
MASZ TEMAT? ZADZWOŃ: 25 683 03 18
 GARWOLIN  ŁASKARZEW  PILAWA  ŻELECHÓW  BOROWIE  TROJANÓW
 MACIEJOWICE  MIASTKÓW K.  PARYSÓW  SOBOLEW  GÓRZNO  WILGA
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M A C I E J O W I C E

Przy ul. Bankowej 
powstaje baza 
obwodu drogowego 
Mazowieckiego Zarządu 
Dróg 
Wojewódzkich STR. 2

P O W I A T

Radni podjęli uchwałę 
w sprawie ustalenia 
wysokości opłat za 
usunięcie i parkowanie 
pojazdu odholowanego 
z drogi STR. 6

G A R W O L I N

W kolegiacie 
zainstalowano 
bezdotykowe dozowniki 
z wodą święconą STR. 7

G M .  P A R Y S Ó W

„Serce z Parysowa” ma 
zostać ustawione na 
Rynku, by wszyscy mieli 
do niego dostęp STR. 9

Ż E l E C H Ó W
Radni podjęli trudną 
decyzję o podwyżce 
opłat za odpady - nawet 
do 32 zł od osoby STR. 11

W NUMERZE:

STR.  
10

STR.  
4

Sebastian Sitek zmarł 
niespodziewanie. Jego 
śmierć zszokowała 
rodzinę i sąsiadów.
-Panie Sołtysie, chylimy 
czoła! Składamy hołd 
i mówimy „dziękuję” 
-piszą pogrążeni w żałobie 
mieszkańcy Dąbrowy

Władysława i Jan 
Dadasowie są 
małżeństwem 
z najdłuższym 
stażem. I to nie 
tylko w Polsce, ale 
najprawdopodobniej 
w całej Europie!

Nie żyje sołtys 
Dąbrowy

Dębowe Gody 
u Dadasów

NA LEKCJE 
Z PIJANYM
OJCEM

Zięcina zastąpił Reka

Został zatrzymany,  bo w rejonie 

szkoły popełnił wykroczenie. 

Wtedy okazało się, że 34-letni 

„tatuś” przywiózł na zajęcia 

dziecko, mając w organizmie 

niemal promil alkoholu!

eprasa.pl c027f84620
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WAŻNE TELEFONY

ALARMOWE
Straż Pożarna 
 998 lub 25 682 22 88

Policja 
 997 lub 25 684 02 00

POGOTOWIE 
Ratunkowe 
 999 lub 25 684 34 31

Ciepłownicze 
 993 lub 25 682 20 34

Wodno-kanalizacyjne 
 25 684 32 10

Energetyczne 
 991 lub 25 684 21 00

INSTYTUCJE 
I URZĘDY
Starostwo Powiatowe 
w Garwolinie  25 684 30 10

Urząd Skarbowy 
 25 682 39 30

ZUS  25 682 22 32

KRUS  25 684 32 46

ARiMR  25 682 07 95

Prokuratura Rejonowa 
 25 684 36 33

Sąd Rejonowy 
 25 682 30 41

Poczta Garwolin  
 25 682 23 03

Powiatowy Urząd Pracy
 25 685 25 00

Urząd Miasta Garwolin 
 25 684 34 23

Urząd Miasta i Gminy Pilawa  
 25 685 61 10

Urząd Miasta Żelechów 
 25 754 11 44 

Urząd Miasta Łaskarzew 
 25 684 52 50

Urząd Gminy Borowie 
 25 685 90 70/72

Urząd Gminy Garwolin 
 25 682 05 60

Urząd Gminy Górzno 
 25 681 22 54

Urząd Gminy Łaskarzew 
 25 684 50 24

Urząd Gminy Maciejowice 
 25 682 57 37

Urząd Gminy Miastków 
Kościelny  25 751 12 86

Urząd Gminy Parysów 
 25 685 53 19

Urząd Gminy Sobolew 
 25 682 50 23

Urząd Gminy Trojanów 
 25 682 71 20

Urząd Gminy Wilga  25 685 30 70

INSPEKCJE
Powiatowy Inspektorat 
Nadzoru Budowlanego 
 25 684 35 88

SANEPID  25 684 35 95

Powiatowy Inspektorat 
Weterynarii  25 684 34 45

OŚRODKI ZDROWIA
SPZOZ Garwolin Szpital 
 25 684 47 00 lub 25 684 47 35

SPZOZ Garwolin Przychodnia 
ul. Staszica  25 682 30 23

SPZOZ Trojanów  25 682 71 22

SPZOZ Borowie 25 685 90 29

SPZOZ Pilawa 25 685 61 74

SPZOZ Górzno  25 681 22 22

SPZOZ Łaskarzew  25 684 50 17

SPZOZ Miastków Kościelny  
 25 754 41 23

SPZOZ Wilga  25 685 35 55
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przy ul. Bankowej 
w Maciejowicach 
trwają prace przy 
kompleksowej 
budowie bazy 
obwodu drogowego 
Mazowieckiego 
Zarządu dróg 
Wojewódzkich

W 
skład bazy wcho-

d z ą :  budy ne k 
administ racyj-

ny,  budynek magazynowo 
- garażowy oraz magazyn 
sol i. Całość inwestycji 
prowadzona jest w syste-

mie „projektuj i buduj”. 
Projekt obejmuje także 
zagospodarowanie terenu 

wraz z oświetleniem.  Ter-
min zakończenia prac przy 
budowie budynku admi-
nistracyjnego i budynku 
magazynowo - garażowego 
przewidziany jest na koniec 
czerwca, a termin zakończe-

nia prac przy budowie ma-

gazynu soli to 31 marzec. 
Łączny koszt inwestycji to 
4,8 mln zł.
Jak informuje nas Monika 

Budron, rzecznik prasowy 
MZDW w Warszawie, bu-

dowa bazy była niezbędna 
z uwagi na funkcjonujący 
od 20 lat obwód drogowy 
Maciejowicach, który do-

tychczas miał swoją siedzi-
bę w Rejonie Drogowym 
w Otwocku.
-Stanowiło to duże utrud-
nienie w wykonywaniu co-
dziennych obowiązków pra-
cowników, do zadań których 

należy m.in. wykonywanie 
prac drogowych i objaz-
dów dróg. Koniecznym była 
również budowa magazynu 
soli -mówi przedstawicielka 
MZDW.
-Z uwagi na ilość kilome-
trów dróg wojewódzkich 
podlegających Rejonowi 
Drogowemu w Otwoc-
ku (450 km) i ilość spraw, 
szczególnie decyzji, wyma-
gających uzgodnień, zarząd 
województwa podjął decy-
zję o utworzeniu dodatko-
wego Rejonu Drogowego 
z siedzibą  Garwolinie. Tym 
samym obwód drogowy 
w Maciejowicach i obwód 
drogowy w Warce podlegać 
będą  Rejonowi w Garwoli-
nie. Dotychczas były to jed-
nostki podległe RD Otwock 
-dodaje.

Wioleta Zając

Powstaje baza obwodu 

drogowego

 + Budowa ma zakończyć się jeszcze w tym roku

PILAWA   Do wysadzenia rury 
wodociągowej doszło w so-

botę (13 lutego). 
Po 7:00 do Stanowiska Kie-

rowania Państwowej Stra-

ży Pożarnej w Garwolinie 
wpłynęła informacja o pod-

topionej wskutek pęknięcia 
rury wodociągowej posesji 
przy ul. Leśnej.
-Działania straży polegały 
na wypompowywaniu wody 
przy użyciu pomp szlamo-
wych oraz poszukiwaniu 
zaworu w celu odcięcia 

dopływu wody. Z powodu 
trudności w odnalezieniu 
zaworu został zadyspono-
wany przedstawiciel Zakła-
du Gospodarki Komunalnej 
-mówi Tomasz Biernacki, 
oficer prasowy Państwowej 
Straży Pożarnej w Garwo-

linie.
W działaniach trwających 
ponad siedem godzin udział 
brały dwa zastępy OSP z Pi-
lawy i Lipówek.

EK.

pękła rura - zalało posesję

 +W działaniach na ul. leśnej, trwających ponad siedem 
godzin, udział brały dwa zastępy oSP

C
z
y
te
ln
ik

ŁASKARZEW   Do wypadku 
doszło w czwartek (11 lute-

go) o 13:25 na skrzyżowaniu 
ulic Chopina i Warszawskiej.
Kierujący Oplem Zafirą 
66-letni mieszkaniec powia-

tu poruszając się ul. Cho-

pina prawdopodobnie nie 
dostosował prędkości do 
warunków drogowych.
-W wyniku czego nie za-
trzymał pojazdu na drodze 
podporządkowanej i dopro-
wadził do zderzenia z pra-

widłowo jadącą po drodze 
z pierwszeństwem przejazdu 
40-letnią mieszkanką na-
szego powiatu, kierującą 
Audi -wyjaśnia Małgorza-

ta Pychner, oficer prasowy 
Komendy Powiatowej Poli-
cji w Garwolinie.
W wyniku zdarzenia kobieta 
doznała obrażeń ciała i zosta-

ła przewieziona do szpitala.
-Działania straży pożarnej 
polegały na zabezpieczeniu 
miejsca zdarzenia i odłą-

czeniu akumulatorów w po-
jazdach -mówi Tomasz 

Biernacki, oficer prasowy 
Państwowej Straży Pożarnej 
w Garwolinie.
W akcji trwającej ponad go-

dzinę udział brał zastęp PSP 
oraz zastęp OSP Łaskarzew. 
Postępowanie mające na 
celu wyjaśnić okoliczności 
tego zdarzenia prowadzą 
policjanci z Posterunku Po-

licji w Łaskarzewie.
EK.

Nie ustąpił

17 lutego 
dyżur pełni apteka przy ulicy 
Targowej 1 w Garwolinie.

18 lutego 
dyżur pełni apteka przy ulicy 
Kościelnej 10 w Garwolinie.

19 lutego
dyżur pełni apteka przy ulicy 
Nadwodnej 15 w Garwolinie.

20 lutego 
dyżur pełni apteka przy ulicy 
Kościuszki 49 L w Garwolinie.

21 lutego 
dyżur pełni apteka przy ulicy 
Kościuszki 19 w Garwolinie.

22 lutego 
dyżur pełni apteka przy ulicy 
Kościelnej 2 w Garwolinie.

23 lutego 
dyżur pełni apteka przy ulicy 
Kościuszki 23 w Garwolinie.

eprasa.pl c027f84620
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Został zatrzymany, 
bo w rejonie 
szkoły popełnił 
wykroczenie. Wtedy 
okazało się, że 
34-letni „tatuś” 
przywiózł na zajęcia 
dziecko, mając 
w organizmie niemal 
promil alkoholu!

M
ężczyzna już stra-
cił prawo jazdy. 
Teraz za swoje nie-

odpowiedzialne zachowanie 
odpowie przed sądem.
We wtorek (16 lutego) rano 
policjanci z Wydziału Ru-
chu Drogowego garwoliń-
skiej komendy pilnowali 
bezpieczeństwa uczniów 
w rejonie Szkoły Podstawo-
wej w Woli Rębkowskiej. 
Ich działania były wynikiem 
docierających do komendy 
sygnałów o popełnianych 
przez kierowców wykrocze-
niach w tym właśnie miej-
scu.
-Funkcjonariusze w pew-

nym momencie zauważyli 
skodę, której kierowca nie 
zastosował się do znaku 

zakazującego wjazdu. Za-

trzymali pojazd do kontroli. 
Okazało się, że pojazdem 
kierował 34-letni mieszka-

niec powiatu garwolińskie-

go. Mężczyzna tłumaczył, 
że właśnie podwiózł swoje 
dziecko do szkoły. Podczas 
kontroli policjanci wyczuli 

od kierującego zapach al-
koholu. Badanie alkomatem 
potwierdziło, że w organi-
zmie 34-latka był niemal 
promil. Policjanci zatrzyma-

li mężczyźnie prawo jazdy 
-informuje sierż. szt. Mał-
gorzata Pychner, oficer 
prasowy Komendy Powia-

towej Policji w Garwolinie.
Nic nie tłumaczy tak nieod-
powiedzialnego zachowania 
kierowcy i ojca. Nie dość, że 
narażał innych uczestników 
ruchu drogowego, to mógł 
ściągnąć zagrożenie także 
na własne dziecko.

ur

Na lekcje z pijaNym 

ojcem

 + -Policjanci zatrzymali mężczyźnie prawo jazdy -informuje sierż. szt. Małgorzata Pychner

Burmistrz Garwoli-
na ma nadzieję, że 
wszystkie inwestycje, 
które miasto zapla-
nowało na ten rok, 
uda się zrealizować

-Ten rok, podobnie jak ubie-

gły, będzie trudnym rokiem, 
gdyż cały czas towarzyszy 
nam niepewność realizacji 
dochodów, ściśle powiązana 
z obostrzeniami i rozwojem 
koronawirusowej sytuacji. 
Planując budżet, planuje 
się wydatki i dochody. Jeśli 
nie ma pewności realizacji 
dochodów, trudno jest pla-

nować wydatki. Mamy jed-

nak nadzieję, że sytuacja się 
ustabilizuje i wszystkie in-

westycje, które zaplanowa-

liśmy, uda się zrealizować 
-mówi burmistrz Marzena 

Świeczak.
Na inwestycje i zakupy 
inwestycyjne w tym roku 
miasto zaplanowało 3 452 
824zł.

DroGoWe ZaDania

Najwięcej środków (2,5 mln 
zł) przeznaczono na inwe-

stycje drogowe. Na liście 
zadań są inwestycje roz-
poczęte w ubiegłym roku, 
czyli budowa ul. Rataja i ul. 
Budzeń. W planach jest bu-
dowa ul. Juszczyka i Świę-
cickiego.
-Na te ulice złożyliśmy 
wniosek o dofinansowanie 
w ramach Funduszu Dróg 
Samorządowych. Rozstrzy-

gnięcie powinno pojawić 
się już niedługo -podkreśla 
w rozmowie z nami bur-
mistrz.
Miasto chce również zre-
alizować przebudowę ul. 
Dłużniewskiego. Do Urzę-
du Marszałkowskiego w ra-
mach Funduszu Ochrony 
Gruntów Rolnych złożony 
został wniosek na drugi 
etap modernizacji ul. Sła-
wińskiej. Planowana jest 
ponadto modernizacja ulic 
Bajkowej, Baśniowej, Mo-
zarta, Asnyka oraz Dzia-
łyńczyków, na której zapla-
nowano przebudowę zatoki 
parkingowej.
-Chcemy zmienić nieco 
układ miejsc parkingowych, 
żeby wygospodarować do-

datkowe miejsca parkingo-

we -mówi burmistrz.

Miasto chce również wy-
konać chodnik wzdłuż ul. 
Lubelskiej, od granic miasta 
w kierunku ul. Mickiewicza, 
a także zatokę parkingową 
przy ul. Żołnierzy II Amii 
Wojska Polskiego. W bu-
dżecie zostały zaplanowane 
środki na opracowanie do-
kumentacji projektowej ul. 
Moniuszki i ul. Narutowicza 
(łącznik od gminy), która 
mogłaby stworzyć małą ob-
wodnicę miasta.

Z Duchem cZasu

W budżecie wygospodaro-
wano 200 tys. zł na moder-
nizację placu zabaw na ul. 
Romanówka. To drugi etap 
zadania, polegający na za-
gospodarowaniu pozostałej 
części placu. W tym roku 
powstanie także oświetle-
nie na ul. Rataja (60 tys. 
zł). Zabezpieczono środki 
na budowę lodowiska (170 
tys. zł). Miasto wesprze 
także Komendę Powiatową 
PSP w Garwolinie w zaku-
pie średniego samochodu 
ratowniczo-gaśniczego (30 
tys. zł).
W planach jest remont i do-

stosowanie pomieszczeń 
przy Publicznej Szkole 
Podstawowej nr 1 na potrze-
by pierwszego miejskiego 
żłobka.
-Korzystając z progra-

mów „Maluch +” i RPO 
WM 2014-2020 złożyliśmy 
w ubiegłym roku dwa wnio-

ski na utworzenie i funkcjo-

nowanie miejskiego żłobka. 
Dofinansowanie z programu 
rządowego zostało przy-

znane, a z RPO WM trwa-

ją końcowe negocjacje. 
Utworzone w ramach tych 
programów miejsca opieki 
dla dzieci do lat 3 pozwoli 
na wsparcie rodzin w go-

dzeniu opieki nad dziećmi 
z obowiązkami zawodowymi 
-informuje burmistrz Świe-
czak.
Także w ramach RPO WM 
miasto otrzymało ponad 1 
mln zł na rozwój e-usług, 
czyli cyfryzację usług pu-
blicznych i wprowadzenie 
systemu e-deklaracji dla 
mieszkańców miasta, które 
pozwolą w szybki i łatwy 
sposób załatwiać sprawy 
urzędowe bez wychodzenia 
z domu.

Wioleta Zając

„Niepewność tego, co będzie”

GM. SOBOLEW    Program miał 
dać odpowiedź na pytanie, 
skąd pod Garwolinem wzię-
ły się elementy czołgu mar-
ki Renault. W dalszej części 
odcinka Adrian Pogorzelski 
opowiada o Kopcu Ko-
ściuszki w Krępie.
„Było nie minęło” jest cy-
klem śledzącym wątki histo-
rii owiane mgłą tajemnicy 
lub celowo zacierane. Nie-
mal każdy z odcinków ma 
charakter wyprawy poszuki-
wawczej, która próbuje zna-
leźć odpowiedzi na pytania 
o przeszłość.
Prowadzący program Adam 

Sikorski opowiada o hi-
storii nie tylko z perspek-
tywy wielkiej polityki czy 
koronowanych głów. Wiele 
tropów znajduje w rodzin-
nych archiwach, zdjęciach, 
dokumentach i wspomnie-
niach ludzi. Jak okazuje się, 
czasem nawet niepozorny 
przedmiot znaleziony na 
strychu u dziadka, kryje 
fascynującą historię, którą 
warto opowiedzieć.
Tak też było w odcinku „Po 
śladach gąsienic”. Jest on 
opowieścią o czołgu, który 
pozostał w Godziszu.
„Kiedy ucichł bitewny 
zgiełk, zgasły ostatnie ognie 
wojennej pożogi, polskie 
krajobrazy - jesienią 1939 
roku - były drastycznie od-

mienione. Pola uprawne po-

rosły świeże mogiły. Osma-

lone wraki zasłały pobocza 
frontowych dróg. Lokalna 
historia małych miejscowo-

ści zgęstniała nagle od żoł-
nierskich dramatów, których 
badaniem zajmuje się już 

kolejne pokolenie” -słyszy-
my na początku programu, 
kiedy Adam Sikorski wraz 
z lokalnym historykiem Ad-

rianem Pogorzelskim przy 
wjeździe do Godzisza roz-
mawiają o czołgu.
W programie wspomniano 
o rodzinie sołtysa Filipo-
wicza, który jako kowal 
rozbierał ten czołg i miał 
w swoim gospodarstwie 
kilka części FT-17. Z opo-
wieści dowiadujemy się, że 
może to być czołg, który 
zjechał z pociągu pancerne-
go i tak znalazł się na terenie 
gminy Sobolew.
W dalszej części programu 
Sylwester Filipowicz opo-
wiadał o swoim dziadku 
sołtysie - kowalu, którego 
zabili Niemcy. Wspomina 
części, które w dzieciństwie 
widział z rozebranego po-
jazdu bojowego. Henryk 
Filipowicz opowiedział zaś 
o tym, jak cała wieś rozbie-
rała na części Renault FT-
17. Kilka elementów czołgu, 
które Adam Sikorski wraz 
z Adrianem Pogorzelskim 
znaleźli w gospodarstwach 
mieszkańców Godzisza, po 
programie trafią do Muzeum 
Broni Pancernej w Pozna-
niu.
W dalszej części programu 
Adrian Pogorzelski opro-
wadził Adama Sikorskiego 
po uroczysku na skraju re-
zerwatu przyrody. To Ko-
piec Kościuszki w Krępie 
- sanktuarium patriotyczne, 
ukazujące miejsce upadku 
Kościuszki z konia.

EK.

„Było nie minęło” 
w Godziszu

 + odnalezione w Godziszu części od FT-17 trafiły do Mu-
zeum Broni Pancernej w Poznaniu
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POWIAT    Miejsko-Powia-
towa Biblioteka Publiczna 
w Garwolina ogłosiła wa-
lentynkowy konkurs „Słynne 
pary w literaturze”.
By wziąć w nim udział, na-
leży podać swoją ulubioną 
parę zakochanych, która 
utkwiła w naszej pamięci 

oraz tytuł i autora książki.
Odpowiedzi można wysy-
łać na adres mbpgarwolin@
poczta.onet.pl z dopiskiem 
„Słynne pary w literaturze”. 
Biblioteka czeka na odpo-
wiedzi do 17 lutego. Wśród 
uczestników wylosowana 
zostanie nagroda.

Konkurs w bibliotece
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Sebastian Sitek 
odszedł nagle 
i niespodziewanie. 
Jego śmierć 
była szokiem 
dla wszystkich 
mieszkańców 
Dąbrowy (gm. 
Łaskarzew)

S
oł tys wsi Dąbrowa 
zmarł w wyniku cho-
roby w ubiegłą środę, 

10 lutego. Miał tylko 34 
lata. Odszedł niespodziewa-
nie i po cichu. Sebastian Si-
tek pełnił trudną rolę sołtysa 
od 2019 roku. Był zawsze 
zaangażowany w sprawy wsi 
i Koła Gospodyń Wiejskich 
w Dąbrowie. Pozytywnie 
nastawiony do wszelkich 
działań społecznych dla 
środowiska, ale posiadający 
swoje zdanie, służący pomo-
cą, bezkonfliktowy i otwarty.
-Pozostawił po sobie pięk-
ny dorobek, jako człowiek 
i społecznik. Całym sercem 
angażował się w organiza-
cję dożynek gminno-para-
fialnych, które odbywały się 
w naszej wsi, czym zarażał 
innych mieszkańców. Co rok 
z okazji Dnia Kobiet wręczał 
mieszkankom róże i składał 
życzenia -podkreślają miesz-
kańcy Dąbrowy.
Jak dodają, był dobrym czło-
wiekiem, mężem, ojcem 
i sąsiadem.  Podkreślają, że 

przeżył swoje lata w sposób 
najlepszy jak było to moż-
liwe. Zapewne jego życie 
doświadczone było wieloma 
trudnymi chwilami, proble-
mami, trudnymi decyzjami, 
ale dzielnie je pokonywał. 
Swoją  postawą życiową, 
poświęceniem, otwartością, 
życzliwością wobec drugie-
go  zasłużył i zapracował na 

szacunek i uznanie miesz-
kańców Dąbrowy.
-Trudno jest pogodzić się 
z myślą o tym, że nie ma Cię 
już wśród nas, pozostawiłeś 
po sobie puste miejsce, któ-
re będzie trudno wypełnić. 
Chcemy podziękować za 
Twoje życie, za Twoją pra-
cę, za wszystko, co uczyniłeś 
dla naszej wsi.  Panie Sołty-

sie chylimy czoła, składamy 
hołd i mówimy „dziękuję” 
-mówią pogrążeni w żałobie 
mieszkańcy Dąbrowy.
Pogrzeb Sebastiana Sitka 
odbył się w ubiegły piątek, 
12 lutego. Rodzinie zmarłe-
go Redakcja Twojego Głosu 
składa najszczersze kondo-
lencje.

Wioleta Zając

NIE ŻYJE SOŁTYS DĄBROWY

 + Sebastian Sitek był zaangażowany w życie wsi

W środę (3 marca) 
w Garwolinie odbę-
dzie się zbiórka krwi. 
Organizują ją po raz 
kolejny garwolińscy 
mundurowi

Policjanci wspólnie z Re-
gionalnym Centrum Krwio-
dawstwa i Krwiolecznictwa 
zachęcają do oddawania 
krwi. Zbiórka zostanie prze-
prowadzona w godzinach od 
9:00 do 13:00 na parkingu 
przed budynkiem Komendy 
Powiatowej Policji w Gar-

wolinie przy ul. Stacyjnej 23.
Będzie to pierwsza w tym 
roku zbiórka krwi wśród 
policjantów i pracowników 
cywilnych garwolińskiej 
komendy. Pomimo ogrom-
nego postępu medycyny, 
dotąd nie udało się wytwo-
rzyć substancji, która w peł-
ni zastąpiłaby ludzką krew. 
Jest ona niezbędna w wielu 
sytuacjach- dla poszkodo-
wanych w wypadkach ko-
munikacyjnych, przy wielu 
operacjach czy przy prze-
szczepach narządów. Jedy-

nym źródłem krwi są zdrowi 
ludzie, którzy rozumieją, że 
jej oddanie to rodzaj posłan-
nictwa.
Oddając krew możesz wy-
obrazić sobie, że ten cenny 
dar uratuje komuś życie. 
Ktoś nam obcy będzie mógł 
świętować kolejne urodziny 
dziecka, rocznicę, przeżyć 
wakacje, spacer na plaży czy 
noc pod gwiazdami. Taki 
prezent warto podarować. 
Przypominamy, że odda-
wanie krwi jest całkowicie 
bezpieczne. Na wszystkich 

etapach jej oddawania uży-
wa się wyłącznie sprzętu 
jednorazowego użytku, 
w związku z czym, nie gro-
zi nam zakażenie wirusami 
przenoszonymi drogą krwi.
Życiodajny płyn może od-
dać każdy w wieku od 18 do 
65 lat, kto czuje się zdrowy, 
waży nie mniej niż 50 kg 
i pragnie pomóc drugiemu 
człowiekowi. Trzeba być 
po lekkim, beztłuszczowym 
posiłku i mieć przy sobie 
dokument tożsamości.

EK.

Poleje się policyjna krew

GARWOLIN    Kilkanaście pa-
troli policjanci i cztery zastę-
py straży w nocy z piątku na 
sobotę poszukiwały dwóch 
nastolatek na terenie powiatu 
garwolińskiego. Zostały one 
odnalezione w Malborku.
Dwie dziewczyny w wieku 
15 i 16 lat w piątek, 12 lute-
go po południu oddaliły się 
w nieznanym kierunku z od-
działu D10 Szpitala Mazo-
wieckiego w Garwolinie.
-Nieletnie pochodzą z Oża-
rowa i Malborka. W po-
szukiwania zaangażowane 
są wszystkie możliwe siły 
i środki komendy w Garwo-
linie -mówiła w piątek Mał-
gorzata Pychner, oficer 
prasowy Komendy Powia-
towej Policji w Garwolinie.
Po 20:00 do Stanowiska 
Kierowania PSP w Garwoli-
nie od dyżurnego Komendy 
Powiatowej Policji w Gar-
wolinie wpłynęła informa-
cja o zaginięciu dwóch na-
stolatek i potrzebie wsparcia 
poszukiwań. Na miejsce 

skierowano strażaków 
z PSP w Garwolinie, OSP 
Garwolin i OSP Sulbiny.
-Strażacy z użyciem kamer 
termowizyjnych przeszuka-
li miejsca wskazane przez 
policję. Przeszukiwano te-
ren wokół basenu „Garwo-
lanka”, ogródki działkowe, 
park i miejsca przyległe do 
rzeki Wilga. Poszukiwania 
nie przyniosły oczekiwanego 
rezultatu i zostały zakończo-
ne przed 3:00 w nocy -mówi 
Tomasz Biernacki, oficer 
prasowy Państwowej Straży 
Pożarnej w Garwolinie.
Policjanci nie wyklucza-
li, że przyczyną ucieczki 
była chęć powrotu do domu 
i prawdopodobne było, że 
nieletnie będą usiłowały 
powrócić do miejsca swego 
zamieszkania. Mundurowi 
z Garwolina współpracowa-
li i byli w stałym kontakcie 
z innymi jednostkami poli-
cji. Nastolatki zostały odna-
lezione na terenie Malborka.

EK.

Uciekły 
z ośrodka

GM. GARWOLIN   Nie udało się 
uratować nieprzytomnego 
mężczyzny, którego 9 lute-
go wieczorem znaleziono 
w Woli Rębkowskiej.
Po 18:00 do garwolińskiej 
komendy wpłynęło zgło-
szenie o mężczyźnie, który 
miał leżeć w pasie drogi 
przy ulicy Długiej.
-Na miejscu policjanci 
zastali mężczyznę, który 
był nieprzytomny i nie da-

wał oznak życia. Niestety, 
podjęta przez policjantów 
i Zespół Ratownictwa Me-
dycznego reanimacja nie 
przyniosła rezultatu i 58-la-
tek zmarł -mówi Małgorza-

ta Pychner, oficer prasowy 
Komendy Powiatowej Poli-
cji w Garwolinie.
Okoliczności tego zdarzenia 
wyjaśniają policjanci z gar-
wolińskiej komendy.

EK.

Zmarł na ulicy

ŻELECHÓW    Do zdarzenia 
drogowego doszło 2 lutego. 
Po 15:00 do Stanowiska 
Kierowania PSP wpłynęła 
informacja, że Opel Astra 
zjechał z drogi, dachował 
i uderzył w drzewo. Po-
jazdem podróżowały dwie 

kobiety, które w chwili 
przybycia straży pożarnej 
znajdowały się na zewnątrz. 
Działania strażaków polega-
ły na zabezpieczeniu miej-
sca zdarzenia i udzieleniu 
kwalifikowanej pierwszej 
pomocy poszkodowanym.

EK.

Oplem w drzewo

POWIAT    Strażacy jeżdżą nie 
tylko do pożarów i wypad-
ków.
Od 1 do 7 lutego druhowie 
z PSP i jednostek OSP wy-
jeżdżali do trzech fałszy-
wych alarmów. Trzy razy 
byli wzywani, aby dowieźć 
osobę na szczepienia prze-

ciw COVID-19. Doszło do 
pięciu pożarów sadzy w ko-
minie.
Aż dziewięć razy druhów 
zadysponowano do podto-
pień na skutek topniejącego 
śniegu.

EK.

Trzy fałszywe 
alarmy

WILGA    Do potrącenia pie-
szej doszło 3 lutego. 
Do Stanowiska Kierowania 
PSP w Garwolinie około 
9:50 wpłynęło zgłoszenie 
o potrąceniu osoby przez 
samochód ciężarowy. Dzia-
łania straży polegały na za-
bezpieczeniu miejsca zda-

rzenia i udzieleniu wsparcia 
psychicznego. Następnie 
osoba poszkodowana zosta-
ła przekazana zespołowi ra-
townictwa medycznego.
W działaniach trwających 
pół godziny udział brał za-
stęp OSP Wilga.

EK.

Ciężarówką w pieszą

MIĘTNE    Na miejsce skiero-
wano zastęp PSP oraz dwa 
OSP.
Do pożaru samochodu do-
szło w środę, 3 lutego. Przed 
18:00 do Stanowiska Kie-
rowania PSP w Garwolinie 
wpłynęła informacja o po-
żarze. Ogień został ugaszo-

ny przez właściciela przed 
przybyciem zastępów straży. 
Ratownicy sprawdzili pojazd 
przy użyciu kamery termo-
wizyjnej pod kątem wystę-
powania ukrytych zarzewi 
ognia. Działania strażaków 
trwały pół godziny.

EK.

Auto w ogniu
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W dobie pandemii 
koronawirusa 
wszyscy są zgodni 
co do tego, że 
sama służba 
zdrowia potrzebuje 
„uzdrowienia”. 
O działaniach 
rządu, związanych 
z reformą systemu 
zdrowia, rozmawiali 
członkowie Komisji 
Zdrowia i Kultury 
Fizycznej w Urzędzie 
Marszałkowskim 
Województwa 
Mazowieckiego

M
inisterstwo Zdrowia 

prowadzi obecnie 

pracę nad centra-

lizacją szpitali. Zdaniem 
ministra Adama Niedziel-

skiego, pandemia pokazała, 
że rozproszone zarządzanie, 
nadzór właścicielski i zaso-

by powodują bałagan orga-

nizacyjny. Powołany został 
zespół ds. przygotowania 
rozwiązań legislacyjnych 
dotyczących restrukturyzacji 
szpitali, którego zadaniem 
będzie jak wyjaśniła czło-

nek zarządu Elżbieta Lanc 

- opracowanie rozwiązań ma-

jących na celu restrukturyza-

cję szpitali, przekształcenia 
właścicielskie, konsolidację 
całego sektora, zwiększenie 
efektywności i utworzenie 
podmiotu odpowiedzialnego 
za centralny nadzór oraz kor-
pusu restrukturyzacyjnego, 
w skład którego będą wcho-

dzić certyfikowani doradcy 
restrukturyzacyjni w ochro-

nie zdrowia. W gremium tym 
nie przewidziano przedstawi-

cieli samorządów.

-Jesteśmy tym zaniepokojeni, 
a szczególnie tym, że po raz 
kolejny pomija się całkowi-
cie samorząd w tym obszarze 

-podkreślił przewodniczący 
komisji Krzysztof Strzał-
kowski.

CentraliZaCja rOZ-
Wiąże prObleM?

Argumentem do przeprowa-

dzenia procesu centralizacji 

jest m.in. zadłużanie się szpi-
tali.
-Tak naprawdę poziom za-
dłużenia szpitali resortowych 
i uniwersyteckich jest wielo-
krotnie większy niż naszych 
samorządowych. Bez zwięk-
szenia nakładów na ochronę 
zdrowia nie da się procesów 
uzdrowić -zauważyła Elżbieta 
Lanc.
Związek Powiatów Polskich 
przygotował analizę systemu 
zdrowia pod kątem finanso-

wym. Wynika z niej, że głów-

nym problemem systemu 
ochrony zdrowia w Polsce 
jest nieadekwatność środków 
finansowych do zakresu re-

alizowanych zadań. W Polsce 
udział wydatków na ochronę 
zdrowia do PKB w 2019 r. był 
jednym z najniższych wśród 
27 krajów OECD. W 2019 r. 
na ochronę zdrowia w Polsce 

wydano 4,3 proc. PKB. Śred-

nia państw europejskich wy-

niosła 6,35 proc. Natomiast 
wskaźnik nakładów per capi-
ta, z uwzględnieniem siły na-

bywczej pieniądza w Polsce 
wyniósł 1,57 tys. dol. W pań-

stwach należących do OECD 
średnia plasuje się na pozio-

mie 3,27 tys. dol. - wszyscy 
inwestują w zdrowie.
-W Polsce wydaje się, że zdro-
wie nie jest niestety prioryte-
tem -powiedziała Bernadeta 
Skóbel z działu prawnego 
ZPP.
Zachodzi również pytanie, 
czy konsolidacja nadzoru 
właścicielskiego przyniesie 
pozytywne rezultaty. Efekty 
nadzoru ministra zdrowia po-

kazują, że w 2019 r. 11 z 13 
instytutów badawczych zano-

towało straty netto. Ich łączna 
wartość wyniosła 122 mln zł, 
pomimo otrzymania dotacji 
w łącznej wysokości 75 mln 
zł.

apel żOChOWsKiegO

Problem niedofinansowania 
służby zdrowia podkreślali 
zaproszeni na komisję dyrek-

torzy szpitali, także dyrektor 
Krzysztof Żochowski. Radny 

Krzysztof Żochowski - dy-

rektor szpitala powiatowego 

w Garwolinie, wiceprezes 

Ogólnopolskiego Związku 
Pracodawców Szpitali Powia-

towych z niepokojem patrzy 
na pomysły scentralizowania 
szpitali.
-Robienie wszystkiego od me-
tra, to nie jest dobry pomysł 
(…) Ja z tego miejsca, naj-
głośniej jak potrafię, apeluję 
do pana ministra zdrowia: 
proszę pokazać, jak się zarzą-
dza szpitalami na przykładzie 
tych szpitali, dla których Mi-
nisterstwo Zdrowia jest or-
ganem prowadzącym. Jeżeli 
będą tam rzeczy godne po-
dziwu (…) jeżeli pan minister 
udowodni praktycznie, a nie 
w jakiś fantasmagoriach, że to 
potrafi, to my się chętnie przy-
łączymy i chętnie będziemy to 
robić -podkreślił Krzysztof 
Żochowski.
Jakie działania podejmie ma-

zowiecki samorząd? Prze-

wodniczący komisji Krzysz-

tof Strzałkowski zapowiedział 
przygotowanie stanowiska 
sejmiku w tej sprawie przez 
zarząd województwa. Zgodził 
się również z propozycją Elż-

biety Lanc na powołanie mię-

dzyregionalnego zespołu, któ-

ry wypracuje pewne modele 
w obszarze ochrony zdrowia, 
włącznie ze zwiększeniem na-

kładów finansowych.
Wioleta Zając

O planach centralizacji 

szpitali

 + nad koncepcją centralizacji szpitali pracuje rząd

O problemach seniorów w tVp
GARWOLIN    Grażyna Makulec 
była w piątek (12 lutego) go-
ściem programu TVP 2 „Pytanie 
na śniadanie”. Przewodniczą-
ca klubu Seniora z Garwolina 
brała udział w dyskusji na te-
mat tego, jak pandemia koro-
nawirusa wpływa na portfele 
wszystkich seniorów. Grażyna 
Makulec przyznała w rozmo-
wie, że pandemia koronawiru-
sa spowodowała ograniczenia 
finansowe także dla seniorów i 
dodała, że starsze osoby często 
biorą kredyty ze względu na to, 
że mają stałe źródło dochodów 
w postaci emerytury. często w 
ten sposób pomagają swoim 
bliskim, zwłaszcza w trudnym 
okresie pandemii

SOBIENIE    Intensywne opady 
śniegu znacznie ograniczają 
widoczność na drodze. 9 
lutego przekonała się o tym 
29-latka z naszego powiatu.
Do zdarzenia drogowego 
doszło na drodze wojewódz-

kiej nr 801 w Sobieniach Bi-
skupich w powiecie otwoc-

kim. Mieszkanka naszego 
powiatu, kierując fordem, 
nie dostosowała się do za-

sad bezpieczeństwa drogo-

wego i wyprzedzając inne 
pojazdy, doprowadziła do 
zderzenia czołowego z pra-

widłowo jadącą na przeciw-

ległym pasie ruchu toyotą, 
kierowaną przez 37-latkę.

-W wyniku zderzenia ford 
wpadł do rowu, po czym 
dachował. Na szczęście żad-
na z osób biorących udział 
w kolizji nie ucierpiała. Na 
miejscu policjanci dokonali 
badania stanu trzeźwości 
kierujących. Wykazało, że 
obie kobiety były trzeźwe 

-potwierdza Paulina Ha-

rabin, oficer prasowy Ko-

mendy Powiatowej Policji 
w Otwocku.
Na sprawczynię groźnie 
wyglądającej kolizji funk-

cjonariusze nałożyli mandat 
i punkty karne.

EK.

Dachowała, bo za szybko 
jechała

 + Zimowa aura sprawia, że kierujący muszą pamiętać o 
właściwym dostosowaniu prędkości do trudnych warun-
ków drogowych

K
P

P
 O

tw
o
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k

TROJANÓW   Młodzi i utalen-

towani mieszkańcy gminy, 
spragnieni występów sce-

nicznych, będą mieli okazję 
się popisać. Szkoła Pod-

stawowa w Trojanowie or-

ganizuje Gminny Konkurs 
Piosenki Karnawałowej. 
Oczywiście ze względu na 
pandemię rywalizacja odbę-

dzie się w trybie on-line.
Zaproszenie do udziału 
w konkursie jest adresowa-

ne do dzieci i młodzieży ze 
szkół podstawowych gminy 

Trojanów. Soliści z klas I-
-VIII mogą zgłaszać się 
w terminie do 19 lutego. 
Zebrana do tego czasu gru-

pa uczestników zostanie po-

dzielona na cztery kategorie 
wiekowe: kl. I-III, kl. IV-VI 
i kl. VII-VIII.
Wszelkie informacje doty-

czące konkursu, w tym karta 
zgłoszenia i regulamin są 
dostępne na stronie interne-

towej: sptrojanow.edupage.
org.

TK.

Zapisz się na konkurs

WILCHTA    Plamę na jezdni 
zauważono w poniedziałek 
(8 lutego).
Po 20:00 do Stanowiska 
Kierowania Państwowej 
Straży Pożarnej w Garwo-

linie wpłynęła informacja 

o planie oleju na drodze. 
Działania straży polegały na 
zabezpieczeniu miejsca zda-

rzenia oraz sorpcji płynu.
W akcji trwającej blisko go-

dzinę udział brał zastęp OSP 
Borowie.

Uwaga na olej!

R E k l A M A
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Radni powiatowi 
podjęli uchwałę 
w sprawie ustalenia 
wysokości opłat 
za usunięcie 
i parkowanie 
pojazdu 
odholowanego 
z drogi oraz 
wysokości kosztów 
powstałych w razie 
odstąpienia od 
usunięcia pojazdu

Z
godnie z przepisami 

prawa o ruchu dro-

gow y m obow ią z -

kiem starosty jest zapew-

nienie sprawnej realizacji 

usuwania i przechowywa-

nia pojazdów na obszarze 

powiatu.

-W tym celu Rada Powiatu 

ustala corocznie w drodze 

uchwały wysokość opłat 
za usunięcie i przecho-

wywanie pojazdów oraz 
wysokość kosztów w razie 
odstąpienia od usunięcia 
pojazdu, jeżeli nastąpiło 
wydanie dyspozycji. Opła-

ty te stanowią dochód 
własny powiatu. Maksy-

malna wysokość stawek 

na następny rok kalenda-

rzowy jest uzależniona od 
ogłoszonych przez mini-
stra finansów stawek opłat 
-mówi Robert Ochnio, 

dyrektor Wydziału Komu-

nikacji starostwa powiato-

wego.

Wysokość kosztów 
w przypadku odstąpienia 

od usunięcia pojazdu nie 
może być wyższa niż mak-

symalna kwota opłat za 
usunięcie pojazdu. W po-

przednich latach Rada Po-

wiatu uchwalała tę kwotę 
w wysokości 50% kosztów 
usunięcia pojazdu i taka 
jest propozycja na ten rok.

Powiat Podzielony 
na dwie części

W listopadzie ubiegłego 
roku pracownicy starostwa 

wysłali do przedsiębiorców 
zajmujących się usługami 
holowniczymi na terenie 

powiatu zaproszenie do zło-

żenia ofert. Wpłynęły one 
w ramach rozeznania ceno-

wego pod nazwą „Usuwanie 
pojazdów z drogi oraz pro-

wadzenie parkingu strze-

żonego na terenie powiatu 
w 2021 r.”.
-Oferta podzielona była na 
dwa zadanie, dzieląc obszar 
powiatu na gminy. Pierw-

sze zadanie obejmuje gminy 
Trojanów, Sobolew, gminę 
i miasto Żelechów, Macie-

jowice, gminę i miasto Ła-

skarzew, natomiast drugie 
zadanie obejmuje gminy 
Górzno, Miastków Kościel-
ny, Borowie, Parysów, mia-

sto i gmina Pilawa, Wilga 
oraz gminę i miasto Garwo-

lin -wylicza Ochnio.

W grudniu wpłynęły do 

urzędu rozeznania ceno-

we na te dwa zadania Po 

przeprowadzeniu analizy 

kosztów realizacji zadania, 

które miało miejsce w 2020 
r. przyjęto zaproponowa-

ne przez przedsiębiorców 
stawki kwotowe na 2021 r.
Ustalona została również 
wysokość kosztów powsta-

łych w przypadku odstąpie-

nia od usunięcia pojazdu, 
jeżeli wydanie dyspozycji 
odholowania spowoduje po-

wstanie kosztów. Za rower 

lub motorower jest to 50 zł, 
za motocykl 90 zł, za pojazd 
o dopuszczalnej masie cał-
kowitej do 3,5 t to 150 zł, 
powyżej 3,5 t do 7,5 t to 240 
zł, powyżej 7,5 t do 16 t to 
430 zł, powyżej 16 t to 575 
zł, a za pojazd przewożący 
materiały niebezpieczne to 
700 zł.
Stosowna uchwała większo-

ścią głosów została przyjęta 
przez radnych.

Ewelina Karbowska

IlE ZAPŁACIMY ZA 
odholowanie?

tłustoczwartkowe warsztaty

GM. SOBOLEW    W Gminnym Domu kultury w Sobolewie zorganizowano warsztaty kulinarne 
on-line z okazji tłustego czwartku. W czasie trwania transmisji na Facebooku można było 
zobaczyć jak przygotować faworki, pączki czy regionalne pampuchy. W wielkim gotowaniu 
„na wizji” pomagał Zespół ludowy.

G
D

K
 S

o
b
o
le

w

dwie kolizje

GM. WILGA    8 lutego w gminie Wilga doszło do dwóch groźnie wyglądających kolizji. Przed 
18:00 dwa auta zderzyły się w celejowie na drodze wojewódzkiej nr 801. natomiast po 
20:00 do Stanowiska kierowania PSP w Garwolinie wpłynęła informacja o zdarzeniu dro-
gowym z udziałem dwóch innych samochodów. osoby uczestniczące w zdarzeniu nie od-
niosły obrażeń.

O
S

P
 W

ilg
a

Rodzaj pojazdu  Koszt usunięcia Każda doba 
parkowania

rower lub motorower 100 zł 12 zł

motocykl  180 zł 16 zł

pojazd o masie do 3,5 t 300 zł 25 zł

pojazd o masie powyżej 3,5 t do 7,5 t 480 zł  28 zł

pojazd o masie powyżej 7,5 t do 16 t 860 zł  35 zł

pojazd o masie powyżej 16 t 1.150 zł  40 zł

pojazd przewożący materiały niebez-

pieczne

1.400 zł 80 zł

 + Tyle zapłacimy za usunięcie i parkowanie na parkingu strzeżonym pojazdu odholowane-
go z drogi

eprasa.pl c027f84620
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Z powodu pandemii 
kropielnice 
w kościołach 
od miesięcy są 
puste. Wychodząc 
naprzeciw 
oczekiwaniom 
wiernych, 
garwolińska 
kolegiata 
zainstalowała 
bezdotykowe 
dozowniki z wodą 
święconą

O 
tym, dlaczego woda 

święcona jest tak 
ważna w życiu kato-

lików i o bezpiecznych, bez-

dotykowych dozownikach 
mówi dziekan kolegiaty ks. 
Stanisław Szymuś.
W związku z pandemią 
woda święcona, w której 

wierni maczali końcówki 
palców i czynili znak krzyża 
świętego znikła z kościo-

łów. Zdecydowały o tym 
względy epidemiologiczne. 
Mimo to, wierni, często od-

ruchowo, wchodząc i wy-

chodząc z kościoła podcho-

dzili do aspersorium, czyli 
naczynia ze święconą wodą, 
umieszczonego na trwa-

le w przedsionku kościoła 
i sięgali do niego ręką. Kro-

pielnice w świątyniach jed-

nak od miesięcy są puste.

UrZądZenie jest 
W pełni beZpiecZne

Dziekan garwolińskiej ko-

legiaty ks. Stanisław Szy-

muś przyznaje, że od jakie-

goś czasu trafiały do niego 
sygnały od parafian, ze bra-

kuje im wody święconej 
w kościele.
-Wychodząc naprzeciw tym 
pragnieniom zakupiliśmy 
dozownik z wodą święco-
ną. Słyszałem o tym, że jest 
takie rozwiązanie i niektóre 
parafie ten sposób i tę for-
mę wykorzystały. Urządze-
nie jest w pełni bezpieczne, 
bezdotykowe. Wystarczy 
podstawić rękę, a parę kro-
pel w zupełności wystar-
czy, by uczynić znak krzyża 
świętego -mówi kapłan.

Od chrZtU 
dO pOgrZebU

Dlaczego znak krzyża 
świętego uczyniony z wodą 
święconą jest tak ważny 
i głęboko osadzony w wie-

rze i tradycji kościoła kato-

lickiego?
-Znak krzyża świętego jest 
najprostszym wyznaniem 

wiary, a woda święcona 
uświęca, jakby potwierdza 
to wszystko. Uświęca nasze 
życie, tym bardziej, że wody 
święconej używamy w wie-
lu ważnych momentach 
naszego życia: podczas 
chrztu świętego, święcimy 
też najpotrzebniejsze rze-
czy, których używamy na co 
dzień, a które też wpływają 
na nasze uświęcenie. Woda 
święcona używana jest tak-
że przy pogrzebach, kiedy 
odprowadzamy naszych 
bliskich na cmentarz -wy-

jaśnia proboszcz parafii pod 
wezwaniem Przemienienia 
Pańskiego w Garwolinie.
Dozowniki zostały zainsta-

lowane przy bocznych wej-
ściach do świątyni. Jedno 
urządzenie to koszt około 
1 tys. zł. Pomysł spotkał się 
z aprobatą parafian.
-Pierwsze reakcje są bardzo 
miłe. Takich oczekiwaliśmy 

-przyznaje ks. Szymuś.

Urszula Ruta

BEZDOTYKOWE DOZOWNIKI Z WODĄ ŚWIĘCONĄ

 + Bezdotykowe dozowniki, to bezpieczne i nowoczesne urządzenie

K
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5.000 zł w zamian 
za odstąpienie od 
czynności służbo-
wych zaproponował 
policjantom z ryk 
33-latek z naszego 
powiatu
W czwartek (11 lutego) 
tuż przed południem ryccy 
dzielnicowi zostali poin-

formowani przez świadka, 
że ulicami Ryk porusza się 
samochód, którego kierow-

ca może być pod działa-

niem alkoholu. Policjanci 
niezwłocznie pojechali we 
wskazany rejon miasta. 
Chwilę później zatrzymali 
do kontroli osobową skodę.
Podejrzenia okazały się 
słuszne, bo od mężczyzny 
wyraźnie czuć było alkohol. 
Funkcjonariusze doprowa-

dzili kierowcę do radiowo-

zu, aby za pomocą urządze-

nia dokładnie zmierzyć stan 
jego nietrzeźwości. Wie-

dząc, jakie są konsekwen-

cje jazdy „na podwójnym 
gazie” oraz bez uprawnień, 
mężczyzna próbował nakło-

nić policjantów, aby odstąpi-
li od czynności służbowych 
i wypisali mu mandat za 
przechodzenie w niedozwo-

lonym miejscu.
-Następnie rzucił między 
przednie fotele radiowozu 
plik pieniędzy. Jak się póź-
niej okazało, było to 5 tysięcy 
złotych. Policjanci poinfor-
mowali mężczyznę, że jego 
propozycja jest niezgodna 
z prawem i popełnia on ko-
lejne przestępstwo -wyjaśnia 
Radosław Żmuda, oficer 

prasowy Komendy Powiato-

wej Policji w Rykach.
33-letni mieszkaniec po-

wiatu garwolińskiego został 
zatrzymany. Zanim trafił do 
policyjnej celi zbadano jego 
stan trzeźwości. Okazało się, 
że ma prawie 2,5 promila 
alkoholu w organizmie. Po-

licjanci ustalili też, że nie 
posiada on prawa jazdy. 
Mężczyzna odpowie teraz 
za kierowanie pojazdem 
bez uprawnień i w stanie 
nietrzeźwości. Gdy wytrzeź-

wiał, zostały mu również 
przedstawione zarzuty usi-
łowania wręczenia korzyści 
majątkowej. Kodeks karny 
za to przestępstwo przewi-
duje karę nawet do 10 lat 
pozbawienia wolności.

EK.

Pijany i bez prawka chciał dać 
łapówkę przetarg na budowę 

budynku Urzędu gmi-
ny w Maciejowicach 
przy ulicy sportowej 
został ogłoszony 10 
lutego

Wójt Tomasz Kwiatkowski 
chce w zapytaniu przetargo-

wym wyłonić wykonawcę 
tej inwestycji. Budowa po-

trwa do końca października 
2022 r. Od początku 2023 
r. planowane jest rozpoczę-

cie użytkowania nowego 
obiektu przy ul. Sportowej. 
Inwestycja otrzymała dofi-

nansowanie ze środków Rzą-

dowego Funduszu Inwesty-

cji Lokalnych.
Otwarcie ofert nastąpi w śro-

dę, 3 marca. Jest to kolejna 
duża inwestycja realizowana 
przez gminę, która otrzymała 
wsparcie środkami zewnętrz-

nymi. Nowy urząd zostanie 
wybudowany w technologii 
pasywnej wraz z parkingiem 

naziemnym oraz z niezbęd-

ną infrastrukturą towarzy-

szącą.

Budowa potrwa dwa lata

 + Pozwolenie na budowę i projekt urzędu już gotowe. Teraz 
potrzebny jest tylko wykonawca zadania, który wybuduje 
nową siedzibę dla urzędników

U
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GM. SOBOLEW    Na terenie 
gminy działa Punkt Se-

lektywnej Zbiórki Odpa-

dów Komunalnych zloka-

lizowany przy ul. Żytniej 
18 w Sobolewie ( teren 
oczyszczalni ścieków).
Jak podkreśla wójt Ma-
ciej Błachnio, PSZOK 
przyjmuje odpady tylko 
od mieszkańców gminy, 
po okazaniu ostatniego 
dowodu wniesienia opła-

ty za gospodarowanie 
odpadami komunalnymi. 

Brak opłaty należności 
za ostatni kwartał powo-

duje odmowę przyjęcia 
odpadów do PSZOK. Co 
ważne, odpady dostar-
czane do punktu, muszą 
być posegregowane i nie 
mogą być zmieszane. 
PSZOK przyjmuje odpa-

dy w wyznaczone dni - 25 
lutego (czwartek) i 26 lu-

tego (piątek). Nie wolno 
dostarczać śmieci, takich 
jak: materiały izolacyjne 
(wełna mineralna, papa, 

styropian zanieczyszczo-

ny, materiały zawierające 
azbest, części samocho-

dowe, odpady rolnicze 
oraz odpady w ilości ma-

sowej, wskazującej na to, 
że pochodzą z działalno-

ści gospodarczej.
Wszelkich informacji 
o pracy PSZOK udziela 
pracownik Urzędu Gmi-
ny Sobolew pod nr tel. 25 
682 50 23.

WZ

psZOK działa

OgłOsZenie

Wójta gminy Wilga

 ogłaszam, że zostaje przerwane wyłożenie do publicznego wglądu 
projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego części 
wsi celejów.
 W związku z tym nie będą przyjmowane uwagi do ww. planu.

Wójt gminy Wilga

bogumiła głaszczka

o G Ł o S Z E n i E
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Gmina Łaskarzew 
uchwaliła najniższe 
stawki za śmieci 
w naszym powiecie. 
Okazuje się jednak, że 
mogą one nie pokryć 
kosztów wywozu 
i zagospodarowania 
odpadów, bo 
mieszkańcy oddają 
coraz więcej śmieci

J
ak informuje wójt gminy 

Łaskarzew Marian Ja-

nisiewicz, w roku ubie-

głym na terenie gminy za-
uważalny i odczuwalny był 
bardzo pozytywny i chyba 
wyjątkowy na skalę nasze-
go powiatu trend znacznego 
zmniejszenia ilości odpadów 
komunalnych produkowa-
nych w gospodarstwach do-
mowych. Zakładając, że taka 
sytuacja się utrzyma i miesz-
kańcy w dalszym ciągu będą 
ograniczać ilość odpadów, 
przeprowadzając procedurę 
wyboru wykonawcy na rok 
2021 oszacowano ilość od-
padów w podobnej (chociaż 
zapobiegawczo - nieco wyż-
szej) ilości. Oferta otrzymana 
w przetargu od fi rmy Ekolider 
pozwoliła na uniknięcie dra-
stycznych podwyżek opłat 
za odpady uiszczane przez 
mieszkańców. W 2021 roku 
każdy z mieszkańców, który 
zadeklarował, że posiada na 
terenie nieruchomości kom-
postownik i tam gromadzi, 

a następnie zagospodarowuje 
odpady zielone, ponosi opłatę 
identyczną jak w roku ubie-
głym tj. 14,50 zł za osobę.
W przypadku, kiedy wysta-
wia odpady zielone na zbiórkę 
objazdową, opłata miesięczna 
wynosi 20 zł za osobę.
-Zdajemy sobie sprawę, że 
w przypadku kilkuosobowej 

rodziny, łączna opłata za od-
pady stanowi znaczne obcią-
żenie dla budżetu domowego, 
ale początek stycznia witali-
śmy z radością, że stawki nie 
wzrosły tak znacząco jak w in-
nych gminach oraz nadzieją, 
że taki stan rzeczy uda się 

utrzymać -informuje wójt.

ODPOWIEDZIALNOŚĆ 
ZBIOROWA

Niestety już na początku lu-
tego, kiedy gmina otrzymała 
pierwszą fakturę od fi rmy 
Ekolider, wraz z raportami 
miesięcznymi,  nadzieje zna-
cząco przygasły. Ilość śmieci 
oddanych w miesiącu stycz-
niu znacząco wzrosła i poja-
wiło się dużo więcej odpadów 
niesegregowanych tzw. czar-
nych worków.
-Jeżeli taka sytuacja będzie 
się powtarzała, to z całą 

odpowiedzialnością moż-
na powiedzieć, że czeka nas 
przynajmniej 30-procentowa 
podwyżka opłat za odpady. 
Bolesna zapewne, ale nie-
unikniona. I dotknie każdego 
z mieszkańców, bo kwestia 
odpadów to pewnego rodzaju 
odpowiedzialność zbiorowa. 
Jeżeli bowiem ktoś z miesz-
kańców nie wypełnia rzetelnie 
swoich obowiązków w tym 
zakresie, to koszty pokrywamy 
wszyscy -podkreśla wójt Ma-
rian Janisiewicz.
Gmina zwróciła się więc od 
mieszkańców o odpowie-
dzialne podejście do tematu 

śmieci. Gmina apeluje o ogra-
niczenie ilości produkowa-
nych odpadów. Warto iść na 
zakupy z własną torbą i wy-
bierać produkty bez zbędnych 
opakowań, a tam gdzie to 
możliwe, wybierać opakowa-
nia zwrotne.
Ważne jest, by sortować od-
pady.
-Im mniej śmieci trafi  do czar-
nego worka, tym koszty dla 
nas wszystkich będą niższe. 
Podczas najbliższej zbiórki 
pracownicy Urzędu Gmi-
ny przeprowadzą kontrole 
wybranych nieruchomości 
w zakresie wypełniania obo-
wiązków właściwej segrega-
cji. Stwierdzone przypadki 
niewłaściwej segregacji będą 
skutkowały naliczeniem opłat 
podwyższonych tzw. karnych 
tj. 50 zł/ osobę -informuje 

włodarz.
Mieszkańcy powinni również 
rzetelnie podawać ilość osób 
zamieszkujących daną nieru-
chomość. Warto mieć świa-
domość, iż to, że ktoś zgłosi 
mniejszą liczbę osób, niż jest 
stan faktyczny, nie spowodu-
je, że osoby te przestaną pro-
dukować i oddawać śmieci.
-Będzie tak, że koszt tych od-
padów poniosą wszyscy inni. 
Ze strony samorządu stale po-
dejmujemy i w dalszym ciągu 
będziemy podejmować dzia-
łania w kierunku weryfi kacji 
ilości osób, ale jeżeli sami nie 
będziemy odpowiedzialni za 
siebie i innych, to żadne we-
ryfi kacje nie będą przynosiły 
efektów -podkreśla wójt.
Gmina apeluje ponadto do 
przedsiębiorców, którzy nie 
dopełnili obowiązku zawarcia 

indywidualnych umów na od-
biór odpadów z prowadzonej 
przez nich działalności, aby 
niezwłocznie tego dokonali. 
To również może przyczynić 
się do zmniejszenia masy od-
padów, które bardzo często 
pochodzą z działalności go-
spodarczej, a wystawiane są 
jako odpady komunalne.

GRUZ NA DROGI

Kolejnym problemem jest 
gruz. -Jeżeli ktoś z mieszkań-
ców posiada gruz, którego 
już w miesiącu styczniu było 
bardzo dużo oddanego do 
PSZOKu w Nowym Pilczy-
nie, spróbujmy podjąć dzia-
łania, żeby zagospodarować 
go w inny sposób. Na terenie 
gminy jest wiele dróg dojaz-
dowych do pól o nawierzch-
ni gruntowej, które często są 
bardzo nierówne, podmokłe 
i wymagają chociażby doraź-
nego utwardzenia. Nasza gmi-
na wielokrotnie dokonywała 
ich napraw z użyciem gruzu. 
Jeżeli nie są Państwo w stanie 
zagospodarować tego gruzu 
we własnym zakresie, to pro-
simy o informację do Urzędu. 
Postaramy się wspólnie zara-
dzić sytuacji i może uda się 
uniknąć opłaty a dodatkowo 
poprawić stan naszych dróg 
-zaznacza wójt.
Czy mieszkańców gminy 
Łaskarzew czeka podwyż-
ka? Wszystko wyklaruje się 
w najbliższych miesiącach 
i będzie zależeć od tego, ile 
śmieci będą wystawiać miesz-
kańcy i czy z należytą sumien-
nością podejdą do segregacji.

Wioleta Zając

ŚMIECI JEST WIĘCEJ NIŻ 
ZAKŁADANO

 +Mieszkańców czekają wzmożone kontrole

W czwartek w Komendzie 
Powiatowej Policji w Gar-
wolinie odbyła się uroczy-
sta zbiórka z okazji zdania 
obowiązków Komendan-
ta Powiatowego Policji 
w Garwolinie przez insp. 
Sławomira Reka
Odchodzący komendant podzięko-
wał przedstawicielom lokalnych 
samorządów za dotychczasowe 
wsparcie i udaną współpracę na 
rzecz bezpieczeństwa mieszkań-
ców powiatu garwolińskiego. Rek 
podziękował także garwolińskim 
funkcjonariuszom i pracownikom 
cywilnym, z którymi współpraco-
wał przez ostatnie dwa lata. Jak 
podkreślał, była to praca z profe-
sjonalną kadrą, która przynosiła 
ogromne zadowolenie, satysfakcję 

i dumę.
Odchodząc z Garwolina Rek obej-
mie teraz obowiązki komendanta 
w innej jednostce w garnizonie 
mazowieckim. Do żegnającego się 
z garwolińską komendą policjanta 
słowa podziękowania za zaangażo-
wanie w rozwój jednostki, w imie-
niu funkcjonariuszy i pracowni-
ków cywilnych, skierował Dariusz 

Rogala, I Zastępca Komendanta 
Powiatowego Policji w Garwoli-
nie.
W uroczystości wziął udział mł. 
insp. Zbigniew Zięcina, który bę-
dzie pełnił obowiązki Komendanta 
Powiatowego Policji w Garwoli-
nie. Dotychczas piastował on sta-
nowisko I Zastępcy Komendanta 
Powiatowego Policji w Wyszko-
wie.

EK.

Zięcina zastąpił Reka

 + Pełniącym obowiązki Komendanta Powiatowego Policji w Garwolinie został 
mł. insp. Zbigniew Zięcina
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GM. MACIEJOWICE    Urząd 
Gminy przypomina, że od 
1 stycznia popiół odbierany 
jest tylko w Punktach Se-
lektywnej Zbiórki Odpadów 
Komunalnych i nie będzie 
odbierany podczas zbiórki 
odpadów sprzed posesji.
Na odbiór popiołu urucho-
miono dodatkowe terminy 
otwarcia PSZOK na ul. Lu-
belskiej w Maciejowicach 
(dawny skup żywca) oraz na 
placu OSP w Podłężu.
Punkty będą czynne w okre-
sie zimowym w ostatnie 
piątki miesiąca w godzinach 
8:00 - 14:00. Najbliższy ter-
min, to 26 lutego.

WZ

Popiół tylko 
na PSZOK

eprasa.pl c027f84620

http://www.egarwolin.pl/
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Stronę z informacjami z terenu gmin Pilawa i Parysów 
redaguje Ewelina Karbowska e-mail: pilawa@twojglos.pl, tel. 503 006 290

W tym roku Gmina 
Komisja Rozwiązy-
wania Problemów 
Alkoholowych na 
swoje działania profi-
laktyczne ma 
175.000 zł

Gminny Program Profi -
laktyki i Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych 

został uchwalony przez rad-
nych Rady Miejskiej w Pi-
lawie na sesji 11 stycznia. 
W tegorocznym zapisano 
wiele zadań. Jest zwięk-
szenie pomocy terapeu-
tycznej i rehabilitacyjnej 
dla osób uzależnionych od 
alkoholu i udzielenie ro-
dzinom, w których wystę-
pują problemy alkoholowe 
pomocy psychospołecznej 
i prawnej, a w szczególno-
ści ochrony przed przemo-
cą w rodzinie. Prowadzo-
na będzie profi laktyczna 
działalność informacyjna 
i edukacyjna w zakresie 
rozwiązywania proble-
mów alkoholowych i prze-

ciwdziałania narkomanii, 
w szczególności dla dzieci 
i młodzieży. W programie 
jest również prowadzenie 
pozalekcyjnych zajęć spor-
towych, a także działań 
na rzecz dożywania dzieci 
uczestniczących w pozalek-
cyjnych programach opie-
kuńczo-wychowawczych 
i socjoterapeutycznych. 
Jest też wspomaganie dzia-
łalności instytucji, stowa-
rzyszeń i osób fi zycznych, 
służących rozwiązywaniu 
problemów alkoholowych. 
Członkowie komisji będą 
mogli podejmować in-
terwencje i występować 
przed sądem w charakterze 
oskarżyciela publicznego. 
Jednym z punktów progra-
mu jest również wspiera-
nie zatrudnienia socjalnego 
poprzez organizowanie i fi -
nansowanie centrów inte-
gracji społecznej.
-Pieniądze na naszą dzia-
łalność pochodzą z opła-
ty za licencję na sprzedaż 
napojów alkoholowych ze 

wszystkich sklepów i re-
stauracjach działających na 
terenie miasta i gminy. My 
te pieniądze przeznaczamy 
na działania profi laktycz-
ne i edukacyjne. Staramy 
się działać mimo pandemii. 
W minionym roku zamiast 
przeglądu spektakli profi -
laktycznych zrobiliśmy kon-
kurs plastyczny i literacki 
dla dzieci. Na ten rok też 
już mamy pomysły jak dzia-
łać -wyjaśnia w rozmowie 
z nami Danuta Szostak, 
przewodnicząca Gminnej 
Komisji Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych.
Ze względu na COVID-19 
w minionym roku nie zosta-
ły zorganizowane kolonie 
dla dzieci z grup socjote-
rapeutycznych objętych 
pomocą Gminnej Komisji 
Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych. Nie wiado-
mo jak będzie w tym roku. 
W zamian komisja zakupiła 
szachy drewniane dla szkół.
-Będziemy mieli okazję zor-
ganizować szachowy turniej 

międzyszkolny dla szkół 
z terenu miasta i gminy. Dla 
Puznówki i Gocławia zaku-
piliśmy po cztery sztuki, dla 
Pilawy sześć, a dla Trąbek 
pięć -mówi Danuta Szostak.
W planie na ten rok jest 
też zakup laptopów dla 
grup socjoterapeutycz-
nych z Gocławia, Trąbek 
i Puznówki. Kupiony już 
jest on dla Pilawy oraz dla 
zespołu interdyscyplinar-
nego do spraw przemocy 
w rodzinie. Organizowany 
jest też razem z Komendą 
Powiatową Policji w Gar-
wolinie i Posterunkiem Po-
licji w Pilawie program dla 
młodzieży o zagrożeniach 
w cyberprzestrzeni. Prowa-
dzi go policjantka Danuta 
Kalinowska. Zajęcia w for-
mie warsztatów on-line już 
się odbywają. Będzie też 
przez policję przeprowa-
dzony quiz online, a Gmina 
Komisja Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych 

zakupi nagrody.
EK.

Przeciwdziałają problemom alkoholowym

„Serce z Parysowa” 
ma zostać 
ustawione na Rynku, 
by wszyscy mieli do 
niego dostęp

W 
2020 r.  dzięk i 
zbiórce Fundacji 
Nieskońc zone 

Możliwości i ogromnemu 
zaangażowaniu lokalnych 
szkolnych wolontariuszy 
w gminie Wilga w Specjal-
nym Ośrodku Szkolno-Wy-
chowawczym w Trzciance 
powstało „Serce z Trzcian-
ki”, które odzyskuje plasti-
kowe nakrętki i wspomaga 
lokalne potrzeby uczniów 
tej szkoły.
Po zakończeniu zbiórki po-
wstała lokalna inicjatywa 
stworzenia na terenie po-
wiatu garwolińskiego kolej-
nego „Serca” zbierającego 
nakrętki oraz wspomagają-
cego inicjatywy społeczne 
i edukacyjne Parysowa. Do 
fundacji z takim pomysłem 
i jednocześnie potencjalną 
lokalizacją zgłosił się Sklep 
Topaz w Parysowie.
-Dzięki doświadczeniom 
zbiórki w Trzciance wie-
my, że Serce takie można 

wykonać taniej, niż zakła-
daliśmy wcześniej, dlate-
go obecnym celem zbiórki 
jest mniejsza kwota. Serce 
z Parysowa wykona lokal-
ny przedsiębiorca z powiatu 
garwolińskiego lub z okolic 
Warszawy (zdecyduje cena). 
W ramach zebranej kwo-
ty zostaną również pokryte 
koszty montażu i transportu 
Serca na teren jego przezna-
czenia i miejsce wskazane 
przez właściciela terenu 

-mówi Marcin Mleczko 

z Fundacji Nieskończone 
Możliwości.

SERCE STANIE 
NA RYNKU

Jeśli w ramach zbiórki po-
zyskana zostanie mniejsza 
kwota, wtedy powstanie 
mniejsze „Serce”. W „Sercu 
z Parysowa” będą zbierane 
plastikowe nakrętki prze-
kazywane przez lokalnych 
mieszkańców i uczniów, 
natomiast środki uzyskane 
ze sprzedaży zebranych kor-
ków w przyszłości trafi ą na 
cele edukacyjne i społeczne 
związane z miejscowością 

według lokalnych potrzeb. 
Będą one uzgodnione z ini-
cjatorami akcji, fundacją, 
parafi ą i szkołą podstawową 
- jeśli będzie to dotyczyło 
np. ucznia czy inicjatywy 
edukacyjnej szkoły. Wspo-
może to edukację, osoby 
chore przewlekle, niepełno-
sprawne, seniorów lub oso-
by ubogie zamieszkujące 
Parysów. „Serce z Paryso-
wa” będzie cennym elemen-
tem lokalnej społeczności 
oraz budowania świadomo-
ści proekologicznej.
-W ramach tej zbiórki na 
rzecz stworzenia „Serca 
z Parysowa” liczy się każda 
Twoja darowizna - zarówno 
mała, jak i duża. Przyda się 
każdy grosz. „Serce” będzie 
przez długie lata służyło na 
rzecz Parysowa oraz bę-
dzie miało swój mały wkład 
w ratowanie naszej planety. 
Ta Zbiórka Fundacji, jak 
każda inna akcja charyta-
tywna Fundacji, jest rozli-
czana księgowo. Dziękuje-
my za Państwa darowizny 
i okazaną pomoc -dodaje 
Marcin Mleczko.
Do uzbierania na stworzenie 
metalowego serca na pla-
stikowe nakrętki jest kwota 
2.300 zł.

Ewelina Karbowska

ZBIERAJĄ NA SERCE

 + Serce na plastikowe nakrętki stoi już w Pilawie. Miesz-
kańcy chętnie dzielą się korkami. To najlepszy dowód na to, 
jak bardzo taka inicjatywa była potrzebna

PILAWA   Mammobus stanie 
w czwartek, 4 marca w godzi-
nach od 8:00 do 11:30 na pla-
cu przy przychodni zdrowia na 
ul. Wojska Polskiego 16.
Do badania uprawnione są 
kobiety w wieku od 50 do 
69 lat, które są ubezpieczone, 
nie były leczone z powodu 
raka piersi, a także nie mia-
ły wykonanej mammografi i 
w ramach programu w cią-
gu ostatnich 24 miesięcy lub 
są w grupie ryzyka i w roku 
poprzedzającym otrzymały 
pisemne wskazanie do wy-
konania ponownej mammo-
grafi i po upływie 12 miesięcy. 
W tym roku po raz pierwszy 
z badania w ramach Programu 
Profi laktyki Raka Piersi mogą 
skorzystać kobiety z rocznika 
1971.
Organizatorzy proszą o wcze-
śniejszą rejestrację pod nr tel. 
58 666 24 44 lub na http://
www.mammo.pl/formularz. 
W celu weryfi kacji uprawnień 

do badania przed połącze-
niem telefonicznym należy 
przygotować dowód osobisty, 
a na badanie zabrać ze sobą 
zdjęcia z poprzednich mam-
mografi i.
W trosce o zdrowie i bezpie-
czeństwo  kobiet oraz perso-
nelu medycznego badania są 
wykonywane z zachowaniem 

wszelkich przewidzianych 
prawem i wewnętrznymi pro-
cedurami LUX MED środ-
ków ostrożności w zakresie 
zarówno wyposażenia tech-
ników w niezbędne środki 
ochrony osobistej, jak i pro-
cedur dezynfekcji pracowni 
i aparatury diagnostycznej 
oraz obsługi pacjenta.
W pracowni mogą jednocze-
śnie przebywać tylko trzy 
panie, co zapewnia możli-
wość utrzymania niezbędne-
go dystansu. Przed badaniem 
pracownicy medyczni mierzą 
paniom temperaturę i proszą 
o wypełnienie ankiety.

Mammografia za darmo

PILAWA   Pierwsze postępo-
wanie zostało unieważnione 
ze względu na za wysokie 
oferty.
W urzędzie został ogłoszo-
ny drugi już przetarg na 
rozbudowę, przebudowę 
i nadbudowę budynków 
przedszkola i biblioteki dla 
potrzeb utworzenia żłobka. 
Projekt w swym założeniu 
obejmuje połączenie przed-
szkola i biblioteki. Budynek 
po przeprowadzonych pra-
cach będzie obiektem dwu-
-kondygnacyjnym, bez pod-

piwniczenia, z poddaszem 
nie użytkowym, pokryty da-
chem wielospadowym. Roz-
budowa wraz z nadbudową 
przeprowadzona będzie 
w technologii tradycyjnej, 
murowanej.
Przedszkole i żłobek zosta-
ną wyposażone w niezbędne 
sprzęty i zostanie przebudo-
wana kuchnia. Planowana 
inwestycja jest podzielona 
na pięć etapów. Zaintereso-
wane fi rmy mogą składać 
swoje oferty do 19 lutego.

EK.

Przetarg po raz drugi

PARYSÓW    W przetargu zo-
stała wybrana najtańsza 
oferta.
Przebudową dróg gminnych 
ul. Spokojna, Żeromskiego 
i Sienkiewicza zajmie się 
Przedsiębiorstwo Budow-
lane Meltor Sp. z o.o. z Jó-
zefowa. Firma zapropono-
wała, że wykona remont za 

928.284,22 zł brutto.
W przetargu zostało złożo-
nych osiem ofert. Wybrana 
została najkorzystniejsza 
pod względem ceny i okresu 
gwarancji oraz spełniająca 
warunki określone w specy-
fi kacji istotnych warunków 
zamówienia.

EK.

Jest wykonawca

PARYSÓW    W urzędzie zosta-
ło złożone zapytanie oferto-
we związane z odławianiem 
bezdomnych zwierząt.
Osoba taka zajmie się rów-
nież m.in. ich transportem, 
utrzymaniem i zapewnie-
niem opieki nad czworono-
gami w schronisku dla bez-

domnych zwierząt. Będzie 
prowadziła działania mające 
na celu czynną adopcję zwie-
rząt odłowionych czy wyko-
nywała zabiegi sterylizacji 
i kastracji.
W ciągu roku do schroniska 
z terenu gminy wyłapywa-
nych jest około 20 - 25 psów.

Hycel poszukiwany

eprasa.pl c027f84620
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Stronę z informacjami z terenu gmin z życia Borowia, Górzna i Miastkowa Kościelnego
redaguje Wioleta Zając e-mail: wioleta@twojglos.pl, tel. 508 662 577

Z ŻYCIA BOROWIA, GÓRZNA I MIASTKOWA KOŚCIELNEGO

Władysława i Jan 
Dadasowie są 
małżeństwem 
z najdłuższym 
stażem. I to nie 
tylko w Polsce, ale 
najprawdopodobniej 
w całej Europie!

N
iewiele par dożywa 
tak pięknej rocznicy 
zawarcia związku 

małżeńskiego i tak sędziwe-
go wieku jak państwo Dada-
sowie z Ryczysk w gminie 
Miastków Kościelny.
Władysława i Jan Dada-
sowie zawarli związek mał-
żeński 10 lutego 1941 roku 
w kościele pw. Św. Anny 
w Zwoli Poduchownej. 
W ubiegłą środę obchodzili 
80. rocznicę ślubu.
Ze względu na pandemię, 
tę jakże podniosłą rocznicę 
państwo Dadasowie święto-
wali w domowym zaciszu. 
Z okazji jubileuszu odwie-
dzili ich przedstawiciele 
gminy Miastków Kościelny 
z wójtem Jerzym Jaro-
niem na czele oraz zastępcą 
Sławomirem Rusakiem. 
W uroczystości wzięła także 
udział pracownica biblioteki 
Hanna Gałązka-Matryba. 
Szczęśliwemu małżeństwu 
przekazano okolicznościo-
wą grawerkę, upominki oraz 
karty z życzeniami wyko-
nane przez mieszkańców 
gminy w ramach konkursu, 

ogłoszonego przez bibliote-
kę.
-Pani Władysława dużo 
opowiadała o wspólnym 
życiu. Nie brakowało wielu 
wzruszeń -mówi wójt Jerzy 
Jaroń.
Choć minęło 80 lat, pani 
Władysława doskonale pa-
mięta jak poznała męża.
-Relacjonowała, że poznali 
się latem, kiedy przyszedł 
z kolegami, a w lutym już 
był ślub. Opowiadała także 
jak wyglądało wesele w jej 
rodzinnym domu -opowiada 

włodarz.

W MAJU KOLEJNY 
JUBILEUSZ

Pani Władysława na ślub-
nym kobiercu stanęła 
w wieku 17 lat. Jest o trzy 
lata młodsza od swojego 

męża Jana, który w maju 
tego roku będzie obchodził 
100. urodziny. Para jest 
ogólnie w dobrej kondycji 
fi zycznej, chociaż pojawiają 
się problemy z chodzeniem. 
Małżeństwo mieszka w Ry-
czyskach. Opiekuje się nimi 
syn.

Dadasowie całe życie praco-
wali ciężko i wychowywali 
pięcioro dzieci. Oprócz syna 
mają jeszcze cztery córki, 
które często odwiedzają 
rodziców. Dzieci są z nich 
bardzo dumne. Państwo 
Dadasowie doczekali się 11 
wnucząt i 15 prawnucząt.

Wioleta Zając

DĘBOWE GODY 
U DADASÓW

 + Do jubilatów trafiły kartki z życzeniami i gratulacjami od 
mieszkańców. Wyniki konkursu publikujemy obok
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 + Państwo Dadasowie świętowali rocznicę z najbliższymi. Jubilatów odwiedzili także 
goście
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Orange Polska buduje 
sieć szerokopasmo-
wą na terenie gminy 
Borowie
Przedsięwzięcie realizowa-
ne jest w ramach projektu 
„Warszawski Wschodni 
i Warszawa Orange Świa-
tłowód”. Projekt jest reali-
zowany z dofi nansowaniem 
ze środków UE w ramach 
Programu Operacyjnego 
Polska Cyfrowa (POPC). 
Celem inwestycji jest likwi-
dacja internetowych „bia-
łych plam” na mapie Polski 
i dostarczenie mieszkańcom 
ultraszybkiego Internetu. 
W ten sposób zmniejszy-

my technologiczny dystans 
w stosunku do lepiej rozwi-
niętych cyfrowo regionów 
kraju.
Zakres inwestycji został 
określony na podstawie listy 
adresowej przygotowanej 
przez Urząd Komunikacji 
Elektronicznej - regulatora 
rynku telekomunikacyj-
nego, zgodnie z zasadami 
przyznawania pomocy pu-
blicznej na bazie przepro-
wadzonej inwentaryzacji.
Pierwszym zadaniem było 
doprowadzenie światło-
wodu do szkół i placówek 
edukacyjnych zakwalifi ko-
wanych do projektu w miej-

scowościach: Iwowe, Boro-
wie i Głosków.  Placówki te 
mogą już korzystać za po-
średnictwem fi rmy NASK 
z dostępu do Internetu oraz 
Ogólnopolskiej Sieci Edu-
kacyjnej, co gwarantuje im 
rozwój nowoczesnych form 
kształcenia oraz zdobywa-
nie nowych kompetencji, 
zarówno przez uczniów, jak 
i nauczycieli. Drugi etap re-
alizacji projektu POPC obej-
muje budowę sieci światło-
wodowej do wytypowanych 
gospodarstw domowych. 
Inwestycje realizowane są 
sukcesywnie.
Zgodnie z obowiązującymi 

zasadami, w ramach projek-
tów z dofi nansowaniem ze 
środków Programu Opera-
cyjnego Polska Cyfrowa, in-
westycja realizowana jest do 
granicy działek na których 
znajdują się budynki jed-
norodzinne oraz do części 
wspólnej budynków wielo-
rodzinnych. W drugim przy-
padku konieczna jest zgoda 
zarządcy lub współwłaści-
cieli nieruchomości. Od-
mowa ze strony właścicieli 
budynków wielorodzinnych 
na doprowadzenie sieci do 
budynku uniemożliwia jej 
wykonanie.

WZ

Światłowód w gminie Borowie

GM. MIASTKÓW KOŚCIELNY    
Z okazji  jubileuszu 80-lecia 
małżeństwa państwa Wła-
dysławy i Jana Dadasów, 
Gminna Biblioteka Publiczna 
zorganizowała konkurs na naj-
piękniejsze życzenia i gratula-
cje dla jubilatów.
Czytelnicy nie zawiedli. 
Miejsca i nagrody przyznano 
w poszczególnych katego-
riach. W kategorii dorosłych 
przyznano dwa pierwsze 
miejsca - dla Marzeny Szo-
stak i Klaudii Rosłaniec. 
Wśród starszych dzieci (kla-
sa IV-VIII) nagrodzono trzy 
pierwsze miejsca za prace: 
Antoniego Ruszały, Piotra 
i Karoliny Mazurków i Aga-
ty Gałązki. Drugie miejsce za-
jęli Bartosz i Wojciech Gaw-

rysiowie. Trzecie miejsce 
należało do Zuzanny Jaroń 

oraz Gabrieli Sitek. Wyróż-
niono Maję Łubian i Cirillę 
Wielgosz. W kategorii klas 
I-III komisja konkursowa nie 
przyznała pierwszego miej-
sca. Drugie miejsce zajęli ex 
aquo Piotr Sitek i Wiktoria 
Sitek. Wyróżniono Bartosza 
Soszkę i Macieja Szostaka. 
Wśród przedszkolaków dwa 
pierwsze miejsce zajęli Adam 
Kajka oraz Mikołaj Jaroń.  
Kartki z życzeniami trafi ły do 
państwa Dadasów i wywołały 
ogromną radość.
-Bardzo serdecznie w imieniu 
jubilatów i własnym  dziękuje-
my wszystkim biorącym udział 
w konkursie -podkreślają pra-
cownicy biblioteki.

WZ

Dla jubilatów

GM. MIASTKÓW KOŚCIELNY  GM. 
GÓRZNO   Gminna Bibliote-
ka Publiczna w Miastkowie 
Kościelnym podsumowała 
zeszłoroczny narodowy pro-
gram „Zakup nowości wy-
dawniczych do bibliotek pu-
blicznych”.
W 2020 roku wydano na ten 
cel 9 tys. 231 zł, z czego 3231 
zł pozyskano ze środków fi -
nansowych Ministra Kultury 
i Dziedzictwa Narodowego. 

Gminna Biblioteka w Górz-
nie otrzymała dofi nansowanie 
w kwocie 9 tys. zł, z czego za-
kupiono 469 nowych książek.
Celem programu ministerial-
nego jest poprawa stanu czy-
telnictwa w Polsce poprzez 
wzmocnienie roli bibliotek 
publicznych, szkolnych i pe-
dagogicznych, jako lokalnych 
ośrodków życia społecznego 
stanowiących centrum dostę-
pu do kultury i wiedzy.

WZ

Biblioteki kupują nowości

GM. BOROWIE   Uczniowie Ze-
społu Oświatowego w Boro-
wiu, postanowili wraz z Pho-
3nix Active School wspólnie 
wesprzeć Wielką Orkiestrę 
Świątecznej Pomocy.
Od 29 stycznia do 7 lutego 
każdy z uczniów mógł za-
rejestrować się na platfor-
mie z fi lmami sportowymi. 
Przez swoją aktywność fi -
zyczną uczniowie wspierali 
Wielką Orkiestrę Świątecz-
nej Pomocy. Na platformie 
udostępnione były sportowe 
fi lmy z ćwiczeniami, a za 
każdy odtworzony w całości 
przez ucznia fi lm Funda-
cja Pho3nix przekazała na 

rzecz WOŚP symboliczną 
złotówkę. Dzięki temu każ-
dy uczeń, przez aktywność 
fi zyczną, mógł pomóc po-
trzebującym.
-Akcja w naszej szkole za-
kończyła się dużym sukce-
sem. Uczniowie stanęli na 
wysokości zadania i zebra-
liśmy kwotę w wysokości 
1.618 zł. Cieszymy się, że 
wraz z uczniami mogliśmy 
dołożyć swoją cegiełkę 
w postaci naszych aktyw-
ności -informują koordy-
natorki akcji, nauczycielki 
Nina Kurach oraz Joanna 
Radziej.

WZ

Przez sport dla WOŚP

GM. GÓRZNO   Urząd Gminy 
w Górznie poszukuje osoby 
chętnej do odbycia stażu za-
wodowego.
Chodzi o stanowisko pra-
cownika administracyjno-
-gospodarczego na hali 
sportowej w Górznie. Staż 

zawodowy miałby się za-
cząć od 1 marca 2021 
roku. Więcej informacji na 
ten temat można uzyskać 
w Urzędzie Gminy. Należy 
zadzwonić pod nr telefonu 
25 681 22 54 w. 41 (pokój 
nr. 7).

Osoba na staż poszukiwana

eprasa.pl c027f84620
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Stronę z informacjami z terenu gmin Trojanów i Żelechów 
redaguje Tomasz Kępka, e-mail: tomaszkepka@twojglos.pl

Z ŻYCIA TROJANOWA I ŻELECHOWA

Dane liczbowe 
i przeprowadzone 
analizy nie 
pozostawiły 
możliwości wyboru. 
Radni Żelechowa 
podjęli trudną 
decyzję o podwyżce 
opłat za odpady, 
nawet do 32 zł od 
osoby

N
a przestrzeni kilku 

lat systematycz-

nie rosną koszty 
gospodarki odpadami na 

teren ie gminy. Władze 
niechętnie dokonywały 
podnoszenia stawek, ale 
były do tego zmuszone 
wzras tający mi kosz ta-
mi wyceny świadczenia 
usług, odbioru i zagospo-
darowania śmieci.
Do tej pory to właśnie ten 
argument przeważał za 
zmianami opłat. W ostat-
nim czasie główna przy-
czyna mocno się rozsze-
rzyła. Znacząco wzrosła 
bowiem ilość oddawanych 
przez mieszkańców odpa-
dów. Wraz z takim stanem 
rzeczy musiało dojść do 
podwyżek.

275 KILOGRAMÓW 
ŚMIECI NA JEDNEGO 
MIESZKAŃCA

O tym, jak znaczące ilości 
śmieci wytworzyły gospo-
darstwa na terenie gminy 
poinformował na posie-
dzeniu miejskich komisji 
kierownik Wydziału Pla-
nowania i Zarządzania In-
frastrukturą w żelechow-
skim ratuszu.

-Zgodnie z danymi ilość 
odpadów oddawanych 

łącznie z terenu miasta 
i gminy w 2020 r. wyniosła 
1844 tony. Odnotowaliśmy 
więc znaczny wzrost w sto-
sunku do roku 2019, kiedy 
ich ilość uplasowała się 
na 1392 tonach -zaznacza 

Stefan Gora.

Pod względem rodzaju 
i liczby oddawanych frak-
cji, najwięcej, bo 728 ton 
zostało w minionym roku 
wytworzonych odpadów 
niesegregowanych (zmie-
szanych). Dużo mniej, ale 
i tak sporo (256 ton) było 
odpadów z gruzu, betonu 

i innych remontowo-bu-
dowlanych.
Ciekawie prezentuje się 
liczba śmieci biodegrado-
walnych. Z obecnych sta-
tystyk wynika, że takich 
odpadów nazbierało się 
205 ton (czyli najmniej 
w aktualnym zestawieniu). 
Nie można jednak mieć 
złudzeń co do tak pozornie 
małej liczby. W roku 2019 
bioodpadów zostało odda-
nych tylko 59 ton.
Podsumowując średnia 
ilość odpadów wypro-
dukowanych na jednego 
mieszkańca wyniosła 275 
kg. Na obszarach wiej-
skich jest ona znacznie 
mniejsza i sięgnęła 197 kg, 
a w mieście - 365 kg.

ZAMIAST DOKŁADAĆ, 
WOLĄ INWESTOWAĆ

Wraz z tak znaczącym 
wzrostem liczby oddawa-
nych odpadów, wzrosły 
również koszty ich zago-
spodarowania. W ubie-
głym roku gmina wydała 
na gospodarkę śmieciową 
2 mln 600 tys. 281 zł. Jak 
wynika z wyliczeń, były to 
wydatki wyższe w stosun-
ku do 2019 r. o prawie 1 
mln zł. Taka sytuacja wy-
nikała nie tylko ze wzrostu 
ilości wytworzonych od-
padów, ale też z podwyż-
szenia cen ich odbioru, 
transportu i zagospodaro-

wania.
-Powyższe koszty spowo-
dowały, że w stosunku do 
wpływów z tytułu opłat za 
gospodarowanie odpada-
mi zabrakło prawie 700 
tys. zł, które gmina musia-
ła pokryć z własnego bu-
dżetu -oznajmia kierownik 

zarządzania infrastrukturą.
Niestety samorząd nie 
może sobie pozwolić na 
takie dokładanie. System 
musi się samobilansować. 
I jak zapewnia burmistrz 
nie jest to przejaw złej 
woli władz.
-Zamiast dokładać do go-
spodarki odpadami, woli-
my wykonać więcej inwe-
stycji w gminie -zauważa 
Łukasz Bogusz.

Nie mając więc innego 
wyjścia, samorząd zde-
cydował się podnieść od 
marca opłaty ponoszone 
przez mieszkańców. Po 
analizie zostały zapropo-
nowane dwie stawki: dla 
terenu miejskiego 32 zł od 
osoby, a dla terenu wiej-
skiego 29 zł od osoby. Zaś 
w przypadku stwierdzenia 
braku segregacji powyższa 
stawka ma być podwojo-
na do odpowiednio: 64 zł 
w mieście i 58 zł na wsi.

WARTO KOMPOSTO-
WAĆ BIOODPADY

Elementem łagodzącym 
nieco tak drastyczne pod-

wyżki są wprowadzone 
ulgi. Chodzi głównie o tą, 
związaną z posiadaniem 
przez właściciela budynku 
jednorodzinnego kompo-
stownika. Aktualne prze-
pisy wręcz obligują gmi-
ny do obniżania stawek 
w takich przypadkach. 
Zastosowanie takiego za-
biegu w gminie Żelechów 
ma spory sens, bo we-
dług deklaracji bioodpady 
kompostuje nawet 67,1% 
mieszkańców (w mieście 
51,4%, na terenie wiej-
skim 80,6%). Nie mogą 
tego uczynić wyłącznie 

osoby zamieszkujące bu-
dynki wielorodzinne. Nie-
stety prawo nie pozwala 
na zakładanie przez niech 
kompostowników. Tych 
zaś, którzy mogą je zakła-
dać, gmina postanowiła 
zachęcić w postaci ulgi. 
Do tej pory mieszkańcy 
płacili o 0,50 zł mniej. Te-
raz w przypadku posiada-
nia pryzmy kompostowej, 
miesięczne oszczędności 
sięgną 4 zł od osoby.
Aby dodatkowo obniżyć 
koszty gospodarki odpa-

dami, gmina zdecydowała 
się także na jeszcze inne 
kroki.

-Ograniczymy działalność 
Punktu Selektywnej Zbiór-
ki Odpadów Komunalnych 
do jednego dnia w miesią-
cu. Wstrzymamy też odbiór 
odpadów z produkcji rol-
niczej jako odpadów ko-
munalnych, tym bardziej, 
że z możliwości bezpłatne-
go odbioru tych odpadów 
w ramach realizowanego 
przez gminę specjalnego 
programu, skorzystała zni-
koma ilość rolników -in-

formuje Stefan Gora.

Tomasz Kępka

OD MARCA ZAPŁACĄ 
WIĘCEJ

 + Żelechowscy radni mieli trudny orzech do zgryzienia. Nie chcieli obciążać mieszkańców 
dodatkowymi opłatami. Ale przy tak dużych wzrostach produkcji śmieci i kosztach obsługi 
systemu, nie mieli wyjścia
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ŻELECHÓW    Miejsko-Gmin-
ny Ośrodek Kultury w Że-
lechowie zaprasza uczniów 
kl. VII-VIII szkół podstawo-
wych oraz uczniów szkół po-
nadpodstawowych z terenu 
miasta i gminy Żelechów do 
udziału w konkursie „Żoł-
nierze Wyklęci. Niezłom-
ni Bohaterowie”. Konkurs 
odbywa się pod patronatem 
Burmistrza Żelechowa Łu-
kasza Bogusza.

Zadaniem uczestników bę-
dzie samodzielne wykona-
nie jednej prezentacji multi-
medialnej (zawierającej nie 
więcej niż 30 slajdów) lub 
jednego fi lmu (trwającego 
do 5 minut) dotyczących 
Żołnierzy Wyklętych. Praca 
może przedstawiać wybra-
ne postaci oraz wydarzenia 
związane z polskim powo-
jennym podziemiem anty-
komunistycznym. Autorem 
może być tylko jedna oso-
ba, a samo dzieło musi być 
stworzone samemu i nigdzie 
wcześniej nie publikowa-
ne, ani nie nagradzane. Do 
przygotowania projekcji 
można wykorzystać zdjęcia 
i grafi ki dostępne w Interne-
cie pod warunkiem podania 
źródła. Warto też na końcu 
pracy zamieścić spis wyko-
rzystanych przy jej tworze-
niu materiałów źródłowych.
Pracę należy przesłać do 25 
lutego (włącznie) na adres 

mailowy: mgok@wp.pl. 
W tytule wiadomości trze-
ba podać nazwę konkursu, 
bądź dostarczyć pracę na 
nośniku elektronicznym 
osobiście do siedziby M-
-GOK. Komplet musi też 
zawierać załącznik w posta-
ci karty zgłoszenia.
Oceny dostarczonych prac 

dokona komisja konkur-
sowa. Najbardziej liczyć 
się będzie: zgodność tre-
ści z prawdą historyczną, 
umiejscowienie postaci 
i wydarzeń w czasie i prze-
strzeni, opisanie kontekstu 
historycznego, oryginalność 
ujęcia tematu, estetyka pra-
cy, jakość techniczna. Auto-
rzy najlepszych prac zostaną 
oczywiście nagrodzeni. Na-
grodą główną będzie tablet.
Konkurs ma na celu upo-
wszechnianie wiedzy 
o żołnierzach polskiego 
powojennego podziemia 
niepodległościowego i an-
tykomunistycznego, kształ-
towanie świadomości naro-
dowej uczniów, wspieranie 
postaw patriotycznych, kul-
tywowanie pamięci o ofi a-
rach sowieckich represji, 
zachęcenie młodzieży do 
podjęcia samodzielnych 
poszukiwań badawczych, 
upamiętnienie Narodowe-
go Dnia Pamięci Żołnierzy 
Wyklętych.

TK.

Opowiedz
o Wyklętych

ŻELECHÓW   Sytuacja epide-
miologiczna powoli się sta-
bilizuje. Jeżeli nie ulegnie 
pogorszeniu, organizatorzy 
nie wykluczają, że w tym 
roku ulicami i bezdrożami 
gminy przejdzie Ekstremal-
na Droga Krzyżowa.
Wymarsz jest planowany 
26 marca. Zapisy są prowa-
dzone już od środy popiel-
cowej. Rejestrować można 
się na głównej stronie EDK. 
Szczegółowe informacje za-
warte są również na tablicy 
ogłoszeń przy żelechow-
skim kościele.

Wraz z rozpoczętym Wiel-
kim Postem parafi a przewi-
duje też tradycyjne nabo-
żeństwa pasyjne. W każdy 
piątek o godz. 8.30, 17.15 
i o godz. 20.00 z udziałem 
młodzieży będzie odprawia-
na Droga Krzyżowa. Na-
tomiast tradycyjnie w nie-
dziele po Mszy św. o godz. 
13.00 zostaną odśpiewane 
Gorzkie Żale. Po nich rów-
nież nastąpi jeszcze jedna 
cotygodniowa Droga Krzy-
żowa, tym razem prowadzo-
na przez Koła Różańcowe.

TK.

Ruszy Ekstremalna
Droga Krzyżowa?

Opłaty 
za odpady:

Na terenie miasta
Jest - 26 zł

Będzie - 32 zł

Na terenie gminy
Jest - 24 zł

Będzie - 29 zł

POWIAT   W minionym tygo-

dniu policjanci przeprowa-
dzili 169 interwencji.
Funkcjonariusze policji 
byli wzywani do jednego 
wypadku i 26 kolizji drogo-
wych. Strażacy zaś oprócz 
wyjazdów do kolizji i poża-

rów, dwa razy wyjeżdżali do 
fałszywych alarmów. Pięć 
razy byli wzywani w celu 
dowiezienia osób na szcze-
pienia przeciw COVID-19.
Sześć razy druhowie byli 
zadysponowani do pożarów 
sadzy w kominach.

Na sygnale

eprasa.pl c027f84620
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 > PUBLIKUJEMY WALENTYNKOWE WYZNANIA MIŁOŚCI, PRZESŁANE PRZEZ NASZYCH CZYTELNIKÓW:

KOCHAĆ, JAK TO ŁATWO POWIEDZIEĆ...
Całuśnych Walentynek Marku!
Twoja sexy żonka Ewa ze Stacyjnej!

Dwa serca, dwa ciała i nasza córcia mała.
Dziękuję Ci kochanie za te dziesięć lat razem.
Stasiowi z Garwolina przesyła żona 
Agnieszka.

Życzenia dla mego Walentego Kamila
Najdroższy Skarbie dziś w Walentynki
Przyjmij życzenia od swej dziewczynki.
Wciąż o Tobie myślę i myśleć chcę,
Codziennie w nocy o Tobie śnię.
Czuję się przy Tobie zawsze jak w niebie
Nie wyobrażam sobie życia bez Ciebie.
Życzę Ci szczęścia i pomyślności,
Dużo uśmiechu i namiętności.
Miłości też życzę, choć wiem, że nie muszę.
Bo przecież miłość do Ciebie wypełnia mą dusze.
Twoja walentynka Ania

Marcinowi z Wilgi - żona Iza.
Twój Głos zawsze śledzisz wiernie
Chcę zobaczyć Twoją minkę, jak dostaniesz Walentynkę.
Dla Ciebie napisaną przez gazetę opublikowaną.
W konkursiku udział biorę
Flower Boxy kuszą mnie
Chce przekazać Tobie tylko
Bardzo Mocno Kocham Cię! 

Kochany mężu.
Naście lat temu nasze drogi się spotkały.
Bóg połączył nas węzłem małżeńskim, byśmy się nawzajem ubogacali.
Pozostań przy mnie już na zawsze, opiekuj się mną, bądź mi wierny.
Niech nasza miłość będzie potężna, niech nic nie będzie w stanie jej 
ugasić i niech trwa na wieki.
Żona Ela.

Od Ani dla Sebastiana.
W dniu św. Walentego, składam życzenia od serca mego.
Jeden księżyc jest na niebie, jedno serce jest dla Ciebie.
Kwiaty na ziemi, słońce na niebie.
I jedno serce tylko dla Ciebie.
Nie spoglądaj w gwiazdy, które wciąż migają,
Lecz patrz w moje oczy, które Cię kochają. 

Od Kingi dla Dominika.
W dniu zakochanych, w Dniu Walentynki przyjmij życzenia od 
swojej Dziewczynki.
Byś był szczęśliwy, pogodny, zawsze gorący, nigdy zaś chłodny.
Kochaj mnie Złotko czule i słodko.
Bądź moim Bączkiem, ja Twą Stokrotką.
Tylko pamiętaj Bączku mój Drogi,
Byś nie zapylił innych stokrotek, bo później stokrotka zaowocuje 
i Tobie humor popsuje.

Ja cię nigdy nie zapomnę,
Nawet na odległość mil,
Bo cię kocham, kochać będę
Do ostatnich życia chwil.
W dniu Świętego Walentego,
Słoneczko ty moje,
Życzę ci najlepszego
I dziękuje za życie we dwoje
Kocham Cię Elu najbardziej na świecie 
- Twój kochany mąż.

„Kochać to nie znaczy zawsze być ra-
zem...”
Żonie Jolancie przesyła z dalekiej 
Norwegii życzenia z okazji Walenty-
nek kochający mąż Dariusz.

Mój robaczku, Mój malutki.
Jesteś, jak cukier słodziutki.
Twój Głos poda w środę wieść,
Że ja bardzo chcę Cię zjeść!
Tomaszowi z Garwolina - Kasia.

Zawsze na pierwszym miejscu jesteś Ty.
Najważniejsze słowo dla mnie, to MY!
Mojemu pieseczkowi Anetce 
z Trojanowa przesyła miś Jacek.

Rok temu 22.02.2020 zostałam Twoją żoną.
W tym dniu Sisters Project Studio Dekoracji przepięknie przystroiły nasze otoczenie 
w złote ozdoby sprawiając, że ten dzień stał się jeszcze bardziej wyjątkowy.
Życzę Ci, aby i w tym roku miesiąc zakochanych był dla Ciebie najpiękniejszym 
czasem, pełnym miłości, ciepła i szczęścia.
Życzę Ci także wygranej w konkursie, aby móc znowu świętować w obecności naj-
piękniejszych kompozycji kwiatowych na świecie!

Kocham Cię żabciu moja najdroższa - na 
zawsze tylko Ty!
Narzeczonej Zosi - Marek z Sulbin

Dwa serca, dwa ciała i nasza córcia mała.
Dziękuję Ci kochanie za te dziesięć lat razem.
Stasiowi z Garwolina przesyła żona 
Agnieszka.Agnieszka.

Justynko!
W Dniu Zakochanych życzę Ci, byś każdego dnia była 
tak szczęśliwa, jak wtedy, gdy przed ołtarzem mówili-
śmy sobie sakramentalne TAK
Twój Tadeusz.
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KOCHAĆ, JAK TO ŁATWO POWIEDZIEĆ...
WALENTYNKI 2021

Elżbieta Kossyra wygrała w naszym 
konkursie Flower Box o wartości 100 zł

Iza Mijas wygrała w naszej zabawie Walen-
tynkowej Flower Box o wartości 150 zł

Sponsorem nagród w konkursie był:

Niech Walentynki codziennie trwają
I naszą miłość wciąż utrwalają.
Bo miłość jest jedyna, która nie zna końca
Miłość jest cierpliwa i zawsze ufająca.
A zatem miłość i uśmiech niech rozświetlają Twoje dni
Niosąc sercu radość
A wszystkie smutki niech Ci w szczęście zmieni
A w dniu święta słonko opromieni
I byśmy w miłości dalej trwali
I dalej się kochali
Dla żonki Małgosi mąż Mariusz

Dziś zakochani święto swe mają
Dziś życzenia sobie składają
Więc od serca też życzę Ci
Byś zapomniała co znaczą łzy
Kocham Cię bardzo, kocham Cię mocno
Bo jesteś dla mnie dłonią pomocną
Jesteś słońcem moich dni, spokojem mojej nocy.
Radością na co dzień i zmartwieniem czasami.
Niech Święty Walenty umacnia nas
Byśmy dla siebie byli cały czas.
Dzisiaj za wszystko chcę Ci podziękować
I skromny bukiecik kwiatów podarować.
Dla żony Stanisławy przesyła mąż Witek

Od Ani dla Darka.
Drogi mój śliczny kwiecie
Jesteś jedynym słońcem na świecie
Jesteś mą chmurką, małym piorunkiem
Jesteś od świata cud - podarunkiem
Jesteś mą gwiazdą, miłym robaczkiem
Mym misiem grizli, małym misiaczkiem
Jesteś Batmanem wraz z Supermenką
Głosem mej duszy i jej piosenką
Jesteś różanym słodkim landrynkiem
Najcudowniejszym mym Walentynkiem!

W dniu Świętego Walentego
Masz życzenia z serca mego
Od początku znajomości
W moim sercu zawsze gościsz
Kocham Ciebie bowiem tak,
Że rad dałbym Ci cały świat
Zostałaś moją Walentynką
Ukochaną mą dziewczynką
W zamiar szczerze obiecuję
Zawsze czuć, co teraz czuję
Kamilko moja miła
Chcę byś ze mną zawsze była
Serce daje Ci w pokłonie
Chcę by było tylko Twoje
Dla kochanej żonki Kamili Marcin.

Byłeś dla mnie kimś zwyczajnym
Byłeś dla mnie chłopcem fajnym
Byłeś kimś kogo nie znałam
Zanim cię nie pokochałam
I choć nie jest łatwe życie
Choć nie zawsze słodko bywa
Z każdym dniem Cię kocham mocniej
Tak bardzo z Tobą jestem szczęśliwa
Dziękuję że jesteś mój kochany Mężu
Wszystkiego najlepszego z okazji Wa-
lentynek twoja Żonka
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Nie milkną echa 
sprawy dotyczącej 
przyszłych losów 
zabytkowej pralni 
w garwolińskich 
Koszarach. Pasjonaci 
historii włączają 
się do rozmów 
o przyszłości 
budynku

W 
ubiegłym tygodniu 
pisaliśmy na temat 
chęci przejęcia 

zabytkowego budynku przez 
Sąd Rejonowy w Garwolinie. 
Z taką propozycją do miasta 
wystąpił prezes Grzegorz 

Zajączkowski, argumentu-

jąc to potrzebami lokalowy-

mi. Na nieodpłatne przejęcie 
budynku od miasta Garwo-

lin wyraził już nawet zgodę 
minister sprawiedliwości, 
choć jak podkreśla burmistrz 
rozmowy są póki co na razie 
wstępne. Przypomnijmy, że 
miasto „oddałoby” pralnię 
na zasadzie zamiany na inną 
działkę Skarbu Państwa. 
Wstępnie chodzi o działkę na 
osiedlu Romanówka. 

HistoryczNa obroNa

Przejęciu zabytku przez Sąd 
Rejonowy w Garwolinie prze-

ciwstawiają się pasjonaci hi-
storii i twórcy portalu garwo-

lin.org  - Sebastian Jędrych 

oraz Krzysztof Kot. Zorgani-
zowali spotkanie, na które za-

proszono władze miasta, które 
reprezentował sekretarza Ce-

zary Tudek, władze powiatu 
- starostę Mirosława Walic-

kiego oraz wicestarostę Mar-

ka Ziędalskiego oraz senator 
Marię Koc, a także Andrzeja 
Ostałowskiego - miłośnika hi-
storii Garwolina.  Przedstawili 
swoje argumenty i pomysły na 
budynek historycznie związa-

ny ze stacjonującym w Gar-
wolinie 1. Pułkiem Strzelców 
Konnych, włącznie z ewentu-

alnym zagospodarowaniem 
na muzeum. Jak podkreślają 
miłośnicy historii, rozmowy, 
choć nie były łatwe, odbyły 
się w ciepłej atmosferze, a ich 
racje spotkały się ze zrozu-

mieniem.
-W Garwolinie niewiele pozo-

stało budynków zabytkowych 
i każdy z tych pozostałych jest 
już jednym z ostatnich. Temat 
tzw. „pralni” nie jest nowy 

w mieście, jednakże nastąpiły 
nowe okoliczności, czyli chęć 
przekazania budynku doce-

lowo dla Sądu, na które my, 
jako pasjonaci i część środo-

wiska regionalistów nie mo-

żemy się zgodzić. Od dawna 
o tym miejscu mówiło się jako 
o miejscu przeznaczonym na 
Muzeum Miasta Garwoli-
na lub inną formę instytucji 
spełniającą podobną funkcję 
-podkreśla Sebastian Jędrych.
-Nie jesteśmy specjalistami 
w dziedzinie samorządności 
lokalnej jak i rządowej w za-

kresie finansowania i reali-
zacji takich zamiarów toteż 
poprosiliśmy przedstawicieli 
tych władz o pokazanie moż-
liwości finansowania i za-

gospodarowania oraz ich 
wizje dotyczące tego miejsca 
-zaznacza dodając, że żadne 
wiążące decyzje nie zapadły 
na spotkaniu, ponieważ nie są 
to decyzje, które na tego ro-

dzaju spotkaniach zapadają.
-Rozpoczęty został jednak 
dialog w tej sprawie, który 
my jako lokalny portal histo-

ryczny będziemy prowadzić 
ze wszystkimi zainteresowa-

nymi stronami, w celu przy 
najmniej zrobienia wszyst-
kiego co w naszej mocy, aby 
móc budynek uratować. Ze 
wszystkich zebranych na spo-

tkaniu stron wyrażona zosta-

ła chęć ponownego spotkania 
w szerszym gronie - zwłasz-
cza tą decyzyjną czyli Radą 
Miasta. Wkrótce pojawi się 
nowa perspektywa finanso-

wania UE i warto się nad nią 
pochylić, zanim podejmie się 
pochopną decyzję o oddaniu 

części historii miasta, zwłasz-
cza, że wkrótce 600 lecie uzy-

skania praw miejskich przez 
miasto Garwolin -zauważa 
Jędrych.
Rozdźwięk między wizją 
przyszłości pralni podkre-

śla senator Maria Koc, któ-

ra uczestniczyła zarówno 
w spotkaniu z prezesem Sądu 
Rejonowego w Garwolinie, 
jak i z twórcami garwolin.
org.
-Panowie widzą taką możli-
wość i jako miejsce muzeal-
nej placówki wskazują budy-

nek dawnej pralni na terenie 
starych koszar wojskowych. 
Parterowy budynek z czer-
wonej cegły powstał, tak jak 
całe koszary, pod koniec XIX 
wieku. Pierwotnie służył jako 
łaźnia. Po wojnie pełnił różne 
funkcje, najdłużej był pral-
nią. Od lat jednak stoi pusty 
i niszczeje. W sąsiedztwie jest 
siedziba Sądu Rejonowego. 
Sąd chciałby przejąć pral-
nię i dostosować do swoich 
potrzeb. Ale społecznicy się 
temu sprzeciwiają. Tłumaczą, 
że pralnia to jedyny historycz-
ny budynek w Garwolinie, 
który można by zaadaptować 
na muzeum. Ostateczna decy-

zja należy do Pani Burmistrz 
i Rady Miasta. Jaka będzie? 
To się pewnie niedługo okaże 
-podsumowuje Maria Koc.
Jak zapewniają twórcy gar-
wolin.org, to było pierwsze 
spotkanie w sprawie zabytko-

wej pralni, ale na pewno nie 
ostatnie. Do losów budynku 
będziemy jeszcze wracać na 
łamach Twojego Głosu.

Wioleta Zając

Rozmowy o losach pRalni

 +Marię koc zaproszono na wizję w terenie
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Koło Utalentowa-
nych z zespołu szkół 
nr 1 im. bohaterów 
Westerplatte w Gar-
wolinie stworzyło 
film oparty na historii 
antoniego Garwoliń-
skiego

W szkole od dwóch lat dzia-

ła Koło Utalentowanych. 
Stanowi je grupa  uczniów 
posiadających różne uzdol-
nienia: aktorskie, plastycz-

ne, reżyserskie, artystyczne, 
muzyczne. Są też młodzi, 
zdolni poeci i pisarze. Opie-

kunem koła jest polonistka 
Małgorzata Wójcik-Woj-
ciechowska. W ubiegłym 
roku pojawiła się inicjatywa 
nagrania filmu. Był to pierw-

szy krok w kierunku nowych 
doświadczeń.
-Postanowiliśmy zgłosić go 
do konkursu UFF w Lubli-
nie, jednak na werdykt jury, 
z powodu pandemii musieli-
śmy czekać niemal rok -in-

formują członkowie koła.
Choć obyło się bez nagrody, 
to nie zniechęciło to młodych 
i zdolnych do realizowania 

konkursowych wyzwań.
Efektem przygotowań do 
konkursu jest film „Póki 
mam oczy otwarte...” oparty 

na wspomnieniach Antoniego 
Garwolińskiego. Nad scena-

riuszem pracowali: Gabriela 
Stachurska, Natalia Kot, 

Łukasz Dąbrowski i nauczy-

cielka Małgorzata Wójcik-

-Wojciechowska. O warstwę 
poetyczną zadbali: Tomasz 

Gryta, Szymon Pytlarczyk 

i Izabela Kabala. W filmie 
zagrali Gabriela Stachurska 
(Genia), Natalia Kot (Jadzia), 
Tomasz Gryta (Hans), Karol 
Szubiński (Stefan), Piotr 
Gano (Władek) oraz Izabe-

la Kabala (matka). Zdjęcia 
i montaż leżały po stronie 
Dominika Majka.
-Duży wkład w produkcję 
miał Łukasz Dąbrowski - 
uczestniczył w pisaniu scena-

riusza i na potrzeby napisów 
końcowych zagrał na orga-

nach kościelnych, miał także 
rolę w filmie, choć ostatecznie 
scena została wycięta. Znaj-
dzie się ona w wydaniu DVD. 
Szczególne podziękowania 
należą się Pani Małgorzacie 
Wójcik-Wojciechowskiej - bez 
jej wkładu produkcja nigdy 
by nie ruszyła -podkreślają 
członkowie koła.
Link do filmu znajduje się na 
stronie internetowej szkoły. 
Gorąco zachęcamy do obej-
rzenia.

WZ

Film oparty na wspomnieniach

 + link do filmu znajduje się na stronie internetowej szkoły
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Program telewizyjny 17.02.-23.02.2021

FILM PRZYGODOWY NIEDZIELA POLSAT 10:30

FILM PRZYGODOWY SOBOTA POLSAT 20:00

FILM BIOGRAFICZNY NIEDZIELA TVP 1 21:20 SERIAL FAB.-DOK. 
PON.-PT. 
TVN 7 17:20

REAL TV 
PON.-CZW. 
TVN 7 20:30Krzysiu, gdzie jesteś?

Christopher Robin (Ewan McGregor) 
dorósł i mieszka teraz w Londynie. Nie-
stety mężczyzna znalazł się na życiowym 
zakręcie. Ciągle jednak może liczyć na 
wiernych towarzyszy z młodzieńczych lat. 
Kubuś, Prosiaczek, Kłapouchy i Tygrysek 
wyruszają ze Stumilowego Lasu do angiel-
skiej stolicy, by przypomnieć przyjacielowi 
magię dzieciństwa. Pragną pomóc mu też 
odkryć na nowo radości życia rodzinnego i 
docenić proste przyjemności.  
Kubuś i jego przyjaciele powracają w 
pełnym wzruszeń �lmie przygodowym z 
wytwórni Walta Disneya. Nominowany do 
Złotego Globu za „Marzyciela” Marc Forster 
pokazuje dorosłe życie Krzysia, które 
dalekie jest od ideału. W roli cierpiącego na 
kryzys wieku średniego tytułowego boha-
tera bezbłędnie odnajduje się wyróżniony 

Miłość i miłosierdzie
Niezwykła opowieść o polskiej zakonnicy, 
siostrze Faustynie, mistyczce i wizjonerce, 
której Bóg zlecił ważną misję. Film przed-
stawia fenomen zapoczątkowanego przez 
św. Faustynę kultu Bożego Miłosierdzia, 
który zyskał popularność na całym świecie 
oraz ogromną rolę, jaką odegrał w jego 
propagowaniu papież Jan Paweł II. W tle 
fascynująca historia polskiego obrazu, 
który przedstawia wierny wizerunek 
Chrystusa oraz dowody naukowe na jego 
zgodność z całunem turyńskim i chustą z 
Oviedo. W roli głównej zobaczymy Kamilę 
Kamińską, nagrodzoną za najlepszy debiut 
aktorski na festiwalu �lmowym w Gdyni, 
gwiazdę �lmów „Najlepszy” i „Listy do 
M. 3”. W �lmie wystąpili również: Maciej 
Małys, który zagrał u boku Johna Voighta 
w głośnym �lmie „Jan Paweł II” oraz Janusz 

Złotym Globem Ewan McGregor. W obsa-
dzie �lmu z elementami animacji znaleźli się 
również Hayley Atwell, Bronte Carmichael, 
Mark Gatiss oraz Oliver Ford Davies.  
Mądre kino przypomina wszystkim do-
rosłym widzom, że oni sami byli kiedyś 
pełnymi marzeń i żądnymi przygód 
dzieciakami.

Chabior („Wołyń”, „Kołysanka”).  
W poniedziałek w TVP 1 o 21:00 „Święta 
Faustyna w blasku miłosierdzia”. Opowieść  
o Świętej Faustynie w formie udramatyzo-
wanego dokumentu zawiera wszystkie waż-
ne wątki biogra�czne, cytaty z „Dziennicz-
ka”, a także wypowiedzi teologów, którzy 
komentują różne aspekty jej przekazu.

Thor: Ragnarok
Chris Hemsworth powraca jako Thor, 
aby wziąć udział w turnieju bogów i 
ocalić świat przed apokalipsą.  
Los nie sprzyja Thorowi (Chris Hems-
-worth). Bohater nie dość, że został 
osłabiony i pozbawiony młota Mjölnira, 
to jeszcze uwięziono go po drugiej stro-
nie wszechświata. Co gorsza – nie ma 
czasu do stracenia. Musi jak najprędzej 
powrócić do Asgardu, aby stawić czoła 
bezwzględnej i wszechpotężnej Heli 
(Cate Blanchett) oraz powstrzymać 
Ragnarok – „zmierzch bogów”, zagładę 
świata i całej asgardzkiej cywilizacji. 
W drodze złapany i sprzedany Gran-
dmasterowi (Je§ Goldblum) zostaje 
jego gladiatorem. Zostaje zmuszony do 
wzięcia udziału w turnieju gladiatorów, 
gdzie przyjdzie mu stoczyć pojedynek 
na śmierć i życie z byłym sprzymie-

Ten moment
Nowe odcinki serialu opowiadającego 
o ludziach i chwilach, które na zawsze 
odmieniły ich los – o tych trudnych do 
zapomnienia, bardzo dramatycznych 
minutach, które wywróciły ich dotych-
czasowe życie do góry nogami.  
Miłość, przemoc, tajemnice czy ro-
dzinne historie – tematy wzięte z życia 
wciągają widza w pasjonującą historię. 

rzeńcem i członkiem drużyny Avengers 
Hulkiem (Mark Ru§alo).  
„Thor: Ragnarok” kradnie serca 
widzów humorem. Tę historię łatwo 
byłoby ubrać w patos i nieznośną 
powagę, ale na szczęście tak się nie 

Hotel Paradise
W 3 edycji programu uczestnicy przeniosą 
się na egzotyczny Zanzibar! Żar tropików, 
błękitne fale oceanu i przebojowi single 
oraz singielki. Czy przylecą z konkretnym 
planem czy postawią na spontaniczność? 
Zimna kalkulacja czy namiętność? Miłość 
czy pieniądze? Jedno jest pewne  
– w przygodzie będzie im towarzyszyć 
Klaudia El Dursi oraz Pan Lektor..

stało. Gdy w dialogach choć na chwilę 
wkradnie się odrobina górnolotności, 
to natychmiast jest to kontrowane 
śmieszną pointą. Całość utrzymana 
jest w klimacie bardzo podobnym do 
„Strażników galaktyki”.

PIĄTEK 19 Lutego

0 koniecznie  9 zdecydowanie tak  8 możesz  7 nie musisz  6 zdecydowanie nie  Z dla dorosłych  (L) na żywo stacje dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej

TVP 1 TVP 2 Polsat TVN TVN 7 TV 4

TVP Kultura TV Trwam

TVP Sport TV Puls

6.00 Nowy dzień z Polsat News 8.40 
Malanowski i Partnerzy 9.40 Sekrety 
rodziny 10.40 Dlaczego ja? 11.40 
Gliniarze – serial fabularno-doku-
mentalny 12.50 Wydarzenia 13.25 
Interwencja – magazyn reporterów 
13.40 Trudne sprawy (951) – se-
rial fabularno-dokumentalny Polska 
14.40 Dlaczego ja? (957) – serial 
fabularno-dokumentalny Polska 

6.00 Zbuntowany anioł (14) 7.00 Nash 
Bridges (88, 89) 9.00 Lombard. Życie pod 
zastaw (95, 340) 11.00 Zbuntowany anioł 
(15) 12.00 Zaklinaczka duchów (84, 85) 
14.00 Lombard. Życie pod zastaw (96, 
97) 16.00 Rodzinny interes (124, 125) 
18.00 Lombard. Życie pod zastaw (340, 
341) 20.00 8 Liberator II – film sensa-
cyjny USA 1995, reż. Geoff Murphy, wyk. 
Steven Seagal 22.00 7 Replikant – film 
sensacyjny USA 2001 0.00 8 Brudna 
kasa – film akcji USA 2020 1.30 Castle

12.20 Polacy w bitwie o Anglię 13.10 Ak-
tywna zima 13.30 Msza Święta 14.30 
Zrozumieć antycywilizacje 15.00 Modlitwa 
w Godzinie Miłosierdzia 15.20 Mocni w wie-
rze 16.10 Siódmy sakrament 16.35 Świat 
na wyciągnięcie ręki 17.00 Droga Krzyżo-
wa 17.30 Antykultura 18.15 Westerplatte 
młodych 19.00 Warto zauważyć... 19.30 
Opowieści Theo 20.00 Informacje 20.20 Ró-
żaniec 21.00 Apel Jasnogórski 21.40 Polski 
punkt widzenia 22.00 Ziemia obiecana (125) 
22.45 Siostry Magdalenki od Pokuty

8.00 Nasz nowy dom 9.00 Sędzia Judy 
10.25 Nowe sekrety sąsiadów (33, 34) 
11.25 Pamiętniki z wakacji 12.25 Wspa-
niali ludzie 12.55 Wzór (1) – serial krymi-
nalny USA 2005 13.55 Kobra – oddział 
specjalny 15.00 STOP Drogówka 16.00 Z 
miłości do dziecka (15) – telenowela Mek-
syk 2020 17.00 Nowe sekrety sąsiadów 
(34, 35) 18.00 Policjantki i policjanci (712, 
713) 20.00 Święty (65, 66) 21.00 Gwiaz-
dy kabaretu 22.00 Sprawiedliwi – wydział 
kryminalny (433, 434) 0.05 8 Dom wo-
skowych ciał – horror USA 2005 

10.25 (L)  Skoki narciarskie – PŚ: 2. konkurs 
kobiet na skoczni w Râşnovie 12.45  Zawo-
dy siłaczy – WSM – World's Strongest Man: 
Finał 14.10 (L)  Skoki narciarskie – PŚ: 
Konkurs indywidualny mężczyzn w Râşnovie 
16.40  Piłka nożna – Puchar Włoch: Podsu-
mowanie półfinałów 17.15 (L)  Konkurs 
skoków – Cavaliada: Zawody w Poznaniu 
20.30 (L)  Koszykówka – Eliminacje ME 
mężczyzn: Mecz w Gliwicach: Polska – Hisz-
pania 22.45 Sportowy wieczór 23.25  Skoki 
narciarskie – PŚ: Konkurs w Râşnovie

9.30 8 Kurara – dramat Japonia 2017 
11.00 Blisko, coraz bliżej (8) 12.15 8 
Czarna suknia – dramat Polska 1967 13.15 
Sami Yaffa na tropie dźwięków 15.15 9 
Salvatore Giuliano – dramat kryminalny 
Włochy 1962 17.30 Czterdziestolatek – 20 
lat później (14) 18.30 Informacje kulturalne 
18.55 Co dalej? 19.15 Którędy po sztukę 
19.25 Antyfonie 20.00 8 Ostatnia walka 
Apacza – western USA 1954 21.35 Tego się 
nie wytnie 23.00 Tego się nie wytnie ekstra 
23.25 Gomorra 0.20 Łuska – film anim.

7.00 Szpital (655) 7.55 Ukryta prawda 
(818-820) 10.45 Ten moment (4) 11.15 
Szpital (656) 12.15 Szkoła (534) 13.15 
Sąd rodzinny (90) 14.15 Sędzia Anna 
Maria Wesołowska (614) 15.15 Ukryta 
prawda (821) 16.15 Zakochani po uszy 
(290) 16.50 Brzydula (87) 17.20 19+ 
(432, 433) 18.20 Sprzątaczki 19.00 
Ukryta prawda (810) 20.00 Brzydula (88) 
20.30 8 Wygrać miłość – komedia ro-
mantyczna USA 2010 22.45 8 Dowód 
życia – film sensacyjny USA 2000 1.30 
Druga strona medalu

15.55 Kuchenne rewolucje
17.00 LAB (5)  

– serial kryminalny Polska
18.00 Ukryta prawda (1213) 

Żona zapracowanego Arka, 
wdaje się w romans z jego 
kolegą. O zdradzie dowiaduje 
się pracownica Agaty, który 
oczekuje rekompensaty za 
dyskrecję.

19.00 Fakty
19.25 Uwaga! Koronawirus
19.55 Uwaga!
20.05 Niesamowity Hulk  

– film sf USA 2008 
Reż. Louis Leterrier,  
wyk. Edward Norton,  
Liv Tyler, Tim Roth 
Od czasu napromieniowania 
Bruce Banner szuka antido-
tum, które pozwoli mu za-
chować ludzkie ciało. Na jego 
drodze staje amerykański ge-
nerał i brytyjski superżołnierz.

22.25 Wejście smoka – film sensa-
cyjny Hongkong/USA 1973 
Reż. Robert Clouse,  
wyk. Bruce Lee, John Saxon, 
Jim Kelly, Ahna Capri

 0.35 25 lat niewinności. Sprawa 
Tomka Komendy  
– kulisy filmu

5.45 Uwaga! – magazyn reporte-
rów 6.00 Ukryta prawda (998) 7.00 
Kuchenne rewolucje 8.00 Dzień Do-
bry TVN – magazyn 11.35 Doradca 
smaku: Burger drobiowy z wiórkami 
kokosowymi – magazyn kulinarny 
Polska 11.45 Ukryta prawda 12.50 
Szpital (660) – serial fabularno-doku-
mentalny 13.50 LAB (4) – serial kry-
minalny Polska 14.55 Szpital (661) 

15.50 Wydarzenia
16.15 Interwencja
16.30 Na ratunek 112 (419) 
17.00 Gliniarze (470) – serial fabu-

larno-dokumentalny
18.00 Pierwsza miłość (3176) 
18.50 Wydarzenia
19.25 Gość „Wydarzeń”
20.00 Kraina lodu  

– film animowany USA 2013 
Królestwo Arendelle spowiła 
wieczna zima. Jest to efekt 
czarów Królowej Śniegu, 
która nie potrafi kontrolować 
niezwykłych mocy. Na ratunek 
bajkowej krainie wyrusza Anna, 
młodsza siostra władczyni.

22.30 Logan  
– film sensacyjny USA 2017 
Reż. James Mangold,  
wyk. Patrick Stewart,  
Hugh Jackman, Dafne Keen 
Niedaleka przyszłość. Logan 
opiekuje się chorym Charle-
sem Xavierem, nie stroniąc 
od alkoholu. Jego wegetację 
przerywa prośba nieznajomej 
o przewiezienie małej Laury za 
kanadyjską granicę.

 1.30 Wróg u bram – dramat 
wojenny W. Bryt./Francja/
Niemcy/Irlandia/USA 2001

15.10 Górscy ratownicy (8)
16.00 Koło fortuny 
16.35 Familiada – teleturniej
17.15 Więzień miłości (495) 

– serial obyczajowy 2019
18.00 Panorama
18.20 Va banque – teleturniej
18.45 Kozacka miłość (55) 

Gładysz ukrywa prawdę o 
ucieczce więźniów. Grigorij 
bierze na siebie odpowiedzial-
ność za zabójstwo i domaga się 
uwolnienia syna. 
Nikoła zaprzecza zeznaniom 
ojca. Kolewanow zeznaje prze-
ciwko Grigorijowi. 

19.35 Barwy szczęścia (2389, 
2390) – serial Polska

20.45 Przepis dnia
20.55 Postaw na milion
21.50 Anything goes. Ale jazda!  

– program rozrywkowy
22.45 Hity wszech czasów  

– program muzyczny
23.50 Życie Carlita – dramat  

kryminalny USA 1993 
Reż. Brian De Palma,  
wyk. Al Pacino, Sean Penn, 
Penelope Ann Miller

 2.20 Miłość i inne używki  
– komedia USA 2010 
Reż. Edward Zwick

6.45 Anna Dymna – spotkajmy się 
7.20 Familiada 7.55 Pytanie na 
śniadanie 10.40 Panorama 10.50 
Pytanie na śniadanie 11.25 Zacznij 
od nowa 11.50 Barwy szczęścia 
(2389) 12.30 Koło fortuny 13.15 
Kozacka miłość (54) – serial obycza-
jowy Rosja/Ukraina 14.05 Va banque 
– teleturniej 14.35 Na sygnale (232) 
– serial obyczajowy Polska 

15.15 Wiadomości
15.25 (L)  Skoki narciarskie  

– Puchar Świata: Konkurs 
indywidualny mężczyzn na 
skoczni HS 97 w Rasnovie

17.00 Teleexpress
17.15 Jaka to melodia?
17.55 Klan (3756) 
18.20 Kasta (85)
18.55 Jeden z dziesięciu
19.30 Wiadomości
20.10 Alarm! – magazyn
20.30 Leśniczówka (341) 
21.05 Ojciec Mateusz (301) 

Policjanci sądzą, że Mateusz 
nie żyje. Biskup jest wstrzą-
śnięty. Jacek uważa, że trzeba 
szybko wysłać kogoś do parafii. 
Jego zdaniem ksiądz Tomasz 
będzie idealnym następcą 
Mateusza.

21.55 Blondynka (106) – serial 
obyczajowy Polska

22.40 Blondynka. Kulisy serialu
22.55 Motylem jestem, czyli  

romans czterdziestolatka  
– komedia Polska 1976 
Reż. Jerzy Gruza, wyk. 
Andrzej Kopiczyński, Anna 
Seniuk, Irena Jarocka

 0.40 Jak dogryźć mafii – komedia 
sensacyjna USA 2017

7.00 Transmisja mszy św. 7.30 Aga-
pe 8.00 Wiadomości 8.40 Ranczo 
(51) 9.40 Komisarz Alex (87) 10.40 
Ojciec Mateusz (259) 11.25 Kasta 
12.00 Wiadomości 12.10 Agrobiz-
nes 12.35 Magazyn rolniczy 12.55 
Cudowny świat przyrody 14.10 
(L)  Skoki narciarskie – PŚ: Konkurs 
indywidualny mężczyzn na skoczni 
HS 97 w Rasnovie 
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SOBOTA 20 Lutego

0 koniecznie  9 zdecydowanie tak  8 możesz  7 nie musisz  6 zdecydowanie nie  Z dla dorosłych  (L) na żywo stacje dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej

TVP 1 TVP 2 Polsat TVN TVN 7 TV 4

TVP Kultura TV Trwam

TVP Sport TV Puls

5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00 Nowy 
dzień z Polsat News 7.35 9 Spider-
-Man 2 – film sensacyjny USA 2004, 
reż. Sam Raimi, wyk. Tobey Maguire 
10.10 Ewa gotuje 10.40 Nasz no-
wy dom 11.40 Bogaty dom – biedny 
dom – serial dokumentalny Polska 2018 
12.40 Rolnicy. Podlasie 13.45 Rolni-
cy – tak się żyje u nas na wsi 14.45 Nie 
mów do mnie śmieciarzu! 

5.00 Dyżur 6.00 Łowcy skarbów (9) 
7.00 Taki jest świat 8.00 Lombard. Ży-
cie pod zastaw (17-18, 93-97, 337-341) 
– serial obyczajowy 20.00 7 Kickboxer: 
Zemsta – film sensacyjny USA 2016, reż. 
John Stockwell, wyk. Alain Moussi 21.50 
7 Odwet – film sensacyjny Kanada 
2011 23.45 7 Ryzykanci – film sensa-
cyjny USA/Hongkong 1997 1.25 Castle 
2.30 Taki jest świat 3.10 Na jedwabnym 
szlaku 3.50 Menu na miarę 4.35 Z ar-
chiwum policji 

11.00 Kropelka radości 12.00 Anioł Pański 
12.03 Informacje 12.20 Warto zauważyć... 
12.50 Aktywna zima 13.30 Msza Święta 
14.35 Antarktyda – podróż na kraniec Ziemi 
15.30 Wierzę w Boga 16.10 Zbrodnie UPA 
w Dylągowej 17.00 Z Parlamentu Europej-
skiego 17.30 Mocni jego mocą 18.15 Roz-
mowy niedokończone 19.30 Katecheza ks. 
bp. A. Długosza 20.00 Informacje 20.20 Ró-
żaniec 21.00 Apel Jasnogórski 21.40 Polski 
punkt widzenia 22.00 Mojżesz – 10 przyka-
zań (44) 23.00 Głos serca (52) 23.45 Ivato

6.00 Szczenięce lata Toma i Jerry'ego 
7.00 Żona dla milionera 9.00 Galileo 
11.00 7 Dziewczyny z drużyny IV – ko-
media USA 2007, reż. Steve Rash, wyk. 
Ashley Benson 12.55 STOP Drogówka 
14.00 Policjantki i policjanci (709-713) 
– serial obyczajowy 19.00 Galileo 20.00 
Święty (67-70) – serial obyczajowy Pol-
ska 22.05 Sprawiedliwi – wydział kry-
minalny (435, 436) – serial kryminalny 
0.10 9 Łowca androidów – film sf 
USA 1982 2.45 Śmierć na 1000 sposo-
bów 3.05 Interwencja 

9.40 (L)  Skoki narciarskie – PŚ: Konkurs 
drużyn mieszanych w Râşnovie 12.10 
(L)  Piłka ręczna – PGNiG Superliga Kobiet: 
MKS Zagłębie Lubin – KPR Gminy Kobierzy-
ce 14.15 Studio PKO BP Ekstraklasy 14.50 
(L)  Piłka nożna: Legia Warszawa – Wisła 
Płock 17.25 (L)  Piłka ręczna – PGNiG Su-
perliga: Energa MKS Kalisz – MKS Zagłębie 
Lubin 19.20 (L)  Lekkoatletyka – Halowe 
Mistrzostwa Polski: Zawody w Toruniu 22.00 
Sportowy wieczór 22.40  Skoki narciarskie – 
PŚ: Konkurs drużyn mieszanych w Râşnovie 

10.30 Kariera Nikodema Dyzmy (3) 11.30 
Wydarzenie aktualne 11.50 Kobra: Szal – 
spektakl Polska 1970 13.15 8 Carte 
blanche – dramat Polska 2015 15.10 Tego 
się nie wytnie 16.40 9 Urodzeni wczo-
raj – komedia USA 1950 18.25 Tamte lata, 
tamte dni 18.55 Scena muzyczna 20.00 
9 Między światami – dramat USA 2010 
21.40 Jimi Hendrix na festiwalu w Wood-
stock 22.45 9 Syn Szawła – dramat 
wojenny Węgry 2015 0.45 8 Ostatnia 
walka Apacza – western USA 1954 

7.55 Ukryta prawda 8.55 Ten moment 
9.25 Ukryta prawda 12.30 Andrzej Bar-
giel – Śnieżna Pantera 13.40 6 Dziedzic 
maski – komedia USA/Niemcy 2005 15.40 
7 Akademia policyjna VII: Misja w Moskwie 
– komedia USA 1994 17.25 8 Walentyn-
ki – komedia USA 2010, reż. Garry Marshall, 
wyk. Julia Roberts 20.00 9 Ultimatum 
Bourne'a – film sensacyjny USA 2007, reż. 
Paul Greengrass, wyk. Matt Damon 22.35 
8 Wzgórze krwi – horror USA/Meksyk/
Kanada 2015, reż. Guillermo del Toro, wyk. 
Mia Wasikowska 1.00 Druga strona medalu 

15.30 Totalne remonty Szelągow-
skiej – magazyn 
Dorota Szelągowska przepro-
wadzi totalną metamorfozę 
nieremontowanego od 20 
lat mieszkania Macieja – 
sportowca, który całe życie 
poświęcił córce.

16.30 Kolekcja smaków
17.00 Klinika bez tajemnic  

– serial dokumentalny
18.00 Patent na dom
19.00 Fakty
19.45 Uwaga! – magazyn
20.00 Wytańczyć marzenia  

– dramat USA 2006 
Reż. Liz Friedlander, wyk. An-
tonio Banderas, Rob Brown, 
Yaya DaCosta 
Zawodowy tancerz podejmuje 
się pracy z grupą nastolatków 
bez życiowych aspiracji. Po-
czątkowo niechętni uczniowie 
z czasem odkrywają magię 
tańca, przełamując bariery.

22.25 40-letni prawiczek  
– komedia romant. USA 2005 
Reż. Judd Apatow,  
wyk. Steve Carell, Catherine 
Keener, Paul Rudd

 1.00 Zombieland – czarna  
komedia USA 2009

5.10 Uwaga! – magazyn reporterów 
5.25 Ukryta prawda (999)  6.25 Ku-
chenne rewolucje – reality show 7.25 
Kobieta na krańcu świata 8.00 Dzień 
Dobry TVN – magazyn 11.30 Brzydula 
(84, 85) – serial obyczajowy Polska 
12.30 Na Wspólnej (3171-3174) – se-
rial obyczajowy Polska 14.20 Kobieta 
na krańcu świata 14.55 Wyjątkowe 
domy – serial dokumentalny Polska 

15.45 Więzienie – serial dok.
17.45 Chłopaki do wzięcia  

Rodzice Kampia wciąż mają 
nadzieję, że syn znajdzie po-
rządną partnerkę i wyprowadzi 
się z dzieckiem. Mirek postana-
wia zrobić sobie zdjęcia, które 
przykują uwagę kobiet.

18.50 Wydarzenia
19.25 Gość „Wydarzeń”
20.00 Thor: Ragnarok  

– film przygodowy USA 2017 
Reż. Taika Waititi, wyk. Chris 
Hemsworth, Tom Hiddleston,  
Cate Blanchett

22.55 Turysta – thriller USA/Fran-
cja/Włochy/W. Bryt. 2010 
Reż. Florian Henckel von 
Donnersmarck,  
wyk. Johnny Depp,  
Angelina Jolie, Paul Bettany 
Amerykański nauczyciel podró-
żujący po Europie nawiązuje 
romans z poznaną w pociągu 
tajemniczą nieznajomą. I trafia 
w sam środek wojny rosyjskiej 
mafii z włoska policją... An-
gelina Jolie i Johnny Depp są 
gwiazdami, ale nic ponadto.

 1.10 Strzelec wyborowy – film 
sensacyjny USA 2005

 3.25 Tajemnice losu

15.15 Szajbus i pingwiny – film 
przygodowy Australia 2015 
Reż. Stuart McDonald

16.55 Jutro należy do nas (24) 
17.50 Słowo na niedzielę
18.00 Panorama
18.35 Postaw na milion
19.35 Lajk! – magazyn
20.00 Zakochany Mickiewicz  

Widowisko muzyczno-roz-
rywkowe. Pretekstem do 
jego powstania, a tym samym 
przypomnienia postaci wiesz-
cza Adama Mickiewicza, jest 
prywatna strona życiorysu 
Mistrza... Na scenie zobaczymy 
m.in: Natalię Kukulską, Mate-
usza Ziółkę, Olgę Szomańską, 
Igora Herbuta, Braci Golec, Pio-
tra Cugowskiego, Pectus. 

21.10 Szalona 30-tka zespołu 
Boys – koncert 
Wyk.: Boys, Piersi, Helena 
Vondráčková, Samantha Fox, 
Classic, Top Girls, Fun Facto-
ry, Luka Rosi, Lili, Czadoman

23.25 Zakochani w Rzymie  
– komedia romantyczna  
USA/Włochy/Hiszp. 2012 
Reż. Woody Allen

 1.25 Fałszerz – thriller USA 2014 
Reż. Philip Martin

5.20 Cafe piosenka 5.50 Barwy 
szczęścia (2386, 2387) 6.55 M jak 
miłość (1566) 7.40 Przepis dnia 7.55 
Pytanie na śniadanie 11.20 Rodzinny 
ekspres 11.50 Alternatywy 4 (8) – 
serial komediowy 12.55 Anything 
goes. Ale jazda! – program rozryw-
kowy 14.00 Familiada – teleturniej 
14.35 Koło fortuny – program roz-
rywkowy 

15.00 Koronka do Miłosierdzia 
Bożego

15.25 Zakochaj się w Polsce
15.55 Blondynka (106)
17.00 Teleexpress
17.30 Jaka to melodia?
18.25 Sanatorium miłości
19.30 Wiadomości
20.10 Alarm! – magazyn
20.35 Komisarz Alex (183)  

Zamordowano adwokata i 
jego żonę. Do zbrodni doszło 
w domu ofiar, ich niepełno-
sprawnemu synowi udało 
się uciec przed zabójcami. 
Chłopak nie jest w stanie 
zidentyfikować sprawcy, a 
gosposia rzuca podejrzenie 
na jego biologiczną matkę.

21.30 Contratiempo. Niewidzialny 
gość – film kryminalny  
Hiszpania 2016 
Reż. Oriol Paulo,  
wyk. Mario Casas, Ana  
Wagener, Jose Coronado

23.30 Motylem jestem, czyli ro-
mans czterdziestolatka  
– komedia Polska 1976 
Reż. Jerzy Gruza

 1.10 Jak dogryźć mafii – kome-
dia sensac. USA 2017

 2.50 Jaka to melodia?

7.00 Transmisja mszy św. 7.35 Rok w 
ogrodzie 8.15 Wojsko-polskie.pl 8.40 Peł-
nosprawni 9.10 Magazyn śledczy Anity 
Gargas 9.40 (L)  Skoki narciarskie – PŚ: 
Konkurs drużyn mieszanych na skoczni w 
Rasnovie 12.10 8 Terytorium Apaczów 
– western USA 1958 13.25 Japonia – 
inspirujące krajobrazy 13.45 Okrasa łamie 
przepisy 14.15 Z pamięci 14.25 Przyrod-
nik na tropie 

NIEDZIELA 21 Lutego

0 koniecznie  9 zdecydowanie tak  8 możesz  7 nie musisz  6 zdecydowanie nie  Z dla dorosłych  (L) na żywo stacje dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej

TVP 1 TVP 2 Polsat TVN TVN 7 TV 4

TVP Kultura TV Trwam

TVP Sport TV Puls

5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00 
Nowy dzień z Polsat News 8.15 
Strażnicy marzeń – film animowany 
USA 2012 10.30 9 Krzysiu, gdzie 
jesteś? – film przygodowy W. Bryt./
USA 2018, reż. Marc Forster, wyk. 
Ewan McGregor 12.45 Kraina lodu 
– film animowany USA 2013 14.55 
9 Thor: Ragnarok – film przygo-
dowy USA 2017 

6.00 Rodzinny interes (121-124) 10.10 
8 Garbi: szybki jak błyskawica – kome-
dia USA 1997 11.50 8 Nowe przygody 
Kopciuszka – komedia Francja 2017 13.40 
8 Nowe szaty cesarza – film fantasy 
Niemcy 2010 14.55 8 Jaś i Małgosia – 
film fantasy Niemcy 2012 16.05 7 Blon-
dynka w koszarach – komedia USA 2008 
18.20 8 Kariera frajera – komedia USA 
1998 20.00 8 Need for Speed – film 
USA/Indie 2014 22.40 7 Kickboxer: Ze-
msta – film USA 2016 

11.25 Kolumb – wyprawa na koniec świata 
– anim. 12.20 Wieś – to też Polska 13.30 
Papież Polak do rodaków 14.05 Oratorium 
„Ordo Virtutum” św. Hildegardy z Bingen 
15.25 Juan Diego – posłaniec z Gwadelupy 
– anim. 16.10 Koncert życzeń 17.00 Gorz-
kie Żale 17.30 Nowa ewangelizacja 18.15 
Rozmowy niedokończone 19.30 Opowieści 
biblijne z Nowego Testamentu 20.00 Infor- 
macje 20.20 Różaniec 21.00 Apel Jasnogór-
ski 21.45 Cuda Jezusa 22.30 Mała Nellie od 
Świętego Boga 23.00 Jak my to widzimy...

8.20 Żona dla milionera 9.25 7 Dziew-
czyny z drużyny IV – komedia USA 2007 
11.10 Galileo 13.15 STOP Drogówka 
14.15 Gwiazdy kabaretu 15.25 8 
Pokój 112 – Policjantki i policjanci – film 
sensacyjny Polska 2015 16.55 8 Anioł 
stróż – komedia sensacyjna USA 2005 
19.00 Galileo 20.00 7 Najczarniejsza 
godzina – horror USA/Rosja 2011, reż. 
Chris Gorak, wyk. Emile Hirsch, Olivia Thi-
rlby 21.55 8 American Ultra – thriller 
Szwajcaria/USA 2015 23.55 Śmierć na 
1000 sposobów 

9.50  e-sport – Ekstraklasa Games: 15. kolej-
ka 10.50 (L)  Konkurs skoków – Cavaliada: 
Zawody w Poznaniu – GP 13.25 (L)  Piłka 
ręczna – PGNiG Superliga: SPR Stal Mie-
lec – Górnik Zabrze15.40 (L)  Lekkoatletyka 
– Halowe Mistrzostwa Polski: Zawody w To-
runiu – 2. dzień 20.00 (L) Studio eliminacji 
Mistrzostw Europy mężczyzn 20.30 (L)  Ko-
szykówka – Eliminacje ME mężczyzn: Mecz 
w Gliwicach: Polska – Rumunia 22.35 Spor-
towy wieczór 23.15  Lekkoatletyka – Halowe 
MP Zawody w Toruniu – podsumowanie 

10.40 Arsene Lupin (8) 11.50 Trzeci punkt 
widzenia 12.30 Pathe kontra Gaumont 13.40  
9 Między światami – dr. USA 2010 15.20 
„Stworzenie świata” Josepha Haydna –  
dyryguje Simon Rattle 17.15 Studio Kultura – 
niedziela z... 18.05 Janusza Stannego i Józefa 
Wilkonia spojrzenie na „Pana Tadeusza” 18.40 
Arka Józefa Wilkonia 19.10 Józef Wilkoń 
19.30 Studio Kultura – niedziela z... 20.00 
9 Polowanie na króliki – dramat Australia 
2002 21.40 Trzeci punkt widzenia 22.20 
9 Nelly i pan Arnaud – film Fr./Wł.1995 

8.05 Ukryta prawda (811) 9.05 Ten mo-
ment 9.40 Ukryta prawda (812, 814, 
819) 12.50 Andrzej Bargiel – Śnieżna Pan-
tera 13.55 7 Uwolnić orkę 3 – dramat USA 
1997 15.45 8 Fred Claus, brat świętego 
Mikołaja – komedia USA 2007 18.15 8 
Kłamca, kłamca – komedia USA 1997, reż. 
Tom Shadyac, wyk. Jim Carrey 20.00 8 
Starcie tytanów – film fantasy W. Bryt./Au-
stralia/USA 2010, reż. Louis Leterrier, wyk. 
Sam Worthington 22.20 8 Posejdon – film 
katastrof. USA 2006, reż. Wolfgang Petersen, 
wyk. Josh Lucas 0.35 Druga strona medalu 

15.05 Wyjątkowe domy – serial 
dokumentalny Polska 2020

15.40 Niesamowity Hulk  
– film sf USA 2008 
Reż. Louis Leterrier,  
wyk. Edward Norton,  
Liv Tyler, Tim Roth

18.00 Kuchenne rewolucje:  
Restauracja „Wielkopolanka”, 
Barlinek – reality show

19.00 Fakty
19.45 Uwaga! – magazyn
20.00 Dobre, podaj dalej 
20.05 Plan doskonały  

– thriller USA 2006 
Reż. Spike Lee, wyk. Denzel 
Washington, Clive Owen, 
Jodie Foster 
Do oddziału banku na Wall 
Street dostają się czterej uzbro-
jeni ludzie. Terroryzują klientów 
i pracowników. Wkrótce poja-
wiają się podejrzenia, że bank 
skrywa coś ważniejszego niż 
pieniądze.

22.50 Człowiek-demolka – film 
sensacyjny USA 1993 
Reż. Marco Brambilla, wyk. 
Sylvester Stallone, Wesley 
Snipes, Sandra Bullock

 1.15 MasterChef
 2.40 Uwaga!

5.10 Uwaga! – magazyn reporterów 
5.25 Ukryta prawda (1000) 6.25 Ku-
chenne rewolucje – reality show 7.25 
Nowa Maja w ogrodzie 7.55 Akademia 
ogrodnika 8.00 Dzień Dobry TVN 11.30 
Brzydula (86-88) – serial obyczajowy 
Polska 2021 13.00 Co za tydzień – ma-
gazyn 13.30 Tajemnica zawodowa (1) 
– serial obyczajowy Polska 14.30 Ko-
lekcja smaków – program rozrywkowy 

17.40 Nasz nowy dom – reality show 
Katarzyna Dowbor i jej ekipa 
jadą do wsi Polska Cerekiew. 
W starej kamienicy mieszkają 
Iwona, która samotnie wy-
chowuje córki, oraz jej wujek. 
Rodziny nie stać na remont 
mieszkania, w którym nie ma 
łazienki, nie działa część insta-
lacji elektrycznej, a ogrzewanie 
stanowią piece kaflowe.

18.50 Wydarzenia
19.30 Państwo w państwie
20.00 XIII Płocka Noc Kabaretowa 

Wyk.: Nowaki, Kabaret Mło-
dych Panów, Igor Kwiatkow-
ski, K2, Formacja Chatelet, 
Czesuaf, Chyba, Kabaret 
Zachodni, Mikołaj Cieślak

23.00 Faceci w czerni 2  
– film sf USA 2002 
Reż. Barry Sonnenfeld, wyk. 
Tommy Lee Jones, Will Smith 
Tajni agenci z rządowej insty-
tucji do walki z szumowinami z 
kosmosu stają przed kolejnym 
wyzwaniem. Obrzydliwy, wężo-
waty stwór w skórze uwodzi-
cielskiej Serleeny lada chwila 
zniszczy Ziemię.

 1.00 Venom  
– film sf USA/Chiny 2018

15.10 Szansa na sukces. Opole 
2020 – show

16.10 Na dobre i na złe (798) 
– serial obyczajowy Polska

17.05 Jutro należy do nas (25)  
– serial obyczajowy Francja

18.00 Panorama
18.30 Rodzinka.pl (154) 
18.55 Na sygnale (289, 290)
 20.00 Fałszerz – thriller USA 2014 

Reż. Philip Martin,  
wyk. John Travolta,  
Christopher Plummer,  
Tye Sheridan 
Fałszerz, aby zostać zwolnio-
nym z więzienia, decyduje się 
na skok życia: podrobienie 
obrazu Moneta i kradzież ory-
ginału. W przekręcie pomaga 
mu ojciec oraz syn.

21.45 Whiskey, Tango, Foxtrot  
– komediodramat USA 2016 
Reż. Glenn Ficarra, John 
Requa, wyk. Tina Fey, Margot 
Robbie, Martin Freeman

23.45 Panie Dulskie  
– komedia Polska 2015 
Reż. Filip Bajon, wyk. Krysty-
na Janda, Katarzyna Figura, 
Maja Ostaszewska

 1.30 Życie Carlita – dramat kry-
minalny USA 1993

5.20 Barwy szczęścia (2388-2390) – 
serial obyczajowy 7.00 M jak miłość 
(1567) – serial obyczajowy 7.55 Py-
tanie na śniadanie – magazyn 11.10 
Zacznij od nowa – magazyn poradni-
kowy 11.45 Szansa na sukces. Opole 
2020 12.55 Walentynkowy koncert 
życzeń 14.00 Familiada – teletur-
niej 14.35 Koło fortuny – program 
rozrywkowy 

15.00 Koronka do Miłosierdzia 
Bożego

15.25 Przyrodnik na tropie
16.00 Komisarz Alex (183)
17.00 Teleexpress
17.30 Ojciec Mateusz (301)  

Policjanci sądzą, że Mateusz 
nie żyje. Jacek uważa, że 
trzeba szybko wysłać kogoś do 
parafii. Jego zdaniem ksiądz 
Tomasz będzie idealnym na-
stępcą Mateusza.

18.30 Jaka to melodia? 
19.30 Wiadomości
20.15 Sanatorium miłości  

– reality show
21.10 „Sanatorium miłości”  

– kulisy programu
21.20 Miłość i miłosierdzie  

– film biograficzny Polska 
2019 
Reż. Michał Kondrat, wyk. 
Kamila Kamińska, Maciej 
Małysa, Janusz Chabior

23.15 Contratiempo. Niewidzialny 
gość – film kryminalny  
Hiszpania 2016 
Reż. Oriol Paulo, wyk. Mario 
Casas, Ana Wagener, Jose 
Coronado

1.10 Znam kogoś, kto cię szuka  
– dramat Fr./Pol. 2015

7.00 Msza święta 8.00 Tydzień 8.30 
Zakochaj się w Polsce 9.05 Las bliżej 
nas 9.30 Okrasa łamie przepisy 10.05 
Stulecie Winnych (24) 11.00 Transmi-
sja mszy św. 11.55 Między ziemią a 
niebem 12.00 Anioł Pański 12.15 Mię-
dzy ziemią a niebem 12.50 Moje życie 
po nałogu 13.20 Alpejskie opowieści 
o przetrwaniu 14.15 Z pamięci 14.25 
Weterynarze z sercem 
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TVP 1 TVP 2 Polsat TVN TVN 7 TV 4

TVP Kultura TV Trwam

TVP Sport TV Puls

6.00 Nowy dzień z Polsat News 8.40 
Malanowski i Partnerzy 9.40 Sekrety 
rodziny 10.40 Dlaczego ja? 11.40 
Gliniarze – serial fabularno-doku-
mentalny 12.50 Wydarzenia 13.25 
Interwencja – magazyn reporterów 
13.40 Trudne sprawy (952) – se-
rial fabularno-dokumentalny Polska 
14.40 Dlaczego ja? (958) – serial 
fabularno-dokumentalny Polska 

7.00 Nash Bridges (89, 90) 9.00 Lombard. 
Życie pod zastaw (96, 341) 11.00 Zbunto-
wany anioł (16) 12.00 Zaklinaczka duchów 
(85, 86) 14.00 Lombard. Życie pod zastaw 
(97, 98) 16.00 Rodzinny interes (125, 126) 
18.00 Lombard. Życie pod zastaw (341, 
342) 20.00 7 Triumf sprawiedliwości – 
thriller USA 2016, reż. Keoni Waxman, wyk. 
Steven Seagal, Florin Piersic Jr 21.50 8 
Need for Speed – film sensacyjny USA/In-
die 2014 0.15 9 Doktor Strange – film 
fantasy USA 2016 2.35 Taki jest świat 

10.15 Rozmowy niedokończone 11.30 Przy- 
roda w obiektywie 12.20 Sanktuarium Matki 
Ubogich w Banneux 13.15 Chrystus w Biblii i 
„Kodzie Leonarda da Vinci” 13.30 Msza Święta 
14.30 „Życie z wielkiej miłości” 15.15 Ewan-
gelia nasz biznesplan 16.10 Sanktuaria polskie  
16.30 Zew natury 16.55 Świadkowie 17.30 
Natura obiektywnie 18.15 Rozmowy niedokoń- 
czone 19.30 Opowieści Starego Testamentu 
20.00 Informacje 20.20 Różaniec 21.00 
Apel Jasnogórski 21.40 Polski punkt widzenia 
22.10 Dziesięć przykazań (215) 

8.00 Nasz nowy dom 9.00 Sędzia Judy 
10.25 Nowe sekrety sąsiadów (34, 35) 
11.25 Pamiętniki z wakacji 12.25 Święty 
(67) 12.55 Wzór (2) 13.55 Kobra – oddział 
specjalny 15.00 STOP Drogówka 16.00 Z 
miłości do dziecka (16) 17.00 Nowe se-
krety sąsiadów (35, 36) 18.00 Policjantki 
i policjanci (713, 714) 20.00 Sprawiedli-
wi – wydział kryminalny (437) 21.05 9 
Gorączka – film sensacyjny USA 1995, reż. 
Michael Mann, wyk. Al Pacino, Robert De 
Niro 0.45 7 Eksperyment numer 12 – film 
sf Hiszpania 2016 

10.25  Biegi narciarskie – PŚ: Zawody w 
Nowym Mieście na Morawach 11.30 Studio 
Formuły 1 12.00 (L) Formuła 1: Prezentacja 
bolidu 12.30 Studio Formuły 1 13.10  Lekko-
atletyka – Halowe Mistrzostwa Polski: Zawo-
dy w Toruniu – podsumowanie 15.25  Skoki 
narciarskie – Puchar Świata: Podsumowanie 
konkursów w Râşnovie 16.55 4-4-2 17.55 
(L)  Koszykówka – Eliminacje Mistrzostw 
Europy mężczyzn: Zawody w Stambule: Tur-
cja – Chorwacja 20.05 Gol 22.00 Sportowy 
wieczór 22.40  e-sport: FIFA Global Series

9.55 Reżyserzy 11.00 Blisko, coraz bliżej 
(9) 12.20 Jej Wysokość Katharine Hepburn 
13.50 Bloody Daughter 15.40 9 Histo-
ria kina w Popielawach – film Polska 1998 
17.25 Czterdziestolatek – 20 lat później 
(15) 18.30 Informacje kulturalne 18.55 Rok 
2020 19.20 Trzeci punkt widzenia 20.00 
8 Marysia i Napoleon – komedia Polska 
1966, reż. Leonard Buczkowski 22.05 Po-
widoki: Shakespeare Henryk IV 22.25 9 
Do zobaczenia, chłopcy – film obycz. Fr./
Niem./Wł. 1987 0.20 Scena muzyczna 

6.35 Szpital 7.35 Zakochani po uszy 
(290) 8.10 Ukryta prawda 11.10 Ten mo-
ment 11.45 Szpital 12.45 Szkoła 13.45 
Sąd rodzinny 14.45 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska 15.45 Ukryta prawda 16.45 
Brzydula (88) 17.20 Ten moment 17.55 
Kryminalni (12) 19.00 19+ 19.30 Zako-
chani po uszy (291) 20.00 Brzydula (89) 
20.30 Hotel Paradise 21.30 Chyłka – Ka-
sacja (6) – serial kryminalny Polska 22.40 
8 Wzgórze krwi – horror USA/Meksyk/
Kanada 2015, reż. Guillermo del Toro, wyk. 
Mia Wasikowska 1.10 Niewierni (10) 

15.55 Kuchenne rewolucje:  
Restauracja „Campo di Fiori”, 
Nowy Sącz – reality show

17.00 LAB (6) – serial kryminalny 
Nastoletnia baletnica zostaje 
pocięta nożem przez zamasko-
wanego napastnika. Pierwsze 
podejrzenie pada na jej konku-
rentkę. Dochodzenie i analiza 
śladów zbrodni prowadzą jed-
nak do brata dziewczyny.

18.00 Ukryta prawda (1214)
19.00 Fakty
19.25 Uwaga! Koronawirus
19.55 Uwaga! – magazyn
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspólnej (3175) – serial 

obyczajowy Polska
20.55 Milionerzy – teleturniej
21.35 Zabójcy – film sensacyjny 

Francja/USA 1995 
Reż. Richard Donner, wyk. 
Sylvester Stallone, Antonio 
Banderas, Julianne Moore 
Dwaj zabójcy zostali wynajci 
do tego samego zadania. 
Obaj starają się ubiec prze-
ciwnika.

 0.15 Złodziej życia  
– thriller USA/W. Bryt. 2004 
Reż. D.J. Caruso

 2.25 Co za tydzień

5.10 Uwaga! – magazyn reporterów 
5.20 Nowa Maja w ogrodzie 5.50 Aka-
demia ogrodnika 6.00 Ukryta prawda 
(1001) 7.00 Kuchenne rewolucje 8.00 
Dzień Dobry TVN 11.35 Dobre, podaj 
dalej – magazyn Polska 11.45 Ukryta 
prawda 12.50 Szpital (661) – serial fa-
bularno-dokumentalny 13.50 LAB (5) – 
serial kryminalny Polska 14.55 Szpital 
(662) – serial fabularno-dokumentalny 

15.50 Wydarzenia
16.15 Interwencja
16.30 Na ratunek 112 (420)
17.00 Gliniarze (471)
18.00 Pierwsza miłość (3177)  

– serial Polska
18.50 Wydarzenia
19.25 Gość „Wydarzeń”
20.00 Venom  

– film sf USA/Chiny 2018 
Reż. Ruben Fleischer, wyk. 
Tom Hardy, Michelle Wil-
liams, Riz Ahmed 
Po dotarciu do laboratorium 
nieuczciwego bogacza, dzien-
nikarz trafia na dziwną istotę. 
Stworzenie wchodzi z nim 
w symbiozę, tworząc prze-
rażające monstrum. Potwór 
przejmuje całkowitą kontrolę 
nad życiem mężczyzny.

22.25 13 – thriller USA 2010 
Reż. Gela Babluani,  
wyk. Jason Statham, Sam 
Riley, Alice Barrett 
Sam Riley jako chłopak  
z finansowymi kłopotami, 
który dostaje szansę zdobycia 
dużej kasy w turnieju rosyj-
skiej ruletki.

 0.45 Inferno – thriller USA/ 
Węgry 2016

15.10 Górscy ratownicy (9)
16.00 Koło fortuny 
16.35 Familiada – teleturniej
17.15 Więzień miłości (496)  

Oguz informuje Aysel o wy-
padku Azize i zabiera Alego do 
rezydencji. Yildiz jest wściekła, 
że dziecko komplikuje jej życie. 
Zeliha rozpacza, chce popełnić 
samobójstwo.

18.00 Panorama
18.20 Va banque – teleturniej
18.45 Kozacka miłość (56)  

– serial Rosja/Ukraina
19.35 Barwy szczęścia (2390, 

2391) – serial Polska
20.40 Kulisy „M jak miłość” 
20.55 M jak miłość (1568)  

– serial Polska
21.50 Stulecie Winnych (9, 10)  

– serial obyczajowy Polska
23.40 Moja mama i reszta  

zwariowanej rodzinki  
– film obyczajowy Niemcy/
Bułgaria/Węgry 2015 
Reż. Ibolya Fekete,  
wyk. Juli Basti, Eszter Ónodi, 
Tibor Gaspar

 1.45 Warto kochać (47)
 2.45 Whiskey, Tango, Foxtrot – 

komediodramat  
USA 2016

6.50 Coś dla Ciebie 7.20 Familiada 
7.55 Pytanie na śniadanie 10.40 Pa-
norama 10.50 Pytanie na śniadanie 
11.15 Policzmy się dla Polski 11.25 
Rodzinka.pl (54) 11.50 Barwy szczę-
ścia (2390) 12.25 Koło fortuny  13.15 
Kozacka miłość (55) – serial obyczajowy 
Rosja/Ukraina 14.05 Va banque – tele-
turniej 14.35 Na sygnale (233) – serial 
obyczajowy Polska 

15.00 Wiadomości
15.15 Alarm! – magazyn
15.35 Gra słów. Krzyżówka
16.05 Przysięga (355)  

Reyhan mówi mężowi, dla-
czego tak źle znosi ciążę. Dla 
Emira najważniejsze jest życie 
ukochanej, dlatego nie może 
zrozumieć jej decyzji. Kemal 
wspomina chwile, które spędził 
z Narin.

17.00 Teleexpress
17.15 Jaka to melodia?
17.55 Klan (3757)
18.20 Kasta (83) 
18.55 Jeden z dziesięciu
19.30 Wiadomości
20.10 Alarm! – magazyn
20.30 Leśniczówka (342)  

– serial obyczajowy Polska
21.00 Święta Faustyna w blasku 

Miłosierdzia – film doku-
mentalny Polska 2018 
Historia Faustyny Kowalskiej, 
mistyczki i wizjonerki, która 
przekazała światu orędzie o 
Bożym Miłosierdziu.

23.00 Białoruś. Początek – film 
dokumentalny Polska 2021

 0.10 Warto rozmawiać
 1.10 Miłość i miłosierdzie  

– film Polska 2019

7.00 Transmisja mszy św. 7.30 Okiem 
wiary 8.00 Wiadomości 8.10 Pogoda 
poranna 8.15 Kwadrans polityczny 8.35 
Ranczo (52) 9.40 Komisarz Alex (88) 
10.35 Ojciec Mateusz (260) 11.25 Kasta 
12.00 Wiadomości 12.10 Agrobiznes 
12.30 Agropogoda 12.35 Magazyn rol-
niczy 12.55 Alpejskie opowieści o prze-
trwaniu 14.00 Elif (921) 14.50 Policzmy 
się dla Polski 
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TVP 1 TVP 2 Polsat TVN TVN 7 TV 4

TVP Kultura TV Trwam

TVP Sport TV Puls

6.00 Nowy dzień z Polsat News 8.40 
Malanowski i Partnerzy 9.40 Sekrety 
rodziny 10.40 Dlaczego ja? 11.40 
Gliniarze – serial fabularno-doku-
mentalny 12.50 Wydarzenia 13.25 
Interwencja – magazyn reporterów 
13.40 Trudne sprawy (953) – se-
rial fabularno-dokumentalny Polska 
14.40 Dlaczego ja? (959) – serial 
fabularno-dokumentalny Polska 

7.00 Nash Bridges (90, 91) 9.00 Lombard. 
Życie pod zastaw (97, 342) 11.00 Zbuntowa-
ny anioł (17) 12.00 Zaklinaczka duchów (86, 
87) 14.00 Lombard. Życie pod zastaw (98, 
99) 16.00 Rodzinny interes (126, 127) 18.00 
Lombard. Życie pod zastaw (342, 343) 20.00 
9 Długi pocałunek na dobranoc – thriller 
USA 1996, reż. Renny Harlin, wyk. Geena Da-
vis, Samuel L. Jackson 22.25 7 Po prostu 
walcz III – film akcji USA 2016 0.25 9 
Brud – komedia kryminalna W. Bryt./Niemcy/
Szwecja/Belgia/USA 2013 

11.05 Mocni w wierze 11.45 Historia i archi-
tektura Polski w rysunkach... 12.20 Sanktu-
arium Matki Ubogich w Banneux 13.30 Msza 
Święta 14.30 Ty idź pierwszy! 15.25 Ja głu-
chy 16.10 Jestem mamą 16.30 Kalejdoskop 
młodych 17.10 Prosto o gospodarce 17.30 
Rajd Katyński 18.15 Rozmowy niedokończo-
ne 19.30 Każdy maluch to potrafi 20.00 In-
formacje 20.20 Różaniec 21.00 Apel Jasno-
górski 21.40 Polski punkt widzenia 22.00 
Cudowne przejście przez Morze Czerwone 
23.15 Spuścizna św. Wincentego a Paulo

8.00 Nasz nowy dom 9.00 Sędzia Judy 
10.25 Nowe sekrety sąsiadów (35, 36) 
11.25 Pamiętniki z wakacji 12.25 Święty 
(68) 12.55 Wzór (3) 13.55 Kobra – oddział 
specjalny 15.00 STOP Drogówka 16.00 Z 
miłości do dziecka (17) 17.00 Nowe se-
krety sąsiadów (36, 37) 18.00 Policjantki i 
policjanci (714, 715) 20.00 Sprawiedliwi – 
wydział kryminalny (438) 21.05 7 Fana-
tyk – thriller USA 2019, reż. Fred Durst, wyk. 
John Travolta 23.00 Ucho Prezesa (13) 
23.15 8 Wściekła pięść: Powrót Chen 
Zhena – film Hongkong/Chiny 2010 

8.40  Koszykówka – Eliminacje ME mężczyzn: 
Polska – Hiszpania 12.15  Zawody siłaczy: 
Strongman 13.15 4-4-2 14.15  Piłka nożna – 
PKO BP Ekstraklasa: Legia Warszawa – Wisła 
Płock 16.30 Gol 18.30 Studio eliminacji ME 
kobiet w koszykówce 18.55 (L)  Koszyków-
ka – Eliminacje ME kobiet: Mecz w Madrycie: 
Hiszpania – Polska 20.00 (L)  Koszykówka 
– Eliminacje ME kobiet: Hiszpania – Polska 
21.15  Skoki narciarskie – MŚ: Konkurs w 
Lahti 23.55  Lekkoatletyka – Halowe MP: Za-
wody w Toruniu – podsumowanie 

8.30 Białoruski klimat 9.10 9 Histo-
ria kina w Popielawach – film Polska 1998 
11.00 Blisko, coraz bliżej 12.35 Amerykań-
ski sen 13.15 8 Bolszoj (4) – dramat Rosja 
2016 14.25 Scena muzyczna 15.30 9 
Opowieść letnia – komediodr. Francja 1996 
17.30 Mała Moskwa (1) 18.30 Informacje 
kulturalne 18.55 Co dalej? 19.10 Powidoki 
19.25 Wydarzenie aktualne 20.00 Les Bal-
lets de Monte-Carlo 21.10 9 Honorowy 
obywatel – komedia Argent./Hiszp. 2016 
23.15 Co dalej? 23.30 Informacje kulturalne 

7.55 Zakochani po uszy (291) 8.25 Ukryta 
prawda 11.20 Ten moment 11.50 Szpital 
12.50 Szkoła 13.50 Sąd rodzinny 14.50 
Sędzia Anna Maria Wesołowska 15.50 
Ukryta prawda 16.50 Brzydula (89) 17.25 
Ten moment 17.55 Kryminalni (13) 19.00 
19+ 19.30 Zakochani po uszy (292) 20.00 
Brzydula (90) 20.30 Hotel Paradise 21.30 
8 Krwawa profesja – thriller USA 2002, 
reż. Clint Eastwood, wyk. Clint Eastwood 
23.55 9 Ultimatum Bourne'a – film 
sensac. USA/Niemcy/Francja/Hiszp. 2007, 
reż. Paul Greengrass, wyk. Matt Damon

15.55 Kuchenne rewolucje
17.00 LAB (7) – serial kryminalny
18.00 Ukryta prawda (1215) 

Elżbieta grozi rozwodem swo-
jemu otyłemu mężowi. Ciągle 
krytykuje też ich 22-letnią 
córkę, która ma nadwagę. 
Grzesiek udaje przed żoną, 
że przeszedł na dietę, ale ta 
przyłapuje go na podjadaniu.

19.00 Fakty
19.25 Uwaga! Koronawirus
19.55 Uwaga! – magazyn
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspólnej (3176)  

– serial Polska
20.55 Milionerzy – teleturniej
21.30 Chyłka – Rewizja (2)  

Chyłka przestaje panować 
nad nałogiem, a policja za-
trzymuje „Bukano”. Kordian 
próbuje ostrzec Chyłkę przed 
Langerem. Prawniczka nie 
poddaje się i rozpytuje wśród 
Romów o przeszłość swojego 
klienta.

22.30 Kuba Wojewódzki  
– talk show

23.30 Superwizjer  
– magazyn reporterów

 0.05 Na granicy światów (9)
 1.05 Niewierni (6)

5.45 Uwaga! 6.00 Ukryta prawda 
(1002) 7.00 Kuchenne rewolucje: 
Restauracja „Open Air”, Magdalenka 
– reality show 8.00 Dzień Dobry TVN 
11.35 Doradca smaku – magazyn 
kulinarny Polska 11.45 Ukryta praw-
da 12.50 Szpital (662) 13.50 LAB 
(6) – serial kryminalny Polska 14.55 
Szpital (663) – serial fabularno-do-
kumentalny 

15.50 Wydarzenia
16.15 Interwencja
16.30 Na ratunek 112 (421)
17.00 Gliniarze (472)
18.00 Pierwsza miłość (3178) 
18.50 Wydarzenia
19.25 Gość „Wydarzeń”
20.05 Inferno  

– thriller USA/Węgry 2016 
Reż. Ron Howard,  
wyk. Tom Hanks, Felicity 
Jones, Omar Sy 
Profesor Langdon budzi się w 
jednym z florenckich szpitali. Z 
przerażeniem odkrywa, że ma 
amnezję. Znajduje w marynarce 
tajemniczy przedmiot i usiłuje 
rozwikłać jego zagadkę.

22.45 Najemnik – film sensacyjny 
USA/Aruba/RPA 2006 
Reż. Don E. Fauntleroy, wyk. 
Steven Seagal, Jacqueline 
Lord, Roger Guenveur Smith 
John Seegar, najemnik pra-
cujący dla CIA, podejmuje się 
misji, podczas której ginie 
jego przyjaciel. Po tragedii nie 
chce się angażować w kolejne 
zlecenia, lecz CIA posuwa się 
do szantażu.

 0.50 W stronę słońca  
– thriller Japonia/USA 2005

15.10 Górscy ratownicy (10) 
16.00 Koło fortuny
16.35 Familiada – teleturniej
17.15 Więzień miłości (497) 

Zrozpaczona Zeliha chce po-
pełnić samobójstwo. Ali coraz 
lepiej czuje się rezydencji. 
Azize dochodzi do siebie po 
operacji. Yildiz przychodzi do 
szpitala, by ją zabić.

18.00 Panorama
18.20 Va banque – teleturniej
18.45 Kozacka miłość (57)  

– serial Rosja/Ukraina
19.35 Barwy szczęścia (2391, 

2392) – serial Polska
20.45 Kulisy „M jak miłość” 
20.55 M jak miłość (1569)  

– serial Polska
21.50 Stulecie Winnych (11, 12)  

– serial obyczajowy Polska
23.35 Rwanda. Ludobójstwo  

na oczach całego świata  
– reportaż

 0.00 Ks. Michael McGivney.  
Błogosławiony proboszcz  
– film dok. USA 2020

 0.35 Kontrola absolutna – film 
kryminalny Irlandia 2016

 2.20 Moja mama i reszta zwa-
riowanej rodzinki – film 
Niemcy/Bułgaria 2015

6.50 Modlitwa o jedność 7.20 Familiada 
7.55 Pytanie na śniadanie 10.35 Pano-
rama 10.45 Pytanie na śniadanie 11.10 
Policzmy się dla Polski 11.20 Rodzinka.pl 
(55) 11.50 Barwy szczęścia (2391) 12.25 
Koło fortuny – program rozrywkowy 13.15 
Kozacka miłość (56) – serial obyczajowy 
Rosja/Ukraina 14.05 Va banque – tele-
turniej 14.35 Na sygnale (234) – serial 
obyczajowy 

15.00 Wiadomości
15.15 Alarm! – magazyn
15.35 Gra słów. Krzyżówka
16.05 Przysięga (356) 

Reyhan nie chce powiedzieć 
mężowi całej prawdy, nie 
potrafi się z nim porozumieć. 
Zdesperowany Emir udaje się 
do szpitala.

17.00 Teleexpress
17.15 Jaka to melodia?
17.55 Klan (3758) 
18.20 Kasta
18.55 Jeden z dziesięciu
19.30 Wiadomości
20.10 Alarm! – magazyn
20.30 Leśniczówka (343) 
21.00 Magazyn kryminalny 997
21.40 Magazyn Ekspresu  

Reporterów
22.45 Ocaleni – talk show
23.50 Alive: Dramat w Andach 

– film katastroficzny USA/
Kanada 1993 
Reż. Frank Marshall, wyk. 
Ethan Hawke, Vincent Spano, 
Josh Hamilton

 2.05 Kibole – dramat kryminalny 
USA/W. Bryt. 2004 
Reż. Nick Love

 3.45 Magazyn Ekspresu  
Reporterów

7.00 Transmisja mszy świętej 7.30 
Kościół z bliska 8.00 Wiadomości 
8.10 Pogoda poranna 8.15 Kwa-
drans polityczny 8.40 Ranczo (53) 
9.40 Komisarz Alex (89) 10.35 
Ojciec Mateusz (261) 11.25 Kasta 
12.00 Wiadomości 12.10 Agrobiz-
nes 12.30 Agropogoda 12.35 Ma-
gazyn rolniczy 12.55 Cudowny świat 
przyrody 14.00 Elif (922) 
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ŚRODA 24 Lutego

0 koniecznie  9 zdecydowanie tak  8 możesz  7 nie musisz  6 zdecydowanie nie  Z dla dorosłych  (L) na żywo stacje dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej

TVP 1 TVP 2 Polsat TVN TVN 7 TV 4

TVP Kultura TV Trwam

TVP Sport TV Puls

6.00 Nowy dzień z Polsat News 8.40 
Malanowski i Partnerzy 9.40 Sekrety 
rodziny 10.40 Dlaczego ja? 11.40 
Gliniarze – serial fabularno-doku-
mentalny 12.50 Wydarzenia 13.25 
Interwencja – magazyn reporterów 
13.40 Trudne sprawy (954) – se-
rial fabularno-dokumentalny Polska 
14.40 Dlaczego ja? (960) – serial 
fabularno-dokumentalny Polska 

7.00 Nash Bridges (91, 92) 9.00 Lombard. 
Życie pod zastaw (98, 343) 11.00 Zbunto-
wany anioł (18) 12.00 Zaklinaczka duchów 
(87, 88) 14.00 Lombard. Życie pod zastaw 
(99, 100) 16.00 Rodzinny interes (127, 128) 
18.00 Lombard. Życie pod zastaw (343, 
344) 20.00 9 Doktor Strange – film 
fantasy USA 2016, reż. Scott Derrickson, 
wyk. Benedict Cumberbatch 22.10 8 
Dredd – film sf W. Bryt./USA/Indie/RPA 2012 
0.05 7 Dziewiąty legion – film przygodo-
wy USA/W. Bryt. 2011 2.15 Dyżur

11.25 Myśląc Ojczyzna 11.40 Prosto o go-
spodarce 12.20 Karol de Foucauld 13.15 
Kazembe 13.30 Msza Święta 14.30 Żoł-
nierz Niezłomny Kościoła 16.10 Na zdrowie 
16.30 Galilejczyk – prezentuje Keith Garner 
17.00 Po stronie prawdy 17.30 Ryko-
szetem 18.15 Rozmowy niedokończone 
19.30 Brat Franciszek 20.00 Informacje 
20.20 Różaniec 21.00 Apel Jasnogórski 
21.40 Polski punkt widzenia 22.00 8 
Opowieść o świętym Polikarpie – film USA 
2015 23.35 Generał Fieldorf „Nil”

8.00 Nasz nowy dom 9.00 Sędzia Judy 
10.25 Nowe sekrety sąsiadów (36, 37) 
11.25 Pamiętniki z wakacji 12.25 Święty 
(69) 12.55 Wzór (4) 13.55 Kobra – oddział 
specjalny 15.00 STOP Drogówka 16.00 Z 
miłości do dziecka (18) 17.00 Nowe sekrety 
sąsiadów (37, 38) 18.00 Policjantki i poli-
cjanci (715, 716) 20.00 Sprawiedliwi – wy-
dział kryminalny (439) 21.05 7 Najczar-
niejsza godzina – horror USA/Rosja 2011, 
reż. Chris Gorak, wyk. Emile Hirsch, Olivia 
Thirlby 23.00 Ucho Prezesa (14) 23.30 8 
Konspiracja Echelon – thriller USA 2009 

10.05  Lekkoatletyka – Halowe MP Zawody 
w Toruniu 12.20 Pełnosprawni 12.50  Skoki 
narciarskie – MŚ: Konkurs w Lahti 15.00  Ko-
szykówka – Eliminacje ME kobiet: Hiszpania – 
Polska 17.10 (L)  Kolarstwo – World Athletics 
Indoor Tour: Halowy mityng Gold Villa de Ma-
drid 19.20 Gala boksu zawodowego: An-
thony Joshua – Aleksander Powietkin; Ma-
teusz Masternak – José Gregorio Ulrich 21.45 
Studio LM UEFA 22.05 Gala boksu zawodo-
wego: Joey Spencer – Isiah Seldon 22.55  Pił-
ka nożna – LM UEFA: Skróty meczów

8.55 9 Opowieść letnia – komediodr. 
Francja 1996 11.00 Blisko, coraz bliżej (11) 
12.25 Brasilia: projekt – utopia 14.20 Odkry-
wając Beethovena 15.25 9 Moja noc u 
Maud – dr. Francja 1969 17.25 Mała Moskwa 
(2) 18.30 Informacje kulturalne 18.50 Co da-
lej? 19.10 Studio Kultura – niedziela z... 20.00 
9 Broken – dramat W. Bryt. 2012, reż. 
Rufus Norris 21.40 Michel Legrand, niech gra 
muzyka 22.45 Berlin Live – Pixies 0.05 Co  
dalej? 0.25 Informacje kulturalne 0.50 9 
Honorowy obywatel – kom. Hiszp. 2016 

6.35 Szpital 7.35 Zakochani po uszy (292) 
8.10 Ukryta prawda 11.10 Ten moment 
11.45 Szpital 12.45 Szkoła 13.45 Sąd 
rodzinny 14.45 Sędzia Anna Maria Weso-
łowska 15.45 Ukryta prawda 16.45 Brzy-
dula (90) 17.20 Ten moment 17.55 Krymi-
nalni – serial kryminalny Polska 19.00 19+ 
19.30 Zakochani po uszy (293) 20.00 Brzy-
dula (91) 20.30 Hotel Paradise 21.30 9 
Zodiak – dramat kryminalny USA 2007, reż. 
David Fincher, wyk. Jake Gyllenhaal 0.55 
8 Akcja na Eigerze – film sensacyjny USA 
1975, reż. Clint Eastwood

15.55 Kuchenne rewolucje
17.00 LAB (8) – serial kryminalny
18.00 Ukryta prawda (1216) 

Olga oznajmia swojemu chło-
pakowi Romkowi, że jest w cią-
ży. Po pierwszym szoku Romek 
oswaja się z nowiną i cieszy się 
perspektywą założenia rodziny. 
Wkrótce Olga informuje go o 
poronieniu.

19.00 Fakty
19.25 Uwaga! Koronawirus
19.55 Uwaga! – magazyn
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspólnej (3177)  

– serial Polska
20.55 Milionerzy – teleturniej
21.30 Tajemnica zawodowa (2)  

– serial obyczajowy Polska
22.35 Wyspa  

– film sensacyjny USA 2005 
Reż. Michael Bay, wyk. Ewan 
McGregor, Scarlett Johansson, 
Djimon Hounsou 
Mieszkaniec idealnego świata 
odkrywa, że wszystko, co go 
otacza, jest mistyfikacją, a jemu 
i jego towarzyszom grozi śmier-
telne niebezpieczeństwo.

 1.20 Troje do tanga  
– komedia romantyczna USA/
Australia 1999

5.45 Uwaga! – magazyn reporterów 
6.00 Ukryta prawda (1003) 7.00 Ku-
chenne rewolucje 8.00 Dzień Dobry 
TVN 11.35 Doradca smaku: Czarny 
makaron z boczniakami – magazyn 
kulinarny Polska 11.45 Ukryta prawda 
12.50 Szpital (663) – serial fabularno-
-dokumentalny 13.50 LAB (7) – serial 
kryminalny Polska 14.55 Szpital (664) 
– serial fabularno-dokumentalny 

15.50 Wydarzenia
16.10 Pogoda
16.15 Interwencja – magazyn
16.30 Na ratunek 112 (422)
17.00 Gliniarze (473) – serial fabu-

larno-dokumentalny
18.00 Pierwsza miłość (3179)  

– serial Polska
18.50 Wydarzenia
19.25 Gość „Wydarzeń”
20.00 Galimatias, czyli kogel-mo-

gel II – komedia Polska 1989 
Reż. Roman Załuski,  
wyk. Grażyna Błęcka-Kolska, 
Dariusz Siatkowski,  
Katarzyna Łaniewska

22.10 Wykiwać klawisza  
– komedia USA 2005 
Reż. Peter Segal,  
wyk. Adam Sandler, Chris 
Rock, Burt Reynolds 
Odsiadujący wyrok były 
gwiazdor futbolu, Paul Crewe, 
ma znaleźć wśród więźniów 
chętnych do drużyny, która 
zagra z zespołem strażników.

 0.45 Star Trek: W nieznane  
– film sf USA/Chiny/Emiraty 
Arabskie/Kanada 2016 
Reż. Justin Lin

 3.30 Tajemnice losu
 4.40 Disco gramy!

15.10 Górscy ratownicy (11)
16.00 Koło fortuny
16.35 Familiada – teleturniej
17.15 Więzień miłości (498)  

Po próbie samobójczej Tarik 
nie wypuszcza Zelihy z domu. 
Kylycz zastanawia się, jaką 
tajemnicę skrywa Azize. Oguz 
troszczy się o Azize, ku nie-
zadowoleniu Yildiz.

18.00 Panorama
18.20 Va banque – teleturniej
18.45 Kozacka miłość (58)
19.35 Barwy szczęścia (2392, 

2393) – serial Polska
20.40 Kulisy seriali „Na dobre  

i na złe” i „Na sygnale”
20.50 Na dobre i na złe (799)  

– serial Polska
21.50 Stulecie Winnych (13, 14) 
23.35 Wypisz, wymaluj... miłość  

– komedia romantyczna  
USA/Kanada/Australia 2013 
Reż. Fred Schepisi,  
wyk. Clive Owen, Juliette 
Binoche, Bruce Davison 
Nauczyciel angielskiego i była 
malarka mają udowodnić pod-
opiecznym, co jest ważniejsze: 
słowa czy obrazy.

 1.35 Tylko jedno spojrzenie (6)
 2.45 Zbrodnia na receptę 

7.20 Familiada 7.55 Pytanie na śniada-
nie 10.40 Panorama 10.45 Pytanie na 
śniadanie 11.10 Policzmy się dla Polski 
11.25 Rodzinka.pl (56) 11.50 Barwy 
szczęścia (2392) 12.25 Koło fortuny – 
program rozrywkowy 13.15 Kozacka 
miłość (57) – serial obyczajowy Rosja/
Ukraina 14.05 Va banque – teleturniej 
14.35 Na sygnale (235) – serial oby-
czajowy Polska 

15.00 Wiadomości
15.15 Alarm! – magazyn
15.35 Gra słów. Krzyżówka
16.05 Przysięga (357) 

Emir próbuje przekonać Reyhan 
do aborcji. Narin jest zazdrosna 
o Kemala, który został z Pelin 
sam na sam. Şehriye i Hizir po-
stanawiają pomóc Narin zbliżyć 
się do Kemala.

17.00 Teleexpress
17.15 Jaka to melodia? 
17.55 Klan (3759) 
18.20 Kasta
18.55 Jeden z dziesięciu 
19.30 Wiadomości
20.10 Alarm! – magazyn
20.25 Leśniczówka (344)  

Lesiński próbuje porozmawiać 
z Kasią o jej matce. Katarzyna 
uważa, że nie ma o czym 
mówić. Chwilę później kobieta 
znów odczuwa kłucie w klatce 
piersiowej.

20.55 (L)  Piłka nożna  
– Liga Mistrzów UEFA:  
1/8 finału – 1. mecz:  
Atalanta BC – Real Madryt

23.10 Lot do wolności – film dok.
 0.15 McMafia (7)
 1.30 Kibole – dramat kryminalny 

USA/W. Bryt. 2004

7.00 Transmisja mszy św. 7.30 Ro-
dzinny ekspres 8.00 Wiadomości 8.15 
Kwadrans polityczny 8.40 Ranczo (54) 
9.40 Komisarz Alex (90) 10.35 Oj-
ciec Mateusz (262) 11.25 Kasta 12.00 
Wiadomości 12.10 Agrobiznes 12.35 
Agropogoda 12.40 Rok w ogrodzie 
extra 12.55 Cudowny świat przyrody 
14.00 Elif (923) 14.45 Policzmy się 
dla Polski 

CZWARTEK 25 Lutego

0 koniecznie  9 zdecydowanie tak  8 możesz  7 nie musisz  6 zdecydowanie nie  Z dla dorosłych  (L) na żywo stacje dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej

TVP 1 TVP 2 Polsat TVN TVN 7 TV 4

TVP Kultura TV Trwam

TVP Sport TV Puls

6.00 Nowy dzień z Polsat News 8.40 
Malanowski i Partnerzy 9.40 Sekrety 
rodziny 10.40 Dlaczego ja? – se-
rial fabularno-dokumentalny 11.40 
Gliniarze – serial fabularno-doku-
mentalny 12.50 Wydarzenia 13.40 
Trudne sprawy (955) – serial fa-
bularno-dokumentalny Polska 2020 
14.40 Dlaczego ja? (961) – serial 
fabularno-dokumentalny Polska 2020 

7.00 Nash Bridges (92, 93) 9.00 Lombard. 
Życie pod zastaw (99, 344) 11.00 Zbunto-
wany anioł (19) 12.00 Zaklinaczka duchów 
(88, 89) 14.00 Lombard. Życie pod zastaw 
(100, 101) 16.00 Rodzinny interes (128, 
129) 18.00 Lombard. Życie pod zastaw 
(344, 345) 20.00 8 Wieczny student – 
komedia Niemcy/USA 2002, reż. Walt Bec-
ker, wyk. Ryan Reynolds, Tara Reid 21.55 
7 Wieczny student 2: Taj rządzi – komedia 
USA 2006 23.55 8 To nie jest kolejna 
komedia dla kretynów – USA 2001

9.30 Filmowe życiorysy 10.15 Rozmowy 
niedokończone 11.35 Przyroda i ludzie 12.20 
Po stronie prawdy 12.50 Wyszyński – histo-
ria 13.30 Msza Święta 14.30 Na przekór 
ciemności 16.10 Z wędką nad wodę... 16.35 
Porady bonifratrów 17.05 Petra – tajemni-
cze miasto 17.30 Odpowiedzialni za Kościół 
18.15 Rozmowy niedokończone 19.30 Przy-
jaciele i bohaterowie 20.00 Informacje 20.20 
Różaniec 21.00 Apel Jasnogórski 21.40 Pol-
ski punkt widzenia 22.00 Akita 101 łez 22.30 
Z wędką nad wodę... 23.05 Apokryfy 

6.00 Strażnik Teksasu (8, 9) 8.00 Nasz 
nowy dom 9.00 Sędzia Judy 10.25 Nowe 
sekrety sąsiadów (37, 38) 11.25 Pamięt-
niki z wakacji 12.25 Święty (70) 12.55 
Wzór (5) 13.55 Kobra – oddział specjalny 
15.00 STOP Drogówka 16.00 Z miłości do 
dziecka (19) 17.00 Nowe sekrety sąsiadów 
(38, 39) 18.00 Policjantki i policjanci (717, 
718) 20.00 Sprawiedliwi – wydział krymi-
nalny (440, 441) 22.10 8 Quest – film 
sensacyjny USA/Kanada 1996, reż. Jean-C-
laude van Damme, wyk. Roger Moore 0.15 
Śmierć na 1000 sposobów 

10.45  Kolarstwo – World Athletics Indoor Tour: 
Halowy mityng Gold Villa de Madrid 12.50  Piłka 
nożna – Puchar Włoch: Podsumowanie półfina-
łów 15.05 (L)  Biegi narciarskie – MŚ: Zawody 
w Oberstdorfie 17.10 Olimpijskie wspomnie-
nia – Moskwa 1980 17.45  Piłka nożna – LM 
UEFA: Atalanta BC – Real Madryt 19.55  Piłka 
nożna – Liga Mistrzów UEFA: Skróty me-
czów 1/8 finału 21.30 Ring TVP Sport 22.25 
Sportowy wieczór 23.05  Biegi narciarskie 
– MŚ: Zawody w Oberstdorfie – sprint kobiet  
i mężczyzn stylem klasycznym 

9.00 9 Moja noc u Maud – dr. Fr. 1969 
11.00 Blisko, coraz bliżej (12) 12.25 Tati eks-
pres 13.40 Śladami wielkich kompozytorów  
14.45 Urodzeni artyści 15.15 Filmy anim. 
15.35 8 Panna Nikt – dramat Polska 
1996 17.30 Mała Moskwa (3) 18.30 In-
formacje kulturalne 18.55 Co dalej? 19.15 
Katarzyna Przezwańska – portret 19.35 
Którędy po sztukę 19.40 Rzecz Polska 
20.00 Tego się nie wytnie 21.25 9 
Julieta – dramat Hiszpania 2016, reż. Pedro 
Almodóvar 23.10 Tego się nie wytnie ekstra 

7.35 Zakochani po uszy (293) 8.10 Ukry-
ta prawda 11.10 Ten moment 11.45 
Szpital 12.45 Szkoła 13.45 Sąd rodzinny 
14.45 Sędzia Anna Maria Wesołowska 
15.45 Ukryta prawda 16.45 Brzydula 
(91) 17.20 Ten moment 17.55 Kryminalni 
19.00 19+ 19.30 Zakochani po uszy (294) 
20.00 Brzydula (92) – serial obyczajowy 
Polska 20.30 Hotel Paradise 21.35 7 Jak 
upolować faceta? – komedia USA 2012, 
reż. Julie Anne Robinson, wyk. Katherine 
Heigl 23.25 8 Cienki Bolek – komedia 
USA 2015, reż. Etan Cohen, wyk. Will Ferrell 

15.55 Kuchenne rewolucje
17.00 LAB (9) – serial kryminalny
18.00 Ukryta prawda (1217) 

Mirek pomaga dawnemu ko-
ledze, który właśnie wyszedł z 
więzienia – daje mu dach nad 
głową i pracę w swojej myjni. 
Po pewnym czasie żona Miro-
sława odkrywa, że Radek sypia 
z ich córką.

19.00 Fakty
19.25 Uwaga! Koronawirus
19.55 Uwaga! – magazyn
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspólnej (3178)  

– serial Polska
20.55 Milionerzy – teleturniej
21.30 Kuchenne rewolucje
22.30 W nowym zwierciadle:  

Wakacje – komedia USA 2015 
Reż. John Francis Daley, 
Jonathan Goldstein, wyk. Ed 
Helms, Christina Applegate, 
Skyler Gisondo 
Rusty Griswold idzie w ślady 
swojego ojca i pełen nadziei na 
zacieśnienie rodzinnych więzi 
organizuje dla żony i synów 
wycieczkę do słynnego parku 
rozrywki.

 0.35 Chyłka – Rewizja (2)
 1.40 Klinika bez tajemnic 

5.45 Mango – Telezakupy 7.00 
Kuchenne rewolucje: Restauracja 
„Panorama”, Nowogród – reality 
show 8.00 Dzień Dobry TVN 11.35 
Doradca smaku11.45 Ukryta praw-
da – serial fabularno-dokumentalny 
12.50 Szpital (664) 13.50 LAB (8) 
– serial kryminalny Polska 14.55 
Szpital (665) – serial fabularno-do-
kumentalny 

15.50 Wydarzenia
16.10 Pogoda
16.15 Interwencja – magazyn
16.30 Na ratunek 112 (423) – se-

rial fabularno-dokumentalny
17.00 Gliniarze (474) – serial fabu-

larno-dokumentalny
18.00 Pierwsza miłość (3180)  

– serial Polska
18.50 Wydarzenia
19.25 Gość „Wydarzeń”
20.05 Narzeczony na niby  

– komedia Polska 2018 
Reż. Bartosz Prokopowicz, wyk. 
Julia Kamińska, Piotr Stramow-
ski, Sonia Bohosiewicz 
Gdy pewnego dnia życie 
Kariny zamienia się w pasmo 
nieszczęść, kobieta postanawia 
wziąć sprawy w swoje ręce. 
Kłamstwa wymykają się jej 
spod kontroli, doprowadzając 
do nieprzewidzianych sytuacji.

22.35 Hitch: Najlepszy doradca 
przeciętnego faceta – kome-
dia romantyczna USA 2005 
Reż. Andy Tennant,  
wyk. Will Smith, Eva Mendes, 
Kevin James

 1.05 Step Up II  
– film muzyczny USA 2008

 3.25 Tajemnice losu

15.10 Górscy ratownicy (12)
16.00 Koło fortuny
16.35 Familiada – teleturniej
17.15 Więzień miłości (499) 

Kylycz dowiedział się, że Ali 
nie jest synem Azize. Tarik 
nadal opiekuje się Zelihą. 
Azize wraca do zdrowia. Oguz 
chce, by dziewczyna wraz z 
Alim mieszkała w rezydencji.

18.00 Panorama
18.20 Va banque – teleturniej
18.45 Kozacka miłość (59)
19.35 Barwy szczęścia (2393, 

2394) – serial Polska
20.55 Na sygnale (291, 292)  

– serial obyczajowy Polska
21.50 Stulecie Winnych (15, 16)  

– serial obyczajowy Polska
23.40 Tylko dla twoich oczu – film 

sensacyjny W. Bryt. 1981 
Reż. John Glen,  
wyk. Roger Moore, Carole 
Bouquet, Lynn-Holly Johnson 
Agent 007 musi odnaleźć 
sprzęt umożliwiający kontrolę 
nad atomowymi okrętami 
podwodnymi.

 1.55 Oświadczyny po irlandzku 
– komedia romantyczna  
USA/Irlandia 2010

 3.45 Bez tożsamości (22)

7.20 Familiada 7.55 Pytanie na 
śniadanie 10.40 Panorama 10.50 
Pytanie na śniadanie 11.15 Policz-
my się dla Polski 11.25 Rodzinka.pl 
(57) 11.50 Barwy szczęścia (2393) 
– serial obyczajowy 12.25 Koło for-
tuny – program rozrywkowy 13.15 
Kozacka miłość (58)14.05 Va banque 
– teleturniej 14.35 Na sygnale (236) 
– serial obyczajowy Polska 

15.00 Wiadomości
15.15 Alarm! – magazyn
15.35 Gra słów. Krzyżówka
16.05 Przysięga (358) 

Kemal ma pretensje do Oyi, 
która zaaranżowała spotkanie 
z Pelin. Oya uważa, że po-
stępuje dobrze i nie zamierza 
zrezygnować. Cavidan utwier-
dza Reyhan w przekonaniu, 
że podjęła dobrą decyzję.

17.00 Teleexpress
17.15 Jaka to melodia?
17.55 Klan (3760) 
18.20 Kasta
18.55 Jeden z dziesięciu 
19.30 Wiadomości
20.10 Alarm! – magazyn
20.30 Leśniczówka (345)  

Janusz i Lidia są zamknięci. 
Przestępcy wyciągają Karcza 
na zewnątrz, zostawiają go 
na poboczu drogi. Wywożą 
Lidię do lasu. 

21.00 Sprawa dla reportera 
21.55 Magazyn śledczy Anity  

Gargas
22.30 Motel Polska – reality show
23.00 Magazyn kryminalny 997
23.45 Tanie dranie – Moroz i Kłopo-

towski komentują świat 
 0.25 Londyńczycy (10)

7.00 Transmisja mszy świętej 7.30 
Pełnia wiary 8.00 Wiadomości 8.15 
Kwadrans polityczny 8.35 Ranczo 
(55) 9.35 Komisarz Alex (91) 10.35 
Ojciec Mateusz (263) 11.25 Kasta 
12.00 Wiadomości 12.10 Agrobiz-
nes 12.30 Agropogoda 12.35 Ma-
gazyn rolniczy 12.55 Cudowny świat 
przyrody 14.00 Elif (924) 14.45 Po-
liczmy się dla Polski 

PROGRAM TV
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Aż trudno uwierzyć, 
że ludzkie stopy są 
tak niezwykłym 
narządem oraz, 
że mają tak 
wielkie znaczenie 
dla normalnego 
funkcjonowania 
człowieka. 
Poniższe informacje 
zaczerpnięte są 
z różnych publikacji 
podologicznych

W 
c iągu swojego 
życia, człowiek, 
przeciętnie robi 

ponad milion kroków. Ozna-

cza to, że 2,5 raza obejdzie 
kulę ziemską.
Stopa, fenomenalny mecha-

nizm naszego ciała, odpowia-

da za stabilność, amortyzację 
i dynamikę. Zbudowana jest 
z 26 kości, 33 stawów, powią-

zanych ze sobą 107 ścięgna-

mi. 20 mięśni odpowiada tyl-
ko za utrzymanie prawidłowej 
postawy. W sumie na stopie 
jest 32 mięśni i więzadeł.
Aż 33% ciężaru ciała pozy-

cji stojącej utrzymują pięty. 
Około 40% ciężaru spoczy-

wa na przodostopiu, 15% na 
zewnętrznej części stopy, 5% 
spoczywa na dużym palcu, 
a 7% na pozostałych palcach.
Podczas chodzenia w normal-
nym, wygodnym obuwiu, tyl-
na cześć stopy jest obciążona 
4 i pół razy całkowitą masą 
ciała człowieka. Natomiast 
w czasie biegu, obciążenie to 
zwiększa się dziewięciokrot-
nie.
Według badań High Hills, 
tylna część jednej stopy(pię-

ta) 60 kilogramowej kobiety 
w butach na szpilkach, utrzy-

muje 28-krotny nacisk ciężaru 
swojego ciała. Oznacza to, że 
jedna stopa utrzymuje ciężar 
słonia, ważącego 1. 68 tony.
Stopy dzieci w wieku między 
3 a 6 rokiem życia, rosną oko-

ło 1 milimetra miesięcznie. 
Prawidłowa wielkość obuwia 
dla dzieci w tym wieku po-

winna być od 12 do 17 mi-
limetrów większa od stopy. 
Wtedy dziecko chodzi w swo-

ich butach około 5 miesięcy.

OkOłO 12% mężczyzn 
i 20% kObiet nOsi zbyt 
mAłe Obuwie

Na stopach znajduje się 90 
000 gruczołów potowych, 
które odpowiadają za regu-

lację temperatury, wydalanie 
potu wraz z toksynami oraz za 
przyleganie stóp do podłoża, 
w czasie chodzenia boso.
Badania w 180 państwach 
świata, dowodzą że 80% 
ludzkości ma nadwagę. Ozna-

cza to że co trzeci mieszka-

niec ziemi ma nieprawidło-

wą masę ciała, a jego stopy 
są o 50% bardziej narażone 
na problemy stóp niż u osób 
z wagą prawidłową.
W Polsce mamy ponad 3 000 
000 chorych na cukrzycę. 
Szybciej niż w innych krajach, 
przechodzimy z doustnego le-

czenia na insulinę z powodu 
małej ilości refundowanych 
leków doustnych. Wiąże się 
to z koniecznością utrzymy-

wania odpowiednio niskiego 
poziomu glukozy u danego 
chorego, gdyż jego wahania 
przyspieszają zmiany w na-

czyniach krwionośnych, 
sprzyjające występowaniu tak 
zwanej stopy cukrzycowej.
W Polsce z powodu ZSC 
(Zespołu Stopy Cukrzyco-

wej) rocznie przeprowadza 
się ponad 16 000 amputacji, 
na skutek zakażenia, owrzo-

dzenia lub destrukcji tkanek 
głębokich stopy, do którego 
dochodzi u chorych na cu-

krzycę z powodu uszkodzenia 
nerwów obwodowych.
Dla prewencji ZSC konieczne 
jest systematyczne badanie 
stóp w celu wczesnego wy-

krywaniu i leczenia niedo-

krwienia kończyn.
Statystyki podają że tylko 
10 -15% dorosłych osób, za-

mieszkałych w państwach 
uprzemysłowionych, ma 
zdrowe stopy.
Grzybica paznokci dotyka 20 
-30% ludzi powyżej 40 roku 
życia. W wieku 65 lat, grzybicę 
ma już co drugi obywatel ziemi.
Dbajmy o nasze stopy, opie-

kujmy się nimi stosując co-

dzienną pielęgnację dobrze 
dobraną do ich kondycji. 
A jeśli coś im dolega lub coś 
nas niepokoi, skorzystajmy 
z konsultacji u specjalisty od 
stóp - podologa, przed którym 
stopy nie mają tajemnic.

 > RenAtA GORczycA - POdOlOG z kliniki zdROwej stOPy w GARwOlinie 
PRzedstAwiA:

StatyStyki, czyli kilka 
ciekawoStek o Stopach

 + Renata Gorczyca

CZYTELNICZKA:

Przez kilka lat pozosta-

wałam w nieformalnym 
związku. Razem kon-

kubentem mieszkaliśmy 
w jego domu, który był 
jego własnością. Mój 
partner był rozwodni-
kiem, z poprzedniego 
małżeństwa miał dorosłe 
dzieci. Miesiąc temu mój 
konkubent zmarł nagle. 
Nie pozostawił żadne-

go testamentu, mimo, że 
wielokrotnie obiecywał, 
że zapisze mi dom. Ja na-

dal zamieszkuję w jego 
domu, jednak jego dzieci 
żądają żebym jak naj-
szybciej się wyprowa-

dziła. Potrzebuję czasu 
na znalezienie mieszka-

nia. Czy mam prawo za-

mieszkiwać nadal w tym 
domu?

PRAWNIK 
ODPOWIADA:
Osobom bliskim, które 
zamieszkiwały ze zmar-
łym spadkodawcą do dnia 
śmierci, przepisy prawa 
zapewniają szczególną 
ochronę. Zgodnie z art.  
923 §  1 kodeksu cywilne-

go małżonek i inne osoby 
bliskie spadkodawcy, któ-

re mieszkały z nim do dnia 
jego śmierci, są uprawnio-

ne do korzystania w ciągu 
trzech miesięcy od otwar-
cia spadku z mieszkania 
i urządzenia domowego 
w zakresie dotychczaso-

wym. Spadkodawca nawet 
w testamencie nie może 
zmienić nic w tym zakre-

sie, gdyż wszelkie rozrzą-

dzenie spadkodawcy wyłą-

czające lub ograniczające 
to uprawnienie jest nie-

ważne.
W związku z tym, że 
zmarły nie pozostawił te-

stamentu, doszło do dzie-

dziczenia ustawowego, 
a zatem spadek po ojcu 
otrzymają dzieci - to one 
będą właścicielami domu, 
w którym obecnie za-

mieszkuje Czytelniczka. 
Będą miały prawo żądać, 
aby opuściła należącą do 
nich nieruchomość, jed-

nakże dopiero po upływie 

3 miesięcy. W przypad-

ku Czytelniczki, istnieje 
możliwość skorzystania 
z uprawnienia opisanego 
w art. 923 §  1 k.c., a za-

tem możliwość zamieszki-
wania w tym domu przez 
okres 3 miesięcy od daty 
śmierci spadkodawcy.
Kodeks cywilny nie okre-

śla, które osoby należą 
do kręgu „innych osób 
bliskich spadkodawcy”. 
W każdym przypadku ko-

nieczne będzie ustalenie 
przede wszystkim faktycz-

nych relacji uczuciowych 
pomiędzy spadkodawcą 
a daną osobą. Przyjmuje 
się, że konkubent należy 
do grona osób bliskich 
spadkodawcy.
Ważne jest, aby osoba bli-
ska spadkodawcy mieszka-

ła z nim w chwili otwarcia 
spadku. Zamieszkiwanie 
musi mieć charakter trwa-

ły. Tymczasowe czy okre-

sowe udostępnianie loka-

lu osobom bliskim może 
być niewystarczające do 
realizacji rozpatrywane-

go uprawnienia. Podkre-

ślić należy, że okresowe 
przebywanie przez spad-

kodawcę poza miejscem 
zamieszkania (np. w okre-

sie pracy czy leczenia) nie 
przekreśla istnienia prze-

słanki wspólnego zamiesz-

kiwania.
Spadkobiercy nie będą 
mogli zatem żądać od Czy-

telniczki, aby w okresie 3 
miesięcy po śmierci spad-

kodawcy opuściła miesz-

kanie, które zajmowała 
wspólnie ze spadkodawcą.

 > ewA tOmAlA - RAdcA PRAwny 
z kAncelARii RAdcy PRAwneGO 
ewA tOmAlA w GARwOlinie 
wyjAśniA:

czy mogę korzystać 
z mieszkania po śmierci 
konkubenta?

 + Ewa Tomala

jesień i zima sprawia, 
że o włosy trzeba 
dbać ze zdwojoną siłą 
zarówno z zewnątrz 
jak i od wewnątrz? 
mam dla was kilka 
wskazówek co pić 
żeby włosy zdrowo 
rosły i nie wypadały 
w tym okresie
1. POKRZYWA
Na porost włosów szcze-

gólnie poleca się pokrzywę. 
Pokrzywa reguluje pracę gru-

czołów łojowych, wzmacnia 
cebulki włosowe oraz popra-

wia ukrwienie skóry głowy, 

dlatego jest polecana na łysie-

nie oraz do włosów przetłusz-

czających się. Dodatkowo 
pomaga także usunąć łupież.

2. SKRZYP POLNY
Przeciwdziała wypadaniu 

i przetłuszczaniu się wło-

sów, wzmacnia ich strukturę, 
wzmacnia też
płytką paznokciową. Ma do-

broczynne działanie w zwal-
czaniu łupieżu i nadmiernego 
wypadania włosów.

3. SIEMIĘ LNIANE
Stosując siemię lniane 
wzmocnimy włosy, sprawi-
my, że staną się cudownie na-

wilżone i zregenerowane. Pa-

miętajmy również, że koktajl 
z siemieniem lnianym zapo-

biegnie wypadaniu włosów, 
a także pobudzi ich porost.

4. ŁOPIAN 
Odnawia uszkodzoną struktu-

rę włosa, odżywia i wzmacnia 
cebulki, stymuluje porost, ha-

muje wypadanie. Zapobiega 
też nadmiernemu przetłusz-

czaniu się włosów, koi swę-

dzenie skóry głowy, likwiduje 
łupież.
Jeśli nadmierne wypadanie 
dokucza już od dłuższego 
czasu skontaktuj się ze mną. 
Jestem do Waszej dyspozycji 
w gabinecie trychologicznym 
na ul. Mazowieckiej 19 lok 3 
w Garwolinie.

Anna Jurzysta

 > AnnA juRzystA - tRychOlOG z PRAcOwni kReOwAniA wizeRunku 
w GARwOlinie wyjAśniA:

Co pić, by mieć zdrowe włosy?

 + Anna Jurzysta
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Na szydełku 
nauczyła się 
robić już w szkole 
średniej na zajęciach 
praktyczno- 
technicznych, 
ale najwięcej 
wydzierganych 
ozdób powstało 
dopiero na 
emeryturze

R
obótki ręczne nie 
mają przed Danutą 
Szostak z Gocławia 

żadnych tajemnic. Smykał-
kę do szycia i prac manual-
nych ma od najmłodszych 
lat. Umie dziergać na dru-
tach czy na szydełku i szyć 
na maszynie. Swetry na 
drutach robiła, szczególnie 
dzieciom, jak były w szko-
le.
-Szyłam tylko wtedy, gdy 
w czasach PRL ciężko było 
kupić ubrania dla dzieci. 
Pamiętam, że były modne 
spodnie płócienne, a nie 
można było ich nigdzie 
w sklepach dostać, to ku-
powałam prześcieradła 
i szyłam. Kiedyś były ga-
zety takie jak Burdy, w któ-
rych były te formy. Ja tylko 
w skali przeliczałam, robi-
łam wykrój i szyłam -mówi 
w rozmowie z nami.
Pamięta, że na szydełku 
zaczęła tworzyć w 1971 r. 
jak urodziła córkę Iwonę. 
Pierwszy powstał obrus 
z cienkich nici, a potem ko-
lejne.
-Miałam dużo moich prac 
z tamtego okresu, ale gdy 
w mojej szkole podstawo-
wej w Gocławiu organizo-
wana była izba pamięci, to 
je przekazałam jako ekspo-
naty -mówi nasza bohater-
ka.

SZYDEŁKOWANIE SPO-
SOBEM NA NUDĘ

Pani Danuta w rozmowie 
z nami wspomina dawne 
czasy, kiedy to kobiety na 
wsi bardzo dużo rzeczy 
same szyły czy dziergały. 
Potrafi ły to robić, bo tra-
dycja ta i wzory czy ściegi 
przekazywane były z poko-
lenia na pokolenie. Babcia 
uczyła mamę, mama córki, 
a córki później swoje dzie-
ci. Obecnie szydełkowanie 
zanikło, ponieważ obrusy 
czy serwetki można kupić 
w sklepie.
W życiu Pani Danuty szy-
dełkowanie powróciło 
w momencie, kiedy prze-
szła na emeryturę i na ro-

bótki ręczne zalazło się 
więcej czasu wolnego.
-Po prostu znalazłam w sza-
fi e stary obrus i stwierdzi-
łam, że ja go teraz odrobię. 
Zapomniałam jak się robi 
niektóre słupki, ale pomy-
ślałam, popróbowałam 
i odrobiłam wówczas już 
sobie obrus na duży stół 
-wspomina.
I tak nasza bohaterka na 
szydełku kolejne ozdoby 
tworzyła w domowym zaci-
szu. Nieraz jak odwiedziła 
ją któraś z koleżanek, to po-
dziwiały prace i pytały skąd 
obrus czy serwety, gdzie 
kupiła czy kto jej zrobił.
-Zdziwione były, że to ja 
sama. Dotykały, patrzyły 
i nie wierzyły -wspomina.
Zrobione tak obrusy po-
darowała swoim córkom 
i synowej. Około czterech 
lat temu, przed świętami 
Bożego Narodzenia robiła 
w domu aniołki na choinkę. 
Wówczas zięć poprosił ją 
o zrobienie kilku do pracy. 
Tam wszyscy zauważyli, 
jakie one są piękne i nie-
zwykłe. Podziwiali talent 
Pani Danuty. Podczas ubie-
rania choinek w kościele 
parafi alnym w Gocławiu 
również przekazała kilka-
naście aniołków. Wówczas 
wszyscy podziwiali i pyta-
li, kto je wykonał. Są one 
ozdobą kościoła podczas 
każdych świąt Bożego Na-
rodzenia.

SZYDEŁKOWAĆ UCZY 
INNYCH

Jak powstało Koło Gospo-
dyń Wiejskich „Kaleń” 

w Kalonce jego członkinie 
zorganizowały spotkanie 
dla kobiet ze wsi, na któ-
rym Danuta Szostak pro-
wadziła warsztaty nauki 
robót na szydełku. Przyszło 
kilkanaście pań. Niektóre, 
starsze umiały robić, tylko 
musiały sobie przypomnieć 
co i jak, ale młodsze dopie-
ro się uczyły.
-Co się później okazało po 
tym szkoleniu? One same 
zaczęły wyrabiać takie 
przepiękne rzeczy. Teraz 
już w Kalonce bardzo ład-
ne robótki robią właśnie 
same. Potem powstało koło 
gospodyń wiejskich w Go-
cławiu. Zapisałam się i ja. 
Przed świętami na kiermasz 
bożonarodzeniowy anioł-
ków zrobiłam kilkanaście 
i wyprzedały się pierwsze 

-zauważa.
W gocławskim kole rów-
nież zostały zorganizowane 
warsztaty dla kilku kobiet, 
na których Pani Danuta po-
kazywała, jak tworzyć pra-
ce na szydełku.

-Mieliśmy kilka takich 
spotkań i kobiety teraz 
wyrabiają cuda: bombki, 
gwiazdki, obrusy, serwety- 
wszystko. To je połączyło, 
wymieniają się nićmi, po-
mysłami na kolejne robótki 
-zauważa, dodając, że miała 
propozycje, aby w innych 
kołach także takie warszta-
ty przeprowadzić.
Po spotkaniach tych okaza-
ło się, że kobiety w domach 
dużo same robią. Czas 
pandemii sprzyja temu, że 
w zimowe, długie wieczory 
mają czas na robótki ręcz-
ne.
-Najczęściej robię dla swo-
ich- dla córek czy synowej, 
siostry, siostrzenicy, ale jak 
mnie ktoś poprosi to zrobię. 
Byłam w sanatorium to też 
wzięłam szydełko i nici i w 
wolnej chwili robiłam kole-
żankom z pokoju aniołki dla 
wnuczek -mówi.
Pani Danuta tworzy na 
szydełku obrusy, serwety, 
aniołki na choinkę, kurki 
i jajka wielkanocne, ozdob-
ne kołnierzyki do bluzek- 
białe i w kolorze. Zrobienie 
obrusu na duży stół zajmuje 
jej około 160 godzin. Ku-
puje gazety dla rękodziel-
ników i odrabia wzory takie 
jak tam są. Zdarza jej się, 
że zobaczy u kogoś serwetę 
i bez dopytywania, wie jak 
ją zrobić. Potrafi  sama wy-
myślić wzór.
Robótki ręczne to jednak 
nie jedyne hobby Pani Da-
nuty. Przez 38 lat uczyła 
biologii i chemii w szkole 
podstawowej w Gocławiu. 
Na emeryturze nie tylko 
sięga po szydełko, ale też 
i po książkę. Latem zajmu-
je się kwiatami i ogrodem. 
Uwielbia podróżować- nie 
tylko po Polsce, ale rów-
nież zagranicę. Ubolewa, 
że przez pandemię jej wy-
jazdy są mocno ograni-
czone. Od wielu lat jest 
przewodniczącą Gminnej 
Komisji Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych 
w Pilawie. Jest też kurato-
rem społecznym.

Ewelina Karbowska

DANUTA SZOSTAK I JEJ 

SZYDEŁKOWE CUDA

 + Szydełkiem można stworzyć wiele wyjątkowych ozdób. 
Pani Danuta wykonuje aniołki i bombki na Bożonarodze-
niową choinkę, kurki, koszyczki czy jajka na Wielkanoc, a 
także piękne serwety, bieżniki i obrusy. Wykonała również 
zazdrostki do okien

 + Pani Danuta zrobiła już kilkanaście dużych obrusów. 
Chętnie uczy inne kobiety tworzenia wyjątkowych ozdób na 
szydełku

Składniki:
* na ciasto:
- 1 kg mąki,
- 0,5 łyżeczki soli,
- 2 szklanki ciepłej wody,
- jajko
- 1,25 szklanki oleju

* na farsz:
- 150 g grzybów suszonych lub 
80 dag pieczarek
- 1,5 szklanki kaszy gryczanej
- 3 szklanki wody
- 2-3 średnie cebule
- pieprz, sól i szczypta przyprawy 
„Kucharek” do smaku

Przygotowanie:
Kaszę ugotować w trzech szklan-
kach wody, osolonej 0,5 łyżeczki 
soli. Grzyby namoczyć, odcisnąć 
i ugotować. Następnie ugoto-
wane wyjąć na sito, aby obciekły 
i wystudzone zmielić w maszynce 
do mielenia na grubych oczkach. 
Cebulę pokroić w kostkę i udusić 
na 0,25 szklanki oleju. Do pod-

duszonej cebulki włożyć grzyby 
i jeszcze chwilę poddusić, dopra-
wiając „Kucharkiem”. Do grzybów 
dodać ugotowaną i wystudzoną 
kaszę. Całość wymieszać i do-
prawić do smaku pieprzem i solą.
Przygotować ciasto na pierogi. 
Składniki wymieszać na gładką 
masę. Rozwałkować. Zrobić pie-
rogi. Z podanej porcji wychodzi 
około 70 pierogów.

 >W KUCHENNYM ZACISZU:

Pierogi z kaszą gryczaną 
i z grzybami

 + Pierogi z kaszą gryczaną i grzybami sprawdzą się 
idealnie jako postne danie
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 + Przepis przesłała 
Teresa Kondej z miej-
scowości Budel

Mówią o Tobie: kobieta z kla-
są. Wpływ na taką ocenę 
mają Twoje maniery, towa-
rzyska ogłada, kultura bycia. 
Dbasz o swój wygląd, trosz-
czysz się o ubiór. Masz weso-
łe i żywe usposobienie, czę-
sto się śmiejesz i śmiechem 
swym zarażasz innych.
W Twoim świecie nie ma miej-
sca dla ponuraków, smuta-
sów i malkontentów - jesteś 
optymistką i we wszystkim 
starasz się widzieć przyjemne 
i jasne strony. Na sukces trze-
ba jednak trochę zapracować, 
a Ty raczej nie przepadasz za 
tym. Pamiętaj: jeśli się zmo-
bilizujesz, możesz osiągnąć 
świetne rezultaty.
Masz umysł osoby dokładnie 
analizującej wszystko, a gdy 
dodać do tego Twoją meto-

dyczność, chęć doskonalenia 
się, rzutkość i żądzę władzy, 
może się okazać, że Two-
je osiągnięcia są naprawdę 
znakomite. Należysz do osób 
energicznych i pełnych życia, 
ale jednocześnie wrażliwych 
na piękno, mających dobry 
gust, ulegających czarowi 
sztuki.
Czasem bywasz nieśmiała 
i zażenowana, ale to tylko 
dodaje Ci uroku i sprawia, że 
z łatwością podbijasz męskie 
serca. Masz silnie rozwinię-
tą intuicję i jesteś ostrożna 
w podejmowaniu decyzji, dla-
tego długo wahasz się zanim 
komuś oddasz swoje serce. 
Gdy znajdziesz już swego Ro-
mea, jesteś wierna i kochają-
ca, bo nie wyobrażasz sobie 
życia bez miłości.

 > CO OZNACZA TWOJE IMIĘ?

JULIA

eprasa.pl c027f84620

http://www.egarwolin.pl/


21www.egarwolin.pl       17 lutego 2021                   Twój Głos 7 (484) GŁOS KOBIETY

W tym numerze ostatnia szansa na uzupełnienie brakujących części układanki i udział w naszym konkursie. Publikujemy dodatkowy 
kupon dla tych, którzy nie zdołali zgromadzić wszystkich czterech, dotychczas wydrukowanych części obrazka! Tym samym dajemy Wam 
dodatkową szansę na metamorfozę!

 > UWAGA!!! KONKURS!!!

TWOJA METAMORFOZA Z TWOIM 

GŁOSEM I PRACOWNIĄ KREOWANIA 
WIZERUNKU  + Sesja zdjęciowa podczas 

metamorfozy i po jej wyko-
naniu, zostanie wykonana 
przez profesjonalnego 
fotografa Photo By Ann.

 + Sponsorem nagrody 
głównej w postaci meta-
morfozy jest Pracownia 
Kreowania Wizerunku w 
Garwolinie.

 + Pani Asia skorzystała z metamorfozy w Pracowni Kre-
owania Wizerunku

 + Pani Ania uwieczniła swoją metamorfozę podczas sesji 
fotograficznej

 + Pani Angelika również skorzystała z pakietu metamorfo-
zy, połączonej z sesją zdjęciową

 > PUBLIKUJEMY ZDJĘCIA NOWORODKÓW 
Z GARWOLIŃSKIEGO SZPITALA:

NASI NAJMŁODSI MIESZKAŃCY

 + Laura urodziła się 7 lute-
go. Ważyła 3490 gramów i 
mierzyła 56 centymetrów. 
Jest córeczką Izabeli i Jacka 
Kowalczyków z Garwolina. 

 + Staś urodził się 8 lutego. 
Ważył 3000 gramów i mie-
rzył 51 centymetrów. Jest 
synkiem Eweliny i Damiana 
Wielgosz z Garwolina.

 + Synek Anny i Damiana 
Popiołek z miejscowości 
Gózdek, urodził się 10 lute-
go. Ważył 3700 gramów i 
mierzył 57 centymetrów. 

Przypomnijmy. Nagrodą 
w naszym konkursie jest 

metamorfoza z sesją zdję-
ciową dedykowana dla każ-
dej kobiety, która pragnie 

odmiany swojego wize-
runku. Zrób coś dla siebie! 
Oderwij się od codziennych 

obowiązków! Doceń to, kim 
jesteś!

Jak to działa?!

Wystarczy, że zbierzesz 
cztery kupony, które zostały 
wydrukowane w ostatnich 

czterech wydaniach tygo-
dnika Twój Głos, a jeśli jed-
nego Ci brakuje dziś otrzy-
mujesz dodatkową szansę 
w postaći JOKERA - dodat-
kowego kuponu, awaryjne-
go (kupon ten może zastą-
pić jedynie jedną brakującą 

część układanki).
Możesz wygrać totalną 
metamorfozę (nowa fry-
zura, makijaż, stylizacja), 
a wszystko to uwiecznione 

na zdjęciach podczas sesji 
wykonanej przez profesjo-
nalnego fotografa!
Wygraną możesz zrealizo-
wać sama lub podarować ją 
bliskiej Ci osobie - mamie, 
siostrze lub przyjaciółce*.
Zebrane kupony należy 
nakleić na kartę pocztową 
i przesłać na adres redak-
cji(Redakcja „Twój Głos”, 
ul. Mazowiecka 22, 08-400 
Garwolin) z dopiskiem „Me-
tamorfoza z Twoim Głosem 
i Pracownią Kreowania Wi-
zerunku”. Na karcie należy 
wpisać również swoje imię 
i nazwisko, miejscowość, 
z której pochodzi osoba bio-
rąca udział w konkursie oraz 
numer telefonu do kontaktu.

*Warunkiem realizacji na-
grody jest zgoda na opubli-
kowanie zdjęć przed i po 
metamorfozie na łamach ga-
zety, na portalu egarwolin.
pl oraz w mediach społecz-
nościowych gazety, portalu 
i Pracowni Kreowania Wi-
zerunku.
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Pierwszego lutego 
minęła 20. rocznica 
śmierci Mariana 
Jaworskiego - 
Honorowego  
Obywatela 
Miasta Garwolina. 
Wspomnienie 
o wybitnym 
pedagogu przytacza 
jego wnuczka - 
Liliana Jaworska-
Kustwan

M
arian Jaworski uro-

dził się 3 sierpnia 
1905 roku we wsi 

Borowo w powiecie lipnow-

skim. Po ukończeniu Semi-
narium Nauczycielskiego, 
w 1930 roku otrzymał pracę 
w szkole w Jaźwinach, na-

stępnie pracował w Kępie 
Celejowskiej. 1 września 
1932 roku przeniósł się do 
Garwolina i rozpoczął pracę 
w Szkole Podstawowej nr 1 
im. księdza Stanisława Ko-

narskiego. Równo-

cześnie z dniem 1 września 
1932 roku został drużyno-

wym, działającej przy szko-

le, 83. Męskiej Drużynie 
Harcerskiej im. księcia 
Józefa Poniatowskiego. 1 
września 1932 roku objął 
w stopniu podharcmistrza 
komendę Hufca Harcerzy 
Garwolin. Pracował z wiel-
kim zaangażowaniem jako 
wychowawca garwolińskiej 
młodzieży, prowadził pracę 
patriotyczno-wychowawczą 
wśród harcerzy, z którymi 
wyjeżdżał na biwaki, obozy 
i zloty. Jesienią 1939 roku, po 
klęsce w wojnie z Niemcami, 
wzmocnił działalność Hufca 
ZHP w konspiracji (Rój „Or-

łów” Szarych Szeregów). 
W październiku 1942 roku 
był zagrożony aresztowaniem 
i musiał się ukrywać.
Ważnym polem działalności 
Mariana Jaworskiego była 
tajna oświata, umożliwiająca 
młodzieży zdobycie wiedzy 
w zakresie przedmiotów za-

kazanych przez okupanta. 
Na terenie powiatu garwoliń-

skiego w wielu miejscach od-

bywały się komplety tajnego 
nauczania, które prowadzili 
nauczyciele, a jednym z nich 
był Marian Jaworski. Peł-
nił on funkcję kierowniczą 
w konspiracji nauczyciel-
skiej, pracował także jako 
kurier - łącznik w Departa-

mencie Oświaty Delegatury 
Rządu na Kraj. Pracował 
jako nauczyciel, a od 1948 
roku jako kierownik szkoły 
nr 2 w Garwolinie. W latach 
1957-1961 był posłem na 
Sejm PRL. W swojej długo-

letniej pracy zawodowej był 
wychowawcą wielu pokoleń 

garwolińskiej młodzieży. Od 
roku szkolnego 1955/56 peł-
nił funkcję kierownika szkoły 
podstawowej nr 1 im. Marii 
Konopnickiej.
Zawsze twierdził, przytacza-

jąc słowa Gabrieli Mistral:

„My dorośli, na wiele po-

trzebnych nam rzeczy mo-

żemy poczekać. Dziecko nie 
może. Właśnie teraz formu-

ją się jego kości, tworzy się 
krew, rozwija się umysł. Nie 
możemy mu powiedzieć jutro. 
Jego imię brzmi dzisiaj”.
We wrześniu 1944 roku 
został wybrany prezesem 
Oddziału Powiatowego 
Związku Nauczycielstwa 
Polskiego w Garwolinie. 
Razem z członkami zarządu 
rozpoczynał powojenną dzia-

łowość ZNP. Zawsze potrafił 
poderwać ludzi do pracy, do 
dźwigania z nim polskich 
szkół. Wyrazem zaufania 
i uznania środowiska nauczy-

cielskiego Marian Jaworski 
ponownie został wybrany na 

stanowisko prezesa Oddziału 
Powiatowego ZNP, które peł-
nił przez wiele lat.
Jego pracownicy mawiali:
„Do Ciebie biegło się po 
radę, pomoc i pociechę 
w trudnych chwilach życia 
nauczycielskiego. A było ich 
wiele. Taktownie i życzliwie 
radziłeś, pomagałeś doko-

nywać właściwego wyboru, 
broniłeś pokrzywdzonego 
nauczyciela, nie pozwoliłeś 
go skrzywdzić zarówno przez 
władzę, jak również środowi-
sko nauczycielskie. A nie było 
to łatwe”.
Marian Jaworski często po-

wtarzał:
„Kto chce być nauczycielem, 
musi być społecznikiem. Nie 
można zajmować się tylko 
sobą”.
Dzięki zaangażowaniu  Ma-

riana Jaworskiego w 1969 
roku został oddany do użytku 
Dom Nauczyciela, w którym 
mogły zamieszkać 24 rodzi-
ny nauczycielskie, a Zarząd 

oddziału ZNP miał w nim 
swoje lokum.
Kiedy Marian Jaworski prze-

bywał na emeryturze mógł 
odpocząć, lecz jego pasja 
nadal była bardzo żywa. 
Uczył prac ręcznych dzieci 
i młodzieży w Sanatorium 
Neuropsychiatrii Dziecięcej 
w Garwolinie. Nie dla pie-

niędzy.
Mawiał:
„Chcę zostać wierny złożo-

nemu niegdyś przyrzeczeniu. 
Mam szczerą wolę służyć 
Bogu i Polsce, nieść chętną 
pomoc bliskim, być posłusz-
nym prawu harcerskiemu 
do końca”. Taki też był mój 
dziadek do końca swoich dni.
W ciągu długoletniej pra-

cy zawodowej i społecznej 
Marian Jaworski został uho-

norowany wieloma odzna-

czeniami państwowymi, 
oświatowymi, harcerskimi 
i innymi.
16 czerwca 1998 roku został 
mu nadany przez Radę Miej-
ską Tytuł Honorowego Oby-

watela Miasta Garwolina.
Odszedł na wieczną wartę 
1 lutego 2001 roku i patrzy 
teraz z góry na swoje mia-

sto Garwolin, któremu oddał 
swoje życie prywatne, zawo-

dowe i społeczne.
Dziś ja - jako wnuczka (Li-
liana Jaworska-Kustwan) 
- przytoczę słowa Gabrieli 

Mistral:

„Wobec każdego nowego 
dzieła powinieneś skromnie 
spuścić wzrok, albowiem ni-
gdy twoja praca nie dorówna 
temu, o czym marzyłeś”.
Myślę, że niektórym osobom 
przypomniałam postać Ma-

riana Jaworskiego. Ci, którzy 
go nie znali mogą przeczytać 
kim był, co robił. Dla młode-

go pokolenia to lekcja histo-

rii, wspomnień o wspaniałym 
pedagogu. Może warto było-

by pomyśleć, aby nazwisko 
Mariana Jaworskiego zostało 
upamiętnione w naszym po-

wiatowym mieście.
Liliana Jaworska-Kustwan 

(opracował M. Kurach) 

 >WSPOMNIENIE O MARIANIE JAWORSKIM:

„Są miejsca, czasy i ludzie, 
których się nie zapomina”

 + Zimowisko harcerskie w kudowie Zdroju na przełomie 1944/1945 roku; komendant 
stanisław Żukowski, opiekun phm. Marian Jaworski

 +Marian Jaworski w latach 50.

GARWOLIN    Uczczono 79. 
rocznicę powstania Armii 
Krajowej. W dniu obcho-

dów (14 lutego) odpra-

wiona została msza w ko-

legiacie Przemienienia 
Pańskiego w Garwolinie, 
celebrowana przez ks. dzie-

kana Stanisława Szymusia 
w intencji żołnierzy i kom-

batantów Armii Krajowej.
Patriotyczną homilię wy-

głosił ks. prałat Edmund 
Szarek, kapelan ŚZŻAK 
Obwód „Gołąb” Garwo-

lin. Po eucharystii przed-

stawiciele powiatu gar-
wolińskiego oddali hołd 
poległym żołnierzom oraz 
złożyli kwiaty pod pomni-
kiem.
W uroczystościach uczest-
niczyli: wicestarosta Ma-

rek Ziędalski, przewod-

niczący Rady Powiatu 
Waldemar Trzaskowski, 
członkowie ŚZŻAK Ob-

wód „Gołąb” Garwolin, na 
czele z prezesem Antonim 
Frąckiewiczem.

Na ręce prezesa Antonie-

go Frąckiewicza wręczono 
list od starosty Mirosława 
Walickiego oraz przewod-

niczącego rady Waldemara 
Trzaskowskiego, w którym 
podziękowano wszystkim 
członkom garwolińskiego 
AK za kultywowanie hi-
storycznej pamięci oraz 
krzewienie ducha patrioty-

zmu w oparciu o dziedzic-

two Armii Krajowej.
WZ

W rocznicę Armii Krajowej

 +W tym dniu nie zabrakło podziękowań dla ŚZŻak obwód „Gołąb” Garwolin
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W numerze 
185. „Kurjera 
Warszawskiego” 
z 7 lipca 1901 
roku odnajdujemy 
niezwykle ciekawy 
artykuł o podróży 
samochodem 
z Warszawy, 
przez Garwolin 
i Chotynię, do 
Lublina. Tekst jest 
skarbnicą wiedzy 
o raczkującym na 
ziemiach polskich 
automobilizmie 
i ludziach 
spotykanych 
przez kierowców 
czterokołowego 
wehikułu

W 
sprawozdaniu pt. 

„Samochodem do 

Lublina (Garść 
spostrzeżeń i uwag)” czyta-

my (pisownia oryginalna):
„Samochód jest bodaj czy 

nie najważniejszym dzi-
siaj wynalazkiem z pomię-

dzy tych, jakich dokonano 

w celu rozwoju podróży tu-

rystycznych.

Daje on nam możność pę-

dzenia prawie na równi 

z pociągiem kolejowym 
i jednocześnie umożliwia 
ocieranie się bezpośrednie 
o przyrodę i ludzi.
Jadąc po 30 wiorst (1 wior-

sta = ok. 1065 m – przyp. 
red.) na godzinę (o jeździe 
„rekordowej” nie mówię), 
mamy wszelką łatwość za-

trzymywania się dla zwie-

dzenia upatrzonej wsi, mia-

sta, okolicy malowniczej, 

dla pogwarzenia z ludno-

ścią i poznajomienia się z jej 
mową i zwyczajami”.

DO GARWOLINA DOTAR-
LI O GODZINIE 6 MINUT 
22

Podróż z Warszawy do Lu-

blina miała miejsce w cza-

sach pionierskich dla prze-

mysłu samochodowego. 
Pierwszy pojazd tego typu 
– bardziej przypominający 
powóz niż współczesne auto 
- wynaleziony został raptem 
półtorej dekady wcześniej. 
Samochód na drogach War-
szawy pojawił się w poło-

wie lat 90. XIX wieku.

Fragment ze strony 3.:
„Pod tym względem samo-

chód posiada niezrównaną 
wyższość nad pociągiem, 
który poza przystankami, 

z góry ustanowionemi, po-

dróżnego, uwięzionego 

w wagonie, fizycznie odłą-

cza od otoczenia zewnętrz-

nego.
Będąc zamiłowanym zwo-

lennikiem podróży krajo-

znawczych, skorzystałem 
z uprzejmości inż. A. Wettle-

ra (ojca) i podążyłem wraz 
z nim jego własnym samo-

chodem na wystawę do Lu-

blina.

Samochód, jeżeli pragniemy 
podróżować pośpiesznie, 
wymaga dróg twardo ubi-
tych i gładkich.
Sprawiedliwość zazna-

czyć nakazuje, że inżynier-
ja komunikacji kwestię tę 
w znacznym stopniu rozwią-

zała”.

MAJĄC WIATR I KURZ 
ZA SOBĄ MINĘLI DAW-
NĄ STACJĘ POCZTOWĄ 
W CHOTYNI

Wycieczka kierowców 
z 1901 roku była nie lada 
wydarzeniem. Samochód 
stanowił wśród okolicznych 

mieszkańców zjawisko 
nowe. Podróżnym towarzy-

szyły zaciekawione twarze 
i tęskne spojrzenia.
W artykule czytamy:
„Podczas wycieczek, doko-

nywanych poprzednio do 

Siedlec i Pułtuska, mieliśmy 
możność stwierdzenia, iż 
szosy te pod względem wy-

śmienitego utrzymania nie 
różnią się od wychwalanych 
niemieckich.

Podróż ostatnia mniemanie 
to nasze jeszcze bardziej 

utrwaliła, albowiem stan 
szosy Warszawa-Lublin pod 
względem twardości i rów-

ności nic nie pozostawia do 
życzenia.
Na całej przestrzeni, wy-

noszącej 154 wiorsty, nie 
natrafiliśmy na ważniejsze 
wyboje i jedynie roboty, do-

konywane w pewnych dość 
rzadkich punktach około 
sypania świeżego szabru 
(kruszywo z drobno kru-

szonego kamienia – przyp. 
red.), opóźniały nieco naszą 

podróż (samochód o sile 3 
½ koni przedstawia się jak 
następuje:
Na drogach spadzistych 
wiorstę przebywaliśmy w 1 
m.in. 47-50 sek., na rów-

nych w 1 min. 55 sek., na 
pnący się w górę  do 2 min. 
20 sek.”
„Kurjer Warszawski” był 
swoistą kroniką dawnej sto-

licy. Pismo ukazywało się 
przez okres 118 lat. Było 
pierwszym tytułem traktu-

jącym o życiu Warszawy. 
Zostało powołane do życia 
przez konserwatystę Bruno 

Kicińskiego w roku 1821.

Fragment tekstu sprzed 120 
lat:
„Wyjechawszy z Warszawy 

o godzinie 4-ej minut 35 
zrana, o godzinie 5 minut 3 
minęliśmy Miłosnę, o godz. 
5 min. 40 Kołbiel (wiorst 
38); godz. 6 min. 22 Garwo-

lin (wiorst 57), gdzie postój 
dla kupna żywności i umiar-
kowania machiny trwał 10 
minut.  Szybko, mając 
wiatr i kurz za sobą, mija-

my dawną stację pocztową 
Chotynia; o godz. 8 min. 10 
zatrzymaliśmy się dla od-

świeżenia wody w Rykach; 
o godz. 8 min. 40 (wiorst 96) 
mijamy Moszczankę, dalej 
obszerne i świetnie utrzy-

mane lasy dóbr żyrzyńskich; 
o godz. 9-ej min. 6 mijamy 
bez zatrzymywania się nie-

zbyt schludną osadę Kurów 
(wiorst 126).
W dalszym ciągu miga przed 
naszym wzrokiem wieś Mar-
kuszów z pięknym kościo-

łem, z przyczyny odnowy 
otoczonym rusztowaniem”.

W okolicach Garbowa ma-

china uległa awarii, ale 
o tym w kolejnym nume-

rze…
Michał Kurach

 > AUTOMOBILIZM SPRZED 120 LAT - CZĘŚĆ 1 Z 2

„Postój dla umiarkowania 
machiny trwał dziesięć minut”

 + Tak - mniej więcej - mogła wyglądać podróż kierowców na trasie Warszawa-Garwolin-
-lublin w 1901 roku
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Henryk Lewicki przyszedł 
na świat 23 grudnia 1900 
roku w Warszawie. W okre-

sie od 1915 do 1919 roku 

pobierał nauki w Szkole 
Handlowej w rosyjskim 
Jarosławiu (Rosja), a tak-

że w Szkole Handlowej 
w Warszawie.

Podczas wojny polsko - 
bolszewickiej 1920 roku 
stanął do walki z czerwoną 
hordą w szeregach armii 
ochotniczej. Od 1 lipca do 
23 października 1920 roku 
służył jako ochotnik w Ba-

onie Zaporowym 36. pułku 

piechoty. Znalazł się w sze-

regach ochotników, kontr-
atakujących nieprzyjaciela 
pod Ossowem. W czasie 
natarcia zginął śmiercią 
męczeńską ksiądz Ignacy 
Skorupka. Wydarzenie sta-

ło się punktem zwrotnym 
Bitwy Warszawskiej.
W 1929 roku zakończył 
naukę na Politechnice War-
szawskiej jako inżynier 
elektryk. Pracował w cha-

rakterze rzecznika patento-

wego. Posiadał własny dom 
przy ulicy Daliowej w Le-

gionowie, dwie działki na 

Osiedlu Klimatyczno-Wy-

poczynkowym w Wildze, 
a także - tu ciekawostka 
- samochód Fiat 508. Jego 
żona, Janina, prowadziła 
renomowany zakład kra-

wiecki przy Alejach Jero-

zolimskich w Warszawie 

(na wysokości obecnego 
dworca PKP Warszawa 

Śródmieście).
Podczas wojny obronnej 
1939 roku w stopniu pod-

porucznika rezerwy zasilił 
szeregi Baonu Elektrotech-

nicznego. W roku 1940 wy-

stępując pod pseudonimem 

„Jastrząb” był organizato-

rem ruch oporu w Legio-

nowie. Sprawował funkcje 
komendanta V placówki 

„Bartosz” oraz skarbnika 
rejonu I AK, kiedy organi-
zował pobór stałych podat-
ków na terenie regionu.
27 czerwca 1944 roku zo-

stał aresztowany przez 
gestapo i wywieziony na 
Pawiak, czego przyczyną 
był haniebny donos sąsia-

da. Wróg nie zdawał sobie 
sprawy z konspiracyjnej 
działalności „Jastrzębia”. 
Przypuszczalnie wojskowy 

był w grupie 30 więźniów 
rozstrzelanych 8 lipca 1944 
roku przy moście w Garwo-

linie. Zbrodnia stanowiła 
odwet za uśmiercenie przez 
żołnierzy AK Obwodu 
„Gołąb”  okupacyjnego sta-

rosty garwolińskiego, Kar-

la Freudenthala. Miejsce 
złożenia ciała bohatera po-

zostaje zagadką. Być może  
są to Lisie Jamy w lesie nie-

opodal Miętnego.

M.Kurach 
(materiały otrzymane dzięki 

uprzejmości Tadeusza Góreckiego) 

 > GARWOLACY HISTORYCZNIE ZNANI:

Henryk Lewicki

RECITAL DLA OJCA 
ŚWIĘTEGO

18 lutego, 1934. Garwo-

lin. Chór przy Stowarzy-

szeniu Młodzieży Polskiej 
dyrygowany przez orga-

nistę Jana Furmanika 

przedstawił własną inter-
pretację kilku utworów 
religijnych. Amatorski 
występ grupy teatralnej 
dedykowany był papieżo-

wi Piusowi XI.

NA STANOWISKU 
ZASIADAł DWA I Pół 
ROKU

18 lutego, 1958. Gar-

wolin. Przewodniczącym 
Rady Miejskiej mianowa-

no Stanisława Nowka. 

Urzędnik piastował swo-

je obowiązki do dnia 9 
października 1960 roku. 
W fotelu kierowniczym 
zastąpił go Florian Cho-

jecki.

PUNKT fARMACJI 
PRZEJĄł NOWY 
DYSPONENT

20 lutego, 1941. Garwo-

lin. Właścicielem Apteki 
Miejskiej przy ulicy Sena-

torskiej został handlowiec 
rodem z Kalisza, Mieczy-

sław Ptaszyński. Kierow-

niczką placówki znajdu-

jącej się pod skrzydłami 
lokalnej administracji była 
Krystyna Skąpska.

KOLABORANT 
ROZPRACOWANY

20 lutego, 1943. Gar-

wolin. Komórka kontr-

wywiadu Związku Walki 
Zbrojnej / Armii Krajowej 
odpowiadająca za ochronę 
Polaków przed siłami po-

licyjnymi wroga, rozpra-

cowała polskiego zdrajcę 
z Trąbek. Wykonano na 
nim wyrok śmierci.

PRZYMUSOWI 
PRACOWNICY 
DLA III RZESZY

23 lutego, 1944. Garwo-

lin. Okupacyjny admini-
strator miasta zwołał na 
posiedzenie do starostwa 

przedstawicieli władz lo-

kalnych, pedagogów oraz 
duchownych. Zwrócił się 
do zebranych z polece-

niem wyznaczenia osób, 
które mają być wywiezio-

ne na roboty do Niemiec. 

 > Z HISTORII 
GARWOLINA 
I OKOLIC:

Kalendarium 
historyczne 
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OGŁOSZENIA
Dodaj swoje ogłoszenie

Jedno ogłoszenie = jedna oferta
2. Z  ogłoszenia: „Kupię samochód 
audi, seat, polonez...” opublikowana 
zostanie tylko oferta kupna samocho-
du audi. Pozostałe oferty kupna po-
winny znaleźć się w oddzielnych ogło-
szeniach.

1. Z ogłoszenia: „Sprzedam kosiarkę rota-
cyjną, pługi czteroskibowe, kultywator...” 
opublikowana zostanie oferta sprzedaży 
kosiarki rotacyjnej. Pozostałe dwie rzeczy 
należy podać w kolejnych ogłoszeniach.

UWAGA!!!
W jednym 
ogłoszeniu można 
podać tylko jedną 
ofertę sprzedaży, 
kupna, czynności. 
W przypadku, 
gdy w ogłoszeniu 
będzie więcej ofert, 
opublikowana zostanie 
pierwsza w kolejności, 
nawet, jeśli pozostałe 
dotyczą tej samej 
kategorii. 

 

 

UWAGA! 

Zmiana cennika ogłoszeń drobnych. Cena ogło-
szenia w biurze ogłoszeń: 5,00 zł. Cena ogłoszenia 
wysłanego SMS-em: 4,92 zł (od 1 lutego 2020 r.). 

Ogłoszenie na ważnym kuponie wyciętym z gazety: 
BEZPŁATNE.

SMS

Napisz w telefonie ko-
mórkowym dowolnej 
sieci SMS z treścią ogło-
szenia (maksymalnie 
160 znaków), zaczyna-
jąc od skrótu TGO., np.: 
TGO.oddam szczenia-
ki w dobre ręce. Podaj 
miejscowość oraz nu-
mer telefonu kontakto-
wego. Wyślij SMS pod 
nr 74567. Koszt SMS-a 
wynosi 4,92 zł z VAT. 
Ogłoszenie ukaże się w 
kolejnym wydaniu ga-
zety. Serwis funkcjonuje 
we współpracy z fi rmą 
Bild Presse z siedzibą w 
Łodzi.
UWAGA! Zmiana cen-
nika ogłoszeń. Od 1 
lutego 2020 roku koszt 
SMS-a wynosi 4,92 zł z 
podatkiem VAT.

KUPON
Napisz treść ogłoszenia 
na wyciętym z gazety, 
ważnym kuponie i do-
starcz go do redakcji - 
osobiście lub wrzuć do 
skrzynki kontaktowej 
gazety. 
Możesz także wysłać go 
pocztą. Ogłoszenie jest 
bezpłatne i ukaże się w 
kolejnym wydaniu ga-
zety.

REDAKCJA
Przyjdź do redakcji i 
podaj treść ogłoszenia. 
Cena za jedną emisję 
wynosi 5,00 zł (z VAT).

Ogłoszenie dostarczone do 
redakcji do poniedziałku do 
godz. 10:00 ukaże się w naj-
bliższym środowym wyda-
niu. W przypadku wysłania 
kuponu pocztą lub wrzuce-
nia do skrzynki kontaktowej 
o terminie publikacji decy-
duje data dotarcia kuponu 
do redakcji.

Redakcja zastrzega sobie 
prawo ingerencji w treść 
ogłoszenia w przypadku, 
gdy podana kategoria jest 
niezgodna z treścią ogłosze-
nia, lub gdy treść ogłoszenia 
zawiera błędy ortograficzne 
lub stylistyczne. 
Redakcja nie odpowiada za 
treść ogłoszeń.

Jak zamieścić ogłoszenie drobne w gazecie?

Wybierz jeden ze sposobów

OGŁOSZENIA / REKLAMY

MIESZKANIE 

SPRZEDAM

 � MIESZKANIE na os. Stawy 65 

m2, 3 pokoje, I piętro. Cena 

210 tys. zł, do uzgodnienia Tel. 

667 979 135.

 � MIESZKANIE 62 mkw, 3 pokoje, 

II piętro, na os. Stawy Dęblin.  

Tel. 667 909 074.

 � MIESZKANIE 3 pokojowe, 62 

mkw, pierwsze piętro, w Ry-

kach, duży balkon, wc i łazien-

ka oddzielnie, cena 4.800 zł/m 

do lekkiej neg.  Tel. 798 433 

600, 606 690 326.

 � MIESZKANIE dwupokojowe 

60 mkw, umeblowane, na os. 

Lotnisko w Dęblinie.  Tel. 504 

345 460.

 � DOM wolnostojący w Dębli-

nie przy ul. Stężyckiej, parter 

70 mkw + łazienki, piętro 100 

mkw z łazienką, wszystkie 

media z możliwością prowa-

dzenia działalności lub za-

mieszkania. Sprzedam lub do 

wynajęcia.  Tel. 501 588 212, 

570 588 212.

DOM 

SPRZEDAM

 � SPRZEDAM dom murowany 

ok. 170m2, na działce nr. 463, 

tynki, światło, woda, garaż 

murowany 16x9m i dziłkę 

budowlaną ok. 20 ar. Swaty 

5. Cena do uzgodnienia. Tel. 

667 315 720.

 � DOM około 220 mkw na 

działce 6700 mkw w Rykach, 

woda własna, pompa ciepła, 

garaż na dwa samochody, 

kominek, salon 50 mkw.  Tel. 

608 492 314, 695 503 508.

LOKAL 

SPRZEDAM

 � BUDYNEK pod działalność 

gospodarczą blisko LO Ryki 

ul. Słowackiego. Tel. 607 084 

093.

 � BUDYNEK sklepowy do wy-

najęcia lub do sprzedania, 

79 m2, na działce 1200 m2 

- parking. Stężyca. Cena do 

uzgodnienia. Nr tel. 661 488 

814, 509 879 383 

DO WyNAJĘCIA 
POSIADAM

 � MIESZKANIE 34 m2, I piętro, 

kawalerka, umeblowane. Ce-

na do uzgodnienia. Miętne 

ul. Piękna 2/4. Wynajmę lub 

sprzedam. Tel. 781 284 639.

 � ZUPEŁNIE nowy, 4-pokojowy 

apartament 95 m2 w Garwo-

linie, ul. Zamojska, osiedle 

Srebrne Tarasy II, z garażem 

i piwnicą. Wynajem 2500 zł 

/ m-c + opłaty. Tel: 606 357 

588, 606 388 975

 � MIESZKANIE w Rykach (40 

m2), 2 pokoje z aneksem 

kuchennym + łazienka, 

ogrzewanie gazowe, cena 

do uzgodnienia. Tel. 604 592 

242.

 � DOM na obrzeżach Garwo-

lina, preferowany wynajem 

dla pracowników (do 15 

osób), powierzchnia użytko-

wa 180 m2, 5 sypialni, 2 ła-

zienki. Spokojna okolica. Tel: 

661 619 691

 � MIESZKANIE dwupokojowe, 

umeblowane, zadbane, ja-

sne. przestrzenne, blisko 

sklep. przedszkole, szkoła, 

uczelnia. Cena do uzgodnie-

nia. Dęblin os. Lotnisko. Nr 

tel 668 159 828 lub 724 512 

220. 

 � KAWALERKA 29m2 przy ul. 

Kościuszki 19 w Rykach, czę-

ściowo umeblowana, kuch-

nia gazowa, lodówka, prysz-

nic. Cena do uzgodnienia. 

Tel. 606 761 590.

 � MIESZKANIE o pow. około 69 

mkw Ryki ul. Witosa, 3 poko-

je z kuchnią, więcej info te-

lefonicznie. Tel. 667 648 870.

 � MIESZKANIE 3 pokojowe, 

umeblowane, 2 piętro na os. 

Staszica w Dęblinie.  Tel. 604 

065 296.

 � KAWALERKA w Warszawie 

przy rondzie Wiatraczna, 

umeblowana + AGD. Cena 

1200 zł za czynsz + opła-

ty licznikowe i śmieci. Nr tel 

785 885 729. 

 � POMIESZCZENIE na działal-

ność gospodarczą w Rykach, 

np. gabinety, usługi, biura 

itp. Tel. 601 818 990.

 � MIESZKANIE 3-pokojowe w 

Dęblinie ul. Wiślana. Wolne 

od marca. Tel. 693 117 336.

dZIAŁkA POLE 

SPRZEDAM

 � DZIAŁKA budowlana w Ry-

kach o pow. 1360m2 (52.88 x 

24.25m) z garażem na 2 samo-

chody. Tel. 881 949 093

 � DZIAŁKA na Rycicach w Dę-

blinie, ul. Stara, 2200 mkw, 

media, budynek i miesz-

kalny i gospodarczy do re-

montu. Tel. 604 942 392.

 � POLE. 1,10 hektara ziemi 

ornej w Niwie Babickiej. Ce-

na do uzg.  Tel. 606 472 874.

 � DZIAŁKA 774m2, szer. 9m2, 

wszystkie media w ulicy. 

Cena do uzgodnienia. Dę-

blin os. Rycice. Nr tel. 667 

775 517 

 � DZIAŁKA na Fregacie 332 

mkw, działka nr 56C, do-

mek murowany z tarasem. 

Ryki. Tel. 511 841 534.

 � DZIAŁKI budowlane 0,68 

ha i 1,15 ha szer. 18m w 

Stara Rokitnia, działki są za 

strażnicą OSP przy drodze 

do Nowej Rokitni. Dzwonić 

cały dzień.  Tel. 663 647 

909 .

 � POLE 2,2 ha, Stare Zadybie 

gm. Kłoczew. Tel: 518 439 

301

 � DZIAŁKI budowlane 0,68 

ha i 1,15 ha szer. 18m w 

Stara Rokitnia, działki są za 

strażnicą OSP przy drodze 

do Nowej Rokitni. Dzwonić 

cały dzień.  Tel. 663 647 

909 .

 � DZIAŁKA o pow. 471 mkw 

z budynkiem o pow. 171 

mkw w Dęblinie os. Lotni-

sko obręb Masów, budynek 

murowany, woda, światło, 

kanalizacja, pozwolenie 

na gaz. Dęblin ul. Urbano-

wicza 5. Kontakt po godz. 

20. Tel. 514 155 057 lub 81 

8650763.

 � DZIAŁKA rolna nr 155/2 - 

0,75 ha z możliwością prze-

kwalifikowania na budow-

laną. Działka budowlana nr 

1550 - 1,17 ha z podziałem 

na mniejsze: nr 155/1 - 0,22 

ha w mieście Ryki ul. Jana 

Pawła II / 20. Tel. 601 088 

603.

 � DZIAŁKA rolna nr 84/1 i 84/2 

o pow. 1,37 ha, klasa ziemi 

III i IV. Julianów Tel. 698 015 

667.

 � DZIAŁKA budowlana 30 

eprasa.pl c027f84620
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Wystawiamy faktury VATGarwolin i okolice

tel. 507 720 193, e-mail: czystykat@wp.pl 

KOMPLEKSOWE 
US£UGI SPRZ¥TAJ¥CE

- domów
- biur, gabinetów

- hal
- i innych obiektów

Sprz¹tanie:

arów, wszystkie media w 
ulicy, możliwość wykopania 
stawu. Dęblin ul. Spacerowa. 
Tel. 798 322 354.

 � SIEDLISKO - dom budynki 
gospodarcze na 20 arach, 2 
działki budowlane szer. 18m, 
0,68 i 1,20 ha, las 0,25 ha w 
Starej Rokitni, działka per-
fekcyjnie zadbana i urządzo-
na. Kontakt cały dzień. Tel. 
663 647 909.

 � GOSPODARSTWO rolne w 
Przykwa o pow.11,5 ha z do-
mem i budynkami gospo-
darczymi. Tel. 794 627 499.

 � DZIAŁKA budowlana w Stę-
życy, nr 461/1 pow. 4000 
mkw, 80x50 ogrodzona, czę-
ściowo utwardzona kostką 
brukową, z możliwością róż-
norodnej zabudowy, wszyst-
kie media w pobliżu, dwa 
wjazdy. Cena do uzg.  Tel. 
501588212.

 � POLE orne w Stężycy o pow. 
3 h dobry dojazd, obecnie 
obsiane, przy obwodnicy 
Stężycy. Cena do uzg.  Tel. 
501 588 212.

dZIAŁkA pole 

kupię

 � DZIAŁKĘ budowlaną na tere-
nie Wilgi powyżej 1 000 me-
trów z mediami. Ogłoszenie 
bezpośrednie. Tel. 784 659 
083. agnieszkabukat@gmail.
com.

Samochód 

sprzedam

 � AUDI A4, B5, 98 rok, 1,8 B+G, 
niebieski, combi, ESZ, EL, cli-
matronic, ABS, H, stan dobry. 
Cena 4.500 zł. Tel. 601 308 
103.

 � AUDI A4 B6, srebrny sedan, 
2,0 Benzyna, 130 KM, 2001 
rok, przebieg 282 tys. km, 
el.szyby x4, el.lusterka, tem-
pomat, itp. stan db, cena 

7.500 zł do neg. Ryki. Tel. 516 
527 307.

 � CHEVROLET Aveo, salon 
Polska, 1 właściciel, 33 tys. 
km przebieg, 1, 2 benzy-
na, 2 komplety kół, letnie 
alu, komplet dokumentów, 
rozrząd na łańcuchu, bez 
wkładu finansowego. Cena 
14000 zł. Dęblin. Nr tel. 667 
878 143. 

 � CITROEN Berlingo 1.6 Hdi ko-
lor kremowy, 120 KM, 2017r. 
6 biegowa skrzynia, kolor 
jasny brąz, full wersja wy-
posażenia, nawigacja, szkla-
ny dach, salon Polska, cena 
49.500 zł. Ryki.  Tel. 600 449 
265.

 � FIAT Cinquecento 900 rocz-
nik 1997, kolor biały, przeb. 
147 tys.km. oc i przegląd 
ważne, stan bdb, cena 1.900 
zł. Kozice. Tel. 601 308 103.

 � FORD Fiesta; 1993 rok; 

B; bez wkładu finanso-

wego - wsiadać i jechać; 

nowy akumulator; niska 

cena; okolice Garwolina 

Tel. 504 914 155.

 � FORD Focus poj. 1600 ben-
zyna - gaz, prod. 1999r. prze-
gląd ważny do 1.04. ubez-
pieczenie do 10.04. auto-
matyczna skrzynia biegów, 
w ciągłej eksploatacji, stan 
dobry, cena 2.000 zł. Kurze-
laty gm. Kłoczew.  Tel. 25 
7543629.

 � FORD Fusion 1.4 TDCI prod. 
2004r. 5drzwiowy, stan do-
bry, ubezpieczenie do listo-
pada 2021r. Cena 4.500 zł.  
Tel. 606 122 382.

 � HIUNDAI ix 35 suv 2wd 2013r. 
1.7 CRDI 115 km biały w naj-
bogatszej wersji wyposaże-
nia bez skóry, opony zimowe 
i letnie, OC do czerwca, oso-
ba prywatna, cena 48.500zł 
do neg. Tel. 693 717 635.

 � MICROCAR bez uprawnień 

kat. B, na dowód osobisty 
lub kartę motorowerową, 
diesel, spalanie 3 l na 100 
km, kolor szary, cena 8900 
zł. Dęblin. Nr tel, 698 687 856

 � RENAULT grand modus 2011 
r., 1.5 dci, komputer, klima, 
ABS, centralny zamek, tem-
pomat, doświetlenie zakrę-
tów, alufelgi, 170.000 km, 
dwa komplety kół, bardzo 
małe spalanie. Ryki. Tel. 608 
492 314.

 � TOYOTA Auris 1.6 B+G prefi-
ge 2007r. kolor czarna perła, 
120 tys.km przebiegu, stan 
dobry, cena do uzg. Ok. Ryk. 
Tel. 504 917 319.

 � VW golf 5 z 2006r, silnik 
1.6 MPI 102 KM, hatchback, 
5 drzwi, bogate wyposaże-
nie, przebieg 215 tys. w peł-
ni udokumentowany, spro-
wadzony z Niemiec. Cena 
14.900 zł po opłatach. Tel. 
507 178 469

 � VW Passat B5 z 1999r. 1.9TDI 
kombi z hakiem, przebieg 
260 tys.km. auto bogato wy-
posażone, oryginalne radio 
vw, cena 2.700 zł do uzg.  Tel. 
798 602 140.

Samochód  

kupię

 � KUPIE SAMOCHODY do 
5.000 zł; po cenie mniejszej 
niż rynkowa; w cenie złomu 
także; Żelechów Tel. 505 874 
162.

moto RÓŻNE 
sprzedam

 � ALUFELGI oryginalne z opo-
nami do Volvo, rozstaw 
4x108, bardzo ładne, cena 
350 zł.  Tel. 692 251 139.

 � CZĘŚCI do Renault Scenic 1, 
RX4.  Tel. 663953782.

 � CZĘŚCI do VW Transportera 
T4, blacharskie, mechanicz-
ne i inne Tel. 601 308 103.

 � CZĘŚCI używane do Audi, 
VW, Seat, Opel i Mercedes, 
blacharskie, mechaniczne, 
oświetlenie i inne. Cena do 
uzgodnienia Tel. 601 308 
103.

 � CZĘŚCI używane do samo-
chodów francuskich, części 
blacharskie, mechaniczne, 
oświetlenie, koła i inne Tel. 
601 308 103.

 � CZĘŚCI używane do samo-
chodów japońskich i kore-
ańskich, części blacharskie, 
oświetlenie i inne. Cena od 
20 zł. Okolice Trojanowa Tel. 
601 308 103.

 � FELGI stalowe kpl. 4 szt. 14 
cali na pięć otworów, Mazda 
i inne japończyki. Tel. 662 
596 281.

 � FELGI stalowe nowe kpl 4 
szt. 17 cali do samochodu 
VW, z oryginalnymi kołpaka-
mi VW. Ryki. Tel. 508 166 170.

 � GARAŻ murowany w Dę-
blinie na ul. Jerzego Bajona 
(obok Podkówki). Tel. 501 
324 088.

 � HAKI holownicze nowe i 
używane, możliwość monta-
żu. Cena do uzgodnienia Tel. 
601 308 103.

 � INSTALACJE gazowe oraz bu-
tle używane, sekwencja oraz 
części. Tel. 601 308 103.

 � KLAPA bagażnika bez zam-
ka. Dęblin. Tel. 604 911 584.

 � KOŁA zimowe kpl 4 szt. 
195/65 R15 Mazda Premacy, 
626 i 6 i inne japończyki.  Tel. 
662 596 281.

 � KOŁO kompletne nowe do 
Daewoo Tico, koło Ryk. Tel. 
881 058 326.

 � OPONY - dętki lotnicze, no-
we i używane, różne rozmia-
ry np. : 840 x 290 („14”). Cena 
do uzgodnienia. Nr tel. 517 
120 621

 � OPONY, felgi aluminiowe i 
stalowe. Więcej informacji 
pod nr Tel. 601 308 103.

 � OPONY zimowe, 3 szt., rozm. 
185x65x15, z 2013 r., używa-
ne, stan dobry. Dęblin. Cena 
200 zł. Nr tel. 508 167 320. 

 � OSIE z piastami 2 szt. cena 
do uzg.  Tel. 501 710 859.

 � WAŁKI podwójne 2.10M 

plus śruba, mało używane, 
stan bdb.  Tel. 505 900 999.

MASZyNy
ROlNICZE 
sprzedam

 � KOMBAJN do zbioru porze-
czek, Arek III, stan idealny. 
Cena do uzgodnienia. Nr tel. 
609 560 633

 � CIĄGNIK 3-P rok 1986, opony 
80% z kabiną. Cena 17.200 
zł. Nowodwór. Kontakt wie-
czorem. Tel. 788 981 941, 81 
866 95 38.
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Magazyn Wola ¯elechowska
lub odbiór z gospodarstwa

SKUP 
ZBO¯A

tel. 507 663 425 

- ¿yto
- pszen¿yto

SKUP 
ZBO¯A

Magazyn ¯elechów
lub odbiór z gospodarstwa

tel. 508 151 622

- owies
- i inne

 � CIĄGNIK rolniczy C-360, 
przód nowe opony, tył opo-
ny 90 %, tur dwusekcyjny, 
cena 15.700 zł. Tel. 788 981 
941.

 � GUBER agregat ściernisko-
wy Frost 2.5 m, 11 łap wraz 
z talerzówką na tyle, bardzo 
dobry stan. Cena do uzgod-
nienia, okolice Kłoczewa. 
Tel. 693 743 177

 � AGREGAT uprawowy, w ze-
stawie są podwójne wałki. 
Cena do uzgodnienia. Okoli-
ce Kłoczewa. Tel. 693 743 177

 � Krokodyl do obornika 
na dwa siłowniki szer. 1.2 
lub 1.5m, solidny. Cena do 
uzgodnienia, Okolice Kło-
czewa. Tel. 693743177

 � Dmuchawa do zboża w 
bardzo dobrym stanie, rury 
około 10 m w zestawie. Ce-
na do uzgodnienia. Okolice 
Kłoczewa. Tel. 693 743 177

 � PŁUG obrotowy 3-skibowy 
LEMKEN, 3x35 cm, ok. Kło-
czewa. Tel. 693 743 177.

 � WIALNIA do zboża, można 
napędzać silnikiem elek-
trycznym. Nowodwór. Tel. 
515 206 025.

 � KOSIARKA rotacyjna w bdb 
stanie, cena 1.500 zł do neg. 
Brzeziny.  Tel. 697 398 013.

 � KULTYWATOR do ciągnika 
ogrodniczego7 łap. cena 
250 zł. Ryki. Tel. 608 042 219.

 � ROZRZUTNIK obornika 12 ton 
na tandemie. Tel. 512 701 
974.

 � CIĄGNIK Zetor 7211 rok 1985 
stan b.dobry, cena do nego-
cjacji. Tel. 512 701 974.

 � ROZRZUTNIK jednoosiowy 
3,5 tony Czarna Białostocka, 
nowy nieużywany.  Tel. 798 
524 880.

 � SIEWNIK Poznaniak. Tel. 882 
337 407.

 � PRZETRZĄSACZ karuzelowy 
„Pająk”; cena do uzgodnie-
nia; okolice Trojanowa Tel. 
509 997 105.

 � SIEWNIK zbożowy Mazur 
szer. 4m załadunek skrzyni 
500 kg, stan bdb, cena 4.500 
zł. Ryki. Tel. 723 005 373.

 � LINY stalowe do zgarniaczy 
obornika fi10, fi12, fi13, koła 
linowe oraz zakuwanie lin. 
Tel. 603 346 594.

 � AGREGAT do rozrzutnika 
obornika Czarna Białostoc-
ka, części do rozrzutnika, ce-
na do uzg.  Tel. 501 710 859.

 � ZGRABIARKA karuzelowa fir-
my Class wałek w komplecie, 
w ciągłej eksploatacji szer. 
2,50, cena 3.400 zł do neg. 
Ok. Ryk. Tel. 505 544 375.

 � WYCIĄG do obornika kroto-
szyński używany, przekład-
nia + silnik. cena do uzg.  Tel. 
605 548 453.

 � PŁUGI 2/3 i podorywkowe 5 
skibowe Grudziądzkie.  Tel. 
570 530 800.

 � ROZSIEWACZ do nawozu Sul-
ky, poj. 1200 kg, stan dobry, 
cena 5.800 zł. Ok. Ryk. Tel. 
602 591 529.

 � BRONA Talerzowa 2x6 / 2x7 
/ 2x8 talerzy, stan bdb. Tel. 
570 530 800.

 � KOSIARKA rotacyjna 165 cm.  
Tel. 785 465 788.

 � SADZARKA i oborywacz pię-
cio-rządkowy do ziemnia-
ków. Tel. 516 651 916.

 � WÓZ do ciągnika, komplet-
ny.  Tel. 669 432 215.

 � SIEWNIK 23 lejki.  Tel. 669 
432 215.

 � TAŚMOCIĄG dł. 6m szer. 50 
cm taśma gumowa, regula-
cja wysokości.  Tel. 669 432 
215.

 � ROZRZUTNIK Czarno-biało-
stocki 94r. stan bardzo do-
bry. Tel. 692 290 910.

 � PRASA kostka SIMPE, rok 
1996, czerwona, wszystko w 
oryginale.  Tel. 692 290 910.

 � CIĄGNIK Białoruś prod.1986 
r. Żelechów. Tel. 604 916 779.

 � AGREGAT dwa wałki 2,5M 
2015R.wąski ząb, bardzo ma-
ło używany, stan bdb.  Tel. 
505 900 999.

 � SIEWNIK Meprozet 3m s107 
stan idealny c.7000 zł. Żele-
chów. Tel. 517 163 950.

 � TAŚMOCIĄG, taśma gumo-
wa 6,50m x 0,60m. Cena do 
uzgodnienia. Tel. 570 561 
011.

 � DMUCHOWA do śniegu za-
wieszana do ciągnika. Cena 
do uzgodnienia. Tel. 570 561 
011.

 � TALERZÓWKA 2x9 ładne tale-
rze, stan bardzo dobry. Tel. 
505 900 999.

 � OWIJARKA do bel folia 50-75 
2013r stan bd. Żelechów.  Tel. 
510 549 822.

 � PŁUGI Grudziądz 3X35 pro-
ste sprawne, stan bdb.  Tel. 
505 900 999.

 � URSUS c360 po remoncie + 
tur stan dobry. Tel. 510 564 
726.

 � ROZRZUTNIK obornika 6-8t 
stan dobry. Tel. 510 564 726.

 � ROSIEWACZ nawozów ama-
zonek, zasyp ok 1000kg, stan 
dobry. Tel. 510 564 726.

 � AGREGAT gruber z kolczatka 
szerokość 2.5m stan dobry. 
Tel. 510 564 726.

 � SIEWNIK Poznaniak garażo-
wany, stan b.dobry, ok. Ma-
ciejowic. Tel. 798524880.

 � GWIAZDOWKA do siana orygi-
nał farba, wszystko sprawne, 
bardzo ładna. Siewnik 15KA 
przerobiony do ciągnika, far-
ba oryginał, stan bdb.  Tel. 
669 717 566.

 � SIEWNIK do zboża 3M Me-
prozet, podest grabki, stan 
bdb.  Tel. 669 717 566.

 � KOMBAJN ziemniaczany An-

na, prod. 1988r. stan bdb, w 
oryginale, garażowany. Cena 
12.000 zł do neg.  Tel. 573 
230 108.

 � BRONA talerzowa 2x9. 2m 
prod. 2018r. użytkowana tyl-
ko 1 sezon, garażowana, stan 
jak nowy. Cena 3.100 zł.  Tel. 
573 230 108.

Maszyny rolnicze  

kupię

 � PRASĘ, glebogryzarkę, cią-
gnik; rozważę każdą propo-
zycję Tel. 516 685 997.

 � Talerzówkę i glebogryzarkę, 
może być do remontu. Tel. 
693 106 228.

 � Rozrzutnik lub taśmociąg 
obornika Tel. 693 106 228.

 � SADZARKA lubelska.  Tel. 692 
290 910.

 � MASZYNY rolnicze sprawne 
i do remontu. Tel. 505 900 
999.

 � SADZARKA lubelska.  Tel. 517 
293 861.

 � ŁADOWACZ Trol, kupię. i inne 
maszyny. Tel. 517 293 861.

Maszyny

URZądZENIA 
sprzedam

 � MYJKA ciśnieniowa HDS; 
zimna - ciepła woda; 20 
metrów przewodu; cena do 
uzgodnienia; okolice Miast-
kowa Tel. 504 097 186.

 � SZLIFIERKA kątowa 960 W 
niemiecka, mało używana, 
stan bdb, cena 50 zł. Ok. 
Okrzei. Tel. 604 891 618.

 � PALECIAK do Tura, mocowa-
nie euro ramka. Wspawane 
tulejki. Cena do uzgodnie-
nia.  Tel. 693 743 177.

 � PŁUG do śniegu, szer 2m., 
zaczepiany do Tura do euro 
ramki. Cena do uzgodnienia.  
Tel. Tel. 693 743 177.

 � PIEC CO, nowy. Ryki. Tel. 535 
161 717.

 � DMUCHAWA do śniegu, spali-
nowa, samojezdna. Tel. 664 
495 174.

 � ŻURAW budowlany mon-
towany na stropie, solidna 
konstrukcja, cena 650 zł do 
neg.  Tel. 669 286 545.

 � SPAWARKA transformatoro-
wa, duża mocna 380 v na-
pięcie amper do 400 A spa-
wania, cena 1299 zł. Ryki.  Tel. 
600 449 265.

 � KRAJZEGA siłowa.   Tel. 724 
528 946.

 � WIERTARKA ws-15. Tel. 724 
528 946.

 � SPRĘŻARKA 180 litrów. Tel. 
724 528 946.

PROdUkTy i

PŁOdy rolne 

sprzedam

 � JABŁKA prosto od sadowni-
ka, duży wybór odmian, ni-

skie ceny. bezpłatny dowóz. 
Zalesie. Tel. 664 366 193.

 � ŻYTO; około 2 tony; cena 60 
zł/100 kg; okolice Garwolina 
Tel. 664 939 148.

 � SIANO w kostkach i owies. 
Kawęczyn k/Kłoczewa. Tel. 
502 037 768, 25 7511638.

 � ŻYWORÓDKA roślina leczni-
cza. Tel. 692 314 810.

 � OWIES bingo - doskonały 
do siewu na lekkich glebach. 
Stara Rokitnia. Tel. 884 778 
346.

 � SŁOMA w belach 16 szt. su-
cha ze stodoły.  Tel. 511 802 
888.

 � ZIEMNIAKI jadalne i sadze-
niaki odmiany irga, catania, 
owacja, wineta, bellaroza, 
michalina, denar, lord, ga-
la, pierwszy rok po centrali, 
możliwość dowozu, cena do 
neg. Potok. Tel. 607 525 408.

 � WARZYWA: marchew, burak 
czerwony, cebula, kapusta 
biała i czerwona, kapusta 
kiszona. Potok. Tel. 607 525 
408.

 � ZIEMNIAKI sadzeniaki od-
miany Tajfun, Ignacy. W 
sprzedaży dostępne również 
odmiany jadalne pakowane 
w workach po 15 kg. Więk-
sza ilość. Brzeźce.Nr tel. 667 
878 143

 � SIANO w kostkach belkach 
80/100, dowóz do 20km w 
cenie siana, cena 45 zł/1metr. 
Korzeniów. Tel. 665 249 940.

 � ZIEMNIAKI paszowe. Zalesie. 
Tel. 664 366 193.

 � MIESZANKA zbożowa (psze-
nica + jęczmień). Rososz. Tel. 
664 484 246.

 � SIANO i słoma, w belach 
120x120 z sianej łąki. Okolice 
Ryk. Tel. 782 428 111.

 � OWIES żyto, cena do uzg.  
Tel. 889 315 347.

 � OWIES zuch po centrali i 
inne zboża, żyto, pszenży-
to i pszenica, na terenie Ryk 
możliwy transport.  Tel. 605 
340 777.

 � OWIES odm. kozak pierwszy 

rok po wymianie, cienka łu-
ska, dobrze plonuje na słab-
szej glebie. Ok. Ryk.  Tel. 669 
954 973.

 � ZIEMNIAKI jadalne denar, 
owacja, jelly. Cena 50 gr/kg. 
Ok. Nowodworu.  Tel. 601 
474 355.

 � ZBOŻE pszenica, pszenżyto, 
mieszanka zbożowa, jęcz-
mień jary. Tel. 660 492 873.

 � OWIES „navigator”, lubin 
biały gorzki, wietrzone. Za-
lesie. Tel. 509 097 920.

 � PSZENICA jara tybalt. Goń-
czyce. Tel. 660 095 935.

 � SIANOKISZONKA w belotach, 
w Owni. Tel. 603 768 447.

 � NAWOZY sztuczne. Atrakcyj-
ne ceny. Tel. 503 763 553.

 � OTRĘBY pszenne. Bez Gmo. 
Cena 680 zł tona. Dostawa.  
Tel. 503 763 553.

 � SIANO w kostkach, metr 60 
zł. Tel. 692 290 910.

 � BALOTY siano-kiszonka 12 
bel. Tel. 692 290 910.

 � OWIES może być na siew. 
Tel. 782 639 376.

 � OWIES odmiana nawigator, 
po centrali, gotowa do sie-
wu, przemlynkowany.  Tel. 
692 251 139.

 � MARCHEW przeznaczoną ja-
ko pasza dla zwierząt. Ma-
ciejowice.  Tel. 514 663 304.

 � SIANO w belach 120-120, ok. 
Korytnicy. Tel. 534 053 810.

 � OWIES Kozak. Bardzo dobra 
odporność na wyleganie. 
Wczesny termin wiechowa-
nia. Delikatna łuska. Ciężkie 
ziarno. Trzcianki. Tel. 691 882 
669.

PROdUkTy i

PŁOdy rolne 

kupię

 � ZBOŻE: pszenżyto, żyto, 
pszenica, owies. Odbiór z 
gospodarstwa nawet ma-
łych ilości 24h. Płatność go-
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tówką. Tel. 691 707 312.

 � SKUP zbóż Ułęż, każda ilość, 
dostawy do magazynu w 
Ułężu lub odbiór z gospo-
darstwa. Ceny zależne od 
aktualnych cen rynkowych. 
Szybkie i terminowe płatno-
ści. Tel. 608 418 257

 � ZBOŻE każdy rodzaj.  Tel. 
506 550 274.

AGD RTV 

SPRZEDAM

 � ODKURZACZ PIORĄCY 
Zelmer Aquawelt Plus; 
stan idealny, z filtrem 
antyalergicznym; kom-
plet akcesoriów, doku-
mentów i oryginalne 
pudełko; funkcje prania 
nie były nigdy używa-
ne!; cena 500 zł; Garwo-
lin Tel. 787 186 466.

 � RADIOODTWARZACZ samocho-
dowy Sony; CD; MP3; stan 
bdb; pilot; zdejmowany pa-
nel i inne; cena 120 zł; Gar-
wolin Tel. 787 186 466.

 � CB-radio Onva; stan 
bdb; w zestawie z ante-
ną; cena 150 zł; Garwo-
lin Tel. 787 186 466.

 � KINO domowe LG HT253 
DD, cena 350 zł do lekkiej 
negocjacji.  Tel. 798 433 600.

 � KUCHENKA gazowa 4palni-
kowa z piekarnikiem, stan 
dobry, cena do uzgodnienia. 
Ryki. Tel. 533 111 735.

 � PRALKA automatyczna fir-
my Beco 5 kg, cena 350 zł. 
Tel. 604 625 516.

 � TELEWIZOR kolorowy Me-
dion z dvd 21 cali, srebrny, z 
dekoderem, pilot, stan bdb, 
cena 180 zł. Ryki. Tel. 693 
717 635.

MEBLE 

SPRZEDAM

 � BIURKO w kolorze brązo-
wym, szer. 124, wys,75 cm. z 
wysuwana szuflada i zamy-
kana półka po lewej stronie, 
a po prawej szuflada i otwar-
ta półka. Stan dobry. Cena 
100 zł do negocjacji. Dęblin. 
724 512 220. 

 � MEBLE: stoły, krzesła, ko-
mody, fotele, wersalki, szafy. 
Możliwy transport. Ryki. Tel. 
662 271 795.

BUDOWLANE 

SPRZEDAM

 � TERMOSTY do grzejni-
ków płytowych mar-
ki Heimeier (3 sztuki); 
30/1,5; białe; stan ideal-
ny - demontaż z miesz-
kania w stanie dewelo-
perskim; cena 40 zł/szt.; 
Garwolin Tel. 787 186 
466.

 � CEGŁA silikatowa; potrójna; 
około 2200 sztuk; cena do 
uzgodnienia; okolice Boro-
wia Tel. 798 718 642.

 � GRZEJNIK łazienkowy typu 
drabinka; biały; wymiary: 
142 x 55 cm; 20 szczebel-
ków; stan idealny; cena 200 
zł; Garwolin Tel. 787 186 466.

 � KALORYFER płytowy; biały; 
wymiary: 91 x 81 x 15 cm; z 
dolnym podpięciem po pra-
wej stronie; stan idealny; ce-
na 150 zł; Garwolin Tel. 787 
186 466.

 � SŁUPKI z nowej rury fi. 48 
cena 18 zł/szt. Kozienice. Tel. 
600 126 019, 48 6145069.

 � RUSZTOWANIA warszawskie; 
większa ilość; cena 54 zł/szt.; 
Maciejowice Tel. 888 302 
303.

 � PODESTY do rusztowań, ce-
na 60 zł/szt. Maciejowice. 
Tel. 888 302 303, 48 6145069.

 � RURY fi.219x8 super tanio 
100 zł/mb. Maciejowice. Tel. 
888 302 303, 600 126 019.

 � BLACHA czarna 6mm 
1250x2500 cena 3,20 zł/kg. 
Maciejowice. Tel. 888 302 
303, 48 6145069.

 � SZTACHETY stalowe; z bla-
chy; cena 2,50 zł/mb; Macie-
jowice Tel. 888 302 303, 48 
6145069.

 � PROFILE stalowe 40x20x2 
nowy II gatunek, cena 5,80 
zł. Maciejowice. Tel. 888 302 
303, 48 6145069.

 � B L A C H A  3 m m 
2000x6000mm - docinamy 
na wymiar, cena 100 zł/mkw. 
Maciejowice. Tel. 888 302 
303, 502 375 285.

 � PROFIL 120x80x5 nowy w 
super cenie po 2,30 zł/kg. 
Maciejowice. Tel. 888 302 
303, 600 126 019.

 � BLACHA 6 mm 2000x6000 
nowa, cena 190 zł/mkw. Ma-
ciejowice. Tel. 888 302 303, 
48 6145069.

 � GRUZ kruszony betonowy 
czysty. Garwolin. Cena 35 
zł/t. Tel: 502 690 419

 � DESKI sosnowe 1 cal, 1,5 ca-
la. Tel. 669 432 215.

BUDOWLANE 

KUPIĘ

 � BALE i deski dębowe.  Tel. 
693 106 228.

DLA DZIECI 

SPRZEDAM

 � SPACERÓWKA firmy Mc Laren 
. Śpiworek, mata p/deszczo-
wa nie używane w ogóle. 
Cena 1000 zł. Tel. 604 065 
296.

 � FOTELIK samochodowy Ma-
xi Cosi Tobi. Obrotowy, stan 
bardzo dobry. Cena 650 zł. 
Tel. 604 065 296.

DLA DZIECI 

ODDAM

 � WÓZEK. Oddam wózek dzie-
cięcy wielofunkcyjny jasny. 
Stan bardzo dobry. Okolice 
Sobolewa.  Tel. 607 369 083.

ZWIERZĘTA 
SPRZEDAM

 � GOŁĘBIE pocztowe i różne; 
z obrączkami i bez; cena 5 
zł/szt.; okolice Garwolina Tel. 
504 914 155.

 � KLACZ zimnokrwista, wiek 1 
rok, księga główna, obucza-
na. Ryki. Tel. 601 998 849.

 � BYCZEK 2-tygodniowy. Tel. 
602 891 979.

 � PROSIĘTA do dalszego chowu 
10 szt., waga ok. 15 kg. Cena 
do uzgodnienia. Nr tel. 506 
167 248 

 � PROSIĘTA do dalszego chowu, 
12 sztuk, miejscowość Zaryte. 
Tel: 530 989 511, 25 754 30 59

 � OWCZARKI niemieckie za-
szczepione i odrobaczone. 
Tel. 605 400 451.

 � PIETRWIASTKA z cielakiem. 
Swaty. Tel. 663 384 750.

 � JAŁÓWKA ok 120kg mleczna.  
Tel. 602 891 979.

 � JAŁÓWECZKA i byczka do dal-
szego chowu. Rzyczyna. Tel. 
781 279 312.

 � BYCZEK czarno-biały miesza-
niec tygodniowy. Tel. 693 478 
746.

 � MACIORA cena 2 zł za kilo-
gram, waga około 300 kg. Kło-
czew.  Tel. 667 461 652.

 � JAŁÓWKA LM. czarna 22 msc. 
do zacielenia. Okolice Sobole-
wa.  Tel. 516 651 916.

 � MACIORA 250kg. Ok. Sobole-
wa.  Tel. 507 200 584.

 � JAŁOŚKA mięsna, brązowa 
2-tygodniowa. Cena 1000zł. 
Tel. 667 428 667.

 � JAŁOŚKA 2 tygodniowa.  Tel. 
790 225 079.

 � CIELAKI. Okolice Ryk i Maciejo-
wic. Tel. 727 431 684.

 �  JAŁÓWKĘ cielną, termin wy-
cielenia luty. Tel. 600 365 940.

ZWIERZĘTA 
ODDAM

 � SZCZENIAI suczka, kundelek 
z małych psów podwórko-
wych.  Tel. 500 125 279.

RÓŻNOŚCI 
SPRZEDAM

 � ŻYRANDOL pokojowy; na 
pięć żarówek; w kolorze 
starego złota plus ma-
łe mleczno-białe klosze; 
stan idealny; solidny, 
metalowy - nie plastik 
z marketu; cena 150 zł; 
Garwolin Tel. 787 186 
466.

 � ZIEMIA torfowa. Cena 37 zł/
m3. Garwolin, tel: 502 690 419

 � ZESTAW kompletny do cię-
cia i spawania gazowego z 
palnikami firmy Perun. Cena 
do uzgodnienia. Nr tel. 517 
120 621 

 � SANIE do ciągnika.  Tel. 693 

646 616.

 � GARNITUR granatowy mło-
dzieżowy, marki Prochnik, 
dł. spodni 108cm odwód w 
pasie 88 cm, b.dobra jakość, 
noszony 1 raz. Cena 100 zł. 
Ryki. Tel. 604 220 511.

 � ŁŻWY z butami rozm. 42 
czarne skórzane, Krosno ma-
de in Poland, cena 200 zł. 
Dęblin. Tel. 604 772 446.

 � ALOES - roślina lecznicza. Tel. 
692 314 810.

 � DRZEWO SOSNA na pniu, na 
budowę. Tel. 690 060 760.

 � ŁÓŻKO rehabilitacyjne elek-
tryczne + materac + materac 
przeciwodleżynowy, cena 
2.000 zł do neg. Ok. Ryk. Tel. 
690 256 460.

 � BLUZY robocze. Tel. 693 210 
881.

 � BEZRĘKAWNIK firmy Zara 2 -3 
lata kremowy. Cena 60 zł. Tel. 
604 065 296.

 � AKWARIUM 200l plus osprzęt, 
tanio.  Tel. 669 340 392.

 � BECZKI metalowe 200 litr na 
paliwo 2 szt.  Tel. 660 034 329.

 � KOCIOŁ c.o. typ Ultima 8-10, 
izolowany termicznie, z 
pompką typu UP, sterowni-
kiem SP - 100 W i regulato-
rem paleniska wraz z bojle-
rem 80 l., z otuliną wsporni-
kami i naczyniem zbiorczym. 
Dęblin Dworzec PKP. Nr tel. 
606 550 542 

 � DREWNO na opał, różne ga-
tunki, rąbane i w wałkach, 
możliwy transport.  Tel. 691 
312 727.

 � WÓZEK inwalidzki, elektrycz-
ny, nieużywany, koło Ryk.  
Tel. 881 058 326, 81 8653808.

 � WĘGIEL z najlepszych pol-
skich kopalń. Kostka 690 zł. 
Tel. 503 763 553.

 � DREWNO opałowe w wał-
kach lub porąbane, Stara Ro-
kitnia. Tel. 501 316 158.

RÓŻNOŚCI 
KUPIĘ

 � DĘBINĘ i jesion, na pniu lub 
ściętą. Tel: 503 493 002

 � DĘBY ścięte lub na pniu, 
okolice Nowodworu i Ryk, 
cena do uzgodnienia. Tel. 
724 111 549.

 � OLCHA na pniu lub ścięta. 
Ryki i okolice. Tel. 602 538 
519.

RÓŻNE

 � BARDZO proszę o przekaza-
nie 1%. To nic nie kosztuje, 
a może tak wiele. Zbieramy 
na aparat do pomiaru krze-
pliwości krwi. Wpisz w pit: 
0000 2 666 44 z dopiskiem 
Paula Zawistowska. Dziękuję 
Tel. 501 726 691.

PRACA 

DAM

 � ZATRUDNIĘ stolarza do pro-

dukcji schodów, drzwi, me-
bli. Ryki. Tel. 500 066 605.

 � FIRMA Zeller Plastik Poland 
poszukuje mechaników, 
elektromechaników i ślusa-
rzy narzędziowych. Aplika-
cje należy składać w siedzi-
bie ul. Topolowa 38, 08-410 
Wola Rębkowska lub rekru-
tacja@zellerplastik.pl

 � FABRYKA Odzieży Garment w 
Sobolewie zatrudni szwaczki. 
Oferujemy: umowę o prace, 
pełny etat oraz stałe zatrud-
nienie. Mile widziane doświad-
czenie, jak również możliwość 
przyuczenia. Tel. 603 861 019

 � ZATRUDNIĘ kierownika robót 
budowlanych w branży wod-
no-kanalizacyjnej, gazowej. 
Praca na terenie woj. mazo-
wieckiego (Warszawa). Możli-
wość wyjazdu na kontrakt w 
Niemczech. Tel. 502 690 419.

 � FIRMA Das Dach Sylwester Po-
lak zatrudni dekarzy i pomocni-
ków dekarzy. Umowa o pracę, 
wysokie zarobki. Możliwość 
przyuczenia. Tel: 604 777 458

 � SPAWACZA. Zatrudnię spawa-
cza. Produkcja maszyn rolni-
czych. Z.P.H. KWAS, Babice. Tel. 
502 291 767.

 �NSP Kuźnia Talentów w Choty-
ni zatrudni nauczyciela języka 
angielskiego, 2h w przedszko-
lu, 21h w kl. 0-VI, możliwość 
objęcia mniejszej ilości godzin. 
Wymagane kwalifikacje i do-
świadczenie. Tel. 604 377 786. 
szkola.chotynia@o2.pl.

 � POSZUKUJEMY kucharza do 
pracy w restauracji, praca w 
kuchni, dobra organizacja pra-
cy, umiejętność gotowania dla 
dużych imprez. Wynagrodze-
nie 3.000-5.000 zł. e-mail praca-
garwolin2021@gmail.com

 � SKŁAD budowlany poszukuje 
kierowcy z kat. C, aktualny kurs 
na przewóz rzeczy, doświad-
czenie nie jest wymagane, mile 
widziane uprawnienia hds. Pra-
ca na stałe na podstawie umo-
wy o pracę, atrakcyjne wyna-
grodzenie. Siedziba firmy oraz 
baza transportowa znajduje się 
w Garwolinie. Tel. 500 691 100 
Tel. transport@brukston.pl.

USŁUGI

 � ZŁOTA RĄCZKA Artur - bie-
żące naprawy domowe, ma-
łe i duże remonty, podłącza-
nie urządzeń elektrycznych, 
gazowych i sanitarnych, 
poddasza, elewacje, glazu-
ra, terakota, instalacje elek-
tryczne i hydrauliczne, ma-
lowanie agregatem, upraw-
nienia SEP. Tel. 501 038 391.

 � USŁUGI: Wycinka drzew i 

krzewów itp. Koszenie ziele-
ni i nieużytków. Prace ogro-
dowo-podwórkowe. Drobne 
naprawy i remonty. Tel. 500 
463 989.

 � PROFESJONALNA pomoc w 
pisaniu wzorów prac: ma-
gisterskich, licencjackich, 
dyplomowych, zaliczenio-
wych, semestralnych. Doko-
nuję poprawek według zale-
ceń promotora. majakkrol@
gmail.com Tel. 663 101 679.

 � WYCINKA niebezpiecznych 
i wysokich drzew w pose-
sjach i przy drogach + zwyż-
ka 35/50 metrów.  Tel. 787 
168 260.

 � DOCIEPLANIE BUDYN-
KÓW. Szybko, tanio, so-
lidnie. Tel. 502 053 214.

 � FIRMA Admar dysponuje 
sprzętem: koparka gąsien-
nicowa, koparka kołowa, 
koparko - ładowarka, spych, 
samochód 4-osiowy wy-
wrotka, samochód z HDS, 
ciągnik z zamiatarką, myjka 
ciśnieniowa Tel. 509 980 935.

 � POŻYCZKA na dowolny cel, 
ograniczamy formalności, 
szybka decyzja pożyczkowa, 
oferta również dla osób ze 
złą historią kredytową, ak-
ceptujemy różne formy do-
chodu. Tel: 509 596 794

 � OFERUJĘ remonty, wykoń-
czenia, układanie glazury/
terakoty, układanie paneli, 
gładzie gipsowe/zabudowy 
G-K, malowanie i wiele in-
nych. Terminowo i solidnie. 
Tel: 507 979 765, remar.mar-
cinpietrzak@gmail.com

TOWARZYSKIE

 � Czujesz się samotna, poszu-
kujesz miłości i akceptacji? 
Porozmawiajmy o tym np. 
przy wspólnej kawie. Mam 
34 lata, otwarte serce i chęć, 
by poznać właśnie Ciebie. 
Napisz lub zadzwoń.  Tel. 511 
192 743.

 � KAWALER lat 37 pozna 
dziewczynę do trwałego 
związku. Tel. 691 063 060.

 � KAWALER lat 44 bez nało-
gów niezależny finansowo, 
pozna kobietę w podobnym 
wieku do stałego związku.  
Tel. 606 349 131.

KOREPETYCJE 

OFERUJĘ

 � PRACA magisterska licencjat 
profesjonalna pomoc. Tel: 
662 763 765  twojmgr@in-
teria.pl.
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Pochodzi z Rudy 
Talubskiej. Ostatnio 
występował 
w trzecioligowej 
Wólczance 
Wólka Pełkińska. 
W minionym 
tygodniu związał 
się ze Stalą Rzeszów 
występującą 
o poziom wyżej. 
Jakub Szczypek krok 
po kroku spełnia 
swoje piłkarskie 
marzenia

Kuba, skąd pomysł na prze-
nosiny do Stali Rzeszów?
- Jak przychodziłem do Wól-
czanki od początku moim 
celem było zagrać kiedyś dla 
Stali Rzeszów. Są to kluby 
partnerskie, między którymi 
dochodzi do wielu transfe-
rów. Wiedziałem, że jeśli będę 
się wyróżniać jest szansa na 
przenosiny do biało-niebie-
skich. Gdy wpłynęła oferta nie 
zastanawiałem się ani chwili 
i od teraz jestem zawodnikiem 
„Dumy Rzeszowa”.

Wcześniej byłeś na testach 
w Skrze. Dlaczego nie wy-
lądowałeś w Częstochowie?
- Dostałem zaproszenie od 
Skry na test-mecz z Zagłębiem 
Sosnowiec. Zagrałem wtedy 
pełne 90 minut. Przez długi 
czas nie miałem żadnej infor-
macji zwrotnej. Do klubu nie 
wpłynęła żadna konkretna 
oferta, a gdy trener drużyny 
z Częstochowy wyraził zain-
teresowanie miałem już w pla-
nach testy w Stali, dlatego mu-
siałem mu podziękować.

Jakie cele stawiasz przed 
sobą na wiosnę?
- Zdaję sobie sprawę z tego, 
że rywalizacja w drużynie jest 
bardzo duża i że nie będzie ła-
two przebić się do pierwszego 
składu, ale na pewno będę pra-
cować na to, żeby jak najszyb-
ciej zadebiutować w pierwszej 
„jedenastce”. Głównym celem 
jest zagrać jak najwięcej minut 
i łapać doświadczenie w dru-
giej lidze.

Gdzie będziesz mieszkał?
- Ostatnie półtora roku miesz-
kam w Rzeszowie w fajnej oko-
licy blisko stadionu Stali, więc 
nie planuję zmieniać mieszka-
nia.

Czy dzielisz życie z jakąś 
panią?
- Jestem wolnym strzelcem 
(śmiech - przyp. red.).

Pochodzisz z Rudy Talub-
skiej. Jak zaczęła się twoja 
przygoda z piłką?
- Pierwsze kroki stawiałem na 

podwórku, bawiąc się z kole-
gami. Pierwszym klubem było 
Mazowsze Miętne. Tam spo-
tkałem trenera Pawła Kępkę 
i chłopaków, którzy zarazili 
mnie pasją do piłki. Była to do-
bra drużyna, w której nauczy-
łem się podstaw. Myślę, że dwa 
razy więcej czasu spędzałem 
wtedy na boisku pod domem, 
które zrobił mi tata Wojciech. 
W tym miejscu chciałbym mu 
podziękować za to, ile energii 
włożył w to, żebym miał jak 
najlepsze warunki do treno-
wania i że dalej stara mi się 
pomóc na tyle, ile to możliwe. 
Ten mały sukces, który odnio-
słem to w bardzo dużej częściej 
jego zasługa.

Kim chciałeś zostać w dzie-
ciństwie?
- Myślę, że jak duża część 
młodych chłopaków chciałem 
kiedyś zostać piłkarzem naj-
lepszych klubów na świecie. 
Wtedy jeszcze nikt nie kazał 
mi być realistą i w wyobraźni 

widziałem siebie na szczycie. 
Niestety, życie szybko weryfi-
kuje. Mimo wszystko czasem 
dalej lubię sobie tak pomarzyć!

Później przeniosłeś się do 
Escoli Varsovia. Jak to się 
stało?
- Był to 2011 rok. Właśnie 
wtedy otwierała się szkółka. 
Wtedy nazywała się FC Bar-
celona Escola Varsovia, czyli 
akademia katalońskiej druży-
ny. Udało mi się tam dostać 
po pierwszym naborze. Na 
pewno bardzo się cieszyłem że 
ja, chłopak z małej miejscowo-
ści, z małego klubu będę mógł 
teraz trenować z chłopakami 
z całej Polski w jednej z naj-
lepszych akademii w Polsce.

Przez pół roku byłeś w Wil-
dze. Dlaczego?
- Po kilku latach grania 
w Escoli stałem się drugim 
wyborem, a jak wiadomo, ża-
den piłkarz nie lubi być rezer-
wowym, więc postanowiłem 

poszukać klubu, żeby trochę 
odbudować formę. Po pół 
roku chciałem podjąć wyzwa-
nie w Warszawie od nowa i po 
czasie udało mi się przebić do 
pierwszej jedenastki.

Escola uchodzi za jedną 
z najlepszych akademii 
w kraju. Podzielasz opinię?
- Ciężko jest się z tym nie zgo-
dzić. Wiem, jak akademia funk-
cjonuje od wewnątrz i pewne 
jest, że wyniki, które robią 
poszczególne drużyny nie są 
osiągane przypadkiem. Myślę, 
że główną cechą, która odróż-
nia Escolę od innych akademii 
w Polsce jest to, czego uczy się 
tam najmłodszych. Od począt-
ku trenerzy chcą zaszczepić 

w zawodnikach pasję i radość 
z piłki. To, żeby cieszyli się grą 
i myślę, że jest to widać na bo-
isku.

W seniorskiej piłce zaist-
niałeś w Wólczance. Jak do-
szło do przenosin do klubu 
z Wólki Pełkińskiej?
- Gdy skończył się mój wiek 
juniora musiałem znaleźć so-
bie klub w seniorskich ligach. 
Wtedy z pomocą przyszedł mi 
aktualny dyrektor Stali Rze-
szów, który zaproponował mi 
Wólczankę. Wiedziałem, że 
jest to trzecioligowa drużyna, 
która stawia na młodzież, więc 
wydawał się dla mnie idealny. 
Po czasie na pewno nie żałuję 
tego transferu.

W pierwszym sezonie nie 
dostawałeś wielu szans. 
Wiedziałeś, że będzie lepiej?
- Nie mogłem być tego pewny, 
ale na pewno wierzyłem, że bę-
dzie lepiej i robiłem wszystko, 
żeby tak było. Pierwszy sezon 
przesiedziałem na ławce, ale 
cierpliwość się opłaciła i w 
następnym sezonie każdy mecz 
zaczynałem w pierwszym skła-
dzie i w końcu mogłem poka-
zać, na co mnie stać.

Ostatnia runda to pewne 
miejsce w składzie. Dobrze 
czułeś się w zespole?
- Z meczu na mecz czułem się 
coraz pewniej na boisku i na-
reszcie byłem zdaniem trenera 
ważnym ogniwem zespołu. 
W zespole czułem się bardzo 
dobrze, a dodając do tego na-
prawdę wyjątkową atmosferę, 
to ostatnie pół roku w Wól-
czance będę zawsze wspomi-
nać z uśmiechem na twarzy.

Dużą rolę w przenosinach 
do Stali odegrał trener Da-

niel Myśliwiec?
- Współpracowaliśmy w Wól-
czance. On przeszedł do Sta-
li, a ja poszedłem jego drogą. 
Przede wszystkim to szkolenio-
wiec podejmował ostateczną 
decyzję w kontekście transferu 
i postawił na mnie, gdy przy-
szedł do Wólczanki. Na pewno 
mogę dużo mu zawdzięczać.

Teraz zagrasz w drugiej li-
dze. To duże wyzwanie?
- Jestem w klubie z dużymi 
aspiracjami, który ma fajne 
plany na przyszłość. Widzę, 
że każdy tutaj wierzy, iż jesz-
cze w tym sezonie uda się 
awansować i wiem, że jeśli 
pokażemy to na co nas stać, 
to w przyszłym sezonie zagra-
my w pierwszej lidze. Ja chcę 
w tym jak najbardziej pomóc.

W jakim klubie chciałbyś 
kiedyś zagrać?
- Nie mam takiego klubu. 
Chciałbym w przyszłości grać 
na jak najwyższym poziomie 
i wycisnąć z kariery ile się da, 
a po tym wszystkim być z siebie 
zadowolonym.

Wiem, że dużą rolę w Two-
im życiu sportowym odegra-
li rodzice...
- Zdecydowanie tak i jestem im 
za to bardzo wdzięczny. Tata 
był trochę zwariowany na 
tym punkcie, o czym świadczy 
chociażby fakt, że przez kilka 
lat woził mnie na treningi do 
Warszawy. Mama Teresa pa-
trzyła na to wszystko z chłodną 
głową, co też było potrzebne. 
Kosztowało to nas wszystkich 
dużo poświęceń, ale mam na-
dzieję, że koniec końców wyj-
dzie nam to na dobre i będę 
mógł im się za to odpłacić.

Rozmawiał 

Mateusz Połynka

Z podwórka w Rudzie Talubskiej  
na salony

20-latek wraz z kolegami na samym początku przygody z piłką

- Gdy wpłynęła oferta nie zastanawiałem się ani chwili i od teraz jestem zawodnikiem „Dumy 
Rzeszowa” - mówi Jakub Szczypek

ROZMOWA Z Jakubem Szczypkiem, nowym zawodnikiem Stali Rzeszów

Pierwsze kroki stawiałem na podwórku, 
bawiąc się z kolegami. Pierwszym klubem 
było Mazowsze Miętne. Tam spotkałem 
trenera Pawła Kępkę i chłopaków, którzy 
zarazili mnie pasją do piłki

Tata był trochę zwariowany na tym 
punkcie, o czym świadczy chociażby fakt, 
że przez kilka lat woził mnie na treningi 
do Warszawy. Mama Teresa patrzyła na 
to wszystko z chłodną głową, co też było 
potrzebne
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Dwóch zawodników 
Wilgi Garwolin 
wzięło udział 
w Halowych 
Mistrzostwach 
Polski do lat 18 i 20 
w lekkiej atletyce. 
Marcel Paciorek 
zaprezentował się 
w siedmioboju, zaś 
Szymon Głaszczka 
wystartował 
w konkursie skoku 
w dal

Paciorek zakończył rywali-
zację jako siódmy zawodnik 
w kraju w gronie 20-latków. 
Podopieczny Stanisława 
Buszty uzbierał 4169 punktów. 
Mistrzem kraju został Olivier 
Tarasiewicz (MKL Toruń), 
który zgromadził 4819 punk-

tów. Drugie miejsce przypadło 
Michałowi Zazuli (Bolesłavia 
Bolesławiec) - 4740 punktów, 
zaś trzecie Rafałowi Żyle 
(MKS-SMS Victoria Raci-
bórz) - 4735 punktów.

MIAŁO BYĆ LEPIEJ

Szymon Głaszczka zajął 
dziesiąte miejsce w konkur-
sie skoku w dal. W najlepszej 
próbie zanotował 6,10 m, 
co jest wynikiem zdecydo-

wanie słabszym, do którego 
przyzwyczaił wszystkich. 

Paciorek siódmy, 
Głaszczka dziesiąty

Miniona sobota 
stała pod znakiem 
Międzyrocznikowego 
Turnieju Dwójek 
Siatkarskich Sęp 
Żalechów
St a r s z e  z a w o d n i c z k i 
(2006/2007) stworzyły 
wybuchowe duety z naj-
młodszymi siatkarkami 
(2009/2010). Efektem takie-

go egzotycznego połączenia 
była świetna zabawa, rywa-

lizacja rodem z Champions 
League i emocje sięgające 
zenitu! Wszystkie dziew-

czyny zaprezentowały to, co 
jest charakterystyczne dla 

żelechowskiej, siatkarskiej 
rodziny - walkę do końca 
o każdą piłkę.

Mateusz Połynka

Kawka i Belka przed Wojtasiewicz i Paprotą

Pamiątkowe zdjęcie wszystkich uczestniczek zmagań

Doskonale spisał się 
młody lekkoatleta 
Wilgi Garwolin 
Szymon Głaszczka 
na Ogólnopolskim 
Mityngu 
w konkurencjach 
technicznych 
w Warszawie
W stojącym na wysokim po-

ziomie konkursie skoku w dal 
juniorów młodszych zajął zde-

cydowanie pierwsze miejsce, 
a wynikiem 6,57 m ustano-

wił halowy rekord powiatu 
w swojej kategorii wiekowej. 
Szymon poprawiał się ze sko-

ku na skok. Ponadto lądował 

na odległościach: 6,44 m, 6,50 
m.
Dobrze wypadli pozostali za-

wodnicy z Garwolina. Mło-

dziczka Alicja Świesiulska 
ustanowiła rekord życiowy 
w skoku w dal wynikiem 4,67 
m, podobnie jak wieloboista 
Marcel Paciorek z rezultatem 
6,04 m, który zwyciężył na-

stępnie w konkursie pchnięcia 
kulą (6 kg) z wynikiem 11,22 
m. Na koniec juniorka młod-

sza Ewelina Kucharska, która 
zadebiutowała w trójskoku, 
uzyskała obiecujący rezultat 
9,52 m.

Mateusz Połynka

Szymon Głaszczka 
zwyciężył 
w Warszawie

Ekipa Wilgi Garwolin (od lewej): Marcel Paciorek, Ewelina 
Kucharska, Stanisław Buszta (trener), Alicja Świesiulska i 
Szymon Głaszczka

Klaudia w kadrze

14 lutego w Błoniu odbyły 
się pierwsze konsultacje do 

Kadry Mazowsza rocznika 
2008 pod nazwą Siatkarskie 

Diamenty. Wzięło w nich 
udział 55 zawodniczek z 17 

klubów z całego województwa 
mazowieckiego. W tej grupie 
znalazła się reprezentantka 

Sępa Żelechów Klaudia 
Siwińska, na co dzień trenująca 

w grupie 2006/2007

PIERWSZA CZWÓRKA 
TURNIEJU

1. Oliwia Kawka (2006), Lena 
Belka (2010)
2. Emilka Wojtasiewicz (2006), 
Emilka Paprota (2010)
3. Wiktoria Jędrych (2006), 
Maja Bany (2010)
4. Gabrysia Matyska (2008), 
Olga Gendek (2009)

WYNIKI MARCELA  
PACIORKA

60 m  7,69 s
skok w dal  5,95 m
pchnięcie kulą  11,18 m
skok wzwyż  1,74 m
60 m przez płotki  9,27 s
skok o tyczce  3,30 m
1000 m  2:57,56 s

Jak podsumujesz start 

w mistrzostwach?

- Start w Toruniu podsumowu-

ję na plus. Za mną nowe do-

świadczenie, super atmosfera 
jak na warunki, w których się 
przygotowałem. Jestem zado-

wolony. Trochę mogłem dać 
z siebie więcej, lecz ból kostki 
po skoku wzwyż nie pozwolił 
mi na to.

Siódme miejsce to dobry 

wynik?

- Czemu się nie cieszyć? Je-

stem trochę na siebie zły, bo 
szóstą pozycję przegrałem 
zaledwie o sześć punktów, ale 
widocznie tak miało być i tak 
się stało. Zawsze trzeba się 
cieszyć, bo przecież siódme 

miejsce jest lepsze niż ósme 
(śmiech - przyp. red.). 

W której konkurencji po-

szło Ci najlepiej?
- Byłem zadowolony po biegu 
na 1000 m. Naprawdę dałem 
z siebie wszystko. Zapomnia-

łem o bólu kostki i po prostu 
biegałem. Mogę jeszcze wspo-

mnieć o kuli, bo wynik 11,18 m 
też jest dobrym wynikiem.

Gdzie się zawiodłeś?
- Zawiodłem się na skoku 
w dal. Nie wiem co się sta-

ło. Moje pierwsze dwa skoki 
to masakra. Nawet nie chcę 
sobie przypominać wyniku. 
W trzecim udało się skoczyć 
coś dalej, ale ja i trener Buszta 

liczyliśmy na skok przyjemniej 
sześciometrowy. Troszeczkę 
zabrakło.

Gratuluję, bo chyba jest 
czego?

- Cieszy mnie fakt, że mogłem 
po raz pierwszy wziąć udział 
w halowych mistrzostwach 
Polski. Za mną kilka nowych 
lekcji, doświadczeń. Siódme 
miejsce - nie wiem czy mo-

gło być lepiej, ale na pewno 
mogło być gorzej. Teraz czas 
wyleczyć kostkę i potem w lato 
pościgamy się z chłopakami. 
Wielobój to coś więcej już 
zwykła konkurencja. Wszyscy 
się wspieramy i sobie nawza-

jem kibicujemy oraz pomaga-

my.

ROZMOWA Z Marcelem Paciorkiem, zawodnikiem Wilgi Garwolin

Lepsze siódme niż ósme

Na niedawnych zmaganiach 
w Warszawie poleciał o 47 
cm dalej. Gdyby zbliżył się 
do swojego rekordu, mógł-
by liczyć na szóste miejsce 
w Polsce. Mistrzem Polski 
z wynikiem 6,82 m został Ja-

kub Robotnikowski (Stal LA 

Ostrów Wlkp.). W konkursie 
wzięło udział 16 zawodników 
w wieku do 18 lat.

BĘDZIE LEPIEJ

- Zawody były na wysokim 
poziomie. Toruń pod wzglę-

dem organizacji przygotował 
się bardzo dobrze. Odnośnie 
moich wyników, te zawody 
mogę zaliczyć do niezbyt uda-

nych. Tym razem nie był to mój 
dzień. Razem z terenem Stani-
sławem Busztą analizowaliśmy 
moje skoki pod kątem błędów, 
które popełniłem na tych za-

wodach i co trzeba poprawić 
na treningach. Także trener 
z kadry kontaktował się ze 
mną, aby omówić mój występ 
na zawodach. Zapewniał, że 
na obozach będziemy praco-

wać nad błędami i poprawą 
skoków. Trzeba wyciągnąć 
wnioski i pracować ciężko na 
treningach, aby w rezultacie 
osiągnąć jak najlepsze wyni-
ki - mówi 16-letni Szymon 
Głaszczka.

Mateusz Połynka

Marcel Paciorek zakończył rywalizację jako siódmy zawodnik 
w kraju w gronie 20-latków

Klaudia Siwińska w 
gronie najlepszych 
siatkarek
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Dziesięć zespołów 
walczyło w turnieju 
Progres Cup 
zorganizowanym 
przez Akademię 
Młodego Piłkarza 
Progres. Tym 
razem do walki 
stanęli zawodniczki 
i zawodnicy urodzeni 
w 2013 i 2014 roku
- Dla wielu zawodników był 
to pierwszy turniej w życiu. 
Inne boisko, inni przeciwnicy, 
jednak wynik nie był ważny. 
Wszyscy trenerzy skupiali się 
na nauce swoich zawodników 
w warunkach startowych, mo-
tywowali ich, tłumaczyli tak 
naprawdę podstawy, które 
młodym piłkarzom w stresie 
potrafiły uciec z głowy - mówi 

Wojciech Zieliński, trener 
AMP Progres Garwolin.
Turniej odbył się bez klasyfi-

kacji końcowej. - Dzieci miały 
się przede wszystkim bawić 

i uczyć grać w piłkę. Chcemy 
zaszczepiać w nich pasję i mi-
łość do sportu oraz futbolu. 
Każdy chłopczyk czy dziew-
czynka uczą się walczyć na 
boisku, podnoszą swoje umie-
jętności, a przede wszystkim 
sprawia im to frajdę. Liczymy, 
że w przyszłości część z nich 
dojdzie do wysokiego pozio-
mu. Jako trenerzy chcemy, by 
wszyscy wyrośli na dobrych 
i inteligentnych ludzi - dodaje.

DWA DNI, DWA TURNIEJE
Kolejna rywalizacja w sobo-

tę i w niedzielę podczas tur-
nieju Progres Cup. W sobotę 
zmierzą się zespoły złożone 
z zawodników urodzonych 
w 2013 roku, zaś dzień później 
zmagania rozpoczną gracze 
z rocznika 2007.
SOBOTNIA STAWKA:

Progres I Garwolin, Progres 
II Garwolin, Drużyna Marzeń 
I i II Puławy, Pogoń Siedlce, 

BSS I i II Lublin, Bór Regut, 
AT Champion I i II Biała Pod-

laska.
NIEDZIELNA STAWKA:

Progres I Garwolin, Progres II 
Garwolin, Grom I i II Warsza-

wa, Champion I i II Otwock, 
Pogoń I i II Grodzisk Mazo-

wiecki, Orzeł Warszawa.
Mateusz Połynka

Piłka ma bawić, a przede wszystkim 
uczyć

GCAK Sulbiny reprezentowali: Kacper Mądry, Damian Łapin, 
Bartłomiej Wroniewicz, Franciszek Paziewski, Mikołaj 
Korycki, Emil Kisiel, Jakub Matysiak, Dawid Latuszek, Antoni 
Mądry, Julita Pyza. Trenerzy: Marcin Żak, Damian Żak

Progres II Garwolin grał w składzie: Ignacy Radzik, Gabriela 
Wołowicz, Mikołaj Szopa, Alek Urawski, Miłosz Paziewski, 
Natalia Korycka, Jan Wróbel, Leon Rzucidło. Trener: Wojciech 
Zieliński 

Progres I Garwolin reprezentowali: Antoni Cholewa, Dawid 
Jeleń, Ignacy Żaczek, Michał Parol, Leon Wydra, Jakub 
Rozum, Aleksander Świętochowski. Trener: Wojciech Zieliński 

Gracze Hutnika 
wrócili do gry. 
W sparingu 
z Józefovią Józefów 
podopieczni 
Rafała Głąbickiego 
zremisowali 4:4. Co 
ciekawe, spotkanie 
było rozgrywane 
w formule połów po 
60 minut każda
- Za nami pierwszy sparing. 
Zajęcia treningowe niewiele 
mają wspólnego z piłką i do-
piero teraz mogliśmy poczuć 
możliwość rywalizacji na peł-
nowymiarowej nawierzchni. 
Wcześniej przygotowywaliśmy 
się indywidualnie na świeżym 
powietrzu. Jestem zadowolo-
ny z postawy zespołu. Wynik 
jest sprawą drugorzędną, 

ale zawsze cieszy pozytywny 
rezultat. Widać było duże za-
angażowanie i chęci - mówi 

Rafał Głąbicki, szkoleniowiec 
Hutnika.

TRZECH NOWYCH
W spotkaniu wystąpiło trzech 
zawodników przymierzanych 
do gry w Hutniku. Dwóch 
z nich ostatnio grało w zespole 
juniorskim Mazura Karczew 
w najwyższej klasie rozgryw-

kowej na Mazowszu. To Mar-
cin Łodziński i Bartosz Jeleń. 
Obaj mają po 17 lat i grają 
w środkowej strefie boiska.

BEZ ODEJŚĆ
Szkoleniowiec jest zadowo-

lony z faktu, że nikt z kadry 
nie zgłosił chęci odejścia do 
innego klubu. Obowiązki 

zawodowe nie pozwalają na 
regularne treningi podstawo-

wemu bramkarzowi Maciejo-

wi Lisowi.

DERBY W MIĘTNEM
W sobotę o godz. 16:00 Hut-
nik zmierzy się z czołowym 

zespołem Klasy Okręgowej - 
Orłem Unin.

Mateusz Połynka

120 minut i osiem goli

PLAN SPARINGÓW 
HUTNIKA

Polonia II Warszawa 1:4
Józefovia Józefów 4:4
20.02., Orzeł Unin
27.02., Okęcie Warszawa
06.03., Naprzód Skórzec
13.03., OKS Otwock

Za wami pierwszy oficjalny 
sparing. Jak go ocenisz?
- Myślę, że sparing ogólnie wy-
szedł pozytywnie. Widać u nas 
jeszcze brak czucia piłki i gry, 
ale wiadomo, jakie są obecnie 
warunki. Cieszy fakt, że można 
było pograć. Każdy z nas był 
spragniony wyjścia na pełno-
wymiarowe boisko ze sztuczną 
nawierzchnią. Na co dzień nie 
mamy takich „rarytasów”, jak 
niektórzy w naszym regionie.

Dwie bramki to sygnał, że 
nadal akcje ofensywne będą 
spoczywać na Tobie?
- Piłka nożna to sport druży-
nowy i sam nie jestem w stanie 
nic zdziałać. Nie chciałbym 

takiego porównania, że tylko 
na mnie. Tworzymy druży-
nę, kolektyw. Część z nas jest 
odpowiedzialna głównie za 
ofensywę, a część za bronienie 
dostępu do własnej bramki. 
Mamy z przodu kilku graczy, 
którzy robią fajną robotę. 
Oczywiście, chcę być zawod-
nikiem, który potrafi zrobić 
różnicę na boisku.

Wiosną będziecie bronić się 
przed spadkiem. Stać was 
na uniknięcie degradacji?
- Mogę obiecać, że będziemy 
walczyć. Wiemy, że będzie cięż-
ko, ale myślę, że stać nas na to.

Mateusz Połynka

Chcę robić różnicę na 
boisku

Sebastian Grzegorczyk w pierwszym sparingu zdobył dwie 
bramki

Zagraj w Progresie
Akademia Młodego Piłkarza Progres zaprasza najmłodszych 
adeptów futbolu do wspólnej zabawy. Już dzisiaj możesz zapisać 
swoje dziecko na zajęcia.
Treningi prowadzą trenerzy z licencją UEFA oraz przygotowaniem pe-
dagogicznym. Oferta jest skierowana do pociech urodzonych w latach 
2014/2017.
PROGRAM ZAJĘĆ
środa godz. 17:00 - rocznik 2016/2017
środa godz. 17:45 - rocznik 2014/2015
piątek godz. 16:45 - rocznik 2016/2017
piątek godz. 17:30 - rocznik 2014/2015
Akademia zaprasza również chłopców urodzonych w latach 
2007/2013 do grup średniozaawansowanych oraz zaawansowa-
nych. Więcej informacji pod numerem tel. 600 462 545.

Hutnik Huta Czechy 4 (2)
Józefovia Józefów 4 (3)

Bramki: Grzegorczyk x2, Ręka-
wek, M. Macioszek.
Hutnik: Łuczak - zaw. testo-
wany I. A. Wardak, W. Wilczek, 
Rękawek, Gawinek, R. Głąbicki, 
M. Macioszek, Grzegorczyk, 
Ściborowski, Grudniak. Ponadto 
grali: J. Wardak, Trzmiel, Piętka, 
P. Kardyka, B. Głąbicki, Łodziń-
ski, Jeleń.

ROZMOWA Z Sebastianem Grzegorczykiem, 
zawodnikiem Hutnika Huta CzechySTAWKA GRUPY A

Progres I Garwolin, Pogoń I Sie-
dlce, WBS I Warszawa, Sokół 
Kołbiel, SP Diamencik.
STAWKA GRUPY B

Progres II Garwolin, Pogoń 
II Siedlce, Powiślak Końsko-
wola, GCAK Sulbiny, WBS II 
Warszawa.
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Redaguje

Zespół z Garwolina 
ma za sobą trzy 
mecze kontrolne. 
Podopieczni Damiana 
Milewskiego 
w minioną sobotę 
rozbili IV-ligowca 
z województwa 
lubelskiego - Bizona 
Jeleniec
Już do przerwy nasi prowa-
dzili różnicą pięciu goli. Łu-
pem bramkowym na boisku 
ze sztuczną nawierzchnią 
w Miętnym podzielili się: 
Piotr Grober, Tomasz Pasz-
kowski, Kacper Kowalski, 
Bartłomiej Sitarek, Dominik 
Zabiegałowski, Jakub Wą-
grodzki. Pierwsi dwaj dwu-
krotnie wpisali się na listę 
strzelców.

MUSIMY WERYFIKOWAĆ

Szkoleniowiec nie był zado-
wolony ze sparingu. - Zagrali-

Uwaga! Wilga bije

Dwa trafienia z Bizonem zaliczył Tomasz Paszkowski (fot. Marcin Tomaszewski)

Piotrek, jak odebrałeś in-
formację, że amatorzy mogą 
normalnie trenować?
- Bardzo się ucieszyłem, gdy 
dostałem informację, iż bę-
dziemy mogli normalnie przy-
gotowywać się do sezonu. 
Wcześniej byliśmy zmuszeni 
do indywidualnej pracy. Teraz 
wszystkim ulżyło. Ja przez ten 
okres, gdy nie było treningów 
codziennie bardzo ciężko tre-
nowałem i byłem głodny gry. Za wami pierwszy ofi cjalny 

sparing. Jak go ocenisz?

- Ciężko w sumie cokolwiek 
oceniać, bo z jednej strony my 
zagraliśmy bardzo dobry mecz, 
a z drugiej przeciwnik nie był 
jakiś zbytnio wymagający. To 
był pogrom. Prowadziliśmy 
całe spotkanie. Wynik tylko po 
części pokazuje naszą przewa-
gę.

Dwa gole to sygnał, że Gro-
ber umie strzelać?
- (śmiech - przyp. red.). Jasne, 
że umie strzelać. Co więcej 

mogę powiedzieć: to dopiero 
początek.

Jaki masz rekord strzelecki 
w jednym sezonie?
- Szczerze mówiąc, to za bar-
dzo nie pamiętam, ale w ze-
szłym sezonie w barwach 
Górnika Łęczna dostałem na-
grodę za najlepszego strzelca 
ligi, więc chyba było ich sporo.

O co powalczy Wilga w re-
wanżach?

- Mamy sporą stratę do lidera, 
ale każdy z nas marzy o awan-
sie. Wiemy, że będzie ciężko, 
ale nie ma rzeczy niemożli-
wych.

Nie pomoże wam Grzegorz 
Piesio, który odszedł do 
trzecioligowca...
- Zawsze szkoda, gdy ktoś od-
chodzi z drużyny, a w szcze-
gólności jeśli jest to zawodnik, 
który daje duże wsparcie. 
Grzesiek był dla nas wzorem 

profesjonalizmu. Dawał bar-
dzo dużo doświadczenia, ale 
musimy nauczyć się żyć bez 
niego. Wiem, że mimo tego, iż 
go nie ma, to poradzimy sobie. 
Jesteśmy silnym i zgranym ze-
społem.

Mateusz Połynka

To dopiero początek
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Futsalistki z Garwolina czekają na trzy spotkania. Zaległy mecz z AZS-em UWM High Heels Olsztyn ma odbyć się 
w środę, zaś bój z Heliosem Białystok w sobotę. W niedzielę garwolinianki pojadą do Olsztyna na starcie rewanżowe

Chwile prawdy Zdrowia

I LIGA FUTSALU

WYNIKI 9. KOLEJKI
Helios - Włókniarz  0:3
AZS UWM - AZS Flisak  2:3
Zdrowie - pauza

TABELA I LIGI
1. Helios  6  12  17:14
2. Zdrowie  5  9  17:14
3. AZS Flisak  6  9  22:17
4. Włókniarz  6  9  15:15
5. AZS UWM  5  3  11:22

NASTĘPNE MECZE
17.02., godz. 20:30

Zdrowie Garwolin - AZS UWM 
High Heels Olsztyn

20.02., godz. 16:00

Zdrowie Garwolin - Helios Biały-
stok, Włókniarz Białystok - AZS 
UWM High Heels Olsztyn, AZS 
Flisak Włocławek - pauza

21.02

AZS UWM High Heels Olsztyn - 
Zdrowie Garwolin.

Wilga Garwolin 8 (5)
Bizon Jeleniec  2 (0)

Bramki: Paszkowski x2, Grober 
x2, Kowalski, Sitarek, Wągrodz-
ki, Zabiegałowski - Madejski x2.
Wilga: Gandarela - Alot, 
Piotrowski, Gac, Talar, S. 
Papiernik, Kowalski, Sitarek, 
zaw. testowany I, Paszkowski, 
Grober. Ponadto grali: D. 
Papiernik, Gmurczyk, Wasążnik, 
Zabiegałowski, Wągrodzki, H. 
Winek, A. Szczypek.

Jeśli podopieczne Roberta 
Rokickiego, Marcina Ma-
kulca i Michała Zalewskie-
go chcą wywalczyć pierwsze 
miejsce i awans do Ekstra-
klasy, nie mogą pozwolić 
sobie na stratę punktów.
Wydaje się, że starcie z He-
liosem może być decydu-
jące o końcowym układzie 

w tabeli. Garwolinianki 
z pewnością będą chciały 
zrewanżować się za porażkę 
2:4 w Białymstoku. Tylko 
wygrana pozwoli naszym 
na marzenia o promocji do 
najwyższej klasy rozgryw-
kowej.
Niestety zaległego meczu 
z pierwszej kolejki z Olsz-

tynem nie udało się roze-
grać w ten weekend. Zdro-
wie przystało na prośbę 
przyjezdnych, żeby zagrać 
w środę o godz. 20. Mecz 
odbędzie się w hali przy ul. 
Żwirki i Wigury w Garwo-
linie.
- Po ostatniej wygranej jeste-
śmy zmotywowane i chcemy 

iść za ciosem. Mam nadzieję, 
że zaprezentujemy po prostu 
dobry futsal. Ten tydzień bę-
dzie dla nas bardzo ciężki, 
ponieważ mamy zaplanowa-
ne aż trzy spotkania. Środa 
to mecz u siebie z Olsztynem, 
następnie sobota z Heliosem 
Białystok, a na niedzielę za-
planowane jest zaległe starcie 

z Olsztynem na ich terenie. 
Cały czas czekamy na usta-
lenie godziny przez przeciw-
niczki. Zapowiada się bardzo 
intensywnie, ale my lubimy 
wyzwania - mówi Kinga 
Zackiewicz, zawodniczka 
Zdrowia.

Mateusz Połynka

ROZMOWA Z Piotrem Groberem, zawodnikiem Wilgi Garwolin

PLAN SPARINGÓW 
WILGI

Wilga Miastków Kościelny 8:0
Watra Mrozy 3:1
Bizon Jeleniec 8:2
20.02., Hutnik Warszawa
27.02., Lublinianka Lublin
06.03., MKS Piaseczno
13.03., Huragan Wołomin

śmy z bardzo słabym przeciw-
nikiem. Nie był to udany test 
pod względem sportowym. Ten 
mecz przekonał mnie do tego, 
że trzeba weryfikować prze-
ciwników. Wygraliśmy bardzo 
wysoko, ale to nic nie wniosło 
w nasze dokonania. Bizon to 
nie poziom Wilgi. Będą mieli 
bardzo duże problemy, by wio-
sną zdobyć jakiś punkt w lidze. 
Dla nas była to strata czasu - 
mówi Damian Milewski.

POGODA RZĄDZI

W minionym tygodniu zespół 
dwukrotnie trenował na bo-
isku, a raz siłownię połączył 
z pracą treningową. - Pogo-
da nas nie rozpieszcza. Ta-
kie mamy warunki i musimy 
stawiać im czoła. Trenowali-
śmy, a temperatura była dużo 
poniżej zera. W tym tygodniu 
spotkamy się trzy razy. Wierzę, 
że będzie dane nam normalnie 
ćwiczyć - dodaje.

W MARKACH

Kolejny tydzień okresu przy-
gotowawczego zostanie pod-
sumowany sparingiem w Mar-
kach. Rywalem Wilgi będzie 
IV-ligowy Hutnik Warszawa. 
Początek spotkania o godz. 
14:30.

Mateusz Połynka
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