
INTERWENCJE

Co się stało z pieniędzmi?
Alicja Romaniuk zastanawia 
się, dlaczego została wy-
dalona ze Stowarzyszenia 
Pomocy Osobom Niepełno-
sprawnym „Prosta” oraz co 
się stało z  funduszami na 
busa. Obecna prezes stowa-
rzyszenia „Prosta” Krystyna Litwiniuk wyjaśnia.

STUDNIÓWKI 2023

Noc radości i zabawy
W blasku dekoracji, przy 
dźwiękach staropolskiego 
tańca i w podniosłym nastroju 
tegoroczni maturzyści roz-
poczęli bale studniówkowe. 
Zobaczcie, jak zjawisko-
wo wyglądali uczniowie LO 
w Wisznicach i ALO w Białej Podlaskiej.

WYDARZENIA

15 mln zł za życie Wiktorka
Wiktor Zawadzki potrzebuje 
operacji, której w  Polsce 
lekarze nie chcą się podjąć. 
Jej koszt to 15 mln zł. Ta 
informacja załamała rodzinę, 
która fundusze na ratowanie 
dziecka zbiera od roku. Błagają o pomoc.

Studenci 
podbili Wilno 10
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Policjanci zatrzymali czterech napastników, który napadli 33-latka. Po-
szkodowany zeznał, że napastnicy bili go pięściami i kopali po całym ciele, 
po czym zaciągnęli do samochodu, gdzie kontynuowali tortury. Następnie 
pobitego mężczyznę oprawcy wywieźli do pobliskiego lasu, gdzie 
wręczyli mu szpadel i kazali mu kopać własny grób. 

Pobili i wywieźli 33-latka do pobliskiego lasu  
Kazali mu kopać 

własny grób
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Region Wiemy już, które 
szkoły ponadpodstawowe 
zostały uznane za najlepsze 
w Polsce w rankingu „Per-
spektyw” 2023. Lista po-

wstała po raz 25. Z naszego 
regionu najlepsze okazało 
się Katolickie Liceum Ogól-
nokształcące im. Cypriana 
Norwida w Białej Podlaskiej, 
które w rankingu głównym 
zajęło 240. miejsce. Wśród 
techników natomiast 116. 
miejsce zajęło Technikum 
Zespołu Szkół w Janowie 
Podlaskim i jest najwyżej 
sklasyfikowanym techni-
kum w naszym regionie.

PAULINA CHoDyKA-ŁUKASZUK

W ubiegłym tygodniu 
poznaliśmy najlepsze licea 
ogólnokształcące i technika 
w Polsce. Zwycięzcy Ran-
kingu Liceów i Techników 
Perspektywy 2023 to: XIV 
LO im. Stanisława Staszica 
w Warszawie (najlepsze li-
ceum) oraz Technikum Me-
chatroniczne nr 1 w Zespole 
Szkół Licealnych i Technicz-
nych nr 1 w Warszawie (naj-
lepsze technikum). Dodajmy, 
że ranking został przygoto-
wany przez „Perspektywy” 
już po raz dwudziesty piąty.

Od 25 lat pomagają 
w wyborze

W 25. edycji przeanali-
zowane zostały wyniki 1360 
liceów ogólnokształcących 

(spośród 2200) i 1185 tech-
ników (spośród 1745), które 
spełniły kryterium wejścia 
do zestawienia, czyli matu-
rę w maju 2022 r. zdawało 
w nich minimum 12 matu-
rzystów, a wyniki średnie 
z języka polskiego i ma-
tematyki zdawanych obo-
wiązkowo były nie niższe niż 
0,75 średniej krajowej dla 
liceów/techników.

Od lat ranking „Perspek-
tyw” stanowi pomoc dla mło-
dych ludzi w wyborze liceum 
lub technikum – szkoły, która 
doprowadzi ich do studiów 
i ułatwi zdobycie wymarzo-
nego zawodu. – Od 25 lat 
z satysfakcją pokazujemy 
szkoły, w których warto się 
uczyć – mówi Waldemar 

Siwiński, prezes Perspek-
tywy Press, twórca polskich 
rankingów edukacyjnych. 
– I nie chodzi tylko o czo-
łową piętnastkę najlepszych 
liceów oraz dziesiątkę naj-
lepszych techników, które 
honorujemy podczas gali 
rankingu. Z tabel, jakie pu-
blikujemy, można odczytać 
znacznie więcej: która szko-
ła od lat utrzymuje wysoką 
formę, która spada, a któ-
ra wspina się coraz wyżej. 
Mamy w tegorocznym zesta-
wieniu tradycyjnych prymu-
sów i liczne grono zupełnie 
nowych liderów. Szczerze 
podziwiamy szkoły od lat 
utrzymujące wysoką formę, 
ale szczególnie się cieszymy, 
gdy w czołówce rankingu 
pojawiają się „nowi”, bo to 
dowód, że wytrwała praca 
nauczycieli i uczniów przy-
nosi wspaniałe efekty, że 
wciąż są w polskich szkołach 

ambitni pedagodzy, którym 
chce się pracować.

W rankingu liceów pod 
wagę brane były: wyniki ma-
tury z przedmiotów obowiąz-
kowych (waga 30 proc.), 
wyniki matury z przedmio-
tów dodatkowych (45 proc.) 
oraz sukcesy w olimpiadach 
(25 proc.).

Jeśli chodzi o technika 
to na ogólną ocenę złożyły 
się: sukcesy szkoły w olim-
piadach (20 proc.), wyni-
ki matury z przedmiotów 
obowiązkowych (20 proc.), 
wyniki matury z przedmio-
tów dodatkowych (30 proc.) 
oraz wyniki egzaminu zawo-
dowego (30 proc.).

Nasze szkoły 
w rankingu

Sprawdziliśmy, jak po-
radziły sobie w tych zesta-

wieniach szkoły z powiatów 
bialskiego, radzyńskiego, 
parczewskiego i łosickiego. 
I tak, jeśli chodzi o ranking 
liceów, to ponownie najlep-
sze w regionie okazało się 
Katolickie LO im. Cypriana 
Norwida w Białej Podla-
skiej (12. miejsce w woje-
wództwie lubelskim), które 
na głównej liście zajęło 
240. miejsce i uzyskało ty-
tuł „Srebrnej Szkoły 2023”. 
Na 248. pozycji uplaso-
wało się I LO im. Józefa 
I. Kraszewskiego w Bia-
łej Podlaskiej (13. miejsce 
w województwie lubelskim) 
i również otrzymało tytuł 
„Srebrnej Szkoły”. Na 527. 
miejscu sklasyfikowane zo-
stało I LO im. Mikołaja Ko-
pernika w Parczewie (22. 
miejsce w województwie 
lubelskim), na 566. I LO 

w Radzyniu Podlaskim (26. 
miejsce w województwie lu-
belskim), na 741. IV LO im. 
Stanisława Staszica w Bia-
łej Podlaskiej (41. miejsce 
w województwie lubelskim), 
790. było II LO im. Emilii 
Plater w Białej Podlaskiej 
(44. miejsce w wojewódz-
twie lubelskim), a 834. 
miejsce zajęło I LO w Ło-
sicach (179. miejsce w wo-
jewództwie mazowieckim). 
Te szkoły otrzymały rów-
nież tytuły „Brązowa Szko-
ła 2023”. Pozostałe licea 
z regionu znalazły się poza 
pierwszym 1000. 

W rankingu techni-
ków, w naszym regionie 
najlepsze jest Technikum 
przy Zespole Szkół im. A. 
Naruszewicza w Janowie 
Podlaskim, które w głów-
nym zestawieniu znalazło 
się na 116. pozycji (10. 
miejsce w województwie 
lubelskim) i już kolejny raz 
otrzymało tytuł „Srebrnej 
Szkoły”. – Nadal nasze 
technikum znajduje się na 
wysokiej, bo 116. pozy-
cji w rankingu głównym. 
Jesteśmy również obecni 
na 79. pozycji w rankingu 
maturalnym. W rankin-
gu województw zajęliśmy 
10. miejsce. Uzyskaliśmy 
zaszczytny tytuł szkoły ze 
srebrną tarczą. Jesteśmy 
też najlepszą szkołą w po-
wiecie bialskim. Do tego 
poprawiliśmy ubiegłorocz-
ny wynik, wtedy również 
uzyskaliśmy tytuł szkoły ze 
srebrną tarczą, ale teraz 
jesteśmy wyżej w rankingu 
głównym o 14 miejsc. Na-
sza obecność w Rankingu 

Perspektyw staje się już tra-
dycją szkoły, o czym świad-
czą od kilku lat uzyskiwane 
tytuły szkoły z tarczą: złota 
tarcza w 2019 roku, srebr-
na tarcza w latach 2022 
i 2015 i brązowa tarcza 
w roku 2021 – przekazuje 
wicedyrektor ZS w Janowie 
Podlaskim, Urszula Ma-

jewska-Chilkiewicz i do-
daje: – Te wyniki świadczą 
o tym, że nasze technikum 
od lat kształci młodzież na 
najwyższym poziomie, nie 
tylko w zakresie przedmio-
tów zawodowych, ale rów-
nież ogólnokształcących.

Srebrne i brązowe
W tegorocznym rankin-

gu sklasyfikowane zosta-
ły również inne technika 
z naszego regionu. 263. 
pozycję na liście głównej 
oraz tytuł „Srebrnej Szkoły” 
uzyskało Technikum przy 
Zespole Szkół Ekonomicz-
nych im. M. Dąbrowskiej 
w Międzyrzecu Podlaskim 
(15. miejsce w wojewódz-
twie lubelskim), 368. było 
Technikum przy Zespole 
Szkół Ponadpodstawowych 
im. Jana Pawła II w Radzy-
niu Podlaskim (21. miejsce 
w województwie lubel-
skim), a  436. Technikum 
nr 1 przy Zespole Szkół 
Zawodowych nr 1 im. KEN 
w Białej Podlaskiej (24. 
miejsce w województwie 
lubelskim). Bialskie i ra-
dzyńskie technika otrzyma-
ły tytuły „Brązowej Szkoły”.

Pozostałe technika z re-
gionu znalazły się poza 
„500” lub nie spełniły kryte-
rium wejścia do rankingu. 

Katolickie LO w Białej Podlaskiej i Technikum Zespołu Szkół w Janowie Podlaskim najlepsze w regionie

Te szkoły są najlepsze 
w rankingu „Perspektyw”

Ponownie najlepsze w naszym regionie okazało się Katolickie 
LO im. Cypriana Norwida w Białej Podlaskiej, które na głównej 
liście zajęło 240. miejsce i uzyskało tytuł „Srebrnej Szkoły”
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Region W ubiegłym tygo-

dniu samorząd wojewódz-

twa lubelskiego wyróżnił 
stypendiami najlepszych 
uczniów w Lubelskiem. 
Wśród 1259 stypendy-

stów, 59 to uczniowie 
szkół z naszego regionu.

Podczas uroczystej gali 
w Lubelskim Centrum Kon-
ferencyjnym 11 stycznia 
samorząd województwa lu-
belskiego podsumował dwa 
programy stypendialne i wy-
różnił najlepszych uczniów 
w Lubelskiem.

Pierwszy program to „Lu-
belskie wspiera uzdolnionych 
2021-2023”, z przeznacze-
niem dla uczniów szczegól-
nie uzdolnionych w zakresie 
przedmiotów przyrodniczych, 
informatycznych, języków 

obcych nowożytnych, mate-
matyki lub przedsiębiorczo-
ści, którzy w roku szkolnym 
2022/2023 są uczniami klas 
VII lub VIII szkół podstawo-
wych lub uczniami liceów 
ogólnokształcących.

Łącznie w ramach tego 
programu stypendia otrzy-
mało 579 uczniów z całego 
województwa. Z naszego 
regionu stypendia trafiły do 
16 uczniów. Miasto Biała 
Podlaska: I Liceum Ogólno-
kształcące im. Józefa Igna-
cego Kraszewskiego – 3 
stypendystów; Szkoła Podsta-
wowa nr 9 im. Świętej Królo-
wej Jadwigi – 1; Katolickie 
Liceum Ogólnokształcące im. 
Cypriana Kamila Norwida – 
1; II Liceum Ogólnokształcące 
im. Emilii Plater – 1; Szkoła 
Podstawowa nr 6 im. Ada-

ma Mickiewicza – 1; powiat 
bialski: Liceum Ogólno-
kształcące im. Władysława 
Sikorskiego w Międzyrzecu 
Podlaskim – 1; Akademic-
kie Liceum Ogólnokształcą-
ce w Terespolu – 2; powiat 
parczewski: I Liceum Ogól-
nokształcące im. Mikołaja 
Kopernika w Parczewie – 2; 
powiat radzyński: I Liceum 
Ogólnokształcące w Radzy-
niu Podlaskim – 1; Szkoła 
Podstawowa nr 2 w Radzyniu 
Podlaskim – 1; Szkoła Pod-
stawowa w Zespole Szkół im. 
Unitów Podlaskich w Wohy-
niu – 2.

Podsumowany został też 
drugi program stypendialny 
Urzędu Marszałkowskiego 
Województwa Lubelskiego 
w Lublinie. To „Lubelska kuź-
nia talentów 2021-2023”. Do 

tego projektu mogli przystąpić 
uczniowie, którzy w roku szkol-
nym 2022/2023 kontynuują 
naukę w technikach, szkołach 
branżowych, artystycznych 
czy policealnych (klasy drugie 
i wyższe) i mają szczególne 
osiągnięcia w zakresie przed-
miotów przyrodniczych, infor-
matycznych, języków obcych 
nowożytnych, matematyki, 
przedsiębiorczości lub przed-
miotów zawodowych. Łączna 
kwota przeznaczona na sty-
pendia w ramach programu 
„Lubelska kuźnia talentów 
2021-2023” na rok szkolny 
2022/2023 wynosi niemal 
2,4 mln zł. W tegorocznej 
edycji przyznano łącznie 680 
stypendiów.

Z naszego regionu łącz-
nie granty w ramach „Lubel-
skiej kuźni talentów” otrzyma-

ło 43 uczniów. Miasto Biała 
Podlaska: Szkoła Policealna 
Medyczne Studium Zawodo-
we im. Danuty Siedzikówny 
ps. „Inka” – 6 stypendystów; 
Technikum w Zespole Szkół 
Zawodowych nr 1 im. Ko-
misji Edukacji Narodowej 
– 6; Technikum w Zespole 
Szkół Zawodowych nr 2 im. 
Franciszka Żwirki i Stanisła-
wa Wigury – 10; Branżowa 
Szkoła I Stopnia w Zespole 
Szkół Zawodowych nr 2 im. 
Franciszka Żwirki i Stani-
sława Wigury – 2; powiat 
bialski: Technikum w Zespo-
le Szkół im. Adama Narusze-
wicza w Janowie Podlaskim 
– 1; Technikum w Zespole 
Szkół Ekonomicznych im. 
Marii Dąbrowskiej w Między-
rzecu Podlaskim – 3; Tech-
nikum w Zespole Szkół im. 

Władysława Stanisława Rey-
monta w Małaszewiczach 
– 2; powiat parczewski: 
Technikum w Zespole Szkół 
Centrum Kształcenia Rolni-
czego im. Augusta Zamoy-
skiego w Jabłoniu – 2; Tech-
nikum w Zespole Szkół im. 
Stanisława Staszica w Par-
czewie – 2; powiat radzyń-

ski: Technikum w Zespole 
Szkół Ponadpodstawowych 
im. Jana Pawła II w Radzyniu 
Podlaskim – 2; Branżowa 
Szkoła I Stopnia w Zespole 
Szkół Ponadpodstawowych 
im. Jana Pawła II w Radzyniu 
Podlaskim – 7.

Łącznie w ramach tego-
rocznej edycji programów, 
stypendia otrzymało 1259 
uczniów na łączną kwotę 
ponad 4,4 mln zł.
Paulina Chodyka-Łukaszuk

59 najlepszych uczniów w regionie otrzymało stypendia 
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POWIAT BIALSKI Gmina 

łomazy liderem samo-

rządności, Słowo Podlasia 
z nagrodą specjalną oraz 
pięć firm zasłużonych dla 
powiatu – to wyniki 21. 
edycji konkursu „Dobre, bo 
Bialskie”, organizowanego 
przez Starostwo Powiato-

we w Białej Podlaskiej.
PIOTr PyrKOSz

Tradycja spotkań nowo-

rocznych w sali konferencyj-
nej starostwa powiatowego 
ma ponad 20-letnią histo-

rię. Ten wyjątkowy zwyczaj 
w 2021 roku niespodziewa-

nie przerwała pandemia 
koronawirusa. W piątek 
13 stycznia 2023 roku, po 
dwuletniej przerwie, sala 
znowu wypełniła się po 
brzegi znakomitymi gość-

mi z całego regionu. Galę 
uświetnił wyjątkowy koncert 
w wykonaniu Alicji Majew-

skiej, przy akompaniamen-

cie Włodzimierza Korcza 
i kwartetu smyczkowego 
Warsaw String Quartet, za 
który artyści otrzymali bu-

rzę braw od zebranych.  
– Dziś spotykamy się 

tutaj przede wszystkim, aby 
nagrodzić wysiłek i trud, 
dzięki którym tak prężnie 
rozwijają się budowane 
przez państwa instytucje, 
a przez to również powiat 
bialski. Niech statuetki „Do-

bre, bo Bialskie” oraz od-

znaczenia „Zasłużony dla 
powiatu bialskiego” będą 
wyrazem wdzięczności za 
ten nieoceniony wkład dla 
naszego powiatu. W tym 
roku wręczamy je już po 
raz 21. Gratuluję wszystkim 
osobom, które odbiorą wy-
różnienia. Mam wielką na-

dzieję że będą one nie tylko 
nagrodą, ale przede wszyst-
kim mobilizacją do dalszej 
pracy. Henry Ford stwierdził 
kiedyś że: „Połączenie sił to 
początek, pozostanie razem 
to postęp, wspólna praca to 
sukces”. Niech te słowa zo-

staną w każdym z państwa 
i mobilizują do działania 
w tych trudnych czasach, ja-

kich przyszło nam żyć – mó-

wił do zebranych Mariusz 
Filipiuk, starosta bialski.

Bialskie specjały
Tegoroczne statuetki 

„Dobre, bo Bialskie” trafi-
ły do firm takich jak: Biuro 
Projektów i Wycen Mająt-
kowych MDM w Piszczacu, 
Gospodarstwo Rolne Łaziuk 
w Tłuśćcu, Spółdzielnia 
Mleczarska Mlekovita od-

dział w  Białej Podlaskiej, 
Eurogrzyb sp. z o.o. w Ro-

goźnicy Kolonii, Stowarzy-
szenie Krzewienia Edukacji 
Finansowej oddział w Bia-

łej Podlaskiej.  
– Jest nam niezmiernie 

miło, że zostaliśmy wyróż-

nieni. Produkcja piecza-

rek jest tradycją rodzinną 
zarówno moją jak i żony, 
kontynuujemy to, czym 
wcześniejsze pokolenia 
zaczęły się zajmować. Nie 
traktujemy naszej pracy jak 
przykrego obowiązku, tylko 
jako naszą codzienną pa-

sję. Cały czas staramy się 
też rozwijać. Posiadamy 
udziały w firmie GL Group, 
w której w tym momencie 
rozwijamy rynek grzybów 
mrożonych jak i owoców 
mrożonych. Chcemy pro-

dukować jak najtaniej i wy-
różniać się najlepszą jako-

ścią. Cały czas próbujemy 
zwojować rynek europejski 
– powiedział Łukasz Ła-
ziuk, właściciel Gospo-

darstwa Rolnego Łaziuk 
w Tłuśćcu.

Lider samorządności
Od 2011 roku w ramach 

wyróżnień starosty „Dobre, 
bo Bialskie” statuetkę otrzy-
muje też zwycięzca konkur-
su „Lider Samorządności”. 
W tym roku ten zaszczytny 
tytuł przypadł gminie Łoma-

zy, której wójt Jerzy Czyżew-

ski, miał podwójny powód 
do świętowania.  

– Dziękuję staroście 
i całemu zarządowi po-

wiatu za to wyróżnienie. To 
niewątpliwie ogromna sa-

tysfakcja dla nas wszystkich, 

ale również zobowiązanie 
i motywacja do dalszego 
działania. Dzisiejsze na-

grody przede wszystkim 
odzwierciedlają pracę za 
ostatnie dwa lata, tym bar-
dziej sprawia nam to sa-

tysfakcję, bo były to lata 
trudne, często w planach 

i pracach nieprzewidywal-
ne. Mogę powiedzieć, że 
dla mnie osobiście jest to 
również takie uhonorowanie 
ośmioletniej pracy samorzą-

dowca, za które serdecznie 
dziękuję. Nie byłoby tych 
wszystkich wyróżnień i na-

gród, gdyby nie współpraca 
i zgrany zespół. Odbiera-

jąc nagrodę chcę przede 
wszystkim podziękować 
swojemu zespołowi z gminy 
Łomazy. Bez niego byłoby 
to niemożliwe. Dla mnie 
powód do świętowania jest 
dziś podwójny, bo 13 stycz-

nia swoje pierwsze urodziny 
obchodzi moja córeczka – 
cieszył się Jerzy Czyżew-
ski, wójt Łomaz, odbierając 
tytuł lidera samorządności.

Gratulacje dla Słowa
Miłą niespodzianką była 

okolicznościowa statuetka 
dla Słowa Podlasia. Kapitu-

ła konkursu postanowiła po-

dziękować naszemu tygo-

dnikowi za krzewienie idei 
samorządności i pogratulo-

wać ponad 40-letniego do-

robku wydawnictwa. 
– To dla mnie prawdziwy 

zaszczyt, znaleźć się w tak 
zacnym gronie wyróżnio-

nych. W tym roku minie 44 
lata, odkąd Słowo Podlasia 
ukazuje się na rynku. Jeste-

śmy jedyną w swoim rodza-

ju kroniką historii regionu 
i jego mieszkańców. Dzięku-

ję za nagrodę i słowa uzna-

nia od samorządu, któremu 
Słowo towarzyszy od same-

go początku jego istnienia. 

Z uznaniem obserwuję, jak 
wiele wysiłku i pracy wkła-

dają samorządowcy z Ma-

riuszem Filipiukiem na cze-

le, w rozwój naszej małej 
ojczyzny i troskę o komfort 
życia jego mieszkańców. Je-

stem przekonany, że przed 
tak zgraną jak dziś, ekipą 
starostwa, jeszcze niejeden 
sukces na koncie – zauwa-

ża Piotr Pyrkosz, redaktor 
naczelny Słowa Podlasia 
i dyrektor ds. wydawniczych 
Grupy Słowo.

Nowatorski Drelów 
Piątkowe spotkanie było 

także okazją do ogłoszenia 

wyniku XV edycji konkursu 
„Biblioteka Roku”, adreso-

wanego do bibliotek pu-

blicznych z terenu całego 
powiatu. Jak uzasadniło 
jury, zwycięzcą została bi-
blioteka wyróżniająca się 
zaangażowaniem, pomy-
słowością w podejmowaniu 
nowatorskich zmian w swo-

jej działalności, inicjatyw 
mających na celu wzboga-

cenie oferty biblioteki, pro-

mocji książki i czytelnictwa 
w środowisku lokalnym. 
Tytuł Biblioteki Roku 2022 
trafił do Gminnej Biblioteki 
Publicznej w Drelowie, zaś 
wyróżnienie do Gminnej 
Biblioteki Publicznej w Ros-
soszu.

Czas życzeń   
Pośród wielu znako-

mitych gości, podczas 
piątkowej uroczystości, 
nie zabrakło delegacji 
z partnerskiego powiatu 
Oberhavel w Niemczech, 
którą tworzyli Egmont Ha-

melow, wicestarosta po-

wiatu, Andree Reschke, 
kierownik wydziału rolnic-

twa, ochrony środowiska 
i konsumentów w starostwie 
Oberhavel, Daniel Gross, 
kierownik wydziału budow-

nictwa i zarządzania nieru-

chomościami w Holdingu 
Oberhavel oraz Jarosław 
Wojciechowski, koordy-
nator współpracy polsko-
niemieckiej w starostwie 
Oberhavel.

– Każdy z nas tu obecny 
jest świadom tego jak nie-

ubłagalnie szybko płynie 
czas. Jest to jeden z czyn-

ników, który weryfikuje 
nasze plany i postanowie-

nia. Człowiek musi włożyć 
ogrom wysiłku i pracy po 
to żeby, na końcu mieć 
poczucie bardzo dobrze 
wykorzystanych możliwo-

ści oraz szans, które daje 
życie. Wierzę, że państwu 
towarzyszy właśnie takie 
uczucie po ostatnich dwu-

nastu miesiącach. Życzę 
wam wszystkim, waszym 
pracownikom, waszym ro-

dzinom wszystkiego do-

brego w tym roku nowym. 
Pozostańcie w zdrowiu 
– pozdrawiał zebranych 
Egmont Hamelow, wice-

starosta Oberhavel.
Po przemówieniu wrę-

czył Mariuszowi Filipiukowi 
okolicznościowy prezent, 
którym okazała się kreatyw-

na mapa wydarzeń z ostat-
nich dwóch lat w Oberhavel 
wraz życzeniami pomyślno-

ści w partnerstwie w 2023 
roku. Po części oficjalnej 
spotkanie toczyło się w ser-
decznej atmosferze nowo-

rocznych życzeń, gratulacji 
dla laureatów i niekończą-

cych się rozmów wśród 
dawno niewidzianych przy-
jaciół. 

Galerię zdjęć z wydarzenia można obej-
rzeć na www.slowopodlasia.pl

  – Połączenie sił to początek, pozostanie razem to postęp, wspólna praca to sukces – cytował Henry’ego Forda starosta bialski

„Dobre, bo Bialskie” powraca!

Galę uświetnił wyjątkowy koncert w wykonaniu Alicji Majew-

skiej, przy akompaniamencie Włodzimierza Korcza i kwartetu 
smyczkowego Warsaw String Quartet

Tytuł Biblioteki Roku 2022 trafił do Gminnej Biblioteki Publicz-

nej w Drelowie

Miłą niespodzianką była oko-

licznościowa statuetka dla 
Słowa Podlasia. Kapituła 
konkursu postanowiła podzię-

kować naszemu tygodnikowi 
za krzewienie idei samorząd-

ności i pogratulować ponad 
40-letniego dorobku wydaw-

nictwa

Egmont Hamelow, wicesta-

rosta partnerskiego powiatu 
Oberhavel wręczył Mariu-

szowi Filipiukowi okoliczno-

ściowy prezent, którym oka-

zała się kreatywna mapa 
wydarzeń z ostatnich dwóch 
lat w Oberhavel wraz życze-

niami pomyślności w partner-
stwie w 2023 roku

Tegoroczni laureaci konkursu w komplecie: Biuro Projektów i Wycen Majątkowych MDM w Piszczacu, Gospodarstwo Rolne Łaziuk 
w Tłuśćcu, Spółdzielnia Mleczarska Mlekovita oddział w  Białej Podlaskiej, Eurogrzyb sp. z o.o. w Rogoźnicy Kolonii, Stowarzy-

szenie Krzewienia Edukacji Finansowej oddział w Białej Podlaskiej wraz z wręczającymi nagrody starostą Mariuszem Filipiukiem  
i przewodniczącym rady powiatu Mariuszem Kiczyńskim
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GMINA ŁoMAZy Miesz-

kańcy łomaz i okolic zwra-
cają odnalezione macewy 
na teren cmentarza żydow-
skiego w łomazach. Gmina 
wyznaniowa w Warszawie 
prowadzi działania, by 
nagrobki w godny sposób 
wróciły na cmentarze.

DAMIAN NoWAK

Kilkadziesiąt macew 
zostało dostarczonych na 
tereny łomaskiego cmenta-
rza żydowskiego. Powodem 
pojawienia się pozostałości 
społeczności żydowskiej 
była anonimowa inicjaty-
wa mieszkańców z okolic 
Łomaz, którzy odnaleźli je 
podczas remontów obiek-
tów mieszkalnych i dróg.  

Regionalista i prezes 
stowarzyszenia „Tłoka” 
z siedzibą w Koszołach 
Cezary Nowogrodzki wy-
jaśnia: – W czasie II woj-
ny światowej Niemcy nie 

tylko dokonali ludobójstwa 
ludności żydowskiej w na-
szym kraju, ale również 
niemieckie władze okupa-
cyjne zarządziły likwidację 
synagog i cmentarzy ży-
dowskich w naszym powie-
cie. Macewy trafiały wtedy, 
jako materiał budowlany, 
pod budowę ulicy Zam-
kowej w Białej Podlaskiej 
lub też innych obiektów in-
frastruktury drogowej. Są 
one obecnie odnajdywane 
w czasie prac remonto-
wych dróg oraz posesji, 
a następnie przenoszone 
w dobrej wierze przez zna-
lazców na tereny cmentarzy 
lub zgłaszane telefonicznie 
do Żydowskiego Instytutu 
Historycznego w Warsza-
wie, Muzeum Polin czy 
też do Gminy Żydowskiej 
w Warszawie.

– Pojawienie się macew 
na terenach cmentarzy jest 
pozytywnym zjawiskiem. 
Rodzi jedynie obowiązek 
dla współczesnych miesz-
kańców naszego kraju za-
bezpieczenia tych obiektów 

dziedzictwa kulturowego 
przed dalszą dewastacją 
i zniszczeniem. Problem ten, 
również materialny wyma-
ga zainteresowania służb 
konserwatorskich oraz za-
angażowania administracji 
państwowej w pozyskanie 
środków finansowych, by 
macewy w godny sposób 
powróciły na cmentarze. 

Należy dodać, że cmenta-
rze żydowskie w Białej Pod-
laskiej i Łomazach zgodnie 
z prawem, czyli ustawą 
o cmentarzach wojennych 
z 1933 roku obowiązującej 
do dzisiaj, czyli od 90 lat, 
obligują władze państwowe 
do zapewnienia środków 
na utrzymanie ich we wła-
ściwym stanie – tłumaczy 

regionalista Cezary Nowo-
grodzki.

Określenie przynależno-
ści macew wiąże się z wielo-
ma trudnościami ze względu 
na zniszczenia pozbawio-
nego obecnie nagrobków 
cmentarza żydowskiego 
w Łomazach.

– Ze względu na roz-
maity stan oraz rosnącą 
liczbę dostarczanych ma-
cew, bardzo trudno jest 
określić, czy pochodzą one 
z tego czy jednego z oko-
licznych cmentarzy. Na ten 
moment Gmina Wyznanio-
wa Żydowska w Warszawie 
zamierza wysłać zespół na-
ukowy, który przyjedzie do 
Łomaz i opracuje materiał 
w celu ustalenia przynależ-
ności zabytków – przeka-
zuje Andrzej Jankowski 
z Gminy Wyznaniowej Ży-
dowskiej w Warszawie.

W ramach ochrony na-
grobków żydowskich przed 
warunkami pogodowymi 
gmina wyznaniowa propo-
nuje rozwiązanie w postaci 
budowy lapidariów, które 

będą służyły, jako projekt 
mający na celu wyekspo-
nowanie zabytkowych ma-
cew jednocześnie nie re-
konstruując cmentarza.

– Apelujemy do miesz-
kańców, aby kontynuowali 
zwracanie macew na tere-
ny cmentarza, gdyż jest to 
działanie szlachetne i nie 
powinno być wstydliwe. 
Cieszy nas, że ludzie co-
raz bardziej się otwierają 
na zwracanie zabytków 
na cmentarze zarówno na 
terenie Łomaz, Białej Pod-
laskiej i Radzynia. Nale-
ży również pamiętać że 
w konserwacji nagrobków 
jednym z największych 
wsparć będzie koordyna-
cja mieszkańców z gminą 
wyznaniową – informuje 
Andrzej Jankowski z Gminy 
Wyznaniowej Żydowskiej 
w Warszawie. 

Nadal czekamy na wy-
powiedź wojewody lubel-
skiego w sprawie wspar-
cia Gminy Wyznaniowej 
Żydowskiej w Warszawie 
w budowie lapidariów.

Mieszkańcy zwrócili żydowskie macewy na cmentarz w Łomazach

Co się stanie z macewami?

Zwrócili żydowskie macewy na cmentarz w Łomazach. Co się 
z nimi stanie?

PoWIAT bIALSKI Pomimo for-
malnej zimowej przerwy, 
cały czas trwają prace 
przy budowie autostrady 
A2 w powiecie bialskim 
na odcinku Swory – węzeł 
Biała Podlaska (Cicibór). 
generalna Dyrekcja Dróg 
Krajowych i Autostrad 
opublikowała zdjęcia, 
obrazujące postęp prac 
w grudniu i styczniu.

Przypomnijmy, wyko-
nawcą tego etapu inwestycji 
jest firma Polaqua. Umowa 
w formule „Projektuj i bu-
duj” o wartości prawie 470 
mln zł została podpisana 
1 kwietnia 2021 r. Zakończe-
nie budowy A2 na odcinku 
Swory – węzeł Biała Podla-
ska planowane jest w czwar-
tym kwartale 2024 r. 

W ramach tego kontraktu 

wybudowanych zostanie ok. 
14 km autostrady A2 o prze-
kroju dwujezdniowym z dwo-
ma pasami ruchu i rezerwą 
pod budowę w przyszłości 
trzeciego pasa. Powstaną 
Miejsca Obsługi Podróżnych 
i obwód drogowy. Ponadto 
drogi równoległe do obsłu-

gi przyległego terenu, urzą-
dzenia ochrony środowiska 
i bezpieczeństwa ruchu dro-
gowego. W styczniu zapla-
nowano m.in. roboty ziemne 

w zakresie układania linii 
kablowej, wykonanie war-

stwy betonu osłonowego na 
izolacji z papy dla przepu-

stów, montaż zbrojenia ław 
fundamentowych, rozpoczę-
cie prac związanych z wyko-
naniem przepustów oraz linii 
kablowej czy też wykonanie 
nasypu w km 610+723,24 
– 611+220 oraz w km 
611+540 – 611+830.

Na decyzje wojewody 
czekają jeszcze dwa odcinki 
autostrady A2, przebiega-
jące w części lub w całości 
przez powiat bialski: rejon 
m. Malinowiec – węzeł Łu-
kowisko oraz węzeł Łuko-
wisko – rejon m. Swory. 
Decyzje, jak wcześniej in-
formowała GDDKiA, mają 
zostać wydane na początku 
tego roku.
Paulina Chodyka-Łukaszuk

Tak postępują prace przy budowie A2

W ramach tego kontraktu wybudowanych zostanie ok. 14 km 
autostrady A2 o przekroju dwujezdniowym
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Powstały już pierwsze konstrukcje na odcinku autostrady A2 
Swory – Biała Podlaska
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PARCZEW 36-latka straciła 
2000 zł podczas sprzedaży 
roweru na jednym z portali 
internetowych. Oszust wy-
korzystał okazję, wysyłając 
jej link do fałszywej strony.

Aby sprzedać rower 
o wartości 400 złotych ko-
bieta skorzystała z jednego 
z internetowych portali. Rze-
komy kupujący skontaktował 
się z ofiarą oszustwa przy 
pomocy komunikatora, a na-
stępnie po otrzymaniu nu-
meru telefonu kobiety wysłał 
wiadomość SMS z linkiem do 
strony kurierskiej, na której po-
twierdzono zakup przedmiotu. 
Link przekierował 36-latkę na 

stronę łudząco podobną do 
bankowej. Chcąc zakończyć 
transakcje kobieta wpisała 
swój login oraz hasło, co spo-
wodowało zamknięcie strony. 

– 36-latka postanowiła 
więc zalogować się ponownie 
na stronę banku za pomo-
cą aplikacji. Jak się okazało, 
w tym czasie oszuści wyko-
nali kilka transakcji interneto-
wych na łączną kwotę ponad 
2 tysięcy złotych. Konto zosta-
ło zablokowane, a 36-latka 
zgłosiła sprawę na policję 
– informuje oficer prasowy 
Komendy Powiatowej Policji 
w Parczewie, sierżant sztabo-
wy Ewelina Semeniuk.

(DSN)

Złapana w sieci
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Z

biur

Biała Podlaska

poniedziałek 10.00 - 17.00 
(przyjmowanie interesantów 15 - 17)
wtorek-piątek 10.00 - 14.00

Międzyrzec Podlaski
Plac Jana Pawła II 3

poniedziałek - czwartek 10-14
piątek nieczynne

Biała Podlaska
ul. Narutowicza 32/3
T: 533 334 054
godz. otwarcia 

poniedziałek 10.00 - 17.00  
(przyjmowanie interesantów 15 - 17)
wtorek-piątek 10.00 - 14.00
 

Międzyrzec Podlaski
Plac Jana Pawła II 3

poniedziałek - czwartek 10-14
piątek nieczynne

Biała Podlaska

poniedziałek 10.00 - 17.00 
(przyjmowanie interesantów 15 - 17)
wtorek-piątek 10.00 - 14.00
 

Międzyrzec Podlaski
Plac Jana Pawła II 3
T: 501 532 008
godz. otwarcia 

poniedziałek - czwartek 10-14
piątek nieczynne
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Bialskie Centrum Kultury
w Białej Podlaskiej

17.02.2023 r.

18:00 kupbilecik.pl
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Zakład Pogrzebowy 
Hades w Białej 

Podlaskiej

< Duda Barbara, 74, zm. 7.01, 

Biała Podlaska

< Struk Marian, l. 87, zm. 7.01, 
Biała Podlaska

< Waszczuk Bogdan, l. 65, zm. 
7.01, Łosice

< Jasłowski Zdzisław, l. 69, 
zm.7.01, Roskosz

< Dmitruk Marian, l. 68, zm. 8.01, 
Sławacinek Stary

< Trochimiuk Teofilia, l. 85, zm. 
9.01, Biała Podlaska

< Szepeluk Helena, l. 79, zm. 
10.01, Biała Podlaska

< Bebczuk Henryk, l. 68, zm. 
5.01, Biała Podlaska

< Czarnecka Marianna, l. 79, zm. 
11.01, Biała Podlaska

< Zieniewicz Regina, l. 98, zm. 
10.01, Grabanów

< Kowieski Zbigniew, l. 74, zm. 
30.12, Warszawa

< Trocewicz Edmund, l. 65, zm. 
10.01, Biała Podlaska

< Sadownik Bronisława, l. 91, 
zm. 11.01, Łomazy

< Żuk Ryszard, l. 45, zm. 11.01, 
Biała Podlaska

< Matejuk Piotr, l.59, zm. 5.01, 
Tuliłów

< Sierpień Bartosz, l.23, zm. 
3.01, Międzyrzec Podlaski

Komunalnik sp. z o.o. 
w Białej Podlaskiej

< Boruć-Kamińska Irena, l. 86, 
zm. 1.01, Biała Podlaska


< Moś Maria, l. 88, zm. 31.12, 
Stary Bubel

< Czubla Halina, l. 75, zm. 3.01, 
Biała Podlaska

< Witek Stanisław, l. 76, zm. 
4.01, Biała Podlaska

< Tychmanowicz Janina, l. 90, 
zm. 5.01, Janów Podlaski

< Trojniak Apolonia, l. 90, zm. 
5.01, Biała Podlaska

< Skiba Marianna, l. 102, zm. 
5.01, Biała Podlaska

< Duklewski Paweł, l. 41, zm. 
5.01, Biała Podlaska

< Łojewski Marek, l. 44, zm. 
25.12, Rossosz

< Hodun Bożena, l. 65, zm. 28.12, 
Biała Podlaska

< Gromadzka Katarzyna Bar-
bara, l. 75, zm. 8.01, Komarno

< Kowalska Zofia, l. 79, zm. 7.01, 
Biała Podlaska

< Smętek Janusz, l. 74, zm. 5.01, 
Kijowiec

< Grochowska Teresa, l. 76, zm. 
9.01, Biała Podlaska

Odeszli do wieczności

eprasa.pl c0c081f794



6 nr 3

17 – 23 stycznia 2023 

slowopodlasia.pl WYDARZENIA

bIAŁA PoDLASKA Akcja 
zbierania podpisów pod pro-
jektem, mówiącym o finanso-
waniu procedury in vitro przez 
państwo, trafiła do Białej 
Podlaskiej. W ostatni weekend 
w centrum miasta podpisy, 
będące poparciem dla takiej 
formy wsparcia, zbierano przy 
wsparciu posła Riada Haidara 
i prezydenta miasta.

JoANNA DANIELEWICZ

Obywatelski projekt ustawy 
„Tak dla in vitro” potrzebuje 
100 tys. podpisów, by trafić 
pod obrady parlamentu. Ak-
cję zainicjowała europosłan-
ka PO, była minister zdrowia 
Ewa Kopacz. Jego założeniem 
jest przeznaczenie funduszy 
na politykę zdrowotną w ob-
szarze leczenia niepłodności, 
w tym finansowanie procedur 
medycznych wspomaganej 
prokreacji, między innymi in 
vitro. Ma być to co najmniej 
500 milionów złotych rocz-
nie. Inicjatorzy przypominają, 
że gdy kilka lat temu w Polsce 
funkcjonowało rządowe dofi-
nansowanie do procedury in 
vitro, dzięki tej metodzie uro-

dziło się 22 tys. dzieci w 17 
tys. rodzin.

In vitro to ludzie

W ostatni weekend zbiór-
kę podpisów rozpoczęto 
w Białej Podlaskiej. Partonuje 
jej poseł Riad Haidar. – In 
vitro o ludzie, to szansa dla 
1,5 mln par, które chcą mieć 
potomstwo, a nie mogą. Ja 
bardzo dziękuję, że miasto 
Biała Podlaska podjęło ini-
cjatywę, by stworzyć miejski 
program in vitro. Natomiast 
nie wszędzie takie inicjatywy 
są realizowane, z różnych 
powodów.  Akcja zbierania 
podpisów pod obywatelskim 
projektem może doprowa-
dzić więc do przywrócenia 
programu rządowego i da-
nia szansy na dziecko wszyst-
kim, bez względu na to, 
gdzie mieszkają. Chcemy, by 
wszyscy, którzy pragną mieć 
potomstwo, mieli taką szansę 
– mówi poseł.

Koordynatorami zbierania 
podpisów w Białej Podlaskiej 
są Kacper Barszcz i Katarzyna 
Pietraszkiewicz. Swój podpis 
można też oddać w siedzi-
bie biura poselskiego Riada 
Haidara. W ostatni weekend 
akcja została natomiast zaini-
cjowana na placu Wolności 
w centrum miasta, gdzie wo-

lontariusze czekali z listami na 
mieszkańców Białej.

Meandry miejskiego 
programu

Tymczasem w przygoto-
waniu jest miejski program in 
vitro.  Historia jego wdraża-
nia w kwietniu tego roku bę-
dzie miała już 2 lata. Wiosną 
2021 bowiem przedstawicie-
le Inicjatywy Polskiej złożyli 
w magistracie projekt uchwały 
w sprawie miejskiego progra-
mu in vitro. Pod dokumentem 
podpisało się wówczas po-
nad 500 mieszkańców Białej 
Podlaskiej. Dokument zakła-
dał wsparcie 10 par z Białej 
Podlaskiej w ciągu dwóch lat 
poprzez dofinansowanie do in 
vitro. Z wyliczeń wnioskodaw-

ców wynikało, że przez dwa 
lata pilotażu miasto wyda 170 
tys. zł.

Projekt utknął w magistra-
cie. Radni wprawdzie zajęli 
się nim w sierpniu 2021 roku, 
ale szybko odłożyli temat, 
bo okazało się, że droga do 
przyjęcia programu wymaga 
przeprowadzenia procedur, 
których wówczas nie było. 
Nikt nie zadbał chociażby 
o uzyskanie opinii Agencji 
Ochrony Technologii Medycz-
nej i Taryfikacji.

Temat wrócił dopiero 
w czerwcu 2022 roku. Rad-
ni Koalicji Obywatelskiej do 
porządku obrad postanowili 
wprowadzić projekt uchwały 
w sprawie przystąpienia do 
opracowania programu pn. 

„Dofinansowanie do leczenie 
niepłodności metodą zapłod-
nienia pozaustrojowego dla 
mieszkańców miasta Biała 
podlaska na lata 2023-2026”. 
Do głosowania uchwały wów-
czas również nie doszło, bo 
projektodawcy za późno zło-
żyli projekt pod obrady (już na 
sesji). Wyjściem była zmiana 
projektu uchwały na stanowi-
sko. – Rada miasta przyjęła 
stanowisko, by przygotować 
program miejski dofinanso-
wania do in vitro – przypomi-
na dziś wynik tamtego proce-
dowania Robert Woźniak, 
szef klubu KO w radzie miasta 
i składa deklarację. – My zro-
bimy wszystko, by ten projekt 
uzyskał poparcie rady i by jak 
najszybciej mogli z niego ko-
rzystać nasi mieszkańcy, któ-
rzy tego potrzebują.

Miejski program już 
w tym roku?

Tymczasem prezydent 
Michał Litwiniuk informuje, 
że zgodnie z wolą rady mia-
sta, magistrat podjął prace, 
by miejski program in vitro 
stworzyć. – Wraz z urzędni-
kami przystąpiliśmy do pracy 
w referacie spraw społecz-
nych, by taki program został 
przygotowany. Obecnie jest 
w ocenie specjalistów i po 

tym zostanie skierowany do 
zaopiniowania przez Agen-
cję Technologii Medycznych 
i Taryfikacji – mówi Michał 
Litwiniuk. – Prawdopodob-
nie po zaopiniowaniu będzie-
my mogli przekazać program 
do zatwierdzenia radnym już 
wiosną tego roku. W budże-
cie na 2023 rok zabezpie-
czyliśmy na ten cel 50 tys. zł. 
Szczegóły programu zostaną 
przedstawione po zatwier-
dzeniu przez Agencję. Ten 
program dofinansuje in vitro 
kilku parom.

Prezydent dodaje, że sa-
morząd wpisze się tą inicja-
tywą w akcję ogólnopolską. 
Ma nadzieję, że miejski pro-
gram stanie się wsparciem dla 
oczekujących systemowych 
rozwiązań, do czasu, gdy te 
się nie pojawią, czyli do mo-
mentu, gdy procedura in vitro 
nie będzie znów wspierana 
finansowo przez państwo.

Z danych prezentowa-
nych przez inicjatorów akcji 
„Tak dla in vitro” wynika, że 
obecnie dostępność w Polsce 
do leczenia niepłodności jest 
oceniana jako jedna z najniż-
szych spośród wszystkich kra-
jów Europy, również z powo-
du nieuczestniczenia państwa 
w finansowaniu procedury za-
płodnienia pozaustrojowego.

Samorząd przygotowuje już miejski program in vitro. Teraz wolontariusze zbierają podpisy za refundacją procedury przez państwo

Zachęcają do wsparcia akcji 
„Tak dla in vitro”

W Białej Podlaskiej zainicjowano ogólnopolską zbiórkę pod-

pisów pod obywatelskim projektem ustawy, przywracającej 
finansowanie procedury in vitro przez państwo

fo
t. 

Jo
An

n
A 

DA
n

ie
le

W
ic

z

bIAŁA PoDLASKA Co roku Ogól-
nopolskie Towarzystwo 
Ochrony Ptaków organizuje 
zimowe ptakoliczenie. Po 
raz pierwszy odbędzie się 
ono w tym roku w Białej 
Podlaskiej, a poprowadzi je 
Andrzej Lipiński.

Ogólnopolskie Towarzy-
stwo Ochrony Ptaków co roku 
organizuje cykl wydarzeń pod 
nazwą Zimowe Ptakoliczenie. 
Podczas ptakoliczenia są li-
czone ptaki, które spędzają 
zimę w bliskim sąsiedztwie 
człowieka. W akcji można 
wziąć udział samodzielnie 
lub z przewodnikiem – w za-
leżności od doświadczenia 
w rozpoznawaniu gatunków. 
Amatorzy mogą samodzielnie 
prowadzić obserwacje przy 
karmnikach. Przez minimum 
godzinę należy spisywać pta-
ki, które do niego podlatują.

Listę zaobserwowanych 
gatunków należy zapisać na 
elektronicznej karcie obserwa-
cji dostępnej na stronie OTOP. 
Drugą formą uczestnictwa 
w Zimowym Ptakoliczeniu jest 
udział we wspólnej wycieczce.

Jedna z nich odbędzie 
się w tym roku w Białej Pod-
laskiej. Spacer ornitologiczny 
poprowadzi Andrzej Lipiński. 

To pierwsze takie wydarzenie 
w naszym mieście. Zimowe 
Ptakoliczenie 2023 w Białej 
Podlaskiej odbędzie się 29 
stycznia od godz. 9:30. Wy-
cieczka wyruszy spod siedziby 
Powiatowego Urzędu Pracy 
przy ul. Brzeskiej 101, dalej 
uczestnicy pójdą ścieżkami 
wzdłuż rzeki Krzny do Parku 
Radziwiłłowskiego śladami 
dzięcioła białoszyja.

W tym roku ptakiem zi-
mowego ptakoliczenia jest 
jemiołuszka. Ten gatunek jest 
charakterystyczny i trudny do 
pomylenia nawet dla niedo-
świadczonego obserwatora. 
Jemiołuszka jest wielkości 
szpaka, ale bardziej krępa 
o grubej szyi. Pióra są barwy 

rudawobeżowej. Na głowie 
występuje charakterystyczny 
czub. Wokół oczu mają wąską 
czarną maskę i czarny śliniak 
pod dziobem. Żółto obrzeżo-
ne sterówki, czyli pióra two-
rzące ogon, oraz żółto-biały 
wzór na lotkach pierwszorzę-
dowych są cechami jeszcze 
bardziej ułatwiającymi rozpo-
znanie tego gatunku. Charak-
terystyczną cechą, spotykaną 
tylko u tego gatunku, są czer-
wone zakończenia lotek dru-
gorzędowych przypominające 
woskowe płytki. Sporadycznie 
można zaobserwować takie 
płytki na zakończeniach steró-
wek. Pod ogonem można do-
strzec dużą rudą plamę.

„Jemiołuszki migrują w na-
sze oraz dalej położone na 
południu regiony, aby prze-
trwać trudne zimowe warunki 
oraz okresowy brak pokarmu. 
Jednak w dynamicznie zmie-
niającym się świecie również 
ich zachowania mogą ulec 
zmianie. W przyszłości może 
się zdarzyć, że przestanie-
my je oglądać w granicach 
naszego kraju. Dlatego póki 
mamy okazję, wypatrujmy tych 
pięknych ptaków!” – czytamy 
na stronie Ogólnopolskiego 
Towarzystwa Ochrony Ptaków.
Paulina Chodyka-Łukaszuk

Pierwsze ptakoliczenie w mieście

W tym roku ptakiem zimowe-

go ptakoliczenia jest jemio-

łuszka
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REGIoN Więzienia z terenu 
województwa lubelskie-

go ogłosiły rekrutację na 
stanowiska psychologów 
i wychowawców. Wśród 
jednostek, które poszu-

kują pracowników, jest 
też bialski zakład karny. 
Sprawdźcie, jakie wyma-

gania musi spełnić kan-

dydat do pracy w służbie 
więziennej.

– Dyrektor Okręgowy 
Służby Więziennej w Lu-
blinie ogłosił rozpoczęcie 
postępowania kwalifikacyj-
nego do służby w jednost-
kach penitencjarnych okrę-
gu lubelskiego. Więzienia 
szukają pracowników na 
stanowisko młodszego psy-
chologa lub wychowaw-
cy – informuje kpt. Edyta 
Radczuk, rzecznik praso-
wy Dyrektora Okręgowego 
Służby Więziennej w Lubli-
nie. 

Lubelska służba wię-
zienna ma dwanaście wa-
katów. Praca ma odbywać 
się w systemie jednozmia-
nowym w wymiarze 8 go-
dzin dziennie od ponie-
działku do piątku. Wśród 
jednostek, które poszukują 
pracowników jest też Za-

kład Karny w Białej Podla-
skiej. 

Dokumenty kandyda-
ci mogą składać w formie 
papierowej, osobiście lub 
za pośrednictwem pocz-
ty (decyduje data stempla 
pocztowego) do poszcze-
gólnych jednostek w termi-
nie do 23 stycznia na ad-
res: Zakład Karny w Białej 
Podlaskiej, ul. Prosta 33, 
21-500 Biała Podlaska. 

Jeśli chodzi o stano-
wisko młodszego psycho-
loga lub wychowawcy, 
w rekrutacji mogą wziąć 
udział osoby z wykształce-
niem wyższym o kierunku 
psychologia lub wyższym 
o kierunku: resocjalizacji, 
penitencjarystyki, profi-
laktyki społecznej, pracy 
socjalnej, pedagogiki, so-
cjologii, kryminologii lub 
prawa. 

Wykształcenie średnie 
lub średnie branżowe rów-
nież jest dopuszczalne, ale 
wiąże się z przyznaniem 
mniejszej liczby punktów 
w procesie rekrutacyjnym. 
Dodatkowo premiowane są 
natomiast m.in. posiadanie 
stopnia lub tytułu naukowe-
go, aplikacji radcowskiej 
czy też posiadanie upraw-

nień budowlanych lub ra-
townika.

Przypomnijmy, że 
w służbie więziennej może 
pracować osoba: posia-
dająca obywatelstwo pol-
skie; posiadająca uregu-
lowany stosunek do służby 
wojskowej; korzystająca 
z pełni praw publicznych; 
która daje rękojmię pra-
widłowego wykonywania 
powierzonych zadań; która 
nie była skazana prawo-
mocnym wyrokiem sądu za 
przestępstwo umyślne lub 
umyślne przestępstwo skar-
bowe albo, wobec której 
nie został wydany prawo-
mocny wyrok warunkowo 
umarzający postępowanie 
karne o takie przestępstwo, 
a także nie toczy się prze-
ciwko niej postępowanie 
karne o takie przestępstwo; 
dająca rękojmię zacho-
wania tajemnicy stosownie 
do wymogów określonych 
w przepisach o ochronie 
informacji niejawnych; 
posiadająca co najmniej 
wykształcenie średnie lub 
średnie branżowe; posia-
dająca zdolność fizyczną 
i psychiczną do pełnienia 
służby.
Paulina Chodyka-Łukaszuk

Więzienie szuka pracowników
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gmina Wisznice Na jed-
nym z pól rolnik znalazł 
martwego bielika. – Te 
ptaki podlegają ścisłej 
ochronie – mówi Tomasz 
Bajdak z Lubelskiego To-
warzystwa Ornitologicz-
nego. Dodaje, że to nie 
pierwszy martwy bielik 
w ostatnim czasie w tej 
okolicy. Czy ktoś otruł 
ptaka?

O całej sytuacji alarmu-

je na swym profilu facebo-

okowym fotograf i pasjonat 
przyrody Konrad Kiryła.  

– 6 stycznia został znalezio-

ny kolejny martwy bielik. Za-

stanawiające jest to, że ża-

den lis ani kruki nie dobrały 
się do martwego ptaka. Le-

żał tam co najmniej około 
doby, zanim został zabrany. 
Czyżby już wszystko zostało 
otrute – pyta fotograf. 

Dodaje, że bielik był 
czteroletnim samcem, co 
wynika z odczytanych obrą-

czek. – Jest to już czwarty 
ptak, w tym jeden myszołów 
odnaleziony w przeciągu 1,5 
tygodnia – zaznacza Kon-

rad Kiryła.

Martwy ptak w polu
Sprawą zajęła się poli-

cja. – W sobotę, 7 stycznia 
przed południem dyżurny 
wisznickiego komisariatu 
otrzymał zgłoszenie, doty-
czące znalezienia na polu 
martwego ptaka, bielika. Do 
zdarzenia doszło na terenie 
gminy Wisznice. Na miejscu 
policjanci potwierdzili zgło-

szenie – informuje oficer 

prasowy Komendy Miejskiej 
Policji w Białej Podlaskiej 
Barbara Salczyńska-Pyr-
chla. – Funkcjonariusze wy-
konali oględziny, nie ujaw-

niając widocznych obrażeń 
ciała. Ustalamy wszystkie 
okoliczności tej sprawy. 
Obecnie zebrane materiały 
zostały przekazane do pro-

kuratury celem wszczęcia 
śledztwa z art. 181 §3KK  
– zaznacza.

Badają przyczynę
Padły bielik został za-

bezpieczony i przekazany 
obecnym na miejscu pra-

cownikom Lubelskiego To-

warzystwa Ornitologicznego. 
– Przyczyn śmierci znale-

zionego ptaka jeszcze nie 
znamy i nie jestem w stanie 
określić, kiedy taką wiedzę 
będziemy posiadać. Ptak 
trafił na badania do Instytu-

tu Nauk Biologicznych KUL  

– informuje członek Lubel-
skiego Towarzystwa Ornito-

logicznego Tomasz Bajdak.

– Bielik, jak zdecydowa-

na większość przedstawicieli 
krajowej awifauny podlega 
ścisłej ochronie gatunko-

wej. Na Lubelszczyźnie bie-

lik najliczniej występuje na 
Polesiu, w dolinie Tyśmie-

nicy i dolinie Wieprza oraz 
w obrębie dużych komplek-
sów leśnych takich jak Lasy 
Parczewskie, Lasy Janowskie 
i Puszcza Solska – opowia-

da Tomasz Bajdak. 
Dodaje, że jeśli chodzi 

o przypadki znalezienia 

martwych bielików w gmi-
nie Wisznice, to stowa-

rzyszenie ma informacje 
o dwóch  martwych pta-

kach i jedną dodatkową, 
ale niepotwierdzoną przez 
członków Lubelskiego To-

warzystwa Ornitologiczne-

go.
Justyna Lesiuk-Klujewska

Martwy bielik w polu. To nie pierwszy taki przypadek w okolicy

Na jednym z pól w gminie 
Wisznice rolnik znalazł mar-
twego bielika. To nie pierwszy 
martwy bielik w ostatnim cza-
sie w tej okolicy. Czy ptaka 
otruto?
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Na miejsce, gdzie znaleziono martwego bielika, przyjechali po-
licjanci z komisariatu z Wisznic i przedstawiciele Lubelskiego 
Towarzystwa Ornitologicznego

GMINA KoDEń W Ko-
dniu powstanie pomnik, 
poświęcony powstańcom 
styczniowym, który wygrali 
bitwę pierwszej nocy zrywu 
narodowego. Postument 
będzie zlokalizowany koło 
kodeńskiej bazyliki i zosta-
nie tam umieszczony już 
w sierpniu.
anna chodyka

Jak poinformował senator 
Grzegorz Bierecki, powstał 
komitet budowy pomnika, 
upamiętniającego zwycię-

ską bitwę w Kodniu podczas 
Powstania Styczniowego.  
– W tym roku przypada 160. 
rocznica wybuchu Powstania 
Styczniowego. Senat ogłosił 
rok 2023, rokiem Powstania 
Styczniowego. Komitet budo-

wy pomnika został utworzony 
już dwadzieścia lat temu, ale 
działanie nie doszło do skut-
ku. Jest za to piękna tablica 
pamiątkowa, ale nie ma po-

mnika, który przypominałby 
o zwycięskiej bitwie i zwycię-

stwie mieszkańców Kodnia 

i Tucznej, bo to głównie stam-

tąd pochodzili powstańcy, 
którzy wygrali tę bitwę – mówi 
senator grzegorz Bierecki.

Przypomina, że była 
to bitwa pierwszej nocy 
Powstania Styczniowego.  
– Chcemy, żeby pomnik był 
w tym roku odsłonięty, a od-

słonięcia dokonał prezydent 
RP Andrzej Duda, którego 
zaprosimy na tę uroczystość. 
Komitet zbierze potrzebne 
fundusze, mamy doświad-

czenie w budowie pomni-
ków, bo kilka pomników na 
ziemi podlaskiej już powsta-

ło – zauważa senator.
Przypomina, że Kodeń jest 

miejscem odwiedzanym nie 
tylko przez ludzi z całej Pol-
ski, ale też z całego świata. 
– To punkt, w którym można 
pokazać historię regionu. Je-

żeli mamy chwalić się jakimś 
miejscem, to jest to kodeńskie 
sanktuarium. Jeżeli pomnik 
powstanie, to będzie tu za-

uważany. Rozmawiamy o pro-

jekcie, ale nie chcemy go jesz-
cze ujawniać. Zwrócimy się 
do artystów o uznanej repu-

tacji o przygotowanie projektu  
– wyjaśnia Grzegorz Bierec-

ki.

Władze gminy Kodeń 
popierają pomysł budowy 
pomnika, poświęconego 
powstańcom styczniowym. 
– Jesteśmy jak najbardziej 
za. Utworzyliśmy komitet 
budowy, który zbiera na ten 
cel fundusze. Obecnie są 
opracowywane dokumenty, 
zajmujemy się też wyborem 
projektu, mamy już jedną 

propozycję, nad którą się 
pochyliliśmy. Przewiduje-

my, że pomnik powstanie 
w sierpniu. Zlokalizowany 
będzie tuż koło bazyliki, przy 
zejściu na Kalwarię – tłuma-

czy wójt Jerzy Troć.

Z kolei 13 sierpnia zo-

stanie wytyczony szlak hi-
storyczny „Zwycięska bitwa 
o Kodeń”. Szlak historycz-

ny upamiętni drogę, jaką 
w nocy z 22 na 23 stycznia 
1863 r. pokonali powstańcy. 
– Na trasie od lasku Borek 
planowane jest umieszcze-

nie czterech tablic. Pierw-

sza znajdzie się na roz-

widleniu, przy którym stoi 
krzyż – skrzyżowaniu dróg, 
prowadzących z Kodnia do 
Piszczaca i do Choroszczyn-

ki. To miejsce, gdzie spotkali 
się powstańcy i stamtąd szli 
w kierunku Kodnia. Druga 
tablica planowana jest na 
cmentarzu albo w jego oko-

licach, ze względu na to, że 
na cmentarzu znajduje się 
mogiła powstańców. Trze-

cia tablica planowana jest 
przy zejściu na Kalwarię, 
a czwarta w parku. Na ta-

blicach będzie znajdował 
się opis zdarzeń z okresu 
Powstania Styczniowego, do 
tego dołączone będą gra-

fiki. To będzie szlak, którym 
będą mogli przejść turyści, 
to też atrakcja dla młodzieży 
i wszystkich zainteresowa-

nych historią regionu – mówi 
Ewa Rafałko, dyrektor 
Gminnego Centrum Kultury 
Turystyki i Sportu w Kodniu. 

W czasie trwania Powsta-

nia Styczniowego doszło do 
zwycięskiej bitwy o Kodeń, 
która miała miejsce w nocy 
z 22 na 23 stycznia 1863 r.  
Od lat mieszkańcy upamięt-
niają tę wyjątkową datę. 
Późnym wieczorem wyrusza-

ją z lasku Borek do kościo-

ła pw. św. Anny, gdzie jest 
odprawiana msza w intencji 
ojczyzny i powstańców.

Szlak historyczny „Zwycięska bitwa o Kodeń” upamiętni drogę, jaką 160 lat temu pokonali powstańcy styczniowi

Powstańcy będą mieli swój pomnik

Od lat mieszkańcy upamiętniają tę wyjątkową datę. Późnym wieczorem wyruszają z lasku Borek 
do kościoła pw. św. Anny, gdzie jest odprawiana msza w intencji ojczyzny i powstańców
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§ 1. Kto powoduje zniszczenie 
w świecie roślinnym lub zwierzę-

cym w  znacznych rozmiarach, 
podlega karze pozbawienia wol-
ności od 6 miesięcy do lat 8.
§ 2. Kto, wbrew przepisom obo-

wiązującym na terenie objętym 
ochroną, niszczy lub uszkadza 
rośliny, zwierzęta, grzyby lub ich 
siedliska, lub siedliska przyrodni-
cze, powodując istotną szkodę, 

podlega grzywnie, karze ograni-
czenia wolności albo pozbawie-

nia wolności od 3 miesięcy do 
lat 5.
§ 3. Karze określonej w § 2 pod-

lega także ten, kto niezależnie 
od miejsca czynu niszczy lub 
uszkadza rośliny, zwierzęta, 
grzyby pozostające pod ochroną 
gatunkową lub ich siedliska, po-

wodując istotną szkodę.

Art. 181. Powodowanie zniszczeń w przyrodzie

eprasa.pl c0c081f794
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O tym, czym są nierucho-
mości komercyjne, jakich 
nieruchomości komercyj-
nych klienci szukają naj-
częściej i w jaki sposób 
agentka nieruchomości 
może pomóc w sfinali-
zowaniu transakcji kup-
na-sprzedaży takiej nie-
ruchomości w rozmowie 
z Justyną Lesiuk-Klujew-

ską opowiada agentka 
Północ Nieruchomości 
w Chełmie Agnieszka Bia-
łasz.

Co to są nieruchomości 
komercyjne?

Nieruchomości komer-
cyjne to obiekty przeznaczo-

ne do prowadzenia dzia-

łalności gospodarczej lub 
generowania przychodów 
z wynajmu. W tej katego-

rii możemy wyróżnić lokale 
usługowe, biura, magazyny 
i budynki komercyjne, takie 
jak galerie, pasaże handlo-

we czy hotele.
Jak wygląda rynek 

nieruchomości komercyj-
nych lokalnie?

Na wstępie warto pod-

kreślić, iż nieruchomości są 
uważane przez Polaków za 
jeden z najlepszych i naj-
pewniejszych sposobów na 
inwestycję kapitału. Dlacze-

go tak jest? Otóż stopy zwro-

tu w przypadku nieruchomo-

ści komercyjnych znacznie 
przekraczają średnią wy-
sokość oprocentowania na 
rocznej lokacie bankowej. 
Na terenie województwa 

lubelskiego ciągle brakuje 
nieruchomości komercyj-
nych, dlatego też w ostatnim 
czasie obserwujemy wzmo-

żony ruch w tym segmencie 
rynku.

Jakich nieruchomości 
komercyjnych najczęściej 
szukają klienci? Jakie 
mają oczekiwania?

Szczególne zaintereso-

wanie widoczne jest w stre-

fach przygranicznych, gdzie 
najczęściej poszukiwane są 
duże hale i magazyny (duże, 
czyli o powierzchni 1500 
mkw. i powyżej). Obiekty te 
zazwyczaj przeznaczone są 
pod wynajem. Bardzo często 
jest to wynajem długotermi-
nowy, co daje szybki zwrot 
inwestycji w niedługim cza-

sie. Warto też wspomnieć, 
że zainteresowaniem cie-

szą się przestrzenie biuro-

we, szczególnie te na tere-

nach przemysłowych, gdzie 
w ostatnim czasie widać wi-
doczny rozwój firm logistycz-

no-spedycyjnych.
W jaki sposób Ty, jako 

agent nieruchomości, mo-
żesz pomóc klientowi, 
który szuka nieruchomo-
ści komercyjnej?

W pracy agenta liczy 
się nie tylko czas działania, 
ale również jakość świad-

czonych usług, dlatego 
też chcąc wyjść naprzeciw 
klientowi, który poszukuje 
nieruchomości komercyjnej, 
staram się przedstawić jak 
najwięcej ofert, które mogły-
by spełnić jego oczekiwania. 

Co ważne, nie ograniczam 
się jedynie do swoich ofert, 
ale bardzo często opieram 
się na współpracy z innymi 
agentami, a nawet konku-

rencją. Myślę, że takie dzia-

łania stają się gwarantem 
zadowolonych i powracają-

cych klientów, o czym świad-

czą też otrzymywane od nich 
referencje.

A jakie korzyści daje 
współpraca agenta z oso-

bą, która chce sprzedać 
nieruchomość komercyj-
ną?

Doradca nieruchomości 
ma specjalistyczną wiedzę 
na temat rynku nierucho-

mości oraz doświadczenie 
w negocjowaniu cen i wa-

runków transakcji. Pomaga 
klientowi ustalić odpowied-

nią cenę sprzedaży nie-

ruchomości, co zwiększa 
szanse na szybką sprzedaż 

i zadowalające zyski.
Poza tym znam różne 

metody reklamy i promocji 
nieruchomości, dzięki któ-

rym oferta dotrze do szero-

kiego grona potencjalnych 
klientów. Pomagam też 
w przygotowaniu dokumen-

tacji związanej ze sprzeda-

żą nieruchomości. Mogę np. 
przeprowadzić prezentację 
nieruchomości dla poten-

cjalnych klientów i odpo-

wiedzieć na ich pytania. 
Podsumowując, skorzystanie 
z moich usług może znacz-

nie skrócić czas trwania 
całej transakcji i zapewnić 
klientowi większe poczucie 
bezpieczeństwa.

Czy masz własną bazę 
nieruchomości komercyj-
nych i jak ją wykorzystu-
jesz w pracy?

Oczywiście, że tak i cią-

gle staram się tę bazę po-

większać. Obszerna baza 
może sprawić, że klient 
poszukujący zainteresuje 
się ofertą, której być może 
nawet wcześniej nie widział 
w sieci. Warto wspomnieć, 
że aktualny rynek nierucho-

mości daje nam do dyspozy-
cji nie tylko nieruchomości, 
które śmiało mogą się poja-

wiać na portalach ogłosze-

niowych, ale również te, któ-

re sprzedają się „offmarket” 
tzw. drogą pantoflową. 

A opowiedz, jakie 
trudności mogą się poja-
wić podczas transakcji 
kupna-sprzedaży nieru-
chomości komercyjnej?

Problemem, z którym 
najczęściej mam do czy-
nienia, jest cena. Na dro-

dze negocjacji zdarzają się 
niedopowiedzenia. Warto 
też wspomnieć o warun-

kach umowy, które muszą 
być akceptowalne zarówno 
dla strony sprzedającej, jak 
i strony kupującej.

Kto może skorzystać 
z Twoich usług? Na jakim 
działasz terenie?

Jeśli chodzi o moje usłu-

gi, są one dostępne dla każ-

dego, dlatego zachęcam do 
współpracy zarówno osoby 
fizyczne jak i przedsiębior-
ców, którzy poszukują nie-

ruchomości bądź rozważa-

ją sprzedaż oraz wynajem. 
Działam na obszarze po-

wiatu chełmskiego, ale rów-

nież na terenie całego woje-

wództwa lubelskiego.
W jaki sposób można 

się z Tobą skontaktować?
Najprostszą formą kon-

taktu jest kontakt telefonicz-

ny, a numer najczęściej 
podany jest na oficjalnej 
stronie chełmskiego od-

działu Agencji Północ Nie-

ruchomości, na oficjalnym 
fanpage’u pod moim imie-

niem i nazwiskiem, na Face-

booku. Ponadto kontakt oraz 
adres mailowy dostępny jest 
również na banerach rekla-

mowych i oficjalnej stronie 
Agencji Północ Nierucho-

mości.
(jlk)

tekst sponsorowany

Nieruchomości komercyjne na lokalnym rynku

Agnieszka Białasz, agentka Północ Nieruchomości w Chełmie 
wyjaśnia, jak może pomóc w sprzedaży lub kupnie nieruchomo-

ści komercyjnej

Region Wojewoda lubelski 
Lech Sprawka poinformo-
wał o naborze wniosków 
do Rządowego Funduszu 
Rozwoju Dróg. O pieniądze 
na remont dróg gminnych 
i powiatowych mogą sta-
rać się samorządy. W wo-
jewództwie lubelskim do 
rozdania jest prawie 98 
milionów złotych.

PAULINA CHoDyKA-ŁUKASZUK

10 stycznia w Lubelskim 
Urzędzie Wojewódzkim 
w Lublinie odbyła się kon-

ferencja wojewody Lecha 
Sprawki, podczas której 
poinformował on o rozpo-

częciu naboru wniosków 
na dofinansowanie zadań 
z Rządowego Funduszu 
Rozwoju Dróg na rok 2023. 
Z funduszu mogą zostać do-

finansowane jedynie inwe-

stycje, dotyczące remontu 
dróg powiatowych lub gmin-

nych. Zadania muszą być 
zrealizowane w trybie jed-

norocznym, a ich początek 
musi nastąpić w roku 2023. 

Nabór wniosków potrwa 
do 6 lutego. Wniosek o do-

finansowanie może złożyć 
tylko ustawowy zarządca 
drogi. Województwo lubel-
skie do rozdysponowania 
pomiędzy samorządy otrzy-
mało z Rządowego Fundu-

szu Rozwoju Dróg prawie 
98 mln złotych. Maksymalna 
kwota dofinansowania na 
jedno zadanie wynosi nato-

miast 30 mln zł. 

– Z tego naboru wyłą-

czone są dwa samorządy: 
miasto Lublin – miasto na 
prawach powiatu, które jest 
siedzibą wojewody i samo-

rząd województwa lubelskie-

go. Nabór na zadania miej-
skie, czyli dla samorządu 
województwa oraz dla miast 
na prawach powiatu, które 

są siedzibą wojewody, czy-
li w naszym przypadku dla 
miasta Lublin został ogłoszo-

ny w 2022 roku i jest w koń-

cowej fazie rozstrzygnięcia 
– informował wojewoda lu-

belski Lech Sprawka.
Jak dodał, poziom dofi-

nansowania zadań wynosi do 
80 proc. kosztów kwalifiko-

walnych realizacji zadania, 
w zależności od dochodu 
podatkowego danej jednostki 
samorządu terytorialnego na 
jednego mieszkańca, w sto-

sunku do średniego dochodu 
podatkowego JST na jednego 
mieszkańca w skali kraju.  
– Te zadania ze względu na 
charakter będą finansowane 

w ramach wydatków bieżą-

cych. To ważna informacja 
dla samorządów, bo jest to 
inny sposób realizacji tego 
typu zadań. Poziom dofi-
nansowania z Funduszu jest 
w granicach 50-80 proc., 
a wysokość dofinansowania 
uzależniona jest od poziomu 
dochodów poszczególnych 
jednostek samorządu teryto-

rialnego. Przyjęliśmy zasadę, 
że powiaty mogą złożyć trzy 
wnioski, a gminy dwa. Pulę 
środków dzielimy na dwie 
części: po 50 proc. na za-

dania gminne i 50 proc. na 
zadania powiatowe – wyja-

śniał wojewoda.
Dany wniosek o dofi-

nansowanie może dotyczyć 
jednej drogi, przy czym 
w ramach zadania moż-

na umieścić trzy odcinki tej 
drogi – odcinki, które bez-

pośrednio ze sobą nie są-

siadują. – Na długości ca-

łej drogi można wytypować 
jeden odcinek, dwa lub trzy. 
Taki wniosek będzie spełniał 
wymogi formalne – tłuma-

czył Lech Sprawka.
Przekazał też, że po-

ziom dofinansowania zosta-

nie ustalony po wpłynięciu 
wszystkich wniosków.

Do�nansowane zadania muszą zostać zrealizowane w trybie jednorocznym

Dostaną pieniądze na remonty dróg

– Te zadania ze względu na 
charakter będą finansowane 
w ramach wydatków bieżą-

cych. To ważna informacja 
dla samorządów, bo jest to 
inny sposób realizacji tego 
typu zadań – przekazał Lech 
Sprawka
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Wojewoda lubelski poinformował o naborze wniosków do Rządowego Funduszu Rozwoju Dróg. 
To pieniądze na remont dróg gminnych i powiatowych
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bIAŁA PoDLASKA Alicja 
Romaniuk zastanawia się, 
dlaczego została wydalona 
ze Stowarzyszenia Pomocy 
Osobom Niepełnospraw-
nym „Prosta” oraz co się 
stało z funduszami na 
busa, które zostały zebrane 
w czasie pikniku w 2015 r. 
Obecna prezes stowarzy-
szenia „Prosta” Krystyna 
Litwiniuk odpowiada, że 
chodziło o utrudnianie 
pracy stowarzyszenia. Wy-
jaśnia też, co się stało z pie-
niędzmi.

ANNA CHoDyKA

– Należałam do różnych 
stowarzyszeń przez ostatnie 
trzydzieści lat. Po osiemna-

stu latach mój syn Tomasz 
trafił na warsztaty terapii 
zajęciowej do Elremetu, do 
stowarzyszenia „Prosta”. Od 
tamtej pory byłam człon-

kinią tego stowarzyszenia.  
W 2020 r. zawiązał się nowy 
zarząd w stowarzyszeniu. Po 
pewnym czasie, w którym 
prosiłam o przedstawienie 
danych czy rozliczeń sto-

warzyszenia, usunięto mnie. 
Zawodowo jestem księgową. 

Wydaje mi się, że zostałam 
wykluczona ze stowarzy-
szenia, bo za dużo od nich 
wymagałam sprawozdań, 
rozliczeń – mówi Alicja Ro-
maniuk. 

Dodaje, że kiedy pytała 
o rozliczenia, słyszała: „Nie 
będziemy o tym rozmawiać”. 
– Na trzecim spotkaniu ka-

zano mi wyjść, po czym do-

stałam pismo z wydaleniem 
mnie ze stowarzyszenia „Pro-

sta”. Pytałam o sprawozda-

nia finansowe, bo miałam 
wątpliwości. Kwity z wpłatami 
członków czy sponsorów nie 
były upubliczniane. W 2015 r.  
odbył się piknik na lotnisku, 
wtedy zebrano 10 tys. zł, za 
które miał być zakupiony bus, 
ale nie ma go do dzisiaj. 
Na zebraniu stowarzyszenia 
ustalono, że pieniądze, które 
uzyskamy z pikniku, zosta-

ną przeznaczone na wkład 
własny na zakup samochodu  
– busa. Założono subkonto, 
ale co dalej stało się z pie-

niędzy, nie wiadomo. Moim 
zdaniem stowarzyszenie nie 
działało, jak powinno działać 
– zauważa Alicja Romaniuk. 
Była członkini stowarzysze-

nia największy żal ma o to, 
że została wykluczona, gdyż 
jak mówi aktywnie włącza-

ła się w działalność,  orga-

nizując liczne wyjazdy dla 
podopiecznych i imprezy  dla 
nich przeznaczone. 

Pismo do prezydenta

Krystyna Litwiniuk, 
prezes stowarzyszenia, prze-

kazuje, że Alicja Romaniuk 
została wykluczona z organi-
zacji większością głosów na 
walnym zebraniu w 2020 r.  
– Na tym zebraniu zosta-

łam wybrana na prezesa. 
W związku z powyższym in-

formacje, jakie posiadam na 
temat Alicji Romaniuk, otrzy-
małam od innych członków 
stowarzyszenia. Poprzednia 
prezes stowarzyszenia Da-

nuta Grzeszyk zrezygnowała 
z pełnionej funkcji z powodu 
złej współpracy i ciągłych 

ataków ze strony Alicji Ro-

maniuk, która żądała wyja-

śnień między innymi, skąd 
są pieniądze  zgromadzone 
na koncie stowarzyszenia  
– informuje Krystyna Litwi-
niuk. Wyjaśnia, że sponsorzy 
często chcą być anonimowi 
lub nie życzą sobie by mó-

wić, jakie kwoty przekazują. 
– Alicja Romaniuk napisała 
skargę do prezydenta, na 
którą otrzymała odpowiedź. 
Zaznaczam, że równolegle 
prezydent wystąpił z pismem 
do stowarzyszenia dotyczą-

cym wyjaśnienia w/w sytu-

acji i otrzymał wyczerpującą 

odpowiedź. Obecnie Alicja 
Romaniuk zarzuca stowarzy-
szeniu, że zniknęły pienią-

dze zebrane w 2015 r. jako 
wkład własny na zakup busa 
dla WTZ. Cała kwota ok. 10 
tys. zł znajduje się na koncie 
na lokacie w Banku Spół-
dzielczym. Pieniądze są, ale 
nie ma dodatkowych fundu-

szy żeby zakupić busa, ani 
projektu, w ramach którego 
bus mógłby być zakupiony 
np. wspólnie z Caritasem  
– mówi Krystyna Litwiniuk.  
– Obecnie zarząd, jak 
i całe stowarzyszenie dzia-

łają prężnie. Organizujemy 

wyjazdy, grille, spotkania 
integracyjne oraz pomoc 
zdrowotną osobom z dys-
funkcją ruchową – wskazuje 
prezeska.

Co wykazała kontrola?
W piśmie z 21 maja 

2020 r., skierowanym do 
Alicji Romaniuk, naczelnik 
wydziału edukacji, kultury 
i sportu Urzędu Miasta Bia-

ła Podlaska, dr Stanisław 
Romanowski poinformował, 
że zostało przeprowadzo-

ne postępowanie wyjaśnia-

jące, dotyczące funkcjo-

nowania Stowarzyszenia 
Pomocy Osobom Niepełno-

sprawnym „Prosta” w Białej 
Podlaskiej. „Z uzyskanych 
informacji wynika, że dzia-

łalność stowarzyszenia jest 
zgodna z przepisami pra-

wa i postanowieniami jego 
statutu” – napisano w doku-

mencie. 
Z kolei  zarząd Stowa-

rzyszenia Pomocy Osobom 
Niepełnosprawnym „Prosta” 
w piśmie z 11 lutego 2020 r. 
poinformował, że wykluczył 
Alicję Romaniuk „z powodu 
działania na szkodę stowa-

rzyszenia, poprzez utrud-

nianie działalności stowa-

rzyszenia, w szczególności 
bezpodstawne pomówienia 
o rzekomej niegospodarno-

ści, naruszając dobre imię 
członków zarządu”. 

– Pieniądze są, ale nie ma dodatkowych funduszy, żeby zakupić busa – mówi Krystyna Litwiniuk, prezes stowarzyszenia „Prosta”

Co się stało z pieniędzmi na busa?

Zostało przeprowadzone postępowanie wyjaśniające, dotyczące funkcjonowania Stowarzysze-

nia Pomocy Osobom Niepełnosprawnym „Prosta” w Białej Podlaskiej
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bIAŁA PoDLASKA Dwoje stu-
dentów Akademii Bialskiej 
Nauk Stosowanych, Kinga 
Linkiewicz i Paweł Jaroc-
ki, wróciło z ogromnymi 
sukcesami z festiwalu mu-
zycznego w Wilnie. Kinga 
indywidualnie zwyciężyła 
w swojej kategorii, a jako 
duet studenci zajęli drugie 
miejsce. Gratulujemy!

Ogromnymi sukcesa-

mi zakończyli swój udział 
w Międzynarodowym Festi-
walu Muzycznym „Christmas 
Talent League” w Wilnie 
studenci Akademii Bialskiej 
Nauk Stosowanych im. Jana 
Pawła II Kinga Linkiewicz 
i Paweł Jarocki. 

Kinga w kategorii powy-
żej 18 lat zdobyła pierwsze 
miejsce, zachwycając jury 
swoim wykonaniem piosen-

ki „All by myself”. Studenci 
bialskiej uczelni wystąpili 
też w duecie i również sta-

nęli na podium. Wspól-
ny występ Kingi Linkiewicz 
i Pawła Jarockiego dał im 
drugie miejsce. Młodzi ar-
tyści zaśpiewali razem pio-

senkę „Lovely” we własnej 
aranżacji. Kinga zagrała na 
skrzypcach, a Paweł na gita-

rze basowej.
– Przygotowania za-

częliśmy dwa miesiące 
przed występem, jeździliśmy 
wspólnie do Warszawy, by 
szlifować swoje umiejętności 

pod okiem profesjonalistów. 
Wspólne próby robiliśmy 
2-3 razy w tygodniu – opo-

wiadają Kinga Linkiewicz 
i Paweł Jarocki. A jak 
wspominają sam występ? 
– Byliśmy bardzo podekscy-
towani i ciekawi, jak wyjdzie 
to nietypowe połączenie, 
a mowa tu o skrzypcach, wo-

kalu i gitarze basowej. Dali-
śmy z siebie 100 procent! 
Teatr, w którym mieliśmy 
możliwość się zaprezento-

wać był bardzo klimatyczny, 
co dodawało uroku całemu 
przedsięwzięciu – wspo-

minają studenci Akademii 
Bialskiej.

Festiwal odbył się w ter-
minie 5-10 stycznia. Wzięli 

w nim udział artyści z m.in. 
Litwy, Ukrainy, Łotwy, Nie-

miec, Belgii, Armenii, Esto-

nii i Polski. – Chcielibyśmy 

bardzo podziękować naszej 
uczelni za wsparcie finanso-

we, dzięki któremu mogliśmy 
zaprezentować efekty naszej 
ciężkiej pracy. Dziękuje-

my też rektorowi Akademii 
Bialskiej panu prof. dr hab. 
Jerzemu Nitychorukowi za 
zaufanie i szansę, którą 
otrzymaliśmy. Dziękujemy 
też jury za docenienie na-

szych interpretacji utworów 
i  naszym instruktorom mu-

zycznym Bartkowi Cabonio-

wi,  Adamowi Świerczyń-

skiemu, Nataszy Szuksztul 
i Arkadiuszowi Saczukowi za 
mistrzowskie przygotowanie 
do występów – podsumowu-

ją młodzi muzycy.
Paulina Chodyka-Łukaszuk

Studenci Akademii Bialskiej podbili festiwal w Wilnie!

Wspólny występ Kingi Linkiewicz i Pawła Jarockiego dał im 
drugie miejsce na festiwalu w Wilnie
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bIAŁA PoDLASKA Mamy po-
czątek roku, a już rewe-
lacyjne wieści płyną do 
nas z Pracowni Grafiki 
Komputerowej „Piksel”. 
Pięcioro podopiecznych 
Lilli Wielgan-Michaluk zo-
stało wyróżnionych w wo-
jewódzkim konkursie pla-
stycznym. 

Dobra passa młodych 
grafików z bialskiego „Pik-
sela”, działającego w Bial-
skim Centrum Kultury im. 

Bogusława Kaczyńskiego, 
trwa. Ledwo rozpoczął się 
nowy rok, a podopieczni 
Lilli Wielgan-Michaluk już 
mogą pochwalić się kolej-
nymi znaczącymi sukcesa-

mi!
Pięcioro młodych ar-

tystów zostało laureatami 
XI Wojewódzkiego Kon-

kursu Plastycznego i Lite-

rackiego „Mój Anioł”. Or-
ganizatorem konkursu był 
Młodzieżowy Dom Kultury 
w Krasnymstawie. Hasłem 

przewodnim konkursu był 
„Dzień z życia Anioła”. 
Zmagania odbyły się pod 
honorowym patronatem lu-

belskiego kuratora oświaty 
i starosty krasnostawskie-

go.
Na konkurs napłynęło 

aż 1566 prac plastycznych 
płaskich i przestrzennych 
oraz 223 prace literackie 
w kategorii prozy i poezji. 
Wśród laureatów znaleź-

li się zdolni młodzi ludzie 
z „Piksela”. 

Wyróżnienie w kategorii 
klasy I-III szkoły podstawo-

wej otrzymała Lidia Sacha-

ruk, wyróżnienie w kategorii 
klasy IV-VI szkoły podsta-

wowej otrzymała Helena 
Sacharuk, wyróżnienie w ka-

tegorii klasy VII-VIII szkoły 
podstawowej otrzymał Wik-
tor Skoczeń, a kwalifikacje 
do wystawy pokonkursowej 
otrzymały Lilianna Rudzka 
i Zuzanna Rudzka. Gratulu-

jemy!
(pc)

Wyróżnienia w konkursie plastycznym dla grafików z „Piksela”

Pięcioro młodych artystów zostało laureatami XI Wojewódzkie-

go Konkursu Plastycznego i Literackiego „Mój Anioł”
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Powiat bialski Podczas 
gali „Dobre, bo Bialskie” 
Gminna Biblioteka Publiczna 
w Drelowie odebrała statu-
etkę dla najlepszej i najak-
tywniejszej placówki w roku 
2022 w powiecie bialskim. 
Nic dziwnego, bo drelowska 
książnica ma bogatą ofertę 
zajęć dla dzieci i młodzieży 
oraz dorosłych. 

PAULINA CHoDyKA-ŁUKASZUK

Co roku Miejska Bibliote-

ka Publiczna w Białej Podla-

skiej i Starostwo Powiatowe 
w Białej Podlaskiej organi-
zują konkurs na “Bibliotekę 
Roku Powiatu Bialskiego”.

Aktywne działają przez 
cały rok

W 2022 roku najlepszą 
bibliotekę wyłoniono już po 
raz 15. Dodajmy, że szan-

sę na zdobycie tytułu ma 
placówka, która wyróżni-
ła się w danym roku liczbą 
i różnorodnością działań, 
promujących czytelnictwo, 
wprowadzaniem innowa-

cyjnych form pracy z użyt-
kownikiem, pozyskiwaniem 
nowych partnerów do współ-
pracy, podnoszeniem estety-
ki i funkcjonalności lokalu 
bibliotecznego.

Niezwykle aktywna 
działalność oraz mnóstwo 
imprez, zorganizowanych 
w ubiegłym roku sprawiły, 
że w tej edycji konkursu 
bezkonkurencyjna była i ty-
tuł „Biblioteki Roku 2022” 
zgarnęła Gminna Bibliote-

ka Publiczna w Drelowie. 
– Bardzo nas cieszy to wy-
różnienie i jesteśmy z tego 
niesamowicie dumne. 
W ubiegłym roku nasza bi-
blioteka działała naprawdę 
bardzo prężnie. Zorganizo-

wałyśmy szereg ciekawych 
wydarzeń, w których udział 
wzięło wiele osób. Nasza 
biblioteka jest miejscem, 
w którym dzieci chętnie 
spędzają czas, niekoniecz-

nie wypożyczając książki, 
ale często nas odwiedzają, 
by spędzić tu miło czas, 
wziąć udział w różnych 
zajęciach i warsztatach – 
mówi dyrektor GBP w Dre-

lowie, Magdalena Pepa.
Warto podkreślić, że 

w ubiegłym roku drelowska 
książnica miała niewielką 
obsadę, bo były to zaled-

wie dwie osoby. Mimo to 
udało im się zorganizować 
szereg zajęć, które przy-
ciągnęły do biblioteki wielu 
małych i dużych czytelni-
ków.

Jak czytamy w uzasad-

nieniu organizatorów kon-

kursu: „Drelowska bibliote-

ka przygotowuje i realizuje 
bogatą i różnorodną pod 
względem treści i formy 
ofertę działań skierowa-

nych do mieszkańców. 
Przemyślane i dobrze przy-
gotowane zajęcia mają 
na celu rozbudzanie za-

interesowania książkami, 
czytaniem, nauką i wiedzą 
od najmłodszych lat. Reali-
zowane są poprzez wizyty 
bibliotekarzy w przedszkolu 
i “zerówce” w celu głośne-

go czytania dzieciom połą-

czonego z zabawami inspi-
rowanymi treścią książek”.

Zajęcia, warsztaty, 
spotkania

Ciekawą formą aktyw-

ności są zajęcia warsztato-

we w ramach klubu „Guzik 
z pętelką”, w trakcie których 
jest czas na wspólną zaba-

wę z rówieśnikami, zabawy 
ruchowe, prace plastyczne 
bądź techniczne, spotkanie 
z wiedzą i książką.

Dużym zainteresowaniem 
wśród dzieci i młodzieży 
cieszą się warsztaty progra-

mistyczne (GO_PRO), wpro-

wadzające w tajniki progra-

mowania z wykorzystaniem 
robotów Photon, gier Scottie 
Go! i klocków LEGO Mind-

storms. W bibliotece funk-

cjonuje też „Klub kodera”, 
a rokrocznie organizowa-

ny jest też cykl zajęć „Ferie 
w bibliotece”.

Biblioteka dba też o bez-

pieczeństwo najmłodszych 
użytkowników internetu, or-
ganizując zajęcia uczące 
świadomego korzystania 
z zasobów internetowych. Do 
tego bierze udział w kampa-

nii promującej czytelnictwo 
ph. „Mała książka – wielki 
człowiek”.

Dorośli mieszkańcy Dre-

lowa spotykają się w biblio-

tece w ramach Dyskusyjnego 
Klubu Książki. Mają też moż-

liwość uczestniczenia w spo-

tkaniach autorskich, w 2022 r.  

było to m.in. spotkanie z pi-
sarką Joanną Jodełką.

W 2022 r. drelowska 
placówka zrealizowała też 
warsztaty ph. „Kreatywne 
dziecko”, warsztaty regio-

nalne, propagujące lokal-
ne tradycje oraz zajęcia 
ph. „Wakacje z kulturą”. 
„Szeroki wachlarz dzia-

łań GBP w Drelowie łączy 
idea promowania ksią-

żek i czytania jako jednej 
z najbardziej rozwijają-

cych aktywności dostępnej 
w bibliotekach za darmo 
bez względu na wiek i sy-
tuację społeczną” – piszą 
w uzasadnieniu organiza-

torzy konkursu.

Jednym ze sztandaro-

wych wydarzeń, zorgani-
zowanych w ubiegłym roku 
przez drelowską bibliote-

kę był „Piknik czytelniczy”.  
– Wspaniale wyszła nam 
ta impreza. Myślę, że w tym 
roku zorganizujemy drugą 
edycję. Poza tym, w ferie, 
wakacje organizujemy cy-
kliczne wydarzenia, jest to 
też. m.in. „Głośne czytanie”. 
To są imprezy, które przy-
ciągają wielu małych czy-
telników. Do tego tworzymy 
przestrzeń, gdzie można po 
prostu porozmawiać i spę-

dzić czas w miłej atmosfe-

rze – podkreśla Magdalena 
Pepa.

W placówce znajdzie 
się miejsce dla każde-

go. Jest tu kącik dla naj-
młodszych, miejsce dla 
„komputerowiczów”, wy-
godne miejsce na lekturę, 
oddzielna sala do prowa-

dzenia zajęć i spotkań. Do-

datkowo w ubiegłym roku 
wnętrze biblioteki zostało 
odnowione, poprawio-

no funkcjonalność lokalu 
z myślą o czytelnikach, a w 
ramach akcji „Zazieleńmy 
wspólnie naszą bibliotekę” 
w oknach placówki pojawi-
ły się rośliny.

Tytuł i statuetkę „Biblioteki 
Roku 2022 Powiatu Bialskie-

go” oraz nagrodę starosty 
bialskiego w wysokości 2,5 
tys. złotych przedstawicielka 
GBP w Drelowie odebrała 
podczas gali „Dobre, bo 
Bialskie”, która odbyła się 
13 stycznia. Dodajmy, że wy-
różnienie starosty za swoją 
działalność otrzymała też 
Gminna Biblioteka Publicz-

na w Rossoszu.

W ubiegłym roku GBP w Drelowie przeprowadziła szereg ciekawych inicjatyw dla małych i dużych

Najlepsza biblioteka w powiecie

Drelowska biblioteka na czele z dyrektor Magdaleną Pepą nie tylko zaprasza do siebie, ale wy-

chodzi ze swoją ofertą do innych instytucji, w tym m.in. miejscowego przedszkola
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GMINA MIĘDZyRZEC PoDLASKI 
W miłej i świątecznej at-
mosferze upłynęło spotka-
nie opłatkowo-noworocz-
ne w Tuliłowie, w którym 
udział wzięła społeczność 
gminy. Było wspólne śpie-
wanie kolęd, dzielenie się 
opłatkiem i pokaz taneczny.

Społeczność gminy Mię-

dzyrzec Podlaski spotkała 
się na uroczystym spotkaniu 
opłatkowo-noworocznym 6 
stycznia w remizie jednostki 
Ochotniczej Straży Pożarnej 
w Tuliłowie. W tradycyjnym 
wydarzeniu, zapoczątkowa-

nym w 2014 roku przez wójta 
gminy Krzysztofa Adamowi-
cza, wzięli udział m.in. radni, 
dyrektorzy i pracownicy szkół 
oraz gminnych instytucji kultu-

ry, sołtysi, strażacy, członko-

wie klubów seniora, stowarzy-
szeń, kół gospodyń wiejskich, 
zespołów ludowych i grup 
artystycznych, przedstawiciele 
zaprzyjaźnionych i partner-
skich instytucji oraz oczywiście 
mieszkańcy.

Gminny Ośrodek Kultury 
w Międzyrzecu Podlaskim na 
czele z dyrektor Sylwią Hubicą 
zadbał o wyjątkową atmosfe-

rę. A to za sprawą koncertu 
kolęd i pastorałek Lubelskiej 
Orkiestry Rodzinnej, założonej 
w 2022 r. z inicjatywy Przemy-
sława Łozowskiego i Beaty 
Kostrzewskiej. W skład grupy 
wchodzą muzykujące dzieci 
wraz z rodzicami. Koncer-
towi towarzyszył świąteczny 
pokaz tanecznych umiejętno-

ści 30-osobowej dziecięcej 
Gminnej Grupy Tanecznej, 
działającej przy GOK. Dodat-
kowo, wójt Krzysztof Adamo-

wicz wraz z radnymi i pracow-

nikami urzędu gminy wyszli do 
mieszkańców, niosąc opłatek 
i dobre życzenia. Zgromadzo-

nym błogosławił ks. dziekan 
Dariusz Parafiniuk.

Dodajmy, że spotkanie 
poprzedziła uroczysta msza 
św. w kościele pw. św. Mikoła-

ja w Międzyrzecu Podlaskim, 
odprawiona w intencji po-

myślności mieszkańców gmi-
ny Międzyrzec Podlaski.

Wcześniej społeczność 
gminna uczestniczyła w ko-

lorowym i widowiskowym 
Orszaku Trzech Króli, który 
przeszedł ulicami Między-
rzeca Podlaskiego, a którego 
organizatorami była Gminna 
Biblioteka Publiczna w Mię-

dzyrzecu Podlaskim, Publicz-
na Szkoła Podstawowa im. 
Mikołaja Kopernika w Tłuśćcu 
oraz Parafia pw. św. Józefa 
w Międzyrzecu Podlaskim.
Paulina Chodyka-Łukaszuk

Podzielili się opłatkiem

Po dwóch latach przerwy, spo-

wodowanej pandemią, spo-

łeczność gminy Międzyrzec 
Podlaski ponownie spotkała 
się na uroczystym spotkaniu 
opłatkowo-noworocznym
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MIĘDZyRZEC PoDLASKI Ru-
sza program pod nazwą 
„Złota Rączka dla Senio-
ra 75+”. Jego założenia 
to nieodpłatne, drobne 
usługi naprawcze dla naj-
starszych mieszkańców 
miasta, które mieszkają 
samotnie lub z drugim se-
niorem (czyli również oso-
bą powyżej 75. r. ż.) lub 
z osobą niepełnosprawną 
na terenie Międzyrzeca 
Podlaskiego.

Decyzję o uruchomieniu 
tego programu rada mia-

sta podjęła w listopadzie 
ubiegłego roku. Program 
został skonsultowany z Mię-

dzyrzecką Radą Seniorów 
i powstał po przedstawieniu 
przez dyrektora MOPS po-

trzeb seniorów w zakresie 
zorganizowania im pomocy 
w formie bezpłatnych usług 
naprawczych w gospodar-
stwach domowych. 

 Projekt obejmuje bez-

płatne poradnictwo i świad-

czenie pomocy w nie-

skomplikowanych pracach 
technicznych i naprawczych. 
To m.in. wymiana baterii, 
naprawa klamek i zamków, 
regulacja drzwi i okien, 
przymocowanie luster czy 
obrazów, montaż deski se-

desowej, naprawa spłuczki 
czy cieknącego kranu, na-

prawa lub wymiana gniazd-

ka oraz wymiana żarówki, 
a także montaż luster, karni-
szy obrazów, żyrandola. Se-

nior będzie mógł też zwró-

cić się z prośbą o pomoc 
w udrażnianiu zatkanych 
odpływów czy wystawieniu 

wielkogabarytowych odpa-

dów oraz popiołu.
 Na realizację programu 

w 2023 roku miasto prze-

znaczyło 15 tys. zł. Program 
skierowany jest do osób, 
które mieszkają samotnie 
lub z drugim seniorem (czyli 
również osobą powyżej 75. 
r. ż.) lub z osobą niepełno-

sprawną na terenie Mię-

dzyrzeca Podlaskiego. Nie 
skorzystają z niego osoby 
starsze, których dzieci, wnu-

ki lub prawnuki mieszkają na 
terenie miasta.

Realizatorem zadania 
jest OSP „Stołpno” w Mię-

dzyrzecu Podlaskim. Już te-

raz seniorzy mogą zgłaszać 
się pod nr tel. 880 000 320. 
O zakwalifikowaniu do pro-

gramu decyzję podejmie 
jego realizator lub upoważ-

niony przez niego koordyna-

tor usług, a ostateczną de-

cyzję, dotyczącą wykonania 
usługi, podejmie pracownik 
techniczny, po weryfikacji 
zgłoszenia już na miejscu.
Paulina Chodyka-Łukaszuk

Złota rączka pomoże seniorom

Na realizację programu w 
2023 roku miasto przeznaczy-

ło 15 tys. zł. Każdy senior, któ-

ry spełni kryteria będzie mógł 
skorzystać z pomocy złotej 
rączki cztery razy w roku
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GMINA PLATERÓW � Cho-

ciaż zrobilibyśmy wszystko, 
co w naszej mocy, wiemy, 
że nie jesteśmy w stanie 
zdjąć z barków Karolka 
chorób, z którymi przyszedł 
na świat – mówią rodzi-
ce 7-miesięcznego Karola 
Koroluka z Platerowa, któ-
ry urodził się z zespołem 
Downa. Chłopczyk ma też 
wadę serca, obniżone na-
pięcie mięśniowe, a przed 
nim pierwsza ważna opera-
cja. Maluch ciągle wymaga 
kosztownej rehabilitacji 
i leczenia. By zebrać po-
trzebne środki na dalsze 
leczenie Karolka, założono 
specjalną zrzutkę, odbywa-
ją się też licytacje, z których 
dochód przeznaczony jest 
właśnie na ten cel.

JoANNA GąSKA

– Od pierwszych chwil 
życia nasz mały synek zma-
ga się z zespołem Downa, 
wadą serca oraz obniżonym 
napięciem mięśniowym. Nie 

jest łatwo, ale nie przesta-
jemy wierzyć w to, że czeka 
na niego dobre życie. Naj-
ważniejsze, by zapewnić mu 
teraz odpowiednie leczenie 
i rehabilitację, wspierające 
jego rozwój – mówi pani 
Aldona, mama Karolka Ko-
roluka.

Rodzice chłopca o moż-
liwości wystąpienia u niego 
zespołu Downa dowiedzieli 
się podczas badań pre-
natalnych. – Usłyszeliśmy 
wtedy, że u synka uwidocz-
niła się wada serca, która 
może wskazywać właśnie 
na tę chorobę. Aby jednak 
potwierdzić diagnozę, ko-
nieczne będzie wykonanie 
amniopunkcji wspomina 
pani Aldona.

Bardzo na niego 
czekali 

Niestety badania po-
twierdziły wstępną diagno-
zę. – Karolek miał urodzić 
się z ciężką wadą serca 
– zespołem Fallota oraz 
zespołem Downa. Trudno 
opisać słowami, jak wielki 
strach nosi w sobie matka, 
gdy dowiaduje się, że zdro-
wie i życie jej dziecka jest 
zagrożone. Razem z mę-
żem wiedzieliśmy jednak, 
że informacja o wykrytych 
wadach, nic dla nas nie 

zmienia. Nadal nie mogli-
śmy doczekać się, gdy po 
raz pierwszy ujrzymy Karol-
ka i powiemy mu, jak bardzo 
go kochamy – zapewnia 
mama Karolka.

Przez kolejne tygodnie 
rodzina Koroluków przygo-
towywała się na przyjście na 
świat malucha. – Staraliśmy 
się być dobrej myśli, a ja 
cały czas byłam pod kon-
trolą specjalistów. W maju 
wyznaczono mi konsultację 
w szpitalu w Warszawie, 
w którym miałam rodzić. 
W dniu wizyty czułam się 
bardzo źle. Byłam blada 
i przemęczona. Nie chcia-
łam jednak odkładać jej na 
późniejszy termin, dlatego 

zebrałam siły i pojechałam 
na miejsce. Gdy pani doktor 
zobaczyła, w jakim jestem 
stanie, postanowiła natych-
miast przeprowadzić KTG. 
To była dobra decyzja. Jak 
później usłyszałam, znala-
złam się w dobrym miejscu 
i o dobrej porze, ponieważ 
serce Karolka przestało bić. 
Byłam w szoku! Wszystko 
działo się tak nagle i szybko, 
że nie mogłam oswoić się 
z tą myślą. W jednej sekun-
dzie rozpoczęła się drama-
tyczna walka o życie synka. 
Mieliśmy kilka minut, aby go 
uratować. Zaledwie półtorej 
godziny później odkąd prze-
kroczyłam próg szpitala, 
Karolek był już na świecie. 

Nie mogłam w to uwierzyć… 
– wspomina pani Aldona.

Chłopca udało się ura-
tować i zaraz po urodzeniu 
przeszedł szereg badań. 
– Po kilku dniach wrócili-
śmy do domu i próbowali-
śmy odnaleźć się w nowej 
rzeczywistości. Od tamtego 
momentu jesteśmy cały czas 
pod kontrolą lekarzy. Synek 
rozwija się dobrze, niestety 
ma bardzo obniżoną od-
porność. Często łapie infek-
cje, przez które średnio raz 
w miesiącu jesteśmy w szpi-
talu. Ze względu na wadę 
serca Karolek będzie musiał 
przejść także bardzo ważną 
operację. Wkrótce odbędzie 
się badanie, które pozwo-
li ustalić kolejne szczegóły 
leczenia – dodaje mama 
chłopca.

Potrzebna pomoc 
w walce

Mały wojownik nadal po-
trzebuje wielu wizyt u specja-
listów oraz regularnej reha-
bilitacji. To bardzo ważne, by 
zapewnić mu odpowiednie 
leczenie, które będzie wspie-
rało jego rozwój, dlatego 
Karolek dwa razy w tygodniu 
uczęszcza na zajęcia z reha-
bilitantem. – Wiemy, że już 
zawsze będzie potrzebował 
naszej pomocy. Na szczęście 

będzie mógł liczyć także na 
pomoc starszego brata, który 
nie widzi poza nim świata. To 
niesamowite uczucie, przy-
glądać się, jak ich braterska 
miłość z dnia na dzień ro-
śnie. W tej niełatwej dla nas 
sytuacji jedyne, co możemy 
zrobić dla Karolka, to być 
przy nim, czuwać i wspie-
rać w walce każdego dnia 
– podsumowuje kobieta.

Niestety kosztowna re-
habilitacja, wizyty u spe-
cjalistów i turnusy generują 
ogromne koszty. Rodzice sta-
rają się, by zapewnić dziec-
ku odpowiednie leczenie, 
jednak nie są w stanie sami 
pokryć wszystkich kosztów. 
– To dlatego zdecydowaliśmy 
się prosić was o pomoc. Każ-
da złotówka znaczy dla nas 
wiele – mówi pani Aldona.

By zebrać pieniądze 
na leczenie i rehabilitację 
dzielnego malucha założo-
no specjalną zrzutkę. Pie-
niądze można wpłacać pod 
adresem www.siepomaga.
pl/karol-koroluk lub wysy-
łając sms na numer 75365 
o treści 0231928 (Koszt 6,15 
zł brutto w tym VAT). Można 
również przekazać 1,5 proc 
przy rozliczeniu PIT wpisując 
Numer KRS 0000396361 
i Cel szczegółowy 0231928 
Karol.

Znalazłam się w dobrym miejscu i o dobrej porze, ponieważ serce Karolka przestało bić...

Walczą o dzielnego Karolka 

Od pierwszych chwil życia Karolek zmaga się z zespołem Do-
wna, wadą serca oraz obniżonym napięciem mięśniowym
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GMINA SARNAKI  Bieg pod 
płotkami, rozłączanie i łą-
czenie węży strażackich 
czy przenoszenie gaśnic 
w wyznaczone miejsce, 
to tylko niektóre z zadań 
jakim musieli sprostać 
młodzi druhowie podczas 
gminnych halowych za-
wodów sportowo - pożar-
niczych Młodzieżowych 
Drużyn Pożarniczych. Za-
wody rozegrano w dwóch 
kategoriach – dziewczęta 
i chłopcy. W obu zwycię-
żyli zawodnicy z OSP Ser-
pelice.

Osiem Młodzieżowych 
Drużyn Pożarniczych spo-
tkało się w hali sportowej 
miejscowej szkoły na gmin-
nych halowych zawodach 
sportowo - pożarniczych 
MDP. Organizatorami wy-
darzenia byli wójt Grzegorz 
Arasymowicz i jednostki 
OSP z Serpelic oraz Sarnak.

Wśród ćwiczeń do 
zaliczenia znalazło się 
przeniesienie gaśnicy 
w wyznaczone miejsce,  
rozłączanie podpiętych 
węży W52, przenoszenie 
złożonego węża W52 na 
wyznaczone pole, ponowne 
spinanie węży W52, bieg 
pod płotkiem, wyciągnięcie 
sprzętu pokazanego przez 
sędziego oraz łączenie 
dwóch węży W52 i pod-
pięcie ich do rozdzielacza 
i prądownicy, a także bieg 
na metę.

W zawodach wystarto-
wały 3 drużyny dziewczę-
ce i 5 drużyn chłopięcych. 
Laur triumfatora przypadł 
druhom z OSP Serpelice 
– pierwsze miejsce wy-
walczyła zarówno drużyna 
dziewcząt jak i chłopców. 
Dziewczęta wystartowały 
w składzie Klaudia  Rady-
woniuk, Alicja Czambuła, 
Zuzanna Grochowska i Mał-
gorzata Piątek – zdobyły 
łącznie 183 pkt. W drużynie 
chłopców o tytuł zdobywcy 
pierwszego miejsca walczy-
li natomiast: Filip Kałabun, 
Paweł Klimaszewski, Alan 
Sawczuk, Kacper Tymoszuk 
i Jakub Kroszka. Ostatecznie 
chłopcy ukończyli zawody 
z wynikiem 163,9 pkt.

Drugie miejsce w kate-
gorii dziewcząt wywalczy-
ła drużyna z OSP Sarnaki 
w składzie: Gabriela Mak-
symow, Małgorzata Kuliń-

ska, Aleksandra Bartoszuk, 
Antonina Obzejta. Nato-
miast miejsce trzecie zajęła 
druga drużyna OSP Ser-
pelice w składzie: Natalia 
Gałecka, Amelia Kasperuk, 
Weronika Psaraki, Gabriela 
Rypina, Nikola Pilch.

W kategorii chłopców 
drugie miejsce zajęło OSP 
Sarnaki w składzie: Szymon 
Świderski, Ignacy Obzejta, 
Aleksander Wasiluk, Mikołaj 
Matejczuk, natomiast trzecie 
młodzież z OSP Serpelice 
w składzie: Mateusz Kor-
niluk, Kacper Adamiuk, Ja-
kub Fatyga, Piotr Magdziak, 
Igor Klimaszewski. Na kolej-
nych miejscach uplasowali 
się młodzi strażacy z OSP 
Serpelice w składzie: Jakub 
Plażuk, Alan Demczuk, Kry-
stian Kamiński, Bartłomiej 
Szymański i Kacper Plażuk, 
oraz z OSP Sarnaki w skła-
dzie: Bartosz Bartoszuk, An-

toni Stefaniuk, Adam Stefa-
niuk, Małgorzata Piątek.

Najlepszy czas wśród 
dziewcząt osiągnęła Małgo-
rzata Piątek, a wśród chło-
paków Szymon Świderski.

Puchary, medale i upo-
minki wręczali zawodnikom  
wójt Grzegorz Arasymowicz, 
komendant powiatowy PSP 
Mariusz Popławski, wicesta-
rosta Michał Michaluk, pre-
zes ZOSP RP Henryk Mułen-
ko i sędzia pomocniczy druh 
Sławomir Zaniuk.

Sędziami zawodów byli: 
dh Mariusz Popławski (ko-
mendant powiatowy PSP), 
dh Sławomir Zaniuk (członek 
powiatowego zarządu ZOSP 
RP), dh Rafał Stefaniuk (pra-
cownik PSP w Łosicach). 
Natomiast sekretarzem za-
wodów była Emilia Borysiak 
(zastępca wójta gminy Sar-
naki).

(jg)

Wykazali się pożarniczymi umiejętnościami 

Osiem Młodzieżowych Drużyn Pożarniczych spotkało się w hali sportowej miejscowej szkoły na 
gminnych halowych zawodach sportowo - pożarniczych MDP
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ŁoSICE  Wyjątkowe, bajko-
we jasełka i koncert ko-
lędowy to główne punkty 
tegorocznego „Łosickie-
go Kolędowania”, któ-
re tradycyjnie odbyło się 
w miejscowym kościele 
parafialnym pw. Trójcy 
Świętej. Słowo Podlasia 
objęło wydarzenie patro-
natem medialnym, nato-
miast patronat honorowy 
sprawował burmistrz Ma-
riusz Kucewicz.

Miejscowy kościół pa-
rafialny pw. Trójcy Świętej 
w niedzielny wieczór wypeł-
niły kolędy i pastorałki, a na 
zaimprowizowanej scenie 
rozegrały się wyjątkowe, ba-
jeczne jasełka, w których spo-
tkaliśmy zamiast tradycyjnych 
pastuszków m.in. Dziewczyn-
kę z Zapałkami, Pinokia, czy 
Smerfetkę. Przedstawienie 
przygotowały klasy IIb i IVb 
Szkoły Podstawowej nr 1 w Ło-

s i c a c h , 
p o d 
o p i e k ą : 
Anny Du-
najewskiej, 
K a t a r z y -

ny Tyszko, Małgorzaty 
Bobryk i Joanny Olizaruk.

Nie zabrakło też naj-
piękniejszych polskich kolęd 
i pastorałek w klasycznych 
i nowych aranżacjach, a tak-
że kolęd ukraińskich. Zapre-
zentowali je artyści ze scholii 
parafii Trójcy Świętej, Studia 
Piosenki ŁDK, Zespołu Pieśni 
i Tańca Mała Ziemia Łosicka 
oraz Zespołu Pieśni i Tańca 
Ziemi Łosickiej. Występ Chó-
ru Parafialnego „Adoramus”, 
pod dyrekcją Mirosława 
Odoszewskiego i akompa-
niamencie Pawła Odoszew-
skiego (instrumenty klawiszo-
we) i Piotra Odoszewskiego 
(skrzypce) był zwieńczeniem 
wydarzenia.

(jg)

Wyjątkowe jasełka 

Wyjątkowe, bajkowe jasełka i koncert kolędowy to główne 
punkty tegorocznego „Łosickiego Kolędowania”, które trady-
cyjnie odbyło się w miejscowym kościele parafi alnym pw. Trój-
cy Świętej
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Wyjątkowe, bajko-
we jasełka i koncert ko-
lędowy to główne punkty 
tegorocznego „Łosickie-
go Kolędowania”, któ-
re tradycyjnie odbyło się 

s i c a c h , 
p
o p i e k ą : 
Anny Du-
najewskiej, 
K a t a r z y -

ny Tyszko, Małgorzaty 
Bobryk i Joanny Olizaruk.

Wyjątkowe jasełka 
p

atronat

nasz
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GMINA KąKoLEWNICA 

Wiktor Zawadzki potrzebu-
je operacji, której w Polsce 
lekarze nie chcą się pod-
jąć. Rodzice znaleźli klinikę, 
gdzie poprawienie kondycji 
serca syna może się po-
wieść. Jej koszt to 15 mln zł.  
Ta informacja załamała ro-
dzinę, która fundusze na 
ratowanie dziecka zbiera 
od roku. Błagają o pomoc.

JoANNA DANIELEWICZ

Wiktor już jako roczne 
dziecko miał za sobą dwie 
operacje. Pierwszą operację 
dziecko przeszło w pierw-

szym miesiącu swojego życia. 
– Wtedy oddział kardiologii 
stał się naszym domem. Wik-
torek przebywał na nim aż 
do kwietnia 2021 r. W mię-

dzyczasie walczył z kolej-
nym zakażeniem sepsą oraz 
przeszedł 3 cewnikowania 
serduszka. Podczas trzecie-

go cewnikowania doszło do 
powikłań. Gdy jego stan się 
poprawił, kolejne miesiące 
spędził w klinice kardiologii. 
W tym czasie doszło do kolej-
nego zakażenia sepsą i dwu-

krotnych bradykardii serca, 
przez które Wiktor musiał być 
reanimowany, co wiązało się 
z kolejnym pobytem na OIOM
-ie. Po ponownym powrocie 
Wiktorka na oddział kardio-

logii usłyszałam, że nie kwa-

lifikuje się do 3 etapu operacji 
serca, przewidzianego dla 
jego wady, oraz że krążenie 
oboczne jest zbyt duże i ry-
zyko jest zbyt wielkie, by je 
zamknąć – relacjonowała 
nam rok temu sytuację syna 

Karolina Zawadzka, mama 
chłopczyka. 

Wówczas do problemów 
z sercem doszły powikłania 
związane z płucami. – Po 
drugiej operacji ma takie 
powikłania, które się nazy-
wa blastycznym zapaleniem 
oskrzeli. Polega to na tym, że 
kawałki oskrzeli odklejają się 
i zatykają rurkę tracheosto-

mijną – wyjaśniała pani Ka-

rolina.

Szukali kliniki, zbierali 
pieniądze

Już wówczas rodzice Wik-
tora rozpoczęli zbiórki na dal-
sze leczenie syna. Wiedzieli, 
że odbyć się ono może tylko 
za granicą i że będzie kosz-
towne. Odbywały się więc 
zbiórki podczas specjalnie na 
rzecz Wiktora organizowa-

nych kiermaszów na terenie 
gminy Kąkolewnica. Podczas 
ubiegłorocznego jarmarku 
wielkanocnego można było 
również wesprzeć zbiórkę 
w Międzyrzecu Podlaskim. 
Gromadzenie funduszy roz-
poczęto też na www.siepoma-

ga.pl.
W tym samym czasie ro-

dzice kompletowali dokumen-

tację i szukali kliniki, która 
przeprowadzi korekcję serca 
chłopca. Już wówczas sta-

wiali na Stany Zjednoczone. 
Gdy rozmawialiśmy z mamą 
Wiktora w marcu ubiegłego 
roku, informowała nas, że 
czekają na informacje zwrot-
ne z klinik, do których wysyłają 
dokumentację: kwalifikację do 
zabiegu, plan leczenia i kosz-
torys. – Koszty z pewnością 
będą milionowe – już wtedy 
była tego świadoma pani Ka-

rolina. – Wiktor musi zostać 
przewieziony transportem me-

dycznym. Jak się orientowali-

śmy, sama ta usługa to koszt 
w granicach 800 tys. zł.

Wtedy nie zdawali so-

bie jednak sprawy, jak wielki 
rachunek zostanie im wysta-

wiony za uratowanie życia 
chłopca.

Jeden ośrodek  
– 15 mln zł

Dziś pani Karolina przy-
znaje, że ten rok, miał być 
rokiem cudów. Taki był plan, 
bo rodzina szykowała się na 
operację Wiktora. Jedyną 
placówką, która odpowie-

działa na wysyłaną przez 
rodziców chłopca korespon-

dencję, była klinika Stan-

ford w USA. – Ponad 3 mln 
dolarów – to cena, jaką 
zobaczyłam na kosztorysie 
z kliniki w Stanford. To jedy-
ny ośrodek na świecie, który 
zgodził się operować Wik-
torka, naprawić jego skraj-
nie ciężką i skomplikowaną 

wadę serca – informuje Ka-

rolina Zawadzka, aktualizu-

jąc zbiórkę na siepomaga.pl.  
– Ja już nie proszę... Ja bła-

gam o pomoc, jakąkolwiek... 
Moje dziecko patrzy na mnie 
wzrokiem, w którym jest na-

dzieja. Ufa mi, jestem jego 
mamą. Wie, że go uratuję, 

że nic złego przy mnie się 
mu nie stanie... Płaczę, bo 
to nieprawda. Ja sama nie 
jestem w stanie go ocalić!  
– zamieszcza tam drama-

tyczny apel pani Karolina.
Informuje, że w klinice 

zaplanowano dwie operacje. 
– Pierwsza będzie polega-

ła na rekonstrukcji łuku aor-
ty, ponieważ są w nim liczne 
zwężenia. Potem zabieg cew-

nikowania serca, który ma 
na celu sprawdzenie, co jest 
przyczyną złego stanu płuc 
u Wiktorka. Druga planowa-

na operacja to typowa dla tej 
wady operacja metodą Fonta-

na – przybliża plan zabiegów 
mama Wiktora.

Cena przedstawiona przez 
klinikę obejmuje cały zapro-

ponowany proces leczenia. 
Pani Karolina jest zdruzgota-

na. – Muszę dotrzeć do po-

łowy mieszkańców Polski i wy-
błagać od każdego złotówkę 
dla mojego synka – uzmysła-

wia sobie i przy okazji nam 
wszystkim skalę wyzwania.

Wesprzeć Wiktora Za-

wadzkiego w jego walce o ży-
cie można poprzez zasilenie 
zbiórki www.siepomaga.pl/
wiktorek-zawadzki.   Na jej 
koncie jest obecnie 3,59 pro-

cent potrzebnej kwoty. Aby 
klinika wyznaczyła termin 
pierwszego zabiegu, rodzina 
musi mieć zgromadzone 80 
proc. połowy całkowitej kwo-

ty naliczonej przez placówkę. 
Czas nie jest sprzymierzeń-

cem chłopczyka. – Wiktor jest 
cały czas pod opieką domo-

wego hospicjum dla dzieci. 
Często jest hospitalizowany. 
Jego aktywność jest bardzo 
ograniczona, szybko się mę-

czy, dużo śpi – mówi pani 
Karolina.

Ze zbiórką połączona jest 
również skarbonka, Cena za 
życie – Zostań Aniołem Wik-
tora, tu również można do-

konywać wpłat. W internecie 
prowadzone są też na Face-

booku „Licytacje z Sercem  
– licytujemy dla Wiktorka Za-

wadzkiego”. Liczy się każda 
złotówka!

Rodzina błaga o pomoc. Kwota, która może uratować życie chłopca jest zawrotna

15 mln zł za życie Wiktorka

Wiktora można wspierać poprzez przekazanie odpisu z rozliczenia 
podatku. Można to zrobić poprzez platformę siepomaga
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Na operacje Wiktorka potrzebna jest zawrotna kwota 15 mln zł. Rodzina prowadzi zbiórkę na 
www.siepomaga.pl/wiktorek-zawadzki
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RADZyń PoDLASKI To już trady-

cja, że nowy rok w mieście 
otwiera wielki koncert Arti 
Sentemo, Kameralnej Or-
kiestry Akordeonowej. Ten 
rok wraz z nią powitało 
prawie 1000 osób.

Trzygodzinny koncert od-

był się 7 stycznia w Zespole 
Szkół Ponadpodstawowych 
w Radzyniu Podlaskim.  
– Fani Orkiestry wysłuchali 
aż dziewięciu premiero-

wych wykonań. Występ roz-

poczęły dwie kolędy – „Gdy 
śliczna Panna” i „Przybieże-

li do Betlejem”. W następnej 
części koncertu królowała 
muzyka klasyczna. W pro-

gramie znalazły się m.in. 
słynna symfonia g-moll KV 
550 W.A. Mozarta i po-

rywający walc J. Straussa 
„Nad pięknym modrym Du-

najem”. W dalszej części 
była poruszająca „Dumka 
wojenna” zadedykowana 
walczącej Ukrainie, poja-

wiły się inne utwory, które 
przeniosły nas na Ukrainę: 
wspaniała muzyka Krze-

simira Dębskiego z filmu 
„Ogniem i mieczem” oraz 
sentymentalna „Dumka na 
dwa serca” i przebojowe 
„Hej, sokoły”. Usłyszeliśmy 
także „Taniec z szablami” 
Arama Chaczaturiana, „Ca-

ravan” D. Ellingtona, dwa 
utwory Wojciecha Kilara: 
„Melancholia” i walc z filmu 
„Trędowata”. Publiczność 
wysłuchała „Czardasza” M. 
Rizola, Suity z filmu „Bandy-
ta”– „Taniec Eleny” „Lekkiej 
kawalerii” Franza von Sup-

pe – relacjonuje wydarze-

nie Anna Wasak, rzecznik 
prasowy radzyńskieo magi-
stratu.

Koncert uświetnił występ 
kwintetu akordeonowego Ze-

społu Szkół Muzycznych II st. 
w Białej Podlaskiej. Tworzą 
go absolwenci radzyńskiej 
szkoły muzycznej: Marcel 
Semeniuk, Stanisław Krupa, 
Jakub Palinowski Marcin Mi-
tura i Mateusz Golonka.

Orkiestrę zbudował i z 
sukcesami prowadzi od lat 
Zbigniew Czuryło, również 
dyrektor PSM I st. w Radzy-
niu Podlaskim. Podczas kon-

certu z rąk senatora Grze-

gorza Biereckiego odebrał 
Rycerski Ryngraf z wizerun-

kiem Matki Boskiej Kodeń-

skiej.
W tym roku prowadzo-

na przez Zbigniewa Czuryłę 
szkoła muzyczna obchodzić 
będzie 40-lecie istnienia. 
Natomiast Arti Sentemo, kie-

rowane jego batutą, już 19 
lutego wypromuje w Radzyniu 
Podlaskim nową płytę „Arti 
Sentemo Classic” .

Joanna Danielewicz

Wielka gala akordeonowa po raz dziesiąty

Zbigniewowi Czuryle dzięko-
wał senator Grzegorz Bierecki
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Orkiestra Arti Sentemo, pod batutą Zbigniewa Czuryły, dała w 
Radzyniu Podlaskim trzygodzinny koncert noworoczny
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RADZyń PoDLASKI W tym roku 
odpady z terenu miasta od-

biera miejska spółka PUK. 
Firma była jedyną, która 
złożyła ofertę w ogłoszo-

nym przez miasto przetar-
gu. PUK odbierze odpady 
komunalne od właścicieli 
nieruchomości na terenie 
miasta Radzyń Podlaski 
za 1,9 mln zł, natomiast 
z nieruchomości będących 
w zarządzie miasta, wraz 
z ich zagospodarowaniem, 
za 258 tys. zł. Kwoty doty-
czą usługi w skali roku. Ko-

misja przetargowa oceniła 
złożoną przez PUK ofertę, 
przyznając jej 100 proc.

Miasto na sfinansowa-

nie usługi przeznaczyło 
odpowiednio: za odbiór 
odpadów z nieruchomości 
prywatnych – 1,6 mln zł, 
natomiast za odbiór i za-

gospodarowanie odpadów 
z terenów zarządzanych 
przez samorząd – 300 tys. 
zł. 

(joan)

Odbiorą odpady

Adam Dudek, Jakub Stefaniak, 
Karol Zbaracki, Szymon Lipiński, 
Stanisław Krupa, Jakub Mackie-

wicz, Jakub Palinowski, Marcel 
Semeniuk, Mateusz Golonka, 
Anna Szczęsna, Justyna Czuryło 
(flet), Julia Drożdż (instrumenty 

perkusyjne). Wszyscy są wy-

chowankami klasy akordeonu 
Zbigniewa Czuryły Zespołu 
Szkół Muzycznych II st. w Białej 
Podlaskiej i  Państwowej Szkoły 
Muzycznej I st. w Radzyniu Pod-

laskim.

Skład Kameralnej orkiestry Akordeonowej Arti Sentemo”

eprasa.pl c0c081f794
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SToCZEK ŁUKoWSKI łu-
kowscy policjanci zatrzy-
mali czterech napastników, 
który napadli 33-latka. 
Sprawcy pobili go, wywieźli 
mężczyznę do lasu i kazali 
mu kopać własny grób.
DAMIAN NoWAK

W niedzielę, 8 stycznia 
policjanci ze Stoczka Łukow-
skiego zostali powiadomie-
ni o pobiciu 33-latka. Jak 
poinformował policjantów 
mężczyzna, do zdarzenia 
doszło kilka dni wcześniej 
w centrum miasta. 33-latek 
został napadnięty przez gru-
pę mężczyzn. 

Poszkodowany zeznał, 
że napastnicy bili go pię-
ściami i kopali po całym 
ciele, po czym zaciągnęli 
do samochodu marki Audi, 

gdzie kontynuowali tortury. 
Następnie pobitego 33-latka 
oprawcy wywieźli do pobli-
skiego lasu, gdzie wręczyli 
mu szpadel i kazali mu ko-
pać własny grób. 

Później 33-letni męż-
czyzna ponownie został 
zaciągnięty do samochodu 
oprawców, którym został 
przewieziony na obrzeża 
Stoczka Łukowskiego, a na-
stępnie porzucony. Poszko-
dowany powrócił do domu 

i dopiero po dwóch dniach 
o zajściu poinformował po-
licjantów ze Stoczka Łukow-
skiego. 

– Policjanci, wyjaśnia-
jąc okoliczności tej spra-
wy przesłuchali świadków, 
zabezpieczyli wiele śladów 
i dowodów. Funkcjonariu-
sze ustalili, że związek ze 
sprawą mogą mieć 21, 22 
i 24-latek z gminy Stoczek 
Łukowski i ich 28-letni ko-
lega z gminy Krzywda. 

Jeszcze tego samego dnia 
trzej z nich zostali zatrzy-
mani. Czwarty przez kilka 
dni ukrywał się, lecz póź-
niej sam zgłosił się na po-
licję – informuje aspirant 
sztabowy Marcin Józwik 
z Komendy Powiatowej Po-
licji w Łukowie. 

Dodaje, że sprawcy 
usłyszeli już zarzuty: pobi-
cia, pozbawienia wolności 
oraz kierowania gróźb. 
Łukowski sąd przychylił się 
do wniosku policji oraz 
prokuratury i zastosował 
wobec trzech napastników, 
21-latka, 22-latka i 28-lat-
ka, środek zapobiegawczy 
w postaci tymczasowego 
aresztu na 3 miesiące, 
natomiast 24-latek został 
przekazany pod nadzór 
policyjny. Za popełnione 
przestępstwa sprawcom 
grozi do 5 lat pozbawienia 
wolności.

Policja zatrzymała czterech mężczyzn. Sprawcy usłyszeli zarzuty

Pobili 33-latka i kazali mu 
kopać własny grób

Pobili 33-latka, wywieźli go do lasu i kazali kopać mu własny grób
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bIAŁA PoDLASKA 43-letni 
mieszkaniec miasta od-
powie za kradzież auta 
osobowego marki Skoda. 
W chwili zatrzymania był 
pijany. W organizmie miał 
ponad 1,5 promila alkoho-
lu.

10 stycznia dyżurny bial-
skiej komendy otrzymał zgło-
szenie, dotyczące kradzieży 
samochodu osobowego za-
parkowanego pod jednym 
z lokali. Z relacji pokrzywdzo-
nego wynikało, że sprawca 
wykorzystał fakt pozostawie-
nia kluczyków we wnętrzu 
osobowej skody. Straty zostały 
oszacowane na kwotę około 
15 tys. złotych. 

Policjanci natychmiasto-
wo rozpoczęli poszukiwania, 
szybko zauważając skradzio-
ne auto na skrzyżowaniu Alei 
Jana Pawła II z ulicą Brzeską. 
Kierujący autem nie reagował 
na sygnały funkcjonariuszy, 
porzucając osobówkę i konty-
nuując ucieczkę pieszo. Został 

zatrzymany przez policjantów 
bialskiej prewencji na jednej 
z okolicznych posesji. Okazało 
się wówczas, że jest to 43-letni 
mieszkaniec Białej Podlaskiej. 
W chwili zatrzymania męż-
czyzna był pijany. Urządzenie 
wykazało ponad 1,5 promila 
alkoholu w organizmie.

Zatrzymany mężczyzna był 
znajomą twarzą dla funkcjo-
nariuszy bialskiej komendy, 
gdyż wraz z końcem ubiegłe-
go roku usłyszał zarzuty usiło-
wania kradzieży z włamaniem 
do rampy jednego z bialskich 
marketów. Tym razem na listę 
jego występków trafią zarzuty 
kradzieży auta. 

– Odpowiadał będzie 
w warunkach recydywy, gdyż 

w ostatnim czasie odbywał 
karę pozbawienia wolności 
za podobne przestępstwo. 
Kradzież zagrożona jest karą 
do 5 lat pozbawienia wol-
ności, a w przypadku czynu 
popełnionego w recydywie 
może ona zostać zwiększo-
na o połowę. Mężczyzna 
odpowie też za kierowanie 
autem w stanie nietrzeźwości 
oraz niezatrzymanie się do 
kontroli drogowej. Wobec 
mężczyzny prokurator zasto-
sował środek zapobiegaw-
czy w postaci dozoru policji 
– dodaje rzecznik prasowy 
Komendy Miejskiej Policji 
w Białej Podlaskiej Barbara 
Salczyńska-Pyrchla.

(DSN)

Pozostawione kluczyki zaproszeniem do kradzieży

Pozostawione w aucie kluczy-

ki uznał, jako zaproszenie do 
kradzieży
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SToCZEK ŁUKoWSKI Kierujący 
samochodem marki Iveco 
z nieustalonych przyczyn 
zjechał z drogi i uderzył 
w ogrodzenie. W wypad-
ku zginął 54-letni miesz-
kaniec Białej Podlaskiej.

13 stycznia przed godzi-
ną 13:00 dyżurny łukowskiej 
komendy został powiado-
miony o wypadku, do któ-
rego doszło w miejscowości 
Stoczek Łukowski. Policyjny 
patrol, który przyjechał na 
miejsce w rozbitym aucie 
zastał kierowcę. Pomimo 
wykonywanych reanimacji, 
życia mężczyzny nie udało 
się uratować. 

Na podstawie ustaleń po-
licjantów wiadomo, że ofiarą 
wypadku był 54-letni miesz-
kaniec Białej Podlaskiej, któ-
ry jadąc w kierunku Łukowa, 
z nieustalonych przyczyn 
zjechał z jezdni i uderzył 
w ogrodzenie posesji. – Na 
miejscu przez wiele godzin 
pracowali policjanci oraz 
prokurator. Ciało 54-latka 
zostało zabezpieczone ce-
lem przeprowadzenia sek-
cji zwłok. Trwa wyjaśnianie 
dokładnych przyczyn i oko-
liczności wypadku – dodaje 
młodszy aspirant Komendy 
Powiatowej Policji w Łukowie 
Małgorzata Skowrońska.

Damian Nowak

Śmiertelny wypadek 
w Stoczku Łukowskim

Śmiertelny wypadek w Stoczku Łukowskim. Nie żyje mieszka-

niec Białej Podlaskiej
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PARCZEW W centrum mia-
sta doszło do groźnie wy-
glądającego zdarzenia 
z udziałem pieszego. Wi-
nowajcą kolizji jest 17-let-
ni chłopak, który przebie-
gając przez jezdnię poza 
przejściem dla pieszych, 
wbiegł pod  prowadzone-
go przez 65-latkę opla.

9 stycznia około godzi-
ny 8:00 dyżurny Komendy 
Powiatowej Policji w Par-
czewie otrzymał zgłosze-
nie o potrąceniu pieszego 
w rejonie centrum Parczewa 
na ulicy Aleje Jana Pawła 
II. Po dotarciu na miejsce 
funkcjonariusze ustalili, że 
kolizję spowodował 17-letni 
mieszkaniec miasta, który 
nagle wtargnął na jezdnię. 

Młodzieniec przebiegał na 
drugą stronę drogi, do tego 
miał na głowie kaptur, który 
ograniczał mu widoczność.

– Kierująca pojazdem 
68-latka nie miała nawet 
czasu na reakcję i nie zdą-
żyła uniknąć zderzenia. 
Badanie stanu trzeźwości 
wykazało, że była trzeźwa 
– informuje Ewelina Se-
meniuk, sierżant sztabowy 
Komendy Powiatowej Policji 
w Parczewie.

Dodaje, że nastolatek 
trafił do szpitala, doznając 
jedynie powierzchownych 
obrażeń ciała, a za swoje 
nieodpowiedzialne zacho-
wanie został ukarany man-
datem karnym za spowodo-
wanie kolizji drogowej.

(DSN)

17-latek spowodował 
kolizję

17-latek spowodował kolizję. Wbiegł pod jadącego opla
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ŁUKóW 25-letni kierowca 
ciężarówki przyłapany na 
przekraczaniu dozwolo-
nej prędkości. Posiadał na 
swoim koncie już 2 sądo-
we zakazy kierowania po-
jazdami.

9 stycznia policjanci 
z łukowskiej drogówki pa-
trolowali miejsca, gdzie 
zgłoszenia dokonywane 
były za pomocą Krajo-
wej Mapy Zagrożeń Bez-
pieczeństwa, pod kątem 
przekraczania dozwolonej 
prędkość. 

Tym razem celem po-
licyjnego radaru stał się 
25-letni kierowca samocho-
du marki Iveco, który z dużą 
prędkością przemierzał uli-
cę Wojska Polskiego. Jadą-
cy 34km/h ponad dozwolo-
ną prędkością kierowca, po 

zatrzymaniu nie kwestiono-
wał  wyników radaru i był 
gotowy zapłacić mandat. 
Jednak wraz z ustaleniami 
funkcjonariuszy okazało się, 
że wobec mężczyzny wyda-
no decyzję administracyjną 
o cofnięciu uprawnień, jak 
również dwa sądowe zaka-
zy prowadzenia pojazdów. 

 – Wkrótce 25-latek 
usłyszy zarzuty. Za przekro-
czenie dozwolonej prędko-
ści, kierowanie pojazdem 
mimo wydania decyzji ad-
ministracyjnej o cofnięciu 
uprawnień i naruszenie za-
kazów sądowych grozi mu 
wysoka grzywna, a nawet 
do 5 lat pozbawienia wol-
ności. – dodaje aspirant 
sztabowy Komendy Powia-
towej Policji w Łukowie, 
Marcin Józwik.

(DSN)

Odpowie za brawurową jazdę
MIĘDZyRZEC PoDLASKI 57-lat-
ka kierująca osobową 
mazdą potrąciła przecho-
dzącą przez oznakowane 
przejście pieszą. Potrąco-
na kobieta trafiła do szpi-
tala z obrażeniami ciała.

10 stycznia po godzinie 
18:00 dyżurny międzyrzec-
kiej komendy został poin-
formowany o zdarzeniu, 
wskutek którego do szpitala 
trafiła 62-letnia mieszkanka 
Warszawy. 

Według ustaleń policjan-
tów do kolizji doszło na sku-
tek nieostrożności kierującej 
mazdą 57-letniej mieszkanki 
Międzyrzeca Podlaskiego. 
Kobieta najechała na pieszą 
przechodzącą przez ozna-
kowane przejście, znajdu-
jące się na ulicy Warszaw-
skiej.

– W wyniku zdarzenia 
62-latka doznała obrażeń 
ciała i trafiła do szpitala. 
Kobiety uczestniczące w wy-
padku były trzeźwe. Potwier-
dziło to przeprowadzone 
przez mundurowych bada-
nie – przekazuje rzecznik 
prasowy Komendy Miejskiej 
Policji w Białej Podlaskiej, 
Barbara Salczyńska-Pyr-
chla.

(DSN)

Piesza trafiła do szpitala

Nie ustąpiła pierwszeństwa 
dla pieszej. Kolizja w Między-

rzecu
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bIAŁA PoDLASKA Mu-

zeum Południowego 
Podlasia zachęca dzieci 
i młodzież do spędzenia zi-
mowych ferii na zajęciach, 
organizowanych przez pla-

cówkę. Będą to warsztaty 
m.in. z ozdabiania masek 
karnawałowych oraz zaba-

wy z wykorzystaniem pod-

łogi FunFloor. Dodatkowo 
bialska instytucja zachęca 
do skorzystania z cyklu za-

jęć „Droga do Muzeum”.

PAULINA CHoDyKA-ŁUKASZUK

Okres zimowych ferii za-

powiada się bardzo ciekawie 
w Muzeum Południowego 
Podlasia w Białej Podlaskiej 
(ul. Warszawska 12). Karna-

wałowe warsztaty plastyczne, 
zajęcia w salach wystawo-

wych oraz zabawy na inte-

raktywnej podłodze FunFloor 
to atrakcje przygotowane 
specjalnie z tej okazji.

Pierwsze zajęcia pod 
hasłem „Karnawał czas za-

cząć” odbędą się już 18 
stycznia o godz. 11:00. Będą 
to warsztaty z ozdabiania 
masek karnawałowych. 
20 stycznia o godz. 11:00 
przyjdzie czas na warszta-

ty „Zapusty, czyli karnawał 
na ludowo” z wykonywania 
ozdób na głowę z motywem 
zwierzęcym oraz zabawy 
edukacyjne z wykorzysta-

niem interaktywnej podłogi 
Fun Floor.

W drugim tygodniu ferii 
na dzieci i młodzież czekają 
dwa ciekawe spotkania. 25 
stycznia o godz. 11:00 od-

będzie się „Muzealna przy-
goda z ikoną”, czyli zajęcia 
edukacyjne dla młodszych 

i starszych na wystawie 
„Ikona – święta tajemni-
ca”. 27 stycznia od godz. 

11:00 czas w muzeum upły-
nie pod hasłem „Opowieści 
o świętych i ich atrybutach”. 
Będą to zajęcia edukacyjne 
na wystawie „Ikona – świę-

ta tajemnica” oraz zabawy 
z wykorzystaniem podłogi 
FunFloor.

Zapisy na zajęcia pod 
numerem telefonu 508 091 
745. Koszt zajęć edukacyj-
nych to 3 zł/osoba, a koszt 
zajęć warsztatowych to  
8 zł/osoba. Pracownicy mu-

zeum przypominają, że od 
poniedziałku do piątku oraz 
w niedziele można zwiedzać 
wystawy stałe muzeum, a w 
poniedziałki można oglądać 
je bezpłatnie.

W ramach projektu „Droga do Muzeum” od stycznia do czerwca odbywać się będą zajęcia muzealne

Zimowe ferie z muzeum

Okres zimowych ferii zapo-
wiada się bardzo ciekawie w 
Muzeum Południowego Pod-
lasia w Białej Podlaskiej 
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regionie trzykrotnie za-
goszczą aktorzy ze Stu-
dia Teatralnego „Krak
-Art” ze spektaklem 
„Zimowa opowieść”. 
Przedstawienie będzie 
można obejrzeć w Pisz-
czacu, Kodniu oraz Wy-
sokim. 

17 stycznia w Pi spek-
takl „Zimowa opowieść” 
odegrany zostanie przez 
aktorów Studia Teatral-
nego „Krak-Art” z Krako-

wa w świetlicy „Jaskółka” 
o godz. 10:00. Dzień póź-

niej, 18 stycznia, na jego 
obejrzenie zaprasza Gmin-

ne Centrum Kultury, Sportu 
i Turystyki w Kodniu oraz 
Gminny Ośrodek Kultury 
w Międzyrzecu Podlaskim. 
W Kodniu przedstawie-

nie odbędzie się o godz. 
12:00 w domu kultury, a o 
godz. 14:30 artyści wystą-

pią w świetlicy wiejskiej 
w miejscowości Wysokie. 

O czym opowiada spek-
takl „Zimowa opowieść”? 
W odległej Krainie Magii 
żyje sobie elf Chichotek. 
Uwielbia robić wszystkim 
kawały. Czasem jednak 
zdarza się, że jego żar-
ty wcale nie są śmiesz-

ne. Mieszkańcy ciągle na 
niego narzekają. Które-

goś razu zabiera wróżce 
różdżkę, która zamienia go 
za karę w śmiesznego, nie-

zdarnego pingwina i wysy-
ła go do Lodowej Krainy. 
Tam rządzi Śnieżna Królo-

wa, która nie jest zbyt miła 
i każe wszystkim miesz-

kańcom ciężko pracować, 
żeby zbudować dla niej 
wielki pałac. Porządku pil-
nuje tam strażnik królowej 
Niedźwiedź Polarny, który 
jest bardzo leniwy. Zacza-

rowany elf-pingwin pozna-

je tam Renifera, który też 
jest tam za karę i bardzo 
tęskni za domem. Pingwi-
nek go żałuje i postana-

wia mu pomóc wrócić do 
domu. Znajdują sanie i ra-

zem ruszają przed siebie. 
Obydwu udaje się wrócić 
do domu, ale pingwinek 
jest bardzo smutny, bo 
chciałby znowu być elfem. 
Za dobry uczynek i posta-

nowienie poprawy wróżka 
przemienia go z powrotem 
w elfa. Chichotek obiecu-

je, że już nigdy nie będzie 
robił żartów, ale zawsze 
będzie wszystkim poma-

gał, bo to daje najwięcej 
radości.
Paulina Chodyka-Łukaszuk

Przenieś się do lodowej 
krainy

18 stycznia odbędą się spektakle „Zimowa opowieść” w wyko-
naniu aktorów Studia Teatralnego „Krak-Art”
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KINo „Kobieta na dachu” 
to poruszający film stwo-
rzony przez kobiety, w tym 
reżyserkę i scenarzystkę 
Annę Jadowską, opo-
wiadający historię sześć-
dziesięcioletniej położnej 
Miry, która nieoczekiwa-
nie dokonuje napadu na 
bank. W kinie Merkury 
już w czwartek 19 stycznia 
o godz. 20:15 w ramach 
Spotkań Filmowych.

Ta polska produkcja zo-

stała doceniona przez kry-
tyków i nagrodzona na za-

łożonym przez Roberta De 
Niro Tribeca Film Festival 
oraz podczas ostatniej edy-

cji Festiwalu Polskich Filmów 
Fabularnych w Gdyni.

Mirka to sześćdziesięcio-

letnia położna. Jest świetna 

w swoim fachu, a jeszcze 
lepsza w ukrywaniu swoich 
potrzeb i uczuć. W domu też 
skupia się na innych – mężu 

i dorosłym synu. Czasem wy-
myka się na dach swojego 
bloku, żeby zapalić papiero-

sa. To jedyna rzecz, jaką robi 
tylko dla siebie, aż do dnia, 
w którym napada na bank 
uzbrojona w niewielki nóż 
kuchenny. Czy wydarzenie to 
pozwoli, by Mirka spojrzała 
na swoje życie z innej per-
spektywy? 

W roli głównej w filmie 
„Kobieta na dachu” występu-

je Dorota Pomykała, oprócz 
niej na ekranie zobaczymy 
też: Adama Bobika, Bogdana 
Kocę, Ewę Wycichowską, Ma-

rię Szadkowską-Malinowską 
oraz Katarzynę Brzozowską.

(pc)

Kobieta na dachu

bIbLIoTECZKA Anna Krysta-
szek zachwyca kolejną 
mrożącą krew w żyłach 
historią. Tym razem czę-
stochowska autorka za-
biera czytelników do Du-
kli, w okolice pustelni św. 
Jana, gdzie czterdzieści 
lat wcześniej stało się coś 
strasznego. 

W lesie nieopodal pu-

stelni św. Jana znaleziono 
okaleczone zwłoki mężczy-
zny. Ofiara to ksiądz Tomasz, 
dobry znajomy prokuratora 
Hejdy i policjantów z często-

chowskiej komendy. Pogod-

ny, otwarty i bardzo lubiany. 
A jednak komuś się naraził 
do tego stopnia, że przypłacił 
to życiem. Zamordowanemu 
wyłupiono oczy, obcięto język 
i uszy... Tak jakby zabójca 

chciał w ten sposób nawią-

zać do słynnego japońskiego 
przysłowia: „nie widzę nic 
złego, nie słyszę nic złego, 
nie mówię nic złego”.

 Rusza śledztwo, którym 
kieruje komisarz Igor Szulc, 
zwany przez kolegów „Czar-

nym”. Wkrótce w okolicach 
Częstochowy z rzeki zosta-

je wyłowiony ludzki korpus. 
Kolejne przerażające zna-

lezisko, kolejne okaleczone 
zwłoki. Czy te dwie brutalne 
zbrodnie mają ze sobą coś 
wspólnego?

Dla naszych Czytelników 
przygotowaliśmy bezpłatny 
egzemplarz książki „Pustel-
nia mordercy” Wydawnictwa 
Muza. Aby o nią powalczyć 

wystarczy poprawnie wy-
pełnić znajdujący się obok 
kupon i dostarczyć go do 
sekretariatu Słowa Podlasia, 
ul. Warszawska 15, do piąt-
ku 20 stycznia.

Opisywaną ostatnio 
książkę „Granica możliwo-

ści” otrzymuje Monika Pro-

kopiuk. Po odbiór zapra-

szamy w ciągu miesiąca od 
opublikowania nazwiska. 

(pc)

W ukryciu, z dala od ludzkich spojrzeń
GMINA MIĘDZyRZEC PoDLASKI 
gminny Ośrodek Kultury 
w Międzyrzecu Podlaskim 
organizuje półkolonie dla 
dzieci i młodzieży. W ra-
mach zimowego obozu od-
bywać się będą ciekawe 
gry i zabawy. Przewidzia-
nych jest też kilka wycie-
czek.

Ośrodek kultury zachę-

ca do skorzystania z oferty, 
którą dla dzieci i młodzieży 
przygotował z okazji zimo-

wych ferii. Organizuje z tej 
okazji w terminie 23-27 
stycznia półkolonie zimo-

we, w których mogą wziąć 
udział osoby powyżej 10. 
roku życia. 

Bazą wypoczynkową bę-

dzie Publiczna Szkoła Pod-

stawowa im. Henryka Sien-

kiewicza w Halasach (adres: 
Halasy 41, 21-560 Między-
rzec Podlaski). W progra-

mie zimowego obozu prze-

widziano mnóstwo atrakcji. 
Będą to ciekawe gry i za-

bawy ruchowe, zabawy na 
świeżym powietrzu, zajęcia 
plastyczne i muzyczne. Or-
ganizatorzy zaplanowali też 
ognisko z kiełbaskami i kilka 
wycieczek. Pierwsza do Te-

atru Andersena w Lublinie, 
kolejna do parku trampolin, 
a także do kina i na lodowi-
sko w Siedlcach. Prócz tego 
organizatorzy zadbali też 
o codzienny ciepły, dwuda-

niowy posiłek i podwieczo-

rek. 
Udział w koloniach jest 

płatny, a przewidziany koszt 
to 450 złotych. Liczba miejsc 
jest ograniczona. Zapisy 
oraz wszelkie dodatkowe 
informacje dostępne są pod 
nr. tel. 531 929 507 oraz 
adresem e-mail aleksandra.
szmytko@gokmiedzyrzec.pl.
Paulina Chodyka-Łukaszuk

Półkolonie z GOK

Podaj tytuł debiutanckiej powieści Anny Krystaszek.

Zdobądź wejściówki!

Dla naszych Czytelników 
mamy dwie bezpłatne wej-
ściówki na seans filmu „Kobie-
ta na dachu” w  ramach CzSF. 
Aby je zdobyć, wystarczy 
przyjść do sekretariatu redakcji 
Słowa Podlasia, ul. Warszaw-
ska 15, z aktualnym wydaniem 
naszego tygodnika i  pokazać 
nam ten artykuł. Bilety otrzy-
mają dwie pierwsze osoby, 
a więc kto pierwszy ten lepszy!

Muzeum Południowego Podlasia 
wychodzi też z interesującą ofertą 
edukacyjną do przedszkoli i szkół 
podstawowych. Program nosi na-
zwę „Droga do Muzeum”.
– Od stycznia do czerwca 2023 
roku w  instytucji odbywać się 
będą zajęcia muzealne, związane 
z  malarstwem Bazylego Albiczu-
ka, ikoną rosyjską, koniem w ma-
larstwie polskim, bialskimi Radzi-

wiłłami, historią Białej Podlaskiej 
oraz archeologią południowego 
Podlasia. Na podsumowanie cy-
klu planujemy wystawę fotografii 
uczestników zajęć, które wyko-
nają oni w  drodze do muzeum 
bądź na zakończenie zajęć. Już 
w styczniu zapraszamy na pierw-
sze spotkanie ze światem sacrum 
i profanum, ukazanym na wysta-
wie: „Ikona. Święta Tajemnica” – 

przekazuje Natalia Wołosowicz 
z  Muzeum Południowego Podla-
sia.
Zapisy na zajęcia, które będą re-
alizowane w  budynku głównym 
placówki, przyjmowane są pod 
nr. tel. 508 091 745. Udział kosz-
tuje 2 zł od osoby. Dodatkowo 
w każdą niedzielę można będzie 
zwiedzić wystawę przypisaną do 
danego miesiąca tylko za 1 zł.

Droga do Muzeum

eprasa.pl c0c081f794
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Matowe czy błyszczące? 
Jaki materiał, wzór, kolor 
czy styl wykończenia? Wy-

bór odpowiednich mebli 
kuchennych nie jest tak 
prosty, jak się na pierwszy 
rzut oka wydaje. A samej 
selekcji nie da się zawęzić 
tylko do jednej z dwóch od-

powiedzi. Jak odnaleźć się 
w aranżowaniu przestrzeni 
kuchennej i wybrać do niej 
najlepsze fronty?

Justyna Lesiuk-kLuJewska

Jak wiadomo, kuchnia to 
pomieszczenie, które pod-
daje meble ciężkiej próbie. 
Nie dość, że fronty mebli 
i blaty narażone są na wy-
sokie temperatury, to dodat-
kowo mają one styczność 
z dużą ilością pary oraz 
wody. Oprócz tego, meble 
kuchenne stosunkowo często 
są uszkadzane mechanicz-
nie. Czy to przez uderzenia, 
czy przez pocieranie, prze-
suwanie, a nawet wielokrot-
ne czyszczenie powierzchni. 
Krótko mówiąc, tego typu 
wyposażenie można nazwać 
„meblami do zadań specjal-
nych”. Czy można zatem po-
godzić te wszystkie wymaga-
nia z najnowszymi trendami 
aranżacyjnymi?

„Tak” dla akrylu

Jeszcze kilka lat temu 
najpopularniejszą techni-
ką uzyskania wysokiego 

połysku w meblach było 
ich lakierowanie. Obecnie, 
coraz częściej zastępuje 
się je powłokami akrylo-
wanymi. Ich podstawowym 
atutem jest głębia, zarów-
no lustrzanego odbicia, 
jak i satynowego, pochła-
niającego światło matu. 
Choć obie metody pozwa-
lają uzyskać bardzo dobrą 
jakość powłoki, różnice 
pojawiają się w trwałości 
i odporności na uszkodze-
nia.

Główną zaletą, która 
przemawia na korzyść po-
włok akrylowych, zarówno 
w przypadku elementów 
błyszczących, jak i mato-
wych, jest wyjątkowa odpor-
ność na wysokie temperatury 
oraz wyższa niż w przypadku 
powierzchni lakierowanych 
odporność na uszkodzenia 
mechaniczne. Kluczowy wy-
daje się też fakt, że akryl nie 
podlega procesowi utlenia-
nia. Dzięki temu nie zmieni 

barwy wraz z upływem cza-
su, dłużej zachowując świe-
żość i wyrazistość, również 
poddawany „standardowej 
kuchennej konserwacji”. Co 
więcej, w razie konieczności 
wymiany jakiegoś fragmentu 
lub uzupełnienia zabudowy, 
pozwoli idealnie dobrać ko-
lorystykę nowych elementów. 
Kolejne punkty fronty akrylo-
we zyskają u tych, dla któ-
rych czas to pieniądz. Fronty 
kuchenne pokryte akrylem 
produkuje się w znacznie 
krótszym czasie niż ich lakie-
rowane odpowiedniki, więc 
może to znacznie skrócić 
czas oczekiwania na meble.

W macie czy połysku?
Fronty meblowe w wer-

sji matowej lub z połyskiem 
stały się odpowiedzią na 
potrzeby tych, którzy poszu-
kują w aranżacjach kuchen-
nych czegoś wyjątkowego 
i niestandardowego. I choć 
sam wybór między „ma-

tem” a „połyskiem” nie jest 
już prosty i łatwy, to w wa-
chlarzu możliwości wymie-
nić należy jeszcze półma-
ty, satynę, forniry i okleiny 
o strukturze synchronicznej. 
Na co się zatem zdecydo-
wać z całej tej gamy moż-
liwości? Po co zastanawiać 
się nad wyborem, gdy mo-
żemy te opcje ze sobą po-
łączyć. W ostatnich kilku 
sezonach najmodniejszymi 
frontami meblowymi stały 
się zestawienia swoistych 
przeciwności – głębokiego 
matu ze szklanym połyskiem 
lub technicznych kolorów 
z fakturami naturalnego 
drewna. Dzięki tego typu 
stylistyce możemy uzyskać 
niepowtarzalne i jedyne 
w swoim wydaniu kompo-
zycje. Oczywiście pamię-
tajmy, że oprócz walorów 
estetycznych, musimy zwró-
cić uwagę na znalezienie 
odpowiednich wariantów 
jakościowych.

Kuchenne fronty meblowe  
– jak wybrać? 

Fronty meblowe w wersji matowej lub z połyskiem stały się odpowiedzią na potrzeby tych, którzy 
poszukują w aranżacjach kuchennych czegoś wyjątkowego i niestandardowego
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Szukając źródeł większych 
oszczędności, coraz czę-
ściej myślimy o moderniza-
cji naszych domostw. Roz-
ważamy ocieplenie ścian, 
wymianę pieca czy stolarki 
otworowej. A jeżeli takie 
prace renowacyjne i mo-
dernizacyjne można byłoby 
przeprowadzić taniej lub 
nawet za darmo? Oszczęd-
ności byłyby tu podwójne.

W ostatnim czasie nega-
tywnie postrzegamy kondycję 
naszych domowych budżetów, 
obciążonych wciąż rosnący-
mi podwyżkami cen i opłat. 
Z tego względu odkładamy 
wszelkie większe decyzje 
zakupowe na dalszy plan, 
skupiając się na bieżących 
wydatkach i zmniejszeniu 
kosztów eksploatacji budyn-
ków.

Kryzys, a remonty
Wciąż utrzymuje się duże 

zapotrzebowanie na przepro-
wadzanie prac remontowych 
i modernizacyjnych. Ponad 
7,5 mln budynków wymaga 
termomodernizacji, w tym 

bardzo wiele musi mieć wy-
mienione przede wszystkim 
stare okna, przez które „ucie-
ka” energia i ciepło, prowa-
dząc do zwiększenia już i tak 
wysokich rachunków. Wciąż 
wiele osób nie posiada od-
powiednich funduszy na to, 
by móc rozpocząć tego typu 
prace. Z tego względu rząd 
rozpoczął program umożli-
wiający sfinansowanie termo-
modernizacji naszych domów 
„Czyste Powietrze 3.0”. Jeżeli 
takie fundusze dostępne są na 
rynku, zdecydowanie powin-
niśmy po nie sięgnąć. Zwłasz-
cza, że program „Czyste Po-
wietrze 3.0” oferuje w 2023 
roku nawet 100-procentową 
dopłatę do inwestycji dla naj-
mniej zarabiających.

Wymiana okien za 
darmo?

Program „Czyste Powie-
trze 3.0.” dotychczas dotyczył 
przede wszystkim wymia-
ny pieców węglowych, tzw. 
„kopciuchów”, na bardziej 
ekologiczne, niskoemisyjne 
źródła ciepła. Od 2023 roku 
priorytet uzyskała głęboka ter-

momodernizacja, czyli przede 
wszystkim wymiana okien 
i drzwi oraz docieplenie ścian 
i stropów. Na przeprowadza-
nie prac modernizacyjnych 
w ramach tego programu, 
w budżecie państwa zarezer-
wowanych jest 100 miliardów 
złotych. Każdego tygodnia 
zgłaszanych jest około kilku 
tysięcy projektów do termo-
modernizacji, nie tylko doty-
czących wymiany pieców, ale 
i wymiany stolarki okiennej 
i drzwiowej.

Grupy najmniej zarabia-
jących mogą oni skorzystać 
z całkowitej, 100-procento-
wej dopłaty do kompleksowej 
termomodernizacji swojego 
domu. Od 2023 roku wła-
ściciele nieruchomości mogą 
złożyć wniosek o komplek-
sową termomodernizację 
swojego budynku, także na 
wymianę stolarki, a jeśli za-
potrzebowanie na ciepło 
zmniejszy się dzięki temu 
o minimum 40 proc. lub 
zmniejszy się zapotrzebowa-
nie na energię użytkową do 
80 kWh/(m2*rok). Wówczas 
mogą otrzymać pełny zwrot 

kwot netto wydanych na tę 
inwestycję.

Wyższe progi dochodowe
Nowy nabór wniosków 

do programu „Czyste Po-
wietrze 3.0.” rozpoczął się 
3 stycznia. Co istotne, te-
goroczne zmiany obejmują 
podwyższenie progów do-
chodowych, wprowadzenie 
wyższego dofinansowania, 
urealnienie kosztów materia-
łów i usług oraz uproszczenie 
procedur rozliczeń. Warto 
pamiętać również, że dużą 
rolę w odpowiednim pokie-
rowaniu inwestorów w pro-
cedurach programu pełnią 
dostawcy rozwiązań okien-
nych. To oni pomagają w wy-
pełnianiu wniosków i się-
ganiu po dotacje – nawet, 
jeżeli dana osoba nie spełni 
warunków stuprocentowe-
go dofinansowania, mogą 
oni pomóc w uzyskaniu tego 
w wysokości 40 lub 70 proc. 
poniesionych kosztów wymia-
ny stolarki.

Justyna Lesiuk-Klujewska

źródło: Koalicja Termomodernizacji

Wymień okna nawet za darmo
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bIAŁA PoDLASKA XX 

Gala Ślubna, która odbyła 
się w Zakładzie Doskona-
lenia Zawodowego im. K. 
Baczyńskiego w Białej Pod-
laskiej przyciągnęła setki 
młodych par, planujących 
uroczystość zaślubin. Nie 
zabrakło stoisk, przy któ-
rych swoje usługi prezento-
wali: fotografowie, właści-
ciele sal weselnych, barów, 
fotobudek, salonów z gar-
niturami i sukien ślubnych.

ANNA CHoDyKA

Przemysław Trawicki or-
ganizator Gali Ślubnej wy-
jaśnia, że główną atrakcją 
targów był pokaz mody ślub-
nej przygotowany przez sa-
lon La Novia oraz konkurs, 
który został rozstrzygnięty 
na zakończenie wydarze-
nia, a zorganizowany dla 
par, które odwiedziły targi 
i planują ślub. – Organizu-
jemy już dwudziestą galę, 
ale pierwszą po przerwie 
pandemicznej. Sprzedali-
śmy ponad dwieście biletów. 
Największym zaintereso-
waniem cieszyły się stoiska 
z garniturami, biżuterią i fo-
tobudki czy bardrinki, poza 
tym byli obecni fotografowie 
i właściciele sal weselnych. 
Nie mogło też zabraknąć 
prezentacji sukien ślubnych 
– mówi Przemysław Tra-
wicki.

Wśród nagród za pierw-
sze miejsce w konkursie 
można było dostać rabat 
1000 zł na suknię ślubną 
w Salonie Sukien Ślubnych 
La Novia, kompleksową 
organizację ślubu i wese-
la z koordynacją od A do 
Z przez Kate Evens, prze-
jazd limuzyną Taxi Podlasie, 
sesję poślubną plenerową 
przez „Wspomnienia w ka-
drze, koszulę męską Master 
Męski, kriolipolizę w salonie 
kosmetycznym Studio Odno-
wa, kurs pierwszego tańca 
w Amigo Dance Agnieszka 
Juszczyk, stylizację męską 

i damską w Fryzone & Bar-
ber Shop, 20 proc. rabatu 
na organizację słodkiego 
stołu od One Sweet Day. 
Za II miejsce w konkursie 
można było otrzymać ra-
bat 500 zł na suknię ślub-
ną w Salonie Sukien Ślub-
nych La Novia, koordynację 
ślubu i wesela przez Kate 
Events, pedicure hybrydowy 
w Gabinecie Kosmetycznym 
Małgorzata Szostakiewicz, 
makijaż hybrydowy w Spa 
Studio i elektrolipolizę w Sa-
lonie Kosmetycznym Studio 
Odnowa. Zajęcie trzeciego 
miejsca gwarantowało ra-
bat 500 zł na suknię ślubną 
zakupioną w Salonie Sukien 
Ślubnych La Novia, koordy-
nację ślubu i wesela przez 
Kate Events, depilację la-
serowa w Spa Studio oraz 
presoterapię/drenaż całego 
ciała w Salonie Kosmetycz-
nym Studio Odnowa. 

Wieloletnie 

doświadczenie
Paweł Daszczuk jest fo-

tografem i prowadzi firmę 
Royal Photo od siedmiu 
lat. – Moje zdjęcia wyglą-
dają ponadprzeciętnie, są 
z nutką finezji, w fotogra-
fie wprowadzam odrobinę 
mroczności, dzięki temu się 
wyróżniają w porównaniu 
z konkurencją. Zachęcam 
do skorzystania z moich 
usług. Modne są teraz zdję-
cia robione na wyjazdach 
zagranicznych, czyli po-

łączenie sesji plenerowej 
z wyjazdem po ślubie pary 
młodej. Przesyłam zdjęcia 
w formie elektronicznej, ale 
też drukuję je i tworzę albu-
my. Jest to wybór klientów. 

Obecnie mam już zapisy na 
2025 r., więc trzeba zgła-
szać się dużo wcześniej – 
zauważa Paweł Daszczuk. 

– Grazzio to salony ju-
bilerskie, założone ponad 
trzydzieści lat temu przez 
małżeństwo Mierzwińskich, 
więc doświadczenie firmy 
jest bogate. W ofercie mamy 
poza złotymi obrączkami, 
złotą biżuterię, srebrną i ze-
garki. Jeżeli chodzi o biżu-
terię, to najchętniej panny 
młode podkreślają swoją 
stylizację długimi kolczyka-

mi, panowie kupują zegarki, 
do tego wybierane są kla-
syczne obrączki z przewagą 
żółtego złota – mówi Maja 
Czarnecka współwłaści-
cielka firmy Grazzio.

Mateusz Skulimow-
ski prowadzi Mobilny Bar 
Mojito i od dziesięciu lat 
świadczy usługi barmańskie. 
– Głównie obsługujemy we-
sela, dlatego jesteśmy na 
targach ślubnych, by przed-
stawić swoją ofertę. Ser-
wujemy drinki alkoholowe, 
bezalkoholowe, na bazie 
soków, napojów. Naszą spe-
cjalnością jest drink mojito, 
dlatego tak się nazywamy. 
Mamy różne warianty sma-
kowe, urozmaicamy naszą 
ofertę o dodatkowe walory, 
łamiemy schematy. Zainte-
resowane pary młode mogą 
kontaktować się z nami za 
pośrednictwem Facebooka, 
gdzie mamy swój funpa-
ge. Najlepiej nasze usługi 
rezerwować rok lub nawet 
dwa lata wcześniej – wyja-
śnia Mateusz Skulimowski 
właściciel Mobilnego Baru 
Mojito. 

„Wytrenowane” oko
Beata Łukaszczuk dy-

rektor firmy Jubiler Nie-
węgłowski, wyjaśnia, że 
przedsiębiorstwo istnieje już 
dwadzieścia lat i służy po-
mocą przy wyborze biżuterii 
swoim klientom. – Mamy 
profesjonalne doradztwo 

i duży wybór obrączek, 
klienci mogą u nas dostać 
obrączki klasyczne czy bry-
lantowe. Proponujemy moż-
liwość personalizacji pro-
duktu, czyli grawerowanie 
np. daty ślubu. Dzisiejsze 
trendy to klasyka, na topie 
jest to, co ponadczasowe 
– mówi Beata Łukaszczuk.

Joanna Siemiesz właści-
cielka Salonu Sukien Ślub-
nych La Novia przygotowa-
ła pokaz sukien ślubnych 
w czasie gali. – Zaprezen-
towało się osiem modelek, 
w tym każda pokazała po 
trzy suknie. Chciałam poka-
zać różnorodne suknie, od 
bardzo prostych do tych bar-
dzo błyszczących. Nie moż-
na kierować się modą, ale 
tym, jaką dana kobieta ma 
figurę i czego potrzebuje. 
Jesteśmy w stanie zaspokoić 
każdy gust. Obecnie królują 
głębokie dekolty, wchodzi 
też styl bardzo minimali-
styczny, wręcz ascetyczny 
bez żadnych dodatków jak 
koronki czy kryształy. Jest to 
tendencja w większych mia-
stach, na południowym Pod-
lasiu wciąż króluje wszech-
obecny błysk. Jestem bardzo 
dobrym „psychologiem” 
i wyczuwam, czego panna 
młoda potrzebuje, jaki ma 
temperament, jaki ma cha-
rakter, te składniki decydują 
o tym, jaką suknię wybierze-

my. Nie mam dużej mocy 
decyzyjnej, jako fachowiec 
jestem po to, żeby służyć 
radą i przez 25 lat w bran-
ży „wytrenowałam” oko. 

Zazwyczaj mój typ sukni to 
„trafiony-zatopiony”. Bywa 
tak, że panna młoda przy-
mierza do dziesięciu sukien 
ślubnych, ale są klientki, któ-
re przymierzają jedną i nie 
chcą oglądać kolejnych – 
zdradza Joanna Siemiesz. 

Wśród nagród za pierwsze miejsce w konkursie można było dostać rabat 1000 zł na suknię ślubną w salonie La Novia

Pokazali najnowsze ślubne trendy

– Mam już zapisy na 2025 r., 
więc trzeba zgłaszać się dużo 
wcześniej – zauważa Paweł 
Daszczuk fotograf prowadzą-
cy Royal Photo

– Jeżeli chodzi o biżuterię, 
to najchętniej panny młode 
podkreślają swoją stylizację 
długimi kolczykami, panowie 
kupują zegarki, do tego wy-
bierane są klasyczne obrączki 
z przewagą żółtego złota – 
mówi Maja Czarnecka współ-
właścicielka fi rmy Grazzio

– Obecnie królują głębokie dekolty, wchodzi też styl bardzo 
minimalistyczny, wręcz ascetyczny bez żadnych dodatków jak 
koronki czy kryształy – Joanna Siemiesz właścicielka Salonu 
Sukien Ślubnych La Novia 
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Pokazali najnowsze ślubne trendy

W czasie pokazu zaprezen-
towało się osiem modelek, w 
tym każda pokazała po trzy 
suknie

Przemysław Trawicki organi-
zator Gali Ślubnej wyjaśnia, 
że główną atrakcją targów był 
pokaz mody ślubnej przygo-
towany przez Salon La Novia 
oraz konkurs, który został 
rozstrzygnięty na zakończe-
nie wydarzenia

W czasie XX Gali Ślubnej odbył się konkurs, w którym do wy-
grania były cenne nagrody

łączenie sesji plenerowej 

galeria

nasza

slowopodlasia.pl

Joanna Siemiesz właścicielka Salonu Sukien Ślubnych La Novia przygotowała pokaz sukien ślubnych w czasie gali
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bIAŁA PoDLASKA Ucznio-
wie Akademickiego Liceum 
Ogólnokształcącego w Bia-
łej Podlaskiej w rytm polo-
neza ruszyli w dorosłość. 
Swój wdzięk i urodę zapre-
zentowali na terenie Dwor-
ku Helena w Porosiukach.

DAMIAN NoWAK

Bal odbył się 14 stycznia. 
Elegancko ubrani uczniowie 
rozpoczęli swój wyjątkowy 
wieczór tradycyjnym polo-
nezem, przyspieszając rytm 
bicia serca swoich rodziców 
i kadry nauczycielskiej.

Wieczór, ciepłymi słowa-
mi, otworzyła dyrektor Aka-
demickiego Liceum Ogól-
nokształcącego w Białej 
Podlaskiej. – W tych pięk-
nych okolicznościach jest mi 
niezmiernie miło przywitać 
wszystkich zebranych. Jest 
to ogromny zaszczyt rozpo-
czynać tak przyjemny i mam 
nadzieję niezapomniany 
wieczór. Wierzę, że podczas 
tej studniówki będziecie się 
wspaniale bawić, a spędzo-
ny czas dostarczy wam wielu 
wzruszeń. Mam nadzieje, że 
ten szkolny okres, dzięki za-
angażowaniu, poświęceniu 
i życzliwości nauczycieli, po-
zostanie pozytywnym w wa-
szej pamięci. Szanownym ro-
dzicom dziękuję, że podjęli 
trud współpracy z nami i za 
wiarę w sens tego, co robi-
my. Uczniów proszę, by nas 

dobrze wspominali, kiedy 
się rozejdziemy a jeśli macie 
jakieś życzenia pamiętajcie, 
że zawsze będziemy dla was 
otwarci. Głęboko wierzę, że 
odnajdziecie swoją własną 
drogę i cel życia – mówiła 
do zebranych Elżbieta Za-
remba, dyrektor ALO w Bia-
łej Podlaskiej. 

Swoje życzenia przeka-
zał również prezydent mia-
sta, który osobiście przybył, 
aby powitać przyszłych ab-
solwentów. – Pięknie dzię-
kuję za zaproszenie na tę 
uroczystość. Jestem zaszczy-
cony, że tej pięknej nocy 
mogę środowisku waszej 
wspaniałej szkoły towarzy-
szyć i w swoim własnym 
imieniu oraz mieszkańców 
miasta przekazać najlepsze 

gratulacje dla pani dyrektor, 
rodziców, nauczycieli jak 
i wam uczniowie. Pokonania 
wszystkich trudności, jakie 
stoją na niełatwej drodze 

prowadzącej do osiągnięcia 
przez was dorosłości. Chcia-
łem pochwalić tę urodę 
i wdzięk, jaki sobą prezentu-
jecie, tak zjawiskowo radząc 
sobie z bardzo wymagają-
cą choreografią odtańczo-
nego przez was poloneza. 
Życzę wam odnalezienia 
wewnętrznej siły i pewności 
siebie, które pozwolą wam 
mierzyć się z codziennymi 
wyzwaniami – powiedział 
prezydent miasta Michał Li-
twiniuk.

Na sam koniec, przed 
rozpoczęciem zabaw, nie 
zabrakło również wypowie-
dzi dumnych rodziców, któ-
rzy poprzez przedstawicieli 
rady rodziców przekazali 
swoje podziękowania kadrze 
pedagogicznej za troskliwą 

opiekę nad swoimi dziećmi 
oraz wszystkie starania, jak 

i cierpliwość okazaną przez 
lata minionej nauki.

Tak się bawili akademicy

Elegancko ubrani uczniowie rozpoczęli swój wyjątkowy wieczór tradycyjnym polonezem, przyspieszając rytm bicia serca swoich rodziców i kadry nauczycielskiej

Szyk i gracja to nieodłączny element tradycyjnego polonezaBal studniówkowy czas zacząć

Uczniowie Akademickiego Liceum Ogólnokształcącego w Białej Podlaskiej zachwycali elegancją

Tegoroczny polonez miał wyjątkową choreografię

Ceremonia otwarcia balu 
studniówkowego w wykona-

niu uczennic ALO w Białej 
Podlaskiej

– Jestem zaszczycony, że tej pięknej nocy mogę środowisku 
waszej wspaniałej szkoły towarzyszyć – mówił do zebranych 
prezydent Michał Litwiniuk

– Głęboko wierzę, że odnajdziecie swoją własną drogę i cel ży-

cia – życzyła maturzystom dyrektor ALO Elżbieta Zaremba
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PROGRAM TV

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Kościół z bliska
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.10 Kwadrans polityczny
 8.25 Informacje kulturalne
 8.40 Ranczo s.IX (117) - serial
 9.40 Komisarz Alex (126) - serial
 10.35 Ojciec Mateusz (25) - serial
 11.30 Leśniczówka (639) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Rok w ogrodzie Extra 
 12.55 Naczelne, cz. 2 Siła rodziny
 14.00 Wspaniałe stulecie (181) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.20 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - /664/
 16.05 Przysięga (788) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4084) - telenowela
 18.20 Leśniczówka (640) - serial
 19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.15 Alarm! - magazyn
 20.30 Korona królów. Jagiellono-

wie (8) - telenowela 
 21.05 Pełny obraz s. 2 (11) - cykl dok.
 21.40 Magazyn Ekspresu
  Reporterów
 22.45 Ocaleni - reality show
 23.50 Magazyn śledczy
 0.30 Bezwstydny Mortdecai 

- film akcji, USA, reż. David 
Koepp, wyk. Johnny Depp, 
Gwyneth Paltrow, Paul Bettany, 
Ewan McGregor

 2.25 McImperium - film obycza-
jowy, USA, reż. John Lee Han-
cock, wyk. Michael Keaton, 
Laura Dern, Patrick Wilson, Nick 
Offerman, Linda Cardellini

 5.00 Na sygnale (276) - serial
 5.30 M jak miłość (1529) - serial
 6.25 Niedziela Wieczności 

na Mazurach - reportaż
 6.55 Rodzinka.pl (249) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Czas w las - /9/ - magazyn
 11.50 Barwy szczęścia (2736) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (6) - serial
 14.05 Va Banque (526) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (344) - serial
 15.10 Wydział kryminalny 

Kitzbühel (128) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada
 17.15 Zakazany owoc (136) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (527) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (7) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2736 - 2737) 

- serial
 20.45 Kulisy serialu
 20.55 M jak miłość (1701) - seial
 21.55 Nas sygnale (412) - serial
 22.35 Izabela, królowa Hiszpanii (30) 

- serial
 23.35 Sługi wojny - film kryminalny, 

reż. Mariusz Gawryś, wyk. Piotr 
Stramowski, Paweł Królikowski, 
Maria Kania, Karolina Czar-
necka, Michael Schiller, Alek-
sandra Pisula, Zbigniew Stryj, 
Leszek Nitka, Magdaleba Bie-
gańska, Bartłomiej Kotschedoff

 1.30 Złodziejaszki - dramat,Japo-
nia, 2018, reż. Hirokazu Kore 
- eda, wyk.:Lily Franky, Sakura 
Ando, Mayu Matsuoka

 3.40 Wszystko, co o tobie wiemy 
- film dokumentalny

 4.35 Rodzinka.pl - serial 

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość 
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.00 Farma

 21.05 Robin Hood - dramat przy-
godowy, USA, Wielka Brytania, 
2010, reż. Ridley Scott, wyk. 
Russell Crowe, Cate Blanchett, 
Max von Sydow, William Hurt

  - Opowieść o legendarnej 
postaci z XIII - wiecznej Anglii, 
która do dziś inspiruje twórców. 

 0.05 Underdog - film sensa-
cyjny, Polska, 2019, reż. Maciej 
Kawulski, wyk. Eryk Lubos, 
Mamed Khalidov, Aleksandra 
Popławska, Emma Giegżno

 2.35 Nasz nowy dom
 3.35 Nasz nowy dom
 4.40 Disco Gramy

 6.05 Ukryta prawda
 7.00 Doradca smaku
 7.05 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Gogglebox. Przed telewizorem
 12.35 Ukryta prawda
 13.40 Tajemnice miłości 
 14.40 Ukryta prawda
 16.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 17.55 Ukryta prawda
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.55 Uwaga! 
  - program interwencyjny 
 20.10 Doradca smaku
 20.15 Paszporty Polityki 2022 

 22.05 Dziewczyna z pociągu - film 
sensacyjny, Wielka Brytania, 
Indie 2016, reż. Tate Taylor, 
wyk. Emily Blunt, Haley Ben-
nett, Rebecca Ferguson, Justin 
Theroux, Luke Evans

 0.25 Kuba Wojewódzki
 1.35 Grzesznica - serial
 2.30 MasterChef
 4.00 Uwaga! 
  - program interwencyjny 
 4.20 Zamieszkać na plaży 
 4.50 Recepta na stary dom 
 5.15 Jak to jest zrobione? - serial
 5.40 Kto was tak urządził 

HIT
HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.30 Psi patrol 7.35 
Wszyscy razem, śladem Blue! 8.30 
Hell’s Kitchen - Piekielna Kuchnia 10.00 
Wydarzenia 24 10.30 Nasz nowy dom 
11.30 Chirurdzy 12.30 Świat według 
Kiepskich 14.15 Hell’s Kitchen - Piekiel-
na Kuchnia 15.50 Wydarzenia 16.10 
Więcej wydarzeń 16.20 Gość Wyda-
rzeń 24 16.55 Nasz nowy dom 19.00 
Świat według Kiepskich 20.00 Rolnicy 
- Tak się żyje u nas na wsi 21.00 Men 
in Black: International - komedia sci - fi 
23.20 Rozmowy nocą - komedia ro-
mantyczna 1.30 Świat według Kiep-
skich 2.00 Tatuśkowie 4.00 Nasz nowy 
dom 5.00 Na ratunek 112 

TV6STOPKLATKA TV 4

y g y

11.00 Bibliotekarze - serial 11.55 Diabli 
nadali - serial 12.55 Katastrofy w prze-
stworzach 15.10 Wybuch - film kata-
stroficzny 17.00 To nie ze mną - serial 
18.00 Wojny magazynowe 19.05 Łow-
cy okazji 20.00 Straszny film 3 - kome-
dia 21.40 Zaginiona bez śladu - thriller 
23.50 Druga szansa - dramat

9.50 Kochane pieniądze 10.50 Hardko-
rowy lombard 12.55 Strażnik Teksasu 
13.55 STOP Drogówka 16.00 Policjant-
ki i Policjanci 17.00 Łowcy Skarbów. Kto 
da więcej 19.00 Policjantki i  Policjanci 
20.00 Sprawiedliwi - Wydział Krymi-
nalny 21.00 Linia ryzyka - film sensa-
cyjny 23.00 Prima aprilis - horror

67.00 SuperLudzie Extra 7.10 Słonecz-
ny patrol 10.00 Kobra - oddział spe-
cjalny 11.05 Galileo 12.05 Miodowe lata 
14.00 Policjantki i  Policjanci 15.00 Pa-
miętniki z wakacji 16.00 Medicopter 117 
17.05 Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 
Agenci NCIS: Los Angeles 23.00 Spra-
wiedliwi - Wydział Kryminalny 

TVN 7
 4.50 Szkoła - program obyczajowy 
 6.45 40 kontra 20
 7.45 Ukryta prawda
 10.50 Tajemnice miłości 
 11.50 Rozwód. Walka o wszystko 
 12.50 Szpital - program obyczajowy
 13.55 Sąd rodzinny 
 14.55 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 15.55 Ukryta prawda
 16.55 Ten moment 
 17.30 Perfect Picture 
 18.30 Papiery na szczęście - serial
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 40 kontra 20 
 21.00 Człowiek z blizną - film sen-

sacyjny, USA 1983, reż. Brian 
De Palma, wyk. Al Pacino, Ste-
ven Bauer, Michelle Pfeiffer, 
Mary Elizabeth Mastrantonio, 
Robert Loggia, F. Murray Abra-
ham, Harris Yulin

 0.30 Żyleta - film sci - fi, USA 1996, 
reż. David Hogan, wyk. Pamela 
Anderson, Temuera Morrison, 
Victoria Rowell, Jack Nosewor-
thy, Steve Railsback

 2.35 Zbrodnia w sąsiedztwie 
 3.35 Druga strona medalu 

W

HIT

PULS
 6.00 Kobra - oddział specjalny 
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw
 10.00 Prawdziwe motywy - serial
 11.00 Rodzinny interes - serial
 13.00 Lombard: Życie pod zastaw
 14.00 Rodzinny interes - serial
 15.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Prawdziwe motywy - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Sztuka zbrodni - dramat kry-

minalny, Wielka Brytania, USA 
2020, reż. Danis Tanovic, wyk. 
Cush Jumbo, Famke Janssen, 
Jeffrey Dean Morgan, Naomi 
Battrick

 22.05 Sugar Hill - thriller, USA 1993, 
reż. Leon Ichaso, wyk. Abe 
Vigoda, Michael Wright, The-
resa Randle, Wesley Snipes

 0.50 Porachunki - komedia krymi-
nalna, Wielka Brytania 1998, 
reż. Guy Ritchie, wyk. Dexter 
Fletcher, Jason Flemyng, Jason 
Statham, Nick Moran

 2.55 Dyżur
 3.35 Dyżur
 4.00 Menu na miarę
 4.20 Menu na miarę
 5.00 Rodzinny interes - serial

HIT

TRWAM
16.10 Jestem mamą 16.25 Przyroda 
w Obiektywie 16.40 Powołanie w po-
wołaniu 17.10 Prosto o  gospodarce 
17.30 Zostań Żołnierzem RP 17.45 Mu-
zyczne chwile 17.55 Poczet Wielkich 
Polaków 18.00 Anioł Pański 18.05 In-
formacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
kończone 19.25 Święty na każdy dzień 
19.30 Każdy maluch to potrafi 19.45 
Modlitwa z  telefonicznym udziałem 
dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20 
Różaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 
Apel Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 
Wędrowiec Polski 22.25 Lotte - mało-
polska Inka 23.40 Drzwi do lasu 

TTV
5.30 DeFacto 6.10 Express 6.25 Osa-
dzone. Blok F 6.55 Ukryta prawda 7.55 
Szpital - program obyczajowy 9.55 Da-
my i wieśniaczki. Ukraina 10.55 Ukryta 
prawda 11.55 SOS Ekipy w akcji 12.55 
Ukryta prawda 13.55 Damy i wieśniacz-
ki. Ukraina 14.55 Królowe życia - serial 
15.40 Doradca smaku 15.45 Express 
16.00 Osadzone. Blok F 16.35 Goggle-
box. Przed telewizorem 17.45 Express 
18.03 Raport smogowy 18.05 DeFac-
to 18.35 Złomowisko PL 19.45 Express 
20.00 Osadzone. Blok F 20.35 Goggle-
box. Przed telewizorem 21.45 Express 
22.00 Dobra robota 23.00 Damy i wieś-
niaczki. PL 0.00 Ciężarówką przez Stany 

TVP SPORT
6.05 Retro TVP Sport - piłka ręczna 
mężczyzn - MŚ 209. Polska - Norwe-
gia 7.50 Piłka ręczna mężczyzn - MŚ 
2023, Katowice. Polska - Arabia Sau-
dyjska 9.45 Biathlon - PŚ, Ruhpolding 
10.45 Skoki Narciarskie - PŚ, Zakopa-
ne 14.35 Piłka nożna - Puchar Hiszpa-
nii 17.10 Piłka ręczna mężczyzn - MŚ 
2023, Katowice. Polska - Arabia Sau-
dyjska 18.55 Piłka nożna - Puchar Hisz-
panii 23.00 Sportowy Wieczór 23.40 
Mundial 2022 - Ghana - Urugwaj 0.45 
Mundial 2022 - gr. G - skróty meczów. 
Kamerun - Brazylia, Serbia - Szwajcaria 
1.50 Strongman - Liga Mistrzów 2022 
2.45 Strongman - Liga Mistrzów 2022
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slowopodlasia.pl PROGRAM TVPROGRAM TV

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Dobre historie - Post na 

problemy duszy i ciała 
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.10 Kwadrans polityczny
 8.25 Informacje kulturalne
 8.40 Ranczo s.X (119) - serial
 9.40 Komisarz Alex (127) - serial
 10.35 Ojciec Mateusz (26) - serial
 11.30 Leśniczówka (641) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 To się opłaca - magazyn
 12.50 Szpiedzy wśród zwierząt
 14.00 Wspaniałe stulecie (183) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.20 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - /665/
 16.05 Przysięga (790) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4086) - telenowela
 18.20 Leśniczówka (642) - serial
 19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.15 Alarm! - magazyn
 20.35 Ojciec Mateusz (320) - serial
 21.30 Sprawa dla reportera
 22.30 Magazyn śledczy
 23.10 Magazyn kryminalny 997 
 0.00 Magazyn Ekspresu
  Reporterów
 1.05 Tanie Dranie - Moroz i Kło-

potowski komentują świat 
 1.50 The Good Doctor (56) - serial
 2.45 Ocaleni - reality show
 3.50 Magazyn śledczy
 4.20 Notacje - Jan Nowak 

- Jeziorański. Listonosz 
 4.30 Zakończenie dnia

 5.25 M jak miłość (1531) - serial
 6.20 Smaki świata - po bałkańsku
 6.55 Rodzinka.pl (251) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie
 11.10 Magazyn Ekumeniczny 
 11.50 Barwy szczęścia (2738) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (8) - serial
 14.05 Va Banque (528) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (346) - Nerwowy 

dzień - serial
 15.10 Wydział kryminalny 

Kitzbühel (130) - W razie 
katastrofy - serial

 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada
 17.15 Zakazany owoc (138) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (529) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (9) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2738) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2739) - serial
 20.50 Zderzenie - film sensacyjny, 

Wielka Brytania, Niemcy, reż. 
Eran Creevy, wyk. Nicholas 
Hoult, Anthony Hopkins, Feli-
city Jones, Ben Kingsley, Cle-
mens Schick

 22.35 Izabela, królowa Hiszpanii (32) 
- serial

 23.40 Siedem sióstr - film fabu-
larny, Belgia, Wielka Brytania, 
Francja, USA, reż. Tommy Wir-
kola, wyk. Noomi Rapace, Wil-
lem Dafoe, Glen Close

 1.55 Weselne przeznaczenie 
- komedia, USA, reż. Victor 
Levin, wyk. Keanu Reeves, 
Winona Ryder, Dj Dallenbach

 3.35 Gomorra IV (45) - serial
 4.20 Zakończenie dnia

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość 
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.00 Farma

 21.05 Wpadka - komedia roman-
tyczna, USA, 2007, reż. Judd 
Apatow, wyk. Seth Rogen, 
Katherine Heigl, Paul Rudd, 
Leslie Mann

 23.55 Dzień kobiet - dramat oby-
czajowy, Polska, 2012, reż. 
Maria Sadowska, wyk. Kata-
rzyna Kwiatkowska, Eryk 
Lubos, Grażyna Barszczewska, 
Klara Bielawka

 2.00 Poznaj naszą rodzinkę 
- komedia, USA, 2010, reż. 
Paul Weitz, wyk. Robert De 
Niro, Ben Stiller, Owen Wilson, 
Dustin Hoffman

 6.05 Ukryta prawda
 7.00 Doradca smaku
 7.05 Kuchenne rewolucje
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Gogglebox. Przed telewizorem
 12.35 Ukryta prawda
 13.40 Tajemnice miłości 
 14.40 Ukryta prawda
 16.50 Kuchenne rewolucje 
 17.55 Ukryta prawda
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.35 Niebezpieczni dżentelmeni 

- relacja z premiery 
 20.00 Uwaga! 
 20.15 Doradca smaku
 20.20 Na Wspólnej - serial
 21.00 Milionerzy 
 21.35 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy

 22.45 Tag - komedia, USA 2018, reż. 
Jeff Tomsic, wyk. Jeremy Ren-
ner, Ed Helms, Jake Johnson, 
Jon Hamm

 0.45 Podzielony - film sensa-
cyjny, USA, Japonia 2016, reż. 
M. Night Shyamalan, wyk. 
James McAvoy, Anya Taylor 
- Joy, Betty Buckley, Haley Lu 
Richardson, Jessica Sula

 3.15 Szpital - program obyczajowy
 4.15 Uwaga! 
 4.35 Zamieszkać na plaży 
 5.05 Recepta na stary dom 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.30 Psi patrol 7.35 
Wszyscy razem, śladem Blue! 8.30 
Hell’s Kitchen - Piekielna Kuchnia 10.00 
Wydarzenia 24 10.30 Nasz nowy dom 
11.30 Chirurdzy 12.30 Świat według 
Kiepskich 14.15 Hell’s Kitchen - Piekiel-
na Kuchnia 15.50 Wydarzenia 16.10 
Więcej wydarzeń 16.20 Gość Wyda-
rzeń  24 16.55 Nasz nowy dom 17.55 
Nasz nowy dom 19.00 Świat we-
dług Kiepskich 20.00 Więzienie kobiet 
20.30 Więzienie kobiet 21.00 Nigdy 
więcej - thrille 23.20 Plan ucieczki  3 
- film sensacyjny 2.00 Tatuśkowie 4.00 
Nasz nowy dom 5.00 Na ratunek  112 
5.30 Świat według Kiepskich 

TV6STOPKLATKA TV 4

9.00 Allo, Allo - serial 11.00 Bibliotekarze 
- serial 11.55 Diabli nadali - serial 12.55 
Katastrofy w przestworzach 15.10 Bu-
rzowe tornado, - film sci - fi 17.00 To nie 
ze mną - serial 18.00 Wojny magazyno-
we 19.10 Łowcy okazji 20.00 Porachun-
ki - komedia kryminalna 22.25 Resident 
Evil 2: Apokalipsa - horror

10.50 Hardkorowy lombard 12.55 
Strażnik Teksasu 13.55 STOP Drogów-
ka 16.00 Policjantki i  Policjanci 17.00 
Łowcy Skarbów. Kto da więcej 19.00 
Policjantki i Policjanci 20.00 Sprawiedli-
wi - Wydział Kryminalny 21.00 Byliśmy 
żołnierzami - dramat wojenny 23.55 
Bogowie ulicy - dramat kryminalny

7.00 SuperLudzie Extra 7.10 Słoneczny 
patrol 10.00 Kobra - oddział specjal-
ny 11.05 Galileo 12.05 Miodowe lata 
14.00 Policjantki i  Policjanci 15.00 Pa-
miętniki z wakacji 16.00 Medicopter 117 
17.05 Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 
Agenci NCIS: Los Angeles 23.00 Spra-
wiedliwi - Wydział Kryminalny

TVN 7
 4.50 Szkoła - program obyczajowy 
 6.45 Szpital - program obyczajowy
 7.45 Ukryta prawda
 8.45 Ukryta prawda
 10.50 Tajemnice miłości 
 11.50 Rozwód. Walka o wszystko 
 12.50 Szpital - program obyczajowy
 13.55 Sąd rodzinny
 14.55 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 15.55 Ukryta prawda
 16.55 SOS. Ekipy w akcji 
 17.55 Ugotowani - program kuli-

narno - rozrywkowy
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 Gruby i chudszy II: Rodzina 

Klumpów - komedia, USA 
2000, reż. Peter Segal, wyk. Eddie 
Murphy, Janet Jackson, Larry Mil-
ler, John Ales, Richard Gant

 22.20 Ostatni samuraj - film przy-
godowy, USA 2003, reż. 
Edward Zwick, wyk. Tom Cru-
ise, Ken Watanabe, Timothy 
Spall, Billy Connolly, Tony Gold-
wyn, Hiroyuki Sanada, Koyuki, 
Shichinosuke Nakamura

 1.30 Zbrodnia w sąsiedztwie 
 3.30 Druga strona medalu 

CZW

HIT

PULS
 6.00 Kobra - oddział specjalny 
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw
 10.00 Prawdziwe motywy - serial
 11.00 Rodzinny interes - serial
 13.00 Lombard: Życie pod zastaw
 14.00 Rodzinny interes - serial
 15.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Prawdziwe motywy - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Taxi 4 - komedia kryminalna, 

Francja 2007, reż. Gérard 
Krawczyk, wyk. Bernard Farcy, 
Frédéric Diefenthal, Samy 
Naceri

 21.50 Agentka specjalnej troski 
  - komedia, Francja 2016, reż. 

Dany Boon, wyk. Alice Pol, 
Dany Boon, Michel Blanc, 
Sabine Azéma, Yvan Attal

 0.00 Sekspedycja - komedia, USA 
2008, reż. Sean Anders, wyk. 
Amanda Crew, James Mar-
sden, Josh Zuckerman, Seth 
Green

 2.10 Lombard: Życie pod zastaw
 3.10 Menu na miarę
 3.50 Taki jest świat
 4.35 Z archiwum policji
 5.00 Rodzinny interes - serial

HIT

TRWAM
15.50 Ma się rozumieć 16.00 Infor-
macje dnia 16.10 Z  wędką nad wodę 
16.35 Zew natury 17.00 Święty na każ-
dy dzień 17.05 Akademia pro - life 17.10 
Szansa na dziecko - naprotechnolo-
gia 17.30 Odpowiedzialni za Kościół 
17.55 Poczet Wielkich Polaków 18.00 
Anioł Pański 18.05 Informacje dnia 
18.15 Rozmowy niedokończone 18.25 
Święty na każdy dzień 19.30 Przyjacie-
le i bohaterowie 20.00 Informacje dnia 
20.20 Różaniec 20.50 Głos Polski 21.00 
Apel Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Te-
lewizyjny Uniwersytet Biblijny 23.00 
Misjonarz 23.55 Święty na każdy dzień 

TTV
5.30 DeFacto 6.10 Express 6.25 Osadzo-
ne. Blok F 6.55 Ukryta prawda 7.55 Szpi-
tal - program obyczajowy 9.55 Damy 
i wieśniaczki. Ukraina 10.55 Ukryta praw-
da 11.55 SOS Ekipy w akcji 12.55 Ukryta 
prawda 13.55 Damy i wieśniaczki. Ukra-
ina 14.55 Królowe życia - serial 15.40 Do-
radca smaku 15.45 Express 16.00 Osa-
dzone. Blok F 16.35 Gogglebox. Przed 
telewizorem 17.45 Express 18.03 Raport 
smogowy 18.05 DeFacto 18.35 Złomo-
wisko PL 19.45 Express 20.00 Osadzone. 
Blok F 20.35 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 21.45 Express 22.00 Nasi w mundu-
rach 23.05 Osadzone. Blok F 0.10 Dżen-
telmeni i wieśniacy 1.15 Seks - wypadki 

TVP SPORT
6.05 Skoki Narciarskie - PŚ, Zakopa-
ne - podsumowanie 8.00 Piłka ręcz-
na mężczyzn - MŚ 2023, Kraków 9.55 
Piłka nożna - Puchar Hiszpanii 14.05 
Biathlon - PŚ, Antholz - Anterselva 
- sprint kobiet 14.30 Biathlon - PŚ, An-
tholz - Anterselva - sprint kobiet 16.35 
Kamerą TVP Sport 17.10 Piłka ręczna 
mężczyzn - MŚ 2023, Kraków 20.00 
Piłka nożna - Puchar Hiszpanii 23.00 
Sportowy Wieczór 23.40 Piłka nożna 
- Puchar Hiszpanii - 1 finału . 8 0.45 
Piłka nożna - Puchar Hiszpanii 1.50 
Strongman - Liga Mistrzów 2022 2.45 
Strongman - Liga Mistrzów 2022 3.45 
Boks - Gala w Costa Mesa, Kalifornia

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Rodzinny ekspres
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.10 Kwadrans polityczny
 8.25 Informacje kulturalne
 8.40 Ranczo s.X (118) - serial
 9.40 Komisarz Alex (126) - serial
 10.35 Ojciec Mateusz (25) - serial
 11.30 Leśniczówka (640) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Rok w ogrodzie Extra 
 12.50 Naczelne, cz. 3 - Ochrona 

naczelnych
 14.00 Wspaniałe stulecie (182) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.20 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - /664/
 16.05 Przysięga (789) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4085) - telenowela
 18.20 Leśniczówka (641) - serial
 19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.15 Alarm! - magazyn
 20.30 Korona królów. Jagiellono-

wie (9) - telenowela
 21.05 Killerman - film fabularny, 

USA, reż. Malik Bader, wyk. Liam 
Hemsworth, Emory Cohen

 23.05 Jazda obowiązkowa - dok.
 0.35 Zabójcze sekrety - film fabu-

larny, Kanada, reż. Danny J. 
Boyle, wyk. Jillian Murray, Kri-
stina Reyes, Dan Amboyer

 2.10 The Good Doctor (54) - serial
 3.05 The Good Doctor (55) - serial
 3.55 wojsko - polskie.pl
 4.25 Notacje - prof. Marek 

Kwiatkowski. Wspomnienia 
z lat dziecięcych i młodości 

 5.00 Na sygnale (277) - Jesteśmy 
cali - serial

 5.35 M jak miłość (1530) - serial
 6.25 Mickiewicz i mistyka 
 6.55 Rodzinka.pl (250) - Ping 

- Pong - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Zakochaj się w Polsce (281) 

- Łęczyca - magazyn
 11.45 Barwy szczęścia (2737) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (7) - serial
 14.05 Va Banque (527) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (345) - Pech czy 

fart? - serial
 15.10 Wydział kryminalny 

Kitzbühel (129) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada
 17.15 Zakazany owoc (137) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (528) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (8) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2737 - 2738) 

- serial
 20.45 Kulisy serialu
 20.55 Na dobre i na złe (869) - serial
 21.55 Na sygnale (413) - Kryminał 

- serial
 22.35 Izabela, królowa Hiszpanii (31) 

- serial
 23.35 Ona to on - komedia, USA, reż. 

Andy Fickman, wyk. Amanda 
Bynes, Channing Tatum, Jessica 
Lucas, James Kirk

 1.35 Karmazynowe wesele (5)  
- serial

 2.40 Afryka. Miliony za przemyt 
ludzi - film dok.

 3.25 Tajne wojny w Kosmosie 
 4.30 Za marzenia s.II (2) - serial
 5.20 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość 
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 19.55 Kabaretowa Ekstraklasa
 20.00 Farma

 21.05 Poznaj naszą rodzinkę 
- komedia, USA, 2010, reż. 
Paul Weitz, wyk. Robert De 
Niro, Ben Stiller, Owen Wilson, 
Dustin Hoffman

 23.10 Kung Fu Szał - komedia sen-
sacyjna, Hongkong, Chiny, 
2005, reż. Stephen Chow, wyk. 
Stephen Chow, Xiaogang Feng, 
Wah Yuen, Zhi Hua Dong

 1.35 Robin Hood - dramat przy-
godowy, USA, Wielka Brytania, 
2010, reż. Ridley Scott, wyk. 
Russell Crowe, Cate Blanchett, 
Max von Sydow, William Hurt

 6.05 Ukryta prawda
 7.00 Doradca smaku
 7.05 Kuchenne rewolucje
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Gogglebox. Przed telewizorem
 12.35 Ukryta prawda
 13.40 Tajemnice miłości 
 14.40 Ukryta prawda
 16.50 Kuchenne rewolucje
 17.55 Ukryta prawda
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.55 Uwaga! 
 20.10 Doradca smaku
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy 

 21.35 Kobieta - Kot - film przygo-
dowy, USA, Australia 2004, reż. 
Pitof, wyk. Halle Berry, Benjamin 
Bratt, Sharon Stone, Lambert 
Wilson, Frances Conroy

 23.40 Terminator II: Dzień sądu 
- film sci - fi, USA, Francja 1991, 
reż. James Cameron, wyk. 
Arnold Schwarzenegger, Linda 
Hamilton, Edward Furlong, 
Robert Patrick, Joe Morton

 2.35 Na twoim miejscu - kulisy 
produkcji 

 3.10 Szpital - program obyczajowy
 4.10 Uwaga! 
 4.30 Zamieszkać na plaży 
 5.00 Recepta na stary dom 
 5.25 Jak to jest zrobione? - serial

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.30 Psi patrol 7.00 
Psi patrol 7.35 Wszyscy razem, śladem 
Blue! 8.30 Hell’s Kitchen - Piekielna 
Kuchnia 10.00 Wydarzenia  24 10.30 
Nasz nowy dom 11.30 Chirurdzy 12.30 
Świat według Kiepskich 14.15 Hell’s 
Kitchen - Piekielna Kuchnia 15.50 Wy-
darzenia 16.10 Więcej wydarzeń 16.20 
Gość Wydarzeń  24 16.55 Nasz no-
wy dom 17.55 Nasz nowy dom 19.00 
Świat według Kiepskich 20.00 Jedzie-
my na ryby 21.00 Moja dziewczyna 
wychodzi za mąż - komedia roman-
tyczna 23.10 Uniwersalny żołnierz: Po-
wrót - film sensacyjny 1.00 Polacy za 
granicą 2.00 Tatuśkowie 

TV6STOPKLATKA TV 4

11.00 Bibliotekarze - serial 11.55 Diabli 
nadali - serial 12.55 Katastrofy w prze-
stworzach 15.10 Tornado w  Nowym 
Jorku - film katastroficzny 17.00 To 
nie ze mną - serial 18.00 Wojny ma-
gazynowe 19.10 Łowcy okazji 20.00 
Niebiańska plaża - dramat przygodo-
wy 22.20 Po śladach mordercy - thriller

9.50 Kochane pieniądze 10.50 Hardko-
rowy lombard 12.55 Strażnik Teksasu 
13.55 STOP Drogówka 16.00 Policjant-
ki i Policjanci 17.00 Łowcy Skarbów. Kto 
da więcej 19.00 Policjantki i  Policjanci 
20.00 Sprawiedliwi - Wydział Krymi-
nalny 21.00 Przekleństwo krwi - film 
sensacyjny 23.15 Hostel - horror

7.00 SuperLudzie Extra 7.10 Słoneczny 
patrol 10.00 Kobra - oddział specjal-
ny 11.05 Galileo 12.05 Miodowe lata 
14.00 Policjantki i  Policjanci 15.00 Pa-
miętniki z wakacji 16.00 Medicopter 117 
17.05 Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 
Agenci NCIS: Los Angeles 23.00 Spra-
wiedliwi - Wydział Kryminalny

TVN 7
 4.50 Szkoła - program obyczajowy 
 6.45 40 kontra 20
 7.45 Ukryta prawda
 10.50 Tajemnice miłości 
 11.50 Rozwód. Walka o wszystko 

- program obyczajowy
 12.50 Szpital - program obyczajowy
 13.55 Sąd rodzinny 
 14.55 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 15.55 Ukryta prawda
 16.55 SOS. Ekipy w akcji 
 17.55 Ugotowani - program kuli-

narno - rozrywkowy
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 Pierwszy człowiek - film 

obyczajowy, USA, Japonia 
2018, reż. Damien Chazelle, 
wyk. Ryan Gosling, Claire Foy, 
Jason Clarke, Kyle Chandler, 
Corey Stoll

 23.00 Wymazać siebie - film oby-
czajowy, Australia, USA 2018, 
reż. Joel Edgerton, wyk. Lucas 
Hedges, Nicole Kidman, Rus-
sell Crowe, Joel Edgerton, Flea, 
Xavier Dolan

 1.25 Zbrodnia w sąsiedztwie 
 3.25 Druga strona medalu 

HIT

PULS
 6.00 Kobra - oddział specjalny 
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw
 10.00 Prawdziwe motywy - serial
 11.00 Rodzinny interes - serial
 13.00 Lombard: Życie pod zastaw
 14.00 Rodzinny interes - serial
 15.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Prawdziwe motywy - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Solomon Kane: Pogromca zła
  - film przygodowy, Francja,
  Czechy, Wielka Brytania 2008, 

reż. Michael J. Bassett, wyk. 
James Purefoy, Max von 
Sydow, Pete Postlethwaite, 
Rachel Hurd - Wood

 22.05 Trzynasty wojownik - film 
przygodowy, USA 1999, reż. 
John McTiernan, wyk. Anto-
nio Banderas, Vladimir Kulich, 
Diane Venora, Dennis Storh?i

 0.15 Ja, Irena i ja - komedia, USA 
2000, reż. Bobby Farrelly, Peter 
Farrelly, wyk. Chris Cooper, 
Jerod Mixon, Jim Carrey, Renée 
Zellweger

 2.30 Z archiwum policji
 3.50 Taki jest świat
 4.35 Z archiwum policji

HIT

TRWAM
15.10 Ku pokrzepieniu powstańczych 
serc. Historia Obrazu Matka Boska  AK 
15.50 Ma się rozumieć 16.00 Informa-
cje dnia 16.10 Na zdrowie 16.30 Tajem-
nice Watykanu 17.00 Po stronie prawdy 
17.50 Muzyczne chwile 17.55 Poczet 
Wielkich Polaków 18.00 Anioł Pański 
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmo-
wy niedokończone 19.25 Święty na 
każdy dzień 19.30 Opowieści z  Księgi 
Cnót 20.00 Informacje dnia 20.20 Ró-
żaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 
Apel Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Biblia 
w obrazach 23.00 Hildegarda z Bingen. 
Światło Boga 23.55 Muzyczne chwile 

TTV
5.30 DeFacto 6.10 Express 6.25 Osa-
dzone. Blok F 6.55 Ukryta prawda 7.55 
Szpital - program obyczajowy 9.55 Da-
my i wieśniaczki. Ukraina 10.55 Ukryta 
prawda 11.55 SOS Ekipy w akcji 12.55 
Ukryta prawda 13.55 Damy i wieśniacz-
ki. Ukraina 14.55 Królowe życia - serial 
15.40 Doradca smaku 15.45 Express 
16.00 Osadzone. Blok F 16.35 Goggle-
box. Przed telewizorem 17.45 Express 
18.03 Raport smogowy 18.05 DeFac-
to 18.35 Złomowisko PL 19.45 Express 
20.00 Osadzone. Blok F 20.35 Goggle-
box. Przed telewizorem 21.45 Express 
22.00 Nic do ukrycia 23.05 Zamiana 
żon 0.05 Gogglebox. Przed telewizorem 

TVP SPORT
6.00 Retro TVP Sport - Skoki nar-
ciarskie - Konkursy PŚ w Zakopanem 
- 2011 rok 8.30 Skoki Narciarskie - PŚ, 
Zakopane 10.25 Piłka nożna - Puchar 
Hiszpanii 14.40 Pełnosprawni 15.05 
Piłka ręczna mężczyzn - MŚ 2023, 
Katowice. Polska - Arabia Saudyjska 
16.55 strongman - Liga Mistrzów 
17.55 Skoki Narciarskie - PŚ, Zakopa-
ne - podsumowanie 19.50 Piłka ręcz-
na mężczyzn - MŚ 2023, Kraków. Pol-
ska - ? 20.25 Piłka ręczna mężczyzn 
- MŚ 2023, Kraków 22.45 Sportowy 
Wieczór 23.25 Piłka nożna - Puchar 
Hiszpanii 1.35 Boks - Gala MB Boxing 
Night 14, Świeradów 

Czwartek, 19.01Środa, 18.01

eprasa.pl c0c081f794
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TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.40 Rok w ogrodzie
 8.05 Rok w ogrodzie Extra 
 8.20 wojsko - polskie.pl (3) 
 8.45 Pełnosprawni - magazyn
 9.15 Sprawa dla reportera
 10.20 Fascynujący świat - Pluton, 

powrót do życia - film dok.
 11.25 Sanatorium miłości s.V 

- sezon 5 (3) - reality show
 12.25 Gwiazdy w południe - Sied-

miu wspaniałych nadjeżdża 
- western, USA

 14.10 Z pamięci - felieton
 14.25 Okrasa łamie przepisy 
 14.55 Korona królów. Jagiellono-

wie (7 - 9) - telenowela 
 16.20 Korona królów. Jagiellono-

wie - taka historia 
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.30 Jaka to melodia?
 18.30 Kulisy serialu
 18.45 Ojciec Mateusz (320) - serial
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.15 Alarm! - magazyn
 20.35 Komisarz Alex (228) - serial
 21.35 W jak Morderstwo - komedia,
  reż. Piotr Mularuk, wyk. Paweł 

Domagała, Piotr Adamczyk, 
Rafał Królikowski

 23.30 Twardziele - film fabularny, 
USA, reż. Fisher Stevens, wyk. 
Al Pacino, Christopher Walken, 
Alan Arkin, Julianna Margulies

 1.15 Dżentelmeni - film fabularny, 
USA, reż. Guy Ritchie, wyk. 
Matthew McConaughey, Hugh 
Grant, Colin Farrell, Char-
lie Hunnam, Henry Golding, 
Michelle Dockery

 3.10 Jaka to melodia?
 4.50 Z pamięci - felieton

 5.20 Barwy szczęścia (2736 - 2738) 
- serial

 7.00 M jak miłość (1700) - serial
 7.55 Pytanie na śniadanie
 11.35 Rodzinny ekspres
 12.15 You Can Dance - Nowa 

Generacja 2 (5) - Casting V
 13.05 You Can Dance - Nowa 

Generacja 2 (6) - Casting VI 
 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Opole 2023 

- Universe
 16.20 Na dobre i na złe (869) - serial
 17.20 Pasjonaci s.II - sezon 2 (3) 

- Zmiany - dokument 
 17.50 Słowo na niedzielę
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (531) - teleturniej
 18.45 Postaw na milion - teleturniej
 19.35 Lajk!
 20.00 The Voice Senior s. IV 

- Przesłuchania w ciemno 
 21.10 The Voice Senior s. IV 
 22.25 Status: singiel - komedia, 

Francja, reż. Emmanuel Gillibert, 
wyk. Arnaud Ducret, Louise 
Bourgoin, Laurent Ferraro

 0.20 Zderzenie - film sensacyjny, 
Wielka Brytania, Niemcy, reż. 
Eran Creevy, wyk. Nicholas 
Hoult, Anthony Hopkins, Feli-
city Jones, Ben Kingsley, Cle-
mens Schick

 2.10 Love, Rosie - komedia, USA, 
Niemcy, reż. Christian Ditter, 
wyk. Lily Colins, Sam Caflin, 
Christian Cooke

 4.00 Biały oleander - dramat, 
USA, Niemcy, reż. Peter 
Kosminksy, wyk. Michelle 
Pfeiffer, Alison Lohmann

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 9.00 Świętastyczne kolędowanie 
 9.05 Garfield - film familijny, USA, 

2004, reż. Peter Hewitt, wyk. 
Breckin Meyer, Jennifer Love 
Hewitt, Evan Arnold

 10.40 Nasz nowy dom
 12.40 Bogaty Dom - Biedny Dom
 13.40 Kryptonim Szef Polska
 14.40 Rolnicy. Podlasie
 15.45 Więzienie
 17.45 Chłopaki do wzięcia
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.15 Prezydenci i Premierzy
 20.00 Jak wytresować smoka 3 

- film anim.

 22.15 Życie Pi - dramat przygodowy,
  USA, Wielka Brytania, 2012, 

reż. Ang Lee, wyk. Suraj 
Sharma, Irrfan Khan, Ayush 
Tandon, Gautam Belur

  - Chłopak, znany jako Pi, 
dorastał w latach 70. w Pon-
dicherry. Gdy Pi ma 17 lat, jego 
rodzice postanawiają wyjechać 
z Indii w poszukiwaniu lep-
szego życia. Decydują się na 
przeprowadzkę do Kanady. 

 1.05 Thor: Ragnarok - film przy-
godowy, USA, 2017, reż. Taika 
Waititi, wyk. Chris Hemsworth, 
Tom Hiddleston, Cate Blan-
chett, Idris Elba

 4.00 Suknie Marzeń Izabeli Jana-
chowskiej

 6.05 Ukryta prawda
 7.00 Na tropie dzikich zwierząt 
 7.30 Skoki narciarskie: 
  - PŚ, Sapporo 
 10.30 Kuchenne rewolucje
 11.30 Na Wspólnej Omnibus - serial
 13.05 Niebezpieczni dżentelmeni 
 13.40 Kobieta na krańcu świata 
 14.20 Gru, Dru i Minionki - komedia
 16.10 In vitro. Nauka czy cud? 
 16.50 Totalne remonty Szelągowskiej
 17.55 Kuchenne rewolucje
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.30 Kroniki Pucharu Świata 

w skokach narciarskich 
 19.45 Uwaga!

 20.00 Polowanie na druhny 
- komedia, USA 2005, reż. 
David Dobkin, wyk. Vince 
Vaughn, Christopher Walken, 
Rachel McAdams, Isla Fisher, 
Jane Seymour, Owen Wilson

 22.45 Pitch Perfect III - komedia, 
USA 2017, reż. Trish Sie, wyk. 
Anna Kendrick, Rebel Wilson, 
Brittany Snow, Anna Camp, 
Hailee Steinfeld, Elizabeth 
Banks, John Lithgow

 0.35 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy

 1.35 Skoki narciarskie: 
  - PŚ, Sapporo
 4.30 Uwaga! 
 4.50 Zamieszkać na plaży 

HIT
HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 7.00 Psi patrol 8.00 
Koralowy obóz 9.00 Harmidom 10.05 
#JesteśmyDlaDzieci 10.30 Zawieru-
cha w Dubaju 11.00 Polacy za granicą 
12.00 Świat według Kiepskich 13.45 
Moja macocha jest kosmitką - kome-
dia 16.05 Gęsia skórka  2 - horror ko-
mediowy 18.00 Serca dwa 18.30 Ser-
ca dwa 19.00 Świat według Kiepskich 
20.05 Pamięć absolutna - thriller sci - fi 
22.35 Underworld: Wojny krwi - hor-
ror sci - fi 0.35 Trzynaście duchów 
- horror 2.30 Polsat SuperHit Festiwal 
2022 4.00 Nasz nowy dom 5.00 Na ra-
tunek 112 5.30 Świat według Kiepskich

TV6STOPKLATKA TV 4

7.00 Przygody Merlina - serial 8.00 Ko-
misarz Rex - serial 10.00 Hudson i Rex 
- serial 12.00 To nie ze mną - serial 12.55 
Pracująca dziewczyna - film obyczajo-
wy 15.25 Inteligent w armii - komedio-
dramat 17.55 Samotny wilk McQuade 
- film akcji 20.00 Intruz - thriller sci - fi 
22.35 Ludzie honoru - dramat 

6.00 Galileo 11.00 I kto to mówi 2 - ko-
media 12.45 Gwiazdy Kabaretu 13.00 
Wielka ucieczka 14.00 Wielka ucieczka 
15.00 STOP Drogówka 17.00 Policjant-
ki i Policjanci 22.00 Sprawiedliwi - Wy-
dział Kryminalny 0.00 Hostel,   cz.  2 
- horror 2.05 Interwencja 2.25 Disco 
Polo Life 3.25 Top 10  4.25 Top 10  

10.00 Śmiecholandia - zwariowane 
królestwo - baśń filmowa 12.20 STOP 
Drogówka 13.30 Wyprawa z tatą - film 
familijny 15.05 Miłość w Mariposa Be-
ach - komedia 17.00 Columbo 19.00 
Agenci. Biuro Detektywistyczne 20.00 
Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki 
Miami 22.00 Wikingowie 

TVN 7
 5.05 Szkoła - program obyczajowy
 6.05 Wiza na miłość 
 7.00 Tom i Jerry Show - animacja
 7.30 Nad życie - film obyczajowy
 9.35 Perfect Picture 
 10.35 Mieszkanie na miarę 
 11.35 Ukryta prawda
 15.35 Gremliny rozrabiają - film sci 

- fi, USA 1984
 17.50 Kobieta - Kot - film przygo-

dowy, USA, Australia 2004
 20.00 Matrix Rewolucje - film 

sci - fi, USA 2003, reż. Lana 
Wachowski, Andy Wachow-
ski, wyk. Keanu Reeves, Car-
rie - Anne Moss, Laurence 
Fishburne, Hugo Weaving

 22.50 American Pie: Zjazd absol-
wentów - komedia, USA 
2012, reż. Jon Hurwitz, Hayden 
Schlossberg, wyk. Jason Biggs, 
Alyson Hannigan, Chris Klein, 
Thomas Ian Nicholas, Tara Reid

 1.05 Człowiek z blizną - film sen-
sacyjny, USA 1983, reż. Brian 
De Palma, wyk. Al Pacino, Ste-
ven Bauer, Michelle Pfeiffer, 
Mary Elizabeth Mastrantonio

 4.35 Druga strona medalu 

S

HIT

PULS
 6.00 Castle - serial
 7.00 Taki jest świat
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw
 10.00 Lombard: Życie pod zastaw
 12.00 Lombard: Życie pod zastaw
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Lombard: Życie pod zastaw
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 19.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Rocky 5 - dramat, USA 1990, 

reż. John G. Avildsen, wyk. 
Burgess Meredith, Burt Young, 
Richard Gant, Sage Stallone, 
Sylvester Stallone, Talia Shire, 
Tommy Morrison

 22.05 Księgowy - dramat sensa-
cyjny, USA 2016, reż. Gavin 
O’Connor, wyk. Anna Kendrick, 
Ben Affleck, Cynthia Addai 
- Robinson, J.K. Simmons, John 
Lithgow, Jon Bernthal

 0.30 Pocałunek smoka - dramat 
sensacyjny, Francja, USA 2001, 
reż. Chris Nahon, wyk. Jet Li, 
Bridget Fonda, Tchéky Karyo

 2.30 Na jedwabnym szlaku
 3.20 Taki jest świat
 4.10 Menu na miarę
 5.00 Dyżur

HIT

TRWAM
15.00 Regał 15.30 Wierzę w  Boga 
15.45 Muzyczne chwile 16.00 Infor-
macje dnia 16.10 Historia PL 17.00 
Z  Parlamentu Europejskiego 17.25 
Święty na każdy dzień 17.30 Nowa 
Ewangelizacja 17.55 Poczet Wielkich 
Polaków 18.00 Anioł Pański 18.05 In-
formacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
kończone 19.25 Święty na każdy dzień 
19.30 Manna z Nieba 19.45 Modlitwa 
z telefonicznym udziałem dzieci 20.00 
Informacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 
Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogór-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski 
Punkt Widzenia 22.00 Samotnie pod 
prąd 23.45 Muzyczne chwile 

TTV
4.50 Dom weselny 5.35 Paloma - se-
rial 6.40 Doradca smaku 6.45 Express 
7.05 DeFacto 7.55 Usterka 8.25 Gog-
glebox. Przed telewizorem 9.25 10 wi-
zyt Michela Morana 9.45 Express 10.05 
Gogglebox. Przed telewizorem 11.05 
Ciężarówką przez Stany 12.05 Dobra 
robota 13.00 Nauka jazdy 13.30 Osa-
dzone. Blok F 14.40 Gogglebox. Przed 
telewizorem 15.45 Express 16.00 Gog-
glebox. Przed telewizorem 17.05 Uster-
ka 17.45 Express 18.05 Królowe ży-
cia - serial 19.45 Express 20.00 Damy 
i wieśniaczki. PL 21.00 Gogglebox. Przed 
telewizorem 22.00 Orzeł czy Reszka 
23.00 Gogglebox. Przed telewizorem

TVP SPORT
6.40 Niezwykłe historie - H.Konopacka 
7.05 Piłka ręczna mężczyzn - MŚ 2023, 
Kraków 8.50 Biegi narciarskie - Ski 
Classics, Engadin - La Diagonela, 55km 
11.45 Stan futbolu 12.35 Biathlon - PŚ, 
Antholz - Anterselva 14.10 Kamerą 
TVP Sport 14.35 Biathlon - PŚ, Antholz 
16.10 Piłka ręczna kobiet - PGNiG Su-
perliga, 13.seria . 13.seria . PR URBIS 
Gniezno - Gałyczanka Lwów, 3D 18.05 
Monolit (1) - serial 18.45 Biathlon - PŚ, 
Antholz - Anterselva 20.30 Sportowy 
Wieczór 21.05 Boks - Gala w Manche-
sterze 1.20 Boks - Gala w Nowym Jor-
ku 3.30 Boks - Gala w Paryżu - podsu-
mowanie 5.35 Zakończenie dnia 

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Agape - magazyn
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.10 Kwadrans polityczny
 8.25 Informacje kulturalne
 8.40 Ranczo s.X (120) - serial
 9.40 Komisarz Alex (128) - serial
 10.40 Ojciec Mateusz (27) - serial
 11.30 Leśniczówka (642) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.40 Rok w ogrodzie Extra 
 12.55 Święto Epifanii w Kościele 

Greckokatolickim.
 14.00 Wspaniałe stulecie (184) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.20 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - /666/
 16.05 Przysięga (791) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4087) - telenowela
 18.20 Leśniczówka (643) - serial
 19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej 
 19.30 Wiadomości,Pogoda, Sport
 20.15 Alarm! - magazyn
 20.35 C. K. Dezerterzy, cz. I 
  - komedia, Polska, Węgry, reż. 

Janusz Majewski, wyk. Marek 
Kondrat, Zoltan Bezerdy, 
Wiktor Zborowski, Jacek Sas 
- Uhrynowski, Robert Koltai

 22.15 Dom pod Dwoma Orłami (3) 
- serial

 23.10 Smak zemsty. Peppermint. 
- film akcji, USA, reż. Pierre 
Morel, wyk. Jennifer Garner, 
John Gallagher Jr, John Ortiz

 0.15 Zgotuj im piekło, Malone 
- film fabularny, USA

 2.00 S. W. A. T. - Jednostka spe-
cjalna. s.III (66) - serial

 4.55 Na sygnale (278) - Do utraty 
tchu - serial

 5.30 M jak miłość (1532) - serial
 6.20 Anna Dymna - spotkajmy się 

- Marian Soida
 6.55 Rodzinka.pl (252) - Kalejdo-

skop - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.10 Smaki świata - magazyn
 11.45 Barwy szczęścia (2739) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (9) - serial
 14.05 Va Banque (529) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (347) - Tylko nie 

Święta - serial
 15.10 Wydział kryminalny 

Kitzbühel (131) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada
 17.15 Zakazany owoc (139) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (530) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (10) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2739 - 2740) 

- serial
 20.50 You Can Dance - Nowa 

Generacja 2 (5) - Casting V 
 21.50 You Can Dance - Nowa 

Generacja 2 (6) - Casting VI 
 22.55 Kabaret. Super Show Dwójki
 0.00 Kino relaks - Love, Rosie 

- komedia, USA, Niemcy, reż. 
Christian Ditter, wyk. Lily Colins, 
Sam Caflin, Christian Cooke

 1.55 Siedem sióstr - film fabu-
larny, Belgia, Wielka Brytania, 
Francja, USA, reż. Tommy Wir-
kola, wyk. Noomi Rapace, Wil-
lem Dafoe, Glen Close

 4.10 I nie było już nikogo (2) - serial
 5.10 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość 
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.00 Farma

 21.05 Thor: Ragnarok - film przy-
godowy, USA, 2017, reż. Taika 
Waititi, wyk. Chris Hemsworth, 
Tom Hiddleston, Cate Blan-
chett, Idris Elba

  - Thor zostaje uwięziony po 
drugiej stronie wszechświata. 

 23.55 Linia życia - horror sci - fi, 
USA, Kanada, 2017, reż. Niels 
Arden Oplev, wyk. Ellen Page, 
Diego Luna, Nina Dobrev

 2.30 Przyjaciele z kasą - komedio-
dramat, USA, 2006, reż. Nicole 
Holofcener, wyk. Jennifer Ani-
ston, Catherine Keener, Joan 
Cusack, Frances McDormand

 6.15 Kuchenne rewolucje
 7.15 Doradca smaku
 7.30 Skoki narciarskie: 
  - PŚ, Sapporo 
 10.30 Kuchenne rewolucje 
 11.30 Gogglebox. Przed telewizorem
 12.35 Ukryta prawda
 13.40 Tajemnice miłości 
 14.40 Ukryta prawda
 16.50 Kuchenne rewolucje
 17.55 Ukryta prawda
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.35 Kroniki Pucharu Świata 

w skokach narciarskich 
 19.50 Uwaga!

 20.00 Władca pierścieni: Powrót 
króla - film przygodowy, 
Nowa Zelandia, USA, Niemcy 
2003, reż. Peter Jackson, wyk. 
Elijah Wood, Ian McKellen, 
Viggo Mortensen, Sean Astin, 
Bernard Hill, John Noble, John 
Rhys - Davies, Billy Boyd, 
Dominic Monaghan, Orlando 
Bloom, Miranda Otto, David 
Wenham, Liv Tyler

 0.15 Jack, pogromca olbrzymów 
- film przygodowy, USA 2013, 
reż. Bryan Singer, wyk. Nicho-
las Hoult, Eleanor Tomlinson, 
Ewan McGregor, Stanley Tucci

 2.40 Kuba Wojewódzki
 3.45 Bates Motel - serial 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.30 Psi patrol 7.35 
Wszyscy razem, śladem Blue! 8.30 Hell’s 
Kitchen - Piekielna Kuchnia 10.00 Wy-
darzenia 24 10.30 Nasz nowy dom 11.30 
Chirurdzy 12.30 Świat według Kiepskich 
13.35 Z  klimatem i z  pasją 14.05 Hell’s 
Kitchen - Piekielna Kuchnia 15.50 Wy-
darzenia 16.10 Więcej wydarzeń 16.20 
Gość Wydarzeń  24 16.55 Nasz nowy 
dom 17.55 Nasz nowy dom 19.00 Świat 
według Kiepskich 20.00 Plan ucieczki 3 
- film sensacyjny, 22.05 Wielki dar - dra-
mat obyczajowy 0.15 Kabaretowa Eks-
traklasa 0.30 Backdoor - wyjście awa-
ryjne 2.00 Tatuśkowie 4.00 Nasz nowy 
dom 5.00 Na ratunek 112

TV6STOPKLATKA TV 4

9.20 Pracująca dziewczyna - film oby-
czajowy 11.40 Krótka piłka - dramat 
13.50 Lato w Prowansji - dramat 15.55 
Ja cię kocham, a ty śpisz - komedia ro-
mantyczna 18.00 Wojny magazynowe 
19.00 Skarby z odzysku - serial 20.00 In-
teligent w armii - komediodramat 22.40 
Niebiańska plaża - dramat przygodowy

9.50 Agenci. Biuro Detektywistycz-
ne 10.50 Hardkorowy lombard 12.55 
Strażnik Teksasu 13.55 STOP Drogówka 
16.00 Policjantki i Policjanci 17.00 Łow-
cy Skarbów. Kto da więcej 19.00 Poli-
cjantki i  Policjanci 20.00 Gwiazdy Ka-
baretu 21.00 Gwiazdy Kabaretu 22.00 
Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny 

7.00 SuperLudzie Extra 7.10 Słonecz-
ny patrol 10.00 Kobra - oddział spe-
cjalny 11.05 Galileo 12.05 Miodowe 
lata 14.00 Policjantki i  Policjanci 15.00 
Pamiętniki z  wakacji 16.00 Medicop-
ter 117 17.05 Miodowe lata 20.00 Gali-
leo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki Mia-
mi 22.00 Wikingowie 

TVN 7
 4.50 Szkoła - program obyczajowy 
 6.45 Szpital - program obyczajowy
 7.45 Ukryta prawda
 10.50 Tajemnice miłości 
 11.50 Rozwód. Walka o wszystko 
 12.50 Szpital - program obyczajowy
 13.55 Sąd rodzinny
 14.55 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 15.55 Ukryta prawda
 16.55 Papiery na szczęście - serial
 17.55 Mieszkanie na miarę
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 Ja cię kocham, a ty z nim 

- komedia romantyczna, USA 
2007, reż. Peter Hedges, wyk. 
Steve Carell, Juliette Binoche, 
Dane Cook, Alison Pill, Brittany 
Robertson, Dianne Wiest, John 
Mahoney

 22.10 Matrix Reaktywacja - film 
sci - fi, USA 2003, reż. Lana 
Wachowski, Andy Wachowsk

 0.55 American Pie: Wesele 
- komedia, USA, Niemcy 2003

January Jones, Eugene Levy
 3.00 Zbrodnia w sąsiedztwie 
 4.00 Druga strona medalu 
 4.30 Druga strona medalu 

P

HIT

PULS
 6.00 Kobra - oddział specjalny 
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw
 10.00 Prawdziwe motywy - serial
 11.00 Rodzinny interes - serial
 13.00 Lombard: Życie pod zastaw
 14.00 Rodzinny interes - serial
 15.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Prawdziwe motywy - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Skazany na piekło - film 

akcji, USA 2003, reż. Ringo 
Lam, wyk. Carlos Gómez, 
Jean - Claude Van Damme, 
Lawrence Taylor, Lloyd Battista

 22.00 Rocky 4 - dramat obyczajowy, 
USA 1985, reż. Sylvester Stal-
lone, wyk. Brigitte Nielsen, Burt 
Young, Carl Weathers, Dolph 
Lundgren, Sylvester Stallone, 
Talia Shire

 23.50 Za wszelką cenę - dramat 
obyczajowy, USA 2004, reż. 
Clint Eastwood, wyk. Anthony 
Mackie, Clint Eastwood, Hilary 
Swank, Jay Baruchel, Morgan 
Freeman

 2.30 Lombard: Życie pod zastaw
 3.30 Menu na miarę
 4.05 Z archiwum policji

HIT

TRWAM
15.50 Ma się rozumieć 16.00 Informa-
cje dnia 16.10 Siódmy Sakrament 16.40 
Prosto o gospodarce 17.00 Dom w ser-
ce wpisany 17.30 Geopolityka 17.55 
Poczet Wielkich Polaków 18.00 Anioł 
Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 We-
sterplatte Młodych 19.00 Warto za-
uważyć… 19.30 Brat Franciszek 20.00 
Informacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 
Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogór-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski 
Punkt Widzenia 22.00 Przygody pana 
Michała 22.30 Przegląd Katolickiego 
Tygodnika “Niedziela” 22.35 Cudowne 
przejście przez Morze Czerwone 23.35 
Ukraińska zbrodnia w Hucie Pieniackiej

TTV
6.40 10  wizyt Michela Morana 6.55 
Ukryta prawda 7.55 Szpital - program 
obyczajowy 9.55 Damy i wieśniacz-
ki. Ukraina 10.55 Ukryta prawda 11.55 
SOS Ekipy w akcji 12.55 Ukryta prawda 
13.55 Damy i wieśniaczki. Ukraina 14.55 
Królowe życia - serial 15.40 Doradca 
smaku 15.45 Express 16.00 Osadzone. 
Blok F 16.35 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 17.45 Express 18.03 Raport smogo-
wy 18.05 DeFacto 18.35 Złomowisko PL 
19.45 Express 20.05 Gogglebox. Przed 
telewizorem 21.15 Królowe życia - serial 
21.45 Express 22.00 Królowe życia - se-
rial 22.45 Królowe życia - serial 23.30 
Gogglebox. Przed telewizorem

TVP SPORT
6.15 Biathlon - PŚ, Antholz - Anter-
selva - sprint kobiet 8.00 Piłka nożna 
- Puchar Hiszpanii 14.05 Biathlon - PŚ, 
Antholz - Anterselva - sprint mężczyzn 
14.30 Biathlon - PŚ, Antholz - Anter-
selva - sprint mężczyzn 16.30 Kame-
rą TVP Sport 16.55 Piłka ręczna męż-
czyzn - MŚ 2023, Kraków 18.50 Ring 
TVP Sport 19.50 Piłka ręczna mężczyzn 
- MŚ 2023, Kraków 20.25 Piłka ręczna 
mężczyzn - MŚ 2023, Kraków 22.45 
Sportowy Wieczór 23.25 Piłka nożna 
- Puchar Hiszpanii - 1 finału - Podsu-
mowanie 2.00 Boks - Gala w Las Ve-
gas. K. Thurman - M. Barrios - L. Santa 
Cruz - K. Carbajal 

Sobota, 21.01Piątek, 20.01

PROGRAM TV
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TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Studio Raban - magazyn
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.10 Kwadrans polityczny
 8.25 Informacje kulturalne
 8.40 Ranczo s.X (121) - serial
 9.40 Komisarz Alex (129) - serial
 10.40 Ojciec Mateusz (28) - serial
 11.30 Leśniczówka (643) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.40 Rok w ogrodzie Extra 
 12.55 Chiny. starodawne króle-

stwo przyrody - Środkowe 
Chiny czyli ekwilibrystyka 

 14.00 Wspaniałe stulecie (185) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.20 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - /667/
 16.05 Przysięga (792) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4088) - telenowela
 18.20 Leśniczówka (644) - serial
 19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.15 Alarm! - magazyn
 20.30 Korona królów. Jagiellono-

wie (10) - telenowela
 21.05 Teatr Telewizji - Dom 

otwarty - spektakl teatralny, 
reż. Michał Kwieciński, wyk. 
Marta Lipińska, Henryk Bista, 
Jerzy Kamas, Ewa Isajewicz 
- Telega, Krzysztof Stroiński

 22.35 Filantrop. Erazm Jerzmanow-
ski - wielki zapomniany… 
- film dok.

 0.15 Zaginiony w akcji III - film 
fabularny, USA

 2.05 41 dni nadziei - dramat, USA, 
Islandia, Chiny, W. Brytania

 5.00 Na sygnale (279) - Co cię nie 
zabije…  - serial

 5.30 M jak miłość (1533) - serial
 6.25 Klasztorne smaki według 

Remigiusza Rączki 
 6.55 Rodzinka.pl (253) - Uroczy 

poranek  - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.10 Okrasa łamie przepisy 
 11.50 Barwy szczęścia (2740) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (10) - serial
 14.05 Va Banque (532) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (348) - serial
 15.00 Koło Fortuny - teleturniej
 15.10 Wydział kryminalny 

Kitzbühel (132) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.15 Zakazany owoc (140) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (533) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (11) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2740) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2741) - serial
 20.45 Kulisy serialu
 20.55 M jak miłość (1702) - serial
 21.55 Na sygnale (414) - Bawić to 

się trzeba umieć! - serial
 22.35 Izabela, królowa Hiszpanii (33) 

- serial
 23.40 Madame - komediodramat, 

Francja, reż. Amanda Sthers, 
wyk. Toni Colette, Hervey Keitel

 1.20 O mnie się nie martw s.X (10) 
- serial

 2.25 Labirynt - film akcji, USA, reż. 
Denis Villeneuve, wyk. Hugh 
Jackman, Jake Gyllenhaal, Viola 
Davis, Maria Bello

 4.55 Zakończenie programu

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość 
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.00 Farma

 21.05 MEGA HIT - Niepamięć - film 
sci - fi, USA, 2013, reż. Joseph 
Kosinski, wyk. Tom Cruise, 
Morgan Freeman, Olga Kury-
lenko, Andrea Riseborough

 23.50 Na linii ognia - dramat sen-
sacyjny, USA, 1993, reż. Wol-
fgang Petersen, wyk. Clint 
Eastwood, John Malkovich, 
Rene Russo, Dylan McDermott

 2.35 Shopping Queens. Królowe 
Zakupów

 3.35 Shopping Queens. Królowe 
Zakupów

 4.40 Disco Gramy

 6.10 Ukryta prawda
 7.05 Kuchenne rewolucje
 8.00 Dzień Dobry TVN
 11.30 Gogglebox. Przed telewizorem
 12.35 Ukryta prawda
 13.40 Tajemnice miłości 
 14.40 Ukryta prawda
 15.45 Ukryta prawda
 16.50 Kuchenne rewolucje 
 17.55 Ukryta prawda
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.35 31. Finał Wielkiej Orkiestry 

Świątecznej Pomocy 
 20.00 Uwaga! 
 20.15 Doradca smaku
 20.20 Na Wspólnej - serial
 21.00 Milionerzy 

 21.40 Podzielony - film sensacyjny,
  USA, Japonia 2016, reż. 

M. Night Shyamalan, wyk. 
James McAvoy, Anya Taylor 
- Joy, Betty Buckley, Haley Lu 
Richardson, Jessica Sula

 0.00 Tag - komedia, USA 2018, reż. 
Jeff Tomsic, wyk. Jeremy Ren-
ner, Ed Helms, Jake Johnson, 
Jon Hamm

 2.16 Co za tydzień - magazyn 
 2.55 Bates Motel - serial
 3.55 Szpital - program obyczajowy
 4.55 Uwaga! 
 5.10 Zamieszkać na plaży 
 5.35 Recepta na stary dom 

HIT
HIT

SUPER POLSAT
6.00 Psi patrol 7.00 Wszyscy razem, 
śladem Blue! 8.05 Hell’s Kitchen - Pie-
kielna Kuchnia 9.50 SuperLudzie Extra 
10.00 Wydarzenia 24 10.30 Nasz no-
wy dom 11.30 Chirurdzy 12.30 Świat 
według Kiepskich 14.15 Hell’s Kitchen 
- Piekielna Kuchnia 15.50 Wydarze-
nia 16.10 Więcej wydarzeń 16.20 Gość 
Wydarzeń  24 16.55 Nasz nowy dom 
17.55 Nasz nowy dom 19.00 Świat 
według Kiepskich 20.00 Górale 20.30 
Górale 21.00 Witajcie w dżungli - film 
przygodowy 23.25 Człowiek widmo 2 
- horror 1.05 Polacy za granicą 2.00 Ta-
tuśkowie 3.00 Tatuśkowie 4.00 Nasz 
nowy dom 5.00 Na ratunek 112 

TV6STOPKLATKA TV 4

8.00 Plebania -  serial 9.00 Allo, Al-
lo - serial 11.00 Bibliotekarze - serial 
11.55 Diabli nadali - serial 12.55 Kata-
strofy w  przestworzach 15.10 Znaki 
destrukcji - film sci - fi 17.00 To nie ze 
mną - serial 18.00 Wojny magazyno-
we 19.10 Łowcy okazji 20.00 Darede-
vil - film fantasy 22.05 Intruz - thriller

10.50 Hardkorowy lombard 12.55 
Strażnik Teksasu 13.55 STOP Drogów-
ka 16.00 Policjantki i  Policjanci 17.00 
Łowcy Skarbów. Kto da więcej 19.00 
Policjantki i Policjanci 20.00 Sprawiedli-
wi - Wydział Kryminalny 21.00 Gniew 
Caina - film sensacyjny 22.50 Dobry, 
zły i martwy - film sensacyjny

7.10 Słoneczny patrol 10.00 Kobra 
- oddział specjalny 11.05 Galileo 12.05 
Miodowe lata 14.00 Policjantki i  Poli-
cjanci 15.00 Pamiętniki z wakacji 16.00 
Medicopter  117 17.05 Miodowe lata 
20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne 
zagadki Nowego Jorku 23.00 Sprawie-
dliwi - Wydział Kryminalny 

TVN 7
 4.50 Szkoła - program obyczajowy
 6.45 Szpital - program obyczajowy
 7.45 Ukryta prawda
 10.50 Tajemnice miłości 
 11.50 Rozwód. Walka o wszystko 
 12.50 Szpital - program obyczajowy
 13.55 Sąd rodzinny
 14.55 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 15.55 Ukryta prawda
 16.55 Ten moment 
 17.30 Perfect Picture 
 18.30 Papiery na szczęście - serial
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 Skazana - serial
 22.05 Nienarodzony - horror, USA 

2009, reż. David S. Goyer, wyk. 
Odette Yustman, Gary Old-
man, Cam Gigandet, Meagan 
Good, Jane Alexander, Idris 
Elba, Carla Gugino

 23.55 Żyleta - film sci - fi, USA 1996, 
reż. David Hogan, wyk. Pamela 
Anderson, Temuera Morrison, 
Victoria Rowell, Jack Nosewor-
thy, Steve Railsback, Xander 
Berkeley

 2.05 Zbrodnia w sąsiedztwie 
 4.05 Druga strona medalu 

PONIED

HIT

PULS
 6.00 Kobra - oddział specjalny 
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw
 10.00 Prawdziwe motywy - serial
 11.00 Rodzinny interes - serial
 13.00 Lombard: Życie pod zastaw
 14.00 Rodzinny interes - serial
 15.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Prawdziwe motywy - serial
 17.00 Prawdziwe motywy - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 19.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Bez twarzy - thriller sen-

sacyjny, USA 1997, reż. John 
Woo, wyk. John Travolta, Nico-
las Cage, Joan Allen, Alessan-
dro Nivola

 22.50 Skazany na piekło - film 
akcji, USA 2003, reż. Ringo 
Lam, wyk. Carlos Gómez, 
Jean - Claude Van Damme, 
Lawrence Taylor, Lloyd Battista

 0.50 Sugar Hill - thriller, USA 1993, 
reż. Leon Ichaso, wyk. Abe 
Vigoda, Michael Wright, The-
resa Randle, Wesley Snipes

 3.30 Taki jest świat
 4.20 Menu na miarę
 5.00 Rodzinny interes - serial

HIT

TRWAM
16.10 Sanktuaria polskie 16.30 Porady 
Medyczne Bonifratrów 17.00 Świad-
kowie 17.30 Zwycięskie Powstanie 
Wielkopolskie 17.45 Muzyczne chwile 
17.55 Poczet Wielkich Polaków 18.00 
Anioł Pański 18.05 Informacje dnia 
18.15 Rozmowy niedokończone 19.25 
Święty na każdy dzień 19.30 Opowieści 
Theo 19.45 Modlitwa z  telefonicznym 
udziałem dzieci 20.00 Informacje dnia 
20.20 Różaniec 20.50 Myśląc Ojczy-
zna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 Infor-
macje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 
22.00 Z wędką nad wodę 22.30 Święta 
Teresa z  Lisieux 23.30 Niemy świadek 
historii. Puszcza Rudnicka 

TTV
4.55 Kossakowski. Inicjacja 5.30 DeFac-
to 6.10 Express 6.25 Osadzone. Blok F 
6.55 Ukryta prawda 7.55 Szpital - pro-
gram obyczajowy 9.55 Damy i wieś-
niaczki. Ukraina 10.55 Ukryta prawda 
11.55 SOS. Ekipy w akcji 12.55 Ukryta 
prawda 13.55 Damy i wieśniaczki. Ukra-
ina 14.55 Królowe życia - serial 15.40 
Doradca smaku 15.45 Express 16.05 
Usterka 16.35 Gogglebox. Przed telewi-
zorem 17.45 Express 18.03 Raport smo-
gowy 18.05 DeFacto 18.35 Złomowisko 
PL 19.45 Express 20.00 Osadzone. Blok 
F 20.35 Gogglebox. Przed telewizorem 
21.45 Express 22.00 Gogglebox. Przed 
telewizorem 0.05 Nic do ukrycia 

TVP SPORT
6.15 Retro TVP SPORT 8.15 Piłka ręczna 
mężczyzn - MŚ 2023, Kraków 10.00 
Piłka nożna - Puchar Hiszpanii 12.30 
Biathlon - PŚ, Antholz - Anterselva 
16.10 Piłka ręczna kobiet - PGNiG Su-
perliga, 13.seria . MKS Zagłębie Lubin 
- KPR Gminy Kobierzyce 18.10 Piłka 
nożna - Futsal - Ekstraklasa. Piast Gli-
wice - GI Malepszy Art. - Soft Lesz-
no 20.10 Piłka ręczna - MŚ mężczyzn 
- Podsumowanie 22.00 Sportowy Wie-
czór 22.40 Sport w filmie dok.m 23.45 
Mundial 2022 - 1 finału . Holandia 
- USA 1 1.55 Mundial 2022 - 1 finału . 
Argentyna - Australia 2 4.00 Boks/kic-
kboxing/MMA 5.20 Zakończenie dnia 

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 8.00 Tydzień
 8.35 Nie do przebaczenia 

- western, USA
 10.45 Nad Niemnem (2) - serial
 11.55 Między ziemią a niebem
 12.00 Anioł Pański
 12.15 Między ziemią a niebem
 13.00 Rok 1863 - film dok.
 14.05 Z pamięci - felieton
 14.15 Kariera Nikodema Dyzmy (3) 

- serial
 15.20 C. K. Dezerterzy, cz. I - kome-

dia, Polska, Węgry, reż. Janusz 
Majewski, wyk. Marek Kondrat, 
Zoltan Bezerdy, Wiktor Zbo-
rowski, Jacek Sas - Uhrynowski, 
Robert Koltai, Anna Gornostaj, 
Kalina Jędrusik

 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.30 Jaka to melodia?
 18.40 Komisarz Alex (228) - Stary 

znajomy - serial
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.20 Dom pod Dwoma Orłami (4) 

- serial
 21.20 Sanatorium miłości s.V 

- sezon 5 (4) - reality show
 22.20 1863 - Ku Wolności
  - koncert inaugurujący 

obchody 160. rocznicy Powsta-
nia Styczniowego

 0.15 41 dni nadziei - dramat, USA, 
Islandia, Chiny, Wielka Bryta-
nia, reż. Baltasar Kormakur, 
wyk. Shailene Woodley, Sam 
Claflin, Jeffrey Thomas

 2.00 W jak Morderstwo - kome-
dia, reż. Piotr Mularuk, wyk. 
Paweł Domagała, Piotr Adam-
czyk, Rafał Królikowski

 3.50 Jaka to melodia?

 5.50 Barwy szczęścia (2739 - 2740) 
- serial

 7.00 M jak miłość (1701) - serial
 7.55 Pytanie na śniadanie 

- w tym. Pogoda Flesz
 11.35 The Voice Senior s. IV 

- Przesłuchania w ciemno 
 12.45 The Voice Senior s. IV 

- Przesłuchania w ciemno 
 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Opole 2023 

- Piotr Cugowski
 16.15 Tak to leciało! - teleturniej
 17.15 Na sygnale (411) - Karma 

wraca - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (532) - teleturniej
 18.55 Na sygnale (412) - serial
 19.20 Na sygnale (413) - serial
 20.00 Postaw na milion - teleturniej
 21.05 Labirynt - film akcji, USA, reż. 

Denis Villeneuve, wyk. Hugh 
Jackman, Jake Gyllenhaal, Viola 
Davis, Maria Bello

 23.50 Kino bez granic - Kołysanka 
- fim fantasy, reż. Juliusz 
Machulski, wyk. Robert Więc-
kiewicz, Małgorzata Bucz-
kowska, Janusz Chabior, Filip 
Ochiński

 1.40 Kawalerskie życie 
na obczyźnie - film obycza-
jowy, reż. Andrzej Barański, 
wyk. Marek Bukowski, Bożena 
Dykiel, Magdalena Wójcik, 
Artur Barciś, Jan Frycz, Marek 
Walczewski, Ewa Buczko, Cyn-
thia Kaszyńska

 3.35 Rodzinka.pl - serial
 4.15 Rodzinka.pl - serial
 4.50 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 9.00 Ciągnie świnki do… wilko-

łaka - film anim.
 9.15 Wspólna chata - komedia, 

USA, 2012, reż. Andy Fickman
 11.35 Rio 2 - film anim.
 13.45 Jak wytresować smoka 3 

- film anim.
 16.05 Indiana Jones i ostatnia kru-

cjata - film przygodowy, USA
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Państwo w Państwie
 20.00 Kabaret na żywo. 
  Nowy skŁAD

 22.00 Najpierw strzelaj, potem 
zwiedzaj - komediodramat, 
Wielka Brytania, USA, 2008, 
reż. Martin McDonagh, wyk. 
Colin Farrell, Ralph Fiennes, 
Brendan Gleeson, Zeljko Ivanek

 0.20 Egzorcyzmy Emily Rose 
- horror, USA, 2005, reż. Scott 
Derrickson, wyk. Laura Lin-
ney, Tom Wilkinson, Campbell 
Scott, Jennifer Carpente

 3.05 Shopping Queens. Królowe 
Zakupów

 4.05 Suknie Marzeń Izabeli Jana-
chowskiej

 4.40 Disco Gramy
 5.25 Telezakupy TV Okazje

 6.10 Ukryta prawda
 7.05 Kuchenne rewolucje
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Co za tydzień - magazyn 
 12.15 Na tropie dzikich zwierząt 
 12.55 In vitro. Nauka czy cud? 
 13.35 Władca pierścieni: Powrót 

króla - film przygodowy, 
Nowa Zelandia, USA, Niemcy 
2003, reż. Peter Jackson

 17.55 Kuchenne rewolucje 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.30 Kroniki Pucharu Świata 

w skokach narciarskich 
 19.45 Uwaga! 

 20.00 Olimp w ogniu - film sensa-
cyjny, USA 2013, reż. Antoine 
Fuqua, wyk. Gerard Butler, 
Aaron Eckhart, Morgan 
Freeman, Ashley Judd, Dylan 
McDermott, Angela Bassett, 
Melissa Leo, Radha Mitchell

 22.35 Dług - film sensacyjny, Węgry, 
Wielka Brytania, USA, Izrael 
2010, reż. John Madden, wyk. 
Helen Mirren, Jessica Chastain, 
Ciaran Hinds, Sam Worthing-
ton, Tom Wilkinson, Marton 
Csokas, Jesper Christensen

 1.00 MasterChef 
 2.30 Grzesznica - serial
 3.30 Kwatery Hitlera
 4.30 Uwaga! 

HIT HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 7.00 Psi patrol 8.00 
Koralowy obóz 9.00 Harmidom 10.00 
Klopsiki i  inne zjawiska pogodowe 
- film anim. 11.55 Przygody Tintina 
- film anim. 14.20 Spider - Man 3 - film 
sci - fi 17.05 Men in Black: International 
- komedia sci - fi 19.30 Świat według 
Kiepskich 20.05 Madagaskar  2 - film 
anim. 21.55 Legion - film fantasy, USA, 
2010, reż. Scott Stewart, wyk. Paul Bet-
tany, Adrianne Palicki, Lucas Black, Ty-
rese Gibson 0.00 Backdoor - wyjście 
awaryjne 1.30 Backdoor - wyjście awa-
ryjne 2.00 Polacy za granicą 4.00 Nasz 
nowy dom 5.00 Na ratunek  112 5.30 
Świat według Kiepskich 

TV6STOPKLATKA TV 4

12.00 Ja cię kocham, a  ty śpisz - ko-
media romantyczna 14.05 Wysoka 
fala - dramat 16.35 Asterix na olim-
piadzie - komedia 18.55 Poirot: Trage-
dia w Marsden Manor - film kryminal-
ny 20.00 Efekt motyla - thriller sci - fi 
22.25 Straszny film 3 - komedia 23.55 
Najczarniejsza godzina - horror sci - fi 

6.35 Ukryte miasta 7.40 Jezus i  jego 
życie 8.35 Galileo 10.45 I  kto to mó-
wi  3 - komedia 12.45 Prada albo nic 
- komedia romantyczna 15.00 Linia 
ryzyka - film sensacyjny 17.00 Łowcy 
Skarbów. Kto da więcej 20.00 Lot  93 
z  Newark - dramat sensacyjny 21.55 
Zły porucznik - film sensacyjny

6.00 Detektywi w  akcji 7.00 Zoo po 
godzinach 8.05 Columbo 10.05 Za-
czarowane pióro - baśń filmowa 12.05 
Ninja Warrior Polska 14.00 Policjantki 
i  Policjanci 19.00 Hawaje 5 - 0 20.00 
Galileo 21.00 Agenci NCIS: Los Angeles 
23.00 Pułapka - film kryminalny 1.00 
Włatcy móch 1.30 Włatcy móch 

TVN 7
 5.05 Szkoła - program obyczajowy
 6.05 Wiza na miłość 
 7.00 Tom i Jerry Show - animacja
 8.00 Mój biegun - film obycza-

jowy, Polska 2013
 9.50 Perfect Picture 
 10.55 Ukryta prawda
 14.50 Pierwszy człowiek - film 

obyczajowy, USA, Japonia 
 17.45 Gremliny II - film sci - fi, USA 

1990, reż. Joe Dante
 20.00 Wielki mur - film przygodowy,
  USA, Chiny, Australia, Kanada 

2016, reż. Zhang Yimou, wyk. 
Matt Damon, Tian Jing, Willem 
Dafoe, Andy Lau, Pedro Pascal

 22.20 Zamieć - film sensacyjny, USA, 
Francja, Kanada 2009, reż. 
Dominic Sena, wyk. Kate Bec-
kinsale, Gabriel Macht, Tom 
Skerritt, Columbus Short, Alex 
O’Loughlin

 0.20 Matrix Rewolucje - film 
sci - fi, USA 2003, reż. Lana 
Wachowski, Andy Wachowski

 3.00 Zbrodnia w sąsiedztwie 
 4.00 Druga strona medalu 

NIED

HIT

PULS
 5.30 Prawdziwe motywy - serial
 9.30 Nicholas Nickleby - film 

familijny, Wielka Brytania 2002
 12.10 Ace Ventura: Psi detektyw 

- komedia, USA 1994
 13.45 Legalna blondynka - komedia
 15.45 Goście, goście 2 - komedia
 18.20 Taxi 4 - komedia sensacyjna, 

Francja 2007, reż. Gérard 
Krawczyk, wyk. Bernard Farcy, 
Frédéric Diefenthal, Samy Naceri

 20.00 Cast Away: Poza światem 
- dramat przygodowy, USA 
2000, reż. Robert Zemeckis, 
wyk. Helen Hunt, Michael 
Forest, Tom Hanks

 23.00 Robinson Crusoe - film przy-
godowy, USA 1997, reż. Geo-
rge Miller, Rod Hardy, wyk. 
Damian Lewis, Ian Hart, Pierce 
Brosnan, Polly Walker

 1.00 Sztuka zbrodni - dramat kry-
minalny, Wielka Brytania, USA 
2020, reż. Danis Tanovic, wyk. 
Cush Jumbo, Famke Janssen, 
Jeffrey Dean Morgan

 3.05 Taki jest świat
 4.00 Szalone fabryki polskiej 

muzyki! 

HIT

TRWAM
15.00 Wieś - to też Polska 16.00 Infor-
macje dnia 16.10 Koncert życzeń 16.45 
Święty na każdy dzień 16.50 Kobiety 
wolności 17.30 Sól Ziemi 17.55 Poczet 
Wielkich Polaków 18.00 Anioł Pański 
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy 
niedokończone 19.25 Święty na każ-
dy dzień 19.30 Moja katolicka rodzina 
20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 
20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Ja-
snogórski 21.20 Informacje dnia 21.40 
Retrospekcja 21.45 Stan Bezpieczeń-
stwa Państwa 21.55 Święty na każdy 
dzień 22.00 Dulce et decorum est pro 
Patria mori 23.00 Jak my to widzimy 
23.30 Tam, gdzie Bóg płacze 

TTV
5.50 Express 6.10 10 wizyt Michela Mo-
rana 6.25 Doradca smaku 6.30 DeFac-
to 7.20 Usterka 7.50 Amerykański Wer-
sal. Powrót na salony 8.35 Gogglebox. 
Przed telewizorem 9.45 Express 10.05 
Gogglebox. Przed telewizorem 11.15 Za-
miana żon 12.20 Ciężarówką przez Sta-
ny 13.25 Dżentelmeni i wieśniacy 14.35 
Damy i wieśniaczki. PL 15.45 Express 
16.05 Gogglebox. Przed telewizorem 
17.05 Życie na kredycie 17.45 Express 
18.05 Życie na kredycie 19.45 Express 
20.00 Damy i wieśniaczki. PL 21.00 
Gogglebox. Przed telewizorem 22.00 
Down the road. Zespół w trasie - serial 
23.00 Nasi w mundurach 

TVP SPORT
6.35 Piłka nożna - Puchar Hiszpanii 
9.10 Boks - Gala w Manchesterze. wal-
ka. K. Głowacki - K. Riakporhe, C. Eu-
bank Jr. - L. Smith 11.20 Biathlon - PŚ, 
Anterselva 13.30 Wywiad z S. H. La-
egreidem 14.05 Biathlon - PŚ, An-
terselva 16.20 Monolit (2 - 3) - serial 
17.35 Boks - Gala w Manchesterze. 
walka. K. Głowacki - K. Riakporhe 
18.35 Biathlon - PŚ, Anterselva 19.55 
Piłka ręczna mężczyzn - MŚ 2023, Kra-
ków 22.45 Sportowy Wieczór 23.30 
Boks - Gala w Manchesterze - pod-
sumowanie 1.50 Boks - Gala w Dead-
wood South Dakota - podsumowanie 
3.35 Boks - Gala w Nowym Jorku

Poniedziałek, 23.01Niedziela, 22.01

PROGRAM TV
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Wisznice Na tę jedyną 
noc w roku hala gimna-

styczna w Liceum Ogól-
nokształcącym im. Wła-

dysława Zawadzkiego 
w Wisznicach zamieniła się 
w salę balową. W blasku 
dekoracji, przy dźwiękach 
staropolskiego tańca i w 
podniosłym nastroju tego-

roczni maturzyści rozpo-

częli studniówkę.

Justyna Lesiuk-kLuJeWska

– Jest mi niezmiernie 
miło otworzyć długo wy-
czekiwany bal studniówko-
wy. Jestem przekonana, że 
pozostanie on na zawsze 
w waszej pamięci. Jest to 
także z wielu względów 
ważny moment w życiu całej 
społeczności szkolnej, dlate-
go cieszę się, że spotykamy 
się dziś w tak szerokim gro-
nie, również nauczycieli i ro-
dziców – mówiła, otwierając 
studniówkę, dyrektor szkoły 
Izabela Sokołowska.

Jestem z was dumna
Wśród gości byli m.in. 

zastępca wójta gminy 
Wisznice Krzysztof Biełusz-
ka, przewodnicząca rady 
gminy Ewa Nuszczyk, pro-
boszcz parafii pw. Przemie-
nienia Pańskiego w Wisz-
nicach, ks. kanonik Jan 
Pieńkosz, dyrektor Gminne-
go Ośrodka Kultury i Oświa-
ty w Wisznicach Elżbieta 
Sokołowska, były nauczyciel 
liceum Mateusz Wyrzykow-
ski, rodzice uczniów, osoby 
towarzyszące maturzystom 
oraz nauczyciele. – Drodzy 
maturzyści, za chwilę prze-

kroczycie symboliczny próg 
dojrzałości, przystąpicie 
do matury, najważniejsze-
go egzaminu, który będzie 
rzutował na waszą dalszą 
edukację. Matura to solid-
ny fundament, na którym 
będziecie mogli zbudować 
swoją przyszłość. Życzę 
wam, aby egzamin poszedł 
jak najlepiej, abyście się do-
stali na wymarzone uczelnie 
– mówiła Izabela Sokołow-
ska.

Dyrektor liceum pozwoli-
ła sobie także na chwilę re-
fleksji. – Od kilku lat łączy 
nas wspólna praca, nauka 
i doświadczenie. W swej 
pamięci mam zapisane miłe 
chwile z waszym udzia-
łem i uczucie dumy, które 
pojawiło się zawsze, gdy 
angażowaliście się w licz-
ne przedsięwzięcia. Wielu 
z was aktywnie uczestniczyło 
w realizowanych przez szko-
łę projektach, wyjazdach 
zagranicznych. Nie zapomi-
namy waszych brawurowych 
występów podczas szkolnych 
uroczystości, kiedy mogliście 
się popisać swoimi umie-
jętnościami artystycznymi. 

Z wdzięcznością będziemy 
pamiętać o waszej wyjąt-
kowej empatii i właściwej 
postawie, kiedy wykazywali-
ście troskę o słabszych i po-
trzebujących. Za to wszystko 
dziś wam dziękuję – mówiła 
dyrektor liceum.

Krok w dorosłość
Ciepłe słowa w kierun-

ku maturzystów skierował 
też w liście starosta bialski, 
Mariusz Filipiuk. – Dziś 
odbywa się wasz pierwszy 
bal. Z nastolatków, którzy 
3,5 roku temu przekroczyli 
próg tej szkoły, stajecie się 
dorosłymi ludźmi, pięknymi 
i urzekającymi wdziękiem 
młodości kobietami oraz 
przystojnymi i szarmancki-
mi mężczyznami. To wła-
snie teraz w wieczorowych 
sukniach i założonych, być 
może po raz pierwszy, gar-
niturach w symboliczny spo-
sób wkraczacie w nowy okres 
w waszym życiu. Ten wyjąt-
kowy wieczór już nigdy się 
nie powtórzy. Wykorzystajcie 
więc tę noc jak najlepiej, 
aby na długie lata pozostała 
w waszej pamięci – napisał 

starosta bialski, życząc jed-
nocześnie uczniom powo-
dzenia na maturze.

Do młodzieży zwróciła 
się również była nauczyciel-
ka wisznickiego liceum, Ewa 
Piotrowicz, ks. Jan Pieńkosz 
oraz zastępca wójta Krzysz-

tof Biełuszka. – W imieniu 
całego samorządu życzę 
wam pięknych, niezapo-
mnianych chwil, a za kilka 
miesięcy, pomyślnie zdanej 
matury. Życzę wam rów-
nież, abyście umieli ma-
rzyć, stawiać sobie cele i je 
osiągać – mówił. Słowa 
podziękowania popłyneły 
także w kierunku nauczy-
cieli i pracowników szkoły. 
Za wspólne lata dziękowali 
uczniowie klas maturalnych 
i ich rodzice.

Noc pełna radości 
i tańca

Głównymi bohaterami 
studniówki w liceum w Wisz-
nicach było 40 uczniów 
z dwóch klas maturalnych 
o profilu akademickim i po-
licyjnym oraz wojskowym 
i straż graniczna, których 
wychowawczyniami są Aga-

ta Linkiewicz i Dorota Do-
kudowicz-Potiopa.

Głos w imieniu mło-
dzieży zabrali prowadzący 
studniówkę Weronika Mi-

cyk i Wiktor Domański. 
– Czas mija nieubłaganie. 
Pierwszy września 2019 
roku był dniem, w którym 
zaczęło się dla nas coś no-
wego. Spotkaliśmy się na tej 
sali gimnastycznej po raz 
pierwszy w takim gronie. 
Zjawiliśmy się tutaj z plana-
mi i marzeniami. Niektóre 
udało nam się już spełnić. 
Zawiązały się w tych mu-
rach przyjaźnie. Spędziliśmy 
wiele ciężkich, pracowitych, 
ale także i radosnych chwil, 
które tworzą w nas obraz tej 
szkoły. Dzisiejszy wieczór 
jest początkiem nowej drogi. 
Za sto dni czeka nas matura. 
Dziękujemy, że akurat w tej 
szkole możemy odkrywać 
kierunek, w którym pójdzie-

my, gdy trzeba będzie na 
zawsze opuścić te mury – 
mówili uczniowie.

Jak nakazuje tradycja 
młodzież rozpoczęła bal 
studniówkowy polonezem. 
Zabawa trwała do późnych 
godzin nocnych.

To była noc wielkiej radości i zabawy

Uczniowie zatańczyli poloneza w eleganckich, galowych strojach 
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Uczniowie rozpoczęli studniówkę polonezem
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Na specjalnej ściance matu-

rzyści robili sobie pamiątko-

we zdjęcia

Nauczycielom i pracownikom szkoły dziękowali m.in. przedsta-

wiciele rodziców tegorocznych maturzystów

Zabawa trwała do białego rana

Wśród gości byli m.in. zastępca wójta gminy Wisznice Krzysz-

tof Biełuszka, przewodnicząca rady gminy Wisznice Ewa Nusz-

czyk, proboszcz parafii pw. Przemienienia Pańskiego w Wisz-

nicach, ks. kanonik Jan Pieńkosz, dyrektor Gminnego Ośrodka 
Kultury i Oświaty w Wisznicach Elżbieta Sokołowska, były na-

uczyciel liceum Mateusz Wyrzykowski, rodzice uczniów, osoby 
towarzyszące maturzystom oraz nauczyciele

Dziewczyny nie zapomniały o obowiązkowym elemecie stroju 
studniówkowego, czyli czerwonej podwiązce Na balu była okazja do być może ostatnich wspólnych zdjęć

Wyrazem wdzięczności za trud nauczania były piękne róże, któ-

re uczniowie wręczyli nauczycielom 
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Bal poprowadzili uczniowie  
4 klasy, Weronika Micyk i Wik-

tor Domański
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Powiat bialski Daniel 

Świąder muzyk z Leśnej 
Podlaskiej i wokalistka z Bia-

łej Podlaskiej Magdalena 
Bahonko z zespołu Electro-

Acoustic oraz Piotr Leszega 
gitarzysta z Lublina, zajęli 
jako formacja II miejsce 
w międzynarodowym kon-

kursie Collaborative Music 
Contest 2022. Konkurs zo-

stał ogłoszony przez Uni-
wersytet Newcatstle oraz 
School of Music Collabora-

tion w Australii.

anna Chodyka

Inicjatorem projektu, 
aranżerem i głównym produ-
centem jest Daniel Świąder 
– gitarzysta basowy, muzy-
koterapeuta i pedagog mu-
zyczny, prowądzacy Szkołę 
Doskonalenia Muzycznego 
„Teraz Jestem”.  Główne par-
tie wokalne zostały nagrane 
przez Magdalenę Bahonko 
z formacji ElectroAcoustic. 
Znaczący wpływ na brzmie-
nie (mix) i aranżację wersji 
konkursowej miał Piotr Le-
szega, muzyk – gitarzysta 
z Lublina. W trakcie pracy 
nad utworem, muzycy pod-
jęli decyzję o nawiązaniu 
dalszej współpracy. Utwór 
został solidarnie zgłoszony 
nie pod nazwiskiem inicjato-
ra projektu, lecz pod nazwą 
The Continuity (ciągłość, 
kontynuacja). Muzyka The 
Continuity w warstwie instru-
mentalnej wykorzystuje tra-
dycyjne na równi z cyfrowy-

mi instrumenty i nowoczesne 
metody współpracy. 

Zwycięski utwór 
z ludową melodią
Tematem zwycięskiego 

utworu pt. „They keep going, 
going“ jest melodia ludowa, 
nieznana i niewykonywa-
na obecnie, a odnaleziona 
w formie ręcznego zapisu 
w książce pt. „Ludowe obrzę-
dy Południowego Podlasia“ 
autorstwa Aleksandra Olesz-
czuka z1951 r. – O melodii 
wiadomo, że była grana 
i śpiewana podczas „koro-
wodu“ – pochodu weselne-
go, gdy po przyjęciu wesel-
nym odprowadzano młodą 
parę do domu pana mło-
dego. W trakcie pracy nad 
utworem zapis został podda-
ny interpretacji przez muzyka 
ludowego, skrzypka  Fran-
ciszka Sawczuka, a następ-
nie Ludowy Zespół Śpiewa-
czy z Berezy „Złota Jesień“.  
Celem takiego postępowania 
było odnalezienie pierwotne-
go ducha interpretacji, wła-

ściwej artykulacji i ekspresji 
– przekazu emocjonalnego  
– mówi Daniel Świąder.

Dodaje, że w kolejnych 
odsłonach utworu pojawi-
ły się młode artystki Aniela 

i Łucja Potockie oraz chó-
rek dziecięcy z przedszkola 
w Rzeczycy.  – W utworze 
zostały wykorzystane trady-
cyjne instrumenty muzyczne, 
między innymi skrzypce oraz 
przewodząca nagraniu gi-
tara basowa bezprogowa. 
Użyte zostały instrumenty 
midi oraz barwy i brzmienia, 
nawiązujące do nowych ga-
tunków muzyki elektronicznej 
– wyjaśnia producent mu-
zyczny.

Wskazuje też, że jurorzy 
uzasadniając swoją decyzje 
odwoływali się do wielowy-
miarowości i rozmiaru pro-
jektu, realizującego temat 
„Stare spotyka nowe” w kilku 
kontekstach. – Podkreślono 
miedzypokoleniowe spotka-
nie społeczne trudne do re-
alizacji w innych warunkach, 
wykorzystanie nowoczesnych 
technologii muzycznych, 
instrumentów i brzmień cy-
frowych, liczbę zaangażo-
wanych osób, warstwę kom-
pozytorską i aranżacyjną 
utworu – przekazuje Daniel 

Świąder.  – Wykorzystanie 
nowoczesnych technologii 
przekłada się na zmianę 
dynamiki i usprawnienie mu-
zycznych działań kreatyw-
nych. Oprogramowanie do 
muzycznej współpracy onli-
ne uniezależnia wykonawcę 
od czasu i miejsca, w jakim 
znajdują się muzycy, a to 
pozwala na inny rodzaj sku-
pienia nad aranżacją i kom-
pozycją

Piękne, odważne 
dzieło

– Piękne, odważne dzie-
ło, które prawdziwie i prze-
strzennie przemierza epoki 
wyobrażone i dosłowne 
– skomentował utwór Rick 
Bull – kompozytor i aranżer 
Deepchild & Concubine za-
siadający w jury.  

Z kolei Paul Egglestone, 
– założyciel i dyrektor FA-
STLab, również zasiadający 
w jury zauważył, że najwięk-
sza siła tego utworu tkwi 
w jego głęboko emocjonal-
nym wyrazie, który jest sta-

rannie zaczerpnięty z tego, 
co przeminęło. – Utwór zo-
stał z uwagą przeniesiony 
do teraźniejszości, dzięki 
kunsztowi muzycznemu oraz 
w oparciu o technologie, 
które umożliwiły tę ponad-
czasowa syntezę – mówił 
Paul Egglestone.

Inicjatorem projektu, aranżerem i głównym producentem jest Daniel Świąder – gitrzysta basowy i muzykoterapeuta

W międzynarodowym konkursie
zajęli drugie miejsce

– Nasz utwór to próba połą-
czenia sprzecznych dążeń  
– z jednej strony to chęć zro-
bienia czegoś oryginalnego, 
działania „po swojemu”, a z 
drugiej wejście w nurt, który 
istniał na długo przede mną  
– zauważa Magdalena Bahonko 
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W kolejnych odsłonach utworu pojawiły się młode artystki Łu-
ucja i Aniela Potockie oraz chórek dziecięcy z przedszkola w 
Rzeczycy
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– Wykorzystanie nowoczesnych technologii przekłada się na 
zmianę dynamiki i usprawnienie muzycznych działań kreatyw-
nych – zauważa Daniel Świąder
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GMINA KoDEń Tegoroczne uro-
czystości z okazji 160 rocz-
nicy bitwy o Kodeń w czasie 
Powstania Styczniowego 
uświetni inscenizacja. We-
zmą w niej udział czte-
ry grupy rekonstrukcyjne 
i wolontariusze. W czasie 
przedstawienia nagrany 
zostanie film upamiętniają-
cy wydarzenie. Chętni do 
udziału w przedsięwzięciu 
mogą zgłaszać się do gmin-
nego Centrum Kultury Spor-
tu i Turystyki.

W tym roku, z okazji 160. 
rocznicy bitwy Powstania 
Styczniowego odbędzie się 
msza za powstańców i ojczy-
znę, przejście z lasku Borek, 
miejsca koncentracji oddziału  
powstańczego do kościoła pw. 
św. Anny i inscenizacja bitwy 
o Kodeń. – Będą w niej wy-
stępować powstańcy i rosyjscy 

żołnierze. Pokazanych zosta-
nie kilka scen z ataku na Ko-
deń z nocy 22 na 23 stycznia. 
Wydarzenie rozpocznie się 
o godz. 11.00 marszem z lasu 
Borek do kościoła pw. św. 

Anny. Inscenizację wykonają 
cztery grupy rekonstrukcyjne 
i wolontariusze, którzy będą 
grali powstańców. Będzie to 
ok. 30-40 osób – mówi Ja-
cek Malarski prezes Towa-

rzystwa Przyjaciół Kodnia.
Gminne Centrum Kultury, 

Sportu i Turystyki w Kodniu 
poszukuje wolontariuszy chęt-
nych wziąć udział w rekon-
strukcji bitwy o Kodeń w dniu 
22 stycznia. – Z uwagi na 
pojawiające się pytania wy-
jaśniam, że wolontariusze 
biorący udział w inscenizacji 
nie muszą mieć w 100 proc. 
wiernej kopii stroju. Warunek 
konieczny – strój powstańca, 
na który składają się: czapka 
konfederatka lub tzw. papa-
cha (czapka futrzana przyp.
red.) – najlepiej z kokardą, 
kożuch (baranica) lub sukma-
na, najlepiej szara, czarna, 
brązowa, obszyta, wykończo-
na baranim futrem, spodnie 
sukienne, buty wysokie z cho-
lewami, pas szeroki, skórzany, 
torba naramienna skórzana 
lub sukienna – przekazuje 
Ewa Rafałko dyrektor Gmin-

nego Centrum Kultury, Sportu 
i Turystyki w Kodniu. Mile wi-
dziane uzbrojenie: kosa na 
sztorc, pika, siekierka za pa-
sem. W trakcie rekonstrukcji 
będzie nagrywana relacja 
filmowa, tak więc kilka dni 
przed wydarzeniem przewi-
dziany jest casting do filmu.   

Partnerami projektu są 
ojcowie oblaci z Kodnia, To-
warzystwo Przyjaciół Kodnia 
oraz Zespół Placówek Oświa-
towych z Kodnia. Wydarzenie 
w głównej mierze kierowane 
jest do mieszkańców Kod-
nia i okolic, ale również do 
wszystkich zainteresowanych 
osób z powiatu bialskiego, 
województwa lubelskiego, 
a także z innych rejonów Pol-
ski. Planowana liczba uczest-
ników podczas inscenizacji 
bitwy szacowana jest na ok. 
500 osób.

Anna Chodyka

Już wkrótce inscenizacja bitwy o Kodeń

Gminne Centrum Kultury, Sportu i Turystyki w Kodniu poszuku-
je wolontariuszy chętnych wziąć udział w rekonstrukcji bitwy o 
Kodeń w dniu 22 stycznia
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ŁoMAZy 21 grudnia Łoma-
skie Stowarzyszenie Roz-
woju podpisało umowę 
z Zarządem Województwa 
Lubelskiego na przyznanie 
środków na wydanie publi-
kacji „Dziedzictwo kulturowe 
i historyczne gminy Łomazy”. 
Książka ma na celu stworze-
nie obrazu historii i kulturo-
wości, ukazanie informacji 
o potencjale kulturowym 
miejsca zamieszkałego przez 
lokalną społeczność.

Na realizację tego 
przedsięwzięcia stowarzy-
szenie złożyło wniosek do 
Bialskopodlaskiej Lokalnej 
Grupy Działani. Publika-
cja zostanie sfinansowana 
w 100 procentach ze środ-
ków Unii Europejskiej. Cał-
kowita wartość projektu to 
50 300 zł.

(jlk)

Wydadzą 
książkę 

Collaborative Music Contest 
2022 to międzynarodowy kon-

kurs muzyczny odzwierciedla-

jący ducha i  demonstrujący 
potencjał  współpracy online. 
Został ogłoszony przez Uniwer-
sytet Newcatstle oraz School 
of Music Collaboration w  Au-

stralii. Zgłoszenia przyjmowano 
w  dwóch kategoriach konkur-
sowych. Online Studio Collabo-

ration dotyczy muzycznych pro-

dukcji powstałych w warunkach 
online z użyciem nowoczesnych 
technologii, umożliwiających 
współpracę bez względu na od-

ległości dzielącą artystów. Na-

tomiast Online Live Jamming to 
koncertowanie muzyczne w wa-

runkach online w czasie rzeczy-

wistym. Tematem tegorocznej 
edycji było hasło „new meets 
old”. Warunkiem uczestnictwa  
w  konkursie było przesłanie 
produkcji muzycznej w wybranej 
kategorii powstałej w  warun-

kach online, opis procesu kre-

atywnego (przebiegu produkcji), 
użytych narzędzi oraz uzasad-

nienie realizacji nagrania w kon-

tekście tematu „Nowe spotyka 
stare”. – Zgłoszona muzyka 
była oceniana przez 14 jurorów 
uznanych artystów oraz prak-

tyków i profesjonalistów branży 
muzycznej z całego świata – za-

uważa Daniel Świąder. 

Collaborative Music Contest 
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GMINA ŁoMAZy Na gru-
dniowej sesji radni przyjęli 
uchwałę dotyczącą przyję-
cia budżetu na 2023 r. Za-
kłada on wydatki w kwocie 
blisko 46 mln zł. Jest naj-
wyższym budżetem w hi-
storii gminy łomazy. Blisko 
27 mln zł samorząd wyda 
na inwestycje. To 57 proc. 
całego budżetu.

JUSTyNA LESIUK-KLUJEWSKA

– Jeśli chodzi o podsu-

mowanie kwoty na wydatki 
inwestycyjne, to z 27 mln zł  
blisko 22 mln 250 tys. to 
środki zewnętrzne pocho-

dzące ze środków rządo-

wych, unijnych, a także 
pochodzące z porozumień 
z innymi jednostkami sa-

morządu terytorialnego. 
Warto zaznaczyć, że duże-

go wsparcia udziela nam 
powiat bialski – mówi wójt 
Jerzy Czyżewski. Gmina 
otrzymała 17 mln zł dofinan-

sowania z Funduszu Inwe-

stycji Strategicznych, blisko  
2 mln 200 tys. zł z Programu 
Rozwoju Obszarów Wiej-
skich oraz ponad 3 mln zł 
z powiatu bialskiego na in-

westycje drogowe.

Powstaną nowe drogi
W tym roku w gminie 

postawiono na budownic-

two drogowe. – Kończymy 
dokumentację na budowę 
chodnika przy drodze woje-

wódzkiej nr 812 w Łomazach 

i Dubowie. Dotyczy ona m.in. 
ważnego dla mieszkańców 
odcinka prowadzącego do 
CPN-u i jednocześnie Gmin-

nego Zakładu Komunalnego 
w Łomazach, czyli od ul. 
Lubelskiej do Kozłowskiej 
– zaznacza Jerzy Czyżew-

ski. Inwestycje prowadzone 
będą także na 3 drogach 
powiatowych. – Przejęliśmy 
odcinki tych dróg w zarzą-

dzanie na czas realizacji 
projektów. Chodzi o prze-

budowę drogi powiatowej 
wraz z budową chodnika 
w Huszczy. Zostanie przebu-

dowany 6-kilometrowy od-

cinek drogi od Szymanowa 
do Huszczy. Powstaną też 
2 km chodnika od świetlicy 
w Huszczy II do szkoły pod-

stawowej – wyjaśnia wójt. 
Wartość inwestycji wynosi 
ponad 11 mln 146 tys. zł,  
z czego ok. 9 mln pocho-

dzi ze źródeł zewnętrznych, 
czyli ze środków Funduszu 
Inwestycji Strategicznych 
i powiatu bialskiego.

Kolejną ważną i oczeki-
waną przez mieszkańców 
gminy inwestycją jest prze-

budowa drogi powiatowej 
z Bielan do Krasówki. – Je-

steśmy już po przetargu, 
po wyłonieniu wykonawcy. 
Wartość inwestycji wyno-

si ponad 3 mln 800 tys. zł, 
z czego 2 mln 162 tys. zł po-

chodzi z funduszy unijnych. 
Pozostałe środki to wkład 
własny gminy i powiatu – 
mówi wójt.

Gmina przebuduje też 
odcinek drogi powiatowej 
w Woli Dubowskiej o długo-

ści 1 km 300 m. Samorząd 

wyłoży na to ponad 1 mln 
900 tys. zł. Około 1 mln 600 
tys. zł pochodzi z dofinanso-

wania. – Wola Dubowska to 
miejscowość, która nie ma 
drogi asfaltowej, więc to bę-

dzie przełom – twierdzi wójt.
Samorząd w tym roku 

przygotuje dokumentację 
techniczną na kolejne in-

westycje. Dotyczyć mają 
miejscowości, w których 
mieszkańcy przekazali na 
wykonanie dokumenta-

cji środki z funduszu so-

łeckiego. Powstanie więc 
dokumentacja na przebu-

dowę drogi w Korczówce,  
ul. Cichej, ul. Dokudowskiej,  
ul. Cmentarnej oraz ul. 
Ścianka w Łomazach.  
– W tym roku będziemy kon-

tynuować inwestycję, która 
została rozpoczęta w zeszłym 
roku. Chodzi o budowę ul. 
Polnej w Łomazach, na której 
obecnie trwa budowa kana-

lizacji, oraz ul. Grzybowej. 
Wybudowany zostanie rów-

nież krótki odcinek łączący  
ul. Podrzeczną z Lubelską 
oraz ul. Lubelską z Kozłow-

ską. Te dwie przebudowy mają 
na celu odciążenie ruchu lo-

kalnego z drogi wojewódz-
kiej nr 812 i poprawienie 
tym samym bezpieczeństwa  
– mówi wójt.

Samorząd planuje 
w 2023 r. przebudować 
także ul. Szkolną. – Jest to 
droga, która od wielu lat wy-
maga remontu, a która nie 
kwalifikuje się do dofinan-

sowań. W budżecie gminy 
została więc zabezpieczona 
kwota 300 tys. zł na remont 
tej drogi – zaznacza Jerzy 
Czyżewski.

Nowoczesna stacja, 
nowe odcinki 

kanalizacji
Gmina oprócz 11 inwesty-

cji drogowych stawia również 
na gospodarkę wodno-ście-

kową. W minionym roku za-

kończyła budowę sieci wodo-

ciągowej na terenie gminy. 
W tym roku czas na moderni-
zację stacji uzdatniania wody 
poprzez budowę nowego 
zbiornika, montaż nowych 
przepompowni podnoszących 
ciśnienie w Burwinie i Husz-
czy. Ponadto gmina zamon-

tuje przy stacji uzdatniania 
wody małą farmę fotowolta-

iczną, tak aby obniżyć koszty, 
oraz dodatkowy zbiornik, aby 
w okresie letnim mieszkańcom 
nie zabrakło wody. Na stacji 
zmieniona zostanie również 
automatyka. – Na ten cel 
dostaliśmy ponad 4 mln do-

finansowania. Warto pod-

kreślić, że w ramach projektu 
w Łomazach budujemy ko-

lejny odcinek kanalizacji, na 
ul. Polnej. Chcemy pobudzić 
tę część miejscowości do bu-

downictwa mieszkaniowego. 
W przyszłości chcielibyśmy 
wykonać kanalizację przy ul. 
Brzeskiej – zapewnia wójt.

Nieco mniejszym, ale 
ważnym działaniem samo-

rządu będzie dobudowa 
windy platformowej przy 
urzędzie gminy w Łoma-

zach. Na ten cel gmina po-

zyskała 250 tys. zł z PFRON
-u. Nastąpi też cyfryzacja 
urzędu gminy.

W tegorocznym budże-

cie zaplanowano wyko-

nanie nowego oświetlenia 
w Jusakach-Zarzece, Woli 
Dubowskiej, Dubowie i Bie-

lanach. Nastąpi również 
dokończenie prac ocieple-

niowych świetlicy w Stasiów-

ce. Natomiast rada sołecka 
Jusaków-Zarzeki podjęła 
decyzję o wykonaniu doku-

mentacji na budowę świe-

tlicy. Obecnie odbywa się 
zamiana gruntów między 
osobą prywatną a gminą. 
– Ponadto zabezpieczyliśmy 
środki na funkcjonowanie 
naszych jednostek organi-
zacyjnych i instytucji kultu-

ry. Warte podkreślenia jest 
to, że tym roku rozpocznie 
funkcjonowanie Gminny 
Zakład Komunalny. Ponad-

to w tym roku powstanie 
gminny program rewitali-
zacji, określający obszary 
w 5 miejscowościach do 
zrewitalizowania. Będzie-

my się ubiegać o środki na 
rewitalizację tych obsza-

rów – zaznacza Jerzy Czy-
żewski. – W tym roku rada 
gminy przyjmie też uchwałę 
o strategii rozwoju gmin Do-

liny Zielawy, a także udzieli 
pomocy finansowej Komen-

dzie Wojewódzkiej Policji 
w Lublinie na powstanie 
posterunku policji w Łoma-

zach. Mamy już wyznaczo-

ną działkę pod posterunek. 
W tym roku powstanie do-

kumentacja na jego budowę  
– mówi wójt.

 Ponad 8 mln zł gmi-
na przeznaczy na oświa-

tę, z czego ponad 6 mln zł 
to subwencja oświatowa.  
– Rozwiązaniem, które po-

prawiło nam funkcjonowa-

nie oświaty, było przeka-

zanie Szkoły Podstawowej 
w Huszczy stowarzyszeniu. 
Dzięki temu w znacznym 
stopniu obniżyły nam się 
koszty utrzymania oświaty, 
a szkoła nadal funkcjonuje. 
W budżecie gminy z tego 
tytułu zostało ok. 500 tys. zł 
– wyjaśnia wójt. 

Na inwestycje przeznaczą 57 procent całego budżetu

W tym roku postawili  
na budownictwo drogowe

W tym roku Gmina Łomazy postawiła na budownictwo drogowe

FO
T. U

G 
łO

M
AZ

Y

PoWIAT bIALSKI Strażacy 
z OSP Janów Podlaski 
zrealizowali kolejny pro-
jekt i powiększyli swoje 
zasoby. Tym razem o spe-
cjalistyczny namiot, który 
posłuży druhom do pro-
wadzenia akcji ratowni-
czych i medycznych.

Po quadzie, który dzięki 
zaangażowaniu strażaków 
i kilku latach zbiórek trafił 
do jednostki jesienią, teraz 
druhowie z OSP Janów Pod-

laski zrealizowali kolejny 
projekt. Jego nazwa to „Za-

kup sprzętu, wyposażenia 
oraz środków ochrony in-

dywidualnej, służących do 
prowadzenia akcji ratow-

niczych i usuwania skutków 
zagrożeń na potrzeby OSP 
w Janowie Podlaskim”.

Janowscy strażacy po-

zyskali dotację w ramach 
Programu priorytetowego 

„Ogólnopolski program fi-
nansowania służb ratowni-
czych” Część 2. Dofinan-

sowanie zakupu sprzętu 
i wyposażenia jednostek 
Ochotniczych Straży Po-

żarnych, tzw. Mały strażak 
na 2022 rok. Łączna kwota 
wsparcia rekomendowanych 
jednostek wyniosła 3 mln 
750 tys. zł.

Kwota dotacji, która zo-

stała przyznana jednostce 
z Janowa Podlaskiego na 
podstawie rekomendacji 
Lubelskiego Komendanta 
Wojewódzkiego Państwowej 
Straży Pożarnej, to 20 tys. 
złotych, a wkład własny stra-

żaków to zaledwie 565 zł.
Dzięki temu do ja-

nowskiej jednostki trafił 

specjalistyczny namiot 
pneumatyczny NPS 27 do 
prowadzenia długotrwa-

łych działań ratowniczo-
gaśniczych oraz medycz-

nych i innych.
„Namiot pneumatyczny 

NPS 27 może być wykorzysty-
wany jako namiot ratowniczy 
na miejscu działań do pro-

wadzenia czynności ratowni-
czych, jako namiot medyczny, 
namiot kwatermistrzowski, 
dowódczo-sztabowy. Może 
stanowić część składową 
mobilnych systemów dekon-

taminacyjnych. Namiot NPS 
może również stanowić mo-

duł w budowie szpitali polo-

wych, miejsc kwarantanny, 
itp. Przeznaczony jest do 
wykorzystywania przez siły 
zbrojne, straż pożarną, obro-

nę cywilną i inne podmioty 
ratownicze” – tłumaczą stra-

żacy z OSP Janów Podlaski.
(pc)

Specjalistyczny namiot strażaków

Strażacy z OSP Janów Podlaski zrealizowali kolejny projekt  
i powiększyli swoje zasoby. Tym razem o specjalistyczny na-

miot do działań ratowniczych
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ZUS Od 1 stycznia 2023 r. 
legitymacje emeryta-renci-
sty będą wydawane przez 
ZUS w formie elektronicznej. 
Będzie można z nich korzy-
stać na własnym urządzeniu 
mobilnym, np. na telefonie, 
przy użyciu bezpłatnej apli-
kacji mobilnej mObywatel. 
W aplikacji wystarczy wy-
brać opcję „Dodaj doku-

ment” i na wyświetlonej 
liście dokumentów wskazać 
„Legitymacja emeryta-ren-

cisty”.
mLegitymacja działa 

tak, jak tradycyjny doku-

ment. Pokazując ją na 
ekranie smartfona, osoba 
uprawniona potwierdzi, że 
jest emerytem lub rencistą 
i skorzysta z ulg i upraw-

nień jej przysługujących, 
np. zniżek do biletów.

Emeryci lub renciści, 
którzy chcieliby otrzymać 
tradycyjną legitymację 

w formie karty, będą mu-

sieli złożyć w tej sprawie 
wniosek (formularz ERL). 
Co ważne, legitymacje 
emerytów i rencistów, któ-

re zostały wydane przed 
2023 rokiem, są aktualne, 
zgodnie z nadanym termi-
nem ważności.

(jlk)

Elektroniczne legitymacje

Każdy emeryt lub rencista 
otrzyma elektroniczną wersję 
legitymacji ZUS – mLegityma-

cję. Będzie można przecho-

wywać ją na własnym urzą-

dzeniu mobilnym
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Czyste powietrze, poranki 
z kawą na tarasie, bliskość 
przyrody, cisza i spokój. 
Z takich powodów część 
osób postanawia przepro-
wadzić się z miasta na wieś 
i kupić działkę siedliskową. 
Czy warto? Pytamy agent-
kę Północ Nieruchomości 
w Białej Podlaskiej, Wiolę 
Kozak.

Justyna Lesiuk-kLuJewska 

Nieruchomości siedli-
skowe obejmują zarówno 
budynki, jak i tereny zie-
lone, takie jak ogrody czy 
lasy. Warto podkreślić, że 
teren siedliskowy to część 
gruntu bezpośrednio zwią-
zany z prowadzeniem dzia-
łalności rolniczej. Różni się 
więc od działki budowla-
nej, która jest przeznaczo-
na na cele budowlane. 

Działka siedliskowa jest 
idealnym miejscem do za-
mieszkania dla osób, które 

cenią sobie bliskość natury 
i chcą żyć w spokojnej oko-
licy. 

Działka siedliskowa 
a budowa domu

Nieruchomości siedli-
skowe zazwyczaj znajdują 
się w odległości od miasta, 
co daje możliwość ciesze-
nia się ciszą i spokojem 
oraz kontaktem z przyrodą. 
– Warto jednak pamiętać, 
że zgodnie z przepisami 
na działce siedliskowej bez 
pozwolenia na budowę 
można wybudować tylko 
budynki związane bezpo-
średnio z działalnością 
rolną. Drugi wymóg doty-
czy osoby, która ma zre-
alizować inwestycję. Może 
to być wyłącznie rolnik, 
który posiada działkę rolną 
o powierzchni co najmniej 
1 ha i nie większą niż 300 
ha, od minimum 5 lat pro-
wadzi osobiście gospodar-
stwo rolne na terenie danej 
gminy (gdzie jest działka 
siedliskowa) lub który jest 
właścicielem działki rolnej, 
użytkownikiem wieczystym 

lub jej dzierżawcą – za-
znacza Wiola Kozak.

Jeśli działkę siedliskową 
kupi rolnik, ma łatwiejszą 
drogę do zbudowania na 
niej domu. Ale to nie zna-
czy, że ktoś, kto chce się 
przeprowadzić z miasta 
na wieś, nie może stać się 
właścicielem takiej dział-
ki. – Jeżeli zechce wybu-
dować na niej dom, musi 
sprawdzić, czy dla jego 

działki wydano pozwole-
nie na budowę.  Jeśli tak, 
to połowa sukcesu, a jeśli 
nie, to warto porozumieć 
się w tej kwestii z rolnikiem, 
od którego chcemy kupić 
działkę, żeby przed trans-
akcją kupna-sprzedaży wy-
stąpił o uzyskanie takiego 
pozwolenia. O tym, jaki 
charakter ma konkretna 
działka, decyduje miejsco-
wy plan zagospodarowa-

nia przestrzennego, który 
jest dostępny dla każdego 
za niewielką opłatą bez ko-
nieczności składania wnio-
sku w każdej gminie – wy-
jaśnia agentka. – Prostszą 
sytuację ma osoba, która 
kupuje działkę siedliskową 
zabudowaną domem – za-
znacza.

Spokój i cisza
Działki siedliskowe zy-

skują na popularności. 
Przyczyniła się do tego 
pandemia i związane 
z nią ograniczenia w prze-
mieszczaniu się. – Wiele 
osób szuka swego miej-
sca na ziemi właśnie na 
wsi. Stawiają na kontakt 
z przyrodą, ciszę, spokój 
i przestrzeń. Nawet spo-
ra odległość do miasta 
i miejsca pracy nie stanowi 
problemu, gdyż większość 
osób podróżuje dziś sa-
mochodami. Dla niektó-
rych alternatywą jest praca 
zdalna – podkreśla agent-
ka i dodaje, że ogromną 
radość sprawia ludziom 
remontowanie i urządza-

nie domu, a także aran-
żowanie przestrzeni wokół 
domu na swój indywidual-
ny sposób. – Jesteśmy róż-
ni i mamy różne potrzeby. 
Dlatego warto poświęcić 
trochę czasu na znalezie-
nie wymarzonego siedli-
ska. Jako agent pomagam 
w wyborze i kupnie takiej 
działki, tak aby transakcja 
przebiegła bezpiecznie. 
Mam dostęp do dużej bazy 
ofert, co zwiększa szansę 
i skraca czas szukania wy-
marzonej nieruchomości. 
A zadowolenie klienta jest 
dla mnie najważniejsze. 
Zachęcam do kontaktu  
– mówi Wiola Kozak.

Czy warto kupić działkę siedliskową?
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ZAPRASZAMY 
do punktów przyjęć ogłoszeń 
zamieszczanych w tygodniku

Radzyń Podl.
Foto Express, ul. Rynek 10

ŁUKÓW 
Agencja Turystyczna  

�Juventur�, ul. Kozia 3a

WŁodaWa
Biuro Rachunkowe 

�Saldo�, ul. Lubelska 56

(obok Stacji Paliw Lotos)

REKLAMY/OGŁOSZENIA

OKNA DRZWI
P E L L E T
BRYKIET

PRODUCENT

REMONTY 
BUDYNKÓW 

POD NADZOREM 

KONSERWATORSKIM

MoSKITIERY

POMIAR WYCENA

MoSKITIERY

SprawdŸ nasze ceny!!!

Bia³a Podl., ul. Moniuszki 33
kom. 505-011-645

tel. 83-342-11-11
SprawdŸ nasze ceny!!!

GRATISGRATIS
jacek.daniluk@wp.pl

FIRMA BUDOWLANA

• wynajem • montaż reklam 
• malowanie • prace dekarskie
• pielęgnacja, wycinka drzew 

Usługi podnośnikiem 
koszowym
Usługi podnośnikiem 
koszowym

Sławomir Krawczak 

502 298 840

do wysokości do wysokości 

27 m27 m

FIRMA BUDOWLANA

Usługi podnośnikiem Usługi podnośnikiem Usługi podnośnikiem Usługi podnośnikiem Usługi podnośnikiem 

Wykonujemy usługi: 
• CIESIElSTWO
• KRyCIE DAChóW 

slawekkrawczak@vp.pl
eko-dach.com

MOCNA KONSTRUKCJA! – OCYNK 

TYLKO U NAS WZMOCNIONY 
TRAPEZ BLACHY!  

Montaż GRATIS! – Transport cały kraj

GARAŻE BLASZANE BRAMY GARAŻOWE

l HALE  l MAGAZYNY  l KOJCE DLA PSÓW 

 81 565 00 14 
509 038 425

www.robstal.plKrótkie Terminy

RATY
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MOTORYZACJA
SAMOChODy - SPRZEDAŻ


 Hyundai

�H y u n d a i  S a n t a  F e , 
(2004), 515 187 182 


 Mercedes

�Mercedes B klasa W245 
1,5 benzyna (2007), 517 
715 513


 Opel


�Sprzedam, Opel Antara 
2,2 CDTI (2013) I wła-
ściciel, kupiony Salon 
Polska, wszystkie prze-
glądy w ASO, bezwypad-
kowy, przebieg 308 000 
km, stan idealny, 504 
075 030 


�Opel Corsa (1997), 888 
723 891


 Renault

�Renault Megane 1,9 TDI 
(2007), 794 357 444

�Reno Thalia, (2005), 789 
322 465


 Volkswagen

�Transporter T4 (2002), 
stan bdb. 6 osób, klima-
tyzacja, alarm, hak, 509 
086 620

SAMOCHODY - KUPNO


�Skup aut, 518 440 516


�KUPIĘ KAŻDĄ STARĄ 
TOYOTĘ ORAZ MERCE-
DESA, NAJLEPIEJ ZA-
PŁACĘ, PROSZĘ DZWO-
NIĆ, 503 816 616


�SKUP AUT, DOJEŻ-
DŻAMY, WYCENIAMY 
NA MIEJSCU, CAŁE, 
USZKODZONE, Z A-
DZWOŃ ZAPYTAJ, 503 
816 616


�Kupię samochody do 
4000 zł, 690 288 356

MOTOCYKLE I QUADY


�Aprilia Scarabeo 250, 
4000 zł, 508 303 257

�Kupię stare motocykle, 
części, 512 503 964

�Motocykl Romet Z-125 
(2008), Honda Schadow 
600 (1996), 517 088 189

INNE MOTORYZACYJNE


�Kupię katalizatory, 571 
480 476


�Skup katalizatorów, 509 
529 093

uSługI

�Elewacje: docieplanie, 
malowanie. Dachy, pod-
dasza pod klucz, 604 
067 067


�Kominiarz, 794 994 780

�Wymiana podwalin, 500 
090 397

�POŻYCZKI POZABAN-
KOWE, CHWILÓWKI, 506 
989 915

�Wynajmę sprzęt: kopar-
ka, koparko-ładowarka, 
wywrotka z HDS. Kon-
takt pod nr. 698 660 111

USŁUGI REMONTOWO 
- BUDOWLANE, 504 381 
107


�DJ Mirage, 663 628 114

Mycie elewacji, kostki 
brukowej, malowanie da-
chów, 504 043 310


�S z a l ow a n i e  d o m ów 
drewnianych, budowa 
domków letniskowych, 
510 277 545


�Minikoparka, wywrotka, 
biooczyszczalnie, traw-
niki, 509 111 286


�Tani hotelik, 503 894 
670


�Naprawy drobne, 601 
055 521


�CYKLINOWANIE, 512 
246 444


�Glazurnik, wykończenia 
wnętrz, 505 763 492


�Remonty, transport, 
725 209 611


�Budowa domów, własne 
szalunki, wykończenia 
wnętrz, 665 509 017

�Autolaweta, tanio, 506 
766 170


�Remonty, wykończenia 
kompletnie, hydraulika, 
509 936 988

�Zduństwo, 660 919 568

�Docieplanie, malowanie, 
podbitka, elewacje, 668 
302 245


�Karton-gips, gładzie, 
malowanie, docieplanie, 
668 302 245


�Ogrodzenia, brukar-
stwo, 572 271 342


�Transport tanio, 506 
766 170


�Układanie kostki bruko-
wej, schody, tarasy, kom-
pleksowo, 509 982 153

�Docieplenie budynków, 
516 664 603


�Ocieplanie poddaszy, 
wykończenia wnętrz, 
remonty, 516 664 603


�Usługi budowlane ko-
parką, koparko-ładowar-
ką, wyburzenia, prace 
ziemne, 502 249 519

�Noclegi, 603 057 174


�M A L O W A N I E  D A -
CHÓW, 516 964 592


�Dachy, rynny, obróbki, 
podbitki, kominy, domy 
drewniane, 502 600 439 

�Ślusarstwo, ogrodzenia, 
balustrady, 793 555 192

�DOCIEPLANIE BUDYN-
KÓW, SZYBKO, TANIO, 
SOLIDNIE, 502 053 214 


�Ocieplanie budynków, 
malowanie domów z 
zewnątrz, podsufitka, 
511 604 224 


�Tynki cementowo-wa-
pienne i gipsowe, 661 
913 404

�Tynki, 792 443 384

�Wycinka drzew, 574 120 
610


�Sprzątanie wielopo-
wierzchniowe, biura, 
domy po remontach, 
517 092 855

REKLAMY/OGŁOSZENIA

Działka budowlana, pow. 
1 603 m2, Grabanów Kolo-
nia, 604 494 489

Ogrodzona działka w Nie-
mojkach, pow. 1 812 m2, 
604 494 489

Dom w Centrum Koma-
rówki Podlaskiej, pow. 218 
m2, 604 494 489

Działka budowlana w Hru-
dzie, pow. 1 000 m2, 885 
851 172

Działka budowlana, pow. 3 
400 m2, Wólka Plebańska, 
80zł/ m2, 604 494 489

Dom w Polatyczach z 
działką 3000 m2, 665 750 
197

Mieszkanie o powierzchni 
39,10 m2, położone na par-
terze w Białej Podlaskiej 
przy ul. Spółdzielczej, 885 
851 172

Mieszkanie 93 m2 w Białej 
Podlaskiej, ul. Aliny Fedo-
rowicz, 665 750 197

Dom o powierzchni 200 
m2, działka powierzchnia 
2661 m2, Grabanów, 604 
494 489

Dom o powierzchni 250 
m2, Grabanów, powierzch-
nia działki 2063 m2, 604 
494 489 

Lokal handlowo-usługowy 
w centrum Janowa Podla-
skiego, 885 851 172

Dom o powierzchni 150 
m2, w Białej Podlaskiej 
przy ul icy Prusa,  po-
wierzchnia działki 719 m2, 
885 851 172


 CD. NA STR. 30

Mieszkanie o powierzchni 
39,10 m
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Atrakcyjna działka budow-
lana w Czosnówce, 665 
750 197

Dom w Białej Podlaskiej 
przy ulicy Warszawskiej, 
885 851 172

Sprzedam działkę przy uli-
cy Łomaskiej, 885 851 172

Sprzedam posiadłość ze 
stawem w Rossoszu, 885 
851 172

Atrakcyjna działka bu-
dowlana Styrzyniec, 665 
750 197

Sprzedam działkę sie-
dliskową w Krasnej, po-
wierzchnia 3 900 m2, 665 
750 197

Dom o powierzchni 62 m2 
w Borsukach, 885 851 172 

Działka budowlana o po-
wierzchni 1886 m2, Cicibór 
Mały, 885 851 172

Działka budowlana w Sła-
watyczach, ok. 500 me-
trów do rzeki Bug, 604 
494 489

Nieruchomość przemy-
słowa, Włodawa, obszar 
2,1264 ha, 665 750 197

Dom w Międzyrzecu Pod-
laskim o powierzchni 103 
m2 na działce 5 612 m², 
669 494 058 

Zadbany dom w Rossoszu 
o powierzchni użytkowej 
107 m2, całkowicie pod-
piwniczony, posiada pięć 
pokoi, kuchnię i dwie ła-
zienki, 665 750 197

Działka budowlana w Jel-
nicy, pow. 3000 m², 669 
494 058

Do sprzedania 2 działki 
budowlane, położone w 
Grabanowie, powierzch-
nia 1500 m2 oraz 1000 
m2, cena 95 zł/m2 - 885 
851 172

Parterowy dom w Białej 
Podlaskiej. Powierzchnia 
użytkowa 75 m2, częścio-
wo podpiwniczony, cena 
- 330 000 zł, 665 750 197

10 działek budowlanych 
w miejscowości Szachy. 
Powierzchnia od 1762 do 
do 3201 m2, 665 750 197

Działka z wydanymi wa-
runkami zabudowy wśród 
łąk w pobliżu rzeki Krzny 
na obrzeżu wsi Tuliłów, 
powierzchnia 1793 m2, 
669 494 058

Nieruchomość przemy-
słowa w Międzyrzecu 
Podlaskim z istniejącą 
hurtownią spożywczą i 
stacją gazu LPG, przy ulicy 
Warszawskiej, blisko wylo-
tu na drogę E 30 (krajowa 
A2), 665 750 197

Mieszkanie dwupokojo-
we w centrum Terespola, 
pow. 44 m², 604 494 489

Sprzedam dom + sklep przy 
ulicy Witoroskiej w Białej 
Podlaskiej, 885 851 172

Duża działka budowlana + 
działka rolna, Derewiczna 
gm. Komarówka Podlaska, 
885 851 172

Działki w Zahajkach, po-
wierzchnia 1968 m², do-
godne warunki dla zabu-
dowy jednorodzinnej, 669 
494 058 

Atrakcyjna działka w Jano-
wie Podlaskim przy trasie 
do Białej Podlaskiej. Po-
wierzchnia ponad 0,5 ha, 
669 494 058 

Działka budowlana w Du-
bowie + pozwolenie na 
budowę. Powierzchnia 
działki 3 200 m2, 665 750 
197

Działka w Międzyrze-
cu Podlaskim położona 
przy ulicy Kościuszki, po-
wierzchnia 3 967 m2, 885 
851 172

Kamienica w centrum mia-
sta Biała Podlaska, 885 
851 172

Budynek inwestycyjny w 
Misiach o pow. 150 m², 604 
494 489

Nowoczesna hala przemy-
słowa o łącznej powierzch-
ni 3 150 m² usytuowana 
na działce hektarowej w 
miejscowości Wohyń, 885 
851 172

Działka budowlana pod 
agroturystykę w Husince, 
pow. 4 300 m², 669 494 
058

Działka na skraju wsi Żero-
cin, 669 494 058

Mieszkanie po remoncie 
w Terespolu, 4 pokoje, 
oddzielna kuchnia, 1 pię-
tro, pow. 57,20 m², 669 
494 058

Działka budowlana w 
Anielkach, obręb Wygnan-
ka, pow. 3 800 m², 669 
494 058

Dom w stylu skandynaw-
skim w Hrudzie, 665 750 
197

Lokal handlowo-usługowy 
o powierzchni 24m² w pa-
wilonach przy ul. Terebel-
skiej 60, tel. 604 494 489

Na sprzedaż duża działka 
z murowanym domem w 
Nowosiółkach (gm. Zale-
sie), 669 494 058

Działka budowlana w Bu-
blu Granna nad Bugiem, 
pow. 1 575 m², 604 494 
489

Ogrodzona działka w miej-
scowości Jagodnica, pow. 
2 600 m2, 669 494 058

Mieszkanie w Białej Podla-
skiej, ul.Terebelska, pow. 
45 m2, II piętro, 885 851 
172 

Mieszkanie przy ulicy Ko-
pernika, 3 pokoje, 65 m2, 
blisko AWF, 885 851 172

Działki budowlane w Wito-
rożu, pow. 700 m2, wydane 
warunki zabudowy, 885 
851 172 

Działka z zabudowaniami 
o powierzchni 1 700 m², 
Stary Bubel, uzbrojona w 
przyłącze energetyczne, 
669 494 058

Nowoczesne i komforto-
we mieszkanie ul. Sidor-
ska, 885 851 172

Sprzedam dom o po-
wierzchni 163 m2, działka 
o powierzchni 1500 m2, 
Wilczyn, 885 851 172

Do sprzedania mieszkanie 
w Białej Podlaskiej przy 
Al.1000-lecia, 2 piętro, 
wyposażone, pow. 47,55 
m2, 885 851 172

Dom wolnostojący w Po-
rosiukach, powierzchnia 
domu 160 m2, powierzch-
nia działki 830 m2, 604 
494 489

Działka budowlana w Cici-
borze Dużym, pow. 1 500 
m2, 885 851 172

Działka budowlana w Po-
rosiukach, 58 000 zł, 604 
494 489 

Działki budowlane w Czo-
snówce, 604 494 489

Dom w Białej Podlaskiej 
niedaleko centrum, 171 
m2, 665 750 197

Ziemia rolna w gminie 
Wisznice i Łomazy, 665 
750 197

Budynek usługowo - han-
dlowy z najemcą w Tere-
spolu, 665 750 197

Działka w Wólce Polinow-
skiej o powierzchni 2700 
m2, 885 851 172

Mieszkanie w Białej Pod-
laskiej przy ul. Pileckiego, 
56,13 m2, 885 851 172

G o s p o d a r s t wo  r o l n e 
Ogrodniki, gm. Tuczna, 
665 750 197

Działki budowlane w Sycy-
nie, pow. ok. 1 200 m, 885 
851 172

Do sprzedania mieszkanie 
w Białej Podlaskiej przy 

Mieszkanie w Białej Podla-
skiej, ul.Terebelska, pow. 

Działka w Międzyrze-

Mieszkanie przy ulicy Ko-
pernika, 3 pokoje, 65 m
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�Docieplanie budynków, 
mycie i malowanie ele-
wacji, montaż podbitki, 
parapety, 536 483 426


�Układanie kostki bru-
kowej, konkurencyjne 
ceny, 721 680 879

Nauka

�Matematyka, chemia, 
fizyka - od podstawówki 
do matury, 511 758 548

NIERuChOMOśCI
Domy


�Sprzedam dom drew-
niany z bali sosnowych 
o wymiarach 12,5 x 8,0 
m, cena 10 000 zł, 570 
848 078

Sprzedam dom drewniany 
88 m2 z działką 0,97 ha, 
Wólka Zabłocka Kolonia, 
cena 200 000, 696 657 451


�Sprzedam dom osiedle 
Słoneczne Wzgórze, 516 
463 435

mieszkaNia

Sprzedam lub wynajmę 
mieszkanie ul. Łukaszyń-
ska, 2 piętro, 47 m2, bal-
kon, 504 381 107


�Sprzedam parter, po-
koje 3, Terebelska, 504 
381 107

�Wynajmę mieszkanie, 
602 774 818

Sprzedam mieszkanie po 
remoncie 49 mkw., al. 
Tysiąclecia, 504 381 107


�Sprzedam M2 38 m2, 
parter, ul. Terebelska, 
516 154 651


�Kupię mieszkanie do 
remontu lub z proble-
mem prawnym, tel. 514 
818 455


�Sprzedam M-3, 601 326 
077


�Mieszkanie 3-pokojowe 
(49 m2) ul. Spółdzielcza 
1, II piętro, 502 441 507 
Tel. 502 441 507.

�Mieszkanie 39 m2, 500 
265 483


�Sprzedam mieszkanie w 
kamienicy w centrum, 
501 232 355

LokaLe


�Pomieszczenie warsz-
tatowe 40 mkw., 603 
057 174


�Stancja studentkom, 508 
372 218


�Wynajmę lokal na biuro, 
Pl. Rubina, 502 385 585

�Pokój w centrum, 696 
968 446

DZIAłKI


�Kupię pole, Biała - okoli-
ce, 500 564 764


�Działki Grabanów, 793 
077 728


�Sprzedam działkę 26 
arów w Rzeczycy, 502 
713 486


�Kupię las, 514 964 849

�D z i a ł k a  b u d ow l a n a 
Hrud, 500 201 821


�Sprzedam gospodar-
stwo rolne wraz z za-
budowaniami, całość 
19 ha w miejscowości 
Koszoły, cena 780 000 
zł, 697 697 697

Praca
ZATRuDNIĘ


�Zatrudnię kierowcę C, 
C+E, 601 914 800

�Opiekunka do osoby 
starszej. Możliwość za-
mieszkania, 667 702 388

�Zatrudnię kierowcę C + 
operator pompy do be-
tonu, 601 914 800


�Zamel zatrudni mecha-
nika samochodowego, 
601 933 915


�Zatrudnię pilarzy, 792 
737 157


�Firma zatrudni elektryka 
na część etatu lub umo-
wę zlecenie. Kontakt: 83 
341 11 93


�Zatrudnię kierowcę kat. 
C+E, 601 375 092

�Zatrudnię ślusarza - spa-
wacza, 601 914 800


�Zatrudnię pracownika 
do pracy w zakładzie 
samochodowym Auto-
Serwis Raczyński, Łoma-
zy, 502 537 959


�Zatrudnię: kucharkę, 
sprzątaczkę, kierowcę, 
505 954 204


�Zamel zatrudni pracow-
nika do montażu instala-
cji LPG w samochodach, 
601 933 915

PODEJMĘ


�Szukam pracy, 513 752 
374


�Opiekunka, 665 016 688

BuDowLaNe

�Kupię stodoły, spichrze 
lub zamienię na deski, 
797 815 354


�OGRODZENIA: panele, 
siatki ogrodzeniowe, 
słupki, bramy - montaż, 
572 998 280, 517 823 
680


�Przyjmę piach, gruz, 608 
534 197


�Żwir, piasek siany, czar-
noziem, beton podsyp-
kowy, transport, 502 
249 519

SPRZEDAŻ - 
iNNe


�Drewno rozbiórkowe 
suche, tanio, 691 522 
160

�Odzież używana, buty 
posklepowa 1 zł/sztuka, 
506 337 128


�Tani opał ekologiczny, 
508 334 118


�Barakowóz, przyczepa 
do bel, tarcica, agregat 
przedsiewny, 793 895 
369


�D r e w n o  o p a ł ow e  + 
transport, 511 664 058 

�Sprzedam drewno opa-
łowe, drewno komin-
kowe. Transport palety 
różnego rodzaju, 515 
630 887


�Drewno opałowe, ko-
minkowe + transport, 
514 964 849


�Gniotownik, waga ze-
garowa do 50 kg, 517 
088 176


�Deski różne sosnowe ok. 
6 m3, 798 522 004

roLNicze
maszyNy


�Kupię wszystkie cią-
gniki, ładowarki, prasy, 
przyczepy, kombajny, 
maszyny. Także uszko-
dzone. 665 207 084

�Kupię talerzówkę, sa-
dzarkę, kopaczkę, siew-
nik, rozrzutnik, pługi, 
663 893 465


�Kupię ciągniki, maszyny 
sprawne lub do remon-
tu, zarejestrowane lub 
nie, 603 855 072


�Ursus C-360, 727 259 
066


�Zetor 4011 z turem i 
sprzęt rolniczy, 570 509 
763


�Wywrotki, 606 771 196


�S p r ze d a m  ko m b a j n 
Z642, 667 423 221


�Kupię kultywator, ko-
paczkę, 502 243 030

�Poznaniak agregat pługi 
4 owijarka, 661 899 344 


�Opryskiwacz talerzówka 
sadzarka pająk, 505 071 
250 


�Kupię kopaczkę, sadzar-
kę, glebogryzarkę, tale-
rzówkę, agregat, przy-
czepę, ciągnik z turem, 
783 154 031 


�Agregat talerzowy, 609 
621 933

ZWIERZĘTA


�Sprzedam 3 krowy, 513 
818 405, 781 311 200


�Owce, 695 518 274


�Prosięta, 889 498 397

�Cielak 5-miesięczny, 601 
096 137


�Rzeźnia kupi bydło po-
urazowe do uboju z ko-
nieczności, 511 075 866, 
662 396 670


�Kupię bydło rzeźne i 
konie, odbiór z gospo-
darstwa z ważeniem, 
płatne gotówką lub 
przelewem, faktura, 
wyrejestrowanie lub 
WBC, 693 950 620, 507 
645 590

REKLAMY/OGŁOSZENIA


 CD. ZE STR. 28


 CD. NA STR. 31
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�Jałówka zacielona, 695 
518 274

�Byczek do krycia, 695 
518 274

�Cielęta, 510 607 177

POZOSTAłE


�Sprzedam ziemniaki ja-
dalne drobne, marchew, 
608 879 311 

�Kupię mieszankę, 695 
518 274

�SKUP GRYKI, ŁUBINU, 
607 781 627


�Marchew niesortowana 
0,80 gr/kg, 502 249 519

�Kupię słomę, siano, 695 
518 274


�Kupię zboże, 515 496 
967


�Kupię siano, słomę, 798 
268 606

RóŻNE

�Wróżka, jasnowidz, 
bioerengoterapeuta. 
Trener rozwoju ducho-

wego, 605 855 562


�Szukamy nowych miejsc 
pod paczkomaty, 737 
164 200 


�Zgubiono legitymację 
studencką nr 76071, 602 
136 977

KuPNO - INNE

�Kupię sosny, dęby, 607 
412 702

�Kupie starą stodołę. 
Może być zawalona, 792 
382 419

MATRyMONIAlNE

�Kawaler 42 lata, wierzą-
cy, z Białej Podlaskiej, 
szuka panny wierzącej, 
lat 35, z Białej Podla-
skiej, po szkole zawodo-
wej. Rencistkom dzięku-
ję, 514 679 627

TOWARZySKIE

�Szczupła blondynka, 607 
525 171

�Ola zaprasza, 517 121 
943

MEDyCyNA
DERMATOlOg


�Dermatolog – Jolanta 
Pracoń, 83 342 86 13, 
507 181 386

ENDOKRyNOlOg


�Endokrynolog – dr n. 
med. Ireneusz Pracoń, 
USG, choroby tarczycy 
i wewnętrzne, 504 211 
010

KARDIOlOg


�Marek Kurianowicz 
- Specjalista Kardio-
log, Biała Podlaska, 
ul. S. Batorego 10, tel. 
575 325 775, www. 
mkardio.pl 

OgłOSZENIA 
KuPONOWE

AgD/RTV



Masz yna do sz ycia 
Łucznik, nożna - 150 
zł, 572 271 437


Pralka wirnikowa typu 
Frania - 100 zł , 536 
400 670


Router TP-LINK Ar-
cher A9 WIFI AC1900 
Serwer VPN - 150 zł, 
602 403 824


Prodiż nowy, okrągły 
- 200 zł, 789 244 885


Zmywarka 45/60 cm 
w stanie bdb. - 470 zł, 
606 168 304


Pralka automat za -
c h o d n i a ,  w i r ó w k a 
1200 obr., stan bdb. 
- 500 zł, 606 168 304


Chłodziarko-zamra -
żarka w stanie bdb., 
180 cm wys. - 750 zł, 
606 168 304


Zamrażarka 200 l w 
stanie bdb. - 500 zł, 
606 168 304


Piekarnik do zabudo-
wy Elektrolux, stan 
bdb. - 300 zł, 604 754 
119



Lodówko-zamrażarka 
Polar czysta, zadbana, 
biała w stanie bdb. - 
570 zł, 791 510 087


Kuchnia gazowa z pie-
karnikiem elektrycz-
nym Amica z zegarem 
elektronicznym, no-
woczesna w ładnym 
stanie - 300 zł , 693 
286 866


Wirówka - 250 zł, 664 
804 442

MOTORyZACJA



Audi B3, B4, komplet 
części - 1500 zł, 691 
132 312


Drzwi do Volkswage-
na Polo, kolor czerwo-
ny, stan bdb. - 100 zł, 
511 867 683


Ford Focus kombi 1,8 
td (2002) srebrny kolor 
- 1500 zł, 698 832 490


Komplet c zęści  do 
Skody - 100 zł , 602 
571 846


Komplet c zęści  do 
Opla - 100 zł, 602 571 
846


Komplet części do Re-
nault Scenic - 100 zł, 
602 571 846

ZAPRASZAMy  
do punktów przyjęć ogłoszeń 
zamieszczanych w tygodniku

Radzyń Podl.
Foto Express, ul. Rynek 10
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Komplet c zęści  do 
Uaza lub Żuka - 100 
zł, 602 571 846


N i s s a n  M i c r a  K11 
(2000) komplet czę-
ści - 50 zł, 603 171 105


215/60/16 komplet 
opon zimowych Fal-
ken - 210 zł, 603 171 
105


Daewoo Matiz felgi 13 
(komplet) - 160 zł, 603 
171 105

MEBLE



Biurko 55x110x75 cm 
w bdb. stanie - 150 zł, 
792 580 426


Kanapa narożna ze 
skóry ekologicznej w 
kolorze jasnego beżu, 
stan bdb. 230x250 - 
400 zł, 663 131 548


Kanapa 3- osobowa 
antyk, nierozkładana 
- 350 zł, 789 244 885


Ława meblowa poko-
jowa z półką. Klasycz-
na w stanie idealnym 
- 90 zł, 518 593 567


Krzesełko do karmie-
nia w stanie db. - 110 
zł, 504 810 225



Narożnik pokojowy, 
stan db. - 180 zł, 572 
271 437


Kanapa 1+2+3, stan 
bdb. - 100 zł, 507 979 
102


Tapczan jednoosobo-
wy mało używany - 
170 zł, 603 664 731


Komplet 2 szt. foteli 
jasnych w stanie bdb. 
- 440 zł, 600 953 031


Wersalka + fotel (kom-
plet) - 200 zł, 696 968 
446


Komplet 6 szt. krzeseł 
giętych z oparciami 
giętymi z przedwojen-
nych lat w bardzo ład-
nym stanie, drewniane 
- 370 zł, 693 286 866


Szafa dwudrzwiowa z 
kolumnami, przedwo-
jenna - 1000 zł, 514 
271 732


Łóżko dziecinne w 
kształcie auta, nie-
bieskie, do 10 lat - 210 
zł, 603 171 105

ODZIEŻ



Garnitur męski, mło-
dzieżowy, fi rmowy, r. 
44, szczupły, stan db. 
- 170 zł, 83 344 20 37

ZWIERZĘTA



Oddam w dobre ręce 
piękne koty samce, 
500 201 821


Para 8-miesięcznych 
owiec kamerunek na 
chów - 820 zł, 500 201 
821


Duży kaczor, młody 
karmiony zbożem pa-
rzonym, ekologia - 50 
zł, 500 201 821


Słodkie czarne młode 
kotki. Tylko w dobre 
ręce, 784 082 526


Buda dla psa, z kojcem 
- 1000 zł, 603 674 178


Piesek duży jak ber-
nardyn, oddam, 721 
102 064

SPRZEDAŻ - INNE



U l  w a r s z a w s k i  z 
pszczołami - 490 zł, 
729 887 404


Odkład pszczeli na 
ramkach wielkopol-
skich - 300 zł, 729 887 
404


Silnik elektryczny od 
hydroforu - 260 zł, 789 
243 629


Pompa do hydroforu 
polska, nowa - 650 zł, 
503 634 715



Materac masujący z 
możliwością stoso-
wania w aucie - 950 zł, 
721 584 490


Żyrandol z wentylato-
rem, 3 biegi, z Belgii 
- 250 zł, 602 678 792


Akordeon 80 basów - 
900 zł, 518 962 495


Terrarium 60 cm + ka-
mień grzewczy - 150 
zł, 602 403 824


Kompresor przenośny, 
sprężarka - 260 zł, 692 
543 868


Rower typu góral, koła 
26 stan db. - 190 zł, 83 
344 20 37


WC drewniane, nowe 
na budowę - 700 zł, 
502 243 030


Pompa do hydroforu, 
silnik 230v - 400 zł, 
792 435 284


Saksofon alt - 1200 zł, 
698 459 273


W y ł ą c z n i k  s i ł o w y 
gwiazda trójkąt, stan 
bdb. 3 fazowy - 70 zł, 
782 316 170


Wózek inwalidzki - 400 
zł, 667 359 190


Chodni 1x3 kolor be-
żowo-brązowy - 200 
zł, 83 343 41 70



W y ł ą c z n i k  s i ł o w y 
gwiazda trójkąt, stan 
bdb. 3 fazowy - 70 zł, 
782 316 170


Okno 210x143, 2 ra-
mienne i 3 szybowe 
brąz, energooszczęd-
new stanie bdb. - 950 
zł, 511 525 280


Komplet (zestaw) 30 
wymiarów łożysk nie-
używanych - 200 zł, 
609 300 877


Beczka na paliwo 200 
l - 60 zł, 535 019 305


Imad ło kowal sk ie 
duże produkcji Pol-
ska Kuźnia, odporne 
na uderzenia, stan 
bdb. - 530 zł, 791 510 
087


Wyrównarka grubo-
ściówka polska Dyma, 
fabryczna w stanie 
bdb. - 1500 zł, 791 510 
087


Komplet ż yrandoli 
dawniejszych. Opra-
wa dębowa, rzeźbiona 
w idealnym stanie - 70 
zł, 693 286 866


Stycznik ciśnieniowy 
do pompy hydroforu 
Grudziądzki w ideal-
nym stanie - 60 zł, 693 
286 866


Wyłącznik elektrycz-
ny olejowy do pompy 
hydroforu, siłowy w 
bdb. stanie - 70 zł, 693 
286 866



Lampa warsztatowa, 
przenośna, 7 m - 50 zł, 
693 286 866


Stół do krajzegi z piłą 
i wałkiem, masywny 
bez silnika, profesjo-
nalny - 550 zł, 693 286 
866


Waga gospodarcza 
drewniana z odważni-
kami, w pełni spraw-
na, zadbana, jak nowa 
- 230 zł, 693 286 866


Szatkownica do kapu-
sty dębowa, 4 noże 
ostre w pełni sprawna, 
z tłuczkiem, zadbana - 
100 zł, 693 286 866


Lustro do przedpoko-
ju o pięknym wzorze 
i wymiarach 120x50 
cm, nowoczesne, pro-
fi lowane i ładne - 120 
zł, 693 286 866


Pompa hydroforowa, 
do wody z silnikiem 
Grudziądz, 3-stopnio-
wa w ładnym stanie, 
po regeneracji - 500 
zł, 693 286 866


Silnik 3-fazowy polski 
1,5 kW w ładnym sta-
nie - 250 zł, 693 286 
866


Hydrofor ocynkowany 
do wody 300 litrów, 
bez korozji, stan ide-
alny - 450 zł, 693 286 
866


Silnik wysokoprężny - 
1500 zł, 698 425 360

Czemierniki, Dębowa Kłoda, Drelów, Huszlew, Janów Pod-
laski, Jabłoń, Kodeń, Kąkolewnica, Komarówka Podlaska, 
Konstantynów, Krzywda, Leśna Podlaska, Łomazy, Łosice, 
Milanów, Olszanka, Piszczac, Platerów, Podedwórze, Ros-
sosz, Rokitno, Sarnaki, Serokomla, Siemień, Sławatycze, 
Sosnowica, Sosnówka, St. Kornica, Trzebieszów, Tuczna, 
Wisznice, Wohyń, Wojcieszków, Zalesie, Urząd Miasta 
Terespol oraz w Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej 
w Terespolu.

Biała Podlaska - w Biurze Ogłoszeń - Warszawska 15; 
SAM „Społem” przy ul. Jatkowej, Delikatesy nr 7 PSS „Spo-
łem”, al. Tysiąclecia 35 („Akwarium”), pawilon handlowy 
LUX przy ul. Terebelskiej
Łuków - Agencja Turystyczna Juventur , ul. Kozia 3A
Łosice - w sklepie RTV AGD, ul. Rynek 8
Międzyrzec Podlaski - Urząd Miasta; Agencja Reklamowa 
„ArtMar”, ul. Lubelska 32
Parczew - Urząd Miasta; Sklep Biurowo-Papierniczy 
„BIUREX”, Plac Wolności 27
Radzyń Podlaski - FOTOEXPRES, ul. Rynek 10a

Skrzynki znajdują się w:

W siedzibach Urzędów Gmin:

Twoje ogłoszenie ukaże się w internecie

33
Ważny w okresie od 17 do 23 stycznia 2023 r.

do piątku do godziny 16.00.
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Klucz hydrauliczny 
bardzo duży, nowy 
niemiecki, duża ob-
jętość i wytrzyma-
łość - 100 zł, 693 286 
866


Wiertarka pistoletowa 
Celma dawniejsza w 
pełni sprawna - 150 zł, 
693 286 866


Pas transmisyjny od 
śrutownika lub krajze-
gi, długi dawniejszy w 
idealnym stanie - 100 
zł, 693 286 866


Latarka na naftę daw-
niejsza kompletna ze 
szkłem do użytku - 50 
zł, 693 286 866


Menażka wojskowa z 
czasów wojennych w 
b. ładnym stanie - 50 
zł, 693 286 866


Ośnik do korowania 
drzewa dawniejszy, 
kuty, ostry - 45 zł, 693 
286 866


Miednica emaliowana 
bardzo duża w ładnym 
stanie - 50 zł, 693 286 
866


Silnik elektryczny 10 
k W na pod woziu - 
1000 zł, 504 499 957


 Imadło - 420 zł, 664 
804 442


Nowy rower górski, 
koła 26 z osprzętem i 
teleskopami - 500 zł, 
694 343 455


Pompa opryskiwacza 
ciągnikowego do na-
prawy - 200 zł , 667 
204 020


Rower z Holandii, le-
ciutki, po przeglądzie, 
Sidorska 252 - 310 zł, 
603 171 105


Drzwi wewnętrzne 
białe, pełne 80, nie-
używane - 105 zł, 603 
171 105 


Rower Gazelle prąd-
nica, aluminiowy, bie-
gi w piaście w stanie 
bdb. - 810 zł, 603 171 
105


Silnik elektryczny 7,5 
kW - 680 zł, 607 150 
191


Prasa balansowa - 850 
zł, 607 150 191


Heblarka z silnikiem, 
blaty metalowe - 700 
zł, 607 150 191


1 arkusz blachy sta-
lowej 1/1,5 m gr. 5 
mm - 420 zł, 83 343 
22 58


Koła metalowo-gu -
mowe z pełnej gumy, 
fi 200 mm (komplet 
2 szt.) - 50 zł, 83 343 
22 58


Waga gospodarcza - 
150 zł, 500 201 821


Klaser ze znaczkami 
polskimi od 1939 roku 
- 40 zł, 508 438 340


Moneta 2 zł (1958) ja-
gody - 7 zł, 508 438 
340

Kino

17.01 „Kot w butach: Ostat-
nie życzenie”, dubbing, 
animowany 12:30, 14:45, 
17:00; „Na twoim miejscu”, 
komedia 19:00; „Wystrzało-
we wesele”, napisy, komedia 
21:00
18.01 „Kot w butach: Ostat-
nie życzenie”, dubbing, 
animowany 12:30, 14:45, 
17:00; „Na twoim miejscu”, 
komedia 21:00; „Wystrzało-
we wesele”, napisy, komedia 
19:00
19.01 „Kot w butach: Ostat-
nie życzenie”, dubbing, 
animowany 11:30, 13:45, 
16:00; „Na twoim miejscu”, 
komedia 18:15; CzSF: „Ko-
bieta na dachu”, dramat 
20:15
20.01 „Kot w butach: Ostat-
nie życzenie”, dubbing, ani-
mowany 15:00; „Mumie”, 
dubbing, animowany 11:00, 
17:00; „Zadziwiający kot 
Maurycy”, dubbing, animo-
wany, komedia 13:00; „Ślub 
doskonały”, komedia 18:45; 
„Gra fortuny”, napisy, sensa-
cyjny 20:50
21.01 „Kot w butach: Ostat-
nie życzenie”, dubbing, ani-
mowany 15:00; „Mumie”, 
dubbing, animowany 11:00, 
17:00; „Zadziwiający kot 
Maurycy”, dubbing, animo-
wany, komedia 13:00; „Ślub 
doskonały”, komedia 18:45; 
„Gra fortuny”, napisy, sensa-
cyjny 20:50
22.01 „Kot w butach: Ostat-
nie życzenie”, dubbing, ani-
mowany 15:00; „Mumie”, 
dubbing, animowany 11:00, 
17:00; „Zadziwiający kot 
Maurycy”, dubbing, animo-
wany, komedia 13:00; „Ślub 
doskonały”, komedia 18:45; 
„Gra fortuny”, napisy, sensa-
cyjny 20:50
23.01  „Kot w butach: Ostat-
nie życzenie”, dubbing, ani-
mowany 14:00; „Mumie”, 
dubbing, animowany 16:00; 
„Zadziwiający kot Maurycy”, 
dubbing, animowany, ko-
media 12:00; „Ślub dosko-
nały”, komedia 18:00; „Gra 
fortuny”, napisy, sensacyjny 
20:00.

APTEKi

Biała Podlaska: cało-
dobowo, ul. Sidorska 2K, 
tel. 83 343 25 24.
Międzyrzec Podlaski: ca-
łodobowo, ul. Warszawska 
17, tel. 83 371 25 23
Parczew: do 01.06 
NOWA ul. PCK 1; 83 354 
29 59 od 02.06 Apteka 
Choma Al. Zwycięstwa 9; 
83 311 14 06
Radzyń Podlaski: do 
03.06 Apteka „Przy szpi-

talu” ul. Wisznicka 111, 83 
413 22 99 od 04.06 Apte-
ka „Dbam o zdrowie”, ul. 
Spółdzielcza 1; 736 697 
713.

DYŻURY PRZYCHoDni 

Biała Podlaska
Stacja Pogotowia Ratunko-
wego SPZOZ ul. Terebelska 
57-65, tel. 83 343 40 68, 
83 343 47 35.

ZAKŁADY PoGRZEBoWE

Biała Podlaska
KOMUNALNIK, al. Jana 
Pawła II 33, tel. 83 343 46 
91, całodobowo: 601 277 
212, 504 070 564, 83 343 
98 50. 
Domy Pogrzebowe Biała 
Podlaska, ul. Dolna 9 i ul. 
Rzeźniana 31, tel. 83 343 
83 21, całodobowo 601 
277 212.
Kwiaciarnia Biała Podla-
ska, al. Jana Pawła II 33, 
tel. 83 343 46 91, 508 303 
236.
Nagrobki granitowe ul. 
Rzeźniana 31, tel. 83 343 
46 91, 508 303 236.
Konsolacje (Stypy) Modli-
twy wieczorne ul. Dolna 
9, tel. 83 343 46 91, 601 
277 212.
Transport zwłok (cało-
dobowo) tel. 504 070 564

HADES Maksymiuk 
i Wspólnicy całodobowy 
transport zwłok 83 344 
35 25, 601 369 849 
Domy Pogrzebowe 
Biała Podlaska, al. Jana 
Pawła II 25, Łomazy ul. 
Wisznicka 2, 83 344 35 
24, całodobowo 601 
369 849, 509 766 538. 
Kwiaciarnia Biała Pod-
laska, al. Jana Pawła II 
25, tel. 794 444 180. 
Produkcja Trumien Ło-
maska 87 21–500 Biała 
Podlaska, 509 766 538. 
Kamieniarstwo Zakład 
Produkcyjny Klonownica 
Duża 17, Punkt Sprze-
daży Biała Podlaska al. 
Jana Pawła II 25, Li-
ternictwo Biała Podla-
ska al. Jana Pawła II 
25, 509 766 538, 536 
003 603, 790 258 990. 
Dom Pogrzebowy 
ul. Kaczyńskiego 1A 
Międzyrzec Podlaski 
całodobowy trans-
port zwłok 730 191 
300, 601 369 849. 
Kancelaria Cmentarza 
w Białej Podlaskiej Ale-
je Jana Pawła II 25, 83 
343 37 34.

Kancelaria Cmentarza 
w Piszczacu, ul. Włodaw-
ska, 601 369 849, 509 
766 538.
Komarówka Podlaska
Kompleksowe Usługi Po-
grzebowe – tel. całodobo-
wo 690 812 812.

Międzyrzec Podlaski
SPZOZ ul. Warszawska 
2-4, tel. 83 371 51 00, po-
niedziałek–piątek w godz. 
18-8, sobota, niedziela 
i święta – całą dobę.

TELE–TAXi
Biała Podlaska

TAXI PODLASIE, tel. 667 

111 444, 83 196 27.
ZAMAWiAniE GAZU

Biała Podlaska
KOMUNALNIK, al. Jana 
Pawła II 33, tel. 83 343 69 
92 i 83 343 46 91, w godz. 
od 6.30 do 18.00 (z wyjąt-
kiem niedziel i świąt). Pro-
wadzi: wymianę małych 
butli z gazem, przegląd 
kuchni gazowych. 
MUSTANg, dostawa 
gazu pn.-sob. w godz. 
6-22, niedz. i święta 8-17, 
tel. 83 343 33 03, mu-
stangbp.pl
gAZOL, dostawy gazu, 
w godz. pn.-sob. 7.00-
19.00, tel. 83 343 20 87, 
bezpłatny 800 378 220.

STACJE LPG

Biała Podlaska
Al. Jana Pawła II 33, Ko-
munalnik, tankowanie ga-
zem, czynne od 4.30. 

GALERiE i MUZEA
BIAŁA PODLASKA

gALERIA PODLASKA ul. 
Warszawska 12, czynna 
codziennie, oprócz sobót, 
w godz. 10-18.
MUZEUM POŁUDNIO-

WEgO PODLASIA ul. 
Warszawska 14, czynne 
od poniedziałku do piątku 
w godz. 8-16 i w niedziele 
w godz. 10-16.
Wystawa stała: „Ikona 
Święta Tajemnica”.
ODDZIAŁ MARTYROLO-

gICZNO-HISTORYCZNY 
ul. Łomaska 21, czynny 
od poniedziałku do piątku 
w godz. 9-15. Wystawa 
stała: „Walka i męczeń-
stwo w latach 1939-1947”.

MIĘDZYRZEC PODLASKI
galeria ES ul. Warszaw-
ska 37, czynna wtorek-piątek 
w godz. 11-16, sobota w godz. 
11-14, tel. 83 371 39 65. 

ŁUKÓW
Muzeum Regionalne ul. 
Piłsudskiego 19, tel. 25 
798 27 16, czynne: pon.
-pt. w godz. 8-16.

RADZYŃ PODLASKI
galeria Oranżeria, ul. Jana 
Pawła II 4, tel. 83 352 73 14.
Radzyńska Izba Regionalna. 
Podpiwniczenia Pałacu Potockich.

JANÓW PODLASKI
galeria autorska Ma-
cieja Falkiewicza, ul. Pił-
sudskiego 11, tel. 695 228 
007, czynna codziennie.

ROMANÓW
Muzeum Józefa Igna-
cego Kraszewskiego, 
Romanów 25, tel. 83 379 
30 14, czynne: wt.-niedz. 
w godz. 10-16.
Ekspozycja stała: prezen-
tacja dziejów życia i twór-
czości J.I. Kraszewskiego.

WOLA OKRZEJSKA
Muzeum Henryka Sien-
kiewicza, tel. 25 755 90 
00, czynne: wt.-niedz. 
w godz. 10-17.
Ekspozycja stała: prezen-
tacja dziejów życia i twór-
czości H. Sienkiewicza.

TERESPOL
Obiekt Zabytkowy – 
Prochownia (ul. Topolowa 
6g).

Kino Najnowszy przebój 
scenarzysty „Shreka” 
i pięciu części „Piratów 
z Karaibów”! Zobacz kota 
Maurycego i jego cwa-
ną paczkę w sensacyjnie 
śmiesznych przygodach 
w krainie magii i czarów. 
Film „Zadziwiający kot 
Maurycy” w kinie Merkury 
już od piątku 20 stycznia.

Bądź świadkiem śmiałych 
sztuczek i planów, które mo-
gły zrodzić się tylko w jednej 
kociej głowie. Bo ten rudy 
koleżka to nie żaden kitek 
mruczek, tylko prawdziwy 
król przekrętów, który wie, 
jak pokazać pazurki i za-
wsze ląduje na cztery łapy.

Kot Maurycy obmyśla 
przekręt doskonały. Wspie-
rany przez „cichego wspól-
nika” wędruje od miasta do 
miasta, naciągając ludzi na 
rzekomą „plagę szczurów”, 
którą tylko dźwięk magicz-
nego fletu jest w stanie po-
konać. Prawda jest jednak 
taka, że gryzonie to dobrzy 
kumple Maurycego, bardzo 
sprytni i wygadani, a in-
strument jest zaczarowany 
tylko z nazwy. Jako że nikt 
nie podejrzewa oszustwa, 
interes idzie świetnie i gang 
Maurycego szybko się bo-
gaci. Prawdziwe wyzwanie 
jednak dopiero przed ekipą. 
Wszystko zaczyna się, kie-
dy wesoła szajka trafia do 

miasteczka, w którym ktoś 
inny próbuje wcielić w życie 
własny niecny szwindel. Czy 
Maurycy i spółka, wspierani 
przez córkę burmistrza – 
Melissę, zdołają odkryć, kto 
za tym wszystkim stoi i ura-
tować mieszkańców, zanim 
będzie za późno?

(pc)

Zadziwiający kot Maurycy

Zdobądź wejściówki!

Dla naszych Czytelników mamy 
dwie bezpłatne wejściówki na 
seans filmu „Zadziwiający kot 
Maurycy” w kinie Merkury. Aby 
zdobyć jedną z nich, wystarczy 
przyjść do sekretariatu Słowa 
Podlasia, ul. Warszawska 15, 
z aktualnym wydaniem nasze-

go tygodnika i  pokazać nam 
ten artykuł. Bilety otrzymają 
dwie pierwsze osoby, a  więc 
kto pierwszy ten lepszy!

Informator

Wystawy stałe: militar-
na, etnograficzna, „Kolej 
Warszawsko-Terespolska 
1866-1867”, „Ogórek Tere-
spolski”.
Czynne codziennie pon.-
sob. w godz. 9-14, nie-
dziele (tylko w okresie let-
nim) w godz. 15-17.

GRUPY AA

Biała Podlaska
„Alba” ul. Janowska 17, 
grupa kobieca, środa 
godz. 17:00;
„Matecznik” ul. Łomaska 
79, poniedziałek 18:00, 
spotkania zamknięte (tylko 
dla alkoholików);
„Skorpion” ul. Długa 1, 
niedziela 16:30 - otwarte 
oraz wtorek 18:00 - za-
mknięte;
„Krzna” ul. Janowska 17, 
piątek 18:00 oraz drugi 
piątek miesiąca spotkania 
otwarte;
„Przemiana” ul. Prosta 
33, środa 16:15 wszystkie 
zamknięte, Zakład Kar-
ny wejście na podstawie 
przepustek. Wszelkie infor-
macje można uzyskać pod 
lokalnym numerem kontak-
towym 881 003 110, czyn-
nym codziennie w godz. 
18-20:00.
AL-ANON „Słoneczko” ko-
ściół p.w. św. Antoniego, 
ul. Narutowicza (dom ka-
techetyczny na końcu par-
kingu), 1730 każdy czwartek 
miesiąca, otwarty miting 
ostatni czwartek miesiąca
AL-ANON „Nadzieja”, ul. 
Długa 2, przy kościele Chry-
stusa Miłosiernego, każdy 
poniedziałek godz. 18.30, 
ostatni poniedziałek mie-
siąca miting otwarty.

Czemierniki  - Płomyk (też 
AA), ul. Zamkowa, tel. 3 
(UG).
Drelów - Iskra (też AA), sta-
ra organistówka 12 (UG).
Gródek  - Sokolik, Kanarek 
(AA), gmina Siemień.
Hanna  - Krokus (AA), spo-
tkania w  piątki o  19.00 
w urzędzie gminy.
Jabłoń  - Homeostaza (AA), 
pomieszczenie w  bramie 
pałacu, ul. Augusta Zamoj-
skiego, mitingi: pon. 19.00.
Kąkolewnica  - Storczyk 
(też AA), lokal po starym 
Ośrodku Zdrowia.
Leśna Podlaska  - Dąb, ul. 
Bialska 10, czynne wt-sob. 
16-19.00, niedz. 13-17.00 
(Grupa AA „Otwarte drzwi” 
– mitingi w  niedz. 13.00, 
klasztor oo. Paulinów).
Łomazy - Zielawa (AA), spo-
tkania w  każdy czwartek 
godz. 18, ul. Podrzeczna 69.
Łosice - Enklawa (AA), ul. 11 
Listopada 15, tel. 500  087 
207.
Międzyrzec Podlaski: 
Oaza spokoju, ul. Warszaw-
ska 38, spotkania w  piątki 
o 18.00.
Parczew  - Promyk, Sextans 
(AA), ul. Spółdzielcza 1, tel. 
354-16-62; Klub Wzajemnej 
Pomocy Rodzinie (też AA), 
ul. Kościelna 124, tel. 354-
15-41 w. 103.
Radzyń Podlaski - Stop, ul. 
Korczaka 4, tel. 352-22-58, 
spotkania we wtorki godz. 
19.00.

Masz problem  
z alkoholem?

Anonimowi Alkoholicy 
czekają, tel. 511 661 350 
czynny codziennie w godz. 
18.00-20.00.

OGŁOSZENIA/INFORMATOR

Zapraszamy do punktów 
przyjęć ogłoszeń zamiesz-

czanych w tygodniku

Łosice 
Sklep RTV–AGD, Rynek 8

eprasa.pl c0c081f794
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W pracy trzeba si  stara , by wszyscy dobrze 
rozumieli twoje intencje - bez tego mo e we wtorek 
doj  do przykrych pomy ek i sporów. Na pocz tku 
tygodnia nie narzucaj innym swojego zdania, je li 
nie chcesz narobi  sobie wrogów. Dotyczy to nie 
tylko pracy, ale i domu. Warto z partnerem rozma-
wia , a nie stawia  go przed faktami dokonanymi. 
W rod  i czwartek b dzie si  atwiej porozumie  
W weekend tylko mi e niespodzianki.

To dobry czas na poszukiwanie i odkrywanie swoich po-
trzeb. W pracy w poowie tygodnia pojawi  si  nowe oferty i 
szanse. Wybieraj c, pami taj, by nie rezygnowa  ze swoich 
ambicji i planów. W pi tek uwaga na zdrowie. W sobot  z 
przyjemno ci  oddasz si  zaj ciom rodzinnym i domowym. W 
niedziel  mo esz nawi za  now  i bardzo wa n  znajomo . 
Nie tylko dla samotnych mio  stanie si  teraz bardzo istotna. 

Pocz tek tygodnia do  leniwy, a zarazem trudno 
b dzie zdecydowa , co robi  najpierw. Daj sobie troch  
czasu na rozruch i wybór priorytetów. W pracy zajmij si  
przede wszystkim sprawami, które wymagaj  polotu, 
wprowadzenia o ywczego tchnienia - w rod  i czwartek 
powinno ci to pój  doskonale. W pi tek znów nie zauwa-
ysz osoby, której zale y na tobie... Weekend wietny na 
ycie towarzyskie. 

Dopisze ci teraz humor i energia, a w poniedziaek 
ka d  spraw  zawodow  zdoasz zaatwi  z korzy ci  
dla siebie. W nast pnych dniach pami taj, e kompro-
misy s  dla ludzi, a rozstawianie przeciwników po k tach 
nie zawsze jest najlepsza taktyk . W czwartek nie daj si  
sprowokowa  - w uczuciach mo liwe s  pomyki i ze 
odebranie intencji partnera. Zanim krzykniesz - zapytaj. 
W weekend zgoda i spokój oraz mie wizyty.

Je li bliska osoba cierpi z powodu twojego post powa-
nia, przemy l, gdzie i dlaczego popenie  b d. Nie wahaj 
si  przeprosi . Wci gnie ci  teraz ycie towarzyskie, a ka-
riera zejdzie na dalszy plan. Nie szkodzi - zd ysz jeszcze 
rozwin  skrzyd a. W weekend przypadkowo spotkani 
starzy znajomi poddadz  ci kilka wietnych pomys ów, 
które warto szybko wykorzysta , a ukochana osoba oka e 
wi cej uczu . 

Trzeba si  ostro wzi  za uregulowanie spraw fi-
nansowych. Zwró  dugi, ale i bez skrupu ów ci gnij 
od innych to, co ci si  nale y. Nie daj si  nabra  na opo-
wie ci o ci kim losie - tobie wcale nie jest l ej. W pracy 
w po owie tygodnia mo liwe zmiany i przetasowania. 
B d  korzystne dla ciebie, ale trzymaj r k  na pulsie. W 
uczuciach tempo zwolni, na czym rycho skorzystasz. W 
weekend zabaw si  prawdziwie karnawaowo. 

Ambitne przedsi wzi cia nie b d  za trudne, ale 
trzeba b dzie zapanowa  nad lenistwem. Nad rozko-
sze o a i stou do poowy tygodnia przedkadaj sprawy 
do za atwienia. Zostanie to nagrodzone i docenione. 
W uczuciach mo esz zapragn  zmian, ale nie jest to 
najlepsza pora na takie decyzje. W czwartek w pracy 
zrezygnuj z tego, czego nie warto ci gn . Weekend 
minie przyjemnie i imprezowo. Uwa aj na drodze.

Pocz tek tygodnia b dzie wymaga  ci kiej pracy i to 
ci si  nie spodoba. Czy jednak konieczno  nadrabiania 
zalego ci to nie twoja �zasuga�? Harówka si  opaci, 
zdob dziesz wi cej, ni  oczekujesz. W rod  mów tyle, 
ile trzeba, a nawet mniej... Do nowych znajomo ci pod-
chod  na razie z rezerw , dopiero z czasem si  oka e, 
ile s  warte. W weekend zrealizujesz najbardziej szalone 
plany. Nie bój si  marzy  i dziaa .

Mo e zdarzy  si  tak, e po dobrym pocz tku tygo-
dnia, kiedy to wszystko idzie jak z patka, w rod  co  nie 
wypali z niezawinionej przez ciebie przyczyny albo los wy-
stawi ci  na trudn  prób . Nie wahaj si  pyta  przyjació  o 
rad  - ich zdanie oka e si  pomocne. W czwartek ch  
postawienia na swoim mo e okaza  si  nie najlepszym 
wyborem. Warto pyta  domowników o zdanie. W week-
end uciekniesz od obowi zków... i wyjdzie ci to na dobre.

B dziesz oddawa  si  karnawa owym szale -
stwom. Zechcesz co  zmieni  nie tylko w pracy, ale i 
w sprawach osobistych. By  mo e si  uda, ale nie od 
razu - póki co troch  czasu po wi  sobie i spróbuj zro-
zumie , o co tak naprawd  ci chodzi. Nowe znajomo ci 
mog  si  pojawi  w czasie weekendu. Dla pracy - w 
której by  mo e czeka ci  awans lub przynajmniej po-
chwaa - najlepszy b dzie poniedziaek i wtorek.

Na pocz tku tygodnia zapanuje rozlu nienie, ale 
do rody przejmij ster wydarze . Inaczej pó niejszy 
po piech i zaatwianie paru spraw jednocze nie mo e 
by  przyczyn  pomyek. W czwartek mo liwe intrygi w 
pracy - szczerze przedstaw swoje zdanie, a na swoje 
sowa zbierz dowody. Uda si  pogr y  kogo  nieuczci-
wego. Od pi tku mo esz liczy  na ciekawe znajomo ci, 
niezwyke spotkania i mie wydarzenia.

Nie zaczynaj teraz nowych spraw, staraj si  za to 
doprowadzi  do ko ca to, do czego si  zobowi zae . 
W pracy atmosfera si  poprawi, a osoby, którym grozio 
zwolnienie, nagle oka  si  niezb dne lub znajd  korzyst-
niejsz  ofert . Stanowczo  i kompetencje zjednaj  ci 
przyjaznych protektorów. W rod  b dziesz zadowolony 
z rozwoju spraw uczuciowych. W weekend oka e si , e 
lubisz si  bawi  na caego, ale nie przeholuj.

Nagroda nr 3/2023 
za rozwiązanie krzyżówki

KUPON 
3/2023

imię

nazwisko

adres

hasło

OFERTY DLA SAMOTNYCH SERC

Przy lij do naszej redakcji swoj  

ofert , napisz o swoich oczekiwa-

niach i pragnieniach.

List wy lij na adres redakcji. 

Ka da oferta otrzyma swój numer 

kontaktowy, np: 001, 002. Nie 

b dziemy podawa  w gazetach 

nazwisk ani adresów osób skada-

j cych oferty. 

W li cie w kilku s owach opo-

wiedz o sobie: jak masz na imi , 

w jakim jeste  wieku, gdzie miesz-

kasz, jakie masz zainteresowania, 

dlaczego szukasz partnerki lub 

partnera i jakie masz wobec niego 

wymagania. Je li chcesz, mo esz 

przysa  swoje zdj cie, które uatrak-

cyjni ofert . 

KUPON nr 3

Aby oferta ukaza a si  w gazecie, 

nale y do czy  do niej oryginalny 

kupon z aktualnego numeru.

Potrzebujesz bratniej duszy,
towarzystwa, mi o ci?

Czytelnicy zainteresowani dan  

ofert  i osob , powinni napisa  do 

niej list, a do korespondencji do -

czy  pust  kopert  ze znaczkiem 

pocztowym. Na pustej kopercie na-

pisa  numer oferty/osoby, do której 

mamy ten list odes a . Redakcja 

b dzie punktem kontaktowym dla 

osób, które zechc  si  ze sob  

pozna . 

680 Andrzej
Emeryt, 68 lat, 174 cm wzrostu, rozwiedziony, niebieskie oczy, 

pozna pani  do sta ego zwi zku.

698 Zbigniew
Kawaler po studiach, 40 lat, sta a praca, prowadz cy gospo-

darstwo rolne, pozna dziewczyn  do sta ego zwi zku.

702 Bożena
Wdowa po 60, na emeryturze, niezale na finansowo, szczera, 

uczciwa, pracowita. Pozna pana w stosownym wieku, uczci-

wego, spokojnego, z Bia ej Podlaskiej lub okolic. 

680 Piotr
Emeryt, 69 lat, 174 cm wzrostu, oczy niebieskie, pozna pani  

do sta ego zwi zku.

703 Kamil
Samotny kawaler, lat 35, bez na ogów, pozna pani  w podob-

nym wieku, do sta ego zwi zku.

Widoczną na zdjęciu na-
grodę otrzyma jedna 
z osób, które do piątku, 
20 stycznia dostarczą do 
naszej redakcji � krzyżów-
kowy kupon konkursowy wy-
cięty z tego wydania �Sło-
wa� wraz z prawidłowym 
rozwiązaniem znajdującej 
się obok krzyżówki. Roz-
wiązania wysyłane pocztą 
należy kierować na adres: 

Redakcja �Słowa Podlasia�, 
ul. Warszawska 15, 21-500 
Biała Podlaska, z dopiskiem 
�Chwila dla Ciebie�. Roz-
wiązanie krzyżówki z 1/2023 
numeru �Słowa Podlasia�: 
�Szczodry nie traci�. Na-
grodę otrzymuje Zdzisław 
Kowaluk. Odbiór nagród 
w siedzibie redakcji w ciągu 
miesiąca od opublikowania 
nazwiska.

eprasa.pl c0c081f794
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PIŁKA NożNA To już pew-

ne. W rundzie wiosennej 
w Podlasiu Biała Podlaska 
zobaczymy na trzecioligo-

wych boiskach także no-

wych piłkarzy. Bialski klub 
ogłosił nazwiska pierw-

szych graczy, którzy zostali 
pozyskani do naszej druży-

ny w przerwie zimowej. To 
nie koniec wzmocnień.

ARKADIUSZ KIELAR      

Na zasadzie półroczne-

go wypożyczenia z Polonii 
Warszawa trafił do Podla-

sia Filip Arak. Nowy piłkarz 
zespołu z Białej Podlaskiej 
jest środkowym obrońcą. 
„W dotychczasowej karierze 
ma na swoim koncie 35 wy-
stępów w 3 lidze, w których 
zdobył 6 bramek i 2 występy 
w 2 lidze” – informuje bial-
ski klub. 

Filip Arak ma niespełna 
20 lat. Grał w zespołach 
juniorów Legii Warszawa, 
MKS Piaseczno i Escoli 
Varsovii Warszawa, a na-

stępnie w Błoniance Błonie, 
Skrze Częstochowa i Polonii 
Warszawa. Jego brat, Jakub 
Arak, to napastnik, który grał 
w ekstraklasie w Ruchu Cho-

rzów, Lechii Gdańsk i Rako-

wie Częstochowa, a obecnie 
występuje w pierwszoligo-

wym GKS Katowice.  
Kolejnym nowym zawod-

nikiem naszego trzecioligow-

ca został Wiktor Niewiarow-

ski, który przyszedł z Polonii 
Warszawa na zasadzie 
transferu definitywnego. Nie-

wiarowski jest skrzydłowym, 
w dotychczasowej karierze 
ma na swoim koncie 39 wy-
stępów w 3 lidze, w których 
zdobył 4 bramki. Ma 21 lat, 
grał w Sparcie Augustów 
i Polonii Warszawa. 

Na tym nie koniec, bo 
klub z Białej Podlaskiej po-

informował również, że 
do kadry pierwszej druży-

ny włączony został 17-letni 
Dominik Sikora. „Po dobrej 
rundzie jesiennej w zespole 
rezerw Dominik zapracował 
na sportowy awans i tym 
samym na stałe trafia do 
pierwszej drużyny. Dominik, 
życzymy dalszego rozwoju 

i samych udanych wystę-

pów” – czytamy na facebo-

okowej stronie Podlasia.
Nasz zespół przygoto-

wuje się do rundy wiosennej 
w trzeciej lidze, za nim już 
także testy mocy i szybkości, 
a także gra wewnętrzna.  

– Za nami tydzień jednostek 
treningowych, których głów-

nym celem była diagnoza 
zdolności motorycznych na-

szych zawodników. Zawod-

nicy wykonali testy szybkości, 
mocy, wytrzymałości i wy-
trzymałości szybkościowej. Otrzymane rezultaty pomo-

gą nam w indywidualizacji 
pracy, a także będą punktem 
odniesienia dla testów wyko-

nywanych po okresie przy-
gotowawczym – komentuje 
Artur Renkowski, trener 
Podlasia. – Od pierwszego 
treningu zaczęliśmy dosko-

nalenie i wprowadzanie po-

prawek do poszczególnych 
faz gry, które wymagają po-

prawy w rundzie wiosennej. 
Stąd też już w pierwszym ty-
godniu sporo poświęciliśmy 
na rozwinięcie ataku i za-

chowania w obrębie pola 
karnego przeciwnika, ponie-

waż nie zdobyliśmy zbyt wie-

lu bramek i to z pewnością 
musi ulec zmianie. Dodat-

kowo akcentowaliśmy fazę 
przejścia z ataku do obrony, 
bo tutaj mamy duże pole do 
poprawy oraz szybko wpro-

wadzamy kilka nowych ele-

mentów do obrony wysokiej. 
Nie marnujemy czasu, bo 
trochę go jest i to idealny 
moment, aby już w pierw-

szej kolejce kibice mogli zo-

baczyć lepszą drużynę i taki 
jest nasz cel. Do drużyny do-

łączy jeszcze dwóch zawod-

ników, aby wzmocnić naszą 
ofensywę.

W sobotę 21 stycznia 
nasz zespół rozegra pierw-

szy w tym roku mecz kontro-

lny, z trzecioligową Legiono-

vią w Legionowie. Początek 
spotkania o godzinie 12.

Filip Arak i Wiktor Niewiarowski z Polonii Warszawa dołączyli do kadry trzecioligowej drużyny piłkarzy z Białej Podlaskiej

Nowi gracze trafili do Podlasia!

Piłkarze Podlasie mają za sobą grę wewnętrzną, a w sobotę czeka ich sparing z Legionovią
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Dominik Sikora z doradcą zarządu ds. sportowo-organizacyj-
nych w Podlasiu, Kamilem Bartoszukiem
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Wiktor Niewiarowski z doradcą zarządu ds. sportowo-organiza-
cyjnych w Podlasiu, Kamilem Bartoszukiem
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Filip Arak z doradcą zarządu ds. sportowo-organizacyjnych w 
Podlasiu, Kamilem Bartoszukiem
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Trzecioligowi piłkarze Podlasia 
Biała Podlaska w  ramach przy-

gotowań do rundy wiosennej 
rozgrywać będą także mecze 
kontrolne. Pierwszy już 21 stycz-

nia z  Legionovią Legionowo, 

a  następnie 28 stycznia z  Avią 
Świdnik, 4 lutego z  Huraganem 
Międzyrzec Podlaski, 11 lutego 
z Pogonią Grodzisk Mazowiecki, 
15 lutego ze Stalą Poniatowa, 18 
lutego z  Turem Bielsk Podlaski, 

25 lutego z  Mazovią Mińsk Ma-

zowiecki. Większość sparingów 
podopieczni trenera Artura Ren-

kowskiego rozegrają u siebie, na 
wyjeździe zagrają jedynie z rywa-

lami z Legionovii i Pogoni.

Kamil Kocoł, były czołowy pił-
karz Podlasia Biała Podlaska, 
który przed obecnym sezonem 
trafił do innej trzecioligowej 
drużyny, Avii Świdnik, ponow-

nie zmienia klub. „W rundzie 
wiosennej nie zobaczymy już 
w naszej drużynie Kamila Koco-

ła, z którym kontrakt został roz-

wiązany na mocy porozumienia 
stron. Kamilowi dziękujemy za 
reprezentowanie żółto-niebie-

skich barw i życzymy powodze-

nia na dalszym etapie kariery” 
– czytamy na stronie klubu ze 
Świdnika. 

Jakub Mażysz, napastnik, który 
rozstał się z  Podlasiem Biała 
Podlaska w  przerwie zimowej, 
trafił do innego trzecioligowca 
– KSZO Ostrowiec Świętokrzy-

ski. Z  nowym klubem związał 
się półroczną umową. „27-letni 
napastnik swoją juniorską jak 
i  seniorską karierę rozpoczynał 
w Siarce Tarnobrzeg. Następny-

mi klubami Jakuba były: Łysica 
Bodzentyn, Świt Nowy Dwór Ma-

zowiecki, Stal Stalowa Wola, Alit 
Ożarów, Wisła Puławy, Novelda 
CF, Wisła Sandomierz, Stal Kra-

śnik oraz ostatnio Podlasie Biała 

Podlaska. W  rundzie jesiennej 
obecnego sezonu rozegrał 17 
spotkań, co dało 1151 rozegra-

nych minut, strzelając 5 bramek. 
Ostrowieckiej publiczności dał 
się zapamiętać w  meczu KSZO 
– Podlasie (wynik 2:1), zdoby-

wając bramkę w pierwszej minu-

cie spotkania” – informuje klub 
z Ostrowca Świętokrzyskiego.
Przypomnijmy, że z  bialskiej 
drużyny oprócz Mażysza odeszli 
także Adam Maciąg, Diel Spring, 
Jakub Kobyliński, Borys Piotrow-

ski, Kacper Dmitruk, Jakub Fur-
man i Gabriel Mierzwiński.

Jakub Mażysz trafił do KSZo

Kamil Kocoł odszedł z Avii

Mecze kontrolne Podlasia

Jakub Mażysz grał w Podlasiu, teraz został nowym napast-
nikiem KSZO
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Plebiscyt sPortowy 

Trwa głosowanie w XXXVI 
Plebiscycie Sportowym 
Słowa Podlasia, czekamy 
na kolejne głosy! Poznajcie 
liderów głosowania wśród 
sportowców i trenerów na 
koniec minionego tygodnia. 

ArkAdiusz kielAr

W XXXVI Plebiscycie 
Sportowym Słowa Podlasia 
wybieramy najpopularniej-
szych w 2022 roku sportow-
ców: pięciu seniorów oraz 
pięciu juniorów (to zawodni-
cy z rocznika 2004 i młod-
si), a także trzech najpopu-
larniejszych trenerów. Na 
naszych łamach przedsta-
wialiśmy kandydatury spor-
towców i trenerów z klubów 
z naszego regionu, na któ-
rych można między innymi 
głosować, ale są to nasze 
propozycje, które mogą, ale 
nie muszą, posłużyć gło-
sującym jako podpowiedź. 
Formuła naszego plebiscytu 
jest bowiem otwarta i po-
zostawiamy Państwu, na-
szym Czytelnikom, swobodę 
w głosowaniu na swoich 
ulubieńców. Można więc 
umieszczać na kuponach 
kandydatów także spoza 
przedstawionej przez nas li-
sty, pod warunkiem, że są to 
kandydatury sportowców czy 
trenerów z klubów z naszego 
regionu.

Zgodnie z otwartą formu-
łą naszego plebiscytu można 
też zgłaszać do nas swoich, 
nowych kandydatów w ple-
biscycie, wysyłając e-mail 
z imieniem i nazwiskiem 
kandydata oraz jego zdję-
ciem, nazwą klubu i osią-
gnięciami na adres: a.kie-
lar@slowopodlasia.pl. Nasi 
czytelnicy zgłosili już trójkę 
szkoleniowców: Damiana 
Żmudzińskiego (karate, SKS 
Bushido), Karolinę Sarniak 
(piłka nożna, Lobos Football 
Academy Biała Podlaska) 
i Mateusza Żechowskie-
go (taekwondo olimpijskie, 
KS Taekwondo Międzyrzec 
Podlaski). Na prośbę SKS 
Bushido przenieśliśmy Da-
miana Żmudzińskiego, który 
jest zarówno trenerem jak 
i zawodnikiem, do grona 
zawodników w kategorii se-
niorów, oczywiście z zacho-
waniem dotychczasowych 
głosów.

W naszym plebiscy-
cie głosujemy tradycyjnie 
za pomocą drukowanych 
w Słowie Podlasia, wycię-
tych i oryginalnych kupo-
nów, które należy przysłać 
lub przynieść do sekretaria-
tu naszej redakcji – adres: 
ulica Warszawska 15, 21-
500 Biała Podlaska, z do-
piskiem na kopercie „Plebi-
scyt Sportowy”. Na jednym 
kuponie głosy oddajemy na 
jednego seniora, jednego 
juniora oraz jednego trene-

ra, a za każdy głos kandy-
daci otrzymują 10 punktów. 
Na jednym kuponie należy 
czytelnie umieścić imię i na-
zwisko danego kandydata 
i nie zostawiać pustych pól. 
Po raz kolejny głosujemy też 
na kandydatów przy pomo-
cy SMS-ów. Każdy może 
wysłać ich dowolną liczbę, 
za każdy głos oddany w ten 
sposób kandydat otrzymuje 
10, 30 lub 50 punktów (licz-
ba punktów uzależniona jest 
od kosztu wybranego SMS
-a).

Aktualną klasyfikację 
w plebiscycie można znaleźć 
na naszej stronie interneto-
wej www.slowopodlasia.pl., 
w zakładce „XXXVI Plebiscyt 
Sportowy Słowa Podlasia”. 
Na koniec minionego tygo-
dnia wśród seniorów w gło-
sowaniu esemesowym pro-
wadziła Iga Olszanowska 
(zimowe pływanie, Masters 
Team Biała Podlaska) z 19 
procentami głosów, wśród 
juniorów Szymon Hetmań-
czyk (brazylijskie jiu-jitsu, 
Fight Point Biała Podlaska)  
– 11,6 proc., a wśród trene-
rów Cezary Kotecki (karate, 
SKS Bushido) – 28,8 proc.

Głosowanie w plebiscy-
cie potrwa do niedzieli 5 
marca do północy. Przypo-
minamy, że nasz plebiscyt 
to nie wybór najlepszych czy 
najbardziej utytułowanych 
sportowców i trenerów, ale 
tych najpopularniejszych, 
cieszących się największą 
sympatią kibiców. Nad pra-
widłowością głosowania 
w plebiscycie czuwa na-
sza redakcyjna kapituła i w 
przypadku niedozwolonych 
praktyk kapituła zaznacza 
sobie prawo do korygowa-
nia wyników głosowania. 
Na naszych najpopularniej-
szych sportowców i trenerów 
oraz na najsympatyczniej-
szego sportowca w regionie 
tradycyjnie czekają puchary 
i nagrody. Będziemy mieli 
też upominki dla tych Czy-
telników, którzy oddadzą 
swoje głosy przy pomocy 
kuponów.

kANdydAci w kAteGoriAcH: se-
Niorzy, JuNiorzy i treNerzy:

JuNiorzy:

Ewelina Andryszczyk (taekwon-
do ITF, Radzyńskie Sportowe 
Centrum Taekwon-Do). Zdo-

była brązowy medal w  walkach 
w  mistrzostwach Polski juniorów, 
sięgnęła po złoto w drużynowych 
walkach oraz srebro w indywidual-
nych walkach w pucharze świata. 
WYŚLIJ SMS O TREŚCI SPJ.1
Erwin Bahonko (piłka noż-
na, Podlasie Biała Podlaska). 
Utalentowany pomocnik mimo 
młodego wieku już występuje 
w  podstawowym składzie naszej 
trzecioligowej drużyny. WYŚLIJ 
SMS O TREŚCI SPJ.2
Oliwia Borkowska (brazylijskie 
jiu-jitsu, Academia Shaka Bia-
ła Podlaska). Wśród młodziczek 
zajęła drugie miejsce w  mistrzo-

stwach Polski w brazylijskim jiu-jit-
su dla dzieci i młodzieży. WYŚLIJ 
SMS O TREŚCI SPJ.3
Kacper Budrewicz (karate, SKS 
Bushido). Jest brązowym meda-

listą wśród juniorów 16-17 lat mi-
strzostw Europy kyokushin karate. 
WYŚLIJ SMS O TREŚCI SPJ.4
Bartosz Chadaj (taekwondo 
ITF, Radzyńskie Sportowe Cen-
trum Taekwon-Do). Wywalczył 
brąz w  walkach w  mistrzostwach 
Polski juniorów. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPJ.5
Szymon Cienciała (squash, 
Milon Squash Club Biała Pod-
laska). Powołany do reprezenta-

cji Polski juniorów w  squashu na 
zawody LVK 2022 w  Niemczech 
wrócił ze złotem w turnieju druży-

nowym i brązem w turnieju indywi-
dualnym. WYŚLIJ SMS O  TRE-
ŚCI SPJ.6
Jakub Cieślak (taekwondo ITF, 
Radzyńskie Sportowe Centrum 
Taekwon-Do). Z  kolegami z  re-

prezentacji Polski sięgnął po brąz 
w  drużynowych układach junio-

rów oraz wicemistrzostwo Europy 
w  drużynowych technikach spe-

cjalnych w mistrzostwach Europy. 
WYŚLIJ SMS O TREŚCI SPJ.7
Michał Cieślak (taekwondo ITF, 
Radzyńskie Sportowe Centrum 
Taekwon-Do). W  układach oraz 
walkach dwukrotnie sięgnął po 
brąz w  mistrzostwach Polski ju-

niorów młodszych, wywalczył brąz 
w indywidualnych układach stopni 
mistrzowskich w pucharze świata. 
WYŚLIJ SMS O TREŚCI SPJ.8
Patrycja Czuchan (taekwon-
do ITF, UKS Hwa-Rang Janów 
Podlaski). Zdobyła brązowy 
medal w  układach formalnych 
w  mistrzostwach Polski juniorów. 
WYŚLIJ SMS O TREŚCI SPJ.9
Kinga Danieluk (karate, Bialski 
Klub Karate Kyokushin). Się-

gnęła po brązowy medal w  kate-

gorii 16-17 lat w pucharze Europy. 
WYŚLIJ SMS O TREŚCI SPJ.10
Maja Di Silvestro (akrobatyka 
sportowa, Żak Biała Podlaska). 
W  mistrzostwach Polski seniorów 
w skokach na ścieżce wywalczyła 
brązowy medal w klasie mistrzow-

skiej. WYŚLIJ SMS O  TREŚCI 
SPJ.11
Tomasz Gmur (piłka nożna, 
Podlasie Biała Podlaska). Został 
powołany do reprezentacji Lubel-
skiego Związku Piłki Nożnej U-15 
na prestiżowy, Międzynarodowy 
Turniej Piłki Nożnej o Puchar Bur-
mistrza Las Vegas w  USA. WY-
ŚLIJ SMS O TREŚCI SPJ.12
Szymon Hetmańczyk (bra-
zylijskie jiu-jitsu, Fight Point 
Biała Podlaska). Wywalczył 
pierwsze miejsce wśród junio-

rów młodszych w  mistrzostwach 
Polski w  brazylijskim jiu-jitsu dla 
dzieci i młodzieży. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPJ.13
Oliver Jabkiewicz (podnosze-
nie ciężarów, GCK Kobylany). 
Powołany do polskiej reprezentacji 
na mistrzostwa Europy do lat 15 
wywalczył brązowy medal wśród 
młodzików. Wywalczył także złoto 
w  mistrzostwach Polski młodzi-
ków. WYŚLIJ SMS O  TREŚCI 
SPJ.14
Maciej Jaszczuk (taekwondo 
ITF, Radzyńskie Sportowe Cen-
trum Taekwon-Do). W walkach 
sięgnął po brąz w  mistrzostwach 

Polski juniorów młodszych. WY-
ŚLIJ SMS O TREŚCI SPJ.15
Julia Kalinowska (karate, Bial-
ski Klub Karate Kyokushin). 
Została brązową medalistką mi-
strzostw Europy wśród juniorek 
młodszych 14-15 lat w  mistrzo-

stwach Europy. Wywalczyła brąz 
w  kategorii 14-15 lat w  pucharze 
Europy. WYŚLIJ SMS O TREŚCI 
SPJ.16
Miłosz Kasprzuk (podnoszenie 
ciężarów, GCK Kobylany). Zajął 
trzecie miejsce w  mistrzostwach 
Polski młodzików, zdobywając 
też brąz w rwaniu. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPJ.17
Alina Kaznadziej (taekwondo 
ITF, Radzyńskie Sportowe Cen-
trum Taekwon-Do). Wywalczyła 
brąz w  mistrzostwach Europy 
w  walkach juniorek, sięgnęła po 
złoto mistrzostw Europy w druży-

nowych technikach specjalnych. 
W  mistrzostwach Polski juniorek 
młodszych w  walkach zdobyła 
srebro i  dołożyła brąz w  techni-
kach specjalnych. Wywalczyła 
srebrne medale w walkach i ukła-

dach drużynowych w  pucharze 
świata. WYŚLIJ SMS O TREŚCI 
SPJ.18
Artur Konieczny (piłka ręczna, 
AZS AWF Biała Podlaska/Olim-
pia Biała Podlaska). Utalentowa-

ny zawodnik Olimpii dostał szansę 
na debiut w AZS AWF w pucharze 
Polski i w lidze centralnej. WYŚLIJ 
SMS O TREŚCI SPJ.19 

Paweł Konieczny (karate/muay 
thai, Klub Karate Kyokushin 
w  Zalesiu/Fight Point Biała 
Podlaska). Zdobył brąz w kumite 
wśród juniorów 16-17 lat w  mi-
strzostwach Europy kyokushin 
karate. W  mistrzostwach Polski 
juniorów i  młodzieżowców zo-

stał wicemistrzem Polski wśród 
młodzieżowców. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPJ.20
Gabriel Koszołko (karate, Bial-
ski Klub Karate Kyokushin). 
Zdobył brąz w kategorii 14-15 lat 
w pucharze Europy karate kyoku-

shin IKO. WYŚLIJ SMS O  TRE-
ŚCI SPJ.21   
Oliwia Krasuska (karate, 
SKS Bushido). Zdobyła srebro 
w kumite wśród zawodniczek 10-
11 letnich w  mistrzostwach Euro-

py kyokushin karate, w  pucharze 
Europy wywalczyła złoty medal 

wśród kadetek. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPJ.22
Wiktoria Krasuska (karate, 
SKS Bushido). Wywalczyła zło-

ty medal w  mistrzostwach Polski 
w  karate kyokushin wśród junio-

rek młodszych. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPJ.23
Maciej Kurowski (piłka nożna, 
Podlasie Biała Podlaska). Jeden 
z graczy z Akademii Podlasia, któ-

rzy trafili do trzecioligowej drużyny 
i na boisku potwierdzają swój duży 
talent, robiąc systematyczne po-

stępy. WYŚLIJ SMS O  TREŚCI 
SPJ.24 
Natalia Ladwiniec (karate, In-
stitute Budo Kai Karate Kyoku-
shin Biała Podlaska). Wywalczy-

ła trzecie miejsce wśród juniorek 
w  otwartych mistrzostw Europy 
karate kyokushinkai oraz pierw-

sze miejsce w międzynarodowych 
mistrzostwach Polski karate ky-

okushin International Budo Kai. 
WYŚLIJ SMS O TREŚCI SPJ.25
Bartosz Łazuga (podnoszenie 
ciężarów, MOK Terespol). Wy-

walczył brązowy medal w mistrzo-

stwach Polski młodzików. WYŚLIJ 
SMS O TREŚCI SPJ.26
Bartosz Majczyna (taekwon-
do olimpijskie, KS Taekwondo 
Międzyrzec Podlaski). Wśród 
kadetów wywalczył srebrny medal 
w pucharze świata. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPJ.27
Karol Majczyna (taekwondo 
olimpijskie, KS Taekwondo 
Międzyrzec Podlaski). Został mi-
strzem Polski w finale XXVIII Ogól-
nopolskiej Olimpiady Młodzieży. 
WYŚLIJ SMS O TREŚCI SPJ.28 
Olga Maruszak (karate, Institu-
te Budo Kai Karate Kyokushin 
Biała Podlaska). Zajęła wśród 
juniorek drugie miejsce w  otwar-
tych mistrzostwach Europy karate 
kyokushinkai oraz drugie miejsce 
w  międzynarodowych mistrzo-

stwach Polski karate kyokushin 
International Budo Kai. WYŚLIJ 
SMS O TREŚCI SPJ.29
Zuzanna Mierkiewicz (taekwon-
do ITF, Radzyńskie Sportowe 
Centrum Taekwon-Do). Sięgnęła 
po srebro w  walkach w  mistrzo-

stwach Polski juniorów, zdobyła 
dwa srebrne medale: w  walkach 
i układach drużynowych w pucha-

rze świata. WYŚLIJ SMS O TRE-
ŚCI SPJ.30
 Aleksandra Mincewicz (karate, 
Bialski Klub Karate Kyokushin). 
Wywalczyła złoty medal w kumite 
wśród juniorek 16-17 lat w  mi-
strzostwach Europy, w  pucharze 
Europy w  kumite zdobyła złoty 
medal. WYŚLIJ SMS O TREŚCI 
SPJ.31
Julia Muchla (muaythai, Fight 
Point Biała Podlaska). Została 
brązową medalistką młodzieżo-

wych mistrzostw świata muaythai 
w  kategorii wiekowej 13-15 lat. 
WYŚLIJ SMS O TREŚCI SPJ.32
Nikola Olichwierowicz (ta-
ekwondo ITF, Akademia Ta-
ekwon-Do Virtus w Łomazach). 
Wróciła ze srebrnym medalem 
i  tytułem wicemistrzyni Polski 
w  walkach w  mistrzostwach Pol-
ski juniorów młodszych. WYŚLIJ 
SMS O TREŚCI SPJ.33
Julia Orluk (taekwondo ITF, 
UKS Hwa-Rang Janów Podla-
ski). Sięgnęła po brąz w walkach 
w  mistrzostwach Polski juniorów. 

WYŚLIJ SMS O TREŚCI SPJ.34
Klaudia Osipiuk (lekka atletyka, 
Żak Biała Podlaska). W Mistrzo-

stwach Krajowego Zrzeszenia LZS 
juniorek młodszych zajęła trzecie 
miejsce w biegu na 400 m w kate-

gorii wiekowej do lat 18. Sięgnęła 
ze sztafetą 4x400 m po srebrny 
medal mistrzostw Polski wśród ju-

niorek młodszych. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPJ.35
Michał Pietruszka (taekwon-
do olimpijskie, KS Taekwondo 
Międzyrzec Podlaski). To brą-

zowy medalista mistrzostw Polski 
juniorów w kategorii wagowej +78 
kg. WYŚLIJ SMS O  TREŚCI 
SPJ.36
Filip Pocztarski (pływanie, KS 
Narwal Międzyrzec Podlaski). 
W  mistrzostwach Polski juniorów 
młodszych zdobył złoty medal 
na dystansie 50 metrów stylem 
dowolnym. WYŚLIJ SMS O TRE-
ŚCI SPJ.37
Alicja Sautycz (siatkówka, UKS 
Jagiellończyk Biała Podlaska). 
Została powołana na zgrupowa-

nie reprezentacji Polski z rocznika 
2009. WYŚLIJ SMS O  TREŚCI 
SPJ.38
Eryk Semeniuk  (piłka ręczna, 
Olimpia Biała Podlaska). Został 
powołany do kadry narodowej ju-

niorów młodszych na zgrupowanie 
szkoleniowe w  Pruszkowie. WY-
ŚLIJ SMS O TREŚCI SPJ.39
Aleksandra Semeryło (jeździec-
two, For Pleasure Werchliś). 
W  mistrzostwach Polski w  ujeż-

dżeniu zdobyła brązowy medal 
w  konkurencji młodzików 10-12 
lat. WYŚLIJ SMS O  TREŚCI 
SPJ.40 
Julia Syta (taekwondo ITF, Ra-
dzyńskie Sportowe Centrum 
Taekwon-Do). W  walkach zdo-

była srebro w Mistrzostwach Pol-
ski juniorów młodszych. WYŚLIJ 
SMS O TREŚCI SPJ.41
Agata Tarasiuk (siatkówka, 
Szóstka TPS Biała Podlaska). 
Była powołana na zgrupowanie 
kadry Polski U-14 w  Białej Pod-

laskiej, w  perspektywie dalszego 
szkolenia poprzez kadry U-16/17. 
WYŚLIJ SMS O TREŚCI SPJ.42
Dawid Tokarski (taekwondo ITF, 
UKS Hwa-Rang Janów Podla-
ski). Sięgnął po brąz w układach 
formalnych w  mistrzostwach 
Polski juniorów. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPJ.43
Adrian Wnuk (piłka nożna, Pod-
lasie Biała Podlaska). Jeden 
z  najlepszych zawodników i  czo-

łowy strzelec zespołu Podlasia 
walczącego w  Centralnej Lidze 
Juniorów U-17. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPJ.44
Patryk Zub (podnoszenie cięża-
rów, MOK Terespol). Wywalczył 
brązowy medal w  mistrzostwach 
Polski młodzików. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPJ.45

seNiorzy:

Łukasz Adamiuk (piłka ręcz-
na, AZS AWF Biała Podlaska). 
Znakomity bramkarz i  ulubieniec 
bialskiej publiczności, który wie-

lokrotnie pomógł AZS AWF w od-

niesieniu bezcennych zwycięstw. 
WYŚLIJ SMS O TREŚCI SPS.1
Tomasz Andrzejuk (piłka nożna, 
Podlasie Biała Podlaska). Je-

den z podstawowych zawodników 

NuMery teleFoNÓw

nr 73601 – 10 pkt.  (3,00 zł + VAT)
nr 7643 – 30 pkt. (6,00 zł + VAT)
nr 79567 – 50 pkt. (9,00 zł + VAT)

PLEBISCYT SPORTOWY

Szymon Hetmańczyk był na 
czele w głosowaniu wśród ju-
niorów

FO
T. F

AC
EB

OO
K

Czekamy na kolejne głosy w XXXVI Plebiscycie Sportowym Słowa Podlasia. Głosowanie w plebiscycie potrwa do niedzieli 5 marca do północy. Cały czas można zgłaszać no

Oto aktualni liderzy głosowania w XXXVI Plebiscycie Sportowym Słowa Podlasia

PLEBISCYT SPORTOWYPLEBISCYT SPORTOWY

eprasa.pl c0c081f794



37nr 3

17 – 23 stycznia 2023 

slowopodlasia.pl 

trzecioligowego Podlasia, pomoc-
nik, który z  powodzeniem wypeł-
nia swoją rolę na boisku. WYŚLIJ 
SMS O TREŚCI SPS.2
Mateusz Barczuk (karate, SKS 
Bushido). Reprezentant klubu, 
którego zawodnicy trenują w Bia-
łej Podlaskiej i  Międzyrzecu Pod-
laskim, wywalczył brązowy medal 
w  kumite wśród młodzieżowców 
w  mistrzostwach Polski. WYŚLIJ 
SMS O TREŚCI SPS.3
Katarzyna Biegajło (brazylijskie 
jiu-jitsu/ADCC, Academia Sha-
ka Biała Podlaska). W  mistrzo-
stwach Polski BJJ wywalczyła zło-
to w  kategorii Adult brązy/czarne 
i  zdobyła złoty medal w  kategorii 
PRO w  Pucharze Polski ADCC. 
WYŚLIJ SMS O TREŚCI SPS.4
Łukasz Bogusz (podnoszenie 
ciężarów, GCK Kobylany). Zdo-
był złoty medal w  mistrzostwach 
Polski juniorek i  juniorów do lat 
20 w  Biłgoraju. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPS.5
Patryk Burda (podnoszenie 
ciężarów, AZS AWF Biała Pod-
laska). W młodzieżowych mistrzo-
stwach Polski do lat 23 w podno-
szeniu ciężarów wywalczył srebro. 
WYŚLIJ SMS O TREŚCI SPS.6
Damian Czarnocki (lekka atle-
tyka, AZS AWF Biała Podlaska). 
W mistrzostwach Polski do lat 23 
wywalczył złoty medal w  skoku 
w  dal. WYŚLIJ SMS O  TREŚCI 
SPS.7
Marian Czmoch (nordic wal-
king, PUKS Łosice). Był drugi 
w  kategorii wiekowej powyżej 70 
lat w  otwartych mistrzostwach 
Polski w  maratonie oraz mistrzo-
stwach Polski w półmaratonie gór-
skim w  kategorii wiekowej 70-74 
lata. W  otwartych mistrzostwach 
Polski nordic walking w  półmara-
tonie wywalczył złoty medal w ka-
tegorii 70-74 lata oraz wywalczył 
złoto w  mistrzostwach świata. 
WYŚLIJ SMS O TREŚCI SPS.8
Ireneusz Czupryn (trójbój siło-
wy, ULPKS Gaj Zalesie). Zdobył 
złoty medal w  kategorii Masters 
60-69 lat w  mistrzostwach Euro-
py federacji XPC. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPS.9
Mirosław Dobosz (podnosze-
nie ciężarów, AZS AWF Biała 
Podlaska). W  Młodzieżowych 
Mistrzostw Polski do lat 23sięgnął 
po brązowy medal. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPS.10
Mateusz Dziekan (kulturystyka, 
Biała Podlaska). Zdobył tytuł 
mistrzowski podczas mistrzostw 
świata WWF w  kulturystyce 
w  Niemczech. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPS.11
Wiktoria Gierczuk (podnosze-
nie ciężarów, AZS AWF Biała 
Podlaska). Sięgnęła po srebrny 
medal w  Mistrzostwach Polski 
Juniorek do lat 20. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPS.12
Wilhelm Gromisz (zimowe pły-
wanie, Masters Team Biała 
Podlaska). Wywalczył tytuły mi-
strza świata w kategorii wiekowej 
45-49 lat w mistrzostwach federa-
cji IISA na 50 m stylem grzbieto-
wym, 100 m stylem dowolnym, 50 
m stylem motylkowym, bił również 
rekordy świata. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPS.13
Waldemar Hryciuk (nordic 
walking, TKKF Krzna Biała 
Podlaska). Był trzeci w  kategorii 

wiekowej 60-64 lata w   otwartych 
mistrzostwach Polski nordic wal-
king w  maratonie, w  swojej kate-
gorii wywalczył brąz w  mistrzo-
stwach świata na dystansie 10 km 
oraz brąz mistrzostw świata na 
21 km. WYŚLIJ SMS O TREŚCI 
SPS.14 
Michał Jagiełło (zimowe pływa-
nie, Lodołamacze Biała Pod-
laska). W  mistrzostwach świata 
w  kategorii wiekowej 30-34 lata 
zdobył złote medale na 100 m 
stylem dowolnym, 50 m stylem 
dowolnym i 50 m stylem grzbieto-
wym. SPS.15
Szymon Kamiński (piłka nożna, 
Orlęta Spomlek Radzyń Podla-
ski). Czołowy zawodnik Orląt, mo-
gący występować z powodzeniem 
w  obronie lub pomocy. WYŚLIJ 
SMS O TREŚCI SPS.16
Łukasz Kandora (piłka ręczna, 
AZS AWF Biała Podlaska). Do-
świadczony obrotowy jest praw-
dziwym wsparciem dla kolegów 
z bialskiej drużyny i stanowi ważny 
element w  ekipie AZS AWF. WY-
ŚLIJ SMS O TREŚCI SPS.17
Mateusz Konaszewski (piłka 
nożna, Huragan Międzyrzec 
Podlaski). Podstawowy obrońca 
drużyny z Międzyrzeca Podlaskie-
go, którego doświadczenie pro-
centuje na boisku. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPS.18
Kacper Lemieszek (lekka atle-
tyka, AZS AWF Biała Podlaska). 
Sięgnął po srebro w lekkoatletycz-
nych mistrzostwach Polski do lat 
23 w skoku w dal. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPS.19
 Leon Łazarczyk (piłka ręczna, 
AZS AWF Biała Podlaska). Ka-
pitan i  jeden z czołowych piłkarzy 
ręcznych zespołu AZS AWF, który 
wywalczył trzecie miejsce w Lidze 
Centralnej w  minionym sezonie 
i  należy do czołówki w  obecnych 
rozgrywkach. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPS.20 
Dariusz Mackiewicz (nordic 
walking, Aktywny Kodeń). Zdo-
był brązowy medal w  kategorii 
wiekowej 45-49 lat w  otwartych 
mistrzostwach Polski w  marato-
nie, był drugi w  swojej kategorii 
w mistrzostwach Polski w półma-
ratonie górskim. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPS.21
Marek Mandziuk (nordic wal-
king, TKKF Krzna Biała Pod-
laska). Zajął trzecie miejsce 
w  kategorii wiekowej 50-54 lata 
w otwartych mistrzostwach Polski 
nordic walking w  maratonie. WY-
ŚLIJ SMS O TREŚCI SPS.22
Michał Mil (Academia Shaka 
Biała Podlaska/Fight Point 

Biała Podlaska). Zdobył złote 
medale mistrzostw Polski Pan-
kration i mistrzostw Polski ADCC. 
WYŚLIJ SMS O TREŚCI SPS.23
Patryk Niedzielenko (piłka ręcz-
na, AZS AWF Biała Podlaska). 
Od kilku sezonów jeden z najlep-
szych i najskuteczniejszych graczy 
bialskiej drużyny. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPS.24
Damian Niedźwiecki (podno-
szenie ciężarów, AZS AWF 
Biała Podlaska). W  młodzieżo-
wych mistrzostwach Polski do lat 
23 sięgnął po brązowy medal, jest 
brązowym medalistą mistrzostw 
Polski seniorów. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPS.25
 Natalia Olszak (taekwondo 
ITF, Radzyńskie Sportowe Cen-
trum Taekwon-Do). Wywalczyła 
w drużynowych układach seniorek 
wicemistrzostwo Europy z  pol-
ską drużyną, została drużynową 
mistrzynią Europy w  testach siły. 
WYŚLIJ SMS O TREŚCI SPS.26 
Iga Olszanowska (zimowe 
pływanie, Masters Team Bia-
ła Podlaska). W mistrzostwach 
świata w  kategorii wiekowej 40-
44 lata wywalczyła złote medale 
na 50 m stylem dowolnym, 50 m 
stylem klasycznym, 50 m stylem 
motylkowym, biła rekordy świata. 
WYŚLIJ SMS O TREŚCI SPS.27
Marcin Pigiel (piłka nożna, Pod-
lasie Biała Podlaska). Czołowy 
obrońca drużyny z  Białej Pod-
laskiej, który wyróżnia się także 
liczbą zdobywanych bramek. WY-
ŚLIJ SMS O TREŚCI SPS.28
Paweł Radziszewski (piłka 
nożna, Huragan Międzyrzec 
Podlaski). Czołowy zawodnik na-
szej czwartoligowej drużyny, który 
potrafi zdobywać bramki i popisać 
się świetną asystą. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPS.29
Karol Rycaj (piłka nożna, Orlę-
ta Spomlek Radzyń Podlaski). 
Jeden z tych zawodników radzyń-
skiej drużyny, który od wielu sezo-
nów przyczynia się do sukcesów 
Orląt. WYŚLIJ SMS O  TREŚCI 
SPS.30  
Marek Samociuk (mieszane 
sztuki walki, Dziki Wschód 
Biała Podlaska). Nasz wojownik 
pokazał klasę, m. in. po raz drugi 
wygrywając podczas gali KSW 
z  Izu Ugonohem, byłym mistrzem 
Europy i  świata amatorów w  for-
mule K-1 oraz mistrzem Polski 
w  kick-boxingu. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPS.31 
Franciszek Szabluk (trójbój si-
łowy, ULPKS Gaj Zalesie). Wy-
walczył złoty medal w wyciskaniu 
sztangi leżąc w  mistrzostwach 
Europy federacji GPC, zajął drugie 
miejsce w  mistrzostwach świata 
federacji WUAP i  trzecie miejsce 
w kategorii open Masters, sięgnął 
po tytuł mistrza świata w mistrzo-
stwach świata federacji GPC. WY-
ŚLIJ SMS O TREŚCI SPS.32
Patryk Sobieszczak (siatkówka, 
Trójka Międzyrzec Podlaski). 
Czołowy zawodnik naszej dru-
goligowej drużyny i  podstawowy 
atakujący Trójki. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPS.33
 Dominik Szewczyk (trójbój 
siłowy, Szachy). Wystartował 
w  mistrzostwach Polski WUAP 
GPC w trójboju siłowym w Zalesiu 
i został mistrzem Polski. WYŚLIJ 
SMS O TREŚCI SPS.34

Patryk Szymala (piłka nożna, 
Orlęta Spomlek Radzyń Pod-
laski). Kapitan Orląt od wielu 
sezonów prezentuje dobrą formę, 
potrafi też świetnie wykonywać 
stałe fragmenty gry. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPS.35
Piotr Tarkowski (lekka atlety-
ka, AZS AWF Biała Podlaska). 
Nasz znakomity skoczek w  dal 
wywalczył złote medale w  mi-
strzostwach Polski seniorów w hali 
i na otwartym stadionie, wziął też 
udział w  prestiżowych zawodach 
Diamentowej Ligi. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPS.36
Jakub Wasilewski (taekwondo 
olimpijskie, KS Taekwondo Mię-
dzyrzec Podlaski). Wywalczył 
brązowy medal w młodzieżowych 
mistrzostwach Polski U-21 oraz 
brąz w pucharze świata i brązowy 
medal mistrzostw Polski seniorów. 
WYŚLIJ SMS O TREŚCI SPS.37 
 Piotr Wetoszka (nordic wal-
king, TKKF Krzna Biała Podla-
ska). Został wicemistrzem świa-
ta, zajmując na dystansie 21 km 
drugie miejsce w  kategorii open. 
W  otwartych mistrzostwach Pol-
ski w półmaratonie zajął pierwsze 
miejsce w  kategorii wiekowej M 
35-39,  w  mistrzostwach świa-
ta INWA Nordic Walking World 
Championships 2022 zajął pierw-
sze miejsce i  zdobył złoty medal 
w  kategorii wiekowej 35-39 lat. 
WYŚLIJ SMS O TREŚCI SPS.38
 Maciej Wojczuk (piłka nożna, 
Podlasie Biała Podlaska). Kapi-
tan i  jeden z najlepszych piłkarzy 
naszej trzecioligowej drużyny, któ-
ry ma bardzo duży wpływ na grę 
Podlasia. WYŚLIJ SMS O  TRE-
ŚCI SPS.39
Weronika Zielińska-Stubińska 
(podnoszenie ciężarów, AZS 
AWF Biała Podlaska). Czwarta 
zawodniczka mistrzostw Europy 
seniorek, najlepsza zawodnicz-
ka mistrzostw Polski seniorek 
i  złota medalistka. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPS.40 
Michał Zrol (podnoszenie cię-
żarów, MOK Terespol). Sięgnął 
po brązowy medal w  mistrzo-
stwach Polski seniorów. WYŚLIJ 
SMS O TREŚCI SPS.41
Damian Żmudziński (karate, 
SKS Bushido). Trenuje sekcję ka-
rate w Białej Podlaskiej. To zawod-
nik karate oraz kickboxingu, który 
tworzy obecnie kadrę młodych za-
wodników na terenie miasta Biała 
Podlaska. WYŚLIJ SMS O TRE-
ŚCI SPS.42

TRENERZY:

Michał Biegajło (akrobatyka 
sportowa, Żak Biała Podlaska). 
Trener naszych akrobatów może 
być dumny z  kolejnych sukce-
sów osiąganych przez swoich 
podopiecznych. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPT.1
Łukasz Ciężki (taekwondo ITF, 
Radzyńskie Sportowe Centrum 
Taekwon-Do). To był kolejny 
udany rok w  radzyńskim klubie, 
w  którym świętowano medale 
mistrzostw Polski i  Europy oraz 
pucharu świata, w czym duża za-
sługa naszego szkoleniowca. WY-
ŚLIJ SMS O TREŚCI SPT.2
Grzegorz Gajewski (siatkówka, 
SKS Szóstka TPS Biała Podla-
ska). Pod jego wodzą reprezen-

tantki SP nr 6 w Białej Podlaskiej 
zostały wicemistrzyniami Polski 
w  siatkówce 4x4. Nasz zespół, 
w  którym grały zawodniczki re-
prezentujące również „Szóstkę”, 
zajął 2. miejsce w ogólnopolskich 
igrzyskach dzieci. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPT.3
 Marcin Kasprowicz (piłka noż-
na, Biała Podlaska). Pod wodzą 
bialskiego szkoleniowca kolejne 
sukcesy odnosiła piłkarska repre-
zentacja Polski kobiet do lat 17. 
Wywalczyła m. in. awans do „Elite 
Round” w eliminacjach mistrzostw 
Europy Dywizji 1. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPT.4
 Cezary Kotecki (karate, SKS 
Bushido). Pod jego wodzą za-
wodnicy trenujący w  Międzyrze-
cu Podlaskim i  Białej Podlaskiej 
osiągali kolejne sukcesy, w  tym 
w  mistrzostwach Europy, pu-
charze Europy i  mistrzostwach 
Polski. WYŚLIJ SMS O TREŚCI 
SPT.5  
Tomasz Kuć (podnoszenie cię-
żarów, GCK Kobylany). W 2022 
roku nie mogło zabraknąć sukce-
sów podopiecznych szkoleniowca 
GCK, w  tym medali mistrzostw 
Polski i  mistrzostw Europy. WY-
ŚLIJ SMS O TREŚCI SPT.6
Wojciech Lubański (pływanie, 
Narwal Międzyrzec Podlaski). 
W międzyrzeckim klubie nasz tre-
ner wykonuje znakomitą pracę, 
a jego zawodnicy mogą pochwalić 
się sukcesami, z  medalami mi-
strzostw Polski łącznie. WYŚLIJ 
SMS O TREŚCI SPT.7
Tadeusz Makaruk (lekka atlety-
ka, AZS AWF Biała Podlaska). 
Trener, który co roku osiąga duże 
sukcesy ze swoimi podopiecz-
nymi. Również w  2022 roku nasi 
lekkoatleci zdobywali medale mi-
strzostw Polski, w tym te z najcen-
niejszego kruszcu. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPT.8

 Ariel Miszkuniuk (karate, Bial-
ski Klub Karate Kyokushin). 
Szkoleniowiec poprowadził w  ko-
lejnym roku swoich podopiecz-
nych do medali na krajowej i mię-
dzynarodowej arenie. WYŚLIJ 
SMS O TREŚCI SPT.9
Damian Panek (piłka nożna, 
Huragan Międzyrzec Podlaski). 
Trener, który wykonuje świetną 
pracę w  Międzyrzecu Podlaskim, 
a  nasz zespół należy do czoło-
wych ekip w  czwartej lidze lubel-
skiej. WYŚLIJ SMS O  TREŚCI 
SPT.10 
Mikołaj Raczyński (piłka noż-
na, Orlęta Spomlek Radzyń 
Podlaski). Szkoleniowiec udo-
wadnia w  Radzyniu Podlaskim 

swój talent, pod jego wodzą Or-
lęta są obecnie w czołówce trze-
cioligowej tabeli. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPT.11  
Artur Renkowski (piłka nożna, 
Podlasie Biała Podlaska). 24-la-
tek to najmłodszy trener w Polsce 
na szczeblu centralnym i podczas 
swojej pracy w Podlasiu udowad-
nia, że ma ciekawy pomysł na grę 
naszej drużyny. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPT.12
Miłosz Storto (piłka nożna, Pod-
lasie Biała Podlaska). Pod jego 
wodzą piłkarze Podlasia utrzymali 
się w  Centralnej Lidze Juniorów 
U-17 i  dobrze spisują się w  roz-
grywkach także w  obecnym se-
zonie. WYŚLIJ SMS O  TREŚCI 
SPT.13
Artur Romaniuk (taekwondo 
ITF, Akademia Taekwon-Do 
Virtus w  Łomazach). Trener, 
który niezmiennie ze swoimi pod-
opiecznymi osiąga sukcesy w mi-
strzostwach Polski. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPT.14
Jarosław Sacharuk (podnosze-
nie ciężarów, AZS AWF Biała 
Podlaska). Szkoleniowiec, któ-
ry wychowuje kolejne pokolenia 
sztangistów i  prowadzi ich do 
sukcesów na krajowej i  między-
narodowej arenie. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPT.15  
Artur Skulimowski (podnosze-
nie ciężarów, MOK Terespol). 
Podopieczni naszego szkoleniow-
ca kolejny rok z  rzędu sięgali po 
medale mistrzostw Polski. WY-
ŚLIJ SMS O TREŚCI SPT.16
Dawid Smolbik (taekwondo ITF, 
UKS Hwa-Rang Janów Podla-
ski). W  kolejnym roku pod jego 
wodzą reprezentanci Hwa-Rang 
potwierdzają swój talent i osiągają 
sukcesy. WYŚLIJ SMS O  TRE-
ŚCI SPT.17
Marcin Stefaniec (piłka ręczna, 
AZS AWF Biała Podlaska). Jako 
zawodnik i  jako trener wykonuje 
znakomitą pracę w AZS AWF, pod 
jego wodzą nasi szczypiorniści 
są czołowym zespołem Ligi Cen-
tralnej, świetnie spisywali się też 
w pucharze Polski. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPT.18
Marcin Śliwa (siatkówka, Trójka 
Międzyrzec Podlaski). Pod jego 
wodzą nasz zespół zdołał utrzy-
mać się w  drugiej lidze i  w kolej-
nym sezonie może występować na 
tym poziomie rozgrywek. WYŚLIJ 
SMS O TREŚCI SPT.19
Paulina Szyszka (podnoszenie 
ciężarów, AZS AWF Biała Pod-
laska). Utalentowana trenerka 
z  doświadczeniem w  reprezen-
tacji Polski, której podopieczni 
z  AZS AWF zdobywają kolejne 
medale. WYŚLIJ SMS O  TRE-
ŚCI SPT.20
Karolina Sarniak (piłka nożna, 
Lobos Football Academy Biała 
Podlaska). Trenerka i  założy-
cielka Lobos Football Academy, 
dzięki której profesjonalne trenin-
gi dotarły także do wielu małych 
miejscowości w  powiecie bial-
skim. WYŚLIJ SMS O  TREŚCI 
SPT.21
Mateusz Żechowski (taekwon-
do olimpijskie, KS Taekwondo 
Międzyrzec Podlaski). Jego 
podopieczni zdobywali medale 
mistrzostw Polski, pucharu świata 
i  pucharu Polski. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPT.23 

Cezary Kotecki był na pierw-
szym miejscu w głosowaniu w 
kategorii trenerów

fo
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Iga Olszanowska prowadziła 
na koniec minionego tygodnia 
w głosowaniu esemesowym 
wśród seniorów
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PLEBISCYT SPORTOWY

ały czas można zgłaszać nowych kandydatów

Oto aktualni liderzy głosowania w XXXVI Plebiscycie Sportowym Słowa Podlasia

PLEBISCYT SPORTOWYPLEBISCYT SPORTOWY
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PIŁKA NożNA Piłkarze Pod-
lasia Biała Podlaska 4 
marca wrócą do rywali-
zacji w Centralnej Lidze 
Juniorów U-17. Podopiecz-
ni trenera Miłosza Storto 
zmierzą się wówczas na 
swoim boisku z rywalami 
z AKS SMS Łódź.

Drużyna z Białej Podla-

skiej w obecnym sezonie po 
siedemnastu kolejkach spo-

tkań grupy 1 CLJ U-17 zajmuje 
ósme miejsce w tabeli w szes-
nastozespołowej stawce.  
– Myślę, że za nami udane 
pół roku gry w zreformowanej 
formule Centralnej Ligi Junio-

rów U-17. Zespół na pewno 
wykonał duży postęp w grze 
jako całość, a myślę również, 
że poszczególni zawodnicy 
zrobili krok, niektórzy dwa, 
w swoim rozwoju indywidu-

alnym – komentuje trener 
Miłosz Storto. – Oczywiście 
apetyt rośnie w miarę jedze-

nia i dlatego bardzo żałuje-

my dwóch ostatnich spotkań, 
z Widzewem Łódź (0:1) i ŁKS 
Łódź (1:3), bo uważam, że 
spokojnie można było w nich 
zdobyć co najmniej trzy 
punkty, a wtedy nasza sytu-

acja w tabeli byłaby wręcz 
wyborna przed wiosennymi 
zmaganiami, które zawsze 
są zdecydowanie trudniejsze. 
Graliśmy bezkompromisowo, 
wychodząc na każde spotka-

nie z chęcią wygrania i stąd 
może tylko jeden remis, który 
zanotowaliśmy po mega inte-

resującym meczu z Cracovią 
(3:3).

Nasz szkoleniowiec, 
podkreśla, że cieszy dobra 
dyspozycja jego podopiecz-

nych w meczach domowych. 
– Na boiskach TOP-Areny 
udało się wygrać tylko Ja-

giellonii Białystok, zresztą 
nie do końca zasłużenie, bo 
graliśmy naprawdę dobre 
spotkanie. W Białej punkty 
zostawiła Resovia, Polonia 
Warszawa, ŁKS, Escola Var-

sovia oraz Hutnik Kraków, co 
w perspektywie walki o utrzy-
manie z tymi zespołami jest 
bardzo dobrą zaliczką. Naj-
lepszy mecz wyjazdowy ro-

zegraliśmy z faworyzowaną 
Koroną Kielce, wygrywając 
całkowicie zasłużenie 2:0. 
Niestety punkty okupili-
śmy kilkoma urazami, które 
w znacznym stopniu wpły-
nęły na dwa ostatnie, prze-

grane spotkania z ekipami 
łódzkimi.

Miłosz Storto pokusił się 
także o indywidualną ocenę 
zawodników. – Rozbijając 
zespół na czynniki pierwsze, 
mamy kilka indywidualno-

ści, na czele z kapitanem 
Adrianem Wnukiem, który 
ma już za sobą debiut na 
poziomie 3 ligi – ocenia 
szkoleniowiec. – Jego dzie-

sięć bramek to bardzo dobry 
wynik, ale spokojnie do po-

prawienia wiosną. Bardzo 
mocnymi punktami zespołu 
byli pozyskani przed rundą 
Maciej Aleksandrowicz i Igor 
Sawicki. Pierwszy wygrał 
rywalizację w bramce i ma 
za sobą bardzo dobrą run-

dę, drugi natomiast z meczu 
na mecz miał coraz większy 
wpływ na grę zespołu. Kolej-
ne ważne ogniwa to Kacper 
Niedziela, Jakub Andrzej-
czuk, Bartek Adamski oraz 
Przemek i Mateusz Chaza-

nowie. Ogromny postęp zro-

bił Marcin Sawczuk, który 
po zmianie pozycji odnalazł 
się na niej bardzo dobrze. 
Dobrą końcówkę rundy miał 
Kuba Stalewski, a zawodni-

cy z rocznika 2007 z meczu 
na mecz mieli coraz więcej 
do powiedzenia na boisku, 
strzelając ważne bramki, jak 
Wiktor Chaciówka, Tomek 
Gmur, Janek Kaszkiel i Szy-
mon Lewczuk. Czekamy na 
powrót Kuby Piwowara, który 
miał być jednym z liderów, 
a rozegrał w zasadzie 1,5 
spotkania z powodu poważ-

nego urazu, który złapał ty-

dzień przed inauguracją ligi. 
Cały czas pracujemy nad 
świadomością zawodników, 
która dotyczyć ma również 
tego czasu między treninga-

mi oraz pracy indywidualnej 
i w tym aspekcie mamy na 
pewno duże pole do postę-

pu każdego z osobna. Bo 
taki mecz z Legią Warszawa 
mądrym i ambitnym  zawod-

nikom pokazał, ile nam jesz-
cze niestety brakuje i co jest 
do poprawy w wyszkoleniu 
indywidualnym, taktycznym, 
ale przede wszystkim men-

talnym. Pracujemy nad tymi 
wszystkimi elementami wraz 
z całym sztabem i mamy 
nadzieję, że efekty przyjdą 
szybciej niż na to liczymy 
i poza pewnym utrzymaniem 
na najwyższym poziomie roz-

grywkowym przekażemy kilku 
zawodników do seniorów, bo 
taki jest główny cel szkolenia 
w naszej Akademii – podsu-

mowuje Miłosz Storto.
Tabela ClJ U-17, grUpa 1

1. Legia Warszawa 16 43 72-15
2. Wisła Kraków 17 36 44-27
3. Korona Kielce 17 35 45-32
4. Jagiellonia Białystok 16 34 45-23
5. Wisła Płock 17 29 46-45
6. SMS Łódź 16 26 32-33
7. Motor Lublin 16 22 21-27 

8. Podlasie Biała Podl. 17 22 26-35
9. Widzew Łódź 16 20 20-34
10. Stal Rzeszów 17 20 28-32
11. Escola Warszawa 17 19 34-32
12. Resovia 17 18 30-36
13. ŁKS Łódź 17 14 27-44
14. Hutnik Kraków 16 13 23-37
15. Polonia Warszawa 17 13 25-50
16. Cracovia 17 13 36-52

(AK)

To było udane pół roku juniorów Podlasia Biała Podlaska w zreformowanej lidze

Piłkarze Podlasia (zielono-czarne stroje) zajmują ósme miejsce 
w tabeli grupy 1 CLJ U-17
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Trener Miłosz Storto: – Myślę, 
że za nami udane pół roku 
gry w zreformowanej formule 
Centralnej Ligi Juniorów U-17
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PIŁKA NożNA Piłkarze 
Orląt Spomlek Radzyń 
Podlaski rozegrali pierwszy 
mecz kontrolny w ramach 
przygotowań do rundy 
wiosennej w trzeciej lidze. 
Podopieczni trenera Miko-

łaja Raczyńskiego zmierzyli 
się na wyjeździe z rywalami 
z trzecioligowej Broni Ra-

dom.

ARKADIUSZ KIELAR

Broń Radom – Orlęta 
Spomlek Radzyń Podlaski 
1:1 (0:0), bramki: Goljasz 
52 – zawodnik testowany 
90.

Orlęta: Kołotyło – Szy-
mala, Kamiński, Duchnow-

ski, Czaljadka, Madembo, 
Korolczuk, Skrzyński, Kobiał-
ka, Rycaj, Maj oraz War-
dziak, Siudaj, Zając, Sowisz, 
Ozimek, Kuźma i pięciu za-

wodników testowanych. 
W radzyńskiej drużynie 

testowanych było pięciu no-

wych zawodników: bram-

karz, stoper, pomocnik, 
skrzydłowy i napastnik. Je-

den z testowanych zawodni-
ków – skrzydłowy – zdobył 
bramkę dla naszej drużyny, 

w samej końcówce spotka-

nia w Radomiu, wykorzy-
stując sytuację sam na sam 

z bramkarzem Broni. Ale 
w Orlętach jednak nie zo-

stanie. Szansę na grę w eki-

pie z Radzynia Podlaskiego 
mają natomiast nowy bram-

karz czy stoper.  

Jak wiadomo z Orlętami 
rozstał się napastnik Seba-

stian Kaczyński, odejść zde-

cydował się też bramkarz An-

drij Bubencow. W sparingu 
z rywalami z Radomia zabra-

kło w naszej drużynie leczą-

cego kontuzję Przemysława 
Koszela, nie było też Igora 
Szczygła i Vahe Mnatsaka-

nyana. Następny sparing ze-

spół z Radzynia Podlaskiego 
rozegra 21 stycznia w Lubar-
towie z Avią Świdnik.

Trzecioligowi piłkarze zespołu z Radzynia Podlaskiego rozegrali mecz kontrolny w Radomiu z miejscową Bronią

Pięciu testowanych w Orlętach

W zespole z Radzynia Podlaskiego sprawdzani byli nowi gracze
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Piłkarze Orląt (z piłką Michał Kobiałka) zmierzyli się w meczu 
kontrolnym z rywalami z Broni w Radomiu
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Piłkarze Podlasia Biała Podlaska 
rozgrywki w  grupie 1 CLJ U-17 
wznowią 4 marca, gdy zmierzą 
się u  siebie z  rywalami z  AKS 
SMS Łódź. Ostatnia, 30. kolejka 
w  obecnym sezonie, rozegrana 
zostanie 27-28 maja, a  pod-
opieczni trenera Miłosza Storto 

zagrają wtedy na swoim boisku 
z Koroną Kielce.
W innych spotkaniach 18. kolej-
ki (4-5 marca) zagrają: Widzew 
Łódź – Motor Lublin, Hutnik Kra-
ków – Stal Rzeszów, MKS Polonia 
Warszawa – Wisła Kraków, Cra-
covia – Legia Warszawa, Resovia 

– SSM Wisła Płock, Jagiellonia 
Białystok – Korona Kielce, Escola 
Varsovia Warszawa – ŁKS Łódź.
W 18. kolejce grupy 2 CLJ U-17 
(4-5 marca) zagrają: Górnik Za-
brze – Śląsk Wrocław, Raków 
Częstochowa – Arka Gdynia, 
Lechia Gdańsk – Lech Poznań, 

Zagłębie Sosnowiec – Che-
mik Bydgoszcz, Zawisza Byd-
goszcz – Rekord Bielsko-Biała, 
Zagłębie Lubin – Pogoń Szcze-
cin, Warta Poznań – Chrobry 
Głogów, Odra Opole – FASE 
Szczecin. W tabeli prowadzi Za-
głębie – 43 pkt. 

Zaczną od meczu z AKS SMS Łódź

Piłkarzy Orląt Spomlek Radzyń 
Podlaski po sparingu z  Bronią 
Radom czeka jeszcze siedem 
spotkań kontrolnych: 21 stycznia 
z Avią Świdnik (w Lubartowie), 28 
stycznia ze Stalą Poniatowa (w 
Lubartowie), 4 lutego z  Mazovią 

Mińsk Mazowiecki (wyjazd), 11 
lutego z  Victorią Sulejówek (wy-
jazd), 18 lutego z Pogonią Siedlce 
i  Pogonią II Siedlce (wyjazd), 25 
lutego ze Świdniczanką Świdnik 
(na bocznym boisku w Radzyniu 
Podlaskim lub w Lubartowie).

Runda rewanżowa w  grupie 4 
trzeciej ligi rozpocznie się 4 mar-
ca. Zagrają (4-5 marca): Podlasie 
Biała Podlaska – Chełmianka 
Chełm, Orlęta Spomlek Radzyń 
Podlaski – KS Wiązownica, Wi-
sła Sandomierz – Lublinianka, 

Stal Stalowa Wola – Cracovia II, 
Sokół Sieniawa – Unia Tarnów, 
KSZO Ostrowiec Świętokrzyski – 
Wieczysta Kraków, ŁKS Łagów 
– Wisłoka Dębica, Podhale Nowy 
Targ – Korona II Kielce, Czarni 
Połaniec – Avia Świdnik.

Mecze kontrolne orląt Spomlek

eprasa.pl c0c081f794
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PIŁKA NożNA Czwarto-

ligowi piłkarze Huraganu 
Międzyrzec Podlaski 16 
stycznia wznowili treningi. 
Na zajęciach naszej druży-

ny nie brakuje nowych za-

wodników.
ARKADIUSZ KIELAR

– W pierwszych dwóch 
tygodniach będą po cztery 
jednostki treningowe w ty-
godniu – mówi Damian 

Panek, trener Huraganu.  
– Nie zaczynamy od zera, 
bo zawodnicy mieli wcze-
śniej dwanaście indywidual-
nych jednostek treningowych. 
Pierwszy mecz kontrolny 
zagramy z Podlasiem Biała 
Podlaska 4 lutego w Białej 
Podlaskiej, potem 12 lute-
go z Sokołowem Podlaskim 
w Białej Podlaskiej, 18 lutego 
z Lewartem w Lubartowie, 
26 lutego z Wilgą Garwolin 
w Białej Podlaskiej, 4 marca 
z Pogonią II w Siedlcach. 11 
marca zmierzymy się w Pu-
charze Polski z Lutnią w Pisz-
czacu i 18 marca czeka nas 
już liga. 

Z międzyrzeckiej ekipy 
odeszło dwóch zawodników, 
Mateusz Urbański i Włady-
sław Pniewski. – Oni grali 
mniej, w zespole jest duża 
rywalizacja. Włodek Pniew-
ski do tego ma studia w Kra-
kowie – komentuje Damian 
Panek. – Mam nadzieję, że 
nie będzie więcej odejść, 
choć różnie to bywa, w tam-
tym roku Mariusz Chmie-
lewski wrócił do Podlasia 
i mieliśmy problem. Teraz 
Mariusz będzie z nami nadal 
trenować. Nie jest też tajem-
nicą, że propozycję z Toma-
sovii Tomaszów Lubelski miał 
Patryk Pakuła. Ja chciałem, 
żeby przez te pół roku jego 
studiów Patryk jeszcze z nami 
został i prawdopodobnie tak 
się stanie. W zespole jest 

fajna atmosfera, zmieniliśmy 
też ustawienie, by grać dwo-
ma napastnikami, bo szkoda 
by było, żeby jeden z dwójki 
Chmielewski – Pakuła nie 
grał. Oczywiście jeżeli któ-
ryś z moich graczy przyjdzie 
i powie, że znalazł inny klub, 
to nie będziemy go zatrzy-
mywać na siłę. Ważne, że 
w zespole nie ma kontuzji, do 
treningów wróci też po kon-
tuzji Łukasz Sobolewski. Jest 
w indywidualnym treningu, 
do końca stycznia nie będzie 
jeszcze trenował z drużyną. 
Kiedy będzie czuł się men-
talnie gotowy i z jego kola-
nem będzie wszystko okej, to 
na przełomie lutego i marca 
powinien do nas dołączyć. 
Runda wiosenna będzie dla 
niego najpierw taką ada-
ptacją, która zakończyć się 
może w okolicy maja.

Czy w Huraganie może 
pojawić się któryś z graczy, 
którzy odeszli ostatnio z trze-
cioligowego Podlasia Biała 
Podlaska? – Nie szukamy 
nowych zawodników, jeże-
li chodzi o młodzieżowców, 
a tacy odeszli też z Podla-
sia. Mamy dwóch bramkarzy  
– młodzieżowców, są również 
Adek Opolski i Milan Storto. 
Nie zawiodłem się na nich. 
Jest też Maciek Kuć. Ale są też 
nowi zawodnicy na naszych 
treningach. Szansę na powrót 

do zespołu dostał wychowa-
nek Huraganu, Bartek Tka-
czuk, który grał ostatnio w Krz-
nie Rzeczyca i zgłosił teraz 
swój akces do nas. On wie, co 
musi zrobić przez najbliższe 
dwa i pół miesiąca. Chce się 
odbudować, trenował z nami 
już w listopadzie. Zobaczy-
my też, jak zaprezentują się 
nowi zawodnicy z Ukrainy, 
jeden jest na lewe wahadło, 
drugi to środkowy obrońca 
lub wahadłowy. Będziemy się 
im przyglądać. Wiadomo, że 
o przydatności nowych gra-
czy, którzy się u nas pojawia-
ją, zdecyduję ja, ale zgodę 
musi wyrazić także prezes, by 
wszystko zgadzało się też pod 
kątem finansowym. 

Huragan zajmuje dru-
gie miejsce w tabeli grupy 1 
czwartej ligi lubelskiej, z 31 
punktami na koncie. Pro-
wadzi Świdniczanka Świd-
nik – 37 pkt. Do rozegrania 
zostały już w grupie 1 tylko 
trzy ostatnie kolejki spotkań, 
nasza drużyna zagra ze Sta-
lą w Poniatowej, z Orlętami 
Łuków w Międzyrzecu Pod-
laskim i na koniec na wyjeź-
dzie ze Świdniczanką. Potem 
międzyrzecki zespół czekają 
już zmagania w grupie mi-
strzowskiej, w której powalczy 
po sześć najlepszych zespo-
łów z grup 1 i 2. Jaki będzie 
cel Huraganu na wiosnę?  

– Jedna wiosna nam do 
końca nie wyszła z powodu 
urazów, w tamtym roku sytu-
ację skomplikowało odejście 
Mariusza Chmielewskiego. 
Teraz, jeżeli w zespole do-
pisze zdrowie, to możemy 

powalczyć o wysokie miejsce 
w tabeli grupy mistrzowskiej. 
Miejsce na podium byłoby 
fajnym akcentem. Chciał-
bym, żeby każdy z rywali 
przed meczem z nami uzna-
wał, że czeka go ciężkie 

spotkanie z groźną drużyną. 
Jest pięć-sześć zespołów, któ-
re będą walczyć o czołowe 
lokaty, w tym Świdniczanka 
Świdnik, Tomasovia, Stal 
Kraśnik czy Start Krasnystaw. 
Dosłownie jeden czy dwa 
mniej udane mecze mogą 
zdecydować o ostatecznej 
kolejności w tabeli. Zapowia-
da się bardzo ciekawa rywa-
lizacja, ja już nie mogę się 
doczekać – podsumowuje 
Damian Panek.   

Tabela 4 ligi, grupa 1

1. Świdniczanka Świdnik 15 37 53-7
2. Huragan Międzyrzec P. 15 31 36-13
3. Lewart Lubartów 15 29 29-14
4. Stal Poniatowa 15 29 34-13
5. Motor II Lublin 15 26 36-31
6. Powiślak Końskowola 15 19 30-29
7. Górnik II Łęczna 15 18 27-22
8. Opolanin Opole Lub. 15 12 19-45
9. Orlęta Łuków 15 9 20-49
10. Bug Hanna 15 4 7-68

Nowi piłkarze na treningach czwartoligowego Huraganu Międzyrzec Podlaski. Odeszli Mateusz Urbański i Władysław Pniewski

Powrót wychowanka  
i nowi piłkarze z Ukrainy

Damian Panek, trener Huraganu: – Miejsce na podium w tabeli 
byłoby fajnym akcentem
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Bartłomiej Tkaczuk (z piłką) wrócił do treningów w Huraganie 
Międzyrzec Podlaski

FO
T. A

RK
AD

IU
SZ

 KI
EL

AR

KARATE  W Kątach Wro-

cławskich odbyła się 
czwarta edycja Ichiban 
IKO Polish Cup. W mię-

dzynarodowym turnieju 
karate kyokushin wzięło 
udział 418 zawodników 
z 43 klubów i 11 państw. 
W tym reprezentanci klu-

bów z naszego regionu, 
którzy stawali na podium.

Z naszych zawodników 
na najwyższym stopniu po-
dium stanęła Oliwia Kra-
suska z SKS Bushido, która 
zajęła pierwsze miejsce 
w kumite w kategorii wie-
kowej 10-11 lat i w kategorii 
wagowej 35-45 kg.

Na podium stawali także 
zawodnicy z Bialskiego Klubu 
Karate Kyokushin. Julia Kali-
nowska była druga w kumite 
w kategorii 14-15 lat i +55 kg, 
a trzecie miejsca zajęli: Ka-
jetan Kozakiewicz w kumite 
w kategorii 16-17 lat i +75 kg, 
Jakub Hermanowski w kumite 
w kategorii 16-17 lat i -65 kg 
oraz Kinga Danieluk w kumite 
w kategorii 16-17 lat i +60 kg.

(AK)

Karatecy z naszych klubów wśród 
najlepszych w Ichiban IKO Polish Cup

Oliwia Krasuska stanęła na najwyższym stopniu podium w tur-
nieju Ichiban IKO Polish Cup
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W hali Zespołu Szkół w Parczewie 
zespoły rozpoczęły rywalizację 
w  rozgrywkach Miejskiej Halowej 
Ligi Futsalu w sezonie 2023. W li-
dze rywalizuje osiem zespołów 
z regionu, systemem każdy z każ-
dym, w  dwóch rundach. Każdy 
zespół będzie miał do rozegrania 
14 meczów. Czas trwania jednego 
spotkania: 2×15 minut. Sędzią jest 
Mateusz Sak, sędzia związkowy 
LZPN.
Wyniki: 1. kolejka: MKS Młodzie-
żówka – MKS Victoria 1:6, Chaos 
Kodeniec – Black Horses Parczew 
2:9, FLY Bombers – Rossosz 0:10, 
Heban-Stones91 – Olimpia Jabłoń 
2:3; 2. kolejka: Chaos Kodeniec – 

MKS Młodzieżówka 1:0, Rossosz 
– MKS Victoria 8:2, Black Horses 
Parczew – Olimpia Jabłoń 3:5, 
FLY Bombers – Heban-Stones91 
2:8; 3. kolejka: Olimpia Jabłoń – 
Rossosz 4:1, MKS Młodzieżówka 
– FLY Bombers 5:4, Heban-Sto-
nes91 – Black Horses Parczew 
7:4, MKS Victoria – Chaos Kode-
niec 5:2. 4. kolejka: Olimpia Ja-
błoń – MKS Młodzieżówka 13:3, 
Rossosz – Heban-Stones91 4:3, 
Chaos Kodeniec – FLY Bombers 
7:2, MKS Victoria – Black Horses 
Parczew 8:1.
W następnych kolejkach, 21 
stycznia, godzina 10:00: MKS 
Victoria – Olimpia Jabłoń, 12:00: 

Black Horses Parczew – FLY Bom-
bers, 12:40: Heban-Stones91 
– Chaos Kodeniec, 14:40: MKS 
Młodzieżówka – Rossosz, 10:40: 
FLY Bombers – MKS Victoria, 
11:20: Chaos Kodeniec – Olimpia 
Jabłoń, 13:20: Rossosz – Black 
Horses Parczew, 14:00: Heban
-Stones91 – MKS Młodzieżówka.

Tabela

1. Olimpia Jabłoń 4 12 25:9
2. Rossosz 4 9 23:9
3. MKS Victoria 4 9 21:12
4. Heban-Stones91 4 6 20:13
5. Chaos Kodeniec 4 6 12:16
6. Black Horses 4 3 17:22
7. MKS Młodzieżówka 4 3 9:24
8. FLY Bombers 4 0 8:30

Do zakończenia rywalizacji 
w grupie 1 czwartej ligi lubelskiej 
zostały jeszcze tylko trzy kolejki 
spotkań. Huragan ma już zapew-
niony awans do grupy mistrzow-
skiej, w której rywalizować będzie 
po sześć najlepszych zespołów 
z grup 1 i 2. 
Mecze do rozegrania w grupie 1:
16. kolejka: Stal Poniatowa – 

Huragan Międzyrzec Podlaski, 
Świdniczanka Świdnik – Orlęta 
Łuków, Powiślak Końskowola 
-Lewart Lubartów, Motor II Lublin 
– Górnik II Łęczna, Bug Hanna – 
Opolanin Opole Lubelskie. 
17. kolejka: Huragan Międzyrzec 
Podlaski – Orlęta Łuków, Bug 
Hanna – Świdniczanka Świdnik, 
Opolanin Opole Lubelskie -Motor 

II Lublin, Górnik II Łęczna – Powi-
ślak Końskowola, Lewart Lubar-
tów – Stal Poniatowa. 
18. kolejka: Świdniczanka 
Świdnik – Huragan Międzyrzec 
Podlaski, Orlęta Łuków – Lewart 
Lubartów, Stal Poniatowa -Gór-
nik II Łęczna, Powiślak Końsko-
wola – Opolanin Opole Lubelskie, 
Motor II Lublin – Bug Hanna.

Trzy kolejki do końca

Walczą w lidze futsalu 
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PIŁKA RĘCZNA Piłkarze 
ręczni AZS AWF Biała Pod-
laska pierwszy mecz w no-
wym roku w Lidze Central-
nej rozegrają 28 stycznia, 
gdy o godzinie 15 zmierzą 
się na wyjeździe z MKS 
Wieluń. Wcześniej czeka 
ich sprawdzian z rywalami 
z Juranda Ciechanów.
ARKADIUSZ KIELAR

Zanim szczypiorniści AZS 
AWF wrócą do zmagań w Li-
dze Centralnej zagrają z eki-
pą z Ciechanowa w meczu 
kontrolnym we własnej hali, 
w sobotę 21 stycznia o go-
dzinie 16.30. Jurand to lider 
tabeli grupy C pierwszej ligi, 
bialską ekipę czeka więc do-
bra próba generalna przed 
walką o ligowe punkty.

Nasz zespół przygoto-
wuje się obecnie do ligo-

wych spotkań we własnych 
obiektach, a kibice AZ 
AWF liczą na to, że jak naj-
szybciej zdążą wykurować 
się zawodnicy, których bra-
kowało z powodu kontuzji: 
Leon Łazarczyk, Wiktor 
Wójcik, Bartosz Ziółkowski. 
Jak informowaliśmy, jeden 
z graczy naszego zespo-
łu, Daniel Szendzielorz, 
ostatnio wystąpił w spotka-
niach młodzieżowej repre-
zentacji Polski i wywalczył 
z nią awans na mistrzo-
stwa świata do lat 21 (20 
czerwca – 2 lipca w Gre-
cji i Niemczech) w turnieju 
eliminacyjnym we włoskim 
Chieti. Polacy okazali się 
lepsi w grupie od Norwe-
gów i Czechów.    

Zespół z Białej Pod-
laskiej mimo kadrowych 
kłopotów (urazy leczyli tak-
że Bartłomiej Mazur czy 
Łukasz Adamiuk) zajmuje 
w obecnym sezonie świet-
ne, drugie miejsce w ta-

beli Ligi Centralnej, z 30 
punktami na koncie (pro-
wadzi Handball Stal Mie-
lec – 32 pkt.). Najbliższy 
mecz AZS AWF w Wieluniu 
rozegrany zostanie w ra-
mach 13. kolejki, kończącej 
pierwszą rundę spotkań. 
W innych spotkaniach tej 
kolejki zmierzą się: KPR Au-
toinwest Żukowo – Olim-
pia Medex Piekary Śląskie, 
Warmia Energa Olsztyn – 
Padwa Zamość, Zagłębie 
Handball Team Sosnowiec 
– Budnex Stal Gorzów 
Wielkopolski, Śląsk Wro-
cław Handball – Orlen 
Upstream SRS Przemyśl, 
Nielba Wągrowiec – Grot 
Blachy Pruszyński Anila-
na Łódź, KPR Legionowo 
– Handball Stal Mielec.  
TABELA LIGI CENTRALNEJ

1. Stal Mielec 12 32 367:313 

2. AZS AWF Biała Podl. 12 30 367:317
3. KPR Legionowo 12 29 393:295
4. Śląsk Wrocław 12 20 357:357
5. Stal Gorzów Wlkp. 12 20 311:289

6. MKS Wieluń 12 19 329:339
7. Olimpia Piekary Śl. 12 17 336:328
8. Zagłębie Sosnowiec 12 17 350:363
9. KPR Żukowo 12 15 341:357
10. Nielba Wągrowiec 12 14 318:372
11. Padwa Zamość 12 14 286:307
12. Orlen Przemyśl 12 10 336:376
13. Anilana Łódź 12 9 306:346
14. Warmia Olsztyn 12 6 312:350

Piłkarze ręczni AZS AWF Biała Podlaska rozegrają mecz kontrolny przed powrotem do zmagań w Lidze Centralnej 

Próba generalna z Jurandem

Siatkarze Trójki byli lepsi we własnej hali od rywali z Centrum
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Zespół z Białej Podlaskiej rozegra we własnej hali sparing z ry-
walami z Juranda Ciechanów
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Piłkarze ręczni AZS AWF wznowią rywalizację w Lidze Central-
nej meczem z MKS Wieluń
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Drugoligowi siatkarze Trójki Mię-
dzyrzec Podlaski świetnie spisali 
się w  starciu we własnej hali 
z rywalami z Centrum Augustów. 
Podopieczni trenera Marcina Śli-
wy pokonali przyjezdnych bez 
straty seta i  zgarnęli bezcenne 
trzy punkty.
Trójka Międzyrzec Podla-
ski – Centrum Augustów 3:0 
(25:21, 25:21, 27:25)
Trójka: Jankuniec, Sobiesz-
czak, Kępka, Jurkowski, Jesień, 
Klepacz, Kołodziej (libero) oraz 
Dembowski, Nowacki, Leppert, 
Lechowski, D. Szaniawski, M. 
Szaniawski, Gonera (libero).
Nasz zespół w  meczu z  Cen-
trum pewnie triumfował w dwóch 
pierwszych setach, a  w trzecim 
wygrał próbę nerwów w końców-
ce w walce na przewagi. Najlep-
szym zawodnikiem spotkania 
uznany został rozgrywający 
Trójki, Tomasz Nowacki. – Trójka 

rozegrała dobre spotkanie, stąd 
taki wynik tej rywalizacji – przy-
znał trener Centrum, Wojciech 
Iwanowicz. – Nie potrafi liśmy 
odrzucić przeciwnika zagrywką 
i  tym samym ułatwić sobie gry 
w bloku i obronie. Kolejnym ele-
mentem była nasza pierwsza ak-
cja, gdzie przy dobrym przyjęciu 
nie mogliśmy zakończyć sytuacji 
na swoją korzyść i popełnialiśmy 
sporo niewymuszonych błędów.
W następnej kolejce zespół 
z  Międzyrzeca Podlaskiego 
zmierzy się 21 stycznia we wła-
snej hali z rywalami z AZS UWM 
Olsztyn.
W innych meczach 14. kolejki: 
Arka Chełm – Metro Warszawa 
3:1, SMS PZPS II Spała – KKS 
Kozienice 3:2, Czarni Rząśnia 
– Camper Wyszków 3:2, AZS 
UWM Olsztyn – Sparta Grodzisk 
Mazowiecki – mecz 4 marca, 
Lechia II Tomaszów Mazowiecki 

– MOS Wola Warszawa – mecz 
8 lutego.
W następnej kolejce, 21 stycz-
nia: Trójka Międzyrzec Podlaski 
– AZS UWM Olsztyn, Centrum 
Augustów – Czarni Rząśnia, 
Camper Wyszków – SMS PZPS 
II Spała, KKS Kozienice – Lechia 
II Tomaszów Mazowiecki, MOS 
Wola Warszawa – Arka Chełm, 
Metro Warszawa – Sparta Gro-
dzisk Mazowiecki.

TABELA II LIGI, GRUPA 2
1. Arka Chełm 14 41 42:6
2. Sparta Grodzisk Maz. 13 29 33:14
3. Metro Warszawa 14 29 33:17
4. Wola Warszawa 13 26 28:20
5. Camper Wyszków 14 25 31:27
6. KKS Kozienice 13 21 24:24
7. Centrum Augustów 14 16 22:30
8. Czarni Rząśnia 14 15 24:32
9. SMS II Spała 14 15 25:36 

10. Trójka Międzyrzec P. 13 12 19:30
11. Lechia II Tomaszów M. 13 11 19:33
12. AZS UWM Olsztyn 13 3 7:38

Trójka lepsza od Centrum!

106 bramek – Dorsz (KPR 
Autoinwest Żukowo), 74 
– Przychodzeń (Nielba Wą-
growiec), 72 – Cegłowski 
(Śląsk Wrocław Handball), 67 

– Drzazgowski (Nielba Wą-
growiec), Maksymczuk (AZS 
AWF Biała Podlaska), 65 – 
Niedzielenko (AZS AWF Biała 
Podlaska).

Najlepsi strzelcy Ligi Centralnej:
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