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�Mistrz� jazdy miał 
blisko 4 promile  

Miał blisko 4 promile alkoholu 
w organizmie. Nie miał upraw-
nień do kierowania pojazdami. 
A i tak pojechał� A jak się za-
trzymał do policyjnej kontroli, to 
jeszcze uderzył w zaparkowany 
pojazd. Niechlubnym mistrzem 
jazdy na podwójnym gazie został 
w sobotę, 14 listopada 45-let-
ni kierowca volkswagena. Za-
trzymały go płockie policjantki. 
Podczas weekendu mundurowi 
zatrzymali też na drogach kolej-
nych 2 kierowców nie stosują-
cych się do orzeczonych zakazów 
prowadzenia pojazdów. Grozi im  
kara nawet 5 lat pozbawienia 
wolności. 

Mężczyznę potrącił pociąg  
W środę, 19 listopada około 

godziny 18.00 w Nowych Pro-
boszczewicach pociąg potrącił 
mężczyznę. Do akcji ratowniczej 
wysłano strażaków. Jak informu-
je policja, 35-letni mężczyzna 
w niewyjaśnionych na tę chwilę 
okolicznościach, leżał na torach. 
Poszkodowany z ranami nóg tra-
fił do szpitala.

Wpadli z amfą
W piątek, 13 listopada para 

płocczan podróżująca autem 
została skontrolowana przez 
policjantów. W samochodzie 
funkcjonariusze znaleźli amfe-
taminę. W toku dalszych czyn-
ności, kryminalni w mieszkaniu 
pary zabezpieczyli kilkadziesiąt 
gramów tego narkotyku. 24-la-
tek i jego 19-letnia partnerka 
zostali zatrzymani. Na podsta-
wie zebranego materiału dowo-
dowego dwójka młodych płoc-
czan usłyszała zarzuty nie tylko 
posiadania, ale również handlu 
narkotykami. Podejrzani de-
cyzją sądu objęci zostali dozo-
rem policyjnym. Grozi im kara 
pozbawienia wolności do lat 3. 
Natomiast osoba, która w celu 
osiągnięcia korzyści majątko-
wej, udziela innej osobie środ-
ka odurzającego lub substancji 
psychotropowej, podlega karze 
pozbawienia wolności od roku 
do lat 10.

Kradł i wpadł w drogerii
Dyżurny gostynińskiej policji 

otrzymał zgłoszenie o zatrzy-
maniu w drogerii przy ul. Zam-
kowej mężczyzny, który ukradł 
artykuły chemiczne i perfumy. 
Złodziej schował towar do 
podręcznej torby i udał się do 
kasy, by zapłacić tylko za jedną 
rzecz. Kradzież została udarem-
niona przez pracowników skle-
pu. Funkcjonariusze zatrzymali 
42-letniego mężczyznę. Oka-
zało się, że to nie jedyne prze-
winienie na koncie mężczyzny. 
Tego samego dnia dokonał po-
dobnej kradzieży w innej droge-
rii. Zatrzymany usłyszał zarzut 
kradzieży na łączną kwotę po-
nad 1600 złotych. Podejrzany 
przyznał się do winy. Grozi mu 
5 lat pozbawienia wolności.
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Mimo panujących obostrzeń 
nadal możemy mieć kontakt 
z kulturą i zobaczyć ciekawe 
rzeczy. Gdzie? W internecie. 
Podpowiadamy, które z wyda-
rzeń online są godne uwagi.

Warsztaty filozoficzne
Spotkanie poprowadzi To-

masz Femiak, twórca i propa-
gator metody �uświadomionego 
mówienia� opartej na sokratej-
skiej maieutyce. Warsztaty od-
będą się formule online w za-
mkniętej grupie poprzez aplika-
cję ZOOM 25 listopada. Osoby 
zapisane na zajęcia otrzymają 
maila z linkiem do spotkania. 
Zapisy: https://www.strefaza-
jec.pl/course/view/id/25755. 
Warsztaty odbędą się w ramach 
programu realizowanego przez 
Stowarzyszenie �Z Siedzibą 
w Warszawie�, który został 
dofinansowany ze środków Mi-
nistra Kultury i Dziedzictwa 
Narodowego z Funduszu Pro-
mocji Kultury oraz przez m.st. 
Warszawa.

Opera online
Polska Opera Królewska z ra-

dością zaprasza na retransmisję 
operową � LA SERVA PADRO-
NA / GIOVANNI BATTISTA 
PERGOLESI w reżyserii Jitki 
Stokalskiej, pod muzycznym kie-
rownictwem Krzysztofa Garstki. 
Premierowe spektakle odbyły 
się 4 i 11 lipca 2020 r. w ramach 
cyklu LIPIEC DA CAMERA 
w Polska Opera Królewska. Ma-
teriał będzie dostępny do godzi-
ny 19.00 w dniu 24 listopada na 
serwisie You Tube. Więcej infor-
macji na stronie wydarzenia na 
Facebooku.

Biesiada literacka
Biblioteka Pedagogiczna 

w Płocku oraz III Liceum Ogól-
nokształcące z Oddziałami 
Dwujęzycznymi im. Marii Dą-
browskiej w Płocku zaprasza-
ją w dniach 25-30 listopada do 
udziału w jubileuszowej XXV 
BIESIADZIE LITERACKIEJ 
EDYCJA 2020 ONLINE. Bie-
siada to przegląd twórczości lite-
rackiej uczniów szkół ponadpod-
stawowych o wieloletnich tra-
dycjach. Celem wydarzenia jest 
pobudzanie aktywności twórczej 
młodzieży, umożliwienie uczest-
nikom zaprezentowania własnej 
twórczości oraz inspirowanie do 
realizacji pasji i zainteresowań 
humanistycznych.

Fotografie w działaniu
Konferencja �Sztuka edukacji. 

Fotografie w działaniu� odbędzie 
się ONLINE w dniach 26�28 li-
stopada 2020 roku. Tym razem 
przyjrzymy się projektom edu-
kacyjnym opartym na fotografii, 
przyczyniającym się do kształ-
towania świadomych odbiorców 
mediów i krytycznego podejścia 
do publikowanych treści. For-
mularz zgłoszeniowy i program 
konferencji: bit.ly/Konferencja_
Sztuka_edukacji.

 (jb)

W ubiegłym tygodniu na wia-
dukcie nad torami kolejowymi w 
sąsiedztwie ogrodu zoologicznego 
zostały przeprowadzone próby 
obciążeniowe. Trwa budowa wia-
duktu prowadzącego do ogrodu 
zoologicznego. Wykonawcą in-
westycji jest gdańska spółka PO-
LWAR. 

Koszt inwestycji obejmującej bu-
dowę nowego obiektu i wyburzenie 
starego wiaduktu to 8 mln złotych. 
Jest to jeden z elementów drugiego 
etapu programu �Rozwoju zrów-
noważonej mobilności miejskiej na 
terenie miasta Płocka�. Na realiza-
cję projektu udało się pozyskać do-
finansowanie unijne oraz z budżetu 
państwa � to w sumie ponad 1,4 mln 
złotych.

Nowy wiadukt, nad linią ko-
lejową nr 33 Kutno - Brodnica, 
jest przesunięty o ponad 21 m na 
wschód w stosunku do starego 
obiektu, czyli w kierunku cmenta-
rzy. Będziemy wjeżdżać na niego 
w miejscu, w którym do niedawna 
znajdował się parking dla auto-
busów. Nowe miejsca postojowe 
dla 15 autokarów, zostaną wyzna-
czone na nowym parkingu, który 
powstał w pobliżu ogrodzenia Ze-
społu Szkół Technicznych. Par-
king powstaje także w sąsiedztwie 
strzelnicy LOK.

Nowy wiadukt, łączący ul. Nor-
bertańską z drogą do ogrodu zoolo-
gicznego jest obiektem jednoprzę-

słowym o całkowitej długości nieco 
ponad 39 metrów i rozpiętości przę-
sła 26,8 metra.

Stoi na 20 palach (każdy o śred-
nicy 1,50 m). Już teraz widać jezd-
nię o szerokości 7 metrów (dwa 
pasy ruchu po 3,5 metra każdy), a 
także chodnik oraz drogę rowero-
wą � jedno i drugie o szerokości 3 
metrów. Jezdnia będzie miała kla-
syczną nawierzchnię bitumiczną, 
natomiast chodnik i ścieżka rowe-

rowa - z żywic epoksydowo-poli-
uretanowych.

Nie zabraknie barier, poręczy oraz 
oświetlenia. Pod obiektem znajdzie 
się sieć kanalizacji deszczowej i sa-
nitarnej, wodociągowej, ciepłocią-
gu oraz sieci elektryczne i teletech-
niczne. Obiekt komunikacyjnie zo-
stanie połączony z wybudowanym 
rondem u zbiegu al. Kilińskiego 
oraz ulic Warszawskiej, Norbertań-
skiej i Mostowej. (jac)

Wiadukt przy zoo przeszedł próby obciążeniowe

Wypadły pomyślnie

Badania prowadzone na wcze-
snośredniowiecznym cmentarzy-
sku przy ulicy Kolegialnej 9 i 1 
Maja 3/5 zaowocowały unikato-
wymi znaleziskami. Archeolodzy 
odkryli aż 222 obiekty. 198 z nich 
to wczesnośredniowieczne gro-
by dawnych mieszkańców Płocka 
z wyposażeniem w postaci biżu-
terii i przedmiotów codziennego 
użytku. Kolie, pierścionki i ka-
błączki skroniowe po konserwacji 
stają się częścią zbiorów MMP.

Badania archeologiczne na cmen-
tarzysku prowadzone są od 2019 
roku pod kierunkiem pracowników 
Muzeum: Tomasza Kordali i Zbi-
gniewa Miecznikowskiego. W tym 
roku przebadano 532,8 m2 i odkry-
to wczesnośredniowieczne groby 

mieszkańców. W zdecydowanej 
większości pochówków zachowa-
ły się ozdoby (kolie z paciorków 
szklanych, bursztynowych i kamie-
ni półszlachetnych, pierścionki, ka-

błączki skroniowe) oraz przedmioty 
codziennego użytku takie jak nożyki 
czy krzesiwa. Do unikatowych zna-
lezisk należy brązowa misa. Wśród 
innych znalezisk są  pozostałości 
metalowych okuć trumny z grobu nr 
138 oraz metalowe obręcze wiadra 
klepkowego. Ozdobom przywrócił 
świetność konserwator zabytków Ja-
rosław Strobin i niebawem dołączą 
do kolekcji Muzeum. 

W związku z rozbudową Urzędu 
Stanu Cywilnego przy Kolegialnej 9 
będzie nadal kontynuowany nadzór 
archeologiczny. Objęte nim zostaną 
wszystkie prace ziemne prowadzone 
w ramach inwestycji.  (l.)

Cenna biżuteria wróci 
do Muzeum Mazowieckiego 

Skarby z wykopalisk 
już po konserwacji 

W ubiegłym tygodniu na wiadukcie przy ogrodzie zoologicznym 
zostały przeprowadzone próby obciążeniowe
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Trzy kwadranse ma zająć po-
dróż z Płocka do Warszawy. Do 
Gdańska płocczanie mają dotrzeć 
w niespełna półtorej godziny. Ta-
kie plany przedstawiają pomysło-
dawcy wybudowania Centralnego 
Portu Komunikacyjnego i powiąza-
nej z nim infrastruktury kolejowej. 
Na szybkie połączenie kolejowe 
Płocka z Warszawą potrzeba jed-
nak przynajmniej dziesięciu lat.

Pod koniec października Rada 
Ministrów przyjęła uchwałę 
w sprawie ustanowienia programu 
wieloletniego � �Program inwe-
stycyjny Centralny Port Komu-
nikacyjny. Etap I. 2020-2023�, 
przedłożoną przez Pełnomocnika 
Rządu do spraw Centralnego Portu 
Komunikacyjnego. Centralny Port 
Komunikacyjny to nowy system 
transportowy dla Polski, obejmu-
jący budowę Portu Solidarność 
� centralnego lotniska dla Polski 
i hubu przesiadkowego dla Europy 
Środkowej i Wschodniej � zlokali-

zowanego 37 km od centrum War-
szawy. Inwestycja obejmie także 
sieć 1800 km linii kolejowych 
oraz 400 km nowych dróg eks-
presowych. Rząd chce stworzyć 
uniwersalny system transportu pa-
sażerskiego poprzez wybudowanie 
i eksploatację rentownego, nowo-
czesnego węzła transportowego, 
który uzyska miejsce w pierwszej 
dziesiątce najlepszych portów 
lotniczych świata. Chodzi także 
o przebudowę krajowego systemu 

transportu kolejowego, jako atrak-
cyjnej alternatywy dla transportu 
drogowego. System ten obejmie 
wszystkie obszary Polski, zapew-
niając jednocześnie rozwój i trwa-
łą integrację aglomeracji warszaw-
skiej i łódzkiej.

Przedsięwzięcia składające się 
na część lotniskową przewidziane 
są do realizacji do końca 2027 r. 
Wraz z nowym węzłem przesiad-
kowym zostanie uruchomionych 
pierwszych ponad 530 km nowych 

linii kolejowych, w tym: trasa 
Warszawa � CPK � Łódź � Sieradz 
� Wrocław � Wałbrzych � grani-
ca z Czechami; skrócony zostanie 
czas przejazdu ze stolicy do Rze-
szowa i Zamościa; pociągi wrócą 
m.in. do Łomży dzięki przedłuże-
niu linii kolejowej z Ostrołęki.

Przedsięwzięcia dotyczące części 
kolejowej mają być realizowane do 
końca 2034 r., czyli w następnych 
dwóch perspektywach finansowych 
UE. Dla płocczan najbardziej inte-
resujący jest ciąg nr 1 stanowiący 
połączenie CPK i Warszawy z Płoc-
kiem oraz ważnymi ośrodkami wo-
jewództw pomorskiego (Trójmiasta 
i Słupska), kujawsko-pomorskiego 
(Bydgoszczy, Torunia, Włocławka 
i Grudziądza) oraz Pomorza Środ-
kowego (Koszalina i Kołobrzegu). 
Może być również wykorzystywany 
do obsługi połączeń do Elbląga.

Na stronie internetowej spółki 
Centralny Port komunikacyjny moż-
na znaleźć informacje, że zamierza 
on do końca roku ogłosić przetargi 
na studium techniczno-ekonomicz-
no-środowiskowe dla 560 km z 1800 
km planowanych nowych linii kole-
jowych CPK.

Do końca tego roku spółka CPK 
zamierza podpisać umowę na przy-
gotowanie master planu Centralne-
go Portu Komunikacyjnego. Ofer-
ty na jego przygotowanie złożyły 
francusko-hiszpańskie konsorcjum 
ADP i IDOM, holenderska grupa 
NACO oraz niemiecko-austriacki 
ILF. Jak możemy przeczytać na 
stronie internetowej spółki CPK 
od master planu zależą parametry 
techniczne, lokalizacja i forma fi-
nansowania portu lotniczego. Ma-
ster plan ma też zapewnić integra-
cję lotniska z siecią kolejową i dro-
gową. Master plan ma być gotowy 
w 2022 roku.

Równolegle do postępowania na 
master plan spółka CPK prowadzi 
postępowanie na doradcę strate-
gicznego.  Swoje oferty złożyły 
dwa porty lotnicze z Azji: Incheon 
w Seulu i Narita w Tokio. Doradca 
strategiczny ma zapewnić wiedzę 
operacyjną i komercyjną dotyczącą 
projektowania, budowy i efektyw-
nego zarządzania dużym lotniskiem 
przesiadkowym. CPK planuje wy-
branie doradcy strategicznego przed 
końcem tego roku.

 (jac)

W 3 kwadranse do Warszawy, w półtorej godziny do Gdańska

Kiedy Płock wróci na kolejowe szlaki?

Jak co roku wraz ze spadkiem 
temperatur policjanci rozpoczęli 
działania mające na celu ochronę 
osób, które mogą być narażone 
na wyziębienie. � Apelujemy, aby 
reagować, gdy widzimy osobę po-
trzebującą pomocy i nie przechodzić 
obojętnie wobec osób bezdomnych 
i samotnych. Aby uratować ludzkie 
życie, wystarczy właściwa reakcja. 
Reagujmy więc widząc osobę nara-
żoną na hipotermię! Krótka ocena 
sytuacji, rozmowa i wezwanie od-
powiednich służb może uratować 
ludzkie życie, które jest wartością 
największą! � mówi Marta Lewan-
dowska, oficer prasowy Komendy 
Miejskiej Policji w Płocku.

Zachęca też do korzystania 
z aplikacji ,,Krajowa Mapa Zagro-
żeń Bezpieczeństwa�, dzięki której 
można dodać zgłoszenie o miejscu 
gromadzenia się osób bezdomnych 
potrzebujących pomocy.

Okres jesienno-zimowy to czas, 
kiedy osoby bezdomne są w więk-
szym stopniu narażone na zamarz-
nięcie. Płoccy mundurowi reagują 
za każdym razem, kiedy widzą 
osobę potrzebującą pomocy. Mun-
durowi, w dużej mierze dzielnico-
wi, codziennie kontrolują klatki 
schodowe, dworce, opuszczone 
budynki czy też ogródki działko-
we, szukając osób wymagających 
pomocy. 

� Podczas patroli funkcjonariu-
sze informują zagrożone wychło-
dzeniem osoby o instytucjach, które 
udzielają pomocy i schronienia oraz 
przestrzegają o zagrożeniach wy-
nikających ze spadku temperatur. 
W sytuacjach zagrażających życiu 

i zdrowiu mundurowi wzywają po-
gotowie ratunkowe, które udziela 
osobom wychłodzonym niezbędnej 
pomocy lekarskiej � dowiadujemy 
się w płockiej komendzie policji. 

W dużej mierze pomóc jednak 
mogą też płocczanie. Wystarczy za-
dzwonić do służb czy instytucji po-
mocowych. � To właściwa reakcja, 
gdy widzimy osoby przebywające, 
bądź śpiące w niskim temperatu-
rach, przebywające w okolicach 
dworców, siedzące dłuższy czas na 
ławkach w parkach, czy też zamiesz-
kujące pustostany. Nie przechodźmy 
również obojętnie obok osób, któ-
re są pod wpływem alkoholu, gdyż 
w wyniku jego działania w organi-
zmie nie odczuwają oni niskich tem-
peratur i są szczególnie narażeni na 
wychłodzenie � tłumaczy Marta Le-
wandowska, zaznaczając, że każde 
przekazane zgłoszenie jest natych-
miast sprawdzane przez policyjny 
patrol. BeeS

Kontrolują klatki schodowe, dworce, opuszczone budynki, działki

Nie bądźmy obojętni wobec 
bezdomnych i...

Jeszcze kilka dni zostało dla 
osób, które chcą wystąpić w roli 
wolontariuszy przyszłorocznego 
finału Wielkiej Orkiestry Świą-
tecznej Pomocy. W tym roku re-
jestracja dla wolontariuszy pro-
wadzona jest internetowo. Chętni 
mogą zgłaszać się do piątku, 27 
listopada.

Płocki sztab Wielkiej Orkiestry 
Świątecznej Pomocy oczywiście już 
wystartował. Jak co roku swoją siedzi-
bę ma w Młodzieżowym Dom Kultu-
ry im. Króla Maciusia Pierwszego.

Przyszłoroczny finał zaplanowa-
ny jest na 10 stycznia. Jego hasło 
brzmi: gramy z głową. Tym razem 
zebrane środki trafią na oddziały 
otolaryngologii, laryngologii i na 
diagnostykę głowy.

Płock już przygotowuje się do 
bicia kolejnego rekordu, bo przy-
pomnijmy, że od dwóch lat udaje 
się spektakularnie zwiększać kwotę 
przekazywaną z płockiego finału 
do centrali WOŚP. W tym roku ze-
brano rekordową kwotę 356186,55 
zł, ale po podliczeniu wszystkich 
aukcji wzrosła ona do 407  517, 89 
zł. Suma zebrana rok temu wynosiła 
323366,29 zł i także była większa od 
kwoty zebranej w finale z 2018 roku. 
Wyniki z ostatnich dwóch finałów, 
to jak mówiła Litosława Koper, 
szefowa płockiego sztabu WOŚP, 
potwierdzenie tego, iż w Płocku jest 
mnóstwo wspaniałych ludzi o wiel-
kich sercach. I takich z pewnością 
nie zabraknie w przyszłorocznym fi-
nale � 10 stycznia 2021 roku, kiedy 
wszyscy połączą się w akcji WOŚP 
organizowanej pod hasłem �Gramy 
z głową�.

W Płocku jak zawsze wszyst-
kie ręce na pokładzie. Jak mówią 
członkowie sztabu, chętni do grania 
w przyszłorocznym finale WOŚP 
nie mają co zwlekać do ostatniej 
chwili z rejestracją. Bo wirtualny 
świat rządzi się swoimi prawami, 
a liczba miejsc jest ograniczona. 
Wszelkie ważne informacje doty-
czące zapisów można odnaleźć na 
stronie mdk-plock.pl oraz na naszym 
fanpage fb.com/wospsztabplock.

Zgłoszenia należy przesyłać na 
adres: wosp@mdk-plock.pl. Tu 
w przypadku grup zorganizowa-
nych mają być dane: nazwa grupy, 
imienna lista członków (maksymal-
nie 8 osób), kontakt do koordynato-
ra grupy. Koordynatorem musi być 
osoba pełnoletnia.  W przypadku 
osób indywidualnych potrzebne 
jest imię i nazwisko kandydata na 
wolontariusza. W przypadku bra-
ku odpowiedzi ze sztabu w ciągu 
48 godzin od wysłania wiadomości 
kandydaci na wolontariuszy prosze-
ni są o kontakt. Tylko po otrzymaniu 
z MDK kodu (tokena) będzie można 
dokonać rejestracji, która odbywa 
się drogą internetową poprzez iwo-
lontariusz.wosp.org.pl. Szczegóły, 
instrukcja: (https://www.wosp.org.
pl/final/dla-wolontariuszy) w pod-
punkcie: jak zarejestrować się za 
pomocą tokenu?

Rokrocznie w płockim finale 
bierze udział 600 wolontariuszy. 
A wśród nich prezydent Płocka, rad-
ni miejscy, samorządowcy, nauczy-
ciele, uczniowie, studenci, harcerze, 
przedstawiciele płockich firm, insty-
tucji miejskich. I od nich rokrocznie 
płynie mnóstwo pozytywnej energii. 
Jak będzie w tym roku? O tym pew-
nie zdecyduje sytuacja epidemiolo-
giczna. Na razie wolontariusze przy-
gotowują się do działania. rad

Zgłoszenia do piątku, 27 listopada

Zostań 
wolontariuszem 
WOŚP!

O ich przyjeździe pisaliśmy ty-
dzień temu. Dzisiaj możemy podać 
trochę więcej szczegółów. 

� To czteroosobowa rodzina, 
rodzice w wieku około 30 lat, z 
dwójką małych dzieci - dziewczyn-
ki w wieku 4 i 6 lat. Tata jest in-
żynierem ruchu drogowego, mama 
ekonomistką � absolwentką Uni-
wersytetu Moskiewskiego. Przygo-
towanie zawodowe i wykształcenie 
tych osób również było brane pod 
uwagę, bo ocenialiśmy szanse na 
podjęcie pracy po przyjeździe do 
Płocka. Rodzina otrzyma pełne 

wsparcie. W tym także w zakresie 
zatrudnienia. Zgodnie z uchwałą 
jest także zapewniona pomoc fi-
nansowa - zasiłek. Ale tak jak i w 
przypadku pierwszej rodziny ten 
kontakt nie kończy się po roku, 
czyli z chwilą zakończenia procesu 
repatriacyjnego. Mamy nadzieję, 
że te kontakty będą utrzymywane 
także po tym okresie � mówi Ceza-
ry Dusio, wicedyrektor Miejskiego 
Ośródka Pomocy Społecznej w 
Płocku.

Dyrektor dodaje, że nie bez zna-
czenia był fakt, iż korespondencja 
prowadzona była w języku polskim. 
A rodzina uczy się języka polskiego. 

� Widać, że ten przyjazd do Polski 
był dokładnie zaplanowany - mówi 
dyrektor Dusio. 

Jakie były losy przodków repa-
triantów, którzy przyjeżdżają do 
Płocka? Pradziadek ojca rodziny ze-
słany był do wsi Kellerowka, leżącej 
około 30 kilometrów od miejsca ich 
obecnego zamieszkania, czyli mia-
sta Kokczetaw. � Chcemy, aby na-
sze dzieci dorastały wśród Polaków 
i stały się prawdziwymi patriotami 
swojego kraju. Chcemy wychowy-
wać nasze dzieci w ojczyźnie naszych 
pradziadków � napisała rodzina. 

W Płocku mają być w najbliższy 
piątek. rad

Czteroosobowa rodzina z Kazachstanu

Do Płocka przyjeżdża w piątek
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Jak co roku w wyjątkowy spo-
sób w Miejskim Przedszkolu nr 
13 Misia Uszatka świętowany 
jest Międzynarodowy Dzień Praw 
Dziecka. W przedszkolu odbyła się 
charytatywna zbiórka dla dzieci 
w Jemenie oraz przygotowano te-
matyczną wystawę.

W obchodach Międzynarodowego 
Dnia Praw Dziecka wspólnie z UNI-
CEF uczestniczyły dzieci, rodzice, na-
uczyciele i cała społeczność Miejskie-
go Przedszkola nr 13 Misia Uszatka 
w Płocku. � To szczególny dzień, w któ-
rym oczy wszystkich skierowane są na 
dzieci i ich prawa � mówi nauczyciel 
z MP nr 13 Olga Pesta, koordynator 
obchodów w placówce. � 20 listopada 
dzieci, młodzież, a także dorośli jedno-

czą się w działaniu i po-
dejmują inicjatywy, któ-
rych celem jest okazanie 
solidarności z najmłod-
szymi na świecie, których 
prawa nie są respektowa-
ne � dodaje Olga Pesta. 

W tegoroczne obcho-
dy i pomoc dzieciom 
w Jemenie włączyło się 
Miejskie Przedszkole 
nr 13 Misia Uszatka 
w Płocku. Rocznica 
uchwalenia Konwencji 
o prawach dziecka, do-
kumentu który w 1989 
roku przyjęła Organi-
zacja Narodów Zjed-
noczonych, to radosny 
dzień, ale z poważnym 
przesłaniem. To wspa-
niała okazja, aby przy-
pomnieć wszystkim, 
czym są prawa dziecka 
i że obowiązkiem nas 
wszystkich jest ich re-
spektowanie. To także 
okazja, aby zwrócić 

uwagę społeczeństwa na trudną sy-
tuację dzieci w różnych zakątkach 
świata, gdzie prawa są drastycznie 
łamane, bądź nie są przestrzegane. 

Jak mówią organizatorzy obcho-
dów w MP 13, ten rok szkolny jest 
szczególny. Sytuacja epidemiczna 
w kraju i na świecie uniemożliwia 
zorganizowanie uroczystych ob-
chodów rocznicy uchwalenia Kon-
wencji o prawach dziecka. Jednak 
płockie przedszkolaki i nauczyciele 
nie zapominają o tym dniu i reali-
zują aktywności on-line, które mają 
zwrócić uwagę odbiorców na prawa 
dzieci, zwłaszcza tych w Jemenie 
� kraju, w którym od lat trwa naj-
większy kryzys humanitarny XXI 
wieku. Najbardziej bezbronnymi 
ofiarami są dzieci. Tracą zdrowie, 
życie i szansę na szczęśliwe dzieciń-
stwo. Polskie szkoły i przedszkola 
nie pozostają obojętne na los dzieci 
w Jemenie i włączają się w pomoc 
organizowaną przez UNICEF.

Koordynator obchodów Między-
narodowego Dnia Praw Dziecka 
z UNICEF w MP nr 13 Misia Uszat-
ka w Płocku, Olga Pesta w ramach 
obchodów zorganizowała zbiórkę 
charytatywną na rzecz pomocy dzie-
ciom w Jemenie. Przygotowała tak-
że wystawę prac dzieci nt.: �Wizja 
lepszego świata dla dzieci w Jeme-
nie�, cykl zajęć dla dzieci na temat 
praw dziecka. Zaprosiła do obejrze-
nia prezentacji �Wspólna podróż po 
Jemenie�, przybliżającej trudną sy-
tuację dzieci w tym kraju. rad

Przedszkolaki 
z �trzynastki� pomagają 
dzieciom z Jemenu
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Trwają ostatnie prace w nowym 
budynku na osiedlu Miodowa Jar, 
przy ulicy Miodowej 47. To już 
ósmy z trzynastu budynków, któ-
re mają powstać na osiedlu, zastę-
pując wysłużone obiekty.

Wykonawcą prac jest firma BMB 
Budownictwo z Gostynina. Koszt 
robót to 1 684 650 złotych.

W budynku będzie 15 mieszkań: 
11 mieszkań dwupokojowych i 4 
mieszkania jednopokojowe z anek-
sem kuchennym. W każdym miesz-
kaniu znajdzie się przedpokój, ła-

zienka i kuchnia. Parter budynku 
będzie przystosowany dla osób nie-
pełnosprawnych. 

Na osiedlu Miodowa Jar od 2010 
r. Miasto Płock realizuje zadanie pn. 
�Rewitalizacja osiedla budynków ko-
munalnych wielorodzinnych osiedla 
Miodowa Jar�. Program obejmuje 
budowę 177 mieszkań w 13 budyn-
kach komunalnych, w trzech typach: 
budynek typ I - 15 mieszkań (10 bu-
dynków, 150 mieszkań); budynek typ 
II - 9 mieszkań (2 budynki, 18 miesz-
kań) oraz budynek typ III - 9 miesz-
kań (1 budynek, 9 mieszkań).

Do tej pory w ciągu 10 lat wybu-
dowano 87 lokali mieszkalnych w 7 
budynkach. Inwestycję zrealizowano 
w etapach: w 2010 roku Miodowa nr 
41 - 15 mieszkań, w 2012 r. Miodo-
wa nr 43 - 15 mieszkań, oraz Miodo-
wa nr 45 � 9 mieszkań, w 2016 roku 
Miodowa nr 37 - 15 mieszkań oraz 
Miodowa nr 39 - 9 mieszkań, w 2018 
roku  Miodowa nr 35 - 15 mieszkań, 
w 2019 r. budynek Miodowa nr 49 - 9 
mieszkań. Część lokali w budynkach 
o numerach 35, 37, 39 przeznaczona 
jest pod najem socjalny � to około 
40 � 50 procent mieszkań. Jak do-
wiedzieliśmy się w referacie infor-
macji miejskiej Urzędu Miasta Płoc-
ka prawdopodobnie w najbliższych 
dniach zostanie ogłoszony przetarg 
na dziewiąty budynek, w którym 
również będzie piętnaście mieszkań.

Warto dodać, że bloki przy ul. 
Miodowej za Politechniką powstały 
w połowie lat osiemdziesiątych XX 
wieku na potrzeby powodzian. Miały 
być eksploatowane jedynie do roku 
1990. Jednak ten okres przedłużył 
się niemal o dwadzieścia lat. W 2007 
roku Urząd Miasta Płocka rozpoczął 
poszukiwania biura projektowego, 
a w 2010 roku został wybudowany 
pierwszy budynek. (jac)

Budowa kolejnego bloku 
przy ul. Miodowej zbliża się do końca

Wkrótce przetarg 
na budynek

Łukasz Żbikowski zajął II miej-
sce w konkursie o nagrodę preze-
sa Agencji Rozwoju Przemysłu na 
najlepszą pracę licencjacką, inży-
nierską, magisterską. Jak mówi, 
nie bardzo wierzył w swoją szan-
sę, ale udało się, bo jest satysfak-
cja i opłaciło się, bo jest nagroda 
w wysokości 2,5 tys. zł

Konkurs skierowany był do stu-
dentów i absolwentów Państwo-
wych Wyższych Szkół Zawodowych 
(Uczelni Zawodowych). � Jego idea 
wpisuje się w założenia programu 
�Kadry dla przemysłu�, który reali-
zuje Agencja Rozwoju Przemysłu S.A. 
Konkurs to efekt porozumienia, jakie 
ARP S.A. podpisała w marcu 2019 r. 
w Płocku ze Zgromadzeniem Konfe-
rencji Rektorów Publicznych Uczelni 
Zawodowych. Wczoraj podczas konfe-
rencji �Kadry dla przyszłości � kadry 
dla przemysłu� zostały opublikowane 
wyniki konkursu � przedstawia szcze-
góły konkursu Sebastian Dymek, kie-
rownik działu promocji i współpracy 
w Mazowieckiej Uczelni Publicznej. 

Absolwent płockiej uczelni zajął 
II miejsce w  kategorii prac magi-
sterskich, w obszarze zarządzania 
przedsiębiorstwem w warunkach 
globalizujących się rynków. A na-
grodzona praca Łukasza Żbikow-
skiego to: �Zarządzane ryzykiem 

w instytucji finansowej na przykła-
dzie banku PKO SA w powiecie 
płockim�. Promotorem pracy był dr 
Andrzej Jagodziński. � Gdy zadzwo-
nił do mnie doktor Jagodziński, by-
łem w szoku. Nie bardzo wierzyłem, 
że mam szansę, ale się opłaciło. To 
dla mnie wielka motywacja na przy-
szłość � komentuje swój sukces mgr 
Łukasz Żbikowski.

Warto dodać, że poza pamiątko-
wym dyplomem, laureat otrzyma 
wysoką nagrodę finansową w wyso-
kości 2 500 zł.

rad

Sukces absolwenta 
Mazowieckiej Uczelni Publicznej w Płocku

Nie bardzo wierzyłem 
w swoją szansę
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PKN ORLEN finalizuje przejęcie 
spółki RUCH. W ramach wykonania 
układu spłacone zostały wierzytelno-
ści, które stanowiły ostatni element 
procesu. Jeszcze w listopadzie odbę-
dzie się Walne Zgromadzenie Ruchu, 
na którym zostaną wyemitowane 
nowe akcje i ORLEN stanie się, zgod-
nie z podpisaną w czerwcu tego roku 
umową akcjonariuszem większościo-
wym RUCH-u z pakietem 65 proc. 
Pozostałymi akcjonariuszami będą 
PZU i PZU Życie oraz Alior Bank.

Wypłata należności była możli-
wa, ponieważ uprawomocniły się 
postanowienia sądu stwierdzające 
wykonanie układów z wierzycielami. 
Zgodnie z wcześniejszymi ustalenia-
mi środki na wypłaty wierzytelności 
zapewnił PKN ORLEN. Pożyczka 
dla RUCH-u zostanie spłacona ze 
środków, jakie spółka uzyska z przy-
szłego podwyższenia kapitału. 

� Dotrzymujemy słowa, dlatego � 
zgodnie z wcześniejszymi deklaracjami 
zostały uregulowane wierzytelności 
RUCH-u wobec wydawców prasy. To 
kolejny krok, który przybliża nas do 
sfinalizowania przejęcia kontroli nad 
spółką. Mamy już gotowy plan rozwoju 
Ruchu. Pozwoli on  tej spółce odzyskać 
stabilność finansową i odbudować po-
zycję na rynku, a w konsekwencji stać 
się ważną i zyskowną częścią naszego 
segmentu detalicznego � mówi Daniel 
Obajtek, prezes zarządu PKN ORLEN.

Zakładana strategia rozwoju spół-
ki w kierunku nowoczesnej sprze-

daży FMCG  (fast-moving consumer 
goods) wpisuje się w trendy sprzeda-
ży detalicznej w Europie Środowo-
-Wschodniej. Na tym rynku widoczna 
jest stabilizacja wzrostu konsumpcji 
paliw, przy jednoczesnym zwiększe-
niu konkurencji w jakości obsługi, 
asortymencie, usługach oraz poprawie 
standardów operacyjnych. Analizy 
rynkowe przeprowadzone przez PKN 
ORLEN wskazały na potencjał rozwo-
ju formatu poza stacjami paliw z wy-
korzystaniem aktywów spółki RUCH. 

PKN ORLEN złożył spółce 
RUCH warunkową ofertę finanso-
wania w związku z zamiarem prze-
jęcia kontrolnego pakietu akcji spół-
ki już 11 kwietnia 2019 r. Decyzję 
poprzedziło badanie due dilligence 
spółki i wypracowanie kierunków 
działań restrukturyzacyjnych. Od 
tego czasu prowadzone były dzia-
łania związane m.in. z przyjęciem 
i zatwierdzeniem układów restruk-
turyzacyjnych (co było jednym 
z warunków udzielenia spółce fi-
nansowania przez PKN ORLEN). 
W międzyczasie powstał szczegóło-
wy Plan Restrukturyzacji spółki oraz 
wynegocjowano umowę inwestycyj-
ną z pozostałymi partnerami w tym 
przedsięwzięciu.  Zawarcie umowy 
inwestycyjnej oraz wydanie przez 
Prezesa UOKiK zgody na objęcie 
przez PKN ORLEN kontroli nad 
RUCH-em umożliwiło kontynuację 
procesu. Prawomocne stwierdze-
nie przez sąd wykonania układów 
RUCH-u z wierzycielami w ramach 
dwóch przyspieszonych postępo-
wań układowych stanowiło ostatni 
warunek i otworzyło dla PKN OR-
LEN drogę do finalizacji transakcji.

opr. (t)

Ruch w Orlenie 
w listopadzie?
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Rondo, które powstało u zbiegu 
ulic Kilińskiego, Mostowej i Nor-
bertańskiej oraz alei Kilińskiego jest 
jedną z najważniejszych inwestycji, 
które mają miejsce w Płocku. Do-
tychczas rondo nie otrzy mało jesz-
cze nazwy, ale już pojawiają się 
propozycje i głosy w tej sprawie.

Jak informujemy w oddzielnym 
artykule w tym wydaniu, nazwy dla 
nowo powstałych ulic i obiektów 
przedstawili ratuszowi członkowie 
nieformalnej grupy HERstoria Płoc-
ka. Wśród nich znalazła się też pro-
pozycja, aby rondo przy zoo nosiło 
imię Zofii Świtalskiej, czyli pierwszej 
kobiety, która zasiadała w zarządzie 
miasta i przewodniczącej Ligi Ko-
biet. Jednak pismo wystosowane w tej 
sprawie do Urzędu Miasta otrzymało 
odpowiedź odmowną, a w niej infor-
mację, że Zespół ds. Nazewnictwa 
Ulic podjął decyzję o nadaniu nazwy: 
Rondo im. Tadeusza Borkowskiego.

Natomiast kilku radnych miejskich 
� Tomasz Kominek, Łukasz Chrobot 
i Anna Derlukiewicz � na początku 
listopada wystosowało interpelację 
również w sprawie nazwania ronda. 
Proponują oni nazwę �Pokojowych 
Sił Zbrojnych ONZ�. � Z naszego 
miasta i powiatu pochodzi wielu żoł-
nierzy i funkcjonariuszy biorących 
udział w misjach posiadających man-

dat Rady Bezpieczeństwa ONZ. Nada-
nie takiej nazwy byłoby niewątpliwie 
uhonorowaniem ich zasług w niesie-
niu pokoju � tłumaczą między innymi 
w swoim piśmie radni.

Także do naszej redakcji dotarło 
pismo autorstwa instruktora i prze-
wodnika płockiego, a naszego czy-
telnika Józefa Wrzeszczyńskiego, 
skierowane do prezydenta Płocka 
Andrzeja Nowakowskiego. On z ko-
lei uważa, że rondo powinno nosić 
imię Bernarda Józefa Morawskiego, 
inżyniera budowniczego płockiego 
mostu. � Zachwyca brak pamięci 
i szacunku do osób, które wpisały 
się w historię Płocka � pisze Józef 
Wrzeszczyński. � Od mostu po ulicy 
Mostowej wjeżdżamy na rondo im. 
Bernarda Józefa Morawskiego - jest 
w tym sens i logika � dodaje.

Można zauważyć, że płocczanie 
lubią krótsze nazwy ulic � wydają 
się one łatwiejsze do zapamiętania 
oraz lokalizacji. Jednak przy nada-
waniu nazw ulicom czy właśnie ron-
dom dochodzą jeszcze kwestie hono-
rowe, historyczne, mające związek 
z upamiętnieniem kogoś. Propozycje 
padają, są różnie argumentowane, 
więc decyzja też nie jest prosta.

Nie da się ukryć, że na uruchomie-
nie ronda przy zoo mieszkańcy Płoc-
ka czekali z niecierpliwością, obser-
wując bacznie postęp prowadzonych 
prac. Jaka nazwa zostanie wybrana? 
Być może ostatecznie uhonorowany 
zostanie wieloletni dyrektor płockie-
go zoo Tadeusz Maria Taworski. Za-
pewne przekonamy się już wkrótce. 
Taką decyzję ostatecznie podejmą 
płoccy radni. (jb)

Borkowski, Świtalska, Morawski czy Pokojowych Sił Zbrojnych ONZ?

Spór o nazwę 
dla ronda przy zoo
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Płocka policja ostrzega senio-
rów, bo był to dość nietypowy 
sposób na kradzież. Wyjątkowo 
łatwowiernie zachował się też 
okradziony mężczyzna. Trudno 
uwierzyć, że takie historie zdarza-
ją się naprawdę.

To była niedziela, dokładnie 15 
listopada. Do mieszkania 65-letnie-
go płocczanina zapukał mężczyzna, 
który podawał się za pracownika 
wodociągów. 

Gospodarz nie zastanawiał się, że 
to dość dziwne, by liczniki wodo-
mierza ktoś spisywał w dzień wolny 
od pracy. Senior nie tylko wpuścił 
mężczyzną, ale też zaproponował 
mu kawę, a potem również kieliszek 
czegoś mocniejszego.

Wizyta mijała na sympatycznej po-
gawędce do chwili, gdy gospodarza 
mieszkania nie zmorzył sen. Gdy się 
obudził, w domu nie było już gościa. 
Przy okazji z mieszkania zniknął lap-
top, karty bankomatowe i pieniądze.

Senior próbował skontaktować się 
telefonicznie z rzekomym pracow-

nikiem wodociągów i wtedy na jaw 
wyszło oszustwo. Sprawa trafiła na 
policję.

� 41-latek z Płocka jeszcze 
przed zatrzymaniem postanowił 
zwrócić część skradzionych rze-
czy ich właścicielowi. Pokusił 
się jednak również o to, aby za 
zakupy w sklepie zapłacić skra-
dzioną kartą płatniczą � mówi 
Marta Lewandowska, oficer pra-
sowy Komendy Miejskiej Policji 
w Płocku.
Śledczy z Wydziału dw. z Przestęp-

czością Przeciwko Mieniu w zeszły 
wtorek zatrzymali sprytnego oszusta, 
a już w środę mężczyzna usłyszał 
w płockiej komendzie zarzuty.

� Ta dość przykra dla 65-letnie-
go płocczanina sytuacja powinna 
być przestrogą dla innych. Pod 
żadnym pozorem nie powinniśmy 
ufać oraz wpuszczać do mieszka-
nia nieznanych nam osób. Oszuści 
szukają wciąż nowych metod dzia-
łania, a w swoich przestępczych 
pomysłach wykorzystują chociażby 
podeszły wiek osób i ich łatwo-
wierność � tłumaczy policjantka.
 BeeS

Nowa metoda działania oszustów w Płocku. 
Po sposobie �na wnuczka� czas...

Na spragnionego 
pracownika 
wodociągów

Wieloletni prorektor Politechni-
ki Warszawskiej profesor Janusz 
Zieliński został uhonorowany Me-
dalem Politechniki Warszawskiej. 
To najwyższe odznaczenie przy-
znawane przez uczelnię, będące 
wyrazem uznania za pracę na rzecz 
uczelni i osiągnięcia naukowe. 

Kapituła Medalu tym wyjątko-
wym odznaczeniem uhonorowała 
prof. Zielińskiego za 
szczególne oddanie 
sprawom uczelni w 
Płocku. To również 
wyraz uznania za 
rozwijanie współ-
pracy z miastem 
Płock i regionem. 
Informację o przy-
znanym wyróżnie-
niu  rektor Politech-
niki Warszawskiej 
prof., Krzysztof 
Zaremba przedsta-
wił podczas uro-
czystego zdalnego 
posiedzenia Senatu 
PW z okazji Dnia 
Politechniki War-
szawskiej.

Laudację dla prof. 
Janusza Zielińskie-
go przygotował 
prof. Jacek Kubissa, 
a odczytała dr hab. 
inż. Renata Wal-
czak, prof. uczelni � 
prorektor Politech-
niki Warszawskiej. 
Głos również zabrał 

prof. Janusz Zieliński, dziękując 
Wysokiej Kapitule z profesorem 
rektorem Władysławem Findeise-
nem � przewodniczącym Kapituły 
Medalu PW i władzom uczelni za 
uhonorowanie najwyższym odzna-
czeniem Politechniki Warszawskiej. 
Podziękował rektorom PW i całemu 
środowisku akademickiemu, z któ-
rymi współpracował pełniąc przez 
14 lat funkcję prorektora Politech-
niki Warszawskiej i jednocześnie 
dziekana Wydziału Budownictwa, 
Mechaniki i Petrochemii. rad

Najwyższe odznaczenie PW

Dla profesora 
Janusza Zielińskiego
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Harcerze z Chorągwi Mazowiec-
kiej ZHP weszli na wyższy poziom 
specjalności wodnej. W sobotę, 14 
listopada wędrownicy i instrukto-
rzy z hufców: Ciechanów, Płońsk, 
Płock, �Doliny Liwca� w Węgro-
wie i Żyrardów ukończyło szkole-
nie i zdało egzamin z wymaganej 
wiedzy i umiejętności, zdobywając 
patent sternika motorowodnego. 
Instruktorzy zdobyli dodatkowo 
stopień wodniacki ZHP na pozio-

mie zaawansowanym � starszego 
sternika motorowodnego.

Kurs i egzamin zorganizowano 
w Płocku na rzece Wiśle, a manewrowa-
nie w basenie portowym Klubu Żeglar-
skiego �Petrochemia� Płock, przy współ-
pracy Płockiego Rejonowego Wodnego 
Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego.

W trakcie dwuetapowego egzami-
nu, teoretycznego i praktycznego, kur-
sanci musieli odpowiedzieć na pytania 
dotyczące budowy łodzi, pracy silni-
ków, które je napędzają, ale też wyka-
zać się znajomością przepisów, jakie 
obowiązują na śródlądowych drogach 

wodnych. Natomiast w drugim etapie, 
pod bacznym okiem egzaminatora, 
prezentowali swoje umiejętności za 
sterami łodzi motorowych i wykony-
wali podstawowe manewry. 

W takich szkoleniach biorą udział 
harcerze z drużyn o specjalności 
wodnych i żeglarskich. Nie jest ich 
zbyt wiele w Chorągwi Mazowiec-
kiej ZHP. Podstawy ich działania są 
takie, jak innych drużyn harcerskich, 
starszoharcerskich i wędrowniczych: 
służba, braterstwo, praca nad sobą 
i przygoda. Program wodny wzbo-
gaca je jeszcze o dodatkowe aspekty 
związane ze specjalnością. Podczas 
ogólnopolskiego harcerskiego rajdu 
�Wisła� organizowanego od lat przez 
Chorągiew Mazowiecką ZHP często 
przygotowywane są trasy adresowane 
dla tego typu drużyn. To m.in. spły-
wy kajakowe z zadaniami specjalny-
mi na akwenach wodnych. BeeS

Listopadowe szkolenie 
drużyn wodniackich na Wiśle

Harcerze za sterami łodzi

Do 10 grudnia � pod warunkiem po-
zytywnego rozstrzygnięcia przetargu 
� zostaną wyburzone oficyny budynku 
przy ul. Bielskiej 14. Na razie wiadomo, 
że swoje oferty złożyło sześć firm, któ-
re chcą wykonać prace rozbiórkowe.

Budynki, które znikną � dwa bu-
dynki gospodarcze i dwie mieszkalne 
oficyny � najlepiej widać od strony uli-
cy Królewieckiej. Na zlecenie Urzędu 
Miasta Płocka wykonawcy rozbiórki 
poszukuje Miejski Zakład Gospodarki 
Mieszkaniowej. Budynki te są w złym 
stanie technicznym, musimy je roze-
brać ze względów bezpieczeństwa.

MZGM na wykonanie prac zamie-
rza przeznaczyć kwotę 140 tysięcy 
złotych brutto. Oferty złożyło sześć 
firm: Eko Grand z Rzemiszowa � 
178 596 złotych brutto; Energokon 
z Sosnowca � 194 340 złotych brutto; 
Ławi-Serwis Z.R.U.B. z Płocka � 251 
819,13 złotych brutto; Luxgaz z Bie-
rzewic � 181 069,74 złotych brutto; 
Eurodom z Tłuchówka � 179 457 
złotych brutto; Trans-Sprzęt z Płocka 
� 125 707,71 złotych brutto.

Oba przeznaczone do wyburzenia 
bud ynki gospodarcze są jednokon-
dygnacyjne, bez podpiwniczenia. 
Mieszkalne oficyny to budynki pię-
trowe, które przechodziły moder-
nizacje zmieniające ich konstruk-

cję i układ funkcjonalny. Zdaniem 
miejskiego konserwatora zabytków 
nie ma przeciwskazań, by będące 
w złym stanie technicznym budyn-
ki wyburzyć. Musi to być robione 
tak, by nie zagrażało frontowemu 
budynkowi przy ul. Bielskiej 14. 
� Budynek frontowy - stojący przy 
ul. Bielskiej - w którym urodził się 
Ludwik Krzywicki, jest pod ochroną 
konserwatorską i nie zostanie obję-
tymi pracami rozbiórkowymi. Prze-
ciwnie - planujemy w przyszłości 
zagospodarować go, wraz z nową 
aranżacją podwórka, na cele miesz-
kaniowe � informuje Hubert Woź-
niak z ratuszowego referatu infor-
macji miejskiej. (jac)

Znikną oficyny przy ul. Bielskiej 14

W przetargu wpłynęło sześć ofert

eprasa.pl c22bf7b53b



6   Tygodnik Płocki Nr 47   24 listopada 2020

zdrowie

Jest decyzja w sprawie przy-
szłości dyspozytorni karetek 
w Płocku. Wiadomo, że zarów-
no ta płocka, jak i działająca 
w Ostrołęce pozostaje przynaj-
mniej na rok. 

Jak informuje w przekazanym 
komunikacie rzecznik Urzędu Mar-
szałkowskiego Województwa Ma-
zowieckiego Marta Milewska, apele 
samorządu województwa i pogo-
towia przyniosły efekt. Jak wynika 
z pisma urzędu wojewódzkiego, 
dyspozytornie w Płocku i Ostrołę-
ce zostają. Przynajmniej przez rok. 
� Zawsze twierdziliśmy, że potrzeb-
nych jest 5 dyspozytorni. Mam na-
dzieję, że takie rozwiązanie będzie 
obowiązywało do 2027 roku � ko-
mentuje decyzję marszałek Adam 
Struzik.

Dyskusja o przyszłości płockiej 
dyspozytorni karetek rozpoczęła 
się kilka tygodni temu po przedsta-
wieniu planów rządowych mówią-
cych o tym, że od 1 stycznia 2021 r. 
Mazowsze miało zostać podzielone 
nie na 5 jak dotychczas, a tylko na 
3 rejony operacyjne. Plany zakła-
dały likwidację rejonów obsługi-
wanych obecnie przez stację pogo-
towia w Płocku i ostrołęcki Medi-
trans. Jak alarmowali medycy � dla 
mieszkańców północnego Mazow-
sza oznaczałoby to jedno � o wy-
słaniu karetki decydować miałby 
dyspozytor z Siedlec, Warszawy 
lub Radomia. Takiemu rozwiązaniu 
sprzeciwili się radni województwa 
mazowieckiego.

Jak wynika z pisma przesłanego 
z urzędu wojewódzkiego, NFZ za-
mierza jednak aneksować dotych-
czasowe umowy z pogotowiem 
dotyczące pracy dyspozytorni na 
dotychczasowych zasadach. Prze-
dłużenie tych umów �pozwoli na 
zapewnienie stabilnego dostępu 
do świadczeń ratownictwa me-
dycznego i przeprowadzenie po-
stępowań konkursowych zgodnie 
z obowiązującymi przepisami 
oraz w terminie umożliwiającym 
dokonanie stosownych zmian or-
ganizacyjnych i prawnych przez 
świadczeniodawców� � czytamy 
w piśmie. 

W komunikacie przekazanym 
przez Martę Milewską czytamy, 
że urząd marszałkowski otrzymał 
od wojewody informację o tym, że 
obecnie trwa proces legislacyjny, 
który ma na celu wydłużenie do 
roku okres koncentracji dyspozy-
torni medycznych. 

Marszałek Adam Struzik mó-
wił, iż pomysł zlikwidowanie-
adwóch z pięciu rejonów opera-
cyjnych wywołałaby niepotrzeb-
ny w obecnej sytuacji epide-
miologicznej chaos i stanowiłby 
zagrożenie dla zdrowia i życia 
mieszkańców Mazowsza. � Dla-
tego decyzję o przedłużeniu ter-
minu zmian uznaję za rozsądną. 
Cieszę się, że nasze argumenty 
zostały przyjęte. To nie czas na 
takie rewolucje. Teraz prioryte-
tem władz powinno być zapew-
nienie sprzętu i środków ochrony 
dla szpitali � podkreślał marsza-
łek Struzik. 

Do sprawy odniosła się także 
Elżbieta Lanc, członek zarządu wo-
jewództwa mazowieckiego. � Mam 
nadzieję, że likwidacja dyspozytor-

ni nie tylko odsunie się w czasie, ale 
i całkowicie zostanie zawieszona. 
Obecny system sprawdza się bar-
dzo dobrze. Zwłaszcza teraz, gdy 
jesteśmy cały czas na linii frontu 
w walce z koronawirusem. Wpro-
wadzanie zmian w takim momencie 
i w tak krótkim czasie jest absurdal-
ne � dodaje Elżbieta Lanc.

Obecnie na Mazowszu funkcjo-
nuje 5 rejonów operacyjnych ob-
sługiwanych przez pięć dyspozy-
torni medycznych zlokalizowanych 
w: Warszawie, Płocku, Siedlcach, 
Ostrołęce i Radomiu. Podział ten 
jest dostosowany do aktualnych 
potrzeb zdrowotnych mieszkań-
ców regionu. � Z dokumentów wy-
nika, że służby wojewody na razie 
odsuwają likwidację dyspozytor-
ni pogotowia. Szkoda jednak, że 
w środku pandemii narobiono ta-
kiego bałaganu. Nie wszystko da 
się naprawić. Część dyspozytorów 
odeszła z pracy � dodaje Krzysztof 
Grzegorz Strzałkowski, przewod-

niczący Komisji Zdrowia i Kultury 
Fizycznej w sejmiku województwa 
mazowieckiego.

Zgodnie z przedstawionymi przez 
wojewodę mazowieckiego założenia-
mi reorganizacji od 1 stycznia 2021 
r. zlikwidowane miały być dwa re-
jony � 14/02 obsługiwany przez Sa-
modzielny Publiczny Zakład Opieki 
Zdrowotnej Wojewódzka Stacja Po-
gotowia Ratunkowego i Transportu 
Sanitarnego w Płocku oraz 14/05 
obsługiwany przez Samodzielny Pu-
bliczny Zakład Opieki Zdrowotnej 
MEDITRANS OSTROŁĘKA Stacja 
Pogotowia Ratunkowego i Transpor-
tu Sanitarnego w Ostrołęce. W skład 
pierwszego wchodzi 9 powiatów: 
ciechanowski, gostyniński, mławski, 
płocki, płoński, sierpecki, socha-
czewski, żuromiński, nowodworski 
oraz miasto Płock. Z kolei w skład 
drugiego � 6 powiatów: makow-
ski, ostrołęcki, ostrowski, przasny-
ski, pułtuski, wyszkowski i miasto 
Ostrołęka. rad

Dyspozytornia 
w Płocku na rok?
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Do końca listopada mają być 
ukończone prace związane 
z przygotowaniem szpitala tym-
czasowego budowanego przez 
PKN ORLEN w Płocku. Zgodnie 
z wcześniejszymi zapowiedzia-
mi do użytkowania placówka ma 
być oddana 1 grudnia. Modułowy 
szpital z 200 łóżkami, dla chorych 
na SARS-CoV-2 został wybudo-
wany w ciągu 12 dni. Koncern za-
kupił także karetkę do transportu 
chorych, samochód do transportu 
badań i leków. Wspiera rekrutację 
personelu do szpitala. Na chwilę 
obecną zgłosiło się 500 osób. 

O szczegółach inwestycji realizo-
wanej w Płocku mówił prezes PKN 
ORLEN Daniel Obajtek podczas 
odbywającej się na terenie szpitala 
tymczasowego konferencji praso-
wej. � To jest najszybciej budo-
wany w Polsce szpital modułowy. 
Powstał w ciągu 12 dni. Zgodnie 
z obietnicą 1 grudnia będzie prze-
kazany Wojewódzkiemu Szpitalowi 

w Płocku � zaznaczał podczas kon-
ferencji prezes Obajtek. 

Jak mówił szef PKN ORLEN, go-
towych jest 108 łóżek dla pacjentów 
(stan na czwartek ubiegłego tygo-
dnia), w tym 20 na potrzeby Oddzia-
łu Intensywnej Terapii. Kolejnych 
blisko 100 będzie gotowych do koń-
ca miesiąca. Budowa placówki na 
terenie Centrum Badawczo-Rozwo-
jowego jest już na poziomie 70 proc. 
zaawansowania. Zabezpieczony 
został podjazd dla karetek oraz Izba 
Przyjęć, a także instalacja gazów 
medycznych. 

Jak zaznaczał prezes Obajtek 
zgodnie z zapowiedziami szpital 
tymczasowy z ok. 200 łóżkami dla 
chorych na SARS-CoV-2 będzie 
gotowy do końca listopada. � Re-
alizując zadania biznesowe musimy 
pamiętać o obowiązkach z zakresu 
społecznej odpowiedzialności. Stąd 
nasze mocne zaangażowanie w bu-
dowę szpitali tymczasowych. Dzięki 
zaangażowaniu spółek i pracowni-
ków Grupy ORLEN, budowany od 
podstaw szpital tymczasowy w Płoc-
ku, zakończymy w wyznaczonym ter-
minie. Dodatkowo, mając na uwa-
dze trudną sytuację, w jakiej zna-
lazła się z powodu pandemii służba 
zdrowia, zabezpieczyliśmy w Płocku 

flotę niezbędną do funkcjonowania 
tymczasowego szpitala - karetkę do 
przewozu pacjentów i samochód do 
transportu badań i leków � mówi 
Daniel Obajtek, Prezes Zarządu 
PKN ORLEN.

 W ramach budowy szpitala tym-
czasowego w Płocku, wykonane zo-
stały już wszystkie niezbędne przy-
łącza, w tym energetyczne z dwóch 
niezależnych źródeł oraz dodatkowe 
zabezpieczenie - dynamiczny UPS. 
Zabezpieczone zostało również 
przyłącze wodno-kanalizacyjne 
z dedykowanym systemem dezyn-
fekcji ścieków medycznych. Klu-
czową rolę w budowie szpitala ode-
grały spółki: ORLEN Projekt, który 
uczestniczył w zaprojektowaniu pla-
cówki, ORLEN Budonaft, ORLEN 
Serwis, a wsparcia udzieliły OR-
LEN Administracja oraz ORLEN 
Ochrona. Przy realizacji inwestycji 
pomagali żołnierze Wojsk Obrony 
Terytorialnej. 

52 lekarzy, 152 pielęgniarki, 
34 ratowników, 

120 opiekunów medycznych

Prezes Obajtek przypominał, że 
koncern wspiera proces rekrutacji 

personelu do szpitala. � Zgłosiło 
się około 500 osób, czyli już jest 
zrekrutowany cały personel obsłu-
gujący szpital, personel ratowni-
czy. Cały czas trwa rekrutacja per-
sonelu medycznego, którego więk-
sza część już jest. Mamy około 50% 
lekarzy i ponad 80% pielęgniarek 
potrzebnych do pracy. Nie ma 
żadnego zagrożenia, aby ten szpi-
tal nie ruszył 1 grudnia. Cały bu-
dynek jest przygotowany tak, aby 
był płynnie administrowany i sam 
mógł całkowicie funkcjonować. 
Obecnie kluczową kwestią jest dal-
sze pozyskanie lekarzy i personelu 
pielęgniarskiego, dlatego zachęca-
my do zgłoszeń szczególnie przed-
stawicieli tych profesji. Tu ważną 
informacją jest to, że jako ORLEN 
zapewniamy noclegi dla personelu 
medycznego i pomocniczego � mó-
wił prezes Obajtek. 

Jak informowano, do pracy 
w szpitalu tymczasowym potrzeba 
52 lekarzy, 152 pielęgniarek i pie-
lęgniarzy, 120 opiekunów medycz-
nych, 34 ratowników medycznych, 
a także sekretarek i sekretarzy me-
dycznych oraz kierowców. PKN 
ORLEN wspiera rekrutację i na 
bieżąco przekazuje kandydatury do 
pracy do Wojewódzkiego Szpitala 
Zespolonego w Płocku, który będzie 
pracodawcą.

Na prośbę Wojewódzkiego Szpi-
tala Zespolonego w Płocku PKN 
ORLEN zakupił karetkę typu (R) 
do przewozu osób wymagających 
wspomagania funkcji życiowych 
pomiędzy szpitalem tymczaso-
wym, a Wojewódzkim Szpitalem 
Zespolonym w Płocku. Koncern 
zapewnił również profesjonalny 
samochód do transportu badań i le-
ków, również tych wymagających 
chłodzenia. 

194 moduły, 200 łóżek

PKN ORLEN zabezpieczył 
w Płocku 194 moduły medyczne, 
w których przygotowanych zosta-
nie ok. 200 łóżek dla pacjentów 
z SARS-CoV-2 oraz zaplecze nie-
zbędne do funkcjonowania szpitala 
tymczasowego. O szczegółach pra-
cy nad przygotowaniem projektu 
i realizacją inwestycji mówił Marcin 
Kasza, prezes zarządu ORLEN Pro-
jekt. � Na przygotowanie mieliśmy 

12 godzin. Zebraliśmy 20 osobowy 
zespół składający się z architektów 
posiadających doświadczenie w pro-
jektowaniu szpitali, technologii me-
dycznych, projektowaniu instalacji 
gazów medycznych. Musiał się za-
angażować duży i wszechstronny 
zespół z zakresu branży medycznej, 
technicznej, teletechnicznej, sani-
tarnej, budowlanej. Bardzo ciężko, 
wiele dni, wiele osób pracowało 
ciągle nad tym projektem. Bo wy-
danie projektu to jest jedna kwestia, 
a ustalenie koncepcji funkcjonalnej 
ze szpitalem, nadzór autorski na 
budowie to druga sprawa. A projekt 
ewaluował każdego dnia. Na bieżą-
co trzeba było wprowadzać zmia-
ny. Spółka ORLEN Projekt jeszcze 
12 dni temu nie budowała szpitali. 
Budowała duże, wielomilionowe 
inwestycje. Ale eksperci pracujący 
w Orlen Projekcie są do dyspozycji 
i wiedzieliśmy, że damy sobie radę. 
Z punktu technologii medycznej była 
to dla nas nowość, ale tu wsparcie 
dali stosowni eksperci powołani do 
tej pracy - przedstawiał szczegóły 
realizacji projektu Marcin Kasza. 

Szpital ma moduł administracyj-
ny, izbę przyjęć, salę z 20 łóżkami 
dla pacjentów wymagających inten-
sywnej opieki medycznej, sale dla 
pacjentów z lżejszym przebiegiem 
choroby, część tzw. czystą i brudną.

Po zakończeniu pandemii placów-
kę będzie można rozłożyć w ciągu 
kilku dni  i zmagazynować, bądź 
wykorzystać do innych działań 
specjalnych, np. na potrzeby woj-
ska. Z kolei płyty, piasek, bloczki 
budowlane czy fundamenty czaso-
we użyte do przygotowania terenu 
zostaną przeznaczone na potrzeby 
innych inwestycji realizowanych 
przez PKN ORLEN w Płocku.

Podobny projekt PKN ORLEN 
realizuje w Ostrołęce, przy wspar-
ciu spółki Energa z Grupy ORLEN. 
Drugi szpital tymczasowy powstanie 
na terenie przyległym do Mazowiec-
kiego Szpitala Specjalistycznego 
im. dr. Józefa Psarskiego w Ostrołę-
ce. W tym przypadku PKN ORLEN 
również będzie wspierać rekrutację 
personelu medycznego. Ma być go-
towy do 20 grudnia.

Teresa Radwańska-Justyńska

PKN ORLEN buduje szpital tymczasowy w Płocku

Będzie gotowy 1 grudnia
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aktualno�ci

To już finał prac przy budowie 
pierwszego etapu ulicy Parcele. Były 
prowadzone na odcinku od skrzyżo-
wania z ul. Borowicką i Liściastą do 
skrzyżowania z ul. św. Huberta.

Umowę z wykonawcą � konsor-
cjum firm Jarmar z Łącka i Firmy 
Remontowo-Budowlanej Lipowski 
z Płocka � Urząd Miasta Płocka 
podpisał 16 grudnia 2019 roku, a  
23 grudnia wykonawca przejął plac 
budowy. Koszt inwestycji wyniósł 
6,1 mln złotych, z czego kwota 2,9 
mln złotych pochodziła  z Funduszu 
Dróg Samorządowych.

Prace rozpoczęły się od demon-
tażu istniejących przypadkowych, 
wymieszanych konstrukcji na-
wierzchni: starego asfaltu, zjazdów 
indywidualnych, płyt betonowych, 
fragmentów z kostki. Następnie 
wybudowana została kanalizacja 
deszczowa i sanitarna � do granicy 
nieruchomości � oraz brakująca sieć 
wodociągowa. Kolejnym etapem 
prac była budowa drogi o długości 
770 metrów, szerokości 6 metrów 
(dwa pasy po 3 metry szerokości). 
Droga jest poszerzona na zakrętach. 

Wybudowana został a także ścieżka 
rowerowa o szerokości 2-2,5 metra 
oraz chodniki o szerokości 2 me-
trów. Na jednym odcinku skarpy, ze 
względu na ostry spadek chodnik ma 
schody. Powstały dwie zatoki auto-
busowe, zainstalowane zostało nowe 
oświetlenie uliczne. Wykonawca 
utwardził również odgałęzienia uli-
cy Parcele.

Termin zakończenia wszystkich 
prac wraz z pozwoleniem na użyt-

kowanie to 7 grudnia tego roku. 
Pielęgnacja zieleni przez wyko-
nawcę potrwa do 30 kwietnia 2021 
roku. Warto wspomnieć, że ter-
min zakończenia prac pierwotnie 
zaplanowano na koniec września. 
Jednak � o czym już informowali-
śmy czytelników Tygodnika Płoc-
kiego � w czasie wykonywania 
prac okazało się, że są problemy 
z nośnością gruntu, który trzeba 
było wzmocnić. (jac)

Koniec prac na ulicy Parcele

Trwały niespełna rok

Finał pierwszego etapu budowy ulicy Parcele
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Całe drużyny, ale też pojedynczy 
harcerze i instruktorzy zabrali się 
do wspólnego chodzenia i biegania. 
Wspólnie chcą zebrać 1920 km, 
by uczcić rocznicę wiktorii z 1920 
roku. Mają czas do 30 listopada. 
Jest to akcja pod hasłem Mazo-
wieckie Wyzwanie ogłoszona przez 
Chorągiew Mazowiecką ZHP.  

Skąd ten pomysł? To odniesienie 
do patriotycznych wartości przy-
świecających harcerstwu. Harcerze 
pamiętają o przypadającej w tym 
roku rocznicy zwycięstwa w wojnie 
1920 roku. Nie byłoby to możliwe 
bez udziału kilkuset tysięcy ochotni-
ków z całego kraju. To często boha-
terskie postawy, które należy uczcić 
i upamiętnić. 

Stąd też 100 lat po tych dniach 
Mazowieckie Wyzwanie, któ-
re jest uzupełnieniem propozy-
cji programowej �Wiktoria 1920 
roku @MAZOWIECKApamięta�. 
Do tej akcji może dołączyć zuch, 
harcerz, wędrownik, instruktor. 
Nie liczy się poziom wytreno-
wania. Nie obowiązuje też żaden 
konkretny dystans. Natomiast 
każdy kilometr i każdy krok ma 
znaczenie. Zasady są proste.  Każ-
dy biega lub chodzi w wybranym 
przez siebie miejscu i czasie. Za 
pomocą dowolnej aplikacji lub 
zegarka biegowego dokumentu-
je pokonany dystans. Następnie 
musi przesłać na adres wyzwa-
nie@mazowiecka.zhp.pl screeny 
z aplikacji rejestrujących aktyw-
ność, aby potwierdzić wykonanie 
zadania. W mailu należy podać 
także imię i nazwisko oraz przy-
należność do hufca. 

W akcję Mazowieckie Wyzwanie 
mocno włączyły się drużyny z Płoc-
ka. Czy naszym harcerzom uda się 
wychodzić i wybiegać wspólnie 
1920 km? Wierzymy mocno, że tak. 
Napiszemy o tym również na ła-
mach naszej gazety.

BeeS

Listopadowa misja harcerzy 

Chcą wspólnie przejść i przebiec 1920 km

eprasa.pl c22bf7b53b
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wieści  z Gostynina

Gostynin pożegnał najstarsze-
go harcerza w mieście � druha 
harcmistrza Jerzego Michalskie-
go (1929-2020). Był najstar-
szym instruktorem harcerskim 
w mieście, wielokrotnie odzna-
czanym za pracę, pozostawił po 
sobie wiele dobrych wspomnień. 
Jego śmierć dla gostynińskiego 
środowiska harcerskiego to nie-
odżałowana strata.  

Jerzy Michalski był rodowi-
tym gostynianinem, urodził się 12 
marca 1929 r. w tym mieście, jego 
rodzicami byli Leon i Eugenia Mi-
chalscy. Miał czworo rodzeństwa 
- dwie siostry i dwóch braci. Jego 
ojciec przed wojną był strażakiem, 
a matka krawcową. W okresie 
międzywojennym uczęszczał do 
przedszkola przy ul. Płockiej 25 
(obecnie ul. Jana Pawła II). Tuż 
przed wojną ukończył trzy klasy 
szkoły powszechnej. Z wykształ-
cenia był technikiem elektrykiem, 
ze specjalnością elektromechani-
ka. Ponadto posiadał uprawnienia 
budowlane w zakresie instalacji 
i urządzeń elektrycznych. Ukoń-
czył też kurs kalkulacji indywidu-
alnej ceny umownej i regulowanej 
robót budowlano-montażowych 
w rolnictwie.

Praca �u Niemca�

Skrupulatne CV śp. harcerza 
opracowała Ewa Walczak z Go-
stynina. Można się z niego dowie-
dzieć na przykład, że gdy wybu-
chła II wojna światowa, Jerzy miał 
zaledwie 10 lat. Nie przeszkadzało 
to niemieckiemu najeźdźcy kie-
rować do pracy dzieci, nastolat-
ków. W czasie okupacji musiał 
pracować fizycznie przy budowie 

domów dla Niemców na tzw. He-
imatach oraz na innych budowach. 
Domy te budowano z cegieł z wy-
sadzonego przez okupanta kościoła 
gostynińskiego w 1941 r. W 1943 
r. chłopiec z matką i rodzeństwem 
został wywieziony na roboty do 
Niemiec. Ojciec przebywał wów-
czas w obozie jenieckim. Jerzy 
Michalski pracował ciężko w nie-
mieckim gospodarstwie. Z tych ra-
cji posiadał legitymację Stowarzy-
szenia Polaków Poszkodowanych 
przez III Rzeszę Niemiecką. Po 
wojnie dwa lata przebywał w obo-
zie repatriacyjnym w miejscowo-
ści Schwabisch Gmunol, gdzie 
czekał na prawo powrotu do Go-
stynina. W tym czasie pracował za 
darmo przy rozdzielaniu pomocy 
UNRRY (Administracja Narodów 
Zjednoczonych do spraw Pomocy 
i Odbudowy), należał do zespołu 
aktorów, tańczył w zespole, brał 
udział w zawodach sportowych, 
a szczególnie dobrze radził sobie 
w grze w ping-ponga.

Po wojnie, po powrocie do Go-
stynina, podjął pracę w POM-ie 
(Państwowym Ośrodku Maszyno-
wym) w Gostyninie, na stanowisku 
kierownika zespołu elektryków. 
Za pracę nagrodzono go wieloma 
dyplomami uznania.

Harcerz od dzieciństwa

� Młody Jurek wcześnie zapra-
gnął był harcerzem. Najpierw 
w wieku 7 lat został zuchem, jednak 
wybuch wojny przerwał tę działal-
ność. Dopiero po wojnie, w roku 
1947 r. otrzymał legitymację tym-
czasową ZHP nr 13, podpisaną 
przez drużynowego Edwarda Por-
talskiego. Pełnił funkcję zastępo-
wego, a później gospodarza druży-
ny. W czasie od 1947 do 1949 r. był 
drużynowym 169. przedwojennej 
Pozaszkolnej Drużyny Harcerskiej 

ZHP Hufca Gostynin. W latach 
1956�1975 Jerzy Michalski był 
członkiem Komendy Hufca, pełnił 
funkcję kwatermistrza hufca, prze-
wodniczącego komisji stopni in-
struktorskich i przewodniczącego 
komisji rewizyjnej � przypomniała 
autorka życiorysu gostynińskiego 
harcmistrza.

Każdego lata brał udział w obo-
zach harcerskich wypoczynkowo-
-szkoleniowych: �Malta� Cieplice 
1961, Brzeźno 1962, Wykowo 1963, 
Łąck 1964, 1965, 1966, Św. Kata-
rzyna 1967, Spychowo 1968, Ur-
szulewo 1969, Łuba 1970, Niedroć 
1971, Mikoszewo 1972, 1973, Łąck 
1973, Mikoszewo 1974, Łąck 1975, 
Oleśnica 1976. Uczestniczył też 
w ogólnopolskich zlotach harcerzy,  
na przykład Grunwald, 100-lecie 
Chorągwi Mazowieckiej i innych.

Kolejno zdobywał stopnie in-
struktorskie: przewodnika � 25 
listopada 1964 r., harcmistrza � 1 
maja 1968 r., harcmistrza Pol-
ski Ludowej - 22 lipca 1978 r. 
W latach 1975�2006 pełnił funkcję 
przewodniczącego komisji rewi-
zyjnej przy Komedzie Chorągwi 
Płockiej, a po reformie admini-
stracji państwa - w Chorągwi Ma-
zowieckiej. W latach 1993�2005 
był członkiem Centralnej Komisji 
Rewizyjnej ZHP (cztery kadencje). 
Brał udział w zjazdach komendy 
Chorągwi Mazowieckiej i Kwatery 
Głównej. Był członkiem honoro-
wym CKR przy Kwaterze Głównej 
ZHP, współpracował z komisją 
rewizyjną przy Komendzie Chorą-
gwi Mazowieckiej, pełnił funkcję 
członka komisji stopni instruk-
torskich przy Komendzie Hufca 
w Gostyninie.

Wybitny druh

� Druh Jerzy Michalski w czasie 
wieloletniej pracy na stanowisku 

przewodniczącego komisji rewizyj-
nej chorągwi mazowieckiej i człon-
ka centralnej komisji rewizyjnej 
m.in. sprawdzał obozy harcerskie, 
festiwale, imprezy okolicznościo-
we, komendy hufców i chorągwi. 
Jako harcerz zdobył olbrzymie 
doświadczenie. Posiadał niezliczo-
ną liczbę znajomych i przyjaciół 
wśród instruktorów i harcerzy. 
Przez dwadzieścia lat był też ław-
nikiem sądowym � przekazała Ewa 
Walczak.

Druh harcmistrz Jerzy Michalski 
otrzymał wiele odznaczeń, wy-
różnień i podziękowań. Niektóre 
z nich, to: 1966 � Odznaka Opie-
kuna Miejsc Pamięci Narodowej, 
1969 � Złota Odznaka �Za zasługi 
dla województwa warszawskiego�, 
1972 � Krzyż za Zasługi dla ZHP, 
1974 � Srebrny Krzyż za Zasługi, 

1976 � Srebrna Odznaka Przyjacie-
la Dziecka, 1977 � Srebrna Odzna-
ka Jacka Krasickiego, 1980 � Złoty 
Krzyż Zasługi, 1984 � Złoty Krzyż 
Zasługi dla ZHP, 1985 � Odznaka 
za zasługi dla Województwa Płoc-
kiego, 1087 � Krzyż Kawalerski 
Odrodzenia Polski, 1989 � Odzna-
ka Zasłużony Instruktor Chorągwi 
Płockiej, 2001 � Krzyż Oficerski 
Orderu Odrodzenia Polski.

Jerzy Michalski, najstarszy in-
struktor harcerski z Gostynina, 
zawsze chętnie dzielący się swoim 
doświadczeniem z młodym poko-
leniem, odszedł na wieczną wartę 
3 listopada. Jego pogrzeb odbył się 
12 listopada, spoczął na cmentarzu 
św. Jakuba w Gostyninie, w mie-
ście swojego urodzenia, w którym 
spędził niemal całe życie. 

(eg)

Odszedł harcmistrz Jerzy Michalski 

Najstarszy harcerz 
w mieście�
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Patrycja Orłowska z Huty 
Nowej zdjęciem pt. �Mglisty 
poranek� zasłużyła na zwycię-
stwo w konkursie �Lato w gmi-
nie Gostynin�. Rozstrzygnięty 
jesienią konkurs przypomniał 
piękne, słoneczne lato na Po-
jezierzu Gostynińsko-Włocław-
skim. Z kolei zwyciężczyniami 
konkursu dla młodzieży szkolnej 
�Ze sportem przeciw uzależnie-
niom� zostały Kaja Sobiecka 
i Daria Chrzanowska.

Finał konkursu �Lato w gminie 
Gostynin� odbył się w Gminnym 
Centrum Tradycji i Kultury Wsi 
w Białym. Zgłoszono do niego 10 
prac fotograficznych, które oceni-
ła komisja konkursowa w składzie 
Krzysztof Koper i Ewa Polańska. 
Ocenie podlegały: zgodność z tema-
tyką konkursu, umiejętności warsz-
tatowe, oryginalność i pomysłowość.

Jury przyznało następujące na-
grody: I miejsce - Patrycja Or-
łowska z Huty Nowej za zdjęcie 
�Mglisty poranek� (otrzymała na-
grodę finansową w wysokości 300 
zł); II miejsce - Paweł Pilichowicz 

z Białego za zdjęcie �Białe Jezioro 
Łabędzie� (250 zł), III miejsce - 
Ilona Płaszaj z Jaworka za zdjęcie 
�Odbicie natury� (200 zł). Przy-
znano też dwa wyróżnienia dla: 
Doroty Żukowskiej z Sierakowa za 

zdjęcie �Bliźniacy� (100 zł) i Elż-
biety Solarskiej z Jaworka za zdję-
cie �Łabędzia rodzina na wodzie� 
(100 zł). Zarówno nagrodzone, jak 
i pozostałe fotografie posłużą do 
zredagowania gminnego kalenda-
rza na 2021 rok. 

Drugi z konkursów rozstrzy-
gnięto w Szkole Podstawowej 
im. Powstańców Styczniowych 
w Zwoleniu. Tematem było: �Ze 
sportem przeciw uzależnieniom�, 
a zorganizował go Uczniowski 

Klub Sportowy �Zwoleń-Team�. 
Konkurs skierowany był do dzieci 
i młodzieży ze szkół gminy i mia-
sta powiatu gostynińskiego, a także 
osób uczestniczących w zajęciach 
wrotkarstwa Klubu Zwoleń-Te-
am. Z grona 72 prac nagrodzono: 
I miejsce egzekwo � Klaudia Le-
wandowska ze Specjalnego Ośrod-
ka Szkolno-Wychowawczego im. 
Jana Pawła II w Gostyninie i Wik-
toria Szulczewska z SP im. Marii 
Kownackiej w Sokołowie; II miej-
sce egzekwo � Kaja Sobiecka z SP 
nr 3 im. Obrońców Westerplatte 
w Gostyninie i Daria Chrzanow-
ska z SP im. Bohaterów 1 grudnia 
1939 r. w Emilianowie; III miejsce 
egzekwo � Jakub Lewandowski 
z SP im. Powstańców Stycznio-
wych w Zwoleniu i Maja Wian-
kowska z SP im. Marszałka Józefa 
Piłsudskiego w Sierakówku.   

Wyróżnienia statuetkami otrzy-
mali: Marcin Zaleski (SOS-W w Go-
styninie), Zuzanna Grzelecka (SP 
w Zwoleniu), Amelia Kowalczyk  
(SP w Zwoleniu), Mateusz Blejder 
(SOS-W w Gostyninie), Patrycja 
Lelińska (SP w Zwoleniu), Nikola 
Sierocka (SP w Zwoleniu). 

Konkurs finansowany był ze 
środków gminy wiejskiej Gostynin, 
w ramach programu profilaktyczne-
go przeciw uzależnieniom.

(eg)

Finał konkursów w powiecie

Jesienią przypomniano lato

 II miejsce w konkursie �letnim� � praca Pawła Pilichowicza
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wieści  z Sierpca

Bielsk
Mieszkanka gminy Bielsk 10-let-

nia Weronika Bylińska została lau-
reatką konkursu �Moja mała Ojczy-
zna� organizowanego przez PERN 
S.A. Weronika otrzymała wyróżnie-
nie w kategorii II: praca multime-
dialna � zdjęcie lub krótki film. 

Bodzanów
Hala w Nowym Miszewie czeka 

na powrót dzieci do szkoły. Wójt Je-
rzy Staniszewski dokonał oficjalnego 
otwarcia oraz przekazania wyremon-
towanej hali. Inwestycja obejmowała 
swoim zakresem wymianę podłogi, 
remont ścian, montaż ścianki wspi-
naczkowej oraz dostawę wyposaże-
nia. Jej koszt to ponad 240 000 zł.

Brudzeń Duży
W związku z nowymi obostrzenia-

mi zapobiegającymi rozprzestrzenia-
niu się koronawirusa, Komunikacja 
Miejska podjęła decyzję o zmianach 
w kursowaniu autobusów na terenie 
gminy. Zmiany dotyczą kursów so-
botnich, które do odwołania będą we-
dług niedzielnego rozkładu. 

Bulkowo
Na terenie gminy zakończyły się 

prace w ramach realizacji MIAS 
2020. W tym roku dofinansowania 
z samorządu Mazowsza w wartości 
po 10 000 zł uzyskały cztery sołectwa 
� Bulkowo-Kolonia, Blichowo, Pili-
chówko i Nowe Łubki. Za pozyskane 
środki (oraz wkład własny gminy) 
wykonano m.in. prace w świetlicach 
wiejskich OSP oraz zmodernizowano 
i doposażono bibliotekę. 

Drobin
Urząd Miasta i Gminy poinfor-

mował o wyborze najkorzystniejszej 
oferty w przetargu na remont sali 
gimnastycznej w Łęgu Probostwie. 
Zadanie wykona firma BIOŚ Sp. 
z o.o. z Płocka.

Gąbin
Jednostki OSP z Czermna i Do-

brzykowa pozyskały dotację w wy-
sokości po 30 000 zł na zakup i mon-
taż instalacji fotowoltaicznych na 
budynkach remiz strażackich. Środ-
ki zostały pozyskane z Wojewódz-
kiego Funduszu Ochrony Środowi-
ska i Gospodarki Wodnej w ramach 
programu �Przedsięwzięcia z za-
kresu ochrony powietrza wspiera-
jące działalność ochotniczych straży 
pożarnych�. 

Gostynin
Średni samochód ratowniczo-

-gaśniczy Mercedes - Benz Atego 
o wartości niemal 860 tysięcy zło-
tych jest już w posiadaniu strażaków 
z Sierakówka. Nowy samochód, któ-
ry trafił do strażaków został sfinanso-
wany ze środków: gminy Gostynin 
(kwota 249 770,00 zł), KSRG (kwota 
375 000,00 zł), Komendanta Głów-
nego PSP (kwota 135 000,00 zł) oraz 
samorządu Województwa Mazo-
wieckiego (kwota 100 000,00 zł).

Gozdowo
Trwają prace przy budowie Śro-

dowiskowego Domu Samopomo-
cy i Warsztatów terapii zajęciowej 
w Ostrowach. Na finiszu są prace 
wewnątrz budynku. Równocześnie 
trwają prace na zewnątrz, budowane 
są parkingi i podjazdy dla osób nie-
pełnosprawnych. 

Kutno 
Urząd Miasta przystąpił do Bada-

nia Klimatu Rowerowego . Miesz-
kańcy mogą wziąć  udział w ankie-
cie, która znajduje się pod adresem 
https://rowerowyklimat.pl. Dzięki 
badaniu zostaną zebrane informa-
cje, które pozytywnie przełożą się 
na stan infrastruktury rowerowej 
w Kutnie.

Spacerkiem po gminach 

Sierpecka drużyna Szlachetnej 
Paczki jest gotowa do działania już 
od kilku miesięcy. Ich akcja i praca 
weszły właśnie w najbardziej decy-
dujący moment. I kolejny raz spra-
wią, że święta kilkudziesięciu rodzin 
będą wyjątkowe.

W tym roku najbardziej potrzebu-
jącym będzie pomagała wyjątkowa, 
dwudziestoosobowa drużyna. Tego-
roczna ekipa sierpeckich wolonta-
riuszy, to w większości sprawdzony 
i działający w poprzednich edycjach 
skład. Ale nie brakuje również no-
wych osób, które rozpoczynają swo-
ją przygodę ze Szlachetną Paczką. 
� Żyjemy w bardzo trudnym czasie, 
który w różny sposób dotyka każdego 
z nas. Potrzebujących pomocy wokół 
nas tym bardziej nie brakuje. Właśnie 
zbliża się czas, kiedy warto wyciągnąć 
pomocną dłoń. W decydującą fazę 
wkracza tegoroczna edycja akcji Szla-
chetna Paczka. W tej edycji pomimo 
wielu niewiadomych, wielu zagrożeń 
nie poddaliśmy się. Razem z wolon-
tariuszami jest nas 20. Postanowili-
śmy że mimo pandemii nie zostawimy 
potrzebujących rodzin samym sobie. 
Jeszcze bardziej trzeba im pomóc. 
Wielu ludzi straciło pracę, wielu stra-
ci. Skoro możemy pomóc, pomagamy 
� mówi Arkadiusz Muszyński, lider 
rejonu Sierpc Szlachetnej Paczki. 

Najpierw był wybór rodzin. Sto-
sując wszelkie wymogi bezpieczeń-
stwa, każdy wolontariusz na spotkanie 
z rodzinami jeździł w maseczkach, 
rękawiczkach. Każdy dezynfekował 
ręce. � Łącznie odwiedziliśmy ponad 
60 rodzin. Przed każdym spotkaniem 
z rodziną wolontariusz przeprowadzał 
wywiad zdrowotny. Rodziny podczas 
spotkań były w maseczkach. Każdy ro-

zumiał, że dbamy o siebie nawzajem. 
Było wiele obaw, ale daliśmy radę 
� opowiada o przygotowaniach do 
działania Arkadiusz Muszyński. Już 
w chwili kompletowania tegorocznej 
drużyny lider rejonu Sierpc mówił, że 
widać, iż w tym roku rodzin potrze-
bujących pomocy jest zdecydowanie 
więcej niż rok temu. I to o około 20%. 

O tych potrzebujących wolontariuszy 
informowali pracownicy takich insty-
tucji jak  GOPS, MOPS, ale także zna-
jomi, sąsiedzi.  

Ostatecznie sierpeccy wolontariu-
sze pomogą 31 rodzinom. Jak mówią, 
przed nimi kolejne wyzwanie - Week-
end Cudów, czyli finał edycji. Ten 
odbędzie się w dniach 12-13 grudnia 
Darczyńcy dostarczą do wolontariu-
szy zrobione dla rodzin paczki, a oni 
zawiozą je rodzinom. Jak mówią bę-
dzie trudno, ale dadzą radę. Mają 
przygotowane specjalnie wytyczne, 
jak pracować podczas tego weekendu. 

Będą dbali o siebie po to, by wszyscy 
byli zdrowi. � Dziękujemy darczyń-
com za wszelką pomoc i zrozumienie 
� mówi lider rejonu sierpeckiego Szla-
chetnej Paczki.

W tym roku, w Sierpcu, akcja Szla-
chetna Paczka organizowana jest po 
raz 9. Arkadiusz Muszyński jest lide-
rem od tego roku, ale nie pierwszy raz 

jako lider. W Paczce jest już 5 rok. Za-
czynał jako wolontariusz, zgłosił się 
razem z żoną. Pierwsza edycja zrobiła 
na nim ogromne wrażenie. � Zauwa-
żyłem, że wokół nas jest bieda, kiedyś 
na to nie zwracałem uwagi. Często 
sąsiad za rogiem, czy z piętra niżej 
chodzi głodny, ale sam nie poprosi 
o pomoc, bo jest mu wstyd. Tak, bieda 
to przede wszystkim wstyd. Przed in-
nymi, przed samym sobą. Po pierwszej 
edycji zostałem poproszony, aby po-
prowadzić rejon. Zgodziłem się i tak 
zaczął się mój rozwój w Paczce. Ko-
lejny rok i kolejny awans. Tym razem 

na koordynatora regionalnego w wo-
jewództwie mazowieckim. Zostałem 
częścią Rady Wojewódzkiej. Objąłem 
5 rejonów. Dwa rejony w Płocku, 
rejon w Gostyninie, Sierpcu i Racią-
żu. Trudne wyzwanie, ale dzięki temu 
poznałem wspaniałych ludzi. Zarówno 
z Rady Wojewódzkiej, swoją szefową, 
Dorotę Bugajską, menadżera opera-

cyjnego woj. mazowieckiego. Wiele 
się od niej nauczyłem � przedstawia 
swoją przygodę ze Szlachetną Paczką 
Arkadiusz Muszyński.

Arkadiusz Muszyński dodaje, że 
Szlachetna Paczka, to spotkania, 
rozmowy z innymi koordynatorami, 
to wymiana doświadczeń, masa po-
mysłów. Tu pomaga się konkretnej 
osobie czy rodzinie. Jest to pomoc na 
miarę ich potrzeb. Niezmiennie dla 
wszystkich wolontariuszy momen-
tem mocno zapadającym w pamięć 
i serce jest chwila odwiedzania rodzin 
w Weekend Cudów.  rad

Wolontariusze Szlachetnej Paczki ruszają do pomocy

Przed nimi kolejne wyzwanie

Szlachetna Paczka Sierpc (zdjęcie z ubiegłorocznej edycji akcji)

Czas pandemii wymusił sporo 
zmian w działaniu. Szczególnie  
mocno odczuwają to stowarzysze-
nia, które na co dzień wspierają 
osoby niepełnosprawne, starsze. 
Z podobnym problemem musiało 
sobie poradzić i radzi na co dzień 
sierpeckie Stowarzyszenie �Szan-
sa na Życie�. Jak mówi jego pre-
zes Wojciech Rychter: nie może 
być inaczej, musimy działać. 

Kiedy pytamy prezesa Rychte-
ra, czy udaje się nadal wspierać, 
wspomagać podopiecznych odpo-
wiada: � U nas musi się coś dziać, 
nie możemy zostawić bez pomocy 
naszych podopiecznych. Nie ma 
możliwości, aby było inaczej. Ani 
my, ani nasi podopieczni nie wy-
obrażają sobie tego, że działalność 
będzie zatrzymana. Oczywiście, jak 
wszyscy, musieliśmy znaleźć for-
mułę, by działać bezpiecznie dla 
wszystkich. No i myślę, że dajemy 
radę.

Mimo pandemii każdy dzień 
spędzają pracowicie na pomaganiu 
innym. Jest inaczej, ale na tyle, na 
ile się da, stowarzyszenie realizuje 
swoje działania, głównie pomo-
cowe. � Nie możemy spotykać się 
z taką częstotliwością jak wcześniej, 
to z uwagi na pogarszającą się sy-

tuację pandemiczną uruchomiliśmy 
dyżury członków zarządu stowarzy-
szenia. Aby udzielać porad, pomóc 
w załatwianiu formalności. To nie-
zwykle ważny obszar wsparcia dla 
naszych podopiecznych, gdzie na co 
dzień trzeba załatwiać wiele spraw, 
pomóc w przygotowaniu dokumen-
tacji. Zatem oczywiste było, że tu 
musimy działać. To oczywiście nie-
zbędne bo minimum, bo nie ma za-
jęć warsztatowych, za którymi nasi 
uczestnicy bardzo tęsknią. Brakuje 
im integracji, wyjazdów, spotkań, 
rozmów. Ale tu, no cóż, musimy 
czekać � przedstawia zakres dzia-
łalności w czasie pandemii prezes 
Rychter. 

Osoby zainteresowane społeczni-
cy z �Szansy na Życie� zapraszają 
do kontaktu w siedzibie Stowarzy-
szenia, ul. Dworcowa 1, w każdą 
środę od godziny 17.00 do 18.00.

Setki ton pomocy 

Przez cały czas zarząd stowa-
rzyszenia działa także w zakresie 
udzielania pomocy finansowej 
osobom potrzebującym np. na za-
kup leków. A tu jak mówi Woj-
ciech Rychter potrzeby oscylują 
w granicach 10 tys. złotych mie-
sięcznie. I trzeba pozyskać jakoś 
pomoc. Stowarzyszenie przez cały 
czas trwania pandemii kontynuuje 
pomoc żywnościową i to nie tyl-
ko dla podopiecznych �Szansy na 
Życie�, ale potrzebujących rodzin 
z terenu całego powiatu sierpec-
kiego. Codziennie przekazują je 
osobom, rodzinom w trudnej sy-
tuacji życiowej. Część z zebranej 
żywności stowarzyszenie przeka-
zuje do Zgromadzenia sióstr Bene-
dyktynek, gdzie także zgłaszają się 
potrzebujący pomocy, głównie star-
sze, samotne, rodziny wielodzietne. 
Tu po przekazywaną żywność zgła-
sza się także około stu osób. � Ilość 
przekazywanej miesięcznie pomocy 
idzie w setki ton. Na stałe z naszego 
wsparcia korzysta blisko 200 ro-
dzin, którym kilka razy w miesiącu 
przekazujemy paczki żywnościo-
we. Gdyby policzyć, to wartość tej 

pomocy dla jednej rodziny w mie-
siącu wynosi około 800 zł. Wiemy, 
jak jest ważna i potrzebna. Dlatego 
nawet w czasie pandemii musimy ją 
kontynuować � zaznacza Wojciech 
Rychter.

Tu wsparciem jest Bank Żywności 
w Płocku oraz działające w Sierpcu 
sklepy Biedronki, z których co-
dziennie członkowie stowarzyszenia 
odbierają żywność z krótkim termi-
nem przydatności. I przygotowują 
setki paczek, które trzeba błyska-
wicznie rozdać  i dostarczyć potrze-
bującym. Bo niekiedy zostają tylko 
2 � 3 dni przydatności produktów 
do spożycia. Jeśli mają pieczywo, to 
trzeba działać ekspresowo, wypiek 
z danego dnia musi być rozdany od 
ręki. Jak wygląda ta praca? Wolon-
tariusze z �Szansy� po godzinach 
zamknięcia sklepów odbierają żyw-
ność, do późnych godzin nocnych 
pakują i rano rozwożą. � Wiele razy 
słyszymy: gdyby nie wy, nie miała-
bym co jeść. Szczególnie od star-
szych osób. Jest taka pani, ma 800 
zł emerytury, po wykupieniu leków, 
zrobieniu opłat niewiele pozosta-
je jej na życie. Wspieramy rodziny 
z dziećmi niepełnosprawnymi, gdzie 
jeszcze dołączyła się ciężka choroba 
rodziców. To są takie trudne sytu-
acje, gdzie bez względu na wszystko 
musimy i chcemy pomagać � mówi 
Wojciech Rychter. 
Żywność i paczki będą rozwo-

zić nawet w Wigilię, do pierwszej 
gwiazdki. A po Nowym Roku jest 
pomysł, aby szczególnie dziecia-
kom, którymi opiekuje się �Szansa�, 
nie zabrakło spotkania z Mikołajem. 
� Coś z pewnością wymyślimy � za-
pewnia prezes �Szansy na Życie�.  

rad

W Stowarzyszeniu �Szansa na Życie�

Pomagają mimo pandemii
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Mazowsze P łockie

Łąck
Nadleśnictwo Łąck zachęca do 

udziału w konkursie �Pamiętajmy 
o bohaterach�. Wystarczy odwiedzić 
jedno z Miejsc Pamięci Narodowej 
znajdujących się na terenie RDLP 
w Łodzi (m.in. nadleśnictwo Łąck) 
oraz zrobić zdjęcie z wizyty i odpo-
wiedzieć na pytanie �Dlaczego warto 
pamiętać o bohaterach?�. Szczegóło-
we informacje można znaleźć na stro-
nie www.lack.lodz.lasy.gov.pl. 

Mała Wieś
Wójt poinformował, że na terenie 

gminy w terminie do 30.11.2020r. 
będzie odbywała się inwentaryza-
cja źródeł ciepła. Inwentaryzacja jest 
obowiązkowa dla wszystkich budyn-
ków i lokali ogrzewanych indywidu-
alnie. Realizują ją telefonicznie an-
kieterzy firmy Grupa BST sp. z o. o. 

Mochowo
W jesiennej turze prac drogowych 

zakończono inwestycje w miejsco-
wościach Sulkowo Bariany, Osiek, 
Adamowo. Łącznie poprawiono 
nawierzchnię dróg gminnych na od-
cinku 1250 mb. Koszt wykonanych 
prac wyniósł 124  131,60 zł.

Nowy Duninów
Do środy, 25 listopada można skła-

dać oferty w przetargu na budowę 
targowiska gminnego �Mój rynek� 
w Nowym Duninowie. Szczegółowe 
informacje można znaleźć na stronie 
www.ugnowyduninow.bip.org.pl.

Pacyna
Urząd Gminy poinformował 

o wyborze najkorzystniejszej oferty 
w przetargu na opracowanie doku-
mentacji kosztorysowo-projektowej 
przebudowy drogi w miejscowości 
Model. Zadanie wykona firma Usłu-
gi projektowe drogowe z Płocka. 

Raciąż
Uczniowie Szkoły Podstawowej 

im. Stanisława Konarskiego w Ra-
ciążu przystąpili do V edycji ogól-
nopolskiego konkursu edukacyjnego 
w ramach programu naukowego - 
�Być jak Ignacy�. Celem konkursu 
jest m.in. popularyzacja polskiej nauki, 
pielęgnowanie pamięci o wybitnych, 
polskich naukowcach oraz promowa-
nie działań edukacyjnych opartych na 
aktywnym doświadczaniu.

Radzanowo
Wójt wspólnie ze starostą Mariu-

szem Bieńkiem oraz członkiem Za-
rządu Powiatu Pawłem Jakubowskim 
dokonali oceny zadań realizowanych 
w ostatnim czasie na terenie gminy. 
W wyniku współpracy samorządów 
został wybudowany chodnik przy 
ul. Płockiej w Radzanowie. Ponadto 
powiat płocki przeprowadził moder-
nizację drogi Woźniki-Radzanowo. 

Rościszewo
Uczniowie SP w Łukomiu biorą 

udział w konkursie �Barwy Mojej Oj-
czyzny�. Do drugiej już edycji konkur-
su organizowanego przez �Tydzień Dla 
Niepodległej� zgłoszono trzy prace. 

Sanniki
Europejskie Centrum Artystyczne 

im. Fryderyka Chopina zaprasza do 
udziału w konkursie, w którym moż-
na wygrać książkę Katarzyny Bondy 
z podpisem autorki. Formularz zgło-
szeniowy można znaleźć na stronie 
www.ecasanniki.pl. Konkurs trwa 
do 30 listopada. 

Sierpc
Szkolny Klub Wolontariatu 

�Pomocna Dłoń� działający w SP 
w Borkowie Kościelnym wspiera 
akcję #WdzięczniMedykom. Zbiór-
ka wspierająca akcję Caritas dedy-
kowana personelowi medycznemu 
prowadzona jest stronie szkoły. 

Spacerkiem po gminach 

Urząd Marszałkowski Woje-
wództwa Mazowieckiego włączył 
się do akcji  i przekazał ponad 
200 zestawów komputerowych 
potrzebującym. Stało się to w ra-
mach akcji społecznej #UWOLNIJ-
ZŁOMKA.

#UWOLNIJZŁOMKA to inicja-
tywa, w ramach której ludzie dobrej 
woli przekazują używany sprzęt 
elektroniczny. Powstała z potrzeby 
serca i chęci pomocy najbardziej po-
trzebującym � uczniom, podopiecz-
nym domów dziecka czy pogotowia 
opiekuńczego lub nauczycielom. 
Przez pandemię zmuszeni zostali 
oni do realizowania programu na-

uczania zdalnie. Nie jest jednak ta-
jemnicą, że generuje to szereg pro-
blemów, a często jednym z nich jest 
brak sprzętu.

� Uwolnij Złomka to jedna z in-
ternetowych akcji, która skupia za-
równo osoby, które chcą pozbyć się 
nieużywanego sprzętu, jak i te, które 
chętnie przyjmą go na czas pande-
mii. Przejście na naukę zdalną dla 
wielu rodzin wiąże się z wieloma 
trudnościami � zaznacza Jan Górski, 
koordynator i inicjator akcji. � Jest 
bardzo dużo wykluczonych dzieci, 
które z powodu braku sprzętu nie 
zdały do następnej klasy. To dzie-
ci z rodzin wielodzietnych, domów 
dziecka czy placówek opiekuńczych, 
które nie mają możliwości zakupu 
sprzętu. Pojawił się więc pomysł 

zbierania i naprawiania kompute-
rów, które nie są już użytkowane 
przez ich właścicieli.

Czym jest złomek? To laptopy, 
komputery, smartfony. Często nie-
działający i nieużywany sprzęt, któ-
ry wolontariusze z Uwolnij Złomka 
zbierają, naprawiają i przekazują 
najbardziej potrzebującym. W akcję 
zaangażowanych jest na stałe wie-
lu wolontariuszy. Każdy komputer 
trzeba sprawdzić, wyczyścić i napra-
wić. Przekazywany dzieciom i na-
uczycielom sprzęt jest gotowy do 
pracy � ma zainstalowane darmowe 
programy biurowe, komunikatory 
i programy do wideokonferencji.

Urząd Marszałkowski Wojewódz-
twa Mazowieckiego postanowił 
włączyć się w akcję. � Uczniom 

i nauczycielom brakuje komputerów 
do nauki zdalnej, a my mamy sprzęt, 
który czeka na utylizację. Dlatego 
postanowiliśmy pomóc i przekazali-
śmy go fundacji � zaznacza marsza-
łek województwa mazowieckiego 
Adam Struzik.

� W naszym urzędzie na utylizację 
czekało 500 zestawów komputero-
wych wycofanych z użytku. To sprzęt, 
który nie jest już kompatybilny z na-
szymi wewnętrznymi systemami. Nie 
wszystkie komputery, niestety, na-
dają się do naprawy. Do tej pory na 
akcję Uwolnij Złomka udało nam się 
przekazać ponad 200 komputerów. 
Mamy jednak nadzieję, że będzie ich 
jeszcze więcej � podkreśla sekretarz 
województwa, dyrektor urzędu mar-
szałkowskiego Waldemar Kuliński.

Okazało się, że przekazanie sprzę-
tu to nie tylko pomoc dla potrzebu-
jących, ale też duża oszczędność. 
Sprzęt został przekazany w formie 
darowizny, bez dodatkowych kosz-
tów i wypełniania dokumentów 
związanych z Bazą Danych Odpa-
dowych.

opr. (t)

Urząd Marszałkowski przekazał ponad 200 komputerów 

Dla potrzebujących

Jednostki Ochotniczych Straży 
Pożarnych z naszego regionu po 
raz kolejny mają powody do rado-
ści i dumy. Wszystko za sprawą 
nowych wozów strażackich, które 
ostatnio pojawiły się m.in. w ga-
rażach ochotników z Bądkowa Ko-
ścielnego i Cekanowa. Ale samo-
chody to nie wszystko. Ochotnicze 
Straże Pożarne postanowiły za-
dbać również o środowisko i po-
zyskały środki na zainstalowanie 
paneli fotowoltaicznych na swoich 
strażnicach. 

Zakup nowego samochodu stra-
żackiego to nie lada wyzwanie. 
Koszt takiego auta to ok. milion 
złotych. Niewątpliwie przekracza 
to możliwości większości samorzą-
dów. Właśnie dlatego od kilku już 
lat do zakupu takiego auta za po-
średnictwem dotacji dokładają się 
różnego rodzaju instytucje. Tak też 
było w przypadku zakupu nowego 
samochodu dla strażaków-ochot-
ników z Bądkowa Kościelnego. 
Każdy taki samochód to naprawdę 
wyczekany zakup, który znacz-
nie poprawia sprawność działania 

i szybkość dojazdu na miejsce zda-
rzenia. A jak powszechnie wiadomo 
w walce o ludzkie życie liczy się 
każda sekunda. 

Samochód, który trafił do Bądko-
wa Kościelnego, to średni samochód 
ratowniczo-gaśniczy z napędem 4x4 
marki VOLVO FL280. � Pojazd 
został zabudowany przez Przedsię-
biorstwo Specjalistyczne �Bocar�. 
Jest wyposażony między innymi 
w zbiornik wody o pojemności 3000 
litrów i 300 litrów środka piano-
twórczego, maszt oświetleniowy 
i wyciągarkę � informują strażacy 
z Bądkowa Kościelnego. � W naj-
bliższym czasie samochód zostanie 

doposażony w niezbędny sprzęt oraz 
wyposażenie i zostanie wprowadzo-
ny do podziału bojowego jednostki 
� dodają. 

Koszt zakupu nowego auta to 805 
896,00 zł. Środki na zakup średnie-
go samochodu ratowniczo-gaśni-
czego Ochotnicza Straż Pożarna 
w Bądkowie Kościelnym pozyskała 
z kilku źródeł. 304 628,00 zł na ten 
cel przeznaczyły Narodowy i Wo-
jewódzki Fundusz Ochrony Środo-
wiska i Gospodarki Wodnej w War-
szawie, 250 000 zł pochodziło ze 
środków KG PSP/Krajowy System 
Ratowniczo-Gaśniczy, 100 000 zł 
dołożył samorząd województwa 

mazowieckiego, a 151 268 zł gmina 
Brudzeń Duży. 

Choć samochody to jeden z naj-
ważniejszych elementów strażac-
kiego wyposażenia to ochotnicy 
nie zapominają również o swoich 
strażnicach. W ramach programu 
realizowanego przez Wojewódzki 
Fundusz Ochrony Środowiska i Go-
spodarki Wodnej w Warszawie co-
raz więcej jednostek decyduje się na 
zainstalowanie na nich paneli foto-
woltaicznych. To nie tylko okazja do 
znacznego zmniejszenia obciążeń fi-
nansowych wynikających z poboru 
prądu, ale także sposób na poprawę 
stanu jakości powietrza.

Z programu skierowanego do jed-
nostek OSP skorzystało w tym roku 
wiele jednostek z terenu powiatu 
płockiego. Trudno uwierzyć, że za-
ledwie rok temu fotowoltaika na 
dachach strażnic w naszym regionie 
była prawdziwą sensacją. Dotacje 
w tym zakresie pozyskały m.in. OSP 
Dobrzyków, OSP Czermno, OSP 
Stara Biała, OSP Nowa Góra, OSP 
Dłużniewo, OSP Zdziar Wielki oraz 
OSP Staroźreby. Właśnie trwa reali-
zacja tego zadania. Już niebawem na 
wielu strażnicach zobaczymy ekolo-
giczne źródła energii w postaci pa-
neli fotowoltaicznych. 

(ek)

Kolejne wsparcie dla strażaków-ochotników

Nowe samochody i instalacje fotowoltaiczne

Powiat płocki aktywnie włącza 
się w monitorowanie suszy rol-
niczej. Dzięki umowie podpisanej 
z samorządem województwa 
w lipcu tego roku pozyskał środ-
ki potrzebne do budowy automa-
tycznej stacji meteorologicznej. 
Stacja, która została zlokalizo-
wana w Maliszewku (gm. Drobin) 
właśnie została oddana do użytku.

Susza to zjawisko, z którym coraz 
częściej spotykamy się na terenie 
naszego kraju. Bezpośrednio lub po-
średnio uderza ona w każdego z nas. 
Jej negatywne skutki w pierwszej 
kolejności dotykają rolników, którzy 
widzą je obserwując swoje uprawy. 
System monitoringu suszy opiera się 

m.in. na zlokalizowanych w całej 
Polsce stacjach pomiarowych mie-
rzących wilgotność gleby. 

Do tej pory najbliższa taka sta-
cja zlokalizowana była w Płońsku. 
To właśnie m.in. na podstawie jej 
wskazań Instytut Uprawy, Nawoże-
nia i Gleboznawstwa Państwowego 
Instytutu Badawczego w Puławach 
opracowuje raporty określające 
w jaki sposób na uprawy wpłynęło 
zjawisko suszy. Od pewnego czasu 
pojawiały się głosy ze strony rolni-
ków, że nie zawsze raporty IUNG 
pokrywają się z tym, co oni sami wi-
dzą na swoich polach. �Mazowiec-
ki Instrument Wsparcia Systemu 
Monitoringu Suszy Rolniczej MA-
ZOWSZE 2020�, z którego skorzy-
stał powiat płocki  jest odpowiedzią 
na te właśnie głosy.

W ramach zadania zakupiono 
oraz zamontowano automatyczną 

stację meteorologiczną wyposażoną 
w aparaturę pomiarową i urządzenia 
służące do prognozowania pogody 
na terenie powiatu płockiego. Wyni-
kowe parametry mierzone i wylicza-
ne przez urządzenia stacji dostarczą 
danych o sumie opadów, wilgotno-
ści powietrza, temperaturze powie-
trza, temperaturze gruntu, prędkości 
i kierunku wiatru oraz o sile nasło-
necznienia. � Prowadzone syste-
matyczne pomiary i obserwacje, 
prognozowanie przebiegu, charak-
teru, czasu oraz miejsca wystąpienia 
zjawisk atmosferycznych, umożliwią 
przewidywanie wystąpienia nieko-
rzystnej sytuacji pogodowej. Stacja 
zapewni zatem możliwość śledze-
nia zmian, które mogą w znaczny 
sposób wesprzeć mieszkańców po-
wiatu płockiego, zwłaszcza osoby 
zajmujące się działalnością rolni-
czą, w codziennym funkcjonowaniu 

� informuje starostwo Powiatowe 
w Płocku.

Dane meteorologiczne, na bieżąco 
aktualizowane, są udostępnione na 
stronie www.powiat-plock.pl, w za-
kładce �Dane meteorologiczne dla Po-
wiatu Płockiego�. Nad syntezą i anali-
zą danych czuwa Instytut Upraw Na-
wożenia i Gleboznawstwa z siedzibą 
w Puławach, z którym powiat płocki 
podpisał umowę o współpracy w za-
kresie wspólnego wykorzystywania 
danych pochodzących z automatycz-
nej stacji meteorologicznej.

Fundusze dla powiatu na zakup 
i montaż stacji automatycznej wraz 
z wykonaniem ogródka meteorolo-
gicznego zostały przyznane w ra-
mach autorskiego programu samo-
rządu Mazowsza � �Mazowieckiego 
Instrumentu Wsparcia Systemu Mo-
nitoringu Suszy Rolniczej Mazow-
sze 2020�.  (ek)

W Maliszewku powstała nowoczesna stacja meteorologiczna

Pomoże w monitorowaniu suszy rolniczej
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Słubice
Przed budynkiem słubickiej bi-

blioteki pojawiła się nowa drewnia-
na altana.  Budowa altany to efekt 
projektu pod nazwą �Rozwój infra-
struktury rekreacyjnej na Pojezierzu 
Gostynińskim�. W jego ramach na 
terenie Stowarzyszenia Gmin Tury-
stycznych Pojezierza Gostynińskie-
go zamontowanych zostało 7 altan 
rekreacyjnych oraz 3 lampy solarne.

Słupno
11-letnia uczennica Szkoły Podsta-

wowej w Święcieńcu Iga Cybulska 
została laureatką konkursu �Moja 
mała Ojczyzna� organizowanego 
przez PERN S.A. Iga otrzymała wy-
różnienie w kategorii II: praca multi-
medialna � zdjęcie lub krótki film. 

Stara Biała
W związku z sytuacją epidemiolo-

giczną zamknięta do odwołania dla 
bezpośredniej obsługi interesantów 
została Gospodarka Komunalna �Sta-
ra Biała� Sp. z o.o. W pilnych spra-
wach mieszkańcy mogą kontaktować 
się telefonicznie pod nr: 24 365-61-78 
- umowy i windykacja oraz 24 365-
61-79 - eksploatacja, inwestycje.

Staroźreby
Gminie udało nam się pozyskać 

środki dla jednostek OSP Dłużnie-
wo, OSP Nowa Góra, OSP Staroźre-
by oraz OSP Zdziar Wielki na zakup 
i montaż instalacji fotowoltaicznych. 
Dofinansowanie w łącznej wysoko-
ści 118 800 zł zostało pozyskane ze 
środków WFOŚiGW w Warszawie. 
Wkład własny gminy Staroźreby 
wynosi 13 200 zł. 

Szczawin Kościelny
Dzięki zaangażowaniu strażaków 

z OSP w Woli Trębskiej i OSP w Ada-
mowie oraz współpracy z samorządem 
gminnym udało się wyłożyć chodniki 
przed remizami kostką brukową. Urząd 
Gminy przekazał na rzecz jednostek 
kostkę brukową oraz niezbędne ma-
teriały. Prace związane z położeniem 
chodnika wykonali w czynie społecz-
nym druhowie obu jednostek OSP.

Szczutowo
Gmina uzyskała dofinansowanie 

z Wojewódzkiego Funduszu Ochro-
ny Środowiska I Gospodarki Wod-
nej. Środki w kwocie 31407,36 zł 
zostały przeznaczone na usuwanie 
wyrobów zawierających azbest. 

Wyszogród
Centrum Kultury Wisła zaprasza 

do udziału w konkursie plastycznym 
na najładniejszą kartkę bożonaro-
dzeniową. Prace wraz ze zgodą ro-
dziców można składać do 4 grudnia. 
Szczegółowe informacje można zna-
leźć na stronie www.wyszogrod.pl.

Zawidz
Na terenie gminy zakończono 

realizację 5 zadań w ramach Mazo-
wieckiego Instrumentu Aktywizacji 
Sołectw. Gmina na ten cel otrzymał 
dofinansowanie w wysokości 50 tys. 
zł. W ramach projektu wyremonto-
wano remizę OSP w Zalesiu, remizę 
OSP w Stropkowie, zmodernizowa-
no remizę OSP w Koseminie, zago-
spodarowano teren wokół remizy 
OSP w Osieku i przy świetlicy wej-
skiej w Żabowie. 

Żychlin
Przed sklepem zlokalizowanym 

przy ul. Sienkiewicz 51 stanęło 
metalowe serce na nakrętki. Zysk 
ze sprzedaży zebranych nakrętek 
w całości będzie przekazywany po-
trzebującym pomocy dzieciom oraz 
ofiarom wypadków komunikacyj-
nych. Akcja realizowana jest wspól-
nie ze Stowarzyszeniem Kutnow-
skich Motocyklistów. 

(ek), rad

Spacerkiem po gminach 

Koło z Siecienia to najmłodsze Koło 
Gospodyń Wiejskich, jakie działa na 
terenie gminy Brudzeń Duży. Choć 
�Zgrana Gromada� oficjalnie rozpoczę-
ła działalność w marcu tego roku, to już 
udało się jej zrealizować kilka ciekawych 
inicjatyw. I to w ciężkich, �covidowych� 
czasach, kiedy aktywność społeczna ze 
względu na liczne obostrzenia gwałtow-
nie wyhamowała. 

Sama nazwa koła jest dość ciekawa. 
Dlaczego akurat gromada? � Nazwa 
wzięła się od wcześniejszego podzia-
łu administracyjnego Polski. Właśnie 
wtedy jedna z jednostek nazywała się 
gromada. Gromada nie była jedną 
wsią, tylko ich małym skupiskiem. My 
również skupiamy osoby  z kilku miej-
scowości. W naszych szeregach mamy 
członków nie tylko z Siecienia, ale rów-
nież Gorzechowa, Lasotek, Robertowa, 
Rokicia czy Siecienia Rumunek. Obec-
nie w kole działają 32 osoby, w tym 
dwóch mężczyzn � wyjaśnia przewod-
nicząca koła Anna Myzia-Ślebocka. 

Koło ma naprawdę duży potencjał. 
Tworzą je ludzie o różnym wieku, zain-

teresowaniach i zawodach. Znajdziemy 
tu zarówno nauczycieli, rolników, przed-
siębiorców, jak również pielęgniarki czy 
kosmetyczki. Spotkamy także druhów 
i druhny działające w OSP czy też te-
rytorialsów. � Taka różnorodność po-
zwala nam tworzyć wspaniałe projekty 
i realizować nasze pomysły. Pracuje-
my już nad następnymi inicjatywami, 
które skupią się na promowaniu życia 
kulturalnego na wsi, podtrzymywaniu 
i pielęgnowaniu regionalnej tradycji, 
rozwijaniu pasji oraz przedsiębiorczo-
ści kobiet, a także integracji mieszkań-
ców wsi � wyjaśnia przewodnicząca 
koła. Członkowie koła interesują się 
również historią swoich miejscowości 
i regionu. � Odszukaliśmy informację, 
że na terenie Siecienia działało już 
kiedyś KGW, które zostało utworzo-
ne przez śp. Halinę Lewicką. Wciąż 
szukamy informacji na ten temat, bo 
chcielibyśmy lepiej poznać tę historię 
� wyjaśnia Anna Myzia-Ślebocka. 

Mimo młodego wieku koło znala-
zło już wielu partnerów m.in. Szkołę 
Podstawową w Siecieniu, Młodzie-
żową Drużynę Pożarniczą czy Jun-
gle Nextreme, z którymi wspólnie 
realizuje swoje projekty. Ostatni 
z nich dotyczył zapoznania najmłod-

szych mieszkańców Siecienia i oko-
lic w zakresie przeciwdziałania roz-
przestrzenianiu się koronawirusa. 

Obecny rok nie sprzyja piknikom 
czy wydarzeniom takim jak dożyn-
ki. Właśnie dlatego KGW �Zgrana 
Gromada� nie miało jeszcze okazji 
zaprezentować swoich umiejętno-
ści kulinarnych szerszemu gronu 

odbiorców. � Mimo, że w tym roku 
nie udało się nam pokazać od ku-
linarnej strony to mamy sporo cie-
kawych przepisów. To nasze �ku-
linarne perełki�. Część z nich to 
przepisy tradycyjne, inne są �fit�, 
a jeszcze inne pochodzą od naszych 
sąsiadów ze wschodu � mówi prze-
wodnicząca koła.  (ek)

Składniki
Ciasto: 

� 60 dkg mąki pszennej (typ 500) 
� 3 żółtka 
� ½ łyżeczki soli 
� 1 łyżka oleju 
� 250 ml wody 
Wykonanie
1. Z podanych składników zagnieść 

ciasto. Podzielić je na 6 części. Każdą 
rozwałkować na jak najcieńszy placek, a następnie placek rozciągnąć tak, 
aby ciasto stało się przezroczyste. Placki układać jeden na drugim, przekła-
dając je lnianymi ściereczkami.

2. Masło stopić, zostawić do ostygnięcia. Mięso pokroić w drobną kost-
kę, cebulę posiekać. Zmieszać ze sobą mięso, cebulę, sól i pieprz. 

3. Na posypanej mąką stolnicy ułożyć pierwszy prostokąt ciasta. Obficie 
posmarować go płynnym masłem. Nałożyć na niego drugi placek, znowu po-
smarować go masłem (najlepiej za pomocą pędzelka). Tak samo postępować 
z pozostałymi plackami. Na ostatnim ułożyć farsz, zwinąć wszystko w rulon. 
Dokładnie zalepić brzegi. Okrągłą tortownicę dokładnie wysmarować ma-
słem. Rulon ciasta zwinąć na kształt skorupy ślimaka. Wierzch obficie posma-
rować masłem. Piec 60 minut w temperaturze 190 stopni z termoobiegiem. 

Składniki
Ciasto:

Pierekaczewnik Kingi
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Zgrana Gromada Zgrana Gromada 
zaprasza na ucztęzaprasza na ucztę

Składniki na dwa blaty bezy
� 9 białek 
� szczypta soli
� 1 i 3/4 szklanki cukru
� 1 łyżka octu winnego
� 3 łyżeczki cukru trzcinowego

Wykonanie
1. Białka  ze szczyptą soli umieścić w naczyniu i ubić. Kiedy spienią się 

białka zacznij partiami dodawać cukier. Kontynuuj ubijanie do momentu, 
aż piana stanie się sztywna i błyszcząca, ale wciąż nieco miękka. Dodaj 
octu winnego i szybko zamieszaj z ubitą pianą.

2. Pianę przełóż na blachę wyłożoną papierem do pieczenia. Przez pierw-
sze 15 minut piecz ją w temperaturze 180 stopni, a następnie zmniejsz tem-
peraturę do 140 stopni i piecz przez 90-120 minut. Po upieczeniu dobrze 
bezę pozostawić w piekarniku.

3. Przygotuj masę. Serek mascarpone i śmietana muszą być schłodzone. 
Śmietanę kremówkę  ubijamy na sztywno, dodajemy pod koniec ubijania 
cukier, następnie dodajemy serek mascarpone i kajmak. Delikatnie łączy-
my z orzechami i daktylami.

4. Ułóż przygotowaną masę na blat bezowy. Tak przygotowane ciasto 
przykryj drugim blatem.

Składniki na d a blat be

Tort bezowy Gosi

Składniki 
� 1 kg kapusty kiszonej
� 70 dkg żeberek
� 100 g śliwek suszonych 
Wykonanie
1. 70 dkg żeberek pokroić, przyprawić solą i pieprzem. Odstawić na kil-

ka godzin, następnie obsmażyć z obu stron na smalcu. 
2. Przygotować zalewę - 2 szklanki bulionu wymieszać z pikantnym keczupem.
3. Ułożyć warstwowo w naczyniu żaroodpornym. Na samym dnie połowę 

kapusty, następnie żeberka, rodzynki, śliwki oraz kolejne pół kilograma ka-
pusty. Zalać zalewą. Piec pod przykryciem minimum 1,5 h w 180 stopniach.

Bigos na słodko Ani Składniki
� 0,5 kg mięsa mielonego
� 2 l wywaru warzywnego 
� włoszczyzna
� 2 pory 
Wykonanie 
Przygotować garnek z 2 l wody. 

Mięso mielone przesmażyć i posiekać na drobne kawałki. Usmażone mięso 
wrzucić do garnka. Podsmażyć 2-3 cebule, pod koniec smażenia posypać 
łyżeczką mąki, a następnie wrzucić do garnka. Tak samo przygotować bia-
łą część pora. Włoszczyznę pokroić w paski i dodać do wywaru.

Następnie dodać 4 serki topione oraz jeden serek ziołowy i śmietanę. 
Doprawić solą i białym pieprzem. Podawać z grzankami. 

Składniki

Zupa serowa Pauli

Farsz: 
� 50 dkg mięsa z udźca indyczego 
� 15 dkg cebuli 
� 1 łyżeczka soli 
� 1 łyżeczka czarnego mielonego 

pieprzu 
� 1 kostka masła 

Składniki na krem:
� 500 g serka mascarpone
� 500 ml śmietany kremówki 30%
� 2 łyżki cukru pudru
� 200 g masy kajmakowej
� 3/4 szklanki orzechów
� 15 posiekanych daktyli

Mazowsze P łockie

� 100 g rodzynek 
� słoik pikantnego keczupu
� 2 szklanki bulionu

� 5 serków topionych (w tym je-
den ziołowy)

� 250 ml śmietany 30% 
� 2-3 cebule
� 2 łyżeczki mąki
� sól, pieprz

Nie od dziś wiadomo, że sport to 
zdrowie. Ćwiczyć można wszędzie, 
ale gdy w naszej okolicy jest specjal-
ne urządzone miejsce, łatwiej rozpo-
cząć swoją przygodę ze sportem 
i zmobilizować się do aktywności. 
Doskonale wiedzą o tym samorzą-
dowcy z gminy Nowy Duninów. To 
właśnie tam, tuż przy Szkole Pod-

stawowej cały czas rozbudowywany 
jest teren kompleksu sportowego. 
Już niebawem pojawią się tam skocz-
nia w dal oraz strefa street workout. 

Kolejne zaplanowane przez 
władze gminy zadanie właśnie 
weszło w fazę realizacji. Rozbu-
dowę istniejącego kompleksu wy-
konuje firma Redopol Sp. z o.o. 
z Poznania. 

Ale to nie koniec prac. Na terenie 
kompleksu sportowego powstaną 
również nowe chodniki. Teren zo-
stanie wyposażony w ławeczki oraz 
oświetlenie solarne. Rozbudowany 
zostanie system monitoringu. Całość 
zadania to koszt 97 662,00 zł, z cze-
go 75% (ponad 73 000 zł) pochodzi 
z budżetu województwa mazowiec-
kiego. Umowa o udzielenie pomocy 
finansowej w ramach �Mazowiec-
kiego Instrumentu Wsparcia Infra-

struktury Sportowej MAZOWSZE 
2020� została podpisana z marszał-
kiem Adamem Struzikiem 17 sierp-
nia 2020 r. Już niebawem efekty 
prac będą widoczne. 

Przypominamy, że na terenie kom-
pleksu znajdują się m.in. urządze-
nia siłowni zewnętrznej, skatepark, 
pumptrack oraz plac zabaw dla naj-
młodszych. W ostatnim czasie na te-
renie kompleksu pojawiła się również 
altana, którą postawiło  Stowarzysze-
nie Gmin Turystycznych Pojezierza 
Gostynińskiego. Takie altany funkcjo-
nują już od jakiegoś czasu w Soczew-
ce. Wszystkie zostały sfinansowane 
w ramach inicjatywy LEADER (Pro-
gram Rozwoju Obszarów Wiejskich 
na lata 2014 � 2020).  (ek)

Trwa rozbudowa kompleksu 
sportowego w Nowym Duninowie

eprasa.pl c22bf7b53b
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Myli się ten kto myśli, że joga to 
bardzo modna ostatnio forma ru-
chu,  lansowana przez influencerki, 
trenowana przez gwiazdy fitnessu 
i showbiznesu. Takie stwierdzenia 
nie do końca są prawdą, bo coraz 
częściej jest to również forma ak-
tywności osób w różnym wieku na 
całym świecie. Mało kto wie, że 
ćwiczyć może każdy, że jest joga 
dla początkujących i dla zaawanso-
wanych. Nieważny jest wiek, tusza, 
stopień zaawansowania, ważne są 
chęci i przeświadczenie, że na jogę 
jest zawsze dobry czas. 

Panie kierujące płockim Oddzia-
łem Okręgowego Polskiego Związku 
Emerytów, Rencistów i Inwalidów 
trzymają rękę na pulsie aktualnych 
trendów, a znając upodobania swo-
ich członków i członkiń, postanowiły 
wziąć udział w programie �Zdrowie 
dla Płocka� realizowanym przez Fun-
dację Orlen i zgłosić projekt �Pora na 
seniora�. Wniosek został zaakcepto-
wany i już jest realizowany. 

� To nie jest nasz pierwszy projekt 
joga dla seniora. Braliśmy udział 
w konkursie organizowanym przez 
marszałka województwa mazowiec-
kiego i otrzymaliśmy dofinansowanie 
na 5-miesięczny kurs dla seniorów. 
Zainteresowanie przeszło nasze naj-
śmielsze oczekiwania. Kiedy więc do-

wiedzieliśmy się, że Fundacja Orlen 
ogłosiła swój konkurs, natychmiast 
napisaliśmy wniosek i otrzymaliśmy 
grant � zdradza szczegóły przewod-
nicząca związku Jagoda Korneszczuk.

Projekt jest adresowany do osób 60+ 
z terenu miasta Płocka i powiatu płoc-
kiego. � Niestety z powodu pandemii 
kurs musi być przeprowadzony on-li-
ne. To niestety wyklucza część naszych 
członków, którzy nie mają odpowied-
niego sprzętu, albo nie są zbyt biegli 
w posługiwaniu się nim. Między innymi 
dlatego mamy już drugą listę chętnych 
osób, które chcą wystartować w kursie 
stacjonarnym. Prawdopodobnie, jeśli 
sytuacja na to pozwoli, grupa rozpocz-
nie zajęcia 17 lutego � wyjaśnia koor-
dynatorka projektu, wiceprzewodni-
cząca związku Grażyna Gałach.

W zakres grantu wchodzi: cykl 
czterech 3-godzinnych warsztatów 
psychologiczno - edukacyjnych 

obejmujących trening pamięci, na-
ukę asertywności, radzenia sobie 
z emocjami, samotnością i wymu-
szoną izolacją oraz nawiązywaniem 
i utrzymywaniem kontaktów mię-
dzyludzkich oraz dwóch kursów 
Jogi dla Seniorów prowadzonych 
przez Karolinę Spychalską - Płocka 
Akademia Jogi �CONCEPT�. 

Pierwszy z kursów właśnie się roz-
począł - z konieczności w formie onli-
ne. � Ale nie ma tego złego, co by na 
dobre nie wyszło, dzięki takiej formie 
nie ma ograniczeń w liczbie ćwiczą-
cych. Cały czas zapraszamy wszyst-
kich chętnych z Płocka i powiatu. 
W każdym kursie przewidziane jest 25 
sesji ćwiczeniowych. Seniorzy mogą 
liczyć również na indywidualne kon-
sultacje zdrowotne. Dzięki otrzymanej 
darowiźnie mogliśmy również zakupić 
pomoce dla ćwiczących � wylicza G. 
Gałach.

Projekt �Pora na Seniora� dedy-
kowany jest poprawie jakości życia 
i zdrowia seniorów oraz szeroko po-
jętej profilaktyce � utrzymaniu jak 
najdłużej sprawności fizycznej i umy-
słowej, oddaleniu wizji niedołęstwa 
starczego i uzależnienia od innych.

� Regularna aktywność ruchowa 
i trening umysłowy mają tu podstawowe 
znaczenie  � zmniejszają ryzyko niepeł-
nosprawności i zupełnie zmieniają ja-
kość życia. Nie możemy pomóc wszyst-
kim, ale ważny jest każdy człowiek, 
a w ciężkim  okresie izolacji i niepewno-
ści związanej z COVID-19 pomoc oso-
bom starszym jest i pozostaje prioryte-
tem, zwłaszcza dla organizacji takiej jak 
nasza, która na co dzień pracuje z senio-
rami � zapewnia J. Korneszczuk.

I dodaje, że marzy im się również, 
by seniorzy mieli nieodpłatny internet 
domowy. � Wierzymy, że nasze wła-
dze znajdą środki na realizację tego 
pomysłu. Nie wystarczy powiedzieć 
seniorom � zostańcie w domu � należy 
dać im również narzędzia, by w tym 
domu nie oszaleli, a nie każdego eme-
ryta stać na dodatkowy wydatek rzę-
du 50 zł, nie wspominając o zakupie 
sprzętu typu tablet czy laptop. Ale tu 
liczymy na nasze rodziny � w wielu 
z nich z pewnością znajdzie się spraw-
ny ale nieużytkowany sprzęt, który 
można by przeznaczyć dla seniorów 
rodu � twierdzi przewodnicząca.

�Szuflada pełna pamięci�
Zapraszając do wzięcia udziału 

w kursie on-line jogi dla począt-

kujących, panie wspominają także 
o innych, realizowanych projektach. 
� Już wkrótce, przymierzamy się do 15 
grudnia, odbędzie się przegląd literac-
kiej twórczości amatorskiej seniorów. 
Dostaliśmy od autorów 12 prac, które 
zostaną zaprezentowane, a najlepsze 
z nich, ocenione przez jury, zostaną 
nagrodzone. Jest to już 14. przegląd, 
impreza cykliczna, która cieszy się 
dużym zainteresowaniem � mówi G. 
Gałach.

Planowana jest już wspólna wigilia 
z oczekiwaniem na Mikołaja. � Tra-
dycyjnie odbędzie się na zewnątrz 
budynku, nasz chór Muzyczna Fraza 
będzie śpiewał kolędy wraz z gośćmi. 
Chcemy w ten sposób pokazać, że 
choć czasy są trudne, to my jesteśmy 
razem. Impreza jest wspierana przez 
płocki oddział Banku Żywności � zdra-
dza plany J. Korneszczuk.
Życie w Centrum Aktywności 

Seniora cały czas pulsuje, planowa-
ne są kolejne imprezy, wymyślane 
nowe projekty. Choć teraz nie ma 
spotkań, to członkowie są w stałym 
kontakcie. 

� Przewidując, że mogą przyjść 
takie trudne czasy, od czerwca do 
października mieliśmy kurs kom-
puterowy. Na spotkaniach seniorzy 
uczyli się obsługi urządzeń, co te-
raz bardzo się przydaje. Ale oczy-
wiście nie możemy się doczekać 
czasu, gdy wszelkie zajęcia odby-
wać się będą w naszej sali � tłuma-
czy J. Korneszczuk.

Obie panie zapraszają wszystkich 
chętnych z Płocka i powiatu płockiego 
do wstępowania w szeregi związku. 
� My tu jesteśmy jak jedna wielka ro-
dzina. Co prawda więcej, aż trzy razy 
jest pań niż panów, ale zapewniamy, 
że każdy znajdzie tu dla siebie coś cie-
kawego, a na dodatek znajdzie przyja-
ciół � zapewniają.

Jola Marciniak

W programie �Zdrowie dla Płocka� PKN Orlen wspiera seniorów

Na jogę zawsze jest dobry czas
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Byli uczniami tej samej szkoły. 
Starszy o kilka lat od Broniew-
skiego Aleksander Wernik za-
nim przeniósł się do Gimnazjum 
Polskiego (dzisiaj Jagiellonka) 
miał już za sobą udział w strajku 
szkolnym w jedynym wówczas 
w Płocku Gimnazjum Gubernial-
nym (Małachowianka). Skutkiem 
protestu gimnazjalistów doma-
gających się nauczania w języku 
ojczystym było skreślenie 186 
chłopców z listy uczniów. Soli-
daryzujący się z nimi matematyk 
Alojzy Jan Stodółkiewicz rów-
nież opuścił szkołę. Rodzice re-
legowanych i społecznicy stanęli 
przed wyzwaniem, jak zapew-
nić dzieciom dalszą edukację. 
Najpierw powołali Koło Płockie 
Polskiej Macierzy Szkolnej pod 
przewodnictwem prezesa To-
warzystwa Rolniczego Tomasza 
Siekluckiego, a w rok później 
w 1906 roku powstało ośmio-
klasowe Gimnazjum Polskie 
w wynajętym domu Pruszkow-
skich (nieistniejący budynek przy 
Królewieckiej 28). Pierwszym 
dyrektorem nowej placówki zo-
stał Józef Dionizy Szczepański, 
ojciec przyszłej pisarki Marii 
Kuncewiczowej. To były począt-
ki LO im. Władysława Jagiełły. 
W ciasnym korytarzu podczas 
przerw wpadali na siebie Wer-
nik i Broniewski. Ten drugi mógł 
już rozpocząć naukę w polskiej 

szkole. Za kilka lat obaj będą 
chodzić tymi samymi legionowy-
mi drogami. 

Biograf Aleksandra Wernika hi-
storyk Grzegorz Gołębiewski uwa-
ża, że życiorys Wernika jest dosyć 
typowy �dla ówczesnego pokolenia 
Polaków, zaangażowanego w wal-
kę o niepodległą Polskę: najpierw 
działalność antyrosyjska w szkole, 
przerwana nauka lub studia i służba 
w Legionach, internowanie przez 
Niemców w Szczypiornie, udział 
w wojnie polsko-bolszewickiej 
i praca zawodowa w niepodległej 
Polsce�. Dlaczego nie wybrał karie-
ry wojskowej? Zdaniem autora służ-
ba w artylerii nie dawała możliwości 
tak szybkiego awansu, jak piechota 
czy kawaleria. Wernik wybrał pracę 
urzędnika, został nawet wiceprezy-
dentem Płocka i działał w Związku 
Legionistów Polskich. 

Aleksander Wernik po wydaleniu 
z Małachowianki rozpoczął naukę 
w Gimnazjum Polskim od piątej kla-
sy. Do szkoły uczęszczali synowie 
płockiej inteligencji, urzędników, 
rzemieślników, okolicznych zie-
mian. Czesne było wysokie - w kla-
sie pierwszej - 70 rubli, w ostatniej 

- 150. Zamieszkała w Bielsku rodzi-
na Aleksandra, choć szczyciła się 
herbem szlacheckim, musiała do-
kładać wielu starań, by wykształcić 
sześcioro dzieci. Aleksander uzyskał 
maturę w 1910 roku i jak czytamy na 
świadectwie - sprawował się wzoro-
wo, przy pilności dostatecznej. Oce-
ny wskazują, że zdecydowanie le-
piej radził sobie z przedmiotami ści-
słymi. Z języka polskiego i literatury 
otrzymał �dostateczny�, ale arytme-
tykę, algebrę oraz geometrię trygo-
nometrii płaskiej zaliczył celująco. 
Wśród jego kolegów - absolwentów 
byli m.in. adwokat Władysław Ro-
bakiewicz, rejent Jerzy Staszewski, 
działacz komunistyczny Mirosław 
Zdziarski stracony w ZSRR w ra-
mach czystek stalinowskich w 1938 
roku. 
Świadectwo Gimnazjum Pol-

skiego było honorowane na Uni-
wersytecie Jagiellońskim, pa-
ryskiej Sorbonie, uniwersytecie 
we Fryburgu oraz we Lwowie. 1 
czerwca 1912 roku Wernik zo-
stał studentem Wydziału Budowy 
Maszyn Politechniki Lwowskiej. 
Jednocześnie działał w Związku 
Strzeleckim. W czasie ćwiczeń 
w Dawidowie po raz pierwszy spo-
tkał Józefa Piłsudskiego: �Kom-
panie ustawiły się w czworobok; 
w środku stał Komendant ze szta-
bem i omawiał z komendantami 
kompanii poszczególne elementy 
ćwiczeń. Omawiano je głośno, 
tak, że słyszeli je wszyscy biorący 
udział w ćwiczeniach. W czasie 
omawiania ćwiczeń zaczął padać 
deszcz; deszcz był duży � prawie 
ulewny i, pamiętam, przemoczył 
nas do suchej nitki. Komendant 
nie przerwał pracy i nie zwracając 
uwagi na deszcz, wysłuchiwał spo-
strzeżeń komendantów kompanii, 
a następnie poddawał krytyce dzia-
łania poszczególnych oddziałów. 
Deszcz lał bez przerwy, a Komen-
dant zdawał się tego nie widzieć� 
- wspominał po latach w �Kurjerze 
Mazowieckim�. 

Od piechoty do �dziadów� 

Gdy wybuchła I wojna światowa, 
Aleksander przerwał studia i za-
ciągnął się do wojska. Najpierw 
do piechoty. Razem z I Brygadą 
walczył pod Ostrowcami i Dębli-
nem. Nie wiadomo, czy w grudniu 
1914 roku wziął udział w ciężkiej 
bitwie pod Łowczówkiem. Wiado-
mo natomiast, że po roku zamienił 
piechotę na artylerię. Razem z nim 
dwóch innych kolegów: Wacław 
Bundyk i Czesław Przedpełski. 

Major Leon Berbecki, od które-
go zależało przeniesienie, na proś-
bę żołnierzy zareagował niechęt-
nie. W końcu jednak, jak wspo-
minał Wernik, oświadczył, że: 
�zwalnia nas ze swego pułku i za-

powiedział, że jeśli chcemy iść do 
dziadów, to nas jak dziadów puści 
to jest odbierze karabiny, bagnety, 
ładownice, pasy, plecaki i całko-
wity ekwipunek. Wyszliśmy od ra-
portu jak z łaźni, lecz zadowoleni, 
a następnie udaliśmy się do Osieka 
do artylerii�. 

Wernik został żołnierzem 2 dy-
wizjonu I pułku Artylerii Legio-
nów. Brakowało tam wszystkiego: 
armat, koni, telefonów. Dopiero 
na początku kwietnia 1915 roku 
bateria otrzymała sprzęt i w maju 
wyruszyła na front. Do wielkiej 
bitwy doszło 16 maja pod Kona-
rami. Wernik uczestniczył w niej 
jako telefonista. Odbierał rozkazy 
z punktu obserwacyjnego i prze-
kazywał je oficerowi pełniącemu 
służbę na pozycji baterii. Kiedy 
z telefonogramem wysłany został 
do głównego dowództwa, znowu 
spotkał się z Piłsudskim. Austria-
cy donosili o przydzieleniu tele-
fonów. Rozgoryczony Marszałek 
skomentował: �Telefony mi przy-
syłają�. Po czym skinąwszy ręką 
odesłał łącznika z powrotem na 
pozycje. 

Najbardziej krwawy bój Legio-
nów z przeważającymi liczebnie 
wojskami rosyjskimi rozegrał się 
w lipcu pod Kostiuchnówką. Wer-
nik wyróżnił się odwagą i męstwem, 
naprawiając pod ostrzałem linie 
telefoniczne. Po bitwie dowód-
ztwo wnioskowało o odznaczenie 
Virtuti Militari, argumentując: 
�podczas ataku na pozycje 4pp 
Leg plut. telef. Wernik Aleksander 
naprawiając kilkakrotnie w silnym 
ogniu linie telefoniczne, prowa-
dzące do wysuniętej reduty obser-
wacyjnej, dał jedyną możliwość 
korygowania ognia na atakującego 
n-ela, a jednocześnie dowiódł du-
żego męstwa i poświęcenia�. Do 
wniosku dowódca baterii Antoni 
Trzaska-Durski dopisał: �zawsze 
ochoczy, prawy żołnierz, wzorowy 
kolega zasługuje w zupełności na 
odznaczenie 5-tej klasy�. 

W lipcu 1917 roku, gdy władze 
niemieckie zażądały od polskich 
żołnierzy złożenia przysięgi na 
wierność cesarzom Niemiec i Au-
stro-Wegier, większość legioni-
stów odmówiła, co doprowadziło 
do ich internowania w Beniamino-
wie i Szczypiornie pod Kaliszem. 
Do tego drugiego obozu, wraz 
z grupą 52 legionistów pochodzą-
cych z Mazowsza Płockiego trafił 
Wernik. Obozowe niedole dzielili 
z nim nie tylko koledzy z artyle-
rii. Internowani żołnierze repre-
zentowali różne pułki i oddziały 
legionowe. Byli tam m.in. pierw-
si ochotnicy płoccy, uczniowie 
Jagiellonki, którzy do Legionów 
zgłosili się 8 kwietnia 1915 roku: 
Eugeniusz Chodalski, Icek Alt-
man, Feliks Celmer, Jan Oberfeld 
i Władysław Broniewski. Wszyscy 
zostali uwiecznieni na pamiątko-
wej fotografii. 

Powołane w Płocku Liga Kobiet 
Pogotowia Wojennego i Towa-
rzystwo Niesienia Pomocy Inter-
nowanym Legionistom starały się 
naszych żołnierzy wspomagać. 
Zofia Grabowska z Marceliną Ro-
ściszewską robiły zbiórki, dzięki 
którym wysyłano do Szczypior-
na żywność, bieliznę, pieniądze, 
nawet chusteczki do nosa. Wśród 
internowanych popularna była gra 
w piłkę wykonaną z worka wy-
pchanego szmatami. Tak powstała 
nowa dyscyplina sportu nazywana 
popularnie �szczypiorniakiem�. 
Broniewski zapisał w �Pamiętni-
ku�: �Pobyt w obozie jenieckim 

w Szczypiornie zawsze kojarzyć 
mi się będzie z zupą z brukwi, su-
chym chlebem, czarną kawą i za-
bawą szmacianką�. 

W grudniu 1917 roku Wernika 
wraz z innymi legionistami prze-
niesiono do Łomży, gdzie były 
lepsze warunki. Płockich legio-
nistów wspomogła rada miasta, 
uchwalając jednorazową zapo-
mogę w wysokości 1000 marek. 
Obdarowani za pomoc i dowody 
pamięci podziękowali w piśmie 
z kwietnia 1917 roku. Wśród pod-
pisanych widnieje nazwisko Alek-
sandra Wernika. W połowie sierp-
nia 1918 roku obóz zlikwidowano, 
a legioniści wrócili do domów. 

Urzędnik, społecznik, 
wiceprezydent

W Płocku Wernik najpierw podjął 
pracę jako nauczyciel matematyki 
w czteroklasowej prywatnej szkole. 
Zaangażował się w działalność płoc-
kiego oddziału Sekcji Samopomocy 
Byłych Wojskowych Polskich przy 
Wydziale Opieki nad Legionistami 
� Inwalidami oraz Wdowami i Sie-
rotami po Poległych. Bezrobotnym 
kolegom pomagał m.in. znaleźć za-
trudnienie. Należał też do Polskiej 
Organizacji Wojskowej. 

Po odzyskaniu przez Polskę nie-
podległości podjął pracę w magi-
stracie w charakterze urzędnika-
-technika. Następnie pracował na 
stanowisku sekretarza - rysownika 
w urzędzie konserwatorskim.

Wybuch wojny polsko-bolszewic-
kiej spowodował, że zgłosił się do 
Powiatowej Komendy Uzupełnień 
w Płocku i otrzymał przydział do 
swojego macierzystego I pułku arty-
lerii Legionów. Walczył m.in. w bi-
twie pod Radzyminem. 16 paździer-
nika 1920 roku został zdemobilizo-
wany, a cztery lata później formalnie 
przeniesiony do rezerwy.

Po powrocie z wojska przez kilka 
lat był referentem w Urzędzie Wo-
jewódzkim w Warszawie. Później 
krótki czas pracował w Starostwie 
Powiatowym w Płońsku, i następ-
nie w Starostwie Powiatowym 
w Płocku. 

2 lutego 1930 roku ożenił się 
z wdową Haliną Borowicką, primo 
voto Cichocką. W 1931 roku za wy-
bitne zasługi w pracy niepodległo-
ściowej w czasie służby w artylerii 
otrzymał Krzyż Niepodległości. 
Etosowi Legionów był wierny. Od 
1925 roku zaangażował się w prace 
na rzecz płockiego oddziału Związ-
ku Legionistów Polskich. Wstępu-
jąc do organizacji musiał złożyć 
deklarację: �Wierny wskazaniom 
wodza narodu Marszałka Józefa 
Piłsudskiego deklaruję gotowość 
współpracy w gronie byłych żoł-
nierzy legionowych nad rozbudową 
i utrwaleniem potęgi Rzeczypospo-
litej Polskiej oraz nad wyrobieniem 
i utrwaleniem w społeczeństwie 
polskim wartości moralnych i ry-
cerskich�. Od 1930 roku był preze-
sem oddziału płockiego. 

W 1934 roku Aleksander Wernik 
został wiceprezydentem Płocka. 
A z Władysławem Broniewskim 
spotkał się znowu w 1947 roku, na 
pierwszym po wojnie zjeździe ab-
solwentów Gimnazjum im. Włady-
sława Jagiełły. Wernik zmarł w 1954 
roku. Na jego grobie (cmentarz przy 
Al. Kobylińskiego) rodzina umieści-
ła zdjęcie w mundurze legionowym.

Biografia Aleksandra Wernika 
pióra Grzegorza Gołębiewskiego 
ukazała się w oficynie wydawniczej 
Książnicy Płockiej. 

Lena Szatkowska

Wydawnictwa Książnicy Płockiej

Legionista Wernik Aleksander 
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gospodarka

Jest już gotowy projekt przyszło-
rocznego budżetu Płocka. Jego klu-
czową częścią są inwestycje. Wśród 
nich znalazły się między innymi 
budowa przedszkola nr 17, sali 
koncertowej na Nowym Rynku, sta-
dionu im. Kazimierza Górskiego � to 
inwestycje najbardziej oczekiwane 
przez płocczan. Będą też powsta-
wać kolejne �Mieszkania na start�. 
Zaplanowana została także reali-
zacja projektów wybranych przez 
mieszkańców w tegorocznej edycji 
budżetu obywatelskiego.

To będzie czwarty z rzędu budżet, 
w którym dochody i wydatki � we-
dług planów � przekroczą 1 miliard 
złotych. � Mimo trudnego czasu spo-
wodowanego pandemią, staramy się 
sprawnie realizować zadania, aby jak 
najlepiej zaspakajać potrzeby miesz-
kańców, a jednocześnie wspierać 
gospodarkę. Najwięcej środków, jak 
zwykle, przeznaczamy na przyszłość 
dzieci i młodzieży, czyli na edukację 
i wychowanie. To ponad 33 procent 
wszystkich wydatków ponoszonych 
z budżetu miasta � mówi prezydent 
Płocka Andrzej Nowakowski. 

Prezydent wymienia zaplanowane 
inwestycje. Przeznaczono na nie po-
nad 210 milionów złotych. � Najwięk-
szą kwotę, bo blisko 90 milionów zło-
tych, przeznaczyliśmy na moderniza-
cję stadionu im. Kazimierza Górskie-
go. Wśród zaplanowanych przedsię-
wzięć jest też kontynuacja autorskiego 
projektu płockiego samorządu, czyli 
budowa �Mieszkań na start�, które 
powstaną przy ul. Kleeberga, Sienkie-
wicza, Kaczmarskiego czy Kazimierza 
Wielkiego. To także element rewitali-
zacji starego miasta, tak jak budowa 
nowej sali koncertowej � w przyszłym 
roku ma być gotowy jej projekt. Bę-
dziemy budować nową siedzibę przed-
szkola nr 17 przy ul. Kossobudzkiego, 
modernizować drogi w różnych czę-
ściach miasta, unowocześniać bazę 
oświatową, urządzać nowe tereny do 
rekreacji i wypoczynku � dodaje An-
drzej Nowakowski. 

Rok jest trudny ze względu na pan-
demię koronawirusa. Wpłynęła ona 
negatywnie na dochody miasta. Nie 
odbyło się wiele zaplanowanych, cy-
klicznych imprez, takich jak Audiori-
ver, Jarmark Tumski czy szereg wy-
darzeń związanych z setną rocznicą 
obrony Płocka przed bolszewikami. 
Nie wiemy jak sytuacja epidemicz-
na będzie wyglądać w roku 2021. 
� Oczywiście z niepokojem patrzymy 

na rozwój pandemii. Trudno dziś prze-
widzieć, z jakimi problemami przyj-
dzie nam się z tego powodu zmierzyć. 
Będziemy reagować na bieżąco i we-
ryfikować nasze założenia. Mam na-
dzieję, że zaproponowany plan spełni 
oczekiwania naszych mieszkańców � 
mówi Andrzej Nowakowski.

Budżet 2021 w liczbach

Dochody Płocka w przyszłym roku 
zostały zaplanowane na poziomie 
1 107 974 069 złotych. W rozbiciu 
na poszczególne elementy wygląda 
to następująco: 654 901 519 zł � do-
chody własne (59,11 proc.); 226 574 
557 zł � subwencje (20,45 proc.); 
199.015.491 zł � dotacje (17,96 proc.); 
18.442.929 zł � inne środki określone 
w odrębnych przepisach (1,66 proc.); 
9.039.572 zł � środki z budżetu UE 
(0,82proc.). 

Wydatki budżetu miasta ogółem to 
kwota 1 180 660 778 zł. Wydatki bie-
żące mają wynieść w przyszłym roku 
970 163 711 zł (82,17 proc.), a wy-
datki majątkowe, czyli przeznaczone 
na inwestycje �210 497 066 zł (17,83 
proc.).

W przyszłym roku może wzrosnąć 
zadłużenie miasta. 31 grudnia tego 
roku ma wynosić 517 894 541,73 zł, 
co stanowi 46,70 proc. dochodów. 
W 2021 roku planowane jest zwięk-
szenie zadłużenia o 47 640 971,94 
zł. Przewidywany stan zadłużenia na 
koniec przyszłego roku to 565 535 
513,67 zł.

Wybrane inwestycje

Z projektu przyszłorocznego budże-
tu dowiadujemy się także, jakie kwoty 
będą potrzebne w 2021 roku na reali-
zację poszczególnych inwestycji.

Na modernizację stadionu im. Kazi-
mierza Górskiego została zaplanowa-
na kwota 86 996 337 złotych. 

Na budowę mieszkań przy ul. 
Sienkiewicza 44 i Kleeberga 1A za-
bezpieczona została kwota 8 300 000 
złotych. Za realizację tych inwestycji 
odpowiada Miejskie Towarzystwo 
Budownictwa Społecznego � na ich 
realizację zostało pozyskane dofinan-
sowanie z Funduszu Dopłat Banku 
Gospodarstwa Krajowego.

Kolejne mieszkania powstaną także 
w oficynie budynku przy ul. Sienkie-
wicza 38 oraz budynku mieszkalno-
-usługowym przylegającym do ul. 
Kaczmarskiego. Na realizację tej in-
westycji w budżecie miasta zostało za-
bezpieczonych blisko 5,3 mln złotych. 
Za realizację odpowiada MZGM TBS 
� tu też zostało pozyskane dofinanso-
wanie z BGK. Przy ul. Miodowej 51 

� na osiedlu Miodowa Jar powstanie 
dziewiąty budynek z zaplanowanych 
13 bloków. Docelowo na osiedlu zo-
stanie wybudowanych 177 mieszkań 
komunalnych i socjalnych. Na zapla-
nowane na przyszły rok prace w bu-
dżecie miasta znalazła się kwota 1,8 
mln złotych.

Na budowę nowej siedziby przed-
szkola nr 17 przy ul. Kossobudzkiego 
w przyszłym roku została zaplanowa-
na kwota ponad 5,6 mln złotych. Przy 
ul. Kossobudzkiego będzie też moder-
nizowana siedziba Szkoły Podstawo-
wej nr 3, gdzie swoją siedzibę będzie 
miała Poradnia Psychologiczno-Peda-
gogiczna nr 1.

Kwota 8 053 305 złotych ma zo-
stać przeznaczona na budowę � w ra-
mach II etapu rozwoju infrastruktury 
zrównoważonej mobilności miejskiej 
� Inteligentnego Systemu Transpor-
towego. Na realizację tej inwestycji 
miasto pozyskało unijne dofinanso-
wanie.

5 milionów złotych potrzeba na za-
planowane na przyszły rok prace przy 
modernizacji Urzędu Stanu Cywilne-
go. Na zagospodarowanie Nowego 
Rynku wraz z budową Sali koncer-
towej miasto przeznaczyło kwotę 2,2 
mln złotych.

W przyszłym roku prowadzone 
będą też prace na ul. Pocztowej - 6 750 
000 zł; ul. Chopina, na odcinku od ul. 
Otolińskiej do ul. Spółdzielczej, pla-
nowane jest pozyskanie dofinansowa-
nia z Funduszu Dróg Samorządowych 
w wysokości 3 755 000 zł � w budże-
cie została zapisana kwota 6,3 mln 
złotych; 2 500 000 zł przeznaczonych 
zostało na budowę zbiornika retencyj-
nego wraz z pierwszym etapem budo-
wy dróg osiedlowych w zachodniej 
części osiedla Radziwie; 1 800 000 zł 
� rozbudowa ul. Boryszewskiej.

5 mln złotych zostało przeznaczo-
nych na rozpoczęcie robót budowla-
nych związanych z przebudową ka-
nalizacji deszczowej w ul. Chopina 
i Spółdzielczej wraz z odwodnieniem 
terenu. 1 mln złotych został przezna-
czony na przygotowanie projektu 
i budowę pierwszego etapu połączenia 
pomiędzy osiedlami Podolszyce Połu-
dnie i Imielnica. 500 tysięcy złotych 
zostało przeznaczonych na przygo-
towanie projektu dalszej rozbudowy 
ulicy Ośnickiej.

Przy ulicy Cichej 12A przeprowa-
dzone mają być prace adaptacyjne 
w budynku, w którym swoje siedziby 
znajdą Płockie Centrum Alzheimera 
i Stowarzyszenie �Odzyskać Więzi� � 
na ten cel przeznaczono 1 mln złotych.

Na przyszły rok zaplanowane zosta-
ły także: przebudowa łącznika Szkoły 
Podstawowej Nr 22; modernizacja 

bloku żywieniowego Szkoły Podsta-
wowej Nr 21; budowa boisk, ciągów 
pieszych oraz zagospodarowanie tere-
nu przy Zespole Szkół Usług i Przed-
siębiorczości; zagospodarowanie tere-
nu po byłym przedszkolu przy ulicy 
Braci Jeziorowskich.

Budżet Obywatelski Płocka

W przyszłym roku realizowane 
będą także projekty wybrane przez 
płocczan w ramach budżetu partycy-
pacyjnego. Są to: rozbudowa Centrum 
Terapeutyczno-Rehabilitacyjnego 
w Specjalnym Ośrodku Szkolno-Wy-
chowawczym nr 2 � zakończenie roz-
budowy o drugie piętro oraz wyposa-
żenie obiektu; przebudowa boisk przy 
Szkole Podstawowej Nr 20 � budowa 
wielofunkcyjnych boisk do piłki noż-
nej, piłki ręcznej, siatkówki i koszy-
kówki z trzytorową bieżnią okólną 
oraz modernizacją bieżni zakończonej 
rozbiegiem do skoku w dal; pawilon 

terapeutyczno-dydaktyczny na tere-
nie Specjalnego Ośrodka Szkolno-
-Wychowawczego nr 1; plac zabaw 
i rekreacji przy ul. Gawareckiego 3; 
zakup sprzętu ratowniczego dla płoc-
kich Ochotniczych Straży Pożarnych: 
lekkiego samochodu specjalnego 
typu BUS, lekkiego samochodu roz-
poznawczo-ratowniczego z napędem 
4X4 oraz pojazdu typu ATV z przy-
czepą ratowniczą, przyczepą trans-
portową i pługiem szybkiego montażu 
dla OSP; Krok w przyszłość � zakup 
samochodu osobowo-dostawczego dla 
potrzeb niepełnosprawnych uczniów 
Specjalnego Ośrodka Szkolno-Wycho-
wawczego Nr 2; Nie dla jętek i ochotek 
� cztery wieże lęgowe dla jerzyków na 
osiedlu Radziwie; MUKSBUS - zakup 
21-osobowego busa dla Szkoły Pod-
stawowej Nr 21 na wyjazdy klas spor-
towych na turnieje i obozy; droga dla 
rowerów i pieszych w ciągu ul. Górnej, 
na odcinku od ulicy Rzecznej do ulicy 
Dolnej. (jac)

Przedszkole nr 17, stadion, sala koncertowa, mieszkania�

Znamy projekt budżetu Płocka na 2021 rok

 Mieszkańcy Podolszyc Północ 
i Zielonego Jaru z pewnością za-
uważyli już billboard, zapowiada-
jący uruchomienie lodowiska na tym 
ostatnim osiedlu. Agencja Rewita-
lizacji Starówki udostępni je nieba-
wem na parkingu przy ul. Batalionu 
Parasol.

Nowe, sztuczne lodowisko o wy-
miarach 23 na 35 metrów to profe-
sjonalna infrastruktura sportowo-re-
kreacyjna, która umożliwi użytkow-
nikom zdrowy, rodzinny wypoczynek 
i możliwość zwiększenia aktywności 
fizycznej. Będzie ono nieco większe 
od tego rozstawianego od pewnego 

czasu na starówce natomiast nie bę-
dzie miało wypożyczalni łyżew.

Zmianie na obu lodowiskach ule-
gnie system obsługi. W tym roku bi-
let na lodowisko można będzie kupić 
przez Internet i wejść na taflę przez 
specjalną bramkę, omijając w ten spo-
sób kolejkę do kasy. Jest to rozwią-
zanie zwiększające bezpieczeństwo 
użytkowników tych obiektów.

Czas montażu lodowiska zwykle 
nie przekracza trzech - czterech dni. 
Do tego należy doliczyć czas potrzeb-
ny na wytworzenie warstwy lodu, 
który � w zależności od pogody - nie 
powinien przekroczyć dwóch - trzech 
dni. � Nie boimy się pandemii, jeste-
śmy w posiadaniu opinii Ministerstwa 
Zdrowia, z której wynika, że przy 

zachowaniu zasad bezpieczeństwa 
obiekty tego typu mogą normalnie 
funkcjonować. Pamiętajmy, że to 
obiekt na otwartej przestrzeni. Wiemy 
też, że pierwsze lodowiska w kraju już 
powstają � tłumaczą w ARS-ie.

Przypomnijmy, że lodowisko na 
Zielonym Jarze zostało zaplanowa-
ne na etapie projektowania parkingu 
przy ul. Batalionu Parasol. Od począt-
ku swojego funkcjonowania parking 
w pewnej części był przeznaczony 
pod ten obiekt. � Służby miejskie regu-
larnie już umieszczają informację za 
wycieraczkami aut o ustawieniu tam 
lodowiska. Prosimy kierowców, par-
kujących w tym miejscu, o zrozumienie 
i współpracę � podkreślają w ARS-ie. 
� W najbliższym czasie pojazdy będą 
tylko �wypuszczane� z parkingu.

Lodowisko powinno ruszyć w po-
łowie grudnia, choć ostatecznie jego 
ustawienie i czas uruchomienia zależy 
od pogody.

Opr. (jac)

Startuje lodowisko na Zielonym Jarze

Na początku grudnia
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Mazowsze po raz kolejny zna-
lazło się na czele województw 
o największym potencjale innowa-
cyjności. Jak podkreśla marszałek 
województwa mazowieckiego 
Adam Struzik, jest to potwierdze-
nie systematycznej pracy całej ma-
zowieckiej wspólnoty i skutecznej 
polityki zrównoważonego rozwo-
ju regionu.

Analitycy przygotowujący �In-
deks Millennium � Potencjał Inno-
wacyjności Regionów 2020� pod-
kreślają, że ten rok zdominowała 
pandemia COVID-19, co znacząco 
wpłynęło na rozwój innowacyjno-
ści w Polsce. Z jednej strony wy-
wołała kryzys w wielu dziedzinach 
� gospodarce czy edukacji, z dru-
giej może stać się siłą napędową 

innowacji np. w medycynie czy 
diagnostyce. Mimo trudnego roku, 
województwo mazowieckie po raz 
kolejny znalazło się na pierwszym 
miejscu zestawienia. Tuż za nim 
uplasowały się małopolskie i dol-
nośląskie.

Marszałek województwa Adam 
Struzik podkreśla, że samorząd 
Mazowsza inwestuje znaczące 
środki w rozwój innowacji proce-
sowych i produktowych, ale też 
mazowieckie firmy są liderami 
wprowadzania na rynek innowa-
cyjnych rozwiązań czy produktów. 
Przyznaje też, że utrzymanie pozy-
cji lidera w tym roku było ogrom-
nym wyzwaniem. Pandemia koro-
nawirusa i znaczące ograniczenia 
z nią związane negatywnie wpły-
nęły na wszystkie gałęzie gospo-
darki. � Skutki lockdownu widocz-
ne są w całej polskiej gospodarce. 
Według GUS, PKB zmniejszyło 
się o 8,2 proc. w II kwartale 2020 

roku. Dlatego w najbliższym czasie 
wspieranie innowacyjności w re-
gionie powinno uwzględniać mini-
malizowanie skutków kryzysu. Po-
trzebne są proste i szybko dostępne 
narzędzia wspierania przedsię-
biorczości, w tym zwłaszcza ukie-
runkowane na branże, które kryzys 
dotknął najbardziej. Niezbędna 
jest również ochrona miejsc pracy. 
Takie działania podejmuje samo-
rząd województwa mazowieckiego. 
Realizujemy unijne projekty, któ-
rych celem jest pomoc mikro i ma-
łym przedsiębiorstwom w utrzy-
maniu swojej działalności oraz 
płynności finansowej. Wsparcie 
udzielane jest w formie bezzwrot-
nych dotacji.

W raporcie czytamy, że inno-
wacyjności w województwie ma-
zowieckim sprzyja wysoki udział 
kapitału zagranicznego, co pozwa-
la na szybką absorpcję know-how 
i efektywnych procesów bizneso-

wych. Silną stroną regionu jest tak-
że aglomeracja warszawska, która 
charakteryzuje się największym po-
tencjałem naukowym i badawczym. 
Jak zaznacza marszałek Struzik, 
wspieranie innowacyjności w regio-
nie to również działania długofalo-
we. � Takie zostały przewidziane 
w projekcie Regionalnej Strategii 
Innowacji dla Mazowsza do 2030 
(RIS), która uwzględnia zarówno 
sytuację społeczno-gospodarczą 
Mazowsza, jego dualizm rozwojowy, 
a także skutki obecnego kryzysu go-
spodarczego. Działania przewidzia-
ne w RIS ukierunkowane są na za-
pewnienie potencjału innowacyjne-
go poprzez rozwój współpracy oraz 
budowę efektywnego ekosystemu 
tworzenia i wspierania innowacji, 
m.in. w zakresie wspierania two-
rzenia nowych modeli biznesowych 
oraz budowania silnych łańcuchów 
wartości. Ważnym aspektem dzia-
łań długofalowych będzie również 

umiędzynarodowienie ekosystemu 
innowacji Mazowsza � podsumowu-
je marszałek. 

�Indeks Millennium � Potencjał 
Innowacyjności Regionów 2020� 
jest autorskim badaniem opracowa-
nym przez analityków Banku Mil-
lennium z wykorzystaniem ostat-
nich dostępnych danych Głównego 
Urzędu Statystycznego i bazy Pont 
Info. Uwzględniono w nim 5 kate-
gorii: wydajność pracy, wydatki na 
badania i rozwój (B+R), edukację 
policealną oraz liczbę pracujących 
w B+R i liczbę wydanych paten-
tów. Województwo mazowieckie 
otrzymało maksimum punktów w 4 
na 5 kategorii � wydajności pracy, 
edukacji policealnej, liczbie pracu-
jących w B+R i liczbie wydanych 
patentów. W kategorii dotyczącej 
wydatków na badania i rozwój lep-
sze okazało się województwo mało-
polskie.

opr. (t)

Województwa o największym potencjale innowacyjności

Mazowsze niezmiennie liderem

Do 2 grudnia firmy budowlane 
mogą składać oferty w przetargu 
na budowę ulicy Kątowej oraz 
łącznika do ulicy Lokalnej.

Inwestycja ma obejmować wy-
burzenie tymczasowej drogi z płyt 
betonowych, która prowadzi do 
Miejskiego Przedszkola nr 34. Wy-
budowana zostanie droga z kostki 

betonowej, obustronne chodniki 
oraz zjazdy na posesje.

Wybudowane zostaną również 
przyłącza kanalizacji sanitarnej od 
kolektora głównego do granic nieru-

chomości. Sieć kanalizacji sanitarnej 
wraz z dwoma przyłączami do dwóch 
zabudowanych nieruchomości przy 
ulicy Kątowej Wodociągi Płockie 
wybudowały już w 2015 roku. Prace 
będą obejmowały również budowę 
przyłączy sieci wodociągowej, budo-
wę kanalizacji deszczowej. Zostanie 
także wykonane oświetlenie uliczne.

Wykonane zostanie również połą-
czenie północnego sięgacza ul. Kątowej 
z łącznikiem ulicy Lokalnej. Zaplano-

wane zostały prace związane z wyrów-
naniem istniejących studni kanalizacji 
sanitarnej oraz wymianą włazów do 
nich. Całość zwieńczy przygotowanie 
trawników oraz nasadzenia zastępcze 
drzew � w związku z inwestycją mają 
 zostać wycięte dwa drzewa.

Termin zakończenia prac to 31 
sierpnia 2021 roku, natomiast o pie-
lęgnację zieleni wykonawca będzie 
musiał zadbać przez dwa miesiące 
dłużej. (jac)

Kolejna ulica w Imielnicy zostanie wybudowana

Poszukiwany wykonawca

eprasa.pl c22bf7b53b
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Jak co roku studenci Politechniki 
Warszawskiej Filii w Płocku przy-
znali wyróżnienia najlepszym wykła-
dowcom � Złotą Kredę. W tym roku 
wyjątkowym wyróżnieniem uhono-
rowali sześciu wykładowców. W tym 
po raz pierwszy było podziękowanie 
za super zajęcia prowadzone online. 

Złota Kreda to podziękowanie od studentów 
dla dydaktyków z Politechniki Warszawskiej. 
W tym roku, ze względu na obostrzenia zwią-
zane z pandemią, nie ma tradycyjnej gali, pod-
czas której zwycięzcy odbierają nagrody. Nie 
zmienia się jednak uznanie dla zaangażowania 
i pasji tych, którzy przekazują wiedzę i inspi-
rują do pracy. 

Do kogo trafiła tym razem Złota Kreda? 
W gronie najlepszych prowadzących wykła-
dy, ćwiczenia, laboratoria i projekty, zajęcia   
oraz  po raz pierwszy w historii - zajęcia zdal-
ne jest sześcioro wykładowców. Najlepszym 
prowadzącym wykłady został zdaniem stu-
dentów dr inż. Andrzej Dzięgielewski z Wy-
działu Budownictwa, Mechaniki i Petrochemii 
w Płocku. Złota Kreda za najlepiej prowadzo-
ne ćwiczenia, laboratoria, projekty trafiła do 
dr Andrzeja Pankowskiego także z Wydziału 
Budownictwa, Mechaniki i Petrochemii. A za 
najlepiej prowadzone zajęcia zdalne do mgr 
inż. Joanny Wójkowskiej również z Wydzia-
łu Budownictwa, Mechaniki i Petrochemii 
w Płocku. 

Wyróżnienia otrzymali także wykładowcy 
Kolegium Nauk Ekonomicznych i Społecz-
nych w Płocku. Tu Złotą Kredę dla najlepszej  
prowadzącej wykłady przyznano dr Izabeli 
Józefczyk, za najlepiej prowadzone ćwiczenia 
mgr Magdalenie Kapeli, a najlepiej prowadzo-
ne zajęcia zdalne dr Katarzynie Osieckiej. 

Wszyscy nagrodzeni wykładowcy z Po-
litechniką związani są od kilkunastu - kilku-
dziesięciu lat. 

Dr inż. Andrzej 
Dzięgielewski: 

� Z Politechni-
ką Warszawską 
w Płocku jestem 
związany od 1991, 
gdzie studiowałem 
na kierunku budow-
nictwo, a od 1996 
pracowałem, naj-
pierw jako asystent, 
a obecnie - adiunkt 
w Zakładzie Kon-
strukcji i Technolo-

gii Budowlanych w Instytucie Budownictwa. 
Prowadzę budownictwo ogólne, konstrukcje 
murowe, certyfikację energetyczną obiek-
tów, akustykę budowlaną oraz technolo-
gię informacyjną. Poza uczelnią prowadzę 
również zajęcia z zakresu filmu i fotografii 
dla młodzieży szkolnej. Aktualnie jestem też 
opiekunem studentów budownictwa na stu-
diach niestacjonarnych II stopnia. W zakre-
sie moich zainteresowań naukowych pozo-
staje analiza konstrukcji, poprawa efektyw-
ności energetycznej budynków oraz akustyka 
budowlana. Prowadzę też aktywnie działal-
ność inżynierską i ekspercką w zakresie pro-
jektowania i oceny nośności oraz trwałości 
konstrukcji obiektów budowlanych. Jestem 
członkiem Towarzystwa Naukowego Płoc-
kiego oraz Polskiego Stowarzyszenia Filmu 
Naukowego. Prywatnie jestem żonaty, mam 
dwoje dzieci. Lubię dobrą muzykę i film, 
gram na gitarze. Praca z młodymi ludźmi 
daje mi wiele satysfakcji i uczy świeżego 
spojrzenia na wiele spraw. Chętnie dzielę 
się ze studentami swoją wiedzą i doświad-
czeniem. Tym większa satysfakcja z bycia 
docenionym nagrodą �Złotej Kredy�.

Dr Andrzej 
Pankowski: 

� Zawodowo 
jestem związa-
ny z Politechni-
ką Warszawską 
w Płocku od roku 
1995, w bieżącym 
roku obchodziłem 
25 � lecie pracy. 
Zaczynałem, jak 
wielu młodych 
pracowników, 
jako asystent, wy-
kładowca, star-

szy wykładowca, a obecnie adiunkt dydaktyczny. 
W ciągu 25 lat pracy na Politechnice Warszaw-
skiej prowadziłem różnorodne zajęcia dydak-
tyczne: projekty, ćwiczenia, wykłady zarówno na 
studiach dziennych stacjonarnych, zaocznych nie-
stacjonarnych, podyplomowych czy doktoranckich, 
zawsze związanych z matematyką bądź informaty-
ką. Byłem recenzentem i promotorem wielu prac 
magisterskich, promotorem pomocniczym w prze-
wodach doktorskich. Od 2016 roku jestem człon-
kiem i jednocześnie sekretarzem Rady Wydziału 
Budownictwa, Mechaniki i Petrochemii w Płocku. 
Opiekun III roku Inżynierii środowiska na stu-
diach stacjonarnych I stopnia. Moje zaangażowa-
nie w pracę z młodymi, czasami bardzo młodymi, 
ludźmi widoczne jest w wielu projektach dydak-
tycznych, jak chociażby: Młodzieżowa Akademia 
Gimnazjalisty, Licealiści gimnazjalistom na Poli-
technice, Piknik Edukacyjny, Continuum, Juniorzy 
na Politechnice.

Mgr inż. Joanna 
Wójkowska: 

� W tym roku 
minęło 26 lat mojej 
pracy na uczelni. 
Obecnie jestem 
zatrudniona w Za-
kładzie Mechaniki 
Konstrukcji i Ma-
teriałów Budowla-
nych w Instytucie 
Budownictwa. Je-
stem absolwentką 
Wydziału Mecha-
troniki Politech-

niki Warszawskiej. Moje zainteresowania 
naukowe związane są z badaniami nad udar-
nością dla materiałów budowlanych. Jestem 
opiekunem III roku Budownictwa na stu-
diach stacjonarnych I stopnia. Czuję do tej 
grupy duży sentyment, bo to właśnie z nimi 
miałam najwięcej zajęć w poprzednim roku 
akademickim i wspólnie stawialiśmy pierw-
sze kroki w nauczaniu zdalnym. Nauczanie 
zdalne wprowadziło rewolucję w naszym 
życiu. Trzeba było szybko przestawić się 
na nowe metody nauczania, dostosować do 
nich odpowiednio stanowisko pracy. To wy-
magało niemałego trudu i więcej czasu niż 
w przypadku realizowania zajęć w trybie 
stacjonarnym. Złota Kreda przyznana mi 
przez studentów mówi, że mi się to udało. 
Jest to wyjątkowe wyróżnienie, które ma dla 
mnie szczególną wartość, bo przyznawane 
jest bezpośrednio w wyniku głosowania stu-
dentów. Chciałabym bardzo podziękować 
wszystkim, którzy oddali na mnie głos, bo to 
oznacza, że �Wytrzymałość materiałów nie 
jest taka straszna, jak ją malują�. Prywat-
nie jestem zamężna, mam dwie córki, lubię 
podróżować, poznawać inne kraje i kultury. 
Bardzo lubię swoją pracę, młodych ludzi 
i mam nadzieję, że z wzajemnością.

Dr Izabela 
Józefczyk: 

� Zawodowo 
jestem związa-
na z Politechni-
ką Warszawską 
w Płocku od 
1997. Jestem ab-
solwentką Mate-
matyki Uniwer-
sytetu Łódzkiego. 
Prowadzę mate-
matykę, matema-
tykę w ekonomii, 

matematykę w za-
stosowaniach inżynierskich, matematykę w In-
żynierii Środowiska, matematykę w Inżynierii 
Mechanicznej, zajęcia wyrównawcze z mate-
matyki czy matematykę II na studiach pierw-
szego i drugiego stopnia (zarówno studia 
stacjonarne, jak i niestacjonarne). Prowadzę 
także zajęcia z metod stochastycznych i ana-
lizy wyników pomiarowych w naukach tech-
nicznych dla studiów stacjonarnych trzeciego 
stopnia. Zajęcia z w/w przedmiotów to zarów-
no ćwiczenia, jak i wykłady. Zazwyczaj pro-
wadzę także kurs dla maturzystów Matmaged-
don organizowany co roku przez Politechnikę 
Warszawską w Płocku. Dydaktyka od zawsze 
była moją pasją i to jej poświęcałam zawsze 
najwięcej czasu i energii. Chętnie uczestniczę 
w konferencjach i sympozjach dydaktycznych. 

Jestem autorką lub współautorką kilku publi-
kacji z tego tematu. Jestem członkiem Komisji 
ds. Kształcenia naszej Rady Wydziału. Bardzo 
lubię swoją pracę, pracę z młodymi ludźmi 
pełnymi energii, zaangażowania i różnych po-
mysłów. I choć uczę, jak większość mówi, trud-
nego przedmiotu, to staram się, aby dla moich 
studentów matematyka stawała się jasna i pro-
sta. �Złota Kreda� jest dla mnie bardzo szcze-
gólnym wyróżnieniem, bo przyznanym przez 
tych, których uczę � przez studentów. Jest dla 
mnie motywacją do dalszej pracy. Prywatnie 
jestem zamężna, mam dwoje dzieci. Lubię bar-
dzo czytać książki. 

Mgr Magdalena 
Kapela: 

� Na Politech-
nice Warszaw-
skiej pracuję od 
2012 roku. Jestem 
absolwentką Wy-
działu Ekonomii 
Uniwersytetu Eko-
nomicznego w Po-
znaniu oraz autor-
ką i współautorką 
publikacji nauko-
wych dotyczących 
przede wszystkim 

problematyki wynagrodzeń, wydajności pracy 
i globalnych łańcuchów wartości. Prowadzę zaję-
cia z mikroekonomii, teorii i polityki płac, rachun-
kowości oraz finansów publicznych, co daje mi 
dużo satysfakcji i radości. Praca ze studentami 
jest dla mnie zawsze ciekawa, pełna wyzwań 
i bardzo motywująca.

Dr Katarzyna 
Osiecka: 

� Zawodowo 
jestem związana 
z Politechniką 
Warszawską Fi-
lią w Płocku od 
2007 roku. Sta-
ram się aktyw-
nie uczestniczyć 
w realizacji prac 
naukowych. Pro-
wadzę zajęcia 
dydaktyczne ze 

studentami z takich 
przedmiotów jak: ekonometria, modelowanie 
i prognozowanie procesów gospodarczych, 
analiza ekonomiczna, zarządzanie finansami 
przedsiębiorstw, matematyka, zarówno w for-
mie wykładów, jak i ćwiczeń. Są to przedmioty 
analityczne, rachunkowe i niestety sprawia-
jące problem studentom. Wymagają one ode 
mnie rzetelnego podejścia do tematu i przy-
stępnego wytłumaczenia. Myślę, że w większo-
ści przypadków to mi się udaje, a motywacją 
do jeszcze większej pracy są nagrody otrzymy-
wane właśnie przez studentów. Uczyć innych 
chciałam od najmłodszych lat i marzenie speł-
niłam, dlatego też praca nauczyciela akade-
mickiego jest dla mnie wielką pasją i z wielkim 
zaangażowaniem podchodzę do nauki każdego 
przedmiotu analitycznego, aby dla studentów 
stał się jasny i prostszy. Prywatnie jestem 
szczęśliwą mamą dwójki dzieci, które są dla 
mnie motorem do działania. Wolny czas spę-
dzam uprawiając sport lub podróżując, zwie-
dzając nowe miejsca, gdzie ładuję baterie do 
dalszej pracy dydaktycznej.  rad

Studenci Politechniki 
nagrodzili swoich wykładowców

Złotą Kredą!

Płocka Orkiestra Symfoniczna 
nie traci kontaktu z widownią. Kon-
certy odbywają się w przestrzeni 
wirtualnej. Już spotkanie z płockimi 
symfonikami z okazji Narodowego 
Święta Niepodległości udowodniło, 
że można zorganizować koncert nie 
tracąc wiele na jakości. Oczywiście 
nic nie zastąpi odbioru bezpośred-
nio w sali koncertowej, ale także 
w sieci realizatorzy starają się, by 
obraz i przede wszystkim dźwięk 
były na jak najwyższym pozio-
mie. 27 listopada (piątek) POS 
zaprasza na kolejną transmisję 

na żywo z koncertu �Muzyczne 
osobowości�. Streaming rozpocz-
nie się  o godzinie 19.00. Bilety 
kosztują 10 zł. 

Program koncertu z powo-
du problemów spowodowanych 
epidemią (jeden z zaproszonych 
artystów nie może uczestniczyć 
w wydarzeniu) został zmieniony. 
Płocka Orkiestra Symfoniczna 
im. Witolda Lutosławskiego zagra 
dla melomanów utwory polskich 
kompozytorów: m.in. Karola Kur-
pińskiego i Józefa Elsnera. Wyko-
nanie poprowadzi maestro Michał 
Dworzyński. 

Przez europejskich krytyków 
zaliczany jest do grona najzdol-
niejszych dyrygentów młodego 

pokolenia. Ukończył z wyróżnie-
niem Akademię Muzyczną w War-
szawie w klasie Antoniego Wita 
i studia podyplomowe u Christiana 
Ehwalda w berlińskiej Hochschule 
für Musik �Hanns Eisler�. Laureat 
wielu konkursów dyrygenckich: 
w Zagrzebiu (2003), Suwon (2005) 
i �Donatella Flick Conducting 
Competition� w Londynie (2006). 
Ta ostatnia nagroda umożliwiła 
mu rozpoczęcie dwuletniej pracy 
na stanowisku dyrygenta - asysten-
ta London Symphony Orchestra, 
gdzie miał zaszczyt współpracować 
m.in. z takimi mistrzami jak sir Co-
lin Davis, Valery Gergiev, Michael 
Tilson Thomas.

Michał Dworzyński koncertował 
z najznakomitszymi zespołami lon-
dyńskimi oraz Tokyo Philharmonic, 

Tokyo Symphony, Sinfonia Varso-
via, Filharmonia Narodowa w War-
szawie, NOSPR, Opera Narodowa, 
Deutsches Symphonie Orchester 
Berlin, W swoim dorobku posiada 
nagrania dla Polskiego Radia i Tele-
wizji. Jesienią ubiegłego roku wraz 
z BBC Scottish Symphony wydał 
swoją pierwszą płytę dla wytwórni 
Hyperion.

W programie płockiego koncer-
tu są: Uwertura do opery �Leszek 
Biały czyli Czarownica z Łysej 
Góry� Elsnera, Uwertura do ope-
ry �Jadwiga, królowa polska� 
Kurpińskiego, �Mała suita na or-
kiestrę kameralną� Witolda Lu-
tosławskiego, Uwertura do opery 
�Dwie chatki� Kurpińskiego i  
Etiuda b-moll op. 4 nr 3 Karola 
Szymanowskiego. 

Bilety na transmisję online moż-
na kupować w: kasie biletowej 
POS, na stronie internetowej www.
orkiestraplock.pl w zakładce �Kup 
bilet�, w serwisie Bilety24.pl,  na 
stronie www.live.bilety24.pl. Kon-
cert transmitowany będzie na stronie 
https://live.bilety24.pl/. Logowanie 
jest możliwe 27 listopada od godzi-
ny 18.50. Kod dostępowy do stre-
amingu to numer znajdujący się na 
górze biletu, który zostanie wysłany 
w postaci załącznika, w mailu z po-
twierdzeniem transakcji zakupu. 

Kod umożliwia dostęp do trans-
misji na żywo koncertu �Muzyczne 
Osobowości�. Ponowne odtworze-
nie będzie możliwe od 28 listopada 
od godziny 10.00 do 29 listopada 
do godziny 23.59. Transmisję moż-
na oglądać na komputerze, lapto-
pie, tablecie lub smartfonie. Kodem 
można logować się wielokrotnie, ale 
tylko na jednym urządzeniu.

(lesz)

POS zaprasza na koncert muzyki polskiej
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BIB LIO TE KA DLA DZIE CI �Cho to mek�,
ul. Sien kie wi cza 2, tel. 262-27-69.
BIB LIO TE KA im. Zie liñ skich, pl. Na ru to wi cza 2, 
tel. 366-99-70.
DOM BRO NIEW SKIE GO, ul. Ko �ciusz ki 24.
DOM DAR MSTADT, ul. Sta ry Ry nek 8, tel. 367-
19-22, fax 367-19-33. 
DOM TECH NI KA PKN Or len S.A., ul. Ka zi mie rza 
Wiel kie go 41, tel. 262-82-54 do g. 15, tel. 262-77-36.
GA LE RIA a.r.t., ul. Ka zi mie rza Wiel kie go 24/24A, 
tel. 268 76 34.
GA LE RIA �Oto ja�, pl. Na ru to wi cza 2, tel. 609 746 
402 (w g. 14.00� 17.30).
GA LE RIA SZTU KI Dzie ci i M³o dzie ¿y, 
CH Atrium Mo sty, ul. Ty si¹c le cia 2a, tel. 369 16 08.
HO TEL �Her man�, ul. Sien kie wi cza 30.
KI NO HE LIOS, Ga le ria Wi s³a, ul. Wy szo grodz ka 
144, tel. 363-34-45.
KLUB OSIE DLA KO CHA NOW SKIE GO, 
tel. 262-79-96.
KLUB OSIE DLA DWOR CO WA, tel. 262-72-08. 
KLUB OSIE DLA £U KA SIE WI CZA, 
tel. 263-94-12.
KSI¥¯ NI CA P£OC KA, ul. Ko �ciusz ki 6, 
tel. 262-31-17.
M£O DZIE ̄ O WY DOM KUL TU RY, ul. Tum ska 
9a, tel. 262-28-30.
M£O DZIE ̄ O WY DOM KUL TU RY, Fi lia w ogro-
dzie jor da now skim, ul. Wy szo grodz ka l, tel. 364-31-84.
M£O DZIE ̄ O WY DOM KUL TU RY, Fi lia �  eM-
De Ku� w Szko le Pod sta wo wej nr 23, ul. Wa lecz nych 
20, tel. 510 590 790.
MU ZE UM DIE CE ZJAL NE, ul. Tum ska 3a, tel. 
262-26-23.
MU ZE UM MA ZO WIEC KIE, ul. Tum ska 8, tel. 
262-44-91. Mu ze um czyn ne: wto rek� nie dzie la, g. 
10� 17, w czwar tki wstêp wol ny.
MU ZE UM ̄ Y DÓW MA ZO WIEC KICH, ul. Kwiat ka 7.
NO VE KI NO PRZED WIO� NIE, ul. Tum ska, tel. 
367-65-00.
OGRÓD ZO O LO GICZ NY, ul. Nor ber tañ ska 2, 
ka sa bi le to wa tel. 366-05-14.
P£OC KA GA LE RIA SZTU KI, ul. Sien kie wi cza 
36, tel. 364-60-41.
P£OC KA LO KAL NA OR GA NI ZA CJA TU RY-
STYCZ NA, tel./fax 364-99-90.
P£OC KA OR KIE STRA SYM FO NICZ NA,
 ul. Biel ska 9, tel. 364-10-80
P£OC KI O� RO DEK KUL TU RY I SZTU KI, 
ul. Tum ska 9A, tel. 366-43-33.
P£Y WAL NIE (czyn ne w g. 7� 22):
Ja giel lon ka, ul. 3 Ma ja 4, tel. 262-58-69;
Po do lan ka, ul. Czwar ta ków 6, tel. 267-81-20.
SA LA KON CER TO WA �Dzie ci P³oc ka�, ul. Ja cho wi cza 34.
SPICH LERZ, Dzia³ Et no gra ficz ny Mu ze um Ma zo-
wiec kie go, ul. Ka zi mie rza Wiel kie go 11b, 262-25-95.

SPÓ£ DZIEL CZY DOM KUL TU RY, 
ul. Krzy wo u ste go 3, tel./fax 263-35-60.
TE ATR DRA MA TYCZ NY im. J. Sza niaw skie go, 
No wy Ry nek 1, tel. 266-38-00.
TO WA RZY STWO NA U KO WE P£OC KIE,
 pl. Na ru to wi cza 8, tel. 366-99-50.

All-Car, ul. Spokojna 28, tel. 366-50-64
Alternatory, rozruszniki - naprawa, ul. Wiatraki 4, 
603-846-516
Armax, ul. Sienkiewicza 64, tel. 262-44-24
Auto-Alfa, ul. Wyszogrodzka 100, tel. 262-73-34
Auto-Box, ul. Zbożowa 29, tel. 264-32-90
Auto-Cross, ul. Kościuszki 8, tel. 266-48-46 
Auto Elektro Mechanika, ul. Graniczna 46, tel. 367-37-88
Auto-Mechanika, ul. Czereśniowa 12, tel. 263-52-37
Auto-Naprawa, ul. Chabrowa 31, tel. 264-63-29
Auto Naprawa, ul. Jachowicza 7, tel. 264-52-10
Auto Naprawa, ul. Kochanowskiego 10E, 
tel. 601-850-560
Auto-Naprawa, ul. Rzeczna 25, tel. 268-57-83
Auto-Serwis, ul. Bielska 70, tel. 267-94-80
Auto Serwis Zapłon, ul. Bliska 17, tel. 262-83-20
Blacharstwo i Mechanika, ul. Gradowskiego 30, 
tel. 262-94-91
Carselect, ul. Kutnowska 18, tel. 266-38-93
Diagnostyka i Mechanika Samochodowa, ul. Seme-
stralna 1, tel. 264-13-85
Elektromechanika, ul. Maneżowa 22, tel. 264-58-49
Firma Auto Holo Naprawa, ul. Grabówka 15A, tel. 
264-84-87
Firma Mechanika Dom, ul. 3 Maja, tel. 268-10-62
Mechanika Pojazdowa Auto-Pol, ul. Bielska 59, tel. 
264-61-96
Mechanika Pojazdowa, ul. Agrestowa 1, tel. 514-
040-641
Mechanika Pojazdowa, ul. Drzewna 5, tel. 262-30-85
Mechanika Pojazdowa, ul. Klonowa 3A, 
tel. 601-271-198
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolińska 18,
tel. 606-290-094
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolińska 25, tel. 367-10-55
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolińska 29, tel. 262-00-52
Mobile, ul. Wyszogrodzka 1A, tel. 503-024-732
Moto-Dar, ul. Sierpecka 17, tel. 604-640-296
Moto-Mar, ul. Zarzeczna 2, tel. 502-353-341
Mototap, ul. Dobrzyńska 58, tel. 604-058-090
Opondex, ul. Gwardii Ludowej 6, tel. 366-07-09
Scania, ul. Sierpecka 11, tel. 262-41-06
Silver, ul. Szpitalna 14B, tel. 502-161-262
S.W.A.P Auto Serwis, ul. Maszewska 15, tel. 512-373-076
Puh Auto Serwis, ul. Nowy Rynek 3, tel. 262-66-01
PW Autos, ul. Otolińska 25, tel. 264-45-88
Transtrak, ul. Graniczna 53A, tel. 262-97-31
Zep-Mot, ul. Graniczna 57, tel. 266-54-43

Bazylia, ul. Podchorążych 1, tel. 510 216 000
Biesiadowo, ul. Królewiecka 20, tel. 530 493 940
Bistro Bella Italia, ul. Wyszogrodzka 144, 
tel. 363-33-46.
Corner, ul. Kwiatka 27, tel. 262-74-90
Corner, ul. Kolegialna 39, tel. 262-69-74
Corrida, ul. Rembielińskiego 3, tel. 262-81-16 
Czerwony Pomidor, ul. Lipnowska 35 Maszewo 
Duże, tel. 531 471 247
Da Grasso, ul. Walecznych 9A, tel. 264-01-01
Domino, ul. Rembielińskiego 8, tel. 268-45-25 
Domino�s Pizza, ul. Armii Krajowej 2, tel. 24 270 24 01
Dowozorro, ul. F. Chopina 28, tel. 24 366 22 82
Festa Italiana, ul. Słoneczna 4A, tel. 737 814 299
Gruby Benek, ul. Tumska 14, tel. 386-22-22
Killer, ul. Grodzka 3, tel. 268-81-25
Laguna, ul. Staromiejska 2, tel. 366-69-79 
Oliva, al. Jana Pawła II 21C, tel. 504 504 291
Piccantino, ul. Synagogalna 2/8a, tel. 881 531 423
Pino, ul. Spółdzielcza 14, tel. 264-18-17 
Pizza Hut Express, Galeria Wisła, tel. 22 536 36 36
Pizza Pai, ul. Wyszogrodzka 140, tel. 262-02-65 
Presto, ul. Stary Rynek 6, tel. 367-69-67
Primo, ul. Północna 8, tel. 503-800-813
Rimini Express, ul. Spółdzielcza 14, tel. 262-74-95
Roma, ul. Grodzka 13, tel. 268-38-60
Tele Pizza, ul. Nowy Rynek 5, tel. 268-71-69
Tessa, ul. Grodzka 4, tel. 262-33-31

Angels Prestige Club, Al. S Jachowicza 29, 
tel. 601 441 113
Faceclub, Al. S. Jachowicza 49, tel. 601 441 113
Figaro Club, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51
Klimat, ul. Miodowa 8, tel. 262-18-75
Klub Kino, ul. Grodzka 6, tel. 502-272-705
Kombinat, ul. Sienkiewicza 32, tel. 575 907 603
Lisia Jama, ul. Kościuszki 2, tel. 262-34-51
Mały Płock, ul. Królewiecka 12C, tel. 510 607 433
Memories Club, ul. Królewiecka 12, tel. 512 748 483
Ministerstwo Śledzia i Wódki, ul. Grodzka 5, 
tel. 577 808 037
Rock 69, plac Gabriela Narutowicza 2, tel. 366-39-38
Stacja Warka, ul. Tumska 9, tel. 24 264 15 25
Queen, ul. Grodzka 4, 790-800-378
Zachęta, ul. Grodzka 9, tel. 502 666 112

RE STAU RA CJE
Antrykot Steakhouse, Stary Rynek 25, tel. 24 364 30 03
Art Deco, ul. Stary Rynek 17, tel. 268-57-51
Browar Tumski, ul. Stary Rynek 13, tel. 268-69-39
Browar & Restauracja Tumska13, tel. 24 366 66 77
Burgeroom, ul. Kochanowskiego 48, tel. 883 681 117
Burrata, al. Jana Pawła II 12C, tel. 537 937 033

Dębowa, Galeria Wisła, tel. 24 363 36 66
Figaro, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51
Hotel Angielski, ul. Tumska 9, tel. 264-15-25
Hotel Petrochemia, ul. 3 Maja 33, tel. 365-60-02
Hotel Starzyński, ul. Piekarska 1, tel. 366-02-00 
Hotel Tumski, ul. Piekarska 9, tel. 262-90-60
Klub Prawnika, ul. Staromiejska 2, tel. 264-84-67
Krepsiaki, Stary Rynek 9, tel. 797 488 848
Książęca, ul. H. Sienkiewicza 30, tel. 24 367 00 67
Oberża Pod Strzechą, ul. Dobrzyńska 62C, 
tel. 367-20-46
Pod Strzechą, ul. Grodzka 5, tel. 262-24-00
Restauracja Trzy Klimaty, ul. Armii Krajowej 17, 
tel. 366-15-35
Restauracja Piast, Al. Kobylińskiego 14, 
tel. 263-86-30
Salonik Babci Krysi, Stary Rynek 27, 
tel. 791 187 236
Retro, ul. Stary Rynek 5, tel. 607 790 969
Tango, ul. Bielska 61, tel. 262-79-93
W Kapuście, pl. G. Narutowicza 1, tel. 500 515 657
Wieża Ciśnień, ul. Warszawska 26, tel. 24 367 10 00
Wisełka, ul. Harcerska 102, tel. 264-83-17
Zajazd Rybaki, ul. Mostowa 5, tel. 264-56-58

ul. Gronowa 15, tel. 600-433-029
ul. Jachowicza 40, tel. 603-892-486
ul. Jerozolimska 3, tel. 262-77-41
ul. Obrońców Westerplatte, tel. 502-316-307
ul. Wyszogrodzka 140, tel. 366-36-07

Centrum, tel. 264-44-44 
Elf, tel. 720 588 588
Euro-taxi, tel. 196-26 
Mercury, tel. 24 262 23 19 
MPT Radio Taxi, tel. 24 266 89 53
Szóstki, tel. 266-66-66, 96-62 
Taxi-Eska, tel. 24 266 89 53
Taxi Mazowsze, tel.262-00-00 
Taxi Merc-Des, tel. 24 262 99 99
Taxi Metro, tel. 196-69, 196-65 

Amicus, ul. Armii Krajowej 20, tel. 509-098-624
Chiron, ul. Otolińska 10, tel. 262-39-92
Jar-Wet, ul. Armii Krajowej 1A, tel. 264-25-02
Marion, ul. Piłsudskiego 31, 264-39-48
Medi Wet, ul. Rembielińskiego 11, tel. 24 263 13 22
Na 4 Łapy, ul. Kochanoskiego 35, tel. 518 700 440
Oskar, Al. Kobylińskiego 32, tel. 364-80-40
Primavet, ul. Jana Pawła II 86, tel. 263-44-74
Przychodnia weterynaryjna POLIVET, 
ul. Krzywoustego 2B, tel. 366-75-95 
Wibrys, ul. Hubalczyków 6, tel. 266-94-10

PŁOCK

MECHANIK SAMOCHODOWY

GO STY NIN
MIEJSKIE CENTRUM KUL TU RY, 
ul. 18 Stycz nia 2, tel. 235-22-95, 235-34-47

ME CHA NIK SA MO CHO DO WY
Auto-Naprawa, ul. 11 Stycznia 22A, tel. 
510-191-601
Auto-Naprawa, ul. Mickiewicza 31, tel. 235-
51-12
Auto-Regulacja, ul. Szydłowieckiego 13, 
tel. 235-47-69
Mechanika Pojazdowa, ul. Czapskiego 
49, tel. 235-53-37

PIZ ZE RIE
K-2, ul. Kościuszki 1A, tel. 235-93-93
Bordoo, ul. Wyszyńskiego 40, tel. 694 
000 584 
Retro, ul. Floriańska 8, tel. 235-22-88

P£Y WAL NIE
ul. Kutnowska 7A, tel. 235-34-56

RE STAU RA CJE
Bajka, ul. Kościuszki 7, tel. 235-23-67
Domino, ul. Floriańska 21, tel. 882 509 201
Dziupla Wróbla Foodtruck, Bierzewicka 
32, tel. 791 087 189
Restauracja Kolumnowa, ul. Zamkowa 
31, tel. 235-45-00
Sahara, pl. Wolności 6, tel. 235-91-00

TA XI 
Postój, tel. 235-24-04
WE TE RY NARZ

Gabinet weterynaryjny, ul. Zamkowa 19, 
tel. 235-42-33
Medvet, ul. Kutnowska, tel. 235-84-84

KUT NO
KUT NOW SKI DOM KUL TU RY,
 ul. ¯ó³ kiew skie go 4, tel. 254-21-37
MU ZEUM BI TWY NAD BZU R¥, Park 
Wio sny Lu dów, tel. 253-31-41
MU ZEUM RE GIO NAL NE, pl. marsz. 
J. Pi³ sud skie go 20, tel. 254-79-64

P£Y WAL NIE
Aquapark Kutno, ul. Kościuszki 54, tel. 
357-56-00

RE STAU RA CJE
Ale Smacznie, ul. Warszawskie Przed-
mieście 31, tel. 254-33-11
Dworek, ul. Kościuszki 9, tel. 335-22-91
Jana, ul. Zduńska 11, tel. 355-73-53

ME CHA NIK SA MO CHO DO WY
Auto-Awis, ul. Przemysłowa 2, tel. 254-
67-47
Autoryzowany Serwis Samochodowy, ul. 
Józefów 26, tel. 355-77-73
Car-Chem, ul. Oporowska 19, tel. 254-23-84 
Elektromechanika Pojazdowa, ul. Piwna 
10/6, tel. 604-718-794
Zakład Elektromechaniki Pojazdowej, 
ul. Warszawskie Przedmieście 22, tel. 
253-79-08
Zakład Samochodowy, ul Broniewskiego 
7, 253-79-28

SZEWC
Szewskie usługi, ul. Tarnowskiego 11

Tanie Taxi, tel. 515 106 006
24 h, tel. 515 106 006

SIERPC
CEN TRUM KUL TU RY i SZTU KI, ul. 
Pia stow ska 39, tel. 275-24-93
KA WIAR NIA �Nad Ba se nem�, ul. Su-
char skie go 2, tel. 275-74-72 wew. 47
MU ZEUM WSI MA ZO WIEC KIEJ � 
SKAN SEN, ul. Ga brie la Na ru to wi cza 64, 
tel. 275-28-83; Skan sen czyn ny wto rek�
nie dzie la w g. 9�15 
RA TUSZ, pl. Kar dy na ³a Wy szyñ skie go 1, 
tel. 275-28-26, wto rek�pi¹ tek 8�16, so bo ta, 
nie dzie la 10�17, (w po nie dzia³ ki nie czyn ny)

PIZ ZE RIE
Bella, ul. Traugutta 3A, tel. 275-61-57
Bona, ul. Jana Pawła II 1A, tel. 275-71-00 

ul. Sucharskiego 2, tel. 275-74-72 (czyn-
ny w g. 8�21)

RE STAU RA CJE
Bistro u Mariusza, ul. Wiosny ludów 22, 
tel. 534 343 455
Hotel Skansen Conference & Spa, ul. 
Narutowicza 64, tel. 24 275 11 22
Pozytywka, ul. Konstytucji 3 Maja 5E, 
tel. 275-48-29
Zajazd �Kasztelan�, Białasy 55, tel. 
275-61-63
Zajazd Aga, Mieszczk 24, tel. 275-23-62
Zakątek, ul. Piastowska 27C, tel. 789-024-944

ME CHA NIK SA MO CHO DO WY
Duxpol. Mechanika Samochodowa, ul. 
Piastowska 78, tel. 665-731-988
Mechanika Pojazdów Samochodowych, 
ul. Piastowska 76, tel. 509-521-890
Mechanika Pojazdowa, ul. Bema 16, tel. 
275-11-18
Mechanika Pojazdowa, ul. Kolejowa 9A, 
tel. 692-043-657
Mechanika Pojazdowa, ul. Białobłocka 
22, tel. 275-50-87
Zakład Mechaniczny, ul. Traugutta 50C, 
tel. 275-26-52

SZEWC
Naprawa obuwia, ul. Płocka 47

WE TE RY NARZ
Allvet, ul. Zawiszy Czarnego 6, tel. 275-61-05
Gabinet weterynaryjny, ul. Polna 1, tel. 
502-623-656
Przychodnia weterynaryjna, ul. Piastow-
ska 45A, tel. 231-15-33
Lecznica dla zwierząt, ul. Konstytucji 3 
Maja 40, tel. 275-27-09

CE KA NO WO
Za jazd �Pod Szczê �li w¹ Gwiaz d¹�, ul. 
Po lna 1, tel. 261-93-93

CIERS ZE WO
O�ro dek Re kre acyj no -Szko le nio wy, tel. 
260-94-65, 260-94-66
D¥ b Polski

Pen sjo nat �D¹b Pol ski�, tel. 260-41-13

G¥ BIN
Mu zeum Zie mi G¹ biñ skiej, ul. Sta ry Ry-
nek 6, tel. 277-12-09, 277-12-22

KRO �NIE WI CE
Mu zeum im. J. Du nin -Bor kow skie go, pl. 
Wol no �ci 1, tel. 252-32-19

£¥CK
Re stau ra cja -Ho tel Ru sa³ ka, ul. P³oc ka 14, 
tel. 384-18-00

OPO RÓW
Za mek, tel. 285-91-22, 285-91-80

RA CI¥¯
Miej skie Cen trum Kul tu ry, Spor tu i Re-
kre acji im. Ry szar da Ka czo row skie go 
w Ra ci¹ ¿u, ul. Par ko wa 14, tel. (23) 
679-10-78 

SAN NI KI
Pa ³ac, tel. 277-61-70

S£UP NO
Za jazd �Ma zow sze�, ul. Mi szew ska 8, tel. 
386-27-60

STA RO� RE BY
Re stau ra cja, Ka wiar nia i Sa la Ban kie-
to wa �Ana sta zja�, ul. P³oc ka 69A, tel. 
261-25-41

WY SZO GRÓD
Cen trum Kul tu ry �Wi s³a�, ul. Ry nek 1, 
tel. 508-049-100

¯Y CHLIN
¯y chliñ ski Dom Kul tu ry, ul. Fa brycz na 3, 
tel./fax 285-10-34

Płock: do 26.11. � ul. Otolińska 8, 264 43 44; 
od 26.11. � Al. St. Jachowicza, 266 89 33. W 
niedzielę w g. 10�20 apteka Elixir w hipermar-
kecie Auchan, tel. 262-11-02; apteka, ul. Gał-
czyńskiego 11 (Kaufland) � czynne codziennie 
w g. 8�22.

Gostynin: ul. Czapskiego 4: poniedziałek � 
piątek � w g. 8-20; sobota � w g. 8-14; ul. Ry-
nek 25 - czynne przez całą dobę w dni powsze-
dnie, dni wolne od pracy, niedziele i święta.

Sierpc: 24.11. � ul. Traugutta 1, 25.11. � ul. 
Konstytucji 3 Maja 7D, 26.11. � ul. Piastowska 
42, 27.11. � ul. Słowackiego 13, 28.11. � ul. 
Braci Tułodzieckich 1A, 29.11. � ul. Jana Pawła 
II 38, 30.11. � ul. Matejki 1C

AIDS Zielona linia, tel. (22) 621-33-67. 
HOSPICJUM PŁOCKIE, ul. Bielska 19: dyżury w każdą 

środę w g. 16–18, tel. 263-14-06, 262-46-64, 262-36-79.
INFOLINIA Społeczna Mazowsze, tel. 800-565-153.
INFORMACJA PKS, tel. 703-403-314.
POGOTOWIE CIEPŁOWNICZE: Płock tel. 993 – bezpłatny; 

Gostynin tel. 235-27-69, Kutno tel. 253-32-22, Sierp, tel. 275-21-61.
POGOTOWIE DROGOWE: Płock tel. 957 i 268-02-22.
POGOTOWIE ENERGETYCZNE: tel. 991 – bezpłatny 

numer dla Płocka, Gostynina, Kutna, Łęczycy, Sierpca 
i Wyszogrodu. Tel. 365-10-10 – płatny numer dostępny 
w sieci telefonii komórkowej dla Płocka, Kutna, Gostynina, 
Sierpca, Łęczycy i Wyszogrodu.

POGOTOWIE GAZOWE Płock tel. 262-24-38.
POGOTOWIE OPIEKUŃCZE Płock, tel. 262-36-85.
POGOTOWIE RATUNKOWE Płock, ul. Strzelecka (noc-

na pomoc lekarska), tel. 366-78-03 i 366-78-04.
POGOTOWIE WODOCIĄGOWE: Płock tel. 994 i 364-

42-44; Gostynin tel. 235-33-66; Kutno tel. 254-74-61 do g. 
15 i 351-89 po g. 15.; Sierpc tel. 274-28-01. 

STRAŻ MIEJSKA Płock, tel. 986 i 366-03-10.
PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO, ul. Miodowa 

2, tel. 364-53-21.
TELEFON (niebieska linia dla ofiar przemocy): 801-120-002.
TELEFON ZAUFANIA Policji w sprawie narkotyków 268-

58-58. „W” – 262-40-76 w g. 18–19 (informacje o choro-
bach przenoszonych drogą płciową i AIDS); Stowarzysze-
nie „Kai Kairos” – 367-39-88 w g. 15–22, soboty w g. 11–19. 
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BARAN  (21.03-20.04) 
Zapowiada się tydzień pełen dyskusji z ludźmi. Cudze sekrety 

i kłopoty zaprzątną twoją uwagę. Będziesz doradzać, współczuć 
i pośredniczyć. Staniesz się bardziej niż zwykle podatny na su-
gestie i prośby. Postaraj się nie zmieniać swojego zdania tylko 
dlatego, że ktoś ciągle oczekuje od ciebie wsparcia. Możesz być 
przez to roztargniony lub zapomnieć o szczegółach sprawy. 

BYK  (21.04-21.05) 
Wpływ planet przestrzega cię przed wysiłkiem ponad miarę i cią-

głym poświęcaniem się dla innych. Tym razem to twoje zdrowie 
i nerwy wymagać będą troski. A może zdecyduj się na kilka dni 
urlopu, nie żałuj pieniędzy na własną wygodę i przyjemności. Ko-
niec tygodnia przyniesie rozstrzygnięcie miłosnych wątpliwości.

BLIŹNIĘTA  (22.05-21.06)
Będziesz odkrywać nowe zainteresowania, łatwo zdobędziesz 

sympatycznych i wpływowych przyjaciół. Postaraj się tylko 
nie komentować publicznie zachowania pewnej znanej osoby, 
a unikniesz kilku nieprzyjemnych towarzyskich sytuacji. Dru-
ga połowa tygodnia sprzyja sprawom twojego domu i rodziny. 
Nie obawiaj się podjąć odważnych decyzji, które ułatwią życie 
wszystkim domownikom.

RAK  (22.06-22.07)
Postanowisz nadrobić zaległości, ale wcale nie w pracy, tylko 

w nauce, sztuce czy hobby. Twoje szalone pomysły spowodują 
wiele zamieszania i dyskusji, ale z nich nie rezygnuj. Bądź tylko 
bardziej taktowny i uprzejmy, a unikniesz niepotrzebnych niepo-
rozumień. W miłości czekają cię niespodzianki. Wenus sprawi, 
że nawet najbardziej stateczne Raki poczują przypływ roman-
tycznych uczuć.

LEW  (23.07-22.08)
Możesz mieć wrażenie, że różne ważne sprawy nagle spadły 

na twoją głowę. Zamiast wpadać w panikę, zrób porządny plan 
zajęć. Przede wszystkim nie pozwól, aby ktoś cię rozpraszał i po-
ganiał, bo ze wszystkim dasz sobie radę. W pracy odkryjesz, ile 
rzeczywiście robi i zarabia ktoś, kto cię ciągle poucza i wycią-
gniesz z tego wnioski. W miłości także możesz uznać, że ktoś coś 
przed tobą ukrywa.

PANNA  (23.08-22.09) 
Lepiej nie zawracać ci głowy bez potrzeby. Wobec wrogów 

możesz być teraz bardzo ostry, a nawet bezwzględny. Możliwe 
są dodatkowe zadania i urzędowe sprawy, które będziesz musiał 
osobiście wyjaśniać. Zwracaj uwagę na szczegóły i bądź punk-
tualny, a ze wszystkim dasz sobie radę. Ostatnie dni tygodnia 
najbardziej sprzyjają rozrywce i udanym spotkaniom.

WAGA  (23.09-23.10)
Rozmowa z doświadczoną osobą skłoni cię do refleksji na te-

mat pieniędzy i kariery. Dostrzeżesz nowe możliwości, wyko-
rzystasz poufne informacje. Zaczniesz układać nową strategię 
i będziesz dyskutować nad posunięciami konkurencji. Łatwo zy-
skasz sprzymierzeńców, bo w swoim postępowaniu nie będziesz 
kierować się uprzedzeniami.

SKORPION  (24.10-22.11) 
Twoje zalety i pomysły spotkają się z dużym zainteresowa-

niem. Jednak w pierwszej połowie tygodnia nie będziesz szcze-
gólnie pracowity. Chętnie przełożysz na później sprawy, które 
wymagają trudnych decyzji lub męczących rozmów. Sporo 
pieniędzy przeznaczysz za to na przyjemności i swoją wygodę. 
Miłość i towarzyskie sprawy będą w centrum twojego zaintere-
sowania.

STRZELEC  (23.11-21.12)
Energicznie zabierzesz się za sprawy, na których od dawna ci 

zależy. Kto sądzi, że może cię wykorzystywać, ten się bardzo 
pomyli. Nie wszyscy jednak będą tak wytrwali i spostrzegawczy, 
jak ty. Możesz odnieść wrażenie, że musisz się sam o wszystko 
troszczyć. Poszukaj sprzymierzeńców i pomocników, a sprawy 
zaczną układać się po twojej myśli.

KOZIOROŻEC  (22.12-20.01) 
Postanowisz nadrobić różne zaległości. Uporasz się z urzędową 

sprawą, oddasz długi i poprosisz o zwrot książek, które pożyczyłeś 
znajomym. Tydzień sprzyja udanym interesom i nowym propozy-
cjom, które dotyczą pracy. Okaże się, że sukces jest w twoim za-
sięgu, ale wymagać będzie dodatkowych nakładów. Jednak pewne 
plotki, które przypadkowo usłyszysz, mogą cię zaskoczyć. 

WODNIK  (21.01-20.02)
Dobrych pomysłów ci nie zabranie, ale możesz być bardzo 

niecierpliwy. Pierwsza połowa tygodnia sprzyja krótkim podró-
żom i zawieraniu ciekawych znajomości. W pracy odniesiesz 
największe korzyści dzięki współpracy z ludźmi i szybkiemu 
wykorzystaniu nowych wiadomości. Potem sprawy domu i ro-
dziny wymagać będą od ciebie większej niż zwykle uwagi.

RYBY  (21.02-20.03)
Ryby będą ostrożne i bardzo podejrzliwe. Postaraj się zapano-

wać nad swoimi wyobrażeniami i zmiennymi nastrojami, a rze-
czywiście odkryjesz tajemnicę. Ktoś, kto plotkuje lub intryguje 
wpadnie we własne sidła. W sprawach zawodowych możliwe 
są dodatkowe zadania, które mogą być dla ciebie opłacalne. 
Upomnij się o zaległą podwyżkę i nie siedź za darmo po go-
dzinach.

Piotr

Olewiński

Regionalny

Rzecznik

Prasowy

Pracodawca znajdzie na Plat-
formie Usług Elektronicznych (PUE 
ZUS) informacje o pracownikach, 
którzy odbywają kwarantannę 
lub są objęci izolacją. Dane te są 
potrzebne do wypłaty zasiłku cho-
robowego.

Osoby skierowane przez Sane-
pid na kwarantannę mają prawo do 
świadczeń chorobowych � wynagro-
dzenia za czas choroby, które finan-
suje pracodawca, albo zasiłku cho-
robowego. Dotyczy to jednak osób 
objętych ubezpieczeniem chorobo-
wym, np. w związku z zatrudnie-
niem na podstawie umowy o pracę, 
umowy zlecenia czy prowadzeniem 
działalności gospodarczej. Świad-
czenia przysługują także ubezpie-
czonym, którzy zostali poddani izo-
lacji, w tym izolacji w warunkach 
domowych.

Wystarczy zerknąć na PUE 
zamiast dostarczania dokumentu

Od końca października podstawą 
wypłaty świadczeń chorobowych 
osobie poddanej kwarantannie albo 

izolacji domowej jest informacja 
w systemie informatycznym Cen-
trum e-Zdrowia (system EWP). 
ZUS pozyskuje dane z tego syste-
mu i udostępnia je płatnikom skła-
dek na ich profilach na portalu PUE 
ZUS. Dostęp do informacji o kwa-
rantannie lub izolacji na swoim 
profilu na PUE ZUS ma również 
ubezpieczony. 

Oznacza to, że osoby skierowane 
na kwarantannę lub  objęte izolacją 
nie muszą już dostarczać papiero-
wej decyzji sanepidu do ZUS lub 
do swojego pracodawcy. Podstawą 
do wypłaty świadczenia chorobo-
wego jest informacja z systemu 
EWP. Takie osoby nie muszą też 
mieć zwolnienia lekarskiego z po-
wodu przebywania w izolacji do-
mowej. Powinny jednak pamiętać 
o poinformowaniu swojego praco-
dawcy o przyczynie nieobecności 
w pracy. Informację tę mogą prze-
kazać na przykład telefonicznie 
lub mailowo.

Dane o kwarantannach i izola-
cjach są udostępniane na PUE ZUS 
odpowiednio w panelu Płatnika oraz 
w panelu Ubezpieczonego. Znajdują 
się w specjalnej zakładce - �Kwa-
rantanna, izolacja domowa�. Za-
kładka jest widoczna tylko u osób, 

które zostały objęte kwarantanną lub 
izolacją domową oraz u płatników 
składek, którzy zatrudniają osoby, 
u których takie zdarzenie wystąpi-
ło. PUE ZUS jest zasilane danymi 
z systemu EWP raz dziennie, w go-
dzinach nocnych. Dane dotyczą sta-
nu na dzień poprzedni.

Platforma Usług Elektronicz-
nych to nowoczesne narzędzie, 
dzięki któremu można załatwiać 
wszelkie sprawy związane z ubez-
pieczeniami społecznymi przez 
internet, bez wychodzenia z biu-
ra lub domu, także poza godzi-
nami działania urzędów. Dzięki 
PUE uzyskamy m.in. informację 
o naszych świadczeniach i płat-
nościach w ZUS, a także złożymy 
wniosek o pomoc w ramach Tarczy 
antykryzysowej. Platforma pozwa-
la również na otrzymywanie indy-
widualnych odpowiedzi z ZUS na 
zadane wcześniej pytania. 

Profil na PUE można założyć 
m.in. przy pomocy Profilu Zaufane-
go oraz bankowości elektronicznej. 
Wszelkie informacje w tej sprawie 
znajdują się na stronie internetowej 
ZUS. Jest tam także dostępny film 
pokazujący, jak założyć profil na 
PUE. Pomocą służą również pra-
cownicy ZUS. Wystarczy zadzwo-
nić na specjalną infolinię ZUS (22 
560 16 00).

ZUS: informacje 
o kwarantannie 
i izolacji na PUE

W czwartek, w płockim ZOO 
odbyła się uroczystość nadania 
imienia młodej lamparciczce, która 
urodziła się w naszym ogrodzie 
równo 3 miesiące temu. 

Ojcem chrzestnym został ogło-
szony 11-letni Borys Wiśniewski, 
który zaproponował imię NAHLA 
i wysłał je na konkurs ogłoszony 
przez płocki Ogród Zoologiczny. 
Jego propozycja została wybrana 
z blisko 2 tys. nadesłanych propo-
zycji, a oznacza �łyk wody�. To 
imię pochodzenia perskiego ozna-
cza też �miód�, �królowa� i �kobie-
ta sukcesu�.

Wybór tego jednego, jedynego 
imienia nie był łatwy. Opiekuno-
wie kotów, przy takiej obfitości 
propozycji, mieli trudny orzech do 
zgryzienia.

Chłopiec był obecny podczas 
czwartkowego spotkania. Otrzy-
mał tytuł �ojca chrzestnego� lam-
parciczki, gadżety zoologiczne, 
rodzinne zaproszenie do ZOO na 
2021 rok, a od sponsora konkursu 
Forda PUMĘ do dyspozycji na cały 
dzień.

 Dodajmy, że lampart perski jest 
największym podgatunkiem lampar-
ta. Doskonale wspina się po drze-
wach i pływa. Każde zwierzę ma 
własny, niepowtarzalny wzór cęt-
kowania. Ciąża u lamparta trwa 3,5 
miesiąca, samica karmi młode przez 
okres 3 miesięcy, jednak maluchy 
pozostają przy niej nawet przez 

2 lata. Lamparty perskie znajdują 
się na Czerwonej Liście Gatunków 
Zagrożonych Wyginięciem. Cieszy 
fakt, że w naszym ZOO mają tak 
dobre warunki, że się rozmnażają. 

Obecnie mała Nahla dodatkowo 
roztacza taki urok, że nikt nie jest 
w stanie przejść obojętnie obok jej 
wybiegu. 

BeeS

To był dzień perskiej księżniczki w płockim ZOO 

Nahla i jej 11-letni 
ojciec chrzestny
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ŻYCZENIA

***
To nie Grecja, to nie Chiny,

to są twoje urodziny.
Zawsze zdrowy z lekarstw kpij

i beztrosko sobie śpij.
Chleb na stole, mleko w dzbanku,

dobry humor, konto w banku,
niepsujący się samochód
i rosnący stale dochód.

Wszystkiego najlepszego z okazji 
urodzin Bartkowi Pudlikowi 

życzą znajomi. 

***
Życzę ci szczęścia tak wielkie-

go jak ogrom nieba. Słońca, które 
pomimo zła i okrucieństwa tego 
świata, dzień po dniu wstaje i ob-

darza nas ciepłem swoich promieni. 
Dużo wzlotów i szaleństw, dobrych, 

mądrych i oddanych przyjaciół. 

Cudownych uczuć, które zawsze 
trafiają w odpowiednie miejsce i do 
odpowiednich ludzi. Wytrwałości, 
by każdy dzień był lepszy od po-
przedniego oraz aby nieosiągalne 

cele stały się zdobyczami codzien-
ności. I jeszcze jedno: abyś miłość 
czerpał z nieskończonego źródła!

Maćkowi Komorowskiemu 
życzenia przesyła przyjaciółka.

***
Życzę tobie, byś umiała patrzeć,
życzę tobie, byś umiała słuchać,

byś wspomnienia 
złe zdołała zatrzeć

i śmiała się �od ucha do ucha�.
Alicji Szydłowskiej urodzinowe 
życzenia składa znajoma.

***
Jak ptak śpiewający o mgły błęki-

cie, jak kwiat, w którym nagle budzi 
się życie, jak złote marzenie, co nie 
chce się spełnić, jak kolorowanka, 
którą trzeba zapełnić, jak różowy 

pokoik, którego słońce opromienia, 
tak ja ślę ci najlepsze życzenia.   
Dla Natalii Kaczorowskiej od 

koleżanki.

***
Nie żałuj sobie w życiu niczego,
Ani słodkiego ani procentowego.

A te ileś lat przeżytych,
w dniu dzisiejszym nie ukrytych,

będzie znaczyć dla cię tyle,
że pomyślisz: przecież chwile
piękne, miłe są przede mną!
To nie kwiaty, które więdną!

Marysi Nachtygal życzenia prze-
syła znajoma.

***
Życzę ci słońca 

na każdym niebie,
smaku, zapachu 

w codziennym chlebie,
ptaków, motyli i chwil radosnych,
a w sercu zawsze zielonej wiosny!

Wszystkie najlepszego 
dla Łukasza Andrzejewskiego 

od koleżanki.
(jb)

W tym tygodniu 
imieniny obchodzą: 
24 listopada � Jan, Flora, 
25 listopada � Erazm, Katarzyna, 
26 listopada � Konrad, Sylwester, 
27 listopada � Walerian, Franciszek, 
28 listopada � Grzegorz, Zdzisław, 
29 listopada � Błażej Saturnin, 
30 listopada � Andrzej, Konstanty.

¯y cze nia imie ni no we,
uro dzi no we i inne mo ¿na 

prze ka zy waæ te le fo nicz nie pod 
nu me rem 24 262 55 88

oraz
e-mail: j.biala@tp.com.pl

fb: Gazeta Tygodnik P³ocki

NIE TYLKO KULINARNE WĘDRÓWKI PO POLSCE

Kapusta i wino
Jesień nie tylko w Polsce pachnie gotowaną kapustą. W leżącej przy 

granicy niemieckiej Alzacji krzyżują się kulinarne gusta Niemców i Fran-
cuzów. Duszona w kapuście wieprzowina oraz sentyment do boczku 
i kiełbas wskazuje na wpływy solidnej, pożywnej kuchni niemieckiej. 
Jednak dodatek wina do wielu dań przypomina, że Alzacja leży po fran-
cuskiej stronie. W centrum Alzacji leży Kolmar - alzacka stolica wina. 
To w okolicach tego bajkowego miasteczka rozciągają się winnice obsa-
dzone szczepem winorośli o nazwie gewurztraminer, z których powstają 
wina pachnące różami, mango i orientalnymi przyprawami. Wydaje się, że 
współistnienie pachnącej lekko siarką kapusty, tłustej wieprzowiny oraz 
wina pachnącego kwiatami wzajemnie się wyklucza. Niemniej Alzatczy-
kom ta kombinacja wyjątkowo się udaje.

W mieście, gdzie króluje wino i kapusta, gdzie za sprawą licznych ka-
nałów z urokliwymi mosteczkami możemy się poczuć trochę jak w We-
necji, urodził się rzeźbiarz Frederic Auguste Bartholdi. To on z pomocą 
konstruktora Gustawa Eiffel wykonał najbardziej rozpoznawalny sym-
bol Stanów Zjednoczonych, Statuę Wolności. Prace nad nią trwały sześć 
lat. Statua została podarowana przez Francję narodowi amerykańskiemu 
z okazji stulecia Deklaracji Niepodległości. Statua Wolności przedstawia 
wizerunek kobiety, której twarz miała należeć do matki rzeźbiarza, bądź 
do rzymskiej bogini wolności Libertas, ewentualnie do żony przyjaciela 
rzeźbiarza. Ta symbolizująca wolność kobieta w prawej ręce trzyma po-
chodnię, a w lewej tablicę, na której wyryta została data uzyskania niepod-
ległości przez USA. Pierwotnie Bartholdi zaprojektował kobietę trzyma-
jącą rozerwane łańcuchy. Miały one symbolizować koniec niewolnictwa. 
Ostatecznie na ten pomysł nie przystali amerykańscy finansiści, w efekcie 
rzeźbiarz ulokował je przy stopach. Nie do końca wiadomo, co symbo-
lizują promienie korony. Najpopularniejsza teoria głosi, iż każdy z nich 
symbolizuje jeden kontynent i ocean, ponieważ Wolność ma dotyczyć ca-
łego świata. Część ekspertów z kolei uważa, że jest to boska aureola. Przez 
pierwsze 16 lat Statua Wolności pełniła funkcję latarni morskiej, zatem 
obok funkcji symbolicznej, pełniła bardzo pożyteczne zadanie.

dr Izabela Chudzyńska
etnolog, antropolog jedzenia

Kapusta z Kolmar
Skład:
� 2 kg świeżej, białej kapusty;
� 6 kotletów wieprzowych z kostka;
� 500 g wędzonego boczku;
� 8 parówek;
� 12 ziemniaków;
� 50 g smalcu;
� 2 cebule;
� 2 jabłka;
� 2 kieliszki białego wytrawnego wina;
� kieliszek wiśniówki;
� 1 l bulionu (może być z kostki);
� 20 ziarenek jałowca;
� Sól, pieprz.
Wykonanie:
Kapustę starannie oczyszczamy i szatkujemy. W dużym garnku to-

pimy smalec. Obieramy cebule i kroimy w kostkę. Na smalcu prze-
smażamy cebulę. Następnie dodajemy poszatkowaną kapustę i całość 
dusimy ok. 5 minut. Obieramy jabłka i kroimy je na niewielkie cząstki. 
Dodajemy je wraz z winem i bulionem do kapusty. Ziarna jałowca 
umieszczamy w woreczku z gazy i całość dusimy przez 2 godziny. 
Po tym czasie dodajemy kotlety wieprzowe i boczek. Kontynuujemy 
duszenie przez kolejne 2 godziny. Pod koniec dolewamy kieliszek wi-
śniówki. Osobno gotujemy ziemniaki i parówki. Danie serwujemy ko-
lejno układając kapustę, na niej kotlety, boczek, parówki i ziemniaki.
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Przedstawiciele inicjatywy 
społecznej HERstoria w ubie-
głym tygodniu, 16 listopada 
złożyli w Urzędzie Miasta Płoc-
ka kolejne pismo, w którym 
domagają się oni nadawania uli-
com patronek, a nie jedynie pa-
tronów. Poprzednie pismo, jak 
informują, dostało odpowiedź 
odmowną.

� Dziękujemy za odpowiedź, 
która nas nie zdziwiła, choć za-
skoczyła. Nie zdziwiła nas treść 
pisma, w którym po raz kolej-
ny odrzucają państwo wniosek 
o symboliczne uhonorowanie 
wybitnych płocczanek. Zaskoczył 
nas zaś fakt, że odpowiedź otrzy-
maliśmy w rok po złożeniu nasze-
go wniosku � zaczynają swój list 
przedstawiciele HERstorii, czyli 
Monika Mioduszewska-Olszew-
ska, Renata Jaskulska, Radosław 
Łabarzewski i Joanna Pęsik.

Jak przypominają w swoim pi-
śmie, inicjatywa �Herstoria Płocka� 
powstała na początku 2019 roku, 
w stulecie wywalczenia przez polskie 
kobiety praw wyborczych. Wtedy też 
zgłoszono nazwiska do bazy patro-
nów i patronek płockich ulic. Nieste-
ty, nie zostało wybrane żadne z nich.

Członkowie inicjatywy chcieli 
między innymi upamiętnić Zo-
fię Świtalską � pierwszą kobietę, 
która zasiadała w zarządzie mia-
sta, przewodniczącą Ligi Kobiet. 
Przypomnieli też o zasługach 
płocczanek podczas 100-lecia 
obrony Płocka. Tutaj wspominają 
komendantkę Marcelinę Rości-
szewską, Julię Kisielewską czy 
16-letnią Janinę Lansberg- Śmie-
ciuszewską i sierż. Zofię Poro-
kopowiczównę. Piszą o tym, że 
płockie kobiety organizowały 
wsparcie dla żołnierzy, takie jak 
paczki i zbiórki, ale też wspierały 
wysiłek obronny.

� Płockie kobiety były sanitariusz-
kami, lekarkami i żołnierkami. Or-
ganizowały zbiórki, szpitale polowe, 
zajmowały się aprowizacją, logisty-

ką, obsługą kancelaryjną, pomocą 
społeczną, dożywianiem, kopaniem 
okopów, walczyły ramię w ramię 
z mężczyznami � wymieniają zasługi 
płocczanek autorzy pisma.

Jak zaznaczają, w Płocku na oko-
ło 130 ulic z męskimi patronami, 
tylko 9 nosi imię kobiet. Według 
nich tworzy to fałszywy obraz hi-
storii miasta, na co nie mogą się 
zgodzić. � Domagamy się uwzględ-
nienia kobiet w nadawaniu nazw 
przestrzeniom miejskim. W kulturze 
patriarchalnej, w której to męż-
czyźni piszą historię i to oni są naj-
bardziej widoczni, łatwo przeoczyć 
prace kobiet, ich wysiłek staje się 
niewidzialny, ale z ich zasług ko-
rzystamy wszyscy � piszą przedsta-
wiciele HERstorii. 

Przypomnijmy, że �HERstoria 
Płocka� to inicjatywa społeczna, 
która ma na celu przywrócenie pa-
mięci o płocczankach. List został 
skierowany do prezydenta Płocka 
Andrzeja Nowakowskiego oraz za-
stępcy prezydenta Jacka Terebusa, 
przewodniczącego Zespołu ds. Na-
zewnictwa Ulic. (jb)

List przedstawicieli HERstorii Płocka w sprawie nazewnictwa ulic

130 patronów, 9 patronek

Młodzieżowy Dom Kultury 
im. Króla Maciusia Pierwszego 
w Płocku czeka na kartki świą-
teczne, przygotowane przez 
dzieci i młodzież. To już taka 
doroczna tradycja w naszym 
mieście. Autor najładniejszej 
propozycji, w której znajdzie się 
płocki element, wygra Nagrodę 
Prezydenta Miasta Płocka za 
najładniejszą kartkę z motywem 

płockim. Nagrodę ufunduje rów-
nież Komunikacja Miejska Płock.

W konkursie plastycznym �Naj-
ładniejsza kartka świąteczna� mogą 
wziąć udział uczestnicy w wieku 4 � 
15 lat. Tematyka prac to oczywiście 
Święta Bożego Narodzenia. Format 
to A-5. Prace mają być jednostron-
ne. Technika jest dowolna, ale pła-
ska, bez plasteliny czy tłuczonych 
bombek itp. elementów.

Macie czas do 5 grudnia. Do tego 
dnia można wysyłać propozycje na 

adres Młodzieżowy Dom Kultury, 
ul. Tumska 9a, 09 � 400 Płock. Do 
prac należy dołączyć wypełnioną 
kartę zgłoszenia. Pamiętajcie o ich 
podpisaniu. Potrzebne są tutaj dane 
autora typu imię i nazwisko, wiek, 
nazwa i telefon placówki, nazwisko 
nauczyciela � instruktora, pod kie-
runkiem którego praca została wy-
konana. 

Wyniki konkursu zostaną opu-
blikowane na stronie internetowej 
Młodzieżowego Domu Kultury 17 
grudnia.

BeeS 

Idą święta. Dzieci przygotowują nie tylko 
listy do Św. Mikołaja...

Macie pomysł 
na kartkę świąteczną?

eprasa.pl c22bf7b53b
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PRACA BIUROWA

Do naszego oddziału w Płocku poszu-
kujemy kandydata/ki na stanowisko: 
Specjalista ds. rekrutacji i sprzedaży 
usług HR (wymagane doświadcze-
nie - warunek konieczny). Do Twoich 
zadań należeć będzie: aktywna i sku-
teczna sprzedaż usług rekrutacyjnych. 
514-766-761.

666252

Prime Staff jest firmą działającą na 
rynku od 1993 r. Zapewniamy sta-
bilne zatrudnienie dla wysokiej rangi 
specjalistów z różnych branż. Szu-
kasz pracy � pozwól, abyśmy to my 
znaleźli dla Ciebie wymarzone za-
trudnienie oraz uczciwego pracodaw-
cę! 514-766-761, rekrutacja@prime-
staff.eu

668547

Szkolenie z wynagrodzeniem dla 
uczestnika ok. 600 zł + staż zawodo-
wy PRACOWNIK BIUROWY. Staż 
finansowany ze środków UE skiero-
wany do osób bezrobotnych w wieku 
18-64 lat. Zapisy: 886-235-551.

666976

PRACA DODATKOWA

ZATRUDNIĘ pracownika do prac 
porządkowo-gospodarczych na 
dłuższy okres czasu. 602-40-70-84, 
(24)277-16-37.

662656

POSPRZĄTAM, zrobię zakupy, 
umyję okna, grupa I. 790-220-036.

651647

Szukasz prostej dodatkowej pracy? 
Zapraszam do http://platneankiety.eu

630707

PRACA FIZYCZNA

Osoba do pracy w gospodarstwie rol-
nym. Pomoc przy dojeniu krów, 18 
krów mlecznych. Dojarka przewodo-
wa, wyciąg. Plus inne drobne prace 
w gospodarstwie. Zakwaterowanie, 
pensja. 516-667-331.

665557

PRACA NA BUDOWIE - 

REMONTY

ZATRUDNIĘ cieśli, zbrojarzy, 
murarzy. 695-312-047.

658518

PRACA OPIEKUN

POSZUKUJĘ OPIEKUNKI (kobieta 
- 65 lat) DO OSOBY LEŻĄCEJ W 
PŁOCKU. Telefon kont. 514 158 104 
lub 606 832 610.

668333

Zostań opiekunem seniorów w Niem-
czech, rekrutacja trwa bez przerwy. 
Zarób nawet 9.400 zł na rękę w 45 
dni. Gwarantujemy: pewną i legalną 
pracę, dobrą pensję i atrakcyjne bonu-

sy, zagraniczne ubezpieczenie Ergo i 
kartę EKUZ. Tel: 669-455-889.

665543

PRACA POZOSTAŁE

ODZYSKIWANIE składek z Funduszy 
Emerytalnych / Subkonta ZUS po śmier-
ci ubezpieczonego, tel. 600 590 511.

663628

Zatrudnimy spawaczy 135, monte-
rów maszyn rolniczych, operatorów 
wózków widłowych z uprawnieniami 
UDT. Praca w Płocku na hali. Ofe-
rujemy atrakcyjne wynagrodzenie. 
798=724=902.

671774

PRACA STAŻ

Bezpłatne szkolenie z wynagrodze-
niem ok. 600 zł + staż zawodowy Ku-
charz. Projekt skierowany dla osób 
bezrobotnych w wieku 18-64 lata. 
Zapisy 886-235-551.

666990

PRACA W NIEMCZECH

MĘŻCZYZNA poszukuje 
pracy jako monter konstrukcji 

stalowych na rafineriach 
za granicą. Posiadam 
doświadczenie, jestem 

dyspozycyjny. 512-944-138.
670751

  Projektant/asystent pro-
jektanta -  z wykształceniem 
wyższym, znajomością ję-
zyka angielskiego w stopniu 
biegłym, znajomością progra-
mu AUTO-CAD oraz umie-
jętnością analizy projekto-
wej;

  Nauczyciel języka an-
gielskiego w szkole podsta-
wowej � z wykształceniem 
wyższym pedagogicznym 
oraz 5-letnim doświadcze-
niem w zawodzie;

  Fizjoterapeuta � z wy-
kształceniem średnim lub 

wyższym kierunkowym oraz 
mile widzianym doświadcze-
niem w zawodzie;

  Instruktor terapii zaję-
ciowej w pracowni wielo-
branżowej lub ogrodniczej 
� kierowca � z wykształce-
niem wyższym pedagogicz-
nym lub pokrewnym oraz 
prawem jazdy kat. B;

  Pracownik biurowy  - z 
wykształceniem min. średnim 
i umiejętnością pakietu MS 
OFFICE;

  Kierowca/ Operator 
dźwigu samojezdnego � z 
wykształceniem zawodo-
wym, prawem jazdy kat. C, 
wymaganymi uprawnienia-
mi do obsługi dźwigów do 
100 ton i mile widzianym do-
świadczeniem w zawodzie;

  Operator koparko-łado-
warki � z wykształceniem 
zawodowym, prawem jazdy 
kat. C i mile widzianym do-

świadczeniem w zawodzie;
  Spawacz � z wykształce-

niem średnim, uprawnienia-
mi do spawania metodą TIG i 
MAG, 2-letnim   doświadcze-
niem w zawodzie oraz umie-
jętnością czytania rysunku 
technicznego;

  Cukiernik  -  z 2-letnim 
doświadczeniem w zawodzie;

  Elektryk � z wykształce-
niem zawodowym elektrycz-
nym i mile widzianym rocz-
nym doświadczeniem w za-
wodzie.

  Spawacz � uprawnienia do 
spawania metodą MIG i MAG, 
umiejętność spawania 135;

  Monter � wykształcenie 
podstawowe;

  Elektryk � wykształcenie 
zawodowe, mile widziane do-
świadczenie, uprawnienia SEP 
od 1 kV, chęci do pracy;

  Magazynier - dział transpor-
tu � mile widziane doświadcze-
nie, uprawnienia na wózki wi-
dłowe, praca w grupie;

  Pracownik ogólnobudow-
lany � wykształcenie zasadnicze 
branżowe, 2 lata doświadczenia, 
umiejętności szpachlowania, 
malowania, układania podłóg;

  Brukarz � mile widziane do-
świadczenie, prawo jazdy kate-
gorii B i C;

  Pomocnik brukarza � mile 
widziane doświadczenie, mile 
widziane prawo jazdy kategorii 
B i C;

  Osoba do rozładunku i za-
ładunku mebli � chęci do pracy, 
siła fizyczna;

  Sprzedawca magazynier � 
doświadczenie w sprzedaży, ob-
sługa kasy fiskalnej, terminala, 
komputera, komunikatywność;

  Pracownik budowlany � 
doświadczenie w zakresie ocie-

pleń budynków styropianem i 
poddasza;

  Monter urządzeń mecha-
nicznych � wykształcenie min. 
średnie, zdolności manualne, 
chęci do pracy;

  Pomocnik przy produkcji 
części metalowych � wykształ-
cenie min. zawodowe, zdolności 
manualne, chęci do pracy;

Więcej ofert pracy 
na stronie internetowej 

Powiatowym Urzędzie Pracy 
w Płocku: 

www.pupplock.pl

* Oferty ważne na
19 listopada 2020, godz. 12.00

Więcej ofert pracy 
na stronie internetowej 

Miejskiego Urzędu Pracy 
w Płocku: www.mup.plock.eu

* Oferty ważne na
   20 listopada 2020, godz. 12.00

eprasa.pl c22bf7b53b
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ANTYKI / KOLEKCJE

ZNACZKI / MONETY

KUPIĘ płyty winylowe, cd, kasety 
magnetofonowe. 503-133-524.

658535

EDUKACJA

KOREPETYCJE I POMOC W NAUCE

JĘZYK polski, matura, korekta prac 
dyplomowych. 606-471-202.

623931

ELEKTRONIKA / AGD

TELEWIZORY

DOMOWE naprawy telewizorów, 
tel. (24)263-66-17, 501-061-587.

580965

SERWIS RTV Karwowski: szybko, 
solidnie. (24)263-44-03, 603-16-88-
75.

595663

OGRZEWANIE/OPAŁ

MOTORYZACJA

CZĘŚCI I AKCESORIA

AKUMULATORY, Płock, 
Graniczna 20D (dojazd od 
Otolińskiej). 603-685-664.

584027

SPRZEDAM większą ilość opon do 
aut osobowych, dostawczych, roz-
miar od �13� do �18�, zimowe, let-
nie. Atrakcyjna cena. 602-40-70-84; 
(24)277-16-37.

662655

MOTORY/SKUTERY/QUADY

MOTOCYKL kupię. 
507-539-879.

623714

OPONY I FELGI

Sprzedam felgi aluminiowe z opo-
nami zimowymi i kołpaki w bardzo 
dobrym stanie, cena 400 zł. Wiado-

mość pod nr 530-587-300 lub 570-
170-512.

670186

POZOSTAŁE

AUTO-KASACJA, skup samocho-
dów do wyrejestrowania, wydajemy 
zaświadczenia do wydziału komuni-
kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.

588476

AUTO-ZŁOM, Nowe Trzepowo 41: 
skup samochodów, sprzedaż części. 
Holowanie. (24)367-57-86, 603-
215-469.

547110

SPRZEDAM miejsce postojowe 
pod blokiem mieszkalnym, 1 Maja 
6. 692-319-288.

668544

SAMOCHODY OSOBOWE

AUTO-KASACJA, skup samocho-
dów do wyrejestrowania, wydajemy 
zaświadczenia do wydziału komuni-
kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.

585717

Dochodzę odszkodowań, tel. 600 
590 511.

655287

SKUP aut za gotówkę. 793-225-912.
622455

Skup Aut-Najlepsze Ceny|Płock i 
Okolice. GOTÓWKA NATYCH-
MIAST OD RĘKI! CO KUPUJE-
MY? Roczniki 2002-2019. Wszyst-
kie modele i marki. Auta do dalszej 
odsprzedaży. Nowsze i zadbane, 
starsze do remontu, floty od firm, 
lekko uszkodzone do naprawy. 698-
737-227.

670892

Skup Aut-Najlepsze ceny|Sierpc i 
Okolice. GOTÓWKA NATYCH-
MIAST OD RĘKI! CO KUPUJE-
MY? Roczniki 2002-2019. Wszyst-
kie modele i marki, auta do dalszej 
odsprzedaży, nowsze i zadbane, 
starsze do remontu. Floty od firm. 
Lekko uszkodzone do naprawy. 
698-737-227.

670864

Sprzedam Astrę h kombi rok prod. 
2006. Przebieg 185000, diesel, wy-
mieniony rozrząd, przegląd ważny 
do końca marca 2021, elektryczne 
szyby i lusterka, klimatronik, pyta-
nia kierować pod nr 530-587-300 
lub 570-170-512.

670092

Sprzedam Fiata Scudo 2,0 JTd 2006 
r. 6-cioosobowy plus przestrzeń ła-
downa, jestem pierwszym właści-
cielem w kraju, samochód posiada 
bardzo dużo wyposażenia np. ABS, 
klimę, itp. Tel. 502-309-738.

657469

Sprzedam Toyotę Yaris 1.3, rok 
prod. 2004, pełne wyposażenie, 
przygotowana do rejestracji, wiado-
mość pod nr 530-587-300 lub 570-
170-512.

666000

ROZRYWKA / SPORT

Szukam koszulek meczowych Wi-
sły Płock - przeszukaj szafę, strych, 
piwnicę i zadzwoń: 783-482-823.

664464

NIERUCHOMOŚCI

DOMY

Sprzedam nieruchomość, Stary Ry-
nek, Płock. 692-138-152.

652310

Wynajmę dom nad jeziorem w le-
sie, 18 km od Płocka. Powierzchnia 
domu 150 mkw., działki 600 mkw. 
W skład domu wchodzą 5 pokoi, 
kuchnia, 2 łazienki, taras, balkon. 
Minimalna długość wynajmu to 1 
rok. Tel. 786-041-970.

667465

DZIAŁKI

Sprzedam atrakcyjną działkę bu-
dowlaną 1186 m2 w Brwilnie przy 
ul. Leszczynowej (gmina Stara Bia-
ła). Widok na las. Media przy grani-
cy z działką. Cena 120 zł/m2. Ogło-
szenie prywatne -tel. 664 143 280.

660795

INNE

NOCLEGI, pokoje, mieszkania. 
530-193-825.

658411

POKOJE do wynajęcia, noclegi. 
507-753-633.

658352

LOKALE I BIURA

Kupię lokal użytkowy na biuro 
(może być również mieszkanie) naj-
lepiej w Centrum Płocka (ewentual-
nie na Podolszycach) o powierzchni 
70-100 m2, położony maksymalnie 
na I piętrze. Może być do remontu 
lub zadłużony. Tel. 720 708 414.

670767

SPRZEDAM lub wynajmę lokal 30 
mkw., Grodzka. 512-27-90-98.

626166

MIESZKANIA

DO wynajęcia mieszkanie. 660-850-
049.

669767

Kupię mieszkanie w Płocku do 50 
mkw., może być do remontu, bez 
pośredników. 798-983-669.

666515

OSOBIE uczciwej, niepijącej wynaj-
mę osobny pokój na wsi w spokojnej 
okolicy. 695-807-435 po 14-tej.

663716

Sprzedam mieszkanie 2-pokojowe, 
Podolszyce. 501-174-642.

657792

Sprzedam mieszkanie 48 m2 w Go-
styninie (centrum). Liczba pokoi: 3 
(w tym jeden z balkonem), piętro: 
4. Ogrzewanie miejskie, okna pla-
stikowe. Do zamieszkania od zaraz. 
Mieszkanie posiada piwnice i dwa 
miejsca parkingowe. Cena 182 500 
zł (do negocjacji). 664-589-745.

668782

Sprzedam przytulne mieszkanie bli-
sko Dworca Wschodniego, po re-
moncie. Ładny rozkład mieszkania z 
widną kuchnią i łazienką z oknem. 
Do mieszkania przynależy piwnica. 
Jest możliwość wynajęcia miejsca 
parkingowego. Zdjęcia wyślę na 
życzenie mailem. Kontakt 518-328-
286.

669610

Sprzedam znakomite mieszkanie 
w Drobinie - ciche, ciepłe nadające 
się do natychmiastowego wprowa-
dzenia. Zapraszam do oglądania - 
Michał 734 130 736, michal.szew-
czyk@marketmieszkaniowy.pl. Call 
- we speak English!

651807

WYNAJMĘ stancję dla ucznia/pra-
cownika. 501-168-027.

508502

ROLNICZE

GIEŁDA ZWIERZĄT

MELASA dla bydła 1000 kg. Do-
stawa i rozładunek. (23)661-10-13, 
789-333-677.

658590

Sprzedam dwie krowy; dwie jałów-
ki, termin luty. 508-283-847.

670654

SPRZEDAM jałówkę, wysłodki su-
che. 789-101-800.

668283

Sprzedam prosięta rejestrowane, 9 
szt., okolice Płocka. 798-561-476.

670704

Sprzedam prosięta, 9 szt., okolice 
Płocka. 798-561-476.

666462

PRODUKTY ROLNE

NAWOZY: azotowe, fosforowe, 
wieloskładniki, inne. Dostawa i roz-
ładunek. (23)661-10-13, 789-333-
677.

658596

OTRĘBY pszenne, jęczmienne, 
workowane. Dostawa i rozładunek. 
(23)661-10-13, 789-333-677.

658584

SKUP zbóż. Ferm-Pasz, 09-130 Ba-
boszewo. Z odbiorem 25 t. (23)661-
10-13, 789-333-677.

658599

SPRZEDAM wysłodki buraczane 
mokre. 668-617-160. 627244

ŚRUTY: sojowa, rzepakowa, sło-
necznikowa. Big/bag, workowane. 
Dostawa i rozładunek. (23)661-10-
13, 789-333-677

658588

WYSŁODKI mokre z buraków cu-
krowych sprzedam. 602-33-63-23.

636425

WYSŁODKI toffi oraz niemela-
sowane. Dostawa i rozładunek. 
(23)661-10-13, 789-333-677.

658594

USŁUGI

MASZ do posprzątania posesję, 
działkę, do wywiezienia niepotrzeb-
ne rzeczy, ścięcie trawy, drzew? Za-
dzwoń: 512-048-186. 588444

Dotacje PROW 2014-2020. ,,Roz-
poczęcie oraz rozwój pozarolniczej 
działalności gospodarczej�. Nabór 
wniosków do 30 listopada dla rol-
ników, domowników w KRUS na 
założenie firmy. Bezzwrotna dotacja 
od 150 do 250 tys. zł. W listopadzie 
nabór na Rozwój Usług Rolniczych 
(dotacja 500 tys. zł). Wypełnianie 
wniosków, dojazd do rolników. Tel. 
795-931-529.

650302

ROZRUSZNIKI, 
alternatory do maszyn 
rolniczych, ciągników, 

samochodów. Naprawa, 
Sprzedaż. Płock, 

ul. Wiatraki 4. 603-846-516.
589303

SPOŁECZNOŚCI

MATRYMONIALNE

PAN pozna miłą i sympatyczną Pa-
nią. 886-132-630.

669763

SZEŚĆDZIESIĘCIOPIĘCIOLA-
TEK pozna panią (uczciwą, zadba-
ną, bez zobowiązań) na resztę życia. 
606-397-195.

665604

OFERTA DLA KAWALERÓW 30 
DO 45 LAT, którzy marzą o ślubie, 
rodzinie, zmianie miejsca zamiesz-
kania. Zaprasza Klaudia z podkar-
pacia, lat 36, która ma małe gospo-
darstwo, jest osobą z wadą wzroku 
co mi życia nie utrudnia, tylko osoby 
z wartościami mile widziane. Pisz-
cie, esemesujcie: 721-747-465.

671651

ZGUBIONE / ZNALEZIONE RZECZY

Poszukiwana kobieta, która wycho-
wuje dziecko pana Przemysława 
Żarka z Płocka. Dziecko według li-
tery prawa jest uprawnione do 1/4 
domu w Irlandii oraz do 1/4 domu w 
Ostrołęce. Ktokolwiek zna, proszo-
ny jest o przekazanie nr poszukiwa-
nej - 00353894417783.

668443

USŁUGI I FIRMY

FINANSOWE

Czy potrzebujesz pomocy finanso-
wej na cele osobiste lub biznesowe? 
Skontaktuj się z nami już dziś za po-
średnictwem poczty elektronicznej, 
aby uzyskać bardziej szczegółowe 
informacje. E-mail: swift.funds@
live.com 665163

eprasa.pl c22bf7b53b

mailto:czyk@marketmieszkaniowy.pl


Nr 47   24 listopada 2020 Tygodnik Płocki   35  Redakcja nie odpowiada za treść zamieszczonych ogłoszeń

BIURO Rachunkowe 
IN PLUS 

Agnieszka Mielczarek, 
Płock, Mickiewicza 10, lok. 5, 

tel./fax (24)366-64-84, 
793-701-707: księgi 

handlowe, KPiR, ryczałt, 
sprawy kadrowo-płacowe, 

rozliczenia roczne PIT, obsługa 
JPK, organizacja obrotu 
dokumentów w firmie. 

Nr uprawnienia MF 1483/2003.
486685

Kancelaria Finfocus to zespół do-
świadczonych prawników, który po-
maga osobom zadłużonym w wyj-
ściu ze spirali zadłużenia. W ramach 
naszej pomocy umarzamy wszelkie 
długi i zobowiązania, nawet jeśli nie 
posiadasz żadnego majątku! 511-
827-156, wsparcie@upadanie.pl

668740

Lege Advisors to uznany rzeczo-
znawca działający na rynku od wie-
lu lat w trakcie, których zrealizował 
tysiące zróżnicowanych projektów, 
a w szczególności takie jak wyce-
na nieruchomości komercyjnych, 
prywatnych, jak i wycena przedsię-
biorstw. 22/428-16-95. Al. Reymon-
ta 12A, 01-842 Warszawa||biuro@
legeadvisors.pl

668739

Odzyskiwanie prowizji od spłaco-
nych kredytów przed czasem, tel. 
600 590 511.

655286

Pomoc w wyjściu z pętli zadłużenia. 
Oddłużanie z pożyczek i chwilówek. 
531-655-000.

655643

Profesjonalne oddłużanie. Poma-
gam przekształcić umowy pożyczek 
i kredytów w tzw. kredyt darmowy. 
Obsługuję osoby z terenu całej Pol-
ski. 531-655-000.

652179

LEKARZ / STOMATOLOG / DIETETYK

Badania psychologiczne pracow-
ników ochrony. Badania psycho-
logiczne sędziów, prokuratorów. 
Badania psychologiczne osób ubie-
gających się o pozwolenie na broń. 
Pracownia Psychologiczna, ul. 
Zygmunta Padlewskiego 5, 09-402 
Płock. Rejestracja: 505-030-921.

664360

MOTORYZACYJNE

PRZEWÓZ osób busami. Tel. 607-
055-616.

399929

POZOSTAŁE

ODNAWIANIE wanien. 600-979-
826.

642546

BINDOWANIE to najprostszy do 
wykonania rodzaj oprawy, w związ-
ku z czym jej przygotowanie jest 
możliwe w bardzo krótkim czasie. 
Często uzupełnia się ją o plastikową 
folię i sztywną tekturę, które pełnią 
funkcję przedniej i tylnej okładki. 
531-886-658.

669963

Błyskawicznie wyrabiamy pieczątki 
firmy: MODICO: 20000 wyraźnych 
odbić lub 7 lat użytkowania bez do-
lewania tuszu. Dowolna treść lub 
grafika. Lekkie, czyste i przyjem-
ne stemplowanie. Ergonomiczny 
kształt i pokrycie materiałem przy-
jemnym w dotyku. 531-886-658.

669968

Cyfrowa Pracownia Ksero oferuje: 
kopia /wydruk/ skan/ archiwizacja w 
formatach A5-A0+ czarno-białe i w 
kolorze; laminowanie; bindowanie; 
oprawa prac i dokumentów. Wyrób 
pieczątek. Wizytówki. Ulotki. Za-
proszenia/kartki okolicznościowe. 
Banery reklamowe. Wydruk na folii 
samoprzylepnej. 531-886-658.

669966

Ksero Podolszyce oferuje: formato-
wanie prac, ustawienie: marginesy, 
interlinie, akapity, automatyczny 
spis treści, ustawianie jednoznaków, 
spis tabel i rysunków, interpunkcja i 
stylistyka; wydruk w mono i kolorze 
- a5-A0+; zapis na płycie CD, DVD 
+ etykieta na płytę. Oprawa sztywna 
z nadrukiem lub gładka z napisem 
lub bez; bindowanie, termobindo-
wanie, oprawy introligatorskie dla 
PW.Al. Jana Pawła II 94, 531-886-
658.

669298

Ksero Podolszyce. Centrum druku 
cyfrowego świadczy usługi z zakre-
su wydruku na kalce technicznej od 
formatu A5 po format A0. Zapra-
szamy: ul. Jana Pawła II 94, 09-410 
Płock. 531-886-658.

669973

Ksero, druk kolorowy i czarno - bia-
ły małego i dużego formatu (składa-
nie GRATIS). Pieczątki, wizytówki, 
ulotki. Skanowanie. Oprawa prac. 
Laminowanie. Reklamy. Zaprosze-
nia, dyplomy, projekty. Sprzedaż 
artykułów papierniczych. Usługi 
pocztowe. Składanie gratis! 531-
886-658.

669293

Laminowanie, czyli pokrycie druku 
folią z tworzyw sztucznych, jest pro-
stym i skutecznym sposobem na za-
bezpieczenie Twoich dokumentów 
przed zniszczeniem, zabrudzeniem, 
wilgocią czy podrobieniem. Ma 
również liczne walory estetyczne. 
531-886-658.

669960

Najbardziej trwały rodzaj oprawy, o 
eleganckim wyglądzie. Dokumenty 
nie są dziurkowane, zszywane, ani 
sklejane. Strony są sprasowywane 
do metalowego grzbietu o profilu C. 
Powierzchnia okładek jest pokryta 
elegancką strukturą. 531-886-658.

669984

Skanowanie dokumentóww forma-
cie od A5 do A0+ w kolorze i czar-
no-białe. Rozdzielczość do 600 dpi 
w PDF lub TIFF/JPG. Możliwość 
wgrania pliku na nośnik lub prze-
słanie na e-mail. ZAPRASZAMY! 
Ksero Podolszyce , Al. Jana Pawła 
II 94, 09-410 Płock, 531-886-658.

669965

Sprzedam rękawiczki: Nitrylowe 
rozmiar M 70 zł, rozmiar L i XL 75 

zł / karton, Lateksowe rozmiar S 45 
zł, lub 1,50 zł/ szt. Płyn do dezynfek-
cji powierzchni 28 zł. Zapraszamy! 
Ksero Podolszyce, al. Jana Pawła II 
94, 09-410 Płock. 531-886-658.

669304

W swojej ofercie posiadamy: opra-
wy kanałowe: z nadrukiem: praca 
magisterska, dyplomowa, doktor-
ska, inżynierska i licencjacka bez 
nadruku; oprawy termobindowane: 
z nadrukiem: praca magisterska i li-
cencjacka. Bez nadruku bindowanie 
plastikowe do 510 k. 531-886-658.

669999

Witam, nawiążemy współpracę w 
zakresie produkcji opakowań karto-
nowych. Sztańcowanie, bigowanie, 
szczelinowanie, klejenie, kaszero-
wanie, drukowanie itp. Zaintereso-
wanych zapraszamy do współpracy. 
Rafał Mik, kom: 502-149-738.

669730

WRÓŻENIE, 605-546-401.
623655

Zapraszamy do punktu ksero na Jana 
Pawła II 94. Oferujemy: kopie, wy-
druki i skany kolorowe i czarno-bia-
łe małego i wielkiego formatu (A4-
A0+); laminowanie, bindowanie, 
zgrzewane i na spirali plastikowej, 
oprawa prac w oprawę miękką lub 
twardą. 531-886-658.

669306

Zespół Tenor - muzyczna oprawa: 
wesel, poprawin, balów, uroczysto-
ści firmowych, festynów, plenerów, 
bankietów...Wokalistka, 2 wokali-
stów, akordeon, gitary, keyboardy. 
Na życzenie gramy z saksofonistą. 
www.weselnyzespol.pl, tel. 731-
730-807.

667321

REMONTOWO - BUDOWLANE

POSADZKI maszynowe, tynki. 
608-150-586.

509802

TYNKI gipsowe, cementowe, po-
sadzki. 608-150-586.

509804

Budowa domów jednorodzinnych - 
Marek 573-959-423.

667106

DOCIEPLENIA budynków, malo-
wanie elewacji, mieszkań, remonty. 
504-22-40-40.

636421

DROBNE remonty od ręki. 665-
957-012.

658418

KOMPLEKSOWE usługi remonto-
we: glazura, terakota, gładź, panele, 
malowanie, zabudowa k-g, docie-
planie budynków. 665-596-513.

669822

REMONTY mieszkań, elektryka, 
hydraulika. 609-868-082.

666449

RZEMIEŚLNIK z kilkudziesięcio-
letnim stażem wykona prace ogólno-
budowlane: ogrodzenia, przebudo-
wy, adaptacje, ocieplenia, glazura, 
podbitki, malowanie. 791-787-036.

666547

SPAWANIE bram i ogrodzeń. 665-
957-012.

658413

USŁUGI remontowo-
budowlane: malowanie, 

gładzie, płyta k/g. Solidnie, 
tanio, szybkie terminy 
realizacji. 512-944-138.

670754

SERWISOWE

W związku z zaistniałą sytuacją na 
rynku i wprowadzeniu zarówno na-
uczania, jak i pracy zdalnej, aby wy-
konywać swoje obowiązki niezbęd-
ny jest komputer, a czasami niestety 
on nas zawodzi, dlatego oferuję pań-
stwu usługę naprawy komputerów. 
Zapraszamy. 792-222-356, serwi-
skomputerowy24h@outlook.com

664406

ZWIERZĘTA
PSY

Sprzedam szczeniaki rasy GOŃ-
CZY POLSKI rodowodowe, czarne 
podpalane (same pieski) do odbio-
ru od 2.12.2020 r. w m. Muchnice/
Strzelce, pow. kutnowski, woj. łódz-
kie. Tel. 604-257-932. Więcej info 
www.gonczypolski-relaks.vanti.pl

647857

TOWARZYSKIE

1. Atrakcyjna szatynka, biust �5�. 
664-523-049.

g/237/20

ATRAKCYJNA brunetka, domowa 
cicha atmosfera, gwarantowana dys-
krecja. 791-409-697.

g/336/20

MASAŻ: 511-942-181.
183363

MASAŻ: 511-942-181.
g/322/20

MASAŻE: 502-939-307.
g/322/20

MASAŻYSTKI: 513-515-072.
g/322/20

MIŁY masaż. 513-515-621.
g/322/20

eprasa.pl c22bf7b53b
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sport

W Luboniu koło Poznania odbyły 
się jubileuszowe XX Mistrzostwa 
Polski Judo Masters oraz II Mi-

strzostwa Polski Amatorów Judo. 
Płock reprezentowała drużyna 
z klubu Judo Kano.

Po prawie rocznej przerwie spo-
wodowanej zawieszeniem zawo-
dów z powodu pandemii koronawi-
rusa, do Lubonia przyjechali wszy-

scy liczący się, nie tylko w kraju za-
wodnicy masters oraz bardzo liczne 
grono amatorów.

W sumie w zawodach wzięło 
udział 245 zawodników i zawod-
niczek we wszystkich kategoriach 
wagowych. � Już podczas ważenia 
widać było wyraźnie, że każdy ze 
startujących jest mocno podekscy-
towany i nakręcony na rywalizację. 
W końcu to przerwa była bardzo 
długa � podsumował pierwsze go-
dziny w Luboniu ubiegłoroczny 
wicemistrz Polski masters w kate-
gorii do 90 kg płocczanin Leszek 
Jarosiński.

W tych mistrzostwach płocczanie 
mieli wielu przeciwników do po-
konania w drodze do medalu. Nie 
trzeba w tym miejscu dodawać, że 
wszyscy byli znakomicie przygoto-
wani, było na to bardzo dużo czasu.

Obserwując zawodników przed 
startem nie do końca można było 
wytypować faworytów. Wiadomo 
było, że o zwycięstwie decydować 
będą drobne detale i oczywiście 
taktyka.

W płockiej ekipie było dwóch de-
biutantów, zawodników którzy do 
tej pory nie startowali w imprezie 
o randze mistrzostw Polski. Bartosz 
Cempura po raz pierwszy w swojej 
karierze walczył w kategorii 73 kg, 
a Bartosz Bańka wziął udział w ry-
walizacji w grupie do 100 kg. Obaj 
zdaniem trenera Jarosińskiego za-
prezentowali się wyśmienicie.

Bartosz Bańka po wygraniu 
dwóch walk przez ippon wywalczył 
pierwszy złoty medal wśród ama-
torów startujących w kategorii 100 
kg. Nie trzeba dodawać, że to był 
doskonały początek zawodów.

� Bartek potrafił wykorzystać 
swoje umiejętności techniczne 
w każdej sytuacji. Zarówno w ata-
ku, jak i kontrując przeciwnika � 
ocenił występ debiutanta trener Ja-
rosiński.

W jego ślady poszedł starszy 
kolega i imiennik � Bartek Cem-
pura. � Tu sytuacja była odrobinę 

niepewna, bo przez ostatni rok Bar-
tek leczył i rehabilitował kolano po 
kontuzji i nie startował, a przygo-
towania do mistrzostw rozpoczął 
dopiero w sierpniu. Mimo tego 
zawodnik wykazał się świetnym 
przygotowaniem szybkościowym 
i technicznym, co poskutkowało 
wygraniem następnych dwóch walk 
i wywalczeniem dla Płocka drugie-
go złotego medalu, tym razem w ka-
tegorii wagowej do 73 kg � opisuje 
Jarosiński.

Po zmaganiach amatorów do 
walki przystąpili mastersi. Po roze-
graniu dwóch walk w obsadzie mię-
dzynarodowej, w tym z reprezen-
tantką Czech Julie Svecov, Kinga 
Jarosińska obroniła tytuł mistrzow-
ski wywalczony przed rokiem 
i zdobyła złoty medal w kategorii 
do 70 kg w kategorii wiekowej F5.

Dla przypomnienia warto dodać, 
że w kategorii masters startują za-
wodnicy w wieku od 30 lat, po od-
byciu dwuletniej przerwy w zawo-
dach rankingowych seniorów, orga-
nizowanych zgodnie z kalendarzem 
Polskiego Związku Judo. Startujący 
są podzieleni na grupy wiekowe, li-
czone co pięć lat. Łatwo więc wy-
liczyć, że grupa M1 i F1 to judocy 
w wieku od 30 do 34 lat, M2 i F2 � 
w wieku od 35 do 39 lat, i tak dalej.

Zawodnicy UKS Judo Kano 
Płock mając już w zawodach zdo-
byte trzy złote medale, byli w zna-
komitych nastrojach i skupili się 
na dopingowaniu swojego trenera 
i prezesa klubu, gdy ten walczył na 
macie.

Leszek Jarosiński, startujący 
w kategorii do 90 kg M5, rozegrał 
cztery walki i ostatecznie wywal-
czył brązowy medal w tej kategorii. 
� Cieszę się, że po raz kolejny zna-
lazłem się na podium. Oczywiście 
czuję lekki niedosyt i za rok mam 
zamiar stanąć na wyższym stopniu, 
ale trzy złote krążki reszty drużyny 
rekompensują mi wszystko � podsu-
mował zawody Leszek Jarosiński.
 Jol.

Medale zawodników Judo Kano w Mistrzostwach Polski Masters

Debiutanci 
ze złotymi medalami
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Tegoroczne XXV Halowe Mi-
strzostwa Polski w Tenisie na 
wózkach miały się odbyć w Zielo-
nej Górze. Niestety organizatorzy 
musieli zrezygnować z przygo-
towania tej imprezy. A skoro na 
szybko trzeba było znaleźć nowe 
miejsce dla imprezy, to trudno się 
dziwić, że pierwszym i ostatnim 
kandydatem był Płock. Oczywiście 
impreza była udana. 

Organizatorem 25. Halowych 
Indywidualnych Mistrzostw Pol-
ski w Tenisie na Wózkach miał 
być Dariusz Michalak, który uległ 
wypadkowi podczas zawodów 
żużlowych. Pan Darek przez 24 
lata organizował wraz ze swoimi 
kolegami i koleżankami w Ośrod-
ku Przygotowań Olimpijskich 
w Drzonkowie koło Zielonej Góry 
wspaniały turniej, z niepowtarzal-
ną atmosferą. 

Darek po wypadku zmienił dys-
cyplinę i z żużlowca jest stał się te-
nisistą na wózku. Osiągnął ze swoją 

drużyną ZSTWT Zielona Góra wie-
le sukcesów, także tych na poziomie 
Mistrzostw Polski. 

Po 24 latach w Drzonkowie, te-
nisiści walczyli w Płocku o meda-
le Mistrzostw Polski, które po raz 
pierwszy rozgrywane były na hali 
MOSiR. Jak się okazało, gospo-
darze nie byli zbyt gościnni dla 
rywali, wygrali wszystko, co tyl-
ko się dało, zdobywając nie tylko 
medale.

Płocczanie stanęli na najwyższym 
stopniu podium w grze pojedynczej 
i deblowej. Najlepszym singlistą 

imprezy został Kamil Fabisiak. Ale 
nie tylko ten zawodnik cieszył się 
z miejsca na podium. Srebrny me-
dal wywalczył Piotr Jaroszewski, 
a brązowy Jerzy Kulik. Wszyscy są 
oczywiście  reprezentantami Stowa-

rzyszenia Integracyjny Klub Tenisa.
W grze deblowej triumfowała 

płocka para: Kamil Fabisiak i Piotr 
Jaroszewski. Trenerem płockich me-
dalistów jest Jacek Wilczyński. 

Jol.

XXV Halowe Mistrzostwa Polski 
w Tenisie na wózkach

Gospodarze 
zabrali wszystkie medale

Piłka nożna
Ekstraklasa, 11. kolejka, 27 listo-

pada, godz. 18.00:
Wisła Płock � Cracovia,
godz. 20.30: Górnik Zabrze � Po-

goń Szczecin,
28 listopada, godz. 15.00: Stal 

Mielec � Jagiellonia Białystok, godz. 
17.30: Podbeskidzie Bielsko-Biała � 
Śląsk Wrocław, godz. 20.00: Wisła 
Kraków � Zagłębie Lubin,

29 listopada, godz. 15.00: Raków 
Częstochowa � Warta Poznań, godz. 
17.30: Legia Warszawa � Piast Gliwice,

30 listopada, godz. 18.00: Lechia 
Gdańsk � Lech Poznań.

Piłka ręczna
Liga Europy, 3. kolejka, 24 listo-

pada, godz. 20.45:
Orlen Wisła � Abanca Ademar 

Leon.
4. kolejka, 1 grudnia godz. 18.45: 

Fenix Toulouse � Orlen Wisła.
Superliga, 27 listopada, 11. kolej-

ka, godz. 18.00:
Stal Mielec � Orlen Wisła.
I liga mężczyzn, 9. kolejka, 28 

lub 29 listopada:
Orlen Wisła II Płock � Azoty II 

Puławy, Mazur Sierpc � AZS Uni-
wersytet Warszawski, Anilana Łódź 
� SMS ZPRP Płock.

Piłka siatkowa
III liga mężczyzn, 7. kolejka, 28 

listopada:
Trójka Kobyłka � Volley Płock,
IV liga mężczyzn, 5. kolejka, 29 

listopada:
KPS Płock � MUKS Tie-Break 

Piastów.

Koszykówka
I liga kobiet, 8. kolejka, 28 listo-

pada:

Mon � Pol Płock � MKS Prusz-
ków.

ARENA FIGHT NIGHT 2
Już w najbliższą niedzielę, jak 

potwierdził nam organizator Jacek 
Jasion, w  Orlen Arenie, odbędzie 
się druga edycja imprezy, na której 
bohaterami będą kick-boxerzy. 28 
listopada w Orlen Arenie powalczą 
zawodnicy w Arena Fight Night 2.

O wyjątkowości projektu opowie-
dział podczas konferencji prasowej 
prezydent miasta Płocka Andrzej 
Nowakowski. � Przed nami wie-
le sportowych emocji, związanych 
z kick-boxingiem, którym zaraził nas 
nasz mistrz Jacek Jasion. Organizo-

wanie takich imprez, jak gala spor-
tów walki, zapowiada, że wracamy 
do normalności. 

Niemniej entuzjastycznie zapra-
sza na Galę �Arena Fight Night 2� 
marszałek Mazowsza Adam Struzik. 
� Samorząd wojewódzki wspiera 
sport dzieci i młodzieży, inwestuje 
w infrastrukturę sportową, ale tak-
że wspiera duże i ważne wydarzenia 
sportowe. Życzę naszemu mistrzowi 
kolejnego zwycięstwa � powiedział.

Prezes Polskiego Związku Kick-
boxingu Piotr Siegoczyński obiecał, 
że w Orlen Arenie będzie można po-
dziwiać umiejętności wielu utytuło-
wanych, nie jest wykluczone, że nie 
tylko krajowych zawodników. Jol.

Zapraszamy na trybuny

A
rc

h
iw

u
m

eprasa.pl c22bf7b53b



38   Tygodnik Płocki Nr 47   24 listopada 2020

sport

Takiej sytuacji w światowym, 
krajowym i płockim sporcie jeszcze 
nie było. Dziś piszemy, że w naj-
bliższym tygodniu będzie można 
obejrzeć dwa lub nawet więcej 
spotkań o punkty naszych płockich 
drużyn, a potem okazuje się, że 
żadne nie dochodzi do skutku. Pan-
demia robi ogromne spustoszenia 
w kalendarzu imprez, nikt niczego 
nie może być pewien, do ostatniej 
chwili trzeba szukać informacji, czy 
mecz się odbędzie czy nie. Na do-

datek nie ma mowy o obserwowa-
niu pojedynku na żywo, a program 
telewizyjny nie do końca informuje 
o nowych datach, terminach i miej-
scach transmisji.

Jeszcze przed tygodniem mieli-
śmy nadzieję, że we wtorek, 24 listo-
pada w Orlen Arenie znowu pojawi 
się trener Manolo Cadenas ze swoją 
drużyną Abanca Ademar Leon. Tuż 
przed końcem tygodnia, do kibiców 
dotarła wiadomość, że nie tylko nie 
odbędzie się ważny dla układu tabe-
li Superligi mecz ligowy z Azotami 
Puławy, ale kibice nie zobaczą na 
ekranach telewizorów zmagań Naf-

ciarzy z wicemistrzem Hiszpanii. 
Wszyscy sporo obiecywali so-

bie po starciu nie tylko drużyn, ale 
i dwóch hiszpańskich trenerów, Ma-
nolo Cadenasa byłego szkoleniowca 
i Xavi Sabatiego, który aktualnie 
prowadzi płocką drużynę. Przypo-
mnijmy, że po odejściu Cadenasa, 
który wypełnił swój kontrakt z dru-

żyną Orlen Wisły, ze-
spół przejął Piotr Przy-
becki, a potem na krót-
ko Krzysztof Kisiel.

A zatem miał to być 
pojedynek nie tylko 
drużyn, także trenerów. 
Niestety, z powodu ko-
lejnych zakażeń w obo-
zie Orlen Wisły, część 
zawodników musiała 
rozpocząć leczenie, ko-
lejni z powodu bliskich 
kontaktów z kolegami 
musieli udać się na 
kwarantannę, a jesz-
cze następni, poobijani 
w meczu z Czechow-
skimi Niedźwiedziami, 

musieli poddać się solid-
nej regeneracji i napra-

wić to, co w ferworze walki zostało 
zepsute.

Zgodnie z komunikatem wyda-
nym przez SPR Wisła Płock, wszy-
scy zawodnicy mający kontakt z ko-
ronawirusem, a właściwie z kolega-
mi, którzy mieli pozytywny wynik, 
powinni wrócić do treningów 28 
listopada. 

Na 27 listopada został wyznaczo-
ny termin pojedynku Superligi ze 
Stalą w Mielcu, a na 1 grudnia kolej-
ny mecz już szóstej serii Ligi Euro-
py. Czy te spotkania dojdą do skut-
ku? Tego na razie nie wie nikt. Nikt 
także nie wie, kiedy w dokładnie 
wypełniony kalendarz rozgrywek 
uda się wcisnąć spotkania zaległe.

A tych pojedynków, które już 
dawno powinny być rozegrane, ale 
nie są, jest sporo. Tylko w Lidze 
Europy Orlen Wisła musi znaleźć 
dwa terminy na mecze. Trwa poszu-
kiwanie czasu na wyjazd do Skopje, 
gdzie płocczanie zmierzą się z Me-
talurgiem oraz na podjęcie w swojej 
hali zespołu Abanca Ademar Leon.

Do tego dodać trzeba mecze kra-
jowej ligi. Już dwukrotnie przekła-
dany był mecz z MMTS Kwidzyn, 
który był w planach 4. serii rozgry-
wek, w 7. kolejce Orlen Wisła nie 
spotkała się z Energą Kalisz, a w mi-
nioną sobotę, w 10 � z Azotami Pu-
ławy. Wiadomo tylko, że 15 grud-
nia odbędzie się pojedynek 5. serii 
z Gwardią w Opolu. Reszta na razie 
jest nieznana.

Jola Marciniak

Manolo Cadenas jednak nie odwiedzi Płocka

Kolejne przełożone 

spotkania

Manolo Cadenas wizytę w Płocku musi 
na razie odłożyć
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Trwają rozgrywki najmłodszych 
grup piłkarzy ręcznych. W mazo-
wieckich halach walczą zawodnicy 
Stowarzyszenia Kultury Fizycznej 
Wisła Płock.

Bardzo ważny mecz z wiceli-
derem grupy juniorów młodszych 
rozegrał drugi zespół SKF Wisła II 
Płock. Przeciwnikiem zespołu była 

jedna z najlepszych drużyn w grupie 
- Agrykola Warszawa.

Płocki zespół, z góry skazany na 
porażkę bardzo starał się rozstrzygnąć 
pojedynek na swoją korzyść. Nieste-
ty po walce płocczanie musieli uznać 
wyższość rywali, przegrywając 21:27.

SKF Wisła II Płock bierze udział 
w rozgrywkach Mazowieckiej Ligi 
Juniorów Młodszych dzięki wspar-
ciu finansowemu PKN ORLEN.

Jol.

SKF Wisła II Płock 
przegrywa mecz

Piłkarze ręczni Orlen Wisły Płock 
pokonali na wyjeździe Czechowskie 
Niedźwiedzie 28:27 (13:11) w me-
czu 3. kolejki Ligi Europy. To drugie 
zwycięstwo polskiego zespołu w bie-
żącej edycji rozgrywek. Choć drużyna 
była mocno osłabiona, do Rosji pole-
ciało tylko 13 zawodników, a piłka-
rze byli zmęczeni długą podróżą, to 
pokonali rywali i w efekcie zajmują 
pierwsze miejsce w tabeli grupy A. 

Przy pustych trybunach rozegra-
li swój pierwszy mecz na wyjeździe 
w Lidze Europy w tym sezonie piłka-
rze ręczni Orlen Wisły. W spotkaniu 3. 
kolejki płocczanie zmierzyli się z rosyj-
skimi Czechowskimi Niedźwiedziami. 

Tylko 13 zawodników zabrał do Ro-
sji trener Xavi Sabate, w domu zostali: 
Alvaro Ruiz, Krzysztof Komarzewski, 
Przemysław Krajewski, Jeremi Toto, 
Leon Susnja i David Fernandez. 

Mecz zaczął się nerwowo, już w 1. 
min goście wykonywali karnego, ale 
rzut Dimitrija Kisieleva obronił Adam 
Morawski. Udana akcja nie dodała 
gościom skrzydeł, którzy na pierw-
szych pięć minut oddali inicjatywę 
w ręce Niedźwiedzi. Ci zaliczyli dwa 
gole i chyba poczuli się usatysfakcjo-
nowani, bo z kolei oni oddali inicjaty-
wę płocczanom. Piłkarze Orlen Wisły 
tylko na to czekali i od razu wyszli na 
prowadzenie, rzucając cztery kolejne 
bramki. Ich autorem, także piątego gola 
na 3:5, był bezbłędny Michał Daszek, 
wykorzystujący kolejne sytuacje.

Rozpędzonych piłkarzy Orlen 
Wisły nie zdołał zatrzymać Dmitri 
Pavlenko w bramce. W 20. min płoc-
czanie prowadzili już 10:6, ale Niedź-
wiedzie nadal walczyli. W 28. min 
rzucili nawet kontaktową bramkę 
na 10:11, ale ostatecznie podopiecz-
ni Xavi Sabate schodzili z parkietu 
z dwiema bramkami przewagi, a mo-
gli z trzema. Tuż przed zejściem do 
szatni Daszek nie wykorzystał rzutu 
karnego. Za to świetnie w bramce ra-
dził sobie Morawski, który w pierw-
szej połowie zaliczył 12 obron, po 
których jego koledzy mogli skonstru-
ować groźne sytuacje.

Po zmianie stron rozpoczynali grę 
płocczanie, na dodatek przez dwie 
minuty grali w przewadze jednego za-
wodnika. Niestety nie wykorzystali do-
godnej sytuacji, rzucając tylko jednego 
gola. Gorzej, że zaczęli popisywać się 
rażącą nieskutecznością, co doprowa-
dziło w 41. min do remisu 18:18.

 Ale to nie był ostatni remis w tym 
meczu. W 49. min gospodarze do-
prowadzili znowu do wyrównanego 

wyniku 22:22, potem piłkarze Orlen 
Wisły się rozbudzili i przez kolejnych 
pięć minut zdobyli pięć goli, przy jed-
nym gospodarzy. Po tej części poje-
dynku na tablicy był wynik 23:27. 

Niestety płocczanie znowu zaczęli 
pudłować, obijali słupki i poprzecz-
kę, ale goście zmniejszyli rozmiary 
porażki tylko o dwie  bramki, nie 
zdołali doprowadzić do wyrów-
nania, choć tuż przed końcowym 
gwizdkiem jeszcze rzucili bram-
kę i w ten sposób Orlen Wisła po 
dwóch spotkaniach ma na swoim 
koncie dwa komplety punktów. 

Mecz 4. kolejki Ligi Europy Orlen 
Wisła zagra u siebie 24 listopada z wi-
cemistrzem Hiszpanii Abanca Ade-
mar Leon. Do rozegrania ma jeszcze 
jedno zaległe, przełożone na nieznany 
na razie termin, spotkanie 2. kolejki 
z Metalurgiem w Skopje.

Czechowskie Niedźwiedzie: Dmi-
tri Pawlenko, Artem Gruszko � Dmi-
tri Kornev 3, Kirył Kotov 2, Pawel 
Andrejew 5, Roman Ostaszenko 3, 
Aleksander Kotov 4, Dmitri Kiselev 

2, Artsiom Kulak 2, Victor Furtsev 1, 
Sergiej Kosorotov 5. 

Orlen Wisła Płock: Adam Moraw-
ski, Ivan Stevanovic � Zoltan Szita 4, 
Michał Daszek 8, Zoran Ilic 5, Abel 
Sergio 2, Lovro Mihic 4, Niko Minde-
gia 1, Mirsad Terzic, Philip Stenmalm, 
Mikołaj Czapliński, Leo Dutra 4, Pre-
drag Veijn.

Dyrektor Wiśniewski 
zadowolony z wyniku

Po meczu dyrektor sportowy SPR 
Wisła Płock podsumował spotkanie. 
� Było bardzo ciężko, rywal jest drużyną, 
która u siebie nie przegrywa. My dotarli-
śmy do Moskwy po całym dniu podróży, 
w osłabionym, 13-osobowym składzie, 
ale nie ma żadnych wątpliwości, że wy-
graliśmy zasłużenie � powiedział. 

Płocki zespół, jedyny reprezentant 
Polski w rozgrywkach Ligi Europy, 
po kilku przerwach dopiero od dwóch 
tygodni regularnie trenuje i rozgrywa 
mecze. Na swoim koncie drużyna ma 
trzy zwycięstwa w krajowych roz-
grywkach, do tego dorzuciła drugą już 
wygraną w Lidze Europy.

� Bardzo cieszymy się z dwóch punk-
tów zdobytych w meczu z Czechowski-
mi Niedźwiedziami. W poprzednim se-
zonie nie wygraliśmy na wyjeździe ani 
jednego spotkania, tym bardziej jeste-
śmy zadowoleni. Rywal w rozgrywkach 
Ligi Mistrzów w poprzednim sezonie 
u siebie przegrał tylko jedno spotkanie, 
ze zwycięzcą naszej grupy D � Dynamo 
Bukareszt. Pozostałe mecze rozstrzy-
gnęli na swoją korzyść. Tym większa 

nasza radość, że wygraliśmy � przypo-
mina Adam Wiśniewski.

Drużyna Orlen Wisły wyleciała do 
Rosji w poniedziałek rano, odwołany 
został bezpośredni samolot, musieli 
lecieć przez Stambuł. Na dodatek na 
granicy mieli drobne problemy, ale 
dzięki pomocy byłego zawodnika 
płockiej drużyny Konstantina Igro-
pulo, wszyscy pomyślnie znaleźli się 
w Rosji. Po meczu, w nocy zespół 
wrócił przez Stambuł do Berlina, 
gdzie na zawodników czekał autokar, 
którym dojechali do Płocka. Radość 
ze zwycięstwa pozwoliła zapomnieć 
zawodnikom o trudach podróży.

Na mecz drużyna pojechała tylko 
w 13-osobowym składzie. � Nie wszy-
scy zawodnicy mogli z nami polecieć 
i wybiec na parkiet, tym bardziej cie-
szymy się ze zwycięstwa. Prowadzi-
liśmy niemal przez całe spotkanie, 
Niedźwiedzie niczym nas nie zasko-
czyli, momentami narzucaliśmy im 
swój styl gry. To cieszy, że mimo pro-
blemów - brakuje czasu na treningi, 
bo gramy co trzy dni - mimo osłabie-
nia, poradziliśmy sobie z przeciwni-
kiem. Pochwała należy się wszystkim 
zawodnikom, stanęli na wysokości 
zadania. Mam nadzieję, że z meczu 
na mecz będzie coraz łatwiej, kolejni 
piłkarze będą wracać do drużyny i tre-
ner będzie dysponował coraz szerszą 
kadrą � podsumował występ dyrektor 
Wiśniewski.

Pozostałe wyniki 3. kolejki: Aban-
ca � Ademar Leon � Metalurg Skopje 
41:32, Fivers Wiedeń � Fenix Toulo-
use 37:32. Jol.

Czechowskie Niedźwiedzie - Orlen Wisła Płock 27:28 (11:13)

Sukces 13 zawodników
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Tabela po 3. serii
1. Orlen Wisła  2 4 60-50 (+10)
2. Abanca Ademar 2 3 67-58 (+9)
3. Fenix Toulouse 3 3 91-92 (-1)
4. Czechowskie   2 2 59-58 (+1)
5. Fivers Wiedeń  3 2 90-96 (-6)
6. Metalurg   2 0 61-74 (-13)
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Dość nietypowo, bo w piątkowe 
południe w 1/16 Pucharu Polski 
zmierzyły się na stadionie w Płocku 
dwie drużyny ekstraklasowe. Wi-
sła podejmowała Pogoń Szczecin. 
Termin meczu był już dwukrotnie 
zmieniany, teraz doszedł do skutku. 
Po rozegraniu 90 minut i dogrywki, 
płocczanie odpadli w rzutach kar-
nych. A było tak blisko awansu.

Od pierwszych minut spotkania 
z boiska wiało nudą. Widać było, że 
zawodnicy są nie w pełni sił, a szyb-
szej grze nie pomagała temperatura 
oscylująca w granicach 0 st. C. Było 
zimno, a na murawie niewiele się 
działo. Kilkanaście osób, obserwu-
jących na żywo spotkanie pewnie 
zastanawiało się, dlaczego wybrali 
akurat taki sposób spędzania piątku.

Niby nic się nie działo, a jednak 
widać było, że lepiej po miesięcznej 
przerwie w grze radzą sobie płoc-
czanie. Co prawda nie stwarzali 
groźnych sytuacji, ale przynajmniej 
próbowali zmienić wynik.

Zmiana wyniku udała się w 18. min 
spotkania. Piotr Tomasik zagrał na 
lewej stronie do Giorgi Merebaszwi-
lego. Piłka trafiła pod nogi Benedikta 
Zecha, a środkowy obrońca Pogoni 
zdecydowanie za lekko próbował po-
dać do swojego bramkarza, który po-
tknął się. Wtedy futbolówkę przejął 
debiutujący w płockich barwach Ma-
teusz Lewandowski. Napastnik Wisły 
widząc co się dzieje, ze spokojem mi-
nął chorwackiego golkipera i strzałem 
do pustej bramki wyprowadził swoją 
drużynę na prowadzenie.

Takiego obrotu sytuacji nie spo-
dziewali się goście, którzy zaczęli się 
bardziej przykładać do gry. Najpierw 
na lewej stronie do Kamila Drygasa 
zagrał Matynia, jednak nikt nie za-
mknął dośrodkowania pomocnika. 

Chwilę potem w porę został zablo-
kowany strzał Kacpra Smolińskiego, 
ale goście nie odpuszczali. Skoro nie 
mogli strzelić bramki, próbowali in-
nych sposobów. W tym momencie po 
raz pierwszy przydałby się VAR, po 
którym można byłoby zadecydować, 
czy  rzeczywiście Milan Obradović 
sfaulował na polu karnym Adriana 
Benedyczaka, czy tak tylko zinterpre-
tował tę akcję sędzia meczu. 

Ponieważ VAR-u nie było, sędzia 
ukarał Obradovica żółtą kartką i wska-
zał na jedenastkę. Do ustawionej na je-
denastym metrze piłki podszedł Drygas 
i pewnym, płaskim strzałem doprowa-
dził do remisu. Tak też zakończyła się 
pierwsza odsłona spotkania.

Po zamianie stron ładną akcję 
przeprowadzili Nafciarze. Rozpoczął 
akcję bardzo aktywny Merebaszwili, 
który zagrał do Lewandowskiego. 
Ten świetnie się zastawił i odegrał do 
Dawida Kocyły. Niestety na tym ak-
cja się zakończyła, bo młodzieżowiec 
nie opanował piłki. 

Próbowali też goście, ale strzał 
z dystansu Huberta Matyni był wy-
jątkowo nieudany. Podobnie było 
po drugiej stronie boiska. Po krótko 
rozegranym rzucie wolnym i długim 
podaniu Damiana Rasaka, w pole 

karne rywali daleko wyjść z bramki 
musiał Dante Stipica, który ostatecz-
nie, na raty, ale złapał futbolówkę. 

Przez 80 min spotkania obie dru-
żyny grały w pełnym składzie. A po-
tem znowu dość dziwną decyzję wy-
dał sędzia, który pokazał po raz drugi 
w tym meczu żółtą kartkę Merebasz-
wilemu. Tym razem sędzia dopatrzył 
się faulu na Alexandrze Gorgonie 
i wyrzucił Gruzina z boiska.

To była druga sytuacja w meczu, 
gdy przydałby się VAR. Niestety sę-
dzia nie mógł skorzystać z potwier-
dzenia swojej decyzji i do końca 
pojedynku, łącznie z dogrywkami 
Wisła grała w osłabieniu.

Bo jak się okazało, czasu regulami-
nowego nie wystarczyło, by mecz Wi-
sła � Pogoń został rozstrzygnięty. Choć 
było coraz zimniej i wszyscy marzyli, 
by sędzia odgwizdał koniec spotkania, 
to trzeba było zagrać jeszcze przynaj-
mniej dodatkowe pół godziny. 

Niewiele brakowało, a już po-
czątek dogrywki przyniósłby roz-
strzygnięcie. Akcję na lewej stronie 
przeprowadził Santeri Hostikka, 
który miękko dośrodkował do wpro-
wadzonego z ławki rezerwowych 
Michała Kucharczyka. Były piłkarz 
Legii Warszawa strzelił piłkę z po-
wietrza w stronę bramki Kamińskie-
go, ale ostatecznie nie wyszło z tego 
ani celne podanie, ani strzał. 

W odpowiedzi próbował skutecz-
nie wykonywać stałe fragmenty gry 
Mateusz Szwoch, a wykończyć ak-
cje starał się Alan Uryga. Starali się 
także doprowadzić do zmiany wyni-
ku goście. W 100. min meczu szansę 
miał David Stec, ale jego strzał był 
mocno niecelny. Starał się też Ma-
ciej Żurawski, ale z próby wyszedł 
zwycięsko płocki bramkarz.

Ostatecznie dogrywka się zakoń-
czyła, a żadna z drużyn nie strzeliła 
bramki. W tej sytuacji o rozstrzygnię-
ciu musiały przesądzić rzuty karne.

Wydawało się, że bliżsi wyjścia 
zwycięsko z tej batalii byli płoc-
czanie.  Początkowo Wisła wyszła 
na prowadzenie po obronie Kamiń-
skiego i strzałach Szwocha i Lesnia-

ka, ale potem było coraz trudniej. 
Kamiński popisał się jeszcze jedną 
znakomitą interwencją, ale skutecz-
ności zabrakło Piotrowi Pyrdołowi, 
Airamowi Cabrerze, a na koniec tak-
że Milanowi Obradoviciowi. 

Ostatecznie to bramkarz Pogoni 
Dante Stipica został bohaterem druży-
ny rywali i zapewnił swojej drużynie 
awans do 1/8 Fortuna Pucharu Polski.

Rzuty karne:
1. seria: 1:0 (Kucharczyk nie tra-

fia - Kamiński broni, Szwoch);
2. seria: 2:1 (Kowalczyk, Lesniak);
3. seria: 2:2 (Gorgon trafia, Pyrdoł 

nie trafia - strzał niecelny);
4. seria: 3:2 (Matynia nie trafia - 

Kamiński broni, Tomasik);
5. seria: 3:3 (Hostikka, Cabrera 

nie trafia - Stipica broni);
6. seria: 3:4 (Zech, Obradović nie 

trafia - Stipica broni).
Wisła: Krzysztof Kamiński � Da-

mian Zbozień (85 Aleksander Paw-
lak), Alan Uryga, Milan Obradović, 
Piotr Tomasik � Du�an Lagator (103 
Torgil Gjertsen), Filip Lesniak, Da-
mian Rasak (70 Mateusz Szwoch) 
� Dawid Kocyła (70 Piotr Pyrdoł), 
Mateusz Lewandowski (85 Airam 
Cabrera), Giorgi Merebashvili.

Pogoń: Dante Stipica � David Stec, 
Kóstas Triantafyllópoulos, Benedikt 
Zech, Hubert Matynia � Kacper Smo-
liński (64 Maciej Żurawski), Damian 
Dąbrowski (73 Michał Kucharczyk), 
Kamil Drygas (86 Santeri Hostikka), 
Alexander Gorgon � Adrian Benedy-
czak (86 Hubert Turski), Luka Zaho-
vič (64 Sebastian Kowalczyk).

Po meczu powiedzieli:

Kosta Runjaić: � Jesteśmy szczęśli-
wi, że przeszliśmy do kolejnej rundy 
Pucharu Polski. Od samego początku 
do końca było nam bardzo ciężko na 
boisku i to było widać. Dlatego też nie 
chcę na gorąco za dużo mówić o tym 
meczu. Wiadomo, że dziś najważniej-
szy był dla nas awans i to się udało. 
Drużyna do ostatniego momentu 
dawała z siebie wszystko i załatwiła 
rzecz tak, że jesteśmy w 1/8 finału Pu-
charu Polski. Teraz będziemy skupiać 
się na kolejnych celach, a najbliższym 
z nich jest mecz w Zabrzu.

Radosław Sobolewski: � Chciał-
bym bardzo mocno podziękować 
i pogratulować swoim piłkarzom za 
ten występ. To był na pewno dobry 
mecz w naszym wykonaniu. Żałuję 
dwóch rzeczy. Żałuję, że w rzutach 
karnych nie udało się przechylić szali 
zwycięstwa na naszą stronę i tym sa-
mym awansować do kolejnej rundy 
Pucharu Polski. Żałuję również, że 
podczas tego meczu zabrakło VAR-u.

Do 1/8 finału Pucharu Polski awan-
sowały: Lechia Gdańsk, po zwycię-
stwie 1:0 nad Olimpią Grudziądz, 
Lech Poznań po wygranym spotkaniu 
ze Zniczem Pruszków 3:2, Puszcza 
Niepołomice pokonując GKS 1962 
Jastrzębie 2:0, Chojniczanka eliminu-
jąc Garbarnię Kraków 3:1.

W 1/8 jest także Arka Gdynia po 
wygranym spotkaniu 2:0 z Koroną 
Kielce oraz Górnik Zabrze, który 
pokonał 3:2 KSZO Ostrowiec Świę-
tokrzyski. Do rozegrania zostały 
dwa spotkania: Widzew Łódź � Le-
gia Warszawa zaplanowany na 25 
listopada i Stal Mielec � Piast Gli-
wice, który ma się odbyć 2 grudnia. 

Jola Marciniak

Wisła Płock odpadła z Pucharu Polski

Szkoda, 
że nie było VAR

Piłka nożna

Śląsk Wrocław � Górnik Zabrze 0:0, Pogoń Szczecin � Podbeskidzie 
Bielsko-Biała 1:1, Zagłębie Lubin � Stal Mielec 2:2, Warta Poznań � Wisła 
Kraków 2:1, Lech Poznań � Raków Częstochowa 3:3, Cracovia - Legia 
Warszawa 0:1. 

Piast Gliwice � Lechia Gdańsk, Jagiellonia Białystok � Wisła Płock � 
zostały rozegrane w poniedziałek.

Tabela po 10. kolejce
1. Legia Warszawa  10  22 15-9
2. Raków Częstochowa  10 21 23-12
3. Górnik Zabrze  10 17 15-10
4. Lechia Gdańsk  9 16 17-13
5. Pogoń Szczecin  8 15 10-5
6. Zagłębie Lubin  9 15 12-9
7. Śląsk Wrocław  10 14 15-12
8. Warta Poznań  10 13 8-10
9. Jagiellonia Białystok  9 11 9-13
10. Lech Poznań  9 10 17-16
11. Wisła Kraków  10 10 15-14
12. Cracovia   10 9 14-12
13. Wisła Płock  8 9 10-12 
14. Podbeskidzie Bielsko Biała  9 6 10-22
15. Stal Mielec   10 6 10-22
16.  Piast Gliwice  9 5 7-15

Liga okręgowa

Tabela po rundzie jesiennej
1. Stoczniowiec Płock  13 33 64-15
2. Zryw Bielsk  13 33 48-21
3. Delta Słupno  13 28 28-13
4. Mazur Gostynin  13 23 36-26
5. Unia Iłów   13 22 47-39
6. Orzeł Goleszyn  13 20 32-19
7. Błękitni Gąbin  13 16 35-28
8. Skra Drobin  13 16  39-45
9. Skrwa Łukomie  13 15 33-36
10. Amator Maszewo  13 15 34-46
11. Stegny Wyszogród  13 14 31-47
12. Unia Czermno  13 11 24-35
13. Orkan Sochaczew  13 10 19-33
14. Pogoń Słupia  13 4 17-84

Jol.

Wyniki z weekendu

W sobotę o godz. 13.00 
w Płocku miał się rozpocząć 
hit kolejki, bardzo ważny dla 
układu w tabeli pojedynek 
Orlen Wisła � Azoty Puławy. 
Niestety potwierdzone zosta-
ły kolejne trzy przypadki Co-
vid-19, a kolejni zawodnicy 
Wisły musieli udać się na kwa-
rantannę. Dlatego zaplano-
wany mecz 10. kolejki się nie 
odbył i został przełożony na 
inny, nieznany na razie termin.

Sytuacja kadrowa w płockiej 
drużynie jest wyjątkowo trudna. 
Trzech kolejnych piłkarzy ręcz-
nych ma potwierdzone zakaże-
nie Covid-19. Badania zostały 
wykonane po powrocie drużyny 
z Rosji, gdzie Orlen Wisła wy-
grała 28:27 mecz z Czechow-
skimi Niedźwiedziami w Lidze 
Europy. 

Obok trzech zawodników, 
którzy mają wynik pozytywny 
na koronawirusa, na przymuso-
wą kwarantannę, która potrwa 
do 28 listopada, musiało się 
udać kolejnych ośmiu, mają-
cych bliski kontakt z zakażony-
mi. Z tego powodu został także 
odwołany pojedynek 4. kolejki 
Ligi Europy z wicemistrzem 

Hiszpanii Abanca ADEMAR 
Leon.

Normalnie trenować będą mo-
gli tylko ci zawodnicy, którzy 
chorobę mają już za sobą. Nie-
stety nie oznacza to, że będą 
mogli wystąpić w meczu Ligi 
Europy, bo kilku z nich doznało 
urazu w meczu z Czechowski-
mi Niedźwiedziami i czeka ich 
przerwa w treningach. 

Wśród kontuzjowanych są 
Leo Dutra, Mirsad Terzić oraz 
bramkarz Ivan Stevanović. Na-
dal indywidualnie trenuje Da-
vid Fernandez, rehabilitację po 
skręconym stawie skokowym 
przechodzi Leon Susnja. Oprócz 
nich, kwarantanna nie obejmie 
również czterech graczy ORLEN 
Wisły Płock, którzy po przejściu 
Covid są dopuszczeni do trenin-
gów.

Po weekendzie zajęcia w hali 
wznowią zawodnicy, którzy 
w izolacji spędzili ostatnie dni 
i z tego powodu byli odseparo-
wani od reszty zespołu. 

Orlen Wisła ma więc odwo-
łane dwa mecze Ligi Europy, 
z Metalurgiem Skopje i z Aban-
ca Ademar Leon - zaplanowany 
na 24 listopada. Do rozegrania 
zespół ma  cztery pojedynki ligi 
krajowej. 

Najbliższe spotkanie, które 
może się odbyć, zostało zapla-
nowane na 27 listopada ze Stalą 
w Mielcu. Jol.

Orlen Wisła znowu na kwarantannie

Odwołane 
dwa mecze
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�niebezpieczna pora. Tak 

pisał wieszcz Wyspiański. I wy-

wieszczył! Zaczęło się od pierw-

szego. Tradycyjny dzień wizyt 

na cmentarzach oraz żniw dla 

tych, co handlują chry-

zantemami i zniczami. 

A w tym roku kataklizm! 

Jak susza dla rolników, 

albo i gorzej. Susza to 

dopust boży. Można się 

co najwyżej na nią przy-

gotować, budując sys-

temy nawadniania, ale 

na to, że się pojawi człowiek 

nie ma żadnego wpływu. Ina-

czej z zamknięciem cmentarzy. 

Człowiek zamknął. Na dodatek 

ogłosił tę nowinę na kilka go-

dzin przed wejściem zakazu 

w życie. Mógł wcześniej? Oczy-

wiście, mógł. Ale nie pomyślał. 
Przede wszystkim o tych co 

tymi chryzantemami handlują. 

Ale i o tych, co się w dalekie 

podróże wybierali i tych co ich 

mieli gościć, zapasy porobili� 

Słowem: beznadzieja! 

N 
a ulicach zadymy. 

Jak jedna przyci-

chła, to druga ze 

spokojnego przejazdu zamieniła 

się w przemarsz z atrakcjami. 

Z pożarem mieszkania włącz-

nie. I reakcją sił porządkowych, 

której podczas tych pierwszych, 

wspomnianych powyżej, zabra-

kło. A ponieważ życie nie 

znosi próżni, rolę służb 

przejęli �zwykli obywa-

tele�, jak zwykli mawiać 

�wybrańcy narodu�. Co 

spotkało się z krytyką 

tych, których państwo-

we siły porządkowe 

potraktowały łagodniej. 

Cóż, państwo jest powołane 

do tego, by zapewnić porządek 

i bezpieczeństwo. I musi wy-

pracować metody adekwatne 

do różnych sytuacji�

I 
last but not least, jeśli 

mogę się �popisać� 

znajomością języ-

ków obcych, wiadomy wirus. 

Wzrost aktywności w okresie 

jesiennym był od dawna za-

powiadany. Tyle, że rządzący 

jakby nie do końca uwierzyli 

we własne proroctwa. Gdyby 

było inaczej, to szpitale tym-

czasowe już dawno by stały, 

a sprzęt i przeszkolony perso-

nel czekał tylko na sygnał do 

działania. Jest niestety inaczej. 

Dotychczas to zima zaskakiwała 

corocznie drogowców, co naród 

kwitował dowcipami. Wygląda 

na to, że tym razem jesień była 

szybsza. I nie drogowcy są ofia-

rą. Dowcipów pewnie z tego nie 

będzie, bo skutki raczej nie do 

śmiechu� Wirus zbiera obfite 

żniwo. Liczba zgonów rośnie 

w zastraszającym tempie. Nie 

sposób oprzeć się wrażeniu, że 

oddziały covidowe szpitali stały 

się swoistymi obozami prze-

trwania. Tylko najsilniejsi spo-

śród ciężko chorych wychodzą 

z tego obronną ręką. Listopad�

I 
jeszcze o dziedzinie naj-

ważniejszej z nieważ-

nych, czyli futbolu. Bo 

ten listopad� W październiku 

nasza dzielna reprezentacja 

ogrywała słabych i remisowała 

z silnymi, pokazało się wiele 

nowych twarzy, czy nóg jak kto 

woli, i to z dobrej strony. Powia-

ło optymizmem! Niestety każdy 

miesiąc, nawet ten najfajniej-

szy, kiedyś się kończy. Po paź-

dzierniku przyszedł listopad i� 

Aby do wiosny, Koledzy Kibice!
Jerzy Ogonowski

Listopad dla Polaków�

P 
ewnie byśmy już cał-
kiem ulegli niszczą-

cej ducha zgryzocie 

w tych trudnych czasach pan-

demii, gdyby władza nie rozwe-

selała nas takimi kwiatkami jak 

ten, który przygotował minister 

Gliński dla naszych cele-

brytów, którym się wy-

daje, że tworzą tak wielką 

kulturę, że my po prostu 

nie możemy bez niej wy-

trzymać i tylko marzymy, 

aby się im odwdzięczyć 

za to milionami, za które 

będą mogli sobie kupić po pięć 

samochodów na raz. Tylko pani 

Janda zaczęła jęczeć, że jej na-

leży się więcej. Nie wiem, co 

tam chciał w zamian od tych 

wielkich �twórców� uzyskać 

pan minister, ale sumy, jakie 

planował im podarować w cza-

sie, gdy innym sypią się biz-

nesy i brakuje na życie, mogą 

wskazywać, że musiało iść 

o jakieś wielkie sprawy. Pew-

nie na słodkiej odzie na cześć 

nieśmiertelnych przywódców 

narodu by się nie skończyło. 

Na szczęście ludzie podnieśli 

larum, od którego nieśmiertelni 

położyli uszy po sobie i nie bę-

dzie ody.

A 
mogło być tak pięk-

nie, kiedy będą nas 

zaganiać stadami 

do szczepienia, żeby się nie 

zmarnowała ani jedna z tych 31 

milionów nieprzetestowanych 

należycie szczepionek. Grały-

by nam te wszystkie �bayery� 

i �golce�, a pani Janda tańczy-

łaby oberka tak wdzięcznie, że 

nawet byśmy zapomnieli zapy-

tać, czy panowie Gates i Soros 

czegoś tam podejrzanego do 

tych szczepionek nie dodali, od 

czego wszyscy już po wieczne 

czasy zapragniemy żyć tylko 

w ich �społeczeństwie 

otwartym� na wszel-

kie zboczenia, patologie 

i dewiacje, jak te, które 

ostatnio zaprezentowano 

w Brukseli. Odbyły się 

tam pod parasolem unij-

nej praworządności sław-

ne na cały świat �targi dzieci 

dla par homoseksualnych� pod 

słodko brzmiącą nazwą �Men 

Having Babies�. Wiem, że to 

niebezpiecznie w społeczeń-

stwie otwartym krytykować ta-

kie osiągnięcia cywilizacji. No 

bo i co może być zdrożnego 

w organizowaniu takich �tar-

gów na dziewczęta�, żeby wy-

magający klienci mogli sobie 

wybrać �rasę (!), płeć, kolor 

oczu i włosów�, tym bardziej, 

że szlachetne panie �mają 

wewnętrzną motywację, by 

dary, które otrzymały, czyli 

dzieci, mogły być też udziałem 

innych�, w tym par homosek-

sualnych? Czy ktoś spośród 

zgorszonych straszną pedofi-

lią zmartwił się, czy te dzieci 

będą miały dobrze w takich 

�parach�?

S 
prawy zaszły już bar-

dzo daleko. Insta-

lowane są kolejne 

mechanizmy błękitnej dyktatu-

ry. Bruksela przymierza się do 

penalizacji tzw. �homofobii� 

i �mowy nienawiści�, już przy-

klepano powiązanie unijnych 

funduszy z �praworządno-

ścią�, we Francji odcięto wier-

nym dostęp do sakramentów, 

w Holandii ziemię użyźnia się 

ludzkimi zwłokami, na świecie 

trwają prace na rzecz paszportu 

biometrycznego i obrotu bez-

gotówkowego, nawet Amery-

ka w tej sytuacji nie może się 

doliczyć głosów w ostatnich 

wyborach. Gdyby nie udało się 

ich �właściwie� policzyć, na 

darmo poszłyby wszystkie sta-

rania, w tym te związane z covi-

dem i ruchem BLM, aby utrącić 

republikańskiego prezydenta. 

Nawet u nas motywowana 

miłością szaleje lucyferycz-

na rewolucja �pro abo� i bez 

nienawiści pluje się katolikom 

w twarz za ich poglądy. Widać, 

że czekanie na praworządny ob-

rót spraw znudził się rządcom 

tego świata, stąd z takim przy-

śpieszeniem łamią zasady spo-

łeczeństwa obywatelskiego, 

by ustanowić �społeczeństwo 

otwarte�. Uruchomiono po-

tężne sztaby cenzorów, którzy 

dniem i nocą pilnują, by w eter 

szedł tylko �otwarty� przekaz 

o miłości, tolerancji, niedyskry-

minacji, antyrasizmie i ochro-

nie klimatu� no i o prawach 

człowieka, o które już nikt nie 

pyta, skąd się biorą. Rośnie też 

na świecie w siłę ruch na rzecz 

dekanonizacji Jana Pawła II. Nic 

dziwnego, całe jasne i jedno-

znaczne nauczanie Wielkiego 

Papieża przeciwstawia się tej 

chorej cywilizacji śmierci. Wiel-

ki Reset świata może się nie 

udać bez jego odrzucenia.
Wiesław Kopeć

Bayery i golce

* Informujemy, że redakcja nie musi się utożsamiać z poglądami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim 
ich autorzy wyrażają własne zdanie.

Upadłość 
konsumencka

Przez kogo pokrywane są koszty postępowania w upadłości kon-
sumenckiej?

Generalnie rzecz ujmując powinny być pokryte z masy upadłości, czyli 
z majątku dłużnika. Bardzo często w upadłościach konsumenckich brak 
jednak na to środków i trudno doprowadzić do tego, aby koszty pokryte 
zostały z majątku dłużnika. Dzieje się tak zwłaszcza w sytuacji, gdy np. 
otrzymuje on niską emeryturę lub rentę, minimalne wynagrodzenie za 
pracę, a do tego nie ma żadnego majątku (bo np. wcześniej sprzedał go 
już komornik).

Z tego powodu zgodnie z art. 491
7

 prawa upadłościowego: 
 1. W przypadku, gdy majątek niewypłacalnego dłużnika nie wystarcza 

na pokrycie kosztów postępowania albo w masie upadłości brak jest płyn-
nych funduszów na ich pokrycie, koszty te pokrywa tymczasowo Skarb 
Państwa.

  3. Jednocześnie z ogłoszeniem upadłości sąd przyznaje syndykowi za-
liczkę na pokrycie kosztów postępowania oraz zarządza jej niezwłoczną 
wypłatę tymczasowo ze środków Skarbu Państwa, chyba że majątek upa-
dłego pozwala na bieżące pokrywanie kosztów postępowania. W dalszym 
toku postępowania, w razie potrzeby, sąd przyznaje syndykowi zaliczkę 
na pokrycie kosztów postępowania oraz zarządza jej niezwłoczną wypła-
tę tymczasowo ze środków Skarbu Państwa. 

 4. Syndyk zwraca Skarbowi Państwa wypłacone kwoty niezwłocznie 
po wpływie do masy upadłości funduszów wystarczających na pokrycie 
kosztów postępowania.

 5. W przypadku postępowania wszczętego wyłącznie na wniosek wie-
rzyciela przepisów ust. 1 i 3 nie stosuje się, jeżeli dłużnik nie sprzeciwia 
się umorzeniu postępowania. Przed umorzeniem postępowania sąd wy-
słuchuje dłużnika. 

Przepis ten jest jednym z powodów popularności wniosków dłużników 
o ogłoszenie upadłości konsumenckiej. Skoro koszty postępowania ma 
w wielu przypadkach pokrywać Skarb Państwa to nie dziwi fakt dlaczego 
dłużnicy będący konsumentami (szczególnie nieposiadającymi majątku 
i o skromnych dochodach) starają się o ogłoszenie swojej upadłości. Na-
wet wynagrodzenie wypłacane syndykowi może być pokrywane przez 
Skarb Państwa. Przedsiębiorca nie korzysta z takich przywilejów jak 
konsument.

Umowa pożyczki
Zawarłem na miesiąc umowę pożyczki z kolegą, bo mówił mi, że 

chce coś kupić do mieszkania i brakuje mu na to pieniędzy, ale wkrót-
ce dostanie wypłatę i odda mi pieniądze. Wkrótce, w rozmowie ze 
znajomym dowiedziałem się jednak, że ten kolega, któremu miałem 
pożyczyć pieniądze, stracił pracę, ma pełno długów, a to, co pożyczy 
od ludzi, przepuszcza na alkohol. Umowę zawarłem z nim na piśmie, 
ale jeszcze nie dałem mu pieniędzy, bo wtedy nie miałem ich przy so-
bie. Nie chcę ryzykować i martwić się, czy mi odda. Co zrobić?

Są różne rozwiązania, ale proszę rozważyć skorzystanie z art. 721 ko-
deksu cywilnego.

Stanowi on, że dający pożyczkę może odstąpić od umowy i odmówić 
wydania przedmiotu pożyczki, jeżeli zwrot pożyczki jest wątpliwy z powo-
du złego stanu majątkowego drugiej strony. Uprawnienie to nie przysługuje 
dającemu pożyczkę, jeżeli w chwili zawarcia umowy o złym stanie mająt-
kowym drugiej strony wiedział lub z łatwością mógł się dowiedzieć. 

Dotyczy to zwłaszcza sytuacji, gdy stan majątkowy pożyczkobiorcy 
uległ pogorszeniu już po zawarciu umowy. Ciężar dowodu tych oko-
liczności spoczywa na pożyczkodawcy. Pożyczkodawca może skorzy-
stać z uprawnienia do odstąpienia od umowy poprzez oświadczenie woli 
skierowane do pożyczkobiorcy (forma jest dowolna ale rekomenduję 
pisemną; zob. art. 77 KC), jeżeli nie wydał jeszcze przedmiotu pożycz-
ki. W efekcie tego stosunek zobowiązaniowy zostaje zniesiony ex tunc 
(por. art. 395, 396 KC), tzn. ze skutkiem (wstecznym) od chwili zawarcia 
umowy. W wypadku częściowego wydania możliwe jest odstąpienie od 
umowy co do części niewydanej pożyczki. Odmowa wydania musi być 
powiązana z odstąpieniem od umowy. Pożyczkodawca nie może więc np. 
wstrzymać się z wydaniem przedmiotu pożyczki do chwili poprawy sytu-
acji majątkowej pożyczkobiorcy lub uzyskania odpowiedniego zabezpie-
czenia (przyjmuje się, że art. 490 KC, odnoszący się do umów wzajem-
nych, nie znajduje tu zastosowania).

Obojętne są przyczyny złego stanu majątkowego pożyczkobiorcy. 
Chodzi o taką sytuację, że w świetle życiowego doświadczenia poja-
wiają się uzasadnione wątpliwości co do możliwości zwrotu pożyczki. 
Przyjmuje się, iż pożyczkodawca nie może powoływać się na zły stan 
majątkowy pożyczkobiorcy, jeżeli przy zawarciu umowy zostało usta-
nowione odpowiednie zabezpieczenie pożyczki (np. zastaw, hipoteka), 
chyba że zabezpieczenie utraciło w pełni lub w znacznym stopniu swoją 
wartość.

Pogorszenie się stanu majątkowego pożyczkobiorcy po wydaniu przed-
miotu pożyczki nie upoważnia pożyczkodawcy do odstąpienia. Może on 

jednak żądać zwrotu po-
życzki przed terminem, je-
żeli spełnione są przesłanki 
zastosowania art. 458 KC.

dr Waldemar Podel
radca prawny

doradca restrukturyzacyjny

eprasa.pl c22bf7b53b
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