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aktualnosci

Podpowiadamy,

gdzie sie wybrac...

Smiertelna zagrywka

26 lutego o godz. 17.00
Mediateka eMka zaprasza na
spotkanie autorskie z Jackiem
Ostrowskim i promocje ksigzki
»dmiertelna zagrywka”.

To kontynuacja przygod Aga-
ty — Polki urodzonej w Plocku,
ale wychowanej w USA, we-
teranki amerykanskiej armii.
Tym razem bohaterka rozwig-
zuje zagadke z przesziosci,
a przy okazji dowiadujemy sig,
jaki naprawde¢ byl generat Ka-
rol Swierczewski.

Wstep na spotkanie z pisa-
rzem — wolny.

Brzydkie Kaczatko
na nowo

27 lutego o godz. 17:00
w Sali koncertowej POKiS
zostanie wystawione przedsta-
wienie grupy teatralnej DO-
BRZE pt. ,Brzydkie Kaczat-
ko”.

Sktadajaca si¢ z mtodych na-
stoletnich oséb grupa teatralna
DOBRZE postanowita zmie-
rzy¢ si¢ z tematem zawartym
w basni Andersena i na jej
postawie opowiedzie¢ swoja
wersje historii o brzydkim ka-
czatku.

Opowies¢ ta ma ten rodzaj
ukrytego sensu, ktory jest bar-
dzo bliski wielu osobom. Nie
tylko miodym, ale réwniez
i dorostym, ktérzy usilnie szu-
kali lub szukaja swojego miej-
sca na swiecie. Kt6z bowiem
z nas nie miat w zyciu takiego
etapu, w ktérym czut si¢ wy-
kluczony z jakiejs grupy lub po
prostu inny? Kt6z nie prébowat
czasem odnalezZé si¢ w grupie
obcych oséb, starajac sie przy-
podobaé¢ im — nawet kosztem
siebie samego?

Przedstawienie przygotowat
zespot nastolatkéw pracujacy
w POKiS-ie pod opieka Eu-
kasza Piety. Ze wzgledu na
trudnos¢ pewnych tematéw
poruszanych na scenie przez
mlode osoby sugerowany wiek
odbiorcy spektaklu to osoby
w wieku 12+. Wstep wolny.

Krajobrazy emocji

28 lutego o godz. 18:00 Ptoc-
ka Galeria Sztuki zaprasza na
,Krajobrazy emocji” — werni-
saz wystawy malarstwa i ry-
sunku Stanistawa Staniewskie-
go.

Na ,Krajobrazy emocji”’
sktadaja si¢ liczne prace na
papierze: rysunki, szkice, pa-
stele, grafiki, ukazujace oso-
biste spojrzenia ich autora
na otaczajaca rzeczywistosc,
oraz szkice malarskie. Stani-
staw Staniewski ze szczegdlng
uwaga i artystyczng wirtuoze-
rig utrwala portrety bliskich,
pejzaze czy martwe natury,
stosujac realistyczng technike
w przedstawianiu rzeczywi-
stosci i przywigzujac ogromng
wage do warsztatu.

(kw)

Kierowca nie miat szans...

tos wtargnat na droge

Kiervjgcy samochodem marki
BMW 28-letni mieszkaniec Siera-
dza nie mial szans na uniknigcie
zderzenia, gdy nagle na jezdnie
wtargnat tos. - W wyniku kolizji
kierowca nie odniésf obrazer, jed-
nak jego pojazd zostaf powainie
uszkodzony. Niestety, zwierze
nie przeiylo uderzenia = méwi ml.

KPP w Gostyninie

asp. Pawet Klimek z Komendy Po-
wiatowej Policji w Gostyninie.

Do tego zdarzenia doszto
w niedzielg, 16 lutego okoto godziny
18:00 w miejscowosci Lisica.

Apel o ostroznos¢!

Kazdego roku na polskich dro-
gach dochodzi do setek kolizji
z udzialem dzikich zwierzat, ktére

Kierujacy samochodem marki BMW nie mial szans na umkmc;c1e zderzenia

moga stanowi¢ zagrozenie zaréwno
dla kierowcow, jak i dla pasazeréw.
W zwiazku z tym policja i stuzby le-
$ne apeluja 0 wzmozong ostroznosc,
szczeg6lnie na terenach lesnych oraz
w poblizu znakéw ostrzegajacych
o dzikiej zwierzynie.

Co moze zrobié¢ kierowca?

e Zachowaj szczeg6lng ostroznosé
na drogach przebiegajacych przez
lasy i tereny zielone.

e Dostosuj predkosé do warunkéw
panujacych na drodze, zwlaszcza
po zmroku.

e Obserwuj pobocza — zwierzg-
ta czesto czajg si¢ w zaroSlach
i mogg niespodziewanie wtargnaé
na jezdnig.

e Jesli zauwazysz zwierzg na dro-
dze, staraj si¢ zwolni¢ i ostrzec
innych kierowcéw Swiattami lub
klaksonem.

e W przypadku zderzenia z duzym
zwierzeciem zachowaj ostroz-
nos¢, powiadom stuzby i nie pod-
chodZ do rannego zwierzgcia —
moze by¢ niebezpieczne.

Co nas ochroni?

- Pamietajmy, ze nawet niewielka
zmiana nawykow drogowych moze
uchroni¢ nas przed tragicznymi
skutkami kolizji — ttumaczg policjan-
ci i apelujg do wszystkich kierow-
c6w o rozwage i odpowiedzialnosé
na drodze! BS

Syn zabit ojca. Ciato znalazta sasiadka

Tragedia w gm. RosSciszewo

Kobieta w jednym z doméw
na terenie gminy Rosciszewo
(pow. sierpecki) znalazla zwlo-
ki swojego sgsiada. Natych-
miast wezwata policje. Na miej-
scu mundurowi natrafili na ciato
77-latka. Zastali tez 54-latka
pod wplywem alkoholu. Do
zdarzenia doszlo w pigtek, 14
lutego.

Okazato sie, ze w domu doszio
wczesniej do awantury migdzy oj-
cem i synem. 54-latek zadat kilka
cioséw w gltowe 77-latkowi. Starszy
mezczyzna zmart.

Funkcjonariusze pod nadzorem
prokuratora dokonali ogledzin miej-
sca zdarzenia oraz zabezpieczyli Sla-
dy kryminalistyczne. Ujawniono tez
narzedzie, ktérym prawdopodobnie
zadano smiertelne ciosy.

- Zgromadzony przez Sledczych
materiat dowodowy pozwolit na
postawienie 54-letniemu synowi

ofiary zarzut zabdjstwa, do ktore-
go mezZczyzna sig przyznat — infor-
muje st.asp. Katarzyna Krukowska
z Komendy Powiatowej Policji
w Sierpcu.

W poniedziatek, 17 lutego Sad
Rejonowy w Sierpcu zastosowat
wobec podejrzanego srodek zapo-
biegawczy w postaci tymczasowego
aresztowania na okres trzech miesig-
cy. Sledztwo w tej sprawie jest pro-
wadzone pod nadzorem Prokuratury
Rejonowej w Sierpcu. 54-latkowi
grozi dozywocie. BS

32-latek wybral si¢ na spacer
ulicami Gostynina. W reku miat
srubokret. Tym narzedziem zna-
czyt droge, niszczqc powloke la-
kierniczq 26 samochodow. - Stra-
ty, jakie wyrzqdzif swoim dziafa-
niem, zostaly oszacowane przez
whascicieli pojazdéw na niemal
50 tys. zlotych — podaje mi. asp.
Pawet Klimek z Komendy Powia-
towej Policji w Gostyninie.

Do tego zdarzenia doszto w nocy z 6

na 7 lutego. Sprawce udato si¢ namie-
rzy¢ dzigki nagraniom z monitoringu.

Podczas jednego spaceru zniszczyt

26 samochodow

Wandal ze srubokretem

Policjanci  szybko zidentyfikowali
32-letniego mieszkanca Gostynina.

- Zatrzymany mezczyzna przyznat
si¢ do zarzucanych mu czynow. Te-
raz stanie przed sqdem, gdzie be¢-
dzie musiat odpowiedziec¢ za swoje
dziatania — dowiadujemy si¢ w KPP
w Gostyninie.

Grozi mu kara do 5 lat pozbawie-
nia wolnosci. Oprécz grozagcej mu

kary wigzienia megzczyzna bedzie
réwniez zobowigzany do pokrycia
kosztéw naprawy uszkodzonych sa-
mochodéw.

Policja apeluje do mieszkancow,
aby w przypadku podejrzenia prze-
stepstw  zgtaszali je odpowiednim
stuzbom, co pozwala na szybsze
dzialanie i ochron¢ mienia obywateli.

BS

[Magazyn Kryminalny

* Za kradziei dostanq 10 lat? -
: Zatrzymano dwéch sprawcéw o
o kradziezy z wlamaniem do sklepu ®
3 spoiywczego Mc;iczyzni w wieku o
3 34136 lat, uzywajgc tomu, wywa-

zyh tylne drzwi budynku i dostali e
: si¢ do magazynu. Ich lupem padty ¢
< artykuly spozywcze oraz alkohol. e
o Wyrzadzili szkody wycenione na J
2 ponad 14 tys. zt. Gostynifiscy po- e
e licjanci zatrzymali sprawcéw po o
< kilku dniach. MezczyZni przyznali ¢
0 si¢ do zarzucanych im czynow Za ]

+ kradziez z wtamaniem grozi im do E
° 10 lat wigzienia.

Drogowe demolki

unych kierowcow
obotg, 15 lutego na ul. Pil-
ps sudsklego w Drobinie 54-letni ®
3 kierowca VW golfa wjechat w ba- §
o rierki ochronne. Miat 2,36 promila
¢ alkoholu w organizmie! Z kolei 1
oW nocy z soboty na niedziele, na 2
¢ ul. Jachowicza w Plocku, 32-letni o
o kierowca BMW, wykonujgc le- 2
< woskret, uszkodzil znak drogowy e
o oraz sygnalizator Swietlny. Bada- ¢
< nie wykazato u me¢zczyzny ponad e
e promil alkoholu w organizmie. J
< Maraton pijanych kierowcéw za- o
° kor’lczyl w niedzielg po potudniu J
< 19-letni Ukrainiec. Jazde audi A4 e
. zakonczyl na Rondzie Wojska §
< Polskiego w Ptocku. Wykonu]qc 3
. 1ew0skr¢t uderzyt w naczepe po- o
< jazdu poprzedzajacego, IVECO. o
¢ Jak podajg p011CJanc1 kierowca g
< miat 2,16 promila i nie posiadal ®
¢ uprawnien do kierowania.

Wymusita pierwszeiistwo

i uciekta

W Sierpcu na ul. Kosciuszki o
« 63-letnia kierujaca peugeotem do- ¢
< prowadzita do kolizji i od]cchala °
o z miejsca zdarzenia. - Kobieta nie ¢
< ustgpita pierwszeristwa przejazdu e
oi doprowadzita do zderzenia z pra- |
+ widtowo jadgcym oplem — relacjo- o
e nuje st. asp. Katarzyna Krukowska J
+z Komendy Powiatowej Policji e
e w Sierpcu. Sprawczyni¢ dogonit J
oi zatrzymat do czasu przyjazdu e
e policji poszkodowany kierowca. g
T Funkqonarmsze szybko ustalili,
o ze kobieta nie posiada uprawnieri §
« do kierowania pojazdami. To wta-
¢ Snie brak prawa jazdy byt powo- e
o dem ucieczki — dowiadujemy si¢ ®
°w KPP w Sierpcu. Do zdarzenia o
o doszio w sobote, 15 lutego. Te- ¢
¢ raz sprawa trafi do sadu, a nieod- o
° pow1ed21alna klequca poniesie
< konsekwencje. Grozi jej wysoka e
3 grzywna oraz zakaz kierowania ®
: pojazdami mechanicznymi.

Nie ustapit TIR-owi
Do groznego zdarzenia dro-
o gowego doszlto w piatek, 21 lu-
° tego w Cekanowie (gm. Bielsk). §
- 54-letni kierujgcy peugeotem nie
o usu;pzl pierwszeristwa przejazdu §
o 37-letiemu klerujqcemu DAF- »
e -em. Na szczescie, nikt nie doznat o
p powaznych obrazeri — informu- ®
< Je podkom. Monika Jakubow- ¢
o ska z Komendy Mlejskle] POllC_]l °
° w Plocku. Okazato si¢ réwniez, ze o
o kierujacy osob6wkg miat blisko 3 ¢
¢ promile alkoholu w orgamzrme' .
o - Mgzczyzna nie posiadat rowniez ?
< uprawnieri — dodaje policjantka. e
< Jak uscisla, chodzi o odpowiednig
< kategori¢ prawa jazdy do kierowa- e
e nia pojazdem osobowym. BS ¢
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aktualnosci

e Planowane powstanie Centrum Integracji Cudzoziemcéw w Ptocku stato sie areng politycznej walki
e Konferencja prasowa goni konferencje prasowa: Prawo i Sprawiedliwos¢, Konfederacja, Prezydent Miasta Ptocka.
Gtos zabiera takze radny z PSL

Po czyje] stronie stoi prawda?

Tematem numer 1 w Plocku jest
obecnie powstanie Centrum Integra-
Gji Cudzoziemcow i jego planowana
lokalizacja w jednym z lokali przy
ul. Tumskiej. Glos sprzeciwu w tej
sprawie wyraiajq Prawo i Spra-
wiedliwos¢ oraz Konfederacja. Oba
ugrupowania zarzucajq prezyden-
towi miasta manipulacje i zatajenie
informacji na temat lokalizacji cen-
trum oraz jego prawdziwego celu.
Prezydent Andrzej Nowakowski
odpiera te zarzuty, twierdzqc, ii
jego oponendi ,,szerzq hejt i dezin-
formacje” oraz ,straszq mieszkani-
6w Plocka cudzoziemcami”.

Jak informowaliSmy w poprzednim
wydaniu TP, przedstawiciele ploc-
kich struktur Konfederacji zwotali
pod ratuszem konferencje prasowag,
podczas ktérej odniesli sie do infor-
macji, ze wladze miasta oraz samo-
rzagdu Mazowsza juz od pazdzierni-
ka znaly dokladng lokalizacje CIC.
Tymczasem w przestrzeni publicznej
na pojawiajace si¢ w tej kwestii pyta-
nia odpowiadano, ze taka lokalizacja
nie zostala jeszcze okreslona. Przed-
stawiciele Konfederacji pytali, skad
w tej sprawie taki chaos informacyj-
ny i dlaczego ukrywano informacje
przed mieszkancami.

PiS: NIE dla Centrum
Integracji Cudzoziemcéw
przy Tumskiej

Do debaty dotaczyto Prawo i Spra-
wiedliwos¢. W poniedzialek, 17 lute-
go posel na Sejm RP Wioletta Kulpa
i przewodniczacy klubu radnych
PiS w Radzie Miasta Plocka Szy-
mon Stachowiak zorganizowali na
ul. Tumskiej, czyli w miejscu, gdzie
ma si¢ znajdowac siedziba Centrum
Integracji Cudzoziemcéw, spotkanie
dla mediéw, w ktérym przedstawili
swoje watpliwosci dotyczace CIC
i tego, co moze wigzac si¢ z tego typu
instytucja.

- Tu, na ulicy Tumskiej, bedziemy
mieli zgromadzonych cudzoziemcow,
ktorzy bedg poszukiwali  swojego
miejsca w Plocku bqd? ewentualnie
w okolicach. Pytanie do wszystkich
mieszkaricow Plocka — czy rzeczywi-
Scie ulica Tumska jest tym miejscem,
w  ktorym powinno znajdowac sig¢
Centrum Integracji Cudzoziemcow?
— pyta postanka Wioletta Kulpa, do-
dajac, iz juz w listopadzie ubieglego
roku zwrdcila si¢ z pytaniem o lokali-
zacje CIC do prezydenta Plocka, lecz
nie uzyskata wowczas odpowiedzi.

— W zadnym medium Zadna infor-
macja na ten temat si¢ nie ukazata,
w zwiqzku z tym pytanie, dlaczego
prezydent nie poinformowat miesz-
karicow, dlaczego nie skonsultowat
tego z Radq Osiedla Stare Miasto,
dlaczego nie skonsultowat tego 7 in-
nymi organizacjami, ktore zajmujq sie
pomocqg w Plocku? — dopytywata
Wioletta Kulpa.

Postanka Kulpa dodata réwniez,
ze w Plocku jest wiele organizacji
zajmujacych si¢ pomocg potrzebuja-
cym — bezdomnym, ubogim, w zlej
sytuacji materialnej, wskazujac, ze
to wlasnie one wymagaja wigksze-
g0 zaangazowania miasta i lepszych
warunkéw funkcjonowania niz cu-
dzoziemcy, w tym nielegalni imi-

granci, ktérzy w zwigzku z paktem
migracyjnym mogg trafi¢ do nasze-
20 miasta.

- Rzqd Tuska ktamie w Warszawie
w sprawie paktu migracyjnego, wia-
dze miasta Plocka ktamiq w sprawie
Centrum Integracji Cudzoziemcow.
Absolutnie nie ma na to naszej zgody
i nie pozwolimy na dopuszczenie do
tak absurdalnej sytuacji, Ze w momen-
cie, gdy nasze miasto wymiera, mamy
problemy z przyciggnigciem tu przed-
sigbiorcow, z turystykq, z ucieczkq
mieszkaricow z tego miasta i brakiem
perspektyw, w samym sercu miejsca,
ktore powinno byc¢ reprezentatyw-
ne, bedziemy mieli organizacje, kto-
re moge¢ nazwac przestgpczymi. Nie
ma i nie bedzie na to naszej zgody —
grzmiat Szymon Stachowiak.

- TAK dla bezpiecznego Ptocka,
TAK dla organizacji prawdziwego
pozytku publicznego, NIE dla orga-
nizacji przestgpczych, ktore najpierw
przez kilka lat pluty na polski mun-
dur na granicy polsko-biatoruskiej,
a teraz bgdq przyjmowaty i edukowa-
ty nielegalnych imigrantow w Plocku
— dodat radny Stachowiak.

Prezydent Plocka:
PiS i Konfederacja
rozkrecajg
kampanie nienawisci

Dzieri p6zniej (18 lutego) do zarzu-
tow, ktére skierowano w jego strone,
dotyczacych ukrywania informacji
o lokalizacji centrum, odnidst si¢ pre-
zydent Ptocka Andrzej Nowakowski.
Jak wyjasnil, zarzadzenie, ktére doty-
czylo wynajmu lokalu przy ul. Tum-
skiej 5 Mazowieckiemu Centrum

Mazowieckiego Centrum Polityki
Spotecznej, o czym podczas ostatniej
sesji RM méwil m.in. dyrektor ptoc-
kiej delegatury Urzedu Marszatkow-
skiego Tomasz Kominek, wyjasniajac
przy tym ideg i zasady funkcjonowa-
nia tego miejsca.

- Ostatnie konferencje byty bardzo
agresywne i nacechowane mowgq nie-
nawisci w stosunku do cudzoziemcow.
Niestety, i PiS, i Konfederacja z upo-
rem maniaka szerzq dezinformacje,
probujgc powigzac Centra Integracji
Cudzoziemcow z osrodkami dla niele-
galnych imigrantow. Czyniq to w spo-
s0b, w mojej ocenie, nie nieswiadomy,
bowiem ta wiedza o CIC jest dzisiaj
powszechnie dostgpna. Czynig to
Swiadomie, szerzqc ktamstwo, dezin-
formacje, manipulujgc informacjami
i na dodatek postugujqc si¢ mowq nie-
nawisci w stosunku do cudzoziemcow
— powiedziat Andrzej Nowakowski.

Prezydent zaznaczyl, ze decyzja
o powstaniu CIC-6w zostata podjeta
za rzadéw Prawa i Sprawiedliwosci
i nie budzita wtedy zadnych emocji.
- W sposob szczegdlny to ktamstwo,
ta dezinformacja i mowa nienawisci
Jjest szokujgca w ustach przedstawi-
cieli Prawa i Sprawiedliwosci. PiS-
-u, ktory wprost odpowiada za afere
wizowgq, ktorq dzisiaj wyjasnia proku-
ratura. Za czasow, kiedy mozna byto
wizy do Polski kupi¢ na straganach
w roznych krajach afrykariskich. Dzi-
siaj przedstawiciele tego ugrupowa-
nia wykorzystujq kwestie utworzenia
CIC do proby rozkrecenia fali hejtu
i nienawisci wobec cudzoziemcow,
ktorych nie tak dawno sprowadzali do
Polski w sposob przestgpczy — powie-
dzial Andrzej Nowakowski.

D. Ossowski

= -

Budynek przy ul. Tumskiej 5Czy w jedny

m z lokali potne

Centrum Integracji Cudzoziemcow?

Polityki Spotecznej, zostato opubliko-
wane tuz po jego podpisaniu. Mozna
bylo je znalez¢ w Biuletynie Informa-
cji Publicznej i kazda osoba zaintere-
sowana tematem miata do niego do-
step. - Nic nie bylo ukrywane, nikt nie
naktadat cenzury na te informacje. Ta
informacja byta informacjq dostgp-
ng dla kazidego. Natomiast zarzuty
mowigce o tym, Ze ktos ztoZyt petycje
w tej sprawie czy pytat na komisjach
— chciatbym podkreslic, ze petycja
dotyczy czegos zupetnie innego. Pe-
tycja, o ktorej mowi lider Konfede-
racji, dotyczy centrum dla nielegal-
nych imigrantow. A my rozmawiamy
o Centrach Integracji Cudzoziemcow
— mowit Andrzej Nowakowski.
Prezydent wyjasnit réwniez, ze
— tak jak méwit podczas sesji Rady
Miasta — ,,centrum bedzie punktem in-

formacyjno-ustugowym, a nie osrod-

kiem dla cudzoziemcow, nielegalnych
imigrantow czy tym bardziej obozem
dla takich osob”. Andrzej Nowakow-
ski dodal, ze punkt bedzie czescig

Prezydent przypomniat takze, jak
byty zarzad ORLEN-u doprowadzit
do sytuacji, w ktdrej podwykonawcy
budowy Olefin sprowadzali do Ptocka
i regionu tysigce cudzoziemcow, kt6-
rzy pracujg przy tej inwestycji. - Nikt
prezydenta miasta wéwczas o to nie
pytat. Mato tego, nikt 7 PiS-u wowczas
nie protestowat, nie robit konferencji
prasowych, nie szczut i nie hejtowat
na cudzoziemcow. Pamigtam, gdzie
obecna pani poset wtedy pracowata
i czym sig zajmowata. Zajmowata si¢
m.in. tym, Zeby wiasnie cudzoziemcy
mogli si¢ w Ptocku dowiedziec wigcej
o polskiej kulturze, o naszym kraju,
byc¢ moze nauczyc sig¢ podstaw jezyka.
[ my, przy wspotpracy z ORLEN-em,
tego rodzaju zajecia m.in. w Ksigz-
nicy Plockiej prowadzilismy i nie wi-
dzielismy w tym ani nic strasznego,
ani zdroznego, ani tym bardziej prze-
stepczego. A dzisiaj i PiS, i Konfede-
racja probujq budowac za pomocq
mowy nienawisci szerzy¢ nienawisé
w stosunku do cudzoziemcow. Sq to

rzeczy, ktore absolutnie nie powinny
miec¢ miejsca— powiedzial prezydent
Nowakowski, dodajac, ze ,osoby,
ktore sq odpowiedzialne za sprowa-
dzenie tu cudzoziemcow, teraz straszq
nimi mieszkaricow” .

Andrzej Nowakowski wyjasnit
réwniez, ze w calej tej sprawie klu-
czowa jest kwestia bezpieczenstwa.
- Te centra sq takze po to, zeby zwigk-
szy¢  poziom bezpieczeristwa, Zeby
kwestie  obecnosci  cudzoziemcow
przede wszystkim monitorowac, znac¢
skalg Zjawiska i reagowac na sytuacje
kryzysowe, sygnalizujgc, Ze jest po-
trzeba jakiegos dodatkowego wspar-
cia. To, co dzisiaj robi zaréwno PiS,
jak i Konfederacja jest mate, glupie
i zaktamane — podsumowat.

Prezydent miasta odni6st si¢ takze
do kwestii lokalizacji centrum, ktdrej
wybor skrytykowali podczas konfe-
rencji przedstawiciele Prawa i Spra-
wiedliwosci. - PiS podaje argumenty,
ktore miatyby uniemozliwic korzysta-
nie 7 konkretnego miejsca w Ptocku
cudzoziemcom. Jak to nazwac inaczej
niz segregacjq ludzi? W czasie woj-
ny tam byto getto, wiasnie stamtqd,
z tego kwartatu ulic, gdzie jest m.in.
Tumska 5, Zydzi nie mogli wychodzic.
Nie byto im wolno. Dzisiaj politycy
PiS-u chcieliby, nie wiem, zabronic¢
cudzoziemcom wejscia do centrum
naszego miasta? Jak okresli¢ tego
rodzaju deklaracje? Dla mnie jest to
niedopuszczalne — powiedzial prezy-
dent.

W  kontekscie  podnoszonego
przez wiele os6b tematu kosztu ob-
stugi i utrzymania centrum Andrzej
Nowakowski podkreslil, ze ,w tym
wypadku z budzetu miasta na ten cel
nie bedzie przeznaczona nawet jedna
zlotowka. Wrecz przeciwnie. Mazo-
wieckie Centrum Polityki Spotecznej
bedzie placi¢ za wynajem lokalu.
Umowa nie jest jeszcze podpisana,
wigc nie jestem w stanie powiedziec,
jaka to bedzie kwota. Gdy tylko jg
podpiszemy, poinformuje o tym, ile
wplynie 7 tego tytutu do naszego bu-
dzetu — wyjasnit Nowakowski.

Prezydent przypomnial réwniez,
ze na ul. Tumskiej 13 od ponad roku
dziata juz Centrum Pomocy Migran-
tom i UchodZcom prowadzone przez
Caritas.

Konfederacja: Mieszkancy
Ptocka zastugujg
na pelng transparentnos¢
w tej sprawie

Nie trzeba bylo dlugo czekaé na
odpowiedZ ze strony Konfederacji.
W reakcji na stowa prezydenta Ploc-
ka szef ptockich struktur Konfederacji
Marek Tucholski zamiescit na swoim
profilu w mediach spotecznosciowych
oswiadczenie, w ktérym ugrupowanie
szczegbtowo przedstawia swoje argu-
menty w sprawie powstania Centrum
Integracji Cudzoziemcéw w Plocku,
odnoszac si¢ bezposrednio do ostat-
niego wystgpienia prezydenta An-
drzeja Nowakowskiego.

., BIP nie jest miejscem domyslnym
do szukania informacji na tematy
zwigzane z powstaniem Centrum In-
tegracji Cudzoziemcow. Miejscami
takimi sq instytucje wojewddzkie
i miejskie. Te z kolei nie udzielaty in-
Sformacji w tych sprawach lub udzie-
laty ich w sposob niekompletny” — pi-
szg w oswiadczeniu liderzy struktur
Konfederacji Ptock.

Dziatacze podkreslaja, ze ,,CIC to
nie tylko «punkt informacyjno-ustu-

»

gowy»”.

, Prezydent przekonuje, ze to nie
Jest miejsce dla nielegalnych imi-
grantow, jednak zgodnie z wytyczny-
mi MSWIA z 12 marca 2024 r. CIC
bedzie miejscem, ktore zajmuje sig
rowniez legalizacjq pobytu. Centra
te bedg petnity funkcje legalizacyj-
ng, wspierajgc proces uzyskiwania
prawa pobytu w Polsce przez osoby,
ktore poczgtkowo znalazty sig tu nie-
legalnie” — moéwig przedstawiciele
Konfederacji.

W  kolejnych punktach liderzy
struktur — Marek Tucholski, Wiktor
Adamczyk, Marek Jonczyk i Mariusz
Imielski — odnosza si¢ do kwestii ta-
kich jak finansowanie CIC, wspiera-
nie nielegalnej imigracji przez orga-
nizacje obstugujace CIC, bezzasadne
oskarzenia o ,,mowe nienawisci”.
Wskazujg réwniez, ze mieszkarncy
Plocka majg prawo do pelnej transpa-
rentnosci.

 Mieszkaricy Plocka zastugujq na
petng transparentnos¢ i prawo do
wyrazenia swojej opinii w tej spra-
wie! Prezydent Nowakowski nie tylko
ukrywat istotne informacje, ale row-
niez probuje odwrocic uwage od kom-
promitujgcych go faktow, atakujgc
swoich politycznych oponentow. Kon-
federacja Ptock bedzie konsekwentnie
domagac sig przejrzystosci w tej spra-
wie i obrony interesow mieszkaricow
Ptocka!” — podsumowuje Konfedera-
cja Plock.

Tomasz Kominek:
Konfederacja i PiS
po raz kolejny
manipulujg informacja

Gtlos w sprawie CIC zabrat réwniez
Tomasz Kominek — radny miejski,
dyrektor ptockiej delegatury Urzedu
Marszatkowskiego ~ Wojewddztwa
Mazowieckiego, ktéry juz wczesniej
informowal m.in. o tym, na czym
bedzie polegata dzialalnos¢ takiego
centrum. - Drodzy Mieszkaricy Ptoc-
ka, zarzqdzenie Prezydenta Miasta
Plocka nie jest ostateczng formg
wynajecia lokalu z zasobow gmin-
nych. Zatem ptockie Srodowiska
zwiqzane z Konfederacjq Ptock oraz
Prawem i Sprawiedliwosciq Plock
po raz kolejny manipulujq informa-
cjq. Niestety, tego typu zachowania
zmierzajq do pogtebienia podziatow
spoteczeristwa. Na t¢ chwilg Mazo-
wieckie Centrum Polityki Spotecznej
nie podpisato z Miastem Plock zad-
nej umowy w omawianym obszarze.
Nie jest okreslony zaréwno czynsz,
jak i pozostate szczegoty dotyczgce
wynajecia lokalu pod dziatalnosé
CIC. Obecnie Mazowieckie Centrum
Polityki Spotecznej wyraza wolg spo-
tkania z Prezydentem Miasta celem
omdwienia szczegotow dotyczgceych
Sfunkcjonowania Centrum. Przypo-
minam, Ze popyt na tego typu ustugi
w Plocku zostat stworzony w duzym
stopniu podczas rozpoczecia inwesty-
¢ji prowadzonych przez ORLEN za
czasow Daniela Obajtka — napisal na
swoim profilu w mediach spoleczno-
sciowych Tomasz Kominek, dyrektor
ptockiej delegatury UMWM.

Bez watpienia temat Centrum
Integracji Cudzoziemcéw jeszcze
przez dluzszy czas pozostanie na
pierwszym planie w polityce naszego
miasta. O wszelkich nowych faktach
dotyczacych tej sprawy bedziemy in-
formowac na biezaco na tamach TP
oraz na portalu tp.com.pl.

Eliza Kinalska
Karolina Wisniewska
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aktualnosci

Oszusci znéw zadzwonili!

lle stracita 74-latka z Sannik?

W sobote, 15 lutego w godzinach
popoludniowych do 74-letniej miesz-
kanki gminy Sanniki zadzwonila ko-
bieta. Méwila niewyruim'e Plakata.
Powiedziala, Ze grozi jej wigzienie i pil
nie potrzebuje gotowk. Seniorka uwie-
rzyla, ie rozmawia ze swojg bratowq.

- W trakcie rozmowy ustality, ze po
pieniqgdze zglosi si¢ rzekomy adwokat.
Po okoto godzinie do mieszkania se-
niorki przyszedt nieznany mezczyzna,
ktory odebrat pienigdze — méwi mi.
asp. Pawet Klimek z Komendy Powia-
towej Policji w Gostyninie.

74-latka przekazata kilkanascie ty-
siecy zlotych. Dopiero péZnym wie-
czorem, gdy kobieta zadzwonita do
swojej prawdziwej bratowej, dowie-
dziala si¢, ze padia ofiarg oszustwa.
Sprawa zostata zgloszona policji, ktéra
prowadzi postgpowanie w celu ustale-

nia sprawcow.

To kolejne tego typu oszustwo
w ostatnich dniach. W zeszlym tygo-
dniu seniorzy z Ptocka stracili tacznie
ponad 180 tys. zt! Oni réwniez dali si¢
nabra¢ na telefoniczne manipulacje
oszustéw. Teraz gostyniriscy policjanci
apeluja, aby nikomu obcemu nie prze-
kazywac zadnych pienigdzy.

Jak nie da¢ sie oszukac¢?

Oszustwa metodg ,,na czionka ro-
dziny, policjanta, adwokata, wnuczka”
to wcigz popularna forma wytludzania
pienigdzy, zwlaszcza od oséb star-
szych. - Apelujemy o czujnosc - méwia
policjanci, przekazujac przy tym kilka
zasad. Stosowanie si¢ do nich pomoze
uchronic si¢ przed stratg oszczednosci.
Oto one:
 zachowaj spokdj i zweryfikuj infor-

macje — jesli ktos dzwoni i podaje

si¢ za krewnego w potrzebie, zawsze

skontaktuj sie bezposrednio z dang

osobg lub jej bliskimi, aby potwier-

dzi¢ sytuacje;

* nie dzialaj pod presjg czasu — oszusci
celowo wywotuja panike i pospiech,
aby ofiara nie miata czasu na zasta-
nowienie sig;

* nie przekazuj pienigdzy obcym oso-
bom — policja, adwokaci ani inne
stuzby nigdy nie odbierajg gotéwki
w takich sytuacjach;

* nie podawaj swoich danych osobo-
wych i informacji o stanie majgtko-
wym — kazda préba wyciagniecia
takich danych powinna wzbudzié
podejrzenia.

Policjanci prosza réwniez miesz-
karicéw, aby informowali oni swoich
starszych krewnych i sgsiadéw o me-
todach dziatania oszustéw. - Wspadlna
czujnos¢ moze zapobiec kolejnym wy-
tudzeniom — thamaczy mt. asp. Pawel
Klimek z Komendy Powiatowej Policji
w Gostyninie. BS

ORLEN wykreslony
z norweskiej , listy wstydu”’

ORLEN odzyskat zaufanie Norges
Bank Investment Management i zo-
stat usuniety z tzw. ,listy wstydu”.
Koncern znalazt sie na niej po zakupie
spétki medialnej Polska Press przez
poprzedni zarzqd, co norweski bank
ocenit jako skutkujace ryzykiem ,na-
ruszeii praw czlowieka”.

Od poczatku sprawowania swojej
funkcji prezes zarzadu Ireneusz Fafara
negatywnie ocenial decyzj¢ poprzed-
niego zarzadu o zakupie Polska Press
i zapowiadal podjecie dziatar, ktére
spowodujg wykreslenie ORLEN z listy
obserwacyjnej Norges Bank.

— Decyzja Norges Bank bardzo nas
cieszy. ORLEN odzyskuje zaufanie in-
westorow, co od pierwszego dnia pra-
cy jest jednym z moich celow. To takze
potwierdzenie, Ze podejmowane przez
obecny zarzqd decyzje przywracajg
tad korporacyjny i kierujq spotke na
wtasciwe tory. ORLEN nigdy nie po-
winien byt znaleZc si¢ na tej wstydliwej
liscie zaledwie kilkunastu firm, ktorym
zarzucano naruszanie praw cztowie-
ka. A doprowadzity do tego politycznie
motywowane decyzje poprzednikow.
Na szczescie to juz przesztos¢. Norges
Bank jasno wskazat, ze nasze mechani-
zmy ochrony wolnosci prasy spetniajg
najwyzsze migdzynarodowe  standar-
dy. Teraz skupiamy si¢ na przysztosci
i tym, co jest podstawq naszego biznesu
zapisang w naszej ambitnej strategii:

Energia jutra zaczyna si¢ dzis — méwi
Ireneusz Fafara, prezes zarzadu OR-
LEN.

ORLEN podjgt szereg dziatan
i decyzji korporacyjnych zwiazanych
z zastrzezeniami Norges Bank. W 2024
roku, po raz pierwszy w historii Gru-
py Polska Press, zorganizowano pu-
bliczne postgpowania na redaktoréw
naczelnych poszczegélnych tytutéw
regionalnych nalezacych do wydaw-
nictwa. Proces rekrutacji zostal prze-
prowadzony w sposéb transparentny,
a media byty informowane o kazdym
etapie postepowan, liczbie kandydatéw
i powodach podjetych decyzji.

ORLEN wprowadzit w Polska Press
,Polityke Ochrony Praw Czlowieka

w Grupie Kapitatowej ORLEN”, dzie-
ki ktérej dziennikarze i pracownicy
wydawnictwa majg mozliwos¢ zgho-
szenia ewentualnych naduzy¢. Kon-
cern uszczegOtowit i zaostrzyt takze
wewnetrzne procedury i przepisy wy-
kluczajace jakiekolwiek angazowanie
si¢ spotek z Grupy w inicjatywy i pro-
jekty o charakterze politycznym, w tym
ich finansowanie.

W efekcie podjetych dziatan OR-
LEN uzyskat w grudniu ub.r. pozy-
tywna opini¢ Rady ds. Etyki dziatajacej
przy Norges Bank, co byto podstawa
do ostatecznej decyzji z 6 lutego br.
o wykresleniu koncernu z listy obser-
wacyjnej. Norges Bank Investment
Management zarzadza najwigkszym
paristwowym funduszem inwestycyj-
nym na swiecie, a jego rekomendacje,
podejmowane na podstawie restrykcyj-
nych zasad i kryteriéw, mogg stanowic¢
wskazéwke dla inwestoréw co do oce-
ny danego podmiotu.

Oprac. BS

D. Ossowski

Ireneusz Fafara - prezes zarzadu ORLEN skomentowal usunigcie

koncernu z , listy wstydu”
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Nominacje w kategorii ,,Inicjatywy spoteczne i gospodarcze”
(bramka 73601, prefiks ISG)

1. Budowa i wyposazenie nowoczesnego Centrum Onkologii Wojewddzkiego
Szpitala Zespolonego w Plocku. Dzi¢ki wsparciu samorzadu wojewddztwa mazo-
wieckiego w 2024 r. w Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym w Plocku pierwszych
pacjentéw przyjeto nowoczesne Centrum Onkologii. Reprezentujacy Wydarzenie:
Adam Struzik — marszalek samorzadu wojewddztwa mazowieckiego, Stanistaw
Kwiatkowski — dyrektor Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego w Plocku.

2. Jubileuszowe obchody 100 lat Zespolu Szkél Ekonomiczno-Kupieckich
w Plocku. Ptocki Ekonomik to najstarsza szkota zawodowa na Mazowszu i jedna
z pieciu najstarszych szkét tego typu w kraju. Mury tej szkoty opuscito ponad 26
tysigcy absolwentow. Reprezentujacy Wydarzenie: Ireneusz Szychowski — dyrektor
Zespotu Szk6t Ekonomiczno-Kupieckich.

3. Zakonczenie budowy aquaparku przy ulicy Miodowej. To inwestycja zrealizo-
wana w ramach partnerstwa publiczno-prywatnego. Partnerem miasta, ktéry przygoto-
wal projekt, wybudowat obiekt i bedzie nim zarzadzat przez najblizszych 20 lat jest fir-
ma Warbud. Reprezentujacy Wydarzenie: Andrzej Nowakowski — prezydent Ptocka.

4. Przy ulicy Sienkiewicza 21 powstal pierwszy w Plocku i na Mazowszu blok
z mieszkaniami dla senioréw. Za realizacj¢ tego przedsigwzigcia odpowiadata spot-
ka Inwestycje Miejskie, a wykonawca rob6t byta firma Eurodom. Lokatorzy maja
do dyspozycji migdzy innymi swietlicg prowadzong przez MOPS. Reprezentujacy
Wydarzenie: Piotr Dyskiewicz — zastgpca prezydenta Plocka.

5. Miesiagc Seniora w Plocku. W Plocku wydarzenie to organizowane jest od
trzech lat. Ptockie obchody tradycyjnie otwiera barwna Parada Senioréw, a koriczy
plebiscyt polaczony z wreczeniem tytutu Senior Godny Nasladowania. Reprezentu-
jacy Wydarzenie: Andrzej Markowski — przewodniczacy Plockiej Rady Senioréw.

6. Cykl DZiKich spaceréw organizowanych w zesztym przez Stowarzyszenie
zaDRZEWieni. Odbywajg si¢ one po to, by zwrdci¢ uwage na fakt, ze 40-hektaro-
wy Zesp6t Przyrodniczo-Krajobrazowego Jaru Rzeki Rosicy w Plocku wkrétce si¢
pomniejszy i z naszego otoczenia mogg znikna¢ ciekawe zwierzeta. Prace zwigzane
z budowg drugiej nitki ulicy Wyszogrodzkiej spowodujg tez wycinke drzew na tere-
nie ZPK. Reprezentujacy Wydarzenie: Iwona Olecka, Radostaw Labarzewski ze
Stowarzyszenia zaDRZEWieni.

7. Akcja ,.Zyj w realu”. W zesztym roku w catym Plocku pojawity si¢ wyjatkowe
billboardy. Cho¢ byty kolorowe i rysowane dziecigcg reka, to miaty bardzo waz-
ny przekaz — ZY] W REALU! Kampama miata zach¢c1c wszystkich mieszkaficow
Plocka i nie tylko do porzucenia smartfonéw i zycia wirtualnego na rzecz realne-
go, zwlaszcza przy przechodzeniu przez ruchliwe ulice. Reprezentujacy Wydarze-
nie: Agnieszka Andrzejewska, Bartosz Wielkopolski — Zesp6t Profilaktyki Strazy
Miejskiej w Plocku oraz Katarzyna Adamczyk — instruktorka MDK.

8.7. Edycja Miasteczka Zdrowia. Organizowana przez ORLEN S.A. od 2019 roku
kampania profilaktyczna cieszy si¢ coraz wigkszym zainteresowaniem wsréd miesz-
karicéw Plocka, powiatu ptockiego, sierpeckiego i gostynifiskiego. Podczas ubieglo-
rocznej edycji Miasteczka Zdrowia ORLENU (w dniach 14 — 15 wrzesnia) z bezptat-
nych porad ekspertow, badan i specjalistycznych konsultacji skorzystato prawie 5200
0sob. Reprezentujacy Wydarzenie: Ireneusz Fafara — prezes ORLEN S.A.

9. Cykl wydarzen zwigzanych z obchodami Roku Druha Waclawa Milke.
W zesztym roku Plock mial swojego wyjatkowego patrona. Mowa o harcmistrzu
Wactawie Milke, zatozycielu w 1946 r. Harcerskiego Zesp6t Piesni i Tarca ,,Dzieci
Plocka”. Z tej okazji w miescie odbyt si¢ szereg imprez, a na pamiatke tego wyda-
rzenia na wiezowcu przy ul. Jesiennej 11 powstal nowy gigantyczny mural. Repre-
zentujacy Wydarzenie: Tadeusz Milke, dyrektor Harcerskiego Zespot Piesni i Tanca
Dzieci Plocka”, Marzena Kapusciniska — dyrektor Wydziatu Kultury i Wspierania
Inicjatyw Spotecznych Urzedu Miasta Plocka.

10. Jak dobrze mie¢ sasiada... na osiedlu Wielka Plyta. Organizatorem tego
wyjatkowego pikniku z okazji Narodowego Swieta Niepodlegtosci byta Rada Miesz-
karicéw Osiedla Eukasiewicza, ktéra od lat stara si¢ ozywic sasiedzkie relacje i fan-
tastycznie integruje mieszkaricow Plocka takze podczas imprez organizowanych np.
przy okazji Dnia Dziecka czy Mikotajek, nie zapominajac przy tym o charytatywnej
pomocy. Reprezentujaca Wydarzenie: Anna Derlukiewicz, przewodniczaca Rady
Mieszkaricow Osiedla Eukasiewicza, jak rowniez radna miejska.

Nominacje w kategorii ,,Kultura”
(bramka 73601, prefiks KUL)

1. ,,Glosy”- wyjatkowy spektakl w repertuarze Teatru Dramatycznego w Plocku
w rezyserii Marka Mokrowieckiego, oparty na poetyckim tomie ,,Glosy” Bohdana
Urbankowskiego, wieloletniego kierownika literackiego ptockiej sceny, zmartego
w 2023 roku. Spektakl jest wstrzasajacym glosem humanisty przeciwko wszelkim
totalitaryzmom, symbolem ktérych byty obozy koncentracyjne. Reprezentujacy Wy-
darzenie: rezyser Marek Mokrowiecki, scenograf Krzysztof Malachowski.

2. Cykl LiterAkcje w POKiS-ie. Komplet na widowni choc¢by podczas spotkarn
z Michatem Rusinkiem czy Jakubem Zulczykiem pokazaly, ze w dobie interneto-
wych relacji i rolek dobra literatura potrafi si¢ obroni¢ i ma swoje grono wiernych
fanéw. Reprezentujagca Wydarzenie: Renata Jaskulska - prowadzaca cykl Lite-
rAkcje w POKiS-ie.

3. ,.Szklo Huty Niemen” autorstwa badacza i historyka sztuki prof. Pawta Bana-
sia. Wydana przez Muzeum Mazowieckie ekskluzywna publikacja monograficzna
zawiera histori¢ najwigkszego polskiego producenta i eksportera szkta w miedzywoj-
niu oraz charakterystyke wzoréw i galanterii z uwzglednieniem stylistyki secesyjnej
i art déco. Reprezentujacy Wydarzenie: Leonard Sobieraj — dyrektor MMP, Pawet
Banas - autor albumu.

4. Jubileusz Plockiego Stowarzyszenia Tworcow Kultury. Stowarzyszenie
zrzesza literatéw, plastykow, fotografikéw, tworcéw rekodzieta. Organizuje wysta-
wy plastyczne i wieczory poetyckie. Wydaje tomiki wierszy. W 2024 roku obchodzi-
to 40-lecie istnienia. Z tej okazji powstata ksigzka ,,Ludzie z pasja. Czterdziesci lat
mineto”, odbyta si¢ wystawa ,,Pasjonatki — 40 lat mingto PSTK” i gala w Muzeum
Mazowieckim. Reprezentujagca Wydarzenie: Monika Mankowska — prezes PSTK.

5. Plocka Galeria Sztuki zaprezentowala od 18.10 do 17.11.2024 r. wystawe
,»Mieczystaw Wasilewski - Plakaty”, ktéra tworzyty plakaty filmowe, teatralne
i spoteczne jednego z najwybitniejszych polskich plakacistow, grafika, rysownika
i ilustratora, profesora, a wczesniej absolwenta warszawskiej ASP. Reprezentujaca
Wydarzenie: Alicja Wasilewska — dyrektor Plockiej Galerii Sztuki.

6. Bartek Wasilewski wygral program ,,Mam Talent”. Nastoletni plocczanin
— Bartek Wasilewski wygrat ogdlnopolski program talent-show ,,Mam Talent” emi-
towany w telewizji TVN! Swoimi tekstami o zyciu, mitosci do matki i spetnianiu
marzen podbit serca juroréw. Reprezentujacy Wydarzenie: Bartek Wasilewski.

7. Najstarszy ptocki konkurs literacki ,,Jesienna Chryzantema”, ktérego orga-
nizatorem jest Katolickie Stowarzyszenie ,,Civitas Christiana” Oddziat w Ptocku
skonczyt 50 lat. Jubileuszowa edycja odbyta sie¢ w Mediatece. Reprezentujaca Wy-
darzenie: Agnieszka Goscieniecka — przewodniczaca Zarzadu ,,Civitas Christiana”.

8. Pospolite Ruszenie Czytelnicze w Ksiaznicy Plockiej. Z okazji Swiatowego
Dnia Ksigzki i Praw Autorskich odbywajacego si¢ w tym roku pod hastem ,,Czy-
taj po swojemu”, Ksiaznica Ptocka zorganizowata Pospolite Ruszenie Czytelnicze.
W otwartym glosowaniu zostaty wybrane dwie lektury - ,,Noce i dnie” Marii Da-
browskiej oraz ,,Australijskie piekto” Radostawa Lewandowskiego. Reprezentujaca
Wydarzenie: Joanna Banasiak — dyrektor Ksigznicy Plockie;j.

9. 10-lecie projektu ,,Wedrowki po pieciolinii” Plockiej Orkiestry Symfo-
nicznej. ,,Wedrowki po pieciolinii” to cieszace si¢ od wielu lat niestabnacym po-
wodzenie rodzicow cykliczne spotkania z muzyka dla matych melomanéw. Dzieci
oswajaja si¢ z muzyka, poznaja instrumenty, ich nazwy, sposoby wydobywania
dzwigku. Reprezentujacy Wydarzenie: Adam Mieczykowski — dyrektor Plockiej
Orkiestry Symfonicznej.

10. Powiew kobiecosci, czyli sila talentu, pasji i inspiracji. Ptocka wokalist-
ka Anna Czachorowska w Plockim Osrodku Kultury i Sztuki zorganizowata wraz
z grupg zaprzyjaznionych oséb wyjatkowy koncert pt. ,,Powiew Kobiecosci”. Mu-
zyce wykonywanej przez zespot Austee Fox towarzyszyt pokaz kreacji przygotowa-
nych przez ptocka projektantke i stylistke Noemi Marzeng¢ Blaziak, a kreacje bedzie
podkreslata bizuteria autorska Ewy Michalskiej. Reprezentujace Wydarzenie: Anna
Czachorowska, Marzena Blaziak, Ewa Michalska.
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Nominacje w kategorii ,,Sport, rekreacja, turystyka”
(bramka 73601, prefiks SRT)

1. ORLEN Wisla w potréjnej koronie. 156 miesigcy czekal Plock na zdobycie
przez Nafciarzy tytutu Mistrza Polski. Po 13 latach, w roku 60-lecia jubileuszu klubu,
do ztotych medali druzyna dorzucita Puchar Polski i Superpuchar Polski. Reprezentuja-
cy Wydarzenie: Xavi Sabate — trener druzyny i Michal Daszek — kapitan.

2. 10 lat Rykowiska. Wszystko zaczeto si¢ od zorganizowanego dla zabawy
w 2014 roku towarzyskiego biegu dla 20 Smiatkéw. Po 10 latach na zawodach
Rykowisko Ultra Trail $ciezki podptockich laséw przebiegto kilka tysigcy zawod-
nikéw z catej Polski. Reprezentujacy Wydarzenie: Tomasz Markowski i Maciej
Grabowski — Fundacja Rykowisko.

3. Swietny sezon Zuzanny Maslanej. 20-letnia lekkoatletka zdobyta migdzy innymi
srebrny medal w Halowych Mistrzostwach Polski w pchnigciu kulg i ztoty podczas
Pucharu Europy w Rzutach w Portugalii, gdzie debiutowata jako reprezentantka Polski
w kategorii do 23 lat. Reprezentujagca Wydarzenie: Zuzanna Maslana.

4. Maluchowe Mistrzostwa. Imprezy organizowane w ORLEN Arenie dla najmtod-
szych, w ktorych wzieto udziat 600 przedszkolakow i dzieci z klas 1-3 bawiacych si¢ na
sportowo. Reprezentujacy Wydarzenie: Damian Falkowski.

5. ,,Christmas Cup 8”, czyli 6sma edycja turnieju organizowanego przez MMKS
Jutrzenka Plock. Na tym wydarzeniu dla pitkarek recznych, ktére organizowane jest od
8 lat, pojawito si¢ ponad 300 zawodniczek z calej Polski. Reprezentujacy Wydarzenie:
MMKS Jutrzenka — Marek Wojciechowski, Marcin Sieczkowski.

6. I miejsce Kamila Fabisiaka (mieszkarica gminy Szczawin Koscielny) w singlu
i deblu w Migdzynarodowym Turnieju Tenisa na wézkach Lithuanian Open 2024. Re-
prezentujacy Wydarzenie: Kamil Fabisiak.

7. ,Kultowe MazoKinoPlock II”, czyli letnie kino samochodowe na lotnisku Ae-
roklubu Ziemi Mazowieckiej. Spotkania potaczone byly z czescig piknikowa z dmu-
charicami i grillem. Reprezentujacy Wydarzenie: Michat Chrobot — szef Festa Italiana,
Lukasz Chrobot — radny miejski i organizator wielu akcji spotecznych w miescie.

8. Auto Moto Show 3, czyli zlot fanéw motoryzacji w Grabinie. Ta impreza mo-
toryzacyjna z roku na rok rosnie w site, prezentuje ciekawostki z motoryzacyjnego
Swiata, a przede wszystkim pokazuje, jak wielu pasjonatéw czterech i dwoch kotek jest
w Plocku, jak réwniez w naszej okolicy. Reprezentujaca Wydarzenie: Piotr Siwski —
tworca grupy facebookowej Night Driving Ptock (NDP).

9. To byl swietny sezon plockich wioslarzy. Naszym zdaniem najwigkszym suk-
cesem wychowankéw PTW byto wicemistrzostwo swiata U-23 Rozalii Linowskiej, po
ktore zdolna zawodniczka siggneta w Kanadzie w sierpniu. Reprezentujaca Wydarze-
nie: Rozalia Linowska.

10. Zlot ,,Cud nad Wisla”. Co toku towarzyszy rocznicy Obrony Ptocka. To spo-
teczna inicjatywa ptocczanina i pasjonata historii — Andrzeja Fukasiaka, ktory organi-
zuje parade pojazdow ulicami miasta, a podczas samego zlotu wiele konkuréw i atrak-
cje. Reprezentujacy Wydarzenie: Andrzej Lukasiak.

Nominacje w kategorii ,,Na Mazowszu Ptockim”
(bramka 73601, prefiks NMP)

1. Festiwal Wibracje w Radotkach. To najwieckszy w Polsce festiwal dotyczacy holi-
stycznego, naturalnego dbania o siebie i swoje otoczenie, ekologii, rozwoju i zycia w har-
monii. Osma edycja tego wydarzenia po raz pierwszy zagoscita w gminie Brudzeri Duzy.
Reprezentujacy Wydarzenie: Lukasz Golos — pomystodawca imprezy i prezes spotki
Swiadomi Mimochodem oraz Michat Twardy — wéjt gminy Brudzen Duzy.

2. Otwarcie ronda w Nowym Boryszewie. To kluczowa inwestycja, ktéra znacznie
poprawita poziom bezpieczeristwa w miejscu, w ktérym dotychczas dochodzito do wielu
wypadkéw i kolizji. Nowe skrzyzowanie znacznie usprawnito takze komunikacj¢ po-
wiatu plockiego z miastem Plockiem. Budowa ronda wraz z infrastrukturg towarzyszaca
kosztowata ponad 12 miln zt. Reprezentujacy Wydarzenie: Adam Struzik — marszalek
wojewddztwa mazowieckiego.

3. Ogolnopolskie Zawody w Skokach przez Przeszkody rozgrywane w ramach Eli-
minacji Mistrzostw Mtodych Koni oraz towarzyszace im Zawody Towarzyskie i Regio-
nalne, podczas ktérych nie brakowato wielu wyjatkowych wydarzeri towarzyszacych:
konkursy na stroje z epoki, koncert dawnych szlagieréw, pokazy zotnierzy ze Szwadronu
Kawalerii Wojska Polskiego. Reprezentujaca Wydarzenie: Karolina Koper — dyrektor
Stada Ogieréw w Eacku.

4. 125-lecie OSP Gabin. Uroczystos¢ ta byta nie tylko czasem refleksji nad historia, lecz
takze okazjg do docenienia wkiadu strazakéw w bezpieczenstwo i dobro spotecznosci lo-
kalnej. Podczas uroczystosci jednostce oficjalnie przekazano nowy cigzki samochdd ratow-
niczo-gasniczy. Reprezentujacy Wydarzenie: Waldemar Zawadzki — prezes OSP Gabin.

5. 20-lecie Gminnej Orkiestry Detej w Starej Bialej. Jak przystalo na muzykéw, swéj
jubileusz obchodzili koncertowo. Orkiestra zaprezentowata szeroki repertuar — od utworéw
klasycznych po rozrywkowe. Reprezentujacy Wydarzenie: Roland Bury — dyrektor Gmin-
nego Osrodka Kultury i Sportu w Starej Bialej, Grzegorz Debski — kapelmistrz.

6. Jubileusz 60-lecia KGW w Czermnie. Koto Gospodyrn Wiejskich w Czermnie ma juz
60 lat. Podczas jubileuszu kota miato miejsce otwarcie wyremontowanego budynku straznicy
OSP, ktéry wykorzystywany jest rowniez jako miejsce integracji mieszkancow. Reprezentuja-
ca Wydarzenie: Grazyna Zwierzchowska — przewodniczaca KGW Czermno.

7. Wielkie sprzatanie Moltawy. W ramach ogdélnopolskiej akcji ,,Operacja Czysta
Rzeka” mieszkaincy miasta i gminy Bodzanéw posprzatali rzeke Mottawe. W akcje
wiaczylo si¢ pokazne grono mieszkaricéw, ktérzy wspdlnie zadbali o czystos¢ w swojej
okolicy. Pomystodawczynig wydarzenia byta soltyska Bodzanowa Kinga Witkowska.
Reprezentujaca Wydarzenie: Kinga Witkowska — soitys Bodzanowa.

8. Otwarcie pierwszego samorzadowego zlobka w gminie Lack. W Eacku otwarto
pierwszy samorzadowy ztobek przygotowany do opieki nad 20 maluchami. Placéwka
powstata w okolicy budynku przedszkola. Ztobek jest Swietnie wyposazony i przygoto-
wany pod kazdym wzgledem do opieki nad dzie¢mi. Reprezentujaca Wydarzenie: Iwona
Sierocka — wéjt gminy Eack.

9. Inscenizacja historyczna ,,Unheimlich, czyli latajacy kuter pod Wyszogro-
dem”. W inscenizacji wzigli udzial m.in. Stowarzyszenie Rekonstrukeji Historycznej
GRH Weichsel z Plocka, Sochaczewska Grupa Odkrywcéw Historii oraz aktorzy Teatru
Dramatycznego w Plocku. Reprezentujacy Wydarzenie: Leonard Sobieraj — dyrektor
MMP w Plocku, Zdzistaw Leszczynski — kierownik Muzeum Wisty Srodkowe;j i Ziemi
Wyszogrodzkiej, Oddziat Muzeum Mazowieckiego w Ptocku oraz Iwona Gortat — bur-
mistrz gminy i miasta Wyszogréd.

10. Charytatywny bal ,,Motocyklisci baluja” , Motocyklisci baluja” to impreza
charytatywna, ktéra od lat gromadzi pokazne grono mitosnikéw jednosladéw. Cel
jest szczytny. Kazdego roku motocyklisci podczas wydarzenia wspieraja dziecko po-
trzebujace pomocy. Reprezentujacy Wydarzenie: Bogdan Banaszczak — Nieformal-
na Grupa Motocyklowa NKM.

11. Charytatywne Zloty Motocyklowe u Kaczora. Marek ,,Kaczor” Kaczanowski
z Gostynina od lat specjalizuje si¢ w organizacji zlotow motocyklowych. Na swoim kon-
cie ma juz ponad 30 tego typu imprez. Kazdej z nich towarzyszy akcja charytatywna, pod-
czas ktorej organizowana jest pomoc dla dzieci zmagajacych si¢ z ciezkimi chorobami.
Reprezentujacy Wydarzenie: Marek Kaczor Kaczanowski.

12. I Sierpc Rap Festiwal. To jedyna taka w Sierpcu i na pétnocnym Mazowszu tego
typu impreza muzyczna. Petna emocji, mocnych bitow i najlepszych rytm6w. Pierwsza
edycja Sierpc Rap Festiwalu odbyta si¢ z udzialem setek uczestnikow z calego Mazow-
sza i takich gwiazd na scenie jak: AVI, KIZO, Kaliber 44 czy Grubson. Reprezentujacy
Wydarzenie: Jarostaw Perzynski — burmistrz Sierpca.

13. Gostyninskie Swieto Ku Czci Niepodleglosci. Przez pigé¢ dni — od 7 do 11
listopada 2024 roku — mieszkaricy Gostynina i powiatu gostynifiskiego Swigtowali
odzyskanie niepodlegtosci. Byto to pierwsze takie wydarzenie, ktére zgromadzito tak
wiele 0s6b, taczac pokolenia, tradycje i kreatywnos¢. Kazdy dzien byt niepowtarzal-
ny i peten wzruszen. Reprezentujagca Wydarzenie: Agnieszka Korajczyk-Szyperska
— burmistrz miasta Gostynina.

14. Warsztaty ,,Wakacje z Eksperymentem”, ktére odbywaty si¢ w Gminnym
Osrodku Kultury w Szczawinie Koscielnym. Uczestnicy warsztatow mieli mozliwosé
przeprowadzenia bezpiecznych i ciekawych doswiadczeri oraz fascynujacych ekspery-
mentéw. Warsztaty poprowadzita Beata Zéttowska — Obdarzeni Wyobraznig. Reprezen-
tujacy Wydarzenie: Beata Zéltowska — Obdarzeni Wyobraznig, Ewa Chodorowska —
dyrektor GOK w Szczawinie Koscielnym.

15. Dozynki wiejskie w Borowicach. Wieniec Dozynkowy zostat wykonany przez
czlonkéw Kota z ktoséw zb6z zebranych z borowickich pdl. Panie same upiekty chleb
dozynkowy, ktérym czestowaty gosci dozynkowych. Goscie dozynkowi mogli koszto-
wac przygotowanych przez gospodynie potraw, a byty to pyszne ciasta, bigosy, pierogi
swojskie wedliny, chleb z domowym smalczykiem itp. Po zakonczeniu oficjalnych uro-
czystosci odbyla si¢ zabawa taneczna dla dorostych. Nie zapomniano tez o dzieciach
— dla nich réwniez zostaty przygotowane atrakcje. Reprezentujagca Wydarzenie: Ewa
Bielska — przewodniczaca Kota.

Plebiscyt ,Z Tumskiego Wzgd6rza”

Muzeum, Teatr, wydawnictwa, jubileusze...

Rok 2024 w Kulturze

W bieigcym tygodniu czas na te Nominacje przyznane przez Kapitule Plebiscytu ,,Z Tumskiego Wzgérza” - Wydarze-
nie Roku 2024, ktére znalazly sie w kategorii Kultura. Wystarczy rzut oka na wszystkich 10 Nominadji, by stwierdzi¢,
ie czlonkowie Kapituly jednakowo Zyczliwym okiem patrzyli na Wydarzenia z tak zwanej kultury wysokiej, jak te na
takie, ktére sq znane chociaiby z programéw telewizyjnych. Podkreslono takie Nominacjami kilka okragtych jubileuszy.

Jesli chodzi o te ostatnie, to warto
wspomnieé chociazby o Plockim Stowa-
rzyszeniu Twoércow Kultury. Zrzesza
ono literatow, plastykéw, fotografikdw,
tworcéw rekodzieta. Organizuje wystawy
plastyczne i wieczory poetyckie. Wydaje
tomiki wierszy. W 2024 roku obchodzito
40-lecie istnienia.

Z kolei najstarszemu ploc-

jednego z najwybitniejszych polskich pla-
kacistow, grafika, rysownika i ilustratora,
profesora, a wczesniej absolwenta war-
szawskiej ASP.

W Muzeum Mazowieckim w Plocku
nie zabraklo prezentacji kolejnego wy-
dawnictwa. Bardzo ciekawego! Chodzi
0,,5zklo Huty Niemen’” autorstwa bada-

Powiew kobiecosci i...
Bartek Wasilewski

Pozostajemy w temacie ,,Kultura”,
cho¢ w troche lzejszych jej wersjach.
Kapituta tegorocznego Plebiscytu zwré-
cita uwage na Wydarzenie pod nazwa
-Powiew kobiecosci, czyli sila talentu,

pasji i inspiracji”. Plocka wo-

kiemu konkursowi literackie-
mu ,,Jesienna Chryzantema”,
ktérego organizatorem jest Ka-
tolickie Stowarzyszenie ,,Civitas
Christiana” Oddziat w Plocku,
»stukneto” w 2024 roku 50 lat.
Jubileuszowa edycja odbyta sie
w Mediatece.

Wreszcie jubileusz lat 10. Co
nie znaczy oczywiscie, Ze mniej
wazny. Tyle lat trwa juz projekt
~Wedréowki po pieciolinii”
Plockiej Orkiestry Symfonicz-

Partner Strategiczny:

N

ORLEN

kalistka Anna Czachorowska
w  Plockim Osrodku Kultury
i Sztuki zorganizowala — wraz
7 grupg zaprzyjaznionych oséb
— wyjatkowy koncert pt. ,.Po-
wiew Kobiecosci”. Muzyce wy-
konywanej przez zespét Austee
Fox towarzyszyt pokaz kreacji
przygotowanych przez ptocky
projektantke i stylistke Noemi
Marzene Blaziak, a kreacje pod-
kreslata autorska bizuteria Ewy
Michalskiej.

nej. To cieszace si¢ od wielu lat
niestabngcym powodzenie rodzicéw cy-
kliczne spotkania z muzyka dla matych
melomandw. Dzieci oswajajg si¢ z muzy-
ka, poznaja instrumenty, ich nazwy, spo-
soby wydobywania dZzwieku.

Fundamenty
ptockiej kultury

Jesli chodzi o najbardziej znane ptockie
instytucje kultury, to te takze nie zasypia-
ty w roku ubieglym gruszek w popiele.
W Teatrze Dramatycznym zwrdciliSmy
uwage na ,,Glosy”’- wyjatkowy spektakl
oparty na poetyckim tomie ,,Glosy”
Bohdana Urbankowskiego, wieloletnie-
go kierownika literackiego ptockiej sce-
ny, zmartego w 2023 roku. Spektakl jest
wstrzgsajacym glosem humanisty prze-
ciwko wszelkim totalitaryzmom, symbo-
lem ktérych byty obozy koncentracyjne.

Plocka Galeria Sztuki zachwycila od-
wiedzajacych kolejnym swietnie przygo-
towanym pokazem. Wystawe ,,Mieczy-
slaw Wasilewski - Plakaty” tworzyly
plakaty filmowe, teatralne i spoteczne

Partnerzy projektu:

cza i historyka sztuki prof. Pawta Banasia.
Ta ekskluzywna publikacja monograficz-
na zawiera histori¢ najwickszego polskie-
2o producenta i eksportera szkta w mie-
dzywojniu oraz charakterystyke wzoréw
i galanterii z uwzglgdnieniem stylistyki
secesyjnej 1 art déco.

Nie daje o sobie zapomnie¢ Ksigznica
Plocka. Z okazji Swiatowego Dnia Ksigz-
ki i Praw Autorskich, odbywajacego si¢
w ubiegtym roku pod hastem ,,Czytaj po
swojemu”, Ksigznica Plocka zorganizo-
wala Pospolite Ruszenie Czytelnicze.
W otwartym glosowaniu zostaly wybra-
ne dwie lektury - ,,Noce i dnie” Marii
Dabrowskiej oraz ,,Australijskie pieklo”
Radostawa Lewandowskiego.

A co w POKiS-ie? Komplet na widow-
ni chocéby podczas spotkait z Michatem
Rusinkiem czy Jakubem Zulczykiem po-
kazaty, ze w dobie internetowych relacji
i rolek dobra literatura potrafi si¢ obro-
ni¢ i ma swoje grono wiernych fanéw.
A wszystko to dzigki cyklowi LiterAkcje
w POK:iS-ie.

Wreszcie nie sposéb bylo
nie zwrdci¢ uwagi na kolejnego
miodego zdolnego plocczanina. A jest
nim Bartek Wasilewski. Nastoletni raper
z Plocka wygral ogdlnopolski program
»Mam Talent” emitowany w telewizji
TVN! Swoimi tekstami o zyciu, mitosci
do matki i spetnianiu marzen podbit serca
juroréw.

* Parterami tegorocznej, 18. edycji
Plebiscytu ,,Z Tumskiego Wzgorza” na
Wydarzenie Roku 2024 sq: Urzqd Mar-
szatkowski w Warszawie, Miasto Plock,
Cedrob S.A., Krajowa Grupa Spozyw-
cza S.A., PSS ,,Zgoda” Ptock, Masarnia
,Staropolska Strzecha” z Sierpca, firma
Westmor Consulting, Global Concept
sp. z o.0. Warszawa, Modular System sp.
z0.0, MTBS Ptock sp. z o.0., Centrum Biz-
nesowe Cotex Office Centre Plock, Bank
Spotdzielczy w Starej Biatej, SoftHard
S.A., Wapnopol Sp. z o.0., Implant Dent
Stomatologia, 1 Prywatne Liceum Sztuk
Plastycznych im. Wiadystawa Drapiew-
skiego w Ptocku.

* Partnerem Strategicznym Plebiscytu
Jest ORLEN S.A. szat

H Mazowsze.

serce Polski

SoftHards..

PEOCK

ROK ZALOZENIA 1990

CEDROB

| Prywatne Liceum

Sztuk Plastycznych
im. Wiadystawa Drapiewskiego
w Plocku

sza@fﬁ 2-Rultyra,

Wynajem Biur i Lokal

(- )

Jak gtosowaé
za pomocg SMS-6w?
Jesli cheesz oddaé glos za pomocy

SMS-a (i jednoczesnie wzigé udziat
w batalii o nagrody dla najaktywniej-
szych glosujacych), wyslij SMS o tre-
sci PREFIKS. NUMER WYDARZE-
NIA pod nr 73601 (koszt SMS-a to
3,69 zt brutto). Kazda kategoria ma
swoj prefiks: Inicjatywy Spoleczne
i Gospodarcze — ISG, Kultura — KUL,
Sport, Rekreacja, Turystyka — SRT,
Na Mazowszu Plockim — NMP.

Oto przyklad tresci prawidlowego
SMS-a, wystanego przez czytelnika
pod numer 73601, ktéry w kategorii
Sport, Rekreacja, Turystyka” glosuje
np. na ,,Christmas Cup 8”, czyli 6sma
edycje turnieju organizowanego przez
MMKS Jutrzenka Ptock (oczywiscie to
tylko pogladowy przyktad, wyjasniaja-
cy sposéb gtosowania): SRT.S5.

Regulamin glosowania internetowe-
20, jak tez regulamin calego Plebiscytu

Qiost@pny jest na stronie internetowej TPJ

JiMonuLaR

y cione
%‘ Spozywcza

>

Bank Spotdzielczy

imptenz Dent

STOMATOLOGIA

w Starej Bialej

'"m""""""""""""""Z"Tumsklego Wzgodrza
Wydarzenie Roku 2024

@ WESTMOR

[ T R

. M Inicjatywy spofeczne i gospodarcze | |

B Kultura
| Sport, rekreacja i turystyka
B Na Mazowszu Ptockim

I tygodnik ’

PLOCKI

W szarym polu obok nazwy kategorii
wpisz numer wydarzenia,
na ktdre chcesz odda¢ swéj gtos.

]
]

na kolorowych polach po lewej stronie.

Imig i nazwisko

Partnerzy plebiscytu:

Adres

PI:OCK

Numer telefonu Podpis

Mazowsze.

serce Polski

zgodnie z ustawg 0 ochronie danych osobowych Dz.U. z 2019 r. poz. 1781 oraz na publikacjg imienia i nazwiska wraz z nazwa
miejscowosci, w ktorej uczestnik mieszka. Osoba podajaca dane ma prawo wgladu do swoich danych oraz ich poprawienie.
' Podanie danych jest dobrowolne, lecz ich brak powoduije niewazno$¢ kuponu.

'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'

Liste nominowanych wydarzer znajdziesz ]
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'

%D Wyrazam zgodg na przetwarzanie moich danych osobowych na potrzeby plebiscytu ,.Z Tumskiego Wzgérza - Wydarzenie roku 2024”,
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gospodarka

Jui po raz 14. mieszkaricy Ploc-
ka bedg mieli okazje wplyngé na
rozwoj miasta w ramach Budietu
Obywatelskiego. Tegoroczna edy-
Gja przynosi rekordowy budiet
w wysokosci ponad 7,7 min zlo-
tych, co oznacza wigksze moi-
liwosci dla lokalnych inicjatyw.
Projekty moina bedzie sktada¢ od
26 lutego do 17 marca.

Mieszkaricy Plocka juz od wielu
lat maja mozliwos¢ wspdtdecydo-
wania i uczestnictwa w budzecie
obywatelskim Plocka. - Bylismy
jednym 7z pierwszych miast, ktore
podjety si¢ tego wyzwania. Chcie-
lismy, Zeby mieszkaricy byli w jak
najwigkszym stopniu zaangazowani
w budowanie miasta, w sprawianie,
ze Ptock bedzie coraz lepszym i co-
raz pigkniejszym miejscem do Zycia
— powiedzial Andrzej Nowakowski.

Podczas  konferencji  prasowej
w Centrum Organizacji Pozarza-
dowych prezydent Ptocka Andrzej
Nowakowski podkreslil, ze tegorocz-
na edycja Budzetu Obywatelskiego
Plocka to najwigkszy dotychczasowy
budzet. - Do podziatu bedzie ponad
7,7 min zlotych, z czego okoto ponad
4,5 min ztotych przeznaczymy na pro-
Jjekty osiedlowe, czyli te, ktore doty-
czq jednego osiedla. Maksymalna
wartos¢ jednego projektu na danym
osiedlu to 550 tys. ztotych. Pozosta-
ta czesS¢, czyli ponad 3 min zlotych,
przeznaczona bedzie na zadania
ogolnomiejskie, a tu maksymalna
kwota to 2 min 7t — dodat prezydent.

Andrzej Nowakowski przedstawit
tez harmonogram tegorocznej edy-
cji. - Bedziemy przyjmowali projekty
od 26 lutego do 17 marca. Po tym
terminie nastgpi weryfikacja projek-
tow od strony formalnej, a nastgpnie
przedstawienie listy zgloszonych

Rusza 14. edycja Budzetu Obywatelskiego Ptocka

Ponad 7,7 min zi na pomysiy mieszkancow

projektow, ktdre przeszly pozytywnie
weryfikacje formalng i merytorycz-
ng. To bedzie do 30 lipca. Nastgp-
nie odwotania od negatywnej oceny
projektow i w koricu przedstawienie
ostatecznej liczby listy projektow
poddanych pod gtosowanie — do 20
sierpnia. Samo gltosowanie bedzie
we wrzesniu, czyli od 15 do 28 wrze-
snia. Wyniki podamy do 10 paZdzier-
nika — wyjasnit prezydent.

O nowosciach dotyczacych te-
gorocznej edycji budzetu obywa-
telskiego opowiedziala Marzenia
Kapuscinska — dyrektor Wydziatu
Kultury i Wspierania Inicjatyw Spo-
tecznych Urzedu Miasta Plocka. -
Zmian mamy kilka, ale najwigkszq
i najwaziniejszq jest nowoczesna
platforma internetowa obstugujgca

www PLOCY

n

D. Ossowski

Budzet Obywatelski Ptocka, ktora
zyskata nowy wyglgd i funkcjonal-
nos¢. Adres pozostaje bez zmian:
mojemiasto.plock.eu.  Dzigki  tej
zmianie sktadanie projektow bedzie
duzo prostsze i bardziej intuicyjne.
Bedzie mozliwos¢é zatozenia konta,
jak w dotychczasowej platformie,
ale dzigki nowej funkcjonalnosci
cata komunikacja z mieszkaricem
bedzie si¢ odbywata wtasnie na tej
platformie. Co jeszcze zapewnia
nam ta strona? Jest tu mapa reali-
zacji projektow. Mozna sobie kazdy
projekt obejrzec, zobaczyc, na jakim
byt etapie, ktorego osiedla dotyczyt,
czy zostat zrealizowany, czy jest
w trakcie realizacji. Strona podsu-
mowuje tez dotychczasowq dzia-
talnos¢ miasta Ptocka w zakresie

budzetu obywatelskiego — wyjasnita
Marzena Kapuscinska.

Dyrektor ~ Wydzialu  Kultury
i Wspierania Inicjatyw Spolecz-
nych wyjasniala, ze za chwile na
stronie pojawig si¢ kolejne zaktadki
ulatwiajace mieszkaicom uczest-
nictwo w budzecie obywatelskim.
- Glosowanie bedzie prostsze, jesli
chodzi o formg internetowq. Aby za-
glosowad, mieszkaricy bedq uzywali
swojego imienia, nazwiska, numeru
telefonu i czterech ostatnich cyfr
PESEL-u. Nie bedzie trzeba zakta-
dac konta. Odchodzimy od petnego
numeru PESEL, zapewniajgc wigk-
sze bezpieczeristwo mieszkaricom.
Weryfikacja bedzie si¢ odbywata po-
przez kod SMS wystany na podany
numer telefonu. Tak jak dotychczas

W PLOCK
“@ ”\DQHN

‘kl

.
Prezydent Plocka Andrzej Nowakowski opowiedzial o tym jak bedzie wygladala 14. edycja BOP-u

bedzie mozna gltosowac rowniez sta-
cjonarnie. Dzigki platformie wnio-
skodawca bedzie mogt poprawic
projekt na etapie oceny formalnej
i merytorycznej bez koniecznosci
wycofywania wniosku. Odwotanie
bedzie mozna rowniez ztozyc¢ przez
platforme. Kazidy projektodawca
bedzie mogt takze wygenerowac
dla siebie plakat do celow promo-
cyjnych. Platforma ma tez aspekt
edukacyjny, w tych poszczegolnych
zaktadkach o budzecie mieszkaricy
znajdg wszystkie kluczowe informa-
cje — dodata M. Kapuscinska.

Poza tymi nowosciami poinfor-
mowano réwniez O uproszczeniu
i doprecyzowaniu formularza wnio-
sku oraz wymaganych zalacznikéw.
- Dotozylismy tez kilka punktow,
ktore mowiq, jakiego rodzaju projek-
tow nie mozna finansowac z budzetu
obywatelskiego. Chcemy wprowadzi¢
tez roczng karencje na te obiekty, czy
tez na dziatki, na ktorych w zesztym
roku projekty zostaty zrealizowane.
W ten sposob chcemy zadbac o zrow-
nowazony rozktad tych inwestycji na
terenie Plocka — wyjasnita dyrektor.

Przypominamy, ze wnioskodawcg
moze by¢ kazdy mieszkaniec lub gru-
pa mieszkaricow Plocka, niezaleznie
od wieku i posiadania zameldowania.
Kazda osoba moze zglosi¢ dowolng
liczbe projektéw. Projekt mozna zgto-
si¢ na stronie mojemiasto.plock.eu lub
w formie papierowej, skladajac wy-
petniony formularz w Biurze Obstugi
Klienta UMP albo wysylajac go poczta
na adres Urzedu (liczy si¢ data stempla
pocztowego). Do kazdego zgloszenia
nalezy dolaczy¢: liste¢ poparcia — 15
podpiséw dla projektu ogélnomiejskie-
2o, a dla osiedlowego liczba podpiséw
zalezy od liczby mieszkaricow danego
osiedla, zgode na realizacje zadania
(jesli jest wymagana) oraz dodatkowe
zalaczniki — opcjonalnie zdjgcia, mapy,
kosztorysy itp.

(ek)

Energa Operator z Grupy OR-
LEN pozyskata ponad 7,5 mid zt
7 Krajowego Planu Odbudowy
na najwiekszy w historii spotki
program modernizacji i cyfryzacji
sieci energetycznej w pélnocnej
i srodkowej Polsce. Moderniza-
Ga i budowa fgcznie 21 tysiecy
kilometrow sieci zwiekszy bez-
pieczefistwo energetyczne kraju
i wplynie docelowo na niisze ceny
energii dla odbiorcow koricowych.
Bedzie to moiliwe m.in. dzieki pla-
nowanemu przylgczeniv ai 9 GW
irédet odnawialnych o niewielkich
kosztach zmiennych wytwarza-
nia energii, wraz z magazynami
energii. Program umoiliwi takie
podigczenie do sieci 200 tysiecy
nowych prosumentow. Wartos$é
calego programu w perspektywie
do 2035 roku to 40 mid zi.

Program inwestycyjny Energi
Operator zaklada przylgczanie do
sieci nowych Zrédet odnawialnych
wraz z magazynami energii, ktére
stabilizujg prace systemu i zmniej-
szaja uzaleznienie od warunkéw
pogodowych. Zgodnie z nowg stra-
tegia, magazyny energii Grupy OR-
LEN osiggng docelowg moc 1,4 GW.
Efektem programu modernizacyjne-
go bedzie zwigkszenie niezawod-
nosci sieci dla 3,5 miliona klientow

Energa Operator z Grupy ORLEN zapowiada wielki program
modernizacji polskich sieci energetycznych

Tysiace kilometrow nowych linii

i mozliwos¢ lepszego wykorzysty-
wania energii odnawialnej, nie ob-
cigzonej zmiennymi kosztami paliw
kopalnych oraz kosztami regulacyj-
nymi, zwigzanymi z emisjami.

— Rozpoczynamy bardzo ambitmy
projekt, ktory bedzie realnym wspar-
ciem polskiego rozwoju gospodarcze-
go i istotie wzmocni bezpieczernstwo
energetyczne kraju. Potnocna Polska
bedzie odgrywata coraz wigkszq rolg
w transformacji energetycznej. Juz
dzisiaj koncentrujq si¢ tu nasze 7ro-
dta odnawialne na lgdzie. Tutaj po-
wstang tez 4 morskie farmy wiatrowe
i magazyny energii zapisane w naszej
strategii. System ten bedzie wspie-
rany przez dwie powstajgce elek-
trownie gazowo-parowe oraz dwie
kolejne, ktore planujemy w Gdarisku
i Grudzigdzu. Program modernizacji
sieci to wyczekiwane przez mieszkan-
cow regionu oraz biznes, zwigkszenie
dostegpu do czystej i atrakcyjnej ceno-
wo energii. Jego wykonawcq bedzie
Grupa Energa, petnigca kluczowq
role w procesie strategicznej trans-
Sformacji polskiej energetyki — powie-
dzial Ireneusz Fafara, prezes zarzadu
ORLEN.

Program zakltada m.in. budowe
ponad 11 tysigcy kilometréw no-
wych linii elektroenergetycznych
oraz 7 tysigcy kilometréw linii ka-

blowych i modernizacj¢ blisko 10
tysiecy kilometréw linii istniejg-
cych. W ramach programu planowa-
ne jest przytaczenie okoto 350 tysie-
cy nowych odbiorcéw energii elek-
trycznej 1 1600 ogdlnodostgpnych
stacji fadowania pojazdéw, miedzy
innymi przy trasach Al i S7. To
takze okoto 1000 zaawansowanych
technologicznie  transformatoréw
i elementdw sterowania poziomami
napigcia, poprawiajacych zdolnosé
sieci do dystrybucji energii ze Zré-
det odnawialnych. Inteligentne sie-
ci dystrybucyjne pozwolg m.in. na
rozbudowe cieptownictwa opartego
o energi¢ elektryczna.

Rozbudowa i modernizacja sieci
to takze zwiekszenie atrakcyjnosci
inwestycyjnej stref ekonomicznych
w Pruszczu Gdariskim, Stupsku czy
Koszalinie oraz przygotowanie ich
na przyjecie energochtonnych bizne-
séw. To takze wsparcie dla rozwoju
portéw morskich, w tym terminali
gazowych i paliwowych oraz elek-
tromobilnosci i powszechnej elek-
tryfikacji transportu publicznego.

— Pomorze staje si¢ wainym miej-
scem na energetycznej mapie Polski.
To atrakcyjna lokalizacja, coraz cze-
Sciej dostrzegana przez powazinych
inwestorow. Juz ponad 50 proc. pro-
dukowanej przez nas energii pocho-

dzi z odnawialnych Zrdodel, a rozwdj
portfela OZE jest dla nas priorytetem.
Aby ten energetyczny krwiobieg funk-
cjonowat, potrzebna jest tez sprawnie
dziatajqca, inteligenta siec¢ dystrybu-
cyjna. Przygotowujemy sie¢ wigc do
modernizacji i rozbudowy sieci o bez-
precedensowej skali, a srodki, ktore
udato si¢ pozyskac z Krajowego Pla-
nu Odbudowy, zapewniajq prawie 20
proc. finansowania catego, 10-letnie-
go planu rozwojowego — podkresla
Stawomir Staszak, prezes zarzadu
Energi SA.

Do sieci Energa Operator przyla-
czonych jest obecnie 9,6 GW Zrddet
odnawialnych, czyli jedna trzecia
wszystkich  mocy odnawialnych
w Polsce. W ramach realizacji pro-
gramu inwestycyjnego poziom ten
wzrosnie do prawie 19 GW, a plano-
wana liczba prosumentow zwigkszy
si¢ z 300 do 500 tysiecy.

— Energa Operator od lat jest
najbardziej , zielonym” operatorem
systemu dystrybucyjnego. Dzisiaj
okoto 60 proc. energii elektrycznej,
wykorzystywanej na terenie naszego
dziatania, pochodzi 7 odnawialnych
Zrodet energii — jestesmy wigc jed-
nym z europejskich liderow trans-
formacji energetycznej wsrod dys-
trybutoréw. Dzigki nowoczesnym
rozwigzaniom technicznym, finanso-

wanym m.in. z Krajowego Programu
Odbudowy, zapewnimy inwestorom,
firmom i mieszkaricom wigkszy kom-
fort, niezawodnos¢ dostaw energii
i rozwdj centrow logistycznych,
centrow przetwarzania danych, in-
stalacji niezbednych dla kolei du-
zych predkosci oraz rozwdj stacji
tadowania pojazdow elektrycznych
duzych mocy — méwi Robert Swie-
rzynski, prezes zarzadu Energi Ope-
ratora.

Energa Operator pozyskala srod-
ki z KPO w formie niskooprocen-
towanej pozyczki BGK. Wczesniej
ORLEN pozyskat réwniez 3,5 mld
zt  preferencyjnego finansowania
programu modernizacji sieci od Eu-
ropejskiego Banku Inwestycyjnego.

— Bank Gospodarstwa Krajowego
to instytucja z misjq na rzecz rozwo-
Jju spoteczno-gospodarczego Polski,
dlatego jestesmy obecni wszedzie
tam, gdzie realizowane sq inwestycje
kluczowe dla naszego kraju. Dzisiej-
sza umowa pozyczki, cho¢ zawarta
na rozwdj i modernizacje infra-
struktury przesytowej i dystrybucyyj-
nej, ma znacznie wigkszy wptyw. To
inwestycje, ktore warunkujq m.in.
rozbudowe systemu energetyki roz-
proszonej — OZE i magazynow ener-
gii. Warto podkreslic, ze preferen-
cyjne finansowanie infrastruktury
sieciowej w duzym stopniu pozwoli
na stworzenie podstaw do dalszej
dekarbonizacji polskiej gospodarki.
To dziatania, ktore bezposrednio
przektadajq si¢ na bezpieczernstwo
i transformacj¢ energetyczng kra-
ju — moéwi Mirostaw Czekaj, prezes
BGK.

Opr. (kw)
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Potrzebna gigantyczna kwota na leczenie.

17 mln zt!

Trwa walka o zycie
6-letniego Alanka
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Terapia genowa to jedyny ratunek
dla 6-letniego Alanka z podplockiego
Brwilna, chorvjgcego na dystrofie
migsniowq Duchenne’a. Aby chiopiec
mogt rozpoczqé leczenie, potrzebna
jest ogromna pomoc. Trzeba zebra¢
niewyobrazalnie wysokq kwote 17
milionéw zlotych.

Zycie rodziny zawalito si¢ 16 czerw-
ca 2024 roku. To wtedy rodzice dowie-
dzieli si¢, ze Alanek choruje na dys-
trofi¢ migsniowg Duchenne’a (DMD).
— Alanek byt bardzo niski jak na swdj
wiek i to dlatego postanowilismy zasie-
gngc rady lekarza. Nie sqdzilismy jed-
nak, ze po badaniach otrzymamy tak
straszng informacje, ze nasze dziecko
cierpi na chorobg, ktora odbierze mu
wszystko — mozliwos¢ poruszania sig,

oddychania, az w koricu zatrzyma sig
Jjego serce — czytamy w opisie zbiorki
prowadzonej dla Alanka na stronie fun-
dacji Siepomaga.

Rodzice chlopca rozpoczeli wal-
ke z czasem o jego zycie. — To istny
dramat. Kiedy ustyszelismy diagno-
ze, przezylismy prawdziwy szok i do
teraz nie mozemy dojs¢ do siebie...
Nasz synek cierpi na cigzkq chorobe,
ktora chce odebra¢ mu zycie. Jedy-
ny ratunek to terapia genowa, ale
jej cena jest po prostu niewyobra-
Zalnie wysoka... Btagamy o pomoc
dla Alanka — zwracajg si¢ z prosbg
o wsparcie zbidrki rodzice chiopca.

Terapia genowa
jedynym ratunkiem

A tej pomocy potrzeba bardzo wie-
le, bo jedyna szansg jest terapia, ktdrej

koszt (wraz z przelotem i pobytem
w USA) to kwota 17 milionéw zto-
tych. Tu liczy si¢ kazdy dzieri i kazda
zlotéwka, bo choroba postepuje bar-
dzo szybko. Alan ma coraz wigksze
problemy z poruszaniem si¢ i oddy-
chaniem. Chtopiec bardzo szybko si¢
meczy. Bieganie jest dla niego coraz
trudniejsze, a wchodzenie po scho-
dach mozliwe tylko wtedy, gdy sie
przytrzymuje.

Codziennos¢ chlopca to nieustanna
rehabilitacja, wizyty lekarskie (co 3
miesiace) i kontrola serduszka. — Kazda
taka wizyta to dla nas niewyobrazalny
strach, bo widzimy wtedy na wtasne
oczy, jak niewiele mamy juz czasu, by
uratowac nasze dziecko — méwia zroz-
paczeni rodzice. Jak méwia, w domu
starajg si¢ zachowywa¢ normalnie,
tlumig emocje, bo najwazniejsze jest
dla nich to, aby dom byt dla Alan-
ka bezpiecznym miejscem. — Ale to
wszystko siedzi w nas... Przez pierwsze
4 miesigce od diagnozy bylismy zata-
mani, nie wiedzielismy, co robic i gdzie
szukac pomocy. Dzis juz wiemy, Ze je-
dyna szansa, by Alanek zyl, to terapia
genowa. Ale sami nigdy nie uzbieramy
takich pienigdzy, dlatego z catego ser-
ca prosimy, pomdz nam ocali¢ nasze-
go synka — ptynie od rodzicow Alanka
ogromna prosba o wsparcie prowadzo-
nej na leczenie chtopca zbiérki.

Tak mozna poméc Alankowi

Zbiérka na stronie fundacji Sie-
pomaga prowadzona jest do 11 maja
2025 r. Obecnie brakuje jeszcze
ogromnej kwoty — 16 994 099 zi.
Zbidérke mozna wesprze¢ na stronie:
www.siepomaga.pl./ratuj-alana.
Alankowi mozna takze pomdc, prze-
kazujgc 1,5% podatku: Numer KRS
0000396361 — cel szczegdtowy 1,5%
0778282 Alan. Informacje o mozli-
wosci wsparcia, prowadzonych licyta-
cjach, osobach, firmach, instytucjach
dotaczajacych do druzyny wspierajg-
cej rodzing w walce o zycie chiopca
zamieszczane sg na profilu FB: Alan
kontra DMD.
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Miedzynarodowe wyroznienie
dla prof. Kruszewsklego

Profesor Zbigniew Kruszewski,
rektor Szkoly Wyiszej Pawla Wiod-
kowica w Plocku, zostat jednoglosnie
wybrany joko zagraniczny przedsta-
widel do grona navkowego Ukraiti-
skiej Akademii Nauk Pedagogicznych.
Dyplom wreczyla prof. Swiettana
Sysojewa podczas spotkania w sie-
dzibie Szkoly Wyiszej Pawla Wiod-
kowica w Plocku.

Plocka uczelnia od wielu lat pro-
wadzi naukowg wspétprace z ukraifi-
ska Akademig. Udzial w uroczystosci
wzigli goscie z Ukrainy, przedstawi-
ciele srodowisk lokalnych oraz kadra
naukowo-dydaktyczna uczelni. Jak
podkreslano podczas spotkania, wie-
loletnia wspdipraca ze Szkola Wyz-
szg im. Pawla Wtodkowica w Plocku
1 osiggniecia profesora Kruszewskiego
zdecydowaly o jego wyborze na zagra-
nicznego czlonka Ukrainskiej Akade-
mii Nauk Pedagogicznych. Prof. Swie-
ttana Sysojewa — sekretarz naukowa
UANP, podkreslita, ze wyboru dokona-
no jednogtosnie. — Bardzo cenig sobie
mozliwos¢ wspdtpracy i spotkania z tak
wybitnymi naukowcami — podkreslata
prof. Sysojewa przekazujac najlepsze
zyczenia w imieniu Ukrainy. W swoim
wystapieniu profesor podkreslata licz-
ne zastugi rektora Kruszewskiego dla
rozwoju nauki i upowszechniania wie-
dzy. Odniosta si¢ takze do szerokiego
wsparcia z inicjatywy prof. Zbigniewa

Szkola Wyzsza Pawta Wiodkowica w Plocku

W{ODKOWICA
W PLOCKU

Profesor Zblgmew Kruszewski - rektor Szkoly Wyzszej Pawla Wlodko-

wica w Plocku, zostal jednoglosnie wybrany jako zagraniczny przedsta-
wiciel do grona naukowego Ukrainskiej Akademii Nauk Pedagogicznych

Kruszewskiego dla rodzin ukrairiskich
po wybuchu wojny w 2022 roku.

Otwierajgc spotkanie w Sali Senatu
Szkoty Wyzszej Pawla Wiodkowica,
prof. Zbigniew Kruszewski powie-
dzial: — Pewne rzeczy sq nas blizej niz
nam si¢ wydaje. Jako uczelnia od lat
prowadzimy wspotprace, wspotdziata-
my z naukowcami z Ukrainy. Wyrazem
tej zaleznosci jest obecnos¢ prof. Syso-
Jjewej, 7 rekomendacji niezyjqcego juz
duzego pedagoga, prof. Tadeusza Le-
wowickiego. Przejawem tej wspdtpracy
Jest dzisiejsze spotkanie i ta uroczystos¢
— wprowadzil, witajac zgromadzonych
gosci, rektor SWPW.

Narodowa Akademia Nauk Peda-
gogicznych Ukrainy jest organizacjg
paristwowa, zalozong w 1992 roku.

Jest to struktura unikatowa, niema-
jaca odpowiednika w Polsce. Dziata
w zakresie rozwoju edukacji i oswia-
ty. Zawiera 12 instytutéw i jeden
uniwersytet. Akademia wspdtpracuje
z Ministerstwem Oswiaty i Nauki
Ukrainy. Jej czlonkami sg osoby pra-
cujace bezposrednio w systemie oraz
wykladowcy i uczeni z calej Ukrainy.
Dzigki temu mogg by¢ prowadzone
badania naukowe w dziedzinie oswia-
ty, edukacji oraz wychowania mfo-
dziezy i dzieci. Akademia liczy 140
czlonkéw z terenu Ukrainy oraz 30
cztonkéw zagranicznych, m.in. z Pol-
ski, Niemiec czy Portugalii. Wspieraja
oni Akademi¢ w zakresie badan i mie-
dzynarodowego wspdldziatania.

rad

Chcieli zwréci¢ uwage urzednikow

z ptockiego ratusza

W pizamach na tyzwach?

Jest grupa fanéw lodowiska na
starowce, ktéra marzy o tym, by
tego typu atrakcja byla w naszym
miescie dostepna najlepiej przez caly
rok. Ale zanim to si¢ stanie, wyko-
rzystujq trwajacy sezon zimowy. | do
tego z jokq fantazjg! W sobote, na
zakoriczenie ferii zimowych, zorgani-
zowali pizamowe party na lyiwach.
Zaprosili chetnych do wspélnej zaba-
wy, d d sie znaleili.

Byly pamigtkowe zdjecia i obo-
wigzkowe piruety w przezabawnych
strojach. Sg tez pomysty na to, by akcje
powtérzyc.

Nie chodzi jednak tylko o dobrg za-
bawe w mitym towarzystwie. Jak prze-

organizatorzy akcji

konuja organizatorzy akcji, sezonowa
zabawa na lodowisku to za malo jak
na Plock. Chcg zachgci¢ urzednikéw,
by ci zastanowili si¢ nad profesjonal-
nym krytym lodowiskiem w naszym
miescie. Fajna bylaby réwniez plocka
druzyna hokejowa, wspierana chocby
przez ptocki biznes.

- Skoro Zgierz ma, to czemu nie my?
— pytaja ploccy fani tyzwiarstwa, prze-
konujac, Ze majq silng reprezentacje —
i to w kazdej grupie wiekowe;.

Brzmi ciekawie. Co dalej? Na dobry
poczatek na Facebooku dziata grupa
Lodowisko Plock. Ponadto dziala tez
grupa mlodziezy Zlota Ploza Plocka,
ktéra uczy sie jazdy figurowej. Czeka-
my na dalszy rozwdj sytuacji, jak i na
glosy naszych czytelnikéw, czy to do-
bry pomyst?

BS

Polski Czerwony Krzyz w Ptocku
zaprasza do wyjatkowej akgji

Kto zostanie zlotym

mistrzem?

Jak co roku Plock dolgcza do ogél-
nopolskiej akdji ,Gorqczka Zlota
PCK”. Do wielkiego zbierania mie-
dzianych monet Oddzial Rejonowy
Polskiego Czerwonego Krzyia za-
prasza przedszkolakéw, uczniow,
instytucie, firmy i osoby prywatne.
Jak pokazaly poprzednie edyce ak-
Gji, moc , zlotych” monet i wielkich
serc jest ogromna! W ubiegtym roku
do OR PCK w Plocku trafito 1,5 tony
miedzianych grosiakéw, co w przeli-
czeniv dato kwote prawie 14 tysiecy
zlotych.

To juz 24. edycja akcji, z ktérej do-
chéd w calosci jest przeznaczany na
wsparcie dzieci bedacych w trudnej
sytuacji. A dzieki sile miedzianych mo-
net PCK moze sfinansowaé m.in. letni
wypoczynek, ciepte positki w szko-
fach, dodatkowe zajecia oraz wyprawki
szkolne dla dzieciakéw. Akcja potrwa
do 23 maja 2025 roku.

Uczestnicy ,,Goraczki Ziota PCK”
zbierajg ,,zlote” monety o nominatach
1,215 groszy, ktdre nastgpnie sg prze-
znaczane na wsparcie dzieci znajduja-
cych si¢ w trudnej sytuacji zyciowe;.

Kazdy grosik
ma znaczenie!

Do akcji mogg dotgczyé szkoty
i przedszkola, ktére moga ustawié
w widocznym miejscu skarbonke
oznaczong napisem ,,Gorgczka Ztota
PCK” i zacheca¢ uczniéw oraz ro-
dzicow do wrzucania monet. Takze
firmy i instytucje: biura, sklepy czy

inne miejsca pracy mogg zaangazo-
wac swoich pracownikéw i klientéw,
organizujac zbiérke wsréd nich. Do-
faczy¢ moga tez osoby indywidualne
— jak podkreslajg organizatorzy ak-
cji, kazdy z nas moze zbiera¢ grosze
w domu, a nastepnie przekazac je do
najblizszego oddziatu PCK.

Dla najwigkszych zbieraczy prze-
widziane sg nagrody w kategoriach:
przedszkola, szkoly, instytucje oraz
osoby prywatne.

Poprzednie edycje akcji pokazuja,
ze kazdy grosik ma znaczenie. Do-
tychczas podczas ogélnopolskiej akcji
zebrano 3 miliony zlotych. W plockiej
odstonie zbiérki rokrocznie zbieranych
jest po kilkanascie tysiecy ztotych. Gro-
sikowi zbieracze z wielkim zapatem ru-
szajg do zbierania. Ubiegloroczny efekt
to 1,5 tony grosiakow, co w przelicze-
niu dato prawie 14 tysigcy ztotych. Jaki
podkreslita na podsumowaniu ubieglo-
rocznego finalu Ewa Domostawska,
prezes Oddzialu Rejonowego Polskie-
go Czerwonego Krzyza w Plocku, finat
przyni6st bardzo zaskakujacy wynik.
— To absolutny rekord w historii naszej
pomocowej akcji. Akcja Gorgezka Zto-
ta zakoriczyta sig wynikiem 1 502,859
kg. Niesamowicie cieszymy sig¢ 7 takie-
go finatu, bo im wigcej zebranych gro-
siakow, tym wigcej pomocy dla dzieci
— dzigkowata wszystkim zbieraczom
prezes Ewa Domostawska.

W ubiegtym roku do ptockiej edycji
akgcji dotgczyto 46 przedszkoli i szkot
oraz osoby indywidualne i firmy.

Teraz czas na kolejng odstong akciji
pokazujacej, ze moc miedzianych mo-
net jest ogromna i — co wazne — nie bra-
kuje checi niesienia bezinteresownej
pomocy.
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“Obejrzysz

na portalu lub w aplikacji

Przeczytasz

w tradycyjnej, papierowej wersji
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Bierz pienigdze na kulture! Plusy dla Plocka 1 okolic

O szczegotach programu Kulturalny ORLEN rozmawiamy z Izabelg Kruk,
dyrektor Biura Komunikacji Sponsoringowej ORLEN S.A.

Mamy dobrg wiadomos¢ - sq pienigdze na kulture! To waina wiadomos¢ dla tych, ktérzy do tej pory mieli pomysty, a nie mieli pieniedzy na
ich redlizacje. Rzeka pieniedzy plynie z ORLENU dzieki nowemu programowi Kulturalny ORLEN. Przypomnijmy, e do tej pory koncern wspierat
gtownie ogélnopolskie wydarzenia. W Plocku na jego pomoc od lat mogq liczy¢ instytucje takie jak: Plocka Orkiestra Symfoniczna, Muzeum Mazo-
wieckie czy Teatr Dramatyczny. Teraz jednak uwaga ORLENU skierowana jest na zdecydowanie mniejsze osrodki, tj. domy kultury, fundacje czy
tei spotdzielnie socjalne. To wlasnie one mogq ubiega¢ sie nawet o 100 tys. zt na swoje projekty. Trwa nabér wnioskow.

QOd trzeciego lutego trwa nabér
wnioskéw do programu Kultural-
ny ORLEN. Jakie jest zaintereso-
wanie? Czy jest jeszcze sens skla-
daé wniosek?

Oczywiscie, ze jest sens skladaé
wniosek. Program Kulturalny OR-
LEN jest programem bardzo po-
dobnym — jesli chodzi o jego struk-
tur¢ czy zalozenia — do programu
Sportowy ORLEN. Z doswiadcze-
nia wiemy, ze te wnioski spltywaja
gléwnie w ostatnich dniach. Jeden
z wnioskéw w programie Sportowy
ORLEN wptynat dostownie minute
przed zamknigciem naboru.

Widzimy, ze teraz zainteresowa-
nie programem Kulturalny ORLEN
jest naprawde duze. Mamy podglad
liczby klikni¢é¢ w formularz do wy-
stania. To pokazuje, ze sg osoby,
ktére sprawdzajg, jakie musza przy-
gotowaé dokumenty, w jaki sposob
nalezy wypetni¢ wniosek. Spo-
dziewamy sie, ze liczba zlozonych
wnioskow bedzie bardzo duza. To
nas bardzo cieszy, bo to znaczy, ze
odpowiadamy na realne potrzeby,
ktdre zdiagnozowaliSmy w obszarze
kultury.

Kulturalny ORLEN to nowy
program. Prosze powiedzieé, kto
dokladnie moze stara¢ si¢ w nim
o Srodki?

ORLEN dotychczas angazowat
si¢ we wsparcie duzych instytucji
kultury o szczeblu centralnym, a na-
wet migdzynarodowym, jak réwniez
wspieral instytucje, ktére funkcjonu-
ja w lokalnych spotecznosciach. Te-
raz chcielibySmy dotrze¢ do lokal-
nych instytucji kultury, ktére bardzo
mocno angazujg si¢ w aktywizacje
dzieci i mlodziezy. Przeprowadzili-
Smy w ubieglym roku szczegdlowe
badania, ktére pokazaly nam, ze
takie sg tez oczekiwania naszych
klientéw. I my nie rezygnujemy ze
wsparcia tych duzych instytucji,
ale chcemy réwniez odpowiedziec¢
na potrzeby matych lokalnych spo-
tecznosci w calej Polsce. Zaprasza-
my wlasnie tego rodzaju instytucje.
Szczegbtowy spis takich podmiotéw
mozna znaleZ¢ na internetowej stro-
nie www.kulturalnyorlen.pl. To
mogg by¢ organizacje pozarzadowe,
lokalne domy kultury, biblioteki...
Spektrum jest bardzo szerokie.

Przygotowalismy tu 2 mozliwosci
ztozenia wniosku o dofinansowanie
— poprzez otrzymanie darowizny
1 poprzez umowe Sponsoringowa,
w zaleznosci od mozliwosci, potrzeb
i tego, co bedzie bardziej dogodne
dla konkretnego podmiotu. Jezeli

ktokolwiek bedzie zastanawiaé sie,
czy moze ztozy¢ ten wniosek, w jaki
spos6éb go sktadaé, czy ktérg wy-
bra¢ sciezkg — wszystkie informa-
cje sg doktadnie przedstawione na
wspomnianej stronie internetowej.
Tam tez mozna znalez¢ formularz
i ztozy¢ wniosek. A stara¢ si¢ moz-
na o srodki cho¢by na cykliczne za-
jecia, warsztaty, ktére odbywac sig
beda przez caly rok, jak réwniez na
jednorazowe wydarzenia, ktdére bedg
mialy duzy impact w lokalnej spo-
tecznosci.

Ile projektéw zostanie wylo-
nionych w programie Kulturalny
ORLEN?

Zaktadamy, ze wsparciem obej-
miemy 100 podmiotéw z mozliwym
dofinansowaniem do 100 tys. zi, ale
nauczeni doswiadczeniem programu
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nie beda juz rozpatrywane.

Zostalo nam jeszcze kilka dni...

Mozna si¢ jeszcze solidnie przy-
gotowac i zlozy¢ jakosciowy wnio-
sek. Dodam tez, ze dostajemy sporo
pytait o to, czy jest to jednorazowa
edycja, czy bedzie ich wiecej. Zo-
baczymy, z jakimi wyzwaniami
bedziemy si¢ mierzy¢ w czasie tej
pierwszej edycji i po analizie podej-
miemy decyzj¢ o dalszym dziataniu.
Chce jednak podkresli¢, ze zaktada-
my, ze jest to projekt, ktéry bedzie-
my realizowaé dlugofalowo. Dlate-
g0 jeszcze raz zapraszam wszystkie
instytucje kultury, ktére chcialyby
wzbogaci¢ swojg oferte, by byla
ona atrakcyjna, dostosowana do
wspotczesnych potrzeb dzieci i mio-
dziezy. Zeby dzigki niej oderwaé
mtodziez choé¢ na chwile od ekranu

bedzie szczegdlnie punktowane?
Jak zwiekszy¢ swoje szanse?

Na samym poczatku trzeba wzigé
pod uwage kryteria formalne, czyli
whniosek musi zosta¢ zlozony zgod-
nie z wymaganiami. Dalej wnioski
beda oceniane pod katem meryto-
rycznym. Sa tez pewne Kryteria,
ktére zapewniaja dodatkowe punk-
ty. Tak samo bylo réwniez w przy-
padku Sportowego ORLENU. Jezeli
w Kulturalnym ORLENIE oferte be-
dziemy adresowa¢ do mieszkafcow
Plocka i calego regionu, ktéry repre-
zentuje Plock, to jest to dodatkowy
plus za lokalizacje. Ptock, jako serce
naszej dziatalnosci, idealnie si¢ w to
wpisuje. Tym bardziej zachgcam in-
stytucje dzialajgce wiasnie w Plocku
i okolicach tego miasta do wzigcia
udziatu w naborze.

Izabela Kruk - Dyrektor Biura Komunikacji Sponsoringowej ORLEN S.A. (z prawej)

Sportowy ORLEN, gdzie liczba na-
destanych wnioskéw, jak réwniez
ich jakos¢ przerosty nasze najSmiel-
sze oczekiwania, podjeliSmy decy-
zje o zwigkszeniu tej puli. Teraz tez
zaktadamy, ze po zamknigciu nabo-
ru do programu Kulturalny ORLEN
i po szczegélowej analizie mery-
torycznej tych wnioskéw mozemy
zwiekszyé zalozong pulg. Bardzo
wszystkich zapraszam do sklada-
nia wnioskéw, poniewaz nabor jest
ograniczony w czasie. Zamykamy
go 3 marca o godzinie 17.00 i po
tym czasie, niestety, zadne wnioski

telefonu, komputera, social mediéw
i da¢ miodym ludziom mozliwos¢
kontaktu z réwiesnikami w realnym
Swiecie. Zeby mogli rozwija¢ pasje,
zeby wzbogacali swojg wiedzg, po-
niewaz méwimy o kulturze. Chcemy
zrobi¢ co$ dobrego, da¢ miodziezy
mozliwos¢ budowania wspdlnoty
z réwiesnikami, wlasnie wokot tych
zaje¢ kulturalnych.

Na pewno zachecila Pani wiele
oséb do tego, zZeby zajaé si¢ wypel-
nieniem wniosku. Przyda si¢ wiec
podpowiedZ, na co komisja bedzie
zwracala szczegdlng uwage? Co

To bardzo dobra wiadomos¢.
Kiedy poznamy wyniki, kto si¢ do
tego programu dostal?

Nie podalismy takiej konkretnej
daty. Wptywa na to wiele czynni-
kéw, m.in. liczba zlozonych wnio-
skéw. Mamy obecnie specjalnie
powotang komisje, ktéra bedzie
wszystkie wnioski rozpatrywaé pod
katem formalnym i pod katem me-
rytorycznym. Zaktadamy, ze wyniki
oglosimy w drugiej potowie marca.

To dosy¢ szybko. To powiedzmy
jeszcze w jakim czasie nalezy zglo-
szony i wybrany projekt zrealizo-

waé? Jezeli w marcu bede wiedzia-
la, Ze si¢ dostalam do programu, to
w jakim czasie musze zrealizowaé
ten projekt i na co moge przezna-
czy¢ uzyskane pieniadze?

Zaktadamy, ze pierwsza edycja
potrwa rok i w tym czasie sg mozli-
wosci dofinansowania konkretnych
kwestii. Tak jak powiedzialam, naj-
bardziej ogdlnie méwiac, jest to do-
finansowanie na zajgcia cykliczne,
ale réwniez na wydarzenia, ktére sa
jednorazowe.

Natomiast schodzac juz do szcze-
26téw, to oczywiscie méwimy tutaj
0 wynajmie przestrzeni, o dofinan-
sowaniu animatoréw czy prowadza-
cych takie zajecia, o zakupie pomo-
cy naukowych. Wsparcie obejmuje
wszystkie konieczne aspekty, ktére
sg potrzebne do realizacji takich za-
je¢. Na pewno ten zakres jest bardzo
szeroki i on odpowie na wszelkie
potrzeby i wyzwania tych instytucji,
zeby takg ofertg wzbogacic.

Przy takich programach wazne
jest tez, kiedy otrzymamy te pie-
nigdze — po realizacji projektu,
czy przed. Czy tutaj tez sa okre-
Slone zasady?

Tak jak powiedziatam, mamy
dwie $ciezki. Jest to umowa sponso-
ringowa i umowa o darowizne, kt6-
ra tez determinuje sposéb, w jaki te
Srodki zostang pdzZniej przekazane.
Po zakwalifikowaniu si¢ do progra-
mu z kazdym z takich podmiotéw
rozmawiamy indywidualnie o kwo-
cie dofinansowania, jak réwniez
o sposobie przekazania srodkow.

Przypomnijmy, do kiedy trwa
mozliwosé skladania tych wnio-
skéw w tym programie.

Jeszcze raz bardzo serdecznie za-
checamy do zlozenia wnioskéw i do
udzialu w programie. Bardzo prosi-
my wlasnie o przestrzeganie czasu,
do ktérego mozna sktadaé¢ wnioski.
Jest to 3 marca, godzina 17. Pod-
kreslam, ze wnioskéw ztozonych
po tym terminie juz, niestety, nie
bedziemy rozpatrywaé, zatem bar-
dzo prosimy o solidne przygoto-
wanie si¢, o zlozenie wnioskéw
w terminie i oczywiscie trzymam
kciuki za powodzenie kazdej z tych
inicjatyw.

Bardzo dzigkujemy za dzisiejsza
rozmowe, zachecamy do udzialu
i mamy nadzieje, Ze ten program
bedzie kontynuowany takze w ko-
lejnych latach. Dzi¢kuje za rozmo-
we.
Dzigkuje bardzo.

Blanka Stanuszkiewicz
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Materiat przygotowany we wspéltpracy z Urzedem Miasta w Ptocku

Unijne fundusze na projekty dla ptocczan

— 0d lat skutecznie siggamy po srodki zewnetrzne, powigkszamy nimi nasz budiet i odpowiadamy na wiele postulatow mieszkaricow. Dzigki odblokowaniu przez rzqd premiera
Donalda Tuska funduszy unijnych dla Polski, takie i w tym roku bedziemy mogli zrealizowaé wigcej przedsiewzieé zaspokajajgcych potrzeby mieszkaiicow. Dopiero zaczat sie 2025

rok, a my juz zdobylismy ponad 30 min zi na réine dziatania — méwi prezydent Plocka Andrzej Nowakowski.

Sa to pienigdze zar6wno na projek-
ty infrastrukturalne, jak drogi, obiekty
sportowe oraz na dziatania spoleczne,
polegajace na podnoszeniu kwalifika-
cji 1 poszerzaniu wiedzy mieszkan-
céw oraz rozszerzeniu dziatalnosci
Zaktadu Aktywnosci Zawodowej
i zwigkszeniu w nim zatrudnienia.

Udogodnienia dla pasazerow

Najwiekszym z dofinansowanych
przedsigwziec jest inwestycja w in-
frastrukture transportu publicznego.
Projekt skiada si¢ z trzech zadai:
przebudowy petli autobusowej, za-
montowaniu nowych wiat przystan-
kowych oraz ustawieniu stacjonar-
nych biletomatéw. Inwestycja szaco-
wana jest na 29,4 min z, a dofinan-
sowanie zewnetrzne siggnie blisko 20
min zt. Modernizacja dotyczy petli
autobusowej przy al. Jana Pawla II
i obejmie tez przebudowe skrzyzo-
wania alei z ul. Nowickiego. Na petli
znajda si¢ dwa miejsca dla autobusow
przegubowych i dziewigé dla standar-
dowych (12-metrowych). Obok petli
zagospodarowany zostanie teren na
parking z 31 miejscami dla aut osobo-
wych parkujacych prostopadle i 15 —
dla parkujacych réwnolegle. Utozony
zostanie tez nowy chodnik i przebu-
dowany fragment drogi rowerowe;.

W ramach tego projektu zostanie
ustawionych 40 nowych wiat przy-
stankowych wedlug jednego, wy-
korzystywanego dotychczas wzoru.
Wszystkie zostang bogato wyposa-
zone. Beda mialy podswietlane ga-
bloty i tablice systemu dynamicznej
informacji pasazerskiej, ktére — z my-
Sla o osobach niewidomych i niedo-
widzacych — wyposazone zostang
w modut glosnomdwiacy. W taki sys-
tem zostanie tez doposazonych 35 juz
istniejacych wiat. Na wielu wiatach
zainstalowane bedg listwy doswietla-
jace oraz panele fotowoltaiczne, ktére
beda dostarczac¢ do nich energie elek-
tryczng.

Na 14 przystankach zamontowany
zostanie monitoring, a na 20 kolejnych
bedzie zmodernizowany. W' sasiedz-
twie 10 nowych wiat ustawione beda
stojaki na rowery. Przybedzie tez zie-
leni — 11 wiat przystankowych otoczo-
nych zostanie drzewami, krzewami,
posadzone bedg tez przy nich ozdobne
trawy i pnacza. Ostatnim elementem
jestustawienie przy przystankach sied-
miu stacjonarnych biletomatéw. Caty

Prezydent Andrzej Nowakowski podczas ofwarcia Zakfady Aktywnosci Zawodowej w 2021 roku. Wkrdtce zatrudnienie w ZAZ zwigkszy sig o 10 oséb

projekt bedzie realizowany w formule
,»zaprojektuj 1 wybuduj” 1 ma by¢ go-
towy do korica 2027 roku.

Modernizacja
#starej” Wyszogrodzkiej

Kolejnym, duzym przedsie-
wzigciem infrastrukturalnym jest
kompleksowa modernizacja ul.
Wyszogrodzkiej, fragmentu od
skrzyzowania z ul. Spéidzielczg do
al. Kiliiskiego wraz z ul. 4 Puiku
Strzelcéw Konnych. W tym pierw-
szym przypadku chodzi o odcinek
ulicy o diugosci prawie 800 me-
tréw, w tym drugim — 130 metrow.
— Szacujemy, ze potrzebujemy na to
przedsigwzigcie 14 min zt, dotacja,
ktorg zdobylismy siega 6,9 min zi.
Bedzie to kompleksowa inwestycja,
zaczynamy od budowy kanalizacji
deszczowej, potem utoZymy nowq
nawierzchnig, chodniki, zainstalu-
Jjemy oswietlenie i na koniec zago-
spodarujemy zieleri — przedstawia
szczegbly  przedsiewzigcia  pre-
zydent Nowakowski. Lada dzier
Miejski Zarzad Drég ogtosi prze-
targ na wybdor wykonawcy. Prace
maja potrwac dwa lata.

informatycznej — notebooki, monitory
interaktywne, glosniki oraz klawiatura
brajlowska. Inwestycja ma si¢ zakon-
czy¢ w grudniu 2026 roku. Szacowany
koszt to 1,7 mln zi, a zdobyte dofinan-
sowanie siggneto 1,45 min zt.

Nowe moiliwosd

Kolejny projekt z unijnym dofinan-
sowaniem to uruchomienie wypozy-
czalni sprzgtu ogrodniczego i czysz-
czacego w Zakladzie Aktywnosci
Zawodowej. Bedzie mozna w niej
wypozyczy¢ np. traktorek do kosze-
nia trawy, karchery, glebogryzarki czy
kosiarki. Wypozyczalnia ma zostaé
uruchomiona w drugim kwartale tego
roku. Obecnie nie jest jeszcze znana
jej lokalizacja. Szacowany koszt uru-
chomienia wypozyczalni to 970 tys. zt,
a zdobyte dofinansowanie sigga 921
tys. zt. Dzigki temu przedsigwzigciu
ZAZ zwigkszy zatrudnienie o 10 oséb
z niepelnosprawnosciami w stopniu
umiarkowanym lub znacznym (za-
trudnia juz 28 takich oséb). Zajmujg
sic oni m.in. pielegnacja miejskiej
zieleni, obstuguja grote solng i komore
hiperbaryczng w siedzibie przy ul. La-

. /_’

=i

Petla autobusowa przy al. Jana Pawta Il bedzie zmodernizowana przy wsparciu Srodkami z Unii Europejskiej

N

Es

i doposazenie placowki w nowoczesny sprzet

sjslarsze budynki Matachowianki zostaly zrewitalizowane dzigki srodkom unijnym. Teraz kolejna dotacja pozwoli na remont sali gimnastycznej

Przyjainiej i nowoczesniej

Obok tych inwestycji w infrastruk-
ture drogowg réwnie wazne sg przed-
siewziecia zwigzane z edukacja.

Takim projektem jest termomoder-
nizacja sali gimnastycznej Matacho-
wianki. — Planujemy m.in. dociepli¢
strop i Sciany, wymieni¢ dach, okna
i drzwi oraz siec cieptowniczq. Chce-
my tez zainstalowac centralny sterow-
nik ogrzewania. Odnowimy wnetrze
sali  gimnastycznej:  wycyklinujenty
parkiet, odmalujemy Sciany i zainsta-
lujemy energooszczedne oswietlenie
oraz nowe nagtosnienie. Obiekt dopo-
sazymy rowniez w nowy sprzet sporto-
wy, a od strony dziedzirica powstanie
nowe wejscie do sali, dostosowane do
potrzeb 0sob z niepetnosprawnosciq
— przedstawia zakres przedsiewzie-
cia prezydent Nowakowski. Projekt
zaklada réwniez wyposazenie szkoty
w sprzet dla oséb ze szczegdlnymi po-
trzebami, tj. w maty do ¢wiczeri i aku-
presury, tasmy i gumy rehabilitacyjne,
poduszki sensoryczne, pitki gimna-
styczne 1 rehabilitacyjne czy rollery
do masazu. Pojawig si¢ tez petle in-
dukcyjne oraz nowe urzadzenia wraz
z oprogramowaniem dla pracowni

sockiego. Przypomnijmy, ze ZAZ zo-
stal powotlany przez samorzad Plocka
i dziala od 1 paZdziernika 2021 roku
przy Specjalnym Osrodku Szkolno-
-Wychowawczym nr 2. Jest drugim
w kraju osrodkiem, w ktérym osoby
koriczace szkole mogg znalez¢ pracg.

I na koniec o jeszcze jednym spo-
tecznym przedsigwzigciu: utworzeniu
w Plocku Klubu Rozwoju Cyfrowego,
z ktérego skorzysta co najmniej 340
petnoletnich oséb — gléwnie senio-
réw, osob bez zatrudnienia i bedacych
w trudnej sytuacji spotecznej. Ustugi
Klubu bedg bezptatne i polega¢ beda
na podniesieniu kompetencji cyfro-
wych oraz przekazywaniu wiedzy na
temat bezpiecznego korzystania z no-
wych technologii i ustug elektronicz-
nych. Takich, ktére przydatne sq w co-
dziennym zyciu i ktérych we wspdt-
czesnym Swiecie przybywa. Zajecia
beda prowadzone przez 40 godzin ty-
godniowo, a projekt bedzie realizowa-
ny do kwietnia 2027 roku. Planowany
koszt tego projektu wyniesie 480 tys.
zl, zdobyte dofinansowanie sigga 100
proc. kosztdw i przeznaczone zostanie
na wyposazenie Klubu, zatrudnienie
edukatoréw oraz zaplanowanie scie-
zek edukacyjnych.
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Europejskie Centrum Artystyczne im. F. Chopina rozpoczeto sezon koncertem walentynkowym

Na klasyke do Sannik

14 lutego w Europejskim Cen-
trum Artystycznym w Sannikach
rozbrzmiewaly vutwory Chopina
w interpretacji mlodego utalento-
wanego pianisty Macieja Doma-
galy oraz arie z oper i operetek
w wykonaniv dwojga solistow
— Aleksandry Opaty i Aleksandra
Zuchowicza. Koncert ,Usta milczq,
dusza $piewa” rozpoczql zimowy
sezon artystyczny w patacu. Na
kolejnych melomani bedq stuchali
i Chopina i wierszy. A z okazji Dnia
Kobiet ECS zaprasza na spektakl
»Schwarzcharakterki”, w ktérym
grajg aktorki Katarzyna Anzorge
i Hanna Chojnacka-Gosciniak.

W koncercie walentynkowym, kt6-
ry zgromadzit komplet publicznosci,
wystapili artysci zwigzani z Opera
Wroctawskg. Stuchacze oklaskiwali
arie ze stynnych operetek, takich jak
m.in. ,,Wesota wdowka”. Aleksandra
Opala zaspiewala takze finalowg ari¢
Kopciuszka z opery ,.La Cenerento-
la” Rossiniego.

Solistom towarzyszyli pianisci:
Jarostaw Domagata i jego uczen,
Maciej Domagata. Maciej pocho-
dzi z rodziny muzycznej. Gra na
fortepianie zainteresowal si¢ bar-
dzo wczesnie. Dzis odnosi sukcesy
w prestizowych konkursach. Jest
uczniem Parstwowej Szkoty Mu-
zycznej 1 i II stopnia im. Karola
Kurpiriskiego w Kutnie. Jesienig
wzigl udziat w XIII Miedzynaro-
dowym Konkursie Mtodych Pia-
nistéw ,,Arthur Rubinstein in me-
moriam” w Bydgoszczy, w ktérym
zajat III miejsce. - Pierwszy raz
miatem okazj¢ zagrac koncert for-

Andrzej Sitkiewicz

tepianowy z orkiestrq. Wspominam
to bardzo pigknie i mam nadzieje,
Ze jeszcze kiedys uda mi si¢ zagrac
z orkiestrq — powiedzial Maciej
Domagata. W lutym 2025 gral na
53. Ogdlnopolskim Konkursie Pia-
nistycznym im. Fryderyka Chopi-
na w Warszawie. - To byt bardzo
wymagajqgcy konkurs. W Il etapie
trzeba byt zagrac niemal petnowy-
miarowy recital, ztozony z trud-
nych, skomplikowanych utworow.
Staratem si¢ pokazac jak najwigcej
muzyki. Ze swojej strony zrobitem
tyle, ile mogtem, zeby dac publicz-
nosci jak najwigcej radosci.
Nauczycielem Macieja jest dr
hab. Jarostaw Domagata, dyrektor
Szkoty Muzycznej I stopnia im. S.
Moniuszki w Gabinie. - Pracujemy
z Maciusiem od 2. roku zycia. Na po-
czqtku to byla zabawa, nie traktowat
muzyki jako dziedziny bardzo po-
waznej. Muzykq trzeba si¢ catly czas

Jarostaw Domagala, Maciej Domagala, Aleksandra Opala, Aleksander Zuchowicz

bawic, ona musi dawac przyjemnosc
stuchaczowi, ale tez tej osobie, ktora
gra, bo inaczej wpadniemy w rutyne
— mo6wi Jarostaw Domagata.

Chopin — Muzyka — Poezja

Na pierwszy koncert z tego cyklu
ECA, Towarzystwo im. Fryderyka
Chopina w Warszawie i sannickie
Koto TiFC zaprosity 23 lutego. Wy-
stapili pianista prof. Andrzej Tatar-
ski i aktorka Sonia Bohosiewicz.
UstyszeliSmy utwory  Chopina,
Wieniawskiego, Szymanowskiego,
Paderewskiego oraz poezj¢ Wistawy
Szymborskie;j.

Andrzej Tatarski do 2018 roku
prowadzit dzialalnosé pedagogiczng
w Akademii Muzycznej im. Ignace-
go Jana Paderewskiego w Poznaniu,
petnigc tez funkcje kierownika Kate-
dry Kameralistyki oraz Katedry For-
tepianu. Wystepowat w wielu kra-

jach Europy, Ameryki i Azji. Nagral
kilka ptyt: z kompozycjami Henryka
1 Jozefa Wieniawskich, Raula Ko-
czalskiego, Ignacego Friedmana,
,Harnasiow” Karola Szymanow-
skiego w wersji na dwa fortepiany
oraz utwory kameralne Apolinarego
Szeluty. Zasiada w jury ogdlnopol-
skich i migdzynarodowych konkur-
sOW pianistycznych oraz muzyki ka-
meralnej. Prowadzi kursy mistrzow-
skie w kraju i za granicg.

Sonia Bohosiewicz jest absol-
wentkg krakowskiej PWST. Przez
kilka sezonéw byla aktorkg Starego
Teatru. Szerszej publicznosci znana
jest z rél filmowych i serialowych.
Zagrala m.in. w ,Rezerwacie”,
»Wojnie polsko-ruskiej”, ,,Laurze”,
»Wojnie zerisko-meskiej”, ,,Innych
ludziach”, ,,Chtopach”, ,,Fuksie 2”,
serialach ,,Usta-usta”, ,,Czas hono-
ru”, Diagnoza” oraz ,,Aida”. Uzy-
czala swojego glosu w dubbingu.

Wystgpowata w kabaretowo-teatral-
nej Grupie Rafata Kmity.

2 marca (godz. 14.00) gosémi
ECA beda pianistka Magdalena
Lisak i aktorka Maria Niklinska.
Magdalena Lisak jest adiunktem
w Katedrze Fortepianu katowickiej
Akademii Muzycznej. Zatozyta Sla-
skie Towarzystwo Muzyczne. Na
zaproszenie Narodowego Instytutu
im. F. Chopina podjeta si¢ wykonan
i rejestracji utworéw F. Chopina na
instrumencie historycznym Erard na
ptycie CD w serii ,,The Real Cho-
pin” (2013). Byta laureatkg VI na-
grody na XIII Miedzynarodowym
Konkursie Pianistycznym im. Fry-
deryka Chopina w Warszawie.

Maria Niklinska jest absolwent-
ka stotecznej Akademii Teatralnej
oraz Circle in the Square Theatre
School w Nowym Jorku. W 2015
roku wydata debiutancka ptyte. Za-
grala m.in. w filmach ,,Stara Basn”
i ,,Ja wam pokaze” oraz serialach
»Klan” i ,,Na Wspdlnej”. Wyste-
powata w Teatrze Narodowym,
Teatrze Ateneum, Teatrze Capitol.
W Sannikach przedstawi publiczno-
Sci poezje Marii Pawlikowskiej-Ja-
snorzewskiej. Po koncercie — otwar-
cie wystawy Joanny Hrk ,Maska
artystyczna”.

4 marca koncert ,,W holdzie Cho-
pinowi”, na ktéry wstep jest wolny,
przygotuja uczniowie Szkolty Mu-
zycznej I stopnia w Gabinie. - 9 marca
zapraszamy na spektakl ,,Schwarz-
charakterki” w rezZyserii Julii Mark.
To przedstawienie opowiada o kobie-
cym gniewie, walce ze stereotypami,
ale takze o tym, Ze kobiety potrafig si¢
wspiera¢ — méwi dyrektor ECA Mo-
nika Patrowicz. Wystapig aktorki nie-
gdys zwigzane z Teatrem Dramatycz-
nym im. J. Szaniawskiego w Plocku
— Katarzyna Anzorge i Hanna Choj-
nacka-Gosciniak.

Lena Szatkowska

Nowy miesigc Muzeum Mazo-
wieckie rozpocznie od warszta-
tow towarzyszqcych wystawie
czasowej ,Barbara Munzer. Teatr
postaci — Akt 11", ktéra 27 lutego
zostanie otwarta w oddziale przy
Kolegialnej 6. Muzeum Zydow Ma-
zowieckich zaprosi na ekspozycje
+Trzeba zostawi¢ cos swiatu. Poza
kartami dziennika Reni Spiegel”
i monodram aktora Stawomira Hol-
landa ,,Nic nowego pod stoficem”.

Barbara Munzer to jedna z nie-
wielu artystek, ktdrej pasjg stat si¢
metal. Juz na zajgciach w Pracow-
ni Projektowania Bizuterii u Leny
Kowalewicz w t6dzkiej Paristwowej
Wyizszej Szkole Sztuk Plastycz-
nych dostrzegta ogromny potencjat
w kawalkach drutéw i blyszczacej
blachy. W poszukiwaniu metalowe-
go surowca zwiedzala bazary i zto-
mowiska. Swoja pierwsza kolekcje
0zdéb wykonata z rozwalcowanej
miedzianej blachy pochodzacej ze
starego pieca. Rekwizyty i ozdo-
by jej autorstwa pojawily si¢ row-
niez w serialach i filmach: ,,Czarne
chmury”, ,Pan Wotodyjowski”,
.Kopernik” i ,,Potop”. Byty to histo-
ryczne detale do kostiuméw, takie
jak taincuchy krélewskie, zapony,
egrety z pidrami, brosze, skérzane
paski z klamrami, pierscienie.

Utkane z metalu Munzer, ,Gtowy” Krawczyka i monodram Hollanda

Muzeum Mazowieckie w marcu

»leatr postaci — Akt II” Barba-
ry Munzer jest pierwszym retro-
spektywnym pokazem artystki, na
ktéry zlozg si¢: bizuteria, ozdoby,
neosecesyjne obiekty przestrzenne
i najnowsze realizacje inspirowane
,Powidokami” Wtladystawa Strze-
miriskiego. Kuratorem wystawy
jest Szymon Zaremba. Wernisaz
rozpocznie si¢ o godz. 17.00 w sali
wystaw czasowych muzeum przy ul.
Kolegialnej 6.

Wystawie bedg towarzyszyly
warsztaty adresowane do dzieci od
lat 5 i opiekunéw. Rodzinne zajg-
cia muzealne ,,Moda na warsztat”
odbeda si¢ 1 marca o godz. 12.00
w Muzeum przy ulicy Tumskiej 8.
Uczestnicy zwiedzg ,,Sklepik mod-
niarski” oraz ekspozycj¢ Barbary
Munzer. Zwiedzaniu towarzyszy¢
bedzie rozmowa o strojach daw-
nych i dzisiejszych, modowych
inspiracjach, bizuterii powstalej
z recyklingowych materialéw oraz
drugim zyciu odziezy. — W cze-
Sci warsztatowej wykonamy prace
w technice kolazu inspirowane mu-
zealnymi wystawami oraz modq.
Wykorzystamy do tego kolorowq
prase, bibule, papier kolorowy,
farby, ztote i srebrne folie — zapra-

Madame Pompadour, 1995, w zbiorach Muzeum Mazowleckiego w Plocku

szajg organizatorzy. Koszt udziatu
w zajeciach to 25 zi. Obowigzujg
wczesniejsze zapisy pod numerem
telefonu 24 364-70-72/73.

4 marca o godz. 18.00 w oddziale
przy Kwiatka odbedzie si¢ otwar-
cie wystawy ,,Trzeba zostawi¢ co§
Swiatu. Poza kartami dziennika
Reni Spiegel”. Ekspozycja przygo-
towana przez Zydowskie Muzeum

Galicja w Krakowie we wspdtpracy
z Konsulatem Generalnym Stanéw
Zjednoczonych w Krakowie sktada
si¢ z podswietlanych paneli, na kto-
rych znajdujg si¢ informacje o Reni
Spiegel, jej najblizszych, oraz pro-
wadzonym przez nig w Przemyslu
od stycznia 1939 do lipca 1942 roku
Dzienniku. Poetka Renia Spiegel zo-
stata w lipcu 1942 roku zamordowa-

na przez niemieckich nazistéw. Po
wystawie oprowadzi kuratorka Anna
Wencel. Zobaczymy takze potgo-
dzinny film w rezyserii Mitosza Ko-
ziota i Tomasza Glodka, w ktérym
w metaforyczny sposéb opowiedzia-
na jest historia Reni Spiegel.

7 marca o godz. 17.00 Oddziat Art
déco organizuje wystawe czasowq
plockiego plastyka Piotra Krawczy-
ka ,,Glowy”. Zobaczymy obrazy,
ktore kryja ztozone narracje i sym-
bolike, sktaniajac widza do poszuki-
wania ukrytych znaczen. Prace cze-
sciowo pochodzg z prywatnej kolek-
cji malarstwa Piotra Krakowskiego,
ktérego zbidr oparty jest na dzietach
ptockich twércow.

Piotr Krawczyk jest absolwentem
LO im. Wt. Jagielty. Byt czlonkiem
i animatorem Plockiej Grupy Plasty-
kéw Rama 79, pracowal jako pla-
styk-dekorator w Plockim Osrodku
Kultury i Sztuki, a wczesniej — Pra-
cowni Konserwatorskiej Muzeum
Mazowieckiego w Plocku i krétko
w Teatrze Dramatycznym. Nalezy
do Zwigzku Polskich Artystow Ma-
larzy i Grafikéw w Warszawie.

11 marca o godz. 18.00 w MZM
wystgpi aktor Stawomir Holland
z monodramem ,,Nic nowego pod
storicem”. To mozaika utworéw
wybitnych twércéw polskich pocho-
dzenia zydowskiego, m.in. Juliana
Tuwima, Bolestawa Lesmiana, An-
toniego Stonimskiego, Jerzego Ju-
randota, Mariana Hemara.

(lesz)
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Materiat przygotowany we wspdfpracy ze Starostwem Powiatowym w Plocku

Materiat przygotowany we wspdfpracy z Gming Bodzanéw

Starosta Plocki
U seniorow

Starosta Plocki Sylwester Ziem-
kiewicz spotkat si¢ z czlonkami
i sympatykami dzialajgcego w Sta-
roirebach stowarzyszenia ,Razem
tatwiej”. Byla to okazja do rozméw
na Iemui szeroko pojete] integracji,
a takie do wyrdinienia prezesa sto-
warzyszenia Andrzeja Staniszew-
skiego za jego dziatalnosé spoteczng.

- Polgczenie sit to przepis na suk-
ces zarowno w Zyciu prywatnym, jak
i zawodowym. Z przyjemnosciq ob-
serwuje powiatowe stowarzyszenia
czy organizacje, ktore wprowadzajq
te stowa w czyn — zapewnia Starosta
Ptocki Sylwester Ziemkiewicz.

Stowarzyszenie ,,Razem FLa-
twiej” ze StaroZreb to preznie

Z wizytq

dzialajagca organizacja pozarzado-
wa skupiajaca aktywnych senio-
row. W potowie lutego Starosta
Sylwester Ziemkiewicz — wspol-
nie z m.in. Radnym Powiatowym
poprzedniej kadencji Bogdanem
Matczakiem — spotkat si¢ z czlon-
kami oraz przyjaciétmi tego sto-
warzyszenia na kolejnym zorgani-
zowanym przez nich wydarzeniu.

- Byta to okazja do pogratu-
lowania zapatu, energii i wielu
pomystow na integracje lokalnej
spotecznosci. Uhonorowatem tez
medalem  Samorzqdu  Powiatu
Ptockiego Andrzeja Staniszewskie-
go, ktory od samego poczqtku jest
prezesem stowarzyszenia — infor-
muje Starosta Sylwester Ziemkie-
wicz.

Opr. (ek)

Starosta uhonorowaf prezesa stowarzyszenia Andrzeja Staniszewskiego medalem Samorzqdu Powmlu
Plockiego

Oddali hotd iotnierzom Armii Krajowej

,,Pumigtuimy o bohaterach”

14 lutego 2025 r. po ierwszy
w historii obchodlesmy urodowy
Dzieri Pamieci Zonierzy Armii Krajowej.
Ustawe uslunuwmqoqR nowe Swig-
to panstwowe Sejm RP j $nie
uchwalit 9 slyama 2025 . Rowmez
pod pomnikiem AK w Radziwiu odbyly
sig uroczystosd. Kwiaty zlozyt tam m.in.
Starosta Plocki Sylwester Ziemkiewicz.

83 lata temu — 14 lutego 1942 r. —
Armi¢ Krajowg powotal Naczelny
Wédz gen. Wiadystaw Sikorski. Byta
ona kontynuatorkg Stuzby Zwycig-
stwu Polski i Zwiazku Walki Zbroj-
nej. Dzieje AK to nie tylko podstawa
naszej tozsamosci narodowej, ale takze
symbol nieztomnosci Polakéw w wal-
ce 0 wolnos¢. Represjonowani przez
komunistyczne wtadze po zakoriczeniu
wojny zolnierze AK po latach zostali
uhonorowani jako bohaterowie. Ich
odwaga i poswiecenie zostaly wreszcie
odpowiednio upamigtnione.

Starosta Ptocki Sylwester Ziemkie-
wicz, Radny Miasta Plocka i jedno-
czesnie Dyrektor ptockiej delegatury
Urzgdu Marszatkowskiego  Woje-
wodztwa Mazowieckiego Tomasz
Kominek, Wiceprezydent Plocka Piotr
Dyskiewicz, Wicestarosta —Sierpec-
ki Piotr Rzeszotarski zlozyli kwiaty
i zapalili znicze pod pomnikiem Armii
Krajowej. Pomnik ten dwa lata temu
odstoni¢to na terenie stadionu Stocz-
niowca w Radziwiu. Inicjatorami jego
budowy byli ptoccy zomierze WOT —
st. kpr. Cezary Okraszewski i kpr. Ra-
fat Nagadowski.

Do realizacji tego waznego przed- 3

sigwziecia przyczynit si¢ réwniez
mieszkajagcy w Radziwiu Tomasz
Kominek. - Dla mnie osobiscie byto
to przedsigwzigcie, ktore swiadczy nie
tylko o naszej polskosci i proywigzaniu

Te zhioréw Starostwa Powiatowego w Plocku

do wartosci pamotycznych, ale takze
o odktamywaniu historii, ktorg przez
lata prébowata stworzy¢ na nowo pro-
paganda komunistyczna — powiedziat
Tomasz Kominek.

Starosta Ptocki Sylwester Ziemkie-
wicz wlaczyt si¢ do komitetu hono-
rowego budowy pomnika. - Zardwno
budowa pomnika AK w Radziwiu, jak
i Narodowy Dzieri Pamigci Zoierzy
Armii Krajowej sq dla mnie wazne
rowniez w wymiarze osobistym. Za-
rowno moja babcia Marysia, jak i wie-
lu cztonkow mojej rodziny byto zot-
nierzami AK. Niektorzy zaptacili za to
najwyzszq ceng. Pamietam do dzisiaj,
Jjak bedqc jeszcze dzieckiem, czgsto stu-
chatem opowiesci mojej babci o dru-
glej wojnie Swiatowej. Zawsze mowita,
ze miataby tylko takie jedno marzenie —
aby nasze pokolenie unikneto tragizmu
wojny — podkreslit Starosta Sylwester
Ziemkiewicz.

Opr. (ek)

Powiat Ptocki
’ﬁ dobrze utozony
]

Modernizacja oczyszczalni éciekow w Nowym Miszewie

Nowy etap ekologlcznego rozwoju

Ponad 6 min ztotych przezna-
czyl samorzqd Miasta i Gminy
Bodzanéw na jednq z najwick-
szych zrealizowanych w ostat-
nim czasie inwestycji — roz-
budowe oczyszczalni Sciekow
w Nowym Miszewie. Zakoii-
czona w lutym br. inwestycja
realizowana byla w ramach
programu Polski tad.

Prace zwigzane z modernizacja

oczyszczalni Sciekéw realizowano -

w ramach zadania pn. ,,Rozbudo-
wa infrastruktury wodno-kanali-
zacyjnej na terenie gminy Bodza-
néw”. Inwestycj¢ oddano do uzyt-
kowania w lutym biezacego roku.
Calkowity koszt zrealizowanej
inwestycji to kwota 6.067.120,38
z}. — Inwestycje realizowang w ra-
mach Programu Polski Lad prze-
kazano do uzytkowania w lutym
br. Zakres prac prowadzonych
w Nowym Miszewie obejmowat
wymiang przestarzatych urzqdzen
oraz wdrozenie nowoczesnych
technologii, ktdre znacznie popra-
wiq jakos¢ oczyszczania Sciekow.
Projekt zostat dofinansowany ze
srodkéw rzqdowych — informuje
Urzad Miasta i Gminy Bodzanéw.

Dzigki zrealizowanej inwesty-
cji oczyszczalnia jest w pelni do-
stosowana do rosngcych potrzeb
mieszkancéw, a proces oczysz-
czania stat si¢ bardziej efektywny
i ekologiczny. Nowoczesne sys-
temy filtracji i oczyszczania po-
zwolg na jeszcze lepsze usuwanie

Gminy Bodzanow

g
B

w Nowym Miszewie

zanieczyszczefi, w tym substancji
chemicznych, ktére moga nega-
tywnie wplywaé na ekosystemy
wodne.

Jak informuje samorzad Miasta
i Gminy Bodzanéw, moderniza-
cja oczyszczalni Sciek6w stanowi
wazny element strategii rozwoju
gminy, ktéra ma na celu poprawe
infrastruktury oraz jakosci zycia
mieszkaficow.

Zadanie zwigzane z rozbudowg
oczyszczalni Sciekdéw w Nowym
Miszewie zamyka etap reali-
zacji jednej z wigkszych inwe-
stycji ~ wodno-kanalizacyjnych,
ktérg zrealizowano na terenie
Miasta i Gminy Bodzanéw. Pro-
jekt ,,Rozbudowa infrastruktury
wodno-kanalizacyjnej na terenie
gminy Bodzanéw” swoim za-

Kwote ponad 6 min zlotych przeznaczyt samorzqd Miasta i Gminy Bodzandw na jedng
z najwigkszych zrealizowanych w ostatnim czasie inwestycji — rozbudowg oczyszczalni sciekéw

kresem obejmowal szereg dzia-
tan majacych na celu nie tylko
modernizacj¢ oczyszczalni, ale
rowniez rozbudowe sieci kanali-
zacyjnej i wodociggowej w kilku
miejscowosciach na terenie gmi-
ny. Wsréd zrealizowanych zadan
znalazta si¢ budowa kanalizacji
sanitarnej w Nowym Miszewie,
Borowicach, a takze budowa sieci
wodociggowej w Bialobrzegach,
Gromicach, Leksynie, Cieslach.
Inwestycja wpisuje si¢ w szeroki
trend zréwnowazonego rozwoju
i odpowiedzialnego zarzadzania
zasobami wodnymi, stanowigc
fundament przysztosciowej infra-
struktury, ktéra sprosta wyzwa-
niom wspdtczesnosci.

Opr. rad

Budowa obwodnicy tacka coraz blizej

Jest decyzja
srodowiskowa

Generalna Dyrekcja Drég
Krajowych i Autostrad poin-
formowata, ie wdjt gminy
tack Iwona Sierocka wydata
decyzje o srodowiskowych
uwarunkowaniach dla budo-
wy obwodnicy tqcka w ciggu
DK60. To kolejny krok przy-
blizajgcy do realizacji 3-kilo-
metrowej nowej drogi, ktéra
wyprowadzi ruch tranzytowy
1 miejscowosci.

Nowa trasa o dlugosci ok. 3 km
przebiega¢ bedzie przez obszar
gminy Eback. Obwodnica zlokali-
zowana jest po péinocnej stronie
miejscowosci. Rozpoczyna swoj
bieg od potudniowo-zachodniej
strony Lacka, w rejonie istniejace-
go skrzyzowania z droga gminng
Stare Budy (ul. Dtuga), a koniczy
w po6iocno-wschodniej stronie
miasta, na wiaczeniu w nowopro-
jektowany przebieg DK60 w km
ok. 59+200. Trasa powstanie jako
droga klasy GP (gléwna ruchu
przyspieszonego). Bedzie posiada-
ta jedng jezdni¢ po jednym pasie
ruchu w kazdg strong.

W wydanej decyzji zapisano
szereg warunkow, ktére Gene-

ralna Dyrekcja Drég Krajowych
i Autostrad musi spetni¢ w fazie
realizacji i1 eksploatacji przed-
siewzigcia. Obejmujg one m.in.:
objecie calego przedsiewzigcia
stalym nadzorem przyrodniczym
oraz wykonanie urzadzen ochro-
ny Srodowiska, takich jak ekrany
akustyczne i przejscia dla zwie-
rzat. Ponadto dla zwigkszenia
bezpieczenistwa ruchu wzdluz
drogi krajowej nr 60 (obwodnica
Lacka) po obu jej stronach zosta-
nie zaprojektowane ciggte ogro-
dzenie o wysokosci 2,40 m.

Po zaprojektowaniu i wybudo-
waniu obwodnicy kEacka wypro-
wadzony zostanie ruch tranzy-
towy, ktéry obecnie odbywa si¢
drogg krajowg nr 60 pomigdzy
Plockiem a Kutnem. Dzigki temu
nastapi poprawa bezpieczeristwa
mieszkaricow, odcigzenie uktadu
komunikacyjnego i zwiekszenie
przepustowosci w samym kEacku.
Poprawig si¢ réwniez warunki
i bezpieczeristwo przejazdu dla ru-
chu dalekobieznego i regionalne-
go odbywajgcego si¢ wokot War-
szawy. Droga stanowi bowiem
alternatywny objazd aglomeracji
stolecznej po podinocnej stronie
pomigdzy drogg S8 a autostradg
Al. Nowa trasa bedzie rowniez
uzupelnieniem zbudowanej juz
obwodnicy Gostynina.

opr. (ek)
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Nadia Machata zostata mistrzynia Polski mtodzikéw
w tyzwiarstwie szybkim

Wielki sukces panczenistki
Z Gostynina

W dniach 15 i 16 lutego Nad-
ia Machata — uczennica Szkoly
Podstawowej nr 1 w Gostyninie
- startowala w Mistrzostwach
Polski Miodzikow w tyiwiarstwie
szybkim, najwainiejszym wy-
darzeniv sezonu w jej kategorii
wiekowej. Z imprezy przywiozla
2 zlote i 2 srebrne medale w kon-
kurencjach indywidualnych oraz
po jednym zlotym krgiku w biegu
masowym i druzynowym.

Mistrzostwa Polski Mtodzikéw
w lyzwiarstwie szybkim — impreza

A. Machata

rozgrywana pod patronatem Polskie-
go Zwigzku Lyzwiarstwa Szybkie-
go — odbyty sie w Arenie Lodowe;j
w Tomaszowie Mazowieckim. Pod-
czas dwéch dni zmagan pomiedzy 16
klubami zostalo rozegranych szes¢
réznych konkurencji, a mieszkanka
Gostynina w kazdej z nich osiggneta
bardzo wartosciowe rezultaty. Nadia
Machata wywalczyta: zloto na dy-
stansie 3000 m, ztoto na dystansie
1500 m, srebro na dystansie 1000 m
oraz srebro na dystansie 500 m. Zdo-
byta takze zlote medale w biegu ma-
sowym oraz w biegu druzynowym.
Uczennica Szkoly Podstawowej
nr 1 w Gostyninie od trzech lat tre-
nuje tyzwiarstwo szybkie pod okiem
Witolda Mazura i Agnieszki Ziem-

Nadia Machala na najwyzszym stopniu podium w jednej z konku-
rencji podczas Mistrzostw Polski Mlodzikéw

czonek w klubie UKS Orlica Dusz-
niki Zdréj, ktéry w tym sezonie od-
notowuje bardzo wysokie wyniki za-
réwno na arenie ogdlnopolskiej, jak
i Swiatowej. Witold Mazur byt jed-
nym z treneréw Zbigniewa Brédki,
ktory doktadnie jedenascie lat temu
zdobyt ztoty medal na Igrzyskach
Olimpijskich w Soczi, na krélew-
skim dystansie 1500 m. I to wiasnie
trener Mazur przygotowat Nadie do
zwycieskiego biegu na tym dystan-
sie podczas mistrzostw kraju w To-
maszowie Mazowieckim.

Jednak najwigkszym osiggnigciem
zawodniczki podczas tego wydarze-
nia byto pobicie wiasnych rekordéw
zyciowych na kazdym z przejecha-
nych dystanséw. Do osiggnigtych
wynikow przyczynily si¢ wszystkie
sktadowe, takie jak treningi, szko-
lenia oraz niezmiennie bezcenne
wsparcie Szkoty Podstawowej nr
1 w Gostyninie, ktérej spolecznosé
wyrazita rados¢ i dume¢ z sukcesu
swojej uczennicy i kolezanki.

- Nasza utalentowana uczennica
znow udowodnita, Ze niemozliwe
nie istnieje! Z szescioma medalami
na koncie — w tym az czterema zto-
tymi — pokazata niezwyktq determi-
nacje, pasje i site charakteru! Cata
spotecznos¢ szkolna jest z Ciebie
dumna, Nadio! Twoje sukcesy inspi-
rujq i udowadniajq, ze , Mistrzowie
robiq rzeczy, na ktore innym brakuje
odwagi”— jak skomentowat kiedys
L. Holtz. Ty swojq odwagq i cigzkq
pracq tworzysz historig! Gratulacje!
Niech moc zawsze bedzie z Tobg —
pogratulowata mlodej sportsmence
spotecznos¢ SP nr 1 w Gostyninie
w mediach spotecznosciowych.

(kw)

W gminie Gostynin bedzie dofinansowanie profilaktyki uzaleznien

Takze mobilny gabinet dentystyczny

W ostatnim czasie wojt gminy
Gostynin Renata Kedzierska pod-
pisata umowy, dzigki ktérym na
terenie gminy bedzie dostepna
opieka stomatologiczna dla dzieci
oraz prowadzone bedg zadania
1 zakresv profilaktyki uzaleznien.

14 lutego woéjt Renata Kedzierska
podpisata umowe z Corten Dental
Sp. z 0.0. na sprawowanie opie-
ki stomatologicznej nad uczniami
gminnych szkét.

L

§ |

Urzad Gminy Gostynin

Lekarz dentysta bedzie wykony-
wal $wiadczenia ogdlnostomatolo-
giczne, z wylaczeniem Swiadczen
ortodoncji dla dzieci, oraz profilak-
tyczne swiadczenia stomatologicz-
ne. Bedzie takze wspdipracowal
z higienistkg szkolng oraz dyrek-
torem szkoly w zakresie edukacji
zdrowotnej i promocji zdrowia jamy
ustnej, jak i profilaktyki préchnicy
z¢b6w u uczniéw.

Swiadczenia bedg realizowane
dla uczniéw w Dentobusie. Mobilny
gabinet stomatologiczny bedzie do-
stepny zgodnie z harmonogramem

Wajt Renata Kedzierska podpisala umowy na dofinansowanie za-
dan z zakresu profilaktyki uzaleznien

zgloszonym do NFZ. W celu reali-
zacji Swiadczen uczen zgtaszac sig
bedzie do mobilnego gabinetu pod
opieka rodzica / osoby wskazanej
przez dyrektora szkoty.

Wszelkie udzielane dla uczniéw
w gabinecie dentystycznym Swiad-
czenia sa nieodplatne.

Z kolei 18 lutego 2025 w Urze-
dzie Gminy Gostynin odbylo si¢
uroczyste podpisanie uméw w ra-
mach otwartego konkursu ofert na
powierzenie zadan w roku 2025
z zakresu zdrowia publicznego,
okreslonych w Narodowym Pro-
gramie Zdrowia na lata 2021-2025
w ramach celu operacyjnego nr 2
,Profilaktyka uzaleznien na terenie
Gminy Gostynin”.

Wéjt gminy Gostynin Renata
Kedzierska przeznaczyta na ten cel
srodki finansowe w wysokosci 100
tys. zt.

Dotacje otrzymalic

1. Uczniowski Klub Sportowy
.SOKOLY” w Sokotowie — 4 tys. zl;

2. Klub Sportowy ,,BLYSKAWI-
CA” Lucien — 32 tys. zl;

3. Uczniowski Klub Sportowy
LZWOLEN-TEAM” w Zwoleniu —
12 tys. zl;

4. Stowarzyszenie NASZA GMI-
NA NASZA PRZYSZEOSC, Hele-
néw — 52 tys. zk.

(kw)

Trwaja prace w zakresie modernizacji boiska pitkarskiego,
biezni i urzadzen lekkoatletycznych w Gostyninie

Obiekt bedzie gotowy

[ ®

w sierpniu

Jak informuje Urzqd Miasta Gosty-
nina, projekt obejmuje kompleksowq
modernizade istniejacego  boiska
pitkarskiego oraz budowe nowej,
nowoczesnej bieini okreinej wraz
2 niezbednymi urzqdzeniami lekko-
atletycznymi.

Obecnie zaawansowanie prac wy-
nosi okoto 60%. Wiele kluczowych
elementéw projektu zostato juz zreali-
zowanych. Plyta gtéwna boiska zostata
przygotowana pod polozenie trawy.
Wykonano prace ziemne, ulozono
warstwy konstrukcyjne plyty, a takze
zainstalowano system nawodnienia
i odwodnienia.

Bieznia zostala przygotowana do
utozenia nawierzchni asfaltowej. Wy-
konano prace ziemne i przygotowano
podtoze. Zamontowano réwniez obrze-
za wokot biezni.

Wykonano znaczna czgs¢ prac zwig-
zanych z infrastrukturg towarzyszaca.

W 85% zakoriczono montaz odwod-
nienia liniowego. Zamontowano stupki
ogrodzenia biezni, a takze wykona-
no okablowanie oswietlenia boiska
i wbudowano fundamenty pod maszty
oswietleniowe.

Maszty sg scalane i przygotowane do
montazu opraw i postawienia.

Wykonywana jest réwniez niwelacja
terenu i nawozenie humusem terenéw
zielonych wokét boiska.

W najblizszym czasie planowane
jest kontynuowanie prac zwigzanych
Z montazem masztow oswietlenio-
wych wraz z oprawami, ulozeniem
nawierzchni asfaltowej na biezni oraz
montazem pozostatych elementow in-
frastruktury.

Zgodnie z harmonogramem zakor-
czenie wszystkich prac planowane jest
na sierpiefi 2025 roku.

(kw)
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Prace mdernizacyj na boisku pilkarékim w Gogstynin-i'e

Gminna Biblioteka Publiczna w Szczawinie
Koscielnym oraz Filia Biblioteczna w Trebkach
dotaczaja do ogdlnopolskiego projektu

Mala Ksigzka
— Wielki Czlowiek

Projekt ,Mala Ksigika — Wielki

° oo

Czlowiek” to ogdlnopolska inicjaty-
wa, ktorej celem jest promocja czy-
telnictwa wsrod najmlodszych. Jest
to wyjatkowy program, ktéry zache-
c rodzicow do wspélnego czytania
1 dziecmi w wiekv 3-6 lat. Projekt
ma na celv rozwijanie wyobrazni, po-
szerzanie slownictwa i ksztattowanie
pozytywnych nawykéw zwigzanych
7 ksigzkami juz od najmlodszych lat.

Jak informuje na swoim profilu w me-
diach spotecznosciowych wdjt gminy
Szczawin Koscielny Barbara Stepniak,
aby przystapic do projektu ,,Mata Ksigz-
ka — Wielki Czlowiek” z dzieckiem
w wieku przedszkolnym, wystarczy
wykona¢ kilka prostych krokéw:

- odwiedzi¢ Gminng Biblioteke Pu-
bliczng w Szczawinie Koscielnym lub
Fili¢ Biblioteczng w Trebkach;

- poinformowac bibliotekarza o che-
ci przystapienia do projektu;

- zarejestrowaé dziecko, jesli nie
jest ono jeszcze zapisane do biblioteki,
a nastepnie wypozyczy¢ co najmniej
jedng ksigzke z dzialu dziecigcego;

- odebra¢ Wyprawke Czytelnicza,
ktéra zawiera: ksigzke pt. ,.Krasnal
w Krzywej Czapce” autorstwa Wojcie-
cha Widtaka, z ilustracjami Aleksandry

Krzanowskiej, broszure dla rodzicéw
pt. ,.Ksiazka potaczeni, czyli Maly
Czytelnik w bibliotece”, podkreslajaca
znaczenie czytania w rozwoju dziecka;
Karte Matego Czytelnika do zbierania
naklejek;

- regularnie odwiedza¢ biblioteke
— za kazdg wizyte zakoriczong wypo-
zyczeniem ksigzki dziecko otrzyma na-
klejke na Karte Matego Czytelnika. Po
zebraniu 10 naklejek dziecko zostanie
uhonorowane imiennym dyplomem,
potwierdzajacym jego zaangazowanie
w czytelnictwo oraz otrzyma nagrode.

- Specjalisci sq zgodni, ze samo-
dzielne czytanie ma ogromny wplyw
na aktywizacje pigciu obszarow kom-
petencyjnych: komunikacji, koncentra-
¢ji, inteligencji emocjonalnej, emocji
i odpoczynku. (...) Czytanie ksigzek nie
tylko uczy dziecko pigknie mowic, ale
przede wszystkim, jak wyrazac swoje
zdanie, mysli i uczucia. Ksiqzki pozwa-
lajq takze dorastajgcemu cztowiekowi
zrozumiec zachowania, mysli i uczucia
innych, dostrzegac zwiqzki przyczy-
nowo-skutkowe, odnajdywac zalezno-
sci i wyciggac wiasne wnioski — pisze
w swoim artykule na stronie projektu
Agnieszka Karp-Szymariska.

Wigcej informacji na temat akcji
~Mata Ksigzka — Wielki Cztowiek”
znajduje si¢ na stronie internetowej
www.wielki-czlowiek.pl.

(kw)
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Noworoczne podsumowanie w Sierpcu

To byt kolejny dobhry rok

Rok 2024 to kolejny rok dal-
szego wzmocnienia sytuacji finan-
sowej Sierpca. Dochody wzrosly
7 96 053 768,61 zt w 2023 roku
do ponad 131 min zt, a zadiuie-
nie spadio z 2 043 725,00 zi do 1
647 122,40 zi. Do ponad 31 min
7t wzrosta kwota pozyskanych
dotacji (w 2023 roku wynosily
one 11 128 954,48 f).

Szczegdty dotyczace kondycji
finansowej samorzadu miasta oraz
kwot pozyskanych dotacji i zreali-
zowanych w minionym roku inwe-
stycji burmistrz Sierpca Jarostaw
Perzyriski przedstawil podczas spo-
tkania noworocznego. Doroczne
spotkanie bylo czasem podsumo-
wan miejskich wydarzei inwesty-
cyjnych, sportowych, kulturalnych,
ktére zrealizowano w 2024 roku.
A takze czasem podzigkowan dla
pracownikéw, wspotpracownikow,
partneréw, inwestoréw, z ktérymi
w minionym roku realizowana byta
wspélpraca w obszarze inwesty-
cyjnym. Jak zaznaczal burmistrz
Perzyriski, rozpoczynajacy si¢ rok to
czas kontynuowania planéw zwia-
zanych z dalszym inwestowaniem
i rozwojem miasta, ukierunkowa-
nych na utrzymanie dotychczaso-
wych wynikéw. Przypomnijmy, ze
2024 byl rokiem, w ktérym po raz
pierwszy w historii miasta jego bu-
dzet przekroczyt kwote ponad 100
min zt.

Podczas piagtkowej gali, ktora
odbyta si¢ 21 lutego w sierpeckim
Centrum Kultury i Sztuki, nie za-
braklo podsumowan zwigzanych
z miejskimi dochodami i wydatka-
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Burmistrz Sierpca Jarostaw Perzynski uhonorowat ,,Perzykmi”
i pamigtkowymi dyplomami sierpeckich strazakéw

mi. W minionym roku miejski bu-
dzet po stronie dochodéw to kwota
ponad 131 mln zt (w 2023 roku byta
to kwota 96 milionéw ztotych). Po
stronie wydatkéw 128 539 996,12
zt (w 2023 roku byla to kwota
95 553 914, 88 zl). W minionym
roku zmalata kwota zadluzenia z 2
043 725,00 zl, jakie miasto miato
w 2023 roku, do 1 647 122, 40 zt
w 2024 roku.

Burmistrz Sierpca podkreslat, ze
dzialania samorzadu prowadzone
sg tak, aby z roku na rok zmniejszac
zadluzenie miasta. Przypomnijmy,
ze w 2014 roku byta to kwota pra-
wie 7,5 miliona zlotych. Dodawat
takze, ze dzialania w zakresie wy-
dawania i1 inwestowania Srodkéw
prowadzone ukierunkowane sg na
wzrost majatku miasta. Obecnie
jego wartos¢ wynosi ponad 287 mln
zt (wg danych z 2022 roku byta to
kwota ponad 230 milionéw ztotych).
W minionym roku wzrosta takze

kwota przeznaczona na realizacje
inwestycji majatkowych. Na ten cel
przeznaczono w 2024 roku ponad
38 min zt (w 2023 roku wynosita
ona ponad 19,5 miliona zlotych).
W ubiegtym roku miasto na réznego
rodzaju projekty pozyskato ponad
31 mln zt dotacji.

Wsréd nich sa projekty reali-
zowane przez Stowarzyszenie dla
Przysztosci Sierpca i Powiatu Sier-
peckiego: m.in. Dzienny Dom Po-
bytu ,,Przysztos¢” (wartos¢ projektu
3 894 280 zt - wartos¢ dofinansowa-
nia 3 200 000 zl), poprawa bezpie-
czefistwa na przejsciach dla pieszych
w miescie Sierpcu i w powiecie sier-
peckim - wartos¢ dofinansowania
627 915,00 z1, zakup defibrylatoréw
- wartos¢ zadania 38 320 zl (wartos¢
dofinansowania: 30 000 zt), Mtodzi
dla przysztosci Sierpca - aktyw-
nos¢ obywatelska ,,Porozmawiajmy
o tym!” - wartos¢ dofinansowania
214 016,08 zt.

Kolejny projekt, na ktéry samo-
rzad miasta pozyskat dofinansowanie
w ramach programu ,,Aktywny Ma-
luch 2022 —2029”, to budowa sierpec-
kiego ztobka. Obiekt bedzie zlokalizo-
wany przy ul. Paderewskiego. Plany
zakladaja przygotowanie czterech
sal dla dzieci i infrastrukture towa-
rzyszacg. W ramach inwestycji beda
wybudowane nowe miejsca parkingo-
we. — Jesli wszystko pojdzie zgodnie
7 zatozeniami, Ztobek powinien zostac
oddany w 2026 roku, a miejsce w nim
znajdzie 75 maluchow. Kwota dofi-
nansowania pozyskana na\ realizacje
zadania wynosi 306 958 zt — wymie-
niat Jarostaw Perzyniski.

Najwieksza inwestycja z dofinan-
sowaniem jest budowa obwodnicy
Sierpca o dtugosci 2,9 km. Jej bu-
dowa pochtoneta blisko 92 milio-
ny zlotych, z czego prawie 35 min
zlotych dofinansowania pochodzito
z Rzadowego Funduszu Inwestycji
Lokalnych, a 56,5 mln z budzetu
Samorzagdu Wojewddztwa Mazo-
wieckiego. Dofinansowanie  po-
zyskano takze na zaplanowang do
realizacji w 2025 roku inwestycje
w Cieptowni Sierpc (w ramach pro-
gramu cieplownictwo powiatowe).
Wartos¢ calego projektu wynosi 15
032 039,44 zt netto. Jego realizacja
zwigkszy udzial odnawialnych Zré-
det energii w miksie energetycznym,
jakim dysponuje cieptownia.

Noworoczna gala byta czasem po-
dzigkowan dla radnych, pracowni-
kéw Urzedu Miasta, przedstawicieli
sierpeckich firm, spéltek. A takze
przedstawicieli rzadowych, woje-
wody, samorzgdu wojewddztwa ma-
zowieckiego, z ktérymi od lat reali-
zowana jest wspotpraca pozwalajaca
na rozwdj miasta.
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Nowoczesny samochod

dla strazakow z Mochowa

Wart 1,5 min zlotych sredni wéz ratowniczo-gasniczy to najnowszy
nabytek jednostki Ochotniczej Strazy Pozarnej w Mochowie. Przekaza-
ny przez samorzqd Mazowsza nowoczesny pojazd wyposaiony w naj-
nowszy sprzet to kolejny etap wsparcia pozwalajgcy na odnawianie
samochodowej bazy straiackiej w powiecie sierpeckim. Uroczystos¢ po-
tqczona byta z przekazaniem sprzetu druhom z 7 innych jednostek OSP
dziatajgcych na terenie powiatu sierpeckiego.
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Jednostka OSP w Mochowie jest
kolejng z terenu powiatu sierpec-
kiego i Mazowsza, ktéra otrzyma-
ta wéz w ramach realizowanego
przez samorzad wojewo6dztwa ma-
zowieckiego programu wsparcia
dla OSP. Programu, ktéry — jak
zaznaczal marszalek wojewddz-
twa mazowieckiego Adam Stru-
zik — jest jednym z najwigkszych
programéw wsparcia w Europie.
Marszatek Struzik podkreslit, ze
pomoc ta jest kluczowym bodz-
cem do realizacji waznych dla
samorzagdéw mieszkaricéw pro-
jektéw, inwestycji, modernizacji.

Przypomnijmy, ze na calym
Mazowszu funkcjonuje prawie 2
tys. jednostek OSP. Ponad 600
z nich dziala w Krajowym Syste-
mie Ratowniczo-Gasniczym.

Pojazd, ktéry trafit do OSP
w Mochowie, to sredni samo-
chéd ratowniczo-gasniczy MAN
TGM z ukitadem napedowym 4x4
i 6-osobowg kabing. Na swoim
wyposazeniu ma Srodki ochrony
indywidualnej, pompy pozarni-
cze, armatur¢ i sprzet pozarniczy
oraz sprzgt ratowniczy. Sa tez
narzedzia pomocnicze, sorbenty
i neutralizatory, sprzet oswietle-
niowy, sygnalizacyjny i tacznosci.

Catkowity koszt samochodu to
kwota ponad 1,5 mln zi, z czego
ponad 1,2 mln zi to dofinanso-

wanie z UE w ramach programu
,Fundusze Europejskie dla Ma-
zowsza 2021-2027”. Na ten cel
pozyskana zostala takze dotacja
w kwocie 100 000 zt z Woje-
wodzkiego Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej
w Warszawie w ramach progra-
mu ,Zapobieganie zagrozeniom
Srodowiska i powaznym awariom
oraz usuwanie ich skutkéw po-
przez zakupy specjalistycznych
samochodéw pozarniczych”. Po-
zostala kwota w wysokosci 138
038,16 zt pochodzi z budzetu gmi-
ny Mochowo.

Samorzad wojewddztwa prze-
kazat tez sprzet druhom z 7 jedno-
stek powiatu sierpeckiego. Straza-
kom z OSP: Gozdowo, Mochowo,
Ligowo, Bozewo, Goleszyn, Bor-
kowo Wielkie, Gorzewo prze-
kazano torby PSP R1 z szynami
Kramera i deskami ortopedycz-
nymi, a z OSP Kurowo — kamerg
termowizyjng. Wartos¢ przekaza-
nego sprzetu to kwota ponad 28,5
tys. zt.
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Skup i sprzedaz zhoz

Réwniez
Z przeznaczeniem
na gorzelnie.
Ptatne gotowka.

tel. 518 048 715

Spacerkiom po gmirach

Bielsk

Do czwartku, 6 marca mozna
sktada¢ oferty w przetargu na roz-
budowe sieci wodociagowej na
terenie gminy. Szczegdtowe in-
formacje mozna znaleZ¢ na stronie
www.bip.bielsk.pl.

Bodzanéw

Mieszkaricy sotectwa Borowice,
ktérych posesje znajdujg si¢ w ob-
rebie sieci kanalizacji sanitarnej,
moga podiacza¢ swoje nierucho-
mosci do sieci. Druk wniosku oraz
informacje dostgpne sg na stronie
www.bodzanow.pl, w zakladce
,,Dla mieszkanca”.

Bulkowo

Ochotnicza Straz Pozarna z Bli-
chowa otrzymata samochéd rozpo-
znawczo-ratowniczy marki Nissan
Navara. Pojazd znaczaco podnie-
sie mobilnos¢ druhéw, utatwiajac
szybkie dotarcie na miejsce zda-
rzenia oraz usprawniajac dzialania
ratownicze. Samochdd zostat po-
zyskany z zasobéw PSP w Ptocku.

Brudzen Duiy

Znamy juz osoby, ktore zasigdg
w powstajacej Gminnej Radzie
Senioréw Gminy Brudzen Duzy.
Do Urzedu Gminy naptyngto pieé
zgloszen. Podczas pierwszego po-
siedzenia Gminna Rada Senioréw
wybierze ze swojego grona prze-
wodniczacego 1 wiceprzewodni-
czacego Rady.

Drobin

W srodg, 5 marca w sali Klubu Se-
niora w Eegu Probostwie odbedzie
sie zebranie soteckie sotectwa Ko-
stery. Podczas spotkania odbeda si¢
wybory uzupehiajace soltysa. Ze-
branie rozpocznie si¢ o godz. 18.00.

Ggbin

Trwa modernizacja kompleksu
boisk sportowych Orlik w Gabi-
nie. W ramach prac zaplanowano
m.in. wymian¢ nawierzchni boisk
— trawiastej do pitki noznej oraz
tartanowej do koszykéwki, budo-
we ogrodzenie i nowego budynku
magazynowego na sprzgt sporto-
wy i techniczny oraz modernizacje
oswietlenia.

Gostynin

Wjt Renata Kedzierska podpisa-
ta umowe z Corten Dental Sp. z 0.0.
na sprawowanie opieki stomato-
logicznej nad uczniami gminnych
szkot. Swiadczenia beda realizo-
wane dla uczniéw w Dentobusie.
Mobilny gabinet stomatologiczny
bedzie dostepny zgodnie z harmo-
nogramem zgtoszonym do NFZ.

Gozdowo

Jedenascie ofert wplyneto na
ogloszone przez gming zamdéwie-
nie dotyczace przebudowy zbior-
nika retencyjnego w Kuréwku. Za-
mawiajacy informuje, ze na jego
realizacj¢ zamierza przeznaczyC
kwote 469 085 zt (brutto).

Kutno

Do wtorku, 4 marca potrwa glo-
sowanie do Miejskiej Rady Dzia-
talnosci  Pozytku Publicznego.
Glosowa¢ moga przedstawiciele
organizacji pozarzadowych dziata-
jacych na terenie miasta. Szczeg6-
towe informacje mozna znalez¢ na
stronie www.um.kutno.pl.

tack

Urzad Gminy poinformowat
o wynikach konkursu na realizacj¢
zadania publicznego w zakresie
kultury fizycznej i sportu w 2025
roku. Dotacje na szkolenia pitkar-
skie dzieci i mlodziezy z gminy
Eack w wysokosci 45 000 zt otrzy-
mal UKS ,Football Education
Academy”.
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Mazowsze Ptockie

Mata Wies

Urzad Gminy oglosil otwarty
konkurs ofert na realizacj¢ za-
dan w zakresie wspierania i upo-
wszechniania kultury fizyczne;j.
Oferty mozna sktada¢ do 13 mar-
ca do godz. 15.00 w sekretariacie
urzedu (pokdj nr 9). Szczegdtowe
informacje mozna znalez¢ na stro-
nie www.malawies.pl.

Mochowo
Wéjt gminy Mochowo Zbigniew
Kopczyriski powotat Judyte Na-
giewicz na stanowisko zastepcy
Kierownika Referatu Gospodarki
Komunalnej. Obowigzki te Judyta
Nagiewicz pelni od 1 lutego br.

Nowy Duninow

W kwietniu na terenie gminy
odbedzie si¢ zbiérka odpadéw
remontowo-budowlanych.  Zain-
teresowani mieszkaicy powinny
zgtosic ten fakt w terminie do 7 dni
przed datg zbiérki wskazang w har-
monogramie odbioru odpadéw do
Urzgdu Gminy. Szczegdlowe in-
formacje mozna znaleZz¢ na stronie
www.nowyduninow.info.pl.

Pacyna

Gmina Pacyna ogtosita nabér
wstepnych zgloszen na budowe
zbiornikéw retencyjnych (stawdéw)
na prywatnych gruntach rolnych.
Osoby zainteresowane proszone sg
o kontakt pod nr tel. 24 285-80-54
wew. 5 lub osobiscie w Urzedzie
gminy (pok. 9.)

Racigi
Przedsigbiorstwo Gospodar-
ki Komunalnej i Mieszkaniowej
Sp. z o0.0. w Racigzu zakupito
pojazd asenizacyjny Mercedes
Axor1829L, rocznik 2011. Pojazd
posiada nowg zabudowe, zbiornik
o pojemnosci 11,5 m szes¢. oraz

pompe Jurop rv360.

Radzanowo

Wjt podpisal umowy na wspar-
cie klubéw sportowych dziata-
jacych na terenie gminy. Oprécz
wsparcia klubow pitkarskich gmi-
na dofinansowuje takze zajecia fit-
ness odbywajace si¢ w kilku miej-
scach na terenie gminy. L.acznie na
zajecia sportowe 1 wsparcie klu-
béw gmina przeznaczy 183 tys. zt.

Rosciszewo
Gmina rozpoczeta postepowanie
administracyjne dotyczace ustale-
nia lokalizacji budowy oczyszczalni
Sciekéw komunalnych. Inwestycja
ma byc¢ realizowana w Borkowie.

Sanniki

Burmistrz ogtosit otwarty konkurs
ofert na powierzenie wykonania za-
daii publicznych w zakresie wspie-
rania i upowszechniania kultury fi-
zycznej. Oferty mozna sktadac do 18
marca w sekretariacie UMIG. Szcze-
gbtowe informacje mozna znalezé
na stronie www.sanniki.pl.

Sierpc

Gmina planuje rozbudowe i mo-
dernizacje oczyszczalni Sciekéw
w  Dziembakowie. Inwestycja
bedzie realizowana wraz z bu-
dowg sieci kanalizacji sanitarnej
w Dziembakowie i Biatlym Btocie.
W ramach Rzadowego Funduszu
Polski Lad, w formule ,,Zaprojek-
tuj i wybuduj”.

Stubice

Stowarzyszenie  Ekologiczne-
-Kulturalne ,,Ziarno” w Grzybowie
zaprasza do udziatu w XXI Semi-
narium ,,.Dobre Zniwa — wspdtpra-
ca w rolnictwie ekologicznym”,
ktére odbedzie si¢ w dniach 14-15
marca. Szczegélowe informacje
mozna znaleZé na stronie Www.
ziarno.grzybow.pl.

Podczas ostatniej sesji Rady
Powiatu Plockiego radni podjeli
decyzje m.in. w sprawie wsparcia
finansowego czterech jednostek
Ochotniczych Straiy Pozarnych
oraz gminy Brudzen Duiy. Oprocz
tego dokonano zmian w Wielolet-
niej Prognozie Finansowej oraz bu-
diecie na 2025 r., a takie przyjeto
szereg uchwat.

Sesja byta okazja do przedstawie-
nia dziatai zarzadu powiatu ploc-
kiego w ostatnim czasie. O tym opo-
wiedzial starosta ptocki Sylwester
Ziemkiewicz, ktéry podkreslal, ze
poczatek nowego roku jest czasem
intensywnych przygotowan do roz-
poczgcia zaplanowanych na ten rok
inwestycji. — Pragng poinformowac,
Ze oglosilismy juz kilkanascie poste-
powari na inwestycje drogowe. Liczg,
Ze juz niebawem rozpoczng si¢ tam
prace — powiedzial starosta.

Starosta poinformowal réwniez
o rozpoczeciu kolejnych naboréw,
w ramach ktérych powiat stara si¢
o pozyskanie dofinansowania na re-
alizacje waznych inwestycji. Powiat
zlozyt lub uzupetnial wnioski m.in.
o dofinansowanie przebudowy ko-
lejnych drég powiatowych. Chodzi
o droge w Przemystowie (gm. Gabin,
II etap), droge Ostrzykowo — Nowa
Wies (gm. StaroZreby), Nowy Ka-
mien — Lwéwek (gm. Gabin) oraz
budowg sciezki pieszo-rowerowej
przy drodze powiatowej Stupno - Mi-
szewko — Biatkowo.

Starosta méwit takze o intensyw-
nych pracach nad pozyskiwaniem
srodkéw zewnetrznych zaréwno na
dziatania spoleczne skierowane m.in.
do senioréw i mlodziezy, dotycza-
ce np. profilaktyki prozdrowotnej
w ramach programu ,,Mazowsze dla
zdrowia”, funkcjonowania Mtodzie-
zowej Rady Powiatu Plockiego czy
infrastruktury sportowej. — Przygoto-
wujemy aplikacje dotyczqcq remontu
sali gimnastycznej w Zespole Szkot
im. Jana Sniadeckiego w Wyszogro-
dzie, na ktory przygotowywany jest

IX sesja Rady Powiatu w Ptocku

juz wniosek. W okresie migdzyse-
syjnym, dzigki dziataniom wydziatu
edukacji, po dtugiej dyskusji i akcep-
tacji tego projektu ztozylismy wnio-
sek o utworzenie oddziatu o profilu
mundurowym w Zespole Szkdt im.
Jana Sniadeckiego w Wyszogrodzie
oraz w Zespole Szkot im. Leokadii
Bergerowej w Plocku. Decyzje w tej
sprawie wyda Minister Spraw We-
wnetrznych i Administracji — méwit
Sylwester Ziemkiewicz

Podczas sesji radni podjeli uchwa-
fe dotyczaca wsparcia finansowego
dla OSP Parzen, OSP Lipianki, OSP
Nowy Duninéw oraz OSP Dzierza-
zna. W uchwale znalazt si¢ réwniez

Podczas posiedzenia przyjgto row-
niez m.in. uchwaty dotyczace: przy-
jecia w formie darowizny na rzecz
Powiatu Plockiego - Starostwa Po-
wiatowego w Plocku nieruchomosci
bedacej wlasnoscig Skarbu Parstwa
oraz wyrazili zgod¢ na uzyczenie
czesci nieruchomosci gruntowej za-
budowanej o numerze ewidencyjnym
nr 543/15 obrgb Goéry, polozonej
w Plocku przy ul. Kutnowskiej 30
stanowigcej wlasnos¢ Powiatu Ploc-
kiego w trybie bezprzetargowym.

Jak zawsze nie zabrakio réwniez
interpelacji radnych. Krzysztof Le-
dzion podnosit sprawe dotyczacy
mieszkaficow Domu Pomocy Spo-

Starostwo Powiatowe w Plocku

Podczas sesji starosta opowiedzial m.in. o pozyskiwaniu srodkéw

zewnetrznych

zapis o wsparciu finansowym w kwo-
cie 20 000 zt dla gminy Brudzen
Duzy z przeznaczeniem dofinanso-
wania budowy budynku komunal-
nego w miejscowosci Strupczewo.
Przypominamy, ze chodzi o zapew-
nienie miejsca zamieszkania dla
0s6b, ktore stracity dach nad glowg
w wyniku tragicznego pozaru, jaki
mial miejsce w Strupczewie w paz-
dzierniku 2024 r.

Radni przyjeli réwniez m.in. zmia-
ny w wieloletniej prognozie finan-
sowej, budzecie na 2025 r., a takze
zaaprobowali sprawozdanie z dzia-
talnosci Powiatowego Centrum Po-
mocy Rodzinie w Ptocku za 2024 rok
wraz z wykazem potrzeb w zakresie
pomocy spotecznej na 2025 rok.

tecznej w Koszelewie, a takze wnosit
o usunigcie potamanych drzew i pod-
ciecie galezi na trasie Borki-Troszyn.
Radny odnidst si¢ réwniez do dys-
kusji dotyczacej Centrum Integracji
Cudzoziemcéw, ktére ma powstaé
w Plocku z sugestia, ze samorzgdow-
cy powiatu plockiego réwniez po-
winni zabra¢ glos w tej dyskusji.

Czlonkinie zarzadu Magdalena
Woja odczytata interpelacje przy-
gotowang przez mieszkaica gminy
StaroZreby. Wnosit on o budowe
chodnika przy drodze powiatowej
2914W w StaroZrebach oraz naprawe
nawierzchni ul. Chopina oraz Debo-
wej w StaroZrebach.

W  punkcie dotyczacym spraw
roznych glos zabrat réwniez przed-

~ Wsparcie dia 0SP
| gminy Brudzen Duzy

stawiciel strazakow z Dobrzykowa,
ktéry opowiedziat o dronowej grupie
poszukiwawczej, jaka nieformalnie
istnieje w ramach OSP Dobrzykéw.
Filip Olszewski odni6st si¢ do pomy-
stu, jaki zostal przedstawiany pod-
czas Komisji Inwestycji, Rozwoju
i Bezpieczenistwa Rady Miasta Ptoc-
ka przez Mateusza Matusiaka z firmy
Predadron, zajmujacy si¢ szkoleniem
zatég dronowych. Chodzito o utwo-
rzenie trzech formacji dronowych —
poszukiwawczo-ratowniczej, uderze-
niowej i rozpoznawczej, ktére miaty-
by dbac o bezpieczenstwo mieszkan-
c6w miasta.

Strazak-ochotnik ~ zaznaczyl, ze
jednostki z terenu powiatu plockie-
go — OSP Dobrzykéw, OSP Topdl-
no oraz OSP Bialobrzegi posiadaja
tacznie 4 profesjonalne drony. Do
tego dochodzi takze jeden, ktérym
dysponuje Komenda Miejska Policji
w Plocku. — Jako nieformalna grupa
Sfunkcjonujemy i dziatamy nie tylko na
terenie powiatu ptockiego, poniewaz
wspotpracujemy takze ze strazakami
i policjantami z powiatow sierpeckie-
go i gostyniriskiego. Drony wykorzy-
stujemy nie tylko do dziatar poszuki-
wawczych, ale takze do dziatan pod-
czas duzych pozarow, czy np. pozarow
w obszarach lesnych. Do poszukiwari
Jjednostka z Dobrzykowa wyjeidzata
w zesztym roku 15 razy. Uczestniczy-
lismy w odnalezieniu lub odnaleZli-
smy 3 osoby oraz niestety, dwa ciata.
Dziatamy zarowno na lgdzie, jak i na
wodzie. Chcielibysmy, zeby mieszkari-
cy wiedzieli, zZe istnieje taka grupa.
Nie tworzmy sztucznie kolejnych grup,
bo one juz istniejq i drony sq w nich
wykorzystywane. Jezeli ktos chciatby
do nas dotgczyc, to serdecznie zapra-
szamy. Mysle, ze wszystkie jednostki
wykorzystujgce w swojej pracy drony
pryyjmg z otwartymi rekami nowych
druhow, ktorzy bedq swoimi umiejet-
nosciami stuzyc mieszkaricom — méwit
Filip Olszewski.

Grupa zostala réwniez zaproszona
przez przewodniczacego Rady Po-
wiatu Lecha Dabrowskiego do udzia-
ln w Komisji Bezpieczenistwa przy
Staroscie Ptockim w celu przyblize-
nia prac z zadan, jakie wykonuje.

(ek)

Wéjt gminy Radzanowo Piotr
Jakubowski wtasnie podpisat
umowe na przebudowe czesci
budynku Szkoly Podstawowej
w Radzanowie. To wilasnie
tam powstanie Klub Dzieciecy,
ktéry zapewni opieke najmtod-
szym mieszkaficom gminy.

Koszt projektu to ok. milion
zl, a jego realizacja jest mozliwa
dzieki dofinansowaniu pozyska-
nemu przez gming z programu
»Aktywny Maluch 2022-2029”
(dawny MALUCH+).

- Plac budowy zostat juz prze-
kazany, a prace rozpoczety sig
natychmiast, aby klub mogt funk-

W Radzanowie powstanie Klub Dzieciecy

Ma rozpoczaé dzialalnos¢ juz we wrzesniu

cjonowac od poczqtku wrzesnia.
To kolejny wazny krok w strong
stworzenia przyjaznej i nowocze-
snej przestrzeni dla najmtodszych
mieszkaricow naszej gminy — po-
informowal wéjt Piotr Jakubow-
ski.

Wykonawca inwestycji  jest
ENERGY GYM Mariusz Ma-
zurowski z Sierpca. W ramach
inwestycji  wykonane zostang
m.in.: roboty budowlane, wykon-
czeniowe i demontazowe, nowe
instalacje: ogrzewanie z pompg
ciepta, wodno-kanalizacyjne,
wentylacja mechaniczna z reku-
peracja, nowoczesna instalacja
elektryczna oraz dostawa petnego
wyposazenia.

(ek)

fb wojt Piotr Jakubowski

Wéjt Piotr Jakubowski podpisal mowe v/ wykonawc inwestycji

7 .
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Mazowsze Ptockie

Rozmawiano m.in. o bezpieczenstwie i potrzebach lokalnych spotecznosci

Wicewojewoda spotkat si¢
Z samorzadowcami

Wicewojewoda mazowiecki Ro-
bert Sitnik spotkat si¢ z samorzg-
dowcami z terenu powiatu plockie-
go. Glownym tematem rozméw byla
wspélpraca rzqdu z samorzgdem
m.in. w kontekscie obrony cywilnej.
Wicewojewoda zaznaczal, Ze jui
niehawem ruszq szkolenia dla samo-
rzqgdowcow. Wszystko to w zwigz-
kv z wejsciem w Zycie nowej ustawy
o ochronie ludnosci i obronie cywilnej.
Rozmawiano réwniei m.in. o rolnic-
twie i kulturze.

Po pierwsze
— bezpieczenstwo!

Podczas konferencji prasowe;j
wicewojewoda nakreslit najbliz-
sze wyzwania, jakie stoja zaréwno
przed rzadem, jak i samorzadami.
Chodzi przede wszystkim o wdro-
zenie zapisOw ustawy o ochro-
nie ludnosci i obronie cywilnej.
- Wspdtpraca rzqdu z samorzgdem
Jjest bardzo wazna i potrzebna, a nie
da si¢ pracowac bez spotykania sig
i bez komunikacji. To spotkanie ma
wlasnie temu stuzyé. Przed nami
wielkie wyzwania. Bardzo duzym
wyzwaniem bedzie wdrazanie usta-
wy o ochronie ludnosci i obronie
cywilnej, ktora weszta w Zycie 1
stycznia. Obecnie czekamy na roz-
porzqgdzenia. Ustawa ta przewiduje,
ze bedzie do niej wydanych 18 roz-
porzqdzen, na razie mamy 3. Poki
co wiemy, ze muszq zostac¢ przepro-
wadzone szkolenia dla samorzqdow.
Dla starostow i prezydentow miast
na prawach powiatu, czyli rowniez
Ptocka, te szkolenia odbedq sie juz
w polowie kwietnia i bedq organi-
zowane przez Akademie Pozarniczq.
Dla wdjtow i burmistrzow szkolenie
zorganizuje wojewoda. Tutaj jeszcze
trwajq ustalenia, ale na pewno beg-
dzie to w drugim kwartale tego roku
— powiedzial wicewojewoda Robert
Sitnik.

O tej sprawie wspomnial réwniez
starosta ptocki Sylwester Ziemkie-
wicz. - Oczywiscie, wielkim wy-
zwaniem bedzie wdrazanie ustawy
o obronie cywilnej, gdzie duzo obo-
wigzkow spoczywa na rzqdzie, ale
rowniez na samorzgdach — w tym
w glownej mierze na samorzqdzie
powiatowym — i na organizacjach
pozarzgdowych — na ochotniczych
strazach pozarnych. Zdajemy sobie
sprawe 7 tego, Ze kwestia bezpie-
czeristwa — czy to migdzynarodo-
wego, krajowego, a dla nas przede
wszystkim lokalnego — jest bardzo
wazna. Dlatego staramy si¢ wykony-
wacé w tym kierunku pierwsze kroki
— uruchamiamy klasy mundurowe,
utworzylismy rowniez, dzigki Mini-
sterstwu Obrony Narodowej, wirtu-
alng strzelnicg. Bedziemy podejmo-
wali kolejne dziatania, aby tworzy¢
sie¢ wspdtpracy w kwestii dbania
o bezpieczeristwo — powiedzial sta-
rosta.

Dla samorzagdowcow spotkanie
byto okazja do przekazania najwaz-
niejszych sugestii i zasygnalizowa-
nia problemoéw, z jakimi si¢ zmaga-
ja, oraz do rozmowy o potrzebach
lokalnych spotecznosci.

Potrzeba wspoétpracy

Podczas wspdlnej konferencji
prasowej gospodarz spotkania — sta-
rosta ptocki Sylwester Ziemkiewicz
podkreslil, ze rozmowy z przedsta-
wicielami strony rzgdowej to nie
tylko kurtuazja, ale droga do real-
nego rozwigzywania probleméw
mieszkanicéw. - Ostatnich kilkana-
Scie miesigcy to czas konstruktyw-
nej wspotpracy rzqdu i samorzqdu.
W koricu odczuwamy, Zze jestesmy
traktowani po partnersku i ze jest
chec wstuchiwania si¢ w problemy
naszych mieszkaricow oraz kwestie,
jakie poruszamy w samorzqdzie. Wi-
dad, Ze rzqd dostrzega potrzeby Pol-
ski lokalnej i przyktadem tego sq wi-
Zyty przedstawicieli rzqdu na terenie
naszego powiatu. Te wizyty to nie
tylko kurtuazja, ale tak naprawde
ustalanie waznych kwestii dotyczq-
cych naszego powiatu. Przynoszq
one wymierne efekty, bo dzigki tym
uzgodnieniom i dziataniom mozemy

Eliza Kinalska

z samorzgdem

brac udziat w takich elementarnych
i bardzo istotnych dla naszego re-
gionu kwestiach, jak budowa trasy
S10 czy bezpieczeristwo powodzio-
we i poglebianie Wisty — powiedziat
starosta.

Starosta przytaczal réwniez przy-
klady efektéw tej wspotpracy. Jako
jeden z najwazniejszych wymienit
reform¢ finansowania samorzg-
déw, ktéra poprawita sytuacje gmin
i powiatow. - Dzigki zaangazowa-
niu marszatka Sejmu Piotra Zgo-
rzelskiego moglismy jako samorzqd
powiatu plockiego wzigé udziat —
w charakterze partnera — w rozmo-
wach z ministrem finansoéw dotyczq-
cych wtasnie tej reformy. Reformy,
ktora wptynegta pozytywnie na nasze
budzety samorzgdowe. Jezeli chodzi
o powiat ptocki, to dzigki nowemu
podejsciu do finansowania samo-
rzqdow budzet samorzqdu powiato-
wego w tym roku zwigkszyt si¢ o 11
milionow ztotych — wyjasnit starosta.

Wsparcie
dla samorzadéw

Wicewojewoda Robert Sitnik
podjagt réwniez temat rzadowych
programéw, z ktérych mogg korzy-
sta¢ samorzady. Chodzi m.in. o rzg-
dowy program rozwoju przewozéw
autobusowych. Jak zaznaczyl wice-
wojewoda, w tym roku na ten cel
byty przeznaczone rekordowe srod-

Wicewojewod Robert Sitnik (w Srodku) méwil o wspélpracy rzqdu

ki, co w namacalny sposéb pozwala
walczy¢ z wykluczeniem komunika-
cyjnym.

Do tych stéw odnidst si¢ starosta,
ktéry przypomnial, ze powiat ptoc-
ki pozyskat z funduszu blisko 1 400
000 zt na utworzenie nowych linii
autobusowych. Te sprawe omowit
réwniez wéjt gminy Brudzei Duzy
Michat Twardy, ktérego gmina sko-
rzystata z programu. - Uzyskujgc po-
parcie mieszkaricow, wiedziatem, ze
jednym z problemow mieszkaricow
gminy Brudzeni Duzy jest staba ko-
munikacja z Plockiem. Dlatego tez
razem z radnymi gminy podjelismy
decyzje o tym, aby zwigkszyc zasieg
transportu dla mieszkaricow i utwo-
rzylismy 24 linie autobusowe. To
koszt ponad 3 miln 600 tys. 71, z czego
ponad 2,5 miliona to Srodki z Fun-
duszu Rozwoju Przewozow Autobu-
sowych. Ta dotacja byta niezb¢dna
do tego, aby te przewozy mogty si¢
pojawic. Dzigki temu nasi miesz-
karicy mogq dotrze¢ bezposrednio

|

do Ptocka. Spadty tez ceny biletow.
Wiasnie dlatego wazna jest kazda
rozmowa i kazde spotkanie. Dialog
Jjest niezbedny do tego, aby maoc zre-
alizowac to, czego potrzebujemy —
powiedziat Michat Twardy.

Drugim z bardzo popularnych
wsréd  samorzagdéw  programem,
o ktérym méwil wicewojewoda, jest
Fundusz Rozwoju Drég, a trzecim
,ZAktywny Maluch”. - Wiem, ze wa-
sze potrzeby sq bardzo duze i pozo-
staje pewien niedosyt. Staramy sig¢
wstuchiwac w gtos samorzqdu. Mam
nadzieje, ze w przysztym budzecie
bedq pojawiaty si¢ kolejne srodki,
kolejne rozwiqzania, ktore sq tak po-
trzebne tu — lokalnie. Temu stuzy to
spotkanie, aby wstuchac si¢ w wasze
potrzeby, oczekiwania i starac sig
Jje zrealizowac — powiedzial Robert
Sitnik.

Starosta ptocki zaznaczyl, ze sa-
morzad powiatu plockiego bedzie
rozmawial ze strong rzagdowg m.in.
o mozliwosci tworzenia dodatko-
wych programéw, z ktérych beda
mogty korzysta¢ gminy i powiaty.

Rolnictwo
i obszary wiejskie

Wsréd tematéw podjetych pod-
czas konferencji znalazt si¢ réw-
niez temat rozwoju obszaréw wiej-
skich. W tej sprawie wypowiedziat
si¢ przewodniczacy Rady Powiatu

w Plocku Lech Dabrowski. - Jako
radni jesteSmy bezposrednio w kon-
takcie z naszym elektoratem. Odbie-
ramy sygnaty i przekazujemy uwagi
czy sugestie administracji rzqdowej,
aby mogla je wzigé pod rozwage
i zeby mozna byto pewne rzeczy
skorygowac — powiedziat Lech Da-
browski. Przewodniczacy podkre-
lal, ze sytuacja migdzynarodowa
jest trudna, a Polska zyje w cieniu
wojny za wschodnig granicg, co
wymaga od nas podjgcia konkret-
nych dziatan. Méwit m.in. o wspar-
ciu rolnikéw, ktérzy sg kluczowym
elementem w dbaniu o bezpieczeri-
stwo zywnosciowe kraju. - Rolnicy
czujq sig w tej chwili osaczeni przez
rozne kontrole. A moze nie tyle re-
alnie prowadzone kontrole, co szum
medialny dotyczqcy zapowiedzi, Ze
bedq kontrole i kary. To nie sprzy-
ja atmosferze na wsi. Uwazam, Ze
to jest strategiczne dziatanie, Zeby
tym ludziom pomdc. Jezeli rolnicy
sig zatamiq i odstqpiq od produkcji,
to w kryzysie mozemy miec¢ bardzo
trudng sytuacje — powiedzial Lech
Dabrowski. Przewodniczacy wspo-
mniat takze o potrzebie zmniejsze-
nia biurokracji i dostosowania pro-
cedur do realiéw.

Kultura z ogromnymi
potrzebami

Podczas spotkania podjeto tez te-
matyke rozwoju kultury w naszym
regionie. W tej sprawie gtos zabrata
czlonkini zarzgdu powiatu ptockiego
Magdalena Woja, ktéra zawodowo
od wielu lat zwigzana jest z Gmin-
nym Osrodkiem Kultury w Bielsku.
- Dzisiejszy dzien to dobry czas na
podjecie rozmow dotyczgeych roz-
woju artystycznego i kulturalnego
dzieci i mtodziezy, przede wszystkim
na terenach wiejskich. Jako dyrek-
tor GOK-u w Bielsku zauwazam
ogromne potrzeby, a takze deficyty,
Z ktorymi mierzymy si¢ na co dzieri.
Kultura i dziatalnos¢ artystyczna
w mniejszych miejscowosciach jest
stabo dofinansowana. Mozemy tutaj
zauwazyc¢ tendencje dofinansowy-
wania duzych osrodkow kultury, ta-
kich jak muzea czy teatry. Natomiast
w matych osrodkach kultury czujemy
ciqgty niedosyt. Dlatego tak wazne
jest to dzisiejsze spotkanie, pod-
czas ktorego mozemy porozmawiacé
z wojewodq na ten temat. Chcemy
ZWroci¢ uwage na mniejsze osrod-
ki kultury i na potrzebe stworzenia
programow dofinansowania dopo-
sazenia, rozbudowy infrastruktury
czy tez programow wspierajgcych
rozwdj artystyczny i kulturalny dzie-
ci i mtodziezy. Potrzeby w terenie
sq ogromne, zwlaszcza jesli chodzi
o osrodki kultury, ktére sq oddalone
od wigkszych aglomeracji miejskich,
gdzie ten dostegp do duzych osrod-
kow kultury jest bardzo ograniczony
— wyjasniata Magdalena Woja.

Wizyta wicewojewody to nie tyl-
ko spotkanie w starostwie. Robert
Sitnik odwiedzil réwniez gminy
Eack oraz Radzanowo, gdzie obej-
rzal zakonczone i trwajace inwe-
stycje, ktére zostaly dofinansowane
z rzadowych programéw. Spotkat
si¢ takze z przedstawicielami orga-
nizacji pozarzadowych oraz zoba-
czyt wymagajace renowacji obiekty
stanowigce dziedzictwo naszego re-
gionu.

Eliza Kinalska

Spacekiom po guirach

Stupno

Przy Orliku w Gulczewie
powstaje Centrum Opiekui-
czo-Mieszkalne. W budynku
o powierzchni catkowitej okoto
550 mkw. bedzie znajdowac si¢
m.in. komfortowa cz¢$¢ miesz-
kalna, przeznaczona na pobyt
calodobowy, oraz strefa pobytu
dziennego, wyposazona w pra-
cowni¢ terapeutyczng i sale
rehabilitacji ruchowej. Koszt
przedsiewzigcia to 4 mln zi.

Stara Biata

Adam Wasowski z SP w Sta-
rych Proboszczewicach i Nadia
Szpiek z SP im. Jana Pawta II
w Starej Bialej zostali trium-
fatorami gminnych elimina-
cji Ogoélnopolskiego Turnieju
Wiedzy Pozarniczej ,,Mtodziez
zapobiega pozarom”. Beda re-
prezentowaé gming w elimina-
cjach powiatowych.

Staroireby

Dzigki Srodkom z funduszu
soteckiego oraz dodatkowemu
wsparciu gminy nabyto wypo-
sazenie do Swietlic wiejskich.
Do swietlicy w Rogowie za-
kupiono 70 krzeset oraz 12
stolow, natomiast do Swietli-
cy w Mikotajewie trafilo 100
krzeset i 18 stotéw. Eaczny
koszt zadania to 38 256,69 zi.

Szczawin Koscielny

W srode, 26 lutego o godz.
10.00 w Gminnym Osrodku
Kultury w Szczawinie Kosciel-
nym odbedzie si¢ bezptatne
spotkanie informacyjne Banku
Gospodarstwa Krajowego. Be-
dzie ono dotyczyto pozyczki
inwestycyjnej dla przedsigbior-
cow MSP .

Szczutowo

Mieszkancy gminy, ktérzy
chcg skorzystaé z bezptatnej
pomocy prawnej lub nieod-
ptatnego poradnictwa obywa-
telskiego, moga zapisywac sie
poprzez stron¢ internetowa:
https://zapisy-np.ms.gov.pl/,
telefonicznie pod numerem
tel.: 24 2759106 (w godz. 7:30-
15:30) lub pod adresem e-mail:
nppl @powiat.sierpc.pl. Punkt
czynny jest po wczesniejszym
uméwieniu wizyty w budynku
SP w Szczutowie (ul. Lipowa
2), w piatek, w godzinach od
10:00 do 14:00.

Wyszogrod

Burmistrz Iwona Gortat spo-
tkata si¢ z soltysami oraz prze-
wodniczacymi osiedli. Glow-
nym tematem spotkania bytla
realizacja funduszu soteckiego.
Spotkanie bylo réwniez okazja
do omowienia spraw biezg-
cych.

Zawidz
W Oddziale Przedszkolnym
przy SP w Stupi przeprowadzo-
no remont. Srodki na ten cel
zebrano podczas zorganizowa-
nego w szkole kiermaszu bozo-
narodzeniowego.

Lychlin

Do 28 lutego bedzie prowa-
dzona wycinka drzew przy ul.
Naturowicza. Ma to zwigzek
7 przygotowaniami do rozpo-
czgcia prac modernizacyjnych.
Mieszkancy proszeni sg o nie-
parkowanie aut w miejscu prac.

(ek), rad
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Bilety do kupienia:
Gminna Biblioteka Publiczna (Nowe Proboszczewice ul. Flo
GOKIS Stara Biata (Biata, ul. Jana Kazimierza 1)
Sklep Sportowy .Dagna’ (Ptock, Galeria Handlowa Tayger, p
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edukacja

Sala gimnastyczna w Szkole
Podstawowej numer 6 w Plocku
zostata vuroczyscie otwarta! Na
jej modernizacje samorzqd miasta
przeznaczyt 1,3 min zl. Prace za-
koriczyly sie w styczniv br.

Prace przy remoncie sali gim-
nastycznej w SP nr 6 rozpoczety
si¢ w czerwcu 2024 roku. — Dzigki
przeprowadzonej modernizacji, wy-
posazeniu sali w nowoczesny sprzgt
uczniowie naszej szkoty majq wspa-
niate miejsce do rozwijania swojej
sportowej aktywnosci w ramach lek-
cji wychowania fizycznego. Swoje
sportowe pasje bedg mogli rozwijac
takze w czasie zajec pozalekcyjnych
— podkreslita znaczenie zrealizo-
wanej inwestycji dyrektor Szkoty

Podstawowej nr 6 w Plocku Iwona
Denst.

Z ,,Szé6stki”
na Igrzyska Olimpijskie

Warto podkreslié, ze w plockiej
»Szbstce” swojg sportowg przygode
i kariere rozpoczeto wielu wybit-
nych polskich sportowcéw. Kilku
z absolwentéw SP nr 6 w Plocku
reprezentowalo  Polske  podczas
Igrzysk Olimpijskich. Wsréd nich
sq: Jerzy Kraska (absolwent SP nr
6 — 1965 r., polski pitkarz grajacy
na pozycji defensywnego pomocni-
ka, mistrz olimpijski z Monachium
w 1972 r., trener pitkarski); Ryszard
Jedlifiski (absolwent SP nr 6 — 1967
r., polski szczypiornista grajacy na
pozycji obrotowego, olimpijczyk
z Moskwy w 1980 r., medalista

Wielka rados¢ w ptockiej ,Sz6stce”

Bardzo wyczekiwana sala juz gotowa!

D. Ossowski

znaczyl 1,3 min z}

mistrzostw swiata, nauczyciel wy-
chowania fizycznego, trener, karie-
re rozpoczat w SP nr 6 pod okiem
Wojciecha Majchrzaka); Michat
Logosz (absolwent SP nr 6 — 1992
r., polski badmintonista, medalista
mistrzostw Polski i Europy, Olim-
pijezyk z Sydney — w 2000 r., Ate-
nach — w 2004 r., Pekinie — w 2008
r., Londynie — 2012 r., kariere rozpo-
czat w SP 6 pod okiem trenera Piotra
Bytnera). — Wierzymy, zZe do grona
tych wybitnych sportowcow dotgczq
ich nastegpcy, bo nasi uczniowie zdo-
bywajq laury w wielu dyscyplinach
na szczeblu miejskim, rejonowym,
wojewddzkim i ogdlnopolskim. Tra-
dycje sportowe w ,,Sz0stce” sq pod-
trzymywane przez kolejne pokolenia
— powiedziala podczas uroczystego
otwarcia sali sportowej dyrektor SP
nr 6 w Plocku Iwona Denst. Dyrek-
tor podkreslita, ze dla szkolnej spo-

Na odernizacj(; sali gimnastycznej w SP 6 samorqd Plocka prze-

fecznosci bedzie to takze przestrzen
do spotkan integrujacych uczniéw,
nauczycieli, rodzicow, mieszkari-
cOW.

Swoimi wspomnieniami podzie-
lit si¢ absolwent SP nr 6 w Plocku
i mistrz olimpijski Jerzy Kraska.
— To dla mnie szczegdle miejsce, bo
wiasnie w tej szkole, w tej sali zacze-
to si¢ wszystko to, co pdZniej wyda-
rzylo si¢ na Igrzyskach Olimpijskich.
Zycze, aby w tym miejscu uczniowie
odkrywali i 7 sukcesami realizowali
swoje sportowe pasje — kierowat do
obecnych uczniéw ,,Szostki” zycze-
nia Jerzy Kraska.

Nagrody dla mtodych
sportowcow

Podejmowania sportowych wy-
zwan zyczyla uczniom Agnieszka
Harabasz, dyrektor Wydziatu Edu-

kacji Urzedu Miasta Ptocka, ktéra
w imieniu prezydenta Plocka An-
drzeja Nowakowskiego wreczyta
utalentowanym sportowo uczniom
dyplomy i stypendia sportowe.

Przypomnijmy, ze w 2023 roku
SP nr 6 obchodzita jubileusz 100-le-
cia. Przy tej okazji pojawily si¢ roz-
mowy o remoncie zabytkowej czesci
szkoty i wystuzonej sali gimnastycz-
nej. Wtedy tez ze strony prezydenta
Ptocka Andrzeja Nowakowskie-
go bylo potwierdzenie, ze sq na te
remonty przeznaczone fundusze.
— Uptyneto tylko 15 miesigcy, a na-
sza szkota ma nowq salg gimnastycz-
ng, nowy dach, odwodnienie, a takze
profesjonalng wentylacje w kuch-
ni — powiedziata dyrektor ptockiej
»9z0stki” podczas otwarcia wyre-
montowanej sali gimnastyczne;j.

Wracajac do historii zabytkowe;j
szkoty, warto przypomnieé, ze bu-
dowe sali gimnastycznej rozpoczgto
w roku szkolnym 1956-1957 (uroczy-
ste otwarcie odbylo si¢ 22 czerwca
1957 roku). Jak wspominata dyrektor
Denst, w czasie jej budowy w dwceze-
snych informacjach prasowych moz-
na bylo przeczytac, ze SP nr 6 bedzie
miata jedng z fadniejszych sal gimna-
stycznych w Plocku. W migdzyczasie
sala byta dwukrotnie modernizowana.
Gruntowny remont, ktéry rozpoczgto
w czerweu 2024 roku, zakoriczyt sie
w styczniu 2025 roku.

Remont
za ponad 1,3 min zi,
a to jeszcze nie koniec

Na zakoriczone w styczniu br.
prace przeznaczono ponad 1,3 mln

zt. W sali gimnastycznej wykona-
no nowe zadaszenie, sufit, nowg
instalacj¢ elektryczng i centralne-
go ogrzewania, zmieniony zostat
uktad okien, zamontowano nowe
drzwi wyjsciowe, renowacji pod-
dano parkiet, wybudowano podjazd
dla os6b z niepetnosprawnosciami,
zainstalowano nowe wyposazenie
do uprawiania réznych dyscyplin
sportowych (drabinki, tablice do
koszykéwki, stupki siatkowki).

Jak zapowiada UMP, na tym
nie konczy si¢ renowacja SP nr 6
(réwnolegle z remontem sali pro-
wadzone byly prace w zabytko-
wym gmachu placéwki — skoriczy-
ty w grudniu 2024 r. Wymieniono
dach, naprawiono kominy, zatozo-
na zostala izolacja termiczna oraz
przeciwwilgociowa fundamentéw.
Koszt tych robét przekroczyt 1,2
mln zt — przyp. red.). Kolejny etap
to renowacja ceglanej elewacji, po-
legajaca na uzupetnieniu ubytkow
w uszkodzonych cegtach, spoinach
oraz remont m.in. kuchni, stotowki,
Swietlicy i szatni.

Moéwige o historii tego najbar-
dziej rozpoznawalnego budynku
ptockiej szkoty, warto przypo-
mnied, ze charakterystyczny gmach
z czerwonej cegly przy ul. 1 Maja
powstal w latach 90. XIX jako
siedziba Paistwowego Monopolu
Spirytusowego. Potem miescito si¢
w nim zrzeszenie spétdzielni, funk-
cjonowaly hurtownie i skarbéwka.
Szkota wprowadzila si¢ do niego
w potowie lat 30. A 30 lat pdzZniej
obok niego powstata sala gimna-
styczna.

rad

10 lutego 1962 roku mineta
63. rocznica $mierci Wiady-
stawa Broniewskiego. Liceum
Ogoélnoksztatcqgce z Oddziatami
Dwujezycznymi im. Wiadysta-
wa Jagielty, w ktérym przyszly
poeta sie uczyt (wowczas bylo
to Gimnazjum Polskie), przy-
pomniato jego tworczos¢ w ko-
lejnej edycji konkursu ,Polubi¢
poezje Wiadystawa Broniew-
skiego, ucznia plockiej Jagiel-
lonki”. Z twérczosciq wybitne-
go plocczanina zmierzylo si¢ 61
recytatorow.

Przed wszystkimi uczestnikami
stalo trudne zadanie przekonad
jury i stuchaczy, ze wyboér re-
pertuaru byl wtasciwy, co mogta
potwierdzi¢ ciekawa interpreta-
cja wiersza. A zrobi¢ wrazenie
jednym tylko lirykiem to spora
trudnos¢, ktéra nie wybacza nie-
dociggnigc.

W kategorii szkét podstawo-
wych trzykrotnie powtérzyt sie
dramatyczny, napisany po tra-
gicznej Smierci corki wiersz - tren
»Anka”. Uczniowie prezentowa-
li tez m.in. ,,Poezje” (dwa razy),
,Ballady i romanse”, ,,Szczescie”,
»Miasto rodzinne”. W auli Ja-
giellonki wystgpili recytatorzy ze
szkot podstawowych w Zagotach,

Pod patronatem , Tygodnika Ptockiego”

Poezja Broniewskiego wciaz wazna

Matej Wsi, Gabinie, Leszczynie
Szlacheckim, Dzierzanowie. Naj-
liczniejszg reprezentacje wystawi-
ta Szkota Podstawowa im. Ziemi
Mazowieckiej z Liszyna. Ptock
reprezentowata Szkota Podstawo-
wa nr 23. Zabrakto uczestnikéw
z placéwek noszacych imi¢ poety.

W Kkategorii szkét podstawo-
wych I miejsce zajela Aleksan-
dra Kotodziejska z Malej Wsi
za wiersz ,,Ballady i Romanse”
(opiekun Marzanna Krzemiriska).
II — Aleksandra Lejkowska ze
Stupna za wiersz ,,Zydom Pol-
skim” (opiekun Aldona Owcza-
rek). III — Lena Jutkowska z SP
nr 23 w Plocku za ,,Miasto rodzin-
ne” (opiekun Grzegorz Szczecho-
wicz). Wyréznienia: Julia Kopera
z Matej Wsi za ,,Wiersz ostatni”,
Agata Nowak z Malej Wsi za ,,Po-
ezje”.

Zdaniem przewodniczacego
jury aktora Fukasza Maki w ka-
tegorii szkot ponadpodstawowych
poziom byt wyzszy. Recytatorom
nalezy si¢ podziekowanie za wy-
bor ciekawego repertuaru. Oprécz
wierszy znanych jak: ,Szcze-
Scie”, ,,Po co zyjemy”, ,,Zielony
wiersz”, interesujgco zabrzmiaty
mniej popularne utwory ,Druga
w nocy”, ,,Poranek dziewczyny”,
»Zabrakto mi w ustach krzyku”.
Recytator6w oceniali réwniez:
Maciej WozZniak, Lena Szatkow-
ska oraz Malgorzata Duch i Mo-
nika Szpakowska, ktére konkurs
przygotowaty.

Licea reprezentowali uczniowie
Jagiellonki, III Liceum Ogélno-
ksztalcgcego z Oddziatami Dwu-
jezycznymi im. Marii Dabrow-
skiej, Mazowieckiego Technikum
Innowacji, Liceum Ogélnoksztat-
cacego im. Marszatka Stanistawa
Matachowskiego w Ptocku.

W kategorii szkét ponadpodsta-
wowych I miejsce zajeta Karolina
Jankowska z LO Jagielty za wiersz
»Ze ztosci”. I — Kamila Krawczyk
za wiersz ,Drzewo rozpaczajagce”
z III LO (opiekun Matgorzata Ba-
naszczak), I miejsce ex aequo — Ali-
cja Wichrowska za wiersz ,,Anka”

z LO Jagielly (opiekun Anna Sta-
chowicz), III — Agata Lawniczak za
wiersz ,,Zegary” z LO Jagielty (opie-
kun Marta Borzgcka). Wyrdznienia:
Michalina Madanowska za wiersz
,Poranek dziewczyny” (III LO),
Zuzanna Skowronska za wiersz ,,Ze
ztosci” (LO Matachowskiego), Oli-
wia Ziétkowska za wiersz ,,A kiedy
bede umiera¢” (LO Jagietty).

Nagrody w konkursie ,,Polubié
poezje Wtadystawa Broniewskie-
go, ucznia plockiej Jagiellonki”
ufundowali: prezydent Plocka
Andrzej Nowakowski, Ksigznica
Ptocka oraz organizatorzy.

FB szkoty

o
Licoum Ogélnoksztaleace z Odziatami Dwujgzycznymi
im. Wiadystawa Jagielly w Plocku

Rodzinne miasto Broniewskie-
go nie zapomina o poecie. W 10.
rocznic¢ $Smierci, niedaleko domu
rodzinnego Lubowidzkich, ptoc-
czanie wystawili monumentalny
pomnik projektu Gustawa Zemty.
Ma tez Broniewski swojg ,,Zaczy-
tang taweczke” w ogrodzie Ksiaz-
nicy Ptockiej i dom przy ulicy
Kosciuszki, w ktérym znajduje si¢
wystawa biograficzna.

Na ekspozycji ,,Z Ptocka i dla
Ptocka. Galeria Plocczan XX wie-
ku” w Muzeum Mazowieckim
zobaczymy m.in. teczke, z ktérg
poeta jezdzil na spotkania autor-
skie, przechowywany w portfe-
lu kosmyk witoséw cérki Anki,
zdjecia z gér potwierdzajace, ze
byl Swietnym narciarzem, tyzecz-
ki z rodzinnego domu, oryginat
I wydania ,Wiatrakéw”, zdje-
cia pod plockim debem, z kté-
rym Broniewski si¢ utozsamiat
i umiescit w wierszu: Starzeje sig
jak ptocki dqb/, silny podobnie/,
z czasem i losem zqb za zqb/, i nie
podchodzicie wy do mnie!.

Warto tez pamigtacé, ze najob-
szerniejsze czterotomowe wyda-
nie krytyczne utworéw Broniew-
skiego pod redakcja Feliksy Li-
chodziejewskiej wydato Towarzy-
stwo Naukowe Ptockie. Corocznie
Ksigznica Plocka zaprasza twor-
cOw z kraju i zagranicy do pisania
wierszy w Ogdélnopolskim Kon-
kursie Poetyckim im. Wtadystawa
Broniewskiego ,,0 Lis¢ Degbu”.

(lesz)
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PRACA DODATKOWA

Dodatkowa praca - bez doswiad-
czenia! Elastyczne zajgcie z zarob-
kami od 3500 zt + premie. Wypta-
ty 2 x w miesigcu. Wystarczy 2-4
godz. dziennie, podstawowa obstu-
ga komputera i ch¢é¢ do dziatania.
Pelne wsparcie i proste zasady. Tel.
503-314-994.

2280686

Zawsze pewne dodatkowe docho-
dy dla kazdego. Tez prowadzacych
dowolny handel, sklep, ustugi itp.
Poznaj unikatowy i jedyny taki pro-
dukt na swiecie, potrzebny zawsze
w kazdej rodzinie [ kontakt na stro-

nie https://www.bezkredytu.net/ ]
2281622

Zostan testerem aplikacji mobil-
nych! Otrzymuj wynagrodzenie po
kazdej przetestowanej aplikacji: 50
zt - 300 zt (jeszcze dzis !). Czas po-
Swiecony przy jednej aplikacji to
5-15 min. Nie wymagamy doswiad-
czenia, wszystkiego Ci¢ nauczymy.

kontakt@wise-case.pl
2281233

PRACA KIEROWCA

Dotacz do zespotu Mr Drive i zo-
stan kierowcg Ubera lub Bolta. Pra-
ca na wlasnym lub wynajetym sa-
mochodzie. Elastyczny czas pracy
— dopasuj grafik do swoich potrzeb.

Wysokie zarobki i premie dla naj-
lepszych. Wsparcie na kazdym eta-

pie pracy. Tel. 732-579-069.
2260980

Firma transportowa z Mtodzieszyna
(96-512) zatrudni kierowce kate-
gorii C + E w Ruchu Migdzynaro-
dowym (plandeka - mega). Bardzo
wysokie wynagrodzenie (podstawa
+ dieta) - pojedyncza obsada. Sys-
tem 3/1 & 4 & 1 - do ustalenia. Tel.

570 011 996.
2281247

Firma transportowa zatrudni prze-
woZnikéw posiadajacych sam cig-
gnik siodlowy lub zestaw ciggnik
z naczepy. Kraj i bliska zagranica.
Termin ptatnosci 7 dni, state kon-
trakty z duzymi firmami, lekkie
tadunki, trasy w koétkach. Gwaran-
towana praca caly rok. Tel. 519-

311-277.
2279849

W zwigzku z dynamicznym roz-
wojem Spoétka z okolic Ptocka za-
trudni  kierowcéw, uprawnienia
C+E i ADR na cysterny, telefon.

728910357.
2284151

Zatrudni¢ kierowce kategorii C+E
w ruchu krajowym z co najmniej
rocznym doswiadczeniem, firanka,
ciggnik siodtowy marki Scania R
2012r + Schmitz 2015 r. Powtarzal-

ne miejsca tadunkéw. Praca pn-pt,
stale wynagrodzenie (7500 zt do

reki). Tel. 791-979-176, Kamil.
2280747

PRACA POZOSTALE

Mozliwos¢ zarabiania dodatkowych
pieniedzy przez internet i otrzymy-
wania ciekawych nagréd dzigki wy-
petnianiu ptatnych ankiet. ankiety @
ankiety.net.pl Platne ankiety opinie
to panel badawczy zrzeszajacy po-
nad 120 tysigcy uczestnikow. www.
ankiety.net.pl

2175849

Poszukujemy doswiadczonych Spe-
cjalistow ds. BHP do pracy na budo-
wie Zaktadéw Petrochemicznych.
Wymagania: minimum 3-letnie do-
Swiadczenie w pracy w budownic-
twie 1 mile widziane doswiadcze-
nie w branzy petrochemicznej. Tel.

885-885-056.
2272490

PRACA W NIEMCZECH

Praca dla ciesli - murarzy w Niem-
czech. CV na biuro@ruben-bau.eu.

Tel.: 534-188-717; 534-570-013.
2284801

Spawacz 135/138 do przyuczenia
szuka pracy za granica.
Ewentualnie jako monter,

bez jezyka i rysunku. Kilka
lat doswiadczenia. Moga by¢

tez inne prace. 512-944-138.
2268893

“

URZAD PRACY
Miejski Urzqd Pracy w Plocku

e Pomoc kuchenna - wy-
ksztalcenie min. zasadnicze
zawodowe/branzowe, doswiad-
czenie w gastronomii mile wi-
dziane, mile widziana ksigzecz-
ka sanitarno-epidemiologiczna,
checi do pracy;

e Pracownik administra-
cyjno-biurowy - wyksztalce-
nie min. Srednie ekonomiczne;
obstuga programu Microsoft
Office Excel i Word, doktad-
nos¢ w wykonywaniu powie-
rzonych zadan, obowigzko-
wos¢, systematycznosc;

e Ksiegowa — wyksztalcenie
min. srednie ekonomiczne lub
ukoriczone specjalistyczne kur-
sy, min. 2 lata doSwiadczenia
w pracy w ksiggowosci; pro-

Eipeaning

wadzenie ksigg rachunkowych,
obstuga programu Excel, do-
ktadnos¢ w wykonywaniu po-
wierzonych zadar, obowigzko-
wos¢, systematycznosé;

e Szwaczka — umiejetnosé ob-
stugi stebnéwki ptaskiej;

e Guzikarka/dziurkarka -
obstuga guzikarki/dziurkarki;

e Sprzataczka - mile widzia-
ne doswiadczenie oraz checi do
pracy;

e Piekarz — orzeczenie lekar-
skie dla celéw sanitarno—epi-
demiologicznych; mile widzia-
ne doswiadczenie;

e Sprzedawca-kasjer — orze-
czenie lekarskie dla celéw
sanitarno—epidemiologicznych;
mile widziane doswiadczenie
w handlu;

e Prawnik/aplikant adwo-
kacki — wyzsze prawnicze, pra-
wo jazdy kat. B, obstuga kom-
putera, pracodawca jest zain-
teresowany réwniez osobami
w trakcie studiéw prawniczych;
e Slusarz - konserwator —
wyksztalcenie zasadnicze bran-

ap

PLOCKI

zZowe, umiejetnosé spawania
elektrycznego elektrodg;

e Szwaczka — umiejetnos¢ ob-
stugi maszyn szyjacych, zdol-
nosci manualne;

e Monter rusztowan — upraw-
nienia na rusztowania budow-
lano — montazowe metalowe —
montaz i demontaz;

® Asystent kas samoobstugo-
wych/NIEPELNOSPRAWNI -
wyksztalcenie na poziomie co
najmniej zawodowym, aktualne
orzeczenie o niepelnosprawno-
Sci, aktualne badania do celéw
sanitarno-epidemiologicznych
lub che¢ do ich wyrobienia, za-
pat i checi do pracy, ukierunko-
wanie na klienta.

* Oferty wazne na
21 lutego 2025, godz. 11.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Miejskiego Urzedu Pracy
w Plocku: www.mup.plock.eu

Bezptatna

likacja

Tygodnika Ptockiego
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UWAGA BEZROBOTNI

Zamieszczony obok
kupon upowaznia do
wydrukowania
BEZPYATNEGO
ogtoszenia drobnego
dla absolwentow szkot
oraz wszystkich
poszukujacych pracy.

Wystarczy go czytelnie
wypehhié i przestaé na
adres redakgiji lub
przekazac osobiscie.

g
Biuro Ogtoszen 2
Ptock, ul. Stary Rynek 27

TES,
“Tygodnik Ptocki”

09-400 Plock, Stary Rynek 27
tel/fax 262-77-66

Dodaj darmowe ogloszenie o prace na

www.tp.com.pl/ogloszenia

“

URZAD PRACY
Powiatowy Urzad Pracy w Plocku

® Inzynier spawalnik — z wy-
ksztalceniem wyzszym kierun-
kowym, rocznym doswiadcze-
niem w zawodzie i mile widzia-
nymi uprawnieniami IWE ( VT,
MT, PT, RT, UT);

® Asystent projektanta —
z  wyksztalceniem  wyzszym
(inzynieria mechaniczna lub
pokrewna), rocznym doswiad-
czeniem w zawodzie (wiedza
z zakresu projektowania rurocia-
géw w branzy petrochemicznej),
znajomoscig jezyka angielskie-
go na poziomie B1/B2, prawem
jazdy kat. B i obstugg programu
AutoCad;

® Logopeda - z wyksztalce-
niem wyzszym kierunkowym;

® Psycholog — z wyksztalce-
niem wyzszym kierunkowym;

® Operator NDT - z wy-
ksztatceniem S$rednim zawodo-
wym o kierunku: elektrycznym,
mechanicznym lub informatycz-
nym; minimum 2-letnim stazem
pracy; uprawnieniami NDT sto-
pie 2 (VT, RT, PT, UT, MT)
lub alpinistyczne, znajomoscig
obowigzujagcych norm  tech-

nicznych i przepiséw, mile wi-
dzianymi uprawnieniami UTT,
ADR, PWHT oraz mile widziang
umiejetnoscig montazu i demon-
tazu izolacji;

® Operator koparko-tado-
warki — z uprawnieniami na ko-
parko-tadowarke, prawem jaz-
dy kat.B i mile widzianym do-
Swiadczeniem w zawodzie;

® Mechanik maszyn budow-
lanych — z 5-letnim doswiadcze-
niem w zawodzie;

® Elektromonter — z wyksztat-
ceniem zasadniczym zawodo-
wym oraz 2-letnim doSwiadcze-
niem w zawodzie;

® Monter klimatyzacji -
z wyksztalceniem zasadniczym
zawodowym oraz umiejgtnoscia
obstugi elektronarzedzi;

® OQOperator sortowni - z mile
widzianym prawem jazdy kat. T
lub B+E;

® Pracownik fizyczny — z pra-
wem jazdy kat. B i C oraz umie-
jetnoscig obstugi komputera;

e Kasjer - sprzedawca — z wy-
ksztalceniem podstawowym;

e Szwaczka - z mile widzia-
nym doswiadczeniem w zawo-
dzie.

* Oferty wazne na
20 lutego 2025, godz. 12.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Powiatowym Urzedzie Pracy

w Plocku:
www.pupplock.pl
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Inwestycje

Zmiany w Szkole Podstawowej nr 16

To efekt hudzetu

Sala do gimnastyki korekcyj-
nej i ponad 500 ergonomicz-
nych krzeset dla uczniow Szkoly
Podstawowej nr 16 — to efekt
projektu osiedlowego ,Dbamy
o zdrowie uczniow”, zrealizo-
wanego w XII edycji Budietu
Obywatelskiego Ptocka.

Byl to dwuczgsSciowy projekt.
Juz w czerwcu ubieglego roku za-
kupiono 518 nowoczesnych i ergo-
nomicznych krzeset. Zapewniaja
one prawidlowg postawe uczniéw,
poprawily tez komfort w trakcie
zajec.

Druga czes¢ projektu BOP za-
ktadata adaptacj¢ istniejagcego po-
mieszczenia magazynowego na
salke do ¢wiczen korekcyjnych.
W 2024 roku powstala dokumen-
tacja  projektowo-kosztorysowa
przebudowy, a nastgpnie w ramach
inwestycji  zamontowano okna
oraz gruntownie wyremontowano
pomieszczenie. - W ramach ada-
ptacji magazynu na salkg do cwi-
czen korekcyjnych zdemontowano
stare wyktadziny i ptytki, lampy
oswietleniowe, drzwi wewngtrzne
oraz okno. Nastgpnie zamurowa-
no otwory po drzwiach i oknach,
przetozono grzejnik. Zamontowa-
no nowe drzwi i okna, gruntow-
nie wyremontowano Sciany, sufit
i podloge, montujgc nowe ptytki
w przedsionku oraz sportowe wy-
ktadziny PCV i oswietlenie. Okna
wyposazono w rolety antywtama-
niowe — informujg przedstawiciele
Urzgdu Miasta Ptocka.

Sala do ¢wiczenn korekcyjnych
zostala wyposazona w sprzet
i urzadzenia gimnastyczne. Sg to:
worki do skakania (4 szt.), zestaw
do balansowania (1 szt.), ktad-
ka z tasmg (2 szt.), podstawa do
ktadki (4 szt.), pitka zétta 55 cm
(5 szt.), pitka czerwona 65 cm (5
szt.), pitka zétta 75 cm (5 szt.),
platforma z labiryntem (2 szt.), pit-
ka do skakania 65 cm (5 szt.), pitka
skaczaca (5 szt.), tasma elastyczna
3 m (2 szt.), walec z otworem (2
szt.), sensoryczna pitka fasolka (2
szt.), fasolka 55 cm (2 szt), pitka
piankowa 18 cm (12 szt.), zestaw
mat masujacych (2 szt.), memo
dotykowe w woreczku (2 szt.),
skakanka (15 szt.), twister (2 szt.),
materac antyposlizgowy (2 szt.),
materac 3-czgsciowy (4 szt.), dra-
binka Scienna do 120 kg (1 szt.),

ohywatelskiego

odskocznia gimnastyczna (1 szt.),
skrzynia trapezowa (1 szt.), wo-
reczki do ¢wiczen réwnowagi (2
szt.), poduszki stabilizacyjne ze-
staw (5 szt.), ktadka rownowazna
(2 szt.), skaczaca planeta (3 szt.),
hustawka nozna (2 szt.), dysk sen-
soryczny do balansowania (4 szt.),
tasma rehabilitacyjna (15 szt.),
szarfy 120 cm (18 szt.), kije do
unihokeja (6 szt.), woreczki z ku-
leczkami 4 szt. (6 szt.), gruszka
mala (4 szt.), drazki gimnastyczne
(4 szt.), drabinka z ling wiszacg (1
szt.), potréjna drabinka sznurko-
wa (1 szt.), drabinka przemienna
247%35 cm (1 szt.)

Przebudowa pomieszczenia na
salke gimnastyczng kosztowata
170 222 zl, krzesta to koszt 84 145
z1, a sprzet do éwiczen 37 100 zt.

Opr. (jac)
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Urzad Miasta Ptocka

czen korekcyjnych

Uczniowie Szkoly Podstawowej nr 16 korzystajg juz z salki do éwi-

Chcesz wymienic¢ tradycyjny piec na ekologiczne Zrédto ciepta?

710z wniosek o dotacje

3 lvtego ruszyl nabér wnio-
skow o udzielenie dotacji na do-
finansowanie wymiany systeméw
ogrzewania. Dotacja udzielana
jest na trwalg likwidacje systemu
ogrzewania opartego na paliwach
stalych.

Whnioski mozna sktadaé przed
rozpoczgciem zadania, ale nie poz-
niej niz do 31 paZdziernika tego
roku. Zadanie nalezy zakoficzy¢
i rozliczy¢ do 1 grudnia 2025 r. Za
date ztozenia wniosku uwaza si¢
date jego wptywu do Urzedu Mia-
sta Ptocka.

Jak informuje Urzad Miasta
Ptocka, przyznawanie dotacji od-
bywa si¢ do wysokosci srodkéw
finansowych przeznaczonych na
ten cel w budzecie miasta na dany
rok. W tym roku zabezpieczono
w budzecie 500 000 ztotych. Kaz-
dy mieszkaniec Plocka zaintereso-
wany wymiang pieca, ktory zlozy
wniosek, zostanie obstuzony.

Dotacja udzielana jest na trwa-
1a likwidacje systemu ogrzewania
opartego na paliwach statych w bu-

dynkach mieszkalnych i niemiesz-
kalnych z terenu miasta Plocka
i jego zamian¢ na: podlgczenie do
miejskiej sieci cieplowniczej; ogrze-
wanie gazowe; ogrzewanie elek-
tryczne; ogrzewanie lekkim olejem
opatlowym; pompe ciepta.

W latach 2025 — 2026 zastoso-
wano system gradacji wysokosci
dofinansowania: w przypadku wy-
konania instalacji pompy ciepta —
400 zt za kazdy kW mocy grzewczej
urzadzenia, ale nie wigcej niz 8 000
zt; w przypadku wykonania indy-
widualnego wezla cieplnego z jed-
noczesnym podlaczeniem do sieci
cieplowniczej — 350 zt za kazdy kW
zainstalowanej mocy cieplnej nowe-
go Zrédia ogrzewania, ale nie wigcej
niz 8 000 zt; w przypadku wykona-
nia Zrédla ciepta zasilanego energia
elektryczng — 350 zt za kazdy kW
zainstalowanej mocy cieplnej no-
wego 7rédia ogrzewania, ale nie
wigcej niz 6 000 zi; w przypadku
wykonania Zrédia ciepta opalanego
paliwem gazowym — 200 zl za kaz-
dy kW zainstalowanej mocy ciepl-
nej nowego 7rédia ogrzewania, ale
nie wiecej niz 5 000 zt; w przypadku
wykonania Zrédia ciepta opalanego

olejem opatowym — 200 zt za kazdy
kW zainstalowanej mocy cieplnej
nowego 7Zrédia ogrzewania, ale nie
wigcej niz 4 000 zl; za likwidacje
systemu ogrzewania na paliwa stale,
w celu instalacji zamiennego syste-
mu ogrzewania, udzielana jest dota-
cja w wysokosci 300 zt.

Whioski o udzielenie dotacji moz-
na pobra¢ w Biurze Obstugi Klienta
Iub na stronie internetowej Czysty
Plock, w zaktadce Powietrze.

Czytelnie wypelniony i podpi-
sany wniosek wraz z wymaganymi
zalacznikami nalezy ztozy¢é w Urze-
dzie Miasta Ptocka, w Biurze Obstu-
gi Klienta lub droga pocztowg na ad-
res: Urzad Miasta Plocka, Wydziat
Ksztattowania Srodowiska, Plac
Stary Rynek 1, 09-400 Ptock.

Warto dodaé, ze w 2024 roku
udzielono z Budzetu miasta Ploc-
ka 150 dotacji do zmiany systemu
ogrzewania. Lacznie zlikwidowano
152 paleniska na paliwo stale i zasta-
piono je w 137 przypadkach ogrze-
waniem gazowym, w 1 — ogrze-
waniem elektrycznym oraz w 12
przypadkach ogrzewanie weglowe
zamieniono na pompe ciepta.

Opr. (jac)

ORLEN: rekordowy rok sprzedazy matego LNG

Prawie o0 30% wiecej
niz przed rokiem

W 2024 roku Grupa ORLEN do-
starczyta do klientéw blisko 244
tysiqce ton skroplonego gazu, to
prawie o 30 proc. wigcej nii rok
wezesniej. LNG pochodzi glownie
z terminaly w §winoui§ciu, a tak-
ie stacji przetadunku w Klajpedzie
i produkdji wlasnej. Skroplony gaz
trafia m.in. do klientéw indywidu-
alnych z ograniczonym dostepem
do sieci ogdlnopolskiej.

Gléwnym punktem sprzedazy
LNG Grupy ORLEN jest Terminal
w Swinoujsciu, z ktérego w ubiegtym
roku wyjechato ponad 11 tysiecy cy-
stern, dostarczajac klientom 197 ty-
siecy ton gazu.

— Sprzedaz LNG malej skali przez
Grup¢ ORLEN w Polsce systema-
tycznie rosnie. To potwierdza zaréw-
no atrakcyjnos¢ samego surowca, jak
i naszej oferty handlowej. Skroplony
gaz ziemny zatladowany na cysterny
zapewnia dostep do niskoemisyjnego
paliwa wszedzie tam, gdzie nie docie-
ra krajowa sie¢ gazociggowa. Z dru-
giej strony rozwdj rynku LNG mate;j
skali wspiera transformacj¢ polskiej
gospodarki, w ktérej gaz odgrywa
wazng role, zapewniajac potrzebne
ilosci energii — powiedziat Grzegorz
Bujnowski, Dyrektor Wykonawczy
ds. Handlu Gazem.

Do terminalu w Swinoujsciu trafia
skroplony gaz ziemny sprowadzany
przez koncern statkami m.in. z USA,
Kataru czy Norwegii. Wigkszos¢ ta-

dunku podlega regazyfikacji i w for-
mie lotnej jest wttaczana do systemu
gazociggdw przesylowych. Czgs¢ po-
zostaje jednak w postaci skroplonej,
co pozwala przewozi¢ paliwo do od-
biorcéw specjalnymi autocysternami
i kontenerami kriogenicznymi.

Oprécz  sprzedazy w terminalu
w Swinoujsciu, Grupa ORLEN wy-
twarza skroplony gaz ziemny réw-
niez w swoich zaktadach w Odola-
nowie i Grodzisku Wielkopolskim,
a takze prowadzi sprzedaz ze stacji
przetadunku w Klajpedzie, z kt6-
rej korzysta od 2020 roku. facznie
w 2024 roku koncern wprowadzit na
rynek blisko 244 tys. ton LNG: z ga-
zoportu w Swinoujsciu — 197 tys. ton,
z zakladéw w Odolanowie i Grodzi-
sku Wielkopolskim — ponad 22 tys.
ton, z Klajpedy — 25 tys. ton.

Wsréd  gtéwnych  odbiorcow
skroplonego LNG sg klienci prze-
mystowi réznych branz, ale takze
odbiorcy indywidualni przytaczeni
do wyspowych systeméw gazo-
wych. Systemy te nie majg potacze-
nia z siecig ogdlnopolska, dlatego
gaz jest dostarczany tam w formie
LNG, a nastgpnie regazyfikowany
w lokalnych stacjach regazyfika-
cyjnych. LNG wykorzystuje si¢
réwniez na terenach, ktére wpraw-
dzie maja dostep do ogdlnopolskiej
sieci dystrybucyjnej, ale popyt na
gaz jest wiekszy od mozliwosci
dostaw istniejacymi gazociggami.
W takim przypadku stacje regazyfi-
kacji LNG uzupetniajg podaz gazu
w sieci, co umozliwia pelne zaspo-
kojenie potrzeb odbiorcow.

Opr. (kw)

Akademia Mazowiecka w Ptocku
rusza z wielkim projektem

Co si¢ zmieni w uczelni?

Akademia Mazowiecka w Plocku
rozpoczyna realizacie kilkumiliono-
wego projektu. Zaplanowany ijest
na cztery lata, wart prawie 6,5
miliona zlotych i ma zapewni¢ oso-
bom ze szczegélnymi potrzebami,
w tym osobom z niepelnosprawno-
Sdami, moiliwos¢ petnego korzysta-
nia z oferty Akademii.

Wartos¢ projektu pn. ,,.Dostepnosé
bez granic w Akademii Mazowieckiej
w Plocku” wynosi 6 480 321,66 zt
(otrzymat dofinansowanie w ramach
programu Fundusze Europejskie dla
Rozwoju  Spotecznego 2021-2027).
Uzyskane dofinansowanie stanowi 6
273 683,24 zl, z czego 5 347 561,43
z} to srodki europejskie, a 926 121,81
z} to dotacja celowa. Projekt zaplano-
wany jest na 4 lata. Rozpoczyna sie 1
marca biezacego roku i bedzie trwat
do lutego 2029 roku. — Celem projek-
tu jest zapewnienie osobom ze szcze-
golnymi  potrzebami, w tym osobom
z niepetnosprawnosciami, mozliwosci
petnego korzystania z oferty szkolnic-
twa wyzszego poprzez kontynuowanie
procesu wdrazania dostgpnosci w Aka-
demii Mazowieckiej w Ptocku (AMP)
oraz jego doskonalenie w okresie od
01.03.2025 r. do 28.02.2029 r. — infor-
muje uczelnia.

W ramach projektu zaplanowany jest
szereg dziatan. W tym m.in. utworze-
nie biura ds. dostepnosci, zapewnienie
dostepnosci architektonicznej budyn-
ku, w ktérym zlokalizowane bedzie to

biuro. Uczelnia zaktualizuje i opubliku-
je na swoich stronach informacje o do-
stepnosci architektonicznej obiektow,
w ktdrych prowadzona jest jej dziatal-
nos¢. Wykupiona bedzie licencja trans-
krypcji do nagran z thumaczem w celu
zwigkszenia dostgpnosci oficjalnych
wydarzen organizowanych z ramienia
uczelni. Przygotowany bedzie réwniez
plan likwidacji barier informacyjno-ko-
munikacyjnych w uczelni, obejmujacy
wszystkie obiekty, w ktérych odbywa
sie dziatalnos¢ uczelni.

Zakupiony bedzie ksiazkomat, kto-
ry ustawiony zostanie przy budynku
uczelni przy ul. Galczyniskiego 28.
Zostang takze opracowane i wdro-
zone procedury dot. funkcjonowania
wewnetrznych — systeméw  informa-
tycznych. Sygnalizatory akustyczne
w budynku przy ul. Galczynskiego
28 wymienione bedg na sygnalizatory
optyczno-akustyczne, za$ w segmencie
Abudynku uczelni przy Placu Dgbrow-
skiego 2 bedg zamontowane sygnaliza-
tory optyczno-akustyczne wraz z recz-
nymi ostrzegaczami pozarowymi.

Projekt zaklada takze realizacje
szkolern specjalistycznych oraz swiado-
mosciowych dla wybranych przedsta-
wicieli kadry, opracowanie i wdrozenie
regulaminu  dotyczacego programu
obowigzkowych szkolen w zakresie
Swiadomosci  szczegdlnych potrzeb,
W tym niepetnosprawnosci, i zapewnie-
nia dostgpnosci. Odbeda si¢ szkolenia
dla przedstawicieli samorzadu studenc-
kiego w zakresie podstawowych szko-
lert Swiadomosciowych oraz specjali-
stycznych.
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BIBLIOTEKA DLA DZIECI ,,Chotomek”,

ul. Sienkiewicza 2, tel. 262-27-69.

BIBLIOTEKA im. Zielifiskich, pl. Narutowicza 2,
tel. 366-99-70.

DOM BRONIEWSKIEGO, ul. Kosciuszki 24.
DOM DARMSTADT, ul. Stary Rynek 8,

tel. 367-19-22, fax 367-19-33.

DOM TECHNIKA PKN Orlen S.A., ul. Kazimierza
Wielkiego 41, tel. 262-82-54 do g. 15, tel. 262-77-36.
GALERIA a.r.t., ul. Kazimierza Wielkiego 24/24A,
tel. 268 76 34.

GALERIA SZTUKI Dzieci i Mlodziezy,

CH Atrium Mosty, ul. Tysigclecia 2a, tel. 369 16 08.
HOTEL ,,Herman”, ul. Sienkiewicza 30.

KINO HELIOS, Galeria Wista, ul. Wyszogrodzka
144, tel. 363-34-45.

KLUB OSIEDLA KOCHANOWSKIEGO,

tel. 262-79-96.

KLUB OSIEDLA DWORCOWA, tel. 262-72-08.
KLUB OSIEDLA LUKASIEWICZA,

tel. 263-94-12.

KSIAZNICA PLOCKA, ul. Kosciuszki 6,

tel. 262-31-17.

MEODZIEZOWY DOM KULTURY, ul. Tumska
9a, tel. 262-28-30.

MEODZIEZOWY DOM KULTURY, Filia w ogro-
dzie jordanowskim, ul. Wyszogrodzka 1, tel. 364-31-84.
MLODZIEZOWY DOM KULTURY, Filia — eM-
DeKus w Szkole Podstawowej nr 23, ul. Walecznych
20, tel. 510 590 790.

MUZEUM DIECEZJALNE, ul. Tumska 3a,

tel. 262-26-23.

MUZEUM MAZOWIECKIE, ul. Tumska 8,

tel. 262-44-91. Muzeum czynne: wtorek— niedziela, g.
10— 17, w czwartki wstep wolny.

MUZEUM ZYDOW MAZOWIECKICH, ul. Kwiatka 7.
NOVEKINO PRZEDWIOSNIE, ul. Tumska,

tel. 367-65-00.

OGROD ZOOLOGICZNY, ul. Norbertariska 2,
kasa biletowa tel. 366-05-14.

PELOCKA GALERIA SZTUKI, ul. Sienkiewicza
36, tel. 364-60-41.

PEOCKA LOKALNA ORGANIZACJA TURY-
STYCZNA, tel./fax 364-99-90.

PEOCKA ORKIESTRA SYMFONICZNA,

ul. Bielska 9, tel. 364-10-80

PLOCKI OSRODEK KULTURY I SZTUKI,

ul. Tumska 9A, tel. 366-43-33.

PLYWALNIE (czynne w g. 7— 22):

Jagiellonka, ul. 3 Maja 4, tel. 262-58-69;
Podolanka, ul. Czwartakéw 6, tel. 267-81-20.

SALA KONCERTOWA, Dzieci Plocka”, ul. Jachowicza 34.
SPICHLERZ, Drziat Etnograficzny Muzeum Mazo-
wieckiego, ul. Kazimierza Wielkiego 11b, 262-25-95.
SPOLDZIELCZY DOM KULTURY,

ul. Krzywoustego 3, tel./fax 263-35-60.

TEATR DRAMATYCZNY im. J. Szaniawskiego,
Nowy Rynek 1, tel. 266-38-00.

TOWARZYSTWO NAUKOWE PLOCKIE,

pl. Narutowicza 8, tel. 366-99-50.

Costa Coffee - Galeria Wista, Wyszogrodzka 144
Dolce Caffe - ul. Synagogalna 2, tel. 505-300-174
Dobry Dzien Cafe, ul. Stary Rynek 4,

tel. 698-781-531

Fit Cake, ul. Sienkiewicza 67/6, tel. 505-300-174
Grycan - Galeria Mosty, ul. Tysigclecia 2A
Eawka do kawy, al. Kobyliriskiego 2,

tel. 884-788-954

Pink’na Cafe, ul. 3 Maja 17, tel. 536-289-991
Pierwsza Kawa, ul. Nowy Rynek 10,

tel. 662-992-962

Sempre, ul. Grodzka 9, tel. 24 364-97-88

MECHANIK SAMOCHODOWY

All-Car, ul. Spokojna 28, tel. 366-50-64

Armax, ul. Sienkiewicza 64, tel. 262-44-24
Auto-Box, ul. Zbozowa 29, tel. 264-32-90
Auto-Cross, ul. Kosciuszki 8, tel. 266-48-46
Auto-Mechanika, ul. Czeresniowa 12, tel. 263-52-37
Auto-Naprawa, ul. Chabrowa 31, tel. 264-63-29
Auto Naprawa, ul. Jachowicza 7, tel. 264-52-10
Auto Naprawa, Nowy Rynek 3, tel. 262-68-91
Auto-Serwis, ul. Bielska 70, tel. 267-94-80

Auto Serwis Zapton, ul. Bliska 17, tel. 262-83-20
BENEDIKS, alternatory, rozruszniki - naprawa,
ul. Wiatraki 4, 603-846-516

Bosch Car Service, ul. Wyszogrodzka 100,

tel. 262-73-34

Blacharstwo i Mechanika, ul. Gradowskiego 30,
tel. 262-94-91

Carselect, ul. Kutnowska 18, tel. 266-38-93
Elektromechanika, ul. Moscickiego 19,

tel. 600-208-878

Firma Auto Holo Naprawa, ul. Grabéwka 16A,
tel. 264-84-87

Firma Mechanika Dom, ul. 3 Maja, tel. 268-10-62
Mechanika Pojazdowa Auto-Pol, ul. Bielska 59,
tel. 264-61-96

Mechanika Pojazdowa, Kostrogaj 5, tel. 694-285-761
Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliriska 18,

tel. 606-290-094

Mechanika Pojazdowa, ul. Otolifiska 21

Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliriska 29,

tel. 262-00-52

Mobile, ul. Wyszogrodzka 1A, tel. 503-024-732
Moto-Dar, ul. Sierpecka 17, tel. 604-640-296
Moto-Mar, ul. Zarzeczna 2, tel. 502-353-341
Mototap, ul. Macieszy 19, tel. 604-058-090
Opondex, ul. Gwardii Ludowej 6, tel. 366-07-09
Scania, ul. Sierpecka 11, tel. 262-41-06

Silver, ul. Szpitalna 14B, tel. 502-161-262

S.W.A.P Auto Serwis, ul. Maszewska 15, tel. 512-373-076
Puh Auto Serwis, ul. Nowy Rynek 3, tel. 262-66-01
PW Autos, ul. Otolifiska 25, tel. 264-45-88
Transtrak, ul. Graniczna 53A, tel. 262-97-31
Zep-Mot, ul. Graniczna 57, tel. 266-54-43

Al Dente, ul. Stary Rynek 17, tel. 660-037-666
Boska, bo wtoska, ul. Kwiatka 27, tel. 262-74-90
Corner, ul. Kolegialna 39, tel. 262-69-74
Czerwony Pomidor, ul. Lipnowska 35 Maszewo
Duze, tel. 531 471 247

Da Grasso, ul. Walecznych 9A, tel. 264-01-01
Domino, ul. Rembielifiskiego 8, tel. 268-45-25
Domino’s Pizza, ul. Armii Krajowej 2, tel. 24 270 24 01
Festa Italiana, ul. Stoneczna 4A, tel. 737 814 299
Gruby Benek, ul. Tumska 14, tel. 386-22-22

Gruby Benek, ul. Dobrzyiiska 15A, tel. 514-184-731
Killer, ul. Grodzka 3, tel. 268-81-25

Knajpka 10,5, pl. Narutowicza 2, tel. 264-72-92
Laguna, ul. Staromiejska 2, tel. 366-69-79

Oliva, al. Jana Pawta 11 21C, tel. 504 504 291
Osiedlowa, al. Miodowa 8, tel. 571-903-311
Piccantino, ul. Synagogalna 2/8a, tel. 881 531 423
Pizza Hut Express, Galeria Wista, tel. 22 536 36 36
Pizzeria 105, ul. 3 Maja 17, tel. 572-625-105
Rimini Express, ul. Spéldzielcza 14, tel. 262-74-95
Roma, ul. Grodzka 13, tel. 268-38-60

Tessa, ul. Grodzka 4, tel. 262-33-31

Tutti Santi, ul. Kobylifiskiego 13, tel. 24-366-99-88

PUBY | KLUBY

Angels Prestige Club, Al. S Jachowicza 29,

tel. 601 441 113

Faceclub, Al. S. Jachowicza 49, tel. 601 441 113
Figaro Club, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51
Klub Kino, ul. Grodzka 6, tel. 502-272-705
Kombinat, ul. Sienkiewicza 32, tel. 575 907 603
Lisia Jama, ul. Kosciuszki 2, tel. 262-34-51

Maty Ptock, ul. Krélewiecka 12C, tel. 510 607 433
Memories Club, ul. Krélewiecka 12, tel. 512 748 483
Ministerstwo Sledzia i W6dki, ul. Grodzka 5,

tel. 577 808 037

Pijalnia Wodki i i Piwa, ul Grodzka 15,

tel. 795-409-746

Rock 69, plac Gabriela Narutowicza 2, tel. 366-39-38
Stacja Warka, ul. Tumska 9, tel. 24 264 15 25
Queen, ul. Grodzka 4, 790-800-378

Zacheta, ul. Grodzka 9, tel. 502 666 112

RESTAURACJE

American Food by Olek, al. Kilinskiego 39,

tel. 537-191-427

Browar Tumski, ul. Stary Rynek 13, tel. 268-69-39
Burrata, al. Jana Pawta II 12C, tel. 537 937 033

Cafe & Bistro na Deptaku, ul. Tumska 5,

tel. 515-307-292

De¢bowa, Galeria Wista, tel. 24 363 36 66
Figaro, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51

Hotel Angielski, ul. Tumska 9, tel. 264-15-25
Hotel Petrochemia, ul. 3 Maja 33, tel. 365-60-02
Hotel Petropol, al. Jachowicza 49,

tel. 24 366-44-40-49

Hotel Starzynski, ul. Piekarska 1, tel. 366-02-00
Hotel Tumski, ul. Piekarska 9, tel. 262-90-60
Klub Prawnika, ul. Staromiejska 2, tel. 264-84-67
Krzaki Vege Street Food, pl. Narutowicza 1, tel.
518-333-234

Ksigzgca, ul. H. Sienkiewicza 30,

tel. 24 367 00 67

Oberza Pod Strzecha, ul. Dobrzyiiska 62C,

tel. 367-20-46

Ogniem i Migsem, Stary Rynek 25, tel. 24 364 30 03
Pod Strzecha, ul. Grodzka 5, tel. 262-24-00
Salonik Babci Krysi, Stary Rynek 27,

tel. 791 187 236

Tango, ul. Bielska 61, tel. 262-79-93

Wieza Cisnien, ul. Warszawska 26,

tel. 24 367 10 00

Wiselka, ul. Harcerska 102, tel. 264-83-17
Zajazd Rybaki, ul. Mostowa 5, tel. 264-56-58

ul. Bielska 16, tel. 663-367-251

ul. Lachmana 46, tel. 616-583-042

ul. Szarych Szeregéw 6, tel. 515-600-323
ul. Wyszogrodzka 140, tel. 366-36-07

Centrum, tel. 264-44-44

Elf, tel. 720 588 588

Mercury, tel. 24 262 23 19

MPT Radio Taxi, tel. 24 266 89 53
Najtaisze Taxi, tel. 266-89-53
Széstki, tel. 266-66-66, 96-62
Tanie Taxi, tel. 533-577-555

Taxi Hybrid Plock, tel. 24 19-661
Taxi Merc-Des, tel. 24 262 99 99

WETERYNARZ

Amicus, ul. Armii Krajowej 20, tel. 509-098-624
Chiron, ul. Otoliriska 10, tel. 262-39-92

Jar-Wet, ul. Armii Krajowej 1A, tel. 264-25-02
Konvet, ul. Jachowicza 19A, tel. 505-891-393
Marion, ul. Pitsudskiego 31, 264-39-48

Na 4 Lapy, ul. Kochanowskiego 35, tel. 518 700 440
Oskar, Al. Kobylifiskiego 32, tel. 364-80-40
Primavet, ul. Jana Pawtla II 86, tel. 263-44-74
Przychodnia weterynaryjna POLIVET,

ul. Krzywoustego 2B, tel. 366-75-95

Wibrys, ul. Hubalczykdéw 6, tel. 266-94-10

| GOSTYNIN I
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MIEJSKIE CENTRUM KULTURY,
ul. 18 Stycznia 2, tel. 235-22-95, 235-34-47

MECHANIK SAMOCHODOWY

Auto-Naprawa, ul. 18 Stycznia 22A,

tel. 510-191-601

Auto-Naprawa, ul. Mickiewicza 31,

tel. 235-51-12

Auto-Regulacja, ul. Szydlowieckiego 13,
tel. 235-47-69

Mechanika Pojazdowa, ul. Czapskiego 49,
tel. 235-53-37

K-2, ul. Kosciuszki 1A, tel. 235-93-93
Bordoo, ul. Wyszyriskiego 40, tel. 694
000 584

Retro, ul. Florianiska 8, tel. 235-22-88

PLYWALNIE

ul. Kutnowska 7A, tel. 235-34-56

RESTAURACJE

Bajka, ul. Kosciuszki 17, tel. 235-23-67
Domino, ul. Floriariska 21, tel. 882 509 201
Dziupla Wrébla Foodtruck, Bierzewicka 32,
tel. 791 087 189

Restauracja Kolumnowa, ul. Zamkowa 31,
tel. 235-45-00

Kuznia Smakéw, Rynek 7, tel. 666-899-777

TAXI
Postdj, tel. 235-24-04

WETERYNARZ

Gabinet weterynaryjny, ul. Zamkowa 19,
tel. 235-42-33
Medvet, ul. Kutnowska 12, tel. 235-84-84

KUTNOWSKI DOM KULTURY,

ul. Zétkiewskiego 4, tel. 254-21-37
MUZEUM BITWY NAD BZURA,
Park Wiosny Ludéw, tel. 253-31-41
MUZEUM REGIONALNE,

pl. marsz. J. Pitsudskiego 20, tel. 254-79-64

Aktualizacja: 04.01.2024 r

PLYWALNIE

Aquapark Kutno, ul. Kosciuszki 54,
tel. 357-56-00

RESTAURACJE

Ale Smacznie, ul. Warszawskie Przed-
miescie 31, tel. 254-33-11

Dworek, ul. Kosciuszki 9, tel. 335-22-91
Viva Garden, ul. Zduniska 11, tel. 355-73-53

Auto-Awis, ul. Przemystowa 2,

tel. 254-67-47

Autoryzowany Serwis Samochodowy,
ul. J6zefow 26, tel. 355-77-73
Car-Chem, ul. Oporowska 19, tel. 254-23-84
Elektromechanika i Diagnostyka,

ul. Stowackiego 39, tel. 605-365-541
Zaktad Elektromechaniki Pojazdowej,
ul. Warszawskie Przedmiescie 22, tel.
253-79-08

Zaktad Samochodowy, ul Broniewskiego 7,
tel. 253-79-28

Szewskie ustugi, ul. Podrzeczna 11

Tanie Taxi, tel. 515 106 006
24 h, tel. 720-888-607

CENTRUM KULTURY i SZTUKI,

ul. Piastowska 39, tel. 275-24-93
KAWIARNIA ,Nad Basenem”,

ul. Sucharskiego 2, tel. 275-74-72 wew. 47
MUZEUM WSI MAZOWIECKIE]J -
SKANSEN, ul. Gabriela Narutowicza 64,
tel. 275-28-83; Skansen czynny wtorek—
niedziela w g. 9-15

RATUSZ, pl. Kardynata Wyszyriskiego 1,
tel. 275-28-26, wtorek—piatek 816, sobota,
niedziela 10-17, (w poniedziatki nieczynny)

Bella, ul. Traugutta 3A, tel. 275-61-57
Bona, ul. Jana Pawtla II 1A, tel. 275-71-00

PLYWALNIE

ul. Sucharskiego 2, tel. 275-74-72
(czynny w g. 8-21)

RESTAURACJE

Bistro u Mariusza, ul. Wiosny ludéw 22,
tel. 534 343 455

Hotel Skansen Conference & Spa,

ul. Narutowicza 64, tel. 24 275 11 22
Pozytywka, ul. Konstytucji 3 Maja SE,
tel. 275-48-29

Zajazd ,,Kasztelan”, Biatasy 55,

tel. 275-61-63

Zakatek, ul. Piastowska 27C,

tel. 789-024-944

MECHANIK SAMOCHODOWY

Duxpol. Mechanika Samochodowa,

ul. Piastowska 78, tel. 665-731-988
Mechanika Pojazdéw Samochodowych,
ul. Piastowska 76,

tel. 509-521-890

Mechanika Pojazdowa, ul. Bema 16,
tel. 275-11-18

Mechanika Pojazdowa, ul. Biatobtocka 22,
tel. 275-50-87

Waulkanizacja i serwis klimatyzacji,

ul. Biatobtocka 16, tel. 690-283-838

Ustugi szewskie, ul. 11 Listopada 8

WETERYNARZ

Gabinet weterynaryjny,

ul. Narutowicza 32, tel. 502-623-656
Przychodnia weterynaryjna, ul. Piastow-
ska 45A, tel. 231-15-33

Lecznica dla zwierzat, ul. Konstytucji 3
Maja 40, tel. 275-27-09

Zajazd ,,Pod Szczgsliwg Gwiazda”,
ul. Polna 1, tel. 261-93-93

Osrodek Rekreacyjno-Szkoleniowy,
tel. 260-94-65, 260-94-66

DAB POLSKI
Pensjonat ,,Dab Polski”, tel. 260-41-13
Muzeum Ziemi Gabiriskiej,
ul. Stary Rynek 6, tel. 277-12-09, 277-12-22

F

Muzeum im. J. Dunin-Borkowskiego,
pl. Wolnosci 1, tel. 252-32-19

Restauracja-Hotel Rusatka, ul. Plocka 14,
tel. 384-18-00

OPOROW

Zamek, tel. 285-91-22, 285-91-80

Miejskie Centrum Kultury, Sportu i Re-
kreacji im. Ryszarda Kaczorowskiego
w Raciazu, ul. Parkowa 14,

tel. (23) 679-10-78

Patac, tel. 277-61-70

Zajazd ,,Mazowsze”, ul. Miszewska 8,
tel. 386-27-60

Restauracja, Kawiarnia i Sala Bankietowa
»Anastazja”, ul. Plocka 69A,
tel. 261-25-41

WYSZOGROD

Centrum Kultury ,,Wista”, ul. Rynek 1,
tel. 508-049-100

ZYCHLIN

Zychlifiski Dom Kultury, ul. Fabryczna 3,
tel./fax 285-10-34

DYZURY APTEK

Plock: W Plocku zadna apteka nie jest czynna przez
cala dobe! Najdtuzej otwarta pozostaje apteka przy ul.
Rembielinskiego 6, ktéra rozpoczyna prace o godz.
7:00, a koriczy o godz. 23:00. Apteka ta pracuje kazdego
dnia w roku, réwniez we wszystkie dni wolne od pracy,
w tym w kazda niedzielg. Nie ma natomiast ustalonego
harmonogramu wszystkich aptek pracujacych (w tym
w niedziele i Swigta) na terenie Plocka.

Gostynin: ul. Rynek 25 — czynne przez cala dobe
w dni powszednie, dni wolne od pracy, niedziele i swigta.

Sierpe: Apteki w powiecie sierpeckim nie pelnig dy-
zuréw catodobowych. Apteka pelniagca w danym dniu
dyzur jest czynna do godz. 22.00 (do 21.00 w niedziele).
Od 25.02 do 26.02 — ul. Braci Tutodzieckich 10 (8.00
—19.00, dyzur: 20.00 — 22.00), 27.02 — ul. Traugutta 1
(8.00—22.00), od 28.02 do 2.03 —ul. Matejki 1C (pt. 8.00
—22.00, sob. 14.00 —22.00, niedz. dyzur: 14.00 —21.00),
3.03 — ul. Konstytucji 3-go Maja 7D (8.00 — 22.00).

WAZNE TELEFONY

AIDS Zielona linia, tel. (22) 621-33-67.

HOSPICJUM PLOCKIE, ul. Bielska 19: dyzury w kazda srode
w g. 16-18, tel. 263-14-06, 262-46-64, 262-36-79.

INFOLINIA Spolfeczna Mazowsze, tel. 800-565-153.
INFORMACUJA PKS, tel. 703-403-314.

POGOTOWIE CIEPLOWNICZE: Plock tel. 993 — bezptatny;
Gostynin tel. 235-27-69, Kutno tel. 253-32-22, Sierp, tel. 275-21-61.
POGOTOWIE DROGOWE: Piock tel. 957 i 268-02-22.
POGOTOWIE ENERGETYCZNE: tel. 991 — bezptatny
numer dla Plocka, Gostynina, Kutna, teczycy, Sierpca

i Wyszogrodu. Tel. 365-10-10 — ptatny numer dostgpny

w sieci telefonii komorkowej dla Piocka, Kutna, Gostynina,
Sierpca, teczycy i Wyszogrodu.

POGOTOWIE GAZOWE Piock tel. 262-24-38.
POGOTOWIE OPIEKUNCZE Piock, tel. 262-36-85.
POGOTOWIE RATUNKOWE Piock, ul. Strzelecka (nocna
pomoc lekarska), tel. 366-78-03 i 366-78-04.

POGOTOWIE WODOCIAGOWE: Plock tel. 994 i 364-42-44;
Gostynin tel. 235-33-66; Kutno tel. 254-74-61 do g. 15

i 351-89 po g. 15.; Sierpc tel. 274-28-01.

STRAZ MIEJSKA Plock, tel. 986 i 366-03-10.

PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO, ul. Miodowa 2,
tel. 364-53-21.

TELEFON (niebieska linia dla ofiar przemocy): 801-120-002.
TELEFON ZAUFANIA Policji w sprawie narkotykéw
268-58-58. ,W” — 262-40-76 w g. 18-19 (informacje o cho-
robach przenoszonych drogg piciowa i AIDS);
Stowarzyszenie ,,Kai Kairos” — 367-39-88 w g. 15-22,
soboty w g. 11-19.
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W ubiegtym tygodniu Sekcja
Nauk Spotecznych Towarzystwa
Naukowego  Plockiego  wraz
1 Akademiq Mazowieckg w Ploc-
kv zaprosity plocczan na wyklad
prof. Anne White, autorki ksiqzki
#Polish Cities of Migration. The
Migration Transition in Kalisz, Pita
and Plock”. Naukowczyni podzie-
lita si¢ ze stuchaczami wynikami
swoich badai, przytaczajgc histo-
rie cudzoziemcow, ktérzy osiedlili
sie w miastach takich jak Plock,
Kalisz i Pita.

Anne White jest profesorem polo-
noznawstwa oraz nauk spotecznych
i politycznych University College
London. Jej zainteresowania badaw-
cze to migracje, zmiana spoleczna
w Polsce. W ramach projektu ,,Pol-
ska jako kraj imigracji oraz emigra-
cji” badata efekty ostatniego wzrostu
migracji do Polski przez poréwnanie
trzech miast. Jest promotorka badan
studentéw dotyczacych polskiego
spoleczeristwa, polityki, najnowszej
historii i migracji.

W prowadzonym w jezyku pol-
skim wyktadzie prof. White podzie-
lita si¢ ze stuchaczami wynikami
badari jakosciowych, ktére prze-
prowadzita w latach 2019 (Plock)
— 2022 (Kalisz i Pita). W projekcie
,,Polska jako kraj imigracji i emigra-
cji” brytyjska naukowczyni badata
druga faze przejscia Polski do statu-
su ,.kraju imigracji”, ktérej cechami
sq migdzy innymi wzrost migracji
do srednich miast, aczenie rodzin
i pierwsze etapy osiedlania sie.

- Jak wynika z moich badan, tren-
dy te sq powiqzane, dlatego ze wielu
rodzicow preferuje miasto Srednie

Wyktad prof. Anne White w Towarzystwie Naukowym Ptockim

Plock miastem imigracji?

K. Wisniewska

Prof. Anne White podczas spotkania w TNP

dla wychowania dzieci, mimo Ze ry-
nek pracy jest tam z reguty stabszy
niz w wigkszym miescie. Jakos¢ zycia
(szczegolnie gdy si¢ ma dzieci) jest
wazniejsza od znalezienia ciekaw-
szej pracy. Gtownym Zrodtem infor-

macji byty 124 swobodne wywiady,
ktore przeprowadzitam w Pile, Ka-
liszu i Ptocku, w tym 37 7z Polakami,
ktorzy kiedys mieszkali za granicq,
70 z Ukraivicami i 17 z osobami naj-
rozniejszych narodowosci. Rowniez

rogzmawiatam z lokalnymi eksper-
tami, np. nauczycielami, pracowni-
kami Urzedow Pracy — powiedziata
prof. Anne White.

Wybdr miast ujetych w publikacji
nie jest przypadkowy. Prof. White

chciala przeprowadzi¢ swoje bada-
nia w bylych miastach wojewddz-
kich o podobnej wielkosci, znajdu-
jacych sie w wojewddztwach, gdzie
agencje pracy szczeg6lnie aktywnie
rekrutujg obcokrajowcow.

Jak podkreslita prof. White, jej
badania mialy charakter jakoscio-
wy, a nie ilosciowy, dlatego dane
przedstawione w jej ksigzce nie
opierajg si¢ na statystykach. Wyniki
prowadzonych przez autorke badan
wskazujg na to, ze migracje obco-
krajowcow do Srednich miast sg cze-
sto sg uwarunkowane zapewnieniem
optymalnych warunkéw do zycia dla
catych rodzin. Warunki te sg w Sred-
nich miastach atrakcyjniejsze niz
w wielkich aglomeracjach.

Nie mniej wazng czg¢scig spotka-
nia w TNP bylta dyskusja, w ktorej
nie zabraklo pytan taczacych sie
Z goracym ostatnimi czasy tematem
Centrum Integracji Cudzoziem-
cé6w w Plocku. Prof. Anne White
przyznala, ze takie centra dziataja
juz od pewnego czasu W pozosta-
tych dwéch objetych jej badaniami
miastach — Kaliszu i Pile. Jak do-
data profesor, z ich powstaniem nie
wigzaly si¢ zadne kontrowersje i sg
one niezwykle przydatng instytucja,
dzigki ktérej obcokrajowcy moga
uzyskaé rzeczowg pomoc.

Warto dodaé, ze ze wzgledu na
czas prowadzenia badai — w Plocku
byt to rok 2019, a wiec czas zaréw-
no przed pandemig covid, jak i in-
wazja Rosji na Ukraing — sytuacja
w badanych miastach pod wzgle-
dem liczby imigrantéw i motywoéw
ich imigracji mogta ulec zmianom.
Dodatkowo sytuacj¢ w Plocku
zmienito rozpoczgcie budowy kom-
pleksu Olefin, ktéra Sciggneta wielu
obcokrajowcéw z Azji do naszego
miasta.

Karolina Wisniewska

posiada

LOKAL

Agencja Rewitalizacji Staréwki ARS Sp. z o.0.

ZLOKALIZOWANE NA

STARYM MIESCIE W PLOCKU

Wszelkie szczegoty nt. lokali
dostepne pod numerem telefonu

24 367 68 46

o o o
o o o
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Agencia Rewitalizacyi Stardwisi
ERZT0.

o (=}
o o
o (<]

a takze na stronie www.ars.plocl.pl

Agencja Rewitalizacji Staréwki ARS Sp. z o.0.
Ptock, Plac Stary Rynek 5/6A
email: ars@ars.plock.pl
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BARAN (21.03-19.04)

/e ) Mozesz poczué przyptyw odwagi i cheé rzucenia si¢ w nie-

":1 znane, ale uwazaj — nie wszystko, co 1$ni, jest ztotem. Zwolnij,

¥ zanim zrobisz kolejny krok, bo woda w studni ostrzega przed

pochopnymi decyzjami. Stuchaj intuicji, zwlaszcza w spra-

wach sercowych. Twoje serce bije mocniej, ale czy w dobrym

kierunku? Sprébuj znaleZé réwnowage miedzy impulsem
arozwaga.

BYK (20.04-20.05)

W tym tygodniu zmierzysz si¢ z emocjami, ktére wydawaty
si¢ dawno pogrzebane. Ktos lub co$ przypomni ci o dawnych
uczuciach — nie uciekaj przed nimi, ale nie pozwdl im zawtad-
na¢ twoim swiatem. To idealny czas, by domkng¢ stare sprawy
i otworzy¢ si¢ na nowe. Poczujesz przyptyw kreatywnosci —
moze warto zapisaé¢ swoje mysli lub zacza¢ cos tworzy¢?

@ 9\» BLIZNIETA (21.05-20.06)

Czeka ci¢ wiele rozméw, pomystéow i dynamicznych wyda-
rzen. Mozesz otrzyma¢ wiadomos¢, ktéra zmieni twoje plany.
BadZz gotowy na niespodzianki, zwtaszcza w zyciu zawodo-
wym. Jednak w tym zgietku nie zapominaj o sobie — znajdZ
czas na chwile ciszy, bo w spokoju kryjg si¢ najlepsze odpo-
wiedzi. Nie bdj si¢ zmian, ale stuchaj wewnetrznego glosu,
zanim podejmiesz decyzje.

N\ RAK (21.06-22.07)

L8 7. W nadchodzacych dniach moze cig zaskoczy¢ wlasna wraz-
~= = =“liwos¢. Bardziej niz zwykle bedziesz potrzebowac ciepta i bez-
pieczenstwa. Nie thum emocji, ale tez nie pozwdl, by rzadzity
tobg. Ktos bliski moze potrzebowac twojej obecnosci — nie od-
mawiaj. W mitosci czeka ci¢ moment prawdy. Pozwdl sobie na

chwile oddechu. Odpoczynek nie jest staboscia, ale madroscia.

LEW (23.07-22.08)

Nadejda wyzwania, ktére sprawdzg twojg sitg. Mozesz mied
poczucie, ze musisz co§ udowodni¢ — sobie lub innym — ale
czy na pewno warto? Sprébuj nie dziata¢ pod wptywem ego.
W mitosci i przyjazni przyda si¢ odrobina czutosci i pokory.
Czasem sita tkwi nie w ryku, a w ciszy i uwaznosci. Lepiej
zareagowac pOzniej, lecz w wywazony sposéb, niz nagle, bez
merytorycznego przygotowania.

PANNA (23.08-22.09)

W tym tygodniu bedziesz chcial pozna¢ prawde o czyms
lub kims. Twoja intuicja bedzie wyostrzona, wigc ufaj swoim
przeczuciom. W pracy czeka ci¢ moment, w ktérym bedziesz
musiat podja¢ wazng decyzj¢ — nie wahaj si¢. W relacjach war-
to zadbaé o réwnowage miedzy dawaniem a braniem. Zaufaj
sobie. Twoje serce zna odpowiedzi, zanim umyst je znajdzie.

WAGA (23.09-22.10)
“i Bedziesz balansowaé miedzy réznymi wyborami. Mozesz
“ A "™ mie¢ wrazenie, Ze co§ wymyka ci sie z rak, ale to tylko ztudze-
nie — tak naprawde wszystko idzie w dobra strong. To dobry
czas na rozmowy, pojednanie i budowanie mostéw. W mitosci
czeka ci¢ mile zaskoczenie. Zaufaj procesowi. Czasami to, co
niepewne, prowadzi do najlepszych rzeczy.

% SKORPION (23.10-21.11)

LY B . . o P . . .
[ Mozesz w tym tygodniu poczu¢, ze cos si¢ zmienia, ale jesz-
r,_,,;ﬁ._ cze nie wiesz co. Nie bdj si¢ zanurzyé w nieznane. To czas

\
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»
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= transformacji, ktéry moze by¢ trudny, ale prowadzi do czegos
lepszego. Jesli czujesz napigcie, znajdZ sposob na jego rozta-
dowanie — sport, rozmowa, a moze cos zupeinie innego? Cza-
sem trzeba zanurzy¢ si¢ w ciemnos¢, by znaleZ¢ prawdziwe
Swiatto.
Wa. STRZELEC (22.11-21.12)

Przed tobg tydzien peten dynamiki. Czeka ci¢ przygoda
— moze nie taka dostowna, ale na pewno cos, co rozbudzi
twoja ciekawosc. Jesli masz okazje nauczy¢ si¢ czegos no-
wego, nie wahaj sie. W mitosci i przyjazni — szczeros¢ to
klucz. Nie béj si¢ ryzyka. Czasami los nagradza tych, ktérzy
idg na catos¢.

S,

/“ KOZIOROZEC (22.12-19.01)

[ m Sprawy zawodowe i finansowe wymagaja teraz twojej uwa-

> ¢ gi. Skup si¢ na tym, co wazne, nie odktadaj decyzji na pdzniej.
Nie zaniedbuj przy tym odpoczynku. Twdj umyst potrzebuje
rownowagi miedzy pracg a przyjemnosciami. Czasem najlep-
sza inwestycja to spokdj i regeneracja. Pozw6l sobie na mo-
menty, w ktérych dasz upust ztym emocjom.

WODNIK (20.01-18.02)

Twoja kreatywnos¢ i pomystowos¢ w tym tygodniu beda na
najwyzszym poziomie. To Swietny czas na eksperymentowa-
nie, szukanie nowych rozwiazan i wychodzenie poza schema-
ty. Mozesz tez spotka¢ kogos, kto wniesie Swiezos¢ do two-
jego zycia. Nie bdj si¢ by¢ sobg. To twoja najwigksza sila,
a jednoczesnie cecha, ktérg podziwiajg wszyscy wokoét.

F/ RYBY (19.02-20.03)

Warto w najblizszych dniach skupi¢ si¢ na sobie i swoich
L emocjach. Mozesz czu¢ si¢ bardziej wrazliwy niz zwykle — nie
ignoruj tego. To tez dobry czas na sztuke, muzyke i wszystko,
co sprawia, ze dusza spiewa. Wstuchaj si¢ w siebie. Odpowie-
dzi, ktérych szukasz, juz sg w tobie. Postaw na swoje talenty

i rozwijaj je, by juz wkrétce mdc czerpaé z nich zysk.

>’

ZUS odpowiada
na pytania czytelnikow

Staram si¢ o rent¢ wdowia po
zmarlym mezu. Nie rozumiem
jednak zapisu o wspélnosci mal-
zenskiej, czy to jest wspélnos¢ ma-
jatkowa? Maz mial firme i w pew-
nym momencie zawarliSmy inter-
cyze, by w razie klopotéw w bizne-
sie nie straci¢ wszystkiego. Czy to
oznacza, ze nie mieliSmy wspolno-
$ci malzenskiej, pomimo Ze razem
mieszkaliSmy, oplacaliSmy razem
rachunki, wspélnie wychowywali-
Smy nasze dzieci, finansowaliSmy
je? Jak interpretowaé ten zapis
o wspdlnosci malzenskiej przy
rencie wdowiej?

Zgodnie z art. 95a ust. 2 pkt 2
ustawy emerytalnej warunkiem wy-
platy renty rodzinnej tacznie z wila-
snym swiadczeniem jest, aby osoba,
ktéra si¢ o to ubiega, pozostawata
we wspolnosci malzeriskiej do dnia
Smierci matzonka. Ustawa emerytal-
na nie zawiera definicji wspdlnosci
malzenskiej. Jednak na podstawie
orzecznictwa sgdowego przyjmuje
sig, ze wspdlnos¢ matzeriska ozna-
cza rzeczywisty zwigzek laczacy
malzenstwo, ktéry obejmuje wspdl-
ne zamieszkiwanie i prowadzenie
wspélnego gospodarstwa domo-
wego, wspélne pozycie, wiernos¢
1 wspéldziatanie dla dobra rodziny.
Na wspdlnos¢ malzensks sktadaja
sie réznego rodzaju wiezi, nie tylko
natury fizycznej i majatkowej, ale
takze wigZ duchowa, osobista, emo-
cjonalna i uczuciowa. Pozostawanie
we wspdlnosci malzenskiej do dnia
Smierci malzonka oznacza wigc
wspélne zamieszkiwanie lub pro-
wadzenie wspdlnego gospodarstwa
domowego lub inny rodzaj wiezi ta-
czacej malzonkow.

Osoba, ktéra ubiega si¢ o wyplate
renty wdowiej, musi ztozy¢ oswiad-
czenie, ze pozostawala we wspol-
nosci malzenskiej do dnia $mierci
wspétmatzonka. Informacje te po-
daje zgodnie z prawdg i potwierdza
podpisem.

Bede skladala wniosek o rente
wdowia. Jakie dane sg istotne dla
ZUS, co nalezy poda¢ we wnio-
sku? A drugie pytanie dotyczy wy-
platy renty wdowiej. Wiem, Ze nie
trzeba si¢ spieszyé¢ ze zlozeniem
wniosku, bo czasu jest do lipca, ale
chcialam zapytad, jesli zloze wnio-
sek w przyszlym miesigcu, to kie-
dy ZUS wyplaci mi rente wdowig?

ZUS przygotowal wniosek o usta-
lenie zbiegu Swiadczeri z rentg ro-
dzinng ERWD, dostgpny na www.
zus.pl oraz w kazdej naszej placéw-
ce. Formularz ten zawiera wszystkie
niezbedne dane, ktdre trzeba podac.
Whiosek o ustalenie tacznej wyptaty
Swiadczen mozna ztozy¢ na wniosku
innym niz ERWD. Taki wniosek
musi zawiera¢ nastgpujace dane nie-
zbgdne do rozpatrzenia sprawy:

* imi¢ i nazwisko wnioskodawcy,

e dat¢ urodzenia wnioskodawcy,

e numer PESEL wnioskodawcy,
a jezeli nie ma nadanego tego nu-
meru — seri¢ 1 numer dowodu 0so-
bistego lub paszportu,

 adres miejsca zamieszkania i ad-
res do korespondenciji,

 ostatni adres miejsca zamieszka-
nia w Polsce — w przypadku oso-
by zamieszkalej za granica, jezeli
mieszkata wczesniej w Polsce,

e adres miejsca pobytu lub ostat-
niego miejsca zamieszkania —
w przypadku osoby, ktéra nie ma
adresu miejsca zamieszkania,

Przemystaw
Siemieniak

Dyrektor
Oddziatu ZUS
w Plocku

* wskazanie, czego dotyczy wnio-
sek, czyli ustalenia zbiegu Swiad-
czen z rentg rodzinna,

* wskazanie sposobu wyplaty wraz
z podaniem odpowiednich da-
nych,

* podpis wnioskodawcy, petnomoc-

nika albo osoby upowaznionej

przez wnioskodawce.

Jesli nie korzystataby Pani z na-

szego formularza, tylko bylby to

odrecznie napisany wniosek, nale-
zy jeszcze dotaczyé osSwiadczenia:
 jakie ma Pani przyznane swiad-
czenia lub jakie wnioski o swiad-
czenia sg w trakcie rozpatrywania
oraz w jakiej instytucji (np. ZUS,

KRUS, ZER MSWiA, WBE, BE

SW),

e czy pozostawala Pani we wspdl-
nosci matzenskiej do dnia Smierci
malzonka,

e czy zawarla Pani nowy zwiazek
matzenski do dnia ztozenia wnio-
sku,
jaki wariant wyplaty Swiadczen

wybiera, tj. 100% renty rodzinnej

i 15% swojego swiadczenia lub od-

wrotnie.

Odpowiadajagc na drugie Pani
pytanie, to pierwsze wyplaty renty
wdowiej przekazemy w lipcu 2025
r. w dotychczas ustalonych termi-
nach platnosci swiadczen. Jedynie
w przypadku ustalenia zbiegu Swiad-
czenia z rentg rodzinng, w sktad kt6-
rego wchodzi swiadczenie wyplaca-
ne w innym organie emerytalnym
lub rentowym (WBE, ZER MSWiA,
BESW, KRUS), ustalimy nowy ter-
min ptatnosci, do 6 dnia kazdego
miesigca.

Teraz zycie s. Marty wypetnig modlitwa, nocne czuwania oraz rekodzieto

Pierwsza eremitka w diecezji plockiej

Obchodzony w plockiej katedrze
Dzien Zycia Konsekrowanego miat
niesamowity akcent. S. Marta
Maria od Tréjcy Swietej zloiyla
Sluby pustelnicze. Jak podkreslit
bp Szymon Stutkowski, nie ma
dowodéw na to, e na Mazowszu
i Ziemi Dobrzyiskiej w przeszlosci
byli pustelnicy. Czy s. Marta jest
pierwszq eremitkq w historii na-
szej diecezji, obchodzqcej w tym
roku 950-lecie swojego istnienia?

Pustelnictwo to forma zycia du-
chowego. Eremita decyduje si¢ na
odosobnienie, poswieca si¢ Bogu
poprzez modlitwe, pokute oraz wy-
praszanie task dla ludzi. Nie wystar-
cza jednak samo podjegcie decyzji,
ktéra w tym przypadku trwata az 11
lat!

- To Bog mnie zaprosit do takie-
go Zycia. Sama z siebie nie bytabym
w stanie podjqgc tej decyzji. Musia-
tam si¢ na nowo narodzic, ale to On
pokierowat moim Zyciem — zapewnia
s. Marta, ktéra od 5 lat rozeznawata
powolanie do zycia pustelniczego
w diecezji.

Dodajmy, ze po zlozeniu slubéw
pustelniczych w katedrze nadal po-
zostaje tez w formacji pustelniczej,
uczestniczac w szkole formacyjne;j
dla kandydatéw do zycia pustelni-
czego na terenie diecezji kaliskiej.

- Powotania pustelnicze to znak
naszych czasow. Od wiekow Pan
Bog posytat Ojcow na pustynie,

aby byli solg ziemi i wskazywali
wtasciwg droge. Wspdtczesni pu-
stelnicy w tym zagubionym swiecie
sq jak latarnie morskie — pokazujq,
ze BOg jest i ze musi mie¢ pierwsze
miejsce w naszym zyciu, bo inaczej
cztowiek nie znajdzie prawdziwego
szezescia i sensu swego Zycia — po-
wiedzial podczas slubéw pustel-
niczych w Plocku ks. Marcin Wi-
Sniewski, duszpasterz Goéry Krzyza
Jubileuszowego pod Ostrzeszowem
w diecezji kaliskiej, gdzie formuja
si¢ pustelnicy.

S. Marta pozostanie jednak w na-
szym regionie. Swojg pustelni¢ zna-
lazta na terenie parafii w Miszewie

Diecezja Pig)cka

Murowanym k. Ptocka. Wedhug re-
guly, ktéra napisala, jej zycie wypet-
nig modlitwa, nocne czuwania oraz
rekodzielo — pisanie ikon, wyréb
Swiec i rézancéw. Jej znakiem przy-
naleznosci do stanu pustelniczego
jest czarny habit, na ktérym eremit-
ka ma wyhaftowane trzy serca — Je-
zusa, Maryi i §w. Jozefa.

Czy pustelnik w dzisiejszych cza-
sach catkowicie izoluje si¢ od spo-
teczenstwa? Jak podkresla s. Marta,
pustelnik zyje dla ludzi, cho¢ nie
szuka okazji do opuszczania pustel-
ni — ewangelizuje przede wszystkim
wlasnym zyciem.

S. Marta Maria od Tréjcy Swietej zlozyla w plockiej katedrze Sluby
pustelnicze
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ZYCZENIA S

W najblizszym tygodniu
imieniny obchodza:

25 lutego — Wiktor, Cezary, 3
26 lutego — Mirostaw, Aleksander,.
27 lutego — Gabriel, Anastazja, -
28 lutego — Makary, Roman,

1 marca — Albin, Joanna,

2 marca — Halszka, Helena,

3 marca — Kinga, Tycjan.

.
...............................

Na imieninowy upominek
nie chcg méwi¢ wielu stéw.
Zdrowia, szczescia, pomyslnosci
— niech to w twoim zyciu gosci!
Fryderykowi przesyta Lidia.

sksksk

Niech ci stonko cieplo gra,
niech twdj usmiech dtugo trwa,
nie tra¢ swej wesolej minki,
dzis sa twoje imieninki!
Kochanej siostrze Kindze
przesylaja Asia i Jola.

sekok

Dzienl twych imienin z kalendarza
okazje milg do zyczen stwarza.
Ciesz si¢ z zycia dobrego,
niech nie przyniesie ci nic ztego.
Niech ci zdrowie i szczgscie sprzyja,
a dobro¢ ludzka niech ci¢ nie omija.
Zonie Helenie
zyczenia sktada maz Marian.

skksk

My zyczymy tobie szczerze:
szczgscia w calej twej karierze!
Oprécz tego duzo zdrowia,
radosci 1 wszelkiej pomyslnosci.
W dniu urodzin Sabinie Géralczyk
zyczenia §la znajomi.

ksl

Niech smutek zniknie
w gorskim potoku,
by rados¢ kwitta jak r6za — co roku,
by na twej twarzy promyczek storica
nigdy nie zniknat i trwat do korica,
niech ci¢ nie trapig
zadne zmartwienia

i niech si¢ spetnig
wszystkie marzenia.
Kochanej przyjaciétce Gabrieli
zyczenia skladajg Anna, Marta i Basia.

ke
W dniu twych imienin,

w dniu pelnym radosci
zycze, aby usmiech
zawsze na twej twarzy goscit!
Niech si¢ spetni
szybko kazde twe marzenie,
a smutek i cierpienie
idg w zapomnienie!
Kindze Solskiej
zyczenia przesylaja znajomi.

(kw)

Zyczenia imieninowe,
urodzinowe i inne mozna
przekazywac telefonicznie

pod numerem 24 262 55 88 |
oraz
e-mail: karolina@tp.com.pl I
fb: Tygodnik Plocki

Kabaret Ad hoc i zespo6t Rewiton w programie
,Powré¢my jak za dawnych lat”

Piosenki, ktore sie nuci

Dobra piosenka ma wpadajg-
«@ w ucho melodi¢ i chwytliwy
refren, ktére zostajg w pamieci.
Takie wlasnie sq vtwory z fil-
méw i kabaretéw miedzywojnia.
Przypomnieli je w Spotdzielczym
Domu Kultury kabaret Ad hoc
i zesp6t Rewiton.

Prowadzacy  wieczér  Jacek
Koszewski opowiadal widzom
o filmach, do ktérych muzyke pi-
sali znakomici kompozytorzy, jak
Henryk Wars, a teksty — nie mniej
znakomici autorzy — jak Julian Tu-
wim, ktéry jednak wolal by¢ poeta,
wigc na estradzie ukrywat si¢ pod
réznymi pseudonimami.

Utrzymany w klimacie dancin-
gu w ,,Adrii” wystep kabaretu Ad
hoc przenidst publicznos¢ siedzaca
przy stolikach w czasy ,,Qui pro
Quo” ,,Mirazu”, ,,Sfinksa”, w kto-
rych krélowaty Zula Pogorzelska,
Tola MankiewiczOwna, Hanka
Ordonéwna i urodzona w Ptocku
Mira Ziminiska-Sygietyriska.

Kabaret Ad Hoc zadomowit si¢
w SDK PSM L-W na state. Jego
pomystodawcy jest muzyk Kazi-
mierz Chlebowski, specjalizujgcy
sie¢ w ciekawych aranzach. W no-
wym programie wystgpita tréjka
wykonawcéw: Zofia Peptowska,
Krystyna Ktak i Ryszard Kwiat-
kowski, znani réwniez ze spektakli
Teatru Remedium.

Zofia Peptowska przypomniata
repertuar Hanki Ordonéwny: ,,Mi-
tos¢ ci wszystko wybaczy”, ,Ja
Spiewam piosenki”. Krystyna Ktak
komediowego wdzigku dowiodla
w utworach , Ta mata pila dzis”
i,Ja si¢ boje sama spac¢”. Ryszard
Kwiatkowski przekonywal, ze
dobrze si¢ czuje i jako ,,stomiany
wdowiec” i jako ,,zimny drafi”.

Solistom towarzyszyl zesp6t
Rewiton znany ptocczanom z po-
taiicowek na staréwce w sktadzie:
Jacek Koszewski (wokal), Marek
Ramotowski, Grzegorz Kaminski,

archiwum

Stanistaw Psarski oraz Kazimierz
Chlebowski. A poniewaz na dan-
cingach siedzie¢ nie wypada, or-
ganizatorzy zaprosili do tarica. Na
parkiecie krélowali nie tylko akto-
rzy, takze widzowie.

Gdyby ogtosi¢ konkurs, to szan-
se na zwyciestwo mieliby prze-
wodniczacy Ptockiej Rady Senio-
row Andrzej Markowski i byly
prezes ZNP Marian Choczynski.
Nawigzujacy do epoki strdj zapre-
zentowala Anna Dojniak, kierow-
niczka SDK.

1)

Jacek Koszewski, Ryszard Kwiatkowski, Krystyna Klak, Zofia Peplowska

Ptocka Galeria Sztuki zaprasza na otwarcie
wystawy Stanistawa Staniewskiego

Krajobrazy emocji

28 lutego o godz. 18.00 PGS
zaprasza na wernisai Stanistawa
Staniewskiego. Zobaczymy obra-
zy i rysunki artysty w przededniu
jego 85. urodzin.

Stanistaw Staniewski jest absol-
wentem krakowskiej ASP (dyplom
w Pracowni Malarstwa prof. Han-
ny Rudzkiej-Cybisowej). Przez
wiele lat prowadzit dziatalnos¢ pe-

dagogiczng w szkotach w Leczy-
cy i Plocku. Brat udzial w wysta-
wach krajowych i zagranicznych.
Jego prace znajdujg si¢ w zbiorach
prywatnych oraz w instytucjach
panstwowych w Polsce, Bulgarii,
Czechach, w Niemczech i Francji.
W 2021 r. — w 55. rocznicg pracy
tworczej — otrzymal Medal Laude
Probus.

Wystawe ,,Krajobrazy emocji”
tworzg prace Stanistawa Staniew-
skiego z lat 1956-1996, do tej pory

rzadko prezentowane lub niewy-
stawiane w ogéle. Sa wsréd nich
rysunki, szkice, pastele, grafiki
bedace spojrzeniem autora na ota-
czajaca rzeczywistos¢ oraz szki-
ce malarskie. - (...) ze szczegdlng
uwagq 1 artystyczng wirtuozeriq
utrwala portrety bliskich, pejzaze
czy martwe natury, stosujqc reali-
styczng technike w przedstawia-
niu rzeczywistosci i przywiqzujgc
ogromng wage do warsztatu. Jego
ulubionym tematem przez cate Zycie
pozostawata wies, odmierzana ko-
lejnymi porami roku. Od mtodzieri-
czych lat szukat inspiracji w pigknie
przyrody, a jako zapalony rysownik
tworzyt tez portrety swoich bliskich
i znajomych — informuje galeria.
Wernisaz rozpocznie si¢ o godz.
18.00.

(lesz)

NIE TYLKO KULINARNE WEDROWKI PO POLSCE

Narodowe dobro

Rewolucja przemystowa XIX wieku przyniosta nie tylko dymigce komi-
ny i stukot maszyn, ale takze prawdziwg rewolucje na morzu. Unowocze-
$nione kutry pozwolily rybakom wyptywac dalej i czg¢sciej, co przetozyto
si¢ na obfitsze polowy i — co najwazniejsze — spadek cen ryb. W tym sa-
mym czasie na brytyjskie wyspy docieraly fale emigrantéw, uciekajacych
przed przesladowaniami lub szukajacych lepszego zycia. Wsréd nich byli
réwniez pafstwo Malin — prawdopodobnie polscy Zydzi, ktérzy znaleZli
schronienie w tetniacym zyciem Londynie Wschodnim. To wtasnie tam,
w 1860 roku, Joseph Malin otworzyt niewielki sklep, w ktérym serwowat
popularny wsrdd sefardyjskich Zydéw przysmak — smazong rybe, wcze-
$niej maczang w ciescie z maki i wody. Tak przygotowywano ja w Por-
tugalii na szabat, a Malin przeniést ten smak na brytyjski grunt. Jednak
dodat do niego cos wigcej — uwielbiane przez Brytyjczykow frytki. Tak
narodzilo si¢ fish & chips — danie, ktére miato wkrétce podbié¢ podniebie-
nia klasy robotniczej East Endu i sta¢ si¢ jednym z najbardziej rozpozna-
walnych symboli brytyjskiej kuchni.

Fish & Chips

Skiad:

80 dag filetéw z bialej ryby (np. dorsz, mintaj);
1 kg ziemniakow;

10 dag maki;

20 dag tartej buiki;

2 jajka;

1 tyzka sosu worcestershire;

sol, pieprz;

olej do smazenia.

Wykonanie:

Jajka wbijamy do miseczki i rozklécamy z sosem worcestershire. Fi-
lety rybne osuszamy i kroimy w porcje o grubosci 2-3 cm. Kawatki
ryby oprészamy solg i pieprzem, nastepnie obtaczamy w mace, jajku
i na koncu w tartej bulce. Ziemniaki obieramy i kroimy w grube stupki.
Frytki smazymy na glebokim tluszczu na ztoty kolor, podobnie jak pa-
nierowane kawalki ryb.

Historia kuchni petna jest przypadkowych odkryé, ktére zmienity
smak swiata. Podobnie jak fish & chips, ktérego receptura narodzita sig¢
w skromnym londyriskim sklepiku, tak i inny kulinarny klasyk — sos Wor-
cestershire — powstat niemal przez przypadek. Chemicy John Lea i Wil-
liam Perrins, eksperymentujgc z przyprawowymi sosami na bazie octu,
stworzyli mieszanke, ktéra poczatkowo nie przypadta im do gustu. Butelki
z nieudanym eksperymentem trafity do piwnicy i zostaly zapomniane. Po
pewnym czasie naturalna fermentacja nadata sosowi zupeinie nowy, gte-
boki smak, ktérego wczesniej nie udalo im si¢ osiagnaé. Zaintrygowani
efektem partnerzy postanowili rozlaé¢ wiecej butelek i podzielié si¢ swoim
odkryciem. Tak narodzit si¢ stynny Lea & Perrins Worcestershire Sau-
ce, ktory szybko podbit nie tylko brytyjskie stoty, ale takze kuchnie catej
Europy, Ameryki i swiata. W 1837 roku rozpoczeta si¢ jego produkcja
na skale przemystowa, a charakterystyczne butelki z pomaraficzowg ety-
kieta staty si¢ obowigzkowym elementem wielu spizarni. Sos ten, o wy-
jatkowej glebi smaku, idealnie komponuje si¢ z migsem, owocami morza
czy warzywami, a jego wyrazistoS¢ wzbogacita m.in. satatk¢ Cezara oraz
kultowego drinka Krwawa Mary. Oryginalna receptura bazuje na occie
stodowym (produkowanym z jeczmienia), melasie, anchois, wyciagu z ta-
maryndowca, cebuli i czosnku. Kluczowa jest jednak dlugotrwata fermen-
tacja, ktéra wydobywa z tych sktadnikéw bogactwo smakéw — stodkich,
stonych, kwasnych i umamicznych jednoczesnie.

dr Izabela Chudzynska
etnolog, antropolog jedzenia
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24 262 77 66

OGLOSZENIA D

ROBNE

ia | e-mail: ho@tp.com.pl

ANTYKI / KOLEKCJE

MILITARIA | MUNDURY

Kupig odznaczenia, odznaki, meda-
le, ordery stare wojskowe. Telefon:

694-972-047.
2262267

OBRAZY SZTUKA UZYTKOWA

Nowoczesne malarstwo abstrak-
cyjne na zaméwienie to doskonaty
sposéb na wyrazenie swojej indy-
widualnosci 1 wzbogacenie wng-
trza. Maluje obrazy abstrakcyjne
na zamowienie klientéw. Milena
Olesinska, tel. 601-698-355; www.
iobrazy.com.pl.

2128547

Obrazy rgcznie malowane na za-
mowienie: pejzaze, portrety, kopie
obrazéw. Milena Olesiiska, 601-
698-355, milenaolesinska@wp.pl,

www.iobrazy.com.pl.
1605962

Portrety na zaméwienie — portre-
ty realistyczne,na ptétnie farbami
olejnymi, lub w rysunku — czarno
biate wykonane otéwkiem lub wie-
lokolorowe kredkami pastelowymi.
Portrety maluje ze zdje¢ nadesta-
nych przez klienta. Milena Olesin-

ska, tel. 601-698-355.
2267464

WOZKI DZIECIECE

Sprzedam wozek dziecigcy. Plock:
602 797 862.

2279360

MATERIALY BUDOWLANE

Maskownica drewnopodobna na
wymiar, wierna imitacja drewna,
elastyczne panele elewacyjne, la-
mele od producenta imitacji drew-
na firmy PLASTMAKER. Zaméw
zestaw 13 prébek naszych imitacji
drewna za 33 zi z wysytka. Tel.
609-868-195.

2284143

Sprzedam trzy paleto-pojemniki typ
-MAUZER” o pojemnosci 1300 1

kazdy. 537-165-841.
2284738

MEBLE

Sprzedam 16zko rehabilitacyjne na
pilota z materacem. Materac jest za-
foliowany. Stan 16zka oceniam na
bardzo dobry. Odbidr i transport we
wlasnym zakresie. Wigcej informa-
cji pod nr. tel. 536 713 508.

2279887

0GROD

SMS 79567 | www.tp.com.p/ogloszen

TANKPAL sp. z o0.0.

oferuje sprzedaz hurtowa paliw:
10lej napedowy
1 0lej opatowy
EKOTERM PLUS

Zgtoszenia przyjmowane catodobowo

24 264-39-60

Dostawa do klienta gratis!!lI

KURSY / WARSZTATY / SZKOLENIA

Pracownik biurowy — kurs z certy-
fikatem na platformie szkoleniowe;j
Centrum szkolefi MG-edu. Wigcej
na: www.mg-edu.pl tel. 663 904
349.

2029502

Specjalista ds. kadr i ptac to Two-
ja wymarzona praca? Dolgcz do
kursu na platformie szkoleniowej
Centrum szkolen MG-edu. Szcze-
g6ly: www.mg-edu.pl telefon 663

904 349.
2029504

TEB Edukacja w Plocku zaprasza
na szkolenia Przedtuzania rzgs me-
todg 1:1 oraz metodami objetoscio-
wymi, realizowane w wymiarze 10
godzin dydaktycznych. Zapewnia-
my wyposazenie w kosmetyki reno-
mowanych marek. e-mail: plock@

teb-edukacja.pl, 24-352-09-30.
2284714

ELEKTRONIKA / AGD

AUDIO

Pioneer CDJ-3000 Multi-Player /
Pioneer DIM-A9 DJ Mixer / Pio-
neer DJM-V10-LF / Pioneer DJM-
-S11 / Pioneer CDJ-2000NXS2 /
Pioneer DIJIM-900NXS2 / Pione-
er XDJ-XZ / Pioneer XDJ-RX3 /
Pioneer OPUS-QUAD. Gadgetho-
usltd @ gmail.com.

1438390

POZOSTALE

Grzech nie skorzystaé. www.ta-
niertv.pl

2129578

TELEFONY | AKCESORIA

Apple iPhone 16 Pro Max, iPhone
16 Pro, iPhone 16, iPhone 16 Plus,
iPhone 15 Pro Max, iPhone 15 Pro,
iPhone 15, iPhone 15 Plus, iPhone
14 Pro Max, iPhone 14 Pro, iPhone
14, iPhone 14 Plus, Samsung Gala-
xy S24 Ultra, Samsung Galaxy S24.

Gadgethousltd @gmail.com
2172048

Cigcie, wycinka drzew, zywoplo-
tow, koszenie trawy, pielegna-
cja zieleni. Profesjonalnie i tanio!
Ptock, Gostynin i okolice. Tel. 695-

238-997.
1682303

Kupig topole tartaczng z mozliwo-
Scig wyciecia. Platne przy odbiorze
gotéwka. Numer kontaktowy: 698-

110-090.
1087480

OPAt / 0GRZEWANIE

Oferujemy piece kominkowe, kuch-
nie na drewno z piekarnikiem i we-
zownicg, wktady kominkowe. Tel.
68 413-51-09 / 664-474-148, biu-
ro@e-piecyki.pl, www.e-piecyki.pl

2280347

Olej opatowy i olej napedowy pro-
dukcji PKN ORLEN. Darmowy
transport, faktura VAT. Tel. 604

909 581.
2280953

Samsung Galaxy S23 Ultra 5G
256 GB = 530 EUR, Samsung Ga-
laxy S23 5G 128 GB = 420 EUR,
Samsung Galaxy S23 5G 128 GB
= 420 EUR, Apple iPhone 14 Pro
128GB = 600 EUR, iPhone 14 Pro
Max 128GB = 630 EUR, iPhone 14
128GB = 450 EUR. Kontakt: rbte-

lectt@gmail.com.
1438835

TELEWIZORY

Domowe naprawy telewizorow.

Tel. (24)263-66-17, 501-061-587.
2266910

UBRANIA

Internetowa Galeria Handlowa ofe-
ruje wszystkie oferty i ustugi, ktére
sa w galeriach stacjonarnych. Za-
kupy, szeroka oferta sklepéw - np.
z odziezg, bizuterig, zywnoscia,

RTV/AGD, meblami, lekami, ak-
cesoriami i karmami dla zwierzat,
ustugi telekomunikacyjne. Wszyst-
ko pod adresem: http://internetowa-
galeriahandlowapl.okazje-miesia-

ca.pl.
1644774

MOTORYZACJA

CZESCI | AKCESORIA

AKUMULATORY AGM.
Najlepsze marki, najnizsze
ceny. Plock, Graniczna 20D

(dojazd od Otolinskiej).

603-685-664.

2275641

AKUMULATORY, Plock,
Graniczna 20D (dojazd od

Otolinskiej). 603-685-664.
2275643

SAMOCHODY CIEZAROWE

Skup aut cigzarowych. Przyktla-
damy wielka wage do tego, by za-
pewnié¢ naszym Klientom obstuge
na najwyzszym poziomie. Dlatego
wypowiadamy OC w dniu zakupu.
Tel. 690-930-063. Zapraszamy do
kontaktu!

1989368

SAMOCHODY 0SOBOWE

Posiadasz samochéd powypadkowy
lub uszkodzony? Oferujemy szybki
skup takich pojazdéw z dowolnego
miejsca w Polsce. Szybka wycena,
uczciwa oferta i natychmiastowa

wyptata gotéwki. +48 570-801-222.
2281069

Sprzedam Hyundai Tucson 2.0
CRDI. Samochéd bezwypadkowy.
Skérzana tapicerka. Klimatronik.
Przebieg: 176 000. Rok produk-
cji: 2006 r. Cena: 20 300 zi. Tel.
726-100-456. Przeglad wazny do
21.05.2025. Wigcej informacja

udziele telefonicznie: 726100456.
2265860

Sprzedam Toyote Corrole 2017 r.,
salon, 67000 km. Pierwszy wtasci-

ciel. Tel. 602-239-078.
2286004

MUZYKA / ROZRYWKA

INSTRUMENTY

Korg Pa5X, Korg Pa4X, Korg PA-
1000, Yamaha Genos 76-Key, Yama-
ha PSR-SX900, Yamaha Montage 8 -
88-key, Roland FANTOM-8, Roland
JUPITER-X, Pioneer CDJ-3000,
Pioneer DJ DJM-A9, Pioneer CDJ
2000NXS2, Pioneer DJM 900NXS2,
Pioneer DJ DJM-V10-LF. Gadgetho-
usltd @ gmail.com.

1438401

SPRZET MUZYCZNY

Pioneer CDJ-3000 Multi-Player /
Pioneer DJM-A9 DJ Mixer / Pione-
er DJ DIM-V10-LF Mixer / Pioneer
DJM-S11/Pioneer CDJ-2000NXS2
/ Pioneer DIM-900NXS?2 / Pioneer
XDJ-XZ DJ System / Pioneer XDJ-
-RX3 DJ System / Pioneer OPUS-
-QUAD / Pioneer DJ DDJ-FLX10.

Gadgettplanetltd @ gmail.com.
1466823

Pioneer XDJ-RX3, Pioneer XDJ-
-XZ, Pioneer OPUS-QUAD, Pione-
er DDJ-FLX10, Pioneer DDJ-1000,
Pioneer DDJ-1000SRT, DDJ-REV7,
Pioneer CDJ-3000, Pioneer DIJ
DIM-A9, Pioneer CDJ-2000NXS2,
Pioneer DJM-900NXS2. Gadgetho-
usltd @gmail.com.

1438387

SPRZET SPORTOWY

Pulsar Thermion Duo DXP50,
THERMION 2 LRF XP50 PRO,

THERMION 2 LRF XG50, Ther-
mion 2 XP50, PULSAR TRAIL
2 LRF XP50, Pulsar Merger LRF
XP50, Pulsar Accolade 2 LRF
XP50 PRO, Helion 2 XP50 Pro,
Pulsar Axion 2 LRF XG35, Pulsar
Krypton XG50. Gadgettplanetltd @

gmail.com.
1438392

NIERUCHOMOSCI

DOMY

Dom pigtrowy do wynajecia. 530-
193-825.

2276550

DZIALKI

Sprzedam dziatke 59/1, 8490,61
mkw.. I czes¢ stanowi las, II czesé
to tereny o funkcji mieszkalnej, Bo-
rowice. 513-92-92-06.

2285316

Sprzedam dziatki w Stupnie o pow.
1200 m2, w rejonie ul. Kasztano-
wej, z widokiem na doling Stu-
pianki - woda, gaz, prad oraz 0,7
ha w Bialobrzegach. Tel. 733-006-

103.
2265604

Syndyk Ewy Brzostowskiej - osoby
fizycznej nieprowadzacej dziatal-
nosci gospodarczej, oglasza sprze-
daz z wolnej reki udziatu 1/4 prawa
wlasnosci do nieruchomosci grun-
towej zabudowanej, stanowigcej
dziatke ewidencyjng nr 463, o po-
wierzchni 0,50 ha, opisanej w KW
nr  LUI1I/00118498/5, potozonej
w Ciechankach Krzesimowskich 81,
gmina Leczna, wojewddztwo lubel-
skie- wartos¢ udziatu ustalona na
podstawie operatu szacunkowego
sporzadzonego przez rzeczoznawce
majatkowego Katarzyng Prdchnic-
ka, wartos¢ rynkowa calej nierucho-
mosci wynosi 727 600 z1, a co za tym
idzie udziat upadiej wynosi 181 900
zl., za ceng nie nizszg niz 50 %war-
tosci oszacowania udzialu Upadtej
tj. 90 950 zt. Oferty prosze sktadac
W zapieczgtowanej, nieprzezroczy-
stej kopercie, z adnotacjg ,,Oferta
na zakup nieruchomosci w Ciechan-
kach Krzesimowskich” pod adrese-
m:Biuro syndyka, ul. Naleczowska
76, 20-831 Lublin, w terminie do 21
marca 2054 r. do godz. 13.30 (liczy
si¢ data wptywu do biura syndyka).
Szczegdly oferty pod numerem tele-

fonu: 798 791 056.
2284432

INNE

Oddam za darmo kanape narozng.
Tel. 608-415-871.

2279433

Stancja do wynajecia dla oséb za-
rowno uczacych sie jak i pracu-
jacych. Dom jednorodzinny z od-
dzielnym wejsciem. Mile widziane
Panie. Ptock, ulica Wyszogrodzka.
Kontakt tylko telefoniczny. Halina,

501-168-027.
2278485

MIESZKANIA

Do wynajecia mieszkanie na pie-
trze, o powierzchni 75 m2 w loka-
lizacji ~ Kilifiskiego-Sienkiewicza,
czyli praktycznie w centrum Ploc-
ka. Zawiera 4 pokoje, oraz duzy
przedpokdj, osobno kuchnia, ta-
zienka i ubikacja. W kuchni nowa
zabudowa z wyposazeniem. Tel.
665-002-898.

2276360

Jesli odziedziczytes spadek Iub je-
ste§ po rozwodzie i jesteS wspot-
wlascicielem w nieruchomosci, to
dobrze trafites. Skupujemy udziaty
w nieruchomosciach: kamienice,
domy, mieszkania, lokale uzytko-

we, dziatki. Tel. 510-894-627.
2259109

Noclegi, pokoje, kawalerki. 530-
193-825.

2276547

Pokoje pracownicze, parking od 35

z1, mieszkania. Tel. 536-519-599.
2276546

Pokéj z aneksem 30 m kw. na wsi.

695-807-435.
2275739

Prywatnie kupi¢ mieszkanie w Ploc-
ku do 65m2. Mieszkanie moze by¢ do
remontu, ale tez i po remoncie. Jesli
posiadasz taki lokal na sprzedaz albo
moze wiesz kto chce sprzedac, proszg
o kontakt pod nr. tel. 695 610 287.

1945985

Sprzedam w pelni wyposazo-
ne i gotowe do wprowadzenia si¢
mieszkanie na drugim pigtrze przy
ulicy Miodowej w Ptocku. Miesz-
kanie jest o pow. 20,1 m2 i sktada
si¢ z pokoju z aneksem kuchennym,
fazienki oraz balkonu. Cena 200

000 zt. Nr tel. 509 739 677.
2281743

Szukam mieszkania do zakupu: do
remontu lub po remoncie, z proble-
mami prawnymi, z zadluzeniami
(spétdzielnia/komornik), zamiana
na inne mieszkanie. Jezeli chcesz
sprzedaé¢ mieszkanie lub masz jakis
problem finansowy zwigzany z lo-

kalem, zadzwon. Tel. 697-896-072.
2188772

Wynajmg¢ pokoje. 506-340-630.
22763548

Wynajme stancje¢ dla osoby pracu-
jacej. 501-168-027.

2267208

CIAGNIKI ROLNICZE

Kupie kazdy traktor.
502-939-200.

2268121

GIEt DA ZWIERZAT

SKUP
174111}
| BYDEA
et

PLATNOSC W 3 DNI
LUB GOTOWKA

odbior z gospodarstwa
*AGROL", Adam Dymkowski
Goszczyce Poswietne 7
09-130 Baboszewo

kom. 511 492 526

tel. 23 661 20 45

SA-15

Sprzedam 2 klacze zimnokrwiste, Zreb-
ne na marca 8-10, cena do uzgodnienia,

okolice Gabina. Tel. 533-698-640.
2281089

Sprzedam ogiera zimnokrwistego.
Cena do negocjacji, okolice Gabi-
na. Tel. 533-698-640.

2285060

MASZYNY ROLNICZE

AKUMULATORY do

pojazdéw rolniczych.

Najnizsze ceny, Plock,
Graniczna 20D (dojazd od

Otoliniskiej). 603-685-664.
2275642
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Bardzo tadna kosiarka dyskowa
3-metrowa na tuz, 2013 rok, w ory-
ginale, tréjkat zatrzaskowy, watek
w komplecie, 2 sztuki. I Fella 3,5

m na tyt 2015 r. Tel. 609-372-586.
2280026

Bardzo tadna zgrabiarka KUHN
7822, duza, grabi do boku 8-9 m
lub na 2 watki, w oryginale ma 12
ramion na gwieZdzie; posiadam 2

szt. Tel. 609-372-586.
2280021

czotowego Tura, mini tadowarki
itp., zachodni, mocny, na euroram-
ke. Posiadam dwie sztuki do wybo-

ru, zapraszam. Tel. 609-372-586.
2280017

Wyprzedaz! Plugi obrotowe: Vo-
gel, na resorze jak Kverneland,
stan dobry; ptug 3 Kverneland VD
100; Naud 3 jak nowy 2003 r.; Ma-
ster 120 Kuhn. Cena po 11.000 zt

za szt. Tel. 609-372-586.
2280020

pieczenie hipoteka na nierucho-
mosci) i finansowanie dla kazdej
firmy, rolnikéw, na rozpoczecie
dziatalnosci, bez sprawdzania baz
bankowych, liczenia zdolnosci
kredytowej, z zadluzeniami SUS
i US, bez wykluczania branz. Tel.

731-531-144.
2276076

Pozyczki bez zbednych pytan.

www.euro.strefa-ofert.pl
2185583

Chwytak do drewna ktdd, tuparka
do drzewa bez silnika, smarownica
pneumatyczna, podnosnik hydrau-
liczny do skrzyni biegéw, tuparka
do drzewa bez silnika. Tel. 606

416 482.
2285434

Czyszczalnia nasion Petkus 531,
przyczepa d 732 wywrotka Au-
tosan, silnik Perkins 3- i 4-cylin-
drowy, silnik C-360, obudowa
skrzyni, tylny most do C-360, felgi
Ursus, sita do czyszczalni Petkus
Cezet Major, przyczepa do konte-

neréw siana. Tel. 606 416 482.
2285433

Kota 9 5-36 do C-360, kota 11,2-
48 John Deere Deutz Fahr Ursus,
kota 9,5-32, 14,9-28, pola bron
20 i 16, kota 15-22,5 4 sztuki, ta-
dowacz Tur C-330, lyzka do la-
dowarki szerokos¢ 2 m, wycinak
Strautmann hydrofox hk 3. Tel.
606 416 482.

2285432

Kombajn Droningborg 4000 s,
oryginal, rok 1989, caly czas
w jednych rgkach, kombajn beza-
waryjny, silnik super, zero dymku
na hydrostacie, heder 3,80, niska
cena. Tel. 733-333-573.

2280023

Kupie¢ rozsiewacz wapna rcw-3
tancuchowy, w oryginale, moze
by¢ do remontu lub na czesci. Tel.
606-550-489.

2194352
Ladna belarka Johen Deere 572,
zmiennokomorowa, owijanie,

sznurek, 2005 r., szeroki podbie-
rak, watek w komplecie, wystar-
czy ciagnik matej mocy jak Ursus
C-360, zapraszam, 24700 zi. Tel.
609-372-586.

2280032

Ptug 3-skibowy Naud, obrotowy
2003 r., super stan, mato uzywa-
ny, regulacja szerokosci orki do
140 cm, przedptuzki. Nic nie trze-
ba przy nim robi¢, wymieniac. Tel.
609-372-586.

2281222
Prostownik selenowy, prébnik
wtryskiwaczy, wozek paletowy,

imadta, wiertarka stolowa wsa 25
ws 15, butle tlen-acetylen z wéz-
kiem, migomat Sherman mig 450,
stét probierczy Mirkoz do pomp
wtryskiwaczy, podnosnik jednoko-

lumnowy Ikotec. Tel. 606 416 482.
2285435

Rozsiewacz KRM Bogballe duzy,
3000 kg, hydraulicznie zamyka-
ny, wyposazony w poziomowanie
gruntu, w dobrym stanie, watek
w komplecie, inne, Amazone 1500

kg, Vicon. Tel. 609-372-586.
2280019

Siewnik Kuhn combiliner sitera
3500, nadbudowany, talerzowy,
stan bardzo tadny, malo uzywany,
w oryginale, 2010 r. Lub siewnik
zbozowy Kuhn premia 300, tale-
rzowy, 3 m, w dobrym stanie, 24
lejki siejace, nie wypracowany
duza skrzynia zasypowa. Tel. 609-

372-586.
2285719

Sprzedam rozrzutnik obornika LE-
BOUCH, 12 ton, z nadstawkami.
Laricuchy hakowe bardzo mocne.
Posuw tasmy hydrauliczny. Wigcej
informacji pod numerem telefonu:

726-100-456.
2265855

Sprzedam wage 18 m, 60 t, betono-
w3g. Pomosty prefabrykowane, nie
wylewane u klienta. Wiecej info

pod nr. tel.: 695-542-481.
2266794

Zgrabiarka 2-karuzelowa STOLL
1800 s, duza, regulacja, rozsuwana
hydraulicznie, szerokosci grabie-
nia do 9 m, grabi do boku lub na 2

watki. Tel. 609-372-586.
2280029

Zgrabiarka Fella 1603, karuzelowa
2007 r., grabi do boku 8-9 m lub
robi 2 walki, regulacja szerokosci,
skretne kota, stan dobry, cicho pra-
cuje, nie spawana, cena 26700 zl.
Tel. 609-372-586.

2280034

Zgrabiarka Fella TS1502 dwu-
karuzelowa, 2015 rok, jak nowa,
szer. rob. 7,5 m, grabi na jeden lub
dwa walki, malo pracowata, kom-
pletna. Tel. 609-372-586.

2285722

PRODUKTY ROLNE

- SKUPZBOZA
NA PELLET

TEL. 519 452 981

SA91.

Nawozy NPK, MGS, M6%, P16%,
K28%, S9%, MG7%. Vena 2200
zl/t. 500-669-621.

2276557

Sprzedam siano. 783-668-523
2270540

USEUGI

Olej napgdowy i olej opalowy.
Produkcja PKN ORLEN. Trans-
port gratis! Faktura. Tel. 604 909
581.

2280958

SPOLECZNOSCI

IMPREZY | WYDARZENIA

Wywéz  gratéw,  oprdznianie
mieszkan. Czyscimy chalupy do
zera. Utylizacja. Tel. 502-188-459.

2116793

USLUGI | FIRMY

FINANSOWE

Bezpieczne pozyczki hipoteczne
dla firm i rolnikéw z prywatnego
funduszu pod grunty rolne, nieru-
chomosci komercyjne oraz miesz-
kalne, bez weryfikacji baz, umowa
notarialna, wpis tylko w dziat IV
ksiegi wieczystej, RRSO od 28%
rocznie, tel. 577-873-616.

2044319

Biuro rachunkowe Twoja Ksiggo-
wa oferuje kompleksowe ustugi
ksiegowe, kadry, ZUS, VAT - pet-
na ksiggowos¢, ksiazka przycho-
déw, ryczalt. Pomagamy zatozy¢
dziatalnos¢, ksiggowos¢ online,
odbiér dokumentéw. Zapraszamy
do wspotpracy. Tel. 796 820 112.

2125276

Najtarisza polisa OC i AC w Pol-
sce - Twoje OC policz - https://
taniapolisa.com Minimum formal-
nosci, uproszczony formularz, na-
tychmiastowa realizacja polisy - to

wszystko zatatwisz w minute!
2281332

Oferujemy pozabankowe finan-
sowanie dla kazdej firmy, spéiki,
start up i rolnikéw. Rézne rozwia-
zania dla odrzuconych przez ban-
ki. Bez wzgledu na BIK, histori¢
i zdolnos¢ kredytowg oraz pozo-
stale kryteria charakterystyczne

dla bankow. Tel. 731-531-144.
2279041

Wycinak szczgkowy do tadowacza

Oferujemy pozyczki (pod zabez-

Tania polisa OC, Tanie OC.
Sprawdz. Minimum formalnosci,
uproszczony formularz, natych-
miastowa realizacja polisy - to
wszystko zatatwisz w minute! Tel.

537-276-239.
2280367

Zajmujemy si¢ finansowaniem
przedsigbiorcéw i rolnikéw - ban-
kowo i z prywatnego kapitatu.
Oferujemy pozyczki, pod zabez-
pieczenie hipoteka na nieruchomo-
$ci, finansowanie dla kazdej firmy,
rolnikdw, na rozpoczecie dzialal-
nosci, bez sprawdzania baz ban-
kowych, liczenia zdolnosci kredy-
towej, z zadluzeniami ZUS i US,
bez wykluczania branz. Tel. 731-

531-144.
1684406

Zapraszamy do  skorzystania
z ustlug  ksiggowo-kadrowych
nowo otwartego Biura Rachun-
kowego w Sierpcu. Swiadczymy
ustugi z zachowaniem najwyz-
szych standardéw. Konkurencyjne
ceny - skontaktuj si¢ z nami i prze-

konaj si¢ sam! Tel. 781-726-111.
1684755

IMPREZY | KATERING

Odkryj Beskidy! Kulig, wyciecz-
ki, biesiady, karczma, koncerty
i regionalne atrakcje w Szczyrku.
Zarezerwuj juz dzis! 502-401-860,

www.beskidzkiewycieczki.pl
2285540

INFORMATYCZNE

Czy prowadzisz biuro rachunko-
we i szukasz niezawodnych narze-
dzi do zarzadzania kadrami oraz
ksiggowoscia? Mamy dla Ciebie
doskonalg oferte na programy Gra-
tyfikant GT OPEN i Rewizor GT
OPEN! Tel. 530-303-355.

1984467

Streamline, migdzynarodowe za-
rzadzanie ptacami. Tel. 530-303-
355.

1955974

Wsparcie dla oprogramowania Co-
march, Wapro, InsERT — zapew-
niamy pelna obstuge techniczna,
naprawy i aktualizacje Twojego
oprogramowania ksiggowego.+48

530 303 355.
2167684

KRAWIEC / SZEWC / REKODZIEE

Naprawa przedsionkéw do przy-
czep campingowych. Szyjemy
oraz naprawiamy parasole piwne,
altanki ogrodowe, szyjemy pokry-
cia, todzie cabrio. Tel. 698-947-
100.

2265561

POZOSTALE

Na zdjeciach zauwazasz szare cie-
nie? Zapewne Twoja matryca wy-
maga czyszczenia. Zapraszamy
do nas wykonamy ustuge szybko
i bezpiecznie dla sprzetu. Tel. 574-
254-031. www.fotocentrumkato-
wice.pl

2284834

Serwis sitowni i sprzetu fitness —
Warszawa, £6dZ, Lublin, Kielce,
Olsztyn, Biatystok. Obstugujemy
kluby fitness, wojsko, szpitale, ho-
tele, szkoly i instytucje. Tel. 607-
715-169.

2280192

BALUSTRADY

nierdzewne,
tacznie ze szkiem i drewnem

www.boyk.pl, 691-96-96-69

Szkolenia BHP online. BHP Con-
sulting, mstawicka@pogotowie-
bhp.com.pl, tel. 603454105, Ptock
ul. Dworcowa 42. Mozliwos¢ za-
kupu szkoleni znajdziesz w naszym
sklepie: https://pogotowiebhp.
com.pl/szkolenia-okresowe-BHP
2289259

Urzadzasz mieszkanie i szukasz
mebli kuchennych? Znajdziesz
u nas profesjonalne ustugi, pomoc
i doradztwo, a takze przepigk-
ne i nowoczesne meble kuchenne
wraz z calym wyposazeniem. Tel.
600-857-811. KONTAKT Tel. +48

600 857 811
2284810

Ustugi detektywistyczne w Ptocku,
Warszawie, Gdansku. Zbieranie
dowodéw zdrady, przygotowanie
do sprawy rozwodowej i innych
spraw sadowych. Profesjonalnie
i dyskretnie. Kontakt: www.detek-
tywas24.pl, tel.: 780-780-537.

1817960
PRAWNIK / DORADCA
Rozwdd koscielny. Dla oséb

w kraju i za granicg. Mail: a.bole-
sta@op.pl, tel. kom. 693 876 173

(do godz. 19.00).
1741440

REKLAMOWE

Dotrzyj do klientéw w Czechach
i na Stowacji! Chcesz skutecznie
promowac swojg oferte na ryn-
kach czeskim i stowackim? My Ci
w tym pomozemy! https://www.
dodajemyogloszenia.pl/oglosze-
nia-czechy-i-slowacja/

2266422

REMONTOWO - BUDOWLANE

Cyklinowanie bezpytowe podidg,
lakierowanie, olejowanie. Tanio,
solidnie. 604-075-293.

2277269

Drobne remonty od r¢ki, sprzatanie,
malowanie itp. Tel.: 530 193 825.

2279885

Kompleksowo wykonamy remont
tazienki. Szpachlowanie, malowa-
nie wewngtrz i na zewnatrz. Mon-
taz paneli podlogowych. Montaz
instalacji elektrycznych. Montaz
instalacji  hydraulicznych. Inne
prace wykoriczeniowe. Zaprasza-
my do wspoélpracy. Pozdrawiam,
Sebastian. Tel. 739-511-468.

2185717

Oferuje ustugi pokryé dachowych
Z papy termozgrzewalnej oraz
membrany PVC, termoizolacja
dachéw, gigcie obrébek blachar-
skich, prace budowlano-wykoi-

czeniowe. Tel. 515-483-670.
2281671

Prace wykoriczeniowe, takie jak
gladzie, malowanie, zabudowy
poddaszy, sufity podwieszane,
Scianki dzialowe murowane i gk,
tapetowanie, podiogi i inne prace
wykonczeniowe. Zapraszam. Tel.

792-806-751.
2116274

Wykonuje¢ remonty i wykoriczenia.
Posiadam duze doswiadczenie. So-
lidnie i zgodnie z technologig. Je-
zeli ktos chce mie¢ dobrze wyre-
montowane mieszkanie lub dom,
to zapraszam do kontaktu. Tel.
798-542-563.

2285952

Zajmuje sie uktadaniem kostki
brukowej, najchetniej do 100 m,,
wykonuje wszelkiego rodzaju pod-
jazdy, opaski, tarasy, kostke pod
altany itp, poprawki starej kostki,
fachowe wykonanie i bardzo kon-
kurencyjne ceny, zapraszam do

kontaktu. Tel. 784-084-651.
2281758

SERWISOWE

W IT-Connection wiemy, jak wazna
jest efektywnos¢ i bezpieczenstwo
w kazdej firmie. Dlatego oferujemy
kompleksowe ustugi, ktére wspie-
raja Twoj biznes na kazdym kroku
— od zaawansowanego oprogramo-
wania po ochron¢ danych i pelne
ubezpieczenia. Tel. 530-303-355.

2197930

Zadbaj o sprawnos¢ i bezpieczeni-
stwo sprzetu fitness w Twojej
szkole! Mobilny Serwis Magdy
i Alberta oferuje naprawe, dia-
gnostyke, konserwacj¢ oraz rege-
neracj¢ urzadzen. Dojezdzamy na
miejsce, zapewniamy gwarancj¢
i profesjonalng obstuge. Tel. 607-

715-169.
2281625

SPRZATANIE

Solidnie i tanio pierzemy meble ta-
picerowane, tj. kanapy, wersalki,
narozniki, pufy, fotele, materace.
Zadzwon, tel. 512-500-442. Profe-
sjonalny sprzet i sprawdzona che-
mia. Duze doswiadczenie.

1007894

Wywé6z  zbednych  gabarytéw,
oprdznianie pomieszczen, sprzata-
nie strychéw, piwnic, dzialek, czy-
Scimy chatupy do zera. Utylizacja.

Tel. 502-188-459.
2262087

TRANSPORTOWE

Firma transportowa HDS Kalwa-
sinscy oferuje ustugi HDS oraz
transport. Posiadamy zurawie od
1500 kg do 12 t. Zapraszamy do

kontaktu. Tel. 514-948-373.
2258726

Przeprowadzki kompleksowe. Lo-
kalnie, krajowo, fachowi tragarze.
Dostarczamy opakowania do pra-
widlowego przenoszenia mienia.
Wywéz starych mebli. Do zoba-
czenia w niedlugim czasie. Tel.

502-188-459.
2193892

Przeprowadzki, kompleksowa ob-
stuga. Gostynin. Tel. 696-731-680.

1816438
Przeprowadzki, transport kom-
pleksowo,  lokalnie, krajowo.

Wywoéz starych mebli. Najtaniej
w miescie, szybkie terminy reali-

zacji. Tel. 502-188-459.
2196955

Przeprowadzki, transport Plock.
Wywéz starych mebli, utylizacja.

Tel. 502-188-459.
1465505

Przeprowadzki, transport, oproz-
nianie mieszkan, windy zaladow-
cze, fachowi tragarze,szybkie ter-

miny realizacji. Tel. 502-188-459.
2284946

Tragarze: pomoc, wnosimy, znosi-
my wszystko. Posiadamy wszyst-
kie niezbg¢dne narzedzia do wyko-
nania zadania. Przyjezdzamy na
podany adres i zamykamy temat
pozytywnie. Tel. 502-188-459.

2116839

Ustugi transportowe, komplekso-
we przeprowadzki, meblowozy
oraz windy zatadowcze, mieszka-
nia, domy, biura, firmy, fachowi
tragarze, dostarczamy opakowa-
nia do prawidlowego przenosze-
nia mienia. Szybkie Terminy Re-
alizacji. Najtaniej w miescie. Tel.
502188 459.

2285489

Wywéz starych mebli, opréznia-
nie pomieszczei. Czyscimy cha-
tupy do zera. Utylizacja, najtaniej
w miescie. Tel. 502-188-459.
2267884

TURYSTYKA

Kajakiem po Welu - zaprasza
Agroturystyka z polem namioto-
wym, z zapleczem. Tel. 26 961
353.

2286686

PSY

Zapraszam do skorzystania i bez-
ptatnego dodania pupila do Inter-
netowego spisu Reproduktoréw
rasy Goriczy Polski na stronie:
»Relaks Hulaj Dusza” - gonczy-
polski - relaks.vanti.pl/reprodukto-
ry_gonczy_polski.html, tel.: 507-
694-505.

1751358
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Wyszogrod, 25.02.2025r.

OGLOSZENIE
o przystapieniu do sporzadzenia miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego

0’ L]
Na podstawie art. 17 pkt 1 Ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i

zagospodarowaniu przestrzennym (tj. Dz. U. z 2024r. poz. 1130)

zawiadamiam o podjeciu przez Rade Gminy i Miasta Wyszogréd Uchwaty Nr DHO BNE - o
59/1X/2024 zdnia 26 listopada 2024 r., w sprawie przystapienia do sporzadzenia T d k P* k

Miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla dziatek Nr ewid. w INTERNECIE yg 0 n I a 0 c I e g 0 5y
770,773 w obrebie Wyszogrod. . =

Jednoczesnie na podstawie art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 3.10.2008 r. d
o0 udostepnianiu informacji o sSrodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa I w GAZEBIE wv a n I e pa p I e rowe
w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko (t.j. Dz.U.
22024 r. poz. 1112 zpdZn. zm.) zawiadamiam o przystapieniu do sporzadzania
strategiczne] oceny oddziatywania na $rodowisko dowAw planu.

Zainteresowani moga sklada¢ wnioski do planu miejscowego i prognozy
oddziatywania na $rodowisko. Wnioski nalezy sktada¢ na pismie w Urzedzie
Gminy i Miasta w Wyszogrodzie, ul. Rebowska 37, lub za pomoca $rodkdw
komunikacji elektronicznej na adres ugim@wyszogrod.pl na formularzu Twu JE
zgodnym 2z rozporzadzeniem Ministra Rozwoju i Technologii z dnia
13.11.2023 r. w sprawie wzoru pisma dotyczacego aktu planowania ﬂGI'.ﬂSIENIE PRENU M ERATA

przestrzennego (Dz. U. poz. 2509), w terminie do dnia 31 marca2025r.

tp.com.pl

/ogloszenia

Whniosek powinien zawiera¢ nazwisko, imie, nazwe i adres wnioskodawcy, GAZETOWE

przedmiot wniosku oraz oznaczenie nieruchomosci, ktdrej dotyczy. http S '//WWW p 0 czyta p I/
Organem wiasciwym do rozpatrzenia wnioskow jest Burmistrz Gminy w BAMCE, o 1 -

Odnoszac sle do art. 8a ustawy 2 dnla 27 marca 2003 r. o planowanfu | zagospodarowaniu

przestizennym | zgodnle z art. 13 ust. 112 rozporzadzenia 2016/679 RODO, Burmistrz Gminy | Miasta STHUNIE

Informule, ze Jest administratorem przesytanych danych, a dane osobowe podlegajg zabezpleczeniom

zgodnie z obowiazujacymi przepisami, w tym art. 8a ust. 3 wAv ustawy. Wiece] informacjl odnognie “
obowigzku informacyjnego dot. RODO znajduje sig na stronie bip: ugimwyszogrod bip.org.pl GL DWN EJ

14.000.000

ODSEON  wcoma

bo@tp.com.pl | 24 262 77 66 |

Zakiad

Pogrzehow

Plock, ul. Ostatnia 7,
tel. 24 262-94-63 Rok zalozenia 4 lutego 1989

www.frydrysiak.pl/

] §wiadczy ustugi w zakresie

Stanistaw

Frydrysiak

- kompleksowe ustugi pogrzehowe - nekrologi

- uzy wybaor trumien - wiasna sala gastronomiczna

- wiasna kaplica, sala pozegnan - organizowanie konsolaciji

- przechowalnia zwiok po pogrzehie

- odziez pogrzehowa - ekshumacje zwiok

- wyroh wiencow i wigzanek - miedzynarodowy transport zwiok

r -

Czynny cala dobe oraz w niedziele i Swieta

Wiasne krematorium

SA-14
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sport

KS Krélewscy zapraszajq
dziewczynki i chtopcéw

Chcesz zostac
»jomaranczowym”
pitkarzem?

Klub Sportowy Krélewscy Plock
to szkotka pitkarska dla dziedi,
stawiajgca przede wszystkim na
rozumienie gry i rozwdj inteligen-
Gi pitkarskiej. Klub swietuje 13.
rocznice istnienia i zaprasza dzieci
do trenowania pitki noinej.

Jesli na ktéryms z ptockich boisk
zobaczycie pomarariczowe koszulki,

to mozecie by¢ pewni, ze za pitkg
biegaja dziewczynki i chlopcy z Klu-
bu Sportowego Krélewscy Plock.
Aktualnie w klubie, ktéry w tym
roku bedzie obchodzit 13. rocznice
dziatalnosci, pitkarskiego rzemiosta
uczg sie¢ zawodniczki i zawodnicy
z rocznikéw 2013-2016.

- Mogtoby si¢ wydawad, ze klub
wraz z przekazaniem sekcji kobiet do
Wisty Plock SA znikngt z pitkarskiej
mapy Plocka. Jednak nic bardziej myl-

nego, w duzo skromniejszym wydaniu,
ale nadal z wielkq pasjq i zaangazowa-
niem prowadzimy szkolenie dziewczy-
nek i chopcow — mowi prezes klubu
i zarazem trener Adam Blidzewski.

W klubie doskonale zdajg sobie
sprawg, ze jednym z kluczowych ele-
mentéw dobrego szkolenia dzieci sg
kompetentni trenerzy. Dlatego Adam
Blidzewski uczestniczyt pod koniec
zeszlego roku w kursie trenerskim
w Hiszpanii, wizytujac miedzy inny-
mi akademie w Barcelonie i Villare-
al oraz Girony. Drugi z klubowych
trener6w, Sebastian Myk, jest blisko
zdobycia kolejnego stopnia szkolenio-
wego, licencji UEFA B.

- Bardzo cieszymy sig, Ze nasza pra-
ca i zaangazowanie zostaly rownieZ
dostrzezone przez tak duzq firme jak
ORLEN. Przez nadchodzqcy rok kon-
cern bedzie wspieral nasze dziatania,
co jest dla nas duiym wyroZnieniem
i nobilitacjq — dodaje prezes klubu.

Kontakt do Adama Blidzewskiego:
tel. 601 991 042, e-mail: a.blidzew-

ski@krolewscyplock.pl.
Jol.

ORLEN partnerem zimowych pétkolonii z AKT Ptock

Doskonalili swoj timing w kumite

Zakoiczyly sie zimowe pétkolonie
7 AKT Plock. Karatecy w réinym
przedziale wiekowym oraz paso-
wym mieli okazje nauczy¢ sie kitei
oraz doskonali¢ swéj timing w ku-
mite. Oprécz tego rozgrywane byly
mecze w pitke noing, zbijaka oraz
wyscgi rzedow.

Codziennie wszyscy uczestnicy pot-
kolonii robili dla siebie — razem z die-
tetyczka — zdrowe drugie $niadanie.
Oproécz tego kazdy dzieri urozmaicaty
im rézne atrakcje — zawodnicy odwie-
dzili aquapark, jezdzili na tyzwach,
zaliczyli seans filmowy. Wlasnoreczne
krecili lizaki w ,,Stodko-zakreconych”,
bawili si¢ laserowym paintballem,
byli w Wesotej Ciuchci i na kreglach.
Oprécz tego, jak zawsze podczas pot-
kolonii, nocowali na Dojo, ogladajac
przedtem film.

Ostatniego dnia rozegrali maly tur-
niej w kata i kumite, ktéry byt okazja
do sprawdzenia swoich umiejetnosci
podczas sparingéw.

Teraz ruszyli ponownie z treninga-
mi, przygotowujac si¢ do Pucharu Ma-
ZOWSZa.

Jol.

AKT

8 marca Bal Mistrzéw Sportu
w restauracji Stadionowa

Ostatnia szansa,
by oddac glos

W tym numerze ,Tygodnika
Plockiego” drukujemy ostatni
kupon. Kibice mogq na nim odda¢
glos na najlepszego sportowca,
trenera, weterana i naszq na-
dzieje olimpijska, czyli mlodego
zawodnika i zawodniczke. Za
kilka dni wszystkie mozliwosci
glosowania zostang zamknigte,
a glosy podliczone.

Wyniki  plebiscytu  zostang

ogloszone 8 marca, podczas Balu
Mistrzéw Sportu w restauracji

Stadionowa. Zwycigzcami po-
przedniej edycji byli: najlepszy
sportowiec — kLukasz Sekulski,

najlepszy trener — Xavi Sabate,
weteran roku — Leszek Jarosifiski
i nadzieja roku — Daria Dolna,
za$ najwazniejszym sportowym
wydarzeniem byto otwarcie OR-
LEN Stadionu im. Kazimierza
Gérskiego.

Lukasz Sekulski, Xavi Sabate
i Leszek Jarosinski bedg bronié
wywalczonych przed rokiem tytu-
téw. Czy im si¢ to uda? Zobaczy-
my jak zdecydujg kibice. Konku-
rencja jest bardzo duza, ale wcale
nie jest wykluczone, ze ubieglo-
roczni zwyciezcy znowu odbiorg
statuetki. Jest wigc o co walczyé
i dlatego sympatycy sportu po-
winni skorzystaé z ostatniej szan-
sy, by odda¢ glosy na swoich fa-
worytow.

Co roku powtarzamy, ze bardzo
trudno jest poréwnywaé sukce-
sy sportowcéw w réznych dys-
cyplinach. Wywalczony medal
czy rekord takze smakujg inaczej
w grach druzynowych i w spor-
tach indywidualnych.

Jedno jest pewne — kazdy sukces
zostal okupiony wieloma wyrze-
czeniami, godzinami spedzonymi
na treningach, litrami wylanego
potu. Sport to nie tylko satysfak-
cja, bardzo czesto to takze rozcza-
rowanie, kontuzje, koniec kariery.

Ale tego dnia, kiedy na szyi za-
wieszany zostaje medal albo kie-
dy po glosowaniu otrzymuje si¢
statuetke dla najlepszego, jest sa-
tysfakcja i stwierdzenie, ze warto
bylo si¢ meczyé, zeby zobaczyé
podziw w oczach kibicéw.

Dlatego oddajmy gtosy na na-
szych idoli, wierzac, ze kolejny
sezon przyniesie nowe sukce-
sy, a ich ukoronowaniem bedzie
miejsce na podium nastgpnego
Balu Mistrzéw Sportu.

Gtosowa¢ mozna na kuponach
zamieszczanych w  ,Tygodni-
ku Ptockim” i na stronie https://

www.balmistrzowsportu.pl/.
Jol.

D
BA

MISTRZOW
SPORTU

PLEBISCYT SPORTOWY 2024

Sportowiec roku:

[ Dawid Bulira — siatkdwka
[T Michat Daszek — pitka reczna
[J Rafat Dobies — kickboxing

CIMirko Alilowicz — pitka reczna

[C1Kamil Fabisiak — tenis 0sOb na wézkach

Trener roku:

[1Jacek Karolak — wioslarstwo
['Konrad Kowal - boks
[1Przemystaw Marczak — judo
[1Piotr Maslanka - kickboxing
[IMariusz Misiura — pitka nozna

[ Gergo Fazekas — pitka rgczna

[ Agata Fijatkowska — kickboxing
[1Zuzanna Maslana — pchnigcie kulg
[Dtukasz Sekulski — pitka nozna

I Jarostaw Suski — pitka reczna plazowa

Nadzieja roku:
[JFranciszek Bebenista — ultimate frishee
[ Tymoteusz J6Zwiak — ptywanie
[JWiktor Kopiwoda — strzelectwo
[CTHubert Lustyk — boks
[ Wiktor tukasiak — zeglarstwo
[ Jakub Malinowski — boks tajski
[ Julia i Derek Marczak — judo
COWiktor Sobieszek — wio$larstwo
[ Julia Stepniak — ptywanie

lecz ich brak powoduje niewazno$¢ kuponu.

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych na potrzeby “Plebiscytu sportowego 2024”, zgodnie z ustawa o ochronie danych osobowych Dz.U. z 2019 .
poz. 1781 oraz na publikacje imienia i nazwiska. Osoba podajaca dane ma prawo wgladu do swoich danych oraz ich poprawienie. Podanie danych jest dobrowolne,

[Jtukasz Nadolski — pitka nozna

[ Piotr Pasnik — kickboxing

[ Xavi Sabate - pitka reczna

[OMarek Stasiak - ptywanie
[JGrzegorz Szumielewicz — siatkwka

Weterani:
[JLeszek Jarosinski — judo
[JAdam Kosz — badminton
[IPiotr Kus — karate tradycyjne

Imie i nazwisko:

Skrécony regulamin Plebiscytu
dla ,,Tygodnika Ptockiego”

Plebiscytowe kupony drukujemy w ,,Tygo-
dniku Ptockim” w kazdy wtorek: 4, 11, 18

125 lutego 2025 roku.

Jak glosowa¢? Na kuponach oddajemy
po jednym glosie w kazdej z Kkategorii,
czyli na: sportowca, trenera, nadziej¢ i weterana,
stawiajac krzyzyk przy wybranej osobie.

Kupon bedzie uznany za wazny, gdy oprocz
zaznaczenia wybranych kandydatow wypet-
nione zostang takze pola na imi¢ i nazwisko
oraz numer kontaktowy do osoby gtosujace;.

Tylko tak wypelnione kupony bedg brane pod
uwage przy liczeniu gtoséw, a brak danych oso-
bowych automatycznie uniewaznia glos.

Kupony bedg przyjmowane w siedzibie redak-
cji ,,I'ygodnika Ptockiego”, ul. Stary Rynek 27,
od poniedziatku do piatku w godz. 8.30 — 15.00.
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Cel ORLEN Wisty Ptock: Wygrac¢ pierwszy mecz z Kielcami, a potem nastepne i...

Powtorzyc sukces z 2024 roku

Kaidy sympatyk pitki recz-
nej wie doskonale, ie najlepszq
druiyng w 2024 roku byta pro-
wadzona przez Xaviego Sabate
ORLEN Wista. Nafciarze nie tylko
wygrali pig¢ pojedynkéw ze swo-
im odwiecznym rywalem z Kielc
i zdobyli tytul Mistrza Polski,
ale takie bezposrednio dolgczyli
do grona 16 najlepszych europej-

skich zespotow i grajg w Lidze
Mistrzow.

Zaczeto si¢ nie najlepiej, bo od
porazki, ktéra kosztowata ptocki
zespot utrate 1. miejsca w tabeli. 21
marca 2024 roku w ORLEN Arenie
plocczanie ulegli — dos¢ niespodzie-
wanie — Industrii 29:34. A trzeba
doda¢, ze kielczanie przyjechali
w ostabionym sktadzie, miedzy in-
nymi bez Andreasa Wolffa.

Goscie zagrali bardzo dobra dru-
g3 polowe, do przerwy byto 14:15,
a potem zawodnicy z Kielc domino-
wali na parkiecie. W 47. min wypra-
cowali sobie 8-bramkowg przewage,
na tablicy byt wynik 18:26. Dziesig¢
minut péZniej ptocczanie wzigli si¢
za odrabianie strat, rzucili z rzedu
trzy gole i ostatecznie przegrali ,,tyl-
ko” 29:34. Kielczanie zakoriczyli se-
zon zasadniczy na 1. miejscu.

Kto wie, czy to nie uspito ich na
tyle, by wydawato im si¢, ze nawet
ostabieni moga pokona¢ ORLEN

D. Ossowski

Wiste, ale na pewno nie spodziewali
si¢ tego, ze bedzie to ich ostatni wy-
grany pojedynek.

Bo potem, 5 maja w Kaliszu,
ORLEN Wista pokonata Industri¢
Kielce w finatowym meczu Pucharu
Polski. A stowo ,,pokonata” nie od-
daje w pelni tego, co dzialo si¢ na
parkiecie. Nafciarze dostownie roz-
gromili rywali, wygrywajac 29:20,
dzigki czemu po raz trzeci z rzgdu
zdobyli to trofeum.

19 maja rozegrane zostalo pierw-
sze spotkanie finatowe play-off,
oczywiscie z Kielcami. Mecz w OR-
LEN Arenie do przerwy byl wyréw-
nany, do szatni druzyny schodzity
z wynikiem 12:11. W regulamino-
wym czasie na tablicy byt wynik
21:22 i wydawalo sig, ze to koniec

marzeri o zwyciestwie, ale sgdziowie
zarzadzili jeszcze rzut wolny.

Kibice pitki recznej doskonale
wiedza, ze taki rzut rzadko kiedy
wpada w siatke. A gdy w bramce stoi
Andreas Wolf, to nawet bardzo rzad-
ko. Wiele 0s6b pamigta, jak zrobit to
podczas mistrzostw Europy w 2024
Elohim Prandi.

Na dodatek do muru, ktéry usta-
wili plocczanie, podszedl miody
Kiryt Samoila. Jego rzut nie byt ato-
mowy, a jednak Wolff nie zdotat go
obroni¢ — prébowal, ale pitka odbita
si¢ od stupka, od plecéw bramkarza
Industrii i wpadta do siatki. Na tabli-
cy pojawit si¢ remis 22:22.

Zaczely si¢ rzuty karne, Mirko
Alilovi¢ poradzil sobie z czterema
rzutami, wpuscit tylko strzat wyko-

Po meczu z Chrobrym Gtogéw widac byto wyraznie, ze...

Wisla potrzebuje napastnika

Kibice, ktérzy oglgdali spotka-
nie 20. kolejki 1. ligi pitki noi-
nej pomigdzy Chrobrym Glogow
a Wislg Plock, widzieli catkiem
niezlq druiyne walczacq na swo-
jej czesci boiska i fatalnie spisu-
jacq sie na polowie przeciwnika.
Trzeba bylto temu zaradzic i... za-
radzono. Nowy napastnik Wisly
jest Irakijczykiem ze szwedzkim
paszportem.

Wista Plock

Amin Al-Hamawi

Nowym pitkarzem Wisty Plock
zostal posiadajagcy szwedzki pasz-
port reprezentant Iraku Amin Al-
-Hamawi. 21-letni napastnik trafit
do druzyny Nafciarzy na zasadzie
transferu definitywnego z Sandvi-
kens IF i podpisal 2,5-roczny kon-
trakt, ktéry bedzie obowigzywat do
30 czerwca 2027 1.

Urodzony w 2003 roku Al-Ha-
mawi od poczatku kariery zwiazany
byt z klubem Helsingborgs IF, kt6-
rego jest wychowankiem. Pierwsze
kroki w seniorskiej pilce stawial na
wypozyczeniu do druzyny Torns IF

(II poziom rozgrywkowy w Szwe-
cji), gdzie w 11 spotkaniach zdobyt
7 bramek.

Jego dobra gra spowodowala,
ze juz po p6t roku wrécit do ma-
cierzystego klubu i zadebiutowat
w szwedzkiej ekstraklasie. W sumie
w Helsingborgs IF spedzit 1,5 sezo-
nu, w czasie ktérego swoimi uda-
nymi wystepami pomogt druzynie
utrzymac si¢ w Superettan. Nastepnie
przenidst si¢ do Sandvikens IF, ktére-
go barwy reprezentowat do tej pory.

Tylko w ubiegtym sezonie 2024
Amin Al-Hamawi zanotowat 22 wy-
stepy, 8 bramek i asyste, natomiast
jego taczy bilans na szwedzkich bo-
iskach to: 74 wystepy, 24 bramki i 3
asysty.

Nowy zawodnik Wisly ma tez na
swoim koncie trzy wystgpy w re-
prezentacji Iraku, kraju swojego po-
chodzenia, w ktérej zadebiutowat 7
wrzesnia 2023 roku, w meczu prze-
ciwko Indiom.

- Trochg to trwato, ale wreszcie
udato nam si¢ zrealizowac kolej-
ny zimowy cel transferowy, jakim
byto wzmocnienie pozycji numer 9.
Amin Al-Hamawi to niezwykle bty-
skotliwy i wszechstronny zawodnik,
pasujgcy do poszukiwanego przez
nas profilu. Wyrdznia go to, ze po-
trafi dryblowac, ma réznorodny re-
pertuar zagrani i rownie dobrze gra
obiema nogami, a przy tym posiada
potencjat sprzedazowy. Jego obecne
umiejetnosci z pewnosciq podniosq
poziom jakosci w naszej druZynie,
a trenerowi Misiurze da to wigksze
pole manewru, jesli chodzi o ofen-
sywe — powiedzial Dariusz Sztylka,
dyrektor sportowy Wisty Ptock.

Jol.

nywany przez Arkadiusza Moryte,
za to Wolff nie wytrzymat cisnienia
przy ostatniej probie i Gergo Fa-
zekas wpisat si¢ na liste strzelcow,
a druzyna ORLEN Wisty zapisata na
swoje konto pierwsze zwycigstwo
w play-offach.

26 maja plocczanie pojawili si¢
Hali Legionéw w Kielcach i zno-
wu zagrali wyréwnane spotkanie.
Do przerwy byto 10:9, a w ostat-
niej minucie meczu 20:19. Wyréw-
nujaca bramke rzucit Gergo Faze-
kas i ponownie rozpoczeta si¢ seria
rzutéw karnych, tym razem bar-
dziej wyréwnana. Przy stanie 8:7
rzut Dylana Nahi obronit Alilovi¢,
ktéry nastepnie w spontanicznym
biegu po parkiecie okazal, jak
wielka rados¢ zapanowata w ploc-
kim obozie. Na parkiet wbiegli tez
kibice, co dato powdd kieleckiej
policji, by zatrzymac pig¢ oséb do
wyjasnienia w areszcie. Nastgpne-
go dnia kibice zostali zwolnieni
przez sad.

ORLEN Wista
w podwadjnej koronie

Na taki sukces caty Plock czekat
az 13 lat i w koricu si¢ doczekat. Jak
wspomnieliSmy, zdobycie tytulu
Mistrza Polski dawalo tez bezpo-

Sredni awans do Ligi Mistrzéw — juz
bez ,,dzikiej karty”.

Ale ORLEN Wisle byto mato. Naf-
ciarze chcieli zgarngé wszystkie trofea.
Przed rozpoczgciem nowego sezonu
— po raz pierwszy w historii polskiej
pitki recznej — dwie najlepsze druzyny,
czyli zdobywca Pucharu Polski i tytutu
Mistrza Polski oraz druga w obydwu
przypadkach Industria Kielce powal-
czyly takze o Super Puchar.

Impreza odbyta si¢ w Atlas Arenie
w FLodzi i takze zakoriczyla sie zwy-
cigstwem plockiej druzyny (27:23).
W ten sposéb na koncie ORLEN
Wisty znalazta si¢ trzecia korona.

W tym kontekscie nawet nie ma
co wspomina¢ o meczu 8. kolejki
Superligi sezonu 2024/25, rozegra-
nym 15 paZdziernika. Industria — juz
bez Andreasa Wolffa — nie data rady
Nafciarzom, ktérzy pokonali rywala
29:25 i na dlugie miesiace zajeli fo-
tel lidera rozgrywek.

To, czy ORLEN Wista zostanie
z tym tytutem do konica rundy za-
sadniczej, rozstrzygnie niedzielny
mecz, zaplanowany na 2 marca na
godz. 12.30, ktéry rozegrany zosta-
nie w Kielcach. Zwycigstwo OR-
LEN Wisty bedzie oznaczaé, ze to
Nafciarze beda wystepowaé w play-
-offach z pozyciji lidera.

Jola Marciniak

Zapraszamy na trybuny

Pitka noina
1. liga, 22. kolejka, 28 lutego godz. 18.00:

Pogon Siedlce — Wista Ptock,

godz. 20.30: Arka Gdynia — Wista Krakow,

1 marca godz. 14,30: Warta Poznan — Stal Rzeszéw, godz. 17.00: Odra
Opole — GKS Tychy, godz. 19.30: Gérnik Eeczna — Znicz Pruszkéw,

2 marca godz. 12.00: Chrobry Gtogéw — Stal Stalowa Wola, godz. 14.30:
MiedZ Legnica — Polonia Warszawa, godz. 17.00: Kotwica Kotobrzeg —

EKS Lo6d7,

3 marca godz. 19.00: Ruch Chorzéw — Bruk-Bet Termalica Nieciecza.

3. liga, 19.kolejka, 1 lub 2 marca:

Wista II Ptock — Jagiellonia II Biatystok, )

pozostate mecze 19. kolejki: Victoria Sulejéwek — GKS Betchatéw, Swit
Nowy Dwér Mazowiecki — EKS Eomza, Pelikan Lowicz — Unia Skiernie-
wice, Stomil Olsztyn — Lechia Tomaszéw Mazowiecki, Polonia Lidzbark
Warmiriski — Warta Sieradz, Legia Il Warszawa — Broit Radom, Sokét Alek-
sandréw Bo6dzki — GKS Wikielec, Wigry Suwatki — Miawianka Mtawa.

-

~

Tabela po rundzie jesiennej

druzyna mecze punkty bilans
1. Unia Skierniewice 18 39 41-19
2. Legia Il Warszawa 17 35 39-20
3. WIGRY Suwatki 18 31 29-17
4. EKS Eomza 17 29 29-23
5. Wista II Plock 18 27 36-31
6. Broi Radom 18 27 17-17
7.  GKS Betchatéw 18 26 28-22
8. Swit Nowy Dwor 18 26 25-34
9. Warta Sieradz 17 25 23-25
10. Jagiellonia II Biatystok 18 24 29-24
11. GKS Wikielec 18 23 19-20
12. Victoria Sulejéwek 18 22 28-31
13. Lechia Tomaszéw Maz. 18 22 26-29
14. Pelikan Lowicz 17 19 20-28
15. Stomil Olsztyn 18 19 22-33
16. Mtawianka Mtawa 18 18 34-41
17. Polonia Lidzbark Warminski 18 16 27-42
18. Sokét Aleksandrow Eodzki 18 12 12-27

* Zalegle mecze zostang rozegrane w marcu.
8 q 8 J

Pitka reczna
Liga Mistrzow, 13. kolejka, 26 lutego godz. 18.45:
Dinamo Bukareszt — ORLEN Wista, Veszprem — Fredericia Handbold,
27 lutego godz. 20.45: Fuchse Berlin — Eurofarm Pelister, PSG — Veszprem.
Superliga, 21. kolejka, 2 marca godz. 12.30:

Industria Kielce — ORLEN Wista.

Jol.
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Nie takie Lisy straszne, jak je malowali

Victor Hallgrimsson show

Pitkarze reczni Orlen Wisty wygrali
przed wlasng publicznosdq z Fusche
Berlin 32:27 (19:11) w meczv 12.
kolejki fazy grupowej Ligi Mistrzéw.
Plocczanie juz w pierwszej poto-
wie wywalczyli sobie 8-bramkowq
przewage. Bohaterem spotkania byt
bramkarz Victor Hallgrimsson, ktéry
odbit 15 pilek, i zdobywca 10 goli
Tomas Piroch.
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D. Ossgwski
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Po znakomitym spotkaniu roze-
granym w Paryzu, w 11. kolejce
rozgrywek, wygranym 31:28, Naf-
ciarze podejmowali bardzo trudnego
przeciwnika. Wicemistrz Niemiec,
naszpikowany gwiazdami — migdzy
innymi w szeregach Fuchse Berlin
gra najlepszy pitkarz reczny Swia-
ta Mathias Gidsel — przyjechat do
Plocka w roli faworyta.

Ale pitkarze reczni Orlen Wisty,
po pokonaniu PSG na wyjezdzie
i awansie na 6. miejsce w tabeli gru-

Victor Hallgrimsson obrohil w meczu z Fusche Berlin az 15 pilek

py A, nie s3 juz takimi chlopcami do
bicia, jak byli przez 10 ubiegtorocz-
nych kolejek.

Ptocczanie rozpoczeli z wielkim
animuszem. Po bramkach Tomasa
Pirocha i Przemystawa Krajew-
skiego prowadzili 2:0 w 2. min
spotkania. W 4. min na tablicy byt
juz wynik 4:1, a w 10. juz 7:3. Po-
woli, ale skutecznie, przy wsparciu
Victora Hallgrimssona w bramce,
podwyzszali prowadzenie, by w 19.
min mie¢ juz +6 bramek na koncie.
Nie pomdégl wzigty przez trenera
Jarona Siewerta czas, ani wejscie
na parkiet Mathiasa Gidsela. Orlen
Wista wykorzystywata kazdy blad,
wypracowujac sobie coraz wigkszg
przewage.

W 23. min pojedynku gospodarze
prowadzili 15:8, a w 25. min 17:10.
Wtedy trener Siewert po raz drugi
poprosit o przerwe w grze, a kibice
zastanawiali si¢, czy w niebieskich
koszulkach gra Orlen Wista, czy
moze wicemistrzowie Niemiec.

Emocje siggnely szczytu, gdy w 27.
min Gergo Fazekas rzucil pitke do
pustej bramki, a na tablicy wynikéw
pojawit si¢ rezultat 19:10. Takiego po-
gromu rywala, zwlaszcza niemieckiej
druzyny w Lidze Mistrzéw, kibice
w Plocku nigdy nie widzieli.

~

~

Tabela po 12. kolejce

druzyna punkty bilans bramkowy
1. Veszprem 22 399-342
2. PSG 16 394-393
3. Sporting Lizbona 15 392-341
4. Fuchse Berlin 14 397-379
5. Dinamo Bukareszt 10 363-380
6. Orlen Wista Plock 8 314-311
7. Eurofarm Pelister 8 291-332

Q. Fredericia Handbold 3 334-409

W drugiej potowie goscie powoli
zaczeli odrabiaé straty. W 35. min
byto 20:14, ale w 39. min, na ta-
blicy byl juz wynik 23:14. Potem
dwie kolejne bramki rzucili rywa-
le, zmniejszajac rozmiary porazki.
A kiedy w kolejnej rozgrywane;j
akcji Fuchse stracito pitke, trener
Siewert poprosit o trzecig i ostatnig
przerwe w grze.

Reprymenda trenera podziatata
na zawodnikéw Fuchse, bo powoli
odrabiali straty. W 47. min Orlen
Wista miata tylko 5 goli przewagi
(26:21), a w 50. min jedynie czte-
ry (27:23). Chwile pdzniej, po golu
Abela Serdio, trener Xavi Sabate po-
prosit o czas, a Hallgrimsson obronit
kolejng pitke.

Po dwoch golach Fuchse, trzy
razy na listg strzelcow wpisywa-
li si¢ Nafciarze, ktérzy w 54. min
wyprowadzili na wynik 30:23. Od
tego momentu kibice juz mogli si¢
cieszy¢ ze zdobycia kompletu punk-
tow. Obie druzyny zeszty z parkietu
przy stanie 32:27.

Mecz 13. kolejki fazy grupowe;j
Ligi Mistrzéw Orlen Wista zagra na
wyjezdzie 26 lutego, poczatek wy-
znaczono na godz. 18.45. Przeciw-
nikami ,,Nafciarzy” bedzie mistrz
Rumunii — Dinamo Zagrzeb.

Orlen Wista: Victor Hallgrims-
son — Tomas Piroch 10, Luka Ste-
pancic, Abel Serdio 4, Marko Panic,
Leon Susnja, Miha Zarabec 3, Gergo
Fazekas 2, Przemystaw Krajewski 6,
Mirad Terzic, Dawid Dawydzik 2,
Lovro Mihic 1, Tim Cokan 4, Dmi-
trij Zytnikow.

Fusche Berlin: Dejan Milosavl-
jev, Lasse Ludwig — Fabian Wie-
de 4, Max Darj 1, Leo Prantner 1,
Manuel Strlek, Lasse Andersson 4,
Nils Lichtlein 4, Mathias Gidsel 1,
Tim Freihofer 3, Mathias Langhoff
3, Max Benke 1, Hakum West AV
Teigum, Mijajlo Marsenic 5.

Pozostale wyniki: Veszprem -
Sporting Lizbona 33:32, Eurofarm
Pelister — Dinamo Bukareszt 25:24,
Fredericia — PSG 32:38.

Jol.

Pierwszy komplet punktéw w 2025 roku

Awans na 4. miejsce w tabeli

Wista Plock zaliczyla pierwsze w tym roku zwyciestwo. Pokonata
Odre Opole przed wlasng publicznosciq 2:1. Bramki zdobywali: 1:0
Daniel Pacheco w 16. min, Jorge Jimenez w 53. min i Marcel Mansfeld

z rzutu karnego w 85. min.

Michat Czwartek

bilans bilans

=
c

druzyna

Bruk-Bet Termalica
Arka Gdynia
Miedz Legnica
Wista Plock

Ruch Chorzéw
Wista Krakdw
Gomik keczna
Polonia Warszawa
Stal Rzeszow

Znicz Pruszkow
£KS t6dz

GKS Tychy

Warta Poznan
Odra Opole
Kotwica Kotobrzeg
Chrobry Gtogdw
Stal Stalowa Wola
Pogon Siedice
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|:| Bezposrednl awans do PKO BP Ekstraklasy

|:| Play-offy o awans do PKO BP Ekstrakiasy
[[] spadek do Betclic 2. ligi

nki meczowy bramkowy
47 14-5-2 45:18
44 13-5-3 42:15
42 12-6-3 41:21

37 10-7-4 35:27
35 10-5-6 33:26
33 9-6-6 38:20
33 8-9-4 34:27
31 9-4-8 23:22
30 8-6-7 35:30
28 7-7-7 28:28
27 7-6-8 29:24
26 5-11-5 23:23
19 5-4-11 156:34
19 4-7-10 18:42
18 4-6-11 16:35
17 4-5-12 18:40
12 2-6-12 15:38
11 2-5-14 19:37

* O kolejnosci w tabeli
zespoldw z tq samq liczbg punktéw

decydule bllans ich meczéw bezposrednich

© Mateusz Wowryrsi

Od poczatku spotkania to Wista
byta dominujgcg druzyn, ale niestety
trudno byto zawodnikom oddac cel-
ny strzal. W16. min pitke tuz przed
polem karnym otrzymat Dani Pache-
co, uderzyl na bramke, pitka otarta
si¢ od jednego z rywali i wpadta do
bramki Adama Wdjcika. Byto 1:0
i takim wynikiem zakonczyla sig¢
pierwsza potowa.

Po zmianie stron na drugiego
gola trzeba bylto czeka¢ do 53. min.
Barttomiej Gradecki wybil pitke
pod nogi Pacheco. Hiszpan pope-
dzit w kierunku bramki i podaniem
obstuzyt Jime, ktéry technicznym
strzalem podwyzszyt wynik na 2:0.

W 85. min Dawid Barnowski
w polu karnym faulowal Dawida
Czaplinskiego, a sedzia podyktowat
rzut karny, ktéry w bramk¢ zamienit
Marcel Mansfeld, ustalajac wynik
spotkania.

Wista: Barttomiej Gradecki — Ke-
vin Custovi¢ (5 min Al-Hamawi),
Marcus Haglind-Sangré, Andrias
Edmundsson, Bojan Nasti¢, Do-
minik Kun (79 Dawid Barnowski)
— Jime (79 Krystian Pomorski), Ne-
manja Mijuskovié, Dani Pacheco —
Bartosz Borowski (57 Mitosz Brzo-
zowski), Iban Salvador (70 Piotr
Krawczyk).

Odra: Adam Wojcik — Jakub
Bartosz (59 Dawid Czapliniski), Jif{
Piroch, Adam Chrzanowski, Jakub
Szrek — Szymon Kobusinski (59
Tomas Prikryl), Damian Tront, Ja-
kub Pochciot (66 Szymon Szklifi-
ski), Mateusz Czyzycki (78 Dawid
Wolny), Konrad Nowak — Marcel
Mansfeld.

Pozostate wyniki: Polonia War-
szawa — Goérnik Feczna 2:1, Stal
Rzeszow — Kotwica Kotobrzeg 1:0,
Ruch Chorzéw — Wista Krakéw 0:5,
Bruk-Bet Termalica Nieciecza — Po-
goni Siedlce 1:1, Znicz Pruszkéw
— Arka Gdynia 0:1, GKS Tychy —
Chrobry Glogéw 3:1, EKS L6d7Z —
MiedZ Legnica 0:1. 24 lutego zostat
rozegrany pojedynek Stal Stalowa
Wola — Warta Poznan. Jol.

Mtodzi plocczanie marzg o trenowaniu

pitki recznej

Wista Winter Camp

podbil serca

Zimowa edyqa Wista Winter
Camp 2025 przyciggneta blisko
szescdziesigt mlodych pasjonatow
pitki recznej, ktérzy mieli szanse
rozwija¢ swoje umiejetnosd pod
okiem trenerow ORLEN Wisly
Plock oraz ekspertow z Blash Pro.
Sponsorem wydarzenia byta spétka
ORLEN Asfalt.

Zajgcia ogdlnorozwojowe, cwicze-
nia z pitkami, wyktady z psychologii
sportu i dietetyki — tak w skrécie wy-
gladat Wista Winter Camp dla dzieci
z rocznikéw 2010, 2011, 2012, ktéry
odbyt si¢ w hali ZST 70. Zwiericze-
niem Campu byt turniej, po ktérym
zawodnicy otrzymali okolicznoscio-
we upominki.

— Udato si¢ nam pokazac pitke
reczng i trening w szerszym aspekcie.
Oprocz doskonalenia podstawowych
elementow techniki gry w pitke recz-
nq zadbalismy réwniez o trening mo-
toryczny i sitowy, a takze przyblizyli-
Smy tematyke zywienia oraz aspekty
zwiqzane z psychologiq. Jestem bar-
dzo zadowolony z zaangazowania
uczestnikow i postepow, ktore z pew-
nosciq przyniosq efekty w przyszto-
sci. Cieszg sig, ze moglismy stworzy¢
przestrzeri do rozwijania umiejetno-
sci w sporcie, a kolejne edycje cam-
pu bedqg swietng okazjq, by wspierac
mtodych zawodnikow w ich dqzeniu
do sukcesow na boisku — powiedziat
Michat Skérski, koordynator grup
mtodziezowych SPR Wisty Ptock.

Sponsorem Gléwnym wydarzenia
byt ORLEN Asfalt, ktéry na poczat-
ku 2024 roku zaczat wspiera¢ dru-
zyng junioréw mtodszych SPR Wi-
sty Plock. Srodki przekazane przez
spotke w ramach umowy sponsorin-
gowej sq w catosci przeznaczone na
utrzymanie i organizacj¢ szkolenia
druzyny junioréw miodszych, kt6-

uczestnikow

ra jest czescig klubu. W ramach tej
wspdtpracy w minionym roku odby-
1a si¢ pierwsza letnia edycja Campu,
na ktéry juz w kilka dni po oglosze-
niu naboru zostaly zarezerwowane
wszystkie dostgpne miejsca.

— Jestesmy dumni, ze mozemy by¢
czeSciq tej wspdlnej inicjatywy. Wi-
dzielismy, jakim zainteresowaniem
cieszyla si¢ letnia edycja, co pokazu-
Jje, jak bardzo potrzebne sq tego typu
wydarzenia w Ptocku. Jako Grupa
ORLEN zdajemy sobie doskonale
sprawe, jak wazna jest promocja ak-
tywnosci fizycznej wsrod dzieci i mio-
dziezy, dlatego nasza wspotpraca ma
na celu wzmacnianie i usprawnianie
procesu szkolenia wtasnie na tym
wczesnym etapie. Zimowa edycja
campu to juz nie tylko zajecia w hali,
ale takze uswiadamianie mtodych lu-
dzi, jak wazne dla budowania sukcesu
sportowego sq rowniez inne czynniki.
Jestesmy zadowoleni, jak ten projekt
sig rozwija i liczymy na dalszq wspot-
prace w tym zakresie — powiedziata
Matgorzata Kowalska, Prezes Zarza-
du ORLEN Asfalt.

— Wista Winter Camp 2025 to wy-
Jatkowe wydarzenie, ktore pozwoli-
to mtodym zawodnikom doskonali¢
swoje umiejetnosci pod okiem do-
Swiadczonych trenerow. Obodz byt
nie tylko okazjg do nauki techniki
i taktyki, ale takze do ksztattowania
charakteru, dyscypliny i wspdtpracy
w duchu fair play. Chcielismy stwo-
rzy¢ warunki do rozwoju zaréwno
sportowego, jak i osobistego. Cieszy
nas zaangazowanie mtodych zawod-
nikow, ktorzy z pasjq podchodzili do
kazdego treningu. Dzigki wsparciu
ORLEN Asfalt mamy nadzieje konty-
nuowac te inicjatywe w przysztosci,
dajgc mtodym sportowcom kolejne
szanse na rozwoj i niezapomniane
sportowe emocje — zapewnil Artur
Stanowski, Prezes SPR Wisty Plock.

Jol.
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wiat wkroczyt

Co robic¢?

S pewnosci. Na po-

czekaniu mozna by zadac¢ mno-
stwo pytari, na ktore nikt dzis
nie jest w stanie udzieli¢ choc-
by czesciowo zadowalajgcej
odpowiedzi. Ale chce sie tutaj
skupic na jednym. Jak powinna
na ten stan rzeczy zareagowac
nasza , klasa polityczna”? Wy-
pada zaczac od diagnozy. Moz-
na jg zawrze¢ w jednym Kkrot-
kim  stwierdzeniu: jestesmy
stabi. Za stabi, by w razie
zagrozenia obcg agresja
(nie musze tu wymie-
nia¢ nazwy potencjal-
nego agresora) podjac
samodzielnie  dziatania
obronne rokujgce mini-
malne chocby szanse
powodzenia. | na zmia-
ne tego stanu rzeczy w rozsad-
nym wymiarze czasowym jest
juz za pézno. Mozemy tylko Ii-
czyc, ze jakims cudem wyjdzie-
my z mozliwych dzis tarapatow
cato i tym samym dostaniemy

szanse od losu na wyciagnie-
cie wnioskow i tym samym Zza-
przeczenie narodowej wadzie
ujetej w przystowie ,,madry

Polak po szkodzie”.
zis ponosimy kon-
D sekwencje zanie-
dban z nieodlegtej

przesztosci, kiedy stato sie
jasne, ze Rosja po szoku wy-
wotanym upadkiem Zwigzku
Sowieckiego wraca do rowno-
wagi | tym samym charaktery-
stycznej dla siebie polityki im-
perialnej. Przyktady Czeczenii,
Gruzji, zajecie Donbasu i Krymu
nie sktfonity rzadzacych naszym
pieknym krajem do dziatari ade-
kwatnych do zagrozenia,
ktdre nie byto trudne do
zdiagnozowania. A kiedy
juz podjeli zdecydowane
kroki, popadli w grzech
bezalternatywnosci.
W' rezultacie przyszte
bezpieczeristwo kraju
oparte jest na amerykari-
skim uzbrojeniu z koreariskimi
dodatkami, amerykariskim ser-
wisie, amerykariskiej amuni-
cji... Efekt? Przy dzisiejszych
komplikacjach w stosunkach
euroatlantyckich zmuszeni je-

stesmy do trwania w sojuszu
z Ameryka (w jezyku potocz-
nym — wisimy u amerykarnskiej

klamki)!

‘ zonych zamodwien
wycofamy... O ile
to jest mozliwe bez jakichs
kosmicznych kar (nie znam
tresci zawartych z amerykan-
skimi firmami zbrojeniowymi
umow). Wtedy pozostanie
nam liczy¢ na Europe, ktéra
jest w sytuacji podobnej do
naszej, czyli beznadziejnej!
Powaznie do problemu bu-
dowy wiasnych zdolnosci
obronnych podchodzg pan-
stwa skandynawskie, ktdre
ze wzgledu na bliskie sg-
siedztwo z Rosjg, delikatnie
mowiac nie czujg sie komfor-
towo oraz tradycyjnie Wielka
Brytania. Pomijam Turcje,
druga pod wzgledem liczeb-
nosci armie w NATO, bo jakos
nie wierze, ze w razie czego
ta armia zostanie postana do
walki z Rosja w imie obrony
obcej kulturowo Europy. C6z,
zal ze nie mamy juz swojego

cztowieka w Watykanie!
Jerzy Ogonowski

hyba ze sie ze zto-

F E

L |
Ogonowski | Kopeé

E T O

N Y
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ozna odnies¢
wrazenie, ze
wfadze  miasta

Ptocka oraz mieszkaricy mo-
wig dwoma réznymi jezykami
na temat naptywu , legalnych”
migrantow do naszego kraju,
a takze do naszego miasta i po-
wiatu. Jesli dobrze rozumiem,
przy ul. Tumskiej 5 ma zna-
leZ¢ lokalizacje Mazowieckie
Centrum Polityki Spotecznej,
a w jego ramach ma powstac
.punkt  informacyjno-ustugo-
wy” pod nazwa Centrum In-
tegracji  Cudzoziemcoéw. Na
temat zakresu  dziatalnosci
tego ,Centrum” wiadze mia-
sta przekazuja niewiele infor-
macji | dziwig sie, ze ludzie
sie niepokojg, zadaja pytania,
wytawiajg z szumu medialnego
rozne sprzeczne informacje,
a powinni otrzymac od wtadz
jasny | precyzyjny przekaz.
Zastanianie sie tym, ze
informacje na temat lo-
kalizacji Centrum opubli-
kowano jakis czas temat
w  Biuletynie Informacji
Publicznej, jest niepo-
wazne. Operowanie
inwektywami pod adre-
sem zainteresowanych
problemem mieszkaricow
miasta (Zywo zainteresowani
sg wszyscy) jest niegodziwe.
Nikt nie zywi nienawisci do cu-
dzoziemcow, nie czujemy sie
w tej sprawie reprezentowani
przez PiS, ktdrego podejscie
do problemdw migracyjnych
byto rownie zaktamane, jak po-
dejscie obecnych wtadz RF, ale
chcemy wiedziec, co szykuja
nam lokalne wtadze w sytuacji,
kiedy z krajow zachodnich na-
plywajg zastraszajace wiesci

na temat spustoszen, jakie
poczynifa w nich catkiem legal-
na migracja, a Niemcy usituja
deportowac ze swojego kraju
dziesigtki tysiecy swoich ,, nie-
legalnych” migrantdéw, ktorzy
za chwile jakims cudem stana
sie , legalni” u nas.

osyc¢ tych ktamstw
na temat dobro-
stanu, jaki ma nas

spotkac po przyjeciu dziesigt-
kow albo i setek tysiecy pod-
rzucanych nam przez Niem-
cow migrantow, ktérych sami
majg z jakichs powoddw do-
syc¢. Nie damy sie nabrac tym
demagogicznym  przekazom
ani  zastraszy¢ oskarzeniami
o0 szerzenie nienawisci. Jesli
wiadze miasta chca powaznie
traktowa¢ mieszkaricow, to
komunikacja przez ,, Biuletyn”
w tej sprawie nie wystarcza.
Sprawa jest zbyt powazna, by
ja tak bagatelizowac. Przeciw-
stawianie , nielegalnej” migra-
cji innego jej rodzaju, nazywa-
nego dla ukrycia prawdziwego
stanu rzeczy ,legalng”
niczego nie zmienia. Zbyt
wiele wiemy na temat
tego, co ztego w zwigzku
Z masowa migracja dzieje
| sie w krajach zachodnich,
dlatego mdwienie o tym
z niepokojem o los wia-
sny, dzieci | wnukow nie
jest zadng mowa nienawisci,
ale przejawem najwyzszej od-
powiedzialnosci za siebie i naj-
blizszych. Niepokéj wzbudza
nieodpowiedzialna polityka mi-
gracyjna catej Unii Europejskiej,
a w zwigzku z bliskim wdroze-
niem ,paktu migracyjnego”
takze przez nasz kraj niepokdj
narasta. Ludzie majg prawo py-
tac, a wtadze maja obowigzek
odpowiadac. taski nie robia.
Nie potrafig, to z Panem Bo-
giem, znajda sie lepsze.

wszem, rzadzacy
O miastem  ttuma-

czg, ze Centrum
Integracji Cudzoziemcow
nie jest ,osrodkiem dla cu-
dzoziemcow, nielegalnych
imigrantow czy tym bardziej
obozem dla takich 0so6b”,
ale takie wypowiedzi nicze-
go nie rozwigzuja. Nadal nie
wiemy, czym takie Centrum
ma byé, do czego ma stuzyc,
kogo ma integrowac i z kim
oraz w jakich ilosciach, a tak-
ze gdzie znajda mieszkanie
.Zintegrowani” cudzoziemcy
w sytuacji, gdy mieszkan bra-
kuje dla miejscowej ludnosci
albo jej na nie po prostu nie
stac¢. Mamy prawo o to pytac,
mamy prawo sie niepokoic —
dlatego pytamy bez nienawi-
sci. Oczekujemy takze w pore
jasnej odpowiedzi, jakie roz-
wigzania sg przewidziane dla
naszego miasta w zwigzku
z planami przyjecia przez rzad
RP ,paktu migracyjnego”.
Dlaczego taki , pakt” ma byc¢
wdrazany w naszym kraju
wobec faktu, ze z Polski ze
wzgledu na wcigz trudne wa-
runki zycia uciekty ,za chle-
bem” miliony rodakdéw, znacz-
na czesc¢ ledwo wigze koniec
z koricem tu na miejscu,
a mimo to przyjelismy milio-
ny uciekinierow zza wschod-
niej granicy. Mamy prawo tez
wiedziec, czy wtadze wresz-
cie zechcg cos dobrego zro-
bi¢ dla wtasnych obywateli,
a nie tylko dla cudzoziemcow.
Nasze dzieci kiblujg w 36-0s0-
bowych klasach, a w szkotach
jest zimno. Czy oszczednosci
poczynione w ten niehumani-
tarny sposob zasila moze mi-
fosiernie cudzoziemcow oraz
urzednikéw z tego cudowne-

go ,, Centrum”?
Wiestaw Kopeé

* Informujemy, ze redakcja nie musi sie utozsamiac z pogladami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim

ich autorzy wyrazajg wtasne zdanie.

Na co uwazac

przy podpisywaniu umowy
przedwstepnej kupna domu?

Umowa przedwstepna sprzedaiy nieruchomosci poprzedza umowe,
na podstawie ktérej ma dojs¢ do przeniesienia wlasnosci nieruchomosci.
Tego rodzaju zobowigzanie moie dotyczy¢ kaidej nieruchomosdi, bez
wzgledu na jej rodzaj i stan, a zatem moze dotyczy¢ nieruchomosci grun-

towej, lokalowej czy tei budynkowej.

Umowa przedwstgpna sprzedazy jest zobowigzaniem do zawarcia w przyszio-
sci umowy okreslanej jako umowa definitywna. Sama w sobie nie powoduje jed-
nak przejscia prawa wiasnosci danej nieruchomosci. Strony zawierajgce umowe
przedwstepng sa tylko zobowigzane do zawarcia okreslonej umowy sprzedazy
W Wyznaczonym terminie.

Warto dopilnowad, zeby taka umowa spetniata wszelkie wymagania i prawi-
diowo zabezpieczata obydwie strony, bedzie miata ona bowiem wptyw na bez-
pieczny zakup nieruchomosci. Dobrze jest skonsultowac jej tres¢ z profesjonalistg
lub powierzy¢ jej przygotowanie prawnikowi. Jesli potrzebuja Paristwo pomocy
adwokata, to serdecznie zapraszam do kontaktu: www.kancelariawach.pl.

Czym jest umowa przedwstepna sprzedazy nieruchomosci?

Zgodnie z trescig art. 389 Kodeksu Cywilnego umowa, przez ktdrg jedna ze stron
lub obie zobowiazujq si¢ do zawarcia oznaczonej umowy (umowa przedwstepna),
powinna okresla¢ istotne postanowienia umowy przyrzeczonej (definitywne;).

Potrzeba zawarcia umowy przedwstepnej powstaje wowczas, gdy strony z przy-
czyn faktycznych lub prawnych nie sg jeszcze gotowe do zwigzania si¢ umowg
definitywna, ale chcg zawarcie tej umowy prawnie zagwarantowac na przyszlosé
(np. jedna ze stron nie ma jeszcze wystarczajacej sumy do pokrycia ceny sprze-
dazy albo gdy nie uzyskata ona dotychczas wymaganych zezwolen lub koncesji).

Zadatek i zaliczka

Zadatek i zaliczka nalezg do fakultatywnych elementéw umowy przedwstepne;j
sprzedazy nieruchomosci, co oznacza, ze strony mogg, ale nie muszg korzysta¢
z takich rozwigzan. Zadatek i zaliczka stanowig postaé przedptaty za zakup danej
nieruchomosci, s3 réwniez pewng formg zabezpieczenia gwarantujacego, ze dana
strona nie rozmysli si¢ i nie zrezygnuje z transakcji.

Zgodnie z przepisami Kodeksu Cywilnego, zadatek wptacony przy zawarciu
umowy ma ten skutek, ze w razie niewykonania umowy przez jedng ze stron druga
strona moze bez wyznaczenia terminu dodatkowego od umowy odstgpic i otrzy-
many zadatek zachowad, zaliczka podlega zwrotowi w calosci. Jezeli zadatek zo-
stal wplacony przez tg wlasnie strong, moze ona zadac¢ sumy dwukrotnie wyzszej,
w przypadku zaliczki mozna zgdaé zwrotu w wysokosci nominalne;.

Forma umowy przedwstepnej

To, w jakiej formie zostanie zawarta umowa przedwstgpna, bezposrednio wpty-
wa na zakres uprawniefi strony poszkodowane;j z jej tytutu. W przypadku formy
notarialnej skutki niewywigzania si¢ z umowy sg duzo powazniejsze — strong, kto-
ra wycofa si¢ z transakcji, bedzie mozna przymusi¢ do zawarcia umowy sprzedazy
nieruchomosci przed sadem nawet wbrew jej woli.

Termin w umowie przedwstepnej

Termin zawarcia umowy przyrzeczonej nie jest koniecznym elementem umo-
wy przedwstepnej (bedzie ona wazna bez jego okreslenia), ale warto go okreslic.
Jedynie precyzyjne okreslenie terminu zawarcia umowy przyrzeczonej pozwoli
na ochrong interesdw w postaci terminowego zawarcia tej umowy. Jezeli termin,
w ciggu ktérego ma by¢ zawarta umowa przyrzeczona, nie zostal oznaczony,
powinna by¢ ona zawarta w odpowiednim terminie, wyznaczonym przez strong
uprawniong do zgdania zawarcia umowy przyrzeczone;.

Jezeli w ciggu roku od dnia zawarcia umowy przedwstepnej nie zostat wyzna-
czony termin do zawarcia umowy przyrzeczonej, nie mozna zadac jej zawarcia.

Co powinna zawiera¢
umowa przedwstepna zakupu nieruchomosci?

Warunkiem skutecznosci umowy przedwstepnej jest wprowadzenie do jej tre-
sci wszystkich istotnych postanowien, jakie ma zawiera¢ umowa przyrzeczona.
Zgodnie z ustalonym orzecznictwem istotne postanowienia umowy stanowig
minimalng tres¢ kazdej umowy zobowigzaniowej. Zatem umowa przedwstepna
sprzedazy nieruchomosci powinna zawieraé: dat¢ i miejsce zawarcia umowy,
wskazanie stron umowy. oswiadczenia stron, okreslenie przedmiotu umowy,
a wigc precyzyjne wskazanie majacej by¢é przedmiotem sprzedazy nieruchomosci,
podanie ceny sprzedazy mieszkania lub podstawy do jej ustalenia w przysztosci,
wlasnoreczne podpisy obu stron.

Oprécz wskazanych wyzej elementéw umowe przedwstepng mozna dodatko-
wo wyposazy¢é w postanowienia stron odnosnie do wplacanej przez kupujacego
zaliczki lub zadatku na poczet ceny sprzedazy, mozna takze natozy¢ dodatkowe
obwigzki na strony zobowiazania oraz wprowadzi¢ kary umowne za niewykona-
nie lub nienalezyte wykonanie obowigzkéw umownych.

Do umowy przedwstepnej mozna wpisa¢ kazde postanowienie — pod warun-
kiem, ze begdzie ono zgodne z prawem, zasadami wspétzycia spotecznego i nie
naruszy w zaden sposob natury umowy sprzedazy.

Dane Kancelarii:

Adwokat Marta Wach
Kancelaria Adwokacka

ul. Tadeusza Kosciuszki 1/207
09 - 400 Plock

strona www.kancelariawach.pl
kontakt: 606 225 243
biuro@kancelariawach.pl

32 Tygodnik Ptocki
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