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Sposób na 
odpadający tynk 
zewnętrzny 226

Klub Budujących Dom (KBD) zrzesza Czytelników, którzy planują, projektują, 

budują, remontują bądź urządzają swój dom. Wśród ponad 7500 obecnych 

członków są tacy, którzy ukończyli już własne inwestycje i chcą swoimi 

doświadczeniami podzielić się z Czytelnikami. Zapraszamy więc do lektury 

opowieści o szukaniu działki, wyborze projektu, często mozolnych zmaganiach 

z budową oraz porównania kosztów inwestycyjnych i eksploatacyjnych różnych 

domów. Jest to bowiem bezcenna skarbnica wiedzy dla każdego budującego.

Dachy i rynny 
kompleksowy 
poradnik 156

Kocioł gazowy
do domu 
150 m2

218

ściany, podłogi, wentylacja, klimatyzacja

Wybór
orynnowania
przydatne porady 242

34
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Zdj cie na ok adce

BLACHY PRUSZY SKI

Wszyst kie na zwy pro duk tów s  wy mie nio ne 
wy cznie w ce lach iden   tyfi ka cyj nych i mo g  
by  za strze o ny mi znaka mi od po wie d nich 
w a ci cie li. Re dak cja nie zwra ca ma te ria ów 
nieza mó wio nych oraz za strze ga so bie pra wo 
do adiu sta cji, do bo ru ty tu ów i do ko ny wa nia 
skró tów w nad sy a nych materia ach. 
Redakcja nie ponosi od po wie dzial no ci 
za tre  re klam.budujemydom.pl Klub Buduj cych Dom (KBD) LinkedIn

R
ozwój medycyny, a tak e rosn ca wiadomo  spo eczna dotycz ca chorób 

cywilizacyjnych sprawiaj , e temat alergii zajmuje coraz wa niejsze miejsce 

w planowaniu inwestycji budowlanych. Wed ug najnowszych danych European 

Academy of Allergy and Clinical Immunology (EAACI), ju  w 2025 roku ponad 50% 

mieszka ców Europy b dzie mia o objawy jednej z chorób alergicznych, co stanowi 

wzrost z niespe na 1% populacji na pocz tku XX wieku. Obecnie ponad 150 milionów 

Europejczyków cierpi na przewlek e alergie, w tym 100 milionów na alergiczny nie yt nosa, 

a 70 milionów na astm . Tak gwa towny wzrost zachorowa  wyra nie wskazuje na konieczno  

dostosowywania rozwi za  budowlanych do potrzeb osób z nadwra liwo ci .

Objawy alergii, takie jak przewlek y kaszel, katar, podra nienia skóry, trudno ci 

w oddychaniu, wynikaj  nie tylko z czynników zewn trznych, lecz równie  z jako ci 

rodowiska domowego, w którym przebywaj  te osoby. Wspó czesne materia y i technologie 

budowlane, chocia  ich wybór zapewnia wysok  funkcjonalno , mog  generowa  zagro enia 

w postaci emisji lotnych zwi zków organicznych, sprzyja  rozwojowi ple ni oraz utrudnia  

w a ciw  wymian  powietrza. W kontek cie tych wyzwa  niezb dne staje si  projektowanie 

domów z uwzgl dnieniem potrzeb osób cierpi cych na alergie, a tak e trosk  o zdrowie 

wszystkich mieszka ców.

Koncepcja �domu dla alergika� nie powinna by  traktowana jako ekstrawagancja, lecz 

standard nowoczesnego budownictwa. Odpowiednie decyzje � ju  na etapie wyboru materia ów 

budowlanych, izolacji oraz systemów wentylacyjnych � mog  znacz co zmniejszy  obecno  

alergenów w rodowisku domowym. Kluczowe s  profesjonalne rozwi zania, takie jak 

korzystanie z wysokiej klasy wentylacji mechanicznej z filtracj  powietrza, unikanie materia ów 

podatnych na gromadzenie kurzu i ograniczenie stosowania produktów o du ej emisji substancji 

dra ni cych.

Po wzi ciu pod uwag  d ugoterminowych korzy ci zdrowotnych oraz wzrostu komfortu 

ycia, inwestycja w dom przyjazny alergikom okazuje si  w pe ni uzasadniona. Mo liwo ci 

technologiczne pozwalaj  na utworzenie przestrzeni, w której ryzyko ekspozycji na alergeny 

i szkodliwe mikroorganizmy jest ograniczone. Efektem jest poprawa jako ci powietrza, 

zmniejszenie dolegliwo ci zdrowotnych i zwi kszenie wydajno ci funkcjonowania jego 

mieszka ców.

W bie cym numerze miesi cznika, prezentujemy kompleksowe analizy rozwi za  

budowlanych, materia ów oraz systemów instalacyjnych przeznaczonych do budownictwa 

antyalergicznego. Szczególn  uwag  po wi camy tematom wentylacji, wyko czenia 

cian i pod óg oraz wp ywu nowoczesnych technologii na zdrowie mieszka ców. 

Zapraszamy do lektury, której celem jest wspieranie inwestorów w podejmowaniu racjonalnych, 

odpowiedzialnych decyzji budowlanych, zwi kszaj cych bezpiecze stwo i komfort domowego 

ycia.

Zapraszam do lektury

Ernest Jagodzi ski
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AKTUALNO CI
Nowe produkty, wydarzenia

PROJEKTUJEMY
Projekty domów

PODPATRUJEMY I PYTAMY
Niesztampowy, niepowtarzalny

 Dla Agnieszki i Dawida kluczowe na pocz tku owocnej i harmonijnej 

wspó pracy z architektami okaza o si  zapewnienie o tym, e stworz  

architektoniczn  pere k . I nie by y to czcze obietnice.  

Baterie kuchenne i azienkowe
Automatyka bram wjazdowych

RAPORT SPECJALNY
ciany i pod ogi 

Wentylacja, klimatyzacja, oczyszczacze, nawil acze i osuszacze
wie e, czyste, nawil one powietrze o odpowiedniej temperaturze to 

podstawa komfortowego mieszkania we w asnym domu. Aby tak by o, 

o zdrowy mikroklimat nale y zadba , szczególnie w przypadku domowników 

borykaj cych si  z rozmaitymi alergiami. Konieczne jest wi c wyposa enie 

budynku w wentylacj  dzia aj c  efektywnie przez ca y rok, klimatyzacj  

ch odz c  go latem oraz urz dzenia poprawiaj ce jako  powietrza 

� w zale no ci od potrzeby.

ELEMENTARZ BUDOWLANY
Styropian

ELEMENTARZ INSTALACYJNY
Kot y i paliwa

5 NAJWA NIEJSZYCH PYTA  O�
Wybór systemu alarmowego

 Instalacja alarmowa w domu to jeden z najwa niejszych elementów za-

pewniaj cych bezpiecze stwo mieszka ców i ochron  mienia. Obecnie 

oferta w segmencie zabezpiecze  alarmowych jest bardzo szeroka. 

Do wyboru s  zarówno proste zestawy z kilkoma czujnikami, jak i rozbudowa-

ne systemy zintegrowane ze smart home. Decyduj c si  na jeden z wariantów 

trzeba pami ta , e aby instalacja by a skuteczna, musi by  dobrze dopasowa-

na do konkretnego budynku, stylu ycia domowników oraz mo liwych zagro e .  

ENERGOOSZCZ DNO  W PRAKTYCE
Pompy ciep a  

DOM BEZPIECZNY
Optymalne o wietlenie wokó  domu
   O wietlenie wokó  domu u atwia domownikom poruszanie si  po ogrodzie 

po zmroku (zapobiega potykaniu si  o stopnie czy wpadania w ka u e). 

Optymalnie rozplanowane lampy poprawiaj  równie  bezpiecze stwo, 

odstraszaj c potencjalnych w amywaczy. O wietlenie cz sto pe ni te  

rol  dekoracyjn  i staje si  istotnym elementem wyposa enia ogrodu 

i tarasu.

BUDUJEMY I REMONTUJEMY
Okna fasadowe, os ony i sterowanie 
Drzwi zewn trzne  
Domy prefabrykowane 
  Alternatyw  dla domów murowanych, które wci  ciesz  si  w naszym 

kraju najwi ksz  popularno ci , s  domy prefabrykowane, wykonane 

z drewna lub keramzytu. Maj  one wiele zalet. Najwi ksze to szybko  

budowy i mo liwo  dok adnego oszacowania jej kosztów. W artykule 

przybli amy proces powstawania takiego budynku i wyja niamy, jak 

nale y si  do niego przygotowa .

ciany zewn trzne i stropy 
Ocieplenie cian 
Systemy antyoblodzeniowe
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Aliplast Sp. z o.o.

ul. Wacława Moritza 3

20-276 Lublin

T:  +48 81 745 50 30

F:  +48 81 745 50 31

E:  biuro@aliplast.pl

www.aliplast.pl

Pergola NUUN FABRIC
najlepszy sposób zadaszenia tarasu

•  opcja zadaszenia tarasu z dachem wykonanym z wysokoodpornej tkaniny zacieniającej

•  doskonała ochrona przed słońcem i deszczem

•  lekka i trwała konstrukcja

•  innowacyjne rozwiązania i najwyższej jakości komponenty

•  szeroka gama kolorystyczna

•  możliwość rozbudowy systemu o osłony przeciwsłoneczne typu zip screen

eprasa.pl c2bc79ce74



Ogrodzenia, bramy ogrodzeniowe
  Ogrodzenie jest istotnym elementem architektonicznym w obr bie posesji 

i zapewnia jej u ytkownikom poczucie prywatno ci oraz bezpiecze stwa. 

Nieodzown  cz ci  p otu jest brama ogrodzeniowa, stanowi ca tak e 

wizytówk  w a cicieli terenu. Najpopularniejsze s  obecnie modele 

z nap dem, które mo na obs ugiwa  za pomoc  pilota.

Tarasy i zadaszenia 
   Taras to integralny element ka dego domu, miejsce biesiadowania, czytania 

i odpoczynku. Przebywa si  tam nie tylko wiosn  i latem. Poranna kawa 

wypita w jesiennym s o cu albo grill i jacuzzi zimow  por  to równie  

tarasowe atrakcje. Warto dobrze go zaplanowa  i zadaszy , by korzystanie 

z niego mo liwe by o przez ca y rok.

Zagospodarowanie wody deszczowej
   D ugotrwa e susze i coraz cz ciej pojawiaj ce si  gwa towne, intensywne 

ulewy sprawiaj , e woda jest tematem, któremu warto po wi ci  wi cej 

uwagi. Nie chodzi bowiem tylko o bezpiecze stwo w asne i najbli szych 

podczas pogodowych anomalii i zadbanie o uprawy, ale te  o mo liwo  

m drego wykorzystania opadów. Wszak Polska � jak wi kszo  wiata 

� boryka si  z du ym deficytem wody. A w zwi zku ze zmianami 

klimatycznymi mo na si  spodziewa  tylko pogorszenia sytuacji. Warto 

wi c zadba  o to, by magazynowa  i wykorzystywa  niemal ka d  jej 

kropl .

TO JEST MODNE
Bramy gara owe  
Brama jest niezb dnym elementem wyposa enia gara u. Stanowi barier  dla 

w amywaczy, chroni przed zimnem, a odpowiednio dobrana pod wzgl dem

estetycznym � mo e te  pe ni  funkcj  ozdobn . Aby s u y a przez lata, musi 

by  nie tylko solidna, ale i fachowo zamontowana.

NASZ WYBÓR
Ci kie pokrycia dachowe
  Co charakteryzuje ci kie pokrycia dachowe? Przede wszystkim 

wysoka trwa o  i dobre w a ciwo ci akustyczne. Pokryte nimi dachy s  

odporniejsze na silne podmuchy wiatru, ni  te wyko czone blach .

Lekkie pokrycia dachowe 
Rekuperatory 

REMONTY I MODERNIZACJE
azienka 

  Remont azienki to nie tylko wymiana p ytek i baterii. To ma y projekt 

budowlany, obejmuj cy równie  instalacj  wodno-kanalizacyjn , 

elektryczn  i o wietlenie. Dlatego warto podej  do tematu 

metodycznie � od oceny istniej cego stanu, przez plan funkcjonalny, 

po wiadomy dobór materia ów, kosztorys, harmonogram prac 

i fachowe wykonawstwo. Dobrze przeprowadzony remont mo e 

odmieni  nawet najmniejsze wn trze w wygodn  do u ytkowania, 

atw  do sprz tania i po prostu adn  azienk  z kompletem sprz tów, 

ale bez przecieków i odpadaj cych p ytek. 

RUBRYKI STA E
Prenumerata
Ankieta KBD
Porady 
Spis reklam

130
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156

Masz problem?
Zadaj pytanie na forum dyskusyjnym na naszej stronie

forum.budujemydom.pl
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SEGMENTOWE BRAMY GARA OWE 
VARIODESIGN

TOWER GRAND TOP 160
� KOMPAKTOWY ZBIORNIK 
O DU EJ MOCY

Nowe wykonanie VarioDesign to jeszcze wi cej mo liwo ci personalizacji 

segmentowych bram gara owych LPU 42 marki Hörmann. Dzi ki mo liwo ci 

zastosowania w bramie segmentów o zró nicowanym wygl dzie, brama 

gara owa mo e mie  unikalny, indywidualny design. W zale no ci od wymiarów 

bramy, mo na zastosowa  jeden lub dwa segmenty o odmiennej powierzchni. 

Do wyboru jest ponad 30 nowoczesnych wzorów Duragrain oraz 6 klasycznych 

Decograin. Szczególnie efektownie prezentuje si  po czenie czarnej bramy  

z jednym segmentem imituj cym drewno. Wykonanie VarioDesign dost pne 

jest dla bram LPU 42 z przet oczeniami L, o  szeroko ci do 5500 mm. 

Wyj tkowy efekt aran acyjny uzyskamy, gdy bram  VarioDesign zestawimy 

z drzwiami zewn trznymi ThermoSafe z aplikacjami identycznymi jak w bramie. 

A dodatkowym atutem takiego rozwi zania jest to, e zarówno 

brama gara owa, jak i drzwi zewn trzne marki Hormann s  

standardowo neutralne pod wzgl dem emisji CO2.

Nowa propozycja w ofercie fir-

my Galmet to odpowied  na 

realne potrzeby instalatorów 

i u ytkowników pomp ciep a. 

Zbiornik c.w.u. SGW(S) Tower 

Grand TOP 160 zosta  zapro-

jektowany tak, by rozwi zywa  

dwa najcz stsze wyzwania in-

stalacji � ograniczon  prze-

strze  w kot owni oraz wyso-

kie wymagania dotycz ce wydajno ci zbiorników ciep ej 

wody u ytkowej.

Dlaczego warto wybra Tower Grand TOP 160?

� Oszcz dno  miejsca � wszystkie przy cza w górnej 

dennicy. Dzi ki temu zbiornik mo na ustawi  nawet 

w rogu pomieszczenia czy we wn ce.

� Wydajno  w kompaktowej formie � powi kszona 

w ownica spiralna (2 m²) gwarantuje szybkie nagrze-

wanie wody.

� Niska konstrukcja � wysoko  poni ej 1 metra umo -

liwia monta  tam, gdzie standardowe zasobniki si  nie 

mieszcz .

� Bezpiecze stwo i trwa o  � emalia ceramiczna EXTRA 

GLASS, anoda magnezowa oraz opcjonal-

na, bezobs ugowa anoda tytanowa. 

I www.hormann.pl

AIR to nowoczesna kolekcja brodzików prysznicowych, zaprojektowana z my l  

o najwy szych standardach estetyki i trwa o ci. Produkty wykonane zosta y 

z wysokiej jako ci materia ów, a ich charakterystyczn  cech  jest unikalna, 

inspirowana naturalnym kamieniem tekstura zewn trzna.

Brodziki AIR cz  w sobie stylowy design z wyj tkow  funkcjonalno ci . 

Dost pne s  w szerokiej gamie wymiarów i kolorów, co pozwala na swobodne 

dopasowanie produktu do indywidualnych potrzeb oraz aran acji ka dej przestrzeni 

azienkowej. Oprócz klasycznych kolorów, takich jak bia y mat, len czy antracyt, 

kolekcja oferuje równie  mo liwo  wyboru dowolnego odcienia z palety RAL, 

daj c niemal nieograniczone mo liwo ci personalizacji.

AIR to idealne rozwi zanie dla tych, którzy szukaj  harmonii 

pomi dzy designem a komfortem codziennego u ytkowania.

I www.ronalbathrooms.com

NOWA KOLEKCJA BRODZIKÓW PRYSZNICOWYCH AIR 
ELEGANCJA I FUNKCJONALNO  W NOWOCZESNEJ AZIENCE

I www.galmet.com.pl
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NOWO  INVENA � STELA
PODTYNKOWY DO MISEK WC

Marka Invena poszerza swoj  ofert  o stela  podtynkowy do mi-

sek WC. To solidny, uniwersalny system monta owy przeznaczo-

ny zarówno do nowych azienek, jak i remontów. Wytrzyma a kon-

strukcja stalowa zapewnia ud wig do 400 kg, a zabudowa lekka 

pozwala na szybki i wygodny monta . Stela  wyposa ono w cichy 

zawór nape niaj cy oraz oszcz dny system sp ukiwania 3/6 l, któ-

ry ogranicza zu ycie wody.

Produkt jest w pe ni kompatybilny z miskami WC Invena, w tym 

z nowoczesnymi modelami z wirowym, cichym systemem sp uki-

wania QFS, w tym kolekcj  ryflowan  oraz modelami bezrantowy-

mi. U ytkownik mo e tak e dopasowa  wygl d strefy WC, wybie-

raj c jeden z wielu stylowych przycisków sp ukuj cych � dost pne 

s  wersje w matowej czerni, bieli, chromie oraz bieli po czonej ze 

z otem. Ca o  tworzy funkcjonalny i estetyczny sy-

stem, który atwo dopasowa  do wystroju azienki.

I www.invena.pl

Ponadczasowa barwa dobrze si  komponuje z naturalnymi materia ami, 

drewnem, rattanem czy wiklin . Jej szlachetny, subtelny odcie  sprawia, 

e nawierzchnia równie  bardzo dobrze prezentuje si  w po czeniu ze sta-

l  czy nowoczesnymi meblami z tworzyw sztucznych.

P yty dekoracyjne MUSSO w kolorze TOPAZ subtelnie podkre l  styl 

miejsca. Wyselekcjonowana mieszanka, szlachetnych granitowych kru-

szyw w ró nych odcieniach szaro ci nadaje faktur  powierzchni p yt i od-

daje istot  granitu. 

Powierzchnia p yt pokryta jest SILCO Elite � technologi  nowej ge-

neracji polegaj c  na lakierowaniu gotowego produktu. Lakier stanowi 

dodatkow  warstw  ochronn , podwy szaj c  odporno  p yt na cie-

ranie, zabrudzenia i sole odladzaj ce. Powierzchnia z SILCO Elite jest od-

porna na wch anianie czynników powoduj cych zabrudzenia oraz atwa 

w utrzymaniu w czysto ci.

Formaty p yt MUSSO: 60 x 60 x 4 cm i 80 x 40 x 4 cm.

Barwy: topaz, onyx, platyna, inox, lawa, sahara, ochra, 

dioryt, opal.

Bezp atny katalog i inspiracje na:

P YTY DEKORACYJNE MUSSO® 

W KOLORZE TOPAZ

I vestone.pl

OGRZEWANIE POD OGOWE KANA OWE � TETRAVENT CLIMA 
� CA OROCZNY KOMFORT CIEPLNY

TETRAVENT CLIMA to p ytki, dwururowy klimakonwektor kana owy do monta u w posadzce, wzd u  przeszkle  lub w innym miejscu. Urz dzenie jest ci-

che, szybkie w dzia aniu � minimalna bezw adno  cieplna wymiennika o du ej sprawno ci (oko o 300 lamelek z aluminium/1 m.b.) gwarantuje szybki, 

tani start i szybkie zatrzymanie dzia ania. Sterowanie temperatur  wn trza mo e by  zaprogramowane lub te  zmieniane manualnie z pozycji aplikacji lub 

kombinacji klawiszy na dedykowanym termostacie. 

Jedynym widocznym elementem zestawu jest estetyczny podest z aluminium (anodowany lub malowany 

na wybrany kolor) lub z drewna (d b, buk). Dla posiadaczy pomp ciep a narzucaj cym si  rozwi zaniem 

jest wybór urz dze , które w zale no ci od potrzeb ogrzewaj  b d  ch odz . Tetravent Clima i rewers 

na pompie ciep a sprawi , e instalacja centralnego ogrzewania zmieni si  

w instalacj  centralnego ch odzenia.
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aprogramowane lub te  zmieniane manualnie z pozycji aplikacji lub 

owany lub malowany 

si  rozwi zaniem

Clima i rewers 

I www.regulus.com.pl
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ERIK � CIEP O I EFEKT KOMINKA W TWOICH CZTERECH CIANACH

Erik od Stadler Form* to wyj tkowe po czenie termowentylatora, kominka 

elektrycznego i dyfuzora zapachowego. Minimalistyczny design sprawia, e 

urz dzenie jest stylowym elementem wn trza, a realistyczny efekt p omie-

nia buduje atmosfer  przytulno ci � bez ognia i sadzy. Erik oferuje dwa po-

ziomy ogrzewania oraz cyfrowy termostat, który pozwala atwo dopasowa  

temperatur  do w asnych potrzeb. Funkcja dyfuzora wype nia dom aroma-

tem ulubionych olejków eterycznych, a cztery kolory p omienia � od burszty-

nowego po niebieski � tworz  nastrojow  gr  wiat a. Wszystkimi funkcjami 

mo na wygodnie sterowa  za pomoc  pilota lub bezpo rednio na urz dze-

niu. Erik czy ciep o, zapach i efekt kominka, staj c si  idealnym towarzy-

szem ch odnych wieczorów. 

* Stadler Form to szwajcarska marka, za o ona w 1998 roku przez Martina Stadlera, która 

specjalizuje si  w tworzeniu innowacyjnych urz dze  gospodarstwa domowego, poprawiaj -

cych jako  powietrza. Misj  firmy jest uczynienie ycia kolorowym i radosnym. W tym celu 

produkuje nie tylko pi kne, ale i funkcjonalne sprz ty, które jednocze nie zdobi  wn trze 

niebanalnym wygl dem. Produkty, dost pne w ponad 50 krajach, s  projektowane z my l  

o osobach ceni cych zdrowy klimat w domu oraz pi kno otaczaj cych ich przedmiotów. I stadler-form.pl

NOWO ! TERCA ECO-BRICK 
 CIE SZA ODS ONA KLINKIERU ELEWACYJNEGO OD WIENERBERGER

Firma wienerberger wprowadza na rynek nowe ceg y klinkierowe: Terca 

Eco-Brick o grubo ci 65 i 70 mm. Smuklejszy format oznacza mniejsze 

zu ycie surowców i ni sz  emisj  CO2 w produkcji oraz transporcie. 

Rozwi zanie wspiera strategi  zrównowa onego rozwoju firmy i daje 

architektom oraz inwestorom wi ksz  swobod  w projektowaniu no-

woczesnych i trwa ych elewacji.

wienerberger rozwija ofert  materia ów ceramicznych, k ad c coraz 

wi kszy nacisk na rozwi zania wspieraj ce zrównowa one budowni-

ctwo. Jednym z elementów tych dzia a  s  nowe ceg y klinkierowe 

Terca Eco-Brick o grubo ci 65 70 mm, czyli w zale no ci od formatu 

od 3 do 5 cm cie sze od tradycyjnych produktów. Smuklejszy format 

sprawia, e na ka dym etapie  od wydobycia gliny, przez proces pro-

dukcji i transport, a  po logistyk  na budowie  potrzeba mniej surow-

ca i energii. Jednocze nie elewacje wykonane z Terca Eco-Brick za-

chowuj  wszystkie walory klinkieru: trwa o , odporno  na warunki 

atmosferyczne i niezmienn  kolorystyk  przez d ugie lata.

W szy format cegie  Terca Eco-Brick otwiera nowe mo liwo ci w pro-

jektowaniu cian trójwarstwowych z warstw  elewacyjn . Redukcja 

grubo ci warstwy elewacyjnej pozwala lepiej wykorzysta  przestrze  

konstrukcyjn , co w praktyce mo e prze o y  si  na kilka dodatkowych 

metrów powierzchni u ytkowej. L ejsze ceg y u atwiaj  tak e prace 

wykonawcze. Dodatkowo wienerberger zapewnia projektantom i bu-

dowla com wsparcie techniczne, dokumentacj  i praktyczne wytycz-

ne dotycz ce projektowania oraz wykonania murów. 

Nowa kolekcja klinkieru elewacyjnego obejmuje szeroki wybór ce-

gie  w ró nych rozmiarach i wyko czeniach � od rustykalnych, r cznie 

formowanych (215 × 65 × 65 mm oraz 215 × 65 × 50 mm), przez ceg y 

strukturyzowane wod  (240 x 65 x 71 mm), po nowoczesne, wyd u o-

ne elementy (370 × 70 × 45 mm oraz 370 × 70 × 40 mm). Smuklejsze 

proporcje sprawiaj , e elewacje zyskuj  subtelny i elegancki charak-

ter, odpowiadaj cy wspó czesnym trendom. Uzupe nia je bogata pa-

leta barw � od jasnych tonów po g boki antracyt � która daje archi-

tektom szerokie mo liwo ci kszta towania wygl du budynków, przy 

zachowaniu trwa o ci i ponadczasowych zalet klinkieru.

Pe na oferta cegie  elewacyjnych Terca Eco Brick

znajduje si  na stronie: 

I   www.wienerberger.pl
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Rekuperatory z serii Rotenso Wentilo ICON to nowoczesne centrale wen-

tylacyjne, które cz  komfort zdrowego powietrza z realnymi oszcz dno-

ciami za energi  elektryczn . Dzi ki wymiennikowi o wysokiej sprawno-

ci odzyskuj  do 90% ciep a z powietrza wywiewanego, redukuj c koszty 

ogrzewania. Dodatkowo, zastosowanie wymiennika airENTHALPY pozwala 

na odzyskiwanie wilgoci z wywiewanego powietrza. To szczególnie wa ne 

w okresach grzewczych, kiedy powietrze w domu bywa zbyt suche.

Zaawansowane filtry iCARE F7 oraz G4 skutecznie oczyszczaj  powie-

trze ze smogu, py ków, kurzu oraz innych zanieczyszcze . Ponadto, specjal-

na pow oka antybakteryjna airCare+ eliminuje wi kszo  drobnoustrojów. 

Dzi ki tym cechom zmniejsza si  ryzyko alergii czy infekcji dróg oddecho-

wych w ród domowników.

Wentilo to równie  inteligentne sterowanie przez aplikacj  iCONNECT 

oraz automatyczne dopasowywanie warunków pracy dzi ki technologii 

iSENSOR. Dost pne modele rekuperatorów s  dedykowane dla ró nych po-

wierzchni u ytkowych � od 50 m² do 200 m² �  co pozwala na ich optymal-

ne dopasowanie do indywidualnych potrzeb u ytkownika.

REKUPERATORY ROTENSO WENTILO � ZDROWE POWIETRZE W DOMU

I rotenso.com/pl

Od 1 pa dziernika 2025 r. oferta pokry  dachowych Ruukki Polska powi kszy a 

si  o nowy produkt � blach  na r bek stoj cy Ruukki® Classic Pro, która 

czy ponadczasow  estetyk  z precyzyjnie dopasowanymi detalami. Produkt 

zaprojektowany zosta  z my l  o inwestorach, którzy szukaj  trwa ych 

i funkcjonalnych rozwi za  w klasycznej i eleganckiej formie.

Panele dachowe Ruukki® Classic Pro dost pne s  w nowej szeroko ci 

efektywnej 510 mm oraz d ugo ci od 1200 mm do 8000 mm. Nowy wymiar 

arkuszy redukuje liczb  po cze , przez co monta  staje si  szybszy i bardziej 

ekonomiczny. Dodatkowe profilowanie boczne usztywnia ca y panel, dzi ki 

czemu idealnie przylega do konstrukcji dachu, a przy tym wygl da niezwykle 

estetycznie. 

Blacha na r bek stoj cy Ruukki® Classic Pro dost pna jest w dwóch 

wariantach wyko czenia: z g adk , klasyczn  powierzchni  Ruukki® Classic 

Pro C oraz w wersji z mikroprofilowaniem Ruukki® Classic Pro M, co umo liwia 

ró ne sposoby monta u i dopasowanie pokrycia do indywidualnych 

preferencji inwestorów.

Dzi ki zastosowaniu przet ocze  wzd u nych ograniczone zosta o ryzyko 

zbyt mocnego dokr cania wkr tów, co zapewnia panelom mo liwo  ruchu 

termicznego, redukuj c tarcie, które mog oby je blokowa . Podgi cie przedniej 

kraw dzi umo liwia bezwkr towe mocowanie w okapie, a zaokr glone 

ostre kraw dzie arkuszy eliminuj  ryzyko uszkodzenia podczas transportu 

i monta u. 

Blacha na r bek stoj cy Ruukki® Classic Pro wyst puje w 7 naj-

popularniejszych kolorach: czarnym, antracytowym, grafitowym, 

czekoladobr zowym, wi niowym, szarym oraz srebrnym. Produkt dost pny 

jest z kompletnym zestawem akcesoriów.

Na produkt inwestorzy mog  otrzyma  nawet 50-letni  gwarancj  

techniczn  oraz 25-letni  gwarancj  estetyczn . Produkt  idealnie sprawdzi 

si  na du ych po aciach dachowych, gdzie liczy si  trwa o , estetyka 

i szybko  realizacji. 

Dzi ki po czeniu klasycznej formy, precyzyjnie dopracowanych detali 

oraz niezawodnej trwa o ci blacha na r bek stoj cy Ruukki® Classic Pro 

jest rozwi zaniem, które zapewnia inwestorom pi kny dach, 

bezpiecze stwo i spokój na d ugie lata.

I www.ruukkidachy.pl 

NOWA BLACHA NA R BEK STOJ CY RUUKKI® CLASSIC PRO
� NOWY WYMIAR KLASYKI

eprasa.pl c2bc79ce74
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Modu owa bla-

chodachówka pa-

nelowa VERONA to 

kolejny model z linii blacho-

dachówek o p askim profilu firmy 

Blachy Pruszy ski. Jej wzornictwo inspi-

rowane jest popularnymi p askimi pokryciami da-

chowymi, które ceni  sobie klienci preferuj cy minimalistyczn  

estetyk . Przy jej tworzeniu wykorzystano równie  wiedz  i do-

wiadczenia zdobyte podczas projektowania oraz doskonalenia 

takich produktów jak TP26 SUPER czy panele dachowe na r bek.

Rezultatem tych prac jest nowoczesna i wyró niaj ca si  bla-

chodachówka o geometrycznym, symetrycznym profilu, która 

czy w sobie estetyk  z funkcjonalno ci . VERONA dost pna 

jest wy cznie w wersji z nanofal  � rozwi zaniem dobrze zna-

nym z innych produktów firmy.

Nanofala to rozwi zanie niezwykle cenione przez klientów 

� wcze niej zastosowane m.in. w panelach na r bek czy bla-

chodachówce TIGRA � które czy subteln  estetyk  z prak-

tyczno ci . Delikatne fale, z daleka niemal niewidoczne, nada-

j  pokryciu lekko ci, a jednocze nie wzmacniaj  konstrukcj , 

zwi kszaj c jej sztywno .

HARMONIA KSZTA TU
� BLACHODACHÓWKA
VERONA 

G owica termostatyczna Smart Thermostat, b d ca elementem systemu BE WAVE smart&safe od 

SATEL, to nowoczesne urz dzenie s u ce do automatyzacji ogrzewania. Dzi ki wbudowanemu 

czujnikowi temperatury monitoruje jej poziom w pomieszczeniach i dostosowuje prac  grzejników 

do potrzeb domowników. Mo e tak e korzysta  z danych przesy anych przez inne urz dzenia 

systemu wyposa one w czujniki temperatury, jak np. czujki ruchu. Pracuje wed ug zaplanowanych 

harmonogramów, a tak e uczestniczy w realizacji rutyn i scen (czyli automatyki domowej). Tryb 

ECO automatycznie obni a temperatur  noc  lub podczas nieobecno ci domowników, co realnie 

wp ywa na optymalizacj  kosztów ogrzewania. Urz dzenie wykrywa otwarte okno, ma funkcj  

Boost (szybkie dogrzewanie) oraz blokad  przed dzie mi. Informacje o aktualnym trybie pracy 

i temperaturze prezentowane s  na wy wietlaczu LED. Urz dzenie pasuje do wi kszo ci grzejników 

dost pnych na rynku i jest obs ugiwane za pomoc  intuicyjnej aplikacji mobilnej BE WAWE. 

Wi cej informacji na:

SMART THERMOSTAT � INTELIGENTNE STEROWANIE OGRZEWANIEM

I bewave.systems

ROMA Integra ECO od firmy JONIEC® � lidera w bran y ogrodze  betonowych 

� to ogrodzenie w wyj tkowym stylu, idealne dla wymagaj cych klientów. 

System wyró nia si  prost , a jednocze nie wyrafinowan  lini . Modu owa 

konstrukcja oraz wyd u ony kszta t elementów sprawiaj , e monta  jest szyb-

ki i prosty, a ca o  tworzy trwa , harmonijn  i spójn  form . Subtelne fazo-

wania nadaj  bloczkom lekko ci i ekskluzywnego charakteru � elegancja jest 

tu widoczna w ka dym detalu.

Innowacyjne bloczki ogrodzeniowe systemu ROMA Integra ECO pozwala-

j  na ograniczenie zu ycia betonu a  do 76%, co znacz co redukuje koszty re-

alizacji inwestycji oraz wspiera ekologiczne podej cie do projektowania prze-

strzeni zewn trznych.

Atutem systemu ROMA Integra ECO jest tak e stonowana paleta kolory-

styczna � od subtelnych odcieni szaro ci, przez elegancki grafit, a  po ponad-

czasow  biel. Dzi ki temu ogrodzenie doskonale komponuje si  z nowoczes-

n  architektur .

ROMA Integra ECO to ogrodzenie w presti owym stylu, któ-

re podkre la charakter posesji. 

ROMA INTEGRA ECO � OGRODZENIE 
O EKSKLUZYWNYM CHARAKTERZE 

I pruszynski.com.pl

I www.joniec.pl
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HOMEKONCEPT 126 to parterowy dom z tarasem, który zachwyca prze-

my lanym uk adem i przestrzeni  otwart  na ogród. Elewacj  tworzy po -

czenie ciemnego spieku kwarcowego z lamelami w kolorze jasnego drew-

na. Uzupe nia je wielospadowy dach z okapem w antracytowym odcieniu 

oraz bia e belki okalaj ce bry , nadaj ce jej nowoczesny charakter. Ca o  

sk ada si  na harmonijny, ciep y i zdecydowanie pozbawiony nudy obraz. 

We wn trzu przestronne przeszklenia otwieraj  stref  dzienn  na taras 

i ogród, wype niaj c serce domu naturalnym wiat em. Salon, jadalnia 

i kuchnia z wysp  oraz spi arni  tworz  jasn , otwart  przestrze . W cz ci 

prywatnej zaplanowano trzy sypialnie, gabinet oraz dwie azienki z wyj cia-

mi do ogrodu. Program funkcjonalny dope niaj  garderoby, pralnia oraz ga-

ra  dwustanowiskowy z pomieszczeniem gospodarczym. HOMEKONCEPT 

126 czy estetyk  z ponadczasowym stylem, a jego inspiracj  by  bestsel-

ler pracowni � HOMEKONCEPT 26.

INSPIROWANY KLASYKIEM 
� PI KNY I ELEGANCKI
HOMEKONCEPT 126

Segmentowe bramy gara owe z serii INNOVIEW LINE od FAKRO 

to doskona e uzupe nienie kompleksowej oferty stolarki do domu. 

Zaprojektowane zosta y z my l  o zupe nie nowym spojrzeniu na 

design i innowacyjno . Zastosowano w nich szereg rozwi za , które 

wp ywaj  na bezpiecze stwo u ytkowania. Nale  do nich m.in. 

zabezpieczenie przed p kni ciem spr yn i linek, fotokomórki, które 

zatrzymaj  bram  je li w jej wietle wjazdu pojawi si  jaka  przeszkoda. 

Maj  tak e os ony ruchomych elementów, takich jak rolki, czy spr yny 

skr tne i naci gowe, a po czenia mi dzy panelami s  w taki sposób 

zaprojektowane, e wykluczaj  mo liwo  przytrza ni cia palców. 

Ponadto zastosowanie podwójnych rolek w standardzie wp ywa na 

kultur  pracy bramy gara owej. Ich zastosowanie obni a poziom 

ha asu i sprawia, e brama otwiera si  p ynnie, cicho i komfortowo. 

Bramy gara owe FAKRO maj  mo liwo  zastosowania technologii 

Z-Wave, co sprawia, e produkt ten mo e stanowi  element smartHome. 

Jednocze nie pozwala to na sterowanie bram  gara ow  

z dowolnego miejsca na ziemi za pomoc  aplikacji.

BRAMA GARA OWA INNOVIEW

I www.fakro.pl

I www.homekoncept.com.pl

W pierwszym kwartale br. powi kszy a si  rodzina sygnalizatorów 

ALERT, alarmuj cych o wysokim poziomie cieczy w zbiornikach. W ko -

cu pojawi  si  d ugo oczekiwany sygnalizator BEZPRZEWODOWY, 

ALERT Radio Connect RC1. Sondy (nadajnik) i panel sygnalizacyjny 

(odbiornik), pracuj  na cz stotliwo ci 433 MHz, co gwarantuje cz-

no  na du ych odleg o ciach. Ze specjalnie przygotowan  przez fir-

m  SUPLA aplikacj  na telefon, odbiornik czy si  po Wi-Fi. 

Firma HPD odm odzi a równie  wn trze dotychczas produkowa-

nych sygnalizatorów GM-S II i GSM IIIT (obecnie GMS4 i GSMIII T4). 

Obudowy zosta y bez zmian, natomiast wymieniono ca kowicie elek-

tronik , co wp yn o na umo liwienie zastosowania dwóch sond, przy 

pomocy których mo na monitorowa  dwa poziomy górne, dwa dolne 

lub górny i dolny. Zadbano równie  polepszenie funk-

cjonalno ci i trwa o ci wprowadzaj c dodatkowe za-

bezpieczenia.

I www.hpd.com.pl

NOWE I ZMODYFIKOWANE 
SYGNALIZATORY DO SZAMB 
I ZBIORNIKÓW NA DESZCZÓWK  
W ASORTYMENCIE FIRMY HPD

eprasa.pl c2bc79ce74
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INNOWACYJNE CIANY MODEE � MI DZY STRUKTUR  A EMOCJ

Wspó czesne wn trza coraz cz ciej stawiaj  na materia y, które cz  

estetyk  z technologi . ciany mineralne MODEE s  przyk adem tego po-

dej cia � lekkie, cienkie, trwa e i odporne na zabrudzenia stanowi  nowo-

czesn  alternatyw  dla klasycznych tynków i tapet. A dodatkowo ich mon-

ta  jest intuicyjny. 

To, co wyró nia ciany MODEE, to ich g boka struktura. Powierzchnie 

reaguj  na wiat o, tworz c subtelne przej cia i za amania. W kolekcji znaj-

dziemy dekory inspirowane kamieniem, betonem, drewnem oraz tkani-

n . Szczególne wra enie robi wzór Tweed Ivory � inspirowany klasycznym 

splotem we ny, wprowadza do wn trza mi kko  i ciep o bez utraty trwa-

o ci. Tekstury tego typu ocieplaj  przestrze , nadaj c jej elegancji i sen-

sorycznej g bi.

W projektach Modee pojawia si  tak e koncepcja dopamine design � tren-

du, który wprowadza do wn trz pozytywn  energi  i emocje. W praktyce 

oznacza to subteln  gr  barw i wiat a, po czenie spokojnych, mineralnych 

powierzchni z odwa niejszymi akcentami kolorystycznymi. Neutralna baza 

cian Modee pozwala na swobodne eksperymentowanie z dodatkami, two-

rz c harmonijne, ale nie monotonne aran acje.

ciana przestaje by  t em, staje si  elementem, który wspó tworzy na-

strój wn trza. MODEE proponuje rozwi zania trwa e, estetyczne i zrówno-

wa one � idealne do salonów, jadalni, stref rodzinnych czy przestrzeni ko-

mercyjnych. W wiecie, w którym emocje i funkcjonalno  

coraz cz ciej id  w parze, mineralne ciany MODEE wyzna-

czaj  nowy kierunek w projektowaniu przestrzeni.

KRISHOME: DRZWI PREMIUM W CENIE ZWYK YCH? POZNAJ TIVANO!

Elegancki wygl d, najwy sze parametry techniczne i solidno  aluminium, a wszystko to w cenie, której trudno 

szuka  na rynku. TIVANO to idealna propozycja dla inwestorów, którzy marz  o jako ci premium, ale chc  zap a-

ci  rozs dnie.

Ka dy, kto buduje lub remontuje dom, pragnie rozwi za , które b d  nie tylko pi kne, ale te  trwa e i bezpiecz-

ne. Problem w tym, e drzwi o takich parametrach zwykle oznaczaj  ogromny wydatek. TIVANO zmienia zasady 

gry. czy bowiem to, co dot d wydawa o si  nieosi galne � design klasy premium, solidn  konstrukcj  i cen , 

która pozytywnie zaskakuje.

� TIVANO to drzwi, które udowadniaj , e nowoczesne technologie i wietny design nie musz  kosztowa  fortuny. 

To realna szansa na podniesienie standardu domu bez przep acania� mówi Micha  Samulski, Dyrektor Operacyjny 

KRISHOME. To drzwi, które ju  od pierwszego spojrzenia zachwycaj  nowoczesnym wygl dem. Smuk e linie, mi-

nimalistyczne kszta ty i mo liwo  wykonania du ych, niestandardowych rozmiarów sprawiaj , e elewacja zy-

skuje wyj tkowy charakter, a dom nabiera presti owego wygl du.

Za pi knym stylem kryje si  jednak co  wi cej � parametry izolacyjne, które naprawd  robi  ró nic . TIVANO dba 

o domow  cisz  i ciep o, chroni przed stratami energii. Co wi cej, drzwi TIVANO spe niaj  wymagania progra-

mów wsparcia, takich jak: �Czyste Powietrze� czy �Ulga termomodernizacyjna�. To oznacza realne oszcz dno ci, 

które docenimy z ka dym kolejnym rachunkiem.

Na co dzie  liczy si  tak e wygoda. Aluminium, z którego wykonano drzwi, jest lekkie i wytrzyma e. Dzi ki temu 

ka de otwarcie i zamkni cie to p ynny, komfortowy ruch, który doceni ca a rodzina. To rozwi zanie praktyczne, 

które sprawdzi si  ka dego dnia. Wyj tkowa trwa o  TIVANO daje pewno , e to inwestycja na lata, bo alumi-

nium nie rdzewieje, nie odkszta ca si  pod wp ywem temperatury, nie wymaga specjalnej konserwacji. To drzwi, 

które zachowuj  szczelno  i wygl d przez d ugi czas, nawet w wymagaj cych warunkach.

Co wa ne, TIVANO dost pne s  a  w trzech wersjach wyposa enia. Ju  podstawowa oferuje wietne parame-

try techniczne, a kolejne stopnie dodaj  elementy premium, zachowuj c wci  atrakcyjny poziom cenowy. Dzi ki 

temu ka dy klient mo e znale  rozwi zanie optymalne dla siebie � od solidnej bazy, po bogatsze warianty z do-

datkowymi funkcjonalno ciami i detalami, które podnosz  komfort u ytkowania.

I modee.design

I krishome.pl
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TENERIFE KC: KOMPAKTOWO  I WYDAJNO  
DLA KA DEGO SYSTEMU GRZEWCZEGO

Fondital prezentuje model Tenerife KC � wisz cy kocio  kondensacyjny za-

projektowany z my l  o elastycznym dopasowaniu do ró nych typów insta-

lacji, bez kompromisów w zakresie wydajno ci i efektywno ci.

Dzi ki g boko ci wynosz cej zaledwie 250 mm oraz 9-litrowemu naczy-

niu wzbiorczemu, Tenerife KC sprawdza si  idealnie nawet w ograniczo-

nych przestrzeniach i przy wymianie kot ów w istniej cych instalacjach. 

U atwiaj  to inteligentne rozwi zania, takie jak centralny odp yw, uchwyt 

monta owy na cienny oraz podwójny otwór dla rozdzielonego systemu za-

sysania powietrza.

Sercem technologii jest wysokowydajny wymiennik ciep a ze stali nie-

rdzewnej, po czony z ca kowicie premiksuj cym palnikiem oraz energoo-

szcz dn  pomp  z wbudowanym odpowietrznikiem. Interfejs LCD umo liwia 

szybkie zarz dzanie i diagnostyk , a programowalne parametry pozwalaj  

na pe n  personalizacj  instalacji.

Kompatybilny z inteligentnymi termostatami i certyfikowany do pracy 

z mieszankami wodoru do 20%, Tenerife KC czy innowacyjno  z trosk  

o rodowisko, b d c kompaktowym i uniwersalnym rozwi zaniem do ogrze-

wania i przygotowania ciep ej wody u ytkowej.

Wykonanie instalacji c.w.u. w systemie rozdzielaczowym zmniejsza do 

minimum liczb  po cze  pod posadzk , a co za tym idzie ryzyko roz-

szczelnienia z czek w trudno dost pnych miejscach. Rozdzielacz z osob-

n  rur  do ka dego punktu odbioru umo liwia odci cie zasilania wody 

(konieczne zastosowanie dodatkowo zaworów) przy jakiejkolwiek awa-

rii, bez konieczno ci zakr cania wody w kilku puunktach odbioru. Zalet  

zastosowania takiego rozwi zania jest równie  bardzo niewielki spadek 

ci nienia, w przypadku korzystania z kilku punktów odbioru równocze -

nie, wad  wi kszy koszt.

Firma RWC ma w swojej ofercie system SharkBite Nexus gdzie do-

st pne s  rozdzielacze które wykorzystuje si  do rozdzielaczowej insta-

lacji c.w.u.

Regulowany rozdzielacz na cienny lub sufitowy SharkBite Nexus, wy-

konany z PPSU kompatybilny z rurami PEX, PERT i MULTILAYER. Ilo  

portów: od 2 do 5, opcjonalnie do a  13 portów, mo liwo  regulacji portów 

u atwia monta  rozdzielacza i rur. Du a odporno  termiczna i ci nienio-

wa, produkt spe nia wszelkie wymagania toksykologiczne i higieniczne. 

Regulowane listwy monta owe, pojedyncze i podwójne, 

u atwiaj  prosty monta  i demonta  rozdzielacza.

I rwc.com

ROZDZIELACZ WYKONANY
Z TWORZYWA (PPSU)

I www.fondital.com/pl/pl/tenerife-kc

Vitoligno 100-C to atwy w obs udze i oszcz dny kocio  na pellet 

drzewny o sprawno ci do 92% i p ynnej modulacji mocy grzew-

czej w zakresie od 30% do 100%. Urz dzenie charakteryzuje wyso-

ka jako  spalania paliwa i niskie emisje py ów. Do standardowe-

go wyposa enia kot a nale y atwy w obs udze regulator pogodowy 

z wy wietlaczem dotykowym 4,3�. Ma on wbudowan  funkcj  stero-

wania dwoma obiegami grzewczymi z mieszaczem, pracy z buforem 

wody grzewczej oraz regulacj  temperatury w podgrzewaczu c.w.u. 

Mo liwa jest równie  wspó praca kot a z zewn trznym ród em ciep a. 

Kot y Vitoligno 100-C o mocy 21, 25 i 35 kW to urz dzenia o pod-

wy szonym standardzie wpisane na List  ZUM, co umo liwia uzy-

skanie dofinansowania na ich zakup i monta  z pro-

gramu �Czyste Powietrze�. 

Producent: VIESSMANN

I www.viessmann.pl

EKONOMICZNE OGRZEWANIE 
PELLETEM

eprasa.pl c2bc79ce74
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AKTUALNO CI  PRODUKTY

W obliczu nasilaj cego si  zanieczyszczenia powietrza, zw aszcza w se-

zonie grzewczym, firma PRO-VENT prezentuje CLEAN R � zaawansowa-

ny elektro-jonizacyjny filtr antysmogowy. Stanowi on skuteczn  recept  

na alergie i smog, gwarantuj c niemal laboratoryjn  czysto  powietrza.

PRO-VENT CLEAN R to innowacyjne rozwi zanie przeznaczone do mon-

ta u w systemach wentylacji mechanicznej, w tym równie  w rekuperacji. 

Dzi ki temu czyste powietrze jest dystrybuowane kana ami do wszystkich 

wentylowanych pomieszcze  jednocze nie. Urz dzenie doskonale spraw-

dza si  w domach, szko ach, przedszkolach i miejscach pracy. 

Kluczowym elementem dzia ania filtra jest opatentowana, autorska 

technologia STOPFIELD®. Zapewnia ona niezwykle wysok  skutecz-

no  filtracji, si gaj c  nawet 99,95%, co pozwala na aktywne usuwa-

nie wszystkich cz stek sta ych, smogu oraz py ków (potencjalnych ró-

de  alergii). CLEAN R efektywnie eliminuje cz stki PM10, PM2.5, a nawet 

PM1 i dzia a w skali nano, eliminuj c cz stki sta e i bioaerozole ju  od 

wielko ci 5 nm (0,005 m).

Filtr nie tylko oczyszcza mechanicznie, ale równie  likwiduje bakte-

rie i wirusy (sterylizacja powietrza), a tak e redukuje szkodliwe gazy (np. 

smogowe) i uci liwe zapachy. Dodatkowym, prozdrowotnym atutem jest 

funkcja ujemnej jonizacji powietrza, która sprawia, e nawiewane powie-

trze jest rze kie i wie e.

Dzi ki wspó pracy z rekuperatorem PRO-VENT CLEAN R umo liwia 

uruchomienie Funkcji Tarczy Antysmogowej, ograniczaj cej nap yw 

zanieczyszcze  z zewn trz, równie  poprzez nieszczelno ci budynku. 

Urz dzenie ma równie  automatyk  monitoruj c  jako  powietrza (po-

miar PM1, PM2.5, PM10), która na bie co dostosowuje poziom filtracji.

PRO-VENT CLEAN R stanowi kompleksowe, zaawansowane technolo-

gicznie rozwi zanie, które pozwala cieszy  si  czystym i zdrowym powie-

trzem nawet przy wielokrotnym przekroczeniu norm smogu.

I   www.pro-vent.pl

PRO-VENT CLEAN R � CZYSTE POWIETRZE W SEZONIE GRZEWCZYM. 
RECEPTA NA SMOG

Aliplast wprowadza do oferty nowe rozwi zanie w grupie produktów outdo-

orowych. Pergola NUUN FABRIC to zadaszenie tarasu z tkaninowym da-

chem, zapewniaj cym ochron  przed s o cem i deszczem. G ównym ele-

mentem os onowym jest materia owy dach wykonany z bardzo odpornej 

tkaniny zacieniaj cej. Produkt nie ma adnej automatyki, co czyni go nieza-

wodnym i prostym do obs ugiwania. 

Wolnostoj ca konstrukcja NUUN FABRIC to idealne rozwi zanie dla osób 

szukaj cych eleganckiej, prostej w obs udze pergoli tkaninowej, która zapew-

ni komfortowy cie  i ochron  przed warunkami atmosferycznymi. Dzi ki sze-

rokim opcjom personalizacji (wybór kolorów konstrukcji oraz tkanin), pergo-

la NUUN FABRIC doskonale wpisuje si  w potrzeby zarówno u ytkowników 

prywatnych, jak i komercyjnych. Odwodnienie realizowane jest poprzez na-

chylenie pakietu tkaniny na jedn  ze stron konstrukcji (mo liwo  wyboru 

strony odprowadzenia wody). 

Dodatkowe opcje:

� daszek na pakiet tkaniny,

� mo liwo  monta u os on przeciws onecznych typu zip screen ZIP.

Maksymalne wymiary modu u: szeroko  do 4000 mm, wysi g do 6000 mm. 

Regulowana wysoko : w zakresie 1000�3000 mm.  

NOWO  W OFERCIE SYSTEMÓW ZADASZE  ALIPLAST
� PERGOLA NUUN FABRIC

I www.aliplast.pl/oferta/pergole/pergola-nuun-fabric

eprasa.pl c2bc79ce74



10/2025  BUDUJEMY DOM 19

yjemy w wiecie pe nym ha asu, dlatego coraz bardziej cenimy chwile spo-

koju. Dom powinien by  miejscem, gdzie naprawd  odpoczywamy. Okna 

dachowe GREENVIEW z pakietem P50 gwarantuj  wyj tkow  d wi ko-

szczelno  � charakteryzuj  si  wspó czynnikiem R
w
 do 41 dB. Specjalna 

konstrukcja pakietu z szyb  wewn trzn  laminowan  oraz szyby pokryte 

foli  akustyczn  skutecznie chroni  przed odg osami ruchu ulicznego czy 

miejskiego zgie ku. To komfort, który pozwala cieszy  si  spokojnym snem 

i pe nym wypoczynkiem, a tak e sprzyja koncentracji podczas pracy czy 

nauki. Co wi cej, izolacja akustyczna dzia a w obie strony � mo emy rozwi-

ja  pasje w domu, nie zak ócaj c spokoju s siadów. 

Okna GREENVIEW cz  nowoczesny design, trwa o  i bezpiecze stwo 

z komfortem akustycznym, który realnie podnosi jako  ycia. To inwesty-

cja w prywatno  i codzienny spokój.

ODPOCZNIJ W CISZY Z OKNAMI DACHOWYMI GREENVIEW

I www.fakro.pl

DRZWI TARASOWE VETREX ALUSLIDE 

Drzwi tarasowe vetrex AluSlide to model podnoszono-przesuwny na profi-

lach aluminiowych. Umo liwiaj  one tworzenie konstrukcji z bardzo du y-

mi taflami szk a i w skimi ramami. Osi gaj  powy ej 10 m szeroko ci i 3 m 

wysoko ci. Model ten sk ada si  z przeszklenia sta ego i skrzyd a przesuw-

nego. Nieruchomy element mo e by  szklony bezpo rednio w ramie, dzi ki 

czemu powierzchnia szyby jest wi ksza. By zminimalizowa  dostrzegalno  

aluminiowych profili, mo na wybra  drzwi z w skim s upkiem rodkowym. 

Jego szeroko  wynosi zaledwie 47 mm, podczas gdy standardowo jest to 

125 mm. Nowoczesny design i wysoka jako  wyko czenia sprawia, e drzwi 

prezentuj  si  bardzo efektownie.

Model vetrex AluSlide wyró nia si  doskona ymi parametrami technicz-

nymi. Wspó czynnik Uw wynosi od 0,7 W/(m²·K), przepuszczalno  powietrza 

jest w najwy szej klasie 4, a wodoszczelno  osi ga poziom do 7A. Mo liwo  

wykonania progu zlicowanego z wysoko ci  wewn trznej pod ogi budynku 

zwi ksza komfort i bezpiecze stwo u ytkowania. Z kolei zastosowany sy-

stem uszczelnienia i wysokiej klasy okucia sprawiaj , e na-

wet wielkoformatowe skrzyd a o du ej wadze poruszaj  si  

lekko i p ynnie.

I   www.vetrex.eu

D b turner � nowy kolor w ofercie podsufitek PVC marki Bryza �  

to odpowied  na rosn ce zapotrzebowanie rynku na produkty, któ-

re nie tylko spe niaj  wymagania funkcjonalne, ale tak e estetycz-

ne. Dzi ki starannemu dopasowaniu kolorystyki do tradycyjnych

odcieni pokry  dachowych, systemów rynnowych i elewacji,

podsufitka d b turner stanowi doskona e uzupe nienie ka de-

go projektu budowlanego, harmonijnie komponuj c si  z ca-

o ci  elewacji. 

Dodatkowo, dzi ki zastosowaniu wysokiej jako ci materia-

ów, produkty marki Bryza gwarantuj  d ugotrwa  ochron  

przed warunkami atmosferycznymi. Podsufitka PVC w kolorze 

d b turner marki Bryza oferuje ciekawe mo liwo ci wyko cze-

nia domu. To po czenie niezwyk ej elegancji i wy-

trzyma o ci na lata.

NOWO  
� PODSUFITKA BRYZA PVC

I rynnybryza.pl
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AKTUALNO CI  PRODUKTY

Na polskim rynku debiutuje pierwsza bia a dachówka ceramiczna Koramic 

� Actua 10 LT od wienerberger. Dzi ki wysokiej zdolno ci odbijania promie-

ni s onecznych, dach nagrzewa si  znacznie wolnej, a wewn trz budynków 

utrzymuje si  ni sza temperatura. To oznacza wi kszy komfort dla miesz-

ka ców w upalne dni, mniejsze rachunki za klimatyzacj  oraz korzy ci dla 

rodowiska � ograniczone zu ycie energii oznacza ni sz  emisj  CO2. To tak-

e wyj tkowy design � bia a nowoczesna dachówka z pewno ci  sprawi, e 

budynek b dzie unikalny.

W obliczu zmieniaj cych si  warunków klimatycznych oraz rosn cych 

kosztów energii, wspó czesne budownictwo si ga po rozwi zania, które 

zwi kszaj  komfort ycia i wspieraj  zrównowa ony rozwój. Jednym z nich 

jest technologia zimnego dachu, ograniczaj ca nagrzewanie si  budynków 

i obni aj ca zapotrzebowanie na klimatyzacj . To nie tylko realne oszcz d-

no ci, ale tak e mniejsze obci enie dla rodowiska. Do rozwi za  wspie-

raj cych to podej cie nale y nowo  od wienerberger � bia a dachówka 

ceramiczna Koramic Actua 10 LT. czy nowoczesny design z funkcjonal-

no ci  i odpowiada zarówno na potrzeby rynku, jak i wyzwania stawiane 

przez unijne regulacje, w tym dyrektyw  EPBD dotycz c  charakterystyki 

energetycznej budynków.

Bia e po acie to skuteczny sposób na popraw  bilansu energetycznego 

budynku. Dzi ki wysokiej refleksyjno ci, czyli zdolno ci odbijania promie-

ni s onecznych, ograniczaj  nagrzewanie poddasza i zmniejszaj  zapotrze-

bowanie na klimatyzacj . Ró nica temperatury mi dzy jasnym a ciemnym 

dachem mo e wynosi  nawet 28°C, co w praktyce przek ada si  na ni sze 

zu ycie energii i oszcz dno ci rz du 10�30% w kosztach ch odzenia. 

Warto te  zwróci  uwag  na trwa o  ceramiki. Dachówki ceramiczne za-

chowuj  swoje w a ciwo ci przez d ugie lata, równie  je li chodzi o kolor. 

Sekret tkwi w angobie � specjalnej pow oce wypalanej wraz z dachówk , 

która nadaje im odporno  na warunki atmosferyczne. Dzi ki temu dach 

nie tylko na d ugo zachowuje pi kny i nowoczesny wygl d, 

ale te  skutecznie chroni dom przed przegrzewaniem w per-

spektywie wielu sezonów.

NOWO  OD WIENERBERGER: PIERWSZA BIA A DACHÓWKA 
CERAMICZNA KORAMIC ACTUA 10 LT

I www.wienerberger.pl

NOWE GRUPY POMPOWE TERMET 
� KOMPAKTOWE, NIEZAWODNE I GOTOWE DO MONTA U

Termet S.A. poszerza swoj  ofert  o nowoczesne grupy pompowe, przeznaczone do instalacji centralnego ogrzewania. To kompletne zestawy monta o-

we, które zapewniaj  efektywn  i bezpieczn  prac  systemu grzewczego, niezale nie od rodzaju ród a ciep a.

Grupy pompowe Termet s   dost pne w trzech wariantach: DK (z bezpo rednim obiegiem grzewczym), TK (z termostatycznym zaworem mieszaj cym) 

oraz MK (z elektronicznym zaworem mieszaj cym) � stanowi  gotowe rozwi zanie dla nowoczesnych kot owni 

z podzia em na kilka niezale nych obiegów. Dzi ki fabrycznemu zmontowaniu i przemy lanej konstrukcji pozwa-

laj  na szybki i bezproblemowy monta , ograniczaj c czas pracy instalatora do minimum.

Kompaktowa budowa (zaledwie 340 × 250 × 120 mm) umo liwia monta  nawet w niewielkich pomieszczeniach 

technicznych, a odwracalna konstrukcja pozwala zasila  instalacj  z lewej lub prawej strony � w zale no ci od po-

trzeb projektu.

Ka da grupa pompowa wyposa ona jest w wysokiej klasy pomp  Termet TF3 ADAPT 25-85/130, zawory kulowe 

z termometrami, zawory zwrotne oraz izolacj  EPP, która ogranicza straty ciep a i zapewnia estetyczny wygl d in-

stalacji. Wersje z zaworami mieszaj cymi oferuj  dodatkowo regulacj  temperatury (20�50°C) lub automatyczne 

sterowanie poprzez si ownik elektryczny.

Zastosowane komponenty wykonane z mosi dzu, stali i EPP gwarantuj  trwa o  i odporno  na wysok  tempe-

ratur  (do 95°C) oraz ci nienie robocze do 6 bar. Grupy pompowe Termet wspó pracuj  zarówno z wod , jak i roztwo-

rem glikolu (do 50%), co czyni je uniwersalnym rozwi zaniem dla ró norodnych instalacji grzewczych.

I www.termet.com.pl
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NOWA SERIA PRODUKTU KLASY PREMIUM: 
KOCIO  SZTOKER®BIO PLATINUM

Firma KOMIZ prezentuje now  seri  produktu klasy premium: kocio  sztoker®bio Platinum. Seria ta 

to nie tylko idealnie spe niaj cy swe zadanie ekologiczne ród o ciep a dla domu, ale te  elegancki 

a zarazem prosty design.

Automatyczny kocio  na pelet drzewny z górnym zasobnikiem paliwa wyposa ony w sterownik ob-

s uguj cy: pomp  centralnego ogrzewania, pomp  ciep ej wody u ytkowej, bufor, pomp  pod ogow , 

pomp  cyrkulacyjn , si ownik zaworu mieszaj cego, czujnik temperatury zewn trznej. 

Kocio  dost pny jest w mocach 8 i 12 kW. W ofercie jest równie  zasobnik c.w.u.       

140 l Platinum w tym samym designie, tworz cy wizualnie elegancki zestaw.

I www.komiz.pl

NADPRO A STRUNOBETONOWE 
SBN R60

Nadpro e R60 od to pierwsze w Polsce prefabrykowane nadpro e stru-

nobetonowe o potwierdzonej odporno ci ogniowej. Produkt opracowany 

przez zespó  in ynierów Stropy.pl, cz cy do wiadczenie w prefabryka-

cji spr onej z wymaganiami wspó czesnego budownictwa bezpieczne-

go i energooszcz dnego.

Odporno  ogniowa R60 oznacza, e element konstrukcyjny zacho-

wuje no no  przez 60 minut dzia ania ognia. To kluczowy parametr dla 

projektantów, inspektorów nadzoru i inwestorów, poniewa  zapewnia 

bezpiecze stwo u ytkowników, spe nia wymagania przepisów prze-

ciwpo arowych (WT 2021) oraz pozwala stosowa  nadpro a w budyn-

kach mieszkalnych, us ugowych i u yteczno ci publicznej. Nadpro e 

R60 to pewno  konstrukcyjna i bezpiecze stwo w jednym.

Nadpro a SBN R60 doskonale sprawdz  si  w budow-

nictwie mieszkaniowym, a tak e przy du ych inwestycjach 

przemys owych.

I www.stropy.pl

Coraz cz ciej w aran acjach si gamy po rozwi zania, które cz  

estetyk  z trwa o ci . Jednym z materia ów idealnie wpisuj cych si  

w ten trend s  p ytki cementowe stylizowane na star  ceg .

To propozycja, która przyci ga uwag  naturaln  kolorystyk  oraz 

charakterystyczn  faktur . Dzi ki nim wn trza zyskuj  ciep o i przytul-

no , a elewacje wyrazisty i elegancki charakter. Materia  doskonale 

sprawdza si  zarówno w aran acjach nowoczesnych jak i klasycznych, 

co czyni go uniwersalnym wyborem dla architektów i inwestorów.

Warto podkre li  równie  jego odporno  na czynniki atmosferycz-

ne. To w a nie dzi ki niej p ytki cementowe mog  by  stosowane nie 

tylko na cianach wewn trznych czy elewacjach, ale tak e na pod o-

gach, tarasach i elementach ma ej architektury.

Po czenie trwa o ci, funkcjonalno ci i wyj tkowego designu spra-

wia, e p ytki stylizowane na star  ceg  ciesz  si  rosn c  popular-

no ci  w ród klientów poszukuj cych sprawdzonych 

i stylowych rozwi za .

P YTKI CEMENTOWE 
STYLIZOWANE NA STAR  CEG  
� PONADCZASOWY WYBÓR 
DLA WN TRZ I ELEWACJI

I www.elkaminodom.pl
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AKTUALNO CI  PRODUKTY

Od tego roku farba mineralna Baumit IonitColor dost pna jest w nowej, udoskonalonej formule. Wci  aktywnie jonizuje powietrze, poprawiaj c jego ja-

ko  i wspieraj c zdrowy mikroklimat, a jednocze nie oferuje wy sz  trwa o  i lepsze w a ciwo ci aplikacyjne.

Dzi ki zawartym w niej minera om, farba w kontakcie z wilgoci  z otoczenia wytwarza naturalne jony, które wi  cz steczki kurzu i alergenów, ogra-

niczaj c ich unoszenie si  w powietrzu � to szczególnie wa ne dla alergików i osób z wra liwym uk adem odde-

chowym. Baumit IonitColor jest bezzapachowa, wolna od LZO i konserwantów, wi c ca kowicie bezpieczna 

dla domowników.

Nowa receptura zapewnia wy sz  odporno  na czyszczenie (klasa II wg EN 13300) oraz najlepsz  klas  kry-

cia (I), co przek ada si  na d u sz  trwa o  i ekonomiczne malowanie. Farba dost pna jest w 66 relaksuj cych 

kolorach, w tym w jeszcze bielszym odcieniu bazowym Whitney 0010.

Stosowana z systemowymi g adziami Baumit IonitFino lub Baumit IonitFinish, farba Baumit 

IonitColor wspiera tworzenie przyjaznego dla u ytkowników mikroklimatu wn trz.

NOWA JAKO  FARBY BAUMIT IONITCOLOR
� OCZYSZCZONE POWIETRZE ORAZ JESZCZE LEPSZA TRWA O

I baumit.pl

Ciekawe, pochylone przet oczenie tego modelu zaspokoi potrzeby 

najbardziej wymagaj cych klientów, którzy szukaj  nieszablonowe-

go i szykownego, a jednocze nie d ugowiecznego, o wysokiej jako ci 

pokrycia dachowego. Spo ród innych pokry  dachowych wyró nia 

si  estetycznym i nietuzinkowym wygl dem. Jej innowacyjny kszta t 

umo liwi wyró nienie si  obiektów na tle innych oraz p ynne wkom-

ponowanie w otaczaj ce rodowisko. 

Blachodachówka REN idealnie sprawdzi si  nawet na dachach o bar-

dzo ekstrawaganckich i skomplikowanych formach. Kszta t pokrycia 

(mniejsza sk onno  do osadzania si  zanieczyszcze ), du a paleta za-

bezpiecze  antykorozyjnych (pow oki organiczne i metaliczne) umo -

liwiaj  zastosowanie blachodachówki REN w miejscach o do  wyso-

kiej agresywno ci atmosfery pod wzgl dem korozyjnym. Dzi ki temu 

pokrycia dachowe wykonane z tego wyrobu budowlanego mog  by  

projektowane na dziesi ciolecia bez utraty w a ciwo ci u ytkowych 

i walorów estetycznych. Firma Blachy Pruszy ski oferuje swój najnow-

szy wyrób w dwóch wariantach: na wymiar (w odpowied-

nio ci tych arkuszach), jak i w postaci gotowych paneli.

BLACHODACHÓWKA REN

I pruszynski.com.pl

Nowe drzwi podnoszono-przesuwne Schüco FocusIngSlide z PVC-U ju  na 

pierwszy rzut oka imponuj  swoim klarownym, minimalistycznym designem. 

Atrakcyjny wygl d nadaj  im proste, kanciaste profile przywodz ce na 

my l lusark  aluminiow  i niewielka szeroko  czo owa o cie nicy 

zaledwie 60 mm. Rozwi zanie o minimalnej g boko ci zabudowy skrzyd a 

70 mm i o cie nicy 167 mm zapewnia przy tym doskona e w a ciwo ci 

termoizolacyjne, dzi ki wspó czynnikowi przenikania ciep a dla samej ramy 

na poziomie Uf  1,34 W/(m2�K). System zapewnia przy tym bardzo elastyczne 

mo liwo ci realizacji wielu ró norodnych koncepcji architektonicznych. 

Skrzyd a o ci arze do 300 kg mog  mie  maksymalnie do 3225 mm 

szeroko ci i 2450 mm wysoko ci. W jednej ramie mo na umie ci  dwa, 

trzy lub cztery skrzyd a sta e lub przesuwne w ró nych konfiguracjach. 

W zale no ci od indywidualnych potrzeb i uk adu pomieszczenia elementy 

ruchome mog  ponadto porusza  si  po jednym lub dwóch torach. 

Do wyboru jest ponad 300 kolorów folii dekoracyjnych 

oraz szeroki wybór designerskich klamek, co oznacza du  

swobod  projektow .

SCHÜCO FOCUSINGSLIDE 
� WSZECHSTRONNE DRZWI 
PODNOSZONO-PRZESUWNE

I www.schueco.pl

eprasa.pl c2bc79ce74
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ZAINSPIRUJ SI  (Z) MARK  WI NIOWSKI

Nowa kolekcja Retro Line WI NIOWSKI czy kla-

syczny styl z nowoczesnymi rozwi zaniami. Drzwi 

stworzone dla mi o ników elegancji i funkcjonal-

no ci, oferuj  bezkluczowy dost p, inteligentne 

funkcje oraz system dzienny/czasowy, które pod-

nosz  komfort codziennego u ytkowania.

Idealne zarówno do nowych inwestycji, jak i re-

nowacji � przystosowane do termomodernizacji 

bez potrzeby monta u zadaszenia. W kolekcji znaj-

dziemy 8 stylowych modeli, dopracowanych w ka -

dym detalu: ozdobne ramki z profili aluminiowych, 

wyj tkowe strukturalne kolory oraz wysokiej ja-

ko ci folie w standardzie. Mo emy tak e wybra  

szk o klejone lub eleganckie witra e �bewele�.

Drzwi NOVA R02S Retro Decor Heban to propo-

zycja dla mi o ników klasycznego designu w nowo-

czesnym wydaniu. Wyraziste us ojenie w g bokim 

odcieniu hebanu, dwa symetryczne przeszklenia 

oraz dekoracyjna ramka tworz  harmonijn  ca o , 

idealnie wpisuj c  si  w estetyk  retro.

Ciemna stolarka w po czeniu z zieleni  i kwia-

tami wokó  domu podkre la klimat tradycji, jedno-

cze nie koresponduj c z nowoczesnym charak-

terem budynku. Model ten wietnie komponuje 

si  zarówno z architektur  modern farmhouse, 

jak i klasycznym stylem cottage, nadaj c prze-

strzeni wyj tkowego uroku i po-

nadczasowego stylu.

swissporPIR Alu to wysokiej jako ci p yty izolacyjne wykonane 

z poliizocyjanuranu (PIR) � zaawansowanego tworzywa sztuczne-

go o zamkni tej strukturze komórkowej. Materia  ten stanowi ewo-

lucj  standardowej pianki poliuretanowej (PUR), oferuj c znacznie 

lepsze parametry techniczne. P yty swissporPIR Alu charakteryzu-

j  si  bardzo niskim wspó czynnikiem przewodzenia ciep a ( ), wy-

nosz cym zaledwie 0,022 W/(m�K), co czyni je jednymi z niezwykle 

efektywnych rozwi za  w ród dost pnych materia ów izolacyjnych.

Produkt ten wyró nia si  na tle konkurencji nie tylko doskona y-

mi w a ciwo ciami termicznymi, ale równie  dobr  odporno ci  na 

ogie , stabilno ci  wymiarow  oraz d ug  ywotno ci . To komplek-

sowe rozwi zanie dla inwestorów poszukuj cych materia ów 

spe niaj cych najwy sze standardy budownictwa 

zrównowa onego. P yty swissporPIR ALU 

przeznaczone s  dla dachów p askich 

i sko nych, cian, pod óg i innych ele-

mentów konstrukcyjnych.

swissporPIR ALU 
� WSZECHSTRONNY MATERIA
TERMOIZOLACYJNY

I www.swisspor.pl

downictwa

LU

Program �Czyste Powietrze� wspiera w a cicieli domów w wymianie prze-

starza ych róde  ciep a, ociepleniu budynków i monta u energooszcz d-

nej stolarki. To sposób na ni sze rachunki i lepsz  efektywno  energetycz-

n . FAKRO oferuje okna dachowe i fasadowe, drzwi oraz bramy gara owe, 

które dzi ki wysokiej izolacyjno ci cieplnej ograniczaj  straty energii i po-

prawiaj  komfort mieszka ców. 

Aby u atwi  skorzystanie z dotacji, FAKRO przygotowa o Poradnik 

Czyste Powietrze. Publikacja w prosty sposób wyja nia zasady programu, 

wskazuje wymagane kryteria i krok po kroku prowadzi przez proces sk a-

dania wniosku. Dzi ki temu w a ciciele domów mog  wiadomie wybra  

produkty i skutecznie przeprowadzi  termomodernizacj .

CZYSTE POWIETRZE Z FAKRO

I www.fakro.pl

I www.wisniowski.pl
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Firma Termet S.A. wprowadzi a do oferty nowy, energooszcz dny kocio  

kondensacyjny Termet Apla, cz cy nowoczesn  technologi  z kompakto-

w  konstrukcj . Urz dzenie zosta o zaprojektowane z my l  o maksymal-

nej efektywno ci i komforcie u ytkowania, przy jednoczesnym ogranicze-

niu zu ycia energii i emisji zanieczyszcze .

Dzi ki zaawansowanemu systemowi odzysku ciep a ze spalin, kocio  po-

zwala znacz co obni y  rachunki za ogrzewanie, zachowuj c wysok  spraw-

no  w klasie energetycznej A. Cicha praca, intuicyjne sterowanie oraz mo -

liwo  zdalnego zarz dzania temperatur  (za pomoc  aplikacji w systemie 

Termet Comfort) zapewniaj  wygod  na co dzie .

Jednym z najwi kszych atutów Termet Apla s  niewielkie wymiary, dzi -

ki którym urz dzenie doskonale sprawdzi si  w ma ych pomieszczeniach 

technicznych lub mieszkaniach, a tak e w modernizowanych instalacjach, 

gdzie przestrze  monta owa jest ograniczona.

Kocio  wyposa ono w nowoczesny wymiennik ciep a ze stali nierdzewnej, 

palnik zapewniaj cy nisk  emisj  NOx (klasa 6), wysokoefektywn  pomp  

obiegow  i elektronicznie sterowany wentylator, co gwaran-

tuje niezawodn  i oszcz dn  prac  przez wiele lat.

NOWY KOCIO  KONDENSACYJNY TERMET APLA 
� KOMPAKTOWY, WYDAJNY, NOWOCZESNY

KOT Y Z AUTOMATYCZNYM
ZAP ONEM DREWNA POLANOWEGO

Automatyczne rozpalanie drewna s u y do planowego rozpalenia kot a. 

Za adunek wykonujemy w wygodnym dla nas czasie np. rano przed 

wyj ciem z domu lub wieczorem przed snem. Je li w buforze nadal 

jest wystarczaj ca ilo  energii kocio  poczeka na jej zu ycie. Spadek 

temperatury w buforze poni ej zaplanowanego poziomu uruchomi 

system rozpalenia. Zap on paliwa nast puje bardzo szybko (ok. 5 minut). 

Uruchomienie zap onu mo na ustawi  i zaplanowa  w regulacji 

ATMOS AC32 nie tylko w uzale nieniu od temperatury, ale równie  

mo liwe jest zadanie opó nienia czasowego startu kot a wed ug czasu (do 

48 h). Je li planowana jest nieobecno , mo emy rozpalenie kot a ustawi  

na kilka godzin przed planowanym powrotem, dzi ki temu zastaniemy 

budynek ciep y, a ciep  wod  u ytkow  gotow  do wykorzystania. 

Regulator rozpalania AC32 przeznaczony jest do kot ów DC32S i DC40SX. 

Przy odpowiedniej konfiguracji zap on mo na uruchomi  sygna em 

z urz dzenia zdalnego (termostat pokojowy, GSM, WiFi itp.). Najwy sza 

klasa kot ów ATMOS � wersje DOKOGEN � oferuje równie  mo liwo  

automatycznego zap onu w kombinacji 

z pe n  regulacj  pogodow  systemu 

grzewczego (modele DC18GD, DC25GD, 

DC30GD, DC40GS). 

KOMORY DRENA OWE 
STORMTECH 
DO ZAGOSPODAROWANIA
WODY DESZCZOWEJ

Komory drena owe StormTech od Ekobudex Retencja to podziemne 

poliproplenowe systemy, które zbieraj  nadmiar wody deszczowej z te-

renu, tymczasowo j  przechowuj c, a nast pnie powoli uwalniaj c do 

gruntu. Mog  by  tak e szczelnym zbiornikiem retencyjnym na wody 

deszczowe. Wody te mo emy ponownie wykorzysta  do podlewania 

zieleni, mycia samochodu, podjazdu itp. Rozwi zania te zast puj  tra-

dycyjne rozwi zania takie jak studnie ch onne, drena e rozs czaj ce, 

skrzynki rozs czaj ce itp.

Komory StormTech mog  by  montowane pod chodnikami, podjaz-

dami, trawnikami itp. S  lekkie, atwe w monta u i bardzo skuteczne.

Nie ryzykuj zalania swojej dzia ki, zainwestuj w nowoczesne rozwi -

zanie � komory drena owe StormTech.

I www.termet.com.pl

I mora.com.pl

I   www.ekobudex-retencja.pl
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LISTWA BP30S (100 MM�250 MM) PVC 
STARTOWA REGULOWANA BELLA PLAST

Nowa listwa startowa PVC regulowana od BELLA PLAST do ok adzin termicznych 

o grubo ciach od 100 mm do 250 mm. Listwa sk ada si  z dwóch cz ci: bazy, któ-

r  mocujemy do ciany budynku za pomoc  wkr tów oraz z cz ci zewn trznej, 

stanowi cej listw  okapnikow  z siatk , któr  wsuwamy w baz . Szeroko  listwy 

regulujemy poprzez odpowiednie od amywanie segmentów z cz ci zewn trznej 

lub te  w przypadku ok adziny termicznej o grubo ci 250 mm � niczego nie mu-

simy od amywa . Listwa stanowi jeden uniwersalny, gotowy zestaw do ok adzin 

gr. 100�250 mm. Listwa eliminuje mostek termiczny jaki spotykamy przy listwach 

startowych aluminiowych.

Dla hurtowni budowlanych oraz dla wykonawców jest bardzo korzystnym roz-

wi zaniem gwarantuj cym, e w ka dym przypadku maj  uniwersalny produkt do 

praktycznie ka dej grubo ci ok adziny termicznej (we na mineralna lub styropian) 

wyst puj cej na rynku. A ewentualn  nadwy k  z poprzedniej budowy � bez prob-

lemu mo na zastosowa  na kolejnej, gdzie wyst pi dowolna gru-

bo  izolacji termicznej.

I  www.bellaplast.com.pl D-ART Line to autorska linia drzwi zewn trznych marki DRUTEX, 

stworzona dla osób, które oczekuj  od architektury czego  wi -

cej ni  funkcjonalno ci. To propozycja dla klientów, dla których 

dom jest nie tylko miejscem, ale te  manifestem stylu ycia 

� wyrazem indywidualno ci, smaku i dba o ci o ka dy detal. 

Drzwi wej ciowe witaj  go ci, zapowiadaj  charakter wn trza 

i subtelnie zdradzaj  osobowo  gospodarzy. 

Kolekcja D-ART Line czy ponadczasow  elegancj  z no-

woczesnym wzornictwem. Szeroka paleta kolorów, faktur i de-

tali pozwala dopasowa  drzwi do ka dego projektu � od mi-

nimalistycznych domów, przez ekskluzywne apartamenty, a  

po reprezentacyjne obiekty u yteczno ci publicznej. Solidna 

konstrukcja z aluminium zapewnia trwa o  i komfort u ytko-

wania, a zaawansowane systemy zabezpiecze  i opcjonalny 

inteligentny dost p zwi kszaj  bezpiecze stwo. D-ART Line 

to drzwi, które cz  estetyk , funkcjonalno  

i presti , staj c si  wiadomym wyborem na 

progu domu. 

I www.drutex.pl

D-ART LINE � DRZWI, KTÓRE
DEFINIUJ  PRESTI  PRZESTRZENI

DACHÓWKI RÖBEN W NOWYCH KOLORACH

Oferta dachówek ceramicznych Röben zyska a nowe warianty kolorystyczne, które ciekawie cz  tradycj  z nowo-

czesno ci . Klasyczna w formie dachówka holenderka MILANO dost pna jest teraz w eleganckiej, czarnej glazurze, 

nadaj cej dachom wspó czesny, presti owy charakter. Z kolei nowoczesna, p aska dachówka BERGAMO pojawi a 

si  w naturalnej czerwieni � barwie nawi zuj cej do tradycyjnych pokry  ceramicznych.

Takie zestawienie to uk on w stron  inwestorów i architektów, którzy poszukuj  harmonii mi dzy klasyk  a aktual-

nymi trendami w architekturze. Oba modele wyró niaj  si  precyzyjnym wykonaniem, szczelnymi zamkami i wysok  

trwa o ci , dzi ki czemu dach zachowuje estetyczny wygl d i funkcjonalno  przez lata.

BERGAMO naturalna i MILANO czarna to po czenie ponadczasowego stylu, nowoczesnych technologii i cera-

micznej solidno ci � w pe ni wpisuj ce si  w filozofi  marki Röben.

I www.roben.pl
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ZESPÓ  MIESZAJ CY DO OGRZEWANIA POD OGOWEGO 
Z POMP  I ZAWOREM TRÓJDRO NYM DO BELEK ROZDZIELACZY

Zespó  mieszaj cy PHA-131/PM umo liwia uzyskanie i utrzymywanie temperatury czynnika grzewczego w uk adzie ogrze-

wania pod ogowego, w którym instalacja jest mieszana (sk ada si  z grzejników i ogrzewania p aszczyznowego) tzn. kocio  

zasilaj cy dostarcza czynnik o wysokiej temperaturze >50°C. Jest to prosty w monta u i obs udze zestaw, który automa-

tycznie dostosuje temperatur  czynnika ogrzewania pod ogowego zgodnie z ustawieniem temperatury na zaworze trójdro -

nym oraz zabezpieczy uk ad przed zbyt wysok  temperatur . Kompaktowa budowa zespo u ma t  zalet , e atwo jest go 

zabudowa  w szafkach rozdzielaczy. 

W a ciwo ci pompy PHA-602/PM: 

�  oszcz dno  energii do 80% w porównaniu z tradycyjnymi pompami obiegowymi, 

�  automatyczne odpowietrzanie pompy, 

�  mo liwo  wyboru czterech trybów pracy lub ustawie  automatycznych: tryb AUTO oraz ustawienia r cznych trybów I, II 

lub III warunkuj cych dzia anie pompy ze sta ymi obrotami wirnika,

�  mo liwo  aktywacji trybu nocnego pozwalaj cego zmniejsza  parametry w godzinach obni enia temperatury grzejników,

�  kompaktowa zabudowa pozwalaj ca na atwy monta  w szafkach natynkowych (wraz z grupami przy roz-

dzielaczach). 

I  www.perfexim.pl

Centrale Reneo S/SE 350 (-E) VG to kompaktowe jednostki nawiewno-

-wywiewne z odzyskiem ciep a i wilgoci, przeznaczone do wentylacji 

mieszka  i domów jednorodzinnych. Charakteryzuj  si  wydajno ci  do 

410 m³/h i sprawno ci  odzysku ciep a do 92%. Modele z wymiennikiem 

entalpicznym dodatkowo odzyskuj  wilgo . Obudowa z EPP gwarantuje 

wysok  izolacyjno  ciepln  i akustyczn , przy niskiej wadze (26 kg). 

Centrale mo na montowa  na cianie lub pod odze, a kró ce Ø 160 mm 

umo liwiaj  atw  integracj  z instalacj . 

 Sterowanie odbywa si  zdalnie przez Wi-Fi (aplikacje VentsApp Cloud), 

za pomoc  paneli S80/S90 (opcja) lub przez systemy BMS (MODBUS 

RTU). System automatyki obs uguje harmonogramy, tryby specjalne 

(Boost, Party, Kominek), kontrol  filtrów i wspó prac  z czujnikami jako ci 

powietrza (CO2, wilgotno ). Opcjonalnie dost pne s  nagrzewnice (on/off 

i 0�10 V), przepustnice, t umiki i syfon. RENEO to idealne rozwi zanie do 

nowoczesnych systemów wentylacyjnych z inteligentnym sterowaniem.

CENTRALA WENTYLACYJNA
RENEO S/SE 350 (-E) VG

I www.vents-group.pll

TITANIA marki swissporTON od lat 

cieszy si  ugruntowan  pozycj  

w bran y budowlanej, b d c sy-

nonimem ponadczasowej ele-

gancji. Ta wielkoformatowa 

dachówka ceramiczna jest 

dowodem na to, e klasycz-

ny design mo e doskonale 

wspó gra  z nowoczesnym 

budownictwem, zaspokaja-

j c potrzeby nawet najbardziej wymagaj cych inwestorów. Jej uniwer-

salny kszta t sprawia, e jest ch tnie wybierana zarówno do ambitnych, 

wspó czesnych projektów, jak i do renowacji zabytkowych rezydencji, 

gdzie dba o  o detale ma kluczowe znaczenie.

Inwestorzy i deweloperzy ceni  TITANIA za jej imponuj ce wymia-

ry (325 x 515 mm), które nie tylko nadaj  dachowi dostojny i spójny wy-

gl d, ale tak e znacz co przyspieszaj  prace dekarskie. Zredukowana 

ilo  dachówek potrzebnych do pokrycia metra kwadratowego da-

chu (minimalne zu ycie na poziomie 9 szt./m²) przek ada si  na realne 

oszcz dno ci czasu i kosztów robocizny, czyni c j  ekonomicznie uza-

sadnionym wyborem. Przy optymalnej wadze 4,9 kg/szt. dachówka za-

chowuje idealn  równowag  pomi dzy solidno ci  a ob-

ci eniem konstrukcji dachu.

TITANIA
DACHÓWKA CERAMICZNA
WIELKIEGO FORMATU

I  swissporTON.pl
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Szukasz projektu, który czy nowoczesny styl z rozs dnymi kosztami bu-

dowy? Dom w wisteriach 15 to doskona a propozycja dla Inwestorów ce-

ni cych prost  form , funkcjonalny uk ad pomieszcze  i przyjazny bud et. 

To sprawdzony i polecany dom z poddaszem u ytkowym, który wyró nia si  

nie tylko elegancj , ale tak e niskimi kosztami realizacji � ju  od 249 400 z  

netto w stanie surowym zamkni tym (III kw. 2025).

Bry a budynku jest zwarta i harmonijna, zwie czona klasycznym dachem 

dwuspadowym. Du e przeszklenia oraz boczne portfenetry nadaj  jej lek-

ko ci i nowoczesnego charakteru, a wn trza s  pe ne naturalnego wiat-

a. Dom mie ci si  na dzia ce o minimalnych wymiarach 19,6 × 16,5 m, 

a jego powierzchnia wynosi 129,97 m² + kot ownia. Pozwala to na atwe 

dopasowanie projektu do wielu ró norodnych dzia ek.

Przemy lany uk ad pomieszcze  odpowiada na potrzeby codziennego 

ycia rodziny. Na parterze zaplanowano przestronn  stref  dzienn  z salo-

nem i kominkiem, jadalni  i kuchni  ze spi arni  sprytnie ulokowan  pod 

schodami. Obok znajduje si  dodatkowy pokój � idealny jako gabinet lub 

sypialnia go cinna � a tak e azienka i kot ownia z pralni . Z salonu mo -

na wyj  na taras z efektown , a urow  pergol , tworz c  idealne miejsce 

do relaksu w ogrodzie.

Poddasze stanowi prywatn  stref  mieszka ców. Znajduj  si  tu trzy sy-

pialnie, w tym sypialnia rodziców z garderob , a tak e przestronna azien-

ka z miejscem na wann , prysznic i dwie umywalki.

Projekt w standardzie przewiduje ogrzewanie pod ogowe we wszystkich po-

mieszczeniach mieszkalnych oraz wentylacj  grawitacyjn . W tej wersji pro-

jektu zastosowano kocio  gazowy, natomiast dla Inwestorów planuj cych 

inne rozwi zania technologiczne dost pne s  alternatywne opracowania 

� m.in. projekt pompy ciep a (powietrze/woda) czy projekt wentylacji me-

chanicznej z rekuperacj .

Dom w wisteriach 15 to dom pe en wiat a, przestrzeni i przemy lanych 

rozwi za  dla wspó czesnej rodziny. 

Wi cej informacji na stronie www.archon.pl lub pod nu-

merem telefonu: +48 12 37 21 900.

SPRAWDZONY, POLECANY I TANI W BUDOWIE
� POZNAJ DOM W WISTERIACH 15 OD ARCHON+!

I  www.archon.pl

BraasTermoComfort 
� KOMFORT TERMICZNY ZACZYNA SI  OD DACHÓWKI

Nowoczesna architektura potrzebuje nowoczesnych rozwi za , dlatego 

Braas opracowa  dachówk  betonow  Teviva TermoComfort � odpowied  

na rosn ce oczekiwania inwestorów, którzy ceni  nie tylko estetyk , ale te  

funkcjonalno  i trwa o . Innowacyjna pow oka dachówek TermoComfort 

odbija promieniowanie s oneczne, co sprawia, e  dachówki nagrzewaj  si  

wolniej i mniej intensywnie. Skutecznie odbijaj  promieniowanie s onecz-

ne, dzi ki czemu dach jest ch odniejszy w upalne dni nawet o 27°C, a tem-

peratura na poddaszu ni sza nawet o 5,8°C*.

Dachówki TermoComfort, jak wszystkie dachówki Braas, charakteryzu-

j  si  wysok  jako ci  i trwa o ci  oraz odporno ci  na burze, grad, mróz 

i porywiste wiatry; doskonale izoluj  akustycznie.

P aska forma Tevivy oraz stonowana paleta kolorystyczna, w tym elegan-

cka, b yszcz ca czer , idealnie komponuj  si  ze wspó czesn  architektur , 

zarówno w nowych inwestycjach, jak i przy renowacjach.

Produkt obj ty jest 30-letni  gwarancj  producenta.

Braas / BMI Polska

* w porównaniu z blachodachówk , dzia anie potwierdzone badaniami 

w Centrum Technicznym BMI 2025.

I www.bmigroup.com/pl
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OBRZE E BREVE � IDEALNE UKI BEZ POTRZEBY CI CIA

I   www.drogbruk.pl

Obrze e Breve zosta o stworzone z my l  o tworzeniu estetycznych i pre-

cyzyjnych uków tam, gdzie tradycyjne obrze a proste nie zdaj  egzaminu. 

Jego kszta t zaprojektowano tak, aby umo liwia  formowanie uków bez ko-

nieczno ci ci cia, co znacz co przyspiesza monta  i u atwia prace brukar-

skie. Efekt ko cowy jest spójny, elegancki i dopracowany w ka dym detalu.

Dzi ki dwustronnej mikrofazie, Breve idealnie czy si  z obrze em pro-

stym, tworz c p ynne i estetyczne przej cia. Szeroka gama kolorów, dopa-

sowana do wszystkich produktów Drogbruk, pozwala uzyska  spójn  kom-

pozycj  z kostkami i p ytami Drogbruk. Obrze e doskonale sprawdza si  

zarówno przy agodnych, jak i bardziej dynamicznych ukach, zachowuj c 

charakter projektu i podkre laj c jego lini .

Bogata paleta barw umo liwia dopasowanie Breve do kostek melan o-

wych i szlachetnych, tworz c efektowne, trwa e i harmonijne wyko czenie. 

Obrze e Breve to po czenie funkcjonalno ci, estetyki i prostego monta-

u � idealny wybór dla tych, którzy ceni  perfekcyjne detale bez zb dnych 

kompromisów. Obrze e Breve zosta o stworzone z my l  o tworzeniu es-

tetycznych i precyzyjnych uków tam, gdzie tradycyjne obrze a proste nie 

zdaj  egzaminu. Jego kszta t zaprojektowano tak, aby umo liwia  formowa-

nie uków bez konieczno ci ci cia, co znacz co przyspiesza monta  i u a-

twia prace brukarskie. Efekt ko cowy jest spójny, elegancki i dopracowa-

ny w ka dym detalu.

Dzi ki dwustronnej mikrofazie, Breve idealnie czy si  z obrze em pro-

stym, tworz c p ynne i estetyczne przej cia. Szeroka gama kolorów, dopa-

sowana do wszystkich produktów Drogbruk, pozwala uzyska  spójn  kom-

pozycj  z kostkami i p ytami Drogbruk. Obrze e doskonale sprawdza si  

zarówno przy agodnych, jak i bardziej dynamicznych ukach, zachowuj c 

charakter projektu i podkre laj c jego lini .

Bogata paleta barw umo liwia dopasowanie Breve do kostek melan o-

wych i szlachetnych, tworz c efektowne, trwa e i harmonijne wyko czenie. 

Obrze e Breve to po czenie funkcjonalno ci, estetyki i prostego monta-

u � idealny wybór dla tych, którzy ceni  perfekcyjne detale bez zb dnych 

kompromisów.

Bran a dachowa wkracza w now  er  wraz z wprowadzeniem europejskiej 

marki swissporTON, która zast puje cenion  dotychczas mark  CREATON 

dla dachówek produkowanych przez CREATON Polska i CREATON South-

East Europe. Ta strategiczna zmiana oznacza w czenie 130-letniej trady-

cji w produkcji dachówek ceramicznych i cementowych w portfolio Grupy 

swisspor � czo owego w Europie producenta energooszcz dnych materia-

ów budowlanych.

Grupa swisspor, znana z innowacyjnych rozwi za  termoizolacyjnych 

najwy szej klasy, wprowadza swissporTON jako kluczowy element kom-

pleksowej oferty dla budownictwa energooszcz dnego. Marka oferuje sze-

rok  gam  dachówek i akcesoriów zaprojektowanych z my l  o wspó cze-

snej architekturze i potrzebach dzisiejszych inwestorów.

Flagowe modele ceramiczne to pi  starannie wyselekcjonowanych roz-

wi za : SIMPLA®, KODA®, TITANIA®, BALANCE® i RAPIDO® wzbogacona 

o karpiówki ceramiczne KLASSIK Lenti i HORTOBÁGY, idealne dla projek-

tów nawi zuj cych do tradycyjnej architektury europejskiej. Portfolio dachó-

wek cementowych reprezentuj  cztery sprawdzone modele: KAPSTADT®, 

KIOTO®, GÖTEBORG® i BREMA®. 

Pokrycia dachowe swissporTON w wiecie swisspor to wa ny element 

kompleksowego ekosystemu rozwi za  obejmuj cy dachówki najwy szej 

klasy, akcesoria dachowe, specjalistyczne membrany oraz zaawansowa-

ne systemy izolacyjne wykorzystuj ce wieloletnie do wiadczenie Grupy 

swisspor. Ta kompleksowa oferta pozwala realizowa  budynki o najwy -

szych standardach energetycznych, gdzie ka dy element wspó gra w ra-

mach spójnej filozofii energooszcz dnego budownictwa � od fundamen-

tu a  po dach.

Marka swissporTON otwiera now  er , w której tradycja spotyka si  z in-

nowacj , a dachówki ceramiczne i cementowe staj  si  inte-

graln  cz ci  nowoczesnego domu.

swissporTON 
� NOWA EUROPEJSKA MARKA NA RYNKU POKRY  DACHOWYCH

I swissporTON.pl
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BDR Thermea Poland, producent systemów grzewczych marek De Dietrich 

i BAXI, uruchomi  Portal U ytkownika � nowoczesne narz dzie online do 

zarz dzania urz dzeniami grzewczymi. Platforma dost pna pod adresem 

gwarancje.dedietrich.pl pozwala m.in. przegl da  zarejestrowane urz -

dzenia, sprawdza  wa no  gwarancji, umawia  przegl dy i naprawy, 

otrzymywa  przypomnienia SMS lub e-mail, a tak e korzysta  z programu 

BDR Assistance i przed u a  gwarancj .

Rejestracja urz dzenia w portalu przebiega w czterech krokach: zakup 

w autoryzowanym punkcie, monta  i uruchomienie przez instalatora, reje-

stracja w systemie oraz coroczne przegl dy serwisowe.

To kolejne rozwi zanie marki wspieraj ce komfort u ytkowników oraz 

buduj ce nowoczesny model obs ugi klienta w bran y grzew-

czej. BDR Thermea zach ca wszystkich klientów do za o e-

nia konta i korzystania z portalu.

BDR THERMEA POLAND URUCHAMIA PORTAL U YTKOWNIKA 
� WYGODNE CENTRUM OBS UGI POSPRZEDA OWEJ

Ka dy, kto budowa  dom, wie, ile nerwów kosztuj  opó nienia ekip, popraw-

ki i niespodziewane wydatki. Prefabrykacja pozwala unikn  wielu z tych 

problemów. Elementy domu powstaj  w fabryce, gdzie jako  podlega ci-

s ej kontroli, a monta  na dzia ce zajmuje zaledwie kilka dni. Dla inwestora 

oznacza to szybsz  przeprowadzk , przewidywalny bud et i pewno , e bu-

dowa nie wymknie si  spod kontroli.

Jak wygl da to w praktyce? Mo na to sprawdzi  to podczas targów 

BUDMA 2026 w Poznaniu. W dniach 3�6 lutego powstanie tam PREFTEC  

� Centrum Nowoczesnej Prefabrykacji, wspó organizowane przez 

Stowarzyszenie Energooszcz dne Domy Gotowe (SEDG). To najwi ksza 

w Polsce przestrze  po wi cona budownictwu w drewnie, betonie i stali. 

Na miejscu b dzie mo na obejrze  gotowe elementy prefabrykowane, zo-

baczy  kulisy ich produkcji i uzyska  praktyczne wskazówki od ekspertów.

Prefabrykacja nie jest ju  wizj  przysz o ci. To realne roz-

wi zania, które pozwalaj  budowa  dom szybciej, spokoj-

niej i z wi ksz  pewno ci .

ZBUDUJ SZYBCIEJ I PEWNIEJ 
� ZOBACZ PREFABRYKACJ  
NA BUDMIE 2026

I www.sedg.pl

I www.gwarancje.dedietrich.pl 

System rynnowy Siba Tech pro-

dukowany przez Ruukki Polska 

otrzyma  rekomendacj  Polskiego 

Stowarzyszenia Dekarzy. Taki ty-

tu  za wiadcza o najwy szej ja-

ko ci produktu i dba o ci o deta-

le, z któr  zosta  wykonany. Testy 

tego zaawansowanego technolo-

gicznie produktu przeprowadzili de-

karze z Oddzia u Mazowieckiego 

Polskiego Stowarzyszenia Dekarzy, 

którzy po dok adnym sprawdzeniu 

monta u i dzia ania uznali system 

Siba Tech za godny polecenia pro-

fesjonalistom bran y dekarskiej. 

Rekomendacja potwierdza wysok  jako , trwa o  oraz innowacyj-

no  rozwi zania, które odpowiada na potrzeby nowoczesnego bu-

downictwa. 19 wrze nia br. w siedzibie firmy Ruukki Polska odby-

o si  uroczyste wr czenie Rekomendacji produktowej dla systemu 

orynnowania Siba Tech.

Siba Tech � innowacyjny system, który czy w sobie dwa kszta ty

� rynny pó okr g e i rynny kwadratowe, jest pierwszym 

tego typu produktem na rynku.

REKOMENDACJA POLSKIEGO
STOWARZYSZENIA DEKARZY
DLA SYSTEMU RYNNY G BOKIEJ 
SIBA TECH

I www.rynnysiba.pl 
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�THE PULSE� � NAJWY SZY 
BUDYNEK Z ELEWACJ  ELASTOLITH

W samym sercu Amsterdamu powsta  presti owy kompleks 

�The Pulse� � imponuj cy, 75-metrowy obiekt, który stanowi nowy 

punkt orientacyjny na mapie miasta. To w a nie tutaj znalaz  zasto-

sowanie elastyczny system klinkierowy Elastolith, który dzi ki swo-

jej niewielkiej wadze i niepalno ci doskonale sprawdza si  przy re-

alizacjach wielkopowierzchniowych.

Elewacja budynku zosta a wyko czona z u yciem p ytek Elastolith, 

zachowuj c estetyk  tradycyjnej ceg y, a jednocze nie umo liwiaj c 

sprawny i lekki monta  � kluczowy przy takiej wysoko ci. Wysoka 

trwa o , odporno  na warunki atmosferyczne i nowoczesna tech-

nologia produkcji sprawiaj , e �The Pulse� to dowód 

na to, e innowacyjne materia y elewacyjne wyznacza-

j  nowe standardy w budownictwie miejskim.

I   www.grupaelastycznyklinkier.pl

WI NIOWSKI USTANAWIA MI DZYNARODOWY DZIE
BRAMY GARA OWEJ I STAWIA NA BEZPIECZE STWO

We wtorek, 16 wrze nia 2025 r., w siedzibie firmy WI NIOWSKI odby-

a si  konferencja prasowa, podczas której og oszono ustanowienie 

18 wrze nia Mi dzynarodowym Dniem Bramy Gara owej. Inicjatywa 

ma na celu podniesienie wiadomo ci na temat roli, jak  ten element 

odgrywa w systemie zabezpiecze  ca ego domu.

Podczas spotkania eksperci, m.in. z niemieckiego instytutu certy-

fikuj cego IFT Rosenheim, zwracali uwag , e gara e staj  si  coraz 

cz stszym celem w amywaczy ze wzgl du na przechowywane w nich 

cenne mienie, jak rowery elektryczne czy elektronarz dzia.

W odpowiedzi na te zagro enia firma WI NIOWSKI zaprezentowa-

a swoje rozwi zania antyw amaniowe, w tym bram  segmentow  

w klasie odporno ci RC2. Punktem kulminacyjnym wydarzenia by  

pokaz próby sforsowania takiej bramy na ywo. Mimo u ycia narz -

dzi i znacznie d u szego czasu ataku, ni  wymagaj  tego normy cer-

tyfikacyjne, konstrukcja pozosta a nienaruszona, co w praktyce po-

twierdzi o jej skuteczno .

Ustanowienie nowego wi ta ma zach ca  w a cicie-

li domów do regularnej weryfikacji stanu i poziomu za-

bezpiecze  swoich gara y. 

I www.wisniowski.pl

MI DZYNARODOWY DZIE  MEDIÓW 
STIHL 2025

Mi dzynarodowy Dzie  Mediów STIHL 2025 odby  si  10 wrze nia 

w Waiblingen (Niemcy) i stanowi  zapowied  obchodów 100-lecia marki 

w 2026 roku. Podczas wydarzenia Michael Traub, prezes zarz du STIHL AG, 

przedstawi  kierunki rozwoju firmy, m.in. strategi  równoleg ego rozwo-

ju urz dze  spalinowych i akumulatorowych, inwestycje w now  fabryk  

urz dze  akumulatorowych i akumulatorów w Rumunii oraz nowoczesne 

rozwi zania produkcyjne. Zapowiedziano tak e kilkana cie premierowych 

produktów na sezon 2025/2026, w tym innowacyjne narz dzia dla profe-

sjonalistów i u ytkowników prywatnych, a tak e nowo ci, o których wi -

cej b dziemy mogli powiedzie  dopiero wiosn  2026 roku.

Wieczorna gala by a okazj  do prezentacji planów jubileuszowych 

� STIHL og osi  powrót Mistrzostw wiata TIMBERSPORTS do Stuttgartu 

(Porsche Arena, 30�31 pa dziernika 2026) oraz wprowa-

dzenie kolekcji jubileuszowej do sprzeda y w styczniu 

przysz ego roku.

I   www.stihl.pl
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W maju 2025 r. wesz o w ycie nowe 

rozporz dzenie europejskie, ustana-

wiaj ce wymagania dotycz ce eko-

projektu w zakresie zu ycia energii 

w trybie wy czenia, trybie czuwania 

i trybie czuwania w sieci dla domowe-

go i biurowego sprz tu elektrycznego 

i elektronicznego, zgodnie z rozporz -

dzeniem Parlamentu Europejskiego 

i Rady (UE) 2023/826.

Si owniki do bram Beninca spe -

niaj  te przepisy. Beninca od 15 lat 

w swoich nap dach stosuje opatentowany  system ESA®. 

Szacunkowy roczny koszt energii u ytkowania nap du (w fazie czu-

wania) z ESA® wynosi oko o 5 z otych, standardowego nap du od 50 do 

100 z otych.

Równie  zastosowanie w nowych modelach si owników 24 V DC zasi-

laczy impulsowych zamiast tradycyjnych zasilaczy liniowych (np. trans-

formatorów) pozwala na rednie oszcz dno ci energii dzi ki wy szej 

sprawno ci i mniejszym stratom mocy, g ównie w postaci ciep a, pod-

czas trybu czuwania automatyki. Dodatkowo, dzi ki inteligentnemu za-

rz dzaniu pod czonymi urz dzeniami peryferyjnymi i energi  pobiera-

n  z sieci, system chroni automatyk , wyd u aj c trwa o  

komponentów elektronicznych i umo liwia p ynne stero-

wanie prac  silnika.

NAP DY DO BRAM BENINCA 
ZGODNE Z PRZEPISAMI EUROPEJSKIMI

SYSTEMY GRZEWCZE RAYCHEM 
NALE  TERAZ DO CHEMELEX

Chemelex jest wiatowym liderem w dziedzinie elektrycznych sy-

stemów grzewczych oraz systemów detekcji i lokalizacji wycieków, 

stosowanych w budownictwie i przemy le. 

Od ponad 50 lat firma opracowuje i doskonali innowacyjne

rozwi zania, które zapewniaj  bezpiecze stwo, bezawaryjno  i op-

tymalizacj  wydajno ci do wielu zastosowa : w zak adach prze-

mys owych, serwerowniach oraz w budownictwie wielo- i jedno-

rodzinnym.

W ofercie Chemelex s  nast puj ce produkty, rozwi zania i us ugi:

� Elektryczne systemy grzewcze.

� Ochrona rur przed zamarzaniem.

� Utrzymanie temperatur procesowych.

�  Ogrzewanie ruroci gów, zbiorników, cystern i uk adów AKPiA.

� Systemy przeciwzamarzaniowe.

�  Ogrzewanie ruroci gów zawieraj cych substancje t uszczowe.

�  Utrzymanie temperatury ciep ej wody u ytkowej.

�  Detekcja i lokalizacja wycieków.

�  Ogrzewanie pod ogowe.

I   chemelex.com

We wrze niu wystartowa a nowa wersja Programu Partnerskiego dla instalatorów SAS Zielona Strefa. 

W ramach roku jubileuszowego � 45 lat obecno ci na rynku � firma SAS postawi a na nowoczesne cy-

frowe rozwi zanie przygotowuj c program w wersji aplikacji mobilnej. Jest to praktyczne narz dzie 

wspieraj ce codzienn  prac  instalatorów umo liwiaj ce rejestracj  montowanych produktów od razu 

w kot owni po wykonanej instalacji. Zarówno proces rejestracji produktu z u yciem telefonu, jak i pó -

niej proces rozliczenia jest maksymalnie uproszczony. Poprzez za o one indywidualne firmowe konto

instalatora b dzie mo na zarejestrowa  zamontowane kot y na paliwa sta e i pompy ciep a VESTA. 

W programie nie zbiera si  adnych punktów na nagrody, które potem pokrywa kurz w gara u. Tu za 

konkretny produkt instalator otrzymuje konkretn  kwot , któr  mo e dowolnie wykorzysta . W kolej-

nych sezonach, aplikacja zostanie rozszerzona o kot y gazowe.

Aplikacja jest ju  dost pna! Szczegó y dotycz ce jej dzia ania mo na znale  na stronie

sas.busko.pl/zielonastrefa oraz na profilu facebook.com/zmksas.

ZARABIANIE JESZCZE NIGDY NIE BY O TAK ATWE  
� NOWA APLIKACJA PROGRAMU
PARTNERSKIEGO SAS ZIELONA STREFA

I www.sas.busko.pl 

I   www.beninca.pl
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Firma Schüco International Polska otrzyma a presti ow  nagrod  

European Economic Award w uznaniu za sukcesy na rynku europej-

skim, innowacyjne podej cie do rozwi za  dla budownictwa oraz etycz-

ne podej cie do biznesu. Oferowane przez ni  zaawansowane syste-

my okienne, fasadowe i drzwiowe zdoby y uznanie klientów w kraju 

i za granic , a tak e przyczyniaj  si  do promowania polskiej bran y 

stolarki otworowej na arenie mi dzynarodowej.  

Celem presti owej nagrody European Economic Award przyznawa-

nej przez Europejski O rodek Rozwoju Gospodarki jest wyró nienie 

przedsi biorstw osi gaj cych doskona e wyniki biznesowe, stosuj -

cych innowacyjne rozwi zania budowlane, a tak e kieruj cych si  za-

sadami etyki biznesowej i promuj cych polsk  gospodark  za granic . 

Schüco International Polska od lat 90. konsekwentnie wdra a innowa-

cyjne systemy okienne, drzwiowe i fasadowe na polski rynek i wspie-

ra swoich partnerów na drodze rozwoju biznesowego. 

� Polskie okna s  synonimem najwy szej jako ci i innowacyjno ci 

� i to nie tylko w Europie, ale na ca ym wiecie. Schüco International 

Polska, jako partner technologiczny producentów stolarki otworowej, 

ju  od trzech dekad dumnie wspiera ich rozwój, dostarczaj c im naj-

nowszych systemów i pomagaj c w realizacji ambitnych strategii bi-

znesowych. Ta nagroda to w du ej mierze zas uga naszych Partnerów 

� polskich producentów okien, drzwi i fasad, którzy przekuwaj  auten-

tyczn  pasj  w rozwój swoich przedsi biorstw, doskonalenie produk-

tów i us ug. Jeste my bardzo wdzi czni tak e naszym pracownikom, bo 

bez ich zaanga owania nie mogliby my dzi  wi towa  tego sukcesu 

� mówi Marek M drek, CEO Schüco International Polska.

Ta presti owa nagroda to uhonorowanie wysi ków Schüco 

International Polska w dostarczaniu na rynek najlepszych rozwi za , 

produktów i us ug, a jednocze nie dodatkowa motywacja do dalszej 

wyt onej pracy dla dywizji aluminium i PVC-U. 

Wi cej informacji o produktach firmy Schüco znajd  

Pa stwo na stronie:

I www.schueco.pl

SCHÜCO POLSKA Z NAGROD  EUROPEAN ECONOMIC AWARD 2025

Podczas VIII Gali i Spotkania Liderów BrandMe 

CEO, Andrzej Wi niowski, za o yciel i w a ci-

ciel marki WI NIOWSKI, zosta  uhonorowany 

nagrod  BrandMe CEO � wyró nieniem przy-

znawanym liderom, którzy cz  innowacyjne 

podej cie do zarz dzania z odpowiedzialno -

ci  wobec zespo ów, spo eczno ci i rodowi-

ska. Kapitu a podkre li a, e tegoroczna edy-

cja by a szczególna, bo skupiona na pytaniu: 

�Jak definiowa  przywództwo w czasach nie-

ustannej zmiany?�.

� W tych turbulentnych czasach, najwa niej-

sza jest stabilno . Opcjonalno  i bycie przy-

gotowanym na zmian  planu A, B i C, a mo e 

nawet D i F, to jest dzisiaj najlepsza strategia. 

Lider musi dzi  by  nie tylko przewodnikiem, 

ale tak e architektem odporno ci organizacji 

� gotowym do dzia ania w obliczu niepewno ci 

� podkre la  Stefan Batory, CEO i wspó za o-

yciel Booksy, cz onek kapitu y plebiscytu.

Podobn  perspektyw  przedstawi-

a dr Sylwia Ha as-Dej, dziekan Kozminski 

Executive Business School: � Kluczem do sku-

teczno ci lidera staje si  uwa no  na otoczenie 

i umiej tno  adaptacji. To wymaga elastyczno-

ci i czasami pewnego elementu �mindfulness� 

w yciu biznesowym.

Kapitu a tegorocznej edycji zwróci a uwag , 

e laureaci � w tym Andrzej Wi niowski � to li-

derzy, którzy nie tylko rozwijaj  w asne orga-

nizacje, lecz tak e realnie wp ywaj  na polsk  

gospodark , wyznaczaj c kierunki zmian w biz-

nesie. Has o �Krajobraz po zmianach� sta o si  

motywem przewodnim spotkania i okazj  do 

refleksji nad tym, jak liderzy radz  sobie w no-

wych realiach gospodarczych i spo ecznych.

Nagroda BrandMe CEO potwierdza, e przy-

wództwo oparte na warto ciach, transparent-

no ci i odpowiedzialno ci staje si  fundamen-

tem trwa ego sukcesu � zarówno w biznesie, jak 

i w szerszym kontek cie spo ecznym.

ANDRZEJ WI NIOWSKI LAUREATEM VIII EDYCJI PLEBISCYTU BRANDME CEO

I www.wisniowski.pl
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www.perfexim.pl
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D
o spe nienia obietnicy przyczynili 

si  sami w a ciciele. Poprosili bo-

wiem architektów o opracowanie 

projektu w wersji maks, w której zapropo-

nuj  najlepsze rozwi zania i materia y, ale 

w której nie dojdzie do du ego uszczerb-

ku w sferze estetycznej i u ytkowej, je li 

podczas budowy zrezygnuj  z jakiego  ele-

mentu (np. z powodu wysokiego kosztu). 

Dzi ki temu mogli modyfikowa  wygl d 

bry y i wystroju, kupuj c ta sze zamien-

niki, albo nawet pozostawiaj c pewne ele-

menty budynku w surowym stanie (tak 

zrobili m.in. z fragmentami stropów z el-

betu). Nie zniszczyli przy tym ducha aran-

acji!

PROJEKTOWANIE �PERE KI�
Agnieszka nakre li a swoje preferencje na-

st puj co � bry a nowoczesna i zwie -

czona p askim dachem, ale bez nadmiaru 

balkonów i podcieni (wiedzia a, e rzad-

ko si  z nich korzysta, a projektanci stosu-

j  je g ównie w celu urozmaicenia fasad). 

Natomiast dla Dawida istotne by y du e 

przeszklenia i wysoko  obu kondygnacji, 

bezobs ugowo  budynku. Wa ny wyznacz-

nik stanowi  te  trapezowy zarys dzia ki.

� Po zakupie parceli o nietypowym kszta cie, 

upewnili my si  co do konieczno ci sporz dze-

nia indywidualnego projektu, bo aden z kata-

logu gotowych nie pasowa  do niej � opowia-

da Dawid. � Architekci zaprojektowali budynek 

na planie trapezu, który umie cili w pó noc-

no-zachodnim zadrzewionym naro niku (nie 

zdecydowaliby my si  na pust  posesj , bez 

zieleni i cienia). Zadbali o odpowiednie pro-

porcje bry y w odniesieniu do powierzchni bio-

logicznie czynnej (zielonej) � zale a o nam na 

tym szczególnie. Je eli chodzi o architektur , to 

przed rozpocz ciem projektowania przekazali 

nam 2000 zdj , spo ród których mieli my wy-

bra  50, przedstawiaj cych po dane rozwi -

zania stylistyczne � dopiero na ich podstawie 

opracowali wygl d bry y i wn trza. Natomiast 

przy ustalaniu ilo ci i wielko ci pomieszcze , 

pomocna by a lista, któr  te  od nich otrzyma-

li my � obejmowa a wszystkie mo liwe sk a-

dowe wn trza, ich wysoko  i powierzchni , 

Dla Agnieszki i Dawida kluczowe na pocz tku owocnej i harmonijnej wspó pracy 
z architektami okaza o si  zapewnienie o tym, e stworz  architektoniczn  pere k . 
I nie by y to czcze obietnice.

POSESJONACI KLUBU BUDUJ CYCH DOM

Dom dla rodziny
2 + 2 

Dom murowany, dwukondygnacyjny 

z gara em; dwuwarstwowe 

ciany z poryzowanych pustaków 

ceramicznych o grubo ci 25 cm 

i gra  towego styropianu o grubo ci 

25 cm; p aski dach pokryty pap . 

Powierzchnia dzia ki: 1120 m2.

Powierzchnia domu: 333 m2.

Powierzchnia gara u: 50 m2.

Klub Buduj cych Dom (KBD) zrzesza Czytelników, którzy planuj , projektuj , buduj , remontuj  b d
urz dzaj  swój dom. W ród ponad 7500 obecnych cz onków s  tacy, którzy uko czyli ju  w asne inwestycje
i chc  swoimi do wiadczeniami podzieli  si  z Czytelnikami. Zapraszamy wi c do lektury opowie ci o szukaniu
dzia ki, wyborze projektu, cz sto mozolnych zmaganiach z budow  oraz porównania kosztów inwestycyjnych
i eksploatacyjnych ró nych domów. Jest to bowiem bezcenna skarbnica wiedzy dla ka dego buduj cego.

Lilianna JampolskaNiesztampowy,
niepowtarzalny
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wystarczy o nanie  oczekiwane parametry. 

Na przyk ad zale a o mi na zawarciu w bryle 

domu gara u na dwa samochody oraz ciemni, 

bo amatorsko fotografuj  � obecnie to pomiesz-

czenie przeobrazi em w pracowni  drewna. 

W trakcie ustalania uk adu wn trza, kierowa-

li si  stronami wiata. Przy pó nocnej d ugiej 

cianie, usytuowali pomieszczenia gospodar-

cze (na parterze jest to m.in. gara , kot ow-

nia, ciemnia-pracownia, natomiast na pi trze 

� np. pralnia, azienka w master bedroom), po-

nadto podpowiedzieli, eby t  wysok  i obszer-

n  fasad  ozdobi  muralem. Kiedy zobaczy em 

pierwsz  wersj  projektu, zdumia em si , jak 

precyzyjnie wpisuje si  w nasze oczekiwania, 

cznie z propozycj  aran acji pomieszcze . 

Dzi ki temu te ciowa, która z wykszta cenia 

jest architektem wn trz, i my sami mieli my 

mniej pracy przy kszta towaniu wystroju (do-

ceniamy jej pomoc przy konfigurowaniu o wie-

tlenia i wyposa enia czterech azienek). 

� D y am do tego, eby sercem domu sta-

a si  kuchnia z wysp  i jadalnia � mówi 

Agnieszka. � Dlatego wycyzelowa am ich 

rozmiar i umeblowanie, np. aby nie gnie -

dzi  si  przy ma ym stole, zapewni am tu ob-

szerny, na 10 osób. Najd u ej spiera am si , 

z Dawidem i mam , odno nie wielko ci salo-

nu. Nasz nie jest du y, ani usytuowany w naj-

bardziej reprezentacyjnym miejscu, mama 

artobliwie nazwa a go nawet �k cikiem te-

lewizyjnym�. Mnie jednak odpowiada taka 

kompaktowa przestrze  wypoczynkowa, po-

niewa  ycie rodzinne (i go cinne) toczy si  

najcz ciej w kuchni i jadalni, lecz m  na-

dal wola by obszerniejszy salon. Po rozmowie 

z kole ank  przeforsowa am zaplanowanie 

na pi trze z sypialniami a  trzech azienek 

(architekci zaproponowali dwie). Mamy cór-

k  i syna, pomy la am zatem, e rzeczywi cie 

powinni mie  osobne przestrzenie toaletowe 

z prysznicem (wkrótce stan  si  dorastaj cy-

mi nastolatkami) � dzi  ju  mog  potwierdzi , 

e to by a najlepsza rada, jak  otrzymali-

my od znajomych. Pokój k pielowy w obr -

bie master bedroom wyposa y am w wann  

i prysznic, zrezygnowali my w nim z sau-

ny fi skiej, zamiast niej chcemy zamontowa  

w ogrodzie bali  z podgrzewan  wod . M  

marzy  o� basenie na p askim dachu, ale za-

niecha  tego pomys u, kiedy dowiedzia  si , 

jakie potrzebne s  rozwi zania konstrukcyj-

ne i ogromne rodki finansowe.    

Z U YCIEM ZAMIENNIKÓW  
Pocz tkowo Agnieszka i Dawid zamierzali 

przeprowadzi  budow  systemem generalne-

go wykonawcy, plany te zniweczy a wysoka 

cena us ugi. Obliczyli, e wzniesienie domu 

mo e kosztowa  ponad 1,5 miliona z otych 

(przy zastosowaniu lepszych materia ów), 

lecz nie spodziewali si , e us ugodawca na-

rzuci mar  40%. Sami zatem organizowali 

budow  i zatrudniali kolejne ekipy.

� Pierwsze oszcz dno ci osi gn li my ju  

podczas wylewania fundamentów � któ-

re kosztowa y o po ow  mniej, ni  w swo-

im kosztorysie zak ada  wykonawca general-

ny � mówi w a ciciel. � To zobrazowa o, jak 

drogi by by dom, gdyby my z nim pracowa-

li. Rozwa ali my wylanie p yty fundamen-

towej, lecz namówiono nas na tradycyjne 

awy z ociepleniem ze styroduru (poprosi em 

o warstw  grubo ci 25 cm). Do budowania 

systemem kolejnych ekip zach cali nas au-

 Jedna ze cian w salonie te  celowo ukazuje 
surow  struktur  elbetu i wpisuje si  w obrany 
styl wystroju (soft loft).

Parter
(bez zmian w projekcie)

Architektura: Pracownia Loggia, Anna Gorzelska i Piotr Boro
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torzy projektu oraz mój tato, który m.in. po-

móg  wybra  g ówny surowiec do wzniesie-

nia cian � zapewni , e konstrukcja 

z poryzowanej ceramiki b dzie wytrzyma-

a, trwa a i �ciep a�. Wcze niej odbyli my 

na ten temat rzeczow  rozmow  z projek-

tantami. Kiedy ostatecznie wskazali my im 

rodzaj pustaka, opracowali parametry ter-

moizolacji muru adekwatnie do przepisów 

budowlanych obowi zuj cych od 2021 r. 

Realizuj c nasze zamówienie we wspomnia-

nej wersji maks, do wyko czenia elewacji 

wytypowali p yty HPL. To dlatego, e chcia-

em mie  fasad  g ównie w kolorze czar-

nym, g adk , nieblakn c  i d ugowiecz-

n , a przy tym bezobs ugow . Wzór desek 

na cz ci ok adziny mia  optycznie ocie-

pla  wygl d bry y. Tak  nowoczesn  wersj  

wyko czenia wyceniono, niestety, na gru-

bo ponad 100 000 z , zatem zgodnie z pier-

wotnym za o eniem, si gn li my po ta sze 

materia y � tynk silikatowy i farb  fasado-

w . Kolorystyk  bia  i czarn  architek-

ci umiej tnie podkre lili cz ony pi trowego 

domu. Pocz tkowo na przedniej i tylnej cia-

nie mia y pojawi  si , mi dzy przeszklenia-

mi, Shadow boksy (aby uzyska  wra enie 

szklanych fasad), lecz znowu te plany zni-

weczy  nieakceptowalny koszt. Zastosowali 

inne (mniejsze) elementy fasadowe na bocz-

nej ogrodowej elewacji, które te  w nieba-

nalny sposób udekorowa y bry .

ARAN ACJI CI G DALSZY 
We wn trzu w a ciciele zmodyfikowali wy-

strój, pozostawiaj c wybrane elementy w su-

rowym stanie, m.in. obszerne fragmenty 

monolitycznego elbetowego stropu na par-

terze i pi trze. W celu podkre lenia aran acji 

w stylu soft loft, nie u o yli pod nimi sufitów 

podwieszanych, czarne kable elektryczne po-

prowadzili po wierzchu itp. Ponadto, m.in. 

w pokojach dzieci, skonfigurowali umeblo-

wanie zgodnie z zasadami Feng shui (podob-

nie jak uk ad okien i cian). Drewno chorych 

drzew, wyci tych na dzia ce, spo ytkowa-

li do wykonania blatów w kuchni i azien-

kach oraz drobnych akcesoriów. 

POSESJONACI KLUBU BUDUJ CYCH DOM

3

 1 Pi trow  bry  o urozmaiconym nieforem-
nym kszta cie wie czy p aski dach. Autorzy pro-
jektu i w a ciciele odwa nie wyko czyli fragmen-
ty elewacji farb  fasadow  w kolorze czarnym 
(pomalowano ni  tynk silikatowy barwiony 
w masie na bia o). Zastosowali du e przeszklenia 
z ciemn  zewn trzn  szyb . Konsekwentnie 
czarne s  ramy okien (z aluminium), brama gara-
owa, a urowa balustrada przy balkonie.   

2 Tylko antyw amaniowe drzwi w podcieniu 
wej ciowym maj , dla kontrastu, ywy 
czerwony kolor. Wygl daj  stylowo we wn ce 
pomalowanej na czarno.

3 Krótsz  boczn  cian  ozdabia du e fasa-
dowe przeszklenie (na przeciwleg ej d u szej 
powstanie wkrótce mural). Przy ogrodowym 
naro niku budynku brakuje jeszcze naro nego 
tarasu.   

4 Ciemny pas tynku wywo uje wra enie przed u-
enia najbardziej spektakularnego przeszklenia 

fasadowego a  na ca  tyln  cian . Deszczówka 
szybko sp ywa z p askiego dachu, przez chowa-
ne rury spustowe o rednicy 120 mm, do pi ciu 
skrzynek retencyjno-rozs czaj cych, zakopa-
nych w trawniku.

1

4

2
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� Agnieszka: Radz  ubezpieczy  budow . Kosztuje to kilkaset z otych, ale gwarantuje wyp at  

w przypadku uszkodzenia elementów domu, np. okien, tynków. W ten sposób chcieli my np. 

chroni  drogie przeszklenia (w tym fasadowe) � maj  ramy z aluminium i antyw amaniowe oku-

cia oraz trzy szyby, ta zewn trzna jest bezpieczna, przyciemniana, przeciwsolaryczna.

� W instalacji centralnego odkurzania szczególnie wygodny jest krótki w  typu Wally Flex, który 

za o yli my w wiatro apie (umo liwia odkurzenie ubra  i posadzki). a uj , e nie mamy identycz-

nego w kuchni, by by bardziej funkcjonalny w porównaniu z automatyczn  szufelk , cho  to te  

wygodny osprz t. W zlewozmywaku w kuchni warto zamontowa  m ynek do odpadów.  

� Dawid: Wytyczn  przy planowaniu domu by a m.in. mo liwo � szybkiej jego sprzeda y 

� w yciu zdarzaj  si  bowiem ró ne wypadki. Zadba em zatem o ciekawy wygl d bry y i funk-

cjonalno  wn trza, ale przede wszystkim o solidn  termoizolacj  i efektywne instalacje (cz  

z nich, np. wentylacja z rekuperatorem, odkurzanie centralne, podnosz  warto  nieruchomo ci 

i s  dobrze widziane przez nabywców). Wybra em markow  krzy ow  central , która rzeczywi cie 

s u y do efektywnego rozprowadzania ciep a i zmniejszenia kosztów ogrzewania. Wykonawca 

zaproponowa  wariant umo liwiaj cy w przysz o ci dodanie do tego uk adu klimatyzatora. W in-

stalacji c.o. nieekonomicznie by o montowa  pomp  ciep a, poniewa  w odleg o ci kilkunastu 

metrów od domu biegnie sie  z gazem ziemnym. Zapewnili nas o tym architekci i specjali ci 

od systemów ogrzewania. Obliczyli, e w porównaniu z t , skon  gurowan  w budynku, koszty 

inwestycyjne instalacji z pomp  by yby wi ksze o oko o 40 000 z . Instalacja fotowoltaiczna nie 

ma racji bytu na zadrzewionej dzia ce (zlecili my wykonanie odpowiednich pomiarów, odradzono 

jej za o enie).

Trafne decyzje i rady w a cicieli

5 6

 5 Dawidowi zale a o na sporej 
wysoko ci kondygnacji, na parterze 
wynosi 3,20 m, na pi trze � 2,84 i 2,64 m.       

6 Agnieszka sprawi a, e i jadalnia s  
sercem domu. T  w znacznym stopniu 
przeszklon  stref  umeblowa a bia  
zabudow  kuchenn . W lecie nie jest zbyt 
gor co we wn trzu, bo chroni  przed tym 
przyciemnione, przeciwsolaryczne szyby.

7 W a ciciele zadbali, eby schody
z d bowymi stopniami i balustrad  ze stali 
zdobi y po czon  stref  wspóln . Dawid 
wykona  w kuchni blat z robinii akacjowej 
(usuni tej z posesji z powodu choroby). 
Praca z drewnem nasun a pomys  
rozwini cia w tym kierunku dzia alno ci 
gospodarczej � dom s u y mu jako 
showroom.

8 Cz  monolitycznego elbetowego 
stropu na parterze (i pi trze) pozostawili 
bez wyka czania. Surowa struktura betonu 
kontrastuje z tapet  winylow , imituj c  
we n  w szarym kolorze, oraz z d bowymi 
trójwarstwowymi deskami.  

9 W azience na parterze w a ciciele 
zastosowali gres imituj cy deski d bowe 
(równie  na stoliku pod umywalk ).

7 8 9
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W
yka czanie cian i pod óg 

w domu, w którym mieszka aler-

gik to inwestycja w zdrowie i co-

dzienny komfort. Aby zminimalizowa  ry-

zyko wyst powania reakcji alergicznych, 

warto wybiera  naturalne i certyfikowa-

ne materia y. Dzi ki wiadomym decyzjom 

mo na stworzy  przestrze , w której od-

dycha si  lekko i bezpiecznie, a codzienne 

mieszkanie staje si  wygodne.

Warto pami ta , e w przypadku alergi-

ków, równie wa na jak estetyka jest funkcjo-

nalno  � g adkie, suche, równe powierzchnie 

atwe do czyszczenia i brak szkodliwych sub-

stancji. Wilgo  sprzyja rozwijaniu si  gro -

nych grzybów ple niowych, za  we wszel-

kich szczelinach i nierówno ciach atwo 

osadza i gromadzi si  kurz. Nie bez znaczenia 

jest faktura cian. Wszelkie chropowate po-

wierzchnie atwiej zatrzymuj  kurz i trudniej 

je czy ci .

W chorobach alergicznych, które nieste-

ty wyst puj  bardzo cz sto i dotycz  zarów-

no dzieci, jak i doros ych, pewne produkty 

trzeba ca kowicie wykluczy , a inne stoso-

wa  z umiarem. Nale y te  pami ta  o ko-

nieczno ci utrzymywaniu porz dku w ca ym 

Urz dzenie zdrowego i bezpiecznego domu to jedno 
z najwi kszych wyzwa  dla osób cierpi cych na alergie. 
Wybór materia ów wyko czeniowych cian i pod óg nie 
jest wy cznie kwesti  estetyki, ale przede wszystkim 
komfortu ycia, ograniczenia kontaktu z alergenami 
i poprawy jako ci powietrza. Po z ym dobraniu farb, 
ok adzin oraz posadzek, objawy choroby mog  si  nasila . 
Dlatego przy aran acji wn trz nale y si gn  po wyroby 
sprawdzone i bezpieczne, których zastosowanie przyczyni 
si  do osi gni cia zdrowego mikroklimatu.

RAPORT � DOM DLA ALERGIKA

Podstawa
zdrowego
domu
 Joanna D browska
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CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Jakie materia y cienne s  prozdrowotne, 
a na których gromadzi si  kurz

Dlaczego nale y zrezygnowa  w grubych 
wyk adzin i zas on

Jakie posadzki s  antystatyczne

Dlaczego bardzo wa ne jest utrzymanie 
cian i pod óg w czysto ci
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domu, bo najcz stszym ród em reakcji uczu-

leniowych s  kurz i roztocza. Do tego docho-

dz  py ki ro lin, zanieczyszczenia nap ywaj -

ce z zewn trz, sier  zwierz t przebywaj cych 

w budynku oraz ró ne zwi zki chemiczne, 

u ywane przy produkcji wyko cze  i mebli. 

Bezwzgl dnie nale y unika  rozpuszczalni-

ków organicznych (obecnych m.in. w farbach 

z po yskiem, bejcach, impregnatach do drew-

na, lakierach do parkietu, preparatach do usu-

wania starych pow ok), formaldehydu (zawar-

tego w p ytach meblowych i wiórowych) oraz 

w glowodorów chlorowanych (stosowanych 

w rodkach grzybobójczych).

Osoby uczulone nie powinny uczestniczy  

w pracach wyko czeniowych, takich jak tyn-

kowanie, malowanie, tapetowanie cian, cy-

klinowanie i lakierowanie pod óg. Py  oraz 

opary schn cych farb, klejów i lakierów mog  

podra nia  drogi oddechowe. Po zako cze-

niu robót, pomieszczenia trzeba intensyw-

nie wietrzy , a  do ca kowitego zaniku zapa-

chu zastosowanych produktów. Bezwzgl dnie 

nie nale y skraca  czasu schni cia pow ok � 

w domach, w których b d  mieszka  alergicy, 

ma to szczególne znaczenie.  

WYKA CZANIE CIAN
Tynki 

ciany w pokoju nie powinny by  pokryte 

tynkami strukturalnymi, poniewa  ich po-

wierzchnia nie jest g adka. We wszelkich 

szczelinach, ubytkach i drobnych chropo-

wato ciach mo e zbiera  si  kurz.

Osobom cierpi cym na alergi  szczegól-

nie polecane s  tynki gipsowe dodatko-

wo wyko czone g adzi . Ich u ycie umo -

liwia osi gni cie g adkiej powierzchni, na 

której trudniej zbieraj  si  zanieczyszcze-

nia. Wa n  zalet  jest krótki czas schni cia 

tynków gipsowych. Ju  po ok. 10 dniach, 

zale nie od grubo ci warstwy, temperatu-

ry i wilgotno ci we wn trzu, takie pow oki 

s  ca kowicie suche. Na du e powierzchnie 

nak ada si  tynk maszynowo, korzystaj c 

z agregatu. Jako alternatyw  mo na te  u y  

idealnie równych p yt gipsowo-kartono-

wych. Nadaj  si  one do malowania ju  po 

kilku dniach od przytwierdzenia.

We wn trzach nara onych na dzia a-

nie wilgoci � w kuchni, azience, pralni 

� wykonuje si  tynki cementowo-wapien-

ne. Formuje si  z nich równ , ale nie g ad-

k  powierzchni . Tak  pow ok  mo na wy-

g adzi  za pomoc  g adzi, nanoszonej kilka 

razy i szlifowanej do uzyskania oczekiwane-

go efektu.

Farby

Do malowania cian w domu alergika naj-

lepiej u y  farb rekomendowanych przez 

Polskie Towarzystwo Alergologiczne, a tak-

e tych, którym przyznano certyfikat 

EU Ecolabel. 

 Przy dobieraniu produktu, warto równie  

zwróci  uwag  na udzia  lotnych zwi zków 

organicznych (LZO). Zbyt du e ich st enie 

mo e wywo ywa  podra nienie skóry, dróg 

oddechowych, oczu, a tak e bóle g owy 

i ogólne zm czenie. Najlepiej szuka  wy-

 Osoby wra liwe na kurz powinny u ywa  plamoodpornych farb (akrylowych, lateksowych, ceramicz-
nych), odpornych na zmywanie i szorowanie na mokro, z których uzyskuje si  g adkie pow oki. BAUMIT

 W domu alergika najlepiej sprawdz  si  tynki gipsowe, pokryte g adzi  i pomalowane farb . Jej apli-
kacja umo liwia osi gni cie g adkiej powierzchni, na której trudniej zbiera si  kurz. TIKKURILA
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robów z jak najmniejsz  ich zawarto ci  

(< 2 g/l) lub zupe nie bez nich, co ograni-

czy ryzyko pojawienia si  reakcji uczulenio-

wej. Po malowaniu pomieszczenia, nale y 

wietrzy  przez 24�48 godzin. Jednak ca ko-

wite wyschni cie i utwardzenie pow ok na-

st puje dopiero po kilku dniach (ok. tygo-

dniu).

Osoby wra liwe na kurz powinny zdecydo-

wa  si  na u ycie farb (akrylowych, latekso-

wych, ceramicznych), z których uzyskuje si  

g adkie pow oki, które mo na my  na mokro 

(wodo- i plamoodporne). Nie nale y u ywa  

farb strukturalnych, tworz cych nierówn  po-

wierzchni  ani z dekoracyjnymi drobinkami, 

na których b dzie osadza  si  kurz. Im ciana 

b dzie g adsza, tym lepiej.

Tapety 

Dla nadwra liwych zalecane s  tapety, 

które maj  g adk , atw  do utrzymania 

w czysto ci powierzchni . Najlepiej, je li 

mo na je przeciera  wilgotn  ciereczk , 

aby usun  w ten sposób kurz. Samo do-

branie tapety to nie wszystko, wa ne jest 

jej staranne przyklejenie, w przeciwnym 

razie mog  rozwija  si  pod ni  drobno-

ustroje. Ich pojawianiu si  sprzyja zw asz-

cza du a wilgotno  powietrza (powy ej 

70%). Podczas nanoszenia kleju i po przy-

czepieniu brytów � wn trze trzeba inten-

sywnie wietrzy . 

Ok adziny

Do dekoracji cian w pokoju alergika mo -

na zastosowa  korek, o w a ciwo ciach 

antystatycznych (nie przyci ga kurzu). 

Nie wch ania wilgoci, dzi ki czemu na 

jego powierzchni nie rozwijaj  si  mikro-

organizmy. Nadaje si  te  do czyszcze-

nia na mokro, ponadto wyg usza wn trze. 

Oryginalnym pomys em jest przykleje-

nie do cian parkietów drewnianych, p yt 

mineralnych, paneli winylowych o rów-

nej i g adkiej powierzchni. Mo na je stoso-

wa  i w pionie, i w poziomie. Wyko czone 

w ten sposób powierzchnie atwo czy ci 

si  na mokro. Do dekoracji cian w np. sa-

lonie, sypialni wykorzystuje si  te  p ytki, 

szczególnie wielkoformatowe (nawet 120 

× 240 cm). Popularne s  zw aszcza wzory 
 W przypadku uczulenia na kurz, nie trzeba 

rezygnowa  z tapet, np. w najmodniejszych obec-
nie wzorach imituj cych las. Nale y jednak 
zadba  o ich solidne przyklejenie. PHOTOWALL.PL

 Mineralne p yty cienne o idealnie g adkiej powierzchni atwo utrzyma  w czysto ci i s  odpor-
ne na zabrudzenia. Mo na je przykleja  bezpo rednio na cian . Dzi ki systemowi pióro-wpust, 
p yty czy si  precyzyjnie i uzyskuje jednolit  powierzchni  (bez szpar). MODEE

 W pokoju ma ego alergika, mo na zastosowa  tapety, pod warunkiem, e nadaj  si  do przecierania 
na mokro. PHOTOWALL.PL
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imituj ce wygl d marmuru, granitu,

lastryko, betonu, drewna.

 Lepiej unika  paneli tapicerowanych. 

Cho  same w sobie raczej nie powinny po-

wodowa  uczule , to skoro trudno utrzyma  

czysto  takiej pow oki, zapewne dochodzi  

b dzie do gromadzenia si  tam kurzu � popu-

larnego alergenu.

WYKA CZANIE POD ÓG
P ytki ceramiczne, kamienne i gresowe 

P ytki ceramiczne i gres to kolejne elementy 

wyposa enia, które wietnie sprawdz  si  

w domu alergika. Ich powierzchnia jest 

g adka, nie absorbuje wilgoci i nie stano-

wi po ywki roztoczy. Co wi cej, w po -

czeniu z ogrzewaniem pod ogowym stano-

wi  komfortowe i higieniczne rodowisko. 

Przyczepia si  je odpowiednim klejem, za  

odst py pomi dzy nimi (fugi) wype nia ma-

sami do tego przeznaczonymi. W azien-

kach i w kuchniach, zaleca si  stosowanie 

fug epoksydowych, które s  odporne na za-

wilgocenie oraz rozwój ple ni i innych grzy-

bów.

Parkiety i panele drewniane

Pod ogi w pokojach najcz ciej wyka cza si  

litym drewnem lub deskami warstwowymi. 

U o enie klasycznego parkietu, który trzeba 

cyklinowa  i kilkakrotnie zabezpieczy  przed 

uszkodzeniem przez lakierowanie albo olejo-

wanie, coraz powszechniej zast puje si  pro-

duktami, które ju  w fabryce s  poddawane 

wszelkim obróbkom. W pierwszym warian-

cie, szkodliwe dla alergików mog  by  zasto-

sowane do wyko czenia parkietu chemikalia, 

lecz po ca kowitym ich wyschni ciu i utwar-

dzeniu � taka posadzka nie powinna wywo-

ywa  uczulenia. Zamiennikami lakierów s  

woski i oleje. Wiele dost pnych preparatów 

zawiera jednak terpentyn  i kalafoni , któ-

re cz sto wywo uj  uczulenia. Ponadto za-

biegi olejowania i woskowania trzeba okreso-

wo powtarza . Dlatego lepszym pomys em na 

ochron  parkietu jest u ycie lakieru. Po wy-

schni ciu zabezpieczy on pod og  na wie-

le lat.

W przypadku desek warstwowych, pod-

czas monta u posadzki przewa nie nie korzy-

sta si  nawet z kleju, lecz uk ada tzw. pod og  

p ywaj c . Taka nawierzchnia jest gotowa do 

eksploatacji w a ciwie zaraz po jej wykona-

niu. Nie ma tu ryzyka wdychania oparów kle-

ju albo lakieru.

Panele winylowe 

Powierzchnia paneli jest matowa, cie-

p a w dotyku. Posadzki nimi wyko czo-

ne s  trwa e i odporne na wilgo . Mo na 

je uk ada  w kuchni, azience i na ogrze-

waniu pod ogowym oraz na schodach (po-

trzebne s  do tego specjalne profile scho-

dowe). Panele winylowe wyst puj  w wielu 

 Do dekoracji cian mo na zastosowa  parkiet, 
taki sam jak na pod odze (a JAWOR PARKIET) albo 
wielkoformatowe p yty gresowe (b TUB DZIN).

 Pod ogi ceramiczne, kamienne i gresowe, 
zw aszcza w po czeniu z ogrzewaniem pod o-
gowym, stanowi  istotny element komfortowe-
go i higienicznego rodowiska. TUB DZIN

 Najmodniejszym od kilku sezonów trendem w sposobach wyka czania cian i pod óg jest wykorzy-
stanie p yt ceramicznych lub gresowych imituj cych beton. OPOCZNO

a

b
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odmianach. Ró ni  si  grubo ci , materia-

em rdzenia, mog  wymaga  przyklejenia 

do pod o a lub uk ada si  je jako posadzk  

p ywaj c  na podk adzie, przy zastosowa-

niu odpowiednich podk adów i listew przy-

ciennych. Poniewa  elementy ci le do sie-

Parkiety drewniane s  bezpieczne dla alegi-
ków, ale trzeba je co kilka lat odnawia . 
JAWOR PARKIET, KACZKAN

ZDANIEM EKSPERTA

Jakie zalety (prozdrowotne) maj  panele winylowego i dlaczego 

zalecane s  osobom choruj cych na alergie?

Panele winylowe s  idealnym wyborem dla osób zmagaj cych si  z aler-

giami. Panele z rdzeniem mineralnym s  trwa e i odporne na wilgo , dzi ki 

czemu nie s  siedliskiem ple ni. Materia , z którego si  je produkuje jest 

ca kowicie odporny na grzyby, bakterie i mikroorganizmy. Brak fug mi dzy 

elementami powoduje, e atwiej je utrzyma  w czysto ci. Do mycia nie 

trzeba u ywa  inwazyjnych rodków chemicznych. Warto rozwa y  tego typu pod og  nie tyl-

ko w przypadku, gdy w rodzinie jest alergik, ale równie  wówczas, gdy kto  w niej zmaga si  

z obni on  odporno ci  i obawia wp ywu mikroorganizmów. 

Je eli kocha si  porz dek w domu i czyst  pod og , nale y wykluczy  wyk adziny pod ogowe 

i dywany. Tak e naturalne drewno mo e by  wyzwaniem, je li chodzi o utrzymanie czysto ci. Naj-

lepiej w tym wypadku sprawdzi si  panel winylowy. Szczególnie istotne jest to w kuchni, która jest 

najbardziej nara ona na cz ste zabrudzenia. 

W przypadku alergików, równie istotny jest wybór ogrzewania. Typowe ogrzewanie wykorzystu-

j ce grzejniki cienne powoduje, e powietrze jest nadmiernie wysuszone. Jednocze nie we wn -

trzach wyst puje cyrkulacja ciep ego powietrza wraz kurzem i roztoczami. Dla osób z alergiami 

wziewnymi, w szczególno ci z alergi  na kurz, rekomenduje si  ogrzewanie pod ogowe. Panele 

winylowe z odpowiednio dobranym podk adem s  idealnym wyborem przy zastosowaniu pod o-

gówki. Jest wi c to kolejna zaleta, któr  alergicy powinni wzi  pod uwag . 

Rafa  Cie la 

Ekspert marki 
ARBITON

Panele winylowe mog  np. imitowa  drewno 
u o one w jode k . Wyroby z odpowiednio dobra-
nym podk adem bardzo dobrze sprawdz  si  na 
ogrzewaniu pod ogowowym. ARBITON

Skórzane kanapy zdecydowanie atwiej si  czy ci, ni  wersje tapicerowane, pokryte grubymi 
tkaninami. KLER

Minimalizm w doborze mebli i dekoracji

Zdecydowanie warto ograniczy  ilo  dekoracji, na których mo e zbiera  si  kurz. Ksi ki nie 

powinny by  przechowywane na otwartych pó kach, najlepiej domow  bibliotek  wyposa y  

w przeszklone rega y. Ozdoby warto zast pi  ro linami, które oczyszczaj  powietrze, np. skrzy-

d okwiatem, dracen , aloesem, zielistkiem, begoni . Najlepiej zaplanowa  zamykane szafki, 

by przechowywane w nich rzeczy si  nie kurzy y i nie trzeba by o cz sto odkurza  wszystkich 

pó ek. Warto wybiera  naturalne materia y, takie jak drewno, kamie , szk o, i unika  tworzyw 

sztucznych, zw aszcza kiepskiej jako ci. Zamiast grubych puszystych wyk adzin, lepiej zdecy-

dowa  si  na cienki dywanik, który mo na wytrzepa  lub upra  w pralce. Nie nale y zawiesza  

ci kich tkaninowych zas on, lecz zamontowa  rolety zewn trzne. Zamiast tapicerowanych 

kanap i foteli � lepiej dobra  wyroby ze skóry, któr  atwo si  czy ci, lub wybra  meble z pokry-

ciami, które mo na zdejmowa  do prania.
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 Posadzki betonowe i ywiczne atwo utrzyma  w czysto ci, bo nie przyci gaj  kurzu. Mo na my  je na mokro, bez ryzyka, e woda je zniszczy. 
BAUTECH, BETONOCEMENT

Czysto  na co dzie

Nawet najlepsze materia y nie spe ni  swojej roli, je li nie b d  odpowiednio traktowane.

 ciany malowane farbami i tapetami zmywalnymi oraz g adkimi ok adzinami nale y, od czasu do czasu, przetrze  wilgotn  szmatk , aby usun  

osiadaj cy kurz i py . 

Pod ogi trzeba regularnie odkurza  � najlepiej odkurzaczem centralnym lub z  ltrem HEPA, który skutecznie zatrzymuje drobny kurz i alergeny. 

Niezb dne jest te  mycie ich powierzchni na mokro. Posadzki drewniane wymagaj  piel gnacji olejami lub specjalnymi preparatami ekologicznymi, 

które od wie aj  powierzchni  i zabezpieczaj  j  bez u ycia agresywnej chemii. 

Przy porz dkach, kluczowe jest unikanie detergentów zawieraj cych silne rodki zapachowe � lepiej si gn  po preparaty neutralne i hipoalergiczne.

 Do dbania o czysto  pod óg bardzo dobrze sprawdzi si  automatyczny 
odkurzacz z funkcj  mycia na mokro. DREAME

 Posadzki drewniane i z paneli 
mo na my  wilgotnym mopem, 
lecz nale y uwa a , by nie 
zala  ich wod . Mog  wtedy 
d ugo schn , a elementy si  
wypaczy . ARBITON

 Je eli w domu mieszkaj  zwierz ta (co nie jest dobrym pomys em 
w przypadku osób uczulonych na sier ), konieczne jest codzienne od-
kurzanie nie tylko pod óg ale te  mebli. Niektóre modele bezprzewodo-
wych odkurzaczy maj  te  zestaw do piel gnacji czworonoga � wyczesy-
wania i usuwania sier ci oraz mikroskopijnych p atków naskórka. DYSON

bie przylegaj  w czeniach nie zbiera si  

kurz i inne zabrudzenia. Takie pod ogi s  

bezpieczne dla uczuleniowców, bo atwo si  

je czy ci.

 

Posadzki betonowe i ywiczne

Tego typu rozwi zania s  obecnie coraz 

bardziej popularne. Decyduj  si  na nie 

nie tylko zwolennicy minimalizmu i lofto-

wych wn trz. Takie nawierzchnie a-

two utrzyma  w czysto ci. Nie przyci ga-

j  kurzu. Bez problemu zmywa si  je na 

mokro, bez ryzyka, e woda je zniszczy. 

Mog mie  jednobarwn  g adk  pow o-

k  lub urozmaicon  zatopionymi w ma-

sie wielobarwnymi drobinkami. W po-

sadzkach z ywicy mo na te  wykonywa  

przeró ne wzory. Zdecydowanie warto 

zleci  us ug  ich u o enia specjalistycznej 

firmie, której ekipa zna technologi  i w a-

ciwie u yje chemicznych sk adników. 

Zarówno beton jak i ywica, po wyschni -

ciu i utwardzeniu, s  bezpiczne dla aler-

gików. 
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MIESZKANIE DLA ALERGIKA 
� CO ODDZIA UJE NA 
NASZE SAMOPOCZUCIE?
Alergi  nazywamy niew a ciw  reakcj  

uk adu odporno ciowego na obecno  sub-

stancji obcych, nazywanych alergenami. 

Problem ten jest znany ju  od staro ytno-

ci � z alergi  mierzyli si  staro ytni Grecy 

i Rzymianie, a obecnie cierpi na ni  na-

wet 40% populacji, zarówno doros ych, jak 

i dzieci. Do wyst powania reakcji alergicz-

nych przyczyniaj  si  m.in. wysokie zanie-

czyszczenie powietrza, procesy urbaniza-

cyjne, stosowane powszechnie materia y 

wyko czeniowe niskiej jako ci, wysoko 

przetworzona ywno  czy zbyt wysoki po-

ziom wilgotno ci w domach, zwi kszaj cy 

ryzyko pojawienia si  grzybów-ple ni.

Dlaczego czynniki wp ywaj ce na miesz-

kanie dla alergika s  a  tak istotne? 

Aktualne badania pokazuj , e nawet 90% 

doby sp dzamy w zamkni tych pomiesz-

czeniach, po wi caj c przy tym zbyt ma o 

uwagi kwestii panuj cej w nich jako ci po-

wietrza.

JAKIE CZYNNIKI WP YWAJ  
NA WN TRZA PRZYJAZNE 
ALERGIKOM?
Do najpopularniejszych typów uczule  na-

le y alergia wziewna, wywo ana przez nie-

prawid ow  reakcj  organizmu na wdycha-

ne z powietrzem mikroskopijne cz steczki. 

Objawia si  ona przede wszystkim zaburze-

niami czynno ci uk adu oddechowego: za-

Wn trza przyjazne alergikom,
czyli jak nie da  si  alergii w swoim domu

Alergie to zespó  schorze  o zró nicowanym pod o u, które bez w tpienia nale  do najcz ciej 
diagnozowanych wspó cze nie zaburze  stanu zdrowia. Objawy takie jak kichanie, zawienie, duszno ci 
czy katar s  dokuczliwe i odbieraj  nam przyjemno  z przebywania w domowym zaciszu. Dolegliwo ci 
alergiczne mo na z agodzi , tworz c wn trza przyjazne alergikom i pokrywaj c ciany produktami 
redukuj cymi st enie alergenów w powietrzu.
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tkanym nosem, kichaniem, suchym kasz-

lem, trudno ciami z oddychaniem, katarem, 

a nawet podra nieniem oczu. Reakcje te 

mog  by  wywo ane przez wiele czynników 

� najcz stsz  ich przyczyn  s  wyst puj -

ce przez ca y rok roztocze kurzu domowe-

go, których obecno  staje si  szczególnie 

uci liwa w miesi cach zimowych. To w a-

nie wtedy rzadziej wychodzimy na ze-

wn trz i cz ciej dogrzewamy pomieszcze-

nia, rzadziej je wietrz c.

Drugim czynnikiem sprzyjaj cym aler-

giom s  zarodniki grzybów ple niowych, 

które szczególnie problematyczne s  w mie-

si cach letnich i jesiennych. Ich obecno  

jest zwi zana z podwy szon  wilgotno ci , 

która pojawia si  m.in. w trakcie wykony-

wania czynno ci wytwarzaj cych du e ilo-

ci pary wodnej (pranie, gotowanie czy k -

piel). W ród pozosta ych alergenów warto 

wyró ni  zw aszcza py ki drzew i traw, któ-

re szczególnie daj  si  we znaki w miesi -

cach wiosennych.

CZY MIESZKANIE DLA 
ALERGIKA MO E BY  
MIEJSCEM AGODZ CYM 
OBJAWY?
Cho  najskuteczniejsz  metod  na wal-

k  z alergi  jest unikanie czynników, któ-

re j  wywo uj , nie zawsze jest to mo liwe. 

Wyeliminowanie jej róde  jest szczególnie 

trudne w przypadku uczulenia na py ki ro-

lin, które dostaj  si  do pomieszcze  przez 

ci gi wentylacyjne, drzwi czy okna. Cho  

nie sposób ca kowicie wykluczy  szkodli-

wych czynników, ich wp yw mo na ogra-

niczy , decyduj c si  na wyko czenie cian 

wewn trznych przy pomocy odpowiednich 

produktów.

Zastosowany system pokrycia cian mo e 

skuteczniej oczyszcza  powietrze z zanie-

czyszcze , dbaj c przy tym o zachowanie 

odpowiedniego poziomu wilgotno ci, co 

prowadzi do neutralizowania cz ci alerge-

nów. Badania przeprowadzone przez nieza-

le ne instytuty w Niemczech i Austrii po-

twierdzi y, e opracowany przez nas system 

Baumit Ionit pozwala zneutralizowa  na-

wet do 90% py ków, 50% drobnego kurzu 

oraz 60% aerozoli, czyli niewielkich, wdy-

chanych przez nas mieszanin cz steczek 

sta ych lub ciek ych, które mog  by  ró-

d em zaka e  oraz no nikiem wirusów oraz 

bakterii.

BAUMIT IONIT TWORZY 
WN TRZA PRZYJAZNE 
ALERGIKOM
Planuj c mieszkanie dla alergika, warto po-

stawi  na produkty z serii Baumit Ionit. 

Farba do cian i sufitów Baumit IonitColor

jest odpowiedzialna za aktywne wytwarza-

nie jonów � które dzia aj  niczym natural-

ne mikroskopijne magnesy na py ki, drob-

ny kurz i aerozole, przyci gaj c je i cz c 

w skupiska, dzi ki czemu szybciej opadaj  

one na pod o e. Rozwi zanie to sprawia, e 

nie trafiaj  one do naszego organizmu i mo-

emy je atwo usun  podczas codziennego 

sprz tania.

Istotnym elementem systemu Ionit 

s  masy szpachlowe Baumit IonitFino

i Baumit IonitFinish, które stosujemy 

jako pod o e dla farby Baumit IonitColor. 

Produkty te reguluj  wilgotno  w pomiesz-

czeniu, poch aniaj  jej nadmiar kiedy jest 

zbyt wilgotno i uwalniaj c j , gdy powie-

trze w pomieszczeniu stanie si  zbyt su-

che. Masy szpachlowe z serii Ionit pomagaj  

utrzyma  wilgotno  w przedziale 40�60% 

� najzdrowszym dla cz owieka zakresie. 

Odpowiednia wilgotno  sprzyja tak e naj-

efektywniejszej produkcji jonów przez farb  

IonitColor. Ich wytwarzanie w odpowied-

niej ilo ci oczyszcza powietrze i poprawia 

jego jako , co w efekcie obni a wyst powa-

nie reakcji alergicznych, zmniejsza ryzyko 

infekcji wywo anych wirusami b d  bakte-

riami oraz prowadzi do poprawy odporno-

ci organizmu.

NIE BAGATELIZUJ KORZY CI, 
JAKIE ZAPEWNIAJ  
WN TRZA PRZYJAZNE 
ALERGIKOM
Dobra jako  powietrza w pomieszczeniach 

przyczynia si  do poprawy zdrowia i samo-

poczucia zarówno w przypadku osób cier-

pi cych na alergi , jak i osób bez tego typu 

schorzenia. Inwestycja w prozdrowotne ma-

teria y wyko czeniowe pozwala nam wy-

pracowa  przyjazny mikroklimat wn trz 

i zmniejszy  ryzyko wyst pienia nieprzy-

jemnych dolegliwo ci. Zastosowanie pro-

duktów Baumit Ionit pozwala stworzy  

wn trza przyjazne alergikom, w których nie 

b dziemy nara eni na wdychanie alerge-

nów i aerozoli.

https://baumit.pl
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D
om, w którym mieszkaj  osoby 

z problemami zdrowotnymi, musi 

spe nia  wy rubowane wymagania 

dotycz ce jako ci powietrza w nim panuj -

cego. Przy czym nie chodzi tu o szpitaln  

sterylno  i fanatyczne ograniczanie kontak-

tu z jakimikolwiek alergenami, ale o zdro-

worozs dkowe kompleksowe podej cie do 

dbania o mikroklimat. Kluczowe jest tu wi c 

po czenie kilku instalacji i urz dze , bo 

ka de z nich pe ni inne funkcje. Wentylacja 

odpowiada za wymian  zu ytego powie-

trza na wie e, klimatyzacja stabilizuje tem-

peratur  i po rednio wilgotno , oczysz-

czacz filtruje to, czego nie wida , nawil acz 

ratuje luzówki zim , a osuszacz zapobie-

ga nadmiernemu zawilgoceniu wn trz. Gdy 

wszystkie te elementy wspó pracuj , objawy 

alergii u mieszka ców wyra nie s abn .

Oczywi cie, nie bez znaczenia jest ro-

dzaj alergenów � jedni reaguj  na py ki, inni 

g ównie na kurz i roztocza, kolejni na grzy-

by w zawilgoconych cianach. Dlatego war-

to obserwowa  zwi zek mi dzy warunka-

wie e, czyste, nawil one powietrze o odpowiedniej 
temperaturze to podstawa komfortowego mieszkania 
we w asnym domu. Aby tak by o, o zdrowy mikroklimat 
nale y zadba , szczególnie w przypadku domowników 
borykaj cych si  z rozmaitymi alergiami. Konieczne jest 
wi c wyposa enie budynku w wentylacj  dzia aj c  
efektywnie przez ca y rok, klimatyzacj  ch odz c  go 
latem oraz urz dzenia poprawiaj ce jako  powietrza 
� w zale no ci od potrzeby.

 Jak dba
o powietrze w domu

 Joanna D browska
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CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Jakiego typu wentylacja jest najzdrowsza

Czy alergik powinien si  ba  klimatyzacji

Z jakich urz dze  do poprawy jako ci 
powietrza warto korzysta

Jakie parametry oczyszczaczy s  istotne

Jakie funkcje maj  nawil acze

Które osuszacze s  najbardziej wydajne

RAPORT � DOM DLA ALERGIKA
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mi panuj cymi w domu a samopoczuciem. 

Prosty higrometr umo liwi zorientowanie 

si , kiedy wilgotno  wro nie powy ej 60% 

albo spadnie do 30%. Niedroga stacja pomia-

rowa poka e poziomy py u PM2,5 przy wie-

trzeniu i bez niego. Takie dane b d  przy-

datne przy dobieraniu strategii dzia ania 

� jednym najbardziej pomo e szczelniejszy 

re im wentylacyjny i specjalistyczne filtry 

w rekuperatorze, innym konsekwentne u y-

wanie osuszacza jesieni , a komu  jeszcze 

innemu oczyszczacz w sypialni plus nawil-

anie powietrza zim .  

WENTYLACJA
Fundamentem zdrowego powietrza w domu 

jest wentylacja. Nawet najlepszy oczyszczacz 

nie pomo e, je li zu yte, wilgotne powietrze 

nie ma dok d uciec. Dawnej budynki wy-

posa ano w wentylacj  grawitacyjn , która 

dzia a dobrze tylko przy ró nicy temperatur 

i sprawnym nawiewie, a zawodzi w bez-

wietrzne, ciep e dni. W domu alergika � liczy 

si  przewidywalno , dlatego zaleca si  mon-

ta  wentylacji mechanicznej z odzyskiem 

ciep a. Nie tylko wymienia powietrze w kon-

trolowany sposób, ale s u y do filtrowania 

nawiewu. W zale no ci od jako ci filtrów, 

mo na znacznie ograniczy  nawiew alerge-

nów do wn trz. Warto korzysta  z wyrobów 

o najwy szej skuteczno ci w zakresie naj-

drobniejszych frakcji � tych, które najmoc-

niej dra ni  drogi oddechowe. W prakty-

ce oznacza to filtry o klasie odpowiadaj cej 

dawnemu F7�F9 (dzisiejsze symbole dotycz  

g ównie skuteczno ci w odniesieniu do cz -

stek PM1/PM2,5) i regularn  ich wymian .

Je eli rekuperacji nie ma, mo na w oknach 

(lub rzadziej w cianach) zamontowa  na-

wiewniki z filtracj . Natomiast niezale nie 

od rodzaju wentylacji, w drzwiach azien-

kowych konieczne s  podci cia lub otwo-

ry wentylacyjne. Wentylacja musi wyzna-

cza  kierunek ruchu powietrza � od pokoi 

czystych do kuchni i azienki. W pomieszcz-

niach tych niezb dne s  kratki wyci gowe, 

które zasysaj  zu yte powietrze.

KLIMATYZACJA
Klimatyzacja bywa przez alergików trakto-

wana podejrzliwie, ale nies usznie. Samo 

ch odzenie nie wywo uje alergii, problemem 

jest zaniedbany sprz t, który nie jest odpo-

wiednio serwisowany. Przed sezonem ka -

de urz dzenie klimatyzacyjne powinno by   

wyczyszczone. Zapobiegnie to pojawianiu 

si  we wn trzach zanieczyszcze  i nieprzy-

jemnych zapachów, powoduj cych podra -

nienia górnych dróg oddechowych i trud-

no ci w oddychaniu. Serwis taki polega na 

regularnym myciu wymiennika, wymianie 

filtrów w jednostce wewn trznej, odgrzybia-

niu profesjonalnymi preparatami, sprawdze-

niu odp ywu kondensatu. 

Czysta, dobrze dzia aj ca klimatyzacja 

jest pomocna te  w trzymaniu w ryzach 

wilgotno ci powietrza latem � obni a j  

o kilka procent, co dla osób z uczuleniem 

na roztocza bywa zbawienne. Trzeba przy 

tym pami ta , e sta a, umiarkowana tem-

peratura bez przeci gów dzia a lepiej, ni  

intensywne sch adzanie. Tryb dry w wil-

gotne dni mo e znacznie ograniczy  od-

czucie zaduchu we wn trzach.

OCZYSZCZACZE
S  to urz dzenia wyposa one w wentyla-

tor i filtry, które zatrzymuj  kurz, bakterie, 

zarodniki grzybów, roztocza, sier  zwie-

rz t, py ki oraz neutralizuj  nieprzyjemne 

zapachy. Wentylator wymusza ruch powie-

trza � zasysa zanieczyszczone i po przefil-

trowaniu wdmuchuje je do pomieszczenia. 

Modele z funkcj  nawil ania czyste po-

wietrze mog  nawil y , a te z jonizatorem 

� podda  jonizacji. 

Oczyszczacze mog  usun  od 85 do pra-

wie 100% zanieczyszcze . Te niewielkiej 

wielko ci i mocy skutecznie przefiltruj  po-

wietrze w zamkni tych wn trzach o po-

wierzchni do 30 m2 w np. sypialni, salonie. 

Do oczyszczania powietrza w oddalonych 

od siebie pokojach powinno si  kupi  kilka 

egzemplarzy lub w nocy ten z salonu prze-

nie  do sypialni. 

Warto szuka  modeli gwarantuj cych sku-

teczn  filtracj  drobnego py u i alergenów 

� w praktyce oznacza to urz dzenia wypo-

sa one w filtry HEPA o klasie H13 lub H14.  

 Producenci oferuj  te  oczyszczacze wod-

ne, w których element filtruj cy (obracaj ce 

si  tarcze) jednocze nie wi e zanieczysz-

czenia i nawil a powietrze. Tym g ównym 

mo e by  filtr elektrostatyczny, w którym jo-

nizator aduje dodatnio cz stki zanieczysz-

cze , a ujemnie na adowana warstwa je 

przyci ga. Nie wymienia si  go, wystarczy 

 Central  wentylacji mechanicznej z odzys-
kiem ciep a cz sto montuje si  w gara u. 
PRO-VENT

 Przeno ny klimatyzator to urz dzenie sporych 
rozmiarów, zawieraj ce spr ark , skraplacz, pa-
rownik, wentylatory i czynnik ch odz cy. Ustawia 
si  go przy oknie, by móc poza nie skierowa  
elastyczny przewód o do  du ej rednicy, który
odprowadza ciep e powietrze i zasysa wie e, 
przeznaczone do sch odzenia. DÈ LONGHI

 Oczyszczacz powietrza z trzema filtrami. Kompozytowy usuwa kurz, py y i sier  zwierz t, 
aktywny filtr w glowy � toksyczny formaldehyd, filtr kompozytowy HEPA � bakterie, py ki, w tym 
PM2,5, dym tytoniowy oraz roztocza. GREE
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co 2�3 miesi ce umycie elementu pod bie -

c  wod .

Moc oczyszczaczy wynosi zwykle od kil-

ku do kilkudziesi ciu watów [W]. Nie warto 

jednak sugerowa  si  sam  moc , wa niej-

sze s  przep yw i realna wydajno  oczysz-

czania. Okre la j  wska nik emisji czyste-

go powietrza (CADR � Clean Air Delivery 

Ratings) [m3/h], który pokazuje, ile czystego 

powietrza wraca do pomieszczenia w ci gu 

godziny. Im wy sza jego warto , tym sprz t 

jest skuteczniejszy. Urz dzenia domowe 

mog  osi ga  wydajno  750 m3/h. W mode-

lach z nawil aczem, warto  ta jest ni sza 

(ok. 350 m3/h). Je li pokój ma 20 m² i 2,7 m 

wysoko ci, obj to  54 m³ � oczyszczacz po-

winien �przemieli � to powietrze kilka razy 

na godzin , szczególnie w sezonie pylenia. 

Odpowiednie wi c b dzie korzystanie z mo-

delu o wydajno ci min. ok. 300 m3/h. 

W sprzeda y s  równie  urz dzenia -

cz ce funkcj  oczyszczacza i nawil acza. 

W najprostszych modelach ewaporacyjnych, 

wentylator przet acza brudne powietrze 

przez nasi kni ty wod  wk ad nawil aj -

co-czyszcz cy, który zatrzymuje zanie-

czyszczenia i nasyca powietrze cz stkami 

wody. Dro sze wersje wyposa one s  w filtr 

w glowy i HEPA, wk ad z jonami srebra. 

Powietrze jest nawil ane przez podgrzewa-

nie lub przy pomocy ultrad wi ków.

Na efektywno  pracy oczyszczacza 

wp ywa lokalizacja � w odpowiedniej odle-

g o ci od cian, mebli, nie przy zas onach. 

Urz dzenie powinno wyrzuca  czyste po-

wietrze szerokim strumieniem. Aby dzia a-

o efektywnie, jego obroty powinny by  sta e 

i niskie przez ca y dzie . Taka praca gwa-

rantuje uzyskanie lepszych efektów, ni  po 

w czeniu na krótko wieczorem funkcji tur-

bo. Dla alergika najwa niejsza jest filtracja 

mechaniczna, jonizacja i ozonowanie nie s  

zalecane do pokoju dziecka i sypialni.

Przy wybieraniu oczyszczacza, warto

sprawdzi , czy sprz t ma wska nik jako ci 

powietrza, regulacj  stopnia jego oczyszcza-

nia, kontrolk  informuj c  o konieczno ci 

wymiany filtrów oraz mo liwo  programo-

wania cykli pracy. Najnowocze niejsze mode-

le obs uguje si  smartfonem.

NAWIL ACZE
Zim  w polskich domach wilgotno  powie-

trza mo e spa  nawet poni ej 30%. Za tak su-

che powietrze odpowiadaj  mróz i grzejni-

ki. W takich warunkach � luzówka wysycha, 

pojawiaj  si  podra nienia i mniejsza odpor-

no  na infekcje. Aby unikn  zbyt suchego 

powietrza we wn trzach, nale y korzysta  

z nawil acza powietrza. Najzdrowsze, nie tyl-

ko dla alergika, lecz tak e dla innych domow-

ników, jest powietrze o wilgotno ci na pozio-

mie oko o 50%.

Najta sze s  nawil acze ceramiczne albo 

stalowe zbiorniki, które po wype nieniu 

wod  wiesza si  na grzejnikach. Pod wp y-

wem ciep a, woda paruje i nawil a powietrze. 

Niestety, takie modele s  wydajne jedynie 

w ma ych pomieszczeniach. Poza tym nie 

mo na sterowa  ich wydajno ci . Zdecy-

dowanie bardziej skuteczne s  urz dzenia 

elektryczne. 

Do wyboru s  wersje parowe, wyposa one 

w grza k  podgrzewaj c  wod  do temperatu-

ry, w której wytwarza ona par  w formie cie-

p ej mgie ki. Temperatura w pomieszczeniu 

podnosi si  w niewielkim stopniu. Modele za-

wieraj ce filtry oczyszczaj  te  powietrze, dla-

tego s  rekomendowane do pokojów dzieci, 

nie tylko tych z alergi . Umo liwiaj  równie  

wykonywanie inhalacji (zawieraj  dozownik 

olejków zapachowych) � co jest szczególnie 

zalecane osobom, które maj  problemy z aler-

gi , zatokami lub choruj  na astm  � a tak e 

zabiegów aromaterapii. Niestety, urz dzenia 

te pracuj  do  g o no i zu ywaj  sporo pr du.

W nawil aczach ultrad wi kowych, fale te 

rozbijaj  cz steczki wody, na skutek czego po-

wstaje mgie ka nawil aj ca powietrze. Para 

mo e by  tak e podgrzewana. Sprz t dzia-

a bardzo cicho, lecz fale ultrad wi kowe s  

s yszalne dla zwierz t i mog  by  dla nich 

m cz ce. W urz dzeniach ultrasonicznych, 

konieczne jest stosowanie wy cznie wody de-

mineralizowanej, w przeciwnym razie mog  

one generowa  bia y py , który mo e osiada  

na meblach.

Modele ewaporacyjne wyposa one s  we 

wk ad nawil aj cy, z którego woda swobodnie 

odparowuje. To najbardziej naturalny

i najzdrowszy sposób. Sprz t zawiera maty, 

które oczyszczaj  powietrze z drobinek kurzu 

i brudu, co jest wyj tkowo istotne w domach 

osób zmagaj cych si  z uczuleniami. W prze-

ciwie stwie do niektórych wersji ultrad wi -

kowych i parowych, powietrze nie jest w nich 

podgrzewane. 

Wi kszo  urz dze  jest przewidziana do 

pracy we wn trzach o powierzchni do 30 m2, 

w np. sypialni, salonie. 

Wydajno  najcz ciej podawana jest jako 

maksymalna powierzchnia nawil ania w m2. 

Bywa te  podawana wydajno  w litrach na 

godzin  [l/h], to bardziej konkretna miara. 

 Poziom ha asu wytwarzanego przez urz dze-
nia zale y od trybu pracy i wydajno ci. Najciszej 
dzia aj  oczyszczacze ustawione na tryb nocny 
(sleep) � ok. 25 dB. DAIKIN

 Oczyszczacz powietrza z dekoracyjnym 
blatem, oprócz realizowania typowych funkcji, 
stanowi oryginalne wyposa enie wn trza. LG

 Cichy i wydajny nawil acz ewaporacyjny. 
Jego prac  mo na sterowa  smartfonem 
� dostosowywa  poziom nawil enia powietrza, 
monitorowa  stan zbiornika na wod , zarz dza  
trybem pracy i intensywno ci  pod wietlenia 
LED. STADLER FORM

eprasa.pl c2bc79ce74



10/2025  BUDUJEMY DOM 51

Wszystkie nawil acze wyposa one s  

w zbiornik na wod . Im ma on wi ksz  po-

jemno  (np. 3 l), tym rzadziej trzeba go uzu-

pe nia . 

Nawil acze mog  zawiera  filtr w glo-

wy, który redukuje nieprzyjemny zapach, 

oraz HEPA, który usuwa z powietrza alerge-

ny i drobinki kurzu. W niektórych wersjach 

przewidziano te  maty z jonami srebra, aby 

zapobiega  rozwojowi bakterii i wirusów. 

Dzia anie nawil acza reguluje wbudowany hi-

grometr, który mierzy wilgotno  powietrza 

w pomieszczeniu. 

Wi kszo  urz dze  wyposa ona jest 

w lampk  sygnalizuj c  konieczno  uzu-

pe nienie wody w zbiorniku i funkcj  au-

tomatycznego wy czenia sprz tu po wy-

czerpaniu wody. Te z trybem snu dzia aj  

wyj tkowo cicho. 

OSUSZACZE
Je eli w pomieszczeniu wyst puje zapach st -

chlizny, w naro nikach ciemne wykwity, 

a woda skrapla si  na ch odniejszych cianach 

� to sygna y, e wilgo  znacznie przewy sza 

dopuszczalne normy. Ple nie i inne grzyby 

pojawiaj  si  przy sta ej wilgotno ci powy ej 

60%, roztocza równie  lubi  takie warunki.  

Konieczne jest wówczas osuszenie powietrza. 

Po pierwsze, trzeba zadba  o efektywn  wen-

tylacj  zapewniaj c  w a ciwy obieg powie-

trza, w drugim � zastosowa  osuszacz. 

Urz dzenia te s u  do usuwania nadmiaru 

wilgoci z powietrza, poch aniaj  wilgo  oraz 

zapachy, np. wysychaj cych farb. Wi kszo  

modeli wyposa ona jest w higrostat, umo li-

wiaj cy sterowanie poziomem wilgoci, oraz 

czujnik pe nego zbiornika, który automatycz-

nie wy czy urz dzenie po jego zape nieniu. 

Wi kszo  modeli jest przewidziana do 

dzia ania we wn trzach od 30 do 120 m2. Ich 

wydajno  to ok. 16 l/dob , co oznacza osusze-

nie kilkuset m³ powietrza w ci gu godziny 

(przy mocy 55�60 W). Kompaktowe jednostki 

s  przeznaczone do osuszania niedu ych po-

mieszcze  � azienek, pralni, piwnic. Pojemny 

zbiornik na skropliny umo liwia bezobs ugo-

w  prac  przez wiele godzin. 

W przypadku du ego zawilgocenia, naj-

lepiej wybra  model ze sta ym odp ywem 

skroplin do kanalizacji (mo na go wypo y-

czy ). 

Przede wszystkim regularny serwis

  Filtry w rekuperatorze nale y wymienia  zgodnie z zaleceniem producenta, najcz ciej co 

3�6 miesi cy. Warto tego pilnowa , bo przy zanieczyszczonych skuteczno  sprz tu spada, opory 

rosn , a zabrudzony  ltr sam staje si  ród em nieprzyjemnego zapachu. 

  W klimatyzacji zasad  jest przegl d przed sezonem 

(i najlepiej dodatkowo w po owie lata) oraz czyszcze-

nie  ltrów nawet co kilka tygodni przy intensywnym 

eksploatowaniu. 

  Oczyszczacz na ogó  sam sygnalizuje konieczno  

serwisu. Terminy skracaj  si  przy smogu, pyle remon-

towym, obecno ci domowych zwierz t. 

  Dbanie o nawil aczach powinno polega  na codzien-

nej wymianie wody, regularnym myciu elementów. 

  W u ywaniu osuszacza, najwa niejsze jest czysz-

czenia  ltra wlotowego i dro ny odp yw skroplin, 

bo stoj ca woda sprzyja pojawianiu si  kolejnych 

alergenów.

 O ka de urz dzenie trzeba systema-
tycznie dba , aby pracowa o wydajnie. 
STADLER FORM

Sprawna wspó praca

Aby wszystkie opisane instalacje i urz dzenia po czy , warto uwzgl dni  sezonowo  warunków  

i podzia  na pomieszczenia. 

  Sypialnia to priorytet � tam sp dza si  jedn  trzeci  doby, wi c w niej  najlepiej ustawi  wydaj-

ny oczyszczacz. Materac, po ciel, zas ony � to rezerwuary alergenów, wi c oczyszczacz dzia aj cy 

przy nocnych cichych obrotach bardzo dobrze si  sprawdzi, szczególnie w okresie pylenia traw 

albo brzozy. 

  Latem klimatyzacja niech pracuje równo, bez szokowania zbyt nisk  temperatur . Je eli wilgo  

ro nie, zamiast mocno sch adza , nale y skorzysta  z trybu osuszania, a w azience po prysznicu 

w czy  dodatkowy wyci g, a  lustro przestanie parowa . 

  Zim  wieczorem i w nocy zaleca si  korzystanie z nawil acza, aby uzyska  40�50% wilgotno ci 

powietrza w pomieszczeniach. 

  Rano warto krótko przewietrzy  wn trza, eby od wie y  powietrze bez wych adzania cian. 

  W sezonie pylenia warto wietrzy  � kiedy poziom py ków ro lin oraz py u jest najni szy, zwykle 

po deszczu albo wczesnym rankiem, krótko ale intensywnie. Oczyszczacz w tym okresie niech 

pracuje na wy szych obrotach, by  ltry wychwyci  to, co wpadnie. 

  W budynku bez rekuperacji, w kuchni, okap musi by  pod czony do kana u wentylacyjnego 

(nie tylko wyposa ony w  ltr w glowy), aby odprowadza  par  i produkty gotowania na zewn trz. 

W azience, wentylator z timerem lub czujnikiem wilgotno ci powinien pracowa  kilkana cie mi-

nut po zako czeniu k pieli lub korzystania z prysznica. Jednak wy czony nie mo e on hamowa  

ruchu powietrza w jedynym kanale wentylacyjnym w pomieszczeniu.

 Osuszacz do ma ych pomieszcze , azie-
nek, pralni, piwnic. ROTENSO

 W razie zalania, lepiej zastosowa  sprz t prze-
mys owy, który mo na wypo yczy . DEDRA
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Izolacja numer 1
Styropian to najcz ciej wybierany materia  izolacyjny 
w budownictwie. Ceniony jest za dobre w a ciwo ci 
termoizolacyjne i stosunkowo przyst pn  cen . 
Dobrze dobrany i prawid owo zamontowany wp ywa 
nie tylko na komfort cieplny w domu, ale równie  na 
wysoko  pó niejszych rachunków za ogrzewanie.

Norbert Skupi ski
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tyropian to materia  spotykany prak-

tycznie na ka dej budowie. U ywany 

jest do ocieplania fundamentów, pod-

óg, cian i dachów. Bardzo skutecznie chroni 

izolowan  przestrze  przed ucieczk  ciep a 

� jego wspó czynnik przewodno ci cieplnej 

lambda λ wynosi 0,030�0,045 W/m·K. Ma te  

inne zalety: ma o wa y, co u atwia transport 

oraz zastosowanie na budowie, jest wytrzy-

ma y na ciskanie, ma o nasi kliwy, jak rów-

nie  oboj tny dla skóry i b on luzowych. 

Jako izolator dobrze spe nia swoj  rol , pod 

warunkiem, e jest odpowiednio dobrany do 

specyfiki danej przegrody i zamontowany 

zgodnie ze sztuk . Inny produkt sprawdzi si  

bowiem przy ocieplaniu elewacji, a inny przy 

izolacji np. pod ogi na gruncie. Przy zakupie 

warto te  wiedzie , jakie oznaczenia dotycz  

kluczowych parametrów tego materia u � izo-

lacyjno ci, wytrzyma o ci na ciskanie i ro-

zerwanie, a tak e g sto ci. 

Poni ej przyjrzymy si  w a ciwo ciom 

styropianu stosowanego w budownictwie, 

wska emy ró nice pomi dzy jego rodzaja-

mi oraz podpowiemy, na co zwróci  uwag , 

aby wykonana z niego izolacja by a skutecz-

na i trwa a.

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Jakie cechy ma styropian

W jakich odmianach wyst puje

Na co zwraca  uwag  przy wyborze tej 
izolacji

Jak ociepli  ciany styropianem

Jak kupowa  ten materia
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Styropian ma bardzo dobre w asno ci termoizolacyjne, 
o czym wiadczy jego niski wspó czynnik przewodno ci 
cieplnej lambda. Wynosi on od 0,030 do 0,045 W/(m·K). 
AUSTROTHERM

Styropian jest bardzo uniwersalny � nadaje si  do ocieplania fundamentów, 
pod óg, cian i dachów. ARBET

JAKIE S  RODZAJE STYROPIANU?

Styropian to materia , który powstaje w wyniku spie-

nienia granulek polistyrenu. Mo na wyró ni  jego 

dwie g ówne odmiany: EPS oraz XPS. 

Polistyren ekspandowany (EPS) powstaje w formie 

du ych bloków, które na etapie produkcji tnie si  na 

p yty o okre lonej grubo ci. Ze wzgl du na porowat  

struktur  jest on bardziej podatny na przenikanie wil-

goci, cho  i tak w porównaniu z wieloma innymi mate-

ria ami termoizolacyjnymi wyró nia si  niewielk  na-

si kliwo ci . Standardowe p yty EPS maj  wymiary 

500 × 1000 mm i wykorzystuje si  je g ównie do izolo-

wania cian, pod óg oraz dachów p askich.

Nieco inn  technologi  produkcji stosuje si  przy 

polistyrenie ekstrudowanym (XPS). Tutaj nie tnie si  

bloków, poniewa  od razu uzyskuje si  gotowe p yty 

o danej grubo ci. XPS ma du o ni sz  nasi kliwo , 

wi ksz  odporno  na uszkodzenia mechaniczne oraz 

zwykle nieco lepsze w a ciwo ci izolacyjne ni  EPS. 

Mo na go odró ni  ju  na pierwszy rzut oka, poniewa  

najcz ciej wyst puje w kolorze ró owym albo zielo-

nym, a jego p yty maj  zazwyczaj wi kszy format, np. 

600 × 1250 mm. Z uwagi na swoje parametry znajdu-

je zastosowanie przede wszystkim tam, gdzie izolacja 

musi by  szczególnie trwa a i odporna na wilgo , czy-

li w strefie fundamentów, w pod ogach na gruncie i na 

niektórych dachach p askich.

W ofercie rynkowej dost pny jest równie  EPS 

o zmniejszonej ch onno ci wody, zazwyczaj oferowa-

ny w kolorze niebieskim. Je li chodzi o cen , to pla-

suje si  on pomi dzy EPS a dro szym od niego XPS. 

Najcz ciej wykorzystywany jest do ocieplania funda-

mentów, posadzek oraz dachów p askich.

CZYM STYROPIAN SZARY RÓ NI SI  OD 
BIA EGO?

Styropian oferowany jest najcz ciej w kolorze bia ym i szarym (grafito-

wym). Odmiany te ró ni  si  parametrami termoizolacyjnymi, cen  oraz 

warunkami monta u. 

Wspó czynnik przewodzenia ciep a λ styropianu bia ego zazwy-

czaj mie ci si  w zakresie 0,038�0,045 W/(m·K), podczas gdy szarego � 

0,030�0,035 W/(m·K). W praktyce oznacza to, e szary, który jest nie-

co dro szy, izoluje nawet o 30% lepiej ni  bia y, a wi c do uzyskania 

tego samego efektu cieplnego mo na zastosowa  cie sz  warstw  mate-

ria u. Przyk adowo, p yta szarego styropianu o grubo ci 15�16 cm od-

powiada skuteczno ci  ocieplenia bia ej p ycie o grubo ci ok. 20 cm. 

Zastosowanie cie szej izolacji ma zalety, pozwala np. uzyska  nie tak 

g bokie wn ki okienne, przez które do pomieszcze  wpada wi ksza 

ilo  naturalnego wiat a.

Warto jednak mie  wiadomo , e szary styropian ma te  powa ny 

mankament. Mianowicie jego powierzchnia mocniej nagrzewa si  pod 

wp ywem promieniowania s onecznego, co podczas monta u mo e pro-

wadzi  do powstawania napr e  w warstwie kleju mocuj cego p yty do 

ciany. Skutkiem tego mog  by  odkszta cenia, a nawet odspajanie si  

materia u od pod o a. Dlatego podczas prac ociepleniowych nale y od-

powiednio zabezpieczy  elewacj , stosuj c siatki zacieniaj ce rozpi -

te na rusztowaniu, które ogranicz  dop yw wiat a s onecznego. Innym 

rozwi zaniem jest u ycie p yt dwuwarstwowych, w których cz  we-

wn trzna wykonana jest ze styropianu szarego, a zewn trzna z bia ego. 

Dzi ki temu mo na unikn  problemów z przegrzewaniem si  izolacji 

podczas monta u, a jednocze nie zachowa  podwy szon  izolacyjno  

ciepln , jak  oferuje wersja szara.
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Najcz ciej stosowan  odmian  styropianu jest EPS, który wykorzystu-
je si  do ocieplania cian, pod óg oraz dachów p askich. AUSTROTHERM

Polistyren ekstrudowany (XPS) charakteryzuje si  niewielk  
ch onno ci  wilgoci, dlatego stosuje si  go w miejscach szczególnie 
nara onych na kontakt z wod , jak np. ciany fundamentowe. swisspor

Szara odmiana styropianu izoluje nawet o 30% lepiej od 
bia ej. AUSTROTHERM

ZDANIEM EKSPERTA

Czym si  kierowa  przy wyborze sty-

ropianu do ocieplania cian?

Ocieplenie cian zewn trznych wy-

maga doboru materia u termoizola-

cyjnego gwarantuj cego zarówno 

ograniczenie strat ciep a, jak i trwa-

o  systemu ETICS. Kluczowym 

parametrem jest wspó czynnik przewodzenia ciep a λ, ale 

równie wa na jest wytrzyma o  na rozci ganie prostopad e 

do powierzchni p yt (TR), która decyduje o trwa o ci izolacji. 

Na rynku polskim najcz ciej spotyka si  dwa podstawowe ro-

dzaje styropianu: bia y i szary (gra  towy). Styropian bia y ma 

λD na poziomie 0,038�0,045 W/(m·K). Wymaga wi c grubszej 

warstwy izolacji, ale jest bardziej stabilny podczas monta u 

i odporny na dzia anie UV. Styropian szary zawieraj cy gra  t, 

ma λD 0,030�0,033 W/(m·K), co pozwala zastosowa  cie sz  izo-

lacj  przy tym samym wspó czynniku U = 0,20 W/(m²·K). P yty 

szare mog  nadmiernie si  nagrzewa  przy bezpo redniej eks-

pozycji na s o ce, dlatego zaleca si  monta  z zastosowaniem 

siatek os onowych lub u ycie p yt dwuwarstwowych, cz cych 

izolacyjno  szarych z odporno ci  bia ych. Pod wzgl dem me-

chanicznym oba osi gaj  TR 80 lub 100 kPa, a p yty o ni szej λD

cz sto maj  wy sz  wytrzyma o . Takie powi zanie parame-

trów cieplnych i mechanicznych zapewnia efektywn  i trwa  

izolacj  na wiele lat.

Edyta Sau

Krajowy doradca 
techniczny 

swisspor Polska

Szary styropian 
bardziej od bia ego 
nagrzewa si  od 
s o ca. Aby unikn  
odspajania si  p yt od 
muru, izolacj  nale y 
os oni  przed silnym 
promieniowaniem 
s onecznym, albo 
zastosowa  odmian  
z cienk  bia  
warstw  zewn trzn . 
swisspor
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NA CO ZWRACA  UWAG  PRZY 
WYBORZE STYROPIANU?

Wybieraj c styropian trzeba zwróci  szczególn  uwag  

na kilka parametrów technicznych i u ytkowych, które 

maj  kluczowe znaczenie dla trwa o ci oraz skuteczno-

ci ocieplenia. Nale y pami ta , e okre lenia typu �fasa-

da� czy �pod oga�, które informuj  o przeznaczeniu mate-

ria u, nie s  uregulowane prawnie � to po prostu nazwy 

handlowe. Dlatego przed zakupem warto zapyta  sprze-

dawc  o szczegó y, ewentualnie samodzielnie przeanali-

zowa  specyfikacj  danego produktu.

Z pewno ci  znajdziemy w niej kluczow  informacj  

� o wspó czynniku przewodzenia ciep a lambda (λ), któ-

ry decyduje o efektywno ci izolacji. Im ni sza warto  

lambda, tym lepsz  ochron  przed utrat  ciep a zapew-

nia styropian.

Równie istotna jest wytrzyma o  mechaniczna, w tym 

odporno  na ciskanie i rozrywanie. Wytrzyma o  na 

ciskanie, oznaczana jako CS(10), informuje o tym, jaka 

si a jest potrzebna, aby odkszta ci  p yt . Przyk adowo 

CS(10)70 informuje, e aby sprasowa  element o 10% (np. 

z 10 do 9 cm) trzeba u y  si y 70 kPa. Cecha ta ma klu-

czowe znaczenie przy ocieplaniu stref nara onych na ob-

ci enia � przede wszystkim pod óg oraz dachów p a-

skich. Odporno  na rozerwanie, opisywana symbolem 

TR, jest szczególnie wa na przy monta u na fasadach � 

im wy sza, tym lepiej.

Warto te  zwróci  uwag  na g sto , a w efekcie ci ar 

paczki styropianu. Generalnie im wy sza g sto , tym 

lepiej materia  sprawdzi si  pod wzgl dem izolacyjnym 

i mechanicznym. Standardowe p yty EPS maj  g sto  

w zakresie 14�19 kg/m³, natomiast XPS � zwykle co naj-

mniej 30 kg/m³. Praktycznym sposobem na wst pn  oce-

n  jako ci styropianu mo e by  po prostu zwa enie wyro-

bu � ci sza paczka zazwyczaj wiadczy o g stej, solidnej 

strukturze. Typowa paczka 0,3 m³ styropianu fasadowe-

go powinna wa y  przynajmniej 3,75 kg. Jednak koniecz-

nie pami tajmy, e l ejszy styropian grafitowy i tak mo e 

mie  lepsz  izolacyjno  ni  ci szy bia y (ni szy wspó -

czynnik lambda). Natomiast jego wytrzyma o  mecha-

niczna najprawdopodobniej b dzie mniejsza.

Nie wolno zapomina  o w a ciwo ciach ogniowych. 

Styropian wykorzystywany do celów budowlanych 

musi by  samogasn cy, co oznacza, e po zetkni ciu 

z ogniem topi si  i p onie, ale po odj ciu ród a ognia 

samoistnie ga nie, zmniejszaj c ryzyko rozprzestrze-

niania si  po aru.

Dodatkowym aspektem wartym rozwa enia jest od-

porno  na wilgo  okre lana jako nasi kliwo . Jest ona 

szczególnie wa na przy ocieplaniu fundamentów i pod-

óg na gruncie. XPS charakteryzuje si  zdecydowanie 

mniejsz  nasi kliwo ci  ni  EPS, co czyni go lepszym 

wyborem w miejscach nara onych na kontakt z wod .

Etykieta styropianu powinna 
informowa  o kluczowych parametrach 
technicznych izolacji, w tym 
o wspó czynniku przewodzenia ciep a λ. 
POLSKIE STOWARZYSZENIE PRODUCENTÓW 
STYROPIANU

 Jedn  z informacji, któr  znajdziemy na opakowaniu styropianu, jest ta 
dotycz ca zastosowania. Z tym, e okre lenia u ywanie przez producentów, 
takie jak np. �fasada�, nie s  unormowane w prawie, dlatego przed 
zakupem warto dopyta  o przeznaczenie wyrobu. KNAUF THERM

Styropian mocuje 
si  do ciany na klej, 

który nale y nak ada  
pac  z bat  nie tylko 
w rodku, ale równie  
na obwodzie ka dego 

elementu. STYROPMIN
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 P yty izolacji powinny by  dobrze spasowane, 
by na ich stykach nie powsta y liniowe mostki 
termiczne. swisspor

 Ocieplenie ze styropianu wymaga zwykle 
dodatkowego mocowania za pomoc  ko ków. 
Z regu y na powierzchni 1 m² mocuje si  od 4 do 
6 czników. RAWLPLUG

JAK KUPOWA  STYROPIAN?

Styropian sprzedawany jest w paczkach o ob-

j to  najcz ciej 0,3 m³, a podana cena mo e 

dotyczy  opakowania, 1 m³, ewentualnie 1 m² 

izolacji o okre lonej grubo ci. Zale y ona od 

rodzaju produktu, renomy producenta, pa-

rametrów technicznych i przeznaczenia. 

Najpopularniejszy styropian bia y EPS o gru-

bo ci 15 cm kosztuje obecnie 25�29 z /m², na-

tomiast szary 33�38 z /m². Za XPS o tej samej 

grubo ci zap acimy przynajmniej 60 z /m².

Ceny styropianu u ró nych sprzedawców 

mog  si  znacz co ró ni . Najtaniej jest zwy-

kle, gdy zamawiamy go w ilo ci stanowi -

cej tzw. minimum logistyczne. W wi kszo ci 

przypadków jest to przynajmniej 30 m³. Taka 

ilo  przywo ona jest wprost od producenta, 

jego transportem. Warto wi c porówna  ofer-

ty kilku dostawców i zwraca  uwag  na aktu-

alne promocje.

JAK OCIEPLI  CIANY STYROPIANEM?

Trwa o  i skuteczno  izolacji zale  nie tylko od wyboru odpowiedniego sty-

ropianu, ale te  jego fachowego zamontowania. Przyjrzyjmy si , jak to wygl da 

w przypadku cian, których ocieplenie budzi najwi cej emocji w ród osób budu-

j cych domy.

Najlepszy czas na tego rodzaju prace to pó na wiosna, pocz tek lata lub je-

sie , czyli okresy o umiarkowanej temperaturze. Powinna si  ona mie ci  w za-

kresie 5�25°C, bo zarówno zimno, jak i upa , mog  negatywnie wp ywa  na pro-

ces schni cia tynków, obni aj c ich przyczepno  oraz ogóln  wytrzyma o . 

Prawid owemu wykonaniu ocieplenia mo e równie  zaszkodzi  silny wiatr.

Po dostarczeniu styropianu na plac budowy konieczne jest jego zabezpieczenie 

przed wilgoci  i promieniowaniem UV. Je eli u ywany jest styropian szary bez 

warstwy ochronnej, nale y go chroni  podczas monta u, np. os aniaj c specjaln  

siatk  przeciws oneczn , która zapobiegnie nadmiernemu nagrzewaniu si  mate-

ria u.

Pierwszym etapem monta u jest zamocowanie tzw. listwy startowej. 

Przytwierdza si  j  na dole ciany za pomoc  ko ków. Listwa wykonana jest z me-

talu lub tworzywa sztucznego. Stanowi solidne oparcie dla pierwszej warstwy 

styropianu, u atwia prawid owe wypoziomowanie p yt oraz chroni izolacj  przed 

gryzoniami.

Styropian przykleja si  do muru za pomoc  kleju, który powinien by  nak a-

dany punktowo na rodku p yty, jak równie  na jej obrze ach � tak, aby po doci-

ni ciu pokrywa  co najmniej 60% powierzchni elementu. Takie rozmieszczenie 

kleju zapewnia mocne po czenie izolacji z pod o em i minimalizuje ryzyko po-

wstania szczelin, przez które mog oby przenika  zimne powietrze. Stanowi te  

zabezpieczenie przed ewentualnym rozprzestrzenianiem si  ognia. 

P yty styropianu nale y uk ada  w tzw. mijank , czyli przesuni te wzgl dem 

siebie. Ich dobre spasowanie zapobiega powstaniu liniowych mostków termicz-

nych na czeniach. Dlatego wszelkie szczeliny nale y dok adnie wype ni  pa-

skami styropianu lub piank  niskopr n , której nadmiar po wyschni ciu trzeba 

usun  ostrym no em. Po przyklejeniu wszystkich p yt powierzchni  styropianu 

nale y wyrówna  i przeszlifowa  pac  z grub , stalow  tark  (a potem dok adnie 

oczy ci  z py u), aby zapewni  lepsz  przyczepno  kolejnych warstw.

Zwykle stosuje si  te  tzw. ko kowanie, czyli dodatkowe mechaniczne moco-

wanie p yt do ciany za pomoc  specjalnych ko ków. Takie rozwi zanie wzmac-

nia po czenie p yt z pod o em i zwi ksza trwa o  ocieplenia. Informacje o ko-

nieczno ci stosowania ko ków oraz ilo ci czników znajduj  si  w projekcie 

systemu ocieplenia.

Ko kowanie powinno by  wykonywane dopiero po minimum 3 dniach od 

przyklejenia styropianu, poniewa  klej musi zd y  odpowiednio zwi za , za-

pewniaj c stabilne mocowanie. Wybór ko ków zale y od grubo ci warstwy izola-

cji oraz rodzaju materia u cian no nych. Standardowa liczba czników wyno-

si od 4 do 6 szt./m², a w miejscach nara onych na wi ksze oddzia ywania wiatru, 

np. przy kraw dziach okien czy naro nikach cian � do 8 szt.

Podczas monta u talerzyki ko ków powinny by  osadzone tak, aby ca kowi-

cie zag bi y si  w styropianie. Powsta  w ociepleniu woln  przestrze  wype nia 

si  natomiast za lepk  wykonan  ze styropianu. Dzi ki temu mo na unikn  po-

wstawania punktowych mostków termicznych. 

Ostatnim etapem jest na o enie warstwy zbroj cej, czyli naklejenie specjal-

nej siatki z w ókna szklanego zatopionej w kleju, która wzmacnia izolacj  i zabez-

piecza j  przed uszkodzeniami mechanicznymi. Po jej wyschni ciu mo na przy-

st pi  do na o enia tynku cienkowarstwowego, który zazwyczaj nie wymaga ju  

malowania (z wyj tkiem tynków mineralnych).
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K
ot y grzewcze to bardzo zró nicowa-

na grupa produktów. Poza rodzajem 

u ywanego paliwa ró ni  si  cen , 

sposobem u ytkowania, sprawno ci  czy wy-

maganiami technicznymi. Do wyboru s  mo-

dele na paliwa sta e, gazowe kot y kondensa-

cyjne i uchodz ce za najbardziej przyjazne 

rodowisku urz dzenia elektryczne. W sprze-

da y s  ponadto kot y olejowe, ale nie zyska y 

one w naszym kraju popularno ci. 

Wybór kot a nie le y wy cznie w gestii 

inwestora. ród o ogrzewania jest bowiem 

okre lone w projekcie budynku, dlatego de-

cyduj c si  na dokumentacj  z katalogu 

trzeba koniecznie sprawdzi , czy zaplano-

wano w niej preferowany przez nas rodzaj 

urz dzenia grzewczego. Typ kot a w goto-

wym projekcie domu mo na zmieni  i zwy-

kle nie wymaga to indywidualnej zgody 

jego projektanta, mie ci si  bowiem w stan-

dardowym zakresie dopuszczalnej adapta-

cji. Jednak zmiana rodzaju kot a i paliwa 

mo e bardzo znacz co wp yn  na charak-

terystyk  energetyczn  domu (wska nik 

EP). Ponadto na inny kocio  mo e by  po-

trzebne wi cej miejsca, konieczny b dzie 

inny rodzaj wentylacji itd. 

Decyduj c si  na kocio  nale y te  zwróci  

uwag  na lokaln  dost pno  paliw, a tak e 

ich ceny, które � zw aszcza w d u szym hory-

zoncie czasowym � mog  si  znacz co zmie-

ni . Bior c pod uwag  unijn  polityk  kli-

matyczn  mo na przewidywa , e paliwa 

kopalne, takie jak w giel, gaz i olej opa owy, 

b d  tylko dro e .

Najbardziej dost pnym paliwem w naszym 

kraju jest pr d, z którego mo na korzysta  

w zasadzie niezale nie od lokalizacji dzia -

ki. Cho  trzeba zastrzec, e w konkretnym 

miejscu mo e by  utrudniony przydzia  od-

powiednio du ej mocy elektrycznej, aby ko-

rzysta  z kot a na pr d. Bez problemu mo -

na zaopatrzy  si  w w giel, z tym, e niektóre 

gminy zakazuj  stosowania spalaj cych go 

urz dze . Dlatego przed wyborem opartego 

na nim systemu grzewczego trzeba si  zapo-

zna  z zapisami miejscowego planu zagospo-

darowania przestrzennego lub warunkami 

zabudowy. Wi kszy problem jest z gazem, po-

niewa  dost p do sieci nie jest w naszym kra-

ju powszechny. Dotyczy to zw aszcza tere-

nów wiejskich.

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Od czego zale y wybór kot a

Jakie cechy maj  kot y na paliwa sta e

Czym s  kot y zgazowuj ce drewno

Czym charakteryzuj  si  urz dzenia na gaz

Co wyró nia kot y elektryczne

Gdzie umie ci  urz dzenie grzewcze

zo

ni

m

ko

b

kr

w

ki

atwe i tanie grzanie
Norbert Skupi ski

Dobór odpowiedniego kot a do domu to jedna 
z najwa niejszych decyzji, jakie musi podj  inwestor 
podczas planowania systemu grzewczego. Od 
wyboru urz dzenia zale y nie tylko komfort cieplny 
mieszka ców, ale tak e koszty eksploatacji budynku.
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 Wybór sposobu ogrzewania budynku okre lony jest w projekcie 
domu. Wytyczne dotycz ce rodzaju kot a mog  si  te  znajdowa  
w miejscowym planie zagospodarowania przestrzennego albo 
w decyzji o warunkach zabudowy. KOMIZ

JAKIE S  KLUCZOWE CECHY 
POSZCZEGÓLNYCH RODZAJÓW 
KOT ÓW?

Ka dy z typów kot ów charakteryzuje si  innymi w a ci-

wo ciami, z którymi warto si  zapozna  przed podj ciem 

decyzji o zakupie. Wp ynie ona na codzienny komfort 

mieszkania i koszty u ytkowania domu.

Kot y gazowe, zw aszcza w wersji kondensacyjnej, ucho-

dz  za jedne z najbardziej ekonomicznych i wygodnych 

w eksploatacji, ale wymagaj  dost pu do sieci gazowej lub 

przydomowego zbiornika. Urz dzenia olejowe mog  by  al-

ternatyw  w miejscach pozbawionych gazoci gu, ale wi -

 si  z konieczno ci  zapewnienia miejsca na magazyno-

wanie paliwa i generuj  wy sze koszty eksploatacji. Kot y 

na w giel lub na drewno wci  ciesz  si  popularno ci  

ze wzgl du na stosunkowo niski koszt paliwa, lecz s  do  

uci liwe w obs udze, a ich stosowanie podlega coraz bar-

dziej restrykcyjnym regulacjom antysmogowym. Ponadto 

urz dzenia spe niaj ce wspó czesne normy spalania nie 

s  tanie. Nowoczesne kot y na pelet, czyli sprasowane od-

pady drzewne, cz  mo liwo  wykorzystania surowców 

odnawialnych z wysokim poziomem automatyzacji pra-

cy, stanowi c kompromis pomi dzy ekologi  a wygod . 

Wreszcie kot y elektryczne, najprostsze w instalacji i ob-

s udze � sprawdzaj  si  zw aszcza w budynkach energo-

oszcz dnych i domach z w asn  instalacj  fotowoltaiczn , 

gdzie wysokie koszty energii elektrycznej mo na znacz co 

obni y  dzi ki produkcji pr du na miejscu.
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Planuj c kocio  na paliwo sta e trzeba wygospodarowa  przestrze  na 
sk adowanie opa u. VIESSMANN

JAKA JEST NAJWA NIEJSZA CECHA KOT ÓW 
NA PALIWA STA E? 

Tego typu kot y s  niedrogie w eksploatacji, ale jest ona do  uci li-

wa, poniewa  trzeba w nich regularnie uzupe nia  paliwo. Jak cz sto � 

to zale y od sposobu za adunku paliwa. I dlatego w a nie ta cecha jest 

kluczowa przy wyborze kot a.

W przypadku urz dze  z zasobnikiem i automatycznym podajnikiem 

robi si  to raz na kilka dni, poniewa  dzi ki automatyce dozowana jest 

taka ilo  paliwa, jaka jest potrzebna w danym momencie. S  one wi c 

znacznie wygodniejsze w u ytkowaniu od modeli zasypowych, do których 

paliwo trzeba dodawa  nawet kilka razy dziennie. Takie urz dzenia maj  

te  zwykle ni sz  sprawno  od kot ów z zasobnikiem. Obecnie s  od nich 

mniej popularne.

Kot y na paliwa sta e to najcz ciej stosowana grupa urz dze  grzewczych 
w naszym kraju. Ich najwi ksz  zalet  s  niskie koszty eksploatacyjne. 
TERMET, KOMIZ

CZYM SI  CHARAKTERYZUJ  KOT Y 
OLEJOWE?

Tego typu urz dzenia spalaj  olej w specjalnie zapro-

jektowanej komorze, a wytworzone w ten sposób ciep o 

jest przekazywane do wody kr cej w systemie grzew-

czym.

Kot y olejowe s  alternatyw  dla urz dze  gazowych 

� z regu y wybieraj  je w a ciciele domów po o onych 

poza zasi giem sieci gazowej. Zalet  tych urz dze  jest 

wysoka sprawno  oraz zaawansowane systemy stero-

wania, dzi ki którym ich obs uga jest bardzo prosta. 

Konieczne jest oczywi cie regularne uzupe niania pa-

liwa, czyszczenia palnika i wykonywanie przegl dów 

technicznych.

Wybieraj c kocio  olejowy, warto zwróci  uwag  na 

wariant mocy, typ (jednofunkcyjny lub dwufunkcyjny) 

oraz rodzaj zasobnika na c.w.u. Nowoczesne kot y olejo-

we s  cz sto wyposa one we wbudowane lub wolnosto-

j ce zasobniki, które pozwalaj  nie tylko na wygodne 

ogrzewanie domu, ale tak e na efektywne przygotowa-

nie ciep ej wody. 

Instalacja takiego urz dzenia wymaga przygotowania 

odpowiedniej kot owni, zapewnienia w a ciwej wen-

tylacji oraz monta u zbiornika na olej opa owy o odpo-

wiedniej pojemno ci, umieszczonego w bezpiecznej od-

leg o ci od róde  ciep a.

Kot y olejowe s  pod wzgl dem komfortu obs ugi zbli one 
do modeli zasilanych gazem, ale wymagaj  do  cz stej 
regulacji i czyszczenia palnika. DE DIETRICH
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JAKIE RODZAJE PALIW S  DO WYBORU?

Podstawowym paliwem sta ym jest w giel, który jest niedro-

gi (szczególnie na l sku), atwo dost pny i ma wysok  warto  

opa ow . Niestety, jego u ytkowanie wi e si  z wieloma nie-

dogodno ciami, takimi jak transport, magazynowanie, usuwa-

nie popio u oraz konieczno  sta ego nadzoru procesu spalania. 

Alternatyw  jest ekogroszek , czyli specjalistycznie granulowa-

ny w giel kamienny charakteryzuj cy si  obni on  zawarto ci  

siarki oraz nisk  wilgotno ci , co przek ada si  na wy sz  war-

to  opa ow  w porównaniu do surowca pierwotnego. Ponadto 

po jego spaleniu pozostaje znacznie mniej popio u, a odpowied-

ni rozmiar ziaren, mieszcz cy si  w przedziale od 0,5 do 2,5 cm, 

umo liwia stosowanie automatycznych systemów podawania 

paliwa.

Kolejn  opcj  jest drewno, które najcz ciej wykorzystywa-

ne jest w kominkach lub nowoczesnych kot ach zgazowuj cych 

drewno, zwanych te  kot ami typu holzgaz . Do ich prawid o-

wego funkcjonowania wymagane jest drewno o niskiej wilgot-

no ci, sezonowane przez okres od 18 do 24 miesi cy w suchych 

i przewiewnych warunkach, co pozwala na znaczne obni enie 

jego wilgotno ci i popraw  parametrów spalania. 

Z odpadów drewna, s omy oraz ro lin energetycznych wy-

twarzany jest pelet � paliwo o wysokiej warto ci opa owej, po-

wstaj ce w wyniku prasowania drobno zmielonego surowca, 

podczas którego lignina uwalnia si  i dzia a jak naturalne spo-

iwo, gwarantuj c odpowiedni kszta t granulatu. Pelet, podob-

nie jak ekogroszek, charakteryzuje si  wy sz  warto ci  ener-

getyczn  ni  materia  wyj ciowy i podczas spalania generuje 

od 10 do 30 razy mniej popio u, co ma istotne znaczenie dla ob-

s ugi kot a. Powsta y popió  mo na wykorzystywa  jako nawóz. 

Stosowanie peletu wymaga od u ytkownika wi kszego zaan-

ga owania w obs ug  kot a, a tak e znacznej powierzchni prze-

znaczonej na kot owni  oraz magazyn opa u. Pomimo to ma on 

wielu zwolenników, poniewa  pozostaje jednym z najbardziej 

ekologicznych i odnawialnych paliw dost pnych na rynku.

Ka dy z omawianych rodzajów opa u ma swoje zalety i ogra-

niczenia, a wybór optymalnego paliwa powinien by  uzale nio-

ny od indywidualnych potrzeb, warunków technicznych bu-

dynku oraz mo liwo ci obs ugi systemu grzewczego.

 W sprzeda y s  
kot y, które mog  

by  zainstalowane na 
zewn trz ogrzewanego 

domu w specjalnej 
izolowanej termicznie 

obudowie. Takie 
rozwi zanie sprawdza 
si  w remontowanych 

budynkach. MORA
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NA CO ZWRACA  UWAG  PRZY 
WYBORZE KOT A NA PALIWA STA E?

Oprócz sposobu za adunku paliwa i sprawno ci nale y te  

zwróci  uwag  na rodzaj paliwa, jakie mo e by  spalane 

w kotle. Do wyboru s  urz dzenia wielopaliwowe oraz ta-

kie, w których mo na stosowa  tylko jeden rodzaj opa u: 

w giel kamienny, drewno albo pelety. Ró ni  si  one cena-

mi oraz warto ci  opa ow , czyli ilo ci  energii uzyskiwa-

n  z kilograma paliwa. Im jest ona wi ksza, tym spalaj c t  

sam  ilo  paliwa otrzymujemy wi cej ciep a. rednia war-

to  opa owa w gla kamiennego typu orzech i ekogroszek to 

24�28, peletów 17�22, a drewna � 16�19 MJ/kg (patrz tabe-

la obok).

Ró na mo e by  te  moc kot a. Parametr ten okre lony jest 

w projekcie domu. Optymalna moc urz dzenia grzewcze-

go powinna odpowiada  maksymalnemu zapotrzebowaniu 

na ciep o. Kot y na paliwa sta e maj  te  ró ne klasy efek-

tywno ci energetycznej. Trzeba jednak pami ta , e podzia  

ten bazuje nie tylko na faktycznej sprawno ci spalania, lecz 

i na tym, jakie jest zapotrzebowanie na tzw. nieodnawialn  

energi  pierwotn  (EP). Ta zwi zana jest natomiast przede 

wszystkim z rodzajem u ywanego paliwa. Dlatego kocio  na 

pelety, które s  paliwem odnawialnym, b dzie mia  np. kla-

s  A+, a urz dzenie o porównywalnej faktycznej sprawno-

ci, ale spalaj ce w giel (paliwo kopalne) � klas  B lub C.

GDZIE UMIE CI  KOCIO  NA PALIWA STA E?

Tego typu kot y wymagaj  wydzielonej kot owni � wyj tkiem s  modele o mocy nieprzekraczaj cej 10 kW (które i tak z regu y umiesz-

cza si  w takim pomieszczeniu). Zgodnie z prawem w kot owni musi by  wentylacja grawitacyjna z osobnym kana em wyprowadzo-

nym ponad dach, a jego minimalny przekrój to 14 × 14 cm. Ponadto konieczny jest wpust kanalizacyjny w pod odze. 

Je eli chodzi o powierzchni  pomieszczenia to wa ne jest, by przód kot a znajdowa  si  co najmniej 1 m od przeciwleg ej cia-

ny, a dost p do wyczystek urz dzenia i komina by  swobodny. Dodatkowo w kot owni trzeba przewidzie  miejsce na zasobnik ciep ej 

wody u ytkowej, a tak e przestrze  na opa  (w giel zajmuje znacznie mniej miejsca ni  drewno). Aby unikn  brudzenia pomieszcze  

mieszkalnych podczas przenoszenia go, warto zaplanowa  wej cie do kot owni bezpo rednio z zewn trz lub z gara u.

Kocio  na 
ekogroszek 
z automatycznym 
podajnikiem paliwa. 
DRAGON

Na wypadek awarii kot a lub braku paliwa 
przyda si  rezerwowe ród o ciep a. W tej roli 

dobrze sprawdza si  dogrzewacz. ELTERM

Rodzaj paliwa
rednia warto  opa owa 

(MJ/kg)

W giel kamienny typu orzech 24�28

W giel kamienny typu ekogroszek 24�28

W giel kamienny � mia 19�26

Koks 27

Drewno opa owe suche 16�19

Brykiety 17�21

Pelety 17�22

S oma zbo owa sucha 14�16

Uwaga! Warto  opa owa to ilo  energii uzyskiwana z kilograma paliwa. Im jest ona wi ksza, tym spalaj c t  sam  

mas  paliwa otrzymujemy wi cej ciep a.

Orientacyjna warto  opa owa popularnych paliw sta ych.

CZY REZERWOWE RÓD O CIEP A TO 
DOBRE ROZWI ZANIE?

System grzewczy warto zaplanowa  tak, aby znalaz o si  w nim nie 

jedno, a dwa ród a ciep a. To rezerwowe b dzie stanowi  zabezpie-

czenie na wypadek awarii kot a lub chwilowego braku paliwa.

Cz sto funkcj  ród a zapasowego pe ni kocio  elektryczny, któ-

ry automatycznie przejmuje funkcje grzewcze w sytuacji wy cze-

nia kot a podstawowego lub gdy jego praca staje si  czasowo nieop a-

calna lub niewskazana. Alternatyw  jest elektryczny dogrzewacz 

� kompaktowe urz dzenie grzewcze, zintegrowane z istniej c  in-

stalacj  c.o. Dogrzewacz sprawdza si  nie tyl-

ko podczas nag ych awarii. Pozwala równie  

na utrzymanie minimalnej temperatury w bu-

dynku podczas d u szych okresów nieobecno-

ci, eliminuj c konieczno  ci g ej pracy i nad-

zoru kot a na paliwo sta e. Dzi ki nowoczesnym 

sterownikom mo liwa jest precyzyjna regula-

cja mocy urz dzenia, pozwalaj ca na utrzyma-

nie zadanej temperatury i optymalizacj  zu ycia 

energii, co zabezpiecza przed wych odzeniem 

obiektu oraz minimalizuje ryzyko zamarzni cia 

instalacji podczas niskich temperatur.
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PRODUCENT KOTŁÓW GRZEWCZYCH DRAGON
Suchorzew, ul. Osiedlowa 26, 63-300 Pleszew

pellet

pellet

pellet

pellet

drewno węgiel

ekogroszek

bufory 500-1000 l

www.kotly-dragon.pl
biuro@kotly-dragon.pl

tel. 62 741 84 60, 501 035 240
facebook.com.pl/kotlygrzewczedragon
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SZEROKI WYBÓR 
MODELI KOTŁÓW 

NA EKOGROSZEK, 
PELLET, DREWNO 

I WĘGIEL

CO WYRÓ NIA KOT Y ZGAZOWUJ CE DREWNO?

Takie urz dzenia charakteryzuj  si  dwustopniowym procesem spalania � drew-

no, w postaci szczap lub brykietów, jest najpierw przekszta cane w gaz drzewny, 

a nast pnie spalane w oddzielnej komorze. Dzi ki temu zu ycie opa u jest mniej-

sze, a sprawno  urz dzenia mo e przekracza  90%, co oznacza du o wy szy po-

ziom efektywno ci w porównaniu do tradycyjnych kot ów na drewno. Zalet  ko-

t ów zgazowuj cych drewno jest równie  to, e w efekcie spalania powstaje mniej 

popio u, a emisja szkodliwych substancji jest zdecydowanie ni sza ni  w mniej 

zaawansowanych konstrukcjach. Drewno jest paliwem odnawialnym, atwo do-

st pnym i relatywnie tanim ród em ciep a. Wa ne tylko, by by o odpowiednio 

sezonowane, a jego wilgotno  by a powy ej 20%. Nowoczesne modele kot ów 

zgazowuj cych drewno s  cz sto wyposa one w systemy automatyzacji, które u a-

twiaj  zarz dzanie procesem palenia i zwi kszaj  komfort obs ugi. Urz dzenia te 

charakteryzuje d ugi czas pracy na jednym za adunku. Do wad nale y zaliczy  

konieczno  stosowania wy cznie suchego drewna, regularne dok adanie opa u 

oraz wymóg posiadania magazynu na drewno i bufora ciep a, czyli dodatkowego 

zbiornika odbieraj cego nadmiar energii. Koszt zakupu oraz instalacji kot a zgazo-

wuj cego drewno jest zazwyczaj wy szy ni  typowych kot ów na paliwa sta e.

Kot y zgazowuj ce drewno wyró nia bardzo wyso-
ka sprawno . Ponadto urz dzenia te emituj  mniej 
szkodliwych substancji ni  tradycyjne kot y na drewno 
i w giel. MORA 

JAKI KOMIN WYBRA  DO WSPÓ PRACY Z KOT EM?

Kot y na paliwa sta e i gazowe wymagaj  pod czenia do komina, przez który dym i spaliny b d  si  wydostawa y na zewn trz. Do wybo-

ru s  kominy tradycyjne i systemowe. Te pierwsze � murowanie z ceg y � nadaj  si  dla kot ów zasypowych (bez podajnika), natomiast nie s  

zalecane dla kot ów z podajnikiem. Bierze si  to st d, e w takich urz dzeniach temperatura spalin jest znacznie ni sza i mo e dochodzi  do 

kondensacji pary wodnej ze spalin. Tymczasem w kondensacie znajduj  si  agresywne substancje chemiczne, na które kominy murowane s  

nieodporne. Takiego problemu nie ma w przypadku kominów systemowych. Wynika to z tego, e s  inaczej zbudowane � w obudowie znaj-

duje si  kana  wewn trzny wykonany ze stali lub ceramiki, którym kondensat nie szkodzi. Dlatego kominy systemowe stosuje si  zarówno 

w przypadku kot ów na paliwa sta e z podajnikiem, jak i kot ów gazowych oraz olejowych, które wydzielaj  du  ilo  pary wodnej. Kominy 

systemowe maj  i t  zalet , e s  atwiejsze i szybsze w budowie od murowanych. Montuje si  je bowiem na budowie z przywiezionych z fa-

bryki prefabrykatów. Prace u atwia instrukcja, która do czona jest do wyrobu. Co istotne, w ramach systemu jednego producenta mo na ku-

pi  wszystkie niezb dne elementy, takie jak wyczystki, trójniki, czapy, pustaki wentylacyjne, nasady kominowe itp.
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ELEMENTARZ INSTALACYJNY KOT Y I PALIWA

JAKIE S  NAJWA NIEJSZE KRYTERIA 
WYBORU KOT ÓW GAZOWYCH? 

Poza sposobem spalania gazu i sprawno ci  warto te  zwróci  uwa-

g  na sposób monta u kot a. Pod tym wzgl dem urz dzenia gazowe 

dziel  si  na wisz ce i stoj ce. Modele wisz ce wa  mniej i s  

mniejsze, dlatego atwo je wpasowa  np. w rz d wisz cych szafek 

kuchennych. Je eli jednak maj  zasobnik ciep ej wody u ytkowej 

(c.w.u.), zajmuj  wi cej miejsca. Element ten jest z regu y na wyposa-

eniu kot ów stoj cych. Wa ne, by jego pojemno  dobra  uwzgl d-

niaj c przewidywane zu ycie wody. Parametr ten zale y od liczby 

domowników i ich zwyczajów, a tak e od pojemno ci wanny b d  

wydajno ci prysznica.

Istotnym kryterium wboru jest te  sposób przygotowywania c.w.u. 

Pod tym wzgl dem wyró niamy kot y jedno- i dwufunkcyjne. Te 

pierwsze wspó pracuj  z oddzielnym zasobnikiem, w którym groma-

dzi si  podgrzana woda. Wymaga to dodatkowej przestrzeni na zbior-

nik, ale rozwi zanie to lepiej sprawdza si  w wi kszych domach, 

szczególnie tam, gdzie punkty poboru wody s  rozlokowane w ró -

nych, odleg ych cz ciach budynku.

Kot y dwufunkcyjne dzia aj  na innej zasadzie � ogrzewaj  wod  

przep ywowo, czyli tylko w momencie jej poboru. Dzi ki temu, e 

nie maj  zasobnika, zajmuj  ma o miejsca. Ich zastosowanie jest naj-

bardziej praktyczne w mieszkaniach i domach, gdzie punkty czerpa-

nia wody znajduj  si  blisko kot a, a jej chwilowy pobór nie jest zbyt 

du y.

Dost pne s  równie  kot y dwufunkcyjne z wbudowanym, nie-

wielkim zasobnikiem, które cz  zalety obu opisanych rozwi za . 

Typowy zbiornik ma pojemno  oko o 50 l. Gdy ta ilo  nie wystar-

cza, urz dzenie automatycznie prze cza si  na tryb podgrzewania 

przep ywowego.

Wa nym parametrem kot a gazowego jest równie  moc. W przy-

padku modeli jednofunkcyjnych wynosi ona z regu y od 12 do 24, 

a dwufunkcyjnych � od 17 do 27 kW. Je eli chodzi o klas  efektyw-

no ci energetycznej, to nie ma du ego zró nicowania � na rynku do-

minuj  urz dzenia o klasie A i A+.

Na kocio  gazowy mog  si  zdecydowa  tylko ci, którzy maj  dost p do 
sieci gazowej. A. PAPLI SKI

Kot y gazowe 
ciesz  si  du  
popularno ci , poniewa  
s  ekonomiczne, ich 
obs uga jest niek opotliwa, 
a dodatkowo nie 
wymagaj  wydzielonej 
kot owni. FONDITAL, TERMET

Kot y gazowe nie wymagaj  wydzielonej kot owni, ale mo na je 
stawia  wy cznie w pomieszczeniach nieprzeznaczonych na sta-
y pobyt ludzi, np. w kuchni. FONDITAL
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ELEMENTARZ INSTALACYJNY  KOT Y I PALIWA

CZYM SI  RÓ NI  KOT Y 
GAZOWE KONDENSACYJNE OD 
TRADYCYJNYCH?

Podstawowa ró nica zwi zana jest ze sposobem spa-

lania gazu. W modelach tradycyjnych (konwencjonal-

nych) para wodna, która jest jednym z produktów spa-

lania tego paliwa, ulatuje przez komin wraz z ca  

reszt  spalin. Z ni  ucieka te  cz  energii. Natomiast 

urz dzenia kondensacyjne odzyskuj  energi  ciepln  

zawart  w parze. St d te  bierze si  ich wy sza spraw-

no  od kot ów tradycyjnych. Cz sto przekracza ona 

nawet 100%, co wynika ze specyficznego sposobu jej 

obliczania. Dawniej, gdy w sprzeda y by y tylko mode-

le tradycyjne, pomijano ciep o zawarte w parze wodnej. 

Obecnie sprawno  oblicza si  wed ug starej metody, 

a dzi ki efektowi kondensacji jest ona wy sza o kilka-

na cie punktów procentowych, dlatego mo e przekro-

czy  100%. Nic wi c dziwnego, e modele kondensacyj-

ne praktycznie wypar y z rynku kot y konwencjonalne.

Inn  ró nic  jest to, e kot y kondensacyjne maj  za-

mkni t  komor  spalania, co wp ywa na bezpiecze -

stwo ich u ytkowania � czerpi  one powietrze bezpo-

rednio z zewn trz, a nie z pomieszczenia, w którym 

zainstalowano kocio . Pod pewnymi warunkami mo -

na je wi c u ytkowa  w budynkach z dowolnym syste-

mem wentylacyjnym. W przypadku modeli z otwart  

komor  jest inaczej � w pomieszczeniu z kot em wen-

tylacja musi by  grawitacyjna. Mechaniczna nie wcho-

dzi w gr , gdy  wentylator móg by spowodowa  odwró-

cenie ci gu w kominie i cofni cie spalin do wn trza. 

Dlatego taki kocio  najlepiej jest umie ci  w wydzielo-

nej kot owni.

 Kocio  gazowy w wersji wisz cej (a TERMET) i stoj cej (b DE DIETRICH).

a

b
 Kot y kondensacyjne s  znacznie bardziej wydajne od 

tradycyjnych, dlatego praktycznie wypar y je ju  z rynku. 
TERMET

CZY KOCIO  GAZOWY TRZEBA POSTAWI  
W KOT OWNI?

Jedn  z zalet kot ów gazowych jest to, e � w przeciwie stwie do 

urz dze  na paliwa sta e � nie trzeba ich umieszcza  w wydzielonej 

kot owni. Cz sto montuje si  je w kuchni, azience albo korytarzu. 

Wa ne, by pomieszczenie nie by o przeznaczone na sta y pobyt ludzi 

i mia o zapewnion  wentylacj . 

Kot a gazowego nie mo na natomiast instalowa  w gara u � chy-

ba e wydzielimy w nim oddzielne pomieszczenie. Z kolei urz dze-

nia zasilanego gazem z przydomowego zbiornika nie wolno postawi  

w piwnicy, ani w pomieszczeniu z wpustami pod ogowymi. Wynika 

to z tego, e propan jest ci szy od powietrza i w razie wycieku mo e 

gromadzi  si  w takich miejscach, co grozi oby wybuchem.
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ELEMENTARZ INSTALACYJNY  KOT Y I PALIWA

CZYM SI  KIEROWA  PRZY WYBORZE 
KOT A NA PR D?

Decyduj c si  na zakup kot a elektrycznego, nale y 

uwzgl dni  kilka istotnych kryteriów. Jednym z nich jest 

sposób monta u urz dzenia. Podobnie jak w przypadku ko-

t ów gazowych, dost pne s  modele wisz ce, które zajmuj  

ma o miejsca, oraz kot y stoj ce, wyposa one w zintegrowa-

ny zasobnik c.w.u. Równie istotny jest sposób przygotowy-

wania ciep ej wody � producenci oferuj  kot y jednofunk-

cyjne, dwufunkcyjne oraz dwufunkcyjne z wbudowanym 

zasobnikiem, co pozwala dopasowa  rozwi zanie do zapo-

trzebowania domowników.

Kluczowym parametrem technicznym jest moc urz dze-

nia. W dobrze ocieplonych domach zazwyczaj wystarczy ko-

cio  o mocy w zakresie od 8 do 12 kW, co pozwala zasili  

instalacj  c.o. i zapewni  komfort cieplny w sezonie zimo-

wym. Warto przy tym pami ta , e kot y elektryczne osi -

gaj  bardzo wysok , praktycznie stuprocentow  sprawno , 

poniewa  niemal ca a energia elektryczna przekszta cana 

jest w ciep o bez strat.

Jednak uzyskuj  one zaledwie klas  efektywno ci ener-

getycznej D. Wynika to nie z ogranicze  technologicznych, 

lecz ze sposobu wyznaczania klasy. Podczas oblicze  rze-

czywiste zu ycie pr du mno one jest przez wspó czynnik 

2,5, który ma odzwierciedla  straty energii powstaj ce przy 

jej produkcji oraz przesyle w sieci. Oznacza to, e mimo naj-

wy szej sprawno ci samego urz dzenia, system klasyfikacji 

obni a przypisan  mu kategori .

JAKIE ZALETY MAJ  KOT Y ELEKTRYCZNE?

Kot y elektryczne zyskuj  coraz wi ksz  popularno  i wie-

le wskazuje na to, e ten trend b dzie si  nasila . Ich stosowanie 

jest promowane przez prawodawstwo unijne, poniewa  urz dze-

nia te nie wytwarzaj  spalin, a wi c nie zanieczyszczaj  powie-

trza. I cho  w Polsce wi kszo  energii elektrycznej nadal pocho-

dzi z w gla, to odnawialne ród a energii stopniowo odgrywaj  

coraz wi ksz  rol . Kolejnym powodem rosn cej popularno ci 

kot ów elektrycznych jest mo liwo  zasilania ich energi  produ-

kowan  przez domowe instalacje fotowoltaiczne, których liczba 

w naszym kraju stale ro nie. Ponadto ich posiadacze mog  obni-

a  koszty eksploatacji, wybieraj c korzystne taryfy nocne.

Do innych zalet tego typu urz dze  zalicza si  ich przyst pn  

cen  zakupu oraz atwo  obs ugi. Nie trzeba martwi  si  o opa  

ani jego przechowywanie, a pr d jest najpowszechniej dost p-

ny spo ród wszystkich no ników energii. Instalacja takiego kot a 

nie wymaga te  budowy komina ani specjalnej kot owni, co u a-

twia aran acj  przestrzeni w domu. Nale y natomiast pami ta , 

e urz dzenia te pracuj  zazwyczaj z du  moc , dlatego potrze-

buj  odpowiedniego przy cza trójfazowego.

 Kot y elektryczne 
maj  wiele zalet. S  
ekologiczne i bardzo 
wygodne w u ytkowaniu. 
Ponadto nie wymagaj  
kot owni ani budowy 
komina, a ich ceny s  
przyst pne. KOMIZ

 Kocio  na paliwa sta e musi by  postawiony w kot owni wyposa onej 
w wentylacj  grawitacyjn . KAMEN

 Pr d do zasilania kot ów elektrycznych mo na pozyskiwa  z in-
stalacji fotowoltaicznych, których w Polsce stale przybywa. ELTERM
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5 NAJWA NIEJSZYCH PYTA  O� WYBÓR SYSTEMU ALARMOWEGO

1JAK DOPASOWA  
ZABEZPIECZENIA DO 
ZAGRO ENIA?

Dobór odpowiedniego systemu alarmowe-

go powinien by  poprzedzony dok adn  

analiz  mo liwych zagro e  oraz realnych 

potrzeb domowników. Aby inwestycja 

zwi zana z zakupem alarmu by a uda-

na, warto j  zacz  od konsultacji z pro-

fesjonalist , który zaprojektuje instalacj  

w oparciu o specyfik  budynku i jego oto-

czenia.

Znaczenie ma mi dzy innymi po o enie 

domu � obiekty zlokalizowane na uboczu, 

w oddaleniu od g ównych dróg i s siadów, s  

szczególnie nara one na w amania, ponie-

wa  intruz mo e dzia a  niezauwa ony na-

wet przez d u szy czas. Wa ny jest tak e sam 

kszta t bry y budynku � rozbudowane, wie-

lopoziomowe domy z licznymi za amania-

mi cian wymagaj  g stszej sieci czujników 

Kluczowy element
Norbert Skupi ski 

FO
T.

 S
A

T
E

L

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Jak zaplanowa  instalacj  alarmow

Czym si  ró ni system przewodowy od 
radiowego

Jakie s  elementy systemu alarmowego

Jakie czujniki s  do wyboru

Co daje zintegrowanie alarmu z systemem 
inteligentnego budynku

Instalacja alarmowa w domu to jeden z najwa niejszych 
elementów zapewniaj cych bezpiecze stwo 
mieszka ców i ochron  mienia. Obecnie oferta 
w segmencie zabezpiecze  alarmowych jest bardzo 
szeroka. Do wyboru s  zarówno proste zestawy 
z kilkoma czujnikami, jak i rozbudowane systemy 
zintegrowane ze smart home. Decyduj c si  na 
jeden z wariantów trzeba pami ta , e aby instalacja 
by a skuteczna, musi by  dobrze dopasowana do 
konkretnego budynku, stylu ycia domowników oraz 
mo liwych zagro e .

bezpiecze stwa
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ni  domy o prostej formie. Liczba i rozmiesz-

czenie drzwi oraz okien to kolejny kluczowy 

aspekt � szczególnej uwagi wymagaj  tara-

sy, balkony oraz te otwory, które znajduj  si  

w miejscach s abo widocznych z zewn trz. 

Istotny jest równie  styl ycia i profil w a-

cicieli � wi kszy poziom zabezpiecze  po-

winny rozwa y  osoby cz sto przebywaj ce 

poza domem, a tak e ci, którzy przechowuj  

w nim warto ciowe przedmioty.

Dopiero uwzgl dnienie wszystkich tych 

czynników pozwala stworzy  projekt syste-

mu alarmowego, który b dzie skuteczny. Bo 

przede wszystkim musi by  dostosowany do 

konkretnych warunków. 

2 KTÓRA WERSJA 
ALARMU JEST LEPSZA 
� PRZEWODOWA CZY 

BEZPRZEWODOWA?
Wybór mi dzy alarmem przewodowym 

a bezprzewodowym zale y przede wszyst-

kim od tego, na jakim etapie si  na niego de-

cydujemy.

Zarówno przewodowe, jak i bezprzewodo-

we systemy alarmowe sk adaj  si  z podob-

nych elementów, takich jak centrala, czujni-

ki, sygnalizatory oraz urz dzenia steruj ce. 

Ró ni je natomiast sposób komunikacji � prze-

wody lub transmisja radiowa. W nowych 

domach sprawdzaj  si  oba rozwi zania. 

Natomiast w przypadku u ytkowanych ju  

budynków, z wyko czonymi cianami i su-

fitami, zdecydowanie praktyczniejszym roz-

wi zaniem s  systemy bezprzewodowe. Co 

prawda ich elementy kosztuj  wi cej od urz -

dze  opartych na komunikacji przewodowej, 

ale ich monta  jest znacznie mniej uci liwy, 

poniewa  nie wymaga kucia cian, uk ada-

nia przewodów ani prowadzenia skompliko-

wanych prac remontowych. Dodatkow  zale-

t  bezprzewodowych instalacji alarmowych 

jest atwo  modyfikacji i rozbudowy systemu. 

Zmiana po o enia czujników czy dodanie no-

wych elementów nie wi e si  z k opotliwy-

mi przeróbkami. Warto jednak pami ta , e 

czujniki bezprzewodowe wymagaj  okresowej 

wymiany baterii, a niekiedy mog  pojawi  si  

problemy z zasi giem sygna u. 

Przy wyborze odpowiedniej technologii 

nale y wi c rozwa y  nie tylko koszty zaku-

pu i monta u, ale równie  wygod  u ytko-

wania oraz ewentualn  potrzeb  moderniza-

cji instalacji w przysz o ci. 

3 JAKIE ELEMENTY MUSI 
MIE  INSTALACJA 
ALARMOWA?

Podstawowym elementem ka dej instala-

cji jest centrala alarmowa, która odpowiada 

za odbiór oraz analiz  sygna ów p yn cych 

z rozmieszczonych w budynku czujników. 

To w a nie centrala decyduje o tym, kiedy 

uruchomi  alarm, powiadomi  w a cicie-

li lub przekaza  sygna  do firmy ochroniar-

skiej w razie wykrycia nietypowego zda-

rzenia. Warto wybra  urz dzenie z du  

liczb  wej  i wyj , co w przysz o ci po-

zwoli rozbudowa  instalacj  o nowe elemen-

ty. Kluczowe jest, aby taka centrala zosta a 

umieszczona poza zasi giem wzroku i do-

st pu osób niepowo anych � w przeciwnym 

Instalacja alarmowa w wersji przewodowej 
wymaga rozprowadzenia okablowania pod tyn-
kiem, dlatego ten wariant lepiej sprawdza si  
w nowo budowanych domach. J. WERNER

Projekt instalacji alarmowej powinien by  dopasowany do takich czynników, jak lokalizacja 
i kszta t domu, liczba drzwi i okien oraz ich rozmieszczenie, a tak e profil w a cicieli. OPTEX SECURITY

Dawniej instalacje alar-
mowe montowano przede 
wszystkim w bankach i in-

nych obiektach wymagaj -
cych szczególnej ochrony. 

Obecnie ceny tego typu 
systemów s  bardzo przy-

st pne, dlatego s  standar-
dem równie  w budownic-

twie jednorodzinnym. 
NICE
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5 NAJWA NIEJSZYCH PYTA  O� WYBÓR SYSTEMU ALARMOWEGO

razie mo e zosta  unieruchomiona przez in-

truza.

Obs uga oraz zarz dzanie systemem alar-

mowym odbywa si  na ró ne sposoby: od 

tradycyjnych manipulatorów (klawiatur 

z wy wietlaczem) montowanych np. przy 

drzwiach wej ciowych lub w gara u, przez 

piloty, karty zbli eniowe czy breloki, a  

po obs ug  za po rednictwem smartfona. 

Dzi ki nim mo liwe jest szybkie aktywowa-

nie, dezaktywowanie lub programowanie 

ca ego systemu wed ug w asnych potrzeb. 

Manipulatory informuj  tak e na bie co 

o stanie alarmu oraz o wszystkich zdarze-

niach zarejestrowanych przez czujniki, co 

u atwia kontrol  i umo liwia szybk  reakcj  

na niepo dane sytuacje.

Nieodzown  cz ci  systemu alarmowego 

s  tak e sygnalizatory akustyczne i optycz-

n e, które umieszcza si  w miejscach trudno 

dost pnych dla potencjalnych w amywaczy, 

ale zarazem dobrze widocznych z zewn trz. 

Ich zadaniem jest nie tylko odstraszanie in-

truza intensywnym sygna em d wi kowym 

i wietlnym, lecz równie  powiadamianie 

domowników oraz ca ego otoczenia (s sia-

dów) o zaistnia ym niebezpiecze stwie. 

Nowoczesne instalacje umo liwiaj  te  

natychmiastowe przesy anie informacji 

o alarmie do w a cicieli poprzez aplikacje 

na smartfonie oraz do zewn trznych s u b 

ochrony. Dzi ki temu system alarmowy jest 

skutecznym narz dziem zarówno prewen-

cji, jak i natychmiastowego reagowania na 

próby wtargni cia czy inne niepokoj ce 

zdarzenia na terenie posesji.

4 JAKIE CZUJNIKI 
WYBRA ?
W instalacjach alarmowych wykorzy-

stuje si  ró ne typy czujników. Wewn trz 

budynku najpowszechniej stosowane s  de-

tektory ruchu, dzia aj ce na zasadzie wy-

krywania promieniowania podczerwonego 

(PIR), mikrofali (MW) lub obu tych tech-

nologii jednocze nie (czujki dualne). Te 

ostatnie charakteryzuj  si  najwy sz  sku-

teczno ci , poniewa  lepiej rozpoznaj  rze-

czywiste zagro enie, ograniczaj c licz-

b  fa szywych alarmów, które mog yby by  

wywo ane np. przez ruch powietrza, zmia-

ny temperatury czy ma e zwierz ta domo-

we. W przypadku obecno ci w domu czwo-

rono nych pupili, warto zainwestowa  

w modele czujników, które maj  wbudowa-

n  funkcj  ignorowania ma ych zwierz t, 

aby system nie reagowa  na ich obecno .

Kolejn  grup  stanowi  czujniki zabez-

pieczaj ce okna i drzwi, przez które dokony-

wana jest najwi ksza liczba w ama . Nale  

do niej m.in. kontaktrony � sk adaj ce si  

z dwóch elementów, z których jeden mon-

tuje si  na ramie okna lub drzwi, a drugi na 

o cie nicy. Ich roz czenie przy otwarciu 

wywo uje sygna  alarmowy. Na stolarce za-

k ada si  równie  czujniki akustyczne wy-

krywaj ce d wi k rozbijanego szk a oraz de-

tektory wibracyjne, które reaguj  na próby 

wywa enia lub wybicia okien i drzwi tara-

sowych. Czujniki wibracyjne mog  by  te  

montowane przy zamkach drzwiowych.

W rozszerzonych wersjach instalacji alar-

mowych zastosowanie maj  równie  urz -

dzenia przeznaczone do wykrywania za-

gro e  zwi zanych z awariami instalacji 

domowych oraz po arem. W kuchni, przy 

Najwa niejszym elementem instalacji jest 
centrala alarmowa, która odbiera i interpretuje 
sygna y z czujników alarmowych. SATEL

Najpopularniejszym typem urz dzenia 
steruj cego jest manipulator. To za jego 
pomoc  mo na aktywowa  i dezaktywowa  
system, a tak e programowa  instalacj . SOMFY

ZDANIEM EKSPERTA

Na co zwróci  uwag  przy projektowaniu alarmu 

w domu jednorodzinnym?

Wybór systemu alarmowego ma kluczowe znaczenie zarówno dla bez-

piecze stwa, jak i codziennego komfortu mieszka ców. Przy projek-

towaniu instalacji warto wzi  pod uwag  kilka istotnych kwestii. Po 

pierwsze, etap budowy domu � w nowym lub remontowanym budyn-

ku atwiej zaplanowa  system przewodowy, poniewa  okablowanie mo na ukry  w cianach, 

dzi ki czemu pozostaje niewidoczne. W gotowym domu praktyczniejsze b d  rozwi zania bez-

przewodowe, które nie wymagaj  ingerencji w konstrukcj  i pozwalaj  na atw  rozbudow  

oraz mody  kacj  instalacji w przysz o ci. Wartym rozwa enia rozwi zaniem jest instalacja 

hybrydowa, cz ca zalety obu technologii. Kolejny aspekt to rozmiar i sposób u ytkowania 

obiektu. Liczba pomieszcze , kondygnacji oraz obecno  dzieci i zwierz t wp ywa na dobór 

odpowiednich urz dze  i funkcji systemu. Kluczowe jest tak e okre lenie zagro e , które maj  

by  wykrywane: w amanie, po ar, zalanie czy ulatnianie tlenku w gla. System alarmowy mo e 

równie  realizowa  automatyk  budynkow , na przyk ad sterowa  o wietleniem, roletami czy 

ogrzewaniem. Warto dobrze zaplanowa  te funkcje ju  na starcie, aby unikn  pó niejszych 

przeróbek, a mo e i konieczno ci zmiany centrali na inny model. Ostatni etap to instalacja 

i kon  guracja � profesjonalny instalator zna zasady prawid owego monta u urz dze  i wie jak 

zaprogramowa  system, by urz dzenia dzia a y prawid owo oraz spe ni y oczekiwania w a ci-

ciela. Poka e te , jak na co dzie  nim zarz dza . Warto podpyta  o opcj  sterowania przez apli-

kacj  mobiln . To bardzo wygodne rozwi zanie daj ce zdalny dost p do systemu z dowolnego 

miejsca na wiecie.

Agnieszka Pitrus

Head of Marketing
SATEL
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kominku czy kotle grzewczym montuje 

si  czujniki tlenku w gla, które sygnalizu-

j  obecno  niebezpiecznego czadu, a tak-

e czujniki dymu oraz wysokiej temperatu-

ry, które ostrzegaj  o po arze. Istniej  tak e 

specjalistyczne czujniki gazów usypiaj -

cych, które wykrywaj  obecno  substan-

cji takich jak chloroform � stosowane s  one 

do zabezpieczenia przed prób  w amania na 

tzw. � piocha�. Dodatkowo czujniki wykry-

waj ce wysokie st enia gazu ziemnego lub 

p ynnego montuje si  odpowiednio pod su-

fitem oraz przy pod odze. Kolejnym typem 

s  czujniki zalania, które informuj  o wycie-

ku wody � s  one instalowane tu  przy pod-

odze w kuchniach i azienkach. 

Rozbudowane systemy alarmowe charak-

teryzuj  si  równie  tym, e ochrona obej-

muje nie tylko wn trze budynku, ale rów-

nie  jego obwód oraz posesj . Pozwala to 

wykry  intruza zanim dokona powa niej-

szych szkód. S u  temu bariery mikrofa-

lowe oraz podczerwieni, które tworz  nie-

widzialne �kurtyny� ochronne, montowane 

na ogrodzeniu i elewacjach domu � przy 

drzwiach i oknach, a tak e przy bramach 

gara owych. Przeci cie wi zek ich pro-

mieniowania przez intruza powoduje na-

tychmiastowe uruchomienie alarmu. Na 

ogrodzeniach zak ada si  te  wspomnia-

ne czujniki wibracyjne. Wokó  domu mo na 

równie  zastosowa  czujniki ruchu (w tym 

przypadku efektywniejsze b d  z pewno-

ci  modele dualne), które warto po czy  

z o wietleniem. Uruchomi si  ono w mo-

mencie wykrycia czyjej  obecno ci na tere-

nie posesji. 

 Sygnalizatory montuje si  w miejscach widocznych, ale trudno dost pnych dla w amywacza. 
BOSCH HOME SECURITY

 Najpopularniejszym typem czujników s  detektory ruchu. Wykrywaj  one promieniowanie 
podczerwone, mikrofale lub oba te rodzaje naraz. SATEL

 Do zabezpieczenia okien i drzwi s u  
przede wszystkim kontaktrony, sk adaj ce 
si  z magnesu i elementu reaguj cego na ich 
roz czenie, co wywo uje alarm. FIBARO

 W rozbudowanych instalacjach alarmowych 
poza standardowymi czujnikami stosuje si  
równie  urz dzenia wykrywaj ce awarie 
instalacji domowych oraz po ar. SATEL

 Je eli w domu s  zwierz ta, warto wybra  
czujniki, które je ignoruj . SATEL

eprasa.pl c2bc79ce74
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5 NAJWA NIEJSZYCH PYTA  O�  WYBÓR SYSTEMU ALARMOWEGO

5 CZY ALARM WARTO 
W CZY  DO SYSTEMU 
SMART HOME?

Instalacja inteligentna (inaczej smart home) 

� tak okre la tak system, w którym praca 

ró nych domowych instalacji i urz dze  

jest skoordynowana. Jej integracja z alar-

mem pozwala znacz co podnie  poziom 

bezpiecze stwa oraz komfort u ytkowania 

domu, a tak e zoptymalizowa  koszty jego 

eksploatacji. 

Jak to dzia a? Przyk adowo czujki ruchu 

mog  by  wykorzystywane nie tylko do wy-

krywania obecno ci niepo danych osób, 

ale te  uruchamiania o wietlenia. Dzi ki 

nim mo na tworzy  tzw. scenariusze o wie-

tleniowe. Polega to na tym, e planuj c nie-

obecno  w domu programuje si  w czanie 

wiate  czy odtwarzanie muzyki o danej po-

rze, co pozwala upozorowa  obecno  do-

mowników i odstraszy  potencjalnych in-

truzów. Gdy jednak mimo wszystko kto  

dostanie si  do rodka, automatycznie w -

czone wiat a mog  przestraszy  w amywa-

cza. Oczywi cie w tym samym momencie 

system uruchomi alarm, a tak e powiadomi 

w a cicieli oraz agencj  ochrony.

Z kolei sygna y wysy ane z czujek kon-

taktronowych mog  zarówno powiadamia  

o wtargni ciu intruza przez okno, jak i po-

wodowa  chwilowe wy czenie ogrzewania 

lub klimatyzacji, w momencie, gdy je otwo-

rzymy, aby przewietrzy  pokój. Takie roz-

wi zanie pozwala znacz co obni y  wydat-

ki na energi . Stolarka mo e si  te  otwiera  

automatycznie wtedy, gdy czujniki wykry-

j  np. gaz. W tym samym czasie system ode-

tnie jego dop yw i uruchomi intensywn  

wentylacj .

To tylko kilka przyk adów korzy ci, jakie 

daje w czenie alarmu do instalacji smart 

home. Mo liwo ci s  praktycznie nieogra-

niczone i tylko od inwencji projektanta oraz 

w a ciciela domu (a tak e zasobno ci jego 

portfela) zale y, które z pomys ów zostan  

wdro one w ycie. 
 Jedn  z funkcji domu inteligentnego jest tworzenie scenariuszy o wietleniowych. Dzi ki nim 

intruz dostaje sygna , e budynek nie jest pozbawiony opieki. FIBARO

 Dobrym uzupe nieniem instalacji jest 
monitoring. Kamery pozwalaj  obserwowa , 
czy w otoczeniu domu nie dzieje si  nic 
niepokoj cego. EZVIZ 

 Montowane na posesji i obwodzie budynku bariery mikrofalowe i podczerwieni wysy aj  wi zki 
promieniowania � ich przeci cie uruchamia alarm. OPTEX SECURITY
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P
ompy ciep a to prawdziwy prze-

bój na rynku urz dze  grzewczych 

ostatnich lat. S  ekologiczne, bo ni-

czego nie spalaj . Ich obs uga jest bardzo 

prosta � dzi ki nowoczesnym systemom 

sterowania mo na atwo zarz dza  tem-

peratur  ogrzewanych pomieszcze . Co 

wa ne, w przeciwie stwie do kot ów nie 

wymagaj  budowy komina, przy cza ga-

zowego ani wygospodarowania miejsca na 

opa .

Niestety nie nale  do tanich � ich zakup 

i monta  zwykle wi e si  z wydatkiem prze-

kraczaj cym 30 tys. z . Ale inwestycje te s  

wspierane przez pa stwo � dzi ki dofinan-

sowaniu z jednego z ogólnopolskich progra-

mów (�Czyste Powietrze�, �Moje Ciep o�, �Mój 

Pr d�), mo na ograniczy  wydatki nawet o kil-

kana cie tys. z . Czy warto ponie  taki koszt?

Ostatnio w przestrzeni publicznej pojawi-

o si  wiele sceptycznych g osów. W mediach 

nie brakuje relacji niezadowolonych u yt-

kowników pomp ciep a. Niektórzy z nich spo-

dziewali si , e kupuj c takie urz dzenie na 

dobre po egnaj  si  z wysokimi wydatkami 

na ogrzewanie. Wszak pompa ciep a pobiera 

je z otoczenia i przetwarza na u yteczn  po-

sta , a przecie  energia zgromadzona w grun-

cie, powietrzu i wodzie jest darmowa. 

Jak wykorzysta  energi  z otoczenia?
Norbert Skupi ski 
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CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Jak dzia a pompa ciep a

Sk d urz dzenie to mo e pozyskiwa  
energi  

Z jak  instalacj  grzewcz  mo e 
wspó pracowa  pompa

Co zrobi , aby urz dzenie to 
wykorzystywa  do ch odzenia

Kiedy warto kupi  model tylko do c.w.u.

Jakie s  kluczowe parametry wyboru 
pompy

Odpowied  na tytu owe pytanie brzmi: nale y kupi  
i zainstalowa  pomp  ciep a. Urz dzenie to, bazuj c 
na darmowej energii zgromadzonej w gruncie, 
powietrzu lub wodzie, umo liwia ogrzewanie domu 
i przygotowywanie ciep ej wody u ytkowej (c.w.u.). 
Jak dzia a pompa ciep a i w jakich warunkach pracuje 
najefektywniej?
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ENERGOOSZCZ DNO  W PRAKTYCE POMPY CIEP A

Nale y jednak pami ta , e do jej dzia a-

nia potrzebna jest energia elektryczna, za 

któr  trzeba przecie  p aci . Ile? To zale-

y od wielu czynników, takich jak typ pom-

py i jej parametry, powierzchnia budynku, 

zapotrzebowanie na ciep o, preferencje do-

mowników co do temperatury, cena pr -

du czy wybrana taryfa energetyczna. Je eli 

pompa zostanie zainstalowana w s abo 

ocieplonym domu, z nieszczeln  stolark , to 

rachunki za energi  faktycznie b d  wyso-

kie i urz dzenie to nie spe ni swojej roli, bo 

drogocenna energia b dzie po prostu ucie-

ka a wraz z ciep em z domu.

Dlatego jej zakup warto dobrze przemy-

le . Z pewno ci  trzeba wybra  urz dze-

nie dobrej jako ci, dopasowane do konkret-

nych warunków u ytkowych. Najbardziej 

ekonomiczne jest zintegrowanie go z insta-

lacj  fotowoltaiczn . Taki duet mo e zapew-

ni  przynajmniej cz ciow  samowystar-

czalno  energetyczn .

TAK DZIA A POMPA CIEP A
Grunt, powietrze zewn trzne lub woda, z któ-

rych pompa ciep a pobiera energi , nazywa-

my ród ami dolnymi. Zgromadzone w nich 

ciep o trafia do wymiennika pompy, tzw. pa-

rownika. Wype nia go czynnik roboczy � spe-

cjalna substancja, która dzi ki ogrzaniu prze-

chodzi w stan gazowy. Gaz ten jest nast pnie 

spr any w spr arce. Zmniejsza si  jego obj -

to , ale znacz co ro nie temperatura. W dal-

szym etapie, w skraplaczu, gor cy gaz oddaje 

swoje ciep o do instalacji grzewczej w domu, 

czyli do tzw. ród a górnego. Po tym procesie 

och odzony czynnik przechodzi przez zawór 

rozpr ny, wraca do parownika i ca y cykl 

rozpoczyna si  na nowo.

Pomp  ciep a mo na wykorzystywa  do 

ogrzewania pomieszcze , a tak e do przygo-

towywania ciep ej wody u ytkowej. W od-

powiednio zaprojektowanych instalacjach 

urz dzenie to mo e równie  ch odzi  budy-

nek w okresie letnim. 

ENERGIA ZE RÓD A 
DOLNEGO
W zale no ci od tego, z jakiego ród a dol-

nego pompa ciep a pobiera energi , urz -

dzenia te dzielimy na gruntowe, powietrz-

ne i wodne. 

POMPY GRUNTOWE

S  bardzo efektywne, poniewa  grunt, na-

grzewany promieniowaniem s onecznym 

i ciep em wn trza planety, stanowi na-

Ogrzewanie domu przy pomocy pompy ciep a jest obecnie najbardziej op acalne w porównaniu 
z innymi ród ami ciep a. Zw aszcza, gdy do zasilania tego urz dzenia b dziemy wykorzystywa  
pr d z w asnej instalacji fotowoltaicznej. IMMERGAS 

POMPY

GRUNTOWE

Ze wzgl du na rodzaj ród a dolnego, z którego
pompa ciep a pobiera energi , urz dzenia te
dzielimy na gruntowe, powietrzne i wodne.

POMPY

POWIETRZNE POMPYWODNE

Czerpi ciep o z gruntu.

S bardzo efektywne,

poniewa ziemia,

zasilana

promieniowaniem

s onecznym, jest

ogromnym

akumulatorem energii

cieplnej. Mo na j

pozyskiwa za pomoc

kolektora poziomego, ale

taka instalacja zajmuje

du o miejsca. Innym

wariantem s kolektory

pionowe, z tym, e ich

wykonanie wymaga

u ycia specjalistycznego

sprz tu wiertniczego, co

podra a inwestycj .

Tu no nikiem energii jest

powietrze. Co prawda

nie jest ono najlepszym

akumulatorem ciep a,

ale takie urz dzenia

s ta sze i atwiejsze

w monta u

od gruntowych. Ponadto

w tym przypadku nie

ma znaczenia wielko

dzia ki. Jednak ze

wzgl du na mniejsz

efektywno ich pracy,

cz sto w okresie du ych

mrozów wymagaj

wspomagania ze strony

tradycyjnych instalacji

grzewczych.

Woda bardzo dobrze

akumuluje ciep o. Aby

je pozyska trzeba

wykona dwie studnie,

a woda gruntowa nie

mo e zawiera du ych

ilo ci elaza i manganu,

które zatykaj filtry

i wymiennik pompy

ciep a. Alternatyw jest

wykonanie kolektora

poziomego na dnie

zbiornika wodnego,

ale trzeba mie dost p

do stawu lub rzeki.

����� ������
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turalny magazyn energii. Temperatura 

ziemi mo e przekracza  nawet 10°C. 

Najprostszym rozwi zaniem, aby pozy-

ska  to ciep o, jest wykonanie gruntowego 

kolektora poziomego. To system rur u o o-

nych pod powierzchni  ziemi, na g bo-

ko ci oko o 1,5 m, przez które przep ywa 

roztwór glikolu. P yn ten odbiera cie-

p o z gruntu i przekazuje je pompie cie-

p a. Terenu nad kolektorem poziomym nie 

wolno zabudowa , wybrukowa , ani na-

wet obsadzi  wysokimi, zacieniaj cymi 

ro linami. Zasoby ciep a w p ytkich war-

stwach gruntu odnawia bowiem s o ce 

i deszcz.

Instalacja tego typu zajmuje niestety du  

powierzchni , liczon  w setkach metrów 

kwadratowych. Mog  si  wi c na ni  zdecy-

dowa  tylko posiadacze du ych dzia ek. 

Alternatyw  s  kolektory pionowe, któ-

re funkcjonuj  na podobnej zasadzie. 

Umieszcza si  je jednak pionowo, dzi -

ki czemu nie zajmuj  du ej powierzchni, 

a teren nad kolektorami mo na bez proble-

mu utwardzi  czy obsadzi  ro linno ci . 

Atutem takiego rozwi zania jest te  to, e 

na wi kszej g boko ci grunt jest cieplejszy, 

poniewa  ogrzewany jest ciep em pocho-

dz cym z wn trza Ziemi. Ale wykonanie 

odwiertów o g boko ci kilkudziesi ciu me-

trów wi e si  z wy szymi kosztami i u y-

ciem specjalistycznego sprz tu. 

Warto jeszcze wspomnie  o systemach 

z bezpo rednim odparowaniem. W tym 

przypadku zamiast glikolu w kolektorze 

kr y bezpo rednio czynnik roboczy pompy 

ciep a. Rury, zazwyczaj wykonane z miedzi, 

Pompa ciep a sprawdza si  tylko w okre lonych warunkach. Na pewno nie ma sensu jej 
montowa  w starym, s abo ocieplonym budynku, z nieszczeln  stolark  okienn  i drzwiow , 
z którego ucieka ciep o. STIEBEL ELTRON

REKLAMA
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ENERGOOSZCZ DNO  W PRAKTYCE POMPY CIEP A

pe ni  rol  parownika, co pozwala wyelimi-

nowa  jeden z wymienników ciep a i zwi k-

sza sprawno  ca ego uk adu.

POMPY POWIETRZNE 

Jak wskazuje nazwa, wykorzystuj  one ener-

gi  z powietrza atmosferycznego. Cho  

nie jest ono tak dobrym ród em ciep a jak 

grunt, a jego temperatura spada w a nie 

wtedy, gdy zapotrzebowanie na ogrzewanie 

jest najwi ksze, to i tak pompy powietrzne 

s  obecnie najbardziej popularne. Wynika 

to z ich ni szej ceny oraz prostego monta u, 

który nie wymaga prac ziemnych ani du-

ej powierzchni dzia ki. Urz dzenie po pro-

stu ustawia si  obok domu i czy z instala-

cj  wewn trzn , co sprawia, e mo na je bez 

trudu zamontowa  tak e w ju  u ytkowa-

nych budynkach.

Nowoczesne modele powietrznych pomp 

ciep a mog  pracowa  nawet przy du ych 

mrozach, si gaj cych -25°C. Trzeba jed-

nak pami ta , e ich efektywno  w niskich 

temperaturach jest mniejsza ni  w przypad-

ku systemów gruntowych. Dlatego zazwy-

czaj musz  by  wspomagane dodatkowym 

ród em ciep a, np. elektryczn  grza k , ko-

t em czy kominkiem.

POMPY WODNE

Woda jest najlepszym no nikiem ciep a 

z wymienionych tu róde . Aby je pozyski-

wa , potrzebna jest studnia czerpna, sk d 

zassana woda przep ywa przez wymiennik 

pompy ciep a i och odzona trafia do dru-

giej studni � zrzutowej. Uk ad ten wydaje si  

prosty, ale w rzeczywisto ci pompy wodne 

s  bardzo ma o popularne, poniewa  wody 

gruntowe nie mog  zawiera  du ych ilo ci 

elaza i manganu, które zatykaj  filtry i wy-

miennik pompy ciep a. A takie wymaganie 

jest bardzo trudno spe ni . 

Drugim sposobem jest wykonanie kolekto-

rów poziomych, które umieszcza si  na dnie 

zbiornika wodnego. Niestety, ma o kto ma 

dost p do stawu czy rzeki. 

JAKA INSTALACJA 
GRZEWCZA?
Ciep o wytworzone przez pomp  rozpro-

wadzane jest po budynku przez tzw. ród o 

górne. Mo e nim by  ogrzewanie p aszczy-

znowe � pod ogowe, cienne b d  sufitowe � 

lub grzejniki. 

Najlepiej sprawdza si  to pierwsze rozwi -

zanie, poniewa  pompy ciep a osi gaj  naj-

wy sz  efektywno  wtedy, gdy temperatu-

ra wody w instalacji jest stosunkowo niska, 

zwykle w zakresie 30�40°C. W a nie tak  

zasilane s  systemy p aszczyznowe, w któ-

rych ni sz  warto  temperatury równowa-

y du a powierzchnia grzewcza.

Grzejniki cienne maj  znacznie mniejsz  

powierzchni , wi c by skutecznie ogrzewa-

y pomieszczenia, wymagaj  na ogó  wy szej 

temperatury wody, si gaj cej 55�75°C. W sys-

temie z pomp  ciep a zwykle nie da si  wy-

tworzy  tak wysokiej temperatury. Dla wi k-

szo ci modeli 55°C stanowi górn  granic  

ich mo liwo ci. Rozwi zaniem jest zamon-

towanie specjalnych typów grzejników, któ-

re s  przystosowane do pracy z niskotempe-

raturow  instalacj . S  to wersje wyposa one 

w wentylatory poprawiaj ce cyrkulacj  po-

wietrza i zwi kszaj ce wymian  ciep a. Tego 

typu urz dzenia mog  pracowa  efektyw-

nie ju  przy zasilaniu wod  o temperaturze 

ok. 40°C.

Pompa ciep a najefektywniej pracuje wtedy, gdy temperatura wody w instalacji jest do  
niska. Dlatego najlepiej sprawdza si  w duecie z ogrzewaniem p aszczyznowym. RWC

Niektóre nowoczesne pompy powietrzne 
mog  dzia a  nawet przy bardzo silnym mrozie, 
rz du -25°C. STIEBEL ELTRON

Pompy powietrzne ciesz  si  du  popularno ci , poniewa  s  ta sze od gruntowych, a ich 
monta  jest bardzo prosty. Co wa ne, mo na go przeprowadzi  w dowolnym momencie, równie  
w u ytkowanym domu. STIEBEL ELTRON
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Zimno w domu?

Wielu właścicieli domów ze starszą instalacją grzewczą, zmaga się z problemem nie-

dogrzanych pomieszczeń i wysokich rachunków za ogrzewanie. Tradycyjne systemy 

grzewcze często nie radzą sobie z dużymi mrozami, a ich wymiana bywa kosztowna 

i skomplikowana. A przecież każdy chce mieć w domu ciepło, wygodę, unikać dokła-

dania do pieca, czy składowania opału.

Rozwiązaniem może być nowoczesna pompa ciepła Daikin Altherma 4 – urządze-

nie, które łączy japońską technologię z  europejską praktyką i  troską o  środowisko. 

Co ważne, nie trzeba wymieniać całej instalacji – pompa współpracuje z istniejącymi 

grzejnikami, nawet żeliwnymi czy aluminiowymi, a  także z ogrzewaniem podłogo-

wym. Działa sprawnie nawet przy -28°C na zewnątrz, a woda grzewcza może osiągać 

aż 75°C, co czyni ją idealną do modernizacji starszych budynków.

Daikin Altherma 4 dostępna jest w różnych wariantach mocy – od 6 do 14 kW – 

i w wersjach jedno- oraz trójfazowych. Dodatkowe źródło energii zapewniają grzałki 

elektryczne o mocy 4 lub 9 kW, które uruchamiają się tylko w określonych sytuacjach 

jako wsparcie przy ekstremalnych mrozach lub dużym poborze wody. Co istotne uru-

chamiają się stopniowo, co pozwala na oszczędne gospodarowanie energią.

Pompa jest cicha (tylko 28 dBA z 3 metrów!), kompaktowa i łatwa w obsłudze. Dzię-

ki aplikacji mobilnej można nią sterować zdalnie, a instalator – za zgodą użytkownika 

– może przeprowadzić diagnostykę bez konieczności wizyty w domu. To wygodne 

i bezpieczne rozwiązanie, szczególnie w sezonie grzewczym.

Urządzenie wykorzystuje ekologiczny czynnik chłodniczy R290 (propan), który ma 

bardzo niski wpływ na środowisko. Daikin zadbał też o  bezpieczeństwo – systemy 

zabezpieczeń chronią przed awariami i mało prawdopodobnym wyciekiem czynni-

ka, a solidna konstrukcja gwarantuje długą żywotność. Producent oferuje wsparcie 

serwisowe 24/7 oraz nawet 10 lat gwarancji, co daje użytkownikowi pełen komfort 

i poczucie bezpieczeństwa.

Daikin Altherma 4 to idealne rozwiązanie dla tych, którzy szukają nowoczesne-

go, ekologicznego i niezawodnego ogrzewania – bez kompromisów i bez rewolucji 

w domu.

Daikin ma na to sposób!

Chcesz dowiedzieć się więcej o naszych pompach 

ciepła, a może zależy Ci na rozmowie ze specjalistą?

Zapraszamy do Salonów Daikin w całej Polsce.
www.daikin.pleprasa.pl c2bc79ce74
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ENERGOOSZCZ DNO  W PRAKTYCE  POMPY CIEP A

Jak wspomniano, pompa nie musi (a cza-

sami nawet nie mo e) by  jedynym urz dze-

niem grzewczym w domu. System, w któ-

rym wspomagana jest kot em, kominkiem 

lub wbudowan  b d  dodatkow  grza k , 

nazywamy biwalentnym. W przypadku ko-

t a zapasowe ród o uruchamia si  jedynie 

przy bardzo du ych mrozach, gdy pompa 

ma zbyt ma  wydajno  lub jej praca staje 

si  nieop acalna. Przy wspó pracy z komin-

kiem z dystrybucj  gor cego powietrza oba 

urz dzenia mog  dzia a  jednocze nie, a ich 

moc grzewcza sumuje si , co zwi ksza mo -

liwo ci ca ego systemu.

NIE TYLKO OGRZEWANIE
Pompa ciep a mo e by  wykorzystywana nie 

tylko do ogrzewania domu i przygotowywa-

nia c.w.u. Niektóre modele mog  s u y  rów-

nie  do ch odzenia budynku. Trzeba tylko 

uk ad skonfigurowa  tak, aby kierunek prze-

p ywu ciep a zosta  odwrócony � wówczas 

energia cieplna odbierana jest z pomieszcze  

i przekazywana do dolnego ród a.

eby wykorzysta  pomp  ciep a w tym 

trybie, konieczne jest te  odpowiednie 

przygotowanie instalacji wewn trznej. 

Najcz ciej stosowanym rozwi zaniem s  

klimakonwektory, czyli specjalne grzejni-

ki wyposa one w wentylatory, które zwi k-

szaj  przep yw powietrza i wymian  ciep a. 

Spotyka si  tak e systemy oparte na jednost-

kach wewn trznych dzia aj cych podobnie 

jak w typowych klimatyzatorach, w uk a-

dzie powietrze/powietrze, cho  s  one stoso-

wane rzadziej.

Ch odzenie mo e by  równie  realizo-

wane za pomoc  instalacji p aszczyznowej. 

W okresie grzewczym w rurkach kr y woda 

podgrzana przez pomp , natomiast latem za-

sila si  je wod  sch odzon . Dzi ki du ej po-

wierzchni wymiany ciep a nie ma potrzeby 

stosowania bardzo niskiej temperatury wody, 

aby w pomieszczeniach uzyska  odczuwal-

ne obni enie temperatury. Takie rozwi za-

nie pozwala zmniejszy  koszty eksploata-

cji w porównaniu z tradycyjn  klimatyzacj . 

Najbardziej efektywny jest system sufitowy, 

poniewa  ch odna powierzchnia sufitu nie 

styka si  bezpo rednio z u ytkownikami, 

a zimne powietrze naturalnie opada ku do o-

wi, zapewniaj c równomierne i komfortowe 

obni enie temperatury.

KLUCZOWE PARAMETRY 
WYBORU
Wybór typu pompy � gruntowej, powietrz-

nej lub wodnej � to tylko jedna z decyzji, 

które trzeba podj . Liczy si  równie  sze-

reg innych czynników, takich jak renoma 

producenta, d ugo  gwarancji oraz jako  

samego urz dzenia. Wraz ze wzrostem po-

pularno ci pomp ciep a na rynku pojawi-

o si  wiele produktów w tpliwej jako ci. 

 Aby wykorzysta  pomp  do ch odzenia domu, instalacj  wewn trzn  nale y rozbudowa  
o klimakonwektory, czyli specjalne grzejniki wyposa one w wentylatory. PURMO 

 Pompy ciep a tylko do c.w.u. s  szczególnie 
polecane posiadaczom kot ów na paliwa sta e, 
które nie musz  by  specjalnie uruchamiane 
poza sezonem grzewczym wy cznie do 
podgrzewania wody. GALMET 

Pompy do c.w.u.

Sporym zainteresowaniem ciesz  si  pompy ciep a, które nie s u  do ogrzewania domu, a wy cz-

nie do przygotowywania ciep ej wody u ytkowej (c.w.u.). Z czego wynika ich popularno ? Przede 

wszystkim s  ta sze od urz dze  s u cych do ogrzewania budynków. Bierze si  to st d, e maj  

od nich znacznie ni sz  moc. Z regu y wynosi ona 1,5 do 2 kW, czyli przynajmniej trzy razy mniej, ni  

maj  modele do ogrzewania domu. To jednak w zupe no ci wystarczy, aby podgrzewa  wod . 

Takie urz dzenie wietnie sprawdza si  cho by wtedy, gdy budynek ogrzewany jest kot em na 

paliwa sta e � dzi ki pompie nie trzeba go rozpala  poza sezonem grzewczym, wy cznie na potrzeby 

c.w.u., co jest do  uci liwe. Oczywi cie omawiany typ pompy mo e by  wykorzystywany do tego 

celu przez ca y rok. Pod warunkiem, e kupimy urz dzenie, które mo e pracowa  tak e w niskiej tem-

peraturze. Ró nice pomi dzy dost pnymi w sprzeda y modelami s  spore � niektóre dzia aj  nawet 

przy -10°C, inne za , gdy jest przynajmniej +5°C.

Poniewa  tego typu pompy s  z regu y zintegrowane z zasobnikiem wody, wa nym kryterium 

wyboru jest jego pojemno . Z regu y wynosi ona od 150 do 200 l. Je eli w domu mieszka wi cej 

ni  4 osoby, nale y wybra  wi kszy zasobnik. Szacuje si  bowiem, e jedna osoba w gospodarstwie 

domowym zu ywa min. 50 l ciep ej wody dziennie.

eprasa.pl c2bc79ce74
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ENERGOOSZCZ DNO  W PRAKTYCE  POMPY CIEP A

Niektórzy sprzedawcy i wykonawcy zawy-

aj  ceny albo proponuj  systemy niedopa-

sowane do potrzeb budynku. Dlatego tak 

wa ne jest, by skorzysta  z oferty spraw-

dzonego dostawcy, który zaproponuje urz -

dzenie energooszcz dne, trwa e i niedrogie 

w u ytkowaniu. 

Pomocna mo e tu by  Lista ZUM (Lista 

Zielonych Urz dze  i Materia ów) prowa-

dzona przez Instytut Ochrony rodowiska � 

Pa stwowy Instytut Badawczy. To oficjalny 

wykaz urz dze  i materia ów, które spe nia-

j  kryteria wspomnianego programu �Czyste 

Powietrze�. S  to urz dzenia o parametrach 

potwierdzonych badaniami. Lista znajduje 

si  na stronie: www.lista-zum.ios.edu.pl.

Na wydatki zwi zane z eksploata-

cj  pompy wp ywa przede wszystkim jej 

sprawno . Podstawowym parametrem, 

który j  okre la, jest wspó czynnik COP, 

czyli stosunek ilo ci wyprodukowanego 

ciep a do ilo ci energii elektrycznej zu y-

tej przez pracuj c  pomp . Przyk adowo, 

przy COP równym 4 urz dzenie, pobiera-

j c z sieci 1 kW mocy, dostarcza 4 kW cie-

p a, z czego a  3 kW pochodzi z otocze-

nia. W instalacjach domowych najcz ciej 

spotykane s  urz dzenia o wspó czynniku 

COP w granicach 3�5, co oznacza spraw-

no  znacznie wy sz  ni  w tradycyjnych 

systemach grzewczych. Trzeba jednak pa-

mi ta , e COP nie jest warto ci  sta , 

a jego poziom bardzo zale y od ró nicy 

temperatur mi dzy ród em dolnym i gór-

nym. Je eli wi c producent podaje parame-

try jedynie przy dodatniej temperaturze ze-

wn trznej, nie sposób oceni , jak pompa 

b dzie dzia a a podczas du ych mrozów. 

Pe en obraz daje dopiero analiza charak-

terystyki pracy urz dzenia w ró nych wa-

runkach.

Uzupe nieniem COP jest wspó czynnik 

SCOP, który pokazuje redni  efektywno  

pompy w ca ym sezonie grzewczym. Jest 

to parametr bardziej miarodajny, ponie-

wa  nie odnosi si  do punktowych war-

to ci, tylko do d u szego okresu u ytko-

wania. Ale i SCOP nie jest wska nikiem 

idealnym, gdy  producenci cz sto podaj  

go dla tzw. strefy klimatu umiarkowane-

go, co oznacza warunki agodniejsze ni  te 

panuj ce w Polsce.

Kolejnym istotnym kryterium jest moc 

pompy ciep a. Nie powinno si  jej dobie-

ra  �na oko� � decyzj  najlepiej powierzy  

instalatorowi. Musi on uwzgl dni  stra-

ty ciep a budynku, jego izolacyjno  oraz 

sposób pracy urz dzenia � czy ma by  je-

dynym ród em ogrzewania, czy tylko ele-

mentem systemu biwalentnego. W przybli-

eniu szacuje si , e w dobrze ocieplonym 

domu o powierzchni oko o 150 m² wy-

starczy pompa o mocy nominalnej 10 kW. 

Trzeba jednak podkre li , e � podobnie 

jak w przypadku COP � moc urz dzenia nie 

jest warto ci  sta  i spada wtedy, gdy ob-

ni a si  temperatura ród a dolnego lub ro-

nie temperatura wody w instalacji grzew-

czej. Dlatego wa ne jest, by zapozna  si  

z charakterystyk  pracy pompy w ró nych 

warunkach oraz parametrami konkretnej 

instalacji grzewczej. 

 O sprawno ci pompy informuje wspó czynnik COP. W domach jednorodzinnych standardem 
s  urz dzenia, w których jego warto  wynosi od 3 do 5. VIESSMANN

 Wa nym parametrem przy wyborze pompy 
jest jej moc. W dobrze zaizolowanym domu 
o powierzchni 150�160 m² z regu y wystarcza 
urz dzenie o mocy nominalnej ok. 10 kW. 
DE DIETRICH

 Pompa ciep a powinna by  dopasowana do potrzeb. Wa ne te , by by a trwa a i zu ywa a 
ma o pr du. DAIKIN

eprasa.pl c2bc79ce74
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K
a da z marek wnosi unikaln  war-

to  do procesu projektowania i wy-

konania instalacji wodnych oraz 

grzewczych.

JG Speedfit to innowacyjny system 

z czek push-fit i rur z tworzywa 

sztucznego, który umo liwia szybki, 

bezpieczny i beznarz dziowy monta  

instalacji wodnych i grzewczych. Dzi ki 

wysokiej szczelno ci i odporno ci na 

korozj , system ten minimalizuje straty 

ciep a i zapewnia d ugowieczno  instalacji 

� co jest kluczowe w domach o niskim 

zu yciu energii.

Reliance Valves oferuje szerok  gam  

zaworów regulacyjnych, mieszaj cych, któ-

re pozwalaj  na precyzyjne zarz dzanie 

przep ywem wody i temperatur  w instala-

cjach. Ich zastosowanie zwi ksza bezpie-

cze stwo systemu i pozwala na jego opty-

maln  prac  � zarówno w instalacjach 

c.w.u., jak i c.o.

System SharkBite to sprytne rozwi za-

nie dla ka dego, kto chce szybko i solidnie 

po czy  rury � bez potrzeby lutowania czy 

u ywania specjalnych narz dzi. Wykonane 

z wytrzyma ego mosi dzu, cz  trwa o  

z atwo ci  monta u. Idealnie sprawdzaj  

si  tam, gdzie liczy si  czas i trudno dost p-

ne miejsca

Dzi ki synergii tych marek, RWC oferuje 

spójny i niezawodny ekosystem instalacyj-

ny, który nie tylko u atwia prac  instalato-

rom, ale przede wszystkim wspiera inwe-

storów w osi ganiu wysokiej efektywno ci 

energetycznej budynków.

OGRZEWANIE POD OGOWE 
� TECHNOLOGIA 
DOPASOWANA DO 
NOWOCZESNYCH DOMÓW
Ogrzewanie pod ogowe to jedno z najbar-

dziej efektywnych rozwi za  grzewczych 

stosowanych w domach energooszcz d-

nych. Dzia a przy ni szych temperaturach 

zasilania ni  tradycyjne grzejniki, co po-

zwala na znaczn  redukcj  kosztów eksplo-

atacyjnych. Ciep o rozprowadzane jest rów-

nomiernie po ca ej powierzchni pod ogi, 

co zwi ksza komfort cieplny mieszka ców 

i eliminuje efekt przegrzanych lub niedo-

grzanych stref.

JG Underfloor oferuje systemy zoptyma-

lizowane do wspó pracy z pompami ciep a. 

Maty LowFit sprawdzaj  si  przy moderni-

zacjach, a rozdzielacze z zaworami i odpo-

wietrznikami zapewniaj  precyzyjne stero-

wanie i niezawodno .

STEROWANIE 
I AUTOMATYKA 
� INTELIGENTNE 
ZARZ DZANIE 
Nowoczesne domy energooszcz dne coraz 

cz ciej korzystaj  z inteligentnych syste-

mów, które pozwalaj  nie tylko na precy-

zyjne sterowanie ogrzewaniem, ale równie  

na kontrol  zu ycia wody. RWC oferuje roz-

wi zania umo liwiaj ce zdalne zarz dza-

nie temperatur  w poszczególnych pomiesz-

czeniach, programowanie harmonogramów 

grzewczych oraz monitorowanie zu ycia 

energii � wszystko po to, by zwi kszy  kom-

fort i zoptymalizowa  koszty eksploatacji 

budynku.

Za kontrol  zu ycia wody i ochron  in-

stalacji odpowiada inteligentny zawór 

MultiSafe, który monitoruje przep yw wody 

w czasie rzeczywistym i automatycznie od-

cina dop yw w przypadku wykrycia nie-

szczelno ci lub awarii. Dzi ki temu u yt-

kownicy mog  czu  si  bezpiecznie nawet 

podczas d u szej nieobecno ci w domu. 

MultiSafe to nie tylko ochrona przed zala-

niem i stratami finansowymi, ale równie  

realne wsparcie w utrzymaniu efektywno-

ci energetycznej budynku.

TWÓJ DOM, 
NASZE ROZWI ZANIE 
Produkty RWC to nie tylko wygoda monta-

u i trwa o , ale przede wszystkim real-

ne wsparcie w budowie domu, który zu y-

wa mniej energii, jest bardziej komfortowy 

i przyjazny dla rodowiska. Dzi ki nowo-

czesnym systemom instalacyjnym, ogrze-

waniu pod ogowemu i inteligentnemu ste-

rowaniu, RWC pomaga inwestorom tworzy  

bardziej zrównowa one i ekonomiczne roz-

wi zania w budownictwie. 

Wszystko zaczyna si  od instalacji
� nowoczesne technologie instalacyjne RWC w budownictwie niskoenergetycznym
Budowa domu energooszcz dnego to nie tylko kwestia odpowiedniego projektu architektonicznego, ale przede 
wszystkim zastosowania nowoczesnych technologii i materia ów, które minimalizuj  straty energii. RWC dostar-
cza innowacyjne rozwi zania instalacyjne, które wspieraj  efektywno  energetyczn  budynków � od systemów 
wodnych po grzewcze. Kompletny ekosystem produktów, od rur po zawory, umo liwia budow  nowoczesnych, 
energooszcz dnych domów.

RELIANCE WORLDWIDE CORPORATION 

RELIANCE WORLDWIDE DISTRIBUTION EUROPE 
Ltd 

ul. Staro cka 7, 61-361 Pozna
tel. +48 61 87 80 408

e-mail: info.pl@rwc.com
www.rwc.com, www.johnguest.com
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 Ma gorzata Kolmusi

i bezpiecze stwa
O wietlenie wokó  domu u atwia domownikom 
poruszanie si  po ogrodzie po zmroku 
(zapobiega potykaniu si  o stopnie czy 
wpadania w ka u e). Optymalnie rozplanowane 
lampy poprawiaj  równie  bezpiecze stwo, 
odstraszaj c potencjalnych w amywaczy. 
O wietlenie cz sto pe ni te  rol  dekoracyjn  
i staje si  istotnym elementem wyposa enia 
ogrodu czy tarasu. 

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Czy o wietlenie zewn trzne poprawia 
bezpiecze stwo

Jak o wietli  stref  wej cia do domu

Co znaczy skrót IP44

Jak zmniejszy  zu ycie energii przez 
o wietlenie 

O czym pami ta , rozprowadzaj c 
instalacj  w ogrodzie

Gdzie sprawdz  si  lampy solarne

Dla wygody

PARTNER CYKLU

eprasa.pl c2bc79ce74



8510/2025  BUDUJEMY DOM

ród a wiat a wokó  domu wyma-

gaj  przemy lanego rozplanowania. 

Nieodpowiednio dobrane i  rozmiesz-

czone, zamiast o wietla  teren i podkre la  

jego walory, o lepiaj  mieszka ców i ekspo-

nuj  to, co nie jest dekoracyjne. Najwygodniej 

skorzysta  z us ugi architekta krajobrazu, 

który zaprojektuje o wietlenie w poszczegól-

nych strefach ogrodu. 

Wokó  domu (podobnie jak wewn trz nie-

go) stosowane s  ró nego typu oprawy � kin-

kiety, reflektorki, lampy stoj ce i wisz -

ce, wykonane z rozmaitych materia ów 

(zwykle ze stali nierdzewnej i aluminium). 

Dopasowuje si  je do charakteru przestrzeni, 

dobieraj c produkty o formie minimalistycz-

nej lub bardziej ozdobnej. Produkty dost pne 

dzi  na rynku zadowalaj  i mi o ników tra-

dycji i nowoczesno ci. Oprawy o wietlenio-

we, jak równie  inne urz dzenia elektrycz-

ne (np. puszki instalacyjne) zaplanowane 

w ogrodzie, musz  by  jednak przystosowane 

do monta u na zewn trz.  

LAMPY PRZY WEJ CIU 
DO DOMU I NA POSESJ

wiat o przy wej ciu do domu, drzwiach tara-

sowych, furtce, bramie wjazdowej oraz gara-

owej dzia a zach caj co na przybywaj cych 

go ci, natomiast odstraszaj co na w amywa-

czy. O wietlenie tych stref jest najistotniejsze, 

je li chodzi o bezpiecze stwo. Dzi ki odpo-

wiednio rozmieszczonym oprawom u ytkow-

nicy nie musz  szuka  po omacku klamki, 

dzwonka, zamka w drzwiach czy kluczy. 

Przy furtce oraz w strefie wej cia do 

domu cz sto stosuje si  kinkiety albo opra-

wy umieszczane w daszku lub podsufitce. 

Przynajmniej przy wej ciu na posesj  i przy 

bramie gara owej warto zainstalowa  reflek-

tor z czujnikiem ruchu, dzi ki któremu wia-

t o zapala si  automatycznie, gdy kto  pojawia 

si  w tej strefie. Rozwi zanie takie znacznie 

poprawia bezpiecze stwo domowników.

O WIETLENIE ELEWACJI 
Jest istotne dla zapewnienia poczucia bez-

piecze stwa, zw aszcza gdy dom znajdu-

je si  w odosobnionym miejscu w ród pól 

albo lasów. Nieproszeni go cie mog  by  

atwo zauwa eni na tle roz wietlonych 

cian. Przy planowaniu rozmieszczenia 

lamp trzeba zwróci  uwag , aby nie wie-

ci y w okna oraz by wiat o nie by o zbyt 

silne � nawet to delikatne za oknem mo e 

zak óca  sen.

O wietlenie elewacji pe ni te  rol  dekora-

cyjn . Cz sto uwypukla ciekaw  faktur  cia-

ny ceglanej lub wyko czonej kamieniem. 

W tym przypadku strumie  wiat a powinien 

by  skierowany równolegle do niej. Mo na za-

stosowa  wi c reflektorki instalowane w pod-

sufitce b d  kinkiety montowane na fasadzie. 

 Wej cie do domu cz sto o wietla si  za pomoc  kinkietów montowanych na cianie budynku.
PHILIPS, STEINEL (LANGE UKASZUK)

 Faktur  i charakter ceglanej elewacji warto podkre li  przy u yciu lamp ciennych.
PHILIPS, PAULMANN (LANGE UKASZUK)

 O wietlenie
zewn trzne warto 
uzupe ni  o reflektorki 
montowane na sta e 
w pod o u albo wbija-
ne ostrzem w grunt. 
Ich wiat o mo na 
skierowa  na elewacj  
lub ciekawe detale 
architektoniczne. 
PHILIPS, 
STEINEL (LANGE UKASZUK)
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 Dla bezpiecze stwa domowników istotne jest w a ciwe o wietlenie schodów zewn trznych. Mo na w tym celu zastosowa  oprawy s upkowe b d  
montowane w stopniach. SATEL, PAULMANN (LANGE UKASZUK)

W przypadku g adkiej, tynkowanej elewa-

cji lepiej, gdy wiat o pada na ni  prostopa-

dle, np. z reflektorków ustawionych na trawie 

lub zamontowanych w opasce wokó  domu 

� w przeciwnym razie podkre lone zostan  

wszelkie nierówno ci i niedoskona o ci otyn-

kowanej ciany.  

O WIETLONE CIE KI 
I ZAKAMARKI 
Standardem jest montowanie lamp wzd u  

chodników, cie ek, lecz najbardziej potrzeb-

ne s  one w przypadku w skich przej , zaka-

marków, okolic oczka wodnego, schodów oraz 

miejsc, gdzie teren jest pochy y albo nierów-

ny. Chodniki cz sto o wietla si  obustron-

ne za pomoc  lamp s upkowych, dost pnych 

w ró nych wysoko ciach. Montowane s  one 

tak e na rabatach czy wokó  tarasu. W przy-

padku wybrukowanego pod o a przykr ca si  

je do p yt lub kostki. Gdy mamy do czynienia 

z nawierzchni  ziemn  � osadza si  je w goto-

wych podstawach albo w wylanych na miej-

scu betonowych fundamentach. Na du ych 

posesjach sprawdzaj  si  te  kilkumetrowe la-

tarnie, które potrzebuj  jednak bardzo solid-

nego fundamentu. 

Popularne s  równie  oprawy najazdo-

we wpuszczane w pod o e. Osadza si  je 

w utwardzonej nawierzchni cie ek i podjaz-

dów. Tak e schody zewn trzne dobrze jest 

o wietli  lampkami montowanymi w stop-

niach. Nale y stosowa  w nich ród a wiat a 

o ma ej lub redniej mocy, inaczej mog  razi  

przechodz ce osoby. Producenci oferuj  spo-

ry wybór opraw tego typu � m.in. wersje okr -

g e i kwadratowe. Hermetyczna stalowa obu-

dowa zapewnia wytrzyma o  na nacisk kó  

oraz na zalanie.  

 Popularne lampy s upkowe dost pne s  w ró nej stylistyce i wielko ci. PHILIPS

 W nawierzchni z p yt lub kostki montuje si  oprawy najazdowe odporne na obci enie oraz wilgo .
PAULMANN (LANGE UKASZUK), MILANTEX

 Producenci ogrodze  oferuj  równie  specjal-
ne lampy przeznaczone do monta u na s upkach 
ogrodzenia. PLAST-MET SYSTEMY OGRODZENIOWE

eprasa.pl c2bc79ce74



8710/2025  BUDUJEMY DOM

OPRAWY NA TARASIE 
Dobrze o wietlone miejsce wypoczyn-

ku mo e w pe ni s u y  mieszka com tak-

e po zapadni ciu zmroku. Zarówno taras, 

jak i np. wn trze altany wyposa one w roz-

maite lampy, zwykle staje si  miejscem wie-

czornych spotka  z przyjació mi czy rodzi-

n . Oprawy cz sto montuje si  do podsufitki. 

Stosuje si  tak e lampy stoj ce czy kinkiety. 

Podobnie jak w salonie, nad sto em warto za-

planowa  lamp  górn , która dobrze o wietli 

blat. Przy siedziskach, kanapach przyda si  

delikatne nastrojowe wiat o z kinkietów na 

cianach lub opraw wolnostoj cych. Warto 

zadba  o to, by nat enie wiat a da o si  re-

gulowa .

OSZCZ DNO  ENERGII 
Spora cz  energii elektrycznej zu ywana 

jest przez o wietlenie w gospodarstwie do-

mowym. Z tego wzgl du istotny jest mon-

ta  energooszcz dnych róde  wiat a oraz 

odpowiednie sterowanie nimi. Popularne 

jest stosowanie rozmaitych sensorów. 

Czujniki ruchu reaguj  na pojawienie si  

cz owieka lub pojazdu w strefie, któr  

Popularne jest kierowanie strumienia wiat a punktowego na ró ne detale architektoniczne, ogrodo-

we rze by, ozdobne donice, krzewy i drzewa o oryginalnym kszta cie. Pozwala to uzyska  ciekawe 

efekty � odpowiednio pod wietlone obiekty mog  zmienia  si  w magiczn  dekoracj  po zmroku. 

Wykorzystuje si  w tym celu m.in. re  ektorki ustawiane na trawniku b d  w ród ro lin (przykr cane 

rubami do utwardzonej nawierzchni albo wbijane ostrzem w grunt). W ogrodzie cz sto stosuje si  

dla ozdoby wiat o kolorowe. Trzeba jednak pami ta , e to w odcieniu niebieskim bardziej przyci -

ga owady nocne. 

O wietlenie dekoracyjne

 Taras mo na o wietli  przy u yciu opraw 
ciennych. PHILIPS

 Zewn trzne lampy mobilne wyposa one w aku-
mulator. S  one do  lekkie i daj  si  bez proble-
mu przenosi . ARDANT

 Ogrodowe o wietlenie warto wyposa y  w rozmaite czujniki, np. zmierzchowe. Najwygodniej jednak 
sterowa  lampami, gdy s  obj te systemem inteligentnego budynku. SATEL

eprasa.pl c2bc79ce74



BUDUJEMY DOM   10/202588

DOM BEZPIECZNY I EKOLOGICZNY  OPTYMALNE O WIETLENIE WOKÓ  DOMU 

obejmuj  swoim zasi giem i automatycz-

nie aktywuj  punkty wietlne, jak równie  

wy czaj  je po up yni ciu zaprogramo-

wanego czasu. Czujki zmierzchowe uru-

chamiaj  lampy, gdy robi si  ciemno i wy-

czaj  je o wicie. Ogrodow  instalacj  

elektryczn  warto te  wyposa y  w cz-

nik z programatorem czasu, który pozwa-

la na ustawienie godzin pracy o wietlenia 

zewn trznego. Jeszcze lepiej sprawdzi si  

system inteligentnego sterowania o wietle-

niem, który pozwala ustawi  czas dzia a-

nia poszczególnych lamp, nat enie wia-

t a, jak równie  umo liwia tworzenie scen 

wietlnych. Systemem takim mo na ste-

rowa  za pomoc  odpowiedniej aplikacji 

w telefonie.

Diody LED s  najbardziej energo-

oszcz dnym i najpopularniejszym ró-

d em wiat a. Zale nie od rodzaju, emi-

tuj  rozproszon  lub skupion  wi zk  

wiat a o zimnej lub ciep ej barwie. 

Urozmaiceniem lub uzupe nieniem ogro-

dowego o wietlenia (w miejscach, gdzie 

nie przewidziano instalacji elektrycznej 

albo doprowadzenie zasilania jest niemo -

liwe) mog  by  lampy solarne z diodami 

LED.

INSTALACJA ELEKTRYCZNA 
Instalacj  zasilaj c  o wietlenie zewn trz-

ne pod cza si  do instalacji domowej (naj-

lepiej do oddzielnego obwodu chronione-

go wy cznikiem nadmiarowopr dowym 

i przeciwpora eniowym). Na etapie uk ada-

nia przewodów w budynku nale y wi c po-

my le  o ich monta u w ogrodzie � trzeba 

to zrobi  przed u o eniem nawierzchni czy 

zasianiem trawnika, tak aby nie ingerowa  

w nie podczas uk adania kabli w wykopach. 

Kable (specjalne przewody przeznaczo-

ne do uk adania w ziemi) umieszcza si

w 10�20 cm warstwie piasku, w wykopie, 

na g boko ci 70 cm. Nad nimi rozk ada si  

niebiesk  foli  ostrzegawcz , aby unikn  

uszkodzenia instalacji podczas prac w ogro-

dzie. Trasa, któr  jest prowadzony kabel za-

silaj cy lampy, nie mo e przebiega  blisko 

du ych drzew, wzd u  fundamentów i w 

odleg o ci mniejszej ni  80 cm od rur wodo-

ci gowych. 

Wszystkie przewody zasilaj ce lampy 

montowane na elewacji nale y rozprowa-

dzi  przed pokryciem jej tynkiem. Ze wzgl -

dów bezpiecze stwa, oprawy o wietlenio-

we, puszki instalacyjne i inne urz dzenia 

w ogrodzie musz  by  przystosowane do 

monta u na zewn trz, a wi c szczelne, od-

porne na d ugotrwa  wilgo , strugi desz-

czu, mróz, zmiany temperatury czy podmu-

chy wiatru. Nie wolno u ywa  produktów 

przeznaczonych do wn trz. Oprawy po-

winny by  oznakowane kodem IP, zawiera-

j cym liczb  dwucyfrow . Pierwsza z nich 

(od 0 do 6) oznacza py oszczelno , za  dru-

ga (od 0 do 8) wodoszczelno . Lampy pod 

zadaszeniem powinny mie  min. IP44, s up-

ki IP55, najazdowe IP65, natomiast zaplano-

wane w oczku wodnym IP68.

Wyst puj  one w zasadzie w ka dej formie � jako 

kinkiety (tak e do pod wietlania numeru domu), 

s upki, latarnie, re  ektory, oprawy najazdowe, gir-

landy, latarenki czy ozdobne  gurki. Niestety nie 

daj  one tak intensywnego wiat a, jak tradycyjne 

o wietlenie. Idealnie sprawdzaj  si  jednak do 

tworzenia nastrojowych iluminacji oraz w celach 

dekoracyjnych. Lampy solarne przede wszystkim 

wiec  za darmo � energi  czerpi  z promienio-

wania s onecznego. Ponadto, nie potrzebuj  kabli, 

wi c mo na atwiej zmieni  ich lokalizacj , je li 

w a ciciele dojd  do wniosku, e lepiej sprawdz  

si  w innym miejscu.

 Lampa taka sk ada si  z panelu solarnego, akumulatora, lampy LED i uk adu elektronicznego, 

który steruje prac  LED-a i czujników. W dzie  panel solarny (czyli ogniwo fotowoltaiczne), pozy-

skuje energi  promieniowania s onecznego i przetwarza j  na energi  elektryczn . Gromadzona 

jest ona w akumulatorze, z którego w nocy zasilana jest lampa. Jej czas pracy zale y od wielko ci 

i sprawno ci panelu solarnego, pojemno ci akumulatora oraz od tego, ile mocy potrzebuje ród o 

wiat a. Pojemno  akumulatora powinna by  dopasowana do mocy ogniw, tak aby by y one 

w stanie skutecznie do adowa  akumulator równie  w mniej s onecznych porach roku. Istotne jest 

równie  to, e panel solarny musi by  wystawiony na dzia anie promieni s onecznych. Nie mo -

na zatem umieszcza  go w cieniu, pod drzewami, pod dachem. W sprzeda y s  jednak wyroby, 

w których panel solarny oddziela si  od elementu wietlnego ( czy je przewód o d ugo ci do kilku 

metrów). Ten pierwszy montuje si  na cianie nas onecznionej, drugi mo e znajdowa  si  w cieniu, 

czy pod zadaszeniem.

Lampy solarne

 Kinkiet 
z czujnikiem ruchu, 
wyposa ony w panel 
fotowoltaiczny. SPOTLINE/SLV

 Lampy solarne mog  zapewnia  efektywnie o wietlenie przestrzeni wokó  domu. S  dobr  opcj  
w miejscach, do których trudno doprowadzi  zasilanie. AQUAEL
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BEZPIECZE STWO PRZEDE 
WSZYSTKIM
Najwa niejsz  funkcj  o wietlenia wo-

kó  domu jest zapewnienie widoczno-

ci w kluczowych miejscach. Lampy przy 

furtce, bramie, podje dzie, drzwiach wej-

ciowych, tarasie czy wzd u  ogrodowych 

cie ek pozwalaj  domownikom swobod-

nie si  przemieszcza  i zapobiegaj  po-

tkni ciom czy upadkom. Odpowiednio 

rozmieszczone ród a wiat a wspieraj  

równie  monitoring � dzi ki do wietleniu 

kamery rejestruj  wyra niejszy obraz, co 

u atwia identyfikacj  osób wchodz cych 

na posesj .

Nowoczesne systemy alarmowe -

cz  funkcj  sterowania o wietleniem 

z ochron . Czujki ruchu, gdy system jest 

uzbrojony, wykrywaj  obecno  intruza 

i powoduj  uruchomienie alarmu oraz au-

tomatyczne w czenie wybranych lamp. 

Niespodziewane zapalenie wiate  lub ich 

pulsowanie mo e zaskoczy  w amywacza, 

odstraszy  go i zwróci  uwag  s siadów. 

Dzi ki temu o wietlenie staje si  dodatko-

wym, aktywnym elementem ochrony.

INTELIGENTNE STEROWANIE 
WIAT EM

Automatyzacja o wietlenia to nie tylko 

bezpiecze stwo, ale tak e wygoda i ener-

gooszcz dno . Lampy w ogrodzie, dzi -

ki czujce zmierzchu lub zegarowi astro-

nomicznemu w centrali, mog  zapala  si  

jedynie po zmierzchu. B d  o wietla  wy-

brane miejsca a  do witu lub w cza  si  

jedynie w momencie wykrycia ruchu i ga-

sn  po okre lonym czasie. Dzi ki temu 

o wietlenie funkcjonuje maksymalnie 

efektywnie, ograniczaj c zu ycie energii.

Automatyka budynkowa pozwala rów-

nie  na tworzenie tzw. scenariuszy, któ-

re uruchamiaj  szereg funkcji jednym 

klikni ciem w aplikacji na smartfonie 

czy przyciskiem na pilocie. Wracaj c do 

domu po zmroku, mo na aktywowa  sce-

n , która automatycznie roz wietli pod-

jazd i ogród, otworzy bram  wjazdow  oraz 

w czy lamp  przy drzwiach wej ciowych. 

Automatyka mo e u atwia  tak e organi-

zacj  spotka  � na przyk ad, spodziewa-

j c si  go ci na wieczorne przyj cie zim , 

mo na uruchomi  scenariusz, który spo-

woduje otwarcie bramy, zapalenie wiate  

przed domem i w ogrodzie, a dodatkowo 

aktywuje elektryczny kominek w ogrodzie 

zimowym. 

O wietlenie zewn trzne mo e te  bra  

aktywny udzia  w symulacji obecno ci, 

zwi kszaj c bezpiecze stwo domu i pose-

sji w czasie d u szej nieobecno ci miesz-

ka ców.

BE WAVE � CENTRUM 
INTELIGENTNEGO DOMU
Systemem, który pozwala na atwe zarz -

dzanie mi dzy innymi o wietleniem ze-

wn trznym jest bezprzewodowy BE WAVE 

polskiej firmy SATEL. Dzi ki niemu mo na 

sterowa  zdalnie oraz ca kowicie zautoma-

tyzowa  ogrzewanie, klimatyzacj , rolety, 

ogrodowe zraszacze i alarm. Ten intuicyj-

ny w obs udze system mo na konfiguro-

wa  wed ug indywidualnych potrzeb u yt-

kownika za pomoc  aplikacji mobilnej.

Przeczytaj wi cej na bewave.systems. 

Optymalne o wietlenie wokó  domu
Jesieni  i zim , gdy dni staj  si  
coraz krótsze, warto po wi ci  
wi cej uwagi bezpiecze stwu i wy-
godzie poruszania si  wokó  domu. 
Kluczow  rol  odgrywa dobrze za-
planowane o wietlenie zewn trzne, 
które nie tylko u atwia domownikom 
i go ciom przemieszczanie si  po 
zmroku, lecz tak e wspiera ochron  
posesji. Dzi ki nowoczesnej auto-
matyce budynkowej lampy mog  
w cza  si  dok adnie wtedy, gdy s  
potrzebne i w sposób, który najlepiej 
wspiera bezpiecze stwo i oszcz d-
no  energii.

Aplikacja mobilna BE WAVE 
umo liwia wygodne zarz dzanie 
instalacjami na posesji i w domu 
� od o wietlenia, ogrzewania 
i klimatyzacji, po rolety, zrasza-
cze, sprz ty elektryczne i sys-
tem alarmowy. Pozwala tak e 
na konfiguracj  scenariuszy au-
tomatyzacji i harmonogramów 
dopasowanych do indywidual-
nych potrzeb u ytkownika.

Outdoor Dusk Detector dostarcza do systemu 
BE WAVE informacje czy na zewn trz jest jasno 
czy ciemno, co umo liwia realizacj  zaplanowanych 
scenariuszy o wietleniowych. Czujka jest odporna na 
krótkotrwa e, przypadkowe zmiany nat enia wiat a 
trwaj ce krócej ni  3 minuty, dzi ki czemu lampy 
na posesji nie wy cz  si  np. w reakcji na wiat a 
przeje d aj cych samochodów.

www.satel.pl 
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obrej jako ci solidnie zamonto-

wane okna to fundament efek-

tywno ci energetycznej i komfor-

tu mieszkania we w asnym domu. Pe ni  

mo liwo ci pokazuj  jednak dopiero 

w po czeniu z w a ciwie dobranymi os o-

Okna wpuszczaj  do domu wiat o, pozwalaj  
�oddycha � wn trzom i wp ywaj  na to, czy zim  
rosn  rachunki za ogrzewanie, a latem unika si  
efektu sauny. Zewn trzne os ony okienne chroni  
przed s o cem, wiatrem i ciekawskim wzrokiem, ale 
te  poprawiaj  bilans energetyczny budynku. Wbrew 
pozorom, wybór okien nie sprowadza si  jedynie 
do dobrania odcienia ramy. Liczy si  wspó czynnik 
przenikania ciep a, konstrukcja profili, rodzaj pakietu 
szybowego i sposób monta u.

Nie tylko
szyby i profile

 Joanna D browskai

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Jakie parametry warto przeanalizowa  
przed wyborem okien

Czy materia  profili ma znaczenie

Jakie systemy tarasowe s  obecnie 
popularne

Czy warto wyposa y  dom w os ony 
zewn trzne

Dlaczego dobrze jest jest zainwestowa  
w automatyk
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nami zewn trznymi. Korzystanie z ro-

let poprawia bilans energetyczny i zapew-

nia intymno . U ywanie aluzji oznacza 

kontrol  nad wiat em, za  screenów ogra-

nicza przegrzewanie, a okiennice zapew-

niaj  cie , poza tym stanowi  efektown  

ozdob  elewacji. Aby wszystkie te elemen-

ty wyposa enia budynku dobrze pe ni y 

swoje funkcje, warto wyposa y  je w au-

tomatyk , zw aszcza gdy chodzi o najmod-

niejsze obecnie du e przeszklenia. 

Wprawdzie usytuowanie i wielko  

okien oraz dotycz ce ich wymogi tech-

niczne zawarte s  w projekcie, przed 

wyborem konkretnych modeli � war-

to przeanalizowa  ich wielko , sposób 

otwierania, wyposa enie, równie  pod k -

tem u ytkowania. Popularne teraz ogrom-

ne przeszklenia wygl daj  efektownie, ale 

poza du ymi kosztami oznaczaj  ryzy-

ko przegrzewania sie wn trz latem. Poza 

tym takie drzwi tarasowe s  ci kie, bez 

automatyki trudno b dzie je obs ugiwa . 

Wielkie okna na pi trze mog  by  trudne 

do mycia (zw aszcza nieotwierane). Wersje 

od pod ogi do sufitu mog  utrudnia  aran-

acj  wn trz, zw aszcza w niewielkich 

pokojach. 

Oprócz wygody u ytkowania prze-

szkle , dobrze jest pozna  techniczne 

i monta owe aspekty wszystkich dost p-

nych rozwi za . Oto od czego najlepiej 

zacz .

    

CO OZNACZAJ  
PARAMETRY 
Wspó czynnik przenikania ciep a Uw ca e-

go okna mówi o tym, jak du o ciep a ucie-

ka przez tak  konstrukcj . Im jest on ni szy, 

tym lepiej. Zgodnie z przepisami, warto  

Uw okna pionowego w nowym domu nie 

mo e przekracza  0,9 W/(m²·K). Takie wyro-

by uznawane s  za energooszcz dne, cho  

producenci oferuj  jeszcze lepsze (przezna-

czone do budynków pasywnych). Nale y pa-

trze  na ca e okno � nawet wybór doskona e-

go pakietu trzyszybowego niewiele da, je li 

okno b dzie mia o kiepskie profile i zosta-

nie wstawione w �zimn �, czyli niezaizolo-

wan  o cie . 

Wa ny jest równie  wspó czynnik prze-

puszczalno ci energii s onecznej g, który in-

formuje o tym, ile energii s onecznej przecho-

dzi do wn trza budynku. Zim  wysokie 

g bywa sprzymierze cem, ale latem mo e 

prowadzi  do przegrzewania salonu od stro-

ny po udniowej. Przewa nie g wynosi oko o 

60%. Je eli istotne jest ograniczenie kosztów 

ogrzewania, powinien by  jak najwy szy, 

tj. 70�75%.

Istotny jest te  wspó czynnik przepusz-

czalno ci wiat a L
t
. Informuje, jaka cz  

wiat a s onecznego docieraj cego do szyby 

zespolonej przeniknie do wn trza. Dobrze 

jest, gdy parametr ten wynosi ponad 70%. 

Im okno ma wi cej tafli, tym przepuszczal-

no  wiat a jest mniejsza. Okno z pakie-

 Modne obecnie ogromne przeszklenia wpusz-
czaj  do wn trza du o wiat a. DRUTEX

 Tam, gdzie jest to mo liwe, dobrze jest zamontowa  okna nieotwierane, najlepiej z szybami 
z pow ok  samoczyszcz c . SCHÜCO

 Najwa niejszym parametrem okien jest wspó czynnik przenikania ciep a U. ALIPLAST
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tem dwuszybowym mo e wykazywa  Lt

ok. 82%, z trzyszybowym ok. 74%.

Kolejnym wa nym parametrem jest wspó -

czynnik izolacyjno ci akustycznej Rw. Warto 

wzi  go pod uwag  zw aszcza w domach bu-

dowanych w g o nej okolicy. Im jest wy szy, 

tym okno lepiej t umi ha as. Modele standar-

dowe charakteryzuje R
w
 od 30 do 34 dB. 

W budynkach po o onych przy ruchliwej uli-

cy warto zamontowa  okna o R
w
 = 40 dB.

JAKIE PROFILE WYBRA
Drewniane. Wytwarzane s  z litego drew-

na sosnowego, modrzewiowego, d bowego, 

meranti albo mahoniu (mi kka i l ejsza so-

sna jest cieplejsza od d bu). Rama jest lita, 

wzrost ciep ochronno ci osi ga si  przez 

zwi kszenie jej grubo  do ok. 90 mm, co 

umo liwia zastosowanie 3-szybowego pa-

kietu oraz odpowiedniego systemu uszcze-

lek (np. z EPDM), aby zapobiec przedostawa-

niu si  zimnego powietrza i wody pomi dzy 

skrzyd o a o cie nic . Ramy maluje si  far-

bami lub lakierami wodorozcie czalnymi, 

tworz cymi pow oki kryj ce lub transpa-

rentne, przez które wida  rysunek s ojów. 

Z drewna wykonuje si  okna o nietypowych 

kszta tach. Co kilka lat trzeba je odnowi , 

ale w przypadku drobnych uszkodze  i zary-

sowa  ramy � mo na je naprawia .

 Okna drewniane produkuje si  te  z pro-

filami aluminiowymi, zamontowanymi od 

zewn trz, aby chroni  drewno przed dzia-

aniem czynników atmosferycznych (wilgo-

ci, deszczu, wiatru, s o ca). Takie wyroby s  

bardzo trwa e i sztywne.

Z PVC. Do domów jednorodzinnych, naj-

cz ciej wybierany jest wariant z PVC 

z ciep  ramk  i trzyszybowym pakietem. 

Konstrukcja takich okien jest komorowa. 

Na ich izolacyjno  termiczn  wp ywa licz-

ba komór, g boko  zabudowy profili, brak 

wzmocnie  stalowych, wklejanie odpowied-

nich pakietów szybowych i wk adek docie-

plaj cych ze styropianu i pianki termicznej 

jako wype nienie komór.  Energooszcz dne 

wersje maj  g boko  zabudowy co najmniej 

80 mm. Okna PVC wietnie izoluj  i ich ceny 

s  przyst pne, ale w du ych przeszkleniach 

konieczne s  wzmocnienia.

Aluminiowe. Takie profile powstaj  

z dwóch metalowych kszta towników, po -

czonych wk adk  termiczn  z tworzywa (np. 

poliamidu wzmacnianego w óknem szkla-

nym). S  sztywne i smuk e, co jest szczegól-

nie istotne przy szerokich przesuwnych wyj-

ciach tarasowych, a nowoczesne przek adki 

termiczne sprawiaj , e nie s  ju  �zimne�

jak dawniej. Z profili aluminiowych wyko-

nuje si  najwi ksze przeszklenia, np. ca e 

ciany. Ramy mog  by  anodowane albo la-

kierowane, matowe, b yszcz ce, metalizowa-

ne, okleinowane (np. tak, eby przypomina-

y drewno).   

   

SZYBY
Obecnie standardem s  pakiety trzyszybo-

we z ciep  ramk  i pow okami niskoemi-

syjnymi. Najlepsze warto ci parametrów 

osi gaj  przeszklenia wype nione argonem 

lub kryptonem. W przypadku domu przy 

ruchliwej ulicy, warto zwróci  uwag  na 

szk o laminowane akustycznie, które nie 

tylko wycisza, ale te  podnosi bezpiecze -

stwo. W sypialniach od pó nocy przydaje 

si  wysoka izolacyjno , natomiast w salo-

nach od po udnia lub zachodu lepsz  rów-

nowag  zapewni  szyby selektywne (lekko 

wybarwione lub bezbarwne), które ograni-

czaj  zysk ciep a s onecznego bez zauwa al-

nego przyciemnienia. Sama szyba to po owa 

sukcesu � zastosowanie ramki dystansowej 

o niskim przewodnictwie eliminuje poja-

wianie si  wilgoci na brzegach, a sztywno  

ca ego pakietu wp ywa korzystnie na trwa-

o  oku  i komfort u ytkowania.

Okna panoramiczne musz  by  bezpiecz-

ne w trakcie eksploatacji, dlatego wykonuje 

si  je np. z tafli hartowanych, które po zbi-

ciu rozpadaj  si  na ma e, niekalecz ce ka-

wa ki. Poza tym s  one odporne na szok ter-

miczny i nierównomierne nagrzewanie, np. 

wtedy, gdy jednak cz  okna jest w cieniu, 

a druga w s o cu. Producenci oferuj  tak e 

szyby klejone (laminowane), po czone jed-

n  lub dwoma warstwami folii PVB. Po roz-

biciu � tafle nadal stanowi  ca o , bo szk o 

przylega do folii.

     

TZW. CIEP Y MONTA  
Nawet najlepsze okno mo e nie spe nia  

oczekiwa , je li b dzie le zamontowane. 

Ciep y monta , czyli uszczelnienie warstwo-

we, oznacza przyklejenie od strony pomiesz-

czenia ta my paroizolacyjnej, w rodku war-

Przeszklenie naro ne bez s upka, zestawione z drzwiami tarasowymi odstawno-przesuwnymi. VETREX

 Obecnie standardem s  pakiety trzyszybowe 
z tzw. ciep  ramk  i pow okami niskoemisyj-
nymi. KRISHOME
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stwy termoizolacyjnej z pianki, od zewn trz 

ta my chroni cej przed deszczem, ale umo -

liwiaj cej usuwanie pary wodnej. Do tego 

dochodzi prawid owe osadzenie w warstwie 

izolacji i likwidacja zagro enia wyst powa-

niem mostków na parapetach (dobrze jest za-

stosowa  podk adki z polistyrenu ekstrudo-

wanego). W praktyce oznacza to dobór ta m 

do rodzaju muru i precyzyjne wypoziomo-

wanie, zw aszcza du ych przeszkle . Ka dy 

monta  powinien zako czy  si  regulacj  

oku  i prób  szczelno ci nawiewników (je e-

li okna s  w nie wyposa one).     

WENTYLACJA 
Osadzenie szczelnych okien wp ywa ko-

rzystnie na wysoko  rachunków za ogrze-

wanie zim , ale bez kontrolowanej wymia-

ny powietrza, we wn trzach mo e pojawi  

si  wilgo  i zaparowane szyby. W budyn-

kach z wentylacj  grawitacyjn , koniecz-

ne jest wyposa enie okien (lub cian) w na-

wiewniki. Najwygodniejsze s  nawiewniki 

higrosterowane, które reaguj  na wilgotno  

wewn trz. Tam, gdzie liczy si  cisza, war-

to wybra  modele z t umikiem akustycznym. 

W przypadku rekuperacji, cyrkulacja powie-

trza jest tak zaprojektowana, e mieszka cy 

nie musz  poprawia  wentylacji przez rozsz-

czelnianie okien. Za sta  wymian  powie-

trza odpowiadaj  anemostaty, zamontowane 

w sufitach. W tym przypadku nawiewników 

si  nie montuje.

    

BEZPIECZE STWO 
Realn  ochron  stanowi korzystanie z ze-

stawu elementów � okucia z punktami ry-

glowania na grzybkach, zaczepy anty-

wywa eniowe, klamki z blokad  i szk o 

laminowane, najlepiej w pakiecie z monta-

em rolet zewn trznych. Warto rozwa y  

osadzenie klamki z kluczykiem w poko-

ju dziecka, blokady rozwarcia w sypialni, 

wzmocnionych zawiasów przy ci kich 

skrzyd ach tarasowych. Zewn trzne os o-

ny nie gwarantuj  100% ochrony, ale sku-

tecznie utrudniaj  w amanie, bo wyd u a-

j  jego trwanie i zwi kszaj  ryzyko ha asu. 

Na posesjach zlokalizowanych z dala od 

s siadów, warto wybra  okna i os ony 

okre lonej klasy odporno ci na w amanie 

(od RC1 do RC6).

    

OKNA TARASOWE 
Nowoczesne budownictwo charakteryzuj  

szerokie wyj cia tarasowe. Dawniej wyposa-

ano je w drzwi rozwierane, które otwiera-

y si  do wewn trz, co zabiera o przestrze . 

Obecnie na takie rozwi zania decyduje si  

niewielu inwestorów. Najpopularniejsze s  

znacznie szersze wersje przesuwne, wyposa-

one w jeden z kilku systemów.

 Podnoszono-przesuwne HST. Maj  niski 

próg i ca y mechanizm oparty na rolkach, 

które przemieszczaj  si  po prowadnicy. 

Systemy aluminiowe umo liwiaj  otwiera-

nie szklanej ciany na przestrzeni 12 m przy 

ogólnej szeroko ci ponad 19 m. Wybór drzwi 

z PVC pozwala na wykonanie konstrukcji 

o szeroko ci 6,5 m. Drzwi te mog  osi ga  

wysoko  kondygnacji (2,8 m). Systemy pod-

noszono-przesuwne umo liwiaj  uzyska-

nie wi kszych gabarytów, ni  inne sposoby 

przesuwu, ale s  drogie. Mog  by  wyposa-

one w systemy cienkoramowe (lub bezar-

mowe) z elementami konstrukcyjnymi ukry-

tymi w posadzce, suficie lub cianach.  

Uchylno-przesuwne PS. Ich popularno  

jest du a, g ównie ze wzgl du na dost pno  

i przyst pn  cen . Umo liwiaj  wykonanie 

drzwi tarasowych o szeroko ci ponad 3 m, 

 Tarasowe drzwi harmonijkowe sk ada si  aby 
uzyska  wej cie na ca  szeroko . SCHÜCO

 Wielkoformatowe systemy przesuwne dobrze jest wyposa y  w próg zintegrowany z posadzk  
po obu stronach wyj cia. VEKA

 Próg zerowy. MS WI CEJ NI  OKNA

 System przesuwnych drzwi tarasowych 
� zapewnia p ynne i ciche przesuwanie, 
oszcz dno  miejsca oraz wysok  izolacyjno  
termiczn  i akustyczn . GEALAN
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ul. Wacława Moritza 3
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E:  biuro@aliplast.pl

www.aliplast.pl

INFERNO
system podnoszono-przesuwny

Nowoczesny system o podwyższonej 

izolacyjności termicznej przeznaczony 

do projektowania konstrukcji 

podnoszono-przesuwnych.

•  izolacyjność termiczna od 1,05 W/m2K

•  głębokość ramy 200 mm, głębokość skrzydła 90 mm

•  dostępne rozwiązanie INFERNO MONORAIL

INFERNO Monorail

INFERNO
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na wysoko  pomieszczenia (2,8 m) i o ma-

sie nawet 200 kg. W tym systemie, elemen-

ty okuciowe s  widoczne, znajduj  si  na 

zewn trz profilu. Po odstawieniu, okno prze-

suwa si  na szynach, które te  znajduj  si  

na zewn trz profilu.  

Równolegle-przesuwne PS (odstawno-

-przesuwne lub tzw. slide). W czasie otwie-

rania, ruchome skrzyd o odsuwa si  do 

wn trza na odleg o  ok. 8 mm od ramy 

i lekko przesuwa si  po aluminiowych pro-

wadnicach. Podczas zamykania skrzyd o 

wraca do pierwotnej pozycji i jest szczel-

nie dociskane do profilu ramy na ca ym ob-

wodzie. Maksymalne wymiary ruchomych 

skrzyde  to 2,5 m szeroko ci i 2,3 m wyso-

ko ci.

Sk adano-przesuwne FS (harmonijkowe, 

sk adane). Takie drzwi wykonane s  z kil-

ku skrzyde , po czonych za pomoc  zawia-

sów. Umo liwiaj  atwe sk adanie do we-

wn trz lub na zewn trz i oferuj  osi gni cie 

szeroko ci otwarcia a  do 6,3 m. Po z o eniu, 

formuj  szerokie otwarte wej cie na taras. 

Istnieje tak e mo liwo  zainstalowania ni-

skiego progu w wersji bez barier.

    

ROLETY ZEWN TRZNE 
Dobrze dobrane rolety zewn trzne ograni-

czaj  straty ciep a i zatrzymuj  s o ce latem, 

zanim nagrzeje szyb . Wybór systemu zale y 

od etapu budowy. Produkowane s  z lameli 

aluminiowych, które dost pne s  te  w wer-

sji zwi kszaj cej odporno  na w amanie. 

Lamele mog  by  puste w rodku albo wy-

pe nione piank  PU. Lamele przesuwaj  si  

po pionowych prowadnicach, a nast pnie 

nawijaj  si  na wa , ukryty w kasecie. W no-

wym domu najcz ciej planuje si  rolety nad-

pro owe lub podtynkowe, których skrzynka 

chowa si  w ociepleniu i jest niewidoczna na 

elewacji. Przy remontach, dobrze sprawdzaj  

si  rolety elewacyjne, montowane na murze, 

z prowadnicami dobranymi do g boko ci 

ocieplenia. Na wygod  ich u ytkowania 

wp ywa wype nienie pancerza i jako  

uszczelek, a na trwa o  � szeroko  prowad-

nic i sposób odprowadzenia wody. 

Opuszczenie rolet zapewnia pe ne zaciem-

nienie oraz skuteczn  ochron  przed ha asem. 

Mog  te  by  przeszkod  dla w amywaczy, je-

li wykazuj  odpowiedni  klas  antyw ama-

niow . Bardzo przydatnym dodatkowym wy-

posa eniem rolet zewn trznych s  moskitiery 

do ochrony wn trza  domu przed owadami.

Aby obs uga rolet by a wygodna, warto od 

razu wyposa y  je w automatyk  z czujni-

kami s o ca i wiatru i zintegrowa  ze smart 

home, który zim  opuszcza rolety tu  po za-

chodzie s o ca, a latem domyka je podczas 

upa ów na elewacjach po udniowych.

   

ALUZJE FASADOWE 
Aby jednocze nie do wietli  wn trza 

i ograniczy  nap yw ostrych promieni s o-

necznych, warto zdecydowa  si  na aluzje 

fasadowe. Wykazuj  przewag  nad roletami, 

bo lamele obracaj  si  p ynnie, wi c steruje 

si  nie tylko ilo ci , ale i kierunkiem wiat a. 

W praktyce to najlepszy wybór na du e prze-

szklenia od po udnia i zachodu, gdzie istot-

na jest ochrona przed przegrzewaniem bez 

pogr ania wn trza w mroku. Trzeba pami -

ta , e aluzje s  bardziej wra liwe na wiatr, 

dlatego nale y zwróci  uwag  na solidne pro-

wadzenie (linka stalowa, prowadnica), kon-

strukcj  skrzynki i automatyk  wiatrow . 

 Roleta tekstylna (screen ZIP) mo e zosta  wykonana bardzo du a, nawet do 12 m2. SCHÜCO

 aluzje s  wra liwe na wiatr, dlatego trzeba zwróci  uwag  na solidne wykonanie mechanizmu ich 
regulacji (linka stalowa albo prowadnica). WI NIOWSKI

 W nowym domu najcz ciej montuje si  rolety 
nadpro owe lub podtynkowe, których skrzynka 
schowana jest w ociepleniu. KRISHOME
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W nowych domach, montuje si  je w pod-

tynkowych kasetach, a w modernizowanych 

� w estetycznych obudowach.

EKRANY TYPU SCREEN ZIP 
Tkaniny typu screen zatrzymuj  znacz-

n  cz  energii cieplnej przed szyb , jed-

nocze nie nie zakrywaj  widoku na ogród. 

Wykonane s  z odpornego materia u, b d -

cego po czeniem w ókien szklanych z poli-

chlorkiem winylu lub polichlorku z polipro-

pylenem. Oferowane s  w wersjach o ró nym 

stopniu przezierno ci, w zale no ci od splo-

tu i rodzaju u ytej tkaniny. Oznacza to, e 

chroni  przed nagrzaniem, a tak e zapewnia-

j  optymaln  widoczno  i stopie  przepusz-

czalno ci wiat a, odpowiednio do preferencji 

inwestora. System utrzymuje tkanin  w pro-

wadnicach na ca ej wysoko ci, dzi ki czemu 

jest ona stabilna na wietrze i szczelna przy 

kraw dziach. Takie os ony mog  te  pe ni  

funkcj  moskitiery.

OKIENNICE 
Takie os ony s  wyposa eniem, które co-

raz cz ciej wykorzystywane jest jako 

ochrona przed nadmiernym nas onecz-

nieniem w drzwiach tarasowych. Mog  

by  wykonane z drewna lub aluminium, 

w wersji rozwieranej, rozwierno-sk ada-

nej, przesuwnej. Mog  mie  wype nienie 

sta e (lamele ustawione w dó  pod sta ym 

k tem) lub w postaci ruchomych lameli, 

z mo liwo ci  regulowania dop ywu 

wiat a i powietrza. wietnie sprawdza-

j  si  w miejscach mocno nas onecznio-

nych, bo po zamkni ciu tworz  zacie-

nion  poduszk  powietrzn  przed szyb . 

Dzi ki zawiasom i ryglom obs uga nie jest 

uci liwa, a wersje przesuwne z prowad-

nic  pasuj  do nowoczesnej architektury. 

MARKIZY 
S  wykorzystywane do ochrony przeszkle  

tarasów. Maj  sk adane przegubowo ramio-

na (z mo liwo ci  regulacji k ta nachylenia) 

i wsporniki, które mo na przymocowa  do 

ciany. Ich wysi g to a  3 m. Dobre dobra-

nie naci gu i czujnika wiatru chroni  ma-

teria  przed wy amaniem, a regulacja k ta 

pochylenia pozwola odci  promienie, gdy 

s o ce jest nisko popo udniami. W sprzeda-

y s  te  markizy z regulacj  dwustopniow , 

w których k t nachylenia mo na dopasowa  

do kierunku padania promieni s onecznych 

(np. obni y  w czasie zachodu). Os ony tego 

typu mo na wyposa y  w cianki boczne 

i o wietlenie.

    

AUTOMATYKA 
Wielkogabarytowe drzwi tarasowe, stoso-

wane w systemach przesuwnych, s  du e 

i ci kie. Aby ich obs uga by a bardzo 

komfortowa i bezpieczna, warto pomy le  

o automatyzacji ich przesuwu. W bardziej 

zaawansowanych modelach, w sterowaniu 

uczestniczy centrala zarz dzaj ca inteli-

gentnym budynkiem (tzw. smart home). 

Centrala czy liczne urz dzenia i czuj-

niki w jeden system, pozwalaj cy zdalnie 

sterowa  drzwiami (tarasowymi i wej cio-

wymi), oknami i os onami zewn trznymi 

(rolety, aluzje, markizy). 

Os ony zewn trzne po czone z czujni-

kiem nas onecznienia same zareaguj , zanim 

salon si  przegrzeje, a roleta skoordynowa-

na z pogod  � opu ci si  w czasie wichury do 

bezpiecznej pozycji. Realizowanie harmono-

gramów mo e symulowa  obecno  domow-

ników podczas urlopu, a integracja z rekupe-

racj  pozwala zamkn  os ony, gdy instalacja 

pracuje w trybie nocnym, eby ograniczy  

straty. W praktyce najcz ciej korzysta si  ze 

scen � poranek, wyj cie z domu, praca, noc. 

Poza tym automatyka os on umo liwia ste-

rowanie nas onecznieniem wn trz, cho by 

gabinetu w trakcie pracy. Jedno dotkni cie 

np. smatrfona i automatyka podnosi role-

ty w sypialni na 30%, ustawia lamele aluzji 

do pracy przy komputerze, opuszcza screen 

w kuchni, by ograniczy  refleksy na bla-

cie. 

  W przypadku remontu budynku, nie zawsze konieczna jest wymiana stolarki na now . Cz sto 

wystarczy regulacja i wymiana uszczelek, do o enie nawiewników, ustawienie odpowiedniego do-

cisku oku  na zim  i lato oraz monta  zewn trznych os on, aby poprawi  komfort cieplny. Niekiedy 

mo na rozwa y  wymian  samych pakietów szybowych na lepsze, o ile pro  le to umo liwiaj . 

  Rolety elewacyjne, screeny ZIP, aluzje montowane w kasecie na elewacji zwykle mo na doda  

bez powa nych ingerencji w ocieplenie. Pami ta  nale y o obróbkach wokó  skrzynki, tak by nie 

stworzy  mostka termicznego i nie uszkodzi  elewacji.

  Raz do roku powinno si  wykona  � przegl d oku  i ich smarowanie, oczyszczenie odwodnie  

w ramie, delikatne mycie uszczelek i kontrol  spadków na parapetach. 

  W roletach zaleca si  regularnie czy ci  prowadnice i my  pancerz, w aluzjach � kontrolowa  

naci g ta m i ustawienie kra cówek, w screenach � sprawdza  napi cie tkaniny po zimie. 

Modernizacja i konserwacja

 Okiennice mog  mie  ró ne wype nienie 
i okucia. A urowe wpuszczaj  do domu cz  
promieni s onecznych. WWW.OKIENNICE.PL

 Tarasowe systemy przesuwne s  ci kie, 
zaleca si  wi c wyposa y  je w nap d 
u atwiaj cy obs ug . Najlepiej zintegrowa  go 
z inteligentnym systemem zarz dzaj cym ca ym 
domem. SIEGIENIA, G-U POLSKA 

eprasa.pl c2bc79ce74
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D
rzwi wej ciowe powinny wspó -

gra  z kolorystyk  okien, bra-

my gara owej, pokrycia dachowe-

go, charakterem elewacji, ale te  podjazdu 

i najbli szego otoczenia budynku. Warto 

mie  to na uwadze zamawiaj c je, czy to 

do nowego domu, czy budynku starsze-

go, w którym dokonujemy termomoder-

nizacji. Do domów nowoczesnych, b d  

pasowa y skrzyd a proste, o g adkiej fak-

turze, bez przet ocze  i elementów deko-

racyjnych, w jednolitej barwie. Lekko ci, 

atrakcyjno ci i elegancji dodadz  drzwiom 

przeszklenia, które s  te  funkcjonalne, bo 

wpuszczaj  do domu wiat o i pozwalaj  

zorientowa  si , co dzieje si  na zewn trz. 

Do domów o dworkowym charakterze lub 

utrzymanych w bardziej rustykalnym sty-

lu b d  pasowa y z kolei drzwi masywne, 

bardziej dekoracyjne, wykonane z drewna, 

Drzwi na wiat
Tomasz Wojciuk
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CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Dlaczego wybór odpowiednich drzwi 
wej ciowych jest tak wa ny

Na jakie parametry zwraca  uwag  
wybieraj c drzwi

Z czego mog  by  zrobione drzwi 
zewn trzne

Ile kosztuj  modele spe niaj ce wszystkie 
normy 

Na jakim etapie budowy domu je 
montowa  

Kiedy najlepiej wymienia  stare drzwi na 
nowe

Drzwi zewn trzne cz sto jako pierwsze rzucaj  si  
w oczy po wej ciu na posesj . Dlatego powinny dobrze 
si  prezentowa , a tak e pasowa  do charakteru 
domu i jego najbli szego otoczenia. Oprócz wygl du 
niezwykle istotne s  walory u ytkowe. Wa ne, 
aby by y solidne, lekko si  otwiera y, mia y dobr  
izolacyjno  termiczn  i akustyczn  oraz zaawansowane 
zabezpieczenia antyw amaniowe. W ofercie 
producentów s  drzwi wielu typów, wykonane 
z rozmaitych materia ów i dost pne w ró nych cenach. 
Podpowiadamy jak dokona  optymalnego wyboru.
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rze bione. Dobrze dobrane drzwi nie tyl-

ko ochroni  nas przed zimnem, ha asem, 

w amywaczami, ale tak e b d  stanowi-

y dodatkow  ozdob  domu. Warto mie  to 

na uwadze i dobrze zastanowi  si , zanim 

dokonamy ostatecznego wyboru. Tym bar-

dziej, e b dzie to wybór na wiele lat. 

WA NE PARAMETRY
Wygl d drzwi jest wa ny, ale istotne s  

równie  ich parametry u ytkowe. Chodzi 

zw aszcza o izolacyjno  termiczn  i aku-

styczn , odporno  mechaniczn , odpor-

no  na wod , nieg, wiatr, mróz, zabez-

pieczenia antyw amaniowe, kultur  pracy, 

jako  wykonania. Pami tajmy, e ma e stra-

ty ciep a przek adaj  si  potem na ni sze ra-

chunki za ogrzewanie. 

 Wed ug obecnie obowi zuj cych norm, 

wspó czynnik przenikania ciep a U drzwi 

zewn trznych nie mo e by  wi kszy ni  

1,3 W/(m2·K). Oczywi cie na rynku jest spo-

ro modeli, w których jest on jeszcze ni -

szy i cz sto nie przekracza 1,0 W/(m2·K). 

Kupowanie takich drzwi ma sens tyl-

ko wówczas, gdy podobne parametry maj  

okna, brama gara owa oraz zastosowane 

materia y izolacyjne. 

 Drzwi zewn trzne powinny te  t umi  

d wi ki. Ma to znaczenie zw aszcza wtedy, 

gdy mieszkamy przy ruchliwej drodze, szko-

le, placu zabaw czy mamy g o nych s sia-

dów. Izolacyjno  akustyczn  drzwi okre-

la wspó czynnik R
w
. Nie powinien on by  

ni szy ni  30 dB, co oznacza, e drzwi b d  

t umi y ha as o takim w a nie nat eniu. 

Oczywi cie, mo e by  te  wy szy. Wówczas 

do wn trza naszego domu dotrze mniej 

d wi ków z zewn trz. Jednak tu sytuacja 

jest podobna jak przy izolacyjno ci termicz-

nej � nie warto kupowa  wyt umionych 

drzwi, je li nie mamy takich samych okien, 

bramy gara owej itp. 

 Drzwi zewn trzne cz sto s  nara one na 

dzia anie niekorzystnych warunków atmos-

ferycznych. Istniej  wi c klasy odporno ci 

na wod  od 1A do 9A oraz od 0 do 7B, klasy 

odporno ci na obci enie wiatrem oznaczo-

ne symbolami od A1 do C5 czy wspó czyn-

nik przepuszczalno ci powietrza od 1 do 

4 (drzwi najbardziej szczelne). Im drzwi s  

w wy szych klasach, tym lepiej. 

STAL, ALUMINIUM, DREWNO, 
A MO E PVC?
W sprzeda y dost pne s  drzwi frontowe 

wykonane z ró nych materia ów. Cz sto 

producenci cz  je ze sob , co daje cieka-

we efekty wizualne, ale te  przek ada si  na 

Drzwi ze stali mog  zosta  pomalowane na dowolny kolor. Mo na te  zamówi  je w wersji 
laminowanej. Skrzyd o mo e mie  standardow  lub lepsz  izolacyjno  termiczn  oraz 
okre lony typ na wietla. Przeszklenia boczne s  bardziej reprezentacyjne od tych znajduj cych 
si  w skrzydle i przedostaje si  przez nie wi cej wiat a. PORTA

Drzwi wej ciowe s  tak naprawd  wizytówk  domu. Powinny pasowa  do charakteru 
budynku i jego najbli szego otoczenia, ale te  zapewnia  domownikom komfort cieplny, 
akustyczny oraz bezpiecze stwo. VETREX

Skrzyd a z kasetonami pasuj  do domów 
utrzymanych w tradycyjnym stylu. Ka dym 
drzwiom elegancji doda pochwyt, który nie tyl-
ko lepiej wygl da, ale jest te  wygodniejszy od 
klamki. STALPRODUKT-ZAMO

eprasa.pl c2bc79ce74
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lepsz  funkcjonalno . Oczywi cie wszyst-

kie znajduj ce si  w ofercie rynkowej mode-

le drzwi spe niaj  podstawowe, opisane wy-

ej parametry. 

 Najpopularniejsze w tej chwili s  drzwi 

stalowe, które mo na dosta  w ka dym 

markecie budowlanym. W wersji bez prze-

szkle  kosztuj  od oko o 800 z . Z prze-

szkleniami b d  dwa razy dro sze. Drzwi 

stalowe s  solidne, wytrzyma e, bardzo 

trwa e i dobrze wygl daj . Mog  by  po-

malowane na dowolny kolor z palety RAL 

b d  oklejone wyk adzin , imituj c  bar-

dziej szlachetny materia  (np. drewno). 

Innym bud etowym materia em jest PVC. 

Rama takich drzwi wykonana jest z wie-

lokomorowych profili zrobionych z utwar-

dzonego tworzywa, które s  dodatkowo 

wzmacniane stalowymi lub aluminiowymi 

kszta townikami. Na takiej konstrukcji osa-

dza si  g adkie lub wyt aczane panele, któ-

re mog  mie  ró ne wzory i kolory. I tu sto-

suje si  cz sto okleiny, nadaj ce drzwiom 

bardziej szlachetny wygl d. Drzwi z PVC 

s  nieco dro sze od drzwi stalowych. S  

stosunkowo lekkie, nie wymagaj  konser-

wacji ani okresowego malowania, atwo je 

czy ci , s  odporne na wilgo . Trudno je 

natomiast naprawi , gdy zostan  zaryso-

wane lub p kn  pod wp ywem uderzenia 

(maj  mniejsz  wytrzyma o  mechaniczn  

od stali czy aluminium). 

 Drzwi wykonane z aluminium wygl daj  

nowocze nie i elegancko. Maj  sztywn , wy-

trzyma  konstrukcj , s  odporne na trudne 

warunki pogodowe, maj  dobre w a ciwo ci 

izolacyjne. Ich najwi ksz  wad  jest nato-

miast wysoka cena � takie drzwi mog  kosz-

towa  od kilku do nawet kilkunastu tysi cy 

z otych. Wype niaj ce ram  aluminiowe pa-

nele mog  by  anodowane, malowane prosz-

kowo lub wyko czone imituj c  inny mate-

ria  oklein . Drzwi takie najbardziej pasuj  

do domów minimalistycznych, nowocze-

snych, z du  liczb  przeszkle . 

 Ponadczasowym materia em jest ca y 

czas drewno. Oczywi cie, musi ono zosta  

odpowiednio przygotowane, aby drzwi nie 

paczy y si  i nie p ka y. Drewniane drzwi 

wej ciowe b d  pasowa y w zasadzie do 

ka dego domu. Do nowoczesnych budyn-

ków nale y dobiera  raczej skrzyd a g adkie, 

za  do tych utrzymanych w stylu rezyden-

cjalnym � z kasetonami, rze bione czy wy-

konane z nieobrobionego drewna. Obecnie 

drzwi zewn trznych z litego drewna ju  

si  w zasadzie nie produkuje, bo le znosz  

zmienne warunki pogodowe. Zast pi y je 

drzwi b d ce po czeniem drewna klejone-

go, które si  nie odkszta ca, z wype nieniem 

ze sklejki lub p yty drewnopochodnej. P yta 

taka zwykle pokryta jest oklein  z tworzy-

wa sztucznego albo szlachetnym fornirem 

sosnowym, d bowym, jesionowym, ewentu-

alnie z drewna egzotycznego. W drzwiach 

p ycinowych, równie  wykorzystuje si  

zwykle sklejk  lub p yt  HDF. Oczywi cie 

 Kupuj c drzwi na pewno dobrze jest 
przyjrze  si  ich konstrukcji, zapyta  jakie 
materia y izolacyjne w nich zastosowano, jak  
maj  grubo , sprawdzi  uszczelki na styku 
skrzyd a i o cie nicy oraz oceni  kultur  
pracy skrzyd a. WI NIOWSKI

 Im drzwi s  szersze, tym wygodniej z nich korzysta . Modele z du  liczb  przeszkle  
wygl daj  elegancko i nowocze nie, ale s  sporo dro sze od standardowych drzwi. Ich ceny 
mog  si ga  nawet kilkudziesi ciu tysi cy z otych. DRUTEX

 Wbudowane w skrzyd o przeszklenia mog  mie  ró ne kszta ty. Mog  by  przezroczyste, 
przyciemniane, matowe czy funkcjonowa  na zasadzie lustra weneckiego. VETREX
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Łączy to, co najlepsze

Zawias PIVOT
gwarantuje płynność ruchu

Kompleksowa usługa
od projektu po montaż

Imponujące rozmiary
drzwi

Drzwi PIRUE
design, który porusza
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skrzyd o mo e by  w rodku dodatkowo 

wzmocnione i ocieplone. Mimo e produko-

wane obecnie drzwi drewniane s  bardzo 

dobrze zabezpieczone, trzeba mie  wiado-

mo , e to materia  naturalny, który co ja-

ki  czas nale y poddawa  zabiegom piel g-

nacyjnym. 

 Inaczej jest z w óknem szklanym. 

Wykonane z niego drzwi wygl daj  podob-

nie do drewnianych, ale nie wymagaj  okre-

sowej konserwacji. S  wytrzyma e, sztywne, 

odporne na niekorzystne dzia anie czynni-

ków pogodowych, stosunkowo lekkie, mog  

mie  dowolny kolor oraz faktur , maj  dobre 

parametry akustyczne i termiczne. Ich mi-

nusem jest natomiast wysoka cena i mniej-

sza od innych materia ów wytrzyma o  

mechaniczna.

BEZPIECZE STWO 
Ka de drzwi zewn trzne maj  w standardzie 

przynajmniej jeden zamek podklamkowy 

i podstawowe systemy antywywa eniowe. 

Zwykle s  to stalowe bolce, które po prze-

kr ceniu klucza wczepiaj  si  w o cie nic . 

Istnieje sze  klas odporno ci na w amanie. 

Naj atwiej jest sforsowa  drzwi oznaczone 

klas  RC1, najtrudniej � RC6. Do domu zwy-

kle wystarcz  drzwi w klasie RC2 lub RC3, 

które powstrzymaj  wyposa onego w naj-

prostsze narz dzia w amywacza przez kil-

ka minut. Kupno drzwi w wy szej klasie an-

tyw amaniowej, wyposa onych w wi ksz  

liczb  zabezpiecze  b dzie mia o sens tylko 

wtedy, gdy zdecydujemy si  równie  na an-

tyw amaniowe okna, stalowe rolety czy so-

lidn  bram  gara ow . Inna sprawa, e w a-

mywacze najcz ciej dostaj  si  do domu 

nie przez zamkni te drzwi wej ciowe, tylko 

przez drzwi tarasowe. Dlatego lepiej wzmoc-

ni  ten element. 

 Wybieraj c do drzwi wk adk  (zamek) 

warto zdecydowa  si  na model z tzw. 

sprz g em. Dzi ki temu otworzymy je od ze-

wn trz kluczem nawet wtedy, gdy kto  zo-

stawi od rodka drugi przekr cony klucz. 

Do otwierania skrzyd a mo e s u y  klam-

ka lub pochwyt. Klamka jest stosowa-

na cz ciej i jest sprawdzonym, tanim roz-

wi zaniem. Pochwyt stosuje si  zwykle do 

wi kszych, szerszych, bardziej reprezen-

tacyjnych drzwi. Zrobiony jest przewa -

nie ze stali nierdzewnej, mo e by  okr -

g y, kwadratowy lub gi ty. Jest nie tylko 

wygodny, ale te  dodaje drzwiom i ca emu 

wej ciu splendoru oraz elegancji. Zwykle 

w pochwycie znajduje si  przycisk, zwalnia-

j cy elektrozaczep. Dlatego, przygotowuj c 

si  do monta u drzwi z pochwytem, trze-

ba najpierw doci gn  do nich niskopr do-

wy przewód zasilaj cy. Drzwi z pochwytem 

nie s  tanie. Nale y liczy  si  z tym, e b d  

o oko o jedn  pi t  dro sze od takich sa-

mych drzwi wyposa onych w klamk . 

KUPUJEMY DRZWI
Skrzyd o drzwi frontowych powinno mie  

minimum 90 cm szeroko ci i 200 cm wyso-

ko ci w wietle o cie nicy. Próg w takich 

drzwiach, ze wzgl dów bezpiecze stwa, 

nie powinien by  wy szy ni  2 cm. Wi ksze 

drzwi, w tym dwuskrzyd owe, b d  wygod-

 Aluminiowe drzwi zewn trzne nie tylko 
nowocze nie wygl daj , ale s  te  niezwykle 
wytrzyma e i trwa e. HöRMANN

 Stosowane w drzwiach przewi zki pozwalaj  znacznie zwi kszy  ich sztywno . To z kolei 
umo liwia zastosowanie wi kszej liczby bezpiecznych szyb zespolonych. Spe niaj  one 
rygorystyczne normy jako ciowe sprawiaj c, e do domu dostaje si  o wiele wi cej wiat a. 
DRUTEX

 Drzwi markowych producentów mo na przed zakupem spersonalizowa , wybieraj c nie 
tylko ich kolor i dodatkowe zabezpieczenia, ale tak e wype nienie termoizolacyjne i opcje 
wyko czenia. STALPRODUKT-ZAMO

eprasa.pl c2bc79ce74
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niejsze, bardziej reprezentacyjne, ale te  nie-

stety dro sze. Najwi ksz  popularno ci  cie-

sz  si  drzwi prostok tne, jednoskrzyd owe, 

otwierane na zewn trz. Trudniej jest je wy-

wa y  i s  szczelniejsze, bo wiatr dociska je 

do o cie nicy. Warto wcze niej przygotowa  

dla nich podest i zadaszenie, chroni ce przed 

deszczem i niegiem. Dzi ki temu przed 

drzwiami nie b dzie tworzy  si  zim  lód. 

Drzwi zewn trzne mo na kupi  od r ki 

w markecie budowlanym, albo zamówi  

bezpo rednio u producenta, ewentualnie 

dystrybutora. Wówczas czeka si  na nie kil-

ka tygodni. Cz sto w koszt drzwi wliczone 

s  tak e wykonywane na placu budowy po-

miary. Nie dotyczy to drzwi najta szych. Na 

te ostatnie dobrze jest zostawi  odpowied-

nio wi kszy otwór drzwiowy. 

MONTA  DRZWI 
W STARYM I NOWYM DOMU
Drzwi zewn trzne montuje si  albo w no-

wym domu, albo w budynku ju  istniej -

cym w ramach jego termomodernizacji. 

Wymiany starych drzwi na nowe najle-

piej dokonywa  w okresie wiosenno-letnim, 

co zapobiegnie wych odzeniu si  budyn-

ku. Wówczas mo na te  od razu wyko czy  

ciany wewn trzne w rejonie o cie nicy. 

 W nowym domu drzwi zewn trzne mon-

tuje si  najcz ciej po wykonaniu tynków 

i wylewek. Ich wymiary s  okre lone w pro-

jekcie. Wcze niej, na czas budowy, mo -

na osadzi  w otworze drzwiowym prowi-

zoryczne b d  stare drzwi, które potem 

zdemontujemy. Je li mamy w domu cia-

n  jednowarstwow , drzwi powinny zosta  

zamontowane w po owie jej grubo ci, je li 

dwu- lub trójwarstwow  � nale y osadzi  je 

jak najbli ej zewn trznej p aszczyzny war-

stwy no nej, na styku z ociepleniem. Sam 

monta  najlepiej zleci  wykwalifikowa-

nej ekipie. Idealnie, je li wspó pracuje ona 

z firm  sprzedaj c  drzwi. Samo osadzanie 

skrzyd a nie jest mo e bardzo skomplikowa-

ne, ale trzeba mie  w tym wpraw . Panuje 

zasada, e o cie a powinny by  o oko-

o 4�5 cm szersze od o cie nicy. Najpierw 

w otworze drzwiowym osadza si  o cie -

nic , blokuj c j  klinami. Nast pnie nale y 

skontrolowa  poziomic  pion i poziom. Je li 

wszystko jest w porz dku, wówczas mo -

na zawiesi  na o cie nicy skrzyd o, spraw-

dzaj c czy dobrze si  zamyka i jest w a-

ciwie spasowane z futryn . Po zdj ciu 

skrzyd a kotwi si  o cie nic  w murze, wy-

pe niaj c wolne przestrzenie piank  monta-

ow . Obecnie standardem jest monta  war-

stwowy. Polega on na tym, e w przestrze  

mi dzy otworem drzwiowym a o cie ni-

c  wkleja si  specjalne ta my � paroszczel-

n  od wewn trz i paroprzepuszczaln  od 

zewn trz. Chroni  one przed wnikaniem 

wilgoci. Po zamontowaniu o cie nicy zak a-

da si  skrzyd o, reguluje zawiasy, przykr ca 

szyldy i klamki. Wa ny jest monta  progu, 

który najcz ciej zrobiony jest z aluminium, 

stali b d  tworzywa sztucznego. Trzeba pa-

mi ta , aby oddzieli  go od wylewki war-

stw  izolacji. Ostatnia czynno  to zamonto-

wanie odboju. Dzi ki niemu drzwi nie b d  

uderza y o elewacj . 

 Nad drzwiami frontowymi zawsze powinno znajdowa  si  zadaszenie, chroni ce przed 
deszczem i niegiem. Dzi ki niemu w tym miejscu nie b dzie zbiera a si  woda, która zim  
mo e zamarzn . KRISHOME

 Strefa wej cia do domu powinna zosta  odpowiednio o wietlona. U atwia to otwieranie 
i zamykanie drzwi po zapadni ciu zmroku. KRISHOME

 Idealnie, je li drzwi frontowe znajd  si  
naprzeciwko furtki b d  bramy wjazdowej. 
Wówczas przez znajduj ce si  w nich 
przeszklenie b dziemy widzie , kto próbuje 
dosta  si  na nasz  posesj . WI NIOWSKI
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DOMY Z PREFABRYKATÓW  PRZEGL D RYNKU
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N
a naszym rynku jest ca kiem spo-

ro firm oferuj cych domy z pre-

fabrykatów, czyli gotowych, 

fabrycznie wykonanych elementów, mon-

towanych na placu budowy. Oferta tego 

typu konstrukcji ca y czas si  poszerza. 

Mimo to wci  s  one mniej popularne ni  

tradycyjne domy murowane. Kiedy  pano-

wa a opinia, e s  one równie  mniej so-

lidne i mniej trwa e, co nie jest prawd . 

Inny cz sto powtarzany stereotyp by  taki, 

e wyst puj  w ograniczonej liczbie pro-

jektów i nie mo na ich rozbudowywa , co 

jest kolejnym mitem. Co do kosztów budo-

wy, to dom z prefabrykatów nie jest tanim 

rozwi zaniem w porównaniu do podobnej 

wielko ci domu murowanego, wznoszone-

go metod  gospodarcz . Ma jednak inne 

zalety, o których b dzie mowa za chwil .         

    

WADY I ZALETY 
Podejmuj c wiadom  decyzj  o budowie 

domu, warto najpierw pozna  wszystkie plu-

sy i minusy poszczególnych rozwi za  kon-

Alternatyw  dla domów murowanych, które wci  
ciesz  si  w naszym kraju najwi ksz  popularno ci , 
s  domy prefabrykowane, wykonane z drewna 
lub keramzytu. Maj  one wiele zalet. Najwi ksze 
to szybko  budowy i mo liwo  dok adnego 
oszacowania jej kosztów. W artykule przybli amy 
proces powstawania takiego budynku i wyja niamy, 
jak nale y si  do niego przygotowa .

 Najszybsze 
budowanie

 Tomasz Wojciuki

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Jakie s  wady i zalety domów 
z prefabrykatów  

W jakich sytuacjach warto zastanowi  si  
nad takim rozwi zaniem

Ile trwa budowa takiego domu

Czym ró ni si  dom drewniany 
od wykonanego z keramzytobetonu
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strukcyjnych. Budynki z prefabrykatów oma-

wiane w tym artykule w g ównej mierze 

powstaj  w zak adzie produkcyjnym. Dzi ki 

temu maj  wysok  jako . To tam sk adane 

s  poszczególne, p askie elementy konstruk-

cji (panele cienne, p yty stropowe, s upy, 

belki), które nast pnie trafiaj  na plac budo-

wy. Ostatni etap to ich monta , który zajmu-

je przewa nie od kilkunastu dni do kilku ty-

godni. 

Elementy domu powstaj  w kontrolowa-

nych warunkach fabrycznych, co ma wie-

le zalet. Mog  zosta  dobrze spasowane przy 

optymalnym wykorzystaniu dost pnych ma-

teria ów. Oczywi cie domy takie mog  mie  

ró ny stopie  wyko czenia, wszystko zale-

y tu od preferencji inwestora i mo liwo ci 

technicznych producenta. Problematyczne 

mo e by  czasami dowiezienie du ych ele-

mentów domu na plac budowy, zw aszcza je-

li nie prowadz  do niego utwardzone drogi. 

Cho  producenci tego typu domów rzadko si  

do tego przyznaj , konstrukcja z prefabryka-

tów nie jest tania. W zamian zyskujemy po-

wtarzalno  poszczególnych elementów, ich 

dobr  izolacyjno  termiczn , co wi e si  

potem z niskimi kosztami ogrzewania, szyb-

ko  budowy oraz przewidywalno  kosztów, 

które mo na bardziej precyzyjnie okre li .    

DREWNO CZY KERAMZYT?
Domy prefabrykowane zwykle robione s  

z drewna, najcz ciej sosnowego lub ke-

ramzytu. Drewno jest budulcem znanym 

od tysi cy lat. Ma wiele zalet � jest natural-

ne, ekologiczne, reguluje wilgotno  powie-

trza, tworz c w pomieszczeniach przyjazny 

mikroklimat, ma dobre w a ciwo ci izola-

cyjne, jest te  trwa e. Do produkcji goto-

wych elementów wykorzystuje si  ch tnie to 

czterostronnie strugane i suszone komoro-

wo. Suszenie w temperaturze 60°C eliminu-

je mog ce znajdowa  si  w drewnie zarodni-

ki ple ni, grzybów czy larwy owadów. Dzi ki 

temu znacznie przed u a si  jego trwa o . 

Du e belki o prostok tnym przekroju zwy-

kle robione s  z drewna litego. Mniejsze ele-

menty konstrukcyjne cz sto wytwarza si  

z drewna klejonego krzy owo, które jest bar-

dziej wytrzyma e i si  nie paczy. Wa ne jest, 

aby drewno mia o odpowiedni  wilgotno . 

Nie powinna ona przekracza  18% w przy-

padku elementów litych i 12% w przypadku 

klejonych. 

Drewno najpierw wykorzystywano do bu-

dowy domów z bali. Potem popularno  

zyska y domy szkieletowe, w których na 

drewnianym szkielecie by a oparta ca a kon-

strukcja budynku. W fundamencie kotwi o 

si  drewniane belki, tzw. podwaliny, a potem 

mocowa o do nich ramy z pionowymi s upa-

mi. Przestrzenie mi dzy s upami wype nia a 

izolacja, a u góry zamyka y je belki poprzecz-

ne � oczepy. Tego typu konstrukcj  ok ada o 

si  nast pnie p ytami � od zewn trz drewno-

pochodnymi, odpornymi na dzia anie wody, 

lub cementowo-w óknowymi, od rodka

najcz ciej kartonowo-gipsowymi.

 W domach z prefabrykatów drewnianych, 
cz sto wykorzystywane jest klejone warstwowo 
drewno. Ma ono wiele zalet: jest wytrzyma e, 
nie paczy si , atwo daje si  kszta towa , jest 
plastyczne, trwa e i lekkie. NORWOOD

 Odpowiednio przygotowane drewno konstrukcyjne jest trwa e i atwe w obróbce. Materia  ten ma 
okre lon  klas  wytrzyma o ci. Drewno klasy C24 stosuje si  przy produkcji wi zarów dachowych 
i domów z drewna. SÖDRA

 Drewnopochodne p yty budowlane mfp cz sto stosowane s  jako poszycie cian i dachów w domach 
szkieletowych. Maj  wiele zalet: s  wytrzyma e, odporne na zawilgocenie i trwa e. WOODECO

eprasa.pl c2bc79ce74



10910/2025  BUDUJEMY DOM

Stopniowo domy szkieletowe, które na-

dal maj  swoich zwolenników, ewoluowa-

y w kierunku domów z drewnianych pre-

fabrykatów. Te ostatnie buduje si  po prostu 

szybciej, a proces tworzenia poszczególnych 

elementów przebiega w kontrolowanych wa-

runkach. Dzi ki temu mo liwe jest zachowa-

nie wysokiej jako ci i osi gni cie zak ada-

nych parametrów izolacyjno ci termicznej. 

Oczywi cie prefabrykowane, drewniane ele-

menty mog  mie  ró ny stopie  wyko cze-

nia. Najprostsze i najta sze s  typu otwarte-

go z drewnianym szkieletem i zewn trznym 

poszyciem. Wówczas izolacj , instalacje we-

wn trzne i elementy wewn trznego wyko -

czenia cian montuje si  ju  na placu budo-

wy. Natomiast prefabrykaty pe ne zawieraj  

ju  izolacj  ciepln  oraz wewn trzne po-

szycie cian. Tego typu zamkni te elemen-

ty nazywane s  tak e ci kim prefabryka-

tem. Cz sto s  one stosowane w domach 

energooszcz dnych lub pasywnych. Co cie-

kawe, taka gotowa ciana mo e mie  nawet 

kilkana cie warstw. Elewacj  � w zale no-

ci od preferencji inwestora � mog  stanowi  

drewniane deski, tynk dekoracyjny czy p y-

ty gipsowo-w óknowe. W przypadku tynku 

Drewniane s upki 
i poziome belki, 
czyli konstrukcja 

no na budynku. Maj  
niewielki przekrój, 

np. 4 × 15 cm, ale s  
g sto rozmieszczone 

co  30�60 cm 

Pod oga drewniana z desek lub 
p yt drewnopochodnych albo 

typowa pod oga na gruncie 
z betonow  wylewk

Folia paroizolacyjna, 
chroni ca przed 
wnikaniem wilgoci 
z wn trza domu

Ruszt pod poszycie 
wewn trzne umo liwiaj cy 
atwe rozprowadzenie 
instalacji oraz pogrubienie 
ocieplenia

Izolacja cieplna 
z we ny mineralnej

Poszycie wewn trzne z p yt 
g-k, drewnopchodnych
lub boazerii

Typowy fundament 
lub elbetowa p yta 
fundamentowa. 
Najcz ciej prace ziemne 
i fundamenty wykonuje 
inna rma ni  wznosz ca 
reszt  budynku

Schemat wykonania domu szkieletowego.

 Domy prefabrykowane, dzi ki zastosowaniu zespolonych p yt, maj  zwykle bardzo dobr  izolacj  
termiczn , co przek ada si  na niskie koszty ogrzania takiego budynku. STEICO

 Dom prefabrykowany z keramzytobetonu
mo e zosta  posadowiony na tradycyjnym
fundamencie, ale korzystniejsze jest posadowie-
nie na p ycie fundamentowej. PRAEFA
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kolejn  warstw  stanowi grunt, klej lub siat-

ka. Pod ni  umieszcza si  izolacj  termicz-

n  w postaci styropianu lub p yt we ny mi-

neralnej. Dalej jest p yta drewnopochodna, 

a pod ni  ruszt podtrzymuj cy we n  mine-

raln . W prefabrykowanej cianie znajduj  

si  te  peszle do instalacji elektrycznej, folia 

paroprzepuszczalna i paroizolacyjna, a od 

strony pomieszcze  � p yta gipsowo-w ók-

nowa lub gipsowo-kartonowa. Oczywi cie 

kombinacji, je li chodzi o konstrukcj  cia-

ny, mo e by  znacznie wi cej. Producenci 

takich domów chwal  si , e przygotowa-

na w ten sposób ciana i tak zawsze b dzie 

cie sza od ciany w domu murowanym przy 

podobnych, a nawet lepszych parametrach 

termoizolacyjnych. Dzi ki temu budynek 

z prefabrykatów b dzie mia  przynajmniej 

o 10% wi ksz  powierzchni  u ytkow  od 

murowanego o tych samych wymiarach ze-

wn trznych, co równie  warto wzi  pod 

uwag . Je li chodzi o proces monta u takiego 

domu, to p yty z prefabrykatów mo na szyb-

ko po czy  na placu budowy. Dok adny czas 

tego procesu trudno jednak oszacowa , bo 

zale y on od przynajmniej kilku czynników 

� wielko ci i stopnia skomplikowania domu, 

technologii prefabrykacji, warunków pogo-

dowych czy sprawno ci ekipy monta owej. 

Generalnie budynek powstaje w ci gu ty-

godnia, ale kilka nast pnych mo e potrwa  

jego wyko czenie, obejmuj ce wykona-

nie i pod czenie instalacji wewn trznych 

(ogrzewanie, elektryka, instalacja wod.-kan.). 

Alternatyw  dla drewna s  budynki 

z prefabrykatów keramzytobetonowych. 

Keramzyt to lekkie, ekologiczne kruszywo 

budowlane wypalane z gliny. Do jego produk-

 Budynki z gotowych elementów mog  mie  ró ne formy i kszta ty. Ich producenci cz sto dysponu-
j  pakietem gotowych projektów, ale te  mog  wykona  dom wed ug koncepcji klienta. WOLF HAUS

Wi ba i pokrycie dachu to 
elementy tradycyjne, wykonane 
tak samo jak w zwyk ym domu 

murowanym

Fundamenty trzeba dok adnie 
wypoziomowa . Inaczej 

powstan  odchylenia cian, 
których nie b dzie jak 

skorygowa

Mur at  do po czenia cian 
z wi b  osadza si  na placu 
budowy. Ale mocuj ce j  
kotwy s  fabrycznie osadzone 
w cianie

Wie ce stropowe 
i po czenia pomi dzy 
cianami oraz innymi 

elementami zbroi si  
i betonuje na placu budowy

ciany wewn trzne 
równie  powstaj  
w fabryce, przywozi 
si  je gotowe na plac 
budowy

Otwory na puszki 
instalacyjne, bruzdy itp. 
wykonuje si  ju  w fabryce

Fundamenty i pod oga 
na gruncie powstaj  
tradycyjnymi metodami 
na placu budowy

Prefabrykowany dom z keramzytobetonu.

Otwory na okna wraz 
z nadpro ami powstaj  od razu 

w fabryce

Fabrycznie mo na 
wykona  sam  

cian  no n , cian  
z ociepleniem albo 

nawet trójwarstwow
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cji u ywa si  glin p czniej cych oraz i ów. 

Jest on niepalny, oboj tny chemicznie, odpor-

ny na wod , ple ni i grzyby. Prefabrykaty wy-

konuje si  z betonu, w którym zwyk e ci -

kie kruszywo zast piono keramzytem. Dzi ki 

temu s  stosunkowo lekkie i trwa e. Poza tym 

dobrze t umi  d wi ki, s  paroprzepuszczal-

ne i mrozoodporne. W cianach keramzyto-

wych umieszcza si  kana y elektryczne oraz 

podej cia pod instalacj  wodn . Je li wcze-

niej przygotujemy fundament, monta  domu 

z prefabrykatów keramzytowych trwa rap-

tem kilka dni. Poszczególne, gotowe elementy 

ustawia si  na 2�3-centymetrowej warstwie 

zaprawy cementowej i czy za pomoc  sys-

temowych, elbetowych z czy, uzbrojonych 

w strzemiona lub p tle kotwi ce. Nast pnie 

nale y uszczelni  miejsca po cze . Zalewa 

si  je betonem i szpachluje. W nast pnej ko-

lejno ci montuje si  s upy, stropy, balkony, 

podci gi. Na koniec wykonuje si  dach, roz-

k ada instalacje, robi ocieplenie. Podstawowe 

prace trwaj  do kilku dni, a ca y proces bu-

dowy takiego budynku trwa zwykle nie d u-

ej ni  kilka tygodni. 

Firmy oferuj ce domy z prefabrykatów ke-

ramzytowych cz sto maj  do wyboru w asne 

projekty o ró nym metra u. Mo na te  oczy-

wi cie zg osi  si  do takiej firmy z w asnym 

projektem. Zwykle s  to budynki 50�150-me-

trowe, parterowe, pi trowe lub tzw. rozwo-

jowe co oznacza, e w przysz o ci mo na je 

rozbudowa , korzystaj c z tej samej tech-

nologii. Cena takiego domu zale y, oczywi-

cie, od jego wielko ci, ale te  tego, w jakiej 

opcji wyko czenia go wybierzemy. Mo e to 

by  stan podstawowy (inaczej surowy otwar-

ty) ze cianami, dachem, stropami, instala-

cj  wod.-kan. w obr bie fundamentu, stan 

deweloperski z oknami, drzwiami zewn trz-

nymi, instalacj elektryczn , ociepleniem ze-

wn trznym, tynkami oraz parapetami lub 

stan ,,pod klucz�� z finalnym wyko czeniem 

budynku zgodnym z preferencjami inwesto-

ra (drzwi wewn trzne, pod ogi itp.).   

    

PROCES INWESTYCYJNY
Na samym pocz tku warto zdecydowa , 

z czego zostanie wykonany nasz dom. 

Kolejny krok to wybór gotowego projek-

tu lub przedstawienie w asnego. Warto 

wiedzie , e wielu producentów domów 

z prefabrykatów akceptuje takie rozwi za-

nie. Dzi  mo liwo ci jest naprawd  sporo. 

Pami tajmy jednak, e im budynek b dzie 

wi kszy i bardziej skomplikowany, tym 

wy sza b dzie te  jego cena. Kiedy ju  wy-

bierzemy optymalny dla nas projekt, nale-

y dokona  jego adaptacji, skompletowa  

dokumentacj  oraz niezb dne pozwolenia 

(tak jak przy ka dym domu), umo liwia-

j ce rozpocz cie budowy. Cz sto poma-

gaj  w tym pracownicy firmy, oferuj cej 

domy z prefabrykatów. Sam budynek musi 

na czym  stan . Potrzebujemy uzbrojonej 

w media dzia ki, spe niaj cej wymagania 

planu miejscowego. Je li chodzi o funda-

ment lub p yt  fundamentow  to s  dwie 

opcje � mo na przygotowa  go we w a-

snym zakresie wed ug wytycznych firmy, 

która przygotuje i zmontuje nasz dom, lub 

zleci  to zadanie producentowi, u którego 

zamawiamy prefabrykowan  konstrukcj . 

Warto w tym miejscu doda , e pod domy 

z prefabrykatów przewa nie wykonuje 

si  p yt  fundamentow , która gwarantu-

je dobr  izolacj  termiczn  i przeciwwil-

gociow , a ponadto sprzyja równomierne-

mu roz o eniu obci e . Dodatkowo mo e 

by  zintegrowana z ogrzewaniem pod ogo-

wym. 

 Zewn trzne wyko czenie budynku mog  stanowi  kompozytowe lub drewniane deski elewacyjne 
o ró nej grubo ci i wymiarach. Kompozyty s  bardziej trwa e i nie wymagaj  zabiegów piel gnacyjnych, 
deski drewniane z kolei naturalniej wygl daj . JAF POLSKA

 Wspó czesne domy konstruowane z litego drewna odznaczaj  si  bardzo dobr  izolacyjno ci  
termiczn . WAKO DOMY
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CIANY ZEWN TRZNE, STROPY PRZEGL D RYNKU
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S
olidnie wykonany dom jednoro-

dzinny powinien by  wymurowa-

ny z dobrej jako ci materia ów z za-

chowaniem zalece  ich producentów, nie 

zawiera  mostków termicznych, mie  do-

brze wykonany strop, dopasowany do roz-

pi to ci i planowanych instalacji oraz wy-

konawc , który potrafi czyta  projekt, zna 

wybrane technologie i dba o detale. Wybór 

materia ów murowych jest bardzo wa ny, 

ale na ogó  nie przes dzi o jako ci prze-

gród. Kluczowe jest precyzyjne wykonaw-

stwo, z zachowaniem wszelkich technicz-

nych tajników.

W gotowym projekcie wszystkie infor-

macje dotycz ce konstrukcji budunku s  

w nim zawarte. Wprawdzie w wi kszo-

ci przypadków modyfikacje s  mo liwe, 

ale zawsze trzeba je skonsultowa  z pro-

jektantem, który oceni, czy s  one realne. 

Dotyczy to nie tylko cian, ale te  stropu. 

O ile strop tradycyjny na ogó  da si  zast -

pi  prefabrykowanym, to w drug  stron  

bywa to trudne (i wi e si  z dodatkowy-

mi pracami) lub niemo liwe. Przy projek-

towaniu na indywidualne zamówienie � 

wszystkie etapy powstawania koncepcji 

budynku s  na bie co konsultowane z in-

westorem. Tu jego wp yw na ca o  jest 

w zasadzie nieograniczony.

Niezale nie od wybranego wariantu, 

najpierw warto okre li  priorytety � ener-

gooszcz dno  i minimalizacja mostków,

szybko  budowy, akustyka, elastyczno  

w prowadzeniu instalacji, bud et i po-

mys  na elewacj . Potem mo na dopasowa  

technologi  wznoszenia cian. Je eli prio-

Wybór technologii wznoszenia cian i stropów 
wp ywa mi dzy innymi na komfort cieplny 
w budynku, ciep ochronno  i akustyk . 
Przed wyborem warto uporz dkowa  wiedz  
� pozna  najbardziej popularne rozwi zania, 
wiedzie  czym si  ró ni  i w jakich domach najlepiej 
si  sprawdz .

Najwa niejsze 
decyzje

 Joanna D browskai

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Które technologie murowania s  popularne 

Jakie materia y stosuje si  na ciany

Co charakteryzuje rozmaite rodzaje 
stropów

Jakie zalety maj  wyroby prefabrykowane

Kiedy wybra  strop panelowy
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rytetem jest przewidywalno  i mo liwo  

niwelowania niedok adno ci wykonaw-

czych, dobrym wyborem b d  ciany dwu-

warstwowe z ociepleniem. Je li za  liczy 

si  czysta forma i minimalizm, a do dyspo-

zycji jest solidna ekipa z dyscyplin  wyko-

nawcz , doskonale sprawdz  si  przegrody 

jednowarstwowe. Je eli inwestorzy lubi  

klinkier na elewacji i przy tym maj  du y  

bud et � w a ciwe b d  przegrody trójwar-

stwowe. Strop dopasowuje si  do kszta -

tu bry y budynku (oraz np. planowanego 

sposobu ogrzewania). Monolit lub filigran 

b d  odpowiednie przy du ej rozpi to ci 

i ogrzewaniu pod ogowym; g sto ebrowy 

je li stawia si  na prostot  i bud et; pre-

fabrykowany (kana owy, panelowy) je li 

istotne jest szybkie tempo prac i prosta ar-

chitektura; drewniany, gdy inwestorom za-

le y na lekkiej konstrukcji, braku mokrych 

prac i oryginalnej estetyce wyko czenia 

(ods oni te belki stropowe).        

    

CIANY JEDNOWARSTWOWE 
Takie przegrody charakteryzuje prosto-

ta � wykonywane s  jako pojedyncza war-

stwa elementów o podwy szonej izolacyj-

no ci (nie s  potrzebne adne dodatkowe 

warstwy). Muruje si  je z elementów o du ej 

grubo ci i bardzo niskiej lambdzie (przewod-

no ci cieplnej). Zaprawy klejowe musz  by  

k adzione równo, spoiny pionowe zazwyczaj 

formowane metod  na pióro-wpust, a ka -

dy detal � od wie ca po kotwienie balkonu 

� projektuje si  tak, aby nie utraci  ci g o ci 

ciep ochronnej ciany. W praktyce oznacza 

to stosowanie kszta tek wie cowych, wk a-

dek termoizolacyjnych i rezygnacj  ze skom-

plikowanych detali architektonicznych, któ-

re mog  powodowa  powstawanie mostków 

termicznych. ciany jednowarstwowe budu-

je si  z jednej warstwy nast puj cych mate-

ria ów:

  bloczków z betonu komórkowego lekkich 

odmian o grubo ci przynajmniej 40 cm;

  pustaków z ceramiki poryzowanej o gru-

bo ci 42,5 cm;

  pustaków z ceramiki poryzowanej z wk ad-

kami z we ny mineralnej (przynajmniej 

36,5 cm).

Do murowania stosuje si  klejowe zapra-

wy cienkowarstwowe albo piank  poliureta-

now . Pustaki z powierzchni  czo ow  pro-

filowan  w pióro i wpust mo na uk ada  bez 

spoin pionowych. Wype nia si  je zapraw  

tylko wtedy, gdy trzeba doda  ci te elementy. 

Problemem w tej technologii mog  by  

mostki termiczne, powstaj ce w miejscach 

o ni szej termoizolacyjno ci � nadpro a okien 

i drzwi, wie ce stropowe. Nie wolno osadza  

zwyk ych elbetowych nadpro y. Miejsca te 

ociepla si  systemowymi kszta tkami ze sty-

ropianem lub we n  mineraln . 

ciany jednowarstwowe wyka cza si  tyn-

kiem tradycyjnym b d  cienkowarstwowym. 

Bardzo szybko si  je buduje, ale ze wzgl du 

na to, e warstwa pustaków lub bloczków nie 

jest przykryta izolacj , nale y je murowa  

wyj tkowo starannie.   

DWUWARSTWOWE
To najpopularniejszy rodzaj cian zewn trz-

nych. Sk adaj  si  z warstwy no nej z cegie , 

pustaków lub bloczków, ocieplenia i tynku 

cienkowarstwowego, ewentualnie ok adziny. 

Ci g o  termiczna jest osi gana dzi ki przy-

klejeniu i zakotwieniu izolacji w murze, 

a drobne krzywizny mo na zniwelowa  war-

stw  kleju. Co wa ne, atwiej projektowa  

tu detale � docieplenie wie ca, obwodowe 

otulenie nadpro y, oraz tzw. ciep y monta  

okien w warstwie izolacji. 

Poprawne wzniesienie ciany dwuwar-

stwowej wymaga decyzji o systemie wyko -

czenia � tradycyjny ETICS z ociepleniem 

przyklejonym do muru i pokrytym tynkiem 

cienkowarstwowym jest najta szy, nato-

miast wykonanie elewacji wentylowanej 

z ok adzin  (p yty w ókno-cementowe, 

drewno, ceg a) poprawia trwa o  przegród, 

ale jest dro sze. Od grubo ci termoizolacji 

zale y ciep ochronno  ciany. Izolacj  po-

krywa si  spoiny poziome i pionowe, nad-

pro a, wie ce, tworzy dodatkow , jednorod-

n  struktur , dzi ki czemu unika si  niemal 

zupe nie mostków termicznych. Wybór mi -

dzy styropianem, we n , p ytami PIR zale-

 Pustaki z ceramiki poryzowanej muruje si  
z u yciem pianki aplikowanej pistoletem w kilku 
rz dach. wienerberger

 Przy wyborze technologii wznoszenia cian i stropów, wa ne jest to, jak wyko czony dom ma 
wygl da . Efektowne wyko czenie elewacji drewnem mo na zastosowa  na cianach o konstrukcji 
drewnianej albo murowanych jedno-, dwu- lub trójwarstwowych. JAF POLSKA
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y od priorytetów. We na mineralna lepiej 

przepuszcza par  wodn , lecz niezb d-

na jest wi ksza precyzja mocowania i os a-

nianie przed zawilgoceniem podczas prac. 

Styropian jest l ejszy i ta szy, szybciej si  go 

uk ada, ale nie jest odporny na wysok  tem-

peratur . P yty PIR wykazuj  nisk  lambd  

przy ma ej grubo ci, lecz s  dro sze i wra -

liwe na promienie UV przed wyko czeniem. 

W miejscach nara onych na d ugotrwa e za-

wilgocenie, np. w obr bie coko ów, stosu-

je si  styropian hydro b d  polistyren eks-

trudowany XPS. Na termoizolacji wykonuje 

si  tynk cienkowarstwowy, mocuje obli-

cówk  drewnian  albo dowoln  ok adzin , 

np. imituj c  ceg , kamie , drewno, beton. 

Grubo  docelowa ciany dwuwarstwowej 

na ogó  przekracza 40 cm.

W tej technologii, ciany zewn trzne two-

rzy si  z dwóch elementów:

  ciany no nej � murowanej z elementów 

z betonu komórkowego (najcz ciej 

24 cm), ceramiki tradycyjnej, poryzowa-

nej, silikatów, keramzytobetonu � o grub-

ci od 18 do 25 cm;

  ocieplenia � z we ny mineralnej lub styro-

pianu, u o onego jako warstwa grubo ci 

15�25 cm.

W przypadku cian z paroprzepuszczalne-

go betonu komórkowego, do izolacji zaleca-

na jest we na mineralna, w du o wi kszym 

stopniu ni  styropian przepuszczaj ca par  

wodn . Pozosta e materia y mog  by  ocie-

plane w dowolny sposób.   

    

TRÓJWARSTWOWE
Takie przegrody s  popularne w ród inwe-

storów, którym podoba si  ceg a klinkierowa 

na elewacji. Rdze  no ny, warstwa izolacji 

i os onowa ciana elewacyjna po czone ko-

twami ze stali stanowi  uk ad bardzo trwa-

y i odporny na warunki atmosferyczne. 

Zyskuje si  doskona  ochron  mechanicz-

n  elewacji i wietne odprowadzanie wilgo-

ci przez szczelin  wentylacyjn , ale p aci za 

to wy sz  cen , wi ksz  grubo ci  przegrody 

oraz wi kszym nak adem pracy. 

Takie przegrody wznosi si  z nast puj -

cych elementów:

  ciany no nej � z pustaków ceramicznych

 poryzowanych, keramzytobetonowych,

 bloczków z betonu komórkowego, silika- 

 tów � o grubo ci 18�25 cm;

  ocieplenia � z we ny mineralnej b d  sty-

ropianu, w warstwie grubo ci 15�20 cm;

  ciany elewacyjnej � z cegie  ceramicz-

nych, klinkierowych, silikatowych, blocz-

ków betonowych o grubo ci 8�12 cm.

W przegrodach ocieplonych we n  mine-

raln , pomi dzy ni  i cian  elewacyjn  two-

rzy si  szczelin  wentylacyjn  (dro n  od 

 Z pustaków z betonu komórkowego o g sto ci 500�700 kg/m3 muruje si  przegrody dwu- i trójwar-
stwowe. SOLBET

 Murowanie elementów z betonu komórkowego 
wymaga precyzyjnego nanoszenia zaprawy 
klejowej. Nale y u ywa  narz dzi dedykowanych 
do tego przez producenta. SOLBET

 W technologii murów trójwarstwowych, na 
warstw  os onow  najcz ciej wybiera si  ceg y 
klinkierowe w rozmaitym odcieniu 
i wielko ci. KING KLINKER, wienerberger 

 W cianach trójwarstwowych, jako ocieplenie 
na ogó  stosuje si  we n  mineraln . Konieczna 
jest tu szczelina wentylacyjna � dro na na ca ej 
wysoko ci przegrody. wienerberger 
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do u do góry), dzi ki temu wilgo  z wn trza 

domu mo e swobodnie odparowywa . Przy 

ocieplaniu styropianem � nie jest to koniecz-

ne, bo materia  ten sam jest barier  na drodze 

pary wodnej.  

STROPY
Tu, podobnie jak przy wznoszeniu cian, 

najpopularniejsze s  znane od lat warian-

ty � stropy monolityczne, g sto ebrowe, 

drewniane. Pojawiaj  si  te  nowo ci, np. 

prefabrykowane stropy zbrojone z betonu 

komórkowego, stropy g sto ebrowe z bel-

kami z betonu spr onego, stropy panelo-

we. 

O wyborze konstrukcji powinny decydo-

wa  nie tylko liczby w projekcie, ale tak e 

planowane instalacje. Je li planuje si  re-

kuperacj  z rozprowadzeniem kana ów 

w stropie, warto pomy le  o rezerwie wy-

soko ci i trasach, bo w kana ówkach i fili-

granie atwiej zostawi  otwory i przeloty, 

ni  w spr onych p ytach. 

Akustyka to kolejny wa ny aspekt � ci -

kie stropy elbetowe t umi  d wi ki po-

wietrzne i uderzeniowe lepiej od lekkich 

drewnianych. Standardem jest obecnie 

tzw. pod oga p ywaj ca  jastrych u o ony 

na warstwie elastycznego styropianu lub 

we ny mineralnej, jako izolacji akustycz-

nej.

MONOLITYCZNE
Strop elbetowy oznacza swobod  kszta tu, 

wietn  akustyk  i du  sztywno . W nowo-

czesnych projektach z otwart  stref  dzienn  

i du ymi rozpi to ciami elementów, spraw-

dza si  bardzo dobrze, bo w sporym salo-

nie mo na unikn  podpór. Wad  jest mokre 

czasoch onne wykonawstwo � deskowanie 

(oparte na g sto rozstawionych stemplach), 

zbrojenie (g ówne i rozdzielcze), wylanie mie-

szanki betonowej, d ugi okres dojrzewania. 

Najwygodniej zastosowa  systemowe desko-

wanie wielokrotnego u ytku (mo na je wypo-

yczy ). 

 Ze wzgl du na g ste rozlokowanie zbroje-

nia, ju  w czasie wykonywania stropu nale-

y przewidzie  miejsca, gdzie b d  potrzebne 

przekucia, np. na instalacje. Przed betono-

waniem, wstawia si  tam atwe do usuni cia 

wk adki, np. ze styropianu.

Do wykonania elbetowego stropu monoli-

tycznego, potrzebna jest sprawna ekipa i logi-

styka.

Odmian  stropów monolitycznych s  wer-

sje filigran, w których po czono prefabry-

kacj  z monolitem. Na budow  przyje d aj  

cienkie zbrojone p yty elbetowe, uk ada-

ne przy u yciu d wigu, a nast pnie zalewa-

ne mieszank  betonu. Efekt to p yta o para-

metrach bliskich monolitowi, ale uzyskana 

przy mniejszym ryzyku b dów zbrojarskich 

i po szybkim monta u. Trzeba zorganizo-

wa  dojazd d wigu i miejsce sk adowania, 

ale szybko  i powtarzalno  to du e atu-

ty, zw aszcza w domach o rozpi to ci stro-

pu 6�8 m.

Wi kszo  murowanych cian warstwowych ocieplana jest w systemie ETICS, znanym pod nazw  

bezspoinowy system ocieple  (BSO) lub metoda lekka mokra. 

G ównym elementem systemu jest ocieplenie ze styropianu (bia ego, gra  towego, w kropki 

i dwukolorowego � od wewn trz gra  towego, od zewn trz bia ego) albo we ny mineralnej, przy-

twierdzanych do cian zewn trznych. U ycie obu materia ów gwarantuje uzyskanie zbli onych 

parametrów izolacyjno ci cieplnej przy podobnej grubo ci warstw. Ze wzgl du na koszty, wi kszo  

inwestorów wybiera ta szy styropian. Racjonalna grubo  ocieplenia to 15�25 cm. 

Pozosta e sk adowe systemu ocieple  to siatka zbroj ca z w ókna szklanego, klej do monta u 

ok adziny i zatapiania siatki, ko ki i talerze monta owe, tynk cienkowarstwowy, poza tym rozmaite 

pro  le elewacyjne (listwy). S u  one do prawid owego i estetycznego wykonania elewacji, pocz w-

szy od listew startowych poprzez listwy okapnikowe, przyokienne, zako czeniowe (oddzielaj ce 

masy tynkarskie), k towniki zbroj ce z siatk  szklan  a  po pro  le, k towniki i czniki do boniowa-

nia, czyli dekoracyjnego wyko czenia cian.

Ciep e przegrody

 We na mineralna i styropian mog  by  sto-
sowane zamiennie. ROCKWOOL

 Zastosowanie listew do boniowania umo liwia wprowadzenie efektownych podzia ów, co uatrak-
cyjnia jednobarwn  elewacj . BELLA PLAST

 Cieplejsz  odmian  tradycyjnego styropianu 
bia ego jest wariant grafitowy. TERMO ORGANIKA
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G STO EBROWE
Stropy g sto ebrowe (typu Teriva i po-

dobne) by y przez lata standardowym 

wyborem w domach jednorodzinnych. 

Produkowane s  w wielu odmianach, zna-

nych pod nazwami, np. Teriva, Fert, ró -

ni cych si  no no ci  u ytkow , do-

puszczaln  rozpi to ci , odst pem belek, 

rodzajem elementów wype niaj cych. 

Prefabrykowane belki no ne w postaci kra-

townicy z zabetonowan  stopk  pe ni  rol  

eber. Przestrze  mi dzy nimi wype nia 

si  pustakami z keramzytobetonu, cerami-

ki lub betonu komórkowego.

Takie konstrukcje najlepiej sprawdz  si  

w budynkach, w których liczy si  prosto-

ta i atwy monta  bez d wigu (belki no ne, 

pustaki wype niaj ce, wieniec i nadbeton). 

Ten uk ad jest ekonomiczny i przyjazny 

wykonawcom, ale trzeba pami ta  o aku-

styce i ugi ciach � odpowiedniej grubo ci 

nadbeton, poprawne wykonanie eber 

rozdzielczych ogranicza pó niejsze trza-

ski i rysy (przegrody s  podatne na klawi-

szowanie � uginanie si  pojedynczych be-

lek). Przy du ych warto ciach rozpi to ci 

i nowoczesnych wn trzach bez podzia ów, 

taki strop bywa ma o sztywny, co mo -

na skorygowa  przez projektowe wzmoc-

nienia, lecz warto to przemy le  na etapie 

koncepcji. 

DREWNIANE
Drewniane stropy belkowe to lekka, sucha 

technologia, szybki monta , ale z wyra -

nie mniejsz  bezw adno ci  elementów oraz 

inn  prac  pod obci eniem. 

 W domach o konstrukcji szkieletowej lub 

z bali, murowanych z nieu ytkowym pod-

daszem oraz je eli inwestor chce ograniczy  

mokre roboty zim , drewno ma sens � pod 

warunkiem dopracowania usztywnie , t u-

mienia d wi ków uderzeniowych i ochrony 

przeciwpo arowej ok adzinami. 

 Do ich budowy potrzebne s  belki z drew-

na litego, klejonego albo prefabrykowane 

profile z materia ów drewnopochodnych. 

Poszycie wykonuje si  z p yt OSB, mfp lub 

desek, a przestrze  mi dzy belkami wype -

nia si  we n  mineraln . Od spodu strop naj-

 Uk adanie ceramicznych pustaków przy wyko-
nywaniu stropu g sto ebrowego. wienerberger

Do murowania wi kszo ci cian i stropów, stosowane s  znane od lat takie materia y drobnowy-

miarowe, jak ceg y, pustaki, bloczki. Najpopularniejsze s  te z ceramiki (najcz ciej poryzowanej, 

równie  z ociepleniem z we ny mineralnej), betonu komórkowego, silikatów oraz keramzytobetonu. 

Poniewa  technologia znana jest od lat i niezbyt skomplikowana atwo jest znale  wykonawców, 

którzy maj  spore do wiadczenie. Najlepiej, je li specjalizuj  si  w murowaniu konkretnego mate-

ria u.

Ceramika poryzowana jest ciep a i lekka, dobrze wspó pracuje z zapraw  cienkowarstwow , 

a zastosowanie elementów systemowych (nadpro a, kszta tki wie cowe) przyspiesza budow . 

Jej wad  jest krucho  � zbyt energiczne dobijanie gumowym m otkiem oraz nieprecyzyjne wy-

konywanie bruzd na instalacje mo e powodowa  kruszenie si  materia u. W praktyce oznacza to, 

e instalacje lepiej planowa  w warstwach tynku, a mechaniczne formowanie bruzd ogranicza . 

Silikaty zapewniaj  du  no no  i po dan  akustyk  przegród. ciana z silikatów ma du  

pojemno  ciepln  i dobrze t umi d wi ki, ale niezb dne jest jej solidne ocieplenie i przemy lany 

transport na budowie, bo elementy s  ci kie. 

Beton komórkowy  z kolei oznacza szybko  i precyzj  � du e elementy, równe powierzchnie, 

cienka spoina. Bardzo atwo w nim wykona  gniazda instalacyjne i ci  bloczki, co redukuje odpa-

dy. Nie ma tu spoin pionowych. Trzeba tylko precyzyjnie wykona  wie ce i nadpro a, bo elbetowe 

elementy s  znacznie ch odniejsze od betonu komórkowego i stanowi  mostki.

Keramzytobeton charakteryzuj  mniejsza g sto  ni  betonu, dobra izolacyjno  i wysoka 

ognioodporno , przy zachowaniu no no ci. 

Gwarantuje stabilny mikroklimat dzi ki pojem-

no ci cieplnej i paroprzepuszczalno ci.

Materia y murowe

Parametry cieplne stropów nie s  tak istotne, jak w przypadku cian zewn trznych, bo zazwyczaj 

pe ni  one rol  przegrody wewn trznej, dziel cej pomieszczenia, w których nie wyst puj  du e 

ró nice temperatury. 

 Inaczej jest ze stropodachamii oddzielaj cymi piwnic  lub poddasze nieu ytkowe. Je eli nad 

stropem jest nieogrzewane poddasze, termoizolacj  (ze styropianu lub we ny mineralnej) uk ada 

si  zazwyczaj bezpo rednio na konstrukcji i wykonuje na niej wylewk  pod ogow . 

W innym wariancie, na stropie uk ada si  pod og  na legarach, a pomi dzy nimi umieszcza si  

we n  mineraln . 

Natomiast izolacja w su  cie podwieszanym b d  ocieplenie przyklejone od spodu stropu bardzo 

dobrze sprawdza si  w piwnicach i gara ach. Trzeba bowiem pami ta , e izolacja zawsze powinna 

si  znajdowa  po ch odniejszej stronie przegrody � dzi ki temu konstrukcja stropu nie b dzie 

nara ona na przemarzanie.

Ciep y strop

 Otwory w ceramice nale y wykonywa  przy 
u yciu wiertarki (bez w czonego udaru) oraz 
wierte  do tego przeznaczonych. Zastosowanie 
udaru mo e uszkodzi  cianki wewn trzne 
pustaka i obni y  wytrzyma o  mocowania. 
Do ma ych i rednich obci e , np. niewielkiej 
szafki (do 50 kg) najlepiej sprawdz  si  plasti-
kowe kotwy rozporowe, do wi kszych gabary-
tów si  dynamicznych zalecane s  kotwy che-
miczne. wienerberger 
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PRZEGL D RYNKU CIANY ZEWN TRZNE, STROPY

cz ciej wyka cza si  sufitem podwiesza-

nym z p yt g-k b d  zostawia si  widoczne 

belki, które wcze niej powinny by  ostruga-

ne i polakierowane. Niestety, stropy drewnia-

ne s abo t umi  d wi ki i s  podatne na ko-

rozj  biologiczn .

Nowocze niejsz  opcj  jest u ycie p yt 

z drewna klejonego. Oznacza to osi gni -

cie du ej rozpi to ci, precyzji prefabrykowa-

nych elementów i pi kn  estetyk  surowego 

drewna we wn trzu. Trzeba jednak pami ta  

o akustyce i zastosowa  warstwy przek adko-

we, maty i ochron  przed wilgoci  w okresie 

monta u.

PREFABRYKOWANE 
KANA OWE
Wykonuje si  je najcz ciej z elbetowych 

p yt kana owych okr g ootworowych. 

Elementy opiera si  bezpo rednio na cia-

nach no nych oraz podci gach za pomoc  

d wigu, a po czenia mi dzy nimi 

i wieniec zalewa si  betonow  mieszank . 

Monta  jest szybki, cho  wymaga u ycia 

ci kiego sprz tu. Niepotrzebne jest desko-

wanie i stemple. Konstrukcj  mo na ob-

ci a  zaraz po u o eniu, cho  z budow  

kolejnej kondygnacji nale y poczeka  do 

osi gni cia wytrzyma o ci przez wieniec 

stropowy. Stropy prefabrykowane wykazu-

j  te  dobr  izolacyjno  akustyczn . 

PREFABRYKOWANE 
PANELOWE
Wykonuje si  je z przygotowanych w fa-

bryce strunobetonowych p yt ze wst pnie 

napr onym zbrojeniem, co znacznie po-

prawia ich parametry wytrzyma o ciowe. 

Dzi ki temu elementy s  d ugie, do  w -

skie (maj  szeroko  60 cm) i cie sze od 

p yt kana owych. S  tak e sporo od nich 

l ejsze. 

Panele mo na przewie  i u o y  przy 

u yciu lekkiego hydraulicznego d wigu 

samochodowego HDS, wykorzystywane-

go standardowo do dostarczania materia-

ów na teren ka dej takiej inwestycji. Prace 

na budowie polegaj  na u o eniu paneli na 

cianach zewn trznych i zabetonowaniu 

po cze  p yt oraz wie ca. Czasem trzeba 

dodatkowo na ca o ci uformowa  warstw  

nadbetonu.

Niepotrzebne s  belki i pustaki wype nia-

j ce przestrze  pomi dzy nimi. Zalet  tego 

rodzaju technologii jest mo liwo  uzyska-

nia du ej rozpi to ci stropu bez podpór po-

rednich, nawet 10,5 m.

 Stropy panelowe nie ulegaj  klawiszowa-

niu, czyli uginaniu si  pod obci eniem po-

jedynczych elementów. Na suficie nie po-

wstaj  wi c p kni cia i rysy.

ZDANIEM EKSPERTA

Co trzeba wiedzie , przed zdecydowaniem si  na strop prefabrykowany?

Prefabrykowany strop to element, w którym po czono in yniersk  precyzj  

z praktyczn  oszcz dno ci  czasu i kosztów. W odró nieniu od tradycyjnych 

stropów wykonywanych w ca o ci lub cz ciowo na budowie, elementy pane-

lowe s  produkowane w kontrolowanych warunkach fabrycznych, co gwaran-

tuje powtarzalno  parametrów i wysok  jako .

Najwi ksz  zalet  prefabrykacji jest szybko  monta u � strop o powierzch-

ni 100 m² mo na u o y  nawet w dwie godziny, cz sto bez u ycia ci kiego 

sprz tu. Na plac budowy tra  aj  gotowe panele, które pe ni  jednocze nie 

funkcj  szalunku i konstrukcji no nej. Ogranicza to do minimum ilo  stempli, deskowa  i robocizny, 

a tym samym redukuje ryzyko b dów wykonawczych.

Z ekonomicznego punktu widzenia, prefabrykacja oznacza ni sze koszty ca kowite. Wed ug opra-

cowa  porównawczych, systemy panelowe s  rednio o 20�25% ta sze od tradycyjnych monolitów, 

przy jednocze nie krótszym czasie realizacji inwestycji. Oszcz dno ci wynikaj  z redukcji zu ycia 

betonu i stali, ograniczenia odpadów oraz unikni cia kosztów szalunków i wynajmu podpór. 

Wybór prefabrykowanych stropów zapewnia równie  uzyskanie wysokiej izolacyjno ci akustycznej 

i eliminacj  zagro enia efektem tzw. klawiszowania, co przek ada si  na wi kszy komfort u ytkowa-

nia budynku.

Je eli chodzi o ograniczenia, kluczowe jest prawid owe zaprojektowanie uk adu i dobór rodza-

ju stropu prefabrykowanego. W praktyce nowoczesne systemy panelowe mo na stosowa  niemal 

w ka dym budynku jednorodzinnym i wi kszo ci obiektów wielorodzinnych. 

Zastosowanie prefabrykowanego stropu to rozwi zanie, które upraszcza budow , zwi ksza precy-

zj  wykonania i pozwala realnie oszcz dzi  � zarówno czas, jak i pieni dze.

dr hab. in . 

Artur Kisio ek 

prof. WASE
Prezes Zarz du 

STROPY.PL

Strop prefabrykowany jest cz sto ta szy od 
wykonywanego na budowie, bo ni sze s  koszty 
robocizny oraz niepotrzebne s  szalunki, zbroje-
nie, podpory. STROPY.PL

Stropy panelowe nie uginanaj  si  pod
obci eniem (jak g sto ebrowe). W budynkach 
z tak  konstrukcj  nie ma wi c ryzyka pojawia-
nia si  na sufitach rys i p kni . STROPY.PL

Prefabrykowany strop panelowy mo na 
u o y  przy wykorzystaniu d wigu typu HDS. 
STROPY.PL
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W
ygl d elewacji w znacznej mie-

rze wp ywa na odbiór domu jako 

ca o ci. Mo e ona by  zrobio-

na z ró nych materia ów. Kilkadziesi t lat 

temu du  popularno ci  cieszy y si  trady-

cyjne, ci kie, cementowo-wapienne tynki 

grubowarstwowe. Stosowano je na ciany 

trójwarstwowe, a konkretnie na zewn trz-

n  warstw  wykonan  z cegie , ewentual-

nie ciany jednowarstwowe z betonu ko-

mórkowego b d  ceramiki poryzowanej. Po 

na o eniu, tynk by  malowany na dowol-

ny kolor. Obecnie przewa aj  domy ze cia-

nami o konstrukcji dwuwarstwowej, w któ-

rych zewn trzn  pow ok  stanowi lekki 

materia  izolacyjny. U o enie ci kiego tyn-

ku cementowego na warstwie styropianu 

lub we ny mineralnej by oby niemo liwe. 

Dlatego w tej technologii stosuje si  najcz -

ciej gotowe do u ycia masy akrylowe, któ-

re nak ada si  na styropian (na we n  si  

nie nadaj , bo nie s  paroprzepuszczalne). 

Ciekawszy wygl d domu
Tomasz Wojciuk
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CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Jakie tynki stosuje si  na styropian i we n  
mineraln

Co zrobi , eby elewacja adniej wygl da a

Co to jest boniowanie i po co si  je robi

Jak prawid owo wykona  bonie w systemie 
ETICS

Do czego s u  listwy przyokienne

Standardowa elewacja w wi kszo ci budowanych 
dzi  domów jednorodzinnych sk ada si  z pe ni cej 
funkcj  izolatora 15�30 cm warstwy styropianu, na 
który nak ada si  tynk cienkowarstwowy. Faktura 
i kolorystyka takiego tynku mo e wydawa  si  jednak 
nieco monotonna. Na szcz cie istniej  sposoby na jej 
urozmaicenie i tym samym nadanie budynkowi bardziej 
oryginalnego wygl du. Jedn  z nich jest boniowanie, 
czyli wykonanie na cianie zewn trznej poziomych lub 
pionowych linii, tworz cych okre lone podzia y i tym 
samym uatrakcyjniaj cych bry  domu.
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Alternatyw  dla nich s  paroprzepuszczal-

ne i chroni ce dom przed niekorzystnymi 

warunkami pogodowymi tynki mineralne, 

tynki silikatowe, które maj  du  trwa o  

i s  odporne na grzyby oraz porosty, a tak e 

silikonowe � elastyczne, odporne na zabru-

dzenia i maj ce w a ciwo ci hydrofobowe. 

Te ostatnie najlepiej nadaj  si  te  na we -

n  mineraln . Grubo  tynków cienkowar-

stwowych, które nak ada si  na zatopion  

w zaprawie klejowej siatk , zwykle wynosi 

od 2 mm do 10 mm.

EBY BY O ADNIEJ�
Istniej  ró ne sposoby na poprawienie wy-

gl du elewacji ociepleniowej, pokrytej jed-

nolitym tynkiem cienkowarstwowym. 

Docieplenie cian zewn trznych przynosi 
bardzo du e korzy ci, tym wi ksze, im gorszy 
by  dotychczasowy standard energetyczny bu-
dynku. WEBER 

REKLAMA

Siatka elewacyjna z w ókna szklanego powinna by  wciskana w wie  zapraw  klejowo-
-szpachlow . Siatka wzmacnia elewacj , chroni j  przed uszkodzeniami mechanicznymi, 
p kni ciami, niweluje te  napr enia termiczne. BAUMIT

BELLA PLAST Jastrz bski i Wspólnicy Spó ka Komandytowa 
Biuro Handlowe, Magazyn, Produkcja: ul. Szcz liwa 51, 05-074 D uga Ko cielna 
+48 22 783 64 64, +48 691 967 632, +48 607 110 217, biuro@bellaplast.com.pl

www.bellaplast.com.pl

External  

Thermal  

Insulation  

Composite  

System

BP13 MIDI 9/3
LISTWA PRZYOKIENNA PVC DYLATACYJNA  
Z SIATK  I Z USZCZELK , 9mm (szeroko   
listwy) / 3mm (szeroko  korytka)

BP30S ECO PLUS COK + BP27
 

mm  
BP27

Listwy wyko czeniowe do ocieple   
z we ny mineralnej i ze styropianu.

100% TECHNOLOGIA

100% JAKO
100% DESIGN

BP23 S

K TOWNIK PVC Z GRZBIETEM 4mm, Z SIATK
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Jednym z nich jest wykonanie wstawek z ce-

gie  klinkierowych, silikatowych lub beto-

nowych bloczków. Najbardziej eleganckie, 

ale te  najdro sze s  dodatki z klinkieru. 

Ten materia  nie wymaga w zasadzie ad-

nych zabiegów piel gnacyjnych. 

 Ta sz  alternatyw  dla pe nych cegie  

s  p ytki elewacyjne, daj ce bardzo cieka-

we efekty. Mog  one by  zrobione z klin-

kieru, silikatów, gresu, kamienia, betonu. 

Najcz ciej materia y te mocuje si  na frag-

mentach cian na zasadzie kontrastu. Maj  

t  zalet , e s  lekkie i mo na przytwierdza  

je bezpo rednio do styropianu. 

Kolejny typ ok adzin to p ytki z cera-

miki. Je równie  mo na mocowa  bezpo-

rednio na ociepleniu, pod warunkiem 

e nie maj  zbyt du ych formatów i co za 

tym idzie � wagi. Je eli p ytki czy ok a-

dziny wi cej wa , wówczas nale y zasto-

sowa  stalowe kotwy umocowane w war-

stwie no nej ciany. Oczywi cie mowa tu 

o cianach dwuwarstwowych, w których ze-

wn trzn  warstw  stanowi izolacja ze sty-

ropianu lub we ny mineralnej. Popularne 

s  tak e wstawki drewniane, które natu-

ralnie wygl daj  i wietnie komponuj  si  

zarówno z kolorami ziemi jak i zieleni . 

Alternatyw  dla naturalnego drewna egzo-

tycznego (teak, cedr, merbau, meranti) b d  

krajowego (sosna, modrzew) mog  by  pa-

nele kompozytowe, ewentualnie wykonane 

z w ókno-cementu. Cechuj  si  one tym, e 

nie trzeba poddawa  ich zabiegom piel gna-

cyjnym. Wystarczy tylko od czasu do cza-

su je umy . Wracaj c do drewna, to gatunki 

egzotyczne s  bardziej odporne na zmienne 

warunki pogodowe ni  krajowe. Niemniej 

jednak trzeba liczy  si  z tym, e elemen-

ty drewniane co 3�4 lata nale y odmalowa . 

Zabiegi konserwacyjne najlepiej wykonywa  

zaraz po zimie. 

TRÓJWYMIAROWA ELEWACJA
Ciekawym i do  oryginalnym sposobem 

urozmaicania elewacji na cianach dwu-

warstwowych jest boniowanie, czyli row-

kowanie ( obienie) jej powierzchni. Jest to 

technika ozdabiania budynków znana ju  

w czasach staro ytnych. Co ciekawe, stoso-

wana jest do tej pory i mo na powiedzie , 

e robi si  coraz bardziej popularna, bo po-

prawia wygl d domu. Elewacja zyskuje zu-

pe nie now  form , przez co jest ciekawsza 

w odbiorze. 

Boniowanie pozwala dokonywa  geome-

trycznych, pionowych i poziomych podzia-

ów. Wydzielone obszary mog  mie  dowol-

n  wielko  i kolorystyk . Same bonie to 

pod u ne rowki, które mog  te  oddziela  

od siebie wyko czone w ró ny sposób p asz-

czyzny lub elementy dekoracyjne (np. drew-

niane wstawki). W domach jednorodzin-

nych zwykle najkorzystniej prezentuj  si  

linie i podzia y poziome. Dzi ki nim bry-

a budynku wydaje si  szersza i ni sza, ni  

jest w rzeczywisto ci, a dom lepiej si  pre-

zentuje. 

MAGICZNE PROFILE
Przy boniowaniu potrzebna jest precyzja 

i staranno . Tylko dzi ki temu osi gnie-

my po dany efekt. Obecnie du ym u a-

twieniem s  specjalne, wykonane z tworzyw 

sztucznych listwy oraz profile do bonio-

 W cianach dwuwarstwowych, zewn trzn  izolacj  mo e stanowi  we na mineralna, na któr  
nak ada si  tynk cienkowarstwowy. We na mineralna skalna jest niepalna, paroprzepuszczalna 
i mo e przenosi  wi ksze obci enia mechaniczne ni  we na szklana. Dlatego lepiej nadaje si  
do izolacji fasad. ISOVER

 Stanowi ce izolacj  zewn trzn  p yty styropianowe s  alternatyw  dla we ny mineralnej. 
Stosuje si  je praktycznie tylko w przypadku wyko czenia metod  lekk  mokr  (ETICS). 
Zapewniaj  wietn  termoizolacj , s  te  trwa e i atwe w monta u ARBET
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wania w systemie ETICS, które minimali-

zuj  ryzyko b dów. Dzi ki nim uzyskamy 

równe, idealnie proste rowki o dodatkowo 

wzmocnionych kraw dziach. Systemowe li-

stwy pozwalaj  przyspieszy  i zoptymalizo-

wa  cenowo prace monta owe, gwarantuj  

szczelne po czenia za pomoc  specjalnych 

czników, s  odporne na wod  i uszkodze-

nia mechaniczne. Listwy mog  zosta  ró -

nie wyprofilowane, co daje potem ró ne 

efekty. Przewa nie stosuje si  je na fragmen-

cie ciany, akcentuj c w ten sposób naro -

niki, filary czy cokó . Nie nale y przesa-

dza  z liczb  rowków, podobnie jak z ilo ci  

kolorów i faktur na elewacji, bo zbyt du o 

ozdobników mo e zepsu  zamierzony efekt. 

JAK TO ZROBI ?
Boniowanie mo na robi  na dwa podstawo-

we sposoby i u ywa  do tego listew o ró -

nej charakterystyce. Pierwszy sposób pole-

ga na wy obieniu rowków w styropianie 

kiedy zostanie on ju  przytwierdzony do 

ciany no nej, ale przed po o eniem tyn-

ków. W pierwszej kolejno ci nale y wyzna-

czy  linie ci cia. Mo na u y  do tego sznur-

ka traserskiego, poziomicy, a nawet aty 

murarskiej. Du o zale y od tego, jak d u-

gie i jak g sto rozmieszczone b d  obie-

nia. Na pewno czynno  t  trzeba zrobi  do-

k adnie, zw aszcza gdy boniowania b d  

d ugie i b d  czy y si  z innymi podzia-

ami, jak czenia paneli na bramie gara o-

wej. Wyznaczone linie najlepiej zaznaczy  

grubym markerem. Kolejny krok to wyko-

nanie rowków. Musz  one by  przynajmniej 

o kilka milimetrów g bsze i szersze od wy-

 Boniowanie, czyli wykonanie na elewacji domu geometrycznych podzia ów (rowków), ma 
uatrakcyjnia  wygl d budynku. Wydzielone obszary mog  mie  dowoln  wielko , kszta t, ale 
te  kolorystyk . BELLA PLAST

REKLAMA

BELLA PLAST Jastrz bski i Wspólnicy Spó ka Komandytowa 
Biuro Handlowe, Magazyn, Produkcja: ul. Szcz liwa 51, 05-074 D uga Ko cielna 
+48 22 783 64 64, +48 691 967 632, +48 607 110 217, biuro@bellaplast.com.pl

www.bellaplast.com.pl

External  

Thermal  

Insulation  

Composite  

System

Listwy wyko czeniowe do ocieple   
z we ny mineralnej i ze styropianu.

100% TECHNOLOGIA

100% JAKO
100% DESIGN

BP30 S - 100mm-220mm

LISTWY PVC STARTOWE REGULOWANE  
OKAPNIKOWE Z SIATK

BP11 MINI MAX CC

PROFIL KRZY OWY PVC CZNIK  
DO LISTEW DO BONIOWANIA BP11 MINI MAX

BP11 H3 RS

LISTWA PVC DO BONIOWANIA Z SIATK ,  
szer. 30mm, g . 20mm ORAZ Z FOLI  OCHRONN

eprasa.pl c2bc79ce74



BUDUJEMY DOM   10/2025124

PRZEGL D RYNKU  OCIEPLENIE CIAN

miarów listwy systemowej. Do wykonania 

wy obie  najlepiej u y  wypalarki termicz-

nej do styropianu o regulowanej szeroko ci 

rowka. W we nie mineralnej rowki uzysku-

je si  poprzez frezowanie lub naklejanie do-

datkowej formatki z we ny mineralnej o gru-

bo ci ok. 20�25 mm. W wy obiony rowek 

i na jego obrze a nak ada si  warstw  kleju 

do zatapiania szklanej siatki. Kolejny krok 

to zamocowanie listwy i ewentualnie na-

ro ników w wy obionym rowku. Wa ne, 

aby klej znalaz  si  pod ca  powierzchni  

listwy (uwaga: nie mo na stosowa  pian-

ki poliuretanowej). Listwy mog  by  od 

razu w kolorze elewacji, ale mog  by  te  

przeznaczone do pomalowania. Wyst puj  

w wersji z zatapian  w kleju siatk  lub bez 

siatki. Te z siatk  po zamontowaniu zapew-

niaj  wi ksz  stabilno . Wiele profili za-

bezpieczonych jest przed pobrudzeniem 

specjaln  foli  ochronn  lub ta m  pianko-

w , które usuwa si  po zako czeniu monta-

u. W innej wersji listwy maj  posta  sztyw-

nego, zamkni tego profilu, który wietnie 

utrzymuje kszta t. Dzi ki temu atwiej roz-

prowadzi  wokó  niego klej, bez obawy e 

dostanie si  on do rodka. Przyschni ty klej 

gruntujemy i od razu nak adamy na niego 

warstw  tynku tak, aby zlicowa  p aszczy-

zn  elewacji z kraw dzi  zamkni cia listwy. 

Po wszystkim usuwa si  zewn trzny ele-

ment zamykaj cy profil. Pozwala to uzyska  

idealnie równe, czyste boniowanie. Musimy 

tylko wcze niej pami ta  aby dopasowa  ko-

lor listwy do koloru tynku. 

Drugim sposobem wykonania boniowania 

jest przyklejenie do gotowej elewacji p yt ze 

styropianu o grubo ci 2 cm. Mi dzy p ytami 

zostawia si  rowki, w które pó niej wkleja 

si  (wciska) listwy. Ró nica polega na tym, 

e w warstwie styropianu nie obi si  row-

ków, tylko uzyskuje je poprzez pozostawie-

nie odpowiednich odst pów mi dzy nakle-

jonymi arkuszami styropianu. Wklejanie 

i obróbka listew przebiega ju  potem tak 

samo. W we nie mineralnej boniowanie robi 

si  bardzo podobnie. Inna jest tylko tech-

nika wykonywania rowków. Mo na zrobi  

wyci cia albo ostrym no em, albo zastoso-

wa  dodatkow  we n  o grubo ci 2 cm, któ-

r  przykleja si  do we ny tworz cej izolacj  

budynku, analogicznie jak robi si  w przy-

padku styropianu. W odst pach mi dzy ar-

kuszami we ny umieszcza si  listwy do bo-

niowania. Same listwy w systemie ETICS 

czy si  na styk. Czasami mo na zastoso-

wa  specjalne czniki, które dodatkowo je 

stabilizuj . Przydaj  si  one zw aszcza wów-

czas, gdy robimy boniowanie w we nie mi-

neralnej, która � jak wiadomo � nie jest ma-

teria em tak sztywnym, jak styropian. 

 Listwa okapnikowa coko owa ma czy  aluminiow  listw  coko ow  z tynkiem w elewacji 
dociepleniowej. BELLA PLAST

 Do wy obienia rowków w styropianie 
najlepiej u y  wypalarki termicznej. 
BELLA PLAST

 Licowe ceg y elewacyjne stosuje si  przy 
cianach o konstrukcji trójwarstwowej. 

Nie tylko adnie wygl daj , ale te  maj  
liczne walory u ytkowe � nie ch on  wody, 
s  mrozoodporne i bardzo wytrzyma e. 
wienerberger

Do czego s u  listwy przyokienne?

Newralgicznym miejscem ka dej elewacji jest po czenie ramy okiennej z cienkowarstwowym tyn-

kiem. Zarówno tynk, jak i pro  le okienne pracuj  pod wp ywem zmieniaj cych si  warunków atmo-

sferycznych. Dlatego w miejscu takiego po czenia mo e powsta  z czasem szczelina. Aby temu 

zapobiec, na kraw dzi okna, w miejscu czenia z tynkiem powinno si  stosowa  specjalne listwy 

przyokienne. Pozwalaj  one zachowa  dylatacj , czyli niewielk  przerw  kompensuj c  ruchy okna 

i struktury tynku. Przyokienne listwy dylatacyjne mog  by  tak e umieszczane wewn trz pomiesz-

cze . Pe ni  one t  sam  funkcj , a ponadto u atwiaj  wyko czenie wn k okiennych. Cienkowar-

stwowe tynki bywaj  podatne na zawilgocenie. Do odprowadzania wody z ich powierzchni s u  

pro  le okapowe, tak zwane okapniki. Mo na da  taki pro  l na dó , aby po czy  aluminiow  listw  

startow  z ociepleniem, zapobiegaj c p kni ciom na czeniu listew. Dzi ki temu dolna kraw d  

elewacji estetycznie wygl da, a okapnik dodatkowo odprowadza z niej wod . Ale listwy okapniko-

we stosuje si  te  w innych miejscach, w których zabezpieczaj  elewacj  przez podciekaniem, np. 

pod tarasem, balkonem czy gzymsem nad oknem. 
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SYSTEMY PRZECIWOBLODZENIOWE  PRZEGL D RYNKU
FO
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D
la zwi kszenia poczucia komfor-

tu domowników, a przede wszyst-

kim dla ich bezpiecze stwa, warto 

zainstalowa  na podje dzie, schodach ze-

wn trznych, rynnach oraz w rurach spu-

stowych specjalnego ogrzewania. Coraz 

wi ksza liczba inwestorów decyduje si  na 

monta  systemu przeciwoblodzeniowego 

na dachu i w nawierzchniach wokó  domu. 

Po lizgni cie si  na oblodzonym chodni-

ku mo e sko czy  si  z amaniem nogi lub 

r ki, za  spadaj ce z dachu sople stano-

wi  wr cz miertelne niebezpiecze stwo. 

Bia y puch zalegaj cy w strefie okapu te  

jest niebezpieczny, poniewa  pod jego ci -

arem mog  zerwa  si  rynny. Mokry nieg 

jest ci ki, dlatego od nie anie nawierzch-

ni opat  jest uci liwe (lepiej mie  do tego 

celu od nie ark  lub traktorek z p ugiem). 

Jednak w niektórych sytuacjach, np. rano 

przed wyj ciem do pracy, na od nie anie 

brakuje czasu. Wymienione wy ej proble-

my eliminuje zastosowanie systemu prze-

ciwoblodzeniowego. Najlepiej zaplanowa  

go ju  na etapie budowy domu, ale moder-

nizacja budynku te  jest dobrym momen-

tem na wprowadzenie tego typu rozwi -

zania.         

    

OGRZEWANIE SYSTEMU 
RYNNOWEGO 
Najwa niejszym elementem ogrzewania ry-

nien s  przewody grzewcze. Na ogó  montu-

je si  je w rynnach i rurach spustowych, ale 

stosuje si  je tak e w obr bie okapu (zw asz-

cza w regionach o intensywnych opadach 

niegu). W przypadku dachów wielospado-

wych ogrzewanie planuje si  równie  w ko-

Cho  instalacja przeciwoblodzeniowa nie jest jeszcze 
standardem wyposa enia domu, z pewno ci  
warto rozwa y  jej zastosowanie. Wyeliminuje ona 
powstawanie sopli lodu zwisaj cych zim  z okapu 
dachu, stanowi cych zagro enie dla przechodz cych 
osób. Usuwanie zwa ów niegu z podjazdu te  nie 
b dzie konieczne.

Na zimowe 
problemy

 Ma gorzata Kolmusi

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

W jaki sposób dzia a system 
przeciwoblodzeniowy 

Jak zainstalowa  ogrzewanie w rynnach

O czym pami ta , uk adaj c kable 
w obr bie podjazdu

Czy ogrzewanie montuje si  w schodach 
zewn trznych

Czy system przeciwoblodzeniowym mo na 
sterowa  zdalnie

Jakie s  zalety instalacji 
przeciwoblodzeniowej
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szach dachowych na styku po aci, gdzie 

nieg zalega najd u ej, powoduj c najwi ksze 

ryzyko przecieków. 

W obr bie dachu nie stosuje si  mat grzew-

czych, za to przewody zwyk e i samoregulu-

j ce. Ich pow oka musi by  odporna na pro-

mieniowanie UV. Kable nie emituj  zbyt 

wysokiej temperatury, dlatego mo na je uk a-

da  zarówno w orynnowaniu stalowym, jak 

i plastikowym. 

W systemie rynnowym ogrzewanie montu-

je si  atwiej, ni  np. na podje dzie i mo na 

to zrobi  w dowolnym momencie � podczas 

wyka czania dachu, w istniej cych rynnach 

(nie trzeba ich demontowa ) albo podczas ich 

wymiany. Przewody w rurach spustowych 

uk ada si  a  do ich wylotu. Je eli rury si ga-

j  poni ej poziomu terenu, to przewody nale-

y umie ci  na tyle g boko, aby odp yw do 

zbiornika lub kanalizacji burzowej nie zosta  

zatkany lodem. 

Przewody grzewcze montuje si  pojedyn-

czo lub podwójnie, w zale no ci od ich mocy 

grzewczej oraz od rednicy elementów oryn-

nowania. Nale y kierowa  si  instrukcj , 

poniewa  niektóre kable uk ada si  luzem, 

a inne wymagaj  przymocowania za pomo-

c  specjalnych uchwytów lub ta my. Przed 

wyborem instalacji trzeba zwróci  uwag  na 

rodzaj pokrycia dachowego � nie wszystkie 

kable grzewcze mo na uk ada  na papie bi-

tumicznej (nale y sprawdzi  zalecenia pro-

ducenta). Na zewn trz domu potrzebny jest 

jeszcze czujnik opadów oraz czujnik tempe-

ratury. 

Sposób u o enia kabli grzewczych nie jest 

zbyt skomplikowany, tym bardziej, e ofe-

rowane s  w gotowych zestawach o okre-

lonej mocy i d ugo ci. Pod czenie do in-

stalacji elektrycznej warto jednak zleci  

elektrykowi, który doradzi te , jak  moc po-

winien mie  system. Parametr ten ma bo-

wiem du y wp yw na skuteczno  jego dzia-

ania. Nale y zwróci  uwag  nie tylko na 

moc ca ego systemu, ale równie  na moc 

grzewcz  1 m. Ogrzewanie dachu jest do  

tanie i nie zwi ksza w istotnym stopniu za-

potrzebowania budynku na moc elektrycz-

n . Przyk adowo 50 m przewodów u o o-

nych w rynnach ma maksymaln  moc ok. 

 nie ne nawisy i sople zwisaj ce z dachu nie tylko stanowi  zagro enie dla ludzi � mog  te  
doprowadzi  do oberwania rynny. T. RYBARCZYK 

 System przeciwoblodzeniowy na dachu mo na 
bez problemu zainstalowa  w u ytkowanym ju  
domu. DANFOSS (DEVI)

 Elementy grzewcze montuje si   zarówno w rynnach, jak i na po aci dachowej (w przypadku dachów 
sko nych umieszcza si  je przy okapie). ELEKTRA 

 Pami tajmy, e przewody grzewcze powinny 
si  znale  na ca ej d ugo ci rury spustowej. 
ZAMEL, FENIX POLSKA

 Monta  kabli w rynnach u atwiaj  specjalne 
uchwyty. ELEKTRA
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1,5 kW (czyli mniej ni  czajnik elektryczny). 

Na podje dzie taka moc wystarczy aby jedy-

nie na 5 m2.   

SYSTEM OGRZEWANIA 
PODJAZDU
Instalacja nie tylko zapewnia bezpiecze -

stwo i poprawia komfort u ytkowania na-

wierzchni, ale tak e obni a koszty jej eks-

ploatacji i konserwacji. Eliminuje bowiem 

konieczno  zakupu preparatów do rozpusz-

czania lodu, opat do odgarniania niegu czy 

od nie arki. System idealnie sprawdza si  

w obr bie podjazdu do gara u, zw aszcza, 

gdy ten ostatni zlokalizowany jest w podpiw-

niczeniu i zje d a si  do niego po nawierzch-

ni o znacznym nachyleniu. Kable warto tak-

e zastosowa  na cie ce prowadz cej od 

furtki do drzwi wej ciowych oraz do gara-

u. Monta  przewodów powinno si  równie  

przewidzie  w newralgicznych miejscach, 

np. pod bram  wjazdow , aby zapobiec jej 

przymarzaniu. Jest to istotne szczególnie 

w przypadku bram przesuwnych, których 

skrzyd o porusza si  po szynie.

Kable grzewcze emituj ce ciep o zakopu-

je si  na niewielkiej g boko ci, najcz ciej 

planuje si  je na ca ej szeroko ci cie ek. 

W przypadku podjazdu mog  znajdowa  si  

na ca ej powierzchni b d  w obr bie dwóch 

pasów o szeroko ci 60 cm (w obr bie toru jaz-

dy kó  samochodu). Drugie rozwi zanie jest 

cz ciej spotykane, ale sprawdza si  g ównie 

w rejonach o umiarkowanych opadach nie-

gu. Gdy pomi dzy od nie onymi pasami po-

zostanie gruba warstwa niegu, i tak utrudni 

ona przejazd autem. Pami tajmy, e ogrzewa-

Ogrzewanie przeciwoblodzeniowe to przede wszystkim przewody elektryczne, które pod czone do 

pr du emituj  ciep o. Dzi ki temu rozpuszczaj  nieg i zapobiegaj  powstawaniu lodu. Stosuje si   

dwa rodzaje przewodów � samoreguluj ce oraz zwyk e sta ooporowe. Te ostatnie grzej  ze sta  

moc  na ca ej d ugo ci o przez ca y czas pobieraj  tak  sam  ilo  energii elektrycznej. Wersje sa-

moreguluj ce s  bardziej energooszcz dne. Dopasowuj  one moc grzania do temperatury otocze-

nia w danym miejscu i w zale no ci od niej, pobieraj  odpowiedni  ilo  pr du. W poszczególnych 

odcinkach tego samego przewodu moc mo e by  zatem inna. Przewody sprzedawane s  na metry 

lub w gotowych zestawach (kupuje si  ich tyle, ile potrzeba do ogrzania okre lonej  powierzchni). 

Na podjazdach i schodach uk ada si  je podobnie jak pod ogówk , zachowuj c odpowiedni  odle-

g o  mi dzy pojedynczymi nitkami systemu. Natomiast w rynnach i rurach spustowych przewody 

uk ada si  pojedynczo lub podwójnie (dwie nitki), w zale no ci od ich mocy w przeliczeniu na 1 m 

d ugo ci. 

W omawianych systemach wykorzystuje si  te  specjalne maty grzewcze. Produkowane s  one 

z siatki z w ókna szklanego, do której przymocowany jest przewód grzewczy. Maty tworz  komplet-

ny zestaw monta owy. Podczas uk adania, bezproblemowo dopasowuje si  je do kszta tu ogrzewa-

nej powierzchni. Monta  mo na bez problemu przeprowadzi  samodzielnie � jest bowiem szybszy 

i atwiejszy, ni  w przypadku kabli.

Rodzaje przewodów i mat grzewczych 

Ogrzewanie cz sto montuje si  jedynie 
w obr bie dwóch pasów wyznaczaj cych tor
jazdy samochodów. THERMOVAL, FENIX POLSKA

 Przewody samoreguluj ce dostosowuj  moc 
grzania do temperatury otoczenia, dostarczaj c 
w a ciw  ilo  ciep a tam, gdzie jest ono 
potrzebne. RAYCHEM

 Maty grzewcze wykonane z przewodów 
w rozstawie 10 cm. Szeroko  maty to 40 lub 
60 cm, za  d ugo  2�25 m. ELEKTRA

 System przeciwoblodzeniowy najlepiej zainstalowa  wzd u  ca ej drogi dojazdowej do gara u.
FENIX POLSKA

Kable ogrzewaj ce kostk  brukow  lub p y-
ty powinny znajdowa  si  w warstwie podsypki. 
Kupuje si  je na metry i mog  by  przycinane na 
odpowiedni  d ugo  � zale nie od projektu na-
wierzchni. RAYCHEM
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nie ca ej powierzchni u atwia te  manewro-

wanie samochodem.

Kable uk ada si  równolegle do kierunku 

jazdy, zachowuj c mi dzy nimi odst p przy-

najmniej 5 cm. Nie nale y ich czy , a po-

nadto nie mog  si  krzy owa  ani na siebie 

nachodzi . Przebieg prac instalacyjnych za-

le y od rodzaju nawierzchni. W przypadku 

kostki brukowej albo p yt betonowych, kable 

lub maty umieszcza si  na stalowej ta mie 

monta owej w warstwie podsypki piaskowej. 

Zabezpiecza ona elementy grzewcze przed 

uszkodzeniem podczas uk adania bruku oraz 

izoluje je od znajduj cego si  poni ej kru-

szywa (warstwy no nej podjazdu). Instalacj  

warto zaplanowa  przed zbudowaniem pod-

jazdu czy chodnika. Je eli ma by  wykona-

na pó niej, konieczne b dzie rozebranie na-

wierzchni, a potem u o enie jej na nowo. 

Nie zapominajmy, e w nawierzchni umiesz-

cza si  równie  czujniki wilgotno ci pod o a 

oraz temperatury powietrza.

W obr bie u ytkowanego ju  podjazdu be-

tonowego (z wylewanego z betonu), elemen-

ty grzewcze uk ada si  w wykutych bruzdach 

o g boko ci 5�10 cm. Nast pnie szczeliny 

trzeba wype ni  zapraw . Instaluj c system 

na etapie budowy takiego podjazdu, kable 

albo maty uk ada si  na aluminiowej ta mie 

monta owej i na ca o  wylewa ok. 4 cm war-

stw  betonu.   

    

INSTALACJA NA SCHODACH 
ZEWN TRZNYCH
System przeciwoblodzeniowy warto za-

montowa  równie  w obr bie schodów ze-

wn trznych. Chodzenie po oblodzonych 

stopniach jest jeszcze bardziej niebezpiecz-

ne, ni  w przypadku p askiego terenu. Gdy 

drzwi wej ciowe do budynku otwieraj  si  na 

zewn trz, nieg znajduj cy si  na pode cie 

przed wej ciem mo e znacznie utrudnia  

ich otwarcie. O instalacji warto pomy le  ju  

podczas budowy domu, przed u o eniem na-

wierzchni na stopniach i pode cie. System 

mo na te  zamontowa  w u ytkowanym bu-

dynku � w takiej sytuacji prace najlepiej 

przeprowadzi  podczas renowacji schodów. 

Takie przedsi wzi cie jest zreszt  nierzad-

ko potrzebne, bo odspajaj ce si  od pod o a 

p ytki na schodach zewn trznych czy tarasie 

to cz sto spotykane problemy. 

W obr bie schodów stosuje si  cie sze od 

standardowych i bardziej elastyczne prze-

wody grzewcze. Przytwierdza si  je do beto-

nowej konstrukcji biegów za pomoc  ta my 

monta owej, a nast pnie ukrywa w warstwie 

kleju elastycznego. Nale y je uk ada  wzd u  

stopni tak, aby poszczególne zwoje nie na-

chodzi y na siebie (niezb dne jest zachowa-

nie 7�8 cm odst pów). Potem pozostaje tylko 

przyklei  mrozoodporne p ytki wyko cze-

niowe. Je eli betonowe schody nie s  niczym 

pokryte, kable mo na umie ci  w wykutych 

w nich bruzdach. 

Montuj c przewody w obr bie remontowa-

nych schodów trzeba pami ta , aby poziom 

podestu nie podniós  si  po zast pieniu sta-

rych p ytek nowymi. Mog oby to chocia by  

utrudnia  otwieranie drzwi wej ciowych, je-

li ich skrzyd o uchyla si  w stron  podestu 

schodów.  

    

STEROWANIE SYSTEMEM 
R czne uruchamianie systemu, polegaj -

ce na pod czaniu i od czaniu go od zasi-

lania, zwykle nie zdaje egzaminu. Ponadto 

nie jest ani wygodne, ani ekonomiczne. 

nieg cz sto pada w nocy, wtedy jest te  

s  najni sza temperatura i tworzy si  lód. 

Instalacja w czona rano przed wyj ciem 

do pracy lub do szko y mo e nie zd y  

si  wystarczaj co nagrza  i nie spe ni swo-

jej roli. Kable b d  maty nie zd  roztopi  

lodu i niegu. 

O wiele lepszym wariantem jest sys-

tem sterowany automatycznie, wyposa o-

ny w dzia aj ce cznie czujniki wilgotno-

ci i temperatury powietrza. W pierwszej 

kolejno ci sprawdzana jest temperatura 

zewn trzna. Je li jest ni sza od ustawio-

nej (np. 2°C), sterownik zaczyna kontrolo-

wa  wilgotno  powietrza i dopiero po wy-

kryciu opadu niegu � za cza instalacj . 

System pracuje tylko w czasie, gdy tempe-

ratura spada poni ej zera i jednocze nie 

pada deszcz lub nieg, które mog  zama-

rza . Zastosowanie automatyki ogranicza 

zu ycie pr du, bo uk ad dzia a tylko wte-

dy, gdy jest to potrzebne. Wersje bardziej 

zaawansowane umo liwiaj  ustawianie 

zakresu temperatury i wilgotno ci, spraw-

dzanie stanu czujników oraz czasu pracy 

instalacji. Regulator mo na pod czy  do 

kilku stref grzewczych i zaprogramowa  

tak, by obs ugiwa  schody zewn trzne, 

podjazd do gara u oraz dach. W przypad-

ku sterowników wyposa onych w mo-

du  Wi-Fi, systemem zarz dza si  przez 

telefon. Lokuje si  je w domu w skrzyn-

ce monta owej, w której znajduj  si  inne 

zabezpieczenia (np. wy cznik ró nicowo-

pr dowy). 

 Najlepsze efekty daje ogrzewanie ca ej 
powierzchni podjazdu do gara u. THERMOVAL

 Zalegaj cy nieg i lód stanowi  problem 
nie tylko na podje dzie i cie kach, ale i na 
schodach zewn trznych. W obr bie schodów 
przewody grzewcze uk ada si  wzd u  stopni 
w odpowiednich odst pach. ENSTO, ELEKTRA

 W ogrzewanej nawierzchni montuje si  tak e 
czujnik wilgotno ci i temperatury. THERMOVAL
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Elektryczne systemy grzewcze to skuteczna me-
toda utrzymania nawierzchni chodników, podjaz-
dów i przej  w stanie zapewniaj cym bezproble-
mowe i bezpieczne poruszanie si . Prawid owo 
zaprojektowany i wykonany system przeciwo-
blodzeniowy gwarantuje bezpiecze stwo ruchu 
ko owego i pieszego, ograniczenie kosztów na-
praw uszkodze  nawierzchni spowodowanych 
dzia aniem zamarzaj cej wody, oszcz dno  
energii i czasu na usuwanie oblodzenia oraz 
ochron  rodowiska przed u ywaniem substan-
cji do rozmra ania.

Korzy ci takiego rozwi zania:

  Sta y, ca odobowy dost p do budynku.
  Drogi od nie aj  si  �same� � system eliminuje 
konieczno  od nie ania r cznego.

  Ograniczenie czasu od nie ania � system za-
pobiega tworzeniu si  zasp w trakcie ich po-
wstawania.

  Niskie koszty systemu � system pracuje tylko 
wtedy, kiedy pada nieg. Dzi ki zastosowaniu 

sterowników system grzewczy w cza si , gdy 
temperatura spadnie poni ej zaprogramowa-
nej warto ci i jednocze nie wyst puj  opady 
atmosferyczne.

JAKI SYSTEM B DZIE NAJLEPSZY 
DLA DOMU JEDNORODZINNEGO?
Idealnym rozwi zaniem b dzie Mata grzewcza 

Raychem WINTERGARD-MAT o sta ej mocy, 
zapobiegaj ca gromadzeniu si  niegu i lodu na 
podjazdach, chodnikach i drogach dojazdowych. 
Mo e by  montowana pod kostk  brukow , jak 
równie  pod nawierzchni  asfaltow . 

Maty dobrze sprawdzaj  si  do od nie ania 
chodników i pasów jezdnych w budownictwie 
jednorodzinnym. Mog  by  równie  u ywane 
do od nie ania wyj  ewakuacyjnych i przej  
wokó  budynków. Zako czona fabrycznie mata 
jest dostarczana z zamontowanym 5-metrowym 
przewodem zimnym i wymaga jedynie pod -
czenia do zasilania oraz sterownika. Nominalna 
moc grzewcza: 300 W/m². Mo e by  uk adana 

w podsypce piaskowej bezpo rednio przed wy-
laniem betonu lub w nawierzchniach pokrytych 
asfaltem. 

Do bardziej z o onych powierzchni mo -
na u y  przewodu grzejnego WINTERGARD-

CABLE o sta ej mocy, który daje nam pe n  swo-
bod  podczas uk adania. Przewody te najlepiej 
sprawdzaj  si  na schodach i powierzchniach 
o nieregularnych kszta tach. Mog  by  równie  
uk adane na wszystkich rodzajach powierzchni 
wymagaj cej zim  ochrony przed oblodzeniem. 

Zako czony fabrycznie przewód ma zamon-
towany 5-metrowy przewód zimny i wymaga je-
dynie pod czenia do zasilania oraz sterownika. 
Mocowany do istniej cego zbrojenia lub ta m 
dystansowych. Przewód do trwa ego monta u 
w betonie, wylewce lub piasku pod p ytami chod-
nikowymi albo kostk  brukow  lub w asfalcie. 

W miejscach o szczególnym nat eniu ruchu � 
na parkingach, rampach za adowczych, wjazdach 
do parkingów podziemnych a nawet na l dowi-
skach dla helikopterów i lotniskach � u ywa si  
trwa ych i odpornych na uszkodzenia mecha-
niczne przewodów samoreguluj cych Raychem 
EM2-XR (300 W/m², 90 W/m przy 0°C). Dzi ki 
technologii samoregulacji przewody te utrzy-
muj  wymagan  temperatur  na ca ej d ugo ci 
obwodu grzewczego. S  bardzo bezpieczne � nie 
przegrzewaj  si  nawet w miejscu krzy owania. 

Przewody samoreguluj ce s  najcz ciej 
wybieranym systemem dla du ych projektów 
i inwestycji, gdzie monta  odbywa si  w beto-
nie. Dzi ki u yciu sterownika Raychem Elexant 

650c-Modbus ca y system pozwala zaoszcz -
dzi  do 80% energii.

Sterownik Elexant 650c-Modbus to elektro-
niczny sterownik z kolorowym wy wietlaczem 
dotykowym, zaawansowanymi alarmami oraz 
mo liwo ci  sterowania jedn  (praca standardo-
wa) lub dwoma niezale nymi strefami grzewczy-
mi (druga strefa grzewcza: opcjonalna) z wyko-
rzystaniem zewn trznych styczników.

Urz dzenie mo e by  montowane w panelach 
z szyn  DIN s u cych do zasilania przewodów 
grzejnych Raychem przeznaczonych do odmra a-
nia dachów i rynien oraz ogrzewania powierzch-
ni zewn trznych takich jak podjazdy, chodniki, 
schody, rampy za adowcze itp. W zale no ci od 
przeznaczenia czujniki nale y dokupi  osobno.

BEZPIECZNY DOJAZD ZIM

Zim  wa ny jest ca odobowy dost p do posesji, dlatego ju  na etapie projek-

tu warto rozwa y  ochron  newralgicznych miejsc, które musz  by  zawsze 

dost pne. Szczególnym takim miejscem jest brama wjazdowa � nale y mie  

pewno , e nie przymarznie, a prowadnice nie zostan  pokryte lodem. W zimie 

wszelkie pochy o ci na podjazdach czy wjazdach do gara u oraz bezpo rednio 

przed domem mog  stanowi  zagro enie i by  przyczyn  wypadków i opó nie  

komunikacyjnych.

Chemelex Poland sp. z o.o.

ul. Cybernetyki 19, 02-676 Warszawa

e-mail: salesPL@chemelex.com

chemelex.com
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grodzenie jest istotnym elemen-

tem architektonicznym w obr -

bie posesji i zapewnia jej u yt-

kownikom poczucie prywatno ci oraz 

bezpiecze stwa. Nieodzown  cz ci  p o-

tu jest brama ogrodzeniowa, stanowi -

ca tak e wizytówk  w a cicieli terenu. 

Najpopularniejsze s  obecnie modele z na-

p dem, które mo na obs ugiwa  za pomo-

c  pilota.

Przewa nie nie ma konieczno ci stawiania 

wysokiego p otu � wystarczy zbudowa  prze-

ziern  przegrod , np. z prz se  metalowych 

wspartych na podmurówce. Producenci oferuj  

ró norodne prz s a, bloczki czy ceg y � ka dy 

mo e dobra  je do swoich upodoba .

Z ogrodzeniem powinna wspó gra  bra-

ma wjazdowa, zarówno je li chodzi o sty-

listyk , jak i wysoko . Nie musi by  jed-

nak z tego samego materia u � przewa nie 

jest ze stali. Wielu inwestorów wybiera dzi  

modele z nap dem, które mo na obs ugi-

wa  zdalnie. Chocia  zautomatyzowa  da 

si  nawet tradycyjne skrzyd a rozwierne, 

Ogrodzenie jest istotnym elementem 
architektonicznym w obr bie posesji i zapewnia 
jej u ytkownikom poczucie prywatno ci oraz 
bezpiecze stwa. Nieodzown  cz ci  p otu jest 
brama ogrodzeniowa, stanowi ca tak e wizytówk  
w a cicieli terenu. Najpopularniejsze s  obecnie 
modele z nap dem, które mo na obs ugiwa  
za pomoc  pilota.

Na granicy dzia ki
 Ma gorzata Kolmusi

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Jak dobra  kolor i styl ogrodzenia 

Z czego wymurowa  s upki i cokó

Jakie prz s a zastosowa

W jaki sposób montowa  gabiony

Kiedy najlepiej postawi  ogrodzenie

Jaka brama wjazdowa jest najlepsza

Czy do ka dej bramy mo na zastosowa  
nap d
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dla wielu osób synonimem bramy z nap -

dem jest ta przesuwna.        

    

JAKI RODZAJ PRZEGRODY? 
Ogrodzenie stawia si  przewa nie raz na kil-

kadziesi t lat, w zwi zku z tym trzeba do-

brze przemy le  jego charakter. Nale y go 

zgra  z klimatem regionu i okolicy, powin-

no te  oczywi cie pasowa  do stylu budyn-

ku i ogrodowych budowli. Producenci oferu-

j  szeroki wachlarz wyrobów, co nie zawsze 

u atwia wybór. Pami tajmy, e najbezpiecz-

niejszy jest dobór p otu w stonowanej kolory-

styce i niezbyt ozdobnej formie. 

Warto zastanowi  si , czy rzeczywi cie po-

trzebna jest szczelna przegroda � ta spraw-

dzi si  g ównie w przypadku s siedztwa 

z ruchliw  ulic . P ot nie musi by  jednolity. 

W cz ci frontowej cz sto jest bardziej repre-

zentacyjny, ni  w pozosta ej cz ci posesji. 

Z nowoczesnymi budynkami o nieskompli-

kowanej bryle i z du  ilo ci  przeszkle  do-

skonale wspó graj  surowe w formie gabiony 

czy popularne prz s a metalowe. Na ryn-

ku mo na znale  trwa e bloczki do budo-

wy podmurówek oraz s upów, a tak e prz s a 

czy panele w komplecie ze s upkami. Mo na 

wi c kupi  ca y system, obejmuj cy niezb d-

ne elementy monta owe.   

Z CZEGO MUROWA ?
W ostatnich latach wielu inwestorów de-

cyduje si  na ogrodzenia z bloczków beto-

nowych, które ca kiem dobrze imituj  ka-

mie , s  jednak od niego ta sze. Dost pne s  

w ró nych kolorach i fakturach (g adkiej, u-

panej czy szlifowanej), tym samym na laduj  

rozmaite rodzaje ska . Wersje z wyprofilowa-

nymi zamkami umo liwiaj  szybkie i atwe 

wzniesienie tzw. suchego muru � ustawia 

si  je bez zaprawy, nast pnie zbroi pr tami 

stalowymi i wype nia betonem. Producenci 

oferuj  równie  produkty pozwalaj ce na 

wzniesienia ogrodzenia w tradycyjny sposób 

� elementy uk ada si  tak, jak ceg y, jednak 

z uwagi na wi kszy rozmiar od cegie , szyb-

ciej mo na postawi  z nich mur. 

Ogrodzenia z betonowych elementów 

powinno si  impregnowa , je li znajdu-

j  si  w miejscu, gdzie szybko mog  ulec 

zabrudzeniu, np. blisko ruchliwej ulicy. 

Bloczki pokryte odpowiednim preparatem 

atwiej jest czy ci  przy u yciu myjki ci-

nieniowej. Dzi ki impregnacji poprawia 

si  te  ich trwa o , poniewa  zabieg ten 

ogranicza wch anianie wody. W sprzeda-

y jest wiele preparatów przeznaczonych 

 W ostatnich latach najpopularniejsze s  bramy 
przesuwne. Zw aszcza te podwieszane s  dla 
wielu osób synonimem automatycznych bram 
ogrodzeniowych. BENINCA

 Wokó  domów jednorodzinnych cz sto mo na 
spotka  ogrodzenia z prz se  metalowych wspar-
tych na murowanych s upkach i cokole. JONIEC

 Bloczki betonowe dost pne s  w ró nych wyko czeniach � znajdziemy wyroby g adkie o jednolitej 
barwie oraz wersje o strukturze przypominaj cej kamie . FORBET, JONIEC

 Klinkierowa ceg a rustykalna z niejednorod-
nym licem i licznymi metalicznymi przepaleniami.
LODE

 Betonowe kszta tki pozwalaj  na rozmaite
rozwi zania aran acyjne. Mo na sadzi  w nich
ro liny b d  budowa  z nich murki oporowe 
w ogrodach. JONIEC  
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do ochrony poszczególnych materia ów. 

Wi kszo  osób aplikuje je samodzielnie. 

Istotne jest jednak uprzednie zapoznania 

si  z instrukcj  zamieszczon  na opakowa-

niu i dok adne oczyszczenie powierzchni. 

Oprócz bloczków w sprzeda y znajdzie-

my te  ceg y. Klinkierowe cechuj  si  wy-

sok  trwa o ci  i odporno ci  na mróz. 

Z uwagi na niewielk  nasi kliwo  nie 

wymagaj  impregnacji. Ceg y silikatowe 

(wapienno-piaskowe) dost pne s  w wie-

lu kolorach i strukturach. Pami tajmy 

jednak, e zaleca si  ich zabezpieczanie 

przy u yciu preparatu hydrofobizuj ce-

go � zw aszcza je li chodzi o ogrodzenia 

z wyrobów upanych ( atwiej ulegaj cym 

zabrudzeniu) znajduj ce si  w s siedz-

twie ruchliwej ulicy. Zabieg ten pog bia 

barw  materia u i zmniejsza jego nasi kli-

wo . Produktów silikatowych i klinkie-

rowych, w odró nieniu od zwyk ych cera-

micznych, nie trzeba wyka cza  tynkiem 

czy ok adzin  z p ytek � powstaje z nich 

estetyczny mur. Do murowania z klinkieru 

trzeba jednak stosowa  specjaln  zapraw  

przeznaczon  do tego materia u, poniewa  

zwyk a mog aby spowodowa  powsta-

nie nieestetycznych przebarwie  na po-

wierzchni budowli. Nie zapominajmy, e 

oprócz samych cegie  i bloczków, produ-

cenci oferuj  ró nego typu kszta tki i dasz-

ki do wyko czenia murowanych coko ów 

i s upków. Konstrukcj  (zw aszcza spo-

iny) trzeba bowiem chroni  przed wilgo-

ci  i zapewni  swobodne sp ywanie z niej 

wody deszczowej.   

    

SK D WYNIKA 
POPULARNO  PRZ SE  
METALOWYCH?
Bardzo du ym zainteresowaniem ciesz  si  

obecnie systemowe ogrodzenia ze stalowych 

pr tów lub kszta towników, cz sto z pozio-

mo u o onymi elementami. Prezentuj  si  

one nowocze nie, maj  prost  form , zwykle 

tworz  do  przeziern  przegrod . Co istot-

ne, wykazuj  wysok  odporno  na wp yw 

czynników pogodowych. Metalowe ogrodze-

nia na ogó  powlekane s  fabrycznie tworzy-

wem, cynkowane ogniowo albo lakierowane 

proszkowo, w celu zabezpieczenia przed nie-

korzystnym wp ywem warunków atmosfe-

rycznych. 

Wokó  nowych domów jednorodzinnych 

do  cz sto mo na równie  spotka  l ej-

sze i delikatniejsze prz s a ze zgrzewanych 

punktowo cienkich pr tów, tworz cych pro-

stok tne oczka. Nazywane s  one panelami 

z siatki. Dost pne s  jako p askie albo wy-

Budowa p otu, zarówno tymczasowego, jak i docelowego, nie wymaga pozwolenia, ani zg oszenia, 

wyj tkiem jest sytuacja, gdy jego wysoko  przekracza 2,2 m albo pe ni ono funkcj  muru oporo-

wego. Przegroda musi jednak spe nia  warunki zawarte w miejscowym planie zagospodarowania 

przestrzennego lub w decyzji o warunkach zabudowy. Ten pierwszy mo e okre la  np. rodzaj, kolor, 

wysoko  konstrukcji. W przypadku dzia ek niezabudowanych konieczne bywa te  uzyskanie zgody 

zarz dcy drogi na budow  ogrodzenia od strony ulicy. Jego zgody wymaga równie  lokalizacja 

zjazdu do bramy. 

Brama ogrodzeniowa powinna mie  przynajmniej 4 m szeroko ci � w takiej bez problemu 

zmieszcz  si  ci arówki dowo ce meble albo opa . Wed ug prawa budowlanego wjazd nie powi-

nien by  w szy ni  2,4 m, jednak z takiego mog yby korzysta  jedynie samochody osobowe. Furtka 

(podobnie jak brama rozwierna) musi si  otwiera  do wewn trz posesji. Szeroko  wej cia nie 

mo e by  mniejsza ni  0,9 m. Dla wygody warto zaplanowa  wi ksze. 

Ogrodzenie najlepiej zbudowa  po postawieniu domu i zako czeniu wi kszych robót w obr bie 

posesji. Nietrudno bowiem o uszkodzenie bramy czy prz se  podczas transportu materia ów bu-

dowlanych.  Nie zapominajmy jednak, e plac budowy � fragment terenu, na którym prowadzone s  

prace � powinien by  odgrodzony przynajmniej za pomoc  ta my ostrzegawczej przymocowanej do 

tyczek. W takiej sytuacji cz sto stawia si  p ot tymczasowy, np. z siatki � po zako czeniu wszystkich 

robót mo na j  zdemontowa  i sprzeda . Wcze niej geodeta dok adnie wytycza granice dzia ki. 

Ogrodzenie musi znajdowa  si  na terenie posesji � nie mo e przekracza  granic dzia ki. 

Kwestie formalne

 Prz s a metalowe (cz sto czone z murowanymi s upkami) oferowane s  w stylu tradycyjnym 
i nowoczesnym. SEMMELROCK

 Panele ze stalowych pr tów s  trwa e, cho  
wydaj  si  do  delikatne. Cz sto pomi dzy 
pr tami przeplata si  specjalne ta my, które 
zmniejszaj  przezierno  ogrodzenia. WI NIOWSKI,
JONIEC
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profilowane. Aby taki p ot lepiej izolowa , 

pomi dzy drutami przeplata si  niekiedy 

specjalne ta my z tworzywa, dost pne w ró -

nych kolorach. Je eli kto  ma wysoki bud et, 

w zak adach kowalstwa artystycznego mo e 

zamówi  ozdobne, r cznie kute prz s a stalo-

we, ewentualnie kupi  ich imitacje w formie 

odlewów z eliwa.  

    

CZYM S  GABIONY? 
Z gabionów buduje si  do  masywne, 

szczelne, dobrze izoluj ce przegrody o nowo-

czesnym charakterze. Ogrodzenia tego typu 

powstaj  ze specjalnych drucianych koszy, 

które mo na wype ni  w a ciwie dowolnym 

materia em, np.  kawa kami piaskowca, gra-

nitu czy otoczakami. Na ogrodzenia zwy-

kle wykorzystuje si  do  p askie (10�20 cm) 

kosze � tzw. panele gabionowe. Dzi ki swo-

im wymiarom, doskonale sprawdzaj  si  na 

ma ych dzia kach oraz wsz dzie tam, gdzie 

nie ma miejsca na typowe szerokie kosze. 

Te ostatnie zwykle wykorzystywane s  bo 

budowy murków oporowych. 

Stylistyka ogrodzenia w du ej mierze za-

le y od rodzaju wype nienia. Oprócz wspo-

mnianych materia ów stosuje si  w tym celu 

tak e kostk  brukow , t ucze , gruz, drew-

no, kor  drzew, upiny orzecha kokosowe-

go czy szk o z recyklingu. Nie zapominajmy, 

e drobna frakcja wymaga zastosowania ko-

szy z g stszej siatki. 

Panele gabionowe najcz ciej mocuje si  

na s upkach betonowanych w pod o u, sta-

bilizuj cych kosze od wewn trz. Ka dy kosz 

powstaje z po czenia panelu przedniego, 

tylnego i bocznych przy u yciu specjalnych 

czników. Elementy niezb dne do monta u 

(spinki, czniki, ruby) oraz s upki powin-

ny znajdowa  si  w komplecie. Je li teren 

w linii p otu jest odpowiednio utwardzo-

ny i p aski, beton pod ca  przegrod  nie jest 

konieczny. Najlepiej je li konstrukcj  tak  

wykona profesjonalna ekipa, bo prace wy-

magaj  du ego do wiadczenia. Wype nione 

kosze gabionowe mog  wa y  kilka ton, wi c 

musz  sta  bardzo stabilnie. Bardzo wa ne 

jest poprawne skr cenie koszy i staranne ich 

wype nienie, nie powoduj ce uszkodzenia 

drutu i deformacji ca ej przegrody.    

GDZIE SPRAWDZI SI  
OGRODZENIE DREWNIANE? 
Niektóre p oty z drewna nadaj  otoczeniu 

sielskiego, naturalnego charakteru � mowa 

tu zw aszcza o tych tradycyjnych, wyko-

nywanych z bali albo surowych desek. 

Podkre laj  one urok innych drewnianych 

elementów architektonicznych � altan, gan-

ków, okiennic itd., a ponadto dobrze pasu-

j  do dzia ek wiejskich, le nych czy gospo-

darstw agroturystycznych. W sprzeda y 

nie brakuje równie  nowoczesnych prz se  

drewnianych, oferowanych w ró nym wzor-

nictwie, produkowanych ze sztachet pro-

stych b d  profilowanych. Bywaj  bardziej 

lub mniej przezierne, zale nie od szeroko ci 

i rozstawu desek. Nie zapominajmy jednak, 

e popularne panele z drewna, dost pne 

w wielu wariantach i rozmiarach w marke-

tach budowlanych, s  do  delikatne i nie 

s u  bo budowy trwa ych ogrodze . Z po-

wodzeniem s  jednak stosowane wewn trz 

posesji do wydzielania stref ogrodu, os ania-

nia tarasu czy maskowania p otu z siatki. 

U o enie lameli bywa w nich rozmaite � pa-

nele mog  by  szczelne lub a urowe, nawet 

w formie kraty, która b dzie stanowi  dobr  

podpor  dla pn czy. 

Niestety, ogrodzenia drewniane bez odpo-

wiedniej piel gnacji do  szybk  niszczej  

� niezabezpieczony budulec pod wp ywem 

 Gabiony maj  surowy i nowoczesny charakter. 
Ich wygl d zale y od rodzaju materia u wype nia-
j cego. WI NIOWSKI, BETAFENCE

 Ogrodzenia drewniane prezentuj  si  naturalnie i dobrze komponuj  z ro linno ci . Aby przez d ugie 
lata s u y y bez zarzutu, trzeba je regularnie impregnowa . JEDYNKA

 P oty najcz ciej powstaj  z drewna sosny, 
wierku, d bu, buka, jesionu, olszy czy robinii 

akacjowej. ALTAX
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wilgoci i grzybów pr dko ulega tzw. korozji 

biologicznej. eby s u y y przez d ugie lata 

i wygl da y estetycznie, nale y je odpowied-

nio konserwowa . Prz s a drewniane, nawet 

te zaimpregnowane ci nieniowo przez pro-

ducenta, po kilku latach trzeba ponownie 

pomalowa .

    

JAKI TYP BRAMY 
OGRODZENIOWEJ? 
Dla wygody u ytkowania bram  najlepiej za-

planowa  na wysoko ci gara u. Na du ych 

posesjach przydaje si  te  drugi wjazd (tzw. 

gospodarczy) albo druga furtka, np. przy 

mietniku lub po przeciwleg ej stronie te-

renu. Bramy najcz ciej wykonywane s  ze 

stali. Wersje aluminiowe s  natomiast l ej-

sze i odporniejsze na korozj . Stylistyka nie 

jest tak istotna, jak sprawne otwierane i za-

mykanie wrót. Modele rozwierne s  dzi  na 

ogó  zast powane poprzez przesuwne, które 

bardzo dobrze sprawdzaj  si  przy krótkich 

podjazdach (gdzie nie ma miejsca na uchy-

lanie skrzyde ) oraz wykonanych ze spad-

kiem. Wymagaj  jednak przestrzeni wzd u  

ogrodzenia (po jego wewn trznej stronie) 

na ruch skrzyd a � musi si  tu mie ci  ca e 

po otwarciu. Jego szeroko  cz sto zwi ksza 

przeciwwaga (element równowa cy ci ar). 

Poruszaj cej si  bramy nie mog  blokowa  

adne obiekty czy ro liny ogrodowe. Nale y 

te  dopilnowa , aby furtka znajdowa a si  

po odpowiedniej stronie skrzyd a, tak by po 

otwarciu jej nie zas ania o. 

Modele przesuwne zwykle wyst puj  

jako samono ne (z przeciwwag ). Skrzyd o 

jest zawieszone na wysi gniku, wi c nie 

styka si  z pod o em, dzi ki temu nie blo-

kuje go nieg, li cie, piasek czy zanie-

czyszczenia. Jest do  ci kie, ale i tak na 

ogó  ma nap d. Rozmaite nowoczesne sys-

temy zapewniaj  jego stabilny ruch i a-

godny dojazd. Natomiast skrzyd o bram 

przesuwnych szynowych porusza si  na 

rolkach po szynie zabetonowanej w grun-

cie. Konstrukcja tego typu jest mniej skom-

plikowana i ta sza, ale wymaga regular-

nego usuwania z szyny piasku i drobnych 

kamyków, które mog  uszkodzi  ca e urz -

dzenie.

Tradycyjna brama rozwierna (skrzyd o-

wa) zwykle ma dwa skrzyd a, bo tak jest po-

r czniej. Je li jest tylko jedno du e skrzy-

d o, trzeba zastosowa  solidniejsze zawiasy. 

Ponadto jego szeroko  nie powinna przekra-

cza  3 m. Pami tajmy, e brama rozwierna 

nie mo e si  otwiera  poza granice dzia ki.

    

JAK DOBRA  NAP D 
DO BRAMY? 
W przypadku skrzyde  przesuwnych si ow-

niki (silniki) przewa nie maj  posta  nie-

wielkich skrzynek, umieszczanych z boku 

bramy od strony posesji. Skrzyd o porusza 

si  dzi ki zaz bianiu ko a z batego, osadzo-

nego na obracaj cym si  wale si ownika, i li-

stwy z batej, znajduj cej si  wzd u  dolnej 

kraw dzi bramy. Jest to do  proste rozwi -

 W przypadku bram automatycznych coraz 
popularniejsze staj  si  si owniki podziemne.
BENINCA
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zanie, atwe w monta u i regulacji. Trzeba 

pami ta  o  umieszczeniu si ownika na nie-

wielkim podwy szeniu (np. na fundamencie 

betonowym), aby zminimalizowa  ryzyko 

jego podtopienia. W sprzeda y s  te  wersje 

przeznaczone do monta u pod powierzchni  

ziemi w hermetycznej skrzynce � po zainsta-

lowaniu urz dzenie jest praktycznie niewi-

doczne. 

W przypadku bram rozwiernych nap d 

cz sto nazywany jest po prostu si ownikiem 

(modele dwuskrzyd owe wymagaj  dwóch 

takich urz dze ). Za pomoc  specjalnych 

uchwytów przytwierdza si  go do skrzyd a 

oraz do s upka.

Automatyk  warto naby  wraz z bra-

m  � producenci zwykle oferuj  jedno 

i drugie. Zakup ten mo na równie  od o-

y  w czasie, lecz nie warto tego robi , bo 

wtedy zap aci si  wi cej i konieczne b -

dzie dopilnowanie, aby fachowcy dobrali 

mechanizm o parametrach odpowiednich 

do bramy, uwzgl dniaj c przy tym wiele 

czynników (m.in. rodzaj wrót, ich wymia-

ry, ci ar, intensywno  u ytkowania oraz 

stan techniczny � w przypadku ju  eks-

ploatowanych). Gdy planujemy pó niejszy 

zakup automatu, przeprowad my przy-

najmniej kabel zasilaj cy do bramy. Aby 

nap d dobrze dzia a , nie przysparza  pro-

blemów ani dodatkowych kosztów, kupuj-

my urz dzenia dobrej jako ci, renomowa-

nych producentów. B d  one bowiem do  

intensywnie eksploatowane w zmiennych 

warunkach pogodowych.

Sterowanie bram  odbywa si  za po-

moc  pilotów (dwu- lub czterokana o-

wych, pozwalaj cych obs ugiwa  wi -

cej ni  jedno urz dzenie), sterowników, 

smartfonów czy skanerów linii papilar-

nych. Automatyczne wrota wyposa one 

s  w rozmaite dodatkowe elementy i syste-

my zapewniaj ce komfort oraz bezpiecze -

stwo u ytkowania. Przyk adowo funkcja 

niepe nego otwarcia pozwala na uchylanie 

bramy na tak  szeroko , aby mogli przej  

przez ni  piesi. Rozwi zanie to zast puje 

furtk . Zestaw fotokomórek (nadajnik i od-

biornik promieni podczerwonych lokowa-

ne po przeciwleg ych stronach wjazdu) za-

pobiega z kolei ewentualnemu przyci ciu 

samochodu, przechodz cego cz owieka 

czy psa, przez zamykaj ce si  skrzyd o.

Zautomatyzowa  mo na tradycyjn  bram  rozwiern , wyposa aj c ka de skrzyd o w si ownik. 
BENINCA, NICE

Nap d bramy przesuwnej zwykle ma posta  niewielkiej skrzynki umieszczanej przy skrzydle.
BENINCA, POLARGOS
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najszybsze napędy na rynku

Każdego dnia na całym świecie wprawiamy w ruch bramy rezydencyjne

i przemysłowe. Napędy do bram Beninca są najszybsze na rynku,

innowacyjne, ale przede wszystkim bezpieczne. Dzięki produktom Beninca

codzienność staje się przyjemniejsza. Produkujemy napędy do bram
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rodzinnej Grupy Beninca. 100% MADE IN ITALY
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W
i kszo  projektantów domów 

jednorodzinnych przewiduje 

urz dzenie tarasu jako odkrytej 

przestrzeni przylegaj cej do salonu b d  

kuchni lub jako miejsce z cz ciowym lub 

ca kowitym zadaszeniem, wkomponowa-

nym w bry  budynku. W zale no ci od in-

dywidualnych preferencji oraz warunków 

wynikaj cych z usytuowania dzia ki, ta-

ras planuje si  od strony wschodniej, za-

chodniej albo po udniowej (pó nocna lo-

kalizacja jest rzadko wybierana). Najlepiej 

taras zaplanowa  z dala od ruchliwej uli-

cy, zwrócony w stron  ogrodu (nie wej-

cia na posesj ), aby chroni  od ha asów, 

uci liwego s siedztwa lub ma o atrakcyj-

nych widoków. Dobrze ulokowa  go z dala 

od mietnika, wiaty na samochód, dom-

ku narz dziowego. Aby zapewni  domow-

nikom prywatno , warto odgrodzi  go od 

s siadów za pomoc  np. pergoli, a uro-

wej cianki. Aby odpoczywa o si  na nim 

komfortowo, powinno si  zadba  o przy-

jemne dla okna widoki � zaplanowa  efek-

Taras to integralny element ka dego domu, miejsce 
biesiadowania, czytania i odpoczynku. Przebywa 
si  tam nie tylko wiosn  i latem. Poranna kawa 
wypita w jesiennym s o cu albo grill i jacuzzi 
zimow  por  to równie  tarasowe atrakcje. Warto 
dobrze go zaplanowa  i zadaszy , by korzystanie 
z niego mo liwe by o przez ca y rok.

Miejsce relaksu
 Joanna D browskai

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Dlaczego tarasy na gruncie s  
najpopularniejsze

Jakie materia y wybiera si  na nawierzchni  
tarasu

Jak dba  o taras z drewna, a jak o ten 
z kompozytu

Jakie zalety maj  tarasowe wyroby 
betonowe

Z czego wykona  zadaszenie

eprasa.pl c2bc79ce74
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town  ro linno  i uporz dkowa  otocze-

nie. Ziele  mo na zaplanowa  w donicach, 

na kwietnikach lub posadzi  w gruncie 

wokó  tarasu.

Na ogó  przestrze  do odpoczynku urz -

dza si  bezpo rednio na gruncie. Taki ta-

ras atwo wykona  i jest on trwa y. Nie 

trzeba budowa  skomplikowanej kon-

strukcji. Unika si  te  problemów z prze-

ciekaniem tarasów posadowionych nad 

pomieszczeniami. Kluczowe tu jest od-

powiednie przygotowanie terenu, za-

stosowanie warstw ods czaj cych, np. 

z kruszywa, i wyko czenie powierzchni 

materia em antypo lizgowym, uk adanym 

ze spadkiem w kierunku ogrodu, co u a-

twia odprowadzanie z nawierzchni wody 

opadowej. Taki taras na ogó  nie ma ba-

lustrad, a do ogrodu prowadzi dwu- lub 

trzystopniowe zej cie, wykonane z tego 

samego materia u co nawierzchnia tara-

su. Wygodna wysoko  stopni to nie wi -

cej ni  17 cm, g boko  � przynajmniej 

25 cm. Brzegi zabezpiecza si  obrze a-

mi, co stabilizuje nawierzchni  i zapobie-

ga rozsuwaniu si  elementów nawierzchni. 

Wokó  tarasu planuje si  rabaty z ro lina-

mi ozdobnymi � bylinami, trawami lub zi-

mozielonymi krzewami p o cymi, które 

tworz  efektown  dekoracj .        

    

MATERIA Y 
NA NAWIERZCHNI  TARASU 
� CO WYBRA ? 
Aby taras by  trwa y, bezpieczny i efektow-

ny, musi mie  nawierzchni , pasuj c  styli-

stycznie i kolorystycznie do architektury bu-

dynku, elewacji, nawierzchni ogrodowych 

cie ek. Najlepiej, gdy paleta materia ów jest 

ograniczona do 2 lub 3 barw dominuj cych 

w ca ej bryle budynku. Nie ma uniwersal-

nego materia u, który wietnie sprawdzi si  

w ka dej sytuacji. Wybór zale y od bud e-

tu, preferencji estetycznych i oczekiwa  in-

westora co do trwa o ci oraz konserwacji. 

Producenci oferuj  wiele wyrobów, które 

ró ni wygl d, cena i w a ciwo ci technicz-

ne, dlatego warto przyjrze  si  im bli ej. 

Drewno zachwyca naturalno ci , kompo-

zyt oznacza wygod , beton � praktyczno  

i trwa o . 

Drewno 

Od dawna nie s abnie popularno  tarasów 

drewnianych. Naturalny materia  doskona-

le komponuje si  z ogrodem, tworz c har-

monijne przej cie mi dzy domem a zieleni . 

wietnie sprawdzaj  si  tu gatunki egzotycz-

ne, takie jak bangkirai, ipe, massaranduba, 

które wyró niaj  wyj tkowa twardo  i od-

porno  na wilgo . Ta szym zamiennikiem 

s  gatunki rodzime � modrzew, sosna, jednak 

elementy z nich wykonane trzeba poddawa  

regularnej impregnacji i cz stszej konserwa-

cji. Stosuje si  deski g adkie lub ryflowane 

� z wy obieniami, dzi ki którym nie s  tak 

liskie po deszczu.

Oprócz naturalnego drewna, producen-

ci oferuj  bardziej trwa e i wytrzyma e de-

ski termowane � poddane obróbce termicznej 

w temperaturze 150�260°C. Elementy 

z termojesionu, termomodrzewia, termoso-

sny charakteryzuj  zwi kszona odporno  na 

dzia anie warunków atmosferycznych, niska 

nasi kliwo , trwa o  i odporno  na ko-

rozj  biologiczn  � w a ciwo ci zbli one do 

gatunków egzotycznych. Tarasów z termo-

drewna nie trzeba impregnowa  rodkami 

grzybobójczymi. Ewentualnie nas cza si  je 

olejem, by zapobiec patynowaniu (szarzeniu).

W zale no ci od kszta tu, taras mo na wy-

kona  na wiele sposobów. Je eli ró nica po-

ziomów pomi dzy posadzk  na parterze 

a planowan  nawierzchni  jest du a, budu-

je si  go na s upkach, które utrzymuj  ponad 

poziomem terenu no ny ruszt z belek. Je li 

 Drewniany taras pi knie si  starzeje, zmienia 
barw  pod wp ywem promieni s onecznych, 
ale je li istotne jest zachowanie pierwotnego 
wygl du, trzeba go systematycznie konserwowa . 
JAF POLSKA

 Taras z zadaszeniem wykonanym z pergoli dwuprz s owej, z a urowymi elementami bocznymi 
ze stali, aluminium lub drewna. ARCHON + (DOM W MALINÓWKACH 14)

 Taras z desek termowanego drewna merbau 
o zwi kszonej trwa o ci i stabilno ci 
strukturalnej. Materia  wykazuje wysok  
odporno  na wilgo  (rozk ad biologiczny) oraz 
dzia anie szkodników. DLH
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jest ona ma a � nawierzchni  uk ada si  na 

bloczkach lub s upkach betonowych. Mo na 

te  zastosowa  ruszt z drewnianych lega-

rów. Aby unikn  rdzawych zacieków, de-

ski przykr ca si  do legarów nierdzewnymi 

wkr tami, zachowuj c mi dzy nimi prze-

rw . Uk ada si  je ze spadkiem w stron  ogro-

du, eby woda opadowa swobodnie sp ywa a 

z po aci tarasu. 

Deski i konstrukcj  zabezpiecza si  np. 

olejem przed niszcz cym dzia aniem czyn-

ników atmosferycznych. Nanosi si  go co 

najmniej dwukrotnie. Przed ka dym letnim 

sezonem, taras nale y umy  myjk  ci nie-

niow , przeszlifowa  i powtórnie zaimpre-

gnowa . Na co dzie  warto usuwa  z desek 

piasek i inne zanieczyszczenia, za pomoc  

np. mi kkiej szczotki, odkurzacza, zw asz-

cza je li deski maj  ryflowania. 

Deski kompozytowe 

Coraz cz ciej inwestorzy decyduj  si  na de-

ski kompozytowe, w których po czono zale-

ty drewna i tworzyw sztucznych. Wytwarza 

si  je z w ókna drzewnego (m czki drzew-

nej), ywicy z HDPE (polietylenu o du ej g -

sto ci) lub z PVC (polichlorku winylu) oraz 

barwników i wype niaczy, dzi ki czemu wy-

gl dem przypominaj  drewno, a jednocze-

nie s  odporne na dzia anie wilgoci, grzy-

bów i owadów. Wyroby z HDPE maj  wi ksz  

stabilno  wymiarow , elastyczno  i od-

porno  na uderzenia, ni  te z PVC, mniej 

si  kurcz  i wyd u aj . S  te  bardziej od-

porne na nisk  temperatur . Mo na uk ada  

je z mniejszymi szczelinami dylatacyjnymi. 

Kompozytów nie trzeba poddawa  konserwa-

cji, a ich powierzchnia jest przyjemna w do-

tyku i antypo lizgowa. Oferowane s  w wielu 

odcieniach i fakturach, co pozwala dopa-

sowa  je do ró nych stylów architektonicz-

nych. 

Taras z kompozytu oferowany jest jako pe-

en zestaw, zawieraj cy deski g adkie lub ry-

flowane (z profilem pe nym b d  komo-

rowym), legary, spinki do czenia, listwy 

wyko czeniowe. Monta  polega na u o e-

niu konstrukcji i zamocowaniu do niej ele-

mentów. Do monta u desek stosuje si  lega-

ry kompozytowe i drewniane (impregnowane 

ci nieniowo) oraz aluminiowe (najtrwalsze). 

Takiej nawierzchni nie trzeba odnawia . 

Wystarczy okresowe mycie, np. myjk  ci-

nieniow , cho  zwykle lekkie zabrudzenia 

sp ukuje deszcz. Niewielkie rysy mo na usu-

n  szczotk  drucian  lub drobnym papie-

rem ciernym. Miejsca szlifowane na pocz t-

ku mog  by  ja niejsze albo ciemniejsze ni  

reszta tarasu, z czasem odcienie si  wyrów-

naj .

Kostka brukowa i p yty betonowe 

Kolejnym popularnym wyborem s  kostka 

brukowa oraz p yty betonowe. To materia-

y bardzo trwa e i odporne na uszkodzenia 

mechaniczne. Zastosowanie betonu ozna-

cza du e mo liwo ci aran acyjne � mo e 

 Tarasowe deski kompozytowe maj  rozmaite 
odcienie br zu i szaro ci, na laduj  wybarwienie 
i us ojenie konkretnych gatunków drewna. 
JAF POLSKA

ZDANIEM EKSPERTA

Jakie czynniki bierze si  pod uwag  przy projektowaniu tarasu oraz jego 

zadaszenia?

Wa n  kwesti  podczas projektowania domu jest harmonijne wkompono-

wanie strefy tarasowej w bry  budynku. Taras, który bezpo rednio wynika 

z architektury domu stanowi zarówno wygodne miejsce do wypoczynku, jak 

i efektown  ozdob . Jako przestrze  cz ca cz  dzienn  z ogrodem, powi-

nien by  zaprojektowany w spójnym stylu. Szerokie przeszklenia doskonale 

integruj  wizualnie obie strefy. 

Sta e zadaszenie nad tarasem powinno by  uwzgl dnione na etapie projektowania domu, stanowi 

element budynku, który w istotny sposób wp ywa na wygl d i ogóln  estetyk  jego architektury. 

Zadaszenie zapewnia dobr  ochron  przed zmiennymi warunkami pogodowymi i sprawia, e strefa 

wypoczynku jest bardziej zaciszna. Taras mo e by  os oni ty przed u onym okapem, podcieniem 

lub poprzez dodatkowy trakt dachu. Takie rozwi zanie chroni pomieszczenia przylegaj ce do niego 

przed zbyt intensywnym nas onecznieniem i przegrzewaniem podczas upa ów, jednak warto mie  

na uwadze, e w sezonie jesienno-zimowym dost p naturalnego wiat a do wn trza domu mo e by  

ograniczony. 

Najcz ciej tarasy lokalizuje si  od strony po udniowej lub po udniowo-zachodniej. Taka ekspozy-

cja gwarantuje optymalne nas onecznienie strefy wypoczynkowej. Wybieraj c projekt domu, w któ-

rym taras jest otwart  przestrzeni , dobrze jest przewidzie  równie  stref  zadaszon , co zapewni 

przyjemny cie . Mo na zdecydowa  si  na os on  w formie pergoli, któr  mo na po czy  z rozsuwa-

nym lub sk adanym dachem, a tak e bocznymi panelami, które dodadz  prywatno ci. Tak zaprojek-

towany, dwustrefowy taras zapewni optymalne warunki do wypoczynku na zewn trz. 

Warto te  zaplanowa  podzia  tarasu na funkcjonalne strefy, w ramach których mo na przewidzie  

cz  jadaln  (zadaszon ) oraz wypoczynkow  (s oneczn ), a tak e np. miejsce na grill. Uzupe nie-

niem aran acji mo e by  odpowiednio skomponowana ziele , w tym w sta ych donicach, których 

nie trzeba tak cz sto podlewa . Istotne jest równie  zadbanie o wygodn  komunikacj  tarasu z do-

mem � np. bezpo rednie po czenie z kuchni , które wietnie sprawdzi si  podczas przyj . Warto 

na etapie projektu uwzgl dni  o wietlenie i dost p do pr du, co zwi kszy jego funkcjonalno . Taras 

powinien mie  te  dobr  komunikacj  z pozosta ymi strefami ogrodu. Ju  na pocz tku warto okre li , 

jak  funkcj  ma pe ni  i na co przewidzie  miejsce: stó  z mo liwo ci  roz o enia, komplet wypoczyn-

kowy, bujak czy hamak, jacuzzi (nawet zag bione), le aki, a mo e k cik zabaw dla dzieci. W stre  e 

tarasowej mo na zaplanowa  nasadzenia izolacyjne, aby stworzy  naturaln  os on  np. od drogi czy 

s siadów. Je li taras znajduje si  na skarpie, powinno zosta  zaprojektowane wygodne zej cie scho-

dami do ogrodu.

Rozwi zania techniczne s  równie istotne, jak walory wizualne. Pod wzgl dem konstrukcyjnym 

taras musi by  solidny i trwa y � odpowiednio oddylatowany od budynku i zabezpieczony przed pod-

ci ganiem wilgoci z gruntu. Nale y tak e zadba  o wyeliminowanie ryyzyka wyst pienia mostków 

termicznych i odpowiednie odprowadzenie wody z tarasu, by zapewni  szybkie wysychanie.

Architekt Monika 

Lisowska- tocha

Dyrektor Pracowni 
Projektowej 

w ARCHON+
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by  g adki, szlifowany, barwiony w masie, 

imitowa  kamie . Mo na wybra  te  wer-

sje z dodatkiem widocznych drobnoziarni-

stych szlachetnych kruszyw (antypo lizgo-

we). Wyroby te s  powszechnie dost pne, 

nie s  drogie i atwo si  je uk ada. Kszta t, 

kolor, grubo  i rodzaj wyko czenia po-

wierzchni s  przeró ne, elementy mo na 

zestawia  w efektowne wzory. Modne s  

du e proste formaty oraz wzory w kszta -

cie trapezu, przypominaj ca plaster miodu. 

D ugie i w skie kostki, nadaj  si  do zesta-

wienia w modn  jode k . Kostka wietnie 

sprawdza si  w klasycznych aran acjach 

i umo liwia komponowanie ciekawych 

wzorów dzi ki ró norodnym kszta tom 

i kolorom. Znacznie wi ksze p yty pasu-

j  do nowoczesnej architektury i minima-

listycznej aran acji ogrodu. Do obu opcji 

wyko czenia konieczne jest jednak odpo-

wiednie przygotowanie pod o a, by unik-

n  nierówno ci i gromadzenia si  wody.

Do betonowych elementów wykonuje si  

podbudow  z zag szczonej warstwy kru-

szywa a nast pnie piasku i ubija si  je za-

g szczark  mechaniczn . Na piasku uk ada 

si  kostk . Na koniec nawierzchni  doci-

ska si  do pod o a wibratorem powierzch-

niowym z gumow  nak adk . Obrze a sta-

bilizuje si  kraw nikami osadzonymi na 

warstwie mieszanki betonowej, a za nimi 

niekiedy wykonuje si  opask  drena ow  

(z ozdobnego wiru, drobnych kamieni), 

przez któr  do gruntu wsi ka woda sp ywa-

j ca z tarasu.  

Kamie  

Kamie  to materia  wyj tkowy, którego u y-

cie nadaje niepowtarzalny wygl d tarasu. 

Granit, piaskowiec, bazalt, trawertyn � ka dy 

z nich wyró nia unikalna struktura i barwa. 

S  to materia y niezwykle odporne na czyn-

niki atmosferyczne, a przy tym szlachetne 

i eleganckie. Wad  mo e by  cena wyrobów 

oraz konieczno  impregnacji, aby zabezpie-

czy  powierzchni  przed wch anianiem wil-

goci i zabrudze .

ZADASZENIE 
� STA E CZY SEZONOWE
Obecnie du a cz  inwestorów wybiera pro-

jekty z tarasami w podcieniu. Zlokalizowany 

w takiej niszy � zyskuje os on  cian budyn-

ku. Taras bywa te  planowany pod balkonem, 

np. wspartym na s upach. Mo na do niego 

przymocowa  pionowe panele o lekkiej kon-

strukcji, aby utworzy  a urow  lub pe n  

boczn  ciank . Kolejnym rozwi zaniem jest 

zaprojektowanie tarasu z dodatkowym da-

chem nad nim albo wyd u onym okapem. 

Sta e

Konstrukcj  no n  zadasze  sta ych mo na 

wykona  z litego drewna, klejonej warstwo-

wo kantówki, stali lub aluminium. Belki 

konstrukcyjne przytwierdza si  do pod o-

a za pomoc  nierdzewnych czników. Na 

przygotowanym szkielecie, uk ada si  pokry-

cie dachowe, jakie zastosowano na dachu bu-

dynku (blachodachówk , p ask  blach  na 

r bek, gont bitumiczny). W przypadku gon-

tu lub innego pokrycia mi kkiego, niezb d-

ne jest wykonanie pe nego deskowania lub 

poszycia z p yt drewnopochodnych. Z kolei 

pod dachówki i blachodachówki wystarcz  

aty i kontr aty. Jednak pe ne deskowanie ma 

t  zalet , e zas ania doln  stron  pokrycia. 

Wad  pe nych zadasze  sta ych jest ograni-

czenie dost pu wiat a do wn trz zlokalizo-

wanych przy tarasie.

Zwolennicy lekkich konstrukcji mog  zde-

cydowa  si  na niezale n  pergol  (z drew-

na, aluminium) po czon  z mobilnymi  

 Na tarasach uk ada si  pe ne kostki i p yty 
betonowe o grubo ci 4�8 cm. DROG-BRUK, vESTONE

 Taras dobrze jest zaplanowa  np. pod podcieniem lub balkonem. JAF POLSKA

 Kraw dzie tarasu z kostki lub p yt obsadza si  
ro linno ci . DROG-BRUK
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roletami albo aluzjami. Najcz ciej stoso-

wanym materia em jest poliw glan (komoro-

wy lub lity) � lekki, odporny na uderzenia 

i promieniowanie UV. Takie p yty rozprasza-

j  wiat o, tworz  przyjemny pó cie  w upal-

ne dni, ale nie ograniczaj  dost pu natural-

nego wiat a do wn trz domu. Je li celem jest 

dodatkowa ochrona przed przegrzewaniem, 

warto dobra  wersj  przydymion  lub z po-

w ok  refleksyjn .

Mo na te  wybra  szk o hartowane. Tafle 

mog  by  przejrzyste, barwione albo mato-

we. Montuje si  je na podobnych jak poliw -

glan konstrukcjach wsporczych. Dodatkowo 

stosuje si  przesuwne bezramowe panele 

boczne, które chroni  przed wiatrem, desz-

czem i bocznym nas onecznieniem. 

Jako zadaszenie tarasu mo na wykorzy-

sta  pergole z ruchomymi aluminiowy-

mi lamelami, które ustawia si  pod dowol-

nym k tem. Kiedy s  zamkni te, tworz  

szczeln  os on  przed deszczem. W pozy-

cji uchylonej, umo liwiaj  precyzyjn  regu-

lacj  ilo ci wiat a � w zale no ci od pory 

dnia, k ta padania promieni oraz preferen-

cji u ytkowników. Dobrym rozwi zaniem 

jest te  zastosowanie tkanin zacieniaj -

cych. Uformowany z nich dach przesu-

wa si  za pomoc  systemu ta m lub linek. 

Pergola mo e by  zarówno wolnostoj ca 

(np. na rodku ogrodu, przy basenie) albo 

przytwierdzona do elewacji. Mo e by  wy-

posa ona w o wietlenie LED, promienni-

ki ciep a, boczne os ony przeciwwiatrowe, 

a nawet systemy audio. Modu owa budowa 

produktów umo liwia tworzenie niezale -

nie sterowanych stref � przydaje si  np. za-

s oni cie tylko fragmentu pergoli.

Sezonowe

Je eli nie ma mo liwo ci wykonania zada-

szenia sta ego, ochron  przed s o cem mo -

na zapewni  poprzez zamontowanie marki-

zy lub agla. 

Konstrukcja markizy opiera si  na alu-

miniowym stela u, do którego przycze-

piona jest impregnowana tkanina, odpor-

na na dzia anie promieni UV, wilgo  oraz 

zabrudzenia. Poszycie razem z ramiona-

mi nawijane jest na rur  nawojow , po -

czon  z belk  mocuj c , któr  mocuje si  

do elewacji, nadpro a drzwi tarasowych 

lub krokwi dachowych. Warto wybra  mo-

del z pe n  kaset  (po z o eniu ca kowicie 

zamyka tkanin  i mechanizm, co chroni je 

przed czynnikami atmosferycznymi i za-

brudzeniami) oraz automatyk  z czujnika-

mi wiatru i opadów.

Ta szym rozwi zaniem jest monta  agla 

przeciws onecznego. Wykonywane s  one 

z materia ów odpornych na promieniowanie 

UV i p owienie. Monta  jest prosty � ka -

da kraw d  zako czona jest eglarskim ka-

rabi czykiem, który u atwia przyczepienie 

do mocowa  w pergoli, s upach lub na cia-

nie budynku. Wersje wolnostoj ce mog  by  

osadzane w dowolnym miejscu ogrodu, przy 

u yciu masztów i ledzi gruntowych. 

 Nowoczesna pergola z poliw glanu mo e by  
wyposa ona w boczne cianki. VERASOL

 Aluminiowa pergola wolnostoj ca 
z automatycznie obracanych lameli, zapewnia 
cyrkulacj  powietrza oraz ochron  przed 
s o cem i deszczem. ALIPLAST

 agiel przeciws oneczny mo na przymocowa  
do cian budynku lub do gruntu. OBI

 Taras wykonany z egzotycznego drewna ange-
lim amargoso ze sta ym zadaszeniem z przesuw-
nymi ciankami. JAF POLSKA

 Zadaszenie tarasu wykonane z hartowane-
go szk a, opartego na aluminiowej konstrukcji, 
oraz markizy. MARKILUX
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P
oza klasycznymi kostkami bruko-

wymi firma oferuje p yty wielko-

formatowe oraz elementy ma ej ar-

chitektury, takie jak palisady czy obrze a. 

To kompleksowe podej cie wyró nia mar-

k . Spójna paleta kolorów i faktur sprawia, 

e produkty harmonijnie cz  si  ze sob . 

W Drogbruk wszystkie elementy zosta y za-

projektowane jako ca o , mo liwe do zesta-

wienia w estetyczny, spójny uk ad.

Jednym z obszarów oferty s  tarasy. Nie 

traktowane tu jako dodatek, ale jako prze-

d u enie wn trza. Materia y na taras s  

projektowane z my l  o odporno ci na wa-

runki atmosferyczne, komforcie codzienne-

go u ytkowania oraz spójno ci z elewacj  

i ogrodem. To w a nie oferta p yt taraso-

wych pozwala zaprojektowa  powierzchni  

komfortow , estetyczn  i trwa .

Samodzielne zaprojektowanie tarasu 

mo e wi za  si  z nie lada wyzwaniem. 

Z pomoc  przychodzi Drogbruk i ofer-

ta projektowa, która dost pna jest na stro-

nie. Wystarczy wype ni  prosty formularz 

i przes a  zdj cia. Zespó  projektowy przy-

gotuje darmow  wizualizacj  dopasowan  

do stylu budynku, indywidualnych potrzeb 

zamawiaj cego oraz warunków tereno-

wych. W taki sposób klient otrzymuje nie 

tylko sugestie materia owe i uk ad funkcjo-

nalny � od tarasu po cie ki, donice i stop-

nie � ale tak e wizualizacj  projektu, dzi -

ki której mo e zobaczy , jak ca a przestrze  

b dzie wygl da  jeszcze przed rozpocz -

ciem prac. To znacz ce u atwienie i zabez-

pieczenie przed kosztownymi zmianami 

w trakcie realizacji. 

Za jako ci  oferty stoi nowoczesna pro-

dukcja i cis a kontrola technologiczna. 

Drogbruk stosuje zaawansowane techno-

logie barwienia powierzchni, impregna-

cji i w niektórych przypadkach technologi  

Autoclean, by materia  nie tylko dobrze wy-

gl da  na pocz tku, ale pozostawa  estetycz-

ny latami. W praktyce oznacza to, e nawet 

intensywnie u ytkowany taras nie traci wa-

lorów, a zró nicowanie odcieni i subtelne 

przej cia tonalne na powierzchni p yt pozo-

staj  wyra ne.

Wybieraj c Drogbruk, inwestor zyskuje 

pewno  wspó pracy z mark , która my li 

kompleksowo, od inspiracji i projektu, przez 

doradztwo materia owe, a  po finalny efekt 

w ogrodzie. To partner, który pomo e stwo-

rzy  przestrze  wokó  domu, w której co-

dzienno  staje si  przyjemno ci .

Je li cenisz jako , design i kompleksowe 

podej cie Drogbruk jest mark , któr  war-

to pozna . Zainspiruj si  mo liwo ciami, 

skorzystaj z bezp atnego projektu i zbuduj 

otoczenie, które b dzie przyci ga o wzrok 

przez lata. 

Drogbruk � polski producent kostki brukowej
W otaczaj cym nas wiecie ar-
chitektura zewn trzna staje si  
coraz wa niejszym elementem 
codzienno ci. Nie wystarczy sam 
ogród, liczy si  sposób, w jaki 
poszczególne strefy domu ze so-
b  harmonizuj . Drogbruk od lat 
rozwija ofert  swoich produktów, 
stawiaj c na po czenie funkcjo-
nalno ci, wytrzyma o ci i przemy-
lanej estetyki. Dzi ki produktom 

Drogbruk ka da posesja zyskuje 
niepowtarzalny charakter i za-
chwyca od pierwszego spojrzenia. 

�DROG-BRUK� A.P. SZCZEREK SPÓ KA JAWNA
Polna 29, 98-235 B aszki

+48 43 829 15 82
sekretariat@drogbruk.pl

www.drogbruk.pl
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Dlaczego warto, i w co 
zbiera  deszcz

 Joanna D browskai
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CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Z czego wynika deficyt wody w Polsce

Dlaczego nale y zbiera  deszczówk

Czy na magazynowanie deszczówki mo na 
dosta  dotacj

W jakich zbiornikach przechowywa  wod

Do czego mo na wykorzystywa  
deszczówk  w domu

D ugotrwa e susze i coraz cz ciej pojawiaj ce si  
gwa towne, intensywne ulewy sprawiaj , e woda 
jest tematem, któremu warto po wi ci  wi cej 
uwagi. Nie chodzi bowiem tylko o bezpiecze stwo 
w asne i najbli szych podczas pogodowych anomalii 
i zadbanie o uprawy, ale te  o mo liwo  m drego 
wykorzystania opadów. Wszak Polska � jak wi kszo  wiata � boryka si  
z du ym deficytem wody. A w zwi zku ze zmianami klimatycznymi 
mo na si  spodziewa  tylko pogorszenia sytuacji. Warto wi c zadba  
o to, by magazynowa  i wykorzystywa  niemal ka d  jej kropl .

eprasa.pl c2bc79ce74



10/2025  BUDUJEMY DOM 145

W
i kszo  Polaków na co dzie  ko-

rzysta z wody dostarczanej przez 

sieci wodoci gowe. W a ciciele 

domów jednorodzinnych bez dost pu 

do takiej infrastruktury czerpi  j z przy-

domowej studni. Wszyscy zu ywamy jej 

bardzo du o. Nie tylko do gotowania, my-

cia, prania, sprz tania, ale te  do podlewa-

nia ro lin i trawników w ogrodzie. 

W niektórych miastach trawniki zast -

puje si  kami kwietnymi, których nie 

trzeba podlewa . Do utrzymania zieleni 

w dobrej kondycji, zw aszcza g stego so-

czystego trawnika potrzeba regularnego 

podlewania, co oznacza ogromne zu ycie 

wody. Z uwagi na ocieplaj cy si  klimat, 

zmieniaj  si  te  trendy w projektowaniu 

ogrodów. Coraz cz ciej wybiera si  ro li-

ny, które dobrze znosz  intensywne s o -

ce i których nie trzeba cz sto nawadnia . 

W a ciciele ogrodów stawiaj  na ro lin-

no  naturalnie wyst puj c  na danym te-

renie, nie wycinaj  drzew daj cych cie , 

ograniczaj  udzia  powierzchni utwardzo-

nych kostk . Wszystko to w trosce o zu y-

cie wody i rachunki za ni  oraz oszcz d-

no  czasu na codzienne podlewanie.

Ograniczenie zu ycia wody to pierwszy 

krok. Kolejnym jest zadbanie o magazyno-

wanie deszczówki, darmowej wody, któr  

mo na wykorzystywa  do bardzo wielu ce-

lów � pocz wszy od podlewania, po pra-

nie, sp ukiwanie toalet, mycie samochodów, 

sprz tów ogrodowych, przydomowych cie-

ek i podjazdu.

Szacuje si , e wykorzystuj c deszczów-

k  w domu i jego otoczeniu, mo na zmniej-

szy  zu ycie wody wodoci gowej nawet 

o ponad 50%. To bardzo du o, zw aszcza 

e na ka dego Polaka rocznie przypada tyl-

ko 1600 m3 wody pitnej, podczas gdy red-

nio na Europejczyka ponad dwa razy wi cej. 

Poza tym specjali ci alarmuj  o intensyw-

nym kurczeniu si  w naszym kraju zasobów 

naturalnych wody.

Dlaczego tak si  dzieje? To efekt wielu 

czynników, ale najwa niejsze z nich to:

  po o enie geograficzne � odleg o  od oce-

anu, cieranie si  mas powietrza kontynen-

talnych z oceanicznymi, powoduj ce du  

zmienno  sezonow  i nieprzewidywalno  

opadów;

  specyficzne warunki geologiczne � wi k-

szo  wód opadowych nie zatrzymuje si  

w gruncie, ale sp ywa rzekami do morza;

  ma a liczba zbiorników retencyjnych � gro-

madzimy zaledwie 7% rocznego odp ywu 

wody, podczas gdy w Europie jest to rednio 

20%, a w pa stwach najbardziej dbaj cych 

o magazynowanie wody nawet 55%;

  zmiany klimatyczne � ocieplenie, coraz 

cz stsze w ostatnich latach bez nie ne zimy, 

w trakcie których brakuje zmagazynowanej 

w niegu wody.

Na pierwsze dwa czynniki nie mamy 

wp ywu. Budowa zbiorników retencyj-

nych wymaga czasu i sporo pieni dzy. 

Na zmiany klimatyczne mamy niewiel-

ki wp yw, cho  ca y wiat stara si  je spo-

wolni  (mi dzy innymi ograniczaj c zu-

ycie plastiku i paliw kopalnych, wycink  

drzew) i zniwelowa  ich wp yw na rodo-

wisko. Wydaje si  jednak, e jest to proces 

nie do zatrzymania. 

 Oczko wodne to zbiornik retencyjny, na którego budow  (np. w Warszawie) mo na uzyska  dotacj  
w wysoko ci do 80% kosztów inwestycyjnych. L. JAMPOLSKA

1.  Taka woda jest za darmo. Podlewanie ni  ro lin i trawnika pozwala znacznie ograniczy  zu ycie 

wody z wodoci gu (lub studni) i zmniejszy  rachunki. 

2.  Jest to woda mi kka, o niskiej zawarto ci wapnia i magnezu, bardzo dobrze przyswajana przez 

ro liny. Na powierzchniach mytych nie zostaj  osady i zacieki. Deszczówka wietnie nadaje si  

do mycia samochodów, nawierzchni utwardzonych, tarasów, mebli ogrodowych. Kranówka na 

ogó  jest zbyt twarda i mo e powodowa  osadzanie si  kamienia na mytych powierzchniach.

3.  Zapas wody opadowej podczas suszy oznacza niezale no  od okresowych miejscowych zaka-

zów podlewania wod  wodoci gow  ogrodów. 

4.  Na dzia kach z gliniastymi gruntami o ma ej 

przepuszczalno ci, kierowanie wody z dachu 

do zbiornika zapobiega tworzeniu si  na mura-

wie zastoisk, które bardzo wolno znikaj .

5.  Retencjonowanie deszczówki w obr bie 

w asnej dzia ki jest korzystne dla rodowi-

ska, zmniejsza ryzyko podtopie  po ulewach 

i burzach, spowalnia sp yw opadów do rzek 

i mórz. 

6.  Po wykonaniu odpowiedniej instalacji, 

deszczówk  mo na dostarcza  do domu i wy-

korzystywa  do celów gospodarczych � prania, 

sp ukiwania sedesów, sprz tania, zu ywa si  

wtedy mniejsz  ilo  detergentów. 

Powody zbierania deszczówki

 Woda deszczowa jest mi kka, ma nisk  
zawarto  wapnia i magnezu, mi dzy 
innymi dlatego warto wykorzystywa  j  
do podlewania ro lin w ogrodzie. FISKARS
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ZBIORNIKI NAZIEMNE   
Ustawienie zbiornika przy odp ywie oryn-

nowania dachu (przy rurach spustowych) 

to najprostszy sposób na magazynowanie 

wody deszczowej. Takie zbiorniki najcz -

ciej maj  kszta t beczki, donicy, cylindra, 

albo imituj  g az, pie  drzewa. Wykonane 

s  z lekkiego polietylenu PE lub polipro-

pylenu PU, rzadziej z drewna. Oferowane 

s  o pojemno ci 200�1500 l. Najbardziej 

popularne s  te na 300�400 l. Dost pne 

s  w wielu kolorach. Poniewa  obudowa 

nie przepuszcza promieni s onecznych, 

w zmagazynowanej wodzie mniej inten-

sywnie rozwijaj  si  mikroorganizmy. 

Najlepiej, je eli zbiornik ma filtr zanie-

czyszcze  na wlocie wody (w zbieraczu), 

a w dolnej cz ci kurek spustowy, wów-

czas wygodnie nape nia si  konewk . 

Mo na te  umie ci  w nim pomp , która 

u atwi podlewanie ro lin za pomoc  w a 

i ko cówek nawadniaj cych. Przy dnie 

zbiornik powinien mie  za lepiony od-

p yw do spuszczenia wody na zim .

Zbiorniki naziemne mo na kupi  w ka -

dym sklepie z wyposa eniem ogrodów.

Sprzedawane s  w zestawie z kolanka-

mi i cznikami, umo liwiaj cymi szyb-

kie pod czenie ich do rury spustowej. 

ZBIORNIKI PODZIEMNE  
W przypadku rozleg ego dachu z wieloma 

po aciami, lepiej sprawdzi si  zbiornik pod-

ziemny. Takie zbiorniki maj  na ogó  znacz-

nie wi ksz  pojemno  ni  beczki, nawet 

20 m3. Produkowane s  z tworzywa sztucz-

nego lub z betonu zbrojonego. Te pierwsze 

s  lekkie i konieczne jest ich zakotwienie 

w pod o u, aby puste nie zosta y wypchni -

te albo zgniecione przez napór wód grunto-

wych. Modele z elbetu s  ci kie, wa  od 

8 do nawet 12 t. Konstrukcja oraz sk ad be-

tonu pozwalaj  na d ugoterminowe prze-

chowywanie wody bez ryzyka utraty jej ja-

ko ci. Do monta u zbiorników potrzebna 

jest koparko- adowarka (do zrobienia wy-

kopu). Do betonowej wersji konieczny b -

dzie d wig do transportu i osadzenia w wy-

kopie. 

Wyposa eniem ka dego zbiornika powi-

nien by  filtr, ulokowany na wlocie (do za-

trzymania zanieczyszcze ), przelew (przez 

niego nadmiar cieczy wyp ynie do dalszego 

uk adu rozs czaj cego) oraz pompa (zatapial-

na b d  samozasysaj ca). 

Takie zasobniki umieszcza si  z dala od 

drzew, pod podjazdem lub trawnikiem. 

 

DOMOWA INSTALACJA    
Skierowanie deszczówki do domowej in-

stalacji wodnej umo liwia wykorzystanie 

jej do prania, sp ukiwania toalet, sprz ta-

nia. Aby tak by o, niezb dne jest przygoto-

wanie projektu ca ego systemu, poniewa  

 W zbiorniku na deszczówk  warto 
zamontowa  pomp , dzi ki temu b dzie 
mo na podlewa  ogród z u yciem ko cówek 
i pistoletów zraszaj cych oraz wygodnie 
nape nia  konewki. GARDENA
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woda opadowa musi by  doprowadzona 

osobnymi rurami (bez stykania si  z obie-

giem wody pitnej) do pralki, wyznaczo-

nych kranów, sp uczek sedesów. Ponadto 

nale y zaplanowa , gdzie b dzie kiero-

wany nadmiar deszczówki � w przypad-

ku d ugotrwa ych intensywnych opa-

dów. Oprócz rur i zaworów, niezb dny 

jest zbiornik o pojemno ci 3�5 m3, kom-

plet filtrów oraz zestaw hydroforowy. 

Zbiornik powinien by  nieprzezroczy-

sty � brak wiat a uniemo liwi rozwój glo-

nów. Wkopuje si  go w grunt lub ustawia 

w piwnicy, nie zapominaj c o wykona-

niu przelewu do uk adu rozs czania, albo 

do kanalizacji. Taka lokalizacja sprawia, 

e zmagazynowana woda opadowa ma ni-

sk  temperatur , a zachodzenie w niej pro-

Zasobniki na wod  mog  mie  pojemno  od 
200 do nawet 1500 l. GRAF POLSKA

Zbiornik naziemny pod cza si  do rury spustowej. CELL-FAST, MARLEY

Ogólnopolski program �Moja woda�. To inicjatywa Ministerstwa Klimatu i Narodowego 

Funduszu Ochrony rodowiska i Gospodarki Wodnej, maj ca na celu agodzenie skutków suszy 

w Polsce. Program skierowany by  do w a cicieli domów jednorodzinnych, którzy mogli uzyska  

dotacj  do 6 tys. z , ale nie wi cej ni  80% kosztów, które ponie li na zakup, monta  i uruchomienie 

instalacji, które s u  do zatrzymania i zagospodarowania wód opadowych i roztopowych na tere-

nie nieruchomo ci obj tej przedsi wzi ciem. 

Nale  do nich:

   przewody odprowadzaj ce wody opadowe zebrane z rynien, wpustów do zbiornika (nadziemne-

go, podziemnego, otwartego lub zamkni tego, szczelnego lub infiltracyjnego);

   instalacja rozs czaj ca, zbiornik retencyjny (nadziemny, podziemny, otwarty albo zamkni ty, 

szczelny lub infiltracyjny);

   elementy do nawadniania lub innego wykorzystania zatrzymanej wody, pozwalaj ce na zagospo-

darowanie wód opadowych lub roztopowych na terenie nieruchomo ci obj tej przedsi wzi ciem.

Aby takie wsparcie otrzyma , nale a o w wyznaczonym terminie zarejestrowa  elektronicznie 

wniosek o dotacj  i dostarczy  go do Wojewódzkich Funduszy w wersji papierowej. Obecna edycja 

programu mia a ruszy  na pocz tku 2025 roku, ale do pa dziernika nie podano dok adnej daty. 

Nie wiadomo wi c kiedy program b dzie kontynuowany.

Lokalny program �Warszawa chwyta deszczówk �. Warto sprawdzi  w lokalnym urz dzie, czy 

samorz d nie oferuje dotacji na budow  systemów deszczowych. W stolicy funkcjonuje program, 

w ramach którego oferowane s  dotacje ze rodków bud etu m.st. Warszawy w wysoko ci do 

80% rzeczywistych kosztów inwestycji, przy czym maksymalna kwota dotacji nie mo e przekro-

czy  4 tys. z  dla osób fizycznych oraz osób fizycznych prowadz cych dzia alno  gospodarcz  

i 10 tys. z  dla pozosta ych podmiotów, niezaliczonych do sektora finansów publicznych. Wniosek 

na realizacj  inwestycji w 2026 r. mo na zk ada  od 1 wrze nia 2025 r. do 31 marca 2026 r.  Inwe-

stycja nie mo e zosta  rozpocz ta przed zawarciem umowy. Przekazanie dotacji na wskazany we 

wniosku rachunek bankowy nast puje w ci gu 21 dni od zaakceptowania rozliczenia przez Biuro 

Ochrony rodowiska. 

Dotacje udzielane s  na:

  urz dzenia retencyjno-rozs czaj ce (skrzynki rozs czaj ce, studnie ch onne);

   zbiorniki retencyjne (zbiorniki do gromadzenia wody opadowej naziemne lub podziemne, oczka 

wodne).

Do  nansowanie

Podziemny zbiornik na deszczówk  
o pojemno ci 5000 l. GRAF POLSKA

Betonowy zbiornik na deszczówk . Do jego 
transportu i osadzenia w wykopie potrzebny jest 
d wig. GIZO
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PRZEGL D RYNKU  ZAGOSPODAROWANIE WODY DESZCZOWEJ

cesów biologicznych minimalizuje ciem-

na obudowa zbiornika. Trafiaj ca do niego 

deszczówka musi by  oczyszczona, aby za-

brudzenia nie zapcha y zaworów i nie gro-

madzi y si  w instalacji. Stosuje si  do 

tego celu samooczyszczaj ce filtry mecha-

niczne, które zatrzymuj  piasek, nasio-

na, fragmenty li ci. Sita filtrów nale y jed-

nak systematycznie czy ci . Potrzebna jest 

te  pompa do przepompowywania wody 

do dodatkowego zbiornika ci nieniowe-

go w domu albo bezpo rednio do instala-

cji. Dzi ki czemu b dzie mo na korzysta  

z deszczówki pod ci nieniem nawet wtedy, 

gdy pompa nie b dzie pracowa . W przy-

padku braku wody opadowej w zbiorni-

ku, mo liwe jest automatyczne zasilanie 

punktów poboru wod  z wodoci gu. 

 

SYSTEMY ZATRZYMYWANIA 
WODY   
Drena  rozs czaj cy. Woda z dachu tra-

fia rurami spustowymi do perforowanych 

rur drena owych, które � zabezpieczo-

ne geow óknin  i obsypane wirem � roz-

prowadzone s  w gruncie na ca ej dzia ce. 

Pozwala to wykorzysta  j  w kilku stre-

fach ogrodu. Aby zapobiec zapychaniu si  

drena u, w odp ywie rury spustowej mon-

tuje si  czyszczak � osadnik rynnowy wy-

posa ony w sitko lub koszyk, w którym 

zatrzymuj  si  szyszki i inne zanieczysz-

czenia.

Skrzynki retencyjno-rozs czaj ce. 

Te a urowe elementy, wykonane z tworzy-

wa sztucznego, owija si  geow óknin  (po-

dobnie jak rury drena owe), dzi ki czemu 

przez pewien czas akumuluj  wod  opa-

dow , po czym wolno oddaj  j  do pod-

o a. Przeznaczone s  do zastosowania 

w pod o ach przepuszczalnych, które s  

ch onne i woda mo e swobodnie wsi -

ka . Wkopuje si  je w grunt na g boko  

1�3 m. Wcze niej uk ada pod nimi war-

stw  piasku i kamieni. Na ogó  skrzynki 

zbierane s  w zestawy, ustawiane na albo 

obok siebie. Wyposa one s  w klipsy mon-

ta owe i otwory u atwiaj ce ich czenie. 

Komory (tunele) drena owe chroni  

oraz uzupe niaj  zasoby wód podziem-

nych, a tak e ograniczaj  ryzyko powodzi 

i zalania domu, gara u. Zapewniaj  mo li-

wo  pe nej inspekcji i czyszczenia, dzi -

ki ca kowicie pustej przestrzeni wewn trz 

tunelu. Wielko  komór umo liwia wyko-

rzystanie ka dej powierzchni dzia ki 

i tworzenie instalacji o du ej pojemno ci. 

Du a powierzchnia rozs czania niezb dna 

jest zw aszcza na gruntach s abo przepusz-

czalnych, np. gliniasto-piaszczystych.

Studnia ch onna bez dna. Przygotowuje 

si  j  z kr gów betonowych lub z tworzyw 

sztucznych, które wkopuje si  do g bo-

ko ci warstw przepuszczaj cych wod . 

Korzystanie z takiego wyposa enia pole-

cane jest na tereny ze s abo przepuszczal-

nym gruntem. Na dnie wykopu wsypu-

je si  wir lub gruby piasek oraz wykonuje 

odpowietrzenie, dzi ki któremu podczas 

najintensywniejszych opadów studnia od-

bierze ca  wod . Do studni ch onnej woda 

mo e sp ywa  z kilku rur spustowych. 

Trzeba tylko po czy  je ze studni  rura-

mi u o onymi z 1% spadkiem albo odpo-

wiednio uformowanymi korytami na po-

wierzchni. Na utwardzonych podjazdach 

mo na do tego u y  elementów odp ywów 

liniowych. 

 Komory drena owe (tunele rozs czaj ce) 
doskonale sprawdz  si  na terenach o trudnych 
warunkach gruntowo-wodnych (np. gliniasto-
piaszczystych). Umo liwiaj  efektywne 
odprowadzenie do gruntu wód deszczowych, 
a tak e cieków oczyszczonych. 
EKOBUDEX RETENCJA

 System skrzynek retencyjno-rozs czaj cych wykonany z polipropylenu, przeznaczony do 
rozprowadzania i rozs czania wody deszczowej. ciany boczne mocowane s  na zawias, a skrzynki 

czone na wsuwany zaczep. PIPELIFE

 Zastosowanie studni ch onnej szczególnie 
dobrze sprawdzi si  na posesjach o niewielkich 
rozmiarach, gdzie nie ma mo liwo ci 
zamontowania drena u. BAMARTECH

 Wykonanie drena u rozs czaj cego z tuneli 
o ró nej d ugo ci, z o onych z kilku cz onów 
o wymiarach 116 x 80 x 51 cm. L. JAMPOLSKA
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BRAMY GARA OWE  TO JEST MODNE

B
ramy gara owe ró ni  si  sposobem 

otwierania, materia em, z jakiego s  

wykonane, parametrami termoizo-

lacyjnymi, estetyk , cenami, a tak e zasto-

sowanymi zabezpieczeniami antyw ama-

niowymi. 

Wybieraj c bram  warto zwróci  uwa-

g  zarówno na jej parametry techniczne, jak 

i na to, by by a dopasowana do charakte-

ru budynku. Zwykle jest bowiem zamonto-

wana na frontowej fasadzie domu, wi c jej 

walory wizualne maj  du e znaczenie. Dla 

wielu osób istotnym kryterium b dzie te  

atwo  obs ugi i mo liwo  automatyzacji, 

która pozwala na komfortowe korzystanie 

z gara u niezale nie od pogody. 

W tym artykule scharakteryzujemy 

wszystkie dost pne typy bram i przyjrzymy 

si  ich kluczowym w a ciwo ciom u ytko-

wym. Ponadto porównamy ceny wrót i opi-

szemy, jak je fachowo zamontowa . Da to 

gwarancj , e brama b dzie dobrze s u y-

a przez lata.

 Kiedy zaplanowa  
bram ?
Poni ej zajmiemy si  przypadkiem, gdy 

brama montowana jest w nowym, nie za  

w u ytkowanym ju  domu. W takiej sy-

Wa ny element wyposa enia gara u
Norbert Skupi ski

FO
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Brama jest niezb dnym elementem wyposa enia 
gara u. Stanowi barier  dla w amywaczy, chroni przed 
zimnem, a odpowiednio dobrana pod wzgl dem 
estetycznym � mo e te  pe ni  funkcj  ozdobn . 
Aby s u y a przez lata, musi by  nie tylko solidna, ale 
i fachowo zamontowana. 

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Na jakim etapie zaplanowa  bram

Jakie s  rodzaje bram

Czym si  kierowa  przy ich wyborze

Ile kosztuj  wrota do gara u

Jak przeprowadzi  fachowy monta  bramy
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tuacji najlepiej zaplanowa  j  ju  na eta-

pie opracowywania lub wyboru projektu 

budynku. W tym momencie nale y zasta-

nowi  si , czy w gara u znajdzie si  jed-

na szeroka brama, czy te  dwie w sze. 

Konstrukcja o jednym du ym skrzydle wy-

maga wykonania odpowiednio mocnego 

nadpro a, natomiast w gara u przewidzia-

nym na dwa samochody wrota b d  roz-

dzielone s upem, który mo e pe ni  rol  

podpory.

Jedno szerokie skrzyd o oznacza mniej-

sze straty ciep a podczas u ytkowania ga-

ra u oraz wygodniejsze manewrowanie po-

jazdem przy wje d aniu i wyje d aniu 

z niego. Rozwi zanie to mo e by  te  ko-

rzystniejsze finansowo, poniewa  eliminu-

je konieczno  zakupu dwóch oddzielnych 

prowadnic i nap dów, a tak e skraca mon-

ta  bramy. Z kolei mniejsze bramy szybciej 

si  otwieraj  i s  l ejsze. Nieco atwiej jest 

wi c prawid owo je zamontowa .

 Bramy segmentowe
Charakterystyk  bram zaczynamy od mo-

deli segmentowych, które ciesz  si  obecnie 

najwi ksz  popularno ci .

Tego typu konstrukcje zbudowane s  

z poziomych paneli po czonych zawiasa-

mi, które przesuwaj  si  na prowadnicach 

� w modelach górnych pod sufitem, nato-

miast w bocznych � zachodz  na cian  ga-

ra u. Dzi ki temu mechanizmowi ca a bra-

ma podczas otwierania chowa si  wewn trz 

miejsca postojowego, pozostawiaj c woln  

przestrze  na podje dzie. Jego d ugo  nie 

ma wi c wi kszego znaczenia. 

Panele w takiej bramie s  dobrze uszczel-

nione i cz sto wype nione piank  poliure-

tanow , co zapewnia bardzo dobr  izolacj  

termiczn  i akustyczn . Segmenty wyko-

nane s  z regu y ze stali. S  zabezpieczone 

przed korozj  warstw  ocynku oraz dodat-

kowymi pow okami. Mog  by  wyko czone 

tworzywem sztucznym, aluminium, drew-

nem lub farb  proszkow . 

Kupuj c bram  segmentow  trzeba pa-

mi ta , e zabiera ona 10�40 cm pod sufi-

tem. W przypadku modelu bocznego tak  

sam  ilo  miejsca trzeba natomiast wygo-

spodarowa  z boku pomieszczenia. Taki typ 

sprawdzi si  wi c w szerokim, ale ni szym 

gara u.

 Decyduj c si  na bram  segmentow  
boczn  trzeba wygospodarowa  miejsce 

z boku pomieszczenia. HÖRMANN

 Najwa niejsz  cech , któr  ró ni  si  bramy gara owe, jest sposób otwierania. Obecnie 
najpopularniejsze s  modele segmentowe, które s  szczelne, atwe w obs udze i nie zajmuj  
miejsca na podje dzie. FAKRO

Szeroka brama wymaga wykonania 
solidniejszego nadpro a, dlatego trzeba 
j  zaplanowa  ju  na etapie tworzenia lub 
wyboru projektu domu. HÖRMANN
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Du  zalet  bram segmentowych jest uni-

wersalno  � mo na je montowa  za otwo-

rem wjazdowym o dowolnym kszta cie, np. 

z nadpro em w kszta cie uku.

 Bramy uchylne
Wyró niaj  si  prostot  konstrukcji � 

skrzyd o to jedna du a p yta, która � uno-

sz c si  na prowadnicach � najpierw za-

chodzi nad podjazd, a potem chowa si  

pod sufitem gara u. 

Modele uchylne produkowane s  ze sta-

li lub aluminium. Ich zalet  jest ni sza od 

modeli segmentowych cena i atwo  mon-

ta u. Mo na je zak ada  nawet w pomiesz-

czeniu, w którym nadpro e ma zaledwie 

10 cm. Mankamentem tych konstrukcji jest 

konieczno  pozostawienia wolnej prze-

strzeni na podje dzie podczas otwierania, 

bo ich skrzyd o najpierw si  nieco wysuwa. 

Ponadto zajmuj  pod sufitem przynajmniej 

20 cm. Cz sto s  te  mniej szczelne od bram 

segmentowych czy rolowanych, dlatego nie 

zawsze sprawdzaj  si , gdy liczy si  zacho-

wanie ciep a w gara u.

 Bramy rolowane
Sk adaj  si  z w skich lameli (najcz ciej 

aluminiowych), które podczas otwierania 

zwijaj  si  na wa  umieszczony nad otwo-

rem gara owym. Dzi ki temu ca a kon-

strukcja zajmuje bardzo ma o miejsca � za-

równo wewn trz, jak i na zewn trz gara u. 

Taki typ bramy nadaje si  te  do ni sze-

go gara u, bo w razie potrzeby mo na j  za-

mocowa  równie  na zewn trz, nad otwo-

rem wjazdowym. Co wa ne, nie wymaga 

pozostawiania wolnego miejsca na podje -

dzie. Sprawdza si  wi c szczególnie tam, 

gdzie wa ne jest maksymalne wykorzysta-

nie przestrzeni. 

Kolejn  zalet  bram rolowanych jest a-

two  obs ugi � z regu y s  sprzedawane 

w komplecie z nap dem.

 Bramy rozwierane
Sk adaj  si  z dwóch skrzyde  otwiera-

nych na zewn trz, podobnie jak tradycyjne 

drzwi. Ich zalet  jest niska cena oraz pro-

stota konstrukcji. Niestety, wymagaj  du o 

miejsca przed gara em podczas otwierania. 

Takiej bramy nie da si  wi c zamontowa  

w gara u, z którego wyjazd prowadzi pro-

sto na chodnik. Zim  konieczne mo e by  

odgarni cie niegu, aby zrobi  miejsce na 

ruch skrzyd a. 

Modele rozwierane zazwyczaj pozbawio-

ne s  izolacji termicznej, chocia  bardzo a-

two mo na j  do nich doda . Najcz ciej nie 

wyposa a si  ich w nap d, ale ich otwiera-

nie i zamykanie nie wymaga u ywania du-

ej si y (podobnie jak otwieranie zwyk ych 

drzwi).

 Liczy si  
bezpiecze stwo 
Sposób otwierania to nie jedyny parametr, 

na jaki nale y zwróci  uwag  przy wy-

borze bramy. Bardzo wa ne jest te  to, by 

by a ona wyposa ona w elementy antyw a-

maniowe. 

Do rozwi za  poprawiaj cych bezpie-

cze stwo nale  m.in. wzmocnione pro-

file, klamki obrotowe z ryglem, a tak e 

hamulec elektromagnetyczny si ownika 

nap dzaj cego bram , który blokuje pro-

file w wale nawijaj cym, co chroni przed 

podwa eniem skrzyd a (ten ostatni ele-

ment stosuje si  w modelach rolowanych). 

Niektórych tych zabezpiecze  nie dostrze-

emy na pierwszy rzut oka, dlatego warto 

sprawdzi , jak  klas  odporno ci na w a-

manie ma brama. Klas, oznaczanych skró-

tem RC, jest a  sze , od 1 do 6 � im wy -

sza, tym lepsz  ochron  zapewnia brama. 

Przy czym w domach jednorodzinnych 

stosuje si  tylko wyroby trzech najni -

szych klas.

 Rodzaje bram gara owych: segmentowa 
górna (a), segmentowa boczna (b), uchylna 
(c), rolowana (d) i rozwierana (e).

 Brama uchylna wymaga nieco miejsca na 
podje dzie na ruch skrzyd a. NICE

a

b

c

d

e
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 Bram  warto dopasowa  stylistycznie do 
elewacji domu. FAKRO

Bezpieczna brama to równie  taka, któ-

ra nie stanowi zagro enia dla domowni-

ków. Dlatego warto sprawdzi , czy ma ona 

dodatkowe elementy z zakresu bezpie-

cze stwa. Nale y do niej np. automatycz-

ny uk ad od czaj cy, dzi ki któremu skrzy-

d o zatrzyma si  i cofnie w momencie, gdy 

podczas zamykania natrafi na jak  prze-

szkod . Przydatnym rozwi zaniem jest za-

bezpieczenie przed opadni ciem bramy 

w przypadku zerwania spr yny. Wiele mo-

deli ma wbudowan  fotokomórk  � wypo-

sa ona w ni  brama cofnie si  po przerwa-

niu wi zki podczerwieni. W sprzeda y s  

te  wrota z funkcj  agodnego zatrzymania, 

dzi ki której skrzyd o nie uderzy o posadz-

k  przy zamykaniu.

 Izolacja niezb dna 
w ogrzewanym gara u
Je eli gara  jest ogrzewany, brama powin-

na by  dobrze zaizolowana, aby skutecznie 

chroni a przed ucieczk  ciep a. To nie tylko 

kwestia komfortu u ytkowania, ale te  prze-

pisów. Zgodnie z prawem, wrota w ogrzewa-

nym gara u nie mog  mie  wspó czynnika 

U wy szego ni  1,3 W/(m²·K). 

Aby brama wykazywa a dobr  termo-

izolacyjno , producenci umieszczaj  po-

mi dzy wewn trznym i zewn trznym 

poszyciem skrzyd a wk adki z pianki poliu-

retanowej lub styropianu. Ciep a brama po-

winna mie  te  dobrze uszczelnione po -

czenia pomi dzy segmentami. Warto doda , 

e wp yw na termoizolacyjno  ma te  spo-

sób zamontowania bramy (wi cej poni ej).

 Wa na estetyka
Jak wspomniano, brama gara owa jest za-

zwyczaj umiejscowiona od frontu budynku. 

A poniewa  ma du  powierzchni  i moc-

no rzuca si  w oczy, jej estetyka nie jest bez 

znaczenia.

Do wyboru s  bramy o ró nych wzo-

rach przet ocze , wyko czeniu i kolorysty-

ce. Powierzchnia skrzyd a mo e by  g adka, 

z faktur  albo z przet oczeniami imituj cy-

mi ró ne materia y, jak deski czy kasetony. 

Najpopularniejsze s  bramy w kolorze bia-

ym, szarym, br zowym i czarnym, ale cz -

sto mo na te  dop aci  za niestandardo-

we kolory z palety RAL. Na wygl d bramy 

 Wjazd do gara u to jedno z newralgicznych miejsc, które wymaga ochrony przed intruzami. 
Dlatego warto wybra  bram  wyposa on  w zabezpieczenia antyw amaniowe. WI NIOWSKI 

 Parametry termoizolacyjne bramy maj  znaczenie wtedy, gdy gara  jest ogrzewany. W takiej 
sytuacji wrota musz  by  dobrze zaizolowane. WI NIOWSKI
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wp yw maj  równie  na wietla, które pozwalaj  do wietli  wn -

trze gara u. 

Wybór wzoru i kolorystyki bramy jest kwesti  gustu, ale warto 

pami ta , by wrota do gara u dobrze komponowa y si  ze stolar-

k  okienn  i drzwiow , elewacj , a tak e z pokryciem dachowym. 

 Sposób sterowania
Bram  gara ow  mo na obs ugiwa  r cznie lub automatycznie. 

Obecnie standardem jest ta druga opcja, która jest znacznie bar-

dziej komfortowa. Wrota z nap dem mo na otwiera  i zamyka  

przy pomocy pilota, bez konieczno ci wysiadania z samochodu, 

co jest wygodne zw aszcza w deszczowe czy zimne dni. Inne wa-

rianty to u ywanie na ciennej klawiatury albo przycisku, karty 

kodowej b d  smartfona.

Nap dy do bram ró ni  si  moc , szybko ci  otwierania i za-

mykania, a tak e zapotrzebowaniem na energi . Dopasowanie 

automatyki wymaga pewnego do wiadczenia, dlatego warto po-

 Brama z nap dem jest zdecydowanie bardziej komfortowa 
w u ytkowaniu ni  ta obs ugiwana r cznie. Mo na ni  sterowa  bez 
wysiadania z samochodu. AVO GROUP, BENINCA
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radzi  si  w tej kwestii fachowca, który 

uwzgl dni wielko  bramy, jej konstrukcj , 

ci ar, cz stotliwo  otwierania i zamyka-

nia, a tak e przestrze  pod sufitem. Zakup 

le dobranego nap du mo e by  przeciw-

skuteczny � obs uga bramy b dzie nie bar-

dziej, a mniej komfortowa, bo np. zbyt ma a 

moc sprawi, e wrota b d  si  bardzo wolno 

otwiera  i zamyka . 

 Tyle zap acimy za 
bram
Ceny bram gara owych s  do  mocno zró -

nicowane. Wiele zale y od producenta, za-

stosowanej termoizolacji czy rozwi za  

z zakresu bezpiecze stwa. Du y wp yw na 

cen  ma te  sposób otwierania.

Najta sz  nieocieplon  bram  uchyln  

kupimy ju  za ok. 1200 z . Modele z ocie-

pleniem mog  kosztowa  nawet dwa razy 

wi cej. Bramy rozwierane nie s  obecnie 

zbyt popularne, ale kupimy je bez proble-

mu. Markowy, dwuskrzyd owy, nieocieplo-

ny wyrób kosztuje ok. 2500 z . Za bram  

rozwieran  z ociepleniem zap acimy przy-

najmniej 2000 z  wi cej. Modele rolowa-

ne by y do niedawna najdro sze ze wszyst-

kich. Obecnie ich ceny spad y. Najta szy 

model kupimy w markecie budowlanym 

ju  za ok. 2200 z . Wyrób markowego pro-

ducenta kosztuje przynajmniej 4000 z . 

Ceny bram segmentowych wahaj  si  od 

ok. 2300 z  do nawet 8000 z . Najta sze s  

modele ma o znanych producentów, pozba-

wione ocieplenia i nap du. Za bram  au-

tomatyczn  trzeba zap aci  4000�6000 z . 

Najdro sze s  modele renomowanych firm, 

bardziej zaawansowane lub wi ksze, z do-

datkow  izolacj , na wietlami, na dwa 

auta albo z drzwiami serwisowymi. Mog  

one kosztowa  nawet 7000�8000 z  lub 

wi cej.

Dodatkowy wydatek wi e si  z mon-

ta em. Koszt takiej us ugi to zwykle 500�

1500 z . Drugie tyle mo e kosztowa  ewen-

tualne przygotowanie wjazdu. 

 Monta  � zadanie dla 
specjalisty
Zamontowanie bramy nale y zleci  fa-

chowcom, najlepiej poleconym przez pro-

ducenta lub dystrybutora zakupionej bramy. 

Zatrudnienie nieautoryzowanego specja-

listy mo e skutkowa  utrat  gwarancji na 

bram . Ka dy jej typ montuje si  nieco ina-

czej, dlatego zawsze nale y kierowa  si  in-

strukcj  producenta.

Bram  mocuje si  do wyko czonego, rów-

nego o cie a. Aby o cie nica i prowadni-

ce by y stabilnie zamocowane, niezb dne 

jest równomierne rozmieszczenie czni-

ków. Wa ne, by ko ki by y w a ciwie dobra-

ne, w zale no ci od rodzaju materia u, z ja-

kiego wzniesiona jest ciana. W przypadku 

materia ów pe nych, takich jak ceg a czy 

beton, mo na u y  zwyk ych ko ków rozpo-

rowych. Je eli za  przegroda wykonana jest 

z pustaków, elementów dr onych lub lek-

kich odmian betonu komórkowego, koniecz-

ne jest zastosowanie specjalnych ko ków 

lub kotew chemicznych.

Po zako czeniu monta u trzeba jeszcze 

wyregulowa  spr yny, które wspomaga-

j  otwieranie i zamykanie bramy. Skrzyd o 

musi szczelnie przylega  do o cie nicy, nie 

mo e opada , a do jego otwarcia nie trzeba 

u ywa  du ej si y. Zadaniem dla fachowca 

jest równie  monta  i regulacja nap du. 

 Monta  bramy to zadanie dla fachowców. Najlepiej zleci  go autoryzowanej przez 
producenta firmie. Cz sto jest to wymóg, by nie straci  gwarancji na zakupiony wyrób. 
HÖRMANN 

 Kupuj c bram  do gara u trzeba zna  dok adne wymiary wjazdu � jego szeroko , 
wysoko , a tak e to, ile miejsca pozostaje do sufitu i cian.
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NASZ WYBÓR  CI KIE POKRYCIA DACHOWE

Wytrzyma o
i estetyka

Co charakteryzuje ci kie pokrycia dachowe? 
Przede wszystkim wysoka trwa o  i dobre w a ciwo ci 
akustyczne. Pokryte nimi dachy s  odporniejsze na silne 
podmuchy wiatru, ni  te wyko czone blach .

 Ma gorzata Kolmusi

FO
T.

  s
w
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sp

or
T

O
N

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Jaki wp yw na dobór pokrycia ma k t 
nachylenia dachu

Ile wa  poszczególne rodzaje dachówek

Jakie wyko czenie maj  modele ceramiczne

Dlaczego warto wybiera  wyroby betonowe

O czym pami ta  przy monta u dachówek

C
i kim pokryciom nie mo na po-

nadto odmówi  efektownego wy-

gl du. Najpopularniejsze s  w ród 

nich dachówki ceramiczne. Coraz wi cej 

zwolenników maj  te  ich odpowiedniki 

cementowe, które z daleka trudno od-

ró ni  od ceramicznych, cho  maj

troch  ni sz  cen . Omawiane wyroby 

wyró nia podobny kszta t, wymiary, ci -

ar oraz trwa o . Nie zapominajmy jed-

nak, e ci kie pokrycia z uwagi na swoj  

mas  nadaj  si  tylko na niektóre kon-

strukcje dachowe. Do tej grupy produk-

tów zalicza si  równie  popularna nie-

gdy  strzecha czy upek (p ytki kamienne). 

Dzi jednak s  one sporadycznie stoso-

wane.  
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 Na skomplikowanych wi bach, wokó  komi-
nów oraz okien dachowych atwo uk ada si  da-
chówki, poniewa  maj  niewielkie rozmiary. RÖBEN

CO UWZGL DNI , 
WYBIERAJ C POKRYCIE? 
Ze wzgl du na znaczny ci ar, dachów-

ki mo na stosowa  jedynie na odpowiednio 

wytrzyma ych wi bach. Wyroby ceramicz-

ne wa  nawet 90 kg/m² � to przynajmniej 

kilkukrotnie wi cej ni  w przypadku pokry  

lekkich � gontów bitumicznych, blachoda-

chówek czy blach p askich. Produkty cemen-

towe wa  natomiast 40�60 kg/m². Decyzja 

o mo liwo ci zastosowania konkretnego ma-

teria u zale y od konstruktora � oblicza-

j c parametry konstrukcji wskazuje, czym 

mo e by  wyko czona. Samodzielne zmiany 

w projekcie s  niedopuszczalne, bo np. wi -

ba zaprojektowana pod blach  mo e okaza  

si  zbyt s aba pod dachówk . Wymiana po-

krycia lekkiego na ci kie cz sto wi e si  

z konieczno ci  zwi kszenia przekroju kro-

kwi albo zmniejszenia odleg o ci mi dzy ele-

mentami.

Dopuszczalne obci enie wi by to nie je-

dyny parametr, na który trzeba zwróci  uwa-

g  przy wyborze pokrycia. Du e znacze-

nie ma tak e kszta t dachu. Mniejszy wybór 

jest w przypadku tych o skomplikowanym 

kszta cie, z koszami, lukarnami itp. W takim 

przypadku najlepiej wybra  dachówki, ewen-

tualnie gonty drewniane lub elementy, które 

atwo doci , np. blach  p ask . Dzi ki temu 

podczas robót dekarskich powstaje mniej od-

padów, co obni a koszty i u atwia prace. 

Istotny jest tak e k t nachylenia po aci. 

Im jest on mniejszy, tym pokrycie musi 

by  szczelniejsze, poniewa  z mniej 

stromego dachu woda sp ywa wol-

niej. D u ej te  zalega na nim topnie-

j cy nieg (oczywi cie za ochron  

konstrukcji przed wod  i par  od-

powiada równie  podk ad). Dla 

poszczególnych wyrobów pro-

ducenci okre laj  minimalny 

i maksymalny k t nachylenia 

po aci. Dachówki najcz ciej wykorzysty-

wane s  do krycia po aci o k cie nachyle-

nia 30�60°. W takim przypadku nie wyma-

gaj  szczelnego, pe nego deskowania jako 

podk adu. Pokrycie z dachówki jest uzna-

wane za mniej szczelne (na 1 m2 uk ada si  

kilkana cie elementów), ni  arkusze bla-

chy (mierz ce kilka m2). Najwi ksz  szczel-

no  wykazuj  wersje z podwójnymi zam-

kami na wszystkich czterech kraw dziach. 

Modele bez zamków (np. karpiówka) uk a-

da si  dwuwarstwowo � jedna warstwa b -

dzie nieszczelna. K t nachylenia dachu 

jest istotny równie  ze wzgl dów estetycz-

nych. Ma wp yw na wygl d bry y budynku. 

Na dachu o du ym spadku pokrycie jest bo-

wiem bardzo dobrze widoczne.

Trzeba te  sprawdzi , czy miejscowy plan 

zagospodarowania przestrzennego nie za-

wiera wytycznych dotycz cych rodzaju ma-

teria u pokryciowego, jaki mo na po o y  

na domu, kolorystyki dachu czy te  jego 

kszta tu (np. tego, e ma by  dwuspadowy 

o k cie nachylenia 40�45°). Mog oby si  wy-

dawa , e przy wyborze pokrycia przed wy-

budowaniem domu nic nie ogranicza inwe-

stora, jednak trzeba pami ta  o zapisach 

zawartych w miejscowym planie zagospo-

darowania.  

  

JAKIE ZALETY MAJ  
DACHÓWKI CERAMICZNE?
Wyroby te znane s  od tysi cy lat, ale i dzi  

ciesz  si  du  popularno ci . Tak, jak 

w przypadku tradycyjnej ceg y, podstawo-

wym surowcem u ywanym do produkcji da-

chówek jest glina. Dodaje si  do niej m czk  

ceglan  b d  kwarc � domieszki podwy sza-

 Ciekawym 
rozwi zaniem s  
dachówki p askie 
o wyko czeniu 
szarym albo 
miedzianym.
RÖBEN, wienerberger

 Nowoczesny charakter maj  p askie dachówki ceramiczne. wienerberger
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j ce parametry wytrzyma o ciowe. Kolor 

elementów zale y od z o a, z którego po-

chodzi glina oraz od czasu jej wypalania. 

Wyroby z jednej partii mog  nieznacznie 

ró ni  si  odcieniem. Niektóre s  te  bar-

wione w masie � zalet  produktów bez war-

stwy szkliwa jest to, e nie wida  na nich 

drobnych zarysowa  i uszkodze . Produkty 

angobowane pokryte s  warstw  szlachet-

nej glinki zmieniaj cej kolor powierzch-

ni i chroni cej przed porostami. Producenci 

oferuj  te  wersje glazurowane � z dodatko-

w  warstw  szkliwa, daj c  ochron  przed 

nasi kaniem i  najwi ksz  odporno  na za-

brudzenia, naloty itd.

Dachówki ceramiczne cha-

rakteryzuj  si  wysok  

trwa o ci  

� wytrzymuj  na-

wet 100 lat. Dzi ki 

dost pno ci i szerokiej gamie wzorów oraz 

kolorów wietnie prezentuj  si  zarówno na 

domach o klasycznej architekturze, jak i na 

nowoczesnych budynkach. Na rynku mo -

na znale  tradycyjn  karpiówk , wersje 

w kszta cie fali czy modne wyroby o prostej 

formie. Najcz ciej stosowana jest tradycyj-

na karpiówka i modele zak adkowe, w przy-

padku których szczelno  i stabilne u o e-

nie zapewniaj  specjalnie wyprofilowane 

zamki. U atwiaj  one tak e monta . 

Pokrycie takie sporo wa y, a wykonanie 

solidniejszej wi by dachowej oznacza wi k-

sze koszty. Nie zniech ca to jednak licznych 

inwestorów do stosowania dachówki cera-

micznej. Dzi ki znacznej masie wietnie t u-

mi ona d wi ki � w domu nie s ycha  ude-

rzaj cych o dach kropel deszczu. Ze wzgl du 

na ma e wymiary, dobrze sprawdza si  na 

wi bach o skomplikowanym kszta cie, 

a uszkodzone elementy u o onego ju  pokry-

cia nietrudno jest wymieni . Cechuje si  

ZDANIEM EKSPERTA

Co nale y wzi  pod uwag , planuj c zakup dachówki?

Przed zakupem dachówki pami tajmy przede wszystkim o sprawdzeniu, czy 

teren naszej dzia ki obj ty jest lokalnym planem zagospodarowania prze-

strzennego, który mo e narzuca  wybór konkretnego kszta tu lub koloru po-

krycia. Nast pnie nale y zwróci  uwag  na specy  k  rozwa anego przez nas 

produktu. Dost pne na rynku rozwi zania ró ni  si  od siebie nie tylko rozmia-

rem i odcieniem, ale tak e parametrami technicznymi. Ich trwa o  ocenimy, 

sprawdzaj c, czy dane pokrycie spe nia wymogi wytrzyma o ci, nasi kliwo ci 

oraz mrozoodporno ci okre lone w normie PN-EN 1304 (w przypadku modeli 

ceramicznych) lub PN-EN 490 (w przypadku modeli cementowych).

Niezwykle istotne znaczenie dla monta u dachówki ma natomiast jej waga oraz okre lane przez 

producenta dopuszczalne nachylenie po aci.

Przed dokonaniem zakupu powinni my równie  pami ta  o sprawdzeniu warunków gwarancji 

przyznawanej na wybrane przez nas pokrycie. Dok adnie nale y zapozna  si  z zasadami wymiany 

wadliwych produktów na nowe oraz przeprowadzenia koniecznych napraw. W tre ci gwarancji znaj-

dziemy tak e bardzo istotn  informacj  na temat czasu jej obowi zywania.

Iwona 

uczy ska

Doradca 
Handlowo-
-Techniczny 

swissporTON

 Dachówki ceramiczne w kszta cie przypominaj cym romb pozwalaj  uzy-
ska  ciekawy efekt. Po u o eniu wygl daj  troch  jak pokrycie z naturalne-
go upka. BMI BRAAS

 Ceramiczna dachówka typu 
karpiówka � prosta (a) oraz ru-
stykalna (b). wienerberger 

a

b

 Du  popularno ci  ciesz  si  dachówki 
betonowe o prostej formie, p askiej powierzchni, 
w odcieniach szaro ci. swissporTON (a, b),
BMI BRAAS (C) 

a

b

c

eprasa.pl c2bc79ce74



eprasa.pl c2bc79ce74



BUDUJEMY DOM   10/2025160

NASZ WYBÓR CI KIE POKRYCIA DACHOWE

 Informacja o liczbie dachówek, które powinny by  przytwierdzone mechanicznie, musi si  znajdowa  
w projekcie domu i w materia ach producenta pokrycia. swissporTON

wysok  mrozoodporno ci  i nisk  nasi -

kliwo ci . Niestety, wyroby takie s  do  

drogie. Dodatkowo koszty podnosz  da-

chówki przyokapowe, ko cowe itd. (tzw. 

specjalne).

CZYM 
CHARAKTERYZUJ  SI  
DACHÓWKI BETONOWE?
Powstaj  z mieszanki piasku, cementu 

i wody. Barwione s  w masie za pomoc  pig-

mentów oraz pokrywane farb  akrylow . 

Takie wyko czenie nie jest równie trwa-

e, jak angoba czy glazura, ale zabezpiecza 

chropowat  powierzchni  betonu przed 

zabrudzeniami, nalotami, u atwia sp ywa-

nie wody oraz zapewnia wysok  odporno  

na promieniowanie s oneczne oraz gwaran-

tuje trwa o  barwy. Dla uzyskania wi k-

szego po ysku, wyroby maluje si  farba-

mi akrylowo-polimerowymi. Dzi ki farbom 

z nab yszczaczem mo na uzyska  efekt mo-

krego pokrycia. 

Dachówki cementowe upowszechni y 

si  w drugiej po owie XX w. Wyró niaj  

si  wysok  mrozoodporno ci  i nisk  na-

si kliwo ci . Podobnie jak ceramiczne, 

bardzo dobrze t umi  d wi ki dochodz -

ce z zewn trz. Fakt, e wyroby betono-

we wytrzymaj  70 lat, a ceramiczne ponad 

100 ma znaczenie tylko dla cz ci inwesto-

rów. Omawiane produkty s  nieco wi ksze 

(wi c uk ada si  je szybciej) i l ejsze od ce-

ramicznych � 1 m² wa y oko o 50 kg.

JAK MONTOWA ?
Prace monta owe nale y zleci  fachowcom 

z do wiadczeniem. Uk adanie dachówek roz-

poczyna si  od okapu. Mocuje si  je w pozio-

mych rz dach, mieszaj c elementy z kilku 

palet. Pozwala to uzyska  jednolite kolory-

stycznie wyko czenie. 

Dachówek nie przytwierdza si  bezpo red-

nio do wi by dachowej, lecz do podk adu 

� o acenia. Powstaje ono z kontr at przybija-

nych równolegle do krokwi oraz z at mo-

cowanych prostopadle. Przekrój i rozstaw 

elementów o acenia zale y od ci aru i sztyw-

no ci pokrycia, k ta nachylenia po aci i roz-

stawu krokwi. Wa nym elementem podk adu 

jest membrana dachowa, któr  uk ada si  pod 

kontr atami. Wci  popularne jest tak e pe ne 

deskowanie kryte pap  (jako podk ad).

Elementy przytwierdza si  najcz ciej za 

pomoc  spinek dekarskich, chyba e ich pro-

ducent zaleca inaczej. Dachówki utrzymu-

 Betonowa dachówka roma ska. Wyroby z tego materia u na pierwszy 
rzut oka trudno odró ni  od dro szych ceramicznych. BMI BRAAS

 Dachówki najcz ciej uk ada si  na o aceniu 
i mocuje do niego za pomoc  specjalnych spinek.
BMI BRAAS
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j  si  na dachu w du ej mierze pod w asnym 

ci arem, dlatego nie trzeba przytwierdza  

wszystkich elementów � informacje na ten te-

mat powinny znajdowa  si  w projekcie domu. 

W przypadku stromych dachów (o k cie na-

chylenia powy ej 60°) oraz na terenach zagro-

onych silnymi wiatrami, przytwierdza si  co 

trzeci  dachówk  w ka dym rz dzie, z przesu-

ni ciem mocowania w lewo lub prawo w ko-

lejnych. Przymocowa  nale y ponadto wszyst-

kie elementy na kraw dziach dachu, wzd u  

koszy, naro y, przy kominach, lukarnach 

i oknach po aciowych. Stabilno  monta u po-

krycia zwi ksza ponadto uk adanie dachówki 

z przesuni ciem w kolejnych rz dach (o po o-

w  szeroko ci pojedynczego elementu). 

Do wyko czenia nale y stosowa  go-

towe dachówki � po ówkowe, 3/4 lub 5/4. 

Docinanie nie jest zalecane. Czasem nie da 

si  tego jednak unikn , cho by wtedy, gdy 

trzeba wykona  kosz dachowy czy u o y  

pokrycie wokó  okna b d  komina. Do do-

cinania nale y u ywa  szlifierki k towej. 

Czynno  t  przeprowadza si  zawsze na zie-

mi, nie na dachu, poniewa  iskry mog yby 

uszkodzi  membran . 

 Membrana dachowa jest trwa a, jednak po-
krycie (np. dachówki) najlepiej montowa  zaraz 
po jej roz o eniu, poniewa  nie powinna by  zbyt 
d ugo wystawiona na dzia anie s o ca. 
swissporTON, wienerberger

W przypadku domów w tradycyjnym stylu, z dachem o du ym k cie nachylenia, mo na rozwa y  

zastosowanie strzechy. Na takich budynkach prezentuje si  ona najlepiej. Wspó czesne wyroby ró -

ni  si  od tych sprzed lat � powstaj  z trzciny, a nie ze s omy, jak dawniej. Trzeba jednak pami ta , 

e co kilka lat pokrycie wymaga usuwania mchu oraz impregnowania zabezpieczaj cego przed 

po arem. Nieodzowne jest równie  zamontowanie na dachu instalacji odgromowej. Strzecha jest 

kosztownym materia em, a znalezienie ekipy wyspecjalizowanej w kryciu ni  dachów nie jest 

atwe. Wi zki uk ada si  na pe nym deskowaniu b d  na ruszcie drewnianym, mocuj c je drutem. 

W przypadku uszkodze  w pokryciu mo liwa jest wymiana tylko jego cz ci. 

Strzecha jest do  trwa a, a dzi ki zaaplikowaniu specjalnych pow ok przeciwogniowych � od-

porna na zapalenie. Z uwagi na porowat  struktur , dobrze wyg usza. Cechuje si  tak e dobrymi 

parametrami termoizolacyjnymi � w lecie chroni przed nadmiernym upa em, a w zimie przed utrat  

ciep a z budynku. Paroprzepuszczalno  sprawia, e dach �oddycha�, co tworzy odpowiedni mikro-

klimat wewn trz domu. To istotne w przypadku poddasza u ytkowego.

A mo e naturalna strzecha? 

 Na domach o tradycyjnej architekturze stylowo b dzie prezentowa  si  naturalna strzecha.
DREAMSTIME

 Do wyko czenia kalenicy, czyli miejsca, gdzie 
stykaj  si  po acie dachu, s u  tzw. g siory.
BMI BRAAS 
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LEKKIE POKRYCIA DACHOWE I RYNNY NASZ WYBÓR

10/2025 BUDUJEMY DOM

Zgrana ca o
Ma gorzata Kolmus

FO
T.

 R
U

U
K

K
I

Z
alet  stosowania pokry  lekkich jest 

atwiejszy i szybszy monta , ni  

w przypadku krycia dachówkami. 

Ni sze s  te  nak ady inwestycyjne. Podk ad 

pod pokrycie stanowi ruszt albo deskowa-

nie. Profilowane blachy s  sztywne i podob-

nie jak dachówki nie wymagaj  oparcia na 

ca ej swojej powierzchni. Wystarczy zatem 

ruszt z at i kontr at. Wi kszo  blach p a-

skich, gonty bitumiczne i papy potrzebuj  

natomiast deskowania � dwa ostatnie pokry-

cia wymagaj  jak najrówniejszego podk adu, 

najlepiej w postaci du ych p yt drewnopo-

chodnych, ewentualnie desek czonych na 

pióro i wpust. 

Orynnowanie najcz ciej instaluje si  na 

etapie krycia dachu � przed u o eniem po-

krycia. Najlepiej, je li za z o enie zamówie-

nia i monta  rynien b dzie odpowiedzialny 

dekarz uk adaj cy dach. Dzi ki temu inwe-

stor zyskuje pewno , e zakupiony zostanie 

odpowiedni rodzaj i ilo  materia ów. Przed 

zakupem orynnowania trzeba zna  dok ad-

ne rozplanowanie i przekroje elementów. 

Musz  by  one dobrane odpowiednio do spe-

cyfiki dachu. Sprawne odprowadzania wody 

opadowej wp ywa bowiem nie tylko na jego 

trwa o , ale te  na kondycj  ca ego budyn-

ku (elewacji, cian i wn trz).  

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Jakie zalety ma blachodachówka

Czym cechuj  si  blachy p askie

Kiedy sprawdzaj  si  gonty bitumiczne

Z jakiego materia u wybra  rynny

Jak rozplanowa  system rynnowy

Gdzie sprawdz  si  rynny ukryte

Jako pokrycie dachowe powszechnie stosowana jest 
dzi  blacha profilowana i p aska. Cz sto wykorzystuje 
si  tak e wyroby bitumiczne. Decyduj c si  na lekki 
materia , nie trzeba martwi  si  o wytrzyma o  wi by. 
Szczelne pokrycie to jednak za ma o � uzupe nieniem 
ka dego dachu, niezale nie od tego, czym jest 
wyko czony, powinny by  rynny.
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Z CZEGO WYNIKA 
POPULARNO  
BLACHODACHÓWKI?
Szeroki wybór profili, jak i kolorów, jest jed-

nym z powodów popularno ci tego materia-

u. Na pierwszy rzut oka wygl da on jak da-

chówka. Jest to jednak blacha wyt oczona 

tak, by imitowa a naturalne pokrycie cera-

miczne. Wybór produktów jest dzi  znacz-

nie szerszy, ni  kilkana cie lat temu, bez 

problemu mo na kupi  nie tylko klasyczn  

blachodachówk  w kszta cie fal, ale te  no-

woczesn  o bardziej geometrycznych kszta -

tach, imituj c  p askie dachówki. 

Trwa o  pokrycia zale y przede wszyst-

kim od rodzaju pow ok ochronnych znaj-

duj cych si  na rdzeniu z blachy stalowej 

(rzadziej aluminiowej). Mo e to by  np. po-

liester, poliuretan, posypka z kruszywa. 

Wytwórcy cz sto nadaj  im w asne nazwy 

firmowe, a z wygl du trudno odró ni  bla-

ch  trwa  od nietrwa ej. Solidne produk-

ty s u  ponad 20 lat, przy bardzo dobrym 

zabezpieczeniu antykorozyjnym nawet 50. 

Dost pnych jest wiele typów pow ok i pe -

ni  one ró ne funkcje � zwi kszaj  odpor-

no  na rdzewienie, promieniowanie UV, 

p owienie, czynniki chemiczne, zarysowa-

nia i inne uszkodzenia mechaniczne po-

wstaj ce w wyniku uderze  gradu czy szy-

szek. W miejscu, gdzie pow oka zostaje 

uszkodzona, np. poprzez ci cie szlifierk  k -

tow  (ci  nale y no ycami) albo przez ga-

zie drzew, ju  po kilku latach blacha mo e 

korodowa . 

W sprzeda y jest te  nieco ci sza i dro -

sza blachodachówka z posypk  mineral-

n , czyli warstw  kruszywa skalnego albo 

barwionego piasku kwarcowego. Cechuje 

si  szorstk  matow  powierzchni  i przypo-

mina upek kamienny lub gont drewniany. 

W porównaniu z pokryciami ci kimi bla-

chodachówka gorzej t umi odg os deszczu � 

wyj tkiem s  w a nie wyroby z posypk  mi-

neraln , które wykazuj  dobre w a ciwo ci 

akustyczne i s  trwalsze od standardowych. 

Maj  posta  niewielkich paneli o wymia-

rach maksymalnie 1 × 1 m. W przypadku 

wi by o skomplikowanym kszta cie lepiej 

zastosowa  blachodachówk  panelow  (mo-

du ow ) w postaci ma ych arkuszy � atwiej 

j  transportowa  i uk ada . Zostaje z niej 

mniej odpadów. Du e arkusze o d ugo ci do 

12 m uk ada si  za  szybciej, szczególnie na 

dachach jedno- lub dwuspadowych bez lu-

karn i wykuszy. Istotn  kwesti  jest rów-

nie  wysoko  przet ocze  blachodachówki 

� wp ywa bowiem na jej sztywno .

Omawiane pokrycie jest atwe w obrób-

ce i monta u. Nadaje si  na wi kszo  da-

chów. Jego koszt jest ni szy ni  w przy-

padku dachówek, ponadto mniej p aci si  

za elementy dodatkowe � skrajne, g sio-

Do budynków o nowoczesnej bryle idealnie 
pasuje blachodachówka, która po u o eniu 
przypomina dachówki p askie. RUUKKI

Modu owe blachodachówki p askie z delikatnymi przet oczeniami. BLACHY PRUSZY SKI

Kszta t tradycyjnej dachówki dobrze 
imituje blachodachówka z przet oczeniami. 
BLACHY PRUSZY SKI

Blachodachówka z posypk  skaln  
dost pna jest w ró nych kolorach i stylistyce. 
Jest ci sza od standardowej, za to lepiej 
t umi d wi ki. AHI ROOFING (GERARD)
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ry itp. Obróbki wykonuje si  na miejscu, 

cho  niektóre z nich mo na kupi  i zasto-

sowa  gotowe elementy. Blachodachówk

uk ada si  na ruszcie z at i kontr at, za-

czynaj c od okapu, a kieruj c si  ku ka-

lenicy. Arkusze mocowane s  za pomoc  

wkr tów samonawiercaj cych (farmer-

skich) z gumow  (EPDM) podk adk . 

Mocowania umieszcza si  w dole przet o-

czenia (po 5�6 szt./m²), a wzd u  okapu 

i kalenicy � w ka dym zag bieniu fali. Po 

u o eniu arkuszy, na ca ym dachu moco-

wane s  wiatrownice oraz g siory kaleni-

cowe. W czasie monta u nale y uwa a , 

aby nie uszkodzi  blachy. Po u o onym 

pokryciu mo na chodzi  w mi kkim obu-

wiu. Arkuszy nie nale y ci  przy u yciu 

szlifierki k towej, poniewa  iskry mog y-

by zniszczy  pow ok  ochronn , co skut-

kowa oby rdzewieniem. 

GDZIE SPRAWDZ  SI  
BLACHY P ASKIE?
Bardzo dobrze prezentuj  si  na nieskom-

plikowanych dachach domów o minimali-

stycznej bryle. Dzi ki popularnemu obec-

nie sposobowi czenia arkuszy na tzw. 

r bek stoj cy, mo na uzyska  dach o efek-

townym i nowoczesnym wygl dzie. Blacha 

czona w ten sposób montowana jest tak-

e na elewacjach. Jest to najl ejsze pokry-

cie, odpowiednie na po acie p askie i stro-

me. Powstaje g ównie z powlekanej blachy 

stalowej (podobnie jak blachodachówka). 

Popularna niegdy  stal ocynkowana wy-

chodzi z u ycia ze wzgl du na nisk  trwa-

o . Niektórzy inwestorzy si gaj  czasami 

po blachy cynkowo-tytanowe i miedziane. 

Ta ostatnia jest najdro sza i najtrwalsza � 

przy prawid owym kryciu wytrzymuje na-

wet 300 lat. Po kilku miesi cach pokrywa 

si  zielonkaw  patyn , zapewniaj c  od-

porno  na wp yw warunków atmosferycz-

nych. Nie nale y jej czy ci  ani konserwo-

wa . Blacha cynkowo-tytanowa wytwarza 

podobn  warstw  po kilku sezonach. 

Blach  tego typu tnie si  atwiej ni  bla-

chodachówk , a odci te fragmenty mo -

na wykorzysta  w innym miejscu albo na 

obróbki. Arkusze mocuje si  do podk a-

du na tzw. abki (niewidoczne na pokryciu) 

lub wkr ty farmerskie, a czy ze sob  na-

wzajem na pojedynczy lub podwójny r bek 

stoj cy (ten drugi zalecany jest na dachy 

Arkusze blachy p askiej pozwalaj  uzyska  
nowocze nie wygl daj ce pokrycie. LINDAB

Blacha czona na r bek nie musi by  
ca kowicie p aska � dost pne s  produkty 
z rozmait  faktur . BLACHY PRUSZY SKI

Monta  arkuszy blachodachówki przy u yciu wkr tów samonawiercaj cych z gumow  pod-
k adk . BLACHOTRAPEZ

sztywne poszycie

mata strukturalna z foli  paroprzepuszczaln
i ta m  samoklej c

blacha p aska uk adana na r bek stoj cy

Blach  p ask  czy si  
najcz ciej na r bek stoj cy.
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o nachyleniu mniejszym ni  25°). R bki po-

wstaj  przez pojedyncze b d  podwójne za-

gi cie i wywini cie (r cznie lub maszyno-

wo) s siaduj cych ze sob  arkuszy. Blachy 

p askie tradycyjnie uk ada si  na pe nym 

deskowaniu z drewna lub p yt drewnopo-

chodnych (OSB, mfp). Jednak producenci 

paneli na r bek dopuszczaj  tak e ich mon-

ta  na g stym o aceniu. 

CO WARTO WIEDZIE  
O WYROBACH 
BITUMICZNYCH?
W ród nich najwi ksz  popularno ci  cie-

sz  gonty bitumiczne, czyli kolorowe pasy 

papy z naci ciami o ró nych kszta tach, na-

daj cych pokryciu wygl d zbli ony do tra-

dycyjnego gontu drewnianego, dachówki 

karpiówki czy p ytek z naturalnego up-

ka. Oprócz gontów jest te  papa (kiedy  po-

wszechnie stosowana, obecnie wykorzysty-

wana przede wszystkim podczas napraw 

i krycia dachów p askich) oraz bitumiczne 

p yty faliste. Do produkcji pokry  tego typu 

u ywa si  wodoszczelnej masy asfaltowej 

(bitumu). S  niedrogie, lekkie, atwe w mon-

ta u i obróbce, szczelne, odporne na starze-

nie i zmiany temperatury. S u  na ogó  15�

20 lat. Ich wspóln  cech  jest elastyczno , 

dzi ki czemu atwo dopasowuj  si  do ka -

dego pod o a. Papa i p yty faliste to pokry-

cia, które nie s  uznawane za bardzo este-

tyczne. 

Gonty bitumiczne sk adaj  si  z dwóch 

warstw. Spodnia jest samoprzylepna, a na 

wierzchu znajduje si  posypka mineralna lub 

ceramiczna, która wp ywa na wygl d pokry-

cia. Gonty wyst puj  w wielu barwach, ko-

lorystyka niektórych wyrobów daje efekt 

cieniowania. Uk ada si  je na dachach o na-

chyleniu od 12° po bardzo strome, nawet 

z p aszczyznami pionowymi. Ich ci ar wy-

nosi ok. 10 kg/m², ale cznie z warstwami 

podk adowymi (zwykle jest to deskowanie 

i papa podk adowa) mo e si gn  30 kg/m². 

Pokrycie cechuje wysoka elastyczno  i mo -

na je atwo przycina , dlatego wietnie nadaje 

si  do wyka czania nietypowych powierzch-

ni. Pasy gontów uk ada si  na zak ad i przy-

bija do deskowania ocynkowanymi gwo -

dziami papowymi. Do mocowania wyrobów 

samoprzylepnych zwykle u ywa si  te  gwo -

dzi. Konieczne jest przybicie gontów w pobli-

u kraw dzi dachu czy kominów. 

Papa w praktyce s u y cz sto jako tym-

czasowe pokrycie albo podk ad na pe nym 

deskowaniu Zwykle uk ada si  j  dwuwar-

stwowo � najpierw pap  podk adow , pó -

niej wierzchniego krycia. Bitumiczne p y-

ty faliste powstaj  z w ókien organicznych 

nasycanych bitumem pod du ym ci nie-

niem i w wysokiej temperaturze. W czasie 

produkcji barwione s  w masie i utwardza-

ne ywic , dzi ki czemu staj  si  odporne 

na dzia anie promieni UV. Mog  mie  prze-

t oczenia na laduj ce dachówki. S  do  

sztywne, dlatego na dachach o wi kszym 

k cie nachylenia (pow. 15°) mo na je uk a-

da  na o aceniu zamiast na deskowaniu. 

Mocowanie p yt za pomoc  gwo dzi jest 

bardzo atwe. 

CZYM S  TRADYCYJNE 
GONTY DREWNIANE?
Nie maj  one wiele wspólnego z popularny-

mi dzi  gontami bitumicznymi. Jest to po-

krycie naturalne, produkowane z drewna 

sosnowego, jod owego, osikowego, modrze-

wiowego, cedrowego lub d bowego. Ma for-

 Zró nicowane wzornictwo gontów 
bitumicznych pozwala dobra  wzór 
odpowiedni do stylu budynku. TEGOLA

Istotne parametry

Popularna blachodachówka powlekana lub blacha p aska wa y 4�5 kg/m². Gonty bitumiczne 5�13 kg/m², za  gonty drewniane 7�20 kg/m². Omawia-

ne pokrycia wa  zatem kilkukrotnie mniej ni  dachówki, co pozwala na wi ksz  swobod  przy ich wyborze. Nie trzeba si  martwi , czy konstrukcja 

dachu zniesie obci enie, co jest istotne np. podczas jego remontu. Gdy planowana jest wymiana pokrycia, a wi ba nie jest zniszczona ani zdeformo-

wana, bez obaw mo na na niej po o y  lekkie pokrycie, niezale nie od tego, czym wcze niej wyko czony by  dach. Natomiast uk adaj c dachówki na 

wi bie o zbyt ma ych przekrojach, mo e doj  do ugi cia konstrukcji, a nawet jej uszkodzenia. Chocia  w sytuacji, gdy ci ki materia  zast powany 

jest lekkim, nie ma tego problemu, planowane zmiany i tak lepiej przedyskutowa  z fachowcem, bo np. sprzedawan  w du ych arkuszach blachoda-

chówk  czy blach  trapezow  trudno u o y  na dachu o skomplikowanym kszta cie.

Zakres zastosowania pokry  lekkich jest szeroki � dopuszczalny k t nachylenia po aci mie ci si  w granicach 10�90° � mo na je zatem bez pro-

blemu uk ada  zarówno na dachach o minimalnym spadku, jak i na elewacjach. Ponadto mo na go zmienia  w do  szerokim zakresie, dobieraj c 

odpowiednio szczelne warstwy podk adu. 
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ok. 
2,5 kg

ok. 
5 kg

4-5 kg 5-13 kg

30-40 kg 40-60 kg

40-80 kg 45-90 kg
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m  klinowatych deszczu ek o d ugo ci 40�

60 cm i grubo ci 1,5 cm. Drewno mo e by  

poci te mechanicznie (gonty ci te) lub u-

pane r cznie (gonty upane) � ta druga me-

toda jest bardziej pracoch onna, ale dzi ki 

temu, e nie dochodzi do przecinania w ó-

kien drewna, deszczu ki s  bardziej odpor-

ne na dzia anie wilgoci. W ka dym przy-

padku gonty wymagaj  zaimpregnowania 

przed po o eniem na dachu � zabieg ten 

pozwala ochroni  materia  przed ogniem, 

grzybami, owadami.

Prace monta owe s  do  skomplikowa-

ne, a znalezienie do wiadczonej w tym za-

kresie ekipy mo e by  trudne. Gonty przy-

bija si  do sztywnego pod o a (papy na 

deskowaniu) za pomoc  gwo dzi. W przy-

padku bardziej stromych po aci uk ada si  

je dwuwarstwowo. Na dachu o mniejszym 

nachyleniu nale y zastosowa  trzy warstwy 

pokrycia dla uzyskania lepszej szczelno ci. 

Domy kryte gontami drewnianymi wyma-

gaj  zainstalowania piorunochronu. 

JAKI RODZAJ RYNIEN?
Pierwsza rzecz, na któr  zwraca uwag  

wi kszo  inwestorów kupuj cych orynno-

wanie, to materia , z którego jest ono wyko-

nane. Ma on wp yw zarówno na w a ciwo-

ci u ytkowe, jak i cen  systemu. Wi kszo  

inwestorów buduj cych nowe domy wy-

biera rynny z PVC lub ze stali powlekanej. 

Ró nice w ich w a ciwo ciach s  jednak 

do  niewielkie, a koszty porównywalne. 

Dro sze s  natomiast systemy aluminiowe, 

a najdro sze � z blachy miedzianej i cyn-

kowo-tytanowej. Na ró nice pomi dzy po-

szczególnymi materia ami warto zwró-

ci  uwag  w szczególnych przypadkach. 

W rejonach nadmorskich, gdzie s ona bry-

za zwi ksza zagro enie korozj , lepiej zde-

cydowa  si  na PVC. Tam, gdzie nieg pada 

wyj tkowo obficie i zsuwaj c si  móg by 

uszkodzi  plastikowe rynny (PVC atwiej 

p ka na mrozie), warto zastanowi  si  nad 

zastosowaniem wyrobów stalowych.

Rynny z PVC (utwardzonego polichlorku 

winylu) s  lekkie, dost pne w ka dym sk a-

dzie budowlanym i najta sze ze wszystkich 

� mi dzy innymi dlatego s  najpowszech-

niej stosowane w budownictwie jednoro-

dzinnym. Wewn trzna powierzchnia jest 

bardzo g adka, dzi ki czemu szybko od-

prowadzaj  one wod  i trudniej osadza-

j  si  w nich zabrudzenia. Plastik jest nie-

stety podatny na uszkodzenia mechaniczne 

i wra liwy na promieniowanie s oneczne 

� pod jego wp ywem mo e zmienia  kolor. 

Ponadto rozgrzany materia  rozszerza si . 

Podczas monta u nale y stosowa  z cz-

ki zatrzaskowe wyposa one w uszczelki 

z gumy EPDM � dzi ki nim, nawet gdy ryn-

ny nieco si  odkszta c , w miejscach po -

cze  nie strac  szczelno ci. Orynnowanie 

wyró nia si  atwym monta em i odporno-

ci  na korozj . Wyst puje w bardzo bogatej 

gamie kolorów, wi c nie ma problemu z do-

braniem go do odcienia pokrycia. Dzi ki 

barwieniu w masie, nawet po g bokim za-

rysowaniu uszkodzenia nie s  widoczne. 

Mo na równie  kupi  wyroby z PVC z me-

talizowan  pow ok  nie le na laduj c  np. 

mied . 

Wyroby stalowe uchodz  za najbar-

dziej odporne na uszkodzenia mechanicz-

ne. atwo je naprawi , poniewa  pod wp y-

wem uderzenia raczej nie p kaj , tylko si  

odkszta caj . Kiedy jednak zostan  g bo-

ko zarysowane i fabrycznie naniesione po-

w oki ulegn  uszkodzeniu, mo e pojawi  

si  korozja. Obróbka wymaga u ycia specja-

listycznych narz dzi. Stalowe rynny dobrze 

znosz  zarówno silne nas onecznienie, jak 

i nisk  temperatur . Gwarancja producenta 

wynosi od 30 do 40 lat. Mo na je zamówi  

 Rynny z blachy cynkowo-tytanowej 
kosztuj  najwi cej, ale jest to inwestycja na 
lata, poniewa  nie ulegaj  korozji. 
BLACHY PRUSZY SKI

Rynny z PVC mog  przypomina  te wykonane 
z metalu. Ich zalet  jest niewra liwo  na 
korozj  i zarysowania. 
CELL-FAST

 Gonty drewniane przed u o eniem 
nale y zaimpregnowa  preparatem grzybo- 
i owadobójczym oraz zwi kszaj cym 
ognioodporno . AHI ROOFING 
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w dowolnym kolorze z palety RAL. Pow oka 

z ocynku zabezpiecza przed uszkodzeniami 

i korozj . Na ni  nak adane s  jeszcze 2�3 

warstwy ochronne � ostatnia nadaje wy-

robom kolor. Podczas zakupu, warto zapy-

ta  o grubo  stalowego rdzenia i pow ok 

ochronnych � im s  one grubsze, tym lepiej. 

Orynnowanie z aluminium jest trwalsze 

i dro sze od wy ej wymienionych materia-

ów. Powstaje z odpornej na korozj  blachy 

aluminiowej � lakierowanej, malowanej 

lub te  powlekanej tworzywem ochron-

nym. Ma atrakcyjny wygl d i wykazuje 

bardzo du  trwa o . Nie jest jednak po-

lecane w rejonach nadmorskich, poniewa  

aluminium le reaguje na dzia anie soli. 

Rynny z blachy miedzianej uchodz  za ek-

skluzywne � niczym si  ich nie maluje, ani 

nie powleka, z czasem pokrywaj j  si  zie-

lona patyn . S  bardzo trwa e i odporne na 

rdzewienie. Produkty cynkowo-tytanowe 

s  najdro sze, ale i bardzo trwa e � nie ule-

gaj  korozji. Dodatkowym atutem produk-

tów cynkowo-tytanowych, miedzianych 

i aluminiowych jest atwo  kszta towania 

nietypowych elementów, np. naro ników. 

Wszystkie te materia y wygl daj  bardzo 

efektownie, jednak nie zyska y na polskim 

rynku du ej popularno ci � zwykle stosu-

je si  je w domach, w których pokrycie wy-

konano z tego samego materia u. Produkty 

aluminiowe, miedziane i cynkowo-tytano-

we lutuje si  na 10�15-centymetrow  za-

k adk , ewentualnie czy spoiwem dekar-

skim, dzi ki czemu s  sztywne i szczelne. 

O CZYM PAMI TA , 
PLANUJ C ORYNNOWANIE?
Projekt architektoniczny budynku zawie-

ra specyfikacj  systemu i do niej nale y si  

stosowa . W przypadku starych, remon-

towanych domów takich informacji mo e 

nie by . Je li dach nie ma du ej powierzch-

ni i skomplikowanego kszta tu (wielu po-

aci, za ama , lukarn) mo na pokusi  si  

o samodzielnie obliczenie najwa niejszych 

parametrów, korzystaj c z kalkulatorów 

udost pnianych przez producentów oryn-

nowania. Projekt systemu zale y od wiel-

ko ci, kszta tu i k ta nachylenia dachu. 

Ze stromych po aci woda sp ywa szybciej 

i mo e pi trzy  si  w rynnach. Aby oryn-

nowanie dzia a o sprawnie, trzeba zaplano-

wa  odpowiedni  liczb  rynien i rur spu-

stowych. Istotny jest te  ich przekrój oraz 

rozmieszczenie. 

Na domach jednorodzinnych stosuje 

si  zwykle rynny o rednicy 130�150 mm 

oraz rury spustowe (s  to pionowe elemen-

ty systemu) 90 lub 100 mm. Te o mniej-

szym przekroju mog  si  zapycha  spadaj -

cymi li mi i ga zkami, ponadto wi ksze 

jest ryzyko zamarzania w nich wody zim . 

Najbardziej rozpowszechnione jest pla-

nowanie rur spustowych na ko cach ry-

nien � najlepiej sprawdza si  to na dachach 

dwuspadowych o niewielkiej powierzch-

ni. Umieszczenie rury po rodku d ugo ci 

rynny pozwala za  lepiej wykorzysta  prze-

pustowo  leja spustowego � jednak taka 

rura mo e zbiera  wod  z dwa razy wi kszej 

powierzchni dachu, ni  zlokalizowana na 

ko cu rynny. Wad  takiego rozwi zania jest 

to, e odp yw trudniej wtedy wkompono-

wa  w elewacj . W przypadku dachów czte-

rospadowych oraz skomplikowanych wielo-

po aciowych, rury umieszcza si  niekiedy 

za naro nikiem. 

Tam, gdzie woda ulega spi trzeniu, czy-

li w pobli u lukarn czy koszy dachowych 

 Monta  rynien warto powierzy  fachowcom 
� zwykle zajmuje si  tym ekipa dekarska 
uk adaj ca pokrycie dachowe. CELL-FAST

 Rury spustowe przytwierdza si  do ciany 
obejmami umieszczonymi nie rzadziej ni  co 
2 m. RUUKKI

 Orynnowanie ze stali jest odporniejsze na uszkodzenia mechaniczne, ni  to z tworzywa, ale bardziej k opotliwe w monta u i podatne na 
rdzewienie. BLACHY PRUSZY SKI, CELL-FAST
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(kosz dzia a niczym lejek) montuje si  do-

datkowe leje i rury spustowe. Woda mo e 

miejscowo przelewa  si  z rynny, cho-

cia  na pozosta ych odcinkach system ra-

dzi sobie bardzo dobrze i jego maksymal-

na przepustowo  nie zostaje wykorzystana. 

Ponadto w projekcie ca ego orynnowania 

mog  zosta  niekiedy przyj te nieco wi k-

sze przekroje elementów, eby skompenso-

wa  miejscowe niedostatki przepustowo ci 

orynnowania. 

JAKA STYLISTYKA RYNIEN? 
Orynnowanie jest wa nym elementem ar-

chitektonicznym budynku, widocznym 

w linii okapu oraz na fasadzie, dlatego li-

cz  s  tu równie  kwestie dotycz ce es-

tetyki. Producenci rynien oferuj  wyro-

by w szerokiej gamie kolorów i kszta tów 

� umo liwia to ich dobór zgodnie z w a-

snymi preferencjami. Najwi ksz  popular-

no ci  ciesz  si  produkty o barwie szarej, 

bia ej, grafitowej, czarnej, ceglastej i br -

zowej, cho  kupi  mo na tak e zielone czy 

czerwone. Zwykle dobiera si  je do pokry-

cia dachowego, elewacji czy stolarki okien-

nej i drzwiowej. 

Wi kszo  domów jednorodzinnych wy-

posa onych jest w pó okr g e (lub pó e-

liptyczne � nieco sp aszczone) rynny oraz 

okr g e rury spustowe. Dost pne s  te  sys-

temy o przekroju prostok tnym lub trapezo-

wym, które idealnie pasuj  do budynków 

o nowoczesnej bryle. Producenci oferuj  

równie  wersje wygl daj ce jak gzyms, któ-

re podobnie jak pó koliste bardzo dobrze 

prezentuj  si  na domach o tradycyjnej sty-

listyce. 

Ciekawym rozwi zaniem s  rynny ukry-

te, które doskonale wspó graj  z coraz po-

pularniejszymi w ostatnich latach doma-

mi bez wysuni tego okapu. Tak samo, jak 

w wersji tradycyjnej, woda z dachu sp y-

wa do rynien umieszczonych na kraw -

dzi dachu, a nast pnie do rur spustowych. 

Ró nica polega na tym, e rynny s  zama-

skowane, gdy  od zewn trz zakrywa je ocie-

plenie, a rury s  umieszczone w warstwie 

ocieplenia cian zewn trznych. Monta  ta-

kich systemów wymaga jednak du ej sta-

ranno ci � przecieki s  w tym przypadku 

znacznie gro niejsze, gdy  woda trafia pod 

izolacj  ciepln . 

ZDANIEM EKSPERTA

Jakich zabiegów konserwacyjnych wymaga orynnowanie przed 

zim ? 

Jesie  to okres szczególnie intensywnej eksploatacji systemu rynno-

wego. Spadaj ce li cie, drobne ga zie i cz ste opady mog  ogranicza  

dro no  instalacji, a niew a ciwie przygotowane orynnowanie zwi ksza 

ryzyko zawilgoce  cian, uszkodze  elewacji oraz fundamentów. Regu-

larna konserwacja pozwala utrzyma  pe n  sprawno  systemu i zapobiec problemom w okresie 

zimowym.

Podstawowym dzia aniem konserwacyjnym jest dok adne oczyszczenie rynien i rur spustowych 

z nagromadzonych zanieczyszcze . Stosuje si  do tego odpowiednie narz dzia, takie jak szczotki 

lub skrobaki, które umo liwiaj  skuteczne usuni cie li ci, ga zek i osadów. Nast pnie rynny na-

le y przep uka  wod  pod ci nieniem, aby wyp uka  drobne pozosta o ci i sprawdzi  swobodny 

odp yw wody.

W utrzymaniu dro no ci pomagaj  równie  czyszczaki oraz osadniki, które zatrzymuj  li cie 

w dolnych partiach instalacji i u atwiaj  bie c  kontrol  stanu systemu.

Po zako czeniu czyszczenia warto przeprowadzi  przegl d techniczny orynnowania. Nale y 

zwróci  uwag  na szczelno  po cze , stan mocowa  oraz ewentualne p kni cia czy odkszta -

cenia. Wczesne wykrycie nieszczelno ci lub luzów pozwala unikn  powa niejszych uszkodze  

spowodowanych przez mróz i obci enie niegiem.

Kluczowe znaczenie ma równie  prawid owy monta  i zachowanie odpowiednich spadków, któ-

re zapewniaj  skuteczne odprowadzanie wody i wp ywaj  na trwa o  ca ego systemu.

Sebastian Filip

Kierownik ds. 
sprzeda y 
CELL-FAST

Elementy naro ne umo liwiaj  dopaso-
wanie przebiegu rynien do kszta tu dachu. 
Kupuj c orynnowanie warto poprosi  o wyce-
n  ca ego systemu, wraz ze wszystkimi dodat-
kowymi akcesoriami. CELL-FAST

W sprzeda y dost pne s  tak e rynny o przekroju prostok tnym, które pasuj  do stylistyki 
domów o prostej, minimalistycznej bryle. BLACHY PRUSZY SKI 
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PORÓWNANIE 33 POKRY  DACHOWYCH LEKKICH NASZ WYBÓR

PRODUCENT

BUDMAT BOGDAN WI CEK BLACHY PRUSZY SKI BUDMAT BOGDAN WI CEK RUUKKI

Model
BLACHODACHÓWKA MODU OWA 

MURANO
P ASKA PLUS 

BLACHODACHÓWKA MODU OWA 
GARDA

RUUKKI HYYGGE (P ASKA 
BLACHODACHÓWKA MODU OWA)

Masa [kg/m2] 4,29 nie podano 4,14 7,2

Zalecany k t nachylenia po aci [º]  9 25  25 14

Wymagany rodzaj podk adu o acenie o acenie o acenie o acenie

Szeroko  × wysoko  
pojedynczego elementu [mm]

1196 × 725 1210 × 320 1240 × 721 1178 × 290

Liczba sztuk na 1 m2 1,25 2,58 1,2 nie podano

Sposób wyko czenia powierzchni X-Matt, D-Matt plus
pow oka poliuretanowa, hybrydowa lub 

Blackmat
X-Matt, D-Matt plus

GreenCoat Pural BT mat, 
GreenCoat Crown BT

Liczba kolorów 10 7 4 4

Gwarancja [lata] do 50 do 50 do 50 do 50 

Cena brutto [z /m2] 73,68 78,98�92,81 93,32 od 110,36 

PRODUCENT

RUUKKI BLACHY PRUSZY SKI RUUKKI RUUKKI

Model
RUUKKI MODULAR 

(BLACHODACHÓWKA MODU OWA)
VERONA 

RUUKKI FRIGGE 
(BLACHODACHÓWKA MODU OWA)

RUUKKI FINNERA 
(BLACHODACHÓWKA MODU OWA)

Masa [kg/m2] 5 nie podano 4,9 5,2

Zalecany k t nachylenia po aci [º] 9 25 9 9

Wymagany rodzaj podk adu o acenie o acenie o acenie o acenie

Szeroko  × wysoko  
pojedynczego elementu [mm]

1145 × 700 1134 × 700 1185 × 700 1140 × 705

Liczba sztuk na 1 m2 nie podano 1,26 nie podano nie podano

Sposób wyko czenia powierzchni
GreenCoat Crown BT, 

Poliester Rough mat, Poliester
pow oka poliestrowa lub poliuretanowa

GreenCoat Pural BT mat, GreenCoat 
Crown BT, Poliester Rough mat

GreenCoat Pural BT mat, 
GreenCoat Crown BT

Liczba kolorów 6 6 7 6

Gwarancja [lata] do 40 do 50 do 50 do 50

Cena brutto [z /m2] od 58,77 65,42�77,85 od 68,86 od 71,81

PRODUCENT

BLACHY PRUSZY SKI RUUKKI BLACHY PRUSZY SKI BLACHY PRUSZY SKI

Model REN RUUKKI ADAMANTE FIORD TIGRA PLUS 

Masa [kg/m2] nie podano 4,8 nie podano nie podano

Zalecany k t nachylenia po aci [º] 9 (ci ta na wymiar), 15 (panelowa) 9 25 25

Wymagany rodzaj podk adu o acenie o acenie o acenie o acenie

Szeroko  × wysoko  
pojedynczego elementu [mm]

1105 × 700 (na wymiar do 5305) 1125 × 850�8200 1110 × 700 1145 × 700

Liczba sztuk na 1 m2 1,29 nie podano 1,29 1,25

Sposób wyko czenia powierzchni
pow oka poliestrowa, poliuretanowa lub 

hybrydowa
GreenCoat Pural BT mat, GreenCoat 

Crown BT, Poliester Rough mat, Poliester
pow oka poliestrowa, poliuretanowa lub 

hybrydowa
pow oka poliestrowa, poliuretanowa lub 

hybrydowa

Liczba kolorów 28 6 28 28 

Gwarancja [lata] do 50 do 50 do 50 do 50 

Cena brutto [z /m2]
46,91�81,38 (na wymiar); 53,25�79,84 

(panelowa)
od 51,13 53,04�79,53 56,40�76,96

BLACHODACHÓWKI 
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BLACHY DACHOWE

PRODUCENT

RHEINZINK POLSKA RHEINZINK POLSKA RHEINZINK POLSKA

Model PODWÓJNY R BEK STOJ CY RHEINZINK USKA KWADRATOWA RHEINZINK USKA SPICZASTA KARO RHEINZINK

Masa [kg/m2] 5,04 od 7 w zale no ci od rozmiaru uski od 7 w zale no ci od rozmiaru uski

Zalecany k t nachylenia po aci [º] od 5 od 35 (mo liwe od 10) od 35 (mo liwe od 10)

Wymagany rodzaj podk adu pe ne deskowanie pe ne deskowanie pe ne deskowanie

Szeroko  × wysoko  
pojedynczego elementu [mm]

 16 m × 430�530 325 × 325; 258 × 258; 175 × 175 263 × 406; 228 × 330; 168 × 223 

Liczba sztuk na 1 m2 w zale no ci od sposobu krycia (szeroko ci rolek i 
arkuszy)

10�33 (w zale no ci od sposobu krycia i wielko ci 
uski)

20�53 (w zale no ci od sposobu krycia 
i wielko ci uski)

Sposób wyko czenia powierzchni
Classic, prePatina blaugrau, prePATINA schiefergrau, 

Granum, Prismo, Prismo brushed white +
Classic, prePatina blaugrau, prePATINA schiefergrau, 

Granum, Prismo, Prismo brushed white +
Classic, prePatina blaugrau, prePATINA schiefergrau, 

Granum, Prismo, Prismo brushed white +

Liczba kolorów
1�6 (w zale no ci od sposobu wyko czenia / rodzaju 

powierzchni)
1�6 (w zale no ci od sposobu wyko czenia) 1�6 (w zale no ci od sposobu wyko czenia)

Gwarancja [lata] 30 (trwa o  powy ej 100) 30 (trwa o  powy ej 100) 30 (trwa o  powy ej 100)

Cena brutto [z /m2] od 130 od 155 od 155

PRODUCENT

AHI ROOFING/GERARD POLSKA AHI ROOFING/GERARD POLSKA AHI ROOFING/GERARD POLSKA BUDMAT BOGDAN WI CEK

Model GERARD DIAMANT GERARD CLASSIC GERARD ELEGANTA 
BLACHA TRAPEZOWA I ELEWACYJNA 

TRB-RIB

Masa [kg/m2] 6 kg 6,53 7,86 kg 4,98 

Zalecany k t nachylenia po aci [º] min. 14 min. 12 min. 15  6

Wymagany rodzaj podk adu o acenie o acenie o acenie o acenie

Szeroko  × wysoko  
pojedynczego elementu [mm]

1335 × 1270 1320 × 1265  1305 × 1260 1188 × 500�12 000 

Liczba sztuk na 1 m2 1,98 2,14 2,47 nie podano

Sposób wyko czenia powierzchni naturalne kruszywo skalne naturalne kruszywo skalne naturalne kruszywo skalne X-Matt, Ultramat, Safe Matt, Granite®Storm

Liczba kolorów 6 8 3 22

Gwarancja [lata] 50 50 50 do 50 

Cena brutto [z /m2] 143 (cena katalogowa) 154 (cena katalogowa) 178,3 (cena katalogowa) 47,48 

PRODUCENT

RUUKKI BLACHY PRUSZY SKI BUDMAT BOGDAN WI CEK RHEINZINK POLSKA 

Model
RUUKKI CLASSIC PRO 

(BLACHA NA R BEK STOJ CY)
PANEL DACHOWY NA R BEK PANEL DACHOWY IRONCLICK K TOWY R BEK STOJ CY RHEINZINK

Masa [kg/m2] 4,9 nie podano nie podano 5,04

Zalecany k t nachylenia po aci [º] nie podano 8 14° (25%) od 35

Wymagany rodzaj podk adu o acenie, opcjonalnie pe ne deskowanie o acenie nie podano pe ne deskowanie

Szeroko  × wysoko  
pojedynczego elementu [mm]

510 × 1200�8000
510 × 5�9 mb (w zale no ci od 

przet oczenia)
szer. 0,542, d . 1�8 mb  16 m × 430�530 

Liczba sztuk na 1 m2 nie podano nie podano nie podano
w zale no ci od sposobu krycia 

(szeroko ci rolek i arkuszy) 

Sposób wyko czenia powierzchni
GreenCoat Pural BT mat, 

Poliester Rough mat, Poliester MagZn mat
pow oka poliestrowa, poliuretanowa lub 

hybrydowa
X-Matt, Poliester po ysk, Ultramat, 
S-Pure, Safe-Matt, Granite®Storm

Classic, prePatina blaugrau, prePATINA 
schiefergrau, Granum Extra, Prismo 

brushed white +

Liczba kolorów 7 28 42
1-6 (w zale no ci od sposobu 

wyko czenia)

Gwarancja [lata] 50 do 50 do 50 30 (trwa o  powy ej 100)

Cena brutto [z /m2] od 56,83 57,53�90,11 60,29 od 130 
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PRODUCENT

TEGOLA CANADESE TEGOLA CANADESE TEGOLA CANADESE

Model TRADITIONAL PREMIUM MASTER J LIBERTY PREMIUM

Masa [kg/m2] 10,7 11,7 10,70 

Zalecany k t nachylenia po aci [º] 5�85 5�85 5�85

Wymagany rodzaj podk adu pe ne deskowanie pe ne deskowanie pe ne deskowanie

Szeroko  × wysoko  
pojedynczego elementu [mm]

1000 × 340 1000 × 337 1000 × 340

Liczba sztuk na 1 m2 6,88 7 6,88

Sposób wyko czenia powierzchni
impregnowany ceramizowany granulat bazaltowy 

G-Evo
impregnowany ceramizowany granulat bazaltowy 

G-Evo
impregnowany ceramizowany granulat bazaltowy 

G-Evo

Liczba kolorów 6 9 4

Gwarancja [lata] 40 30 40

Cena brutto [z /m2] 54,90 55,90 55,90

PRODUCENT

KATEPAL OY KATEPAL OY KATEPAL OY

Model SZE CIOK T G ADKI ROCKY JAZZY

Masa [kg/m2] od 8,5 od 8,5 8,5

Zalecany k t nachylenia po aci [º] od 18 od 18 od 18

Wymagany rodzaj podk adu pe ne deskowanie pe ne deskowanie pe ne deskowanie

Szeroko  × wysoko  
pojedynczego elementu [mm]

1000 × 320 1000 × 320 1000 × 320 

Liczba sztuk na 1 m2 7 7 7

Sposób wyko czenia powierzchni posypka posypka posypka

Liczba kolorów 5 9 4

Gwarancja [lata] 15 15 15

Cena brutto [z /m2] od 57,24 od 57,66 od 65,89

PRODUCENT

TEGOLA CANADESE KATEPAL OY KATEPAL OY TEGOLA CANADESE

Model MASTER SZE CIOK T CIENIOWANY AMBIENT ULTIMETAL HD

Masa [kg/m2] 12,3 od 8,17 11,7 8,5 

Zalecany k t nachylenia po aci [º] 5�85 od 18 od 18 5�85

Wymagany rodzaj podk adu pe ne deskowanie pe ne deskowanie pe ne deskowanie pe ne deskowanie

Szeroko  × wysoko  
pojedynczego elementu [mm]

1000 × 337 1000 × 320 1000 × 350 1000 × 340 

Liczba sztuk na 1 m2 7 7 8 3,44

Sposób wyko czenia powierzchni
impregnowany ceramizowany granulat 

bazaltowy G-Evo
posypka posypka aluminium 300 m

Liczba kolorów 9 3 3 4

Gwarancja [lata] 40 15 15 40 

Cena brutto [z /m2] 69,90 70,41 od 81,82 zale nie od koloru 299

GONTY BITUMICZNE
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NASZ WYBÓR REKUPERATORY

wiadomy wybór
Tomasz Osuchowski 
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a pierwszy rzut oka wszystkie reku-

peratory na papierze wygl daj  po-

dobnie. W katalogach producenci 

podkre laj  liczby i dobrze brzmi ce sloga-

ny: sprawno  95%, wydajno  500 m³/h, ci-

cha praca, energooszcz dno . Jednak wie-

le zale y nie od samego modelu czy liczb 

w katalogu, ale od dopasowania parametrów 

urz dzenia do cech konkretnego budynku 

i potrzeb jego mieszka ców. Wybór centrali 

wentylacyjnej to decyzja techniczna, podob-

na do doboru kot a, pompy ciep a czy klima-

tyzatora. 

NASZE POTRZEBY
Zanim zaczniemy analizowa  parametry 

techniczne rekuperatorów, warto zatrzyma  

si  przy czym  znacznie bardziej podstawo-

wym: po co wentylujemy dom i jak du o po-

wietrza potrzebujemy. 

W nowoczesnych, szczelnych domach 

wymiana powietrza nie dzieje si  ju  �sama 

z siebie�. Uszczelnione okna, dok adna izo-

lacja i brak przewiewów powoduj , e po-

wietrze, które raz trafi do rodka, pozostaje 

tam przez d ugi czas. W efekcie w pomiesz-

czeniach gromadzi si  dwutlenek w gla, 

wilgo , zapachy i lotne zwi zki organicz-

ne (LZO), wydzielane przez farby, meble 

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Jakie cechy budynku i nasze potrzeby 
trzeba uwzgl dni  wybieraj c rekuperator

Czym jest bilans powietrza

Jakie znaczenie ma wydajno  i spr

Jaka jest realna sprawno  rekuperacji

W jaki sposób zabezpiecza si  rekuperator 
przed zamarzaniem

Rekuperacja to dzi  nie luksus, lecz rozs dny wybór 
ka dego, kto buduje nowoczesny i szczelny dom. Aby 
jednak naprawd  dzia a a tak, jak obiecuje producent 
czy instalator, nie wystarczy dobra marka urz dzenia 
czy wietnie wygl daj ce dane katalogowe. Kluczem jest 
wiadomy wybór centrali i wiedza, co w praktyce stoi za 

poszczególnymi liczbami z katalogu.

CZEGO DOWIESZ SI Z ARTYKU Urozs dny wybórd bó

rekuperatora
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Do jednych pomieszcze  dostarczamy powietrze, z innych za  je usuwamy. Ostatecznie te 
strumienie powietrza musz  si  wzajemnie równowa y  (zbilansowa ). WENT-DOM

itd. To dlatego bez sprawnie dzia aj cej 

wentylacji po kilku godzinach w zamkni -

tym domu czujemy si  senni, boli nas g o-

wa, a na szybach zaczyna osiada  skroplo-

na para wodna.

Pierwszym krokiem do w a ciwego do-

boru centrali wentylacyjnej jest okre lenie 

zapotrzebowania na powietrze. Robi si  to 

na etapie projektu instalacji, uwzgl dnia-

j c liczb  mieszka ców, przeznaczenie po-

mieszcze  i obowi zuj ce normy. Przyjmuje 

si , e ka da osoba doros a przebywaj ca 

w pomieszczeniu powinna otrzyma  przy-

najmniej 20�30 m³ wie ego powietrza na 

godzin . Dodatkowo w pomieszczeniach ta-

kich jak: azienka, WC czy kuchnia stru-

mie  wywiewanego powietrza musi by  od-

powiednio wi kszy i zgodny z przepisami, 

tak aby skutecznie usuwa  wilgo  i zapachy. 

Ale trzeba pami ta , e warto ci z normy 

to minimum, za  realne potrzeby mog  by  

wy sze � zw aszcza w domach, w których 

przebywa wiele osób, jest sauna, jacuzzi, 

du e akwarium albo po prostu lubimy wi -

cej gotowa . Dlatego projektant instalacji po-

winien przeanalizowa  konkretny przypa-

dek, uwzgl dniaj c równie  kubatur  domu, 

jego podzia  na strefy oraz d ugo  i prze-

bieg kana ów wentylacyjnych.

Cz sto spotykanym b dem jest zakup re-

kuperatora na oko, np. 400 m³/h, bo �taki 

ma s siad�. Tymczasem w jednym domu ta 

sama centrala b dzie pracowa  idealnie, 

a w drugim le � nie zapewniaj c wystar-

czaj cej ilo ci powietrza, generuj c ha as 

i du e zu ycie pr du.

Trzeba te  pami ta , e istotna jest nie tyl-

ko ilo  powietrza, ale i jego rozk ad. Je eli 

anemostaty s  le rozmieszczone � np. zbyt 

blisko ó ka czy kanapy � to nawet najlepiej 

dobrana centrala nie zapewni przyjemnego 

klimatu. Dlatego wa ne jest, by projekt insta-

lacji uwzgl dnia  tak e sposób rozprowadze-

nia powietrza, lokalizacj  skrzynek rozdziel-

czych i t umików akustycznych.

Reasumuj c � zanim wybierzemy kon-

kretny model rekuperatora, powinni my 

odpowiedzie  na kilka podstawowych py-

ta :

  ile osób na co dzie  przebywa w domu;

  jakie s  funkcje poszczególnych pomiesz-

cze ;

  czy w budynku wyst puj  ród a dodat-

kowej wilgoci;

  jak d uga i rozga ziona b dzie instalacja 

kana owa;

  gdzie planujemy monta  centrali i czy za-

pewniony b dzie swobodny odp yw skrop-

lin. 

Dopiero maj c takie dane, mo emy przej  

do nast pnego etapu, jakim jest obliczenie 

bilansu powietrza i ustalenie, jakie parame-

try techniczne powinna mie  centrala, by 

pracowa  stabilnie i efektywnie.

PROJEKT I BILANS
Dobry projekt wentylacji mechanicznej to 

znacznie wi cej ni  schemat z rozmiesz-

czeniem anemostatów. To dobrze policzony 

bilans wymiany powietrza, w którym ka -

de pomieszczenie ma okre lon  rol  � do 

jednych trafia powietrze wie e, z innych 

jest usuwane to ju  zu yte. Dopiero z ta-

kiego bilansu wynika, jakiej wydajno ci 

i o jakim spr u musi by  rekuperator, by 

zapewni  równowag  mi dzy nawiewem 

i wywiewem.

Po co w ogóle robi si  bilans powie-

trza? W uproszczeniu: bilans to zestawie-

nie wszystkich strumieni powietrza na-

wiewanego i wywiewanego w budynku.

Dla ka dego pomieszczenia okre la si , ile 

powietrza ma by  dostarczone, a ile usu-

Dobry rekuperator musi by  przede wszystkim dopasowany do specyfiki konkretnego domu 
i instalacji. Bez znajomo ci warunków, w których ma dzia a  nie wybierzemy odpowiedniego 
urz dzenia. VENTIA
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ni te. Warto ci te musz  si  bilansowa , 

czyli ilo  powietrza nawiewanego do 

domu ma by  równa ilo ci powietrza usu-

wanego. Tylko wtedy system b dzie dzia-

a  stabilnie: nie b dzie zasysa  powie-

trza z kominka, nie stworzy nadci nienia 

czy podci nienia w domu, a wymiana po-

wietrza b dzie rzeczywi cie kontrolowa-

na. Warto tu podkre li , e nie ma jedne-

go uniwersalnego szablonu. Inne warto ci 

przyjmuje si  w domu 100 m², a inne 

w 250 m². Inne w budynku parterowym, 

ni  w pi trowym, gdzie kana y s  d u -

sze, a rozk ad pomieszcze  bardziej z o-

ony. Dlatego nie ma sensu dobiera  cen-

trali na oko. Projektant musi to zrobi  

uwzgl dniaj c wymagan  ilo  powietrza 

oraz opory przep ywu w konkretnej insta-

lacji. 

JAK POWSTAJE PROJEKT
Na etapie projektu instalator lub projektant:

  oblicza kubatur  ka dego pomieszcze-

nia (czyli jego obj to  w metrach sze cien-

nych);

  okre la funkcj  pomieszczenia (czy jest 

�czyste� � salon, sypialnia, biuro � czy 

�brudne� � azienka, WC, kuchnia, gardero-

ba);

  przypisuje odpowiednie warto ci stru-

mieni powietrza nawiewanego lub wywie-

wanego zgodnie z norm  PN-83/B-03430/

Az3:2000 oraz rekomendacjami bran owy-

mi (np. min. 20�30 m³/h wie ego powie-

trza na osob );

  sumuje te warto ci i dobiera rekupera-

tor o odpowiedniej wydajno ci nominalnej 

oraz spr u dyspozycyjnym, który uwzgl d-

nia opory kana ów, t umików, filtrów i ane-

mostatów.

Dlaczego jest to takie wa ne? W praktyce 

bilans jest dla centrali wentylacyjnej tym, 

czym projekt instalacji elektrycznej dla roz-

dzielnicy � okre la, jakie obci enie b dzie 

musia a �ud wign �. Je li projektant pomi-

nie d ugo  kana ów lub zbyt optymistycz-

nie oszacuje opory, urz dzenie o pozornie 

dobrej wydajno ci mo e nie poradzi  so-

bie z realnym przep ywem. W efekcie mo e 

doj  do niedostatecznej wymiany powie-

trza w najdalszych pomieszczeniach, ha a-

su przy wysokich obrotach wentylatorów, 

wzrostu zu ycia pr du czy zaburzenia rów-

nowagi nawiew/wywiew (np. zasysanie po-

wietrza z gara u lub kominka).

W poprawnie wykonanym projekcie 

znajduje si  informacja o stratach ci nie-

nia w kana ach oraz punkcie pracy centra-

li � czyli miejscu, w którym jej wydajno  

i spr  spotykaj  si  z wymaganiami insta-

lacji. To w a nie ten punkt pokazuje, jak 

centrala b dzie si  zachowywa  w codzien-

nej eksploatacji. 

Dlatego najpierw projekt, potem wybór 

centrali. Projekt nie tylko poka e, jak  wy-

dajno  dobra , ale te  u atwi porówna-

nie ofert ró nych wykonawców. Wystarczy 

sprawdzi , czy proponowana centrala rze-

czywi cie pokrywa zapotrzebowanie okre-

lone w bilansie przy wymaganym spr u.

WYDAJNO  I SPR
To dwa parametry, które na pierwszy rzut 

oka wydaj  si  techniczn  abstrakcj . 

W praktyce to najwa niejsze liczby dla ca-

ego systemu wentylacji. To one decydu-

j  o tym, czy rekuperator �przepchnie� od-

powiedni  ilo  powietrza przez instalacj , 

czy zrobi to cicho i z rozs dnym zu yciem 

energii. Niestety, to w a nie przy tych war-

 Zale no  pomi dzy wydajno ci  i spr em na przyk adzie dwóch central. Wydajno  zawsze 
spada wraz z wymaganym spr em, czyli gdy rosn  opory przep ywu powietrza w instalacji. 
PRO-VENT

 Uk ad i d ugo  sieci kana ów wentylacyj-
nych mog  by  bardzo ró ne nawet w domach 
o zbli onej powierzchni. Dopiero znaj c reszt  
instalacji mo emy dopasowa  do niej central  
wentylacyjn . WOLF
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Prawid owo dobrana centrala powinna 
na co dzie  pracowa  wykorzystuj c oko o 
po owy swojej wydajno ci maksymalnej. 
Sta e dzia anie z wydajno ci  zbli on  do 
maksymalnej powoduje wzrost zu ycia pr du, 
wi kszy ha as oraz przyspieszone zu ycie 
wentylatorów. VENTIA
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to ciach najcz ciej pope nia si  b dy przy 

doborze urz dzenia. 

CZYM JEST WYDAJNO ?
Wydajno  okre la, ile powietrza cen-

trala mo e przet oczy  w ci gu godziny. 

Najcz ciej podawan  warto ci  jest maksy-

malny wydatek w m³/h. Na przyk ad reku-

perator o wydajno ci 400 m³/h oznacza, e 

w idealnych warunkach (przy okre lonym 

spr u, ale to wyja nimy za chwil ), mo e 

przet oczy  400 m3 powietrza w ci gu go-

dziny. Tylko e te idealne warunki istniej  

g ównie� w katalogu. Bo im d u sze kana-

y, im wi cej kolanek, skrzynek rozdziel-

czych, filtrów, t umików i anemostatów, 

tym wi ksze opory przep ywu powietrza. 

A im wi ksze opory, tym trudniej powietrze 

dostarczy . Dlatego producenci podaj  przy 

wydajno ci tak e drugi kluczowy parametr, 

czyli spr  dyspozycyjny. 

CZYM JEST SPR  
DYSPOZYCYJNY?
Spr  dyspozycyjny (wyra amy w Pa, czy-

li paskalach) to zdolno  rekuperatora do 

pokonania oporów powietrza w instalacji. 

Mo na to porówna  do si y, z jak  dmu-

chamy przez rurk . Je li jest krótka i pro-

sta, powietrze przep ywa atwo. Je li jest 

d uga i poskr cana, lub o mniejszej redni-

cy, musimy dmucha  mocniej. Im wi kszy 

spr , tym silniejsze wentylatory i wi k-

sza zdolno  centrali do utrzymania prze-

p ywu powietrza przy rosn cych oporach. 

Ale wi kszy spr  nie oznacza automatycz-

nie lepszego urz dzenia. Wydajno  i spr  

musz  by  zawsze bowiem rozpatrywane 

cznie, a to najcz ciej pomijany aspekt 

sprawy. 

Podajmy przyk ad, aby to dobrze zobra-

zowa . Potrzebujemy centrali o wydajno ci 

maksymalnej 400 m³/h. Wed ug katalogu 

producenta tak w a nie jest. Tylko e ta wy-

dajno  mo e by  osi gana przy bardzo ni-

skim spr u � np. 50 czy 100 Pa. Je li wi c 

instalacja ma du e opory (np. 200� 250 Pa), 

to przy tym samym ustawieniu urz dzenia 

mo e nie da  rady przet oczy  wi cej ni  

250�300 m³/h. Czyli wydajno  maleje wraz 

ze wzrostem spr u. Dlatego zawsze trze-

ba patrze  na wykres charakterystyki cen-

trali, czyli krzyw  pokazuj c , jak zmienia 

si  wydajno  w zale no ci od wymagane-

go spr u. W a nie na tym wykresie znaj-

dziemy tzw. punkt pracy, który pokazuje, 

jak centrala b dzie si  zachowywa  w na-

szej instalacji.

Od razu rozprawmy si  z cz sto funk-

cjonuj cym mitem. Wielu inwestorów my-

li: �Wezm  wi ksz  central , b dzie lepsza, 

cichsza i z zapasem�. Tymczasem to b d. 

Zbyt du a centrala to wi kszy pobór ener-

gii, czyli wy sze koszty na co dzie , dro -

sze (bo wi ksze) filtry, wy szy koszt zakupu 

czy wreszcie wi ksze gabaryty (proble-

my z monta em). Optymalny dobór to taki, 

w którym rekuperator pracuje zwykle, czyli 

na wydatku projektowym, na 40�50% swo-

jej maksymalnej wydajno ci. Dzi ki temu 

ma wystarczaj c  rezerw  mocy na okre-

sy wi kszego zapotrzebowania (np. impre-

za, gotowanie), a na co dzie  dzia a cicho 

i oszcz dnie.

Warto wspomnie , co wp ywa na po-

trzebny spr  dyspozycyjny rekuperatora. 

Spr  bowiem zale y nie tylko od samej 

d ugo ci kana ów, ale równie  od licz-

by skrzynek rozpr nych, kolanek, trójni-

ków i rozdzielaczy, rednic przewodów, 

jako ci wykonania po cze  (ka da niesz-

czelno  to strata ci nienia), dodatkowych 

filtrów (np. antysmogowy), nagrzewnic, 

ch odnic czy nawet t umików akustycz-

nych.

W praktyce typowe domowe instalacje 

maj  opory 150�200 Pa. I to w a nie przy ta-

kim spr u nale y sprawdza , jak  realn  

wydajno  osi ga centrala, a nie tylko pa-

trze  na maksymaln  warto  w katalogu.
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Dlatego zawsze zwracamy uwag  na wza-

jemn  relacje tych dwóch parametrów.

Co mo emy zrobi , jako zwykli, nie obe-

znani z tematem inwestorzy? Poprosi  in-

stalatora o przedstawienie takich danych 

jak: wykres charakterystyki centrali, obli-

czony punkt pracy dla naszego budynku 

(wydajno  i spr ), okre lenie jaki jest re-

alny zapas wydajno ci. Je li wykonawca nie 

potrafi tego pokaza , to znak, e centrala 

nie zosta a dobrze dobrana do projektu.

SPRAWNO  ODZYSKU 
CIEP A
W materia ach reklamowych rekuperato-

rów niemal zawsze bardzo eksponowane s  

liczby: 90%, 94%, 97% sprawno ci odzysku 

ciep a. Brzmi imponuj co � prawie 100% 

i cz sto to w a nie ten parametr decyduje 

o wyborze urz dzenia. Tyle e te procenty 

nie zawsze mówi  o tym, co faktycznie po-

czujesz w swoim domu. Sprawno  odzysku 

ciep a to poj cie techniczne, które trzeba ro-

zumie  w odpowiednim kontek cie.

Ka dy system wentylacji usuwa z budyn-

ku ciep e powietrze i wprowadza na jego 

miejsce to z zewn trz, o temperaturze, jaka 

akurat panuje na dworze. Rekuperator spra-

wia, e cz  energii cieplnej z powietrza 

wywiewanego zostaje przekazana powie-

trzu nawiewanemu przez tzw. wymiennik 

ciep a. Dzi ki temu zim  wie e powietrze, 

zanim trafi do pomieszcze , jest ju  cz -

ciowo ogrzane, bez udzia u kot a czy pom-

py ciep a. 

Najcz ciej podawana w katalogach jest 

tzw. sprawno  temperaturowa odzysku 

ciep a, czyli stosunek ró nicy temperatur 

nawiewu i wywiewu. Przyjmijmy np., e na 

zewn trz mamy -10°C, w domu za  +21°C. 

Gdyby nie by o odzysku (czyli przy wenty-

lacji grawitacyjnej), do pomieszcze  trafia-

oby powietrze o temperaturze -10°C. Dzi ki 

wymiennikowi o sprawno ci np. 85%, po-

wietrze nawiewane b dzie mia o ju  ok. 

+15°C. To oznacza, e system odzyska  

wi kszo  ciep a, które w przeciwnym razie 

zosta oby wyrzucone na zewn trz. W efek-

cie, aby osi gn  21°C, nasze ród o ciep a 

musi podgrza  to wie e powietrze tylko 

o 6 a nie o 31°C 

Kto  z czytaj cych teraz powie, e 85% to 

ma o. Warto jednak sobie zda  spraw , e 

te katalogowe warto ci rz du 95% i wi cej 

uzyskuje si  podczas bada  w laboratoriach 

� przy bardzo ci le okre lonych warun-

kach, przep ywach i temperaturach. W re-

alnym domu sytuacja wygl da inaczej, bo-

wiem zmieniaj  si  przep ywy powietrza, 

ró na jest wilgotno , wymiennik mo e by  

okresowo oszroniony, w czaj  si  inne ele-

menty systemu (np. bypass, nagrzewnica). 

Dlatego rzeczywista, sezonowa sprawno  

rekuperatora przy dobrze wykonanej i wy-

regulowanej instalacji jest zwykle ni sza 

o 5 do nawet 8% od tej katalogowej. To nie 

znaczy, e producent zawy a czy zak amu-

je wyniki � po prostu laboratorium nie od-

zwierciedla codziennej eksploatacji. A je li 

jednak w domu na naszym panelu rekupe-

ratora wynik odzysku jest w okolicach kata-

logu to raczej zamiast czu  satysfakcj  szu-

kajmy przyczyny rozbilansowanej instalacji 

i podci nienia jakie mamy w domu. 

ZNACZENIE WYMIENNIKA
Na sprawno  odzysku ciep a wp ywa g ów-

nie rodzaj wymiennika. Przeciwpr dowe 

osi gaj  najwy sz  sprawno  temperaturo-

w , wymienniki przeciwpr dowe entalpicz-

ne do 30% wydatku zachowuj  si  jak zwy-

k e przeciwpr dowe, aby nast pnie wraz 

z jego wzrostem traci  odzysk natomiast 

wymienniki obrotowe zarówno I jak i II ge-

neracji zapewniaj  mniejsz , lecz stabil-

niejsz  sprawno  w ca ym zakresie pracy 

i dodatkowo, podobnie jak entalpiczne, od-

zyskuj  cz  wilgoci.

Wysoka katalogowa sprawno  ciepl-

na jest oczywi cie korzystna, ale nie za-

wsze najwa niejsza i mo e by  z udna. 

Przyjrzyjmy si  dwóm urz dzeniom � 

pierwsze ma sprawno  90% a drugie 85%. 

Na pierwszy rzut oka to pierwsze jest wi c 

lepsze. Ale gdy wejdziemy w szczegó y oka-

e si , e ma wymiennik przeciwpr dowy 

lub przeciwpr dowy entalpiczny i wyma-

ga nagrzewnicy wst pnej, aby zapobiec za-

marzaniu. Drugie ma wymiennik obrotowy, 

który z natury nie zamarza i nie potrzebu-

je dodatkowego ród a ciep a. Dodatkowo 

pierwsze urz dzenie nawiewaj c suche po-

Odzysk ciep a to zwykle najbardziej 
eksponowana funkcja rekuperatora. Jednak 
pami tajmy, e realnie osi gana sprawno  
z zasady b dzie ni sza od podawanej 
w katalogu. GALMET 

Praca klimatyzacji równie  powoduje spadek wilgotno ci. To zawsze uboczny skutek 
jej dzia ania, korzystny latem, je eli zachodzi w niewielkim stopniu. Jednak nadmierne 
przesuszenie powietrza staje si  problemem. ROTENSO
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wietrze nawet o wy szej temperaturze nie 

zapewni takiego komfortu cieplnego jak 

drugie, które nawiewa  b dzie powietrze 

2�3°C ch odniejsze, ale nawil one. Przez 

co nasze odczucia b d  bardziej komforto-

we. W praktyce wi c to drugie b dzie ta -

sze w eksploatacji i b dzie dawa  wi k-

szy komfort, mimo e pierwsze zapewnia 

wi kszy odzysk. Dlatego nale y patrze  na 

sprawno  w szerszym kontek cie � razem 

z typem wymiennika, co przek ada si  na 

zu ycie energii, koszty pracy urz dzenia 

i komfort przez ca y rok.

Podsumowuj c, sprawno  odzysku cie-

p a to wa ny, ale nie jedyny parametr. Nie 

wystarczy spojrze  na liczb  w katalo-

gu. Dla u ytkownika ko cowego kluczo-

we jest bowiem to, jaki b dzie odczuwa  

komfort termiczny w rzeczywistych wa-

runkach i czy system b dzie pracowa  sta-

bilnie, bez konieczno ci dogrzewania po-

wietrza.

WILGOTNO  I ODZYSK 
WILGOCI 
Kiedy my limy o wentylacji, zwykle skupia-

my si  na temperaturze i wie o ci powie-

trza. Tymczasem równie wa nym parame-

trem jest wilgotno  wzgl dna. To w a nie 

ona decyduje o tym, czy powietrze w domu 

jest przyjemne, czy zbyt suche, czy odczu-

wamy ciep o, czy ch ód, a tak e o tym, jak 

reaguj  nasze drogi oddechowe, skóra, oczy, 

luzówki, w osy.

Rekuperacja, w zale no ci od rodza-

ju zastosowanego wymiennika, mo e mie  

ogromny wp yw na utrzymanie odpowied-

niej wilgotno ci w budynku, cz sto wi k-

szy, ni  si  spodziewamy. Najpierw przy-

pomnijmy sobie dlaczego zim  powietrze 

w domu robi si  zbyt suche. Kiedy tempe-

ratura na zewn trz spada poni ej zera, po-

wietrze atmosferyczne zawiera bardzo ma o 

pary wodnej. Nawet je li jego wilgotno  

wzgl dna wynosi ponad 90%, to po ogrza-

niu do 21°C jego wilgotno  dramatycznie 

spada, nawet do poziomu 15�20%. To dlate-

go w sezonie grzewczym wiele osób narze-

ka na: wysuszon  skór  i oczy, podra nione 

drogi oddechowe, adunki elektrostatyczne 

przy dotykaniu do futryn, nadmierne kur-

czenie si  elementów drewnianych pod óg 

i mebli.

Tradycyjna wentylacja grawitacyjna wy-

mienia powietrze na zimne i suche z ze-

wn trz, jeszcze pog biaj c ten efekt. 

Rekuperacja natomiast mo e odzyska  

cz  wilgoci z powietrza usuwanego z bu-

dynku � o ile centrala jest do tego przysto-

sowana. 

Wymienniki przeciwpr dowe oddzielaj  

strumienie powietrza cienkimi ciankami, 

wi c wilgo  nie ma mo liwo ci przej cia 

Komfort zale y nie tylko od temperatury powietrza, ale równie  od jego wilgotno ci. 
W sezonie zimowym w wielu domach uzasadnione jest u ycie nawil aczy, gdy  wilgotno  
wzgl dna powietrza bardzo wówczas spada. ROTENSO

ZDANIEM EKSPERTA

Jakie znaczenie ma  ltracja powietrza w instalacji z rekuperatorem?

Filtracja powietrza w systemie wentylacji mechanicznej z odzyskiem cie-

p a to temat cz sto niedoceniany, a w rzeczywisto ci jeden z kluczowych. 

Rekuperator nie tylko wymienia powietrze w pomieszczeniach, ale rów-

nie  dba o to aby to powietrze by o wie e i czyste, a wi c bez py ków, 

kurzu czy nawet smogu, które to w przypadku wentylacji grawitacyjnej 

bez adnych problemów dostawa y by si  do domu. 

Z punktu widzenia domowników najwa niejsze jest oczywi cie zdrowie i komfort oddychania. 

Filtry skutecznie ograniczaj  st enie alergenów i zanieczyszcze , co ma ogromne znaczenie 

szczególnie dla dzieci, osób starszych oraz alergików. W okresie pylenia ro lin czy smogu ró nica 

mi dzy powietrzem z  ltracj  a tym nap ywaj cym z zewn trz, bez oczyszczenia, jest dos ownie 

wyczuwalna. Drug , równie wa n  funkcj   ltrów jest ochrona samego urz dzenia i instalacji. 

I mówimy tu zarówno o wymienniku ciep a jak i wentylatorach. Ich czysto  przek ada si  na 

wysok  sprawno  odzysku, ni sze zu ycie energii i mniejszy ha as. 

Warto jednak pami ta , e  ltry maj  swoj  ywotno  i si  brudz . Je li do tego do czymy 

wilgo , to staj  si  doskona ym rodowiskiem dla rozwoju mikroorganizmów. Z czasem mog  

wi c, zamiast oczyszcza  powietrze to jeszcze pogarsza  jego jako . Dodatkowo, zabrudzone 

 ltry znacz co ograniczaj  przep yw, co w praktyce oznacza, e wentylatory pracuj  pod wi kszym 

obci eniem, za  sama wentylacja przestaje by  wydajna i zu ywa wi cej energii. Dlatego tak 

istotne s  regularne kontrole i wymiana  ltrów zgodnie z zaleceniami producenta, zwykle co 3 do 

6 miesi cy. Na pewno zawsze warto to zrobi  przed i po sezonie grzewczym. To prosta czynno , 

która decyduje o higienie instalacji, trwa o ci rekuperatora i przede wszystkim o jako ci powie-

trza, którym oddychamy ka dego dnia.

Marek Gargas

Specjalista produktu 
Komfovent

VENTIA
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z powietrza wywiewanego do nawiewane-

go. Powietrze wie e zostaje wi c osuszone. 

Wymienniki przeciwpr dowe entalpiczne 

wykonane s  z membrany, która pozwala na 

przenikanie cz steczek pary wodnej � ale 

bez mieszania powietrza. Dzi ki temu cz  

wilgoci z powietrza usuwanego jest �odzy-

skiwana� i trafia do nawiewu.

Wymienniki obrotowe kondensacyj-

ne odzyskuj  wilgo  na zasadzie konden-

sacji pary wodnej na ciankach wymien-

nika. Wilgotne ciep e powietrze, oddaj c 

energi  gwa townie si  sch adza, nast pu-

je przej cie przez punkt rosy i wykroplenie. 

Nast pnie powietrze czerpane z zewn trz 

gwa townie si  podgrzewa, nast puje odpa-

rowanie wilgoci i nawil one powietrze tra-

fia do nawiewu. 

Wymienniki obrotowe II generacji 

(sorpcyjne-entalpiczne) równie  przeno-

sz  par  wodn , ale w sposób aktywny. 

Powierzchnia rotora pokryta naturalnym 

minera em (zeolitem), który adsorbuje wil-

go  z powietrza wywiewanego i dzi ki ró -

nicy entalpii oddaje j  powietrzu nawiewa-

nemu w nast pnym cyklu obrotu. W tym 

wypadku proces odzysku przebiega najefek-

tywniej.

Efekt jest taki, e w domu w których s  

rekuperatory z odzyskiem wilgoci utrzymu-

je si  wy sza wilgotno  zim , cz sto w gra-

nicach 40�50% � czyli w zakresie uznawa-

nym za optymalny dla zdrowia i komfortu.

Warto te  wspomnie , e latem sytua-

cja jest odwrotna. Na zewn trz powietrze 

jest ciep e i wilgotne, a w klimatyzowanym 

domu chcemy utrzyma  ch ód i wzgl d-

nie such  atmosfer . W tym przypadku wy-

miennik entalpiczny lub obrotowy II gene-

racji sorpcyjny-entalpiczny dzia a w drug  

stron  i cz  wilgoci z powietrza zewn trz-

nego zatrzymuje si  na powierzchni wy-

miennika i nie trafia do wn trza budynku. 

Dzi ki czemu klimatyzacja nie musi zu y-

wa  energii na osuszenie powietrza podczas 

procesu jego sch adzania.

ZABEZPIECZENIE 
PRZED ZAMARZANIEM 
To ju  ostatni z elementów, który omówi-

my. Temat zamarzania rekuperatorów po-

wraca ka dej zimy jak bumerang. Kto  opo-

wiada, e zamarz  mu wymiennik, inny 

narzeka, e musi mie  w czon  grza k , 

bo inaczej centrala nie pracuje. Tymczasem 

prawda jest taka, e nie ka da centrala wy-

maga zabezpieczenia antyzamro eniowego. 

I nie ka da sytuacja oznacza ryzyko zama-

rzania. Wszystko zale y od konstrukcji wy-

miennika, sposobu jego pracy oraz warun-

ków w budynku.

Zacznijmy od odpowiedzi na pytanie 

sk d w ogóle bierze si  problem zamarza-

nia. W czasie zimy do rekuperatora trafia-

j  dwa strumienie powietrza: zimne z ze-

wn trz, cz sto o temperaturze ujemnej oraz 

ciep e i wilgotne z wn trza domu, które od-

daje swoje ciep o w wymienniku. Gdy te 

dwa strumienie spotykaj  si  po przeciw-

nych stronach cienkiej przegrody wymien-

nika przeciwpr dowego, para wodna zawar-

ta w powietrzu wywiewanym zaczyna si  

skrapla . Przy niskiej temperaturze skropli-

ny mog  zamarza , tworz c lód, który blo-

kuje przep yw powietrza. 

To zjawisko dotyczy wi c przede wszyst-

kim wymienników przeciwpr dowych, 

które maj  bardzo g st  struktur  i w -

skie kana y przep ywu. Zamarzni cie na-

wet niewielkiej ilo ci wody mo e cz ciowo 

zablokowa  wymiennik, zwi kszy  opory 

i zak óci  prac  ca ego systemu. W przypad-

ku wymienników przeciwpr dowych en-

talpicznych, ze wzgl du na odzysk wilgoci 

temperatura przy której dojdzie do zamar-

zni cia jest ni sza � cianki s  po prostu 

suchsze. Producenci rekuperatorów wypo-

sa onych w ten rodzaj wymienników sto-

suj  kilka metod, które maj  zapobiec za-

marzaniu. Ka da z nich ma swoje plusy 

i minusy.

Nagrzewnica wst pna (elektryczna)

umieszczona w urz dzeniu, dogrzewa po-

wietrze zewn trzne zanim trafi ono do wy-

miennika. Dzi ki temu temperatura po-

wietrza wchodz cego do wymiennika nie 

spada poni ej punktu zamarzania skroplin. 

To najpewniejsze rozwi zanie, poniewa  

skutecznie eliminuje ryzyko oszronienia, 

niezale ne od warunków w pomieszcze-

niach. Niestety wi e si  z dodatkowym po-

borem energii elektrycznej. 

Funkcja rozbilansowania strumieni po-

wietrza polega na tym, e niektóre centrale 

zmniejszaj  lub w ogóle zatrzymuj  na pe-

wien czas nawiew, pozostawiaj c wywiew, 

Wymienniki obrotowe II generacji 
umo liwiaj  równie  odzysk wilgoci, a przy 
tym s  odporne na zamarzanie skroplin. VENTIA

Gruntowy wymiennik ciep a (GWC) mo e pe ni  kilka funkcji. Odpowiednio dobrany b dzie 
chroni  wymiennik w centrali wentylacyjnej przed zamarzaniem, nawil a  i oczyszcza  
powietrze. PRO-VENT
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tak aby przez wymiennik przep ywa o 

mniej zimnego zewn trznego powietrza, 

przy nadal du ej ilo ci ciep ego powietrza 

usuwanego. Dzi ki czemu to ciep e powie-

trze z wn trza budynku ogrzewa i w efek-

cie odszrania wymiennik. Najwi kszym 

minusem tego rozwi zania jest zachwia-

nie bilansu powietrza (wi cej wywiewu 

ni  nawiewu), skutkuj ce podci nieniem 

w domu. W efekcie pewna ilo  zimne-

go powietrza zostaje zassana do budynku 

przez rozmaite drobne nieszczelno ci prze-

gród, omijaj c w ogóle central  wentyla-

cyjn . 

Bypass, czyli obej cie wymiennika, przez 

powietrze nawiewane jest rozwi zaniem 

najbardziej niekomfortowym z punktu wi-

dzenia u ytkownika. Wtedy powietrze ze-

wn trzne w ogóle omija wymiennik, czyli 

jego zimy strumie  jest kierowany bezpo-

rednio do pomieszcze . Natomiast ciep e 

powietrze, usuwane z wn trza domu, prze-

p ywa przez wymiennik, rozmra aj c go 

w ten sposób. 

Dlatego wydaje si , e najlepszym, naj-

skuteczniejszym i najbardziej ekonomicz-

nym zabezpieczeniem jest� brak ryzyka 

zamarzania. To charakterystyczna cecha 

wymienników obrotowych. W nich zimne 

powietrze zewn trzne oraz ciep e, usuwane 

z budynku, naprzemiennie przep ywa tymi 

samymi kana ami. W przypadku wymien-

ników obrotowych kondensacyjnych realn  

temperatur  szronienia jest -15°C natomiast 

wymienników II generacji jest to -25°C. 

PODSUMOWANIE
Rekuperacja to system, który realnie decy-

duje o komforcie ycia w domu. O tym, czy 

powietrze b dzie wie e, ciep e, odpowied-

nio wilgotne, nie przes dza logo producen-

ta, lecz to, jak urz dzenie zosta o dobrane 

do budynku, instalacji i potrzeb jego miesz-

ka ców. wiadomy wybór zaczyna si  od 

projektu. To on okre la, jak du a powinna 

by  wydajno  rekuperatora i z jakim spr -

em ma pracowa . Kolejna sprawa to spraw-

no  odzysku ciep a � nie jako liczba z ka-

talogu, ale realny komfort termiczny. Do 

tego dochodzi odzysk wilgoci, który decy-

duje o tym, czy powietrze nie jest zbyt su-

che, a wi c czy musimy si  posi kowa  np. 

zewn trznymi nawil aczami. Bardzo wa -

ne jest równie  zabezpieczenie przed zama-

rzaniem, które zapewni bezawaryjn  pra-

c  przy niskiej temperaturze. Ponadto jego 

rodzaj mo e mie  istotny wp yw na koszty 

eksploatacji i poziom komfortu. 

Ka dy z tych elementów to osobny pa-

rametr, ale dopiero ich wspólne zrozumie-

nie tworzy obraz urz dzenia dopasowanego 

do konkretnego domu. Rekuperacja nie jest 

rozwi zaniem uniwersalnym � jest syste-

mem, który trzeba zaprojektowa  i dobra  

indywidualnie. 

ZDANIEM EKSPERTA

Jakie funkcje mo e pe ni  GWC w systemie z rekuperatorem?

G ówn  rol  GWC jest wykorzystanie stabilnej, ca orocznej temperatury 

gruntu (oscyluj cej w Polsce mi dzy 8 a 12°C) do wst pnego podgrzania 

powietrza zim  i sch odzenia go latem.

Wst pne podgrzanie mro nego powietrza z zewn trz, jeszcze zanim tra   

do rekuperatora, znacz co podnosi temperatur  nawiewu, co przek ada si  

na obni enie kosztów ogrzewania. Chroni to równie  sam rekuperator przed zamarzaniem skroplin 

(funkcja antyzamro eniowa) i potrzeb  uruchamiania nagrzewnicy elektrycznej lub cyklicznego zatrzy-

mywania nawiewu. Pytanie, jak du y ma by  wymiennik, by by  skuteczny w tej roli, sprowadza si  do 

poprawnego zaprojektowania go pod k tem projektowego strumienia powietrza wentylacyjnego. 

Natomiast w okresie upa ów GWC obni a temperatur  czerpanego powietrza, zanim dotrze 

ono do rekuperatora, nawet do 15 18°C. Nale y jednak podkre li , e GWC pe ni rol  naturalnej, 

praktycznie bezkosztowej �ch odnicy�. Jednak to na ile pokryje ona zapotrzebowanie budynku na 

ch ód zale y od efektywno ci GWC oraz architektury budynku. Niezb dne jest na przyk ad zabez-

pieczenie przeszkle , szczególnie od strony po udniowej przed bezpo rednim promieniowaniem 

s onecznym. W praktyce, dobrze dobrany GWC jest w stanie pokry  do ok. 80% zapotrzebowania 

budynku na ch ód.

Kolejn  istotn  funkcj  GWC, zw aszcza w wariantach bezprzeponowych, jest poprawa jako ci 

powietrza. Zim , w naturalny sposób, mo e nawil a  zbyt suche powietrze zewn trzne, co jest 

korzystne dla komfortu i zdrowia domowników. Latem natomiast powietrze jest nazbyt wilgotne 

i GWC w pewnym stopniu je osusza. 

Ponadto w wymiennikach bezprzeponowych, gdzie powietrze ma bezpo redni kontakt z grun-

tem (podsypk ) zachodzi naturalne oczyszczanie z zarodników bakterii i grzybów. W wariantach 

przeponowe (np. rurowe, glikolowe) powietrze nie ma kontaktu z gruntem, tak wi c wymiennik 

nie pe ni tej funkcji. 

Decyzja o instalacji GWC powinna by  podyktowana ch ci  uzyskania kompleksowej poprawy 

efektywno ci energetycznej i jako ci powietrza przez ca y rok.

Magdalena Skórska

Projektant instalacji 
sanitarnych
PRO-VENT

Centrala wentylacyjna to, wbrew pozorom, do  z o one urz dzenie. Przy wyborze trzeba 
uwzgl dnia  nie tylko jej szczegó ow  charakterystyk . Nie mniej wa na s  parametry 
instalacji, w której ma ona pracowa . TOPVAC
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PRODUCENT

TOPVAC ALNOR PRODMAX ALNOR SPIROFLEX

Marka TOPVAC ALNOR PRODMAX ALNOR VENT CLEAR

Model TV260GV HRU-FlatAIR-100-H PRO MINI 300 V/H CLASSIC HRU-MinistAIR-250-H VD3 LR

Wydajno  nominalna przy 
spr u 150 Pa [m3/h]

180 90 270 230 310

Sprawno  temperaturowa 
przy temperaturze zewn. 
+2°C i wewn. +20°C [%]

91 97,3 do 98 96 do 96

Ci nienie akustyczne 
w odleg o ci 1 m od 

centrali [dB]
46 46 52 48 do 47

Typ wymiennika ciep a krzy owy przeciwpr dowy krzy owo-przeciwpr dowy przeciwpr dowy przeciwpr dowy

Materia  wymiennika ciep a polipropylen PET polistyren PET tworzywo sztuczne

Klasa filtrów F7 ISO Coarse 70% G4, M5 ISO Coarse 70%
ePM10 75%(M5) 

+ ISO Coarse (G3)

Bypass w standardzie tak tak tak tak tak

Nagrzewnica pierwotna nie (opcjonalnie zewn trzna) tak tak tak nie 

Nagrzewnica wtórna nie nie nie nie nie

Klasa energetyczna 
centrali

A A/A+ A A/A+ A

Wysoko  × szeroko  × 
g boko  centrali [cm]

49 × 67 × 18 80 × 50 × 17 72,1 × 41,1 × 55,9 78 × 56 × 55 46,5 × 55,6 × 76,3

Gwarancja 2 od 2 2 od 2 2

Cena netto 3211 6470 7659 7675 8100

PRODUCENT

HELIOS AEROVENT SPIROFLEX TOPVAC PRO-VENT SALDA

Marka HELIOS AEROVENT VENT CLEAR TOPVAC PRO-VENT SALDA

Model KWL 250 W Breva HD3 TV350VEN MISTRAL SMART 300 Smarty 3X V

Wydajno  nominalna przy 
spr u 150 Pa [m3/h]

230 195 310�330 325 300 380

Sprawno  temperaturowa 
przy temperaturze zewn. 
+2°C i wewn. +20°C [%]

90 83,6 do 93 95 do 90 89

Ci nienie akustyczne 
w odleg o ci 1 m od 

centrali [dB]
32 53 do 42 43 32�57 50

Typ wymiennika ciep a przeciwpr dowy przeciwpr dowy przeciwpr dowy krzy owo-przeciwpr dowy przeciwpr dowy przeciwpr dowy

Materia  wymiennika ciep a tworzywo sztuczne aluminium tworzywo sztuczne 
polipropylen lub membrana 

polimerowa

tworzywo sztuczce 
w jarzmie ze stali 

nierdzewnej
tworzywo sztuczne 

Klasa filtrów

ISO Coarse 65% (G4), 
opcjonalnie ISO ePM1 50% 
(F7) lub w giel aktywny na 

nawiewie

F7, G4
ePM1 55% (F7) 

+ ISO Coarse (G3)

M5, ePM10-50% 
wg ISO 16890, 
opcjonalnie F7

ISO Coarse, 
opcjonalnie ePM 1 55%

Coarse 65%, G4

Bypass w standardzie tak tak tak tak tak tak

Nagrzewnica pierwotna nie tak nie tak tak tak

Nagrzewnica wtórna nie opcjonalnie nie nie tak nie

Klasa energetyczna 
centrali

A (opcjonalnie A+) A A A A A+

Wysoko  × szeroko  × 
g boko  centrali [cm]

94,8 × 65 × 39,2 27 × 116,86 × 62,73 35 × 90 × 61 66 × 100 × 37,3 54,5 × 90,5 × 39 81 × 59,9 × 53,8

Gwarancja 2 2 2
2 (z mo liwo ci  

przed u enia)
2

2 (z mo liwo ci  
przed u enia do 5)

Cena netto 8199 8700 od 8810 9194 10 233 10 582
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PRODUCENT

OXYGEN ALNOR VENT-AXIA VENTS GROUP SPIROFLEX

Marka OXYGEN ALNOR VENT-AXIA BLAUBERG VENT CLEAR

Model V200E HRU-SlimAIR-500-H Kinetic Econiq S Reneo S 350-E VG HD6

Wydajno  nominalna przy 
spr u 150 Pa [m3/h]

192 480 300 340 580�610

Sprawno  temperaturowa 
przy temperaturze zewn. 
+2°C i wewn. +20°C [%]

86,2 95,2 86 80 do 88

Ci nienie akustyczne 
w odleg o ci 1 m od 

centrali [dB]
51 51 40 53 do 44

Typ wymiennika ciep a przeciwpr dowy entalpiczny przeciwpr dowy przeciwpr dowy przeciwpr dowy entalpiczny przeciwpr dowy

Materia  wymiennika ciep a tworzywo PET tworzywo sztuczne polistyren z membran  entalpicz tworzywo sztuczne

Klasa filtrów
F7 (ISO ePm1 55%) � nawiew, 

M5 (ISO ePM10 75%) � wywiew
ISO Coarse 70% 60% Coarse, G4 F7, G4

ePM1 55% (F7) 
+ ISO Coarse (G3)

Bypass w standardzie tak tak tak tak tak

Nagrzewnica pierwotna tak tak nie nie nie

Nagrzewnica wtórna nie nie nie nie nie

Klasa energetyczna 
centrali

A A/A+ A A A

Wysoko  × szeroko  × 
g boko  centrali [cm]

69,1 × 36,2 × 59,8 130 × 89,8 × 30 76 × 66 × 44,3 88 × 77 × 61,6 54 × 92 × 70

Gwarancja 2 od 2 2 3 (opcjonalnie 5) 2

Cena netto 10 600 10 612 10 625 10 752 od 11 250

PRODUCENT

AEROVENT PRODMAX HEATPEX OXYGEN HEATPEX AEROVENT 

Marka AEROVENT PRODMAX ARIA VITALE OXYGEN ARIA VITALE AEROVENT 

Model Reversus 450+
AIR EXPERT 400 V 

CLASSIC
SILVER 300 V400E GOLD 300 Flat 550+

Wydajno  nominalna przy 
spr u 150 Pa [m3/h]

460 400 330 400 330 560

Sprawno  temperaturowa 
przy temperaturze zewn. 
+2°C i wewn. +20°C [%]

83,1 do 98 86,5 80,5 86,5 80,4

Ci nienie akustyczne 
w odleg o ci 1 m od 

centrali [dB]
47 63 44,4 51 44,4/50,9/53,4 63

Typ wymiennika ciep a
przeciwpr dowy, 

opcjonalnie z entalpicznym
krzy owo-przeciwpr dowy przeciwpr dowy

przeciwpr dowy 
entalpiczny

przeciwpr dowy
przeciwpr dowy, opcjonalnie 

z entalpicznym

Materia  wymiennika ciep a poliester polistyren HPS  tworzywo HPS aluminium

Klasa filtrów F7, G4 M5, F7, G4
ISO ePM1 70% (F7), 

ISO ePM10 50% (M5)

 F7 (ISO ePm1 55%) � 
nawiew, M5 (ISO ePM10 

75%) � wywiew

ISO ePM1 70% (F7), 
ISO ePM10 50% (M5)

F7, G4

Bypass w standardzie tak tak tak tak tak tak

Nagrzewnica pierwotna tak tak tak tak tak tak

Nagrzewnica wtórna opcjonalnie nie opcjonalnie nie opcjonalnie opcjonalnie

Klasa energetyczna 
centrali

A A A+/A/A A A+/A/A A

Wysoko  × szeroko  × 
g boko  centrali [cm]

71,8 × 76,7 × 50 93 × 77 × 60 90 × 93,7 × 36,5 67,9 × 51,3 × 75 90 × 93,7 × 36,5 28,8 × 120 × 83

Gwarancja 2 2 2 (5 rozszerzona) 2 2 (5 rozszerzona) 2

Cena netto 11 500 11 616 11 648 12 100
12 373 (13 373 

z czujnikiem CF)
12 400
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PRODUCENT

THERMOSILESIA KLIMOR AIROBOT TECHNOLOGIES KLIMOR PRODMAX

Marka ROTENSO BLAST AIROBOT KCX+ PRODMAX

Model WENTILO ICON IS250 S4 AA BLAST V4 KCX+ PRO MAX 400 R V/H CLASSIC

Wydajno  nominalna przy 
spr u 150 Pa [m3/h]

250 360�630 400 300�800 400

Sprawno  temperaturowa 
przy temperaturze zewn. 
+2°C i wewn. +20°C [%]

91 do 92 do do 92 do 85

Ci nienie akustyczne 
w odleg o ci 1 m od 

centrali [dB]
40 44 36 50�52 54

Typ wymiennika ciep a przeciwpr dowy przeciwpr dowy przeciwpr dowy przeciwpr dowy obrotowy

Materia  wymiennika ciep a PS, PET, PVC
aluminium/membrana 

o selektywnej przepuszczalno ci
ERV � membrana polimerowa; 
HRV � polimer standardowy

aluminium aluminium

Klasa filtrów
G4 Coarse 75% + F7 ePM1 70% 

� nawiew, M5 ePM10 55% � 
wywiew

ePM1050%, ePM1050%, 
ePM160% 

ePM1 55% (F7) � nawiew, 
ePM10 50% (M5) � wywiew

ePM10 50% G4, M5

Bypass w standardzie tak tak tak tak tak

Nagrzewnica pierwotna tak tak tak, 1,5 kW, PTC 0�100% tak nie

Nagrzewnica wtórna opcjonalnie opcjonalnie opcjonalnie opcjonalnie tak

Klasa energetyczna 
centrali

A+ A/A+ A+ A A

Wysoko  × szeroko  × 
g boko  centrali [cm]

69 × 126 × 32 75,5 × 93,5 × 57 75 × 60 × 54 70,5 × 73,1 × 46 103 × 69,5 × 73

Gwarancja 2 2 4 2 2

Cena netto 12 899 od 12 900
ok. 13 200 (HRV), 
ok. 16 000 (ERV)

od 13 300 13 500 

PRODUCENT

AIROBOT 
TECHNOLOGIES

KLIMOR THERMOSILESIA VIESSMANN TOPVAC KOMFOVENT

Marka AIROBOT KCO+ ROTENSO VIESSMANN TOPVAC KOMFOVENT

Model V6 KCO+
WENTILO ICON IT 350 

S4 AA
Vitoair FS 300m3/h TV550VCF DOMEKT R 450 V C6M

Wydajno  nominalna przy 
spr u 150 Pa [m3/h]

550 300�800 350 300 575 480

Sprawno  temperaturowa 
przy temperaturze zewn. 
+2°C i wewn. +20°C [%]

do 89 do 88 87 do 80 95 84

Ci nienie akustyczne 
w odleg o ci 1 m od 

centrali [dB]
40 44�46 43 39 45 41

Typ wymiennika ciep a przeciwpr dowy obrotowy przeciwpr dowy
przeciwpr dowy 

entalpiczny
krzy owo-przeciwpr dowy obrotowy

Materia  wymiennika ciep a
ERV � membrana 

polimerowa; HRV � polimer 
standardowy

aluminium PS, PET, PVC PETG
polipropylen lub membrana 

polimerowa
aluminium pokryte zeolitem

Klasa filtrów
ePM1 55% (F7) � nawiew, 

ePM10 50% (M5) � 
wywiew

ePM10 50%
G4 Coarse 75% + F7 ePM1 
70% � nawiew, M5 ePM10 

55% � wywiew
G4 i F7

M5, ePM10-50% 
wg ISO 16890, 
opcjonalnie F7

ePM1 60 (F7) � nawiew, 
ePM10 50 (M5) � wywiew

Bypass w standardzie tak nie tak tak tak tak

Nagrzewnica pierwotna tak, 1,5 kW, PTC 0�100% opcjonalnie tak opcjonalnie tak niewymagana

Nagrzewnica wtórna opcjonalnie tak opcjonalnie nie opcjonalnie tak

Klasa energetyczna 
centrali

A+ A A+ A A A+

Wysoko  × szeroko  × 
g boko  centrali [cm]

95 × 60 × 54 56,8 × 88,3 × 43,5 94 × 75,4 × 59,1 24,3 × 80,8 × 125,2 70,5 × 91,6 × 56,3 27,8 × 51,7 × 46

Gwarancja 4 2 2 2
2 (z mo liwo ci  

przed u enia)
2 lata i 3 miesi ce 

Cena netto
ok. 13 700 (HRV), 
ok. 16 600 (ERV)

od 13 800 13 999 14 099 14 110 14 116
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PRODUCENT

STIEBEL ELTRON THERMOSILESIA VIESSMANN NIBE KOMFOVENT

Marka STIEBEL ELTRON ROTENSO VIESSMANN NIBE KOMFOVENT

Model Model: VRC-W 450 Premium WENTILO ICON IT 450 S4 AA Vitoair CT 450S ERS 30-550 DOMEKT R 600 H C6M

Wydajno  nominalna przy 
spr u 150 Pa [m3/h]

340 450 450 ok. 610 610

Sprawno  temperaturowa 
przy temperaturze zewn. 
+2°C i wewn. +20°C [%]

brak danych 86 do 87 93 80

Ci nienie akustyczne 
w odleg o ci 1 m od 

centrali [dB]
brak danych 47 49 47 47

Typ wymiennika ciep a przeciwpr dowy przeciwpr dowy przeciwpr dowy krzy owy obrotowy

Materia  wymiennika ciep a PE PS, PET, PVC PETG PET aluminium pokryte zeolitem

Klasa filtrów G4, F7
G4 Coarse 75% +

 F7 ePM1 70% � nawiew, 
M5 ePM10 55% � wywiew

G4 i F7 G4, F7
ePM1 60 (F7) � nawiew, 

ePM10 50 (M5) � wywiew

Bypass w standardzie tak tak tak tak tak

Nagrzewnica pierwotna tak tak tak nie niewymagana

Nagrzewnica wtórna nie opcjonalnie nie nie tak

Klasa energetyczna 
centrali

A+ A+ A A A+

Wysoko  × szeroko  × 
g boko  centrali [cm]

98 × 74 × 66 94 × 75,4 × 59,1 59,9 × 83,7 × 77,7 58,5 × 128 × 70 23,5 × 47,5 × 46

Gwarancja 2 (5 z systemem wentylacyjnym) 2 5 3 (+2 dodatkowej) 2 lata i 3 miesi ce 

Cena netto 14 200 14 499 14 911 15 300 15 377

PRODUCENT

ÖSTBERG ROHA GROUP HEATPEX STIEBEL ELTRON STIEBEL ELTRON ROHA GROUP

Marka ÖSTBERG AERISNEXT ARIA VITALE STIEBEL ELTRON STIEBEL ELTRON AERISNEXT

Model HERU 100 T EC
AERISnext 350 VV Standard 

TR
PLATINUM enthalpy 600 VRC-W 450 E Premium VRC-W 600 E Premium AERISnext 450 VV Standard TR

Wydajno  nominalna przy 
spr u 150 Pa [m3/h]

359 350 620 340 460 450

Sprawno  temperaturowa 
przy temperaturze zewn. 
+2°C i wewn. +20°C [%]

84,8
94 wg normy 

EN 13141-7;2010
82,3 brak danych brak danych 93 wg normy EN 13141-7;2010

Ci nienie akustyczne 
w odleg o ci 1 m od 

centrali [dB]
38 41 53,4 brak danych brak danych 45

Typ wymiennika ciep a obrotowy przeciwpr dowy
przeciwpr dowy 

entalpiczny
przeciwpr dowy 

entalpiczny
przeciwpr dowy 

entalpiczny
przeciwpr dowy

Materia  wymiennika ciep a stal tworzywo sztuczne HPS polimembrana polimembrana tworzywo sztuczne

Klasa filtrów F7

plisowane filtry 
wielorazowe G4 

(mo liwo  stosowania 
filtrów F7)

ISO ePM1 70% (F7), 
ISO ePM10 50% (M5)

G4, F7 G4, F7
plisowane filtry wielorazowe 
G4 (mo liwo  stosowania 

filtrów F7)

Bypass w standardzie tak tak tak tak tak tak

Nagrzewnica pierwotna nie tak tak tak tak tak

Nagrzewnica wtórna tak opcjonalnie opcjonalnie nie nie opcjonalnie

Klasa energetyczna 
centrali

A A+ A/A/B A A A+

Wysoko  × szeroko  × 
g boko  centrali [cm]

79,6 × 70,5 × 48,3 84,9 × 72,5 × 57 90 × 93,7 × 36,5 98 × 74 × 66 98 × 74 × 66 84,9 × 72,5 × 57

Gwarancja 5 2 2 (5 rozszerzona)
2 (5 z systemem 
wentylacyjnym)

2 (5 z systemem 
wentylacyjnym)

2

Cena netto 15 400 15 552
15 783 (16 783 

z czujnikiem CF)
16 700 17 200 17 359
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PRODUCENT

VIESSMANN FLEXIT PRO-VENT FLEXIT ENERVENT

Marka VIESSMANN FLEXIT PRO-VENT FLEXIT ENERVENT

Model Vitoair CT 450E Nordic L6 MISTRAL HOME 500 Nordic S7 Pingvin XL eAir

Wydajno  nominalna przy 
spr u 150 Pa [m3/h]

450 645 500 710 520

Sprawno  temperaturowa 
przy temperaturze zewn. 
+2°C i wewn. +20°C [%]

do 82 95 do 85 90 90,1

Ci nienie akustyczne 
w odleg o ci 1 m od 

centrali [dB]
49 30 32�59 29 46

Typ wymiennika ciep a przeciwpr dowy entalpiczny obrotowy entalpiczny obrotowy obrotowy

Materia  wymiennika ciep a ABS i PE aluminium i polimery celuloza aluminium i polimery aluminium

Klasa filtrów G4 i F7
ePM1 55% (F7) 

� nawiew i wywiew
ISO Coarse

ePM1 55% (F7) 
� nawiew i wywiew

F7 (ISO ePm1 55%) � nawiew, 
M5 (ISO ePM10 75%) � wywiew 

Bypass w standardzie tak tak tak tak nie

Nagrzewnica pierwotna tak nie tak nie nie

Nagrzewnica wtórna nie tak tak tak tak

Klasa energetyczna 
centrali

A A+ A A+ A

Wysoko  × szeroko  × 
g boko  centrali [cm]

59,9 × 83,7 × 77,7 109 × 67 × 55 95 × 66 × 57 85,7 × 100 × 56 54 × 55,5 × 78

Gwarancja 5 5 2 5 5

Cena netto 17 960 17 999 18 794 18 999
20 140 (z panelem 

standardowym, 23 570 � 
z panelem LCD)

PRODUCENT

BUDERUS BOSCH ROHA GROUP VENTS GROUP KOMFOVENT HELIOS

Marka BUDERUS BOSCH AERISNEXT AIRVENTS KOMFOVENT YOGA STYLE

Model Logavent HRV176-450 Vent V5001C 260 AERISnext 600 VV ST
AV02CFP1500-RA37_VG + 

HEL600X350-5,1-1A
DOMEKT R 900 V C6M KWL Yoga Style 400

Wydajno  nominalna przy 
spr u 150 Pa [m3/h]

brak danych brak danych 600 1500 880 600

Sprawno  temperaturowa 
przy temperaturze zewn. 
+2°C i wewn. +20°C [%]

brak danych brak danych
93 wg normy EN 13141-

7;2010
82,9 80 do 90

Ci nienie akustyczne 
w odleg o ci 1 m od 

centrali [dB]
50 44 45 36 49 31

Typ wymiennika ciep a krzy owo-przeciwpr dowy krzy owo-przeciwpr dowy przeciwpr dowy przeciwpr dowy obrotowy przeciwpr dowy

Materia  wymiennika ciep a tworzywo sztuczne tworzywo sztuczne (EPP) tworzywo sztuczne polistyren aluminium pokryte zeolitem aluminium

Klasa filtrów M5 M5

plisowane filtry 
wielorazowe G4 

(mo liwo  stosowania 
filtrów F7)

F7 ePM1 70%/F7/MERV13
ePM1 60 (F7) � nawiew, 

ePM10 50 (M5) � wywiew
ISO ePM1  60% (F7) � nawiew, 
Coarse 60% (G4) � wywiew

Bypass w standardzie tak tak tak tak tak tak

Nagrzewnica pierwotna tak tak tak nie niewymagana tak

Nagrzewnica wtórna nie (osprz t dodatkowy) nie (osprz t dodatkowy) opcjonalnie tak tak opcjonalnie

Klasa energetyczna 
centrali

A+ A+ A+ B A brak danych

Wysoko  × szeroko  × 
g boko  centrali [cm]

78,5 × 59,5 × 84 78,5 × 59,5 × 84 84,9 × 72,5 × 57 48 × 150 × 164,6 26 × 54 × 46 39,8 × 196 × 95,7

Gwarancja 2 2 2 2 2 lata i 3 miesi ce 2

Cena netto 20 496 20 700 21 458 21 590 22 360 26 588
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REMONT I MODERNIZACJA AZIENKA

rednio co 15�20 lat ka da azienka wy-

maga remontu. Pomieszczenie to sta-

le nara one jest na dzia anie wilgoci, 

cz sto nie dzia a w nim sprawnie wentylacja, 

sprz ty si  niszcz , z baterii schodzi dekora-

cyjna pow oka, korzystanie z wanny przesta-

je by  wygodne, a p ytki na cianach i pod-

odze staj  si  niemodne. Je eli jedynym 

powodem dzia ania jest nieatrakcyjny wy-

gl d, zakres prac mo e ogranicza  si  do za-

FO
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Od planu po fugi
Remont azienki to nie tylko wymiana p ytek 
i baterii. To ma y projekt budowlany, obejmuj cy 
równie  instalacje wodno-kanalizacyjn , elektryczn  
i o wietlenie. Dlatego warto podej  do tematu 
metodycznie � od oceny istniej cego stanu, przez 
plan funkcjonalny, po wiadomy dobór materia ów, 
kosztorys, harmonogram prac i fachowe 
wykonawstwo. Dobrze przeprowadzony remont 
mo e odmieni  nawet najmniejsze wn trze 
w wygodn  do u ytkowania, atw  do sprz tania 
i po prostu adn  azienk , z kompletem sprz tów, 
ale bez przecieków i odpadaj cych p ytek.

 Joanna D browskai

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Jak zaplanowa  remont azienki 

W jaki sposób zmodernizowa  instalacje

Dlaczego wa ny jest kosztorys 
i harmonogram prac

Jakie sanitariaty i armatur  wybra
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st pienia ok adzin i sprz tów nowocze niej-

szymi modelami, zamontowanymi w tym 

samym miejscu. Ograniczny to zakres prac 

hydraulicznych i koszty. Je eli jednak po la-

tach u ytkowania oka e si , e azienka 

przestaje by  funkcjonalna, i np. trzeba wan-

n  zamieni  na prysznic, albo zmieni  uk ad 

sprz tów, wówczas konieczny b dzie bar-

dziej powa ny remont. Prace mog  dotyczy  

doprowadzenia rur wody zimnej i ciep ej, 

pod czenia do kanalizacji, systemu ogrze-

wania i wentylowania azienki.

W obu przypadkach, nale y si  do tego 

dobrze przygotowa  i poszuka  inspira-

cji w Internecie, na stronach architektów 

wn trz, producentów wyposa enia azien-

kowego oraz w bran owych czasopismach. 

Nie warto przy tym lepo na ladowa  naj-

nowszych trendów, które szybko si  opatrz . 

Zdecydowanie bezpieczniej postawi  na kla-

syk , stonowane barwy i uniwersalno  wy-

posa enia i aran acji, aby to wn trze d ugo 

spe nia o oczekiwania.

Zwolennicy klimatu spa mog  postawi  

na zgaszone barwy, faktur  kamienia i cie-

p e, rozproszone wiat o. Fani nowoczesno ci 

mog  zagra  kontrastem czerni z biel , doda  

szczotkowane metale i g adkie powierzchnie. 

W ma ych wn trzach, wietnie sprawdz  si  

powtarzalne linie fug i cienkie spoiny, 

a w du ych � odwa ne kompozycje, np. jedna 

ciana wyko czona efektown  tapet  lub p y-

tami o wyrazistym wzorze. 

NAJPIERW PLAN 
Warto poprosi  architekta wn trz o szcze-

gó owe zaplanowanie remontu i przygoto-

wanie precyzyjnych projektów wykonaw-

czych. Po inwentaryzacji pomieszczenia 

i wys uchaniu oczekiwa  inwestorów, po-

winien on przedstawi  kilka propozycji po-

kazuj c na wizualizacjach proponowane 

zmiany. Przekazanie w r ce ekipy fachowo 

opracowanych szkiców znacznie u atwi pra-

ce. Wykonawca b dzie dok adnie wiedzia , co 

i gdzie ma zrobi . Oczywi cie, najlepiej je e-

li architekt podejmie si  te  nadzoru nad wy-

konawc . W a ciciel zyska wtedy pewno , 

e wszystko b dzie zrobione solidnie i zgod-

nie z projektem.

Je eli nie korzysta si  z pomocy archi-

tekta, nale y zacz  od wst pnej koncepcji, 

dostosowanej do wymiarów pomieszcze-

nia. W sytuacji, gdy mo liwe jest przesu-

ni cie cian, by powi kszy  wn trze, lub 

wydzieli  z du ego np. zamykan  pral-

ni  � warto to przemy le . Je li uk ad cian 

no nych i pionów pozostaje niezmienny, 

trzeba dok adnie sprawdzi  wszystkie wy-

miary. W w skich azienkach, warto roz-

wa y  przeniesienie drzwi tak, by nie ko-

lidowa y ze stref  prysznica, albo osadzi  

drzwi przesuwne chowane w kasecie. 

Podstaw  jest narysowanie planu rozmiesz-

czenia wszystkich sprz tów w skali.

  

HARMONOGRAM PRAC  
Najpierw demonta  sanitariatów i zabezpie-

czenie reszty domu, potem bruzdy i rozpro-

wadzenie instalacji, test szczelno ci, wy-

równania i ewentualna wylewka, nast pnie 

hydroizolacja, klejenie p ytek lub uk adanie 

innych ok adzin, fuga, silikonowanie, monta  

drzwi, a na ko cu bia y monta  oraz oprawy 

o wietleniowe. Je li planuje si  ogrzewanie 

pod ogowe, decyzj  trzeba podj  na pocz t-

ku, bo wp ywa na wysoko  posadzki. 

Po podpisaniu umowy z wykonawc , nale-

y ustali  kolejno  dostaw � stela  WC, wan-

na, prysznic, umywalka, baterie musz  by  na 

miejscu na etapie instalacji, p ytki i kleje � za-

nim przyjedzie glazurnik. Meble montuje si  

dopiero, gdy posadzka i ciany s  gotowe. Je li 

w azience jest pralka i suszarka w zabudowie, 

konieczne jest umo liwienie cyrkulacji po-

wietrza � wentylowana coko owa listwa 

i kratka w drzwiach szafy zapobiegn  skrapla-

niu pary.  

 

KOSZTORYS
Demonta , wyniesienie gruzu, przygotowa-

nie pod o a, wyrównanie, hydroizolacja, 

glazura i fuga, bia y monta , przeróbki elek-

tryki i wentylacji � to podstawa. Zakup mate-

ria ów ukrytych, czyli zapraw, hydroizolacji, 

gruntów, ta m uszczelniaj cych, syfonów, 

stela a podtynkowego i zaworów, mo e po-

ch on  wi ksz  cz  bud etu. Przy remon-

cie ma ej azienki (3�5 m²) rozs dnie b dzie 

za o y , e kompletna robocizna wraz z ma-

teria ami budowlanymi (bez luksusowego 

wyposa enia) mo e zamkn  si  w kilku-

nastu do kilkudziesi ciu tysi cach z otych, 

w zale no ci od standardu. Nale y popro-

si  wykonawc  o szczegó ow  wycen , roz-

bit  na etapy, dzi ki czemu uniknie si  nie-

spodzianek.

PRZYGOTOWANIE CIAN 
I POD ÓG 
Pod o e musi by  no ne, czyste i stabilne. 

Stare tynki odspajaj ce si  od ciany, kru-

sz ce si  wylewki albo p ytki z pustk  trze-

ba usun . Zwykle warto wyrówna  pod-

og  mas  samopoziomuj c , a ciany mas  

do szpachlowania ubytków. Hydroizolacja 

to konieczno . W strefie mokrej, czyli pod 

prysznicem, wokó  wanny, umywalki i przy 

pod odze, wykonuje si  elastyczn  pow ok  

wodoszczeln  � izolacj  przeciwwodn  pod-

 Od stanu azienki oraz pomys u na przysz y 
jej wygl d zale y zakres prac. W najprostszym 
wariancie wystarczy odmalowanie cian i mebli 
farb  odporn  na wilgo . DEKORAL

 azienka przed remontem (a) i po remoncie (b), obejmuj cym wymian  ok adzin, wanny, 
WC i grzejnika. L. JAMPOLSKA

a b
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p ytkow  z tzw. folii w p ynie. Sprzedaje si  

j  w wiadrach w postaci gotowej g stej masy. 

Aplikacja jest prosta � preparat nanosi si  

(w 3 warstwach) p dzlem na powierzchni  

cian i posadzki. Nast pnie, w naro nikach 

cian i na styku z pod og , nakleja si  ta m  

uszczelniaj c . 

Odp yw liniowy lub punktowy uszczelnia 

si , zgodnie z instrukcj  producenta, a spa-

dek pod prysznicem musi wynie  2% 

w kierunku kratki, eby woda w nim nie sta-

a. Dobrze zrobiona hydroizolacja znacznie 

ogranicza te  ryzyko zalania s siadów.

P ytki uk ada si  na zaprawie klejowej, 

przestrzenie mi dzy nimi wype nia zapra-

w  spoinow , najlepiej epoksydow , któ-

ra nie przepuszcza wody i chemikaliów. 

Nie traci koloru i jest g adka ( atwe mycie). 

Kolor fugi dobiera si  do koloru p ytek, we-

d ug wzornika producenta. W naro nikach 

cian, na styku cian z pod og , oraz na sty-

ku ok adziny z brodzikiem, wann , umy-

walk , sedesem, szczeliny wype nia si  

elastycznym silikonem sanitarnym, apliko-

wanym pistoletem. 

NOWE INSTALACJE
Wodna

Nowe rury uk ada si , gdy nast puje zmia-

na usytuowania urz dze  sanitarnych oraz 

w przypadku, gdy stare maj  wi cej ni  

20 lat. Prowadzi si  je w systemie trójniko-

wym lub rozdzielaczowym, zawsze z zawora-

mi odcinaj cymi przed bateriami i mis  WC.

Do baterii na ciennej, doprowadza si  

rury zimnej i ciep ej wody � w bruzdach 

ciennych albo w ciance instalacyjnej do 

konsoli przy czeniowej. Do baterii stoj -

cej, ko cówki rur doprowadza si  poni ej 

sanitariatu i czy z armatur  elastyczny-

mi w ykami. Najcz ciej osadza si  ba-

terie z jednym uchwytem-d wigni , któ-

ra reguluje strumie  i temperatur  wody. 

Warto rozwa y  zastosowanie baterii bez-

dotykowych oszcz dzaj cych wod , oraz 

termostatycznych, chroni cych przed po-

parzeniem. 

Elektryka

Niezb dne elementy instalacji elektrycznej 

w azience to przemy lany uk ad obwodów 

i osprz t o odpowiednim stopniu ochrony. 

Gniazda i oprawy, poza strefami mokrymi, 

powinny mie  co najmniej IP44. Wokó  wan-

ny i prysznica, tworzy si  stref  ochronn  

o szeroko ci 60 cm, w której nie wolno insta-

lowa  gniazd elektrycznych.

W praktyce, sprawdza si  osobny obwód do 

zasilania ogrzewania pod ogowego, osobny 

do pralki i suszarki (je eli nie s  zamontowa-

ne w wydzielonej pralni) oraz oddzielny do 

o wietlenia � ogranicza to ryzyko przeci e-

nia instalacji.

Kanalizacja

Powinno si  wymieni  kilkudziesi cioletni  

instalacj  z rur eliwnych. Nieuszkodzon  in-

stalacj  z PVC zazwyczaj tylko si  moderni-

zuje, np. wtedy, gdy jej przebieg uniemo liwia 

pod czenie nowej armatury. 

Podej cia kanalizacyjne planuje si  jako 

krótkie i ze spadkiem ok. 2%, unikaj c 

ostrych uków. Uk ad nowych rur (maj  du  

rednic  50, 75, lub 110 mm) ustala si  zaraz 

po rozebraniu starych elementów. Wyj cia sy-

fonowe od sanitariatów mog  mie  rednic  

32�50 mm, ale dalszy odcinek instalacji ka-

nalizacyjnej powinien by  zmontowany z rur 

o rednicy przynajmniej 50 mm. Przebieg rur 

zwykle jest ró norodny, niektóre udaje si  

schowa  w pod odze i cianie, do zas oni cia 

innych u ywa si  ekranu maskuj cego, albo 

cianki instalacyjnej z wodoodpornych (zie-

lonych) p yt g-k. Podej cia kanalizacyjne pod 

umywalki przygotowuje si  w cianie z wylo-

tem na wysoko ci oko o 50 cm od pod ogi. Do 

stoj cej miski sedesowej i bidetu, wylot rury 

umieszcza si  na wysoko ci oko o 15 cm.

Wentylacja

Wentylacja to cz sto najs absze ogniwo w a-

zience, a z jej skutecznego funkcjonowania 

wynika brak ple ni. W przypadku wentyla-

cji grawitacyjnej, trzeba sprawdzi  ci g i do-

p yw powietrza z pomieszcze  suchych � bez 

nawiewu nic nie zadzia a. Dobrze sprawdza 

si  cichy wentylator, sprz ony z cznikiem 

o wietlenia (zaczyna pracowa  po naci ni -

ciu w cznika wiat a i wy cza si  po nasta-

wionym czasie). Jeszcze lepiej, gdy urucha-

mia go czujnik wilgotno ci powietrza, który 

w cza si , gdy wilgotno  znacznie wzro-

nie po skorzystaniu z wanny lub pryszni-

ca. Oczywi cie, wcze niej nale y sprawdzi  

dro no  przewodu wentylacyjnego i czy 

wyposa ono go w odpowiedni otwór i krat-

k . Trzeba pami ta , e wy czony wentyla-

tor nie mo e blokowa  przep ywu powietrza 

� zak ada si  specjaln  kratk  z miejscem na 

wentylator. Urz dzenie o wydajno ci 

60�100 m³/h zwykle wystarczy do standardo-

wej azienki, ale wa ny jest te  poziom ha asu 

poni ej 30 dB. Przewód prowadzi si  mo li-

wie krótk  i prost  tras , bo ka dy zakr t ob-

ni a wydajno  instalacji.

Przy wentylacji mechanicznej z rekupera-

torem, azienki i toalety obs uguj  przewody 

wywiewne. One te  musz  by  dro ne. Przy 

kupowaniu nowych drzwi do azienki, nale y 

wybra  model z podci ciem.

Ogrzewanie

Obecnie najcz ciej uk ada si  w posadzce 

wodn  pod ogówk , obs ugiwan  przez kocio  

lub pomp  ciep a, a na cianie zawiesza grzej-

nik z wbudowan  grza k  elektryczn  (mo-

del ozdobny lub popularn  drabink ). Poza 

 Wszystkie szczeliny wype nia si  silikonem, 
odpornym na rozwój grzybów. SOPRO

 Zastosowanie hydroizolacji podp ytkowej 
jest konieczno ci  w ka dej azience. KNAUF

 P ytki przykleja si  z precyzyjnym 
zachowaniem pionów i poziomów. BAUMIT
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okresem dzia ania instalacji c.o., taki grzej-

nik zapewnia szybkie ogrzanie azienki oraz 

suszenie r czników. Mo na te  pod p ytka-

mi zastosowa  elektryczne maty grzejne (nie 

podnosz  poziomu posadzki, atwo si  je mon-

tuje). Warto te  pomy le  o u o eniu maty 

elektrycznej w cianie za lustrem, co chroni 

przed jego zaparowaniem od wilgoci (w cza 

si  j  na czas k pieli). 

O wietlenie

Najlepiej jest, gdy punkty wietlne s  ró no-

rodne. Sufitowy plafon odpowiada za ca o-

ciowe o wietlenie pomieszczenia. Kinkiety 

i niskonapi ciowe o wietlenie halogenowe, 

zawieszone po obu stronach lustra (aby unik-

n  cieni), u atwiaj  codzienn  toalet  i ro-

bienie makija u. Standardowo oprawy na-

cienne zawiesza si  na wysoko ci wzroku 

(150�160 cm nad posadzk ), po obu stronach 

lustra i najlepiej w rozstawie 70 cm, a je li lu-

stro jest szerokie � nad jego górn  kraw dzi .  

 Coraz popularniejsze jest zasilanie opraw 

z czujnikiem ruchu przy pod odze � delikatna 

linia LED pod szafk  lub przy cokole wystar-

czy, by bezpiecznie wej  do azienki noc  

bez budzenia domowników.

W niektórych modelach wanien i prysz-

niców fabrycznie wbudowano kolorowe dio-

dy LED. 

WYPOSA ENIE
Materia y wyko czeniowe

P ytki wielkoformatowe wygl daj  efektow-

nie i maj  mniej fug, ale nadaj  si  do stoso-

wania na naprawd  równych cianach, przez 

do wiadczonego glazurnika. W ma ej azien-

ce, powinno si  zaplanowa  ci cia tak, by nie 

sko czy  z w skimi paskami w naro nikach. 

W strefie prysznica, atwiej jest uzyska  spad-

ki z niewielkich p ytek albo mozaiki, lecz 

trzeba pami ta , e fug  cementow  w tak 

wilgotnym miejscu trzeba regularnie czy ci . 

Dlatego zaleca si  wybra  fug  epoksydow , 

odporn  na zabrudzenia. Wybieraj c na po-

sadzk  mikrocement, ywic , drewno lub pa-

nele winylowe, koniecznie trzeba si  upewni  

si , e system jest przeznaczony do stref mo-

krych, a wykonawca ma do wiadczenie.

Armatura i ceramika

Minimalna powierzchnia toalety z sede-

sem i umywalk  to ok. 1,5 m2, ma ej azien-

ki z prysznicem 2,5�4,0 m2, natomiast azien-

ki z wann  powy ej 3,0 m2. Nie bez znaczenia 

jest kszta t pomieszczenia. Do jego funkcjo-

nalnego wyposa enia niezb dna jest prze-

strze  na pod odze oraz na cianach (tu liczy 

si  wielko  i po o enie okna). Przed remon-

tem nale y sprawdzi , czy na pewno pomie ci 

zaplanowany program funkcyjny. Istotne jest 

ergonomiczne ustawienie mebli i sprz tów, 

poniewa  u ytkownicy musz  mie  do nich 

wygodny dost p.

Wygodna do korzystania kabina prysznico-

wa mierzy co najmniej 90 × 90 cm, a je li pla-

nuje si  walk-in z odp ywem liniowym, do-

brze jest przeznaczy  100�120 cm d ugo ci 

na stref  prysznica, aby ograniczy  rozchla-

pywanie wody. Najmodniejsze s  podtynko-

Odbiór prac

Na etapie odbioru, nale y zwróci  szczególn  uwag  na detale, które decyduj  o trwa o ci:

  pukaj c w p ytki, nie powinno si  s ysze  �pustych� miejsc; 

  fuga musi by  równa i zwarta, bez przebarwie ;

  spadek przy odp ywie liniowym prysznica sprawdza si , odkr caj c wod  na kilka minut 

� stoj ca woda to sygna , e konieczne s  poprawki;

  nale y otworzy  i zamkn  wszystkie zawory, zajrze  do rewizji stela a WC, przetestowa  

wentylator; 

  o wietlenie przy lustrze nie mo e razi  ani 

tworzy  ciemnych cieni na twarzy.

Je eli wszystko wygl da dobrze i dzia a 

tak jak powinno, trzeba poprosi  wykonawc  

o przekazanie dokumentacji � instrukcji, kart 

gwarancyjnych, informacji o kolorach fug i si-

likonów. Dobrze te  dopilnowa  by wykonaw-

ca zostawi  zapas p ytek, które mog  przyda  

si  przy drobnych naprawach po latach. Je eli 

zosta a farba do cian albo fuga, te  warto je 

przechowa .

 Przy szerokim zakresie prac, warto rozwa y  
wyposa enie azienki w ogrzewanie pod ogowe. 
DIAMOND

 W nowoczesnej azience, najcz ciej montuje si  podwieszane sanitariaty, s  bowiem wygodne 
w u ytkowaniu i u atwiaj  sprz tanie posadzki. OPOCZNO, CERSANIT

 Po zako czonym remoncie nale y 
sprawdzi  jako  wykonania wszystkich 

detali. INVENA
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we panele prysznicowe. Kabiny z g bokim 

lub p askim brodzikiem cz sto zast puje si  

szklanym parawanem oraz liniowym syste-

mem odprowadzania wody. Bateria termosta-

tyczna w prysznicu stabilizuje temperatur  

i chroni przed oparzeniem, a wybór g owi-

cy deszczowej niech nie b dzie jedynie kwe-

sti  rednicy � liczy si  te  przep yw i spo-

sób rozpraszania wody. Je li prysznic ma by  

bezbrodzikowy, nale y wybra  odp yw o wy-

sokiej wydajno ci i syfon atwy do czyszcze-

nia od góry. 

Szk o w prysznicu powinno by  hartowane, 

najlepiej z pow ok  u atwiaj c  czyszczenie. 

Drzwi otwierane na zewn trz s  bezpieczniej-

sze i lepiej odprowadzaj  krople, ale w ma ych 

wn trzach bardzo dobrze sprawdz  si  drzwi 

sk adane lub przesuwane na solidnych rol-

kach. Warto zwróci  uwag  na jako  uszcze-

lek i prosty serwis � wymiana za kilka lat nie 

powinna oznacza  wymiany ca ej kabiny. 

Po monta u kabiny, konieczne jest uszczelnie-

nie jej brzegów silikonem.

Przy kupowaniu paneli prysznicowych 

z hydromasa em i deszczownic , wa na jest 

mo liwo  regulacji dysz i deszczownicy do 

wzrostu ka dego u ytkownika. Natomiast 

przy dobieraniu wanny � opcja masa u wod-

nego i powietrznego oraz chromoterapii. 

Na WC potrzeba oko o 80 cm przestrzeni 

na szeroko  i minimum 60 cm przed nim, by 

wygodnie usi . Warto dobra  model z cera-

miki pokrytej g adkim szkliwem z antybakte-

ryjnymi jonami srebra, aby u atwi  czyszcze-

nie. Produkuje si  je si  w wersji kompakt lub 

podwieszanej. Dobrze jest wybra  misk  bez-

ko nierzow , z wolnoopadaj c  desk  i stela  

z mo liwo ci  serwisu od frontu � przez przy-

cisk sp ukuj cy mo na b dzie dosta  si  do 

wn trza, w razie potrzeby. W sprzeda y jest 

te  wiele modeli elektronicznie sterowanych 

sedesów z funkcj  bidetu (unika si  zastoso-

wania osobnego bidetu i oszcz dza miejsce 

w azience).

Umywalk  montuje si  zwykle tak, by górna 

kraw d  znalaz a si  na wysoko ci 85�90 cm. 

Nale y zwróci  uwag  na wysoko  wylew-

ki wzgl dem misy, eby woda nie bryzga a na 

blat. rodek lustra powinien by  mniej wi cej 

na wysoko ci oczu domowników. Je li wi cej 

ni  dwie osoby korzystaj  ze wspólnej azien-

ki, dobrze jest zamontowa  dwie umywalki 

z szafkami na przybory toaletowe, relingi na 

r czniki, kilka gniazd elektrycznych. 

W du ej azience, mo na zamontowa  sau-

n  (mokr , such , na podczerwie ).

Meble

Po ustawieniu szafki podumywalkowej 

z szufladami pe nego wysuwu, mo na ko-

smetyki mie  pod r k . Uformowanie pó -

ki w cianie prysznica, eliminuje trzymanie 

butelek na pod odze. Wysokie s upki 

o g boko ci 30�35 cm pomieszcz  r czni-

ki i chemi , ale nie zabieraj  wiele przestrze-

ni. Lustrzane fronty optycznie powi kszaj  

wn trze. Je eli azienka jest ma a, najlepiej 

wybiera  jasne, pó matowe powierzchnie 

i np. ciep e drewno jako akcent � cho by blat 

z dobrze zabezpieczonego d bu.  

 Coraz wi cej producentów oferuje wypo-
sa enie azienek zintegrowane z o wietleniem, 
np. lustra z listw  ledow  wokó  niego. 
RONAL BATHROOMS

 Wzory p yt ok adzinowych mog  imitowa  
kamie , np. trawertyn oraz przeró ne ro linne 
wzory. W wi kszych wn trzach dobrze 
sprawdz  si  bardzo du e p yty w formacie np. 
120 x 275 cm. TUB DZIN

 Szafki podumywalkowe powinny by  
pojemne, aby ograniczy  ilo  kosmetyków 
stoj cych na blacie. INVENA

 Naro na kabina prysznicowa z p ytkim 
brodzikiem, szklanymi cianami i profilami 
w kolorze starego z ota sprawdzi si  w ka dym 
wn trzu. RADAWAY

Uwaga na b dy

  Zbyt ma o wydajna wentylacja powoduje zagrzybienie wn trza, a brak elastycznych ta m 

w naro ach hydroizolacji skutkuje mikroprzeciekami. 

  Przenoszenie WC daleko od pionu bywa ryzykowne bez poprawnego dobrania rednic 

i spadków elementów, podobnie jak wykonanie prysznica typu walk-in w zbyt ciasnej 

wn ce, co ko czy si  ochlapywaniem ca ego pomieszczenia. 

  Równie cz sto problemem jest z e rozplanowane gniazd � suszark  do w osów wygodnie 

jest pod cza  przy lustrze, z zachowaniem bezpiecznej odleg o ci od wody. 

  Wybór efektownej ok adziny nie przykryje fuszerki pod spodem, a dobry wykonawca woli 

u ywa  rozs dnych, znanych materia ów, ni  najmodniejszych nowinek, bez systemowych 

akcesoriów.
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Deklaracja akcesyjna do KBD (wa na do 28 listopada 2025 r.)

wype nij, wytnij i prze lij poczt  na adres ul. Leszczynowa 11, 03-179 Warszawa, z dopiskiem �Budujemy Dom�

Do KBD zapraszamy wszystkich Czytelników, którym lektura miesi cznika Budujemy Dom pomaga w budowie lub remoncie w asnego domu. 

Od tysi cy Czytelników �zrzeszonych� w KBD uzyskujemy bezcenne informacje o rzeczywistych problemach ludzi buduj cych dom,

o ich wyborach, ocenach i przeró nych przypadkach �z ycia wzi tych�. Ten strumie  praktycznej wiedzy, p yn cy od cz onków KBD, 

jest niezb dny dla w a ciwego redagowania BD, jest podstaw  sukcesu naszego miesi cznika. Z tej praktycznej wiedzy korzystaj  wszyscy 

Czytelnicy BD. Natomiast cz onkowie KBD s  bezpo rednio nagradzani za swoj  aktywno .

Klub Buduj cych Dom
DD

Jak zosta  cz onkiem KBD?
Warunek niezb dny � trzeba by  Czytelnikiem BD.

Akces do KBD � s  dwa sposoby.

Pierwszy sposób � wype ni  ankiet  w internecie (budujemydom.pl/kbd/ankieta).

Drugi sposób � wype ni  wydrukowan  w aktualnym wydaniu papierowym 

miesi cznika Budujemy Dom Deklaracj  akcesyjn  do KBD, nast pnie wyci  j  

i przes a  poczt  do redakcji BD. Je li do lektury Budujemy Dom namówi  Ci  cz onek 

KBD, to powienien poda  Ci swój numer KBD. Na adres e-mail: prenumerata@avt.pl

wy lij informacj  z podanym numerem osoby polecaj cej. To bardzo wa ne,  bo 

wtedy i Ty i klubowicz, który poleci  Ci KBD otrzymacie po 30 punktów. Jeden punkt 

ma �si  nabywcz � 1 z otówki, a wi c za 30 pkt. mo na otrzyma  m.in. 2-miesi czn  

prenumerat  BD. Cz onek KBD mo e powi ksza  swój dorobek punktowy wieloma 

sposobami, o czym piszemy dalej. Zdobyte punkty mo na przeznaczy  na ró ne cele, 

o czym te  piszemy dalej.

Za co punkty?
Je li zosta e  cz onkiem KBD przez wype nienie ankiety w internecie

(budujemydom.pl/kbd/ankieta), to Twój dorobek startowy wynosi tyle punktów, 

ile przyznaje si  za t  ankiet  (zwykle 30 pkt.). Je li z o y e  papierow  Deklaracj  

akcesyjn  do KBD to Twój dorobek startowy wynosi te  30 pkt. Za 30 pkt. mo na 

otrzyma  w bezp atnej prenumeracie 2 kolejne papierowe numery BD (koszty przesy ki 

równie  pokrywa wydawca), o ile nie zadysponujesz innego przeznaczenia posiadanych 

punktów.

Swój dorobek punktowy mo esz powi ksza  poprzez nast puj c  aktywno

� co miesi c zwracamy si  do cz onków KBD z ankiet  sonduj c  ich opinie. 

Za ka d  wype nion  ankiet  otrzymasz od 10 do 30 pkt.

Swój aktualny dorobek punktowy mo esz w ka dej chwili sprawdzi  

na budujemydom.pl/kbd/klubowicze. Mo esz z o y  dyspozycj  dotycz c  

przeznaczenia Twoich punktów (prenumerata@avt.pl).

Na co punkty?
1.  Na prenumerat  BD (15 pkt. za 1 egz.). Je eli nie z o ysz innych dyspozycji 

prenumerata b dzie dzia a a �automatycznie� a  do wyczerpania Twoich zasobów 

punktowych.

2. Na wydania specjalne BD (np. �Dom Polski�, �Wn trza�) � 1 egz. za 20 pkt. 

3. Na wydanie Praktyczna Szko a Budowania (PSB-IRBJ) � jeden tom �kosztuje� 20 pkt. 

4.  Na e-prenumerat  3 wyda  wybranego czasopisma z ca ej oferty Wydawnictwa 

AVT-Korporacja sp. z o.o. � www.ulubionykiosk.pl/prenumerata/elektroniczne

(40 pkt.).

Kontakt
Wydawnictwo AVT (KBD), ul. Leszczynowa 11, 03-197 Warszawa

budujemydom.pl/kbd

e-mail: prenumerata@avt.pl

telefon: 22 257 84 22 (pon.- pt. w godzinach 10-14)

Oto podstawowe zasady funkcjonowania Klubu Buduj cych Dom (KBD):

fot. © drubig-photo / FOTOLIA
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PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA  BATERIE

G
lobalne niekorzystne zmiany klimatyczne, a szczególnie su-

sze, przyczyni y si  do wzmo onej dba o ci w a cicieli do-

mów o ograniczenie zu ycia wody. Przy kompletowaniu 

wyposa enia kuchni, azienek, pralni � s usznie zwraca si  du  

uwag  na dobranie baterii wodooszcz dnych. Inne istotne kryterium 

to, oczywi cie, estetyka. Przecie  nikt nie chce dopu ci  do styli-

stycznej kakofonii, je eli w jednym (na ogó  niedu ym) pomiesz-

czeniu stosuje si  nawet kilka egzemplarzy. Powinny one pasowa  

do siebie wzajemnie, armatury sanitarnej, poza tym wystroju azien-

ki, kuchni, ca ego wn trza domu. Niektórzy u ytkownicy prawdo-

podobnie zechc  korzysta  ze szczególnie ozdobnych wersji, przy 

których wystrój wn trza stanie si  atrakcyjny (traktuj  taki niezb d-

ny sprz t jako azienkow  i kuchenn  bi uteri ). 

Producenci nie pozostaj  g usi na aktualne potrzeby klientów. 

S tacy, którzy zatrudniaj  do wiadczonych projektantów, a ci z ko-

lei do konkretnych linii armatury przeznaczaj  co najmniej kil-

ka serii baterii, w tym modele wodooszcz dne. Wystarczy z takich 

ofert skorzysta , eby uzyska  we wn trzu gwarancj  harmonii sty-

listycznej, poszanowania zasobów wodnych i w asnego portfela 

(koszty zu ycia wody i odprowadzenia cieków wci  rosn ). Przy 

czym nie nale y si  obawia , e w danej serii zabraknie jakiego  ele-

mentu � ka da obejmuje kilkadziesi t elementów.

BOGACTWO WZORÓW I CEN  
W ród podstawowych odmian baterii, rozró nia si  umywalko-

we, wannowe, natryskowe, bidetowe. Z tym e np. w przypad-

ku samej wanny, mo liwe jest zastosowanie modelu przeznaczo-

nego do zamontowania na rancie urz dzenia, obudowie, b d  na 

pod odze, albo do ciany (w tej grupie s  jeszcze wersje natynko-

we i podtynkowe). Zatem nie bez powodu wspó czesn  armatur  

azienkow  charakteryzuje ogromne bogactwo wzorów. W odnie-

sieniu do stylistyki, dost pne s  wersje retro, geometryczne, mini-

malistyczne, industrialne, oprócz tego formy organiczne i futury-

styczne. Oferuje si  baterie smuk e, przysadziste, z zaobleniami, 

b d  z kantem. Modne s  warianty o mi kkich liniach, podkre lo-

ne nietypowym materia em � np. przezroczystym, lub kolorowym 

szk em, tworzywem � oraz barwnym wiat em. Równie  ch tnie 

stosowane s  wylewki o nietypowym profilu.

Baterie ró ni rodzaj materia u, z jakiego je wykonano. Korpus 

najcz ciej wyrabia si  z mosi dzu, za to pow oki wyko czeniowe 

s  rozmaite. Ta sze produkty pokrywa si  na ogó  cienk  pow o-

k  z chromu (taka z czasem ulega, niestety, uszkodzeniom mecha-

Przy wyborze baterii nasi Rozmówcy 
� oprócz wzgl dów estetycznych � wzi li 
pod uwag  oszcz dne zu ycie wody 
i wygod  u ytkowania. A potem ocenili 
dzia anie swoich egzemplarzy w praktyce.

Lilianna Jampolska

Ola � Czytelniczka Budujemy Dom, baterie azien-
kowe za o y a w 2025 r.

azienkowe i kuchenne

azienka przy sypialniach: powierzchnia 16 m2; armatura sanitarna � wanna, 

nablatowa umywalka, prysznic z odp ywem liniowym, sedes; woda � czerpana 

z wodoci gu, odprowadzana do kanalizacji zbiorczej; podgrzewana przez kon-

densacyjny kocio  gazowy; gromadzona w zasobniku c.w.u. o pojemno ci 120 l.

Baterie: tylko wersje podtynkowe, z tej samej serii, o formie zaoblonej; wyko-

nane z wysokogatunkowego mosi dzu, pow oka PVD, z g adkiego b yszcz cego 

chromu; wannowa � pi ciootworowa, z d ug  wylewk , perlatorem, ceramiczn  

g owic  o rednicy 35 mm; prysznicowa � z deszczownic , s uchawk  pi cio-

funkcyjn ; umywalkowa � z perlatorem; bidetka. 

Decyzja: samodzielnie zaplanowa am wystrój azienki przy sypialniach. 

Zrezygnowa am z pomocy architektów wn trz stacjonuj cych w salonach 

azienkowych, bo cz sto powielaj  rozwi zania, stosuj  tylko wyroby ofero-

wane w danym sklepie. Nie zamierza am wybiera  najmodniejszych sprz -

tów, mebli, ok adzin ciennych i posadzkowych. Moim celem by o osi gni -

cie ponadczasowego wystroju i maksymalnej funkcjonalno ci w azience 

o do  nietypowym kszta cie (na rzucie prostok ta z kwadratowym wypustem). 

Je eli chodzi o wygod , to zastosowa am zarówno wann  (w wariancie wol-

nostoj cym, przy ciennym), jak i prysznic (w wypu cie cian). Preferowa am 

te  zamontowanie bidetki przy sedesie, jednej umywalki typu nablatowego. 

Oprócz tego wykorzystanie przy takiej armaturze tylko podtynkowych bate-

rii, koniecznie z jednej serii. W trakcie ich wybierania w sklepie stacjonarnym 

(zdj cia w Internecie cz sto nie oddaj  rzeczywistego wygl du i jako ci), naj-

bardziej spodoba y mi si  wyroby od dobrego polskiego producenta, z po-

w ok  szczotkowan , w miedzianym kolorze. Wiedzia am, e wytypowana 

struktura i kolorystyka b dzie harmonizowa  z uniwersalnymi barwami mo-

rza (na ciany przeznaczy am dwa rodzaje glazury, jedn  w odcieniach gra-

natu i szmaragdu, drug  � delikatnego turkusu z faktur  na laduj c  morsk  

pian , za  na posadzk  p yty gresu w kolorystyce pla owego piasku i wiru). 

W realizacji planu przeszkodzi a mi zbyt wysoka cena niezb dnego zestawu 

baterii. Sko czy o si  na� zakupie wersji chromowanej, z b yszcz c  pow o-

k . Jednak wcze niej, w celu porównania cznej ceny kompletu w obu odcie-

niach, poprosi am sprzedawc  o dwa kosztorysy. Przekona am si , e miedzia-

ne wyko czenie jest znacz co dro sze od chromowanego. Ró nica w cenie 

baterii wannowych to 900 z , prysznicowych 1100, umywalkowych 400, bide-

 Zamontowano podtynkow  wersj  

baterii prysznicowej z deszczownic .

 Piel gnacja pow oki PVD, chromowa-

nej, b yszcz cej jest atwa.
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nicznym np. rysuje si , uszczy). Dro sze wyroby maj  przewa -

nie trwa  i wytrzyma  na wszelkie uszkodzenia pow ok  PVD. 

To efekt osadzenia azotanu cyrkonu. Kolorystyka wyko czenia 

jest znacznie bogatsza ni  dawniej � oprócz chromu, dost pne s  

wersje z ote, czarne, bia e, miedziane. Faktura mo e by  g adka, 

matowa, szczotkowana. Przy czym nie nale y z góry zak ada , e 

wszystko co doskona e jest bardzo drogie. Projektanci przygoto-

wuj  bowiem wersje typu premium, standard, ekonomiczne. 

PO DANE MODELE U ATWIAJ CE 
OSZCZ DZANIE 
To jasne, e przy wybieraniu baterii, istotne s  kryteria jako cio-

we, estetyczne, funkcjonalne, bezpiecze stwa (ochrona przed popa-

rzeniem). Jednak obecnie na pierwszy plan wysforowa y si  wzgl -

dy ekonomiczne i ekologiczne. Inaczej ujmuj c � wsz dzie tam, 

gdzie zamierza si  zamontowa  kurek z wod , zaleca si  wariant, 

umo liwiaj cy oszcz dzanie tej coraz bardziej deficytowej cieczy. 

Ponadto zmniejszony pobór korzystnie wp ywa nie tylko na koszt 

jej zu ycia, lecz te  podgrzewania, a tak e odprowadzania cieków. 

Obliczono, e jej zu ycie w azience wynosi a  oko o 70% ogólne-

go poboru w domu jednorodzinnym. Warto zatem szuka  m drych 

rozwi za , np. przez zak adanie odpowiednich kranów.

wiatowa moda na bycie eko ju  jaki  czas temu zmusi a projek-

tantów do opracowania rozmaitych wyrobów u atwiaj cych zmniej-

szenie zu ycia wody. Chocia  w zale no ci od zastosowanych roz-

wi za  s  one mniej lub bardziej kosztowne (w porównaniu 

z tradycyjnymi), to wielu u ytkowników woli raz zap aci  nie-

co wi cej (na etapie wyposa ania azienki), natomiast unika  wy -

szych kosztów eksploatacji. W ród tego rodzaju odmian najpopular-

niejsze s :

 � Baterie z perlatorem (aeratorem). Oszcz dniej podaj  wod , bo 

w wylewce maj  ko cówk  z sitkiem o bardzo drobnych oczkach. 

Dzi ki temu ma emu i taniemu elementowi (kosztuje niewiele, prze-

wa nie kilkana cie z otych), woda rozprasza si  na wiele krope-

lek, co skutkuje napowietrzeniem i zwi kszeniem obj to  strumie-

nia. Mimo e pobór wody zdaje si  du y, to realnie zu ywa si  jej 

znacznie mniej, w porównaniu z eksploatacj  kranu bez perlatora. 

Obliczono, e przy wykorzystaniu taniego sitka, oszcz dza si  15% 

zu ycia wody, natomiast po za o eniu nowoczesnego i dro szego 

� nawet 80%. W sprzeda y znajduj  si  baterie z fabrycznie wbudo-

wanym takim elementem. Istnieje te  mo liwo  osobnego zakupu 

i wkr cenia nasadki w gwint wylewki. Przedtem nale y sprawdzi  

jako  materia ów, z jakich j  zrobiono � np. metalowe sitko jest 

trwalsze, ni  plastikowe. Ma to znaczenie przy piel gnacji � odkr -

caniu i wkr caniu, czyszczeniu osadów z twardej wody (nie powin-

ny zatyka  sitka, bo to utrudnia wytwarzanie b belków).

Obecno  perlatora zmienia przepustowo  wody w kranie. Z tego 

powodu warto najpierw sprawdzi , ile litrów przep ywa przeze  

w ci gu minuty bez takiej nasadki (na ogó  12 l/min), a dopiero po-

 Pi ciootworowa bateria 

wannowa, z ceramiczn  

g owic , d ug  wylewk .

 Os ony w y (tu przy 

bidetce) wykonano ze 

stali nierdzewnej.

tkowych 200. A  2600 z  dodatkowo za szczotkowany miedziany odcie ! To by o 

dla mnie za du o. Szcz liwie jako  obu wersji wyrobów jest taka sama, wy-

soka. Elementy wykonano z mosi dzu jako ci A, wyko czono wytrzyma  po-

w ok  PVD, a nie zwyk , która si  uszczy. W wylewkach zastosowano per-

latory napowietrzaj ce strumie  wody, mo liwe jest ograniczenie jej zu ycia. 

W wersji wannowej za  � d ug  wylewk , wysokiej jako ci g owic  ceramicz-

n . Os ony w y przy wannie, prysznicu, bidetce wykonano ze stali nierdzew-

nej. Istotny jest te  fakt, e producent udzieli  na wyroby gwarancji na 5 lat.

Rady i przestrogi:

� Odpowiada mi prosty zaoblony kszta t wylewek, kurków, s uchawki pryszni-

cowej, deszczownicy z tej serii. Ma charakter uniwersalny, doskonale pasuje do 

mojej aran acji, obranej kolorystyki. Szczególnie wygodne jest to, e elemen-

ty nie maj  ostrych rantów. Okaza o si  to wa ne np. przy korzystaniu z baterii 

wannowej. Wylewka poka nych rozmiarów troch  mi przeszkadza podczas k -

pieli, zdarza mi si  zahaczy  o ni  r kami, ale z uwagi na zaoblony kszta t � nie 

jest to bolesne. Z drugiej strony, wydatna d ugo  jest niezb dna do nape nie-

nia wanny bez oblewania jej brzegu. Ju  w trakcie pierwszego mycia baterii 

w azience przy sypialniach, przekona am si , e warto mie  wersje podtynkowe. 

W azience go ci, pod prysznicem, wcze niej mia am odmian  natynkow  

(z pow ok  chromowan ), której umycie jest znacznie mudniejsze. Tak samo oce-

niam zastosowanie tam sztorcowej baterii umywalkowej, przy której trzeba my  

nie sam  wylewk  i uchwyt, ale jeszcze korpus. W celu u atwienia piel gnacji 

cz ci chromowanych (na powierzchni g adkiej, b yszcz cej wyra nie wida  ta-

kie osady), wyrobi am w sobie nawyk wycierania ich do sucha zaraz po k pieli. 

To b yskawiczna operacja, mi kk  ch onn  ciereczk  przechowuj  w szufladzie, 

która znajduje si  blisko prysznica, wanny. Hydraulik, który najpierw doprowa-

dzi  w wyznaczone miejsca rury wodne i kanalizacyjne, potem zamontowa  ba-

terie, doradzi  cz ste oczyszczanie perlatora w wylewce wannowej, umywalko-

wej. Je eli sitka s  dro ne, lepiej napowietrzaj  strumie  wody, jej zu ycie jest 

wtedy mniejsze. Co kilka miesi cy sprawdzam je zatem, do odkr cania produ-

cent przeznaczy  kluczyki (do czy  do zestawu). Polecam bidetk , to doskona-

e zast pstwo klasycznego bidetu z bateri  sztorcow  � por czniejszy, ta szy 

i umo liwia zaoszcz dzenie przestrzeni. Hydraulik dobrze wyznaczy  miejsce do 

jej monta u na cianie przy sedesie, w  nie jest zbyt krótki. Przy dobieraniu wy-

lewki umywalkowej i nablatowej umywalki, radz  dobrze dopasowa  d ugo  tej 

pierwszej, w odpowiedniej odleg o ci od ciany ulokowa  drug . Istotna jest jesz-

cze dogodna odleg o  mi dzy wylotem wody a dnem umywalki. Nie powinna 

utrudnia  mycia r k, ani powodowa  rozpryskiwania si  wody poza obr b misy. 

Wskazana jest precyzja, staranno . Pozostaje jeszcze kwestia wyboru podtyn-

kowego wariantu baterii. Przyznaj , e mia am w tpliwo ci � wcze niej wola am 

unikn  zamurowania elementów przekazuj cych wod  � ale poprosi am o opini  

hydraulika i wykonawc  azienki. Obaj argumentowali, e w �podtynkach� nie ma 

si  co zepsu , kluczowe jest wykorzystanie zgrzewanych rur PP, staranne wyko-

nanie cze  i sprawdzenie szczelno ci. Je eli cz ci zewn trzne trzeba w przy-

sz o ci zast pi  nowymi, ingerencja w ok adzin  cienn  jest niewielka (wyjmu-

je si  fragment glazury). Jestem bardzo zadowolona z wyrobów podtynkowych.  

Koszty: podtynkowe baterie  � umywalkowa 600 z ; prysznicowa 900 z ; wanno-

wa 1400; bidetka 500 z ; plus monta .

 Baterie dost pne s  w bardzo szerokiej kolorystyce wyko czenia � oprócz 

chromu, dost pne s  bardzo modne wersje czarne. RONAL BATHROOMS

 Wylewka umywalkowa 

podaje wod  w wyznaczo-

ne miejsce umywalki.eprasa.pl c2bc79ce74



tem do lokalizacji i rodzaju baterii dobra  ko cówk  napowietrzaj c  

(s  warianty ze sta ym okre lonym przep ywem wody, albo z regula-

cj  przep ywu). W przypadku mycia r k pod bateri  umywalkow , 

wystarczy, gdy nasadka rozproszy na kropelki 2 l cieczy na minut . 

Je eli chodzi o wann , od zastosowania perlatora lepszym rozwi za-

niem b dzie zamontowanie wylewki formuj cej strumie  w kaska-

d  (przy takiej szybciej wype nia si  wann  ciep  wod , nie do-

puszczaj c do jej wystudzenia). Natomiast pod natryskiem zaleca si  

korzystanie ze s uchawki z regulacj  strumienia wody.

 � Baterie jednouchwytowe (zamiast dwuuchwytowych). 

Zalecenia proekologiczne podpowiadaj  wykorzystanie mechani-

zmów jednouchwytowych (np. z podnoszon  d wigni ), gdy  zna-

cz co skraca czas regulacji wodnego strumienia i jego temperatury. 

No i s  one wygodniejsze, w porównaniu z kr ceniem dwoma kurka-

mi. Baterie dwuuchwytowe stosuje si  w stylizowanych azienkach.

 � Baterie bezdotykowe z czujnikiem podczerwieni. Taki wariant 

uruchamia si  naj atwiej, najszybciej i najbardziej higienicznie � po 

prostu zbli aj c d onie do wylewki. Dzi ki temu unika si  zaka ania 

bakteriami uchwytów i kurków, przenoszonymi na brudnych r kach. 

Elektroniczne modele, z czujnikiem podczerwieni reaguj cym na 

ruch, charakteryzuje mo liwo  minimalizowania zu ycia wody � 

wskutek tego, e przestaje ona lecie  po 90 sekundach. W ród takich 

dost pne s  zasilane z baterii, albo z sieci elektrycznej.

 � Baterie termostatyczne. Maj  w korpusie termostat, który s u-

y do ustawienia i utrzymania dogodnej temperatury � dzi ki temu 

nikomu nie grozi poparzenie ukropem. Powinni j  zastosowa  w a-

zience u ytkownicy korzystaj cy z zasobników c.w.u., w których 

woda podgrzewana jest przez kolektory s oneczne, lub niektóre wer-

sje kot ów na paliwa sta e. Jednak mo e je zast pi  termostatyczny 

zawór mieszaj cy na wyj ciu z zasobnika.

MODELE UMYWALKOWE 
Umywalki (i bidety) obecnie najcz ciej wyposa a si  w baterie sztor-

cowe (czyli stoj ce), które osadza si  w otworze fabrycznie przygoto-

wanym w ceramice, albo nawierconym w blacie. Monta  (ewentual-

nie wymiana) jest atwy, wcze niej nale y doprowadzi  od spodu rury 

wodne i kanalizacyjne. W ofercie znajduj  si  modele z wylewk  o roz-

maitej wysoko ci i d ugo ci, równie  opcje nieruchome i obrotowe 

� bez k opotu zatem mo liwe jest dopasowanie wylotu wody do ka dej 

umywalki oraz wzrostu u ytkowników.

Je eli instalacja wodna jest poprowadzona w cianach (tak  dawniej 

wykonywano), to przeznacza si  do niej baterie cienne, w wersji na-

tynkowej lub podtynkowej. W przypadku tej drugiej, korpus i elemen-

ty mieszaj ce zimn  i ciep  wod  s  poprowadzone w przegrodzie, na 

zewn trz dost pna jest tylko wylewka i uchwyty. Przy wybraniu takiej 

wersji, nale y koniecznie zadba  o wysok  jako  wyrobu (po da-

ne jest bezawaryjnie dzia anie przez wiele lat, w przeciwnym razie nie 

uniknie si  kucia wyko czonej ciany).

MODELE PRYSZNICOWE 
W obr bie natrysku, montuje si  najcz ciej bateri  z dwoma uchwy-

tami/pokr t ami, z tym e w starych modelach, kurki s u y y do usta-

wiania wody zimnej i ciep ej, natomiast we wspó czesnych stosu-

je si  inny mechanizm � lewy przeznacza si  do ustawiania ci nienia 

(i ewentualnie prze czania strumienia na s uchawk  prysznicow , 

albo deszczownic ), a prawy do regulacji temperatury. W niektóre od-

miany fabrycznie wbudowuje si  termostat. Pod prysznicem jest on 

PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA  BATERIE

Rafa  � Cz onek Klubu Buduj cych Dom, baterie 
za o y  w 2021 r.

azienka na pi trze: powierzchnia 10 m2; armatura sanitarna � wanna, prysznic, 

sedes, dwie umywalki; woda � czerpana z wodoci gu, odprowadzana do kanali-

zacji, podgrzewana przez kondensacyjny kocio  gazowy, gromadzona w zasob-

niku c.w.u. o pojemno ci 120 l; na rurze wodoci gowej za o ono zmi kczacz.

Baterie: z mosi dzu, pow oka z ota szczotkowana; umywalkowe � dwie, sztor-

cowe, dwuuchwytowe, stylizowane; wannowa � na cienna, prysznicowo-wanno-

wa, jednouchwytowa; tymczasowo w kolorze chrom, docelowo z ota. 

Decyzja: Najpierw urz dzili my z on  azienk  na parterze, po kilku latach 

doko czyli my t  na pi trze. Ta druga znajduje si  blisko sypialni, zaplanowa-

li my dwie umywalki, wann , sedes. W strefie k pielowej skompletowali my 

wystrój w stylu klasycznym, angielskim. Do takiego nie pasuj  zwyk e chro-

mowane baterie, za  te stylizowane i wyszukane s  drogie � to spowodowa-

o, e ich zakup od o yli my na pó niej. Tylko przy wannie za o y em na cien-

n  wersj  chromowan , po to eby móc si  te  k pa  na górnej kondygnacji. 

adne krany umywalkowe (dla nas estetyka jest istotna) znale li my w tym 

roku na wyprzeda y w znanej sieciówce meblowej. Zamierzamy wkrótce dopa-

sowa  do nich egzemplarz wannowo-prysznicowy. Nie chcemy przep aca  za 

wariant termostatyczny, bo bezpieczn  temperatur  wody w zasobniku usta-

wiam na kotle gazowym. Bardziej po dana jest funkcja oszcz dzania jej zu y-

cia. Wbudowane fabrycznie aeratory, perlatory stosuje si  teraz powszechnie.

Rady i przestrogi:

� Stylizowane wersje baterii umywalkowych w kolorze z otym wietnie podkre la-

j  angielski wystrój azienki. To g ównie za spraw  dobrania typu sztorcowego, 

z dwoma uchwytami, krótk  wylewk . My doro li pami tamy z dzieci stwa trady-

cyjne krany z oddzielnym kurkiem do wody zimnej i kolejnym do ciep ej, ale na-

sze dzieci by y tym zszokowane. Musieli my nauczy  je ustawia  kurki tak, eby 

z kranu pop yn a woda o po danej temperaturze i ci nieniu. Uprzedzam, przy 

takim rozwi zaniu, trudniejsze jest zmniejszenie zu ycia wody w porównaniu 

z jednym ruchomym uchwytem. Kr cenie dwoma kurkami trwa d u ej. Oprócz 

tego zauwa y em, e kiedy dzieci myj  np. z by, albo bior  prysznic, to woda p y-

nie bez ko ca (otrzymuj  wtedy sms, e jej przep yw przez zmi kczacz jest wy-

datny). Póki co upominanie nie zdaje egzaminu, czekamy a  pociechy podrosn . 

Ja i ona odkr camy kran tylko kiedy trzeba, pilnujemy tego. Z adnej baterii nie 

wyjmowa em perlatora, bo nie grozi ich zatkanie (woda jest zmi kczana w spe-

cjalnym urz dzeniu). Krótka wylewka nie jest zbyt wygodna, atwiej myje si  

twarz, r ce pod d ug . Za to szczotkowana faktura pow oki jest godna polecenia, 

bo maskuje plamy z myd a, atwo si  j  czy ci mi kk  szmatk , poza tym jej wy-

gl d jest delikatny. W przypadku baterii wannowo-prysznicowej, nie narzekamy 

na funkcjonalno . Nawet ta tymczasowa wersja dobrze spe nia zadania. W  

jest odpowiednio d ugi, s uchawka por czna. Wola bym opcj  w a chowanego, 

ale trudno b dzie to zapewni  przy typowaniu docelowej baterii.  

Koszty: baterie umywalkowe 2 x 100 z  zamiast 2 x 300 z  (wyprzeda ); pryszni-

cowo wannowa (tymczasowa) 440 z .

 Przy umywalkach, dwuuchwytowa bateria 

w odcieniu z otym, pow oka szczotkowana.

 Do wymiany jest bateria

prysznicowo-wannowa.eprasa.pl c2bc79ce74



bardzo przydatny, bo umo liwia precyzyjne ustawienie temperatu-

ry wody � przy wersji z ogranicznikiem manualnym, okre la si  war-

to  maksymaln  (np. 38°C) i blokuje przyciskiem (dzieci same go 

nie przestawi ). W celu za ycia cieplejszej k pieli, trzeba go zwolni  

i zwi kszy  temperatur  wody. Przy korzystaniu z wersji z termosta-

tem elektronicznym, mo liwe jest zapisanie scenariuszy temperatu-

ry, dla ka dego domownika. Wiele nowoczesnych odmian baterii pod 

natrysk wyposa a si  w o wietlenie diodowe, np. emituj ce wiat o 

w kilku kolorach diody umieszcza w deszczownicy. Podczas k pieli, 

mo na wykona  seans chromoterapii. Przed zakupem paneli 

z hydromasa em i deszczownic , nale y upewni  si , e mo li-

wa jest regulacja dysz i deszczownicy do wzrostu u ytkowników. 

Ponadto deszczownice charakteryzuje znacznie wi kszy przep yw 

wody, ni  typowe s uchawki prysznicowe. Kot y podgrzewaj ce 

wod  przep ywowo (dwufunkcyjne) mog  by  zbyt ma o wydajne, 

aby zapewni  prawid ow  prac  niektórych deszczownic.

Baterie prysznicowe (podobnie jak wannowe i wannowo-prysznico-

we) produkuje si  w wersji natynkowej i podtynkowej. W pierwszym 

rozwi zaniu, wszystkie sk adowe s  widoczne, natomiast w drugim 

� jedynie uchwyty do regulowania strumienia wody, w  ze s uchaw-

k , ewentualnie deszczownica i g owice do wodnego masa u. 

W wariancie podtynkowym, piel gnacja b dzie atwiejsza, bowiem 

elementów do czyszczenia jest mniej, wystrój jest minimalistyczny. 

Przy kupowaniu baterii do kabiny natryskowej, warto sprawdzi  ja-

ko  pow oki, mechanizm uchwytu g ówki s uchawki, jako  i d u-

go  w a prysznicowego � lepiej zastosowa  w  nieskr tny, który 

jednak nie powinien by  zbyt d ugi, bo mo e pl ta  si  pod nogami.

MODELE WANNOWE 
Chocia  najpopularniejsze s  baterie sztorcowe, przeznaczone do za-

montowania na rancie wanny lub na jej obudowie, to producenci na-

dal nie wycofuj  si  z produkowania modeli ciennych (bo wci  

istnieje na nie popyt), rezygnuj  natomiast z odmian bez funkcji 

prysznica. Bateria typu 2 w 1, czyli z r czk  natryskow , ma w kor-

pusie dodatkowy prze cznik wylewka/prysznic. Przy kupowaniu 

takiego wyposa enia, nale y odpowiednio dobra  d ugo  w a. 

Wskazany jest mechanizm do jego zwijania i chowania, eby nie ry-

sowa  pow oki wanny (szczególnie akrylowej). Przy takiej funkcji, 

powinno si  zadba  o atwy dost p do tego awaryjnego elementu (w 

s abszych modelach, taki przewód trzeba wymienia  co jaki  czas). 

Z baterii z szerok  kaskadow  wylewk  mo liwe jest szybkie wlanie 

wody do wanny i uzyskanie efektu miniwodospadu.

Wraz z mod  na wanny wolnostoj ce, pojawi y si  baterie pod-

ogowe do zamontowania obok nich, albo na specjalnej pó ce. 

Kupuj cy powinni starannie dopasowa  d ugo  nó ki i wylewki, 

woda nie mo e przecie  rozpryskiwa  si  poza rant k pielowej misy. 

Niestandardow  lokalizacj  wanny i baterii zaleca si  uwzgl dni  na 

etapie projektowania instalacji wodnej i kanalizacyjnej.

Magda � Cz onkini Klubu Buduj cych Dom, baterie 
za o y a w 2021 r.

Kuchnia i azienka wspólna na parterze: armatura � jednokomorowy zle-

wozmywak ceramiczny; prysznic, sedes, umywalka; woda � czerpana z wodo-

ci gu, odprowadzana do kanalizacji zbiorczej, podgrzewana przez kondensa-

cyjny kocio  gazowy, gromadzona w zasobniku c.w.u. o pojemno ci 120 l; na 

rurze wodoci gowej za o ono urz dzenie zmi kczaj ce wod .

Baterie: w kuchni � z ruchom  wylewk , pow oka w odcieniu mosi dzu, b ysz-

cz ca; w azience � podtynkowe, z mosi dzu wyko czonego b yszcz c  chromo-

wan  pow ok  PVD, kszta t minimalistyczny, z jednej serii; umywalkowa � jed-

nouchwytowa; w kabinie prysznicowej � podtynkowa, z deszczownic . 

Decyzja: W internecie szuka am baterii do zlewozmywaka, która pasowa aby 

kolorystycznie do uchwytów w odcieniu miedzianym przy zabudowie kuchen-

nej (granatowej). Wybra am egzemplarz ze redniej pó ki cenowej, z funkcja-

mi podobnymi do tych w baterii z poprzedniego domu (najbardziej zale a o 

mi na wylewce ruchomej, mo liwo ci regulowania strumienia wody � skupio-

ny ci g y przydaje si  na bie co, za  rozproszony �prysznicowy� jest lepszy 

przy op ukiwaniu np. owoców i warzyw, szerokiego zlewozmywaka). Kolejny 

istotny parametr to odpowiednia wysoko  wylewki, przy takiej atwiejsze jest 

nape nienie wod  du ego garnka, wiadra. Nast pne kryterium � wytypowanie 

wyrobu w odcieniu najbardziej zbli onym do uchwytów szafkowych. Uda o si  

nawet dobra  miedziany dyspenser do rodków myj cych. We wspólnej a-

zience na parterze, zdecydowa am si  na odmiany podtynkowe, o minimali-

stycznym kszta cie. Z uwagi na to, e �podtynki� s  drogie, zamówi am osprz t 

z klasycznym chromowanym wyko czeniem i trwa  pow ok  PVD. 

Rady i przestrogi:

� Bateria przy zlewozmywaku jest funkcjonalna. Na co dzie  uchwyt przy korpu-

sie stabilnie utrzymuje elastyczn  wylewk , strumie  wody jest ukierunkowany. 

Za to po wyj ciu jej z uchwytu, mo na operowa  wod  w dowolnym kierunku. 

Regulacja strumienia te  jest atwa. Cz ciej wykorzystujemy ten prosty skupio-

ny, rzadziej rozproszony prysznicowy. Ale oba warto mie . Stolarz, u którego za-

mówi am zabudow  kuchenn  wraz z monta em, podpowiedzia  zastosowanie 

dozownika p ynu do mycia naczy . To wietne rozwi zanie. Dzi ki niemu przy 

zlewozmywaku nie stoj  ró nokolorowe, szpec ce przestrze  �plastiki�. Strefa 

myj ca wygl da schludnie. Tak e dlatego, e wybra am bia y ceramiczny zlewoz-

mywak, bia y blat z konglomeratu. Nape nianie zbiorniczka polega na odkr ce-

niu nasadki, wlaniu p ynu do naczy . Potem jego dawkowanie odbywa si  przy 

u yciu pompki. Nie obawiam si  wymiany ca ego dyspensera, w sprzeda y jest 

ich wiele (obecny jest z sieciówki). Pow oka w odcieniu miedzianym jest efek-

towna. Przy okazji cotygodniowego sprz tania domu, myj  j  wod , wycieram 

do sucha. Polecam za o enie zmi kczacza wody. Monta  nie by  skomplikowany. 

Wykonali go fachowcy, którzy przygotowali blat z konglomeratu. To oni wyci li 

otwory pod bateri  i dyspenser � trzeba w odpowiednim czasie je kupi , pokaza .  

Koszty: bateria zlewozmywakowa 1000 z  + dozownik p ynu 140 z ; prysznicowa 

1500 z ; umywalkowa 700 z ; plus monta .

 Do baterii kuchennej z rucho-

m  wylewk  � dopasowano do-

zownik p ynu do mycia naczy .

 W azience na parterze, zastosowano pod-

tynkow  bateri  umywalkow .

 Baterie jednouchwytowe s  znacznie wygodniejsze ni  dwuuchwytowe, 

gdy  skraca si  czas regulacji strumienia wody i jej temperatury. FERRO

 Podtynkowy 

jest te  zestaw 

pod pryszni-

cem, w tym 

deszczownica.

eprasa.pl c2bc79ce74
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PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA  AUTOMATYKA BRAM WJAZDOWYCH

I
stnieje kilka istotnych powodów do zastosowania elektryczne-

go nap du bramy wjazdowej. Pierwszy, i chyba najwa niejszy, 

to wspomniana wy ej wygoda. Wszak rodzina poruszaj ca si  

autem/autami uruchamia wjazd co najmniej dwa razy dziennie, za-

zwyczaj u ywa go cz ciej ni  furtki. Drugi powód to zmienne wa-

runki klimatyczne. Przecie  trudno u nas oczekiwa  tylko ciep ej 

i suchej pogody, zatem warto umo liwi  sobie operowanie bram  

bez wychodzenia z samochodu lub domu. Trzeci � stosunkowo niski 

koszt realizacji wersji elektrycznej. Kolejny � bardzo tania jej eks-

ploatacja.

Z pewno ci  lepiej jest od razu kupi  komplet, czyli bram  i auto-

mat do jej otwierania. Kiedy nie jest to mo liwe ze wzgl du na nieco 

wy szy koszt inwestycyjny, mo na do o y  nap d pó niej. Ale uwa-

ga � taka pojedyncza us uga jest dro sza, ni  w pakiecie.    

DOBRZE ZAPROJEKTOWANA BRAMA 
Lokalizacja i szeroko  wjazdu. Planowanie tej strefy rozpoczyna 

si  od wskazania najdogodniejszego miejsca, dobrania szeroko ci. 

Zgodnie z obowi zuj cymi przepisami, nale y zachowa  minimaln  

szeroko  co najmniej 2,40 m wiat a bramy. Jednak w celu uzyska-

nia wi kszego komfortu u ytkowego, lepiej wytyczy  szeroko  

4 m (to z uwagi na rozmiar samochodów dostawczych, cho by spora-

dycznie wje d a y na posesj ). Przy trudniejszym uk adzie, np. do-

st pie z w skiej ulicy, dobrym posuni ciem b dzie poszerzenie wjaz-

du nawet do szeroko ci 6 m.

Zapewnienie przestrzeni na dzia ce. Prawo budowlane stanowi, 

e brama nie mo e otwiera  si  poza granice posesji. Przy dobiera-

niu jej rodzaju, trzeba wi c najpierw sprawdzi , czy jest do  miejsca 

na ruch skrzyd a, oraz czy nie b dzie ono utrudnia o ruchu na pod-

je dzie. 

Bramy rozwierane. Maksymalna szeroko  jednego skrzyd a to 

od 2 do 3 m, podjazd do gara u musi by  zatem odpowiednio d u-

gi. Ponadto o wiele wygodniej si  wje d a, gdy rozwieraj  si  one 

pod k tem 90�100°. Wygodniejsze te  jest operowanie dwoma krótki-

mi skrzyd ami, poniewa  takie s  l ejsze i por czniejsze od jednego 

d ugiego elementu. Przy monta u takiego wyrobu � nie trzeba stoso-

wa  pot nych zawiasów, w wersji z nap dem wystarczy za  model 

o mniejszej mocy. Natomiast w zimie, kiedy nale y od nie a  pole 

robocze ruchomych elementów, jest mniej pracy.

Przy automatycznym sposobie uruchamiania 
bramy wjazdowej, u ytkownicy zapewniaj  
sobie wygodniejszy wjazd na posesj , 
ni  w przypadku r cznej obs ugi. 
Nasi Rozmówcy potraktowali nap d jak 
standardowe wyposa enie i ocenili jego 
dzia anie.

Lilianna Jampolska

Nie tylko na pilota
Wojtek � Czytelnik Budujemy Dom, nap d do bra-
my wjazdowej u ytkuje od 2018 r.

Brama wjazdowa: przesuwna, jednoskrzyd owa, o szeroko ci 4 m; skrzyd o 

� z zamkni tych ocynkowanych profili stalowych; s upki � stalowe, ocynko-

wane, o profilu zamkni tym, 10 x 10 cm; fundament � o g boko ci 1,20 m, li-

niowy, z betonu zbrojonego. 

Nap d: do skrzyde  przesuwnych o wadze do 800 kg; z wbudowan  centra-

l  steruj c ; moc silnika 520 W; agodny start i stop; temperatura pracy od 

-20 do +55°C; cykl pracy 30%; poziom ochrony IP44; sterowanie � 3 dwuka-

na owe piloty; akcesoria � lampa ostrzegawcza, fotokomórki.

Decyzja: ogrodzenie frontowe z jednoskrzyd ow  bram  przesuwn  zamon-

towali my w ko cowym etapie budowy domu. Wtedy generalny wykonaw-

ca dosta  te  ode mnie zlecenie dobrania i zamontowania nap du, a elektryk 

doprowadzenia do ogrodzenia przewodów zasilania. Je eli chodzi o nap d, 

to zale a o mi na wysokiej jako ci, bo seniorów nie sta  na zakup tanich 

nietrwa ych wyrobów. Spo ród kilku zaproponowanych modeli, wybra em 

mocny nap d o solidnej konstrukcji (jestem emerytowanym in ynierem, po-

trafi  to oceni ), z ró norodnymi zabezpieczeniami. Jedno z po danych za-

bezpiecze  to detekcja przeszkód, kolejne � fotokomórki. Jest te  lampa sy-

gnalizacyjna, funkcja mi kkiego startu i stopu. Jestem zadowolony z wyboru.  

Rady i przestrogi:

� Brama porusza si  w miar  cicho, nie dygoce, lampa sygnalizacyjna zawsze 

towarzyszy jej ruchowi. Skrzyd o nie jest szerokie, dlatego pr dko  przesuwu 

10,2 m/min wystarcza. Kilka sekund oczekiwania wi cej nie ma dla mnie i ony 

wi kszego znaczenia. Istotniejsze s  niezawodno , dobra trwa o , wytrzy-

ma o , atwa obs uga. Zamówili my 3 dwukana owe piloty, otwieramy nimi 

te  segmentowe wrota w gara u. To bardzo wygodne. Podobnie jak mo liwo  

uruchomienia obu wjazdów z odleg o ci 50 m, mo e nawet wi cej. Co dwa lata 

musz  wymieni  baterie w pilotach, to banalnie prosta operacja. Przy starcie 

i ko cówce cyklu, skrzyd o zwalnia (tzw. mi kki domyk). Dobrze dzia aj  te  me-

chaniczne ograniczniki na listwie z batej, zamocowanej wzd u  dolnej kraw dzi 

skrzyd a (te dwa elementy wyznaczaj  pozycj  zamkni cia skrzyd a i otwarcia). 

Dopiero po kilku latach u ytkowania zacz em przed zim  sprawdza , czy nadal 

solidnie si  trzymaj . Oprócz tego usuwam nieg i lód z listwy, w przeciwnym 

przypadku skrzyd o mog oby stan  w niechcianym miejscu. Raz w roku sma-

ruj  kó ka z bate, eby mechanizm dzia a  cicho i p ynnie. Inna konserwacja 

i obs uga nap du przy wje dzie nie jest potrzebna. Przy braku pr du, kilkakrot-

nie musieli my uruchomi  bram  r cznie. Do zwolnienia blokady mechanizmu 

wykorzystujemy kluczyk. Monter poinstruowa  nas, w jaki sposób nale y to zro-

bi , potem wróci  do wersji automatycznej. Nie jest to k opotliwe nawet dla ony. 

Koszty: nap d z monta em 3000 z .

 Skrzynka z motoreduktorem jest 

przytwierdzona do stabilnej firmowej 

podstawy. 

 Lampa ostrzegawcza i fotokomór-

ki to istotne elementy, umo liwiaj  

bezpieczne przesuwanie bramy.eprasa.pl c2bc79ce74



Bramy przesuwne. Projektanci przygotowali takie modele z my-

l  o krótkich podjazdach do gara u, oraz o dzia kach, na których 

teren wznosi si  tu  za ogrodzeniem. Jednak ze wzgl du na wygo-

d , powszechnie stosuje si  warianty przesuwne nawet na pose-

sjach przestronnych i p askich, na których przed gara em jest du o 

miejsca. Zwykle maj  one jedno du e skrzyd o, zawieszone na wy-

si gniku, które porusza si  wzd u  wewn trznej strony ogrodzenia 

(po wybraniu tego typu bramy, koniecznie trzeba pozostawi  wolne 

miejsce w obr bie jego ruchu). Oferowane s  w wersji samono nej 

lub szynowej (na rolkach).

Odpowiednio wytrzyma e i trwa e. Je eli planuje si  wrota ob-

s ugiwane automatycznie, to nale y si  postara  o odpowied-

nio sztywn  i stabiln  konstrukcj  s upków i skrzyde . Dlaczego? 

Poniewa  na ca  konstrukcj  dzia aj  du e si y, które wyzwala 

m.in. nap d. Poza tym elementy sk adowe powinny dobrze funk-

cjonowa  przez lata, w ka dych warunkach pogodowych (nie mo -

na zapomina  o takich czynnikach, jak si a wiatru, ci ar lodu 

i niegu). Maj c to wszystko na uwadze, lepiej odda  w r ce spe-

cjalistów skompletowanie niezawodnych elementów i ich monta . 

Adekwatnie do wielko ci i ci aru skrzyde , poprawnie dobior  oni 

parametry s upków i ustabilizuj  je w gruncie, dopasuj  do nich 

mocowania oraz rodzaj i moc nap du.

Skrzyd a na ogó  wytwarza si  z walcowanych profili stalowych 

(np. z zamkni tych o przekroju kwadratowym lub prostok tnym, 

p askowników, k towników), które si  spawa w zaprojektowa-

nym uk adzie. Znacznie dro sze s  natomiast elementy ze stali ku-

tej (cz sto nadaje si  im ozdobny kszta t). Skrzyd a nie musz  by , 

oczywi cie, ca e ze stali � do metalowej ramy no nej przytwierdza 

si  tak e elementy z drewna, kompozytu.

 

WYGODNIEJ Z NAP DEM ELEKTRYCZNYM 
Je eli zamawia si  kompleksow  realizacj  (bram , nap d, monta ), 

to doborem niezb dnych elementów zajmie si  przeszkolony dys-

trybutor. Po uko czeniu prac, udzieli gwarancji, na ogó  podejmu-

je si  wykonywania przegl dów technicznych. W przypadku do-

dawania automatu do istniej cej bramy, równie  nale y zatrudni  

do wiadczonego fachowca, poniewa  b dne wyliczenie, np. mocy, 

mo e si  niekorzystnie odbi  na dzia aniu ca ego systemu. 

Nap d powinien mie  wysok  jako , gwarantowan  przez pro-

ducenta (najlepiej renomowanego). Inaczej ujmuj c � warto zamó-

wi  model wykonany z materia ów wytrzyma ych, trwa ych, od-

pornych na warunki atmosferyczne (wysok  i nisk  temperatur , 

wiatr, opady). Bardzo wa ne jest prawid owe dopasowanie go do 

� rodzaju skrzyde , ich rozmiaru i ci aru, intensywno ci wjazdów 

 Bramy rozwierane powinny si  otwiera  pod k tem 90�100°. Nap d 

dopasowuje si  do rodzaju skrzyde , ich rozmiaru i ci aru. BENINCA

Kamil � Cz onek Klubu Buduj cych Dom, nap d 
do bramy wjazdowej u ytkuje od 2020 r.

Brama wjazdowa: dwuskrzyd owa, o szeroko ci 4 m; skrzyd a � ze stali, po-

malowane farb  proszkow ; s upki � stalowe o rednicy 10 cm; fundament 

� o g boko ci 1,20 m, liniowy, z betonu zbrojonego. 

Nap d: z dwoma si ownikami prostymi o mocy 400 W; wyposa enie � lampa 

ostrzegawcza, fotokomórki, kluczyki do odblokowania; sterowanie � 4 dwu-

kana owe piloty, przycisk na cianie.

Decyzja: kiedy kilkadziesi t lat wcze niej rodzice stawiali dom i ogrodze-

nie, to usytuowali wjazd tu  przy granicy dzia ki z s siadem. Zastosowali 

bram  dwuskrzyd ow  z r cznym, oczywi cie, otwieraniem. W 2020 r. zde-

cydowali my si  na remont ca ego ogrodzenia frontowego. a owali my, e 

nie mo emy mie  bramy przesuwnej, ze wzgl du na brak miejsca na d u-

g  przeciwwag  (zas ania aby furtk ), poza tym przy takim wariancie mniej 

jest od nie ania � w porównaniu z dwuskrzyd owym, przy którym trzeba za-

pewni  czyste pole w obr bie ruchu skrzyde . W nowej rozwieranej bramie 

zaplanowali my automat, bo z takim jest zdecydowanie wygodniej. Nie zna-

my si  na takim sprz cie, dlatego scedowali my ca  realizacj  poleconemu 

specjali cie. To on wykona  i zamontowa  wjazd, dopasowa  popularny auto-

mat. Wcze niej pokaza  nam swoje dzie o u innych klientów, zaproponowa  

podobn  wersj , omówili my kosztorys. Dzi  wiemy, e w obawie przed wy-

sokim kosztem inwestycyjnym niepotrzebnie odk adali my przygotowanie 

nowocze niejszego wjazdu. Okaza o si , e nie taki diabe  straszny, jak go 

maluj . Koszt okaza  si  niewygórowany (16 000 z ), za  dzi ki dodaniu na-

p du, znacz co podniós  si  nasz komfort ycia. Te  dlatego, e automatyka 

dzia a bezawaryjnie, obs uga jest atwa, konserwacja ladowa, prewencyjna. 

Rady i przestrogi:

� Instalator pouczy  mnie, jak nale y konserwowa  nap d. Kupi em wskazany 

smar w spreju i dwa razy w roku aplikuj  go na si owniki. Regularnie powtarzam 

ten zabieg, bo po nim skrzyd a uruchamiaj  si  cicho, p ynnie, lekko. Monter po-

kaza  te , jak post powa  z automatyczn  bram , gdy nie ma pr du. To prosta 

operacja. Jeden kluczyk do od czania awaryjnego wo  w samochodzie, dru-

gi zawiesi em w wiatro apie. Radz  od razu zamówi  odpowiedni  ilo  pilotów 

(w fabrycznych zestawach s  przewidziane na ogó  trzy) � najlepiej po jednym 

dla ka dego z rodziny, kto porusza si  autem plus jeden do przechowywania 

w domu, je eli nie ma si  w cznika przeznaczonego do tego celu. Zastosowanie 

w cznika podpowiedzia  mi elektryk, którego ci gn em do poprowadzenia 

instalacji elektrycznej. To wygodne rozwi zanie, bo przycisk na cianie wia-

tro apu jest zawsze pod r k , w przeciwie stwie do pilota. Nie narzekamy na 

jako  pilotów. Brama otwiera si  ca kowicie po kilkudziesi ciu sekundach, 

a mo na pobudzi  jej ruch nawet z odleg o ci 80 m. Wszystko co automatycz-

ne koniecznie musi by  bezpieczne, dlatego zapyta em montera, jakie zabez-

pieczenia przewidzia  producent. Od momentu za o enia, wci  obserwuj , czy 

dzia a lampa sygnalizacyjna, testuj  fotokomórki. Warto dopilnowa  solidnego 

przytwierdzenia do awy odbojnika (na nim opieraj  si  skrzyd a po zamkni -

ciu). Ten element nie mo e by  wysoki, ostry. 

Koszty: nap d z monta em 2600 z .

 Serce nap du na ogrodzeniu 

�  nie zagra a wtedy jego podtopienie.

 Si owniki (proste) solidnie przytwier-

dzono do skrzyde .eprasa.pl c2bc79ce74



oraz dodatkowo, w przypadku ju  eksploatowanych, do ich stanu 

technicznego. Do pod czenia potrzebna jest instalacja elektryczna 

o standardowym napi ciu 230 V, czasem stosuje si  modele zasila-

ne pr dem sta ym 24 V (przez zasilacz).

Do automatyzacji obs ugi bramy wjazdowej przeznaczona jest gru-

pa nast puj cych mechanizmów: 

� si ownik (silnik) równie  w wersji podziemnej;

� centrala steruj ca (czyli odbiornik); 

�  mechanizm przenosz cy si  ci gu i poruszaj cy bram , czyli np. 

wysi gnik, pasek z baty;

� elementy sterowania � piloty, kodowa klawiatura;

�  systemy bezpiecze stwa i podnosz ce wygod  u ytkowania (foto-

komórki, lampa ostrzegawcza, awaryjne otwieranie).

Wersj  si ownika/si owników dobiera si  do rodzaju bramy, za  

jego moc do rozmiaru i ci aru skrzyde . Na ogó  musi to by  

300�600 W, z tym e do modeli rozwieranych wyznacza si  moc 

wi ksz  o 30% w stosunku do pierwotnych wylicze , do przesuw-

nych o 50% (to szczególnie istotne w przypadku pe nego skrzyd a). 

Rezerwa jest potrzebna do prawid owego dzia ania wrót w nie-

sprzyjaj cych warunkach atmosferycznych, czyli np. podczas wi-

chury, albo kiedy zwi ksza si  ich obci enie wskutek intensyw-

nych opadów niegu, deszczu zamieniaj cego si  w lód. Do bram 

na prywatnych posesjach, wystarcza mechanizm, który wykonuje 

20�30 cykli roboczych otwórz�zamknij na dob . Przy jego wyborze 

uwzgl dnia si  tak e po dan  szybko  otwierania wrót (najcz -

ciej przyjmuje si  oko o 12 cm/s). 

Z uwagi na odmienny sposób otwierania si  bram, inn  auto-

matyk  przeznacza si  do modeli rozwieranych, inn  do przesuw-

nych.

Nap d w bramach rozwieranych. Wyró nia si  odmiany li-

niowe/ rubowe (z ramieniem prostym, teleskopowo rozsuwa-

nym) i z ramieniem amanym. Jednoskrzyd owe wrota wyposa a 

si  w jeden si ownik, dwuskrzyd owe w dwa. Przytwierdza si  je 

do s upków i do skrzyd a, u ywaj c specjalnych uchwytów (je e-

li s upki s  stalowe, uchwyty zostaj  przyspawane, je li s upki s  

murowane � uchwyty umieszcza si  na kotwach). Mocowanie na 

s upku (musi on mie  odpowiedni  rednic ) powinno by  solid-

ne, gdy  tworzy o  obrotu si ownika (skrzyd o otwiera si  pod k -

tem 90°). W przypadku zbyt w skiego s upka, rezygnuje si  z zasto-

sowania standardowego aparatu, na rzecz wariantu podziemnego. 

Za o enie go jest nieco bardziej skomplikowane i kosztowniejsze.

Nap d w bramach przesuwnych. Zawiera on z motoreduk-

tor (silnik i przek adni ) i elektryczny modu  steruj cy. Automat 

umieszcza si  w ma ej skrzynce, któr  montuje si  z boku skrzy-

 Do automatyzacji obs ugi bramy wjazdowej s u  si owniki. Wersje 

podziemne nie s  nara one na dzia anie czynników atmosferycznych. 

BENINCA

S awek � Czytelnik Budujemy Dom, nap d u ytku-
je od 2021 r.

Brama wjazdowa: przesuwna, jednoskrzyd owa, o szeroko ci 5 m; skrzyd o 

� wersja samono na, wykonana z zamkni tych profili stalowych, ocynkowa-

nych, wyko czenie farb  proszkow ; s upki � stalowe, ocynkowane, o profilu 

zamkni tym, 10 x 10 cm; fundament � o g boko ci 1,20 m, liniowy, zbrojony. 

Nap d: do skrzyde  przesuwnych o wadze do 500 kg; samohamowny, z wbu-

dowan  central  steruj c ; pr dko  przesuwu do 44 cm/s; opcja furtki, au-

tomatyczne zamkni cie bramy, amperometryczny system wykrywania prze-

szkody; sterowanie � 4 czterokana owe piloty; akcesoria w zestawie � lampa 

ostrzegawcza, fotokomórki, piloty, kluczyki od czania awaryjnego itd.

Decyzja: doborem nap du zaj li si  zaufani spece od instalacji alarmowej. 

Powiedzia em im, e ma to by  sprz t markowy, wysokiej jako ci, najch t-

niej z licznymi funkcjami u atwiaj cymi obs ug . Wytypowali dwa mode-

le od dobrych producentów, przedstawili kosztorysy kompleksowej us ugi. 

Zdecydowa em si  na ten, w którym jest funkcja furtki, mo na zaprogramo-

wa  czas, po up ywie którego skrzyd o samoczynnie zamknie si  (to na wy-

padek, gdy który  z domowników zapomni o wci ni ciu przycisku pilota, 

dzieci bywaj  roztrzepane). Do zakupu przekona y mnie jeszcze ró norodne 

zabezpieczenia, ale przede wszystkim mo liwo  szybszego, ni  w typowych 

automatach, przesuwania d ugiego ci kiego skrzyd a. Technicy zapewni-

li, e sprz t jest niezawodny, powinien s u y  bezawaryjnie przez wiele lat.

Rady i przestrogi:

� Do tej pory nie mieli my adnego k opotu z nap dem przy przesuwnej bra-

mie. Jest mocny, wydajny, dzia a cicho, mi kko. Skrzyd o przesuwa si  o wie-

le szybciej, w porównaniu z tym przy poprzednim domu. Obecnie to 44 cm/s, 

wcze niej 25 cm/s, odczuwa si  ró nic . Przy takim szybkim automacie, klu-

czowe jest bezpiecze stwo. Przed ka dym uruchomieniem skrzyd a, nast pu-

je zdalne skontrolowanie sprawno ci fotokomórek (funkcja fototestu). Dzi ki 

temu mamy wi ksz  pewno , e nie uderzy ono w aden obiekt, szczególnie 

w ruchliwe dzieci, psy, koty. Oprócz tego dzia a amperometryczny system wy-

krywania przeszkody. Natomiast funkcja autoprogramowania zapewnia zdalne 

zapami tanie kra cowego po o enia skrzyd a, a wariant samohamowny nap -

du � brak konieczno ci ryglowania bramy zamkiem, albo r cznie. To wytrzyma-

y sprz t. Go ym okiem wida , e obudowa z tworzywa sztucznego nadal jest 

hermetyczna, nie ma na niej uszkodze . Mechanizm zamontowano na betono-

wym postumencie, w celu ochrony przed podtopieniem silnika. Zamówi em 

4 piloty � dla ka dego domownika z autem i jeden do trzymania w domu. 

Wykorzystujemy je do obs ugi bram, alarmu. Ich zasi g jest du y, np. ju  z dro-

gi mo emy otworzy  wjazd pe ny, albo funkcj  furtki. Cz sto korzystamy z niej 

wiosn  i latem, kiedy je dzimy na rowerach, motocyklu. Dzi ki zainstalowaniu 

fotowoltaiki koszty eksploatacji s  niskie, poza tym aparat przechodzi w tryb 

u pienia, kiedy nie jest u ywany, co zmniejsza zu ycie pr du. Obecnie prze-

rwy w jego dostawie s  sporadyczne, ale je eli si  nasil , pod cz  do nap -

du akumulator (uruchamianie wjazdu nie b dzie zale ne od zasilania z sieci). 

Koszty: nap d z monta em 5000 z .

 Skrzynka z motoreduktorem stoi 

na postumencie obok s upka bramy.

 Lamp  ostrzegawcz  i fotokomórki 

przytwierdzono do muru w ogrodzeniu.eprasa.pl c2bc79ce74



d a, najcz ciej na podwy szeniu, aby zapobiec podtopieniu wod  

opadow . Po uruchomieniu, np. pilotem, aparat wprawia skrzy-

d o w ruch dzi ki zazi bianiu si  ko a z batego, znajduj cego si  

na obracaj cym si  wale silnika, z listw  z bat , przytwierdzon  

wzd u  dolnej kraw dzi bramy.

Bezpiecze stwo dzia ania. W wyposa eniu ka dej bramy mog  

si  znale  fotokomórki i lampa ostrzegawcza. Pierwszy z sys-

temów zawiera nadajnik i odbiorniki promieni podczerwonych. 

Je eli w trakcie ruchu skrzyd a w wietle bramy zatrzyma si  ja-

ki  obiekt (cz owiek, zwierz , samochód), to wi zka promieni, wy-

sy anych pomi dzy nadajnikiem i odbiornikiem, zostaje przerwa-

na. To inicjuje zatrzymanie si  skrzyd a (lub zmian  kierunku 

jego ruchu). Drugi system bezpiecze stwa � lampa zainstalowa-

na na s upku i pulsuj ca wiat em w kolorze ó tym � sygnalizu-

je zamiar wjazdu na posesj  albo wyjazdu z niej oraz zainicjowa-

ny ruch bramy.

Funkcja awaryjnego otwierania. To must-have ka dego zau-

tomatyzowanego wjazdu na posesj . Ten mechaniczny system 

umo liwia � podczas awarii sieci elektrycznej, b d  usterki ja-

kiego  elementu bramy � uruchomienie jej sposobem r cznym. 

Do ka dego nap du u ytkownicy otrzymuj  kluczyk, który na-

le y w o y  do zamka w si owniku, aby zwolni  blokad  ru-

chu skrzyd a. Natomiast w nowocze niejszych wersjach, zamek 

szyfrowy obs uguje si  klawiatur  i kodem, albo kart  zbli e-

niow .

Wygoda. Zapewnia j  funkcja tzw. furtki, czyli niepe nego 

otwarcia skrzyd a. Uchyla si  ono automatycznie do szeroko ci po-

zwalaj cej przej  cz owiekowi. Maj c tak  opcj , wielu w a ci-

cieli domów rezygnuje z budowania klasycznej furtki, co oznacza 

oszcz dno ci podczas stawiania ogrodzenia.

Sterowanie. Na ogó  u ywa si  pilotów, opartych na kodowa-

nym sygnale radiowym (dla bezpiecze stwa, modele z kodem dy-

namicznie zmiennym ka dorazowo wytwarzaj  nowe sekwencje 

cyfr, wi c kopiowanie sygna u jest bezzasadne). Piloty odbieraj  

sygna  z odleg o ci do 200 m, co jest przydatne przy powrocie do 

domu (wystarczy odpowiednio wcze nie nacisn  guzik). Warto je 

zintegrowa  z niektórymi instalacjami w budynku, np. automaty-

k  bramy w gara u, o wietleniem podjazdu, elektrycznymi roleta-

mi zewn trznymi. W zale no ci od potrzeb, przeznacza si  do tego 

celu odmiany dwu- lub czterokana owe. Producenci nowocze niej-

szych systemów automatyki oferuj  do sterowania równie  skane-

ry linii papilarnych, aplikacje na smartfon. Bardzo przydatnym 

rozwi zaniem jest te  zamontowanie na cianie gara u� zwyk e-

go cznika. 

 Nap d w bramach przesuwnych umieszcza si  w skrzynce, któr  

montuje si  z boku skrzyd a. AVO GROUP

Rafa  � Cz onek Klubu Buduj cych Dom, nap d do 
bramy wjazdowej u ytkuje od 2022 r.

Brama wjazdowa: jednoskrzyd owa, samono na, o szeroko ci 5 m; skrzy-

d o � z walcowanej stali wyko czonej farb  proszkow . 

Nap d: do skrzyde  o ci arze do 900 kg; si ownik � samoblokuj cy, samo-

hamuj cy z wbudowan  central  steruj c ; magnetyczne wy czniki kra co-

we; uproszczone programowanie za po rednictwem wy wietlacza; sterowa-

nie � 3 czterokana owe piloty, aplikacja; wyposa enie � lampa sygnalizacyjna, 

fotokomórki, inne.

Decyzja: zdecydowa em si  na monta  nap du w fazie stawiania ogrodzenia. 

Unikn em d ugiego selekcjonowania sprz tu, szukania wykonawcy � popu-

larny dobry model aparatu i sprawdzonego montera wskaza  mi kuzyn. By a 

to ogromna pomoc, bo du o pracuj , okrojony wolny czas wol  przeznaczy  

na przebywanie z on  i synkami. Ale nie wzi em tej propozycji w ciemno. 

Najpierw pojecha em do kuzyna, eby zobaczy  dzia anie nap du, akceso-

ria. Potem zamówi em przez Internet identyczny model, wcze niej ustali em 

to z monterem. Chocia  zbudowa em podobne ogrodzenie jak kuzyn, zapla-

nowa em przesuwn  bram  identycznej d ugo ci (5 m), to wykonawca przy-

jecha  na wizj  lokaln . Sprawdzi  co trzeba, ustali  termin realizacji. Jeszcze 

raz potwierdzi , e ten model automatu jest solidnie wykonany (to konstruk-

cja oparta wy cznie na przek adniach metalowych i precyzyjnym o ysko-

waniu wa u g ównego), e cz sto taki poleca klientom, a oni rzadko zg asza-

j  awarie. Mnie (i wcze niej kuzynowi) zarekomendowa  zakup kompletnego 

zestawu. Zawiera odbiornik radiowy, fotokomórki, enkoder, 3 piloty, Force 

Smartbox Wi-Fi, lamp  sygnalizacyjn , indywidualny klucz odblokowuj -

cy oraz cz ci niezb dne do monta u, m.in. podstaw , listw  z bat , kotwy. 

Niczego nie trzeba dokupowa . 

Rady i przestrogi:

� To faktycznie bardzo udany nap d. Prawie go nie s ycha , p ynnie przesu-

wa skrzyd o, zwalnia przed met . Pr dko  przesuwu wynosi 12 m/min, to wy-

starcza. Wiele razy przetestowali my dzia anie jego funkcji, bo dzieci co i rusz 

zostawiaj  w wietle bramy rowerki, zabawki (my i s siedzi otwieramy wjazdy, 

gdy maluchy si  bawi  � mieszkamy przy lepej nieruchliwej drodze). Enkoder, 

po wykryciu przeszkody, zawsze zatrzymuje i cofa skrzyd o. Fotokomórki o za-

si gu 20 m, rzeczywi cie bezb dnie �wyczuwaj � ludzi i zwierz ta. Polecam 

nap d z funkcj  furtki, bo taka wietnie zast puje t  prawdziw , ogrodzenie 

kosztuje mniej. Warto dobra  wariant z silnikiem 230 V, a nie 12/24 V, poniewa  

w pierwszej opcji si a pracy jest wi ksza. Przy takim silniku i solidnej stalowej 

konstrukcji, zwi ksza si  szansa na niezawodne funkcjonowanie przez wiele 

lat. Wcze niej nale y przygotowa , oczywi cie, przewody elektryczne. Przydaje 

si  te  postument. Nie pomy la em o nim, za to ekipa ogrodzeniowa zachowa a 

czujno  i wyla a z betonu odpowiedni. Kiedy jestem w pracy, albo na urlopie, 

sprawdzam w aplikacji, czy brama jest zamkni ta. To wietna funkcja. 

Koszty: Nap d z monta em 3800 z .

 Obudowa nap du jest hermetyczna, 

stopie  ochrony IP 44.

 Zintegrowana z lamp  antena 

zwi ksza zasi g pilotów.eprasa.pl c2bc79ce74
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Obróbki blacharskie     211
Obróbki z blachy pojawiaj  si  na ka dym dachu � krytym blach , dachówk  ceramiczn , 

betonow , gontem bitumicznym. Wp ywaj  one na wygl d dachu i jego szczelno . 

Kocio  gazowy i pompa ciep a w jednej instalacji     214
Takie po czenie to wariant coraz cz ciej spotykany w remontowanych domach. W wielu 

z nich wykorzystanie kot a jest po prostu niezb dne, aby utrzyma  odpowiedni  tempe-

ratur  we wn trzach przez ca  zim . Ponadto w pewnych warunkach ogrzewanie gazem 

mo e by  po prostu ta sze, ni  korzystanie z pompy.

Jaki kocio  gazowy do domu 150 m2?     218
Ka dy kocio  powinien mie  przede wszystkim na tyle wysok  moc, aby by  w stanie zrów-

nowa y  ucieczk  ciep  z budynku. Na szcz cie, kot a gazowego nie musimy dobiera  

z wielk  dok adno ci . W praktyce najwa niejszym czynnikiem okazuje si  nie standard 

ocieplenia domu, lecz sposób przygotowywania ciep ej wody.

Modne wyko czenie elewacji     221
Materia y u yte do wykonania elewacji powinny by  nienasi kliwe, mrozoodporne, niep o-

wiej ce, odporne na uderzenia.

ciana szczytowa     224
ciany szczytowe mog  by  zarówno murowane, jak i o konstrukcji drewnianej. Jednak 

do ich wyko czenia mo na u y  dok adnie tych samych materia ów. Zupe nie ró ne s  

natomiast mo liwo ci, je eli chodzi o wprowadzanie mody  kacji, np. powi kszenie otwo-

rów okiennych.

Dlaczego tynk zewn trzny odpada?      226
Tynk chroni termoizolacj  i jest ozdob  budynku. Aplikuje si  go jedn  warstw  o grubo ci 

2�8 mm. Producenci proponuj  tynki w wielu kolorach, w czterech g ównych, ró ni cych 

si  w a ciwo ciami odmianach. 

Stropy  ligran     228
To szczególny rodzaj stropów prefabrykowanych. Warto wiedzie  jakie maj  zalety i wady 

wzgl dem innych konstrukcji, oraz dlaczego tak naprawd  zawsze wykonuje si  je indywi-

dualnie, z my l  o konkretnym projekcie.

Ocieplenie poddasza piank  PUR     230
Wi kszo  polskich inwestorów wybiera domy z u ytkowym poddaszem. eby komfor-

towo u ytkowa  t  przestrze , zim  pod sko nym dachem powinno by  ciep o, a latem 

ch odno. Niezb dna jest zatem izolacja termiczna.

Frezowanie komina     232
To po prostu mechaniczne rozwiercenie istniej cego komina z ceg y. Zwykle robi si  to 

jako pierwszy etap jego modernizacji. Ostatecznie najcz ciej zostaje on wyposa ony we 

wk ad. Wszystko po to, aby nie musie  wyburza  starego komina i zast powa  go nowym.

Ocieplanie cian od wewn trz     234
Stosuje si  je przede wszystkim wówczas, gdy budynek jest zabytkiem i konserwator nie 

wyra a zgody na ocieplenie go od zewn trz. Oraz w przypadku szczególnie atrakcyjnych 

elewacji (z kamienia, klinkieru, drewna), które inwestorzy chc  zachowa .

Jaka izolacja chudziaka?     236
W ka dym domu pod og  trzeba odizolowa  od wilgoci pochodz cej z gruntu. Izolacj  

uk ada si  jednak zupe nie inaczej w domu bez piwnicy oraz w podpiwniczonym .Ponadto, 

wbrew obiegowej opinii, nawet najlepsza papa wcale nie sprawdza si  tu lepiej od zwyk ej 

folii.

Jak zrobi  beton � proporcje     238
Beton wykorzystuje si  na ka dej budowie. Jego podstawowe sk adniki betonu to cement, 

kruszywo drobne (piasek) i grube ( wir) oraz woda.

Fotowoltaika zim      240
Nie ma przeciwwskaza , eby montowa  instalacj  fotowoltaiczn  pó n  jesieni , czy 

nawet zim . Monta  z punktu widzenia wykonawców mo e by  co prawda trudniejszy ze 

wzgl du na warunki pogodowe, instalatorzy musz  te  zwróci  wi ksz  uwag  na bezpie-

cze stwo podczas pracy.

Na co zwróci  uwag  wybieraj c orynnowanie     242
Rynny to element wi kszego systemu, nazywanego orynnowaniem. Poza rynnami, które 

zbieraj  wod  sp ywaj c  z po aci dachu, mamy w nim rury spustowe, odprowadzaj ce j  

na dó , oraz rozmaite elementy cz ce i mocuj ce.

eprasa.pl c2bc79ce74
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Obróbki z blachy pojawiaj  si  na ka dym 

dachu � krytym blach , dachówk  ceramicz-

n , betonow , gontem bitumicznym. Na po-

aciach krytych strzech  i drewnianym gon-

tem ich nie wida , ale te  s  � przy kominach 

czy oknach dachowych. 

Obróbki wp ywaj  na wygl d dachu i jego 

szczelno . Zak ada si  je na brzegach po a-

ci � wzd u  okapu, kraw dzi dachu, w koszu 

dachowym, dooko a kominów, przy po cze-

niu pokrycia ze cian , np. lukarny. 

Do niedawna wi kszo  z nich dekarze 

przygotowywali na budowie, korzystaj c 

z maszyn nazywanych zaginarkami i na-

rz dzi r cznych. Materia em na obróbki jest 

stalowa blacha powlekana, w kolorze iden-

tycznym lub zbli onym do koloru pokrycia 

(zale nie oczywi cie od jego rodzaju � na 

dachu z blachy kolor pokrycia i obróbek ma 

by  taki sam, na po aciach krytych dachów-

k  czy gontem niekoniecznie). Gdy potrzeb-

na jest wi ksza trwa o , na obróbki mo na 

wykorzysta  dro sze aluminium, blach  mie-

dzian  lub cynkowo-tytanow . 

Dzi  gotowe obróbki, tworz ce z pokryciem 

system dachowy, producenci wytwarzaj  

w fabrykach. Najpopularniejsze to:

  wiatrownice � umieszczane na szczyto-

wych kraw dziach po aci;

  pasy nadrynnowe � chroni ce desk  czo-

ow  okapu przed deszczem oraz promienio-

waniem UV; 

  g siory dachowe � uk adane w kalenicy lub 

naro ach dachowych;

  rynny koszowe � które zbieraj  wod  opa-

dow  ze styku dwóch po aci.

Gotowe obróbki s  powtarzalne, starannie 

wykonane, umo liwiaj  dekarzom znaczne 

skrócenie czasu monta u pokrycia. Z pew-

no ci  sprawdz  si  na prostych dachach. 

Na tych skomplikowanych niezb dne mo-

g  by  obróbki szykowne na miejscu, przez 

wprawionego dekarza. Te wykonywane przez 

mistrzów dekarskich s  prawdziw  ozdo-

b  dachu.

OBRÓBKI OKAPU
Okap to dolna, pozioma kraw d  po aci da-

chowej, zwykle wysuni ta przed p aszczy-

zn  elewacji. Jego podstawow  funkcj  jest 

 kierowanie wody opadowej z dala od cian 

budynku. Zazwyczaj wzd u  okapu bie-

gnie rynna. 

Obróbk  okapu tworz  pasy: podrynnowy 

i nadrynnowy. Pas podrynnowy os ania de-

sk  okapow /czo ow  i jest jedn  z najbar-

Gotowa obróbka blacharska kalenicy. J. WERNER

Obróbki okapu � pas podrynnowy i pas nadrynnowy. J. WERNER

TEMAT:  OBRÓBKI BLACHARSKIE

PYTANIE CZYTELNIKA: Obróbki blacharskie � kupi  gotowe, czy niech dekarz robi je na miejscu?

ODPOWIADA:

JANUSZ
WERNER

eprasa.pl c2bc79ce74
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dziej widocznych obróbek, dlatego istotne jest 

jego estetyczne wykonanie. Przykr ca si  go 

wkr tami farmerskimi, które maj  podk ad-

ki z gumow  uszczelk . 

Pas nadrynnowy odprowadza wod  z dachu 

wprost do rynny. Montuje si  go pod izolacj  

przeciwwilgociow  � foli  dachow  czy pa-

p . Ma te  zabezpiecza  rynn  przed uszko-

dzeniem przez zsuwaj cy si  z dachu nieg, 

dlatego przed u enie po aci dachu powinno 

by  wy ej, ni  zewn trzna kraw d  rynny. 

Przytwierdza si  go za pomoc  gwo dzi de-

karskich lub wkr tów.

KOSZ DACHOWY
To wewn trzny naro nik, w którym zbiega-

j  si  dwie po acie dachu sko nego � miej-

sce nara one na najwi ksze obci enie wo-

d  i niegiem. Obróbka blacharska jest tu 

rodzajem p ytkiej rynny, w zwi zku z czym 

sam kosz nazywany bywa rynn  dachow . 

Opiera si  j  na zag szczonych atach lub na 

specjalnym deskowaniu u o onym wzd u  

krokwi koszowej. Blach  uk ada si  od do u 

w kierunku kalenicy, z minimum 20 cm za-

k adem. Nie przybija si  jej i nie przykr ca 

(nie wolno jej dziurawi !), a do rusztu mocu-

je za pomoc  blaszek zwanych abkami. Na 

deskowaniu uk ada si  pas folii dachowej, na 

który zachodzi folia uk adana na po aciach. 

Im d u szy kosz, tym wi ksza powinna by  

jego szeroko . Przyjmuje si , e przy d ugo-

ci do 4 m, szeroko  kosza ma wynosi  ok. 

50 cm. Jego brzegi maj  by  zagi te pod k -

tem 90o. Dodatkowo nak ada si  na nie samo-

przylepne uszczelki z pianki poliuretanowej, 

które nie przepuszczaj  wody pod pokrycie. 

Materia  pokryciowy zachodzi na kosz � 

dlatego trzeba dopilnowa , eby trwa o  obu 

elementów by a zbli ona. Je eli na dachu kry-

tym dachówk  ceramiczn  zostan  wykonane 

stalowe kosze, te przerdzewiej  zdecydowanie 

szybciej ni  zniszczeje dachówka i w przysz o-

ci trzeba b dzie zdemontowa  cz  pokry-

cia, eby wymieni  rynn  koszow .

W dachach krytych gontem bitumicznym 

kosze (i kalenice) wyka cza si  nie blach , 

a gontem. 

OBRÓBKI KALENICY
Blaszane obróbki kalenicy pojawiaj  si  na 

niektórych dachach z blachy (krytych bla-

chodachówk , blach  trapezow ). Gotowe 

g siory z blachy wyst puj  w ró nych roz-

miarach i kszta tach, jako proste, sto kowe, 

bary kowe. W dachach z dachówki kaleni-

c  wie cz  g siory z ceramiki b d  betonu. 

OBRÓBKI BOCZNYCH 
KRAW DZI DACHU
Nazywa si  je wiatrownicami lub wiatrów-

kami i montuje na szczytowych kraw dziach 

 Izolacja przeciwwilgociowa (tu membrana da-
chowa) wyprowadzona na pas nadrynnowy. 
BLACHY PRUSZY SKI

 Przy d ugowiecznym pokryciu z dachówki 
ceramicznej kosze dachowe warto wykona  
z trwalszej blachy, np. miedzianej. swissporTON

 Na dachach krytych dachówk  kalenic  
wie cz  g siory z ceramiki b d  betonu. 
swissporTON

 Blaszana obróbka kraw dzi dachu krytego dachówk , na któr  zachodz  dachówki szczytowe. 
swissporTON

 Kosz dachowy z blachy. T  obróbk  mocuje 
si  bez przebijania, za pomoc  blaszek, zwanych 
abkami. Istotne jest te  zagi cie kraw dzi. 

J. WERNER

eprasa.pl c2bc79ce74
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dachu. Maj  uniemo liwi  podrywanie po-

krycia przez wiatr i wdmuchiwanie pod nie 

zacinaj cego deszczu czy niegu.

Najcz ciej (np. przy pokryciu z blacho-

dachówki) sk adaj  si  z dwóch elementów. 

Dolnego, czyli bocznej obróbki krok wi, przy-

kr canej wkr tami farmerskimi, i górnego, 

który os ania krokiew i zachod zi za pierw-

sz  fal  pokrycia. Na dachach krytych da-

chówk  montuje si  tylko element dolny, na 

który zachodz  systemowe dachówki szczy-

towe. Kraw dzie dachów krytych gontem 

bitumicznym wyka cza si  albo gontem, 

albo pojedyncz  obróbk  blacharsk , mo-

cowan  wkr tami do poszycia. Obróbka po-

winna by  osadzona na papie podk adowej 

i pod gontem.

OBRÓBKI KOMINA
Komin przechodzi przez wszystkie warstwy 

dachu, dlatego jego uszczelnienie jest wyj t-

kowo wa ne. Formowany z blachy ko nierz 

sk ada si  z 4 g ównych elementów � przed-

niego, dwóch bocznych i tylnego. Wcze niej 

na komin nale y wywin  (i przymocowa ) 

u o on  z zapasem pap  lub foli  wst pnego 

krycia. Pasy blachy, z których powstaje ko -

nierz, wygina si  i czy na r bek. Pionowe 

fragmenty obróbki powinny wystawa  przy-

najmniej 15 cm nad pokrycie, te które na nim 

le  maj  mie  minimaln  szeroko  10, a od 

strony kalenicy 20 cm.

W tradycyjnym rozwi zaniu na tzw. wy-

dr , pionowe fragmenty ko nierza mocowa-

no do odpowiednio podci tych cian komina. 

W bardziej wspó czesnym wariancie, wygi -

t  blach  wsuwa si  w naci cia robione szli-

fierk  k tow . Ale to po czenie na sztywno 

� dach pod wp ywem temperatury, wiatru, 

niegu pracuje i z czasem sztywne po cze-

nie mo e si  rozszczelni . Dlatego w rozwi -

zaniu najlepszym i najpewniejszym, obróbka 

komina ma dwie warstwy � dolna jest przy-

gotowywana tak, jak w metodzie na wydr  

� nie mocuje si  jej do komina, tylko opiera 

na jego cianach. Od góry zakrywa j  dru-

ga obróbka, przyczepiona do komina jak we 

wspó czesnym wariancie wydry � blacha jest 

wsuni ta w naci cie i przykr cona do ciany, 

a po czenie uszczelnione silikonem dekar-

skim. W tym rozwi zaniu dolny pas obrób-

ki chowa si  pod górnym i ko nierz pozosta-

je szczelny, nawet przy mocno pracuj cym 

dachu.

Jego poszczególne elementy mocuje si , za-

czynaj c od do u. Od strony okapu ko nierz 

powinien by  wyprowadzony na pokrycie, 

z ty u, czyli od strony kalenicy, to pokrycie 

powinno zachodzi  na obróbk . Dolny pas 

ko nierza mo na wykona  tak e z elastycz-

nych ta m aluminiowych czy o owianych, 

które du o atwiej dopasowa  do pokry  z wy-

sokim profilem, np. dachówki. Od do u ta my 

pokryte s  klejem butylowym, co zapewnia 

szczelno  po cze . Przy szerokich komi-

nach i na dachach z du ym spadkiem, zaleca 

si  uformowanie przy tylnej cianie komina 

odboju, nazywanego kozubkiem, u atwiaj -

cego odprowadzenie deszczówki.

 

OBRÓBKI PRZY CIENNE
Montuje si  na styku po aci dachu ze cian  

budynku. Najbezpieczniejszym rozwi za-

niem jest monta  obróbek dwucz ciowych, 

podobnie jak na kominie. Obróbk  g ówn  

przytwierdza si  do po aci, a dodatkow  li-

stw  zabezpieczaj c  do muru. W praktyce 

najcz ciej obróbki przy cienne wykonuje si  

jednak jako jednoelementowe, wykorzystu-

j c tylko obróbk  g ówn . Nale y j  wówczas 

mocowa  do ciany, nie do pokrycia, a po -

czenie blachy z murem dok adnie uszczel-

ni  mas  dekarsk .

 Obróbki bocznych kraw dzi dachu wykonane na ró ne sposoby przez mistrzów dekarskich. 
J. WERNER

 Tak komin obrabiaj  tylko mistrzowie w swo-
im fachu. J. WERNER

 Obróbki przy cienne s  niezb dne na styku 
po aci np. ze cian  lukarny. RÖBEN

eprasa.pl c2bc79ce74
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Przede wszystkim trzeba rozró ni  dwie, 

zasadniczo odmienne, sytuacje. Pierwsza 

to taka, gdy dom jest ju  od lat u ytkowany. 

Mamy wi c przy cze gazowe, odpowied-

ni kocio , instalacj  grzewcz  dostosowan  

do zasilania nim. Drugi wariant to dom do-

piero na etapie projektowania lub budowy. 

Wówczas ca  instalacj  planujemy od zera 

i nie kupili my jeszcze adnych urz dze . 

Czym  tylko z pozoru podobnym jest nato-

miast uk ad z kot em gazowym i pomp  cie-

p  s u c  jedynie do podgrzewania ciep ej 

wody u ytkowej (c.w.u.). Taka pompa jest bo-

wiem urz dzeniem bardzo w sko wyspecjali-

zowanym, które trudno w ogóle porównywa  

z pomp  zapewniaj c  ogrzewanie pomiesz-

cze . Ponadto jej wp yw na reszt  instalacji 

grzewczej jest niewielki. 

Ka dy wariant ma dobre i z e strony. 

Przedstawmy wi c ich charakterystyk , bo 

to u atwi zrozumienie wyzwa , z którymi 

trzeba b dzie sobie poradzi  tworz c uk ad 

hybrydowy. 

DOM ZE STARYM KOT EM
W istniej cym domu zalet  jest to, e nie po-

nosimy znacznej cz ci wydatków. Chodzi nie 

tylko o te na kocio , ale równie  na przy cze 

(lub przydomowy zbiornik propanu) oraz na 

instalacj  grzewcz  wewn trz budynku. Bo 

przecie  mamy ju  grzejniki lub ogrzewanie 

pod ogowe, rury, rozdzielacze itd. Chocia  sa-

mo przy czenie pompy b dzie jednak ozna-

cza o konieczno  ingerencji w instalacj  cen-

tralnego ogrzewania. 

Nieco paradoksalnie, w a nie fakt, e in-

stalacja grzewcza ju  jest, mo e okaza  si  

najwi kszym problemem. Przecie  zbudo-

wano j  z my l  o kotle, czyli ródle ciep a 

o zasadniczo odmiennej charakterystyce ni  

pompa. W budynku, który ma przynajmniej 

kilkana cie lat � a zwykle dopiero w takich 

modernizuje si  ogrzewanie � najprawdopo-

dobniej za o ono typowe grzejniki. Te za  

zwykle projektowano z my l  o maksymal-

nej temperaturze zasilania 75°C. Niestety, to 

o wiele za du o dla pompy ciep a. W przy-

padku wi kszo ci z nich maksimum, które 

s  w stanie osi gn  wynosi 55°C, za  zale-

cane jest zaledwie 35°C. 

NIEOPTYMALNA INSTALACJA 
I TRUDNE WARUNKI
Skutek b dzie taki, e pompa w takiej in-

stalacji nigdy nie osi ga maksimum swoich 

mo liwo ci. Najbardziej b dzie to odczuwal-

ne w okresach wi kszych mrozów (poni ej 

-7°C czy -10°C). Wówczas wyra nie spadnie 

zarówno jej sprawno  (pozyskanie ciep a 

b dzie kosztowa  wi cej), jak i uzyskiwa-

na moc. Co z kolei oznacza, e w takich wa-

runkach wspomaganie pompy przez kocio  

b dzie tym bardziej uzasadnione. W zale -

no ci od cech danej instalacji oraz konkret-

nego modelu pompy, mo e ona wystarcza  

nawet przez 80�90% czasu trwania sezonu 

grzewczego. Jednak trzeba si  liczy  z tym, 

e w najtrudniejszych warunkach dogrzewa-

nie domu za pomoc  konwencjonalnego ró-

d a ciep a b dzie po prostu niezb dne. Przy 

czym nie musi to by  koniecznie kocio  ga-

zowy. Wiele pomp jest fabrycznie wyposa-

onych w grza ki elektryczne. Stanowi  one 

uzupe niaj ce ród o ciep a oraz rezerw  na 

wypadek awarii urz dzenia. Je eli jednak 

i tak ju  mamy przy cze gazowe oraz odpo-

wiedni kocio , to ogrzewanie gazem b dzie 

kosztowa  mniej, ni  zasilanie grza ek pr -

dem. Dok adniej mówi c pr dem z sieci, gdy  

dla tych, którzy maj  instalacje z panelami 

PORADY | INSTALACJE

PYTANIE CZYTELNIKA: Mam w domu kocio  gazowy, jednak rozwa am zakup pompy ciep a. My la em przy tym 

o pozostawieniu dotychczasowego kot a, ewentualnie o kupnie nowego zestawu z pomp  i kot em, bo ten obecny 

ma ju  swoje lata. Czy taki uk ad z dwoma ród ami ciep a ma sens? Czy nie b d  one sobie przeszkadza  i czy da 

si  nimi dobrze sterowa ? 

O ile ju  posiadany kocio  gazowy jest spraw-
ny, to zwykle nie demontuje si  go zak adaj c 
pomp  ciep a. Ewentualnie zast puje si  go 
wówczas nowszym modelem. VIESSMANN

Kocio  jest tzw. szczytowym ród em ciep a. Uruchamia si  go, gdy moc pompy nie wystarcza lub 
jej praca przestaje by  op acalna w warunkach zimowych. TERMET

ODPOWIADA:

JAROS AW 
ANTKIEWICZ

TEMAT: POMPA CIEP A RAZEM Z KOT EM GAZOWYM 
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INSTALACJE

fotowoltaicznymi (PV), zu ywanie w asne-

go pr du nawet bezpo rednio do ogrzewania 

(zasilania grza ek) mo e op aca  si  bardziej. 

PUNKT BIWALENCJI 
W ka dym systemie, w którym pomp  ciep a 

wspiera kocio , trzeba wyznaczy  temperatu-

r  zewn trzn , przy której pompa ma zosta  

wy czona, za  jej rol  przejmuje konwencjo-

nalne ród o ciep a. Chodzi o to, aby nie pra-

cowa a, gdy jest niewydolna lub jej dzia anie 

staje si  nieop acalne, czyli dro sze ni  ogrze-

wanie kot em. T  graniczn  temperatur  na-

zywa si  punktem biwalencji. Bardzo cz sto 

przyjmuje si  ok. -7°C, jednak tak naprawd  

trzeba tu uwzgl dni  charakterystyk  kon-

kretnej instalacji oraz samego urz dzenia. 

Je eli chodzi o kwestie mocy grzewczej 

pompy, to przede wszystkim trzeba pami -

ta , e nie jest ona sta a. Maj c dok adne da-

ne katalogowe mo na precyzyjnie wyznaczy  

j  w zale no ci od temperatury zewn trz-

nej i temperatury przygotowywanej wody 

grzewczej. Z kolei okre lenie zapotrzebo-

wania budynku na ciep o jest podstaw  pra-

wid owego doboru jakichkolwiek urz dze  

grzewczych. Ten parametr te  nie jest sta  

warto ci . Zapotrzebowanie na ciep o jest 

tym wi ksze, im ni sza jest temperatura ze-

wn trzna. Za o enie jest takie, e moc pompy 

musi by  wystarczaj co wysoka, aby pokry  

zapotrzebowanie na ciep o, gdy temperatura 

zewn trzna jest wy sza od punktu biwalen-

cji, czyli np. -10°C. Natomiast w uk adzie hy-

brydowym w a ciwie nie ma znaczenia, jaka 

b dzie po przekroczeniu tego progu. Wtedy 

i tak ogrzewanie przejmuje kocio . 

Z praktycznego punktu widzenia ma to 

bardzo powa ne konsekwencje. Oznacza bo-

wiem, e nie musimy mie  pompy osi gaj -

cej wietne parametry przy -15 czy -20°C. 

Przecie  ona z za o enia i tak nie b dzie eks-

ploatowana w temperaturze poni ej przyj -

tego punktu biwalencji. Czyli mo emy kupi  

chocia by urz dzenie o mniejszej mocy no-

minalnej i nieco ta sze. 

EKONOMIA PRACY 
Wyznaczaj c punkt biwalencji trzeba jednak 

bra  pod uwag  nie tylko potrzebn  moc, lecz 

równie  kwesti  op acalno ci ogrzewania 

gazem lub pomp . W czasie mrozów, czyli 

przy niskiej temperaturze zewn trznej i wy-

sokiej temperaturze wody w obiegu, korzy-

stanie z gazu mo e by  nie tylko pewniejsze, 

ale i ta sze. Po prostu sprawno  pompy jest 

wówczas niska. 

Miar  sprawno ci jest wspó czynnik COP. 

Je eli wynosi on np. 4, to oznacza, e na 4 kWh 

przekazanego do budynku ciep a, przypa-

da 1 kWh energii elektrycznej, za któr  p a-

cimy. Pozosta e 3 kWh to darmowe ciep o 

z otoczenia. COP nie jest jednak warto ci  

sta . W przypadku pomp powietrznych ob-

ni a si  wraz ze: 

� spadkiem temperatury powietrza zewn trz-

nego, z którego pompa odbiera ciep o; 

� wzrostem temperatury wody w obiegu c.o., 

czyli podgrzewanej przez urz dzenie. 

To czy ta sze b dzie ogrzewanie domu 

pomp  czy gazem zale y z kolei od trzech 

czynników:

� ceny ciep a pozyskiwanego z gazu; 

� ceny energii elektrycznej zu ywanej przez 

pomp ;

� osi ganego w danych warunkach wspó -

czynnika COP. 

Obecnie cena ciep a z gazu ziemnego (z sie-

ci) wynosi ok. 0,45 z /kWh. Natomiast cena 

pr du to ok. 1,0 z /kWh w najpopularniej-

szej taryfie G11, czyli ze sta  cen  przez 

ca  dob . eby jednak wiedzie , ile b -

dzie kosztowa  ogrzewanie, musimy jesz-

cze uwzgl dni  wspó czynnik COP. Je eli 

jest on wysoki, wynosi 3 lub wi cej, to 

ogrzewanie pomp  b dzie wyra nie ta -

sze, ni  gazem. Cen  1 kWh pr du dzielimy 

po prostu przez warto  COP. Czyli mamy 

1 z /kWh : 3 = 0,33 z /kWh. Jednak, gdy na 

zewn trz zapanuje du y mróz, za  w na-

szej instalacji potrzebna b dzie wysoka tem-

 Punkt biwalencji to temperatura, przy której zamiast pompy zaczyna pracowa  kocio . Najcz ciej 
wynosi ona oko o -10°C. GREE

 W wi kszo ci domów poddawanych moder-
nizacji ciep o zapewniaj  grzejniki. Ponadto s  
one niezbyt du e, bo system grzewczy projek-
towano z my l  o zasilaniu do  gor c  wod  
z kot a. KFA ARMATURA

 Na szcz cie, zarówno prac  kot a jak i pompy 
ciep a, mo na w pe ni zautomatyzowa . Dobra 
automatyka sama b dzie uruchamia  to urz -
dzenie, które w danym momencie jest bardziej 
ekonomiczne. VIESSMANN
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peratura wody, to rachunek ekonomiczny 

si  zmieni. W takich skrajnych warunkach 

COP mo e ju  spa  do poziomu 2 lub na-

wet mniej. Czyli koszty ogrzewania wzro-

sn , gdy  1 z /kWh : 2 = 0,50 z /kWh. 

To wi cej, ni  aktualna cena ciep a z gazu. 

Chocia  trzeba tu po o y  szczególny nacisk 

na s owo aktualna, gdy  polityka w adz Unii 

Europejskiej jest taka, e gaz ma dro e . Od 

2027 r. paliwa kopalne u ywane do ogrzewa-

nia, czyli gaz, w giel i olej opa owy maj  zo-

sta  dodatkowo obci one op atami za emisj  

dwutlenku w gla w ramach systemu ETS 2. 

Warto jeszcze doda , e dobra automa-

tyka uk adów hybrydowych pompa ciep a 

plus kocio  gazowy, mo e by  tak programo-

wana, aby automatycznie uruchamiane by-

o to ród o ciep a, którego eksploatacja jest 

w danym momencie ta sza. Uwzgl dniane 

s  tu, oczywi cie, nie tylko ceny wynikaj ce 

z taryf za pr d i gaz, ale równie  zbierane na 

bie co dane o chwilowej sprawno ci urz -

dze . Warto wi c dopyta  przed zakupem, 

jakie mo liwo ci daje oferowana automatyka. 

INNE PALIWA
Wi kszo  z tego co tu dot d napisano mo -

na odnie  równie  do budynków ogrzewa-

nych dot d kot em innym ni  gazowy. Nieco 

inny b dzie, oczywi cie, poziom trudno ci, 

aby w poszczególnych przypadkach stwo-

rzy  dobrze funkcjonuj cy i odpowiednio ste-

rowany system grzewczy. Szczególnie je e-

li dot d ogrzewali my dom prostym kot em 

na w giel lub drewno. Jednak podstawowa 

zasada pozostaje w mocy. Z jednej strony to 

dobrze, e nie musimy ponosi  wydatków na 

wi ksz  cz  instalacji grzewczej (grzejniki, 

pod ogówka, rury, rozdzielacze itd.). Z dru-

giej jednak to ta istniej ca instalacja wymu-

sza dostosowanie si  do niej i mo e utrudni  

lub uniemo liwi  optymaln  prac  pompy. 

HYBRYDA 
W NOWYM BUDYNKU
Stawiaj c nowy dom mo na zaprojektowa  

i wykona  jego instalacj  grzewcz , a tak e 

niektóre inne elementy, z my l  o optymal-

nym dopasowaniu do specyfiki konkretnego 

ród a ciep a. To wyj tkowo wa ne w a nie 

w przypadku pomp, bo dla ich ekonomicznej 

i wydajnej pracy (czytaj: taniej i z zak adan  

moc ), kluczowe znaczenie ma temperatura 

wody w obiegu c.o. Generalnie powinna by  

ona jak najni sza, standardem jest zaledwie 

35°C na zasilaniu. Co oznacza, e w nowym 

budynku pierwszym wyborem powinno by  

niskotemperaturowe ogrzewanie p aszczy-

znowe � najcz ciej pod ogowe, ewentual-

nie sufitowe lub cienne. 

Natomiast dla kot ów, w szczególno ci 

tych gazowych, zakres tolerancji jest o wie-

le wi kszy. B d  dzia a  znakomicie zarów-

no w po czeniu z niskotemperaturowym 

ogrzewaniem pod ogowym, jak i z typowy-

mi grzejnikami. W tym drugim przypadku 

sprawno  b dzie nieco gorsza, a wi c ra-

chunki b d  wy sze. Jednak nie b d  to du e 

ró nice, na poziomie do 10%. Dlatego, je eli 

planujemy mie  w zarówno pomp  jak i ko-

cio , to powinni my zbudowa  instalacj  c.o. 

przede wszystkim z my l  o pompie. Kocio  

gazowy i tak b dzie w niej dzia a  znako-

micie, osi gaj c najwy sz  sprawno  oraz 

nominaln  moc. W drug  stron  ta zasada 

ju  nie obowi zuje � ogrzewanie wietnie 

wspó dzia aj ce z kot em gazowym, mo e 

by  dalekie od idealnego dla pompy. 

INSTALACJE

W nowym budynku, nawet je eli 
planujemy ogrzewanie hybrydowe, 

najlepiej zoptymalizowa  instalacj  
c.o. pod k tem potrzeb pomp ciep a. 

REHAU

 Wobec niskiego zapotrzebowania na ciep o nowych budynków, powinna w nich wystarczy  insta-
lacja c.o. z sam  pomp  ciep a. Dodanie kot a gazowego przestaje za  by  op acalne. PERFEXIM
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Ka dy kocio  powinien mie  przede wszyst-

kim na tyle wysok  moc, aby by  w stanie 

zrównowa y  ucieczk  ciep a z budynku. 

W sezonie grzewczym straty ciep a s  za  

nieuniknione. W ko cu nawet w najlepiej 

ocieplonym (izolowanym) budynku nast pu-

je ruch ciep a pomi dzy cieplejsz  (wn trze 

domu) i ch odniejsz  ( rodowisko zewn trz-

ne) stron  przegród � cian, okien, dachu itd. 

Ponadto ciep o ucieka wraz z powietrzem 

wymienianym przez wentylacj  � szczegól-

nie grawitacyjn . Kolejna, bardzo wa na po-

zycja w bilansie zapotrzebowania na ciep o 

i moc grzewcz , to podgrzewanie ciep ej wo-

dy u ytkowej, czyli c.w.u. Wa na szczegól-

nie, bo je eli woda podgrzewana jest przep y-

wowo (dopiero po odkr ceniu kranu, nie za  

w zbiorniku), to w a nie moc niezb dna na 

potrzeby c.w.u. mo e determinowa  to jakiej 

mocy kocio  b dziemy musieli zainstalowa . 

NAJPIERW BILANS STRAT 
CIEP A
Nie bez przyczyny zacz li my tu od zasyg-

nalizowania, co wp ywa na wielko  strat 

ciep a. Chodzi bowiem o to, e samo poda-

nie powierzchni ogrzewanej domu, a nawet 

przybli onego standardu izolacyjno ci jego 

cian, okien i pozosta ych przegród, nie daje 

jeszcze wystarczaj co precyzyjnej informa-

cji o zapotrzebowaniu zarówno na ciep o, jak 

i tym bardziej na moc grzewcz  w tym kon-

kretnym budynku. 

Warto spojrze  na prosty przyk ad obra-

zuj cy chocia by wp yw okien. Trzeba sobie 

u wiadomi , e nawet okna spe niaj ce wy-

magania dla nowych domów, czyli wynika-

j ce z WT 2021, s  pod wzgl dem strat ciep a 

prawie 5 razy gorsze, ni  przeci tna ciana 

spe niaj ca te same WT 2021. Po prostu zgod-

nie z nimi wspó czynnik U okien nie mo e 

przekracza  0,9 W/(m2·K), natomiast w przy-

padku cian jest to zaledwie 0,2 W/(m2·K). 

Kolejna kwestia to wentylacja. Im lepsze 

pod wzgl dem cieplnym s  ciany, dach, ok-

na, tym wi kszy wp yw na ostateczne stra-

ty ciep a ma wentylacja. Kilkadziesi t lat te-

mu, gdy domy by y ocieplone bardzo marnie 

lub wcale, nikt si  specjalnie nie przejmowa  

ucieczk  ciep a powodowan  przez dzia anie 

wentylacji grawitacyjnej. Dodatkowe kilka-

na cie procent nie zmienia o istotnie sytua-

cji. Dzi  proporcje s  zupe nie inne, dlatego 

we wspó czesnych domach coraz wi ksz  

popularno ci  cieszy si  wentylacja z reku-

peracj , czyli odzyskiem ciep a. Wi cej o re-

kuperatorach piszemy w artykule na str. 180.

Co wi cej, naprawd  warto przynajmniej 

w przybli eniu okre li  wielko  strat cie-

p a, nie tylko w skali ca ego budynku, ale 

równie  dla ka dego pomieszczenia z osob-

na. Dzi ki temu bowiem dowiadujemy si , 

czy konkretny grzejnik b dzie wystarczaj -

cy. Ewentualnie czy zaprojektowane ogrze-

wanie pod ogowe b dzie wystarczaj co wy-

dolne. Bo co nam z tego, e moc kot a b dzie 

wystarczaj co wysoka, je eli np. nasz nowy 

grzejnik azienkowy oka e si  zbyt s aby, e-

by wystarczaj co ogrza  to pomieszczenie 

i b dziemy marzn  po wyj ciu z wanny? 

ZAPOTRZEBOWANIE NA MOC 
GRZEWCZ
Moc kot a dobiera si  w do  specyficzny spo-

sób. W efekcie mo e si  ona, na pierwszy rzut 

oka, wydawa  do  mocno zawy ona. I fak-

tycznie tak jest, e kocio  przez wi kszo  

czasu w sezonie grzewczym nie wykorzystu-

je nawet po owy swojej mocy maksymalnej. 

Ca y czas przy za o eniu, e dobrany zosta  

prawid owo, nie jest za  przewymiarowany, 

czyli e jego moc jest wi ksza od faktycznie 

potrzebnej. 

Ca a rzecz w tym, e moc kot a dobiera 

si  zak adaj c warunki skrajne. Co oznacza 

przyj cie tzw. obliczeniowej temperatury ze-

wn trznej, która wynosi ok. -20°C, z pewny-

mi ró nicami w zale no ci od regionu Polski. 

Generalnie, najzimniej jest na wschodzie kra-

ju oraz w górach, przy czym nasz biegun zim-

na to Suwa ki, gdzie przyjmuje si  do obli-

cze  temperatur  -24°C. Wyra nie cieplej jest 

na zachodzie kraju i nad Ba tykiem (-18°C). 

Zapotrzebowanie na moc grzewcz  wyzna-

cza si  wi c przyjmuj c ró nic  temperatu-

ry pomi dzy obliczeniow  temperatur  ze-

wn trzn , wynosz c  najcz ciej -20°C, oraz 

obliczeniow  temperatur  wewn trzn , któ-

ra dla wi kszo ci pomieszcze  mieszkalnych 

wynosi 20°C (24°C w azienkach). 

W praktyce w nowych budynkach przyjmu-

je si  zapotrzebowanie na moc grzewcz  na-

wet wyra nie poni ej 100 W/m2 powierzchni 

PORADY | INSTALACJE

PYTANIE CZYTELNIKA: Mam dom redniej wielko ci, ok. 150 m2 powierzchni ogrzewanej. Planuj  wymieni  

stary kocio  gazowy 24 kW na nowy, równie  na gaz. Rzecz w tym, e dom zosta  niedawno docieplony i wymieni em 

w nim okna. Zastanawiam si  wi c, czy mog  za o y  kocio  o takiej samej mocy, czy jednak nie b dzie ona zbyt du a 

i w efekcie b d  przez to jakie  problemy? Przecie  teraz zapotrzebowanie na ciep o b dzie na pewno du o mniejsze.

Warto okre li  zapotrzebowanie na ciep o 
w ka dym pomieszczeniu. Dzi ki temu wiemy 
np. jakie dobra  w nich grzejniki. ADOBE STOCK

Kocio  gazowy zwykle ogrzewa pomieszcze-
nia oraz podgrzewa c.w.u. To w a nie sposób jej 
przygotowywania jest w praktyce jednym z naj-
wa niejszych czynników przy doborze mocy. 
FONDITAL

ODPOWIADA:

JAROS AW 
ANTKIEWICZ

TEMAT: JAKI KOCIO  GAZOWY DO DOMU 150 M2? 
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INSTALACJE

ogrzewanej (np. 70�80 W/m2). W tych star-

szych, lecz ocieplonych przynajmniej 10 cm 

izolacji na cianach oraz z przynajmniej dwu-

szybowymi szczelnymi oknami, potrzebne 

b dzie ok. 100 W/m2. Natomiast w starych 

domach bez izolacji zapotrzebowanie si ga 

150�200 W/m2 lub nawet wi cej. Z praktycz-

nego punktu widzenia do szybkiego osza-

cowania zapotrzebowania na moc grzew-

cz  w budynku który ma nie wi cej ni  10 

lat wystarczy przyj  wska nik 100 W/m2. 

Oczywi cie, to tylko warto  orientacyjna. 

Gdy chcemy mie  dok adniejsze dane, to trze-

ba zrobi  ju  rzetelne obliczenia. 

IM ZIMNIEJ, 
TYM WI CEJ MOCY
Trzeba podkre li , e rzeczywiste zapotrze-

bowanie na ciep o zale y wprost od ró nicy 

temperatury pomi dzy wn trzem domu i je-

go otoczeniem. Przy 20°C oraz -20°C na ze-

wn trz mamy wi c ró nic  40°C, albo nieco 

bardziej fachowo 40 K. Przyjmuje si  przy 

tym, e ta zale no  � pomi dzy temperatu-

r  zewn trzn  oraz zapotrzebowaniem na 

ciep o � jest liniowa. Co nie jest do ko ca 

prawd , ale sprawdza si  jako wystarczaj -

co dobre przybli enie. W efekcie, skoro przy 

-20°C na zewn trz (ró nica 40 K) potrzebuje-

my np. 20 kW mocy kot a, to w tym samym 

domu przy 0°C wystarczy po owa tego, czyli 

20 kW, gdy  ró nica temperatury pomi dzy 

domem i jego otoczeniem wynosi ju  tylko 

20 K. Najwa niejsze jest w a nie zrozumie-

nie istnienia proporcji. 

LUBIMY MIE  CIEP O
Nieuchronnie nasuwa si  tu pytanie, na 

ile cz sto rzeczywi cie jest a  tak zimno 

i czy dobieranie kot a oraz projektowanie 

instalacji c.o. zgodnie z tymi zasadami ma 

sens. Jednak nale y uzna  je za rozs dne, 

bo opiera si  na za o eniu, e nasza insta-

lacja grzewcza ma zapewnia  komfortowe 

warunki zawsze, nawet w czasie mrozów, 

które zdarzaj  si  w danym regionie rzad-

ko i zwykle nie trwaj  zbyt d ugo. Mo na 

powiedzie , e to podej cie zgodne z zasa-

d , e lepiej mie  rezerw  mocy, ni  czasem 

marzn . Cho by taka sytuacja zdarza a si  

tylko raz na kilka lat. 

Ponadto praktyka dowodzi, e faktyczne 

zu ycie energii jest zwykle wy sze od teo-

retycznych oblicze , nawet o ponad 30%. 

Taki wniosek p ynie te  z audytów energe-

tycznych, przeprowadzanych w istniej cych 

budynkach. Okazuje si , e ró nica w zapo-

trzebowaniu na energi , wyznaczonym ob-

liczeniowo na potrzeby wiadectw charak-

terystyki energetycznej oraz okre lon  na 

podstawie rzeczywistego zu ycia gazu lub 

ciep a z sieci potrafi si ga  nawet 45%. Tak 

du a ró nica ma zapewne wiele przyczyn. 

Jednak cz sto zapomina si  o bardzo prostej 

i podstawowej. Mianowicie, wi kszo  ludzi 

lubi mie  w pokojach wi cej, ni  �normowe� 

20°C. Za  ka dy stopie  wi cej to o kilka pro-

cent wy sze zu ycie energii i wi ksze zapo-

trzebowanie na moc grzewcz . A my po pro-

stu lubimy mie  ciep o. 

WA NA MODULACJA MOCY
Na szcz cie, nowoczesne kot y gazowe s  

w stanie bardzo dobrze pracowa  tak e z mo-

c  o wiele mniejsz  od nominalnej. Dzia aj  

w sposób ci g y i bez utraty sprawno ci wy-

korzystuj c zaledwie np. 1/6 lub nawet oko-

o 1/10 mocy nominalnej. Przeliczaj c to na 

procenty, b d  to warto ci odpowiednio nieco 

poni ej 20 oraz 10%. Ta zdolno  do dostoso-

wywania si  do zapotrzebowania mniejsze-

go ni  moc nominalna, nazywana jest mo-

dulacj  mocy. W a nie dzi ki jej szerokiemu 

zakresowi nie musimy koniecznie dopaso-

wywa  mocy kot a z du  dok adno ci . Tu 

te  kryje si  odpowied  na pytanie dlaczego 

wi kszo  dost pnych w sklepach kot ów ga-

zowych ma moc 20�24 kW lub zbli on . Po 

prostu dzi ki modulacji mocy s  w stanie do-

brze pracowa  zarówno w budynku, w którym 

faktycznie potrzebne jest 20 kW, jak i takim, 

gdzie wystarcza 8�10 kW. Z kolei producen-

tom zbytnio nie op aca si  wytwarza  kot ów 

o mocy nominalnej ok. 10 kW. Zreszt  bywa 

i tak, e kocio  o ni szej mocy ma faktycznie 

ten sam palnik co �wi kszy� model, za  jego 

 Zapotrzebowanie na moc grzewcz  zmienia si  proporcjonalnie do temperatury zewn trznej.

 Do obliczonych warto ci zapotrzebowania na ciep o warto podchodzi  z pewnym dystansem. 
Trzeba jeszcze uwzgl dni  �czynnik ludzki�, bo wi kszo  z nas lubi mie  cieplej, ni  przyjmowane 
standardowo 20°C w pokojach. ADOBE STOCK
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moc ogranicza si  w inny sposób (nawet tyl-

ko programowo). 

Trzeba przy tym zaznaczy , e to podej-

cie rozs dne i uzasadnione w przypadku 

kot ów gazowych, gdy  te bardzo dobrze ra-

dz  sobie z prac  nawet z moc  wynosz c  

zaledwie kilkana cie procent mocy nominal-

nej. Nie nale y tego wprost przenosi  na inne 

urz dzenia grzewcze, przede wszystkim kot-

y na paliwa sta e oraz pompy ciep a. Ich nie 

charakteryzuje a  taka elastyczno  w dopa-

sowywaniu mocy do chwilowego zapotrze-

bowania. W ich przypadku mo liwo  efek-

tywnej pracy przy 30% mocy nominalnej jest 

ju  bardzo dobrym wynikiem. 

OSTATECZNIE DECYDUJE 
C.W.U.
Ju  na pocz tku tekstu sygnalizowali my, 

e czynnikiem który w praktyce zadecy-

duje o tym jakiej mocy kot a b dziemy po-

trzebowa  mo e by  sposób przygotowy-

wania ciep ej wody u ytkowej, czyli c.w.u. 

W przypadku kot ów gazowych mamy tu 

dwa konkurencyjne systemy, oba podobnie 

popularne. 

Kocio  jednofunkcyjny podgrzewa wod  na 

zapas, w po czonym z nim zbiorniku. Tak 

d ugo jak zgromadzona w nim woda jest od-

powiednio gor ca, tak d ugo mo emy j  bez 

problemu wykorzystywa , nawet w wielu 

punktach poboru równocze nie. Mo liwe 

jest np. zasilanie w tym samym czasie dwóch 

pryszniców. Co wa ne, kocio  gazowy auto-

matycznie w cza si , gdy odpowiedni czuj-

nik zasygnalizuje mu, e temperatura wody 

w zbiorniku jest zbyt niska. W razie potrze-

by chwilowo przekierowuje nawet ca  moc 

na grzanie wody (tzw. priorytet c.w.u.), dzi ki 

czemu jej zapas zostaje szybko uzupe niony. 

Jak jednofunkcyjny system przygotowy-

wania wody do mycia wp ywa na wymaga-

na moc kot a? Najkrócej mówi c nie wp y-

wa na ni  w ogóle. Chodzi o to, e w domu 

jednorodzinnym powi kszanie mocy takie-

go kot a z my l  o c.w.u jest niepotrzebne. 

I tak praktycznie zawsze dost pna jest re-

zerwa mocy, kocio  przecie  nie wykorzystu-

je jej ca ej na ogrzewanie wn trz. Natomiast 

chwilowego prze czenia tylko na c.w.u. na-

wet nie zauwa ymy. 

Natomiast kocio  dwufunkcyjny ogrzewa 

wod  przep ywowo, tylko w czasie korzy-

stania z niej, czyli gdy p ynie ona z które-

go  kranu. W zwi zku z tym dost pna wiel-

ko  strumienia ciep ej wody zale y wprost 

od mocy kot a. Z wystarczaj cym przybli e-

niem mo emy przyj , e 1 kW mocy kot a 

zapewnia ok. 0,5 l ciep ej wody na minut . 

eby zasila  jeden typowy prysznic potrzeba 

za  ok. 10 l/min. Co z kolei oznacza, e moc 

kot a 20 kW wystarcza na potrzeby jednego 

typowego prysznica. Je eli wi c, kto  pyta 

czy kocio  24 kW mu wystarczy, to w przy-

padku kot a dwufunkcyjnego odpowied  b -

dzie twierdz ca tylko pod warunkiem, e nie 

jest planowane równoczesne zasilanie dwóch 

pryszniców. Problemem mo e by  tak e desz-

czownica o du ej wydajno ci, gdy  te wyma-

gaj  przep ywu gor cej wody na poziomie 

20�30 l/min. Czyli do ich zasilania potrzeb-

ny by by kocio  40�60 kW, a to ju  nie jest ra-

czej sprz t do domu jednorodzinnego. 

Dlatego w a nie pisali my, e to w a nie 

sposób przygotowywania c.w.u. mo e by  

najwa niejszym czynnikiem determinuj -

cym potrzebn  moc kot a. Trzeba przy tym 

podkre li , e moc potrzebna na c.w.u. jest 

taka sama, niezale nie od tego na ile dobrze 

ocieplony jest dom. Przy czym wprawdzie 

moc kot ów dwufunkcyjnych wprawdzie 

podawana jest jako dwie warto ci, osobno 

na c.o. oraz na c.w.u., jednak nigdy nie jest 

skrajnie ró na. Nie kupimy np. kot a o mo-

cy nominalnej 15/30 kW (c.o./c.w.u.) lecz ra-

czej 24/30 kW. Problem nadmiaru mocy na 

c.o. (ogrzewanie pomieszcze ) rozwi e za  

odpowiednio szeroki zakres modulacji mocy. 

INSTALACJE

 Podgrzewanie ciep ej wody w zbiorniku ozna-
cza, e w praktyce zapotrzebowanie na moc do 
podgrzewania c.w.u. nie wp ywa na wymagan  
moc kot a. IMMERGASS

 Kocio  dwufunkcyjny dobiera si  przede 
wszystkim pod k tem mocy potrzebnej na c.w.u. 
W efekcie kupujemy nawet kocio  30 kW, cho-
cia  do ogrzewania wn trz wystarczy oby 15 kW. 
DE DIETRICH

 We wspó czesnych kot ach gazowych jedn  z najwa niejszych funkcji jest szeroki zakres modula-
cji mocy. Ta minimalna mo e wynosi  nawet zaledwie ok. 1/10 mocy nominalnej. TERMET 
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Elewacja to zewn trzna powierzchnia ciany 

budynku. Wyka cza si  j  rozmaitymi mate-

ria ami � klinkierem, ale tak e tynkiem (prze-

wa nie), drewnian  oblicówk , blach . Rodzaj 

elewacji dobiera si  do konstrukcji cian, za-

le nie od tego, ile maj  warstw i jak je ocieplo-

no � metod  lekk  mokr , czy lekk  such .

Ten element budynku jest bez przerwy na-

ra ony na dzia anie niekorzystnych warun-

ków atmosferycznych: na deszcz, mróz, wiatr, 

nieg, silne s o ce. Dlatego materia y u yte do 

wykonania elewacji powinny by  nienasi kli-

we, mrozoodporne, niep owiej ce, odporne 

na uderzenia. Zwykle sposób jej wyko cze-

nia oraz kolorystyk  opisuje projekt budynku.

DLACZEGO KLINKIER
TO DOBRY MATERIA
NA ELEWACJ ?
Ceg y klinkierowe szlachetnie wygl daj  i s  

trwa e. Nie ch on  wilgoci, nie przyjmuj  bru-

du, nie przeszkadza im mróz ani ostre s o ce. 

Mo na powiedzie , e to idealny materia  ele-

wacyjny. Czemu zatem inwestorzy tak rzadko 

stawiaj  klinkierowe ciany? Odpowied  jest 

prosta � elewacj  z ceg y wykonuje si  wy cz-

nie w przegrodzie trójwarstwowej. Na takie 

ciany decyduje si  niewielu buduj cych, s  

one bowiem najdro sze i najtrudniejsze wy-

konawczo. Dlatego przegrywaj  z wariantem 

najpopularniejszym, czyli dwuwarstwow  

cian , ocieplon  metod  lekk  mokr  i po-

kryt  tynkiem cienkowarstwowym. 

Inwestorzy mniej zasobni, b d  niech tni 

cianom trójwarstwowym, mog  jednak wybra  

elewacj  do z udzenia przypominaj c  t  z ce-

g y. Wykonuje si  j  z klinkierowych p ytek, al-

bo, bo tego dotyczy pytanie, z p ytek mineral-

nych do z udzenia przypominaj cych klinkier. 

P ytkami mo na ob o y  dowoln  przegrod : 

jednowarstwow  bez ocieplenia, dwuwarstwo-

w  ocieplon  metod  lekk  mokr , nawet po-

stawion  w technologii szkieletu drewnianego.

CO TO JEST ELASTYCZNY 
KLINKIER?
Produkt, którego dotyczy pytanie to mi-

neralna p ytka, przez producenta nazywa-

na klinkierow . Wytwarza si  j  z piasków 

kwarcowych (92% sk adu), spoiwem s  za  

ywice polimerowe (oko o 6% sk adu). Masa 

jest barwiona przy u yciu pigmentów na 

bazie tlenku elaza i zabezpieczana przed 

promieniowaniem UV. Trzeba przyzna , e 

liczba dost pnych kolorów jest imponuj ca 

� blisko 9000!

BUDOWA | PORADY

TEMAT: MODNE WYKO CZENIE ELEWACJI
PYTANIE CZYTELNIKA: Szukaj c pomys u na elewacj  natrafi em na taki produkt: elastyczny klinkier. 

Co to takiego?

ODPOWIADA:

JANUSZ
WERNER

Ceg a klinkierowa to materia  szlachetny i d ugowieczny. wienerberger

Elewacja wyko czona p ytk  mineraln  do z udzenia przypomina t  z ceg y. ELASTYCZNY KLINKIER / ELASTOLITH
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Technologia zosta a opatentowana w 1962 r. 

i od tego czasu tzw. elastyczny klinkier jest 

wytwarzany w fabryce w Holandii. Barwienie 

w masie i r cznie nadawane nieregularno ci 

sprawiaj , e ciana pokryta p ytkami wygl -

da jak z r cznie formowanej ceg y.

Grubo  p ytek wynosi od 3 do 6 mm. 

Twardo  zyskuj  po wej ciu w reakcj  z sys-

temowym klejem, który jest jednocze nie za-

praw  i fug . Waga 1 m2 gotowej elewacji, wy-

konanej w tym systemie, to tylko 7 kg. I jest to 

spora zaleta, pozwalaj ca uk ada  elastyczny 

klinkier tam, gdzie tradycyjny jest po prostu za 

ci ki. Waga 1 m2 p ytek klinkierowych to zwy-

kle przesz o 20 kg.

Elewacja z elastycznego klinkieru jest mrozo-

odporna, paroprzepuszczalna, odporna na ude-

rzenia. Jej nasi kliwo  to oko o 3%.

Do betonu mo na dodawa  równie  rozma-

ite domieszki, które nadaj  zaprawie konkret-

ne w a ciwo ci. Popularne s  np. dodatki prze-

ciwmrozowe, sprawiaj ce, e beton szybciej 

wi e w niskiej temperaturze. I uplastycznia-

j ce, które u atwi  uk adanie mieszanki w de-

skowaniu.

POD O E POD KLINKIER
Jak ju  wspomnieli my, najpopularniejszym 

w naszym kraju rodzajem ciany zewn trz-

nej jest dwuwarstwowa, ocieplona metod  

lekk  mokr . Mocowane na klej i ko ki ocie-

plenie szczelnie otula mur. Zaci ga si  je za-

praw  klejow , w t  wtapiana jest siatka zbro-

j ca. Na takim pod o u mo na u o y  np. tynk 

cienkowarstwowy, albo elastyczny klinkier. 

Pod o e pod p ytki z tradycyjnego klinkieru 

przygotowuje si  inaczej, poniewa  musi ono 

przenie  wi ksze obci enia. Warstwa zapra-

wy zbroj cej powinna by  grubsza (5�7 mm), 

zatopiona w niej siatka ma mie  wy sz  gra-

matur , albo daje si  j  w dwóch warstwach. 

Ko kowanie wykonuje si  przez siatk  i ocie-

plenie, nie tylko przez styropian. 

W ka dym przypadku pod o e musi by  

sztywne, stabilne, oczyszczone i zagruntowane.

JAK KLEI  ELASTYCZNY 
KLINKIER
System sk ada si  tylko z dwóch elementów: mi-

neralnej p ytki i kleju, który jest jednocze nie 

fug . Monta , w odró nieniu od tradycyjnych 

rozwi za , rozpoczyna si  od szczytu ciany. 

Pozwala to na zachowanie elewacji w czysto-

ci i oszcz dzenie czasu, który przy klinkierze 

tradycyjnym trzeba przeznaczy  na fugowanie. 

Klej rozprowadza si  pac  z bat  4 mm na frag-

mencie nie wi kszym ni  1 m2. P ytk  dociska 

ca  powierzchni . Odst p (fuga) to 12�14 mm. 

Elastyczne p ytki mo na ci  no yczkami, al-

bo no em do tapet. Tu nie ma odpadów. Do wy-

ko czenia naro ników nie s  potrzebne adne 

dodatkowe elementy. P ytk  po prostu si  zagina. 

Fugi wykonuje si  na bie co, rozprowadza-

j c klej i usuwaj c jego nadmiar p askim, wil-

gotnym p dzelkiem. Nale y przy tym zwróci  

uwag , eby fugi by y szczelne (blokowa y do-

st p wody). System nie wymaga impregnowa-

nia, a uk adanie elastycznego klinkieru to pra-

ca, z któr  poradzi sobie ka dy, tak e amator.

Trzeba jednak przestrzega  pewnych regu  wy-

konawczych: monta  mo na prowadzi  w tem-

peraturze od 5°C do 25°C. Nie wolno uk ada  

elastycznego klinkieru w temperaturze poni-

ej 0°C! Po zamontowaniu systemu, przez 5 dni 

temperatura nie powinna spa  poni ej 3°C.

P ytki mineralne nale y magazynowa  w za-

mkni tych, suchych pomieszczeniach, bez kon-

taktu z wod  i nadmiern  wilgoci . Nie wolno 

przechowywa  ich na dworze.

 Elastyczny klinkier i nowoczesna architektura to udane po czenie. ELASTYCZNY KLINKIER / ELASTOLITH

 W tym systemie klej jest jednocze nie fug . ELASTYCZNY KLINKIER / ELASTOLITH
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To dziecinnie proste!

ZRÓB TO SAM!

www.elastolith.pl

Elastyczne płytki klinkierowe Elabrick to szybka i czysta 

metamorfoza domu – przyklejasz, wygładzisz fugę i cieszysz się 

efektem prawdziwej cegły. Na zdjęciu kolor PISA 

– ciepły, ponadczasowy odcień pasujący do elewacji i wnętrz. 

Dostępne w sklepach sieci PSB i OBI.
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Mo na powiedzie , e ciana szczytowa jest 

jednym z elementów zamykaj cych poddasze. 

Pozosta e to po acie dachu, ewentualnie cianka 

kolankowa oraz, oczywi cie, strop dolnej kon-

dygnacji. cian szczytowych nie ma za  w bu-

dynkach z dachem czterospadowym lub innym 

o zbli onym kszta cie. Bowiem tam zamiast nich 

mamy kolejne po acie dachu. 

ciany szczytowe s  wi c przegrodami ze-

wn trznymi i jako takie musz  by  przede 

wszystkim odpowiednio wytrzyma e i trwa e, 

ich uszkodzenie stwarza oby przecie  powa ne 

zagro enie dla domowników, ewentualnie rów-

nie  innych osób poruszaj cych si  w pobli u 

budynku. Ponadto musz  by  one odporne na 

wp ywy atmosferyczne � deszcz, nieg, mróz, 

wiatr, intensywne nas onecznienie. Powinny 

tak e chroni  przed ucieczk  ciep a, o ile pod-

dasze jest izolowane i ogrzewane. W praktyce 

w cianach szczytowych umieszcza si  tak e 

okna oraz drzwi tarasowe lub balkonowe. Z ra-

cji obecno ci przeszkle  maj  wi c bardzo du-

y wp yw na to ile wiat a s onecznego wni-

ka na strych i jak si  ono rozk ada. Nie mo na 

zapomina  tak e o stronie estetycznej. Sposób 

wykonania oraz u yte materia y wyko czenio-

we maj  cz sto nie mniejszy wp yw na wygl d 

domu, ni  pokrycie dachu oraz materia y wy-

ko czeniowe, u yte na cianach ni szych kon-

dygnacji. Przy czym wszystkie te cz ci, nawet 

je eli zostan  dobrane kontrastowo, ostatecznie 

powinny tworzy  spójn  stylistycznie ca o . 

WYMOGI DO POGODZENIA
Jak wida  z tego co powy ej napisano, interesu-

j ce nas ciany równocze nie pe ni  rozmaite 

funkcje. W zwi zku z tym musz  te  spe nia  

ca y szereg wymogów, niekiedy wr cz wzajem-

nie sprzecznych. Dla przyk adu, wytrzyma o  

ich konstrukcji tym trudniej jest osi gn , im 

wi cej b dzie du ych otworów na przeszklenia. 

Z kolei typowe elementy wzmacniaj ce, w przy-

padku cian murowanych, to wykonane z elbe-

tu (zbrojonego betonu) s upy, wie ce czy opaski 

wzd u  kraw dzi cian i wokó  otworów. Jednak 

wprowadzenie takich elementów konstrukcyj-

nych bardzo utrudnia pó niejsze wprowadzanie 

zmian, np. powi kszenie otworów okiennych. 

Wa ne jest wi c, aby wyboru okre lonych roz-

wi za  dokona  wiadomie, maj c na uwadze 

przynale ne im zalety i ograniczenia. Innymi 

s owy, musimy zdecydowa , które cechy s  dla 

nas najwa niejsze. Nie ma jednego idealnego 

wariantu.

WERSJA MUROWANA
Najcz ciej ciany szczytowe wykonuje si  w tej 

samej technologii, co ciany zewn trzne na ni -

szych kondygnacjach. Chodzi zarówno o sam  

konstrukcj , jak i ich ocieplenie i wyko cze-

nie. Dominuj  wi c ciany murowane dwuwar-

stwowe, ocieplone styropianem i wyko czone 

tynkiem cienkowarstwowym. Mury jednowar-

stwowe lub trójwarstwowe, czyli z dodatkow  

ceglan  ciank  elewacyjn  (najcz ciej z klin-

kieru), wykonuje si  rzadziej. 

Co do sposobu jej wznoszenia nie ma tu ja-

kich  specjalnych wyzwa  technologicznych. 

Pewne trudno ci mog  jednak sprawia  dwie 

kwestie. Po pierwsze elementy skrajne trze-

ba przycina  pod k tem, dopasowuj c je w ten 

sposób do k ta spadku dachu. Nasza ciana 

musi przecie  ostatecznie mie  kszta t trójk ta 

z wierzcho kiem w linii kalenicy. Niektóre mi k-

kie materia y, takie jak beton komórkowy docina 

si  bardzo atwo. Te twarde lub bardziej kruche 

(silikaty, ceramika), nieco trudniej. Zawsze war-

PORADY | BUDOWA

TEMAT: JAKA CIANA SZCZYTOWA  
   
PYTANIE CZYTELNIKA: Chcia bym postawi  w pe ni funkcjonalny dom parterowy, pozostawiaj c jednak 

mo liwo  atwej adaptacji poddasza w dalszej przysz o ci. W zwi zku z tym zacz em si  zastanawia , nad 

sposobem wykonania cian szczytowych. Nie chcia bym ju  teraz robi  w nich okien lub przeszklonych drzwi, 

gdy  nie mam jeszcze jasnej koncepcji podzia u poddasza na pomieszczenia. Jakie s  wi c warianty wykonania 

tych cian i czy w którym  z nich mo na bez problemu wykona  przeszklenia dopiero po kilku latach?

ODPOWIADA:

JAROS AW
ANTKIEWICZ

BUDUJEMY DOM   10/2025224

Najcz ciej ciany szczytowe wznosi si  w tej samej technologii oraz wyka cza 
tym samym materia em, co pozosta e ciany zewn trzne. CEGIELNIA HOFFMANOWSKA 

Sposób wykonania �szczytów� trzeba dostosowa  do tego, co ma si  w nich 
znajdowa . Obecno  du ych przeszkle  wymusza stosowanie niestandardowych 
rozwi za . ALIPLAST
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to jednak takie docinane elementy czy  z resz-

t  muru ze szczególn  staranno ci . Na przy-

k ad, nawet w przypadku pustaków i bloczków 

murowanych normalnie bez wype niania spo-

in pionowych (na pióro i wpust), w tym przy-

padku zapraw  nak ada si  równie  na te pio-

nowe kraw dzie. 

Natomiast ci ta pod skosem kraw d  ze-

wn trzna nie musi by  idealnie równa, o co 

szczególnie trudno w przypadku pustaków. 

Ostatecznie bowiem i tak zostanie ona ukryta 

w grubo ci po aci dachu. Analogicznie, w przy-

padku cian trójwarstwowych, z warstw  ele-

wacyjn  z drobnowymiarowych cegie , zwykle 

w ogóle nie ma potrzeby ich docinania. 

Warto pami ta  jeszcze o tym, e w przypad-

ku cian ocieplanych od zewn trz, a wi c naj-

popularniejszych dwuwarstwowych, te kra-

w dzie z docinanych pustaków i bloczków nie 

musz  by  idealne jeszcze z jednego wzgl du. 

Ostatecznie zostan  i tak pokryte p ytami ze sty-

ropianu lub twardej we ny elewacyjnej. Oba te 

materia y mo na za  bardzo atwo przycina . 

Niekiedy zamiast docina  elementy kraw -

dziowe robi si  zamiast tego szalunek, uk ada 

w nim zbrojenie i robi elbetow  opask . Mo e 

to by  najlepsze rozwi zanie, gdy w cianie, bli-

sko jej zewn trznych kraw dzi, zaplanowane s  

otwory na okna lub drzwi. Zyskujemy w ten spo-

sób solidny elbetowy szkielet no ny.

Z DREWNA NIE TYLKO
W MUROWANYM DOMU
Natomiast w domach drewnianych, ciany 

szczytowe maj  budow  szkieletow  lub z ba-

li, analogicznie jak reszta cian zewn trznych. 

Wiele osób nie zdaje sobie jednak sprawy z fak-

tu, e równie  w budynku murowanym cia-

na szczytowa mo e mie  drewnian  konstruk-

cj  szkieletow . Pod wzgl dem technicznym to 

rozwi zanie ma wiele zalet. Przede wszystkim 

z drewna mo na atwo wykona  naprawd  so-

lidn  konstrukcj  o dowolnym kszta cie. Przy 

tym z o on  z elementów grubych na zaledwie 

kilka do kilkunastu centymetrów. 

Drewno bardzo dobrze znosi dzia anie zarów-

no si  ciskaj cych, jak i rozci gaj cych, pod-

czas gdy typowy mur wykazuje satysfakcjonuj -

c  odporno  jedynie na ciskanie. Konstrukcja 

drewniana jest wi c mocna i bez trudu mo na 

w niej wykona  praktycznie dowolnie du e ot-

wory. Tak naprawd  nawet zbudowanie prak-

tycznie ca kowicie przeszklonej ciany szczy-

towej równie  nie jest problemem. 

Istotn  zalet  jest tu równie  podatno  na mo-

dyfikacje. Bez trudu mo na bowiem doda  ot-

wory w cianie lub zmieni  ich wielko . Nowe 

elementy no ne czy si  za  z wcze niej wyko-

nanymi mechanicznie � na gwo dzie, wkr ty, 

ruby, stalowe czniki ciesielskie. Nie trzeba 

wi c prowadzi  k opotliwych robót mokrych, 

takich jak wylewanie betonu.

DOWOLNY WYGL D
Pisali my ju  o tym, e sposób wyko czenia 

cian szczytowych mo e by  w wi kszo ci przy-

padków dowolny. Wyj tkiem s  tak naprawd  

tylko ciany trójwarstwowe, czyli z ceglan  ele-

wacj  z klinkieru, silikatów itp. Tu bowiem war-

stwa elewacyjna jest na tyle ci ka, e trzeba j  

oprze  na fundamencie. 

Natomiast w pozosta ych sytuacjach mamy 

pe n  swobod . Co bardzo wa ne, materia y 

wyko czeniowe nie musz  by  te same, co na 

pozosta ych cianach zewn trznych. Nic nie 

stoi bowiem na przeszkodzie, eby np. na cia-

nie murowanej wykona  oblicówk  z drew-

na, blachy, dekoracyjnych p yt w óknowo-

-cementowych. Nie mniej istotne jest jednak 

to, e równie  cian  o drewnianej konstrukcji 

szkieletowej mo na pokry  np. tynkiem cien-

kowarstwowym. W efekcie b dzie ona z ze-

wn trz nie do odró nienia od muru. W zwi z-

ku z tym, je eli na etapie tworzenia projektu 

nie wiadomo jeszcze jakie powinny by  otwo-

ry okienne w cianie szczytowej, to najlepiej 

b dzie j  wykona  jako drewnian  konstruk-

cj  szkieletow . 

 Zewn trzne kraw dzie cian szczytowych i tak ostatecznie zostan  ukryte 
w grubo ci po aci dachu. Obecnie bowiem standardem jest jego ocieplenie grube 
na 25�30 cm. ROCKWOOL 

 Z zewn trz dom mo e wygl da  identycznie, 
niezale nie od tego w jakiej technologii wykonano 
jego ciany. ARCHIWUM BD

 Szkieletowa ciana z drewna to standard w domach wzniesionych w tej samej 
technologii. Jednak z powodzeniem mo na wykona  tak  cian  szczytow  
równie  w domu murowanym. WOODECO

 Konstrukcj  drewnian  naj atwiej jest 
zmody  kowa  � doda  otwory lub zmieni  ich 
wielko . OWENS CORNING
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Wi kszo  obecnie budowanych w Polsce do-

mów ma ciany dwuwarstwowe, wyko czone 

tynkiem cienkowarstwowym. W tym rozwi -

zaniu mamy mur (warstw  no n ), który ob-

k ada si  termoizolacj . Warstw  ocieplenia 

ze styropianu lub we ny mineralnej mocuje 

si  na klej i ko ki, potem zaci ga zapraw  kle-

jow , w któr  nale y wtopi  siatk  zbroj c  

z w ókna szklanego. Taki sposób uk adania 

ocieplenia to metoda lekka mokra.

Tynk chroni termoizolacj  i jest ozdo-

b  budynku. Aplikuje si  go jedn  war-

stw  o grubo ci 2�8 mm. Producenci pro-

ponuj  tynki w wielu kolorach, w czterech 

g ównych, ró ni cych si  w a ciwo ciami 

odmianach. W zale no ci od spoiwa dzie-

limy je na: mineralne, silikatowe, akrylo-

we, silikonowe.

ciana ocieplona metod  lekk  mokr  ma 

dobre parametry termiczne. Niestety, techno-

logia ma swoje wymagania � mo na j  reali-

zowa  wy cznie przy sprzyjaj cej pogodzie 

(bez deszczu, silnego wiatru, intensywnego 

s o ca, przy temperaturze 5�25°C), jest te  

wra liwa na b dy wykonawców. Te mog  

ujawni  si  nawet po kilku latach, a ich usu-

ni cie jest trudne i kosztowne.

DLACZEGO TYNK ODPADA?
Odparzenia i odpadanie tynku mog  mie  

ró ne przyczyny.

Wi kszo  z nich to b dy wykonawców. 

Jednym z najbardziej powszechnych jest 

brak odpowiedniego zagruntowania pod o-

a. Tynkarze pomijaj  ten etap prac albo od-

st p czasowy mi dzy gruntowaniem i na-

k adaniem wyprawy tynkarskiej jest zbyt 

du y � ciany zagruntowano np. jesieni , 

a tynk jest naci gany po roku, bez ponow-

nego gruntowania.

Kolejny b d to nak adanie masy tynkar-

skiej zbyt grub  warstw .

Nast pny, to na o enie jej przy zbyt wy-

sokiej lub zbyt niskiej temperaturze. Jak ju  

wspomnieli my, prace mo na prowadzi , gdy 

Zawilgocenie to jedna z przyczyn odpadania tynku. J. WERNER

wie o na o one tynki nale y chroni  przed 
deszczem, silnym wiatrem, intensywnym nas o-
necznieniem. ARBET

TEMAT:  TYNK ZEWN TRZNY ODPADA

PYTANIE CZYTELNIKA: Potrzebuj  porady odno nie odparzonego tynku elewacyjnego. Tynk schodzi p atami. Czy 

wystarczy, e przed na o eniem nowego zerw  odparzon  warstw , oczyszcz  i zagruntuj  powierzchni ? Czy musz  

zerwa  siatk  i na nowo j  przyklei ?

ODPOWIADA:

JANUSZ
WERNER
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temperatura powietrza i pod o a wynosi mi -

dzy 5 i 25°C. wie o wykonan  elewacj  na-

le y chroni  przed deszczem, który mo e j  

zmy , nadmiernym s o cem (zbyt szybkie 

schni cie zaszkodzi jej wygl dowi i trwa o-

ci), silnym wiatrem. 

Tynkowania poszczególnych cian nie 

wolno przerywa , poniewa  po czenia mi -

dzy materia em nanoszonym w ró nym cza-

sie b d  widoczne.

Przyczyn  kruszenia si  i odpadania tyn-

ku mo e by  te  zastosowanie produktu prze-

terminowanego, albo le przechowywanego. 

Wyroby mineralne (suche mieszanki zapako-

wane w worki) nale y chroni  przed dzia a-

niem wilgoci, a akrylowe, silikonowe i silika-

towe (w postaci gotowych mas) przed mrozem 

i wysok  temperatur .

FIZYKA MA ZNACZENIE
Gdy ociepleniem s  p yty z we ny mineral-

nej, uk adany na nich tynk musi charaktery-

zowa  wysoka paroprzepuszczalno . Tynki 

akrylowe, których spoiwem jest ywica, blo-

kuj  przenikanie pary wodnej i � na termo-

izolacji z we ny � zamkn  wilgo  z budynku 

w warstwie ocieplenia. Pod tynkiem b dzie 

si  wówczas wykrapla  para wodna, co dopro-

wadzi do jego odspojenia i zawilgocenia ocie-

plenia, które przestanie spe nia  sw  funkcj .

Z tego samego powodu roboty nale y prowa-

dzi  zgodnie z projektem, ewentualne odst p-

stwa konsultowa  z jego autorem lub kierow-

nikiem budowy. Samowolna zamiana tynku, 

czy cho by tylko pow oki malarskiej, mo e 

si  sko czy  odparzeniem elewacji.

Nie jest te  wskazany zbytni po piech. 

Przed przyst pieniem do tynkowania dom 

powinien posta  2�3 miesi ce w stanie su-

rowym. Przyczyn  uszkodze  tynku mo e 

by  bowiem równie  osiadanie zbyt szybko 

wyko czonego budynku. W jego wyniku mo-

g  powsta  szczeliny, przez które woda do-

stanie si  pod wypraw . Co równie  b dzie 

skutkowa  odpadaniem tynku.

JAK NAPRAWI  ODPARZONY 
TYNK?
Odpowiadaj c na pytanie Czytelnika: je eli 

siatka jest prawid owo zatopiona w warstwie 

kleju, nie ma potrzeby jej zrywa . Odparzony 

tynk nale y usun  za pomoc  szpachelki, 

odkryte miejsca zagruntowa . 

Preparat gruntuj cy nie tylko poprawia 

przyczepno  tynku do pod o a, zapobie-

ga te  szybkiemu oddawaniu wody do war-

stwy kleju i wyrównuje jej ch onno , dzi ki 

czemu nie powstan  plamy i przebarwienia.

Samo pod o e musi mie  odpowiedni  no-

no , by  równe, g adkie i odpylone.

Kiedy grunt wyschnie, mo na nak ada  

tynk o tej samej fakturze i kolorze.

Je eli siatka równie  odchodzi od ocieple-

nia, nale y j  zerwa  i wszystkie warstwy 

przygotowa  od nowa. Trzeba pami ta , e 

najpierw nak ada si  klej, a dopiero pó niej 

zatapia w nim siatk , nie odwrotnie.

KILKA S ÓW O TYNKACH
W zale no ci od spoiwa tynki dzielimy na:

Mineralne � o spoiwie cementowym lub 

cementowo-polimerowym. Sprzedawane ja-

ko suche mieszanki, które przed u yciem 

rozrabia si  wod . Sam tynk jest trwa y, je-

go kolory (których wybór jest ograniczony) 

ju  mniej. Tynki mineralne s  paroprzepusz-

czalne, sprawdz  si  jako wyko czenie cian 

ocieplonych we n . le znosz  czyszczenie 

wod  pod ci nieniem. 

Tynki silikatowe (krzemianowe) to tak e 

produkt mineralny, oferowany jako masa go-

towa do nak adania. Charakteryzuj  si  wy-

sok  paroprzepuszczalno ci  oraz odporno-

ci  na grzyby i porosty. Wchodz  w reakcj  

chemiczn  z pod o em, co zwi ksza ich od-

porno  mechaniczn . Niestety, trudno w ich 

wypadku o jaskrawe kolory. 

Tynki akrylowe (organiczne) produkuje 

si  na bazie dyspersyjnych ywic polimero-

wych, sprzedaje najcz ciej w postaci goto-

wej do u ycia masy. Dobrze chroni  cian  

przed wod , s  elastyczne, ale nie paroprze-

puszczalne, dlatego nie nale y nak ada  ich 

na ocieplenie z we ny! Kolory s  trwa e. 

Tynki silikonowe to masy gotowe do na-

k adania. S  paroprzepuszczalne i odporne 

na uszkodzenia mechaniczne. Przewidziane 

na elewacje domów nara onych na zabrudze-

nia, w rejonach przemys owych czy w pobli-

u ruchliwych dróg. Paleta barw jest bardzo 

bogata, ceny wy sze.

 Efekt z ego dobrania rodzaju tynku do war-
stwy ocieplenia. ARCHIWUM BD

 Wypraw  tynkarsk  nak ada si  na równe, od-
pylone i zagruntowane pod o e. ARSANIT

 Siatka zbroj ca równie  si  odspoi a � trzeba j  zerwa  i wszystkie warstwy wykona  na nowo. 
J. WERNER
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Stropy filigran zaliczane s  do stropów prefa-

brykowanych. S  jednak ich szczególnym ro-

dzajem. Bo rzeczywi cie, je eli chodzi o bu-

dow , ogólne za o enia konstrukcyjne, to 

zdecydowanie najbli ej im do typowych stro-

pów elbetowych. Finalnie bowiem, decydu-

j c si  na wykonanie w budynku stropu fi-

ligran, otrzymujemy elbetow  p yt  no n . 

elbetow , czyli powsta  z zespolenia beto-

nu ze zbrojeniem, które stanowi kratownica 

ze stalowych pr tów. 

ZAWSZE INDYWIDUALNE 
PODEJ CIE
Co wi cej, w obu przypadkach wszystkie za-

sadnicze elementy � przede wszystkim gru-

bo  p yty oraz uk ad zbrojenia � projektuje 

si  indywidualnie. Dostosowuje si  go wi c 

do konkretnego budynku. Znaczenie ma tu 

uk ad podpór (miejsc oparcia) stropu i odle-

g o  pomi dzy nimi. W praktyce oznacza to 

przede wszystkim, e bierze si  pod uwag  

to, gdzie znajduj  si  ciany no ne zewn trz-

ne i wewn trzne, podci gi, s upy. Z drugiej 

strony trzeba te  uwzgl dnia  uk ad i rodzaj 

obci e , czyli np. to, gdzie na stropie maj  

stan  ciany dzia owe, z jak ci kiego ma-

teria u b d  wykonane, czy na stropie (a je-

eli tak, to gdzie) b d  opiera  si  s upy i in-

ne elementy wi by dachowej, jak gruba ma 

by  warstwa jastrychu (wylewki pod ogowej)? 

W efekcie, w ka dym przypadku dwa stro-

py filigran mog  si  zasadniczo ró ni , cho -

by pochodzi y z tej samej fabryki. Bowiem za 

ka dym razem uwzgl dnia si  specyficzne 

cechy konkretnego domu. Pozwala to zop-

tymalizowa  ka dy projekt, zarówno pod 

wzgl dem parametrów technicznych, jak 

i kosztów wykonania. 

W FABRYCE ZAMIAST 
NA BUDOWIE
Tu dochodzimy do sedna problemu. 

Najbardziej charakterystyczn  cech  takie-

go stropu jest bowiem fakt, e za ka dym ra-

zem mamy do czynienia z indywidualnym 

projektem stropu o konstrukcji elbetowej. 

Jednak, w przeciwie stwie do wersji trady-

cyjnej, wi kszo  niezb dnych prac przenie-

siono tu z placu budowy do fabryki. To za  

zmienia niemal wszystko, od czasu wykona-

nia, przez jako  finalnego produktu, a  po 

zupe nie inny zakres rozmaitych prac po-

mocniczych. 

PYTANIE CZYTELNIKA: W projekcie mam przewidziany strop elbetowy (wylewany). Zasugerowano mi jednak 

mo liwo  zast pienia go stropem filigran. Czy taki prefabrykowany wariant jest rzeczywi cie godny uwagi i jak 

wypada na tle innych rodzajów stropów z prefabrykatów?

TEMAT:  STROP TYPU FILIGRAN CZY TRADYCYJNY 
WYLEWANY?

Strop typu  ligran sk ada si  ze zbrojonych p yt elbetowych, przygotowywanych w fabryce. LEIER

G ówne zbrojenie p yty elbetowej przygotowywane jest w fabryce. Na placu budowy trzeba jednak 
u o y  jeszcze zbrojenie w niektórych miejscach i pokry  wszystko warstw  mieszanki betonowej.

ODPOWIADA:

JAROS AW 
ANTKIEWICZ

dodatkowa 
warstwa 

betonu

zbrojenie przygotowane w fabryce

zbrojenie 
dodawane na 
budowie

prefabrykowana 
p yta stropowa
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Z punktu widzenia inwestora zmiana jest 

wr cz kolosalna. Dla niego ca y proces skra-

ca si  z nawet kilku tygodni do zaledwie jed-

nego dnia, bo tyle wystarcza na monta . Ma 

si  rozumie , e tak naprawd  prace zwi -

zane z przygotowaniem stropu trwaj  o wie-

le d u ej. Konieczne jest zaplanowanie p y-

ty stropowej i jej podzia ów, przygotowanie 

zbrojenia, u o enie mieszanki betonowej, któ-

ra potem musi zwi za  i nabra  odpowied-

niej wytrzyma o ci. To faktycznie zajmuje 

nawet kilka tygodni. Ró nica polega na tym, 

e to wszystko dzieje si  w fabryce, nie za  

na dzia ce inwestora. Pami tajmy równie  

o tym, e rzeczywisty czas prac budowla-

nych przy wykonaniu tradycyjnego stropu 

elbetowego musia by obejmowa  jeszcze 

przygotowanie solidnego i dobrze podparte-

go deskowania o powierzchni równej ca ej 

kondygnacji (kilkadziesi t metrów kwadra-

towych). Najbardziej praco- i czasoch onne 

jest wykonanie go z desek. Nak ad si  cza-

su i pieni dzy mo na jednak zmniejszy  ko-

rzystaj c z gotowego szalunku wielokrotnego 

u ytku. Te s  obecnie dost pne w wielu wy-

po yczalniach sprz tu budowlanego. 

JAKO  I JEJ KONTROLA
Bardzo wa n  kwesti  jest równie  to, e 

przygotowywany fabrycznie strop typu fili-

gran nie tylko powstaje szybciej, lecz ma te  

wy sz  jako , ni  strop �robiony od zera� na 

budowie. W zak adzie produkcyjnym korzy-

sta si  chocia by z wyspecjalizowanych ma-

szyn do przygotowywania zbrojenia, sprz tu, 

który nie jest dost pny na budowie. 

Ponadto wszystko odbywa si  pod okiem 

fachowców z du ym do wiadczeniem. 

Natomiast z kwalifikacjami cz onków ekip 

budowlanych bywa bardzo ró nie. Niekiedy 

s  to ludzie na tyle s abo przygotowani, e 

maj  nawet problemy z prawid owym odczy-

taniem dokumentacji projektowej. Nie mó-

wi c ju  o tym, e nie wszystko w projekcie 

jest szczegó owo opisane, tak wi c do wiad-

czenie i wiedza fachowych pracowników to 

rzeczy wr cz bezcenne. 

Wreszcie, w warunkach jakie panuj  w za-

k adzie produkcyjnym ca y proces odby-

wa si  w ci le kontrolowanych warunkach. 

A przecie  chocia by dla w a ciwego zwi za-

nia mieszanki betonowej wa ny jest nie tylko 

jej sk ad, ale równie  panuj ca pó niej tem-

peratura, utrzymywanie powierzchni beto-

nu stale w stanie wilgotnym, ochrona przed 

silnym nas onecznieniem i wiatrem. Na pla-

cu budowy trudno jest o to wszystko zadba . 

Cz sto te  fizycznie nie ma kto tego robi , bo 

ekipa wykonawcza jest ju  na innej budowie. 

FILIGRAN A INNE RODZAJE 
PREFABRYKATÓW
Stropy typu filigran zalicza si  do grupy pre-

fabrykowanych, jednak warto zdawa  sobie 

spraw , e pod tym poj ciem kryj  si  fak-

tycznie bardzo zró nicowane rozwi zania. 

W przypadku filigranu generalnie d y si  

do tego, eby jak najwi cej prac wykona  ju  

w fabryce. Jednak, pomimo e p yta jest ju  

zbrojona, pewn  cz  zbrojenia trzeba i tak 

wykona  dopiero na placu budowy, czy ra-

czej u o y  je na ustawionych ju  na budyn-

ku p ytach. Najcz ciej b d  to ju  zbrojenia 

wst pnie ukszta towane w fabryce. Pos u  

one do wzmocnienia po cze  pomi dzy 

p ytami, wykonania wie ca na obwodzie 

stropu, podci gów itd. Nast pnie ca o  po-

krywa si  warstw  mieszanki betonowej. Jej 

klasa wytrzyma o ci oraz grubo  warstwy 

musz  by  zgodne z dokumentacj  projekto-

w  przygotowan  przez producenta stropu. 

Ta warstwa betonu ma bowiem istotne zna-

czenie konstrukcyjne. Oczywi cie, potem 

trzeba zadba  o w a ciw  piel gnacj  wie-

ego betonu (ochron  przed s o cem, mro-

zem, nawil enie). 

Wariantem, w którym proces prefabrykacji 

jest posuni ty znacznie dalej, s  stropy z p yt 

kana owych oraz panelowe, czyli ich l ejszy, 

mniejszy i bardziej zaawansowany technolo-

gicznie odpowiednik. Tu od razu uk ada si  

na budynku p yty o pe nej zak adanej wy-

trzyma o ci. Wype nienie betonem (i ewen-

tualne dozbrojenie) po cze  pomi dzy nimi 

w zasadzie nie ma ju  znaczenia konstruk-

cyjnego. To w a nie takie stropy wykonuje 

si  najszybciej. Co wa ne, w ich przypadku 

nie uk adamy ju  warstwy betonu na ca ym 

stropie. Betonuje si  jedynie wie ce, podci -

gi, po czenia, ewentualnie fragmenty o nie-

typowym kszta cie. 

Po drugiej stronie skali mamy za  niezwy-

kle popularne stropy g sto ebrowe, czyli ty-

pu Teriva i podobne. Przecie  one równie  po-

wstaj  z elementów prefabrykowanych. Bo jak 

inaczej nazwa  charakterystyczne dla nich 

belki no ne oraz dopasowane do nich pu-

staki wype niaj ce? S  to jednak elementy, 

które w porównaniu z p ytami stropu typu 

filigran nale a oby nazwa  drobnowymiaro-

wymi. Mo na je bowiem przenosi  i uk ada  

bez u ycia d wigu. Co z jednej strony jest 

zalet , jednak z drugiej wad . Oznacza bo-

wiem znacznie bardziej czasoch onne wy-

konawstwo. Nie mo na te  zapomina , e 

wykonuje si  je z ograniczonego asortymen-

tu standardowych, fabrycznie przygotowa-

nych elementów. W mniej typowych sytua-

cjach mog  one nie wystarczy . 

Podsumowuj c, strop filigran to owoc roz-

s dnego kompromisu � pomi dzy swobod  

kszta towania oraz dobrymi parametrami 

technicznymi typowego stropu elbetowe-

go oraz szybko ci  i atwo ci  budowy stro-

pów prefabrykowanych. Je eli wi c blisko  

wytwórni oraz ukszta towanie dojazdu na 

dzia k  umo liwiaj  skorzystanie z zalet pre-

fabrykacji, to warto to zrobi . Barier  mog  

by  w a nie wysokie koszty transportu lub 

brak mo liwo ci wjazdu d wigu na dzia k . 

 Strop prefabrykowany z p yt powstaje najszybciej. Tu dodatkowa warstwa betonu nie jest ju  po-
trzebna. STROPY.PL
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Wi kszo  polskich inwestorów wybiera domy 

z u ytkowym poddaszem. eby komfortowo 

u ytkowa  t  przestrze , zim  pod sko nym 

dachem powinno by  ciep o, a latem ch odno. 

Niezb dna jest zatem izolacja termiczna. Jako 

ocieplenie powszechnie stosuje si  produkty 

z elastycznej we ny mineralnej, a coraz cz -

ciej równie  piank  poliuretanow , apliko-

wan  natryskowo. 

DLACZEGO WE NA?
Do ocieplania dachów sko nych stosuje si  

produkty z we ny mineralnej skalnej lub szkla-

nej. To materia , który dobrze nadaje si  do 

tego celu. We na jest niepalna i do  lekka. 

Ma dobr  izolacyjno  ciepln  i zdolno  do 

przepuszczania pary wodnej. Skutecznie izo-

luje akustycznie, jest elastyczna i spr ysta, 

dzi ki czemu szczelnie wype nia przestrze-

nie, w których jest uk adana. Jest odporna na 

chemikalia i wysok  temperatur . Niestety, 

tak e nasi kliwa. Zamoczona traci w a ciwo-

ci izolacyjne, dlatego nale y zabezpieczy  j  

przed wilgoci . 

Do termoizolacji poddaszy wykorzystuje 

si  mi kkie p yty albo rolowane maty, któ-

re s  ta sze. 

Zgodnie z przepisami, wspó czynnik prze-

nikania ciep a U dachu nie mo e by  wy szy 

ni  0,15 W/(m2·K). eby to osi gn , termo-

izolacja z we ny powinna mie  przynajmniej 

25 cm grubo ci. Tyle nie mie ci si  mi dzy 

krokwiami, dlatego uk ada si  j  w dwóch 

warstwach � pierwsz  pomi dzy nimi, dru-

g  � prostopadle poni ej. Dolna warstwa po-

zwala nie tylko zwi kszy  grubo  ocieple-

nia, ale równie  zniwelowa  wp yw krokwi 

jako mostków termicznych.

DLACZEGO PIANA PUR?
Ocieplanie poddasza nanoszon  natrysko-

wo pian  poliuretanow  PUR to rozwi zanie 

stosowane w Polsce od kilku, a na Zachodzie 

PORADY | BUDOWA

TEMAT: OCIEPLENIE PODDASZA PIANK  PUR 
   
PYTANIE CZYTELNIKA: Przymierzam si   do ocieplenia poddasza. Wcze niej my la em o we nie mineralnej, 

ale widz , e mo na w tym celu zastosowa  równie  pian  PUR. Czy warto?

ODPOWIADA:

JANUSZ
WERNER

BUDUJEMY DOM   10/2025230

We n  na po aci dachu sko nego uk ada si  w dwóch warstwach. ISOVER

Do ocieplenia poddasza pian  PUR trzeba zatrudni  profesjonalistów. PCC PRODEX
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od kilkudziesi ciu lat. Pian  cechuje wietna 

przyczepno  do ró nych materia ów budow-

lanych � drewna, betonu, metalu, p yt g-k.

Wytwarza si  j  na budowie i aplikuje za po-

moc  agregatu. Nie zrobimy tego samodziel-

nie � trzeba zatrudni  fachowców, dysponu-

j cych sprz tem do natrysku, do prac zak ada 

si  strój ochronny, kask, mask . Robota idzie 

szybko � na zaizolowanie ca ego poddasza 

wystarczy kilka do kilkunastu godzin, przy 

uk adaniu we ny czas pracy liczy si  podob-

nie, ale w dniach. eby spe ni  wymagania 

WT 2021, warstwa izolacji powinna mie  gru-

bo  zbli on  do tej z we ny, czyli oko o 25 cm.

Pianka nie obci a istotnie konstrukcji dachu. 

Jest rozpr na, wi c wciska si  we wszelkie 

zakamarki i dok adnie wype nia przestrze , 

w której jest uk adana. To izolacja bezspoino-

wa � jej prawid owe naniesienie eliminuje ry-

zyko powstania mostków cieplnych. Jest te  

odporna na dzia anie ple ni, ale w odró nieniu 

od we ny mineralnej jest materia em palnym.

OTWARTO- CZY 
ZAMKNI TOKOMÓRKOWA?
Piana PUR uk adana natryskowo wyst puje 

w dwóch rodzajach, jako otwarto- i zamkni -

tokomórkowa. Na poddaszach stosuje si  zwy-

kle t  pierwsz . Ma dobr  izolacyjno  termicz-

n  ( 0,036�0,040 W/(m·K)), jest bardzo lekka 

(do 10 kg/m3) i paroprzepuszczalna. Od strony 

wn trza budynku zaleca si  u o enie na niej 

paroizolacji. 

Zamkni tokomórkowa jest ci sza i lepiej 

izoluje termicznie ( nawet 0,023). Nie jest pa-

roprzepuszczalna, lecz cechuje j  wysoka od-

porno  na wod . Po wyschni ciu jest sztyw-

na, zatem bardziej nara ona na konsekwencje 

rozmaitych napr e . Odporno  na wod  spra-

wia, e mo na j  stosowa  tak e na zewn trz, do 

izolowania fundamentów czy p askich dachów.

PODDASZE A OGIE
W polskich realiach konstrukcja dachu sko-

nego prawie zawsze budowana jest z drewna, 

które jest materia em palnym. Palny jest tak-

e drewniany ruszt z at i kontr at oraz mem-

brana dachowa, stanowi ca element podk a-

du dachowego. Dlatego nale y zabezpieczy  

je przed ogniem. 

Wymóg ten wynika bezpo rednio z Roz-

porz dzenia Ministra Infrastruktury w spra-

wie warunków technicznych jakim powin-

ny odpowiada  budynki i ich usytuowanie. 

W paragrafie 219 ust. 2 czytamy:

�(�) poddasze u ytkowe przeznaczone na 

cele mieszkalne lub biurowe powinno by  od-

dzielone od palnej konstrukcji i palnego prze-

krycia dachu przegrodami o klasie odporno-

ci ogniowej: w budynku niskim � E I 30�.

Klasa E I 30 oznacza, e zastosowane prze-

grody musz  w razie wyst pienia po aru 

przez 30 minut uniemo liwia  przedostanie 

si  ognia do wi by. W tym czasie maj  j  chro-

ni  tak e przed nadmiernym wzrostem tempe-

ratury, który nawet bez kontaktu z otwartym 

ogniem móg by spowodowa  zap on. 

Z punktu widzenia przepisów przeciwpo-

arowych uk ad z termoizolacj  z we ny mi-

neralnej i skosami wyko czonymi ok adzi-

n  z p yt gipsowo-kartonowych jest bardzo 

dobry. Oba materia y s  bowiem klasyfiko-

wane jako niepalne, klasy A1 lub A2. U yte 

razem zapewniaj  dobre zabezpieczenie, s  

przy tym stosunkowo niedrogie i dobrze zna-

ne wykonawcom. 

Piana PUR nie jest odporna na ogie , jej kla-

sa palno ci to E (produkt atwo zapalny). Ale 

w tym przypadku skosy równie  wyka cza si  

p ytami g-k. Te s  niepalne � w trakcie po aru 

poch aniaj  du e ilo ci ciep a i przez pewien 

czas stanowi  barier  dla ognia. W zale no-

ci od rodzaju jest to od 15 minut do 2 go-

dzin. Podwy szon  odporno  ogniow  wy-

kazuj  p yty typu F (dawniej GKF). Ich rdze  

wzmacnia si  w óknem szklanym, które za-

pewnia wi ksz  spoisto  i odporno  na p o-

mienie. P yty typu F mo na stosowa  nawet 

przy obudowie kominka.

Trzeba jednak pami ta , e aby uzyska  

okre lon  odporno  na ogie  ca ego uk adu 

(termoizolacja, stela , ok adzina), nale y prze-

strzega  zalece  producenta systemu.

 Prawid owe naniesienie piany PUR eliminuje mostki termiczne. PCC PRODEX

 Poddasze wyko czone ok adzin  z p yt gipsowo-kartonowych. Te czerwone maj  podwy szon  odporno  
ogniow . RIGIPS
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Przede wszystkim, jeszcze przed zakupem 

kot a, prosz  poprosi  o porad  nie tylko in-

stalatora kot ów, ale równie  kominiarza. 

Powinien to by  mistrz kominiarski z do-

wiadczeniem i pe nymi uprawnieniami. 

W a ciwe odprowadzenie dymu to warunek 

konieczny nie tylko prawid owej pracy same-

go kot a, ale równie  bezpiecze stwa domow-

ników i budynku. Cho by ze wzgl du na ry-

zyko zaczadzenia oraz po aru, je eli komin 

ulegnie uszkodzeniu. 

NAJPIERW OCENA SYTUACJI
Frezowanie to po prostu mechaniczne roz-

wiercenie istniej cego komina z ceg y. 

Oczywi cie, robi si  to za pomoc  specjali-

stycznych maszyn. Przy czym jest ich kilka 

rodzajów, przez co ró ni  si  nieco chocia -

by sposobem i szybko ci  pracy. Ponadto s  

np. wersje przeznaczone do frezowania od gó-

ry albo od do u (od strony kot owni). Zwykle 

ka dy z wykonawców chwali przy tym t  me-

tod , któr  sam stosuje. Jednak klient-amator 

powinien do takich deklaracji podchodzi  

z rezerw . Z jego punktu widzenia licz  si  

przede wszystkim bezpiecze stwo, ko cowy 

efekt oraz cena. Jak wykonawca to osi gnie, 

to ju  nie jego rzecz. 

Przy czym trzeba uprzedzi , e frezowa-

nie jest zabiegiem specyficznym, wymaga-

PYTANIE CZYTELNIKA: Chc  wymieni  stary kocio  w glowy na pelletowy z podajnikiem. Po wst pnych ogl dzinach 

instalator kot ów powiedzia  mi, e powinienem pomy le  równie  o umieszczeniu wk adu w kominie. Przy tym jego 

zdaniem, ze wzgl du na nierówno ci starych cegie  i zaprawy, prawdopodobnie potrzebne b dzie równie  frezowanie 

komina. Z tego co si  zorientowa em, chodzi jakby o rozwiercenie kana u w kominie. Jednak czemu w a ciwie ma 

s u y  frezowanie i czy co  takiego b dzie bezpieczne dla komina, który ma kilkadziesi t lat i nie jest w idealnym 

stanie? Do tej pory komin s u y jednak wystarczaj co dobrze. 

TEMAT:  FREZOWANIE KOMINA

Z y stan komina ponad dachem (a) nie musi by  jeszcze dyskwali  kuj cy, bo t  cz  mo na do  
atwo odnowi  lub nawet odbudowa . Wa niejsze jest to czy kana  wewn trzny nosi lady uszkodze , 

czy jest jedynie brudny od sadzy i py u (b). ADOBE STOCK

Frezowaniu, czyli rozwiercaniu kana ów, pod-
daje si  tylko kominy wykonane z pe nej ceg y 
ceramicznej. Najcz ciej po to aby móc w nich 
umie ci  wk ad ze stali, ewentualnie z ceramiki. 
MK SYSTEMY KOMINOWE

ODPOWIADA:

JAROS AW 
ANTKIEWICZ

a

b
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j cym bardzo du ej ostro no ci i do wiad-

czenia w operowaniu sprz tem. Chocia  na 

pierwszym miejscu nale a oby chyba posta-

wi  umiej tno  prawid owej oceny sytu-

acji. Czyli tego, jaki jest stan techniczny za-

stanego komina, czy w ogóle nadaje si  on 

do frezowania oraz jakie korzy ci przynie-

sie ten zabieg pod k tem planowanego efek-

tu modernizacji. 

Dlatego, je eli dwóch czy trzech fachowców 

odmawia przyj cia zlecenia i uzasadniaj  to 

z ym stanem technicznym komina, to lepiej 

nie szuka  koniecznie kolejnego wykonawcy. 

Efekt mo e by  taki, e komin ulegnie powa -

nemu uszkodzeniu jeszcze w trakcie prac lub 

wkrótce po nich. My za  stracimy czas, pie-

ni dze i b dziemy mie  mnóstwo problemów. 

NA CZYM POLEGA 
FREZOWANIE?
Patrz c na spraw  wy cznie pod k tem tech-

nicznym rozwiercenie kana u kominowego 

powoduje, e cz  materia u tworz cego do-

t d jego ciany zostaje usuni ta (zdarta). Przy 

czym przy u yciu frezów uzyskuje si  otwór 

o przekroju okr g ym, za  wi kszo  pod-

dawanych temu zabiegowi kana ów komi-

nowych ma przekrój kwadratowy lub lekko 

prostok tny. Co oznacza, e frez nie dociera 

wsz dzie, przynajmniej naro niki pozosta-

j  poza stref  jego dzia ania. Je eli za  kana  

kominowy by  prostok tny, to w tej �martwej 

strefie� pozostaje jego znaczna cz . 

Wiedz c o tym atwiej zrozumiemy dla-

czego tak wa ne jest bardzo staranne oczysz-

czenie komina przed przyst pieniem do fre-

zowania. Przede wszystkim dopiero po tym 

zabiegu mo na jakkolwiek oceni  stan po-

wierzchni cianek starego kana u. Inaczej 

sadza, py  i inny brud maskowa yby ich rze-

czywist  kondycj . Ponadto frezowanie bez 

oczyszczenia tej cz ci komina, do której 

frez nie si ga by oby wr cz bezsensowne. 

Pomijaj c ju  wszystko inne, przeprowadze-

nie czyszczenia dopiero po frezowaniu spo-

wodowa oby zanieczyszczenie tym zasta-

rza ym brudem wie o oskrobanych z niego 

cegie  i spoin. A jak wówczas ocenia  ich 

stan i uzupe nia  specjalnymi zaprawami 

wykryte ubytki?

PO CO ROZWIERCA ?
Rozwiercenie kana u kominowego cz sto wca-

le nie jest robione po to, eby po prostu zwi k-

szy  jego czynn  rednic . Zasadniczym ce-

lem mo e by  natomiast usuni cie si gaj cych 

do rodka kana u kawa ków zaprawy murar-

skiej i zniwelowanie wyst puj cych w nim 

nierówno ci. Takie rzeczy niejednokrotnie 

uniemo liwiaj  wsuni cie do komina wk a-

du stalowego lub ceramicznego. Nawet wk ad 

elastyczny mo e zosta  zatrzymany przez nie-

zbyt wielk  nierówno , chocia  komin nie 

wydaje si  specjalnie krzywy. Postrzeganie 

frezowania jako sposobu wy cznie na zwi k-

szenie czynnej rednicy kana u i w ten sposób 

wzmocnienie ci gu, jest b dem. W prakty-

ce jeste my zwykle w stanie poszerzy  kana  

o 2�4 cm. Nie zmieni to wiele, a pami tajmy, 

e bardzo cz sto konieczne jest jeszcze uzu-

pe nienie ubytków oraz wyg adzenie wn -

trza kana u specjaln  zapraw  (tzw. szla-

mowanie). Poszerzenie kana u, który dot d 

mia  np. 14 × 14 cm, o 2 cm to jednak ju  

do , aby zmie ci  w nim wk ad stalowy 

o rednicy 15 cm (z przynajmniej minimal-

nym luzem, czyli prawid owo). Trudniej jest 

umie ci  w takim poszerzanym kanale wk ad 

ceramiczny, gdy  tworz ce go kszta tki ma-

j  zdecydowanie grubsze cianki i s  czo-

ne kielichowo. 

CENA MODERNIZACJI
Ca kiem s usznie, frezowanie traktowane 

jest jako pocz tkowy etap modernizacji sta-

rego komina. Ostatecznie najcz ciej zostaje 

on wyposa ony we wk ad, jednak pami taj-

my, e prowadz cy do tego proces sk ada si  

z wielu etapów. Us ug  za  wiadcz  wyspe-

cjalizowane firmy kominiarskie, dla których 

frezowanie jest tylko jednym z etapów prac 

rozpoczynaj cych si  od inspekcji komina 

i jego oczyszczenia. Potem jest samo frezo-

wanie, naprawa drobnych ubytków i uszko-

dze  cegie  oraz spoin, �wci gni cie� wk a-

du, osadzenie trójnika przy czeniowego, 

wyczystki itd. 

Cena zwykle jest w zwi zku z tym liczo-

na za kompleksow  us ug . W przypadku fre-

zowania i umieszczenia w kominie wk adu 

stalowego cena wynosi 400�500 z /m, nato-

miast za wariant z wk adem ceramicznym 

trzeba zap aci  500�700 z /m. Przy czym s  

to jedynie warto ci orientacyjne, gdy  cena 

za 1 m ro nie tym bardziej, im ni szy (krót-

szy) jest komin. Nie ma w tym nic dziwne-

go, gdy  dla wykonawcy cz  kosztów po-

zostaje sta a. Znaczenie ma, oczywi cie, to 

o ile chcemy poszerzy  kana . Jednak tu za-

sadniczym ograniczeniem jest i tak wzgl d-

nie niewielka grubo  cian kominów w do-

mach jednorodzinnych (najcz ciej 12 cm). 

Których przecie  nie mo na zbytnio �odchu-

dzi � chocia by ze wzgl du na stabilno  

i wytrzyma o  ich konstrukcji. 

W praktyce wi c najwi kszy wp yw na ce-

n  us ugi b dzie mia a ocena stopnia jej trud-

no ci. To za  za ka dym razem potencjalny 

wykonawca robi indywidualnie. 

 Nawet wk adu elastycznego nie umie cimy 
w kominie, je eli jest on wewn trz bardzo nie-
równy lub do rodka si gaj  kawa ki zaprawy wy-
staj ce ze spoin. ADOBE STOCK

 Je eli stan komina nie pozwala na umieszcze-
nie w nim wk adu i dalsz  eksploatacj , to naj-
lepszym wyj ciem z sytuacji mo e by  dobudo-
wanie komina zewn trznego. KOMIN-FLEX
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Owszem, jest taka mo liwo . Ale nie jest to 

rozwi zanie polecane. Stosuje si  je przede 

wszystkim wówczas, gdy budynek jest za-

bytkiem i konserwator nie wyra a zgody na 

ocieplenie go od zewn trz. Oraz w przypad-

ku szczególnie atrakcyjnych elewacji (z ka-

mienia, klinkieru, drewna), które inwesto-

rzy chc  zachowa . W innych sytuacjach 

lepiej szuka  mo liwo ci ocieplenia murów 

od zewn trz. 

DLACZEGO NIE OCIEPLA  OD 
RODKA

Tylko termomodernizacja od zewn trz po-

zwala na zachowanie ci g o ci izolacji ciepl-

nej, co jest kluczowe ze wzgl du na elimina-

cj  mostków termicznych. Przy izolacji od 

rodka, tam gdzie strop i ciana wewn trz-

na stykaj  si  z zewn trzn , zawsze b d  

mostki cieplne.

Przy du ych ró nicach temperatury we-

wn trz i na zewn trz budynku, w miejscu 

mostka przegroda si  wych adza. Co poci ga 

za sob  nie tylko wzrost wydatków na ogrze-

wanie, ale równie  ryzyko jej zawilgocenia 

i zagrzybienia. W strefie mostka temperatura 

powierzchni przegrody obni a si  bowiem tak 

znacznie, e mo e zosta  przekroczony tzw. 

punkt rosy, w którym para wodna zaczyna 

si  skrapla . Zawilgocone ciany czy stropy 

staj  si  po ywk  dla ple ni, które wywo u-

j  powa ne schorzenia uk adu oddechowe-

go, alergie, choroby reumatyczne, grzybice 

i wiele innych dolegliwo ci.

Kolejn  wad  ocieplenia cian od wewn trz 

jest zmniejszenie powierzchni u ytkowej po-

mieszcze . Przy du ych przestrzeniach nie 

ma to a  takiego znaczenia, w ma ych poko-

jach mo e by  k opotliwe.

OCIEPLENIE OD RODKA 
� SPOSÓB PIERWSZY
Je li nie ma wyj cia i jedynym rozwi zaniem 

jest ocieplenie cian od rodka, najlepiej zro-

bi  to jedn  z dwóch metod. Pierwsza to bu-

dowa przed cianki z p yt gipsowo-kartono-

wych z wype nieniem z we ny mineralnej. 

Przed cianka poprawia nie tylko izolacyj-

no  termiczn , ale i akustyczn  przegrody.

Tak  elewacj  szkoda zas ania  ociepleniem. wienerberger

Przed cianka wype niana termoizolacj  z we -
ny mineralnej. ARCHIWUM BD

TEMAT:  OCIEPLENIE CIAN OD WEWN TRZ

PYTANIE CZYTELNIKA: Chcia abym ociepli  ciany w moim domu. Ale najlepiej dla mnie by oby to zrobi  od 

wewn trz. Czy jest taka mo liwo ?

ODPOWIADA:

JANUSZ
WERNER
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Stela  przed cianki zazwyczaj buduje si  

z profili stalowych: poziomych UW oraz pio-

nowych CW (przy ciennych), cho  mo e by  

tak e drewniany. Standardowa szeroko  pro-

fili stalowych to 50 mm, w sprzeda y s  te  

takie o szeroko ci 75 lub 100 mm.

Mi dzy profilami a przegrodami ( cian , 

pod og , sufitem) nale y umie ci  ta m  

z pianki lub filcu, t umi c  drgania i d wi ki.

Profile mocuje si  ko kami rozporowymi, 

osadzanymi nie rzadziej ni  co 1 metr. W pro-

filach poziomych U s upki ustawia si  stan-

dardowo co 60 cm.

Pola stela a dok adnie wype niamy we -

n  mineraln . Ten materia  sprawdzi si  tu 

bardzo dobrze � we na jest lekka, niepalna, 

ma dobr  izolacyjno  termiczn  i zdolno  

do przepuszczania pary wodnej. Jest ela-

styczna i spr ysta, dzi ki czemu szczel-

nie wype nia przestrzenie, w których jest 

uk adana. 

Niestety, zamoczona traci w a ciwo ci izo-

lacyjne, dlatego trzeba zabezpieczy  j  przed 

wilgoci . W tym celu na stela u uk ada si  

paroizolacj , która chroni ocieplenie przed 

par  z wn trza budynku.

Ruszt cianki obk ada si  zwykle p yt  gip-

sowo-kartonow  o grubo ci 12,5 mm. Lub 

grubsz , gdy inwestorowi zale y na wi kszej 

sztywno ci konstrukcji. W pomieszczeniach 

mokrych, takich jak azienka czy kuchnia, 

stosuje si  p yty o zwi kszonej odporno ci 

na wilgo  H2 (zazwyczaj s  zielone).

P yty g-k maj  d ugo ci odpowiadaj ce wy-

soko ci typowych pomieszcze . Mog  zatem 

przykry  ca  cian , nale y jednak pami ta  

o zostawieniu 1 cm luzu pod sufitem (bez tego 

p yty mog  p ka  w wyniku ugi cia stropu). 

Zawsze zostawia si  5 mm odst pu mi dzy 

p yt  i cian  no n .

 Wspó czynnik przewodzenia ciep a λ we ny 

szklanej wynosi nawet  0,030 W/(m·K), we ny 

skalnej 0,034. eby ciana osi gn a wymaga-

ny w nowych budynkach poziom wspó czyn-

nika przenikania ciep a U, czyli 0,20 W/(m2·K), 

od zewn trz obk ada si  j  izolacj  o grubo ci 

15�20 cm. W rodku miejsca jest przewa nie 

na góra 10 cm, ale nawet 20-centymetrowa 

warstwa termoizolacji u o ona od wewn trz 

nigdy nie da takich efektów, jak ta mocowana 

po drugiej stronie muru.

SPOSÓB DRUGI
Ociepleniem s  w tym przypadku p yty mine-

ralne z najl ejszej (a wi c najcieplejszej) od-

miany betonu komórkowego � o g sto ci do 

95 kg/m3. Dla porównania: do budowy cian 

no nych jednowarstwowych wykorzystuje 

si  bloczki o g sto ci od 300 do 400 kg/m3, 

do wznoszenia cian dwuwarstwowych (ocie-

planych) � od 500 do 700 kg/m3.

Wspó czynnik przewodzenia ciep a λ tego 

materia u to 0,040 W/(m·K), wi c dla osi gni -

cia takiego samego rezultatu potrzebna jest 

warstwa grubsza, ni  w przypadku we ny.

Podstawowa p yta ma wymiary 60 × 39 cm. 

Jest niepalna, paroprzepuszczalna, atwa 

w obróbce. 

Mocuje si  j  do oczyszczonej, wyrównanej 

i zagruntowanej ciany za pomoc  zaprawy 

klejowej, bez adnych czników. Docina do 

dowolnego kszta tu za pomoc  zwyk ych na-

rz dzi (pi a widiowa), szlifuje pac . Pod o e 

powinno by  równe, eby po przyklejeniu 

p yt nie powsta y pustki powietrzne. P yt nie 

klei si  �na placki�, jak styropianu. Ta izolacja 

musi przylega  do muru ca  powierzchni .

Paroizolacja nie jest tu potrzebna. 

Na p yty nak ada si  cienk  warstw  za-

prawy (ok. 5 mm), w której zatapiana jest 

siatka, zabezpieczaj ca przed sp kaniami. 

Wyko czeniem mo e by  cienkowarstwowy 

tynk mineralny lub silikatowy, g ad  wapien-

na, tapeta. cian  mo na te  pomalowa  pa-

roprzepuszczaln  farb  do wn trz.

Takie ocieplenie jest odporne na uszkodze-

nia mechaniczne, tak e uderzenia.

 Monta  ocieplenia z p yt mineralnych jest prosty i szybki. XELLA

 Przed ciank  obk ada si  p yt  gipsowo-kar-
tonow . RIGIPS

 P yty z betonu komórkowego maj  przylega  
do ciany ca  powierzchni . XELLA
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Powszechnie przyj ty sposób wykonania pod óg 

polega na tym, e izolacj  przeciwwilgociow  

uk ada si  na tzw. chudziaku, nie za  pod nim. 

To uzasadnione, gdy  warstwy folii budowla-

nej lub papy spoczywaj  wówczas na stabilnym 

i równym pod o u. Ponadto po zako czeniu bu-

dowy pod óg na gruncie izolacja przeciwwilgo-

ciowa pod ogi zostaje zwykle przykryta od góry 

izolacj  ciepln  ze styropianu, kolejn  warstw  

folii oraz wylewk  pod ogow  (jastrychem) i po-

sadzk . Zostaje wi c zamkni ta � i w efekcie do-

datkowo zabezpieczona � wewn trz wielowar-

stwowej struktury. 

Gdyby foli  lub pap  u o y  pod chudziakiem, 

np. na warstwie wyrównanego gruntu rodzi-

mego lub zag szczonego piasku, to po pierwsze 

trudno by oby zagwarantowa , e b dzie ona na-

prawd  równo roz cielona na ca ej powierzch-

ni, zanim zostanie u o ony beton (chudziak). Po 

drugie, jak w takim wariancie zapewni  szczel-

no  po cze  na zak ad, pomi dzy kolejnymi 

pasami papy? Po trzecie, z czasem ta izolacja, 

spoczywaj ca przecie  wprost na gruncie, mog a-

by zosta  uszkodzona chocia by przez rozrasta-

j ce si  korzenie pobliskich drzew. Wreszcie po 

czwarte, chocia  wcale nie najmniej wa ne, jak 

w tej wersji zrobi  pewne po czenie z pozosta-

ymi izolacjami przeciwwilgociowymi, u o ony-

mi na wierzchu cian fundamentowych lub na 

awach fundamentowych (w domu z piwnic )? 

JAKIE MIEJSCE, 
TAKIE WYMAGANIA
Aby spe nia a swoj  funkcj , izolacja na wspo-

mnianym chudziaku, czyli warstwie betonu 

u o onego na gruncie, b dzie musia a by  wy-

konana inaczej w domu bez piwnicy, ni  w pod-

piwniczonym. W tym pierwszym przypadku 

ma bowiem powstrzymywa  jedynie migracj  

wzgl dnie niewielkich ilo ci wilgoci, podci -

ganych kapilarnie z g bszych warstw gruntu. 

Natomiast bariera wykonana równie  na chu-

dziaku, ale u o onym jako pod oga piwnicy, 

prawdopodobnie b dzie musia a podo a  znacz-

nie trudniejszemu zadaniu. Ma si  rozumie , e 

niekiedy nawet piwnicy nie b dzie grozi  zala-

nie, ani nawet zawilgocenie. Tak b dzie, je e-

li b dziemy mie  szcz cie i dom postawimy 

na suchym, przepuszczalnym, piaszczystym 

gruncie, najlepiej jeszcze na wzniesieniu tere-

nu. Jednak zwykle lepiej nie liczy  na korzyst-

ny splot a  tak wielu okoliczno ci. Rozs dniej 

jest raczej za o y , e grunt pod i wokó  piwni-

cy przynajmniej okresowo (np. wiosenne rozto-

py) staje si  co najmniej mokry, przesi kni ty 

wod . By  mo e na pod og  i ciany podziem-

nej kondygnacji zaczyna wówczas dzia a  wo-

da w du ej ilo ci i znajduj ca si  pod pewnym 

ci nieniem. W takiej za  sytuacji to od stopnia 

szczelno ci, odporno ci oraz jako ci wykona-

nia bariery przeciwwodnej zale y, czy piwni-

ca w domu zostanie po prostu zalana. 

Celowo u ywamy tu okre lenia przeciwwod-

na. W kontra cie do jedynie przeciwwilgocio-

wej izolacji chudziaka, która by a niezb dna 

w domu bez piwnicy. Chodzi o podkre le-

nie faktu, e dobra izolacja w ka dym przy-

padku mo e oznacza  zupe nie inny poziom 

wymaga . 

JEDNA Z WIELU IZOLACJI
Drugim czynnikiem koniecznie wymagaj cym 

podkre lenia jest fakt, e izolacja uk adana w po-

staci folii lub papy na chudziaku jest zawsze 

cz ci  pewnej wi kszej ca o ci. Trzeba na ni  

patrze  cznie z innymi izolacjami przeciwwil-

gociowymi i przeciwwodnymi strefy fundamen-

towej. cznie w sensie najzupe niej dos ownym, 

gdy  izolacja na chudziaku, stanowi ca izola-

cj  poziom  pod ogi powinna si  czy  z jed-

n  z dwóch innych izolacji. 

W domu bez piwnicy chodzi tu o izolacj  po-

ziom  umieszczon  pomi dzy cian  fundamen-

tow  oraz cian  nadziemia. Natomiast w bu-

dynku podpiwniczonym kluczowe znaczenie 

ma izolacja pozioma umieszczona znacznie ni-

ej � na awach fundamentowych, czyli pomi -

dzy nimi oraz cianami fundamentowymi. Przy 

PORADY | BUDOWA

TEMAT: JAKA IZOLACJA CHUDZIAKA  
   
PYTANIE CZYTELNIKA: Zastanawiam si  jaki sposób odizolowania pod ogi od wilgoci gruntowej b dzie 

najlepszy. Wiem, e zwykle uk ada si  pap  lub foli  na warstwie chudziaka. Jednak spotka em si  równie  

z opini , e lepiej umie ci  foli  pod betonem, tak, aby ju  on by  oddzielony od gruntu. Który wariant jest 

wi c lepszy? Ponadto, czy warto kupowa  pap , czy mo e jednak wystarczy wyra nie ta sza od niej folia?

ODPOWIADA:

JAROS AW
ANTKIEWICZ

BUDUJEMY DOM   10/2025236

posadzka

wylewka 
pod ogowa

izolacja cieplna

warstwa 
betonu 10 cm

zag szczony 
piasek, pospó ka 

lub wir

izolacja 
przeciwwilgociowa 
pod ogi

izolacja 
przeciwwilgociowa 
pozioma 
fundamentu

izolacja pionowa 
fundamentu

Typowa pod oga na gruncie w domu bez piwnicy. Najwa niejsza jest ci g o  izolacji poziomej pod ogi 
i ciany fundamentowej.
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czym w tym ostatnim przypadku trzeba pami -

ta , e izolacja pozioma u o ona na awach mu-

si nast pnie czy  si  z izolacj  pionow  cian 

fundamentowych. 

Je eli w którymkolwiek miejscu styku po-

szczególnych izolacji pojawi si  nawet drobna 

nieszczelno , to trzeba si  liczy  z ryzykiem, e 

t  drog  zacznie wnika  wilgo  lub nawet stru-

mie  wody. Czyli ca y system, z o ony z kilku 

rodzajów izolacji, u o onych w ró nych miej-

scach, przestaje spe nia  swoj  funkcj . Jedna 

wada niweczy ca y wysi ek. 

DOM BEZ PIWNICY
W przypadku domu bez piwnicy najwa niej-

sza jest izolacja pozioma wykonana na górnej 

powierzchni cian fundamentowych. Zwykle 

jest ona utworzona z dwóch warstw papy lub 

specjalnej folii fundamentowej. Oddziela ona 

zag bione w gruncie ciany fundamento-

we od cian nadziemia. Te za  s  ju  cia-

nami pomieszcze  w budynku � zarówno 

zewn trznymi, wewn trznymi, jak i dzia o-

wymi. Szczególnie warto zwróci  uwag  na 

te ostatnie, bo budowla com zdarza si  szcze-

gólnie cz sto zapomnie  w a nie o odseparo-

waniu cian dzia owych parteru od chudzia-

ka i dalej od gruntu. 

Wzorcowo wykonane warstwy izolacji po-

ziomej fundamentów oraz pod ogi cz  si , 

tworz c dzi ki temu skuteczn  barier , któ-

ra odcina ca  nadziemn  cz  budynku od 

wilgoci z gruntu. W a nie taka izolacja za-

pewnia w domu bez piwnicy pe n  ochron  

przed przenikaniem wody z gruntu. W skraj-

nych przypadkach bywa i tak, e na tere-

nach przynajmniej okresowo podmok ych, 

fundamenty dos ownie stoj  w wodzie, za  

w pomieszczeniach nie obserwujemy jakie-

gokolwiek zawilgocenia. Jest to bardzo wa ne 

równie  z tego wzgl du, e w a nie powy ej 

tej bariery znajduje si  izolacja cieplna pod-

ogi na gruncie. Ona za  koniecznie musi by  

sucha. Mokra warstwa ocieplenia (nasi kni -

ta wod ) po prostu przestaje by  skuteczna. 

Dotyczy to równie  styropianu, stanowi -

cego typowe ocieplenie pod óg na gruncie. 

Wprawdzie jest on do  odporny na zawilgo-

cenie, jednak po odpowiednio d ugim czasie 

i tak w ko cu nasi ka. Trzeba za  mie  wia-

domo  faktu, e przy braku skutecznej izo-

lacji przeciwwilgociowej, kontakt pomi dzy 

wilgotnym gruntem i styropianem trwa ca-

ymi latami. atwo te  zrozumie  dlaczego 

do izolowania pionowych cian fundamen-

towych u ywa si  tak ch tnie XPS (polisty-

renu ekstrudowanego), czyli materia u o zni-

komej nasi kliwo ci.  

WARIANT Z PIWNIC
W budynku podpiwniczonym sytuacja pod wie-

loma wzgl dami jest podobna do tej w domu bez 

piwnicy. Jak ju  pisali my odmienno  przeja-

wia si  g ównie w dwóch kwestiach. Pierwsza 

to znacznie wi ksza skala zagro enia penetra-

cj  przez wilgo , a nawet wod  gruntow . Druga 

to za  ró nica co do miejsca po czenia z pozo-

sta ymi izolacjami. Tu jest ono znacznie ni ej, 

nie na poziomie wierzchu cian fundamento-

wych, lecz na ich przeciwnym kra cu, czyli 

na styku z awami. 

Jednak wszystko co dot d napisali my o wa-

runkach koniecznych do skutecznego dzia ania 

izolacji przeciwwilgociowej pod ogi na gruncie 

pozostaje w mocy. 

FOLIA CZY PAPA
Folia budowlana czy papa to dylemat wielu in-

westorów, którzy zastanawiaj  si  co b dzie naj-

lepsze, jako materia  separuj cy pod og  na grun-

cie od wilgoci. Niekiedy brana jest pod uwag  

równie  folia fundamentowa � bardzo gruba, 

wykonana zwykle z PVC. 

Naprawd  warto zastanowi  si  jednak, co 

w przypadku takiego zastosowania, oznacza 

okre lenie najlepszy. Pierwsze stwo nale a o-

by odda  skuteczno ci oraz trwa o ci. Materia  

naprawd  dobry b dzie wi c w pe ni blokowa  

przedostawanie si  wilgoci i wody. Ponadto nie 

powinien z czasem ulega  degradacji, bo przecie  

jego wymiana w g bi pod ogi by aby przedsi -

wzi ciem trudnym i kosztownym. Wymaga aby 

przecie  zniszczenia wszystkich wy ej po o o-

nych warstw. 

Wszystkie wymienione powy ej materia y 

� folia budowlana, papa, folia fundamentowa 

� s  z za o enia wodoszczelne. Za  u o one na 

warstwie chudego betonu (chudziaka) i przykry-

te kolejnymi warstwami pod ogi powinny by  

trwa e. Oczywi cie, przy za o eniu, e kupimy 

wyroby wysokiej jako ci i z odpowiednimi ate-

stami. Pojawia si  jednak istotny aspekt prak-

tyczny. Mianowicie, czy izolacja przeciwwilgo-

ciowa pod ogi b dzie mia a jakie  potencjalnie 

s abe miejsca? Takie, w których mo e straci  

szczelno ? Niestety, b d  to wszelkie miejsca 

po cze , bo tam ci g o  materia u zostaje prze-

rwana. Najmniej b dzie ich za  w przypadku 

folii budowlanej, któr  mo na kupi  w postaci 

du ych arkuszy, np. o szeroko ci 6 m. U atwia 

to szczelne uk adanie izolacji, nawet na zasa-

dzie, jeden arkusz na ca e pomieszczenie. Dla 

pewno ci uk ada si  j  przy tym w dwóch war-

stwach. Co i tak jest op acalne, bo to najta szy 

z powy ej wymienionych materia ów. 

 W domu podpiwniczonym izolacja pod ogi znaj-
duje si  o wiele ni ej. Powinna szczelnie czy  si  
z izolacja poziom  aw, a nast pnie izolacj  pionow  
cian fundamentowych.

 Izolacj  poziom  pomi dzy cian  fundamentow  
i cian  nadziemia wykonuje si  ju  na wczesnym 
etapie stanu surowego. Trzeba wówczas pami ta  
o pozostawieniu szerokiego pasa na przysz y zak ad 
z izolacj  pod ogi. ZCB OWCZARY

 Na kolejnych etapach prac równie  bywaj  uk a-
dane folie. Jednak ta na warstwie ocieplenia nie pe -
ni ju  roli bariery przed wilgoci  gruntow . RWC

strop parteru

izolacja 
pionowa cian

izolacja 
pozioma 

aw  

izolacja 
pozioma 
podlogi
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Zgodnie z norm  (PN-EN 206+A2:2021-08) be-

ton to kompozyt (materia  powstaj cy z po -

czenia co najmniej dwóch ró nych sk adników) 

powsta y ze zmieszania cementu, kruszywa 

grubego i drobnego, wody oraz ewentualnie do-

mieszek, dodatków lub w ókien (zbrojenia roz-

proszonego), który uzyskuje swoje w a ciwo-

ci w wyniku hydratacji cementu. Hydratacja 

cementu to proces chemiczny, którego wyni-

kiem jest wi zanie i twardnienie mieszan-

ki betonowej.

ROBIONY NA MIEJSCU 
CZY TOWAROWY
Beton wykorzystuje si  na ka dej budowie. 

W budynkach wznoszonych w technologii 

murowanej wylewa si  z niego fundamenty, 

stropy, schody, inne elementy konstrukcyj-

ne: wie ce, s upy, nadpro a, itd. Tak e domy 

z drewna i prefabrykatów stawia si  na beto-

nowych fundamentach.

Na budowach domów jednorodzinnych 

przez lata beton przygotowywano na miej-

scu. Sk adniki dozowano wed ug wskaza  

majstra i mieszano w betoniarce. 

Je li ich jako  jest odpowiednia, propor-

cje w a ciwe, a sk adniki prawid owo miesza-

ne, mo na w ten sposób przygotowa  nawet 

beton o klasie zbli onej do C16/20 (dawniej 

B20). Ale nie lepszy.

Jako  betonu towarowego, z wytwórni, jest 

oczywi cie wy sza. Produkcja w betoniarni 

jest zautomatyzowana, sk adniki dodawane s  

we w a ciwych proporcjach, jako  gotowego 

wyrobu jest kontrolowana i powtarzalna. Je li 

zamawiamy beton C16/20, otrzymamy dok ad-

nie taki, jaki chcieli my. W przypadku �kr -

cenia� go w betoniarce, ka dy kolejny wsad 

mo e by  nieco inny � bo kto  wla  za du o 

wody, albo da  za ma o cementu.

Nawet na forach budowlanych inwestorzy 

pisz : Jako ciowo beton wykonany w wytwór-

ni b dzie mia  lepsze parametry techniczne 

PORADY | BUDOWA

TEMAT: JAK ZROBI  BETON  
   
PYTANIE CZYTELNIKA: Jak zrobi  beton, jakie s  w a ciwe proporcje?

ODPOWIADA:

JANUSZ
WERNER
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Beton uk adany w deskowaniu aw fundamentowych. J. WERNER

Beton z wytwórni przywo  na plac budowy betonowozy (�gruszki do betonu�). Uk ada si  go, korzystaj c 
z pompy do betonu. J. WERNER 
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i u ytkowe ni  beton wykonywany na pla-

cu budowy.

Zdecydowanie polecam beton z betoniarni 

� dostarcz  na miejsce, wylej , wszystko od-

bywa si  sprawnie i szybko. No i mamy pew-

no , e beton jest odpowiedniej klasy.

Na beton z betoniarni masz certyfikat 

i przede wszystkim zalejesz wszystko na raz, 

a nie kawa kami, co te  ma du e znaczenie.

Dlatego w przypadku zalewania fundamen-

tów, stropów i ka dej pracy, do której potrze-

ba wi cej betonu, zdecydowanie polecamy 

ten z wytwórni. Co innego, gdy trzeba zabe-

tonowa  kilka s upków ogrodzenia czy za-

la  jedno nadpro e. Wtedy beton z betoniar-

ki wystarczy i b dzie dobrym rozwi zaniem, 

bo minimalne op acalne zamówienie z dowo-

zem �gruszk � to zwykle 6 m3. 

SK ADNIKI
Podstawowe sk adniki betonu to cement, kru-

szywo drobne (piasek) i grube ( wir) oraz woda.

Najwa niejszy jest cement, pe ni cy funk-

cj  spoiwa. Najcz ciej stosuje si  uniwer-

salny cement portlandzki CEM I 32,5 R, rza-

dziej cementy z dodatkiem popio ów lotnych, 

np. CEM II/A-V 42,5 R i CEM II/B-V 42,5 N. 

Te ostatnie d u ej wi .

Cement powinien by  odpowiednio prze-

chowywany � pod zadaszeniem i na palecie. 

Worki nale y chroni  przed zawilgoceniem. 

Produkt nie mo e by  przeterminowany.

Jako kruszywo wykorzystywana jest mie-

szanka piasku rzecznego o ró nej wielko ci 

ziaren oraz grubszego wiru. Niekiedy piasek 

rzeczny zast powany jest kopalnianym, ale 

ten mo e by  zanieczyszczony glin . 

G ównym zadaniem kruszywa jest zwi k-

szenie obj to ci betonu (kruszywo to oko o ¾ 

jego obj to ci). Jego wielko  i rodzaj wp y-

wa m.in. na odporno  betonu na ciskanie.

Ostatni z podstawowych, niezb dny sk ad-

nik betonu, to woda. Koniecznie czysta, naj-

lepiej z wodoci gu. Ta na pewno spe nia wy-

magania. Woda ze studni nie jest dobrym 

wyborem � mo e zawiera  za du o wapnia 

(jest wtedy twarda), co sprawi, e otrzyma-

my produkt o gorszych parametrach.

Do betonu mo na dodawa  równie  roz-

maite domieszki, które nadaj  zaprawie kon-

kretne w a ciwo ci. Popularne s  np. dodatki 

przeciwmrozowe, sprawiaj ce, e beton szyb-

ciej wi e w niskiej temperaturze. I uplastycz-

niaj ce, które u atwi  uk adanie mieszanki 

w deskowaniu.

W A CIWE PROPORCJE
Wykonanie betonu na budowie nie jest spe-

cjalnie trudne � wystarczy przecie  po czy  

sk adniki. Je li chcemy otrzyma  mieszank  

o konkretnych w a ciwo ciach, kluczowe jest 

zachowanie odpowiednich proporcji. Te zmie-

niaj  si  zale nie od przeznaczenia betonu. 

Np. im mniejszy stosunek wody do cementu, 

tym wy sza wytrzyma o  betonu.

Zwyczajowo sk ad mieszanki okre la si  

przeliczaj c sk adniki na 25-kg worki cemen-

tu. I tak dla betonu C16/20 proporcje s  na-

st puj ce:

� 1 worek cementu (25 kg),

� 4 10-litrowe wiadra piasku,

� 8 10-litrowych wiader wiru (frakcji 2/16). 

�  10�12 litrów wody (zale nie od wilgotno-

ci piasku).

Z tych sk adników da si  uzyska  oko o 

120 l mieszanki betonowej.

Do betoniarki najpierw wsypuje si  kruszy-

wo i cement, aby zosta y dobrze wymiesza-

ne na sucho. Dopiero potem dolewa si  wo-

d . Je li chcemy zastosowa  np. domieszk  

uplastyczniaj c , rozpuszczamy j  w wodzie, 

któr  powoli wlewamy do b bna. Prawid owe 

dozowanie wody jest bardzo wa ne � nie wol-

no dolewa  jej do betoniarki np. szlauchem. 

Zawieraj cy zbyt du o wody beton b dzie s a-

by i nadmiernie porowaty.

Sk adniki betonu miesza si , a  masa b -

dzie jednorodna, czyli 2 do 5 minut. 

Gotow  mieszank  nale y wykorzysta  

w ci gu godziny od jej przygotowania, i trans-

portowa  po placu budowy bez wstrz sów, by 

nie dosz o do oddzielenia si  grubego kruszy-

wa od drobnego.

Bardzo wa na jest równie  prawid owa pie-

l gnacja betonu. Przy wysokiej temperaturze 

nale y zabezpieczy  go przed wysychaniem 

i regularnie polewa  wod . 

 Beton mieszany w betoniarce na placu budowy. ZCB OWCZARY

 Wibrowanie u o onej w szalunku mieszanki 
zwi ksza wytrzyma o  betonu. J. WERNER
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Podstawowym elementem instalacji fotowolta-

icznej s  panele s oneczne, zbudowane z ogniw 

fotowoltaicznych. Ogniwa przekszta caj  ener-

gi  promieniowania s onecznego w energi  elek-

tryczn . To tzw. zjawisko fotowoltaiczne, wy-

nikaj ce ze zdolno ci niektórych materia ów 

(w panelach s onecznych stosuje si  krzem) 

do generowania pr du pod wp ywem wiat a.

W panelach PV (fotowoltaicznych) wytwarza-

ny jest pr d jest sta y, a domowe urz dzenia za-

silane z sieci (lodówka, telewizor, o wietlenie, 

itd.) wymagaj  pr du przemiennego. Dlatego 

niezb dnym elementem instalacji jest jeszcze 

falownik (inwerter), przekszta caj cy pr d sta-

y w przemienny. 

Pod instalacj  o mocy 5�6 kW, co pozwala 

uzyska  rocznie 5000�6000 kWh energii, potrze-

ba przesz o 30 m2 dachu (przyjmuje si , e na 

ka dy kilowat mocy instalacji potrzeba 5�7 m2

paneli PV). Je li inwestor potrzebuje instalacji 

o wi kszej mocy, np. 9 kW, musi mie  na dachu 

miejsce na oko o 50 m2 paneli. 

CZY PANELE PV 
WYTWARZAJ  PR D ZIM  
Ilo  wytwarzanej energii zale y od powierzch-

ni paneli, ich sprawno ci oraz od dost pu do 

promieniowania s onecznego i jego intensyw-

no ci. Sprawno  przemiany energii s onecznej 

w elektryczno  waha si  od kilku do ponad 

20%, zale nie od konstrukcji ogniw.

To na co mamy wp yw, to umiejscowienie 

paneli PV i ich ekspozycja na w a ciw  stro-

n  wiata. Jak wielokrotnie pisali my, naj-

lepsze pod fotowoltaik  s  dachy z ekspo-

zycj  po udniow . Odchylenie na wschód

lub zachód (do oko o 50°) jest dopuszczal-

ne, ale eby uzyska  tyle energii, co z da-

chu skierowanego na po udnie, potrzeba 

wi cej paneli.

Gdy idzie o k t nachylenia po aci, to optymal-

ne jest 35°, gwarantuj ce maksymalny uzysk 

energii w skali roku. Bardzo wa ne jest, eby 

ogniw nie zacienia y drzewa, kominy, lukarny, 

s siednie budynki. 

Instalacje fotowoltaiczne montuje si  tak-

e na gruncie oraz na dachach p askich, na 

specjalnych konstrukcjach wsporczych. Tu 

mo na zaplanowa  mo liwo  zmiany k ta 

ich nachylenia. Zim  s o ce jest ni ej nad 

horyzontem, i eby wy apywa  jak najwi -

cej promieni przyda si  wi kszy k t � na-

wet powy ej 60°.

adnego wp ywu nie mamy natomiast na 

to, jak d ugo w naszej szeroko ci geograficz-

nej trwa dzie  i e statystycznie, jesieni  i zi-

m  zachmurzenie jest wi ksze.

Nas onecznienie jest zim  6�8 razy mniej-

sze ni  latem. Najd u sze dni mamy w czerw-

cu, kiedy widno jest przesz o 16 godzin na do-

b . W grudniu i styczniu to tylko ko o 8 godzin, 

w dodatku z wi ksz  ilo ci  chmur.

PORADY | INSTALACJE

ODPOWIADA:

JANUSZ
WERNER

TEMAT: FOTOWOLTAIKA ZIM  
PYTANIE CZYTELNIKA: Czy panele produkuj  pr d zim ? Czy w tym okresie trzeba je od nie a ? Czy mo na 

zamontowa  instalacj  u progu zimy?

Im wi cej paneli, tym wy sza moc instalacji. swissporTON

W krótki i pochmurny dzie  instalacja fotowoltaiczna równie  pracuje, ale jej wydajno  jest nawet 
dziesi ciokrotnie ni sza, ni  podczas d ugiego, s onecznego dnia. KRATKI ENERGY
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INSTALACJE

Dlatego przesz o 75% rocznej produkcji ener-

gii z fotowoltaiki generowane jest mi dzy kwiet-

niem i wrze niem.

W czerwcu wydajno  paneli PV si ga 

180 kWh z ka dego 1 kWp mocy instalacji. 

W grudniu i styczniu to tylko 20�30 kWh. 

Odpowiadaj c na pytanie postawione na 

wst pie: tak, instalacja fotowoltaiczna pro-

dukuje pr d równie  zim . Ale ze wzgl du 

na brak s o ca jest wielokrotnie mniej wy-

dajna, ni  latem.

Niektórzy zastanawiaj  si , czy fotowolta-

ice nie szkodzi mróz. Wbrew temu, co mo na 

by pomy le , bo przecie  uzysk energii zale y 

od s o ca, panele PV pracuj  wydajniej, gdy 

nie jest za gor co. Instalacja mo e prawid owo 

dzia a  nawet przy -40°C. Lekki mróz jest dla 

fotowoltaiki lepszy, ni  temperatura powy ej 

25°C. To podczas letnich upa ów ogniwa prze-

grzewaj  si , a wydajno  spada.  

CZY OD NIE A  PANELE
Nie. Co prawda nawet cienka warstwa nie-

gu sprawi, e produkcja energii ustanie, ale 

generalnie od nie anie paneli PV nie jest za-

lecane. Hartowane szk o, którym s  pokry-

te, wytrzymuje obci enia przekraczaj ce 

500 kg/m2, wi c nawet gruba i ci ka nie na 

poducha ich nie uszkodzi. Szk o jest g adkie 

i liskie, a panel ciemny, w dodatku nagrze-

wa si  podczas pracy. Zatem je li tylko poja-

wi si  troch  s o ca, lub temperatura wzro-

nie, nieg sam si  zsunie.

Nieumiej tne od nie anie mo e prowa-

dzi  do uszkodzenia paneli, jest te  niebez-

pieczne. Ryzyka upadku z oblodzonego da-

chu, czy uszkodzenia instalacji absolutnie 

nie równowa y niewielki uzysk energii wy-

nikaj cy z tego, e troch  przy pieszymy zsu-

ni cie si  bia ego puchu z paneli.

Od nie anie mo e mie  jaki  sens jedynie 

w przypadku instalacji zamontowanych na 

gruncie, w tych cz ciach kraju, gdzie po-

krywa nie na bywa gruba. nieg mo na 

wówczas delikatnie usun  mi kk  szczot-

k . Absolutnie nie wolno u ywa  narz dzi 

ci kich, ostrych, metalowych!

CZY MONTOWA  
INSTALACJ  PV ZIM
Nie ma przeciwwskaza , eby montowa  in-

stalacj  fotowoltaiczn  pó n  jesieni , czy 

nawet zim . Monta  z punktu widzenia wy-

konawców mo e by  co prawda trudniejszy 

ze wzgl du na warunki pogodowe, instala-

torzy musz  te  zwróci  wi ksz  uwag  na 

bezpiecze stwo podczas pracy, ale dla klien-

ta nie ma ró nicy.

Co wi cej, zima to w firmach montuj cych 

fotowoltaik  okres mniejszego ruchu. Mo na 

wi c liczy  na krótszy czas realizacji zlece-

nia, czy jakie  promocje. Trzeba te  pami ta , 

e przeprowadzenie takiego przedsi wzi cia 

trwa: najpierw trzeba znale  wykonawc , 

przygotowa  projekt, potem zamontowa  in-

stalacj , poczeka  na przy czenie do sieci.

 Zim  fotowoltaika pracuje lepiej ni  podczas upa ów. COLUMBUS ENERGY

 Paneli lepiej nie od nie a  � nieg sam si  
z nich zsunie. J. WERNER

 Instalacje fotowoltaiczne mo na montowa  zim . COLUMBUS ENERGY
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BUDOWAPORADY | BUDOWA

Rynny to element wi kszego systemu, nazy-

wanego orynnowaniem. Poza rynnami, któ-

re zbieraj  wod  sp ywaj c  z po aci dachu, 

mamy w nim rury spustowe, odprowadzaj -

ce j  na dó , oraz rozmaite elementy cz ce 

i mocuj ce.

Bez rynien woda sp ywaj ca z po aci za-

lewa aby ciany i powodowa a ich zagrzy-

bienie. Dlatego przepisy stanowi , e ka dy 

budynek wolnostoj cy o wysoko ci powy-

ej 4,5 m i powierzchni dachu przekraczaj -

cej 100 m2 powinien by  w nie wyposa ony. 

W budynkach ni szych i z mniejszym da-

chem orynnowanie mo e nie wyst powa , 

o ile okapy ukszta towano w sposób zabez-

pieczaj cy przed zaciekaniem wody na ciany.

Na ogó  rynny montuje si  jako zewn trzne, 

wewn trzne � prowadzone do pionów kana-

lizacyjnych � stosuje si  niekiedy do odwod-

nienia dachów p askich. Najpopularniejsze 

s  wisz ce o przekroju pó okr g ym, cho  

w projektach nowoczesnych � na dachach 

bezokapowych i z gzymsem � coraz cz ciej 

pojawiaj  si  prostok tne czy kwadratowe. 

Woda z rynien trafia do pionowych rur spu-

stowych, potem wsi ka w ziemi , albo jest 

odprowadzana do kanalizacji deszczowej, 

studni ch onnej, czy zbiornika deszczówki. 

Zwykle rury spustowe prowadzi si  po ele-

wacji, ostatnio modne sta o si  chowanie ich 

w warstwie ocieplenia. 

JAK DOBRA  ORYNNOWANIE?
Przekroje dobiera si  tak, eby woda nawet 

przy ulewnym deszczu nie przelewa a si  

przez kraw d  rynny i nie wype ni a ca -

kowicie rury spustowej. Na du ych i skom-

plikowanych dachach orynnowanie planu-

je projektant. W pozosta ych przypadkach 

w praktyce przewa nie decyduj  dekarze. 

Przyjmuje si , e rednica zarówno rynien, 

jak i rur spustowych nie powinna by  mniej-

sza ni  100 mm. Zbyt w skie atwo zapchaj  

Rynny z PVC (a CELLFAST) i powlekanej stali (b RUUKKI) na dachu trudno odró ni .

TEMAT:  NA CO ZWRÓCI  UWAG  WYBIERAJ C 
ORYNNOWANIE

PYTANIE CZYTELNIKA: Na co zwróci  uwag  przy wyborze rynien?

Wymiary niezb dne do wyznaczenia efektyw-
nej powierzchni dachu.

a

b

ODPOWIADA:

JANUSZ
WERNER

L

H

W
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li cie, ga zki czy lód. Przekrój rury spusto-

wej to zwykle 3/4 przekroju rynny.

Orynnowanie dobiera si  do efektywnej 

powierzchni dachu (EPD), czyli powierzch-

ni, któr  trzeba odwodni . Je eli nachylenie 

po aci nie przekracza 10°, przyjmuje si , e 

EPD jest równa powierzchni dachu. Kiedy 

po acie s  bardziej strome, stosuje si  wzór: 

EPD = (W + ½H) � L

gdzie:

EPD to efektywna powierzchnia dachu;

W to po owa rozpi to ci dachu, mierzona po-

ziomo od okapu do kalenicy;

H to wysoko  dachu;

L to d ugo  dachu (wzd u  okapu).

EPD budynków o takiej samej powierzch-

ni rzutu jest tym wi ksza, im bardziej stromy 

jest ich dach. Przy wi kszym spadku woda 

sp ywa szybciej, a niebezpiecze stwo jej spi -

trzenia i przelania si  przez rynn  wzrasta.

Trudniejszym zadaniem jest w a ciwe roz-

mieszczenie rur spustowych. W najprostszym 

wariancie � przy dwuspadowym dachu bez 

lukarn � zwykle wystarczaj  cztery w naro-

ach budynku. Na dachach o skomplikowa-

nych kszta tach dodatkowe rury spustowe 

montuje si  w pobli u koszy, gdzie zawsze 

sp ywa wi cej wody. Najbardziej efektywne 

s  te zak adane po rodku d ugo ci dachu. 

W tym samym czasie s  w stanie odprowa-

dzi  wod  z po aci o dwukrotnie wi kszej 

powierzchni, ni  rury umieszczone w naro-

ach budynku. 

Co oczywiste, rynny i rury spustowe musz  

by  dro ne. Dlatego przynajmniej dwa razy 

w roku, wiosn  i na jesieni, nale y przepro-

wadzi  ich przegl d. Czy ci si  je wówczas 

z li ci, ga zek, naniesionego przez wiatr pia-

sku, sp ukanego z dachu mchu. Takie zanie-

czyszczenia mog  prawie ca kowicie zablo-

kowa  odp yw wody. 

Z JAKIEGO MATERIA U?
Orynnowanie wytwarza si  przewa nie 

z PVC lub stali, rzadko z miedzi czy alum-

inium, bo wysoka cena skutecznie odstra-

sza amatorów tych trwa ych rozwi za . 

Wizualnie powinno pasowa  do pokrycia 

dachu, elewacji i stolarki. 

Gdy chodzi o cechy u ytkowe, rynny z PVC 

s  odporne na korozj  oraz dzia anie kwa-

nych i s onych deszczy. Dlatego poleca si  

je w rejonach nadmorskich. S  wytwarzane 

z barwionego w masie polichlorku winylu, 

dzi ki czemu nawet g bokie zarysowania 

pozostaj  niewidoczne. Niestety, pod wp y-

wem s o ca plastik mo e si  odbarwi , a ze 

wzgl du na du  rozszerzalno  ciepln  PVC, 

przy monta u konieczne jest stosowanie z -

czek przesuwnych. Produkt jest te  podatny 

na uszkodzenia mechanicznie, szczególnie 

w niskiej temperaturze, gdy tworzywo staje 

si  kruche. Nie wymaga za to adnej konser-

wacji i jest do  tani.

Rynny z blachy stalowej produkowane s  

metod  wyt aczania. Kolor i trwa o  za-

pewniaj  im pow oki dekoracyjno-ochron-

ne. Stalowy rdze  ma przewa nie do 0,7 

mm grubo ci. S  bardziej wytrzyma e, pod 

wp ywem uderzenia raczej si  odkszta c , 

ni  p kn . Dobrze znosz  zarówno silne 

nas onecznienie, jak i nisk  temperatur . 

Niestety koroduj , zw aszcza w miejscach, 

gdzie zosta y uszkodzone. Dlatego odradza 

si  ich monta  na budynkach s siaduj cych 

z wysokimi drzewami, których ga zie mo-

g  ociera  si  o orynnowanie i ciera  po-

w ok  ochronn . 

Z obu materia ów wytwarzane s  rynny 

o przekroju pó okr g ym, prostok tnym, kwa-

dratowym. Paleta dost pnych kolorów jest bo-

gata. Na oko wyroby stalowe nie ró ni  si  

niczym od tych z PVC. Trwa o  obu mate-

ria ów ocenia si  na 30�50 lat. Rynny z mie-

dzi czy blachy cynkowo-tytanowej wytrzy-

maj  nawet 150 lat. 

ELEMENTY SYSTEMU
 Wszystkie elementy orynnowania jego pro-

ducenci proponuj  w ramach tzw. systemu 

rynnowego. Jak ju  wspomnieli my, ka -

dy system, bez wzgl du na materia , z któ-

rego go wykonano, sk ada si  z rynien, rur 

spustowych, elementów cz cych i mocu-

j cych. Otwarte rynny mocuje si  wzd u  

kraw dzi dachu korzystaj c z haków (ry-

najz). Poszczególne odcinki rynien w linii 

prostej scalaj  z czki, a w naro ach do-

mu naro niki (zewn trzne i wewn trzne). 

Z rynien, za pomoc  sztucerów (lejów spu-

stowych), woda kierowana jest do rur spu-

stowych. Mocuje si  je do cian za pomoc  

obejm. Kszta tki, montowane na ko cu rur, 

to wylewki. Ko ce rynien zamykaj  denka, 

jako elementy uzupe niaj ce mog  pojawi  

si  np. zak adane w lejach spustowych sit-

ka. U ytecznym elementem jest czyszczak 

(rewizja), który umo liwia usuwanie zanie-

czyszcze  z dolnego fragmentu rury spu-

stowej. Da si  w niej tak e osadzi  apacz 

deszczówki. Kiedy jego klapa jest zamkni -

ta, apacz jest po prostu rur  spustow , po 

otwarciu klapy wod  mo na skierowa  np. 

do beczki, i pó niej wykorzysta  do podle-

wania ogródka.

 Najpopularniejsze s  wci  rynny o przekroju pó okr g ym (a), cho  w projektach nowoczesnych 
pojawiaj  si  kwadratowe (b). BLACHY PRUSZY SKI

a b
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 HOMEKONCEPT  str. 245

 ARCHON +  str. 246�247

 DOBRE DOMY  str. 248�249

Co miesi c renomowane Biura Projektowe 

prezentuj  w tym dziale swoje najlepsze 

projekty. Na ka dy projekt przeznaczamy 

1 lub 2 strony (rozk adówk ), przy czym 

poszczególne Biura Projektowe nadaj  

swoim prezentacjom w asn , oryginaln  

form  graficzn . 

W tym numerze swoje
projekty prezentuj :
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PProjektyrojekty
domówdomów
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HOMEKONCEPT  PROJEKTY DOMÓW

24510/2025   BUDUJEMY DOM

104
POWIERZCHNIA
DOMU: 152,72 m2

+ GARA  37,43 m2

pow. u ytkowa domu 152,72 m2

pow. zabudowy 239,51 m2

wysoko  6,99 m
k t nachylenia dachu 25°
min. wymiary dzia ki 21,21 x 35,55 m

PARTER
1. WIATRO AP 6,85 m²
2. GARDEROBA  3,27 m²
3. KOMUNIKACJA  15,69 m²
4. TOALETA 2,32 m²
5. PRALNIA / KOT OWNIA  7,90 m²
6. SYPIALNIA Z GARDEROB  13,84 m²
7. AZIENKA  5,90 m²
8. SYPIALNIA Z GARDEROB   13,84 m²
9. SYPIALNIA  14,28 m²
10. GARDEROBA  6,30 m²
11. AZIENKA  8,31 m²
12. SALON / JADALNIA  39,80 m²
13. KUCHNIA  12,52 m²
14. SPI ARNIA  1,90 m²

G.  GARA  37,43 m2

T.  TARAS NAZIEMNY 97,87 m² 
w tym zadaszenie (50,95) m²

KOMINEK

ZADASZONY TARAS

MASTER BEDROOM

SPI ARNIAPRALNIA

RZUT PARTERU
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ARCHON+  PROJEKTY DOMÓW
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PROJEKTY DOMÓW  DOBRE DOMY
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DOBRE DOMY  PROJEKTY DOMÓW

10/2025   BUDUJEMY DOM
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SPIS REKLAM
nazwy reklamuj cych si  firm i numery stron W nast pnym numerze...

250 BUDUJEMY DOM   10/2025

NOWA INSTALACJA 
ELEKTRYCZNA   
Nawet bardzo stare domy wyposa-
one s  w instalacj  elektryczn . 

Jednak jej standard jest zwykle bardzo 
daleki od wspó czesnych wymaga . 
Na co dzie  zwraca si  uwag  na 
niedobór gniazd i przeci enie 
obwodów. Jednak wad jest cz sto 
znacznie wi cej, za  stare instalacje 
bywaj  po prostu niebezpieczne. 
Dlatego przede wszystkim trzeba 
wiedzie , co absolutnie trzeba 
wymieni , z czym mo na ewentualnie 
poczeka  oraz czy da si  jako  
ograniczy  zakres prac.

ALIPLAST ........................................................................ 7, 95

ARCHON + ...............................................................246-247

BAUMIT ........................................................................ 46-47

BELLA PLAST ..............................................................121, 123

BENINCA .......................................................................... 137

BLACHY PRUSZY SKI .......................................................... 169

BMI BRAAS ........................................................................ 163

CELLFAST .......................................................................... 175

CHEMELEX ........................................................................ 129

DAIKIN ............................................................................... 79

DE DIETRICH .......................................................................77

DOBRE DOMY  ...........................................................248-249

DRAGON KOT Y .................................................................. 63

DROGBRUK ....................................................................... 143

DRUTEX ............................................................................... 5

EKOBUDEX RETENCJA ...............................................III OK ADKA

ELASTYCZNY KLINKIER / ELASTOLITH ....................................223

FAKRO .............................................................................. 155

FONDITAL........................................................................... 65

GALMET ............................................................................. 81

GEALAN ............................................................................. 93

HOME KONCEPT ................................................................ 245

HÖRMANN ....................................................................... 153

INVENA ............................................................................ 197

JONIEC ............................................................................. 135

KOMIZ................................................................................ 61

KRISHOME .......................................................................... 99

MODEE .............................................................................. 45

MORA ................................................................................ 69

PERFEXIM .....................................................................33, 217

PRO-VENT ........................................................................ 183

RONAL BATHROOMS .......................................................... 199

ROTENSO ............................................................................. 3

RÖBEN ................................................................... II OK ADKA

RUUKKI .............................................................................171

RWC  ................................................................................. 83

SAS .................................................................................... 59

SATEL ................................................................................. 89

SCHÜCO ............................................................................ 97

STADLER FORM  ..................................................................... 9

STOWARZYSZENIE ENRGOOSZCZ DNE DOMY GOTOWE ..........111

STROPY.PL .........................................................................119

SWISSPOR ........................................................................... 57

SWISSPORTON ........................................................... 159, 161

TERMET .............................................................................. 67

VIESSMANN ............................................................ IV OK ADKA

VENTIA  ............................................................................ 193

VETREX  ........................................................................... 105

WI NIOWSKI ..................................................................... 103

REMONT CIAN 
WEWN TRZNYCH 
Pomalowanie cian to najprostszy 
sposób na od wie enie wn trz. 
Czasem jednak to nie wystarczy 
� przegrody mog  wymaga  
gruntownego odnowienia, np. 
wyeliminowania wykwitów lub 
p kni  tynku. Niekiedy trzeba 
zacz  od usuni cia przyczyn tych 
uszkodze .
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WYMIANA INSTALACJI 
WOD.-KAN.  
Wymiana systemu odprowadzania 
cieków i doprowadzania wody 

to do  powa ne przedsi wzi cie. 
Rury s  bowiem najcz ciej 
ukryte w cianach, pod ogach, za 
elementami wyposa enia kuchni czy 
azienki. Tak wi c zdemontowanie 

ich jest sporym wyzwaniem. Dlatego 
tak  modernizacj  przeprowadza 
si  zazwyczaj podczas wi kszego 
remontu.
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MAGAZYNOWANIE

Komory StormTech już od 25 lat w nowoczesny 

i niezawodny sposób zbierają i rozsączają 

deszczówkę na przydomowych działkach. 

Zamontowane pod rynnami, trawnikami, 

podjazdami, parkingami magazynują wodę, aby 

potem w uporządkowany sposób zgromadzoną 

wodę rozsączyć i pozostawić na działce lub 

wykorzystać do podlewania roślin.

z komorami StormTech

EKOBUDEX RETENCJA

komory@komory-drenazowe.pl | www.komory-drenazowe.pl 

Zadbamy o Twoje wody deszczowe
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