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Komiksowo 

Biblioteka Pedagogiczna za-
prasza 6 listopada o godz. 13.00 
na pierwsze bezpłatne warsz-
taty dla wszystkich zaintereso-
wanych nauczycieli (bibliotek, 
świetlic, przedmiotów infor-
matycznych, kół zainteresowań 
i nie tylko) w ramach projektu 
edukacyjnego �Komiksowo� 
skierowanego do uczniów szkół 
podstawowych klas IV-VIII 
i szkół ponadpodstawowych. 
Będzie mowa o tym, jak w cie-
kawy sposób wykorzystać ko-
miksy na zajęciach. Zgłoszenia 
na stronie biblioteki lub w wy-
darzeniu na facebooku: Komik-
sowo w edukacji.

Polska w oczach 
międzywojennych pisarzy

7 listopada o godz. 18.00 
w Muzeum Żydów Mazo-
wieckich będzie można po-
słuchać wykładu �Ojczyzna/
obczyzna. Polska w literaturze 
twórców międzywojennych� 
dr Magdy Sary Szwabowicz. 
Jest hebraistką, badaczką lite-
ratury, tłumaczką, absolwentką 
hebraistyki na Uniwersytecie 
Warszawskim. Będzie mówi-
ła o przedstawieniach Polski 
u pisarzy międzywojennych 
na przykładzie dokonań m.in. 
nowelisty i dziennikarza Jakira 
Warszawskiego i poety Malkie-
la Lusternika. 

Idzie nowe�

To tytuł kolejnego, długo wy-
czekiwanego spotkania z cyklu 
Wieczory Chwały. Odbędzie 
się ono 8 listopada, o godz. 
19.30 w płockiej Stanisławów-
ce. Wieczór Chwały to miej-
sce, gdzie człowiek spotyka 
człowieka, by razem spotkać 
Boga, zapominając o różnicach, 
podziałach, doznanych krzyw-
dach. Wstęp wolny. Szczegóły 
na www.wieczorchwaly.pl.

W sieci

Film �W sieci� (Korea Połu-
dniowa) w reżyserii K. Ki-duka 
9 listopada o godz. 17.00 zapre-
zentuje Kino za Rogiem. Jest to 
oszczędny, przejmujący obraz 
jednostki w trybach wielkiej 
polityki i ideologii. Bilet: 5 zł. 

5-lecie Vatahy

Również 9 listopada o godz. 
19.00 na koncert z okazji 5-le-
cia istnienia zaprasza zespół 
Vataha. Będzie on połączony 
z promocją autorskiego albumu 
�Dokąd�. Pojawi się także gość: 
zespół Kavoo. Vataha to grupa 
przyjaciół grających szeroko 
pojętego rocka. Zespół powstał 
w listopadzie 2014 roku w Płoc-
ku. Zadebiutował w maju 2015 
na Płockich Juwenaliach. La-
tem 2017 roku zespół nagrał 
teledysk do utworu Mów do 
mnie, który promował debiu-
tancki album �Zmysły�.

(jb)

Jechali, choć nie mogli

Podczas kontroli drogowej po-
licjanci zatrzymali dwóch kieru-
jących pomimo wydanej decyzji 
o cofnięciu uprawnień. Jeden kie-
rował samochodem osobowym 
drugi zaś quadem. Kierowanie po-
jazdem pomimo decyzji o cofnię-
ciu uprawnień jest przestępstwem, 
za które grozi kara grzywny, ogra-
niczenia wolności albo pozbawie-
nia wolności do lat 2

Wypadek 
na ul. Kochanowskiego 

O godz. 8:00 w środę, 30 paź-
dziernika w Płocku przy ul. Ko-
chanowskiego, kierujący fordem 
nie dostosował prędkości do wa-
runków drogowych, uderzył w tył 
pojazdu marki fiat. Na skutek siły 
uderzenia fiat uderzył w jadącego 
przed nim opla. Wszyscy kierujący 
byli trzeźwi. Z obrażeniami ciała 
kierująca fiatem została przewie-
ziona do szpitala.

Nietrzeźwi na ulicach 

Nietrzeźwi kierowcy to częsty 
widok zwłaszcza na terenach wiej-
skich. W tym tygodniu zatrzymani 
zostali w miejscowościach Unie-
jewo, Alfonsów, Drobin,  Łęto-
wo, Zdziar Wielki. Czy Płock jest 
lepszy? Otóż nie. Patrol policji za-
trzymał kierowców pod wpływem 
alkoholu na ul. Otolińskiej, Kole-
gialnej, Długiej, Harcerskiej oraz 
na Placu Celebry. Dodatkowo na 
ul. 3-go Maja zatrzymany został 
nietrzeźwy jadący motorowerem.

Cenna honda 

W Słupnie skradziono zaparko-
wany przy ul. Warszawskiej samo-
chód marki honda accord. Wartość 
strat to 20 tys. zł. Z kolei w Płocku 
przy ul. Drętkiewicza z pojazdu 
skradziono tonery. Wartość strat 
ponad 2 tys. zł

Uszkodzona altana i dron

W niedzielę, 27 października 
w Płocku przy ul. Szpitalnej wan-
dale uszkodzili altanę działkową. 
Wartość strat 22 tys. zł. Z kolei 26 
października zgłoszono na policję 
uszkodzenie wartego 3 tys. zł dro-
na przy ul. Stary Rynek.

Zatrzymali zbyt szybkich 

Policjanci płockiej drogówki 
zatrzymali prawo jazdy trzem kie-
rującym, którzy w obszarze zabu-
dowanym ponad dwukrotnie prze-
kroczyli dozwoloną prędkość.

Potrącenie w Ogorzelicach 

W poniedziałek, 28 października 
około godziny 6.00 w miejscowo-
ści Ogorzelice 48-letni mężczyzna 
nie zachował ostrożności i wyszedł 
zza autobusu wprost pod nadjeż-
dżający samochód marki Opel. 
Z ciężkimi obrażeniami ciała męż-
czyzna został przewieziony do 
szpitala.

BeeS
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aktualno�ci

37 nauczycieli m. in. z płockich 
szkół i przedszkoli odebrało z rąk 
Romana Siemiątkowskiego, za-
stępcy prezydenta Płocka nomina-
cje na nauczyciela mianowanego. 
Cała grupa w wakacje przystąpiła 
do egzaminu. Wszyscy go zdali. 

� Akt mianowania jest zwieńcze-
niem pewnego okresu pracy i rozwo-
ju, świadectwem wysokiego pozio-
mu wiedzy i dużego doświadczenia 
� podkreślał wiceprezydent pod-
czas poniedziałkowej uroczystości  
w auli ratusza.

A nauczyciel mianowany wśród 
pedagogów to kolejny etap stopnia 
zawodowego po nauczycielu kon-
traktowym. Poza awansem wiąże się 
to też z wyższym wynagrodzeniem.

Grono awansowanych pedagogów 
złożyło w auli ratusza uroczyste ślu-
bowanie, w którym obiecywali dbać 
o rozwój uczniów oraz wychowy-
wać ich na świadomych obywateli. 

37 świeżo upieczonych na-
uczycieli mianowanych pochodzi 
z placówek oświatowych, których 
organem prowadzącym jest miasto 
Płock. � Wszyscy złożyli wnioski do 
prezydenta Andrzeja Nowakowskie-
go o podjęcie postępowania egza-
minacyjnego na stopień nauczyciela 

mianowanego � tłumaczy Agniesz-
ka Harabasz, od niedawna dyrek-
tor Wydziału Edukacji i Kultury 
w płockim ratuszu.

Dodajmy, że w tym gronie 12 osób 
pracuje w miejskich przedszkolach, 
11 w szkołach podstawowych oraz 
10 w szkołach średnich. Ponadto 2 
nauczycieli to pracownicy specjal-
nego ośrodka szkolno-wychowaw-
czego i ostatnich 2 - Młodzieżowego 
Domu Kultury. 

Przed nauczycielami kolejne 
wyzwania. Mogą się ubiegać o ko-
lejny stopień nauczyciela dyplomo-
wanego. Na razie jednak mogą świę-
tować swój sukces.

BeeS

Nauczyciele też zdają egzaminy 

37 awansów w ratuszu 

Podczas ubiegłotygodniowej se-
sji Rady Miasta Płocka radni przy-
jęli stawki podatków od gruntów 
i budynków, które będą obowią-
zywać w przyszłym roku. Pod-
wyżki wynoszą od 5 groszy do 94 
groszy za jednostkę powierzchni.

Stawki podatku od gruntów: 0,95 
zł za m kw. powierzchni od grun-
tów związanych z prowadzeniem 
działalności gospodarczej; 4,80 zł 
za 1 ha powierzchni od gruntów pod 
wodami powierzchniowymi stoją-
cymi lub wodami płynącymi jezior 
i zbiorników sztucznych; 0,30 zł od 
1 m kw. powierzchni od pozostałych 
gruntów, w tym zajętych na działal-
ność pożytku publicznego; 3,15 zł 
od 1 m kw. powierzchni dla gruntów 
niezabudowanych objętych obsza-

rem rewitalizacji, o którym mowa 
w ustawie z 9 października 2015 
roku o rewitalizacji położonych na 
terenach, dla których miejscowy 
plan zagospodarowania przestrzen-
nego przewiduje przeznaczenie pod 
zabudowę mieszkalną, usługową 
albo pod zabudowę o przeznaczeniu 
mieszanym obejmującym wyłącznie 
te rodzaje zabudowy, jeżeli od dnia 
wejścia w życie tego planu upłynęły 
cztery lata i w tym czasie nie zakoń-
czono budowy zgodnie z przepisami 
prawa budowlanego.

Podatek od budynków lub ich 
części wyniesie: mieszkalnych 
- 0,60 zł od 1 m kw. powierzchni 
użytkowej; związanych z prowa-
dzeniem działalności gospodarczej 
oraz od budynków mieszkalnych 
lub ich części zajętych na prowa-
dzenie działalności gospodarczej 
� 23,60 zł od 1 m kw. powierzch-
ni użytkowej; zajętych na prowa-

dzenie działalności gospodarczej 
w zakresie obrotu kwalifikowanym 
materiałem siewnym � 11,18 zł od 
1 m kw. powierzchni użytkowej; 
zajętych na prowadzenie działal-
ności gospodarczej w zakresie 
udzielania świadczeń zdrowotnych 
- 4,80 zł od 1 m kw. powierzchni 
użytkowej; od pozostałych budyn-
ków: o powierzchni nie przekracza-
jącej 12 m kw., w tym zajętych na 
prowadzenie odpłatnej statutowej 
działalności pożytku publicznego 
przez organizacje pożytku publicz-
nego - 4 zł od 1 mkw. powierzchni 
użytkowej; o powierzchni powyżej 
12 m kw., w tym zajętych na pro-
wadzenie odpłatnej statutowej dzia-
łalności pożytku publicznego przez 
organizacje pożytku publicznego 
� 7,50 zł od 1 mkw. powierzchni 
użytkowej. Podatek od budowli 
wyniesie 2 proc. ich wartości.

(jac)

Podatki od nieruchomości w Płocku

Od 1 stycznia będzie drożej
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Płocka Karta Mieszkańca bę-
dzie miała formę aplikacji. Do jej 
obsługi będzie też wykorzysty-
wana strona internetowa. Jeśli 
karta wydrukowana zostanie 
także w tradycyjnej � plastikowej 
� formie, to z pewnością nie bę-
dzie miała wszystkich funkcji do-
stępnych w aplikacji. Na razie do 
7 listopada Komunikacja Miejska, 
która została operatorem karty, 
czeka na oferty od firm, które chcą 
przygotować aplikację. Zwycięzca 
przetargu będzie miał pół roku na 
przygotowanie aplikacji i strony 
internetowej.

Promocja miasta, poprawa jako-
ści życia mieszkańców, zachęcanie 
do zamieszkania w Płocku to tylko 
niektóre z założeń programu Płocka 
Karta Mieszkańca. O jego przyjęciu 
radni zdecydowali podczas majowej 
sesji Rady Miasta. Założenie jest 
takie, żeby płocczanie mogli korzy-
stać z ulg przy dostępie do usług ofe-
rowanych przez gminę i jej jednostki 
organizacyjne, ale też prywatne pod-
mioty handlowe i usługowe.

Za opracowanie systemu informa-
tycznego oraz aplikacji odpowiada 
Komunikacja Miejska, która pełni 
rolę operatora technicznego. Spółka 
komunikacyjna może też zawierać 
umowy ze spółkami gminnymi oraz 
podmiotami prywatnymi działający-
mi w Płocku na świadczenie przez 
nie ulgowych usług. Koszty mają 
być pokrywane z budżetu miasta.

Do otrzymania karty uprawnione 
będą osoby zameldowane w Płocku 
lub rozliczające podatek dochodo-
wy od osób fizycznych w płockim 
Urzędzie Skarbowym oraz człon-
kowie ich rodzin. Kartę otrzymają 
także osoby rozliczające w Płocku 
podatek rolny z tytułu prowadzenia 
gospodarstwa rolnego. Kartę otrzy-
mają także beneficjenci programu 

Płocka Karta Seniora oraz Płocka 
Karta Familijna 3+. Do otrzymania 
kart są uprawnione także dzieci tych 
osób do ukończenia 18 lat lub 25 lat 
w przypadku młodzieży uczącej się 
oraz dzieci i młodzież przebywające 
w płockich placówkach opiekuńczo-
-wychowawczych.

O szczegółach związanych z przy-
gotowaniami do uruchomienia Płoc-
kiej Karty Mieszkańca opowiada 
rzecznik prasowy Komunikacji 
Miejskiej Kinga Wochowska. 
� Większość z nas na co dzień używa 
smartfonów, dlatego zapadła decy-

zja o stworzeniu dedykowanej dla 
płocczan aplikacji mobilnej. Jednak 
pomyśleliśmy także o tych użytkow-
nikach, którzy z różnych względów 
wolą serwisy www. Chcemy, aby 
wszystkie funkcjonalności aplikacji 
były dostępne także za pośrednic-
twem strony www. Nie wykluczamy 
wprowadzenia także tradycyjnej 
karty plastikowej. Jednak tu musimy 
od razu podkreślić, iż taka karta nie 
będzie miała wszystkich opcji do-
stępnych w aplikacji � mówi Kinga 
Wochowska. � Chcąc lepiej poznać 
obecne rozwiązania technologiczne 
i trendy, postanowiliśmy zacząć od 

dialogu technicznego, który odbył 
się w lipcu. Przystąpiło do niego 
pięć firm. Zgodnie z regułami pew-
ne informacje firmy mogły zastrzec 
jako tajemnicę przedsiębiorstwa 
i tak było między innymi z szacowa-
nymi kosztami wdrożenia systemu. 

Aplikacja będzie dostępna tylko 
dla zweryfikowanych mieszkań-
ców Płocka. Jak zapewnia Kinga 
Wochowska, nie trzeba będzie stać 
w długich kolejkach aby złożyć 
wniosek. Cała rejestracja będzie 
możliwa online. Po zweryfikowaniu 
naszego wniosku dostaniemy dostęp 

do szeregu usług i zniżek. � Na tym 
etapie nie zdradzimy co konkret-
nie przygotowujemy, ale możemy 
uchylić rąbka tajemnicy. Zadbali-
śmy, aby naszym użytkownikom nie 
umknęły różne wydarzenia, dlatego 
w aplikacji będzie kalendarz, któ-
ry przypomni nam o nich � dodaje 
Kinga Wochowska. � Chcieliśmy, 
aby obsługa aplikacji była jak naj-
bardziej intuicyjna, dlatego między 
innymi przewidzieliśmy konta ro-
dzinne. Chodzi o to, aby na przykład 
mama ze swojego konta mogła kupić 
bilet nie tylko dla siebie, ale dla ca-
łej rodziny. Po zakupie indywidual-

ny bilet trafi do każdego zaintereso-
wanego na jego telefon. 

Wiadomo, że aplikacja pozwoli na 
zakup tańszych biletów autobuso-
wych. Jednak na razie nie wiadomo, 
jaka będzie różnica pomiędzy regu-
larną ceną, a ceną dla użytkowników 
Płockiej Karty Mieszkańca. Wiado-
mo jednak, że Komunikacja Miejska 
rozważa także wprowadzenie roz-
kładu jazdy online, dostępnego za 
pośrednictwem aplikacji. 

Oprócz zniżek na komunikację 
miejską użytkownicy będą mogli li-
czyć na promocyjne oferty innych 
spółek i jednostek miejskich, a także 
partnerów prywatnych. Wciąż jednak 
trudno mówić o szczegółach. Wśród 
spółek i jednostek miejskich z pew-
nością można wymienić MOSiR, PO-
KiS czy ogród zoologiczny. Być może 
w ofercie znajdzie się też tańszy do-
stęp do muzeów. To jednak w pierw-
szym etapie. Na oferty rabatowe od 
podmiotów prywatnych użytkownicy 
karty � aplikacji będą mogli liczyć 
dopiero w kolejnym etapie. � Nasza 
aplikacja to nie tylko bonusy i zniżki, 
ale m.in. platforma umożliwiająca 
prowadzenie konsultacji społecznych. 
Każdy z użytkowników będzie mógł 
zabrać głos w konsultowanej spra-
wie. Mamy wiele pomysłów co jeszcze 
może być w naszej aplikacji, ale za 
wcześnie jest, aby mówić o nich gło-
śno. Na oferty czekamy do 7 listopa-
da. Od momentu podpisania umowy 
wykonawca będzie miał pół roku na 
przygotowanie aplikacji � kończy 
Kinga Wochowska. 

Karta mieszkańca w Gdańsku

Karty miejskie funkcjonują już 
w wielu miastach w Polsce. Postano-
wiliśmy się przyjrzeć, jak działają. Na 
przykład Gdańska Karta Mieszkańca 
�Jestem z Gdańska� funkcjonuje od 
2017 roku. Ma swoją tradycyjną pla-
stikową formę, ale funkcjonuje już 
też aplikacja na urządzenia mobilne 
i oczywiście strona internetowa, za 
pośrednictwem której można ją za-
mówić oraz zapoznać się z ofertami 
partnerów. Karta w Gdańsku daje 

możliwość darmowych przejazdów 
najmłodszym mieszkańcom miasta 
oraz szereg rabatów i darmowych 
ofert. Dzięki karcie gdańszczanie 
mogą bezpłatnie (jedno wejście) od-
wiedzić między innymi tak znane 
miejsca jak Bazylika Mariacka, Dom 
Uphagena, Dwór Artusa, Europej-
skie Centrum Solidarności czy Gdań-
ski Ogród Zoologiczny (miłośnicy 
zwierząt mogą jednak dokupić Pakiet 
Gdańskiego Lwa, który uprawnia do 
nieograniczonej liczby wstępów do 
zoo przez 365 dni).

Gdańska Karta Mieszkańca to 
także rabaty w restauracjach, na pły-
walniach miejskich czy w korpora-
cjach taksówkarskich.

Co z ulgami dla turystów 
w Płocku?

Przy okazji planów wprowadzenia 
Płockiej Karty Mieszkańca rodzi się 
pytanie, czy podobne rozwiązanie 
zostanie przygotowane dla odwie-
dzających nasze miasto turystów. 
� Sami nie planowaliśmy stworzyć 
karty turystycznej, ale to nie ozna-
cza, że temat jest zamknięty. W przy-
padku Płockiej Karty Mieszkańca 
założenie było takie, by najpierw 
przyjrzeć się, jak funkcjonuje to roz-
wiązanie � mówi dyrektor Płockiej 
Lokalnej Organizacji Turystycznej 
Iwona Krajewska.

Przyjrzyjmy się zatem jak funk-
cjonuje Karta Turysty we wspo-
mnianym już Gdańsku.

Są to trzy rodzaje biletów (nor-
malnych i ulgowych) z terminem 
ważności 24, 48 lub 72 godzin. 
Oferta została podzielona trzy pod-
stawowe pakiety: Zwiedzanie, Ro-
dzina i Zabawa oraz Komunikacja 
Trójmiasto. Dają one możliwość 
darmowych wstępów do muzeów 
czy innych atrakcji orz pakiet raba-
tów między innymi w restauracjach. 
W przypadku pakietu Komunikacja 
Trójmiasto możemy wybrać opcję 
pozwalającą na bezpłatne przejazdy 
w samym Gdańsku lub na wszystkie 
publiczne środki transportu w całym 
Trójmieście. Jacek Danieluk

� Płocka Karta Mieszkańca zacznie działać za kilka miesięcy

� Czy w naszym mieście poszkodowani bedą starsi mieszkańcy?

� Plastikowa karta pozbawiona będzie niektórych możliwości, które daje aplikacja

Karta to tańsze bilety. Co jeszcze?

Nad bezpieczeństwem w Płocku 
codziennie czuwa ponad 400 poli-
cjantów. Najwięcej funkcjonariuszy 
pracuje w prewencji. To ponad 250 
osób. W wydziale kryminalnym 
jest ponad 140 policjantów. Czy 
mają dużo pracy? W tym roku, od 
stycznia do września popełniono już 
2449 przestępstw. W zeszłym roku 
było ich 2861. Obserwowany jest 
delikatny spadek w tym względzie, 
bo w 2017 r. było ich 3031. 

Z czym jest największy problem 
w mieście? To przede wszystkim 
zgłoszenia kradzieży. W tym roku 
zgłoszono już 304 takie przypadki 
(w 2017 roku było ich 480!). Kra-
dzieży z włamaniem odnotowano 
w policyjnych statystykach 169. Na 
pewno nie jesteśmy z kolei miastem 

złodziei samochodów. Do września 
skradziono 20 pojazdów. Ponadto ra-
czej możemy się też czuć bezpiecznie 
na ulicach miasta. Bójek w tym roku 
zgłoszono 23, a rozbojów 17. Nieste-
ty uszkodzeń rzeczy było już 133.

Głównym problemem naszego 
miasta są zdecydowanie zdarzenia na 
drodze. W ciągu tego roku mieliśmy 
już 2044 kolizji (dla porównania ze-
szły rok zamknął się 2828 stłuczka-
mi). To zdarzenia, w których nie było 
osób poszkodowanych. 

Wypadki z rannymi w 2019 roku 
też się zdarzały. Było ich już 140. 
W ubiegłych latach kolejno: w 2017 
r. - 221, a w 2018 r. - 196. 

Jeśli chodzi o wypadki, w któ-
rych były ofiary, w tym roku po-
licjanci odnotowali 17 takich 
przypadków i to głównie z winy 
kierującego. Na drodze zginęły już 
23 osoby. To niestety więcej niż 
w latach ubiegłych. W 2017 r. ta-
kich wypadków mieliśmy 18 i było 
w nich 18 ofiar śmiertelnych, 
a w 2018 � 20 (21 ofiar). 

Te dane podał p.o. Komendanta 
Miejskiego Policji w Płocku mł. 
insp. Mariusz Kryszkowski. Oka-
zją była debata o bezpieczeństwie 
zorganizowana przez Miejską Ko-

mendę Policji. Policjanci spotkali 
się w auli ratusza z prezydentem 
Andrzejem Nowakowskim. W de-
bacie wzięli też udział m.in. sa-
morządowcy, dyrektorzy szkół, 
uczniowie klas mundurowych, 
prokuratorzy i przedstawiciele 
służb mundurowych. 

Jakie są formy walki o bezpiecz-
niejszy Płock i powiat? To m.in. 
Krajowa Mapa Zagrożeń Bezpie-
czeństwa. Dzięki niej każdy może 
zgłosić przez internet, do tego 
anonimowo potrzebę interwen-
cji. Mapa świetnie się sprawdza. 
W tym roku były już 1162 zgło-
szenia dotyczące terenu podległe-
go Komendzie Miejskiej Policji 
w Płocku. Z czym zgłaszali się 
płocczanie? Przede wszystkim 
alarmowali w przypadku przekra-
czania dozwolonej prędkości na 
drogach przez kierowców. To aż 
352 takie przypadki. Informowali 
również policjantów o spożywaniu 
alkoholu w miejscach niedozwolo-
nych, nieprawidłowym parkowa-
niu samochodów. Podczas debaty 
omówione zostało również działa-
nie aplikacji Moja Komenda oraz 
program �Dzielnicowy bliżej nas�.

BeeS

400 policjantów czuwa nad naszym bezpieczeństwem

Ponad 2 tys. kolizji z prawem
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Gdańszczanie korzystają z Karty Mieszkańca od dwóch lat
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Jest szansa, że za kilka tygo-
dni kierowcy będą mogli w pełni 
korzystać z ulicy Tysiąclecia. Prze-
jezdne ma być także newralgiczne 
dla układu komunikacyjnego na-
szego miasta skrzyżowanie z ul. 
Bielską.

Oczywiście zakończenie prac 
w tym miesiącu nie jest terminem 
ostatecznym. Póki co na skrzyżo-
waniu ulic Tysiąclecia i Bielskiej. 
Część prac jest już wykonana, jed-
nak w miejscu jezdni ul. Bielskiej 
są głębokie wykopy. Widać też już 
zarysy wysepek separujących pasy 
ruchu. 

Wprawdzie termin zakończenia 
przebudowy ulicy Tysiąclecia wraz 
ze skrzyżowaniem z Bielską i kilku-
dziesięciometrowego fragmentu ul. 
Mickiewicza mija na koniec pierw-
szego kwartału przyszłego roku. Jed-
nak już w chwili rozpoczęcia prac 
w maju podawana była informacja, 
że ulica będzie przejezdna jeszcze 
w tym roku. Zaawansowanie prac 
wskazuje, że jest to możliwe, wiele 
jednak zależy od warunków pogodo-
wych, które na razie są sprzyjające. 
Na przełomie października i listo-
pada na pięć dni wyremontowanym 
odcinkiem ul. Tysiąclecia od Łuka-
siewicza do Przemysłowej jeździły 
już autobusy obsługujące tzw. �linie 
cmentarne�. Teraz wrócił już wy-
łącznie ruch lokalny.

Wykonawcą prac na ul. Tysiącle-
cia jest konsorcjum firm:  Firma Re-
montowo-Budowlana LIPOWSKI 
(Płock), JARMAR (Łąck) i Zielony 
Ogród (Słupno). Prace mają koszto-
wać ponad 14,1 mln złotych. 

W ubiegłym roku przebudowane zo-
stało skrzyżowanie ulic Tysiąclecia i Łu-
kasiewicza i to właśnie od wyremonto-
wanego wówczas krótkiego odcinka ul. 
Tysiąclecia rozpoczęły się prace.

Na skrzyżowaniach ul. Tysiąc-
lecia z ulicami Łukasiewicza, 
Rembielińskiego i Przemysłowa 
została już przebudowana sygna-
lizacja świetlna, przy okazji za-
łożono system wideodetekcji. To 
samo rozwiązanie zostało też już 
zastosowane na skrzyżowaniach 
ul. Mickiewicza z ul. Obrońców 
Westerplatte i Kochanowskiego. 
Wideodetekcja zostanie też za-
montowana na skrzyżowaniu ul. 
Tysiąclecia z Bielską. Umożliwi to 
upłynnienie ruchu.

Najpoważniejsze zmiany w orga-
nizacji ruchu zajdą właśnie na skrzy-
żowaniu ulic Tysiąclecia i Bielskiej. 
Dla kierowców nadjeżdżających ul. 
Bielską od strony Al. Jachowicza po-
zostanie lewoskręt oraz wspólny pas 
do jazdy na wprost i skrętu w prawo 

w ul. Mickiewicza. Dla kierowców 
jadących Bielską w kierunku Sta-
rego Miasta także będą dwa pasy 
ruchu � do skrętu w prawo w ul. 
Tysiąclecia oraz wspólny do jazdy 
na prost i skrętu w lewo w ul. Mic-
kiewicza. Nowością będzie wysepka 
dzieląca przejście dla pieszych na 
dwa etapy. W ulicy Tysiąclecia � na 
skrzyżowaniu z ul. Bielską � po-
wstaną cztery pasy ruchu: lewoskręt 
w Bielską w kierunku granic miasta, 
dwa pasy do jazdy na wprost w ulicę 
Mickiewicza oraz prawoskręt w ul. 
Bielską w kierunku Starego Miasta. 
Przesunięty w stronę ulicy Rembie-
lińskiego zostanie także przystanek 
autobusowy, który do tej pory znaj-
dował się naprzeciw GH Mosty.

Przebudowanie skrzyżowania ulic 
Tysiąclecia i Bielskiej pozwoli też 
na połączenie dróg rowerowych, 
które w ubiegłym roku zostały wy-
budowane wzdłuż ulic Tysiąclecia 
i Mickiewicza. 

(jac)

Kiedy pojedziemy przez skrzyżowanie Tysiąclecia i Bielskiej?

Koniec prac jeszcze 
w listopadzie

Wiele prac na ulicy Tysiąclecia zostało już wykonanych, dzięki cze-
mu przez skrzyżowanie z Przemysłową mogły przejeżdżać autobusy 
dowożące płocczan na cmentarze
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Z portu w Gdańsku wypłynął 
statek, który zbada parametry 
geologiczne dna Bałtyku na terenie 
koncesji morskiej farmy wiatrowej 

PKN ORLEN. Na bazie pozyska-
nych informacji Koncern przygo-
tuje wstępny projekt techniczny 
morskiej farmy wiatrowej.

Obszar badań, o łącz-
nej powierzchni ok. 131 
km2, zlokalizowany 
jest ok. 23 km na pół-
noc od linii brzegowej 
Morza Bałtyckiego, na 
wysokości Choczewa 
i Łeby. Prowadzone pra-
ce polegać będą m.in. 
na wykonaniu serii od-
wiertów na głębokość 
kilkudziesięciu metrów 
pod poziomem dna. 
Pobrane próbki grun-
tów zostaną przebada-
ne laboratoryjnie pod 
kątem cech fizycznych 
i mechanicznych oraz 
nośności. W efekcie 
możliwe będzie stwo-
rzenie wstępnego planu 
rozmieszczenia turbin 
oraz wstępne określenie 
optymalnego rodzaju 
i wielkości konstrukcji 
wsporczych turbin wia-
trowych.

- Przygotowania do realizacji  
projektu morskich farm wiatro-
wych są coraz bardziej zaawan-
sowane. Właśnie rozpoczęliśmy 
kolejny etap prac, który pozwoli 
nam przygotować wstępne pro-
jekty techniczne dla budowy 
morskiej farmy wiatrowej. Na 
naszej koncesji prowadzimy rów-
nież badania środowiskowe oraz 
pomiary wietrzności. Wszystkie 
prace prowadzone są z zacho-
waniem najwyższych standardów 
i najlepszych praktyk, tak aby do 
minimum zredukować ich oddzia-
ływanie środowiskowe � mówi 
Jarosław Dybowski, dyrektor wy-
konawczy ds. Energetyki w PKN 
ORLEN.

Specjalistyczne badania pro-
wadzone są w rejonie, w którym 
Morze Bałtyckie ma głębokość 
kilkudziesięciu metrów. Wśród 
załogi statku znajdują się mię-
dzy innymi geolodzy, geofizycy, 
geotechnicy, technicy laborato-
ryjni i wiertnicy. Czas trwania 
badań uzależniony jest od wa-
runków pogodowych panujących 
na Bałtyku.

PKN ORLEN (poprzez swo-
ją  spó łkę  Balt ic Power) po-
siada koncesję  na budowę 
farm wiatrowych na Ba ł tyku 
o maksymalnej łącznej mocy 
do 1200 MWe. Projekt wpi-
suje się  w zapisany w strategii 
Koncernu rozwój niskoemisyjnych 
źródeł energii, będący odpowiedzią 
na zaostrzające się regulacje środo-
wiskowe.

opr. (t)

Przygotowania PKN ORLEN 
do budowy farmy wiatrowej

Na Bałtyku
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Iryna Protas jest studentką Poli-
techniki Warszawskiej Filii w Płocku 
i członkinią Zespołu Tańca Ludowego 
MASOVIA. Jej talent wokalny został 
dostrzeżony i doceniony na I Ogól-
nopolskim Konkursie Wokalnym im. 
Stanisława Jopka zorganizowanym 
przez Państwowy Zespół Ludowy 
Pieśni i Tańca �Mazowsze�. Student-
ka z Płocka otrzymała tu wyróżnienie. 

Sukces jest tym większy, że 
w konkursowych eliminacjach 
udział wzięło 600 osób z całej Pol-
ski. Oceniani byli w czterech kate-
goriach wiekowych. � Tym bardziej 
cieszy nas bardzo wysoka pozycja, 
którą zajęła w finale nasza studentka 
� słyszymy w płockiej uczelni. 

Wręczenie nagród odbyło się pod-
czas Koncertu Galowego 26 paź-

dziernika 2019 r. w siedzibie zespo-
łu w Otrębusach. Patronem zmagań 
konkursowych był legendarny soli-
sta Zespołu �Mazowsze� - Stanisław 
Jopek. A w programie konkursu zna-
lazły się utwory z repertuaru zespo-
łu, takie jak: �Dwa serduszka�, �Cyt, 
cyt�, �Furman�, �Kukułeczka�, �Ej, 
przeleciał ptaszek�. 

Uczestnicy musieli zaproponować 
własną interpretację znanych utwo-
rów zespołu �Mazowsze�. Celem 
konkursu było wsparcie młodych 
artystów w ich edukacji muzycznej, 
pomoc młodym ludziom w wyborze 
ścieżki kariery oraz wzbudzenie za-
interesowania wśród najmłodszego 
pokolenia utworami sięgającymi do 
bogactwa polskiej muzyki ludowej.

W następnym numerze będzie 
można przeczytać o tym, skąd 
u Iryny wzięła się pasja do śpiewania 
i jakie emocje towarzyszyły podczas 
konkursu.

rad

Na konkursie młodych talentów im. St. Jopka

Wyróżnienie 
dla Iryny Protas
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W Wojewódzkim Szpitalu Ze-
spolonym na Winiarach można 
wykonać bezpłatne szczepienia 
ochronne dla wcześniaków. Płoc-
ki szpital jest jedyną w mieście 
i jedną z 14 na Mazowszu placó-
wek, w których realizowana jest 
bezpłatna profilaktyka zakażeń 
wirusem RS. 

W 14 ośrodkach w wojewódz-
twie mazowieckim można zabez-
pieczyć wcześniaki przed wiru-
sem RS. Jest to szczególnie ważne 
teraz, kiedy rozpoczął się sezon 
zwiększonej zachorowalności. 
W okresie jesienno-zimowym każ-
dy może mieć kontakt z wirusem 
RS, ale szczególnie groźny jest dla 
dzieci urodzonych przedwcześnie. 
Można zabezpieczyć przed nim 
dziecko podając gotowe przeciw-
ciała zwalczające wirusa. Wcze-
śniaki, które spełniają kryteria 
kwalifikacji do programu lekowe-
go, mogą skorzystać z bezpłatnej 
ochrony. 

Wirus RS jest w sezonie jesien-
no-zimowym odpowiedzialny za 
70% infekcji dróg oddechowych 
u dzieci do 2. roku życia. W tym 
czasie kontakt z nim mają pra-

wie wszystkie wcześniaki, bo aż 
90% z nich. Wirus RS u dorosłych 
i dzieci urodzonych o czasie może 
wywołać delikatne infekcje obja-
wiające się kaszlem czy katarem. 
Natomiast u wcześniaków zakaże-
nie tym wirusem może prowadzić 
do ciężkich zaburzeń oddychania, 
co powoduje konieczność lecze-
nia w szpitalu, nawet na oddzia-
le intensywnej terapii, a czasami 
również podłączenie do respirato-
ra. Zaburzenia oddychania mogą 
prowadzić do niedotlenienia, które 
może być przyczyną kolejnych po-

wikłań zdrowotnych. W Polsce wi-
rus RS występuje od października 
do kwietnia i warto w tym czasie 
zabezpieczyć przed nim dziecko, 
aby uniknąć groźnych infekcji.

Nie ma szczepionki przeciwko 
wirusowi RS. Jedyną metodą za-
bezpieczenia jest podanie goto-
wych przeciwciał, które niszczą 
wirusa, czyli tzw. profilaktyka 
bierna. W Polsce mogą z niej bez-
płatnie skorzystać wcześniaki, któ-
re spełniają kryteria kwalifikacji 
do programu lekowego. Są to:

- dzieci, które nie ukończyły 1. 
roku życia i urodziły się do 28. ty-
godnia ciąży (28 tygodni i 6 dni) 
lub stwierdzono u nich dysplazję 
oskrzelowo-płucną;

- dzieci, które nie ukończyły 6. 
miesiąca życia i urodziły się mię-
dzy 29. a 32. tygodniem ciąży (32 
tygodnie i 6 dni).

Profilaktyka polega na podaniu 
od trzech do pięciu dawek prze-
ciwciał w miesięcznych odstępach. 
� Należy pamiętać, że profilakty-
ka bierna przeciwko wirusowi RS 
to nie szczepienie, które pobudza 
układ odpornościowy dziecka do 

produkcji przeciwciał. �Gotowe� 
przeciwciała zanikają po ok. 30 
dniach, dlatego bardzo ważne jest 
regularne przyjmowanie kolejnych 
dawek leku, aby dziecko było za-
bezpieczone przez cały okres naj-
większej zachorowalności, tj. od 
października do kwietnia � wyja-
śnia dr n. med. Krystyna Bober-
-Olesińska, Kierownik Oddziału 
Neonatologicznego Międzyle-
skiego Szpitala Specjalistycznego 
w Warszawie.

W województwie mazowieckim 
14 ośrodków podaje immunoprofi-
laktykę. Wśród nich między inny-
mi szpital w Płocku przy ul. Me-
dycznej 19.

Pierwszą dawkę leku można 
przyjąć już w październiku, dla-
tego wszyscy rodzice, których 
dzieci spełniają powyższe kryteria 
powinni bezpłatnie zabezpieczyć 
dziecko przed wirusem RS i w ten 
sposób uniknąć groźnych infekcji.

Szczegółowe informacje na te-
mat ośrodków (w tym numery te-
lefonów do poradni neonatologicz-
nych), a także szereg informacji 
o wcześniakach przygotowanych 
przez ekspertów medycznych moż-
na znaleźć na stronie www.wcze-
sniaki.org.pl.
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W szpitalu na Winiarach szczepienia dla wcześniaków

Można je wykonać bezpłatnie

Młodzieżowy Dom Kultury jak 
co roku będzie sercem płockiego 
WOŚP. Tu już rozpoczęły się przy-
gotowania do pracy nad przyszło-
rocznym finałem Wielkiej Orkiestry 
Świątecznej Pomocy. � Plany są 
mocne � mówi szefowa płockiego 
sztabu Litosława Koper. � Liczymy 
na wielką serdeczność, współpra-
cę i obecność. Bądźcie z nami 12 
stycznia 2020 roku, kiedy będzie-
my grali dla najmłodszych. I mam 
nadzieję po raz kolejny bili płocki 
rekord kwestowania � zaprasza 
do udziału w orkiestrowym finale 
Litosława Koper. 

Do wielkiego finału jest jeszcze 
co prawda kilka tygodni, ale pierw-
sze przygotowania w płockim szta-
bie już się rozpoczęły. Wiadomo, 
że w Płocku kwestować będzie 460 
wolontariuszy. I chętni już mogą re-
jestrować się drogą internetową lub 
osobiście w siedzibie MDK. W Płoc-
ku orkiestrowe wydarzenie i jego fi-
nał będzie po raz kolejny miał miej-
sce w Orlen Arenie. 

Przyszłoroczny, XXVIII finał 
WOŚP odbędzie się 12 stycznia. 
W Płocku jak zawsze wspierać go 
będzie 460 wolontariuszy, bo tylu 
może zgłosić się do płockiego szta-
bu. I setki osób, które dołączą do 
licznych imprez organizowanych 
w ramach WOŚP. � Na wspólne po-
maganie czekamy przez cały rok. Już 
zapraszamy wszystkich, małych i du-
żych, osoby indywidualne, szkoły, 
płockie firmy. Każde wsparcie jest 
ważne, potrzebne dla najbardziej 
oczekujących. Jak zawsze będzie to 

także okazja do spotkań z niesamo-
witymi ludźmi i udziału w zaskaku-
jących imprezach, wydarzeniach, 
które jak co roku będą towarzyszyły 
finałowi � mówi Litosława Koper, 
szefowa płockiego sztabu WOŚP. 
I dodaje, że już są przekazane pierw-
sze gadżety na aukcje internetowe, 
które jak zawsze będą prowadzo-
ne na rzecz WOŚP. Te przekazali 
przedstawiciele płockich towarzystw 
żeglarskich i są one nawiązaniem do 
hasła przyszłorocznego finału, które 
brzmi: �Wiatr w żagle�.

W zeszłym roku WOŚP zebrała 
blisko 176 mln zł na zakup sprzętu 
medycznego dla specjalistycznych 
szpitali dziecięcych dzięki zaan-
gażowaniu ponad 120 tys. wolon-
tariuszy. W Płocku 460 wolonta-
riuszy zebrało łącznie rekordowe 
323366,29 zł. � Wierzę, że w przy-
szłym roku będzie zebranych równie 
dużo pieniędzy. Dołożymy wszelkich 
starań, aby było ciekawie, radośnie 
i bezpiecznie � mówi szefowa płoc-
kiego sztabu WOŚP.

W przyszłorocznym finale pienią-
dze będą zbierane na zapewnienie 
najwyższych standardów diagno-
stycznych i leczniczych w dziecięcej 
medycynie zabiegowej. Za pienią-
dze ze zbiórki fundacja planuje ku-
pić sprzęt m.in. dla chirurgii, neu-
rochirurgii i zakładów diagnostyki 
obrazowej.

Szczegóły dotyczące rejestracji 
wolontariuszy znajdują się na stro-
nie internetowej Młodzieżowego 
Domu Kultury im. Króla Maciusia 
I w Płocku: http://mdk-plock.pl/. In-
formacje można uzyskać także pod 
numerem telefonu: 24 364 77 11 lub 
w siedzibie MDK przy ulicy Tum-
skiej 9. Do siedziby MDK można 
także przynosić przedmioty przezna-
czone na aukcje internetowe. 

rad

Płocki Sztab WOŚP już działa, 
można się rejestrować

Finał 12 stycznia
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W Centralnym Ośrodku Re-
habilitacji, przy ulicy Tysiąclecia 
w Płocku, kolejna grupa dziecia-
ków rozpoczęła zajęcia pozwa-
lające im walczyć z nadwagą 
i chorobami kręgosłupa. Łącznie 
uczestniczy w nich prawie setka 
uczniów z klas I � VI szkół pod-
stawowych. 

W listopadzie zajęcia indywidual-
ne, grupowe i na basenie rozpoczy-
nają uczestnicy trzeciej tury naboru. 
Prowadzone są przez Płocki Zakład 
Opieki Zdrowotnej w ramach unij-
nego projektu pozwalającego dzie-
ciakom zrzucać kilogramy i uczyć 
się jak dbać o kręgosłup. Zajęcia 
prowadzone są w dwóch modułach. 
Do części dotyczącej leczenia scho-
rzeń kręgosłupa zakwalifikowano 
blisko 60 dzieci. Do części pozwa-
lającej walczyć z otyłością zakwa-
lifikowano około 40 uczestników 
zajęć. Program realizowany jest od 
2018 roku. Jak informuje Dagmara 
Bednarska, koordynator projektu, 
w jego ramach przeprowadzony bę-
dzie jeszcze jeden nabór. 

Płock ma już doświadczenia 
w prowadzeniu tego rodzaju działań. 
Kilka lat temu miasto realizowało 
pilotażowy projekt dla dzieci z wa-
dami postawy. Był on wówczas pro-

wadzony dla uczniów klas II szkół 
podstawowych. Od 2018 roku Płocki 
ZOZ realizuje inny, unijny projekt pod 
nazwą �Profilaktyka i leczenie wad 
kręgosłupa i otyłości u dzieci z klas 
I-VI szkół podstawowych zachodnie-
go Mazowsza�. Dzieci zakwalifikowa-
ne do udziału w nim (ze stwierdzoną 
wadą postawy, nadwagą lub otyłością) 
korzystają z indywidualnych porad 
lekarskich/ fizjoterapeutycznych/ die-
tetycznych zakończonych wydaniem 
pisemnych zaleceń. Uczestniczą w cy-
klicznych zajęciach odbywających się 
2 razy w tygodniu przez cały okres 
udziału w projekcie, czyli przez 4 mie-
siące. Dla uczestników zajęć prowa-
dzone są zajęcia rehabilitacyjne mające 
poprawić lub zahamować pogłębianie 
się występowania schorzeń kręgosłupa 
lub zmniejszenie otyłości. Zajęcia prze-
prowadzane są w Centralnym Ośrodku 
Rehabilitacji oraz na basenie. 

Obecnie zakończył się nabór dzie-
ci do trzeciej tury projektu profilak-
tycznego leczenia wad kręgosłupa 
i otyłości. � Dzieci z wadami posta-
wy ćwiczą indywidualnie lub grupo-
wo w zależności od potrzeb. Dzieci 
walczące z otyłością raz w tygodniu 
biorą udział w ćwiczeniach grupo-
wych i raz w tygodniu odwiedzają 
miejski basen � słyszymy w Płockim 
Zakładzie Opieki Zdrowotnej. 

Miasto na realizacje projektu 
uzyskało ponad 1,7 mln zł unijne-
go dofinansowania. Program za-

planowany jest na dwa lata. W tym 
czasie opieką objętych będzie 2 tys. 
uczniów z klas I � VI szkół podsta-
wowych z Płocka i sąsiednich gmin. 

Realizacją programu zajmuje się 
Płocki Zakład Opieki Zdrowotnej. 
O zakwalifikowaniu uczniów do 
programu decyduje lekarz. Pro-
gram realizowany jest równocze-
śnie w dwóch częściach. Jedna 
dotyczy schorzeń układu ruchu � 
głównie kręgosłupa, druga część 
� otyłości. 

Dzieci zakwalifikowane do udzia-
łu w projekcie mają zapewnioną 
opiekę lekarza, rehabilitantów i die-
tetyka klinicznego. Zajęcia prowa-
dzą pracownicy Płockiego Zakładu 
Opieki Zdrowotnej w Centralnym 
Ośrodku Rehabilitacji, minimum 
dwa razy w tygodniu po godzinie 
zajęć. W przypadku dzieci z oty-
łością jest także godzina zajęć na 
basenie. Przewidzianych jest także 
pięć spotkań z dietetykiem w cza-
sie trwania programu. Szczegółowo 
zakres ćwiczeń i pracy z dzieckiem 
ustala lekarz po określeniu dysfunk-
cji ruchu, czy stopnia otyłości. Każ-
de dziecko jest badane przez lekarza 
pediatrę, rehabilitanta lub specjalistę 
w zakresie rehabilitacji na początku 
programu, w połowie trwania i na 
zakończenie. Ostatni czwarty nabór 
do projektu ma być prowadzony za 
cztery miesiące. 
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Prostują kręgosłupy i zrzucają kilogramy

Dzieciaki przy Tysiąclecia

Z zawodu lekarz, który ratuje 
ludzkie życie. Teraz to on potrze-
buje pomocy innych. Pan Paweł 
Drojecki jest chirurgiem naczynio-
wym, który podczas 17 lat swojej 
pracy przeprowadził tysiące skom-
plikowanych operacji, aby ratować 

swoich pacjentów. Niedawno to 
jego dopadła okrutna choroba - 
stwardnienie zanikowe boczne.

Choć pan Paweł mieszka w To-
runiu, cała rodzina Drojeckich wy-
wodzi się z Płocka - jest to jedna z 
najstarszych rodzin, zaraz po rodzi-
nie Górnickich. Obecnie w Płocku 

mieszka siostra doktora Pawła - Zo-
fia Staszewska z rodziną. Tata pana 
Pawła - Andrzej Drojecki urodził się 
w Płocku i był absolwentem Mała-
chowianki, tutaj też spoczął.

Dziadek Stanisław Drojecki prze-
kazał ziemię pod cmentarz na Koby-
lińskiego w Płocku. Starsi Płoccza-
nie mówili, że kiedy odejdą to pójdą 
�na cmentarz do Drojka�. Dlatego 
też doktor Paweł Drojecki zawsze 
wspierał akcję �Ratujmy Płockie 
Powązki�, a także interesował się 
Płockiem i historią swojej rodziny.

Doktor Drojecki zakwalifikowany 
do leczenia autologicznymi komór-
kami macierzystymi w Izraelu. Jest 
to obecnie jedyna terapia na świecie, 
która daje szansę na zatrzymanie po-
stępu choroby, a nawet na cofnięcie 
niektórych objawów. Niestety, lecze-
nie wyceniono na ponad 3 mln zł. Dla-
tego każdy, kto chce pomóc w uzbie-
raniu tej sumy, może wejść na stronę: 
https://www.siepomaga.pl/zycie-paw-
la i dorzucić się do zbiórki. Liczy się 
każda, nawet drobna kwota. (jb)

Lekarz związany z Płockiem potrzebuje pomocy

Zbiera na leczenie w Izraelu

W pracach Mariusza Łuka-
sika wrażenie robią precyzja 
i czułość, jaką artysta poświęca 
kolejnym warstwom i detalom. 
Tu nie ma miejsca na przypadek. 
Przestrzeń dzieła wydaje się 
starannie zaplanowana. Raczej 
stonowane barwy odpowiada-
jące żywiołowi ziemi i dobry 
warsztat zachęcają odbiorcę ku 
niespiesznej kontemplacji. Wy-
stawa �Czas przemijania minął� 
pozostanie w Płockiej Galerii 
Sztuki do 24 listopada. 

Łukasik jest artystą wszech-
stronnym. Uprawia malarstwo, 
grafikę, rysunek. Łączy różne 
techniki. Ekspozycja w Płocku 
to pierwszy od wielu lat indywi-
dualny pokaz jego prac, a trzeba 
podkreślić, że nad jednym dzie-
łem potrafi pracować bardzo dłu-
go. Składają się na nią obrazy 
pochodzące z różnych cykli, m.in. 
�Exystentia Fluxa� (wykonane 
na papierze pakowym), �Toys� 
(prezentowane podczas Biennale 
w Wenecji), �Hiszpańska seria� 
(na papierze i kartonie). Razem 
blisko 70 prac rozmieszczonych 
na obu piętrach galerii. 
Światy tworzone przez arty-

stę mają warstwową budowę. 
Zapełniają je różnorodne obiek-
ty i przedmioty. Ważne miejsce 
zajmuje architektura. W �Hisz-
pańskiej serii� Łukasik nawiązu-
je m.in. do francuskiego pisarza 
i antropologa Georgesa Bataille. 
Śledzenie literackich i filozoficz-
nych inspiracji, a nawet artystycz-
nych dialogów, które prezento-
wany w PGS malarz prowadzi ze 
starymi mistrzami, wymagałoby 
oddzielnych studiów. Dość nad-
mienić choćby jeden �kodeks�, 
o którym sam wspomina - �Hyp-
nerotomachia Poliphili�. Opubli-

kowany w 1499 roku w Wenecji 
zyskał sławę jednego z najwspa-
nialszych dzieł renesansu. Przy-
niosły mu ją �ilustracje� przy-
pisywane Benedettowi Bordone. 
W jednym z wywiadów Mariusz 
Łukasik nazwał swoje prace 
�intelektualnymi obiektami do 
kontemplacji�. Nawet bez kursu 
filozofii i historii sztuki można 
z jego obrazami porozmawiać. 
Choć będzie to z natury rzeczy 
bardziej soliloquim...

Mariusz Łukasik (rocznik 1953 
r.) jest absolwentem warszawskiej 
ASP. W latach 1973-78 studiował 
na Wydziale Grafiki w pracow-
niach prof. Andrzeja Rudzińskie-
go (grafika warsztatowa) i Jerzego 

Tchórzewskiego (malarstwo i ry-
sunek). W 1980 roku na Między-
narodowym Konkursie Rysunku 
w Norymberdze zdobył główną 
nagrodę i tytuł rysownika miasta. 
Przez rok był stypendystą rządu 
holenderskiego (studiował w Rij-
ksakademie Van Beeldende Kun-
sten w Amsterdamie). W 1984 
roku wziął udział w Biennale 
w Wenecji (Aperto�84). 

Wystawie �Czas przemija-
nia minął� towarzyszy katalog 
z reprodukcjami dzieł artysty oraz 
esejami Krzysztofa Cichonia, Bo-
gny Gniazdowskiej i Dorothei Li. 

Odwiedzając Płocką Galerię 
Sztuki warto zajrzeć także do 
Galerii Kreski. Tam znajduje się 
wystawa �Blow-up an Idea!The-
mersonowie 2019�, zorganizowa-
na w ramach tegorocznej X edycji 
Festiwalu Themersonów. Prace 
inspirowane dorobkiem Stefana 
i Franciszki Themersonów pre-
zentują: artysta Piotr Naliwajko, 
studenci Instytutu Historii Sztuki 
Uniwersytetu Łódzkiego oraz Da-
niel Le Hai z katowickiej Szkoły 
Filmowej im. Krzysztofa Kie-
ślowskiego. Na finisaż tej ekspo-
zycji galeria zaprasza 15 listopada 
o godzinie 18.00.

(lesz)

Wystawa Mariusza Łukasika 
w Płockiej Galerii Sztuki 

Czas nieprzemijania
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Krzysztof Kochański, Agata Kar-
pińska, Grażyna Goszczyńska-Bruzik, 
Paulina Wesołowska, Justyna Kopy-
styńska zostali laureatami Ogólnopol-
skiego Konkursu Poezji dla Dzieci im. 
Wandy Chotomskiej. Konkurs �Przy-
lecę do was na skrzydłach marzeń� 
zorganizowała Książnica Płocka. 

To druga edycja konkursu, któ-
rego zadaniem jest wyłonienie naj-
ciekawszych nowych wierszy dla 
młodych odbiorców. W tym roku 
wpłynęło 137 zestawów wierszy. 
Oceniła je komisja w składzie: dr 
hab. Agnieszka Frączek � języko-
znawca, germanistka i leksyko-
graf, Joanna Banasiak � dyrektor 
Książnicy Płockiej, Anna Kühn-
-Cichocka � laureatka ogólnokra-

jowych konkursów poetyckich, 
członek Związku Literatów Pol-
skich, autorka wierszy dla doro-
słych i dzieci. 

Jury I miejsce przyznało 
Krzysztofowi Kochańskiemu ze 
Słupska. Autor jest z wykształ-
cenia inżynierem. Pisze przede 
wszystkim opowiadania fantasy 
i teksty satyryczne. Jest autorem 
sztuki teatralnej �Kasa pancer-
na�. II miejsce otrzymała Agata 
Karpińska z Ryk (ilustratorka, 
autorka wierszy i piosenek dla 
dzieci). III � Grażyna Goszczyń-
ska-Bruzik z Łodzi. Wyróżnienia 
otrzymały: Paulina Wesołowska 
i Justyna Kopystyńska.  (l.)

Konkursu poezji dla dzieci

Znamy laureatów

eprasa.pl c2c3c1c746
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Ostatnia sesja Rady Powiatu 
Płockiego przebiegła pod zna-
kiem edukacji w związku z in-
formacją o stanie realizacji za-
dań oświatowych. Podczas sesji 
radni otrzymali wiadomości 
m.in. o zdawalności egzaminów 
maturalnych oraz potwierdza-
jących kwalifikacje zawodo-
we. Najlepsze wyniki osiągnęli 
uczniowie ZS w Wyszogrodzie. 

Radni przyjęli informację o sta-
nie realizacji zadań oświatowych 
w powiecie płockim za rok szkol-
ny 2018/2019. Sytuację przedsta-
wiła dyrektor Wydziału Eduka-
cji, Kultury i Spraw Społecznych 
Małgorzata Struzik. 

W informacji zostały uwzględ-
nione wyniki egzaminów matu-
ralnych oraz egzaminów potwier-
dzających kwalifikacje zawodowe 
oraz ich porównanie z wynikami 
osiągniętymi w województwie 
mazowieckim. � W szkołach na-
szego powiatu w roku szkolnym 
2018/2019 kształciło się 1366 
uczniów/słuchaczy, zatrudniali-
śmy 231 nauczycieli. W 2019 roku 

egzamin maturalny zdawała mło-
dzież uczącą się w liceum i techni-
kum w Zespole Szkół im. J. Śnia-
deckiego w Wyszogrodzie, liceum 
i technikum w ZS im. S. Staszica 
w Gąbinie, Liceum Ogólnokształ-
cącym dla dorosłych i technikum 
w ZS im. L. Bergerowej � mó-
wiła Małgorzata Struzik. � Naj-
lepiej egzamin maturalny zdała 
młodzież ucząca się w liceum 
w Wyszogrodzie osiągając zda-

walność na poziomie 91%. Jest 
to znacznie wyższy wynik niż sta-
tystyczny wynik w województwie 
mazowieckim, który wynosił 71%. 
Jeżeli chodzi o egzamin maturalny 
w technikach, największą zdawal-
ność osiągnięto w Wyszogrodzie 
oraz Gąbinie. Wyniosła ona 82%. 
W województwie mazowieckim 
średnia wyniosła jedynie 29%. 
Wyraźnie widać, że nasze szkoły 
odniosły duży sukces � podsumo-
wała dyrektor wydziału. 

Jeżeli chodzi o egzaminy po-
twierdzające kwalifikacje zawo-
dowe, to ich zdawalność wyniosła: 
w technikach 74%, w branżowych 

szkołach I stopnia - 80%, w szko-
łach policealnych 75%. � Porów-
nując wyniki egzaminów potwier-
dzających kwalifikacje zawodowe 
z wynikami w województwie ma-
zowieckim jednoznacznie moż-
na stwierdzić, że wszystkie nasze 
szkoły osiągnęły wynik wyższy 
niż mazowiecka średnia. Na czele 
znalazło się technikum w ZS w Wy-
szogrodzie � mówiła Małgorza-
ta Struzik. Symboliczną nagrodę 
za najlepsze wyniki edukacyjne 
otrzymała dyrektor ZS im. J. Śnia-
deckiego w Wyszogrodzie Joanna 
Misiakowska. 

Podczas sesji radni przyjęli rów-
nież szereg uchwał. Wśród nich 
znalazły się: �Program współpracy 
powiatu płockiego z organizacjami 
pozarządowymi oraz innymi pod-
miotami prowadzącymi działal-
ność pożytku publicznego na 2020 
rok�, uchwała w sprawie zmiany 
Wieloletniej Prognozy Finansowej 
oraz budżetu powiatu. Radni prze-
głosowali również zmianę uchwały 
w sprawie określenia zadań i wyso-
kości środków Państwowego Fun-
duszu Rehabilitacji Osób Niepełno-
sprawnych przeznaczonych w roku 
2019 na rehabilitację zawodową 
i społeczną osób niepełnospraw-
nych w powiecie płockim oraz 
uchwałę w sprawie realizacji §5 ust. 
1 pkt 2 lit. b rozporządzenia Mini-
stra Pracy i Polityki Społecznej 
z dnia 23 sierpnia 2012 r. w sprawie 
domów pomocy społecznej. 

Radni wyrazili również zgodę na 
zawarcie kolejnej umowy najmu 
na okres 3 lat. Umowa dotyczy lo-
kalu znajdującego się na terenie ZS 
w Gąbinie. Ostatnią podjętą przez 
radnych uchwałą była uchwała 
w sprawie przejęcia od wojewody 
mazowieckiego realizacji zadań 
publicznych z zakresu admini-

stracji rządowej. Przejęte zadania 
dotyczą zagadnień związanych 
z przygotowaniem i przeprowadza-
niem kwalifikacji wojskowej. 

 Jednym z ostatnich punktów 
sesji były interpelacje, wnioski 
i zapytania radnych. Wśród nich 
jak zawsze znalazło się wiele in-
terpelacji dotyczących remontów 
i modernizacji dróg powiatowych. 
Dotyczyły one m.in. zamontowa-
nia oświetlenia nad przejściem dla 
pieszych w Radzanowie, remontu 
drogi Zdziar Wielki-Rogowo, dro-
gi Psary-Smolino oraz Łąck - So-
czewka, zamontowania barierek 
obok stawu w miejscowości Ka-
mionki, budowy chodników czy 
pogłębienia rowów. Radna Marle-
na Mazurska wniosła o stworzenie 
zestawienia dotyczącego zatrud-
nienia w starostwie oraz wykazu 
prowadzonych postępowań w Wy-
dziale Geodezji. 

Na koniec sesji dyrektor Za-
rządu Dróg Powiatowych Marcin 
Błaszczyk z okazji ważnych dla 
drogowców rocznic, takich jak 
200-lecie utworzenia Centralnej 
Administracji Drogowej, 25-lecia 
utworzenia Miejskiego Zarządu 
Dróg, 20. rocznicy utworzenia Ma-
zowieckiego Zarządu Dróg i 20. 
rocznicy Zarządu Dróg Powiato-
wych w 100-lecie utworzenia Po-
wiatowej Administracji Drogowej 
przybliżył rys historyczny związa-
ny ze zmianami, jakie miały miej-
sce na przestrzeni ostatnich stu lat 
w zakresie zarządzania drogami 
w Polsce. Podsumowaniem wystą-
pienia było wręczenie radnym po-
wiatowym Medali Pamiątkowych, 
na których awersie wybito znaczek 
z czapki dróżnika 1933 roku, na 
rewersie logo powiatu płockiego 
i Zarządu Dróg Powiatowych.

Eliza Kinalska

XI sesja Rady Powiatu Płockiego

Dobre wyniki szkół
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Wyjątkowo długi pogodny 
weekend listopadowy sprawił, 
że płockie nekropolie odwiedziło 
bardzo dużo osób. Kwestarskie 
puszki szybko się zapełniły. Te-
goroczna zbiórka we Wszystkich 
Świętych i Zaduszki przyniosła re-
kordową kwotę 55,5 tys. zł.

Około 170 kwestarzy mogliśmy 
spotkać na obu cmentarzach przy al. 
Kobylińskiego, komunalnym i przy 
ulicy Norbertańskiej. Datki podczas 
jubileuszowej XX kwesty �Ratuj-
my Płockie Powązki� zbierali m.in. 
uczniowie Zespołu Szkół Katolic-
kich, Akademickiego Liceum, szkół 

podstawowych, harcerze. Nie brako-
wało parlamentariuszy i polityków. 
Redaktor �TP� Lena Szatkowska, 
która kwestowała w Zaduszki, zebra-
ła 800 zł. W sztabie na wszystkich 
czekała herbata. Przedstawicielki 
Stowarzyszenia Starówka Płocka 
Anna Skorus i Irena Trojanek-Gago 
odbierały zapełnione puszki.

Zadowolenia nie krył Jerzy Skar-
żyński. � Cieszę się, że nie zawiodła 
nas ani pogoda, ani ci wszyscy, któ-

rzy odwiedzając groby swoich bli-
skich, nie zapomnieli wrzucić datku 
do puszek. W tym roku kwesta ma 
charakter ekumeniczny. Wybraliśmy 
nagrobki na różnych cmentarzach, 
zgodnie z sugestią płocczan � podsu-
mował prezes Stowarzyszenia Sta-
rówka Płocka.

Pieniądze zebrane w tym roku 
zostaną przeznaczone na odrestau-
rowanie grobów: Ignacego Smoleń-
skiego (cmentarz przy Kobylińskie-
go), który przeprowadził inwenta-
ryzację obiektów zabytkowych na 
terenie diecezji płockiej w okresie 
powstania styczniowego, Włodzi-
mierza Stadnikowa, proboszcza 
parafii prawosławnej w Płocku 
w latach 1867�1887 (cmentarz pra-
wosławny), pastora Roberta Gun-

dlacha, który uczył religii w Gim-
nazjum im. Jagiełły i łaciny w Ma-
łachowiance (cmentarz ewangelic-
ki). Jeżeli renowacja nie pochłonie 
wszystkich środków, organizatorzy 
mają nadzieję odnowić także charak-
terystyczną mogiłę siedmioletniej 
Zosieńki Baltiejus. Kwestę Ratujmy 
Płockie Powązki organizują Stowa-
rzyszenie Starówka Płocka i �Gazeta 
Wyborcza Płock�.

(lesz)

Ratujmy Płockie Powązki

Zebrano 55,5 tys. złotych
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Być może już w przyszłym 
tygodniu będzie można prze-
jechać pierwszym remontowa-
nym odcinkiem al. Kilińskiego 
pomiędzy ul. 3 Maja i Sien-
kiewicza Jest też szansa, że 
otwarcie tego fragmentu al. 
Kilińskiego zbiegnie się w cza-
sie z uruchomieniem przejazdu 
remontowanym odcinkiem Al. 
Jachowicza.

Prace na pierwszym remonto-
wanym fragmencie al. Kilińskie-
go dobiegają końca. Wiadomo, 
że jeszcze raz na cały weekend 
zostanie zamknięte dla ruchu 
skrzyżowanie al. Kilińskiego 
z ul. 4 Pułku Strzelców Konnych 
i Sienkiewicza, żeby ułożony zo-
stał asfalt.

Według Huberta Woźniaka 
z ratuszowego referatu infor-
macji miejskiej jest szansa, że 
otwarcie pierwszego odcinka al. 
Kilińskiego zbiegnie się w cza-
sie z otwarciem dla ruchu re-
montowanego fragmentu Al. Ja-
chowicza. � Jest szansa, że pra-
ce związane z przebudową Al. 
Jachowicza zostaną zakończone 
do polowy listopada � przekonu-
je Hubert Woźniak.

Inwestycja 
z unijnym dofinansowaniem

Wykonawcą prac na al. Kilińskie-
go oraz na ulicach Mostowej i Kole-
jowej jest konsorcjum firm: Przed-
siębiorstwo Instalacyjno-Budowlane 
Waskop z Płocka, Hydropol z Gosty-

nina i PHU Partnerstwo. Koszt prac 
to 37 899 990 złotych brutto. 

Na przebudowę al. Kilińskiego oraz 
ulic Mostowej i Kolejowej udało się 
pozyskać unijne dofinansowanie, to 

w sumie ponad 41 mln złotych. Warto 
pamiętać, że prace związane z prze-
budową al. Kilińskiego to zaledwie 
część większego, drugiego już pro-
gramu mobilności miejskiej wartego 
ponad 48,6 mln złotych. Umowa na 
dofinansowanie programu mobilno-
ści miejskiej została podpisana pod 

koniec września ubiegłego roku. 
Przedsięwzięcie obejmuje przebu-
dowę al. Kilińskiego, zakup ośmiu 
nowych autobusów niskoemisyjnych, 
budowę parkingu przy ogrodzie zoo-

logicznym, remont ulic Mostowej 
i Kolejowej, budowę ścieżek rowe-
rowych oraz inteligentnego systemu 
kierowania ruchem. Cały projekt jest 
warty ponad 48,6 mln złotych. Unijne 
dofinansowanie wynosi 41 223 554 
złotych (ponad 37 mln złotych z RPO 
oraz ponad 4,1 mln złotych z EFRR).

Co się zmieni po remoncie?

Przypomnijmy najważniejsze za-
łożenia związane z przebudową al. 
Kilińskiego oraz realizacją drugie-
go programu mobilności miejskiej. 
Przebudowa al. Kilińskiego wiąże 
się z rozdziałem kanalizacji na sani-
tarną i deszczową. Przede wszystkim 

budowana jest kanalizacja deszczo-
wa � obok już istniejącego kolektora 
ogólnospławnego � co pozwoli na 
rozdział kanalizacji na deszczową 
i sanitarną. Najpoważniejsze prace 

w tym zakresie zakończyły się już 
wzdłuż ulicy Mostowej.

Prace są prowadzone nie tylko na 
al. Kilińskiego, ale też na Al. Jacho-
wicza. Przebudowany został także 
fragment � w czasie letniego remon-
tu mostu Legionów Józefa Piłsud-
skiego - ul. Kolejowej od starego 
mostu do ronda Lajourdie. Zmiany 
dotyczą chodnika prowadzącego 
z mostu. Do połowy jest on ciągiem 
pieszo-rowerowym, a dalej chodnik 
i droga rowerowa są oddzielone.

Droga rowerowa powstanie także 
wzdłuż al. Kilińskiego od skrzyżo-
wania z ulicą Norbertańską. W pierw-
szej części zostanie poprowadzona 
obok Zespołu Szkół Technicznych � 
te prace jeszcze się nie rozpoczęły, za 
budynkami Rogatek Warszawskich, 
wzdłuż Ogródka Jordanowskiego, 
komendy policji. Na wysokości 
Rogatek Płońskich (wjazd na teren 
SWPW) ścieżka została poprowa-
dzona na lewą stronę al. Kilińskiego 
i zostanie włączona do magistrali ro-
werowej R1 w Al. Jachowicza.

Al. Kilińskiego zyska nową na-
wierzchnię jezdni i chodników 
i nowe � ledowe � oświetlenie. Prze-
budowane zostanie skrzyżowanie al. 
Kilińskiego z ul. Warszawską, Mo-
stową i Norbertańską, gdzie ma po-
wstać rondo � ten etap prac także jest 
wciąż jeszcze przed wykonawcą, co 
będzie się wiązało z kolejnymi utrud-
nieniami w ruchu. Przebudowane zo-
staną też skrzyżowania z ul. Wyszo-
grodzką i Kolegialną, Sienkiewicza 
i 4 PSK oraz Padlewskiego. Zostaną 
przed nimi wykonane między innymi 
dodatkowe pasy ruchu umożliwiają-
ce wykonanie skrętu w taki sposób, 
by nie utrudniać jazdy na wprost.

Wszystkie prace na al. Kilińskie-
go muszą zakończyć się do połowy 
2020 roku. (jac)

Al. Kilińskiego pojedziemy po 11 listopada?

To jest możliwe

Skrzyżowanie al. Kilińskiego z ul. Sienkiewicza zostanie jeszcze raz zamknięte dla ruchu

J.
 D

an
ie

lu
k

eprasa.pl c2c3c1c746



Nr 45   5 listopada 2019 Tygodnik Płocki   9  

interwencje TP

Znak drogowy D40 wzbudza 
mieszane uczucia. Pozytywnie 
oceniają jego postawienie właści-
ciele posesji, przy których obo-
wiązuje, negatywnie kierowcy, 
którzy mają zdecydowanie ogra-
niczone prawa na tym terenie. 
Bo postawiony na ulicy znak D40 
oznacza wjazd do strefy zamiesz-
kania, czyli informuje, że umiesz-
czone w niej urządzenia i rozwią-
zania wymuszające powolną jazdę 
mogą nie być oznaczone znakami 
ostrzegawczymi. 

W całym Słupnie, podobnie jak 
w wielu, jeśli nie wszystkich dużych 
i małych miastach, brakuje miejsc 
parkingowych. Na terenie gminy, 
zdaniem naszego czytelnika, do-
słownie wszędzie stoją samochody 
i nikt na nikogo nie donosi do poli-
cji, że popełniane jest wykroczenie. 

Ale nie w całej gminie tak się 
dzieje. Na ul. Brzozowej panują 
zupełnie inne zasady. � Na prośbę 
jednego z mieszkańców wójt gminy 
Słupno postawił w ślepej uliczce dla 
ostatnich sześciu domów znak D40. 
Gdyby znak postawiony był na po-
czątku ulicy, wszystko byłoby w po-
rządku, ale takie rozwiązanie jest co 
najmniej niezrozumiałe. Były zbiera-
ne podpisy od mieszkańców tej czę-
ści ulicy, którzy są za postawieniem 
znaku (11 osób) i od tych, którzy są 
przeciwni temu znakowi, bądź po-
stulują przestawienie go na początek 
osiedla (18 osób). Mimo wyniku �re-
ferendum� znak stoi � poinformował 
nas czytelnik.

Znak został postawiony kilka ty-
godni temu. � Musiałem zareago-
wać, ale teraz mam kłopoty. Od 
razu jak zacząłem zbierać podpisy, 
dostałem SMS-a, w którym poinfor-
mowano mnie, że zostanę zmuszony 
do przestrzegania zakazu parkowa-
nia przed swoją posesją, ponieważ 
wykazuję się brakiem poszanowania 
dobra sąsiedzkiego � tłumaczy. 

Ponieważ nasz czytelnik nie 
wierzył, że wywalczy zmianę de-
cyzji władz gminy, poprosił wójta 

o wyznaczenie miejsc parkingo-
wych w strefie zamieszkania dla 
mieszkańców posesji. Jak można 
się spodziewać, prośba została od-
rzucona. 

Jak sytuacja wygląda teraz? Znak 
stoi, a jeden z mieszkańców nagry-
wa przyjazd autami gości naszego 
czytelnika, robi zdjęcia jego auta 
i przy każdej możliwej okazji wzy-
wa policję, która przyjeżdża z Płoc-
ka do Słupna. Do chwili rozmowy 

z redakcją tych interwencji było 25. 
� Jedna z interwencji zakończyła 

się mandatem, ponieważ moje auto 
postawiłem przed znakiem D40, 
za blisko skrzyżowania. Smaczku 
dodaje fakt, że wtedy wróciłem ze 
spotkania z osobą odpowiedzialną 
za te tematy w gminie. Wspólnie 
doszliśmy do porozumienia, żeby 
auto wystawić ze strefy znaku D40. 
Na własną odpowiedzialność posta-
wiłem samochód za znakiem, tam 
gdzie parkują wszyscy � tłumaczy, 
dodając, że odnosi wrażenie, że znak 
jest postawiony w tym miejscu tyl-
ko po to, by pokazać, kto rządzi na 

ul. Brzozowej. Jego zdaniem nawet 
policja dziwi się, czemu ten znak 
został postawiony w środku ślepej 
uliczki, a nie na jej początku. Dla-
tego nie wystawia mandatów, a daje 
pouczenia. 

Otrzymaliśmy stanowisko Urzę-
du Gminy Słupno w tej sprawie. 
�Stała Organizacja Ruchu na ulicy 
Brzozowej została wprowadzo-
na na podstawie zatwierdzonego 
projektu, który powstał na proś-

bę mieszkańców, aby zwiększyć 
bezpieczeństwo ruchu drogowego, 
jak również stworzyć możliwość 
dojechania służb ratowniczych 
i porządkowych. Ulica Brzozowa 
w Słupnie, od skrzyżowania z uli-
cą Lipową jest ulicą bez przejazdu 
o szerokości jezdni 5 m oraz chod-
nikach o szerokości zmiennej,  na 
której na odcinku niespełna 100 m 
zlokalizowanych jest 11 wjazdów 
na posesje zabudowane tylko bu-
dynkami mieszkalnymi jednoro-
dzinnymi� czytamy w wyjaśnieniu 
naczelnika Wydziału Urzędu Gmi-
ny Słupno.

W rozporządzeniu Ministra In-
frastruktury w sprawie warunków 
technicznych, jakim powinny od-
powiadać budynki i ich usytuowa-
nie, można przeczytać, że �Zago-
spodarowując działkę budowlaną, 
należy urządzić, stosownie do jej 
przeznaczenia i sposobu zabudowy, 
miejsca postojowe dla samochodów 
użytkowników stałych i przebywa-
jących okresowo, w tym również 
miejsca postojowe dla samochodów, 

z których korzystają osoby niepełno-
sprawne� (czyli dla siebie i swoich 
gości). Parkingi  wyznaczone przez 
Urząd Gminy zlokalizowane są przy 
ulicy Miszewskiej i Modrzewiowej 
w odległości około 100 m.

Naczelnik potwierdza, że na ulicy 
Brzozowej od około roku występuje 
konflikt sąsiedzki dotyczący parko-
wania samochodów w sposób utrud-
niający poruszanie się po ulicy, jak 
i wyjazd na nią. � Wł aśnie z powodu 
zastawienia ulicy doszło w ubiegłym 
roku do stłuczki samochodów, poja-
wiły się też skargi na nieodśnieżone 
drogi, bo nie można było wjechać na 

ulicę z pługiem. Do Urzędu wpły-
wały skargi telefoniczne i pisma 
od mieszkańców ulicy � tłumaczą 
w gminie.

Jak się okazało, Urząd Gminy 
podjął próbę załagodzenia sytu-
acji. � 18 lipca odbyło się spotkanie 
z mieszkańcami ulicy, podczas któ-
rego zaapelowano o podjęcie próby 
powrotu do poprawnych stosunków 
sąsiedzkich do końca września 2019 
roku. Z uwagi na fakt, że sytuacja 
nie uległa poprawie, mając na 
względzie przede wszystkim bezpie-
czeństwo uczestników ruchu drogo-
wego jak i mieszkańców ulicy, od 3 
października wprowadzona została 
stała organizacja ruchu � informuje.

A dlaczego znak nie jest usta-
wiony na początku, tylko w środku 
ślepej uliczki? � Na początku uli-
cy znajduje się Stacja Uzdatniania 
Wody � SUW Słupno, �miejsce pod 
szczególnym nadzorem�, nie każ-
dy samochód może tam swobodnie 
parkować, za to muszą tam doje-
chać i parkować pojazdy dozorujące 
i obsługujące SUW. Szerokość drogi 
wynosi tam 6 m, chodnik jest szerszy 
niż 1,5 m, a wjazdy są tylko trzy, co 
pozwala parkować na tej części uli-
cy, w sposób nie kolidujący z przepi-
sami ruchu drogowego � słyszymy 
wyjaśnienia.

Okazuje się także, że nie można 
wyznaczyć miejsc parkingowych na 
ul. Brzozowej ze względu na szero-
kość ulic, chodników i ilości wjaz-
dów na posesje tak, by zapewnić 
parkingi dla wszystkich, bo zdarza-
ją się takie posesje, gdzie są nawet 
cztery pojazdy.

�Reakcja gminy przez wprowa-
dzenie znaku strefa zamieszkania 
podyktowana jest przede wszyst-
kim utrzymaniem należytego po-
ziomu bezpieczeństwa, co jest dla 
gminy priorytetem� - czytamy 
w wyjaśnieniu.

Wynika z tego jasno, że część bu-
dynków na ul. Brzozowej zostanie 
w strefie zamieszkania, pozostałe 
będą poza strefą. Ponieważ wójt nie 
zamierza zmienić organizacji ruchu 
na ulicy, mieszkańcom niezadowo-
lonym z postawienia znaku pozosta-
je zaskarżyć decyzję do Samorządo-
wego Kolegium Odwoławczego.

Jola Marciniak

Słupno: konflikt sąsiedzki powodem zmiany organizacji ruchu 

Kto rządzi lokalnym ruchem drogowym?
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Nasza czytelniczka mieszka 
w gminie Słupno, a dojeżdża do 
pracy w Płocku. Wraz z nią co-
dziennie czeka na autobus PKS 
Gostynin kilkanaście osób, mło-
dych jadących do szkoły i takich 
jak ona, które pracują w Płocku. 
Od kiedy zlikwidowane zosta-
ły kursy innych przewoźników, 
teraz każdego ranka wszyscy 
przeżywają stres, czy autobus 
przyjedzie, czy będzie spóźniony, 
a jeśli tak, to czy stan techniczny 
pozwoli, by odjechał i przez cały 
dzień obsługiwał pasażerów.

Pani Krystyna od wielu dni nie śpi 
dobrze. � Wstaję rano i od razu za-
stanawiam się, czy dojadę do pracy 
na czas. Często bywa, że to jest nie-

możliwe, bo albo nie ma kierowcy, 
a wiadomo, że bez niego autobus nie 
pojedzie, albo pojazd jest zepsuty 
i nie ruszy z miejsca aż ktoś go na-
prawi. Nie ma zastępczych kierow-
ców, ani pojazdów, które za ten po-
psuty byłyby podstawiane na przy-
stanek. A nawet jeśli już podjedzie, 
to nie zawsze wszystkich zabierze. 
My rozumiemy, że nie można wziąć 
więcej pasażerów niż jest miejsc 
w autobusie, ale co mają zrobić ci, 
którzy się nie zmieszczą? � pyta, pro-
sząc o zajęcie się tą sprawą.

I opowiada, jak wielki stres prze-
żywa każdego ranka, a potem wra-
cając z pracy. Jest albo westchnie-
nie ulgi i nadzieja, że bez problemu 
wróci po południu, albo obawa i pró-
ba znalezienia innego rozwiązania. 
A jeszcze może się tak zdarzyć, że 
autobus, nieładnie mówiąc �rozkra-
czy� się po drodze, co wcale nie jest 
takie niemożliwe i wtedy również 
szanse na dojazd do pracy spadają 
do zera.

Gorzej, że jeśli wypadnie jeden 
kurs, to od razu cały rozkład jazdy 
robi się nieaktualny. Nie wiadomo, 
czy przyjedzie następny pojazd, czy 
może podstawią inny, który choć 
z opóźnieniem, to jednak dojedzie 
do celu. 

Jak wszyscy wiedzą, ze Słup-
na codziennie do Płocka jeździ 
mnóstwo samochodów i choć nie 
wszystkie miejsca w pojazdach są 
zajęte, to bardzo rzadko się zdarza, 
by ktoś zatrzymał się na przystan-
ku i zaproponował podwiezienie 
do miasta. Szkoda, że nie ma wśród 
ludzi takich, którzy myślą  nie tylko 
o sobie.

Po wysłuchaniu czytelniczki, 
która opowiedziała perypetie pa-
sażera chcącego tylko dojechać 
do pracy, skontaktowaliśmy się 
z PKS Gostynin. Miły pan dyspo-
zytor powiedział, że nie jest upo-
ważniony do udzielania informa-
cji, ale nie potrafił odpowiedzieć, 
kto może to zrobić. Wreszcie po 

namowie zapisał nazwisko, nazwę 
gazety i numer telefonu dzien-
nikarki i obiecał, że przekaże je 
kompetentnej osobie, która się 
skontaktuje i udzieli odpowiedzi 
na nurtujące pasażerów pytania.

Mijały dni i nic, nikt nie za-
dzwonił i nie zechciał porozma-
wiać na temat kursów Słupno � 
Płock. Ponownie zadzwoniliśmy 
do dyspozytora, ponownie popro-
siliśmy o kontakt, ale znów minę-
ły kolejne dni i nikt się do nas nie 
odezwał.

W ten sposób mamy dla pasaże-
rów dwie informacje. Dobrą i złą. 
Zła jest taka, że w PKS Gostynin 
absolutnie nie można się nicze-
go dowiedzieć i chyba nikogo nie 
obchodzi, jak sobie poradzą pasa-
żerowie, którzy chcą dojechać do 
i z pracy. Natomiast dobra wiado-
mość jest taka, że w pierwszej in-
stancji Sąd Rejonowy dla Warsza-
wy Śródmieście wydał orzeczenie, 
że przewoźnicy są odpowiedzialni 

za terminowość odjazdów środków 
publicznego transportu zbiorowego 
i pasażer ma prawo polegać na roz-
kładzie jazdy.

Orzeczenie dotyczyło skargi jed-
nego z pasażerów, który czekając 
kilkadziesiąt minut na autobus ko-
munikacji miejskiej, ostatecznie 
wziął UBERa, by dojechać na wy-
znaczone miejsce spotkania. Pasażer 
wniósł o zwrot kosztów przejazdu 
UBERem i odszkodowanie od firmy 
transportowej. 

W uzasadnieniu sąd wskazał, że 
pasażer nie tylko ma prawo pole-
gać na rozkładzie jazdy, także kor-
ki, które tego dnia wystąpiły, przez 
co firma nie mogła wykonać kursu, 
były łatwe do przewidzenia. �Po-
dróżni mają prawo oczekiwać, że 
autobus przyjedzie, skoro tak napi-
sano w rozkładzie jazdy� - czytamy.

Skoro nie można niczego do-
wiedzieć się od firmy realizującej 
transport publiczny na trasie Słupno 
- Płock, skoro ta nie odpowiada na 
zarzuty pasażerów, to może warto 
skorzystać z taksówek, a potem od-
dać sprawę do sądu. Ta wspomnia-
na toczyła się kilka lat, ale jest już 
wyrok, który teraz będą respektować 
inne sądy.

Jol.

PKS Gostynin unika rozmowy z dziennikarzem

W sprawie komunikacji w gminie Słupno
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kultura

� Zakończyliśmy etap odbudo-
wy kamienicy przy Kolegialnej 6. 
Muzeum pomieści tam zbiory art 
déco i eskpozycję poświęconą Ste-
fanowi i Franciszce Themersonom. 
Obecnie trwają intensywne prace 
przy projekcie aranżacji. Do każde-
go szczegółu przywiązujemy dużą 
wagę. Jesteśmy cały czas w kon-
takcie z krakowskim studiem, któ-
re przygotowało koncepcję aranża-
cji. Płock będzie miał jedyną stałą 
wystawę poświęconą sztuce art 
déco w Polsce � mówi dyrektor 
Muzeum Mazowieckiego, Leonard 
Sobieraj. W kamienicy � ekspozy-
cja art déco. W oficynach � wysta-
wy upamiętniające sławnych płoc-
czan. A dopełnieniem kolekcji mebli, 
obrazów, tkanin, strojów i biżuterii 
w stylu art déco będzie wspaniałe 
auto od naszych czeskich sąsiadów, 
które zakupi hojny mecenas... 

Otwarcie kolejnej części Muzeum 
Mazowieckiego odbędzie się w przy-
szłym roku. Nie byłoby to możliwe 
bez wsparcia samorządu wojewódz-
twa oraz środków Europejskiego 
Funduszu Rozwoju Regionalnego. 
Nowy oddział powstaje przy Kole-
gialnej 6. Z dawnej kamienicy pozo-
stała tylko fasada. Resztę odtworzo-
no. Przechodnie mogą już podziwiać 
elewację w kolorach bieli i szarości, 
której ozdobą są drzwi (z charaktery-
stycznym dla epoki motywem geo-
metrycznym) i neonowym napisem. 
Zrewitalizowano także oficyny. 

Projekt ekspozycji Art Deco przy-
gotowało krakowskie studio Koza 
Nostra, autorzy m.in. aranżacji 
Muzeum Ziemi Kujawskiej i Do-

brzyńskiej we Włocławku, wystawy 
czasowej �Męska rzecz� w Mu-
zeum Śląskim, ekspozycji stałych 
w Muzeum Literatury w Warszawie 
i w Muzeum Okręgowym w Tarno-
wie. W budynku przy Kolegialnej 
6 projektanci wyczarują klimat lat 
20. i 30. ubiegłego wieku na przy-
kładzie miasta, w którym znajdą się 

eleganckie witryny sklepowe z bo-
gatą kolekcją mody i jej akcesoriów, 
sklep jubilerski, gabinet prezesa 
banku z kolekcją numizmatyczną, 

minikino, aneksy prezentujące meble 
i rzemiosło artystyczne. Na dwóch 
piętrach zwiedzający będą podziwia-
li m.in. szkło cenionych polskich hut 
Niemen, Zawiercie, Hortensja, Kro-
sno i zagranicznych wytwórni takich 
jak Lalique, Bacarrat, WMF, ceramikę 
polską (Ćmielów, wytwórnie śląskie), 
serwisy firm Rosenthal, Limoges, Tu-

łowice (Tillowitz), kolekcję metalu 
z firm warszawskich (m.in. projekty 
Julii Keilowej) i europejskich, nawet 
wyroby amerykańskie. Koncepcja 
Koza Nostra Studio zakładała umiesz-
czenie w przestrzeni muzeum obroto-
wego podestu z autem, nawiązującego 
do obrazu Tamary Łempickiej �Au-
toportret w zielonym bugatti�, który 
pojawił się na okładce eleganckie-
go czasopisma �Die Dame� w 1929 
roku. Tego samochodu (już wówczas 
bardzo drogiego) w Płocku nie zoba-

czymy. Jest jednak szansa, dzięki me-
cenasowi, że absolutną ozdobą ekspo-
zycji stałej będzie prawdopodobnie 
kabriolet aero. W budynku powstanie 
kilkanaście pomieszczeń wystawy 
stałej, sala konferencyjna na 200 osób, 
sale ekspozycji czasowych i duże ma-
gazyny na wciąż rozrastającą się mu-
zealną kolekcję. 

Warto dodać, że do zbiorów 
niedawno dołączyły zakupione 
w Czechach: kwietnik wg projek-
tu Roberta Slezáka, krzesła z rur 
stalowych z rattanową plecionką 
i metalowy stolik z laminowanym 
blatem, wyprodukowane przez 
znaną firmę Thonet, których au-
torem jest Marcel Breuer � jeden 
z przedstawicieli Bauhausu. Krze-
sło to zaprojektowany w 1928 roku 
model B 32, nazwany �Cesca� na 
cześć adoptowanej córki Breuera, 
Franceski. Eksponaty przywieźli 
do Płocka pracownicy muzealnego 
Działu Sztuki.

Nie tylko kolekcja płockiego mu-
zeum się powiększa. Nasze ekspo-
naty również podróżują, stając się 
ozdobą wystaw czasowych w pla-
cówkach muzealnych całej Europy. 
Fidel płocka z połowy XVI wieku 
oraz flet z czarnego bzu pochodzą-
cy z końca XV wieku można oglą-
dać na wielkiej ekspozycji �Fascy-
nacja Miastem. Urbanizacja Europy 
w średniowieczu a prawo mag-
deburskie� w Kulturhistorisches 
Museum w Magdeburgu, jednym 
z najstarszych miast Niemiec. Pa-
tronat nad wystawą objął Prezydent 
Republiki Federalnej Niemiec. 

Aktualnie Muzeum przygotowu-
je się do VIII Ogólnopolskiej Sesji 
Naukowej �Polskie art déco. Metal 
i metaloplastyka� (25 listopada). 
Do Muzeum Żydów Mazowieckich 
przyjadą historycy sztuki reprezen-
tujący środowiska akademickie, 
muzea oraz instytucje naukowe. 
Problematyka tegorocznego spo-
tkania koncentruje się wokół użycia 
metalu i metaloplastyki art déco 
w architekturze, wnętrzach, me-
blarstwie i rzemiośle artystycznym. 
Sesja �Polskie art déco� organizo-
wana jest przez płockie muzeum 
cyklicznie od 2006 i odbywa się 
co 2 lata. Patronat merytoryczny 
sprawują inicjatorzy badań w za-
kresie rodzimego art déco: prof. dr 
hab. Anna Sieradzka, prof. dr hab. 
Andrzej K. Olszewski i dr Anna Ko-
strzyńska-Miłosz. Sesja rozpocznie 
się o godz. 10.00. Organizatorzy 
zapraszają wszystkich zainteresowa-
nych tematem.  (lesz)

Muzeum Mazowieckie. Wystawa art déco

Taka tylko w Płocku

I Litanię Ostrobramską Stanisła-
wa Moniuszki oraz utwory Wojcie-
cha Kilara w wykonaniu Chóru Pueri 
et Puellae Cantores Plocenses oraz 
Płockiej Orkiestry Symfonicznej pod 
batutą Adama Banaszka usłyszymy 
podczas koncertu z okazji Narodo-
wego Święta Niepodległości. Wie-
czór poświęcony muzyce polskich 
kompozytorów rozpocznie się 11 
listopadao godz. 19.00 w sali PSM. 

Prawie na finał ustanowionego 
przez Senat RP z okazji 200. rocz-
nicy urodzin kompozytora znako-
mitych oper, operetek, mszy, litanii 
i pieśni Roku Stanisława Moniusz-
ki, płocczanie ponownie usłyszą 
jego dzieła. W programie koncertu 
są: uwertura fantastyczna �Bajka� i  
I Litania Ostrobramska. 

�Bajka� powstała w tym sa-
mym roku (1848), w którym Sta-
nisław Moniuszko zaprezentował 
pierwszą dwuaktową wersję opery 
�Halka�. Utwór nosił pierwotnie 
tytuł francuski �Opowieść zimo-
wa�. Prapremierę miał jednak 
wiosną w Wilnie, gdzie kompo-
zytor mieszkał i pracował m.in. 
jako organista w kościele św. Jana. 
Uwertura fantastyczna �Bajka�, 
o bogatej i dynamicznej narracji 

muzycznej, z melodyjnymi temata-
mi to rzadki przykład kompozycji 
instrumentalnej Moniuszki. 

I Litania Ostrobramska napi-
sana na głosy solowe i chór mie-
szany z towarzyszeniem orkiestry 
lub fortepianu to jedna z czterech, 
poświęconych Najświętszej Marii 
Pannie  Ostrobramskiej. Kompo-
zytor pisał je w Wilnie w latach 
1843-55. I Litania F-dur powstała 
w 1843 roku. II Litania F-dur � 
sześć lat później. III Litania e-moll 
została skomponowana przed 1854 
rokiem, a ostatnia (IV Litania C-
-dur) w roku 1855. Wszystkie mają 
tekst łaciński. Moniuszko najbar-
dziej cenił III Litanię. Podczas 
pobytu w Paryżu w 1862 roku de-

dykował ją Rossiniemu. W podzię-
kowaniu otrzymał serdeczny list: 
�Panie i kolego kochany, przebie-
głem z żywym zajęciem Litanię 
twej kompozycji, którą mi zaofia-
rowałeś, szczęśliwy, że mogę ci 
tu wyrazić szczere moje powin-
szowanie z powodu dzieła, które 
godnością stylu i religijną prostotą 
winno zyskać świetne powodze-
nie. Gdybym słuchał tylko głosu 
skromności, wymówiłbym się od 
zaszczytu dedykacji, która z war-
tością twojej muzyki zespoli moją 
miłość własną; ale ta ostatnia jest 
nieprzepartą, więc przyjmuję dum-
ny z tego koleżeństwa�. (Witold 
Rudziński, �Stanisław Moniusz-
ko� cz. II, PWM, Kraków 1961). 

Oprócz kompozycji Stanisława 
Moniuszki podczas świątecznego 
koncertu zabrzmią utwory Woj-
ciecha Kilara: Angelus, Exodus, 
Victoria na chór mieszany i orkie-
strę. Exodus  Kilar skomponował 
w 1981 roku, nawiązując do biblij-
nej Księgi Wyjścia. Victoria napi-
sana z okazji wizyty papieża Jana 
Pawła II w Polsce prapremierę 
miała 20 czerwca 1983 roku w ka-
towickiej katedrze Chrystusa Kró-
la. Angelus (1984 rok) kompozytor 
dedykował jasnogórskiemu klasz-
torowi. Te kantaty wykona Chór 
Pueri et Puellae Cantores Plocen-
ses pod dyrekcją Anny Bramskiej. 
W partiach solowych usłyszymy: 
Magdalenę Urbanek (sopran), Do-
minikę Zembrzycką (alt), Michała 
Kędzierskiego (bas), Alberta Ru-
gła (tenor).  

Kierownik muzyczny i dyrygent 
Opery Wrocławskiej Adam Ba-
naszak, który poprowadzi Płocką 
Orkiestrę Symfoniczną ukończył 

poznańską Akademię Muzyczną 
w klasie dyrygentury symfonicz-
no-operowej prof. Marcina Som-
polińskiego. W ramach praktyki 
dyrygenckiej przygotowywał orkie-
stry do koncertów takich artystów 
jak: Andrea Bocelli, José Carreras, 
Montserrat Caballé, Placido Do-
mingo. Współpracował z filharmo-
niami w Warszawie, Częstochowie, 
Jeleniej Górze, Opolu oraz m.in. 
z Operą i Filharmonią Podlaską 
w Białymstoku, Orkiestrą Akade-
mii Beethovenowskiej oraz Polską 
Orkiestrą Radiową. W latach 2013-
2015 pełnił funkcję kierownika mu-
zycznego w Teatrze Muzycznym 
w Poznaniu. W 2017 roku zade-
biutował w Operze Wrocławskiej, 
dyrygując spektakle �Eugeniusza 
Oniegina�. Tutaj poprowadził pre-
miery �Pchły Szachrajki� M. Ma-
łeckiego (reż. A. Seniuk), �Krako-
wiaków i górali� J. Stefaniego (reż. 
B. Wiśniewska), �Najdzielniejszego 
z rycerzy� K. Pendereckiego (reż. 
T. Cyz). Banaszak założył i dyry-
guje Orkiestrą l�Autunno, z któ-
rą zaprezentował �Księżycowego 
Pierrota� Schoenberga, �Historię 
żołnierza� Strawińskiego, polskie 
prawykonania i liczne wykonania 
utworów Pärta, Mansuriana, Nono, 
Rihma, Furrera. Z Orkiestrą Aka-
demii Beethovenowskiej nagrywał 
kompozycje Karola Kurpińskiego, 
zaś z Polską Orkiestrą Radiową 
utwory Jerzego Młodziejowskiego. 
Od 2019 współpracuje z Wydziałem 
Wokalnym Akademii Muzycznej im. 
K. Lipińskiego we Wrocławiu. 

Bilety na koncert kosztują 30 zł. 
Można je kupić w kasie POS lub na 
stronie www.bilety24.pl (lesz)

W Państwowej Szkole Muzycznej

Koncert na Święto Niepodległości
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Jesteśmy coraz bogatszym na-
rodem, a skoro mamy coraz wię-
cej pieniędzy, to wydajemy je na 
przykład na samochody. Zdaniem 
fachowców, niemal w każdej ro-
dzinie każdy dorosły jej członek 
posiada auto. Niestety pojazdy 
mają to do siebie, że się starzeją, 

niszczeją i w pewnym momencie 
trzeba je oddać do kasacji. Nie 
wszyscy są zgodni co do tego, że 
składowisko złomu jest najlep-
szym miejscem do odstawienia 
auta, które już nie chce jeździć.

Co potem dzieje się ze starymi po-
jazdami, jeśli w odpowiednim czasie 

właściciel nie odda go do zezłomowa-
nia? Zostawia go w różnych miejscach, 
najczęściej w ustronnych, wszędzie 
tam, gdzie nie wzbudzi zainteresowa-
nia innych właścicieli pojazdów, któ-
rzy zechcą odzyskać wolne miejsce 
parkingowe. Wtedy dzwoni się do stra-
ży miejskiej, a ta rusza z procedurami, 
których efektem jest usunięcie wraku.

Przypadek, który opisał nam czy-
telnik, nie mieści się w żadnych 

procedurach. �Chciałbym pokazać 
państwu kilka zdjęć, które zrobiłem 
dziś będąc na spacerku w rezerwacie 
przyrody w Jarze Rzeki Brzeźnicy. 
Zdjęcia te pokazują porzucony wrak 
samochodu tico, który znajduje się 
nad brzegiem rzeki, około 40 m od 
mostu na ulicy Dobrzyńskiej, po 
prawej stronie jej biegu. Samochód 
jest bez tablic i szyby, ale jedno ze 
zdjęć wskazuje, że jest to samochód 

z okolic Gostynina ponieważ prze-
gląd techniczny był wykonany wła-
śnie tam w dniu 31.03 2018. Na wi-
zytówce jest, obok daty przeglądu, 
widoczna nazwa stacji kontroli po-
jazdów� - przeczytaliśmy w e-mailu.

Temat wydawał się bardzo łatwy 
do załatwienia. Jeden telefon do 
straży miejskiej i� Niestety jeden 
telefon nie wystarczył. A dlaczego? 
Straż jest od usuwania pojazdów, 
które zalegają w pasie drogowym, 
a tu samochód został porzucony w sa-
mym centrum rezerwatu przyrody.

Skoro nie straż miejska, to może 
Urząd Miasta. Jak nas poinformo-
wał Konrad Kozłowski z Zespołu 
Prasowego, kwestie usunięcia wraku 
pojazdu reguluje art. 50 a ust. 1 usta-
wy Prawo o ruchu drogowym. Auto 
(wrak) może zostać usunięte z dro-
gi przez straż miejską lub policję 
na koszt właściciela lub posiadacza 
z dróg publicznych oraz wewnętrz-
nych, położonych w strefie zamiesz-
kania albo w strefie ruchu�. 

Wiemy już, że pojazdy znajdujące 
się poza tymi miejscami nie mogą 
być odholowane w oparciu o wspo-
mniany przepis ustawy, chyba że 
auto stanowi zagrożenie dla bezpie-
czeństwa osób. Takiego zagrożenia 
w przypadku opisanym przez nas na 
pewno nie było.

Bo w przypadku wraków, które 
znajdują się na terenach, gdzie nie 
obowiązują przepisy prawa o ruchu 
drogowym, czyli na przykład na osie-
dlowym parkingu lub terenie zielo-
nym, proces usunięcia porzuconego 
samochodu musi zostać poprzedzony 
ustaleniem jego właściciela.

W opisanej przez Tygodnik sy-
tuacji, przy pomocy policji zostały 
ustalone dane właściciela wraku sa-
mochodu marki TICO. Ta osoba zo-
stała wezwana do usunięcia pojazdu, 
bo zgodnie z przepisami, to na wła-
ścicielu ciąży obowiązek usunięcia 
i wyrejestrowania pojazdu lub przy-
wrócenia go do stanu używalności.

A co się dzieje, jeśli uda się ustalić 
właściciela wraku? �W przypadku 
pozostawienia wystosowanego we-
zwania bez odpowiedzi zarządca te-
renu, na którym znajduje się nieużyt-
kowany pojazd, występuje o opinię 
do rzeczoznawcy samochodowego 
w celu uznania samochodu za kwa-
lifikujący się jako odpad. Następnie 
Wydział  Kształtowania Środowiska 
UMP wydaje decyzję administracyj-
ną nakazującą właścicielowi usunię-
cie auta, w trybie przepisów ustawy 
o odpadach, z miejsca nieprzezna-
czonego do ich magazynowania lub 
składowania, czyli w tym przypadku 
z Jaru Brzeźnicy�. 

Niestety ta procedura jest długa, 
a dodatkowo właściciel pojazdu 
musi liczyć się z mandatem karnym, 
karą grzywny do 500 złotych albo 
naganą w oparciu o przepisy art 145 
Kodeksu wykroczeń: �kto zanie-
czyszcza lub zaśmieca miejsca do-
stępne dla publiczności, a w szcze-
gólności drogę, ulicę, plac, ogród, 
trawnik lub zieleniec, podlega karze 
grzywny do 500 złotych albo karze 
nagany�.

Sprawa była precedensowa, nigdy 
wcześniej nikt nie wpadł na pomysł, 
żeby zostawić wrak pojazdu w re-
zerwacie przyrody. Mamy nadzieję, 
że to był pierwszy i ostatni taki przy-
padek. Jola Marciniak

Co w rezerwacie przyrody robi stary samochód?

Wrak w Jarze Rzeki Brzeźnicy

ar
ch

iw
u
m

eprasa.pl c2c3c1c746



12   Tygodnik Płocki Nr 45   5 listopada 2019

wieści  z Gostynina

Nauczyciele i uczniowie Szkoły 
Podstawowej nr 5 im. Księcia Ma-
zowieckiego Siemowita IV w Go-
styninie zorganizowali warsztaty 
kodowania dla uczniów dwóch 
podwarszawskich szkół: w Ząb-
kach i Izabelinie. Potwierdziły one, 
że uczniowie gostynińskiej szkoły 
są bardzo dobrymi informatykami.

Szkoła Podstawowa nr 5 im. Księ-
cia Mazowieckiego Siemowita IV 
w Gostyninie od kilku lat regular-
nie organizuje Europejski Tydzień 
Kodowania � Codeweek, którego 
patronem jest Komisja Europejska. 
W szkole aktywnie działają pasjona-
ci kodowania, którzy chętnie dzielą 
się innymi swoimi umiejętnościami. 
W dniach 17-18 października pop ro-
wadzili warsztaty w Szkole Podsta-
wowej nr 3 im. Małego Powstańca 
w Ząbkach i Szkole Podstawowej 
im. I Batalionu Saperów Kościusz-
kowskich w Izabelinie.

Prowadzący warsztaty nauczycie-
le i uczniowie zostali podzieleni na 
trzy grupy. Każda z grup realizowa-
ła konkretne zadanie: gry logiczne 
z kodowaniem � Anna Balcerzak 
z uczniami klasy III a, jesienne ko-
dowanie z kolorami � Jola Rosińska 
i Mariola Lewandowska, programo-
wanie w Alice 3 � Robert Pypkow-
ski z uczniami klas V a, V b i VI a.

� Nauka kodowania dla dzieci 
w wieku przedszkolnym i szkolnym 
nie wymaga korzystania z kom-
putera i specjalnych programów. 
Najważniejsze jest rozwijanie lo-
gicznego myślenia i dobra zabawa, 
dzięki której dzieci chętnie podej-
mują nowe wyzwania. Uczniowie 

klasy III a z okazji Europe Code 
Week zaprezentowali swoim kole-
gom trzy gry logiczne z elementami 
kodowania: gry planszowe �Złapmy 

lwa� i �Mucha� oraz zabawę w ko-
lorowe kodowanie z wykorzystaniem 
nakrętek. Gra �Złapmy lwa� jest 
rodzajem mini szachów japońskich. 
Dzieci najpierw poznały zasady gry 
na dużej planszy dywanowej, na któ-
rej poduszki z symbolami zwierząt 
zastępowały pionki. Później mogły 
grać w parach na małych plan-
szach. Wiele emocji wzbudziła gra 
w �Muchę�, która jest bardzo lubia-
na przez dzieci � opowiadał Robert 

Pypkowski, dyrektor SP nr 5.
Otóż gra w �Muchę� polega na 

tym, że na planszy z polami 3x3 lub 
większej 5x5 umieszcza się obrazek 

muchy i poleca dzieciom obserwo-
wać drogę owada wg poleceń pro-
wadzącego. Dzieci nie przesuwają 
obrazka, a jedynie wzrokiem śledzą 
trasę, po której porusza się mucha 
i reagują w umówiony sposób, jeśli 
mucha wyjdzie poza pole kwadra-
tu. Dla utrudnienia i lepszej zabawy 
można dołożyć dodatkowe obrazki 
np. pajęczynę, ciastko itp. oraz usta-
lić zachowanie muchy po spotkaniu 
z tymi elementami. Kolorowe ko-

dowanie polegało na ułożeniu z 4-6 
nakrętek szlaczka, takiego samego, 
jaki ułożył prowadzący. Kolory nie 
mogły się powtarzać. Odgadujący 
dostawali od prowadzącego wska-
zówki w postaci kodu: zakrętki białe 
oznaczały kolor trafiony, ale znajdu-
jący się w innym miejscu szlaczka, 
zakrętki czarne kolor trafiony na 
właściwym miejscu. Dzieci musiały 
tak przestawiać lub zmieniać kolory 
nakrętek, aby jak najszybciej ułożyć 
prawidłowy wzór.

Jesienne kodowanie prowadzone 
przez Jolę Rosińską i Mariolę Le-
wandowską odbywało się na macie 
do kodowania w grupie �0� i klasach 
II. Uczniowie kodowali drogę jeża do 
domku z liści, układali na macie boro-
wika. Dużo radości sprawiła dzieciom 
zabawa ruchowa z elementami kodo-
wania �Dobierz Kolor�, dzieci ćwi-
czyły percepcję wzroku oraz uczyły 
się zdrowej rywalizacji. Z dużym za-
angażowaniem uczestniczyły w zaba-

wie �Zakodowane figury�, sprawnie 
odczytywały cechy figur geometrycz-
nych, korzystały z klocków dienesa. 
Zabawy w kodowanie to doskonała 
forma nauki przez zabawę.

� Dzięki wykorzystaniu programu 
�Alice 3� uczniowie podwarszawskich 
szkół mogli opanować podstawowe 
zasady programowania poprzez two-
rzenie animowanych filmów. Alice to 
bardzo intuicyjne narzędzie, wykorzy-
stujące technikę przeciągnij i upuść 
(drag and drop). Pozwala ono uczniom 
na obserwowanie wykonanych anima-
cji w locie oraz szybkie przyswojenie 
zasad łączących reguły programowa-
nia. Każdy użytkownik ma możliwość 
umieszczania obiektów z dostępnej bi-
blioteki w wybranym przez siebie wir-
tualnym świecie, a następnie zaprogra-
mowania ich przy użyciu potrzebnych 
procedur. Przy pomocy Alice ucznio-
wie przygotowali program pt. �Gim-
nastyka�, który dawał możliwość pro-
gramowania ruchu bioder, kolan, rąk 
i głowy. Pod koniec zajęć uczniowie 
uznali, że zostali dobrze zmotywowani 
do nauki programowania. Wszyscy za-
interesowani otrzymali zaproszenie na 
III Szkolny Konkurs Programowania 
w Alice 3, który odbędzie się w maju 
2020 r. � relacjonuje Robert Pypkowski. 

Warto podkreślić, że organizacja 
wyjazdu pod Warszawę nie byłaby 
możliwa bez pomocy i zaangażowa-
nia wielu osób. Mirosława Dubielak 
przekazała szkole słodkie rogale 
i bułki, Anna Kuśnierz odpowiada-
ła za organizację pracy grup i obiad 
w Ząbkach. W Szkole Podstawowej 
im. I Batalionu Saperów Kościusz-
kowskich w Izabelinie Milena Izbic-
ka i Aneta Sieczka odpowiadały za 
organizację noclegu, zajęć integra-
cyjnych oraz warsztatów i wyżywie-
nie. Młodzież ze szkoły zafundowa-
ła gostynianom ogromną atrakcję 
w postaci pokazów chemicznych 
przygotowanych pod kierunkiem 
Anety Powierży-Kowalskiej. Dzięki 
wieloletniej współpracy z Darko Ju-
reković Program Manager z Oracle 
Academy uczniowie prowadzący 
warsztaty otrzymali wsparcie mery-
toryczne i koszulki. (eg)

Uczniowie Szkoły Podstawowej nr 5

Kodowali pod Warszawą

Dzieci chętnie uczą się kodowania poprzez zabawę
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Chór Canto Alegre z Łodzi zdobył 
Grand Prix Ogólnopolskiego Festi-
walu Chórów Avis Cantoresw Go-
styninie, który odbył się w mieście 
po raz drugi. Podobnie jak w roku 
ubiegłym, organizatorem imprezy 
było Miejskie Centrum Kultury, 
a opiekunem artystycznym Michał 
Pilichowicz.

Ogólnopolski Festiwal Chórów 
Avis Cantores od tego roku wpisany 
jest do kalendarza imprez miejskich 
(w ubiegłym roku odbył się dzię-
ki środkom z Budżetu Obywatel-
skiego). Jego celem jest promocja 
śpiewu chóralnego. Dedykowany 
jest amatorom - ludziom, którzy 
podążając za swymi pasjami, ko-
chają śpiew i muzykę. Zamiarem 
organizatorów jest zaszczepienie 
w ludziach chęci wspólnego, ama-
torskiego muzykowania. 

W jury konkursu zasiadają profe-
sjonalni muzycy i cenieni chórmi-
strzowie. W tym roku dobór reper-
tuaru, poziom artystyczny i inter-
pretacje oceniało jury w składzie: 
Iza Denst-Szydłowska, Gabriel 
Zielak, Paweł Pilichowicz i Domi-
nik Janiszewski. Zebrani w sali ko-
lumnowej Zamku Gostynińskiego 
wysłuchali występów chórów se-
nioralnych oraz chórów i zespołów 
młodzieżowo-dziecięcych z Alek-
sandrowa Kujawskiego, Gostynina, 

Rogozina, Radojewic, Płocka, Ło-
dzi i Swarzędza.

Grand Prix otrzymał chór Canto 
Alegre z Łodzi, I miejsce - Lutnia 
Nova z Aleksandrowa Kujawskiego, 
II miejsce - Tibi Cantamus z Płoc-
ka, III miejsce -Arce Cantores z Go-
stynina, IV miejsce - Vox Maiorum 
z Płocka.

W kategorii chórów senioralnych 
na miejscu I uplasował się chór 

Eklezja z Rogozina, na II miejscu - 
Vox Cordis z gminy Gostynin, a na 
III miejscu - chór parafii św. Marci-
na z Gostynina.

W kategorii chórów dziecięcych 
wyniki przedstawiają się następują-
co: I miejsce - chór ze Szkoły Mu-
zycznej w Gostyninie, II miejsce - 
zespół Various Voice ze Zwolenia, 
III miejsce Mocni w Uchu z Gosty-
nina. Wyróżnienie za �postać sce-
niczną� otrzymały Radojewiczanki 
z Radojewic. Po części koncertowej 
wystąpił zeszłoroczny laureat - chór 
Chawerin ze Swarzędza, a po nim 
gwiazda wieczoru - Halina Benedyk.

Warto dodać, że Michał Pilicho-
wicz, opiekun artystyczny II edycji 

festiwalu Avis Cantores podczas 
ostatniej sesji rady miejskiej przyjął 
medal �Za zasługi dla Miasta Go-
stynina�. Przyznano go muzykowi 
za �krzewienie kultury� na terenie 
miasta. Gostynianin Michał Pili-
chowicz całe życie związał z mu-
zyką i śpiewem. Śpiewa od dziecka, 
a muzycznie kształcił się w Luto-
miersku, Bydgoszczy i Łodzi. Jest 
dyrygentem i organistą. Prowadzi 
zajęcia muzyczne w Uniwersyte-
cie Trzeciego Wieku w Gostyninie. 
Śpiewa w utytułowanym płockim 
chórze Vox Singers, nagradzanym 
 podczas festiwali międzynarodo-
wych. Prowadzi chór dla seniorów 
Vox Cordis, w którym występuje 

kilkanaście osób. Vov Cordis po-
wstał z inicjatywy Krystyny Jani-
szewskiej, emerytowanej kierow-
nik Gminnego Centrum Kultury 
i Tradycji Wsi Gminy Gostynin 
w Białem. Ma na swym koncie kil-
ka konkursów z nagrodami i działa 
z wielkim zaangażowaniem.

Michał Pilichowicz założył też 
chór miejski Arce Cantores. Chór 
działa od lutego tego roku. Jest to 
międzypokoleniowy chór dla miesz-
kańców miasta Gostynina. � Two-
rzymy zespół amatorski, ale śpiew 
to nasza pasja. Wykonujemy różne 
zawody (pracujemy w administracji, 
służbie zdrowia, edukacji, w firmach 
prywatnych), ale łączy nas miłość 
do muzyki i chęć wspólnego spędza-
nia czasu podczas prób, wyjazdów 
na festiwale, zdobywanie nowych 
umiejętności, aby podnieść poziom 
artystyczny. Śpiewanie w chórze to 
sposób na szczęśliwe życie, a wspól-
ne śpiewanie pomaga na wszelkie 
niedogodności życia: smutek, zmę-
czenie czy nieśmiałość � przekonuje 
twórca gostynińskiego chóru.

Próby chóru odbywają się 
w czwartki na Zamku Gostyniń-
skim o godz. 17.30. Jego założy-
ciel przestrzega także przed nie-
właściwym rozumieniem słowa 
�amator�. W dzisiejszym świecie 
bowiem słowa �amator� używa się 
zazwyczaj w opozycji do słowa 
�profesjonalista�. Mówiąc �ama-
tor� myśli się o kimś słabo przy-
gotowanym, niewykształconym, 
z brakiem doświadczenia. Zapomi-
na się jednak o tym, że znaczenie 
tego łacińskiego słowa było zgoła 
odmienne � wiele lat temu amator 
był traktowany jak miłośnik - osoba 
pełna chęci, pasji.

(eg)

II edycja festiwalu Avis Cantores

Muzyka chórami stoi

Amatorzy-chórzyści chętnie biorą udział w festiwalach regionalnych
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Bielsk
Do czwartku, 7 listopada moż-

na składać oferty w przetargu na 
wykonanie robót budowlanych 
w pomieszczeniu świetlicy Klu-
bu Dziecięcego �Maluszek�. 
Szczegółowe informacje można 
znaleźć na stronie www.ugbielsk.
bip.org.pl.

Bodzanów
W czwartek, 7 listopada w sali 

konferencyjnej Urzędu Gminy 
odbędzie się spotkanie infor-
macyjne. Będzie ono dotyczyło 
źródeł pozyskiwania środków fi-
nansowych przez organizacje po-
zarządowe i grupy nieformalne. 
Spotkanie rozpocznie się o godz. 
11.00. 

Brudzeń Duży
W poniedziałek, 11 listopada 

w hali sportowej w Brudzeniu 
Dużym odbędzie się Turniej Sza-
chowy o Puchar Wójta Gminy. 
W rywalizacji mogą wziąć udział 
osoby, które mieszkają lub pra-
cują na terenie gminy. Zgłosze-
nia można przesyłać do środy, 
6 listopada. Więcej informacji 
można znaleźć na stronie www.
brudzen.pl.

Bulkowo
Do środy, 13 listopada można 

składać oferty w przetargu na 
rozbudowę dróg gminnych nr 
290413W oraz 290414W relacji 
Bulkowo-Gniewkowo�Pilicho-
wo. Szczegóły można znaleźć na 
stronie www.bip.bulkowo.pl.

Drobin
W Szkole Podstawowej im. 

Miry Zimińskiej�Sygietyńskiej 
w Cieszewie zakończono prace 
związane z budową nowej ko-
tłowni. Wykonawcą prac była 
Spółka Inwestycyjno-Mieszka-
niowa Sp. z o.o. w Drobinie.

Gąbin 
Podczas ostatniej sesji Rady 

Miasta i Gminy radni zajęli się 
m.in. ustaleniem stawek podatku 
od nieruchomości oraz określe-
niem stawek podatku od środków 
transportowych. 

Gostynin 
Do poniedziałku, 11 listopada 

można zgłaszać swoje prace na 
konkurs na przygotowanie kartki 
do świętego Mikołaja. Konkurs 
skierowany jest do dzieci w wieku 
od 3 do 10 lat. Nagrodą jest bilet 
wstępu do Krainy Świętego Miko-
łaja. Szczegóły można znaleźć na 
stronie www.gminagostynin.pl.

Gozdowo
Łukasz Szczygliński został 

wybrany na sołtysa sołectwa Wę-
gorzewo.  Wybory uzupełniające 
odbyły się 26 października.

Kutno
W sobotę, 9 listopada odbędzie 

się koncert Mateusza Nagórskie-
go i Miłosza Wośko. Podczas 
wydarzenia artyści wykonają 
utwory z płyty �Mój Zodiak� 
oraz wybrane piosenki Jacka 
Kaczmarskiego. Koncert roz-
pocznie się o godz. 18.00 w Cen-
trum Teatru, Muzyki i Tańca.

Łąck
Uczennice Szkoły Podsta-

wowej w Łącku wzięły udział 
w Międzyszkolnym Konkursie 
Matematycznym �Logicznie � 
Matematycznie� zorganizowa-
nym przez Szkołę Podstawową 
w Starych Proboszczewicach. 
Karolina Salawerska i Oliwia 
Stawska zajęły w rywalizacji II 
miejsce.

Spacerkiem po gminach 

Moc wrażeń, nowych przeżyć 
i spotkań z fantastycznymi ludź-
mi. Do tego okazja poznawania 
nowych smaków i niesamowicie 
pięknych zakątków Istambułu. Ta-
kimi słowami uczniowie ze Szkoły 
Podstawowej z Zawidza opisy-
wali swój wyjazd do Turcji. Mię-
dzynarodowa przygoda to część 
realizowanego w szkole projektu 
Erasmus+.

Na realizację projektowych po-
mysłów uczniowie wraz z nauczy-
cielami mieli sześć dni. � To był wy-
jątkowy czas dla nas, ale także dla 
wszystkich uczestników spotkania 
z Niemiec, Szwecji, Turcji � mówi 
Grzegorz Marciniak, dyrektor Szko-
ły Podstawowej w Zawidzu Kościel-
nym. � W międzynarodowym gronie 
uczniowie pogłębiali swoją wiedzę 
na temat zdrowego odżywiania 
i zdrowego stylu życia. Uczestniczyli 
w quizie dotyczącym zdrowia. Uży-
wając nowoczesnych technologii, 
prezentowali swoje pomysły, jak 
dbać o zdrowie i dobre samopoczu-
cie, odwiedzili lokalną bibliotekę 
i planetarium. Poznali koszykarza 
lokalnej drużyny i przeprowadzili 
z nim wywiad. Uczniowie pogłębiali 
swoją wiedzę głównie poprzez do-
świadczanie. Było ciekawie � dodaje 
dyrektor Marciniak. 

Odbywający się w październiku 
wyjazd do Istambułu był ostatnim 
w ramach międzynarodowego pro-
jektu Erasmus+ �Twoje zdrowie 
jest Twoim bogactwem�. Uczestni-
czyło w nim ośmioro uczniów wraz 
z nauczycielami: Mariolą Kowal-
ską i Grzegorzem Marciniakiem. 
W Istambule, w szkole Darussafaka 
spotkali się reprezentanci szkół bio-
rących udział w projekcie. Delegaci 
szkół z Niemiec, Polski i Szwecji 
wraz z gospodarzami, realizowali 
zadania projektowe. Uczestniczy-
li w zajęciach terenowych w lesie. 
Bardzo dużym zainteresowaniem 
cieszyły się zajęcia zumby oraz jogi. 

Nie zabrakło także czasu na zwie-
dzanie Istambułu. Uczniowie wraz 
z opiekunami odwiedzili Topkapi 
Palace, dawną rezydencję sułtanów 
oraz Hagia Sophia Museum � dawną 
świątynię chrześcijańską, uważaną 
za najwspanialszy obiekt architektu-
ry i budownictwa pierwszego tysiąc-
lecia naszej ery. Jak mówił dyrektor 
Marciniak, każdy miał szansę na 
spróbowanie lokalnych przysmaków 
oraz zrobienie zakupów. � Program 
pobytu był nastawiony na edukację 
zdrowotną. Atrakcje i atmosfera, 
którą zapewnili gospodarze, sprawi-
ły jednak, że uczniowie wcale nie od-
czuli, że to była nauka. Zajęcia od-
bywały się w przyjemnej atmosferze, 
podczas zajęć było mnóstwo zabawy 
i śmiechu � dodawał dyrektor. 

To potwierdzają słowa uczestni-
ków wyjazdu. Wiktoria Mazurow-
ska o pobycie w Turcji powiedziała, 
że wyjazd do Istambułu był dla niej 
wyzwaniem i niezwykłą przygo-
dą. � Najmilej wspominam wspólne 
zabawy, zajęcia terenowe w lesie, 
podczas których mogliśmy poznać 
się bliżej i poprawić swoją kondy-
cję. Przed wyjazdem obawiałam się, 
że nie będę potrafiła porozumiewać 

się w języku angielskim. Odważyłam 
się, przełamałam barierę i okazało 
się, że całkiem nieźle sobie radzę. 
Poznałam wielu wspaniałych lu-
dzi, i nie mogę się doczekać, kiedy 
to nas odwiedzą koledzy i koleżanki 
z Niemiec, Turcji i Szwecji � mówiła 
Wiktoria. 

Wyjazdowych przeżyć było wiele. 
Paulina Przeradzka dzięki tej przy-
godzie miała okazję pierwszy raz 
lecieć samolotem. � Pobyt w Turcji 
otworzył mnie na nowe wyzwania. 
Jestem odważniejsza i chyba po-
łknęłam przysłowiowego bakcyla, 
chcę zwiedzać świat. Zajęcia z jogi, 
zumba, wspólne zakupy, gwar turec-
kiego bazaru� Jest co wspominać � 
dodawała Paulina.  

Na wyjeździ e było też coś dla 
fanów nowoczesnych technologii, 
takich jak Jan Giziński. � Jako fan 
nowoczesnych technologii najlepiej 
wspominam zajęcia z aplikacją Ka-
hoot. Każdy z nas miał dostęp do 
iPoda i to była lekcja w najlepszym 
możliwym wydaniu. Szkoła w Tur-
cji jest duża, dobrze wyposażona. 
Zdziwiło mnie jak jest chroniona, 
są bramki w wejściu, zupełnie jak 
na lotnisku. Podobało mi się spotka-

nie z koszykarzem lokalnej drużyny. 
Wyjazd do Istambułu sprawił, że je-
stem jeszcze bardziej ciekawy świata 
i jego różnorodności. Poznałem spo-
soby osób z innych krajów na dbanie 
o swoje zdrowie. Oczywiście joga 
nie jest dla mnie, ale zabawy tere-
nowe już jak najbardziej � dodawał 
w swojej wypowiedzi. 

Dla Dominika, kolejnego z uczest-
ników wyjazdu była to okazja do 
poznania przyjaciół z innych krajów. 
Jakie wrażenia? � Mimo różnic kul-
turowych wszyscy jesteśmy tacy sami. 
Stambuł bardzo mi się podoba jest 
pięknym miastem. Chciałbym tam po-
jechać jeszcze raz � wspominał wy-
jazd. Biorąca udział w wymianie Zu-
zanna zachwycona była bogactwem 
kulturowym, kulinarnym i pracą przy 
wspólnych projektach. 

Pobyt w Istambule był ostat-
nim etapem wyjazdowym uczniów 
w ramach projektu Erasmus+ �Two-
je zdrowie jest Twoim bogactwem�. 
Teraz to uczniowie Szkoły Podsta-
wowej w Zawidzu czekają na gości 
z Niemiec, Szwecji i Turcji. Plano-
wany przyjazd delegatów ze szkół 
biorących udział w projekcie to ma-
rzec 2020 roku.  rad

Uczniowie z Zawidza wędrują z Erasmusem

Musimy się tam znów spotkać!
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Zbliża się wieczór zabaw i wróżb. 
I jak co roku do udziału w takim za-
prasza Muzeum Wsi Mazowieckiej 
w Sierpcu. Goście poznają związane 
z tym dawne tradycje i zwyczaje. 
Będzie zatem lanie wosku, ustawia-
nie butów i długa gawęda na temat 
wróżb andrzejkowych.

Andrzejkowe spotkanie to od 
razu skojarzenie z jesiennymi, 
długimi wieczorami. � Gdy nad-
chodziła jesień wieczory stawały 
się coraz dłuższe. W listopadowej 
wiejskiej obyczajowości szcze-
gólnymi momentami stawały się 
wówczas wigilie dni świętych: Ka-
tarzyny i Andrzeja. Właśnie wtedy 
młodzież wiejska spotykała się na 
wróżbach, chcąc poznać przy-
szłość, zwłaszcza tę dotyczącą ry-
chłego małżeństwa. Na pełne ma-
gii wieczory andrzejkowe zaprasza 
również Muzeum Wsi Mazowiec-
kiej w Sierpcu � mówi Justyna Cie-
szyńska z MWM w Sierpcu.

Dla odwiedzających skansen 
przygotowane są �Andrzejki w skan-
senie� i �Andrzejki w ratuszu� . Oba 
programy edukacyjne nawiązują do 
dawnych tradycji ludowych, które 
odbywać się będą przez cały listo-
pad zarówno w skansenie, jak i ulo-
kowanym w centrum miasta Ratu-

szu. � Otoczone aurą tajemniczości 
spotkania łączą gawędę na temat 
wróżb andrzejkowych i katarzynko-
wych ze wspólną zabawą we wróże-
nie � mówi Justyna Cieszyńska.

W udekorowanych na tę okazję sa-
lach dydaktycznych odbywa się więc 
lanie wosku na wodę, ustawianie 

butów, losowanie talerzyków, licze-
nie grochu itp. Ważne jest, by każdy 
z uczestników przyniósł ze sobą na 
tę okazję jabłko, ponieważ warun-
kiem spełnienia wróżb z jabłka, jest 
posiadanie własnego owocu. Na-
stępnie przychodzi czas na poznanie 
dawnych zwyczajów, niezwykłych 
obrzędów i babcinych opowieści 
podczas zwiedzania ekspozycji.

Na zwiedzających czeka nie tylko 
ekspozycja stała w powozowni i gale-
rii rzeźby ludowej, ale także wnętrza 
dwóch dworów ziemiańskich i 10 cha-
łup chłopskich z przełomu XIX i XX 
wieku, w których kryją się wystawy 
czasowe ukazujące dawne jesienne za-
jęcia gospodarskie. W ratuszu z kolei 
można będzie oglądać wystawę cza-
sową �Wielowymiarowość sztuki� 
- ekspozycję, której istotę stanowić 
będą różne formy sztuki plastycznej 
m.in. malarstwo na szkle i płótnie, 
ceramika, rzeźba współczesna, rzeź-
ba w węglu oraz bardzo rzadko spo-
tykana technika zdobnicza � intarsja, 
polegająca na tworzeniu obrazu przez 
wykładanie powierzchni elementów 
różnymi gatunkami drewna.

Warto więc skorzystać z oferty mu-
zealnych Andrzejek, by przekonać się, 
że listopad wcale nie musi reprezento-
wać tylko smutnej jesieni. Szczegółowe 
informacje na temat programu znaleźć 
można na stronie www.mwmskansen.
pl w zakładce �Muzealna szkoła�. rad

Już niedługo czas wróżb andrzejkowych

W skansenie i w ratuszu

Podczas wieczorów andrzejkowych każdy czeka na dobrą wróżbę
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wieści  z Mazowsza P łockiego

Mała Wieś
W piątek, 8 listopada w świe-

tlicy wiejskiej w Węgrzynowie 
w ramach obchodów Święta Nie-
podległości odbędzie się XXII 
Biesiada Pieśni Patriotycznej. 
Podczas wydarzenia będzie moż-
na m.in. posłuchać pieśni w wyko-
naniu uczniów szkół czy obejrzeć 
film krótkometrażowy. Biesiada 
rozpocznie się o godz. 16.00.

Mochowo
W gminie realizowane są 4 

projekty z 50% dofinansowaniem 
w ramach MIAS MAZOWSZE 
2019. Na każdy z projektów gmi-
na otrzymała 10 tys. zł dofinan-
sowania. W jego ramach rozbu-
dowywana jest remiza w Osieku, 
ustawiono lampy solarne w Bo-
żewie. 

Nowy Duninów
GOK, GOPS i Klub Wolon-

tariusza razem z Fundacją Fe-
niks zorganizowały szkolenie 
w zakresie pierwszej pomocy 
w ramach zadania �Bezpieczni 
w Ruchu Drogowym�. Szkole-
nie przeprowadzili ratownicy 
medyczni z Wojewódzkiej Stacji 
Pogotowia Ratunkowego i Trans-
portu Sanitarnego w Płocku.

Pacyna
Do środy, 6 listopada można 

składać oferty w przetargu na do-
starczenie i wdrożenie systemu 
informatycznego do gospodaro-
wania odpadami komunalnymi. 
Szczegółowe informacje można 
znaleźć na stronie www.bip.pa-
cyna.mazowsze.pl

Raciąż
Burmistrz zaprasza do wzię-

cia udziału w obchodach 101. 
rocznicy odzyskania przez Pol-
skę niepodległości. Uroczystości 
rocznicowe rozpoczną się w po-
niedziałek, 11 listopada o godz. 
11.10 przed budynkiem Urzędu 
Miejskiego. Szczegółowy har-
monogram uroczystości można 
znaleźć na funpage�u Urzędu 
Miasta na facebooku.

Radzanowo
Urząd Gminy poinformował 

o wyborze najkorzystniejszej ofer-
ty w przetargu na dostawę tłucznia 
betonowego. Surowiec zostanie 
wykorzystany do wbudowania 
w drogi gminne.  Zadanie wykona 
firma Trans-Sprzęt-Handel Grze-
gorz Lewandowski z Płocka.

Rościszewo
Zakończył się remont remizy 

OSP w Łukomiu. Środki unijne 
na ten cel, w ramach aktywiza-
cji sołectw, przekazał samorząd 
województwa mazowieckiego. 
Kwota dofinansowania wyniosła 
10 tys. zł.

Sanniki
Urząd Gminy poinformował 

o wyborze najkorzystniejszej 
oferty w przetargu na moderniza-
cję sali gimnastycznej w Szkole 
Podstawowej w Sannikach. Za-
danie wykona firma Spec-Bud 
Alfred Felczak z Sannik.

Sierpc
Gmina otrzymała z budżetu 

samorządu województwa ma-
zowieckiego dofinansowanie 
na wyposażenie pracowni in-
formatycznej w SP w Borkowie 
Kościelnym. Na realizację tego 
zadania przeznaczona zostanie 
kwota w wysokości 45 199 zł, 
z czego 31 500 zł to środki po-
chodzące z budżetu Wojewódz-
twa Mazowieckiego.

Spacerkiem po gminach 

42 nauczycieli, 35 scenariuszy 
i 15 najlepszych prac to bilans te-
gorocznej edycji konkursu �Lekcje 
o Mazowszu� organizowanego 
przez samorząd województwa 
mazowieckiego i Mazowieckie Sa-
morządowe Centrum Doskonale-
nia Nauczycieli. Wśród laureatów 
są osoby z Mazowsza Płockiego.

W kategorii 7-9 lat druga nagro-
da za scenariusz pod nazwą �Obóz 
Odkrywców � Mazowszanie Dzie-
ciom� przypadła  Monice Jabłoń-
skiej, Szkoła Podstawowa z Od-
działami Dwujęzycznymi nr 3 im. 
Kornela Makuszyńskiego w Płocku.

W kategorii 10-14 lat trzecia na-
groda powędrowała do Elżbiety 
Kaźmierskiej i Marzeny Kowalskiej, 
Szkoła Podstawowa Nr 17 im. Tade-
usza Kościuszki w Płocku, za pra-
cę  �Kto mieszkał nad Wisłą? � QR 
kody w praktyce�.

Konkurs organizowany był po raz 
trzeci. Tegoroczna edycja zbiegła 
się w czasie z 20. rocznicą utworze-
nia województwa mazowieckiego, 
dlatego też tematem przewodnim 
naukowej rywalizacji było społe-
czeństwo Mazowsza. Zadaniem 

uczestników było stworzenie scena-
riusza lekcji szkolnej, której tema-
tem będą mieszkańcy naszego regio-
nu, a wśród nich bardziej lub mniej 
znane postacie związane z historią 
Mazowsza, organizacje czy gru-
py społeczne. Wśród poruszanych 
w lekcjach zagadnień znalazły się tu 

lekcje o Ludwiku Krasińskim i jego 
córce Marii Ludwice Czartoryskiej, 
podróże Mazowieckim Szlakiem 
Literackim, wybitni Mazowszanie, 
a także Kurpiowski Talent Show. 

Do konkursu wpłynęło 35 sce-
nariuszy w trzech kategoriach: dla 
dzieci w wieku 7-9 lat, 10-14 lat 

oraz 15-18 lat. Autorami prac byli 
m.in. nauczyciele, emerytowani 
pedagodzy czy bibliotekarze. 14 
prac pochodziło z subregionu war-
szawskiego, 7 z ostrołęckiego, 6 
z ciechanowskiego, 4 z płockiego 
i 3 z siedleckiego. Jeden scenariusz 
pochodził z subregionu radomskie-
go. Spośród nadesłanych projektów 
komisja konkursowa wybrała 15 
najlepszych. Każdy z nich oprócz 
nagrody pieniężnej, otrzymał jesz-
cze jedno wyróżnienie, którym jest 
publikacja w książce �Lekcje o Ma-
zowszu�. 

opr. (t)

Płocczanie wśród nagrodzonych w konkursie

Lekcje o Mazowszu
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Okrągły jubileusz pożycia małżeń-
skiego to wyjątkowe wydarzenie, 
które jest symbolem wzajemnej 
wierności i miłości. Tak wspaniałe 
święto nie może obyć się bez pięk-
nej oprawy, która wzrusza i daje 
powód do dumy. W gminie Bulkowo 
swój jubileusz świętowało dziewięć 
par. Dwie z nich -  Daniela i Henryk 
Łaszkiewiczowie oraz Jadwiga i Jan 
Bandychowie w tym roku obchodziły 
Diamentowe Gody, czyli 60-lecie za-
warcia małżeństwa.

 Wszyscy jubilaci są wspaniałym 
wzorem mądrego życia i dobrym 
przykładem dla młodych osób za-
kładających rodziny. Każdy jubi-
leusz jest okazją do świętowania, 
ale na szczególną uwagę zasługują 
tak wspaniałe rocznice jak 60- czy 
50-lecie pożycia małżeńskiego. 
Właśnie z tej okazji Urząd Gminy 
przygotował uroczystość, podczas 
której uhonorował zasłużonych 
mieszkańców gminy.

Złote Gody obchodziło siedem par 
- Gabriela i Zbigniew Ciarkowscy, 

Barbara i Wiesław Grabowscy, Tere-
sa i Tadeusz Krysiewiczowie, Zofia 
i Jan Pęcherzewscy, Genowefa i Józef 
Strzelczakowie, Rozalia i Stanisław 
Walczakowie oraz Marianna i Jan Wi-
śniewscy. Natomiast jubileusz 60-le-
cia pożycia małżeńskiego świętowali 
Daniela i Henryk Łaszkiewiczowie 
oraz Jadwiga i Jan Bandychowie.

W tej wyjątkowej uroczystości 
uczestniczyli również wójt gminy Ga-
briel Graczyk oraz wiceprzewodniczą-
cy Rady Gminy Jarosław Matuszew-
ski, którzy skierowali pod adresem 
jubilatów serdeczne gratulacje oraz 
słowa uznania i podziękowania za 
długoletnie pożycie małżeńskie, będą-
ce przykładem dla młodych pokoleń, 
życząc kolejnych pięknych wspólnych 
lat w zdrowiu i otoczeniu najbliższych.

Po okolicznościowym wystąpieniu 
kierownika USC Roberta Wiśniew-
skiego, który podkreślił, że  szczęśli-
we małżeństwo jest wspólną zasługą 
obydwojga małżonków, jubilaci zło-
żyli tradycyjne ślubowanie. W do-
wód społecznego uznania dla trwało-
ści małżeństwa i rodziny wójt gminy 
udekorował pary medalami przyzna-
nymi przez Prezydenta RP za długo-
letnie pożycie małżeńskie. Wszystkie 
pary otrzymały listy gratulacyjne, pa-
miątkowe księgi oraz kwiaty. (ek)

Wyjątkowa uroczystość w Bulkowie

Diamentowe 
i Złote Gody

Seniorzy z gminy Radzanowo 
spotkali się, aby wspólnie świę-
tować Europejski Dzień Seniora. 
To wyjątkowe wydarzenie, które 
było nie tylko okazją do zaba-
wy, ale także do pokazania, jak 
ważna jest rola seniorów w spo-
łeczeństwie. Uroczystość została 
zorganizowana przez Koło nr 10 
Związku Emerytów, Rencistów 
i Inwalidów w Radzanowie. 

Podczas uroczystości seniorzy 
mieli okazję nie tylko do wspól-
nej biesiady, ale także zobacze-
nia i wysłuchania występu Chóru 
�Złota Jesień� pod batutą Roberta 
Majewskiego z akompaniamentem 
Tomasza Sarniaka. Był to doskona-
ły przykład tego, jak osoby starsze 

mogą realizować swoje marzenia 
i pasje. 

Podczas wydarzenia głos zabra-
li zaproszeni goście � wójt gminy 
Radzanowo Sylwester Ziemkiewicz 
oraz Jadwiga Korneszczuk, prze-
wodnicząca Oddziału Okręgowe-
go PZERiI. Obydwoje podkreślali 
w swoich wystąpieniach szczegól-
ną rolę, jaką seniorzy pełnią wśród 
lokalnej społeczności. Choć są do-
świadczeni trudami życia, nie wa-
hają się nadal angażować w sprawy 
bieżące, współtworzą wydarzenia 
kulturalne i dbają o zachowywanie 
polskich tradycji. Szacunek młod-
szych pokoleń to wyraz docenienia 
ich trudu i życia pełnego dobrych 
wzorców. Nie zabrakło również ży-
czeń zdrowia, szczęścia oraz nieusta-
jącej odwagi w spełnianiu marzeń. 
Radzanowski Dzień Seniora zakoń-
czyła wspólna zabawa taneczna. 

(ek)

Radośnie i kulturalnie w Radzanowie

Świętowali 
Dzień Seniora
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Słubice
Gminna Biblioteka Publiczna 

zaprasza we wtorek, 12 listopada 
na spotkanie z podróżnikiem Pio-
trem Kowalczykiem. Tematem 
przewodnim wydarzenia będzie 
�Dubaj. Królestwo na piasku�. 
Spotkanie rozpocznie się w siedzi-
bie biblioteki o godz. 16.00.

Słupno
W Urzędzie Gminy przekazano 

strażakom sprzęt zakupiony w ra-
mach III edycji programu �Zakup 
sprzętu ratowniczego i umundu-
rowanego� współfinansowanego 
ze środków powiatu płockiego. Ze 
środków zakupiono drabinę ratow-
niczą dla OSP Cekanowo, piłę spali-
nową do betonu i stali dla OSP Świę-
cieniec oraz ubrania specjalistyczne 
i sprzęt pożarniczy dla jednostki 
z Miszewka Strzałkowskiego.

Stara Biała
Do środy, 13 listopada rolni-

cy z terenu gminy mogą składać 
wnioski w sprawie odbioru odpa-
dów rolniczych. Zainteresowani 
odbiorem m.in folii rolniczej, siat-
ki do owijania balotów czy opako-
wań po nawozach mogą składać 
wnioski w pokoju nr 1 Urzędu 
Gminy oraz elektronicznie na ad-
res gmina@starabiala.pl.

Staroźreby
Do wtorku, 12 listopada potrwa 

nabór na stanowisko dyrektora 
Zespołu Szkolno-Przedszkolnego 
w Staroźrebach. Szczegóły doty-
czące wymagań formalnych oraz 
listę niezbędnych dokumentów 
można znaleźć na stronie www.
starozreby.eu.

Szczawin Kościelny
W Gminnym Ośrodku Kultury 

w Szczawinie Kościelnym odbyło 
się uroczyste zakończenie projektu 
�Z mazowieckiej Kolebeczki� oraz 
akcja �Narodowe Czytanie�. Pod-
czas wydarzenia na scenie można 
było zobaczyć występ Ludowego 
Zespołu Pieśni i Tańca Szczawin 
Kościelny oraz kapelę ludową.  

Szczutowo
Gmina otrzymała kolejne dofi-

nansowanie na inwestycje drogo-
we. Tym razem środki z Funduszu  
Dróg Samorządowych będą prze-
znaczone na budowę dróg relacji 
Słupia � Dziki Bór i Gójsk � Grą-
dy. Kwota dofinansowania wynosi 
prawie 3,2 mln zł. 

Wyszogród
W piątek, 8 listopada na terenie 

Szkoły Podstawowej w Wyszogro-
dzie odbędzie się �Wieczornica 
Patriotyczna�. W programie wy-
darzenia znalazł się m.in. występ 
patriotyczny �Pieśń o tej, co nie 
zginęła�. Wieczornica rozpocznie 
się o godz. 17.00.

Zawidz
Agata Wernik, uczennica Szkoły 

Podstawowej w Zawidzu Kościel-
nym zajęła III miejsce w konkursie 
recytatorskim poezji Karola Woj-
tyły i o św. Janie Pawle II. Kon-
kurs odbywał się pod patronatem 
Dziekana Dekanatu Sierpeckiego 
ks. kan. dr.Tomasza Kadzińskiego 
i Starosty Powiatu Sierpeckiego 
Mariusza Turalskiego. 

Żychlin
W Żychlinie odbyły się Mistrzo-

stwa Powiatu Kutnowskiego XX 
Turnieju Piłki Nożnej �Z podwór-
ka na stadion o Puchar Tymbar-
ku�. W kategorii chłopców do lat 
10 zwyciężyła drużyna ze Szkoły 
Podstawowej nr 2 w Żychlinie.

(ek), rad

Spacerkiem po gminach 

wieści  z Mazowsza P łockiego

Podobno nadgorliwość jest gor-
sza od faszyzmu., ale o tym chyba 
nie wiedzieli pracownicy Zarzą-
du Dróg Powiatowych, którzy 
nie uzgodniwszy tego wcześniej 
z kierownikiem, wykonali pracę, 
której nikt od nich nie oczekiwał. 
Jedni powiedzą � robili prywatnie, 
inni pochwalą za inicjatywę i może 
nawet dadzą nagrodę.

Do redakcji płyną różnego 
rodzaju listy, informacje, jedne 
podpisane, inne anonimowe, tak-
że donosy, nierzadko ze zdjęcia-
mi, pokazujące nieprawidłowo-
ści. Trudno od razu ocenić, czy 
to zwykły list od sygnalisty, czy 
też czyjaś zemsta. Bez wzglę-
du na to, staramy się wyjaśniać 
u źródła, czy rację ma osoba pi-
sząca do redakcji, czy może tyl-
ko chce rzucić cień na prawego 
człowieka.

Postanowiliśmy zająć się spra-
wą listu od czytelnika, zwłaszcza 
że był podpisany i zawierał bardzo 
szczegółowe informacje. �Prze-
syłam zdjęcia, które pokazują jak 
pracownicy Zarządu Dróg Powia-
towych w Płocku, Baza nr 1 Si-
kórz, w godzinach pracy pracują 
prywatnie na cmentarzu w Starej 
Białej. Pracownicy wycinali krze-
wy ozdobne i ładowali na samo-
chód służbowy�. 

Dalej było dokładne określenie, 
jakiego dnia były zrobione zdjęcia 
i o której godzinie. Jak nam wyja-
śniono, takimi rzeczami nie powin-
ni zajmować się akurat ci pracow-
nicy, ponieważ mają zupełnie inne 
obowiązki. Ze słów czytelnika wy-
nikało jasno, że po prostu byli na 
lewiźnie. Należało sprawdzić, czy 
wyjazd poza bazę został zewiden-
cjonowany.

Dodzwoniliśmy się do kierownika 
bazy, który potwierdził, że w czasie 
wskazanym przez naszego informa-
tora, żaden pojazd nie był poza bazą 
w celach służbowych, nie ma zatem 
żadnego śladu, że wyjeżdżał.

Na prośbę kierownika przesłali-
śmy zdjęcia ze zdarzenia, a on za 
kilka dni przysłał nam informa-
cję: �W odpowiedzi na zapytanie 
oraz korespondencję elektroniczną 
z dnia 23 października 2019 roku, 
kierowane do Kierownika Bazy nr 
1 w Sikorzu w sprawie komentarza 
do przesłanych zdjęć przedstawia-
jących samochód służbowy ZDP 
w Płocku marki Citroen Jumper 
oznakowany belką sygnalizacyjną 
�służba drogowa� na terenie cmen-
tarza parafialnego w miejscowości 
Stara Biała uprzejmie informuje, 
że w dniu 14 października 2019 
roku dwóch pracowników Bazy nr 
1 w Sikorzu podczas wykonywania 
obowiązków służbowych związa-

nych z pracami konserwacyjnymi 
(koszenie traw) rzeki Wierzbicy 
przy moście w ciągu drogi powiato-
wej nr 6905W Parzeń � Kamionki 
� Stara Biała � gr. miasta � (Płock) 
w miejscowości Stara Biała w go-

dzinach służbowych podjęli inne 
prace związane z wycinką krzaków 
na cmentarzu parafialnym w miej-
scowości Stara Biała. Bezpośredni 
przełożeni zostali poinformowa-
ni o wykonywaniu dodatkowych 
czynności dopiero po fakcie�.

Należy więc wysnuć wniosek, 
że dwóch pracowników, po wyko-
naniu prac, które do nich należały, 
z własnej inicjatywy albo z nad-
miaru wolnego czasu, podjechali 
na cmentarz, skąd wycięli krzewy 
i krzaki, zapakowali wszystko na 
służbowy samochód i wywieźli. 
Nie wiadomo dlaczego, nie wiado-
mo, kto im to zlecił, ale zrobili ka-
wał dobrej roboty, informując � po 
fakcie � kierownictwo.

Dziwi zatem fakt, że w odpo-
wiedzi znalazły się słowa nagany 
po adresem nadgorliwych pracow-
ników. �W stosunku do ww. pra-
cowników Zarządu Dróg Bazy nr 
1 w Sikorzu wykonujących ww. 

prace wyciągnięte zostały konse-
kwencje służbowe�. 

Teraz już nie wiemy, czy wyko-
nali zleconą im pracę, należącą do 
ich obowiązków, czy po prostu le-
wiznę. Ot, trafiła się fucha, trzeba 
było okazję wykorzystać.

Na koniec pan kierownik dodał: 
�Jednocześnie zapewniam, że dokła-
damy wszelkich starań, aby rzetelnie 
i fachowo podchodzić do zadań z za-
kresu utrzymania dróg przypisanych 
jednostce. Pracownicy Zarządu Dróg 
na wszystkich bazach zostali dodat-
kowo pouczeni, aby w przyszłości nie 
dochodziło do podobnych zdarzeń�. 
Podpisano Arkadiusz Klimowski, 
Zarząd Dróg Powiatowych w Płocku

Jola Marciniak

Co robili na cmentarzu w Starej Białej...

Nadgorliwi pracownicy?
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Uczniowie z Liceum Ogólno-
kształcącego w Gąbinie podczas 
trwającego roku szkolnego mają 
niepowtarzalną okazję poznać 
język niemiecki od zupełnie innej 
strony. Wszystko za sprawą do-
łączenia placówki do ogólnopol-
skiego projektu �Niemiecki Plus� 
przygotowanego przez Goethe-In-
stitut w Warszawie. Dzięki niemu 
uczniowie będą mieli okazję do 
kontaktu z �żywym językiem�. 
W ramach programu spotkają się 
z osobami niemieckojęzycznymi  
oraz będą brali udział w wydarze-
niach kulturalnych i muzycznych. 

Współpraca szkoły z Goethe-In-
stitut rozpoczęła się wraz z począt-
kiem roku szkolnego. Ogólnopolski 
projekt �Niemiecki Plus� realizowa-
ny przez instytucję ma na celu m.in.  
zaangażowanie dyrektorów szkół, 
nauczycieli, uczniów i rodziców 
w działania na rzecz propagowania 
języka niemieckiego oraz zaangażo-
wanie nauczycieli w projekty i kon-
kursy związane z językiem niemiec-

kim. Nowoczesny projekt ma rów-
nież  zachęcić uczniów do udziału 
w tego typu inicjatywach oraz ich 
aktywny udział w imprezach, kon-
kursach i projektach przygotowa-
nych w ramach oferty Goethe-In-
stitut. Patronat nad tym przedsię-
wzięciem objęła Ambasada Niemiec 
w Warszawie.

W ramach nawiązanej współpra-
cy do szkoły w Gąbinie przyjecha-
ła studentka Antonia Nowak, któ-
ra w ciekawy i przystępny sposób 

opowiedziała młodszym kolegom 
i koleżankom o swoim studenckim 
życiu w Berlinie. Młodzież chętnie 
zadawała jej pytania dotyczące róż-
nych zagadnień, m.in. zaintereso-
wań, podróży czy pobytu w Polsce. 
Wizyta była doskonałą okazją do 
porozmawiania w języku niemiec-
kim i kontaktu z �żywym� językiem 
w przyjazny i bezstresowy sposób.

Uczestnictwo w projekcie to 
także możliwość uczestnictwa 
w wydarzeniach kulturalnych. Jed-

ną z takich atrakcji przygotowanych 
dla uczniów gąbińskiej szkoły był 
wspólny wyjazd do Warszawy na 
koncert Rogera Reklessa. Niemiecki 
raper (David Mayonga) urodził się 
w Monachium, jest nie tylko muzy-
kiem i autorem tekstów, ale również 
producentem, prezenterem, DJ oraz 
pedagogiem. W warszawskim klu-
bie Progresja licealiści wspaniale się 
bawili, śpiewali razem z artystą, ro-
bili sobie zdjęcia i brali autografy od 
Rogera i jego akompaniatora.

Znajomość języka niemieckiego 
pomogła uczestnikom obu wydarzeń 
w lepszym poznaniu naszych sąsia-
dów i ich kultury. Te niecodzienne 
spotkania były okazją do rozwijania 
kompetencji interkulturowej.

(ek)

Nietypowy projekt w gąbińskim liceum

Niemiecki da się lubić
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edukacja

�Bronić Honoru i dobrego Imie-
nia Naszej Szkoły� - to frag-
ment ślubowania, które składają 
uczniowie pierwszych klas liceów 
ogólnokształcących Centrum Na-
ukowo-Biznesowego Feniks. Bli-
sko sześciuset licealistów z Płoc-
ka, Białegostoku, Ciechanowa, 
Gdańska, Kętrzyna, Olsztyna, 
Pułtuska i Radomia rotę ślubo-
wania wypowiedziało w Kościele 
Garnizonowym w Sopocie.

Uczniowie zostali podzieleni na 
dwie grupy szkoleniowe i przygoto-
wywali się do ślubowania podczas 
trzydniowych zgrupowań w Woj-
skowym Domu Wczasowym Rewita 
w Sopocie. Pierwsza grupa uczniów 
z Płocka, Kętrzyna i Olsztyna rozpo-

częła szkolenie 21 października, nato-
miast druga z Białegostoku, Ciecha-
nowa, Gdańska, Pułtuska i Radomia 
rozpoczęła szkolenie 24 października.  

Obie grupy uczniów, zgodnie z tra-
dycją liceów CN-B Feniks, przed roz-
poczęciem zgrupowania odwiedziły 
Westerplatte. Tam uczniowie oddali 
hołd polskim żołnierzom broniącym 
składnicy wojskowej w pierwszych 
dniach II Wojny Światowej.  W tym 
roku wizyta pierwszaków Feniksa na 
Westerplatte miała wyjątkowy charak-
ter, ponieważ przypadła w 80. rocznicę 
wybuchu II Wojny Światowej.

Na terenie Wojskowego Domu 
Wczasowego w Sopocie uczniowie 
trenowali zgrywanie wszystkich pod-
oddziałów szkolnych do ślubowania 
oraz uroczystości, które zostały za-
planowane na zakończenie każde-
go zgrupowania. Wśród nich była 
musztra indywidualna i zespołowa, 
nauka śpiewania hymnu, układanie 

flagi państwowej, czynności pocztów 
sztandarowych i pocztu flagowego 
zgodnie z ceremoniałem wojskowym. 
Po raz pierwszy, w tak dużej grupie, 
każda liczyła około 300 uczniów, 
mieli okazję wspólnie pracować i do-
skonalić zdobyte w szkołach umie-
jętności. � W trakcie zgrupowania 
uczniowie zaliczyli kilkukilometrowy, 
wieczorny marsz brzegiem morza od 
mola w Sopocie do mola w Gdańsku 
Brzeźnie i z powrotem. Każdy z ple-
cakiem i �delikatnym� obciążeniem. 
Wieczorny �spacer� wypadł dosłow-
nie śpiewająco. Uczniowie ze śpiewem 
na ustach pokonali kilkukilometrowy 
dystans. Potem z uśmiechem pozo-
wali do wspólnych zdjęć � relacjonuje 
Mariusz Gierula, dyrektor ds. rozwoju 
Centrum Naukowo-Biznesowego Fe-
niks w Płocku.

Kolejny dzień przebiegał z wojsko-
wą precyzją. Pobudka o godz. 5.00, 
następnie poranny rozruch fizyczny, 

czyli �zaprawa� nad brzegiem morza. 
Następnie kąpiel w morzu, czas na to-
aletę i kolejne zajęcia � wszystko we-
dług planu szkolenia przygotowanego 
przez dyrektora generalnego szkół 
CN-B ppłk. rez. Jarosława Chrobota.

Podczas zgrupowania odbyło się 
nie tylko ślubowanie uczniów. Pierw-
szoklasiści zostali przyjęci w szeregi 
Związku Spadochroniarzy Polskich, 
którego prezesem jest gen. dyw. w st. 
spocz. Jan Kempara. Uczniowie i ka-
dra z Płocka należą do IX Oddziału 
Związku Polskich Spadochroniarzy. 

W trakcie uroczystości I Li-
ceum Ogólnokształcące im. Pol-
skich Spadochroniarzy w Płocku 
zostało odznaczone Złotym Krzy-
żem Związku Żołnierzy Wojska 
Polskiego. Odznaczenie wręczył 
Prezes Zarządu Rejonowego 
Związku Żołnierzy Wojska Pol-
skiego w Płocku kpt. rez. Sławo-
mir Mańkowski. 

Zgrupowania obu grup szkolenio-
wych zakończyły się defiladami � na 
ulicach Sopotu � licealistów w mun-
durach. (jac)

Ślubowanie 
licealistów z Feniksa

Licealiści w mundurach, w tym także płocczanie, odwiedzili między 
innymi Westerplatte
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Smalec, konfitury i chałki przy-
gotowali uczniowie. Jabłka i dynie 
z własnych ogrodów przynieśli 
rodzice. Podłoga sali lekcyjnej zo-
stała wyłożona słomą, a na stole, 
w otoczeniu szyszek i kaszta-
nów, ułożono marynaty i chleby. 
W wiejskiej chacie, w którą na 
jeden dzień zamienił się Zakład 
Doskonalenia Zawodowego przy 
Ułańskiej, młodzież, pedagodzy 
i goście po raz siódmy obchodzili 
Święto Chleba.

Przyszli technicy żywienia w profe-
sjonalnie wyposażonej pracowni szkol-
nej przygotowali wyśmienite kanapki 
z konfiturą z dyni i ze śliwek oraz 
tradycyjny chleb ze smalcem dla 
wszystkich koleżanek i kolegów oraz 
zaproszonych gości. Każdy, kto wszedł 
na oryginalną, starannie wykonaną je-
sienną ekspozycję miał szansę nie tyl-
ko spróbować różnych smakołyków, 
ale także zostać oprószony użytą do 
przygotowania ciasta mąką (na szczę-
ście). Można było spróbować różnych 
rodzajów pysznego chleba, a na deser 
zaserwowano pachnące chałki prosto 
z pieca. O miły nastrój zadbały uczen-
nice ubrane w stroje z elementami lu-
dowymi i muzyka folkowa.

� Coroczne Święto Chleba wpisało 
się na stałe w kalendarz imprez w naszej 
szkole. Cieszymy się, że co roku odwie-
dza nas coraz więcej gości. Zorgani-
zowanie tego wydarzenia nie byłoby 
możliwe bez wielkiego zaangażowania 
rodziców, uczniów i pedagogów. Nie-
małą rolę odgrywają też doskonale wy-
posażone pracownie szkolne, w których 
uczniowie przygotowują się do przyszłe-
go zawodu i dobra organizacja pracy, 
bo klasy nie są przepełnione � mówi 
dyrektor szkoły, Barbara Gotowicka. 
Święto Chleba przygotowali uczniowie 
Technikum Żywienia i Usług Gastrono-
micznych pod kierunkiem nauczyciela 
zawodu Lucjana Rzepkiewicza.

Młodzież z ZDZ chętnie bierze 
udział nie tylko w szkolnych wydarze-
niach. Niedawno pokonała trasę rajdu 
�Pieczonego ziemniaka�, a zapaleni 
miłośnicy sportu rywalizowali o Pu-
char Prezesa ZDZ w piłkę nożną. Pod-
czas konferencji �Polska-Europa-Świat 
przyszłością młodzieży� odbywającej 
się w Zespole Szkół Centrum Edukacji, 
drużyna ZDZ wystartowała w konkursie 
na potrawę regionalną. Uczniowie klasy 
II TŻiUG zdobyli wyróżnienie. Przyszłe 
kosmetyczki uczą się też zawodu nie 
tylko w teorii. Nowe zabiegi i produkty 
poznały podczas wyjazdu do Warszawy 
na T argi Beauty Days 2019. Przed Za-
duszkami społeczność szkolna odwie-
dziła płockie nekropolie, w ramach akcji 
�Szkoła pamięta�. Uczniowie zapalili 
znicze na grobach poległych żołnierzy, 
pod tablicą upamiętniającą rotmistrza 
Witolda Pileckiego oraz nagrobku Wa-
cława Milke. (lesz)

VII Święto Chleba 
w ZDZ przy Ułańskiej
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Archiwalne zdjęcia, dokumenty, 
artykuły z gazet, a nawet expose 
premiera z odręcznymi notatka-
mi można oglądać na wystawie 
�Polska OdNowa�, która trafiła 
do Płocka wprost z Europejskiego 
Centrum Solidarności w Gdańsku.

Wystawa jest poświęcona pierw-
szemu po 1945 roku polskiemu rzą-
dowi, sformowanemu przez nieko-
munistycznego premiera � Tadeusza 
Mazowieckiego. Eksponaty można 
oglądać w Małachowiance, której 
absolwentem był Mazowiecki.

� To było potężne wyzwanie: wy-
prowadzić Polskę z komunizmu, 
z państwa totalitarnego stworzyć 
państwo demokratyczne. Nikt tego 
wcześniej nie ćwiczył, nikt tego 
wcześniej nie robił. Takiego wyzwa-
nia podjął się Tadeusz Mazowiecki, 
wyjątkowy Polak, płocczanin, ma-
łachowiak i człowiek o ogromnej 
odwadze � mówił podczas otwarcia 

wystawy prezydent Płocka Andrzej 
Nowakowski.

W uroczystości udział wzięli tak-
że m.in. synowie Tadeusza Mazo-
wieckiego. � Sposób, w jaki Polska 
sobie wtedy poradziła, bezkonflikto-
wy i pokojowy, to lekcja uniwersal-
na � zwracał się do zebranych Woj-
ciech Mazowiecki. � Warto się tym 
kierować także dziś.

Wystawa �Polska OdNowa� po 
raz pierwszy była prezentowana 
w Kancelarii Prezesa Rady Mini-
strów we wrześniu 2014 roku, na 
25-lecie powołania rządu Tadeusza 
Mazowieckiego. Później przejęła ją 
Fundacja Współpracy Polsko-Nie-
mieckiej. W ostatnim czasie ekspo-
naty mogli oglądać odwiedzający 
Europejskie Centrum Solidarności. 
Teraz fundacja przekazała je nieod-
płatnie, na stałe naszemu miastu.

Wystawę w Małachowiance 
można oglądać po wcześniejszym 
umówieniu się telefonicznie � 24 
366 36 00.

(jac)

�Polska OdNowa�

Obejrzyj wystawę 
w Małachowiance

Z okazji 150. rocznicy urodzin 
dramaturga, poety i malarza Sta-
nisława Wyspiańskiego Płocka 
Galeria Sztuki organizuje konkurs 
plastyczny, którego uczestnikami 
mogą być uczniowie w wieku 10-
18 lat. Zgłaszane prace muszą być 
wykonane w technice pastelu. 

Konkurs �Wys-pa sztuki. Wyspiań-
ski pastelowy� będzie przeprowadzony 
w dwóch kategoriach wiekowych: 10-
14 lat oraz 15-18 lat. Każdy z uczest-
ników może nadesłać jedną pracę 
plastyczną, nawiązującą do tematyki 
dzieł malarskich lub literackich Sta-
nisława Wyspiańskiego, w technice 
pastelu, w formacie nie większym niż 

100x70 cm. Praca powinna zawierać 
na odwrocie: imię i nazwisko autora 
oraz imię i nazwisko opiekuna (w przy-
padku dzieci do lat 18), wiek, nazwę 
szkoły lub placówki, adres, kontakt 
telefoniczny i adres mailowy autora 
lub opiekuna. Termin składania prac 
upływa 20 listopada (decyduje data 
stempla). Można je zgłosić osobiście 
lub nadesłać pocztą na adres: Płocka 
Galeria Sztuki, ul. Sienkiewicza 36, 09-
400 Płock, z dopiskiem �Wys-pa sztu-
ki. Wyspiański pastelowy�. Nadesłane 
prace oraz koszty przesyłki nie będą 
zwracane. Zgłoszenie jest jednoznacz-
ne ze zrzeczeniem się praw autorskich 
na rzecz organizatora.

Oceny dokona komisja konkur-
sowa, biorąc pod uwagę: zgodność 
z tematyką konkursu, samodzielność 
wykonania, umiejętne podejście do 

tematu z wykorzystaniem walorów 
artystycznych techniki pastelowej, 
stopień znajomości stylu i tematyki 
twórczości Stanisława Wyspiańskie-
go. Organizatorzy przewidują przy-
znanie nagród rzeczowych za zajęcie 
I, II oraz III miejsca w każdej z grup 
wiekowych. Rysunki nagrodzone 
oraz wytypowane przez komisję 
wezmą udział w wystawie pokon-
kursowej, zorganizowanej w siedzi-
bie Płockiej Galerii Sztuki. Wyniki 
konkursu dostępne będą na stronie 
internetowej Organizatora. Wszyscy 
laureaci, wraz z opiekunami, zostaną 
poinformowani o wynikach drogą te-
lefoniczną lub mailową do 1 grudnia. 
Otwarcie wystawy, połączone z roz-
daniem nagród, odbędzie się 17 grud-
nia. Dodatkowych informacji udzie-
lają: Mirosław Cegłowski (tel. 24 366 
43 23, e-mail: mirek.ceglowski@
plockagaleria.pl) i Dorota Ożdżyń-
ska (tel. 24 366 43 20, e-mail: dorota.
ozdzynska@plockagaleria.pl).  (l.)

Pastelowy Wyspiański

Wystawę �Polska OdNOwa� można oglądać w Małachowiance
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edukacja

W sali konferencyjnej Orlen 
Areny w ubiegły wtorek działy 
się niesamowite rzeczy. Swe moce 
zaprezentowało tam ośmiu super-
bohaterów! To wyjątkowe dzie-
ciaki z Płocka i okolic. Cała groma-
da zmieniła się jak za dotknięciem 
czarodziejskiej różdżki w Małych-
-Wielkich Wojowników. Prze-
brani w wyjątkowe stroje rodem 
z krainy fantasy, odkryli swoje 
supermoce, by walczyć w obronie 
Błękitnej Planety o czystą wodę, 
powietrze i ziemię. Chociaż wła-
ściwie nie tylko o to...

Tak naprawdę siłę, której można 
im tylko pozazdrościć, mają i bez 
stylizacji. Na co dzień zmagają się 
z chorobami cywilizacyjnymi, 
głównie nowotworowymi, ale też 
autyzmem czy rozszczepieniem krę-
gosłupa. Wspierani przez rodziny, 
walczą o normalne życie każdego 
dnia. A mają po kilka czy kilkana-
ście lat. Poznajcie Wiktorię, Lenkę, 
Anię, Wiktora, Mateusza, Kubę, Ga-
brysia i Franka. 

Tę wyjątkową gromadę znaleźli 
i połączyli płocczanie � Barbara 
Szafraniec i Ryszard Wolbach ze 
stowarzyszenia Instytut Doskona-
lenia Osobowości. Stworzyli ad-
resowany specjalnie dla nich pro-
jekt �Mali-Wielcy Wojownicy�. 
Dzięki temu dzieciaki będą mo-
gły przeżyć wyjątkową przygodę 
swego życia. A rozpoczęła się 
ona we wtorek w Orlen Arenie. 
Czekali tu na nich specjaliści od 
charakteryzacji, strojów, fryzur� 
W błyskach fleszy cała ósemka 
rozkwitła� A to za sprawą sesji 
fotograficznej. To pierwszy etap 
całego projektu. 

Całą oprawę przygotowali profe-
sjonaliści. Stroje, odpowiadające róż-
nym żywiołom, wykonała Mariola 
Turbiarz Fashion Designer oraz Ro-
mana Kryściak, projektantka mody. 
Dzięki nim mała Lenka wyglądała 
jak zwiewnie eteryczny elf. A zmie-
niła się w wojowniczkę, która broni 
powietrze przed smogiem. Całości 
kreacji dopełniała wyjątkowa fryzura 
pełna motyli. Choć Lenka ma kró-
ciutkie włoski, Martyna Bryk, uty-
tułowana specjalistka w dziedzinie 
fryzjerstwa artystycznego stworzyła 
specjalnie dla niej długie białe wło-
sy do pasa, dodatkowo z upiętymi na 
czubku głowy fantazyjnymi pasmami 
falami, wśród których przysiadły mo-

tyle. Na przygotowanie takiej styliza-
cji potrzeba półtora miesiąca. Mar-
tyna Bryk na potrzeby sesji musiała 
wyczarować aż osiem takich wyjąt-
kowych nakryć głowy. Na szczęście 
ma spory arsenał w swoich zbiorach, 
pochodzący z różnego rodzaju poka-
zów. Do tej sesji nadawały się ideal-
nie, choć trzeba było je nieco zmody-
fikować pod kątem wygody dzieci, 
by nic nie uwierało je w głowy, by 
konstrukcje z pasm czy drucianych 
grzebieni były bardziej wygodne. 

� To najtrudniejsza sesja w mo-
jej karierze, bo pracujemy z dzieć-
mi, które mają swoje szczególne 
wymagania. Robiliśmy wcześniej 
przymiarki, żeby dzieci oswoiły się 
z kostiumami. Trzeba było też zbu-
dować między nami zaufanie � mówi 
stylistka. Z Barbarą Szafraniec i Ry-
szardem Wolbachem współpracuje 
po raz kolejny. Nowy projekt bardzo 
ją zainteresował. � Wszyscy wiemy, 
że nasze środowisko jest coraz bar-
dziej zatrute. Z tego wynikają rów-
nież choroby cywilizacyjne. Badania 
pokazują, że zaledwie 16% chorób 
przenoszonych jest genetycznie. 
Mamy tutaj grupę fajnych dzieci, któ-
ra przeistacza się w wojowników, by 

chronić naszą planetę. Ale myślę, że 
to też dla nich przygoda życia. Bar-
bara duży nacisk położyła na to, by 
wszyscy mali uczestnicy poczuli, że są 
wyjątkowi � tłumaczy Martyna Bryk. 

Obok niej, przy wielkiej skrzy-
ni pełnej kosmetyków, małego 
Gabrysia maluje charakteryzator-
ka Wiktoria Jureczko. Do Płocka 
przyjechała razem z Pauliną Gaj 
aż z Poznania. Czy chłopcy chęt-
nie poddają się makijażom? � Dziś 
chłopiec, który był bardzo sceptycz-

nie nastawiony do moich działań, 
po wszystkim stwierdził, że mam mu 
jeszcze coś domalować. To znaczy, 
że dzieciaki naprawdę dobrze się 
z nami czują � mówi charakteryza-
torka. Z dziećmi pracuje już od 7 
lat. Doskonale wie, że makijaż dla 
malucha musi być szybki i łatwy do 
zrobienia, żeby zrobić wszystko to, 
co się zaplanowało, zanim małego 
modela na fotelu ogarnie zniecier-
pliwienie. 

Franek Matuszewski jest najstar-
szy w grupie wojowników. Ma 14 
lat. Pochodzi z Gostynina. Jeździ na 
wózku inwalidzkim. Czy w czymś 
mu on przeszkadza? Chłopak chodzi 
do liceum, które nie jest przysto-
sowane dla potrzeb osób niepełno-
sprawnych, pływa od 2 roku życia, 
jeździ na nartach, gra na pianinie. 
� Żyjemy tak samo jak inni, a ze 
względu na ograniczenia ruchowe 
Franka na tyle, na ile jest to moż-
liwe. Po prostu trochę musimy się 
dostosować � mówi ojciec Franka - 
Grzegorz Matuszewski.

Udział w projekcie dla Franka 
jest kolejnym wyzwaniem. Zamie-
nił się w wojownika ziemi. Przy 
okazji może porozmawiać o muzy-
ce z Ryszardem Wolbachem, wo-
kalistą, muzykiem, producentem 
muzycznym, prezenterem radio-
wym i współzałożycielem zespołów 
Babsztyl i  Harlem. 

Ryszard Wolbach oczywiście 
obecny był podczas sesji. Myśli już 
o kolejnym etapie projektu. Napi-
sał specjalnie do niego piosenkę. 
Za chwilę ruszą zdjęcia do teledy-
sku. Pojawi się w nim bohaterska 
ósemka, a obok niej sportowcy i za-
proszone gwiazdy. Ambasadorami 
projektu są piłkarze ręczni SPR Wi-
sła Płock - Marcin Wichary, Prze-
mysław Krajewski, Michał Daszek 
i Adam Morawski. Dalej bokser Da-
mian Kiwior. Dołączył także Artur 
Gadowski z zespołu IRA. 

Co dalej? Zdjęcia, które powstały 
podczas wtorkowej sesji autorstwa 
Moniki Łasickiej zwanej też Śliw-
kową Panną, będą wykorzystane 
do produkcji plakatów, kalenda-
rzy, koszulek, toreb ekologicznych 
oraz książki dla dzieci, utrzymanej 
w konwencji fantasy, do której ilu-
stracje potworów stworzy rysownik 
Bart Rozumski. Środki pozyskane 
ze sprzedaży trafią do chorych dzieci 
biorących udział w projekcie. W in-
ternecie prowadzona jest też zbiórka 
na stronie https://zrzutka.pl/kosmicz-
na-draka-przegonimy-raka. Projekt 
�Mali Wielcy Wojownicy� podsu-
mują konferencje połączone z wysta-
wą plakatów oraz koncertami.

Pomysłodawcą projektu jest Barba-
ra Szafraniec � znana już nam dosko-
nale z projektu o głębokim aspekcie 
społecznym, psychologicznym i mo-
tywacyjnym �Kolory Nadziei�. Płoc-
czanka od 15 lat prowadzi szkolenia 
z tematyki pozytywnego myślenia, 
motywacji i psychologii. Skąd pomysł 
na projekt Mali-Wielcy Wojownicy? 
Z potrzeby serca i z chęci robienia 
czegoś dla innych. � Stylizując dzie-
ciaki w niezwyciężonych wojowników 
nie tylko zagrzewamy ich do walki 
z chorobą, ale przekonujemy, że mają 
w sobie ogromną siłę na pokonanie 
wroga i zwycięstwo. Chcemy, by po-
czuli się wyjątkowo, jak wielcy wojow-
nicy, którzy nigdy się nie poddają i są 
przykładem wytrwałości i waleczności 
dla innych � mówi pomysłodawczyni 
akcji. Wspiera ją w działaniu Ryszard 
Wolbach oraz syn Kamil Szafra-
niec, grafik, animator komputerowy, 
montażysta, fotomodel. A do tego 
cały sztab przyjaznych ludzi, którym 
również bliskie sercu jest wspieranie 
potrzebujących. Za sobą mamy więc 
wyjątkowy początek, wielkiej sprawy 
Stowarzyszenia Instytutu Doskonale-
nia Osobowości.
Tekst i fot. Blanka Stanuszkiewicz-

-Cegłowska 

W Orlen Arenie w ubiegły wtorek działy się niesamowite rzeczy

Mali-Wielcy Wojownicy odkryli swe moce

�Pan Karp zarybia Wisłę� organi-
zowanego przez Towarzystwo Pro-
mocji Ryb i ANWIL S.A. W tegorocz-
nej odsłonie przedsięwzięcia wzięli 
udział uczniowie z 26 szkół oraz 
dzieci z 6 przedszkoli. Spośród pla-
cówek zgłoszonych z 7 województw 
zwycięskie okazały się te zlokalizo-
wane w Dolnośląskiem i Łódzkiem. 
W ramach finału akcji młodzi zwy-
cięzcy wpuścili do Wisły 147 kg, czyli 
3 tysiące narybku węgorza.

Do tegorocznej edycji konkursu 
zgłosiły się maluchy z przedszkoli, 
a także uczniowie szkół podstawowych 
z 7 województw: kujawsko-pomor-
skiego, warmińsko-mazurskiego, łódz-
kiego, dolnośląskiego, podkarpackie-
go, pomorskiego i świętokrzyskiego. 
Uczestnicy stanęli przed wyzwaniem 
realizacji działania na rzecz ochrony 
wód przed zanieczyszczeniami, a na-
stępnie sfilmowania przeprowadzonej 
inicjatywy i przesłania materiału wi-
deo do organizatorów. Najciekawsze 
okazały się pomysły Publicznej Szko-
ły Podstawowej z Mieroszowa (woj. 
dolnośląskie) i Szkoły Podstawowej 

w Wodzinie Prywatnym (woj. łódzkie).
Nagrodą dla nich oraz pozosta-

łych uczniów i przedszkolaków wy-
różnionych w konkursie było wspól-
ne zarybianie najdłuższej polskiej 
rzeki. Główny punkt finału odbył się 
przy nabrzeżu na wysokości miej-
scowości Kucerz koło Włocław-
ka. Tam zwycięzcy zabawy � pod 
okiem ichtiologa, przedstawicieli 
organizatora i Zakładowej Straży 
Pożarnej ANWIL � wpuścili do Wi-
sły 3 tysiące małych węgorzy.

Maciej Ostrowski, Dyrektor ds. 
Zarządzania Ryzykiem i Zgodnością 
ANWIL S.A. tak skomentował finał 
akcji:   � O słuszności podejmowanej 
rokrocznie inicjatywy świadczy nie 
tylko jej wartość ekologiczna, dba-
my bowiem o utrzymanie czystości 
rzeki, ale i wymiar prospołeczny. 
Projekt znajduje swoich sympaty-
ków na terenie całego kraju. Współ-
działamy na rzecz zrównoważonego 
rozwoju i podnoszenia wiedzy o ich-
tiologii w skali ogólnopolskiej.

�Pan Karp zarybia Wisłę� to inicja-
tywa społeczna, która znalazła się na 
� ogłoszonej 10 października � liście 
30 projektów społecznych mających 
największą wartość dla społeczeństwa 
w mijającym 30-leciu. Zestawienie 
przygotowały Ośrodek THINKTANK 
i Forum Odpowiedzialnego Biznesu.

opr. (t)

3 tysiące węgorzy trafiło do Wisły

Za nami piąta edycja konkursu

Lubicie czytać? To świetnie. 
Książnica Płocka im. Władysława 
Broniewskiego zaprasza uczniów 
kl. VI-VIII szkół podstawowych 
do udziału w konkursie o tytuł 
Masterchefa Literackiej Kuchni. 
Zgłoszenia są przyjmowane do 21 
listopada. 

Konkurs realizowany jest w ra-
mach projektu �Czytanie? Z przy-
jemnością!�, który został dofi-
nansowany ze środków Ministra 
Kultury i Dziedzictwa Narodowe-
go pochodzących z Funduszu Pro-
mocji Kultury. Adresowany jest do 
trzyosobowych drużyn � uczniów  
kl. VI -VIII szkół podstawowych. 
Każda z nich będzie musiała wy-
konać 6 zadań inspirowanych zna-
jomością tekstów kultury. Popraw-
ność i kreatywność realizacji oceni 
powołane przez organizatora jury. 
Każdej drużynie może towarzy-
szyć 3-osobowa grupa rówieśnicza, 
która weźmie udział w wydarzeniu 
jako publiczność.

Uczestników obowiązuje znajo-
mość lektur: �Szeptane� P. Berę-

sewicza, �Zapomniane słowa� M. 
Budzińskiej, �Supercepcja. Począ-
tek i Supercepcja. Podwójny spi-
sek� K. Gacka (fragmenty dostęp-
ne na stronie: https://supercepcja.
pl), �Nowy świat� A. Grabowskiej, 
�Listy do utraconej� B. Kemme-
ra (7 pierwszych rozdziałów), 
�Tajemnice Tumskiej Góry� J. 
Ostrowskiego (2 pierwsze rozdzia-
ły), �Czarownica piętro niżej� M. 
Szczygielskiego (4 pierwsze roz-
działy), �Zmorojewo� J. Żulczyka 
(4 pierwsze rozdziały); filmu R.J. 
Palacia �Cudowny chłopak�; pio-
senki P. Wójcika �Lokalna�.

Zgłoszenia do turnieju przyj-
mowane są na formularzu dostęp-
nym na stronie Książnicy. Wraz 
ze zgodą na przetwarzanie danych 
nauczyciela i uczestników należy 
je dostarczyć do 21 listopada do 
Książnicy Płockiej przy ul. Ko-
ściuszki 6 (e-mail: metod@ksia-
znicaplocka.pl - skany z odręczny-
mi podpisami). 

Turniej o tytuł Masterchefa Lite-
rackiej Kuchni odbędzie się 27 listo-
pada o godz. 10.00 w Sali Kolumno-
wej. Więcej informacji udziela Alek-
sandra Gawlik, tel. 24 264 88 60.

(l.) 

Zgłoszenia do 21 listopada

Masterchef 
Literackiej Kuchni
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warto wiedzieć

Na galę XXXI Ogólnopolskiego 
Konkursu Poetyckiego im. Wła-
dysława Broniewskiego �O Liść 
Dębu� i koncert Jacka Wójcickie-
go, podwieczorek patriotyczny 
na Starym Rynku oraz promocję 
książki Grzegorza Gołębiewskiego 
o Aleksandrze Werniku zaprasza 
w listopadzie Książnica Płocka. W 
filii nr 7 oraz �Chotomku� będą 
odbywać się lekcje biblioteczne dla 
grup przedszkolnych oraz uczniów 
szkół podstawowych. 

6 listopada o godz. 10.00 Filia 
biblioteczna nr 1 Książnicy Płockiej 
(ul. Zielona 40, tel. 24 268 00 48) 
organizuje spotkanie dla młodzieży 
w cyklu �Wybieramy zawód�. Go-
ściem będzie aktor Łukasz Jarzyń-
ski.

8 listopada o godz. 8.30 � �Roz-
mawiajmy ze sobą� � zajęcia wy-
kładowo-warsztatowe poprowadzi 
pedagog Małgorzata Wyszyńska. 
Spotkanie realizowane ze środków 
Budżetu Miasta Płocka na 2019 r. 
w ramach projektu �Żyję zdrowo i 
bezpiecznie�. Miejsce: Filia biblio-
teczna nr 11 Książnicy Płockiej (al. 
Armii Krajowej 1a). 

10 listopada o godz. 17.00 roz-
pocznie się podwieczorek patrio-
tyczny (wspólne śpiewanie pieśni 
patriotycznych) przy ławeczce dru-
ha Wacława Milke. Organizatorzy: 
Płocka Lokalna Organizacja Tury-
styczna, Książnica Płocka im. Wła-
dysława Broniewskiego, Harcerski 
Zespół Pieśni i Tańca im. Druha 
Wacława Milke.

13 listopada o godz. 8.30 � spo-
tkanie autorskie z Przemysławem 
Wechterowiczem, pisarzem, auto-
rem książek obrazkowych, m.in. 

�Proszę mnie przytulić�, �Być jak 
tygrys�, �Gwiazdka z nieba�. Miej-
sce: Filia biblioteczna nr 5 Książnicy 
Płockiej (Pasaż Vuka Karadzica 1). 

�Aleksander Wernik (1890-1954) 
LEGIONISTA, URZĘDNIK, WI-
CEPREZYDENT PŁOCKA� � o tej 
postaci opowiada nowe wydawnic-

two Książnicy Płockiej. Spotkanie z 
autorem Grzegorzem Gołębiewskim 
odbędzie się 14 listopada o godz. 
17.00. w sali kolumnowej. 

15 listopada o godz. 10.10 � go-
ściem filii nr 1 będzie Agnieszka 
Frączek, ambasadorka Polszczyzny 
Literatury Dziecięcej i Młodzieżo-
wej, autorka m.in. �Zbaranieć moż-
na�, �Rany Julek�, �Kotostrofy�. O 
10.45 �Chotomek� zaprasza na za-
jęcia wykładowo-warsztatowe, któ-
re poprowadzi pedagog Małgorzata 

Wyszyńska (spotkanie realizowane 
ze środków Budżetu Miasta Płocka 
na 2019 r.) oraz rozstrzygnięcie kon-
kursu fotograficznego �W kadrze 
nałogu� i wręczenie nagród laure-
atom.

O godz. 15.00 � Kulturalne SPA 
60+ jako kontynuacja ogólnopol-

skiej akcji �60+Kultura� w Książni-
cy Płockiej. 

16 listopada o godz. 11.00 � �Po-
mysły MAM� � sobotnie spotkania 
w Chotomku dla rodziców z malusz-
kami w wieku do 2 lat, wspierające 
rozwój dziecka od urodzenia. 

19 listopada o godz. 17.00 � ko-
lejny wieczór w Kuchni Literackiej 
Książnicy pt. �Czy(m) nakarmić 
dyktatora?�. Część literacką zapre-
zentuje Teatr Remedium Stowa-
rzyszenia Uniwersytetu Trzeciego 

Wieku w Płocku pod kierunkiem ak-
tora Henryka Jóźwiaka. �Dyktator-
ski� zestaw degustacyjny zaserwują 
uczniowie Zespołu Szkół Usług i 
Przedsiębiorczości pod chochlą Elż-
biety Bieniek.

20 listopada o godz. 8.30 � �Histo-
ria pieniądza � bicie monet� � spotka-
nie z Janem Milnerem numizmaty-
kiem, prezesem Płockiego Oddziału 
Polskiego Towarzystwa Numizma-
tycznego, skierowane do uczniów 
szkół średnich w cyklu Płocczanie z 
pasją. Miejsce: Filia biblioteczna nr 5 
Książnicy Płockiej (Pasaż Vuka Ka-
radzica 1, tel. 24 262 32 55). 

O godz. 17.00 Filia biblioteczna 
nr 7 Książnicy Płockiej zaprasza na 

otwarcie wystawy malarskiej Hele-
ny Skrok �Zatrzymać czas�. 

21 listopada o godz. 12.00 roz-
poczną się warsztaty literackie 
dla młodzieży z pisarką Katarzy-
ną Ryrych, autorką m.in. książek 
�Bachor�, �Król�, �Bombka babci 
Zilbersztajn�. Spotkanie w ramach 
projektu �Czytanie? Z przyjemno-
ścią!� dofinansowanego ze środków 
Ministra Kultury i Dziedzictwa Na-
rodowego pochodzących z Fundu-
szu Promocji Kultury. Warsztaty 

przeznaczone są dla dzieci w wieku 
9-12 lat, ilość miejsc ograniczona, 
obowiązują zapisy. Miejsce: sala ko-
lumnowa KP. 

23 listopada o godz. 12.00 � 
3MAJ SIĘ! � Dzień Pluszowego 
Misia, impreza czytelnicza oraz 
wręczenie nagród laureatom konkur-
su �Bańkowice Mydlane � ilustracje 
do wierszy Wandy Chotomskiej�, 
ogłoszonego w 90. rocznicę urodzin 
poetki. Wejście z bezpłatnymi za-
proszeniami. Miejsce: Biblioteka dla 
dzieci. 

O godz. 17.00 poznamy laure-
atów XXXI Ogólnopolskiego Kon-
kursu Poetyckiego im. Władysława 
Broniewskiego �O Liść Dębu�. W 
programie wieczoru, który odbędzie 
się w płockiej PSM: turniej jednego 
wiersza, promocja tomiku pokon-
kursowego, koncert Jacka Wójcic-
kiego � gwiazdy Piwnicy pod Bara-
nami. Wejściówki na koncert można 
odbierać od 9 listopada w Centrum 
informacyjno-edukacyjnym �e-kąt�. 

27 listopada o godz. 10.00 � Kon-
kurs czytelniczy dla dzieci i mło-
dzieży �Przepis na czytanie. Tur-
niej o tytuł Masterchefa Literackiej 
Kuchni�. Miejsce: sala kolumnowa 
Książnicy Płockiej. 28 listopada o 
godz. 17.00, także w sali kolumno-
wej, spotkanie z Jackiem Ostrow-
skim i promocja najnowszej książki 
�Sarkofag�. Jacek Ostrowski � au-
tor powieści sensacyjnych, krymi-
nalnych i thrillerów. Jego powieść 
�Ostatnia wizyta� nominowana była 
w plebiscycie Książka Roku Lubi-
myczytać.pl (2017) i w plebiscycie 
�Złoty Pocisk� (2017). Jest laure-
atem tegorocznego �Czarnego ka-
pelusza� dla Zuzy Lewandowskiej 
� na �Najlepszego Bohatera Powie-
ści Kryminalnej�. Za �Paragraf 148� 
był nominowany do nagrody na 
�Najlepszą Polską Miejską Powieść 
Kryminalną� podczas Festiwalu 
�Kryminalna Piła� (2019). 

Listopadowe wydarzenia zakoń-
czy IV Gala Czytelnika (29 listopa-
da o godz. 12.00): podsumowanie 
osiągnięć czytelniczych i współpra-
cy z różnymi instytucjami, wręcze-
nie podziękowań i dyplomów tym, 
którzy wspierają placówkę i zachę-
cają do czytania oraz nagrodzenie 
najaktywniejszych czytelników.

(l.)

Poznamy laureatów Ogólnopolskiego Konkursu �O Liść Dębu�

Książnica w listopadzie

PKN ORLEN został mecenasem 
Teatru Wielkiego - Opery Narodo-
wej, największej sceny operowej 
w Europie i drugiej na świecie, 
która słynie z ambitnego repertu-
aru i gwiazd światowego formatu. 
Wsparcie uzyska również Akade-
mia Operowa, kształcąca utalen-
towanych artystów.

Zakres współpracy obejmuje 
wsparcie organizowanych przez 
TW-ON wydarzeń artystycznych 
i działań edukacyjnych przez dwa 
najbliższe sezony, tj. do końca 
czerwca 2021 roku. 

- Wsparcie prestiżowych projek-
tów, ważnych dla historii i kultury 
polskiej, wpisuje się w strategię OR-
LENU jako mecenasa kultury i firmy 
społecznie odpowiedzialnej. Objęcie 
mecenatem polskich dóbr narodo-
wych, które rozsławiają nasz kraj 
na arenie międzynarodowej, to przy-
kład nowoczesnego patriotyzmu. 
To także sposób dotarcia do coraz 
szerszej grupy odbiorców, zarówno 
w kraju, jak i za granicą � mówi Da-
niel Obajtek, prezes zarządu PKN 
ORLEN. 

Partnerstwo z Akademią Ope-
rową pozwoli na wsparcie roz-

woju artystycznego młodych, 
utalentowanych adeptów sztuki 
operowej. Umożliwi im dosko-
nalenie umiejętności pod kierun-
kiem znakomitych pedagogów 
oraz zdobywanie bezcennego do-
świadczenia zawodowego. Wy-

chowankowie Akademii są wy-
soko cenieni w przestrzeni mię-
dzynarodowej � zdobywają laury 
na konkursach i są angażowani 
przez znaczące teatry operowe 
i przyjmowani przez najlepsze na 
świecie studia operowe.

Międzynarodową rangę Teatru 
Wielkiego - Opery Narodowej 
podkreślają prestiżowe kopro-
dukcje z najważniejszymi te-
atrami operowymi oraz nagrody. 
W kwietniu tego roku Waldemar 
Dąbrowski, dyrektor instytucji 

otrzymał statuetkę International 
Opera Awards w kategorii �Le-
adership in Opera� za szczególne 
osiągnięcia w zarządzaniu insty-
tucją operową. Rok wcześniej 
nagrodę dla najlepszego reżysera 
otrzymał także dyrektor artystycz-
ny Mariusz Treliński. Działający 
w ramach Teatru Polski Balet 
Narodowy pod kierownictwem 
Krzysztofa Pastora w tym roku 
obchodził 10-lecie swojej działal-
ności. Tancerze PBN mają na swo-
im koncie liczne nagrody. W 2016 
r. Krzysztof Pastor wyróżniony 
został Honorową Złotą Gwiazdą 
Ministerstwa Kultury Republiki 
Litewskiej, a w 2017 roku otrzy-
mał tytuł �Wybitnego Polaka� od 
Fundacji Polskiego Godła Promo-
cyjnego �Teraz Polska�. W czerw-
cu tego roku japońska gwiazda 
Polskiego Baletu Narodowego, 
Yuka Ebihara, została uhonorowa-
na Srebrnym Medalem �Zasłużony 
Kulturze Gloria Artis�.

 Teatr Wielki - Opera Narodo-
wa to kolejna uznana instytucja 
kultury, którą ORLEN bierze pod 
swoje skrzydła. ORLEN jest me-
cenasem Muzeum Narodowego 
w Warszawie, Narodowego In-
stytutu Fryderyka Chopina oraz 
Narodowego Centrum Kultury. 
Spółka wspiera też organizację 
Międzynarodowego Konkursu 
Chopinowskiego, a także sfinan-
sowała zakup rękopisów Fryde-
ryka Chopina oraz budowę kopii 
fortepianów historycznych, na 
których grał polski kompozytor. 

opr. (t)

Współpraca na 2 najbliższe sezony

PKN ORLEN mecenasem Teatru Wielkiego
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BARAN  (21.03-20.04) 
Barany postanowią szybko uporać się z obowiązkami, a po-

tem wrócą do domu oglądać serial lub czytać książkę. Nowości 
i ryzyko nie są waszą domeną. Zanim nagle się z czegoś wyco-
facie, poradźcie się zaufanej osoby. Pod koniec tygodnia za to 
czeka was zwyżka formy. Spotkanie z przyjaciółmi, a najlepiej 
wspólne wyjście na fitness, doda ci energii i dobrze wpłynie na 
twoją kondycję psychiczną. 

BYK  (21.04-21.05) 
Byki postanowią wygrać walkę z różnymi zaległościami. Nie 

obawiajcie się trudnych zadań i odpowiedzialności, ale prze-
stańcie obrażać się na innych. Dzień sprzyja sprawom, których 
powodzenie zależy od uznania ważnych i wpływowych osób. 
W wolnym czasie dajcie się jednak skusić do zabawy. Wizyta 
w kinie lub na wystawie będzie udana.

BLIŹNIĘTA  (22.05-21.06)
Bliźnięta nie dadzą się nikomu nabrać czy oszukać. Lepiej 

w tym tygodniu nie wchodzić wam w drogę. W obronie swoich 
zysków możecie stać się trochę niebezpieczni. Unikajcie kon-
fliktów, bo wasza uwaga może kogoś zaboleć. Także na randce 
nie bądźcie zazdrośni. Partner ma przecież prawo mieć swoje 
zainteresowania.

RAK  (22.06-22.07)
Raki postanowią nie tracić czasu na zbyt długie dyskusje ze 

współpracownikami. Energicznie zabierzecie się za sprawy, któ-
re wymagają siły czy szybkości działania. Będziecie odważni 
i przedsiębiorczy, nie pozwolicie się wykorzystać czy oszukać. 
Tydzień sprzyja dobrym pomysłom zawodowym. Jowisz pomo-
że w naprawie relacji z rodzicami lub starszymi krewnymi. 

LEW  (23.07-22.08) 
Lwy postanowią zwracać większą uwagę na szczegóły, które 

zazwyczaj łatwo umykają ich uwadze. Okaże się, że dzięki temu 
uda się wam zapobiec kłopotom. Czas po pracy sprzyja domo-
wym porządkom. Znajdzie się coś, czego od dawna szukaliście. 
W weekend warto spędzić więcej czasu tylko we dwoje. Przypo-
mnijcie sobie o waszych dawnych zainteresowaniach i pasjach.

PANNA  (23.08-22.09) 
Panny chętnie podyskutują z osobami, które mają świeże 

spojrzenie i nowe pomysły. Narzekanie i plotki mogą was jed-
nak zdenerwować. Szkoda czasu na ludzi, którzy i tak się nie 
zmienią. Koniec tygodnia sprzyja udanym zakupom, a jeśli ma-
cie czas, to idźcie do kina. W weekend za to miłość jest najważ-
niejsza. Inne sprawy mogą zaczekać, a ty zajmij się związkiem.

WAGA  (23.09-23.10)
Wagi szybko uporają się z obowiązkami, a potem ruszą za-

łatwiać prywatne sprawy. Tydzień sprzyja udanym zakupom 
i spotkaniom z przyjaciółmi. Nowe wiadomości, w tym nawet 
plotki, dadzą wam do myślenia. Warto otwarcie zapytać o co 
w nich chodzi. W miłości czas na poważne decyzje. Bliska oso-
ba będzie zadowolona, że myślicie o przyszłości.

SKORPION  (24.10-22.11) 
Skorpiony zaczną tydzień od dobrego uczynku. Na wasze 

dobre serce można będzie liczyć. Uważajcie tylko, aby ktoś 
w swoich prośbach nie posunął się za daleko. Jeśli Rak lub 
Ryba zrzuca na was swoją pracę, trzeba zaprotestować. Samot-
ne Raki uwaga, macie szczęście w miłości. Tylko nie przejmuj-
cie się gderaniem teściów lub krewnych, którzy mogą trochę 
wtrącać się w twoje sprawy. 

STRZELEC  (23.11-21.12) 
Strzelce z ochotą zabiorą się za ambitne zadania. Dziś macie 

wiele sił i odwagi, dzięki którym uporacie się z problemami. 
W pracy wszystko pójdzie gładko, ale bez potrzeby nie popi-
sujcie się przed innymi. Ktoś zapamięta co mówicie, a potem 
zacznie was sprawdzać. Jesienne wieczory sprzyjają za to ro-
mantycznym spacerom i czułym wyznaniom. 

KOZIOROŻEC  (22.12-20.01) 
Koziorożce postanowią mieszkać ładniej i wygodniej. Po 

pracy szybko wrócicie do domu, rozpoczniecie porządki, 
a nawet zdecydujecie się na przemeblowanie. Nawet jeśli nie 
wszystko uda się zrobić, to rodzina będzie zadowolona i po-
może wam zrealizować artystyczne plany. Weekend bardzo 
sprzyja rodzinnym spotkaniom. Będziecie hojni i wyrozumiali, 
chętnie kupicie coś dla domu i bliskich. 

WODNIK  (21.01-20.02)
Wodniki będą niespokojne i niecierpliwe. Tydzień bardziej 

sprzyja podróżom i zawieraniu nowych znajomości, niż ra-
chunkom czy porządkom. Warto więc załatwiać sprawy na 
mieście. Różne służbowe spotkania dostarczą wam tematów do 
ciekawych rozmów, także prywatnych. Będziecie taktownymi 
pośrednikami i dobrymi negocjatorami. 

RYBY  (21.02-20.03)
Ryby znajdą się w centrum ważnych wydarzeń. Postanowicie 

komuś pomóc lub doradzić w życiowej sprawie. Nie pozwól-
cie jednak, aby wszyscy dysponowali waszym czasem. Mars 
zachęci was do porządków w szafie, wizyty u kosmetyczki czy 
fryzjera. Czas zadbać o wygląd i wygodę. W pracy Jowisz po-
może wam poprawić relacje ze współpracownikami.

Piotr

Olewiński

Regionalny

Rzecznik

Prasowy
Wychowały co najmniej czworo 

dzieci, ukończyły wiek emerytalny 
i znajdują się w trudnej sytuacji fi-
nansowej. ZUS wypłaca im rodzi-
cielskie świadczenie uzupełniające.

Od marca do początku paździer-
nika ZUS przyznał prawo do ponad 
50,6 tys. rodzicielskich świadczeń 
uzupełniających. Pieniądze wypłaca-
ją także mazowieckie oddziały ZUS. 
Najwięcej, bo aż 1417 świadczeń, 
płocki oddział ZUS (obszar działa-
nia to północna część województwa). 
Trzy warszawskie oddziały przyzna-
ły prawo do 1043 emerytur matczy-
nych, radomski (południowa część) 
946, a siedlecki (wschodnia) 546. 
Łącznie mazowieckie placówki ZUS 
wypłacają 3952 rodzicielskie świad-
czenia uzupełniające.

Zdecydowana większość ma-
tek (a także kilku ojców) w woje-
wództwie, którzy złożyli w ZUS 
wniosek o świadczenie, to osoby 
w wieku 60-69 lat (3458 z 4301), 
ale zdarzały się również dużo star-
sze, tzn. z przedziału od 90 do 99 
lat (14 osób). Z analizy złożonych 
wniosków wynika również to, że 
większość wychowała czworo dzie-
ci, czyli ustawowe minimum (2325 
z 4301). Pojawiły się jednak także 
osoby, które zadeklarowały nawet 
więcej niż dziewięcioro dzieci. Nie 
były to pojedyncze przypadki, bo 
tak liczne potomstwo zgłoszono 
w województwie aż 107 razy. Naj-
więcej, tj. po 35 takich wniosków, 
złożono w płockim i radomskim od-
dziale ZUS.

Mazowieckie placówki ZUS wy-
dawały także decyzje odmowne. 

Było ich w sumie 349. Powody nie-
przyznania świadczenia to zazwy-
czaj sytuacja materialna wniosko-
dawcy lub wychowanie mniej niż 
czworo dzieci.  

Dla kogo rodzicielskie 
świadczenie uzupełniające?
Rodzicielskie świadczenie uzu-

pełniające może otrzymać matka, 
która urodziła i wychowała co 
najmniej czworo dzieci, a w przy-
padku jej śmierci albo porzucenia 
dzieci � ojciec. Dzieci nie muszą 
być biologiczne, mogą być adop-
towane bądź współmałżonka. Do-
datkowe kryteria, aby otrzymać 
świadczenie, to: ukończenie wie-
ku emerytalnego (kobiety 60 lat, 
mężczyźni 65 lat), brak środków 
niezbędnych do życia oraz obywa-
telstwo polskie lub prawo pobytu. 
Trzeba także mieszkać w Polsce. 
Co ważne, świadczenia mogą nie 
otrzymać osoby, które zostały po-
zbawione władzy rodzicielskiej 
lub gdy była ona ograniczona.

Rodzicielskie świadczenie uzu-
pełniające wynosi maksymalnie 
tyle, ile emerytura minimalna (obec-
nie 1 100 zł brutto). Jeżeli ktoś nie 
pobiera emerytury, to otrzyma wła-
śnie 1 100 zł. Natomiast Ci, których 
emerytura jest niższa niż emerytura 
minimalna, otrzymają dopełnienie 
do tej kwoty. Jeżeli więc obecna 
emerytura wynosi np. 800 zł, to 
zostanie ona podwyższona o 300 
zł, czyli do 1 100 zł. Osoby, któ-
rych obecne świadczenia są wyższe 
niż emerytura minimalna, nie będą 
mogły skorzystać z rodzicielskiego 
świadczenia uzupełniającego. Wy-
płata matczynej emerytury przysłu-

guje od pierwszego dnia miesiąca, 
w którym prezes ZUS wyda decyzję 
w danej sprawie.

ZUS pomaga

Nowe świadczenie weszło w ży-
cie 1 marca, ale z racji dużego za-
interesowania ZUS przyjmował 
dokumenty już od połowy lutego. 
Na salach obsługi czekają prze-
szkoleni pracownicy, którzy poza 
udzielaniem szczegółowych infor-
macji pomagają także w wypełnie-
niu wniosków i oświadczeń. Doku-
menty można składać w placówkach 
ZUS lub KRUS (w przypadku osób 
posiadających okresy ubezpiecze-
nia rolniczego). Wniosek powinien 
zawierać m.in. dane osobowe, PE-
SEL lub nr dowodu osobistego bądź 
paszportu, datę urodzenia, miejsce 
zamieszkania, wskazanie świadcze-
nia o które się ubiegamy i sposób 
jego wypłaty oraz podpis. Do wnio-
sku należy dołączyć: akty urodzenia 
dzieci lub orzeczenia sądu o powie-
rzeniu sprawowania pieczy zastęp-
czej, numery PESEL dzieci oraz 
oświadczenie o sytuacji osobistej, 
rodzinnej, majątkowej oraz innych 
okolicznościach niezbędnych do 
przyznania świadczenia. Należy też 
zaznaczyć  czy posiadało się przerwy 
w wychowywaniu dzieci, jak dłu-
gie oraz podać ich przyczynę. Gdy 
wnioskodawcą jest ojciec trzeba 
podać także datę śmierci matki lub 
porzucenia przez nią dzieci. Oko-
liczności przedstawione w oświad-
czeniu mogą być potwierdzone np. 
zaświadczeniami z urzędu skarbo-
wego czy urzędu gminy.

Mazowieckie oddziały ZUS: 
4 tys. przyznanych emerytur 
matczynych

Szczególnie jesienią powinniśmy 
pamiętać o oczyszczeniu, złuszcze-
niu i zregenerowaniu skóry. Re-
surfacing kwasowy, eksfoliacje, 
mikrodermabrazja diamentowa 
albo 12-punktowa mezoterapia 
sprawią, że nasza cera będzie wy-
glądać młodziej i bardziej świeżo. 
To konieczne zabiegi zwłaszcza 
przed spotkaniami towarzyski-
mi, o których nie zapominajmy 
w listopadzie i grudniu. Salon 
już zaprasza do zapisywania się 
na profesjonalne makijaże, które 
przetrwają cały Bal Andrzejkowy 
lub zabawę sylwestrową. Kalen-
darz szybko się zapełnia!

Salon Cleopatra specjalizuje się 
w zabiegach twarzy i ciała z pograni-
cza kosmetologii i medycyny estetycz-
nej czyli tzw. kosmetologii estetycz-
nej. Kosmetolożki polecają zabiegi na 
twarz, szyję, dekolt, strefę oczu. Od-
powiednio dobrane (każdy intensywny 
zabieg poprzedza szczegółowa konsul-
tacja) nie podrażnią nawet najbardziej 
delikatnej i wymagającej skóry. 

� Na jesień (aż do końca listo-
pada) przygotowałyśmy specjalną 
ofertę ZABIEGÓW LIMITOWA-
NYCH. Można w niej znaleźć za-
biegi intensywne m.in. resurfacing 
kwasowy, który nasze pacjentki 
bardzo cenią, eksfoliację kwasami - 

migdałowym 50%, mlekowym, TCA, 
Jessnera z rezorcyną, glikolowym � 
mówi właścicielka Salonu, kosme-
tolog specjalizujący się w makijażu 
permanentnym Anita Gołębiowska. 
� Polecam także doskonałe kuracje 
z witaminą C oraz mikrodermabra-
zję diamentową z koncentratami 

śluzu ślimaka, która głęboko oczyści 
skórę, nawilży i zrewitalizuje. 

Wisienką na torcie zabiegów 
w �Cleopatrze� jest najnowocześniej-
sza mezoterapia igłowa twarzy (tzw. 
12-punktowa) wykonywana przy uży-
ciu czystego koncentratu kwasu hia-
luronowego. Za pomocą francuskiego 
certyfikowanego medycznie �pistole-
tu-automatu� bezboleśnie i sterylnie 
ostrzykujemy szczególnie wymagające 
odmłodzenia miejsca na twarzy. Dla-
czego warto zdecydować się na zabieg 
z �pistoletem�? � Ma dużą przewagę 
nad manualnym ostrzyknięciem. Pisto-
let umożliwia równomierne i jednako-
wo głębokie rozmieszczenie koncentra-
tu � wyjaśnia Anita Gołębiowska. 

W mezoterapii igłowej Salon spe-
cjalizuje się już ponad 8 lat. Zabieg 
działa przeciwzmarszczkowo i odmła-
dzająco. Głęboko nawilża oraz liftin-
guje skórę. Jesienią warto odświeżyć 
nie tylko twarz. Zabieg Body-Wrap 
sprawi, że pozbędziemy się starej war-
stwy naskórka, pozwolimy skórze od-
dychać, a dodatkowo � uraczymy wy-
szczuplającym eliksirem. O szczegóły 
zabiegów, ceny i nowości można py-
tać podczas Dnia Otwartego, na który 
Salon zaprasza 19 listopada. 

Dla naszych czytelników Salon 
Kosmetologii Cleopatra przygotował 
zaproszenia na zabiegi. Aby mieć 
szansę je otrzymać, należy zadzwo-
nić do redakcji �TP� w środę, w godz. 
9.15-9.30 (tel. 24 262 55 88).  m.a. 

19 listopada �Cleopatra� zaprasza na Dzień Otwarty

Odnowa skóry w jesiennej odsłonie

www.cle opa tra -plock.pl

Ko sme to lo gia Es te tycz na 
tel. 24 262 49 07 lub

608 178 594

� Ko sme to lo gia es te tycz na 
� pe³ na ko sme ty ka twa rzy i cia ³a 

� ma ki ja¿ per ma nent ny

W³a �ci ciel: 
ko sme to log Ani ta Go ³ê biow ska 

ul. Kró le wiec ka 24 a, 
w godz. 9.00�20.00, 
so bo ta 9.00�16.00 

PROMOCJA

eprasa.pl c2c3c1c746

http://www.cleopatra-plock.pl/
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NIE TYLKO KULINARNE WĘDRÓWKI PO POLSCE

Kolorowy świat
Powoli kończy się kolorowa pora roku. Jeszcze nieliczne drzewa posia-

dają na swoich gałęziach żółte i pomarańczowe liście. Nadal kwitną je-
sienne, herbaciane róże i słoneczne chryzantemy, a pomarańczowe dynie 
zachęcają do kuchennych eksperymentów. Za te wszystkie ciepłe barwy 
jesieni odpowiadają barwniki z grupy karotenoidów. Do 2004 roku po-
znano 750 naturalnie występujących karotenoidów, ale nadal pojawiają 
się doniesienia o nowych związkach z tej grupy. Związki te w przemyśle 
spożywczym powszechnie stosowane są jako barwniki, wówczas zyskują 
oznaczenie E 160. Od dawna wiadomo, że sprzyjają naszemu zdrowiu, 
co wiąże się z możliwością przekształcenia ich w witaminę A (choć nie 
wszystkie karotenoidy są jej prekursorami) oraz z właściwościami prze-
ciwutleniającymi. Zatem śmiało sięgajmy po dynie, gdyż są nie tylko ład-
ne, ale też zdrowe.

Do barwienia na żółto żywności stosuje się jeszcze kurkuminę, która wystę-
puje w korze ostryżu długiego (Curcuma longa), rośliny dziko rosnącej w In-
diach. Kurkumina jako barwnik żywności ma oznaczenie E100. W Azji uważa 
się, że regularne spożywanie kurkuminy zabezpiecza przed zachorowaniem 
na chorobę nowotworową. Niestety nie ma badań, które by tę właściwość 
wiarygodnie potwierdziły. Wiadomo natomiast, że kurkumina ma działanie 
żółciopędne i przeciwzapalne, stąd znajduje zastosowanie jako składnik leków 
stosowanych w chorobach wątroby i pęcherzyka żółciowego.

dr Izabela Chudzyńska
etnolog, antropolog jedzenia
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ŻYCZENIA

***
Niech smutek zniknie 
w górskim potoku.

By radość kwitła 
jak róża co roku.
By na Twej twarzy 

promyczek słońca,
nigdy nie zniknął i trwał 

do końca.
By najpiękniejsze chwile 

w Twoim życiu trwały wiecznie.
Ani Skórskiej 

życzenia składa znajoma.

***
Urodziny dzień radosny,

Pełen kwiatów zapach wiosny.
Dziś chcę złożyć Ci życzenia,

Szczęścia, zdrowia, powodzenia.
Niech Ci słońce jasno świeci,

I w radości dzień przeleci.
Niech odejdą smutki troski,
By nastąpił dzień radości.

Te życzenia choć z daleka,
Płyną niby wielka rzeka.
I choć skromnie ułożone,

Są dla Ciebie przeznaczone.
Życzenia Wiolecie Szyperskiej 

przesyła koleżanka.

***
Z okazji Twego Święta życzę Ci, 

aby jedynymi łzami, które pojawią 
się w twych oczach były kryszta-
łowe łzy szczęścia. Aby radosnego 

uśmiechu na twej twarzy nie za-
kryły ciężkie chmury smutku. Aby 
płatki róż wyścielały drogę twego 

przeznaczenia, a szczęście, zdrowie 
radość i miłość były przeznacze-

niem twych dni. 
Życzenia dla Uli Marciniak 

od znajomych.

***
Życzymy Ci wiary, że wszystko 

ma sens. Życzymy Ci nadziei, któ-
ra obudzi Twoje serce i z nowym 

zapałem pozwoli spojrzeć na to, co 
już gdzieś przygasło. Życzymy Ci 

miłości tak ogromnej, że nie można 
jej zatrzymać dla siebie. A przede 

wszystkim, życzymy Ci, aby każdy 
kolejny dzień był piękniejszy 

od poprzedniego.
Z okazji niedawnych urodzin, 

które obchodziła Dorota Szala, 
życzenia przesyłają znajome. 

***
W tym uroczystym 

dniu Twoich imienin
szczere i serdeczne życzenia 

długich lat życia,
przepełnionych zdrowiem 

i szczęściem,
pogody ducha, pomyślności 

i ludzkiej życzliwości,
dni pełnych słońca 

i radości oraz wszystkiego,
co najpiękniejsze i najmilsze 

w życiu. Uśmiechu 
w każdej sekundzie,

radości w każdej minucie,
przyjaźni w każdej godzinie,

szczęścia każdego dnia,
miłości przez całe życie!

Życzenia dla Sławomira Podrażki 
przesyłają Beata i Zbigniew Zalescy.

(jb)

W tym tygodniu 
imieniny obchodzą: 
5 listopada � Sławomir, Elżbieta, 
6 listopada � Feliks, Leonard, 
7 listopada � Ernest, Antoni, 
8 listopada � Seweryn, Bogdan, 
9 listopada � Ludwik, Aleksander, 
10 listopada � Leon, Ludomir, 
11 listopada � Bartłomiej, Marcin.

¯y cze nia imie ni no we,
uro dzi no we i inne mo ¿na 

prze ka zy waæ te le fo nicz nie pod 
nu me rem 24 262 55 88

oraz
e-mail: j.biala@tp.com.pl

fb: Gazeta Tygodnik P³ocki

Dyniowe trifle
Skład:
ciasto
� 200 g dyni;
� 200 g ananasów z puszki;
� 100 g masła;
� 100 g mielonych orzechów włoskich;
� 50 g rodzynek;
� 2 jajka;
� 50 g kaszki manny;
� 100 g mąki pszennej;
� 100 g cukru trzcinowego;
� 1 łyżka sody oczyszczonej;
� 1 łyżka rumu;
krem
� 200 ml śmietany kremówki;
� 250 g serka mascarpone;
� 1 opakowanie cukru waniliowego;
� skórka starta z pomarańczy;
� 1 łyżka soku pomarańczowego;
� poncz do nasączania ciasta
� sok z jednej pomarańczy;
� 2 łyżki naparu z czarnej herbaty;
� 2 łyżki rumu.

Wykonanie:
Na tarce o drobnych oczkach ścieramy dynię. Ananasy miksujemy 

na puree i dodajemy do startej dyni. W rondelku topimy masło. Mie-
szamy razem mąkę, kaszkę mannę, tarte orzechy i sodę oczyszczoną. 
W dużej misce ucieramy jajka z cukrem na puszystą masę. Następnie 
powoli wlewamy płynne masło, pamiętając aby nie przerywać ubija-
nia jajecznej masy. W dalszej kolejności dodajemy dynię z ananasem, 
rodzynki, rum i na koniec mąkę z orzechami. Tak przygotowane ciasto 
przelewamy do wyłożonej papierem do pieczenia formy (30x22 cm). 
Cisto przekładamy do rozgrzanego do 170 st. C piekarnika na ok. 60 
minut. Ostudzone ciasto rwiemy na drobne kawałki. Przystępujemy 
do przygotowania kremu. W misce ubijamy śmietanę kremówkę z cu-
krem waniliowym. Następnie dodajemy po łyżce serek mascarpone 
oraz skórkę otartą z pomarańczy i łyżkę soku. Na dnie dużej szklanej 
miski układamy warstwę pokruszonego ciasta dyniowego, skrapiamy 
je rumowym ponczem, następnie układamy warstwę kremu. Czynność 
tę powtarzamy. Warstwę wierzchnią powinien tworzyć krem. Wierzch 
deseru możemy posypać dodatkowo tartymi orzechami i ozdobić klek-
sami dżemu pomarańczowego oraz marcepanowymi ozdobami.

8 listopada o godz. 17.00 w Ka-
mienicy Secesyjnej przy Tumskiej 8 
odbędzie się organizowany wraz 
ze Stowarzyszeniem Uniwersytetu 
Trzeciego Wieku im. Janiny Cza-
plińskiej w Płocku Wieczór Poezji 
i Pieśni Patriotycznych � �Posłu-
chaj, Wnuczku��. Do wspólnego 
śpiewania �O mój rozmarynie�, 
�Rozkwitały pąki białych róż�, 
�Czerwonych maków� będą do-
pingować chór Vox Maiorum SUTW 

i młodzieżowy zespół Santiago 
z parafii św. Jakuba w Imielnicy.

Pieśni patriotyczne mają długą 
tradycję. Powstawały już w okre-
sie średniowiecza. Potem w okresie 
rozbiorów i powstań narodowych, 
podczas wojennych marszów w cza-
sie I i II wojny światowej, a nawet 
później (�Żeby Polska była Pol-
ską� 1976 rok). W 2019 roku, gdy 
w maju obchodziliśmy 75. rocznicę 
bitwy o Monte Cassino, wielokrot-
nie przypominano pieśń �Czerwone 
maki na Monte Cassino�. Napisał ją 
w nocy  z 17 na 18 maja 1944 roku 

Feliks Konarski. Autorem muzyki 
był Alfred Schütz. Pierwszy wyko-
nał ją aktor i żołnierz Armii Andersa 
Gwidon Borucki. 20 maja usłyszeli 
ją żołnierze 2. Korpusu Polskiego.  

Każdy uczestnik spotkania w Mu-
zeum Mazowieckim otrzyma pięk-
nie wydany śpiewniczek z tekstami 
piosenek i ich krótkimi historiami. 
Pomagać we wspólnym śpiewaniu 
będą panie z chóru Vox Maiorum 
SUTW. Młodzieżowy zespół San-
tiago dodatkowo zaprosi na krótki 
program słowno-muzyczny. Patrio-
tyczny wieczór zakończy wspaniały 
tort w kolorze biało-czerwonym.

(l.)

Przed Świętem Niepodległości

Wieczór Poezji i Pieśni Patriotycznych

Mykwa, która istniała jeszcze 
zanim powstał piękny budynek 
będący dziś siedzibą Płockiej Ga-
lerii Sztuki. Kamienica, w której 
mieściła się siedziba Towarzystwa 
Opieki nad Dziećmi Żydowskimi 
oraz Schroniska dla Bezdomnych 
Dzieci Żydowskich. Prawdziwy 
dom rabina - w odróżnieniu od na-
zywanego tak popularnie budynku 
przy ulicy Kwiatka, w nim rzeczy-

wiście zamieszkiwał pewien zna-
mienity płocki rabin...

Najnowsze wydawnictwo Fun-
dacji Nobiscum - przewodnik 
�Śladami płockich Żydów� - na 
80 stronach zawiera 37 lokaliza-
cji w obrębie Płocka związanych 
z historią społeczności żydowskiej, 
w tym miejsca i fakty, które na 
światło dzienne wydobyła Gabrie-
la Nowak-Dąbrowska, wiceprezes 
fundacji, podczas towarzyszących 
powstawaniu publikacji kwerend 

i badań. Są wśród nich miejsca 
o charakterze sakralnym, pełniące 
ważne funkcje społeczne czy po 
prostu mieszkalne. 

Przed II wojną światową w Płoc-
ku mieszkało około 9 tysięcy Ży-
dów. Żydzi mieli tu swoje domy, 
sklepy, zakłady rzemieślnicze 
i przedsiębiorstwa. Zamieszkiwa-
li w obrębie dzielnicy żydowskiej, 
obejmującej ulicę Szeroką (dzi-
siejsza ulica Kwiatka), Więzienną 
(Sienkiewicza), Ostatnią, Jero-
zolimską, Synagogalną, Bielską, 
Tylną i Niecałą, ale także przy naj-
bardziej reprezentacyjnych ulicach 
miasta - Tumskiej, Grodzkiej oraz 
przy Starym Rynku. Książka sta-
nowi więc nie tylko przewodnik po 
miejscach � opowiada o ludziach, 
przybliżając oblicze dawnej płoc-
kiej żydowskiej społeczności � ar-
tystów, społeczników, medyków, 
rzemieślników, przedsiębiorców...

Przewodnik stanowi uwieńczenie 
projektu realizowanego przez Fun-
dację Nobiscum dzięki dofinanso-
waniu ze środków Miasta Płocka, 
którego celem jest poszerzenie wie-
dzy na temat wielowiekowej obec-
ności Żydów w Płocku oraz ich roli 
w rozwoju społecznym, kulturalnym 
i gospodarczym naszego miasta za-
równo wśród płocczan, jak i odwie-
dzających nas gości.

Przewodnik jest bezpłatny i został 
wydany w nakładzie 500 sztuk.

Opr. (t)

Nowy przewodnik turystyczny

�Śladami płockich Żydów�
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BIB LIO TE KA D LA D ZIE CI �C ho to mek�,
ul. Sien kie wi cza 2, tel. 262-27-69.
BIB LIO TE KA im. Zie liñ skich, pl. N a ru to wi cza 2, 
tel. 366-99-70.
DOM BR O NIEW SKIE GO, ul. Ko �ciusz ki 24.
DOM D AR MSTADT, ul. Sta ry Ry nek 8, tel. 367-
19-22, fax 367-19-33. 
DOM TEC H NI KA PKN Or len S.A., ul. Ka zi mie rza 
Wiel kie go 41, tel. 262-82-54 do g. 15, tel. 262-77-36.
GA LE RIA a .r.t., ul. K a zi mie rza Wiel kie go 24/24A , 
tel. 268 76 34.
GA LE RIA � Oto j a�, pl. Na ru to wi cza 2, tel. 609 746 
402 (w g. 14.00� 17.30).
GA LE RIA S ZTU KI D zie ci i M ³o dzie ¿y, 
CH Atrium Mo sty, ul. Ty si¹c le cia 2a, tel. 369 16 08.
HO TEL �Her man�, ul. S ien kie wi cza 30.
KA WIAR NIA �Smo oth Jazz Ca fe�, al. Ki liñ skie go 4, 
tel. 661-976-486, w week en dy czyn na ca ³o do bo wo.
KI NO HE LIOS, Ga le ria Wi s³a, ul. Wy szo grodz ka 
144, tel. 363-34-45.
KLUB OS IE DLA KO CHA NOW SKIE GO, 
tel. 262-79-96.
KLUB OS IE DLA D WOR CO WA, tel. 262-72-08. 
KLUB OS IE DLA £ U KA SIE WI CZA, 
tel. 263-94-12.
KSI¥¯ NI CA P£OC  KA, ul. Ko �ciusz ki 6, 
tel. 262-31-17.
M£O DZIE ̄ O WY D OM KU L TU RY, ul. Tum ska 
9a, tel. 262-28-30.
M£O DZIE ̄ O WY DOM KUL TU RY, Fi lia w ogro-
dzie jor da now skim, ul. Wy szo grodz ka l, tel. 364-31-84.
M£O DZIE ̄ O WY D OM KU L TU RY, Fi lia �  eM-
De Ku� w Szko le Pod sta wo wej nr 23, ul. Wa lecz nych 
20, tel. 510 590 790.
MU ZE UM D IE CE ZJAL NE, ul. Tum ska 3a, tel. 
262-26-23.
MU ZE UM MA  ZO WIEC KIE, ul. Tum ska 8, tel. 
262-44-91. M u ze um czyn ne: w to rek� nie dzie la, g. 
10� 17, w czwar tki wstêp wol ny.
MU ZE UM ̄ Y DÓW MA ZO WIEC KICH, ul. Kwiat ka 7.
NO VE KI NO PR ZED WIO� NIE, ul. Tum ska, tel. 
367-65-00.
OGRÓD ZO O LO GICZ NY, ul.  N or ber tañ ska 2, 
ka sa bi le to wa tel. 366- 05-14.
P£OC KA G A LE RIA S ZTU KI, ul. S ien kie wi cza 
36, tel. 364-60-41.
P£OC KA L O KAL NA OR  GA NI ZA CJA TU  RY-
STYCZ NA, tel./fax 364-99-90.
P£OC KA O R KIE STRA S YM FO NICZ NA,
 ul. Biel ska 9, tel. 364-10-80
P£OC KI O�  RO DEK KU L TU RY I  S ZTU KI, 
ul. Tum ska 9A, tel. 366-43-33.
P£Y WAL NIE (czyn ne w g. 7� 22):
Ja giel lon ka, ul. 3 Ma ja 4, tel. 262-58-69;
Miej ska, Al. Ko by liñ skie go 28, tel. 262-51-86;
Po do lan ka, ul. Czwar ta ków 6, tel. 267-81-20.

SA LA KON CER TO WA �Dzie ci P³oc ka�, ul. Ja cho wi cza 34.
SPICH LERZ, D zia³ Et no gra ficz ny M u ze um M a zo-
wiec kie go, ul. K a zi mie rza Wiel kie go 11b, 262-25-95.
SPÓ£ DZIEL CZY D OM KU L TU RY, 
ul. Krzy wo u ste go 3, tel./f ax 263- 35-60.
TE ATR D RA MA TYCZ NY im . J. S za niaw skie go, 
No wy Ry nek 1, tel. 266-38-00.
TO WA RZY STWO N A U KO WE P£OC  KIE,
 pl. Na ru to wi cza 8, tel. 366-99-50.

All-Car, ul. Spokojna 28, tel. 366-50-64
Alternatory, rozruszniki - naprawa, ul. Wiatraki 4, 
603-846-516
Armax, ul. Sienkiewicza 64, tel. 262-44-24
Auto-Alfa, ul. Wyszogrodzka 100, tel. 262-73-34
Auto-Box, ul. Zbożowa 29, tel. 264-32-90
Auto-Cross, ul. Kościuszki 8, tel. 266-48-46 
Auto Elektro Mechanika, ul. Graniczna 46, tel. 367-37-88
Auto-Master, ul. Dobrzyńska 55, tel. 604-194-237
Auto-Mechanika, ul. Czereśniowa 12, tel. 263-52-37
Auto-Naprawa, ul. Chabrowa 31, tel. 264-63-29
Auto Naprawa, ul. Jachowicza 7, tel. 264-52-10
Auto Naprawa, ul. Kochanowskiego 10E, tel. 601-
850-560
Auto-Naprawa, ul. Rzeczna 25, tel. 268-57-83
Auto-Serwis, ul. Bielska 70, tel. 267-94-80
Auto Serwis Zapłon, ul. Bliska 17, tel. 262-83-20
Blacharstwo i Mechanika, ul. Gradowskiego 30, 
tel. 262-94-91
Carselect, ul. Kutnowska 18, tel. 266-38-93
Diagnostyka i Mechanika Samochodowa, ul. Seme-
stralna 1, tel. 264-13-85
Elektromechanika, ul. Maneżowa 22, tel. 264-58-49
Firma Auto Holo Naprawa, ul. Grabówka 15A, tel. 
264-84-87
Firma Mechanika Dom, ul. 3 Maja, tel. 268-10-62
Grzmot, ul. Miodowa 1, tel. 366-56-44
Mechanika Pojazdowa Auto-Pol, ul. Bielska 59, tel. 
264-61-96
Mechanika Pojazdowa, ul. Agrestowa 1, tel. 514-
040-641
Mechanika Pojazdowa, ul. Drzewna 5, tel. 262-30-85
Mechanika Pojazdowa, ul. Klonowa 3A, tel. 601-
271-198
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolińska 18, tel. 606-
290-094
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolińska 25, tel. 367-10-55
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolińska 29, tel. 262-00-52
Mobile, ul. Wyszogrodzka 1A, tel. 503-024-732
Moto-Dar, ul. Sierpecka 17, tel. 604-640-296
Moto-Mar, ul. Zarzeczna 2, tel. 502-353-341
Mototap, ul. Dobrzyńska 58, tel. 604-058-090
Opondex, ul. Gwardii Ludowej 6, tel. 366-07-09
Scania, ul. Sierpecka 11, tel. 262-41-06
Sigma, ul. Chopina 6, tel. 601-805-456

Silver, ul. Szpitalna 14B, tel. 502-161-262
S.W.A.P Auto Serwis, ul. Maszewska 15, tel. 512-
373-076
Puh Auto Serwis, ul. Nowy Rynek 3, tel. 262-66-01
PW Autos, ul. Otolińska 25, tel. 264-45-88
Transtrak, ul. Graniczna 53A, tel. 262-97-31
Zep-Mot, ul. Graniczna 57, tel. 266-54-43

Abracadabra, ul. Jachowicza 19A, tel. 384-56-46.
Bistro Bella Italia, ul. Wyszogrodzka 144, 
tel. 363-33-46.
Corner, ul. Kwiatka 27, tel. 262-74-90
Corner, ul. Kolegialna 39, tel. 262-69-74
Corrida, ul. Rembielińskiego 3, tel. 262-81-16 
Da Grasso, ul. Walecznych 9A, tel. 264-01-01
Domino, ul. Rembielińskiego 8, tel. 268-45-25 
Gemini, ul. Grodzka 6, tel. 266-47-77
Gruby Benek, ul. Tumska 14, tel. 386-22-22
Killer, ul. Grodzka 3, tel. 268-81-25
Laguna, ul. Staromiejska 2, tel. 366-69-79 
Mag Pizza, ul. Kolejowa 24, tel. 511-094-377
Orient Express, ul. Kolegialna 4, tel. 264-69-01 
Pikanteria, ul. Łukasiewicza 28, tel. 365 93 95
Pino, ul. Spółdzielcza 14, tel. 264-18-17 
Pizza Pai, ul. Wyszogrodzka 140, tel. 262-02-65 
Pizzeria Milano, ul. Tumska 5, tel. 503-748-811.
Presto, ul. Stary Rynek 6, tel. 367-69-67
Primo, ul. Północna 8, tel. 503-800-813
Rida, ul. Gradowskiego 22, tel. 264-45-72 
Rimini Express, ul. Spółdzielcza 14, tel. 262-74-95
Roma, ul. Grodzka 13, tel. 268-38-60
Solo Pizza, ul. Wyszogrodzka 127, tel. 382-11-35.
Tele Pizza, ul. Nowy Rynek 5, tel. 268-71-69
Tessa, ul. Grodzka 4, tel. 262-33-31
Trattoria Presto, ul. Stary Rynek 6, 367-69-67
Viktoria, ul. Warszawska 8, tel. 500-249-194 

Alibi, ul. Królewiecka 12, tel. 506-770-365
Enklava, ul. Okrzei 1A, tel. 262-60-50
Figaro Club, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51
Klimat, ul. Miodowa 8, tel. 262-18-75
Klub Kino, ul. Grodzka 6, tel. 502-272-705
Lisia Jama, ul. Kościuszki 2, tel. 262-34-51
Pub Rodeo, ul. Królewiecka 12, tel. 262-72-27 
Rock 69, plac Gabriela Narutowicza 2, tel. 366-39-38
Queen, ul. Grodzka 4, 790-800-378

RE STAU RA CJE
Akapit, Stary Rynek 27, tel. 729 523 300
Art Deco, ul. Stary Rynek 17, tel. 268-57-51
Arturo Ristorante Italiano, ul. Wyszogrodzka 144, 
tel. 363-36-01
Bugi Café, ul. Grodzka 15, l. 2, tel. 262-32-26
Browar Tumski, ul. Stary Rynek 13, tel. 268-69-39

Estera, ul. Stary Rynek 7-9, tel. 264-13-95, 512-105-
928, 601-708-301
Figaro, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51
Ganesh Restauracja Indyjska, ul. Wyszogrodzka 144, 
tel. 363-35-35
Graffiti Cafe, plac Gabriela Narutowicza 3, 
tel. 262-28-13 
Hotel Angielski, ul. Tumska 9, tel. 264-15-25
Hotel Petrochemia, ul. 3 Maja 33, tel. 365-60-02
Hotel Starzyński, ul. Piekarska 1, tel. 366-02-00 
Hotel Tumski, ul. Piekarska 9, tel. 262-90-60
Klub Prawnika, ul. Staromiejska 2, tel. 264-84-67
Oberża Pod Strzechą, ul. Dobrzyńska 62C, 
tel. 367-20-46
OMBRE, ul. Grodzka 6, tel. 362-74-77
Pod Strzechą, ul. Grodzka 5, tel. 262-24-00
Restauracja Trzy Klimaty, ul. Armii Krajowej 17, 
tel. 366-15-35
Restauracja Piast, Al. Kobylińskiego 14, 
tel. 263-86-30
Retro, ul. Stary Rynek 5, tel. 607 790 969
Shisha Restauracja, ul. Tumska 12, tel. 364-90-03
Tango, ul. Bielska 61, tel. 262-79-93
Wisełka, ul. Harcerska 102, tel. 264-83-17
Zajazd Rybaki, ul. Mostowa 5, tel. 264-56-58

ul. Gronowa 15, tel. 600-433-029
ul. Jachowicza 40, tel. 603-892-486
ul. Jerozolimska 3, tel. 262-77-41
ul. Obrońców Westerplatte, tel. 502-316-307
ul. Wyszogrodzka 140, tel. 366-36-07

Alfa, tel. 196-67 
Centrum, tel. 264-44-44 
Euro-taxi, tel. 196-26 
Mercury, tel. 196-63 
MPT Radio Taxi, tel. 191-91
Szóstki, tel. 266-66-66, 96-62 
Taxi-Eska, tel. 196-25, 196-61, 800 106 115
Taxi Mazowsze, tel.262-00-00 
Taxi Merc-Des, tel. 196-21
Taxi Metro, tel. 196-69, 196-65 

Amicus, ul. Armii Krajowej 20, tel. 509-098-624
Chiron, ul. Otolińska 10, tel. 262-39-92
Jar-Wet, ul. Armii Krajowej 1A, tel. 264-25-02
Marion, ul. Piłsudskiego 31, 264-39-48
Oskar, Al. Kobylińskiego 32, tel. 364-80-40
Primavet, ul. Jana Pawła II 86, tel. 263-44-74
Przychodnia weterynaryjna POLIVET, 
ul. Krzywoustego 2B, tel. 366-75-95 
Wibrys, ul. Hubalczyków 6, tel. 266-94-10

PŁOCK

MECHANIK SAMOCHODOWY

GO STY NIN
MIEJSKIE CENTRUM KUL TU RY, 
ul. 18 Stycz nia 2, tel. 235-22-95, 235-34-47

ME CHA NIK S A MO CHO DO WY
Auto-Naprawa, ul. 11 Stycznia 22A, tel. 
510-191-601
Auto-Naprawa, ul. Mickiewicza 31, tel. 235-
51-12
Auto-Regulacja, ul. Szydłowieckiego 13, 
tel. 235-47-69
Mechanika Pojazdowa, ul. Czapskiego 
49, tel. 235-53-37

PIZ ZE RIE
K-2, ul. Kościuszki 1A, tel. 235-93-93
Ravioli, pl. Wolności 24, tel. 235-79-62
Retro, ul. Floriańska 8, tel. 235-22-88

P£Y WAL NIE
ul. Kutnowska 7A, tel. 235-34-56

RE STAU RA CJE
Bajka, ul. Kościuszki 7, tel. 235-23-67
Bistro Maccaroni, al. ks. Jerzego Popie-
łuszki 4A, tel. 603-809-197
Karczma pod Arkadami, ul. Floriańska 
23, tel. 888-999-107
Restauracja Kolumnowa, ul. Zamkowa 
31, tel. 235-45-00
Sahara, pl. Wolności 6, tel. 235-91-00

TA XI 
Postój, tel. 235-24-04
WE TE RY NARZ

Gabinet weterynaryjny, ul. Zamkowa 19, 
tel. 235-42-33
Medvet, ul. Kutnowska, tel. 235-84-84

KUT NO
KUT NOW SKI D OM KU L TU RY,
 ul. ¯ó³ kiew skie go 4, tel. 254-21-37
MU ZEUM BI TWY NAD BZU R¥, Park 
Wio sny Lu dów, tel. 253-31-41
MU ZEUM R E GIO NAL NE, pl. marsz. 
J. Pi³ sud skie go 20, tel. 254-79-64

P£Y WAL NIE
Aquapark Kutno, ul. Kościuszki 54, tel. 
357-56-00

RE STAU RA CJE
Ale Smacznie, ul. Warszawskie Przed-
mieście 31, tel. 254-33-11
Dworek, ul. Kościuszki 9, tel. 335-22-91
Jana, ul. Zduńska 11, tel. 355-73-53

ME CHA NIK S A MO CHO DO WY
Auto-Awis, ul. Przemysłowa 2, tel. 254-
67-47
Autoryzowany Serwis Samochodowy, ul. 
Józefów 26, tel. 355-77-73
Car-Chem, ul. Oporowska 19, tel. 254-23-84 
Elektromechanika Pojazdowa, ul. Piwna 
10/6, tel. 604-718-794
Zakład Elektromechaniki Pojazdowej, 
ul. Warszawskie Przedmieście 22, tel. 
253-79-08
Zakład Samochodowy, ul Broniewskiego 
7, 253-79-28

SZEWC
Szewskie usługi, ul. Tarnowskiego 11

TA XI
tel. 253-30-44
tel. 253-30-00

SIERPC
CEN TRUM K UL TU RY i SZTU KI, ul. 
Pia stow ska 39, tel. 275-24-93
KA WIAR NIA �Nad Ba se nem�, ul. Su-
char skie go 2, tel. 275-74-72 wew. 47
MU ZEUM WS I MA  ZO WIEC KIEJ � 
SKAN SEN, ul. Ga brie la N a ru to wi cza 64, 
tel. 275-28-83; Skan sen czyn ny wto rek�
nie dzie la w g. 9�15 
RA TUSZ, pl. Kar dy na ³a Wy szyñ skie go 1, 
tel. 275-28-26, wto rek�pi¹ tek 8�16, so bo ta, 
nie dzie la 10�17, (w po nie dzia³ ki nie czyn ny)

PIZ ZE RIE
Bella, ul. Traugutta 3A, tel. 275-61-57
Bona, ul. Jana Pawła II 1A, tel. 275-71-00 

ul. Sucharskiego 2, tel. 275-74-72 (czyn-
ny w g. 8�21)

RE STAU RA CJE
Biesiada, ul. Wiosny Ludów 32, tel. 
275-66-60
Bistro, ul. Piastowska 42, tel. 275-67-95
Pozytywka, ul. Konstytucji 3 Maja 5E, 
tel. 275-48-29
Zajazd �Kasztelan�, Białasy 55, tel. 
275-61-63
Zajazd Aga, Mieszczk 24, tel. 275-23-62
Zakątek, ul. Piastowska 27C, tel. 789-024-944

ME CHA NIK S A MO CHO DO WY
Duxpol. Mechanika Samochodowa, ul. 
Piastowska 78, tel. 665-731-988
Mechanika Pojazdów Samochodowych, 
ul. Piastowska 76, tel. 509-521-890
Mechanika Pojazdowa, ul. Bema 16, tel. 
275-11-18
Mechanika Pojazdowa, ul. Kolejowa 9A, 
tel. 692-043-657
Mechanika Pojazdowa, ul. Białobłocka 
22, tel. 275-50-87
Zakład Mechaniczny, ul. Traugutta 50C, 
tel. 275-26-52

SZEWC
Naprawa obuwia, ul. Płocka 47

WE TE RY NARZ
Allvet, ul. Zawiszy Czarnego 6, tel. 
275-61-05
Gabinet weterynaryjny, ul. Polna 1, tel. 
502-623-656
Przychodnia weterynaryjna, ul. Piastow-
ska 45A, tel. 231-15-33
Lecznica dla zwierząt, ul. Konstytucji 3 
Maja 40, tel. 275-27-09

CE KA NO WO
Za jazd �Pod Szczê �li w¹ Gwiaz d¹�, ul. 
Po lna 1, tel. 261-93-93

CIERS ZE WO
O�ro dek R e kre acyj no -Szko le nio wy, t el. 
260-94-65, 260-94-66
D¥ b P olski

Pen sjo nat �D ¹b P ol ski�, tel. 260-41-13

G¥ BIN
Mu zeum Z ie mi G¹ biñ skiej, ul. Sta ry Ry-
nek 6, tel. 277-12-09, 277-12-22

KRO �NIE WI CE
Mu zeum im. J. Du nin -Bor kow skie go, pl . 
Wol no �ci 1, tel. 252-32-19

£¥CK
Re stau ra cja -Ho tel Ru sa³ ka, ul. P³oc ka 14, 
tel. 384-18-00

OPO RÓW
Za mek, tel. 285-91-22, 285-91-80

RA CI¥¯
Miej skie C en trum K ul tu ry, Spor tu i Re-
kre acji im. Ry szar da K a czo row skie go 
w Ra ci¹ ¿u, ul. Par ko wa 14, tel. (23) 
679-10-78 

SAN NI KI
Pa ³ac, tel. 277-61-70

S£UP NO
Za jazd �M a zow sze�, ul . M i szew ska 8, tel. 
386-27-60

STA RO� RE BY
Re stau ra cja, K a wiar nia i Sa la Ban kie-
to wa �A na sta zja�, ul. P³oc ka 69A, tel. 
261-25-41

WY SZO GRÓD
Cen trum K ul tu ry �Wi  s³a�, ul. Ry nek 1, 
tel. 508-049-100

¯Y CHLIN
¯y chliñ ski Dom Kul tu ry, ul. Fa brycz na 3, 
tel./fax 285-10-34

Płock: do 7.11. - Kobylińskiego 6, lok., 231-
44-10;  od 7.11.- Rembielińskiego 6, 264-74-44. 
W niedzielę w g. 10�20 apteka Elixir w hiper-
markecie Auchan. Apteka �Przy Tysiąclecia�, 
ul. Tysiąclecia 11, tel. 262-11-02, apteka, ul. Gał-
czyńskiego 11 (Kaufland) � czynne codziennie w 
g. 8�22. 

Gostynin: ul. Czapskiego 4: poniedziałek � 
piątek � w g. 8-20; sobota � w g. 8-14;  ul. Rynek 
25  - czynne przez całą dobę w dni powszednie, 
dni wolne od pracy, niedziele i święta.

Sierpc:  5.11.2019 - 3-go Maja 7D; 6.11. - Pia-
stowska 42; 7.11. - Słowackiego 13; 8.11. - Bra-
ci Tułodzieckich 1A; 9.11. - Wiosny Ludów 10; 
10.11. - Jana Pawła II 38; 11.11. - Matejki 1C.

AIDS Zielona linia, tel. (22) 621-33-67. 

HOSPICJUM PŁOCKIE, ul. Bielska 19: dyżury w każdą 

środę w g. 16–18, tel. 263-14-06, 262-46-64, 262-36-79.

INFOLINIA Społeczna Mazowsze, tel. 800-565-153.

INFORMACJA PKS, tel. 703-403-314.

POGOTOWIE CIEPŁOWNICZE: Płock tel. 993 – bezpłatny; 

Gostynin tel. 235-27-69, Kutno tel. 253-32-22, Sierp, tel. 275-21-61.

POGOTOWIE DROGOWE: Płock tel. 957 i 268-02-22.

POGOTOWIE ENERGETYCZNE: tel. 991 – bezpłatny 

numer dla Płocka, Gostynina, Kutna, Łęczycy, Sierpca 

i Wyszogrodu. Tel. 365-10-10 – płatny numer dostępny 

w sieci telefonii komórkowej dla Płocka, Kutna, Gostynina, 

Sierpca, Łęczycy i Wyszogrodu.

POGOTOWIE GAZOWE Płock tel. 262-24-38.

POGOTOWIE OPIEKUŃCZE Płock, tel. 262-36-85.

POGOTOWIE RATUNKOWE Płock, ul. Strzelecka (noc-

na pomoc lekarska), tel. 366-78-03 i 366-78-04.

POGOTOWIE WODOCIĄGOWE: Płock tel. 994 i 364-

42-44; Gostynin tel. 235-33-66; Kutno tel. 254-74-61 do g. 

15 i 351-89 po g. 15.; Sierpc tel. 274-28-01. 

STRAŻ MIEJSKA Płock, tel. 986 i 366-03-10.

PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO, ul. Miodowa 

2, tel. 364-53-21.

TELEFON (niebieska linia dla ofiar przemocy): 801-120-002.

TELEFON ZAUFANIA Policji w sprawie narkotyków 268-

58-58. „W” – 262-40-76 w g. 18–19 (informacje o choro-

bach przenoszonych drogą płciową i AIDS); Stowarzysze-

nie „Kai Kairos” – 367-39-88 w g. 15–22, soboty w g. 11–19. 
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RESTAURACJE
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MECHANIK SAMOCHODOWY
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PRACA

PRACA BIUROWA

Zakład Doskonalenia Zawodowego w 
Płocku poszukuje osoby na stanowi-
sko: Pracownik działu księgowości.

409151

Zakład Doskonalenia Zawodowego 
w Płocku poszukuje osoby na stano-
wisko: Specjalista ds. marketingu i 
promocji. Wymagania: wykształcenie 
wyższe, dobra znajomość pakietu MS 
Office, komunikatywność, zaangażo-
wanie w wykonywaną pracę, odpo-
wiedzialność, wysoka kultura osobi-
sta. Opis stanowiska: � Promowanie 
działalności zakładu (tworzenie ma-
teriałów reklamowych) � Inicjowanie 
działań marketingowych, � Aktuali-
zacja treści na stronie internetowej i 
na fb, � Bieżąca obsługa sekretariatu, 
� Obsługa korespondencji przycho-
dzącej i wychodzącej, � Wsparcie w 
zakresie administracji biura, � Przyj-
mowanie i obsługa interesantów. W 
przesyłanych CV prosimy o zawar-
cie wyłącznie danych:  imię i nazwi-
sko,  data urodzenia,  dane kontakto-
we wskazane przez osobę ubiegającą 
się o zatrudnienie,  wykształcenie,  
kwalifikacje zawodowe,  przebieg 
dotychczasowego zatrudnienia. Prze-
syłane CV należy opatrzyć klauzulą: 
Wyrażam zgodę na przetwarzanie 
moich danych osobowych przez Za-
kład Doskonalenia Zawodowego w 
Płocku w celu udziału w rekrutacji 
na stanowisko Specjalista ds. mar-
ketingu i promocji. Oświadczam, iż 
zostałem poinformowany, że podanie 
danych jest dobrowolne, a podstawą 
ich przetwarzania jest moja zgoda. 
CV prosimy przesyłać na adres: biu-
ro@zdz-plock.com.pl Informujemy, 
że dane osobowe podane przez Pa-
nią/Pana będą przetwarzane do celów 
prowadzonej rekrutacji. Administra-
torem Pani/Pana danych osobowych 
jest Zakład Doskonalenia Zawodowe-
go w Płocku z siedzibą w Płocku, ul. 
Ułańska 1, 09-402 Płock (zwany da-
lej Zakładem).W razie jakichkolwiek 
wątpliwości związanych z przetwa-
rzaniem dotyczących Pani/Pana da-
nych, proszę się skontaktować z nami 
pod adresem: ul. Ułańska 1, 09-402 
Płock lub w formie mailowej: iod@
zdz-plock.com.pl.

409094

PRACA DODATKOWA

POSPRZĄTAM, umyję okna. 517-
119-047.

421033

EMERYT z grupą poszukuje pracy w 
ochronie, na portierni. 574-315-824.

400023

POSPRZĄTAM, umyję okna. 516-
864-501.

400042

SOLID Group Sp. z o.o. Sp. k. poszu-
kuje Pracowników Grup Interwencyj-
nych (z bronią), Płock, tel. 605-842-
231.

426463

UMYJĘ okna, posprzątam miesz-
kanie, zrobię zakupy, zaopiekuję się 
osobą starszą. 790-220-036.

421747

UMYJĘ okna, posprzątam mieszka-
nie. 600-749-913.

420895

PRACA FIZYCZNA

46-LATEK podejmie się pilnowania 
parkingów i innych obiektów pry-
watnych. Dysponuję czasem, jestem 
dobrym i sumiennym pracownikiem. 
Inne prace fizyczne. 572-544-450.

403036

726311555 661491058 kadry.iap@
gmail.com

408914

Poszukujemy monterów do pracy 
przy rurociągach. Praca na halach w 
Sochaczewie. Wymagana bardzo do-
bra znajomość rysunku izometrycz-
nego. Kontakt: 726-311-555 lub 661-
491-058.

403005

Przyjmę samotnego mężczyznę na 
fermie drobiu. Zapewniam zakwate-
rowanie. Może być z Ukrainy. 606-
406-628.

410611

Szukamy osoby do pracy w gospo-
darstwie, około 20 krów mlecznych, 
przewodowa dojarka, wyciąg. Za-
pewniam zakwaterowanie pokój +tv , 
wyżywienie, wynagrodzenie do usta-
lenia, 511-464-447.

394085

PRACA KIEROWCA

FIRMA zatrudni kierowcę samocho-
du ciężarowego powyżej 3,5 ton kat. 
C+E (transport krajowy). Prosimy o 
przesyłanie CV na adres: stuplock@
poczta.onet.pl (24) 262-35-92.

400000

PRACA KOSMETYCZKA/FRYZJER

Fryzjer poszukiwany. Najlepiej osoba 
nie bojąca się nowości i chętna posze-
rzania swojej wiedzy:) Bardzo dobre 
zarobki. Zapraszam do kontaktu tel. 
517680977.

408097

PRACA NA BUDOWIE - REMONTY

INŻYNIER budownictwa szuka za-
trudnienia. 785-457-573.

400028

Zatrudnię murarzy. Praca w Unii Eu-
ropejskiej. Wysokie zarobki. Proszę 
o kontakt telefoniczny pod numerem 
telefonu 224058882.

410196

PRACA OPIEKUN

39-LATKA z Płocka, miła i pracowi-
ta zaopiekuje się seniorem. Ugotuje, 
posprząta, wyjdzie na spacer. 506-
822-773.

403038

PRACA POZOSTAŁE

SOLID Group Sp. z o.o. Sp. k. po-
szukuje Pracowników Grup Inter-
wencyjnych (z bronią), Płock, tel. 
605-842-231.

404704

PRACA W SKLEPIE

Poszukujemy sprzedawcy/czyni do 
sklepu w Płocku, Galeria Mazovia. 
Rekrutacja dotyczy trzech stanowisk 
zarówno na cały, jak i 1/2etatu. Do 
Twoich zadań należeć będzie: obsłu-
ga klienta, dbanie o wizerunek skle-
pu, wdrażanie promocji i kampanii 
reklamowych, praca zgodnie z wy-
tyczonymi wysokimi standardami. 
Dołącz do nas, jeśli: szukasz praco-
dawcy, który stawia na rozwój i part-
nerskie relacje; posiadasz energię, 
zapał do działania; cechujesz się wy-
soką kulturą osobistą, chcesz praco-
wać w systemie zmianowym. Damy 
Ci: pełne przeszkolenie i wdrożenie 
do pracy na stanowisku, pracę w 
etycznej, ekologicznej i odpowie-
dzialnej społecznie marce, szkole-
nia dopasowane do indywidualnych 
kompetencji i potrzeb, zarobki uza-
leżnione od realizowanych wyników, 
elastyczny czas pracy również dla 
studentów, CV ze zdjęciem prosimy 

przesłać na adres zpd.rekrutacja@
onet.pl i dołączyć klauzulę: �Wyra-
żam zgodę na przetwarzanie moich 
danych osobowych również na po-
trzeby przyszłych rekrutacji, zgodnie 
z art. 6 ust. 1 lit. a Rozporządzenia 
Parlamentu Europejskiego i Rady 
(UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 
2016 r. w sprawie ochrony osób fi-
zycznych w związku z przetwarza-
niem danych osobowych i w spra-
wie swobodnego przepływu takich 
danych oraz uchylenia dyrektywy 
95/46/WE (ogólne rozporządzenie o 
ochronie danych)�

422879

ZATRUDNIMY kasjera - sprzedaw-
cę na stacji paliw LOTOS. Miejsce 
pracy: Wola Łącka. Osoby zaintere-
sowane prosimy o przesłanie aplikacji 
na adres: p791@stacje.lotospaliwa.pl 
wraz ze zgodą na przetwarzanie da-
nych osobowych. Uprzejmie infor-
mujemy, że skontaktujemy się tylko z 
wybranymi osobami.

396149

  Asystent biura zarządu -  z 
wykształceniem min. średnim, 
prawem jazdy kat. B i biegłą 
znajomością języka niemiec-
kiego;

  Kierowca/Operator dźwi-
gu samojezdnego � z wykształ-
ceniem zawodowym, prawem 
jazdy kat. C, uprawnieniami 
na obsługę dźwigów samojezd-
nych i podnośnika  oraz  mile 
widzianym doświadczeniem w 
zawodzie;

  Fryzjer � z wykształceniem 
zawodowym kierunkowym i 

rocznym doświadczeniem w 
zawodzie;

  Operator koparko-łado-
warki � z wykształceniem za-
wodowym, prawem jazdy kat. 
C, uprawnieniami na operatora 
koparko-ładowarki i mile wi-
dzianym doświadczeniem w 
zawodzie;

  Kierowca C+E � z prawem 
jazdy kat C+E i rocznym do-
świadczeniem w zawodzie;

  Tokarz na tokarki uni-
wersalne � z wykształceniem 
zawodowym, 2-letnim stażem 
pracy oraz znajomością czyta-
nia rysunku technicznego;

  Pomoc kuchenna � z mile 
widzianym doświadczeniem w 
zawodzie;

  Operator maszyn � maga-
zynier � z uprawnieniami na  
obsługę wózków widłowych 
oraz umiejętnością obsługi ma-
szyn i cięcia stali.

Oferty pracy dla osób 
niepełnosprawnych:

  Pracownik sprzątający � z 
orzeczeniem o niepełnospraw-
ności

Oferty pracy za 
granicą � EURES:

  Fryzjer � Niemcy;
  Malarz samochodowy/la-

kiernik  � Norwegia;             
  Pracownik sezonowy � 

praca w sadach owocowych -  
Belgia.

  Pracownik transportu � min. 1 
rok doświadczenia, uprawnienia na 
wózki widłowe, dobra organizacja 
czasu pracy;

  Fryzjer damsko-męski � wy-
kształcenie na kierunku fryzjer lub 
doświadczenie w zawodzie, możli-
wość przyuczenia;

  Spawacz gazowy � umiejętność 
spawania, chęci do pracy;

  Elektryk � znajomość elektry-
ki, chęci do pracy;

  Pracownik administracyjno � 
biurowy � wykształcenie min. śred-
nie na kierunku administracja, mile 
widziane doświadczenie, umiejęt-
ność obsługi komputera i urządzeń 
biurowych, pakietu MS Office, bar-
dzo dobra organizacja pracy, wy-
soko rozwinięta kultura osobista, 
otwartość  i komunikatywność;

  Kierowca � wykształcenie za-
wodowe, 3 lata doświadczenia, pra-
wo jazdy kat. B;

  Kierowca kat. B � Kurier � 
min. 5 lat doświadczenia w prowa-
dzeniu samochodu, prawo jazdy kat. 
B, chęci do pracy, odpowiedzial-
ność, kultura osobista, niekaralność;

  Pomocnik magazyniera � 
uprawnienia na wózki widłowe;

  Przedstawiciel handlowy � 
mile widziane doświadczenie, chęci 
do pracy;

  Przedstawiciel handlowy � 
mile widziane doświadczenie w 
pracy przy ubezpieczeniach, chęci 
do pracy;

  Pomoc kosmetyczna � 2 lata 
doświadczenia, kursy kosmetyczne, 
mile widziana obsługa lasera;

  Główna księgowa � wykształ-
cenie wyższe kierunkowe (rachun-
kowość, ekonomia), 2 lata do-
świadczenia, certyfikat głównej 
księgowej wydany przez stowarzy-
szenie księgowych w Polsce, znajo-
mość programów księgowych typu 
Płatnik;

  Spawacz TIG � aktualne certy-
fikaty TIG;

  Monter rurociągów � mile wi-
dziana znajomość rysunku technicz-
nego i izometrycznego;

  Pomocnik montera � mile wi-
dziane doświadczenie, chęci do pra-
cy;

  Monter � wymagane doświad-
czenie, podstawowa znajomość ry-
sunku technicznego i izometryczne-
go, chęci do pracy;

  Kelner/ kelnerka � wykształ-
cenie średnie, znajomość języka an-
gielskiego;

  Robotnik drogowy � chęci do 
pracy, brak nałogów;

  Brukarz � wymagane doświad-
czenie, umiejętność układania kra-

wężników, kostki brukowej, chęci 
do pracy, brak nałogów;

  Monter instalacji wodno � ka-
nalizacyjnych - wymagane do-
świadczenie, umiejętność kładze-
nia rur, instalacji, chęci do pracy, 
brak nałogów;

  Pomoc kuchenna � mile wi-
dziane doświadczenie, książeczka 
do celów sanitarno-epidemiolo-
gicznych;

  Monter rurociągów � do-
świadczenie na stanowisku, znajo-
mość rysunku izometrycznego;

  Monter konstrukcji � do-
świadczenie na stanowisku, znajo-
mość rysunku technicznego;

  Spawacz 141 � doświadczenie, 
aktualne uprawnienia;

  Spawacz 135/136 - doświad-
czenie, aktualne uprawnienia;

  Sprzedawca � wykształcenie 
min. średnie, dobry kontakt z dzieć-
mi;

  Inżynier architekt � projektant 
� wykształcenie wyższe architekt, 
mile widziane uprawnienia budow-
lane;

  Sprzątaczka � chęci do pracy;
  Sprzedawca � handlowiec � 

mile widziane doświadczenie w 
handlu, prawo jazdy kat. B, obsługa 
komputera Word, Excel;

  Elektromechanik samochodo-
wy � wykształcenie zawodowe kie-
runkowe, właściwe do oferowanego 
stanowiska, mile widziane roczne 
doświadczenie na podobnym sta-
nowisku, doświadczenie z zakresu 
napraw samochodów ciężarowych i 
autobusowych, umiejętności czyta-
nia schematów i dokumentacji tech-
nicznej, znajomość zagadnień elek-
tryki/elektroniki i mechaniki samo-
chodowej, zaangażowanie i sumien-
ność w wykonywaniu obowiązków;

  Kierowca autobusu � prawo 
jazdy kat. D, świadectwo kwalifi-
kacji zawodowej, znajomość prze-
pisów o ruchu drogowym, potwier-
dzenie niekaralności, dobry stan 
zdrowia, wysoka kultura osobista, 
punktualność i sumienność w wy-
konywaniu obowiązków;

  Dekarz � wykształcenie zasad-
nicze zawodowe;

  Ślusarz � wykształcenie zasad-
nicze zawodowe, umiejętności spa-
wania elektrycznego elektrodą;

Oferty pracy dla osób 
niepełnosprawnych:

  Osoba do sprzątania - orzecze-
nie o stopniu niepełnosprawności;

  Sprzątaczka - orzeczenie 
o stopniu niepełnosprawności, chęci 
do pracy;

Miejski Urząd

 Pracy w Płocku,

ul. 3 Maja 16 

Więcej ofert pracy 
na stronie internetowej 

Powiatowym Urzędzie Pracy 
w Płocku: 

www.pupplock.pl

* Oferty ważne na
31 października 2019, godz. 12.00

Więcej ofert pracy 
na stronie internetowej 

Miejskiego Urzędu Pracy 
w Płocku: www.mup.plock.eu

* Oferty ważne na
   31 października 2019, godz. 12.00

eprasa.pl c2c3c1c746
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ANTYKI / KOLEKCJE

MILITARIA I MUNDURY

Kupię odznaczenia, odznaki, medale 
stare wojskowe. Telefon 694-972-
047.

395786

Polskie i zagraniczne przedwojen-
ne, z czasów wojny oraz zaraz po-
wojenne wojskowe i nie tylko różne 
odznaczenia, odznaki, medale, mun-
dury, rogatywki, szable, kordziki, 
bagnety, noże. 694-972-047.

427559

OBRAZY SZTUKA UŻYTKOWA

KUPIĘ płyty winylowe, cd, kasety 
magnetofonowe. 503-133-524.

415922

DOM I OGRÓD

MATERIAŁY BUDOWLANE

Sprzedam OKNA typowe od ręki, 
rabat 54%, drzwi, rolety, moskitie-
ry. Zabudowy balkonów. Płock, ul. 
Bielska 46. 505-721-995.

421683

MEBLE

Zapraszamy do zapoznania się z 
naszą ofertą. Zachęcamy również 
do kontaktu telefonicznego pod nr 
513-549-512, udzielimy niezbęd-
nych informacji. Oferujemy: meble 
kuchenne, meble pokojowe, szeroki 
wybór szaf do zabudowy (wyposa-
żone w różne rodzaje szuflad, koszy, 
siedzisk tapicerowanych), sypialnie 
i garderoby na wymiar, meble i wie-
szaki do przedpokoju, meble łazien-
kowe i wiele innych. Aleja marszał-
ka Józefa Piłsudskiego 28/4, 09-402 
Płock. Każda wycena jest indywidu-
alna.

426282

NARZĘDZIA BUDOWLANE

Specjalistyczne narzędzia samocho-
dowe - naprawa i wzorcowanie klu-
czy dynamometrycznych - Jason.pl

408461

OPAŁ / OGRZEWANIE

DREWNO olszowe z przeznacze-
niem na opał lub sztachety. 511-
357-111.

425313

Sprzedam PIEC gazowy Richmonda 
do grzania wody. Tel. 501-306-264.

399938

WYPOSAŻENIE WNĘTRZ / DEKORACJE

Sprzedam DRZWI garażowe blaszane; 
30 m kątownika 4x5m. (24)264-84-28.

429346

EDUKACJA

KOREPETYCJE I POMOC W NAUCE

FIZYKA, matematyka, nauczyciel. 
Tel. 606-709-123.

399952

KURSY / WARSZTATY / SZKOLENIA

Szukasz bezpłatnych szkoleń? Zaj-
mujemy się rekrutacją na bezpłatne 
kursy: - językowe - komputerowe 
- informatyczne - aktywizacje za-
wodowe (zdobywasz zawód + staż) 
Bądź na bieżąco i polub nas na Fa-
cebook�u: https://www.facebook.
com/szkolimyzadarmo/ Wejdź na 
naszą stronę i zaznacz co Cię intere-
suje - kiedy pojawi się projekt skon-
taktujemy się z Tobą! https://www.
szkolimyzadarmo.pl/ W razie pytań 
zapraszamy do kontaktu: rekruta-
cja@szkolimyzadarmo.pl Pozdra-
wiamy, Zespół Szkolimyzadarmo.pl

421835

MODA

STROJE ŚLUBNE / DODATKI ŚLUBNE

SUKNIĘ ślubną MoriLee, model 
1606, kolor ivory, rozmiar 42. Cena 
do uzgodnienia. 605-613-600.

400062

MOTORYZACJA

MOTORY/SKUTERY/QUADY

Fabrycznie nowy motocykl marki 
Zipp Raven X 125 Silnik 125 ccm 
2-cylindrowy z chłodnicą oleju. 
Motocykl typu choper o bardzo cie-
kawej nowoczesnej stylistyce. PO-
JAZD Z HOMOLOGACJĄ: do po-
ruszania się po drogach publicznych 
dla osób powyżej 16 lat - prawo 
jazdy kat. B lub A1. Boruta Motors 
Wyszogród, ul. Rębowska 66, tel. 
242311006.

400668

Skuter Elektryczny 3-kołowy. Moż-
liwość rejestracji. Zasięg 40-50 km. 
Prędkość 25 km/h. Zasilanie skute-
ra z sieci 230V. Gniazdo zasilania 
ukryte pod klapka koło fotela. Boru-
ta Motors Wyszogród, ul. Rębowska 
66, tel. 242311006.

400673

POZOSTAŁE

Wyposażenie warsztatów, narzędzia 
warsztatowe, sprzęt warsztatowy. 
667-606-026.

409751

SAMOCHODY CIĘŻAROWE

Sprzedam LUBLINA 3, 2005 r. 665-
418-343. 410259

SAMOCHODY OSOBOWE

Sprzedam Opla Corsę, 2003 r., prze-
bieg 85000 km. 697-975-318.

425324

AAUTO kupię całe, rozbite. 507-
539-879.

400072

AUTO skup: całe, 
rozbite. Złomowanie, 
odbiór. 602-123-360.

399908

AUTO-KASACJA, skup samocho-
dów do wyrejestrowania, wydajemy 
zaświadczenia do wydziału komuni-
kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.

399927

AUTO-ZŁOM, Nowe Trzepowo 41: 
skup samochodów, sprzedaż części. 
Holowanie. (24)367-57-86, 603-
215-469

407199

Dochodzę ODSZKODOWAŃ tel. 
600 590 511

427026

KONCESJONOWANE 
złomowanie pojazdów w celu 
wyrejestrowania, możliwość 

odbioru 7:00 - 22:00. 
Skup aut. 602-123-360.

399928

Skup Anglików, wszystkie modele 
i marki, auta tylko z V5C. 698-737-
227.

409872

SKUP aut za gotówkę. 793-225-912.
399917

SKUP aut, osobowe,
 dostawcze, ciężarowe. 

530-322-822.
399920

Sprzedam 
AKUMULATORY, Płock, 

Graniczna 20D 
(dojazd od Otolińskiej). 

603-685-664.
399923

Sprzedam FIATA 126p. 789-101-
800.

403842

Sprzedam Forda Focusa 2003 r., 1,8. 
Sprowadzony z Niemiec, zadbany, 
niebieski metalik, 4500 zł. 504-998-
805.

411902

Sprzedam LUBLINA, 1999 r., 5.000 
zł. 606-261-576.

406015

Stacja Demontażu Pojazdów 
POLMO-ZBYT-BIS 

tel. 500 275 103 , 507 119 443 
SKUP POJAZDÓW 

DO WYREJESTROWANIA 
osobowe ciężarowe autobusy 
-płatność - gotówka u klienta 

-wycena pojazdu przez telefon 
-stan techniczny bez znaczenia 
-odbiór pojazdu własną lawetą 

-wystawiamy zaświadczenie 
o demontażu pojazdu 

zapraszamy do kontaktu miła 
i fachowa obsługa odpowie 

na wszystkie Państwa pytania 
Polmo-Zbyt-Bis Robert 

Wasilewski Studzieniec 3a 09-
200 Sierpc tel. 500275103 

lub 507119443
407601

NIERUCHOMOŚCI

DOMY

SPRZEDAM bez pośrednictwa dom 
piętrowy 240 mkw., budynek gospo-
darczy, działka 950 mkw. Łanięta 
14C. 601-21-44-82.

399975

Sprzedam dom i budynek gospodar-
czy okolica rekreacyjna Zaździerz, 
gm. Łąck, pow. płocki, działka 
9870mkw., staw i świerki, cena 
424000. Tel. 722-702-066.

407970

Sprzedam NIERUCHOMOŚĆ, Sta-
ry Rynek, Płock. 692-138-152.

399972

DZIAŁKI

Sprzedam DZIAŁKĘ budowlaną 
1.500 mkw. w Gąbinie. Tanio. 603-
550-688.

404870

Sprzedam DZIAŁKĘ 1350 mkw., 
media, Bąbalice, gm. Gozdowo. 
667-748-473.

403025

Sprzedam DZIAŁKĘ inwestycyjno-
-budowlaną 747 mkw., Płock, Gra-
niczna (okolice Cotexu). (24)266-
82-26, 694-969-303.

399961

Sprzedam działkę rolną 0,97 ha, 
Płock Boryszewo. 601-769-850.

426551

Sprzedam DZIAŁKĘ, Sikórz. 605-
350-532.

399963

Sprzedam działki budowlane od 650 
do 1.100 mkw., Proboszczewice 
Nowe. 501-133-204.

410950

Sprzedam DZIAŁKI budowlane, 
droga asfaltowa, media. Juryszewo 
k/Rogozina. 660-568-735.

399966

Sprzedam DZIAŁKI budowlane, 
Słupno. 608-38-15-67.

423976

Sprzedam działki Płock: 5600 mkw., 
6200 mkw. 602-228-887.

410332

WYNAJMĘ 1 ha ziemi na cel prze-
mysłowy na okres długoterminowy. 
Media pełne, dwa wjazdy drogami 
asfaltowymi. 3 km do Orlenu, 2,8 
km od centrum Płocka. Maszewo 
nad Wisłą k. Płocka. 506-208-254.

407097

INNE

Sprzedam gospodarstwo rolne o 
łącznej powierzchni gruntów 11,6 
ha wraz z zabudowaniami (dom o 
pow. 120 m2, 3 budynki gospodar-
cze). Nieruchomość znajduje się 1,5 
km od Drobina. Tel. 510-007-849.

410742

Sprzedam grunty rolne 4,7 ha, Żuko-
wo, gm. Bielsk. 796-587-295.

429437

Sprzedam ZIEMIĘ 10 ha, Mijako-
wo, Słupno. 513-92-92-06.

410255

TANIE pokoje dla rencistów, nocle-
gi. 665-957-012.

410963

WYNAJMĘ stancję dla ucznia/pra-
cownika. 501-168-027.

399982

MIESZKANIA

Sprzedam kawalerkę. 881-412-431.
426546

Sprzedam MIESZKANIE, centrum 
Płocka. 696-050-840.

407301

Do wynajęcia MAŁE, 2-pokojowe. 
694-54-28-27.

399981

DO wynajęcia mieszkanie 
40 mkw., I piętro, umeblowane. 

Centrum Płocka. 
504-221-713.

399978

DO wynajęcia mieszkanie. 660-850-
049.

410253

Kupię mieszkanie najchętniej do 
remontu lub z możliwością własnej 
aranżacji w dzielnicach Tysiąclecia, 
Międzytorze, Podolszyce. Może być 
zadłużone kredytem. Do 50 mkw. 
Marcin, tel. 727-931-037.

406769

Pilnie kupię mieszkanie 
trzypokojowe do remontu 

najchętniej Podolszyce 
lub Międzytorze, ale 

rozważę każdą propozycję. 
Pozdrawiam 517-954-164

427059

Sprzedam KAWALERKĘ. 532-
496-719.

399969

WYNAJMĘ samodzielne pokoje, 
centrum. 728-520-757.

400225

ROLNICTWO

CIĄGNIKI ROLNICZE

KUPIĘ ciągniki rolnicze. Tel. 516-
748-883.

400066

KUPIĘ każdy traktor. 
502-939-200.

400069

SPRZEDAM C-360, siedlisko. 534-
644-100.

400052

Sprzedam C-360, tanio. 603-550-
688. 400056

Sprzedam KABINĘ do C-360 tanio. 
603-550-688. 404876

GIEŁDA ZWIERZĄT
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PILNIE sprzedam byczki mięsne, 
250 kg, 5 szt. do dalszej hodowli. 
697-764-192.

400065

Sprzedam BYCZKA 8-miesięczne-
go Angus, prosiaki, słomę. 516-168-
443.

400051

Sprzedam PSZCZOŁY, 10 rodzin. 
Ule warszawskie poszerzone. Prze-
każę swoje doświadczenie w prowa-
dzeniu pasieki. 518-827-524.

400046

MASZYNY ROLNICZE

Kupię C-28, C-330, C-360, T-25, 
MF, Zetory, MTZ, każdy ciągnik; 
kombajny zbożowe, ziemniaczane; 
prasy, przyczepy, ładowarki telesko-
powe, koparki, każdy sprzęt. 507-
595-372.

403831

Kupię rozsiewacz wapna. 606-550-
489.

406624

MASZYNY rolnicze 
kupię. 883-945-511.

401141

Sprzedam agragaty prądotwórcze z 
silnikiem spalinowym 20-50 KW, 
duży wybór. 509-282-300.

410389

Sprzedam agregat bierny 3 m Rant z 
hydropakiem. 509-282-300.

410824

Sprzedam AKUMULATORY, 
najniższe ceny, Płock, 

Graniczna 20D (dojazd od 
Otolińskiej). 603-685-664.

400049

Sprzedam beczki asenizacyjne 4000 
l, 5000 l, 6000 l, 7000 l, 10.000 l 
(duży wybór). 609-001-020.

410365

Sprzedam beczkowóz Azere HTS 
10.000 l, plastikowy zbiornik. 509-
282-300.

410402

Sprzedam brony talerzowe 3, 4, 5 m, 
duży wybór. 609-001-020.

410787

Sprzedam ciągnik rolniczy Case In-
ternational 956, 1989 r., napęd 4x4, 
import z Niemiec. 609-001-020.

410790

Sprzedam ciągnik rolniczy Fendt 
511, 1997 r., sprowadzony z Nie-
miec. 509-282-300.

410420

Sprzedam ciągnik rolniczy Fendt 
612 LSA z ładowaczem czołowym, 
1989 rok. 609-001-020.

410380

Sprzedam ciągnik rolniczy Sam 4x4 
100PS. Sprowadzony z Niemiec. 
509-282-300.

410835

Sprzedam głębosza 4-rzędowego. 
509-282-300.

410856

Sprzedam kombajn do zboża Class 
Mercator 50 Heder 3 m. Sprowadzo-
ny z Niemiec, 12.000 zł. 509-282-
300.

410821

Sprzedam kombajn zbożowy New 
Holland TC-56, 4,5 m; wózek do 
Hedera 2007 MTG, 1999 r. Do spro-
wadzenia z Niemiec, stan jak nowy, 
I właściciel. 509-282-300.

410799

Sprzedam kombajny Grinma: SE-
7530, 1998 r.; SE-15060, 2002 r.; 
SE-17060, 2006 r.; SR-8040, 1996 
r., duży wybór. 609-001-020.

410795

Sprzedam mieszalnik z śrutowni-
kiem ssącotłoczącym; rozrzutnik 
Tandem 6 ton. Stan bdb. 515-335-
485.

429553

Sprzedam mulczera, 4,5 m. 509-
282-300.

410854

Sprzedam OBCIĄŻNIKI przednie 
do Zetora. 789-101-800.

403844

Sprzedam paszowóz Filoud 12,5 m 
sześciennego, 2000 r. 509-282-300.

410831

Sprzedam pługi obrotowe 3, 4, 5, 
6-skibowe Kverneland, Rabewerk, 
Krone, Huard, Frost; wały do płu-
gów od 1,40 do 3 metrów, Kroskil + 
Cambell. Zabezpieczenie resorowe. 
Duży wybór. 609-001-020.

410412

SPRZEDAM przenośną suszarnię 
ES-TOR Camisano (włoska) do 
zboża, kukurydzy. Zasyp 16 ton, 
olej opałowy, podajnik kubełkowy 
pionowy (nie miele ziarna). Stan 
b.dobry. Rok produkcji 1990. Cena 
43.000 zł. 601-314-029.

400209

Sprzedam przetrząsarki i zgrabiar-
ki do siana, duży wybór (Pottinger, 
Fella, Deutz-Fahr, Claas, Krone). 
509-282-300.

410786

Sprzedam przyczepę HL, 10 t, 
3-stronny wywrot. Sprowadzona z 
Niemiec. 509-282-300.

410833

Sprzedam przyczepę rolniczą HL-
60/HL-80 do remontu. 609-001-020.

410793

Sprzedam PRZYCZEPĘ samozbie-
rającą, C-360, rozrzutnik 1-osiowy. 
727-472-512.

425307

Sprzedam przyczepę samozbierają-
cą, C-360. 727-472-512.

420892

Sprzedam rozrzutnik obornika 
Forsznit T0-88, w całości odbudo-
wany, podłoga ocynkowana. 509-
282-300.

410785

Sprzedam rozsiewacze do nawozu 
Amazone, Rauch, duży wybór, im-
port z Niemiec. 609-001-020.

410370

Sprzedam sadzarki do ziemniaków 
2-, 4-rzędowe Clime Gruse, hydrau-
liczny bunkier. Do sprowadzenia z 
Niemiec. 509-282-300.

410800

Sprzedam siewnik do buraków 
12-rzędowy Becker, hydraulicznie 
składany. 509-282-300.

410411

Sprzedam siewnik do zboża Pottin-
ger z dużą skrzynią ścieżki, automa-
tyczne znaczniki. 509-282-300.

410830

Sprzedam SIEWNIK zbożowy Kun 
Sytera 3000, 2011 r. z agregatem 
przedsiewnym; sianokiszonkę. 511-
357-111.

425312

Sprzedam siewniki do zboża 3 m 
Amazone, Pottinger, Isaria, Hasia. 
Duży wybór. 609-001-020.

410368

SPRZEDAM silos ocynkowany z 
wysypem stożkowym 25 ton, okrą-
gły, wysoki 8 m. Rok produkcji 
2002. Cena 15.000 zł. 601-314-029.

400208

Sprzedam sortownik do ziemniaków 
Jabelmann ze stołem przebierczym, 
workownicę do ziemniaków i wa-
rzyw. 609-001-020

410796

Sprzedam szatkownicę do kapu-
sty dużej wydajności. Średnica 
tarczy tnącej 60 cm. Góra 5, tel. 
661173599.

419720

Sprzedam taśmociąg do warzyw, 
duży wybór: 4-, 6-, 8-metrowy. 509-
282-300.

410405

Sprzedam wały do pługa obrotowe-
go Crosskill Sambal, 1,6m-2,4m; 
Kverneland Rabe-Werk. 509-282-
300.

410819

Sprzedam wapniarkę do wapna Ro-
tina, ładowność 8 t. Sprowadzona z 
Niemiec. 509-282-300.

410820

Sprzedam 
WIALNIĘ czyszczalnię 

Petkus. 
883-945-511.

401139

Sprzedam wycinaki do kiszonek 
Fella Strauman, Kuhn - podwójny 
nóż, duży wybór. 609-001-020.

410791

PRODUKTY ROLNE

Kupię ZBOŻE, dobrej, gorszej jako-
ści, płatność gotówką. 508-604-506.

403834

Sprzedam MELASĘ dla bydła, 1000 
kg. Dostawa i rozładunek. (23)661-
19-88, 789-333-677.

407255

Sprzedam OTRĘBY pszenne wor-
kowane, kiszone ziarno kukurydzy 
Big Bag. Dostawa i rozładunek. 
(23)661-10-13, 789-333-677.

407259

Sprzedam ŚRUTY: sojowa, rzepa-
kowa, słonecznikowa workowane 
lub Big Bag. Dostawa i rozładunek. 
(23)661-18-93, 789-333-677.

407264

Sprzedam WYSŁODKI mokre z bu-
raków cukrowych sprzedam. 602-
33-63-23.

410212

Sprzedam WYSŁODKI Tofi, nie-
melasowane, kiszone w balotach. 
Dostawa i rozładunek. (23)661-10-
13, 789-333-677.

407268

Sprzedam ZIEMNIAKI jadalne 
Irga, obciążniki przednie do Zetora. 
789-101-800.

425303

SPOŁECZNOŚCI

MATRYMONIALNE

1A.PŁOCKIE Biuro Matrymonialne 
(oferty wyłącznie matrymonialne). 
Tel. (24)263-46-39, 795-550-892, 
czynne 10-18.

399941

34-LATEK pozna dziewczynę z 
okolic Płocka w wieku do 35 lat. 
669-339-215.

425249

KAWALER przed pięćdziesiątką 
pozna pannę lub wdowę do 45 lat, 
tylko poważne oferty. 603-486-389.

399944

WDOWA, 60 lat, pozna Pana opie-
kuńczego, czułego, miłego w celu 
związku do 65 lat, okolice Płocka, 
Sierpca. 660-560-714.

399947

USŁUGI I FIRMY

FINANSOWE

BIURO Rachunkowe IN PLUS 
Agnieszka Mielczarek, Płock, 

Mickiewicza 10, lok. 5, tel./
fax (24)366-64-84, 793-701-
707: księgi handlowe, KPiR, 

ryczałt, sprawy kadrowo-
płacowe, rozliczenia roczne 

PIT, obsługa JPK, organizacja 
obrotu dokumentów w firmie. 

Nr uprawnienia MF 1483/2003.
399933

Dochodzę ODSZKODOWAŃ, tel. 
600 590 511.

427036

DOTACJE PROW 2014-2020. 
,,Rozpoczęcie pozarolniczej działal-
ności gospodarczej�. Nabór wnio-
sków do 25 października obejmują-
cy rolników, domowników w KRUS 
. Dotacja od 150 do 250 tys. zł. W 
listopadzie nabór na Rozwój Usług 
Rolniczych. Wypełnianie wnio-
sków, dojazd do rolników. Tel. 795-
931-529.

400073

izabelafinans60@gmail.com
424235

KREDYT na oświadczenie 15000 
na już. Zadzwoń 539-335-115. Pilna 
Pożyczka Bankowa !!! 55000 zł rata 
tylko 670 zł. Zadzwoń już dziś. 539-
335-515.

426933

Oferujemy pieniądze wszystkim w 
potrzebie przy bardzo niskim opro-
centowaniu 3% bez żadnych zabez-
pieczeń, będziemy w stanie prze-
kazać dowolną kwotę od 2000 do 
5000000 stóp do negocjacji, Wil-
liams Conley.

416204

Potrzebujesz pilnie pożyczki? Czy 
jesteś w kryzysie finansowym? Nie 
martw się więcej, ponieważ rozwią-
zanie jest tutaj. Skontaktuj się ze 
mną dzisiaj w sprawie wszelkiego 
rodzaju pożyczek pod adresem:

428174

HYDRAULIK

HYDRAULIK 24H. Cała Warsza-
wa. tel. 537-689-689.

425904

Nasza firma �HYDRAULIK WAR-
SZAWA 24H� została założona w 
1990 r. i od tej pory świadczymy 
profesjonalne usługi hydrauliczne i 
gazowe na terenie Warszawy. Wy-
różniamy się szybkim dojazdem do 
klienta (do 60 minut od zgłoszenia) 
i sumiennością wykonywania prac 
oraz niską ceną. Oferujemy usługi 
między innymi takie jak: Naprawa 
i montaż instalacji hydraulicznych 
i sanitarnych; Naprawa i montaż 
instalacji wodno-kanalizacyjnych; 
Naprawy i montaż instalacji grzew-
czych i gazowych; Przepychanie 
kanalizacji; Udrażnianie kanaliza-
cji; Przepychanie wc. Świadczymy 
również inne usługi hydrauliczne, 
które nie zostały wymienione powy-
żej. Zadzwoń i zapytaj o usługi, któ-
re,Cię interesują. Chętnie służymy 
pomocą o każdej porze dnia i nocy. 
Tel. 572-300-146.

421244

OGRODNICZE

MASZ do posprzątania działkę, do 
wywiezienia niepotrzebne rzeczy, 
ścięcie trawy? Zadzwoń: 512-048-
186.

400079

POZOSTAŁE

WRÓŻENIE. 
605-546-401.

400067

Badania psychologiczne kierow-
ców: Kandydatów na kierowców kat 
C,D,E; Kierowców pojazdów uprzy-
wilejowanych; Kierowców pojaz-
dów służbowych kat B; Kierowców, 
którzy utracili prawo jazdy. Tel. 
505-030-921.

409349

Firma Lotus Containers oferuje na 
sprzedaż kontenery morskie 20�DV. 
Do podanej ceny należy doliczyć 
podatek VAT. Wymiary zewnętrz-
ne: długość: 6 m, szerokość: 2,43 
m, wysokość: 2,59 m. Tel. 604-661-
170.

416139

KOSZENIE kukurydzy na ziarno 
nowym kombajnem New Holland 
CX. Możliwość dowozu kukurydzy 
do punktu skupu. 511-939-437.

403847

SCHODY, altany, drzwi, renowacja 
mebli itp. Solidnie. 500-077-522.

410234

Witam serdecznie, zajmujemy się 
pozyskiwaniem Uczestników Pro-
jektu na bezpłatne szkolenia fi-
nansowane ze środków Unii Euro-
pejskiej. Mamy doświadczenie w 
rekrutacji na kursy językowe, kom-
puterowe, aktywizacje zawodowe 
itp. Cenę ustalamy w zależności 
ilości osób i kryteriów rekrutacji. 
Wspieramy Projekty i zależy nam na 
długofalowej relacji. Zapraszamy do 
kontaktu! wspolpraca@szkolimyza-
darmo.pl

415487

Witam, zajmuję się profesjonal-
ną opieką nad grobami zmarłych. 
W skład wyżej wymienionej usługi 
wchodzą: mycie, pastowanie, sprzą-
tanie grobów i w obrębie nagrobka, 
postawienie znicza, wiązanki. Tel. 
784-395-783.

415659

PRAWNIK / DORADCA

Kancelaria Porad Kościelno-Praw-
nych - asystencja na każdym etapie 
procesu o stwierdzenie nieważności 
małżeństwa kościelnego dla Osób w 
kraju i za granicą Mail: a.bolesta@
op.pl Tel. kom. 693 876 173 (do 
godz. 19.00) dr Arletta Bolesta ad-
wokat kościelny zatwierdzony przez 
właściwą władzę kościelną (również 
za granicą).

411883

RADCA prawny na Podolszycach - 
szeroki zakres usług prawnych. 606-
686-864.

425275

REMONTOWO - BUDOWLANE

DOCIEPLENIA budynków, malo-
wanie elewacji, mieszkań. 504-22-
40-40.

399940

DROBNE remonty od ręki. 665-
957-012.

410966

CYKLINOWANIE 
bezpyłowe. Solidnie, 

gwarancja. 504-960-515.
400004

DROBNE remonty od ręki. 665-
957-012.

399968

eprasa.pl c2c3c1c746
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GŁADZIE bezpyłowe, 
malowanie, tapetowanie, 

remonty. Solidnie. 
606-603-259.

399985

GŁADŹ, malowanie, tapetowanie, 
panele podłogowe. 576-586-040.

399987

GŁADŹ, malowanie. 
693-787-520.

399992

KOMPLEKSOWE usługi remon-
towe: glazura, terakota, gładź, ma-
lowanie, zabudowa k-g. Inne. 665-
596-513.

429406

REMONTY wnętrz, wykończenia, 
ogrodzenia. 603-365-923.

425320

RZEMIEŚLNIK z kilkudziesięcio-
letnim stażem wykona prace ogólno-
budowlane, przebudowy, adaptacje, 
ocieplenia, podbitki, ogrodzenia, 
malowanie i glazura. 791-787-036.

411909

SPAWANIE bram, balustrad, ogro-
dzeń. 665-957-012.

410960

Sprzedam DRZWI: 300 zł, ze-
wnętrzne, antywłamaniowe. Płock, 
Kilińskiego 13, (24)262-34-91, 696-
628-556.

399930

TYNKI maszynowe gipsowe
 i cementowo-wapienne 

oraz posadzki 
(z mixokreta). 502-452-907.

399948

USŁUGI ziemne koparko-ładowar-
ką. Tanio. 692-873-116.

426938

WYWÓZ odpadów budowlanych w 
kontenerach od KP2 do KP7. Atrak-
cyjne ceny. (24)2772-341, 664-424-
444.

400002

SERWISOWE

DOMOWE naprawy telewizorów. 
tel. (24)263-66-17, 501-061-587.

395391

Kup wysokiej jakości Nembutal od 
najlepszego dostawcy na świecie. 
Jesteśmy niezawodnym i najbardziej 
zaufanym dostawcą barbituranów na 
całym świecie. Kupowanie od nas 
Nembutal jest w 100% dyskretne. 
Dajemy Ci receptę i sprzedajemy po 
umiarkowanej cenie. Dostawa jest 
bezpieczna i terminowa, bez proble-
mów celnych. Gwarantujemy pełny 
zwrot pieniędzy każdemu z naszych 
klientów, który nie jest zadowolony 
z naszych usług. Oferujemy Nembu-
tal w postaci proszku, tabletek i pły-
nów. Złóż zamówienie teraz, a my 
dostarczymy Ci w dowolne miejsce 
na świecie. Skontaktuj się z nami, 
aby uzyskać więcej informacji. E-
-mail: jamesnembutal@gmail.com

411462

NAPRAWA pralek automatycz-
nych, lodówek, zamrażarek, zmywa-
rek. Bieńkowski. Tel. kontaktowy: 
502-309-738; (24)263-67-58.

395478

SERWIS RTV Karwowski: szybko, 
solidnie. (24)263-44-03, 603-16-88-
75.

395485

SPRZĄTANIE

Zajmujemy się sprzątaniem i dezyn-
fekcją miejsc, pojazdów, w których 
znaleziono ciało po czasie w sta-
nie rozkładu oraz doszło do samo-
bójstwa, zabójstwa lub usiłowania, 
wypadku losowego oraz komuni-
kacyjnego. Miejsce zbrodni, samo-
bójstw itp. to skażone niebezpieczne 
i specyficzne środowisko pracy. Po 
wykonaniu prac pomieszczenie jest 
bezpieczne, wolne od patogenów, 
uciążliwego fetoru oraz śladów po 
w/w zdarzeniach. Gwarantuję 100% 
skuteczność. Tel. 24h 605907004 
lub 605140004 Wystawiamy ra-
chunki. www.sprzataniepozmarlym.
pl

426627

TRANSPORTOWE

Firma Lotus Containers oferuje na 
sprzedaż kontenery morskie 40�HC 
Do podanej ceny należy doliczyć 
podatek VAT. � wymiary zewnętrz-
ne 12,2 x 2,43 x 2,89m � używany w 
stanie bardzo dobrym.

416138

ZWIERZĘTA
GOSPODARSKIE

Dochodzę ODSZKODOWAŃ, tel. 
600 590 511.

428579

TOWARZYSKIE

1. Atrakcyjna szatynka, biust �5�. 
664-523-049.

g/443/19

502-939-307: masaże.
g/530/19

511-942-181: masaże.
g/530/19

513-515-072: miły masaż.
g/530/19

ATRAKCYJNA brunetka, domowa 
cicha atmosfera, gwarantowana dys-
krecja. 791-409-697.

g/555/19

DOMATORKA. 504-912-888.
g/549/19

EROTOMANKA. 511-770-614.
g/552/19

MASAŻ: 516-118-394.
g/530/19

MASAŻYSTKI: 513-515-621.
g/530/19
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sport

Mało kto wie, że Płock ma swo-
jego wicemistrza Polski w psich 
zaprzęgach. To Michał Ners, który 
wraz z Dendi, Speedi, Dino i Lego, 
czterema siberian husky, wywal-
czył srebrny medal podczas tego-
rocznych mistrzostw Polski, które 
rozegrane zostały w październiku 
w katowickiej dzielnicy Buk.

Wszystko zaczęło się w 2006 
roku. � W rodzinie pojawił się pies, 
Sibi, szczeniak. Znajomi nam go po-
darowali, a ja wraz z kolegą Bogda-
nem zacząłem go trenować. Pies był 
czarno-biały, nie do końca rasowy, 
za to bardzo trudny do ułożenia. Ale 
się nie załamywaliśmy, startowali-
śmy i wkrótce przyszły efekty, zbie-
raliśmy doświadczenie � zaczyna 
swoją opowieść Michał Ners.

Wkrótce przyszły sukcesy, ale na 
miejsce medalowe trzeba było tro-
chę poczekać. W 2010 roku zaprzęg 
znalazł się tuż za podium, na czwar-
tym miejscu. Dziś medale to już co-
dzienność.

Sibiego już nie ma, ale to od nie-
go zaczęła się pasja sportowa Mi-

chała Nersa. � Zainteresowałem 
się tą dyscypliną, bo pasjonowało 
mnie bieganie z psem. Jest tu kilka 
różnych konkurencji sportowych, 
między innymi dyscypliny zaprzę-
gowe. Psy ciągną hulajnogę albo 
wózki, 3 i 4-kołowe, w zależności 
od ilości psów. Zimą ciągną sanie 
� wyjaśnia Michał Ners.

Zawodów organizowanych 
w Polsce nie jest dużo. Moż-
na powiedzieć, że z roku na rok 
jest ich coraz mniej. Ale trudno 

się dziwić, koszty organizacyjne 
są bardzo duże, trzeba zapewnić 
odpowiednie warunki dla zawod-
ników, także czworonogów, które 
są głównymi bohaterami zmagań 
na trasie.

Po Sibim, Michał Ners kupił � 
już z żoną � dwa zwierzaki rasowe, 
suczkę i psa. Kiedy skończyły rok, 
zaczęły treningi, a potem startowały 
w zawodach. Dziś są już staruszka-
mi, ale nadal biegają, teraz już tylko 
rekreacyjnie.

W 2014 roku państwo Ners kupili 
dwa nowe psy, a w następnym roku 
dwa kolejne, tej samej rasy, siberian 
husky, typowo sportowe, bardzo 
szybkie. � Świetnie się z nimi pracu-
je, trenujemy cztery razy w tygodniu. 
Zwykle przed zawodami przygoto-
wujemy się pod dystans, na którym 
potem będziemy startować. Przede 
wszystkim sprinterskie, bo psy są 
duże, bardzo szybkie, biegają na 100 
proc. swoich możliwości � opowiada 
Michał Ners.

Podczas zawodów odbywają się 
zwykle dwa wyścigi, dlatego wyjeż-
dżają na cały weekend. � Nasze psy 
są specjalnie hodowane, rywaliza-
cję mają w genach. Konieczne jest 
tylko dobre wyszkolenie. Wszystkie 
bardzo lubią startować, żyją tre-
ningami i zawodami. Trzeba dodać, 
że ta rasa jest wyjątkowo przyjazna 
ludziom, nie ma w nich absolutnie 
agresji � wyjaśnia.

Najważniejszy jest lider. W tym 
zaprzęgu to Dendi, najbardziej po-
słuszny pies, od którego zależy prze-
bieg wyścigu. Dendi biegnie przy 
samym wózku, jest najbardziej ob-
ciążony z całej czwórki.

Michał Ners prowadzi wózek, 
a psy robią to, co im każe. Są na-
uczone komend, wiedzą doskonale, 
kiedy mają się zatrzymać, jak reago-
wać na polecenia skrętu w jedną, czy 
drugą stronę.

Zdaniem Michała Nersa, psy 
mają ogromną frajdę, że mogą się 
ścigać. Dlatego �kierowca� otrzy-
muje w nagrodę medal, puchar, 

często nagrody rzeczowe, a psy 
tylko worek z karmą. Ale dla nich 
najważniejszy jest ruch, rywali-
zacja, to że mogą pokazać swoje 
umiejętności.

Dla Michała kierowanie zaprzę-
giem to hobby, dla psów wielka 
radość i przyjemność. Psy kochają 
to, co robią, do czego zostały przy-
uczone. Ale to, że razem wychodzą 
na trasę, nie oznacza, że są, jak pan, 
trzymane w domu. Śpią na zewnątrz, 
w mieszkaniu jest dla nich za ciepło. 
Mają krótką sierść, która, co może 
wielu zdziwić, chroni je przed upa-
łem. Mogą spokojnie leżeć w słońcu 
i im to nie przeszkadza. Jedzą spor-
tową karmę, czyli mięso z witami-
nami.

W Polsce jest około 700-oso-
bowa grupa zawodników, którzy 
mają licencję i którzy, z mniejszą 
lub większą regularnością, startują 
w zawodach. W centralnej Polsce ta 
dyscyplina jest mało popularna, Mi-
chał należy do klubu w Nadarzynie. 
Najwięcej klubów jest w południo-
wej Polsce.

� Zachęcam miłośników psów do 
uprawiania tej dyscypliny sportu. 
Daje ogromną satysfakcję z przeby-
wania z czworonogami, uczenia ich 
komend i patrzenia, jak się ścigają. 
Ale muszę uprzedzić, że siberian 
husky to typowe psy zaprzęgowe, 
bardzo przyjacielskie, na pewno 
nie nadają się do pilnowania domu. 
Chociaż wyglądają groźnie, bo są 
duże i dobrze wyszkolone � zdradza 
M. Ners. Jol.

Dendi, Speedi, Dino i Lego oraz Michał zostali wicemistrzami Polski

Lider jest najbardziej posłuszny�
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Płoccy biegacze startują nie 
tylko w biegach organizowa-
nych w Płocku i okolicach, tak-
że biorą udział w zawodach 
odbywających się w całym 
kraju oraz za granicą. Stają na 
podium maratonów i okazjo-
nalnych imprez, których dzie-
siątki odbywają się w każdy 
weekend.

Naszym czytelnikom i amatorom 
biegania rekomendujemy te, których 
redakcja Tygodnika Płockiego jest 
patronem medialnym. A wkrótce 
odbędą się dwa, oba organizowane 
przez Klub Płock Biega No Age Li-
mit. Pierwszym wyzwaniem będzie 
V Bieg o Puchar Wójta Gminy Sie-
miątkowo, zaplanowany na 23 listo-
pada, a drugim - VI Bieg Mikoła-
jów, który w świątecznej już scenerii 
odbędzie się 15 grudnia.

23 listopada w Siemiątkowie 
uczestnicy pobiegną już po raz piąty. 
W każdej poprzedniej edycji na starcie 

stawało ponad 300 zawodników z kra-
ju i z zagranicy. Bieg, dzięki bardzo 
dobrej organizacji i niepowtarzalnej 
atmosferze, uzyskiwał co roku wyso-
ką ocenę wśród uczestników.

Wsparcia finansowego organiza-
torom udzielił samorząd wojewódz-
twa mazowieckiego, a patronat ho-
norowy nad imprezą objął poseł do 
Parlamentu Europejskiego Jarosław 
Kalinowski, który również udzie-
li wsparcia rzeczowego. Tygodnik 
Płocki jak co roku jest patronem me-
dialnym tego wydarzenia.

Zapraszamy do udziału w bie-
gu. Kontakt z organizatorem www.
plockbiega.pl. Zapisy na bieg www.
superczas.pl. 

VI Bieg Mikołajów

Trzy tygodnie później, już w Płoc-
ku, w świątecznej atmosferze, odbę-
dzie się VI Bieg Mikołajów. Zawod-
nicy, którzy wcześniej startowali 
w tej imprezie, doskonale wiedzą, 
że ważniejszy jest tam bardzo dobry 
humor i świetne przebranie, niż wy-
nik sportowy. 

Biegacze będą mieli do pokona-
nia 8 km, ale będzie to trasa bardzo 
przyjemna, nietrudna, nawet dla 
tych, którzy nigdy wcześniej nie 
mieli okazji pokonać takiego dy-
stansu. Bieg Mikołaja powszechnie 
znany jest jako najsympatyczniejsza 
impreza biegowa w mieście. Wiado-
mo, że ulice będą już przystrojone 
świątecznymi dekoracjami, będzie 
baśniowo i pięknie.

AmberExpo memoriałem 
Pawła Adamowicza

14 stycznia zmarł gdańszczanin, 
prezydent walczący o dobro swo-
jego miasta i  całego kraju. Paweł 
Adamowicz dzięki swojemu zaan-
gażowaniu, determinacji, poświęce-
niu zmieniał Gdańsk na lepsze. 

Był również wielkim pasjonatem 
sportu. Uważał sport za dziedzinę 
niezwykle ważną dla społeczeństwa, 
która łagodzi agresję. Za jego ka-
dencji wybudowano stadion na Euro 
2012, halę na granicy Gdańska i So-
potu, jak również wiele przyszkol-
nych boisk, kilka nowych basenów 
czy dziesiątki kilometrów ścieżek 
rowerowych. Inwestycje te są swo-
istą wizytówką Gdańska.

Prezydent Paweł Adamowicz 
wspólnie z Miastem Gdańsk od wie-
lu lat wspierał także rozwój imprez 
biegowych, a w roku 2018 podczas 
AmberExpo Półmaraton Gdańsk witał 
uczestników na mecie, na której wręczał 
medale osobom dobiegającym do mety. 

W tym roku, za zgodą małżonki 
prezydenta � Magdaleny Adamo-
wicz, tegoroczna edycja biegu bę-
dzie nosiła nazwę AmberExpo Pół-
maraton Gdańsk im. Pawła Adamo-
wicza.  Będzie to memoriał tragicz-
nie zmarłego Pawła Adamowicza.

Organizatorzy wydarzenia na 
stronie www.polmaratongdansk.pl 
utworzyli również specjalną zakład-
kę poświęconą prezydentowi Pawło-
wi Adamowiczowi. 

Zawody odbędą się w dniach 16 
i 17 listopada na terenie hal Am-
berExpo w Gdańsku, a biegacze 
będą mogli wystartować na dy-
stansach: 5 km, 10 km, 21,1 km. 
Organizatorzy przygotowali rów-
nież trasy dla dzieci, które będą 
walczyły o medale na dystansach: 
200, 500 i 1000 metrów. Jol.

Zapraszamy na biegi do Płocka oraz Gdańska

Pamięci prezydenta 
Pawła Adamowicza

Karolina Jagielska i jej dwie ko-
leżanki, Zosia i Pola Żółtowska 
Adamska, wystartowały w Mi-
strzostwach Polski Freestyle sla-
lom. Siostry nie stanęły na podium 
zawodów, za to Karolina pokonała 
wszystkie rywalki i wywalczyła 
najwyższy stopień. 

W podwar-
szawskim Kar-
czewie odbyły 
się Mistrzostwa 
Polski we fre-
esyle slalomie. 
Impreza przycią-
gnęła wielu miło-
śników jazdy �na 
kubeczkach�. Po 
podliczeniu star-
tujących okazało 
się, że o medale 
walczyło 139 za-
re jes t rowanych 
z a w o d n i k ó w , 
w tym trzy płoc-
czanki.

M i s t r z o s t w a 
trwały trzy dni, 
podczas których na hali spor-
towej zawodnicy rywalizowali 
o tytuły mistrzowskie w trzech 
kategoriach wiekowych: Senior, 
Junior i Junior do lat 10.

Karolina, uczennica Liceum Ogól-
nokształcącego im. Władysława Ja-
giełły (klasa Pre-IB) triumfowała 
w zawodach freestyle classic na 

rolkach. Dodatkowo zdobyła tytuł 
drugiej wicemistrzyni Polski, czyli 
brązowy medal w konkurencji Fre-
estyle Battle. 

Dla Karoliny nie jest to pierwszy 
rolkowy sukces, w 2018 roku zo-
stała powołana do kadry narodowej 
na Mistrzostwa Europy w Barcelo-
nie, gdzie zajęła 6. miejsce, oraz 
na Mistrzostwa Świata w Holandii 

gdzie była 13. Jest 
również trzykrot-
ną srebrną meda-
listką Mistrzostw 
Polski z 2018 
oraz wielokrotną 
medalistką za-
wodów Pucharu 
Świata. Zajmuje 
obecnie 18. miej-
sce w Światowym 
Rankingu - World 
Slalom Series As-
sociation. 

Karolina repre-
zentuje płocki klub 
PTT Delta oraz jest 
zawodniczką Po-
werslide / I Love 
Rolki.

Dla osób, które 
nie mają więk-

szego pojęcia, co to za dyscy-
plina sportu, wyjaśniamy, że 
Freestyle slalom to technika jaz-
dy na rolkach polegająca na wy-
konywaniu efektownych trików 
w jeździe pomiędzy rozłożonymi 
w równej odległości w linii pro-
stej kubeczkami.

Jol.  

Karolina Jagielska została mistrzynią Polski

Freestyle classic 
na rolkach
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Przed rokiem prezydent Adamowicz witał uczestników biegu na mecie
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W ostatni weekend październi-
ka, na poznańskiej Malcie odbyły 
się Centralne Kontrolne Regaty 
Jesienne, podczas których wszy-
scy wioślarze w kategoriach od 
juniorów młodszych do seniorów 
ścigali się na jedynkach i dwójkach 
bez sternika. 

Ponieważ regaty były obowiąz-
kowym sprawdzianem dla zawod-
ników poszczególnych kadr naro-
dowych, w zawodach wystartowa-
ło blisko czterystu uczestników. 
Wioślarze rywalizowali o miejsca 
w reprezentacjach na przyszły se-
zon. Większość członków osad 
reprezentacyjnych �wybroniła się� 
zajmując czołowe pozycje w kolej-
nych finałach, choć jak to zawsze 
bywa, nie odbyło się bez niespo-
dzianek.

W zawodach, dzięki wsparciu 
Gminy Płock oraz PKN ORLEN, jak 
również środków Ministerstwa Spor-
tu (SMS) wzięło udział 19. zawodni-
ków Płockiego Towarzystwa Wio-
ślarskiego � w tym uczniowie Szkoły 
Mistrzostwa Sportowego przy Ze-
spole Szkół Technicznych w Płocku.

Wśród juniorów wystartowały 
trzy płockie osady: dwie dwójki 
bez sternika i skifista. Najlepiej 
z płockich zawodników w kate-
gorii junior zaprezentowała się 
dwójka: Roman Drużyński i Jakub 
Pszczółkowski, który odnosili trzy 
razy zwycięstwo w trzech kolej-
nych finałach, pokonując 29 osad 
z całej Polski. 

� Nasi zawodnicy swoim wystę-
pem potwierdzili przynależność do 
czołówki krajowej i jak na repre-
zentantów Polski przystało, zrobili 
to w świetnym stylu. Osada ta re-
prezentowała Polskę na początku 
sierpnia w regatach Coupe de la 
Jeunesse we włoskim Corgeno � 
pochwalił wioślarzy prezes PTW 
Jacek Karolak.

Niezły występ zanotowała rów-
nież dwójka bez sternika juniorów: 
Karol Budziński i Damian Wró-
blewski, którzy startowali w fina-
łach B i C. Ale trzeba dodać, że 
jest to osada młodszego rocznika 
i może walczyć skutecznie o re-

prezentację Polski jeszcze w przy-
szłym roku. 

Z osad młodzieżowych najlepiej 
wypadł Janek Domeradzki, który 
wystartował w wyścigu seniorskim 
już drugi raz i również ze świet-
nym wynikiem zajmując dwukrot-
nie trzecie i raz drugie miejsce 
w kolejnych finałach. 

- Janek  jest nadzieją płockich 
wioseł na sukcesy międzynarodo-
we. Przypomnijmy, że w tym roku 
zajmował IX miejsce w Młodzieżo-
wych Mistrzostwach Świata  i VII 
miejsce w Młodzieżowych Mistrzo-
stwach Europy � dodał prezes Ka-
rolak. 

Gorsze wyniki zanotowały czte-
ry płockie dwójki bez sternika, 
które zajmowały miejsca w fina-
łach B i C.

Teraz koniec sezonu 
i podsumowanie

Zawody były bardzo wyczerpują-
ce dla zawodników, którzy zaliczyli 

cztery starty na maksymalnych ob-
rotach, w ciągu dwóch dni, w dodat-
ku przy nie najlepszej aurze. Teraz 
tydzień rozwiosłowania i rozpo-
częcie okresu przygotowawczego 
do przyszłego sezonu. Zawodnicy 
zaczną od serii sprawdzianów w ra-
mach konsultacji kadrowych w Cen-
tralnym Ośrodku Sportu w Wałczu 
oraz w klubie.

Po ostatnich regatach przychodzi 
zawsze pora na podsumowanie ca-
łego sezonu. W 2019 roku płoccy 
wioślarze zdobyli 15 medali (4 zło-
te, 6 srebrnych i 5 brązowych) w Mi-
strzostwach Polski wszystkich kate-
gorii wiekowych. To o jeden więcej 
niż w ubiegłym roku. Większy  jest 
również dorobek punktowy w klasy-
fikacji sportu młodzieżowego.

Dobrze też sytuacja wyglądała 
w kontekście udziału zawodników 
PTW w regatach międzynarodo-
wych, w ramach reprezentacji Pol-
ski. Płoccy wioślarze uczestniczyli 
w Pucharach Świata w Plowdiw 
i w Poznaniu, Mistrzostwach Euro-

py Seniorów w Lutzernie, Młodzie-
żowych Mistrzostwach Europy, Mło-
dzieżowych Mistrzostwach Świata, 
Regatach Międzynarodowych Coupe 
de la Jeunesse, Regatach Międzyna-
rodowych w Monachium, Duisbur-
gu i Ratzeburgu. W mistrzowskich, 
międzynarodowych regatach wzięło 
udział 7 zawodników z Płocka.

Najbardziej spektakularne osią-
gnięcia płockich zawodników 
w sezonie 2019: 

złoty medal Adriana Pawłowskie-
go i Kuby Aleksandrowicza w Pu-
charze Świata w bułgarskim Plovdiv 
� żółte plastrony liderów PŚ,

IX miejsce Janka Domeradzkie-
go w Młodzieżowych MŚ U 23 
w Sarassota � Bradenton USA,

IV miejsce Bartka Donarskiego 
i Kuby Aleksandrowicza  w Mło-
dzieżowych Mistrzostwach Eu-
ropy w ósemce oraz VII pozycja 
Janka Domeradzkiego w czwórce 
podwójnej w greckiej Ioanninie,

wicemistrzostwo Polski senio-
rów w czwórce bez sternika,

dwa złote medale, srebro i brąz 
w Młodzieżowych Mistrzostwach 
Polski,

dwa srebrne medale i dwa brą-
zowe w Mistrzostwach Polski Ju-
niorów,

dwa złote mele, dwa srebrne 
i jeden brązowy medal w Mistrzo-

stwach Polski w Sprincie Wioślar-
skim, 

brązowy medal w Ogólnopol-
skiej Olimpiadzie Młodzieży.

� Zawsze jednak wioślarstwo ma 
swoich liderów, którzy są nadzie-
ją wioślarstwa płockiego. Autorzy 
przypomnianych sukcesów oraz 
zdobywcy 15 medali Mistrzostw 
Polski to właśnie nasze nadzieje � 
zapowiedział J. Karolak.

W najbliższym czasie trenerzy 
będą analizowali cały ubiegły se-
zon w kontekście planów trenin-
gowych i doboru osad na przyszły 
sezon. Zostaną podjęte środki 
zaradcze i nakreślona wizja szko-
lenia na przyszły sezon, który za-
czął się już 1 listopada.

� Zawsze w sporcie można do-
patrzyć się jakichś błędów szko-
leniowych, które należy wyeli-
minować, czy innych czynników, 
które powodują, że sezon jest 
lepszy lub gorszy. Niezależnie od 
błędów szkoleniowych występu-
ją jeszcze przyczyny obiektywne 
wpływające na wyniki i osiągnię-
cia, choćby liczba zawodników 
uprawiających wioślarstwo na 
poziomie zapewniającym powo-
dzenie w Mistrzostwach Polski. 
Mimo szeroko zakrojonych akcji 
naborowych, niż demograficzny, 
dostępność  i oferta wielu innych 
dyscyplin, system akademii spor-
tu w różnych dyscyplinach, an-
gażujący młodzież w młodszych 
klasach szkół podstawowych, to 
wszystko spowodowało, że bra-
kuje młodzieży w dyscyplinach 
późnych, jaką jest wioślarstwo � 
podsumował miniony sezon pre-
zes PTW. 

Nie da się ukryć, że wioślarstwo 
to ciężka dyscyplina, ale wcale 
nie cięższa od pływania, biegania 
czy innych dyscyplin indywidual-
nych. Wszędzie trzeba ciężko pra-
cować, aby dojść do mistrzostwa 
na arenie krajowej i międzynaro-
dowej.

� Warto wiedzieć, że wioślar-
stwo daje za to możliwość obco-
wania z naturą i poznania uroków 
różnych akwenów. Jest to również 
najstarszy sport uprawiany w spo-
sób zorganizowany w Płocku, któ-
ry dał początek innym dyscypli-
nom i wydał na świat 12. olimpij-
czyków. Miejmy nadzieję, że chwi-
lowe mniejsze zainteresowanie tą 
piękną dyscypliną wkrótce minie, 
a płoccy wioślarze znów powrócą 
i będą stawać na podiach w naj-
ważniejszych światowych impre-
zach � wyraził nadzieję prezes 
Karolak. Jol.

Wioślarze zakończyli sezon startowy na wodzie

Czas na roztrenowanie i analizę startów
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Piłka nożna
Ekstraklasa, 9 listopada, 

godz.15.00:
Wisła Płock � Cracovia.
8 listopada, godz. 18.00: ŁKS 

Łódź � Śląsk Wrocław, godz. 20.30: 
Piast Gliwice � Jagiellonia Biały-
stok, 

9 listopada, godz. 17.30: Legia 
Warszawa � Górnik Zabrze, godz. 
20.00: Wisła Kraków � Arka Gdy-
nia, 

10 listopada, godz.12.30: Zagłę-
bie Lubin � Raków Częstochowa, 
godz. 15.00: Lech Poznań � Korona 
Kielce, godz. 17.30: Lechia Gdańsk 
� Pogoń Szczecin.

Ostatnia kolejka pierwszej rundy. 
Runda rewanżowa rozpocznie się po 
22 listopada.

IV liga, 9 lub 10 listopada:
Ząbkovia Ząbki � Wisła II Płock, 

Drukarz Warszawa � KS Łomianki, 
Podlasie Sokołów Podlaski � Oża-
rowianka Ożarów Mazowiecki, 
Hutnik Warszawa � Mazovia Mińsk 
Mazowiecki, Nadnarwianka Pułtusk 
� Pogoń II Siedlce, Korona Ostrołę-

ka � Wkra Żuromin, Świt Staroźreby 
� Huragan Wołomin, Makowianka 
Maków Mazowiecki � MKS Prza-
snysz.

Przedostatnia kolejka rundy je-
siennej sezonu 2019/2020.

Liga okręgowa, 9 listopada:
Orzeł Goleszyn � Kasztelan 

Sierpc, Zryw Bielsk � Skra Drobin, 
Unia Czermno � Skrwa Łukomie, 
Amator Maszewo � Stoczniowiec 
Płock, Delta Słupno � Mazur Go-
stynin, Unia Iłów � Błękitni Gąbin, 
Pogoń Słupia - Bzura Chodaków.

Ostatnia kolejka rundy jesiennej.
III liga mazowiecka kobiet, 9 li-

stopada:
Królewscy Płock � Husarki Mo-

chowo.

Piłka ręczna

Liga Mistrzów, 10 listopada, 
godz. 18.00:

Orlen Wisła � Czechowskie 
Niedźwiedzie.

Superliga, 5 listopada, godz. 
18.00:

Orlen Wisła � Energa Wybrzeże 
Gdańsk,

13 listopada: MMTS Kwidzyn � 
Orlen Wisła.

I liga kobiet, 6 listopada:
SMS ZPRP II Płock � ChKS Łódź, 

MTS Kwidzyn � MMKS Jutrzenka 
Płock, MKS Karczew � SMS ZPRP 
I Płock.

9 listopada: Jutrzenka � WKPR 
Wesoła, SMS ZPRP I � SMS 
ZPRP II.

I liga mężczyzn, 9 listopada:
AZS UW Warszawa � Orlen Wi-

sła II Płock, Tytani Wejherowo � 
Mazur Sierpc.

Piłka koszykowa

I liga koszykówki kobiet, 9 listo-
pada:

Arka II Gdynia � Mon-Pol Płock.

Piłka siatkowa

IV liga wojewódzka mężczyzn, 
10 listopada, godz. 12.00:

MUKS Volley Płock � UKS Spar-
ta Grodzisk Mazowiecki.

WKS Astra Warszawa � KPS 
Płock.

Jol.

Zapraszamy na trybuny

Już tylko jeden turniej elimina-
cyjny i jeden finałowy pozostał 
do rozegrania najmłodszym pił-
karzom ręcznym, uczniom klas V 
szkół podstawowych. W zawo-
dach startuje 14 zespołów.

Wyniki zawodów rozegranych 
w hali A: SP 2 Sierpc � SP 21 I Płock 
16:5 (8:2), SP 23 II Płock � SP 16 II 
Płock 13:5 (5:3), SP Łąck � SP Cie-
chanów 12:9 (8:3), SP 21 I Płock 
� SP 23 II Płock 13:13 (9:5), SP 2 
Sierpc � SP 16 II Płock 32:1 (18:0), 
SP 3 Sierpc � SP Łąck 13:8 (8:5).

Hala B: SP 21 II Płock � SP Ra-
dzanowo 28:4 (14:3), SP Słubice 
� SP 23 I Płock 11:19 (7:14), SP 
21 II Płock � SP Bodzanów 23:6 
(8:1), SP 16 I Płock � SP 23 I Płock 
13:14 (5:7), SP Słubice � SP Za-
widz Kościelny 12:3 (7:2), SP 16 
I Płock � SP Zawidz Kościelny � 
11:3 (5:1).

Do końca edycji rozegrane zosta-
ną dwa turnieje. 17 listopada druży-
ny będą walczyły o punkty, a 8 grud-
nia odbędą się pojedynki finałowe.

W przyszłym roku w Orlen 
Handball Mini Lidze walczyć będą 
uczniowie klas IV.

Jol.

Orlen Handball Mini Liga dla klas IV

Młodzi finiszują
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Piłkarze ręczni Orlen Wisły 
przegrali 20:29 (10:13) z mi-
strzem Rumunii mecz szóstej ko-
lejki fazy grupowej grupy D Ligi 
Mistrzów. Płocczanie zagrali bar-
dzo słabo, popełniali mnóstwo błę-
dów, nie radzili sobie ani w obro-
nie, ani w ataku. W efekcie spadli 
na czwarte miejsce w tabeli, a ich 
szanse na awans do baraży są 
znikome. Chociaż w tej grupie, jak 
widać było po 6. kolejce, jeszcze 
sporo może się zdarzyć.

Spotkaniem Orlen Wisły i Dina-
ma w Bukareszcie rozpoczęła się 
runda rewanżowa fazy grupowej 
Ligi Mistrzów. Płocczanie zremiso-
wali 26:26 w meczu 5. kolejki z mi-
strzem Rumunii, co sprawiło, że ich 
szanse na awans do baraży znacznie 
się zmniejszyły. Rywale w grupie D 
nadal są niepokonani. 

Płocczanie ten trudny mecz musieli 
rozegrać bez Philipa Stenmala i Alva-
ro Ruiza w składzie, a Konstantin 
Igropulo nawet się nie rozgrzewał. 
Rumuni zagrali za to wzmocnieni 
Imanem Jamalim, który nie wyszedł 
na parkiet w pierwszym spotkaniu.

Początek meczu był remisowy. 
W 9. min, po tym jak karę dwóch 
minut dostał Leon Susnja, trener 
Xavi Sabate najpierw zaczął dysku-
sję z sędziami, a kiedy ujrzał żółty 
kartonik nie zakończył rozmowy. 
Wtedy arbiter ukarał szkoleniowca 
Orlen Wisły karą dwóch minut i dru-
gi zawodnik musiał opuścić boisko. 
W tym czasie zatrzymał rzut Mate-
usza Góralskiego bramkarz Dinama. 
Chwilę później gospodarze dwa razy 
pokonali Ivana Stevanovica i kiedy 
płocczanie byli już w komplecie, 
gospodarze dorzucili bramkę. W 12. 
min wyszli na prowadzenie 5:2. 

Dwubramkową przewagę go-
spodarze utrzymywali do 24. min 
i wyniku 10:8, potem po golu 
Igora Żabica Orlen Wisła zdoby-
ła kontaktową bramkę. Niestety 
piłkarze Dinama niemal od razu 
odskoczyli na trzy oczka i taką 
różnicą zakończyła się pierwsza 
połowa spotkania.

Nie była to dobra odsłona dla 
płockiej drużyny, która grała kiep-

sko w obronie, nie radziła sobie tak-
że w ataku. Rzuty Orlen Wisły nie 
były zbyt wielkim problemem dla 
Saeida Heidarirada. Jeśli do tego do-
dać niewymuszone błędy technicz-
ne, to trudno się dziwić, że wicemi-
strzowie Polski schodzili do szatni 
z opuszczonymi głowami.

Po przerwie płocczanie zaczęli 
bardzo dobrze. W 34. min po golach 
Zoltana Szity i Niko Mindeghii było 

13:12 i wszystko wskazywało na to, 
że wynik jest jeszcze do uratowania. 
Ale to było tylko złudzenie. Gospo-
darze grając w przewadze wywalczyli 
sobie 5-bramkową przewagę, a piłka-
rze Orlen Wisły zaczęli się sprzeczać 
między sobą, szukając winnych takie-
go stanu rzeczy. W tej sytuacji trene-
rowi Sabate nie pozostało nic innego 
jak poprosić o minutową przerwę 
w grze.

Płocki zespół był bez wsparcia 
w bramce, ale trener Sabate nie za-
mierzał dokonać zmiany. W 40. min 
po golu Ante Kuduza Dinamo pro-
wadziło już 19:13. Gospodarze zła-
pali wiatr w żagle i zaczęli szaleć po 
boisku. Po jednej z akcji Mindeghia 
zaczął protestować, że jest faulowa-
ny, za co sędziowie odesłali zawod-
nika na ławkę kar.

W szeregi płockiej ekipy wdarła 
się nieprawdopodobna nerwowość. 
Kolejne błędy pozwoliły rywalom 
na zdobycie 8-bramkowej przewa-
gi (22:14 w 46. min). Widać było 
wyraźnie, że Orlen Wisła przestała 
wierzyć w możliwość zwycięstwa, 
a trener Sabate był bezradny wo-
bec postawy swoich zawodników. 
Znakomicie spisujący się w bram-
ce gospodarzy Heidaridad wyleczył 
płockich zawodników z chęci zdo-
bywania bramek.

Porażką w Bukareszcie płoccza-
nie prawdopodobnie zamknęli sobie 
drogę do baraży, a potem do LAST 
16. Mecz 7. kolejki Ligi Mistrzów 
Orlen Wisła zagra w Płocku 10 listo-
pada o godz. 18.00 z Czechowskimi 
Niedźwiedziami.

Dinamo Bukareszt: Makrem 
Missaoui, Saeid Heidarirad � Ste-
fan Vujic 1, Amine Bannour 1, Ka-
mel Alouini 6, Dan Savenco, Mihai 
Asoltanei, Andrei Negru 5, Razvan 
Gavriloaia 5, Muhamed Zulfic, 
Ante Kuduz 6, Raul Nantes 1, Jakov 
Vrankovic, Seyed Mousavi, Ashem 
Mamdouh 4.

Orlen Wisła: Ivan Stevanovic, 
Adam Morawski � Jerko Matulic 4, 
Mateusz Góralski 2, Mateusz Pie-
chowski, Leon Susnja, Zoltan Szita 
3, Przemysław Krajewski 1, Igor Ża-
bic 1, Lovro Mihic 1, Renato Sulic, 
Niko Mindegia 3, Żiga Mlakar 5.

Pozostałe wyniki 6. kolejki: 
Czechowskie Niedźwiedzie - IFK 
Kristianstad 37:26, Kadetten Schaf-
fhausen � GOG 40:28. Jol.

Dinamo Bukareszt � Orlen Wisła � 29:20 (13:10)

Sytuacja się skomplikowała

Z liderem grupy D Orlen Wisła w dwóch meczach zdobyła tylko jeden punkt

D
. O
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i

Piłka nożna
Wyniki spotkań: Korona Kiel-

ce � Zagłębie Lubin 1:0, Cracovia 
� Lechia Gdańsk 1:0, Pogoń Szcze-
cin � Lech Poznań 1:1, Jagiellonia 
Białystok � ŁKS Łódź 2:0, Górnik 
Zabrze � Piast Gliwice 1:1, Arka 
Gdynia � Legia Warszawa 0:1, Ra-
ków Częstochowa � Wisła Kraków 
i Śląsk Wrocław � Wisła Płock roze-
grane zostały 4 listopada.

IV liga
Wisła II Płock � Świt Staroźreby 

1:1, Makowianka Maków Mazo-
wiecki � Drukarz Warszawa 1:1, 
MKS Przasnysz � Ząbkovia Ząbki 
1:1, Huragan Wołomin � Korona 
Ostrołęka 3:0, Wkra Żuromin � 
Nadnarwianka Pułtusk 2:0, Pogoń 
II Siedlce � Hutnik Warszawa 4:2, 
Mazovia Mińsk Mazowiecki � Pod-
lasie Sokołów Podlaski 2:1, Ożaro-
wianka Ożarów Mazowiecki � KS 
Łomianki 2:4.

Po 13. kolejce rozgrywek Wisła II 
zajmuje 9. miejsce w tabeli, a Świt 
jest w strefie spadkowej na 13. pozy-
cji. W tym roku wszystkie drużyny 
zagrają jeszcze po dwa spotkania.

Liga okręgowa
Kasztelan Sierpc � Pogoń Słupia 

14:1, Bzura Chodaków � Unia Iłów 
2:0, Błękitni Gąbin � Delta Słup-
no 2:2, Mazur Gostynin � Amator 
Maszewo 1:1, Stoczniowiec Płock 

� Unia Czermno 0:2, Skrwa Łuko-
mie � Zryw Bielsk 1:4, Skra Drobin 
� Orzeł Goleszyn 2:3.

W tabeli po przedostatniej tego-
rocznej kolejce prowadzi: Kasz-
telan (28 pkt.), przed Orłem (26) 
i Skrą (21).

Klasa �A�
Start Proboszczewice � Stegny 

Wyszogród 1:4, Spójnia Mała Wieś 
� ULKS Ciółkowo 6:1, Szopen San-
niki � Wicher Cieszewo 2:4, Zorza 
Szczawin Kościelny � Błyskawica 
Lucień 0:2, Mazowia Słubice � Spar-
ta Mochowo 1:3, GKS Góra - Orkan 
Sochaczew 1:1.

Po rundzie jesiennej prowadzi Or-
kan (26 pkt.), przed Stegnami (20) 
i Wichrem (20).

Piłka ręczna
Superliga mężczyzn: Orlen Wi-

sła � Grupa Azoty Tarnów 33:14.
Płocczanie nadal przewodzą tabeli 

zbiorczej Superligi.
I liga kobiet: MMKS Jutrzenka 

Płock � AZS UMCS Lublin 28:24.
Najbliższe spotkania płockich dru-

żyn: 6 listopada godz. 18.00: SMS 
ZPRP II Płock � CHKS Politechni-
ka Łódzka, 9 listopada godz. 16.00: 
MMKS Jutrzenka � WKPR Wesoła.

I liga mężczyzn: grupa A Mazur 
Sierpc � Gwardia Koszalin 34:31, 
grupa C Orlen Wisła II Płock � Azo-
ty Puławy II 24:31. Jol.

Działo się w weekend

Zdobywca Superpucharu Pol-
ski z 2006 roku pożegnał się 
z rozgrywkami w 1/16 finału. 
Trzynaście lat temu, 22 lipca 
płocczanie triumfowali, wygry-
wając z Legią w Warszawie 2:1 
po bramkach Pawła Magdonia 
i Pawła Sobczaka. Rywale od-
powiedzieli jednym golem au-
torstwa Tomasz Kiełbowicza. Od 
tamtej pory Nafciarze odpadają 
z rozgrywek. W tym sezonie 
wydawało się, że lider Ekstra-
klasy w 1/16 łatwo wygra ze 
Stomilem Olsztyn. Jednak rywa-
le okazali się na tyle zdetermi-
nowani, że w rzutach karnych 
wygrali spotkanie i awansowali 
do 1/8 rozgrywek.

W meczu 1/16 finału Totolotek 
Pucharu Polski trener Radosław 
Sobolewski dał szansę na pokaza-
nie się zawodnikom, którzy mniej 
ostatnio grali. 

Jednak okazało się, że chęci na 
odniesienie zwycięstwa było za 
mało, a przynajmniej nie na tyle, by 
pokonać przeciwnika. Płocczanie, 
jak na rywala przystało, powinni 
szybko rozstrzygnąć pojedynek na 
swoją korzyść, tymczasem zaczęli 
niemrawo, jakby mieli już zwycię-
stwo w kieszeni.

Gospodarze zaś wymyślili sobie, 
że wystarczy dobrze się bronić, by 
nie dać wygrać ekstraklasowemu 
przeciwnikowi. Swoje zadania wy-
pełniali skutecznie, a jeśli tylko była 
możliwość, sami atakowali. I choć 
nie udało im się pokonać Jakuba 
Wrąbla, to przynajmniej dawali 
chwilę oddechu swoim obrońcom.

Bronili się skutecznie, a od 70. 
min nawet mieli przewagę jedne-
go zawodnika na boisku. Drugą 
żółtą, a w konsekwencji czerwoną 
kartką został ukarany Oskar Zawa-
da. Mimo przewagi gospodarze nie 
tylko nie zdołali zdobyć bramki 
w regulaminowym czasie gry, nie 
potrafili też pokonać Wrąbla także 
w dogrywce. Inna sprawa, że tych 
umiejętności nie mieli także płoccy 
zawodnicy i po doliczonym czasie 
gry przyszedł wreszcie czas na wiel-
kie emocje, czyli rzuty karne.

W pierwszych trzech seriach go-
spodarze celnie trafiali, w przeci-
wieństwie do płockich zawodników. 
Już w pierwszej kolejce strzał Ma-
teusza Szwocha obronił bramkarz 
Stomilu, a w trzeciej � Suad Sahiti 
posłał piłkę nad poprzeczką. Tyl-
ko Olaf Nowak potrafił pokonać 
Michała Leszczyńskiego. Rywale 
strzelili cztery kolejne jedenastki i to 
oni wywalczyli awans do 1/8 finału. 
Przygoda z Pucharem Polski dla Wi-
sły się zakończyła.

Stomil: Michał Leszczyński - Ja-
nusz Bucholc, Wiktor Biedrzyc-
ki, Oleg Tarasenko, Luká� Kubáň 
� Wojciech Hajda (109 Jakub Te-
cław), Maciej Pałaszewski � Ma-
teusz Gancarczyk (58 Oktawian 
Skrzecz), Grzegorz Lech (97 Koki 
Hinokio), Artur Siemaszko (99 Eric 
Molloy) � Szymon Sobczak.

Wisła: Jakub Wrąbel � Patryk 
Stępiński, Michał Marcjanik, Jaro-
sław Fojut, Ángel García � Miko-
łaj Kwietniewski (78 Suad Sahiti), 
Bartłomiej Sielewski (69 Mateusz 
Szwoch), Maciej Ambrosiewicz, 
Giorgi Merebashvili (102 Dominik 
Furman) � Oskar Zawada, Grzegorz 
Kuświk (90 Olaf Nowak). 

Jol.

Jedyny Superpuchar Polski Wisła wywalczyła w 2006 roku

Lider odpadł z rozgrywek
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N 
ie mogę rozpo-

cząć inaczej, niż 
od wydarzenia� 

Właśnie� Tygodnia? Sezo-

nu? Stulecia? W każdym razie 

historycznego! Może nie jest 

to historia przez duże 

H, wydarzenie rangi 

światowej, nawet na 

miarę historii futbolu, 

ale w dziejach nasze-

go pięknego miasta na 

pewno! Wisła Płock 

liderem �ekstrakla-

sy�! Wiem, przy takiej okazji 

powinienem sobie darować 
zwyczajowy cudzysłów, ale 

stąpajmy po ziemi� A więc 

mamy lidera! Po trzynastu 

kolejkach, zatem jakiekol-

wiek hurraoptymistyczne 

prognozy byłyby mocno na 

wyrost. Jednak nie będzie 

nadużyciem stwierdzenie, że 

jeśli zespół jest liderem po 

trzynastu kolejkach, to może 

nim być i po trzydziestu 

siedmiu! Przyzwyczajenie 

jest drugą naturą, jak powia-

da mądrość ludowa. Zatem 

przyzwyczajajmy się! Pamię-

tając jak zakończył się sezon 

poprzedni�

A 
jak już jesteśmy 

w klimatach lokal-

nych, to w nich po-

zostańmy. Pretekstu dostarczył 
lokalny dodatek �najbardziej 

opiniotwórczego dziennika 

w kraju� tekstem po-

święconym pewnej ofer-

cie pracy. Otóż na jed-

nym ze sklepów odzie-

żowych widnieje ogło-

szenie następującej tre-

ści: Przyjmę dziewczynę 

do pracy w sklepie. CV 

ze zdjęciem proszę przesłać na 

adres��. Co w tym dziwnego? 

Wszystko! Jak wyjaśniają au-

torce artykułu pracownicy Miej-

skiego Urzędu Pracy, taka treść 
to rażące naruszenie prawa! 

Nie można wskazywać na płeć 
czy wiek kandydata, ani żądać 
zdjęcia! Choć, jak zaznaczają, 
czasem jest to uzasadnione. 

Na przykład jeśli praca wiąże 

się z podnoszeniem ciężarów 

znacznej wielkości. Ale i tak nie 

wolno pisać, że chcemy  za-

trudnić mężczyznę, a jedynie 

podać masę tych przedmiotów. 

I słusznie, bo jak zgłosi się taka 

Anita Włodarczyk na przykład�  

W każdym razie takie �narusze-

nie zasady równości� jest karal-

ne, i to surowo!

N 
o, dobrze. A co 

z ustawowym za-

pisem o swobo-

dzie działalności gospodarczej? 

Przedsiębiorca dając ogłoszenie 

o zatrudnieniu kobiety, robi to 

z myślą o wymiernych korzy-

ściach dla firmy, a nie z chęci 

popatrzenia na panienki w go-

dzinach pracy. Wiem, urzędnik 

wie lepiej, co lepsze dla cudzej 

firmy. �Nie ma już prawie dzie-

dziny, w której nie sprawdzały-

by się obydwie płcie�. �Staszek 

chciał się sprawdzić w bizne-

sie�. To cytaty potwierdzające 

powyższą tezę. I fajnie! A jak 

urzędnik wie lepiej, to może 

sam �sprawdziłby się w bizne-

sie�? Może wszak założyć fir-

mę i zatrudniać kogo chce. Wol-

noć Tomku w swoim domku� Za 

działalność firmy odpowiada wła-

ściciel! A jak biznes upadnie, to kto 

weźmie na utrzymanie bankruta, 

jego rodzinę, jego pracowników, 

którzy wskutek �światłych� urzęd-

niczych regulacji stracą zatrudnie-

nie? Jak to kto? Urzędnik! Za pie-

niądze podatnika�
Jerzy Ogonowski

Równi i równiejsi

S 
łusznie zwrócono 

uwagę, że logo 

tegorocznego Mar-

szu Niepodległości jest nie-

stosowne i będzie budzić 
niedobre skojarzenia. 

Rysunek przedstawia 

uniesioną do góry rękę, 

męską, mocną, której 

dłoń układa się w zaci-

śniętą pięść, a między 

palcami znajduje się ró-

żaniec. Rysunkowi to-

warzyszy napis: �Miej 

w opiece naród cały�, sło-

wa zaczerpnięte ze znanej 

pieśni religijnej (�Z dawna 

Polski Tyś Królową�). Kon-

trowersje budzi nie różaniec, 

tylko owa zaciśnięta pięść. 

Zapewne intencje twórców 

symbolu były pozytywne, 

ale wiadomo, jak to jest z in-

tencjami. Tych nie widać, a 

dzieło musi się bronić samo. 

Organizatorzy w specjalnym 

liście otwartym tłumaczą, 

że idea tego symbolu, jak i 

myśl przewodnia tegorocz-

nego �Marszu� zrodziły się 

w następstwie �publiczne-

go, zmasowanego, a nade 

wszystko bluźnierczego ata-

ku na chrześcijańskie war-

tości oraz katolickie formy 

pobożności, w tym między 

innymi Różaniec Najświęt-

szej Maryi Panny�. Nikomu 

nie trzeba tłumaczyć, że 

atak ten miał miejsce w tym 

roku w czasie licznych tzw. 

�marszów równości�, w któ-

rych uczestnicy w kolejnych 

miastach okazywali, oczy-

wiście z miłości, szacunku i 

tolerancji, wrogość ludziom 

Kościoła poprzez liczne pro-

fanacje i bluźnierstwa 

wymierzone w ważne 

dla milionów Polaków 

symbole i związane z 

nimi wartości.

T 
ak więc będzie-

my mieli Marsz 

Niepodległości 

pomyślany jako reakcja 

na �marsze równości�. To sy-

gnał, że w walce ideowej, jaka 

przetacza się przez nasz kraj, 

strona katolicka nie zamierza 

milczeć, tulić uszu po sobie, 

poddawać się presji lewico-

wej, grzesznej, niemoralnej, 

totalitarnej wprost ideologii, 

sprzecznej z fundamental-

nymi zasadami naszej cywi-

lizacji, którą siły lewicowe 

chcą przekształcić na swoje 

wyobrażenie, nadając jej an-

tychrześcijański, libertyński, 

szatański kształt. Szkoda 

tylko, że ta słuszna reakcja, 

potrzebna dla obrony funda-

mentalnych dla naszego na-

rodu wartości, wynikających 

z jego historii i wiary, którą 
kierował się przez wieki, bę-

dzie kojarzyła się z zaciśniętą 
pięścią. Niepotrzebnie. Bo cel 

jest szczytny, w pełni uzasad-

niony i ważny. Domaga się 

też pilnej realizacji. Atak sił 
postępu na moralność i reli-

gię to atak na wypracowaną 

przez wieki tożsamość na-

szego narodu, to dążenie do 

jej całkowitego wypaczenia 

w duchu tak modnych euro-

pejskich pseudowartości, jak 

aborcja, eutanazja, legalizacja 

małżeństw jednopłciowych.

P 
r z e c i w s t a w i e n i e 

się tej lewicowej 

rewolucji godzącej 

w fundamenty bytu narodu 

jest naszym obowiązkiem. 

Próba zaszczepienia młode-

mu pokoleniu przez siły lewi-

cowe demoralizującego prze-

konania, że można podeptać 
od wieków dla nas ważne 

�święte prawa bogów�, mó-

wiąc językiem Antygony, jest 

czymś szkaradnym. Jak sama 

walka jest czymś słusznym, 

tak samo szukanie wspar-

cia w tej walce w religii, w 

Kościele, w cenionej formie 

modlitwy różańcowej nie jest 

niczym złym. Wyróżnienie w 

tej walce mężczyzn jako opo-

ki do przeciwstawienia się 

powszechnej demoralizacji 

także budzi nadzieję. �Pięść� 

niestety nie wypada dobrze i 

miejmy nadzieję, że zostanie 

wykorzystana tylko zgodnie 

z intencją, jaką wpisano w 

logo Marszu � podczas same-

go Marszu i potem, a nigdy 

fizycznie przeciw komukol-

wiek. Pięść i różaniec nigdy 

nie zgodzą się ze sobą. Mę-

ska dłoń, silna także różań-

cem, owszem. 
Wiesław Kopeć

Pięść i różaniec

* Informujemy, że redakcja nie musi się utożsamiać z poglądami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim 
ich autorzy wyrażają własne zdanie.

Częste i długotrwałe choroby 
pracownika

Jestem pracownicą urzędu zatrudnioną na umowę o pracę. Niestety 
często chorowałam i zdarzały mi się nieobecności w pracy. Przełożeni 
chcą mnie zwolnić, chociaż powiedziałam im, że już nie będę chorować. 
Usłyszałam, że nikt nie wie, co będzie w przyszłości, a moje nieobecno-
ści dezorganizują pracę w urzędzie. Czy mogą wypowiedzieć mi umowę 
o pracę, chociaż obiecałam im na piśmie, że już nie będę chorować?

Olga J.

Ocena zasadności przyczyn wypowiedzenia umowy o pracę powinna 
być powiązana z istotą i celem stosunku pracy. Jeżeli w umowie o pracę 
pracownik zobowiązuje się do świadczenia pracy na rzecz pracodawcy, zaś 
pracodawca zatrudnia pracownika za wynagrodzeniem (art. 22 § 1 KP), to 
sprzeczne z celem stosunku pracy jest jego trwanie wtedy, gdy pracownik nie 
może wykonywać przyjętych na siebie obowiązków. Częste lub długotrwa-
łe nieobecności pracownika spowodowane chorobą z reguły nie pozwalają 
pracodawcy na osiągnięcie celu zamierzonego w umowie o pracę (wyrok SN 
z 29 września 1998 r., I PKN 335/98).

Zdaniem Sądu Najwyższego �W przypadku, gdy absencje w pracy pracowni-
ka są częste i długotrwałe nie można od pracodawcy wymagać, by brał pod uwa-
gę możliwość poprawy zdrowia pracownika i od tego uzależniał wypowiedzenie 
mu umowy o pracę� (wyrok SN z 21 października 1999 r., I PKN 323/99).

Dezorganizacja pracy, spowodowana długotrwałą nieobecnością pracow-
nika, może stanowić przyczynę wypowiedzenia umowy (wyrok SN z 11 
lipca 2006 r., I PK 305/05). Teza ta zapadła w sprawie dotyczącej �cho-
rowitego�, nierzetelnego i leniwego pracownika Urzędu Skarbowego, ale 
może mieć zastosowanie np. do pracownika ZUS. W tej ciekawej sprawie 
SN stwierdził, iż �pozwany pracodawca jest urzędem państwowym (skar-
bowym). Nie prowadzi więc działalności gospodarczej na własne ryzyko, 
lecz należy uwzględnić, że jego sprawne funkcjonowanie leży w interesie 
Państwa i obywateli.

Nieprzewidziane, długotrwałe i powtarzające się nieobecności pracowni-
ka w pracy, wymagające podejmowania przez pracodawcę działań natury 
organizacyjnej (wyznaczanie zastępstw) i pociągające za sobą wydatki na 
zatrudnienie pracowników w godzinach nadliczbowych lub innych osób 
na podstawie umów zlecenia, są uzasadnioną przyczyną wypowiedzenia 
umowy o pracę, chociażby były niezawinione przez pracownika i formalnie 
usprawiedliwione (wyrok SN z 4 grudnia 1997 r., I PKN 422/97).

Podpisywanie faktur 
na zwolnieniu lekarskim

Prowadzę działalność gospodarczą. W trakcie choroby i pobierania 
zasiłku z ZUS podpisałem sporo faktur sprzedażowych, które przygoto-
wała i dostarczyła mi do domu księgowa. Niestety rozwiązałem też umo-
wę z jedną z pracownic, która w odwecie powiadomiła ZUS o tym, że 
wykonywałem coś w domu. Obawiam się, że będę musiał zwrócić zasiłek 
chorobowy, chociaż musiałem przecież podpisać wystawione faktury, bo 
takie są obowiązki. Czy powinienem się czegoś obawiać?

Krzysztof G.

Sprawa jest dosyć złożona, ale proszę zapoznać się z wyrokiem Sądu Naj-
wyższego - Izba Pracy i Ubezpieczeń Społecznych z dnia 22 stycznia 2019 
r., II UK 521/17.

Zdaniem SN �I. Sporządzenie faktur VAT mogłoby być uznane za czyn-
ność techniczną, choć nie prostą, lecz ich podpisanie jest już równoznaczne 
z wystawieniem, które należy traktować jako istotny element prowadzenia 
działalności gospodarczej, są to bowiem dokumenty sprzedaży zawierające 
szczegółowe dane o transakcji, kwoty do zapłaty oraz informacje o sposobie 
i terminie zapłaty, wystawiane w celu uzyskania zwrotu podatku. Podpisanie 
faktury przez osobę uprawnioną do jej wystawienia, wymagane w formula-
rzu urzędowym także po wejściu w życie art. 106e ustawy z dnia 11 marca 
2004 r. o podatku od towarów i usług, dodanego od dnia 1 stycznia przez 
art. 1 pkt 50 ustawy zmieniającej z dnia 7 grudnia 2012 r. (Dz.U. Nr 13, 
poz. 35) od dnia 1 stycznia 2014 r., należało traktować jako istotny element 
prowadzenia działalności gospodarczej, kwalifikowany na podstawie art. 17 
ust. 1 ustawy z dnia 25 czerwca 1999 r. o świadczeniach pieniężnych z ubez-
pieczenia społecznego w razie choroby i macierzyństwa (t.j. Dz.U. z 2017 
r. poz. 1368 ze zm.) jako nadużycie prawa do świadczeń. Nie można tej 
czynności - w wielu wypadkach wywołującej doniosłe skutki cywilnopraw-
ne (np. wezwanie do zapłaty w rozumieniu art. 455 KC) - uznać za czynności 
niezwiązane z pracą zarobkową lub za mające charakter formalny.

II. Ubezpieczony, który w okresie orzeczonej niezdolności do pracy pod-
pisuje faktury VAT, wykonuje pracę zarobkową i traci prawo do zasiłku cho-
robowego (art. 17 ust. 1 ustawy z dnia 25 czerwca 1999 r. o świadczeniach 
pieniężnych z ubezpieczenia społecznego w razie choroby i macierzyństwa, 
t.j. Dz.U. z 2017 r. poz. 1368)�. 

W orzeczeniu tym przywołano dużo ważnych innych orzeczeń, z który-
mi warto zapoznać się. Proszę zwrócić uwagę na to, że sądy dopuszczają 
w trakcie choroby pewne aktywności przedsiębiorcy, o ile są one incydental-
ne (kryterium częstotliwości), wymuszone okolicznościami, konieczne (nie-
zbędne) oraz o charakterze ubocznym związanym ze statusem pracodawcy. 
Należałoby zatem powstrzymywać się od wszelkich czynności zwykle wy-
konywanych w związku z działalnością gospodarczą (zwłaszcza o charakte-

rze osobistym) i nie przyczy-
niać się swą aktywnością do 
uzyskania zysku z prowadze-
nia przedsiębiorstwa.

dr Waldemar Podel
radca prawny

doradca restrukturyzacyjny

eprasa.pl c2c3c1c746
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