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PANIE SOŁTYSKI 
Z POMYSŁAMI \10

DOBRZE, SŁABO, 
BEZNADZIEJNIE \24

NOWA SUKIENKA 
MADONNY \9

PRZEDSZKOLAKI PRZEDSZKOLAKI 

POD MIKROSKOPEM POD MIKROSKOPEM \5\5

NAUCZYCIELE MAJĄ DOSTAĆ OBIECANE PRZEZ RZĄD PODWYŻKI. ALE JEŚLI 
CHODZI O KWOTY, TO MINISTERSTWO EDUKACJI NARODOWEJ I SAMORZĄDY 

MAJĄ NA TEN TEMAT ZUPEŁNIE INNE DANE. KTO MA RACJĘ?   \8

ILE DZIECI, 
TYLE EMERYTURY \2

TIMON WSKOCZYŁ 
NA PODIUM \7

TRWA WIELKIE 
LICZENIE AUT \4
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SPOŁECZEŃSTWO Prezydent Izraela Reuwen Riwlin podczas obchodów 75. rocznicy wyzwolenia niemieckiego 
nazistowskiego obozu zagłady Auschwitz-Birkenau: Pamiętamy, że Polska i naród polski 
są ofi arami II wojny światowej. (...) Pamiętamy, że to nazistowskie Niemcy zainicjowały i wykonały 
ludobójstwo na narodzie żydowskim i że to ten naród ponosi za to pełną odpowiedzialność. 

ILE DZIECI, TYLE EMERYTURY
PIENIĄDZE\\\ Prognozy dla emerytów nie są dobre, toteż pojawia się coraz więcej pomysłów jak poprawić ich sytuację. Ostatni 
to powiązanie emerytury z demografi ą. Zasada byłaby prosta — im masz więcej dzieci, tym dostaniesz wyższą emeryturę.

W 
Polsce rodzi się 
coraz mniej dzie-
ci i rodzi się py-
tanie, kto zarobi 
na świadczenia 

przyszłych emerytów. A jeśli 
nic nie zrobimy, to będzie 
jeszcze gorzej. 

Problemy z  demografią 
mamy tak naprawdę od 
transformacji ustrojowej 
w 1989 roku. Jeszcze w 1990 
roku w  Polsce urodziło się 
550 tys dzieci, ale z każdym 
rokiem na świat przychodzi 
ich coraz mniej. 

Dziś w kraju dzietność wy-
nosi 1,435 (współczynnik 
określający liczbę urodzo-
nych dzieci przypadających na 
jedną kobietę w wieku 15-49 
lat) i  jest jedną z najniższych 
na świecie. Na Warmii i Ma-
zurach jest jeszcze gorzej, bo 
wskaźnik wynosi 1,361. Tym-
czasem, żeby mówić o tzw. za-
stępowalności pokoleń i o tym, 
żeby ludność Polski się nie 
kurczyła, wskaźnik powinien 
być na poziomie 2,1- 2,15. 

Skąd się bierze opór przed 
rodzicielstwem? Powodów 
jest wiele. Od ekonomicz-
nych po społeczne. Sytuację 
miał poprawić program 500 
plus. Na pewno dodatkowe 
pieniądze, które otrzymują 
rodzice — teraz już na każde 
dziecko — sprzyja rodziciel-
stwu, jest to jakiś argument 
za posiadaniem potomstwa, 
ale sam program nie poprawi 
nagle statystyk. 

TU TRZEBA CZEGOŚ 

WIĘCEJ, PRAWDZIWEJ 

STRATEGII... BO JAK INACZEJ 

WYTŁUMACZYĆ TO, ŻE 

W 2017 ROKU NA ŚWIAT 

PRZYSZŁO W POLSCE 401 

982 DZIECI, A JUŻ 2018 ROKU 

TYLKO 388178.

Według prognoz GUS 
w 2050 r. ma nas być niecałe 
34 miliony. Osoby w  wieku 
poprodukcyjnym będą sta-
nowić wtedy aż 32,7 proc. 
społeczeństwa. I coraz mniej 
pracujących będzie musia-
ło zarobić na coraz większą 
rzeszę niepracujących. To 
musi się odbić na wysokości 
świadczeń. 

— W  2060 r. stopa zastą-
pienia emerytur Polaków 
może spaść poniżej 30 proc. 
—  mówiła niedawno prezes 
ZUS prof. Gertruda Uścińska. 

Dzisiaj wynosi około 56 
proc., ale już w 2040 r. może 
spaść poniżej 40 proc, a  w 

2060 r. poniżej 30 proc. To 
oznacza, że świadczenia dzi-
siejszych 30-latków będą tak 
niskie. 

 Stąd różne pomysły na 
zwiększenie emerytur. Ostat-
ni to powiązanie emerytury 
z liczbą posiadanych dzieci. 

Jak to możliwe? Otóż chodzi 
o sytuacje, w której pracujące 
dzieci przekazują część do-
chodów rodzicom. Np. każ-
de dziecko jest zobowiązane 
przekazać 1 proc. swojej pen-
sji na rzecz każdego z rodzi-
ców. Ten procent byłby od-
liczany od podatku, a rodzic 
miałby prawo do dopisania 
tej kwoty do dochodu lub 

dopisania do kapitału eme-
rytalnego. 

Czy to dobry pomysł? Po-
mijając już kwestię, że nie 
zawsze rodzice pamiętali, że 
mają dzieci i  na nie łożyli, 
a dwa, że część osób nie może 
mieć dzieci. 

— Bez wątpienia jest to roz-
wiązanie, w którym budowane 
są pewne, dodatkowe bodźce 
do posiadania potomstwa 
— uważa prof. Piotr Szukal-
ski, demograf z Uniwersytetu 
Łódzkiego. — W tradycyjnych 
społeczeństwach było to pro-
ste: nie masz dzieci, na sta-
rość nikt się tobą nie zajmie, 
będziesz zdany na żebranie. 

Dziś sytuacja materialna w ża-
den sposób nie jest powiąza-
na z sytuacją rodzinną. Może 
warto jest w takim wypadku 
modyfi kować na tyle system 
emerytalny, żeby włączać 
tradycyjne elementy, które 
funkcjonowały do końca XIX 
wieku w społeczeństwach.

Niezależnie od tego co się 
stanie z tym pomysłem, eme-
ryci mogą liczyć na wypłatę 
w  tym roku trzynastki. Bę-
dzie wynosić tyle, ile będzie 
wynosić od 1 marca najniższa 
emerytura, czyli 1200 zł brut-
to. Większość otrzyma ją wraz 
z waloryzacją stałej emerytury, 
w marcu tego roku.

A jak powiedział ostatnio 
w  mediach wiceminister ro-
dziny i pracy Stanisław Szwed, 
jeśli budżet na to pozwoli, to 
niewykluczone jest wprowa-
dzenie corocznej „czternastki” 
dla seniorów. Na razie czter-
nastka ma wypłacona w 2021 
roku Przepisy w sprawie do-
datkowego świadczenia mają 
być gotowe na przełomie lute-
go i marca. Pełną kwotę dosta-
ną emeryci i renciści, których 
świadczenie nie przekracza 
2700 zł brutto. Pozostali eme-
ryci i renciści dostaliby kwotę 
najniższej emerytury po-
mniejszoną o różnicę między 
wysokością ich świadczenia, 
a kwotą 2700 zł (nie więcej niż 
o kwotę najniższej emerytury).

Czy dodatek emerytalny 
w zależności od liczby posia-
danych dzieci uratuje demo-
grafi ę w Polsce? 

ZDANIEM PROF. 

SZUKALSKIEGO NA RAZIE 

NIE MA JUŻ SZANS, 

BY WRÓCIĆ W POLSCE 

DO WSPÓŁCZYNNIKA 

DZIETNOŚCI NA 

POZIOMIE 2,1-2,15, CZYLI 

ZASTĘPOWALNOŚCI 

POKOLEŃ. 

Choć np. we Francji wskaź-
nik urodzeń wynosi 2,01. To 
jeden z  najwyższych w  Eu-
ropie, tuż po Irlandii. I  nie 
dzieje się tak tylko za sprawą 
imigrantów, gdzie znacznie 
częściej niż w Europie wystę-
pują rodziny wielodzietne, 
ale sprzyja temu polityka ro-
dzinna francuskiego państwa: 
zasiłki, różne świadczenia, 
rozbudowany system żłobków 
i przedszkoli, elastyczny czas 
pracy kobiet, co pozwala im 
godzić pracę zawodową z ma-
cierzyństwem.   Andrzej Mielnicki

W naszym regionie wskaźnik dzietności wynosi zaledwie 1,361.
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SPÓR O KONCERT
REGION\\\ O ostródzkim koncercie poświęconym Żołnierzom Niezłomnym stało się głośno za sprawą partii Razem. Zdaniem jej 
działaczy, dwóch z pięciu wykonawców posługuje się treściami rasistowskimi,  nienawistnymi  i  homofobicznymi.

SENATOROWIE WYBRANI DO KRS CHCĄ ZOBACZYĆ LISTY POPARCIA
Dwóch senatorów chce dostępu do list poparcia KRS. Krzysztof Kwiatkowski i Bogdan Zdrojewski zostali właśnie wybrani przez Senat do Krajowej Rady Sądownictwa.

Wybrani w  skład KRS 
senatorowie zadekla-
rowali chęć poznania 

list poparcia obywateli i  sę-
dziów potrzebne do zgod-
nych z  przepisami zgłoszeń 
wybranych już wcześniej po-
zostałych członków KRS. Taki 
wniosek solidarnie złożyli na 
swoim pierwszym, piątko-
wym posiedzeniu KRS, w któ-
rym uczestniczyli. Razem 
z nimi w posiedzeniu uczest-
niczył prezes olsztyńskiego 
Sądu Rejonowego Maciej 

Nawacki, który również jest 
członkiem KRS. To o dostęp 
do listy poparcia sędziów pod 
jego kandydaturą od kilku 
miesięcy toczy walkę sędzia 
Paweł Juszczyszyn.

— Sędzia widział tę listę, 
kiedy prosiłem go o poparcie 
mojej kandydatury — stwier-
dził niedawno Maciej Nawa-
cki. O  tym, że listy są kom-
pletne zapewniała również 
niedawno Agnieszka Kacz-
marska, szefowa Kancelarii 
Sejmu. Mimo tych deklaracji, 

sędziemu Pawłowi Juszczy-
szynowi, który orzekł oglę-
dziny list w jednej ze spraw, 
którą prowadzi przed Sądem 
Okręgowym w Olsztynie, nie 
zostały one do tej pory oka-
zane.

Spór o  konstytucyjność 
obecnego KRS jest powodem 
poważnego kryzysu państwa. 
Niedawno Sąd Najwyższy 
przyjął nawet uchwałę za-
kazującą orzekania sędziom 
wybranym przez obecny skład 
KRS. Wybór opozycyjnych 

senatorów w skład KRS jest 
przez część polityków zwią-
zanych z  rządem interpre-
towana jako odstąpienie od 
twierdzenia o  jego niekon-
stytucyjności.

— Większość w  Senacie 
wybrała senatorów Kwiat-
kowskiego i  Zdrojewskiego 
do Krajowej Rady Sądowni-
ctwa — rozumiem, że argu-
ment o  niekonstytucyjności 
KRS jest już nieaktualny... 
Cieszę się! Owocnej pracy! 
—  skomentował dokonany 

w Senacie wybór senator PiS 
Marek Pęk.

Wątpliwości, co do zacho-
wania procedur przy wyborze 
przynajmniej części składu no-
wej KRS nabrał sam prezydent 
Andrzej Duda. W poniedziałek 
zwrócił się do Trybunału Kon-
stytucyjnego o  zbadanie, czy 
możliwe jest stwierdzanie nie-
ważności postępowań w opar-
ciu o ocenę prawidłowości pro-
cedury wyłaniania kandydatów 
na sędziów przeprowadzanej 
przez KRS.

Krajowa Rada Sądownictwa 
jest organem kolegialnym. 
Składa się z  25 członków. 
W  jej skład wchodzą: I pre-
zes Sądu Najwyższego, prezes 
Naczelnego Sądu Admini-
stracyjnego, osoba powołana 
przez prezydenta RP, minister 
sprawiedliwości, 15 sędziów 
wybranych przez Sejm oraz 
czterech posłów (Marek Ast, 
Arkadiusz Mularczyk, Bartosz 
Kownacki oraz Kazimierz 
Smoliński —  wszyscy z  PiS) 
i dwóch senatorów. SK

K
tóry ojciec chce, by 
córka była lesbijką? 
Pomyśl o tym, zanim 
znowu nazwiesz mnie 
faszystą! /Ukraińska 

krew to wroga krew. Jestem 
Polakiem. Żaden Ukrainiec 
nie jest moim bratem.” / 
”Który ojciec chciałby mieć 
zięcia Murzyna? Szczerze - 
mało który, sorry, taki mamy 
klimat, Tu nie Afryka, tutaj 
przez pół roku zima, (...) ”

Takie fragmenty utworów, 
dwóch z  pięciu artystów, 
którzy mają wystąpić na 
koncercie charytatywnym 
w Ostródzie, cytują działacze 
Razem  w swoim ofi cjalnym 
piśmie rozesłanym mediom. 
Koncert odbędzie się 1  mar-
ca z okazji Narodowego Dnia 
Pamięci Żołnierzy Wyklętych. 
Lewica Razem wzywa władze 
miasta do odwołania wyda-
rzenia. 

— Uczestniczyć w  nim 
mają wykonawcy, którzy 
w swoich utworach posługu-
ją się treściami rasistowski-
mi, nienawistnymi i homo-
fobicznymi —  mówi Agata  
Szerszeniewicz, członkini 
zarządu okręgu partii Le-
wica Razem, który obejmuje 
województwo warmińsko-
-mazurskie.

— Wezwaliśmy odpowied-
nie instytucje do podję-
cia stanowczych działań: 
wycofania uczestnictwa 
w  koncercie i  jego odwo-
łania — dodaje Piotr Kra-
jewski, członek Partii Le-
wica Razem, pochodzący 
z Ostródy. 

CYTUJE ART. ARTYKUŁ 256 

§ 1 KODEKSU KARNEGO, 

KTÓRY MÓWI, ŻE „KTO 

PROPAGUJE FASZYSTOWSKI 

LUB INNY TOTALITARNY 

USTRÓJ PAŃSTWA 

LUB NAWOŁUJE DO 

NIENAWIŚCI NA TLE RÓŻNIC 

NARODOWOŚCIOWYCH, 

ETNICZNYCH, RASOWYCH, 

WYZNANIOWYCH 

ALBO ZE WZGLĘDU NA 

BEZWYZNANIOWOŚĆ, 

PODLEGA GRZYWNIE, KARZE 

OGRANICZENIA WOLNOŚCI 

ALBO POZBAWIENIA 

WOLNOŚCI DO LAT 2”.

Członkowie partii Razem 
zgodnie podkreślają, że ak-
ceptowanie i  promowanie 
takich wydarzeń jest nie-
dopuszczalne. —  Warmia 
i Mazury są regionem wie-
lokulturowym, w którym nie 
ma miejsca na ksenofobię 
—   mówi Emilia Bartkow-
ska, członkini partii Lewi-
ca Razem.

ORGANIZATORZY SĄ 

ZASKOCZENI BURZĄ 

WOKÓŁ KONCERTU 

I ODPOWIADAJĄ, ŻE ŻADNYCH 

TREŚCI BUDZĄCYCH 

TAKIE PROTESTY LEWICY 

RAZEM W OSTRÓDZIE 

NIE BĘDZIE. SPRAWĘ 

SKOMENTOWAŁ WOJCIECH 

GUDACZEWSKI, PREZES 

ŚWIATOWEGO ZWIĄZKU 

ŻOŁNIERZY ARMII KRAJOWEJ 

KOŁA POWIATOWEGO 

W OSTRÓDZIE.

— Związek, jak co roku, prag-
nie upamiętnić 1 marca Naro-
dowy Dzień Pamięci  Żołnierzy 
Wyklętych — czytamy w prze-
słanym do nas oświadczeniu 
podpisanym przez Wojciecha 
Gudaczewskiego. — Tego dnia 
członkowie koła będą uczest-
niczyć w mszy świętej, po któ-
rej złożymy kwiaty i zapalimy 
znicze pod tablicą poświęconą 
majorowi Łupaszce oraz pod 
pomnikiem Obrońców Suwe-
renności i Niepodległości RP. 
Do tej pory spotykaliśmy się 
z opiniami, że takie upamięt-

nienie nie trafi a do młodych 
ludzi, dlatego weźmiemy też 
udział w koncercie patriotycz-
nym, na którym młodzi ludzie 
śpiewają patriotyczne piosenki 
o Żołnierzach Wyklętych, o Po-
wstaniu Warszawskim, o naszej 
Ojczyźnie. Z  tego co wiem, 
mają być to tylko piosenki pa-
triotyczne. W  repertuarze nie 
ma cytowanych tekstów. Jeste-
śmy oburzeni powoływaniem 
się na teksty, których nie będzie 
na  tym koncercie — czytamy 
dalej. 

Koncert ma również cel cha-
rytatywny, stąd udział Funda-
cji Pomoc Patrioty. Miasto nie 
ponosi kosztów wykonawców, 
których opłacają organizatorzy. 
Koło ŚZŻAK funduje ciepły 
posiłek za symboliczną złotów-
kę z którego dochód przekaza-
ny zostanie na rzecz fundacji. 

— Upamiętnijmy wspólnie 
w  tym dniu żołnierzy Armii 
Krajowej, którzy walczyli o wol-

ną Polskę — apeluje Wojciech 
Gudaczewski.  

Medialnym zamieszaniem 
i protestem partii Razem za-
skoczone są władze Ostródy, 
do których pismo Światowego 
Związku Żołnierzy AK o zamia-
rze zorganizowania koncertu, 
z prośbą o udostępnienie na ten 
cel sali amfi teatru, wpłynęło 16 
stycznia, i na które burmistrz 
nawet nie zdążył jeszcze od-
powiedzieć. „Raperzy wyko-
nują rap patriotyczny, a  więc 
utwory nie zawierają wulga-
ryzmów” — czytamy w piśmie 
do burmistrza Ostródy Zbi-
gniewa Michalaka. Organi-
zatorzy dodają też, że w kon-
cercie wezmą udział również 
kombatanci, żołnierze Armii 
Krajowej. Żeby uciąć wszelkie 
wątpliwości, teksty wszystkich 
piosenek, które będą prezento-
wane na koncercie w Ostródzie, 
mają trafi ć  wcześniej na biurko 
burmistrza.   Barbara Chadaj-Lamcho

Koncert ma odbyć się 1 marca w ostródzkim amfi teatrze

Wojciech Gudaczewski, 
prezes Związku Żołnierzy 
Armii Krajowej Koła Powia-
towego w Ostródzie: Z tego, 
co wiem, mają być to tylko 
piosenki patriotyczne. 
W  repertuarze nie ma cyto-
wanych tekstów

Piotr Krajewski,
członek Partii Lewica 
Razem: 
Wezwaliśmy odpowiednie in-
stytucje do podjęcia stanow-
czych działań: wycofania 
uczestnictwa w koncercie 
i jego odwołania
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KONDOLENCJE 

TRWA WIELKIE LICZENIE AUT
DROGI\\\ Drogowcy zmierzą natężenie ruchu na drodze krajowej 51 między Dywitami a Olsztynem. Wcześniej nie było takich 
badań i trwały spory, co do potrzeby pilnej modernizacji drogi na tym odcinku. W regionie auta liczone są w 129 miejscach.

T
rwa generalny po-
miar ruchu 2020 na 
drogach krajowych. 
Takie badania prze-
prowadza się co pięć 

lat, a auta liczone są metodą 
wideorejestracji. I nie chodzi 
w tym tylko o statystykę, ale 
o to, żeby dzięki niej wiedzieć, 
gdzie z  powodu dużego ru-
chu trzeba pilnie przebudo-
wać drogę.

Na Warmii i Mazurach auta 
liczone są w 129 punktach.

—  Pomiary odbywają się 
w  sposób automatyczny, za 
pomocą zlokalizowanych 
przy drogach zarządzanych 
przez GDDKiA stacji cią-
głego pomiaru ruchu oraz 
za pośrednictwem kamer 
usytuowanych w  punktach 
pomiarowych, gdzie nie ma 
systemu automatycznego 
pomiaru ruchu — poinformo-
wał Karol Głębocki, rzecznik 
olsztyńskiego oddziału GDD-
KiA. —  Generalny pomiar 
ruchu nie obejmie odcin-
ków dróg krajowych, które 
znajdują się w  miastach na 
prawach powiatu (np. w Ol-
sztynie — red.) i nie są admi-
nistrowane przez GDDKiA. 
Zebrane informacje zostaną 
wykorzystane przy podejmo-
waniu decyzji dotyczących 
m.in. budowy nowych dróg 
i  utrzymania sieci drogowej 
w jak najlepszym stanie.

Liczenie pojazdów prowa-
dzone jest piętnaście razy 
w roku, w specjalnie wyzna-
czonych i  oznakowanych 
punktach na drodze. Dzie-
więć pomiarów w ciągu dnia 

(od godz. 6 do 22) i  sześć 
w  nocy (od godz. 22 do 6). 
Częstotliwość pomiarów uza-
leżniona jest od typu punktu 
pomiarowego. Liczone są 
wszystkie pojazdy: od rowe-
rów po ciągniki rolnicze.

WARMIA I MAZURY LEŻĄ NA 

UBOCZU, TOTEŻ NATĘŻENIE 

RUCHU NA NASZYCH 

DROGACH JEST MAŁE, 

NIEMAL DWUKROTNIE 

NIŻSZE NIŻ ŚREDNIO 

W KRAJU. 

W 2015 roku wyniosło 6133 
pojazdy na dobę i  było naj-
niższe w kraju, podczas gdy 
średnio w  Polsce było to 11 
178 pojazdów na dobę.

Patrząc na mapę regionu, 
widzimy, że najbardziej ob-
ciążoną ruchem drogą jest 
„siódemka”, na której śred-
nie dobowe natężenie ruchu 
kształtuje się na poziomie kil-
kunastu tysięcy pojazdów na 
dobę. Największe natężenie 
ruchu zanotowano na odcin-
ku od granicy województwa 
pomorskiego do Elbląga. 
W  2015 roku przejeżdżało 
tam w czasie doby średnio 19 
354 pojazdów.

Duży ruch ma miejsce także 
na odcinkach dróg krajowych 
przebiegających przez miasta, 
gdzie na ruch tranzytowy 
nakłada się też lokalny. Pięć 
lat temu największe średnie 
natężenie ruchu było na dro-
dze krajowej nr 65 w  Ełku 

(23 397 pojazdów na dobę) 
oraz na drodze krajowej nr 
51 w Bartoszycach (21 274). 
Z  kolei najniższe natężenie 
ruchu odnotowano w  2015 
roku na odcinku DK58 Zgni-
łocha — Jedwabno, po którym 
w  ciągu doby poruszało się 
średnio 1448 pojazdów.

Dane te mogą zaskakiwać, 
bo wydawałoby się, że naj-
większy ruch powinien pano-
wać na drogach dojazdowych 
do największego miasta re-
gionu, a więc Olsztyna. Z po-
miaru w 2015 wynika, że naj-

większe natężenie na drogach 
dojazdowych do Olsztyna 
było na „szesnastce ” Olsztyn 
—  Barczewo, gdzie w  czasie 
24 godzin przejeżdżało pra-
wie 16,5 tys. pojazdów. Na 
DK51 Stawiguda —  Olsztyn 
było to nieco ponad 14 tys, 
na „szesnastce” Gietrzwałd 
— Olsztyn naliczono 12,2 tys 
pojazdów, a na DK51 Dobre 
Miasto — Olsztyn — 9,1 tys.

Tu rodzi się pytanie, skąd 
zatem te poranne korki na 
drodze od Dywit do Olsztyna, 
zapchane Zatorze czy al. Woj-

ska Polskiego, skoro wyniki 
pomiaru mówią, że nie jest 
to bardzo obciążona droga?

Odpowiedź tkwi nie tyle 
w metodzie, co w punkcie po-
miaru. A ten pięć lat temu był 
w... Cerkiewniku. Tymczasem 
kto jeździ, ten wie, że DK 51 
to jedna z najbardziej ruchli-
wych dróg w regionie. Pomiar, 
który na drodze 51 w Dywi-
tach (pomiędzy ul. Grzybową 
a Barczewskiego) na zlecenie 
Urzędu Gminy w  Dywitach 
wykonała specjalistyczna 
fi rma, wykazał już, że ruch 
na tej drodze jest naprawdę 
spory. Doliczono się wtedy 21 
271 pojazdów na dobę.

Po zakończeniu generalne-
go pomiaru ruchu, będzie już 
oficjalnie będzie wiadomo, 
ile aut codziennie wlewa się 
tą drogą do miasta, jak też 
wylewa z Olsztyna. I może to 
da rządzącym do myślenia, że 
czas najwyższy zmodernizo-
wać tę drogę, nie czekając na 
to, co dalej z północną nitką 
obwodnicy Olsztyna, która 
nigdy może nie powstać.

— Wyniki generalnego po-
miaru ruchu stanowią jedną 
z  najbardziej istotnych in-
formacji o  zarządzanej sieci 
drogowej. Na ich podstawie 
podejmowane są decyzje 
dotyczące budowy nowych 
dróg: ich przekroju, geome-
trii i  skrzyżowań. Określane 
są wskaźniki ekonomiczne 
decydujące o  realizacji in-
westycji lub jej zaniechaniu, 
przeprowadzeniu remontu 
i  jego zakresie —  podkreśla 
Karol Głębocki.

Ofi cjalne wyniki GPR 2020 
wraz z syntezą będą dostępne 
do końca pierwszego kwarta-
łu 2021 roku.

Andrzej Mielnicki

Liczenie pojazdów odbywa się w sposób automatyczny

KAROL 
GŁĘBOCKI 
RZECZNIK GDDKIA 
W OLSZTYNIE: 
GDY PODEJMUJE 
SIĘ DECYZJE 
DOTYCZĄCE 
BUDOWY NOWYCH 
DRÓG, BIERZE 
SIĘ POD UWAGĘ 
WYNIKI POMIARU 
RUCHU

Panu 

Jerzemu Szmitowi 

Brata 

37120opb1-a-M

ZDARZYŁO SIĘ W REGIONIE
Olsztyn najlepiej oświetlonym 
miastem i gminą  
Nagrody Olsztynowi przyznał 
Polski Związek Przemysłu 
Oświetleniowego. Jury konkursu 
doceniło szeroki zakres i bardzo 
wysoki poziom, inwestycji 
oświetleniowych, stanowiących 
kontynuację kompleksowej 
budowy oraz modernizacji 
oświetlenia ulicznego na terenie 
gminy. To nagroda za m.in. 
budowę doświetleń przejść dla 
pieszych oraz infrastrukturę 
oświetlenia zewnętrznego, która 
pojawiła się przy okazji budowy 
nowych ulic i ścieżek rowero-
wych.

— Nie pracujemy dla nagród, 
tylko dla mieszkańców — pod-
kreśla prezydent Olsztyna 
Piotr Grzymowicz. — Przede 
wszystkim na co dzień skupiamy 
się na tym, by podnieść jakość 
życia olsztynian i to jest celem 
nadrzędnym; ale takie statuetki 
też cieszą i są potwierdzeniem 
tego, że nasze działania są do-
strzegane i docenianego także 

na arenie ogólnopolskiej.
Olsztyn doceniono także za 
iluminację, która towarzyszyła 
Warmińskiemu Jarmarkowi 
Świątecznemu. Jury podkreśli-
ło, że nie tylko wpisała się ona 
w charakter imprezy i stanowiła 
jej podstawy element, ale i wy-
różniła się na tle innych, zgło-
szonych do konkursu dekoracji.

UM Olsztyna/ dbp

Zatrzymani z amfetaminą
Policjanci kryminalni z Bar-
toszyc, w ramach działań 
operacyjnych uzyskali infor-
mację, że w jednym z mieszkań 
we wsi w pobliżu Bartoszyc 

są przechowywane narkotyki. 
— Informacja potwierdziła się 
25 stycznia. Policjanci znaleźli 
w mieszkaniu ponad 26 gram 
amfetaminy i zatrzymali dwóch 
mężczyzn w wieku 18 i 19 lat 
— mówi mł. asp. Marta Kabelis 
z Komendy Powiatowej Policji 
w Bartoszycach.
Zatrzymali usłyszeli zarzuty 
posiadania substancji odurza-
jących i obaj przyznali się do 
popełnienia przestępstwa.
Ustawa o przeciwdziałaniu nar-
komani, dla osób posiadających 
substancje psychotropowe prze-
widuje karę do 3 lat pozbawienia 
wolności. and
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BOGATE ŻYCIE WEWNĘTRZNE MALUCHA
BADANIA\\\ Dzieci z przedszkola przynoszą nie tylko rysunki. Sanepid bada dzieci z Warmii i Mazur pod kątem obecności 
pasożytów. Pod lupę ma być wziętych aż 13 tys. sześciolatków z województwa. Program olsztyńskiego sanepidu jest jedynym w kraju.

P
asożyty atakują 
przedszkolaki. Ol-
sztyński sanepid 
przebadał maluchy 
z  powiatu olsztyń-

skiego właśnie pod kątem 
posiadania „nieproszonych 
gości”. Prawie co trzeci z nich, 
a  dokładnie 27,1 proc., ma 
„bogate” życie wewnętrzne. 

— Nasza córka rok temu 
skończyła przedszkole i nigdy 
nie miała pasożytów. Na szczęś-
cie nam się upiekło —  cieszy 
się Łukasz Pastuszko, którego 
spotkaliśmy na olsztyńskiej 
starówce. —  Ale przedszkole, 
zażartuję, bierze się z  całym 
dobrodziejstwem inwentarza. 
Dziecko dużo się tam uczy, ale 
również przynosi choroby. 

— Bo przedszkolaki to taka 
grupa wiekowa, że pewnych 
chorób nie da się uniknąć 
— dodaje Ludmiła Głoba-Pa-
stuszko, żona pana Łukasza. 

— NIE MOŻNA JEDNAK WINIĆ 

PRZEDSZKOLA, ŻE DZIECKO 

ZŁAPAŁO PASOŻYTY. TO 

WINA RODZICÓW. TRZEBA 

UCZYĆ DZIECI, ŻE TRZEBA 

MYĆ RĘCE I NIE WOLNO 

PODNOSIĆ WSZYSTKIEGO 

Z PODŁOGI I WKŁADAĆ 

DO UST. ALE I TAK TERAZ 

NAJGORSZĄ PLAGĄ SĄ 

TABLETY, KOMPUTERY 

I TELEFONY. 

— Dzieci w  przedszkolu 
tańczą, przytulają się, poda-
ją sobie zabawki. Ręce myją 
często, bo o to dbają panie, 
więc nie można mówić 
o braku higieny. O pasoży-
tach w przedszkolu jednak 
nie słyszałam — podkreśla 
Krystyna Sobuń z  Nidzi-
cy. —  Dużo mówi się też 
o wszawicy, a nigdy się z nią 
nie spotkałam. Ale skoro 
jest o  niej głośno, to za-
pewne wraca. Być może tak 
samo jest z robakami. Z cze-

go się to bierze? Z  brudu? 
Z biedy? 

Trzeba powiedzieć otwarcie, 
że pasożyty to choroba bardzo 
demokratyczna i ponadklaso-
wa. Okazuje się, że co trzeci 
maluch ma owsiki i lamblie.

NOSZĄ JE W SOBIE DZIECI 

Z BOGATYCH DOMÓW I Z 

TYCH, W KTÓRYCH TRUDNO 

ZWIĄZAĆ KONIEC Z KOŃCEM. 

PASOŻYT NIE WYBIERA 

MALUCHA — PO PROSTU 

KORZYSTA. 

Dlatego sanepid nie kończy 
badań. Pod lupę ma być wzię-
tych aż 13 tys. sześciolatków 
z  całego województwa. Nie-
stety metodyka badawcza jest 
zawiła, pracochłonna i droga, 
więc nie każdy maluch będzie 
miał szczęście wziąć w  nich 
udział. Sanepid przyjrzy się 
tylko 10 proc. przedszkola-
ków w tym wieku. Bo to właś-

nie w przedszkolu najczęściej 
dochodzi do zakażenia. Nie-
świadomy niczego maluch 
roznosi jaja pasożytów. Po-
znaje przecież świat rękoma. 
Na początku nie ma żadnych 
oznak. Później może pojawić 
się katar, jakaś wysypka, prze-
męczenie. Maluch może też 
zgrzytać zębami albo budzić 
się w nocy z krzykiem. 

— Nie wiedzieliśmy i w dal-
szym ciągu nie wiemy, jak wy-
gląda bogate życie wewnętrz-
ne młodych ludzi. Dlatego 

potrzebne są badania. Te już 
przeprowadzone, pilotażo-
we, bardzo nas zaniepokoiły  
—  podkreśla Janusz Dzisko, 
dyrektor warmińsko-mazur-
skiego sanepidu. 

— U WIĘKSZOŚCI 

MALUCHÓW 

STWIERDZILIŚMY 

OWSIKI. ALE ONE SĄ 

WSZĘDOBYLSKIE. 

Wykryliśmy też pierwotnia-
ki. Nie wszystkie są chorobo-
twórcze, ale w niektórych oko-
licznościach mogą takie być. 
To jednak musi stwierdzić le-
karz. W żadnym wypadku nie 
należy bagatelizować wyników 
badań. Młody człowiek nie ma 
jeszcze do końca wykształco-
nego układu odpornościo-
wego. Jest osobą szczególnie 
wrażliwą i podatną. Każde za-
wirowania dla takiego organi-
zmu, jak obecność pasożytów 
lub ich toksyn, może spowo-
dować nieprawidłowy rozwój. 
Badanie na obecność pasoży-
tów jest badaniem pomocni-
czym, które — mam nadzieję 
— pozwoli w niektórych przy-
padkach wyjaśnić przyczynę 
różnego rodzaju dolegliwości 
rozpoznanych u dziecka.

ADA ROMANOWSKA

Masz pytania do autorki? 
Pytaj: a.romanowska@
gazetaolsztynska.pl

— Nasza córka rok temu skończyła przedszkole i nigdy nie miała pasożytów. Na szczęście nam się upiekło — cieszy się Łu-
kasz Pastuszko, którego spotkaliśmy na olsztyńskiej starówce. A Ludmiła Głoba-Pastuszko dodaje: — Przedszkolaki to taka 
grupa wiekowa, że pewnych chorób nie da się uniknąć 

Fo
t.

 Z
b

ig
n

ie
w

 W
o

źn
ia

k

POLSCY STUDENCI ZAMKNIĘCI W KAMPUSIE W CHIŃSKIM WUHAN
Nowy koronawirus (2019-nCoV) zabił już ponad 80 osób w Chinach. Ofi ar będzie więcej, bo wirusem zakażonych jest ponad 3 tys. osób i nie tylko w Chinach.

W chińskim Wuhan, 
gdzie wybuchła epi-
demia, przebywa oko-

ło 20 Polaków, w tym ośmiu 
studentów z Politechniki Rze-
szowskiej. Studenci pojechali 
na uczelnię w  Wuhan w  ra-
mach wymiany studenckiej. 
Polscy studenci przebywają 
w kampusie.

  —Z  dwudziestoosobowej 
grupy naszych studentów 
dziesięciu w ostatnich dniach 
wróciło do kraju —  powie-
dział nam Jan Rybak, rzecz-
nik Politechniki Rzeszow-

skiej, która od kilku lat już 
prowadzi wymianę studencką 
z chińską uczelnią. 

W kampusie, z którego nie 
można wyjść, ani tam się 
dostać, przebywa obecnie 
ośmiu studentów. —  Wszy-
scy są zdrowi, choć nieco już 
zmęczeni tą sytuacją — dodał 
rzecznik politechniki. 

Trudno powiedzieć, kiedy 
studenci wrócą do kraju, bo 
miasto jest objęte kwaran-
tanną. 

Natomiast dwóch pozo-
stałych studentów jest poza 

prowincją Wuhan, zwiedzają 
Chiny i mają wrócić zgodnie 
z planem, do 31 stycznia. 

Niewykluczone, że polscy 
studenci zostaną ewakuowa-
ni z Wuhan. 

Jak podał RMF FM, Polska 
razem z krajami Europy Za-
chodniej negocjuje z władza-
mi chińskimi warunki trans-
portu i opieki medycznej nad 
osobami, które będą chciały 
opuścić teren zagrożony ko-
ronawirusem.

Jak powiedział wczoraj mi-
nister zdrowia Łukasz Szu-

mowski, każdy, kto powraca 
z  rejonu, gdzie znajduje się 
ognisko choroby, zostanie 
otoczony specjalistyczną opie-
ką. Tak stało się w przypadku 
grupy studentów Politechniki 
Rzeszowskiej, którzy już wró-
cili do kraju. Część z nich już 
opuściła szpital, a  część jest 
wciąż badana.

Wszytko wskazuje na to, że 
koronawirus pojawił się pod 
koniec 2019 r. na targu owo-
ców morza w Wuhan. Sprze-
dawano na nim nielegalnie 
dzikie zwierzęta. amChińczycy z powodu wirusa używają masek
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PROKURATURA BADA SKŁADOWISKO W GMINIE PIENIĘŻNO
Braniewscy śledczy zainteresowali się działalności poznańskiej fi rmy, która w gminie Pieniężno ma składować i przetwarzać odpady. Skarżą się na nie mieszkańcy.

M
ieszkańcy gminy Pie-
niężno mają dość uciąż-
liwości, jakie stwarza 

działająca w  Kolonii Żugie-
nie fi rma zajmująca się skła-
dowaniem i przetwarzaniem 
odpadów. W  tej sprawie za-
reagowały miejscowe władze.

— Moje stanowisko w spra-
wie działalności w  Kolonii 
Żugienie jest jednoznaczne 
—  poinformował Kazimierz 
Kiejdo, burmistrz Pienięż-
na. — Z uwagi na zwiększe-
nie w  ostatnich miesiącach 

skali działalności zwiększyła 
się uciążliwość odorowa dla 
mieszkańców. Z tego względu 
podjąłem wszystkie możliwe 
działania mające na celu jak 
najszybsze zakończenie dzia-
łalności.

Władze gminy zwróciły 
się do starosty braniewskie-
go o  wygaszenie zezwolenia 
na przetwarzanie odpadów. 
Postępowanie jest w  toku. 
Ponadto zwrócono się do 
Wojewódzkiego Inspekto-
ratu Ochrony Środowiska 

o  wstrzymanie działalności 
do czasu zakończenia kontroli 
w fi rmie. 

— Kolejnym krokiem, który 
defi nitywnie rozwiąże prob-
lem, będzie natychmiastowe 
rozwiązanie umowy dzierża-
wy z uwagi na to, że działka 
jest wykorzystywana w sposób 
sprzeczny z umową — zapo-
wiedział burmistrz Pienięż-
na. — Stosowne dokumenty 
opracuje prawnik. 

Sprawą kontrowersyjnego 
składowiska zainteresowała 

się też braniewska prokura-
tura. Nadzoruje ona postępo-
wanie dotyczące podejrzenia 
popełnienia przestępstwa 
przeciwko środowisku, pole-
gającego na „zanieczyszczeniu 
powierzchni ziemi substancją 
w postaci zagrażającej życiu 
i zdrowiu ludzi oraz mogącą 
spowodować istotne obniże-
nie jakości wody, powietrza 
i powierzchni ziem”.

— Śledztwo zostało wszczę-
te na podstawie zawiadomie-
nia złożonego przez miesz-

kańców gminy Pieniężno 
— wyjaśnia Iwona Piotrow-
ska, rzecznik prasowy Proku-
ratury Okręgowej w Elblągu. 
— W postępowaniu zostaną 
sprawdzone okoliczności 
podnoszone przez zawiada-
miających, w tym fakt skła-
dowania i  przetwarzania 
odpadów niezgodnie z prze-
pisami przez jedną z  firm 
z Poznania.

Jak podkreśla prokurator, 
zgodnie z  zapisami pra-
wa ten, „kto zanieczyszcza 

wodę, powietrze lub po-
wierzchnię ziemi substan-
cją albo promieniowaniem 
jonizującym w  takiej ilo-
ści lub w  takiej postaci, że 
może to zagrozić życiu lub 
zdrowiu człowieka lub spo-
wodować istotne obniżenie 
jakości wody, powietrza lub 
powierzchni ziemi lub znisz-
czenie w świecie roślinnym 
lub zwierzęcym w znacznych 
rozmiarach, podlega karze 
pozbawienia wolności od 3 
miesięcy do lat 5”. raz

PŁYWAŁA 
PO ZALEWIE 90 LAT

MILIONY TRAFIŁY 
DO RYBAKÓW

T
ę butelkę z listem złowił 
mój brat —  opowiada 
Edyta Rożek z  Krynicy 

Morskiej. Brat pani Edyty 
nie otworzył jednak butelki 
od razu. 

— Stała sobie jakiś czas 
u  niego na półce —  dodaje 
pani Edyta. — Któregoś dnia 
go odwiedziłam i zapytałam 
o nią. A ponieważ ciekawość 
nie dawała mi spokoju, więc 
postanowiłam ją otworzyć.

Butelka była zamknięta por-
celanowym korkiem. Znajdu-
je się na niej wytłoczony napis 
Gebr. Herkenrath Elbing. Jest 
to nazwa przedwojennego bro-
waru w Elblągu. Po otwarciu 
okazało się, że list napisany 
jest po niemiecku. Jest na nim 
również data nadania wiado-
mości —  8 lipca 1929 roku. 
Butelkę wyrzucono do wody 
z parowca Kahlberg w drodze 
z Gdańska do Piławy. Nadawcą 
wiadomości był Erich Sanitter.

Edyta Rożek postanowi-
ła podzielić się informa-
cją o  tajemniczym liście 
na swoim profilu jednego 
z  mediów społecznościo-
wych. Opublikowała post 
ze zdjęciami listu. Chociaż 
papier został trochę nad-
szarpnięty zębem czasu, to 
jego zawartość można bez 
problemu rozczytać. Bliżsi 
i  dalsi znajomi włączyli się 
w  pomoc w  rozszyfrowaniu 
tajemniczej wiadomości. 
Z  listu wynika, że adresat 
prosi znalazcę o  przesłanie 
na podany adres informacji, 
kiedy butelka została zna-
leziona i  wyłowiona. Adres 
podany w  liście to Muhlen-
strasse 34 Waldenburg Schl. 
Deutschland. Obecnie jest 
to Wałbrzych.

Jaki los czeka teraz tajem-
niczy list? Tego jeszcze nie 
wiadomo. Na razie ma go 
pani Edyta. 

— List nadal jest u  mnie 
— potwierdza Edyta Rożek. 
— Nie mam co do niego żad-
nych planów. Zobaczymy, jak 
sytuacja się rozwinie.

Karolina Król

R
ybacy znad Zalewu Wi-
ślanego zakupią urzą-
dzenia, które ułatwią 

rozładunek śledzia. Wszystko 
to dzięki dotacji, które pozy-
skała Lokalna Grupa Rybacka 
„Zalew Wiślany”.

W ubiegłym tygodniu 
przedstawiciele Lokalnej 
Grupy Rybackiej „Zalew Wi-
ślany” i marszałek wojewódz-
twa Gustaw Marek Brzezin 
podpisali 22 umowy na do-
fi nansowanie projektów ze 
środków Programu Operacyj-
nego „Rybactwo i morze” na 
lata 2014-2020 o wartości po-
nad 2 milionów złotych. Jak 
poinformowali przedstawicie-
le samorządu Warmii i Mazur, 
objęte wsparciem projekty 
dotyczą działań z  sektora 
gospodarczego, ale również 
publicznego i społecznego. 

„Rybacy z  „Zalewu Wiśla-
nego” kupią między innymi 
urządzenia do pozyskiwania, 
obrabiania oraz magazy-
nowania surowca rybnego, 
co przyczyni się do rozwoju 
działalności rybackiej — czy-
tamy w komunikacie Urzędu 
Marszałkowskiego. — Zakup 
sprzętu i  wyposażenia do 
rekreacji i  turystyki wodnej 
pozwoli im z  kolei na zróż-
nicowanie źródeł dochodów 
w  kierunku turystyczno-re-
kreacyjnym, a  przedsiębior-
cy spoza branży rybackiej 
rozszerzą i rozwiną usługi dla 
mieszkańców i turystów”.

— Jeśli chodzi o  wsparcie 
dla rybaków, to obejmuje 
ono zakup pomp ssących, 
które ułatwią wyładunek 
złowionego śledzia z pokła-
du kutrów na keję —  wy-

jaśnia Andrzej Wiśniewski, 
dyrektor Lokalnej Grupy 
Rybackiej „Zalew Wiślany”. 
— Tradycyjne, ręczne wyła-
dowywanie ryb trwa nawet 
cztery godziny To bardzo 
ciężka praca. Dzięki wspo-
mnianej pompie tę samą 
pracę będzie można wyko-
nać w niecałą godzinę. Poza 
tym dzięki temu poprawi się 
komfort i  bezpieczeństwo 
pracy, a złowiony śledź będzie 
lepszej jakości. 

O dofi nansowanie mogli się 
ubiegać nie tylko ludzie mo-

rza, ale i  ci, którzy nad mo-
rzem mieszkają i tu zakładają 
swoje przedsiębiorstwa.

— Mieszkańcy znad brzegu 
Zalewu Wiślanego mogli się 
starać o dotacje m.in. na in-
frastrukturę turystyczną, jak 
smażalnie ryb czy wypoży-
czalnie sprzętu wodnego, np. 
kajaków czy rowerów wod-
nych —  dodaje Wiśniewski. 
— To wszystko przyczyni się 
do rozwoju naszego regionu. 

Przyznane właśnie 2 miliony 
złotych to nie pierwsze środ-
ki, które pozyskała dla miesz-
kańców regionu LGR „Zalew 
Wiślany”. Jak dodał jej szef, 
grupa otrzymała wiele wnio-
sków o  przyznanie dotacji. 
Odpadły te nie do końca do-
brze przygotowane. Jednak 
zapotrzebowanie na tego typu 
wsparcie nad Zalewem jest 
duże. Dlatego jeszcze w tym 
roku najprawdopodobniej 
będzie można składać kolej-
ne wnioski. 

Łukasz Razowski

Dzięki tym pieniądzom zostanie kupione urządzenie 
do rozładunku śledzi
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Zalewu Wiślanego 
otrzymali

2 mln zł
dotacji

Butelkę wyrzucono do wody z parowca Kahlberg w drodze z Gdańska do Piławy

LIST NAPISANY 
JEST PO 
NIEMIECKU. JEST 
NA NIM RÓWNIEŻ 
DATA NADANIA 
WIADOMOŚCI — 8 
LIPCA 1929 ROKU.
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DYSTRYBUTOR MAREK:

CZARNY TIMON WSKOCZYŁ NA PODIUM
WYGRANI\\\ Nasz plebiscyt na superpsa i superkota dobiegł końca. Chętnych do tytułu było wielu, ale miejsca na podium ograniczone. 
Dziś przedstawiamy Timona — kota, który zdobył największą liczbę głosów. Wkrótce opiszemy także zwycięskiego psa — Logana.

T
imon to żwawy ko-
curek, który w maju 
skończy dwa lata. 
Jak na „czarnego 
kota”, miał w swoim 

życiu wiele szczęścia. Po-
rzuconego, błąkającego się 
i  płaczącego malucha zna-
leźli ludzie o dobrym sercu. 
—  Moja koleżanka znalazła 
go pod sklepem w Olsztynie 
i zabrała do domu. Wiedziała, 
że szukam kotka, więc zapyta-
ła, czy go przygarnę. Tak trafi ł 
do nas i stał się naszym „synu-
siem” — mówi pani Wioletta 
Gawarkiewicz z  Olsztyna, 
właścicielka Timona.

— Początki były trudne. 
Cały czas strasznie płakał, bo 
był malutki. Musiałam ku-
pować mu specjalne mlecz-
ko i  karmić go strzykawką, 
bo nie potrafi ł jeszcze jeść 
samodzielnie. A jak już urósł, 
to stał się strasznym urwisem 
i wszędzie go pełno — mówi 
opiekunka zwycięzcy nasze-
go plebiscytu.

Imię kota wymyśliła Anto-
sia, chrześnica pani Wiolet-
ty. —  Prawdopodobnie jest 
to inspiracja zaczerpnięta 
z  bajki „Król lew”. Ale bar-
dziej reaguje na imię Synuś. 
Timon jest naszym jedynym 
zwierzęciem. W domu nie ma 
też dzieci, więc traktujemy go 
jak prawdziwego „synusia” 
— śmieje się właścicielka. 

Timon uwielbia się bawić 
i  szaleć. Ma duży drapak 
i mnóstwo zabawek, ale naj-
większą frajdę sprawiają mu 
przedmioty domowego użyt-
ku. — Najlepszą zabawką są 

dla niego wstążki, sznurówki 
i malutkie kuleczki. Myszy go 
nie interesują. Jak był malut-
ki, to chował się pod pościel, 
wchodził do środka do kana-
py, a my szukaliśmy go wszę-
dzie... Teraz jak zostaje sam 
w domu, to otwiera wszystkie 

szufl ady z naszą bielizną i wy-
sypuje zawartość na zewnątrz. 
Jest bardzo zaradny, a  jego 
ulubione miejsce do spania to 
zlew — dodaje pani Wioletta.

Zwycięzca plebiscytu jest też 
bardzo towarzyski, uwielbia 
być głaskany i  zabawiany. 

— Lubi przebywać z  ludźmi. 
To taki „miziak”. Jak przycho-
dzą do nas goście, to siedzi 
z nami praktycznie do końca, 
a  następnego dnia odsypia. 
Jak ktoś zapuka do drzwi lub 
zadzwoni domofonem, to za-
chowuje się wręcz jak pies, od 

razu leci do drzwi, wychodzi 
na klatkę i przyprowadza go-
ści do mieszkania — opowia-
da właścicielka kota.

A jak to się stało, że 
wziął udział w  plebiscycie? 
—  Zgłosiłam go, bo bardzo 
go kocham i  chciałam się 
nim pochwalić —  przyznaje 
pani Wioletta.

Co dostanie Timon za zajęcie 
pierwszego miejsca? Trzymie-
sięczny zapas pełnoporcjowych 
karm dla kotów marki PreVi-
tal Naturel. Poza tym zgarnie 
też badanie kliniczne oraz 
badanie morfologiczne i bio-
chemiczne (5 parametrów) 
krwi. Falco, czyli kot, który 
zajął drugie miejsce, otrzy-
ma z kolei badanie USG jamy 
brzusznej wraz z przepływami 
naczyniowymi oraz smakoły-
ki dla kotów marki PreVital 
Naturel. Mia, zdobywczyni 
trzeciego miejsca, w nagrodę 
dostanie kuwetę bezpiaskową 
oraz zestaw smakołyków dla 
kotów marki PreVital Naturel.

A co dostaną psy? Nagro-
dy za pierwsze miejsce to 10 
zabiegów na bieżni wodnej, 
voucher na wizytę behawio-
ralną zoopsychologa i tresera 
psów w domu właściciela psa 
i coś na ząb — zestaw smako-
łyków dla psa marki Vital Bite. 
Za drugie miejsce przyznane 
zostanie szkolenie podstawo-
we psa (pakiet złożony z  10 
spotkań). Do tego komplet 
zabiegów pielęgnacyjnych 
w salonie fryzjerskim dla psów. 
Trzecia nagroda to z kolei vo-
ucher na wizytę behawioralną 
zoopsychologa i tresera psów 

w domu właściciela psa i kom-
plet zabiegów pielęgnacyjnych 
w salonie fryzjerskim dla psów.

Milena Siemiątkowska

KOTY TOP 10
1. Timon
2. Falco
3. Mia
4. Misia
5. Lolo
6. Mrunio
7. Kapcer
8. Stefan i Nela
9. Singusia
10. Flerken

Wkrótce opiszemy 
zwycięskiego psa Logana

Timon, zwycięzca plebiscytu, jest też bardzo towarzyski, uwielbia być głaskany i zabawiany
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JAK KTOŚ ZAPUKA 
DO DRZWI, TIMON 
ZACHOWUJE 
SIĘ JAK PIES, OD 
RAZU LECI DO 
DRZWI, WYCHODZI 
NA KLATKĘ 
I PRZYPROWADZA 
GOŚCI DO 
MIESZKANIA 

Falco Mia Misia
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LICZBA ETATÓW SIĘ ZGADZA, ALE...
PIENIĄDZE\\\ We wrześniu nauczyciele mają dostać obiecane przez rząd podwyżki. Ale jeśli chodzi o kwoty, to Ministerstwo Edukacji 
Narodowej i samorządy mają na ten temat zupełnie inne dane. Kto ma rację? I dlaczego tak trudno wyliczyć należną subwencję?

W
yliczenia resortu 
edukacji są właś-
ciwie proste. Sa-
morządy powinny 
potrzebować 100 

mln zł z budżetu państwa, bo 
700 mln zł zaoszczędziły na 
etatach. Jednak rząd pracując 
nad budżetem, nie uwzględnił 
w nim obiecanych podwyżek. 
Stało się to na etapie autopo-
prawki. 

Ale władze Olsztyna — tak jak 
i inne samorządy — od dawna 
mówią o tym, że miasto dopła-
ca do subwencji oświatowej 
coraz więcej.

— Na edukację idą najwięk-
sze wydatki z budżetu miasta, 
a procentowy udział rządowej 
subwencji oświatowej ciągle 
maleje — i to jest coraz więk-
szym problemem. W roku 2012 
subwencja oświatowa stanowiła 

70,8 proc. wydatków bieżących 
na oświatę, a w roku 2018 już 
tylko 61,2 proc. — mówił jesz-
cze we wrześniu 2019 roku 
Piotr Grzymowicz, prezydent 
Olsztyna. 

Dlatego samorządy przeko-
nują, że w  budżecie państwa 
na podwyżki powinno znaleźć 
się 850 mln zł. 

Argument w  ręce samo-
rządów wkłada sam resort 
edukacji, bo, jak pisał jakiś 
czas temu „Dziennik Gaze-
ta Prawna”, MEN nie chce 
ujawniać danych z  Systemu 
Informacji Oświatowej (SIO) 
dotyczących liczby nauczycieli 
(z uwzględnieniem zwolnio-
nych i odchodzących na eme-
ryturę). 

Zapytaliśmy więc, kiedy po-
znamy dane z SIO i jakimi sza-

cunkami kierował się MEN 
przed wprowadzeniem auto-
poprawki.

— Koszty podwyżki wynagro-
dzeń nauczycieli o 6 proc. od 
września 2020 r., tj. w okresie 
4 miesięcy br., szacuje się na 
kwotę ok. 840 mln zł. Dotyczy 
to nauczycieli zatrudnionych na 
Kartę Nauczyciela w szkołach 
i placówkach tzw. subwencjo-
nowanych — odpowiada nam 
nam Anna Ostrowska, rzecz-
nik MEN. — Najnowsze dane 
(z początku stycznia 2020 r. 
—  red.) potwierdzają spadek 
liczby etatów w  stosunku do 
danych prognozowanych, 
uwzględnionych przy plano-
waniu kwoty subwencji oświa-
towej na rok 2020, o ok. 7 tys. 
etatów w  ujęciu średniorocz-
nym. Oszczędności w kosztach 
wynagrodzeń dla niższej liczby 
etatów szacujemy na kwotę 
ok. 743 mln zł. Zaplanowana 
pierwotnie w projekcie ustawy 
budżetowej kwota subwencji 
oświatowej na 2020 r. (49,7 
mld zł), zawierająca wspo-
mniane oszczędności (różnica 
pomiędzy prognozowaną liczbą 
etatów a danymi rzeczywistymi, 
na podstawie SIO, powiększo-
na dodatkowo o  100 mln zł 

ze środków zaplanowanych 
pierwotnie w projekcie ustawy 
budżetowej i przeniesionych do 
subwencji oświatowej), pozwoli 
na wypłatę podwyższonych wy-
nagrodzeń nauczycieli w 2020 r. 
— zapewnia Anna Ostrowska. 

 Ale na pytanie: dlaczego 
wciąż nie znamy danych z SIO, 
rzeczniczka MEN nie odpowie-
działa. System miał przetwarzać 
dane na bieżąco, co pozwoliło-
by na naliczanie subwencji we-
dług faktycznej liczby uczniów 
w miesiącu, a nie według stanu 
sprzed roku szkolnego. Nie 
wiemy więc w jaki sposób MEN 
weryfi kuje te liczby, ani jakimi 
szacunkami kierował się MEN 
przed wprowadzeniem autopo-
prawki. 

Według „DGP”, przy szacowa-
niu subwencji na kolejny rok 
MEN bierze pod uwagę liczbę 
etatów nauczycielskich. Ale je-
śli chodzi o dzielenie pieniędzy, 
to już robi to na podstawie... 
liczby uczniów. Poza tym pół-
tora etatu, na które zatrudnia 
się niektórych nauczycieli (na 
tyle pozwala Karta Nauczycie-
la) resort liczy jako jeden etat, 
co wprowadza jeszcze więk-
sze nieścisłości. To samo jest 
z kwestią godzin ponadwymia-

rowych, których limit ustalono 
na poziomie roku szkolnego 
2016/2017, a  jest często prze-
kraczany. W praktyce zatrudnia 
się mniej nauczycieli z większą 
liczbą godzin ponadwymiaro-
wych. Liczba etatów się zga-
dza, ale subwencję nalicza się 
z  uwzględnieniem ich mniej-
szej liczby, niż w rzeczywistości 
(przez godziny ponadwymiaro-
we). A skoro MEN tak napraw-
dę (przez wadliwy SIO) nie wie 
ilu jest w Polsce nauczycieli, to 
jak wylicza kwoty subwencji? 

Paweł Jaszczanin

p.jaszczanin@gazetaolsztynska.pl 

Anna Ostrowska, 
rzecznik MEN
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KOLEJNA KADENCJA MARSZAŁKA W BRUKSELI
Po raz kolejny marszałek województwa warmińsko-mazurskiego Gustaw Marek Brzezin został członkiem Europejskiego Komitetu Regionów decyzją Rady Unii Europejskiej.

K
omitet Regionów jest 
organem doradczym 
i opiniodawczym UE zło-

żonym z wybranych na szczeb-
lu lokalnym i  regionalnym 
przedstawicieli ze wszystkich 
państw członkowskich. Za 
pośrednictwem Europejskiego 
Komitetu Regionów mają oni 
możliwość wymiany opinii na 
temat aktów prawnych UE, 
które mają bezpośredni wpływ 
na regiony i miasta. Kolejny raz 
jego członkiem został marsza-
łek województwa warmińsko-

-mazurskiego Gustaw Marek 
Brzezin o  czym poinformo-
wał sekretarz komitetu Petr 
Blížkovský. 

— Bezpośrednia wiedza, 
udział w  bieżących pracach 
to bezcenne doświadczenia 
–  mówi marszałek Gustaw 
Marek Brzezin. — Z uwagi na 
głównie rolniczy charakter 
naszego regionu i jego przygra-
niczne położenie będę chciał 
pracować w  komisjach zwią-
zanych z rolnictwem i współ-
pracą międzynarodową. Jeśli 

chodzi o priorytety, zależy mi 
w dalszym ciągu na utrzymaniu 
polityki spójności, która gwa-
rantuje rozwój regionom mniej 
rozwiniętym, i polityki rolnej, 
z której korzystają mieszkańcy 
obszarów wiejskich.

Inauguracyjne posiedzenie 
nowej kadencji Europejskiego 
Komitetu Regionów odbędzie 
się w dniach 11-13 lutego. Mar-
szałek Brzezin będzie sprawo-
wał swoją funkcję w tym komi-
tecie od 26 stycznia 2020 roku 
do 25 stycznia 2025 roku.

Europejski Komitet Regionów to 
unijna instytucja, która została 
powołana do życia w 1994 roku 
na mocy Traktatu z Maastricht. 
W jego skład wchodzi 350 przed-
stawicieli europejskich regionów 
i miast. Komitet wpływa na 
ustawodawstwo UE poprzez wyda-
wanie opinii na tematy propozycji 
legislacyjnych Komisji Europej-
skiej. Członkowie Komitetu mają 
również uprawnienia do wyrażania 
opinii z własnej inicjatywy, które 
przekładane są Radzie, Komisji 
i Parlamentowi Europejskiemu.  red. F
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NOWA SREBRNA SUKIENKA MADONNY
ROCZNICA\\\ Kościół pw. św. Marcina w Boleszynie pod Nowym Miastem Lub., z wizerunkiem Matki Bożej Bolesnej, przygotowuje się 
do jubileuszu 300-lecia. Na tak ważną rocznicę obraz zostanie przyodziany w nową sukienkę wykonaną przez włoskiego jubilera.

M
ały drewniany-
kościółek w  Bo-
leszynie stoi przy 
głównej drodze 
i przyciąga nawet 

przypadkowych podróżnych. 
Ksiądz Piotr Nowak, pro-

boszcz parafi i, wspomina, że 
pod kościół czasami podjeż-
dżały całe wycieczkowe auto-
kary, by zajrzeć do wnętrza, 
gdzie króluje obraz Matki 
Bożej Bolesnej. 

Wizerunek Madonny został 
namalowany prawdopodob-
nie w drugiej połowie XVII 
wieku, przez nieznanego au-
tora i znajdował się w świą-
tyni od początku XVIII 
wieku, a  wierni otaczali go 
od początku szczególnym 
kultem. Właśnie wówczas, 
podczas epidemii cholery, 
przed obrazem gromadzili 
się mieszkańcy Boleszyna 
i okolic. Jak zapisano w hi-
storii obrazu, wierni zło-
żyli wtedy ślubowanie, że 
każdego roku 8 września 
odwiedzać będą kościół na 
znak dziękczynienia za cud 
uratowania życia. 

— Od tego czasu obraz 
Matki Bożej Bolesnej jest 
sercem kościoła i  najwięk-
szym skarbem naszej para-
fi i. Po wydarzeniach, jakie 
miały miejsce w Boleszynie 
w początkach XVIII stulecia, 
sława Boleszyńskiej Madon-
ny rozniosła się bardzo szyb-
ko — opowiada ksiądz Piotr. 
—  Niewątpliwie wpływ na 
to miała bliskość wielkiego 
Sanktuarium Maryjnego 
w Łąkach Bratiańskich, gdyż 

pielgrzymi wędrujący tam 
z  południowo-zachodniej 
strony naszego kraju za-
trzymywali się na ostatnim 
odpoczynku właśnie w  Bo-
leszynie. Potem wymieniali 
się wiadomością o wizerun-
ku i miejscu z pielgrzymami, 
których spotykali w Nowym 
Mieście nad Drwęcą i w Łą-
kach — dodaje. 

Przed kościołem pozostał 
ślad po tamtych czasach 
—  ceglana ambona zbudo-
wana obok kościoła, z której 
głoszono kazania. Jest ona 
świadkiem, potwierdzającym 

skalę ruchu pielgrzymkowego. 
Kolejni proboszczowie parafi i 
św. Marcina dbali o kult ma-
ryjny. W roku 1843 ks. Fran-
ciszek Semrau odnowił śluby, 
które zostały spisane i potwier-
dzone jego podpisem oraz 
podpisami przedstawicieli 
każdej z należących do parafi i 
wiosek. Przez cały wiek XIX 
oraz pierwszą połowę wieku 
XX kościół boleszyński był 
gościnnym miejscem dla rzesz 
pielgrzymów przybywających 
z różnych stron. 

— Załamanie kultu i wyci-
szenie nastąpiło po II wojnie 

światowej, z powodu sytuacji 
politycznej i działań władz, 
które zablokowały rozwój 
tego miejsca — przypomina 
proboszcz parafi i i  kustosz 
sanktuarium w Boleszynie.

 W  ostatnich latach kult 
na nowo rozkwita. W 2008 
roku wizerunek Madonny 
z  Boleszyna został podda-
ny gruntownej konserwacji 
i po półrocznej nieobecnoś-
ci powrócił do kościoła. Po 
powrocie z  pracowni kon-
serwatorskiej, przy biciu 
dzwonu, obraz w  procesji 
przeniesiony został do ka-

plicy św. Huberta. Przez całą 
noc i następny dzień parafi a-
nie i pielgrzymi czuwali przy 
obrazie. W dniu wspomnie-
nia Matki Bożej Bolesnej, 
które obchodzone jest 15 
września, przeniesiono obraz 
na plac przy kościele do oł-
tarza polowego. Głównym 
punktem uroczystości była 
msza święta z udziałem licz-
nych kapłanów i  wiernych 
pod przewodnictwem bi-
skupa toruńskiego Andrzeja.

  15 września 2020 roku 
boleszyńska parafi a rozpo-
cznie obchody 300-lecia 

kościoła. Uroczystości, jak 
zapowiada ks. Piotr Nowak, 
potrwają okrągły rok. Trzy 
wieki obecności wizerunku 
będą okazją do wielu szcze-
gólnych wydarzeń. Jednym 
z nich będzie udekorowanie 
Matki Bożej Boleszyńskiej 
nowymi sukienkami wyko-
nanymi ze srebra, ze złotymi 
motywami roślinnymi. Kru-
szec, z którego zrobiono su-
kienkę, darowali pielgrzymi 
odwiedzający sanktuarium 
i boleszyńscy parafi anie. Wy-
konawcą koszulki jest jubiler 
pochodzący z Sycylii — Fran-
cesco Vitale we współpracy 
z polskim złotnikiem — To-
maszem Krzywickim z  Ży-
rardowa.

Wczoraj, 27 stycznia, do 
Rzymu udała się 40-oso-
bowa grupa pielgrzymów 
pod przewodnictwem ks. 
proboszcza z  Boleszyna. 
Uczestnicy wyjazdu zabierali 
ze sobą korony z wizerunku 
boleszyńskiego obrazu, które 
mają być poświęcone w Wa-
tykanie.  

— Tajemnica obecności 
Madonny z  Boleszyna jest 
odkrywana przez wieki, aż 
do dziś. Ludzie, którzy tu 
przychodzą, doświadczają 
jej szczególnej opieki. War-
to odwiedzić nasze sank-
tuarium —  zaprasza ksiądz 
Piotr Nowak.

Stanisław R. Ulatowski

Gazeta Olsztyńska zawsze
pod ręką. Zaprenumeruj
e-wydanie: kupgazete.pl

Ks. kan. Piotr Nowak, proboszcz i kustosz sanktuarium 
w Boleszynie, prezentuje nową, jubileuszową sukienkęMatka Boża Bolesna w głównym ołtarzu kościoła
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ZDARZYŁO SIĘ W REGIONIE
ŚMIERĆ NA PRZEJŚCIU
 DLA PIESZYCH

Kierujący osobowym sea-
tem na olsztyńskich nume-
rach rejestracyjnych potrącił 
80-latkę przechodzącą przez 
przejście dla pieszych. Mimo 
reanimacji kobieta zmarła. 
Do wypadku doszło w Orne-
cie przy ul. Ks. Jerzego Popie-
łuszki.

Kierujący samochodem oso-
bowym marki Seat potrącił 
80-latkę, gdy przechodziła 
przez przejście dla pieszych. 
58-letni kierujący był trzeźwy. 
Policjanci zatrzymali miesz-
kańcowi Olsztyna prawo jaz-
dy, a jego pojazd zabezpieczyli 

na policyjnym parkingu. Te-
raz pod nadzorem prokurato-
ra prowadzone są  czynności 
mające na celu ustalenie do-
kładnego przebiegu zdarze-
nia.

OSZUŚCI WYSYŁAJĄ E-
-MAILE O PŁATNOŚCIACH 

Energa informuje o próbach 
podszywania się pod spółki 
Grupy Energa. Oszuści wy-
syłają e-maile informujące 
o  nierozliczonych płatnoś-
ciach. Wiadomości zawierają 
niebezpieczny załącznik.

Zagrożenie dla klientów 
Grupy Energa stanowić 
mogą wiadomości przesyła-
ne z adresu admin@zamira-
-company.com, o  temacie 
„Zestawienie nierozliczonych 
dokumentów energa 2019”. 
Dołączony do wiadomości 
plik Excel o nazwie „Zestawie-
nie nierozliczonych platnosci.

xls” po otwarciu i zaakcepto-
waniu pobiera na urządzenie 
szkodliwy plik. Plik może 
doprowadzić do uszkodzenia 
urządzenia   lub kradzieży 
wrażliwych danych użytkow-
nika, np. danych logowania 
do konta bankowego.

Grupa Energa prosi, aby nie 
otwierać załączników dołą-
czonych do wiadomości.  .

PTASIA GRYPA!
Ponad 20 tysięcy indyków 

rzeźnych zostanie poddanych 
eutanazji z powodu  zjadliwej 
grypy ptaków (HPAI) podty-
pu H5N8 u drobiu. 

— W niedzielę 26 stycznia 
w godzinach popołudniowych 
otrzymaliśmy potwierdzenie 
wystąpienia wysoce zjadliwej 
grypy ptaków HPAI podtypu 
H5N8 u drobiu —  informu-
je Anna Skamarska, starszy 
inspektor weterynaryjny ds. 
pasz i  utylizacji Powiatowe-
go Inspektoratu Weterynarii 
w Iławie. — Jest to pierwsze 
tego typu ognisko występo-
wania grypy ptaków HPAI 

podtypu H5N8 u  drobiu 
w województwie warmińsko-
-mazurskim. Ognisko zostało 
wyznaczone w gospodarstwie, 
w  którym utrzymuje się 23 
351 sztuk indyków rzeźnych 
w wieku 14 tygodni, położo-
nym w miejscowości Rąbity 
w gminie Zalewo. Wdrożono 
procedury zwalczania choro-
by przewidziane w przypadku 
wystąpienia wysoce zjadliwej 
grypy ptaków u drobiu. Zosta-
ną wyznaczone obszary, któ-
rych zasięg zostanie ogłoszo-
ny w drodze rozporządzenia 
wojewody. Zasięgiem zostaną 
objęte inne powiaty. 

witw

PRZED SOŁTYSEM DUŻO WYZWAŃ
NASZA AKCJA\\\ Dobry sołtys powinien dawać przykład innym — uważa Agnieszka Krzynowek, sołtys wsi Hejdyk w gminie Pisz. 
Anna Murawska z Nowych Drygał (gmina Biała Piska) mówi: — Najważniejsza jest zgoda. Obie są kandydatkami do tytułu SuperSołtysa.

J
ak mówi Agnieszka 
Krzynowek, która 
od niespełna roku 
jest sołtysem wsi 
Hejdyk w  gminie 

Pisz, mieszkańcy sołectwa są 
bardzo zgrani i zawsze można 
na nich liczyć. — Współpra-
ca między nami układa się 
bardzo dobrze. Nie mamy 
problemu z  organizacją 
imprez czy jakiegokolwiek 
wydarzenia. Ostatnio przy-
gotowywaliśmy się do Dnia 
Babci i Dziadka. Każdy starał 
się pomóc. Dzieci przygoto-
wały piękne przedstawienie. 
Z  przyczyn od nas nieza-
leżnych musieliśmy jednak 
wszystko odwołać. Mimo 
wszystko praca nad organi-
zacją tej imprezy pokazała, 
że jesteśmy jedną drużyną 
— mówi. 

Przed panią sołtys dużo wy-
zwań. —  Na początku było 
bardzo dużo obaw. Oczywi-
ście miałam wątpliwości, jak 
to wszystko będzie wyglądało. 
Na szczęście moi mieszkań-
cy mnie nie zawiedli. Mamy 
dużo planów. Przede wszyst-
kim trzeba zadbać o wyrów-
nanie dróg, wyłożenie kostki 
przed świetlicą wiejską, wy-
posażenie siłowni — dodaje 
33-letnia Agnieszka Krzyno-
wek. 

Jaki powinien być idealny 
sołtys? —  Gdy jest taka po-
trzeba, powinien pokazać, 
że wszystko da się zrobić, że 
wszystko jest możliwe — od-
powiada pani Agnieszka. 

O trudnych początkach soł-
tysowania mówi także pani 
Anna Murawska z  Nowych 
Drygał w gminie Biała Piska. 
37-latka funkcję sołtysa rów-
nież pełni od niespełna roku. 
Jej zdaniem najważniejsza 
jest zgoda i umiejętność po-
dejmowania wspólnych decy-
zji. — Bez tego niewiele da się 
zrobić, zwłaszcza jeśli chodzi 
o rozdysponowanie środków 
z funduszu sołeckiego — przy-
znaje. 

Pani Anna na brak zajęć 
nie narzeka. Jak sama pod-
kreśla, początki sołtysowania 
nie należały do najłatwiej-
szych. —  Żeby coś zorga-
nizować, trzeba poświę-
cić naprawdę dużo czasu. 
W naszej wsi cały czas coś się 
dzieje. Ostatnio mieszkańcy 

z własnych środków odnowili 
świetlicę wiejską. Z funduszu 
sołeckiego udało się zrobić 
nowe ogrodzenie boiska. 
W tym roku środki z fundu-
szu zostaną przeznaczone 
na budowę wiaty. Naszym 
priorytetem są oczywiście 
drogi, ale to chyba tak, jak 
w innych sołectwach — mówi 
pani sołtys.

Mieszkańcy Nowych Drygał 
lubią się bawić. Udaną impre-
zą okazał się Dzień Dziecka, 
który zorganizowano wspól-
nie z sąsiednim sołectwem— 
Sulimami. Jak powiedziała 
nam pani Anna, być może 
zabawa doczeka się kolejnej 
edycji: — Nowe Drygały mają 
też na swoim koncie sukcesy. 
Wieniec dożynkowy wykona-
ny przez mieszkańców zajął 

pierwsze miejsce w kategorii 
„Korona” podczas dożynek 
parafi alnych w Rajgrodzie. 

Panie Ania i  Agnieszka 
walczą o  prestiżowy tytuł 
SuperSołtysa. Od kilku tygo-
dni zajmują czołowe miejsca 
w rankingu powiatu piskiego. 
Czy do końca utrzymają do-
brą pozycję? O  tym przeko-
namy się 2 marca, bo właśnie 
tego dnia kończmy głosowa-
nie. 

Przypomnijmy. Od kilku 
tygodni możecie Państwo 
głosować na swoich sołty-
sów. To doskonała okazja, by 
podziękować im za ich za-
angażowanie i  pracę. Nasza 
akcja odbywa się we wszyst-
kich powiatach województwa 
warmińsko-mazurskiego. 

Beata Smaka

TOP 10 
RANKING REGIONALNY 
(dane z  27 stycznia, godz. 11.30)

1. Przemysław Piech, Bartą-
żek, gmina Stawiguda, powiat 
olsztyński
SMS o treści GO.SOL.24. na 
numer 7248
2. Iwona Skwarko, Klebark 
Mały, gmina Purda, powiat 
olsztyński
SMS o treści GO.SOL.141 na 
numer 7248
3. Janusz Pilch, Podleśna, 
gmina Dobre Miasto, powiat 
olsztyński
SMS o treści GO.SOL.174 na 
numer 7248
4. Antoni Gromadzki, 
Majdy-Kręsk, gmina Stawiguda, 
powiat olsztyński
SMS o treści GO.SOL.29 na 
numer 7248
5. Sylwester Kubiński, Janko-

wice, gmina Działdowo, powiat 
działdowski
SMS o treści GD.SOL.46 na 
numer 7248
6. Jarosław Suchecki, Lubo-
mino, powiat lidzbarski
SMS o treści GL.SOL.22 na 
numer 7248
7. Dariusz Kiński, Karwik, 
gmina Pisz, powiat piski
SMS o treści GP.SOL.12 na 
numer 72601
8. Krzysztof Świdroń, Giławy, 
gmina Purda, powiat olsztyński
SMS o treści GO.SOL.139 na 
numer 7248
9. Małgorzata Łach, Płowce, 
gmina Stare Juchy, powiat ełcki
SMS o treści RE.SOL.73 na 
numer 7248
10. Beata Gut, Kozłowo, gmina 
Sorkwity, powiat mrągowski
SMS o treści KM.SOL.39 na 
numer 72051
Koszt sms’a  2,46 zł z VAT

Wojewoda 

PATRONAT REGIONALNY

Jeden ze zwycięzców plebiscytu na szczeblu wojewódzkim od 
wojewody warmińsko-mazurskiego Artura Chojeckiego otrzyma 
dla swojej wsi zestaw sprzętu AGD

Agnieszka Krzynowek, sołtys 
Hejdyka w gminie Pisz Anna Murawska, sołtys Nowych Drygał w gminie Biała Piska

eprasa.pl c3684cb174
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NIEWYKONANA UMOWA: CO ROBIĆ?
PORADY\\\ Co robić w sytuacji, gdy zawarliśmy umowę z kimś, a ta osoba nie wykonała tej umowy? W sądzie trzeba umieć wykazać 
i obronić swoją rację — mówi dr Łukasz Chojniak, adwokat, założyciel i partner w Kancelarii Chojniak i Wspólnicy Adwokaci Sp. p.

M
yślę, że mogę za-
ryzykować stwier-
dzenie, że spora 
część adwokatów 
spotkała się w swo-

jej praktyce z  sytuacją, gdy 
zgłasza się do nich klient po-
szkodowany niewykonaniem 
umowy, którą zawarł z drugą 
stroną. Nie ma aż tak dużego 
znaczenia w tym momencie, 
czego ta umowa dotyczyła, 
ważniejsze jest znalezienie 
odpowiedzi na pytanie, jak 
sobie z  tą sytuacją można 
poradzić? 

Oczywiście, najbardziej 
oczywistym i pierwszym spo-
sobem jest skierowanie spra-
wy na drogę postępowania 
cywilnego. Zanim wdamy się 
w taki spór, można poprzedzić 
go wezwaniem drugiej strony 
do dobrowolnego wykonania 
umowy albo rozpocząć me-
diacje. Jeśli wszystkie te spo-
soby zawiodą, pozostaje spór 
cywilny, do którego trzeba się 
dobrze przygotować. W  są-
dzie, a zwłaszcza w sądzie cy-
wilnym, nie wystarczy mieć 
rację — trzeba jeszcze potrafi ć 
ją wykazać i obronić.

Czasem jednak niewykonana 
umowa może nie być wyłącznie 
przedmiotem sporu cywilne-
go, ale jest także znamieniem 
popełnionego przestępstwa 
oszustwa. Odpowiedzialność 
karna wchodzi w  grę wtedy, 
gdy ten, kto zawierał umowę, 
od samego początku wiedział, 

że jej nie wykonana i dążył do 
pokrzywdzenia drugiej strony.

 ZGODNIE Z ART. 286 § 1 

KODEKSU KARNEGO TEN, 

KTO W CELU OSIĄGNIĘCIA 

KORZYŚCI MAJĄTKOWEJ, 

DOPROWADZA INNĄ OSOBĘ 

DO NIEKORZYSTNEGO 

ROZPORZĄDZENIA 

WŁASNYM LUB CUDZYM 

MIENIEM ZA POMOCĄ 

WPROWADZENIA JEJ W BŁĄD 

ALBO WYZYSKANIA BŁĘDU 

LUB NIEZDOLNOŚCI DO 

NALEŻYTEGO POJMOWANIA 

PRZEDSIĘBRANEGO 

DZIAŁANIA PODLEGA KARZE 

POZBAWIENIA WOLNOŚCI OD 

6 MIESIĘCY DO 8 LAT.

Skazanie za przestępstwo 
z art. 286 § 1 Kodeksu karnego 
musi się wiązać z wykazaniem, 
że sprawca obejmował swoją 
świadomością i  zamiarem 
bezpośrednim kierunkowym 
wprowadzenie w  błąd innej 
osoby oraz to, że doprowadził 
ją w ten sposób do niekorzyst-
nego rozporządzenia mieniem. 
Musi to zostać udowodnione 
ponad wszelką wątpliwość. 
Niewystarczające jest dla po-

pełnienia przestępstwa oszu-
stwa samo godzenie się z moż-
liwością, że działanie może 
stanowić czyn karalny (SA 
w Warszawie, II AKa 432/18).

CHODZI WIĘC O TO, 

ŻE ABY PRZYJĄĆ, IŻ 

NIEWYKONANA UMOWA 

TO TAKŻE OSZUSTWO, 

TRZEBA UDOWODNIĆ, ŻE 

TEN, KTO JĄ ZAWIERAŁ, 

CHCIAŁ WYKORZYSTAĆ 

DRUGĄ OSOBĘ I NIGDY 

TAK NAPRAWDĘ NIE 

MIAŁ INTENCJI, ABY JĄ 
WYKONAĆ. JEST TO WIĘC 

PROCES BARDZO TRUDNY 

POD KĄTEM DOWODOWYM. 

TRZEBA BOWIEM 

UDOWODNIĆ, JAKIE BYŁO 

NASTAWIENIE, ZAMIAR 

SPRAWCY W CHWILI, GDY 

ZAWIERAŁ UMOWĘ – CZYLI 

CZEGO TAK NAPRAWDĘ 

CHCIAŁ, DO CZEGO DĄŻYŁ, 

JAKI CHCIAŁ OSIĄGNĄĆ 

CEL. 

Is t o t a  p r z e s t ę p s t w a 
oszustwa polega na po-
służeniu się fałszem jako 
czynnikiem sprawczym, 
który ma doprowadzić po-
krzywdzonego do podjęcia 
niekorzystnej dla niego 
decyzji majątkowej. Wpro-
wadzenie w błąd polega na 
tym, iż sprawca własnymi 
podstępnymi zabiegami 
doprowadza pokrzywdzo-
nego do mylnego wyob-
rażenia o  rzeczywistości 
lub określonym stanie 
rzeczy.Z kolei przez wyzy-
skania błędu należy rozu-
mieć celowe skorzystanie 
z   mylnego wyobrażenia 
o  rzeczywistości, w  jakim 
znajduje się pokrzywdzo-
ny. Sprawca musi prze-
jawiać określoną aktyw-
ność, aby wyzyskać błąd 
pokrzywdzonego. 

MOŻNA DODAĆ, ŻE NIE 

KAŻDE DOPROWADZENIE 

INNEJ OSOBY DO 

NIEKORZYSTNEGO 

ROZPORZĄDZENIA 

MIENIEM STANOWI 

OSZUSTWO. Z OSZUSTWEM 

MAMY BOWIEM DO 

CZYNIENIA TYLKO 

WTEDY, GDY SPRAWCA 

DZIAŁAŁ W OKREŚLONY 

SPOSÓB, MIANOWICIE 

WPROWADZAJĄC 

W BŁĄD, WYZYSKUJĄC 

BŁĄD LUB WYZYSKUJĄC 

NIEZDOLNOŚĆ 

POKRZYWDZONEGO 

DO NALEŻYTEGO 

POJMOWANIA JEGO 

DZIAŁANIA.

Wprowadzenie w  błąd 
może mieć postać zarówno 
działania, jak i zaniechania, 
przy czym sposoby działania 
sprawcy muszą poprzedzać 
niekorzystne rozporządze-
nie mieniem przez pokrzyw-
dzonego, stąd też ważny jest 
związek przyczynowy mię-
dzy wprowadzeniem w błąd, 
czy wyzyskaniem błędu 
a  niekorzystnym rozporzą-
dzeniem mieniem przez 
pokrzywdzonego (SA we 
Wrocławiu, II AKa 281/18).

Dr Łukasz Chojniak

W POLSKICH FIRMACH POWSTAJE ZBYT MAŁO INNOWACJI
W polskich fi rmach brakuje menadżerów innowacji. Tę lukę chce wypełnić PARP, który prowadzi specjalny program szkoleniowy dla właścicieli fi rm i kadry zarządzającej.

Umiejętność rozpoznawania 
pomysłów z największym 
potencjałem, organizacji 

pracy nad nowymi projekta-
mi i  zarządzania ryzykiem 
– takie kwalifi kacje powinien 
posiadać menadżer innowacji, 
odpowiedzialny za wdrażanie 
w  przedsiębiorstwie inno-
wacyjnych procesów i  pro-
duktów. W polskich fi rmach 
ich jednak brakuje. Polska 
Agencja Rozwoju Przedsię-
biorczości prowadzi specjal-
ny program szkoleniowy dla 
właścicieli fi rm i kadry zarzą-
dzającej. Ma on wykształcić 
menadżerów nowej generacji 
z unikatowymi kompetencja-

mi w zakresie wdrażania in-
nowacji. Do 20 lutego fi rmy 
—  bez względu na wielkość 
i  branżę (także mikroprzed-
siębiorstwa) – mogą zgłaszać 
się do PARP o dofi nansowanie 
swojego udziału w tym przed-
sięwzięciu.

— Innowacje nie tworzą się 
same. Trzeba zarządzać pro-
cesem tworzenia i  wychwy-
tywania nowych pomysłów 
w fi rmie. Menadżer innowacji 
dokonuje wstępnej selekcji 
tych, które mogą zostać wdro-
żone, i uruchamia w tym celu 
kolejne zasoby fi rmy i  struk-
tury organizacyjne — mówi dr 
hab. Agnieszka Skala, adiunkt 

na Politechnice Warszawskiej, 
jeden z  doradców w  pilotażu 
Akademii Menadżera Inno-
wacji. 

– Akademia Menadżera In-
nowacji dostarcza praktycz-
nej wiedzy i umiejętności, po 
pierwsze, jak taką innowację 

stworzyć, a po drugie, wdrożyć 
w  konkretnym przedsiębior-
stwie – mówi Adam Banaszak, 
wiceprezes PARP.

Projekt jest skierowany do 
kadry zarządzającej przedsię-
biorstw. Uczy m.in. kształto-
wania kultury innowacyjnej 
w  firmie, organizacji pracy 
i  zarządzania ryzykiem. Do 
udziału w nim mogą zgłaszać 
się fi rmy bez względu na wiel-
kość i branżę, w której działają. 
W zajęciach mogą uczestniczyć 
zarówno właściciele i kadra za-
rządzająca fi rm, jak i menadże-
rowie średniego szczebla.

Akademia Menadżera Inno-
wacji łączy część szkoleniową 

i doradczą. Pierwsza to wykła-
dy i warsztaty dla menadżerów 
i  przedstawicieli firm, które 
odbywają się w dwudniowych 
zjazdach. Zapewniają one te-
oretyczną wiedzę, uczą kom-
petencji i  kwalifi kacji zawo-
dowych z zakresu zarządzania 
innowacją. Zajęcia odbywają 
się w  zespołach warsztato-
wych i  są prowadzone przez 
doświadczonych praktyków 
biznesu. Uczestnicy sprawdza-
ją m.in., jak z innowacyjnością 
radzą sobie najlepsi, analizując 
doświadczenia polskich fi rm. 
Druga część — to współpraca 
z doradcą.

źródło: Newseria.pl

Dr hab. Agnieszka Skala 
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Dr Łukasz Chojniak: Niewykonanie umowy to może być 
sprawa cywilna, jak i karna
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EWA BYŁA PIONIERKĄ. GOTUJE NAPRAWDĘ SMACZNIE
Gdy zaczynałam, nie było wielu telewizyjnych programów gastronomicznych.W tamtych latach wszystko się dopiero rozkręcało, więc czuję się pionierem kulinarnym – dodaje Ewa Wachowicz.

E
wa Wachowiczwa Wachowicz przyznaje, 
że z gastronomią związa-
na jest od dziecka. Gdy 

była nastolatką, uczęszczała 
na różnorodne kursy kuli-
narne. Gotowanie traktowała 
wówczas jako rozrywkę. Póź-
niej, głównie dzięki wsparciu 
rodziny, zdecydowała się pod-
jąć edukację w tym zakresie. 
Kiedy rozpoczynała przygodę 
z telewizją, programy gastro-
nomiczne dopiero zaczynały 
się pojawiać. Wachowicz cie-
szy się, że jej pasja przerodzi-
ła się w zawód.

W dzieciństwie Ewa Wa-
chowicz często spędzała czas 
w  kuchni. Już jako młoda 
dziewczyna zaczęła doskona-

lić swoje zdolności kulinarne. 
Producentka wspomina ten 
okres bardzo miło. Ze wzglę-
du na to, że internet i telefony 
komórkowe pojawiły się póź-

niej, miała mnóstwo czasu, 
aby oddać się swojej pasji.

— Kuchnia towarzyszy mi 
od bardzo dawna, bo od 11. 
roku życia. To właśnie wte-

dy założyłam swoje pierwsze 
zeszyty kulinarne, zaczęłam 
chodzić na kursy gotowania, 
pieczenia, robienia sosów, sa-
łatek czy marynowania mięs. 
Traktowałam to jak rozrywkę. 
Wówczas nie było internetu, 
nie mieliśmy telefonów ko-
mórkowych, życie wygląda-
ło zupełnie inaczej — mówi 
Ewa Wachowicz.

Doświadczenie kulinarne, 
a  także edukacja, jaką zdo-
była, okazały się przydatne 
w  przyszłości. Po wygraniu 
konkursu Miss Polonia i zdo-
byciu popularności Ewa Wa-
chowicz postanowiła związać 
swoją przyszłość z telewizją.

— Dzięki mojej mamie, 

babci i  ciotkom poszłam na 
technologię żywności. Pa-
sjonowało mnie odżywia-
nie człowieka. Później, gdy 
wkroczyłam w dorosłe życie, 
wiedziałam, że chcę związać 
się z telewizją. Wspierali mnie 
Krzysztof Jasiński i Nina Te-
rentiew — moja telewizyjna 
matka. Pamiętam, jak mówi-
ła mi: „Dziewczyno, telewizja 
lubi piękne osoby, więc masz 
ku temu predyspozycje, idź 
w to”. Wiedziałam, że karie-
rę telewizyjną chcę połączyć 
z kulinarną pasją — tłumaczy.

Zanim Ewa Wachowicz 
wystartowała z  autorskim 
programem kulinarnym, była 
producentką wielu innych 

projektów telewizyjnych. 
Dzięki temu mogła zdobyć 
niezbędne doświadczenie 
i  poznać pracę w  mediach 
właściwie od każdej strony.

— Gdy zaczynałam, nie było 
wielu telewizyjnych progra-
mów gastronomicznych. By-
łam producentem „Podróży 
kulinarnych Roberta Makło-
wicza”, później „Domowej 
kawiarenki”, pierwszego pro-
gramu o deserach. Następnie 
wystartowałam z  autorskim 
projektem „Ewa gotuje”. 
W  tamtych latach wszystko 
się dopiero rozkręcało, więc 
czuję się pionierem kulinar-
nym — dodaje.

opr. bar, mat. newseria.pl
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TA KSIĄŻKA 
MOŻE BYĆ FAJNA

ADRENALINA POTRAFI 
BYĆ UZALEŻNIAJĄCA

K
atarzyna Grocholaatarzyna Grochola po-
jawiła się na promocji 
książki Doroty Goldpoint 

zatytułowanej „Serce nie ma 
zmarszczek. The Inner Power”. 
Celem publikacji jest złożenie 
hołdu kobietom w dojrzałym 
wieku, które zdążyły już ze-
brać spory bagaż doświadczeń 
życiowych i  osiągnąć sukces. 
Zdaniem Katarzyny Grocholi 
zawarte w  książce rozmowy 
z  popularnymi polskimi ar-
tystkami są niezwykle ciekawe. 
Pisarka tłumaczy, że aby nie 
zawężać potencjalnego grona 
odbiorców, rzadko poleca po-
zycje wydawnicze.

Katarzyna Grochola przyzna-
je, że zapoznała się z wybrany-
mi fragmentami najnowszej 
książki Doroty Goldpoint. Pi-
sarka twierdzi, że publikacja 

jest ciekawa i ma sporą szansę, 
by osiągnąć sukces.

– Czytałam fragmenty 
i  uważam, że książka Doro-
ty Goldpoint „Serce nie ma 
zmarszczek. The Inner Power”  
może okazać się bardzo fajna 
– mówi Katarzyna Grochola.

Pisarka tłumaczy, że na ogół 
stara się unikać polecania 
książek. Nie wynika to jednak 
z  niechęci ich promowania. 
Jej zdaniem tego typu, na po-
zór reklamowe zabiegi mogą 
znacznie ograniczyć zasięg 
danej publikacji. Gdy bowiem 
określona zostanie konkretna 
grupa docelowa, osoby spo-
za niej mogą poczuć się nie-
kompetentne i  zrezygnować 
z zakupu. Według Katarzyny 
Grocholi najlepiej jest zatem 
nie rekomendować publikacji 

i  zaczekać, aż te same przy-
ciągną konkretne grono od-
biorców.

– Wystrzegam się polecania, 
dlatego że ono jedynie ograni-
cza liczbę czytelników, którzy 
ewentualnie mogliby przeczy-
tać książkę. Gdy powie się, że 
publikacja jest przeznaczona 
dla kobiet, mężczyźni brzydzą 
się po nią sięgnąć. Z kolei, gdy 
określimy książkę jako prze-
znaczoną dla wszystkich, znaj-
dą się osoby, które pomyślą: 
jeśli dla wszystkich, to nie dla 
mnie, bo jestem powyżej lub 
poniżej całej reszty. Podobna 
sytuacja może spotkać również 
książki dla dzieci. Należałoby 
się zastanowić, czy „Mały Ksią-
żę” jest książką dla dzieci, czy 
dla dorosłych – tłumaczy pisar-
ka. opr. bar, mat. newseria.pl

D
wukrotna mistrzyni Euro-
py w driftingu przyznaje, 
że w nadchodzącym czasie 

czeka ją dużo pracy. Po uda-
nym sezonie pragnie skupić 
się na edukacji polskich kie-
rowców. W okresie zimowym, 
kiedy na drogach jest ślisko 
i mokro, należy zachować wy-
jątkową ostrożność. Aby czuć 
się bezpiecznie, warto dosko-
nalić swoje umiejętności jazdy. 
Zdaniem Karoliny Pilarczyk Karoliny Pilarczyk 
pomaga w tym drifting – sport 
motorowy odpowiedni zarów-
no dla mężczyzn, jak i kobiet.

W trakcie oczekiwania na 
kolejny sezon driftingowy Ka-
rolina Pilarczyk nie zamierza 
odpoczywać. W  najbliższym 
czasie zajmie się głównie edu-
kacją. Pragnie bowiem pod-
nieść umiejętności jazdy oraz 

świadomość polskich kierow-
ców, a przez to uczynić drogi 
bardziej bezpiecznymi.

– Jestem po sezonie driftin-
gowym i zaczęłam się przygo-
towywać do przyszłego sezonu. 
Obecnie jesteśmy na etapie 
ściągania samochodów do 
Polski, żeby móc przygotować 
je na przyszły rok. Nadchodzą-
cy czas zapowiada się dla nas 
bardzo intensywnie –  mówi 
Karolina Pilarczyk.

Zima jest jedną z najtrudniej-
szych pór roku pod względem 
poruszania się po drogach. 
Mokra nawierzchnia i  słaba 
widoczność to częste przyczyny 
wypadków i stłuczek. Pilarczyk 
zwraca uwagę, że podstawą 
bezpieczeństwa jest dobre przy-
gotowanie pojazdu do panują-
cych warunków pogodowych.

– Zima to trudny okres 
dla kierowców, ponieważ 
jest ślisko i   mokro. Wiele 
osób nie potrafi odpowied-
nio przygotować samocho-
du do takich warunków 
pogodowych. Poprzez edu-
kację staramy się poprawić 
bezpieczeństwo na drodze. 
Pokazujemy również, jak 
budować auta służące do 
sportu. Chcemy rozkochać 
ludzi w driftingu – tłumaczy.

Chociaż panuje powszech-
ne przekonanie, że sporty 
motorowe bardziej fascy-
nują mężczyzn, kobiety tak-
że dobrze odnajdują się za 
kółkiem. Pilarczyk zwraca 
uwagę, że adrenalina, którą 
odczuwa się podczas szyb-
kiej jazdy, potrafi być uza-
leżniająca. opr. bar, opr. newseria.pl
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AKADEMIA TRZECIEGO WIEKU 

28, 30. 01 Olsztyn 

A kademia Trzeciego Wieku zaprasza na spotkania 
w Kamienicy Naujacka w Olsztynie, ul. Dąbrowszcza-
ków 3  

Wtorek, 28 stycznia o godz. 11:00 „Magia Święta” — występ 
dzieci z przedszkola „Jacek i Agatka” w Olsztynie. Dyrektor Ju-
lita Skrzypczyk. Czwartek, 30 stycznia o godz. 11:00 „Różowe 
okulary” spektakl Grupy Teatralnej Akademii Trzeciego Wieku.

SPOTKANIE PODRÓŻNICZEGO KLUBU „POŁUDNIK”

30. 01

Wojewódzka Biblioteka Publiczna zaprasza  w czwartek 
30 stycznia o godz. 17.00 na spotkanie Podróżniczego 
Klubu „Południk”

O Ekwadorze opowie przewodnik Szymon Chaliński. Czytel-
nia Czasopism (parter), Stary Ratusz WBP; ul. Stare Miasto 33.

TRZY RAZY „TARTAK” SPOTKANIE

30.01 Olsztyn

W czwartek 30 stycznia o godz. 18:00 w Zajezdni Trolejbuso-
wej MOK w parku Centralnym — promocja trzeciego numeru 
„Tartaku” oraz sentymentalno-subiektywna opowieść Leszka 
Madeji „O dziejach polskiej elektroniki”. W programie także 
prezentacja pokaźnego zbioru krajowych wyrobów przemysłu 
elektronicznego z lat minionych.

RODZINNA KAPELA BUTRYNÓW

31.01Olsztyn 

MOK zaprasza wszystkich, ale w szczególności rodziny 
z dziećmi w piątek 31 stycznia o godz. 18 do Spichle-
rza (ul. Piastowska). Zabrzmi tam muzyka regionu 

janowsko-biłgorajskiego i Roztocza Zachodniego, w której 
przenikają się tradycje polskie, ukraińskie, tatarskie, ży-
dowskie i wołoskie.  

Rodzinna Kapela Butrynów to grupa samouków grających 
ze słuchu i w zgodzie z  lokalnym stylem. Grają do tańca 
i  posłuchu zarówno na rodzinnych uroczystościach, jak 
i wielkich koncertach i  festiwalach. Muzykują na sukach, 
skrzypcach, basach i bębnie. Lider kapeli, Zbigniew Butryn, 
przez wiele lat grywał w sławnej nie tylko na okolicę, ale 
również i w Polsce, Kapeli Dudków ze Zdziłowic. W latach 
90. XX w. podjął się rekonstrukcji suki biłgorajskiej oraz 
odtworzenia sposobu gry na niej. Oprócz ludowych ballad, 
kołysanek, pieśni sierocych czy dziadowskich, repertuar 
Kapeli Butrynów stanowią także „ordynackie nuty” czyli 
siarczyste oberki, krowiarze, podróżniaki i skoczne polki, 
zasłyszane od najznakomitszych wiejskich muzykantów 
z okolic Janowa Lubelskie. 

Wstęp wolny.

KONKURS LITERACKI O RÓŻĘ MAŁEGO KSIĘCIA

DO 5. 02

Miejski Ośrodek Kultury poszukuje młodych talentów 
literackich, którzy swoją dziecięcą frazą opiszą świat. 
Organizowany rokrocznie przez MOK konkurs  Lite-

racki o Różę Małego Księcia adresowany jest do młodych 
pisarzy z olsztyńskich szkół podstawowych. Utwory można 
przesyłać do 5.02.2020 r. na adres: warsztaty@mok.olsztyn.
pl.

Kategorie wiekowe: Kl. I-III szkoły podstawowej, kl. IV-VI 
szkoły podstawowej, kl. VII-VIII szkoły podstawowej, kategorie 
gatunkowe: poezja i proza. 

Udział w konkursie jest bezpłatny.

AKTYWNE FERIE ZIMOWE

28.01-02.02 Olsztyn 

NA SPORTOWO Z OSIR

Bezpieczne Ferie z Aquasfe-
rą, czyli pierwsza pomoc dla 
dzieci i  młodzieży. Zajęcia 
we wtorki i czwartki w godz. 
14:00-15:30 —  30 minut 
zajęcia z pierwszej pomocy, 
45 minut zajęcia w wodzie. 
Tematyka: pierwsza pomoc, 
profi laktyka bezpieczeństwa 
nad wodą i na lodzie, dosko-
nalenie pływania, samoase-
kuracja, elementy ratowni-
ctwa wodnego, możliwość 
uzyskania odpłatnie karty pływackiej. Zapisy telefoniczne - 695 
975 538. Czwartki w godz. 9:05-9:35 zabawy i taniec w wodzie 
dla dzieci przy muzyce, w wieku od 10 lat, umiejących pływać. 
Basen, ul. Głowackiego - kontakt: 519 566 149.
Basen, ul. Mariańska - kontakt: 519 566 735.

DLA NAJMŁODSZYCH

HWS Urania - Strefa Sportu i Rekreacji w godz. 10:00-14:00 
- wstęp 8 zł/dziecko. Atrakcje sportowe i rekreacyjne dla dzieci: 
stoły do tenisa, badminton, unihokej, gry zespołowe (m.in.: 
mini piłka nożna i siatkówka), hula hoop, skakanki, gry plan-
szowe, kącik malowanek, klocki i inne atrakcje. Kontakt: 519 
566 332. Dział Sportu: tenis stołowy dla grup zorganizowanych 
w Sali przy ul. Głowackiego 27 — 120 zł, siatkówka plażowa dla 
grup zorganizowanych w CRS Ukiel w hali przy ul. Olimpijska 
— odpłatnie, turnieje halowej piłki nożnej w hali sportowej przy 
ul. Mariańskiej.   

FESTIWAL KINA FRANCUSKIEGO 

29-31. 01 Olsztyn

Centrum Polsko-Francuskie w Olsztynie  przy ul. Dąbrow-
szczaków 39 (I piętro) zaprasza do obejrzenia 6 francu-
skich fi lmów z polskimi tłumaczeniami. 10. edycja inter-

netowego festiwalu kina francuskiego jest dla widzów w Polsce 
udostępniona bezpłatnie na stronie https://www.myfrenchfi lm-
festival.com/pl/.
Środa
18:00  Nie spinaj się /Fais croquer/ (reż. Yassine Qnia, 2011, 22 min) 
18.30  Po lekcjach /L’heure de la sortie/ (reż. Sébastien Marnier, 
2018, 1 godz. 43 min)
Czwartek
18.00 Siostra /Une Soeur/ (reż. Delphine Girard, 2018, 17 min)
18.30 Ucieczka z Raqqa /Exfi ltrés/ (reż. Emmanuel Hamon, 2018, 1 
godz. 43 min) 
Piątek
18.00 Noc plastikowych toreb /La nuit des sacs plastiques/ (reż. 
Gabriel Harel, 2018, 18 min)
18.30 Niezbędna konieczność /Perdrix/ (reż. Erwan Le Duc, 2019, 1 
godz. 39 min) 

ŹRÓDŁA — KONCERT MAŁGOSI WAWRUK

12.02 Olsztyn

W Teatrze im. Stefana 
Jaracza w  Olszty-
nie 12 lutego o godz. 

19.00 zaśpiewa Małgosia 
Wawruk. To autorski pro-
jekt muzyczny olsztyńskiej 
wokalistki, propozycja 
dla słuchaczy szukających 
odrobiny wytchnienia od 
codzienności. Na koncercie 
pt. „Źródła” usłyszymy kilkanaście utworó w opracowanych 
przez olsztyńskich kompozytorów — Jarosława Kordaczuka, 
Marcina Wawruka i Rogera Treece.
Wykonawcy: Małgosia Wawruk — śpiew, Cezary Konrad — perkusja, 

KINO

OLSZTYN Helios

Bad Boys For Life, godz. 12:30, 
15:15, 18:00, 20:45; Śnieżka i 
Fantastyczna Siódemka, godz. 
10:10, 13:30, 17:00; 1917, godz. 
11:20, 17:15, 20:00; Jojo Rabbit, 

godz. 11:45, 16:00, 19:15; Richard 
Jewell, godz. 18:20, 21:15; Psy 3. 
W imię zasad, godz. 10:30, 13:20, 
14:30, 16:10, 19:00, 20:15, 21:50; 
Mayday, godz. 10:20, 13:10, 15:50, 
17:45, 21:00; Doktor Dolittle, 
godz. 10:40, 14:00, 16:20, 18:40; 
Urwis, godz. 10:00, 12:15, 15:40; 
Gorący temat, godz. 13:00, 21:40; 
Jak zostałem gangsterem. 
Historia prawdziwa, godz. 18:30, 
21:30; Tajni i fajni, godz. 11:00; 
Jumanji: Następny poziom, 
godz. 14:15.

-O23719otbs-a

tel. 89 535 20 30
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Małgosia Wawruk

Jarek Kordaczuk — instrumenty elektroniczne, Jacek Skowroński 
— fortepian, Paweł Pańta — kontrabas, The New Art Ensemble 
— kwartet smyczkowy, Mi•Kro•Pro — zespół wokalny, Marcin 
Wawruk — dyrygent. Gościnnie: Agnieszka Hekiert — śpiew, Basia 
Raduszkiewicz  — śpiew, Rafał Gajewski — śpiew, Adam Smoczyń-
ski — wideo-scenografi a.

KODUJ Z GIGANTAMI

1-16.02. Olsztyn

Koduj z Gigantami to już szósta edycja bezpłatnych warszta-
tów programowania dla dzieci i młodzieży organizowa-
nych przez szkołę Giganci Programowania. Zaplanowano 

ją w 58 miastach w Polsce, także w Olsztynie na 1-16 lutego. 
Warsztaty przeznaczone są dla uczniów od 7 do 18 roku życia.

Celem akcji jest zwiększenie świadomości dzieci i młodzie-
ży szkolnej o programowaniu, zapoznanie się z narzędziami 
programistycznymi i nowymi technologiami. Misją Gigantów 
Programowania jest przede wszystkim zwiększenie świado-
mości o dalszej ścieżce edukacji i pracy w IT.

Organizatorzy przewidują ponad 4500 miejsc dla uczestni-
ków warsztatów, które odbywają się na terenie całej Polski.
Młodsi uczestnicy mogą spróbować swoich sił poznając programy 
takie jak Scratch, Kodu czy AppInventor, starsi natomiast — C# 
i Visual Studio. Zajęcia odbywają się w blokach jedno lub półtora 
godzinnych w grupach do 12 osób.
Zapisy za pośrednictwem strony internetowej w zakładce “KODUJ 
Z GIGANTAMI” www.giganciprogramowania.edu.pl

 REKLAMA 

przetarg

eprasa.pl c3684cb174
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BIURKO W POKOJU UCZNIA
WYGODA\\\ Każda uczennica i uczeń przy biurku spędzają multum czasu. Dlatego i wielkość, i kształt mebla powinny być dobrze 
przemyślane: tylko odpowiednio dopasowane i ustawione pozwolą uniknąć problemów ze zdrowiem i zapewnią maksimum wygody.

J
ak zatem dobrze wy-
brać biurko, gdzie 
konkretnie ustawić 
je w pokoju i jak do-
brać do niego odpo-

wiednie krzesło? Zacznijmy 
od miejsca w pokoju ucznia. 

ŚWIATŁO I DRZWI
Optymalne ustawienie to ta-

kie jak najbliżej okna, a co za 
tym idzie — światła dzienne-
go, które dla osób praworęcz-
nych powinno padać z  lewej 
strony, czyli biurko stawiamy 
do okna lewym bokiem. Jak 
najdłuższe korzystanie właś-
nie z  takiego oświetlenia to 
jeden z podstawowych kom-
fortów. Kompletnie nie pole-
cam za to okna za krzesłem: 
światło odbija się wtedy od 
ekranu i powoduje tzw. bliki 
— zupełnie jakby robić zdję-
cie pod światło. Niewskazane 
jest też stawianie biurka pod 
oknem: światło padające 
z  przodu może zaciemniać 
obraz, a to szybko męczy oczy. 
Co do oświetlenia sztucznego, 
którym musimy się przecież 
posiłkować choćby w  takie 
krótkie jesienne dni jak dziś 

— LAMPKĘ PRZY BIURKU 

UCZNIA PRAWORĘCZNEGO 

STAWIAMY LUB 

MONTUJEMY Z LEWEJ 

STRONY, A W PRZYPADKU 

LEWORĘCZNEGO 

— Z PRAWEJ. 

Dodatkowo zadbajmy, by za 
plecami siedzącego przy biur-
ku dziecka nie było drzwi do 
pokoju —  oszczędzimy mu 
w ten sposób nieprzyjemne-
go, rozpraszającego uczucia, 
że ktoś stoi za jego plecami.

Dobrze, gdy pokój ucznia 
wychodzi na wschód lub pół-
noc —  rozproszone światło 
nie tylko nie zdekoncentruje, 
ale wręcz pomoże w efektyw-
nej pracy. Jeśli pokój wycho-
dzi na południe lub zachód, 
warto pomyśleć przysłonach, 
choćby roletach typu screen, 
które nieco ograniczą dostęp 
promieniowania słonecznego.

BIURKO
Wysokość zależy oczywiście 

od wzrostu dziecka i  chy-
ba nie da się kupić biurka, 
które służyć mu będzie od 
pierwszej klasy szkoły pod-

stawowej aż do zgrzybiałej 
starości… Co do rozmiarów 
blatu —  80x120 cm to jest 
absolutne minimum. Jeśli 
uwzględnić obecność nie-
zbędnych przedmiotów na 
biurku, w tym monitora, op-
tymalne wymiary blatu to 
90x150, a nawet 90x160 cm. 
Z kolei pod biurkiem musimy 
pamiętać o niezbędnej prze-
strzeni dla nóg: minimalna 
szerokość to 70 cm, a głębo-
kości — 60 cm.

KRZESŁO
Praktycznie ważniejsze od 

biurka! Przede wszystkim 
musi mieć atest Państwowe-
go Zakładu Higieny i być er-

gonomiczne — tak, by można 
regulować nie tylko jego wy-
sokość, ale też głębokość sie-
dziska, ustawienie oparcia 
i  podłokietników. Wygodne 
krzesło to takie z podpórkami 
pod łokcie, dające możliwość 
ustawienia kąta oparcia i re-
gulowaną wysokość siedziska 
w zakresie 40-50 cm. Z kolei 
oparcie powinno być tak 
wyprofi lowane, by odcinek 
lędźwiowy kręgosłupa opie-
rał się na nim idealnie. Nogi 
powinny spoczywać swobod-
nie na ziemi — jeśli na jakimś 
etapie to niemożliwe, użyjmy 
podnóżka. Pamiętajmy przy 
tym, że dorastające dzieci 
rosną średnio 7 cm rocznie!

MONITOR KOMPUTERA
Wiadomo, że bez kompu-

tera biurko ucznia w dzisiej-
szych czasach nie istnieje. 
Ale jego ustawienie to dla 
wzroku kluczowa sprawa. 
Optymalna odległość oczu 
dziecka siedzącego przed 
komputerem wynosi 75 cm, 
minimalna —  40-50 cm. 
Nie można go stawiać na 
tle okna ani naprzeciwko 
—  będzie się w  im odbijać 
światło i  powodować prze-
męczenie oczu, co z czasem 
doprowadzi do poważnych 
problemów ze wzrokiem. 
Najlepsze ustawienie to bo-
kiem do okna i przynajmniej 
1 m od niego.

W przypadku komputerów 
stacjonarnych dodatkową 
kwestią jest ustawienie kla-
wiatury. Specjaliści zalecają, 
by monitor stał wyżej na biur-
ku, a klawiatura zainstalowa-
na była o przynajmniej 10 cm 
niżej, na wysuwanym blacie. 
Ogólna zasada brzmi: dłonie 
osoby piszącej na klawiaturze 
powinny spoczywać swobod-
nie na wysuwanym blacie, 
a  jej przedramiona tworzyć 
z osią ciała kąt prosty.

ARANŻACJA CAŁOŚCI
Kiedy już to biurko nabę-

dziemy i zgodnie z powyższy-
mi zasadami zainstalujemy 
w  pokoju naszego ucznia 
—  warto pomyśleć o  urzą-
dzeniu całej reszty metrażu. 
Wielu specjalistów od aran-
żacji wnętrz w kontekście po-
koi dziecięco-młodzieżowych 
bardzo często kieruje się za-
sadą: nauka przez zabawę. 
To z jednej strony wskazów-
ka, jak urządzić pokój dla 
ucznia, z drugiej — klucz do 
jego sukcesów naukowych. 
A  pokój takiego 7-latka, 
a także nastolatka — rządzą 
się swoimi zasadami, zupeł-
nie odmiennymi od pokoi 
dorosłych. Pokój dziecięco-
-młodzieżowy powinien być 
miejscem w  takim samym 
stopniu do zabawy, jak i do 
nauki. Zaczynamy zatem od 
kolorowych ścian i sielskich 
dekoracji. Pamiętajmy też 
o zabawkach, których może 
być dużo, ale które młody 
człowiek po zabawie zawsze 
powinien trzymać w  naj-
większym porządku. Prócz 
biurka i  krzesła musimy 
tam zainstalować także kil-
ka półek, miejsce na książki 
i  przybory szkolne. Meble 
dla dzieci polecam proste, 
solidne, bez ostrych kan-
tów. Potem warto pomyśleć 
o  kolorowych pudłach, pu-
dełkach, niewielkich kon-
tenerach, które też mają 
podwójne zadanie: przede 
wszystkim pomogą w opano-
waniu zabawkowo-szkolnego 
rozgardiaszu, ale dziecko, 
wymyślając dla nich zasto-
sowanie i  aranżując wciąż 
w inny sposób, będzie treno-
wało mózg, a przez to szyb-
ciej i skuteczniej się uczyło.

Magdalena Maria Bukowiecka

Gazeta Olsztyńska zawsze
pod ręką. Zaprenumeruj
e-wydanie: kupgazete.pl

JEŚLI METRAŻ 
POKOJU NA 
TO POZWALA, 
WARTO W POKOJU 
DZIECIĘCYM 
ZAMONTOWAĆ 
DODATKOWY 
BLAT. PRZYDA SIĘ 
DO UKŁADANIA 
PUZZLI, LEPIENIA 
MODELI STATKÓW 
LUB SAMOLOTÓW 
ALBO NAWET 
ŁAŃCUCHÓW 
NA CHOINKĘ. 
KOLEJNYM 
DOBRYM 
POMYSŁEM 
JEST JEDNA ZE 
ŚCIAN LUB CHOĆ 
JEJ FRAGMENT 
POMALOWANY 
FARBĄ TABLICOWĄ. 
EWENTUALNIE 
MOŻNA 
ZAINSTALOWAĆ 
ZWYCZAJNĄ 
TABLICĘ — GRUNT, 
BY UCZEŃ MÓGŁ 
Z NIEJ KORZYSTAĆ 
PRZY NAUCE 
LICZENIA LUB 
ZWYCZAJNEGO-
NIEZWYCZAJNEGO 
RYSOWANIA. 
A MOŻE TAK SIĘ 
WŁAŚNIE RODZI 
PICASSO…? 
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SPRZEDAM

mieszkania

JEZIORANY, Centrum, Kopernika, 19,8 
m2, 43000 zł, 1 pok., Kawalerka na niskim 
parterze- w piwnicy. Do remontu. Ogrze-
wanie i ciepła woda miejska. Wspólnota 
- niski czynsz 163 zł.Mieszkanie wymaga 
remontu, zapraszam tel. 602 313 371, MS-

1633/KOM

OLSZTYN, Centrum, Daszyńskiego 1, 150 
m2, 790000 zł, 4 pok., 1936 rok, Miesz-
kanie II poziomowe w domku szeregowym 
skrajnym. Po kapitalnym remoncie. Działka 
303 m.kw. Szczegóły na stronie: www.ko-
mes.olsztyn. pl   Zapraszam zainteresowa-
nych 602 313 371, KOM/KOM

OLSZTYN, Osiedle Kętrzyńskiego, Plac 
Konstytucji, 28 m2, 158000 zł, 1 pok., 
Kawalerka na 6p/8 duży pokój , kuchnia z 
oknem , łazienka , piwnica . Czynsz 268 zł - 
pełna własność . Więcej  www.as.olsztyn.
pl 603 584 180, 50/AS.

OLSZTYN, Nagórki, Orłowicza, 36,10 m2, 
179000 zł, 2 pok., 2-pokojowe mieszkanie 
na 4p/4 , środkowe , ciche , słoneczne . 
Czynsz 306 zł ZAPRASZAM 603-584-180 
www.as.olsztyn.pl, 20/AS.

OLSZTYN, Śródmieście, Mazurska, 44,60 
m2, 185000 zł, 2 pok., Mieszkanie w za-
bytkowej kamienicy 2-pokoje na 3p. do-
skonała lokalizacja więcej na as.olsztyn.
pl możliwa zamiana na mniejsze . 603 584 
180 Małgorzata Dyrda, 59/AS.

OLSZTYN, Smętka, 57 m2, 333000 zł, 4 
pok., 1985 rok, 4-pokojowe mieszkanie 
na 3p/4 , środkowe w zasobach Olsztyń-
skiej Sp-ni Mieszkaniowej  . Więcej www.
as.olsztyn.pl  603 584 180 Małgorzata 
Dyrda, 54/AS.

OLSZTYN, Podgrodzie, Warszawska, 
58,80 m2, 289000 zł, 3 pok., 3-pokojowe 
mieszkanie położone na 1p w niskim bloku 
, rozkładowe , środkowe , zadbane więcej 
www.as.olsztyn.pl , 603 584 180 Małgo-
rzata Dyrda lic.3079, 69/AS.

OLSZTYN, Pieczewo, Gębika, 64,5 m2, 
270000 zł, 3 pok., Zadbane duże miesz-
kanie 3-pokojowe na V piętrze z długim 
balkonem. Piwnica 9,2 m.kw. Budynek z 
cegły, administracja SM DOM. Zapraszam 
na wizję lokalną tel. 602 313 371, MS-

1621/KOM

OLSZTYN-SŁUPY, 37,51 m2, 327600 zł, 2 
pok., 2019 rok, Mieszkanie 2-pokojowe w 
nowym bloku wykończone pod klucz zabu-
dowa kuchni i sprzęt AGD. W cenie garaż 
podziemny i parking. Położone 10 minut do 
centrum, 2 linie autobusowe, okolice lasu i 
jeziora., 10/RYN

OLSZTYN-SŁUPY, 42,22 m2, 350900 zł, 
2 pok., 2010 rok, Mieszkanie 2-pokojowe 
w nowym bloku z zabudową kuchni i agd, 
wykończone pod klucz z garaże podziem-
nym i miejscem postojowym, dobra ko-
munikacja z miastem 2 linie autobusowe, 
okolice lasu i jeziora, 24/RYN

OLSZTYN-SŁUPY, 52,39 m2, 402000 zł, 
3 pok., 2019 rok, nowe mieszkanie dwu-
poziomowe w nowym bloku z zabudową 
kuchni i sprzętem agd,garażem podziem-
nym i miejscem parkingowym, dogodny 
dojazd 2 autobusami 10 min do centrum 
miasta, w okolicy las i jezioro, 16/RYN

OLSZTYN-SŁUPY, 64,93 m2, 465000 zł, 
3 pok., 2019 rok, mieszkanie 3-pokojowe 

dwupoziomowe wykończone pod klucz z 
zabudową kuchni i sprzętem agd garażem 
podziemnym i parkingiem. dogodny dojazd 
2 linie autobusowe,położone okolice lasu i 
jeziora, 58/RYN

domy | siedliska

CERKIEWNIK, Kolonia, Cerkiewnik Kolonia 
Gm. Dobre M, 4659 m2, 56000 zł, Istnieje 
możliwość uzyskania warunków zabudowy 
na działkę 4659 m.kw. Obok jezioro Limaj-
no i dużo lasów. Własna studnia na działce. 
Cena 56 000 zł plus vat 23%, zapraszam 
tel. 602-313371., KOM/KOM

JEDZBARK GM. BARCZEWO, Jedzbark, 90 
m2, 165000 zł, 4 pok., 1990 rok, Dom let-
ni z lat 90-tych ładnie położony do jeziora 
ok. 100 m działka 471m dom 90 m. Dom 
zadbany na ładnej działce więcej www.
as.olsztyn.pl 603-584-180 Małgorzata 
Dyrda lic. 3079, 38/AS.

KONRADOWO, Wieś, Konradowo, 560 
m2, 298000 zł, 5 pok., Siedlisko : Dom 
185 m2 z dwoma niezależnymi wejściami 
po remoncie oraz murowano-drewniana 
stodoła , chlewik , budynek garażowy , ca-
łość ogrodzona i zadbana. Nieruchomość 
bez obciążeń .Polecamy, 3352S/2017/PER

MARCINKOWO, Gm. Purda, Marcinkowo, 
222 m2, 750000 zł, 5 pok., 2003 rok, Po-
siadłość pięknie położona w spokojnym 
zielonym miejscu . Na pięknej zadbanej 
działce  ZAPRASZAM więcej na www.
as.olsztyn.pl 603 584 180, 123/AS.

MOSTKOWO, Mostkowo Gm. Łukta, 153 
m2, 299 zł, 5 pok., Połowa domu z działką 
4400 m . stodołą , oborą  sprzedaż lub  za-
miana na mieszkanie 2-pokojowe . Więcej 
www.as.olsztyn.pl  603 584 180, 42/AS.

OLSZTYN, Centrum, Daszyńskiego 1, 150 
m2, 790000 zł, 4 pok., 1936 rok, Dom 
szeregowy skrajny w Centrum Olsztyna 
( naprzeciw Planetarium )po kapitalnym 
remoncie, działka 303 m.kw. Szczegóły 
na stronie: www.komes.olsztyn.pl   Zapra-
szam 602-313371, KOM/KOM

OLSZTYN, Zatorze, Borowa, 167 m2, 
720000 zł, 5 pok., Dom nowy, komforto-
wy, pięknie wyposażony z najlepszych ma-
teriałów z garażem. Bez gazu, ogrzewanie 
i ciepła woda miejska. Zapraszam zainte-
resowanych tel. 602 313 371, DS-1542/

KOM

OLSZTYN, Oś. Mazurskie, Osiedle Mazur-
skie, 220 m2, 640000 zł, 4 pok., Szerego-
wiec środkowy na spokojnej ulicy blisko 
do autobusu , szkoły , przedszkola dom nie 
wymaga nakładów Þ nansowych 603 584 
180 www.as.olsztyn.pl, 47/AS.

OLSZTYN, Gutkowo, Ul. Wilgi, 354,5 m2, 
830000 zł, 9 pok., 2003 rok, Polecamy 
Dom wolnostojący na działce 657 m2 + 
183 m2 dzierżawy. Dom o bardzo dobrym 
standardzie o 3 niezależnych mieszkaniach 
w bardzo dobrym miejscu w osiedlu z peł-
ną infrastrukturą . Polecamy, S3587/2018/

PER

OLSZTYNEK, budynek 100m2 oraz dwie 
działki 605m2 i 942m2, pełne uzbrojenie, 
cena 350tyś zł polecam, 53/RYN

OLSZTYN-GUTKOWO, Gutkowo, 147 
m2, 6 pok., dom bliźniak 147m2, działka 
490m2, nowy, stan deweloperski , ode-
brany do użytku, 6 pokoi, ładne osiedle 
domków jednorodzinnych , ulica z kostki 
cena 590.000,00 zł, 23/RYN

OLSZTYN-KIEŹLINY, Kieźliny, 151 m2, 6 
pok., dom bliźniak 151m2, działka 441m2, 
osiedle leśne, odebrany do użytku, ładnie 

położony z widokiem na staw, stan dewelo-
perski cena 590.000,00 zł, 22/RYN

OLSZTYN-SŁUPY, 3330 m2, Dom nowy 
mieszkalny wielorodzinny w Słupach, po-
wierzchnia użytkowa 3330m2, 55/RYN

OLSZTYN-WADĄG, Wadąg, 134 m2, dom 
bliźniak, 6 pokoi, nowy, stan deweloperski, 
odebrany do użytku,cicha spokojna okolica 
w osłonie lasu cena 590.000,00 zł, 26/

RYN

OLSZTYN-WADĄG, Wadąg, 138 m2, 
630000 zł, 5 pok., dom bliżniak 5 
pokoi,138m2, działka 369m2, 590.000,00 
zł, nowy, stan deweloperski odebrany do 
użytku,osiedle domków jednorodzinnych, 
21/RYN

STAWIGUDA, Stawiguda, Stawiguda, 
220,9 m2, 899000 zł, 5 pok., 2009 rok, 
Nieruchomość zabudowana domem wol-
nostojącym parterowym o wysokim stan-
dardzie w miejscu otoczonym lasem Dom 
nowy z 2009 r parterowy wybudowany na 
działce 2765 m2 mieszkalno-letniskowej. 
Polecamy!!!!, 3635S/2018/PER

TOMASZKOWO, 270 m2, 990000 zł, 4 
pok., Dom nowy z 2017 z widokiem na 
jezioro więcej na www.as.olsztyn.pl  603 
584 180, 23/AS.

TUŁAWKI, Tuławki, 90 m2, 280000 zł, 4 
pok., 1935 rok, Siedlisko dom typu �Pru-
sak � z czerwonej cegły zadbany , budynki 
gospodarcze , ładna działka 1390m. Me-
dia kanalizacja , woda , prąd więcej www.
as.olsztyn.pl 603 584 180, 85/AS.

ZALESIE, Koło Barczewa, 220 m2, 750000 
zł, 6 pok., dwa domy na posesji 220 m2 
i 100m2, garaż 50m2, działka 2571m2, 
stan idealny nie wymaga żadnych remon-
tów, 100m od jeziora i pięknej plaży.cena 
750tyś.zł atrakcyjna cena, gorąco pole-
cam, 17/RYN

działki | grunty

BARCZEWKO, Gm.Barczewo, 1377 m2, 
50000 zł, Działka budowlana, położona na 
kolonii wsi Barczewko. Dojazd drogą asfal-
tową. W sąsiedztwie tereny zabudowane. 
Atrakcyjna lokalizacja., 33/WW.

BARCZEWKO, Gm.Barczewo, 1506 m2, 
55000 zł, Działka budowlana, położona na 
kolonii wsi Barczewko. W sąsiedztwie te-
reny zabudowane. Dojazd drogą asfaltową. 
Atrakcyjna lokalizacja., 35/WW.

BARCZEWKO, Gm.Barczewo, 1512 m2, 
55000 zł, Działka budowlana, położona na 
kolonii wsi Barczewko. Dojazd drogą asfal-
tową. W sąsiedztwie tereny zabudowane. 
Atrakcyjna lokalizacja., 34/WW.

BARCZEWKO, Gm.Barczewo, 1642 m2, 
60000 zł, Działka budowlana, położona na 
kolonii wsi Barczewko. W sąsiedztwie te-
reny zabudowane. Dojazd drogą asfaltową. 
Atrakcyjna lokalizacja., 32/WW.

BARCZEWKO, Gm.Barczewo, 6037 m2, 
220000 zł, Działki budowlane (dec. o war. 
zabudowy), pow.: 0,1642ha, 0,1377ha, 
0,1512ha, 0,1506ha. Położone na kolonii 
wsi Barczewko. Dojazd drogą asfaltową. W 
sąsiedztwie tereny zabudowane., 37/WW.

BARCZEWKO, Gm.Barczewo, 833 m2, 
100000 zł, Działka we wsi Barczewko za-
budowana budynkiem do rozbiórki. Uzbro-
jenie - prąd, woda, kanalizacja. Atrakcyjna 
lokalizacja - 10km do Olsztyna i 7km do 
Barczewka., 31/WW.

BUKWAŁD, 3000 m2, 17 zł/m2, Kom-
pleks 15 dziłek o powierzchni od 3000m2 
Działki rolne atrakcyjnie położone okolice 

lasu, jeziora.Atrakcyjan cena! Polecam 
0895338900, 14/RYN

CERKIEWNIK, Gm. Dobre Miasto, Cer-
kiewnik Nr 365, 14700 m2, 2,00 zł/m2, 
Działka nr 365; z linią rzeki Łyny, dookoła 
las, dla rybaków, myśliwych, itp. 1500 m 
do wsi Cerkiewnik. tel. 602-313371, KOM/

KOM

CERKIEWNIK, Gm. Dobre Miasto, Cerkiew-
nik Kolonia, 3024 m2, 36280 zł, Działka 
urokliwa nr379/2:jeziora Limajno i wokół 
lasów.Do ceny doliczam vat 23%.Działka 
sąsiednia działka ma warunki zabudowy 
na dom.Zapraszam zainteresowanych, tel. 
602-313371, KOM/KOM

CERKIEWNIK, Cerkiewnik Kolonia, Gm. 
Dobre Miasto, 3086 m2, 37032 zł, 
Działka nr 379/11 przy drodze powiato-
wej Cerkiewnik - Różynka. Obok dział-
ka ma warunki zabudowy,cena12złm.
kw netto. Udział 1/15 drogi. Urokliwe 
miejsce,blisko jezioro Limajno,wokół lasy 
lasy 602313371, KOM/KOM

CERKIEWNIK, Kolonia, Gm. Dobre Miasto, 
3132 m2, 12 zł/m2, Działka nr 379/13 na 
górce; przy drodze powiatowej nr 1428N; 
obok działki z warunkami zabudowy, blisko 
lasy i jezioro Limajno. do ceny doliczam 
vat 23%, urokliwe miejsce, zapraszam 602 
313 371, KOM/KOM

CERKIEWNIK, Kolonia, Gm. Dobre Miasto, 
3255 m2, 12 zł/m2, Działka nr 379/12;przy 
drodze powiatowej nr 1428N;obok działki z 
warunkami zabudowy, blisko lasy i jezioro 
Limajno. Do ceny doliczam vat 23%, zapra-
szam tel 602 313 371, KOM/KOM

CERKIEWNIK, Kolonia, Gm. Dobre Mia-
sto, 3565 m2, 12 zł/m2, Działka nr 
379/1;na górce; obok drogi powiatowej nr 
1428N;obok działki z warunkami zabudo-
wy, blisko lasy i jezioro Limajno. Do ceny 
doliczam vat23%, zapraszam 602 313 
371, KOM/KOM

CERKIEWNIK, Kolonia, Gm. Dobre Miasto, 
3760 m2, 12 zł/m2, Działka nr 379/15na 
górce;przy drodze powiatowej nr 1428N; 
obok działki z warunkami zabudowy,blisko 
lasy i jezioro Limajno. Do ceny doliczam 
vat 23%, tel. 602 313 371, KOM/KOM

CERKIEWNIK, Cerkiewnik Kolonia, 
Gm. Dobre Miasto, 4659 m2, 12 zł/
m2, Działka nr379/4 w otulinie lasów 
państwowych,obok działki z warunkami 
zabudowy.Obok jezioro Limajno i lasy, 
cena 12zł m.kw. plus vat 23% oraz udział 
1/15 w drodze nr 379/16, zapraszam tel 
602313371, KOM/KOM

DĘBÓWKO, 5 ha, działka rolna o pow.5ha 
Dębówko koło Szczytna z dobrym dojaz-
dem cena 20 zł/m2.gorąco polecam, 3/

RYN

DOROTOWO, Dorotowo, 1625 m2, 
150000 zł, Działka budowlana w planie za-
gospodarowania  , media woda , prąd są-
siednie działki zabudowane więcej  www.
as.olsztyn.pl  603 584 180, 50/AS.

DOROTOWO, Zielone Ustronie, 1625 m2, 
150000 zł, Działka w planie MU sucha , 
blisko Olsztyna więcej www.as.olsztyn.pl 
603-584-180, 53/AS.

DYBOWO, Gm. Pasym, Dybowo 96/7, 
10005 m2, 490000 zł, Urokliwa działka 
przy drodze asfaltowej z warunkami zabu-
dowy na 3 domy jednorodzinne. Media w 
ulicy, zapraszam 602-313371, GS-1494/

KOM

DYWITY, Dywity, Dywity, 3012 m2, 60240 
zł, Działka gruntu o pow. 3012 m2 w te-
renie zabudowanym ok. 200 m od nowy 
budynków. Dojazd droga gminna . Atrak-

cyjna cena , możliwość podziału działki. 
Polecam, 3485S/2018/PER

FRĄCZKI, 17895 m2, 12 zł/m2, Malowni-
cza działka z warunkami zabudowy. Oto-
czenie domków jednorodzinnych. Media: 
woda i prąd. Dojazd droga asfaltową. Po-
lecam!!! (89)5338900, 34/RYN

GADY, 35 zł, Gady działki budowlane wie
lkości:3055m2,3944m2,5151m2,7100m
2,1,72HA media prąd, woda, możliwość 
zabudowy, atrakcyjne położenie 35,00 zł/
m2 895338900, 28/RYN

GAMERKI WIELKIE, 3347 m2, 20 zł/
m2, Malownicza działka z możliwością 
zabudowy. Media: woda i prąd. Położona 
około 150m od jeziora. Polecam!! Okazja! 
(89)5338900, 36/RYN

GIEDAJTY, 3188 m2, 150000 zł, Ma-
lownicza działka z ważnymi warunkami 
zabudowy na dwa domy jednorodzinne, 
budynek gospodarczy oraz garaż. Media: 
woda, prąd i kanalizacja. Gorąco polecam!! 
(89)5338900, 37/RYN

GIETRZWAŁD, Centrum, Gietrzwałd, 2246 
m2, 249000 zł, OFERTA INWESTYCYJNA 
!!!! Działka w centrum uzbrojona , z decy-
zją i pozwoleniem na budynek mieszkalno-
-usługowego z przyłączeniami. Parter 
348,4m2 handlowo-usługowy , poddasze 
323,70 m2 na 2 mieszkania, 2998S/2016/

PER

GMINA KOLNO, Żegoty, 760 m2, 42000 zł, 
Działka planie zagospodarowania  , media 
woda , prąd przy granicy działek  . Możli-
wość kupna jednej lub 2 działek razem  o 
pow . pow . 1424 m w cenie 80.000 Zapra-
szam 603 584 180, 102/AS.

KIERSZTANOWO, gm. Mrągowo, 0,34ha- 
0,6ha, 15 zł/m2 + Vat, malowniczo po-
łożone działki rekreacyjne- las, jezioro; 
działki bez uzbrojenia, różne powierzchnie, 
20/WW.

KLEWKI, Gm. Purda, Klewki 6/178, 967 
m2, 130000 zł, Działka budowlana nr 
6/178 na dom wolnostojący. Warunki 
zabudowy. Media wszystkie przy drodze. 
Blisko do Olsztyna - dojazd autobusem 
miejskim MPK. Zapraszam 602-313371 na 
wizję lokalną., GS-816/KOM

KOLONIA CERKIEWNIK, Cerkiewnik Kolo-
nia, Gm. Dobre Miasto, 3255 m2, 39060 
zł, Działka nr 379/12 w Cerkiewniku. Obok 
działka ma warunki zabudowy na budowę 
domu. Udział w drodze 1/15. Do ceny nale-
zy doliczyć vat 23%.Blisko do jeziora Lima-
no ok. 500 m, wokół lasy, tel 602-313371, 
KOM/KOM

KOTKOWO, Kotkowo, Wieś Nad Jeziorem 
Gil, 1315 m2, 82000 zł, Atrakcyjna działka 
z widokiem na jezioro Gil , ok. 100 m od 
jeziora na wzgórzu. Tereny zabudowy cało-
rocznej i rekreacji indywidualnej.Polecam, 
3477S/2018/PER

KRONOWO-LAMKOWO, Kronowo-Lamko-
wo, 10 ha, 400000 zł, 10 ha w jednym ka-
wałku ziemia rolna dostęp do drogi gminnej 
od asfaltu 200 m. przy działce  prąd i woda 
. ZAPRASZAM 603-584-180, 53/AS.

LAMKOWO, Lamkowo, 2,84 ha, 60000 zł, 
Działka rolna we wsi Lamkowo ,klasa grun-
tów IV , V więcej as.olsztyn.pl  603 584 
180, 47/AS.

LINOWO, 3564 m2, działka budowlana 
z pozwoleniem na budowę Linowo gm. 
Dźwierzuty w bliskiej odległości od jeziora 
doprowadzony prąd, woda , kanalizacja, 
cena 150000,00 zł gorąco polecam, 6/

RYN

ŁAJS, Wieś, Gm. Purda, 4919 m2, 444000 
zł, Działka obok 2 jezior Kośno i Łajskie. 
Urokliwe miejsce, lasy, cisza, dużo natury. 
Działka na budowę pensjonatu lub domu. 
Zapraszam do kupna aby długo żyć zgod-
nie z naturą i otoczeniem.Tel.602 313 371, 
GS-1589/KOM

ŁĘGAJNY, Łęgajny, Łęgajny, 46 ha, 
1500000 zł, Działka 46 ha rolna z lasem 
z linią brzegową jeziora  Linowskiego . Las 
70-letni ZAPRASZAM 603 584 180  AS 
Małgorzata Dyrda, 125/AS.

MARCINKOWO, Gmina Purda, Marcinko-
wo 79/6, 1085 m2, 57000 zł, Działka bu-
dowlana przy drodze asfaltowej w Centrum 
Marcinkowa. Uzbrojenie przy działce: prąd, 
woda i kanalizacja. Obok wybudowane 
domy mieszkalne. Zapraszam zaintereso-
wanych 602 313 371, GS-1635/KOM

OLSZTYNEK, dwie działki budowlane 
605m2; 942m2, uzbrojone, bardzo ładnie 
położone, cena 350000,00 zł,polecam, 30/

RYN

PASYM, Miasto, Ul. Kosciuszki, 1689 m2, 
80 zł/m2, Działka budowlana, ogrodzona 
z widokiem na jezioro. Prąd, woda, teren 
zadbany pod budowę domu w dobrym 
sąsiedztwie. Zapraszam zainteresowanych 
602 313 371, KOM/KOM

PASYM, Miasto, Ul. Kościuszki, 1822 m2, 
80 zł/m2, Działka budowlana z widokiem 
na jezioro. Prąd, woda, teren zadbany pod 
budowę domu w dobrym sąsiedztwie. Za-
praszam zainteresowanych 602 313 371, 
KOM/KOM

RAPATY, Ok. Jeziora, Rapaty, 1898 m2, 
66430 zł, Działki położona w niezwykle 
pięknym przyrodniczo terenie , wśród 
lasów , jezior i rzek . Uzbrojenie ; prąd i 
wodociąg. W sąsiedztwie nowa zabudowa. 
Warunki zabudowy wydane na działkę. Po-
lecamy, 2965S/2016/PER

RÓŻNOWO, 1000 m2, 100 zł, Różnowo 
pięć działek budowlanych, malownicza 
okolica, oddzielny plan zagospodarowania 
przestrzennego, wszystkie media, cena 
100 zł/m2 . Wielkości dzałek od 1000m2 
do 1400m2. tel.89 533-89-00 RYN/31, 
31/RYN

RÓŻNOWO, Gm. Dywity, 1221 m2, 75000 
zł, Działka w Różnowie 1221 m w planie 
zagospodarowania pod zabudowę miesz-
kaniową . Media w pobliżu woda , prąd 
, kanalizacja , gaz w drodze . Cena do 
uzgodnienia ZAPRASZAM Małgorzata Dyr-
da 603-584-180, 96/AS.

RUŚ, 100 zł, Ruś działki budowlane: 
917m2, 995m2, 1027m2, 1054m2, 
1091m2, 1401m1 cena 100zł/m2, media; 
woda, kanalizacja,prąd, telefon,aktualny 
plan zagospodarowania przestrzennego, 
nowy teren budowlany 895338900, 7/RYN

SPRĘCOWO, 1772 m2, 90 zł/m2, At-
kacyjna dziłak budowlana z warunkami 
zabudowy, połozona na nowym terenie 
budowlanym. W pobliżu staw Media: 
prąd,wodaPolecam 0895338900, 25/RYN

SPRĘCOWO, Gm. Dywity, Pow. Olsztyn, 
82122 m2, 20 zł/m2, Działka inwestycyjna 
- teren zabudowy produkcyjnej, składów 
i magazynów. Przy drodze nr 51 Olsztyn- 
Bezledy. Mozliwośc zakupu drugirej działki 
rolnej 4 7706 m.kw. po 10 zł m.kw. zapra-
szam 602 313 371, GS-1601/KOM

STAWIGUDA, Centrum, Warszawska, 
3111 m2, 1550000 zł, Działka 3.111m.kw 
zabudowana 3 budynkami  pow. 648 m.kw. 
na działalność. Media wszystkie, przy dro-
dze, plac manewrowy. Wolne od

eprasa.pl c3684cb174

http://www.as.olsztyn/
http://www.as.olsztyn.pl/
http://www.as.olsztyn.pl/
http://www.as.olsztyn.pl/
http://www.komes.olsztyn.pl/
http://www.as.olsztyn.pl/
http://www.as.olsztyn.pl/
http://www.as.olsztyn.pl/
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s.c. Ewa Andrzejczuk    Elżbieta Rink
10-106 Olsztyn, ul. Wyzwolenia 7

tel./fax (089) 535-48-88, 535-48-08

603 592 141; 606 393 885
e-mail: biuro@perfekt.olsztyn.pl, www.perfekt.olsztyn.pl

PER

Ewa Andrzejczuk   licencja 3075

zaraz, zapraszam zainteresowanych tel. 
602 313371, GS-1625/KOM

STAWIGUDA, Stawiguda, Ul. Warmińska, 
6125 m2, 60 zł/m2, Działka budowlana na 
obrzeżu Stawigudy przy ul. Warmińskiej. 
Media wszystkie. Zapraszam na wizje lo-
kalną, tel. 602 313 371, GS 1603/KOM

SWOBODNA, Gm. Dobre Miasto, 12095 
m2, 145000 zł, Działka 1,2 ha z warun-
kami zabudowy na 2-domy . Media przy 
działce prąd , gaz , kanalizacja . Od jez. 
Limajno ok 300 m od jez Komin ok 150 m 
. Więcej www.as.olsztyn.pl 603 584 180, 
89/AS.

TRELKOWO, Gm. Szczytno, Trelkowo Nr 
350-357, 8143 m2, 450000 zł, Bardzo 
urokliwe miejsce 7 działek w kompleksie 
8143m.kw. Dookoła jeziora i lasy, 60 m. 
do asfaltu a 300m do jeziora Sasek. Za-
praszam na wizję lokalną tel 602313371, 
GS-1493/KOM

TUŁAWKI, Tuławki, 3284 m2, 75000 zł, 
Działka we wsi Tuławki , siedliskowa  przy 
drodze prąd , woda . Powierzchnia  równa  
, sucha . Zapraszam Małgorzata Dyrda lic. 
3079 603 584 180, 60/AS.

WORLINY, Gm. Łukta, Worliny Z Linią Je-
ziora Łoby, 5694 m2, 100000 zł, Działka 
rolna z linią brzegową ok. 75 m jeziora 
Łoby. Dookoła lasy państwowe, dojazd 
drogą leśną. Działka nie ma prawa do za-
budowy. Mozna postawić na kołach domek 
wypoczynkowy. Zapraszam 602 313 371, 
GS-767/KOM

WÓJTOWO, Bławatna, 1379 m2, 124000 
zł, Działka budowlana wszystkie media 
- woda , prąd , gaz , kanalizacja , teleko-
munikacja . Możliwość wyboru lub zakupu 
2-działek obok siebie . www.as.olsztyn.pl  
603 584 180, 60/AS.

WÓJTOWO, 1721 m2, 120000 zł, Dobrze 
usytuowana działka w cichej i spokojnej 
okolicy. Dobry dojazd. Aktualny plan zago-
spodarowania przestrzennego. Atrakcyjna 
cena zapraszam!!! (89)5338900, 12/RYN

WÓJTOWO, K. Olsztyna, Gm. Barczewo, 
1752 m2, 158000 zł, Działka budowlana 
- media wszystkie. Projekt �Dom w Kame-
liach 2� - gratis. Osiedle nowych domów 
- spokojne miejsce, blisko do Olsztyna. Za-

praszam Andrzej 602 313 371, GS-1628/

KOM

ZGNILOCHA, Gm. Purda, Zgniłocha, 
2500 m2, 47000 zł, Działka w urokliwym 
miejscu: jeziora, lasy, zwierzęta, grzyby, 
jagody inne runa leśne. W okolicy jezioro 
Gim. Bardzo dobra cena. Zapraszam 602-
313371, GS-1232/KOM

lokale użytkowe

BARCZEWO, Centrum, Kopernika, 1232 
m2, 1499000 zł, 15 pok., Nieruchomość 
komercyjna ! Kompleksem 4 budynków na 
działce o łącznej powierzchni 1252 m2. 2 
domy mieszkalne, garaż wolnostojący z 
ogrodem i spichlerz , 15 pokoi i 2 lokale 
użytkowe., 2520S/2015/PER

OLSZTYN, 15077 m2, Nieruchomość 
handlowo-usługowa o pow. 15077m2, 
pow. użytkowa 6000m2 pozwolenie na 
działalność wielo-powierzchniowa obiektu 
handlowego.przy głównej drodze w pobliżu 
Komfortu, OBI, LIDL .TEL.515-247-987, 
43/RYN

OLSZTYN, Centrum, Sklodowskiej, 25,76 
m2, 133000 zł, 2 pok., Dwa pomieszcze-
nia na parterze blisko ratusza w Olszty-
nie. Idealne na kancelarie, biuro, gabinet, 
zapraszam na wizje lokalną, tel. 602 313 
371, KOM/KOM

OLSZTYNEK, Budynek 100m2, dwie dział-
ki 605m2, 942m2, pełne uzbrojenie,dobra 
lokalizacjia cena 350 tyś zł polecam, 42/

RYN

STAWIGUDA, Centrum, Warszawska, 
648,56 m2, 1550000 zł, Działka 3.111m.
kw zabudowana 3 budynkami na działal-
ność. Media wszystkie, przy drodze, plac 
manewrowy. Wolne od zaraz, zapraszam 
zainteresowanych tel. 602 313371, LS-

1624/KOM

KUPIĘ

mieszkania

OLSZTYN, Przyjmę do sprzedaży , zamia-

ny dom , mieszkanie , działkę  . Zapraszam 
na rozmowę na temat nieruchomości . 603 
584 180 , 89 539 02 00, 84/AS.

OLSZTYN, Poszukuję kawalerki w Olszty-
nie  603-584-180 , 89 539-02-00, 70/AS.

OLSZTYN, Poszukuje pilnie mieszkania 
3-pokojowego w nowej tech. 2,3p. z win-
dą garażem lub miejscem parkingowym 
lokalizacja Centrum , Nagórki , Jaroty 
ZAPRASZAM DO WSPÓŁPRACY również 
biura 603-584-180, 900/AS.

OLSZTYN, �AS� Poszukuję dla klientów 
mieszkania 2-pokojowego na oś. Pojezie-
rze , Centrum możliwość zamiany itp. 603-
584-180 , 89 539-02-00, 66/AS.

OLSZTYN, 3 pok., Poszukuję mieszkania 
3-pokojowego lub 4-pokojowego na Jaro-
tach, Pieczewie, Nagórkach; do III pietra. 
603-584-180 lub 89 539-02-00, 55/AS.

OLSZTYN, Poszukuję pilnie do 200.000zł 
mieszkania 32-40m2. PŁATNE GOTÓWKĄ 
603-584-180 , 89/539-02-00, 80/AS.

OLSZTYN, Jaroty, Poszukuję dla moich 
klientów 3-pokojowe mieszkanie  na Jaro-
tach lub Nagórkach  603 584 180, 63/AS.

OLSZTYN, Dowolna, Olsztyn, Poszukuje 
mieszkań dla klientów do kupna z zamia-
rem wynajmu, najchętniej blisko UWM, 
Centrum Olsztyna 602 313 371, KOM/

KOM

OLSZTYN, Centrum, Centrum, Szukam 
mieszkania 1 lub 2-pokojowego dla klienta, 
tel. 602 313 371, KOM/KOM

OLSZTYN, Centrum, Olsztyn, 30 m2, Szu-
kam do sprzedaży w Centrum Olsztyna 
kawalerki dla klientów 602 313 371, KOM/

KOM

OLSZTYN, 30 m2, 1 pok., 2009 rok, Za-
mienię kawalerkę na Jarotach własność , 
nowa technologia na 1p. duży balkon na 
mieszkanie 2-pokojowe  603 584 180, 27/

AS.

OLSZTYN, Jaroty, Nagórki, 42 m2, 250000 
zł, 2 pok., Poszukuję dla klientki mieszka-
nia na Jarotach , Nagórkach - okolicy , 
2-pokojowego do kwoty 250.000 Małgo-
rzata Dyrda 603 584 180, 27/AS.

OLSZTYN, Osiedle Mleczne, Gałczyńskie-
go, 50 m2, Szukam dla klienta mieszkania 
2 -pokojowego na os. Mleczna, Podgro-
dzie na parterze lub na I pietrze, blisko 
UWM, tel. 602 313 371, KOM/KOM

OLSZTYN, Pojezierze I Inne Osiedla, 
Olsztyn, 50 m2, 220000 zł, 3 pok., Po-
szukujemy dla Klientów 2-3 pokojowego 
mieszkania na osiedlach Pojezierze , Kor-
moran, Podgrodzie, Jaroty inne do 220 tys 
zł, 1/2017/PER

OLSZTYN, 72 m2, 250000 zł, 4 pok., 
Poszukuję dla klientów 4-pokojowego 
mieszkania na parterze lub 1p. chętnie 
Pojezierze , Nagórki , Jaroty lub zamiana  
Zapraszam  603 584 180, 47/AS.

domy | siedliska

� AS� OLSZTYN, POSZUKUJĘ DLA KLIEN-
TA DZIAŁKI REKREACYJNEJ, ŁADNIE PO-
ŁOZONEJ LAS, WODA Z DOMKIEM ALE TO 
NIE WARUNEK DO 20 KM. OD OLSZTYNA. 
603-584-180 lub 89 539-02-00, 93/AS.

OLSZTYN, Poszukuję dla klientów domu 
w Olsztynie na oś. Mazurskim , Mlecznym 
, Likusach , Dajtkach 603-584-180 , 89 
539-02-00, 05/AS.

OLSZTYN, Olsztyn - Okolica, Poszukuję 
domu do 600.000 w Olsztynie lub okolicy 
kupno lub zamiana z dopłatą 603-584-
180, 100/AS.

OLSZTYN, Zielona Górka, Zatorze, Po-
szukuję dla moich klientów  domu wolno 
stojącego  na Zielonej Górce lub  Zatorzu 
ZAPRASZAM  AS. Nieruchomości Małgo-
rzata Dyrda 603 584 180, 100/AS.

OLSZTYN, Likusy, Likusy, 130 m2, 
400000 zł, 4 pok., Poszukujemy do zaku-
pu dla zdecydowanego klienta domu 4-5 
pokojowego na Os. Likusy w Olsztynie w 
przedziale 350-400 tys zł ., 1/2016/PER

POW. OLSZTYN, Blisko Olsztyna, Okolice 
Olsztyna, 100 m2, 350000 zł, 4 pok., Ku-
pię domek blisko Olsztyna lub zamiana na 
mieszkanie w Olsztynie ul. Mroza 60 m.kw 
- 3 pokojowe cena 319000 zł. Oferty na tel. 
602 313 371, KOM/KOM

działki | grunty

� AS � WARMIA I MAZURY, POSZUKUJĘ 
ZIEMI WIEKSZEGO AREAŁU 603-584-180, 
80/AS.

� AS� OLSZTYN, POSZUKUJĘ ZIEMI 
NAJLEPIEJ OKOLICE NIDZICA ,MŁAWY , 
DĄBRÓWNO , SZCZYTNO 603-584-180, 
70/AS.

� AS� OLSZTYN, POSZUKUJĘ SIEDLISKA 
, DOMU NA WSI 603-584-180 , 89 539-
02-00, 79/AS.

�AS� OLSZTYN, Olsztyn I Okolice, DZIAŁ-
KĘ BUDOWLANĄ REJON OLSZTYN I OKO-
LICE. 89 539-02-00 LUB 603-584-180 
POSIADAM KONKRETNYCH KUPUJĄ-
CYCH. as@as.olsztyn.pl, 500/AS.

OLSZTYN, Poszukuję działki  blisko jeziora 
nie musi być z dostępem do wody ale w 
bliskiej okolicy odległość od Olsztyna do 
30 km -40 km  603-584-180, 17/AS.

WARMIA I MAZURY, Warmia, Poszukuję 
działki rekreacyjnej z domkiem w atrak-
cyjnym wypoczynkowym miejscu . Zapra-
szam do składania ofert to nic nie kosztuje  
603 584 180, 85/AS.

DO WYNAJĘCIA

mieszkania

OLSZTYN, Zatorze, Centrum, Poszukuję 
dla małżeństwa z dzieckiem  z Ukrainy  , 
kulturalnego , pracującego oczekującego 
na zmianę obywatelstwa  mieszkania 2-po-
kojowego 603 584 180, 26/AS.

OLSZTYN, Nagórki, Orlowicza, 60 m2, 
550 zł, 1 pok., 3 osobne pokoje, kuchnia, 
łazienka, balkon. Do wynajmu 2 pokoje: 
jeden 12 m.kw za 550 zł i drugi 18 m.kw 
za 850 zł dla 1 osoby lub dla 2 osób 2x po 
450 zl. Kaucja 1-miesięczna tel. 602 313 
371, KOM/KOM

OLSZTYN-SŁUPY, Słupy, 37 m2, 2 pok., 
Mieszkania do wynajęcia w bloku wieloro-
dzinnym od 37 do 70 m2z podziemnymi 
garażami 3km od granic Olsztyna, bardzo 
dobry dojazd, szkoła, sklep, przedszkole.W 
mieszkaniu wykonana zabudowa kuchni z 
AGD, 2/RYN

lokale użytkowe

OLSZTYN, Jaroty, Kanta, 15,5 m2, 500 zł, 
1 pok., Dwa gabinety 15,5 m.kw. za 500 zł/ 
8 godz. 1x w tygodniu i 14,5m.kw za 300 
zł/4 godz. 1 x w tygodniu lub opcja 600 
zł za 4 godz 2x w tygodniu, Zapraszam na 
usługi medyczne 602 313 371, KOM/KOM

OLSZTYN, Leonharda 5B, 2100 m2, Po-
wierzchnia usługowo-handlowa 2100 
m2,niezależnie plac 3000 m2,biura 25-
300m2, bardzo dobra lokalizacja przy 
głównej ulicy,atrakcyjna cena Polecam!!!, 
1/RYN

OLSZTYN, Leonharda 5 B, 336 m2, Lokal 
handlowo-usługowy przy głównej ulicy na 
działalność gospodarczą atrakcyjnie poło-
żony w atrakcyjnej cenie gorąco polecam/
RYN, 50/RYN

OLSZTYN, Leonharda 5B, 60 m2, Lokal 
handlowo-usługowy 60 m2 przy głównej 
ulicy na działalność gospodarczą ,atrak-
cyjne położenie, atrakcyjna cena gorąco 
polecam!, 5/RYN

ZAMIANA

mieszkania

BISKUPIEC, Oś. Koszary, 51 m2, 3 pok., 
2-pokojowe mieszkanie na oś Koszary 
51m\3p ładne zadbane mieszkanie włas-
ność oczekiwana zamiana na Olsztyn na 
parterze lub blok z windą . Więcej www.
zamiany.olsztyn.pl 603 584 180, 74/AS.

CERKIEWNIK, Gm. Dobre Miasto, Cer-
kiewnik Kolonia, 3200 m2, 38400 zł, Za-
mienię działki na mieszkania. Działki ponad 
3000 m.kw. 12 zł m/kw.+ vat 23% w Cer-
kiewniku gm. Dobre Miasto. Działki obok 
urokliwego jeziora Limajno, blisko Olsztyna 
tel. 602-313371, KOM-006/KOM

MOSTKOWO, Mostkowo Gm. Łukta, Po-
łowa domu z działką 4400 m . stodołą , 
oborą sprzedaż lub zamiana na mieszkanie 
2-pokojowe .w Olsztynie  , Łukcie , Morągu 
, Jonkowie Więcej www.as.olsztyn.pl 603 
584 180, 90/AS.

OLSZTYN, �AS� Zamiany Mieszkań , Do-
mów Własnościowych , Lokatorskich 
, Gminnych Również Zadłużonych Inne 
Oferty ZAPRASZAM 89-539-02-00 , 
0-603-584-180 www.zamiany.olsztyn.pl, 
44/AS.

OLSZTYN, Gutkowo, 25 m2, 1 pok., Kawa-
lerka Kwaterunkowa położona w Gutkowie 
, nowa tech 1p . Zamiana na większe w 
Olsztynie wszystkie propozycje zostaną 
rozpatrzone . AS Małgorzata Dyrda 603 
584 180 www.zamiany.olsztyn.pl, 48/AS.

OLSZTYN, Zatorze, Puszkina, 31,30 m2, 
10 zł, 1 pok., Kawalerka kwaterunkowa 
1p/4 duży ładny pokój z wnęką z loggią 
, kuchnia z oknem ustawna ,łazienka , 
przedpokój , piwnica . Spokojne miejsce 
kulturalni - mili sąsiedz.zamiany.olsztyn.pl 
603 584 180, 56/AS.

OLSZTYN, Pojezierze, Dworcowa, 32 m2, 
158000 zł, 2 pok., Spółdzielcze Własnoś-
ciowe mieszkanie  na 4p\11 winda na 
większe  ok 48/70 m , więcej www.zamia-
ny.olsztyn.pl 603 584 180, 65/AS.

OLSZTYN, Jaroty, Mroza, 32 m2, 198000 
zł, 1 pok., 2000 rok, Kawalerka z wnęką 
na sypialnię , dużym balkonem na 1p. ZA-
MIANA na mieszkanie większe w Olsztynie 
więcej na www.zamiany.olsztyn.pl 603 
584 180, 23/AS.

OLSZTYN, Zatorze, Sienkiewicza, 35,60 
m2, 1 pok., Kawalerka z możliwością wy-
kupu na 1p ogrzewanie miejskie . Miesz-
kanie wyremontowane zamiana na większe  
więcej www.zamiany.olsztyn.pl 603 584 
180, 54/AS.

OLSZTYN, Jaroty, Jaroty, 35,85 m2, 2 
pok., 2010 rok, Mieszkanie OTBS na 1p. 
salon z aneksem + sypialnia na większe w 
Olsztynie . Więcej  www.zamiany.olsztyn.
pl  603 584 180 AS Małgorzata Dyrda lic. 
3079, 40/AS.

OLSZTYN, Stare Miasto, 38 m2, 10 zł, 2 
pok., Mieszkanie kwaterunkowe na parte-
rze , nie wymaga nakładów Þ nansowych 
ZAMIANA na większe więcej  www.zamia-
ny.olsztyn.pl czynsz na 2 osoby 344 zł 603 
584 180 Małgorzata Dyrda, 79/AS.

OLSZTYN, Dworcowa, 39 m2, 204000 zł, 
2 pok., 2-pokojowe parter\4 w spokojnym 
miejscu , mieszkanie odnowione ładne 
zabudowy wszystko nowe ZAMIANA na 
większe na 1p w spokojnym zielonym 
miejscu www.zamiany.olsztyn.pl 603 584 
180 możliwa sprzedaż, 53/AS.

OLSZTYN, Zatorze, Kasprowicza, 44,40 
m2, 10 zł, 2 pok., 2-pokojowe mieszkanie 
kwaterunkowe na 1p. zamiana na większe 
zainteresowani rozpatrzą wszystkie oferty  
603-584-180 , 89 539-02-00, 53/AS.

OLSZTYN, Śródmieście, Mazurska, 44,60 
m2, 185000 zł, 2- pokojowe mieszkanie 
na 3p. zamienię na mniejsze na niższym 
piętrze  ( pełna własność ) 603 584 180, 
53/AS.

OLSZTYN, Pojezierze, Dworcowa, 48 m2, 
299000 zł, 3 pok., 3-pokojowe mieszkanie 
2p\4 . położone w spokojnym zielonym 
miejscu . Mieszkanie nie wymaga nakła-
dów Þ nansowych . ZAMIANA NA dom 
Olsztyn lub okolica więcej www.zamiany.
olsztyn.pl 603 584 180, 50/AS.

OLSZTYN, Zatorze, Okrzei, 52,00 m2, 3 
pok., 3-pokojowe pełna własność na 2p. 
zamienię na mieszkanie w Warszawie , 
Gdańsku , Bydgoszczy , Poznaniu więcej 
www.zamiany.olsztyn.pl 603-584-180, 
85/AS.

OLSZTYN, Jaroty, 59,50 m2, 3 pok., 1990 
rok, Mieszkanie  3-pokojowe , spółdziel-
czo-lokatorskie na 2p . Zamiana na kawa-
lerkę  z dopłatą , wiadomości w biurze 603 
584 180 www.zamiany.olsztyn.pl, 61/AS.

OLSZTYN, Jaroty, Mroza, 60,2 m2, 
319000 zł, 3 pok., 1992 rok, Na III p. 3 
pokoje, łazienka, wc, kuchnia, duży bal-
kon 5m, piwnica. Mieszkanie po kap. 
remoncie,zadbane. Możliwość zamiany na 
mały domek blisko Olsztyna. Zapraszam 
zainteresowanych tel. 602 313 371, KOM/

KOM

OLSZTYN, Kormoran, Dworcowa, 611 
m2, 1 zł, 3 pok., 3-pokoje , 61m/4 , parter 
mieszkanie kwaterunkowe , ogrzewanie 
miejskie . ZAMIANA NA MNIEJSZE w Ol-
sztynie . Więcej  zamiany.olsztyn.pl 603 
584 180, 47/AS.

OLSZTYN, Zatorze, 85 m2, 3 pok., 85m. 
w kamienicy , parter , 3-pokoje z możli-
wością wykupu , ogrzewanie gazowe . Za-
mienię na mniejsze 2-pokoje ogrzewanie 
miejskie 603-584-180, 76/AS.

OLSZTYN, Osiedle Kętrzyńskiego, 99 m2, 
10 zł, 4 pok., 4-pokoje , 99 m /2p zamienię 
na 2-pokojowe ok 40-45 m. Więcej infor-
macji  www.zamiany.olsztyn.pl  603 584 
180, 23/AS.

TUŁAWKI, Tuławki, 90 m2, 280000 zł, 
4 pok., Siedlisko we wsi Tuławki działka 
1390 m , budynki gospodarcze na miesz-
kanie małe w Olsztynie lub sprzedaż więcej 
www.zamiany.olsztyn.pl 603-584-180, 
74/AS.

działki | grunty

CERKIEWNIK, Gm. Dobre Miasto, Cer-
kiewnik Kolonia, 3200 m2, 14,76 zł/m2, 
Zamienię działki w Cerkiewniku, blisko 
Olsztyna, obok urokliwego jeziora Limajno 
na mieszkania, lokale, tel. 602-313371., 
KOM-005/KOM

lokale użytkowe

OLSZTYN, Dowolna, Olsztyn, Zamienię 
działki na mieszkania, lokal. Działki po ok. 
3000 m.kw. 12 zł m/kw. ( 30 działek) w 
Cerkiewniku gm. Dobre Miasto. Działki 
obok jeziora Limajno, blisko Olsztyna tel 
602-313371, KOM-005/KOM

eprasa.pl c3684cb174
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-P119obb1-A

664-174-484, 533-023-134

1319obb1-a-O

Przy każ dym ogło sze niu 

znaj du je się skrót na zwy biu ra

nie ru cho mo ści, 

któ re go re kla ma z te le fo nem

i ad re sem umiesz czo na jest

na gó rze każ dej stro ny.

Biuro nieruchomości

Olsztyn

ulica..................

tel. ...................

BO

Jak znaleźć nadawcę ogłoszenia? To proste!

219obb1-A -M -P319obb1-A

mgr Krystyna Sulejewska

10-512 Olsztyn

ul. Kopernika 29, pok. 215
tel./fax (0-89) 533-56-86

KO.

KOMPLEKSON
Nieruchomości, ubezpieczenia

komplekson1@wp.pl

-P419obb1-A

KOS

Olsztyn, ul. Westerplatte 1, lok. 107,
(budynek LOK),  601-82-96-22

tel./fax 089-523-78-78

Stanisław Witold Kosyl licencja 7139

www.kosyl-nieruchomosci.pl

e-mail: biuro@kosyl-nieruchomosci.pl

SPRZEDAM

mieszkania

BARCZEWO, Wrócikowo, Wrócikowo, 102,59 
m2, 180000 zł, 4 pok., Ip., BEZCZYNSZOWE!, 
atrakcyjne, w pełni wykończone, gustownie urzą-
dzone, oddzielna kuchnia (zabudowa z AGD), 4 
pokoje z możliwością wydz. 5 pok., duża piwnica, 
udział w działce, garaż.tel 660 590 596, LEG-

-MS-411/ALH

KONDRATOWO GM. ŚWIATKI, Kondratowo, Kon-
dratowo, 250 m2, 250000 zł, 5 pok., 1910 rok, 
Dom pow 250 m 2, mogą zamieszkać dwie nie 
zależne rodziny, po remoncie, duża działka O,4839 
ha + pomieszczenie gospodarcze , stodoła , kur-
nik, dobry dojazd, blisko las, jezioro. Polecam!, 
4/2019/KO.

OLSZTYN, Redykajny, Hozjusza, 
42,30 m2, 246000 zł, 2 pok., 1989 
rok, Mieszkanie o pow.42,60 na 
Redykajnach.Dwa pokoje ( jeden z 
aneksem kuchennym), na pierwszym 
piętrze,do wykończenia.Cena 246 
000 złotych.Tel.533023134, ABR 

10850/ABR

OLSZTYN, Pieczewo, Ludwiki Stramkowskiej, 
47,9 m2, 252000 zł, 2 pok., 1985 rok, Komfor-
towe M-3, rozkładowe, łazienka z oknem, balkon 
z markiza , po remoncie,otwarta kuchnia, świet-
na lokalizacja , widok na las, Pilnie! Sprzedam, 
1/2019/KO.

OLSZTYN, Zatorze, Szymanow-
skiego, 48 m2, 259000 zł, 2 pok., 
1960 rok, Mieszkanie z ogródkiem 
na Zatorzu. Pow.48 m 2 , po kapital-
nym remoncie, pierwsze piętro.Par-
king, piwnica, strych.Cena 259000 
zł.tel.533023134, ABR10941/ABR

OLSZTYN, Kościuszki, Jasna, 
48,6 m2, 258000 zł, 3 pok., 1970 
rok, Mieszkanie przy ulicy Jasnej 
5 .Powierzchnia 48,6 m 2, trzy 
pokoje,kuchnia. Trzecie piętro.Cena 
258 ooo złotych. Kontakt Anna 
533023134, ABR 10975/ABR

OLSZTYN, Redykajny, Hozjusza, 
50,6 m2, 289000 zł, 2 pok., 1989 
rok, Mieszkanie pow.50,6 m 2 na 
Redykajnach , dwa pokoje, kuchnia, 
1 piętro, do wykończenia.Cena 289 
000 złotych. Tel.533023134, ABR 

10854/ABR

OLSZTYN, Jaroty, Piotrowskiego, 54 
m2, 333000 zł, 2 pok., 1997 rok, Do 
sprzedaży mieszkanie o pow.54 m 2, 
usytuowane na wysokim parterze.
Dwa pokoje, łazienka, balkon, duża 
piwnica.Nie wymaga natychmiasto-
wych nakładów Þ nansowych. Telefon 
533023134, ABR 10891/ABR

OLSZTYN, Podgrodzie, Gałczyńskiego, 58,94 m2, 
350000 zł, 3 pok., 1985 rok, Komfortowe, I piętro, 
rozkładowe, kameralne w budynku mieszkają tylko 
2 rodziny,balkon loggia,Pilnie sprzedam, 2/2019/

KO.

OLSZTYN, Jaroty, Krasickiego, 69 
m2, 3000 zł, Do wynajmu lokal 
użytkowy przy ulicy Krasickiego, w 
ciągu pieszych, z dużą witryną, dwa 

wejścia,parking. Cena wynajmu 3000 
zł. Kontakt 533023134, ABR 10918/

ABR

OLSZTYN, Zatorze, Limanowskiego, 
81 m2, 255000 zł, 3 pok., 3rozkła-
dowePOKOJE Z GARAŻEM W CENIE. 
Kuchnia oddzielna,łazienka z wc. 
2piętro.Okna PCV. Wymieniona ina-
stalacja elektr.i gaz.Piec 2-funkcyjny 
Vaillant. www.kosyl-nieruchomosci.
pl/ Kontakt-664-71-31-20., 17/KOS

OLSZTYN, Pojezierze, Pstrowskiego, 82,17 m2, 
349000 zł, 4 pok., 1997 rok, NOWA TECHNOLO-
GIA 4p./4, cztery oddzielne pokoje, duża kuchnio 
jadalnia, dwie łazienki (wanna i prysznic), klima-
tyczne okna �Velux�, doskonała lokalizacja w po-
bliżu �Tesco�. tel. 660 590 596, LEG-MS-392/ALH

domy | siedliska

BARTĄG, Gągławki, Gągławki , Www.Legishouse.
Pl, 103 m2, 329000 zł, 5 pok., 1950 rok, Dom 
wolnostojący po remoncie w 2011r.(nowy 
dach,okna PCV,orynnowanie,izolacja funda-
mentów, w całości ocieplony),działka 966 m2 
ogrodzona,100m do jeziora,w pobliżu przystanek 
autobusowy,tel.660 590 596, LEG-DS-416/ALH

BAŻYNY, 220 m2, 329000 
zł, 8 pok., 1987 rok, Bażyny, 
gm.Orneta,powiat lidzbarski-
-SIEDLISKO nad rzeką,doskonałe 
na Agroturystykę-DOm i budynki 
gospodarcze+dodatkowo mieszkan-
ko../www.kosyl-nieruchomosci.pl / 
KONTAKT - 664-71-31-20, 12/KOS

GRONITY, 8 Km Od Olsztyna, Dojazd Do Olszty-
na W 10 Min, 162 m2, 740000 zł, 7 pok., 2008 
rok, NIEZWYKLE atrakcyjna i NOWOCZESNA bryła 
budynku, wnętrze wykończone w wysokim stan-
dardzie; wszystkie zabudowy stałe wraz z AGD w 
cenie. PIĘKNIE zagospodarowana działka o pow. 
1504 m2 tel. 660 590 596, LEG-DS-82/ALH

JAŚKOWO, 1709 m2, 3300000 zł, 
Zabytkowy PAŁAC w Jaśkowie, gmi-
na Zalewo, powiat iławski, przy jezio-
rze Jaśkowskim. Rok budowy-1721/
Działka-3,96 ha. Możliwa ZAMIANA./
www.kosyl-nieruchomosci.pl/ Kon-
takt: 664-71-31-20/ 535-33-62-51, 
10/KOS

LAMKOWO, Lamkowo, 170 m2, 
299000 zł, 5 pok., 1938 rok, Nie-
ruchomość w Lamkowie. Dom o 
pow.170 m2, działka 1000 m 2.Do 
Olsztyna 25 km, do Barczewa 8 
km.Cena 299 000 złotych.Kontakt 
533023134, ABR 10862/ABR

NOWA WIEŚ, 190 m2, 330000 
zł, 6 pok., 2015 rok, Nowa Wieś, 
gm.Purda. Dom-środkowy szereg, 
cały czas w trakcie wykańczania. 
Piwnica na całości. Działka-600 m2./ 
www.kosyl-nieruchomosci.pl / Kon-
takt: , 664-71-31-20, 4/KOS

OLSZTYN, Grunwaldzkie, Pierwszej 
Dywizji, 82 m2, 550000 zł, 1950 rok, 
Mały domek przy ulicy Pierwszej Dy-
wizji Wojska Polskiego w Olsztynie . 
Powierzchnia 82 m 2, działka 797 m 
2 bardzo ładnie zagospodorowana. 
Cena 550000 zł. Tel.664174484, AB-

RDS4166/ABR

OLSZTYNEK, Świerkocin, Świerkocin, 40000 
m2, 450000 zł, Piękne siedlisko nad jezio-
rem, pow działki 4 ha, budynki gospodarcze do 
remontu(stodoła , obora) nowy projekt domu, 
posesja ogrodzona, można kupić działki 30 zł/m 
2(od 1500-do 2000 m 2), 4/KO.

PLUTKI, 220000 zł, 3 pok., 1927 rok, 
Plutki, gmina Dywity- DOM poniemie-
cki otynkowany (ok. 100 m2- 3 poko-
je) + działka 3600 m2. Do Olsztyna 
19 km../ www.kosyl-nieruchomosci.
pl /Tel. 664-71-31-20, 5/KOS

PREJŁOWO, Prejłowo, 245 m2, 
1290000 zł, 6 pok., Nowy dom w 
Prejłowie, w gminie Purda.Oddalo-
ny od Olsztyna 18 km, od Barczewa 
10 km.Duża działka 7,5 ha, własne 
stawy. Cena 1290 000 zł. Kontakt 
533023134, ABR 10860/ABR

SWOBODNO, Swobodno, 96 m2, 
550000 zł, 5 pok., 1989 rok, Domek 
letniskowy w Swobodnie o pow.96 
m 2 z własnym pomostem na jezioro 
Limajno, 5 km od Dobrego Miasta.
Działka 755 m 2. telefon 533023134, 
ABR-10857/ABR

WILCZKOWO, 299000 zł, 5 pok., 
Wilczkowo, gm.Lubomino, pow.
lidzbarski. SIEDLISKO-dom, obora, 
stodoła, ziemianka, 3 ogródki, staw. 
Działka 2,75ha. Wszystkie MEDIA. 
Cena do negocjacji. /www.kosyl-
-nieruchomosci.pl /Tel.-664-71-31-
20, 11/KOS

działki | grunty

BARCZEWKO, Osiedle Domów Jednorodzinnych, 
1660 m2, 98000 zł, Działka budowlana z projek-
tem, pozwoleniem na budowę i wybudowanym 
stanem �zero�; wylane ławy fundamentowe, wy-
konana izolacja itd., działka uzbrojona-woda, prąd 
w granicy działki tel. 660 590 596, LEG-GS-412/

ALH

BARCZEWKO, 3017 m2, 259000 zł, Działka bar-
dzo blisko Jeziora Wadąg (150m), przy ścianie 
lasu, 6km od granicy miasta, przeznaczona pod 
budowę budynku mieszkalnego jednorodzinnego. 
Prąd przy działce. tel 660 590 596, LEG-GS-269/

ALH

BARTĄG, 23300 m2, 800000 zł, Do 
sprzedaży działka budowlana o pow. 
2,30 ha w Bartągu. MPZP - zabu-
dowa mieszkaniowa jednorodzinna. 
Możliwość podziału. Cena 34.33 zł za 
m 2. Media tuz przy działce.Telefon 
533023134., ABR 10905/ABR

GADY, 5003 m2, 119000 zł, niecałe 9 km od gra-
nicy adm. miasta, wygodny dojazd, zlokalizowana 
na delikatnym zboczu, ma kształt prostokąta, w 
sąsiedztwie domki jednorodzinne. Działka uzbro-
jona w wodę i prąd. tel. 660 590 596, LEG-GS-7/

ALH

GIETRZWAŁD, Rapaty, 3001 m2, 77000 zł, Dział-
ka rolna z warunkami zabudowy w odległości 
100m od jez. Rapaty. Położona na delikatnym 
zboczu. Tył częściowo zalesiony. Woda i prąd na 
działce. Radosław Justyna Tel. 660 590 596 www.
legishouse.pl, LEG-GS-217/ALH

KIEŹLINY, Www.Legishouse.Pl, 5992 m2, 
239000 zł, Działka inwestycyjno-mieszkaniowa w 
kształcie prostokąta położona bezpośrednio przy 
drodze na Myki, aktualne WARUNKI ZABUDOWY. 
tel. 660 590 596, LEG-GS-125/ALH

KLEBARK MAŁY, 3000 m2, 145000 zł, Działka z 
warunkami zabudowy, płaska, uzbrojona w wodę, 
prąd i gaz, osłonięta ścianą lasu, W niedalekim 
sąsiedztwie domki jednorodzinne. Radosław 660 
590 596 www.legishouse.pl, LEG-GS-243/ALH

KRETOWINY, Kretowiny, Kretowiny, 700 m2, 
40000 zł, Działka przepięknie położona z wido-
kiem na jezioro. Położona w malowniczym miej-
scu. Cudowny widok. Działka rolna z przeznacze-
niem rekreacyjnym., 11145dz/KO.

ŁUGWAŁD, 1000 m2, 100000 zł, Działka bu-
dowlana na oś. domów, pięknie zagospodaro-
wana, w kształcie prostokąta, teren płaski - lek-
ko nachylony, w pełni uzbrojona (woda, prąd, 
kanalizacja+projektowana sieć gazowa). tel.660 
590 596, LEG-GS-413/ALH

ŁUGWAŁD, Ługwałd, Ługwałd, 1750 m2, 90 zł/
m2, Działka z aktualnym pozwoleniem na budowę. 
Atrakcyjnie położona . dobry dojazd. W sąsiedz-
twie zabudowa domów jednorodzinnych. POLE-
CAM, 1295/op/KO.

ŁUGWAŁD, 2000 m2, 180000 zł, Atrakcyjna dział-
ka z możliwością podziału na dwie. Przy działce 
wszystkie media. W bezpośrednim sąsiedztwie 
zabudowa jednorodzinna. 100m od drogi asfalto-
wej. Cena do negocjacji! Tel. 660 590 596, LEG-

-GS-93/ALH

ŁUPSTYCH, Łupstych, Łupstych, 
8000 m2, 312000 zł, Przepiękna 
działka w Łupstychu o pow.8000 
m2. Z dwóch stron graniczy z lasem 
, pagórkowata.Na działce stary dom 
do rozbiórki.Cena 39 zł/m2. Telefon 
533023134, ABR5366/ABR

NOWA KALETKA, 1600 m2, 98000 zł, Działka w 
sąsiedztwie lasu i zabudowy jednorodzinnej,800 
m do jeziora �GIM�,częściowo nasadzenia drzew 
iglastych,uzbrojona w wodę i prąd,w niedalekiej 
odległości przystanek autobusowy tel. 660 590 
596, LEG-GS-389/ALH

OLSZTYN, 2,5Km Od Olsztyna Wilimowo, Okazja-
-Pilne, 10686 m2, 95000 zł, 1,1 ha Olsztyn-Wili-
mowo . Działka rolno -budowlana .Uzbrojona.Do-
jazd drogą utwardzoną. Bardzo atrakcyjna cena., 
dział 4666/KO.

RÓŻNOWO, Dywity, 26046 ha, 286000 zł, Działka 
o powierzchni 2,6046 składająca się z 7(siedem) 
wyodrębnionych ewidencyjnie działek położona 
w Różnowo, uzbrojona w sieć wodociągową 
oraz energię elektryczną tel. 660 590 596, LEG-

-GS-383/ALH

SĘTAL, Www.Legishouse.Pl, 2328 m2, 69000 zł, 
Prąd i wodociąg przy działce. Wydane warunki 
zabudowy na budynek mieszkalny jednorodzinnej. 
Dojazd drogą asfaltową. Tel. 660 590 596, LEG-

-GS-89/ALH

SĘTAL, 2328 m2, 69000 zł, Działka w kształcie 
trapezu. Prąd i woda przy działce. Wydana Decy-
zja o warunkach zabudowy na budynek mieszkal-
ny jednorodzinny. 15km od Olsztyna. Tel 660 590 
596, LEG-GS-89/ALH

SKOLITY, 97248 m2, 486240 zł, 
Skolity - 3 działki rolne. Gospodar-
stwo w sąsiedztwie. Ciekawe miej-
sce na siedlisko, agroturystykę. Do 
jeziora Skolity-ok.500m/CENA- 5 zł/
m2.. /KONTAKT- www.kosyl-nieru-
chomosci.pl / Tel. 664-71-31-20, 11/

KOS

SZĄBRUK, Sząbruk, Sząbruk, 1200 m2, 84000 
zł, Działka budowlana objęta MPZP , malowniczy 
krajobraz, w pobliżu zabudowa jednorodzinna, w 
niedalekiej odległości wszystkie media (woda, 
prąd, gaz, kanalizacja). tel. 660 590 596, LEG-

-GS-420/ALH

SZĄBRUK, Sząbruk, Sząbruk, 1246,70 m2, 
685000 zł, Obiekt produkcyjno-magazynowy 
skladający się z hali produkcyjnej wraz z zaple-
czem socjalno-biurowym o łącznej powierzchni

1246,70 m2, zabudowany na działce 3112.Cena 
685 000 zł+VAT 23% tel.660 590 596, LEG-

-HS-197/ALH

WÓJTOWO, 1000 m2, 97000 zł, Działka budowla-
na. Regularny kształt. Wodociąg, kanalizacja, gaz, 
prąd. W pobliżu zabudowa jednorodzinna. Więcej 
szczegółów pod nr telefonu: 660 590 596, LEG-

-GS-50 /ALH

lokale użytkowe

GUTKOWO, 697 m2, 1295000 zł, 2002 rok, Nie-
ruchomość komercyjna składająca się z części 
biurowo-mieszkalnej 210m2+hali prod. 264m2. 
Sala konferencyjna, sekretariat, garaż 42m2, ma-
gazyn 75m2, pom. sanitarne i socjalne. tel.660-
590-596, LEG-MS-823/ALH

LIDZBARK WARMIŃSKI, Kościuszki, Wybickiego, 
521 m2, 699000 zł, 9 pok., Dwukondygnacyjny 
obiekt gastronomiczno-hotelowy o pow. 521 m2-
-sala bankietowa 220 m2, zaplecza kuchenno-
-socjalne 119 m2, apartament 6 pok.122 m2 + 
trzy pokoje z łazienkami, dwa garaże tel. 660 590 
596, LEG-LS-422/ALH

OLSZTYN, Śródmieście, Wyzwolenia, 149,30 
m2, 523000 zł, 6 pok., Dwa przyległe do siebie 
(połączone) lokale biurowe o pow. 85,90 m2 
oraz 63,40 m2 o łącznej powierzchni 149,30 m2 
składające się ze wspólnego korytarza, łazienki i 
SZEŚCIU POKOI. tel. 660 590 596, LEG-LS-415/

ALH

OLSZTYN, Warmińska, 89 m2, 465000 zł, 
I PIĘTRO, WINDA, okna bezpośrednio od 
ul.Warmińskiej, atrakcyjny, prestiżowy budy-
nek; w bezpośrednim sąsiedztwie Kancelarie 
Notarialne,Kancelarie Adwokackie, Banki,gabinet 
okulistyczny tel.660 590 596, LEG-LS-388/ALH

SZĄBRUK, Sząbruk, Sząbruk, 1246,70 m2, 
685000 zł, Obiekt produkcyjno-magazynowy 
skladający się z hali produkcyjnej wraz z zaple-
czem socjalno-biurowym o łącznej powierzchni 
1246,70 m2, zabudowany na działce 3112.Cena 
685 000 zł+VAT 23% tel.660 590 596, LEG-

-HS-197/ALH

KUPIĘ

mieszkania

OLSZTYN, Zatorze, 3 pok., KUPIĘ 2 
- 3 pokoje na ZATORZU !!! -- Kupię 
2-3 pokoje na Zatorzu !!! -- Kupię 2-3 
pokoje na Zatorzu !!! --Może być do 
remontu !!.--- www.kosyl-nierucho-
mosci.pl/ tel. 664-71-31-20, 8/KOS

OLSZTYN, Centrum, POSZUKUJEMY do kupna 
Mieszkań, Domów Działek dla naszych klientów w 
Olsztynie i okolicach Tel.608108174,pilnie, zadłu-
żone też, 2/KO.

OLSZTYN, 40 m2, 2 pok., Poszuku-
jemy mieszkań 1-2 i 3 -pokojowych 
dla naszych klientów, w różnej loka-
lizacji... MOGĄ BYĆ DO REMONTU... 
www.kosyl-nieruchomosci.pl / Kon-
takt - 664-71-31-20; 603-38-78-78, 
biuro- 89-523-78-78, 18/KOS

OLSZTYN, 50 m2, 2 pok., Poszukuje-
my jako biuro nieruchomości miesz-
kania dwupokojowego w Olsztynie do 
50 m2. Tel.533023134, ABR-LS-463/

ABR

domy | siedliska

OKOLICE OLSZTYNA, siedliska tanio, /KO.

OKOLICE OLSZTYNA, 150 m2, Po-

szukujemy dla naszych klientów, 

DOMY, SIEDLISKA w różnej lokali-

zacji... MOGĄ BYĆ DO REMONTU... 

www.kosyl-nieruchomosci.pl / Kon-

takt - 664-71-31-20; 603-38-78-78, 

biuro- 89-523-78-78, 9/KOS

DO WYNAJĘCIA

domy | siedliska

OLSZTYN, Oś. Mazurskie, Www.Legishouse.Pl, 

170 m2, 4900 zł, 6 pok., 1997 rok, DOM w pełni 

umeblowany i wyposażony (AGD,RTV); WYSOKI 

standard; Działka 270 m2; piękny ogród; BLISKO 

centrum; garaż na dwa pojazdy. Cena najmu 4900 

zł + opłaty eksploatacyjne tel. 660 590 596, 

151766/ALH

RÓŻNOWO, Gmina Dywity, Www.Legishouse.

Pl, 230 m2, 4900 zł, 5 pok., Piękny przestronny 

dom,duża działka,2 garderoby,2 łazienki,garaż 

na 2 auta.Woda,kanalizacja i sieć gazowa 

miejska,dojazd drogą asfaltową, w pobliżu posesji 

przystanek autobusowy. tel.660 590 596, 95679/

ALH

lokale użytkowe

OLSZTYN, Centrum, Kołobrzeska, 

56 m2, 1800 zł, Do wynajmu lokal 

usługowo - handlowy przy ulicy Koło-

brzeskiej. Pow.56 m 2, dwa wejścia. 

Usytuowany w ciągu pieszych.Anna 

tel.533023134, ABRLW10728/ABR

OLSZTYN, Sródmiescie, Plac Bema, 

60 m2, 50 zł, Do wynajmu pomiesz-

czenia usługowe w ekskluzywnej 

kamienicy przy Rondzie Bema w Ol-

sztynie. Metraże od 16 m2 do 470 m2 

w cenie od 40 zł do 70 złotych za m2 

netto. Polecam Anna tel.533023134, 

ABR-5439/ABR

OLSZTYN, Centrum, Dąbrowszcza-

ków, 753 m2, 45 zł/m2, DO WYNA-

JĘCIA-całe 3-cie piętro w biurowcu, 

do własnej aranżacji. 45 złm2 +Vat/ 

10 stanowisk garażowych/2 windy/

Wentylacja/Klimatyzacja/Monitoring.

Kontakt 664-71-31-20/ www.kosyl-

-nieruchomosci.pl, 9/KOS

OLSZTYN - BUTRYNY, Zatorze, Borowa, 35,51 

m2, 1775,50 zł, 1 pok., 2017 rok, NOWO ODDANY 

DO UŻYTKU! Parter, witryna bezp. przy ciągu pie-

szo-komunikacyjnym od ul. Jagiellońskej,parking 

przed budynkiem.Wejście od ulicy i środka osied-

la.Czynsz 1775,50+VAT 23%+opł.,tel 660 590 

596, LEG-LW-384/ALH

ZAMIANA

mieszkania

OLSZTYN, Kormoran, Wyszyńskiego, 77 m2, 

379000 zł, 4 pok., 1998 rok, I PIĘTRO, SALON z 

aneksem 33m2, pokoje 10,9,7 m2, odzielne WC. 

Duża loggia 8 m2, piwnica 9m2. Można dokupić 

GARAŻ w pobliżu bloku. ZAMIANA na 39-48m2, 

parter lub I piętro tel. 660 590 596, 194472/ALH

eprasa.pl c3684cb174

mailto:komplekson1@wp.pl
http://www.kosyl-nieruchomosci.pl/
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http://www.legishouse.pl/
http://www.legishouse.pl/
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http://www.kosyl-nieruchomosci.pl/
http://www.kosyl-nieruchomosci.pl/
http://www.legishouse.pl/
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Joannie Ciechowskiej 

Taty 
 

-P34420opb1-A

-G35820opb1-a

Pani   

-P36320opb1-A

-G36820opb1-a

Naszemu koledze 

Marcinowi Wanicowi 

Ojca 

-P36920opb1-A

38620opb1-a-M

NIERUCHOMOŚCI

sprzedam

MIESZKANIE 32m2, tel. 694-292-
150

WWW.DOMKIANGIELSKIE.
PL, 503-103-703

zamienię

MIESZKANIE 48m2 na domek 
nad jeziorem, tel. 724-544-157

WWW.ZAMIANY.OLSZTYN.PL  
mieszkań, domów, 603-584-180

do wynajęcia

! ! !  Do wynajęcia lokal o po-
wierzchni 160-240 m2 na Starów-
ce w Olsztynie, pod gastronomię/
pizzerię. Mail: pl@agroplus.pl

! ! ! Do wynajęcia biura klasy A o 
powierzchni 20-250 m2, centrum 
Olsztyna, miejsca parkingowe. 
Tel.: 690-592-055

MIESZKANIE, 606-160-956

WYNAJMĘ działkę 1 ha, 509-578-
544

PRACA

dam pracę

DLA mężczyzny w gospodarstwie 
rolnym tel. 797-580-971

NIEMCY murarze cieśle  spawa-
cze elektrycy 601-218-955

POMOCNIKÓW budowlanych,  
667-947-124

W gospodarstwie mlecznym, 
510-135-912.

W Ośrodku Tu i Teraz w Nowym 
Kawkowie, prace biurowe, angiel-
ski, najchętniej z okolic Jonkowa, 
602-219-382

ZATRUDNIĘ pielęgniarkę do pra-
cy w przychodni na Pieczewie w 
Olsztynie, 516257418

ZATRUDNIĘ w gospodarstwie, 
601-772-124

AUTO-MOTO

sprzedam

PASSAT 1,9 TDI, 749-581-152

USŁUGI

budowa | remont

! Glazura, terakota, hydrauliczne, 
795-820-780

ADAPTACJE, remonty, wykoń-
czenia, kompleksowo. 501-481-
210

BUDOWA, remonty, wykończenia 
kompleksowo, 608-533-161

DACHY, 514-651-915

HYDRAULICY, 501-209-794

MALOWANIE remonty, 500-549-
432

MALOWANIE, 782-404-688

MALOWANIE, remonty. 504-720-
494

POLBRUK, 602-401-309

SZPACHLOWANIE, malowanie 
natryskowo, 725-852-683

BIZNES

CHWILÓWKI 89-535-30-78

POŻYCZKA. (89)527-72-04

RÓŻNE

sprzedam

DREWNO kominkowe brzoza, 
olcha -110zł/mp, sosna 75zł/mp, 
600-252-541

DREWNO opałowe, kominkowe 
tel. 605-048-075, 89-513-15-60

GARAŻE blaszane, www.part-
nerstal.pl, 698-230-205, 798-
710-329.

MASZYNY stolarskie, 602-459-
611.

kupię

MASZYNY stolarskie, 602-459-
611.

ROLNICTWO

ciągniki

SKUP ciągników i przyczep, 502-
646-575

produkty rolne

KUPIĘ: OWIES, żyto, pszenicę, 
pszenżyto, łubin, bobik, groch.
MIRPOL ORNETA. Tel.55-24-22-
127,600-050-034

KUPIĘ: ZBOŻA paszowe, kon-
sumpcyjne, jęczmień, owies.FHU 
ANIMAR.Tel.694-508-207

NAWOZY-PROMOCJA! MIRPOL 
ORNETA. TEL.55-24-21-500,600-
050-038

SKUP ZBÓŻ KUPI: zboża paszo-
we, konsumpcyjne, jęczmień, 
owies.  Tel.606-505-511

inne

CIĄGNIK C-360, przyczepę 4t, 
kosiarkę rotacyjną, 669-483-895.

61617opb1-ag-M

Centralne Biuro Ogłoszeń
Olsztyn, ul. Partyzantów 28

tel. (89) 539-74-80; (89) 539-74-82
fax (89) 539-74-88 

czynne pn.-pt. 9.00-17.00, sob. nieczynne

GDZIE ZAMÓWIĆ
OGŁOSZENIE DROBNE?
www.nadajogloszenie.pl

Barczewo, ul. Wojska Polskiego 7
 tel./fax (89) 674-04-90

czynne pn.-pt. 9.00-17.00, sob. 9.00-13.00

Bartoszyce, pl. Konstytucji 3 Maja 29 
(Biuro turystyczne IKAR)

 tel./fax (89) 762-27-11
czynne pn.-pt. 9.00-17.00, sob. 9.00-14.00

Biskupiec, ul. Topiel 2

 tel./fax (89) 715-32-50
czynne pn.-pt. 8.15-17.00, sob. 8.15-12.30

Elbląg, ul. Rybacka 35

 tel./fax (55) 236-16-99

czynne pn.-pt. 8.00-16.00, soboty nieczynne

Miłakowo, ul. Olsztyńska 16 (Urząd Miasta)

 tel. (89) 757-83-31
czynne pn.-pt. 8.00-15.00, soboty nieczynne

Morąg, ul. 11 Listopada 2 (budynek Poczty i TP)

 tel./fax (89) 757-28-91
czynne pn.-pt. 10.00-16.00, sob. 9.00-14.00

Mrągowo, ul. Ratuszowa 5 
(Mrągowska Agencja Turystyczna „MAT“)

 tel./fax (89)741-81-51
czynne pn.-pt. 9.00-16.00, soboty nieczynne

Nidzica, ul. Traugutta 20 (Gminna Spółdzielnia „SCh“)

 tel. (89) 625-21-20, fax (89) 625-26-98
czynne pn.-pt. 7.00-15.00, soboty nieczynne

Olsztynek, ul. Chopina 29 (Miejski Dom Kultury)

 tel./fax (89) 519-22-01
czynne pn.-pt. 8.00-16.00, soboty nieczynne

Szczytno, ul. Odrodzenia 18 (PTU „Mazur-Pol“)

 tel./fax (89) 624-31-48
czynne pn.-pt. 8.00-17.00, sob. 8.00-14.00

Nekrologi i kondolencje zamieszczone 
w „GAZECIE OLSZTYŃSKIEJ” i „DZIENNIKU ELBLĄSKIM” 

oraz tygodnikach lokalnych ukazują się równocześnie
 na stronie www.pozegnania.net
ZAPAL WIRTUALNĄ ŚWIECZKĘ

Ogłoszenia drobne zamieszczone 
w „GAZECIE OLSZTYŃSKIEJ” i „DZIENNIKU ELBLĄSKIM” 

ukazują się równocześnie na stronie 

www.drobniak.pl

                                           Emily Dickinson     

mp-otbr-6787

eprasa.pl c3684cb174

http://www.zamiany.olsztyn.pl/
mailto:pl@agroplus.pl
http://www.nadajogloszenie.pl/
http://www.pozegnania.net/
http://www.drobniak.pl/
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614219opb1-a-K

dawniej

OLSZTYN

ul. Lengowskiego 18-20, tel. 89 535-53-00

BISKUPIEC

ul. Armii Krajowej 4, tel. 89 715-20-93

POGOTOWIE POGRZEBOWE 89 527-09-09

-K614419opb1-a

kom. 602 514 880 kom. 691 410 360 kom. 602 514 888

614619opb1-a -K

Elżbieta Michałowska Anna Michałowska

Całodobowe przewozy zmarłychwww.arkaolsztyn.pl

OLSZTYN, Zatorze 
ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

OLSZTYN, Jaroty, ul. Herberta 16/24

tel. 89 534 72 42, kom. 605 635 908

tel. 89 526 66 01, kom. 605 665 909
(wejście od Wilczyńskiego, naprzeciw „Medyka”)

31419opb1-a -C

28919opb1-C-K

KONDOLENCJE
(wymagany dowód osobisty osoby nadającej) ukazują się w ciągu trzech dni od chwili nadania

www.pozegnania.net

* Dotyczy Biura Ogłoszeń w Olsztynie, ul. Partyzantów 28

Biuro Ogłoszeń, ELBLĄG, ul. Rybacka 35

tel./fax 55-236-16-99, tel. centrala 55-611-46-00 w. 22

pon.-pt. godz. 8.00-16.00

NEKROLOGI (wymagany akt zgonu). Terminy przyjęć*:

Biuro Ogłoszeń, OLSZTYN, ul. Partyzantów 28
czynne w godz. 9.00-17.00, soboty – nieczynne

tel. 89-539-74-80, 89-539-74-82

TU ZLECISZ ZAMIESZCZENIE NEKROLOGU  LUB KONDOLENCJI
W „GAZECIE  OLSZTYŃSKIEJ” I „DZIENNIKU ELBLĄSKIM”

36120opb1-a-M

-P36720opb1-A

Marzenko 

-P36720opb1-B

Pani Marzenie Rzymskiej 

 

 

-P37020opb1-A

 Nie umiera ten, kto pozostaje  

-P37220opb1-A

Jaka epoka, jaki wiek 

38220opb1-a-M

38820opb1-a-M

Koledze 

Waldemarowi Onaszkiewicz 

Siostry 

39020opb1-a-M

39120opb1-a-M

eprasa.pl c3684cb174

http://www.arkaolsztyn.pl/
http://www.pozegnania.net/
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WYPROSTOWAĆ DZWONNIKA Z NOTRE DAME
NASZA ROZMOWA\\\ Trzeba zdać sobie sprawę z podstawowej sprawy: fi zjoterapeuci nie leczą. My tylko stwarzamy środowisko 
do samoleczenia się organizmu. To diametralna różnica — mówi Robert Faryj z Pisza, jeden z najlepszych specjalistów w kraju.

— Zacznę niezbyt elegancko, 
bo od... kasy. Fizjoterapia to 
dobry biznes?
— Zarobki zazwyczaj są 

porównywalne z dobrym sto-
matologiem. O ile oczywiście 
fi zjoterapeuta potrafi  się za-
rządzać własną placówką czy 
gabinetem, a jednocześnie zna 
się na swoim fachu. 

— Zęby psuły się zawsze. 
Garbatych natomiast, 
patrząc po ulicach, jest 
znacznie mniej.
— Ale ludzi jest coraz wię-

cej, na dodatek ruszają się co-
raz mniej, a wielu zapomniało 
nawet, czym jest zwykły spa-
cer po lesie.

KIEDYŚ, GDY CZŁOWIEK 

SAM MUSIAŁ ZDOBYWAĆ 

POKARM, SPRAWNOŚĆ 

DECYDOWAŁA O JEGO 

SZANSACH NA PRZEŻYCIE. 

— Kto pojawia się najczęściej 
w twoim gabinecie?
— Ludzie z dolegliwościami 

bólowymi. Gdy nie pomagają 
już żadne farmaceutyki, wte-
dy traktują to jako ostatnią 
deskę ratunku. Łapią się fi -
zjoterapii, by uciec np. przez 
zabiegiem operacyjnym. Do-
legliwości są różne, ale naj-
częściej mamy do czynienia 
z kręgosłupami.

— Efekt siedzącego trybu 
życia?
— Również. Mało kto jed-

nak ma świadomość w  jak 
wielkim stopniu te wszystkie 
zaburzenia wiążą się ze stre-
sem. Stres wpływa na układ 
powięziowy, a gdy ten się na-
pina, to pojawiają się różne 
dolegliwości. Pobudzanych 
stresem włókien nerwowych 
mamy najwięcej właśnie 
na plecach.

— Ponoć sport jest jedną 
z najlepszych form relaksu.
— To prawda. Lecz z  do-

świadczenia mogę powie-
dzieć, że znaczną część pa-
cjentów stanowią ci, którzy 
nie dobrali odpowiedniego 
obciążenia dla własnego 
organizmu. Ktoś nie ruszał 
się latami, ale — już, teraz, 
nagle — chce ratować swo-
je ciało przez aktywność. 
Chwilę pobiegał i  już za-
czyna myśleć o maratonach. 
Później okazuje się, że prze-
ciążenia są zbyt duże, orga-
nizm nie jest dostatecznie 

przygotowany i  łamią się 
kości udowe. 

— Wróćmy do garbatych, do 
choroby komputerowej. Jak 
dalece posunięte zmiany 
można odwrócić?
— W każdym wieku i na każ-

dym etapie jesteśmy w stanie 
zrobić naprawdę wiele. Poza 
fizjoterapią kluczową rolę 
odgrywa jednak zrozumie-
nie i zaangażowanie po stro-
nie pacjenta.

— Czyli dzwonnik z Notre 
Dame mógł być prościutki, 
gdyby tylko wpadł do was na 
wizytę.
— (śmiech) Jeśli są silne 

zmiany zwyrodnieniowe, to 
stuprocentowej sprawności 
się już oczywiście nie odzyska. 
Można jednak sprawić, że do-
legliwość zostanie zminima-
lizowana. Im wcześniej się 
zacznie, tym lepiej, bo młody 
organizm reaguje zupełnie 
inaczej niż organizm dorosłe-
go, który na swą dolegliwość 
pracował przez 30-40 lat.

— Współpracujesz także ze 
sportowcami. Na wyczyno-
wym poziomie można obyć 
się bez fi zjoterapeuty?
— Myślę, że nie. Sport wy-

czynowy i fi zjoterapia idą ręka 
w rękę. Zawodowcy są z reguły 
pod stałą opieką specjalisty. 

OPTYMALNĄ JEST 

SYTUACJA, W KTÓREJ 

FIZJOTERAPEUTA 

DODATKOWO Z WŁASNEGO 

DOŚWIADCZENIA 

ZNA RODZAJ DANEJ 

AKTYWNOŚCI. 

JEŚLI PRACUJE NP. 

Z NARCIARZAMI, TO 

NAJLEPIEJ, BY SAM TEŻ 

JEŹDZIŁ NA NARTACH. 

Ma wtedy lepsze zrozu-
mienie formy ruchu i lepiej 
wie, co można, a  czego nie 
powinno się robić. Dobry 
fizjoterapeuta potrafi spra-
wić, że zawodowiec osią-
ga znacznie lepsze wyniki 
niż normalnie.

— Nie tylko przyjmujesz 
pacjentów, ale i jeździsz po 
świecie szkolić innych fi zjo-
terapeutów. Ile lat siedzisz 
w tym fachu?
— Ponad 25 lat. Kawał cza-

su. Zaczynałem w Niemczech, 

gdzie wyjechałem jako mło-
dy chłopak. Ukończyłem tam 
szkołę fi zjoterapii i niewiele 
później otworzyłem placów-
kę rehabilitacyjną. Ciągnęło 
mnie jednak do Polski, więc 
około 15 lat temu wróci-
łem do kraju nieskończo-
nych możliwości...

— Czyżbym słyszał ironię 
w twoim głosie?
— Nie, mówię szczerze. 

Postrzegam Polskę jako kraj 
nieograniczonych możliwości. 
Oczywiście dla tych, którzy 
wiedzą, jak wykorzystać swe 
mocne strony i  otaczające 
ich warunki.

— Pamiętasz pierwszy samo-
dzielny zabieg?
— Tak, było to podczas zajęć 

szkolnych w Niemczech. Na 
drugim roku dostawaliśmy 
pacjentów, by w warunkach 
klinicznych przeprowadzać 
ściśle określone zabiegi. Na-
turalnie pod okiem fachow-
ców. Zaczęło się od alkoholi-
ków...

— Rozumiem, że mowa o ich 
innych przypadłościach, 
a nie o samym alkoholizmie.
— Nie. Mówię właśnie o al-

koholizmie. Ważną rzeczą 
w walce z nim jest odnalezie-
nie kontaktu i zaufania z włas-
nym ciałem. Trzeba je czuć, 
co — po wieloletnim przeby-
waniu w  stanie nieważkości 
trwałej — jest bardzo trudne. 
System nerwowy bywa kom-
pletnie zniszczony. Pamiętam, 

że znaczna część tej grupy pa-
nicznie wzbraniała się przed 
jakimkolwiek kontaktem. Nie 
chcieli, by ktokolwiek ich do-
tykał.

— Jak pracować dotykiem... 
nie dotykając?
— Rzucaliśmy w nich piłka-

mi, by poczuli, że jakaś siła 
zewnętrzna — niekoniecznie 
cielesna —  na nich oddzia-
łuje. Później przepychaliśmy 
się z nimi dużymi piłkami, na-
stępnie mniejszymi... W pew-
nym momencie mogliśmy ich 
już masować piłką golfową, aż 
wreszcie doszliśmy do sytua-
cji, w której mogliśmy mieć 
właściwy kontakt z ich tkan-
kami. 

— Duża jest różnica między 
fi zjoterapią w Polsce i Niem-
czech?
— Obecnie widać ją już 

znacznie mniej, lecz kilka-
naście lat temu to była wręcz 
przepaść. Przyczyn było wie-
le. Jedną z  nich było to, że 
w  Niemczech fizjoterapeu-
ta to typowy zawód, a u nas 
był to bardziej... kierunek 
studiów. Tam, poza wiedzą, 
potężny nacisk kładzie się na 
praktykę. 

W POLSCE MIELIŚMY WIELU 

MAGISTRÓW, KTÓRZY 

W CIĄGU 5 LAT NAUKI ALBO 

NIE DOTYKALI NIKOGO, ALBO 

ROBILI TO W MARGINALNYM 

STOPNIU. MIELIŚMY 

SPECJALISTÓW, ALE OD 

TEORII. 

Jeśli ktoś chciał być napraw-
dę dobry, to musiał na własną 
rękę szukać szkoleń.

— Jak zatem rozpoznać 
dobrego fachowca od kono-
wała?
— Obawiam się, że trzeba 

tego doświadczyć. Metody 
pracy bywają różne, a w koń-
cu, jak mawiał słynny lekarz 
James Cyriax, rację ma ten, 
kto leczy. Jeśli już po pierw-
szej wizycie czuję poprawę, 
to trudno cokolwiek komuś 
zarzucić. Co innego, gdy 
przychodzę na trzecią wizytę, 
poprawy nie widać, a fi zjote-
rapeuta nie potrafi  odpowie-
dzieć na pytania.

— Po trzech wizytach u kono-
wała może być już za późno.
— Miejmy nadzieję, że nie. 

Uszkodzić kogoś manualnie 
jest tak samo trudno jak na-
prawić. Warto więc zwrócić 
uwagę na to, z  jaką uwagą 
fi zjoterapeuta podchodzi do 
diagnostyki. Jeśli kończy się 
na pięciu minutach niezbyt 
rzeczowej rozmowy, to szanse 
na właściwą diagnozę są nie-
wielkie. Trzeba samemu oce-
nić  czy ta osoba faktycznie 
chce poznać przyczynę dole-
gliwości i jej zaradzić. Czy ma 
jakiś plan działania czy też... 
chce po prostu wymasować 
np. plecy i wystawić rachunek.

— Przychodziły do ciebie 
ofi ary innych fi zjoterapeu-
tów?
— Niestety, tak. Ale to cecha 

chyba każdej grupy zawodo-
wej. Staram się nie oceniać, 
tym bardziej że nie wiem ile 
prawdy jest w prawdzie prze-
kazywanej przez pacjenta. 
Błędy się zdarzają, w większo-
ści wynikają właśnie ze słabe-
go wywiadu. Podam przykład. 
Była u mnie pacjentka, u któ-
rej fi zjoterapeuta stwierdził, 
iż trzeba zmanipulować im-
pulsem staw ramienny. Po-
zornie nic skomplikowanego, 
okazało się jednak, że przy 
naciąganiu torebki stawowej 
oderwał tzw. stożek rotatorów 
w stawie ramiennym...

— Brzmi niemiło.
— A  wszystko wynikło 

z  faktu, że przed zabiegiem 
nie pojawiła się informacja 
o tym, że do barku były po-
dawane wcześniej sterydy, 
które rozmiękczają niemi-

łosiernie tkankę, czynią ją 
nadmiernie podatną. Nie mi 
oceniać, kto zawinił. Z jednej 
strony fi zjoterapeuta powi-
nien tę informację wyciąg-
nąć, a  z drugiej —  pacjenci 
sami nie udzielają tego typu 
ważnych informacji. Czasem 
wręcz mówią, że przyjmowali 
coś rok wcześniej, a prawda 
jest taka, że przyjmują to 
niemal regularnie co mie-
siąc... 

W TAKICH WARUNKACH 

WYSTARCZY LEKKI DOTYK 

I CIAŁO SIĘ SYPIE.

— Jaki był najtrudniejszy 
przypadek, z którym się 
spotkałeś?
— Trudno wybrać jeden, jest 

tego zbyt dużo. Nie brakowa-
ło jednak spektakularnych 
efektów, dzięki którym np. 
pacjent wchodził o  kulach, 
a wychodził bez...

— Zabrzmiało trochę biblij-
nie.
— Być może, choć nie po-

równujmy tego do daru, któ-
ry posiadał Chrystus, bo on 
miał 100 procent skuteczno-
ści, zamieniał wodę w  wino 
i  uzdrawiał, a  my po prostu 
wykorzystujemy wiedzę i do-
świadczenie. 

— Dużo jest tematów, któ-
rych w tym fachu wciąż nie 
umiesz?
— Bardzo wiele, bo to jest 

tak rozległy obszar... Coś jak 
specjalizacje w  medycynie, 
które praktycznie nigdy się 
nie kończą. Mamy zbyt mało 
czasu, by objąć umysłem ten 
poziom złożoności. Meteoro-
lodzy, by spróbować przewi-
dzieć warunki atmosferyczne, 
biorą pod uwagę przeszło 30 
czynników interakcji: uwa-
runkowania terenu, prądy 
oraz Putina i jego nastrój...

— (śmiech) Dał niejednemu 
w kość, ponoć i niejednemu 
kręgosłup moralny wygiął...

—  I nawet gdy wezmą pod 
uwagę te wszystkie czynniki, 
to i tak nie mogą powiedzieć, 
że wiedzą, jaka będzie po-
goda. A  w człowieku takich 
zmiennych jest pewnie z mi-
liard. Ważne, by zdać sobie 
sprawę z  tego, że fi zjotera-
peuci nie leczą. My stwarza-
my jedynie środowisko do 
samoleczenia się organizmu. 
A to diametralna różnica.

Kamil Kierzkowski

Robert Faryj trenuje m.in. jiu-jitsu i MMA. Dzięki temu lepiej 
rozumie problemy fi ghterów
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SPRINTEM

PIŁKA NOŻNA\\\ Dwaj czwar-
toligowcy oraz dwie drużyny 
z klasy okręgowej zagrają w 37. 
Zimowym Turnieju o Puchar 
Burmistrza Sępopola, który 
będzie zarazem Memoriałem 
Roberta Borowskiego (sobota 1 
lutego, g. 10). 
Z IV ligi będzie można zobaczyć 
Mamry Giżycko oraz Granicę 
Kętrzyn. Dla giżyckiego klubu 
będzie to pierwszy występ 
w Sępopolu w XXI w. Po rundzie 
jesiennej Mamry zajmują 
5. miejsce. Granica z kolei 
w ostatnich latach regularnie 
gra w Sępopolu. Wystąpiła 
w trzech ostatnich edycjach, 
dwukrotnie zajmując drugie 
miejsce, a przed rokiem była 

trzecia. Obecnie w tabeli IV ligi 
ekipa z Kętrzyna plasuje się na 
10. pozycji.
Natomiast z klasy okręgowej 
zagrają Victoria Bartoszyce 
i gospodarze. W XXI wieku bar-
toszyczan zabrakło w Sępopolu 
tylko w 2010 roku. Po pierwszej 
części sezonu „Vikcia” jest 
w tabeli okręgówki na 11. miej-
scu. Natomiast Łyna spróbuje 
powtórzyć sukces sprzed roku. 
Przypomnijmy, że Łyna ma naj-
więcej powodów do zadowole-
nia spośród klubów piłkarskich 
powiatu bartoszyckiego, bo po 
jesieni jest na szóstej pozycji.
• Zwycięzcy turnieju w XXI 
wieku, 2001: Polonia Pasłęk, 
2002: Granica Bezledy, 2003: 

Łyna, 2004: OKP Warmia i Ma-
zury Olsztyn, 2005: Łyna, 2006: 
OKS 1945 Olsztyn, 2007: Łyna, 
2008: Łyna, 2009: Granica B., 
2010: Huragan Morąg, 2011: 
MKS Korsze, 2012: Korsze, 2013: 
Korsze, 2014: Korsze, 2015: 
Łyna, 2016: Pisa, 2017: Victoria, 
2018: Victoria, 2019: Łyna.

SPORT W TV\\\ Koszykówka. 
Liga Mistrzów: Anwil Włocła-
wek - Teksut Bandirma (18.20 
Eurosport 2)
* Kolarstwo torowe. Wyścig Six 
Day w Berlinie (21 Eurosport 2)
* Narciarstwo alpejskie. 
Puchar Świata w Schladming: 
slalomu mężczyzn (17.35, 20.35 
Eurosport 1)

* Piłka nożna. Puchar Francji: 
Angers - Stade Rennais, Mona-
co - Saint-Etienne (18.25, 20.50 
Polsat Sport); Puchar Włoch: 
AC Milan - Torino (20.40 TVP 
Sport); Puchar Ligi Angielskiej: 
Aston Villa - Leicester (20.40 
Eleven Sports 1); 2. liga nie-
miecka: SpVgg Greuther Fürth 
- FC Sankt Pauli (20.25 Eleven 
Sports 2)
* Siatkówka. Liga Mistrzów: 
ZAKSA Kędzierzyn-Koźle - 
Knack Roeselare (17.30 Canal+ 
Sport), Berlin Recycling Volleys 
- Fakieł Nowy Urengoj (19.25 
nSport+), Cucine Lube Civitano-
va - Jihostroj Czeskie Budziejo-
wice (20.25 Canal+ Sport 2)
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NADCHODZI OLSZTYŃSKA MŁODOŚĆ
SZERMIERKA\\\ Podczas mistrzostw Polski juniorów, które odbyły się w Warszawie, znakomicie spisała się zaledwie 15-letnia 
Aniela Kozłowska. Szablistka Hajduczka Olsztyn w rywalizacji ze starszymi rywalkami zajęła bardzo dobre ósme miejsce.

M
istrzostwa Polski 
juniorów były ko-
lejnym turniejem, 
w którym szabliści 
z Olsztyna pokaza-

li się z bardzo dobrej strony. 
Na pewno niespodzianką 
mistrzostw była piętnastolet-
nia Aniela Kozłowska, która 
znalazła się w  ćwierćfi nale 
turnieju, a ostatecznie zajęła 
rewelacyjne 8. miejsce. 

- JUNIORZY TO KATEGORIA 

WIEKOWA ZAWODNIKÓW 

DO LAT 20, A ANIELA 

JEST AŻ O PIĘĆ LAT 

MŁODSZA. NA DRODZE DO 

ĆWIERĆFINAŁU MUSIAŁA 

POKONAĆ ZNACZNIE 

STARSZE I UTYTUŁOWANE 

SZABLISTKI, CO 

ZAWDZIĘCZA CIĘŻKIEJ 

PRACY POD OKIEM 

DOSKONAŁYCH 

TRENERÓW ADAMA 

SĘCZKA I MIKOŁAJA 

GRZEGORKA, KTÓRZY 

PRZYJEŻDŻAJĄ 

Z WARSZAWY, 

ABY SZKOLIĆ 

ZAWODNIKÓW Z GRUPY 

ZAAWANSOWANEJ - MÓWI 

PREZES HAJDUCZKA 

OLSZTYN ADAM SOBCZYK.

Prezes podkreśla, że wszyscy 
zawodnicy startujący w  MP 
z Hajduczka to byli juniorzy 
młodsi, więc sam awans z fazy 
grupowej do play-off można 
uznać za duży sukces. A uda-
ło się to całej piątce olsztyń-
skich szablistów - Anieli Koz-
łowskiej, Dominice Träger, 
Piotrowi Kozłowskiemu, Fi-
lipowi Kusakowi oraz Oska-
rowi Kusakowi.

Po walkach w  grupie Do-
minika Träger pierwszą 
walkę wygrała 15:9 z Emilią 
Stępczyńską (Szabla Ząbki), 
natomiast w kolejnej rundzie 

przegrała 12:15 z  20-letnią 
Martą Okine (Karabela 
Warszawa), trzecią juniorką 
w Polsce, która jednocześnie 
wśród seniorek jest sklasyfi -
kowana na 9. miejscu. 

I właśnie Okine w  walce 
o  ćwierćfi nał była przeciw-
niczką Kozłowskiej, która po 
walkach grupowych awanso-
wała bezpośrednio do drugiej 
fazy play-off, gdzie pokonała 
15:12 19-letnią Aleksandrę 
Romańczyk (UKS Riposta). 
Zatem stawką pojedynku 
Kozłowska - Okine było wej-
ście do czołowej ósemki. 

- W FAZIE GRUPOWEJ 

WIDZIAŁAM KILKA 

POJEDYNKÓW MARTY. 

PRZEMKNĘŁA MI WÓWCZAS 

MYŚL, ŻE ONA DZIŚ TAK 

DOBRZE WALCZY, ŻE 

PEWNIE ZDOBĘDZIE 

MEDAL. OCZYWIŚCIE NIE 

WIEDZIAŁAM, ŻE BĘDĘ Z NIĄ 

WALCZYĆ. TUŻ PRZED NASZĄ 

WALKĄ POMYŚLAŁAM, 

ŻE JEDYNE, CO MOGĘ 

ZROBIĆ, TO PO PROSTU 

DAĆ Z SIEBIE WSZYSTKO 

I KONCENTROWAĆ SIĘ 

NA TYM, CO MAM ZROBIĆ, 

ZAPLANOWAĆ KAŻDĄ AKCJĘ 

- UŚMIECHA SIĘ ANIELA 

KOZŁOWSKA. 

Do połowy pojedynek był 
wyrównany, bo Okine pro-
wadziła tylko 8:7. Wówczas 
nastąpiła minutowa prze-
rwa, czyli czas na rozmowę 
z trenerem, odpoczynek i za-
planowanie drugiej połowy 
starcia. - Wskazówki trenera 
Adama Sęczka były takie, że 
mam duży wachlarz możliwo-
ści, trzeba je wykorzystywać, 
urozmaicać akcje, zmieniać 
rytm walki. I oczywiście żeby 
robić spokojne i przemyślane 
przygotowanie, co ułatwia 
odczytanie intencji przeciw-

nika. Kiedy człowiek czuje, że 
szabla jest częścią ciebie, jest 
nie tyle przedłużeniem ręki, co 
umysłu, wówczas wszystko za-
czyna ci wychodzić. I tak było 
- wspomina Aniela. Druga 
połowa walki to już dominacja 
olsztyńskiej szablistki, która 
ostatecznie pokonała Mar-
tę Okine 15:11, tym samym 
awansując do ćwierćfinału 
mistrzostw Polski. 

Niestety, w  walce o  medal 
15-letnia Aniela nie sprosta-
ła już kolejnej przeciwniczce 
(9:15), którą była Urszula 
Kurzyna (UKS 13 Białystok). 
- Sukces zawodnika to zawsze 
efekt pracy wielu osób. Moich 
trenerów Adama Sęczka i Mi-
kołaja Grzegorka, fi zjoterapeu-
ty Szymona Urbanowskiego, 
psychologa sportu Dariusza 
Nowickiego oraz trenera mo-
torycznego Kseni Woźniak. 
Oczywiście takie możliwości 
daje mój sponsor fi rma Wi-
pasz. Wszyscy jesteście cudow-
ni - po zakończeniu turnieju 
mówi zadowolona z występu 
w Warszawie Aniela Kozłow-
ska. Warto podkreślić, że Anie-
la jest w  gronie sportowców 
nominowanych w 59. Plebiscy-
cie na 10 Najpopularniejszych 
Sportowców Województwa 
Warmińsko-Mazurskiego.

W stolicy dobry start zano-
towali także Piotr Kozłowski, 
Filip Kusak i Oskar Kusak, bo 
wszyscy awansowali do play-
-off. Bracia Kusakowie spot-
kali się w pierwszej walce pu-
charowej. Lepszym okazał się 
Oskar, pokonując Filipa 15:6. 

W kolejnej Oskar Kusak prze-
grał 9:15 z Olafem Stasiakiem 
(KKSZ Konin). Najwyżej MP 
zakończył Piotr Kozłowski: 
w pierwszej walce pokonał 15:5 
Łukasza Czarnieckiego (UKS 
13 Białystok), w kolejnej 15:9 
Sofi ena Hadaj Bahira (KKSZ 
Konin), by w walce o ćwierćfi -
nał spotkać się z późniejszym 
mistrzem Polski Piotrem 
Szczepanikiem (Victor War-
szawa), przegrywając 3:15.

- Jedna zawodniczka w naj-
lepszej ósemce mistrzostw 
Polski, jeden zawodnik 
w szesnastce, dwójka w fazie 
32 i  jeden w  64 - to bilans 
mistrzostw. Mogę uczciwie 
powiedzieć, że to był bardzo 
dobry dzień dla olsztyńskiej 
szermierki. Gratuluję zawod-
nikom postawy, waleczności. 
Wszyscy godnie reprezen-
towali nasz region i Olsztyn. 
Dziękuję wam za pozytyw-
ne emocje - podsumowuje 
Adam Sobczyk.

KrzyK

MP JUNIORÓW
* 1. Zuzanna Cieślar (ZKS Sosno-
wiec), 2. Małgorzata Zawodniak 
(KKSz Konin), 3. Julia Cieślar (ZKS 
Sosnowiec) i Urszula Kurzyna 
(UKS 13 Białystok (...) 8. Aniela 
Kozłowska, 27. Dominika Träger 
(obie Hajduczek)
* 1. Piotr Szczepanik (Victor 
Warszawa), 2. Szymon Hryciuk 
(AZS AWF Katowice), 3. Jakub 
Broniszewski (Victor) i Piotr Sosul-
ski (ZKS Sosnowiec) (...) 15. Piotr 
Kozłowski, 23. Oskar Kusak, 42. 
Filip Kusak (wszyscy Hajduczek).

Aniela Kozłowska
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PLEBISCYT
NA 10 NAJPOPULARNIEJSZYCH

SPORTOWCÓW
WOJ. WARMIŃSKO-MAZURSKIEGO

* Właściwą odpowiedź należy zakreślić. W przypadku niewyrażenia zgody w pkt  2 oświadczenia uczestnik Plebiscytu 
nie będzie brał udziału w losowaniu nagród. 

GŁOSUJĘ NA:

1.................................................................................................................................................

2................................................................................................................................................

3................................................................................................................................................

4................................................................................................................................................

5................................................................................................................................................

6................................................................................................................................................

7................................................................................................................................................

8................................................................................................................................................

9................................................................................................................................................

1 0.............................................................................................................................................

Imię i nazwisko ...................................................................................................................

Adres ......................................................................................................................................

Tel. .............................................. E-mail: ............................................................................

Pełna lista kandydatów dostępna na www.gazetaolsztynska.pl
Kupon należy dostarczyć do 7 lutego 2020 r. na adres:  Grupa WM Sp. z o.o.,

10-364 Olsztyn, ul. Tracka 5, z dopiskiem  „Plebiscyt”.

1. TAK / NIE* Oświadczam,  że zapoznałem się i akceptuję regulamin Plebiscytu,  który jest 
dostępny w siedzibie spółki i na stronie internetowej www.gazetaolsztynska.pl, oraz że zapoznałem 
się z informacją o przetwarzaniu danych osobowych, którą zamieszczono w § 10 regulaminu.

2. TAK / NIE*  Oświadczam, iż wyrażam dobrowolną zgodę na przetwarzanie moich danych 
osobowych na potrzeby przeprowadzenia plebiscytu i wyłonienia zwycięzcy nagrody na podstawie 
regulaminu Plebiscytu.  

3. TAK / NIE*  Oświadczam, iż wyrażam dobrowolną zgodę na  przetwarzanie moich danych 
osobowych w celach marketingowych, w tym otrzymywania  informacji  handlowych drogą 
elektroniczną na podany wyżej adres poczty  e-mail i numer telefonu,  realizowanych przez Grupę 
WM Sp. z o.o. w Olsztynie. 

Data i czytelny podpis .............................................................................

59
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SPONSOR NAGRODY GŁÓWNEJ

WYŚLIJ KUPON I WYGRAJ

Z 
każdym kolejnym 
tygodniem zmiany 
w  dziesiątce będą 
już znacznie rzadsze, 
a  niekiedy jedynie 

kosmetyczne. W  porówna-
niu do poprzedniego rankin-
gu jest jednak kilka zmian: 
najważniejsze nastąpiły 
w końcówce, bowiem z grona 
laureatów wypadli sportowcy, 
którzy tydzień temu zajmo-
wali miejsca 9. i 10. W efekcie 
płeć piękna trochę odzyskała 
pola, bowiem obecnie w dzie-
siątce ma aż cztery przedsta-
wicielki (były trzy)! 

UMOCNIŁY SIĘ TAKŻE GRY 

ZESPOŁOWE, BOWIEM 

W GRONIE LAUREATÓW JEST 

AŻ PIĘCIU SPECJALISTÓW 

OD KOPANIA/RZUCANIA/

PODRZUCANIA PIŁKI. 

TAKIEGO WYNIKU NAWET 

NAJSTARSI WARMIŃSKO-

MAZURSCY GÓRALE NIE 

PAMIĘTAJĄ!

A teraz dobra wiadomość 
dla mieszkańców Olsztyna 
- w dziesiątce są obecnie je-
dynie przedstawiciele stolicy 

regionu! Zatem Bartoszyce, 
Szczytno, Lubawa, Iława 
i  Elbląg do roboty, bo wasi 
sportowcy czekają na wasze 
kupony. I  sms-y oczywiście, 
ponieważ przypominamy, że 
dziesięciu najpopularniej-
szych sportowców wybieramy 
dwutorowo, bo do wyników 
głosowania kuponowego zo-
staną doliczone punkty za 
sms-y (1 sms=10 pkt). Czyli 
żaden sms się nie zmarnuje, 
a wysyłamy je na numer 7248 
(2,46 zł brutto), w   ich treść 
wpisując jedynie kod. 

A wracając do czołówki 
plebiscytu, to obecnie jest 
w  niej czworo absolutnych 
debiutantów. O  tym, ilu 
z  nich ostatecznie zatańczy 
na Balu Sportowca, przeko-
namy się 22 lutego podczas 
balu w  pięciogwiazdkowym 
hotelu Marina Club w   Sile 
pod Olsztynem. 

A OTO JAK WYGLĄDA 
CZOŁOWA DZIESIĄTKA 
W GŁOSOWANIU SMS-OWYM: 
1. Marcin Malewski (piłka 
ręczna, Warmia Energa Olsztyn) 
go.sp.74; 2. Aniela Kozłow-
ska (szermierka, Hajduczek 
Olsztyn) go.sp.33; 3. Konrad 
Bukowiecki (lekka atletyka, 
AZS UWM Olsztyn) go.sp.4; 4. 
Przemysław Opalach (boks, 

Olsztyn) go.sp.80; 5. Sylwia Fir-
lej (MMA, brazylijskie jiu-jitsu, 
Kaiser Sports Olsztyn) go.sp.75; 
6. Sebastian Najmowicz 
(triathlon, Najmowicz Triathlon) 
go.sp.41; 7. Ksenia Woźniak 
(koszykówka, KKS Olsztyn) 
go.sp.68; 8. Natalia Fiszer 
(rugby, KS Rugby Gietrzwałd) 
go.sp.81; 9. Marta Sztąberska 
(koszykówka, KKS Olsztyn) 
go.sp.61; 10. Jakub Horba 
(kajakarstwo, Kayak Sport Club 
Olsztyn) go.sp.18 

Na koniec przypominamy, 
że jeden z  naszych czytelni-
ków, który przyśle do redak-
cji poprawnie wypełniony ku-
pon, wygra 20 tysięcy złotych 
(sponsorem tej nagrody jest 
Bank Citi i Citi Handlowy).

Poza tym w konkursie sms-
-owym, który trwa do 7 lutego 
do godz. 23.59, do wygrania 
są dwie cenne nagrody: bony 
zakupowe o  wartości 5000 
złotych (do wykorzystania 
w Galerii Warmińskiej) oraz 
pakiet usług Ekskluzywny 
Weekend Dla Dwojga, który 
obejmuje bezpłatne użyczenie 
samochodu marki Volvo od 
godz. 17 w piątek do ponie-
działku do godz. 11, noclegi 
dla dwóch osób od piątku do 
niedzieli w  Hotelu Krasicki 
w  Lidzbarku Warmińskim; 

całodzienny pobyt w Termach 
Warmińskich w  Lidzbarku 
Warmińskim oraz nocleg 
i uroczystą kolację w Gospo-
dzie Galiny,

Co trzeba zrobić, by wygrać 
którąś z tych dwóch nagród? 
Otóż należy wysłać sms-a na 
numer 72051, w  jego treści 
wpisując hasło zagrzewające 
sportowców do walki. Uwa-
ga! Treść sms-a zaczynamy od 
KO. Oto przykładowe hasło: 
KO.pilkarze Stomilu wygra-
ja, bo sa Duma Warmii. Koszt 
sms-a to 2,46 zł brutto, a jego 
długość nie może przekroczyć 
160 znaków, poza tym nie 
używamy polskich znaków!

Nagrody trafi ą do autorów 
najbardziej kreatywnych ha-
seł, ale muszą oni spełnić jesz-
cze jeden warunek - 22 lutego 
o godz. 16 koniecznie muszą 
odwiedzić Galerię Warmiń-
ską, bo tam właśnie zostaną 
ogłoszone wyniki. Przedsta-
wiciel komisji najpierw od-
czyta najbardziej kreatywne 
hasła, po czym zadzwoni do 
ich autorów, którzy muszą te-
lefon odebrać i w ciągu pięciu 
minut pojawić się na scenie. 
Jeśli telefonu nie odbiorą lub 
będą zbyt daleko od Galerii 
Warmińskiej, wtedy przed 
szansą staną autorzy kolejnych 
wyróżnionych haseł. dryh

CZOŁÓWKA ANI DRGNĘŁA!
PLEBISCYT\\\ Po przeliczeniu kolejnej porcji kuponów czołowa piątka ani 
drgnęła, jedynie lider znowu powiększył przewagę nad resztą stawki.

-K68419otbs-g

ORGANIZATOR PATRONAT HONOROWY

Prezydent 
Olsztyna
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RADOSŁAW MAJECKI, BRAMKARZ LEGII, ZA 
7 MILIONÓW EURO PRZEJDZIE DO MONACO. 
JEST TO REKORD POLSKIEJ EKSTRAKLASY.

DOBRZE, SŁABO, BEZNADZIEJNIE
SIATKÓWKA\\\ Mimo fatalnej postawy Indykpol AZS wciąż jest w ósemce, która po zakończeniu fazy zasadniczej powalczy 
o medale. Duża w tym zasługa rywali, którzy też spisują się fatalnie. Na przykład w 17. kolejce Resovia przegrała 0:3 z Cuprum!

W 
Olsztynie przed 
sezonem na-
stroje były op-
tymistyczne, bo 
Indykpol AZS 

podpisał kontrakty m.in. 
z Wojciechem Żalińskim, Ma-
teuszem Miką i Irańczykiem 
Seyedem. A że w zespole zo-
stali m.in. doświadczony roz-
grywający Paweł Woicki oraz 
Robbert Andringa, a przede 
wszystkim Jan Hadrava, czy-
li czeska armata, więc apety-
ty były olbrzymie. Nawet na 
miejsce w  czołowej czwórce 
i na powrót po latach na po-
dium mistrzostw Polski. 

No i  początek rozgrywek 
rzeczywiście pozwalał mieć 
nadzieję, że będzie to uda-
ny sezon - po piątej kolejce 
i  wyjazdowym zwycięstwie 
z  Treflem (3:1) Indykpol 
AZS awansował na 4. miej-
sce, a potem miało być jesz-
cze lepiej, bo przed nim były 
dwa mecze ze słabeuszami. 
Niestety, te „na papierze” 
łatwe pojedynki okazały się 
początkiem fatalnej passy: 
o  ile jeszcze w  Bydgoszczy 
olsztynianie wymęczyli 3:2, 
o  tyle kilka dni później (7 
grudnia) w  Uranii nie dali 
już rady Będzinowi (2:3), 
dla którego było to pierw-
sze zwycięstwo w  sezonie! 
Od tego czasu Indykpol 
AZS przegrywa wszystko 
jak leci. Przypomnijmy jego 
ostatnie wyniki w PlusLidze: 
ZAKSA - Indykpol AZS 3:1 
(21, 14, -23, 14), Indykpol 
AZS - Skra 0:3 (-18:25, -22, 
-20), Indykpol AZS - Verva 
1:3 (-21, -17, 21, -21), Indy-
kpol AZS - Aluron 1:3 (23, 
-23, -21, -21), Indykpol AZS 
- Resovia 1:3 (-16, 19, -23, 
-21), GKS Katowice - Indy-
kpol AZS 3:2 (-22, 26, 17, 
-23, 12). 

A oto jak wyglądałaby tabe-
la po uwzględnieniu jedynie 
ostatnich ośmiu kolejek:

PLUSLIGA
  1. Skra 24 24:2
  2. Verva 22 24:5

  3. ZAKSA 17 20:11
  4. Jastrzębie* 14 15:11
  5. Będzin* 12 16:13
  6. Ślepsk* 11 15:15
  7. Katowice 11 17:19
  8. Czarni* 10 16:16
  9. Resovia 9 10:18
10. Trefl * 8 12:15
11. Cuprum* 7 9:15
12. Aluron 6 8:20
13. Indykpol AZS 5 11:21
14. Visła 4 8:23
* mecz mniej

Olsztynianie wszystko ostat-
nio przegrali, ale mają „aż” 5 
punktów, bo mecz 12. kolejki 
w Jastrzębiu rozegrali awan-
sem już w listopadzie, kiedy 
jeszcze byli w formie, w prze-
ciwieństwie do gospodarzy. 

W efekcie Indykpol AZS wy-
grał 3:1. Gdyby jednak wziąć 
pod uwagę jedynie mecze ro-
zegrane od 7 grudnia do 25 
stycznia, to wtedy dorobek 
zespołu z Olsztyna wyniósłby 
jedynie dwa marne punkty...

Mimo fatalnej postawy 
zespół z  Kortowa wciąż jest 
w  ósemce, która po zakoń-
czeniu fazy zasadniczej sezo-
nu powalczy o medale. Duża 
w tym jednak zasługa rywali, 
którzy także spisują się fatal-
nie. Na przykład w niedzielny 
wieczór do ósemki powinna 
awansować Resovia, jednak 
znowu rozczarowała swoich 
kibiców, przegrywając 0:3 
(-20, -20, -14) w  Rzeszowie 
z Cuprum. 

Wystarczy jednak rzut oka 
na tabelę, by się przekonać, że 
po kolejnym niepowodzeniu 
Indykpol AZS może spaść na-
wet na 12. miejsce, bo różnica 
między 8. i 12 lokatą wynosi 
zaledwie dwa oczka. 

TABELA PLUSLIGI
 1. Verva 15-1 42 46:13
 2. ZAKSA 13-3 40 44:16
 3. Skra 13-3 40 43:16 
 4. Jastrzębie 12-4 32 36:22
 5. Trefl  7-8 22 31:30
 6. Katowice 7-9 22 34:39
 7. Aluron 7-10 21 27:36
 8. Indykpol AZS 7-9 20 31:36
————————————————
 9. Ślepsk 7-9 19 27:37
10. Czarni 6-9 19 28:34
11. Resovia 6-10 19 26:36

12. Cuprum 6-11 18 25:38
13. Będzin 5-10 13 23:37
14. Visła 1-16 9 18:50

Na koniec wreszcie coś mi-
łego - otóż w  piątek przed 
meczem z Trefl em odbędzie 
się w Uranii trening z Gibą! 
Brazylijski mistrz olimpij-
ski z Aten, trzykrotny mistrz 
świata oraz dwukrotny zdo-
bywca Pucharu Świata prze-
prowadzi wyjątkowy trening 
dla młodych olsztyńskich 
kibiców w wieku od 7 do 15 
lat. Uwaga - jest jednak je-
den warunek: aby móc wziąć 
udział w tych zajęciach, trzeba 
posiadać karnet na cały sezon 
bądź bilet na piątkowy mecz 
(są do nabycia na indykpo-

lazs.pl/bilety). Liczba miejsc 
jest ograniczona - decyduje 
kolejność zgłoszeń oraz ich 
poprawna weryfi kacja. For-
mularz zgłoszeniowych jest 
na stronie indykpolazs.pl!

Poza tym w  dniu meczu od 
godziny 16.30 organizatorzy 
zapraszają kibiców do Strefy 
Livingroom, która zostanie zlo-
kalizowana na parkiecie. Będzie 
tam można zdobyć autograf 
Giby, przybić z nim piątkę lub 
zrobić sobie zdjęcie z  jednym 
z  najbardziej utytułowanych 
siatkarzy na świecie. 

ARTUR DRYHYNYCZ

Gazeta Olsztyńska zawsze
pod ręką. Zaprenumeruj
e-wydanie: kupgazete.pl

Przed piątkowym meczem z Trefl em w Uranii trening z młodymi kibicami przeprowadzi słynny Giba, brazylijski mistrz olimpijski z Aten

Fo
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