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Odeszli do wieczności...
Pochówki 8.11.2023 r. 
ZOFIA WOJNOWSKA, lat 88, zmarła 2.11
Uroczystości pogrzebowe odbyły się na Nowym Cmentarzu 
STANISŁAWA KSZCZOT, lat 71, zmarła 4.11 
Uroczystości pogrzebowe odbyły się na Nowym Cmentarzu 
TERESA MACIEJKO, lat 74, zmarła 5.11
Uroczystości pogrzebowe odbyły się na Nowym Cmentarzu 
NATALIA KOLANY, lat 86, zmarła 3.11 
Uroczystości pogrzebowe odbyły się na Cmentarzu w Dobrzanach
Pochówki 9.11.2023 r. 
PRZEMYSŁAW PIĄTEK, lat 23, zmarł 4.11
Uroczystości pogrzebowe odbyły się na Cmentarzu w Strzebielewie
ZDZISŁAWA ADAMEK, lat 91, zmarła 5.11 
Uroczystości pogrzebowe odbyły się na cmentarzu w Chlebówku 
HALINA SKRZESZOWSKA, lat 75, zmarła 5.11
Uroczystości pogrzebowe odbyły się na cmentarzu w Suchaniu
EWA KORCZYK, lat 68, zmarła 6.11 
Uroczystości pogrzebowe odbyły się na cmentarzu w Drawsku Pomorskim 
ANIELA SZYMKIEWICZ, lat 90, zmarła 7.11 
Uroczystości pogrzebowe odbyły się na Nowym Cmentarzu
Pochówki 10.11.2023 r. 
MIROSŁAW KMITA, lat 86, zmarł 2.11 
Uroczystości pogrzebowe rozpoczną się o godz. 12.00 na Starym Cmentarzu 
JULIA SZENDRYK, lat 91, zmarła 3.11 
Uroczystości pogrzebowe rozpoczną się o godz. 11.00 na Starym Cmentarzu
RAFAŁ KRUS, lat 53, zmarł 6.11 
Uroczystości pogrzebowe rozpoczną się o godz. 9.00 na Starym Cmentarzu 
BARBARA BARTOSZEWSKA, lat 72, zmarła 7.11 
Uroczystości pogrzebowe rozpoczną się o godz. 14.30 w kościele
 pw. Św. Michała Archanioła w Starym Przylepie
TADEUSZ KLAUSE, lat 71, zmarł 4.11 
Uroczystości pogrzebowe rozpoczną się o godz. 13.30 w kościele Miłosierdzia 
Bożego w Stargardzie
DOROTA CHMIELEWSKA, lat 50, zmarła 4.11
Uroczystości pogrzebowe rozpoczną się o godz. 11.00 na Nowym Cmentarzu 
EDWARD OLCHOWY, lat 84, zmarł 6.11
Uroczystości pogrzebowe rozpoczną się o godz. 9.00 na Nowym Cmentarzu 
Pochówki 13.11.2023 r.
ROBERT LECHNIA, lat 53, zmarł 5.11
Uroczystości pogrzebowe rozpoczną się o godz. 12.00 na Starym Cmentarzu 
WALDEMAR GRONKOWSKI, lat 67, zmarł 6.11
Uroczystości pogrzebowe rozpoczną się o godz. 10.00 na Starym Cmentarzu 
ANNA WUDARSKA, lat 72, zmarła 7.11 
Uroczystości pogrzebowe rozpoczną się o godz. 13.00 w kościele w Tychowie 
Pochówki 14.11.2023 r. 
JAROSŁAW MALICKI, lat 55, zmarł 5.11 
Uroczystości pogrzebowe rozpoczną się o godz. 14.00 na Nowym Cmentarzu

Uwaga! zostaną zamknięte 
niektóre ulice!

11 listopada – 
zmiany na starówce
Jak informuje Urząd Miasta, w sobotę (11.11.) w Stargar-
dzie będziemy świętować 105. rocznicę odzyskania przez 
Polskę niepodległości. Jak zawsze dużo będzie się działo 
na Rynku Staromiejskim. Z tego powodu zamknięte zo-
staną niektóre ulice. Utrudnienia potrwają kilka godzin.

11.11. (sobota) od 8:00 do 
16:00 samochody nie prze-
jadą ul. Kramarską i Mariac-
ką. Niedostępny będzie też 
parking przy ul. Kazimierza 
Wielkiego – między kole-
giatą a Ratuszem. Kierowcy 

są proszeni o przestawienie 
swoich aut z tych lokalizacji. 
Wszystko po to, żeby miesz-
kańcy mogli podziwiać tam 
wojskowe pojazdy.

inwestycja za 2,5 mln zł

Kończą drogę na Giżynku
Jak informuje UM, roboty jeszcze trwają, ale przy okazji Wszystkich Świętych pierwsi 
kierowcy przekonali się, jak bardzo podniósł się komfort jazdy po ulicy w pobliżu no-
wego cmentarza. Cała inwestycja jest na ukończeniu, a korzyści z niej odczują zmoto-
ryzowani i piesi. – To ważny projekt również dlatego, że ta część miasta w przyszłości 
na pewno będzie się rozwijać mieszkaniowo – zaznacza urząd. 

UM przypomina, że jeszcze 
w połowie tego roku stan ulicy 
pozostawiał wiele do życzenia, 
a pieszy chodzili nieutwardzo-
nymi poboczami. Po zmroku 
niewystarczające światło dawa-
ły stare latarnie. Na ponad mie-
siąc przed o�cjalnym zakończe-
niem inwestycji większość prac 
jest już zrobiona. Równa dwu-
pasmowa jezdnia, komfortowy 
chodnik z kostki betonowej, do 
tego nowoczesne i energoosz-
czędne latarnie oraz nowa sieć 
kanalizacji deszczowej – wymie-
nia w swej nocie miasto. 

Jak zaznacza UM, ta inwe-
stycja była oczekiwana przez 
mieszkańców okolicy. Plan za-
gospodarowania przestrzenne-
go zakłada tam m.in. rozbudowę 
funkcji mieszkaniowej, zarów-
no jednorodzinnej, jak i wielo-
rodzinnej. Do zrobienia zosta-

ło jeszcze ustawienie oznako-
wania pionowego i wymalowa-
nie poziomego. W ramach pro-
jektu będą też nowe nasadzenia 
– to kilkanaście drzew i kilkaset 
krzewów – informuje UM. 

– Wszystko wskazuje, że prze-
budowa zakończy się najpóź-
niej w połowie grudnia – oznaj-

mia UM – Inwestycja kosztu-
je ponad 2  500  000 zł. Prawie 
2  000  000 zł pochodzą z do�-
nansowania z Rządowego Fun-
duszu Polski Ład: Program In-
westycji Strategicznych – PGR 
– zaznacza miasto. 

(red)

UM informuje, że na ponad miesiąc przed o�cjalnym zakończeniem inwestycji 
większość prac jest już zrobiona
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* więźba dachowa

  * tarcica budowlana

    * deski, kantówki, łaty, kontrłaty

      * drewno kominkowe i opałowe 

        * inne według zlecenia

TARTAKÊÊLISOWO

TEL. 603 285 438

SZYBKI TERMIN REALIZACJI   •   KONKURENCYJNE CENY

ogŁoszenie

Zatrudnimy 
kolportera

 Dziennika Stargardzkiego
Prosimy o kontakt 

pod numer 
511 407 627

Czekają nas większe korki?

Wiadukt na Wyszyńskiego zostanie zamknięty  
na ok. pół roku
W związku z modernizacją wiaduktów w poniedziałek 20 listopada zostanie zamknięty wiadukt przy Rondzie Sławomira Pajora obok ZCP, gdyż roz-
poczną się tam prace na drugiej połówce (od strony ulicy Wyszyńskiego).

Wiadukt na ulicy Wyszyńskiego zostanie zamknięty w poniedziałek 20 listopada na ok. pół roku

Kolejna skuteczna interwencja Dziennika 
stargardzkiego

Lampy na Spokojnej  
już świecą
W poniedziałek 30 października na nasz numer alarmowy otrzymaliśmy prośbę o inter-
wencję ze strony mieszkańców, którzy zgłosili problem nieświecących wieczorem lamp 
na ulicy Spokojnej. Po naszej interwencji problem został zażegnany.

– W ciągu dnia lampy cały 
czas świecą natomiast w nocy 
jest bardzo ciemno, co może do-
prowadzić do niebezpiecznych 

sytuacji – mówiła w rozmowie 
z Dziennikiem jedna ze zgła-
szających problem osób – Tym 
bardziej, że brakuje oświetlenia 

przy cmentarzu akurat w okre-
sie świątecznym – zaznaczała 
mieszkanka – Niestety w urzę-
dzie nikt nie odbiera więc nie ma 
się do kogo zwrócić w tej spra-
wie – oznajmiła prosząc redak-
cję o interwencją. 

W związku z tym faktem po-
dejmując interwencję medialną 
skontaktowaliśmy się z dyżur-
nym technicznych miasta, gdyż 
była to już wieczorowa pora. 
Dyżurny przekazał tę sprawę do 
centrali w Poznaniu obsługu-
jącej serwis energetyczny lamp 
na Spokojnej. Już na drugi dzień 
otrzymaliśmy od mieszkańców 
informację, że lampy na Spo-
kojnej zaczęły działać także po 
zmroku. – Dziękuję za pomoc. 
Lampy działają – zaznaczyła 
mieszkanka. 

Piotr Słomski

Lampy na Spokojnej nie działały po zmroku powodując niebezpieczną sytuację. Na 
szczęście problem został zażegnany

Wiadukt na ul. Wyszyńskie-
go jest już gotowy od strony uli-
cy Szczecińskiej czyli od Ronda 
Sławomira Pajora. Obecnie, jak 
zapowiada inwestor, rozpocz-
ną się prace od strony ul. Wy-
szyńskiego, co będzie się wią-
zało z koniecznością wyłącze-
nia wiaduktu z ruchu samocho-
dów i pieszych na ok. pół roku 
od poniedziałku 20 listopada. – 
Zakres prac będzie wiązał się z 
wprowadzeniem tymczasowej 
organizacji ruchu, którą wyko-
nawca uzgodnił z zarządcą drogi 
– mówi Bartosz Pietrzykowski – 
W dalszej kolejności przepro-
wadzone zostaną prace na dru-
gich połówkach wiaduktów przy 
ul. Pierwszej Brygady/Konop-
nickiej oraz Bogusława IV – in-
formuje rzecznik.

Jak wiadomo, od października 
2019 roku trwa w naszym mie-
ście przebudowa czterech wia-
duktów kolejowych na ulicach: 
Bogusława IV, Wyszyńskiego, 

Pierwszej Brygady/Konopnic-
kiej oraz Składowej. Inwestor, 
czyli PKP Polskie Linie Kolejo-
we S.A., informuje, że efektem 
prac ma być płynny i bezpieczny 
ruch kolejowy. 

– Kierowcy zyskają szerszą 
jezdnię, a dla pieszych i rowe-
rzystów powstaną chodniki oraz 
ścieżki. Ponadto, konstrukcja 
obiektu przy ulicy Składowej, 
gdzie ruch został przywrócony z 
dniem 1 listopada, będzie także 
dostosowana do planowanej ob-
wodnicy drogowej Stargardu. 
Pozwoli to na usprawnienie ko-
munikacji w mieście i wyprowa-
dzenie częściowo ruchu samo-
chodów z centrum miasta. Prace 
prowadzone są w sposób umoż-
liwiający ruch kolejowy – zazna-
cza inwestor.

Ponadto, jak informuje rzecz-
nik PKP PLK S.A., od ponie-
działku 13 listopada  dla wsia-
dania i wysiadania pasażerów 
na stacji Stargard czynny bę-

dzie wyłącznie  peron nr 3,  dla 
wszystkich kierunków tj. w kie-
runku Choszczno, Krzyż i Po-
znań, w kierunku Szczecin 

Główny oraz w kierunku Kosza-
lin/Słupsk, Szczecinek, Piła.

  – Natomiast od środy 15 li-
stopada  nieczynny będzie pe-
ron nr 1 a tym samym zamknię-
te będzie przejście dla podróż-
nych z P&R (od strony ul. Bar-
nima) na peron nr 1 w Stargar-
dzie oraz wyjście z budynku sta-
cyjnego na peron 1 – dodaje B. 
Pietrzykowski – Na peron nr 3 

dojście będzie możliwe przej-
ściem tymczasowym w pozio-
mie szyn. Prowadzi ono z jednej 
strony stacji od Zintegrowane-
go Centrum Przesiadkowego, z 
drugiej strony od terenu w oko-
licach budynków Sekcji Eksplo-
atacji PLK SA oraz budynku Lo-
kalnego Centrum Sterowania – 
informuje. 

Piotr Słomski
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Nasz felieton

Miliarder bez skarpetek

1. W czasach gdy tak wysoko 
cenimy sobie dobra materialne i 
gromadzenie bogactw, to ludzie 
nie wykazujący przywiązania do 
majątku stanowią zupełne wy-
jątki zwłaszcza wśród świeckich, 
czyli tych którzy ślubami ducho-
wymi nie zobowiązują się do 
osobistego ubóstwa.

2. Kilka dni temu obiegła 
świat wiadomość o śmierci, w 
sędziwym wieku 92 lat, Chucka 
Feeney-a. Kim był zmarły i dla-
czego wspominamy go w kon-
tekście zakreślonym w pkt 1?

3. Chuck Feeney, to miliarder, 
król sklepów wolnocłowych. 
Od lat swoje miliardy rozdawał. 
Trzy lata temu osiągnął osobisty 
cel, jakim było rozdanie więk-
szości ze swojej 8-miliardowej 
fortuny. Zgodnie ze swoją wizją 
“living while giving” (co można 
tłumaczyć, jako “żyć dając”), Fe-
eney przez dziesięciolecia prze-
kazywał anonimowo darowi-
zny na rzecz różnych organizacji 
charytatywnych, uniwersytetów 
i innych instytucji za pośrednic-
twem swojej fundacji „Atlan-
tic Philanthropies”, która zosta-
ła założona w 1982 r. Fundacja 
została zamknięta w 2020 r. po 
tym, jak w końcu skończyły się 
jej pieniądze. 

4. Chuck Feeney od zawsze, 
gardził luksusem. Oprócz swojej 
�lantropii Feeney był również  
osobiście niezwykle oszczęd-
ny i prowadził bardzo skromny 
styl życia. Na ogół wynajmował 
mieszkanie, a w późniejszym 
okresie życia Feeney i jego żona 
Helga nie mieli domu ani nawet 
stałego miejsca zamieszkania — 
według dziennikarza O’Clery’e-
go przeprowadzali się z miasta 
do miasta, mieszkając w skrom-
nych wynajmowanych mieszka-
niach. Pod koniec życia miesz-
kał w wynajętym mieszkaniu w 
San Francisco.

 5. Także mimo częstych po-
droży biznesowych, jeździł uży-
wanym volvo i latał w klasie 
ekonomicznej. Feeney nalegał 
na latanie w klasie ekonomicz-

nej aż do 80. roku życia, dopó-
ki jego przyjaciele i rodzina nie 
przekonali go, że jest to szko-
dliwe dla jego zdrowia. Podczas 
podróży naziemnych  podróżo-
wał na ogół  autobusem, taksów-
ką lub pociągiem…. Skromnie 
się ubierał,  i nosił zegarek Ca-
sio za 10 dol.. “Po co mi Rolex, 
skoro wskazuje ten sam czas?”- 
powiedział Chuck Feeney w 
2017 r. dla “Irish Times”.

6. Jak to się stało ze Fene-
ney miał co rozdawać i dlacze-
go taką drogę życia skromnego 
wybrał?  Urodzony w ubogiej 
rodzinie robotniczej w New Jer-
sey w 1931 r. Feeney był współ-
założycielem luksusowej grupy 
detalicznej „Duty Free Shop-
pers”. Już od początku kariery 
biznesowej nie zwracał uwagi na 
osobiste konsumowanie swoje-
go majątku: —po prostu dosze-
dłem do wniosku, że pieniądze, 
kupowanie łodzi i wszystkich 
tych gadżetów nie przemawia 
do mnie — powiedział Feeneyk. 
Przejął się, za życia, słowami Je-
zusa: «Uważajcie i strzeżcie się 
wszelkiej chciwości, bo nawet 
gdy ktoś ma wszystkiego w nad-
miarze, to życie jego nie zależy 
od jego mienia». 

7. Mimo praktykowanej  asce-
zy w życiu osobistym Feeeny za-
dbał materialnie  o swoją rodzi-
nę. W 2012 r. powiedział “For-
besowi”, że odłożył ok. 2 mln 
dol. — ułamek swojej całko-
witej fortuny — na emerytu-
rę i założył skromne fundusze 
powiernicze dla każdego z pię-
ciorga swoich dzieci, “z wystar-
czającą ilością pieniędzy na to, 
czego powinny i będą potrze-
bować w życiu”.k

8. Oczywiście przypadek  Fe-
eney-a można też  skomento-
wać, że łatwiej być skromnym, 
gdy człowiekowi realnie niczego 
nie brakuje. Ale  Feeney nie był 
skromny na pokaz - nie podja-
dał nocą poszcząc w dzień, gdy 
wszyscy widzą – on tak skronie 
żył na co dzień, to był jego wy-
bór i dlatego dla wielu jest dzi-
siaj wzorem. “Chuck jest wzo-
rem dla nas wszystkich” — po-
wiedział kiedyś w wywiadzie dla 
“Forbesa” Warren Bu�ett, który 
znany jest również z oszczędne-
go życia pomimo swojej ogrom-
nej fortuny. “Jeśli masz w życiu 
odpowiednich bohaterów, je-
steś w 90 proc. na dobrej dro-
dze. Chuck Feeney jest właśnie 
takim bohaterem”.- powiedział 
Bu�et.

Marek Słomski

Prezydent odnosi się do problemu stanu 
chodnika na ul. Czeskiej

Modernizacja zależna  
od środków w budżecie
W wydaniu Dziennika z piątku 27 października informowaliśmy, że w ostatnim czasie 
na biurko prezydenta Rafała Zająca w drodze interpelacji radnego tra�ł problem kiep-
skiego stanu chodników przy ulicy Czeskiej. Prezydent odniósł się do sprawy. 

Przypomnijmy, autorem inter-
pelacji jest radny Damian Gra-
lak, który następująco opisuje 
problem mieszkańców ulicy Cze-
skiej. – Chodniki na ulicy Czeskiej 
są w opłakanym stanie – podkre-
śla radny – Trudno po nich cho-
dzić osobom starszym. Po opa-
dach deszczu stoją na nich kału-
że, które utrudniają przemieszcza-
nie się – dodaje D. Gralak i kieru-
je zapytanie do władz miejskich – 
Kiedy mieszkańcy Osiedla Chopi-
na mogą liczyć na naprawę chod-
ników na ulicy Czeskiej i ulicach 
przyległych? – pyta radny w inter-
pelacji. 

Faktycznie, gdy udaliśmy się 
na miejsce, mogliśmy jedynie po-
twierdzić przedstawiony przez 
radnego stan rzeczy. W podob-
nym tonie wypowiadają się rów-
nież mieszkańcy, którzy podkre-
ślają, że problem wymaga natych-
miastowych działań naprawczych. 
– Sądzę, że taki stan chodnika z 
pewnością jest daleki od tego, cze-
go oczekujemy jako mieszkańcy – 
mówi jedna z napotkanych przez 
nas osób – Chodnik powinien być 
w takim stanie, by poruszanie się 

po nim było komfortowe i bez-
pieczne – dodaje. 

Prezydent odnosi się do
 problemu

W ostatnim czasie do przedsta-
wionego przez radnego problemu 

odniósł się w odpowiedzi na in-
terpelację prezydent Rafał Zając. 
W treści czytamy – W odpowie-
dzi na interpelację z dnia 24 paź-
dziernika 2023 roku w sprawie sta-
nu technicznego ciągu pieszego na 
ulicy Czeskiej nadmieniam, że w 
celu uporządkowania spraw zwią-

zanych z przebudową i moderni-
zacją poszczególnych ulic, Miasto 
realizuje inwestycje drogowe na 
podstawie kryteriów uchwalonych 
przez Radę Miejską w Stargardzie 
(uchwała nr XIV/172/2020 z dnia 
28 stycznia 2020 r.) według których 
ustala się kolejność realizacji dróg 
gminnych na terenie Stargardu – 
zaznacza prezydent Rafał Zając – 
Ulica Czeska została zaliczona do 
klasy dróg dojazdowych i obecnie 
znajduje się w pierwszej dziesiątce 
ulic przeznaczonych do moderni-
zacji we wskazanej grupie – doda-
je włodarz miasta – Termin realiza-
cji powyższego zadania uzależnio-
ny jest od ilości środków budże-
towych przeznaczanych na ten cel 
w kolejnych latach. Ponadto infor-
muję, że �rma zajmująca się utrzy-
maniem stanu technicznego ulic 

na terenie miasta monitoruje stan 
techniczny poszczególnych ulic. W 
momencie wystąpienia miejsc za-
grażających bezpieczeństwu użyt-
kownikom ruchu drogowego prze-
prowadza niezbędne miejscowe 
naprawy – podkreśla prezydent – 
Jednocześnie należy zauważyć, że 
część chodników zlokalizowanych 
wzdłuż ulicy Czeskiej przylegają-
cych do pasa drogowego stanowi 
własność wspólnot mieszkanio-
wych. Utrzymanie tych chodników 
nie leży w zakresie obowiązków za-
rządcy drogi – zaznacza prezydent. 

Miejmy nadzieję, że już wkrót-
ce te fragmenty chodnika na Cze-
skiej, które leżą w zarządzie miasta, 
zostaną naprawione i że znajdą się 
ostatecznie środki w budżecie na 
ich modernizację. Tymczasem te-
mat powraca i nie stanowi odręb-
nego przypadku w naszym mieście. 

Piotr Słomski

Chodniki na ul. Czeskiej wymagają naprawy

Mieszkańcy chcą, aby jak najszybciej został przywrócony komfort poruszania się 
po chodniku na ul. Czeskiej i ulicach sąsiadujących (Os. Chopina)

Jak podkreśla w interpelacji radny Damian Gralak, chodniki są w opłakanym stanie
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zainaugurowali X kadencję

Młodzieżowy Zespół Doradczy Prezydenta Miasta 
rozpoczyna w nowym składzie
Jak informuje UM, 33 uczniów stargardzkich szkół podstawowych i ponadpodstawowych rozpoczęło kolejną kadencję Młodzieżowego Zespołu Do-
radczego Prezydenta Miasta. Młodzi ludzie wzięli udział w pierwszym spotkaniu, podczas którego dowiedzieli się ciekawostek o Stargardzie od pre-
zydenta Rafała Zająca i jego zastępcy Ewy Sowy. Uczniowie wykorzystali także okazję do zadania pytań m.in. o aktualne inwestycje – podkreśla UM. 

Na początku spotkania in-
augurującego X kadencję Mło-
dzieżowego Zespołu Doradcze-
go prezydent Rafał Zając skiero-
wał przemówienie – Głos mło-
dych ludzi, ich spojrzenie na 
Stargard, są dla nas szczególnie 
ważne. Chcemy wspólnie two-
rzyć miasto dobre do życia dla 
każdego – powiedział prezydent 
Rafał Zając – Żeby to osiągnąć, 
trzeba wsłuchiwać się w sugestie 
wszystkich mieszkańców. Przez 
10 lat działalności Młodzieżowy 
Zespół Doradczy wypracował 
sobie znaczące miejsce w na-
szym samorządzie – zaznaczył 
prezydent. 

UM podkreśla, że młodzi lu-
dzie są gotowi do działania i 
mają wiele pomysłów do zreali-
zowania. – Konkurs Znam Star-
gard, udział w ArtFestiwalu, 
spotkania z seniorami – to tylko 
niektóre ubiegłoroczne aktyw-
ności członków MZD – wymie-
nia UM.  

Przypomnijmy, Młodzieżo-
wy Zespół Doradczy działa od 
2013 r. Jego członkami zawsze są 
uczniowie stargardzkich szkół 
podstawowych i ponadpodsta-
wowych. Aby dołączyć do MZD, 

należy zgłosić się do opieku-
na samorządu uczniowskiego w 
konkretnej placówce. – W tym 
roku po raz pierwszy młodzi lu-
dzie rozpoczęli dwuletnią ka-
dencję. Niektórzy z nich mają 
już doświadczenie w MZD, ale 
dla większości to początek przy-
gody z samorządem – informu-

je UM. 
Skład X kadencji Młodzieżo-

wego Zespołu Doradczego Pre-
zydenta Miasta Stargard: Kla-
ra Pac-Pomarnacka  (SP nr 1), 
Julia Pałczyńska  (SP nr 1), Ju-
lia Czerniak  (SP nr 2), Oliwia 
Kokolus  (SP nr 3), Lena Siko-
ra (SP nr 3), Kacper Kokiel (SP 
nr 4), Antonina Sikora  (SP nr 
4), Hanna Kłobus (SP nr 5), Jan 
Seredyński (SP nr 5), Eliza Bo-
rek (SP nr 6), Zo�a Leśniak (SP 
nr 6), Sophie Domański  (SP 
nr 7), Łukasz Stańczyk  (SP nr 
7), Kinga Macudzińska  (SP nr 
8), Julia Opałka (SP nr 8), Ma-
ria Gadomska  (Zespół Szkół 
– SP nr 9 i Ogólnokształcą-
ca Szkoła Muzyczna), Wiktor 
Olesiński  (Zespół Szkół – SP 
nr 9 i Ogólnokształcąca Szko-
ła Muzyczna), Nadia Kocze-
dof (SP nr 10), Laura Żurek (SP 
nr 10), Patrycja Dziki  (SP nr 
11), Aleksandra Szmit  (SP nr 

11), Julia Lewicka  (I LO), Hu-
bert Wiśniewski  (I LO), Mari-
ka Struzikowska  (II LO), Bar-
tosz Chachuła (Zespół Szkół nr 
1), Maksymilian Sawiński (Ze-
spół Szkół nr 1), Klaudia Gór-
ska  (Zespół Szkół nr 2), Paweł 
Jurkiewicz (Zespół Szkół nr 2), 
Igor Rafał Łukaszewicz  (Ze-

spół Szkół nr 5), Julia Julita 
Smagowicz (Zespół Szkół nr 5), 
Nikola Matuła  (Zespół Szkół 
Budowlano-Technicznych), Na-
talia Konieczna  (Technikum 
Medyczne „MEDICA”), Irmina 
Żarska  (Technikum Medyczne 
„MEDICA”). 

(ps)

Pierwsze spotkanie Młodzieżowego Zespołu Doradczego Prezydenta Miasta. Nowy skład rozpoczynający X kadencję

Prezydent Rafał Zając wita członków Młodzieżowego Zespołu Doradczego X kadencji Młodzi członkowie zespołu doradczego na pierwszym spotkaniu zadali wiele py-
tań, m.in. odnośnie miejskich inwestycji

zsBT

Poznawali zalety służby wojskowej
We wtorek 7 listopada uczniowie klas kończących w tym roku szkołę spotkali się z przed-
stawicielami Wojskowego Centrum Rekrutacji w Stargardzie.

Przedstawiciele stargardz-
kiego Wojskowego Centrum 
Rekrutacji, którzy we wto-
rek spotkali się z młodzieżą 
w ZSBT, to rekruter Magda-
lena Czechowska, szeregowa 

Angelika Kowalewska i ppor. 
Przemysław Gruca. Młodzież 
podczas spotkania poznała 
zalety służby w wojsku, w tym 
m.in. zapoznała się z progra-
mem stypendialnym dla kan-

dydatów na żołnierzy. Spo-
tkanie zorganizowała pani 
Małgorzata Lewera doradca 
zawodowy.

(red)

Zdjęcia ZSBT Od lewej rekruter Magdalena Czechowska, ppor. Przemysław Gruca i szer. Ange-
lika Kowalewska
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 Już jest do nabycia książka o losach 

Polaków deportowanych na Syberię, 

którzy  osiedlili się po powrocie  

z zesłania w naszych okolicach 

„Do zobaczenia, Kasztanku!” 

Autor Piotr Słomski

Wydanie II uzupełnione. Warto dodać, 

że nakład wydania I-szego został 

wyczerpany do ostatniej sztuki!

Książkę w cenie 60 zł  

można nabyć w redakcji 

tel. 511 407627

ogŁoszenie

STAROSTA  STARGARDZKI
działając na podstawie przepisów art. 35 ust. 1 i 2 ustawy z dnia  

21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomościami (Dz. U. z 2023 

r. poz. 344 ze zm.) podaje do publicznej wiadomości informację   

o wywieszeniu na tablicy ogłoszeń w siedzibie Starostwa Powiato-

wego w Stargardzie przy ul. Skarbowej 1 oraz w Biuletynie Infor-

macji Publicznej pełnej treści wykazu nieruchomości stanowią-

cych własność Skarbu Państwa, przeznaczonych do oddania w 

dzierżawę na okres 3 lat w drodze przetargu ustnego nieogra-

niczonego:

1) nieruchomość położona w obrębie ewidencyjnym Wapnica, 

gmina Suchań, oznaczona numerem geodezyjnym działki 42,  

o powierzchni 0,26 ha, symbol klasoużytku: RIVb (grunty orne) 

oraz Br-RIVb (grunty rolne zabudowane), dla której Sąd Rejono-

wy w Stargardzie V Wydział Ksiąg Wieczystych prowadzi księgę 

wieczystą nr SZ1T/00124007/7.

2) nieruchomości położone w obrębie ewidencyjnym nr 3 miasta 

Dobrzany, oznaczone numerami geodezyjnym działek:

- 40/1, o powierzchni 0,4430 ha, symbol klasoużytku: RIVa i RV 

(grunty orne), dla której Sąd Rejonowy w Stargardzie V Wy-

dział Ksiąg Wieczystych prowadzi księgę wieczystą nr 

SZ1T/00468515/3,

- 41, o powierzchni 0,2265 ha, symbol klasoużytku RV (grunty 

orne), Bp-RV (zurbanizowane tereny niezabudowane lub  

w trakcie zabudowy) oraz LzVI (grunty zadrzewione i zakrze-

wione), dla której Sąd Rejonowy w Stargardzie V Wydział 

Ksiąg Wieczystych prowadzi księgę wieczystą nr 

SZ1T/00114920/0,

- 42, o powierzchni 0,5044 ha, symbol klasoużytku RV (grunty 

orne), dla której Sąd Rejonowy w Stargardzie V Wydział Ksiąg 

Wieczystych prowadzi księgę wieczystą nr SZ1T/00114920/0.

Wykaz wywiesza się na tablicy ogłoszeń w siedzibie Starostwa Po-

wiatowego w Stargardzie  na okres od dnia 10 listopada 2023 

roku do dnia 1 grudnia 2023 roku

Szczegółowe informacje o nieruchomościach można uzyskać  

w Starostwie Powiatowym w Stargardzie ul. Skarbowa 1, pok. nr 

210, tel. 91/48 04 931.

STAROSTA  STARGARDZKI
działając na podstawie przepisów art. 35 ust. 1 i 2 ustawy z dnia  

21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomościami (Dz. U. z 2023 r. 

poz. 344 ze zm.) podaje do publicznej wiadomości informację o wywie-

szeniu na tablicy ogłoszeń w siedzibie Starostwa Powiatowego w Star-

gardzie  przy ul. Skarbowej 1 oraz w Biuletynie Informacji Publicznej 

pełnej treści wykazu nieruchomości stanowiącej własność Skarbu 

Państwa, położonej w obrębie ewidencyjnym Sulino gm. Mariano-

wo, przeznaczonej do oddania w dzierżawę na okres 3 lat w trybie 

bezprzetargowym na rzecz osoby �zycznej:

nieruchomość położona w obrębie ewidencyjnym Sulino, gmina Ma-

rianowo, oznaczona numerem geodezyjnym działki 608, o powierzch-

ni 0,62 ha, symbol klasoużytku: Bi (inne tereny zabudowane(, N (nie-

użytki), RVI (grunty orne), dla której Sąd Rejonowy w Stargardzie V Wy-

dział Ksiąg Wieczystych prowadzi księgę wieczystą nr 

SZ1T/00029863/9.

Wykaz wywiesza się na tablicy ogłoszeń w siedzibie Starostwa Powia-

towego w Stargardzie na okres od dnia 10 listopada 2023 roku do 

dnia 1 grudnia 2023 roku

Szczegółowe informacje o nieruchomościach można uzyskać w Starostwie 

Powiatowymw Stargardzie ul. Skarbowa 1, pok. nr 210, tel. 91/48 04 931.

INFORMACJA

BURMISTRZA  SUCHANIA
Na podstawie art.35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.  

o gospodarce nieruchomościami (j.t. Dz. U. z 2023r. poz. 344)

Podaje się do publicznej wiadomości

że w siedzibie Urzędu Miejskiego w Suchaniu przy ul. Pomorskiej 

72, w dniu 07 listopada 2023r. został wywieszony na okres 21 dni 

wykaz Nr 24 stanowiący załącznik do Zarządzenia Nr 112/2023  

z dnia 07 listopada 2023r. obejmujący dzierżawę w drodze 

bezprzetargowej pomieszczenie w budynku Urzędu Miejskiego 

położonego na działce nr 175 obręb 1 m. Suchań   

z przeznaczeniem na usługi rehabilitacyjne. 

Turystyka i krajoznawstwo prężne w naszych szkołach

Członkowie najaktywniejszych 
kół wyróżnieni
Jak podkreśla UM, w miejskich szkołach podstawowych z powodzeniem działają koła 
krajoznawczo-turystyczne. Młodzi ludzie podczas dodatkowych zajęć spędzają cieka-
wie czas wolny, a przy okazji biorą udział w rywalizacji. Każdego roku członkowie naj-
aktywniejszych kół ze Stargardu i okolic otrzymują wyróżnienia. To również okazja do 
podsumowania wszystkich działań i zachęta dla kolejnych uczniów, którzy chcieliby 
dołączyć do wspólnej zabawy w swoich szkołach.

Podczas spotkania z młody-
mi miłośnikami turystyki i kra-
joznawstwa wiceprezydent Ewa 
Sowa powiedziała – Turystyka 
to nie tylko poznawanie nowych 
miejsc i aktywność w plenerze, 
ale także nauka cennej umiejęt-
ności bycia ze sobą. Uczestnicy 
rajdów i spotkań spędzają czas z 
tymi, którzy podzielają ich zain-
teresowania. W ten sposób two-
rzą się naprawdę wartościowe 
relacje, a często nawet wielolet-
nie przyjaźnie. Dodatkowo ak-
tywność poza domem jest dobra 
dla zdrowia. Cieszę się, że tak 
wiele dzieci należy do szkolnych 
kół turystycznych. Dzięki temu 
ciekawie spędzają wolny czas, 
a przy tym kształtują dobre na-
wyki na przyszłość – zaznaczała 
Ewa Sowa.

UM informuje, że w roku 
szkolnym 2022/2023 w rajdach 
brało udział ponad 1800 mło-
dych ludzi ze Stargardu i oko-
lic. Najbardziej aktywni byli 
uczniowie ze Szkoły Podstawo-
wej w Strachocinie. Na drugim 
miejscu uplasowali się młodzi 
turyści z SP w Maszewie. Po-
dium zamknęli członkowie koła 
ze Szkoły Podstawowej nr 5 w 
Stargardzie. Tym razem do ry-
walizacji stanęły dzieci z 9 pla-
cówek. Przez cały rok szkolny 
młodzi ludzie wraz z nauczy-
cielami brali udział w tema-

tycznych rajdach. Niezależnie 
od pogody wytrwale poznawa-
li bliższą i dalszą okolicę, spę-
dzając wartościowy czas w gro-
nie rówieśników. Młodzi tury-
ści m.in. wspólnie witali kolej-
ne pory roku, maszerowali ze 
świętym Mikołajem i obchodzili 
Dzień Pieczonego Ziemniaka – 
wymienia w swej nocie UM. 

Przypomnijmy, że organiza-
torem corocznego konkursu 
jest stargardzki oddział Polskie-
go Towarzystwa Turystyczno-
-Krajoznawczego. Podczas pod-
sumowania tegorocznej rywa-
lizacji PTTK wręczyło też Od-
znaki Turystyki Pieszej. Kilku 
młodych wędrowców otrzyma-
ło „Siedmiomilowe Buty” – do-
daje UM.

(red)

Organizatorem corocznego konkursu jest stargardzki oddział Polskiego Towarzy-
stwa Turystyczno-Krajoznawczego

Przez cały rok szkolny młodzi ludzie 
wraz z nauczycielami brali udział w te-
matycznych rajdach
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INFORMACJA

Burmistrz Ińska informuje, że na tablicy ogłoszeń w Urzędzie 

Gminy i Miasta w Ińsku przy ul. Bohaterów Warszawy 38 wywie-

szony jest wykaz nr 12/2023 nieruchomości przeznaczonej do 

najmu.

Powyższy wykaz zamieszczono również na stronie biuletynu 

informacji publicznej Urzędu Gminy i  Miasta Ińsko –  

www.bip.insko.pl

Wykaz wywiesza się na okres 21 dni tj. od  03.11.2023 r. do 

24.11.2023 r.

WYCIĄG Z OGŁOSZENIA O PRZETARGU
Burmistrz Chociwla ogłasza trzeci przetarg ustny 

nieograniczony na sprzedaż następujących  

nieruchomości niezabudowanych:

1.    Działka oznaczona w ewidencji gruntów i budynków nr geod. 

451, położona w obrębie 0001 m. Chociwel przy ul. Brzozowej, o 

powierzchni 0,1020 ha, KW SZ1T/00052785/8. Cena wywoławcza 

nieruchomości wynosi 66.000,00 zł. Wadium 6.600,00 zł. Przetarg 

odbędzie się w dniu 15 grudnia 2023 r. w siedzibie Urzędu Miej-

skiego w Chociwlu przy ul. Armii Krajowej 52 o godzinie 10.00.

2.    Działka oznaczona w ewidencji gruntów i budynków nr geod. 

452, położona w obrębie 0001 m. Chociwel przy ul. Brzozowej, o 

powierzchni 0,0921 ha, KW SZ1T/00052785/8. Cena wywoławcza 

nieruchomości wynosi 60.000,00 zł. Wadium 6.000,00 zł. Przetarg 

odbędzie się w dniu 15 grudnia 2023 r. w siedzibie Urzędu Miej-

skiego w Chociwlu przy ul. Armii Krajowej 52 o godzinie 10.30.

 Pierwszy przetarg nieograniczony odbył się w dniu 17 lipca 2023 r., 

drugi przetarg nieograniczony odbył się w dniu 15 września 2023 r.

Ogłoszenie o przetargu zostało zamieszczone na tablicy ogłoszeń 

Urzędu Miejskiego w Chociwlu w dniu 10.11.2023 r., w Biuletynie 

Informacji Publicznej www.bip.chociwel.pl  oraz na stronie Gminy 

Chociwel www.chociwel.pl 

Dodatkowe informacje można uzyskać w Urzędzie Miejskim w 

Chociwlu, ul. Armii Krajowej 52, 73-120 Chociwel, pokój 12 lub pod 

nr tel. 91 5622024 w. 115.

Burmistrz Chociwla

Stanisław Szymczak

Spółdzielnia Mieszkaniowa w Stargardzie 

Osiedle Zachód A7 

ogłasza przetarg nieograniczony 

na  wykonanie robót budowlanych polegających na wymia-

nie drzwi wejściowych oraz okienek piwnicznych w budyn-

kach mieszkalnych na Osiedlach Zachód, Letnie, Stare Mia-

sto, Chopina, Pyrzyckie i Kluczewo-Lotnisko w Stargardzie. 

SIWZ dostępny w  biurze Administracji Osiedli Zachód i Letnie. 

Dodatkowe informacje pod nr tel. 91/834-34-83. Oferty należy 

składać do 24.11.2023 r. do godz. 930 w sekretariacie SM. Otwar-

cie ofert 24.11.2023 r. o godz. 1000.

Zarząd SM

Możesz wesprzeć także poprzez wrzucenie 
nakrętki

Trzyletnia Amanda ze Stargardu 
czeka na naszą pomoc
Czerwone, metalowe serce przed urzędem przy ul. S. Czarnieckiego w dwa ostatnie 
miesiące tego roku będzie wypełniało się dla trzylatki ze Stargardu. Amanda Machula 
zmaga się z opóźnieniami motorycznymi, niepełnosprawnością intelektualną i trudno-
ściami w komunikacji. Potrzebuje nieustannej rehabilitacji.

Mała stargardzianka cierpi 
również na epilepsję. Ma zdia-
gnozowany autyzm atypowy. W 
codziennym funkcjonowaniu 
pomaga jej kosztowna rehabi-
litacja. Aby pomóc Amandzie, 
wystarczy wrzucić plastiko-
we nakrętki do pojemnika przy 
UM. To jednocześnie wsparcie 
dla dziewczynki i korzyść dla 
środowiska naturalnego. Dzięki 
regularnej terapii trzylatka ma 
szansę na lepsze życie.

Dyrektor Książnicy stargardzkiej wyróżniona

Książka „Zamęt”  
autorstwa Jolanty Aniszewskiej z nominacją
Duże wyróżnienie dla Jolanty Aniszewskiej, dyrektor Książnicy Stargardzkiej. Została nominowana do Nagrody Literackiej „Jantar”. Kapituła kon-
kursu doceniła jej książkę „Zamęt. Czas powojnia w Stargardzie i okolicznych miejscowościach”. Publikacja cieszyła się w naszym mieście ogrom-
nym zainteresowaniem już od dnia premiery. „Zamęt” i jego autorka kolejny raz zostali docenieni także poza granicami Stargardu.

– Pisanie tej książki było dla 
mnie ogromną badawczą przy-
godą. Odkrywam w niej ludzi 
i zdarzenia, kreślę nie zawsze 
oczywisty obraz wojny i powoj-
nia, burzę mity… „Zamęt” był 

mi towarzyszem każdej wolnej 
chwili przez kilka lat – mówiła 
Jolanta Aniszewska.

W tym roku o nominację do 
„Jantaru” starało się 36 pozycji. 
Spośród nich wyłonionych zo-
stało tylko 5 publikacji – 3 po-
wieści, zbiór opowiadań i tekst 
z pogranicza faktu i literatury 
pięknej. Ich autorzy mają szan-
sę na zdobycie nagrody ufun-
dowanej przez marszałka woje-
wództwa zachodniopomorskie-
go. Sama nominacja już jest wy-
różnieniem. Laureata konkursu 
poznamy 25.11. (sobota).

„Zamęt. Czas powojnia w 
Stargardzie i okolicznych miej-
scowościach” to opowieść o 

przełomach. Pierwsza część 
rozpoczyna się od podróży po 
przedwojennym mieście. Dru-
gi tom przenosi czytelników w 
niewyobrażalnie trudną rzeczy-
wistość tytułowego powojnia. 
W książce Jolanty Aniszewskiej 
opowieści mieszkańców prze-
platają się z dokumentami i in-
nymi źródłami historycznymi. 
Cały nakład – również później-
szy dodruk – sprzedał się w bar-
dzo krótkim czasie, co jest naj-
lepszym dowodem na to, że zy-
skaliśmy naprawdę wyjątkową 
książkę o naszym mieście. Po-
zycja jest do wypożyczenia w 
Książnicy Stargardzkiej.

Opr. (red)

Jolanta Aniszewska dyrektor Książnicy 
Stargardzkiej nominowana do nagrody 
literackiej Jantar
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Finał akcji „Biegamy-Zbieramy-Pomagamy”.  
Rusza nabór wniosków o dofinansowanie działalności 
domów dziecka. Fundacja Enea przekaże 50 000 zł
Po raz drugi domy dziecka mogą ubie-

gać się o 
nansowe wsparcie dla swojej 

bieżącej działalności i potrzeb swoich 

podopiecznych. 50  000 zł, uzbierane 

przez pracowników Grupy Enea w pro-

gramie „Biegamy-Zbieramy-Pomaga-

my”, przekaże Fundacja Enea. 

W tegorocznej edycji „Biegamy-Zbie-
ramy-Pomagamy” pracownicy Grupy 
Enea pokonali ponad 300  000 kilome-
trów podczas codziennych aktywności i 
zawodów sportowych – triathlonowych, 
rowerowych czy biegowych. W wyzwa-
niu sportowym wzięło udział 523 pra-
cowników, którzy indywidualnie oraz w 
zespołach razem pokonali 52 470 km na 
nogach, 166 082 km na kołach oraz wy-
konali 128 milionów kroków. Najdłuższa 
trasa rowerem, przebyta   podczas Dol-

nośląskiego Festiwalu Biegów Górskich, 
wynosiła 1 000,2 kilometrów. Najdłuższy 
dystans biegowy – 106,6 kilometrów zo-
stał   pokonany podczas ultramaratonu. 
Uczestnicy programu zbierali punkty, 
które zostały przeliczone na złotówki. 
Udało się uzbierać 50 000 zł, które Fun-
dacja Enea przekaże wybranemu domo-
wi dziecka.
– Nabór wniosków trwać będzie od 1 do 30 
listopada. Zainteresowane pozyskaniem 
wsparcia placówki opiekuńczo-wycho-
wawcze powinny się zgłaszać poprzez stro-
nę internetową Fundacji Enea  (https://
www.enea.pl/fundacja),  wskazując cel, 
na który chciałyby przeznaczyć uzyskane 
środki  – wyjaśnia  Natalia Janikowska, 

kierownik Biura Społecznej Odpowie-

dzialności Biznesu w Enei.

Kryterium oceny zgłoszeń stanowić bę-
dzie: lokalizacja domu dziecka, opis 
przeznaczenia środków oraz liczba pod-
opiecznych przebywających w placów-
ce. Regulamin dostępny jest na stronie 
Fundacji.  Opis lokalizacji placówki oraz 
przeznaczenia środków należy umieścić 
w polach „Główny cel/cele projektu”, 
„Działania zaplanowane w ramach Pro-
jektu”. Liczba podopiecznych przebywa-
jących w placówce winna się znaleźć w 
polu „Ilu bene£cjentów skorzysta z Pro-
jektu” lub „Kto jest głównym Bene£cjen-
tem Projektu (kategorie Bene£cjentów)”.
–    Realizowana w Grupie Enea akcja 
„Biegamy-Zbieramy-Pomagamy” jest 
idealnym przykładem na to, jak dbając 
o swoje zdrowie, można jednocześnie po-
magać innym. Wszystkim pracownikom, 

którzy zaangażowali się w tegoroczną 
edycję dziękujemy i zachęcamy do konty-
nuowania swoich zdrowych, sportowych 
nawyków. To dzięki Waszemu zaangażo-
waniu planowany cel został osiągnięty, a 
uzbierane  środki już wkrótce pomogą po-
trzebującym dzieciom  – dodaje  Natalia 

Janikowska.
To już druga edycja £nału „Biegamy-
-Zbieramy-Pomagamy”, w której uzbie-
rane przez pracowników Grupy Enea 
środki £nansowe przekazywane są wy-
branemu domowi dziecka. W ubiegłym 
roku 50 000 zł tra£ło do Placówki Opie-
kuńczo-Wychowawczej „SYCHEM” w 
podpoznańskich Szamotułach. Dom 
dziecka przeznaczył je na termomoder-
nizację budynku.
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32 NIEDZIELA W CIĄGU 
ROKU

12 LISTOPADA 2023
Słowa Ewangelii według Świę-

tego Mateusza: Jezus opowie-
dział swoim uczniom tę przy-
powieść: «Podobne będzie kró-
lestwo niebieskie do dziesięciu 
panien, które wzięły swoje lam-
py i wyszły na spotkanie pana 
młodego. Pięć z nich było nie-
rozsądnych, a pięć roztropnych. 
Nierozsądne wzięły lampy, ale 
nie wzięły z sobą oliwy. Roztrop-
ne zaś razem z lampami zabrały 
również oliwę w swoich naczy-
niach. Gdy się pan młody opóź-
niał, senność ogarnęła wszystkie 
i posnęły. Lecz o północy rozle-
gło się wołanie: „Oto pan mło-
dy idzie, wyjdźcie mu na spotka-
nie!” Wtedy powstały wszystkie 
owe panny i opatrzyły swe lam-
py. A nierozsądne rzekły do roz-
tropnych: „Użyczcie nam swej 
oliwy, bo nasze lampy gasną”. 
Odpowiedziały roztropne: „Mo-
głoby i nam, i wam nie wystar-

czyć. Idźcie raczej do sprzeda-
jących i kupcie sobie”. Gdy one 
szły kupić, nadszedł pan mło-
dy. Te, które były gotowe, weszły 
z nim na ucztę weselną, i drzwi 
zamknięto. Nadchodzą w końcu 
i pozostałe panny, prosząc: „Pa-
nie, panie, otwórz nam!” Lecz 
on odpowiedział: „Zaprawdę, 
powiadam wam, nie znam was”. 
Czuwajcie więc, bo nie znacie 
dnia ani godziny». (Mt 25, 1-13) 

W Mateuszowej Ewangelii 
panny mądre i głupie oczeku-
ją przed zamkniętymi drzwiami 
domu weselnego na przybycie 
pana młodego. Znam tę historię 
na pamięć, a kiedy dzisiaj po raz 
kolejny ją czytam, to staje przede 
mną pytanie o granice miłosier-
dzia. Bo czy panny mądre za-
chowują się zgodnie z chrześci-
jańskim obowiązkiem dzielenia 
się i wspomagania słabszych? 
Czy nie powinny użyczyć oliwy 
biednym, roztargnionym towa-
rzyszkom? Czy nie zachowują 
się jak samolubne i zadowolone 
z siebie cwaniaczki? „Mogłoby i 
nam, i wam nie wystarczyć. Idź-
cie i kupcie sobie” (Mt 25,9), od-
powiadają na prośbę o pomoc. 
A może warto było podjąć ryzy-
ko, może oliwy by starczyło? W 
końcu przecież pan młody zdą-
żył nadejść, kiedy głupie panny 
były jeszcze w drodze do skle-
pu – była więc jakaś szansa. Na 
pierwszy rzut oka panny mądre 

wydają się po prostu małodusz-
ne.

Dla zrozumienia tej przypo-
wieści kluczowe jest dobre od-
czytanie obrazu uczty weselnej. 
Otóż jest ona metaforą zbawie-
nia, czyli ostatecznego wejścia 
do wiecznego królestwa zmar-
twychwstałego Oblubieńca. To 
sprawa najpoważniejsza w życiu 
i dlatego w tym przypadku ry-
zykować nie wolno. Aby pomóc 
innym, można ryzykować utra-
tę świętego spokoju, majątku, 
zdrowia, a nawet życia – nigdy 
jednak życia wiecznego.

Jedyną granicą dla Bożego mi-
łosierdzia jest wolna wola czło-
wieka, który ma możliwość od-
rzucenia ojcowskiej miłości 
Stwórcy. Obyśmy nigdy nie sko-
rzystali z naszej wolności w po-
dobny sposób! Jedyną granicą 
dla miłosierdzia człowieka jest 
zagrożenie zbawienia wieczne-
go. Z żartobliwym politowaniem 
patrzymy na przysłowiowego 
Cygana, który dał się „powiesić 
dla towarzystwa”. Do piekła „dla 
towarzystwa” poszedł tylko je-
den człowiek, Bóg – Jezus Chry-
stus. Każdy inny, który próbo-
wałby takiej eskapady, byłby po 
prostu głupcem. Obyśmy nigdy, 
dla najwznioślejszych nawet ce-
lów, nie narażali naszego zba-
wienia na możliwość jego utraty 
– bądźmy mądrzy!

Tekst: ks. Rafał J. Sorkowicz SChr

Koncert wspomnień w gCK  
w Dolicach

Śpiewali piosenki 
artystów, którzy 
odeszli…
We wtorek 7 listopada o godz. 18 w Gminnym Centrum 
Kultury w Dolicach odbył się „Koncert Wspomnień. Pio-
senki artystów, którzy odeszli.” Wystąpiły m.in. dzieci z 
warsztatów wokalnych GCK.

– Miesiąc listopad  to  czas 
zadumy, re�eksji nad prze-
mijalnością życia ziemskie-

go, upamiętniania   tych, któ-
rzy od nas odeszli. Z tej oka-
zji Gminne Centrum Kul-
tury zorganizowało „Kon-
cert Wspomnień” o tych, 
których  już nie ma z nami 
– podkreślają w rozmowie z 
Dziennikiem organizatorzy 
wydarzenia. Podopieczni Ka-
tarzyny Pawłowskiej instruk-
torki GCK  zaśpiewali utwo-
ry znanych polskich oraz 
światowych muzyków m.in. 
utwór „It Must Have Been 
Love”   zmarłej w 2019 roku 
Marie Fredriksson słynnej 

wokalistki szwedzkiego 
zespołu Roxette czy znany 
przebój Marka Grechuty 
(zm. 2006 r.) pt. „Dni, któ-
rych jeszcze nie znamy”. Zda-
je się, że w tak znakomitym 
gronie nie mogło też zabrak-
nął Czesława Niemena, który 
odszedł w 2004 roku. Podczas 
koncertu uczestnicy mogli 
posłuchać jego „Snu o War-
szawie”. Podczas koncertu 
wspomniano też znaną ame-
rykańską wokalistkę Whitney 
Houston (zm. 2012 r.) a tak-
że legendarnego brytyjskiego 
artystę zmarłego w 1991 roku 
Frieddiego Mercurego lidera 
zespołu rockowego Queen.

(ps)
Zdjęcia GCK Dolice

Uczesnticy koncertu wysłuchali piosenek artystów, którzy odeszli, w tym m.in. Cze-
sława Niemena, Marka Grechuty, Whitney Houston czy Frieddiego Mercurego.

Podopieczni Katarzyny Pawłowskiej 
instruktorki GCK zaśpiewali utwory 
znanych polskich oraz światowych 
muzyków

Wystąpili młodzi uczestnicy warszta-
tów wokalnych GCK.
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Radość i satysfakcja 
wśród członków SKL
Bieg Uliczny „O Błękitną Wstęgę” z ministerialnym do-
�nansowaniem Stargardzki Klub Lekkoatletyczny uzyskał 
wsparcie �nansowe z Ministerstwa Sportu i Turystyki na Bieg 
Uliczny „O Błękitną Wstęgę”. 

– Miło nam poinformować, 
że po złożeniu aplikacji do Mi-
nisterstwa Sportu i Turysty-
ki,  Stargardzki Klub Lekkoatle-
tyczny otrzymał wsparcie na re-
alizację zadania  publicznego 
pn. XVI Międzynarodowy Bieg 
Uliczny „O Błękitną Wstęgę” 
– mówi w rozmowie z Dzien-
nikiem prezes SKL Julian Wój-
cik – Termin realizacji zadania 
ustalony został  od 01.01.2023 
do 30.11.2023 roku co stanowi 
termin wykorzystania do�nan-
sowania jak i  rozliczenia zgod-
nie z zawartą umową. Upraw-
nioną komórką organizacyjną 
prowadzącą i nadzorującą reali-
zację umowy jest Departament 
Sportu dla Wszystkich – dodaje 
J. Wójcik. 

Jak nas informuje prezes i jed-
nocześnie dyrektor biegu „O 
Błękitną Wstęgę” Julian Wójcik 
wsparcie to pomogło w znacz-
ny sposób zrealizować organiza-
cję tego zadania. – Stąd składam 

podziękowanie za pozytyw-
ne rozpatrzenie naszego wnio-
sku dla Departamentu Sportu 
dla Wszystkich z Ministerstwa 
Sportu i Turystyki w Warszawie 
– podkreśla prezes SKL. 

(red)

Kącik Poetycki
Poległym za wolność

Dziś Hołd Bohaterom składamy.
W podziękowaniu za Wolność

Którą dzisiaj mamy.
Za odwagę i poświęcenie. 

Za ostatnie życia tchnienie.
Za walkę o każdy skrawek ojczystej ziemi.

Za wolność, której byliście spragnieni
Dzisiaj z serca Wam dziękujemy.

Za młodość oddaną. 
By Polska była Wolna.

Za krew przelaną.
By Polska była Dumna.

Za serca, które biły.
By Polska wciąż Była.

Za niezłomność BY POLSKA.
NIGDY SIĘ NIE SKOŃCZYŁA.

Pamiętamy Dziękujemy
Urszula Łukasiewicz

XXXII Memoriał Janiny 
Wielkoszewskiej w brydżu 
sportowym
W dniach 03 - 05 listopada 2023 roku w Hali Sportowej ul. Pierwszej Brygady 1 odbył 
się  XXXII Memoriał Janiny Wielkoszewskiej w brydżu sportowym. Organizatorem Me-
moriału było Stargardzkie Stowarzyszenie Miłośników Brydża Sportowego „BRYDŻ-
-STAR”. Patronat honorowy objął Prezydent Miasta Stargardu Rafał Zając. 

Zmagania sportowe otwo-
rzyła pani Helena Maćkowiak, 
Dyrektor Biura Prezyden-
ta Miasta. Memoriał składał 
się z trzech turniejów. Wzięli 
w nim udział brydżyści z ca-
łej Polski oraz goście z zagra-
nicy. Pierwszy, piątkowy po-
święcony był pamięci arcymi-
strza Mariana Skwirczyńskie-
go. Wzięło w nim udział 66 
par. Wygrała turniej para Bo-
gusław Zieliński i Czesław So-
cha ze Szczecina. Drugi, głów-
ny turniej zaliczany był do 
cyklu Grand Prix Polski Par, 
najważniejszego po mistrzo-
stwach Polski. W turnieju za-
grało 103 pary a zwycięzcami 
zostali Ireneusz Dzikowski i 
Krzysztof Żak z Gdańska. Po-

dium uzupełnili Mateusz Sob-
czak reprezentujący Wrocław 
wraz z Jackiem Ciechomskim 
z Lublina oraz Andrzej Jele-
niewski z Brodnicy grający z 
Kazimierzem Omernikiem z 
Gdańska. GÓRĄ GDAŃSK. 
Turniej kończący Memoriał, 
poświęcony pamięci założy-

ciela i wieloletniego prezesa 
Stowarzyszenia „Brydż-Star”, 
arcymistrzowi Zbigniewowi 
Kułaczkowskiemu.  Po zaciętej 
walce wygrała go ze znaczną 
przewagą para Tomasz Derba 
ze Stargardu (ubiegłoroczny 
zwycięzca turnieju głównego) 
i Ryszard Smejda z Kostrzyna 
nad Odrą. Nagrody wręcza-
li przedstawiciele rodzin oraz 
Prezes Stowarzyszenia Zyg-
munt Kondyjowski. Na za-
kończenie turnieju prezes sto-
warzyszenia „BRYDŻ-STAR” 
podziękował przybyłym za 
udział w turnieju i zaprosił na 
kolejną edycję w listopadzie 
przyszłego roku.

Głównymi sponsorami były 
PEC Stargard, Wody Miejskie, 
Bio Star, OSiR Stargard, �rmy 
MARBUD, MADROG, EMU-
LEX Kalinowski oraz poseł 
na Sejm Rzeczypospolitej pan 
Michał Jach. Do zobaczenia za 
rok!

(red)

Zwycięzcy turnieju GPPP na tle banerów 
sponsorów cyklu i z nagrodami. Irene-
usz Dzikowski (z lewej) i Krzysztof Żak

Otwarcie Memoriału. Od lewej Prezes Zygmunt Kondyjowski, córka Mariana Skwir-
czyńskiego z mężem, Helena Maćkowiak, Dyrektor Biura Prezydenta Miasta i po-
przedni prezes stowarzyszenia, Krzysztof Orzechowski, honorowy organizator 
Memoriału

Laureaci turnieju im. Z Kułaczkowskiego. Od lewej Witold Mateńko sekretarz sto-
warzyszenia, Tomasz Derba, żona Zbigniewa Kułaczkowskiego, Ryszard Smejda i 
prezes stowarzyszenia Zygmunt Kondyjowski

Warunki do gry w hali OSiR były znakomite.
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o wygrania BON O WART. 20 ZŁ do odebrania w Redakcji DN. Aby wziąć udział w losowaniu nagród, należy wysłać lub przynieść pokolorowane prace do redakcji Dziennika. Sponsorem nagrody są �rma BIUREX i DN.Do wygrania BON O WART. 20 ZŁ do odebrania w Redakcji DN. Aby wziąć udział w losowaniu nagród, należy wysłać lub przynieść pokolorowane prace do redakcji Dziennika. Sponsorem nagrody są �rma BIUREX i DN.

Jest bohaterem wielu ciekawych przygód z komiksu Kornela Maku-
szyńskiego. Koziołek poszukujący po całym świecie Pacanowa, gdzie tam 
„sprytni są kowale, że umieją podkuć kozy, by chodziły w pełnej chwale”.  
A więc „kozioł, albo koza, jakaś bardzo mądra głowa, aby podkuć się na 
próbę, musi dojść do Pacanowa”. Wędrując do Pacanowa koziołek odwie-
dził również Amerykę, Chiny, Afrykę, Afganistan był także na Księżycu. 
Podróżował kometą, tęczą, frunął na skrzydłach ptaka, płynął w rybackiej 
sieci i na grzbiecie wieloryba, został nawet wystrzelony z armaty. Koniec 
jego przygód wyglądał tak: „Wie już każdy w sławnym mieście, czy to bo-
gacz czy pachołek, że do miasta bram się zbliża, ukochany nasz Matołek”.

A o jakie miasto chodzi?
No, oczywiście, o Pacanów!
Zachęcam Was do przeczytania jego wszystkich przy-

gód. Zapytajcie rodziców albo dziadków może mają nawet 
swoje komiksy z przygodami Koziołka Matołka. 

KIM JEST KOZIOŁEK MATOŁEK?
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KRzYŻÓWKa

Pionowo:
1. jedwabne nici do ha�u
2. jętka
3. ... Falk, „Columbo”
4. dawna elegancja
5. marka polskiej ciężarówki
6. Omar, znany aktor egipski
7. miasto w Alpach 
   (Włochy)
8. Międzynarodowa
     Federacja Łucznicza
9. gatunek miękkiego 
drewna
10. biały koń w ciemne 
plamy
11. środek odkażający
12. jezioro w północnej
     Finlandii
13. turecka rezydencja
     rządowa
14. pukanie do drzwi
15. dopływ Kury
16. awantura, kłótnia
17. bokser, Mike ...

18. władczyni
19. jucha
20. miasto Stefana
      Żeromskiego
21. miasto blisko Łomży
22. era archaiczna
23. Nicolas, aktor amer.
24. jeden ze stanów USA, 

ma motto „Wolność i nieza-
leżność”

25. kuśtykanie
26. Polska do 1989
27. elegancki strój kobiecy
28. malina zdrobniale
29. wspierała MO
30. rozstrzyga w sprawach 
      administracyjnych
31. międzynarodowa waluta
32. miasto w Birmie
33. angielski tytuł feudalny
34. trzymają �rankę
35. Delon, aktor
36. „pensja” inwalidy
37. rzymski bóg miłości

38. choroba brzuszna
39. imię Fleminga, twórcy 

Bonda
40. deski narciarza
41. najwyższy szczyt Filipin
42. terroryści z Irlandii
43. wachlarz japoński.
Poziomo:
44. słodka pułapka 
      na muchy
45. jedyny pierwiastek 
      ośmiowartościowy
46. krewniak krzesełka
47. szalbierz
48. śrubowa linia
49. córka Kadmosa 
      i Harmonii
50. więcej niż gem
51. siedziba Hadesa
52. ciężarówka 
     z kontenerem
53. Tomasz, �lomata
54. z ZUS
55. morski ślimak

szkodnik ostryg
56. włoski wiatr
57. wiersz dla ukochanej
58. ironia, drwina
59. mieszka w Londynie
60. instrument Stana Getza
61. wyspa z Nikozją
62. powieść Zbigniewa 

Brodzkiego
63. szary metal, l. a. 39
64. męczy po bibie
65. dyletant
66. obniżenie się trzewi
67. psotny Murzynek z wier-

szyka       dla dzieci
68. nowo wybrany prezy-

dent
69. zawiadomienie o śmier-

ci podane do ogólnej wiado-
mości

70. płynie przez Berno
71. Cassius ..., 
     Muhammad Ali
72. komasowanie

73. ściska serce
74. model �ata
75. kuglarz cyrkowy
76. pukiel, kędzior
77. Muhammad, bokser
78. szwedzki „grosz”
79. Czarna Woda
80. zespół jazzowy
81. del�n z Amazonki
82. nie zadzieraj go!
83. miasto w Kraju Nadmor-

skim (Rosja)
84. resztka ręki po amputacji
85. pertraktacje, rokowania
86. łódź Jazona
87. w mitologii asyryjskiej 

córka boga burzy
88. ... Fonda, aktorka
89. dawniej: gra słów
90. masyw na Saharze.
PODPOWIEDŹ: ARAKS, 

ARTIOM, EFEMERYDA, 
INARI, LNIA, PTOZA.
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APTEKI DYŻURNE 
W STARGARDZIE
DYŻUR ROZPOCZYNA SIĘ O GODZ. 8:00 RANO 
I KOŃCZY O GODZ. 8:00 NASTĘPNEGO DNIA

• Wynajmę garaż w centrum Star-

• Kupię działkę lub dom, za gotówkę tel. 

• Gospodarstwo kupię za gotówkę tel. 

• Zamienię mieszkanie 2 pokojowe na 
dom z dopłatą, tel. 601976591 

• Działki budowlane w Grzędzicach, 4 
km od Stargardu. Uzbrojone, wydane 
warunki zabudowy. Tel. (91) 576-41-10, 

• Działkę budowlaną o pow. 3000 m2 z 
linią brzegową Jeziora Woświn. Cena 

• Sprzedam. Sowno 17 km od Szczecina, 
Stargardu i Goleniowa. Działka budowla-
na o pow. 800 m2. Cena 30 zł/m2. Tel. 502-

• kupię mieszkanie. Tel. 783-408-

• Kupię Fiata Panda z małym przebie-

• Jako pierwszy właściciel, sprzedam sa-
mochód Nissan Pulsar 1,2. Rok 2014. 

• 

• Kupię ładowarke teleskowpową, ko-
parko-ładowarkę stan bez znaczenia, 
może być do remontu tel. 782 655 123 

• Sprzedam stalowe felgi do VW Golf V, 4 
szt. 15”, tel 605 522 340

• Sprzedam teownik stalowy 
30x30x4 za połowę ceny. Tel. 600-

• Sprzedam elementy grubościów-
ko-wyrówniarki do złożenia jako 

•  Wyprzedaż sprzętu rolniczego. 

•  KUPIĘ ciągnik URSUS ZETOR MTZ  
lub inny, stan obojętny może być 

• Kupię każdy ciągnik rolniczy, stan obo-
jętny oraz minikoparki, koparki, łado-

• Kupię każdy ciągnik rolniczy, stan obo-
jętny oraz minikoparki, koparki, łado-

• Sprzedam przyczepę D-47, wywrotkę,   
do remontu lub zamienię na przyczepę 
3,5t. wywrotkę. Tel. 795 911 886 

• Sprzedam kombajn zbożowy, siew-
nik Stegstet 3m, spawarkę Bester, pro-
stownik, szlifi erkę stołową i inne narzę-
dzia, słomę żytnią w kostkach. tel. 608 

• Podejmę pracę jako konserwator. 

• Firma transportowa zatrudni kierowców 
C+E w transporcie międzynarodowym. 
Gwarantujemy stałe, atrakcyjne wynagro-
dzenie:11.000,00 zł netto. Jeździmy po 
całej Europie nowoczesną, zadbaną fl

wanych prosimy o kontakt telefoniczny: 

• Oferujemy kierunki zachodniej Europy oraz 

nie, składki rozliczane wg zachodnich stawek 
godzinowych, wyjazdy z Płot. Tel. 508 269 905

• Firma transportowa Lucas z siedzibą koło Płot 
zatrudni kierowców C+E w ruchu międzynaro-
dowym na ciągniki siodłowe z naczepą fi ranką, 

• Firma transportowa Lucas z sie-

ców C+E w ruchu międzynarodo-

czepą fi ranką, system 2/1 lub inny.

• Potrzebny doświadczony kierowca z sa-
yt 

lefonicznie. Tel. 728 496 680 

• Wykonam docieplenia. Tel. 504-258-129

• ien 

• KIEROWCA C+E PL-SE-PL TEL. 601420009

• ien 

• 

• Zatrudnię 2 doświadczonych pracowni-

• 
. 885 555 

• 

• 

• 

• Prace remontowo-budowlane, 30 lat do-

• 

• 

• Usługi remontowo-budowlane, 30 lat doświad-

• Praca w Niemczech - monter, ślusarz, tel. 696 

• Zatrudnię  kierowcę  C+E  -  Niemcy-  wschod-
nie. Zakwaterowanie, umowa i stawki niemiec-
kie, system pracy 2/1 i inne. Tel. 0049 179 3405 
475 lub sms- oddzwonię.

• 

• Serwis sprzątający w Kobylance zatrudni do 
pracy osobę z orzeczeniem o niepełnospraw-

• Zatrudnię blacharza/lakiernika/mechanika. Tel.  

• 

• PRZYJMĘ POMOCNIKA MONTAŻYSTY MEBLI. 
WYNAGANE: PRAWO JAZDY I J.ANG LUB NIEM.
KOMUNIKATYWNY. 781060250 

• Wykonam prace remontowo- budowlane. 35 

• Montaż klimatyzacji i systemów wentylacyj-

• Zatrudnię kierowcę C+E, Norwegia – Czechy – 
Słowacja - Węgry, atrakcyjne wynagrodzenie, 

• 

• 

• 

• Emeryt lat 74, wdowiec, po-

• KOREPETYCJE fi zyka, matematyka. Tel. 

•  Sprzedam 2 różne fotele, antyki. 

• Sprzedam teownik stalowy 
30x30x4 za połowę ceny. Tel. 600-

• Sprzedam elementy grubo-

żenia jako złom uzytkowy. Tel. 
Kupię stare polskie ko-

miksy i literaturę polską. Tel. 790 716 

• 2 laptopy, wanna wolno stojąca, 2 ro-
wery nowe, wielofunkcyjna pralka 
nowa, odkurzacz mały. Tel. 784 660 924

• Sprzedam łóżko rehabilitacyjne stero-

• Sprzedam elektryczne łóżko rehabili-
tacyjne z materacami. Cena 1100 zł do 

• Podejmę pracę jako konserwator. 

• Wyprzedaż sprzętu rolniczego. 

ul. Mickiewicza 35/4b - róg Dworcowej

tel. 91 577 71 16 
arma@arma.nieruchomosci.pl

SPRZEDAJ I KUP Z NAMI SWOJĄ NIERUCHOMOŚĆ

www.arma.nieruchomosci.pl

NIE  RYZYKUJ!

 511 407 627

50 gr za słowo
50 gr za słowo
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• Wynajmę garaż w centrum Star-

• Kupię działkę lub dom, za gotówkę tel. 

• Gospodarstwo kupię za gotówkę tel. 

• Zamienię mieszkanie 2 pokojowe na 
dom z dopłatą, tel. 601976591 

• Działki budowlane w Grzędzicach, 4 
km od Stargardu. Uzbrojone, wydane 
warunki zabudowy. Tel. (91) 576-41-10, 

• Działkę budowlaną o pow. 3000 m2 z 
linią brzegową Jeziora Woświn. Cena 

• Sprzedam. Sowno 17 km od Szczecina, 
Stargardu i Goleniowa. Działka budowla-
na o pow. 800 m2. Cena 30 zł/m2. Tel. 502-

• kupię mieszkanie. Tel. 783-408-

• Kupię Fiata Panda z małym przebie-

• Jako pierwszy właściciel, sprzedam sa-
mochód Nissan Pulsar 1,2. Rok 2014. 
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• Kupię ładowarke teleskowpową, ko-
parko-ładowarkę stan bez znaczenia, 
może być do remontu tel. 782 655 123 

• Sprzedam stalowe felgi do VW Golf V, 4 
szt. 15”, tel 605 522 340

• Sprzedam teownik stalowy 
30x30x4 za połowę ceny. Tel. 600-

• Sprzedam elementy grubościów-
ko-wyrówniarki do złożenia jako 

•  Wyprzedaż sprzętu rolniczego. 

•  KUPIĘ ciągnik URSUS ZETOR MTZ  
lub inny, stan obojętny może być 

• Kupię każdy ciągnik rolniczy, stan obo-
jętny oraz minikoparki, koparki, łado-

• Kupię każdy ciągnik rolniczy, stan obo-
jętny oraz minikoparki, koparki, łado-

• Sprzedam przyczepę D-47, wywrotkę,   
do remontu lub zamienię na przyczepę 
3,5t. wywrotkę. Tel. 795 911 886 

• Sprzedam kombajn zbożowy, siew-
nik Stegstet 3m, spawarkę Bester, pro-
stownik, szlifi erkę stołową i inne narzę-
dzia, słomę żytnią w kostkach. tel. 608 

• Podejmę pracę jako konserwator. 

• Firma transportowa zatrudni kierowców 
C+E w transporcie międzynarodowym. 
Gwarantujemy stałe, atrakcyjne wynagro-
dzenie:11.000,00 zł netto. Jeździmy po 
całej Europie nowoczesną, zadbaną fl

wanych prosimy o kontakt telefoniczny: 

• Oferujemy kierunki zachodniej Europy oraz 

nie, składki rozliczane wg zachodnich stawek 
godzinowych, wyjazdy z Płot. Tel. 508 269 905

• Firma transportowa Lucas z siedzibą koło Płot 
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dowym na ciągniki siodłowe z naczepą fi ranką, 
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ców C+E w ruchu międzynarodo-
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• Potrzebny doświadczony kierowca z sa-
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• KIEROWCA C+E PL-SE-PL TEL. 601420009
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• Zatrudnię 2 doświadczonych pracowni-

• 

• 

• 

• 

• Prace remontowo-budowlane, 30 lat do-

• 

• 

• Usługi remontowo-budowlane, 30 lat doświad-

• Praca w Niemczech - monter, ślusarz, tel. 696 

• Zatrudnię  kierowcę  C+E  -  Niemcy-  wschod-
nie. Zakwaterowanie, umowa i stawki niemiec-
kie, system pracy 2/1 i inne. Tel. 0049 179 3405 
475 lub sms- oddzwonię.

• 

• Serwis sprzątający w Kobylance zatrudni do 
pracy osobę z orzeczeniem o niepełnospraw-

• Zatrudnię blacharza/lakiernika/mechanika. Tel.  
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• PRZYJMĘ POMOCNIKA MONTAŻYSTY MEBLI. 
WYNAGANE: PRAWO JAZDY I J.ANG LUB NIEM.
KOMUNIKATYWNY. 781060250 

• Wykonam prace remontowo- budowlane. 35 

• Montaż klimatyzacji i systemów wentylacyj-

• Zatrudnię kierowcę C+E, Norwegia – Czechy – 
Słowacja - Węgry, atrakcyjne wynagrodzenie, 

• 

• 
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• Emeryt lat 74, wdowiec, po-

• KOREPETYCJE fi zyka, matematyka. Tel. 

•  Sprzedam 2 różne fotele, antyki. 

• Sprzedam teownik stalowy 
30x30x4 za połowę ceny. Tel. 600-

• Sprzedam elementy grubo-

żenia jako złom uzytkowy. Tel. 
Kupię stare polskie ko-

miksy i literaturę polską. Tel. 790 716 

• 2 laptopy, wanna wolno stojąca, 2 ro-
wery nowe, wielofunkcyjna pralka 
nowa, odkurzacz mały. Tel. 784 660 924

• Sprzedam łóżko rehabilitacyjne stero-

• Sprzedam elektryczne łóżko rehabili-
tacyjne z materacami. Cena 1100 zł do 

• Podejmę pracę jako konserwator. 

• Wyprzedaż sprzętu rolniczego. 

nieRUCHoMoŚCi

• Sprzedam mieszkanie w Maszewie na parterze o pow. 38 
m2. 665 779 648

• Wynajmę tanio mieszkanie 52m2 ul. Książąt Pomorskich, Szcze-
cin. Tel. 696 801 512

• Wynajmę garaż w centrum Stargardu. Tel. 692-416-623

• Kupię działkę lub dom, za gotówkę tel. 604842195 

• Gospodarstwo kupię za gotówkę tel. 604842195 

• Zamienię mieszkanie 2 pokojowe na dom z dopłatą, tel. 
601976591 

• Działki budowlane w Grzędzicach, 4 km od Stargardu. 
Uzbrojone, wydane warunki zabudowy. Tel. (91) 576-41-
10, lub 695-986-397 

• Działkę budowlaną o pow. 3000 m2 z linią brzegową Je-
ziora Woświn. Cena 30 zł/m2. Tel. (91) 439-18-80 lub 502-
914-559

• Sprzedam. Sowno 17 km od Szczecina, Stargardu i Goleniowa. 
Działka budowlana o pow. 800 m2. Cena 30 zł/m2. Tel. 502-914-
559

• Kupię mieszkanie. Tel. 783-408-684

MoToRYzaCJa

• Sprzedam przyczepę Niewiadów B5 750, nowa, nieużywa-
na, prok prod. 2021. OC do X 2024 roku, Kupię Fiata Pan-
da z małym przebiegiem. Młody rocznik. Tel. 663-920-167

• sprzedam przyczepę D47 wywrotka na niskich kołach. 
Tel. 795 911 886 

• Kupię ładowarke teleskowpową, koparko-ładowarkę stan 
bez znaczenia, może być do remontu tel. 782 655 123 lub 
669 653 515

• Sprzedam akumulator do silnika do łódki, nieużywany, marki Je-
nox, łódkę płaskodenną (3 siedzenia, wymiary 3,5x160), siatki ry-
backie Wontony, używane. Tel. 666-892-857

•	 Mercedes	Benz	Klasa	E	W210,	kombi,	poj.	2,7	l,	przebieg	370.000	
km,	6	biegów	manual.	Stan	dobry.	Cena	7900,00	zł	do	uzgodnie-
nia.	Tel.	602-787-840

• Sprzedam stalowe felgi do VW Golf V, 4 szt. 15”, tel 605 
522 340

RoLniCTWo

• Gęsi i kaczki na wagę. Żywe, do uboju lub dalszego chowu. Do-
wóz od 20 sztuk gratis. 600539790

• Szkółka w Karsku  poleca bardzo duży wybór drzew owocowych, 
róże pienne i krzaczaste, tuje szmaragd wysokość 70-80 cm. 15 zł 
za sztukę. Tel. 606 106 142

• Kurki odchowane Tetra, Rosa i Zielononóżki. Dowóz od 20 sztuk 
gratis. 600539790

• Sprzedam przyczepę Niewiadów B5 750, nowa, nieużywana, prok 
prod. 2021. OC do X 2024 roku, cena 3.500 zł. Tel. 500-830-340

• Sprzedam teownik stalowy 30x30x4 za połowę ceny. Tel. 600-
345-608

• Sprzedam beczkowóz do gnojowicy, czeski ładowacz do obor-
nika, przyczepę rolniczą, sadzarkę do ziemniaków, wóz konny, 

opryskiwacz 400 litrów, 12 metrów, silnik elektryczny 10 kW na 
wózku z kablem, piłę tarczową. Tel. 606 576 417.

•  Wyprzedaż sprzętu rolniczego. Tel. 518 447 999

•  KUPIĘ ciągnik URSUS ZETOR MTZ  lub inny, stan obojętny może 
być do remontu. Tel 782 655 123 lub 669 653 515

• Kupię każdy ciągnik rolniczy, stan obojętny oraz miniko-
parki, koparki, ładowarki i wózki widłowe. Tel. 694-400-305 

• Kupię każdy ciągnik rolniczy, stan obojętny oraz miniko-
parki, koparki, ładowarki i wózki widłowe. Tel. 694-400-305 

• Sprzedam przyczepę D-47, wywrotkę,  do remontu lub za-
mienię na przyczepę 3,5t. wywrotkę. Tel. 795 911 886 

• Sprzedam kombajn zbożowy, siewnik Stegstet 3m, spa-
warkę Bester, prostownik, szli�erkę stołową i inne narzę-
dzia, słomę żytnią w kostkach. tel. 608 791 487

PRaCa

• Poszukuję sprzątaczek  na klatki schodowe. Tel  506 152 414 

•	 Przyjmę pomocnika montażystę mebli i kierowcę dostawcę z 
prawem jazdy kat. B, zarobki 5500-8000 zł na rękę, wyjazdy 
za granicę z noclegiem, tel. 781 060 250

• Podejmę pracę jako konserwator. Tel. 518-482-509

• Firma transportowa zatrudni kierowców C+E w transporcie 
międzynarodowym. Gwarantujemy stałe, atrakcyjne wy-
nagrodzenie:11.000,00 zł netto. Jeździmy po całej Europie 
nowoczesną, zadbaną �otą (Mercedesy – plandeka). Zain-
teresowanych prosimy o kontakt telefoniczny: 697 800 266 

• Oferujemy kierunki zachodniej Europy oraz kraje Skandynawii. 
Atrakcyjne wynagrodzenie, składki rozliczane wg zachodnich sta-
wek godzinowych, wyjazdy z Płot. Tel. 508 269 905

• Firma transportowa Lucas z siedzibą koło Płot zatrudni kierow-
ców C+E w ruchu międzynarodowym na ciągniki siodłowe z na-
czepą �ranką, system 2/1 lub inny.

• Potrzebny doświadczony kierowca z samochodem osobo-
wym najlepiej emeryt lub rencista szczegóły do uzgodnie-
nia telefonicznie. Tel. 728 496 680 

• Wykonam docieplenia. Tel. 504-258-129

• Regulacja, naprawa, konserwacja okien i drzwi. Tel: 
695 181 070 

• KIEROWCA C+E PL-SE-PL TEL. 601420009

• Regulacja, naprawa, konserwacja okien i drzwi. Tel: 
695 181 070 

• opiekunki do niemiec od zaraz. 533 848 005

• zatrudnię osobę do wymiany opon w samochodach 
ciężarowych. Tel. 885 555 263 

• zatrudnię mechanika pojazdów ciężarowych. Tel. 
885 555 263 

• Sprzedam tanio worki jutowe. Proszę o kontakt po godz. 
17. Tel. 692-598-580) 

• Przyjmę pomocnika montażysty mebli, 
5000-7000 zł netto, wyjazdy od pon. do 
pt, prawo jazdy kat. B, tel. 781-060-250 

• zatrudnię elektryków mogą być emeryci 
cały, pół, ćwierć etatu, praca na budowie 
lub w warsztacie. Tel. 606 824 461

• Prace remontowo-budowlane, 30 lat do-
świadczenia. Tel. 504-258-129 

• zatrudnię kierowcę C+e praca na miejscu. 
Tel. 501 923 309 

• „Firma zatrudni kierowców C+e. system 
pracy 2/1 – transport liniowy. 13 dni pra-
cy, 8 dni wolnego. Wymagany aDR. Telefon 
kontaktowy: 607 585 567. atrakcyjne wy-
nagrodzenie.’ 

• Usługi remontowo-budowlane, 30 lat do-
świadczenia. Tel. 504-258-129

• Praca w Niemczech - monter, ślusarz, tel. 696 
443 643 

• Zatrudnię  kierowcę  C+E  -  Niemcy-  wschod-
nie. Zakwaterowanie, umowa i staw-
ki niemieckie, system  pracy  2/1  i  inne. 
Tel. 0049 179 3405 475 lub sms- oddzwonię.

• zatrudnię mechanika oraz pomocnika sa-
mochodów ciężarowych. Tel. 885 555 263 

• Serwis sprzątający w Kobylance zatrudni do 
pracy osobę z orzeczeniem o niepełnospraw-
ności.

• Zatrudnię blacharza/lakiernika/mechanika. 
Tel.  603-742-034 

• zatrudnię kierowcę C+e, może być emeryt, 
również dorywczo, kraj. Tel. 783 678 674  

• PRZYJMĘ POMOCNIKA MONTAŻYSTY ME-
BLI. WYNAGANE: PRAWO JAZDY I J.ANG LUB 
NIEM.KOMUNIKATYWNY. 781060250 

• Wykonam prace remontowo- budowlane. 35 
lat doświadczenia w budownictwie. Tel. 504-
258-129

• Montaż klimatyzacji i systemów wentylacyj-
nych tel. 607 329 710 

• Zatrudnię kierowcę C+E, Norwegia – Czechy – 
Słowacja - Węgry, atrakcyjne wynagrodzenie, 
Tel. 607 585 561

• zatrudnię osobę na warsztat do wymiany 
opon. 885 555 263 

• zatrudnię mechanika oraz pomocnika sa-
mochodów ciężarowych. Tel. 885 555 263

• zatrudnię kierowcę C+e, może być emeryt, 
również dorywczo, kraj. Tel. 783 678 674 

inne

• Sprzedam garaż betonowy w elementach i schody beto-
nowe. 692 598 580 dzwonić po godz. 17.00

• Sprzedam tanio worki jutowe. Proszę o kontakt po 
godz. 17. Tel. 692-598-580)

• Gęsi i kaczki na wagę. Żywe, do uboju lub dalsze-
go chowu. Dowóz od 20 sztuk gratis. 600539790

• Kurki odchowane Tetra, Rosa i Zielononóżki. Do-
wóz od 20 sztuk gratis. 600539790

• Sprzedam przyczepę Niewiadów B5 750, nowa, 
nieużywana, prok prod. 2021. OC do X 2024 roku, 
cena 3.500 zł. Tel. 500-830-340

• Sprzedam starocie: hełm wojskowy, buty o�cer-
skie plus prawidła, żelazko węglowe. Tel. 602-706-
890

• Usługi ślusarsko-spawalnicze, w domu i u klienta 
(po południu). Tel. 518-482-509

• Sprzedam akumulator do silnika do łódki, nieuży-
wany, marki Jenox, łódkę płaskodenną (3 siedze-
nia, wymiary 3,5x160), siatki rybackie Wontony, 
używane. Tel. 666-892-857

•  Sprzedam 2 różne fotele, antyki. Tel. 600-345-608

• Sprzedam elementy grubościówko-wyrów-
niarki do złożenia jako złom uzytkowy. Tel. 
600-345-608Kupię stare polskie komiksy i lite-
raturę polską. Tel. 790 716 816

• Wyprzedaż garażowa, duży wybór. Godziny 
10-14. Tel. 571-455-561

• 2 laptopy, wanna wolno stojąca, 2 rowery 
nowe, wielofunkcyjna pralka nowa, odku-
rzacz mały. Tel. 784 660 924

• Sprzedam łóżko rehabilitacyjne sterowane 
na pilota. Tel. 601-486-463

• Sprzedam elektryczne łóżko rehabilitacyjne z 
materacami. Cena 1100 zł do negocjacji. Tel. 
514 465 202. 

• Podejmę pracę jako konserwator. Tel. 518-482-
509

• Wyprzedaż sprzętu rolniczego. Tel. 518 447 999.

• Sprzedam węgiel ekogroszek worki po 25 kg, 
worki po 20 kg około 2 tony. Tel. 666 892 857
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redakcja@dziennikstargardzki.plredakcja@dziennikstargardzki.pl
MTD, Stihl, Stiga - PHU „SWISSPOL”

Stargard, Strachocin 44a - tel. 91 577 52 03
Stargard, ul. Czarnieckiego 10 - tel. 91 578 61 11

KOSIARKI TRAWNIKOWE

TRAKTORKI, KOSY, 

GLEBOGRYZARKI
Kupuj u profesionalisty - 25 lat na rynku

Serwis - Doradztwo - Kredyty - Części

Sprawdzone oferty! 

Tel. 91 506 55 55
Nawet 1500 EUR netto 

+ PREMIA 300 EUR (brutto) 

Opiekunki 
w Niemczech

redakcja@dziennikstargardzki.pl

KUPIĘ DREWNO
tartaczne

świerk, sosna, brzoza, topola

tel. 697 174 369

Sprawdzone oferty! 

Tel. 91 506 55 55
Nawet 1500 EUR netto 

+ PREMIA 300 EUR (brutto) 

Opiekunki 
w Niemczech

redakcja@dziennikstargardzki.pl
POGOTOWIE
CIEPŁOWNICZE

Przedsiębiorstwo Energetyki Cieplnej Sp. z o.o.

(całodobowe)
 993

(ps)

redakcja@dziennikstargardzki.pl

(ps)

Usługi autolawetą 

tel. 721 697 496

Sukces zawodnika SKL podczas XVII 

Międzynarodowego Półmaratonu

Podium dla S. 
Łukaszewskiego  
w Kościanie

W niedzielę 5 listopada odbył się XVII Międzynarodowy Półmaraton 
Kościan. Tej dużej imprezie biegowej, która przyciągnęła niemal 1000 
zawodników, towarzyszył także bieg na dystansie 5km, w którym wy-
startował zawodnik Stargardzkiego Klubu Lekkoatletycznego. Stargar-
dzianin niedzielne zawody może zaliczyć do bardzo udanych ponieważ 
kolejny raz zakończył zawody na podium w kategorii Open ostatecz-
nie zajmując drugie miejsce. Taka lokata zapewniła mu także pierwsze 
miejsce w kategorii wiekowej M40+.(red)

Sebastian Łukaszewski stanął na drugim stopniu podium w Kościanie

III liga gr. 2 2023/2024

     m pkt Z R P +/- 
1.  Świt Szczecin  15 39 12 3 0 32 / 7  
2.  Elana Toruń  15 31 9 4 2 24 / 9  
3.  Vineta Wolin  15 27 8 3 4 26 / 23 
4.  Noteć Czarnków  15 26 8 2 5 39 / 26  
5.  Zawisza Bydgoszcz 15 25 7 4 4 30 / 16 
6.  Pogoń Nowe Skalmierzyce 15 25 7 4 4 27 / 22 
7.  Gedania Gdańsk  15 25 8 1 6 30 / 29 
8.  Cartusia Kartuzy  15 24 7 3 5 34 / 18  
9.  Unia Swarzędz  15 24 7 3 5 28 / 25  
10.  Pogoń II Szczecin 15 23 7 2 6 34 / 25 
11.  Sokół Kleczew  15 20 6 2 7 23 / 27  
12.  Polonia Środa Wielk 15 19 5 4 6 24 / 27 
13.  Błękitni Stargard 15 17 5 2 8 23 / 28 
14.  Flota Świnoujście 15 17 5 2 8 18 / 27 
15.  Stolem Gniewino 15 15 4 3 8 16 / 29  
16.  Unia Solec Kujawski 15 9 3 0 12 19 / 39  
17.  KP Starogard Gdański 15 9 2 3 10 17 / 40 
18.  Wikęd Luzino  15 7 2 1 12 17 / 44
Wyniki 15 kolejki
Pogoń II Szczecin - Unia Solec Kujawski  2 - 1 
Vineta Wolin - Polonia Środa Wielkopolska 2 - 3 
Pogoń Nowe Skalmierzyce - Wikęd Luzino 5 - 2 
Unia Swarzędz - Sokół Kleczew   3 - 1
KP Starogard Gdański - Elana Toruń  0 - 4
Błękitni Stargard - Gedania Gdańsk  1 - 2
Stolem Gniewino - Noteć Czarnków  2 - 1
Cartusia Kartuzy - Flota Świnoujście  1 - 2
Zawisza Bydgoszcz - Świt Szczecin  0 - 1

IV liga zachodniopomorska 2023/2024 m pkt Z R P +/-
1.  Wybrzeże Rewalskie Rewal 14 39 13 0 1 53 / 13
2.  Bałtyk Koszalin   14 39 13 0 1 47 / 7
3.  Gwardia Koszalin  14 37 12 1 1 62 / 4
4.  Polski Cukier Kluczevia Stargard 13 29 9 2 2 49 / 11
5.  Biali Sądów   14 29 9 2 3 37 / 32
6.  Ina Goleniów   14 23 7 2 5 35 / 27
7.  Mechanik Bobolice  14 22 7 1 6 24 / 39
8.  Iskierka Mirand Szczecin  14 21 6 3 5 28 / 22
9.  Perła URB Dygowo  14 21 6 3 5 28 / 23
10.  Błękitni II Stargard  14 16 5 1 8 15 / 31
11.  Chemik Police   14 13 3 4 7 20 / 28
12.  Olimp Gościno   14 13 4 1 9 20 / 30
13.  MKP Szczecinek   14 12 3 3 8 20 / 38
14.  Darłovia Darłowo  14 12 4 0 10 17 / 39
15.  Odra Chojna   14 12 3 3 8 10 / 32
16.  Orzeł Wałcz   14 9 2 3 9 15 / 37
17.  Wieża Postomino  13 7 2 1 10 12 / 45
18.  Unia Dolice   14 6 2 0 12 7 / 41

Wyniki 14 kolejka:
Bałtyk Koszalin - Biali Sądów      7 : 0
Chemik Police - Mechanik Bobolice     1 : 4 
Olimp Gościno - Odra Chojna      1 : 1 
04-11 13:00  Wieża Postomino - Polski Cukier Kluczevia Stargard
Ina Goleniów - Orzeł Wałcz      5 : 0 
Iskierka Mirand Szczecin - MKP Szczecinek    1 : 1 
Unia Dolice - Gwardia Koszalin     0 : 3
Darłovia Darłowo - Błękitni II Stargard    3 : 0
Wybrzeże Rewalskie Rewal - Perła URB Dygowo    5 : 0

Polska Liga Koszykówki 2023/2024
       m pkt zw-por pkt +/- różnica stosunek
1.  Pszczółka Start Lublin  7 13 6 - 1 657 / 612 45 1.0735
2.  Anwil Włocławek  6 12 6 - 0 537 / 481 56 1.1164
3.  PGE Spójnia Stargard  7 12 5 - 2 562 / 526 36 1.0684
4.  Dziki Warszawa   7 11 4 - 3 576 / 583 -7 0.988
5.  MKS Dąbrowa Górnicza  6 11 5 - 1 604 / 541 63 1.1165
6.  Arged BMSlam Stal Ostrów Wlkp. 7 11 4 - 3 539 / 488 51 1.1045
7.  Legia Warszawa   7 11 4 - 3 549 / 519 30 1.0578
8.  King Wilki Morskie Szczecin 7 11 4 - 3 657 / 590 67 1.1136
9.  Tre� Sopot   7 10 3 - 4 574 / 583 -9 0.9846
10.  WKS Śląsk Wrocław  7 10 3 - 4 544 / 567 -23 0.9594
11.  Twarde Pierniki Toruń  7 10 3 - 4 550 / 578 -28 0.9516
12.  Zastal Zielona Góra  7 9 2 - 5 571 / 627 -56 0.9107
13.  Rawlplug Sokół Łańcut  7 8 1 - 6 560 / 614 -54 0.9121
14.  Czarni Słupsk   6 8 2 - 4 466 / 519 -53 0.8979
15.  GTK Gliwice   7 8 1 - 6 582 / 643 -61 0.9051
16.  Asseco Arka Gdynia  6 7 1 - 5 479 / 536 -57 0.8937
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Burmistrz Nowogardu

zaprasza do składania ofert 

na stanowisko  

Kierownik  
Zarządu Budynków Komunalnych

Osoba zatrudniona na wyżej wymienionym stanowisku będzie odpowiedzialna za:
• Kierowanie działalnością jednostki i nadzorowanie realizacji zadań.
• Planowanie, koordynowanie oraz kontrola realizacji statutowych zadań Zarządu Budynków Ko-
munalnych w Nowogardzie.
• Nadzór nad właściwym utrzymaniem i eksploatowaniem gminnych zasobów lokalowych.
• Reprezentowanie jednostki na zewnątrz.
• Gospodarowanie funduszami i składnikami majątku pozostającymi w dyspozycji jednostki
Od osoby na wyżej wymienionym stanowisku oczekujemy:
• Umiejętności dobrej organizacji pracy;
• Komunikatywności i umiejętności współpracy w zespole;
• Dyspozycyjności, sumienności, zaangażowania;

Jeśli szukasz stabilnej pracy zadzwoń tel. 91 3926204

Dodatkowych informacji o naborze udziela Barbara Zdun, tel. 913926204, e-mail: kadry@nowogard.
pl, pokój 201.
   Wszystkich zainteresowanych zapraszamy do zapoznania się ze szczegółami ogłoszenia na stronie 
www.bip.nowogard.pl w zakładce „wolne stanowiska” 
Dokumenty należy składać w Biurze Obsługi  Interesanta do 14.11.2023 roku,  w zamkniętych, 
opatrzonych imieniem i nazwiskiem kopertach z dopiskiem: „Kierownik  Zarządu Budynków Komu-
nalnych”.

Urząd Miejski w Nowogardzie

Szuka pracowników do przyuczenia do pracy  
w wydziale Inwestycji i Remontów

Jeśli jesteś osobą:
• posiadającą wykształcenie średnie lub wyższe
• znajomość obsługi komputera i sprzętu biurowego nie jest dla Ciebie obca
• zaangażowaną w powierzone obowiązki
• zainteresowaną zdobyciem nowych umiejętności i nowej wiedzy
• zaangażowaną w powierzone zadania
• otwartą na nowe wyzwania
• dyspozycyjną
• komunikatywną

Czekamy właśnie na Ciebie

Szczegółowe informacje pod numerem telefonu 91 39 26 204
e-mail: kadry@nowogard.pl, pokój 201

Burmistrz Nowogardu

zaprasza do składania ofert 

na stanowisko  

Redaktor
Osoba zatrudniona na wyżej wymienionym stanowisku bę-
dzie odpowiedzialna za:
• Tworzenie artykułów informacyjnych;
• Dbałość i poprawność merytoryczną oraz prezentowanie ar-

tykułów w ciekawy i profesjonalny sposób;
• Uczestnictwo w wydarzeniach na terenie Gminy Nowogard;
• Dbałość o dobry wizerunek Gminy.

Od osób dołączających do naszego zespołu oczekujemy: 
• Pełnego zaangażowania w pracę;
• Odpowiedzialności;
• Kreatywności i rzetelności w realizacji materiałów;
• Wysokiej kultury osobistej;
• Łatwości w formułowaniu myśli ;
• Mile widziane doświadczenie w pracy jako redaktor- staż, 

praktyki.

Kandydatom oferujemy: 
• Ciekawą pracę;
• Atrakcyjne wynagrodzenie;
• Zatrudnienie w oparciu o umowę o pracę.

Jeśli szukasz stabilnej pracy zadzwoń tel. 91 3926204

Dodatkowych informacji o naborze udziela Katarzyna Kotkiewicz, 
tel. 913926204, e-mail: kadry@nowogard.pl, pokój 201.

Wszystkich zainteresowanych zapraszamy do zapoznania się 
ze szczegółami ogłoszenia na stronie www.bip.nowogard.pl  
w zakładce „wolne stanowiska”.

Dokumenty należy składać w Biurze Obsługi  Interesanta do   
14 listopada 2023 roku, w zamkniętych, opatrzonych imie-
niem i nazwiskiem kopertach z dopiskiem: „Nabór na stanowisko  
Redaktor”.

KOLEJNE BADANIA POTWIERDZAJĄ: 

E-papieros mniej szkodliwą alternatywą dla wyrobów tytoniowych
We współczesnej dyskusji nad zmniejszeniem szkodliwego wpływu papierosów na zdrowie specjaliści wskazują, że e-papierosy stanowią mniej szkodliwą alternatywę dla palaczy.

Szkodliwość dymu niko-
tynowego jest bezsprzeczna. 
Spośród ponad 6,5 tys. ziden-
tyfikowanych składników che-
micznych dymu papierosowe-
go aż 158 uznano za substancje 
toksyczne, których długotrwałe 
wdychanie może prowadzić do 
chorób związanych z paleniem. 
Uważa się, że w porównaniu 
z papierosami, współczesne 
zamienniki palenia, których 
użytkowanie nie opiera się na 
spalaniu tytoniu i wdychaniu 
dymu, zmniejszają narażenie na 
substancje szkodliwe dla orga-
nizmu. Tym samym całkowite 
przestawienie się na takie pro-
dukty może stanowić właściwą 

alternatywę dla palaczy, którzy 
nie potrafią zrezygnować z pa-
lenia, zmniejszając tym samym 
ryzyko zapadnięcia na choroby 
związane z ty nałogiem. 

Tezę tę potwierdzać ma bada-
nie zatytułowane „Biomarkers 
of Exposure and Potential Harm 
in Exclusive Users of Electronic 
Cigarettes and Current, Former 
and Never-Smokers”, z którego 
protokół opublikował Journal 
of Health and Environmental 
Research.

Badanie objęło aktywnych, 
byłych palaczy i osoby niepa-
lące oraz użytkowników e-pa-
pierosów. W czasie 24 godzin 
poddano ich szeregowi testów 

w zamkniętym ośrodku ba-
dawczym. Podczas badania 
uczestnicy mieli używać w 
zwyczajowy sposób swojego 
wyrobu (papierosa lub e-pa-
pierosa), a następnie zbadano 
ilość substancji szkodliwych 
i potencjalnie szkodliwych w 
wydychanym powietrzu, mo-
czu oraz krwi. 

Bezpieczeństwo uczestników 

było stale – także po teście – mo-
nitorowane m.in. za pośrednic-
twem elektrokardiogramu i ba-
dań laboratoryjnych. 

Wyniki tych badań, ale tak-
że innych testów prowadzonych 
przez naukowców na całym 
świecie wskazują, że nowocze-
sne produkty nikotynowe, w 
których nie spala się tytoniu, 
mogą odegrać kluczową rolę 
w ograniczaniu szkód spowo-
dowanych paleniem wyrobów 
tytoniowych.

Potwierdza to także organi-
zacja Public Health of England, 
która już kilka lat temu podała, 
że e-papierosy mogą stanowić 
aż o 95% mniejsze ryzyko niż 

papierosy tradycyjne. Królew-
skie Kolegium Lekarskie w 
Edynburgu poparło natomiast 
stosowanie papierosów elektro-
nicznych jako odpowiednich 
produktów zastępczych dla 
wyrobów tytoniowych.

Warto przy tym wiedzieć, że 
produkty do wapowania (e-pa-
pierosy) działają w różnych sys-
temach, i tak można się zetknąć 
z tzw. systemami zamkniętymi, 
w których używa się gotowych 
wymiennych kartridży, jak np., 
w Vuse ePod, albo z systemami 
otwartymi, w których samo-
dzielnie uzupełnia się płyn (li-
quid) w pojemniku.
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