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APARTAMENTY. W JEDNYM
1 NAJLEPSZYCH
ADRESOW W WARSZAWIE

Na Mokotowie, w parku Morskie Oko,

u zbiegu ulic-Zajgczkowskie;j i Pogodnej
powstaje Rezydencja Pogodna — nowa,
prestizowa inwestycja grupy Myoni.

Najwyzsze standardy architektoniczne,
komfort i funkcjonalnosg, bliskosc zieleni

— to idealne miejsce dla chcacych odetchnac
od wielkomiejskiego zgietku bez rezygnagji

z mieszkania w eentrum miasta.

40 apartamentow o powierzchniach

od 41 do 320 mkw. na szesciu pietrach.
Na ostatniej kondygnacji apartamenty
z tarasami na dachu budynku.

48 22 856 71717, 48 698 625 625

Www.myonigroup.com




ZDJECIA: AREK MARKOWICZ

Wigkszosé
politykow nie zmiane tego obrazu”, Narazie jednak
pali sie do
demokracji
bezposred-
niej. Taka

przypadlosc przeprowadzié referendum albo
zawodowa

PUATTIES spoteczne przy wykorzystaniu np.

Ciesze sie,

gdy ludzie protestuja,

odejrzewam, ze gdyby Winston Churchill
P zobaczytl, jak wyglada dzisiejszy Swiat,

stwierdzitby: ,,A nie méwitem?”. Pije tu do
jego stow: ,,Demokracja jest najgorsza forma rzadu,
jesli nie liczy¢ wszystkich innych form, ktérych
probowano od czasu do czasu” Chetnie odpo-
wiedziatbym bytemu premierowi Zjednoczonego
Krolestwa (i laureatowi Nagrody Nobla w dziedzinie
literatury): ,,Sir, prosze si¢ napic¢ herbaty i zajrze¢ za
chwile — w skali wiecznoS$ci — a wiec
za mniej wiecej pie¢ lat, sadze, ze
nowoczesne technologie wptyng na

jest, jak jest. I dlatego ciesze sie, gdy
ludzie protestuja, bo to pokazuje, ze
im zalezy, a takze uzupeinia niedo-
statki ustrojowe. To paradoksalne, ze
w czasach, gdy mozna btyskawicznie

chociaz niezobowigzujace konsultacje

telefonéw komoérkowych, obywatele
musza w waznych sprawach wy-

chodzié na ulice, ryzykujgc lanie patg. Wiekszosé
politykéw nie pali sie jednak do poszerzania zasiegu
demokracji bezposredniej. Taka przypadtosé zawo-
dowa. A ludzie nie wytrzymuja.

Cwieré miliona Czechéw w Pradze protestowato
w czerwcu przeciwko rzgdowi i premierowi Andre-
jowi BabiSowi, w zwigzku z zarzutami o wytudzanie
unijnych dotacji i wykorzystywanie wptywow
do pomnazania majatku. Jak odnotowat Reuters,
byt to najwiekszy masowy protest w tym kraju od
aksamitnej rewolucji w 1989 r. W Hongkongu ponad
milion obywateli protestowato przeciw planom
wprowadzenia mozliwosci ekstradycji podejrzanych
o przestepstwa do Chin, co mogtoby uderzaé
W opozycje — pisaliSmy o tym w poprzednim wy-
daniu ,Wprost” (dostepne na Wprost.pl). W Gruzji
ludzie wyszli na ulice, kiedy podczas Zgromadzenia
Parlamentarnego Panistw Prawostawnych na fotelu
przewodniczgcego we wiasnym parlamencie zoba-
czyli Rosjanina, na dodatek znanego z komentarzy
nieprzychylnych temu krajowi. W tym wydaniu
»Wprost” pisze o tym Jan Rokita, z ktérym jednak
nie do konica sie zgadzam w jednym punkcie, w kto-
rym pan Jan (wyrazy szacunku) powatpiewa. Ot6z
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JACEK
POCHLOPIEN
redaktor naczelny

mysle, ze gdyby cos takiego wydarzyto sie w Polsce,
réwniez mielibySmy do czynienia z pospolitym
ruszeniem. Tymczasem wole patrzeé na poruszenie
w Gruzji, niz - wiecie, rozumiecie, madro$é etapu
- na obrazki z Rady Europy, w ktérej to organizacji
Rosja odzyskata prawa gtosu, a zawiesita w konse-
kwencji swoje cztonkostwo Ukraina, ofiara agres;i,
odcinana krok po kroku (co jest wbrew interesowi
Polski!) od Europy.

W Polsce chwilowo spokéj, choé szerokim
echem odbija sie protest 13-letniej Ingi pod Sejmem
- ,Wakacyjny strajk klimatyczny” Przyznam, ze
niewiele mnie interesuje, czy ,,ktos za nig stoi” Nie
to jest dla mnie najwazniejsze, lecz rosnace zainte-
resowanie miodego pokolenia ochrona srodowiska.
Wielu Polakéw zmarto z powodu smogu i innych
zanieczyszczen. Sg zmiany na lepsze, oby ten trend
sie utrzymat. Przy czym wazny jest pelny obraz:
ochrona Srodowiska czasami wymaga wyrzeczen,
np. choé czeSciowej rezygnacji z wygodnego
plastiku. Nie mozna tez wylewaé dziecka z kapiela
iwprowadzaé takich zmian lub w takim tempie,
ktore uderza w gospodarke. Tylko i az: spokojnie,

z rozmystem, warto uwzgledniaé ochrone §rodo-
wiska w naszym codziennym zyciu oraz w polityce
gospodarczej.

Osobna kwestia jest skuteczno$é masowych
protestéw, nie bede tez sie upierat, ze literalnie
wszystkie sg zasadne. Ale kropla dragzy skate. <

SONDY
NACZELNEGO

STAWKA 0 PROC. PIT DLA M£ODYCH
LUDZI DO 26. ROKU ZYCIATO:

(42%
SN UZASADNIONE WSPARCIE
38°%
NIEPOTRZEBNY PRZYWILEJ

TRUDNO OCENIC

NIE INTERESUJE MNIE

W sondzie na Twitterze na profilu @PochlopienJacek
wzieto udziat 616 osdb.
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Niedyskrecje parlamentarne
Skaner

TEMAT Z OKLADKI

Mgj film wplynie na wyhory
- mowi Patryk Vega

KRAJ

Wojna sztabéow

Schetyna chce przegraé, zeby
wygrac

Chcialbym, zeby Kaczytiski zostal
premierem - méwi Adam Bielan
Lewica zniknie jesienia
SPOLECZENSTWO
Rzecznik nieporozumien
BIZNES

Poczekalnia do Listy

100 najbogatszych Polakéw
Polska pustynia Europy
Siedem mitéw o PKB

ZAGRANICA
Zapasy w piaskownicy. USA - Iran
ZDROWIE

Ortopedia spersonalizowana

KULTURA

Sumienie gniewnych ludzi.
Grzeszny wymiar sprawiedliwosci G
Gdy stosy ofiarne zaplona. Sezon na
folk horrory

TRENDY NA WAKACJE
10 pomysléw na to, co jesé,
ogladaé i kupowacé tego lata |

Sezon na stonke. Turysci niemile Teczowe ciuchy
e sa, trendy
widziani %

<
Wyjechac i nie zwariowaé ﬁ——‘kui
Trudna milosé do latania.
Warsztaty dla awiofobow

Dzieje sie w kulturze. Polecamy WWW. WPROST.PL

i przestrzegamy 'Wprost )
Nela Mala Reporterka: Zmienita PELNE BIEZACE WYDANIE .,.,WP.ROST ?
mnie podréz do Etiopii POBIERZ NA SWOJEGO IPHONE’A,

Jadalny papier nutowy, czyli chleb IPADA (APP STORE)
powszodni z Sardynii ORAZ NA URZADZENIA Z SYSTEMEM

5 sposobéw na walke ANDROID (GOOGLE PLAY)

o odszkodowanie od linii .
PROJEKT OKLADKI: STUDIO ,WPROST"

lOtl‘liczych ZDJECIE: SYLWIA DABROWA/POLSKA PRESS/GALLO IMAGES, WOJCIECH
STROZYK/REPORTER, ARTUR WIDAK/NURPHOTO VIA GETTY IMAGES
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Mikolaj
Pawlak

Rzecznik klapsa
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polpharma Polpharma po raz kolejny

Ludzie pomagaja Ludziom liderem odpowiedzialnosci
spotecznej w Polsce

~h

| miejsce w Rankingu
Odpowiedzialnych
Firm 2019

JestesSmy najwiekszg polskg firmg farmaceutyczna.
Troszczymy sie o zdrowie pacjentow, satysfakcje naszych |
pracownikow oraz rozwoj spoteczno$ci lokalnych. |
Z dumag informujemy, ze po raz drugi z rzedu zwyciezylismy

w prestizowym Rankingu Odpowiedzialnych Firm.

Kluczowe filary naszej odpowiedzialnosci to:

StUZBA PACJENTOM | SPOtECZENSTWU
ETYCZNE PROWADZENIE BIZNESU
INNOWACJE | ROZWO) WIEDZY

Dziekujemy naszym pracownikom, partnerom i wszystkim interesariuszom,
ze kazdego dnia pomagajg nam sie stawac jeszcze bardziej odpowiedzialng firma.
www.polpharma.pl
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Niedyskrecje
parlamentarne

ELIZY OLCZYK I JOANNY MIZIOLEK

KRAZA PLOTKI, ZE GRZEGORZ SCHETYNA
przed ustaleniem list koalicyjnych sta-
wia twarde warunki SLD. - Kazat
WLODZIMIERZOWI CZARZASTEMU podpisaé
cyrograf. Jest w nim napisane, ze koalicja
jest za zwigzkami partnerskimi, ale przeciw
matzefistwom homoseksualnym i adopcji
dzieci przez pary jednopiciowe - twierdzi
polityk SLD. Nam nie chce sie wierzy¢, ze
takie pismo powstato, ale wierzymy w to, ze
szef PO bedzie twardo negocjowat warunki,
na ktérych SLD znajdzie sie na wsp6lnych
listach z Platformg Obywatelska.

.

F

A Spekulowano,
Ze Angela
Merkel moze
zastapic
Donalda Tuska
na stanowisku
szefa Rady
Europejskiej.
Jednak pani
kanclerz nie
szykuje sie do
Brukseli

: -'. . -

JAK TWIERDZA NASI ROZMOWCY, SCHETYNA miat na przy-
ktad powiedzie¢ CZARZASTEMU, Ze jezeli wezmie SLD do koali-
cji, to tylko na swoich warunkach, a na listy oczekuje zgtaszania
mtodych osob, a nie starego betonu partyjnego. Ale Czarzasty
podobno jest gotéw przyjaé te warunki, byle koalicja doszta do
skutku. Na wszelki wypadek rozmawia jednak z partiami lewi-
cowymi o wspolnym bloku, zeby nie zostaé bez niczego.

PSL NIE CHCE ISC DO WYBOROW W JEDNE]J KOALICJI Z SLD.
Ludowcy narzekaja, ze Sojusz podnosi tematy, ktére konser-
watystom ze Stronnictwa sa nie w smak - aborcja, zwiazki
partnerskie itp. Ale prawdziwy powd6d niecheci do wspdlne-
go startu w wyborach jest prozaiczny: ludowcy obawiajg sie, ze

7 LIPCA 2019 ,WPROST”

ZDJECIA: EVA PLEVIER/REUTERS/FORUM, JACEK TURCZYK/PAP



ich kandydaci przegraja walke o mandaty z ludZmi Sojuszu. Bo
formacja CZARZASTEGO nie jest partig wielkomiejska jak PO, ale
powiatowa, wiec jest na kursie kolizyjnym z ludowcami. — U nas
najbardziej protestujg przeciwko koalicji z SLD ci, ktorzy sie boja,
ze kandydaci Sojuszu ich przeskoczg — méwi polityk PSL.

POLITYK Z INNEJ PARTII OPOZYCYJNE] DODAJE: — Kazdy wie, ze
PiS wygra te wybory, wiec kazdy chce zdoby¢ jak najwiecej man-
datéw, by miec solidng baze na najblizsze cztery lata w opozy-
cji. Dla PSL walka o gtosy w koalicji z SLD oznacza 15 mandat6w,
aw koalicji bez SLD 30 mandatéw. I o to w tym wszystkim chodzi.

POLITYCY PLATFORMY OBYWATELSKIE]J KPIA z ksztattu po-
wotanego w ostatnich dniach sztabu wyborczego. Oprocz
KRZYSZTOFA BREJZY znalezli sie w nim m.in. HANNA ZDANOWSKA,
prezydent Eodzi, i JACEK KARNOWSKI, prezydent Sopotu. — To
bardziej komitet honorowy niz sztab. Sztab jest cialem wykonaw-
czym, to ludzie do dziatania, a tu widzimy co najwyzej chetnych
do reprezentowania - méwi nasz rozméwca. Ale toitak nie ma
wiekszego znaczenia, bo tak samo jak w poprzednich wyborach
w sztabie bedzie rzadzil PIOTR BORYS, zaufany cziowiek Schetyny.

HANNA ZDANOWSKA juz si¢ zorientowata, ze praca w szta-
bie moze kolidowac¢ z jej obowigzkami jako prezydenta miasta.
W dniu, w ktérym w Warszawie odbywata sie prezentacja sztabu,
w Lodzi miato sie odby¢ gtosowanie nad absolutorium dla prezy-
dent miasta. - Sesja trwata 14 godzin, ludzie czekali w upale, az
Hanna Zdanowska wrdci z Warszawy, jako$ nie widze jej wiek-
szego zaangazowania w te kampanie, podobnie jak prezydenta
Karnowskiego - opowiada t6dzki polityk.

SZEFEM SZTABU PO MIAE ZOSTAC BARTOSZ ARLUKOWICZ,
$wiezo upieczony europoset PO, ktéry zaimponowat wszystkim
praca w tegorocznej kampanii europejskiej. Niestety kierownic-
two partii przestraszyto sie, ze Artukowicz nadmiernie urosnie
w site, i oddato sztab w rece Brejzy. No i Artukowicz sie obrazit,
bo jednak zdobyt mandat w ostatnich wyborach, czyli odni6st
sukces, a Brejza nie. — Bartek ma by¢ w sztabie cztowiekiem od
specjalnych poruczen, czyli od kampanii bezposredniej, ale juz
wiadomo, Ze jego zaangazowanie nie bedzie wielkie, podob-
no jest uméwiony tylko na cztery wyjazdy w teren na zachodzie
Polski - opowiada polityk opozycji. I dodaje: — A jedyny pomyst
na kampanie jest taki, zeby w kazdej wsi powiesié banery.

BARBARA NOWACKA, szefowa Inicjatywy Polskiej, najmtodszej
formacji lewicowej, réwniez weszta w sktad sztabu wyborczego
PO. Odpowiada za promocje spotecznych pomystoéw Platformy,
broif Boze nie za sprawy §wiatopogladowe. Nas uderzyto to, ze
Nowacka zostata zepchnieta do drugiego rzedu w sztabie. Nara-
zie na zdjeciach. By¢ moze w realu bedzie tak samo.

W TEJ KAMPANII, TAK SAMO JAK W POPRZEDNIE], Platformie
doradzaé ma IGOR OSTACHOWICZ. Ale nie tylko on, bo wedtug
naszego informatora Platforma Obywatelska chce zatrudnié
PR-oweca ze Stanéw Zjednoczonych. Czy doradca zza wielkiej

~WPROST”

A Podobno
Marek
Biernacki
rozmawia

2 PSL o starcie
w wyhorach

2 list ludowcow

wody pomoze? O tym przekonamy sie po
wakacjach.

DONALD TUSK ma mate szanse, zeby
zostaé szefem Komisji Europejskiej. Tak
przekonuje nas jego polityczny sprzy-
mierzeniec. Po co wiec wypuszczono in-
formacje, ze szef Rady Europejskiej jest
powaznie rozwazany na to stanowisko?
Zeby budowaé pozycje Donalda Tuska
w Europie i kraju.

MANFRED WEBER, zdaniem naszych
rozmowcow, rowniez nie zostanie szefem
Komisji Europejskiej. — Juz jest szyko-
wany przez Niemc6w na komisarza i ma
zostaé wiceszefem KE — mowi jeden z po-
litykow.

ANGELA MERKEL wbrew wcze$niejszym
spekulacjom réwniez nie szykuje sie na
unijne stanowisko. Wezesniej spekulowa-
no, ze moze zastapi¢ DONALDA TUSKA na
stanowisku szefa Rady Europejskiej albo
zostaé szefowg Komisji Europejskiej. Takie
domysty swoimi wypowiedziami uwiary-
gadniat Donald Tusk, ktory zapowiedziat,
ze chciatby, aby przynajmniej dwa stano-
wiska unijne objety kobiety. - Czy to jest
mozliwe? Zobaczymy, ale to méj plan
imoja osobista ambicja — powiedziat by-
ty polski premier. Dodat, ze ,,czuje silne
wsparcie w tej kwestii” Angela Merkel
wedtug naszych informacji nie chce jed-
nak objaé waznego stanowiska w Unii
Europejskiej z powodu nie najlepszego
stanu zdrowia.

MUSIMY SIE POCHWALIC, ZE NA-
SZA INFORMACJA Z PLOTEK WEASNIE SIE
POTWIERDZA. Mianowicie pisatySmy o
tym, ze MAREK BIERNACKI, polityk PO,
jest przekonywany do startu z list PSL.
W piatek potwierdzit to MAREK SAWICKI,
ktéry w Radiu Zet nie wykluczyt, ze z
list Stronnictwa wystartuja BOGDAN
ZDROJEWSKI i Marek Biernacki. ,,Z ty-
mi politykami rozmawiamy od co naj-
mniej dwoch lat. Nie sg zadowoleni z PO
z powodu jej lewoskretu” - thumaczy.
Biernacki jakis czas temu zostat wyrzuco-
ny z Platformy za gtosowanie nad abor-
cja. Ale Zdrojewski ciagle nalezy do partii.
Czyzby zamierzat sie wypisaé? <

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Playback

CO ZA KLASA,
COZASTYL!

GOL! GOL!
MARSZALKU!

PAN POZDROWI
WIERNYCH KIBICOW

Otwarcie XIX Polonijnych Igrzysk Mtodziezy Szkolnej — tomza,
27.06.2019 r. Jak zwykle chtopcy bawili sie najlepiej,
a sportowcy obserwowali to z godnoscia
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kobiety

uwiodt fatlszywy
Messi, czyli iranski
sobowtor pitkarza

Reza Parastesh

sztuk papierosow produkuja,
rocznie polskie fabryki

~WPROST”

Wygrany
Bartlomiej Misiewicz
zloty chiopiec PiS, nie-
gdys rzecznik prasowy
MON, ostatnio wie-
zienny bibliotekarz,
wyszedl na wolno$é po
wplaceniu 100 tys. zt
poreczenia

Przegrani - Kobiety, seks jest
Karolina i Tomasz A% WaszyCh eraCh,
Elbanowscy o

~ jak oyt Super a raczej w naszych
Express’, w ich szla- lodowkach!

chetnej fundacji

i{on.trola N.I;(lwykfy- - ogtosita w ,SE” Mariola

14 TUEPrawiciowo- Bojarska-Ferenc, niestety,
SC11muszg ZwWroclic majac na mysli tylko diete partneréow
27tys.zt wezwanych do dziatania kobiet

- Ja sie do recznikow po prostu
przyzwyczajam, niektore maja,
juz nawet kilka lat

— ujawnia najbogatszy polski poset

Marek Jakubiak

- Bardzo prosze, zeby
pani przewodniczaca
Izabela Leszczyna takiego
mentorskiego tonu nie
stosowala, bo nawet to

nie jest stosowne jako
kobiecie...

- Andrzej Szlachta z Pis,
przewodniczacy sejmowej komisji finanséw
publicznych, ustala, co wypada kobiecie

© ‘
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Info radar

POLITYKA

Biznes rolny
z Wietnamem

7 97,6 proc. cel na towary, ktére
A sprzedajemy do Wietnamu, zno-

siumowa o strefie wolnego han-
dlu miedzy Unig Europejska a Wietnamem.
Decyzje o jej podpisaniu przyjeta 25 czerw-
ca Rada Europejska. To niezwykle istotne,
zwtaszcza dla polskiego rolnictwa. Wartosé
eksportu naszych produktéw rolno-spozyw-
czych w roku 2018 wyniosta 151 mIn euro i by-
ta wieksza o 25 proc. w poréwnaniu z 2017 1.

W ubieglym tygodniu delegacja wiet -

namskiego Ministerstwa Rolnictwa odwie-
dzita Krajowy OSrodek Wsparcia Rolnictwa
i Ministerstwo Spraw Zagranicznych.

- Celem wizyty jest promocja wizerunku
Polski jako kraju z silnie rozwinietym sekto-
rem rolnym o duzym potencjale eksporto-
wym przemystu zwierzecego, hodowlanego
imiesnego oraz sektora ro§linnego, owocow
iwarzyw - ttumaczy Mariusz Rytel, rzecznik
KOWR.

Polska branza rolna liczy na dalszg dtu-
gofalowq wspotprace z rynkiem wietnam-
skim. Wietnam jest bowiem cztonkiem
wspoélnoty ASEAN (Stowarzyszenie
Narodéw Azji Potudniowo-Wschodniej)
tworzacej wspdlny rynek liczgcy ponad
600 mln konsumentéw. (KW)

A Delegacja
wietnamskiego
Ministerstwa
Rolnictwa

2 owocng wizyta
w Polsce

Iskra w oku

L0PROS2E_SCHABOWEGO Z T o 'F SUMIENIE PODROWTADA

JELINACIRAC SURORKA | " RATEK

| MIZERIA
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KULTURA

Weiaz jestem
w drodze

Rozmowa z Grazyng
Barszczewskaq, aktorka,
wspotautorka autobiogra-
ficznej ksiazki ,, Amantka
Z pieprzem”.

To pani pierwsza biografia, dlugo
trzeba bylo pania na nia namawiaé?

Nabiografie nie bytam inadal nie
jestem gotowa. To stowo troche pachnie
podsumowaniem, a ja wcigz jestem
w drodze i mam nadzieje, ze jeszcze cos
przede mng. Jednak po kilku spotkaniach
z Grzegorzem Cwiertniewiczem zdecy-
dowaliSmy, ze jeSli juz, to niech to bedzie
rozmowa, spotkanie z drugim cztowie-
kiem, zawsze dla mnie wazne.

Wynikiem tych spotkan jest
ksiazka, ktora przypomina wywiad
rzeke.

Rozmawiamy narozne tematy, takze
kontrowersyjne, bolesne. Takich zwykle
nie porusza sie w wywiadach, ktére
publikuja popularne tygodniki. Podczas
naszych spotkan byto tez sporo zartow,
wiec i w ksigzce tego nie brakuje. Jest to
réwniez szansa spotkania z czytelnikiem,
ktory do tej pory byt moim widzem czy
stuchaczem. To dla mnie nowy, cenny
kontakt.

Tytul ksiazki ,,Amantka
z pieprzem” to opinia rezysera
»Kariery Nikodema Dyzmy” Jana
Rybkowskiego. Czy po tylu latach
skojarzenie z ta rola, przez widzéw
pani nie przeszkadza?

Nie, bo film jest Swietny! Kolejne
pokolenia go ogladaja nawet wielokrotnie
w réznych programach telewizyjnych,
kupuja ptyty. Opart sig czasowiimodom,
przyni6st mi nieoczekiwang popularnosé,
ajeszcze rzeczywistoScé ciagle pokazuje
nam nowych, kolejnych Dyzmo6w. Reali-
zujac zdjecia do ,,Kariery..; nie mieliSmy
§wiadomosci, ze robimy kultowy film.

Wywolala pani haslo: popular-
nosé. W pani przypadku kojarzy sie

~WPROST”

chyba z samymi blaskami czy byly
jakies cienie?

Nie odczuwam jakiej§ meczacej
ucigzliwo$ci w publicznym funkcjono-
waniu. Zartuje, ze jak sie nie umaluje ,,na
Barszczewska’; to rzadko kto mnie pozna,
chyba ze po gtosie. Nie pamietam jakich§
niesympatycznych dowodéw popularno-
§ci, spotykam sie z bardzo mitymi, budu-
jacymi okreSleniami. Ostatnio na targach
ksigzki w zwigzku z premierg ,,Amantki
z pieprzem” ustyszatam od kilku os6b
podziekowanie za to, Ze nie gram w tym,
w czym nie chcieliby mnie widzie¢.

Aktualnie gra pani role w az sied-
miu przedstawieniach w Teatrze Pol-

Aeryl Streep, a na
planie filmu ,,Jakub
ktamca” spotkata
Robina Williamsa.
Najwigksza
popularnos¢
drzyniosta jej rola
iny Ponimirskiej
w ,Karierze
Nikodema Dyzmy".

Ja

< Grazyna Barszczewska, Grzegorz Cwiertniewicz,
LSAmantka 2 pieprzem”, Proszyniski i S-ka, Warszawa 2019 r.

skim, goscinnie w Teatrze Ateneum,
ostatnio w serialu ,,Széstka”, ale czy
nie brakuje pani troche filmu?

Dwa lata temu zagratam w filmie
,»Plan B” Kingi Debskiej. Byta to nieduza
rola w parze z Marianem Dziedzielem,
ale rzeczywisScie ciekawych, powaz-
niejszych propozycji filmowych od
kilku lat nie miatam. Scenariusze, ktore
powstaja, méwia o problemach mtodych
ludzi. Gtéwnie dla nastolatkéw robi sie
filmy. Chociaz jest pewna zauwazalna
tendencjaw zachodnim §wiecie filmu,
ktoéra pokazuje, ze dojrzate aktorki maja
co grac.

Rozmawiat ADAM CISSOWSKI
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Klimatyczna walka o wladze

Czy ocieplenie klimatyczne to realne zagrozenie,
czy moze retoryka sluzaca jakims celom politycznym?

PODZIAL NA TAK ZWANYCH KAWALKOWCOW NA CZYM DZISIAJ POLEGA
I CALOSCIOWCOW JEST NAJSTARSZYM PO- RZADZENIE? Ptaszczyzna A to
DZIALEM POLITYCZNYM NA SWIECIE. Ci pierwsi uruchamianie i pilnowanie codzien- "t
traktujg Swiat jak dobro bez wtasciciela i dzielg je na nego dziatania administracji pan- P ¢§-“
:{‘W”J*

kawatki: to mozna zje$¢, to wyciaé i zarobié, to zabié, stwowej i samorzadowej. Z cicha
to nalezy natychmiast zuzy¢, to wyrzucic, to prze- zgoda na powolnos¢ i przestrzeganie
tworzy¢, na tym mozna zbi¢ fortune, a to zbyteczny nadmiernie rozbudowanych procedur
prof. odpad, ktéry mozna daé biednym. Pewnosé siebieka- ~ hierarchii i regut ostroznosci (zwtasz- Jan Wrébel
Magdalena watkowcow plynie z chrzeScijafistwa: to sam Bog dat cza ze kazda dobra decyzja zostanie an wrohe
Sroda im §wiat na wtasno$é, by nad nim panowali, a ich sita w koficu ukarana). Ptaszczyzna B to ZZZ’;Z’C%%
filozofka, ipotegarosnie wraz z kapitalizmem, ktory zachwala uruchamianie takiego czy innego sta- diennikars.
feministha chciwosé i nadaje sakralng wartosc eksploatacji. Dla nu zagrozenia. Wowczas to, co uchodzi publicysta
kawatkowcow wszystko jest towarem (ludzie tez), za site biurokracji, zaczyna by¢ krepuja-

bogiem jest zysk. CatoSciowcy postrzegaja Swiat jako cym kaftanem bezpieczefistwa. Zamiast
zZywy organizm, ktory sie rozwija, trwa, a kazda jego biurokracji ,,normalnej” oddajemy zatem
cze$é jest niezbedna dla catosci. Nic nie jest ,,mar- stery biurokracji stanu nadzwyczajnego.
twym przedmiotem’} wszystko zyje. CatoSciowcy Gt6éwne cechy tej biurokracji to szybkosé
wzmacniani byli przez animizm (najstarsza forma dziatania, skracanie procedur, zar wiecz-
religii) i wierzyli w metempsychoze, czyli wedréw- nego alarmu i, to oczywiste, niecertolacy
ke dusz, ktéra w réznych formach uobecnia sie sie z duperelami lider. W USA maja o tyle
w ludziach, zwierzetach, roslinach, kamieniach, tatwo, ze Ameryka moze w kazdej chwili
drzewach. Dlatego catoSciowcy cierpig, gdy wy- p6js$é na wojne, choéby twitterows, i stan
cina sie drzewa, zabija zwierzeta, unicestwia sie nadzwyczajny gotowy, krajem rzadzi ko-
nature. Kawatkowcy wiedza natomiast, ile na mitet nadzwyczajny nadzwyczajnie kiero-
tym mozna zarobié lub jak uprzyjemnic sobie =~ wany. Nam w Polsce pozostaje tylko liczy¢
zycie, zabijajgc to, co bezbronne. IchBégtoro-  napowddz albo marsz miliona nielegalnych
zumie i pochwala. CaloSciowcy, mimo ze mieli ~ uchodzcow.
wspaniatych reprezentantéw takich jak Pitagoras Krucjata przeciwko globalnemu ocieple-
czy Platon, przegrali z kretesem. Ich Swiato- niu jest rozwigzaniem problemu niedowtadu
poglad zostat zmarginalizowany i politycznie wtladzy. Ocieplenie jest realne, przykre, dotyka
zneutralizowany: kto by tam sie przejmowat nieprzyzwyczajonego do przykrosci spote-
Zielonymi? Zabkami? Drzewami? Ziemia? Tego czefistwa Zachodu. Nagtasnianie katastrofy
towaru jest przeciez mnéstwoicigglemozna  powoduje piekny klimat globalnego zagrozenia.
nanim zarabiaé. Smieci? Sprzeda sie. Klimat? Fala strachu wywotuje fale oczekiwarni. Niech
Jest niewidoczny, a co z oczu, to i z rozumu. ktos wreszcie zrobi z tym porzadek! Kto? Naj-
Smog, upaty? Owszem, mamy piekto, ale  lepiejjakis Swiatowy lider obdarzony wola ipo
piektem prawdziwym beda strajki gérnikéw!  prostu sita. Wbrew upowszechnianemu w Pol-
Zwierzeta traktowane jak przedmioty? Coza  sce mniemaniu to nie Polska jest najwiekszym
problem, przeciez sa przedmiotami! Relacje ~ trucicielem i cieptownikiem wspoiczesnego
miedzy kawatkowcami a catoSciowcami do- §wiata, lecz Chiny, Indie i... tak dalej. A gdyby
skonale ilustruje dzisiejsza mapa politycz-  tak im te fabryki i fermy zamkngé? Czy chociaz
° na. Ci drudzy nie majg zadnego znaczenia,  natozy¢ filtry pilnowane przez ekologicznych
ci pierwsi, w réznych ugrupowaniach,  marines? Hmm... Zadziwia, jak osoby alarmujace
udaja, ze rywalizuja miedzy sobg o wta-  przed globalnym ociepleniem tworza narracje pil-
dze. Pytanie: wladze nad czym? Bopy-  nowania §wiata przez Donalda Trumpa. Powinny
@ tanie ,,nad kim?” niedtugo nie bedziejuz  raczej sie modli¢, by Trump nie zmienit swoich
P aktualne. pogladéw na ekologie.

omead
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CZY WIESZ, ZE...

PROMIENIE SLtONECZNE
DOCIERAJA DO ZIEMI
W CIAGU OSMIU MINUT.

A CZY WIESZ...

GDZIE JUTRO ZASWIECI
SELONCE?

&L 0T D &
Inte"Q POGODA SPROAV8DZA su?!

SPRAWDZ POGODE NA INTERII! PROGNOZA NA 25 DNI DLA 3 MLN MIEJSC
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Temat 2 okladhi

Mogj film

OSTRA GRA SIE ZACZNIE

wplynie na wybory

Psychopaci zarzadzaja naszym krajem i decyduja, o zyciu mlodych
ludzi - mowi Pairyk Vega, rezyser filmu ,,Polityka”.

ROZMAWIALA Agata Jankowska

Pan jest odwazny czy szalony?

Wydaje mi sie, ze jestem w dobrej
kondycji psychicznej. A wiec chyba jednak
odwazny.

Zna sie pan na gangsterach. Skad
pomysl, aby uderzyé w politykow?

Obecnie nie ma w Polsce bardziej kon-
trowersyjnego tematu niz polityka. Punk-
tem wyjScia byta moja wtasna rodzina,

skonfliktowana przez réznice w pogladach.
W ciggu zycia nie przypominam sobie,
zeby spoteczenstwo byto tak podzielone.
Doszto do tego, ze nie chce nam sie ze soba
rozmawiac¢. Weze$niej byta mozliwosé
prowadzenia dialogu, sporu. Teraz juz
na starcie jest Sciana. Ludzie okopali sie
w obozach, przerzucaja sie inwektywami
oszotomow i ztodziei i nie maja potrzeby
wymienia¢ pogladow. Jakikolwiek dialog
koriczy sie awanturg, potaczong niekiedy
z rekoczynami. Ja nie chce zyé w takim
spoteczenistwie.

Moze wystarczy przestac rozma-
wiaé o polityce?

Milczenie to nie jest metoda. Zakaz
rozmoOw na dany temat z gory implikuje
brak mozliwoSci dogadania sig. Poza tym
nie da sie wyeliminowa¢é tematu polityki
z zycia.

< Na kritkq
chwile rezyser
Patryk Vega
oderwat wzrok
od monitorow
i przestal
nadzorowac
produkcje

. Polityki”

A moze to nie jest wina polity-
kow, tylko niedojrzalego spoleczen-
stwa?

W naszym kraju dokonuje si¢ zmasowa-
na propaganda, a informacje powtérzone
tysiac razy staja sie prawda. Ludzie wierza
w to, co ogladaja, stysza. A wiec wtadza nie
jest bez winy, bo ten konflikt spoteczny
podsyca. Ludzie sa uwiktani w polityke,
np. ekonomicznie za sprawg 500 plus. Inni
majg w sobie ogromne poktady frustracji
i pod wptywem propagandy uwierzyli, ze
ich niepowodzeniom Zyciowym sg winne
poprzednie rzady. Kolejni sie boja o swoja
przysztosé, a wiec zrodta leku upatruja
w jakim$ wyimaginowanym wrogu. Poli-
tyka jest bezpoSrednio podpieta do naszych
emocjiilekow.




Temat 2 okladki

I dlatego postanowil pan pokazaé ludziom, jak wygla-
daja kulisy rzadzenia?

Jestem ogromnie sfrustrowany hipokryzja politykow, ktérzy
dorwali sie do wtadzy i do publicznych pieniedzy. Dotychczas
nie zajmowatem sie polityka ani politykami, stronitem od tego
tematu, bo uwazam, ze to wielkie szambo i tak naprawde nie ma
znaczenia, na kogo sie gtosuje, wszyscy sa siebie warci.

Ale ostatecznie zajal si¢ pan.

Jestem dokumentalista, zaczynatem swoja kariere wtasnie
od tego gatunku. A to, co obecnie dzieje sie w Sejmie, to gotowy
material na scenariusz. Poza tym doszedtem do takiego momentu
w zyciu, gdy mam poczucie misji. ,,Polityka” to film misyjny i chce
ten film zrobi¢ bardziej jako cztowiek, obywatel niz jako rezyser
czy biznesmen. Rozmawiajac z politykami, utwierdzitem sie
w przekonaniu, ze kazdy polityk po kilku latach pracy staje sie
socjopata. Wiadza deprawuje. Nie da sie codziennie oktamywaé
tysiecy ludzi, a potem wrécié do domu i zapomnieé o wszystkim.
Socjopaci, ale tez psychopaci, zarzadzajg naszym krajem i decy-
duja o zyciu mtodych ludzi. Przeciez to ich decyzje zdeterminujg
przysztosé miodych Polakéw na wiele dekad.

Czym obecny rzad rézni si¢ od poprzednich?

Duzo bardziej profesjonalnie zarzadza propaganda. Doradcy
PR, ktorzy obstugujg PiS, dziatajg na §wiatowym poziomie
najwiekszych partii europejskich, pracuja w sposéb zorga-
nizowany i profesjonalny. Nie jestem jedynym, ktory widzi
absurd, ogladajac wiadomoS$ci TVP i komercyjnych mediéw.
Ogladamy kompletnie r6zne wersje rzeczywistosci. W TVP
styszymy jezyk co najmniej z powieSci George’a Orwella. To
przeciez nie przypadek.
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A Filmowy
Schetyna-
-Pacyna - w tej
roli Zbigniew
Suszyniski -

PO raz pierws:y
ujawnia swaoj
wizerunek na
tamach ,,Wprost”

> Premier (Marcin
Bosak) pod opieka,
ochroniarzy udaje
sie na rozmowy

- nasz dzial
Trendy uwaza,

Ze teczke powinien
za nim Rktos nosié,
a nie on sam

Ale pan jest odbierany jako
pupilek wladzy. Jest pan gleboko
wierzacym katolikiem, bronil pan
ksiezy, w dodatku film ., Botoks”
jasno wskazuje na pana stosunek do

aborcji.

Jestem katolikiem. W moim filmie
pojawiaja sie wartoSci dla mnie wazne
jako dla cztowieka, a jesli przy okazji sg one
zbiezne z elementami programu danej partii,
to czysty zbieg okolicznosci. A wiec jesli
jaka$ partia domniemywata, ze jestem ich
zwolennikiem, to jest ich problem, a nie moj.

Chodza plotki, Ze pana film ,,Po-
lityka” to czes¢ kampanii wyborczej

PiS.

Dwukrotnie miatem propozycje, bym
stworzy? film, ktéry miatby promowaé
wartoSci i sukcesy danego ugrupowania
politycznego, za to szkalowac i pietnowaé
druga strone. Nie przyjatem ich, choé
proponowano mi wielkie pieniagdze na

hiperprodukcje.
Jak wielkie?

70 mln zt. R6zne rzeczy mozna mi za-
rzucié, ale nie to, ze jestem upolityczniony.
Kto panu proponowal? Ktos

zPiS?
Nie powiem.
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Nie kusilo pana?

Nie musze korzystaé ze wsparcia finan-
sowego. Wielu filmowcow jest uwiktanych
w dotacje z PISF albo inne wsparcie ze
spotek Skarbu Panstwa. Ja nigdy nie ko-
rzystatem z zadnych dotacji, i to niezaleznie
od tego, kto zasiadat w rzgdzie. Opieram
swoje produkcje na prywatnym kapitale
itym razem niezalezno$¢ finansowa data mi
mandat, aby w sposdb niezalezny i brutalny
opowiedzie¢ o polityce.

Pieniadz daje wolnosé slowa?

Dochodzimy do momentu, kiedy w kraju
nie majuz wolnych mediéw lub jest ich coraz
mniej, bo nawet w mediach komercyjnych
sg ukryte pienigdze spotek Skarbu Pafistwa.

~WPROST”

OSTRA GRA SIE ZACZNIE

< Prezes (Andrzej
Grahbowski)

i Zakonnik

z Torunia
(Zbigniew
Zamachowski)

- niby mite
wspolne glaskanie
kota, ale widad,
Ze toczy sie gra
polityczna

Teraz, przy okazji promocji filmu obserwuje,
jak wiele mediéw nie chce podjaé tematu ze
strachu przed odcieciem rzadowych pie-
niedzy. To przypomina ustréj autorytarny,
anie demokracje i wolno$é stowa. Kto§ musi
to w koficu przerwaé. Nie mozemy daé sie
zastraszy¢.

Zastraszano pana?

Nie wprost, ale docierali do mnie rézni
ludzie. Odwiedziny wygladaty tak, ze gosé
najpierw ktadt na stét scenariusz filmu,
ktory, notabene, zostal nam wykradziony.
Rozmowa zaczynata sie od gratulacji, a gdy
dochodzita do celu wizyty, okazywato sie,
ze scenariusz uderza w pewne ugrupowa-
nie polityczne, jest dla niego szkodliwy

i w ocenie tych os6b moze mieé¢ wptyw
na wynik wyboréw. A wiec gos¢ nalegat,
zebym przesunat premiere na po wyborach.
W zamian za to oczywiScie oferowat kase.

Co pan na to?

Nawet sie nad tym nie zastanawiatem, bo
puszczanie filmu po wyborach to musztarda
po obiedzie.

A gdzie tu zastraszanie?

Gdy odmawiatem, pojawiaty sie,
moze nie wprost, ale znaczace insynuacje
o kontroli skarbowej i paralizu spétki albo
o sprawach karnych, o grozbach, ze moge
zostaé poméwiony, trafié¢ do aresztuimoga
mi przypisa¢ udziat w zorganizowanej grupie
przestepczej. To przeciez znany proceder
- prokuratorzy jezdza w odwiedziny do
przestepc6w i w zamian za rozmaite przy-
wileje wyciagajg zeznania na osoby dla siebie
niewygodne.

I nie boi si¢ pan?

0Od poczatku miatem §wiadomosé, ze gra
bedzie ostra. A wiec akceptuje toiw sposéb
spokojny i konsekwentny buduje film, zmie -
rzajac do wrzeSniowej premiery. Naiwny
bym byt, myslac, ze porusze najbardziej
palacy temat i to nie wywota trzesienia
ziemi. W koficu nie ma nic gorszego niz
obojetnosé.

Ale czy realnie nie boi si¢ pan
o wlasne bezpieczeristwo?

Jamam Pana Boga i nawet jesli miatbym
straci¢ w zyciu wszystko, to mam wiare.
Nie jestem czlowiekiem, ktéry wypadt
sroce spod ogona. Mam prawnikdow, Srodki
na toczenie konfliktu. A przede wszystkim
jestem uczciwym obywatelem, ptace ogrom-
ne podatki, nie jestem przeciez przestepca.
OczywiScie niebezpieczenstwo polega na
tym, ze kazdemu mozna probowac przy-
klepaé¢ wine. Dajcie mi paragraf, a winny
sie znajdzie.

Moze warto o tym wszystkim
powiadomié prokurature?

Razem z prawnikami jesteSmy w trakcie
opracowywania planu. Jako cztowiek uczci-
wy, za jakiego sie uwazam, mysle, ze wyjde
z tego zwyciesko. Zwtaszcza ze moj film
uderza w polityke w ogble, nie gloryfikuje
zadnej partii. Dzi$ budzi wielkie emocje,
ale my przeciez jeszcze niczego wiasciwie
nie pokazaliSmy.

Ale to, co pokazaliscie, sugeruje,
ze idzie pan na zwarcie z partia,
rzadzaca.
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Temat 2z okladki

To tylko nieliczne fragmenty. Reszta wciaz przed nami. Dzi$§
polska polityka to dwa zwalczajace sie zaciekle obozy. Ten chory
i podkrecany przez obie strony konflikt dzieli Polakéw juz od
czterech lat. OczywiScie jest rowniez korzystny dla najwiekszej
partii opozycyjnej. Obtuda i ktamstwo nie maja barw politycznych.

Czy zatem opozycja takze ma sie czego bac?

W filmie bedg postaci inspirowane liderami opozycji. Zwtaszcza
na przyktadzie jednego pokaze, jak funkcjonujg pewne nieznane
opinii publicznej mechanizmy w rozgrywkach wewnatrzpartyjnych,
jak zasady i wartosci okazuja sie dobre dla ostatnich naiwnych. Liczy
sie skuteczno$é za wszelka cene i utrzymanie stotka szefa partii,
nawet wbrew jej interesom. Chodzi o przetrwanie, a wtasciwie
trwanie.

A wiec dostanie sie komus z opozycji czy nie?

Owszem, filmowy lider opozycji ma sie czego baé. Pokazemy,
jak traktuje swoich najblizszych wspdtpracownikéw. Szantazuje
ich, manipuluje donosami i niszczy swoich partyjnych kolegow,
aby tylko utrzymaé wtadze w partii.

Kto zagra Grzegorza Schetyne?

Postaé inspirowang liderem opozycji zagra Zbigniew Suszyniski.

Czy aktorzy, ktorzy przyjeli pana propozycje, takze
czuja misje?

Oczywiste byto, ze bede mogt pracowaé tylko z aktorami, kt6rzy
podpisza sie pod tym obiema rekoma. Nie mozna braé udziatu w ta-
kim filmie jedynie ze wzgledéw zarobkowych. To film misyjny i gra
w nim niesie za sobg duze ryzyko. Aktorzy moga by¢ torpedowani,
by¢ moze nie dostang pracy w serialach danej telewizji. Wszyscy
byliSmy tego Swiadomi, wstepujac w te produkcje, ale dla aktoréw
waga celu sprawila, ze zdecydowali si¢ dotaczyé.

Obsada wciaz jest wielka tajemnica. W ogéle jest pan
niezdrowo tajemniczy. Po co ten show w social mediach?
Nie przesadza pan z budowaniem napiecia?

To nie jest tylko czysta promocja. To dyskurs. W §wiecie,
w ktorym zyjemy, jesli kto§ zwraca sie do mnie, zwraca sie réw-
niez do milionéw ludzi. W sytuacji gdy powoli nie mamy wolnych
ibezstronnych mediéw, internet jest jedyna przestrzenia, nad ktéra
wtadza nie moze zapanowaé, dlatego chetnie z tego korzystam.

Na co pan wlasciwie liczy po wrzesniowej premierze?

Mam przeSwiadczenie, ze wywotatem pewna reakcje tafcu-
chowa. To efekt rozbicia kul bilardowych. Celuje w §rodek, kule
lecg w réznych kierunkach, ale ja nie jestem w stanie przewidzieé¢
doktadnie trajektorii.

Wydaje mi sie, Ze ostatnio inne filmy juz rozbily bile.

,,Kler” odnosit sie do pewnych archetypow ksiezy, prezentowat
pewne modele zdarzen, ale nie uderzat w konkretne osoby czy
wydarzenia. M6j film prezentuje sytuacje tu i teraz. To sa sceny,
ktore wszyscy Polacy znaja z medidw, a wiec nie ma mowy o fikcji.
Wyprzedzamy wydarzenia i pokazujemy najblizsza przyszto$é. M6j
film jest projekcja wyboréw, ktore nastgpia jesienia. A wiec pokazuje
rzeczywisto$¢ dwa miesigce pozniej.

Moze pozazdroscil pan braciom Sekielskim? Premiera
ich filmu takze byla tuz przed wyborami do europarla-
mentu.

Nie spodziewatem sie, ze ich film zmieni preferencje wybor -
cow. Fakt, Ze film uderza w KoSci6t, a prawica jest za KoSciotem,
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Patryk
Vega
Rezyser iscenarzysta
filmowy. Pracuje
szybko i precyzyjnie
trafia w oczekiwania
masowej widowni.
Najbardziej za-
pracowany polski
filmowiec, autor
wielu seriali i filmoéw
(,Pitbull’, ,Ciacho”,
»Hans Kloss. Stawka
wieksza niz $mier¢”,
,Botoks", ,Kobiety
mafii”iin.).

w zwigzku z tym to uderzy wrzad, to moim
zdaniem zbyt daleka konotacja. Moim zda-
niem to tak nie dziata. Ogladajac méj film,
ludzie maja bezposredni link do polityki, do
faktow, a nie do skojarzeni pojawiajacych sie
w programach partyjnych.

Dzieki temu uda sie panu wplynaé
na wynik wrzesniowych wyborow?

Film nie jest w stanie zmieni¢ gtoso-
wania w sposob totalny. Nie bedzie tak,
ze nagle 90 proc. wyborcéw zagltosuje na
jedna partie. Ale jest w Polsce sporo ludzi
niezdecydowanych. W ich przypadku mysle,
ze film jest w stanie wywotac jakas refleksje
iwplynaé na ostateczna decyzje.

Ale przeciez to tylko fikcja.

W filmie 80 proc. to odniesienia do
obrazow, ktore wszyscy znajg z mediow.
Trudno bedzie z tym dyskutowaé, bo nikt
nie bedzie miat problemu odgadnaé, czego
dotycza poszczegblne watki.

Pan bedzie glosowal we wrzesniu?

Prawdopodobnie tak, ale nie mam w Pol-
sce ugrupowania, w ktére wierze i z ktérym
sympatyzuje. Jesli wiec bede gtosowat, to
przeciw komus, a nie za kims.

Przeciw komu?

Nie chce sie ustawiaé po zadnej ze
stromn. <

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Bez imigrantow

Polska nie da rady

I Ipai taki, ze muchom sie lataé nie chce.
Otworzytam wszystkie okna i drzwi,
zeby zrobié przeciag, i nawpuszczatam

rozzarzonego powietrza do mieszkania. Na naszej
ulicy w Berlinie budujg dom. Przez rok nastucha-
tam sie chyba wszystkich jezykow Swiata, byty
juz: arabski, turecki, ukraifiski, rumunski, rosyjski
iinne, ktérych nie potrafie rozpoznaé. Kamienica
prawie gotowa, wiec gtéwnie wykonczeniowka.
Od kilku dni stysze tylko swojskie ,, kurwy”.

W Niemczech minimalna staw-

Lepiej ka dla budowlafica tq ok. 15 euro

za godzine. Poniewaz brakuje tu

przngtowac rak do pracy, realnie mozna dostaé
Pro-]ekty, vl . wiecej, styszatam, ze wykwalifiko-
Integracj (nie wany robotnik i 25 euro.
asymilacji!), Tymczasem pisowskie orty
jes’li nasz tez chyba stabo w upale lataja.

rynek pracy Wtasnie w M%WiA wys?laiyiy
ma sprosta é dc?kurr‘lent, ktory ma byé o@po -

o wiedzig na problemy polskiego
kor.xkul.'enc‘!l rynku pracy. Juz dzisiaj w branzy
z niemieckim budowlanej brakuje 150 tys. pra-

cownikow, a do 2030 1. caly rynek
G bedzie potrzebowaé pét miliona
nowych oséb.

MSWiA proponuje zatkaé te luke miedzy
innymi osobami 50+ i repatriantami ze Wschodu
- donosi ,,Rzeczpospolita’; ktéra dotarta do pro-
jektu. Byle nie imigranci. Juz widze nauczyciela
lat 58, ktory przekwalifikowuje sie na murarza,
albo stuletniego repatrianta z Kazachstanu
ktadacego cegly na budowie.

Niemiecki cud gospodarczy powstat rekoma
zagranicznych pracownikow Scigganych z Turcji,
Grecji, Wioch, Portugalii w latach 60. ubiegtego
wieku. Na poczatku panowato w Niemczech
przekonanie, ze wszyscy zostanag pare lat
iz grubym kontem wrécg do domu. Pafistwo
nie interesowato sie integracjg tych ludzi. P6zno
Niemcy zrozumieli swoj btad. Dopiero w 2005r.
wprowadzono obowigzkowe kursy integracyjne
dla nowych imigrantéw. Dokument polskiego
MSWiA tez o kursach wspomina, i dobrze. Tylko
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ze ich celem miataby by¢ nie tyle integracja, ile
konicowa asymilacja, czyli pozbycie sie wiasnej
iprzyjecie polskiej tozsamosci kulturowej, przede
wszystkim obowigzkowe respektowanie wartosci
wynikajacych ,,z zasad dominujacej w Polsce
religii” - uwaza MSWiA. ,,MySle, ze w otwartym
i demokratycznym spoteczefistwie moga byé
tylko dwa wymagania wobec ludzi, ktérzy do tego
spoteczenistwa dotaczaja: respektowanie porzad-
ku prawnego i podstawowa znajomos¢ jezyka. To
wystarczy — méwit mi Volker Beck, polityk Zielo-
nych. - Nie mozemy oczekiwaé, zeby muzutma-
nie jedli golonke z kapusta. Zupetnie nie wiem, co
by to miato daé, gdyby mieli zachowywagé sie jak
Niemcy. Moga by¢é nadal muzutmanami i wierzyé,
w co wierzg, dopdki respektuja porzadek prawny
Niemiec i nie wchodza z nim w konflikt”

Tymczasem polskie MSWiA uzasadnia
zwyktla ksenofobie jakims pseudonaukowym
bajdurzeniem: ,,Biorac pod uwage do§wiadczenia
migracyjne Unii Europejskiej, nalezy podkreslié,
ze paradygmat imigracji i integracji w oparciu
o model wielokulturowoSci wymaga przewarto-
Sciowania w strone koncepcji kultury wiodace;j.
Istotne jest takze podkre§lenie, Ze system inte-
gracji cudzoziemc6w powinien stawiaé integracje
jako pewna powinno$é, a nie jedynie jedna z opcji
mozliwych do wyboru przez cudzoziemca. Celem
zas$, do ktérego powinno sie w tym kontekscie
dazyé, powinna byé najpierw skuteczna integra-
cja, a nastepnie asymilacja danego cudzoziemca”
- cytat za OKO.press.

Trzeba sie uczyé na btedachizrobié dobrze
to, co Niemcy na poczatku schrzanili, bo bez
pracownikow z zagranicy sie nie obedzie. Na
przyktad kursy integracyjne - bardzo dobry
pomyst. Zamiast wiec traci¢ czas na jatowe
walenie w klawiature, lepiej przygotowac projekty
integracji (nie asymilacji!), jeSli nasz rynek pracy
ma sprostaé konkurencji z niemieckim. Dlatego
chtopaki i dziewczyny z MSWiA - odidzcie te
ideologiczne bajki na bok i do roboty! <
DZIENNIKARKA, BYLA SZEFOWA RADIA TOK FM,

MIESZKA W BERLINIE.
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> Krzysztof Brejza
stanie na czele
kampanii Koalicji
Obywatelskiej

<Joachim
Brudzirski
pokieruje
sztabem Prawa

i Sprawiedliwosci

Wojna szthhow

giriski i Krzysztof Breja8 staja na czele zacieklego £

abow wyborczych najwazniejszych formacji.

achina sie rozkreca § w tle doradcy, badania,

agicy od sieci i wielkie pieniadze. .
Anna Gielewska k
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KTO POKIERUJE KAMPANIA WYBORCZA

zwyciestwie w eurowyborach PiS walczy o utrzymanie
PO wtadzy z pozycji faworyta. Kolejne sondaze poka-

Zujg rosnaca przewage partii rzadzacej nad opozycja
(niemal przez catg kampanie do europarlamentu pokazywaty
wyréwnang walke). Jarostaw Kaczyriski obawia sie jednak, ze ten
optymistyczny nastrdj moze demobilizowaé terenowe struktury
partii. - Uwaza, ze to bedzie trudna kampania, i woli dmuchaé na
zimne, zeby nikogo nie uspit dobry wynik w eurowyborach - mowi
polityk z jego otoczenia.

Dlatego szefem sztabu na wybory krajowe zostat Joachim Bru-
dziniski, wtasnie wybrany na europosta. Od lat jest cztowiekiem
numer dwa w partii. Tomasz Poreba, ktory odpowiadat za ostatnie
kampanie, musiat ustgpi¢ mu miejsca. — Joachim chciat i zostat
szefem sztabu, Poreba nie ma wyboru, choé trudno mu to prze-
tkngé - podsumowuje nasz rozmoéweca. Tym trudniej, ze uzyskat
wysoki wynik na Podkarpaciu (ponad 276 tys. gloséw), a narazie nie
dostat tez zadnego eksponowanego stanowiska w europarlamencie
- utrzymat funkcje wiceszefa delegacji PiS.

Dla lokomotyw wyborczych PiS, ktore dostaty sie do Brukseli,
kampania sie nie skoficzyta. - Jak najszybciej sie tu instalujemy
iwracamy. W weekendy bedziemy jezdzi¢ z kandydatami na postow.
Jarostaw powiedziat jasno, ze mamy sie zaangazowaé w stopniu
maksymalnym - przyznaje jeden z europosiow PiS.

Schemat ma byé podobny jak w poprzedniej kampanii - jedna
z najwazniejszych twarzy wyborczego wyscigu pozostaje Beata
Szydto, wzmocniona rekordowym wynikiem w Matopolsce. Kraj
bedzie dalej objezdzac premier Mateusz Morawiecki. Oficjalnie PiS
zainauguruje swoja kampanie za kilka dni w Katowicach. Ma by¢ jak
najkrétsza, by wykorzystaé fale po majowym zwyciestwie i efekt
kolejnych transferé6w finansowych, ktére poptyna we wizesniu - jak
pidérnikowe, a przede wszystkim 500 plus na kazde dziecko. Szef
rzgdu zapowiedziat wtasnie ,,wyprawe informacyjna” dotyczaca
wyptat 500 plus. W ramach akcji busy z logo programu beda jez-
dzié po catej Polsce. — Te 6 tys. zt rocznie to wsparcie dla réznego
rodzaju potrzeb, takich jak np. zakup odziezy czy biletu do kina
dla catej rodziny. To sg sprawy dla niektérych mate, niewielkie, ale
jestem przekonany, ze dla milionéw polskich rodzin s3 to sprawy
zasadnicze — podkreslat Morawiecki.

Jeden z rozmo6wcOw z zaplecza PiS podkresla: — Jak sobie taka
statystyczna rodzina 2+2 policzy, Ze przez kolejne cztery lata moze
uzyskaé prawie 50 tys. z1, to przeciez jest olbrzymi zastrzyk pie-
niedzy, zwtaszcza na wsi, w matych miasteczkach. I zmobilizuje
wyborcow, zeby poszli gtosowac.

WYBORCA LOJALNY JAK KLIENT
Na zapleczu PiS od wielu miesiecy prowadzone sg szczegétowe
badania dotyczace tego, czego oczekuja wyborcy i gdzie dotrzeé
z dopasowanym do ich potrzeb i pogladow przekazem. Partia ptaci
miliony ztotych specom od badan i kampanii. Jedng z najwazniej-
szych postaci tego drugiego planu jest Piotr Agatowski, dawny
kolega i PR-owiec prezydenta Andrzeja Dudy (jego zona zasiada
w zarzadzie PZU). W 2018 r. partia wyptacita mu ponad 800 tys. zt.

Agatowski prowadzi swoje badania w oparciu o tzw. wskaznik
NPS (net promoter score) stosowany w analizach marketingowych.
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ktoéra stosujg wielkie miedzynarodowe
korporacje. — Agatowski twierdzi, ze znalazt
jakis btad w tej metodzie, poprawit i na tej
podstawie robi swoje badania polityczne
- opowiada jeden ze sztabowcow.

W kampanii do europarlamentu pozycja
Agatowskiego miata wzrosng¢ po konflikcie
z Solvere (tak nazywa sie spotka zatozo-
na przez bytych doradc6w medialnych
w KPRM Anne Plakwicz i Piotra Matczuka).
- W konicdwce kampanii Agatowski przy-
ni6st badania, z ktérych wynikato, ze PiS
przegrywa wybory, a receptg powinna by¢
walka o frekwencje. Przekonywat, ze tym
razem to PiS bedzie zyskiwat na wysokiej
frekwencji. Duet Solvere wySmiewat te
badania, ze to niemozliwe, by wysoka fre-
kwencja dziatata na korzysé PiS. Ale prezes
ruszyt wtedy z ofensywa profrekwencyjna
- opisuje zrédto z zaplecza Nowogrodzkiej.

Nasz rozmoéwca przyznaje, ze choé
dzisiaj w partii dominuje przekaz o udanej
kampanii do PE, to PiS do koiica by prze-
konany, ze eurowybory najwyzej zremisuje.
- W koncéwce byto nerwowo, zaczynato
sie juz nawet szukanie odpowiedzialnych
za nieudang kampanie.

Gdy tylko sie okazato, Ze PiS nieocze-
kiwanie wygrat wybory, kazdy z cztonkoéw
sztabu widziat sie juz ojcem sukcesu.
Zwyciestwo mieli przypisywaé sobie
nie tylko Solvere czy Agatowski, ale tez
prof. Waldemar Paruch.

Paruch, ktory jest szefem Centrum
Analiz Strategicznych rzadu, od kilku lat
pisze analizy i strategie dla partii i samego
prezesa PiS. To on przygotowat ,,mape
mozliwosci wygrania wyboréw przez PiS
jesienia 2019 r”” (co sam przyznat w rozmo-
wie z DGP). Szef CAS bada tez poszczegdlne
grupy elektoratu - z tych badas, jak wy-
znat z kolei w ,,Rzeczpospolitej’, wynika
na przyktad, ze ludzie mtodzi sa liberalni
$wiatopogladowo i nie chcg ingerencji
panstwa w sfere prywatna, oczekuja za to
dziatan w sferze gospodarczej. To wtasnie
program dla miodych, z ogtoszonym juz
zerowym PIT do 26. roku zycia, ma byé
jedna z gtéwnych propozycji PiS w batalii
o utrzymanie wtadzy.

W samym PiS analizy Parucha budza
jednak mieszane uczucia. - Jest postacia
powszechnie lubiang, bo wnosi element
humorystyczny - ironizuje jeden ze szta-
bowcow.
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A W ramach
kampanii
wyborczej busy
z logo programu
#Rodzina 500+
beda jezdzic

po catej Polsce.
Na zdjeciu:
premier Mateusz
Morawiecki

2z nowym
rzecznikiem
rzqdu Piotrem
Mouellerem

Polityk PiS: - Pamietam, jak na jednym z wyjazdowych posiedzer
klubu Paruch méwit, Ze na wyborcow najbardziej dziataja telewizja,
internet, radio, a dopiero na koncu spotkania z ludzmi. Potem Jaro-
staw méwil nam, Ze sie z tym nie zgadza i mamy jezdzi¢ wszedzie.

Nieoficjalnie mozna ustyszeé, ze pozycja Parucha na No-
wogrodzkiej spada proporcjonalnie do rozrostu jego ambicji.
- W ramach ostatniej rekonstrukeji profesor usilnie zabiegat, by
zostaé wicepremierem, a przynajmniej konstytucyjnym ministrem
- opowiada nam jeden z politykéw PiS. Awansu nie dostat.

IGOR, LYSY I DYLEMATY OPOZYCJI

P6znym popotudniem w ostatni czwartek, na pigtym pietrze
kamienicy na Wiejskiej, w biurze Platformy Obywatelskiej zbiera
sie waskie grono politykéw. Maja poznaé wyniki szczegétowych
badan, ktore partia zlecita po przegranej w eurowyborach. — To
dopiero wstep do dalszych badan iloSciowych i jakoSciowych
- styszymy po6zniej. Z pierwszej prezentacji wynika jedynie, ze
najwazniejsze tematy dla ludzi to stuzba zdrowia, czyste powietrze
iptace. Ina tych sprawach ma sie skupié¢ program Koalicji Oby-
watelskiej, ktory zostanie przedstawiony na konwencji w potowie
lipca. Politycy PO podkreslaja, ze majg juz gotowe 40 ustaw
przygotowanych w gabinecie cieni. Po cichu przyznaja jednak,
ze kampanijna sita razenia pieniedzy z 500 plus moze sie okazaé
decydujaca. - Bedziemy pokazywacé, ze te pienigdze sg wydawane
tam, gdzie PiS sobie nie radzi, czyli na lekarzy i korepetycje, ze
to wtérna prywatyzacja.
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Na razie KO oglosita swdj sztab - na
jego czele stanat Krzysztof Brejza, w sztabie
znalazt sie tez Bartosz Artukowicz, ktory
uzyskat bardzo wysoki wynik w kampanii
do europarlamentu i po wyborach zostat
okrzykniety nowa gwiazda PO. - Bartek
liczyt, ze to on bedzie szefem, ale Schetyna
postawit na Brejze. Zobaczymy, jak to sie
wszystko bedzie uktadaé, na ile oni beda
dziataé zespotowo - zastanawia sie jeden
z politykéw PO.

Artukowicz ma odpowiadaé za kam-
panie bezposrednig i wyruszy¢ na §ciane
wschodnig, by tam walczy¢ o gtosy.
- Obiecatem ludziom pomagaé w kam-
Ppanii bezposredniej, tak postrzegam swoje
zadanie, jako prace miedzy ludzmi - méwi
tylko on sam.

Poza Brejza i Artukowiczem do
sztabu weszli samorzagdowcy: Hanna
Zdanowska, ktéra w wyborach na pre-
zydenta t.0dzi uzyskata ponad 70 proc.,
iprezydent Sopotu Jacek Karnowski. Za
sprawy kobiet i zdrowia odpowiada Bar-
bara Nowacka, a za kulture — Malgorzata
Kidawa-Btonska.

~WPROST”

KTO POKIERUJE KAMPANIA WYBORCZA

Po ostatnich
wyborach
stratedzy
Platformy
zorientowali
sie, ze

aby wygrac¢
wybory,
trzeba
chodzi¢

do telewizji
publicznej

- Sztab jest wizerunkowy - podsumowuje jeden z naszych
rozmowcow. Jego konstrukcja ma by¢ takze odpowiedzig na
fatalne nastroje w samej Platformie po porazce i rozpadzie pro-
jektu Koalicji Europejskiej. Schetyna postawit na §wieze twarze,
kojarzace sie raczej z sukcesami, przy czym szef sztabu nie ma
realnej pozycji w partyjnych strukturach.

- Trzeba byto wreszcie to oglosié, przeciaé te wszystkie ham-
letyzowania i narady, bo za chwile by sie skonczyto kolejnym
Konwentem Swietej Katarzyny - méwi polityk PO.

Nad strategig kampanii pracuje Igor Ostachowicz, kiedys naj-
wazniejszy PR-owiec Donalda Tuska. W samej PO mozna ustyszeé
jednak obawy o to, czy jego instynkt spoteczny i umiejetnosé
odczytywania nastrojow wciaz dziatajg tak jak za ztotych czaséw
Platformy. Do partii, po ostatniej przegranej, majq sie tez zgtaszac
inni dawni PR-owcy. Jednym z najwazniejszych doradcow na za-
pleczu Schetyny jest Marcin Bosacki, byty dziennikarz i dyplomata.

- A kto sie zajmuje siecig, mediami spotecznosciowymi?
- pytam kilku rozméwcéw z otoczenia Schetyny.

- Lysy - stysze identyczng, lapidarng odpowiedz.

Jak sie okazuje, chodzi o Michata Fedorowicza, wspolnika agen-
cji Apostotowie Opinii (ktora, jak pisaliSmy, w ostatnich latach
otrzymywata z PO zlecenia na dziatania w sieci na setki tysiecy
ztotych). Fedorowicz prowadzi tez strone PolitykawSieci.pl, miat
pomagaé w kampanii Rafata Trzaskowskiego.

Kiedy dzwonimy zapytaé o jego zadania w kampanii, jest
zdziwiony: — Nikt ze sztabu PO nie prowadzit z nami rozméw
dotyczacych prowadzenia kampanii w social mediach. Zajmujemy
sie monitoringiem, dostarczaniem danych z sieci, a nie ,,prowa-
dzeniem komunikacji” - podkresla analityk.

PROBLEM Z TELEWIZJA

Chociaz Platforma ogtosita juz sktad swojego sztabu, nadal czeka
na ostateczne deklaracje pozostatych ugrupowan. Najpierw ma ja
ztozyé SLD, a do 6 lipca ludowcy. — My juz robimy swoje, a reszta
niech zadeklaruje, czy idzie z nami, czy nie - méwi polityk PO.
- PSL gra na zwtoke, wciaz Scieraja sie tam rézne scenariusze.
Zaplecze biznesowe, skupione woko6t Artura Balazsa, ciggnie do
PiS. Wtadystaw Kosiniak-Kamysz najchetniej poszediby w koalicji
ze Schetyna, ale ciggle podbija stawke negocjacyjna - opisuje
nasz rozmoéweca.

Samodzielny start jest dla PSL bardzo ryzykowny - ludowcy
w sondazach balansujg na granicy progu, a w wyborach do Sejmu
metoda liczenia gtos6w systemem D’Hondta promuje najwieksze
podmioty. Jednak lider PSL powtarza w mediach, zZe jeden blok
opozycji oznacza pewne zwyciestwo PiS.

Stratedzy PO maja jeszcze jeden dylemat. Jak sie dowiadujemy,
po ostatnich wyborach najwazniejsi politycy Platformy dostali
analize przygotowana przez Juliusza Brauna pokazujaca korelacje
miedzy wynikami wyboréw a zasiegami TVP. - Wynika z tego
jasno, ze tam, gdzie dociera tylko propaganda TVP Info, zdecy-
dowanie wygrywa PiS - styszymy. Ma to by¢ argument na rzecz
powrotu politykéw PO do mediéw publicznych. — Ale decyzji nie
ma, bo nie chcemy uwiarygadniaé tego, co tam sie dzieje - zaznacza
polityk z wiadz PO. <

© Wszelkie prawa zastrzezone
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v Prezentacja sztabu wyborczego Koalicji Obywatelskiej. Jan Spiewak:
»Szef PO otoczyl sie smutnymi politykami i oglosit, e opozycja idzie po 2wyciestwo”

Propozycja Schetyny dla opozycji to droga na

cmentarz. Problem w tym, ze trzy miesiace
przed wyborami brak dla niej alternatywy.

latforma Obywatelska zaprezen-
P towata w zesztym tygodniu swoj

sztab na wybory parlamentarne.
Schetyna stat otoczony smutnymi polityka-
mi i oglosit, ze opozycja idzie po zwyciestwo.
Miny zebranych zdradzaty jednak daleko
idacy brak entuzjazmu. W sztabie znalazty
sie osoby z Nowoczesnej i Barbara Nowacka.
Nie ma w nim nikogo reprezentujacego
PSLiSLD. Nie ma tez zadnego pomystu na
zwyciestwo. Platforma ciaggle utrzymuje,
ze jedyna droga do pokonania PiS jest jedna
lista opozycji. Nie ma wielu dowod6éw na
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prawdziwo$¢ tej tezy. Wspolna lista jest za
to konieczna dla przetrwania Grzegorza
Schetyny i calej formacji. Celem Schetyny
nie jest zwyciestwo w wyborach parlamen-
tarnych, tylko utrzymanie pozycji hegemona
po stronie opozycji. Nawet kosztem porazki
z PiS.

W ostatnich sondazach Platforma
zdobywa poparcie w okolicach 20 proc. To
dramatycznie mato, zwazywszy na to, ze
partia Grzegorza Schetyny juz catkowicie
skonsumowata Nowoczesng. Taki wynik
w zblizajacych sie wyborach parlamentar-

i ; a y
V Jan Spiewak

nych pokazatby stabosé formacji, ktéra chee
uchodzi¢ za gtéwnego gracza na opozycji.
Widowiskowa porazka mogtaby uruchomic
w partii procesy, ktére doprowadzityby do
roztamu albo diugotrwatego kryzysu przy-
wodztwa. PO znajduje sie w zupelnie innej
sytuacjiniz PiS w 2011 1. Jarostaw Kaczynski
miat legende katastrofy smoleiiskiej, ktéra
pozwolita mu przetrwaé kolejne roztamy
izdrady. Jedyne, co go upodabnia do Sche-
tyny, to rekordowo niskie wskazniki zaufania
spotecznego. Lider PO nie ma nic dzisiaj do
zaoferowania poza obietnicg anty-PiS-u,
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O CO GRA LIDER PLATFORMY

ktora dzisiaj nie dziata tak jak kiedys. Platforma miata jedno zadanie:
odsungé Kaczyniskiego od wtadzy. Przegrata wybory prezydenckie,
parlamentarne, samorzgdowe i europejskie. W ten sposéb odpada
najwazniejszy powod glosowania na Schetyne. Jesli nie potrafi wy-
konac jedynego zadania, kt6re sobie postawit, to czemu przeciwnicy
PiS majg na niego dalej gtosowaé?

Brak wspdlnego bloku opozycji obniza stawke wyboréw i wiodaca
role Platformy. Polityczna droga Schetyny usiana jest trupami.
Wykoficzyt Nowoczesna i wyciat potencjalnych konkurentow
w partii, takich jak Bogdan Zdrojewski. Platforma musi zjada¢
kolejne ugrupowania, zeby maskowaé wtasng stabosé, mniejsze
ugrupowania muszg i§¢ z Platforma, zeby przetrwaé. Taka strategia
uniemozliwia jednak nawigzanie realnej walki z PiS. Gté6wna ofiarg
szerokiego bloku w wyborach do europarlamentu stat sie PSL,
ktorego wyborcy nie zaakceptowali aliansu z lewicg i liberatami.
Ludowcy znalezli sie w dramatycznej sytuacji. Startujac wspdlnie
z cala opozycja, ryzykuja sprowadzenie do roli Nowoczesnej. Idac do
wyboréw samodzielnie lub w dos¢é egzotycznej koalicji z Kukizem,
ryzykuja, ze nie przekrocza progu. PSL gra na wypchniecie SLD
z koalicji, ale to moze sie okazaé¢ bardzo trudne. Ugrupowanie
Czarzastego jest bardzo silnie zwigzane z Platforma na poziomie
mentalnym i zawodowym. Wielu dziataczy jest dzisiaj na garnuszku
PO, nawet jesli nie wynika to zlokalnego uktadu sit. Tak jest na przy-
ktad w Warszawie, gdzie SLD ma tylko jedng radng w radzie miasta,
a pomimo tego dziatacze SLD sg pozatrudniani w warszawskim

MATERIAL PROMOCYJNY

Zeby
maskowa¢é
SWoja,
slabosé,
Platforma
Obywatel-
ska

musi zjadaé
mniejsze
ugrupo-
wania

ratuszu na czele z szefem lokalnych struktur
partii. Czarzasty nie ma wiec wyboru i musi
i$¢ z PO. Schetynie natomiast sojusz z sa-
mym PSL specjalnie sie nie optaca. Partia
stracita wiekszo$é wplywow na wsiiprébuje
konkurowac¢ o ten sam miejski elektorat co
PO. Z punktu widzenia wyborczej strategii
opozycji samodzielny start PSL miatby
wiekszy sens. Tylko w ten sposéb opozycja
moze zawalczy¢ o wyborcow na wsi, ktora
dzisiaj masowo glosuje na PiS. Powstanie
bloku centrowego wokoét PSL oznaczatoby
przesuniecie PO jeszcze bardziej w lewo. Jesli
Schetyna chce wygraé¢ wybory, nie moze
dac¢ sie wypchnaé z centrum. Nie moze
tez pozwoli¢ na powstanie konkurencji po
opozycyjnej stronie. Propozycja Schetyny
dla opozyciji to prosta droga na cmentarz.
Na trzy miesigce przed wyborami nie widaé
dla niej alternatyw. Politycy opozycji stali
sie zaktadnikami samospetniajacej sie prze-
powiedni o polaryzacji sceny politycznej.
Ku uciesze Schetyny i Kaczytiskiego moga
zaptacié za to najwyzsza cene. <

© Wszelkie prawa zastrzezone

Komfort
i energooszczednosé

Wedtug danych WHO az 90 proc. naszego
zycia spedzamy w pomieszczeniach
zamknietych. Dlatego tak istotne jest, aby
zadbac o jak najlepsze warunki zyciowe.
Jednym z kluczowych parametréw, ktéry
ma wptyw na nasze zdrowie oraz samo-
poczucie, jest ilo$¢ swiatta dziennego
oraz odpowiednia temperatura panujaca
wewnatrz budynku, co ma szczegdlne
znaczenie wsezonie wakacyjnym. Dlatego
tez warto zdecydowac sie na szkto, ktére
zadba o nasze zdrowie i samopoczucie,
zapewniajac wysoki poziom izolacyjnosci
i przenikalnosci energii stonecznej.

Takie parametry gwarantuje ECLAZ

od marki Saint-Gobain Building Glass
Polska. Co wiecej, charakteryzuje sie
takze estetycznym wygladem. To nisko-
emisyjne szkto sprawdzi sie szczegdlnie
w pomieszczaniach, w ktérych spedzamy
wiele czasu. Co wazne, produkowane jest
zgodnie z zasadami zréwnowazonego
rozwoju i z szacunkiem dla srodowiska.
www.saint-gobain-building-glass.pl

~WPROST”
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Zdaniem
Adama Bielana
wizerunek
Jaroslawa
Kaczyriskiego
Rostal juz
odczarowany.
~Bedzie aktywny
w cRasie
kampanii”

Checialbym, zeby Kaczyniski
zostal premierem

Jarostaw Kaczynski nie ma zadnych problemow
ze zdrowiem - mowi europosel,
byly wicemarszalek Senatu.

Joanna Miziolek



Jaroslaw Kaczyriski skoriczyl wla-
$nie 70 lat. Byla refleksja na temat
czterech lat rzadow PiS. Jest z nich
zadowolony?

O to trzeba pytaé prezesa Kaczyn-
skiego. Wszyscy jednakze znamy jego
pelne pokory dla wyborcéw, krytyczne
spojrzenie na polityke. Politycy, jak
wszyscy ludzie, nie sa doskonali i my
réwniez popetniamy btedy. Zdarzaja sie
takze w naszym obozie osoby niegodne
pelnionych urzedéw i wéwcezas natych-
miast reagujemy, aczkolwiek skala takich
negatywnych zjawisk jest nieporéwnanie

mniejsza. To nas zdecydowanie odrdéznia
od poprzednikow.

Czyli autokrytyka ze strony
prezesa PiS byla?

Polityk nigdy nie powinien by¢ bez-
krytyczny wzgledem siebie i podczas
wewnetrznych spotkan zwracamy uwage
na wszelkie niedociggniecia i dyskutuje-
my nad wieloma rzeczami, ktore jeszcze
wymagajg poprawy. Nie wolno wpadaé
w samozadowolenie. Jarostaw Kaczynski
juz w czasie wystapienia wyborczego tono-
watl hurraoptymizm, przestrzegajac przed
mySleniem, ze mamy juz druga kadencje

Ed

w kieszeni. Sytuacja jest taka, ze dzisiejsza
opozycja walczy o zycie i czeka nas bardzo
ciezka kampania. Przekonanie, ze wybory sg
w tym momencie wygrane, to prosta droga
do porazki.

Jaroslaw Kaczyriski wyjdzie
z cienia na wybory jesienne?

Na pewno bedzie aktywny w czasie zbli-
zajgcej sie kampanii. Ostatnie dni przed wy-
borami europejskimi pokazaty, ze wizerunek
Jarostawa Kaczyniskiego zostal w znacznej
mierze odczarowany i jego bezposrednie
zaangazowanie moze mie¢ decydujgce zna-
czenie. MysSle takze, ze w trakcie ostatnich



czterech lat wielu wyborcow zweryfikowato
opinie najbardziej zagorzatych krytykow
prezesa, jakoby byt osoba bardzo pazerna
na wtadze, uznajac je za nieprawdziwe. Dla
dobra catego obozu prezes nierzadko potrafi
ustgpié z wtasnych ambicji.

Moéwi pan, ze udalo sie odczaro-
waé wizerunek Jaroslawa Kaczyi-
skiego jako czarnego luda. Jak?

To kwestia bilansu naszych rzadéw. Za-
wsze powtarzatem, ze pod koniec kadencji
Polacy zastanowig sie, czy zyje im sie lepiej
niz cztery lata temu, i bytem spokojny, ze
odpowiedz na to pytanie bedzie pozytywna.
Wszyscy maja Swiadomosé, ze architektem
tych zmian jest Jarostaw Kaczynski, a to
przektada sie na wzrost poziomu zaufania
do niego i poprawe wizerunku.

Czy nalezy si¢ spodziewaé kolej-
nych programoéw socjalnych PiS?

Juz w pierwszym roku naszych rzadoéw
wprowadziliSmy program 500 plus i byto to
spelnienie kluczowej obietnicy wyborczej.
Ponadto obnizyliSmy wiek emerytalny i stale
podnosimy kwote wolng od podatku. Takimi
dziataniami wzmacniamy zaufanie Polakow
do procesu wyborczego. Nastgpita pewna
zmiana nastawienia do polityki, poniewaz
niezaleznie od oceny rzagdu wyborcy przeko-
nali sie, ze realizuje on zapowiedzi wyborcze
w znacznie wiekszym zakresie niz jakikol-
wiek inny w historii. I nie powiedzieliSmy
jeszcze ostatniego stowa.

Nie powiedzieliscie ostatniego slo-
wa, czyli szykuje sie kolejna piatka
Kaczyriskiego na konwencji PiS?

Najblizsza konwencja nie bedzie miata
charakteru wyborczego. To raczej burza
mozgow, podezas takich spotkan dyskutuje
sie potencjalne zalozenia programowe. Ale
mogg réwniez zaistnie¢ bardziej konkretne
propozycje, przekonamy sie niebawem.

‘W poprzednich wyhorach
pozyskiwaliscie elektorat mniejszych
miast i wsi, w tym elektorat PSL.

A teraz kogo chcecie przyciagnacé?

Staramy sie adresowac¢ nasze propozycje
do wszystkich grup spotecznych. W tego-
rocznych wyborach europejskich uzyskali-
$my catkiem niezty wynik w Srednich i nie
najgorszy w duzych miastach. W moim
okregu wyborczym odbilismy Koalicji Eu-
ropejskiej wszystkie miasta, w tym Radom,
Ciechandw, Ostroteke, Siedlce, z wyjatkiem
Ptocka, gdzie ostatecznie zremisowaliSmy.

28

Dobry wynik w miastach przetozyt sie na
niezty w skali catego kraju.

»Rzeczpospolita” pisze, ze chcecie
przyciagnaé konserwatywny elekto-
rat PO.

Mysle, ze tego elektoratu nie jest juz
duzo, poniewaz Platforma systematycznie
odsuwa od siebie konserwatywnych wybor-
cow. W ciggu ostatnich lat musieli sie oni
zmierzy¢ z bardzo wieloma niezrozumiatymi
dla nich posunieciami politycznymi swojej
partii. Jesli jeszcze w wyborach samorzado-
wych zagtosowali na Platforme, to po tym,
co zaprezentowata w ostatniej kampanii
europejskiej, najczesciej zostawali w domu.
Takie osoby moga jesienia zagtosowaé na
Zjednoczong Prawice.

Jak chcecie przekonaé do siehie
wyborcow Platformy Obywatelskiej?

PO zdecydowanie skreca w lewo. To
proces nieodwracalny i roztozony na lata.
W wyborach europejskich zaciekle rywa-
lizowata przede wszystkim z Biedroniem
o elektorat postepowy i ta rywalizacja trwa.
Platformie nieustannie bedzie co$ zagra-
zaé po lewej stronie, dlatego musi coraz
wyrazniej przesuwacé sie w tym kierunku.
Dziatania, jakie obserwowali§my w ostatnich
miesigcach, to nie wypadek przy pracy. PSL,
aktualnie oburzone charakterem kampanii,
stara sie przywotaé Platforme do porzadku,
ale to na niewiele sie zda, poniewaz skret
w lewo tej partii jest skretem strategicznym.
Nie ma po prostu innego wyjscia, jezeli nie
chce zostaé zastagpiona przez nowa lewice.
Konserwatywni wyborcy PO obserwujg
coraz bardziej zajadte ataki partii na Kosci6t.
Juz nie tylko na Kler, ale na catg wspdlnote.
Wydaje sie, ze dla wiekszoSci z nich prze-
lata sie czara goryczy, a i samych politykéw
o konserwatywnych pogladach jest juz
w PO niewielu. Kilkoro zostato z niej tez
wypchnietych. W nadchodzgcych wyborach
elektorat konserwatywny PO moze albo
pozostaé¢ w domu, albo zagtosowaé na nas.
Najwiekszym jednakze problemem partii sa
znane twarze zwigzane z okresem ich rzadéw.
W gronie przywodcéw mamy weigz ludzi
pelniacych wazne funkcje w latach 2007-
2015. Tymczasem pamie¢ o tych nieudolnych
rzgdach jest w elektoracie wcigz zywa. Na
tyle, zeby znéw na nich nie zagtosowacé.

Do kogo pan pije?

Przede wszystkim do Grzegorza Sche-
tyny.

W ostatnim z wywiadow mowil
pan, Zze wraz zZ waszym zwycie-
stwem temperatura sporu spadnie,
a polityka polaryzacji odejdzie wraz
ze Schetyna.

Na to licze. Nasze ewentualne zwycie-
stwo bedzie oznaczaé przeoranie partii
opozycyjnych i nalezy sie wowczas spo-
dziewa¢ duzych zmian po tej stronie sceny
politycznej, takze zmian pokoleniowych.
Ztym wtasnie wigze nadzieje na obnizenie
temperatury sporu. Dzisiaj mamy sytuacje
nie do kofica normalng. Temperatura sporu
przekroczytaracjonalne granice.

I nie macie do siebie o to preten-
sji? To tez wasza wina.

Lider opozycji sam siebie okre§lit mia-
nem opozycji totalnej i musimy reagowaé
na to w adekwatny sposéb. To nie jest nasz
wymyst - to okreslenie Schetyny, ktory
woweczas niemal réwnoczesnie, co brzmi
dzi$ zabawnie, zapowiadat mocny skret
PO w prawo.

A wy, jak byliscie w opozycji, to
jak sie zachowywaliscie?

Gdy Platforma byta u witadzy, odma-
wiata nam prawa do istnienia.

To teraz wy odmawiacie jej - za-
rzuca wam Platforma.

To teza absolutnie na wyrost. My
nie chcemy wymazaé Platformy z po-
wierzchni ziemi, kazda partia ma prawo
do istnienia. Chcemy po prostu z nimi
wygraé. Nie chcemy anihilacji, zniszczenia,
unicestwienia naszych konkurentéw. A
tak wtasnie byto w przypadku rzgdéw
Platformy i wielu jej dziataczy chyba nadal
ma podobne oczekiwania. PO u szczytu
swojej wiadzy kontrolowata nie tylko
Sejm i Senat, miata tez prezydentai przez
pewien czas wszystkie 16 sejmikéw. Miata
wiekszo§¢é w Trybunale Konstytucyjnym
i wsparcie wiekszoSci mediow, ale wcigz
byto jej mato.

To teraz sytuacja sie odwrdcila.

Tutaj nie ma analogii.

Wierzycie, ze bedziecie mieli
samodzielna wiekszosé?

ByliSmy pierwszym ugrupowaniem,
ktore taka wiekszoS¢ uzyskato trzy i pot
roku temu, i chcielibySmy jg utrzymac.
Wynik wyboréw europejskich daje nadzie-
je, ze nadchodzace wybory parlamentarne
zakoncza sie podobnym rezultatem jak
poprzednie.
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»Repolonizacja mediéw ma by¢ rownie wazna jak
repolonizacja bankow”. To pana slowa. Po co wam te
media?

Nie nam, tylko polskiemu kapitatowi, a przede wszystkim
narodowi. My na tej repolonizacji wychodzimy Srednio, bowiem
najwieksza transakcja repolonizacyjna w ostatnich latach to zakup
Radia Zet przez Agore. Nie chodzi wiec o nasz interes partyjny,
zreszta przy dzisiejszych mediach odnieslismy najwiekszy sukces
w historii polskiej demokracji. Sytuacja na §wiecie wyglada tak, ze
w kazdym duzym, w miare bogatym kraju z dojrzata demokracja,
jak na przyktad we Francji, w Niemczech, Wielkiej Brytanii, Sta-
nach Zjednoczonych, Japonii, wiekszo$¢ kapitatu w mediach jest
rodzima. Chciatbym, zeby réwniez Polska do tego dojrzata. Sg
wrazliwe dziedziny gospodarki. A media maja olbrzymie znaczenie
w ksztattowaniu opinii.

Pana zdaniem np. media o niemieckim kapitale w Pol-
sce reprezentuja interesy Niemiec?

Kapital ma narodowosé. A poszczeg6lne panistwa, nawet bedac
w sojuszu NATO czy we Wspélnocie Europejskiej, miewajg sprzeczne
interesy. Przyktadowo w kwestii Nord Stream 2. Jezeli przeSledzimy
zwigzki duzych koncernéw prasowych na zachodzie Europy ze
§wiatem polityki, to widzimy, ze one sg bardzo bliskie. Kazdy, kto
obserwuje scene polityczna czy rynek mediéw w tych krajach,
doskonale wie, ktére koncerny sympatyzuja z jakimi partiami po-
litycznymi. Te relacje sg silne. Jako polski polityk chciatbym, zeby
koncerny medialne w Polsce byty pozbawione tego rodzaju wplywu.

I wplyw na media wtedy bedzie miala partia rzadzaca?

Powtarzam, nie spodziewam sie, Ze to przyniesie naszemu
obozowi jakiekolwiek zyski.

Opozycja méwi: ,,Przykrecicie srube mediom”.
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BIELAN O STRATEGII PIS

Adam
Bielan

Europoset, byty
wicemarszatek Se-
natu, wczesniej euro-
parlamentarzysta
i wiceprzewodniczacy
Parlamentu
Europejskiego.
Byt postem na Sejm
111 1V kadenciji.

W 2002 . zostat
rzecznikiem praso-
wym PiS. Uwazany
byt, oprécz Michata
Kaminskiego, za
gtéwnego stratega
wyborczego partii.
To dzigki ich kampa-
nii ugrupowanie
braci Kaczynskich
wygrato podwdjne
wybory w2005r.
Obecnie jest
politykiem
partii Porozumienie
Jarostawa Gowina,
ktéra wraz z PiS
i Solidarna Polska
tworzy rzad
(od 2015 . startuja
w wyborach na
listach PiS). W 2019 .
zostat ponownie wy-
brany do Parlamentu
Europejskiego,
kandydujac z okregu
mazowieckiego.

W tym akurat opozycja ma najwieksze
dosSwiadczenie. To za ich rzadéw wy-
mieniano naczelnego najwiekszej gazety
w Polsce, bo nie podobat sie politykom
partii rzadzacej. Zreszta ten naczelny
pracowat dla duzego zagranicznego
koncernu i doszto do jego wymiany po
interwencji w kraju pochodzenia tego
kapitatu.

W zblizajacej sig¢ kampanii ma
pomagagé Beata Szydlo. Dlatego nie
chciala zostaé komisarzem Unii
Europejskiej?

Pani premier jest bardzo popularna
iz catg pewnoScig bedzie wzmocnieniem
w tej kampanii. Na pewno bedzie réwniez
odgrywatla waznag role w Parlamencie
Europejskim.

I nie ma mozliwosci, zeby to ona,
a nie Andrzej Duda, byla kandydat-
ka na prezydenta?

Czekamy na oficjalng deklaracje prezy-
denta Andrzeja Dudy w sprawie reelekcji
inie planujemy wystawiania innego kan-
dydata.

Karol Karski zostal przewodni-
czacym kolegium kwestoréw Par-
lamentu Europejskiego, Zdzislaw
Krasnodebski - kandydatem na
wiceszefa Parlamentu Europejskie-
go. Wydawalo by sie, Ze znaczenie
politykéw PiS w europarlamencie
rosnie. Ale jednak jestescie w EKR,
niezbyt duzej frakcji.

Nasza frakcja moze mieé kluczowe
znaczenie dla parlamentarnej wiekszosci
w bardzo wielu gtosowaniach. Rozstrzy-
gniecia jeszcze przed nami. WygraliSmy
wybory, mamy wieksza delegacje i jest to
delegacja politykéw bardzo doswiadczonych
na arenie europejskiej, poniewaz sg to albo
byli europostowie, albo politycy, ktérzy
petnili funkcje ministerialne. Ci, ktoérzy maja
doSwiadczenie w pracy w swoich resortach,
mogg wiele wnie$¢ do naszej delegacji.
Ponadto w Parlamencie Europejskim nie
ma $cistego podziatu na strone rzadowa
iopozycje. Koalicje bardzo czesto zawierane
sg ad hoc w zalezno$ci od rozpatrywanej
sprawy. Spodziewam sie, Ze grupa EKR
bedzie odgrywata wazng role w kwestiach
gospodarki.

Nie chcieliscie wejsé¢ do EPP?

Nie byty prowadzone zadne rozmowy
na ten temat.
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Krzysztof Szczerski moze zostac wiceszefem NATO?

Jest to jak najbardziej realne. Relacje polsko-amerykanskie
sa najlepsze w ponad stuletniej historii wzajemnych stosunkéw.
Znaczaco zwiekszyliSmy zaangazowanie Amerykanéw w Europie
Srodkowej.

I tu nie zgodziliby sie¢ z panem politycy Platformy
Obywatelskiej.

Politycy Platformy stosujg absurdalng, szkodliwa dla naszych
intereséw krytyke, podwazajac to, co udato sie osiggnaé polskiemu
rzadowi i prezydentowi Dudzie. Bardzo czesto liderzy PO uzywaja
argumentow rodem z rosyjskiej propagandy ze Sputnika. To jest
przedktadanie osobistych intereséw czy frustracji ponad interes
panstwa. Ubolewam, ze dzisiejsza opozycja nie potrafi mowié
o stosunkach ze Stanami Zjednoczonymi takim jezykiem, jakim
moéwit Jarostaw Kaczyniski, kiedy byt w opozycji. W niedawnych
jeszcze czasach interes narodowy Polski byt wspdlny dla wszystkich
czotowych ugrupowarl.

Donald Tusk moze zostac szefem Komisji Europej-
skiej?

W ciggu ostatnich dwdch-trzech tygodni odbytem rozmowy
z politykami tworzacymi Europejska Partie Ludowa, formacje,
w ktorej jest Platforma, i ani razu nie ustyszatem takiej koncepcji.
Byto mi natomiast przykro, kiedy Jean-Claude Juncker z niego
zakpit.

Jaka przyszlosé czeka Donalda Tuska?

MySle, ze od dtuzszego czasu zaktadat, ze jego ewentualny powrot
do kraju moze sie nie udag, ale nie spodziewat sie tak wyraznej prze-
granej Koalicji Europejskiej w eurowyborach, w ktére osobiscie sie
zaangazowat. Tusk znany jest z ogromnej awersji do ryzyka, dlatego
nie spodziewam sie, by wystartowat w wyborach prezydenckich.
Nie bedzie chciat sie narazaé na upokarzajaca porazke, i to poraz
drugi. Kiedys przyznat szczerze, jak przezywat zaprzysiezenie Lecha
Kaczynskiego w 2005 1. Poza tym polscy wyborcy nie naleza do
zwolennikéw ,,prezydenckich” powrotow. Jestem przekonany, ze
ma na siebie jakiS plan B czy nawet C. By¢ moze zostanie w Brukseli,
gdzie funkcjonuje wiele politycznych think tankéw.

A jaki plan ma PiS na Donalda Tuska? Caly czas
zeznaje albo przed komisjami, albo w prokuraturze.
Chcecie go osadzi¢, gdy straci mandat szefa Rady Euro-
pejskiej?

Uwazam, Ze politycy powinni ponosi¢ odpowiedzialno§é
polityczna za swoje dziatania badz ich brak. Jezeli chodzi o luke
vatowskg, to szkody sg bezdyskusyjne, a straty niepowetowane.
Nie mozemy tak po prostu zostawic tej sprawy, poniewaz bytoby
to wbrew oczekiwaniom Polakéw. Musimy przeprowadzi¢ proces
rozliczenia 0s6b odpowiedzialnych za te afere, a jedna z takich osob
jest byty premier. Jesli parlamentarzysci nie bedg takich rzeczy
wyijasniaé, to wyborcy beda coraz bardziej zniecheceni do polityki,
aprzez to do udziatu w demokratycznych wyborach.

Czyli wyborcy beda zZadaé osadzenia Donalda Tuska?

Nie moja rola jest rozliczanie kogokolwiek, to zadanie komi-
sji. Panuje jednak w Polsce poczucie, ze wielu ludzi pozostaje
bezkarnych.

Tomasz Arabski zostal skazany ws. organizacji
lotu do Smoleriska. Opozycja moéowi: ,Znalezli kozla
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Mateusz
Morawiecki
przeszedl
prébe ognia.
Fakt, ze
wygraliSmy
wybory,
zdecydowa-
nie dziala
na korzysé
premiera

ofiarnego, bo nie moga wyciagnaé¢
konsekwencji w stosunku do Donal-
da Tuska”.

Ta sprawa jest dla mnie zbyt bolesna,
poniewaz stracitem tam bardzo wielu
przyjaciét. Jestem zbulwersowany, ze po
tylu latach wymiar sprawiedliwoSci wcigz
dziata tak wolno. Mineto juz dziewie¢ lat
od katastrofy, a wcigz nie ma prawomoc-
nych wyrokéw.

Mateusz Morawiecki byl mocno
obijany w europejskiej kampanii.
Nie hoicie sie, ze w kolejnej spotka
go to samo?

Przeszedt prébe ognia. Kazdy polityk na
tak wysokim stanowisku predzej czy p6z-
niej jest poddawany atakom. Opozycja nie
atakuje naszych stabych stron, ale mocne,
dlatego uderzali w Mateusza Morawieckiego
iprezesa Jarostawa Kaczynskiego. Fakt, ze
mimo tych atakow wygraliSmy wybory
samorzadowe i europejskie, dziata zdecy-
dowanie na korzy$s¢ premiera. Po trzech i pot
roku rzagdéw uzyskujemy najlepszy wynik w
historii rzgdéw demokratycznych. Wiec jesli
Morawiecki nas ostabia, to pytanie, na jaki
wynik autor takich pogladéw liczyt. Nikt
z nas nie przypuszczat, ze uzyskamy tak
duze poparcie w wyborach europejskich.
Wiedzieli$my, jak wazne byty te wybory ze
wzgledu na kalendarz kolejnych.

Czy Jaroslaw Kaczy1iski bylbhy
w stanie stanag na czele rzadu po
wygranych wyborach?

To oczywiste. Ja osobiScie chciatbym,
zeby Jarostaw Kaczynski zostat jeszcze
premierem. To jednak zalezy od sytuacji
politycznej w nastepnej kadencji.

Zdrowie na to pozwala?

Nie ma obecnie zadnych probleméw
ze zdrowiem.

Jaroslaw Kaczyriski zyskal stuch
spoleczny? Donald Tusk go stracil?

Ostatnie wybory to rowniez byt po-
jedynek Tusk — Kaczyiiski. Skoriczyt sie
z korzyscig dla Kaczyiiskiego. Decydujac
sie na bezposrednie zaangazowanie w kam-
panie, Tusk byt przekonany o zwyciestwie
Koalicji Europejskiej i chciat by¢ ojcem
sukcesu. Jak sie okazato, przekalkulowat.

Na jaki wynik pan liczy na
jesieni?

Najistotniejsze jest utrzymanie bez-
wzglednej wiekszosci w przysztym Sejmie. <

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Vv Konferencja prasowa SLD po Radzie Krajowej, na ktorej omawiana
byta formuta startu w wyborach do Sejmu i Senatu, 9 czerwca

& Dojusz Lewicy
P Demokratycznej
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WP Demokratycznej
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Sojusz Lewicy
Demokratycznej

Sojusz Lewic)
Demokratycz,

Sojusz L

M Deimokra

Lewica zniknie jesienia

Wybory parlamentarne moga, zadac ostateczny
cios formacjom lewicowym na naszej scenie
politycznej. Ludzie lewicy zostana, ale obecne
partie moga nie przetrwac.

Eliza Olczyk

ietnascie lat toczyta sie na lewicy
wyniszczajaca wojna o dominacje,
ktora uniemozliwiata szerokie po-
rozumienia wyborcze. Napedzaty ja dwie
rzeczy — ambicja kolejnych lideréw i zadza
pienigdza (budzetowego). Po tegorocznych
wyborach europejskich ambicje wszyscy
lewicowcy schowali do kieszeni, ale kwestia
pieniedzy ciagle jest nie do przeskoczenia.

Z PO ZA WSZELKA CENE

Gdy Leszek Miller, byty szef SLD, pojechat
do Poznania prowadzié kampanie do

~WPROST”

europarlamentu, ze smutkiem skonstato-
wat: tej partii juz nie ma. Z formacji, jaka
pamietat byly premier, niewiele pozostato.
A w Wielkopolsce i tak tli sie jeszcze jakas
aktywnosé, bo to okreg wyborcezy Krystyny
Lybackiej, ktéra do maja 2019 r. sprawowata
mandat europostanki. A wiec prowadzita
biura, organizowata eventy i w ten sposéb
podtrzymywata zycie partyjne na swoim
terenie. Tam, gdzie europostéw nie byto,
sytuacja partii od trzech lat pozostajacej
W opozycji pozaparlamentarnej wyglada
jeszcze gorzej.

Wtodzimierz Czarzasty, lider SLD, liczy
nato, ze partie uratuje wielka koalicja — z PO,
PSL, Nowoczesng, a moze i Wiosng. Tak
samo zresztg uwaza znakomita wiekszo§é
dziataczy Sojuszu. Referendum w sprawie
formy startu w jesiennych wyborach do
parlamentu - w koalicji czy samodziel -
nie - to czysta formalnosé. Tylko koalicja
daje Sojuszowi szanse na powr6t do Sejmu.
A najbardziej pozadana jest koalicja z duzym
partnerem. Po pierwsze, mogtaby daé for-
macji wtasny klub poselski, gdyby do Sejmu
weszlo przynajmniej 15 politykdw Sojuszu,
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po drugie, fundusze na dziatalno$é. Dotacje
budzetowsg dzieli sie w koalicji proporcjo-
nalnie do poparcia uzyskanego w wyborach.
Sojusz chceiatby dla swoich kandydatow
wymnegocjowac 20 proc. pierwszych, drugich
itrzecich miejsc na listach koalicyjnych.
Duzo, jak na obecne poparcie, jakim sie legi-
tymuje SLD. W czerwcu notowania Sojuszu
wyniosty §rednio 4 proc. (od 2 do 6 proc.).
Wszystko jest jednak kwestia zrecznych
negocjacji. Zreszta Sojusz prawdopodobnie
gotéw jest na daleko idace ustepstwa, byle
tylko wejsé do koalicji z PO.

Pytanie, czy Platforma w imie lepszego
wyniku wyborczego (bo o zwyciestwie nad
PiS nikt juz nie méwi) gotowa jest podaé
tlen umierajgcemu Sojuszowi? Od strony
PO dochodza sygnaty, ze niekoniecznie.
Jeden z waznych politykéw PO uwaza, ze
gdyby Platforma poszta samodzielnie do
wyboréw europejskich, a na listy wstawitaby
wszystkich dotychczasowych europostow, to
wszyscy oni ponownie zdobyliby mandaty.
Konstatacja jest oczywista — na Koalicji
Europejskiej Platforma stracita, a inne pod-
mioty zyskaty. Gdyby Koalicja wygrata z PiS,
to nikt by nie roztrzgsat, kto ile mandatow
zdobyt i czyim kosztem. Wszystkich sce-
mentowataby wizja zwycigstwa jesienia.
Ale Koalicja przegrata, a najbardziej stratna
okazata sie PO, ktora ze stanu posiadania
wynoszacego 19 mandatéw spadta na 13.
Na dodatek dziatacze Platformy sarkajg,
ze po udanej kampanii Leszka Millera do
europarlamentu teraz do Sejmu zaczynajg
sie garngé SLD-owscy weterani sceny po-
litycznej w stylu Tadeusza Iwiniskiego czy
Marka Dyducha. Czyli politycy, z ktérymi
PO nigdy nie miata chemii. Jednego Leszka
Millera cztonkowie Platformy zniesli, choé
z trudem. Ale wieksza liczba dziataczy SLD
na wspélnych listach mogtaby byé dla nich
nie do przetkniecia.

NIE DLA DOLOW PARTYJNYCH
Ale w tym wszystkim sg tez rachuby Grzego-
rza Schetyny, lidera PO, kt6ry nie ma ochoty
poddac¢ sie dotom partyjnym. W razie nie
najlepszego wyniku partii w jesiennych
wyborach te same doty, ktére dzis naciskaja
na odciecie Sojuszu, za btad ukarza lidera
i oddadza wtadze w partii nowemu, lep-
szemu przywodcy. Dlatego kierownictwo
PO narazie nie wysyta sygnatéw do SLD, ze
powinien sobie szukaé innego koalicjanta.
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- Oceniam szanse na szerokg koalicje
SLD, PO iPSL na 50 proc. - méwi Marek
Dyduch, dolno$laski polityk Sojuszu.
I dodaje, ze te wybory moga byé ostatnig
szansa dla SLD na odbicie si¢ od dna: - Na
Dolnym Slasku jest sporo mtodych ludzi
gotowych do dziatania, ale bez zaplecza
parlamentarnego wszyscy sie rozpierzchna.

Obecnosé w nowym sztabie wyborczym
PO Barbary Nowackiej, szefowej Inicjatywy
Polskiej, autorki liberalnego projektu prawa
aborcyjnego, sugeruje, ze tak czy inaczej
jaki§ odtam lewicy przy Platformie zosta-
nie. Co prawda zanim Nowacka staneta
w jednym szeregu z politykami PO, mu-
siata ztozy¢ publiczna deklaracje lojalnosci.
Oglosita, ze sprawy §wiatopogladowe, a wiec
te, o ktoére walczyta przez cztery lata, w tej
kampanii nie beda podnoszone. Zostata za
to skrytykowana przez inne ugrupowania
lewicowe. Chwile potem dziataczki SLD,
Lewicy Razem i Zielonych na wspélnej
konferencji prasowej oSwiadczyty, ze
w przysztej kadencji ich partie bedg walczyty
o liberalizacje prawa do aborcji. To miat byé

sygnat, ze lewica nie zamierza poddac sie
ideologicznej dominacji prawicy. W SLD
mozna jednak ustyszeé, pot zartem, pot
serio, ze szef Sojuszu jest tak zdetermino-
wany, by zawiazaé koalicje z PO, iz gotow
bylby nawet wyrzucié z partii osoby, ktérych
zanadto bedzie uwierat knebel zatozony
na tematy §wiatopogladowe. Ponadto
Platforma moze wzig¢ Sojusz na wspolne
listy choéby ze strachu przed przepadkiem
glosdéw wyborcow lewicy, bo te posziyby na
konto zwycieskiego ugrupowania, czyli PiS,
ktore i tak w sondazach ociera sie o wiek-
sz0$¢ konstytucyjna.

TRZY WARIANTY, KAZDY ZLY

- Wszelka lewica ma dzi§ strach w oczach
- tak okreslit sytuacje po lewej stronie
sceny politycznej dziatacz SLD. Ten strach
dotyczy kolejnych przegranych wyborow.
SLD moégtby przeciez p6jsé do wyboréw
z Wiosna, Lewica Razem (to partia Razem,
ktdra niepostrzezenie zmienita nazwe),
Unig Pracy itd. Ale do tego rozwigzania
nikt w SLD sie nie pali po traumie z 2015r.,
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kiedy to Zjednoczona Lewica (SLD, Twéj
Ruch i mniejsze podmioty) zostata tuz pod
progiem wyborczym wynoszacym 8 proc.
Teoretycznie cata lewica powinna zdobyé
minimum 10-12 proc. gloséw - jak wynika
z sondazy. Ale sondazowe poparcie nie
zawsze odpowiada temu rzeczywistemu.
Wiosna jest w jeszcze trudniejszej
sytuacji niz SLD. Sze$¢ procent poparcia
w wyborach europejskich to za mato, by
dziatacze uwierzyli, iz jesienia mozliwe jest
zwyciestwo. Wybory europejskie byty bo-
wiem teoretycznie najtatwiejsze dla tej for-
macji, ktorej elektorat skupiony jest przede
wszystkim w duzych miastach. Tym bardziej
ze lider, Robert Biedron, majac zapewnione
miejsce w europarlamencie, moze nie za-
angazowac sie w kampanie parlamentarng
z takim samym entuzjazmem jak w maju.
Jednakze to zbyt duzo, by wywiesié biatg
flage i oglosié, ze jest sie gotowym na jak
najszersza koalicje. Dziatacze Wiosny czuja
wiec zawdd stabym wynikiem i niepewnosé
przysztosci. To z tego powodu §wietokrzyska
pelmomocniczka Wiosny porzucita Roberta
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< Zdjecie, na
ktorym Robert
Biedron rozmawia
2 Adrianem
Zandbergiem

2z Razem,

lider Wiosny
opublikowal na
swoim Twitterze
i opatrzyl
komentarzem:
~Lepiej razem niz
osobno”

Formula
wspolnego
startu, ktora
zadowala-
laby
wszystkich,
nie istnieje.
Dlatego
pojawil sie
pomysl,
zeby na czas
wyhorow
zbudowac
partie
parasolowa

Biedronia dla Wtodzimierza Czarzastego. Lider SLD, majac ciggle
nadzieje na koalicje z PO, jest - mimo nizszego poparcia w sondazach
- atrakcyjniejszym partnerem od szefa Wiosny. Kierownictwo
Wiosny zapewnia, ze odejScie jednej koordynatorki to zaden
problem. Ze Wiosna weale nie znika ze Swietokrzyskiego, ze inni
pelomocnicy sg peli zapatu do pracy. A co innego mozna w takiej
sytuacji powiedzieé? Nic. Trzeba ratowacé co sie da.

Biedron niby zaczat rozmowy z innymi formacjami na lewicy,
czyli z Lewicg Razem i Unig Pracy, a podobno chciatby rozmawiaé
tez z SLD i Inicjatywa Polska, ale na razie niewiele z tego wychodzi.
Dlaczego? Wyjasnia to jeden z uczestnikéw rozméw: — Dla wszyst -
kich podmiotéw najlepsza bytaby formuta koalicyjna pozwalajaca
zachowa¢ szyldy partyjne i finanse na dziatalnosé. Ale koalicja partii
politycznych oznacza konieczno$é zdobycia 8 proc. gtoséw w skali
kraju. I tu pojawia sie strach, czy jesteSmy w stanie tyle zebrac.

Politycy lewicy mogliby zatozy¢ komitet wyborcow i w takiej for-
mule wystartowaé do Sejmu. Komitet potrzebuje tylko 5 proc. gtosow
w skali kraju, by wej$¢é do parlamentu, ale nie dostaje pieniedzy za
kampanie czy na pézniejszg dziatalnosé, bo te przystuguja tylko
partiom politycznym. Tymczasem dziatacze Razem, jak opowiada
nasz rozmoéwca, przywiazali sie do milionéw otrzymywanych co roku
z budzetu pafistwa: — To mili, mtodzi ludzie, ale nauczyli sie zy¢
z polityki, pozatrudniali dziataczy w terenie i nie chea tego stracié.

Komitet wyborc6w nie wchodzi wiec w gre. Z tego samego po-
wodu Lewica Razem nie chce startowacé z list Wiosny, najwiekszej
formacji w tym gronie. W takim wariancie tez wystarczytoby 5 proc.
glosow, ale ewentualna dotacja przypadtyby tylko Wiosnie. Oczy-
wiScie, gdy sie ma postow, a ci otwieraja biura w swoich okregach,
to i tak poSrednio otrzymuje sie dotacje na dziatalnosé. Jednak
gotéwka to zupetnie co innego.

MIEC CIASTKO I ZJESC CIASTKO
Na lewicy wszyscy wiedza, Ze zadna partia z tej strony sceny poli-
tycznej nie moze pdjsé do wyboréw samodzielnie, jesli chee wejsé do
Sejmu. A formuta wspolnego startu, ktora zadowalataby wszystkich,
nie istnieje. Dlatego pojawit sie pomyst, zeby na czas wyboroéw
zbudowaé partie parasolows — o wielocztonowej nazwie Wiosna,
Razem, Unia Pracy i co tam jeszcze, ktorej statut dopuszczatby
przynalezno§é do dwoch partii jednoczesnie. Taka karkotomna
formuta pozwalataby mieé ciastko i zjes¢ ciastko, czyli zbudowaé
koalicje, ale prog wyborczy mieé jak pojedyncze partie polityczne.
Rzecz w tym, ze nie wiadomo, jak by p6zniej byto z dotacjami
dla parasolowej partii, a wiec znowu wszystko sprowadza sie do
pieniedzy i by¢ moze o nie rozbije sie mozliwoS¢ porozumienia.
Jeden z politykow lewicy mtodszego pokolenia uwaza, Ze jesienig
partii lewicowych w dotychczasowej formule juz nie bedzie. Pozo-
stang jedynie ludzie lewicy, ktérzy beda podnosili problemy $wiato-
pogladowe i spoteczne. Jego zdaniem to efekt nowego podziatu sceny
politycznej, ktore wytyczyt PiS, transferami socjalnymi odbierajac
wiekszosé tlenu lewicy. To, co pozostato niezagospodarowane, czyli
lewica $wiatopogladowa, mimo obiecujgcych sondazy samodzielnie
nie przetrwa. A z tym podnoszeniem lewicowych postulatow tez
w sumie nie wiadomo, jak by byto. Knebel zalozony na czas kampanii
moze wcale nie zostaé zdjety po wyborach. <

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Rzecznik

ciaglych b
nieporozumien

Rzecznik praw dziecka Mikolaj Pawlak
wciaz powtarza, ze zostal Zle zrozumiany.
Niektorzy sie zastanawiaja;
moze sam nie wie, co mowi?

Katarzyna Skrzydtowska-Kalukin
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sycholozka rozwojowa Dorota Za-
P wadzka, znana jako Superniania,

ptacze w filmie na Facebooku,
nagranym 23 listopada 2018 r. - Uwazam,
ze polskie dzieci na to nie zastuguja - méwi
przez tzy. Sejm wtasnie wybrat Mikotaja
Pawlaka na rzecznika praw dziecka.

To byt juz pigty kandydat, parlament od
miesiecy prébowat wybraé nastepce Marka
Michalaka, ktory skoficzyt swoja druga
kadencje. Pierwsza kandydatka byta Ewa
Jarosz, od lat zajmujgca sie tematyka praw
dzieci, doradczyni spoteczna Michalaka.
Jej kandydature bez zastrzezen poparty
§rodowiska , prawodzieckowe”, jak mowia
o sobie dziatacze narzecz dzieci.

Pawlaka rownie zgodnie oprotesto-
watly. Nie jest pedagogiem, nie orientuje
sie w tematyce praw dziecka. Ma kontro-
wersyjne poglady, postuluje na przyktad,
by odpowiedzialno$é za czyny karalne
ponosity juz 10-1atki (pierwsza zle, wedtug
niego, zrozumiana wypowiedz - Pawlak
prostowat, Ze nie jest za karalnoScia dzieci,
tylko za umieszczaniem ich w specjalnych
oSrodkach). Podnoszono tez, ze Pawlak nie
spetnia wymogow formalnych, zgodnie
z ktérymi RPD powinien mie¢ piecioletnie
do$wiadczenie w pracy z dziemi.

MIESIAC MIODOWY

Poruszenie zapanowato tez w biurze RPD.
- W tym miejscu zebrali sie ludzie z pasja,
z misja — méwi jedna z bytych pracowniczek
biura, kt6ra prosi o anonimowo§¢, nazwij-
my ja A. - Kiedy stuchali§my, jakie nowy
rzecznik ma poglady, byliSmy przerazeni.
Na przestuchaniu w Senacie Pawlak,
wowczas jeszcze kandydat na rzecznika,
moéwit o zaptodnieniu in vitro: od strony
prawno-moralnej jest to metoda niegodziwa,
bo powoduje, Ze poczete istoty ludzkie nie
sg chronione (znowu skarzyt sie, ze go zle
zrozumiano, bo chociaz to powiedziat, nie
uwaza, ze metoda jest zta). Zapowiada tez
walke nie tylko o prawa dzieci narodzonych,
ale tez jeszcze nienarodzonych. Absolwent
katolickiego liceum i prawa na Katolickim
Uniwersytecie Lubelskim, katolicki adwokat,
ktory zajmowat sie procesami o stwierdzanie
niewaznosci Slubow koscielnych. Postepowi
»prawodzieckowcy” kwituja: ,, kosciétko-
wy’. Przez dwa lata zajmowat stanowisko
dyrektora departamentu w Ministerstwie
Sprawiedliwo$ci Zbigniewa Ziobry.
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- Niektérzy od razu zdecydowali, Ze nie
chca z nim pracowaé i odchodzg - mowi A.
- Cze$¢ data mu szanse, inni nie mieli dokad
odejsé i zostali z nadziejg, ze nie bedzie Zle.

- Pierwszy miesigc byt miodowy — méwi
inna byta pracowniczka, B. — Biuro dobrze
dziatato, dziatatoby tak dalej sita rozpedu.
Nawet gdyby rzecznik nic nie robit, mégiby
tylko odcinaé kupony.

B. ma tytut Kawalera Orderu Usmiechu.
Do biura RPD Sciggnat jg Marek Michalak.
WezeSniej pracowata w biznesie. - Miatam
wtedy 50 lat, dorobitam sie juz, odchowatam
dzieci. Zgodzitam sie, bo chciatam robié co$
fajnego — mo6wi. — Teraz mam 58 lat, do biz-
nesu juz po takiej przerwie nie moge wrocic.
Nowy rzecznik zapewnit nas, ze nie bedzie
zwalniat, a mnie, Ze nie podejmie decyzji
wobec zadnego z moich podwtadnych bez
konsultacji ze mng. Zapewniat tez, Ze jestem
jego podpora.

- Poprosit o akta osobowe pracownikow,
zeby ich lepiej poznaé — méwi kolejna byta
pracowniczka, C.

RZECZNIK DZIECI
CZY DOROSLYCH?

39-latek w muszce urzeduje nieco ponad pot
roku i juz kilka razy wywotat gorgce reakcje.
Ostatnio gtosno byto o nim w okolicach Bo-
zego Ciata, kiedy w rozmowie z Magdalena
Rigamonti, opublikowanej w ,,Dzienniku
Gazecie Prawnej’;, powiedziat, co mysli na
temat bicia dzieci. Zaznaczyl, ze bié nie
wolno, jednak odré6znit bicie od klapsa.
Opowiedziat takze, jak ,,z estyma” wspo-
mina lanie od ojca, po ktérym przez jakis
czas nie mogt siada¢ (znowu poczut sie zle
zrozumiany, bo utrzymuje, ze dzieci bi¢ nie
wolno, jednak swoich stéw nie wycofuje).

Po uptywie miodowego miesigca emocje
budzit tez w biurze RPD. - Jedna z jego
pierwszych decyzji dotyczyta Teczowego
Pigtku - opowiada Katarzyna Dramiiiska,
ktoéra pracowata w biurze RPD w Zespole
Edukacji i Wychowania. — Dostatam skar-
ge, ze w zwiazku z organizacja Teczowego
Pigtku w szkole przeprowadzono kontrole
kuratoryjng. Rodzice skarzyli sie tez, ze na te
akcje organizowana przez dzieci wymagano
ich pisemnej zgody. Stworzytam projekt
pisma, w ktérym prositam kuratorium
0 wyjaSnienie.

Pismo nie zostato jednak wystane, bo
Draminskiej polecono zamknaé sprawe.

- W swoich wypowiedziach rzecznik stat
po stronie kuratoriéw — dodaje Dramiriska.
- A przeciez powinien bronié dzieci, do-
strzegac ich wktad w organizacje tej inicja-
tywy. Jest ich rzecznikiem, a nie dorostych.

Podobne watpliwosci wzbudzit list
Mikotaja Pawlaka do rzeczniczka praw oby-
watelskich Adama Bodnara, w ktérym RPD
wezwat do podjecia czynnosci w sprawie
naruszenia konstytucyjnego prawa rodzicow

do wychowania dzieci zgodnie z wtasnymi
przekonaniami. W jego ocenie prawo to
moze naruszaé przyjeta przez prezydenta
Warszawy deklaracja LGBT+.

DELEGACJA NA JASNA GORE

- Powoli sie rozkrecat — opowiada o nowym
rzeczniku C. byta pracowniczka biura.
- Przegladat te akta osobowe, w moich
byty informacje, ze pracowatam wcze$niej
w organizacjach pozarzadowych. Podejrze -
wam, ze dlatego dostatam nowg umowe,
zgodnie z ktérg miatam zarabiaé mniej. Nie
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KLAPS A PRAWA DZIECKA

zgodzitam sie, co oznaczato, ze przyjmuje
wypowiedzenie. Atmosfera zaczeta sie
robi¢ koszmarna. Kiedy kolezanka zapytata,
dlaczego jej pensja ma by¢ o jedna trzecia
mniejsza, rozmawiat z nig tak, ze dostata
bélu brzucha.

Rzecznik wdrozyt nowy statut biura.
Dotychczasowe zespoty specjalistow teraz
moga dzieli¢ sie na dziaty, a kazdy dziat
moze mie¢ naczelnika. Dyrektorzy zespotow

dostali z kolei zastepcow, ktérych wezesniej
nie mieli. Przybyto stanowisko dyrektora
generalnego. Zwiekszyta si¢ wiec liczba sta-
nowisk kierowniczych. Na pytanie ,,Wprost”
o powody reorganizacji biuro prasowe RPD
odpowiada, ze zostata ona przeprowadzona
po to, by sprawniej realizowaé zadania, nie
zwiekszono jednak zatrudnienia na stano-
wiskach kierowniczych.

- Zrobilo sie ciasno, przyszli nowi ludzie,
nie byto dla nich miejsc do siedzenia, bo
pracowali jeszcze ci, ktérzy mieli je zwolnié
- méwi C. Korytarzowe komentarze wywo-

~WPROST”

tata zastepczyni rzecznika (tez nowa funk-
cja), ktora na biurku postawita duza figurke
Matki Boskiej, na Scianach powiesita wiete
obrazki, a prace rozpoczeta od delegacji do
Czestochowy w sprawie zawierzenia urzedu
Najswietszej Panience. — Kiedy chciata te
delegacje rozliczyé, pojawit sie problem,
co wpisa¢ jako cel podrdzy — Smieje sie C.
Wydawato sie jednak, ze rzecznik nie zyt
dobrze ze swoja zastepczynia, pracownicy

< Dorota
Zawadzka, czyli
Superniania,
uwaia, 2e
Mikotaj
Pawlak jako
RPD umacnia
stereotypy
dotyczace
wladzy
rodzicow

zauwazyli, Ze Zle sie do niej odnosit, podej-
rzewali, ze zostata mu przydzielona wbrew
jego woli.

Byta pracowniczka biura, B., ta, ktorg
zapewniano, ze nic o niej i jej podwtadnych
bez niej, opowiada, jak zostata zwolniona:
- Miesigc po przyjsciu nowego rzecznika
przeziebitam sie, posztam na krotkie
zwolnienie. Dwa dni po nim miatam
zaplanowany, podpisany juz przez niego
urlop. Pojechatam na narty. Niestety, mia-
tam uraz barku, znowu musiatam p6j$é na
zwolnienie. Zamierzatam wrécié do pracy,

o czym informowatam Pawlaka. Jednak
bedac na zwolnieniu, zobaczytam na stronie
internetowej biura zarzadzenie rzecznika
odwotujace mnie ze stanowiska. Dowie-
dziatam sie tez od jednego z pracownikow,
ze rzecznik oczekuje ode mnie, ze ztoze
wypowiedzenie, pokazatl mu liste rzeko-
mych nieprawidtowosci, ktérych miatam
sie dopuscié. Odebratam to jako szantaz
- albo odejde sama, albo zostane zwolniona
dyscyplinarnie. Za kilka dni otrzymatam
zwolnienie dyscyplinarne, a jako podstawe
wskazano te nieprawidtowosci. Przezytam
szok, bytam przeciez na zwolnieniu lekar-
skim, w wieku ochronnym, bo mam 58 lat,
dwa lata przed emerytura, a za wskazane
nieprawidtowosci nie odpowiadatam. Praw-
niczka powiedziata mi, ze zwolnienie to jest
bezprawne, ale skuteczne. Oznacza to, ze
musze dochodzié rozstrzygniecia w sadzie.

Biuro prasowe RPD informuje, ze tylko
trzy osoby zostaty zwolnione - jedna dys-
cyplinarnie, a dwie z powodu likwidacji
stanowiska.

ANTYTERRORYSCI DO SZKOL

31 maja rzecznik Mikotaj Pawlak podczas
konferencji prasowej w BrzeSciu Kujawskim
przedstawit postulat do rzgdzacych, aby jak
najszybciej wprowadzié w szkotach program
bezpieczefistwa antyterrorystycznego,
polegajacy nie tylko na teoretycznym, ale
i praktycznym szkoleniu nauczycieli na
wypadek ataku. Odwiedzit Brzesé po
groznym incydencie, ktéry wydarzyt sie
w tamtejszej szkole - jeden z uczniéw
zranit innych, uzywajgc broni i materiatow
wybuchowych. Wezesniej w podwarszaw -
skim Wawrze uczen zabit nozem kolege.
Postulat szkolei antyterrorystycznych oraz
poprawy monitoringu szkoét to reakcja RPD
na te przemoc i spos6b na zapobieganie jej.

- W szkole w Wawrze od dawna byto
wiadomo, Ze z uczniem, ktéry w koicu zabit
kolege, jest problem. Nic z tym nie zrobiono.
Comaja do tego éwiczenia antyterrorystycz-
ne? - dziwi sie prof. Marek Konopczyiiski,
pedagog resocjalizacyjny, jeden z doradcow
spotecznych poprzedniego rzecznika. Mowi:
- Prawnik ma inng perspektywe w patrzeniu
na dobro dziecka niz osoby wyksztatcone
w kierunku pedagogicznym czy psycho-
logicznym. Psycholog lub pedagog bedzie
ktadt nacisk na wychowanie. Prawnicy sku-
Ppiaja sie na przepisach, nakazach, zakazach.
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Dla psychologéw i pedagogdéw majg one mniejszg warto$é, bo dzieci
reaguja na nie tylko chwilowo, kiedy musza. Z mojego doswiadczenia
wynika, ze zadna formuta bezpieczenstwa dzieci i mtodziezy oparta
na zewnetrznych formach przymusu czy monitoringach sie nie
sprawdzita. Co z tego, ze jesteSmy w stanie zauwazy¢ negatyw-
ne zachowania, skoro nie jesteSmy w stanie im przeciwdziataé?
W szkole trzeba potozyé nacisk na funkcje wychowawczg, a nie
namonitoring.

KLAPS TO BICIE

W koiicu nadszedt czas na gltosny wywiad i wypowiedz o bi-
ciu dzieci. Zawrzato. Kamil Nowak, autor popularnego bloga
Blog Ojciec, utworzyt petycje w sprawie odwotania Mikotaja
Pawlaka z funkeji RPD. ,,Jego wypowiedzi w oczywisty sposéb
przykladaja sie do zwiekszenia stopnia przemocy stosowanej
wobec dzieci” - uzasadnia pod apelem o podpisy. W czwartek
w ubieglym tygodniu byto ich juz prawie 56 tys. - Osoba na takim
stanowisku powinna mieé¢ na wzgledzie dobro dzieci - méwi
Nowak. - Nauka dowodzi, ze bicie, w tym klapsy, wywotuje
spustoszenie w psychice; Mikotaj Pawlak odréznia klapsy od
bicia, a powazne bicie, jakiego doSwiadczyt w dziecifistwie,
bagatelizuje. Obie te rzeczy traktuje wiec tak, jakby to nie byta
przemoc, chociaz jednocze$nie zapewnia, ze dzieci bi¢ nie wolno.

W serii sprostowann w wywiadach i w specjalnym oS§wiad -
czeniu RPD zapewnia, Ze jest przeciwnikiem bicia dzieci, ale za
kazdym razem powstaje wrazenie, ze rzecznik, chociaz sie od
tego odzegnuje, odrdznia klapsy od bicia. Najwyrazniej nie wie,
ze przepisy zakazujgce bicia dotyczg tez klapsow.

- Zastanawiam sie, czy on sam nie rozumie do kofica, co méwi,
czy manipuluje. Nie wiem, co gorsze - méwi Kamil Nowak.

- Gdybym nadal byta doradczynig rzecznika, choé nie
wyobrazam sobie by¢ doradczyniag osoby o takich pogladach,
podpowiedziatabym mu, Zeby po tym wywiadzie przeprosit za
swoje stowa, a nie platat sie w wyjasnieniach, ze zostalty one
zmanipulowane - méwi Dorota Zawadzka, ktéra byta dorad-
czynig spoteczng Marka Michalaka i jest znana z tego, ze od lat
walczy z wszelkimi formami bicia dzieci. - Spoteczne skutki
jego stow moga by¢ tragiczne. Niemal 50 proc. Polakow uwaza,
ze klaps nie jest biciem, a teraz rzecznik praw dziecka méwi cos,
co moze umocnic ludzi w tym przekonaniu. Moga uznaé, ze on
daje przyzwolenie na klapsy. Niedawno dziewieciomiesieczna
dziewczynka zmarta pobita przez rodzicéw, blisko jedna czwarta
Polakow uwaza, ze lanie nikomu nie zaszkodzito, a rzecznik mowi
o estymie, ktérag darzy wspomnienie pobicia przez wtasnego ojca.
Ma z tym dobre skojarzenia! W naszym spoteczefistwie wcigz
pokutuje mit ,,bytem bity i wyrostem na porzadnego cztowieka”
Rzecznik swoimi stowami umacnia te pochwate bicia.

Zawadzka prowadzi w calej Polsce zajecia dla rodzicéw i dzieci.
Czesto porusza temat przemocy. - Na spotkania przychodza
ludzie $wiadomi, a i tak mam z nimi co robi¢ - opowiada. - Wcigz
padaja nieSmiertelne argumenty, ze gdy dziecko wktada paluszek
do kontaktu, trzeba daé klapsa, to sie oduczy. Nie, ono sie oduczy,
kiedy doroénie, a je$li dostanie klapsa, dowie sie, Ze nie jest
godne szacunku, ze przed zdenerwowanym rodzicem trzeba sie
schowaé, ze nie mozna mu ufac.
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Europa
nie pozwala
bié
Zakaz kar
cielesnych, czyli
bicia dzieci, w tym
dawania klapséw,
w polskim Kodek-
sie rodzinnym
i opiekunczym
obowiazuje od
2010r. Nie jest
obarczony zadnag
sankcja, za bicie nie
groza kary. Wedtug
prawnikéw nalezy
jednak w tym
wypadku stosowacé
kary wynikajace
z Kodeksu karnego.
W Europie tylko
cztery panstwa
nie zakazuja
prawnie klapséw:
Wielka Brytania,
Szwaijcaria, Wtochy
i Czechy.

We wszystkich
innych krajach ja-
kakolwiek przemoc
wobec dziecka
jest zakazana.

KTO UDERZA DZIECKO,
JEST OPRAWCA

Walka z przemocg traktowang jako metoda
wychowawcza byta konikiem poprzedniego
rzecznika Marka Michalaka. Otoczy? sie
ludZzmi znanymi z tego, ze publicznie
potepiaja takie praktyki, i wspd6lnie
z nimi dazyt do wprowadzenia przepisu
ich zakazujgcego. Powtarzatl z uporem:
Kklaps to tez bicie. Teraz méwi: — Nie ma
dobrej przemocy, tak jak nie ma dobrego
molestowania. Préba relatywizowania
jakiejkolwiek formy przemocy, w tym tzw.
klapsow, jest zawsze szkodliwa. Z peing
moca, kiedys jako rzecznik praw dziecka,
dzisiaj jako pedagog, wychowawca, ojciec,
przewodniczacy miedzynarodowego ruchu
korczakowskiego, za Januszem Korczakiem
powtarzam: ,,Kto uderza dziecko, jest jego
oprawca” Dzieci bi¢ nie wolno, nigdy!
Dorota Zawadzka przypomina, ze
poprzedni RPD z grupa specjalistow
przygotowat propozycje nowego Kodek-
su opiekuiiczego. Jedna z podstawowych
zmian moéwita o zastgpieniu pojecia ,wta-
dzy rodzicielskiej” ,,odpowiedzialnoScia
rodzicielska” - Kiedy na ulicy zwracam
uwage rodzicom, ktorzy szarpia czy
bija dziecko, czesto stysze: ,, To jest moje
dziecko” - tlumaczy Zawadzka. - Pojecie
wtadzy rodzicielskiej to umacnia. My ma-
my wtadze, mamy tradycje, u nas tak sie
wychowuje dzieci. Obecny rzecznik swoimi
wypowiedziami umacnia ten stereotyp.
Po objeciu urzedu w wywiadzie dla PAP
Mikotaj Pawlak wymienit swoje priorytety:
walke z depresja u dzieci i z plagg samo-
bojstw. — Czes¢ problemow nastolatkow
moze by¢ konsekwencja nieodpowiedniego
korzystania z internetu - méwit. Za kolejne
zagrozenie uznat dostep do pornografii.
Jakie tematy uwaza obecnie za naj-
pilniejsze dla RPD Marek Michalak?
Odpowiada: - Katastrofalny stan psy-
chiatrii dzieciecej. Ogromne i trudne do
nadrobienia straty wywotane nieprzemy-
§lang i niedopracowang reforma edukacji.
Wymagajaca poprawy dostepno$é do
lekarzy r6znych specjalno$ci. Szeroko
rozumiana przemoc, z ktéra walka musi
byé wieloptaszczyznowa, nieustajaca
ikonsekwentna. Bardzo wazne jest nie-
ustanne wzmacnianie podmiotowego
ibezprzemocowego traktowania dzieci. <

© Wszelkie prawa zastrzezone
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PURE ACTIVES
MOLEKULY MEODOSCI

Wyjatkowe skiadniki aktywne stosowane w medycynie
estetycznej, dostepne w najczystszej postaci i w optymalnych
stezeniach, aby zagwarantowac Twojej skérze:

* satysfakcjonujaca skutecznosc ¢ ukierunkowane dziatanie
przeciwstarzeniowe ¢ wyjatkowe bezpieczeristwo

NowosSC

J

ELASTINA
-ath ricompattag:

ELASTIN

@R COLLISTAR

MADE 1N ITA

Wyjatkowe skfadniki aktywne, zawarte w esencjach i kremach, do zastosowania samodzielnie
lub z innymi produktami. Wybierz odpowiednig czasteczke dla siebie.
A

Kluczowy element dla utrzymania wiasciwego nawilzenia i efektywnego

Jest podstawowym skfadnikiem ,dynamicznej” tkanki skoéry, ¢ poprawia
elastycznos¢ « odbudowuje i wzmacnia strukture * minimalizuje i zapobiega ~ ,,cementu” skéry, * nawilza i liftinguje * hamuje powstawanie zmarszczek
powstawaniu zmarszczek * hamuje starzenie skory. * stymuluje metabolizm komdrkowy skéry.

ELASTYNA

anti-age, przywrocenie gestosci

HYALURONIC ACID

nawilzenie, ujedrnienie

GLYCOLIC ACID

idealna skéra na co dzien

KOLAGEN

wygtadzenie zmarszczek

Gléwne naturalne wsparcie dla skoéry, odpowiada za jej zwartos¢ i je-
drnos¢, ¢ redukuje i zapobiega powstawaniu zmarszczek * wzmacnia skére
* zapobiega utracie napiecia i przeciwdziata wiotkosci.

Stosowany przez dermatologéw w profesjonalnych zabiegach ztuszcza-
nia ¢ stymuluje odnowe komdrkowa skéry ¢ minimalizuje przebarwienia
i niedoskonatosci * regeneruje, wygtadza i rewitalizuje naskorek « poprawia
wyglad skory.

Kazdy z aktywnych skladnikéw dostepny w postaci esencji 30 ml i kremu 50 ml.

skutecznos¢ potwierdzona klinicznie

* Dane NPD z 2018 r., ilosci i warto$¢ Wioskie Perfumerie Selektywne - Marki Selektywne - Total Beauté
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Pan Gawrilow w Thilisi i

yobrazmy sobie, ze w gmachu
polskiego Sejmu odbywa sie zjazd
parlamentarzystow z krajéw sto-

wianskich. Najwiekszg delegacje tworza postowie
do rosyjskiej Dumy, a przewodniczy im Wtadimir
Zyrinowski, znany z tego, ze choéby w wywiadzie
dla ,,Do Rzeczy” moéwit bez skrepowania, iz:
»Nalezato Polske pozostawié¢ w granicach Rosji”
Z tej racji rosyjski przewodniczacy zajmuje fotel,
w ktérym normalnie zasiada prowadzgcy obrady
marszatek sejmu. Zapewne nie bytby to dla nas
Polakéw nazbyt przyjemny obrazek, a na organi-
zatoréw takiego zjazdu w Sejmie posypataby sie
ostra krytyka. Ale czy z tego powodu

Gruzinskie dziesiatki tysiecy warszawiakow
poczu cie spf)ntam‘czn.le ruszyly‘by. pod

N Sejm, probujac zdoby¢ sita gmach
honoru Jes‘: parlamentu? Czy upokorzenie, jakie
Zznane na odczuliby$my, bytoby az tak wielkie,
s’wiecie, ale aby w kraju doszto do buntu, rozru-
tym razem chéw i zadan zmiany wiadzy?
reakcja A t?k wlasn.l.e stalo'su; ostatn‘lo

la to w st(?hcy Grg?]l. Tyle ze szto o zjazd
przeros L postow z krajow prawostawnych,
Czego mozna aw fotelu przewodniczgcego
SiQ bylo gruzinskiego parlamentu zasiadt
spodziewaé Siergiej Gawritow, komunistyczny

poset do Dumy, ktéry po wojnie

G  rosyjsko-gruzinskiej 2008 1.

gtosowat za oderwaniem od pafistwa
gruzinskiego Abchazjii P1d. Osetii. Gawritow
juz raz miat z tego powodu ktopoty w Gruzji, gdy
w lipcu 2013 r. wybrat sie na mecz rozgrywany
pomiedzy druzynami Dynamo Moskwa i Dynamo
Thilisi. Owczesny gruzifiski prezydent Micheil
Saakaszwili o§wiadczyt woéwczas, ze przyjazd
Gawrilowa ,,narusza bezpieczefistwo i dume
narodowa Gruzji’; a tbiliscy kibice demonstrowali
przeciw jego obecno$ci na meczu. Teraz jednak,
w czerweu 2019 1., rzeczy potoczyly sie bardziej
burzliwie. Agresywne zamieszki, do jakich doszto
w Thilisi, proby zdobycia przez ttum gmachu par-
lamentu oraz gwalttowne starcia manifestantow
z policja sprawily, Ze zjazd zostal zerwany, a sam
Gawritow wraz z cala rosyjska delegacja salwowat
sie ucieczka na lotnisko pod ochrona policji,

podczas gdy Scigajacy go manifestanci koniecznie
chcieli go obla¢ woda. Narazie tylko woda.

Do dymisji podat sie przewodniczacy
parlamentu, na ktérego rzadzaca partia - Gru-
zinskie Marzenie - postanowita zrzucié cata
odpowiedzialno$é. Gruzifiskie Marzenie wpadto
nagle w polityczne tarapaty, gdyz manifestacje
antymoskiewskie przerodzily sie¢ w antyrzadowe.
Zeby sie jakos ratowaé, dbajaca dotad o zachowa-
nie umiaru w relacjach z Kremlem pani prezydent
Salome Zurabiszwili okreslita Rosje mianem
,wrogaiokupanta’, dodajac, iz: ,,pigta kolumna,
ktorag Moskwa kieruje, moze dzisiaj by¢ bardziej
niebezpieczna niz otwarta agresja” W reakcji
na to wszystko Wtadimir Putin zaostrzyt kurs
wobec Gruzji, zawieszajac u progu wakacji loty
samolotow z Rosji do Gruzji, co znaczaco uderza
w dochody, jakie Gruzini czerpig z rosyjskiej
turystyki. Za$ minister Siergiej Eawrow oskarzyt
Amerykanow o prowokacje majaca wywotaé
rosyjsko-gruzifiskie napiecie, wskazujac jako
winnego przybytego do Thilisi szefa fundacji Joe
Bidena, demokratycznego kandydata do prezy-
dentury USA. Jak widaé, Gawritowowi udato sie
rozpetaé catkiem niezly kryzys.

To, co przy tej okazji szczeg6lnie warte odnoto-
wania, to zawzieta i uporczywa wrogosé licznych
Gruzinéw wobec Rosji. Gruzinskie poczucie
honoru jest znane w Swiecie, wiec jakas reakcja na
wystep Gawritowa dawata sie przewidziec. Ale,
prawde méwiac, przerosta ona to, czego mozna
byto sie spodziewaé. Rosja pod wiadza Wiadi-
mira Putina solidnie zapracowata na nienawisé
swoich sgsiadéw, nie tylko Gruzinéw, ale réwniez
Ukraificow. O ponizeniu ich kraju przez Moskwe
przypominaja Gruzinom na co dzier liczni i nedzni
uchodzcy z okupowanej Abchazji i Ptd. Osetii,
zyjacy w starych szpitalach czy zdewastowanych
blokach. Incydent z Gawritowem te rane na
gruzifiskim honorze otworzyt na nowo, ozywiajgc
zarazem pamie¢ o tym, Ze Bidzina Iwaniszwili
- przywodca rzadzacego dzis Gruziniskiego
Marzenia - to oligarcha, ktory w Rosji dorobit sie
swego majgtku. Manifestanci tacza dzi§ wprost
partie rzadzaca z Rosja, czyli okupantem. A to
zwiastuje przewlekly kryzys polityczny w Thbilisi. <
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POCZEKALNIA DO LISTY

1. Kazimierz Herba
368 min zt

DO WEJSCIA NA TEGOROCZNA LISTE 100 NAJBOGATSZYCH ZA-
BRAKEO MU ZALEDWIE MILIONA ZEOTYCH. Ale Kazimierz Herba
juz nieraz byt w naszym rankingu. W koiicu ze swoja branzg farma-
ceutyczng jest zwigzany od poczatku lat 90. Do biznesu naméwita
go wtasna matka, farmaceutka, ktéra w tamtych czasach miata
duze problemy z zaopatrzeniem swojej apteki. Herba zaczat wiec
zaopatrywac jg, a p6zniej kolejnych aptekarzy. Otworzyt hurtownie
farmaceutyczna, ktora po latach przerodzita sie w gietdowa Neuce
- dzisiaj najwiekszego dystrybutora farmaceutykdw w Polsce. Ma
ok. 30 proc. udziatu w krajowym rynku. W zesztym roku spotka
przyniosta ponad 7,7 mld zt przychod6w i ok. 98 mln zt zysku netto.

2. Piotr Krupa
366 mln zt

FORTUNE ZBIL NA DEUGACH POLAKOW. Piotr Krupa kontroluje
niecate 10 proc. akcji gietdowego windykatora Kruk. Firme za-
tozyt troche z przypadku. Jeden z jego znajomych handlujacych
sprzetem AGD i RTV poskarzyt mu sie, ze wielu klientéw zalega
z ratami. Tak zrodzit sie pomyst na biznes. Pierwsze zlecenie
dostat od telekomu Era, obecnie T-Mobile. Wystarczyto mu pare
miesiecy, zeby odzyskaé dla firmy 40 proc. dlugéw. Zarzad Ery byt
pod wrazeniem skuteczno$ci Krupy, wiec powierzyt mu kolejny,
wiekszy juz pakiet dtuznikéw. Dzisiaj jego Kruk jest najwiekszym
windykatorem w kraju. Spotka jest wyceniana na warszawskiej
gietdzie na ponad 3,5 mld zi. Prywatnie Krupa ma na koncie liczne
sukcesy alpinistyczne i maratoriskie. Jest rowniez laureatem kilku
tytutéw ,,IronMan’} przyznawanych za uczestnictwo w najwiekszym
inajtrudniejszym triathlonie na §wiecie.
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Kazimierza
Herbe

do biznesu
namowila
mama,

ktora miala
problemy

z zaopatrze-
niem wlasnej
apteki

Gry na
smartfony
od Macieja
Popowicza
pobrano juz
280 mln razy

Piotr Krupa
zdobyl Elbrus,
Mont Blanc

i Aconcague,
NAjwyzszy
szczyt Andow

3. Maciej Popowicz

352 miln zt

NAZYWANY POLSKIM MARKIEM ZUCKER-
BERGIEM, BO JESZCZE JAKO 22-LATEK ZA-
EOZYE POLSKIEGO FACEBOOKA, czyli popu-
larny serwis spotecznoSciowy Nasza Klasa.
Nawet nie zdgzyt na serio pokonkurowaé
z prawdziwym Zuckerbergiem, bo dwa lata
po tym, jak Nasza Klase zatozyt, zdecydowat
sie ja sprzedac. 70 proc. udzialéw Popowicza
kupit w 2008 1. estoniski fundusz Forticom.
Transakcja miata opiewaé na 200 mln zi.
Pienigdze ze sprzedazy pozwolity mu wejsé
w branze gier na smartfony. I to byto wejscie
z futryna, bo w ciggu paru lat Popowicz
zawojowat krajowy rynek. Stat sie najwiek-
szym polskim producentem gier mobilnych.
W sumie wydat juz 250 tytutéw, ktore
pobrano 280 mln razy. Maciej Popowicz
jest prezesem i najwiekszym udziatowcem
wroctawskiego producenta gier Ten Square
Games.
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4. Mariusz Walter
351 min zt

W ZESZEYM ROKU BYE NA LISCIE 100 NAJBO-
GATSZYCH, ALE W TYM ROKU Z NIE] WYPADE..
Walter, razem z Janem Wejchertem, byli
tworcami grupy ITI, w sktad ktérej wcho-
dzita kiedys portal Onet, telewizja TVN, sie¢
kin Multikino czy Legia Warszawa. Ale Onet
w 2012 1. sprzedano Ringier Axel Springer,
wydawcy ,,Newsweeka” czy , Faktu” Sie¢
kin Multikino kupit brytyjsko-irlandzki
operator kinowy Vue Entertainment. Le-
gie przejeli po Walterze prawnik Bogustaw
Les$niodorski i Dariusz Mioduski, byty
prezes holdingu Jana Kulczyka. Telewizje
TVN przejeli cztery lata temu Amerykanie
z koncernu Scripps Network. I tak kon-
cern I'TI juz zadnego powaznego biznesu
w swoim majatku nie ma. Walter poszedt
wiec w budowlanke. Jest udziatowcem war-
szawskiej sp6tki Topnorma, ktéra postawita
Pasaz Rembertow, Apartamenty Radosna
na pograniczu Mokotowa i Wilanowa oraz
mieszkania w podwarszawskim Jézefowie.
Mariusz Walter urodzit sie we Lwowie. Jest
absolwentem gliwickiej Politechniki Sla-
skiej. W latach 70. byt jednym z najbardziej
znanych dziennikarzy Telewizji Polskiej.
W 1983 1. zatozyt z Wejchertem spotke ITI.
Na poczatku zajmowali sie sprowadzaniem
sprzetu elektronicznego do Polski i dystry-
bucja filméw na kasetach VHS. W 1997 1.
wystartowali z telewizja TVN.

5. Wieslawa Herba
325 miln zt

KONTROLUJE PRAWIE JEDNA CZWARTA
UDZIALOW W GIEEDOWE] SPOLCE NEUCA,
najwiekszym polskim dystrybutorze lekow.
Ukoniczyta Akademie Ekonomiczng w Po-
znaniu. Wraz z Kazimierzem Herbg tworzyta
i zarzadzata firmg Torfarm, ktra pézniej
zmienita nazwe na Neuca. Przeszta przez
wszystkie szczeble struktury organizacyjnej
firmy. Dzisiaj jest wiceprzewodniczaca rady
nadzorczej.

Mariusz
Walter

po sprzedazy
TVN wszedl

w deweloperke.
Buduje
mieszkania
pod Warszawa,

Jacek
Rutkowski
sprzedal

w zeszlym
roku pralki,
kuchenki

i lodowki
za 3 mld zl

6. Leszek Gaczorek
323 mln zt

NAJBARDZIE] ZAUFANY PARTNER W BIZNESIE DLA DARTUSZA MIEKA,
tworcy i prezesa giganta obuwniczego CCC. Mitek z majatkiem
szacowanym na 3 mld zt zajal w tym roku 11. miejsce na liscie
100 najbogatszych. Gaczorek po latach obecnosci z listy wypadt,
bo w ciggu roku akcje CCC potaniaty na gietdzie o jedng czwarta.
Biznesmen ma ok. 5 proc. udziatéw w koncernie obuwniczym z Po-
Ikowic. Oprécz obuwia Gaczorek zainwestowat tez w deweloperke.
Zwiazat sie ze sp6tka zajmujaca sie budowa luksusowych hoteli,
obiektéw mieszkaniowych i ustugowych.

7. Jacek Rutkowski
312 mln zt

W CO DRUGIM POLSKIM DOMU STOI PRALKA, KUCHENKA ALBO
LODOWKA Z JEGO FIRMY. Jacek Rutkowski jest prezesem i wiek-
szoSciowym udziatowcem sp6tki Amica. To najwiekszy polski
producent sprzetu AGD. Mimo konkurencji ze strony rywali: Boscha,
Siemensa czy Samsunga, do dzi$ pozostaje liderem na polskim
rynku sprzetu gospodarstwa domowego. Juz po skoficzeniu studiow
zaczat handlowaé sprzetem kuchennym za nasza zachodnia granicg.
W 1994 1. przejal Amice, ktéra pod jego sterami zadebiutowata
na warszawskiej gietdzie pod koniec ubiegtego wieku. Zaczynat
od przychodéw liczonych w milionach, teraz mozna je liczy¢
w miliardach ztotych. W zesztym roku spétka sprzedata produkty
warte niecate 3 mld zt. Rutkowski mocno stawia na ekspansje
zagraniczng. Ponad 70 proc. produkcji idzie na eksport, gtéwnie
do zachodniej czesci UE. Spdtka kupuje tez lokalnych producentow
AGD w Skandynawii, Wielkiej Brytanii i we Francji.
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8. Pawel Przewiezlikowski
287 mln zl

RAZ NA LISCIE 100, RAZ POZA LISTA. W ubieglym roku tez
wyladowat w lozy pretendentéw do tytutu jednego z najbo-
gatszych Polak6éw, a dwa lata temu w rankingu najbogatszych
zadebiutowat. Pawet Przewiezlikowski jest wiekszoSciowym
udziatowcem w gietdowej spo6tce Selvita. To jedna z najwiekszych
firm biotechnologicznych w naszej czeSci Europy. Koncentruje
sie przede wszystkim na odkrywaniu i rozwoju lekéw dla on-
kologii, jak nowa generacja immunoterapii nowotworéw czy
nowe farmaceutyki na ostra biataczke szpikowa. Pod koniec tego
roku Selvita ma sie podzieli¢ na dwie sp6tki. Jedna bedzie dalej
zajmowac sie rozwojem nowych czasteczek dla onkologii, druga
ma $wiadczy¢ ustugi laboratoryjne i badawczo-rozwojowe dla
klientéw zewnetrznych. Zeby podeprzeé te druga, biznesowa
noge, Przewiezlikowski stawia nowoczesne laboratoria. Obecnie
zatrudnia ponad 560 pracownikéw. Co trzeci ma stopiefi doktora.
Gtéwna siedziba firmy miesci sie w Krakowie, drugi oddziat
laboratoryjny w Poznaniu. Polska firma ma réwniez biura w USA,
niedaleko San Francisco, oraz w Cambridge w Wielkiej Brytanii.

kb/ NAJBOGATSZYCH POLAKOW ' 2019

Pawel
Przewiezlikow-
ski szuka
nowych lekow
na raka.
Przede
wszystkim na
ostra bialaczke
szpikowsa,

LISTA100
NAJBOGATSZYCH
POLAKOW,
opublikowana
w numerze 25
,Wprost”, jest do-
stepna warchiwum
wydan na www.
wprost.pl (wraz
z metodyka wyceny
majatkdéw)

9. Jakub Zablocki
275 mln zt

PRZEZ SPOEKE XXZW INVESTMENT GROUP
ZABEOCKI KONTROLUJE SWOJE UDZIALY
W GIELDOWE]J SPOLCE X-TRADE BROKERS.
To obecnie najwiekszy w naszej czeSci
Europy dom maklerski, oferujacy dostep
do pozagietdowego rynku instrumentéw
pochodnych. XTB dziata od 2005 1. i jest
jednym z najwiekszych brokeréw na rynku
Forex. Polska firma §wiadczy swoje ustugi
w kilkunastu krajach, w tym w Wielkiej
Brytanii, Polsce, Niemczech czy we Francji.
Zabtocki sam kiedy$ pracowat jako trader
walutowy, ale po 5 latach rzucit etat i stwo-
rzyt XTB. Dzisiaj sp6tka jest wyceniana
na warszawskiej gietdzie na 412 miln zt.
W zeszlym roku miata ponad 288 miln zt
przychodé6w i ok. 101 mln zt zysku netto.

10. Andrzej Oliszewski
200 min zt

DRUGI PO KRZYSZTOFIE OLEKSOWICZU NAJ-
WIEKSZY PRYWATNY UDZIALOWIEC W IN-
TER CARS. Oleksowicz pojawit sie w tym
roku na naszej liScie 100 najbogatszych
Polak6éw na 97. miejscu. Oliszewskiemu
do wejScia zabrakto ponad 100 mln zt.
Inter Cars to najwiekszy w naszej czeSci
Europy sprzedawca czeSci zamiennych do
samochodéw. Oleksowicz firme zaktadat
z Oliszewskim w 1990 1. Ze sklepiku zatrud-
niajacego czterech pracownikéw zbudowali
handlowego giganta, ktérego warszawska
gietda wycenia dzisiaj na ponad 2,8 mld zt.
W zesztym roku Inter Cars sprzedat czesci
za prawie 8 mld z1, z czego wykrecit ponad
223 mln zt zysku netto. 56 -letni Oliszewski
jest absolwentem Wydziatu Ekonomiki
Produkeji Szkoty Gtéwnej Planowania
i Statystyki w Warszawie, obecnie Szkoty
Gléwnej Handlowej. Z kolei jego part-
ner w interesach Krzysztof Oleksowicz
z wyksztatcenia jest filozofem. Ukoficzyt
dawng Akademie Teologii Katolickiej
w Warszawie. <

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Hossa Bessa

Bunt miliarderow

odnie$cie nam podatki” - z takim apelem do kandydatéw startujgcych
P w przysztorocznych wyborach prezydenckich w USA zwrdcita sie grupa

kilkunastu najbogatszych Amerykanéw. Wsréd nich: George Soros wraz z sy-
nem Alexandrem, Abigail Disney, prawnuczka brata Walta Disneya, i Chris Hughes,
wspobtzatozyciel Facebooka. Bogacze apeluja, zeby zamiast naktadaé wysokie podatki
na klase Srednig, obcigzy¢ wieksza daning promil najbogatszych Amerykanéw. To
nie pierwszy tego typu przypadek. Warren Buffett juz lata temu wywotat dyskusje
stwierdzeniem, ze jego przychody sa opodatkowane tak samo, jak pensja jego sekre-
tarki. Wtedy Barack Obama wprowadzit zmiany podatkowe nazwane nawet ,,reguta
Buffetta” Zdaniem najbogatszych Amerykanéw dzisiaj sg one niewystarczajace.

TYDZIEN TEMU W WIEKU 71 LAT ZMAREL
KAZIMIERZ PAZGAN. Tworca potegi
drobiarskiego imperium Konspol z Nowego
Sacza iwieloletni bohater Listy 100 naj-
bogatszych Polakdw tygodnika ,,Wprost”.
Pazgan z wyksztalcenia byt pedagogiem.
Pierwsze pienigdze zarobit, grajac na trgbce
na weselach. Pdzniej byt tez wychowawca

w poprawczaku. Drobiarski biznes rozkrecat
od trzech przydomowych ferm, ktére zaczat
prowadzi¢ wlatach 70. Z matej firmy zrobit
jednego z najwiekszych przetworcéw drobiu
w Europie. Kilka lat temu zarzadzanie firma
oddat synowi Konradowi i crce Magdalenie.
Sam miat problemy ze zdrowiem. Przezyt
udar i pie¢ zawatéw. Zdrowie przywrocity
mu komory normobaryczne, w ktore sam za-
czal inwestowaé. Rodzinny Konspol sprzedat
w zeszlym roku Amerykanom.

SZYMON
KRAWIEC

CYTAT TYGODNIA
»Popelnilem
jeden

z najwiekszych
bledéw wszech
czasow”

Bill Gates o Windows
Phone, ktéry przegrat walke
0 oprogramowanie

dla smartfondw i
z Androidem > -
od Google'a

=
- -
F.
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LICZBA TYGODNIA

PROC.

POLAKOW ODDALOBY ZNALEZIONY
NA ULICY PORTFEL Z GOTOWKA,.
WEDLUG PISMA , SCIENCE"” POLACY
SA SZOSTYM NAJUCZCIWSZYM
NARODEM NA 40 PRZEBADANYCH
KRAJOW. PIERWSZE MIEJSCE
ZAJELI SZWAJCARZY
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Milion po polsku
W kraju przybywa milionerow. Ale
nie rosna wylacznie ,stare fortuny”
- bogaczy jest coraz wiecej takze wsrod
mtodych Polakow, m.in. za sprawa,
rewolucji internetowej.

Robert Jasiriski

I iczba milioneréw w kraju
stale ro$nie ijuz dziS, zebrani
w jednym miejscu, mogliby
zasiedli¢ catkiem spore miasto czy
duza dzielnice - np. caly warszaw-
ski Ursynow.

Nie ma wtaSciwie zadnych
przestanek, by sadzié, ze ten trend
sie odwroci. Zaktadajac, ze nie
wydarzy sie cos zupetnie nieprzewi-
dywanego, obliczenia statystykow
wskazujg, ze za 20 lat wartosé
majgtku zgromadzonego przez
Polakoéw przekroczy 10-krotnie
nasze dzisiejsze PKB.

DUZO, ALE WCIAZ MALO

Trzeba pamietaé jednak, ze liczba
Polakéw o wysokich dochodach
jest wcigz niewielka w porownaniu
z innymi krajami Europy czy Azji. Ale
systematycznie roSnie.

- Rocznie ta grupa zwieksza sie
0 6-7 proc. Srednia §wiatowa to 8-9
proc., gtéwnie za sprawg szybko
rosnacej liczby osé6b zamoznych
w krajach azjatyckich, szczegblnie
w Chinach - méwi Wojciech Sien-
czyk, dyrektor departamentu Private
Banking, Santander Bank Polska.

Warto podkreslié, ze w Polsce
grupa os6b zamoznych nie jest jed-
norodna. Z jednej strony to sukceso-
1zy starych fortun, dziedziczacy ro-
dzinne majgtki. Z drugiej - to mtodzi
ludzie, ktorzy buduja swoje fortuny
w internecie, nowych mediach czy
dzieki innowacjom. Noi stale rosngca
grupa wykwalifikowanych mene-
dzerow, ktorzy czesto pracuja takze
w miedzynarodowych organizacjach,
rozwijajgc swoja kariere na Swiecie.

Proces sukcesji w firmach
rodzinnych jest na poczatkowym
etapie. Mtodzi dopiero zaczynaja
przejmowac od rodzicow firmy, ktore
powstawaty 30 lat temu, w okresie
transformacji ustrojowej i gospo-
darczej. Szacuje sie, ze w Polsce jest
prawie 900 tys. firm rodzinnych,
ktore wytwarzaja prawie 20 proc.
krajowego PKB. To sporo, ale jednak
to wskaznik znacznie odbiegajacy od
Swiatowych standardéw. W USA fir-
my rodzinne odpowiadajg za 70-90
proc. PKB, a w Europie Zachodniej
- za potowe.

Co wazne, do grupy zamoznych
Polakoéw nalezy rowniez doliczyé
niektorych rolnikéw, ktorzy z wiel -




MAJATEK POLAKOW

kimi sukcesami, m.in. wspieranymi przez
przynalezno$é Polski do UE, budujg swoje
mate ,,agroimperia’, a takze osoby, ktore
trafity szostke w totka.

ROZNE METODY
BUDOWANIA BOGACTWA
Sposoby pomnazania majatku tez sg rozne
- niejednokrotnie zalezg od ,,apetytunary-
zyko” danej osoby. Sa osoby, ktore nie lubig
ryzykaiinwestuja majatek w konserwatyw-
ny sposob (trzymaja Srodki na lokatach czy
w funduszach inwestujacych w bezpieczne
instrumenty, np. obligacje), sa réwniez Po-
lacy inwestujacy w nieruchomosci i liczacy
sie z wahaniami koniunktury na tym rynku,
zdarzaja sie tez fani ryzykownych inwestycji
w fundusze akeyjne lub bezposSrednio na
gieldzie.

Jak wymika z raportu ,,Prognoza majatku
— jak demografia zmienia aktywa Polakow”;
przygotowanego przez Santander Bank
Polska z PI Research, w ciggu najblizszych
kilku-kilkunastu lat czeka nas rewolucja
majatkowa. Catkowity majatek Polakéw
do 2040 r. wzroSnie o 70 proc. Bedzie to
nastepstwem gtéwnie procesu sukces;ji
oraz zmian demograficznych - do tego

Nie tylko
najbogatsi
beda si¢ sta-
wag jeszcze
bogatsi.

Ten trend
dotyczy
spoleczen-
stwa w ogole

czasu Polacy odziedzicza 2,7 bln zt. Beda takze budowaé swoje
oszczednosci.

- Jednym z kluczowych elementéw przyrostu majatku poje-
dynczego gospodarstwa domowego stanie sie dziedziczenie: realna
warto$¢ otrzymywanych spadkéw wzro$nie prawie trzykrotnie
z 61 mld zt w tym roku do 167 mld zt w 2040 r. - tlumaczy Adam
Czerniak, jeden z tworcow raportu.

Na taczng warto$é spadkow ztoza sie przede wszystkim depo-
zyty (72 proc. ogbtu dziedziczonych aktywow finansowych) oraz
jednostki uczestnictwa towarzystw inwestycyjnych (10 proc.). Duza
cze$¢ dziedziczonych zasobow rzeczowych zostanie sprzedana
i przeznaczona na zakup m.in. produktéw inwestycyjnych i akc;ji.
Beda to aktywa, ktorych wartosé w majatku Polakéw bedzie rosta
najszybciej — ich udziat do 2040 r. sie podwoi.

W szybkim pomnazaniu kapitatu Polakow duze znaczenie bedzie
miato to, Ze wzrost inwestycji bedzie w naszym kraju szybszy niz na
zachodzie Europy. Na tempo wzrostu bedzie miata réwniez wptyw
rosngca popularnoéé funduszy inwestycyjnych oraz inwestowanie
w produkty oferowane przez banki.

BEDZIE JESZCZE WIECEJ

Wystarczy zerkngé na dowolny raport, by zobaczy¢, ze nasze spo-
eczeristwo sie bogaci. Choéby ranking najbogatszych Polakéw
,»Wprost” za 2019 r. - 100 najbogatszych Polakéw zgromadzito
taczny majatek wart ponad 142 mld zt. To o 5 mld zt wiecej niz rok
wezesniej (wzrost o 3,6 proc. wzgledem 20171.).

Co najwazniejsze, nie tylko najbogatsi bedg sie stawacé jeszcze
bogatsi. Ten trend dotyczy spoteczefistwa w ogdle. Od mniej
wiecej 2025 r. przecietne realne tempo wzrostu majatku poje-
dynczego gospodarstwa domowego bedzie gwattownie rosto:
najpierw Sredni roczny wzrost wyniesie 8 tys. zt, za§ w latach
30. XXIw. siegnie 20 tys. zt. Na te wartoSci wptynie zmniejszajgca
sie liczba gospodarstw domowych i rosnacy udziat przedsiebiorstw
w majatku.

- Prognoza majatku Polakéw pokazuje, ze w ciggu nadcho-
dzgcych lat sytuacja finansowa wielu Polakéw zmieni sie istotnie.
Miedzypokoleniowy transfer majatku bedzie odczuwalny nie tylko
narynku nieruchomosci. Coraz wiecej osob bedzie tez inwestowaé
w aktywa finansowe, co stwarza nowe perspektywy dla rozwoju
ustug doradczych - ttumaczy Wojciech Sieficzyk. Dodaje, ze
przynalezno$é do miedzynarodowej Grupy Santander, bedacej
jedna z najwiekszych grup finansowych §wiata, zapewnia mozli-
wo§¢ obstugi klienta w kazdym z krajow, w ktorym dziata Grupa.

- Nasi klienci sg jednoczesnie klientami miedzynarodowych
ustug Santander Wealth Management. Pracuja dla nich najwyz-
szej klasy eksperci, oferujgcy ponadstandardowo szeroki zakres
produktéw, ustug i innowacyjnych rozwigzan - méwi Sieficzyk.

W perspektywie kolejnych dziesiecioleci bedzie spadat udziat
aktywow rzeczowych (gtéwnie nieruchomosci) w majgtku Pola-
kéw. JednoczesSnie na znaczeniu beda zyskiwaé aktywa finansowe,
ktore beda rosty w tempie 5,8 proc. na rok. Najwazniejsza sktadowa
majatku finansowego Polakéw nadal beda oszczednosci. Ich
gtéwna forma bedg lokaty, ktorych wartosé do 2040 r. wzroSnie
czterokrotnie. <

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Polska pustynia Europy

Wroctaw bedzie doptacal mieszkaricom do budowy
zbiornikow na deszczowke. Zaczely sie Smiechy,
ze to program Beczka+. Ale problem w kraju jest powazny,
bo Polska ma tyle wody, co pustynny Egipt.

Karol Wasilewski
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WODA ZYCIA

Na poczatku czerwca w catym miescie zabrakto wody.

Prezydent Krzysztof Jazdzyk powolat sztab kryzysowy.
Podano numery alarmowe, pod ktére mozna byto dzwonic,
zeby zgtosic sie po odbior wody w butelkach. Szef miejskich
wodociggow ttumaczyt, ze zapas wyczerpat sie w tym roku wy -
jatkowo szybko. — Nastgpito ogromne zuzycie. Powoli musimy
zaczaé sie przyzwyczajaé, ze woda to dobro luksusowe — méwit
Jacek Petka. W zesztym tygodniu woda na miejskim kapielisku
w Etku byta tak ciepta, ze po prostu przestata chtodzié. Rok temu
rozgrzata sie do tego stopnia, Ze w jeziorze zaczety zdychac ryby.
W kapielisku w Pabianicach wody, ktdra jest pobierana z pobliskiej
rzeki, po prostu zabraklo. Na dnie zbiornika zostata tylko brudna
piana. Sanepid zakazat kapieli na sam taki widok. Sulmierzyce
w Wielkopolsce wode musza juz kupowa¢ od oSciennych gmin,
bo miasto wyczerpato wtasne zrédto. Mieszkancy gminy Bie-

P ierwsze ofiarg tegorocznych upatéw padty Skierniewice.

~WPROST”

A Przez kilka
tygodni czerwca
liscie na sztucznej
palmie na
warszawskim
rondzie de Gaullea
byly zwiedte

i pozolkte. Autorka
instalacji Joanna
Rajkowska
chciala w ten
sposoh zwrdcié
uwage na zmiany
klimatyczne

na swiecie

siekierz z Zachodniopomorskiego wcigz
narzekaja na problemy z dostawa wody.
Cis$nienie w kranach jest tak niskie, ze nie
sposéb wzigé prysznic. Z kolei w Bogatyni
w zeszlym tygodniu z kranéw leciata woda
w kolorze herbaty. Powodem byt osad
w starych rurach, ktéry oderwat sie przez
ekstremalne zuzycie w czasie upatow.

W Polsce na jednego mieszkaiica
przypada zaledwie 1,6 tys. m szeSc. wody.
Srednia unijna to trzy razy tyle. Pod tym
wzgledem zajmujemy jedne z ostatnich
miejsc w Europie. Nasze zasoby wodne
mozna poréwna¢ z tymi, ktérymi dyspo-
nuje pustynny Egipt. Hydrolodzy bija na
alarm: grozi nam Sahara nad Wista.
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Zasobnosc¢
w wode

na jednego
mieszkanca

wtys. m?

HISZPANIA

Zrédio: Eurostat

GDZIE UCIEKA WODA

97 proc. wody w Polsce pochodzi z opadéw
atmosferycznych. Ale olbrzymia jej czesé po
prostu przecieka nam przez palce, bo albo nie
zostanie wchionieta w glebe przez zabeto-
nowane miasta i wtedy podtapia metropolie,
albo ucieka rzekami do Battyku, bo brakuje
duzych sztucznych zbiornikow.

Az 70 proc. catych naszych zasobow
wodnych zuzywa sie do utrzymania ener-
getyki weglowej. Wedtug Greenpeace polskie
elektrownie weglowe sg pod tym wzgle-
dem globalnym liderem. Dla por6wnania
przemyst weglowy w Niemczech pochtania
18 proc. krajowych zasob6w, a Srednia unijna
t013,7 proc. Kozienice, druga co do wielkosci
elektrownia weglowa w Polsce, zuzywaja co
trzy minuty wode potrzebna na wypetienie
basenu olimpijskiego. Dlatego tak wielkie
problemy z woda przezywaja Sulmierzyce,
Kleszcz6w, Rza$nia i inne gminy, ktore lezg
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niedaleko gigantycznych kopalni. Im glebiej
jest potozone zioze wegla, tym glebiej trzeba
odwadniaé teren, zeby zacza¢ je wydobywac.
Wokét kopalni brakuje wody, wiec trzeba
kopaé studnie kilometry dalej i sprowadzaé
ja wodociggami albo kupowacé od sgsiada.

Jak podaja Polskie Sieci Elektroener-
getyczne, wlasnie bijemy rekordy letniego
zuzycia pradu. 26 czerwca o godzinie 13.15
pad? rekord zapotrzebowania na moc.
Wyniosto doktadnie 24 140 MW. Nasz kraj
jeszcze nigdy nie potrzebowat o tej porze tyle
pradu. Urzad Regulacji Energetyki ostrzega,
ze w przypadku permanentnej suszy w Pol-
sce mogg pojawié sie problemy z dostawa
pradu, w krajowym systemie brakuje bowiem
rezerw. W Ostrotece budowany jest potezny
blok energetyczny o mocy 1 tys. MW. Moze
uzupelni rezerwy pradu, ale na pewno nie
wody, ktorej ogromne ilosci bedq potrzebne
do chtodzenia bloku elektrowni.

A Czy to przyszlosé
Polski? Zalew
POLSKA Zemborzycki
I e w Lublinie,
iy w ktorym

nacznie obniiyt
sie poziom wody
2 powodu suszy.
Zdjecie wykonane
13.06.2019 .

WEGRY
4

SEOWACJA

Kolejne 11 proc. polskich zasobdw wod -
nych pochtania rolnictwo. Mato kto wie,
ze do wytworzenia 1 kg wotowiny trzeba
zuzy¢ 16 tys. litrow wody, czyli tyle, ile
mieszczg trzy beczkowozy. Do kilograma
miesa z kurczaka czy wieprzowiny potrzeba

juz mniej, ,,tylko” 5 tys. litréw. Duzo lepiej :

wychodza w tych kalkulacjach wegetaria-
nie, bo kilogram ziemniakéw wymaga 500
litréw, a pszenica 900. Mimo wszystko
z roku na rok uprawia sie je trudniej, bo
Polska nam pustynnieje.

Jeszcze kilkanaScie lat temu susze wyste-
powaty unas Srednio raz na pieé lat. Teraz sg
co drugirok. Z danych Swiatowej Organizacji
Meteorologicznej wynika, Ze zeszly rok byt
w skali §wiata czwartym najgoretszym od
momentu rozpoczecia pomiaréw, czyli
0d 1850 1. Co gorsza, trzy jeszcze goretsze
roczniki to wtasnie ostatnie lata: 2017, 2016
i2015.
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WODA ZYCIA

Na 90 proc. obszaru t6dzkiego istnieje ryzyko opad6w ponizej
400 mm rocznie. To tyle co na granicy rosyjsko-kazachskiej.
A Srednia dlaitak ubogiej w wode Polski to 600 mm.

Wedtug badaczy ze Szkoty Gtéwnej Gospodarstwa Wiejskiego
Jezioro Zdworskie, najwieksze na Mazowszu, juz dawno powinno
zniknaé z mapy Polski. Istnieje tylko dzieki temu, ze co roku pom-
puje sie do niego od kilkuset tysiecy do nawet miliona metréw
szeSciennych wody. W Wielkopolsce juz pojawita sie roSlinnosé
stepowa. Naukowcy ostrzegaja, ze w step moze zamieni¢ sie tez
sasiadujace z Wielkopolska wojewodztwo lubuskie. ,,Jesli kolejne
piec lat bedzie nadal tak suchych i upalnych, temperatura w Zielonej
Gorze drastycznie wzroSnie. Zaczng wysychaé ogrody, umieraé
drzewa. Zacznie brakowaé¢ wody w studniach” - ostrzega prof.
Grzegorz Gabrys, kierownik Katedry Zoologii na Wydziale Nauk
Biologicznych Uniwersytetu Zielonogorskiego.

RZECZNE AUTOSTRADY

Dzisiaj rocznie uzyskujemy w Polsce 192 mld m szeSc. wody. Prawie
tyle samo, co wyptywa nam przez krany. Daniel Kociotek z powo-
tanego przed rokiem Paristwowego Gospodarstwa Wodnego Wody
Polskie ttumaczy, ze w wolnej Polsce nikt o wodzie nie myslat na
powaznie. - Kompetencje dotyczace polityki wodnej znajdowaty
sie wezeSniej w czterech ministerstwach, 16 urzedach marszat-
kowskich i ponad 300 powiatach. Kazdy wiec uwazat, ze to nie
jego problem — moéwi.

A problem byt od zawsze. Tylko 1,8 proc. polskich rzek posiada
wode pierwszej klasy, czyli zdatna do picia. Jednoczes$nie retencjo-
nujemy zaledwie 6,5 proc. Sredniego rocznego odptywu naszych
wod do Morza Battyckiego. Lista grzechow jest o wiele dtuzsza.

Melioracje, ktore z pozoru maja regulowaé system wodny, tak
naprawde osuszajg teren. Betonowanie i asfaltowanie miast, gdzie
woda sptywa do Sciekow zamiast wsigkaé w ziemie i dawacé wilgoc.
Betonowanie koryt rzek i tworzenie catych rzecznych autostrad,
gdzie woda z gor jeszcze szybciej sptywa do Battyku zamiast zo-
stawaé w glebie. Drapiezna gospodarka lesna i osuszanie bagien
albo pdl po to, zeby dostaé unijne doptaty. Nawet z pozoru tak
btaha sprawa jak wycinka drzew przy matych ciekach wodnych. To
wszystko sprawia, ze w kraju wody zostaje mniej. Poza naturalnymi
problemami mamy tez ten zwigzany z miejskim przesytem wody.
Izba Gospodarcza Wodociagi Polskie bije na alarm, ze obecnie
ok. 15 proc. wody marnuje sie ze wzgledu na nieszczelnosci sieci
lub nielegalne podtaczenia.

PODATEK OD DESZCZU
Dzisiaj rzad m6wi, ze zamierza przeznaczaé rocznie nawet 6 mld zi,
zeby wode w kraju zatrzymaé. Sama budowa zbiornika Katy-My-
scowa na Podkarpaciu ma pochtonaé¢ 1 mld zt. Obecnie inwestycje
trwaja w Raciborzu, gdzie budowany jest tzw. suchy zbiornik, ktéry
ma sie napeia¢ wodg jedynie w przypadku powodzi. W przysztosci
ma tagodzi¢ skutki suszy. Ku koricowi zbliza sie tez inwestycja
w Malczycach nad Odra. Zbiorniki retencyjne maja tez powstaé
np. w Kotlinie Ktodzkiej.

Pieniadze na nowa polityke wodna majg pochodzié m.in.
z wprowadzonego przez1zad tzw. podatku od deszczu. Od 1 stycznia
2018 r. wiasciciele budynkoéw, ktorych powierzchnia przekracza

~WPROST”

LITROW WODY
dziennie zuzywa
mieszkaniec

6

8-9 LITROW/

Europy

00,0,0

6,0
0,0

MINUTE

kapiel pod

prysznicem

6 LITROW/MINUTE
mycie zebow przy
odkreconym kranie

3 LITRY
sptukiwanie
wody w toalecie

~\
|
AN

10 LITROW
cykl mycia naczyn
w zmywarce

60 LITROW
cykl prania ubran

Zrédfto: Europejska
Agencja Srodowiska

w pralce

3,5 tys. mkw., a dziatka jest wyasfaltowa-
na albo wybetonowana w przynajmniej
70 proc., sa zobowigzani do uiszczenia
deszczowej daniny. 90 proc. zebranych
w ten sposdb przez gminy pieniedzy ma
trafia¢ do Wod Polskich. 10 proc. gminy
moga zostawié sobie. Jak nowy podatek
sprawdzit sie w praktyce?

Rzeczywistos¢é okazata sie bardziej zto-
zona. Gminy specjalnie nie kwapig sie ze
zbieraniem daniny. Jak udato nam sie ustalié,
w zesztym roku jedynie 211 z 2477 wptacito
fundusze na konto Wad. Zasilg spoétke ,,za-
wrotng” kwotg 2 min zt. Przy zatozeniach
inwestycyjnych na poziomie 6 mld zt,
o ktérych méwi PiS, nie jest to nawet kropla
Ww morzu potrzeb.

500+ ZA DESZCZOWKE
Przyktad, jak rzeczywiScie zbierac pienigdze
z ,,deszczowego’) dat w 2012 r. Wroctaw,
ktéry wprowadzit wtedy podobny poda-
tek. Jego wysokos¢ zalezy od powierzchni
budynku i oscyluje w granicach od kilku do
kilkudziesieciu groszy za metr miesiecznie.
W praktyce chodzito o opodatkowanie wiel-
kopowierzchniowych sklepéw, biurowcow
czy hal magazynowych. Co ciekawe, z tego
podatku zwolnione zostaty koscioty. Tylko
w pierwszym roku dziatania ,,deszczowego”
miasto zebrato w ten sposéb 11 min zt.
Prezydent Jacek Sutryk poszedt jeszcze
krok dalej. Wroctawianie moga dostac¢ nawet
5 tys. zt dofinansowania od miasta na zakup
zbiornika retencyjnego. Ztapany deszcz
moga wykorzystaé do mycia naczyn, prania,
anawet kapieli. Ale czy to dobra inwesty-
cja? Majac dach o powierzchni 100 mkw.,
jesteSmy w stanie rocznie wytapaé ok. 43 m
szeSc. deszczowki. Za jeden metr szeScienny
we wroctawskim MPWIK ptaci sie nieco
ponad 11 zt. Rocznie daje to niecate 500 zt
oszczednoSci. Niby mato, ale rosngce ceny
wody zmuszg niedtugo Polakéw do takiego
deszczowego recyklingu. Jesli to nie pomoze,
mozna pdj§é droga malutkiej gminy Dobra
niedaleko Szczecina. Tamtejsi wiodarze
wpadli wtasnie na pomyst, ze podwyzsza
optaty za wode 02000 proc., z10 gr do 2 z1,
zeby ludzie opamietali sie z podlewaniem
trawnikoéw. W mysl zasady: chcesz mieé
piekny ogrod, to ptaé. Na razie podwyzka
objetaby tylko tych mieszkancow, ktoérzy
majg specjalne liczniki przy ogrédkach. <
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Siedem mitow o PKB

PKB Polski rosnie, wiec ludzie sie bogaca. Bedziemy mieli
lepsze pensje, wyzsze emerytury i grubsze portfele. Ale ile
w tym wszystkim jest prawdy? I czy PKB jest az tak bardzo
wazny, jak twierdza ekonomisci i politycy?

Robert Oglodziriski

wie agencje ratingowe, Fitch
D iMoody’s, przedstawily wtasnie

nowe prognozy odno$nie do
wzrostu polskiego PKB, czyli produktu
krajowego brutto.

Ta pierwsza ocenita naszg gospodarke
optymistyczniej, niz weczesniej zaktadata.
Wedtug Fitcha w 2019 1. nasz PKB wzro-
$nie 0 4,2 proc. Wezesniej szacowata ten
wzrost na réwne 4 proc. Z kolei druga
renomowana agencja, Moody’s, uznata,
ze przesadzita z prognozami i obnizyta
oczekiwania w stosunku do wzrostu PKB
Polski z 4,4 proc. do 4,2 proc. w tym roku
iz 3,7 proc. do 3,5 proc. w przysziym.

EkonomiSci i maklerzy wyczekujg sza-
cunkoéw agencji ratingowych z zapartym
tchem. Politycy zrobili sobie za to z od-
czytow wzrostu PKB wygodny wytrych,
zeby mozna byto dalej méwié o rosnacym
dobrobycie. Albo o tym, Ze problemy, ktére
- tak jak podwyzki dla budzetéwki - byty
do tej pory nie do zatatwienia, zatatwi za
nich wzrost PKB. A to nieprawda. ,,Wszyst -
kim przedsiebiorcom - z okazji Waszego
§wieta — chciatem podziekowaé za wktad
w polskie PKB i gospodarke. Zycze Wam
nade wszystko dynamicznego rozwoju -
roénijcie, zatrudniajcie i rzucajcie wyzwanie
$wiatowym korporacjom, bo wiem, zZe
jesteScie w stanie osiggac wszystko” — pisat
pare dni temu na Twitterze premier Mateusz
Morawiecki.

Jak wiec tak naprawde wzrost PKB
przektada sie na zycie przecietnego oby-
watela nie tylko w Polsce, ale i na §wiecie?

PKB, jako wskaznik produktywno-
§ci, zostat wymyslony mniej wiecej w
XVIII w. we Francji. Sposéb obliczania
produktywnoSci w kraju udoskonalit
85 lat temu amerykanski ekonomista

52

42

proc.

o tyle wedtug
agencji ratingowej
Fitch urosnie nasz

PKB w tym roku.
Ale czy dzieki temu
bedziemy bogatsi?

mld zi

wydamy na piatke
Kaczynskiego, ale
deficyt finanséw
publicznych ma
wyniesc¢ ok. 1 proc.
PKB

Simon Kuznets, pochodzacy z terenéw dzisiejszej Biatorusi.
Jego badania i analizy statystyczne daty mu zreszta w 1971 r.
Nagrode Nobla z ekonomii. PKB Kuznetsa miato odzwierciedlaé
tempo wychodzenia gospodarki z wielkiego kryzysu. Tylko czy
dzi$ ten wskaznik ma jeszcze jakie$ realne znaczenie? Zdania
sg podzielone. Ekonomisci, ktorzy od lat kwestionowali sens
takiego pomiaru rozwoju gospodarczego kraju, byli uznawani
poczatkowo za heretyk6éw. Ale globalny kryzys, ktéry wybucht
W 2007 1. (zanegowano wtedy wiele dotychczasowych dogma-
téw gospodarki wolnorynkowej, np. ten o dodruku pieniadza),
sprawit, ze dzis traktowani sg jako powazny gtos w dyskus;ji.
Oto mity o PKB, ktore obnazajg jego utomnosci.

1. WSKAZNIK PKB JEST NIEDOSKONALY, ALE...
Nie oddaje w pelni stanu gospodarki ani tego, jak w tej gospodarce
zyje sie zwyktym ludziom. PKB, owszem, mierzy warto$¢ tego,
co zostato w kraju wyprodukowane, jak wygladaty wydatki
gospodarstw domowych czy eksport. Sek w tym, ze aktualnie
nie ma dla PKB alternatywnego wskaznika. Czasami stosuje sie
wskaznik produkt krajowy netto, ktory uwzglednia np. zuzywanie
sie narzedzi czy maszyn stosowanych w produkcji (czy generalnie
koszty poniesione na wypracowanie PKB), ale do tej pory nie ma
jednego spdjnego pomystu, jak obliczaé to zuzycie lub jak wolg
moéwié ekonomi$ci — amortyzacje.

2. ROWNII ROWNIEJSI

PKB ma ilustrowaé proces bogacenia sig, a czasem ubozenia
spoteczefistwa w danym kraju. Przyjmujac prognozy agencji
ratingowych, w tym roku wszyscy staniemy sie zamozniejsi
04,2 proc. Czyzby? Ot6z nie. Wskaznik PKB nie uwzglednia np.
kwestii redystrybucji dobr. Choé moze brzmieé to jak banat, ale nie
wszyscy korzystaja tyle samo na rozwoju gospodarki. Obliczanie
PKB na glowe jest wartoscia uSredniona, ktdra nie oddaje w zaden
sposob tego, jak realnie sie bogacimy badz biedniejemy. Mozna
wiec zaryzykowaé stwierdzenie, ze nawet przy dynamicznym
wzroScie PKB znajdg sie takie grupy spoteczne, ktore... straca.
Chociazby w wyniku wzrostu cen niektérych produktow.

3. MIARA NIEMIERZALNEGO

Latwo sobie wyobrazié pomiar wartoSci przy typowej pro-
dukcji fizycznej. Produkt, dajmy na to samochdd, sktada sie
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z materiatéw, czesci sktadowych i pracy
ludzkiej. Wszystko to da sie wycenié¢ w
realnych pienigdzach. Ktopot pojawia
sie wtedy, kiedy zastanowimy sie, ile
w dany projekt samochodu wtozono...
innowacji. Czym dany model r6zni sie
od pozostatych, ze ludzie akurat chetniej
go kupuja. Wyglad? Unikatowa metoda
oszczedzania paliwa? Wtasnie inno-
wacyjnos$¢ i jej wartosé jest kolejnym
z aspektow, ktérych PKB nie potrafi
zmierzyé. Prawdopodobnie nie ma
dzi$§ na §wiecie nikogo, kto potrafitby
wskaznikiem PKB wyliczyé wartosé
innowacji, jaka byto wynalezienie kota
czy maszyny parowej. A innowacje sa
przeciez motorem gospodarki.

4. PRACA NIE TYLKO
UMYSLOWA

Wskaznikowi PKB wymykajg sie takze
dziatania kreatywne czy intelektualne,
czyli np. wszelkiego rodzaju ustugi
konsultingowe, badania i ekspertyzy. Ile
realnie do rozwoju gospodarczego wnosi
np. stworzenie fabuty do gry wideo,
zaprojektowanie wnetrza mieszkania,
napisanie programu komputerowego
czy stworzenie planu naprawczego dla
kulejacego przedsiebiorstwa? To sa
wszystko bardzo konkretne czynnoSci,
ktore wptywaja na popularnosé produk-
téw i dobrobyt firm. Sek w tym, Ze nie da
sie tego w miarodajny sposob wyliczy¢c.
A jesli doda sie do tego jeszcze zréznico-
wanie geograficzne (czy co$§ powstaje w
USA, Polsce czy Chinach), warto§é tych
dziet staje sie zupetnie nieporéwnywalna.

5. ZROB TO SAM

Kolejng stabo$cig wskaznika wzrostu PKB
jest to, ze nie uwzglednia codziennych
czynnoSci, ktére ludzie wykonuja po
pracy lub zamiast pracy. Chodzi tu np.
o wszelkie prace domowe: sprzatanie,
gotowanie, pranie, opieka nad dzie¢mi
itd. Czy jesli po pracy decyduje sie sko-
si¢ samodzielnie trawnik w ogrodzie, to
doktadam sie, czy moze obnizam wzrost
PKB? Gdybym zaptacit za to chtopakowi
z sgsiedztwa (oczywiScie na podstawie
umowy cywilnoprawnej), to bytby to mie-
rzalny efekt: zlecenie, wykonana praca,
zaptata, konsumpcja, PKB w gore. Ale
jesli robie to sam? To czy przypadkiem
nie rujnuje gospodarki kraju?

o4

6. TEN STRASZNY INTERNET

Wraz z pojawieniem sie internetu gospo-
darka staneta na glowie. W internecie jest
bowiem wiele rzeczy w cenie ,,za darmo”.
I nie, nie chodzi o rzeczy wrzucone tam
nielegalnie, czyli kradziong wtasnosé
intelektualng (jak juz pisaliSmy: takze
warto§¢ niemierzalng przez PKB). Wiele
firm internetowych, z Google na czele,
wyrosto bowiem na oferowaniu ludziom
rzeczy za darmo. Co wiecej, niektore
z tych wielkich firm bazuja tez na pracy
za darmo, stad mamy choéby Wikipedie
tworzong nieodptatnie przez redaktorow
wolontariuszy. Wskaznik PKB nie potrafi
takze wycenié wartosci rzeczy wyprodu-
kowanych przez uzytkownikéw internetu,
choéby wtascicieli kanatéw na YouTubie
czy tworcow w bardzo popularnym aktu-
alnie serwisie wideo TikTok.

7. ODROBINA SZCZESCIA

A jak ma sie wskaznik wzrostu PKB do
zadowolenia czy poczucia szczeScia
w spoteczenistwie? Nijak. Jeszcze w czasach
kryzysu 2007 1. Francuzi proponowali, by
porzuci¢ mierzenie PKB na rzecz pomiaru
zadowolenia z zycia obywateli. Bo kondycja

gospodarki mierzona PKB nie ma wiele
wsp6lnego z generalna satysfakcja z zycia
czy poczuciem bezpieczenstwa. Poza
ekonomistami, politykami i maklerami
spadek PKB nie spedzat snu z powiek wielu
ludziom. To, coich irytowato, to byty np.
ciecia w wydatkach socjalnych czy podno-
szenie podatkow, ktore byty uzasadniane
przez rzady... spadkiem wskaznika PKB.
Uderzato to choéby w przedsiebiorcow,
ktorzy nie radzili sobie z kosztami i ograni-
czali zatrudnienie. To wywotlywato wzrost
bezrobocia i niezadowolenie spoteczne.
W pewnym sensie niezadowolenie z tego,
jak obliczany jest wskaznik wzrostu czy
spadku PKB.

Pytan o warto$¢ poznawczg wskaznika
wzrostu PKB jest duzo wiecej. Choéby
o to, jak radzi sobie z szarg i czarng strefg
gospodarki. Bo czy chcemy tego, czy nie,
pienigdze z prostytucji, handlu narkotyka-
mi czy wytudzen VAT predzej czy pozniej
wracajg do obrotu i... napedzajg wzrost
gospodarczy kraju, czy to przez zakup
kilograma marchewki w osiedlowym
warzywniaku, czy luksusowego jachtu
z prywatnym basenem na poktadzie. <

© Wszelkie prawa zastrzezone
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WPIost - praca

Jak uniknaé chaosu
w kadrach w zwiazku z PPK?

O pracowniczych planach kapitalowych sporo sie mowi,
najczesciej w kontekscie pracownikow i korzysci, jakie niesie
dla nich program. Jak wyglada perspektywa pracodawcow?
Czy firmy sa gotowe do wdrozenia PPK?

Agata Moroz

DYREKTOR PIONU KADR I PLAC W WORK SERVICE S.A.

Iui 1 lipca przedsiebiorstwa za-
trudniajgce powyzej 250 0s6b beda
musiaty przystapi¢ do systemu
pracowniczych planéw kapitatowych.
Najwieksi pracodawcy powinni wiec juz
byé przygotowani na oferowanie PPK,
poniewaz czeka ich wiele zadan w okresie
wdrozenia. Podpowiadamy, jak przejsé
przez ten proces.

Pierwszy krok to wyznaczenie ram
czasowych wdrozenia, nastepnie wybranie
zespotu oraz dziatéw uczestniczacych
w procesie i rozpisanie harmonogramu.

Kolejny krok to zebranie ofert instytu-
cji finansowych i wybranie jednej z nich.
Wybdr nalezy skonsultowaé ze zwigzkami
zawodowymi dziatajacymi u pracodawcy.
Jezeli w firmie nie dziata Zadna organizacja
zwigzkowa, nalezy wytonié reprezentacje
0s6b zatrudnionych, umocowanych do
zawarcia porozumienia w wyborze in-
stytucji finansowe;j.

Po dokonaniu wyboru instytucji finan-
sowej pracodawca powinien zawrze¢ z nig
umowe o zarzadzanie PPK, a nastepnie
umowe o prowadzenie PPK w imieniu i na
rzecz pracownika. Pracodawca zawiera
umowe w imieniu wszystkich zatrudnio-
nych w wieku 18-55 lat.

Na pewno ogromnym wyzwaniem
bedzie akcja informacyjna dla pracow-
nikéw. Powinni oni zostaé poinformowani
o wejSciu w zycie PPK, wyborze insty-
tucji finansowej, mozliwo$ci zapisania
sie 0s6b 55+, obnizenia sktadki wptaty
podstawowej czy zadeklarowania wptaty
dodatkowej.

~WPROST”

Kolejnym obowigzkiem jest prowa-
dzenie peinej dokumentacji zwigzanej
z pobieraniem, naliczaniem i odprowadza-
niem wptat do PPK. W okresie wdrozenia
nalezy takze skonsultowaé dokumentacje
z dziatem zarzgdzania ryzykiem i zwery-
fikowaé jg w kontekScie przepiséw RODO.

Zeby uniknaé problemoéw zwiazanych
z obstuga procesu, najlepiej przygotowaé
wewnetrzne regulacje i procedury.

Ogromne znaczenie ma réwniez
sprawno$¢ systemu informatycznego.
Nalezy zatroszczyé sie o aktualizacje

oprogramowania i zautomatyzowanie pro-
cesu oraz dokonaé zmian w sktadnikach
placowychialgorytmach naliczeniowych.
Warto pomysleé tez o pomocy dla pracow-
nikéw, np. dyzurze HR.

Dziaty kadr bedg zobowigzane do
obliczania i pobierania sktadek na PPK
oraz przekazywania ich do wybranej
instytucji finansowej. Kadry prowadza
tez obstuge dyspozycji sktadanych przez
obecnych pracownikéw co do rezygnacji,
zmiany wysokoSci sktadek, ponownego
zapisania i zapisania pracownikéw 55+. Do
obowigzkow dziatéw kadr bedzie nalezeé
takze obstuga odchodzacych pracownikow
w zakresie przekazywania informacji do
wybranej instytucji finansowe;j.

Pracodawca ma tez obowigzek archiwi-
zowaé peing dokumentacje zgromadzona
W procesie pracowniczych planéw eme-
rytalnych.

Niestety, wiekszo$¢ obowigzkow ad-
ministracyjnych dotyczacych obstugi PPK
spocznie na pracodawcy, dlatego warto
skorzystaé z ustug doSwiadczonej firmy
iprzenies¢ ciezar olbrzymiego wyzwania,
jakim jest wdrozenie pracowniczych pla-
néw kapitatowych, na profesjonalistow,
minimalizujac ryzyka i ograniczajac koszty
zwiazane z zaangazowaniem wtasnych
zasobéw kadrowych.

Warto powierzy¢ wdrozenie doswiad -
czonemu partnerowi, jakim jest Work
Service S.A., lider ustug HR, dostarcza-
jacy innowacyjnych rozwigzan w zakresie
doradztwa personalnego, outsourcingu
ipracy tymczasowej od 20 lat. <
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Pracuemy nad rreczsm, o ktbnpch
ety opowiadad Wanre wouky! |

< W innogy
Lahoratory
of Things,

Nowa era w internecie

Juz wkrotce do globalnej sieci zostana,
podlaczone kolejne miliony urzadzen:
internet rzeczy zrewolucjonizuje nasze zycie.

Hubert Modrzejewski

powszechnej opinii internet
stuzy do komunikowania sie
ludzi. To tylko jedna strona

medalu, bo przeciez wykorzystujemy go juz
takze do komunikacji miedzy urzadzeniami,
np. ptacac za zakupy kartg ptatnicza czy
wybierajgc pienigdze z bankomatu. Wia-
$nie powstajg technologie, ktore zapewnig
komunikacje miedzy urzadzeniami na
niespotykang dotychczas skale.

Internet rzeczy (ang. Internet of Things,
I0T) pozwala w tatwy sposdb zbieraé i prze-
twarzaé dane generowane przez urzadzenia.
DziS z siecig taczg sie m.in. kamery, czujniki,
uliczne latarnie, rowery miejskie, lodéwki
czy kosze na §mieci. Dzieki temu mozna le-
piej nimi zarzadzaé, obnizyé koszty i chronié
Srodowisko. W Polsce pionierskie projekty
w zakresie IoT realizuje m.in. Orange.

POLSKA W WERSJI SMART

Chod¢ sie¢ pigtej generacji jest dopiero two-
rzona, nasz kraj ma wiele do powiedzenia
w dziedzinie IoT. Sie¢ 4G LTE, z ktorej wszy-
scy obecnie korzystamy, mozna zmodyfi-
kowaé tak, by w zakresie internetu rzeczy

56

dawata mozliwoSci zblizone do tych, ktére
w przyszlosci zaoferuje sie¢ 5G. Technologia
nazywa sie LTE-M, a dzieki niej mozna
tworzy¢ rozwigzania, ktére w ptynny sposob
zostana wiaczone do sieci przysztosci.

Docelowo sieé kolejnej generacji ma
pozwalaé na obstuge do miliona urzadzen
na kilometr kwadratowy. W przypadku
Warszawy oznacza to, ze kazdy miesz-
kaniec stolicy bedzie moégt podtaczyé do
sieci prawie 300 urzadzen. To jednak wizja
przysztoSci — na razie Orange wspélnie
z innogy Stoen Operator oraz m.in. Telit
i polska firmg PySENSE testujg w stolicy
inteligentne liczniki pradu. Obok obecnie
stosowanych rozwiazan, jak zdalny odczyt
zuzycia pradu, sprawdzana jest takze moz-
liwo$¢é m.in. szybszego wykrywania przerw
w dostawie energii czy zdalnego wytaczenia
pradu w swoim mieszkaniu. Dane o poborze
pradu s3 cenne takze z punktu widzenia
ochrony Srodowiska. Dzieki informacjom
o zapotrzebowaniu na energie fatwiej bedzie
zaplanowaé jej produkcje.

Nie tylko Warszawa moze sie pochwalié¢
,»madrymi” urzagdzeniami. W Mystowicach

stworzonym m.in.
przez innogy
Stoen Operator,
Orange Polska
oraz Integrated

- Solutions,
powstajg
rozwiqzania
majace poprawic
komfort 2ycia

powstaje pionierski projekt inteligentnych
koszy na Smieci. Tu rowniez swéj udziat
ma Orange. Dzieki monitorowaniu zapet-
nienia koszy system ma pozwolié¢ na lepsza
organizacje procesu zarzadzania odpadami
miejskimi. Pod uwage brane byty takze takie
rozwigzania, jak zdalne optymalizowanie
tras przejazdu samochodéw odbierajgcych
odpadki.

MADRE MIASTA

Podtgczanie urzadzen do internetu to krok
w kierunku tworzenia inteligentnych miast,
ktére majg by¢é ekologiczne i przyjazne czto-
wiekowi. Dwa takie miasta sg juz budowane
od podstaw w Arabii Saudyjskiej i Korei
Potudniowej. Mowa o Masdar i Songdo.
Ich waznym elementem jest IoT, dzieki
ktéremu beda zbierane dane o potrzebach
mieszkaficdw, natezeniu ruchu czy zuzyciu
energii.

Cho¢ o takich projektach nikt nad Wista
jeszcze nie mysli, liczba inteligentnych
rozwigzan w naszym kraju ro§nie. Orange
obstuguje 1,5 mln urzgdzei M2M, czyli
takich, ktore zdalnie, niezaleznie od nas,
komunikuja sie ze sobg, wykorzystujac sie¢
komorkowsa. Operator sukcesywnie zwieksza
liczbe stacji bazowych z zaawansowana tech-
nologia LTE-M, ktérych jest obecnie 177 w 35
miastach Polski, i deklaruje gotowosé do jej
uruchomienia w catym kraju. Oprécz zdalnie
odczytywanych licznikéw i inteligentnych
koszy na Smieci powstaty systemy wypo-
zyczania rowerdw, tawki udostepniajgce
wi-fi czy inteligentne oSwietlenie uliczne.
Przysz1o$é z pewnoScia przyniesie kolejne
innowacyjne rozwigzania. <
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Platforma do zarzgdzania sklepem

Promocja ,Kasoterminal #ideapay” (dalej ,Promocja’), organizowana przez Idea Bank S.A. we wspdtpracy z iPOS S.A. (dalej ,iPOS"), przeznaczona jest dla os6b fizycznych prowadzacych jednoosobowg dziatalnos¢ gospodarcza
lub spétek Prawa Handlowego. Uczestnikiem Promocji moze zostaé: 1)Nowy Posiadacz Rachunku, ktory w Okresie Promocji spetnit acznie nastepujace warunki: a) zfozyt wniosek o zawarcie: - Umowy o Rachunek, o ile jest juz
strong Umowy o Bankowos¢ Elektroniczng, albo Umowy o Rachunek oraz Umowy o Bankowos¢ Elektroniczng, o ile dotychczas nie byt strong Umowy o Bankowos¢ Elektroniczng; b) zawart: - Umowe o Rachunek, o ile jest juz strong
Umowy o Bankowosc¢ Elektroniczng, albo Umowe o Rachunek oraz Umowe o Bankowos¢ Elektroniczna, o ile dotychczas nie byt strong Umowy o Bankowos¢ Elektroniczng;; c)ztozyt w Oddziale badZ za pomoca Bankowosci
Internetowej Formularz przystapienia do Promocji ,Kasoterminal #ideapay”, stanowigcy Zatgcznik nr 2 do Regulaminu oraz za jego posrednictwem dokonat akceptacji Regulaminu Promocji; d) najpdZniej w przeciggu 10 dni od
zawarcia Umowy o Rachunek ztozyt Zamdwienie na Kasoterminal, wedtug instrukcji stanowigcej Zatacznik nr 1 do Regulaminu; e) przystepujac do Promocji zobowiazat sie w okresie minimum 12 petnych miesiecy kalendarzowych
od przystapienia do Promocji do: - wykorzystywania Rachunku Banku do rozliczen ptatnosci bezgotéwkowych z Kasoterminala; - posiadania Aktywnego Rachunku; - uzytkowania iPOS Web w jednej z dwéch taryf - Standard lub
Premium. 2)Obecny Posiadacz Rachunku, ktéry w Okresie Promocji spetnit facznie nastepujgce warunki: a) jest strong Umowy o Rachunek i Umowy o Bankowo$¢ Elektroniczng oraz nie znajduje sie w okresie wypowiedzenia tych
Umaw; b) w momencie przystapienia do Promocji wigze go Regulamin prowadzenia rachunkéw bankowych, $wiadczenia ustug bankowosci elektronicznej oraz wydawania i uzywania debetowych kart ptatniczych w Idea Banku
S.A. dla 0sdb fizycznych prowadzacych dziatalno$¢ gospodarczg lub spétek Prawa Handlowego, wprowadzony dnia 25 listopada 2018 r. badz jego pézniejsze aktualizacje; c) ztozyt w Oddziale badz za pomocg Bankowosci
Internetowej Formularz przystapienia do Promocji ,Kasoterminal #ideapay", stanowigcy Zatgcznik nr 2 do Regulaminu oraz za jego posrednictwem dokonat akceptacji Regulaminu Promocji; d) ztozyt Zamdwienie na Kasoterminal,
wedtug instrukeji stanowiacej Zatacznik nr 1 do Regulaminu; e) przystepujac do Promocji zobowigzat sie w okresie minimum 12 petnych miesiecy kalendarzowych od przystapienia do Promocji do: - wykorzystywania Rachunku
Banku do rozliczen ptatnosci bezgotdwkowych z Kasoterminala; posiadania Aktywnego Rachunku; uzytkowania iPOS Web w jednej z dwdch taryf - Standard lub Premium. Posiadanie na dzier przystapienia do promocji Rachunku
oszczednosciowo-rozliczeniowego lub Rachunku Walutowego dla 0séb fizycznych nie stanowi wytaczenia z Promocji. Nowy lub Obecny Posiadacz Rachunku sktadajac Zaméwienie na Kasoterminal w Banku otrzyma rabat na
zakup jednego Kasoterminala w nastepujacej wysokosci: a) Nowy Posiadacz Rachunku: 480 zt netto; b) Obecny Posiadacz Rachunku: 150 zt netto. W przypadku, gdy Posiadacz Rachunku: a) nie bedzie posiadat Aktywnego
Rachunku w okresie petnych 12 miesiecy kalendarzowych od momentu przystapienia do Promocji, Bank obcigzy jego Rachunek kwotg w wysoko$ci 1/12 udzielonego rabatu w cyklu miesiecznym; b) ztozy dyspozycje zamknigcia
Rachunku przed uptywem 12 petnych miesiecy od przystapienia do Promocji, Bank obciazy go optatg w wysokosci udzielonego rabatu.Warunkiem zawarcia umowy sprzedazy Kasoterminala jest ztozenie przez Klienta Zaméwienia
Szczegoty dotyczace Promocii zawarte sg w Regulaminie Promocji ,Kasoterminal #ideapay” dostepnym na stronie www.ideabank.pl oraz w oddziatach Idea Banku S.A. Materiat ma charakter wytgcznie informacyjny i nie stanowi
oferty ani propozycji nabycia w rozumieniu przepiséw art. 66 Kodeksu cywilnego.

Szczegoty oferty na stronie www.ideabank.pl (2221011010 (x) 801999 111

Koszt potaczenia wedtug taryfy operatora



Zagranica

—-—,Przsrwodcy USA i Iranu obrzucaja sie wyzwiskami jak sztubaki.
— WOJny z tego nie bedzie. Obie strony zajmuja, jedynie pozycje
-~ - wyjsciowe przed proba naklonienia Palestynczykéw do zawarcia
. | pokoju z Izraelem.

g—— Jahkub Mielnik



jak dzieciece spory w piaskownicy. Epitety takie jak
,bezczelny”, ,idiotyczny” czy ,,niedorozwoj umysto-
wy” fruwaja na Twitterze i konferencjach prasowych w jedna
i druga strone, poprzedzajac wzajemne pogrozki o starciu
z powierzchni ziemi. Chtopaki w Teheranie i Waszyngtonie
obrzucaja sie btotem z wyrazng satysfakcja, ktorej towarzysza
tez agresywne zachowania w realnym Swiecie. Iranczycy zaczeli
bowiem atakowac tankowce ptywajace w tym rejonie, uszkadzajac
w krotkim czasie szeSé jednostek. Na Swiat padt blady strach, bo
wszyscy dobrze pamietajg wojny tankowcow z lat 80., gdy Iran
zniszczyt lub uszkodzit ponad pé? tysigca statkéw wozacych
rope przez strategicznie wazna dla globalnego obrotu paliwami
Zatoke Perska. Przeptywa tam co piata barytka ropy na Swiecie.
Gdy U.S. Air Force wystaly nad granice z Iranem szpiegow -
skiego drona Global Hawk, by obserwowa¢ ruchy sit irafiskich
na wodach miedzynarodowych, lotnictwo irafiskie zestrzelito
naszpikowana cenng aparaturg maszyne za 220 mln dolaréw.
Wedle USA latata ona w przestrzeni miedzynarodowej, wedle
Iraficzyk6w naruszyta granice Iranu w cie$ninie Ormuz, gdz1e
doszto do atakéw na tankowce.

O statnia wymiana ciosé6w miedzy USA a Iranem wyglada

EUROPA NIC NIE MOZE

Potem zrobﬂo sie $miesznie i strasznie ]ednoczesme Donald '_ s

Trump kazai poderwac samoloty Z lotmskowca bperu]qcego

W re]ome Z&toh]!—’erslae]z zadaniem uderzéma na maﬂslhe-mm

= rn [

NAPIECIA IRAN-USA

i wyrzutnie rakietowe. Rozkaz odwotano
w ostatniej chwili, bo prezydent ponoé
zatroskat sie losem 150 obstugujacych
ten sprzet Iraficzykow, ktérzy niechybnie
zgineliby w atakach. Prawda jest jednak
taka, ze takie punktowe uderzenia wielkiej
krzywdy Iranowi by nie zrobity, dajac je-
dynie pretekst do odwetowych atakow na
Amerykanow, np. rekami finansowanych
przez Teheran szyickich milicji w Iraku,
gdzie ciggle stacjonuje kilka tysiecy zot-
nierzy U.S. Army.

Na wszelki wypadek Trump ostrzegt
Iran przed ,jakimkolwiek atakiem na
cokolwiek amerykanskiego” - warto
zacytowacé dostownie te podwdrkowa re-
toryke. Potem ogtlosit serie nowych sankeji
wymierzonych tym razem w konkretnych
przedstawicieli iranskich wtadz. Na
pierwszy ogien poszedt Wielki Ajatol-
lah Ali Chamenei, najwyzszy hierarcha

~ religijny i faktyczny wtadca Iranu. Do

listy objetych sankcjami Iranczykow

~ dopisano takze szefa irafiskiej dyplomacji
~ Javada Zarifa, a takze o$miu  najwyzszych
ranga dowpdcow Korpusu Strazmkow Re-



Zagranica

V Prezydent Trump w Bialym Domu podpisuje rozporzadzenie
wykonawcze nakladajace nowe sankcje na Iran, 24 czerwca

|

wolucji Islamskiej, elitarnej formacji stanowigcej ramie zbrojne
irafiskiej teokracji. Departament Stanu USA uwaza, ze tajne
zagraniczne operacje korpusu finansowane sa z pieniedzy oso-
biScie kontrolowanych przez Alego Chamenei, ktérego majatek
Amerykanie wyceniaja na 92 mld dolar6w. Prezydent Rouhani
nazwat te zarzuty idiotycznymi, bezczelnymi i Swiadczgcymi
o mentalnym niedorozwoju Biatego Domu. Kazde dziecko w Ira-
nie wie przeciez, ze Wielki Ajatollah Chamenei wyrzek? sie dobr
doczesnych i ma jedynie skromny dom i miejsce do modlitwy.

Juz sam fakt, ze unikajacy dotad ostrych antyamerykarskich
wystgpien Rouhani nie przebierat w stowach, §wiadczy o tym, ze
cios w ajatollaha musiat by¢ celny. Zreszta Trump bardzo chetnie
podjat rzucona przez iraniskiego prezydenta rekawice, uderzajac
w kolejne podwoérkowe pogrozki.

»Iran nie rozumie stéw »mity« czy »wspétczucie«, ni-
gdy ich nie rozumiat. Niestety, rozumie tylko stowa »Sita«
i »Potega«, a USA sg obecnie najwieksza potega wojskowa na
Swiecie” — grzmiat na Twitterze Trump, wstawiajac dla efektu
wielkie litery w stowach ,sita” i ,potega”. By ten efekt jeszcze
wzmocnié, przypomniat, ze w ciggu ostatnich dwéch lat USA
zainwestowaty w armie 1,5 bln dolaréw.

Iran skwitowat te przechwatki wznowieniem w miniony
czwartek wzbogacania uranu zawieszonego na mocy umowy
nuklearnej, ktéra Trump wypowiedziat kilka miesiecy temu.

60

HIran
rozumie
tylko slowa
»Sila«

i »Potega«,
aUSA sa
obecnie
najwieksza
potega
wojskowa,
na swiecie”
- grzmial
Trump na
Twitterze

Teheran do ostatniej chwili apelowat
do UE o uratowanie porozumienia, ale
niewiele wskorat. Proby przeciagniecia
Europy na swoja strone i zbudowanie
wspoélnie z Rosja frontu przeciwko USA
nie powiodty sie. Nie to, zeby Unia tego po
cichu nie chciata. W koricu to europejskie
firmy skorzystaly najwiecej z czasowego
otwarcia Iranu na inwestycje zagraniczne
ione najwiecej stracity, gdy Trump przy-
wrocit sankcje. Z kalkulacji politycznych
i dyplomatycznych wyszto jednak, ze
proba wehodzenia w droge Ameryce moze
by¢ znacznie bardziej kosztowna niz utrata
irafiskiego rynku.

NIECHCIANY PLAN
KUSHNERA

W tym samym czasie, gdy przywodcy USA
iIranu obrzucali sie wyzwiskami i grozba-
mi, zie¢ Trumpa, Jared Kushner, prébowat
przekonywaé w Bahrajnie Arabéw do
pozytkéw, jakie ptyng z przygotowanego
przez niego planu pokojowego dla Bli-
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skiego Wschodu. Kushner jest tez doradca Biatego Domu, ale
nie ma dobrej prasy. Ciggng sie za nim oskarzenia o podejrzane
konszachty z Rosjanami i oskarzenia o sprzyjanie izraelskim
interesom.

Nad planem pokojowym dla Bliskiego Wschodu Kushner ma
pracowac w pocie czota od wielu miesiecy. Publikacje koncepcji
odktadano juz kilka razy - jeden z terminéw byt wyznaczony na
stynnej konferencji w Warszawie, ktéra skoriczyta sie polsko-
-izraelskg awanturg na najwyzszym szczeblu.

Upublicznienie jej czesci politycznej jest ciagle odktadane
z powodu zawirowan politycznych w Izraelu, gdzie premier
Benjamin Netanjahu nie moze sformowacé rzadu i rozpisuje
kolejne wybory. Umowa miedzy Waszyngtonem a Jerozolimg
przewiduje, ze dopiero po zaprzysiezeniu gabinetu plan poli-
tyczny dla Bliskiego Wschodu zostanie ujawniony.

Latwo sie jednak domyslié, co w nim bedzie. Chodzi o uznanie
izraelskiego panowania nad okupowanymi od 1967 r. ziemiami
arabskimi i zawarcie trwatego pokoju z Arabami. Od wojny
szeSciodniowej, w ktorej Arabowie stracili Jerozolime, mineto
juz przeciez ponad p6t wieku i nic nie wskazuje na to, zeby Izrael
miat oddaé dobrowolnie zagarniete ziemie albo zeby Arabowie
byli w stanie je sami odzyskaé. Jedyne, co mogtoby to zmienié,
to zniszczenie pafistwa zydowskiego na Bliskim Wschodzie.

Jest to cel wielu organizacji arabskich w regionie, a takze
naczelna doktryna Iranu, budujacego swoj potencjat jadrowy
wytacznie w tym celu. Gdyby wiec udato sie naktonié¢ Arabéow
- gléwnie Palestyficzykéw upierajacych sie przy niemozliwych
od dekad do realizacji planach powrotu na ziemie zasiedlone
przez zydowskich osadnikéw - do uznania obecnego stanu
posiadania Izraela, to wytracitoby to Iranowi gtéwny argument,
na ktérym buduje on swoje poparcie w regionie.

OczywiScie dla palestyniskich przywdédc6éw bytoby to poli-
tyczne samobodjstwo, bo zbyt wiele czasu i energii poSwiecili na
utrzymywanie stanu wrzenia z Izraelem, Zeby teraz rezygnowac
z odwiecznych roszczefi. Od utrzymywania konfliktu izraelsko-
-palestyiiskiego zalezy takze ich byt ekonomiczny, podtrzymy-
wany przez pomoc plynacg ze §wiata dla umeczonego izraelska
okupacja narodu. Zawarcie pokoju jest trudne, bo podcinatby
on podstawy finansowania wtadz palestynskich, czerpiacych z
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< Izraelski
premier
Benjamin
Netanjahu wita
sie z doradcami
Trumpa

- Jaredem
Kushnerem

i Jasonem
Greenblattem
w Jerozolimie,
30 maja

(174
0 40

wynidst wzrost
gospodarczy
w Autonomii
Palestynskiej
w 2018 .

0z
3' 40

wynosi bezrobocie
w Autonomii
Palestynskiej

(V4
2410

Palestynczykéw
zyje za
MNIEJ NIZ15 Zt.
dziennie

Planowane
inwestycje USA
w ramach planu

Kushnera
w ciggu 10 lat:

50 MLD DOL.

zagranicznego finansowania znacznie wie-
cej niz przecietny Palestyficzyk. Mimo to
Kushner prébowat przekonaé w Bahrajnie,
ze moze sie to wszystkim optacaé. O po-
litycznych kwestiach nie byto ani stowa.

Za to w sferze ekonomicznej padty
ciekawe deklaracje. USA sg bowiem
gotowe wydaé 50 mld dolaré6w na
gruntowng modernizacje Autonomii
Palestynskiej — budowe nowych drég,
w tym potgczenia izolowanych obecnie
od siebie Zachodniego Brzegu z Gaza.
Pienigdze majg iS¢ na stworzenie sieci
wodociggow, telekomunikacji, rozwoj
przemystu i rolnictwa, a takze na go-
spodarcza integracje regionu od Egiptu
iJordanii, przez Izrael i Palestyne az po
Liban. Dla Palestyrniczykéw i ich arab-
skich sgsiadoéw bytaby to wielka szansa
na stanie sie gospodarczym zapleczem
Izraela. Wiaczenie w projekt Libanu, ktory
w przeciwienistwie do Jordanii i Egiptu
nie uznaje istnienia Izraela, Swiadczy
o probach usuniecia silnych irafiskich
wplywoéw w tym kraju.

ZEBY BYLO TAK, JAK BYLO

Plan, choé juz odsadzany od czci i wiary,
wydaje sie §miaty. Moze nawet zbyt
$miaty. Idee poparli szefowie Miedzyna-
rodowego Funduszu Walutowego i Banku
Swiatowego, a takze arabscy szejkowie
z Zatoki Perskiej. Ich, podobnie jak Izrael,
martwi agresywny Iran i gotowi sg zro-
bié wszystko, zeby to zagrozenie zlikwi-
dowagé. Jednak sami zainteresowani, czyli
Palestyniczycy, spotkanie z Kushnerem
i amerykanskim sekretarzem skarbu Ste-
venem Mnuchinem zbojkotowali. Podob-
nie jak Libaficzycy. Wejscie w te koncepcje
wymagatoby podjecia niepopularnych
decyzji w spoteczenistwie, ktorego przy-
wodcy, z powodu cheiwosci i politycznych
kalkulacji, dbaja o utrzymywanie stanu
permanentnej wojny z Zydami. Musie-
liby sie teraz sprawdzié nie w warunkach
wojny, tylko normalnej gospodarki. A to
jest trudniejsze niz dojenie zachodnich
darczyfncow i uzalanie nad swoim losem.
Dlatego lepiej skupié sie na zapasach
w piaskownicy miedzy Trumpem i Rouha-
nim, liczac, ze co$ z tych wojowniczych
potajanek wyniknie i blogostawiony stan
wrzenia zostanie utrzymany. <

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Ortopedia spersonalizowana

Sposoéb leczenia stawow biodrowych, kolanowych, kregostupa
mozna dzis dopasowac do pacjenta. Dzieki temu moze on nawet
po skomplikowanej operacji wroci¢ do sprawnosci fizycznej,

a czesto tez do uprawiania sportu - méwi dr Maciej Miszczak,
specjalista ortopedii i traumatologii narzadu ruchu.

Endoprotezowanie stawow
biodrowych i kolanowych to jedne
z najczesciej wykonywanych opera-
cji ortopedycznych. Czym réznia sie
endoprotezy, ktore sa wszczepiane?

Scieralnoscia, a wiec Zzywotnoscia,
a takze rodzajem materiatu, z ktérego zo-
staly wykonane. Sa np. protezy kobalto-
wo-chromowe, tytanowe, pokryte hydrok-
syapatytem wapnia, przeciwalergiczne,
przeciwbakteryjne. Pojawity sie tez protezy
anatomiczne, ktérych budowa jest coraz
bardziej zblizona do faktycznej budowy
kolana: podczas zginania i prostowania
dochodzi takze do rotacji w obrebie sta-
wh. Jest cata masa implantéw. Niestety, te
nowosci nie sg zwykle dostepne w ramach
NFZ. Zreszta mato ktoéry ubezpieczyciel
w Europie jest w stanie pozwolié sobie na
ich finansowanie. Zazwyczaj sg one ofero-
wane tylko w prywatnych klinikach.

Mamy takze mozliwo$¢ wykonania pro-
tezy czy implantu spersonalizowanego.
Mozemy nawet go wydrukowaé. W pierw-
szej kolejnosci wykonujemy badanie tomo-
grafii komputerowej czy rezonansu, ktére
wysytamy za ocean, gdzie inzynierowie
oceniajg, jak powinna wygladac proteza,
jakich rozmiaréw ma by¢ oraz jak ustawio-
na. Nastepnie przysytaja mi plan operacyj-
ny. To jest ten moment, gdy moge wpro-
wadzi¢ ewentualne poprawki i je odestaé.
Wykonane badania sa wielokrotnie oce-
niane i przygotowywane sga pomiary dla
kazdego indywidualnie, spisane w formie
planu. Dzieki nowoczesnym technikom
jesteSmy w stanie spowodowa¢, ze wiek-
szo§¢ pacjentéw bardzo szybko moze za-
czaé normalnie funkcjonowaé. Nie tylko
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ROZMAWIALA Monika Diugosz

po protezoplastyce, ale takze po zabie-
gach rekonstrukeyjnych kolan czy barkow.

Wyglada na to, Ze cos, o czym
kiedys mozna bylo jedynie przeczy-
ta¢ w ksiazkach SF, dzis stalo si¢
rzeczywistoscia. Takie metody sa
zapewne kosztowne.

Tak naprawde dzi$ czesto jedynym
ograniczeniem jest dla nas portfel pacjenta.
Jednak nawet jesli pacjent moze sobie na
wszystko pozwoli¢, jesteSmy w stanie do-
braé¢ do niego metode leczenia. Niedawno
wykonywatem skomplikowang operacje u
ponad 70-letniego pacjenta, ktéry mimo
zalecen przez 10 lat odrzucat mozliwosé
zatozenia protezy kolana. Od dwoéch lat
nie byt juz w stanie wstaé¢ z powodu bélu.
Przy tak duzej deformacji kolana trzeba
mu byto zatozy¢ proteze wtorna. Bytoby
to bardzo trudne w ramach publicznego
finansowania. Jaka jednak byta dla niego
opcja? Jesli catkiem przestatby chodzié,
pogorszylby sie jego stan zdrowia. Jestem
zadowolony, Ze udato sie u nas dobraé dla
niego proteze i wykonac operacje. To samo
dotyczy duzej grupy oséb z wymagajacymi
ikosztownymi operacjami rekonstrukeyj-
nymi duzych stawoéw, np. barkow.

Bardzo wazny jest tez sposéb wyko-
nania operacji. Metody leczenia nalezy
dobieraé indywidualnie. Lekarz nie mo-
ze sie skupiaé tylko na jednym sposobie
rozwigzywania problemu. Zwtaszcza gdy
musimy wykonywaé operacje rewizyjng,
gdyz wczesniej wykonana nie przyniosta
spodziewanego skutku. Wtedy mozemy
siegaé po metody czy materiaty trudno
dostepne, drozsze. Wreszcie sam blok
operacyjny i miejsce przygotowan: po-

Medycyna
daje dzis
duze
mozliwosci
artrosko-
powego
leczenia
m.in. barku,
lokcia,
kolana,
biodra

i stawu
skokowego

winno byé tam jak najwiecej rzeczy jed-
norazowych.

W leczeniu chrzastki stawowej
sa juz wykorzystywane komorki
macierzyste pacjenta. Na czym
polega ta metoda?

Rekonstrukeje chrzastki stawowej wy-
konujemy na wiele sposobdw. JesteSmy
w stanie zrobié to réwniez przy uzyciu ko-
moérek macierzystych pacjenta lub jego
wtasnych komorek z chrzgstki. Dzieki te-
mu mozemy przyblizy¢ sposob regeneracji
chrzastki do najbardziej naturalnego, a od-
budowana chrzastka bedzie miata wieksza
wytrzymatosé. To szczegblnie wazne dla
pacjentéw mtodych i aktywnych sportowo.
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Metoda leczenia biologicznego jest bar-
dzo popularna na Swiecie. Inng grupa chet -
nie z niej korzystajaca sa pacjenci, ktérzy
majg zniszczone stawy, jednak chca odwlec
operacje endoprotezowania. Mam nawet
grupe biegajacych lekarzy z Wielkiej Bry-
tanii, ktorzy lecza sie w ten sposéb w CM
Gamma. Pow6d: unas jest to duzo taiisze.
Pobieramy ttuszcz z brzucha i opracowu-
jemy, po czym wstrzykujemy takie pre-
paraty do stawéw. To wyraznie zmniejsza
dolegliwosci, zwtaszcza u 0s6b starszych
iaktywnych.

Jak skuteczne sa takie zabiegi?

Skuteczno$é wynosi wiecej niz 80
proc. Zwykle zalecam kontrole co mniej

~WPROST”

Dr Maciej
Miszezak

Specjalista ortopedii
i traumatologii
narzadu ruchu, za-
stepca dyrektora
medycznego
CMGamma. Specja-
lizuje sie w chirurgii
konczyny gérnej,
chirurgii nerwéw
obwodowych, mikro-
chirurgii, chirurgii
stawu biodrowego
ikolanowego, trau-
matologii narzadu
ruchu i traumatologii
sportowe].

uszkodzenie stawu byto duze. Mam pa-
cjentéw, ktorych lecze ta metoda trzy lata,
dzieki czemu operacja nie byta jeszcze ko-
nieczna. W ten spos6b moge tez wzmoc-
ni¢ pacjenta po wykonanej operacji, jesli
miat bardzo zniszczone stawy, a jest oso-
ba aktywng. Zalecam wtedy podawanie
tak opracowanego ttuszczu co trzy lata.
Obecnie mozna tez leczy¢ zlama-
nia inaczej, niz zakladajac gips?
Tak. W leczeniu pewnych urazéw,
szczegblnie u os6b aktywnych, nie za-
wsze jest konieczne diugotrwate unieru-
chomienie i zalozenie gipsu. Zamiast tego
zaktadamy specjalne opatrunki plastycz-

JAK SIE LECZY ZWYRODNIENIA STAWOW

ne, ortezy, za$ za pomoca aparatéow z ul-
tradZzwiekami powodujemy przyspieszenie
zrostu kostnego. Wiekszos¢ os6b po ura-
zach chce jak najszybciej wrécié do zdro-
wia i normalnego funkcjonowania. Jest
to mozliwe nie tylko dzieki nowoczesnym
technikom leczenia, ale tez dzieki odpo-
wiedniemu prowadzeniu pacjenta. U nas
jest on pod opieka jednego lekarza, ktory
zajmuje sie jego diagnostyka i leczeniem.
Lekarz widzi pacjenta, rozmawia z reha-
bilitantem, rozwigzuje problemy, jesli sie
pojawiaja. Bierze pelng odpowiedzialnos$é
za efekt leczenia. Pomocne tu bywa takze
leczenie operacyjne, czasami jest ono naj-
bardziej skutecznym sposobem szybkiego
powrotu do sprawnosci.

Problemy z kregoslupem, sta-
wami, urazy... ktory z probleméw
zwiazanych z ortopedia uwaza pan
za najpowazniejszy?

Wszystkie sa wazne, wydaje mi sie
jednak, ze bardzo wazne, ale lekcewazo-
ne s3 choroby barku. NajczeSciej to prze-
wlekte zerwania miesni. Pacjenci czesto
uwazaja, ze to samo minie albo wystarczy
przyjmowanie Srodkéw przeciwbolowych.
Wiekszos§¢ z nich powinna by¢ jednak od -
powiednio wcze$nie zdiagnozowana za po-
mocg rezonansu magnetycznego czy choé-
by badania USG. Jesli objawy s niewielkie,
mozna zacza¢ od lekéw i rehabilitacji, ale
gdy problemy nie mijajg w ciggu czterech-
-szeSciu tygodni, to zawsze nalezy szukaé
innych rozwigzan. Nie mozna lekcewazy¢
nawet drobnych, ale powtarzajacych sie
dolegliwos$ci. Czesto pacjenci przycho-
dza z powaznymi uszkodzeniami, zwtok-
nieniem, zerwaniem mie$nia. Operacja
jest wtedy znacznie trudniejsza i bardziej
skomplikowana, a co za tym idzie: znacz-
nie drozsza. Nierzadko ten problem lekce-
waza tez lekarze, nie kierujgc pacjenta na
nowoczesna diagnostyke.

Obecnie medycyna daje duze mozli-
wosci artroskopowego leczenia m.in. bar-
ku, tokcia, kolana, biodra, stawu skoko-
wego. Trudno tego typu zabiegi wykonaé
w panstwowych szpitalach. Wyceny takich
procedur sa drastycznie niskie, co zamy-
ka dostep do najlepszych metod. Medycy-
na prywatna umozliwia nam diagnosty-
ke i operacje na najwyzszym Swiatowym
poziomie. <

© Wszelkie prawa zastrzezone

63



Kultura

=, gniewnychludzi - &

~When They See Us” to kolejna swietna pro cja,
ktora wpisala sie w fale epowiesei.o rasizmje, —
skorumpowaniu i manipulacjach systemu sprawiedliwosci
w USA. Rezyserzy znajduja tam niewypedzone demony=
amerykanskiego spoleczeristwa. -
 Erzysziof waiqtkdig{ski-.__ R
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W POSZUKIWANIU SPRAWIEDLIWOSCI

< Opowiadajac

w .,When They See
Us” historyczna
sprawe ..piqtki

z Central Parku”,
Ava DuVernay
stworzyla studium
amerykariskiego
rasizmu

Vv Po premierze
serialu prokurator
Elisabeth Lederer,
w ktorg na ekranie
wcielila sie

Vera Farmiga,
rezygnowata

2 pracy
nauczycielki
akademickiej

ie ,House of Cards”, nie nowy
N sezon rozrywkowego ,,Lucyfera’

nie , Stranger Things” Od pre-
miery, czyli 31 maja, najchetniej ogladanym
serialem Netflixa jest ,,When They See Us”
Avy DuVernay. Czteroodcinkowy dramat
o procesie ,,piatki z Central Parku” - Nie
tylko Smieciowe zarcie moze przylgnac
do trzewi cztowieka. Robigc ,,When They
See Us” chcieli§my, zeby widzowie nie
byli w stanie o tej historii zapomnieé - ko-
mentuje rezyserka. — Zeby nasz cykl stat
sie katalizatorem dyskusii, jakie toczymy
w Ameryce, pomogt ludziom skrystalizowaé
swoje poglady i przemysleé¢ zachowanie. Bo
sprawy zaszty za daleko.

Wiosng 1989 r. w Central Parku zna-
leziono zgwatlcong i skatowang 28-letnia
biegaczke. Przezyta cudem, 12 dni lezata
w Spigczce. Nie pamietata zdarzenia. Zbrod-
nia wzburzyta opinie publiczng i media.
Zostata nazwana ,najbardziej medialnym
przestepstwem lat 80" Znany biznesmen
Donald Trump wydat 85 tys. dolaréw na
zamieszczone w czterech gazetach codzien-
nych catostronicowe reklamy z apelem
o przywrocenie kary Smierci i poszerzenie
uprawnieii policji.

Prokuratura dziatata szybko. Za szybko.
O atak na kobiete oskarzyta czterech Afro-
amerykanow i Latynosa. Mieli od 14 do
16 lat. Poza wymuszonymi przez policje,
nieskiadnymi i sprzecznymi zeznaniami,
nie byto zadnych dowodéw winy nastolat -
kow. Ale i tak zostali oni skazani i trafili do
wiezienia. Dopiero 12 lat p6zniej, w 2002 1.,
do gwattu i pobicia przyznat sie prawdziwy
sprawca. Po kolejnych 12 latach, w 2014 1.,
stan Nowy Jork zawart najwyzszg ugode
w historii. Lacznie wtadze zaptacity ,,pigtce
z Central Parku” - jak ich nazwaty media,
40 mln dolaréw zadoSéuczynienia.

DuVernay opowiada o linczu prze-
prowadzonym pod auspicjami pafistwa.
Po premierze serialu szczatkowa odpo-
wiedzialno$¢é poniosty dwie prokuratorki
oskarzajace nastolatkéw. Elisabeth Lederer
zrezygnowata z akademickiej posady po
liScie protestacyjnym Stowarzyszenia Czar-
nych Studentéw Prawa na Uniwersytecie
Columbia. Wydawnictwo i agent literacki
zerwali umowe z Linda Fairstein, ktora
wezeSniej porzucita kariere prawniczki na
rzecz pisania kryminatéw. Dziennikarze
pytali Donalda Trumpa, czy przeprosi za
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ogloszenia, w ktorych nawotujac do wymierzenia pieciu chtopa-
kom najwyzszej kary, pisat ,,chce i zawsze bede nienawidzic tych
mordercéw”, Polityk odmoéwit.

,»When They See Us” nie jest jednak tylko rekonstrukcja zdarzen.
To réwniez gleboka analiza amerykariskiego spoteczefistwa. Sa tu:
rasizm, wykluczenie nieuprzywilejowanych grup, populizm, pytania
oroleiodpowiedzialno$¢ mediéow. A przede wszystkim: dziatanie
systemu sprawiedliwosci. Ostatnio jeden z najbardziej zapalnych
temat6w amerykanskich seriali i dokumentéw. Niemal jednocze-
$nie premiere maja: w Netflixie kolejny sezon ,, The Confession
Tapes” o ludziach, na ktérych policja wymusita przyznanie sie do
winy, oraz ,,W imie sprawiedliwoSci. Walka Bryana Stevensona
o rownouprawnienie” w HBO. A wcze$niej byty produkcje takie
jak ,Making a Murderer” czy ,,Przeklety. Zycie i §mierci Roberta
Dursta”, ktére wywarty realny wptyw na rzeczywistos¢. A spor
o sady jest tak naprawde debata o stanie amerykaniskiej demokracji.

RASIZM Z WOKANDY

- Nasz system sprawiedliwo$ci nie ulegt degeneracji — twierdzi
DuVernay. - Od poczatku byt zbudowany jako narzedzie opresji
ikontroli. Miat konserwowac podziaty spoteczne, chroni¢ elity
inie pozwalaé awansowaé nieuprzywilejowanym. Do dzi$ stuzy
zbijaniu przez rzadzacych politycznego kapitatu. A utrzymywany
jest z naszych pieniedzy i napedzany nasza ignorancja.

Rezyserka mowi szybko i stanowczo. Nie przebiera w stowach.
Ale wjej wypowiedziach jest nie tylko ztos¢. Wezesniej analizowata
historyczna walke z segregacja rasowa w ,,Selmie” o Martinie Luthe-
rze Kingu. W dokumentalnej ,,XIII poprawce” badata przyczyne, dla
ktorej wspdtczesne wiezienia w USA sg przepeinione, a wiekszosé
osadzonych to Afroamerykanie. Za DuVernay stoja jej wtasne do-
$wiadczenia - czarnoskorej kobiety przedzierajacej sie przez Swiaty
dziennikarstwa, dokumentu, kina. A dzieki Disnejowskiej ,,Putapce
czasu” stata sie ona pierwsza niebiatg rezyserka, ktora zrealizowata
film akcji z budzetem powyzej 100 mln dolaréw.

I'wtasnie o instytucjonalnym i gteboko zakorzenionym w spote -
czenstwie rasizmie artystka opowiada w produkowanym m.in. przez
Oprah Winfrey ,,When They See Us” Rasizm bowiem towarzyszyt
procesowi pigtki od samego poczatku. Zadecydowat o wyroku. ,,Jesli
policja chcee, zrobi wszystko. Beda o nas ktamaé, zamkna nas, zabija
nas” - méwi w serialu zaptakany ojciec do syna. Niemal identyczne
stowa wypowiadal niedawno Afroamerykanin w ,,Gdyby ulica Beale
mogtaméwié” - filmie Barry’ego Jenkinsa nakreconym na podstawie
ksigzki Jamesa Baldwina. Bohater powiesci z 1at 70. réwniez musiat
zaptaci¢ wysoka cene za zbrodnie, ktdrej nie popeit.

- Czasem wtadze sa Swiadome, Ze na tawie oskarzonych zasiada
niewtaSciwy cztowiek, jednak uznaja go za winnego, zeby wystaé
sygnat do spoteczeiistwa: ,, System dziata, jesteSmy skuteczni”
Usprawiedliwiaja te praktyki, méwigc: ,,Rujnujemy Zzycie Brentona
Butlera, czarnoskorego amerykanskiego 15-1atka, ktérego skazujemy
za morderstwo, ale chronimy tad spoteczny” - ttumaczyt mi Jean-
-Xavier de Lestrade, ktory w 2002 r. dostat Oscara za dokument
»Morderstwo w niedzielny poranek” o sprawie Butlera, a p6Zniej
wielokrotnie wracat do tematéw zwigzanych z wymiarem sprawie-
dliwosci w USA. Butler miat pecha - byt jedynym Afroamerykani-
nem spotkanym przez policje w okolicy miejsca zbrodni.
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A Tworey
seriali obnazaja
manipulacje,
ktorych
dopuszczaja sie
organy scigania
w slepym pedzie
za zamknieciem
spraw

W amery-
kanskim
sadzie wciaz
lepiej byé
bogatym

i winnym
niz biednym
i niewinnym

FABRYKA SKAZANCOW
Filmowcy udowadniajg: spojrzenie organéw
§cigania, sedziéw i tawy przysiegtych nie
jest obiektywne. Kryja sie w nim uprzedze-
nia, ktdre rosty w spoteczenstwie od jego
zarania. Nie tylko zresztg rasowe.

Steven Avery niestusznie przesiedziat
18 lat w wiezieniu za gwatt, a dwa lata po
wyjSciu na wolnosé dostat wyrok za mor-
derstwo. Po§wiecony mu serial ,,Making
a Murderer” miat gigantyczny odzew.
Sprawa trafita na czot6wki gazet, pisano
petycje w obronie gtéwnego bohatera,
zareagowat Biaty Dom. A przede wszystkim
pojawity sie nieznane wczesniej dowody i
nowe kroki prawne podjeta Kathleen Zellner
- adwokatka wyspecjalizowana w sprawach
o uniewinnienie. Autorki serialu Moira
Demos i Laura Ricciardi krok po kroku od-
twarzaja na ekranie, jak doszto do skazania
mezczyzny w pierwszej sprawie. Zaczynaja
od dziatan lokalnej policji i zeznan sasiadki,
ktéra miata z nim na pieniku. Bo byt inny,
dziwny, krngbrny. W kolejnych odcinkach
rezyserki obserwujg prace prokuratorow
i prawnikéw. Ale, jak sugeruja, stereotypy,
zaSlepienie przez ideologie i oczekiwanie
szybkiego sukcesu na kazdym szczeblu
dziatajg tak samo.

Tworcy nie zadowalajg sie bowiem
relacjonowaniem kolejnych przypadkow,
w ktérych sady zawiodty. Wskazuja
konkretne luki wymiaru sprawiedliwosci
otwierajace furtke do naduzyé. Niedtugo
premiere bedzie miat drugi sezon , The
Confession Tapes” Autorzy serialu Net-
flixa opisuja sprawy, w ktérych w metny,
peten manipulacji sposéb stuzby Scigania
uzyskaty lub wykorzystaty przyznanie sie
do winy oskarzonych. W réznych doku-
mentach wypowiadaja si¢ ludzie uratowani
przez amerykanska prawnicza organizacje
Innocence Project. Tacy jak Rodney Ro-
berts. Mezczyzna, ktorego do fatszywej
spowiedzi i dwoch lat odsiadki przekonat
jego wtasny adwokat, bo gdyby doszto do
procesu, oskarzonemu grozitoby dozywo-
cie. Podobny mechanizm opisat ekspert
w zeszlorocznym petnometrazowym
dokumencie ,,False Confessions”: — Wiele
0s0b jest zaskoczonych, ze policja w czasie
przestuchania moze ktamaé odnoénie do-
wod6w. A kiedy zaczyna sig oszukiwaé ludzi,
tatwo wptynaé na ich funkcje poznawecze,
percepcje, nawet wspomnienia. Kazdy
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A Poscig za uzbrajonym O.J. Simpsonem, a poiniej proces sportowca zamienity sie w reality show sledzony
na 2ywo przez miliony telewizyjnych widzow. Dzis ten medialny fenomen analizujg filmowcy

w koficu da sie ztamaé zaawansowanym
technikom przestuchiwania.

- Co dziewiata osoba, na ktérej wyko-
nano wyrok $mierci, zostata oczyszczona
z zarzutoOw - mowi Bryan Stevenson,
bohater HBO-wskiego ,,W imie sprawie-
dliwosci” - Gdyby co dziewiaty lot koficzyt
sie katastrofy, czy pozwolilibysmy ludziom
wsiadaé do samolotow?

Stevenson walce z niesprawiedliwosciag
sadow poswiecit zycie. Jest prawnikiem,
stworzyt organizacje Equal Justice Initiative
w Alabamie - stanie, ktéry przoduje w staty-
stykach kary Smierciijako jedyny w USA nie
zapewnia skazanym na nig opieki prawnej.
Stevenson zaoferowat im pomoc. Ocalit
przed egzekucja 125 osob. Niektorzy z nich
dostali potem mniejsze wyroki. Ale wielu
zostato uniewinnionych, jak Anthony Ray
Hinton, ktory w celi §mierci spedzit 28 lat.
Wszystko to nie przeszkadza konserwatyw-
nym prokuratorom chetpié¢ sie wynikami.
Niedawno John Oliver w ,,Last Week To-
night” przypomniat oskarzyciela z Nowego
Orleanu, ktéry trzymat na biurku ozdobne
mate krzesetko elektryczne, a do niego przy-
czepione pie¢ ,,gtéwek” doprowadzonych
przez siebie do celi Smierci mezczyzn. O
ironio, wszyscy ze zdjeé zostali oczyszczeni
z zarzutdéw. — W amerykariskim sgdzie weigz
lepiej by¢ bogatym i winnym niz biednym i
niewinnym - wzdycha Stevenson.

~WPROST”

MEDIALNY CYRK
A filmowcy opowiadajg tez o bogatych
i (najprawdopodobniej) winnych. Przy okazji
zwracaja uwage na role mediow w spra-
wach karnych. Bo najgtosniejsze procesy
zmieniajg sie w reality show, ktére §ledza
miliony Amerykanéw, a absurdalnie wysoko
optacane gwiazdy adwokatury zongluja
przepisami i obracajg proces dochodzenia
do prawdy w cyniczna gre. I wtedy system,
ktory tak tatwo skazuje niewinnych, okazuje
sie bezradny.

W dwobch niezaleznych produkcjach
- dokumentalnej ,,0.].: Made in America”
Ezry Edelmanai fabularnej ,,American Cri-
me Story. OJ: Made in America” - rezyserzy
analizowali po latach sprawe O.]. Simpsona.
Poscig za jego samochodem na autostradzie
telewizyjni widzowie ogladali z zapartym
tchem, a jeden z kluczowych momentéow
procesu, gdy sportowiec mierzyt znaleziona
w miejscu zbrodni rekawiczke, przeszed?t
do historii popkultury. Wazne role w obu
serialach odgrywajg reprezentujacy spor-
towca prawnicy, m.in. Robert Kardashian.

Wykorzystujac nie stawe, a wytacznie
pieniadze, grat na nosie wymiarowi sprawie-
dliwosci w trzech sprawach o morderstwo
magnat branzy nieruchomosci Robert Durst.
Szeécioodcinkowy serial ,, Przeklety. Zycie
i $mierci Roberta Dursta” doprowadzit do
ponownego zatrzymania mezczyzny, ktory

nieSwiadomy, ze nie wytaczyt mikroportu,
w tazience powiedziat sam do siebie: ,,Coja
zrobitem? Zabitem ich wszystkich” Milioner
wyznat potem, ze decyzja o wzieciu udziatu
w produkc;ji ,,byta ghupia”

Anajmocniej role mediéw widaé w tych
procesach, w ktérych nieznani wezesniej
oskarzeni staja sie gwiazdami. Jak seryjny
morderca Ted Bundy. Jego manipulacje
pokazat Joe Berlinger w dokumentalnym
cyklu ,,Rozmowy z morderca. Tadmy Teda
Bundy’ego” i fabule ,,Podty, okrutny, zty”
z Zakiem Efronem w roli gtéwnej.

Bo tak juz jest w spoteczenistwie
spektaklu, ktére kocha swoje mity. Gdzie
zyciorysy uktadaja sie we wzor ,,0d pu-
cybuta do milionera” albo uciele$niajg
amerykanski sen. Gdzie publiczno§é
nie chce wierzyé, ze zbrodniarz moze
byé przystojny jak Bundy albo ze mordu
dopuszcza sie kochany przez wszystkich
sportowiec. A nikt nie da ztamanego
centa za pieciu czarnoskérych chtopakow
szlajajgcych sie noca po Central Parku.
Przynajmniej dopoki nie pojawig sie ludzie
tacy jak Oprah Winfrey i Ava DuVernay.
Swiadomi roli, jaka ich seriale i filmy moga
odegraé, opowiadajg oni historie, ktore
trudno jest wyrzucié z trzewi. I dzieki
sile kina budza dyskusje o wymiarze
sprawiedliwosci. <

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Gdy stosy ofiarne zaplona

Poganskie rytualy. Pradawne béstwa. Zespolenie z natura. Tym zyja
folk horrory, jak ,,Midsommar. W bialy dzienn” Ariego Astera. Ale
tez krytyka cywilizacji, moralna niejednoznacznoscia, zmystowymi
opowiesciami o ludzkiej seksualnosci.

Jakub Demiariczuk
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V Objawienie

tego roku,
~Midsommar...”,
to opowiesc

0 zamhknietej
wspolnocie 2yjacej
na prowincji
wedlug regut
sprzed setek lat

oczatek lata. Stoneczna szwedzka
P prowincja, piekni ludzie, barwne
obrzedy pelne taficaiuczt. I czworka
przybyszy ze Stanéw Zjednoczonych zapro-

szonych do wziecia udziatu w midsommar,
Swiecie letniego przesilenia. Co mogtoby

No c6z, wszystko. Ale tez, jak w kazdym
horrorze czerpigcym z ludowej symboliki,
feeria strasznych wydarzen staje sie pre-
tekstem do ostrego komentarza do zasad
panujgcych w spoteczenstwie. A zwtasz-
cza do tych wymiaréw wspotczesnosci,
o ktorych w publicznej debacie méwi sie
§ciszonym tonem.

ZMYSLY I INTUICJA

W ,,Midsommar. W biaty dzieii” nowo-
czesno$¢ zderza sie z tradycja. Te pierwsza
reprezentuje czworka mitodych Ameryka-
néw: pograzona w depresji Dani, optakujaca
$mier¢ siostry i rodzicéw, jej chtopak Chri-
stian i dwoch jego przyjaci6t. Tradycja zas to

HORROR LUDOWY

< Prekuroskie
,Czarownice”
wywolaly

w latach 20. tak
wielki skandal,
Ze ich rezyser,
Benjamin
Christensen,
musial opuscié
rodzinng Szwecje

vW ,.Dziedzictwie.
Hereditary” Ari
Aster btyskotliwie
odswiezyl
konwencje
horroru.

W ..Midsommar...”
idzie jeszcze dalej

odizolowana od Swiata spotecznosé, zyjaca
w odosobnieniu, praktykujaca odwieczne
rytuaty. Dzieci z Bullerbyn, ktére dorosty
i postanowity zatozyé komune taczaca
protestancki etos pracy z poganskim kultem
przodkéw i natury. Ari Aster poprzednim
filmem, obsypanym nagrodami ,,Hereditary.
Dziedzictwem”, udowodnit, ze zna reguty
rzgdzace horrorem i potrafi je naginaé do
wtasnych celéw. I podobnie jak w tamtym
przypadku, w ,Midsommar...” nie naduzywa
efektdw specjalnych ani tanich sztuczek
kojarzonych z hollywoodzkim kinem grozy.
Wie, ze niepokdj — ubohaterow tak samo jak
uwidzéw — moze wywotaé w pelnym §wie-
tle dnia. Nie potrzebuje do tego potworéw
czajgcych sie w mroku. ,,Midsommar..” jest
zreszta bardziej psychologicznym dramatem
niz klasycznym filmem grozy, wytracajaca
z rownowagi opowieScia o ucieczce od
toksycznych relacji, zemscie i wyzwoleniu.
Choé niejednoznaczny gatunkowo, film
Astera najtatwiej okre$lié jako folk horror.
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Czym to pachnie? Wedtug najprostszej
definicji folk horror to opowiesé grozy
odwotujaca sie do poganskich tradycji
przedchrzescijafiskiej Europy. ,,Pojawiaja
sie w niej zazwyczaj kamienne kregi, kopce,
dopracowane rytuaty i béstwa natury”
- precyzujg nieco ironicznie tworcy strony
internetowej Folkhorror.com. Za§ Adam
Scovell, autor ksigzki ,,Folk Horror. Hours
Dreadful and Things Strange”, podaje
- w duzym uproszczeniu - cztery elementy
decydujace, czy dana opowie$é zalicza
sie do gatunku: krajobraz, odosobnienie,
skrzywiony system wierzen i kodeks mo-
ralny oraz rytuat.

Ale folk horror, niczym rzeczywistosé,
ktora przedstawia, ignoruje spisane zasady.
Jest intuicyjny, sensualny i seksualny. Jest
- jak pisat dziennikarz po§wieconego fanta-
styce grozy serwisu Bloody Disgusting.com
- ,,zmystowy i ziemisty: nawet jego du-
chy sa w jaki$ spos6b materialne, lekko
pachnace starozytnymi sekretami”. Jest
wreszcie niejednoznaczny moralnie. Unika
potepienia tych, ktorzy zbuntowali sie
przeciwko cywilizacji, a karze tych, ktoérzy
niosa ze sobg nowoczesnosé, chrzescijariska
moralno$é i kaganiec o§wiaty.

Folk horror to tajemnica kryjaca si
w cieniu drzew i starozytnych kM

Moze przenosi¢ widzé6w w przesztosé, gdy
czarownice ptonety na stosach, a purytanie
tropili czcicieli szatana, w czasy pierwszych
osadnikéw na amerykariskim kontynencie
iangielskiej wojny domowej. Poplatanymi
Sciezkami zabiera w le$ne ostepy, na po-
sepne pustkowia i zasnute mgta bagniska,
gdzie przyroda staje sie sprzymierzeficem
pradawnych bostw, lecz nieprzejednanym
wrogiem intruzéw. Do zagubionej na pust-
kowiu wioski, w ktorej wciaz praktykuje sie
czary, a rytuaty ptodnoSci nie oznaczaja
wyltacznie pr6sb wznoszonych o dobre
plony. Do komuny zatozonej przez ludzi,
ktorzy porzucili miasto na rzecz ponownego
zjednoczenia sie z naturg. Co wazne, folk
horror wcale nie musi opisywaé zjawisk
nadnaturalnych. To, co najstraszniejsze,
itak dopowiada wyobraznia widzow.

CALOPALENIE

Sam gatunek jest starszy niz pojecie, ktore
go opisuje. Po raz pierwszy w filmowym
kontekscie uzyt go brytyjski rezyser Piers
Haggard, wspominajac realizacje ,, Krwi
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Folk
horrory,

ktére warto
obejrze¢

1. SAUNA (2008)
rez. Antti-Jussi Annila

XVI w. Dwaj bracia wracajacy

z wojny przeciwko Rusi ukrywaja sie
w zagubionej na bagnach wiosce.
Tam beda musieli zmierzy¢ sie

z grzechami przesztosci.

2. APOSTOL (2018)

rez. Gareth Evans

Dan Stevens jako mtody cztowiek,
ktéry przybywa na walijska wyspe,
by odnalez¢ siostre uprowadzona
przez religijng sekte.

3. HAGAZUSSA (2017)
rez. Lukas Feigelfeld
Psychodeliczna, symboliczna
opowies$c o mtodej kobiecie, ktéra
w XV w. zostaje oskarzona o cza-
rownictwo (tytut filmu w jezyku
staro-wysoko-niemieckim

‘ » oznacza wiedzme).
-'438\"“)

na szponach szatana” z 1971 r. W wywiadzie dla magazynu
,Fangoria”, powiedziat: ,MysSle, ze staratem sie zrobi¢ co§ w
rodzaju ludowego horroru [folk horror]”, Kilka lat péZzniej termin
spopularyzowat angielski aktor i scenarzysta Mark Gatiss w doku-
mentalnym serialu ,,Historia horroru’; a do jego najwazniejszych
osiagnieé zaliczyt - oprdcz ,, Krwina szponach szatana” - réwniez
»Pogromce czarownic” Michaela Reevesa oraz ,,Kult” Robina
Hardy’ego.

Lecz korzenie folk horroru siegajg starozytnych mitow i Sre-
dniowiecznych podan, w ktérych zderzata sie juz chrzescijaniska
mistyka z wiarg w dawnych bogow. Szekspirowskiego ,,Makbeta’,
ba$ni spisywanych przez braci Grimm oraz gotyckiej literatury
- opowiadan Edgara Allana Poego, M.R. Jamesa, Arthura Machena
i Algernona Blackwooda.
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HORROR LUDOWY

<, Kult” stat si¢ wzorcem z Sévres gatunku i przeszedi
do klasyki kina grozy. W 2013 r. odnaleziono zas tasmy
z oryginalng, reiyserskq wersjq filmu Robina Hardyego

Pierwsze filmy, ktére dzi§ moglibySmy nazwa¢ folk horrorami,
powstawaty juz wlatach 20. ,,Czarownice” Benjamina Christensena
- fabularyzowany dokument o fascynacji wiedzmami i czarami
- wywotaty skandal, po ktorym rezyser musiat opuscié rodzinng
Szwecje. Do poganiskich wierzeri i rytuatéw odwotywat sie¢ w swoich
filmach Amerykanin Roger Corman, wiele z nich pojawiato sie takze
w tytutach produkowanych przez brytyjska wytwornie Hammer
Film. Charakterystyczne dla gatunku elementy pojawiaty sie
takze w dzietach wielkich mistrzéw Swiatowego kina: Masakiego
Kobayashiego (,,Kwaidan, czyli opowiesci niesamowite”) i Ingmara
Bergmana (,,Zrédto”, a przede wszystkim ,,Godzina wilka”).

Jednak zjawisko, ktore dzi§ nazywane jest folk horrorem, zaczeto
sie na dobre wtasnie na przetomie lat 60. i 70. Jego szczytowym
osiggnieciem byt wspomniany ,,Kult” Jego bohater, sierzant Neil
Howie (Edward Woodward), prowadzi §ledztwo w sprawie zaginionej
dziewczynki na wyspie Summerisle, by trafi¢ na §lad kultu czczacego
celtyckie bostwa. Howie, gorliwy chrzeScijanin, oburzony pogariski-
mi obyczajami, postanawia zglebié sekrety lokalnej spotecznosci, by
skoniczyé jako ofiara ztozona bogom. Wstrzgsajacy finat, z bohaterem
plonacym w wielkiej, wiklinowej kukle (oryginalny tytut filmu, ,,The
Wicker Man’; odnosi sie wtasnie do niej) to jedna z najmocniejszych
scen w historii europejskiego kina grozy.

Christopher Lee, ktory zagrat ztowieszczego lorda Summerisle’a,
uznawat , Kult” za najwazniejszy tytut swojej bogatej kariery. Film
doczekat sie niefortunnego remake’u, ktéry w pamieci widzéw
zapisat sie jako zrédto kilku memoéw z Nicolasem Cage’em. Rezyser
Robin Hardy probowat tez po wielu latach nawigzaé do swojego
jedynego sukcesu, realizujgc film ,,The Wicker Tree”. Ale to wszystko
cienie dawnej Swietnosci: ,,Kult” dla folk horroru pozostaje wzorcem
z Sévres — wystarczy spojrzeé, ile element6w, a czasem dostownych
cytatow z filmu Hardy’ego zmieScit w ,,Midsommar...” Ari Aster.
Ale dopiero XXI w. przyni6st prawdziwy renesans folk horroru.

BOJ SIE GNIEWU KOBIET

Jego pierwsza fala byta efektem zwiekszonego zainteresowania
ezoteryka ifilozofig New Age. ,,Wszyscy byliSmy troche zaintereso-
wani czarami... Wszyscy byliSmy zainteresowani wolng mito$cig”
wspominat Piers Haggard w ,,Historii horroru’. Ale jednoczes$nie
w filmach widaé rozczarowanie epoka hippisowska, ktéra nie przy-
niosta §wiatu pozadanej zmiany (za to przynajmniej skutecznie
wprowadzita do szerokiego obiegu Srodki zmieniajace Swiadomosé
- co odbito sie takze na kinie grozy). Dzi§, wbrew pozorom, moty-
wacje moga byé podobne: wspétczesny folk horror jest reakejag na
postepujaca globalizacje i degradacje Srodowiska. Jest ucieczka od
§wiata, w ktoérym Facebook i Google §ledza kazdy nasz krok, a my
sie na to z ochota zgadzamy. Ucieczka od korporacji, biurokracji,
duchoty miast. Jest fantazja o zyciu blizej natury, powrocie do
korzeni, wspélnocie, o kt6rg coraz trudniej. Tyle ze to fatszywa idylla.
Nie ma powrotu do stanu pierwotnego — zdaja sie sugerowaé tworcy
folk horroru - ajuzz pewnoscig nie dla kazdego. Warto tez pamietac,
Ze wierzenia i symbole poganskie czesto obecne sg w filozofii grup
skrajnie nacjonalistycznych i neofaszystowskich - to kolejna putapka
na tych, ktérzy zejda z wytyczonych szlakow.

Lecz jednoczesnie folk horror moze byé - jak w ,,Czarownicy:
Bajce ludowej z Nowej Anglii” Roberta Eggersa — manifestacja

~WPROST”

A Krew na
szponach szatana”,
~Kwaidan,

czyli opowiesci
niesamowite”,
~Pogromca
czarownic”.
Gatunek
przeiywat

swaj rozkwit

w latach 60.

i u Switu kolejnej
dekady XX w.

Wspolczesny
folk

horror jest
reakcja na
globalizacje
i degradacje
srodowiska.
Ucieczka od
korporacji,
biurokracji,
duchoty
miast

kobiecej niezaleznoSci: wiedZzma przestata
symbolizowa¢ zlo, stata sie za to personifika-
cja uwolnienia od patriarchatu, zniszczenia
ustalonego spotecznego porzadku, ustano-
wienia nowych regut podkreslanych przez
symboliczne zderzenie poganiskich wierzen z
chrzeScijafiska tradycja. Feministyczny klucz
jest istotny takze przy odczytaniu ,,Midsom-
mar...” (iwarto przy okazji zauwazy¢, ze nie
bez powodu chopak gtéwnej bohaterki ma
na imie Christian). Znamienne, Ze filmy te
rezyserowane sg przez mezczyzn. Podziw
dla kobiecej sity idzie tu wiec w parze z pod-
S§wiadomym lekiem przed nig.

Horror ludowy przestat by¢ rowniez
domeng brytyjskiego kina, cho¢ jego od-
rodzenie nastapito w znacznej mierze dzieki
brytyjskiemu rezyserowi Benowi Wheat -
leyowi. Jego niedawne ,,Lista ptatnych
zlecenl”] ,, Turysci” oraz ,,A Field in England”
byly nowa jakoscig, a jednoczes$nie hotdem
sktadanym klasykom gatunku. Szczegdlnie
ostatni z tych filméw - narkotyczna podrdz
w czasy angielskiej wojny domowej, nakre-
conana czarno-biatej taSmie - byt dzietem
bezkompromisowym, zrealizowanym na
przekor jakimkolwiek filmowym modom,
rzucajacym widzowi intelektualne wyzwanie
(nic dziwnego, ze mimo bardzo niskiego
budzetu okazat sie takze komercyjna kleska).

Za Wheatleyem - lub réwnolegle do jego
kariery - poszli kolejni tworcy z Europy
i Stanéw Zjednoczonych. Do coraz dtuz-
szej listy ludowych horroréw weigz mozna
dotaczaé kolejne tytuty: ,,Mroczng doline”
Andreasa Prochaski, specyficzny amalgamat
westernu i horroru w alpejskich realiach,
estonski ,, Listopad” Rainera Sarneta (zre-
alizowany w koprodukeji z Polska i z muzyka
Michata Jacaszka) czy wyprodukowany przez
Netflix niemiecki serial ,,Dark”. Elementy
folk horroru - zwtaszcza groze wynikajaca
z odosobnienia oraz tajemnice zwigzane
z religijnymi (choé w tym przypadku kato-
lickimi) rytuatami - z wielkim powodzeniem
wykorzystata Jagoda Szelc w swoim znako-
mitym debiucie ,,Wieza. Jasny dzief”’

Spodziewany sukces ,,Midsommar.
W biaty dziei” zapewne przyciggnie ko-
lejnych artystow. Dopoki Swiatu zagrazajg
katastrofa klimatyczna, religijny fanatyzm
ipazerne korporacje wydzierajace naturze
kolejne skrawki ziemi, tematéw im nie
zabraknie. <

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Francuski piesek

atakich jak ja delikatnisiow za komuny
N moéwito sie ,,francuski piesek” i nie-

odmiennie w tym okreSleniu kryta sie
zdrowa, robotniczo-chtopska pogarda dla kogo$
,wydelikaconego” Dzi$, kiedy Milka nawotuje
zreklam: ,,Smiato! Badzmy delikatni’; odium
znikto, delikatno$é w modzie, ale rzeczywistosé
jeszcze nie do kofica sie do nas, wydelikaconych,
dostosowata.

My, szklarniowe kwiatki, najbardziej
cierpimy w upat. Nie przepadamy za storicem
iz niedowierzaniem patrzymy przez okna
naszych wychtodzonych aut na spalonych na
czarno robotnikéw, pracujacych przy budowie
lub torach kolejowych, bez wody

PrzyJeZdza. ani cienia. Staramy sie przebywac
rozpalony Jak w klimatyzowanych wnetrzach i pié
piec pociqg. duzo lodowatej wody mineralnej ze
Jestem szklanych butelek.
skazany na A ter:az przechoc}zuny‘od te.or1.1 do
trzv i pol praktyki. Musze pO]ec'hac p0c1q§1e.m
y . p z Warszawy do Torunia. Oczywiscie,
godziny bez zadne Pendolino tam nie jedzie. Ku-
WOdy, bez puje wiec najbardziej wypasiony bi-
kawy, bez let, jaki jest mozliwy w tych warun-
jedzenia kac.h,' c'zyli Intercity,‘pierwsza klfisa.
To juz jest maks poziomu podrézy
G kolejowej do Torunia, jaki potrafi

zaoferowaé PKP. Jestem naiwny i nie

ucze sie na btedach, dlatego kupujac ten bilet,
widze oczyma wyobrazni nowoczesny pociag,
lodowaty w Srodku od klimatyzacji, z wagonem
restauracyjnym, z darmowym poczestunkiem
itd. Jest upat, ale nie mys$le o wodzie na droge,
o jedzeniu, poniewaz nie jade przeciez ,,teelka”.
Wyobrazam sobie siebie, siedzgcego w zimnym
Warsie, nad kawka z ekspresu i lodowatg cola,
czytajacego nabyta na dworcu nowg powies§é
Jo Nesbg ,,N6z” Oczywiscie, jak sie domySlacie,
z catej tej wizji ,,ostat mi sie ino néz”

Przyjezdza rozpalony jak piec pocigg. Kon-
duktor z wasem, ktorego mégiby mu pozazdro-
§cié Lech Walesa w najlepszych swoich czasach,
informuje nas, zeby siadaé, gdzie popadnie,

MICHAL
WITKOWSKI

bo jest sktad zastepczy. Wyraznie nieodbiega-
jacy poziomem od ,,teelki’, bez klimatyzacji i
$mierdzgcy papierosami. OczywiScie wagonu
restauracyjnego nie ma, a na moje pytanie, czy
bedzie jezdzit chociaz wozek z kawa, stysze, ze
nie. Zadnego ,, przepraszamy”, po prostu nie.
Jestem skazany na trzy i pét godziny bez wody,
bez kawy, bez jedzenia (§niadania nie jadtem,
zostawiajac to sobie na wizyte w Warsie). Z kibla
natychmiast zaczyna dobywac sie ktgb dymu,
poniewaz zamieszkatl tam na state jaki§ dziadek
palacz. Mozna by naskarzyé na niego kondukto-
rowi, ale szybko wychodzi na jaw, ze ten mogiby
nie przejawié zrozumienia, poniewaz sam chodzi
na papierosa do kibla.

Okna sie nie domykaja, inne kible sg
uszkodzone, woda w nich, nawet gdyby
leciata, bytaby niezdatna do picia. Moge sobie
by¢ osoba delikatng, ale kogo to obchodzi.
Francuski piesek. Przez mojg glowe przechodza
kolejne poronione pomysty: lecie¢ po wode do
kiosku na jakiej$ stacji? Nie zdaze, pociag stoi
po dwie minuty, a jak tu zostawi¢ moje drogie
walizki w przedziale, z telefonem, kluczami do
mieszkania, komputerem? Poprosié wasatego
konduktora, zeby wyskoczyt na stacji? Alez
na tych stacjach jest goty rozpalony do mi-
lion6éw stopni beton, nie ma zadnych kioskow
z woda. To same mieSciny! Zrobi¢ awanture,
zaszantazowad, ze ,,opisze w gazecie”? Smiech
na sali! Kogo to dzi§ obchodzi? Kto dzi$ czyta
gazety? I dlaczego monopolista PKP miatby sie
tym przejaé, skoro ,,jak my nie pojedziemy, to
w ogble nie pojedziesz” ? Gdyby byty choé dwie
konkurujgce ze sobg firmy, zapewne intereso-
watyby sie opinia publiczng, ale monopolista?
Udawaé, ze zemdlatem? - bytem blisko realiza-
cji tego pomystu. Wreszcie, omijajac pogrozki
»Ze opisze”, udato mi sie zmagazynowaé w sobie
taka porcje gniewu, ze okrzyczatem ,,wgsacza’,
ktory zadzwonit na najblizsza stacje, aby przy-
niesiono zgrzewke wod mineralnych, i w panice
dat mi dwie butelki... <

AUTOR JEST ZNANYM I WIELOKROTNIE NAGRADZANYM PISARZEM
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Zrob sobhie... Stawomira

eSli kawa, to macerowana na zimno. Jesli lody, to w formie przysmaku rodem z Hongkongu. Modnie jest tez pojawiac si¢ na
vintage marketach i bywaé na stand-upach w plenerze. By ,,bywajac’, wygladaé¢ dobrze, pozostajac w nurcie minimalizmu
rzecz jasna, warto kupié sobie choéby jeden z ,,teczowych” ciuchéw, tak popularnych ostatnio w sieciéwkach. A gdyby
kogo$ miejska dzungla w upalne dni zaczeta draznié, pozostaje wakacyjny wyjazd. Tyle ze pociaggiem, bo latanie juz wyszto z mody.
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Oto kompendium wiedzy o wakacyjnych trendach. Nasze
zestawienie polecamy kazdemu, kto w gaszczu informacji
o lansowanych latem nowych modach czuje sie zagubiony.




WAKACYJNY PRZEWODNIK PO TYM, CO MODNE

Silent disco

JESLI MYSLISZ, ZE KLUBOWE ZYCIE ZATRZYMAEO SIE NA LASERACH, DYMIE
I WARSZAWSKICH LOKALACH PRZY MAZOWIECKIE], SPRAWDZ, CZYM JEST
SILENT DISCO. Na klasycznej imprezie - o ile nie jeste§ DJ-em - raczej
rzadko dostajesz szanse na wybdr muzyki. W tym przypadku jest inaczej. Na
gtowie masz stuchawki, w shuchawkach trzy kanaty z r6znorodng muzyka,
ktére mozesz zmieniaé¢ w kazdym momencie. Jednak wokét wcale nie jest
cicho. Ludzie $piewajg, rapuja i taiicza. Kazdy w swoim rytmie.

W stolicy wszystko zaczat barStudio. Z czasem silent disco podchwycity
inne topowe miejsca, jak chociazby Wozownia czy Prochownia. Na lato
przygotowuja sie wersje plenerowe cichego imprezowania. Otwiera sie
plac Defilad z weteranem w swojej kategorii - wspomnianym barem Studio
- a przy zachodnim brzegu Wisty cumuje barka Wistawa.

Silent disco idealnie wpisuje sie w trend wolnego wyboru. Najbardziej
intrygujaco wyglada to z perspektywy siedzacego przy barze. Nie stychaé
muzyki, nie jest gtosno, a mimo to ludzie bawia sie i taficzg. Kazda para
stuchawek §wieci w jednym z trzech koloréw, ktéry odpowiada wybranej
przez nich muzyce. Alternatywny teatr. To tez idealne rozwigzanie na
domoéwke, gdy pietro wyzej mieszka kto§, kto uwaza, ze cisza nocna powinna
by¢ od 20.

~WPROST”

Cold brew

Lista produktow: 5 duzych tyzek zmielonej
kawy z Etiopii, Kolumbii albo Kenii o owo-
cowym aromacie. Litr zimnej wody, stoik
i filtr. Sposéb przygotowania: zmielong
kawe wsyp do stoika, zalej wodg i wstaw
do lodéwkina 10-12 godzin. Po wszystkim
przelej ja przez filtr. Tak wyglgda przepis na
domowe cold brew. Opcjonalnie: wybierz
sie do najblizszej kawiarni i popros o to,
co zamo6wito poprzednie 10 oséb. Barista
bedzie wiedziat, co podaé, bo cold to
obecnie najwiekszy kawowy trend.
Chodzi o smak. Bez goryczki i bez kwa-
$nych nut. Zostaje wszystko co w kawie
najsubtelniejsze i mimo Ze parzenie bierze-
my w cudzystow, jest to najpopularniejszy
sposob przygotowania kawy w upalne dni.
Wiec jesli jest 16.00, po 30 st. na termome-
trze i widzisz, Ze ocieplenie klimatu to jed-
nak nie mit, a mimo to nie mozesz przestaé¢
mysle¢ o popotudniowej kawie - cold brew
jest najbardziej orzezwiajgcym rozwig-
zaniem. Dodajmy, ze ma wiecej kofeiny
niz kawa parzona na ciepto i dostaniemy
idealng odpowiedz na letni, zimny napdj,
ktory z sukcesami zastapi mata czarna.
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Pride’'owa moda

GDY TUZ PRZED WARSZAWSKA PARADA ROW-
NOSCI AKTOR MACIE] MUSIAL NA INSTAGRAMIE
OPUBLIKOWAEL SWOJE ZDJECIE W KOSZULCE
Z TECZA 1 NAPISEM ,,LOVE”, okraszajac je ko-
mentarzem ,love is love”, w sieci zawrzato.
Wielu nie mogto zrozumieé, jak aktor dekla-
rujgcy wiare w Boga i przynalezno§é do Kosciota
katolickiego, T-shirtem z przestaniem moégt
zademonstrowac swoje wsparcie dla Srodowisk
LGBT. On sam napisat potem, ze chodzito mu
o wyrazenie szacunku dla drugiego cztowieka,
ktdrego uczy go wiara.

Cho¢ koszulki zaangazowane spotecznie czy
politycznie to nie nowo$é, w te wakacje teczowe
flagi, lampasy, znaczki oraz hasta ,love is love”
kréoluja na T-shirtach, bluzach, zegarkach,
a nawet bieliznie. Pride’owe kolek- cje
wypuscity marki, takie jak:
Wrangler, Levi’s, Adidas,
Calvin Klein, Banana
Republic, GAP, Michael
Kors, Diesel, Fossil.
Mozna kupié tez kalo-
sze Hunter na teczowej
podeszwie. A Tkea
w USA oferowata klien-
tom popularne torby na
zakupy w kolorach teczy.
Wszystko wskazuje na to,
ze choé czerwiec, Miesige
Dumy ustanowiony na cze§é
wydarzen z czerwea 1969 r.,
czyli zamieszek w klubie
Stonewall w Nowym

Jorku, po ktérych
zrodzit sie ruch
gejowskiina
nowo zde-
finiowano
pojecie

,tole-

rancja”,

wtadnie

sie skon-

czyl, tecza
wkroczyta

do main-
streamuna
dobre.

I"‘(."'."'Pl Y Mty

Ekokawiarnie

- DZIEN DOBRY, POPROSZE CAPPUCCINO NA WYNOS.
- NIE MA PROBLEMU, O ILE MASZ SWOJ] KUBEK. WTEDY
OPROCZ KAWY DAJEMY TEZ ZNIZKE. Taka odpowiedz
dostanie kazdy odwiedzajacy warszawski STOR na
lato - pierwszg kawiarnie w Polsce, ktora nie uzywa
papierowych kubkéw na wynos. Na zapleczu stoi
kompostownik, a cate miejsce jest zasilane energia
pozyskiwang tylko z odnawialnych zr6det. W STOR
mozna takze zje§é — oczywiscie co$ z wege menu.
To wtasnie w tym kierunku zaczynajg iS¢ najlepsze,
alternatywne kawiarnie.
Bo w tym roku kazdy modny lokal musi by¢ eko. Wpi-
suje sie to w globalna filozofie ,,zero waste” (dostow-
nie: ,brak §mieci” lub ,,brak marnowania”), zgodnie
-, z ktorg czlowiek stara sie generowac jak najmniej
‘ odpaddow, a tym samym nie zanieczyszczaé §rodo-
- wiska.Itak sie¢ kawiarni Etno Cafe chce stworzy¢
samowystarczalny ekosystem kawowy. Mielona
skérka kiwi, rPET, czyli tworzywo z recyklingu
plastikowych butelek, wyttoki z trzciny cukrowe;j.
To z tych materialéw sa robione tam biodegrado-
walne stomki i opakowania na wynos, ktére po
zuzyciu rozktadajg sie w osiem tygodni. Nawet
kawowe fusy maja by¢ wykorzystywane jako
naturalny naw6z do kwiatkéw oraz sktadnik
peelingu do ciata.
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Stand-up w plenerze

STAND-UP POKONAL Z USA DEUGA DROGE. DOTARE DO NAS SPOZ-
NIONY O PONAD 50 LAT, ALE KIEDY JUZ TO ZROBIL, OKAZALO SIE, ZE
JEST W FORMIE. I to takiej, jakby przez ostatnie dekady regularnie
trenowat w kameralnym klubie, zeby dzi$ wyjs¢ na wielka scene.
Chodzi o monologi, ktore z powodzeniem zastepuja Polakom
kabarety.

Nowym trendem sg stand-upy odgrywane w plenerze. Przyktad?
Kultowy format ,,Elzbietaniska w plenerze” Abelarda Gizy i Kacpra
Ruciiiskiego (uznawanych za mistrzéw gatunku) mozna ogladaé
w sopockich Tarasach przy Parku Wodnym. W Warszawie bardziej
kameralne przedstawienia mozna zobaczy¢ na bulwarach nad Wista.
Na powietrze wychodzi jednak nie tylko stand-up, ale tez spek-
takle improwizowane, ktére zdobywaja dzis§ polska scene zartu.
Odgrywane na zywo, inteligentne, bez scenariusza, inspirowane
widownig - na co dzieii w Warszawie mozna ogladaé¢ w Klubie
Komediowym. Latem goszcza z nowa sceng w nadwislanskich
lokalach — na barce Wistawa oraz w Placu Zabaw.

Vintage Market

NA POEKACH WINYLE PO 5 ZE, OBOK RETRO DESIGN DOSKO-
NALE PAMIETAJACY PRL I UBRANIA, KTORE BYLY TAK SAMO
MODNE 30 LAT TEMU JAK TERAZ. Tak w skrocie wyglada
vintage market, czyli potgczenie pchlich targow ze wszyst -
kim, co mozna jeszcze nazwacé hipsterskim.

To szansa na podr6z w przeszto$é. Podréz, o ktorej marzy
kazdy i na ktora decyduje sie coraz wiecej odwiedzajacych.
Oprocz cyklicznych imprez we wroctawskim Surowcu,
Wyspie Tamka czy warszawskim Kinie Luna, sg tworzone
miejsca specjalnie pod targi vintage. Mowa m.in. o sto-

tecznym ZOO Markecie, na ktérym z przesztosciag mozna
spotkaé sie co weekend.




Bubble waffles

NAJPIERW POJAWILY SIE W HONGKONGU,
POZNIE] PRZEZ INSTAGRAM DOLECIALEY DO
AMERYKI, LONDYNSKIEGO CHINATOWN
I W KONCU NA CALY SWIAT. Dzi§ bubble
waffles, czyli babelkowe gofry, zdobywaja
polska branze ulicznego jedzenia. To kla-
syczny, stodki food porn, w ktérym oprdcz
smaku liczy sie gtéwnie to, Ze jest po prostu
piekny.

Biszkoptowe ciasto laduje w gofrownicy,
ktora kojarzy sie z plastrem miodu. Bez
niej nie bytoby charakterystycznych
babli. Gotowy wafel zwija sie w rozek, do
ktérego sa wkiadane lody, orzechy, owoce
iwszystko to, o czym aktualnie marzymy,
ale wstydzimy sie powiedziec. Catos¢ jest
polana naturalnymi sosami, bitg §mietang,
anajlepiej ijednym, i drugim. Ta gastrono-
miczna magia dzieje sie na naszych oczach,
bo bubble waffles s3 wypiekane zaraz przed
podaniem.

78

Flygskam

TEGO LATA W DOBRYM TONIE JEST... UNIKANIE PODROZY SAMOLOTAMI. Flygskam
to wstyd przed lataniem, ktory coraz czeSciej odczuwaja nie tylko zatroskani
o §rodowisko Szwedzi (termin ten wywodzi sie ze Szwecji), ale tez mieszkancy
USA nazywajacy go flight shame, Niemcy méwigcy o nim flugscham czy obywatele
innych panstw $wiata, do ktorych przemawiajg argumenty ekologéw o tym, ze
transport lotniczy jest najwiekszym trucicielem gérnych warstw atmosfery
iodpowiada za 2 proc. §wiatowej emisji CO2. Ekologom gtéwnie chodzi o bojkot
lotéw na krétkich dystansach, ktére powinni§my zastepowac, wybierajac kolej.
A gdy juz musimy gdzie$ lecieé¢, zawsze mozna wybraé linie lotnicze, ktére w obawie
przed odptywem ekologicznie u§wiadomionych klientow rezygnuja m.in. ze
sprzedazy towarow wolnoctowych w czasie rejséw, by zmniejsza¢ wage samolotu,
a tym samym powodowang zuzyciem paliwa emisje CO2.
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Konopie sa dobre na wszystko

JESLI NIE WIESZ, CO TO CBD, PORA NADROBIC ZALEGEOSCI. SKlepy,
w ktoérych mozna kupié produkty z CBD, czyli wystepujacym
w marihuanie organicznym zwigzkiem chemicznym z grupy
kannabinoidéw, w modnych dzielnicach amerykarskich miast
mozna znalezé na kazdym rogu. W Polsce moda na CBD tez roz-
kreca sie na dobre, a fanéw legalnego specyfiku, ktory nie posiada
wtasciwosci psychoaktywnych, za to ma dziataé zbawiennie na
chorych z cukrzycg, tragdzikiem, walczacych z przewlektym bolem
czy stanami lekowymi, ciagle przybywa. Producenci przeScigaja
sie tez w pomystach, jak CBD wykorzystaé. Dzi§ mozna wiec
kupié, oprécz prozdrowotnych suplementéw diety, takze kulki
do kapieli, odzywki do meskich bréd, przysmaki dla zwierzat,
lody, a nawet miod z ekstraktem z konopi uprawianych na terenie
parku narodowego Sierra Nevada w Hiszpanii.

1() Kolarki dla odwaznych

PAMIETA JE KAZDA Z PAN, KTORE] W LATACH 90. przyszto chodzié
nalekcje WF-u. Ijak to w modzie bywa, w te wakacje bedziemy
obserwowac wielki powr6t kolarek, czyli legginséw koficzacych
sie przed kolanem (z ang. bike shorts). Jednak mylitby sie ten,
kto sadzi, ze to spodnie zarezerwowane dla mitoSniczek treningu
w sitowni albo amatorek kolarstwa czy biegania. Kolarki weszty
do Swiata wielkiej mody z wybiegéw i dziS nosi sie je nawet
w eleganckich stylizacjach, np. w potaczeniu ze szpilkami
imarynarka. <

© Wszelkie prawa zastrzezone

OPRACOWA LI Dominik Lorenc, Paulina Socha-Jakubowska

79



3 'r) K's
L Najbar,:lzibj !
‘ehstremalna,.
kolejkana - {§
. swiecie - turysci
* czekajgna
mprozie, by wejsc
na najwyse
. gore swiata. -
Niektorzy ging 3 ‘3 1

ot ’




Sezon
na stonke

Wakacyjne thumy
staly sie plaga dla
mieszkancow wielu
turystycznych atrakcji.
I jak na szkodniki
przystalo, zwalcza sie
je na wszelkie
mozliwe sposoby.

Jakub Mielnik

TURYSCI SZKODZA

ch, jakze przyjemnie jest pomy$leé o urlopowych
A wojazach! Swiat stoi przeciez otworem, poszerzanym

systematycznie przez tanie linie lotnicze i oferowane
w internecie tanie noclegi na kazdg kieszen. Po miesiacach
ciezkiej haréwki mozna wreszcie poczucé sie czeScig szanowa-
nej klasy Sredniej, ktéra moze pozwolié¢ sobie na zagraniczne
wakacje.

To z pewnoScig piekne uczucie. Szkoda tylko, ze dzielone
z lawinowo rosngca liczba mieszkancow naszej planety. Bo na
samotne delektowanie sie urokami turystycznych atrakcji, ktore
byto przez dziesieciolecia udziatem elitarnej klasy prézniaczej,
nie ma juz zadnych szans.

Wedle statystyk Swiatowej Organizacji Turystycznej w 1995 .
po Swiecie jezdzito ledwo p61 miliarda ludzi. Dzis$ jest ich trzy
razy wiecej. Globalna horda wakacyjnych podréznikdw pecznieje
w zastraszajgcym tempie. Znaczny w tym udziat Chificzykow.
W 2000 1. po §wiecie jezdzito ich tylko 10 mln, dzis juz ponad
150 mln, a kto wie, ilu bedzie u progu nastepnej dekady.

Aktywny wypoczynek stat sie plagg dla ludzi mieszkajacych
w miejscach uznanych za atrakcyjne turystycznie. O tym, co
zostaje uznane za takie miejsce, czesto decyduje przypadek
iinstynkt stadny, napedzany przez media spotecznosciowe.
Bo o ile wspaniatoSci Barcelony, Amsterdamu czy Wenecji
nie kwestionuje sie juz od pokoleni, to w przypadku potozonej
godzine jazdy od Los Angeles mieSciny Lake Elsinore mozna
mieé wiele watpliwosci. A jednak i to zapomniane przez Boga
iludzi 50-tysieczne miasteczko pada ofiara najazdu tury-
stycznej stonki.

Wiosna tego roku z powodu szatu na oglagdanie kwitngcych
pustynnych makéw w ciggu jednego weekendu zjechato tam
tyle samo ludzi, ile na co dziefh mieszka, zapychajgc lokalne
drogiinieliczne publiczne toalety oraz czyszczac sklepy z picia
ijedzenia. Lokalny szeryf zamknat w konicu drogi dojazdowe
do miasta i nie byta to wcale niespotykana fanaberia. Znacznie
powazniejsi w §wiecie turystyki gracze niz Lake Elsinore,
prawdziwe tuzy wagi ciezkiej, bronia sie dzis rekami i nogami
przed najazdem wakacyjnych hord.

PRECZ Z TURYSTAMI

Kazde dziecko i kazdy wdjt najbardziej zapadiej gminy wie, ze
trzeba promowac sie turystycznie i przyciagaé ludzi do swoich,
choéby i wyimaginowanych, atrakeji. To zelazny dogmat zarza-
dzania miastami i miasteczkami, bo wplywy z turystyki to tatwy
ibezpieczny pienigdz. Tak sie wydaje kazdemu poza rajcami Am-
sterdamu, ktérego atrakcje nie sg weale iluzoryczne. Wiekopomne
dzieta Rembrandta czy Hieronima Boscha, malownicze kanaty,
legalna marihuana czy ostawiona dzielnica doméw publicznych
przyciagaja tam co roku 18 mln turystow.

Jednak ostatnio miasto, zamiast sie z tego sukcesu cieszy¢,
zaczeto unikaé go jak ognia. Niderlandzki Komitet Turystyki podjat
wrecz decyzje o zaprzestaniu reklamowania urokdw Amsterdamu,
zeby zapobiec sytuacji, w ktorej w 2030 1. z wizyta przyjedzie tam
az 40 min ludzi.

Co prawda generujg oni az 4,3 proc. PKB Holandii, ale wy-
glada na to, ze Holendrzy od tych pieniedzy zaczeli bardziej
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cenié sobie §wiety spokéj. Regularni
mieszkancy Amsterdamu znikajg bo-
wiem w lawinie turystéw ttoczgcych
sie w tramwajach, barach, restauracjach
isklepach z pamigtkami, ktére w centrum
miasta wypieraja sklepy spozywcze dla
mieszkancow.

W $§lad za zaprzestaniem promocji
ida inne kroki. Pod presja obywateli
zmniejszono np. przepustowosé potozo-
nego pod Amsterdamem lotniska Schi-
phol, zakazujac jednocze$nie cumowania
jednostek pasazerskich w kanatach blisko
centrum miasta.

Wycieczkowce staty sie takze zmo-
ra popularnych turystycznych miast
nad Morzem Srédziemnym. W poczatku
czerwca na weneckim kanale Giudecca,
prowadzacym do placu §w. Marka, cruiser
z prawie 3 tys. ludzi na poktadzie uderzyt
w nabrzeze, wywotujac panike wsréd prze-
chodniéw. Wypadek ten wywotat masowe
uliczne protesty wenecjan, ktérzy, podob-
nie jak mieszkaficy Amsterdamu, uginaja
sie pod ciezarem komercyjnego sukcesu
ich miasta. W przypadku Wenecji jest jesz-
cze gorzej, bo na zaledwie 50 tys. statych
mieszkaficOw miasta przypada az 25 mln
turystoéw spacerujgcych co roku po Sere-
nissimie. Za sze§¢ lat bedzie ich juz 38 mln,
co oznacza, ze czestotliwo$é oprézniania
miejskich koszy ze Smieciami trzeba bedzie
zwiekszyé w sezonie z 30 do 15 minut.
By zahamowa¢ te inwazje, wtadze miejskie
wprowadzily w tym roku optaty za wejscie
do Wenecji. Narazie bilet wstepu kosztuje
3 euro, ale od przysztego roku optata bedzie
wynosié juz 10 euro. Decyzja burmistrza
Wenecji Luigi Brugnaro wywotata sprzeciw
ministra turystyki Wtoch. Gian Marco
Centinaio uwaza, Ze wprowadzanie optat
psuje wizerunek Wioch jako kraju otwarte-
go na turystyke. Na turystyke moze tak, ale
nie w formie plagi egipskiej zadeptujacej
kazdy skrawek Italii.

ZABOJCZY WYNAJEM

W maju w paryskim Luwrze miat miejsce
strajk. Nie jest to nic dziwnego we Fran-
cji, wstrzasanej regularnie protestami
pracowniczymi. Tyle ze strajk w Luwrze
skierowany byt przeciwko turystom.
Personel muzeum, gdzie wystawiana
jest Mona Lisa i Wenus z Milo, uznat, ze
z powodu ttumu zwiedzajacych Luwr stat
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W 2018 . byto ich
1,5mid
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PKB krajow UE
generuje turystyka

mlin

ludzi zwiedzato
Europe w 2018 r.

-tysieczna,
Wenecje odwiedza
co roku 24 min
ludzi. Tylko jedna
trzecia z nich zostaje
W miejscowym
hotelu

sie miejscem niebezpiecznym i niemozliwym do ogarniecia.
Zwigzkowcy stwierdzili dostownie, ze Luwr dusi sie od turystow.

To samo poczucie majg pewnie takze w Barcelonie, Dubrowniku
i Krakowie. Popularne wérod turystéw miasta UE odwiedzito
w zesztym roku 713 mln ludzi, o sze$¢ procent wiecej niz w 2017r.
Statystyki wygladajg obiecujaco, bo turystyka to az 9,7 proc PKB
Unii. Jesli jednak spytaé mieszkaficow, co sadza o popularnoSci
ich rodzinnych miejscowosci, trudno bedzie o entuzjazm.

W Dubrowniku jeszcze niedawno wtadze miejskie wzywaty
mieszkanc6w do pozostania w domach, zeby zrobié miejsce dla
turystéw wylewajacych sie z wielkich wycieczkowcow zawijajg -
cych do portu. Na dubrownickiej staréwce, stynnej ostatnio na
caty Swiat z powodu serialu ,,Gra o tron” kreconego w miescie,

mieSci sie jednorazowo najwyzej 8 tys. ludzi. Wystarcza wiec dwa
cruisery, zeby zablokowaé zabytkowe uliczki. To dlatego nowy
burmistrz miasta Mato Frankovié¢ ograniczyt liczbe wyciecz-
kowcow wpuszczanych do portu do dwéch dziennie, likwidujac
jednocze$nie 80 proc. stoisk z pamigtkamii 30 proc. restaura-
cyjnych ogrodkow.

Wojne wycieczkowcom wydata takze Barcelona, jedno z najbar-
dziej oblezonych turystycznie miast Europy. Do portu wpuszczane
sq tylko te statki, ktore zaczynajg albo koricza swoje rejsy w mie-
§cie. Chodzi o to, zeby przybysze, ktérych jest Srednio 20 razy
wiecej niz mieszkancow, zostawiali swoje pienigdze w lokalnych
restauracjach i hotelach. Obecnie czesto schodza z poktadow
swoich statkow tylko po to, zeby zrobié sobie pamigtkowe zdjecia
pod katedra La Sagrada Familia.

Bo wbrew temu, co méwig wskazniki ekonomiczne, masowa
turystyka wecale nie jest taka korzystna dla lokalnego biznesu.
W Wenecji az 15 z 24 mln turystow wpada do miasta tylko na
jeden dzien. We Florencji zakazano jedzenia na ulicach, zeby
zmusi¢ ttumy zwiedzajacych do odwiedzania lokalnych restau-
racji. Utatwiajace przybyszom zycie tanie noclegi z internetu
staly sie zmorg rynku mieszkaniowego. W Barcelonie zakazano
dziatalnoSci serwisu Airbnb, bo spekulanci zaczeli wykupy-
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TURYSCI SZKODZA

wacé cate kamienice pod krétkoterminowy wynajem mieszkan,
windujac ceny nieruchomosci i zamieniajac cate kwartaty ulic
w turystyczne getta. Podobnie jest w Wenecji, gdzie rekordzista
wystawia w internecie na wynajem az 138 mieszkan.

By temu przeciwdziataé, miasto powotato do zycia serwis non
profit Fairbnb. Lokale wynajmuje si¢ tam tylko od autentycznych
mieszkancow, a nie spekulantéw, co pozwala na prawdziwy kon-
takt z wenecjanami. Na co dziei trudno ich wytuskaé z ttumu
turystow i sezonowych pracownikow.

Takze inne miasta ograniczajg dziatalno$¢ Airbnb. W Palma de
Mallorca zakazano krétkoterminowego wynajmu w kamienicach
iwillach objetych ochrona konserwatorska. W Salzburgu nie moz-
na zgtaszaé do Airbnb lokali w budynkach, ktére maja pie¢ i wiecej

mieszkan, a w Kopenhadze krétkoterminowy wynajem mozliwy
jest tylko przez 70 dni w roku.

KIJ WAM W OKO

Holendrzy, ktorzy zaprzestali promocji Amsterdamu, préobu-
ja rozpraszac fale gosci po mniej znanych zakatkach kraju. Kazdy
szanujacy sie przeb6j turystyczny ma juz takie swoje zamienniki:
grecka wyspa Santorini, gdzie wtadze prébujg ograniczyé dzienng
liczbe zwiedzajgcych z 15 do 8 tys., probuje wystaé czesé z nich na
pobliska wyspe Tinos. Zamiennikiem Barcelony jest Walencja,
a Amsterdamu Haga lub Delfy. To jednak wcale nie rozwigzuje
problemu, bo apetyty podréznikéw nie znajg granic. Ttumy sie nie
roztadowujg, tylko zalewajg kolejne destynacje.

Zesztoroczny raport UE wymienia az 105 rejonéw w Europie,
gdzie poziom stezenia ruchu turystycznego osiggnat niebezpieczne
rozmiary. Poza oczywistymi adresami, jak Paryz czy Praga, jest
tam wymieniany takze Dublin, wyspa Skye, portugalska Sintra
czy centrum Warszawy.

Na Islandii, uwazanej do niedawna za turystyczna pustynie,
w ciggu 10 lat przybyto 500 proc. wakacyjnych gosci dewa-
stujacych dziewicze zbocza poroéniete chronionymi mchami
i ustawiajacych sie w kolejce do malowniczych wodospadéw

~WPROST”

< Turysci czekaja,
na mozliwosé
wejscia do
Walker Canyon
w miasteczku
Lake Elsinore,
gdzie w marcu
br. nastgpito
superkwitnienie
pozlotki
kalifornijskiej

<A Na placu
sw. Marka
w Wenecji jak
co dnia ttum,

a statki
wycieczkowe
dowoza nastep-
nych gosci

i gejzerdw, ktorymi niedawno nikt poza
Islandczykami sie nie interesowat. Co
prawda turystyka stata sie gtéwnym
zrédtem dochodu wyspy, ale wraz z nig
ros$nie tez liczba protestow przeciwko
bezmysInosci podrézujgcych thuméw. A ta
nie zna granic. Do§é wspomnieé o styn-
nej wiosennej kolejce na Mount Everest,
w ktora ustawiaja sie hordy niedzielnych
wspinaczy, przepychajacych sie po waskiej,
stromej grani w drodze na najwyzsza gore
Swiata. Kilka oséb zgineto juz, straconych
w przepa$¢ w tym absurdalnym ogonku.

Turystyczna stonka nie omija zadnego
zakatka Ziemi. Przygotujcie si¢ na spotka-
nie z nig, rozwazajac tegoroczne wakacje.
W wiekszosci miejsc w Europie, o ktérych
pomyslicie, potrzebne beda mocne tokcie
irefleks, zeby nie da¢ sobie wydtubaé oka
selfie stickiem. Tak czy inaczej: udanych
wakacji! <

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Wyjecha¢
i nie zwariowag, czyli
urlop pracoholika

Sama wizja opuszczenia stuzbowego biurka wywotuje
w nim lek. Ale to wlasnie pracoholikowi wakacje potrzebne
sa najbardziej! Podpowiadamy, jak sie do nich przygotowac,
by staly sie mimo wszystko przyjemnoscia,

o prostu mam mnéstwo roboty
Pi nie ma mnie kto zastgpié... - jesli

kiedykolwiek w ten sposéb ttu-
maczytes bliskim, dlaczego nie uda ci sie
pojechaé z nimi na wakacje, mozesz mie¢
problem. Nie, nie z nawatem obowigzkow,
ale z uzaleznieniem od pracy. ,,Sam sie tak
usprawiedliwiatem” — przyznaje prof. Bryan

84

Anita Czech

E. Robinson, amerykaiski psychoterapeuta,
specjalista od pracoholizmu, autor ksigzki
»Przykuci do biurka. Poradnik dla prze-
pracowanych, uzaleznionych od pracy, ich
matzonko6w, dzieci oraz psychoterapeutow”
(,,Chained to the Desk: A Guidebook for
Workaholics, Their Partners and Children
and the Clinicians Who Treat Them?”).

Jego zdaniem podstawowa roznica miedzy
cztowiekiem pracowitym a pracoholikiem
to wtasnie ich stosunek do urlopu. ,,Ten
pierwszy sie na niego cieszy, ten drugi
odczuwa niepokdj”.

Gdy w koricu, zwykle pod presja rodziny,
uzalezniony od pracy decyduje sie na wa-
kacje, zazwyczaj zabiera ze sobg komputer
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WDECH, WYDECH

istuzbowg komorke. ,,Przemycatem laptopa w wewnetrznej kieszeni
walizki, tak zeby Zona sie nie zorientowata” - zdradza prof. Robin-
son. Pod byle pretekstem wracat do pokoju hotelowego i odpisywat
nae-maile, tworzyt konspekty prac naukowych, recenzowat ksiazki.
Miat poczucie bycia niezastapionym! Nie még? przeciez zawiesé
swoich pacjentéw, studentéw, wspotpracownikow.

Ale niestety to nie koniec. Pracoholicy czesto wpadaja na wa-
kacjach w kolejne uzaleznienia. - Niektorzy pija na umoér, inni
biora narkotyki. Na zasadzie ,,work hard, play hard” - méwi Marta
Jankowska, psychoterapeutka integracyjna os6b dorostych i par.

- Nawet zaliczanie wszystkich ,,top 20 zabytkéw” polecanych
przez jaki$ przewodnik czy zdobycie wszystkich szczytow powyzej
2 tys. m n.p.m. w okolicy moze by¢ takim objawem. Pracoholik caty
czas jest bowiem w ciggu uzaleznieniowym. Zalewa go dopamina,
hormon nagrody, bo zdobyt, zaliczyt, udato sie. Ale daje o sobie
znaé takze kortyzol, hormon stresu. Nie dopuszcza do siebie mysli,
uczué, nie wie, czego sam naprawde chce — méwi psychoterapeutka.

A moze pracoholikowi urlop weale nie jest potrzebny? Przeciez
W pracy czuje sie bezpieczny, spetniony. - Wakacje dla niego to
ostatnia deska ratunku. Sg jak gtebszy oddech dla maratoniczyka,
bez nich padiby przed metg - méwi Jankowska. Tym bardziej ze
pracoholicy czesto sg po prostu wyczerpani fizycznie, bo przez prace
przekraczaja kolejne granice fizycznej wytrzymatosci. Zdarza sie,
ze przez caty dzien zaaferowani zadaniem nie idg do toalety badz
zarywaja noce, gdy trzeba dokonczy¢ prace. To zresztg wtasnie
problemy zdrowotne, obok ktopotéw rodzinnych, sg tymi, ktére
zapalaja w koficu u uzaleznionych od pracy czerwong lampke.

PRZYGOTOWANIA DZIEN PO DNIU

Zdecydowates sie. Zaakceptowates fakt, ze podobnie jak kazda
maszyna, ludzkie ciato i umyst sie zuzywaja i czasami potrzebuja
wytgczenia. Bedziesz mie¢ wolne. Najlepiej, by byty to trzy tygodnie,
ale czasem nawet trzy dni czynig cuda.

Jak sie przygotowaé do urlopu? Wedtug Jankowskiej warto zaczaé
kilka tygodni weze$niej od zwyktego planowania wyjazdu. - To
powinno spodobacé sie wiekszosci pracoholikéw - jest zadanie, jest
projekt, jest plan. Tyle Ze planowanie wakacji wigze sie z ogladaniem
zdjeé, wymyslaniem tras. A to juz poczatek marzenia. Wiacza sie
tryb odpoczynku, dostajemy by¢ moze pierwszy od dawna zastrzyk
serotoniny i oksytocyny - méwi psychoterapeutka.

W weekend przed urlopem Jankowska poleca wyjazd na krotka
wycieczke. To taka proba wakacji, przygotowanie do stresu, jakim dla
pracoholika jest odpoczynek poza firma. Warto wtedy obserwowaé
swoje reakcje, oswajac sie z trudnymi emocjami.

Im blizej urlopu, tym bedzie ciezej. Kilka dni przed przed
wyjazdem domykamy najwazniejsze zawodowe sprawy (co moze
by¢ putapka, bo te si¢ ,,nie beda cheialy” domknaé), przekazujemy
obowigzki kolegom i podwtadnym. — Trzeba sie bedzie pogodzié,
ze nie jesteSmy niezastgpieni, ze inni sobie bez nas jednak poradza.
By¢ moze co$ nas ominie, jakis maty projekt, spotkanie, szansa
na rozwdj. Moze koledzy beda zdziwieni, ze ich opuszczamy,
Ze nie jeste§my juz tacy sumienni jak do tej pory. Trudno, nie
wszystkich zadowolimy. Przede wszystkim sami musimy sie
z tym wizerunkiem osoby, ktéra ,,wyjezdza sobie na urlop’; uporaé
- méwi Jankowska.

~WPROST”

Wakacje dla
pracoholika
sa jak
glebszy
oddech

dla maraton-
czyka.

Bez nich
padlby
przed meta

Dzien przed urlopem witaczamy auto-
responder na skrzynce e-mailowej. Laptop
zostawiamy w domu lub biurze. Telefon
stuzbowy, a nawet prywatny, tez. Numer
alarmowy (np. do matzonka czy przyjaciela)
zostawiamy jednej zaufanej osobie w firmie.
Najlepiej tez nie spedza¢ wakacji z nikim
z pracy. — Trzeba odcigé narzedzia pokus
- mowi Jankowska.

ODPOCZYNEK BEZ STRESU

Ale jak w praktyce odpoczywaé? Bo mija
drugi dzien urlopu, a ja caty czas taki
zdenerwowany! Takie mysSli sa normalne,
emocje sa czesto nagromadzone w pracy
ipotrzebuja ujscia. Najlepszym sposobem,
by sobie z tym poradzié, jest aktywnosé
fizyczna. Byle nie byt to triathlon czy inny
sport oparty na rywalizacji, bo to prowadzi
do kolejnych uzaleznieni. A gdy napiecie
opadnie, wtedy w koficu mozna cieszy¢ sie
matymi przyjemno$ciami, bez po$piechu,
smakujgc zycie — podkresla Jankowska.

Na pracoholikéw Swietnie dziata kontakt
z natura. To moze by¢ spacer po mazurskim
lesie lub, jesli potrzebujemy mocniejsze-
go bodzca, wyprawa do gorskich goryli
w Ugandzie. Krok po kroku otwierajmy sie
nanowe do§wiadczenia zmystowe, smaki
egzotycznej kuchni, kapiel w goracych
zrédtach, masaz cieptymi kamieniami.
Postarajmy sie zadbac¢ o ciato, choéby przez
nienastawianie budzika i wysypianie sie.

Poza tym urlop to §wietny moment, by
odnowié nadszarpnietg naszym pracoho-
lizmem wiez z bliskimi, z rodzing i przyja-
ci6tmi. Przeciez tak naprawde pracujemy
od rana do wieczora i zarabiamy wtasnie
dla takich wspélnych chwil.

Co zrobié, gdy mysli o pracy powracaja,
np. na Srodku egzotycznej wyspy? Nie nalezy
sie denerwowaé, walczy¢ z nimi. Najlepiej
sprobowac je obserwowacé, zauwazaé, ze
sie pojawily, i pozwalaé im odej$é. Zrobié
dziesieé spokojnych oddechéw. Skupié sie na
tym, co akurat widzimy, styszymy, czujemy
zmystem wechu, dotyku, smaku.

A co jesli weigz mamy watpliwosci, czy
urlop to dla nas najlepszy pomyst? Jak pisze
po6t zartem, p6t serio Bryan E. Robinson - po
takim odpoczynku nasz umyst i nasze ciato
beda w znacznie lepszej formie niz przed
urlopem. Innymi stowy - bedziemy mogli
po powrocie jeszcze wydajniej pracowaé.<
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Trudna milosé
do latania

Czy mozna w dwa dni pozby¢
sie paralizujacego strachu przed
lataniem? Raczej nie. Ale mozna
nauczyc sie z nim zyc.

Magdalena Gryn

-letni Andrzej z L.odzi zleciat p6t §wiata. Wielogo-
4 5 dzinne loty na drugi koniec globu nie byty zadnym

problemem, po prostu je przesypiat. Ale 12 lat temu
jego samolot wpadt w silne turbulencje, nagle opadt 0 100 metréw.
Zluku wysypaly sie bagaze, ludzie wpadli w panike. Pasazer, ktory
siedziat obok, tulit synka na pozegnanie i lamentowat: ,,Zaraz
zginiemy”, Obok starsza pani krzyczata: ,,J6zek, umieramy!”. Maz
probowat jg uspokoic: ,,Hanka, przeciez ty masz nowotwor. I boisz
sie turbulencji?!” Pasazerowie ucichli dopiero po ladowaniu. Od
tamtej pory Andrzej nie lata, bo nie chce wiecej przezywaé masowej
paniki. Coraz czeSciej mysli tez o katastrofie samolotu, ktérym
bedzie leciat. Dobija go wizja bezradnego oczekiwania na gwattowna
$mieré. Najchetniej zamknatby temat latania raz na zawsze, ale
zona i dzieci nalegajg na wsp6lny wakacyjny lot.

Zapisat sie wiec na weekendowe warsztaty ,,Pokochaj Latanie’)
ktore cyklicznie odbywaja sie w Warszawie. Podobnie jak Agnieszka
z Gdanska, ktéra choé nie miata incydentu z turbulencjami, to i tak
panicznie boi sie lataé. Moment wchodzenia na poktad napawa ja
groza, brak kontroli nad maszyna przeraza, o wiszeniu w powietrzu
nie wspominajac. Na wakacjach, zamiast odpoczywaé, siedzi
w basenie i mysli, ze wkrétce znowu bedzie musiata lecieé. Zupetnie
jak Marcin z Wroctawia, ktdrego na warsztaty pokonywania leku
przed lataniem wystata zona. A on sie¢ boi, Ze 10 km nad ziemia
zepsuja sie silniki i bedzie musiat patrzeé, jak ging jego najblizsi.
Przeraza go jeszcze co$ — ze z nerwdw dostanie zawatu albo zrobi na
poktadzie cos gtupiego. Jak ten pasazer lecacy w kwietniu z Anglii
do Wtoch, ktéry w powietrzu probowat otworzy¢ drzwi awaryjne.
Na szczeScie bezskutecznie.

MILIONY LAT W POWIETRZU

W 2017 1. na calym §wiecie samolotem podrézowato ponad 4 mld
pasazerdw, z czego w 88 wypadkach lotniczych zgineto zaledwie
50 0s6b - wynika z corocznego ,,Raportu Bezpieczenistwa” ame-
rykariskiej agencji International Civil Aviation Organization. To
tak mato, ze mozemy mowié o rekordzie w historii lotnictwa. Nie
jest to niestety norma. Srednia w ostatnim dziesiecioleciu jest
blizej 600 ofiar rocznie, co daje prawdopodobienistwo §mierci
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Awiofobia, czyli
lek przed lataniem,
Jjest wytworem
naszego umystu.
Samolot jest
najbezpieczniejszym
srodkiem
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Jak sie przygotowac do lotu

> dzien przed lotem nie pij alkoholu
> unikaj napojéw pobudzajacych (np. kawa, cola) i energetyzujacych
> przyjedz na lotnisko nie za wczesnie, aby nie skupiac sie

na czekajacym cie locie, ale i nie za p6zno, zeby uniknac¢ stresu

zwigzanego ze spdznieniem

> przygotuj sobie zajecie — ksiazke, muzyke, film, gre —
aby zaja¢ czyms umyst w trakcie lotu

> w oczekiwaniu na lot wykonaj ¢wiczenie progresywnej relaksacji
miesni — trening Jacobsona. Pozwoli ci rozluzni¢ sie i przyjemniej

spedzi¢ czas lotu

> uprzedz stewardese, ze boisz sie latac, i popros, aby miata

na ciebie oko

> rozmawiaj z ludzmi — zajmiesz mysli i mito spedzisz czas

1:7 mln, czyli dwa razy wyzsze niz trafienia
szostki w lotto (1:14 min). Pod warunkiem
jednak, ze bedziemy lataé takze azjatyckimi
i afrykanskimi liniami lotniczymi, ktére
z racji mniej rygorystycznego podejscia
do spraw bezpieczenistwa majg wyzszy
wskaznik wypadkow §miertelnych.

Co ciekawe, aby prawdopodobiefistwo
$mierci w wypadku lotniczym byto napraw-
de duze, trzeba by lataé codziennie przez
okoto 4 mln lat - szacuje Arnold Barnett,
profesor statystyki z amerykanskiej uczelni
Massachusetts Institute of Technology. Co
wiecej, gdy dojdzie do wypadku, szanse
przezycia ma nawet 95,7 proc. pasazerow
samolotu, jak wynika z badan amerykain-
skiej Narodowej Rady Bezpieczefistwa
Transportu z 2001 1. Dla poréwnania
- w wypadkach samochodowych ginie
rocznie nie mniej niz 1,3 mln os6b.

Mimo tych pokrzepiajacych statystyk
strach przed lataniem, czyli awiofobia, jest
zjawiskiem powszechnym. Latania boi sie
co trzecia osoba, co druga odczuwa dys-
komfort w samolocie, a nawet na sama mys$l
o lataniu. Obawy majg zaréwno ci, ktérzy
nigdy nie lecieli, jak i osoby, ktore robig to
regularnie. Przeraza ich wizja katastrofy
lotniczej i spektakularnie rozrzuconych
szczatkow. Boja sie zamkniecia w rozpedzo-
nej do 800 km/h maszynie, nad kt6ra nie
majg zadnej kontroli. Umieraja ze strachu
przy silniejszych turbulencjach. Leki pogte-
biajg medialne doniesienia o kazdym, nawet
mato znaczacym incydencie na poktadzie
samolotu, nie méwigc o rozdmuchiwanych
przez brukowce proroctwach jasnowidza
Jackowskiego, ktéry kilka tygodni temu
przepowiedziat jeszcze w tym roku wielka
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katastrofe samolotu pasazerskiego na
terenie Europy, w dodatku blisko Polski.

NIESTRASZNE TURBULENCJE

Lek przed lataniem potrafi byé tak
nieznosny, ze wiele 0oséb znieczula sie
lekarstwami, alkoholem, a nawet catko-
wicie rezygnuje z podr6zy samolotem. Czy
z awiofobig mozna w og6le co§ zrobié?
Leczeniem leku przed lataniem zajmuja
sie psychiatrzy i psychologowie. Stosuja
najczesciej terapie poznawczo-behawio-
ralng, ktora opiera sie na zatozeniu, ze
przyczyna leku jest nie sam lot, ale sposéb,
w jaki go interpretujemy. — Lek to emocja,
ktora ma nas informowac o zagrozeniu
i chronié, a latanie to ewolucyjnie nic
naturalnego i jest stosunkowo nowym
zjawiskiem. Reakcja organizmu w postaci
peinej mobilizacji do walki lub ucieczki
- przy$pieszone bicie serca, spiecie miesni,
przyspieszony oddech - jest naturalna,
ale musimy tez wtaczy¢ gtowe, ktéra nam
powie, Ze intuicja uruchamiajaca lek jest
w tym przypadku btedna, a informacja
o zagrozeniu nie ma wiele wsp6lnego
z prawda — moéwi Jagoda Zajaczkowska,
psychoterapeutka poznawczo-behawio-
ralna pracujgca m.in. z osobami z lekiem
przed lataniem.

Wtaczenie gtowy, czyli racjonalizo-
wanie i stosowanie technik poznawczo-
-behawioralnych, to podstawa coraz
popularniejszych na Swiecie kursow po-
konywania leku przed lataniem. Ich wsp6t-
organizatorami sg czesto linie lotnicze,
zywo zainteresowane tym, aby przekonaé
niedowiark6w, ze latanie jest bezpiecz-
ne. W Polsce mozna np. wzigé udziat

w weekendowych warsztatach ,,Pokochaj
Latanie”, ktore cyklicznie odbywaja sie
w Warszawie. Oprocz psychologow zajecia
prowadza piloci, mechanicy i stewardesy
LOT oraz kontrolerzy Polskiej Agencji
Zeglugi Powietrznej. Thumacza kursantom,
jak samolot lata (dzieki skrzydtom), czy
mozna lecieé bez silnikéw (mozna, patrz
szybowce) i dlaczego podczas lotu skrzydia
sie ruszaja (np. zeby wytracié predkosé).
Jest rowniez lekarz medycyny lotniczej,
ktéry zapewnia uczestnikéw, ze piloci sa
nie tylko czesto rygorystycznie badani, ale
jesli przed lotem pojawia sie jakiekolwiek
watpliwosci, czy pilot jest w dobrej kondy -

cji, to nie leci. A pasazerowie, ktérzy boja
sie, ze na poktadzie z nerwoéw zwariujg,
dostang zawatu, zemdleja itp., nie majg
ku temu zadnych podstaw, bo lek moze
tylko doprowadzié do ataku paniki, a ten
€O najwyzej nas zmeczy.

Najwieksze obawy uczestnikow zwigza-
ne sa jednak z turbulencjami, wielu z nich
wtlasénie to zjawisko zniechecito do latania.
Piloci uspokajajg, ze choé turbulencje sg
czasem nieuniknione (samolot nie ma
urzadzen do ich doktadnego wykrycia),
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JAK SIE POZBYC AWIOFOBII

to nie zagrazaja bezpieczefistwu samolotu ani pasazeréw. Pod
warunkiem, zZe ci ostatni beda mieli zapiete pasy, aby przy na-
glym skoku nie uderzy¢ gtowa w sufit albo nie znalezé sie pod
spadajacymi z luku bagazami.

Obawy dotycza tez braku kontroli - samochdd w kazdej chwili
mozna zatrzymacé i wysigs§é. W samolocie to niemozliwe. Kapitan
Dariusz Kulik, twoérca kanatu internetowego Turbulencja, na kt6-
rym przybliza tajniki latania odrzutowcami, ttumaczy: ,,Przeciez
jadac autobusem, tez nie mamy kontroli nad tym, czy kierowca nie
spowoduje wypadku, a nie méwi sie o leku przed jazda autobusem”

W nakrecaniu lekéw przed lataniem spory udziat maja filmy
iwidowiskowe sceny, np. eksplozja na poktadzie i potezny wiatr,
ktory wysysa wszystko z wnetrza samolotu. Kapitan Kulik uspo-
kaja, ze bytoby to fizycznie niemozliwe, bo gdyby taka dziura sie
pojawita, nastgpitby tylko krétki wydmuch powietrza z samolotu,

po czym ci$nienie sie wyréwna i nic wiecej sie nie bedzie dziato.
»Podobnie jak jedziecie autem i nagle otworzycie okno, to was
nie wyssie” — zapewnia pilot.

PRACUJ NAD LEKIEM

Racjonalne argumenty to jedno, ale strach ma czesto podtoze
nieracjonalne. Wtedy do akcji wkraczaja psychologowie, ktérzy
uczg, jak nie doprowadzaé sie do stanu wzmozonego leku. — Nasze
emocje zawsze sg wynikiem my§li, jakie pojawity sie w naszej
glowie. Z kolei nasze najczestsze automatyczne mysli zalezg od
przekonan, ktore uksztattowaty sie w nas na podstawie dotych-
czasowych doSwiadczen, przekazéw rodzinnych, modelowania,
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Liczby
na
otuche

600

to w przyblizeniu
liczba wszystkich
Polakéw, ktoérzy
zgineli
w ponad 100-letniej
historii latania.
Tyle samo wynosi
$rednio roczna
liczba ofiar katastrof
lotniczych na catym
Swiecie.

17 min

wynosi prawdopo-
dobienstwo $mierci
w katastrofie
lotniczej

< Samolot jest
bezpieczny

- na kursach
przekonujg o tym
psycholodzy,
psychiatrzy,

a takze piloci

i stewardesy

S§rodowiska, w jakim sie wychowaliSmy
- thumaczy Jagoda Zajaczkowska.

Dlatego tak wazne jest, aby kontrolowaé
wtasne nastawienie do lotuinie pozwoli¢ mu
ewoluowaé w strone czarnych wyobrazen.
A to oznacza zajecie mysli czyms pozytyw-
nym. Je$§li mimo to czujemy narastajacy
lek, mozna zastosowacé trening Jacobsona
(dostepny za darmo w internecie). Polega on
na zaciskaniu i rozluZnianiu poszczeg6inych
partii ciata (takze w pozycji siedzacej), co
w efekcie daje przyjemnie poczucie zme-
czeniairelaksu.

Warto rozmawia¢ ze wspotpasazerami. To
zajmie czas i mysli. Mozna tez poinformowaé
oleku personel poktadowy. Najlepiej to zro-
bi¢, wechodzae na poktad albo przed startem,
gdy stewardesa lub steward sprawdzaja
pasy i zamykaja luki. Dzieki temu bedg nas
obserwowac i wspiera¢ w chwilach kryzysu.

WARSZTATY TO ZA MALO

Skutecznosé kursu pokonywania leku przed
lataniem sprawdzitam na sobie - w maju
wzietam udzial w warsztatach ,,Pokochaj
Latanie” Od zawsze batam sie lataé, przez co
wielokrotnie rezygnowatam podrozy, zda-
rzyto mi sie nawet uciec z lotniska. Chciatam
jednak co$ z tym zrobié, bo czutam, ze co$
fajnego mnie w zyciu omija. Czy kurs mi
pomogt?

Na pewno, cho¢ leku catkiem sie nie
pozbylam. Ale nauczytam sie trzymac go
w ryzach. Lecac kilka tygodni po warszta-
tach z Warszawy do Chorwacji, jeszcze na
lotnisku wykonatam trening Jacobsona.
Uprzedzatam tez stewardesy o swoich
obawach - ich reakcja za kazdym razem
byta niesamowicie ciepta. Przychodzity
porozmawiaé, a gdy nie mogty, bo byty
zajete pracg, gestem podniesionego kciuka
dodawaty mi otuchy. Dzieki temu ten lot
byt o wiele przyjemniejszy niz wezesniejsze.

Warsztaty nie wszystkim jednak po-
magaja. Dwie osoby z siedmioosobowej
grupy w ostatniej chwili zrezygnowaty
z zaplanowanego lotu. Mimo wszystkich
poznanych technik nie byty w stanie opano-
wag strachu. Zdaniem Jagody Zajaczkowskiej
itak zrobity krok do przodu, bo uruchomity
habituacje, czyli proces poznawczy pole-
gajacy na przyzwyczajaniu sie do bodzca,
ktory lek wywotuje. A to juz pierwszy krok
do sukcesu. <

© Wszelkie prawa zastrzezone
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SZTUKA R0

Artystyczny plac zabaw

obert KuSmirowski,
Norbert Delman,
Zuzanna Hertzberg.

To tylko cze§é grupy arty-
stéw, ktora w ubiegtym roku
uczestniczyta w warsztatach
u-jazdowskiego dla dzieci.
Wakacyjna wystawa ,,Dotknij
sztuki” to efekt tych spotkaii.
TrzynaScie na wskro§ ,,in-
teraktywnych” prac, ktére
pobudzajg wyobraznie naj-
mtodszych. Siedziska ,,bajko-
stwory”, gabczaste Sciany o

réznych zapachach, instalacje
z kolorowych wstazek, kon-
strukcje z miekkich materia-
16w, przez ktére przechodzi sie,
doSwiadczajac réznych tekstur
podtoza i Scian. Ale i praca
,»Podaj Dalej” stworzona przez
Ku$mirowskiego ze sprzetu re-
habilitacyjnego, pozwalajaca
na spotkanie dwoch pokolei.
»Wystawa nie stuzy jako
plac zabaw” - mozna prze-
czytaé na tablicy informa-
cyjnej. C6z, jednak troche

stuzy. W przeciwienstwie do
zajec, ktore organizuje choé-
by Zacheta, dzieci nie ,, ana-
lizujg” tu sztuki, nie ucza sie
z nig obcowadé na gtebszym
poziomie. Nabierajg jednak
przekonania, ze moze ona
byé dostepna i Ze muzeum
czy galeria sg naturalnymi
miejscami spedzania czasu.
Bezpieczng przestrzenig, ktora
do siebie zaprasza, a nie stra-
szy zapachem pasty do podtog
ifilcowymi kapciami. KK

DNO StABE SREDNIE DOBRE BARDZO DOBRE GENIALNE

W o= N el

»DOTKNIJ SZTUKI”
do 20.10.2019 .
u-jazdowski

Warszawa

7 LIPCA 2019 ,WPROST”
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KOMEDIODRAMAT

Zyciowe drogi

amozna wdowa w pieknej rezydencji na francu-

skiej prowincji ogtasza, ze lada chwila umrze

ichce sie do Smierci przygotowac. Organizuje
wyprzedaz dobytku, a kazdy przedmiot, po ktéry sie-
ga, odnosi ja do przesztosci. Kiedy zas$ przyjedzie do
niej zaniepokojona corka, obie kobiety beda musiaty
przemysleé wzajemne relacje.

Dawna asystentka Krzysztofa KieSlowskiego,
Julie Bertuccelli, portretuje bohaterki z wielka
tolerancja. ,,Pamigtki Claire Darling” staja
sie refleksyjng, tragikomiczng opowiescia
o nieoczywistych drogach, jakimi idzie
sie przez zycie. O bagazu, ktéry nosi-
my ibtedach, jakie popelniamy. Prawde
tchnag w te opowiesé Catherine Deneuve
iChiara Mastroianni. Nie tylko dlatego,
ze sg matka i corka takze poza planem.

DOKUMENT Chgtnie SERIAL
] (] »
Duje ogladane  Zyozumieé wroga
1. SEKRETNE ZYCIE
ZWIERZAKOW
DOMOWYCH 2 RUSSELL CROWE PRZECHODZI SIEBIE.
Chris Renaud W zrealizowanym na podstawie ksiaz-
2.0SZUSTKI . - .
Chris Addison ki Gabriela Shermana serialu ,,Na caty
3. POKEMON: glos’; tysyiotyly, stworzyt fenomenalng
DETEKTYW kreacje jako Roger Ailes, zatozyciel i wie-
PIKACHU .
Rob Letterman loletni szef kanatu Fox News.
4.GODZILLA 2: Liberalni autorzy opowiadajg ostat -
+WIATR. THRILLER KROL POTWOROW : : .e _
DOKUMENTALNY”. Michael Dougherty nie 25 lat hlStOl"ll US:A Z konse1.'watyv.v
rez. Michat Bielawski, 5.ALADYN nego punktu widzenia. Pokazuja media,
HBO Guy Ritchie stworzone, by ,,odzyska¢ narracje” i daé¢
. glos Ameryce nienadazajgcej za tempem
Multikino

TU NIE BEDZIE ZDJECIA Z MISIEM.
Michat Bielawski w ,Wietrze.
Thrillerze dokumentalnym”
opowiada o podbrzuszu Podhala.
Krainie, w ktorej zycie nie jest ta-
twe, pogoda nie rozpieszcza, al-
kohol niszczy biografie i czesto
przemoc wyznacza puls miru do-
mowego. Ale przede wszystkim,
gdzie podstawowym uczuciem,
towarzyszacym cztowiekowi staje
sie melancholia. W cieniu réw-
nie pieknych, co niebezpiecznych

poczuciem, Ze na inng rzeczy-
wisto$é szarpnaé sie nie mozna.
Wiec siedzi sie w niedotynkowa-
nych domach, az co$ w cztowie-
ku nie peknie i nie powiesi sie na
belce bacowki. Zwykle w czasie
halnego. Gdy on duje, dochodzi
do najwiekszej liczby samobdjstw.

Ale jest w ,Wietrze..” takze
szacunek dla ludzi z gor. Opowiesé
o mitosci do przyrody, ale tez o sile
kultury, ktéra pomaga zakorzenic¢
sie w tradycji i w rzeczywistosci.

Dane wedtug statystyk
Multikina dotycza weekendu
21-23.06.2019

Loupest
VOICE

zmian, sfrustrowanej, wysadzonej z sio-
dla. A te grupe docelowa Ailes rozumie
perfekeyjnie. Jest tu cynizm telewizyj-
nych potentatéw i ich bliskie kontakty
z politykami. Wreszcie, mocna opo-
wie$¢ o mobbingu i wykorzystywaniu
seksualnym. Niebezpieczne sprzezenie
tradycjonalizmu z szowinizmem, pod-
skdrna pogarda dla drugiego cztowieka.
Swietny, wielowymiarowy serial, ktory
wyrasta nie tylko z checi ostrzezenia
przed przemocy i nietolerancjg ukryta
w republikarniskich sercach, lecz takze

. . . . . PRI o . »NA CALY GLOS” I . I
gor, miesza sig ona z bagazem Bo poezjaw tym Swiecie rodzi sie . Alex Metcalf, ze zrozumienia ,,druglc?go plemienia”
zamkniecia emocjonalnego oraz  naturalnie. Pozwala zy¢. HBO GO podzielonego spoteczefistwa.

~WPROST”
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Dobry start

,»CONTROLLED CHAOS”
TO JEDEN Z CIEKAWSZYCH
DEBIUTOW TEGO ROKU.
Poszukujgc wlasnego, ory-
ginalnego brzmienia trio
Kroki bezczelnie miesza
gatunki. Z pozornego bata-
ganurodzg sie kompozycje,
ktére wydajg sie zbyt krot-
kie w stosunku do tego, co

92

dzieje sie w wyobrazni ich
autoréw. Tytutowe kontro-
lowanie chaosu za mocno
weszto w glowe, ale... Ale
warto zapamietaé nazwe
i czekaé na kolejne albumy
tej grupy otwartej na jazz
isoul, a jednoczeSnie dba-
jacej o melodyjne kregoshu-
Py piosenek.

Chetnie
stuchane

1. POECI POLSKIEJ
PIOSENKI: JESLI
WIESZ, CO CHCE
POWIEDZIEC
Nosowska

2. CHUDY CHLOPAK
Kali/Magiera

3. BLACKBOOK
Ero, Kosi

4. POPRAWNA
PRACA SERCA
Hans Solo

5.+18
Kubi Producent

Dane wedtug Oficjalnej Listy
Sprzedazy dotycza okresu
14-20.06.2019

Kroki
»CONTROLLED
CHAOS”

Kayax

Marcin Cichoriski %

pJery wiw[ww]w]

Czlowiek
instytucja

ako producent, kompozytor i DJ
J Mark Ronson umie budowaé cudze

kariery. Wiele zawdzigczaty mu Amy
Winehouse czy Lady Gaga. Teraz choéby
Miley Cyrus podkresla, ze jego ,,Nothing
Breaks Like a Heart” dato jej mozliwoS¢ za-
istnienia w ubiegtym roku na szczytach list
przebojow. Nic dziwnego, ze gwiazdy lgna
do artysty, ktéry przeciez sam nie Spiewa. W
tytutowym nagraniu ,,Late Night Feelings”
mozna ustyszeé Lykke Li, w innych utwo-
rach m.in. Alicie Keys oraz Camille Cabello.
Ronson zadbat o single, bez ktérych muzyka
dzis nie przedostaje sie do mainstreamu, ale
tez pokazat, ze jak nikt tworzy albumy niemal
koncepcyjne i zachowuje wtasny charak-
ter pisma. I czuje sie, ze - mimo karnawatu
gwiazd - ,,Late Night..” to nade wszystko

jego piyta.

ELECTRO
Mistrzowie electro

HOT CHIP, NIE WIEDZIEC CZEMU, POZOSTAJA
W DRUGIEJ LIDZE — zardwno w zestawieniach
sprzedazy ptyt, jak i na rynku koncertowym.
Majg jednak niezwykta charyzme, a ich twor-
cz0§¢ to kopalnia tanecznych kompozycji. Na
kolejnej, siodmej juz ptycie, ,,A Bath Full Of
Ecstasy’, Brytyjczycy dowodzg mistrzowskiej
lekkosci, z jaka w kompozycjach electro i synth
pop budujg klimat. ,,Melody Of Love” czy ,,Why
Does My Mind” po kilku odtworzeniach trudno
wyrzucié z gtowy. Sa tu nawigzania zaréwno do
Moby’ego i Chemical Brothers, jak i muzyki,
ktora DJ-e w klubach catego §wiata proponuja
co weekend. Ale z tych wszystkich elementow
Hot Chip tworza nowg jakosé.

Hot Chip

»A BATH FULL
OF ECSTASY”
Domino/Sonic

O P B,
ECSTASY
ROT CHP

7 LIPCA 2019 ,WPROST”
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Smiech - jedyny

ratunek

edialny szum wokét seria-
Iunakreconego na podsta-
wie ,,Paragrafu 22” przez

George’a Clooneya sprawil, ze stusz-
nie wznowiono powiesé Hellera, bo to
najprawdziwsza klasyka wspo6tczesnej
literatury, ktéra wsrod zartow i grote-
skowych sytuacji analizuje bezduszne
mechanizmy Swiata, w ktérym wszyscy
zyjemy i ktéry wsrdd pieknych stow
zgniata nas, gdy tylko moze. Ta po-
wie§¢é w znacznym stopniu uksztat-
towata sposob myslenia przynajmniej

dwéch generacji, oSmieszajac bez li-
toSci ogblng idee i wszystkie szczegdty
wojny. Stata sie wielkim manifestem
pacyfizmu i wrzaskiem podniesionym
w obronie cztowieka, ktérym cynicznie
manipulujg funkcjonariusze korpo-
racji, takich jak armia. Jednocze$nie
jest ,,Paragraf 22" utworem, ktéry ob-
naza i o§miesza zadecie i zaktamanie.
Mineto juz kilka dekad od jego wydania,
aonnie traci nic ze swojej aktualnosci.
Mechanizmy $wiata sie nie zmieniaja

- ruchome sa tylko dekoracje.

BIOGRAFIA (DG00I

Od smierci do
smierci

TA KSIAZKA PRZYPOMINA WYBIT-
NA HIMALAISTKE HALINE KRUGER-
-Syrokomskg i opowiada o jej pelnym
niezwyktych zdarzen zyciu — od Smierci
rodzicow w zbombardowanej we wrze-
$niu 1939 r. warszawskiej kamienicy po
$mier¢ w Himalajach. Bombardowanie
przezyta jako niemowle, adoptowana
zostata przez krewnych iniby wszystko
jej sie dalej Swietnie uktadato, a jednak
rodzi sie podejrzenie, czy czasem tam-
ta przezyta cudem tragedia nie tkwita
w jej podswiadomoscii gnata ja na trud-
ne wyprawy, podczas ktérych ryzyko
utraty Zycia byto stale obecne. Nie to, ze
chciata je lekkomyslnie stracié, nie, byta
odwazna i odpowiedzialng eksplorator-
kg, ktéra miata na swoim koncie wiele
wybitnych osiggnieé, ale to zdarzenie
z dziecifistwa musiato jej dawaé jakas si-
1e, ktéra musiata roztadowaé, i szczegdl-
ny stosunek do zycia jako wartoSci. Tego
oczywiScie rzetelna biografka opisaé
nie mogta w swojej ksiazce, bo na jakiej
podstawie? Ale nienasycenie emocjami,
ktore przepetniato Haline Kriiger nie
daje w trakcie lektury spokoju.

~WPROST”

Chetnie
czytane

1. KOLEJNE 365 DNI
Blanka Lipiniska

2. PACJENTKA
Alex Michaelides

3. TRZY KROKI OD
SIEBIE

Rachael Lippincott
4.ZRANIC
MARIONETKE
Katarzyna Grochola
5.JAK MNIEJ
MYSLEC

Christel Petitcollin

1]
empik
Dane pochodza z salonéw
sieci Empik i dotycza okresu
10-18.06 2019

Anna Kaminska,
»HALINA. DZIS
NIE MA TAKICH
KOBIET”

Wydawnictwo
Literackie

POWIESC i3 EHEHIH3
Duch gasnie

Wactaw Holewiriski
»POGROM 1906”
Panstwowy Instytut
Wydawniczy

PO WOJNIE JAPONSKIE] ROSYJSKIE
IMPERIUM wykazywato oznaki
wyczerpania, zreszta juz przed
nig gospodarczo stabo dawato so-
bie rade, co wraz z rozkotysanymi
przez rewolucje 1905 r. emocjami
sprawiato, ze wielu Polakéw ozy-
wiata mys$l o odzyskaniu niepod-
legtoSci. W Kroélestwie Polskim,
zachodnim skraju stabnacego
imperium, jak wyliczy? rosyjski
generat, w ciaggu trzech pierw-
szych miesiecy 1906 r. doszto
do prawie 300 organizowanych
giéwnie przez bojowcéw PPS
zamachdOw na przedstawicieli
rosyjskiej wtadzy. Srednio trzy
dziennie i to gtéwnie w duzych
miastach. Jak sie zyto w tym za-
mieszaniu? Sprébowat to opi-
saé Wactaw Holewinski, pisarz

P Y

PARAGRAF 22

—
Joseph Heller,
»PARAGRAF 22"
Albatrossss ~

doswiadczony, bardzo sprawny
iod dawna interesujacy sie hi-
storig. Akcja jego nowej powiesci
dzieje sie gldwnie w Warszawie.
Mtodzi dziatacze PPS ryzykuja
zycie, wierzac, ze zwyciestwo jest
mozliwe. Jednak wrog jest jesz-
cze na tyle silny, by przetrzymaé
ich porywy. Holewinski §wiet -
nie oddaje atmosfere nadzieiire-
zygnacji, bohaterstwa i strachu,
poswieceniaizdrady. Przed oczy-
ma czytelnika przesuwa sie duza
grupa postaci, fikcyjnych i praw-
dziwych pokazanych w krétkich
rozdziatach, jakby filmowych
sekwencjach. Czyta sie to zna-
komicie, ale tak naprawde to nie
jest powies¢ o walce zakoriczonej
sukcesem, gdzie§ pod wartkim
biegiem zdarzen, narasta po-
czucie beznadziei, stabnie duch
oporu zderzony z sitg imperium.
Bojowcy sq wykoiczeni przez zy-
cie w nieustannym zagrozeniu,
wielu z nich mysli, by ,,pozby¢ sie
na chwile rewolucji’) odpoczaé od
niej. Swietna powieéé o tym, jak
gasnie duch.
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Kalejdoskop

Rosja po apokalipsie

Mieszczanska milosé

ONA JEST JUZ PRAWIE PO TAMTE]
STRONIE. Staruszka, niewidoma,
uszczerbku wzroku doznata pod
wptywem szoku. Od ludzi woli go-
tebie. To z nimi rozmawia, z nimi
sie przyjazni. On, zdecydowanie
mtodszy, rowniez nie przepada za
towarzystwem. Od rozméw woli al -
kohol, znieczula nim codziennosc¢.
Staruszka ikloszard. Ta mito§é nie
miata prawa sie udaé. Ta mitos¢ nie
miata prawa sie wydarzy¢. A jednak
istnieje: w kinie, czasami w teatrze,
w zyciu podobno przytrafia sie row-
niez.

»Mito§é” w rezyserii Btazeja
Peszka, spektakl na motywach
,,Spdznionych kochankéw” Williama
‘Whartona w Matopolskim Ogrodzie
Sztuki w Krakowie, nie rosci sobie
prawa do niczego wiecej niz trady-
cyjnej, bulwarowej ,,piéce bien fa-
ite” - sztuki dobrze zrobionej. Oto
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kameralna, mieszczanska historyjka
rozpisana na dwa aktorskie gtosy, ak-
torskie serca. Btazej Peszek, majac do
dyspozycji Anne Polony i Jana Peszka,
jako rezyser jest powsciagliwy, zdaje
sobie sprawe, Ze sg spektakle, w kto-
rych pomysty inscenizacyjne nie sg
najwazniejsze, liczy sie dialog, stowa,
iconajwazniejsze: charyzma akto-
r6éw. I wiadnie owa charyzma obojga
,»Spoznionych kochankéw” wygrywa
ostatecznie z ktujaca uszy powierz-
chownoscig zapisu sytuacyjnego,
utadzonymi dialogami, catym tym
whartonowskim kiczem. Zwtaszcza
Jan Peszek jest wspaniaty. To lek-
ko zdezelowany wieczny chtopiec,
kaprys$ny, ztosliwy i krngbrny, ale
szczerze zachwycony swoja part-
nerka, jej odmiennoscia, osobliwym
charakterem. W kreacji Peszka jest
przekora, dowcip, ale i wielkie zarliwe
uczucie. Eukasz Maciejewski

Wiecej recenzji na
Whprost.pl/kultura

i od$wiezy¢ uniwersum powiesci Dmitrija

Gluchowskiego. Trzecia cze$é udanej se-
rii ,Metro Exodus” miata pomyst, jednak podczas
realizacji co$ poszto nie tak. Znany z poprzednich
odston Artem wychodzi z ciemnego, zakurzonego
metraiodkrywa, jak mocno Rosja zostata zniszczo-
naw apokalipsie. Niestety, mam wrazenie, ze to, co
wyglada dobrze na kartkach powieSci, w grze jest
strasznie nudne. Juz prolog sie Slimaczy. Widag¢, ze
twoércy najwiekszy nacisk postawili na dopracowanie
réznorodnych lokalizacji, podréz przez kraj lokomo-
tywa Aurory pod wzgledem wizualnym jest istnym
dzietem sztuki. Szkoda, ze tak duzej pracy nie wlozyli
w rozwiniecie fabuty. Dopiero w finale zaczyna sie
co$ dziaé i gracz czuje, ze warto byto przemeczy¢ sie
przez te 20 godzin przy konsoli. Dawid Muszynski

T worcy z 4A Games postanowili przewietrzyé

»~METRO EXODUS”
Dystrybutor: Techland
Platforma: PS4, PC, XONE

LMILOSC”
rez. Btazej Peszek,

ZDJECIA: MATERIALY PRASOWE, MONIKA STOLARSKA
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Zmienila

mnie podroz

do Etiopii

Chcialabym zrobic
wszystko, co mozliwe,
by zatrzymac globalne
ocieplenie klimatu.

ajwieksza inspiracja bytinadal jest
Ndla mnie australijski przyrodnik

Steve Irvin, znany przede wszyst -
kim jako towca krokodyli. Uwielbiatam
ogladaé jego filmy, to on zarazit mnie pasja
do podr6zowania i mitoécia do zwierzat.
Oczywiscie nic nie wydarzytoby sie bez
moich rodzicow, ktérzy zawsze pomagaja
mi zaplanowaé i zrealizowa¢ kolejna podroz.

%

Przygotowania wypraw wymagaja sporo
uwagi. Przed wyruszeniem na przyktad do
Tajlandii trzeba wiedzieé, gdzie sie jedzie,
zeby zdoby¢ informacje choéby o tym, jakie
sg tam niebezpieczne zwierzeta, i méc za-
bracé to, co jest potrzebne, by sie przed nimi
uchronié. Na przyktad wysokie skorzane
buty zabezpieczajace przed ugryzieniami
weza lub spodnie chronigce przed pijaw-
kami, ktére w Tajlandii wystepuja nie tylko
w wodzie, ale rowniez na ladzie. Zawsze
sprawdzam tez ciekawe gatunki zwierzat,
by méc do nich dotrzeé, a potem nagraé
iopisac¢ w ksigzce.

*k

Podr6z do Etiopii byta doSwiadczeniem,
ktére mnie zmienito. Panuje tam okropna
bieda, nie ma normalnych drég, wszedzie
jest btoto. Bedac tam, zrozumiatam, ze

i wydata 13 ksiazek

pomoca rodzicéw.

mowi Nela Mala Reporterka

wuss

ﬂ‘w ’F%
3

NELA MALA
REPORTERKA
ma 13 lat

podrézniczych,
ktére powstaty

z redakecyjna

Wystepuje

w autorskim progra-

mie emitowanym
przez TVP ABC,
zaktada fundacje
ochrony przyrody
,The Adventure
Starts Here".
Mieszka i uczy sie
w Warszawie.

[ Co mnie inspiruje

Wshkazowhka:

Trzeba wiedziec, gdzie sie jedzie i jakie wystepuja, tam

niebezpieczne 2wierzeta, by moc sie przed nimi chronicé

~WPROST”

pomaganie czy dziatanie na
rzecz ochrony zagrozonych ga-
tunkow zwierzat to jedno, a jamoge
Pprzeciez pomagac swoim rowieSnikom!
Spotkatam tam bosego chtopca, wiele
dzieci w tym kraju chodzi boso. Chciatam
mu kupié kalosze, ale znalaztam tylko buty
sportowe, na dodatek biate, wiedziatam,
Ze szybko sie pobrudza. Ale on byt bardzo
szezedliwy, Pamietam tez dziewczynke, kto-
rej ubranie zastepowatl bawelniany worek,
byta gtodna, wiec kupitam jej jedzenie.
*

To, ze moge by¢ inspiracjg dla dzieci,
dotarto do mnie niedawno, kiedy zoba-
czytam, ile 0sdb przychodzi na spotkania
autorskie. Ostatnio jedna pani napisata mi
na Facebooku, ze dzieki moim ksigzkom jej
corka polubita ezytanie, druga, ze jej dziecko
zacytowato z ksigzki co$, o czym ona nie
miata pojecia. To niesamowite. Wierze,
ze 7 moich ksigzek mozna sie uczyc, sama
réwniez lubie takie ksigzki. Ale czytam nie
tylko te o tematyce podrézniczej. Uwielbiam
literature fantasy i przygodowe, choé ,,Harry
Potter” mnie nie porwat.

%

Plany na przyszto$é od dawna siedziaty
mi w gtowie, choé wezedniej nie umiatam
takiego zawodu nazwaé. Teraz juz potrafie:
chee zostaé biologiem morskim. Z tym tez
jest zwigzana moja pasja do nurkowania,
uwielbiam podgladaé ryby i zwierzeta w gle-
bi. Ostatnio ptywam tez po rzece i pobieram
probki mutu z dna. Dzieki nim bedzie mozna
okredlié, jakie gatunki ryb sa zagrozone,
iw przysztodci im pomébe. Prowadze tez
ksigzke z obserwacjami owadow. Najpierw
je tapie, potem obserwuje, rysuje i opisuje.

sk

Ostatni, niezdobyty przeze mnie konty-
nent, to Australia. Jest tam na przyktad rafa
koralowa, ktéra niestety niedtugo umrze.
Bardzo chciatabym ja jeszcze zobaczyé.
Zaktadam nawet fundacje i planujemy nowy
cykl spotkan autorskich, podczas ktérych
bede uswiadamiata dzieciomiich rodzicom,
co sie dzieje z nasza planeta i jak mozna ja
uratowag. <

© Wszelkie prawa zastrzezone

Wystuchala Magdalena Eyczko
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Tu zjesz pane carasau

Swiat na talerzu

Jadalny
papier nutowy

Znane we Wloszech pod nazwa, &
papier nutowy (carta da musica) '
cieniutkie chrupkie pieczywo
jest na Sardynii chlebem
powszednim.

Elzbieta Tomczyk-Miczka

jezykusardu, ktérym postuguja
sie mieszkaficy wyspy, nazywa
sie go pane carasau, ale mozna

tez spotkaé okre§lenia: carasatu, carasadu,
crasaum pane’e fresa. Jak waznym jest on
pozywieniem, moéwi popularne na Sardynii
przystowie: Kazdy nar6d ma swoéj chleb,
ktory tworzy historie, chleb carasatu opo-
wiada o historii Sardyficzykéw (Ogni popolo
ha il suo pane che racconta la sua storia, il
pane carasatu racconta la storia della gente
di Sardegna).

Ahistoria to bogata i dtuga, siega czaséw
kultury nuragijskiej i tajemniczego ludu
Szerden zyjacego miedzy XVIIIaIl w. p.n.e.
Zostato po nim na wyspie ok. 7 tys. od-
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Spozywany z oliwg i octem balsamicznym nosi nazwe pane frat-
tau lub pane gutiau, gdy jest posypany gruba sola. Szczegdlnie

smakuje z typowymi dla Sardynii przysmakami: serem owczym

pecorino sardo, rybami i owocami morza czy prasowana ikra

krytych w latach 60. XX w. nuragéw, czyli
megalitycznych owalnych budowli, praw-
dopodobnie §wigtyn, a moze tez doméw
imagazyn6w? Odnalezione w nich bragzowe
figurki opowiadaja o zwyczajach i sposobie
zycia praojcow wspotczesnych Sardow.
Chleb pane carasau jest podstawowym
dodatkiem do potraw. Odtamuje sie go po
kawatku i zagryza nim dostownie wszystko.
Przysmak ten jest wyrabiany z pszenicy
durum, wody i soli z dodatkiem drozdzy
i pieczony w piecu chlebowych, a do jego
opalania uzywa sie drzewa oliwnego lub
debowego. Charakterystyczne jest to, ze
podczas pieczenia wyrastaja na cieScie wiel-
kie bable, ktore przebija sie i rozprasowuje.

bottarga. Z suchego chleba sporzadza sie prosta zupe, suppa
cotta (czyli zupa gotowana), na rosole jagniecym z szafranem,
podawana z grzankami pokrytymi serem.

Chleb ten wyr6st z tradycji pasterzy gorali,
ktorzy spedzali ze swoimi stadami potowe
roku wysoko w gorach. Na droge kobiety wy-
posazaty ich w praktyczne pieczywo, totez
pane carasau towarzyszyt im nieodtgcznie.

Elementy kulinarne przeplataja sie
z bogata historig Sardynii, a §wiadczy
o tym zabawna anegdotka. Gdy rzadzaca
Krolestwem Sardynii w XVIII w. z zamku
Castillo w Cagliari dynastia sabaudzka Casa
di Savoia data sie miejscowym we znaki, nie
traktujgc ich z nalezytym respektem, ci za-
pragneli pozby¢ sie ucigzliwych urzednikow.
Mata ,rebelia” polegata na zatadowaniu
znienawidzonych Sabaudczykow na statek
iodestaniuich nalad. By rozpoznaé wrogow
zmieszanych w przebraniach z lokalna lud-
noscia, rebelianci zadawali przechodniom
pytanie ,nara cixiri’) co znaczy ,,powiedz:
cieciorka” Kto miat problemy z prawidtowa
odpowiedzig, zostat wygnany z wyspy. Tak
cieciorka stata sie sprawdzianem tozsamosci
ibohaterka narodows, ale w kuchni prym
wiedzie jednak pane carasau. <

© Wszelkie prawa zastrzezone

ELZBIETA
TOMCZYK-MICZKA

— dziennikarka,
podrézniczka, mitosniczka
kuchni
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5 sposobow na...

...walke o odszkodowanie
od linii lotniczych

W 2018 r. prawie ¢wierc¢ miliona pasazerow wylatujacych
z polskich lotnisk bylo uprawnionych do odszkodowania. Kiedy
mozemy domagac sie rekompensaty od linii za utrudnienia?

Karol Gorshi
Rada 1 | |

Odwolany lot

Za znaczna liczbe odwotanych lotéw odpo-
wiedzialno$¢ ponosza linie. — Odszkodowanie
nalezne jest w ok. 95 proc. przypadkdéw. Wy-
jatkami sa zdarzenia losowe, np. niekorzystne
warunki atmosferyczne — wyjasnia Magdalena
Bursa-tapinska z firmy AirHelp, pomagajacej
walczy¢ o odszkodowania. By dostac¢ pienia-
dze, nalezy wysta¢ reklamacje do przewoznika,
ktéry ma 30 dni na odpowiedz. W razie odmo-
wy mamy rok od daty lotu na ztozenie pozwu.
Rekompensata wynosi od 250 do 600 euro na
osobe, w zaleznosci od dystansu lotu.

s

Rada 2

Opoézniony lot

— Kiedy jestesmy zmuszeni do kilkugodzinne-
go oczekiwania na lot, tez mozemy domagac¢
sie odszkodowania. Op6znienie musi wynosic¢
jednak przynajmniej trzy godziny — méwi eks-
pert prawny AirHelp. — Tak jak przy odwota-
nych lotach, w wiekszosci przypadkéw odpo-
wiedzialno$¢ spada na linie. Jesli wykazemy,

Rada 4

Zgubiony bagaz.
Zgubiony bagaz to jeden znaj-
gorszych koszmaréw podré-

ze przez opdznienie ponieslismy straty, mamy Informacje zujacych samolotami. Gdy
szanse otrzymac nawet wiecej niz 600 euro. walizka ginie bez naszej winy,
Niezbedne jest jednak udowodnienie, ze straty 0 przyslu- nalezy nam sie odszkodowa-
s3g bezposrednim skutkiem opdznionego lotu gujqcych nie. — Skarga w formie pisem-
—podkresla Magdalena Bursa-tapinska. pasaz'erom od- nej musi zosta¢ wniesiona naj-
kod iach pdzniej w ciggu 21 dni od daty
SRROGOWaNIAC oddania bagazu. Jesli spo-
Rada 3 na stronach tkamy sie z odmowa zaptaty
. . rintgmemwych odszkodowania za zgubienie
stzczony ba'gaz ‘nihé bagazu, pozostaje nam droga
W takiej sytuacji konieczne jest szybkie dziata- przewoznuzow sadowa. Okres przedawnienia
nie. — Trzeba to zgtosi¢ maksymalnie w ciagu sq 2wykle roszczen wynosi w tym przy-
siedmiu dni od momentu odebrania bagazu, uk,ryte padku dwa lata — wyjasnia

anajlepiej od razu. Na lotniskach sa specjalne
stanowiska, gdzie mozna ztozyc¢ skarge. Na miej-
scu spisywany jest protokét, ktéry jest dowodem
strat. Przewoznik nie ponosi natomiast odpowie-
dzialnosci, jesli szkoda wynikta z wady lub kiep-
skiej jakosci bagazu — ttumaczy ekspertka.

ekspert AirHelp. Na jak wyso-
kie odszkodowanie mozemy
liczy¢? — W przypadku znisz-
czenia lub zagubienia bagazu
odszkodowanie moze wynosié¢
nawet ok. 5800 zt — dodaje.

~WPROST”

Rada 5
Overbooking

Odszkodowania mozemy sie do-
magac takze w przypadku od-
mowy wejscia na poktad spowo-
dowanej tzw. overbookingiem,
gdy linie lotnicze sprzedadza na
nasz lot liczbe biletéw wieksza
od liczby miejsc w samolocie.
—Przewoznicy zaktadaja, ze cze$¢
pasazerow zrezygnuije z lotu. Je-
$li jednak wszyscy stawia sie na
lotnisku, miejsc zabraknie. Z re-
guty dla oséb, ktére przybyty jako
ostatnie. Za takie zamieszanie
wine ponosza linie lotnicze — ttu-
maczy Bursa-tapinska.

UWAGA:

Loty chronione prawem unijnym to te roz-
poczynajace sie w Unii lub ladujace na jej
terenie pod warunkiem, ze sg obstugiwane
przez przewoZnika zarejestrowanego w UE.
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Tomasz Broda, rysownik, ilustrator, pedagog,
tworca lalek i masek z przedmiotéw codziennego
uzytku. W TVP miat swdj autorski program

,Zréb sobie gebe". Prowadzi Pracownie llustracji
w Akademii Sztuk Pieknych we Wroctawiu.

Zrob sobie... Slawomira

Miliony wyswietlen, kto by nie chcial takiego elektoratu?
Politycy, zapuszczajcie wasy a la Stawomir!

Skladniki:

> poduszka typu jasiek - 23 2t
> brazowa skarpeta - 19.99 =1
> ziemniak, jedna sztuka — o =t

(dostajemy w zaprzyjainionym warzywniaku)

> brazowy grzebien - 5 21
> papier kolorowy — 1,50 2t

Razem: 49.99 =1

Tomasz Broda

1.

Muzyczny

gust Polakéw
wktadamy do
poduszki, a jak
sie poduszce nie
podoba, to jej
uszy chowamy
pod spdd, a gére
i boki okrywamy
skarpeta.
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2.

Konkurs na
najpiekniejsze polskie
wasy wygrywa grzebien
ze sklepu Wszystko za
5 zt. Uszy wycinamy

z papieru, ziemniaka
szorujemy, dzielimy

na pét i uktadamy
wmiejscu policzkéw.

3.

Wyobrazenie
opolskimidolu
przenosimy
na papier

i wycinamy
oczy, brwi, nos
iusta.

4

Gotowego Stawomira ubieramy w stroj
® estradowy i ¢wiczymy szotmenska pozycje.
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PRENUMERATA 20]9

P("'.ROCZNA PAKIET 2 KSIAZEK

DAVID COULTHARD ,, ZWYCIESKA FORMULA™

PR E N U M E RATA JEREMY CLARKSON ,SWIAT WG CLARKSONA”

WERSJI PAPIEROWEJ

TYGODNIKA, WTYM
DOSTEP DO WYDANIA
W APLIKACJI

3ger > 193,00z <€ "G

20BAcz NAsze oFerTY: PRENUMERATA.WPROST.PL

COZYSKUJESZ W PRENUMERACIE?

Nizsza cene od ceny w kiosku (nawet 040%) | Nie przegapisz zadnego wydania
| Atrakcyjne oferty z dodatkowymi produktami | Kazde wydanie trafi do Ciebie poczta bez dodatkowych optat
| W cenie dostep do e-wydania w aplikacji, dzieki temu mozesz czytac tygodnik juz w niedziele

JAK ZAMAWIAC PRENUMERATE: JEZELI MASZ JUZ PRENUMERATE:

WEJDZ NA PRENUMERATA. WPROST.PL, WYBIERZ | ZAMOW W WYBRANE ) OFERCIE Skorzystaj takze z tej oferty, przediuzymy ci obecnie trwajaca
WPLATA NA KONTO: 03 2490 0005 0000 4600 1433 2316 prenumerate, a prezent wyslemy z najblizszym wydaniem.
AWR ,Whprost”sp. z 0.0., Al. Jerozolimskie 212, 02-486 Warszawa

WIECE] INFORMACJI E-MAIL: prenumerata@pmpg.pl TELEFON: 22 529 12 10 INTERNET: prenumerata.wprost.pl



Co mozemy dac¢ cztowiekowi,
ktory ma wszystko?
Czas.

Wiemy, jak cenny jest czas spedzony z bliskimi. Dzieki naszym
ustugom beda mieli go Panstwo wiecej, by inwestowac
w dobre chwile. Zapraszamy do $wiata Santander Private Banking.

& Santander

P“VG te BG ﬂ kl ﬂ g Santander Bank Polska S.A. z siedzibg przy al. Jana Pawta Il 17, 00-854 Warszawa
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