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Kamila Tarabura
z Rybnika rezyseruje
nowe ,,Noce i dnie”

Bedzie kolejny klasyk na Netflixie, wdo-
datku wrezyserii utalentowanej Rybni-
czanki. Serial przedstawi widzom cztery
poryrokurelacji BarbaryiBogumita Nie-
chcicoéw, serwujac ponadczasowa opo-
wies¢ o ich skomplikowanym uczuciu.
Przede wszystkim jednak bedzie to por-
tret kobiety - nieprzewidywalnej i pet-
nej wielu sprzecznosci, jaka niewatpli-
wiebyla Barbara.
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ROZWOJMIASTA WEADZE CHCA POSTAWIC NA PARTNERSTWO PUBLICZNO-PRYWATNE

wPrzedzalnia przyszlo$ci”
Plan Nnanowa

Piotr Ciastek
Inwestycje

Teren po dawnej przedzalni Elanex
mastac sie jednym znajwazniej-
szych filaréw rozwoju Czestocho-
wy. Miasto, ktore niedawno wylicy-

szlosci” i otwiera sie na partnerstwo
publiczno-prywatne.

Obszar po bytych zaktadach Elanex
od lat uznawany jest za jeden z najbar-
dziej zaniedbanych i niewykorzysta-
nych miejsc w centrum Czestochowy.
Teraz moze sie to zmienic, a przynaj-
mniej takie plany majg wiadze miasta.
Pod koniec grudnia 2025 roku Czesto-
chowa wzieta udziat w dwoch licyta-
cjach komorniczych nieruchomosci
tworzacych kompleks bylej Prze-
dzalni Czesankowej ,,Elanex”. Miasto
wylicytowato obie nieruchomo3ci,
ptacac facznie niemal 22,4 min zt.
Przeniesienie wtasnoSci nastgpi po za-
konczeniu procedur formalnych, ale
wladze juz dzi$ zapowiadaja kolejne
kroki.

- Teren po bytej fabryce, po bytych
zaktadach Elanex to teren bardzo do-
brze zlokalizowany, bardzo dobrze
skomunikowany. To jest samo cen-
trum miasta - podkresla prezydent
Czestochowy Krzysztof Matyjaszczyk.

Teren po bytej fabryce Elanexu ma znakomitag 7Ioka|izac1e i ptencia{

pod wielofunkcyjng zabudowe i nowy stadion pitkarski

Miasto nie chce wracac¢ do dawnej
nazwy ani funkcji tego miejsca. Pro-
jekt roboczo nazwany ,,Przedzalnia
przysztoSci” ma symbolizowac nowe
otwarcie i wielofunkcyjne zagospoda-
rowanie kilkunastu hektar6w obejmu-
jacychnie tylko osiem hektarow wyli-
cytowanych gruntéw, ale réwniez s3-
siednie tereny juz nalezace do miasta.
Na mysl przychodzi tu t6dzka Ma-
nufaktura, ktéra z dawnego kom-
pleksu fabrycznego Izraela Poznan-

skiego zmienita sie w kompleks
handlowo-ustugowo-rozrywkowy.
W Czestochowie miataby do tego
dojsc istotna funkcja sportowa w po-
staci nowego stadionu, ktory ma byc
nie tylko domem dla Rakowa Czesto-
chowa.

- Elanex to byto to, co tam kiedys
byto. My nie chcemy odbudowywac¢
Elanexu, ale chcemy, zeby na tym tere-
nie rozwineta sie przysztos¢ dla miasta
imieszkancow - zaznacza prezydent.
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Czestochowe

W planach pojawiajg sie po-
wierzchnie biurowe, ustugowe i han-
dlowe, a takze infrastruktura spor-
towa. Wiadze miasta deklarujg otwar-
toS¢ nar6zne koncepcje i zapowiadajg
szeroka dyskusje z mieszkaficami oraz
potencjalnymi partnerami publicz-
nymiiprywatnymi. Ostateczna nazwa
i ksztatt projektu majg by¢ efektem
tych konsultacji.

- Chcemy te szanse, zwigzane z tak
dobrze zlokalizowanym terenem, wy-
korzystac - podkreslit prezydent Cze-
stochowy, ktory nawigzat do wielkiej
zmiany, jaka zaszta 200 lat temu i data
asumpt do rozwoju miasta - byto to
polaczenie Starej i Nowej Czesto-
chowy. Prezydent wspomniat tez
o planach przytaczenia czesSci gminy
Poczesna.

Zapowiadana inwestycja miataby
objac nie tylko pozyskane ostatnio
9 hektarow po dawnej przedzalni, ale
iinne tereny, ktore sg juz wltasnoscig
miasta. Caty kompleks miatby liczy¢
kilkanascie hektarow.

Kluczowym elementem realiza-
cji projektu ma by¢ partnerstwo pu-
bliczno-prywatne. W tym kontek-
Scie przedstawiciele Czestochowy
spotkali sie w styczniu w Minister-
stwie Funduszy i Polityki Regional-
nej z wiceministrem Jackiem Kar-
nowskim.
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Jutro w naszej gazecie
Pod paragrafem

Zorza polarna
nad Slaskiem. Kto
przespal, niech zaluje

Piotr Ciastek
Podniebny spektakl

Kolorowe wstegi Swiatlaroz-
laly sie nad Polska i zaskoczy-
ly nawet doswiadczonych ob-
serwatoréw nieba. Wnocy
z19na 20 stycznia zorza po-
larnabylawidocznatakze

Zorza polarna to zjawisko koja-
rzone gléwnie z Islandia, Nor-
wegig czy poinocng Skandyna-
wig. Tymczasem w nocy z 19
na 20 stycznia kolorowe tuki
i stupy Swiatla pojawity sie
nad wieloma regionami Polski,
w tym nad wojewodztwem §lg-
skim. Byly widoczne m.in.
w Czestochowie, Bytomiu, Lu-
blincu, Ktobucku, Mikotowie,
Siemianowicach Slaskich, We-
gierskiej Gorce i wielu innych
miejscowosciach.

Mieszkancy obserwowali ro-

posSwiaty nawet z terenow zur-
banizowanych. Zorza byta wi-
doczna nie tylko z ciemnych
obrzezy miast, ale rowniez
z centrow duzych aglomeracji.

Tak szeroki zasieg obserwa-
cji byt w Polsce czyms wyjatko-
wym. Zazwyczaj, jesli zorza
w ogo0le sie pojawia, ogranicza
sie do poémocnych krancow
krajuijest stabowidoczna. Tym
razem natura zafundowata wi-
dowisko o skali, jakiej dawno
nie notowano.

Jako jedno z pierwszych
na niezwykte zjawisko zorzy
polarnej zwrdcito uwage Nadle-
Snictwo Lubliniec. LeSnicy
wmediach spotecznosciowych
zachecali mieszkancow regionu
do spojrzenia w niebo. - To
jedno z najbardziej magicznych
zjawisk, jakie mozna zobaczy¢
na Ziemi. Zorza polarna wy-
gladajak Swietliste wstegi, kur-
tyny lubfale, ktore rozlewaja sie
po niebie w odcieniach zieleni,
r6ZU, czerwieni czy fioletu - na-
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® Zydowska organizacja terrorystyczna
Irgun od poczatku za podstawowy cel
stawiata sobie bezwzgledng walke

z Arabami i Brytyjczykami
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Bedzie kolejny klasyk na Netflixie.
Serial ,,Noce i dnie” wyrezyseruje
Kamila Tarabura z Rybnika

Magdalena Nowacka-Goik
Kultura

Poentuzjastycznie przyjetym
~Znachorze”i,Lalce” (czeka-
my napremiere), kolej
nawspélczesna interpretacje
dziejow Barbary i Bogumila
Niechcicow. Tworcy projektu
mowia o,.budowaniu pomo-
stumiedzy pokoleniami”.

»,Noceidnie” s saga przedsta-
wiajacg losy dwoch pokolen ro-
dziny Niechcicow na tle Polski
pod zaborami na przetomie XIX
i XX wieku. Pierwsza ekraniza-
cja powiesci Marii Dabrowskiej,
w rezyserii Jerzego Antczaka,
z niezapomnianymi rolami Ja-
dwigi Baranskiej i Jerzego Bifi-
czyckiego, miata miejsce w1975
roku (wersjakinowa)iserial (1977
rok).

W wersji Netflixa serial przed-
stawi widzom cztery pory roku
relacji Barbary i Bogumita Niech-
cicow, serwujac ponadczasowg
opowies¢ o ich skomplikowa-
nym uczuciu. Przede wszystkim
jednak bedzie to portret kobiety
- nieprzewidywalnej i pelnej
wielu sprzecznosci, jaka niewat-
pliwie byta Barbara.

Romantyczna Barbara oraz
pragmatyczny Bogumit to posta-
cie, ktore poprzez swoje roznice
iodmienny jezyk mitosci, mogg
stac sie zwierciadtem dla wspot-
czesnych zwiazkow, ukazujac
uniwersalne konflikty i dyle-
maty, ktore towarzysza nam

JADWIGA BARANSKA
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Od ekranizaciji kultowego dzieta w rezyserii Jerzego

Antczaka mineto pét wieku

- Nasza interpretacja arcy-
dzieta Marii Dabrowskiej to
szczera i emocjonalna refleksja
natemat mitu romantycznej mi-
tosciiodwiecznej walki oczeki-
wan z rzeczywistoscig - mowi
Kamila Tarabura, rezyserka se-
rialu. Jest to takze opowieS¢
odiugofalowymbudowaniure-
lacji, otym, Ze zwigzek to praca,
ktéramoze owocowac przezcate
zycie. Barbara mierzy sie z wie-
loma uniwersalnymi dylema-
tami, ktore dotycza poSwiecenia
dla malzenstwa i rodziny, rezy-
gnacji z wtasnych marzen i po-

Poprzez pejzaz, jezyk wizu-
alny i ztoZono$¢ emocjonalna,
tworcy chca zbudowaé pomost
pomiedzy pokoleniami - miedzy
tymi, ktorzy te historie znaja wiej
klasycznym wydaniu, a tymi,
ktorzy maja sie w niej zakochac
porazpierwszy.

|
Przede wszystkim
bedzie to portret ko-
biety - nieprzewidy-
walnejipetnej wielu
sprzecznosci, jaka nie-
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- Polska kultura to skarbnica
opowiesci, ktore porywaja nas
od pokolen. Nie inaczej jest z hi-
storia ukazang w ,Nocach
idniach” -wcigz nas urzeka, sta-
jac sie ponadczasowaq refleksja
nad zwyktymi ludzkimi dylema-
tami. Dlatego chcemy w Netflixie
na nowo opowiedzie¢ ja wi-
dzom, takze kolejnym pokole-
niom, poprzez talentiwspotcze-
sng wrazliwos¢ mtodych twor-
czyn i tworcow, ktérzy pracujg
przy tej produkcji - komentuje
Eukasz Kluskiewicz, dyrektor
programowy Netflixa w Europie
Srodkowo-Wschodniej. - Po en-
tuzjastycznym przyjeciu ,,Zna-
chora” i ogromnym zaintereso-
waniu naszym nadchodzacym
serialem na podstawie ,,Lalki”
Bolestawa Prusa, ,,Noce i dnie”
to kolejna produkcja Netflixa,
w ktorej przenosimy na ekrany
epickie dzieto polskiej kultury,
pokazujac, ze to historie, ktore
wciaz mozna odkrywacnanowo
- dodaje Kluskiewicz.

Serial na podstawie jednej
znajwazniejszych polskich po-
wiesci miedzywojennych, pie-
ciokrotnie nominowanej do Na-
grody Nobla, wyprodukuje Ju-
styna Pawlak (odpowiedzialna
za produkcje nagradzanego se-
rialu oryginalnego Netflixa ,,In-
famia”), a wyrezyseruje Kamila
Tarabura, ktorej serialowym de-
biutem byta gtosna produkcja
Netflixa ,,Absolutni debiutanci”.
Za scenariusz serialu odpowia-
dajg: Marta Bacewicz, Katarzyna

zowe, fioletowe i zielonkawe pisalileSnicy z Lublinca. od pokolen. szukiwaniaszczescia-dodaje.  watpliwie bytaBarbara  TybinkaiKamila Tarabura.
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NIK skontroluje
schronisko w Bytomiur

Arkadiusz Biernat
Echaskandalu

Prezydent Bytomia zapo-
wiada glebokie zmiany wra-
tuszu w zwiazku z sytuacja
wokol schroniska, a takze
wniosek o przeprowadzenie
kontroli przez Najwyzsza
Izbe Kontroli. MSWIiA zapo-
wiada dzialania w calym
kraju.

O skandalicznych warunkach
bytowych zwierzat zamieszka-
tych w schronisku w Bytomiu
ustyszata w zesztym tygodniu
cata Polska. Na sytuacje w Byto-
miu zareagowato Ministerstwo
Spraw Wewnetrznych i Admini-
stracji. Wponiedziatek, 19 stycz-
nia, odbyta sie odprawa stuzb
iwojewodow z MSWiA i Rzado-
wym Centrum Bezpieczenstwa,
podczas ktoérego wojewodowie
zostali zobowigzani do przeka-
zania informacji na temat liczby
schronisk dla zwierzat funkcjo-
nujagcych na terenie woje-
wodztw (prywatnych i publicz-
nych).

,,Jednoczesnie bardzo pro-
simy, aby w kontaktach z wia-
Scicielami schronisk zwracaé
uwage na potrzebe odpowied-
niego zabezpieczenia zwierzat,
w szczegblnosci zapewnienia
wiasciwych warunkow funkcjo-
nowania tych placowek w okre-
sieniskich temperatur” - przeka-
zato kierownictwo MSWiA.

Przypomnijmy, ze jeszcze
w ubieglym tygodniu wiadze
Bytomia rozwigzaly umowe
z operatorem schroniska. W po-
niedziatek (19 stycznia) stuzby
miejskie przejely kontrole

nad schroniskiem. Tego samego
dnia komisja rewizyjna - wiek-
szoScig koalicji rzadzacej - odrzu-
cita wniosek radnych opozycyj-
nych, ktérzy domagali sie
wgladu do wszystkich doku-
mentow zwigzanych z funkcjo-
nowaniem schroniska w ostat-
nich latach.

,»,\Nie rozumiem wczorajszej
decyzji Komisji Rewizyjnej by-
tomskiej Rady Miejskiej. Popro-
sze radnych, aby wrocili do te-
matu kontroli Schroniska dla
Bezdomnych Zwierzat w Byto-
miu” - przekazatl na platformie
spotecznosciowej Facebook Ma-
riusz Wotosz, prezydent Byto-
mia.

Zapewnit, ze ,,kazdemu rad-
nemu, dziennikarzowi i orga-
nom cigania udostepni wszyst-
kie posiadane informacjeidoku-
menty zwigzane ze schroni-
skiem”. Zaznaczyt, ze o doku-
mentacje, ktora jest w posiada-
niu Urzedu Miejskiego w Byto-
miu, moze wystapic¢ kazdy z za-
interesowanych w trybie do-
stepu doinformacji publicznej.

- W obliczu oskarzen, ktore
padty wezoraj wieczorem w tele-
wizji Polsat News, wystapie dzi-
siaj zwnioskiem o kontrole schro-
niska do Najwyzszej Izby Kon-
troli. O zarzutach, ktére padaty
w programie Agnieszki Gozdyry,
powiadomie takze Centralne
Biuro Antykorupcyjne i Urzad
Skarbowy - niech sprawdza
wszystkie procesy. Jamam czy-
ste sumienie - przekazal Wotosz.

Prezydent Bytomia zapowie-
dziat, Ze w Wydziale Inzynierii
Srodowiska, ktéremu podlega
schronisko, zajda gtebokie zmia-
ny.

WYDARZENIA @

O wlos od tragedii na torach.
Na jednym torze lokomotywa
i pociag. Mogly sic zderzyc

Arkadiusz Biernat
Katowice

W Katowicachnajednymto-
rze znalazly sielokomotywa
ipociag towarowy. - Moglo
dojsc dozderzenia - styszy-
my. Przyczyny i okolicznosci
zdarzenia wyjasniaja shuzby.
TojuzKkolejny w ostatnim cza-
sieniebezpieczny incydent
nakolei wstolicy Slaska.

O niebezpiecznym zdarzeniu
w okolicach ul. 73. Putku Pie-
choty w Katowicach poinfor-
mowato Wojewddzkie Cen-
trum Zarzadzania Kryzyso-
wego w Katowicach. Do sytu-
acji doszto w poniedziatek (19
stycznia) o godz. 20.27.

- Naczelnik Eksploatacji PKP
zglosit, Ze na jednym torze zna-
lazta sielokomotywa towarowa
oraz sktad pociggu towarowego.
W wyniku btedu ludzkiego mo-
gto dojs¢ do zderzenia - przeka-
zaty stuzby wojewody Slaskiego.

Niebezpiecznego zdarzenia
w pore zdotano unikna¢, nikt
nie zostat poszkodowany. Trwa
ustalanie okolicznosci przez
Panstwowga Komisje Badania
Wypadkéw Kolejowych.

Przy 73. Putku Piechoty

w Katowicach

wykoleit sie pociag

To kolejne niebezpieczne
zdarzenie w tym rejonie w Ka-

towicach. 14 stycznia przed
godz. 9 na szlaku kolejowym
przy ul. 73. Putku Piechoty
w Katowicach doszto do wyko-
lejenia wagonow pociagu towa-
rowego.

Jak wynika ze wstepnych
ustalen, przyczyna wykolejenia
dwéch wagonéw byto przesu-
niecie sie przewozonego ta-
dunku. - Dotychczasowe usta-
lenia nie wskazuja, aby w miej-
scu zdarzenia doszto do celo-
wego dziatania, ktére mogto
mie¢ wplyw na wykolejenie

Niebezpiecznego zdarzenia w pore zdotano uniknaé, nikt nie zostat poszkbdowany

sie wagonow - informowaty
stuzby.

Policja pod nadzorem pro-
kuratury wyjasnia przyczyny
iokolicznosci zdarzenia.

Incydent zwagonem

na katowickich torach

Doinnego niebezpiecznego
zdarzenia doszto kilka mie-
siecy temu na szlaku Katowice
- Katowice Ligota. Ujawniono
tam pusty wagon kolejowy,
ktory zostat w nieustalonych
okolicznosciach odtaczony

X

od sktadu towarowego. Maszy-
nista zauwazyt to dopiero
na stacji koncowej. O tym, ze
byto to celowe dziatanie,
Swiadczy fakt, iz oznaczenia
konca sktadu zostaly zdemon-
towane i zatozone na przed-
ostatni wagon wspomnianego
pociagu.

Sprawce zatrzymano kilka
miesiecy pozniej. To 40-latek,
ktory trudnit sie kradzieza
elementéw infrastruktury ko-
lejowej. Zostal aresztowany,
wkrétce stanie przed sgdem.

Marcin Sliwa
Chorzow

Agnieszka Bozek zostanie
nowa wiceprezydent Cho-
rzowa-wynikaz ustaleni
.Dziennika Zachodniego".
Byla prezes Parku Slaskiego
moze objac stanowisko, kto-
re zostanie zwolnione z kon-
cem stycznia. W grze sa tez
osoby zwijzane z PiS, como-
globy wzmocnic stabnaca
pozycje prezydenta w radzie
miejskiej.

Agnieszka Bozek to dobrze
znana w regionie menedzerka.
Pracowata m.in. w urzedzie
marszatkowskim, byta preze-
sem sp6tki Park Slaski, a na-
stepnie zwigzata sie z Tauro-
nem. Jesienia ubiegtego roku
zostala prezesem chorzowskiej
spotki zajmujacej sie zarzadza-
niem nieruchomosciami.
Teraz Bozek, jak ustalit
,,Dziennik Zachodni”, moze za-

ja¢ miejsce u boku prezydenta
Chorzowa. Jacek Kroliczek,
obecnie drugi zastepca Szy-
mona Michatka, zdecydowal,
Ze pozostanie na stanowisku
tylko do konca stycznia.
Agnieszka Bozek nie chciata ko-
mentowac tych doniesien.
Zrédta DZ w chorzowskim
magistracie zwracaja nato-
miast uwage, na noworoczne
spotkanie prezydenta z dyrek-
torami podlegtych mu wydzia-
16w, w ktérym Agnieszka Bo-
zek brata udziat i przedsta-
wiata sie stuzbom munduro-
wym, co w ocenie naszych
rozméwcow mogto byc ele-
mentem przygotowan do no-
wej roli. Wskazuja przy tym,
Ze jej potencjalna nominacja
moze przyczynic sie do nor-
malizacji stosunkoéw z Parkiem
Slaskim. Te s3 obecnie napiete
w zwigzku z tym, Ze miasto nie
zamierza zwalniac sp6tki z po-
datku od nieruchomosci nie-
komercyjnych.

AN )

.Agnieszka Bozek byta
prezesem Parku Slaskiego
w latach 2020-2021

W grze sa tez osoby

zwigzane z PiS

Na stole jest tez inny scena-
riusz. Ruch Samorzadowy Szy-
mona Michatka, ktory jest
w ,,cichej koalicji” z PiS, moze
oddac stotek wiceprezydenta,
zeby utrzymac dobre relacje

FOT. ARCHIWUM

w radzie miejskiej. Mozliwos¢
wspolpracy na tym poziomie
sugerowat sam Szymon Micha-
tek w debacie z Grzegorzem
Krzakiem przed wyborami
w 2024 roku. Te spekulacje
wrocity wraz z nieuchwalonym
dotad budzetem miasta na
2026 rok i mozliwym popar-
ciem PiS dla uchwaty w zamian
za stanowisko zastepcy prezy-
denta Chorzowa. Pada nazwi-
sko: Grzegorz Krzak.

To jednak mato prawdopo-
dobny scenariusz, o czym
w nieoficjalnej rozmowie
Z ,Dziennikiem Zachodnim”
przekonywata osoba blisko
zwigzana z chorzowskim PiS.

Relacje miedzy oboma
ugrupowaniami zdajg sie by¢
chtodniejsze niz sugerowali to
wielokrotnie radni chorzow-
skiej Koalicji Obywatelskiej.
Wspomniana propozycja
z kampanii wyborczej w kre-
gach PiS odczytywana jest
bardziej jako préba przechwy-

cenia elektoratu niz faktyczna
propozycja wspotpracy. Ta zas
podobno nigdy miata nie
pasc.

- Poniewaz nie bylo drugiej
tury, prezydent uznat, zZe nie
potrzebuje nikogo do wspot-
pracy. Niestety, nie policzyt
tego, ze brakuje mu glosow
wradzie, by mécrzadzi¢ samo-
dzielnie, i usituje rzadzi¢ sam
w uktadzie mniejszoSciowym
- mowi nam osoba zwigzana
z chorzowskim PiS.

Budzet Chorzowa
odrzucony przez
radnych KO i PiS
Przypomnijmy: miasto Cho-
rzow nie uchwalito jeszcze bu-
dzetu na 2026 rok. Pierwsza
propozycja znalazta poparcie
ugrupowania prezydenta Mi-
chatka, lecz zostata odrzucona
przez radnych KO oraz PiS.
Wsrod powodow braku popar-
cia dlabudzetu opozycja wska-
zuje trzy kluczowe kwestie:

*brak zabezpieczenia ade-
kwatnych Srodkéw na rozwia-
zanie kryzysu z estakada
(uchwata budzetowa przewi-
dywatanaten cel 3 miln z});

* zakup akcji Ruchu Cho-
126w za 6,8 min zt. Watpliwosci
radnych budzi fakt, ze ten mo-
del finansowania klubu stat sie
przedmiotem prokuratorskiego
Sledztwa (w odpowiedzi na
watpliwosci klub ma zmienic
sie w organizacje non-profit);

*radni podkreslali, ze model
finansowania budowy nowego
stadionu miejskiego jest nie-
jasny i nie ma pewnosci, jaki
bedzie ostateczny koszt bu-
dowy.

Najblizsza sesja Rady Miasta
Chorzowa zaplanowana jest
na pigtek, 30 stycznia. Jesli
wowczas radni nie przyjma
uchwaty budzetowej na 2026
rok, to po 31 stycznia tzw. bu-
dzet zastepczy dla Chorzowa
stworzy Regionalna Izba Obra-
chunkowa.

FOT. POGLADOWE/JAROSEAW JAKUBCZAK
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Muzeum Gornictwa Weglowego w Zabrzu w koncu moze
zmieni¢ wlasciciela.

Marcin Sliwa
Zabrze

Proces zmiany wlasciciel-
skiej Muzeum Gérnictwa
Weglowego w Zabrzu trwa
juzponadrokinie zostat
jeszcze ukoniczony. Sprawa
majednak nabrac rozpedu
wnadchodzacych tygo-
dniach. - Ze strony miasta
umowa zostala juz podpisa-
na. Miasto bedzie w tej chwi-
li mniejszosciowym udzia-
lowcem, czylilproc. bedzie
postronie miastai99 proc.
po stronie marszalka - mowi
Ewa Weber, pierwszy za-
stepca prezydentamiasta
Zabrzeiprzekazuje, ze nowy
statut MGW czeka na akcep-
tacje ministerstwa.

Finansowanie MGW wedtug
obowiazujacej od 2012 roku
umowy dzielone jest w 51 proc.
na miastoiw 49 proc. na woje-
wodztwo. Te proporcje miaty
sie odwrocic w zwigzku
ztrudna sytuacja finansowa Za-
brza, arole gtéwnego organiza-
tora flagowego muzeum w re-
gionie miato przejg¢ wojewodz-
two.

Proces zmiany wtaSciciel-
skiej MGW rozpoczat sie w li-
stopadzie 2024 roku i trwa na-
dal. O sprawie zrobito sie po-
nownie gtoSno we wrzesniu
ubiegtego roku, kiedy to
w przestrzeni publicznej wy-
brzmiaty ostrzezenia o mozli-
wym postawieniu muzeum
w stan likwidacji. Problemem

byto m.in. przedtuzenie wyga-
sajacej umowy oraz zalegtosci
miasta zwigzane z dotacjg pod-
miotowa na dziatanie mu-
zeum. Ostatecznie udato sie
unikna¢ najgorszego scenariu-
sza podpisujac aneks
doumowy.

Miasto ma byé
mniejszosciowym
udziatlowcem”

Jak dowiedzieliSmy sie
w pierwszych dniach 2026 roku
po dtugich miesigcach samo-
rzagdom udato sie juz wypraco-
wac wilasciwe porozumienie.

- Jezeli chodzi o proces
zwigzany ze zmiang wiasciciel-
ska Muzeum Gornictwa We-
glowego, to jesteSmy na takim
etapie, ze ze strony miasta
umowa zostata juz podpisana.
Umowa przewiduje, Zze miasto
bedzie w tej chwili mniejszo-
Sciowym udziatowcem, czyli 1
proc. bedzie po stronie miasta
i99 proc. po stronie marszatka
- mowi Ewa Weber, pierwszy
zastepca prezydenta miasta
Zabrze.

W rozmowie z Dziennikiem
Zachodnim Ewa Weber przeka-
zala takze, ze powstat klu-
czowy w tej sprawie dokument
itrafitjuz do Warszawy.

- Jest przygotowany statut,
bo musi nastgpic jego zmiana.
Zostat przez Urzad Marszat-
kowski przestany do Minister-
stwa Kultury i Dziedzictwa Na-
rodowego. Czekamy na za-
twierdzenie. Liczymy na to, ze
w lutym bedzie sesja Sejmiku

Zmiana wiascicielska w Muzeum Gérnictwa Weglowego

w Zabrzu nabrata tempa

Slaskiego, ktora bedzie zatwier-
dzata te zmiany statutowe
i na podstawie tej sesji be-
dziemy przedktadac uchwate
Rady Miasta w naszym miescie.

Bedzie toalbojeszcze wlutym,
albo w marcu w zaleznosci
od tego kiedy dokumenty zo-
stang podjete przez Sejmik -
wyjasnia Ewa Weber.
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Uwarunkowania finansowe
zZwigzane zZ nowa umowa okre-
§lajaca dziatanie MGW znalazty
tezswoje odzwierciedlenie w te-
gorocznym budzecie miasta.

- JesteSmy juz zabudzeto-
wani zgodnie z tymi warun-
kami, ktore w tej umowie zo-
staty zawarte - mowi Ewa We-
ber.

Informacje ptynace z za-
brzanskiego magistratu po-
twierdza takze Zarzad Woje-
wodztwa Slaskiego.

- Projekt umowy zostat za-
akceptowany przez miasto Za-
brze i Urzad Marszatkowski,
a statut jest juz od miesigca
w ministerstwie. Na Sejmik
trafi najp6zniej w marcu - prze-
kazuje w odpowiedzi na pyta-
nia DZ Joanna Bojczuk, czton-
kini Zarzadu Wojewodztwa Sla-
skiego.

Polityczne perturbacje

i niepewnosé

muzealnikow

Przypomnijmy. Sejmik Sla-
ski przyjat w listopadzie 2024
roku uchwate, w ktoérej upo-
waznil wladze wojewodztwa
do ,,podjecia dziatan zmierza-
jacych do zmiany gtéwnego or-
ganizatora Muzeum Gornictwa
Weglowego w Zabrzu na Woje-
wodztwo Slaskie”.

W  podpisaniu  nowej
umowy dla flagowego mu-
zeum w regionie z pewnoscig
nie pomogty liczne zmiany
w zabrzanskim ratuszu, ktore
wydarzyty sie w ciggu ostat-
nich kilkunastu miesiecy.

Nowy statut trafil do ministerstwa

- Mam wrazenie, ze
za wolno proces idzie po stro-
nie miasta. My jesteSmy go-
towi, tylko w Zabrzu maja
sporo probleméw - przekony-
watw grudniu 2024 rokuna ta-
mach DZ marszatek Wojciech
Satuga.

Nowy termin, w ktérym
miatoby dojs¢ do przekazania
MGW ustalono woéwczas
na kwiecienn 2025 roku, lecz
do podpisania dokumentéw
w tamtym terminie nie doszlo.
Jednym z problemoéw byto
funkcjonowanie miasta w ra-
mach planu ostroznoscio-
wego. Miasto otrzymato po-
zyczke z Ministerstwa Finan-
sow, lecz jest ona obwarowana
wieloma ograniczeniami wy-
datkow.

Nastepnie sytuacje skompli-
kowata lokalna polityka, czyli
referendum odwotawcze prze-
ciwko prezydentce Agnieszce
Rupniewskiej. Obywatelska ini-
cjatywa okazata sie skuteczna,
co spowodowato, ze wiadze
w mieScie przejal komisarz
(Ewa Weber), a w mieScie od-
byty sie kolejne wybory. Ich
zwyciezca okazat sie Kamil Zbi-
kowski, ktory pod koniec sierp-
nia 2025 roku zostal nowym
prezydentem Zabrza. Niedtugo
pbzniej pojawity sie wspo-
mniane juz problemy przedtu-
Zeniem wygasajacej umowy
izalegtosci finansowe po stro-
nie miasta. Teraz wszystko
wskazuje jednak na to, ze wio-
sng sprawa znajdzie swoj szcze-
Sliwy finat.

REKLAMA
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BURMISTRZ MIASTA | GMINY JANOW

ogtasza drugi nieograniczony przetarg ustny na sprzedaz nieruchomosci:

'Oznaczenu’e . Nr Ksiegi Powierzchnia - Cena wywotawcza Wadium Opis nieruchomosci
nieruchomosci - . Potozenie . P . . .
oy Wieczystej w ha nieruchomosci w zt w zt i przeznaczenie w planie
nr dziatki
613/1 CZ1C/00081381/7 3,6400 Piasek 194 000,00 19 400,00 Dziatka rolna o szerokosci okoto 90 m.

Drugi przetarg odbedzie sie w budynku Urzedu Gminy Jandw, sala nr 4, w dniu 23 lutego 2026 r. o godz. 915

Termin wcze$niejszego przetar-
gu na nieruchomos$¢: | przetarg
11.08.2025 r. godz. 900 na dziat-
ke nr 613/1 w Piasku. Wadium
w pienigdzu nalezy wptaci¢ naj-
po6zniej do 19 lutego 2026 roku
na konto Miasta i Gminy Janéw
nr 49859100070330092502280010
w KBS. Za date wniesienia wadium
uwaza sie date wptywu Srodkéw
pienieznych na rachunek Miasta
i Gminy Janoéw. W przypadku re-

gulowania wadium za posrednic-
twem poczty lub bankéw, wptaty
nalezy dokonac¢ z takim wyprze-
dzeniem, aby wyzej wymieniona
kwota wadium, wptyneta na konto
Miasta i Gminy w terminie okreslo-
nym w ogtoszeniu. Wadium uczest-
nika przetargu, ktéry przetarg wy-
grat, zalicza sie na poczet ceny na-
bycia nieruchomoséci. Pozostatym
uczestnikom przetargu wadium zo-
stanie zwrdcone po przetargu, nie

pézniej niz przed uptywem 3 dni
od zamknigcia przetargu. W przy-
padku uchylenia sie osoby wygry-
wajacej przetarg od zawarcia umo-
wy zakupu nieruchomosci, wpta-
cone wadium nie podlega zwroto-
wi. Wptata pozostatej czesci ceny
nieruchomosci powinna wptynaé
na konto Miasta i Gminy Janéw
przed zawarciem aktu notarialne-
go. Koszty sporzadzenia aktu lezg
po stronie kupujgcego. Ww. nieru-

chomos¢ nie jest obcigzona i nie
podlega zadnym zobowigzaniom.
Sprzedaz dziatki jest zgodna z da-
nymi zawartymi w Ewidencji Grun-
téw i Budynkéw bez okazania gra-
nic geodezyjnych. Ogtoszenie wy-
wieszone jest na tablicy ogtoszen
w budynku Urzedu Miasta i Gmi-
ny Janoéw, ul. Czestochowska 1,
42-253 Jandéw, a szczego6towe
informacje dotyczace przetargu
mozna uzyska¢ pod numerem te-

lefonu 34 327 80 48 w. 16, pokdj
nr 6. Ogtoszenie opublikowane jest
na stronie internetowej Urzedu Mia-
sta i Gminy Janéw www.janow.pl
i w Biuletynie Informacji Publicznej,
w sotectwie, w ktérym potozona jest
nieruchomos$é oraz w Slaskiej Izbie
Rolniczej w Czestochowie. Miasto
i Gmina Janéw zastrzega sobie
prawo odwotania przetargu.

Janow, dnia 19 stycznia 2026 r.
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rudne rozmowy na temat
rzyszlosci JSW. ,,Czas nie

ziala na korzysc spolk

Arkadiusz Biernat
Gornictwo

W Jastrzebskiej Spolce We-
glowej trwajanegocjajcje,
ktorych zadaniem jest osia-
gniecie porozumienia pomie-
dzy zarzadem JSW arepre-
zentatywnymi zwiazkami za-
wodowymi dotyczacegopla-

zostalo bardzo niewiele-mé-
wigjuznie tylko przedstawi-
cielezarzadu, ale takze
zwigzkow zawodowych.

W poniedziatek (19 stycznia) roz-
poczeto rozmowy z udziatem
wiceministra aktywéw pan-
stwowych Grzegorza Wrony.
Spotkanie trwato okoto pieciu
godzin. Ponim JSW wydatalako-
niczny komunikat o konstruk-
tywnych rozmowach oraz ich
kontynuacji w kolejnych dniach.

- Wierze gleboko, Ze JSW ten
trudny okres przetrwa. Chciat-
bym podziekowac stronie spo-
tecznej. Zaczat sie konstruk-
tywny dialog, wszystkie karty sg
na stole. (...) Nie méwie, Ze je-
stem optymista, bo to sg roz-
mowy bardzo trudne, bardzo
skomplikowane. Kazdy ma
swoja perspektywe, ale jezeli
wszystkie argumenty s na stole
istrony traktujg sie uczciwie, to
wydaje misie, Ze jesteSmy wsta-
nie doprowadzic te negocjacje
do konca i takie rozmowy beda
kontynuowane w piatek - po-
wiedzial minister aktywow pan-
stwowych Wojciech Balczuk
w poniedzialek wieczorem
wTVPInfo.

Weczoraj w godzinach ran-
nych rozpoczeto sie spotkanie
w ramach grupy roboczej. We-
dtug naszych nieoficjalnych in-
formacji gtownie miato dotyczyc
optymalizacji produkgji. Zarzad
juz z koncem pazdziernika
przedstawit koncepcje, aby wra-
mach sp6iki potgczyc kopalnie
wramach dwoch centrow wydo-
bywczych: pélmocnego ("Knu-
row-Szczygtowice” oraz ,,Bu-
dryk”) i potudniowego ,,Pni6-
wek”, ,,Borynia-Zofiowka”).

Planowana konsolidacja ma
na celu nie tylko scentralizowane
zarzadzanie majgtkiemiograni-
czenie funkcji administracyj-
nych, ale takze osiagniecie sze-
regu dodatkowych efektow or-
ganizacyjnych i operacyjnych.
Naleza do nich m.in. zwieksze-
nie efektywnoSci proceséw pro-
dukcyjnych oraz optymalne wy-
korzystanie zasobow ludzkich
itechnicznych.

Jastrzebska Spotka Weglgwa zatrudnia ponad 20 tysi

kapitatowa JSW ponad 30 tysiecy osob

-Licze nadyskusjeiznalezie-
nie sposobu, jak wzmocnic¢
spotke w wydobyciu wegla kok-
sowego wramach tego, czymjuz
dysponujemy. To wigze sie row-
niez z umiejetnie przeprowa-
dzona restrukturyzacjg zatrud-
nienia w ramach ustawy gorni-
czej. Zeby ja tak przeprowadzic,
aby nie ostabic kluczowej dzia-
lalnoSci  spotki. Zapewne
przy technicznych kwestiach be-
dziemy tez poruszac sie wokot
tych zwigzanych z funduszem
wynagrodzen - méwinam jedna
z 0s6b biorgcych udziat w roz-
mowach.

Strona spoteczna nie ukrywa,
Ze zaproponowany projekt poro-
zumienia dotyczacy funduszu
wynagrodzen jest zbyt rady-
kalny. Choc deklaruje sktonnosé
do kompromisu. Coon by ozna-
czal? Tegonikt nie zdradza.

Pozostaja tylko poszlaki. Juz
kilka tygodni temu jeden ze
zwigzkowcow przyznal, Ze nie
moze sie pogodzic z catkowitym
zawieszeniem Barborki. Inny do-
dawat, Ze nie wyobraza sobie za-
wieszenie wszystkich Swiadczen
jednoczesnie w catosci. Jako
kwestie sporna wskazywano
m.in. dhlugo$¢ zawieszenia
Swiadczeni zakres cieé, ale takze
to, czy - w przypadku polepsze-
nia sytuacji firmy - zostang wy-
ptacone z opéznieniem.

Jak podkreslat zarzad, zawar-
cie porozumienia ze strong spo-
teczna dotyczacego obnizenia
funduszu wynagrodzen to klu-
czowy warunek umozliwiajacy
pozyskanie finansowania ze
strony panstwowych i prywat-

nych instytucji finansowych.
Pierwszym kotem ratunkowym
moze by¢ pozyczka z Funduszu
Reprywatyzacji wwysokosci2,9
mld zt.

- Musimy wypracowac kom-
promis, ktory bedzie najkorzyst-
niejszy dlaspotki, alei pracowni-
kow. Czasu nie mamy wiele, po-
trzebujemy zastrzyku gotéwki -
dodaje kolejny rozméwca.

Rozmowy w grupach robo-
czych majg by¢ kontynuowane
w tym tygodniu. W piatek (23
stycznia) w spotkaniu zarzagdu
i zwigzkéw zawodowych po-
nownie wezmie udziat Grzegorz
Wrona, wiceminister aktywow
panstwowych. By¢ mozedotego
czasu uda sie wypracowac
wstepny zarys porozumienia.

Sporny plan ratunkowy

Zarzad Jastrzebskiej Spotki
Weglowej ze wzgledu nabardzo
trudng sytuacje finansowga przy-
gotowal program naprawczy. Je-
den z element6ow dotyczy fun-
duszu wynagrodzen. Nie zostat
on wprowadzony do realizacji,
bo wymaga zgody strony spo-
tecznej. Zaktada okresowe za-
wieszenie wyptaty m.in. bar-
borki, czternastki, a takze obni-
zenie innych dodatkéw. Rocznie
oszczednoSci wyniostyby ok. 1,7
mld zt.

Projekt bytwielokrotnie oma-
wiany z reprezentatywnymi
zwigzkami zawodowymi dziata-
jacymiw JSW. Jednak rozmowy
prowadzone w ostatnich tygo-
dniach nie posunety sie ani krok
naprzod. W czwartek (9 stycznia)
reprezentatywne zwigzki zawo-

ecy osob. Cata grupa

dowe w JSW, awiec trzy najwiek-
sze: ,,Solidarnos¢”, ,,Kadra” oraz
»Federacja Zwigzkéw Zawodo-
wych Gormikéw” odrzucity po-
rozumienie. PodkreSlono, ze
plan ratunkowy sp6iki nie moze
opierac sie gtéwnie na wyrzecze-
niach zatogi. Zwigzkowcy zwra-
cajguwage, ze w ostatnich latach
nie sprawdzity sie zarzady, gdzie
nie brakowalo osob, ktore weze-
Sniej nie miaty doSwiadczenia
w branzy gomiczej.

W rozmowie z ,,DZ” p.o. pre-
zesa JSW Oleksy przyznat, ze jest
gotéw na drobny kompromis.

- Jednak z drugiej strony
mam istotne ograniczenia finan-
sowe. Tego marginesu jest bar-
dzo mato. Podstawg jest roz-
mowa uwzgledniajaca realia. -
zadeklarowat w ,,DZ” Oleksy.

Juz wczesniej sygnalizo-
wano, ze brak podjecia szeregu
dziatan, w tym czasowego ogra-
niczenia wynagrodzen moze
skonczyCutratg ptynnosci finan-
sowej juz w marcu 2026 roku,
anakoniec br. przynie$¢ nega-
tywny wptyw gotowkowy - we-
dtug szacunkéw - na okoto 3,6
mld zt.

Nieoficjalnie, JSW ma czas
tylko dokonca stycznia, aby pod-
ja¢ odpowiednie dziatania. Co
W przeciwnym razie?

- Nie ma alternatywy. Nie
chce wybiegac wprzysztosé, ale
nie mozna catkowicie wyklu-
czycrestrukturyzacji ustawowej,
ktéra zmienitaby catkowicie ar-
chitekture organizacji spotki.
Musimy pamietac, ze zarzadca
sadowy w sanacji ma podobne
uprawnienia do syndyka. Moze

FOT. ARCHIWUM
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wypowiedzie¢ porozumienia ze
strong spoteczng dotyczace wa-
runkow i ochrony miejsc pracy.
Chcemy tego unikna¢ - méwit
w ,,DZ” Bogustaw Oleksy.

Narastajace problemy

Jastrzebska Spotka Weglowa
od dluzszego czasu notuje
ogromne straty. Borykasie z de-
koniunktura na rynku wegla, ni-
skim wydobyciem bedacym
m.in. poklosiem katastrofipod-
ziemnych poZaréw, przy wyso-
kich kosztach statych (np. ro-
snacy wostatnich latach fundusz
wynagrodzen). Sytuacji nie po-
prawia niski kurs dolara oraz
konkurencja tanszego surowca
7 Azji, przed czymnie chronig re-
gulacje Unii Europejskiej.
W 2024 roku przetozyto sie to
na straty w wysokosci 7,3 mld zt
(na taki wynik wptyw miato
gléwnie ujecie odpisu aktualizu-
jacego warto$¢ niefinansowych
aktywow trwatych wiacznejwy-
sokosci 6,4 mid z1).

Po trzech kwartatach 2025
roku strata wyniosta 2,9 mld zt
netto (wtym odpis aktualizujacy
zkopalni Knurow-Szczygtowice
648 min z}).

Od kilku miesiecy Zarzad
JSW wdraza plan naprawczy,
ktory ma na celu poprawe kon-
dycji finansowej spotki. Doku-
ment zaklada realizacje zadan
w czterech kluczowych blokach:
poprawa efektywnosci wydoby-
cia, optymalizacja procesow za-
kupowych, racjonalizacja wy-
datkow inwestycyjnych i opty-
malizacja funkcji wsparcia. Jak
wielokrotnie podkreslat zarzad
JSW, konieczna jest rtéwniez gle-
boka restrukturyzacja kosztow
funkcjonowania. W tym reduk-
cja zatrudnienia (dobrowolne
odejScianamocy ustawie gorni-
czej), atakze obnizenie funduszu
plac, ktory tylko w spotce JISW
S.A. (zatrudnia ponad 20 tys.
0sob, odpowiada za wydobycie)
wzr6st z 3,7 mld ztotych w roku
2019do 5,8 mld ztw 2024 roku.

Planrestrukturyzacji przygo-
towany przez Spotke zakladanie
tylko zawieszenie i obnizenie
Swiadczen, ale takze redukcje za-
trudnienia na mocy znowelizo-
wanej ustawy o funkcjonowaniu
gomictwa. Zjednorazowych od-
praw pienieznych oraz z urlo-
péw goriczych i przerobkar-
skich skorzysta kilka tysiecy
0so6b. Plan zaklada tez oszczed-
nosci w wielu obszarach dziatal-
noSci spotkiigrupy kapitatowej,
w tym zbycie pewnych aktywow
ispotek tej grupy.
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Ruszyl proces
pary szpiegow
7 Rosji

Pawet Pawlik
Sosnowiec

W Sosnowcu ruszyl proces
Rosjan oskarzonych o szpie-
gostwo. Igor R. miat brac
udziat wnadaniu paczki
zimprowizowana bomba.
Przyznatsledczym, ze od lat
wspolpracowalzFSB.

IgorR.ijegozonalrina R. zostali
weczoraj doprowadzeni do Sadu
Okregowego w Sosnowcu. Pro-
wadzony na sale sadowa Igor
R., ubrany w czerwony wie-
zienny drelich, trzymat kartke
Z napisami: ,,Rosja”, ,,Putin”
icyrylica ,,Ch... wojnie”.

Zatrzymane przez ABW ro-
syjskie matzenstwo od ubie-
glego roku przebywa w aresz-
cie. Proces toczy sie zwylacze-
niem jawnosci.

Zarzuty
dla zlodzicja
pokemonow

Arkadiusz Biernat
Katowice

25-latek z Siemianowic Sla-
skich wynosil ze sklepow
popularne karty kolekcjo-
nerskie. Za swoje czyny od-
powie przed sadem.

Ztodziejski proceder zostat
ujawniony w zesztym tygo-
dniu. - Przy ul. Gliwickiej ko-
bieta rozpoznata mezczyzne,
ktory kilka dni wczesniej doko-
nat w jej sklepie kradziezy sa-
szetek z kartami kolekcjoner-
skimi przedstawiajacymi po-
stacie z popularnej bajki. Wia-
Scicielka prébowata uja¢ mez-
czyzne, a na miejsce natych-
miast skierowani policjanci
Wydziatu Prewencji Komendy
Miejskiej Policji w Katowicach.
Podczas dojazdu mundurowi
zauwazyli 25-latka i go zatrzy-
mali - relacjonuja katowiccy po-
licjanci.

Sprawa zajeli sie kryminalni
z Komisariatu Policji VII w Ka-
towicach. W toku prowadzo-
nych czynnosci okazato sie, ze
zatrzymany mezczyzna nie byt
»kolekcjonerem”  jednego
sklepu. Policjanci ustalili, ze
od poczatku roku mieszkaniec
Siemianowic Slaskich dokonat
kradziezy w pieciu r6znych
sklepach. Eacznie jego ,,zbior”
obejmowat az 121 saszetek
z kartami kolekcjonerskimi,
ktoérych wartoS¢ przekroczyta 3
tysiace ztotych.

Po zgromadzeniu komplet-
nego materiatu dowodowego
mezczyzna ustyszat trzy za-
rzuty kradziezy. Grozi mu na-
wet 5lat wiezienia.
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Nastolatka
ofiara ataku
na przystanku
autobusowym

Redakcja
Bielsko-Biata

Do chuliganskiego zdarze-
nia doszlonajednym z przy-
stankow autobusowych

w centrum Bielska-Bialej.
Ofiarg agresji padla17-letnia
dziewczyna.

Do zdarzenia doszto w ponie-
dziatek, 12 stycznia ok. godz.
13.30 na przystanku przy gale-
rii Sfera, na ul. Watowej.

Jak ustalili policjanci, nasto-
latka zostata zaatakowana przez
dwoje 19-latkow - kobiete imez-
czyzne. Kobieta uderzyta 17-
latke otwartg dfonig wtwarz, na-
ruszajac jej nietykalnos¢ ciele-
sna, ale zdarzenie nosi rowniez
znamiona wystepku chuligan-
skiego - czyli dziatania zbtahego
powodu, w sposobrazgcolekce-
wazacy obowigzujacy porzadek
prawny.

Znacznie powazniejsze kon-
sekwencje groza 19-letniemu
mezczyznie, ktory jak wynika
zustalen Sledczych, uderzyt 17-
latke piescia w gtowe. On odpo-
wie za spowodowanie lekkiego
uszczerbku na zdrowiu.

0 zdarzeniu poinformowata
policje poszkodowana razem
z matka. Policja nie informuje,
czy ofiara znata sprawcow.

Mundurowi z komisariatu
[T w Bielsku-Biatej szybko usta-
lilii zatrzymali sprawcow. Tuz
po tym para agresorow usty-
szata zarzuty. Sprawa trafi teraz
dosadu, ktory zdecyduje odal-
szych losach nastolatkow.
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Przedzalnia przyszlosci zamiast Elanexu.

Piotr Ciastek
Dokoriczenie zestrony 1

Teren po dawnej przedzalni
Elanex ma stac sie jednym
znajwazniejszych filarow
rozwoju Czestochowy.
Miasto, ktore niedawno wy-
licytowalo poprzemyslowe
grunty, zapowiada ambitny
projekt pod hastem
~Przedzalnia Przyszlosci”.
Potencjatjest ogromny.

Kluczowym elementem reali-
zacji projektu ma by¢ partner-
stwo publiczno-prywatne.
W tym kontekscie przedstawi-
ciele Czestochowy spotkali sie
w styczniu w Ministerstwie
Funduszy i Polityki Regionalnej
z wiceministrem Jackiem Kar-
nowskim.

- Przedstawiajgc prezydenta
wizje rewitalizacji, ustyszeli-
smy, ze ta propozycja wydata
sie interesujgca i ma spore
szanse powodzenia - mowi za-
stepca prezydenta Czesto-
chowy Eukasz Kot.

Jak dodaje, celem miasta
jest przyciagniecie kapitalu
prywatnego do znacznie szer-
szego obszaru niz sam Elanex.

- Chcemy przyciagnac pry-
watny kapitat do rewitalizacji
terenu mniej wiecej potozo-
nego miedzy trasa DK 91 a to-
rami kolejowymi, ktory obej-
muje okoto dwustu hektarow -
podkresla.

Ministerstwo ma wesprzec
samorzad nie tylko organizacyj-
nie, ale rowniez merytorycznie.

* R

Pokazny kompleks po fabrycé Elanex niszczeje od lat. To miejsce z ogromnym
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Czy Czestochowa pozyska miliard zlotych:

potencjaem, w dodatku w doskonatej lokalizacji, bo w samym centrum miasta

- Ministerstwo pomoze nam
w procesie wyboru firm, ktére
wesprg nas analizami ekono-
micznymi i prawnymi - zapo-
wiada Kot.

Zgodnie z zapowiedziami,
przyszty ksztatt ,,Przedzalni
PrzysztoSci” ma wynikac z roz-
mOw z partnerami prywatnymi
ianaliz rynkowych.

- Przy zachowaniu konku-
rencyjnosci i otwartosci be-

|
Wstepne, bardzo
ogolne szacunki mowig
o skali inwestycji
siegajacej od miliarda
do poéttora miliarda
ztotych

dziemy rozmawiac z prywat-
nym kapitatem o tym, jaka
czeS¢ terenu powinna zostac
przeznaczona na funkcje biz-
nesowe, na przyktad hotel,
biura czy restauracje, a jaka
na inne formy dziatalnosci,
ktore biznes uzna za interesu-
jaceikorzystne dla mieszkan-
cOw - wyjaSnia wiceprezy-
dent.

Istotnym elementem pro-
jektu ma byc¢ takze zabudowa
mieszkaniowa.

- Chcielibysmy, aby miasto
w przysztosci koncentrowato
swdj rozwoj mieszkaniowy
wtej czesci Czestochowy, gdzie
mamy juz szkoty, przedszkola,
komunikacje i pelng infrastruk-
ture techniczna - zaznacza Kot.

Osobnym watkiem jest in-
frastruktura sportowa, w tym
mozliwos¢ budowy stadionu.

- Trzebabedzie tez zdecydo-
wag, jaka czeS¢ terenu zostanie
przeznaczona na infrastrukture
sportowa i w jakim zakresie be-
dzie ona finansowana przez ka-
pital prywatny, a w jakim przez
miasto - dodaje.

Wstepne, bardzo ogdlne sza-
cunki mowig o skali inwestycji
siegajacej od miliarda do pot-
tora miliarda ztotych.

- To sg szacunki bez kon-
kretnych zadan, ale dla mini-
sterstwa nie sg to wartoSci nie-
realne. To pokazuje, jak do-
brze zaplanowany jest plan
na nowa Czestochowe i jak
jego realizacja moze zmienic te

FOT. PIOTR-CIAST‘EK

czeS¢ miasta - méwi wicepre-
zydent.

Co z przeszkodami?

Jednoczesnie miasto nie
ukrywa, Ze realizacja tak du-
zych planéw zalezy od wielu
czynnikow. Wérod nich sa kwe-
stie wlasnoSciowe, sprawy
zwigzane z ochrong konserwa-
torska oraz odwotanie od decy-
zji Wojewodzkiego Konserwa-
tora Zabytkow dotyczacej roz-
szerzenia wpisu do rejestru za-
bytkéw zespotu zabudowy Ela-
nexu. Zdaniem wtadz miasta
obecna forma ochrony jest wy-
starczajacaibardziej adekwatna
do stanu zachowania obiektow.

Pierwszym formalnym kro-
kiem ma by¢ zwotanie nadzwy-
czajnej sesji Rady Miastaiprzy-
jecie uchwaty wyrazajacej wole
realizacji projektu ,,Przedzalnia
Przysztosci”. Dopiero wtedy
mozliwe bedzie rozpoczecie
pogtebionych analiz i rozmow
z potencjalnymi partnerami.

Wladze miasta nie ukrywaja,
Ze planujac przyjecie uchwatyin-
tencyjnej, chca wpisac Czesto-
chowe w nurt miast stawiaja-
cych na partnerstwo publiczno-
prywatne. Torozwigzanie, ktore
wostatnich latach sprawdzitosie
m.in. wGdanskuiSopocie, gdzie
dawne tereny przemystowe
iportowe zyskaly nowe funkgje,
nie tracac swojej tozsamosci.

- Ruszamy najszybciej, jak
sie to tylko da. Zaczynamy
przygotowania, zanim jeszcze
faktycznie przejeliSmy ten te-
ren - zapowiada prezydent.

REKLAMA
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BURMISTR Z MIASTA | GMINY JANOW

ogtasza drugi nieograniczony przetarg ustny na sprzedaz nieruchomosci:

Oznaczenie Powierzchnia Cena wywotawcza
nieruchomosci Nr Ksiegi Wieczystej Potozenie - PO Wadium w zt Opis nieruchomosci i przeznaczenie w planie
o w ha nieruchomosci w zt
nr dziatki
1276 CZ1C/00148798/1 1,4630 Janow 50 900,00 5100,00 Dziatka rolno-le$na, o szerokos$ci okoto 10 m - 17 m.

Drugi przetarg odbedzie sie w budynku Urzedu Miasta i Gminy Janéw, sala nr 4 w dniu 23 lutego 2026 r. 0 godz. 9%

Termin wczesniejszego przetargu na nieruchomosc: | - wszy przetarg
22.09.2025 r. godz. 9% na dziatke nr 1276 w Janowie, Wadium
w pienigdzu nalezy wpfacié¢ najpdzniej do 19 lutego 2026 roku na konto
Miasta i Gminy Janow Nr 49859100070330092502280010 w KBS. Za
date wniesienia wadium uwaza sie date wptywu $rodkéw pienieznych
na rachunek Miasta i Gminy Janéw. W przypadku regulowania wadium
za po$rednictwem poczty lub bankéw wpfaty nalezy dokonac z takim
wyprzedzeniem, aby wyzej wymieniona kwota wadium, wptyneta na
konto Miasta i Gminy w terminie okre$lonym w ogfoszeniu. Wadium
uczestnika przetargu, ktory przetarg wygrat zalicza sie na poczet ceny

nabycia nieruchomosci. Pozostatym uczestnikom przetargu wadium
zostanie zwrdcone po przetargu, nie pdzniej niz przed uptywem
3 dni od zamkniecia przetargu. W przypadku uchylenia sie osoby
wygrywajacej przetarg od zawarcia umowy zakupu nieruchomosci,
wptacone wadium nie podlega zwrotowi. Wptata pozostatej czesci
ceny nieruchomo$ci powinna wptyna¢ na konto Miasta i Gminy
Jandéw przed zawarciem aktu notarialnego. Koszty sporzadzenia aktu
lezg po stronie kupujacego. Ww. nieruchomos$¢ nie jest obcigzona
i nie podlega zadnym zobowigzaniom. Sprzedaz dziatki jest zgodna
z danymi zawartymi w Ewidencji Gruntéw i Budynkdw bez okazania

granic geodezyjnych. Ogtoszenie wywieszone jest na tablicy ogtoszen
w budynku Urzedu Miasta i Gminy Jandw, ul. Czestochowska 1, 42-253
Jandw, a szczegbtowe informacje dotyczace przetargu mozna uzyskaé
pod numerem telefonu 34/3278048 w. 16, pokdj nr 6. Ogfoszenie
opublikowane jest na stronie internetowej Urzedu Miasta i Gminy
Jandw www.janow.pl i w Biuletynie informaciji Publicznej, w sotectwie,
w ktérym potozona jest nieruchomos¢ oraz w Slaskiej Izbie Rolniczej
w Czestochowie. Miasto i Gmina Jandw zastrzega sobie prawo
odwofania przetargu.

Jandw, dnia 19 stycznia 2026 r.
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Kto stanie na czele Polski 20507

Jest szansa na koniec zamie-
szania wokot partii Polska
2050. Anulowana druga tura
wyboréw przewodniczacej tej
partii bedzie powtérzona 31
stycznia. Decyzje o tym Rada
Krajowa tego ugrupowania
podjeta p6znym wieczorem
w poniedzialtek, 19 stycznia.
»RadaKrajowa przyjela
uchwate, zgodnie z ktora
druga tura wyboréw na prze-
wodniczacego partii Polska
2050 odbedzie sie do 31 stycz-
nia. Do 7lutego zbierze sie
Rada Krajowa, podczas ktorej
wybrany zostanie Zarzad Kra-

KRAKOW

jowy” - czytamy w komuni-
kacie opublikowanym w me-
diach spolecznosciowych.
DoII tury ponownie stang
minister funduszy i polityki
regionalnej Katarzyna Pel-
czynska-Nalecz oraz szefowa
resortu klimatu i Srodowiska
Paulina Hennig-Kloska. Obie
dostaly najwiecej glosow
w pierwszej rundzie glosowa-
nia. 0dbywajaca sie 12 stycz-
nia dogrywka miedzy czlon-
kiniami rzadu zostala odwo-
lana, z powodu ,,probleméw
technicznych”.
Adam Kielar

Strefa do poprawkir

Burmistrzowie i wojtowie z ponad 30 gmin z terenu Malopolski
wzieli wezoraj udziat w spotkaniu w krakowskim magistracie
w sprawie strefy czystego transportu (SCT). Przybyli z postula-
tami zmniejszenia restrykcji, ktore sa gléwnie odczuwalne

dla mieszkancow miejscowosci wokoél Krakowa.

PRZESTEPCZOSC

Nozownik w rekach policji

W poniedzialek wieczorem
w Eukowie (woj. lubelskie) do-
szto do dwoch atakow zuzy-
ciemnoza. Najpierww cen-
trum miasta zraniony zostat
16-latek, anastepnie na obrze-
zach miasta 40-letni mezczy-
zna. Obaj trafili do szpitala.
Policjanci ustalili, ze
sprawca tych zdarzefimoze
by¢ znany policji mtody miesz-
kaniec Eukowa. Od poniedzial-

kowego wieczora prowadzili
intensywne poszukiwania
mezczyzny. Zostal on zatrzy-
many we wtorek poza Euko-
wem. - Jest przewieziony
dojednostki policji, beda wy-
konywane czynnosci Sledcze
zjegoudzialemiwyjasniane
okolicznosci tych zdarzen - po-
wiedzial asp. sztabowy Marcin
Jozwik zKomedy Powiatowej
Policji wEukowie. PAP
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WARSZAWA

Wszczeto postepowanie dyscyplinarne wobec komendanta SOP
gen. bryg. Radostawa Jaworskiego. W zwigzku z tym zostat on
zawieszony w penieniu czynnosci stuzbowych - poinformowato
we wtorek Ministerstwo Spraw Wewnetrznych i Administracii.
Resort przekazat w komunikacie, ze do petnienia obowigz-
koéw komendanta SOP zostat wyznaczony dotychczasowy
zastepca komendanta SOP ptk Tomasz Jackowicz.

b

Jestem golowa pojsc na kompromisy, kiore

bedg powazne, rozsadne, ale tez zadbajg

0 wiedze dzieci

Barbara Nowacka, minister edukacji

Ustawa o pomocy obywatelom

Ukrainy do wygaszenia

oprac. Karolina Wronska
Warszawa

Rada Ministrow przyjela
wczoraj projekt ustawy
owygaszeniu szczegolnych
rozwiazan pomocy obywa-
telom Ukrainy w zwiazku
zkonfliktem zbrojnym.

Jednym z punktéw wtorkowych
obrad byt projekt w sprawie wy-
gaszenia rozwigzan wynikaja-
cychzustawy o pomocy obywa-
telom Ukrainy w zwigzku z kon-
fliktem zbrojnym na terytorium
tego panstwa. Tzw. ustawa po-
mocowa, obowigzujgca od 2022
roku, stworzyta osobny system
prawny upraszczajacy zasady po-
bytu, pracy, Swiadczen czy edu-
kacji dla uchodzcow wojennych
z Ukrainy. Przyjety we wtorek
projekt ma wprowadzi¢ wspolny
system ochrony czasowej dla
wszystkich cudzoziemcow.
,»Obecnie sytuacja jest sta-
bilnainie mamy juz do czynie-
nia z ciagla falg uchodzcow wo-
jennych. WiekszoS¢ osob, ktore
pozostaly na terytorium Polski,
pracuje, aich dzieci uczeszczajg
do szkot, dlatego mozemy
przejs¢ od rozwiazan tymcza-
sowych do statych” - napisata
na X Kancelaria Premiera.
CzesSc dotychczasowychroz-
wigzan dotyczacych Ukrainicow
ma zostac zachowanai przenie-
siona do ustawy o ochronie cu-
dzoziemcow. Chodzi m.in. o:
PESEL UKR, ktory pozostanie
sposobem potwierdzania legal-
nego pobytu, zastapienie papie-
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Posiedzenie Rady Ministrow prowadzit w zastepstwie premiera Donalda Tuska

wicepremier Wtadystaw Kosiniak-Kamysz

rowego zaswiadczenia wyda-
wanego przez szefa Urzedu do
Spraw Cudzoziemcow elektro-
niczng kartg DIIA, a takze moz-
liwos¢ potwierdzania tozsa-
mosci i pobytu przez aplikacje
mObywatel.

Projekt zaktada przedtuzenie
legalnosci pobytu Ukraincow
uciekajacych przed wojng oraz
tych obywateli Ukrainy, ktérych
dokumenty pobytowe byty prze-
dluzane w zwigzku z wojna.
Rozwigzanie to umozliwi im
-do4marca2027roku - zlozenie
wniosku olegalny pobyt.

Istotng zmiang jest dodanie
regulacji, zgodnie z kt6rg niezto-
Zenie wniosku o PESEL UKR
w terminie 30 dni od dnia

wjazdu na teren Polski spowo-
duje, iz ochrona czasowa wyga-
$nie. Niedokonanie rejestracji
po wijezdzie bedzie traktowane
jako dorozumiana rezygnacja
z ochrony czasowej.

Ograniczeniu majg ulec
Swiadczenia socjalne ofero-
wane Ukraincom przez szefa
Urzedu ds. Cudzoziemcow.
Opieka zdrowotna bedzie
udzielana jedynie matoletnim,
osobom pracujacym lub za-
mieszkujacym oSrodki zbioro-
wego zakwaterowania, za$
osoby niepracujgce beda pod-
legaty opiece medycznej w ta-
kim zakresie, jak inni niepracu-
jacy cudzoziemcy przebywa-
jacy na terenie Polski.

FOT. PAP/TOMASZ GZELL ]

Projekt ma ograniczac po-
moc uchodZcom w zakresie za-
kwaterowania i wyzywienia
jedynie do grup szczegblnie
wrazliwych, ktorych przenie-
sienie do standardowych roz-
wigzan w systemie polskim
wigzatoby sie z niewspotmier-
nie wysokimi kosztami.

Ma zosta¢ zakonczona moz-
liwos¢ zaktadania dziatalnosci
gospodarczej na takich samych
zasadach, jak obywatele pol-
scy. DziatalnoSci zatozone
na mocy specustawy nadal
beda mogty funkcjonowad, je-
§li spelniaja inne ustawowe
przestanki do konca okresu
legalnosci pobytu obywateli
Ukrainy.

Prezydent podpisal ustawe budzetowa na 2026 rok
i skicrowal ja do ‘Trybunatu Konstytucyjnego

oprac. Karolina Wronska
Warszawa

Prezydent Karol Nawrocki
podpisal ustawe budzetowq
na 2026 rokiskierowatja
do Trybunatu Konstytucyj-
nego - poinformowala w po-
niedzialek na X kancelaria
prezydenta.

W swoim wystgpieniu opubli-
kowanym na portalu X prezy-
dent podkreslit, ze w trudnych
momentach trzeba dziata¢ od-

powiedzialnie, bo pafnistwo
musi funkcjonowac ,,niezalez-
nie od tego, czy czasy sa lepsze,
czy gorsze”.

Ocenil, Ze jest to budzet cha-
0su ,,z niezrozumiatymi cieciami
w jednych obszarach i instytu-
cjach oraz z nieuzasadnionymi
wzrostami wydatkéw w in-
nych”. Zauwazyt, Ze nie ma pod-
wyzszenia kwoty wolnej od po-
datku, podwojnej waloryzacji
emerytur, ata planowanabedzie
jedna z najnizszych od lat. Po-
nadto przedsiebiorcy zaptaca

wyzsze sktadki, cho¢ ,,obiecy-
wanoim coS doktadnie przeciw-
nego, asferabudzetowa otrzyma
waloryzacje na poziomie mini-
malnym - 3 proc. - wyliczat.
Mimo krytycznej postawy
prezydent podpisal jednak
ustawe budzetowa, bo - jak thu-
maczyl - konstytucja nie daje
mu prawa weta w tej sprawie,
abrak budzetu nie rozwigzatby
zadnego z probleméw, przed
ktorymi stoimy.
Zaznaczytjednak, ze ocze-
kuje od rzadu zmian w budze-

cie zapewniajgcych stabilne fi-
nansowanie ochrony zdrowia.
Ocenil, Ze nastepuje pogorsze-
nie warunkow leczenia i zywie-
nia w szpitalach.

Minister finansow i gospo-
darki Andrzej Domanski ocenit
w poniedziatek na portalu X, ze
skierowanie ustawy budzeto-
wej na 2026 rok do Trybunatu
Konstytucyjnego to ,,politycz-
ny teatr bez realnych skutkow”.
Dodat, Ze jest to budzet inwe-
stycji oraz rekordowych nakta-
déw na obrone. PAP
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Sledztwo pelne watpl

Marcin Koziestanski
Hiszpania

41 ofiar katastrofy kolejowej

Liczba ofiar katastrofy kole-
jowej w Adamuz na poludniu
Hiszpanii wzrosta do 41imo-
ze byé jeszcze wyzsza. Sled-
czy badaja przyczyny .niety-
powego” wypadku dwéoch
pociagow duzych predkosci.

Pod jednym z dwéch pociggow
duzych predkosci, ktére wyko-
leity sie w niedziele w Adamuz
na potudniu Hiszpanii, odnale-
ziono ciato 41. ofiary - poinfor-
mowata we wtorek agencja EFE.
Liczba ofiar prawdopodobnie
jeszcze wzroSnie, gdyz zglo-
SZono 43 zaginiecia.

Sledztwo ws. wypadku

Jak przekazat ,,El Mundo”,
przyczyng wypadku mogto by¢
wadliwe taczenie elementéw to-
16w, co doprowadzito do prze-
rwania linii kolejowej w wyniku
ruchu pociggéw i warunkow at-
mosferycznych.

Minister transportu Oscar Pu-
ente powiedzial w poniedziatek,

® SWIAT

-

Sledztwo prowadzonerprzez Komisje ds. Badania

ol

Wypadkéw Kolejowych i policje musi ustalié,
czy przerwanie odcinka torow to przyczyna katastrofy,

czy tez jej skutek

Ze Sledztwo prowadzone przez
Hiszpanska Komisje ds. Badania
Wypadkow Kolejowych (CIAF)
ipolicje musi ustali¢, czy prze-
rwanie odcinka toréw to przy-
czyna katastrofy, czy tez jej sku-
tek. Jak dodat w wywiadzie dla
kanatu telewizyjnego La 2, Sled-
czynadal ,,zbierajg dane, a teza
o przerwaniu toréw jako przy-
czynie tragedii jest tylko jedna
zwielu spekulacji”.

WeczesSniej Puente okreslit
wypadek w Adamuz jako
»dziwny”, poniewaz doszlo
do niego na prostym odcinku,
ktory zostat odnowiony kilka
miesiecy temu. Ponadto pociag
Iryo, najwiekszego prywatnego
przewoznika w kraju, zostatwy-
produkowany zaledwie cztery
latatemu, ajego ostatni przeglad
przed katastrofg przeprowadzo-
no w madryckich warsztatach
wminiony czwartek, 15 stycznia.

Prezes Iryo Carlos Bertomeu
rowniez okreslit wypadek jako
nietypowy. Z kolei panstwowy
przewoznik Renfe wykluczyt
wponiedziatek btad ludzkiinad-
mierng predkos¢jako przyczyne

Dziennik Zachodni
Sroda, 21.01.2026

IWOSCI.

katastrofy. - To wypadek
w dziwnych okolicznoSciach
- przyznatszef Renfe Alvaro Fer-
nandez Herediaw wywiadzie ra-
diowym. Jak ocenil, jest jeszcze
za wczeSnie, aby mowic o przy-
czynach katastrofy.

Heredia dodal, Zze miedzy
pierwszym wykolejeniemazde-
rzeniem z drugim pociggiem mi-
neto20sekund, cobyto zbyt kr6t-
kim czasem, aby uruchomic au-
tomatyczny system hamowania.

Czy wczesniej

byty problemy?

Jak poinformowat portal
20minutos.es, zwigzek zawo-
dowy maszynistéow Semaf juz
w sierpniu ostrzegat Adif, pan-
stwowego zarzadce infrastruk-
tury kolejowej, m.in. o proble-
mach z siecig trakcyjng na od-
cinkuw Adamuz. W odpowiedzi
Adif odrzucit jednak pomyst
ograniczenia predkosci pocia-
gownalinii Madryt - Sewilla.

Adif co najmniej osiem razy
w ostatnich miesigcach ostrze-
gat o problemach technicznych
w Adamuz, wtymzsygnalizacja,

siecig trakcyjna i infrastruktura,
aproblemy te byty nawet tema-
tem obrad w Senacie - poinfor-
mowat dziennik ,,El Pais”.

Premier Hiszpanii Pedro San-
chez oglosit wponiedziatek trzy-
dniowa Zatobe narodowa. Jak za-
pewnil, prawdziwe przyczyny
wypadku zostang ustalone. Szef
rzadu obiecat ,,catkowita przej-
1zystos¢” Sledztwa.

Akt dywersji?

W sieci pojawily sie zdjecia
z miejsca wypadku. Na jednym
z nich widac uszkodzony frag-
ment toréw. Jak zauwazyt poli-
tologipublicysta Jarostaw Wol-
ski, szyna wyglada podobnie
do tej, ktora zostata wysadzona
w Polsce przez dywersantow.

W listopadzie na terenie
wschodniej Polski doszto dokil-
kunastu incydentow w poblizu
torowisk. Najgtosniejbyto osytu-
acji, ktéramiata miejsce wpoblizu
stacji PKP Mika w powiecie gar-
wolinskim, gdzie maszynista po-
ciggu zglosit telefonicznie niepra-
widlowosci winfrastrukturze.
©®

Dwudniowy protest
rolnikow w Strasburgu

oprac. Anna Nagel
Strasburg

Kilka tysiecy rolnikow roz-
poczelo we wtorek w Stras-
burgu w poblizu siedziby
Parlamentu Europejskiego
dwudniowy protest prze-
ciwko umowie handlowej
UE - Mercosur.

Demonstracja odbywa sie
w stolicy Alzacji, bo tu miesci
sie gtéwna siedziba Parlamentu
Europejskiego. W srode, pod-
czas sesji plenarnej, europosto-
wie maja zaglosowaé nad
wnioskiem o skierowanie umo-
wy do Trybunatu Sprawiedli-
wosci UE. Jesli popra go, unijny
trybunat sprawdzi, czy umowa
handlowa jest zgodna z unij-
nymi traktatami.

Taka decyzja PE prawdopo-
dobnie nie zatrzyma jednak
stosowania umowy, bo Komi-
sja Europejska wczeSniej juzin-
formowata, ze zgoda PE nie jest
wymagana, aby porozumienie
weszlto tymczasowo w zycie.
KE jednak nie sprecyzowata,
czy zamierza zastosowac taka
Sciezke, jeSli umowa trafi
na kilka miesiecy do TSUE.

We wtorek na ulicach Stras-
burga w okolicach budynku PE
rolnicy ustawili kilkaset trakto-

row. To gtéwnie francuscy far-
merzy, ktorzy sprzeciwiajg sie
umowie z krajami Ameryki Po-
tudniowej. Do Francji na de-
monstracje przyjechali takze
rolnicy z Polski Portugalii, But-
garii, Czech, Niemiec, Grecji czy
Belgii.

- W dalszym ciagu jest moz-
liwos¢ zablokowania umowy
Unia Europejska - Mercosur. Na
protescie pojawiaty sie hasta
odnoszace sie bezposrednio
do (szefowej KE) Ursuli von der
Leyen, ktora jest - mozna po-
wiedzie¢ - matka tej katastrofy,
ktora spotkata polskie i euro-
pejskie rolnictwo. My nato-
miast, jako polscy rolnicy, do-
datkowo mozemy tutaj dorzu-
ci¢ pewng cegietke, czyli ocze-
kiwania, ktére stawiamy wobec
polskiego rzagdu. Mam na mysli
skierowanie skargi do Trybu-
natu Sprawiedliwosci Unii Eu-
ropejskiej - powiedzial Krzysz-
tof Olejnik z Oddolnego Ogol-
nopolskiego Protestu Rolni-
kow.

Komisja Europejska podpi-
sala w sobote w Asuncion
umowe handlowa z Mercosu-
rem. Porozumienie ma utatwic¢
przeptyw produktéw przemy-
stowych i rolnych miedzy UE
ablokiem panstw Ameryki Po-
tudniowe;j.

Trump chce stworzy¢ konkurencje dla ONZ:
Przywodcy panstw w trudnej sytuacji

Marcin Koziestanski
Davos

Donald Trump planuje
w czwartek podczas Swiato-
wego Forum Ekonomiczne-

gow Davos podpisanie Kar-
ty .Rady Pokoju” dla Gazy.

Decyzja o przystgpieniu do
rady stawia przywodcow
panstw w trudnej sytuacji,
a wielu komentatorow uwaza,
ze Trump chce w ten sposéb
stworzy¢ konkurencje dla ONZ.

»Wyglada na to, Ze przy-
wodcy panstw mogg zostac
w Davos postawieni w ktopotli-
wej sytuacji” - napisat w me-
diach spotecznosciowych Pa-
wet Zuchowski, korespondent
Radia RMF FM w Stanach Zjed-
noczonych. Przedstawit tez za-
proszenie. jakie miato zostac
skierowane do gtow panstw
irzadow.

22 stycznia 010.30 ma dojS¢
do podpisania Karty ,,Rady Po-
koju” dla Gazy. - Przed chwilg
otrzymatem z Biatego Domu
potwierdzenie, Zze na czwartek
planowane jest wydarzenie
namarginesie Swiatowego Fo-
rum Ekonomicznego w Davos,
w ktorym uczestniczy¢ bedzie
prezydent Donald Trump. Ima
dotyczyc wilasnie Karty ,,Rady

~Rada Pokoju”, na ktorej czele stoi prezydent
Donald Trump, ma nadzorowa¢ odbudowe Strefy Gazy

Pokoju” - pisze dalej Zuchow-
ski.

1mld dolaréw optaty dla

cztonkow ,,Rady Pokoju”

Do ,,Rady Pokoju” Donalda
Trumpa zaproszenie otrzymali
prezydent Karol Nawrocki, pre-
mier Kanady Mark Carney, ale
na przyktad Wiadimir Putin czy
Aleksander Lukaszenko. We-
dtug agencji AFP i Reutersa
zaproszenia do dotgczenia do
»Rady Pokoju” wystano do
okoto 60 krajow.

Zdaniem dziennikarza
Trump chce ustanowi¢ wymog

wplacenia 1 mld dolaréw dla
panstw, ktére chca byé ,,statymi
cztonkami” rady. Wedtug pro-
jektu dokumentu, opublikowa-
nego m.in. przez portal Times
of Israel, inne kraje cztonkow-
skie bylyby wybierane na trzy
lata. Wiele wskazuje na to, ze
»Rada Pokoju” Trumpa mia-
laby sie tez zajmowac innymi
konfliktami. Rada opisana jest
w statucie jako ,,miedzynaro-
dowa organizacja, ktéra ma
promowac stabilnos$¢, przy-
wrbci¢ niezawodne i zgodne
z prawem rzady oraz zapewnic
trwaty pokéj na obszarach do-
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tknietych lub zagrozonych kon-
fliktem”.

Trump chce stworzyé

konkurencje dla ONZ?

- Czy czwartkowa uroczy-
stoS¢ zaplanowana na margine-
sie Swiatowego Forum Ekono-
micznego w Davos bedzie jed-
noczeSnie momentem deklara-
cji udziatu i ewentualnej opta-
ty? Tu wiasnie pojawia sie wiele
pytan. Jedno jest pewne: Do-
nald Trump chce podpisow juz
w czwartek. Odmawiajacy mo-
Ze by¢ postawiony w ktopotli-
wej sytuacji - wyjasnia Zu-
chowski.

Komentatorzy wskazuja, ze
Trump tworzy konkurencje
dla nielubianej przez siebie
ikrytykowanej Organizacji Na-
rodow Zjednoczonych. Wska-
zuje sie, ze szefowie rzagdow
czy glowy panstw muszg mie¢
czas na konsultacje w swoich
krajach, przystepujac do orga-
nizacji miedzynarodowych,
a Trump chce podpisoéw juz
w czwartek. Co wiecej, nie jest
jasne do konca, jak ,,Rada Po-
koju” miataby funkcjonowac.
Na jej czele miatby stangc pre-
zydent Trump, prawdopodob-
nie dozywotnio i miatby nig
kierowac takze po zakoncze-
niu swojej kadencji.
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W NUMERZE:

W aptece zaszczepisz
sienagrype

Niemal 1800 aptek w kraju
prowadzi punkt szczepien.
Kazda ubezpieczona osoba

dorostamoze zostac
w nich bezplatnie zaszcze-

pionaszczepionka na grype,
akoszt wykonania szczepie-
nia pokryje NFZ. Oznacza to,
ze dorosli nawet podczas jed-
nej wizyty w aptece moga za-
kupié szczepionkeiod razu
zostaé na miejscu zaszcze-
pieni przez farmaceute.
Prosto, szybko, wygodnie.

ZA TYDZIEN:

® W co pakowaé zywnos¢,
zeby nie szkodzi¢ zdrowiu

i sSrodowisku?

@ Pierwsze objawy raka
szyjki macicy sg bardzo dys-
kretne. Co powinno cie za-
niepokoic¢?

FOT. GETTY IMAGES

Profilaktyka kluczem do zdrowia.
Jakie badania dla babci i dziadkaz

Gabriela Fedyk
redakcja@stronazdrowia.pl

Pamietasz, jak bylas dziec-
kiem, ababciaidziadek
skladali ci zyczenia urodzi-
nowe? Czesto padato wtedy,
ze ,.zdrowie jest najwazniej-
sze". Mieliracje! Teraz czas,
zeby im o tym przypomniec.

Wiek senioralny to czas, ktory
moZe by¢ peten energii, radosci
i satysfakcji z zycia. Kluczem
do sukcesu jest Swiadome po-
dejscie do whasnego zdrowia.

Chociaz w zyciu senioréw
pojawiajg sie r6zne wyzwania
itrudnosci, to wspotczesna me-
dycyna i wiedza o zdrowym
stylu zycia daja mozliwos¢
utrzymania dobrej kondycji
przez dtugie lata. Na zdrowy
styl zycia sktadaja sie cztery
gtowne elementy:

@ aktywnosc fizyczna,
@ wiasciwa dieta,

@ wysitek intelektualny,
@ relacje zludzmi.

Warto, by seniorzy urozma-
icili sobie czas emerytury zaje-
ciami ruchowymi. Dzieki regu-
larnej aktywnoSci fizycznej
wzmocnig mieSnie i koSci.
Ruch pozytywnie oddziatuje
na uktad krazenia. Wspomaga
utrzymanie masy ciata na sta-
tym poziomie lub utrate zbed-
nych kilograméw. Moze tez
sprawic, ze polepszy sie nastroj.
Dla senioréow odpowiednie
beda aktywnosci, takie jak:

@ Nordic walking, czyli chodze-
nie z kijami. AktywnoSs¢ ta wy-
maga zaangazowania catego
ciata przy jednoczesnym utrzy-
maniu jego stabilnosci.

@ Cwiczenia, ptywanieiaerobik
wwodzie. Angazuja wiele grup
miesni, co wptywa na poprawe
funkcjonowania catego organi-
zmu. Cwiczenia w basenie
zmniejszaja ryzyko kontuzji
dzieki wypornosci wody, ktéra
odcigza stawy i kregostup.

@ Sitownie plenerowe. To dar-
mowy sposob na skorzystanie
zurzadzen, takich jak rowerki
czy steppery. JednoczeSnie to
okazja do przebywania na Swie-
Zym powietrzu.

@ Cwiczenia w domu. Na przy-
ktad podstawowe cwiczenia
rozciagajace, pilates lub joga.

£

Aktywnos¢ fizyczna, wtasciwi

Dzieki nim mozesz ¢wiczy¢
okazdej porze dnia.

Wazna jest takze dieta

Aby cieszy¢ sie dobrym
zdrowiem, organizm potrze-
buje zr6znicowanej diety. Se-
niorzy powinni szczegblnie
zwracac uwage na to, zeby po-
sitki dostarczaty im wszystkich
niezbednych sktadnikéw od-
zywczych.

Dlatego warto zadbaé, by
positki byty odpowiednio zbi-
lansowane i bogate w:

@ warzywaiowoce,

@ niskottuszczowe mlekoipro-
dukty mleczne,

@ biatko (w postaciryb, jaj, chu-
dego miesa i nasion ro$lin
straczkowych),

@® orzechy, pestki i nasiona -
moga by¢ w formie zmielonej
lub past orzechowych,

@ tluszcze pochodzenia roslin-
nego (w postaci oliwy i olejow,

i

z wyjatkiem kokosowegoi pal-
mowego).

Nalezy tez pamietac oregu-
larnym nawadnianiu organi-
zmu. Trzeba pi¢ gtéwnie nie-
stodzona wode, unika¢ nad-
miaru soli, cukru i ttuszczéow
nasyconych. S6l warto zastapi¢
Swiezymiisuszonymi ziotami.

Dobre relacje z ludzmi

to podstawa

WartoSciowe relacje
zludZmi moga przyczynic sie
do poprawy kondycji psychicz-
nej i emocjonalnej. Utrzymy-
wanie kontaktu zrodzing, przy-

|
Wspotczesna medy-
cynaiwiedza o zdro-
wym stylu Zycia po-
zwalajg na utrzymanie
dobrej kondyciji organi-
zmu przez diugie lata

|

a dieta oraz profilaktyczne badania to warunki, by sehi

jaciotmi czy sasiadami moze
wpltywaé na zmniejszenie
stresuipoprawic ogolne samo-
poczucie. Korzystajmy z kazdej
okazji do kontaktu z naszymi
seniorami. Moze to by¢ za-
rowno spotkanie, jak i roz-
mowa telefoniczna.

Lepiej zapobiegaé

niz leczyé

Badania profilaktyczne na-
lezy wykonywac¢ w kazdym
wieku. Dzieki nim mozna zapo-
biec chorobom lub ich rozwo-
jowi. Jakie badania powinna
wykonac kobieta po 60. roku
zycia?

W ich wyborze pomoze ka-
lendarzbadan, ktory znajdziesz
na portalu Akademii NFZ. Wy-
starczy, ze zaznaczysz ptec, po-
dasz swoj wiek i naciSniesz
»Sprawdz”. Poza badaniami
kontrolnymi, jakie powinnas
wykonaé, dowiesz sie, jakie

S

orzy utrzymywali dobrg kondycje priez dtugie lata

Al

szczepionki sg dla ciebie zale-
cane oraz z jakich programow
profilaktycznych mozesz sko-
rzystac.

Badania profilaktyczne,
ktore kazda kobieta po 60. roku
zycia powinna wykonywac re-
gularnie, to:

@ samobadanie piersi (co mie-
sigc),

@ USG piersi,

@ morfologia krwi z badaniem
poziomu glukozy we krwi,

@ ogolne badanie moczu,

@ pomiar ciSnienia tetniczego,
@ lipidogram,

@ USG ginekologiczne,

@ densytometria,

® EKG,

@ markery nowotworowe,

@ poziom hormonu TSH,

@ kontrola stomatologiczna,

@ kolonoskopia,

@ badanie wzroku u okulisty.
Wymienione badania nalezy
wykonac raz w roku.

=7 ’
P iy .

Mezczyzni w Polsce Zyja krocej
niz kobiety, a ich przecietna
dtugosc zycia to niespetna 74
lata. Kobiety dozywaja Srednio
82lat. Wedtug ekspertow pano-
wie statystycznie rzadziej ba-
daja sie, zanim poczuja jakas
dolegliwos¢, czyli unikaja pro-
filaktyki.

Jakie badania powinien wy-
konacé senior po 60. roku zycia?
Panom zaleca sie m.in. takie:
@samobadanie jader (raz
W miesigcu),

@ pomiar stezenia cholesterolu
catkowitego albo kontrolny
profillipidowy,

@ pomiar stezenia glukozy we
@ pomiar poziomu kreatyniny
we krwi,

@ badania ogblne moczu,

@ pomiar ciSnienia tetniczego,
@ USG jamy brzusznej,

@ wizyte u urologa,

@ badanie ogdlne u internisty.

FOT. PIXABAY.COM
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Alarmujacy raport.

lle trzeba czekac do chirurga,
ortopedy czy stomatologar

Redakcja
redakcja@stronazdrowia.pl

Naswiadczenie zdrowotne
Srednio czekamy ponad
cztery miesiace, ale gorzej
jest zdostepnoscia badan ta-
kich jak biopsja czy endo-
skopia.

Barometr Fundacji Watch He-
alth Care to coroczny raport,
ktory ujawnia, jak dtugo mu-
simy czekac w kolejkach do re-
alizacji poszczeg6lnych swiad-
czen zdrowotnych. Na przeto-
mie wrze$nia i pazdziernika
2025 roku ankieterzy fundacji
wykonali kilkanascie tysiecy
polaczen, przedstawiajgc sie
jako pacjenci z konkretnymi do-
legliwosciami i potrzebami
zdrowotnymi. Co udato im sie
ustali¢?

Wedtug najnowszych da-
nych czas oczekiwania pacjen-
tow w kolejkach wynosit sred-
nio:
® na Swiadczenia zdrowotne
(obejmujace porade lekarska,
badanie, zabieg, operacje) - 4,2
miesigca (w2024 r.réwniez 4,2
miesiaca),
® do lekarza specjalisty - 4,2
miesigca (w 2024 1. - 4,3 mie-
sigca),

@ na badania diagnostyczne -
2,8 miesigca (w2024r. - 3,1 mie-
sigca).

- Podczas poprzedniej edy-
¢ji naszego raportu zwracaliSmy
uwage, Ze pacjenci jeszcze ni-
gdy, odkad zaczeliSmy zbierac
dane (2012 r.), nie czekali tak
dlugona pomoc. Okazujessie, ze
mozemy powtorzyc te niepoko-
jaca informacje w tym roku.
Mamy stagnacje, nic sie nie
zmienia, nadal Srednio cze-
kamy na Swiadczenie zdro-
wotne ponad cztery miesiace -
alarmuje Milena Kruszewska,
prezes Fundacji Watch Health
Care.

Prezes fundacji zwraca

uwage na fakt, ze raport wyka-
zal drobne zmiany na plus
w kwestii badan diagnostycz-

A Y
Na swiadczenia zdrowotne czekamy srednio cztery

nych. Zauwaza jednak, ze dla
pacjentéow nie sg one odczu-
walne.

Na jakie swiadczenia

czekamy najdtuzej,

ana jakie najkrécej?

Najdtuzsze kolejki dotycza
Swiadczen z zakresu:

@ chirurgii plastycznej - Sredni
czas oczekiwania to 11,1 mie-
siaca,

@ stomatologii (10,2 miesiaca),
@ ortopedii i traumatologii na-
rzadu ruchu (9,7 miesigca),

@ neurochirurgii (9,4 miesigca),
@ otolaryngologii (9,2 miesigca),
@ otolaryngologii dzieciecej (8,8
miesigca).

Najkroétsze kolejki sg wradio-
terapii onkologicznej - sredni
czas oczekiwania to 0,5 mie-
sigca. Niewiele dtuzej czeka sie
na ustugi z zakresu neonatolo-
gii (0,7 miesigca), chirurgii on-
kologicznej (0,9 miesigca) oraz
medycyny paliatywnej (1 mie-
sigc). Na Swiadczenia zwigzane
z.chorobami ptuci kardiochirur-
gig pacjenci poczekaja nieco po-
nad miesigc - Srednio 1,4 mie-
sigca.

Sredni czas oczekiwania
na badania diagnostyczne
w Polsce wynosi obecnie 2,8
miesigca. To oznacza pozy-
tywne zmiany w porownaniu
z poprzednim okresem pomia-
rowym z pazdziernika i listo-
pada 2024 roku, kiedy czas ten
wynosit 3,1 miesiaca. Obserwo-
wana poprawa daje nadzieje
na dalsze usprawnienia w do-
stepnosci Swiadczen zdrowot-
nych dla pacjentow.

Raport Fundacji WHC rzuca
Swiatlo na istotny problem
w polskim systemie ochrony
zdrowia - trudnoSci w dostepie
do lekarzy specjalistow oraz
dhugi czas oczekiwania na prze-
prowadzenie zalecanych proce-
dur medycznych. W konse-
kwencji, proces leczenia pa-
cjentéw ulega znacznemu wy-
dtuzeniu, co ostatecznie moze
wplywac na stan zdrowia pa-
cjentow.

miesigce. Od lat to sie nie zmienia

FOT. GETTY IMAGES
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Szczepienie w aptece.
Bez wizyty w przychodni,
bez skierowania i bez recepty

e

Wystarczy zgtosic

i wykona szczepienie, a koszt podania szczepionki rozliczy z NFZ

Ingrid Hintz-Nowosad
ingrid.hintz@polskapress.pl

Szczepienie przeciw grypie
jeszcze nigdy nie bylo tak
proste. Niemal 1800 aptek
w Polsce prowadzi punkt
szczepien.

Na grype kazdego roku cho-
ruja miliony Polakoéw. Co wie-
cej, wielu z nas poszukuje me-
tod wzmocnienia odpornosci,
by unikna¢ infekgcji, a tymcza-
sem najbardziej efektywna
metoda zapobiegania tej groz-
nej chorobie sg szczepienia
ochronne.

Szczepienie w aptece

Od sierpnia ubiegtego roku
proces szczepienia przeciw
grypie jest bardziej dostepny
dla pacjentoéw, bo dzieki po-
szerzeniu katalogu Swiadczen
finansowanych z NFZ mozli-
wych do zrealizowania w ap-
tece kazda osoba dorosta moze
mie¢ wykonane szczepienie
na grype, a koszt kwalifikacji
i wykonania szczepienia po-
kryje NFZ. Przed wejSciem
w zycie zmian, z takiej mozli-
woSci w aptekach mogli sko-
rzystac tylko pacjenci powyzej
65. roku zycia.

Dzieki zmianom obecnie
mozna zaszczepic sie bezptat-
nie nie tylko w przychodniach,
ale i w aptekach majacych
kontrakt z NFZ, ktore prowa-
dzg apteczny punkt szczepien.
Wykaz wszystkich aptek,

ktoére wykonuja szczepienia,
mozna znalez¢ na rzadowej
stronie internetowe;j.

- Dzieki poszerzeniu za-
kresu finansowania wykony-
wania szczepien w aptekach
iumozliwieniu farmaceutom
wystawiania recepty refundo-
wanej na szczepionke, wizyta
szczepienna w aptece nie tylko
nie odbiega od tej realizowanej
w przychodni, ale moze
z punktu widzenia pacjenta
by¢ tatwiejsza do przeprowa-
dzenia - pacjent juz nie musi
planowaé¢ wizyty w przy-
chodni porecepte, udawac sie
do apteki po szczepionke, by
pozniej wrécic z nig do gabi-
netulekarza - komentuje dr n.
farm. Rafat Miozga, dyrektor
ds. opieki nad pacjentem
w Grupie Neuca.

Blisko 1800 aptek,

ustuga jest bezptatna

Obecnie pacjent moze zo-
sta zaszczepiony podczas jed-
nej wizyty w niemal 1800 ap-
tekach z catej Polski - takze
tych w mniejszych miejscowo-
Sciach. To ogromny krok
w strone budowania Swiata,
w ktorym profilaktyka zdro-
wotna jest dostepna lokalnie,
bez barier i zbednych formal-
nosci. Nigdy wczesniej dostep
do szczepien nie byt tak pro-
sty.

Bezptatne  szczepienie
(ustuga szczepienia) w aptece
przystuguje wszystkim oso-
bom, ktére ukonczyty 18 lat

imajq ubezpieczenie NFZ. Do-
roSli moga zaszczepic sie w ap-
tece bez skierowania od leka-
rza czy posiadania recepty
na szczepionke.

Wystarczy zgtosic sie do ap-
teki, ktéra wykonuje szczepie-
nia. Farmaceuta wystawi re-
cepte, zakwalifikuje pacjenta
iwykona szczepienie, a koszt

WARTO WIEDZIEC

Kto ptaci, a kto otrzyma
szczepionke bezptatnie

® Osoby po 65. roku zycia,
korzystajgc ze szczepionek
bezptatnych dla senioréw,
moga sie zaszczepi¢ w ap-
tece, nie ponoszac dodat-
kowych kosztow (zaréwno
za szczepionke jak i ustuge
szczepienia zaptaci NFZ).
@ Pozostate osoby doroste
moga kupi¢ szczepionke
z50% refundacja (cena be-
dzie zgodna z wykazem le-
kow refundowanych i taka
sama w kazdej aptece),

a ustuge szczepienia far-
maceuta wykona dla nich
bezptatnie (koszt ustugi po-
kryje NFZ).

® Warto pamietac, ze w ap-
tekach nie zaszczepimy
dzieci. Szczepienia naj-
miodszych prowadzone sg
wytgcznie w przychod-
niach.

sie do apteki, ktora wykonuje szczepienia. Farmaceuta wystawi recepte, zakwalifikuje pacjenta

podania szczepienia rozliczy
zZNFZ.

Jak to wyglada

w praktyce?

Udaj sie do apteki wykonu-
jacej szczepienia i majacej
podpisang umowe z NFZ.
W aptece farmaceuta wystawi
recepte farmaceutyczna
na szczepionke z uwzglednie-
niem refundacji (podobnie jak
lekarz czy pielegniarka w przy-
chodni), na tej podstawie be-
dziesz mogt zakupi¢ szcze-
pionke przeciw grypie, zgod-
nie z aktualnym wykazem re-
fundacyjnym.

Farmaceuta w pokoju
opieki farmaceutycznej, do-
kona kwalifikacji i wykona
szczepienie. Ustuga ta jest bez-
ptatna dla pacjenta.

Warto dodac, ze azdo jede-
nastu wydluzyta sie lista
szczepien, ktore dorosty pa-
cjent moze przyjac w aptece.
W aptekach osoby doroste
moga zaszczepic sie nie tylko
przeciw grypie, ale takze m.in.
przeciwko RSV, potpascowi,
COVID-19, pneumokokom,
krztuScowi, tezcowi, WZW
Aczy WZW B.

Czesc szczepionek jest bez-
platna, pozostate s czeSciowo
finansowane ze Srodkow pu-
blicznych przez Narodowy
Fundusz Zdrowia. Warto po-
rozmawia¢ z farmaceuta
o mozliwych szczepieniach
ochronnych wspotfinansowa-
nych ze Srodkéw NFZ.

FOT. ROBERT WOZNIAK
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Dzieciom wyswietlaja si¢
w sieci tresci zachecajace
do zachowan samobojczych

Karolina Gtogowska
karolina.glogowska@polskapress.pl

Rozmawiamy z dr Halszka
Witkowska, suicydologiem,
specjalistka w zakresie
profilaktyki samobéjstw
iwsparcia os6b w kryzysie.

W minionym roku w Polsce
spadia liczba samobéjstw.
Nieznacznie, aleitak mozna
uznac to zasukees...

Dr Halszka Witkowska: Jezeli
chodzi o populacje ogolna, to
widzimy dwuprocentowy
spadek, ktory jest zrodlem na-
dziei. Sam fakt, ze nie mamy
wzrostu, to juz bardzo dobra
informacja. Niestety w grupie
nastolatkow sytuacja jest
trudna. Obserwujemy nie-
wielki, ale jednak wzrost sa-
mobdjstw wsrod dziecii mto-
dziezy. Musimy pamietac,
ojakich liczbach méwimy, bo
to od 120 do 150 samobbjstw
rocznie. Natomiast pierwszy
raz od kilku lat odnotowu-
jemy tez spadek liczby préb
samobdjczych. On tez nie jest
duzy, bowynosi 7 proc., jed-
nak w ostatnich latach mieli-
smy tylko bardzo duze wzro-
sty. To dowod na to, ze profi-
laktyka dziata. Martwi nas jed-
nak fakt, ze czes¢ tych préb
jest Smiertelna. Niestety,
moze to by¢ zwigzane m.in.

z treSciami, ktore prezentuja
metody odbierania sobie zycia
Iub w ogble upowszechnia-
niem tego rodzaju treSci.

Jako tworcy badania zwrdcili-
Scie sie do uczniow z dwéoch
grup wiekowych: sibdmokla-
sistow ze szkol podstawo-
wych oraz trzecioklasistow ze
szkol ponadpodstawowych

WARTO WIEDZIEC

Tu mozna znalez¢é pomoc
W przypadku mysli samo-
bojczych trzeba robic¢
wszystko, by zapobiec
najgorszemu.

W trudnych chwilach,
zadzwon po wsparcie:

@ Dla dzieci i mtodziezy -
16 111;

800 121 212 (catodobowo).
@ Dla dorostych-116123,
800 702 222 (cato-
dobowo).

@ ,Telefon do pogadania” -
800 012 005 (codziennie
12.00-20.00),

@ ,Dobre Stowa - dla senio-
row” -12 333 70 88 (10.00-
12.00i17.00-19.00).

W sieci czyha na najmtodszych wiele putapek. Rodzice musza byé czujni

izapytaliScie o te treSci
wprost...

W naszej ankiecie postawili-
Smy dwa pytania dotyczace
tego tematu i one tez byty bar-
dzo rozwaznie skonstru-
owane. ZwrociliSmy uwage,
Ze nie nalezy mtodziezy tylko
pytac o to, czy te tresci sie wy-
Swietlaja, ale takze - jak cze-
sto: rzadko, czasami, czesto,
bardzo czesto. To jest dosyc
istotne, zaraz powiem tez dla-
czego. Dodatkowo zapytali-
smy: ,,czy sam wyszukujesz
treSci zwigzane z zachowa-
niami samobéjczymi?”.

W przypadku klas si6dmych
szkot podstawowych 39 proc.
ucznioéw zaznaczylo, Ze wy-
Swietlajg im sie takie treSci.
Natomiast w przypadku klas
trzecich szkét podstawowych
byto tojuz 55 proc. Na pytanie:
,»CZy sam/sama wyszukujesz
takie treSci?” - byto 90 proc.
odpowiedzi ,,nigdy nie wy-
szukuje takich tresci”. Ito
nam pokazuje, Ze internet
sam te treSci podrzuca.

Czy moze Pani podacich
przyklady?

To nie s3 tylko te tresci, w kto-
rych jest pokazana metoda
czy nagrane podjecie proby
samobojczej czy samookale-
czenia. To takZe nagrania,

w ktorych miody cztowiek
mowi, ze nie ma sensu zyc¢, bo
itak nie znajdzie szczesliwej
mitosci, wiec lepiej sie zabic.
Sama widziatam treSci ogla-
dane wczesniej przez mtoda
osobe, ktorej niestety nie ma
juz znami. Ibyly tona przy-

ktad filmiki, na ktorych dziew-
czyna patrzy na zakochang
pareimowi: ,,Oh, so cute, ale
jamam inne plany”, po czym
bierze narzedzia, ktérymi
moze odebrac sobie zycie.
Musimy pamietac, ze takie fil-
miki czy memy to takze tresci
sugerujace, ze Zycie nie ma
sensu. W przypadku nasto-
latka w kryzysie samob0j-
czym jego dobrostan pogarsza
sie, kiedy oglada tego typu tre-
Sci. Musimy wzig¢ pod uwage
mechanizm nasladownictwa
spotecznego, ktory jest bardzo
popularny u mtodych oséb.
Tojest typowy moment roz-
woju, kiedy oni szukaja inspi-
racji, ale tez to nasladownic-
two jest potrzebne do zbudo-
wania siebie. MOwimy wiec

0 pogarszajacym sie samopo-
czuciu, ale réwniez negatyw-
nej inspiracji. Zkolei, kiedy
nastolatek jest juz w procesie
zdrowienia i wychodzi na pro-
sta, to te tresci sg taka tra-
giczng przypominajka.

Jakrodzic moze udzieli¢
dziecku takiej pierwszej po-
mocy emocjonalnej? Bomy
czesto tez czujemy, Ze nie
mamy kompetencji, choé teo-
retycznie powinniSmy by¢
najblizszymi osobami.

Nasi eksperci opracowali pro-
sty model pomocy ,,4 x z”: za-
uwaz, zapytaj, zaakceptuj, za-
reaguj. Zasadg pierwszej po-
mocy emocjonalnej jest to, ze
moze jej udzieli¢ zarowno na-
stolatek, jaki osoba dorosta.
Niewazne, jaki wykonuje za-
wod. Pierwszym krokiem jest

zauwazyc, ze kto§ cierpi, za-
uwazy¢ zmiany w zachowa-
niu, to, Ze zaczat sie izolowac
od innych lub na przyktad jest
bardziej zmeczony czy bar-
dziej Spigcy. W przypadku na-
stolatka moze stawac sie bar-
dziej nerwowy czy agre-
sywny. Jezeli widzimy duze
zmiany w zachowaniu, sta-
rajmy sie ich nie oceniad, ale
dopytajmy, co za tym stoi. [ to
jest ten drugi krok. Idagc me-
toda od ogbtu do szczegodhu,
mozemy zapytac o pojawianie
sie mysli samobéjczych. I ta-
kimi prostymi, cho¢ trudnymi
pytaniami mozemy uratowac
komus zycie. Dopiero trzecim
krokiem, ale bardzo trudnym,
jest ,,zaakceptuj”.

Trudnym, bo zwykle mamy
odruch, zeby natychmiast,
choc w dobrej wierze, zaczaé
kwestionowac takie mysli.

A chodzi wtasSnie o to, zeby nie
podwazac emocji drugiej
osoby, nie oceniac tego, jak
przezywa dany problem, nie
poréownywac, nie mowic: ,,za
moich czaséw to byto tak czy
tak”. Zasada interwencji kry-
zysowej jest prosta: mniej
mow, wiecej shuchaj. Akcepta-
cjajestbardzoistotna, zeby
druga osoba poczula sie bez-
pieczna, wazna, wystuchana.
Dopiero czwartym krokiem
jest ta reakcja lub szukanie
wsparcia u profesjonalisty.
Dowiedz sie, jak mozesz
wspierac te osobe, a czasem
tez pomo6c w codziennych
czynnoSciach, co utatwi ra-
dzenie sobie z kryzysem.

FOT. 123RF
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Program , Misja 50/30. Cisnienie pod kontrolg” ma
przekonac¢ Polakéw do monitorowania cisnienia krwi

Nawet polowa Polakow
ma nadcisnienie tetnicze

Redakcja
redakcja@stronazdrowia.pl

NadciSnienie tetnicze staje
sie coraz wiekszym proble-
mem zdrowotnym w Polsce.
Szacujesie, ze obecnie 50
procent zdrowej dorostej
populacji moze borykac sie
ztymschorzeniem.

Polskie Towarzystwo NadciSnie-
nia Tetniczego uruchomito ogdl-
nopolska inicjatywe ,Misja
50/30. CiSnienie pod kontrolg”.
Jej celem jest osiggniecie prawi-
dlowych wartoSci cisnienia tet-
niczego u conajmniej 50 procent
pacjentéw do 2030 roku. Obec-
nie skutecznie kontrolowane jest
jedynie u 23-33 procent pacjen-
tow. Program mana celu eduka-
cje i przekonywanie Polakow
o znaczeniu kontrolowania ci-
Snienia krwi.

- Chcemy przekonacnaszych
rodakow, jak wazne dla zdrowia
jest prawidtowe ciSnienie krwi,
Ze nie wystarczy sie martwic
tylko o stan swego konta - po-
wiedziat prof. Jacek Lewandow-
ski, koordynator programu ,,Mi-
sja 50/30. Cisnienie pod kon-
trolg”.

NadciSnienie tetnicze jest
glowna przyczyng wizyt u kar-
diologéw. Dane wskazuja, ze
w 2024 roku byto to powodem
48 procent wszystkich wizyt.
Wysokie ciSnienie krwi prowa-

dzi do choréb wiencowych, uda-
row moézgu, niewydolnosci ne-
rek oraz problemé6w z siatkowka
oka.

Nadcis$nienie sprzyja rozwo-
jowi choroby wienicowej (ktora
moze doprowadzi¢ do zawalu
serca), udarom mézgu, przewle-
kiej niewydolnosci nerek oraz
uszkodzeniom siatkowki oka, co
grozi utratg wzroku. Polska jest
w czotdwce europejskich krajow
pod wzgledem wystepowania
nadci$nienia. Obecne szacunki
mowig o co najmniej 12 milio-
nach Polakéw cierpigcych na te
chorobe.

Istotg skutecznego leczenia
jest odpowiednia wspétpraca
pacjentow z lekarzami. Gtéwne
wytyczne Polskiego Towarzy-
stwa NadciSnienia Tetniczego
iPolskiego Towarzystwa Kardio-
logicznego zalecaja ciSnienie po-
nizej 130/80 mmHg.

Zbytwysokie ciSnienie tetni-
cze odpowiada za co piaty zgon
w Polsce, co pokazuje, jak po-
wazne jest to zagrozenie dla na-
szego spoteczenstwa. Skuteczna
walka z tym schorzeniem wy-
maga wspoblnego wysitku za-
rowno ze strony pacjentow, jak
isystemu opieki zdrowotnej.

Niestety, codrugi pacjent nie
Pprzestrzega zalecen terapeutycz-
nych. To rezygnacja z leczenia
przez pacjentow, zwlaszcza mto-
dych, stanowi jedno z gtéwnych
wyzwan.

Nadcisnienie tetnicze jest gtdwna przyczyna wizyt

u kardiologéw

FOT. KURHAN (123RF)
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(dziatka nr 2/10 i nr 2/15).

i przy ul. Mitynskiej 4 (parter).

czwartek w godz. 7.30 — 17:00

pigtek w godz. 7.30 — 14:00

telefonu 32 259 33 64.

OGLOSZENIE
PREZYDENT MIASTA KATOWICE

informuje

0 wywieszeniu na okres 21 dni wykazu z dnia 21 stycznia 2026 r.
nieruchomosci stanowigcych wtasnos¢ Miasta Katowice, potozonych
w rejonie ul. Bochenskiego w Katowicach, przeznaczonych do oddania

w nieodptatne uzytkowanie na rzecz Polskiego Zwigzku Dziatkowcow

Niniejszy wykaz zostat wywieszony na tablicy ogtoszen w siedzibie
Urzedu Miasta Katowice przy ul. Rynek 1 oraz na elektronicznej

tablicy ogtoszen w Urzedzie Miasta Katowice przy ul. Rynek 1 (parter)

Wykaz dostepny jest w godzinach pracy Urzedu:
poniedziatek — sroda w godz. 7.30 — 15.30

oraz nastronie internetowej Urzedu Miasta Katowice (www.katowice.eu)
i w Biuletynie Informaciji Publicznej (www.bip.katowice.eu).

Informacji w przedmiotowej sprawie udziela sie réwniez pod numerem

OGLOSZENIE

Prezydent Miasta Katowice
informuje

0 wywieszeniu na okres 21 dni wykazu z dnia 16.01.2026 r.
dotyczgcego sprzedazy w trybie bezprzetargowym lokalu
uzytkowego — garazu nr 12 usytuowanego przy ul. Strzelcéw
Bytomskich w Katowicach na rzecz dzierzawcy wraz z oddaniem
w uzytkowanie wieczyste udziatu w gruncie (dziatka nr 372/23).

Niniejszy wykaz zostat wywieszony na tablicy ogtoszen w Biurze
Obstugi Mieszkancéw Urzedu Miasta Katowice, ul. Rynek 1
(I pietro), a ponadto zostat zamieszczony na elektronicznej tablicy
ogtoszen w Urzedzie Miasta Katowice przy ul. Rynek 1 (parter)
i przy ul. Mtynskiej 4 (parter).

Wykaz dostepny jest w godzinach pracy Urzedu:

poniedziatek — sroda w godz. 7.30 — 15.30

czwartek w godz. 7.30 — 17.00

piatek w godz. 7.30 — 14.00

oraz na stronie internetowej www.katowice.eu i w Biuletynie
Informacji Publicznej bip.katowice.eu

Informacji w przedmiotowej sprawie udziela sie pod numerem
telefonu: 32 / 259 31 77 oraz w siedzibie Urzedu Miasta Katowice,
ul. Mtynska 4, V pietro, pokéj 518.

REKLAMA

0011465529

§1

Regulamin okresla warunki sprzedazy w trybie przetargu ustnego

(licytacii) z wolnej reki zgodnie z przepisami ustawy z dnia 28 lutego

2003 roku Prawo upadtosciowe (Dz.U. nr 60, poz. 535 t.J.), udziatu %

w nieruchomosci i skfadnikéw majatku ruchomego, tj.

- nieruchomosci - udziatu 1/2 w nieruchomosci  gruntowej
zabudowanej budynkiem mieszkalnym jednorodzinnym, potozonej
w Gaszowicach przy ulicy Kolejowej 2, dziatka nr 1462/502
o0 powierzchni 0,0208 ha, dla kidrej VIl Wydziat KW SR w Rybniku
prowadzi kw nr GL1Y/00029103/3. Udziat oszacowany jest na
kwote 121 000,00 zt i stanowi cene wywotawczg

- ruchomosci po warto$ciach oszacowania (cenach wywotawczych)
objetych w spisie inwentarza w pozycjach od 1.1 do 1.26, tj.:

1. Pojazd Renault Thalia - 3 300,00 zt
2. Szlifierka taSmowa Cormak SM 150 - 2 000,00 zt
3. Przytbica spawalnicza - 100,00 zt
4. Piaskarka kabinowa Cormak - 550,00 zt
5. Nagrzewnica gazowa - 300,00 zt
6. Krzesto biurowe obrotowe - 80,00 zt
7. Dystrybutor na wode - 1,00 zt
8. Monitor komputerowy - 50,00 zt
9. Stacja komputerowa - 150,00 zt
10. Samsung Galaxy S23 - 900,00 zt
11. Skimmer - urzgdzenie tasmowe do zbierania oleju, nieuzywany
-1450,00 zt

12. Czujnik uniwersalny 3D Taster - 830,00 zt

13. Suwmiarka INSIZE 150 mm - 50,00 zt

14. Suwmiarka ABSOLUTE 150 mm COOLANT PROOF [P67

-200,00 zt

15. Suwmiarka INOXYDABLE 250 mm - 100,00 zt

16. Suwmiarka elektroniczna L-300, 0,01mm IP-54 - 220,00 zt

17. Nitonakretka cyl. z kotn. walc. Fe M8 radet - 496 szt. - 34,72 zt

18. Sprezyna naciskowa D3160 - 2,00 zt

19. Sprezyna do ttocznikéw ST 11000 - 3516025 Red - 4,00 zt

20. Czujnik uniwersalny Power Tools - oprawka SK40 - 1 170,00 zt

21. Samochdd cigzarowy, Volkswagen Transporter 2.4D nr VIN

WV2ZZZ70ZTH200812, nr rej. OST N053. Pojemnos¢ 2370 cmd.
Przebieg 508 588 km - 2500,00 zt

22. Wozek samojezdny AGV, niesprawny, rozbite sterowanie,

akumulator ztomowy - 5,00 zt

23. Stét—50,00 zt

24. Gasnica 3 szt. - 60,00 zt

25. Butla gazowa - 50,00 zt

26. Krzesto obrotowe 2 szt. - 5,00 zt

Oferowane sktadniki majatku zaréwno udziatu w nieruchomosci,

jak i majatku ruchomego oszacowane zostaty w opinii 0 wartosci

z dnia 1 wrzesnia 2025 roku sporzadzonej przez rzeczoznawcéw

z Bussines Consulting Management Spatka z 0.0. z Siemianowic

Slaskich. Organizatorem przetargu jest Syndyk Masy Upadtosci Pawta

Tenerowicza.

llo$¢ oferentéw na przetargu moze by¢ nieograniczona. W przetargu

oferty moga sktada¢ osoby fizyczne, osoby prawne oraz jednostki

organizacyjne niebedace osobami prawnymi,
przyznaje zdolno$¢ prawna.

ktérym  ustawa

§2

1. Organizator ustala wadium w wysokosci 10% (stownie: dziesie¢
procent) ceny wywofawczej netto od wartosci wywotawczej
poszczegdlnego sktadnika majatku jako sktadnika wymienionego
w §1 niniejszego Regulaminu.

Wadium winno by¢ wniesione przelewem na rachunek bankowy

Organizatora prowadzony przez Santander Bank Polska S.A.

Oddziat w Rybniku o numerze

751090 0088 0000 0001 6331 9605. Wadium nalezy wnie¢ najpézniej

w dniu poprzedzajacym przetarg, przy czym jako termin wptaty

rozumiany jest termin uznania rachunku bankowego Organizatora.

2. Licytant, ktéry nie wptacit wadium, wptacit wadium po terminie
wskazanym wyzej lub w mniejszej wysokosci niz wymagana nie
bedzie dopuszczony do przetargu.

§3

1. Wadium ztozone przez licytantéw, ktérych oferty nie zostang
wybrane, zostanie zwrécone niezwiocznie (nie pdzniej niz w ciggu
7 dni) od wyboru oferty przez syndyka lub uniewaznieniu przetargu
badz jej zamknigciu bez wybrania ktérejkolwiek z ofert bez odsetek.

2. Licytantowi, ktérego wybdr oferty zostanie zatwierdzony przez
syndyka, wadium zostanie zarachowane na poczet ceny sprzedazy.

§4

1. Przetarg odbedzie sig w Biurze Syndyka przy ul. Traugutta 31/1,
44-370 Psz6éw, w dniu 26.02.2026 roku o godz. 9.30.

2. Termin przetargu podawany jest kazdorazowo w ogtoszeniu.

§5

1. Licytanci dopuszczeni przez Organizatora do aukcji, okazujac
dokument tozsamosci ze zdjeciem, podpisuja: - karte obecnosci
licytanta lub jego petnomocnika ze wskazang kwotg wptaconego
wadium, - potwierdzenie zapoznania sig z niniejszym Regulaminem
przetargu i jego akceptacja, - o$wiadczenie, iz nie naleza do kregu
podmiotéw wytaczonych z udziatu w przetargu, - o$wiadczenie
0 zapoznaniu si¢ ze stanem faktycznym i prawnym przedmiotu/
6w przetargu, w ktérych zamierzajg bra¢ udziat, - oSwiadczenie
0 ponoszeniu wszystkich kosztdw zwigzanych z nabyciem
oferowanego majatku,

2. Niemozliwo$¢ lub utrudnienie w ustaleniu tozsamodci licytanta
moze spowodowa¢ odmowe przez Organizatora dopuszczenia do
udziatu w przetargu.

Caty regulamin okreslajacy zasady i forme skfadania oferty zakupu,

jak i wymogi formalne tej oferty szczegdtowo okreslone sa na

stronie syndyka www.syndykat.com.pl lub po uprzednim kontakcie

z Syndykiem masy upadfosci Anetg Brachaczek.

Weszelkich informacji dot. przedmiotu sprzedazy udziela Syndyk masy

upadfosciAneta BrachaczekiKancelaria Syndyka (kom. 530219 068), mail:

aneta.brachaczek @syndykat.com.pl, sylwia.ciuberek @syndykat.com.pl.

Mozna réwniez skontaktowac sie z wyzej wymieniong osobg celem

umawienia sig na obejrzenie przedmiotu sprzedazy. Nieruchomosc

dostepna jest réwniez na stronie Kancelarii Syndycy Slascy

- www.syndykat.com.pl.

REKLAMA

1

dziatajgc na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami (jednolity tekst
Dz.U. 22024 r. poz. 1145 z p6zn. zm.)

0011464467

Prezydent Miasta Siemianowic Slaskich

informuje,
ze w dniu 21.01.2026 ., na tablicach ogtoszeri Urzedu Miasta w Siemianowicach S. przy ul. Jana Pawia Il 10 oraz
na stronie internetowej www.um.siemianowice.pl, umieszczono wykaz nieruchomosci niezabudowanej przeznaczonej
do zbycia, stanowigca wtasnosé Gminy Siemianowice Slaskie, potozonej przy ul. Mystowickiej, sktadajacej sie z dziatki
geodezyjnej 0 numerze 54-479/40 o pow. 1 260 m2,

REKLAMA 0011466118

Przewodniczaca Rady Miejskiej w Soshowcu
zwotuje
XXIll sesje Rady Miejskiej w Sosnowcu na dzien 29 stycznia 2026 r., godz. 9%,
w sali nr 319 gmachu Urzedu Miejskiego przy al. Zwyciestwa 20 w Sosnowcu.

Porzadek obrad Rady jest do wgladu pod adresem: https://sosnowiec.esesja.pl/ i przewiduje m.in.:

1) Sprawozdanie z dziatalnosci Powiatowej Komisji Bezpieczenstwa i Porzadku za 2025 r.

2) Ocena stanu zabezpieczenia przeciwpowodziowego miasta Sosnowca za 2025 .

3) Sprawozdanie z dziatalno$ci Komisji Rozwoju Miasta i Ochrony Srodowiska oraz Komisji
Bezpieczenstwa i Porzadku Publicznego Rady Miejskiej w Sosnowcu.

AUTOREKLAMA

aktualne z catej Polski

przetargi
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DROBNE

Dziennik Zachodni
Sroda, 21.01.2026

Jak zamiescic ogtoszenie drobne?

Telefonicznie: 324207374

Przezinternet: ibo.polskapress.pl E-mailem: ogloszenia@dz.com.pl

Nieruchomosci

MIESZKANIA - KUPIE

Kupie mieszkanie zadluzone,
z trudnym lokatorem,
komornikiem, udzialy.
Gotowka, 883-402-202

Praca

ZATRUDNIE

OCHRONA z gr.
niepetnosprawnosci Czechowice-
Dziedzice tel. 604 630 556

OCHRONNA z gr.
niepetnosprawnosci Gliwice/
Zabrze tel. 604 630 556

SERWIS sprzatajacy Jaworzno
tel. 604 630 556

SERWIS sprzatajacy
Z gr. niepetnosprawnosci
Czestochowa tel. 604 630 556

SERWIS sprzatajacy
Z gr. niepetnosprawnosci Psar/
Grodkow tel. 668 085 925

SERWIS sprzatajacy z gr.
niepetnosprawnosci Sosnowiec
tel. 604 630 556

Zdrowie

PENSJONAT SANATO BUSKO-
ZDROJ-FERIE ZIMOWE POBYTY
LECZNICZE | WYPOCZYNKOWE
tel: 41378 19 48/51, www.
sanato.com.pl SPYTAJ

0 PROMOCIE

AUTOPROMOCJA

Ustugi

BIUROWO - PROJEKTOWE

SWIADECTWA energetycz:
606307123

PRZEPROWADZKI

A-Z Przeprowadzki+Ekipa:
504709047

Turystyka

KRAJ - GORY

WISLA-KULIGI Zimowe

z biesiada w kolybie weekendy,
ferie, walentynki, dni robocze).
Tel.:503-492-612

Matrymonialne

"ROMEO" biuro matrym.
502 363 127

Rozne

KUPIE monety, banknoty,
starocie, znaczki, medale,
zegarki, rogi, ptyty, widokéwki,
porcelane: 660-482-319.

PANOWIE preparaty, tel.
788-989-351, 888-033-468

Ustugi pogrzebowe

0011457765

POGOTOWIE POGRZEBOWE
KATOWICKIE CMENTARZE
KOMUNALNE
ul. Murckowska 9, Katowice
Catodobowo:
32-255 15 51, 607 399 321
www.kck.katowice.pl

=

[ ]
Ibo TWOJE DOMOWE BIURO OGtOSZEN

Ogtoszenia drobne

w Twojej gazecie zlecisz
bez wychodzenia zdomu
przez Internetowe

Biuro Ogtoszen

ibo.polskapress.pl
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n L . Syndyk Masy Upadtosci dtuznika Mirostawa Su-
GMINA ] ANOW chomskiego w upadtosci, prostuje oczywista omyt- L4
Informujg, iz wsiedzibie Miasta i Gminy Janow| | KgPisarskaw ogloszeniuzdnia 31122025, opu- G DZ I E s I L E CZYC
na tablicy ogloszen wywieszone sg ogtoszenia blikowanym w Dzienniku Zachodnim, o sprzedazy
0 nieograniczonych przetargach ustnych prawa wiasnosci nieruchomosci gruntowej zabu- 7
na sprzedaz nieruchomosci, bedacych dowanej zlokalizowanej w miejscowosci Korczyce
wtasnoscig Miasta i Gminy Janow, Mate, wskazujac prawidtowa powierzchnie dziatki n O S | q S |< U

w dniu 23 lutego 2026 roku w godzinach 1313/8, ktdra w rzeczywistosci wynosi 0,4734 ha.

0d 900 do 930, w obrgbach ewidencyjnych: Omytka nie ma wptywu na, podana w ogtoszeniu . -
Janow i Piasek. z dnia 31.12.2025 r., wyceng oferowanych sktad- KOleJ ne WydO nie juz 30.01.

Jandw, dnia 19 stycznia 2026 1. nikéw majatku. z Dziennikiem Zachodnim

REKLAMA 0011465526
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Burmistrz
Gminy i Miasta Koziegtowy

informuje, T\"\“‘“““ﬁ‘“““‘“

7e na tablicy ogtoszern w siedzibie Urzedu Gminy i Miasta Koziegtowy,
Pl. Moniuszki 14 , w Biuletynie Informacji Publicznej (www.kozieglowy.bip.net.pl/)
oraz na stronie internetowej www.kozieglowy.pl wywieszono wykaz nr
GR.6845.12.2025 na okres 21 dni do dnia 9.02.2026 r. dotyczacy dzierzawy
niewydzielonej czesci nieruchomosci potozonej w Winownie, stanowigcej
wiasno$¢ Gminy i Miasta Koziegtowy, z przeznaczeniem pod punkt
badawczy sieci obserwacyjno-badawczej wéd podziemnych. N

REKLAMA 001146371

OGLOSZENIE
PREZYDENTA MIASTA SOSNOWCA

o przeprowadzeniu konsultacji spotecznych projektow:

1. miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego miasta Sosnowca dla obszaru Ostrowy Gérnicze w rejonie ulic: Maczkowska,
Feliks, Juliuszowska,
2. zmiany miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego miasta Sosnowca dla obszaru Zagérza w rejonie DK 94 oraz ulicy Sokol-
skiej i ks. Jerzego Popietuszki przyjetego uchwatg nr 69/V/2024 Rady Miejskiej w Sosnowcu w dniu 29 sierpnia 2024 r., w czesci tekstowej
i graficznej dla terenu oznaczonego symbolem 1UZ wyznaczonego na zataczniku graficznym,
3. zmiany miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego miasta Sosnowca dla obszaru ograniczonego ulicami: DK86, K.K. Ba-
czynskiego oraz granicg administracyjna miasta, przyjetego Uchwata nr 1404/LXXXVIIl/2024 Rady Miejskiej w Sosnowcu z dnia 27 marca
2024 r., dla fragmentu terenu oznaczonego symbolem 1U-KOG.
Na podstawie art. 17 pkt. 1 ust. 11 oraz art. 8h ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (tekst jednolity
Dz. U. 22024 r., poz. 1130 z pdzniejszymi zmianami) art. 21 ust. 1, 2 pkt. 2§ 7, art. 39 ust. 1 pkt. 1, 2, 3, 4, 5, art. 54 ust. 2, art. 55 ust. 1 oraz art. 48
ust. 7 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie $rodowiska
oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko (tekst jednolity Dz. U. z 2024 r. poz. 1112 z pdzniejszymi zmianami),
zawiadamiam o przeprowadzeniu konsultacji spotecznych
projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
wymienionego w pkt. 1 wraz z uzasadnieniem oraz prognoza oddziatywania na Srodowisko,
a takze
projektu zmiany miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego wymienionego w pkt. 2 i 3 wraz z uzasadnieniem
oraz zawiadamiam o odstapieniu od przeprowadzenia strategicznej oceny oddziatywania na Srodowisko dla tej zmiany
w dniach: od 21 stycznia 2026 r. do 17 lutego 2026 r.

w siedzibie Urzedu Miejskiego w Sosnowcu:
*  od poniedziatku do pigtku w godzinach pracy Urzedu w budynku przy ul. MoScickiego 14, w holu gtéwnym na pierwszym pietrze,
* wsoboty i w niedziele od godziny 10:00 do 11:00 w budynku przy ul. Mocickiego 14, w holu gtéwnym na parterze

oraz na_stronie Biuletynu Informacji Publicznej miasta Sosnowca w zaktadce ZAGOSPODAROWANIE PRZESTRZENNE/OBWIESZCZENIA
i na Platformie Konsultacji Spotecznych w Sosnowcu https://konsultacje.sosnowiec.pl/.

Formami konsultacji spotecznych dla projektu planu i zmiany planéw sg:
1) Zbieranie uwag,
2) Spotkanie otwarte, ktére odbedzie sie w budynku
Urzedu Miejskiego w Sosnowcu przy ul. Moscickiego 14 w sali 315 p. lll
w dniu 2 lutego 2026 r. w godzinach: 16.30-17.30,
3) Dyzur projektanta w dniu 9 lutego 2026 r. w godzinach: 7.30-9.00 oraz 16.30-17.30 w budynku Urzedu Miejskiego w Sosnowcu przy ulicy
Moscickiego 14 w sali 118.
Uwaygi, zgodnie z art. 8g ustawy, sktada sie na pismie utrwalonym w postaci papierowej lub elektronicznej, w tym za pomocg Srodkéw komunikacii
elektronicznej, w szczegdlnosci poczty elektronicznej na adres: sekretariat.wpp @ um.sosnowiec.pl, na formularzu w postaci papierowej lub w formie
dokumentu elektronicznego w nieprzekraczalnym terminie do dnia 17 lutego 2026 r.
Formularz do sktadania uwag musi by¢ zgodny z rozporzgdzeniem Ministra Rozwoju i Technologii z dnia 13 listopada 2023 r. w sprawie wzoru formu-
larza pisma dotyczacego aktu planowania przestrzennego (Dz.U. z 2023 r. poz. 2059), ktdry dostepny jest w BIP urzedu — www.bip.um.sosnowiec.
pl/wnioski do pobrania/Wydziat Planowania Przestrzennego/ WPP 05-Wniosek dotyczacy aktu planowania przestrzennego.
z up. Prezydenta Miasta
ZASTEPCA PREZYDENTA
I/ Jeremiasz Swierzawski

Realizacja obowigzku informacyjnego w zwigzku z wymaganiami art. 13 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwa-
rzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogélne rozporzadzenie o ochronie danych), dalej: RODO.

1. Administratorem danych osobowych jest Prezydent Miasta Sosnowca. Informacie o przetwarzaniu danych osobowych mozna uzyska¢ w Urzedzie Miejskim w Sosnowcu z siedziba przy al. Zwycigstwa 20.

2. Inspektorem Danych Osobowych wyznaczonym przez Prezydenta Miasta Sosnowca jest Agata Koztowska. Mozna sig z nig skontaktowac w sprawie ochrony danych osobowych osobiscie pod adresem: ul. Moscickiego
14, pokéj 406, e-mail: iod @um.sosnowiec.pl, nr telefonu 515-041-778 lub 32/296-0-687.

3. Administrator przetwarza dane na podstawie art. 6 ust. 1 lit. ¢ RODO w celu spetnienia obowigzkéw wynikajacych z art. 11 oraz 17 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym w zakresie sporzadzania
dokumentéw studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego oraz miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego, w tym rozpatrzenia wnioskow, rozpatrzenia uwag, sporzadzenia dokumentacji
prac planistycznych itp.

4. Podanie danych osobowych jest dobrowolne. Jezeli dane nie zostang podane, wniosek lub uwaga nie zostang rozpatrzone.

5. Dane sg udostgpniane podmiotom upowaznionym na podstawie przepisu prawa lub takim, z ktdrymi Administrator zawart umowe, w tym firmom informatycznym $wiadczacym ustugi dla Urzedu, tj. Hyperview sp. z 0.0.,
ul. Ligocka 103, Katowice, Madkom S.A., Przemystowa 12, 30-701 Krakow.

6. Pani/Pana dane osobowe s3 przechowywane jedynie w okresie niezbednym do sporzadzania dokumentéw studium uwarunkowar i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego oraz miejscowego planu zagospoda-
rowania przestrzennego. Po spefnieniu celu, dla ktdrego dane zostaty zebrane, tj. po przyjeciu ww. dokumentéw, dane beda przechowywane jedynie w celach archiwalnych, zgodnie z obowigzujacymi przepisami. Okres
przechowywania w Urzedzie Miejskim danych osobowych w wigkszosci przypadkéw wynika z Rozporzadzenia Prezesa Rady Ministréw w sprawie instrukcji kancelaryjnej, jednolitych rzeczowych wykazéw akt oraz instrukcji
w sprawie organizacji i zakresu dziatania archiwéw zaktadowych i w tym przypadku jest to okres wieczystego przechowywania akt.

7. W zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych istnieje prawo do zadania od administratora dostgpu do nich, ich sprostowania, usunigcia lub ograniczenia przetwarzania oraz wniesienia sprzeciwu. Prawo dostepu do
danych w zakresie informacji, skad administrator pozyskat dane, przystuguje, jezeli nie wptywa to na prawa i wolno$ci innych oséb. Pozostate prawa moga zosta¢ ograniczone zgodnie z przepisami RODO. Administrator
realizuje wskazane prawa zwigzane z przetwarzaniem danych osobowych na wniosek.

8. W przypadku uznania, ze przetwarzanie danych narusza przepisy o ochronie danych osobowych, kazdemu przystuguje prawo do wniesienia skargi wobec ich przetwarzania do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobo-
wych z siedzibg w Warszawie przy ul. Stawki 2.

9. Dane osobowe nie s3 przetwarzane w sposéb zautomatyzowany i nie sg profilowane.
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Hrychowalam sie w skromnym domu, wiec fo byla
dla mnie lekcja, Ze styl nie wynika z pieniedzy

Anita Werner w ,,Elle” Fot. SylwiaDabrowa

ZZYCIAGWIAZD

Julia Wieniawa zabierze

na nocowanke

Celebrytka wystawita wyjat-
kowa oferte do licytacii

na rzecz WOSP. ,Zabiore cie-
bie i grupe twoich znajo-
mych (do 5 os6b) na noco-
wanke w jednym z malowni-
czych, chillowych miejsc

na mapie Mazowsza. W pla-
nie m.in. kolacja, wspdiny
maraton filmowy, karaoke,
zdrowe przekaski i poranne
aeroby” - napisata.

Kinga Rusin odmoéwita
pigwowki

Celebrytka wybrata sie w go-
$ci do Karoliny Ferenstein-
Krasko na Mazury. Obie panie
postanowity skorzystac z uro-
kéw zimy. Najwieksze wraze-
nie na Rusin zrobit kulig po le-
sie, podczas ktdrego zapropo-
nowano jej skosztowanie pi-
gwowki. Celebrytka odmowi-
fa, przypominajgc swoim fa-
nom, ze ,alkohol wychtadza”.

Krzysztof Cugowski

nie chce odpoczywac
Niebawem rockman wyrusza
w trase, promujgca jego ostat-
ni album ,Wiek to tylko licz-
ba”. Nie ukrywa, ze musi nadal
$piewac, bo dostaje niska
emeryture - 1700 zt. W studiu
,Pytania na $niadanie” powie-
dziat: - Jestem emerytem no-
minalnym od 10 lat, ale eme-
rytem pracujacym, a mam
przyjaciot, ktorzy sg emeryta-
mi, w petnym tego stowa zna-
czeniu, i to nie wyglada do-
brze. Ja polecam wszystkim
ludziom starszym, zeby cokol-
wiek robili, niewazne co, zeby
sie jednak czyms zajac .

(GZL) Fot.tukasz Kaczanowski
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Wszystko o moim starym
Polsat, 20:00

Ojciec Sebastiana (Robert
De Niro), Wioch z krwi

i kosci, nie przestrzega kon-
wenanséw, ma niewypa-
rzony jezyk i niepoprawne
poczucie humoru. Gdy do-
wiaduje sie, ze jego jedyny
syn (Sebastian Maniscalco)
zamierza o$wiadczyc sie
swej ukochanej, postanawia
pomoc mu w tej ryzykow-
nej misji i sprawdzic, czy
rodzina dziewczyny spetnia
jego surowe standardy.

Droga powrotna

TVN 7, 20:00

Dramat opowiadajgcy

o upadku i walce o kazdy
kolejny dzien. Pogrgzony
w natogu byty gwiazdor
koszykowki (Ben Affleck)
stara sie wyjs¢ na prosta

i podejmuje sie prowadze-
nia podupadajgcej druzyny
w swojej dawnej szkole.

Pianista

TVP1, 21:10

Okupowana Warszawa.
Mtody pianista zydowskie-
go pochodzenia zostaje
przesiedlony wraz z rodzing
do getta. Cudem unika
deportacji do obozu
koncentracyjnego. Po
ucieczce z getta ukrywa
sie w Warszawie.

Twitter: rozpad imperium
BBC Brit, 22:00

Historia powstania Twit-
tera - od globalnego
sukcesu, przez proby walki
z dezinformacjg i mowa
nienawisci po sprzedaz
Elonowi Muskowi - opo-
wiedziana przez zatozycieli
i pierwszych pracownikow.

KRZYZOWKA NR 10

Poziomo:
1) hebrajskie imie demona,

5) azjatyckie panstwo-miasto,
9) element konskiej uprzezy,
10) skandynawski bog piorunow,
12) utrudnia jazde po autostra-

dzie,
14) zderzak wagonu kolejowego,
15) bezmysine niszczenie,
16) Copacabana w Rio de Ja-
neiro,
17) eksponat w muzealnej gab-
locie,
18) ... pracz, drapieznik z Ame-
ryki,
19) lek na chore gardto,
22) pokarm nie tylko duchowy,
23) rzezimieszek z paryskiej
stolicy,
28) auto z turynskiej fabryki,
29) zdoInos¢ dziatania, ruch,
energia,
30) ryba z rodziny fososiowatych,
31) chinski statek rybacki,
34) taczna lub chrzestna,
38) ... wieczorowg porg”, pol-
ska komedia,
39) uczestnik wielu bitew, we-
teran,
40) nakrycie glowy utana, giwer,
41) kolekcja obrazéw impresjo-
nistow,
42) ,Sprzedana ...”, opera
Smetany.
Pionowo:
1) na choince nie wybuchnie,
2) goniec na szachownicy,
3) hormon zenski (anagram:
nestor),
4) zitoto Battyku, jantar,
5) komedia filmowa z Kargu-
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lem i Pawlakiem, 24) figura akrobacji lotniczej, ROZWIAZANIENRYS
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z winogron, 26) mysl przewodnia, projekt, O[B[U[C|H[m[o[m|A[m[m|A[m[S[t[0O]W[O
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HOROSKOP

Wodhnik (20.01-18.02)
Dzien sprzyja szybkim decy-
zjom, ale zachowaj umiar.
Horoskop dzienny zapowia-
da, ze rozmowa z bliskg oso-
ba przyniesie ulge i spokoj.
Ryby (19.02 - 20.03)

Skup sie na sprawach finan-
sowych i porzadku. Horo-
skop na dzi$ wrézy, ze maty
sukces poprawi nastrgj i do-
da Ci pewnosci siebie.
Baran (21.03 - 19.04)
Komunikacja bedzie kluczem
do powodzenia. Horoskop
dzienny na srode mowi, ze
uwazne stuchanie innych po-
zwoli unikna¢ nieporozumien.

Byk (20.04 - 20.05)

Emocje mogg sie wahac, ale
horoskop dzienny wyraznie
uspokaja, ze domowe spra-
wy dadzg poczucie bezpie-
czenstwa i spokoju.
Bliznieta (21.05 - 21.06)
Twoja energia bedzie przy-
ciggac ludzi. Horoskop

na dzis$ radzi wykorzystac to
jak najlepiej, lecz nie zapomi-
nac réwniez o odpoczynku.
Rak (22.06 - 22.07)

Precyzja bedzie dzis popta-
cac. Horoskop dzienny

na $rode wroézy, ze dobrze
zaplanowany dzien pozwoli
uniknac stresu i chaosu.

Lew (23.07 - 22.08)

Relacje z innymi osobami
wysunag sie na pierwszy plan.
Horoskop dzienny mowi, ze
szczerosé pomoze przywro-
ci¢ harmonie i rbwnowage.
Panna (23.08 - 22.09)
Intuicja podpowie Ci dobre
rozwigzania. Zaufaj sobie, ale
horoskop na dzi$ stanowczo
podpowiada, by nie forsowaé
na site swoich pomystéw.
Waga (23.09 - 22.10)

Chec¢ zmian doda Ci odwagi.
Horoskop dzienny na srode
zapowiada, ze krotki wyjazd
lub nowy pomyst znacznie
ozywi codziennosc¢.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Obowigzki wymagaja sku-
pienia. Horoskop dzienny
wyraznie zapowiada, ze kon-
sekwencja przyniesie efekty
oraz uznanie otoczenia.
Strzelec (22.11-21.12)
Kreatywne pomysty pojawig
sie niespodziewanie. Zapisz
je, bo horoskop na dzis wy-
raznie zapowiada, ze jeden
moze zmienic twoje plany.
Koziorozec (2212 - 19.01)
Wrazliwos$¢ pomoze zrozu-
miec innych. Horoskop
dzienny na $rode wrézy, ze
przed Toba dzien sprzyjajacy
sztuce oraz refleksji.
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Nie tylko dla orlow. Ruszaja
mistrzostwa swiata w lotach

Pawet Wisniewski
redakcja@polskapress.pl

Swiatawlotach. Na, Heini-
-Klopfer-Skiflugschanze”, naj-
wiekszym obiekcie w Niem-
czech, zobaczymy Polakow.

Powotania na mistrzostwa
Swiata w lotach, ktorych gospo-
darzem jest Oberstdorf'i jedna
z pieciu skoczni mamucich
na Swiecie, o punkcie konstruk-
cyjnym K-200 metréw, otrzy-
mali: Dawid Kubacki, Kamil
Stoch, Piotr Zyta, Aleksander
Zniszczot, Maciej Kot i Klemens
Joniak.

Zgodnie z wczeSniejszymi za-
powiedziami w sktadzie zabra-
ktoKacpra Tomasiaka, a sposrod
etatowych kadrowiczéw w mi-
strzostwach nie wystartuje tez
Pawel Wasek.

Absencja tego drugiego
mocno nie dziwi - otz wszyscy
mamy jeszcze w pamieci wyda-
rzenia z 15 stycznia 2014 roku
podczas treningu przed zawo-
dami Pucharu Swiata w Wisle.
W trakcie skoku niespelna
15-letni wowczas Wasek dostat
podmuch wiatru z boku, upadt
istracit przytomnosc¢. Zdiagno-
ZOwano u niego wstrzasnienie
mozgu.

Ta sytuacja zostata ze skocz-
kiemjuznazawsze...- Teraz, juz
w tej ,,dorostej” karierze, gdzie
trzeba skakac na tych duzych
skoczniach, mamucich, w trud-
nych warunkach pogodowych,
towtedy czuje jeszcze jakasblo-
kade do skakania - podkreslat
przezlata Wasek.

Jedynym debiutantem na
tych mistrzostwach Swiatawlo-
tach w naszej reprezentacji jest
Klemens Joniak, ktory w ostat-
nim konkursie Pucharu Swiata,
w Sapporo, wywalczyt pierwszy
punkt w karierze.

Rekord zyciowy Kamila Stocha w dtugosci skoku to 251,5 m,
uzyskany 25 marca 2017 roku na , Letalnicy” w Planicy

Cala szostka powotanych
wezmie udziatw czwartkowych
treningach. Ponich sztab szkole-
niowy wybierze czworke, ktora
wystapi w kwalifikacjach do
sktadajacych sie z czterech serii
zaplanowanych na pigtek i so-
bote zawodow indywidualnych.

W niedziele rozegrany zosta-
nie konkurs druzynowy.

Polskie sukcesy

Kamil Stoch, trzykrotny indy-
widualny mistrz olimpijski, wy-
stapi na tej imprezie porazjede-
nastyiostatni. Jest autorem naj-
wiekszego polskiego sukcesu
w lotach - wicemistrzostwa
zOberstdorfu w2018 roku. Pod-
czas tej samej edycji polska dru-

zynaw sktadzie Stefan Hula, Ku-
backi, Stoch i Zyta wywalczyta
tezbragzowy medal.

Polacy powtorzyli sukces, sta-
jac na najnizszym stopniu po-
dium réwniez w Planicy w2020
roku - tymrazem w skladzie Ku-
backi, Andrzej Stekata, Stoch
iZyta.

Brazowy medal zdobyt row-
niez Piotr Fijas. Miato to miejsce
w Planicy w1979 roku.

Rekordowi lotnicy

»Rekordzista Polski” w dtu-
gosci skoku wciaz pozostaje Ka-
mil Stoch, ktéry osiagnat251,5m
w2017 roku w Planicy.

Oficjalny zimowy rekord
skoczni im. Heiniego Klopfera

FOT. EAST NEWS

wynosi242,5minalezy dofeno-
menalnego Domena Prevca
(20 marca 2022 roku).

W tym sezonie Stoweniec jest
zdecydowanym lideremnaliscie
ptacw Pucharze Swiata. W dwu-
dziestu konkursach zarobit az
331275 euro, czyliokolo 1400640
zlotych!

Z Polakoéw najwiekszymi za-
robkami moze pochwali¢ sie
Kacper Tomasiak - najego konto
wplyneto 53300 euro, czyli ok.
225000 zlotych.

Przed dwoma laty, na mi-
strzostwach Swiata rozgrywa-
nych w Bad Mitterndorf, najlep-
szym z Polakow by? Piotr Zyta.
Mimo stabego sezonu , Wiewior”
zdotat uplasowac sie na wyso-
kim, 6. miejscu.

W konkursie druzynowym
za sprawg dyskwalifikacji Alek-
sandra Zniszczota Polacy zajeli
przedostatnia, 8. pozycje.

Oberstdorfbedzie goscit mi-
strzostwa w lotach po raz
siodmy. ©®

Program zawodow:

Sroda, 21 stycznia 2026
-g0dz.19.00 - odprawa tech-
niczna.

Czwartek, 22 stycznia2026
- godz. 14.30 - oficjalny tre-

ning,.
- godz. 17.00 - kwalifikacje.

Piatek, 23 stycznia2026

-godz.15.00 - seria probna.

- godz. 16.00 - pierwsza
idruga seria konkursu indywi-
dualnego.

Sobota, 24 stycznia2026

-g0dz.15.30 - seria probna.

-godz.16.30-trzeciaiczwarta
seria konkursu indywidualnego.

Niedziela, 25 stycznia 2026

-g0dz.15.15 - seria probna.

-g0dz.16.15 - konkurs druzy-
nowy.
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Polska skuta lodem.
Co z meczami bkstraklasy:
Prognoza pogody

Jacek Czaplewski
redakcja@polskapress.pl

PILKA NOZNA. W przyszly
weekend po dlugiej prze-
rwie wracaja rozgrywki PKO
Ekstraklasy. Czy z powodu
pogody mecze s3 zagrozo-
ne? Otéz na te chwile nie.
Zligowej spéiki pltyna bo-
wiem uspokajajace sygnaly.

Kluby Ekstraklasy w komplecie
przygotowuja sie do wiosny
zagranica. W Hiszpanii, Portuga-
lii i Turcji, bo tam stacjonuje
wiekszoS¢, temperatura nie
spada w ciggu dnia ponizej 10
stopni Celsjusza. Najcieplej ma
trenujacy w Zjednoczonych Emi-
ratach Arabskich Lech Poznan,
bo tam jest nawet 20 stopni.

W weekend wszystkie ze-
spoty wracajg do kraju, by
na wtasnych obiektach rozpo-
cza¢ mikrocykl do pierwszej
kolejki po przerwie, przypada-
jacej na przetom styczniailu-
tego. Pilkarzy czeka niemita
niespodzianka. Z dtugotermi-
nowych prognoz wynika bo-
wiem, ze mroz niespecjalnie

odpusci; temperatura w wielu
miejscach bedzie spadac
w ciggu dnia ponizej zera.

Wrtadze Ekstraklasy na bie-
Z3co monitoruja sytuacje.

- Na te chwile nie ma tematu
przektadania meczéw. Kluby
zapewnily nas, ze murawy,
ktore posiadajg obowigzkowo
system podgrzewania, beda
przygotowane - cytuje prezesa
Ekstraklasy SA Marcina Ani-
muckiego serwis Meczyki.

Kibicom wybierajacym sie
na stadiony zaleca sie ubranie
»na cebulke”ikorzystanie z go-
racej herbaty.

Cojednak, gdyby miato by¢
jeszcze zimniej? Ot6z w Ekstra-
klasie nie obowigzujg zadne
sztywne limity temperatur, dla-
tego ewentualna decyzja o od-
wotlaniu zalezy wylacznie
od interpretacji sedziego wspie-
ranego przez delegata PZPN. Je-
sienig z powodu ztych warun-
koéw atmosferycznych odwo-
fano dwa mecze: w Ptocku za-
lato boisko, zas w Biatymstoku
pokryt je $nieg, z powodu kt6-
rego obawiano sie o zdrowie
pitkarzy. ©®

Dla przyktadu w Warszawie pbdczas debiutu Marka

Papszuna w Legii ma by¢ okoto -2 stopni Celsjusza

Barcelona gra w Lidze Mistrzow. Lewandowski zapoluje na przelamanice

Jakub Jabtonski
redakcja@polskapress.pl

PItKKANOZNA. Robert Lewan-
dowski od lat przyzwyczajat
nas, ze jest maszyna od zdo-
bywania bramek, ale w bie-
z3acym sezonie wciaz czeka
napremierowe trafienie

w Lidze Mistrzow.

5 meczow, 0 goli, 0 asyst - tak
wyglada dotychczasowy doro-
bek Roberta Lewandowskiego
w tym sezonie Ligi Mistrzow.
Polski napastnik z powodu
kontuzji opuscit jedno spotka-

nie - przeciwko Olympiakosowi
Pireus. W trzech meczach (z
Newcastle United, Chelsea
i Eintrachtem) wychodzit
w podstawowym skiadzie,
a w dwoch kolejnych (z PSG
i Club Brugge) pojawiatl sie
na boisku z tawki rezerwo-
wych. W zadnym z tych wa-
riantow nie dat jednak druzy-
nie oczekiwanego impulsu.
Tymczasem jego bezposredni
rywal do miejsca w wyjSciowej
jedenastce, Ferran Torres, ma
dwa trafienia.

W Srodowy wieczor Lewan-
dowski powinien wroci¢ do

pierwszego skiladu. Torres
w ostatnim ligowym meczu
zRealem Sociedad (1:2) doznat
kontuzji - potwierdzit juz klub
w komunikacie. To oznacza
jedno: Polak znéw stanie przed
szansa na dlugo wyczekiwana,
premierowg bramke w elitar-
nych rozgrywkach.

Warto przypomniec, ze jesli
chodzi o kapitana reprezentacji
Polski, jego strzelecka niemoc
trwa dtuzej, obejmuje bowiem
réwniez trzy ostatnie spotkania
poprzedniego sezonu Ligi Mi-
strzow. Lewandowski nie trafit
wtedy ani wdwumeczu z Inte-

rem Mediolan, ani w ¢wiercfi-
natowym rewanzu z Borussia
Dortmund. Przeciwko bytemu
klubowi trafitjedynie w pierw-
szym spotkaniu, gdy dwukrot-
nie pokonat bramkarza nie-
mieckiego zespotu. Licznik pol-
skiego napastnika w Lidze Mi-
strzow zresztg zatrzymat sie
na 105 trafieniach w klasyfika-
cji wszech czaséw. Polaka wy-
przedzaja dwaj wirtuozi: Cri-
stiano Ronaldoi Leo Messi.

Na tawce rezerwowych za-
siadzie drugi z Polakéw - Woj-
ciech Szczesny, ktory w me-
czach z PSG, Olympiakosem

iClub Brugge zastepowat kontu-
zjowang jedynke w bramce mi-
strzOw Hiszpanii - Joana Garcie.

Dla Barcelony spotkanie ze
Slavig Praga w 7. kolejce Ligi Mi-
strzow bedzie miato ogromne
znaczenie. Podopieczni Han-
siego Flicka muszg wygrag, je-

|
5 meczow, O goli,

0 asyst - tak wyglada
dorobek Roberta
Lewandowskiego

w tym sezonie

Ligi Mistrzow

§li chca pozostac w grze o miej-
sce wnajlepszej 6semce fazy li-
gowej. Potrzech zwyciestwach,
dwoch porazkach i jednym re-
misie zgromadzili dziesie¢
punktow, tracac dwa do pozy-
cji gwarantujacej bezposredni
awans do 1/8 finatu.

Mecz w Pradze bedzie trans-
mitowany wylacznie w ptatnym
kanale Canal+ Extra 1. Poczatek
w srode od godz. 21.00. Row-
niez dzi$ za optata bedzie mozna
obejrze¢ kolejny pojedynek
z udziatem Mateusza Kochal-
skiego - jego Karabach podejmie
Eintracht Frankfurt (18.45). ©®

FOT. ADAM JANKOWSKI
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W slaskich derbach
prowadzenie zmienialo sie
jak w kalejdoskopie

Jacek Sroka
j.sroka@dz.com.pl

HOKEJNA LODZIE. GKS Tychy
porazpiaty w tymsezonie
pokonat Polonie Bytom.
nadbeniaminkiem nie przy-
szlomu jednak wcale latwo.

Obydwie druzyny w niedziele
gratyna Lodowisku im. Braci Ni-
kodemowiczowitam po zacietej
walce obronca tytuluwygrat 4:3.
Wezoraj na Stadionie Zimowym
rywalizacja byta rownie zazarta,
a prowadzenie zmieniato sie jak
wkalejdoskopie.

Podopieczni doskonale zna-
nego w Tychach trenera Andrija
Gusowa chcieli sprawi¢ niespo-
dzianke i przetamac tyski kom-
pleks. Goscie Swietnie zaczeli
spotkanie i szybko objeli prowa-
dzenie po strzale Pawlo Pada-
kina, ktéremu asystowat ex-ty-
szanin Christian Mroczkowski.
HokeiSci GKSwyrownali w Il ter-
Cji. Trzeci okres gry w przewadze
gospodarzy wykorzystat Mate-
usz Goscinski i po rykoszecie
skierowat krazek do siatki. Gdy
w ostatniej odstonie kapitan Ty-
szan Filip Komorski wyprowa-
dzit ich na prowadzenie wyda-
wato sie, ze gospodarze maja
mecz pod kontrola. Polonia ani
myslatajednak kapitulowa¢. Do-
Swiadczony Mroczkowski szyb-
ko wyréwnat popisujac sie sku-
teczna dobitka, a pdzniej Miro Le-
htimaki wykorzystat liczebng
przewagei ponownie wyprowa-
dzit Bytomian na prowadzenie.

Kibice zgromadzeninatrybu-
nach gtoSnowpierali gospodarzy,
a ci odptacili im sie bramkami.
Najpierw swojego drugiego gola
strzelit Goscinski, a p6zniej do
wybuchu radosci doprowadzit
tyskich fanéw Rasmus Heljanko.
Fin oprocz trafienia miattez dwie
asysty. Triumf GKSna2sek. przed
koncem przypieczetowat Komor-
skiuderzeniem do pustejbramki.

TAURONHOKEJLIGA
37.KOLEJKA

* GKSTychy- PoloniaBytom 53 (041,1:0,4:2).
0:1Pawto Padakin (4), 11 Rasmus Heljanko (26), 21
Filip Komorski (43), 2:2 Christian Mroczkowski (44),
2:3MiroLehtimaki(48),3:3 Mateusz Gosciriski (53),
4:3Rasmus Heljanko (57), 5:3 Filip Komorski (60).
* GKS Katowice- STS Sanok 7:2 (3:0,3:1, 1:1).
1:0Kacper Macias (6), 2:0 Grzegorz Pasiut (13), 3:0
Stephen Anderson (17),4:0lan McNulty (22),5:0
Bfazej Chodor (29), 5:1 Dawid Wawrzkiewicz (35),
6:1GrzegorzPasiut (38),6:2 lhor Nikotajewicz (44),
7:2 Jakub Hofman (53).

* JKH GKS Jastrzebie- Energa Torun 3:5 (241,
03,1:1).1:0Riku Sihvonen (6), 2:0 Daniels Berzins
(12),2:1Zdenek Sedlak (13), 2:2 Daniit Kulincew (37),
2:3ViliLaitinen (39), 2:4 Oteksij Worona (39), 3:4
Oskar Laszkiewicz (48),3:5 Adrian Jaworski (60).
* Unia Oswiecim - Comarch Cracovia 7:6

podogrywce(2:3,4:0,0:3,d.1:0).

1. Unia Oswiecim 3 6/ 126-78
2.GKS Tychy 33 67 1237
3.GKS Katowice 31 66 106-67
4.ZaglebieSosnowiec 31 64 112-69
5.JKHGKS Jastrzebie 33 53 92-81
6. Energa Torun 3 5 129104
1. PoloniaBytom 3 4 99-95
8. Comarch (racovia 3 28 76130
9.5TS Sanok 2 0 38200

Nastepna kolejka (23.01). Pigtek: POLONIA -
JKH (18), ZAGEEBIE - KATOWICE (19), Cracovia -
TYCHY (18), Sanok - Unia (18). © ®

Broniacy tytutu hokeisci GKS Tychy po raz drugi
w odstepie kilku dni pokonali zespé6t Polonii Bytom

FOT. LUCYNA NENOW

~JURAJSCY RYCERZE” Z KOMPLETEM ZWYCIESTW

W 3. kolejce fazy grupowej Ligi Mistrzow siatkarzy Aluron
CMC Warta Zawiercie pokonat w Niemczech SVG Luneburg.
Zawiercianie wygrali 3:0 (25:19, 25:21, 25:22) i majg komplet
zwyciestw przed rundag rewanzowa. Sktad Aluronu: Ensing,
Bieniek, Russell, Czerwinski, Gladyr, Tavares, Popiwczak (libe-
ro). Dzis, tez w grupie D, Asseco Resovia Rzeszow zagra ze
Sportingiem Lizbona (godz. 18). 28 stycznia Aluron CMC
Warta podejmie Sporting w Sosnowcu (godz. 18). TOK

Dziennik Zachodni
Sroda, 21.01.2026

FOT. ALURON CMC WARTA

NOWY PILtKARZ RUCHU
Jakub Jendryka zostat no-
wym graczem Niebieskich.
Niespetna 20-letni boczny
pomocnik przeniost sie do
Chorzowa z ekipy lidera Bet-
clic 2. Ligi Unii Skierniewice

i podpisat z Ruchem kontrakt
do 30 czerwca 2028 r. JAC

Rakow i Ruch maja najwiccej
sponsorow. Polonia najmnicj

Tomasz Kuczynski
tkuczynski@dz.com.pl

PltKA NOZNA. llo$¢ nie za-
wsze oznacza jakos¢, choé
partnerow jest tezwaznadla
funkcjonowania klubow.

Kluby wojewodztwa Slgskiego
z PKO Ekstraklasy i Betclic 1.
Ligi na swoich stronach inter-
netowych informuja, jakie
firmy sg ich sponsorami gtow-
nymi i strategicznymi. Czesto
sg to tez miasta, w ktorych ze-
spoty majg swoje siedziby.
PrzygotowaliSmy zestawianie
wszystkich podmiotéw wspie-
rajacych i wspétpracujacych
z Rakowem Czestochowa, GOr-
nikiem Zabrze, GKS-em Kato-
wice, Piastem Gliwice, Polonig
Bytom, Ruchem Chorzow
i GKS-em Tychy. Oczywiscie,
w przypadku sponsoringu ilos¢
nie jest az tak wazna - liczy sie
jakoS¢ (wysokosc finansowego
wsparcia). Jednak w przypadku
zdecydowanej wiekszosci klu-
boéw w Polsce muszg one bazo-
wac na wielu firmach nizliczy¢
na bogatego szejka ze Zjedno-
czonych Emiratéw Arabskich.
Ciekawym przyktadem sa
,»,Medaliki”. Klub praktycznie
utrzymuje prywatny wiasciciel
(Michal Swierczewski i jego
firmajego firma x-kom), ale jed-
nocze$nie wokoét Rakowa zbu-
dowano duza sie¢ wsparcia. Na-
tomiast w pierwszoligowym
Ruchu Chorzow liczba sponso-
row i partneréw biznesowych

P -
ak =

robi wrazenie, choc przy Cichej
znow ostatnio sie nie przelewa.

Rakow Czestochowa: 2
sponsoréw gtéwnych (x-kom,
Hisense), 1 sponsor tytularny
(Miasto Czestochowa), 4 spon-
soréw strategicznych, 1 spon-
sor techniczny, 1 oficjalny
bukmacher, 1 sponsor ztoty, 9
sponsorow srebrnych, 15 spon-
soréw czerwonych, 13 sponso-
row niebieskich, 13 sponsorow
biatych, 27 przyjaciét klubu. Ra-
zem: 87.

Ruch Chorzéw: 3 sponsoréw
strategicznych (Miasto Cho-
16w, Alba, STS), 8 sponsorow
strategicznych, 5 sponsorow
oficjalnych, 2 sponsoréw tech-
nicznych, 3 partneréw medycz-

nych, 45 partneréw bizneso-
wych, 2 partneréw, 4 Niebie-
skich Przyjaciét (zagraniczne
fankluby Ruchu), 4 partnerow
medialnych, 1 partner techno-
logiczny. Razem: 77.

Piast Gliwice: 3 sponsorow
gtownych (Lebull, Betters, Ve-
rocargo), 33 Sponsorow, 3 spon-
soréw technicznych, 24 partne-
réw. Razem: 63.

GKS Tychy: 1sponsor strate-
giczny (Miasto Tychy), 2 spon-
sorow gtéwnych (Superbet, Ty-
skie), 6 sponsoréw oficjalnych,
23 Sponsorow, 22 partnerow, 1
partner techniczny, 2 partne-
row medialnych. Razem: 57.

GKS Katowice: 1 sponsor
strategiczny (Superbet), 1spon-

Ruch Chorzéw i Polonia graja w | lidze. Bytomianie sg beniaminkiem i wiceliderem tabeli

sor gtowny (zondacrypto), 2
sponsorow oficjalnych, 3 spon-
sorow, 1sponsor techniczny, 11
podmiotéw w Klubie Biznesu, 1
partner tytularny (Miasto Kato-
wice), 8 partnerow. Razem: 28.

Gornik Zabrze: 1 sponsor
gtéwny (Superbet), 1 sponsor
(Madej Wrébel - Wedliny), 18
partneréw, 1 oficjalny partner
motoryzacyijny, 1sponsor tech-
niczny, 1 oficjalny browar, 1
partner technologiczny, 1 ofi-
cjalny partner medyczny. Ra-
zem: 25.

Polonia Bytom: 1 sponsor
gltowny (Miasto Bytom), 12
sponsoréw, 2 sponsorow tech-
nicznych, 3 partneréw. Razem:
18. ©®

Klemenz na dluzej w GieKSie. Katowiczanie i Tyszanie zagrali w Turdji

Tomasz Kuczynski
t kuczynski@dz.com.pl

PItKA NOZNA. Wczoraj w spa-
ringach GKS Katowice zmie-
rzylsie zFK TSC Backa Topo-
Ia,aGKS Tychy z SC Gjilani.

Przed wtorkowym sparingiem
GieKSa przekazata informacje
onowym kontrakcie LukasaKle-
menza. 30-letni obronca podpi-
satumowe do czerwca 2028 roku
zopcja przedhuzenia. Katowicza-
nie przebywajacy na tureckim
zgrupowaniu zagrali w sparingu
11. zespotem serbskiej ekstraklasy
-FKTSCBacka Topola.

GKS szybko objat prowadze-
nie. Swojego drugiego gola dla
Katowiczan na obozie w Turcji
strzelit ich zimowy nabytek
Mateusz Wdowiak. Zwycie-
skiego gola w konicowce zdobyt
Adrian Btad. Druzyna trenera
Rafata Goéraka w czwartek
wraca do Polski.

GKS Tychy przed wyjazdem
do Turcji wygral w sparingu
z LKS-em Goczatkowice-Zdroj
3:1. Potem, juz ww Antalyi poko-
nat wegierski Kecskemeti 4:3.
Wezoraj druzyna trenera Eukasza
Piszczka okazala sie lepsza
od szostej druzyny ekstraklasy
Kosowa - SCGjilani2:1. ©®

Lukas Klemenz przedtuzyt
kontrakt z GKS Katowice
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*GKSKatowice-FKTSCBackaTopola2:1(1:0)
BramkidlaKatowic1:0 Mateusz Wdowiak (21),
21 Adrian Btad (86)

GKS Katowice Straczek - Jedrych, Klemenz (46.
Kuusk), Galan (65. Rogala), Milewski (46. Bosch,
73. Swatowski), Wasielewski (46. Jirka), Nowak
(65. Markovic), Czerwinski (46. Gruszkowski), Ko-
walczyk (65. tukasiak), Wdowiak (46. Btad), Zre-
lak (65.Szkurin).

*GKS Tychy-SCGjilani2:1(1:1)
BramkidlaTychéw 1:0 Damian Kadzior (4), 2:1
Jakub Tectaw (61)

GKSTychy (I potowa): Madrzyk- Stefansson, ta-
sicki, Lipkowski, Jankowski, Listkowski, Bieroriski,
Keiblinger, tysiak, Kadzior, Krawczyk; (Il potowa):
Kototyto - Luis Silva, Tectaw, Machowski, Btache-
wicz, Szpakowski, Wuwer, Kubik, Barariski, Wet-
niak, Rumin.

FOT. LUCYNA NENOW




