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Stosujemy Kodeks
Dobrych Praktyk
Wydawców Prasy

  CHEŁM Ekspedientki i właści-
ciele małych sklepików, którzy 
niejednokrotnie sami stoją 
przy ladzie, nie mogą w dobie 
koronawirusa zamknąć się 
w domu i pracować zdalnie. - 
Jesteśmy na pierwszej linii, ry-
zykujemy, ale co mamy robić, 
przecież trzeba jakoś żyć... - 
mówi pani Monika, pracownica 
jednego z większych marketów 
w regionie. - Codziennie, gdy 
wracam do domu z pracy, ką-
pię się, dezynfekuję. Ręce już 
mi popękały od chemii. I drżę 
o zdrowie, nie tylko swoje, ale 
też bliskich.

Pani Monika potwierdza, 
że supermarkety wdrożyły ko-
nieczne obostrzenia, by zmniej-
szyć ryzyko zarażenia. - Siedzi-
my przy kasach oddzielone od 
klientów płytami, mamy ręka-
wiczki, płyny do dezynfekcji 
i chusteczki, pracujemy na zmia-
ny, ograniczona została liczba 
klientów sklepie, ale czy to nas 
ochroni, nie wiemy? Zdarza się, 
że np. jakiś starszy pan się za-
pomni albo gorzej słyszy i staje 
za blisko. Niektórzy jeszcze nie 
zawsze pamiętają o rękawicz-
kach...

- Jasne, że się boję, więc 
bardzo uważam, ale nie wy-
obrażam sobie, jak mam teraz 
siedzieć kilka godzin za ladą czy 
przy kasie w maseczce, bo po-
dejrzewam, że będę od czwart-
ku też musiała ją nosić - mówi 
pani Aneta z małego sklepiku 
spożywczego w Chełmie. - Po 
kilku minutach źle mi w niej od-
dychać. Najlepiej byłoby wziąć 
wolne i siedzieć w domu, ale 
przecież muszę zarabiać, tym 
bardziej że sama wychowuję 
dwójkę dzieci.

Anna Orzechowska, wła-
ścicielka sklepu Smaczek u Ani, 
mimo epidemii, też nie zamie-
rza się poddać i zamykać sklepu. 
Cały czas stoi za ladą razem ze 
swoimi pracownicami. - Nie wy-
obrażam sobie życia bez pracy. 

Pracują, choć ryzykują

Więźniowie odmówili 
przyjmowania posiłków, ale 
długo nie głodowali. Podob-
no niektórzy z protestują-
cych szybko skapitulowali 
i obiad zjedli, a na kolację 
przyszli już wszyscy. Bunt 
w Zakładzie Karnym w Cheł-
mie został zażegnany jeszcze 
tego samego dnia.
W sobotę (11 kwietnia) rano 

kilkudziesięciu osadzonych po-
stanowiło się zbuntować. Swój 
protest przeciwko warunkom pa-
nującym w więzieniu i obostrze-
niom wprowadzonym w ostat-
nich dniach z powodu epidemii 
koronawirusa zamanifestowali... 
odmową zjedzenia śniadania.

Usadzono osadzonych
�Służba więzienna ściąga 

z całej Polski posiłki do Zakładu 
Karnego w Chełmie m.in. grupy 
szybkiego reagowania i jednost-
kę specjalną z Lublina� - napisa-
ła Rzeczpospolita. �W zakładzie, 
który jest miejscem m.in. typu 
zamkniętego dla recydywistów, 
zbuntowali się osadzeni�.

Jak poinformowała media 
ppłk Elżbieta Krakowska, kilku-
dziesięciu więźniów nie przyjęło 
śniadania w ramach demonstra-
cji niezadowolenia z powodu ob-
ostrzeń związanych z profilakty-
ką zakażeń koronawirusem. - Za-
żądali m.in. skrócenia wszystkich 
wyroków, dostępu do siłowni 
i rozdania do cel konsol do gier 
PlayStation. W wyniku rozmów 

  CHEŁM Osadzeni wydali manifest. Nie chcą wyborów i obślizgłej wędliny, 
żądają za to PlayStation

Bunt w więzieniu

  POW. CHEŁMSKI Niemal 500 
osób straciło zatrudnienie 
i w marcu zarejestrowało się 
w Powiatowym Urzędzie Pracy 
w Chełmie. Nadal bezrobot-
nych jest mniej niż przed 
rokiem.

- Dotąd nie odnotowaliśmy 
żadnych zgłoszeń zwolnień gru-
powych - uspokaja Barbara Gil, 
p.o. dyrektora PUP w Chełmie.

Wiele osób ma obawy, że ogło-
szony stan epidemii i restrykcje 
z tym związane spowodują, że 
wiele firm zamknie swoją dzia-
łalność i tym samym zwolni pra-
cowników. Na razie ruch w PUP 
jest spory, ale tragedii jeszcze 
nie ma. Być może pracodawcy 
wstrzymali się z podejmowaniem 
decyzji w oczekiwaniu na pomoc.

Grupowo jeszcze nie zwalniają

  GM. CHEŁM W Weremo-
wicach spalił się dom. Pożar 
zaczął się od kuchni. Bez dachu 
nad głową została rodzina 
z trojgiem dzieci.

Ogień wybuchł w środę, 8 
kwietnia przed godz. 21. - Jak 
ustaliliśmy, przyczyną pożaru 
było pozostawienie na kuchen-
ce gazowej potrawy bez nadzo-
ru. W wyniku tego ogień roz-
przestrzenił się w całej kuchni 
- mówi zastępca komendanta 
PSP Wojciech Chudoba.

Prawdopodobnie w gorą-
cym oleju miały smażyć się 
frytki. Gdy temperatura garnka 
wzrosła, stopiła się plastikowa 
złączka od kuchenki i zapalił 
się gaz. Został odcięty dopiero 
przez strażaków, którzy wkro-
czyli do akcji.

- Po ugaszeniu ognia oddy-
miono pomieszczenia i prze-
lano wodą tlące się elementy. 
Strażacy wynieśli na zewnątrz 
spalone wyposażenie kuchni 
i meble - relacjonuje Chudoba.

Największym zniszczeniom 
uległa kuchnia. Pozostałe ścia-
ny zostały okopcone.

- W takim stanie dom nie 

nadaje się do zamieszkania. 
Trzeba tynki zerwać, dach 
wymienić. Zgłosiłem to już 
w firmie zabierającej z terenu 
gminy eternit. Poszkodowani 
zamieszkali tymczasowo u ro-
dziny. Chcą dom odbudować 
- mówi wicewójt Lucjan Pio-
trowski.

Ponieważ spaliły się rów-
nież laptopy i komputery dzie-
ci służące im do nauki, gmina 
przekaże im potrzebny sprzęt. 
Podstawiono też kontenery na 
śmieci, by pomóc w uprzątnię-
ciu rumowiska. - W miarę moż-
liwości staramy się im pomóc 
- zapewnia Piotrowski.

Pomoc w dobie epidemii nie 
jest jednak prosta. Na budowie 
co prawda można pracować 
bez przeszkód, ale nie ma co 
liczyć na duże zbiórki chary-
tatywne i festyny. Niewiele na-
wet osób wie o pożarze.

- Nie zostawimy ich samych. 
Będę zbierała pieniądze, ale 
już po świętach. W czasie świąt 
i tak nie kupią materiałów bu-
dowlanych - mówi sołtys We-
remowic Anna Zaj.

 DBEZ

Stracili dom
tuż przed świętami
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wychowawców z protestujący-
mi, którzy tłumaczyli powody 
wprowadzonych zaostrzonych 
środków bezpieczeństwa, m.in. 
zakazu widzeń, dezynsekcji po-
mieszczeń czy konieczności sto-
sowania płynów odkażających 
i maseczek, obiad zjadła połowa 
z demonstrujących, kolację spo-
żyli już wszyscy i na tym protest 
się zakończył - powiedziała Kra-
kowska.

Manifest był w sieci
Chyba jednak nie tylko o ob-

ostrzenia chodziło osadzonym? 
Manifest z żądaniami więźniów 
trafił do internetu. Udostępnia-
no go na Facebooku, by wszyscy 
dowiedzieli się o złej doli skaza-
nych. Jak piszą w nim, zdają so-
bie sprawę z tego, że spora część 
społeczeństwa będzie oburzona, 
zbulwersowana i nastawiona 
przeciwko nim, ale mają nadzieję, 
że �znajdą się też normalni ludzie, 
którzy ich zrozumieją�, bo - jak 
czytamy - �też jesteśmy ludźmi, 
którzy zasługują na odpowiednio 
godne traktowanie�. Ubolewają, 
że ich prośby zostały przez dy-
rekcję ZK zbagatelizowane, chcą 
zrozumienia, a nie litości i współ-
czucia. Nie zgadzają się na wybory 
10 maja, chcą, by został wprowa-
dzony rok penitencjarny i �eu-
ropejskich reguł więziennictwa� 
(ciepła woda, większy metraż, 
łaźnia na oddziale), by wstrzy-
mano na czas epidemii transport 
więźniów z innych zakładów 
karnych. Żądają też przywróce-
nia siłowni oraz oddania konsoli 
do gier, 15 minut dziennie na ko-
rzystanie z telefonu, swobodnego 
korzystania ze skype`a w sobotę 
i środę dla każdego, przywrócenia 
w pełni paczek higienicznych, po-
większenia kilogramów paczek, 
lepszych posiłków (�bez obśli-

Na koniec marca liczba bez-
robotnych wyniosła 6049 osób, 
w tym bez pracy pozostawało 
2500 mieszkańców Chełma i 3549 
mieszkańców powiatu chełm-
skiego. W analogicznym okresie 
roku poprzedniego było 6824 bez-
robotnych, a więc o niemal 800 
osób więcej. 

Niestety szybko doganiamy 
poziom bezrobocia z roku ubie-
głego. W marcu zarejestrowało 
się w chełmskim PUP-ie 479 osób, 
w tym 204 z Chełma i 275 z powia-
tu chełmskiego.

- Z decyzją o zamknięciu fir-
my jeszcze się wstrzymałem. Co 
prawda nie zarabiam, ale zło-
żyłam wniosek o zawieszenie 
składek ZUS. Liczę też na 5 tys. zł 
pożyczki i jej umorzenie, jeśli fir-
ma przetrwa i nikogo nie zwolni 
- mówi jeden z chełmskich przed-
siębiorców, zatrudniających kilka 
osób.

Do 8 kwietnia wpłynęło z te-
renu Chełma i powiatu 97 wnio-
sków o niskooprocentowane 
pożyczki. Nabór rozpoczął się 3 
kwietnia. Dotyczy mikroprzedsię-
biorców, którzy zatrudniają mniej 
niż 10 pracowników. Szczegółowe 
informacje oraz wzory dokumen-
tów w tym wniosku o pożyczkę 
zamieszczone są na stronie inter-

netowej urzędu pracy.
- Wnioski o udzielenie pożycz-

ki można składać drogą elektro-
niczną przez portal praca.gov.
pl. Zdajemy sobie sprawę, że nie 
każdy ma taką możliwość, dla-
tego dokumenty można też do-
starczyć nam drogą tradycyjną. 
Wystarczy wrzucić wypełniony 
dokument do urny, która znaj-
duje się przy głównym wejściu 
do budynku, gdzie jest siedziba 
naszego urzędu - dodaje dyrektor.

Wysokość pożyczki nie może 
przekroczyć 5 tys. zł. Udzielana 
jest jednorazowo. Wraz z odset-
kami podlega umorzeniu, pod 
warunkiem, że mikroprzedsię-
biorca przez okres 3 miesięcy od 
dnia jej udzielenia nie zmniejszy 
stanu zatrudnienia (w stosunku 
do stanu zatrudnienia na dzień 29 
lutego 2020 r.). Umorzenie nastę-
puje na wniosek. Pożyczka może 
zostać przeznaczona na przykład 
na opłacenie podatków, składek, 
kosztów wynajmu lokalu. Nie 
trzeba jednak w żaden sposób 
tych wydatków dokumentować. 
Jeśli przedsiębiorca nie spełni wa-
runków, spłata pożyczki rozpocz-
nie się po trzymiesięcznym okre-
sie karencji, a okres spłaty musi 
zamknąć się w 12 miesiącach.

 DBEZ

zgłych i śmierdzących wędlin�). 
Zwracają też uwagę na to, że w za-
kładach karnych brak ochrony 
przed zarażeniem. Domagają się 
poprawy opieki lekarskiej, by nie 
musieli �żebrać o leki i czekać na 
lekarza�.

 Obostrzenia przedłużone 
Tymczasem w Zakładzie Kar-

nym w Chełmie ostatnio wprowa-
dzone obostrzenia, przewidziane 
do 6 kwietnia, trzeba było prze-
dłużyć. Na razie na 14 dni, do 
20 kwietnia. Znów ograniczono 
zatrudnienie osadzonych poza 
terenem jednostek penitencjar-
nych i otrzymywanie paczek. 
Wstrzymano też: udzielanie osa-
dzonym widzeń, odprawianie 
nabożeństw i udzielanie posług 
religijnych oraz wydawanie ze-
zwoleń na opuszczenie zakładu 
karnego. Osoby pozbawione wol-
ności mogą za to kontaktować się 
z najbliższymi za pomocą inter-
netu oraz telefoniczne.

- Ograniczenia te są niezbędne 
dla minimalizowania zagrożeń 
epidemiologicznych, wynikają 
z rekomendacji służb sanitar-
nych, uwzględniają potrzebę 
ochrony życia i zdrowia osadzo-
nych i ich rodzin, a także funkcjo-
nariuszy i pracowników Służby 
Więziennej � poinformował mjr 
Marek Kudyk, zastępca dyrekto-
ra Zakładu Karnego w Chełmie. 
 (apm)

Wirusa tu na razie nie ma
W chełmskim więzieniu 

przebywa obecnie 658 osa-
dzonych. Jak zapewnia media 
ppłk Elżbieta Krakowska, nie 
stwierdzono żadnego przypad-
ku zakażenia koronawirusem. 
Nikt nie jest poddawany kwa-
rantannie - ani żaden funkcjo-
nariusz, ani osadzony.

Od lat sprzedaję ludziom pyszne 
wędliny i świeże mięso i nadal 
mam zamiar to robić. Chyba 
że rząd wyda odgórną decyzję 
o zamknięciu sklepów. Uważam 
jednak, że byłoby to dla nas han-
dlowców krzywdzące. Przecież 
musimy zarabiać na życie. Wolę 
ryzykować zarażeniem się wiru-
sem, stojąc przy kasie, niż sie-
dzieć w domu i zastanawiać się, 
co włożyć do garnka, żeby dać 
jeść dzieciom. Poza tym uwa-
żam, że informacje, które krążą 
wokół nas na temat tej epidemii, 
są mocno przesadzone. Wpro-
wadzają niepotrzebną pani-
kę. Ludzie boją się wychodzić 
z domu, iść do sklepu, patrzą 
na siebie podejrzliwie. Jednego 
dnia robią wielkie zapasy i za-
pełniają zamrażarki, drugiego 
omijają sklep z daleka...

Mieszane uczucia ma także 
Katarzyna Moroz, właścicielka 

sklepu obuwniczego w centrum 
Chełma: - Na początku, gdy wy-
buchła epidemia, spanikowałam 
i nawet zamknęłam na jakiś czas 
sklep. Potem trochę ochłonęłam 
i uświadomiłam sobie, że nie je-
stem w stanie siedzieć w domu 
i zastawiać się, co będzie dalej. 
Każdego dnia mam nadzieję, że 
odwiedzą mnie moje wierne 
klientki. Czekam z towarem, 
który powinnam sprzedać, by 
nie zamykać biznesu. Wiem, że 
to ciężki moment nie tylko dla 
mnie. Po nieudanej handlowo 
zimie, której praktycznie prawie 
nie było, więc i buty zimowe się 
nie sprzedawały, nastała tra-
giczna wiosna. Nie wiem, czego 
bardziej się obawiać � wirusa 
czy bankructwa...? Na razie 
nie poddaję się, odkażam sklep 
i próbuję coś sprzedać, choć 
klientów brak.

 (apm)
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Wydarzenia tygodnia

Kolejne osoby hospitalizo-
wane na oddziale zakaźnym 
opuściły chełmską placówkę. 
Obecnie przebywa w niej 26 
osób, w tym 12 z potwierdzo-
nym zakażeniem SARS-CoV-2 
(dane z 10 kwietnia). To 
o 15 mniej niż w ubiegłym 
tygodniu.
- Od momentu, kiedy w na-

szym szpitalu pojawił się pierw-
szy pacjent z COVID-19, czyli od 16 
marca, do domów wypisaliśmy 
już 21 pacjentów � mówi Lech 
Litwin, zastępca dyrektora do 
spraw lecznictwa. - Osoby, które 
obecnie są u nas leczone, czują się 
dobrze. Żaden z nich nie wymaga 
podłączenia do respiratora.

Oby ta spadkowa tendencja 
się utrzymała. Niestety specjali-
ści uważają, że fala zachorowań 
jeszcze przed nami.

- Dlatego tworzone są izola-
toria - mówi Litwin. - Na razie 
w Chełmie są dwa. W Kamenie 
i hotelu Miejskiego Ośrodka Spor-
tu i Rekreacji. Najprawdopodob-
niej będzie też trzecie, w hotelu 
Kozak. Na razie nikt nie został 
skierowany do izolatoriów. Dy-
rektor dodaje, że przy zwiększo-
nej liczbie zachorowań, być może 
będą też potrzebowali lokali dla 
medyków. Nie chcemy, by nara-
żali swoich bliskich. 

Pocieszające jest i to, że do tej 
pory nie zachorował nikt z per-
sonelu. Żeby ograniczyć do mi-
nimum możliwość zarażenia się 

lekarzy czy pielęgniarek, szpital 
wprowadził inny system pra-
cy. Tak ustawia grafiki, aby nikt 
z pracujących na oddziale zakaź-
nym nie miał kontaktu z załogą 
innych oddziałów.

Większe obostrzenia wprowa-
dzone zostały również w szpital-
nym oddziale ratunkowym. Raz 
na 8-10 dni wszyscy pracownicy 
SOR będą mieli wykonywane te-
sty.

W przedświąteczny ponie-
działek wojewoda lubelski Lech 
Sprawka nakazał, by we wszyst-
kich szpitalach na terenie woje-
wództwa wprowadzono także re-
gularne badania temperatury cia-
ła pracowników szpitala, w szcze-
gólności w momencie ich wejścia 
na teren lecznicy. Dodatkowo po-
lecił takie zorganizowanie pracy 
izby przyjęć SOR, aby umożliwić 
bezpieczną segregację i separację 
osób z podejrzeniem lub chorych 
na COVID-19 od innych osób prze-
bywających na izbie.

- Te wszystkie procedury wdro-
żyliśmy już wcześniej � mówi dy-
rektor Litwin. Triaż, czyli segrega-
cja pacjentów. w naszym szpitalu 
funkcjonował już od dawna. Teraz 
tylko go ulepszyliśmy. Do szpitala 
trafiają przecież nie tylko osoby 
zakażone koronawirusem, czy 
podejrzane o zakażenie. Te od 
razu kierowane są na zakaźną 
izbę przyjęć. Z kolei przy SOR po-
stawiliśmy specjalny namiot, by 
utworzyć obszar buforowy, który 

Koronawirus
odpuścił na święta

pozwoli wydzielić dwa strumienie 
pacjentów: tych z infekcją górnych 
dróg oddechowych i pozostałych.

- Każdy pacjent dostaje do 
wypełnienia bardzo szczegółową 
ankietę, która pomaga medykom 
w zakwalifikowaniu go do odpo-
wiedniej grupy chorych � dodaje 
Litwin.

Oczywiście każdy, kto ma do 
czynienia z pacjentami przyby-
wającymi do szpitala, wyposa-
żony jest w odpowiednie środki 
zabezpieczające. Na szczęście, co 
powtarza dyrektor, tych na razie 
nie brakuje. � Otrzymujemy bar-
dzo duże wsparcie nie tylko od 
rządu, wojewody czy marszałka. 
Pomoc płynie z każdej strony, za-
równo finansowa, jak i rzeczowa. 
Ostatnio do grona darczyńców 
dołączyła między innymi para-
fia Narodzenia Najświętszej Ma-
ryi Panny w Chełmie, nie licząc 
indywidualnych darczyńców. - 
Wszystkich nie da się wymienić, 
ale wszystkim w imieniu swoim 
i wszystkich pracowników szpita-
la oraz pacjentów bardzo serdecz-
nie dziękujemy. szer

Na dzień 12 kwietnia na tere-
nie woj. lubelskiego potwierdzo-
no badaniami laboratoryjnymi 
233 przypadki zakażenia koro-
nawirusem. Odnotowano 76 
ozdrowieńców i zarejestrowano 
10 zgonów. Kwarantanną obję-
tych zostało 8613 osób, a nadzo-
rem epidemiologicznym 1932.

  GM. BIAŁOPOLE Zameldowa-
nie w Białopolu nie świadczy 
o tym, że ktoś jest chory. - 
Wirusa nie widać i każdy może 
być nosicielem - podkreślają 
mieszkańcy gminy. W ostat-
nich tygodniach wiele osób 
zameldowanych w tym rejonie 
doświadczyło dyskryminacji. 
Tymczasem dystans trzeba 
mieć do wszystkich.

Już w ubiegłym tygodniu in-
formowaliśmy, że pracownicy 
urzędów gmin w Białopolu i Du-
bience po kwarantannie wrócili 
do pracy. Chwilowo nieczynny 
był również bank w Białopolu, 
gdzie koronawirusem zaraziło 
się kilku pracowników, w tym 
członkowie zarządu. Bank w Bia-
łopolu realizuje wpłaty i wypłaty 
już od niemal dwóch tygodni.

- Czuję się bardzo dobrze, ale 
do domu mnie wypuszczą ze szpi-
tala dopiero za tydzień - mówi 
prezes banku Wacław Nafalski.

Oddział banku w Uchaniach 
wznowił pracę w środę, 8 kwiet-
nia. Filia w Teratynie nadal jest 
nieczynna z powodu choroby 
pracownika.

Atmosfera w gminie Biało-
pole wciąż jest napięta. Chorują 
niektórzy członkowie rodzin 
osób, u których wcześniej wy-
kryto koronawirusa. Najmłod-
szym pacjentem jest uczeń 
szkoły podstawowej. Sytuacja 
z każdym dniem się jednak sta-
bilizuje.

- Chcieliśmy przyjąć do Ośrod-
ka Pomocy Społecznej stażystę 
z urzędu pracy. Potrzebował ba-
dań wstępnych, ale okazało się, 

że lekarz medycyny pracy nie 
chce go przyjąć, bo jest z Biało-
pola. Został zbadany dopiero po 
naszej interwencji - mówi wójt 
Henryk Maruszewski.

Gmina nie miałaby proble-
mu, gdyby chodziło o badania 
okresowe, bo na czas epidemii 
został zawieszony obowiązek 
ich wykonywania. Badanie 
wstępne lub kontrolne może 
przeprowadzić inny lekarz. Sęk 
w tym, że lekarze niechętnie 
przyjmują pacjentów z tego re-
gionu w obawie o własne zdro-
wie. Także mieszkańcy gminy są 
odsuwani od pracy zawodowej.

- To nie średniowiecze. 
Mamy środki ochronne, ręka-
wiczki, maseczki. Niech lekarze 
z nich korzystają - oburzają się 
mieszkańcy gminy.  DBEZ

Nie jesteśmy trędowaci!

  REGION Wolą się izolować, niż 
po kolejnym dniu walki z epi-
demią koronawirusa wracać 
do domów. Nie chcą narażać 
swoich rodzin. Szukają więc 
mieszkań, lokali czy pokoi, 
gdzie mogą odpocząć przed 
kolejnym dniem zmagań.

Okręgowa Izba Lekarska 
w Lublinie stara się pomóc w ich 
znalezieniu. - Tworzymy bazę 
takich mieszkań � chcemy, aby 
były do dyspozycji na terenie 
naszego województwa � mówi 
prezes LIL Leszek Buk.

- Wiem, że medycy z Chełma 
też takich mieszkań potrzebują � 
mówi Łukasz Dudka, przewod-
niczący Oddziału Terenowego 
Ogólnopolskiego Związku Za-

wodowego Lekarzy w Chełmie.
W LIL dowiedzieliśmy się, że 

waśnie podpisana została pierw-
sza umowa na najem mieszka-
nia w Chełmie. � Jest ono już go-
towe do zamieszkania � dodaje 
Buk. - To lokal 2-pokojowy. Bę-
dzie do naszej dyspozycji aż do 
końca czerwca, z możliwością 
przedłużenia terminu najmu.

Osoby, które jeszcze zechcia-
łyby pomóc i udostępnić miesz-
kanie, a najlepiej dom jednoro-
dzinny, gdzie można zakwatero-
wać kilku medyków, proszone są 
o kontakt z Oddziałem Tereno-
wym Lubelskiej Izby Lekarskiej 
w Chełmie, tel. 605-502-280 lub 
mailowo: chelm@oil.lublin.pl.

Kontaktować się można rów-

nież bezpośrednio z biurem LIL 
w Lublinie, tel. 81 53-604-50/51. 
Zgłoszenia przyjmowane są tak-
że mailowo biuro@oil.lublin.pl.

Lekarze, którzy na czas epi-
demii poszukują mieszkania, 
mogą ten fakt zgłosić do LIL 
w Lublinie, albo do oddziału te-
renowego.

- Aktualnie na terenie całego 
województwa jest kilka lokali, 
które mogą być wynajęte - mówi 
Leszek Buk. 

Chęć skorzystania z nich 
wyraziło już kilkunastu lekarzy, 
pielęgniarek i ratowników.

I jeszcze jedna ważna infor-
macja. Lekarze z LIL mogą liczyć 
na finansowe wsparcie ze strony 
samorządu. szer

Mieszkanie dla medyka poszukiwane
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odbierają pieniądze w drzwiach, 
bo tak jest bezpieczniej.

Wybory? Nie wiem,
o co chodzi...

- Żyjemy każdym dniem, nie 
odbiegamy aż tak daleko - mó-
wią listonosze. Nie wiedzą, na 
czym ich praca w czasie wybo-
rów prezydenckich miałaby po-
legać. Jeśli karty do głosowania 
będą roznoszone, jak przesyłki 
sądowe, to będzie wymagało 
oglądania i dotykania dowodów 
osobistych, zbierania podpisów. 
To idealne warunki do rozprze-
strzenienia wszelkich wirusów.

- To bez sensu, gdy mamy ta-
blety z GPS-em. W każdej chwi-
li można sprawdzić, gdzie się 
znajdowaliśmy i kiedy paczka 
została doręczona. Przy zwykłej 
przesyłce wystarczy podać czte-
ry ostatnie cyfry z dokumentu 
tożsamości. Podpis nie jest wy-
magany - komentuje listonosz.

Gdyby nawet wymagano od 
listonoszy tylko zostawienia karty 
do głosowania w skrzynce pocz-
towej, to nie wszyscy na wsiach je 
mają. Czasem, żeby dostarczyć list 
do skrzynki pocztowej, listonosz 
musi wejść na podwórko i na ga-

nek oraz minąć psa.
- Urzędnicy w gminach, leka-

rze w przychodniach, wszyscy 
siedzą w zamkniętych gabine-
tach, jak za barykadą. Na nas 
czekają w domach starsi ludzie, 
którzy nie mają z kim pogadać. 
Nie wiemy, czy czegoś poza 
pocztą im nie zaniesiemy. Potem 
będziemy mieli to na sumieniu - 
obawiają się listonosze.

Nowi nie garną się
do zawodu

Jeszcze zanim ktokolwiek 
słyszał o koronawirusie, nowych 
listonoszy do pracy nie było zbyt 
wielu. Na około 10 rozpoczyna-
jących swoją przygodę z pocz-
tą, zostawał jeden. Tak szacują 
pracownicy różnych oddziałów 
Poczty Polskiej. Ich zdaniem, 
obecnie już niemal nikt na ogło-
szenia o pracę nie odpowiada.

- Od znajomego słyszałem 
taki wierszyk: �Tu leży pocz-
towiec ubogi, który wyciągnął 
nogi�. Młodzi ludzie szybko 
z pracy rezygnują, gdy dowiadu-
ją się o planach sprzedażowych 
i limitach. Praca listonosza to 
nie tylko roznoszenie paczek 
i listów, ale też sprzedaż zniczy, 
kartek świątecznych, batoni-
ków, proszków... - wylicza jeden 
z listonoszy. - Latem te batony 
sami zjadamy, bo topią się w sa-
mochodzie.

W związku z nadzwyczaj-
nym obłożeniem pracą listono-

sze otrzymali premie - 700 zł 
brutto na dwa miesiące. Jak sami 
mówią, pieniądze trafiły jednak 
tylko do tych, którzy przepraco-
wali wszystkie dni robocze. Kto 
był na zwolnieniu, zasiłku albo 
urlopie, dostał proporcjonalnie 
mniej albo wcale.

Adresat już nie czeka
na listonosza

Dawniej na wsi listonosz był 
traktowany jak dobry przyjaciel. 
Przynosił paczkę, rentę i dobre 
wieści z gminy. Czasem usiadł, 
poplotkował.

- Dziś listonosz to intruz. Naj-
lepiej by było, żeby nie przycho-
dził - mówi jedna z listonoszek.

- Nie jest lekko, bo każdy się 
boi, ale to moja praca, którą 
bardzo lubię. Środki ochrony są 
dostępne, jak wszędzie, ale czy 
to wystarczy... - dodaje.

Od dnia ogłoszenia epidemii 
ludzie zaczęli żyć w zamknięciu. 
Mają dystans do wszystkich ob-
cych. Rzadko wychodzą.

- W oku się kręci łza, gdy 
przejeżdżam przez rejon, jakby 
wieś wymarła.

- Polnymi drogami jeździmy 
już tylko my, listonosze. Za to nie 
ma problemu z zaparkowaniem 
samochodu, nawet w podmiej-
skich miejscowościach. Zwykle 
na parking ktoś wjeżdżał, ktoś 
inny wyjeżdżał. Teraz ruch na 
ulicach jest dużo mniejszy - opo-
wiadają. DBEZ

Wydarzenia tygodnia

Powieś skrzynkę na listy 
na bramie. Dzięki niej twój 
listonosz nie będzie musiał 
do Ciebie przychodzić, gdy 
nie jest to konieczne. Jeśli 
możesz, zapłać za paczkę 
przelewem i wysyłaj zwykłe 
listy polecone, zamiast tych 
za potwierdzeniem. Kilka 
prostych rzeczy, a mogą 
ustrzec wielu ludzi przed 
zarażeniem koronawiru-
sem.
Listonosze nie są nieśmiertel-

ni i nie mają cudownych metod 
na uniknięcie rozprzestrzenia-
nia się wirusów. Boją się tak 
samo, jak my wszyscy, o  zdro-
wie i życie swoje oraz swoich 
bliskich. W dodatku spoczywa 
na nich odpowiedzialność za lu-
dzi, których odwiedzają - często 
starszych i schorowanych. W do-
bie, gdy urzędnicy zamknęli się 
w biurach, listonosze odgrywają 
rolę pośredników między nimi 
a petentami. Nie jest to wdzięcz-
na praca.

Pośrednicy między
sklepami i urzędami

Jak mówią listonosze, listów 
prywatnych jest już teraz bar-
dzo mało. Nawet kartek świą-
tecznych niewiele roznoszą. 
Za to paczek jest coraz więcej. 
Ludzie, zamiast chodzić do 
sklepów, zamawiają towary 
w internecie. Oby tylko za nie 
płacili przelewem, by listonosz 
nie musiał wchodzić do domu 
i liczyć pieniędzy.

Dużo jest też korespondencji 
urzędowej. Hitem tego sezonu 
były listy polecone rozsyłane 
przez sanepid, a dotyczące na-
łożonej na odbiorcę kwarantan-
ny. Listonosze nie tylko musieli 
je doręczyć pod wskazany ad-
res, ale również poprosić do-
mownika o pisemne potwier-

dzenie odbioru.
- Gdy przychodzę do siebie 

do domu, muszę głęboko ode-
tchnąć. Dopiero wtedy spływa 
na człowieka stres. Zaczyna się 
myśleć, czy nie miałem kon-
taktu z kimś zarażonym. Czy 
nie przyniosłem wirusa żonie 
i dzieciom? - mówi jeden z listo-
noszy pracujących na terenie 
powiatu chełmskiego.

- Nie wchodzimy do domów, 
gdzie jest kwarantanna. Musi-
my jednak wiedzieć, gdzie ona 
jest. Często informacja o adre-
sach objętych kwarantanną 
przychodzi do nas z tygodnio-
wym opóźnieniem. Jedni miesz-
kańcy mówią nam o tym od 
razu, inni się wstydzą i milczą 
- dodaje listonosz.

Pracownicy poczty też by-
wają na kwarantannie. Kole-
dzy po fachu zwykle się o tym 
dowiadują, podpisując listę. 
Przy niektórych nazwiskach 
jest literka �k�. To znaczy, że 
listonosza nie będzie przez co 
najmniej dwa tygodnie - �trafił 
pod zły adres�.

Zamaskowani
z ciężką teczką

Maseczka i rękawiczki oraz 
środki dezynfekcyjne - tylko to 
chroni listonosza przed infekcją. 
Niektórzy mówią, że to aż tyle.

- Na początku epidemii rę-
kawiczki i maseczki sami sobie 
kupowaliśmy. Teraz rękawiczki 
i płyn już mamy, ale jednorazo-
wą maseczkę dostajemy jedną 
na tydzień. Żona mi uszyła kil-
ka maseczek z materiału, które 
zakładam, gdy doręczam pocztę 
- opowiada listonosz.

Jak reagują ludzie, gdy widzą 
zamaskowanego listonosza? 
Starsi ludzie są zaskoczeni i za-
pewniają, że są zdrowi, że listo-
nosz nie ma się czego bać. Chcą 
go częstować herbatą, zaprasza-
ją na pogaduszki do domu.

- Odpowiadam, że to nie 
o mnie chodzi, że maseczkę za-
kładam dla nich, żeby ich czymś 
nie zarazić.

Inni wykazują się ostrożno-
ścią. Zapraszają listonosza do 
domu, ale sami zakładają ma-
seczki i rękawiczki. Jeszcze inni 

  REGION W służbie ludziom w trudnym momencie...

Listonosze - bohaterowie czasu epidemii

  CHEŁM Z pracownikami 
agencji nie porozmawiasz 
twarzą w twarz. Biuro jest za-
mknięte dla interesantów. By 
uzyskać pomoc, lepiej zadzwo-
nić albo wysłać maila. W bu-
dynku gmachu przy pl. Niepod-
ległości w Chełmie, gdzie jest 
siedziba biura powiatowego 
ARiMR, jest ustawiona urna do 
wrzucenia dokumentów.

Od kilku lat rolnicy byli przy-
zwyczajani do składania wnio-
sków o dopłaty przez internet. 
Można to zrobić za pośrednic-
twem aplikacji eWniosekPlus. 
Dane o zwierzętach można 
zgłosić albo wyjaśnić za pomocą 
aplikacji PortalIRZplus.

Agencja Restrukturyzacji 
i Modernizacji Rolnictwa, jak 
wiele innych urzędów, wpro-
wadziła ograniczenia w bez-
pośrednim załatwianiu spraw 
przez rolników. Weszły w życie 
w najbardziej gorącym okresie, 
gdy składane są wnioski o dopła-
ty bezpośrednie.

- Wielu rolników kontak-
tuje się z nami telefonicznie. 
Dzwonią w trakcie wypełniania 
wniosku przez internet. Podpo-

wiadamy, jak to zrobić. Mamy 
wgląd do wniosków składanych 
w latach poprzednich - mówi Jo-
anna Mazurek, kierownik Biura 
Powiatowego w Chełmie ARiMR.

Dla tych, którzy nie korzysta-
ją z internetu, przy tzw. wrzutni 
(urnie) w budynku gmachu są 
czyste druki do wypełnienia. 
Można więc złożyć dokumenty, 
wnioski i oświadczenia w trady-
cyjnej formie. Pracownicy urzę-
du wprowadzą je do systemu. 
Można też wyjątkowo te doku-
menty przesłać pocztą. 

- Przyjmujemy też skany do-
kumentów, wysłane przez e-ma-
il - dodaje Mazurek.

Czasu mają niewiele ci rol-
nicy, którzy zamierzali poinfor-
mować ARiMR o braku zmian 
w gospodarstwie w stosunku 
do wniosku z roku poprzednie-
go. Termin na złożenie uprosz-
czonych wniosków upływa 15 
kwietnia.

- Pozostali mogą złożyć wnio-
ski o dopłaty bezpośrednie do 
15 maja, ale prawdopodobnie 
termin ten będzie wydłużony 
o miesiąc. Unia Europejska już 
wyraziła na to zgodę - zapowia-

da kierowniczka.
W związku z ogłoszonym 

w Polsce stanem epidemii CO-
VID-19 jest możliwość ubiegania 
się o odroczenie terminu spłaty 
zadłużenia wobec ARiMR do cza-
su odwołania stanu zagrożenia 
epidemicznego albo stanu epi-
demii ogłoszonych w związku 
z COVID�19. Także bieg termi-
nów przewidzianych przepisami 
prawa krajowego, dotyczących 
postępowań prowadzonych 
przez Agencję Restrukturyzacji 
i Modernizacji Rolnictwa, nie 
rozpoczyna się, a rozpoczęty ule-
ga zawieszeniu na ten okres. Od-
stępstwem od dotychczasowych 
wymogów jest też zezwolenie na 
rezygnację z wizyty w gospodar-
stwie doradcy, który sporządza 
plany niezbędne do ubiegania 
się o płatności w przypadku 
niektórych działań PROW. 

Lubelski Ośrodek Doradztwa 
Rolniczego również ograniczył 
do minimum kontakt z klienta-
mi. �Rolniku, masz sprawę, za-
dzwoń lub wyślij e-mail� - ape-
lują doradcy. W biurze pełnią 
jedynie dyżury telefoniczne.

 DBEZ

Rolniku, nie przychodź do ARiMR
  CHEŁM Pan Marcin Bień-

kowski z Chełma �porządkuje� 
komputery wszystkim tym, 
którzy teraz muszą uczyć się 
zdalnie - uczniom i studentom. 
Robi to bezpłatnie, bo przecież 
trzeba sobie pomagać w tym 
trudnym czasie.

- Mam dwójkę dzieci w wieku 
5 i 11 lat. Świadom ilości zadań 
komputerowych, które spadły 
na głowę Juniora... wiem, że są 
dzieci, które mogą mieć problem 
z komputerem. Niestety, nie każ-
dy rodzic potrafi zoptymalizować 
komputer tak, aby był zdatny do 
nauki. Nie oszukujmy się - do tej 
pory dzieci korzystały z laptopów 
w celach rozrywkowych, instalu-
jąc wiele różnych gier. Dziś muszą 
zamienić zabawkę w narzędzie 
pracy. Chcę im w tym pomóc - tłu-
maczy pan Marcin. - Naprawiam 
komputery od 10. roku życia. 
Do tej pory ograniczałem się do 
znajomych i rodziny. Jednak sytu-
acja, która nas zastała, wymagała 
zmiany grupy docelowej.

Uczniowie i studenci muszą 
kontynuować naukę zdalnie. 
Nikogo jednak nie obchodzi, czy 
sprzęt, jaki posiadają w domu w 
pełni do tego się nadaje. Z pomo-
cą przychodzi pan Marcin. - Jeśli 
Twoją naukę utrudnia laptop - 

Pomaga uczniom i studentom

zawiesza się, muli, ledwo działa, 
wyrzuca różne dziwne błędy... 
lub co gorsza... ma wirusa (kom-
puterowego), to mogę Ci pomóc 
w pełni za darmo - reklamuje 
swoje usługi na Facebooku. 

Nasz rozmówca oferuje m.in. 
wgranie systemu Windows10 na 
nowo (również 8.1, 7), wgranie 
niezbędnych programów do ob-
sługi poczty, przeglądarki inter-
netowej oraz edycji dokumentów 
(Mozzila, Open Office, Avast Anti-
virius - licencja tego oprogramo-
wania jest typu freeware - darmo-
wa do użytku domowego).

Każdy, kto chciałby skorzystać 
z tego typu wsparcia, powinien 
dostarczyć sprzęt zdezynfekowa-
ny alkoholem, w jednorazowej, 
czystej siatce, z potrzebnymi 

hasłami i ładowarką. Oczywi-
ście w grę nie wchodzą naprawy 
uszkodzeń mechanicznych, gdy 
laptop został zalany lub w ogóle 
nie można go uruchomić. 

Każdy powierzony panu Mar-
cinowi komputer będzie odświe-
żony z usuniętymi wszystkimi 
grami, programami szpiegujący-
mi, wirusami, programami zwal-
niającymi pracę systemu.

- Laptop będzie w pełni przy-
gotowany do e-learningu. W sta-
nie systemowym - jak ze sklepu 
- tłumaczy pan Marcin.

Jak można kontaktować się 
z panem Marcinem? Najlepiej 
za pomocą poczty elektronicznej 
poczta@marcinbienkowski.pl lub 
SMS-ów pod nr tel. 507 020 448.
 AN
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Kto jeszcze nie ma maseczki, 
musi się w nią zaopatrzyć. 
Od czwartku, 16 kwietnia 
wprowadzony zostaje 
obowiązek zakrywania 
nosa i ust, kiedy jesteśmy 
w przestrzeni publicznej. 
Bez maseczki nie będzie 
więc można wyjść do pracy, 
czy sklepu.
Minister zdrowia Łukasz 

Szumowski, który jeszcze nie 
tak dawno był przeciwnikiem 
korzystania maseczek przez 
wszystkich, obecną decyzję rzą-
du tłumaczył tym, że ich noszenie 
ograniczy rozprzestrzenianie się 
epidemii koronawirusa. - To na 
dzień dzisiejszy, gdy już coraz 
więcej jest osób chorych w Polsce, 
czasami bezobjawowo, pozwala 
ochronić nie nas, którzy będzie-
my nosili te maseczki i chustki na 
twarzy, ale innych przed nami � 
powiedział.

W naszym regionie maseczek 
raczej zabraknąć nie powinno, 
przynajmniej tych �domowej 
roboty�. W Chełmie szyje je już 
kilkadziesiąt, a może nawet 
i kilkaset osób, bo każda z nich 
tworzy własną sieć. Największa 
grupa skupiona jest wokół Sto-
warzyszenia Integracji Rodzin 
Przystań. Inicjatorką akcji �Szy-
jemy maseczki dla Chełma� jest 
Danuta Makaruk.

- Zaczęliśmy na początku mar-
ca - mówi Makaruk. � Od tamtej 
pory do różnych firm i instytu-
cji, ale także osób prywatnych, 
przekazaliśmy blisko 34 tysiące 
maseczek, tych jednorazowych 
i wielokrotnego użytku. Trafiły 
one między innymi do placówek 
służby zdrowia, obu schronisk 
dla bezdomnych, DPS-ów, służb 
mundurowych.

Za przykładem Chełma po-
szły okoliczne gminy. Szyją panie 
z Kół Gospodyń Wiejskich i osoby 
niezrzeszone. Uszyte przez sie-
bie maseczki dystrybuują wśród 
mieszkańców. Tak jest między 
innymi w gminie Siedliszcze, czy 
Wierzbica.

W ubiegły piątek kierow-

  REGION Minister zdrowia zmienił zdanie...

Maseczki na twarz 
obowiązkowe  REGION Kierowcy czują się 

ofiarami prawnych absur-
dów. Ostatnie dni pokazały, 
że zarówno za mycie samo-
chodów na myjni, a także za 
wymianę opon można dostać 
500 zł mandatu. Niektórzy 
wręcz kpią z zaostrzonych 
przepisów i mówią, że zamiast 
podnosić bezpieczeństwo, 
zaczynają stwarzać zagrożenie 
na drogach. Sytuacja jest na 
tyle dynamiczna, że tuż przed 
świętami zareagowało na nią 
ministerstwo zdrowia.

Początek wiosny to czas wy-
miany opon zimowych na letnie. 
Jednak kierowcy stają obecnie 
przed dylematem prawnym, czy 
na pewno mogą udać się do wul-
kanizacji.

- Chciałem wymienić opony, 
ale po ostatnich doniesieniach 
nie wiem, czy nie zapłacę za 
to mandatu � obawia się jeden 
z naszych Czytelników. - Zi-
mówki przy wiosennych tem-
peraturach nie zdają egzaminu, 
a przede wszystkim gorzej ha-
mują. Mam ryzykować? Prze-
cież samochód to teraz bardzo 
ważna rzecz, bez niego ciężko 
załatwiać istotne sprawy, więc 
musi być sprawny.

Po tym, jak część kierowców 
została ukarana za wymianę 
opon na letnie, w branży mo-
toryzacyjnej zawrzało. Wspól-
ną interwencję podjęły: Polski 
Związek Przemysłu Oponiar-
skiego, Polski Związek Przemy-
słu Motoryzacyjnego i Związek 
Dealerów Samochodów. Po ich 
apelu ministerstwo zdrowia 
wydało zgodę na wymianę 
opon z zimowych na letnie, je-
śli pojazd służy do dojazdów do 

Wymiana i mycie
wysokiego ryzyka

Działasz? Sprzedajesz?
 Przeniosłeś się do internetu?

Powiedz to naszym słuchaczom!

Skontaktuj się z działem reklamy Radia Bon Ton - 82 563 90 40
reklama@bonton.chelm.pl  wdr@bonton.chelm.pl

Pakiet kryzysowy 80 emisji reklamy spotowej z produkcją
 tylko 750 zł netto!

104.90 FM

nictwo aquaparku i targowisk 
miejskich rozdawało maseczki 
seniorom robiącym zakupy na 
chełmskich bazarach.

Maseczki zaczynają być rów-
nież dostępne w sklepach. W salo-
nie Elektromix-u w sprzedaży są 
trzy różne rodzaje: chirurgiczne, 
flizelinowe i bawełniane. Ceny od 
4 do 7 złotych. � Zainteresowanie 
jest duże � mówi Rafał Michalski. 
� Staramy się, żeby były w ciągłej 
sprzedaży. Oczywiście właściciel 
zaopatrzył w nie wszystkich swo-
ich pracowników.

Także w aptekach maseczek 
już nie brakuje. � Od chwili ogło-
szenia przez rząd obowiązku cho-
dzenia w nich, zainteresowanie 
maseczkami znacznie wzrosło 
� dowiedzieliśmy się w aptece 
Centrum. Ceny około 5 złotych 
za sztukę.

Rodzina pana Janusza Gądzi-
ka  zaopatrzyła się w maseczki już 
wcześniej. � Mamy cztery sztuki. 
Na razie nikt z nich nie korzystał, 
bo nie było takiej potrzeby. Ale od 
czwartku trzeba będzie...

Pani Basia z Chełma nie cze-
kała na decyzję rządu. Maseczkę 
zakłada zawsze, gdy wychodzi 
z domu. � Niektórzy patrzą na 
mnie jak na kosmitkę. Usłyszałam 
nawet: �pani zdejm to cudo, bo 

nie rozumiem, co pani do mnie 
mówi�.

Zasłanianie ust i nosa nie 
ominie również pracowników 
zakładów pracy. W wielu z nich 
już taka praktyka istnieje. W fir-
mie Hulanicki Bednarek Sp. z o.o. 
maseczki noszą teraz wszyscy, 
którzy mają kontakt z osobami 
z zewnątrz. Od czwartku nie bę-
dzie żadnych wyjątków.

- Gromadzimy zapasy � powie-
działa Paulina Celińska. � Tygo-
dniowo potrzeba nam będzie 
około 600 maseczek. Postawili-
śmy na maseczki wielorazowego 
użytku � dodaje.

A co w sytuacji, gdy ktoś nie 
kupił maseczki, czy nie uszył? Mi-
nister Szumowski powiedział, że 
to mogą być również np. szaliki 
albo chustki.

Chełmskie krawcowe, profe-
sjonalistyki i amatorki, w szyciu 
maseczek wspomagają firmy 
z miasta i regionu, dostarczając 
im materiały potrzebne do ich 
wyprodukowania. Są to m.in. 
Hulanicki Bednarek Sp. z o.o., za-
kład tapicerski z ul. Wołyńskiej, 
czy sklep Jarex. Firma Rosante, 
szyjąca buty na eksport, każdego 
dnia do szycia maseczek oddele-
gowuje jednego pracownika.

 szer

pracy oraz zaspokajania najważ-
niejszych potrzeb życiowych.

Zakłady wulkanizacyjne 
w naszym regionie działają, 
ale na nieco innych zasadach. 
W części z nich na wymianę 
opon trzeba się wcześniej umó-
wić telefonicznie.

- Jeden klient odjeżdża, do-
piero przyjeżdża drugi, każdy 
na ustaloną wcześniej przez 
telefon godzinę - mówi Piotr 
Grzejszczyk, właściciel Serwi-
su Opon i Klimatyzacji Prador. 
- Dzięki temu nie tworzą się ko-
lejki. Oczywiście wszelkie środki 
bezpieczeństwa i higieny stosuję 
także podczas samej wymiany.

Również w Moto-Polu pra-
cownicy dostosowali usługi do 
aktualnej sytuacji.

- Wymiany opon wykonuje-
my na bieżąco i zgodnie z zale-
caniami odnośnie epidemii. Nie 
trzeba wcześniej dzwonić, ale 
oczywiście na pierwszym miej-
scu stawiamy bezpieczeństwo 
i przepisy. Kierowcy zachowu-
ją odstępy od siebie i pojazdów 
� wyjaśnia właściciel serwisu, 
Krzysztof Łoś. 

O ile jednak kwestia ogu-
mienia została sprecyzowana, 
o tyle w przypadku korzystania 
z myjni nadal istnieją pewne 
sprzeczności.

- Jazda samochodem z brud-
nymi szybami czy nieczytelną 
tablicą rejestracyjną, chociaż-
by właśnie z powodu brudu, to 
przecież też złamanie przepisów 
� mówi właściciel jednej z myj-
ni w naszym regionie. - Poza 
tym, czy brud to nie siedlisko 
bakterii? Moim zdaniem i w tej 
kwestii przepis powinien zostać 

złagodzony, ponieważ można 
bezpiecznie myć samochód 
z zachowaniem wszystkich ob-
ostrzeń.

Osoby, które dotąd zostały 
ukarane za mycie samocho-
dów w czasie epidemii, w myśl 
przepisów naruszyły zakaz 
przemieszczania się w celach 
innych niż dozwolone. Jednak 
w ostatnim tygodniu zrobiło się 
o tym na tyle głośno, że pojawiły 
się różne interpretacje i sugestie, 
czy taki mandat należy w ogóle 
przyjmować. 

Dopóki nie zapadnie decy-
zja rządu w kwestii korzysta-
nia z myjni, najbezpieczniej to 
ograniczyć. Jeśli brudna szyba 
utrudnia nam widoczność, zaś 
tablica jest nieczytelna, warto 
o to zadbać, ale można to zrobić 
we własnym zakresie. Jarosław 
Jasina, naczelnik chełmskiej 
drogówki dodaje, że obecna 
sytuacja związana z epidemią 
wymaga dyscypliny także od 
zmotoryzowanych.

- Nasi policjanci przede 
wszystkim upominają i zwraca-
ją uwagę, podchodząc do takich 
sytuacji racjonalnie i indywidu-
alnie. Wszystkich obowiązują 
zakazy wychodzenia z domu 
w sytuacjach innych niż zaspo-
kajanie niezbędnych potrzeb 
życiowych. Dlatego zależy nam 
na uświadamianiu kierowców, 
że z niektórymi czynnościami 
należy poczekać, nie narażając 
zdrowia własnego i innych osób. 
Jeśli takie nieodpowiedzialne sy-
tuacje będą się jednak nasilały, 
będziemy musieli uciekać się do 
mandatów.

 MP
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Kolejne firmy włączają się 
w akcję wsparcia chełm-
skich medyków. Pomoc 
jest różna, czasami to 
ciepły posiłek, coś dobrego, 
czasem jakiś sprzęt lub tak 
bardzo potrzebne w ostat-
nim czasie środki ochrony 
bezpośredniej. Rośnie też 
lista dzieci, które fundują 
obiady ratownikom.
Nasi medycy na pewno nie 

będą głodni. Swoje produkty 
dostarczają m.in.: firma OBST 
- smacznie i zdrowo, a także 
Cukiernia Grela Torty. Do akcji 
dokarmiania włączył się też Big 
Kebab`s. Pierwsze porcje dostar-
czone zostały w ubiegły wtorek 
i podobno to dopiero początek. 
Big Kebab`s działa we współpra-
cy z firmą Frupaks Fruit, która 
nieodpłatnie podarowała wa-
rzywa, a firma M-Gaz za darmo 
dostarczyła gaz.

Firma Nestlé Waters, z zakła-
dem rozlewniczym w Nałęczo-
wie, przekazała potrzebującym 
w Polsce ponad 250 000 butelek 
wody. Część z tej pomocy trafia 
m.in. do pacjentów, służby zdro-
wia, służb ratowniczych oraz 
osób na kwarantannie z całej 
Lubelszczyzny, m.in. w Chełmie.

Przez cały czas ciepłe obia-
dy w ramach akcji #wzywa-
myposiłki serwuje środowisku 
medycznemu Jadłodajnia �U 
mamy�. TOPBUD-PLUS z Rud-
ki ufundowała 70 obiadów dla 
Stacji Ratownictwa Medycznego 
w Chełmie. Śniadanie świątecz-
ne zasponsorowała SRM firma 
Machel Logistic z Rejowca. Przez 
cały czas posiłki dla medyków 
opłacają także najmłodsi. Do ma-
łych bohaterów sprzed tygodnia 
dołączyli: Jaś, Piotruś, Anielka, 
Szymek i Tymon, Misia z Julcią 
i Anusią. Posiłkami ratowników 

  CHEŁM Nie brakuje ludzi i zapału

Każdy pomaga, jak umie

fot. Chełm na sygnale

  CHEŁM Pracownicy Warsz-
tatu Terapii Zajęciowej �Pod 
Kasztanami� w Chełmie, na 
czele z kierownikiem Rober-
tem Pyrą, szyją maseczki dla 
medyków. Za nimi już pierwsze 
500 sztuk!

- Gdy okazało się, że w związ-
ku z epidemią zajęcia z naszymi 
podopiecznymi zostały zawie-
szone, wzięliśmy się w pierw-
szej kolejności za drobne re-
monty, na które nie było dotąd 
czasu. Gdy się z nimi uporali-
śmy, zacząłem się zastanawiać, 
co zrobić z tym wolnym czasem, 
który mamy w pracy. Postawili-
śmy na szycie maseczek - mówi 

Robert Pyra.
W akcję zaangażowało się 

jedenastu pracowników WTZ, 
w tym także kierownik, który 
sam usiadł za maszyną.

- Przykład powinien iść z góry - 
śmieje się Pyra. - Szycie na maszy-
nie to dla mnie nie pierwszyzna, 
a krawiec to moje drugie imię. 
W domu to ja zajmuję się skraca-
niem spodni, dlatego umiem szyć.

W sumie szycie odbywa się 
na pięciu maszynach, dwie były 
w ramach wyposażenia WTZ, 
trzy przyniosły pracownice 
z domu. Podobnie było z ma-
teriałem. Część dostali od dar-
czyńców, część przynieśli z do-

mowych zapasów.
- Początki były powolne, ale 

z każdym dniem praca idzie 
coraz szybciej. Dochodzimy do 
wprawy. Panie szyją, panowie 
robią wykroje i jakoś ta praca 
idzie. Nikt nie narzeka, każdy 
cieszy się, że może wziąć udział 
w akcji - mówi z dumą kierow-
nik. - Takie mamy czasy, że trze-
ba pomagać. 

Do włączenia się w akcję pra-
cowników WTZ zainspirowała 
Danuta Makaruk, koordynator-
ka chełmskiej akcji szycia mase-
czek, organizowanej przez Przy-
chodnię Rodzina i Stowarzysze-
nie Integracji Rodzin �Przystań�.

- Pani Danuta odbiera od nas 
uszyte maseczki i przekazuje 
tam, gdzie trzeba. Szyjemy co-
dziennie, przez siedem godzin 
- dodaje Pyra. - I będziemy szyć, 
ile będzie trzeba. 

Na co dzień na zajęcia WTZ 
�Pod Kasztanami� uczęszcza 
ok. 70 uczestników. Są to oso-
by o różnym stopniu niepełno-
sprawności i z zaburzeniami 
obejmującymi niesprawność 
umysłową, ruchową, psychicz-
ną, sensoryczną i somatyczną. 
Siedziba warsztatu znajduje się 
w Chełmie przy ulicy Lubelskiej 
135 E.

 AN

Kadra warsztatów też przy maszynach

  CHEŁM Poseł Krzysztof 
Grabczuk również pomaga me-
dykom. Przekazał sto przyłbic 
ochronnych na rzecz chełm-
skiego personelu. - Trzeba 
dawać przykład - argumentuje 
parlamentarzysta.

Przyłbice zakupione pry-
watnie przez parlamenta-
rzystę to prezent dla lekarzy 
i pielęgniarek z chełmskiego 
szpitala, pogotowia ratunko-
wego i jednej z miejskich przy-
chodni. - Służba medyczna to 
nasi współcześni bohaterowie! 
Szacunek i podziw dla Was 
Wszystkich - przekonuje poseł, 
choć chyba do tego nikogo już 
przekonywać nie trzeba. 

- Wydaje mi się, że przy-
łbice to lepsze rozwiązanie 
ochronne, gdyż można je 
dezynfekować i używać po-
nownie, w przeciwieństwie 
do rękawiczek.Przy okazji 
zakupu Grabczuk wsparł jed-
ną z chełmskich firm, która 
w tych trudnych czasach mu-
siała się nieco przebranżowić. 
Przyłbic, jak zdradza, nabył 
nieco więcej, aby przekazywać 
je także indywidualnie potrze-
bującym. - Gdyby każdy z nas 
wyposażyłby medyków w cho-
ciażby jedną taką przyłbicę, to 
sytuacja wyglądałaby zdecydo-
wanie lepiej - komentuje poseł 
z Chełma. AN

Przyłbice od posła

  GM. SIEDLISZCZE W gminie 
Siedliszcze widać ogromne 
zaangażowanie w walkę z roz-
przestrzenianiem się korona-
wirusa. W zeszłym tygodniu 
władze przekazały maseczki 
ochronne sołtysom, a ci z kolei 
rozprowadzili je wśród miesz-
kańców. Do akcji włączył się 
także jeden z lokalnych przed-
siębiorców.

Jeszcze na początku kwiet-
nia władze gminy zamówiły 
5 tys. maseczek ochronnych, 
które sukcesywnie są rozpro-
wadzane wśród mieszkańców. 
W inicjatywę zaangażowali się 
też pracownicy Warsztatów Te-
rapii Zajęciowej. Na tym jednak 
nie koniec.

- Zachęciliśmy osoby szyjące 
do tworzenia kolejnych mase-
czek, aby wystarczyło ich dla 
wszystkich. Chętnych do pomo-
cy nie brakuje i cały czas dostaje-
my kolejne materiały ochronne 
� podkreśla burmistrz Hiero-
nim Zonik. - Bardzo budujący 

jest fakt, że naszym mieszkań-
com zależy na bezpieczeństwie 
swoim i innych. 

Gotowe maseczki są prze-
kazywane sołtysom, a ci z kolei 
dostarczają je domieszkańców 
podległych sobie miejscowości. 
Władze gminy zamówiły rów-
nież dwa urządzenia przydatne 
w czasie epidemii. Jednym z nich 
jest opryskiwacz do dezynfekcji 
płaskich powierzchni, zaś dru-
gim ozonator, którym na bieżąco 
są dezynfekowane pomieszcze-
nia urzędu, a także instytucji 
publicznych na terenie gminy. 

- Z wielką pomocą przyszedł 
także pan Stanisław Wybacz, 
właściciel firmy Winyl-Pol, który 
przekazał dużą ilość materiału 
do szycia kolejnych maseczek, 
za co jesteśmy mu ogromnie 
wdzięczni � dodaje burmistrz. - 
Trafiły one do osób szyjący nie 
tylko z naszej gminy, ale także 
innych, m.in. do Wojsławic i Re-
jowca Fabrycznego.

 MP

Siedliszcze szyje
i dezynfekuje

  GM. CHEŁM Godną docenie-
nia inicjatywą wykazali się 
radni gminy Chełm. Zorgani-
zowali zbiórkę pieniędzy na 
zakup środków ochronnych dla 
lekarzy i pielęgniarek chełm-
skiego szpitala.

W ramach dobrowolnych 
wpłat udało się radnym zebrać 
kwotę ok. 5,5 tys. zł. W porozu-
mieniu ze szpitalem zamówili 40 
opakowań rękawiczek, kombi-
nezony ochronne i specjalistycz-
ne maseczki. Dary już zostały 
przekazane i służą medykom.

- Dodatkowo nasza radna 
Iwona Wnuk-Gregorczyk 

z własnej inicjatywy zamówiła 
kremy do rąk, bo płyny odkaża-
jące bardzo niszczą skórę - mówi 
przewodniczący rady.

Środki ochronne, które uda-
ło się zakupić, są obecnie trudno 
dostępne. Jak mówią radni, ceny 
rękawiczek i maseczek drastycz-
nie wzrosły.

- Pracownicy służby zdrowia 
są na pierwszej linii, dlatego jest 
to tak ważne, by właściwie byli 
zabezpieczeni. Jeśli oni będą 
chorować, nie będzie komu za-
jąć się pacjentami - podkreślają 
radni.

 DBEZ

Radni dla szpitala

wsparła również Spółdzielnia 
Socjalna Vita Solis, która dostar-
czyła pyszne jedzenie do Stacji 
Ratownictwa Medycznego. 

Samodzielny Publiczny Wo-
jewódzki Szpital Specjalistycz-
ny w Chełmie otrzyma z kolei 
wsparcie finansowe od Banku 
Pekao S.A. Bank zdecydował 
o przekazaniu darowizny 
w wysokości 5 mln zł na rzecz 
szpitali, zakładów opieki zdro-
wotnej i służb sanitarnych, które 

podejmują działania przeciw-
działające rozprzestrzenianiu 
się COVID-19. Pieniądze trafią 
do najbardziej potrzebujących. 
Wśród nich znalazł się również 
chełmski szpital z oddziałem 
zakaźnym, na którym leczeni 
są pacjenci zarażeni COVID-19. 

Przekazane przez bank środ-
ki są jednym z elementów walki 
z koronawirusem. Pekao wspie-
ra również swoich klientów 
dotkniętych skutkami epidemii, 

proponując czasowe ułatwie-
nia w spłacie zobowiązań oraz 
wdrażając pakiet działań pomo-
cowych dla klientów indywidu-
alnych i przedsiębiorców.

W akcję wsparcia chełmskich 
służb medycznych włączyła się 
także korporacja Taxi Fino. Jak 
tłumaczą, na co dzień dbają 
o każdego klienta, tym razem 
chcą zadbać o chełmską służbę 
zdrowia.

- Jeśli jesteś producentem 
żywności/posiłków lub chcesz 
przekazać dla szpitala najpo-
trzebniejsze rzeczy tj. maseczki, 
rękawiczki nitrylowe, środki de-
zynfekcyjne itp., a masz problem 
z transportem, wystarczy jeden 
telefon na naszą centralę 196-
22 - informuje korporacja. - Nasi 
kierowcy zajmą się wszystkim, 
oczywiście bez pobierania opłat.

 AN
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Zorganizowana grupa prze-
stępcza, której członkowie od 
dwóch lat kradli w Hiszpanii 
samochody osobowe, a sprze-
dawali je w Polsce, wpadła 
w końcu w ręce policji. Pod-
czas akcji zatrzymano 5 osób 
podejrzanych o paserstwo 
oraz odzyskano 31 skradzio-
nych aut wartych ponad 2 mln 
zł. Jak podkreślają śledczy, 
grupa mogła wprowadzić 
na polski rynek około 100 
kradzionych pojazdów.
Czynności w tej sprawie, 

nadzorowanej przez Lubelski 
Wydział Zamiejscowy Departa-
mentu do Spraw Przestępczości 
Zorganizowanej i Korupcji Pro-
kuratury Krajowej, prowadzą 
policjanci z lubelskiego CBŚP 
wspólnie z Nadbużańskim 
Oddziałem Straży Granicznej. 
Śledztwo dotyczy zorganizowa-
nej grupy przestępczej, której 
członkowie kradli samochody 
osobowe w Hiszpanii. Skra-
dzione auta ze sfałszowanymi 
dokumentami transportowano 
do Polski, gdzie następnie - po 
zalegalizowaniu - sprzedawano 
je. Ten proceder mógł trwać na-
wet 3 lata. 

Wytypowano oraz przeszu-
kano 30 miejsc na terenie kraju, 
w których członkowie tej szajki 
przechowywali pojazdy pocho-
dzące z kradzieży. Zatrzymano 
pięciu mężczyzn, podejrzanych 
o paserstwo w wieku od 34 do 
48 lat, którzy według śledczych 
z prowadzonej działalności 

  REGION Sukces CBŚP i NOSG. Szajka złodziei aut rozbita

Auta kradzione w Hiszpanii
szmuglowali do Polski

 WŁODAWA 29-letniej 
mieszkance Włodawy chyba 
zabrakło wyobraźni. Upojona 
alkoholem zajmowała się 
3-letnim dzieckiem. Jakby tego 
było mało, wzięła się za mycie 
okien, straciła równowagę i ru-
nęła na ziemię przed blokiem.

W niedzielę, po godzinie 
ósmej dyżurny włodawskiej ko-
mendy otrzymał zgłoszenie, że 
przed blokiem przy jednej z ulic 
na terenie miasta leży ranna 
kobieta. Funkcjonariusze skie-

rowani na miejsce potwierdzili 
doniesienia. Wezwali karetkę 
pogotowia. Okazało się, że jest 
to 29-letnia mieszkanka bloku. 
Miała rany na głowie, a do tego 
była kompletnie pijana. Poddana 
badaniu alkomatem wydmucha-
ła blisko 2 prom. alkoholu. Tłu-
maczyła mundurowym, że myła 
okno i w pewnym momencie 
przez nie wypadła. Na szczęście 
jej mieszkanie znajduje się na 
parterze, więc nic poważnego 
jej się nie stało.

W trakcie czynności okazało 
się, że w mieszkaniu bez opieki 
pozostało jej malutkie dziecko. 
3-latkiem zaopiekował się wu-
jek, a nieodpowiedzialną 29-lat-
ką zajęli się lekarze. Kobiecie 
grożą poważne konsekwencje.

- Policjanci wyjaśniają za-
istniałą sytuację. O incydencie 
zostanie powiadomiony sąd ro-
dzinny � informuje asp. Kinga 
Zamojska-Prystupa z KPP we 
Włodawie.

Za popełniony czyn 29-letnia 

mieszkanka Włodawy może na-
wet stracić prawo do opieki nad 
dzieckiem.

- Apelujemy do osób, które 
zauważą nieprawidłowości 
w sprawowaniu opieki nad 
dziećmi, aby zawsze powiada-
miały o tym nasze służby. Takie 
zgłoszenie może nie tylko pomóc 
nam w wczesnych i koniecznych 
działań opiekuńczych, ale rów-
nież zapobiec tragedii � dodaje 
policjantka.

 TWA

Pijana matka wypadła przez okno

  GM. SAWIN Obowiązek od-
bywania kwarantanny złamał 
21-latek z Sawina. Powiado-
mili o tym policję mieszkańcy, 
którzy zauważyli, że zamiast 
siedzieć w domu, jeździł ze 
swoją dziewczyną na zakupy 
do pobliskich miejscowości.

Niestety, mimo licznych 
apeli o rzetelne stosowanie 
się do nowych przepisów 
związanych z epidemią, nadal 
niektóre osoby kompletnie je 
ignorują. 

We wtorek (7 kwietnia) 
rano dyżurny parczewskiej 
komendy został poinformo-
wany, że młody mężczyzna 
z gminy Sawin, który powinien 
odbywać kwarantannę, za nic 
ma obowiązujące przepisy. Ze 
zgłoszenia wynikało, że nie tak 

dawno wrócił do Polski, lecz 
zamiast przebywać w miesz-
kaniu, które wskazał, jeździ 
autem. Na dodatek podróżuje 
z nim jego dziewczyna i robią 
razem zakupy. 

Na miejsce pojechali poli-
cjanci. 21-latek był w domu 
i przekonywał mundurowych, 
że po powrocie do kraju w ogó-
le nie wychodził z mieszkania, 
ale z ustaleń mundurowych 
wynikało zupełnie coś innego.

Policjanci sprawę skierowali 
do sądu oraz powiadomili sane-
pid. Teraz młodemu mieszkań-
cowi gminy Sawin grożą surowe 
konsekwencje. Będzie odpowia-
dał zarówno za złamanie zasad 
kwarantanny, jak i zakazu prze-
mieszczania się.

 (apm)

Z dziewczyną na zakupy
podczas kwarantanny

fot.KMP w Chełmie

  CHEŁM Na trzy miesiące do 
aresztu trafił 43-latek, który - 
jak ustalili śledczy - od lutego 
znęcał się fizycznie i psychicz-
nie nad matką. Straszył też 
siostrę, że ją zabije.

Chełmscy policjanci pod-
czas interwencji domowej za-
trzymali agresywnego 43-lat-
ka. Funkcjonariusze ustalili, 
że od lutego znęca się nad 
swoją matką, stosując nie tyl-
ko przemoc psychiczną, ale 
też fizyczną. Mundurowi byli 
zmuszeni rodzinie założyć Nie-
bieską Kartę, której celem jest 
przeciwdziałanie przemocy 
w rodzinie. 

- Policjanci ustalili również, 
że mężczyzna groził pozba-
wieniem życia swojej siostrze 
� mówi Ewa Czyż, rzecznicz-
ka prasowa KMP w Chełmie. 
- W tej sprawie funkcjonariu-

sze wystąpili do prokuratury 
z wnioskiem o tymczasowy 
areszt dla 43-latka. Sąd Rejo-
nowy w Chełmie przychylił się 
do wniosku i zastosował wo-
bec niego środek zapobiegaw-
czy w postaci tymczasowego 
aresztowania na okres trzech 
miesięcy. 

Zgodnie z kodeksem kar-
nym mężczyźnie grozi kara do 
5 lat pozbawienia wolności. Po-
licjanci przypominają, że obo-
wiązujące przepisy prawne za-
braniają stosowania przemocy 
wobec osób bliskich. 

- Pamiętajmy, że nie jeste-
śmy z tym sami. Zwróćmy się 
w takiej sytuacji o pomoc do 
policjantów lub też innych 
instytucji zajmujących się 
przeciwdziałaniem przemocy 
w rodzinie � radzi rzeczniczka 
policji. (apm)

 WŁODAWA Trzej mieszkań-
cy Włodawy dostali mandat, 
czwarty będzie miał sprawę 
w sądzie za złamanie zakazu 
dotyczącego gromadzenia się 
w grupach.

W niedzielne popołudnie, 5 
kwietnia, policjanci patrolujący 
teren miasta dostrzegli czterech 
mężczyzn w wieku 30-36 lat sie-
dzących na trawniku przy jed-
nym ze sklepów we Włodawie. 
Podeszli do nich, aby poinformo-
wać, że złamali zakaz gromadze-
nia się w grupie wprowadzony 
przez rząd na czas walki z epide-
mią. Sprawa mogła skończyć się 
jedynie na pouczeniu. Funkcjona-
riusze wydali mężczyznom pole-

cenie, aby rozeszli się do domów, 
ale ci je zignorowali. Mundurowi 
oznajmili zatem, że za naruszenie 
przepisów dotyczących zakazu 
grupowania się zostaną ukarani 
mandatem karnym. Trzech przy-
jęło tę formę kary, zaś czwarty, 
31-latek odmówił.

- Wobec niego zostanie skie-
rowany wniosek o ukaranie do 
Sądu Rejonowego we Włodawie. 
Za naruszenie nakazów, zaka-
zów i ograniczeń dotyczących 
zapobiegania i przeciwdziałania 
rozprzestrzenianiu się epidemii 
grozi mu nawet 30 tys. zł grzyw-
ny � informuje podinsp. Bożena 
Szymańska z KPP we Włodawie.

 TWA

Ukarani
za zgrupowanie

przestępczej uczynili sobie stałe 
źródło dochodu. Wszyscy byli 
już wcześniej notowani za prze-
stępstwa przeciwko mieniu.

Funkcjonariusze znaleźli 
i zabezpieczyli 31 skradzionych 
samochodów osobowych, m.in.: 
lexus, toyota, mazda czy nissan. 
Według szacunkowych danych 
wartość odzyskanych pojazdów 

W trakcie działań funkcjona-
riusze odkryli również moduły 
elektroniczne, dwa inwertery, 
tabliczki znamionowe wyko-
rzystywane na tzw. nakładkę 
w czasie przewożenia kradzio-
nych pojazdów, urządzenia do 
kradzieży samochodów, dowody 
rejestracyjne, podrobione tabli-
ce rejestracyjne, umowy kupna
-sprzedaży oraz wiele innych 
przedmiotów mogących służyć 
do prowadzenia przestępczej 
działalności w zakresie kradzie-
ży, legalizacji oraz sprzedaży sa-
mochodów osobowych.

- Trzem zatrzymanym oso-
bom przedstawiono zarzuty 
dotyczące udziału w zorganizo-
wanej grupie przestępczej, w ra-
mach której odpowiedzialni byli 
za legalizację na terenie Polski 
skradzionych pojazdów, a także 
sprzedaż osobom trzecim niebę-
dącym świadomymi ich faktycz-
nego pochodzenia. W stosunku 
do czterech osób Sąd Rejonowy 
w Lublinie zastosował środek 
zapobiegawczy w postaci tym-
czasowego aresztowania, a je-
den z zatrzymanych został ob-
jęty dozorem policji - informuje 
por. Dariusz Sienicki, rzecznik 
prasowy komendanta NOSG 
w Chełmie.

Sprawa ma charakter roz-
wojowy. Planowane są kolejne 
zatrzymania. (apm)

to około 2 mln zł. Auta te posia-
dały zmienione znaki identyfika-
cyjne, a niektóre były już nawet 
zarejestrowane w Polsce lub 
przygotowano je do rejestracji.

fot.CBŚP

fot.CBŚP

Dręczył matkę,
groził siostrze

  GM. CHEŁM Ponad 2,5 pro-
mila alkoholu w organizmie 
miał mężczyzna, który wje-
chał autem do przydrożnego 
rowu. Jak się okazało, miał 
też cofnięte uprawnienia do 
kierowania pojazdami. Teraz 
za swoje nieodpowiedzialne 
zachowanie będzie tłumaczył 
się w sądzie.

W niedzielę (5 kwietnia) po 
południu dyżurny komendy 
otrzymał zgłoszenie o zdarzeniu 
drogowym, do którego doszło 
w Wólce Czułczyckiej. 

- Skierowani na miejsce po-
licjanci ruchu drogowego usta-
lili, że kierujący renault 39-letni 
chełmianin stracił panowanie 
nad pojazdem i wjechał do 

przydrożnego rowu. Badanie 
stanu trzeźwości wykazało, że 
miał w organizmie ponad 2,5 
promila alkoholu � mówi Ewa 
Czyż, rzeczniczka prasowa KMP 
w Chełmie. - Wraz z nim jechał 
pasażer, który również był nie-
trzeźwy. Na szczęście mężczyź-
ni nie odnieśli poważniejszych 
obrażeń. 

Jak się okazało, kierujący nie 
posiadał uprawnień do kiero-
wania pojazdami, gdyż zostały 
mu wcześniej cofnięte. Teraz za 
swoje nieodpowiedzialne zacho-
wanie poniesie konsekwencje 
karne. Kierowanie w stanie nie-
trzeźwości zagrożone jest karą 
pozbawienia wolności do lat 2.

 (apm)

Nietrzeźwy i bez uprawnień 
wylądował w rowie

Najwyraźniej odizolowanie 
im nie służy. Agresję wy-

ładowali na sprzętach. Dwaj 
mieszkańcy Chełma w wieku 32 
i 36-latek za uszkodzenie mienia 
odpowiedzą przed sądem. Męż-
czyźni odizolowani byli w miej-
scu zbiorowej kwarantanny. Po 
jej zakończeniu okazało się, że 
wyposażenie pokoju, w którym 
przebywali, zostało zniszczone. 

- Dyżurny komendy otrzymał 
zgłoszenie o uszkodzeniu mie-
nia w miejscu odbywania kwa-
rantanny zbiorowej w Chełmie 
� mówi Ewa Czyż, rzeczniczka 

prasowa KMP w Chełmie. - Jak 
się okazało, zniszczona została 
półka łazienkowa, telewizor 
i szyba w drzwiach. Pokrzyw-
dzony oszacował wartość start 
na prawie 2 tysiące złotych.

Policjanci ustalili prawdo-
podobnych sprawców. To dwaj 
mieszkańcy Chełma w wieku 
32 i 34-lat, którzy odbywali tam 
ostatnio kwarantannę. Obaj 
mężczyźni usłyszeli już zarzuty. 
Zgodnie z przepisami kodeksu 
karnego uszkodzenie mienia za-
grożone jest karą pozbawienia 
wolności do lat 5. (apm)

Wpadli w szał
na kwarantannie?
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  CHEŁM Mimo epidemii 
odbyły się w ratuszu komisja 
budżetu i sesja rady miasta. 
W porządku obrad znalazły się 
tylko dwa punkty, związane 
z finansami miasta. Czy były aż 
tak pilne, że rada musiała zgro-
madzić się w urzędzie? Okazuje 
się, że tak.

Komisja budżetu rozpoczę-
ła się od wyboru osoby, która 
poprowadzi posiedzenie, bo 
okazało się, iż ani przewodni-
czący Mirosław Czech, ani jego 
zastępca - Agata Fisz nie przy-
szli na obrady. Radni zdecydo-
wali, że spotkanie poprowadzi 
przewodniczący rady miasta 
Longin Bożeński. Innych kan-
dydatur nie było.

Do przedyskutowania były 
dwa punkty związane z bu-
dżetem miasta. W projekcie 
uchwały pojawiła się m.in. in-
formacja dotycząca remontu 
ulicy Mickiewicza, a raczej tego, 
że w tym roku go nie będzie. 
Temat zainteresował radnego 

Piotra Malinowskiego. Jak wy-
jaśniła skarbnik miasta Emilia 
Ignatowicz-Steć, ulica Mickie-
wicza prawdopodobnie będzie 
modernizowana w przyszłym 
roku wraz z ulicą Sienkiewicza. 
Bardziej jednak od projektów 
uchwał interesowały zebranych 
na komisji tematy związane z 
koronawirusem. Radny Marek 
Sikora chciał wiedzieć, który 
z punktów obrad sesji był tak 
pilny, że wymagało to zwołania 
rady miasta w tak trudnych oko-
licznościach. Przewodniczący 
zapewnił, że mimo zarazy urząd 
miasta i rada muszą pracować. 
Dodał również, że tryb pilny 
spotkania, jak dowiedział się 
podczas rozmowy z prezyden-
tem miasta, wynika z planów 
ubiegania się o dofinansowanie 
przebudowy ulicy Hutniczej.

- To rzeczywiście dotyczyło 
ulicy Hutniczej - potwierdzi-
ła wiceprezydent Agnieszka 
Kruk. - Pan prezydent powziął 
informację, iż musimy w bar-

dzo szybkim tempie złożyć 
wniosek o dofinansowanie 
z Funduszu Dróg Samorządo-
wych, bo w związku z obecną 
sytuacją w kraju może być to 
ostatni moment, aby to dofi-
nansowanie uzyskać. 

- Nie zwołuję sesji w trybie 
zwykłym. Wszystkie materiały 
oczekują na ograniczenie epi-
demii i zniesienie przepisów 
dotyczących zgromadzeń - tłu-
maczył z kolei przewodniczący 
Bożeński. - Zapewne teraz wy-
leje się na nas fala hejtu za to 
zgromadzenie, ale ono zostało 
zwołane, bo musimy pracować 
jako samorząd czy jako urząd. 
Od prawnika uzyskałem infor-
mację, że nasze zgromadzenie 
jest dopuszczalne i nie podlega 
ograniczeniom. 

Radny Malinowski miał 
natomiast żal, że o sesji dowie-
dział się całkiem przypadkiem.

- Przyzwoitość nakazywała-
by powiadomić radnych cho-
ciaż telefonicznie, że taka sesja 

się odbywa - nie krył pretensji. 
- Uważam też, że podczas tej 
nadzwyczajnej sesji brakuje 
jednego punktu, który aż sam 
ciśnie się na listę - informacji, 
jaki jest stan sanitarno-epide-
miologiczny w Chełmie. Sądzi-
łem, że będziemy mieli pojęcie, 
co się dzieje w naszym mieście.

Bożeński stwierdził, że prze-
cież z tym informowaniem nie 
jest tak źle, bo prezydent za-
mieszcza dane w ogólnie do-
stępnych social mediach. 

- Nie jest tak, że nic nie wie-
my i czekamy tylko na to, co 
nam prezydent na sesji powie 
- zakończył dyskusję szef rady 
miasta.

Do tematu epidemii powró-
ciła na komisji radna Kata-
rzyna Janicka. Mówiła o wo-
lontariacie, o zaangażowaniu 
ludzi i nagłaśnianiu tego typu 
działań. Jak stwierdziła, takich 
informacji niestety brakuje, 
a jeżeli już są to jedynie ogólne.

 AN

Samorząd musi pracować

  CHEŁM Pan Kamil wrócił 
do Chełma z Warszawy, aby 
wspierać swoją babcię w trud-
nym czasie epidemii. Poświę-
cając jej sporo czasu, zdał sobie 
sprawę, że jest wiele takich 
osób jak ona. Zachęca więc do 
pomagania seniorom, bo to 
jedna z najbardziej narażonych 
na koronawirusa grup.

Kamil Marzec to nauczy-
ciel wychowania fizycznego 
i trener personalny. Z powo-
du obostrzeń pracuje zdalnie. 
Mieszka po sąsiedzku ze swoją 
blisko 80-letnią babcią, panią 
Zuzanną Piskorską, i uznał, 
że jest to również czas, aby się 
nią zaopiekować.

- Babcia od zawsze jest bar-
dzo aktywną osobą, więc taka 
izolacja to dla niej trudny czas, 
szczególnie pod względem psy-
chicznym � mówi wnuk pani 
Zuzanny. - Przed epidemią 
działała w jednym z klubów 
seniora, śpiewała w chórze, 
dużo spacerowała i nie lubiła 

Pamiętajmy o naszych seniorach!

  POW. CHEŁMSKI Nie ma 
szans na odwiedziny u człon-
ka rodziny w Domu Pomocy 
Społecznej. Placówki te są 
zamknięte i nie złagodziły ob-
ostrzeń nawet na święta. Nie 
było przepustek do domu ani 
nikogo nowego nie przyjęto.

Takich świąt podopieczni Do-
mów Pomocy Społecznej jeszcze 
nie mieli. Zwykle to był czas na 
odwiedziny i spotkania z rodzi-
ną i przyjaciółmi. Ale nie w tym 
roku. Epidemia koronawirusa 
silnie wpłynęła na życie miesz-
kańców tych placówek. Ludzie 
starsi oraz niepełnosprawni są 
najbardziej narażeni na powi-
kłania związane z zarażeniem 
koronawirusem i najciężej 
mogą przechodzić chorobę. Dla-
tego DPS-y są pilnie strzeżone. 

- Nasz DPS zamknęliśmy dla 
odwiedzających już na począt-
ku marca. Jeszcze zanim poja-
wiły się odpowiednie przepisy. 
Zarządzeniem wprowadziłem 
regulacje dotyczące personelu. 
Nie wolno nikomu dublować 
zakładów pracy - mówi Marcin 

Kopciewicz, dyrektor DPS-u 
w Nowinach.

Wszyscy pracownicy musieli 
złożyć oświadczenia, że DPS jest 
ich jedynym zakładem pracy. 
Kto miał gdzieś indziej zatrud-
nienie, musiał wybierać. Niektó-
rzy odeszli na płatne i bezpłatne 
urlopy. Wszystko po to, by nie 
narażać podopiecznych DPS-u 
na zakażenie.

- Pracownicy socjalni i kie-
rownicy działów czasem swoją 
pracę wykonują zdalnie z do-
mów. Staram się być pod tym 
względem elastyczny - zapew-
nia Kopciewicz.

DPS w Nowinach miał przy 
tym sporo szczęścia. Pracow-
nicy pochodzący z gminy Bia-
łopole, jeszcze zanim doszło 
do pierwszych zachorowań, 
wzięli wolne. Powodem były 
powroty ich członków rodzin 
zza granicy. Nikt nie chciał ry-
zykować, że przywiezie wirusa 
do DPS-u. Dobrze się stało, bo 
dzięki temu placówka nie była 
poddana kwarantannie.

- Staramy się podejmować 

wszelkie środki ostrożności. 
Osoby z gorączką, jeśli takie 
są wśród podopiecznych, są 
izolowane. Lekarz pracuje 
zdalnie, nie pojawia się u nas 
w placówce. Jedynym kana-
łem zakażenia możemy być 
my, pracownicy i ewentualnie 
dostawcy żywności - dodaje 
Kopciewicz.

Podobnie jest też w DPS-ie 
w Chojnie Nowym Pierwszym. 
Personel, jak wszędzie, zaopa-
trzono w rękawiczki, maseczki 
i płyny odkażające.

- Placówka pracuje w peł-
nym składzie. Nikogo z zatrud-
nionych nie trzeba było podda-
wać kwarantannie - zapewnia 
dyrektor Ewa Oszust.

Zagrożenie było o włos. Jed-
na z pracownic była na zabiegu 
w szpitalu w Bełżycach, gdzie 
pojawił się koronawirus. Od 
razu poszła na dwutygodnio-
wy urlop i sama odizolowała 
się od podopiecznych. Nic złe-
go się nie wydarzyło, nikt nie 
zachorował.

Szczególne środki ostrożno-

ści podjęto również w DPS-ie 
w Kaniem. Placówka dwa razy 
w tygodniu raportuje sytuację. 
Jak wszędzie, obowiązuje tam 
zakaz odwiedzin i wydawania 
przepustek. 

- Pracownicy administracyj-
ny, kiedy nie muszą, nie poja-
wiają się w głównym budynku 
- zapewnia Elżbieta Florczak, 
dyrektor DPS-u Kanie.

Nie ma też mowy o przyjmo-
waniu nowych pensjonariuszy, 
bo są to osoby z zewnątrz, które 
w czasie epidemii mogą rów-
nież zagrażać stałym mieszkań-
com domu. Na teren placówki 
obecnie nie dostanie się żadna 
osoba, której obecność nie jest 
konieczna. Przełożono na póź-
niejszy termin konsultacje u le-
karzy specjalistów, a lekarze 
rodzinni przyjmują na telefon. 
Bezwzględnie przestrzegane są 
zasady higieny osobistej. Obo-
wiązuje nawet zakaz wycho-
dzenia na poranne msze święte. 
Jednostka posiada zapas leków, 
żywności i środków do dezyn-
fekcji. DBEZ

Starsi i chorzy pod specjalnym nadzorem

  CHEŁM Szpital w Chełmie 
otrzymał 200 pięciolitrowych 
butelek płynu do dezynfekcji. 
Taką samą ilość dostała też 
Stacja Ratownictwa Medyczne-
go w Chełmie. Płyn � 50 sztuk 
- trafił także do SP ZOZ Gruźlicy 
i Chorób Płuc w Adampolu.

- Walka z epidemią korona-
wirusa wymaga przede wszyst-
kim zadbania o bezpieczeństwo 
pracowników ochrony zdrowia, 
którzy są najbardziej narażeni. 
Cieszę się, że udało nam w miarę 
szybko zakupić i przekazać szpi-
talom te dodatkowe zestawy pły-

nu do dezynfekcji � powiedział 
marszałek Jarosław Stawiarski.

W sumie zarząd wojewódz-
twa kupił piętnaście tysięcy li-
trów tego płynu. Wybrał oczywi-
ście płyn wyprodukowany w na-
szym kraju. Zapłacił za niego 285 
tysięcy złotych. Pieniądze na ten 
cel wyasygnował z budżetu wo-
jewództwa.

Płyn został rozdysponowany 
do wszystkich osiemnastu jed-
nostek medycznych podległych 
samorządowi województwa. 100 
butelek pozostanie w rezerwie.

 szer

Płyny dezynfekcyjne
dla szpitala i pogotowia

Przyłbice od szkół

  GM. SIEDLISZCZE Wycho-
wankowie wychodzą tylko 
w małych grupach i wyłącznie 
pod opieką osoby dorosłej. Na 
samotny spacer nie pójdzie 
nawet osiemnastolatek. Nie 
ma gości, wyjść i przepustek.

W Domu Dziecka w Siedlisz-
czu sytuacja jest nadzwyczajna. 
Dzieci, jak w całej Polsce, muszą 
się uczyć zdalnie. W placówce 
jest obecnie 21 wychowanków 
i... cztery ogólnodostępne kom-
putery. Radzą sobie podobno 
całkiem dobrze.

- Wychowawcy prowadzą 
lekcje. Nasi podopieczni mają 
też komputery prywatne i są 
dostępne tablety. Dodatkowe 
cztery komputery są u psycho-
loga i pedagoga - uspokaja dy-
rektor Paweł Janiak.

Dom dziecka jest obecnie 
pod szczególnym nadzorem 
w związku z epidemią koro-
nawirusa. Wychowankowie, 
również ci pełnoletni, wycho-
dzą wyłącznie pod opieką osób 
dorosłych i tylko na krótkie 

spacery przed budynek. Nikt 
nie pojechał na święta do domu 
i nie mógł przyjąć gości.

- Poza tym zajmujemy czas 
poprzez zabawy, gotowanie 
potraw, gry, oglądanie telewizji. 
Mamy doświadczonych wycho-
wawców, którzy wiedzą, jak so-
bie radzić nawet w tak trudnej 
sytuacji - zapewnia dyrektor. 
- Niektórzy wychowankowie, 
zwłaszcza ci starsi, mają już 
czasem dosyć - dodaje. 

Pracownicy placówki za-
chowują szczególną ostrożność 
nie tylko w trosce o dzieci, któ-
re zakażenie koronawirusem 
przechodzą zazwyczaj łagod-
nie. Każdy też myśli o własnej 
rodzinie i osobach starszych.

- Jeden z naszych wycho-
wawców poszedł na wolne 
w związku z przyjazdem 
zza granicy członka rodziny. 
Udzielę mu jeszcze dodatkowo 
urlopu, by wydłużyć ten okres 
izolacji o ponad dwa tygodnie - 
mówi Janiak.

 DBEZ

Dom Dziecka zamknięty 
na cztery spusty

mówić o seniorach. Dlatego łą-
czę obowiązki zawodowe z ro-
dzinnymi. Spośród wszystkich 
wnuków ja jestem najbliżej 
babci, więc odwdzięczam się 
w ten sposób za jej wsparcie. 

Pan Kamil pomaga babci 
nie tylko w robieniu zakupów. 
Przygotowuje dla niej zestawy 
ćwiczeń dostosowanych do jej 
wieku, razem z nią pracuje 
w ogrodzie i dużo rozmawia. 
Wszystko po to, aby jej nie ob-
ciążać, a jednocześnie podnosić 
na duchu i ułatwiać radzenie 
sobie z izolacją. 

- Chciałbym jednocześnie 
zaapelować do wszystkich, 
abyśmy pamiętali o seniorach, 
którzy są w grupie podwyższo-
nego ryzyka. Często to osoby 
schorowane i samotne, którym 
wystarczy poświęcić chwilę, 
pomóc w codziennych czynno-
ściach, żeby poczuły się lepiej. 
Nawet drobne gesty dadzą im 
nadzieję w tym trudnym czasie.

 MP
 

siedzieć w miejscu. Teraz po-
goda zachęca do wyjścia, więc 

takie zamknięcie źle wpływa na 
psychikę młodych, a co dopiero 

  CHEŁM Nauczyciele-ochot-
nicy z trzech chełmskich szkół 
oraz mieszkaniec miasta, który 
sam zgłosił się do pomocy, to 
team, jaki w ostatnim czasie 
produkował przyłbice ochron-
ne dla pracowników instytucji 
miejskich i chełmskiego cen-
trum krwiodawstwa.

Dzięki zaangażowaniu na-
uczycieli udało się wyproduko-
wać 160 przyłbic ochronnych. 
Trafią one m.in. do strażników 
miejskich, pracowników Miej-
skiego Ośrodka Pomocy Rodzi-
nie i Regionalnego Centrum 
Krwiodawstwa i Krwiolecznic-
twa w Chełmie.

Przyłbice powstały dzięki 
wykorzystaniu drukarek 3D 
będących na wyposażeniu Ze-
społu Szkół Technicznych oraz 
Zespołu Szkół Mundurowych 
i Ekonomicznych w Chełmie 
oraz surowca zakupionego 
przez urząd miasta. Swój czas 
i sprzęt zaoferował też miesz-
kaniec Chełma Krzysztof 
Brzozowski, który z udostęp-
nionego przez miasto filamen-
tu, wydrukował 16 podstaw do 
przyłbic. Swoje drukarki 3D i 
surowiec wykorzystał też Ze-
spół Szkół Budowlanych i Geo-
dezyjnych. 

 AN
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Wydarzenia tygodnia

Ministerstwo Edukacji Na-
rodowej nie podało terminu 
matury ani egzaminu ósmo-
klasisty. Wiadomo jedynie, 
że nie odbędą się wtedy, na 
kiedy je zaplanowano. Zdal-
ne nauczanie przedłużone 
zostało do 26 kwietnia.
Na razie wygląda na to, że 

rząd nie odpuści uczniom klas 
ósmych. Choć jeszcze niedawno 
mówiło się, że egzaminu praw-
dopodobnie nie będzie, a o przy-
jęciu do szkoły średniej decydo-
wać będzie punktacja za oceny 
ze świadectw z klas VII i VIII. 
Na konferencji, która odbyła się 
w ubiegły czwartek, Mateusz 
Morawiecki wraz z ministrem 
edukacji Dariuszem Piontkow-
skim poinformowali, że egzami-
ny się odbędą, ale przesunięte 
zostaną prawdopodobnie na 
czerwiec. Z maturą ma być po-
dobnie.

- Egzaminy odbędą się naj-
wcześniej w drugiej połowie 

czerwca. O dokładnej dacie po-
informujemy na trzy tygodnie 
przed nimi - oznajmił na konfe-
rencji prasowej premier Mate-
usz Morawiecki.

Jak tłumaczą dyrektorzy 
chełmskich szkół, wszystko 
zależy od ministerstwa, nie od 
nich, choć lepiej byłoby podać 
już konkretne, bezpieczne daty.

- Podlegamy pod minister-
stwo i nie pozostaje nam nic in-
nego, jak dostosować się do pole-
ceń - tłumaczy Edyta Chudoba, 
dyrektor Zespołu Szkół Eko-
nomicznych i Mundurowych 
w Chełmie. - Jeśli egzamin ma-
turalny odbędzie się w czerwcu, 
nie widzę problemu. Technicz-
nie jesteśmy w stanie to zorgani-
zować. Dobrym pomysłem jest, 
że o dacie egzaminu maturzyści 
zostaną poinformowani z trzy-
tygodniowym wyprzedzeniem, 
wiem, że na pewno młodzież 
wykorzysta ten czas na ostatnie 
powtórki. 

W ZSEiM na maturę czeka 
ok. 200 uczniów. Jak przekonuje 
dyrektor Chudoba, młodzi wy-
kazują się ogromną odpowie-
dzialnością i intensywnie pra-
cują, nadrabiają zaległości oraz 
czytają lektury, które wcześniej 
sobie odpuścili.

- Oczywiście zobaczymy, 
jak sprawy się potoczą. Świa-
dectwa pewnie dostaną skano-
wane, ale obiecałam już im, że 
kiedy wreszcie to wszystko się 
skończy, zrobię im zakończenie 
roku z prawdziwego zdarzenia - 
mówi dyrektor Chudoba. 

Dyrektor Szkoły Podstawo-
wej nr 5 Ewa Jakubowicz-Ma-
chajska uważa, że niewskazanie 
terminu egzaminu ósmoklasisty 
jest wręcz okrutne w stosunku 
do dzieciaków.

- Na szczęście nie odbędzie 
się w kwietniu. To plus. Jednak 
to czekanie w niewiedzy jest 
straszne. Chyba nikt z dorosłych 
nie chciałby przeżywać takiego 

stresu - mówi dyrektorka SP nr 
5. - Rozumiem, że decyzja o ter-
minie egzaminu musi zapaść 
w połowie maja. Ciekawa je-
stem, kto będzie w stanie w tym 
czasie stwierdzić, jaki termin 
będzie bezpieczny. 

Co z zakończeniem roku 
szkolnego? Czy odbędzie się 
ono w planowanym wcześniej 
terminie? Minister edukacji 
poinformował, że �na razie nie 
ma powodów do przyśpieszenia 
zakończenia roku szkolnego�. 
Jednocześnie stwierdził, że mini-
sterstwo będzie rekomendowało 
dyrektorom szkół wystawianie 
świadectw elektronicznie. 

- Rozważamy także zmianę 
w harmonogramie rekrutacji do 
szkół średnich i wyższych. Jeśli 
egzaminy odbędą się w drugiej 
połowie czerwca, to będą to 
niewielkie przesunięcia. Mamy 
różne scenariusze. Jesteśmy na 
to gotowi - zapewnił minister 
Piontkowski.  AN

  CHEŁM Dzieci z całej Pol-
ski uczyły się niemieckiego 
z chełmską nauczycielką Mag-
daleną Wierak. Germanistka 
ze Szkoły Podstawowej nr 11 
prowadziła lekcję w telewizji 
publicznej.

Nauczycielka języka nie-
mieckiego ze SP nr 11 opowia-
dała w telewizji uczniom klas 
VIII o świętach wielkanocnych 
w Niemczech. Były potrzebne 
słówka, powtórka z grama-
tyki, trochę tradycji, a nawet 
minipokaz kulinarny, czyli jak 
przygotować niemiecką sałat-
kę świąteczną z jajek. Chcieli-
śmy porozmawiać o występie 
w telewizji i nowej metodzie 
nauczania z samą zaintereso-
waną. Niestety, nie zgodziła się. 

Nie wiemy więc, jak to się stało, 
że chełmianka znalazła się z te-
lewizji publicznej. Służba infor-
macyjna prezydenta też wymi-
jająco odpowiedziała na nasze 
pytania w tej sprawie, choć jest 
się czym pochwalić. 

- Departament Edukacji 
i Sportu Urzędu Miasta Chełm 
pozytywnie postrzega zapro-
szenie nauczyciela do realizacji 
programu, jako swoiste wy-
różnienie jego kreatywności, 
zaangażowania, umiejętności, 
wiedzy i doświadczenia - poin-
formował Dominik Gil z gabi-
netu prezydenta.

Projekt �Szkoła z TVP� to 
wspólna akcja telewizji polskiej 
i Ministerstwa Edukacji Naro-
dowej, mająca na celu wspar-

cie edukacji dzieci i młodzieży 
w czasach nauki zdalnej. Pro-
gramy edukacyjne w ramach 
projektu można oglądać na 
czterech kanałach: TVP3, TVP 
Rozrywka, TVP Sport oraz TVP 
Historia. Poza materiałami pre-
mierowymi, obejrzeć można 
również powtórki lekcji. Spon-
sorem projektu �Szkoła z TVP� 
jest Fundacja PGNiG.  

Akcja ruszyła 30 marca. Ma-
teriały są emitowane od ponie-
działku do piątku. Znajdują się 
także na vod.tvp.pl. Są to 25-mi-
nutowe wykłady nauczycieli 
z różnych przedmiotów.  Kilka 
z wcześniejszych programów 
z powodu rażących błędów zo-
stało wyśmianych w mediach 
społecznościowych.  AN

Chełmianka uczyła w „Szkole TVP”

Z kryzysem na tak wielką skalę nasz kraj się nie mierzył. Nowy koronawirus SARS-CoV-2 stał 
się zagrożeniem nie tylko dla obywateli, ale także dla firm zatrudniających wielu pracowników. 
Przed firmą BH Meble pojawia się szereg ważnych zagadnień - począwszy od tych związanych ze 
zdrowiem pracowników, przez rozwiązywanie problemów związanych z zakłóceniem łańcucha 
dostaw, zaufaniem konsumentów, po ciągłość biznesu. A co ze społeczną odpowiedzialnością 
biznesu, czyli koncepcją, zgodnie z którą przedsiębiorstwo dobrowolnie uwzględnia interesy 
społeczne i ochronę środowiska w podejmowanych działaniach? 

Społeczna odpowiedzialność 
biznesu w czasie koronawirusa

Ryszard Stawiarski: Jestem jak 
najbardziej za przedłużeniem zdal-
nego nauczania i przełożeniem 
wszystkich egzaminów na później-
szy termin. Chodzi przecież o bez-
pieczeństwo, zdrowie, a nawet 
życie młodych ludzi. Im później te 
egzaminy się odbędą, tym lepiej. 
Wszelkie skupiska ludzi w najbliż-
szym czasie są bardzo ryzykowne 
i niewskazane. Poczekajmy z tym, 
aż będzie bezpiecznie.

Sylwia Rakowska: Zga-
dzam się z decyzją przedłu-
żenia zdalnego nauczania, 
a właściwie to uważam, że 
cały semestr, czyli do końca 
czerwca, powinien być zdalny. 
Matury i inne egzaminy prze-
łożyć na wrzesień. Wybory 
też. I wszelkie inne projekty 
ustaw niezwiązanych z obec-
ną sytuacją.

NASZA SONDA

Agnieszka Filipczuk: 
Skoro nadal jest utrzyma-
ny w całym kraju zakaz 
przemieszczania się, zakaz 
zgromadzeń publicznych, 
to zdalne nauczanie też ma 
sens. Tak naprawdę nie wie-
my, kto z nas może przeno-
sić wirusa albo chorować, w 
szkole byłoby to wielkie sku-
pisko. Dlatego, póki sytuacja 
nie będzie w miarę opano-
wana, lepiej niech ucznio-
wie zostaną w domu. Co do 
matur i egzaminów, to jestem 
mocno zdenerwowana tym 
bliżej nieokreślonym termi-
nem. To ogromny stres dla 
rodziców i uczniów. Życie w 
niepewności. Jestem oburzo-
na, że ciągle przez polityków 
jest mielony temat wyborów 
prezydenckich, a temat eg-
zaminów, szczególnie matu-
ralnych, od których zależy 
przyszłość młodych ludzi, 
jest pomijany.

Elżbieta Ćwir: Nauka 
zdalna, choć trudna, to w sy-
tuacji epidemicznej jedyne 
możliwe rozwiązanie. Ósmo-
klasiści i maturzyści oraz 
ich rodzice w końcu mogą 
odetchnąć z ulgą. Choć po-
wszechnie przeczuwano, że 
pisanie egzaminów w zapla-
nowanych terminach w obec-
nej sytuacji było niemożliwe, 
to niepewność, nerwy i stres 
towarzyszyły wszystkim, na-
uczycielom oraz dyrekcjom 
szkół również. Rozsądne jest 
przesunięcie terminu egza-
minów na czerwiec. Mam 
nadzieję, że już wtedy będą 
mogły się odbyć. W dość 
trudnej sytuacji są maturzy-
ści, bo naukę kończą za dwa 
tygodnie. Wierzę jednak, że 
do czasu egzaminów matu-
ralnych będą mieć kontakt 
ze swoimi nauczycielami, 
a wolny czas poświęcą na 
samodzielną pracę. 

Sytuacja branży meblowej 
jest niejasna i niepewna, mimo 
to producent wysokiej jakości 
mebli hotelowych gotowy jest 
działać na rzecz społeczności 
lokalnej. Wielu lokalnych przed-
siębiorców dostosowuje swoją 
ofertę i działania do panujących 
na rynku warunków.

BH Meble w ekspresowym 
tempie produkuje łóżka z ma-
teracami, które mają znaleźć 
się na wyposażeniu izolatorium 
dla Domu Pomocy Społecznej 
w Nowinach, na który spadnie 
obowiązek przyjęcia osób nie-
mających gdzie odbyć kwaran-
tanny. Łóżka spełniają wymogi 
bezpieczeństwa, są łatwe w de-
zynfekcji i bardzo wygodne.

- Od zawsze poszukiwaliśmy 
rozwiązań korzystnych tak dla 
przedsiębiorstwa, jak i dla jego 
otoczenia. Kiedy otrzymaliśmy 
telefon z prośbą o pomoc, har-
monogram produkcji dostoso-
waliśmy tak, aby jak najszybciej 
zająć się wykonaniem tego zlece-
nia. W nierównej walce z koro-
nawirusem liczy się teraz każdy 
� mówi Janusz Bartoszuk, pre-
zes firmy BH Meble, przewodni-
czący Chełmskiej Rady Przedsię-

biorczości i wiceprzewodniczący 
chełmskiego oddziału Lubelskie-
go Klubu Biznesu. - Choć w Pol-
sce sytuacja wciąż jest lepsza 
niż we Włoszech, Hiszpanii czy 
Niemczech, to dla naszego przed-
siębiorstwa są to trudne czasy. 
Nie możemy pozwolić sobie na 
bierną obserwację i czekanie na 
dalszy rozwój wydarzeń. Zdaje-
my sobie sprawę, że podejmowa-
nie decyzji w tak dynamicznie 
zmieniającej się rzeczywistości 
jest niezwykle trudne, ale ko-
nieczne. Chcę podziękować na-
szym pracownikom, za okazaną 

cierpliwość i zrozumienie oraz 
przeprosić za stres, jaki odczu-
wają na przełomie tych kilku ty-
godni od rozpoczęcia pandemii. 
Wszystkie decyzje podjęte pod-
czas tego okresu, podyktowane 
są troską o dalsze losy naszej 
firmy, a co za tym idzie losy wie-
lu zatrudnianych pracowników 
i podwykonawców działających 
na nasze zlecenie. Tylko sumien-
na praca i poszukiwanie nowych 
rozwiązań dla naszej firmy po-
zwoli nam dalej funkcjonować 
na polskim i ogólnoświatowym 
rynku meblarskim. MP

artykuł sponsorowany

NASZA SONDA

  CHEŁM Dalej uczymy się w domu...

Egzaminy przełożone na... później
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  GM. IZBICA Rodzice dzieci 
uczęszczających do zamiejsco-
wego oddziału przedszkolnego 
w Tarnogórze wyrażają sprze-
ciw wobec likwidacji placówki. 
Wystosowali w tej sprawie 
pismo do wójta Jerzego Lew-
czuka. Ten przekonuje, że 
decyzja jest słuszna i dzieci 
na przenosinach do Samorzą-
dowego Przedszkola w Izbicy 
tylko skorzystają.

26 marca na biurko wójta 
Jerzego Lewczuka trafiło anoni-
mowe pismo, z którego wynika, 
że rodzice dzieci uczęszczają-
cych do oddziału przedszkol-
nego w Tarnogórze nie zgadza-
ją się z jego likwidacją. Swój 
sprzeciw argumentują kilkoma 

powodami.
- Obecnie w naszym przed-

szkolu uczy się 17 dzieci w wie-
ku od 3 do 6 lat. Ta duża różni-
ca wiekowa pomiędzy dziećmi 
wydaje nam się zaletą. Starsza-
ki uczą się odpowiedzialności 
i opiekuńczości, natomiast roz-
wój młodszych dzieci jest szyb-
szy i bogatszy � czytamy w liście.

Kolejny argument rodziców 
jest taki, że wszystkie dzieci po-
chodzą z Tarnogóry, dlatego nie 
generuje to żadnych dodatko-
wych kosztów dowozu i opieki.

- Budynek przedszkolny po-
łączony jest ze szkołą, znajduje 
się w centrum miejscowości, 
gdzie jest dobry i bezpieczny 
dojazd. W razie nagłego wy-

padku zdrowotnego rodzice 
są w stanie w krótkim czasie 
przyjść po swoje pociechy � 
przekonują. - Przedszkole jest 
wyremontowane. Wszelkie ko-
nieczne prace remontowe wy-
konujemy wspólnie z pracow-
nikami oddziału. Nie zatrudnia 
się do tego celu dodatkowych 
osób. Dzieci mają dostęp do sali 
gimnastycznej, boiska i placu 
zabaw przy domu kultury. Po-
zyskujemy sponsorów, którzy 
pomagają nam w dofinanso-
waniu placówki. W naszym 
odczuciu żadna sfera rozwoju 
naszych dzieci nie jest zanie-
dbana. Przedszkolaki uczą się 
bawić, zwiedzają, gotują, śpie-
wają i poznają świat w każdy 

Tarnogóra walczy o przedszkole

W związku z epidemią koro-
nawirusa rząd zdecydował 
o zamknięciu wielu punktów 
usługowych, w tym m.in. 
zakładów fryzjerskich. Ci, 
którzy działali w tej branży, 
ponoszą olbrzymie straty. 
Jeżeli restrykcje potrwają 
dłużej, nie obędzie się bez 
zwolnień. Krasnostawscy 
fryzjerzy wołają o pomoc, bo 
grozi im bankructwo.
W okresie świątecznym za-

zwyczaj w większości zakładów 
fryzjerskich w Krasnymstawie 
panował wzmożony ruch. Ale 
nie tym razem. Od 1 kwietnia, 
w związku z kolejnymi obostrze-
niami rządu, wszystkie tego 
typu lokale są zamknięte. Umó-
wione wizyty zostały odwołane 
lub przełożone na inny termin. 
Działalność jest zawieszona i nie 
wiadomo, co będzie dalej. Wła-
ściciele zakładów fryzjerskich, 
którzy nie byli przygotowani 
na jakąkolwiek przerwę w usłu-
gach, są zrozpaczeni. Wołają 
o pomoc, zastanawiając się, jak 
zapłacą czynsze, ZUS oraz pobo-
ry zatrudnionym pracownikom.

- Z dnia na dzień zostaliśmy 
pozbawieni możliwości zarob-
kowania. Skąd zatem mam 
wziąć pieniądze na opłaty zwią-
zane z prowadzoną przeze mnie 
działalnością? � zastanawia się 

  KRASNYSTAW Koronawirus wykańcza lokalnych przedsiębiorców

Fryzjerzy w kryzysie, grozi im bankructwo

  POW. KRASNOSTAWSKI Sta-
rosta krasnostawski Andrzej 
Leńczuk zwrócił się do miesz-
kańców powiatu o odpowie-
dzialne zachowanie, by zmini-
malizować ryzyko zakażenia 
się koronawirusem. Podkreślił 
też, aby wobec odbywających 
kwarantannę czy chorych na 
Covid-19 okazać wrażliwość, 
wyrozumiałość i solidarność.

Do krasnostawskiego staro-
stwa dotarły głosy o coraz czę-
ściej występującym zjawisku 
pomawiania i obgadywania 
osób przechodzących kwaran-
tannę czy podejrzanych o za-
chorowanie na Covid-19. Samo-
rządowe władze podkreślają, że 
najczęściej są to bezpodstawne 
plotki, zwiększające jedynie po-

czucie zagrożenia wśród miesz-
kańców.

- Prosimy, abyśmy wszy-
scy, zważywszy na panujące 
zagrożenie, zwłaszcza w tym 
szczególnym dla wszystkich 
chrześcijan okresie wielkanoc-
nym, starali się minimalizować 
ryzyko dalszych zachorowań. 
Jednocześnie okazujmy ludzką 
wrażliwość wobec wszystkich 
odbywających kwarantannę, 
chorych na Covid-19, czy po-
dejrzanych o zarażenie koro-
nawirusem. Wobec takich osób 
zachowujmy się z należytą 
ostrożnością, ale bez zbędnego 
piętnowania � apeluje starosta. - 
Nie sprawiajmy, by czuli się jesz-
cze gorzej, gdyż sama sytuacja 
jest już dla nich dostatecznie 

niekomfortowa. Pamiętajmy 
przy tym o ósmym przykazaniu 
dekalogu � �Nie mów fałszywe-
go świadectwa przeciw bliźnie-
mu swemu� � dodaje starosta 
Leńczuk.

Przewodniczący Zarządu 
Powiatu, w imieniu jego człon-
ków, dziękuje wszystkim oso-
bom zaangażowanym w walkę 
z pandemią.

- Dziękujemy wszystkim 
przedstawicielom służb me-
dycznych i porządkowych sto-
jącym na pierwszej linii frontu 
w walce z koronawirusem. 
Czujemy wielkie zobowiązanie 
w obliczu ich zaangażowania 
w opiekę i służbę społeczną 
w tym szczególnie trudnym 
czasie � podkreśla starosta. TS

Leńczuk: Nie piętnujmy
chorych na Covid-19

możliwy sposób, co przy bar-
dzo ograniczonym budżecie 
nie jest wcale tak łatwo reali-
zować. Obawiamy się, że po 
przeniesieniu naszych dzieci 
do dużego przedszkola, utraci-
my rodzinną atmosferę i indy-
widualne podejście do rozwoju 
naszych pociech � dodają.

Rodzice przedszkolaków 
z Tarnogóry uważają, że likwi-
dacja placówki odbije się nie-
korzystnie i to nie tylko na dzie-
ciach. Stracą także mieszkańcy, 
którzy w czynie społecznym bu-
dowali, remontowali i malowali 
siedzibę przedszkola, a obecnie 
goszczą w jego progach.

- Jesteśmy zespołem, w któ-
rym obowiązują zasady otwar-
tości i szczerości w rozwiązy-
waniu wszelkich problemów, 
dlatego oczekujemy potrak-
towania nas jako partnerów 
w podejmowaniu decyzji. Nasze 
przedszkole nie oferuje gorszej 
edukacji od większej placówki 
w Izbicy. Warunków, w których 
uczą i bawią się nasze dzieci, po-
zazdrościć mogą niejedni. Nam 
rodzicom ciężko jest pogodzić 
się z zaistniałą sytuacją i ogrom-
nie nas to boli, że pan wójt wraz 
z radą gminy podjął taką decy-
zję. Nie zgadzamy się na prze-
niesienie naszego oddziału do 
Izbicy. To przykre, że patrzy się 
na nas oraz nasze dzieci pod 
względem ekonomii i nic wię-
cej się nie liczy. Nie zgadzamy 
się, żeby edukację i przyszłość 
naszych dzieci przeliczać na 
pieniądze � oburzają się rodzice.

Wójt Jerzy Lewczuk zapew-
nia, że Samorządowe Przed-
szkole w Izbicy, niedawno 
wyremontowane znacznym 
nakładem finansowym gminy, 

zapewni dzieciom z Tarnogóry 
edukację w dużo lepszych wa-
runkach.

- Wbrew opinii rodziców, 
edukacja przedszkola przy-
niesie o wiele lepsze rezultaty, 
kiedy dzieci będą ją odbywać 
w grupie rówieśników. Jest 
rzeczą oczywistą dla każdego, 
nawet laika, że potrzeby edu-
kacyjne i wychowawcze dziec-
ka 3-letniego są inne niż dziecka 
6-letniego, które za rok rozpocz-
nie edukację w szkole podstawo-
wej. Nie bez przyczyny wspól-
na edukacja dzieci w różnym 
wieku na poziomie szkolnym, 
ale i przedszkolnym jest wyjąt-
kiem, a nie zasadą � argumentu-
je decyzję o likwidacji oddziału 
przedszkolnego w Tarnogórze 
wójt Lewczuk. - Idąc naprzeciw 
oczekiwaniom rodziców i ich 
potrzebom związanym z wyko-
nywaniem pracy zawodowej, 
Samorządowe Przedszkole 
w Izbicy zmieni godziny pra-
cy tak, aby było otwarte także 
w godzinach popołudniowych. 
Dotychczasowy oddział zamiej-
scowy w Tarnogórze był otwarty 
krócej. Jednocześnie zapewnia-
my, że w związku ze zmianą go-
dzin pracy przedszkola w Izbicy 
i wydłużeniem jego oferty edu-
kacyjnej wszyscy nauczyciele 
z Tarnogóry będą mogli konty-
nuować tam swoją pracę. Roz-
ważamy również zapewnienie 
dzieciom z Tarnogóry bezpłat-
nego dowozu do przedszkola 
w Izbicy w zakresie szerszym 
niż wymóg ustawowy, jeżeli do-
wozu takiego rodzice nie będą 
w stanie zapewnić sami � do-
daje.

Wójt Lewczuk zapewnia, że 
nie patrzy na edukację wyłącz-

nie przez pryzmat ekonomii, 
ale ma na względzie potrzeby 
mieszkańców i warunki eduka-
cyjne, także los pracowników 
nie jest mu obojętny.

- Zdaję sobie sprawę z tego, że 
rodzice boją się zmian. Zapew-
niam jednak, że nie będzie to 
zmiana na gorsze, przynajmniej 
pod względem organizacyjnym, 
za który odpowiadam. W tej, jak 
i w każdej innej sprawie jestem 
otwarty na dialog i rozmowę. 
Nie żywię urazy do osób, które 
mają inne poglądy. Dlatego kie-
rowane do mnie pismo warto 
podpisać własnym nazwiskiem, 
nawet jeśli krytykuje się w nim 
podejmowane przeze mnie de-
cyzje � dodaje wójt Lewczuk.

Przypomnijmy, że lubel-
ski kurator oświaty wyraził 
pozytywną opinię w sprawie 
likwidacji pięciu oddziałów 
zamiejscowych Samorządo-
wego Przedszkola w Izbicy (tj. 
w Orłowie Drewnianym, Tar-
nogórze, Tarnogórze-Kolonii, 
Tarzymiechach i Wirkowicach). 
Od września w trzech szkołach � 
w Orłowie Drewnianym, Tarno-
górze-Kolonii i Tarzymiechach, 
mają zostać utworzone oddziały 
przedszkolne. W ostatnim cza-
sie do urzędu gminy wpłynęła 
również petycja w sprawie 
utworzenia oddziału przed-
szkolnego w Wirkowicach. 
Obecnie jest ona analizowana. 
Lubelski kurator oświaty nie 
zgodził się z kolei na likwidację 
podstawówki w Tarnogórze. 
W tej sprawie wójt zamierza od-
wołać się do ministra edukacji 
narodowej, a jeśli zajdzie taka 
potrzeba, złoży nawet wniosek 
do sądu administracyjnego. 

 TS

właścicielka jednego z krasno-
stawskich salonów fryzjerskich. 
- Szczęście w nieszczęściu, że 
pracowałam na własny rachu-
nek i nie miałam zatrudnionych 
innych osób. Jednak koszty 
miesięczne idą w tysiące. Nie 
wiem, czy nie będę zmuszona 
wziąć kredytu gotówkowe-
go, aby przetrwać to wszyst-
ko. Tylko pytanie, który bank 
udzieli mi pożyczki, skoro nie 
mam żadnych dochodów? Jak 
widać, koło się zamyka. W te-
lewizji dużo mówią o pomocy 
dla przedsiębiorców. Okazuje 
się jednak, że nie wszyscy na 
tę pomoc mogą liczyć. Znajoma 

z tej samej branży jest w jeszcze 
gorszej sytuacji, bo ma kredyt na 
mieszkanie. Liczę, że uda się jak 
najszybciej wrócić do normal-
ności, bo w przeciwnym razie 
małe przedsiębiorstwa, takie jak 
moje, najzwyczajniej upadną � 
dodaje kobieta.

Niektórzy fryzjerzy, kierując 
się rozsądkiem, jeszcze przed 
1 kwietnia podwyższyli środki 
ostrożności w swoich lokalach. 
Wszystko po to, aby obniżyć 
ryzyko zakażenia, ale przede 
wszystkim dalej prowadzić dzia-
łalność. Tak było m.in. w zakła-
dzie �Kosmyk� przy ulicy Czystej 
w Krasnymstawie. Klientki uma-

kosztują mnie ponad 10 tys. zł, 
nie wliczając w to pensji oraz 
zakupu niezbędnych produk-
tów. Mam nadzieję, że dam radę 
utrzymać wszystkie stanowiska 
pracy. Nie chciałabym nikogo 
zwalniać. W obecnym składzie 
pracujemy wiele lat, jesteśmy 
zżyte. Dziewczyny rozumieją 
sytuację, rozmawiałyśmy na ten 
temat. Stwierdziłyśmy, że jakoś 
przetrzymamy ten trudny czas. 
Najgorsze jest to, że nie widać 
światełka w tunelu. Mówi się bo-
wiem, że szczyt epidemii może 
nastąpić dopiero w czerwcu 
bądź lipcu � mówi Jolanta Łoza
-Drążek. - W innych branżach 
ludzie przeszli na pracę zdalną, 
ale my zdalnie włosów nie obe-
tniemy i nie pofarbujemy. Dlate-
go mamy nadzieję, że epidemię 
szybko uda się opanować i na-
sze życie wróci do normalności 
� tłumaczy.

Aby przetrwać kryzys, wła-
ścicielka salonu �Kosmyk� za-
mierza złożyć wniosek do pro-
gramu tarczy antykryzysowej.

- Pomoc, którą oferuje nam 
państwo, to kropla w morzu po-
trzeb. Ale teraz liczy się każdy 
grosz. Będę również pisała do 
TBS-u o obniżenie bądź umo-
rzenie czynszu za wynajem 
lokalu. W tym przypadku liczę 
na zrozumienie władz spółki � 

podkreśla nasza rozmówczyni.
- Nawet gdybyśmy mogły 

pracować, to i tak odczujemy 
straty, bowiem od połowy mar-
ca liczba klientów mocno spa-
dła. Ludzie nie przychodzili, 
bo nie chcieli się narażać, bali 
się rozprzestrzeniania wirusa. 
Odebrałam mnóstwo telefonów 
o odwołaniu bądź przełożeniu 
wizyt � mówi kolejna fryzjerka 
z powiatu krasnostawskiego. 
- Część firm będzie miała po-
ważny problem, aby utrzymać 
się na rynku. Ratunkiem może 
okazać się tarcza antykryzy-
sowa, ale czy ta pomoc będzie 
wystarczająca? � zastanawia się 
nasza Czytelniczka.

Rozwiązania w ramach 
tzw. tarczy antykryzysowej 
zakładają m.in. dopłaty do wy-
nagrodzeń dla pracowników, 
pożyczki, a także zawieszenia 
lub umorzenia składek na ZUS 
przez okres trzech miesięcy.

- Słyszałam, że nie każdy 
przedsiębiorca załapie się na 
tarczę. Dlatego ta niepewność 
i oczekiwanie są najgorsze. My 
nie pracujemy, czas nie stoi 
w miejscu, a żyć i robić opłaty 
trzeba... � rozkładają ręce fry-
zjerki. Mają jednak nadzieję, że 
gdy tylko ograniczenia zostaną 
zniesione, klienci tłumnie ruszą 
do salonów. TS

wiane były na konkretne godzi-
ny. Jedna wychodziła, a następ-
na wchodziła. Dezynfekowane 
były klamki i narzędzia do pra-
cy, również wymagane odległo-
ści były zachowane. Ponadto 
pracownice wykonywały swoje 
obowiązki w rękawiczkach, ma-
seczkach oraz przyłbicach.

- W ten sposób, zachowując 
wszelkie środki ostrożności, mo-
głyśmy dalej pracować. Czym 
niby różnimy się od ekspedien-
tek w sklepie? One są bardziej 
narażone. Ponadto w dyskon-
tach spożywczych gromadzi się 
dużo więcej osób niż w salonach 
fryzjerskich � mówi Jolanta 
Łoza-Drążek, właścicielka sa-
lonu. - Od 1 kwietnia obligato-
ryjnie musiałam zamknąć lokal. 
W życiu nie spodziewałabym się 
takich obostrzeń, dlatego też nie 
mam odłożonych pieniędzy, 
a żyć trzeba � dodaje.

Przez epidemię koronawiru-
sa cała branża fryzjerska prze-
żywa ogromny kryzys. Właści-
ciele firm obawiają się, że będą 
musieli zwalniać pracowników 
bądź ogłosić upadłość, jeśli sytu-
acja potrwa dłużej.

- Z dnia na dzień zostałyśmy 
na lodzie. W swoim zakładzie 
zatrudniam trzy osoby. Straty 
będą ogromne. Same miesięcz-
ne opłaty: czynsz, ZUS i prąd, 

eprasa.pl c4c0c617b7

http://www.supertydzien.pl/
http://www.facebook.com/supertydzienchelmski


11www.supertydzien.pl • numer 15 (958) • 14 kwietnia 2020 r.
Wydarzenia tygodnia

Starszy mężczyzna zginął 
w pożarze domu jedno-
rodzinnego w Siennicy 
Różanej. Prawdopodobnie 
po rozpaleniu w piecyku 
gospodarz zasnął w jednym 
z pomieszczeń. Nad ranem 
jego ciało znaleźli strażacy.
Do tragedii doszło w ponie-

działek (6 kwietnia). Zgłoszenie 
o pożarze krasnostawscy stra-
żacy otrzymali kwadrans po go-
dzinie 6. Jak ustaliliśmy, o zda-
rzeniu powiadomiła ich córka 
mieszkającego tam 83-latka.

- Kiedy strażacy przyjecha-
li na miejsce, przez uchylone 
okna budynku wydobywał się 
dym. Sam dom nie był jednak 
objęty ogniem. W jednym z po-
mieszczeń, gdzie znajdował się 

  GMINA SIENNICA RÓŻANA Mieszkał sam, nikt go nie ratował

83-latek spłonął we śnie

  GM. WIERZBICA 29 tabletów 
z oprogramowaniem dostała 
gmina Wierzbica. Trafią do 
uczniów klas 8, by mogli się le-
piej przygotować do egzaminu.

Tablety przywiózł Zdzisław 
Szwed, członek Zarządu Woje-
wództwa Lubelskiego.

- Jakiś czas temu kuratorium 
poprosiło nas o ankietę doty-
czącą uczniów klas ósmych. 
Mieliśmy ustalić, ilu z nich ma 
własny komputer. Brakowało 
29 sztuk - mówi wójt gminy 
Bożena Deniszczuk.

Władze Wierzbicy były przy-
gotowane na to, że w razie po-

trzeby komputery dla uczniów 
zostaną pożyczone z biblioteki 
i świetlic. Okazało się jednak, że 
urząd marszałkowski pomyślał 
o najmłodszych mieszkańcach 
gminy i problem rozwiązał. 
Wartość użyczonego sprzętu 
to ponad 41 tys. zł.

- Nie ukrywamy, że gdy 
okres trzech miesięcy użycze-
nia minie, wystąpimy do urzę-
du o nieodpłatne przekazanie 
nam tych tabletów. Będą mo-
gły służyć kolejnym rocznikom 
uczniów - dodaje wójt.

Niezależnie od tego gmi-
na złożyła wniosek na zakup 

Tablety trafiły pod strzechy

  REGION Wszyscy liczyli na 
to, że zlikwidowany zostanie 
zakaz wstępu do lasu. Tymcza-
sem, w ubiegły piątek, okazało 
się, że jest on przedłużony 
o kolejny tydzień. Będzie obo-
wiązywał do 19 kwietnia.

- Byłam pewna, że zlikwidują 
ten bezsensowny zakaz � mówi 
pani Krystyna. - Mam już dojść 
siedzenia w domu. Myślałam, że 
choć w święta będę mogła wyjść 
na spacer do lasu z rodziną. Od-
stresować się. Tymczasem nic 
z tego.

Podobnego zdania jest pani 
Marta. - Całkowicie bez sensu! 
Rządzący upadli na głowę - nie 
można wyjść pooddychać świe-
żym powietrzem w miejscu, gdzie 
można śmiało mieć dystans od in-
nych ludzi! Paranoja.

Panu  Krzysztofowi ten zakaz 
nie przeszkadza. - Już po ogłosze-
niu stanu epidemii dało się za-
uważyć duże skupiska ludzi. Sami 

Zamknęli las na dłużej!

  REGION Nie tylko pandemia 
koronawirusa ma negatywny 
wpływ na gospodarkę i rolnic-
two. Drugą plagą 2020 roku 
w Polsce ma być susza. Rolnicy 
alarmują, że brak wody już ne-
gatywnie wpływa na uprawy, 
a przecież to dopiero wiosna.

- Żyta na słabych glebach już 
podsychają. Deszczu nie było 
i nie ma perspektywy na więk-
sze opady - mówią rolnicy z po-
wiatu chełmskiego.

Już w styczniu wiadomo 
było, że brak opadów deszczu 
i śniegu zimą będą miały nega-
tywny wpływ na rolnictwo. Po 

rekordowo ciepłej zimie przy-
szła sucha wiosna. Prognoza na 
kolejne wiosenne miesiące też 
nie jest optymistyczna. Deszczu 
będzie za mało. Odbije się to na 
tegorocznych plonach i cenach 
żywności.

Dziennik Gazeta Prawna 
podał, że według ekspertów, su-
sza spowoduje pożary w lasach 
i drożyznę w sklepach. Ceny 
mogą też podbić przymroz-
ki, które przyszły po ciepłych 
dniach w lutym i marcu, kiedy 
ruszyła wegetacja roślin.

Podobne dane podaje serwis 
informacyjny TVN meteo. Zda-

niem ekspertów, nawet deszczo-
wa aura w lutym nie wyrównała 
wieloletnich niedoborów opa-
dów - �rzeki szorowały po dnie�. 
W centrum Polski ziemia schnie 
już od ponad 20 dni. Podsycha-
ją nawet sosny pospolite, sosny 
czarne, a więc drzewa przy-
zwyczajone do życia na ubogim 
piachu.

- Wyglądamy przez okna 
i cieszymy się, że świeci słońce. 
Tak naprawdę to o tej porze roku 
fatalna pogoda dla rolnictwa. 
Każdego słonecznego dnia tra-
cimy nadzieję na porządne zbio-
ry, a więc też pieniądze - mówi 

rolnik z gminy Leśniowice.
Niektórzy, porównując ilość 

opadów, jaka spadła w tym roku, 
do poprzednich dziesięcioleci, 
zauważają, że nie było aż tak źle. 
Problemem były jednak wysokie 
temperatury, które sprawiły że 
padał deszcz, a nie śnieg. Desz-
czówka szybko wyparowywała 
albo spływała rzekami do mo-
rza. Gdyby na polach leżał śnieg, 
topniejąc wiosną, nawadniałby 
glebę. Eksperci Wód Polskich 
dowodzą, że wody brakuje już 
na głębokości jednego metra, 
a to obszar najważniejszy dla 
wegetacji zbóż. DBEZ

Drugą plagą będzie susza

  KRASNYSTAW Dwóch miesz-
kańców Krasnegostawu odpo-
wie przed sądem za złamanie 
podstawowych zasad zwią-
zanych z bezpieczeństwem, 
obowiązujących podczas stanu 
epidemii. Mężczyźni kilka-
krotnie spotykali się na ławce 
przed jednym z osiedlowych 
bloków.

We wtorek w godzinach po-
południowych dyżurny krasno-
stawskiej komendy skierował 
policyjny patrol przed osiedlowy 
blok, gdzie kilku mężczyzn sie-
działo na ławce, nie stosując się 
tym samym do wprowadzonych 
przepisów. Na widok radiowozu, 
niektóry zdołali uciec do budyn-

ku. Na ławce pozostali 44-latek 
i jego 51-letni kolega.

- Za naruszenie zasad obo-
wiązujących podczas stanu epi-
demii mężczyźni będą tłuma-
czyć się przed sądem. O sprawie 
zostały powiadomione również 
miejscowe służby sanitarne � 
mówi mł. asp. Jolanta Babicz, 
rzeczniczka prasowa Komendy 
Powiatowej Policji w Krasnym-
stawie. - Apelujemy o stosowa-
nie się do aktualnych obostrzeń 
związanych z epidemią korona-
wirusa. Pamiętajmy, aby prze-
strzegać zakazów przede wszyst-
kim w trosce o bezpieczeństwo 
swoje i osób dla nas najbliższych 
� dodaje policjantka. TS

Wyszli na ławkę, 
staną przed sądem

W środę wieczorem po godzi-
nie 19 kierowca z Chełma, 

jadąc swym audi po mieście, nie 
dostosował prędkości i uderzył 
najpierw w sygnalizator świetl-
ny, a potem w latarnię. Do tego 

zdarzenia doszło na ul. I AWP. Na 
szczęście mężczyźnie nic się nie 
stało. Będzie miał jednak kłopoty 
za zniszczenia, jakich dokonał. 
Policja skierowała już do sądu 
wniosek o ukaranie. (apm)

Za szybko i łup w słup

Pani

Agacie Fisz

radnej Rady Miasta Chełm

wyrazy głębokiego współczucia

z powodu śmierci

Ojca

w imieniu Pracowników 

Urzędu Miasta i Radnych

składają
Prezydent Miasta Chełm Jakub Banaszek

Przewodniczący RM Chełm Longin Bożeński

jesteśmy sobie winni. Ktoś powie 
�to nie ja�, �ja chodziłem sam�. Tu 
jest odpowiedzialność zbiorowa.

Mimo różnych opinii dotyczą-
cych zakazu wejścia do lasu stosu-
jemy się do niego. 

- Mogę powiedzieć, że jesteśmy 
bardzo zdyscyplinowani � twier-
dzi Piotr Kosmala z Nadleśnic-
twa Chełm. - Mieliśmy tylko jeden 
przypadek złamania zakazu i było 
to pierwszego dnia jego obowią-
zywania. Naruszył go rowerzysta. 
Straży leśnej tłumaczył, że nie wie-
dział o wprowadzonych przepi-
sach i o tym, że las jest zamknięty 
dla mieszkańców. szer

piecyk, tzw. koza, nadpalona 
była drewniana podłoga � infor-
muje kpt. Kamil Bereza, oficer 
prasowy Komendy Powiatowej 
Państwowej Straży Pożarnej 
w Krasnymstawie.

Niewielki ogień szybko został 
ugaszony. Strażacy usunęli nad-
palone deski i przewietrzyli po-
mieszczenia. Niestety w sąsied-
nim pomieszczeniu na podłodze 
znaleźli ciało 83-letniego gospo-

darza. Lekarz stwierdził zgon. 
Prokurator wykluczył działanie 
osób trzecich w tym zdarzeniu. 

Jak udało nam się dowie-
dzieć, 83-latek mieszkał sam. 
Po raz ostatni widziany był 
przez sąsiadkę dzień wcześniej. 
W niedzielę wieczorem kobie-
ta była u niego, aby sprawdzić, 
czy wszystko jest w porządku. 
Ponoć często zaglądała do niego 
i pomagała w codziennych obo-
wiązkach.

- Prawdopodobnie od nie-
szczelnego piecyka zapaliła się 
drewniana podłoga. W akcji 
ratowniczej uczestniczyły czte-
ry zastępy straży pożarnej: trzy 
jednostki z Krasnegostawu oraz 
OSP z Siennicy Różanej � dodaje 
kpt. Bereza. TS

sprzętu komputerowego do 
Centrum Projektów Polska Cy-

frowa. Zamierza pozyskać 60 
tys. zł. DBEZ

  CHEŁM Galeria Chełm 
kontynuuje akcję pomocy 
najbardziej potrzebującym 
mieszkańcom miasta. W ra-
mach współpracy z Fundacją 
Jest Otwarte kolejne paczki 
pełne produktów spożyw-
czych oraz środków higieny 
trafiły do osób znajdujących 
się w trudnej sytuacji życio-
wej.

Do akcji ponownie przy-
łączyli się najemcy centrum 
handlowego � Lidl, Dealz oraz 
Hebe. Do chełmian wskaza-
nych przez fundację trafiły ty-
powo wielkanocne przesyłki, 
składające się z artykułów za-
kupionych przez galerię i prze-
kazanych przez najemców. 

Ponadto centrum handlo-

we dostarczyło kolejną partię 
środków ochrony placówkom 
medycznym i lokalnym służ-
bom. Następna partia mase-
czek ochronnych, płynów do 
dezynfekcji rąk i powierzchni, 
rękawiczek jednorazowych 
oraz innych środków higieny 
została już dostarczona m.in. 
do Samodzielnego Publicznego 
Wojewódzkiego Szpitala Spe-
cjalistycznego w Chełmie, Sta-
cji Ratownictwa Medycznego 
w Chełmie, Komendy Miejskiej 
Państwowej Straży Pożarnej 
w Chełmie oraz Sztabu Kryzy-
sowego przy Urzędzie Miasta 
Chełm, który przekazał środki 
ochrony strażnikom miejskim 
i prywatnym przedsiębiorcom.

 AN

Galeria znów pomogła
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Zużyte jednorazowe i la-
teksowe rękawiczki, które 
mają chronić nas przed 
koronawirusem, zaśmiecają 
ulice. Jak widać, mieszkańcy 
próbują stosować się do 
zaleceń służb sanitarnych. 
Szkoda tylko, że nie wszyscy 
potrafią trafić do śmietnika. 
Problem dotyczy również 
Krasnegostawu.
- Dawno czegoś takiego w na-

szym mieście nie było. Okolice 
aptek, przychodni, a zwłaszcza 
dyskontów spożywczych są za-
śmiecone zużytymi środkami 
ochrony osobistej. Przecież rę-
kawiczki też mogą być skażone 
i przenosić zarazę. Na takich 
rzeczach koronawirus może 
utrzymywać się przez kilka 
godzin. To kompletny brak od-
powiedzialności � złości się Jo-
lanta Falkowska-Frącek, która 
w Krasnymstawie zainicjowała 
akcję szycia maseczek dla szpi-
tali. - A gdzie jest ekologia? Niby 
chronimy siebie, ale z drugiej 
strony zapominamy o ochronie 
środowiska, co jest przecież tak 
ważne dla przyszłych pokoleń. 
Tyle się o tym mówi. Nie dbając 
o środowisko, nie dbamy także 
o siebie. Epidemia nie zwalnia 
nas z myślenia... � dodaje kobie-
ta.

W poniedziałek pani Joanna 

  KRASNYSTAW Rzucają rękawiczki i maseczki, gdzie popadnie...

Miasto pełne niebezpiecznego plastiku

  POW. KRASNOSTAWSKI Aż 
14 mandatów karnych nałożyli 
krasnostawscy policjanci na 
mieszkańców miasta i powia-
tu za niestosowanie się do 
nowych zakazów i obostrzeń, 
wprowadzonych z powodu 
stanu epidemii koronawirusa. 
Mundurowi apelują #zostań-
mywdomu#.

By zapewnić bezpieczeń-
stwo mieszkańcom powiatu 
krasnostawskiego, w ostat-
nich dniach do służby zosta-
ła skierowana maksymalna 
liczba funkcjonariuszy policji, 
wspieranych przez mundu-
rowych z zaprzyjaźnionych 
formacji, tj.: straży miejskiej, 
WOT, żandarmerii wojskowej 
i straży leśnej.

- Funkcjonariusze patrolo-
wali ulice, parki, tereny zielo-
ne, akweny wodne, a także lasy. 
Wszystko po to, aby zapobiec 
rozprzestrzenianiu się epide-
mii koronawirusa i reagować 
na każde przypadki łamania 
zasad określonych nowymi 
przepisami � mówi mł. asp. 
Jolanta Babicz, rzeczniczka 
prasowa Komendy Powiatowej 
Policji w Krasnymstawie.

Pomimo ciągłych apeli, do-
tyczących ograniczenia swo-
bodnego poruszania się, kra-
snostawscy policjanci nałożyli 
aż 14 mandatów karnych.

- W większości przypad-
ków chodziło o poruszanie się 
w miejscach rekreacyjnych 
i gromadzenie się w większych 

grupach. Kilka osób zostało 
również ukaranych za to, że 
ich dzieci, nie mając jeszcze 
ukończonych 18 lat, bez nad-
zoru chodziły po ulicy � infor-
muje mł. asp. Babicz.

Policjanci po raz kolejny 
przypominają, że wprowa-
dzone obostrzenia mają na 
celu dobro wszystkich miesz-
kańców.

- Pamiętajmy, aby stosować 
się do obowiązującego prawa 
i wynikających z niego zaka-
zów, dotyczących stanu epi-
demii. Za złamanie przepisów 
grozi wysoka grzywna. Dbajmy 
nie tylko o swoje zdrowie, ale 
także zdrowie innych � doda-
je rzeczniczka prasowa KPP 
w Krasnymstawie. TS

Posypały się mandaty za spacery
  GM. ŁOPIENNIK GÓRNY Mi-

chał Niedźwiecki był jedynym 
zarejestrowanym kandydatem 
na radnego gminy w wyborach 
uzupełniających w Żulinie. Na 
najbliższej sesji złoży uro-
czyste ślubowanie. Mandat 
obejmie po Henryku Pukasie, 
który zrezygnował z funkcji 
z powodów osobistych.

Wybory uzupełniające w Żuli-
nie zostały rozpisane na 5 kwiet-
nia, ale w związku z tym, że zgłosił 
się do nich tylko jeden kandydat 
� Michał Niedźwiecki z KWW 
Żulin, nie było żadnego głosowa-
nia. Mieszkańcy nie musieli iść do 
urn, a gminna komisja wyborcza 
w formie protokołu zatwierdziła 
wybór nowego radnego. Pozwala 
na to ordynacja wyborcza, ale wy-

Radny czeka na zaprzysiężenie

Duże brawa dla mieszkańca 
gminy Kraśniczyn. Dzięki 
jego obywatelskiej posta-
wie policjantom udało się 
zatrzymać nietrzeźwego kie-
rowcę. 36-latek z tej samej 
gminy jechał samochodem, 
mając prawie 2,5 promila 
alkoholu w organizmie.
W poniedziałek po godzinie 

13.30 z dyżurnym krasnostaw-
skiej komendy skontaktował się 
mieszkaniec gminy Kraśniczyn. 
Mężczyzna poinformował, że 
podjął próbę zatrzymania kie-
rowcy daewoo, który może być 
pod wpływem alkoholu. Wska-
zywał na to styl jego jazdy.

- Jak relacjonował zgłaszają-
cy, kierowca daewoo cały czas 
zjeżdżał na pobocze, a po wje-
chaniu na teren jednej z posesji, 
chwiejąc się na nogach, ledwie 
wysiadł z pojazdu. Po chwili 
przeparkował również auto 
z dala od drogi. Chciał je w ten 
sposób ukryć � informuje mł. 

asp. Jolanta Babicz, rzeczniczka 
prasowa Komendy Powiatowej 
Policji w Krasnymstawie.

Kiedy funkcjonariusze z Po-
sterunku Policji w Siennicy 
Różanej przyjechali na miejsce, 
poddali badaniu alkomatem 
wskazanego mężczyznę. Okaza-
ło się, że ma on prawie 2,5 pro-
mila alkoholu w wydychanym 
powietrzu.

- Pijany 36-latek z gminy 
Kraśniczyn został zatrzymany. 
Dzień później usłyszał zarzuty. 
Zgodnie z kodeksem karnym za 
prowadzenie pojazdu w stanie 
nietrzeźwości, grozi mu kara do 
2 lat pozbawienia wolności � do-
daje mł. asp. Babicz.

Mężczyźnie, który poinfor-
mował policję o tym zdarzeniu, 
należą się duże brawa. Być może 
uratował komuś życie. Pijany 
36-latek mógł ponownie wsiąść 
w tym stanie za kierownicę auta 
i doprowadzić do tragedii.

 TS

  GMINA KRAŚNICZYN Pochwała za 
obywatelską postawę!

Pomógł zatrzymać 
pijanego kierowcę

poszła na pocztę.
- Przede mną stała młoda 

kobieta. Wyjęła z torebki ręka-
wiczki. Założyła je, po czym wy-
jęła chusteczkę i przetarła nos. 
Podrapała się jeszcze po czole � 
relacjonuje nasza Czytelniczka. - 
W tym momencie stwierdziłam, 
że ludzie nie są świadomi, po co 
w ogóle zakładają rękawiczki 
i jak mogą one nas uchronić 
przed infekcją � dodaje. I pod-
kreśla, że w mieście przydało-
by się więcej koszy na śmieci. 
- Myślę, że to zdałoby egzamin. 
Wychodząc z poczty, zdjęłam rę-
kawiczki, ale zastanawiałam się, 
gdzie je wyrzucić, bo w pobliżu 
nie było żadnego śmietnika. 

Schowałam rękawiczki w wo-
reczek foliowy, a następnie do 
kieszeni. To zdecydowanie lep-
sze rozwiązanie niż rzucanie 
takich rzeczy, gdzie popadnie 
albo pod nogi � tłumaczy pani 
Joanna. - Niektórzy nie zdają 
sobie sprawy, ile może potrwać 
walka z koronawirusem. A jeśli 
potrwa nawet do jesieni, to jak 
wówczas będą wyglądały nasze 
ulice? Mieszkańcy muszą nabrać 
dobrych nawyków i pomyśleć 
również o konsekwencjach bra-
ku dbania o środowisko � mówi 
krasnostawianka.

Na portalach społeczno-
ściowych również wrze na ten 
temat. Internauci nie kryją swo-

jego oburzenia.
- Czy to kolejny efekt epide-

mii? Tak nie da się wygrać z ko-
ronawirusem! Ludzie opamiętaj-
cie się! Rękawiczki też przecież 
mogą być skażone. Wyrzucajcie 
je do kosza na śmieci, a nie gdzie 
popadnie � pisze jeden z inter-
nautów.

- Jednorazowe foliowe ręka-
wiczki są leciutkie i wiatr wy-
wiewa je ze śmietników. Tym 
bardziej że w ostatnim czasie 
dużo szybciej są one zapełniane. 
Ale przecież rękawiczki można 
zabezpieczyć w inny sposób. 
Chrońmy nie tylko siebie. Chroń-
my również innych, ale chroń-
my również środowisko � ape-
luje mieszkanka Krasnegostawu.

Władze miasta przyznają, 
że są świadome problemu i naj-
prawdopodobniej dotknie on 
wszystkie samorządy.

- Podobną sytuację, dotyczącą 
zaśmiecania ulic zużytymi ręka-
wiczkami i maseczkami, można 
zaobserwować nawet w Chi-
nach. Problem jest dosyć złożo-
ny. Obecnie dotyka on większość 
polskich samorządów. Myślę, że 
dużo zależy od samych miesz-
kańców i ich odpowiedzialnego 
zachowania. Dlatego apelujemy 
do wszystkich o rozsądek i od-
powiednie zabezpieczenie oraz 
wyrzucanie zużytych środków 

łącznie w przypadku, gdy zgłosi 
się jeden komitet i do obsadzenia 
jest jeden mandat.

- W obliczu epidemii koro-
nawirusa cieszę się, że był tylko 
jeden kandydat i obyło się bez 
powszechnego głosowania. Gdy-
by chętnych na mandat radnego 
było więcej, mielibyśmy spory 

dylemat. Prawdopodobnie trze-
ba byłoby przesunąć wybory na 
inny termin � mówi Artur Sawa, 
wójt gminy Łopiennik Górny. - 
Komisja zatwierdziła wybór, ale 
pełnoprawnym radnym Michał 
Niedźwiecki stanie się na najbliż-
szej sesji, gdy złoży zaprzysiężenie. 
Kiedy to się stanie? Trudno powie-
dzieć. Ze względu na epidemię nie 
planujemy w najbliższym czasie 
żadnych obrad, a zdalna sesja nie 
wchodzi w grę � dodaje wójt Sawa.

Niedźwiecki obejmie man-
dat po Henryku Pukasie, który 
pod koniec poprzedniego roku, 
ze względów osobistych, złożył 
rezygnację z pełnionej funkcji. 
Nowy radny na co dzień jest pra-
cownikiem naukowym na jednej 
z lubelskich uczelni. TS

  KRASNYSTAW W Domu Po-
mocy Społecznej w Krasnym-
stawie oraz jego trzech filiach 
w Bzowcu, Ostrowie Krupskim 
i Stężycy brakuje środków 
ochrony osobistej. Potrzeby 
są duże, bo personel liczy ok. 
200 osób. Dlatego też dyrekcja 
prosi o wsparcie.

- Zwracamy się z gorącym 
apelem do wszystkich, którzy 
mogą nas wesprzeć w tym 
trudnym czasie. Brakuje nam 
maseczek, rękawiczek, fartu-
chów i płynów dezynfekują-
cych. Przydałyby się również 
przyłbice � wylicza Edyta 
Kawęcka, pielęgniarka DPS-u 
w Krasnymstawie, a jednocze-
śnie przewodnicząca związ-
ków zawodowych. - Potrzeby 
są duże, bo personel jest liczny. 
W tym trudnym czasie w na-
szej placówce wszystkie ręce 

DPS apeluje o wsparcie

W czwartek ok. 100 maseczek na potrzeby Domu Pomocy Spo-
łecznej w Krasnymstawie przekazała Joanna Falkowska-Frą-
cek, jedna z inicjatorek szycia środków ochrony osobistej w tym 
mieście

znalazły się na pokładzie. Nie-
które nasze pracownice same 
szyją maseczki i organizują 
potrzebny do tego materiał. 
W ubiegłym tygodniu kilka 
prywatnych osób dostarczyło 
nam już łącznie ok. 230 ma-
seczek. Wykonując niektóre 
czynności, często musimy je 
wymieniać. W najbliższych 
dniach spodziewamy się kolej-
nych dostaw, ale tych środków 
musimy mieć jeszcze więcej, 
dlatego prosimy o wsparcie 
każdego, kto tylko nam może 
pomóc � apeluje Kawęcka.

Jak na razie DPS w Kra-
snymstawie oraz jego filie 
działają jak zawsze. Miesz-
kańcy trzy razy dziennie mają 
mierzoną temperaturę. Spraw-
dzana jest również u pracow-
ników, którzy przychodzą na 
dyżur. TS

ochrony osobistej � mówi Ro-
bert Kościuk, burmistrz Kra-
snegostawu. - W środę poru-
szyliśmy problem na spotkaniu 
zespołu zarządzania kryzyso-
wego. Wyjdziemy naprzeciw 
oczekiwaniom mieszkańców i w 
najbliższym czasie zwiększymy 
liczbę pojemników na śmieci 
w naszym mieście � zapewnia 

burmistrz.
O obowiązku dbania o czy-

stość w miejscach publicznych 
przypominają również policjan-
ci i strażnicy miejscy. Zaśmie-
canie ulic, dróg, czy terenów 
zielonych jest wykroczeniem, 
za które grozi mandat w wyso-
kości 500 zł.

 TS
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  REGION Zawsze gotowi, 
zawsze blisko - to dewiza 
żołnierzy Wojsk Obrony 
Terytorialnej. Czas epide-
mii to dla nich egzamin 
z tego, czego nauczyli się 
podczas szkoleń i do czego 
zobowiązali się, wstępując 
w szeregi WOT-u.

Stacjonujący w Chełmie 
24. batalion lekkiej piechoty 
Wojsk Obrony Terytorialnej od 
początku zaistnienia zagroże-
nia koronawirusem w naszym 
kraju zaangażowany jest bez-
pośrednio we wsparcie władz, 
funkcjonariuszy, a szczególnie 
społeczeństwa naszej lokalnej 
ojczyzny. 

- Kadra dowódcza 24. bata-
lionu brała udział we wszyst-
kich koordynacjach ogniw re-
agowania kryzysowego zarów-

no w mieście, jak i powiecie - in-
formuje dowódca 24.batalionu 
lekkiej piechoty ppłk Sławomir 
Kułaga.

Pomoc lokalna
Już od 19 marca w chełm-

skim batalionie funkcjonuje 
całodobowo grupa działań 
przeciwkryzysowych, która 
utrzymuje kontakt ze wszystki-
mi gminami. Na terenie każdej 
z nich stacjonuje żołnierz łącz-
nikowy, którego zadaniem jest 
natychmiastowe reagowanie 
na wszelkie potrzeby wystoso-
wane przez jednostki z rejonu 
jego gminy. Zapotrzebowanie 
to trafia bezpośrednio do grupy 
działań przeciwkryzysowych 
24. batalionu.

Są wszędzie tam, gdzie po-
trzebne jest wsparcie. Starają 

się uzupełniać pracę służb 
mundurowych, ale także sami 
organizują się w pomoc oddol-
ną.

- Pomagaliśmy Nadbużań-
skiemu Oddziałowi Straży 
Granicznej w ochronie granicy 
państwa w czterech placów-
kach SG na zielonej granicy. Do 

tych zadań oddelegowanych 
zostało ponad 60 naszych żoł-
nierzy - wylicza ppłk Kułaga. 
- Wspieramy działania funk-
cjonariuszy policji w Chełmie, 
Sawinie, Dorohusku, Żmudzi 
i Rejowcu, realizując wspólne 
patrole oraz ochronę miejsc 
zbiorowej kwarantanny.

Wsparcie terytorialsów 
polega m.in. na udziale w pa-
trolach, których zadaniem jest 
sprawdzenie, czy osoby obję-
te kwarantanną przebywają 
w domach. Jak wyjaśnia kpt. 
Damian Stanula, oficer praso-
wy 2. LBOT, wspólne działania 
służb medycznych, żołnierzy 
i policjantów mają na celu ogra-
niczenie rozprzestrzeniania się 
koronawirusa.

W patrolach uczestniczy 
minimum jeden policjant i żoł-

nierz. Posiadają oni listę osób 
i adresów, pod które muszą się 
udać, aby nawiązać kontakt 
z odizolowaną osobą. W mia-
rę posiadanych możliwości do 
wsparcia policji kierowani są 
żołnierze posiadający przeszko-
lenie medyczne i wyposażeni 
w plecaki medyczne. Podczas 
patroli przestrzegane są naj-
wyższe środki ostrożności. Dla-
tego wszystkie kontrole odby-
wają się w sposób wykluczający 
możliwość kontaktu fizycznego 
żołnierzy i policjantów z osobą 
objętą kwarantanną. Żołnie-
rze nie wchodzą do mieszkań. 
Kontaktują się z osobą objętą 
kwarantanną, dzwoniąc domo-
fonem lub telefonem. Zebrane 
informacje przekazują służbom 
sanitarnym.

Szyjemy maseczki, 
wozimy posiłki

Od 20 marca żołnierze WOT 
rozpoczęli również akcję szycia 
maseczek. Do maszyn usiadły 
panie w mundurach.

- Szyjemy w pięciu gminach 
w jedenastu miejscach, w tym 
także w naszym bloku kosza-

rowym. Dotychczas uszyliśmy 
5000 maseczek. Dostarczyliśmy 
je do MSP ZOZ w Chełmie, od-
działu RCKiK w Chełmie, schro-
niska dla bezdomnych im. św. 
Brata Alberta w Chełmie, urzę-
du gminy oraz OSP w Białopolu 
i wielu innych miejsc - wylicza 
dowódca chełmskich terytorial-
sów.

Żołnierze WOT pomagają 
również ośrodkom pomocy, do-
mom pomocy społecznej i śro-
dowiskowym domom pomocy 
z całego regionu w dystrybucji 
żywności w miejsca kwaran-
tanny w Chełmie, Rejowcu, Sa-
winie, Dorohusku, Kamieniu, 
Wierzbicy. Liczba zgłaszanych 
miejsc stale rośnie.

Terytorialsi odpowiedzieli 
również na apele o oddawanie 
krwi. Podczas pierwszej zbiór-
ki oddali ponad 42 litry krwi 
w odpowiedzi na apel Regional-
nego Centrum Krwiodawstwa 
i Krwiolecznictwa. W kolejną 
sobotę zbiórka krwi zorgani-
zowana została po raz drugi. 

Wzięło w niej udział ponad 40 
żołnierzy WOT.

Codziennie w działania 

wsparcia społeczeństwa jest 
zaangażowanych prawie 100 
żołnierzy.

Odporna Wiosna
Taką nazwę nosi pierwsza 

w historii ogólnopolska opera-
cja przeciwkryzysowa, której 
celem jest m.in. wzmocnienie 
odporności na kryzys społecz-
ności lokalnych. Szczególną tro-
ską objęte zostały osoby starsze 
oraz kombatanci.

Obecnie w różne działania 
w ramach Odpornej Wiosny za-
angażowanych jest blisko 350 
żołnierzy 2 Lubelskiej Brygady 
Obrony Terytorialnej. Główne 
zadania to przede wszystkim 
wspieranie w naszym regionie 
kombatantów, seniorów, osób 

samotnych oraz przebywają-
cych na kwarantannie.

- To właśnie osoby starsze 
są najbardziej narażone na za-
rażenie wirusem COVID-19 i to 
one potrzebują teraz szczegól-
nej uwagi i troski, aby ograni-
czyć ich zachorowalność - tłu-
maczy kpt. Damian Stanula.

Żołnierze monitorują sytu-
ację osób starszych objętych 
pomocą, wymieniają informa-
cje z ośrodkami pomocy spo-
łecznej oraz stowarzyszenia-
mi zrzeszającymi kombatan-
tów. Pomoc ta polega przede 
wszystkim na załatwieniu 
codziennych spraw, takich jak 
transport czy zakupy. Prowa-
dzą też działania informacyjne 
oraz edukacyjne, a także prze-
strzegają osoby starsze przed 
próbami nadużyć i wyłudzeń. 
Wszyscy seniorzy, do których 
terytorialsi dostarczają żyw-
ność, zakupy czy leki, otrzymu-

ją ulotki, w których znajduje 
się informacja o tym, że osoby, 
które nie zgłosiły się wcześniej 
do systemu pomocowego WOT, 
nie powinny przekazywać pie-
niędzy i wpuszczać do domu 
osób podających się za żołnie-
rza. Ulotki takie są również 
zamieszczane na tablicach in-
formacyjnych w blokach oraz 
skrzynkach pocztowych

Seniorzy, którym pomagają 
żołnierze Wojsk Obrony Tery-
torialnej, podzieleni są na dwie 
grupy. Pierwsza to kombatanci 
i osoby starsze objęte bezpo-
średnią opieką koordynatora 
z brygady. To wsparcie obej-
muje robienie zakupów, a co za 
tym idzie przepływ pieniędzy. 
Osoby te zostały poinformo-

wane o zasadach nieprzekazy-
wania pieniędzy nikomu poza 
żołnierzem WOT � opiekunem 
z ramienia brygady OT.

Drugą grupą są osoby ob-
jęte opieką Ośrodków Pomocy 
Społecznej i Caritas. Wsparcie 
polega na dostawach paczek 
żywnościowych z banków żyw-
ności. W stosunku do tej grupy 
żołnierze WOT nie są upoważ-
nieni do robienia dodatkowych 
zakupów, a co się z tym wiąże, 
nikt nie może pobierać na nie 
pieniędzy.

WOT zorganizował też po-
moc psychologiczną dla miesz-
kańców. Nr 800-100-102 to bez-
płatna, całodobowa, ogólno-
polska infolinia terytorialsów 
adresowana do osób samot-
nych, starszych, źle znoszących 
izolację lub odczuwających 
stan wzmożonego zagrożenia 
związanego z epidemią korona-
wirusa. AN

Terytorialsi w czasie epidemii

Zawodowe wojsko wkracza do akcji
  CHEŁM Patrolują granicę 

i szyją maseczki. 19. batalion 
zmechanizowany również 
pomaga w walce z koronawi-
rusem.

Żołnierze z chełmskiej jed-
nostki wojskowej działają ra-

zem ze strażą graniczną. Biorą 
udział we wspólnych patrolach 
z pogranicznikami na ścianie 
wschodniej. Stacjonują w pię-
ciu jednostkach, w tym m.in. 
w jednostce SG w Woli Uhru-
skiej. Chodzi o wzmocnienie 

granic naszego kraju.
Jednocześnie część mundu-

rowych z 19. batalionu zmecha-
nizowanego, w porozumieniu 
ze Stowarzyszeniem Integracji 
Rodzin �Przystań�, pomaga 
w produkcji maseczek ochron-

nych dla chełmskiej służby 
zdrowia. Żołnierze zajmują się 
przede wszystkim krojeniem 
materiałów.

Na tym nie koniec. Przez 
cały czas nasi żołnierze prowa-
dzą typowe dla nich działania 

szkoleniowe. 
- Ćwiczymy na strzelni-

cach, podtrzymujemy formę, 
ponieważ cały czas musimy 
być w gotowości. Głównie cho-
dzi o szkolenia w plenerze, te 
w zamkniętych obiektach są 

ograniczane do minimum - 
mówi dowódca jednostki ppłk 
Hubert Trusiuk. - Bardzo waż-
ne są również zajęcia sportowe, 
ponieważ żołnierz musi być 
w dobrej kondycji. 

 AN
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ochrona karty płatniczej bądź 
kredytowej przed osobami po-
stronnymi. Nie zaleca się wysy-
łania jej zdjęć sprzedawcy, co 
umożliwiłoby działanie bez na-
szej wiedzy. Mimo wprowadze-
nia przez banki zabezpieczeń 
np. 3D Secure, gdy przestępca 

pozna numer karty, razem ze 
znajdującym się na odwrocie ko-
dem CVV, będzie mógł próbować 
dokonywać w naszym imieniu 
transakcji. W ten sposób narazi-
my się więc na utratę wszystkich 
oszczędności lub wykorzystanie 
limitu kredytowego. opr. (apm)

Wydarzenia tygodnia

- Czy zamawianie rzeczy 
przez internet jest teraz 
bezpieczne? � pyta nasza 
Czytelniczka. � W ostatnim 
tygodniu było u mnie trzech 
kurierów z różnych firm 
przewozowych. Żaden nie 
miał na sobie maseczki...
Pani Anna z Chełma jest tro-

chę zaniepokojona. � Kurierzy 
mają kontakt z różnymi ludźmi, 
czasami nawet nie wiedzą, czy 
ktoś, komu przywieźli paczkę, 
przypadkiem nie jest na kwaran-
tannie. Rozmawiają z ludźmi, 
podają im listy i paczki. Widzia-
łam, że mają rękawiczki, ale czy 
to wystarczy? 

 
Siedzimy w domu
i zamawiamy

Wprowadzenie w Polsce sta-
nu epidemii i związane z tym 
obostrzenia w funkcjonowaniu 
sklepów i galerii handlowych 
spowodowały przeniesienie czę-
ści handlu do internetu. I okazu-
je się, że w obecnej sytuacji za-
kupy w sieci są nie tylko wygod-
niejsze, ale także bezpieczniejsze 
dla naszego zdrowia.

Jak wynika z raportu �e-Com-
merce w czasie kryzysu 2020�, 
przeprowadzonego przez agen-
cję badawczą Mobile Institute 
na zlecenie Izby Gospodarki 
Elektronicznej na temat wpły-
wu epidemii koronawirusa 
na e-handel, za zdecydowanie 
mniej ryzykowne uznawane są 
zakupy online. Skorzystała z tej 
opcji ostatnio niemal połowa 
badanych w wieku 35-44 lata. 

Nawet mieszkańcy mniejszych 
miast wybrali internet w celu 
zaopatrzenia się w niezbędne 
produkty, przede wszystkim 
środki higieniczne lub detergen-
ty. Oprócz chemii domowej i pro-
duktów spożywczych najczęściej 
kupowanymi kategoriami w in-
ternecie w okresie kwarantanny 
są odzież i obuwie oraz produkty 
z kategorii zdrowie.

Przede wszystkim: 
środki ostrożności

Nigdy nie mamy stuprocento-
wej pewności, że kurier nie jest 
zarażony, choć firmy kurierskie 
zapewniają nas w komunika-
tach, że ich pracownicy są zdro-
wi, mają mierzoną temperaturę 
i wiedzą, jak mają postępować, 
by nie narażać klientów.

- Zostaliśmy zaopatrzeni 
w płyny, maseczki, rękawiczki. 
Mamy instrukcje, jak postępo-
wać w pracy. Do klientów zo-
staje wysłana informacja, żeby 
starali się wykonywać płatności 
za pomocą karty, a nie gotówki 
� mówi jeden z kurierów. � Rę-
kawiczki zakładamy, w masecz-

kach trudno wytrzymać cały 
dzień. Staramy się nie podcho-
dzić blisko do odbiorców paczek. 
Gdy dostarczamy je do domków 
jednorodzinnych, często nawet 
nie wchodzimy na posesję, tylko 
podajemy ją przez płot. Kontakt 
jest ograniczony do minimum. 
Można też wcześniej wskazać 
miejsce, w którym paczka po-
winna zostać pozostawiona. 

 
Wirus czyha, ale w sieci

Należy jednak pamiętać, że 
podczas zakupów interneto-
wych czyhają na nas też inne 
niebezpieczeństwa. W pierw-
szej kolejności musimy zwrócić 
uwagę, jakie metody płatności 
oferuje sprzedawca. Z reguły � 
im więcej opcji, tym pewniejszy 
podmiot. Jeżeli jest to np. jedynie 
bezpośredni przelew, z pominię-
ciem innych możliwości, sytu-
acja powinna wzbudzić nasze 
wątpliwości. 

� Dokonując jakiejkolwiek 
transakcji w sieci, warto naj-
pierw sprawdzić adres sklepu 
na stronie https://www.legal-
niewsieci.pl/. Szczególną uwagę 

  REGION Zakupy bez wychodzenia z domu jeszcze bardziej popularne

Coraz więcej kupujemy w sieci

  CHEŁM Muzeum Ziemi Chełm-
skiej otrzymało pieniądze 
na kolejne prace remontowe 
w budynku u zbiegu ulic Lubel-
skiej i Podwalnej, ale dopiero 
po odwołaniu się od odmownej 
decyzji ministerstwa.

Chodzi o projekt złożony do 
Ministerstwa Kultury i Dzie-
dzictwa Narodowego w ramach 
puli przeznaczonej na ochronę 
zabytków. Muzeum ubiegało 
się o wsparcie na remont ele-
wacji budynku, wymianę da-
chu, osuszenie fundamentów 
oraz wymianę starych okien. 
W pierwszym rozdaniu wnio-
sek chełmskiej placówki kultu-
ry nie dostał dofinansowania. - 
Postanowiliśmy odwołać się od 
tej decyzji i udało się - nie kryje 
zadowolenia Natalia Jędrusz-
czak, p.o. dyrektora Muzeum 
Ziemi Chełmskiej. - Prosiliśmy 

o ponad 600 tys. zł, dostaliśmy 
300 tys. zł. Dzięki wsparciu mini-
sterstwa na pewno wymienimy 
pozostałe okna w budynku.

Aby projekt był realizowany, 
placówka musi mieć 300 tys. zł 
wkładu własnego. O te pienią-
dze dyrekcja muzeum będzie 
wnioskować do samorządu. Je-
żeli prezydent Jakub Banaszek 
przychyli się do tej prośby, praw-
dopodobnie uda się wymienić 
też dach i wykonać częściową 
izolację fundamentów.

W planach jest też nowa 
aranżacja dziedzińca i kom-
pleksowy remont części nieru-
chomości, którą zajmowała kie-
dyś szkoła muzyczna. Jeśli uda 
się pozyskać pieniądze, przy 
Lubelskiej 57 powstaną m.in.: 
kawiarnia, sala multimedialna 
na 80-100 osób, pomieszczenia 
biurowe i pracownie. Do części 

po szkole muzycznej przeprowa-
dziliby się muzealnicy z działu 
historii, numizmatyki i bibliote-
ki. Dziedziniec zyskałby ciekawy 
wygląd i dodatkowe atrakcje dla 
najmłodszych odwiedzających 
muzeum. Ponadto zwiększyła-
by się liczba pokoi gościnnych, 
na których wynajęciu placówka 
mogłaby zarobić. Tymczasem 
muzealnicy pracują m.in. nad 
nowoczesną wystawą opowia-
dającą historię naszego miasta 
od czasów najdawniejszych, 
na którą również udało się po-
zyskać dofinansowanie z mini-
sterstwa kultury. 

- W czasach epidemii praca 
zorganizowana jest tak, że część 
osób pracuje zdalnie, a część 
przychodzi do pracy. Miejsca 
mamy dużo, więc można praco-
wać, z nikim się praktycznie nie 
widząc - dodaje Jędruszczak. AN

Dotacja z odwołania

  CHEŁM Na portalu zrzutka.
pl trwa akcja zbiórki pienię-
dzy na zakup komputerów 
dla dzieciaków, które przez 
epidemię uczą się zdalnie. 
Chodzi o podopiecznych 
Domu Małych Dzieci w Cheł-
mie.

Zbiórka dotyczy zakupu 
dwóch komputerów. Sprzęt ten 
jest teraz niezwykle potrzebny 
podopiecznym do nauki przez 
internet. 

- Placówka posiada jedynie 
jeden komputer przeznaczo-

ny do użytku przez dzieci, co 
znacznie ogranicza możliwość 
nauki. Zakup komputerów 
z monitorami i potrzebnym 
oprogramowaniem ułatwi im 
normalne funkcjonowanie 
w tym trudnym dla nas wszyst-
kich okresie, jakim jest czas 
epidemii - tłumaczą organiza-
torzy zbiórki. - Dla wielu z nas 
dostęp do komputera może wy-
dawać się czymś naturalnym, 
jednak dla dzieci przebywają-
cych w Domu Małych Dzieci nie 
jest to tak oczywista sprawa. 

Wychowankowie zazwyczaj 
są obdarowywani zabawkami 
i słodyczami, jednakże bardzo 
często ofiarodawcy zapomina-
ją o najbardziej potrzebnych 
w danej chwili przedmiotach. 

Zebrane środki w 100 proc. 
przeznaczone zostaną na 
wyposażenie Domu Małych 
Dzieci w Chełmie w niezwykle 
potrzebny sprzęt, który z pew-
nością ułatwi zdobywanie wie-
dzy podopiecznym. Kwota pla-
nowana do zebrania to 5 tys. zł.

 AN

Zrzutka na komputery

zwracać należy na przesyłane 
kupującym linki, przekierowują-
ce do bramek szybkich płatności. 
Każdorazowo trzeba liczyć się 
z tym, że może to być fałszywa 
aplikacja, która przeniesie nas 
do witryny bardzo podobnej do 
strony banku, służącej wyłudza-
niu danych do logowania. Rów-
nie ważne jest czytanie treści au-
toryzacyjnych w wiadomościach 
SMS i powiadomień w aplikacji 
mobilnej oraz każdorazowe we-
ryfikowanie, czy potwierdzamy 
znaną nam operację � podkreśla 
Krzysztof Trela, dyrektor Biura 
Cyberbezpieczeństwa BOŚ.

 
Chroń hasło i kartę

W internecie należy także 
dbać o bezpieczeństwo haseł. 
Rejestrując się w sklepie on-line, 
pamiętajmy, by nie wykorzysty-
wać danych logowania iden-
tycznych ze skrzynką e-mail, 
bankowością elektroniczną czy 
kontem w portalu społecznościo-
wym. Jeżeli będziemy stosować 
takie samo hasło we wszystkich 
tych miejscach w sieci, ewen-
tualny wyciek u jednego z do-
stawców usługi będzie skutko-
wał tym, że potencjalny złodziej 
pozna nasze zabezpieczenia 
w innych miejscach. 

Przed dokonaniem transakcji 
w wybranym sklepie interneto-
wym, można zabezpieczyć się 
dodatkowymi rozwiązaniami. 
Rozsądnym zachowaniem jest 
stworzenie osobnego konta lub 
subkonta, z którego będziemy 
korzystać wyłącznie w celu zro-
bienia zakupów w sieci. 

Szczególnie ważna jest także 

JAK ODEBRAĆ PACZKĘ OD KURIERA?
1. Zachowaj odstęp podczas odbioru przesyłki (co najmniej 1 

m). Jeśli paczka była opłacona z góry, możesz poprosić kuriera, 
gdy do ciebie zadzwoni, by ci ją zostawił pod drzwiami.

2. Staraj się nie dotykać dłoni kuriera.
3. Możesz odebrać paczkę w jednorazowej rękawiczce.
4. Jeśli to możliwe dokonaj płatności przez internet, aby ogra-

niczyć kontakt z kurierem do niezbędnego minimum, ale tylko 
w przypadku, gdy jesteś pewny sklepu, z którego korzystasz.

5. Jeśli wybierzesz opcję płatności za pobraniem, to przygotuj 
wcześniej kartę płatniczą albo wyliczoną kwotę, by uniknąć 
kontaktu związanego z wydawaniem reszty. 

6. Po odbiorze paczki bardzo dokładnie i co najmniej 30 se-
kund myj ręce ciepłą wodą i mydłem, a jeśli to możliwe użyj 
także płynu dezynfekującego z wysoką zawartością alkoholu. 

7. Zdejmij ostrożnie opakowanie, wyrzuć je i znów umyj ręce.
8. Dla zwiększenia bezpieczeństwa, jeśli dany produkt nie 

jest ci od razu potrzebny, możesz paczkę odstawić na parę dni 
na �kwarantannę�, zanim ją otworzysz.

Chełm Magda Greber-Czyżewska, niezależny dyrektor 

Klubu Oriflame, zainicjowała na Facebooku akcję zbierania 

kosmetyków dla oddziału dziecięcego chełmskiego szpita-

la. - Nie podejrzewałam, że będzie aż tak duży odzew w tak 

krótkim czasie. Dzieci już dostały m.in. mydła, mgiełki, żele 

i kremy do rąk.

Najpierw zadzwoniła na oddział i zapytała, czy jest potrzeba 

wsparcia dzieciaków w kosmetyki dezynfekujące. - Potem rzu-

ciłam hasło na Facebooku. Zgłosiło się sporo osób. W akcję 
włączyła się m.in. wójt gminy Dubienka Krystyna Deniusz-Ro-

siak oraz radna Gabriela Poliwczak wraz z rodziną, a także 

mieszkanki Chełma i okolic. Część kosmetyków przekazałam 

sama - mówi Magda.

W czwartek kosmetyki trafiły na oddział. Dzieciaki dostały 
mydła, mgiełki, żele i kremy do rąk, w sumie warte około 1000 zł.

- Akcja trwa nadal - zachęca Magda. - Każdy może do nas 

dołączyć, kontaktując się ze mną na Facebook`u. Na oddziale 

są ogromnie potrzeby. red

Kosmetyki dla oddziału dziecięcego

  DOROHUSK I nie był to żaden 
cud, ale zaplanowana akcja 
przemytników. Z motolotni na-
gle wypadły czarne pudła. Jak 
się okazało, wypełnione były 
nielegalnymi papierosami. Od-
biorców towaru pogranicznicy 
ujęli w pościgu.

Do zdarzenia doszło w nocy 
z 8 na 9 kwietnia. Funkcjonariu-
sze Nadbużańskiego Oddziału 
Straży Granicznej z Placówki 
w Dorohusku, obserwując grani-
cę państwową, zauważyli obiekt 
latający, poruszający się na dużej 
wysokości. Przemieszczał się on 
z kierunku wschodniego w głąb 
terytorium Polski. 

- Dzięki użyciu urządzeń do 

obserwacji nocnych, funkcjona-
riuszom udało się szybko zloka-
lizować miejsce, w które pilot 
motolotni wyrzucił pudła, jak się 
później okazało, wypełnione nie-
legalnymi wyrobami akcyzowy-
mi - mówi por. Dariusz Sienicki, 
rzecznik prasowy komendanta 
NOSG w Chełmie.

Po dotarciu we wskazany rejon 
mundurowi zauważyli odjeżdża-
jący z miejsca zdarzenia samo-
chód. Udało się go zatrzymać po 
pościgu, a kierowcę i pasażera 
pojazdu ująć. Uciekający męż-
czyźni, mieszkańcy regionu, byli 
już wcześniej zatrzymywani przez 
funkcjonariuszy SG w związku 
z popełnionymi przestępstwami 

skarbowymi. Na miejscu, z które-
go uciekli, znaleziono pakiety wy-
pełnione papierosami o wartości 
prawie 5 tys. zł. Zapewne była to 
jedynie tylko część kontrabandy.

- W sprawie wszczęto już po-
stępowanie przygotowawcze 
dotyczące nielegalnego przekro-
czenia granicy państwowej przy 
wykorzystaniu do tego celu stat-
ku powietrznego - dodaje Siencki. 
- Zatrzymani mężczyźni poniosą 
teraz odpowiedzialność karną 
z tytułu popełnienia przestępstwa 
skarbowego oraz nieprzestrzega-
nia ustanowionych ograniczeń, 
nakazów i zakazów w związku 
z obecnym stanem epidemii.

 (apm)

To nie kosmici, tylko przemytnicy

eprasa.pl c4c0c617b7

http://www.supertydzien.pl/
http://www.facebook.com/supertydzienchelmski
https://www.legal/
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 GM. URSZULIN Samo-
rząd nie należy do najbogat-
szych, ale inwestuje więcej 
niż niejedna gmina, która ma 
wyższe dochody. Miliony idą na 
modernizację dróg i budowę 
ścieżek rowerowych. Realizo-
wane są inwestycje proekolo-
giczne i prospołeczne.

Od kilku lat gmina przezna-
cza po ponad 8 mln zł na inwe-
stycje. W bieżącym roku ta kwo-
ta wzrośnie do ponad 9,5 mln zł. 
Większość zadań wykonywana 
jest przy współudziale funduszy 
europejskich i krajowych, ale do 
każdego projekt samorząd musi 
dołożyć wkład własny, niekiedy 
bardzo duży.

- Inwestycje są dla nas jed-
nym z filarów. Powodują wzrost 

jakości naszej infrastruktury, 
poprawiają bezpieczeństwo 
mieszkańców i przede wszyst-
kim napędzają rozwój gminy, 
ale bez funduszy europejskich 
tempo naszego rozwoju byłoby 
dwu lub trzykrotnie niższe � tłu-
maczy wójt Tomasz Antoniuk.

Drogi to podstawa
W ciągu 5 lat gmina wybudo-

wała 8 km własnych dróg asfal-
towych. W tym roku powstanie 
kolejny kilometr w  Dębowcu. 
Sukcesywnie wspiera finansowo 
też władze starostwa w przebu-
dowie dróg powiatowych. Tylko 
w ubiegłym roku dołożyła ponad 
2 mln zł. Kolejne 1,1 mln na dro-
gę w Grabniaku przekaże w tym 
roku. Dzięki współpracy zmoder-

nizowano odcinki Urszulin-An-
drzejów, przy którym powstała 
również ścieżka pieszo-rowero-
wa oraz Urszulin-Sumin o łącznej 
długości 7 km.

- Budowa dróg asfaltowych to 
jedno z ważniejszych zadań, które 
bezpośrednio wpływa na rozwój 
gminy. Aktywna współpraca z po-
wiatem włodawskim jest rezulta-
tem wymiennej pomocy, gdyż 
powiat wspiera nas w zakresie 
budowy tras pieszo-rowerowych 
� dodaje wójt.

Pierwszy odcinek takiej trasy 
powstał w ubiegłym roku w Wy-
tycznie. Budowa kolejnych 18 
km ścieżki pieszo-rowerowej 
już się rozpoczyna i  zakończy 
w przyszłym roku. Jest to zada-
nie wspólne gminy, starostwa 
powiatowego i Poleskiego Parku 
Narodowego. Ponad 7,5 mln zł 
dofinansowania pozyskano ze 
źródeł zewnętrznych.

Kultura napędzi rozwój 
i popularność

Turystów samorząd chce 
przyciągnąć kulturą, tradycją 
i historią. Do tego potrzebny jest 
Gminny Ośrodek Kultury, który 
wkrótce powstanie przy ulicy 
Lubelskiej w Urszulinie. Będzie 
to obiekt nowoczesny i  ener-
gooszczędny, z kameralną salą 
koncertową i całym zapleczem. 

Na potrzeby kultury gmina za-
adaptuje także świetlice wiejskie 
w Wytycznie, Wereszczynie, Dę-
bowcu, Woli Wereszczyńskiej 
i Starym Załuczu. Na tę inwesty-
cję samorząd otrzymał ponad 7 
mln zł wsparcia.

- Każdy z tych obiektów ma 
inny charakter, każdy będzie wy-
jątkowy i otwarty dla mieszkań-
ców i turystów. Budynek w Dę-
bowcu już powstał i jest doposa-
żany. W tym roku zajmiemy się 
świetlicami w Wereszczynie i Woli 
Wereszczyńskiej, a w przyszłym 
świetlicą w Starym Załuczu � tłu-
maczy Tomasz Antoniuk.

Środowisko też jest ważne
Dzięki 4 mln zł dofinansowa-

nia z  funduszy unijnych gmina 
prowadzi termomodernizację 
szkół w Wytycznie i Woli Weresz-
czyńskiej oraz świetlic wiejskich. 

To obniża koszty ogrzewania 
budynków. Ponadto w ubiegłym 
roku na ponad 250 domach za-
montowano instalacje solarne do 
podgrzewania wody. Inwestycja 
kosztowała prawie 3 mln zł, ale 
dzięki temu do środowiska trafia 
mniej dwutlenku węgla.

Sukcesywnie rozbudowywa-
na jest także sieć kanalizacyjna. 
W przyszłym roku rozpocznie się 
budowa kilkunastokilometrowej 
nitki w kierunku Wytyczna. Do-
finansowanie na to zadanie to 
ponad 4,5 mln zł.

Przedszkola, szkoły
i klub seniora

Oświata i kształcenie miesz-
kańców są priorytetem. Dlatego 
część inwestycji dotyczy popra-
wy jakości infrastruktury oświa-
towej, wyposażenia obiektów 
oraz wdrożenia szeregu zajęć 

wyrównawczych, dodatkowych 
i rozwijających kompetencje klu-
czowe dzieci i młodzieży. W ra-
mach projektu �Przygoda z na-
uką ..� wyposażono za ponad 
700 tys. zł pracownie szkolne. 
Wyremontowano i doposażono 
przedszkole w Urszulinie, zbudo-
wano plac zabaw i uruchomiono 
przedszkola w Wytycznie i Woli 
Wereszczyńskiej dla ponad 30 
dzieci. Dla osób starszych i nie-
pełnosprawnych powstał klub 
seniora w Andrzejowie.

- Jesteśmy w środku dużego 
procesu modernizacji i  zmian 
w naszej gminie. Mamy zabez-
pieczone środki na inwestycje, 
co nastraja nas dużym optymi-
zmem. Jednak obecnie zderza-
my się z  rosnącymi kosztami 
i długimi terminami dostaw. To 
wydłuża proces budowy � wyja-
śnia wójt. TWA

Inwestycje napędzają rozwój gminy

  KRASNYSTAW Areszt Śledczy 
w Krasnymstawie włączył się 
w ogólnopolską akcję szycia 
maseczek ochronnych oraz 
kombinezonów. Środki ochro-
ny osobistej trafią do czterech 
placówek w mieście.

Do walki z epidemią korona-
wirusa przyłączają się kolejne 
instytucje. W ostatnich dniach 
z inicjatywą produkcji mase-
czek ochronnych oraz kombine-
zonów wystąpił Areszt Śledczy 
w Krasnymstawie. Pracujący 
tam funkcjonariusze przyznają 
zgodnie, że w obliczu tak po-
ważnego zagrożenia, nie mogli 
zostać obojętni. I właśnie dlatego 
powstał pomysł zaangażowania 
skazanych do przygotowywania 
środków ochrony osobistej.

- Produkcję rozpoczęliśmy 
w czwartek. W akcję zaangażo-
wanych jest czterech skazanych, 
którzy posiadają niezbędne do 
tego celu umiejętności. Jeden 
z nich robi wykroje, zaś trzech 
pozostałych zajmuje się szyciem. 
Na razie nie wiemy jeszcze, jakie 
będą moce przerobowe. To bę-
dziemy wiedzieli za kilka dni � 
mówi Bartłomiej Suryś z Aresz-
tu Śledczego w Krasnymstawie.

Wyprodukowane przez ska-
zanych środki ochrony osobistej 
trafią w pierwszej kolejności do 
krasnostawskiego szpitala.

- Szpitalowi przekażemy 
maseczki i kombinezony. Z ko-
lei same maseczki dostarczymy 
do Miejskiego Ośrodka Pomocy 
Społecznej, Powiatowego Cen-
trum Pomocy Rodzinie oraz 
Komendy Powiatowej Policji 
w Krasnymstawie � informuje 
Suryś. - Każda z tych instytucji 
dostarczy nam niezbędny mate-
riał do szycia, zaś do nas należeć 
będzie sama produkcja. W przy-
gotowane przez skazanych środ-
ki ochrony osobistej zaopatrzą 
się również nasi funkcjonariu-
sze � dodaje.

Funkcjonariusze AŚ w Kra-
snymstawie podkreślają, że chcą 
pomóc wielu instytucjom.

- Tych, którzy są zaintereso-
wani, zapraszam do rozmów. 
Jesteśmy otwarci na współpra-
cę. Jeśli będzie taka koniecz-
ność, być może zwiększymy 
zatrudnienie skazanych, aby 
móc produkować większą liczbę 
maseczek, czy kombinezonów � 
podkreśla Suryś.

 TS

Więźniowie szyją 
nawet kombinezony

  GM. WIERZBICA Miesz-
kańcy Wierzbicy włączyli się 
aktywnie w akcję #noszęnie-
roznoszę. Maseczki uszyte 
przez gospodynie w ramach 
akcji charytatywnej trafią do 
wszystkich domów.

- W naszej gminie mamy po-
nad dwa tysiące gospodarstw 
domowych. Postanowiliśmy do 
każdego domu dostarczyć co naj-
mniej po dwie sztuki maseczek 
bawełnianych wielokrotnego 
użytku - na wyjście do sklepu 
i apteki. Maseczki po każdym 
użyciu należy uprać w gorącej 
wodzie i uprasować - mówi wójt 
Bożena Deniszczuk.

Rzeźby przykład dają i przypominają

1700 zł straciła mieszkanka 
powiatu włodawskiego 
podczas internetowych 
zakupów. Ktoś przechwycił 
dane do jej konta bankowe-
go i wyczyścił je z pieniędzy.
33-letnia kobieta znalazła 

ogłoszenie o sprzedaży zabawek 
na jednym z portali społeczno-
ściowych. Skusiła ją niewielka 
cena. Wybrała gadżety za kwotę 
około 100 zł. Uzgodniła warun-
ki zapłaty ze sprzedawcą. Po 
chwili otrzymała od niego link, 
w który miała kliknąć, aby do-
konać wpłaty za koszt przesyłki. 
Kliknęła, wchodząc na stronę 
rzekomej firmy kurierskiej. 
Niewykluczone, że wtedy na 
jej komputerze zainstalował się 

jakiś program szpiegowski za-
mieszczony w linku, który prze-
chwycił jej dane z dostępem do 
konta. W momencie, gdy wpisy-
wała kod autoryzacji na stronie, 
do której przekierował ją link, 
aby dokonać przelewu 17,90 zł 
kosztów dostawy, sprzedający 
mógł wykorzystać ten kod do 
pobrania z jej konta większej 
sumy pieniędzy.

Jakiś czas później 33-lat-
ka usiadła do komputera, aby 
opłacić rachunki drogą elektro-
niczną. Wtedy zorientowała się, 
że z jej konta zniknęło 1700 zł. 
Okazało się, że pieniądze zostały 
wypłacone wówczas, gdy doko-
nywała przelewu za dostawę 
zabawek. Doszła do wniosku, 

że padła ofiarą oszusta. Sprawę 
zgłosiła na policję.

- Policjanci poszukują oszusta 
i apelują o ostrożność. Zakupy 
w sieci stały się powszechne, 
nie możemy jednak zapominać 
o podstawowych zasadach bez-
pieczeństwa � informuje podinsp. 
Bożena Szymańska z Komendy 
Powiatowej Policji we Włodawie. 

Naciągaczy oraz stosowanych 
przez nich metod na wyłudzenie 
pieniędzy z prywatnych kont 
bankowych jest w sieci coraz 
więcej. Aby nie dać się oszukać, 
najlepiej sprawdzić wiarygod-
ność sprzedającego.

- Przed dokonaniem zakupu 
przeczytajmy opinie i oceny jego 
poprzedniej aukcji, sprawdźmy, 

czy sprzedawca umożliwia opła-
tę przy odbiorze, czy wiadomość 
pochodzi od rzeczywistego sprze-
dawcy, zwłaszcza gdy podany 
w niej jest numer konta, na który 
mamy przelać należność. Warto 
też zadzwonić na podany numer 
telefonu w przypadku wątpliwo-
ści. Pamiętajmy szczególnie o za-
bezpieczaniu i ochronie swoich 
danych osobowych, nie podawaj-
my haseł, np. po kliknięciu w linki 
zawarte w wiadomościach e-ma-
ilowych, a przy dokonywaniu 
płatności zawsze sprawdzajmy 
bezpieczeństwo połączenia (zie-
lona kłódka). Jeżeli już zostanie-
my oszukani, należy to zgłosić 
niezwłocznie na policję.

 TWA

  POWIAT WŁODAWSKI Uważajmy na podejrzane linki!

Okradziona podczas
zakupu zabawek

Maseczki już trafiły do więk-
szości mieszkańców z 15 sołectw. 
Pozostałe 5 sołectw otrzyma je 
wkrótce. Uszyte zostały przez 
emerytki i członkinie kół gospo-

dyń wiejskich.
- Szyjemy dalej, a dodatkowo 

udostępniamy na stronie Face-
book Nasza Wierzbica instrukcję 
samodzielnego wykonania ma-

seczki - dodaje wójt. 
W otoczeniu obiektów gmin-

nych jest wiele rzeźb, które są 
pamiątką po plenerach rzeźbiar-
skich. Założono na nie maseczki, 
by przypominać mieszkańcom 
o dbaniu o swoje i innych zdro-
wie. W trosce o mieszkańców 
druhowie z OSP Wierzbica i Ko-
zia Góra jeżdżą po terenie gminy 
i za pomocą megafonu ogłaszają 
zarządzenia ministra zdrowia. 
W niedzielę strażacy pojechali 
do mieszkańców z pieśnia-
mi wielkanocnymi. Objechali 
wszystkie zakątki gminy, aby 
tak obwieścić cud zmartwych-
wstania. DBEZ

tekst sponsorowany
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Trwa zbiórka na rzecz Kry-
styny Ogińskiej z Chełma. 
Kobieta ma glejaka. Ratun-
kiem dla niej jest terapia im-
munologiczna za granicą. - 
Poznałem osoby z glejakiem, 
które żyją już kilka lat po tej 
terapii. Chcę tego samego 
dla Krysi, muszę przynaj-
mniej spróbować. W prze-
ciwnym razie nigdy bym 
sobie nie wybaczył... Bardzo 
proszę o pomoc. Pieniędzy 
na leczenie ciągle brakuje. 
Nie mamy wiele czasu... - 
apeluje mąż 61-latki.
Kobieta walczy o życie po raz 

drugi. 19 lat temu wygrała z no-
wotworem piersi i nie spodzie-
wała się, że po tylu latach znowu 
będzie toczyć walkę, tym razem 
z mocniejszym przeciwnikiem. 

- 19 lat temu moja żona za-
chorowała na raka piersi. To był 
naprawdę bardzo trudny czas... 
Chemioterapia, wszystkie skut-
ki uboczne leczenia, ogromny 
strach. Po wyniszczającej walce 
mogliśmy ogłosić zwycięstwo - 
pokonaliśmy raka! Krysia mo-
gła wrócić do ukochanej pracy 
- jest pielęgniarką środowisko-
wą. Nawet przez myśl nam nie 
przeszło, że za kilka lat znów 
staniemy do walki, ale tym ra-
zem przeciwnik będzie jeszcze 
gorszy... - wspomina Janusz, mąż 
pani Krystyny.

W listopadzie ubiegłego roku 
61-latka zaczęła mieć problem 
z widzeniem. Ma wadę wzroku, 

  CHEŁM Pani Krystyna potrzebuje naszej pomocy

Ostatni miesiąc zbiórki

  CHEŁM Nie w maju, a w paź-
dzierniku odbędą się 52. Ogól-
nopolskie Spotkania Lalkarzy. 
Impreza, tak jak planowano, 
odbędzie się w Chełmskim 
Domu Kultury. Inne wydarze-
nia kulturalne także zostały 
przełożona na późniejsze 
terminy.

Ogólnopolskie Spotkania 
Lalkarzy to przegląd najcie-
kawszych amatorskich teatrów 
lalkowych z Polski, jak i prezen-
tacje profesjonalnych zespołów 
teatralnych. Spotkaniom zawsze 
towarzyszą pokazy metodyczne, 
multimedialne, wystawy, anima-
cje, happeningi, konkursy na lal-
kę, plakat oraz zdjęcie. 

Impreza planowana była 
pierwotnie na 21-24 maja, ter-
min przeniesiony został na 
9-11 października. Z okazji tego 
wydarzenia Chełmski Dom Kul-
tury po raz drugi gościć będzie 
artystów, aktorów, scenografów 
i przede wszystkim lalkarzy. Na 
zgłoszenia do udziału w konkur-
sach towarzyszących spotka-
niom jest czas do czerwca. 

Młodzieżowy Dom Kultury, 
który zajmuje się organizacją 
wolontariatu, szuka chętnych, 
którzy chcieliby pomóc przy tym 

52. Ogólnopolskie Spotkania 
Lalkarzy jesienią

  CHEŁM Polskie Towarzystwo 
Geopolityczne Oddział Chełm 
oraz Katedra Nauk o Bezpie-
czeństwie Państwowej Wyż-
szej Szkoły Zawodowej w Cheł-
mie zapraszają do udziału w I 
konkursie na esej geopolitycz-
ny. Oferta skierowana jest 
do uczniów wszystkich szkół 
ponadpodstawowych oraz stu-
dentów z naszego regionu.

Konkurs polega na napisaniu 
eseju na jeden z podanych przez 
organizatora tematów: �Polska 
i Ukraina w grze mocarstw w XXI 
wieku�, �Geopolityczny wymiar 
bezpieczeństwa zasobów natu-
ralnych Polski�, �Nowy Jedwab-
ny Szlak jako narzędzie budo-
wania potęgi Chin� lub �Rosja 
Władimira Putina � geopolitycz-
ne wyzwania u progu trzeciego 

dziesięciolecia prezydentury�.
Eseje można wysłać pocztą 

tradycyjną lub dostarczyć oso-
biście do 21 maja do siedziby 
chełmskiego oddziału PTG, który 
mieści się w Państwowej Wyż-
szej Szkole Zawodowej w Cheł-
mie przy ul. Pocztowej 54 oraz 
obligatoryjnie na adres e-mail: 
ptgchelm@pwszchelm.edu.pl 
(plik w formacie pdf z podpisem 
uczestnika, tytuł wiadomości: 
Konkurs na esej).

Rozstrzygnięcie konkursu 
planowane jest na 28 maja. Orga-
nizatorzy przewidują dla laure-
atów (I, II, III miejsce, oddzielnie 
w kategorii uczniowie/studenci) 
nagrody pieniężne, rzeczowe 
i książkowe oraz dla wszystkich 
dyplomy. Dziesięciu najlepszych 
uczestników konkursu (łącznie 

w kategorii uczniowie/studen-
ci) zostanie zakwalifikowanych 
do drugiego etapu III edycji 
Olimpiady Geopolitycznej or-
ganizowanej przez Polskie To-
warzystwo Geopolityczne, bez 
konieczności udziału w pierw-
szym etapie olimpiady, ale pod 
warunkiem wyrażenia pisemnej 
zgody na udział.

Konkurs organizowany jest 
pod honorowym patronatem 
senatora RP dra hab. Józefa 
Zająca, profesora PWSZ w Cheł-
mie oraz JM Rektora Państwo-
wej Wyższej Szkoły Zawodowej 
w Chełmie dra hab. inż. Arka-
diusza Tofila, profesora PWSZ 
w Chełmie. 

Szczegóły dostępne są na stro-
nie internetowej uczelni.

 AN

Napisz esej, wygraj nagrodę

  GM. WIERZBICA Wyjątko-
wego pecha miał pies z Koziej 
Góry, który zapragnął wolno-
ści. Przeskakując przez płot do 
sąsiadów, zaczepił się o meta-
lowy pręt i zawisł na ogrodze-
niu. Uratowali go strażacy.

Strażacy z OSP w Wierzbi-
cy odebrali prośbę o pomoc 
i szybką interwencję po godz. 
5 rano w niedzielę (5 kwietnia). 
Chodziło o ratunek dla psa-ucie-
kiniera, który przeskakując nad 
przęsłem płotu, zaczepił się pa-
chwiną o jego ostry, metalowy 
element. W tak dramatycznej 
pozycji utknął na ogrodzeniu. 

Wyjąc z bólu, czekał na pomoc.
- Musieliśmy użyć sprzętu 

hydraulicznego, aby uwolnić 
zwierzę. Konieczne było roz-
cięcie elementów płotu. Oczy-
wiście zrobiliśmy to delikatnie, 
żeby pies bardziej nie ucierpiał 
- relacjonuje strażak Mikołaj 
Dragan.

Na miejsce przyjechał we-
terynarz z przychodni przy ul. 
Browarnej w Chełmie. Pies zo-
stał zabrany na operację. Tego 
samego dnia wrócił na swoją 
posesję i jak nas zapewniono - 
czuje się już dobrze.

 DBEZ

Pies nie chciał izolacji

  CHEŁM W związku z tym, że 
w najbliższym czasie wizyta 
w galerii Chełmskiej Biblioteki 
Publicznej nie będzie możliwa, 
pracownicy placówki zaprasza-
ją czytelników do stworzenia 
wirtualnej wystawy.

Bibliotekarze proponują 
stworzenie galerii z najciekaw-
szych pocztówek świątecznych. 

- Wszyscy posiadamy w swo-
ich zbiorach kartki pocztowe 
z widokami miast, krajobra-
zów, zabytków, okazjonalne 
z kwiatami czy świąteczne. Jeśli 
macie Państwo pocztówki wy-

Biblioteka ma pomysł
na wystawę

  CHEŁM To już kolejny wnio-
sek do władz miasta w sprawie 
pilnej naprawy nawierzchni ul. 
Królowej Jadwigi oraz odcinka 
ul. Pszennej. O remont nie 
może się doprosić radny Ma-
riusz Kowalczuk.

- Stan nawierzchni tych dróg 
jest tragiczny, co zagraża bezpie-
czeństwu użytkowników i ich 
mienia. Szczególnej naprawy 
wymaga odcinek drogi wzdłuż 
ścieżki rowerowej, którego 
nawierzchnia praktycznie nie 
istnieje - przekonuje w swoim 
wniosku Kowalczuk. Radny 
przypomina, że pierwszą in-
terpelację w tej sprawie złożył 

19 marca ub. r. i do dzisiaj nie 
została ona zrealizowana, choć 
wówczas otrzymał informację, 
że na naprawę dróg zostanie 
przeznaczony destrukt bitu-
miczny, pozyskany z przebudo-
wy drogi krajowej nr 12. 

- Remont krajowej 12 rozpo-
czął się w marcu br., natomiast 
na sesji rady miasta 31 marca 
zwiększono jeszcze kwotę na re-
alizację zadań inwestycyjnych 
w dziale 600 �Transport i łącz-
ność� - budowy i przebudowy 
ulic - zauważa radny Kowal-
czuk. - Sprawę proszę potrakto-
wać jako bardzo pilną.

 AN

Minął rok i nic...

wydarzeniu. 
- Mamy nadzieję, że wolon-

tariusze, którzy wyrazili chęć 
pracy przy organizacji spotkań, 
będą mogli pomagać nam także 
w październiku. Skontaktujemy 
się ze wszystkimi i poprosimy 
o to, by określili, czy ten termin 
im odpowiada i czy podtrzymują 
chęć współpracy. Cieszę się, bo 
mamy już pierwsze potwierdze-
nia - informuje Joanna Sadow-
ska, nauczyciel domu kultury.

Ale wiadomo już także, że 
w związku ze zmianą terminu 
MDK będzie miał możliwość 
przeprowadzenia dodatkowego 
naboru wolontariuszy. 

- Prawdopodobnie stanie się 
to na przełomie sierpnia i wrze-
śnia, o dokładnej dacie będzie-
my informowali na stronie i Fb 

MDK oraz w mediach - dodaje 
Sadowska.

W związku z epidemią Cha-
dek poinformował, że przełożo-
ne zostały też inne wydarzenia 
kulturalne w naszym mieście. 
Spektakle �Wszystko w rodzi-
nie� Teatru Ziemi Chełmskiej za-
planowane zostały na maj i czer-
wiec. Przedstawienie Teatru 
piasku �Mały Książę� przełożone 
zostało na razie na 14 maja, na 
godz. 19. Koncert Sławka Unia-
towkiego �The best of� odbędzie 
się, jeśli pozwolą na to przepisy, 
2 czerwca. Bilety do kupienia na: 
ebilet.pl, biletyna.pl oraz kupbi-
lecik.pl. Nowy termin spektaklu 
�Między łóżkami� został wyzna-
czony na 25 czerwca. Zakupione 
bilety pozostają ważne.

 AN

więc nie było powodów do obaw. 
Niestety, badanie pola widzenia 
wykazało, że prawa strona wła-
ściwie jest wyłączona. Okulista 
zalecił wizytę u neurologa... 

- Nie było czasu do stracenia, 
a ponieważ był już wieczór, po-
jechaliśmy na SOR. Zgodzili się 
nas przyjąć i jeszcze tej samej 
nocy zrobili Krysi badanie to-
mografem. Jego wynik zwalił 
nas z nóg... - czytamy w opisie 
zbiórki. - Lekarz powiedział, że 
widzi dwa guzy. Potem wszyst-
ko potoczyło się błyskawicznie... 
Dodatkowe badania, decyzja 
o operacji wycięcia zmian z mó-
zgu. 13 grudnia moja żona tra-
fiła na stół operacyjny. Lekarze 
usunęli guzy, które okazały się 
być najgorsze z możliwych... Dia-

gnoza: glejak wielopostaciowy 
IV, najgorszego stopnia. 

Lekarz stwierdził wprost, że 
pacjentka ma przed sobą kilka 
miesięcy życia, maksymalnie 
rok i że niewiele da się zrobić... 

Najbliżsi pani Krystyny nie 
poddali się i znaleźli klinikę 
w Niemczech, która oferuje le-
czenie immunologiczne wspo-
magane leczeniem niestandar-
dowym. Chełmianka zakwalifi-
kowała się do tego leczenia. 

- W niemieckiej klinice w Du-
derstadt lekarze przygotują spe-
cjalną szczepionkę, która ma na 
celu pobudzenie mechanizmów 
obronnych organizmu do walki 
z glejakiem. To daje dużą nadzie-
ję na powstrzymanie odrastania 
guzów, na zahamowanie postę-

pu choroby. To dla Krysi oznacza 
jedno - dłuższe życie, większe 
szanse! Niestety, ratunek kosz-
tuje fortunę... - wyjaśnia pan Ja-
nusz. - Mimo determinacji całej 
naszej rodziny i pomocy najbliż-
szych sami nie jesteśmy w stanie 
opłacić tej terapii.

W sumie ma pochłonąć ok. 
300 tysięcy złotych, wliczając 
w to koszty wyjazdów, wizyt 
kontrolnych, leków, badań, re-
habilitacji, sprzętu medycznego 
itd. Na razie najważniejsze jest 
jednak, aby uzbierać choć na 
samo leczenie... 

Zbiórka na rzecz pani Kry-
styny od początku marca funk-
cjonuje na portalu siepomaga.pl. 
Tytuł zbiórki: Wygrałam walkę 
z nowotworem piersi, teraz wal-
czę o życie z glejakiem. Proszę, 
pomóż mi żyć... Wystarczy wejść 
na podstronę Krystyny Ogińskiej 
i dokonać wpłaty.

Na razie w ramach tej inicja-
tywy udało się zebrać niecałe 7 
tys. 600 zł.

 AN

różniające się wyglądem, które 
są wyjątkowe i nawiązują do 
świąt wielkanocnych, prosimy 
o przesłanie ich zdjęć - zachęcają 
pracownicy ChBP. - Dzięki Wam 
na stronie internetowej oraz 
Facebook`u ChBP stworzymy 
fantastyczną galerię pocztó-
wek retro. Kartki z domowych 
kolekcji należy wysłać na adres 
pr@chbp.chelm.pl. Na dobry 
początek prezentujemy kartki 
pocztowe z okresu od 1910 do 
1968 roku ze zbiorów pani Ireny 
Lisieckiej.

 AN
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Władze gminy mają powody 
do dumy. Nawet w tak trud-
nym czasie przychodzą do-
bre wiadomości. Narodowe 
Centrum Kultury przyznało 
dofinansowanie na reali-
zację projektów w ramach 
EtnoPolska.
Samorządowy Ośrodek Kul-

tury w Leśniowicach napisał 
projekt �Zaginiony świat - od-
krywamy gminę Leśniowice� 
i pozyskał dofinansowanie Mi-
nistra Kultury i Dziedzictwa Na-
rodowego.

- Zaplanowaliśmy szereg 
działań warsztatowych, które te-
matycznie nawiązywać będą do 
wyników prac archeologicznych 
prowadzonych w Horodysku. 
Wykorzystanie praktyczne znale-
zisk z naszej okolicy w przystępny 
sposób przybliży i spopularyzuje 
pracę badaczy - zapowiada wójt 
Joanna Jabłońska.

Unikalne na skalę Wschod-
niej Europy odkrycia naukow-
ców będą dostępne dla szero-
kiego grona odbiorców. Podczas 
warsztatów powstaną oryginal-
ne wzory i projekty, które będzie 
można powielać i używać do 
promocji gminy.

W ramach tego samego pro-
gramu dofinansowany będzie 
również drugi projekt gminy 
Leśniowice pod nazwą �Spotka-
nia z żywą tradycją w Horody-

  GMINA LEŚNIOWICE Pokażą unikalne odkrycia

Odkryją zaginiony 
świat

Piękny gest lekarza

  GM. BIAŁOPOLE Radna 
powiatowa Beata Augustynek 
jest już sekretarzem gminy 
Białopole. Swój szybki awans 
zawdzięcza nie tylko sobie, ale 
też epidemii koronawirusa.

Wakat na stanowisku sekre-
tarza był od czasu odejścia na 
emeryturę Waldemara Szy-
kuły. Gdy w styczniu br. prze-
niesiono Beatę Augustynek ze 
starostwa do gminy, spekulowa-
no, że to ona go zastąpi. Nie od 
razu tak się stało, bo najpierw 
objęła mniej eksponowane sta-
nowisko. Awansowała po trzech 
miesiącach pracy przy obsłudze 
rady gminy.

- Podjąłem decyzję o powoła-
niu sekretarza, bo na czas kryzy-
su w urzędzie musi być jeszcze 
jedna osoba decyzyjna - mówi 
wójt Henryk Maruszewski.

Nowy sekretarz Białopola

  GM. LEŚNIOWICE Skandalicz-
ny akt wandalizmu! Ktoś znisz-
czył nowe progi zwalniające 
w Sielcu. Gmina szacuje, że ich 
wymiana będzie kosztowała 
ok. tysiąca złotych.

Od wiosny ubiegłego roku 
toczyła się walka o progi na 
asfalcie w pobliżu bloków 
i garaży na drodze z Sielca do 
Kumowa Plebańskiego. O ich 
zamontowanie zawnioskował 
radny Jerzy Korpul. Poparł to 
podpisami mieszkańców, któ-
rzy argumentowali wówczas, 
że na nowo odremontowanej 
drodze samochody jeżdżą zbyt 
szybko, poza tym od strony 
bloków jest utrudniona widocz-
ność. Często bawią się tam dzie-
ci, które mogą być w niebezpie-
czeństwie. Mimo że wielu rolni-
ków nie chciało tej przeszkody, 
progi zostały zamontowane. 

Progi przegrały z wandalami

  REGION Firma CEMEX Polska 
ponownie otrzymała Złote 
Godło w kategorii Cement 
w ramach programu Konsu-
mencki Lider Jakości. Stanowi 
on podsumowanie ogólno-
polskich badań, które zostały 
przeprowadzone na ponad 16 
tys. konsumentów.

Respondenci, którzy oceniali 
marki w kategorii Cement, uzna-
li, że produkty z oferty CEMEX 
odznaczają się bardzo wysoką ja-
kością, a marka jest godna zaufa-
nia. Tym samym firmę CEMEX 
ponownie uznano za najbardziej 
rozpoznawalną wśród wszyst-
kich marek cementu dostępnych 
na polskim rynku.

- Godło Konsumencki Lider 
Jakości to uznana marka konsu-
mencka na rynku i cieszymy się, 
że drugi rok z rzędu konsumen-
ci obdarzyli CEMEX zaufaniem. 
Niezmiennie kierujemy się w na-
szej działalności priorytetem, ja-
kim jest zapewnienie najwyższej 
jakości produktów i usług. Tego-
roczne zmiany w opakowaniach 
cementów workowanych CE-
MEX to odpowiedź na potrzeby 
naszych klientów. Dążyliśmy 
do tego, aby było nowoczesne, 
atrakcyjne i funkcjonalne. Chce-
my też, aby przyczyniły się do 
wygody zakupu i użytkowania, 
ale przede wszystkim zapewniły 
gwarancję najwyższej jakości dla 

naszych klientów - mówi Rafał 
Gajewski, dyrektor Pionu Han-
dlowego w CEMEX Polska.

CEMEX Polska należy do kra-
jowej czołówki producentów 
cementu, betonu towarowego 
i kruszyw. Oferuje szeroką gamę 
cementów najwyższej jakości, 
produkowanych w cementow-
niach w Chełmie, Rudnikach 
oraz w Przemiałowni Gdynia. 
Od 2010 roku CEMEX posługu-
je się również znakiem �Pewny 
Cement�, który stanowi po-
twierdzenie najwyższej jakości 
produkowanych cementów oraz 
ochrony konsumentów przed 
wyrobami, które nie spełniają 
wymagań normowych. MP

CEMEX Liderem Jakości

To już kolejna akcja orga-
nizowana z myślą o se-

niorach. Tym razem o tych, 
którzy mają psy. Potrzebu-
jący dostaną 5-kilogramo-
we opakowanie karmy dla 
swoich pupili. Zostanie ona 
dostarczona pod wskazany 
adres.

- Celem akcji jest po-
moc osobom starszym oraz 
umożliwienie im pozostania 
w domu i unikania kontak-
tów z innymi � wyjaśniają 
pomysłodawcy.

Karmę dla czworonogów 
� około 2 tony � przekazała 
firma Bestfeed, producent 
karmy dla zwierząt. Akcję 
koordynuje Urząd Mar-
szałkowski Województwa 
Lubelskiego. Osoby starsze, 
zainteresowane taką pomo-
cą dla swoich pupili, mogą 
kontaktować się od ponie-
działku do piątku w godzi-
nach od 7.30 do 15.30, dzwo-
niąc pod numer telefonu: 81 
47 81 255. 

 szer

Karma
dla psiaków
seniorów

Na długo jednak nie spowolni-
ły ruchu. Ktoś wyciął elementy 
na koła pojazdu. W dodatku do 
tego aktu wandalizmu doszło 
już po raz drugi.

- W trosce o dobro i bezpie-
czeństwo, szczególnie dzieci, 
niezwłocznie zareagowaliśmy, 
montując je ponownie. Jednak 
i tym razem ktoś, nie bacząc na 

mienie gminy i bezpieczeństwo 
mieszkańców, je znów wyrwał 
- mówi wójt Joanna Jabłoń-
ska. - Czasem taka niewielka 
niedogodność podczas prze-
jazdu przez próg może komuś 
uratować życie. Dbajmy o wła-
sne bezpieczeństwo i szanujmy 
nasze wspólne mienie! - apeluje 
wójt. DBEZ

sku�. Projekt też został złożony 
przez Koło Gospodyń Wiejskich 
w Horodysku w partnerstwie 
z Samorządowym Ośrodkiem 
Kultury w Leśniowicach. Zakła-
da organizację cyklu różnorod-
nych wydarzeń przybliżających 
tradycję i obrzędowość. Działa-
nia skierowane są do lokalnej 
społeczności i przewidują in-
tegrację międzypokoleniową. 
Odbędą się warsztaty, wykłady, 
koncerty, spotkania.

W ramach tegorocznego na-
boru do programu ministerial-
nego wpłynęły aż 1264 wnioski. 

Dofinansowanie otrzymało zale-
dwie 293 beneficjentów. Gmina 
Leśniowice może się więc cie-
szyć z sukcesu. DBEZ

Nowa sekretarz wcześniej 
była starszym inspektorem 
w Powiatowym Centrum Po-
mocy Rodzinie, jednostce pod-
ległej chełmskiemu starostwu. 
Mieszka w gminie Białopole 
i jest sołtyską Zabudnowa. Ko-
lejną kadencję pełni też funkcję 
radnej powiatowej.

- Myślałem, że z powoła-
niem sekretarza poczekam 

jeszcze rok. Okazało się, że jest 
potrzebny, bo musi być ktoś 
jeszcze, poza mną i zastępcą, kto 
podpisze dokumenty i podejmie 
decyzje. Urząd gminy ten awans 
będzie kosztował 1500 zł dodat-
ku funkcyjnego - wyjaśnia wójt.

W gminie jest zwyczaj, że 
o wszystkich ważnych decy-
zjach personalnych są wcześniej 
informowani radni gminy. Tym 
razem wójt jednak nie zdołał 
wszystkich powiadomić, bo 
cały urząd gminy był na kwa-
rantannie. Ci, którzy się dowie-
dzieli, zaakceptowali powołanie 
sekretarza. Augustynek dała się 
poznać w tym trudnym czasie 
jako osoba operatywna. Jak 
mówi wójt, i tak już od pewnego 
czasu wykonywała obowiązki 
sekretarza.

 DBEZ

Samotne osoby z terenu gminy Wojsławice otrzymały paczki 
żywnościowe ufundowane przez doktora Jakuba Wlazia. Dary 

zostały rozwiezione dzięki pomocy członków Stowarzyszenia Roz-
wój i Odnowa Gminy Wojsławice.  Akcja była okazją do złożenia 
życzeń świątecznych mieszkańcom gminy. DBEZ
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Baśka zamknęła się 
w sobie

16-latka, mimo że wszystko 
już rozumie i sama potrafi oce-
nić sytuację, też żyje w ciągłej 
niepewności o jutro. Już sama 
nie wie, czy chodzi o chorobę, 
czy o szkołę, czy może o koleżan-
ki, z którymi nie widziała się już 
trzeci tydzień. Ze swoim chłopa-
kiem Maćkiem rozmawia tylko 
przez komunikator internetowy 
i telefon. Tęskni za normalnością. 
Nawet nie chce się jej fajnie ubrać 
i zadbać o siebie. Gdyby nie lek-
cje w sieci, pewnie nie zdjęłaby 
przez cały dzień piżamy. Bo po 
co? A wydawało się na początku, 
że te koronaferie to super spra-
wa. Teraz ma dosyć siedzenia 
w domu i śledzenia w internecie 
statystyk zachorowań i umieral-
ności... Mało ostatnio rozmawia 
z rodzicami. Zamyka się w pokoju 
i udaje, że się uczy.

Na zdrowie

Jedne się cieszą, bo nie rozu-
mieją jeszcze powagi sytu-
acji, a nie muszą chodzić do 
szkoły, inne siedzą przygnę-
bione w domu i z utęsknie-
niem wpatrują się przez okno 
w pusty plac zabaw. Nie tylko 
nam jest ciężko w czasie epi-
demii, dzieci też są zagubione 
i niepewne jutra.

On ma swój świat
12-letni Krzyś całymi dniami 

siedzi przy konsoli lub kompu-
terze. Jego internetowi koledzy 
też prawie nie wstają z krzeseł. 
Robią to bezkarnie, bo rodzice 
muszą chodzić do pracy. Mama 
Krzysia pracuje w sklepie, ma 
system zmianowy i trudno jej 
mieć pod kontrolą to, co robi 
jej syn. Ojciec też nie może 
pracować zdalnie. Wpadają do 
domu, szykują obiad, pobieżnie 
sprawdzają, czy odrobił lekcje 

zadane przez nauczycieli przez 
sieć i debatują przy stole: ile 
osób zakażonych, ile umarło, 
a kiedy to się skończy? Mama 
ma dosyć stania w niepewno-
ści za ladą, tata martwi się, że 
zamkną mu firmę, a Krzyś za-
kłada słuchawki, żeby tego nie 

słuchać i ucieka do swojego 
wirtualnego świata.

Ani śnią się koszmary
Już trzeci raz z kolei zrywa 

się w nocy z krzykiem. Śnią 
się jej złe rzeczy. Dokładnie nie 
pamięta co, a może nie chce 

1. Bądź spokojny 
Wy rodzice powinniście spo-

kojnie rozmawiać ze swoimi 
dziećmi o koronawirusie. Waż-
ne, aby powiedzieć im o istnie-
jącej możliwości, że ktoś z Was 
w pewnym momencie będzie 
mieć objawy, które często są bar-
dzo podobne do przeziębienia 
lub grypy. Powinniście zachęcać 
dzieci, aby informowały, jeśli nie 
czują się dobrze lub gdy boją się 
wirusa. Tylko dzięki temu bę-
dziecie mogli jak najszybciej im 
pomóc. Zapewnij swoje dziecko, 
że choroba wywołana korona-
wirusem przebiega na ogół 
łagodnie, szczególnie u dzieci 
i młodzieży i że wiele objawów 
COVID-19 można leczyć. Warto 
przypomnieć dzieciom, że są 
rzeczy, które możemy zrobić, 
aby zapewnić bezpieczeństwo 
sobie i swoim najbliższym: czę-
sto myć ręce, nie dotykać twarzy 
i zostać w domu. 

2. Trzymaj się rutyny 
Dzieci potrzebują rutyny. 

Kropka. My, dorośli, musimy 
bardzo szybko opracować zu-
pełnie nowy plan dnia, aby 
przetrwać w tych trudnych 

czasach. Należy opracować 
harmonogram, który obejmuje 
zarówno czas na zabawę, moż-
liwość kontaktu telefoniczne-
go z przyjaciółmi, a także czas 
�wolny od technologii� i czas na 
prace domowe. Dzieci w wieku 
10-11 lat lub starsze warto za-
angażować w przygotowanie 
planu dnia. Wtedy dajemy im 
możliwość zastanowienia się 
nad czynnościami, które chcia-
łyby wykonywać, a następnie 
pracujemy wspólnie nad osta-
tecznym kształtem harmono-
gramu. Jeśli chodzi o młodsze 
dzieci, to najlepiej zaplanować 
ich dzień tak, aby najpierw za-
cząć od obowiązków (szkolnych 
i domowych), a następnie prze-
znaczyć czas na zabawę.

3. Pozwól dziecku 
odczuwać emocje 

Pozwól dzieciom na smutek. 
My, dorośli, patrzymy na tę sy-
tuację z perspektywy naszego 
życia i doświadczeń, a dla na-
stolatka to poważne problemy. 
Wspieraj i okaż zrozumienie dla 
ich smutku i złości z powodu 
strat, które opłakują. Jeśli masz 
wątpliwości, jak się zachować, 

to empatia i wsparcie są najlep-
szym rozwiązaniem. 

 
4. Sprawdź, jakie informacje 
o koronawirusie docierają 
do twoich dzieci 

W mediach krąży wiele nie-
prawdziwych informacji na 
temat koronawirusa. Sprawdź, 
co usłyszało twoje dziecko lub 
co uważa, za prawdę. Nie wy-
starczy podać dziecku faktów, 
ponieważ - jeśli uznało za praw-
dę coś, co usłyszało wcześniej 
i połączy to z nowymi informa-
cjami od ciebie - może dojść do 
nieporozumienia. Jeśli dzieci 
mają pytania, na które nie znasz 
odpowiedzi, możecie wspólnie 
odwiedzić strony internetowe 
wiarygodnych instytucji pań-
stwowych lub organizacji takich 
jak UNICEF czy Światowa Orga-
nizacja Zdrowia. 

5. Stwórz okazje do wspól-
nego spędzania czasu 

Co kilka dni możecie spędzać 
wieczór na wspólnej zabawie 
lub gotować razem posiłki. Na-
stoletniemu dziecku daj trochę 
swobody, jeśli chodzi o czas 
spędzony przy telefonie i na 

6 wskazówek dla rodziców

Aleksandra Suchocka, psy-
cholog, psychotraumatolog, 
terapeuta EMDR, specjalista 
psychoterapii uzależnień:

Mamo, tato,
czy wy umrzecie?

Che m, ul. Zachodnia 41

(os. Gwarek)

3
2
3
6

Lek. med. Zbigniew B k
SPECJALISTA

NEUROLOG

Przyjmuje: poniedzia ki,
czwartki, od godz. 16.00

Rejestracja telefonicznaRejestracja telefoniczna
82 564 30 74

www.rtg-usg.com.pl 

lek. spec. radiolog  Anna Hryszko
Cyfrowy Aparat RTG

Nowoczesny aparat USG, Doppler

USG ginekologiczne, położnicze, 4D
lek. spec. ginekolog - położnik Marek Lipiec

14
53

Czynne: pn-pt w godz. 8.00-18.00
soboty w godz. 9.00-12.00

CHEŁM, ul. KOLEJOWA 94
Dawna Spółdzielnia Inwalidów (Cukiernia)

82 565 40 68
       82 549 19 09

4749

GABINET ZDROWIA PSYCHICZNEGO 

PRZYCHODNIA CENTRUM

Dr n. med.  Marek Daniłosio
 lekarz specjalista psychiatra

psychoterapeuta
leczenie zaburzeń psychicznych u dorosłych, młodzieży, 

dzieci powyżej 6. roku życia

22-100 Chełm, ul. Szpitalna 47

tel. 82 569 90 10, 82 569 90 11
www.przychodniacentrum.com 2

3
3
6

Dr n.med. 

Krzysztof  Wojewoda
Specjalista Ginekolog-Po o nik

zaprasza

wtorki    rody    pi tki 

USG  i  KTG 
(w ramach wizyty)

Kolposkopia
Rejestracja tel.

82 563 13 53, 82 565 13 53

LEKLEK DENTDENT Che m
 ul. Wo y ska 32
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swoje dzieci � często z uwagi na 
chęć ochrony ich przed niebez-
pieczeństwem, zarażamy po-
ciechy lękiem, na zasadzie: nie 
dotykaj pieska, bo cię ugryzie, 
nie wąchaj kwiatka, bo możesz 
się zatruć, nie biegaj szybko, bo 
się zmęczysz etc. Właśnie w ten 
sposób tworzą się zaburzenia 
lękowe, dziecko najzwyczajniej 
uczy się bać od nas. Dzieci nie 
słuchają, one obserwują, więc 
w naturalny, biologiczny spo-
sób wyczuwają nasz lęk, obawy. 
Słyszą je w tonie naszego głosu, 
wtedy kiedy my się boimy, w na-
turalny sposób projektujemy 
na nasze dzieci nasze obawy. 
Przypisujemy im swoje lęki. To 
czas, w którym dziecko można 
nauczyć ostrożności, funkcjo-
nowania ze zdrowym strachem 
� takim, który nas ma obronić 
przed zagrożeniem. To czas, 
aby nauczyć dzieci przystoso-
wania się do sytuacji, na które 
nie mamy wpływu, organiza-
cji czasu, znalezienia radości 
z prostych rzeczy. To wszystko 
jest możliwe, kiedy my - dorośli 
jesteśmy opanowani w obliczu 
takiego stresora. 

Nawet jeśli wirus jeszcze nie dopadł naszego ciała, to i tak już 
zainfekował nasz mózg. A to ponoć też może być niebezpieczne. 
Naukowcy twierdzą, że osoby, które cały czas żyją w stresie, 
mają ciągle w stanie gotowości swój układ odpornościowy. Im 
dłużej odczuwają stan zagrożenia, tym dłużej układ immuno-
logiczny jest mobilizowany. A ciągłe napięcie może go osłabiać.

pamiętać? Któregoś dnia, jak 
się obudziła, zapytała, czy tatuś 
żyje? Smutna, 6-letnia mądra 
dziewczynka bardzo przeżywa 
to, że gdzieś, być może całkiem 
niedaleko, czai się jakaś choroba, 
która uśmierca ludzi. Jej rodzi-
ców też przecież może dopaść. 
A co wtedy ona sama zrobi? Na 
szczęście mama może pracować 
w domu, więc jak tylko dopad-
nie ją smuteczek, biegnie do 
niej i wskakuje na kolana, by się 
mocno przytulić...

Dziecko w świecie chaosuDziecko w świecie chaosu

mediach społecznościowych. 
Dostęp ten jednak nie powinien 
być nieograniczony. Zapytaj swo-
jego nastolatka, jak możecie so-
bie z tym poradzić? 

6. Kontroluj swoje zachowanie 
To oczywiste, że dorośli są 

także zaniepokojeni sytuacją 
związaną z koronawirusem. 
Jednak ważne, żebyśmy zrobili 
wszystko, co w naszej mocy, aby 
nie dzielić się z dziećmi swoimi 
lękami i nie okazywać obawy. 
Może to oznaczać powstrzymy-
wanie emocji, co dla wielu okaże 
się bardzo trudne. Pamiętajmy, 
że to rodzice zapewniają swoim 
dzieciom poczucie bezpieczeń-
stwa. Tę sytuację możemy po-
równać do jazdy samochodem, 
gdzie dzieci to pasażerowie, a my 
prowadzimy auto. Nawet jeśli 
odczuwamy niepokój, nie może-
my pozwolić, aby udzielił się on 
najmłodszym. (apm) za :UNICEF

Opracowała dr Lisa Da-
mour, doświadczona psy-
cholog dla młodzieży, felie-
tonistką �New York Times� 
i matka dwóch córek. 

Największą traumą dla 
dzieci nie jest wizja zagrożenia 
swojego życia lub zdrowia, ale 
wizja, że coś mogłoby się stać 
ich rodzicom. Dzieci mają inne 
wyobrażenie choroby, utraty 
życia etc. Czują się bezpiecznie 
wtedy, kiedy bezpieczna jest ich 
baza: rodzice są spokojni, opa-
nowani, silni. 

Mamy tendencje do tego, 
żeby projektować swoje lęki na 
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Stres towarzyszy nam na co 
dzień, ale w ostatnim czasie 
jest potęgowany epidemią ko-
ronawirusa, która całkowicie 
zmieniła nasz sposób funkcjo-
nowania. Praca zdalna, często 
wymagająca łączenia z opieką 
nad dziećmi, brak możliwości 
wyjścia do restauracji czy kina 
i korzystania z jakichkolwiek 
rozrywek w miejscach pu-
blicznych sprawia, że szukamy 
sposobów na domową rege-
nerację.

Do tej pory głównie zwal-
czaliśmy stres, uprawiając 
sport i hobby. Jak możemy wy-
korzystać tę możliwość w cza-
sie epidemii koronawirusa 
i obowiązujących zaleceń? 

 
Zachorujemy
czy stracimy pracę?

W badaniu �Polacy a stres 
w pracy i w życiu� zrealizo-
wanym przez serwis Prezent-

marzeń w 2019 roku, aż 80% 
respondentów przyznało, że 
stres towarzyszy im codzien-
nie. Głównymi przyczynami 
nerwowych sytuacji dla 37% 
Polaków była praca, dla 27% 
nieprzyjemne sytuacje w ży-
ciu prywatnym, a dla 18% 
kwestie finansowe. Dziś, przy 
ponownej realizacji tego same-
go badania, na pierwszych po-
zycjach znalazłyby się: strach 
przed zachorowaniem na koro-
nawirusa i strach przed utratą 
pracy.

Postaw na sport
- Sport jest jednym z najsku-

teczniejszych naturalnych le-
ków w walce ze stresem, gdyż 
podczas aktywności fizycznej 
zachodzą w organizmie natu-
ralne procesy, w które uzbroiła 
nas natura. Aktywność fizycz-
ną w czasie epidemii korona-
wirusa możemy także wyko-

nywać w domu, korzystając 
z treningów on-line, pokazo-
wych lekcji jogi czy wybrane-
go tańca. Współczesne techno-
logie pozwalają nam nie tylko 
skutecznie się komunikować, 
ale również uczyć się zdalnie 
i ćwiczyć w domu, obserwu-
jąc na ekranie trenera � mówi 
Grzegorz Rożalski z serwisu 
Prezentmarzeń.

W warunkach domowych 
możemy poszukać substytutów 
treningu siłowego, wybierając 
w zależności od naszej kondy-
cji na przykład ćwiczenia roz-
ciągające czy izometryczne, 
wzmacniające mięśnie ciała.

Poszukaj hobby
Dobrą alternatywą na rege-

nerację, szczególnie psychicz-
ną, jest znalezienie sobie hob-
by, któremu możemy poświę-
cić czas, pozostając w domu. 
Z pomocą przychodzą nam 

warsztaty i kursy on-line zwią-
zane z zajęciami manualnymi, 
plastycznymi czy kulinarnymi, 
które mogą być ciekawą i poży-
teczną formą spędzenia czasu. 

Wybór atrakcji realizowa-
nych on-line jest całkiem spo-
ry, każdy może znaleźć dobre 
pomysły dla siebie, rodziny lub 
bliskich. Przykładem są warsz-
taty tworzenia mydła on-line, 
które w obecnej sytuacji znika 
szybko ze sklepowych półek, 
gdyż jak podkreślają specjaliści 
dokładne mycie rąk to jedna 
z najskuteczniejszych metod, 
by zmniejszyć ryzyko zakaże-
nia koronawirusem.

Dzięki warsztatom tworzenia 
mydła on-line można dowie-
dzieć się, jak zrobić je samodziel-
nie w domu oraz jak dokonać 
odpowiedniego wyboru skład-
ników, aby uzyskać pożądane 
właściwości kosmetyku.  
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Znajdź swój sposób na stres

Wydarzenia tygodnia

Trudno wytrzymać bez wychodzenia z domu. 
Niestety, epidemia zamknęła nas w czterech 

ścianach. Na różne sposoby próbujemy zagospo-
darować czas, gdy nie chodzimy do pracy, a dzieci 
nie mają zajęć w szkole. Na zdjęciach nadesła-
nych do naszej redakcji widać, jak radzimy so-
bie w czasie izolacji. Wygląda na to, że nastąpiła 
intensywna integracja rodzin. MP

Życie rodzinne w czasie izolacji

Dorota Koguciuk z dziećmi bawi się na trampolinie na swoim 

podwórku

Partia szachów z czworonoznym pupilem? 

Agnieszka Grabowska uwieczniła taki pojedynek

Karolina Krystynek przygotowała wraz z córką inscenizację 
bajki o Czerwonym Kapturku

Rodzina Małgorzaty Błaszko spędza czas przy grze Scrabble

Domowy turniej boogie woogie u Małgorzaty Błaszko

W domu Oli i Patryka Maśluchów gotowanie i pieczenieKasia KołdejKasia Mrozek

Ania SzewczykGabryś Aprigliano

Sylwia Fidler

Monika Nadolska spędza czas na szydełkowaniuJoanna Przychodaj po pracy pomaga dzieciom w nauce

U Małgorzaty Dobrowolskiej nauka łączy się z zabawą

U Justyny Mazurek nauka i rozwiązywanie zagadek

Doskonała na stres jest joga. Przywraca równowagę psy-
chiczną, a tym samym pomaga walczyć z depresją i niepokojem. 
To także naturalna terapia zalecana w okresach wyczerpania 
nerwowego oraz zmniejszonych sił witalnych. Asany działają 
zarówno odprężająco, jak i energetyzująco na umysł i ciało. 
Wykonując je regularnie, zapewnisz sobie dobry nastrój oraz 
uwolnisz się od wewnętrznych napięć. Bez problemu można ją 
ćwiczyć w domu. W internecie jest cała masa filmów, z których 
szczegółowo dowiesz się, jak wykonywać poszczególne asany. 
Możesz nawet ćwiczyć online z mistrzami jogi.

eprasa.pl c4c0c617b7

http://www.supertydzien.pl/
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  CHEŁM 21 tabletów przeka-
zał miastu Urząd Marszałkow-
ski Województwa Lubelskiego 
w ramach wsparcia chełm-
skich placówek edukacyjnych. 
Na tym nie koniec. Wkrótce 
do miasta przyjedzie kolejny 
sprzęt z Ministerstwa Cyfry-
zacji.

Tablety dla wykluczonych cy-
frowo to prezent w ramach akcji 
Zarządu Województwa Lubel-
skiego pod hasłem: �Lubelskie 
Wspiera Uczniów�.

- Narzędzia do nauki zdalnej 
przekazane przez marszałka to 
niejako bonus do puli sprzętu, 
jaki niebawem trafi do Chełma 
z Ministerstwa Cyfryzacji - infor-
muje urząd miasta.

Co ważne, tablety są wyposa-
żone w kompletne oprogramo-
wanie oraz bezpłatny dostęp do 
internetu na okres 3 miesięcy, 
czyli do zakończenia roku szkol-
nego. 

Miasto złożyło też wniosek 
o przyznanie 100 tysięcy złotych 
z ministerialnego programu na 

Tablety dla chełmskich szkół

  CHEŁM Można pomóc przez 
internet? Można! Dowodem na 
to jest wsparcie, jakie obecnie 
oferuje świetlica środowisko-
wa Miejskiego Ośrodka Pomo-
cy Rodzinie.

Mimo ograniczeń wywoła-
nych epidemią koronawirusa 
dzieci i młodzież korzystają 
z oferowanej przez świetlicę 
pomocy w odrabianiu lekcji, wy-
pełnieniu wolnego czasu cieka-
wymi zajęciami, a także możli-
wości rozmowy z psychologiem.

Na Facebooku założona zo-
stała grupa dla uczestników 
zajęć i ich rodziców. Pracowni-
cy świetlicy komunikują się też 
z podopiecznymi i ich rodzicami 
poprzez wideokonferencje i roz-
mowy telefoniczne. 

� Podczas wirtualnych spo-
tkań omawiane są prace domo-
we, które przysparzają trudności 
w samodzielnym rozwiązaniu, 
problemy wychowawcze, a tak-
że bardziej przyziemne rzeczy, 
jak formy spędzania wolnego 

czasu czy nowości muzyczne 
� mówi dyrektor MOPR w Cheł-
mie Katarzyna Sokołowska. 

Zajęcia świetlicowe pro-
wadzą: psycholog Magdalena 
Pietruszka-Pandey oraz peda-
godzy: Marta Szornal i Magda-
lena Środa. 

Do tej pory świetlica była 
otwarta dla dzieci i młodzieży 
od poniedziałku do piątku w go-
dzinach od 8 do 18. W związku 
z pandemią musiała zostać za-
mknięta do odwołania. AN

Świetlica działa zdalnie

  DOROHUSK Ani pieszo, ani 
autobusem Ukraińcy do domu 
już nie wrócą. W nocy z wtorku 
na środę strona ukraińska 
zamknęła granice.

6 kwietnia od godz. 23 Ukra-
ina całkowicie zamknęła przej-
ście graniczne Hrebenne-Rawa 
Ruska. Natomiast na przejściu 
granicznym Dorohusk-Jagodzin 
i Korczowa-Krakowiec jest moż-
liwy jedynie ruch samochodów 
osobowych i ruch towarowy. Wy-
kluczony został całkowicie ruch 
pieszy i autobusowy. � Tak zdecy-

dowała strona ukraińska � mówi 
por. Dariusz Sienicki, rzecznik 
prasowy komendanta Nadbużań-
skiego Oddziału Straży Granicznej 
w Chełmie. 

Obywatele Ukrainy, którzy 
nie posiadają własnego środka 
transportu, będą mogli wrócić 
do kraju jedynie pociągiem lub 
samolotem. Wszystkie osoby 
po przekroczeniu granicy będą 
przez 14 dni podlegać obowiąz-
kowej kwarantannie w specjali-
stycznych placówkach. 

Izba Admiistracji Skarbowej 

ostrzega, że z uwagi na powyż-
sze ograniczenia wprowadzone 
przez stronę ukraińską, należy się 
liczyć z możliwością wystąpienia 
dużych utrudnień w przejeździe 
na Ukrainę. I apeluje o ograni-
czenie w tym czasie wszelkich 
wyjazdów.

Dotąd to właśnie Dorohusk był 
głównym przejściem, do którego 
zjeżdżali się obywatele Ukrainy 
pragnący powrócić do domu. Przy 
przejściu granicznym dniami no-
cami koczowały setki Ukraińców. 
W ostatnich tygodniach było ich 

tak dużo, że straż graniczna w Do-
rohusku zdecydowała się odpra-
wiać także pieszych podróżnych. 

- Funkcjonariusze odprawiali 
obywateli Ukrainy wyjątkowo 
w ruchu pieszym, aby mogli jak 
najszybciej wrócić do swojego 
kraju � mówił nam por. Dariusz 
Sienicki, rzecznik prasowy ko-
mendanta NOSG w Chełmie. � Kil-
kaset osób na dobę przechodziło 
na stronę ukraińską. Dziennie 
kontrolowanych było ponad 2000 
pieszych. Sytuacja jednak była cały 
czas pod kontrolą. (apm)

Ukraina zamknęła granice

Orzeczenie o niezdolności 
do pracy lub niezdolności 
do samodzielnej egzysten-
cji, którego termin upływa 
w okresie epidemii, zachowu-
je ważność przez następne 
trzy miesiące.

� Przepisy tzw. tarczy anty-
kryzysowej przedłużyły waż-
ność części orzeczeń wydanych 
przez lekarzy orzeczników 
i komisje lekarskie ZUS. Cho-
dzi o orzeczenia o niezdolno-
ści do pracy lub niezdolności 
do samodzielnej egzystencji, 
które kończą się w okresie obo-
wiązywania stanu zagrożenia 
epidemicznego, stanu epidemii 
albo w okresie 30 dni po ich 
odwołaniu. Takie orzeczenia 
zachowają ważność przez trzy 

dodatkowe miesiące, licząc od 
dnia upływu dotychczasowego 
terminu ważności � tłumaczy 
Małgorzata Korba, regional-
ny rzecznik ZUS województwa 
lubelskiego.

Warunkiem jest złożenie 
wniosku o wypłatę świad-
czenia na dalszy okres przed 
upływem terminu ważności 
dotychczasowego orzeczenia.

W przypadku świadczeń 
rehabilitacyjnych różnica jest 
taka, że orzeczenie będzie wy-
dłużone o dodatkowe trzy mie-
siące, jednak nie dłużej niż do 
końca 12-miesięcznego okresu 
pobierania tego świadczenia.

Przedłużeniu o trzy mie-
siące ulega także ważność 
orzeczeń, które wygasły przed 

ogłoszeniem stanu zagrożenia 
epidemicznego, czyli przed 
14 marca 2020 roku. Chodzi 
o sytuację, w której klient zło-
żył wniosek o świadczenie na 
dalszy okres (np. o przedłu-
żenie renty) przed upływem 
ważności orzeczenia, a ZUS 
nie wydał nowego orzeczenia 
przed dniem wejścia w życie 
ustawy, czyli przed 31 marca 
� wyjaśnia rzeczniczka.

W tej sytuacji osoby, które 
czekają na przedłużenia prawa 
do renty, świadczenia uzupeł-
niającego dla osób niesamo-
dzielnych lub świadczenia 
rehabilitacyjnego mogą być 
spokojne, wypłata świadczenia 
będzie kontynuowana.

 szer

Orzeczenia lekarskie ważne dłużej

Dobra wiadomość dla czekają-
cych na świadczenia postojo-
we. Zakład Ubezpieczeń Spo-
łecznych uruchomił specjalny 
system do automatycznej 
obsługi wniosków składanych 
w ramach tzw. tarczy anty-
kryzysowej. To zdecydowanie 
ułatwi weryfikację dokumen-
tów. Pierwsze tzw. świadczenia 
postojowe mają trafić na konta 
uprawnionych klientów już 15 
kwietnia.

Część wniosków wpływa do 
ZUS drogą tradycyjną, w postaci 
papierowej. Jednak także w ich 
przypadku automat znajdzie 
zastosowanie i przyspieszy ob-
sługę. 

� Mamy już doświadcze-
nie w automatycznej obsłudze 
wniosków. Tego typu system wy-
korzystywaliśmy przy obniżeniu 
wieku emerytalnego. Wówczas 
część wniosków również zosta-
ła zweryfikowana przez system 
� powiedziała Gertruda Uściń-
ska, prezes Zakładu Ubezpie-
czeń Społecznych.

Jeśli chodzi o tarczę anty-
kryzysową, ZUS sprawdził już 
ponad 80 tys. wniosków, które 
wpłynęły przez internet, za po-
średnictwem Platformy Usług 
Elektronicznych.

Tarcza umożliwia przedsię-
biorcom zwolnienie ze składek, 
odroczenie terminu ich zapłaty 
lub rozłożenie zaległości skład-
kowych na raty. A samozatrud-
nieni i osoby wykonujące umo-
wy cywilnoprawne, które do-
świadczyły przestoju w związku 
z COVID-19, mogą wystąpić do 
ZUS o świadczenie postojowe.

- Zakład Ubezpieczeń Spo-
łecznych nie będzie wszczynał 
postępowań egzekucyjnych 
za marzec, kwiecień i maj wo-
bec przedsiębiorców, którzy są 
uprawnieni do zwolnienia ze 
składek � mówi Małgorzata 
Korba, rzecznik ZUS w woje-
wództwie lubelskim.

Prowadzący firmy nie mu-
szą spieszyć się ze złożeniem 
wniosku. Mają na to czas do 30 
czerwca. szer

Świadczenia postojowe 
niebawem na kontach

  CHEŁM Ze względu na 
rozprzestrzenianie się koro-
nawirusa dostęp do Urzędu 
Skarbowego w Chełmie jest 
do odwołania ograniczony. 
Zawieszono bezpośredni 
kontakt z klientem, również 
na sali obsługi.

Podatki możesz rozliczyć 
na 2 sposoby: online poprzez 
Twój e-PIT, e-Deklaracje, 
e-PUAP lub w urzędzie � po-
przez wrzucenie deklaracji, 
pism, innych dokumentów 
do wystawionej urny. W tym 
przypadku bez potwierdzenia 
wpływu do urzędu. Na stronie 
podatki.gov.pl/usługi-online 
w jednym miejscu znajdziesz 
m.in. linki do elektronicznych 
zeznań podatkowych, za-
świadczeń, jednolitego pliku 
kontrolnego (JPK), wniosków 
o ustanowienie i odwołanie 
pełnomocnika czy karty po-
datkowej.

Pamiętaj: Jeśli nie znaj-
dziesz interesującej cię spra-
wy, możesz napisać pismo 
ogólne do urzędu przez ePU-
AP i podpisać je profilem za-
ufanym lub kwalifikowanym 
podpisem elektronicznym.

Kontakt telefoniczny do 
urzędu skarbowego:

PIT � nr telefonu 82 560 49 32
VAT � nr telefonu 82 560 49 38
CIT � nr telefonu 82 560 49 35
spadki/darowizny � nr tele-

fonu 82 560 49 17
rejestracja podatników � nr 

telefonu 82 569 49 48
egzekucja administracyjna 

� nr telefonu 82 560 49 56
rachunkowość podatkowa � 

nr telefonu 82 560 49 04
komórka wierzycielska � nr 

telefonu 82 560 49 08
Adres e-mail urzędu 

skarbowego: sekretariat.
us.chelm@mf.gov.pl

Informacje podatkowe oraz 
usługę Twój e-PIT znajdziesz 
na www.podatki.gov.pl
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E-usługi
w skarbówce

laptopy dla uczniów i nauczy-
cieli. Za te pieniądze możliwy 
będzie zakup kilkudziesięciu 
tabletów i laptopów dla szkół 
podstawowych i ponadpod-
stawowych. Ten sprzęt będzie 
spełniać wszelkie wymagania 
do pracy uczniów i nauczycieli 
� zdalnej formy nauczania, ale 
również i bieżącej pracy dydak-
tycznej w danej jednostce.

Do tegorocznych maturzy-
stów oraz ósmoklasistów z wo-
jewództwa lubelskiego trafi 
1900 tabletów, a po Wielkanocy 
dodatkowo także 300 laptopów. 
Koszt ich zakupu to ponad 2,7 
mln zł. Środki na ten cel pocho-
dziły z budżetu województwa.

- Zdaję sobie sprawę, że po-
trzeby w tym zakresie są dużo 
większe. Jestem jednak przeko-
nany, że te 2200 tabletów i lapto-
pów pomoże młodym ludziom 
dobrze przygotować się - mimo 
trudnej sytuacji - do czekających 
ich egzaminów - wyjaśnia mar-
szałek województwa Jarosław 
Stawiarski.

Przy realizacji zamówienia 
samorząd województwa sko-
rzystał z zapisów ustawy specjal-
nej ograniczającej negatywny 
wpływ walki z koronawirusem. 
Właścicielem sprzętu będzie sa-
morząd lub szkoła, a nie uczeń. 
Pozwoli to na korzystanie z ta-
bletów i laptopów przez szkoły 
nie tylko w okresie epidemii.

 AN

Okaleczyła i dała nogę
W piątek,10 kwietnia wie-

czorem policjanci, zostali we-
zwani do mieszkania przy ul. 
Wojsławickiej. Doszło tam do 
awantury, 29-latek został zra-
niony nożem w nogę i butelką 
w głowę przez swoją 34-letnią 
partnerkę. Kobieta zdążyła 
uciec, zanim pojawili się mun-
durowi. 

Poszkodowany trafił do szpi-
tala, ale po badaniach okazało 
się, że nie odniósł poważnych 
obrażeń. Niedługo później udało 
się odnaleźć 34-latkę. Była nie-
trzeźwa, miała w organizmie ok. 
1,5 promila alkoholu. Za atak na 
partnera grozi jej od trzech mie-
sięcy do pięciu lat więzienia.

Młodzi gniewni
W piątek, 10 kwietnia, ok. 

godz. 21.40 na ul. Lutosławskie-
go uwagę patrolu policyjnego 
zwrócił rozbity samochód. Obok 
uszkodzonego BMW stali dwaj 
młodzi mężczyźni. Kiedy mun-
durowi chcieli ich wylegitymo-
wać, zachowywali się agresyw-
nie. Okazało się, że obaj są pod 
wpływem alkoholu. 

- 23-latek znieważył poli-
cjantów, natomiast jego 20-letni 
towarzysz użył wobec mundu-
rowych gróźb karalnych � mówi 
Ewa Czyż, rzeczniczka KMP 
w Chełmie. - Prawdopodobnie 
23-latek jechał wcześniej BMW, 
będzie więc odpowiadał za kie-
rowanie pojazdem w stanie nie-
trzeźwości. 

Obaj mężczyźni zostali za-
trzymani i przewiezieni do izby 
wytrzeźwień. Staną oczywiście 
przed sądem.

Niebezpiecznie
przed Włodawą

W piątek wieczorem 29-letni 
kierowca z gminy Sławatycze, ja-
dąc w kierunku Włodawy, stracił 
panowanie nad pojazdem. Zje-
chał do rowu i uderzył merce-
desem w drzewo. Z poważnymi 
obrażeniami ciała został zabrany 
do szpitala. 

Płonęły trawy i las
Nie pomagają prośby i apele 

o niewypalanie traw. W Żłobku 
płonął las, a w Urszulinie i He-
leninie ogień szalał na łąkach. 
Wszystkie zdarzenia działy się 
w tym samym czasie. Przyczyną 
w każdym przypadku było zapró-
szeniem ognia.

W czwartek, 9 kwietnia, oko-
ło godz. 14.30 dyżurny Komendy 
Powiatowej Państwowej Straży 
Pożarnej we Włodawie otrzymał 
zgłoszenie, że w Żłobku pali się las 
należący do Nadleśnictwa Sobi-
bór. Do akcji skierowano miejsco-
we zastępy ratowniczo-gaśnicze 
oraz druhów ochotników z Sobi-
boru. Okazało się, że potrzebne 
jest wsparcie. Wezwano również 
jednostki OSP z Włodawy, Or-
chówka, Stawek i Różanki. Z pło-
mieniami walczyło w sumie 35 
strażaków. Spłonęło 3,3 ha lasu. 
Straty zostały oszacowane wstęp-
nie na 50 tys. zł. Las, który udało 
się uratować przed ogniem wy-
ceniono na pół miliona złotych.

- Akcja gaśnicza trwała kilka 
godzin i była niezwykle trudna. 
Najpierw paliła się wysuszona 
niemal na popiół ściółka w starym 
lesie, potem zajął się tzw. młodnik. 
Działania dodatkowo utrudniał 
silny wiatr. Na szczęście udał 
nam się zapobiec przedostaniu 
ognia na korony dużych drzew, 
bo wtedy już nic nie moglibyśmy 
zrobić. Jedynym sposobem na 
opanowanie ognia byłaby akcja 
gaśnicza prowadzona samolotami 
� relacjonuje mł. bryg. Waldemar 
Makarewicz, oficer prasowy KP 
PSP we Włodawie.

Niemal w tym samym czasie 
dyżurny włodawskich strażaków 
odebrał zgłoszenie o palących się 
trawach w Heleninie w gminie 
Stary Brus oraz w Urszulinie. 
Do pierwszej miejscowości skie-
rowano druhów ochotników ze 
Starego Brusa i Wytyczna � spali-
ło się 1,5 ha traw, zaś w Urszulinie 
z płomieniami walczyła miejsco-
wa jednostka oraz strażacy z We-
reszczyna. Trawy wypaliły się na 
powierzchni 1 ha. TWA, MP

Kronika kryminalna
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Super tv

TVP 1 TVP 2
 5.00 Szara Sowa - fi lm fabularny, 

Kanada, Wielka Brytania, reż. 
Richard Attenborough, wyk. Pierce 
Brosnan, Stewart Bick, Vlasta Vrana, 
Serge Houde

 7.00 Transmisja Mszy Świętej 
 8.00 Jaka to melodia? - teleturniej
 8.55 Cudowny chłopak - fi lm obycza-

jowy, Hongkong, USA, reż. Stephen 
Chbosky, wyk. Julia Roberts, Owen 
Wilson, Jacob Trembley

 10.55 Transmisja Mszy Świętej z Jasnej 
Góry

 12.00 Regina Coeli
 12.25 Natura w Jedynce - Jajko. cud 

natury - fi lm dok.
 13.30 Znachor - dramat, Polska, reż. 

Jerzy Hoff man, wyk. Jerzy Biń-
czycki, Anna Dymna, Tomasz Stoc-
kinger, Bernard Ładysz, Bożena 
Dykiel, Artur Barciś, Andrzej Kopi-
czyński, Piotr Fronczewski, Piotr 
Grabowski, Jerzy Trela

 15.55 Rolnik szuka żony - reality show
 17.00 Teleexpress
 17.20 Pogoda
 17.30 Masz talent - fi lm obyczajowy, 

Wielka Brytania, USA 
 19.25 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.20 Stulecie Winnych s.II (19) - serial
 21.20 Razem czy osobno? - komedia, 

USA, reż. Rob Reiner, wyk. Michael 
Douglas, Diane Keaton, Meryl Wil-
liams, Frankie Valli

 23.00 Dotknij nieba - dramat biogra-
fi czny, USA, reż. Andrew Erwin, Jon 
Erwin, wyk. J. Michael Finley, Made-
line Carroll, Dennis Quaid, Trace 
Adkins

 0.40 Wróć do mnie - fi lm obyczajowy, 
USA, reż. Bonnie Hunt, wyk. David 
Duchovny, Minnie Driver, Robert 
Loggia

 3.05 Szara Sowa - fi lm fabularny, 
Kanada, Wielka Brytania, reż. 
Richard Attenborough, wyk. Pierce 
Brosnan, Stewart Bick, Vlasta Vrana, 
Serge Houde

 5.40 Koło fortuny - teleturniej
 6.25 Gnomeo i Julia. Tajemnica zagi-

nionych krasnali - fi lm anim.
 8.00 Pytanie na śniadanie
 11.05 Pytanie na śniadanie Extra
 11.30 Na szlaku Alleluja - western, USA, 

reż. John Sturges, wyk.  Burt Lan-
caster, Lee Remick, Jim Hutton, 
Pamela Tiffi  n

 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Opole 2020 

- widowisko muzyczne
 16.20 Różowa Pantera - komedia krymi-

nalna, USA, reż. Shawn Levy, wyk. 
Steve Martin, Kevin Kline, Beyonce 
Knowles, Jean Reno

 18.00 Panorama, Pogoda
 18.30 Twoje, moje i nasze - komedia, 

USA, reż. Raja Gosnell, wyk. Dennis 
Quaid, Rene Russo, Sean Faris

 20.10 Dla niej wszystko - thriller, USA, 
reż. Paul Higgis, wyk. Russell Crowe, 
Elizabeth Banks, Brian Dennehy

 22.30 Błękitna głębia - thriller, USA, reż. 
John Stockwell, wyk. Jessica Alba, 
Paul Walker, Scott Caan

 0.30 Riwiera dla dwojga - komedia, 
Wielka Brytania, Francja, reż. Joel 
Hopkins, wyk. Pierce Brosnan, 
Emma Thompson, Timothy Spall

 2.15 72 Godziny - fi lm sensacyjny, USA, 
Francja, reż. . McG, wyk. Kevin Cost-
ner, Connie Nielsen, Amber Heard, 
Hailee Steinfeld

 4.10 Zakończenie programu

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 7.50 Dzwoneczek i bestia z Nibylandii 

- fi lm animowany
 9.30 Zaplątani - fi lm animowany
 11.35 I żyli długo i zaplątani - fi lm anim.
 11.50 Auta 3 - fi lm anim.
 14.00 Alicja w Krainie Czarów - fi lm 

fantasy, USA, 2010, reż. Tim Burton, 
wyk. Johnny Depp, Mia Wasikow-
ska, Helena Bonham Carter, Anne 
Hathaway

 16.20 Alicja po drugiej stronie lustra 
- fi lm fantasy, USA, 2016, reż. 
James Bobin, wyk. Mia Wasikow-
ska, Helena Bonham Carter, Anne 
Hathaway, Sacha Baron Cohen

 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.40 Toy Story Horror - fi lm anim.

 20.10 MEGA HIT - Iniemamocni 2 - fi lm 
animowany

  - W rodzinie Iniemamocnych przyszła 
kolej na zmiany! Podczas gdy Helen 
rozwija swoją karierę zawodową, jej 
mąż Bob zostaje w domu z dziećmi 
realizując się w zaciszu domowych 
pieleszy. Ta nowa sytuacja jest trudna 
dla wszystkich, a pączkujące nad-
przyrodzone zdolności małego Jack 
- Jacka nie czynią jej łatwiejszą.

 22.40 Mission: Impossible - Rogue 
Nation - fi lm sensacyjny, USA, 
Hongkong, Chiny, 2015, reż. Chri-
stopher McQuarrie, wyk. Tom Cru-
ise, Jeremy Renner, Simon Pegg

 1.20 Dzień Niepodległości - fi lm sci - fi , 
USA, 1996, reż. Roland Emmerich, 
wyk. Bill Pullman, Will Smith, Jeff  
Goldblum, Judd Hirsch

 4.35 Kabaretowa Ekstraklasa

 5.00 Uwaga! - program interwencyjny 
 5.15 Kuchenne rewolucje
 6.10 Nowa Maja w ogrodzie 
 6.40 Akademia ogrodnika 
 6.45 Ameryka Express 
 8.15 Ralph Demolka - komedia, USA 

2012, reż. Rich Moore
 10.25 Niania i wielkie bum - fi lm fami-

lijny, USA, Francja, W.Brytania 2010
 12.40 Kopciuszek - melodramat, USA
 14.50 Siódmy syn - fi lm przygodowy, 

Chiny, Kanada, USA, Wielka Brytania 
2014, reż. Sergej Bodrov, wyk. Jeff  
Bridges, Ben Barnes, Julianne Moore

 17.00 Pacyfi kator - komedia, USA, 
Kanada 2005, reż. Adam 
Shankman, wyk. Vin Diesel, Lauren 
Graham, Faith Ford, Brittany Snow

 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.20 Uwaga! koronawirus 
 19.45 Uwaga! - program interwencyjny 
 20.00 Doradca smaku 

 20.05 Sing - komedia, Japonia, USA 2016, 
reż. Garth Jennings, wyk. Matthew 
McConaughey, Reese Witherspoon, 
Seth McFarlane, Scarlett Johansson

 22.20 Niezapomniany - fi lm sensacyjny, 
USA 2017, reż. Denise Di Novi, wyk. 
Rosario Dawson, Katherine Heigl, 
Geoff  Stults, Isabella Kai

 0.25 Kilerów 2 - óch - komedia, Pol-
ska 1999, reż. Juliusz Machulski, 
wyk. Cezary Pazura, Małgorzata 
Kożuchowska, Janusz Rewiński, 
Jan Englert, Jerzy Stuhr, Katarzyna 
Figura, Jolanta Fraszyńska

 2.55 Wewnętrzny wróg - serial
 3.50 Uwaga! - program interwencyjny 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie Extra 6.25 Wydarze-
nia 7.00 Dora poznaje świat 7.30 Bąbelko-
wy świat gupików 8.00 Rycerka Nella 8.30 
Psi patrol 9.00 Psi patrol 9.30 Wróżkowie 
chrzestni 10.00 Świat według Bundych 10.30 
Nasz nowy dom 11.30 Linia życia. Niepo-
konani 12.00 Vice Versa - komedia familij-
na 14.05 Twoja Twarz Brzmi Znajomo - od-
cinek specjalny 18.00 Chirurdzy 19.00 Nasz 
nowy dom 20.00 Ofi cer Blart w  Las Vegas 
- komedia sensacyjna, USA, 2015, reż. Andy 
Fickman, wyk. Kevin James, Raini Rodrigu-
ez, Neal McDonough, Daniella Alonso 22.00 
Świat według Kiepskich 22.30 Świat według 
Kiepskich 23.00 Dale Earnhardt - mistrz kie-
rownicy - fi lm biografi czny, USA, 2004 1.00 
Twoja Twarz Brzmi Znajomo - odcinek Spe-
cjalny 3.00 Gliniarze 4.00 Na ratunek  112 
4.30 Na ratunek 112 5.00 Nasz nowy dom 

TV6TTVSTOPKLATKA
6.00 Zaginione światy - serial 6.55 Komi-
sarz Rex sezon 9 - Mordercza krytyka - serial 
7.55 Przeminęło z wiatrem cz. 2 - melodra-
mat 10.10 Nowa Scena Śmiechu 11.10 Nowa 
Scena Śmiechu 12.05 Dobra wróżka - fi lm fa-
milijny, Kanda 14.20 Artur - komedia roman-
tyczna 16.25 Stój, bo mamuśka strzela - ko-
media sensacyjna 18.00 Eragon - fi lm fantasy 
20.00 Miasto aniołów - dramat 22.10 Ameri-
can Pie: Zjazd absolwentów - komedia 

6.15 DeFacto 6.45 DeFacto 7.15 Usterka 
7.45 Gogglebox. Przed telewizorem 9.35 
Down the road. Zespół w trasie 10.30 Królo-
we życia 12.00 Kanapowcy 13.55 Gogglebox. 
Przed telewizorem 15.45 Express 16.00 Kto 
to kupi? 16.40 Damy i wieśniaczki. Za granicą 
17.45 Express 18.02 Raport alergiczny 18.05 
Orzeł czy Reszka 19.10 Patent na kasę 19.45 
Express 20.00 Kto to kupi? 20.50 Królowe 
życia 22.15 Gogglebox. Przed telewizorem

6.00 TOP  10  Lista Przebojów 7.00 Policjant-
ki i Policjanci 8.00 Książę Egiptu - fi lm anim. 
10.05 Mrówka Z - fi lm anim. 11.55 Dwaj bra-
cia - fi lm familijny 14.05 U zarania - dramat 
przygodowy, USA, 2000, reż. Kevin Connor 
17.55 Women on the Run - komedia, Czechy, 
2019, reż. Martin Horský 20.00 Galileo 21.00 
CSI: Kryminalne zagadki Miami 23.00 Spra-
wiedliwi - Wydział Kryminalny 0.05 Łowca 
androidów - fi lm sci - fi , USA

TVN 7
 4.55 Szkoła - serial
 6.00 Mango Telezakupy
 7.35 Ukryta prawda
 9.35 Rocky i łoś Superktoś - komedia, 

USA, Niemcy 2000
 11.30 Karol. Człowiek, który został 

papieżem - miniserial
 15.40 Masz wiadomość - komedia 

romantyczna, USA 1998, reż. Nora 
Ephron, wyk. Tom Hanks, Meg 
Ryan, Greg Kinnear, Parker Posey

 18.10 Kot w butach - komedia, USA 
2011, reż. Chris Miller, wyk. Antonio 
Banderas, Salma Hayek, Billy Bob 
Thornton, Zach Galifi anakis

 20.00 Hotel Paradise 
 21.00 Lejdis - komedia, Polska 2008, 

reż. Tomasz Konecki, wyk. Iza 
Kuna, Edyta Olszówka, Magda-
lena Różczka, Anna Dereszowska, 
Robert Więckiewicz, Piotr Adam-
czyk, Borys Szyc, Tomasz Kot, 
Tomasz Karolak, Rafał Królikowski, 
Danuta Stenka, Krzysztof Globisz

 23.55 Harry Potter i Książę Półkrwi 
- fi lm przygodowy, Wielka Bryta-
nia, USA 2009, reż. David Yates, 
wyk. Daniel Radcliff e, Emma Wat-
son, Rupert Grint, Michael Gam-
bon, Helena Bonham Carter, Jim 
Broadbent, Robbie Coltrane, Alan 
Rickman, Bonnie Wright, Maggie 
Smith, Timothy Spall, David Thewlis

 2.50 Druga strona medalu - talk show

PONIEDZ

HIT

PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 7.00 Księga Daniela - fi lm przygodowy, 

USA 2013, reż. Anna Zielinski
 8.50 Hrabia Monte Christo - fi lm przy-

godowy, USA 2002
 11.35 Najpiękniejsze baśnie: Piękna 

i Bestia - baśń, Niemcy 2012
 13.30 Trzej muszkieterowie - fi lm przy-

godowy, Niemcy, Francja, Wielka 
Brytania, USA 2011, reż. Paul W.S. 
Anderson, wyk. Christoph Waltz, 
Gabriella Wilde, James Corden, 
Logan Lerman, Luke Evans

 15.40 Jutro będziemy szczęśliwi - fi lm 
familijny, Francja 2016, reż. Hugo 
Gélin, wyk. Antoine Bertrand, Clé-
mence Poésy, Gloria Colston, Omar Sy

 18.00 Lombard: Życie pod zastaw 
- serial

 20.00 Dirty Dancing - fi lm muzyczny, 
USA 1987, reż. Emile Ardolino, wyk. 
Cynthia Rhodes, Jennifer Grey, Jerry 
Orbach, Patrick Swayze

 22.00 Nietykalni - komediodramat, Fran-
cja 2011, reż. Eric Toledano, wyk. 
Audrey Fleurot, François Cluzet, Ny 
Le, Olivier Nakache, Omar Sy

 0.10 Outlander - fi lm przygodowy, USA 
2008, reż. Howard McCain, wyk. 
Aidan Devine, Jack Huston, Jim 
Caviezel, John Hurt, Ron Perlman

 2.35 Taki jest świat
 3.25 Niesamowite!
 3.55 Na jedwabnym szlaku

HIT

TRWAM
12.00 Regina Coeli z  Ojcem Świętym Fran-
ciszkiem 12.20 Historia wielkanocna 12.40 
Antykultura. Marksizm semantyczny i  język 
panowania 13.05 Jerash - starożytne mia-
sto Jordanii 13.20 Koncert życzeń 14.10 Gala 
Muzyki Filmowej 15.20 Ziemia mojego Zba-
wiciela 15.50 Ma się rozumieć 16.00 Infor-
macje dnia 16.10 Sanktuaria polskie 16.30 
Zew natury 16.55 Świadkowie 17.20 100 cu-
downych miejsc na świecie 17.30 Okiem ka-
mery 18.00 Regina Coeli 18.05 Informacje 
dnia 18.15 Rozmowy niedokończone 19.25 
Święty na każdy dzień 19.30 Brat Franciszek 
20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 
Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogórski 
21.20 Informacje dnia 21.40 Pan rzeczywiście 
zmartwychwstał 22.10 Mojżesz - 10 przyka-
zań 22.55 Święty na każdy dzień 23.00 Śla-
dami apostoła Pawła 23.45 Syria 

KULTURA
7.00 Niezapomniany Leonard Bernstein 
- Spotkania z muzyką 8.00 Myśli na ten czas 
8.10 Studio Kultura - Rozmowy - Konrad 
Kołodziejski 8.25 Księżniczka Kaguya - fi lm 
anim. 10.50 Zazie w metrze - fi lm fabular-
ny, Francja 12.25 Myśli na ten czas - felieton 
12.35 Dydona i Eneasz 14.05 Niedziela z… ro-
dziną Machaliców 14.50 Karnawał Zwierząt 
- fi lm anim. 15.25 Myśli na ten czas - felieton 
15.40 La La Land - musical, USA 17.50 Myśli 
na ten czas - felieton 18.00 Portrety - Siostry 
- fi lm dok. 18.30 Nazywam się Cukinia - fi lm 
anim. 19.45 West Side Sinfonietta - Behi-
nd the scenes - fi lm dok. 20.00 Myśli na ten 
czas 20.10 Anna Karenina - fi lm kostiumowy, 
USA 22.25 Więcej niż fi kcja - Duch Bauhau-
su - fi lm dok. 23.25 Myśli na ten czas - fe-
lieton 23.35 Ciemnoniebieski świat - dramat 
wojenny, Czechy, W. Brytania, Dania, Włochy

TVP SPORT
6.05 Snooker - Champion of Champions, Co-
ventry - fi nał. Trump - Robertson 8.00 Ka-
pitan Tsubasa 9.00 Kapitan Tsubasa 9.30 
Piłka nożna 10.00 jeździectwo - Cavalia-
da Kraków - konkurs Grand Prix 11.30 Re-
tro TVP Sport - Koszykówka Dream Team 
IO Barcelona 13.00 Kamerą TVP Sport 13.30 
Strongman - Liga Mistrzów, Portugalia - fi nał 
14.30 Retro TVP Sport - hokej na lodzie . Pol-
ska - ZSRR 16.30 Skoki narciarskie - Turniej 4 
skoczni - podsumowanie 18.10 Sportowy do-
kument 20.15 siatkówka - MŚ 2018. Brazylia 
- Polska 22.10 Siatkówka mężczyzn - kwa-
lifi kacje olimpijskie, Gdańsk - podsumowa-
nie 23.50 Boks - Gala w Diriyah, Arabia Sau-
dyjska . A.Ruiz Jr. - A.Joshua 1.55 Boks - Gala 
w Las Vegas. pozostałe walki 2.55 Boks - Ga-
la w Las Vegas . D.Wilder - L.Ortiz 3.55 sporty 
walki - Gala MMA Singapur 
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Noe: Wybrany przez Boga 
TVP 1, sobota 18.04, godz. 21.35 

TVTVprogramprogram
Program telewizyjny 13.04 - 19.04.2020

Dziennik Bridget Jones 
TVN, sobota 18.04, godz. 20.00 

Panaceum
TVP 2, niedziela 19.04, godz. 20.00 

Sherlock Holmes 
TVN, niedziela 19.04, godz. 21.35 

Sprawiedliwy
TVP 1, niedziela 19.04, godz. 22.30 

PONIEDZIAŁEK, 13.04
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Super tv

TVP 1 TVP 2
 5.35 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 6.15 Elif (707) - serial
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.40 Wokół mórz. Skarb myszołowa
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.40 Mister Twister (24)
 9.20 Ranczo s.X (128) - Klauzula 

sumienia - serial
 10.15 Komisarz Alex s.IV (46) - Znak 

szatana - serial
 11.05 Ojciec Mateusz s.II (28) - Sekrety 

klasztoru - serial
 12.00 Wiadomości
 12.15 Agrobiznes
 12.45 Natura w Jedynce - Kreacje 

Matki Natury. Życie bez wody 
 14.00 Elif (708) - serial
 15.00 Wiadomości
 15.10 Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Bądźmy razem w domu 
 16.05 Przysięga (151) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.30 Jaka to melodia?
 18.30 Korona królów (367) - telenowela
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.15 Alarm! - magazyn
 20.30 Leśniczówka (219) - serial
 21.00 Rocky 3 - dramat, USA, 1982, reż. 

Sylvester Stallone, wyk. Sylvester 
Stallone, Mr. T, Talia Shire, Burt 
Young 

 22.50 Rozmowy w czasach zarazy
 23.50 Historia bez tajemnic - Oprawcy 

z Katynia, cz. 2
 0.55 W kręgu zdrady - fi lm obycza-

jowy, USA, reż. Scott Belyea, wyk. 
Chandra West, Steve Bacic, Cate 
Sproule, Lucie Guest

 2.25 wojsko - polskie.pl (96) - reportaż
 2.50 Robinson Crusoe - fi lm przygo-

dowy, USA, wyk. Pierce Brosnan, 
William Takaku, Polly Walker, Ian 
Hart 

 4.25 Notacje - cykl dok.
 4.40 Zakończenie dnia

 4.35 Koło fortuny - teleturniej
 5.10 Doktor Kleist - lekarz rodzinny (82) 

- To tylko nerwy - serial
 6.05 Koszerna kuchnia Hany - karp po 

żydowsku
 6.30 Familiada - teleturniej
 7.00 Przepis dnia s.II
 7.05 Wesoła Nauka - Wielkie dzieła 

małych rąk
 8.00 Pytanie na śniadanie 
 11.40 Wesoła Nauka
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.05 Va Banque (68) - teleturniej
 13.35 Na sygnale (236) - Zabawa 

dopiero się rozkręca - serial
 14.10 M jak miłość (1510) - serial
 15.10 Doktor z alpejskiej wioski - nowy 

rozdział (13) - Ból rozstania 
- serial

 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.10 Więzień miłości (282), Turcja 
 18.00 Panorama
 18.20 Pogoda
 18.30 Va Banque (69) - teleturniej
 18.55 Rodzinka.pl s.VI (134) - Miłosne 

manewry - serial
 19.25 Barwy szczęścia (2236) - serial
 19.55 Przepis dnia s.II
 20.10 Barwy szczęścia (2237) - serial
 20.40 Kulisy serialu
 20.55 Na dobre i na złe (776) - serial
 21.55 Na sygnale (267) - Pozory mylą 

- serial
 22.35 Kino relaks - Paryż może poczekać
  - komedia obyczajowa, Japonia, 

USA, reż. Eleanor Coppola, wyk. 
Diane Lane, Arnaud Viard, Alec 
Baldwin, Elise Tielrooy

 0.20 Geniusz. Picasso (5) - serial
 1.20 Titanik 20 lat później - fi lm dok.
 2.20 Grabież Europy (2) - serial dok.
 3.25 Ofi cerowie (4) - Nocny gość 

- serial
 4.15 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.45 Malanowski i Partnerzy
 9.45 Sekrety rodziny
 10.45 Dlaczego ja?
 11.45 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.30 Na ratunek 112
 14.00 Pierwsza miłość
 14.45 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich
 20.05 Nasz nowy dom
 21.10 Zawsze warto

 22.10 Dziewczyna z ekstraklasy 
- komedia romantyczna, USA, 
2010, reż. Jim Field Smith, wyk. Jay 
Baruchel, Alice Eve, T.J. Miller, Mike 
Vogel

  - Kirk Kettner pracuje jako ochro-
niarz na lotnisku w Pittsburghu. 
Chłopak jest typowym przeciętnia-
kiem, który słabo radzi sobie z kobie-
tami. Jego życie zmienia się całko-
wicie, kiedy pewnego dnia poznaje 
piękną i przebojową organizatorkę 
imprez - Molly. Para zakochuje się 
w sobie do szaleństwa. Aby jednak 
ich związek miał szansę przetrwać, 
Kirk musi nie tylko zapanować nad 
swoją chorobliwą nieśmiałością, ale 
i uporządkować swoje relacje z przy-
jaciółmi oraz rodziną.

 0.30 Nasz nowy dom

 4.40 Uwaga! - program interwencyjny 
 5.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 5.55 Doradca smaku 
 6.00 Wstajesz i wiesz - informacje 
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 11.30 Afera fryzjera 
 12.15 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 13.15 Szpital - program obyczajowy
 14.15 Detektywi - program kryminalny
 14.50 Detektywi - program kryminalny
 15.25 Milionerzy 
 16.00 Fakty po południu 
 16.30 Fakty po południu 
 17.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 18.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 19.00 Fakty 
 19.25 Uwaga! koronawirus 
 19.35 Sport 
 19.45 Pogoda 
 19.50 Uwaga! - program interwencyjny 
 20.10 Doradca smaku

 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy 
 21.30 Ameryka Express 
 23.00 Pretty Woman - komedia roman-

tyczna, USA 1990, reż. Garry 
Marshall, wyk. Richard Gere, Julia 
Roberts, Ralph Bellamy, Jason Ale-
xander, Laura San Giacomo, Hector 
Elizondo

 1.25 Mentalista VII - serial
 2.25 Uwaga! - program interwencyjny 
 2.50 NOC Magii 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie Extra 6.25 Wydarze-
nia 7.00 Dora poznaje świat 7.30 Bąbelko-
wy świat gupików 8.00 Rycerka Nella 8.30 
Psi patrol 9.00 Psi patrol 9.30 Wróżkowie 
chrzestni 10.00 Świat według Bundych 10.30 
Nasz nowy dom 11.30 Misja Weteran 12.00 
Przyjaciółki 13.00 TOP CHEF 14.30 Hell’s Kit-
chen - Piekielna Kuchnia 16.00 Twoja Twarz 
Brzmi Znajomo 18.00 Chirurdzy 19.00 Nasz 
nowy dom 20.00 Sex Story - komedia ro-
mantyczna, USA, 2011, reż. Ivan Reitman, 
wyk. Natalie Portman, Ashton Kutcher, Kevin 
Kline, Cary Elwes 22.15 Nieobliczalny - fi lm 
sensacyjny, USA, 2006, reż. Michael Keusch, 
wyk. Steven Seagal, Eva Pope, Imelda Staun-
ton, Vincent Riotta 0.20 Świat według Kiep-
skich 1.00 Twoja Twarz Brzmi Znajomo 3.00 
Gliniarze 4.00 Na ratunek 112 4.30 Na ratu-
nek 112 5.00 Nasz nowy dom 

TV6TTVSTOPKLATKA
7.25 Plebania - serial 8.25 Zaginione świa-
ty - serial 9.25 Wojny kontenerowe - serial 
10.15 Allo, Allo - serial 11.25 Życie po zagła-
dziei - serial 12.25 Katastrofy w  przestwo-
rzach 14.10 Szpital nadziei - serial 15.05 Chi-
cago Fire - serial 16.55 Nowa Scena Śmiechu 
17.50 Wojny kontenerowe - serial 18.45 Allo, 
Allo - serial 20.00 Misja Afganistan - serial 
20.55 Speed 2: wyścig z czasem - fi lm sensa-
cyjny 23.20 Piłkarski poker - fi lm obyczajowy

12.25 Żony Hollywood 13.30 Przyłapani na 
zdradzie 14.35 Królowe życia 15.25 Uwaga! 
15.45 Express 16.05 Damy i wieśniaczki. Za 
granicą 17.10 Człowiek kontra jedzenie 17.45 
Express 18.00 Ciężarówką przez Stany 18.40 
Gogglebox. Przed telewizorem 19.45 Express 
20.05 Usterka 20.40 Zamiana żon 21.45 
Express 22.00 Patent na kasę - Flesz 22.15 
Patent na kasę 22.30 Damy i wieśniaczki. PL 
23.30 Gogglebox. Przed telewizorem 

6.00 TOP 10 Lista Przebojów 7.15 Tom i Jerry: 
Robin Hood i jego Księżna Mysz - fi lm anim. 
8.15 Szczenięce lata Toma i  Jerry’ego 8.45 
Dzielna Mysz 9.00 Galileo 10.00 Detektywi 
w akcji 12.00 Miodowe lata 13.40 Bumerang 
14.15 Buff y, postrach wampirów 16.15 Medi-
copter 117 18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo 
21.00 CSI: Kryminalne zagadki Miami 23.00 
Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny 0.00 Za-
dyma w Bangkoku - komedia sensacyjna

TVN 7
 5.00 Szkoła - serial
 6.00 Mango Telezakupy
 7.35 Zakochani po uszy - serial
 8.10 Ukryta prawda
 11.10 Szpital - program obyczajowy
 12.10 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.10 Sędzia Anna Maria Wesołowska 

- program sądowy
 14.15 Ukryta prawda 
 15.15 Szkoła - serial
 16.15 19 + - serial
 16.55 Brzydula - serial
 17.30 Brzydula - serial
 18.00 Przyjaciele - serial
 19.00 19 + - serial
 19.30 Zakochani po uszy - serial
 20.00 Hotel Paradise 
 21.00 Everest - fi lm przygodowy, Islandia,
  USA, Wielka Brytania 2015, reż. 

Baltasar Kormákur, wyk. Jason 
Clarke, Josh Brolin, Jake Gyllenhaal, 
John Hawkes, Robin Wright, Emily 
Watson, Keira Knightley, Sam Wor-
thington

 23.40 Lejdis - komedia, Polska 2008, 
reż. Tomasz Konecki, wyk. Iza 
Kuna, Edyta Olszówka, Magda-
lena Różczka, Anna Dereszowska, 
Robert Więckiewicz, Piotr Adam-
czyk, Borys Szyc, Tomasz Kot, 
Tomasz Karolak, Rafał Królikowski, 
Danuta Stenka, Krzysztof Globisz

 2.25 NOC Magii 

Ś

HIT

PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 7.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Rodzinny interes - serial
 9.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 10.00 Zaklinaczka duchów - serial
 11.00 Zaklinaczka duchów - serial
 12.00 Kobra - oddział specjalny - serial
 13.00 Kobra - oddział specjalny - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 15.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Rodzinny interes - serial
 17.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: Życie żpod zastaw 

- serial
 20.00 John Carter - fi lm przygodowy, 

USA 2012. reż. Andrew Stanton, 
wyk. Taylor Kitsch, Lynn Collins, Wil-
lem Dafoe, Ciarán Hinds

 22.30 Samson - fi lm przygodowy, USA 
2018, reż. Bruce MacDonald, wyk. 
Billy Zane, Caitlin Leahy, Jackson 
Rathbone, Rutger Hauer, Taylor 
James

 0.50 Kwarantanna 2: Terminal - hor-
ror, USA 2011, reż. John Pogue, wyk. 
Bre Blair, Josh Cooke, Judd Lormand

 2.30 Niesamowite!
 3.00 Taki jest świat
 3.55 Na jedwabnym szlaku
 4.35 Z archiwum policji
 5.00 Dyżur

HIT

TRWAM
9.00 Kalejdoskop Młodych 9.20 Express Stu-
dencki 9.25 Sanktuaria polskie 9.45 Święty 
na każdy dzień 9.50 100  cudownych miejsc 
na świecie 10.00 Audiencja Generalna 11.00 
Świat na wyciągnięcie ręki. Podróż na Poline-
zję 11.25 Myśląc Ojczyzna 11.40 Prosto o go-
spodarce 12.00 Regina Coeli 12.03 Informacje 
dnia 12.20 Katyń 1940 13.35 Opowieść o oj-
cu Damianie 15.35 Ivato 15.50 Ma się rozu-
mieć 16.00 Informacje dnia 16.10 Na zdrowie 
16.30 Regał 17.00 Po stronie prawdy 18.00 
Regina Coeli 18.05 Informacje dnia 18.15 Roz-
mowy niedokończone 19.25 Święty na każdy 
dzień 19.30 Brat Franciszek 20.00 Informacje 
dnia 20.20 Różaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 
21.00 Apel Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Przeszedł 
czyściec na ziemi… 23.00 W poszukiwaniu do-
wodów - spór wokół Mojżesza 

KULTURA
11.00 Rodzina Połanieckich - serial 12.25 My-
śli na ten czas 12.30 Na kredyt - fi lm oby-
czajowy 13.00 Kamień na kamieniu - dra-
mat 14.35 Młody Chopin - Krzysztof Książek 
- koncert 15.20 Pojedynki stulecia - Agniesz-
ka Osiecka - Jacek Kaczmarski 15.45 Po-
mniki Historii - Arkadia Nieborów 15.50 Bar-
wy Japonii. Wspaniały świat Alberta Kahna 
16.45 Quo vadis? - serial 17.30 Oczekiwanie 
- fi lm anim. 17.40 Myśli na ten czas - felieton 
17.55 Reżyserzy s.I - Akira Kurosawa 18.55 
Scena Klasyczna - Piotr Przedbora - koncert 
19.50 Walka karnawału z postem - fi lm anim. 
20.00 Myśli na ten czas - felieton 20.10 Na 
wschód od Hollywood - Nawet góry prze-
miną - dramat 22.25 Ziemia, planeta ludzi 
- Chińskie Van Goghi - fi lm dok. 23.50 Myśli 
na ten czas - felieton 0.00 Kronos - MAGIA 
- magazyn kulturalno - społeczny

TVP SPORT
6.05 Retro TVP Sport 8.00 jedziemy dalej 
8.30 Kapitan Tsubasa 9.00 Kapitan Tsubasa 
9.35 Tenis - turniej WTA w Montrealu 2014 
- fi nał. A.Radwańska - V.Williams 10.00 Te-
nis - turniej WTA w Montrealu 2014 - fi nał. 
A.Radwańska - V.Williams 11.20 Sportowy 
dokument 12.20 Kolarstwo torowe - Mi-
strzostwa Europy, Apeldoorn - Podsumo-
wanie 14.15 Strongman 15.15 GOL - maga-
zyn 16.00 Piłka nożna - Mundial 2018. Egipt 
- Urugwaj 18.00 Piłka nożna - Mundila 2018. 
Maroko - Iran 20.00 Jedziemy dalej 20.35 
Piłka nożna - Mundial 2018. Portugalia - Hisz-
pania 22.45 Sportowy dokument 23.45 Boks 
- Gala w Londynie . H.Fury - A.Powietkin 0.45 
Boks - Gala w Providence . J.Parker - A.Leapai 
1.50 Boks - Gala w Providence . M.Sulęcki - D.
Andrade 2.50 Boks - Gala Knock Out Boxing 
Night 9, Zakopane - Podsumowanie 

TVP 1 TVP 2
 5.45 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 6.20 Przysięga (149) - serial
 7.05 Elif (706) - serial
 8.00 Wiadomości
 8.10 Pogoda poranna
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.40 Mister Twister (23)
 9.20 Ranczo s.X (127) - Dominator 

- serial
 10.15 Komisarz Alex s.IV (45) - Więzy 

krwi - serial
 11.05 Ojciec Mateusz s.II (27) - Spo-

wiedź - serial
 12.00 Wiadomości
 12.15 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy
 12.50 Skrzydlice - nowi piraci z Kara-

ibów - fi lm dok.
 14.00 Elif (707) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Bądźmy razem w domu 
  - program edukacyjny
 16.05 Przysięga (150) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.30 Jaka to melodia?
 18.30 Korona królów - telenowela
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.30 Leśniczówka (218) - serial
 20.55 Magazyn Ekspresu Reporterów
 21.00 Zniewolona. Kulisy (30)
 21.05 Zniewolona (30) - serial
 21.55 Magazyn Ekspresu Reporterów
 23.00 Ocaleni - reality show
 0.05 Robinson Crusoe - fi lm przygo-

dowy, USA, reż. Rod Hardy, wyk. 
Pierce Brosnan, Polly Walker, William 
Takaku

 1.40 Bez tożsamości (35) - serial
 2.25 Bez tożsamości (36) - serial
 3.20 Magazyn Ekspresu Reporterów
 4.10 Notacje - Karolina Kaczorowska. 

Mój mąż Ryszard Kaczorowski 
 4.20 Zakończenie dnia

 4.30 Koło fortuny - teleturniej
 5.05 Doktor Kleist - lekarz rodzinny 

(81) - Za wcześnie, by pchać się 
na ten świat - serial

 6.05 W Zaciszu - reportaż
 6.30 Familiada - teleturniej
 6.55 Przepis dnia s.II
 7.05 Rodzinka.pl s.VI (132) - Powrót 

- serial
 7.30 Barwy szczęścia (2235) - serial
 8.00 Pytanie na śniadanie 
 11.05 Wesoła Nauka
 11.40 Wesoła Nauka - Wielkie dzieła 

małych rąk - program edukacyjny
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.05 Va Banque (67) - teleturniej
 13.40 Na sygnale (235) - Martwi nie 

pomożemy - serial
 14.15 M jak miłość (1509) - serial
 15.10 Doktor z alpejskiej wioski 

- nowy rozdział (12) - Stan 
zagrożenia - serial

 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.10 Więzień miłości (281), Turcja 
 18.00 Panorama, Pogoda
 18.30 Va Banque (68) - teleturniej
 18.55 Rodzinka.pl s.VI (133) - Ból roz-

stania - serial
 19.30 Barwy szczęścia (2235) - serial
 19.55 Przepis dnia s.II
 20.10 Barwy szczęścia (2236) - serial
 20.45 Kulisy serialu
 20.55 M jak miłość (1510) - serial
 21.50 Echo serca s.III (40) - serial
 22.50 Ludzkie historie - Gry domowe 

- fi lm dokumentalny
 0.00 Rodzinka.pl (284) - Moja Rada 

- Pedagogiczna - serial
 0.35 Nowa (7) - serial
 1.30 Nowa (8) - serial
 2.30 Błękitna głębia - thriller, USA, reż. 

John Stockwell, wyk. Jessica Alba, 
Paul Walker, Scott Caan

 4.20 Zakończenie programu

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.45 Malanowski i Partnerzy
 9.45 Sekrety rodziny
 10.45 Dlaczego ja?
 11.45 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.30 Na ratunek 112
 14.00 Pierwsza miłość
 14.45 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich

 20.05 Dzień Niepodległości - fi lm sci - fi , 
USA, 1996, reż. Roland Emmerich, 
wyk. Bill Pullman, Will Smith, Jeff  
Goldblum, Judd Hirsch

  - Obcy z kosmosu przybywają na 
Ziemię w monstrualnych statkach 
kosmicznych z zamiarem zniszczenia 
rodzaju ludzkiego i podboju Ziemi. 
Jedyną nadzieją dla ludzkości jest 
wspólne działanie. prezydenta USA, 
ekscentrycznego geniusza kompute-
rowego i odważnego pilota.

 23.15 Pitbull - dramat sensacyjny, Polska, 
2005, reż. Patryk Vega, wyk. Mar-
cin Dorociński, Krzysztof Stroiński, 
Janusz Gajos, Weronika Rosati

 1.25 Uniwersalny żołnierz: Dzień 
odrodzenia - thriller sci - fi , USA, 
2012, reż. John Hyams, wyk. Jean 
- Claude Van Damme, Scott Adkins, 
Andrei Arlovski, Dolph Lundgren

 3.50 Tajemnice losu

 4.40 Uwaga! - program interwencyjny 
 5.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 5.55 Doradca smaku 
 6.00 Wstajesz i wiesz - informacje 
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 11.30 Afera fryzjera 
 12.15 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 13.15 Szpital - program obyczajowy
 14.15 Detektywi - program kryminalny
 14.50 Detektywi - program kryminalny
 15.25 Detektywi - program kryminalny
 16.00 Fakty po południu 
 16.30 Fakty po południu 
 17.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 18.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 19.00 Fakty 
 19.25 Uwaga! koronawirus 
 19.35 Sport 
 19.45 Pogoda 
 19.50 Uwaga! - program interwencyjny 
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial

 20.55 Milionerzy 
 21.30 Motyw - serial
 22.30 Saga “Zmierzch”: Zaćmienie 

- horror, USA 2010, reż. David Slade, 
wyk. Kristen Stewart, Robert Pat-
tinson, Taylor Lautner, Billy Burke, 
Bryce Dallas Howard, Dakota Fan-
ning

 1.00 Zabójcza broń - serial
 2.00 Uwaga! - program interwencyjny 
 2.25 NOC Magii 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie Extra 6.25 Wydarzenia 
7.00 Dora poznaje świat 7.30 Bąbelkowy 
świat gupików 8.00 Rycerka Nella 8.30 Psi 
patrol 9.30 Wróżkowie chrzestni 10.00 Świat 
według Bundych 10.30 Nasz nowy dom 
11.30 Pozytywka SuperMagazyn 12.00 Przy-
jaciółki 13.00 TOP CHEF 14.30 Hell’s Kitchen 
- Piekielna Kuchnia 16.00 Twoja Twarz Brzmi 
Znajomo 18.00 Chirurdzy 19.00 Nasz nowy 
dom 20.05 Dale Earnhardt - mistrz kierowni-
cy - fi lm biografi czny, USA, 2004, reż. Russell 
Mulcahy, wyk. Sean Bridgers, Barry Pepper, 
Elizabeth Mitchell, Russell Cook 22.00 Świat 
według Kiepskich 22.30 Świat według Kiep-
skich 23.00 Sex Story - komedia romantycz-
na, USA, 2011, reż. Ivan Reitman, wyk. Nata-
lie Portman, Ashton Kutcher, Kevin Kline, Cary 
Elwes 1.15 Twoja Twarz Brzmi Znajomo 3.15 
Kabaretowa Ekstraklasa 3.30 Gliniarze 

TV6TTVSTOPKLATKA
6.00 Wojny kontenerowe - serial 6.50 Złoto-
polscy - serial 7.20 Plebania - serial 8.25 Zagi-
nione światy - serial 9.20 Wojny kontenero-
we - serial 10.15 Allo, Allo - serial 11.25 Życie 
po zagładzie - serial 12.20 Katastrofy w prze-
stworzach 14.10 Szpital nadziei - serial 15.05 
Chicago Fire - serial 16.55 Nowa Scena Śmie-
chu 17.50 Wojny kontenerowe - serial 18.45 
Allo, Allo - serial 20.00 Predator - fi lm sci - fi  
22.10 Dzikie żądze - thriller 

10.25 Sędzia Anna Maria Wesołowska 12.25 
Żony Hollywood 13.30 Przyłapani na zdra-
dzie 14.35 Królowe życia 15.25 Uwaga! 
15.45 Express 16.05 Damy i wieśniaczki. Za 
granicą 17.10 Człowiek kontra jedzenie 17.45 
Express 18.00 Ciężarówką przez Stany 18.40 
Gogglebox. Przed telewizorem 19.45 Express 
20.05 Usterka 20.40 Zamiana żon 21.45 
Express 22.00 Ostre cięcie 22.50 Kto to kupi? 
23.30 Down the road. Zespół w trasie - serial

6.00 TOP 10 Lista Przebojów 7.15 Tom i Jerry: 
Jak uratować smoka - fi lm anim. 8.15 Szcze-
nięce lata Toma i Jerry’ego 8.45 Dzielna Mysz 
9.00 Galileo 10.00 Detektywi w  akcji 12.00 
Miodowe lata 13.40 Bumerang 14.15 Buf-
fy, postrach wampirów 16.15 Medicopter 117 
17.15 Medicopter  117 18.15 Miodowe lata 
20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki 
Miami 23.00 Sprawiedliwi - Wydział Krymi-
nalny 0.00 SWAP - thriller, USA, 2016

TVN 7
 5.00 Szkoła - serial
 6.00 Mango Telezakupy
 7.35 Zakochani po uszy - serial
 8.10 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 9.10 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 11.10 Szpital - program obyczajowy
 12.10 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.10 Sędzia Anna Maria Wesołowska 

- program sądowy
 14.15 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 15.15 Szkoła - serial
 16.15 19 + - serial
 16.55 Brzydula - serial
 17.30 Brzydula - serial
 18.00 Przyjaciele - serial
 18.30 Przyjaciele - serial
 19.00 19 + - serial
 19.30 Zakochani po uszy - serial
 20.00 Hotel Paradise 
 21.00 Joe Black - fi lm obyczajowy, USA 

1998, reż. Martin Brest, wyk. Brad 
Pitt, Anthony Hopkins, Claire Forlani, 
Jake Weber, Marcia Gay Harden, 
Jeff rey Tambor

 0.50 Przeklęta dzielnica - fi lm obycza-
jowy, USA 2014, reż. John Slattery, 
wyk. Philip Seymour Hoff man, 
Christina Hendricks, Eddie Marsan, 
Richard Jenkins, John Turturro

 2.30 NOC Magii 

W

HIT

PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 7.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Reporterzy. Z życia wzięte - serial
 9.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 10.00 Zaklinaczka duchów - serial
 11.00 Zaklinaczka duchów - serial
 12.00 Kobra - oddział specjalny - serial
 13.00 Kobra - oddział specjalny - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Reporterzy. Z życia wzięte - serial
 17.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 20.00 Pompeje - fi lm katastrofi czny, 

Kanada, Niemcy, USA 2014, reż. 
Paul W.S. Anderson, wyk. Carrie 
- Anne Moss, Emily Browning, 
Kiefer Sutherland, Kit Harington

 22.00 Gladiator - dramat historyczny, 
USA 2000, reż. Ridley Scott, wyk. 
Connie Nielsen, David Schofi eld, 
Djimon Hounsou, Joaquin Phoenix, 
Russell Crowe

 1.05 Tajemnice medyczne - serial
 2.00 Na jedwabnym szlaku
 2.55 Na jedwabnym szlaku
 3.30 Na jedwabnym szlaku
 3.55 Na jedwabnym szlaku
 4.35 Z archiwum policji
 5.00 Dyżur
 5.35 Dyżur

HIT

TRWAM
11.35 Myśląc Ojczyzna 11.45 Historia i archi-
tektura Polski w  rysunkach prof.  Ryszarda 
Natusiewicza 12.00 Regina Coeli 12.03 In-
formacje dnia 12.20 Sanktuaria polskie 12.40 
Geniusz Stworzenia 14.00 Mojżesz - 10 przy-
kazań 14.45 Przedstawienie musi trwać 
15.50 Ma się rozumieć 16.00 Informacje 
dnia 16.10 Jestem mamą 16.30 Kalejdoskop 
Młodych 16.50 Express Studencki 17.00 Re-
fl eksje nad Psalmem XXIII 17.10 Prosto o go-
spodarce 17.30 Okiem kamery 18.00 Regina 
Coeli 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy 
niedokończone 19.25 Święty na każdy dzień 
19.30 Każdy maluch to potrafi  19.45 Modli-
twa z  telefonicznym udziałem dzieci 20.00 
Informacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 My-
śląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 
22.00 Opowieść o ojcu Damianie 

KULTURA
11.00 Rodzina Połanieckich - serial 12.25 My-
śli na ten czas - felieton 12.30 Legenda Kra-
kowska - fi lm anim. 13.00 Syzyfowe pra-
ce - fi lm obyczajowy 14.35 Młody Chopin 
- Szymon Nehring 15.15 Pojedynki stulecia 
- Zbigniew Herbert - Czesław Miłosz 15.40 
Pomniki Historii - Jawor 15.50 Arcydzieła nie-
dokończone - fi lm dok. 16.40 Literatura na 
ekranie - Quo vadis? - serial 17.25 Neonowa 
fraszka - fi lm anim. 17.35 Lokomotywa - fi lm 
anim. 17.45 Myśli na ten czas - felieton 18.00 
Wielcy reformatorzy teatru - Edward Gordon 
Craig 19.10 Kronos 19.45 Którędy po sztukę 
- Pieter Brueghel - magazyn 20.00 Myśli na 
ten czas - felieton 20.10 Opis obyczajów czyli 
jak zwyczajnie wszędzie się mięsza złe do do-
brego - spektakl teatralny 22.05 Lekkie oby-
czaje - Księżna - fi lm kostiumowy 23.55 My-
śli na ten czas - felieton 

TVP SPORT
6.00 REtro TVP Sport 8.00 Kamerą TVP Sport 
8.30 Kapitan Tsubasa 8.55 Kapitan Tsubasa 
9.30 Tenis - turniej WTA w Sydney 2013 - fi -
nał. A.Radwańska - D.Cibulkova 10.50 Cud 
na lodzie 12.50 Snooker - Chapion of Cham-
pions 2018, Coventry - Finał. R.O’Sullivan - K.
Wilson 14.00 PN - Mundial 2010, RPA - Fi-
nał. Holandia - Hiszpania 15.00 PN - Mun-
dial 2010, RPA - Finał. Holandia - Hiszpania 
17.05 PN - Mundial 2014, Brazylia - Finał. 
Niemcy - Argentyna 20.00 jedziemy dalej 
20.30 Mundial 2018 - Rosja - Arabia Saudyj-
ska 22.35 Sportowy dokument 23.45 Boks 
- Gala w Las Vegas . M.Pacquiao - K.Thurman 
0.45 Boks - Gala w Las Vegas . J.Santisima 
- E.Navarrete 1.50 Boks - Gala w Las Vegas . 
G.Washington - Ch.Martin 2.45 Boks - Gala 
Knock Out Boxing Night 8, Sosnowiec - Pod-
sumowanie 4.20 Zakończenie dnia 

ŚRODA, 15.04WTOREK, 14.04
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TVP 1 TVP 2
 5.35 Jaka to melodia? - teleturniej
 6.15 Elif (709) - serial
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.40 Francuskie wybrzeże z lotu 

ptaka. Normandia
 8.00 Wiadomości
 8.10 Pogoda poranna
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.40 Korona królów (347) - telenowela
 9.15 Magazyn śledczy 
 9.45 Okrasa łamie przepisy
 10.15 Komisarz Alex s.IV (48) - Ostatni 

gem - serial
 11.05 Ojciec Mateusz s.II (30) - Miłość 

Natalii - serial
 12.00 Wiadomości
 12.15 Agrobiznes
 12.35 To się opłaca - magazyn
 12.50 Natura w Jedynce - Bogowie Gór 
 14.00 Elif (710) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Bądźmy razem w domu 
 16.05 Przysięga (153) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.30 Jaka to melodia?
 18.30 Korona królów - telenowela
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Sport,Wiadomości, Pogoda
 20.15 Alarm! - magazyn
 20.35 Ośmiu wspaniałych - reality show
 21.25 Skarbiec - fi lm kryminalny, USA, 

reż. Benjamin Brewer, Alex Brewer, 
wyk. Nicolas Cage, Elijah Wood, 
Jerry Lewis, Steven Williams

 21.55 Bądźmy razem w domu
 23.55 Pustynne piekło - thriller, USA, reż.  

Evelyn Purcell, wyk. Stephen Dorff , 
Warrick Grier, Calvin Hayward, Sve-
tlana Metkina

 1.35 Zawód. Amerykanin s.II (20) 
- serial

 2.30 S. W. A. T. - Jednostka specjalna. 
s.I (12) - serial

 3.20 Ocaleni - reality show
 4.25 Notacje - cykl dok.
 4.40 Zakończenie dnia

 5.05 Doktor Kleist - lekarz rodzinny (84) 
- Nowe zauroczenie - serial

 6.00 Anna Dymna - spotkajmy się
 6.30 Familiada - teleturniej
 6.55 Przepis dnia s.II
 7.05 Wesoła Nauka - Wielkie dzieła 

małych rąk
 8.00 Pytanie na śniadanie
 11.40 Wesoła Nauka 
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.05 Va Banque (70) - teleturniej
 13.35 Na sygnale (238) - Serce na dłoni 

- serial
 14.00 Czterdziestolatek (12) - Nowy 

zastępca, czyli meteor - serial
 15.10 Doktor z alpejskiej wioski 

- nowy rozdział (15) - Życie 
wewnętrzne - serial

 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.10 Więzień miłości (284), Turcja 
 18.00 Panorama
 18.20 Pogoda
 18.30 Va Banque (71) - teleturniej
 18.55 Rodzinka.pl s.VI (136) - Życie jest 

ciężkie - serial
 19.30 Barwy szczęścia (2238) - serial
 19.55 Przepis dnia s.II
 20.10 Barwy szczęścia (2239) - serial
 20.45 Być jak Czesław Niemen - koncert
 21.30 Być jak Czesław Niemen - koncert
 22.35 Mama i ja - komedia, USA, reż. 

Anne Fletcher, wyk. Barbra Stre-
isand, Seth Rogen, Brett Cullen, Col-
lin Hanks

 0.20 Powrót do młodości - komedia, 
Francja, reż. Dominique Farrugia, 
wyk. Kad Merad, Franck Dubosc, 
Alexandra Lamy, Gerard Darmon, 
Julien Boisselier

 2.10 Kobieta na skraju dojrzałości 
- komediodramat, USA, reż. Jason 
Reitman, wyk. Charlize Theron, 
Patton Oswalt, Patrick Wilson, Eliza-
beth Reaser

 3.45 Zakończenie dnia

HIT
HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.45 Malanowski i Partnerzy
 9.45 Sekrety rodziny
 10.45 Dlaczego ja?
 11.45 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.30 Na ratunek 112
 14.00 Pierwsza miłość
 14.45 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.30 Interwencja
 16.45 Gliniarze
 17.45 Sekrety rodziny
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich

 20.00 Kogel - mogel - komedia oby-
czajowa, Polska, 1988, reż. Roman 
Załuski, wyk. Grażyna Błęcka - Kol-
ska, Ewa Kasprzyk, Zdzisław War-
dejn, Dariusz Siatkowski 

 22.10 Tylko jeden
 23.15 xXx: Następny poziom - fi lm sen-

sacyjny, USA, 2005, reż. Lee Tama-
hori, wyk. Ice Cube, Samuel L. Jack-
son, Willem Dafoe, Scott Speedman

  - Radykalny odłam rządu niezadowo-
lony z polityki głowy państwa podej-
muje plan zlikwidowania Prezydenta 
Stanów Zjednoczonych. Tylko dwóch 
ludzi może powstrzymać totalny 
chaos i zbliżającą się anarchię. Jednym 
z nich jest Augustus Gibbons, cudem 
ocalały z ataku na tajną siedzibę 
Agencji Bezpieczeństwa Wewnętrz-
nego, drugi to Darius Stone, wyróż-
niony specjalnym odznaczeniem żoł-
nierz Jednostki Specjalnej.

 1.35 Tajemnice losu

 4.40 Uwaga! - program interwencyjny 
 5.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 5.55 Doradca smaku 
 6.00 Wstajesz i wiesz - informacje 
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 11.30 Afera fryzjera 
 12.15 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 13.15 Szpital - program obyczajowy
 14.15 Detektywi - program kryminalny
 14.50 Detektywi - program kryminalny
 15.25 Milionerzy 
 16.00 Fakty po południu 
 16.30 Fakty po południu 
 17.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 18.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.25 Uwaga! koronawirus 
 19.50 Uwaga! - program interwencyjny

 20.00 Legion samobójców - fi lm sen-
sacyjny, USA 2016, reż. David Ayer, 
wyk. Will Smith, Jared Leto, Margot 
Robbie, Joel Kinnaman, Viola Davis, 
Ben Affl  eck

 22.40 Ponad bezprawiem - fi lm sensa-
cyjny, USA 2012, reż. Oliver Stone, 
wyk. Taylor Kitsch, Blake Lively, 
Aaron Taylor - Johnson, John 
Travolta, Benicio Del Toro, Salma 
Hayek

 1.15 Niewierni - serial
 2.15 Uwaga! - program interwencyjny 
 2.35 NOC Magii 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie Extra 6.25 Wydarze-
nia 7.00 Dora poznaje świat 7.30 Bąbelko-
wy świat gupików 8.00 Rycerka Nella 8.30 
Psi patrol 9.30 Wróżkowie chrzestni 10.00 
Świat według Bundych 10.30 Nasz nowy 
dom 11.30 Na ratunek  112 12.00 Przyjaciół-
ki 16.00 Kabaret na żywo 18.00 Chirurdzy 
19.00 Nasz nowy dom 20.00 Raport mniej-
szości - fi lm sci - fi , USA, 2002, reż. Steven 
Spielberg, wyk. Tom Cruise, Max von Sydow, 
Steve Harris, Neal McDonough 23.05 Jak 
rozpętałem II wojnę światową cz. 3 - Wśród 
swoich - komedia wojenna, Polska, 1970, reż. 
Tadeusz Chmielewski, wyk. Wirgiliusz Gryń, 
Marian Kociniak, Joanna Jędryka, Kazimierz 
Fabisiak 0.40 Wilczyca - horror, Polska, 1982, 
reż. Marek Piestrak 2.45 Kabaretowa Ekstra-
klasa 3.00 Gliniarze 4.00 Na ratunek 112 4.30 
Na ratunek 112 5.00 Nasz nowy dom 

TV6TTVSTOPKLATKA
6.30 Wojny kontenerowe - serial 7.25 Zło-
topolscy - serial 7.55 Plebania - serial 8.55 
Wojna o  tron - serial 10.45 Stawka więk-
sza niż życie cz. 1 - 2 - serial 13.05 Katastro-
fy w przestworzach 15.05 Chicago Fire - se-
rial 16.55 Nowa Scena Śmiechu 17.50 Wojny 
kontenerowe - serial 18.45 Allo, Allo - serial 
20.00 Sztos - komedia sensacyjna 21.50 Re-
sident Evil 2: Apokalipsa - horror 23.40 Dzieci 
kukurydzy III: Miejskie żniwa - horror

12.25 Żony Hollywood 13.30 Przyłapani na 
zdradzie 14.35 Królowe życia 15.25 Uwaga! 
15.45 Express 16.05 Damy i wieśniaczki. Za 
granicą 17.10 Człowiek kontra jedzenie 17.45 
Express 17.59 Raport alergiczny 18.00 Cięża-
rówką przez Stany 18.50 Kto to kupi? 19.45 
Express 20.05 Down the road. Zespół w tra-
sie 20.35 Gogglebox. Przed telewizorem 21.45 
Express 22.00 O tym się nie mówi 22.15 Królo-
we życia 23.40 Damy i wieśniaczki. PL 

6.00 TOP 10 Lista Przebojów 7.10 Tom i  Jer-
ry: Szybcy i Kudłaci - fi lm anim. 8.35 Szcze-
nięce lata Toma i Jerry’ego 9.00 Galileo 10.00 
Detektywi w akcji 12.00 Miodowe lata 13.40 
Bumerang 14.15 Buff y, postrach wampirów 
16.15 Medicopter  117 18.15 Miodowe lata 
20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagad-
ki Nowego Jorku 23.00 Honor zabójcy - fi lm 
sensacyjny, Kanada, Wielka Brytania 1.00 
STOP Drogówka 

TVN 7
 5.00 Szkoła - serial
 6.00 Mango Telezakupy
 7.35 Zakochani po uszy - serial
 8.10 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 9.10 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 11.10 Szpital - program obyczajowy
 12.10 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.10 Sędzia Anna Maria Wesołowska 

- program sądowy
 14.15 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 15.15 Szkoła - serial
 16.15 19 + - serial
 16.55 Brzydula - serial
 17.30 Brzydula - serial
 18.00 Przyjaciele - serial
 18.30 Przyjaciele - serial
 19.00 Projekt Lady 
 20.00 Hotel Paradise - Rajskie Rozdanie 
 21.30 Kolekcjoner - fi lm sensacyjny, USA 

1997, reż. Gary Fleder, wyk. Morgan 
Freeman, Ashley Judd, Cary Elwes, 
Alex McArthur, Tony Goldwyn, Jay 
O. Sanders, Bill Nunn, Brian Cox, 
Roma Maffi  a

 23.55 Nagi instynkt - fi lm sensacyjny, 
USA 1992, reż. Paul Verhoeven, 
wyk. Michael Douglas, Sharon 
Stone, George Dzundza, Jeanne 
Tripplehorn, Denis Arndt

 2.30 NOC Magii 

HIT

PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 7.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Rodzinny interes - serial
 9.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 10.00 Zaklinaczka duchów - serial
 11.00 Zaklinaczka duchów - serial
 12.00 Kobra - oddział specjalny - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 20.00 Kula w łeb - fi lm akcji, USA 2012, 

reż. Walter Hill, wyk. Christian Slater, 
Jason Momoa, Sung Kang, Sylvester 
Stallone, Weronika Rosati

 21.50 Jestem zemstą - thriller, USA 2016, 
reż. Chuck Russell, wyk. Amanda 
Schull, Christopher Meloni, John 
Travolta, Sam Trammell

 23.25 Pod przykryciem - fi lm akcji, USA 
2013, reż. Giorgio Serafi ni, wyk. 
Carly Pope, Daniel Bonjour, Dolph 
Lundgren, Gianni Capaldi, Randy 
Couture, Susie Abromeit, Vinnie 
Jones

 1.20 Niesamowite!
 2.00 Dyżur
 2.40 Niesamowite!
 3.05 Na jedwabnym szlaku
 4.05 Menu na miarę
 4.35 Z archiwum policji
 5.00 Dyżur

HIT

TRWAM
13.20 Benedykt  XVI i  jego niemiecka ojczy-
zna 14.55 Słowo Życia 15.00 Koronka do 
Bożego Miłosierdzia 15.20 Mocni w  wierze 
15.50 Ma się rozumieć 16.00 Informacje dnia 
16.10 Siódmy sakrament 16.35 Świat na wy-
ciągnięcie ręki. Ziemia Święta 17.00 Misjona-
rze Afryki - Ojcowie Biali 17.30 Okiem kame-
ry 18.00 Regina Coeli 18.05 Informacje dnia 
18.15 Westerplatte Młodych 18.55 Przegląd 
katolickiego tygodnika “Niedziela” 19.00 
Warto zauważyć… 19.30 Opowieści Theo 
19.45 Modlitwa z  telefonicznym udziałem 
dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 
20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogór-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt 
Widzenia 22.00 Ziemia Obiecana 22.50 
100 cudownych miejsc na świecie 23.00 Be-
nedykt  XVI - skromny pracownik Winnicy 
Pańskiej 23.30 Domek nr 6 

KULTURA
8.40 Zaginione Skarby - fi lm anim. 8.50 
Krzesany - balet 9.05 Portret - fi lm anim. 
9.20 Chłopcy - fi lm obyczajowy 11.00 Jan 
Serce - Lusia - serial 12.00 Myśli na ten czas 
- felieton 12.05 Perły i dukaty - serial 12.30 
Ortalionowy dziadek - fi lm kr.metr. TVP 
13.00 Znachor - dramat 15.05 Młody Chopin 
- Aleksandra Świgut - koncert 15.50 Pojedyn-
ki stulecia - Zofi a Kossak - Szczucka - Tade-
usz Borowski 16.15 Pomniki Historii - Rogalin 
16.20 Quo vadis? - serial 17.05 Sznurowadło 
w supełki 17.30 O tym jak pan Brzuszek nie 
chciał zasnąć - fi lm anim. 17.45 Myśli na ten 
czas 18.00 Rozmowy istotne - Giuseppe Tor-
natore 18.40 Made in Polska - HEY - koncert 
20.00 Myśli na ten czas - felieton 20.10 Ła-
godna - dramat 22.45 Gimme Danger - fi lm 
dok. 0.40 Inny - fi lm anim. 0.45 Blok - fi lm 
anim. 0.50 Pieśń poranna - fi lm anim. 

TVP SPORT
6.05 Retro TVP Sport 8.00 jedziemydalej 
8.30 Kapitan Tsubasa 9.00 Kapitan Tsubasa 
9.30 Tenis - turniej WTA Finals 2015 w Singa-
purze. A.Radwańska - S.Halep 11.05 sporto-
wy dokument 12.05 Kamerą TVP 12.40 Pod-
noszenie ciężarów - MŚ, Pattaya 2019 - kat. 
+87kg kobiet 13.15 Podnoszenie ciężarów 
- MŚ, Pattaya 2019 - kat. +87kg kobiet 14.00 
Strongman - Liga mistrzów 15.05 Gol maga-
zyn archiwalny 15.45 piłka nożna - Mundial 
2018. Kostaryka - Serbia 17.55 piłka nożna 
- Mundial 2018.Niemcy - Meksyk 20.00 je-
dziemydalej 20.35 piłka nożna - Mundial 
2018. Brazylia - Szwajcaria 22.45 Sporto-
wy dokument 23.50 Boks - Gala w Chicago 
. O.Usyk - Ch.Witherspoon 0.45 Boks - Me-
moriał Leszka Drogosza, Kielce 2.50 Kick-
boxing - Gala Enfusion 95 i 96 w Eindhoven 
4.35 Zakończenie dnia 

TVP 1 TVP 2
 5.35 Jaka to melodia? - teleturniej
 6.10 Elif (708) - serial
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.40 Francuskie wybrzeże z lotu 

ptaka. Morze Północne i Kanał 
La Manche

 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.40 Korona królów (346) - telenowela
 9.20 Ranczo s.X (129) - Ochotnicza 

straż kobiet - serial
 10.15 Komisarz Alex s.IV (47) - Zrabo-

wane szczęście - serial
 11.05 Ojciec Mateusz s.II (29) - Egza-

min - serial
 12.00 Wiadomości
 12.15 Agrobiznes
 12.45 Natura w Jedynce - Kreacje 

Matki Natury. Tajemnice lasu 
 14.00 Elif (709) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Bądźmy razem w domu 
 16.05 Przysięga (152) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.30 Jaka to melodia?
 18.30 Korona królów (368) - telenowela
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.35 Ojciec Mateusz s.XXIII (298) 

- serial
 21.30 Sprawa dla reportera
 22.25 Magazyn śledczy 
 22.55 Rozmowy w czasach zarazy
 23.55 Magazyn kryminalny 997 
 0.50 Magazyn Ekspresu Reporterów
 1.50 Tanie Dranie - Moroz i Kłopo-

towski komentują świat 
 2.35 Grupa specjalna “Kryzys” (1) 

- serial 
 3.45 Ratownicy (5) - serial
 4.35 Magazyn śledczy 
 5.00 Notacje - Notacje katyńskie. Emi-

lia Maćkowiak. Zamordowano mi 
tatę

 5.10 Zakończenie dnia

 4.25 Koło fortuny - teleturniej
 5.05 Doktor Kleist - lekarz rodzinny (83) 

- Coś więcej niż przyjaźń - serial
 6.00 Operacja Zdrowie!
 6.30 Familiada - teleturniej
 7.00 Przepis dnia s.II
 7.05 Wesoła Nauka - Wielkie dzieła 

małych rąk
 8.00 Pytanie na śniadanie
 11.40 Wesoła Nauka
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.05 Va Banque (69) - teleturniej
 13.35 Na sygnale (237) - Nic się nie 

stało - serial
 14.10 Na dobre i na złe (776) - serial
 15.10 Doktor z alpejskiej wioski 

- nowy rozdział (14) - Tylko dom 
- serial

 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.10 Więzień miłości (283), Turcja 
 18.00 Panorama, Pogoda
 18.30 Va Banque (70) - teleturniej
 18.55 Rodzinka.pl s.VI (135) - Zawsze 

z rodziną - serial
 19.30 Barwy szczęścia (2237) - serial
 19.55 Przepis dnia s.II
 20.10 Barwy szczęścia (2238) - serial
 20.40 Filmowe czwartki - Wiesław Kot 

(21) - felieton
 20.45 Filmowe czwartki - Kobieta na 

skraju dojrzałości - komediodra-
mat, USA, reż. Jason Reitman, wyk. 
Charlize Theron, Patton Oswalt, 
Patrick Wilson, Elizabeth Reaser

 22.30 Sekret w ich oczach - dramat, 
USA, reż. Bill Ray, wyk. Nicole Kid-
man, Julia Roberts, Dean Norris

 0.30 Maratończyk - fi lm fabularny, 
USA, reż. John Schlesinger, wyk. 
Dustin Hoff man, Roy Scheider, Wil-
liam Devane, Laurence Olivier

 2.45 Sztuka zbrodni (1) - Naturalna 
piękność, cz. 1 - serial

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.45 Malanowski i Partnerzy
 9.15 Malanowski i Partnerzy
 9.45 Sekrety rodziny
 10.45 Dlaczego ja?
 11.45 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.30 Na ratunek 112
 14.00 Pierwsza miłość
 14.45 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia
 16.10 Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich
 20.05 Nasz nowy dom
 21.10 Przyjaciółki
 22.10 Zdrady

 23.15 Sypiając z wrogiem - thriller, 
USA, 1991, reż. Joseph Ruben, wyk. 
Julia Roberts, Patrick Bergin, Kevin 
Anderson, Elizabeth Lawrence

  - Laura i Martin są małżeństwem od 4 
lat. Pozornie wydają się idealną parą, 
jednak w rzeczywistości ich związek 
to koszmar. Szaleńczo zazdrosny 
Martin znęca się nad żoną, którą 
traktuje jak swoją własność. Pewnego 
dnia Laura ucieka z domu. Finguje 
własną śmierć, zmienia nazwisko 
i wygląd. Poznaje Bena i chce rozpo-
cząć nowe życie. Jednak Martin nie 
zamierza jej na to pozwolić.

 1.25 Chirurdzy
 3.15 Tajemnice losu

 4.40 Uwaga! - program interwencyjny 
 5.00 Kuchenne rewolucje
 5.55 Doradca smaku 
 6.00 Wstajesz i wiesz - informacje 
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 11.30 Afera fryzjera 
 12.15 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 13.15 Szpital - program obyczajowy
 14.15 Detektywi - program kryminalny
 14.50 Detektywi - program kryminalny
 15.25 Milionerzy 
 16.00 Fakty po południu 
 16.30 Fakty po południu 
 17.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 18.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.25 Uwaga! koronawirus 
 19.50 Uwaga! - program interwencyjny 
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy 
 21.30 Kuchenne rewolucje

 22.30 Dlaczego nie! - komedia roman-
tyczna, Polska 2007, reż. Ryszard 
Zatorski, wyk. Anna Cieślak, Maciej 
Zakościelny, Małgorzata Kożu-
chowska, Tomasz Kot, Anna Przy-
bylska

 0.40 Tylko strzelaj - fi lm sensacyjny, 
USA 2007, reż. Michael Davis, wyk. 
Clive Owen, Paul Giamatti, Monica 
Bellucci, Stephen McHattie

 2.40 Uwaga! - program interwencyjny 
 3.05 NOC Magii 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie Extra 6.25 Wydarze-
nia 7.00 Dora poznaje świat 7.30 Bąbelko-
wy świat gupików 8.00 Rycerka Nella 8.30 
Psi patrol 9.00 Psi patrol 9.30 Wróżkowie 
chrzestni 10.00 Świat według Bundych 10.30 
Nasz nowy dom 11.30 SuperLudzie 12.00 
Przyjaciółki 13.00 TOP CHEF 14.30 Hell’s Kit-
chen - Piekielna Kuchnia 16.00 Twoja Twarz 
Brzmi Znajomo 18.00 Chirurdzy 19.00 Nasz 
nowy dom 20.00 Nieobliczalny - fi lm sensa-
cyjny, USA, 2006, reż. Michael Keusch, wyk. 
Steven Seagal, Eva Pope, Imelda Staunton, 
Vincent Riotta 22.00 Świat według Kiepskich 
22.30 Świat według Kiepskich 23.00 Raport 
mniejszości - fi lm sci - fi , USA, 2002, reż. Ste-
ven Spielberg, wyk. Tom Cruise, Max von Sy-
dow, Steve Harris, Neal McDonough 2.00 
Twoja Twarz Brzmi Znajomo 4.00 Na ratu-
nek 112 4.30 Na ratunek 112 

TV6TTVSTOPKLATKA
6.05 Wojny kontenerowe - serial 7.00 Złoto-
polscy - serial 7.25 Plebania - serial 8.30 Zagi-
nione światy - serial 9.30 Wojny kontenerowe 
- serial 10.20 Allo, Allo - serial 11.30 Życie po za-
gładzie - serial 12.30 Katastrofy w  przestwo-
rzach 14.20 Szpital nadziei - serial 15.15 Chi-
cago Fire - serial 17.00 Nowa Scena Śmiechu 
17.50 Wojny kontenerowe - serial 18.45 Allo, 
Allo - serial 20.00 American Pie: Zjazd absol-
wentów - komedia 22.10 Resident Evil - horror

10.25 Sędzia Anna Maria Wesołowska 12.25 
Żony Hollywood 13.30 Przyłapani na zdra-
dzie 14.35 Królowe życia 15.25 Uwaga! 
15.45 Express 16.05 Damy i wieśniaczki. Za 
granicą 17.10 Człowiek kontra jedzenie 17.45 
Express 18.00 Ciężarówką przez Stany 18.40 
Gogglebox. Przed telewizorem 19.45 Express 
20.05 Kto to kupi? 20.55 Królowe życia 
21.45 Express 22.00 Dzień, w którym poja-
wiła się forsa 23.05 Kanapowcy 

6.00 TOP 10 Lista Przebojów 7.10 Tom i  Jer-
ry: Piraci i Kudłaci - fi lm anim. 8.35 Szczenię-
ce lata Toma i  Jerry’ego 9.00 Galileo 10.00 
Detektywi w akcji 12.00 Miodowe lata 13.40 
Bumerang 14.15 Buff y, postrach wampirów 
16.15 Medicopter  117 18.15 Miodowe lata 
20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki 
Miami 23.00 Wywiad z wampirem - horror, 
USA, 1994, reż. Neil Jordan 1.30 STOP Dro-
gówka 2.30 SuperLudzie Extra 

TVN 7
 5.00 Szkoła - serial
 6.00 Mango Telezakupy
 7.35 Zakochani po uszy - serial
 8.10 Ukryta prawda 
 11.10 Szpital - program obyczajowy
 12.10 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.10 Sędzia Anna Maria Wesołowska 

- program sądowy
 14.15 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 15.15 Szkoła - serial
 16.15 19 + - serial
 16.55 Brzydula - serial
 17.30 Brzydula - serial
 18.00 Przyjaciele - serial
 18.30 Przyjaciele - serial
 19.00 19 + - serial
 19.30 Zakochani po uszy - serial
 20.00 Hotel Paradise 
 21.00 Jak upolować faceta? - komedia, 

USA 2012, reż. Julie Ann Robinson, 
wyk. Katherine Heigl, Jason O’Mara, 
Daniel Sunjata, John Leguizamo, 
Sherri Shepherd, Debbie Reynolds

 22.55 Piraci z Karaibów: Na niezna-
nych wodach - fi lm przygodowy, 
USA, Wielka Brytania 2011, reż. 
Rob Marshall, wyk. Johnny Depp, 
Penelope Cruz, Geoff rey Rush, Ian 
McShane, Kevin McNally, Keith 
Richards, Richard Griffi  ths

 1.40 Druga strona medalu - talk show
 2.10 Druga strona medalu - talk show
 2.40 NOC Magii 

CZW

HIT

PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 7.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Rodzinny interes - serial
 9.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 10.00 Zaklinaczka duchów - serial
 11.00 Zaklinaczka duchów - serial
 12.00 Kobra - oddział specjalny - serial
 13.00 Kobra - oddział specjalny - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Rodzinny interes - serial
 17.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 20.00 Nietykalni - komediodramat, Francja
  2011, reż. Eric Toledano, wyk. Audrey 

Fleurot, François Cluzet, Ny Le, Oli-
vier Nakache, Omar Sy

 22.10 Taxi - komedia sensacyjna, Francja 
1998, reż. Gerard Pires, wyk. Ber-
nard Farcy, Emma Sjöberg, Frédéric 
Diefenthal, Manuela Gourary, 
Marion Cotillard, Samy Naceri

 0.00 Prima aprilis - horror, USA 2008, 
reż. Mitchell Altieri, Phil Flores, 
wyk. Joe Egender, Josh Hender-
son, Samuel Child, Scout Taylor 
- Compton, Taylor Cole

 1.50 Ojciec Ted - serial
 2.25 Ojciec Ted - serial
 2.50 Tajemnice medyczne - serial
 3.55 Taki jest świat
 4.55 Z archiwum policji

HIT

TRWAM
12.00 Regina Coeli 12.03 Informacje dnia 
12.20 Po stronie prawdy 13.20 Dar nadziei 
- historia Tony’go Melendeza 14.00 W  po-
szukiwaniu dowodów - spór wokół Moj-
żesza 15.00 Polacy w  bitwie o  Anglię 15.45 
Przegląd katolickiego tygodnika “Niedziela” 
15.50 Ma się rozumieć 16.00 Informacje dnia 
16.10 Z wędką nad wodę 16.35 Porady Me-
dyczne Bonifratrów 17.00 Przegląd Tygodni-
ka Rodzin Katolickich “Źródło” 17.05 Dusz-
pasterz 17.30 Okiem kamery 18.00 Regina 
Coeli 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy 
niedokończone 19.25 Święty na każdy dzień 
19.30 Przyjaciele i bohaterowie 20.00 Infor-
macje dnia 20.20 Różaniec 20.50 Głos Polski 
21.00 Apel Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Galilejczyk 
- prezentuje Keith Garner 22.30 Z wędką nad 
wodę 23.00 Polskie Ślady w Ziemi Świętej 

KULTURA
10.45 Myśli na ten czas - felieton 11.00 Jan 
Serce - serial 12.05 Myśli na ten czas 12.10 
Perły i dukaty - serial 13.00 Pan Tadeusz - fi lm 
fabularny 15.05 Młody Chopin - Tymoteusz 
Bies - koncert 15.45 Pojedynki stulecia - Zu-
zanna Ginczanka - Krzysztof Kamil Baczyń-
ski 16.10 Pomniki Historii - Lidzbark Warmiń-
ski 16.15 Quo vadis? - serial 17.05 Bajki Pana 
Bałagana - serial 17.50 Myśli na ten czas - fe-
lieton 18.00 Gwiazdy tamtych lat - Mira Zi-
mińska 19.00 August Zamoyski. Powrót - re-
portaż 19.25 Wydarzenie aktualne 19.45 
West Side Sinfonietta - Behind the scenes 
- fi lm dok. 20.00 Myśli na ten czas - felie-
ton 20.10 Opowieść letnia - fi lm obyczajo-
wy 22.15 Scena klasyczna - Ewa Liebchen 
- koncert 23.00 Myśli na ten czas - felieton 
23.10 Na wschód od Hollywood - Nawet gó-
ry przeminą - dramat, Chiny 

TVP SPORT
6.05 Retro TVP Sport 7.05 Retro TVP Sport 
8.00 jedziemy dalej 8.30 Kapitan Tsuba-
sa 9.00 Kapitan Tsubasa 9.30 Tenis - turniej 
WTA w Tokio 2015 - fi nał. A.Radwańska - B.
Bencic 10.00 Tenis - turniej WTA w Tokio 2015 
- fi nał. A.Radwańska - B.Bencic 11.10 sporto-
wy dokument 12.10 Żużel - mecz towarzyski, 
Rybnik. Polska - Reszta Świata 14.10 Strong-
man - Ultimate 15.05 Gol magazyn archi-
walny 15.35 Gol magazyn archiwalny 15.50 
Piłka nożna - Mundial 2018. Francja - Austra-
lia 18.00 Piłka nożna - Mundial 2018. Argen-
tyna - Islandia 20.00 Jedziemy dalej 20.30 
Piłka nożna - Mundial 2018. Peru - Dania 
22.35 Sportowy dokument 23.40 piłka noż-
na - Mundial 2018. Chorwacja - Nigeria 1.50 
Boks - Gala w Chicago . D.Biwol - L.Castillo 
2.50 Boks - Gala KBN 10 - Łomża - Podsu-
mowanie 5.00 Zakończenie dnia 
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TVP 1 TVP 2
 5.15 Pogoda na piątek (1) - serial
 6.05 Słownik polsko@polski
 6.35 wojsko - polskie.pl (97) - reportaż
 7.00 Historia, której nie pamiętam 

- fi lm dok.
 8.00 Tydzień
 8.30 Zakochaj się w Polsce (163) 

Mikołajki - magazyn
 9.05 Ziarno - Być jak św. Faustyna 
 10.00 Niedziela Miłosierdzia Bożego 

- Transmisja Mszy Świętej
 11.30 Między ziemią a niebem
 12.00 Regina Coeli, Watykan, Polska
 12.15 Między ziemią a niebem
 12.25 Misje.pl - reportaż
 13.05 BBC w Jedynce - Wielkie rzeki 

świata, cz. 1 Amazonka - serial
 14.15 Z pamięci - Aniela Steinsber-

gowa - felieton
 14.25 Weterynarze z sercem
 15.05 Stulecie Winnych s.II (19) - serial
 16.05 Komisarz Alex s.XII (144) - Intruz 

- serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.30 Ośmiu wspaniałych - reality show
 18.30 Jaka to melodia?
 19.25 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.20 Stulecie Winnych s.II (20) - serial
 21.20 To był rok!
 22.30 Zakochana Jedynka - Sprawiedliwy
  - dramat, Polska, reż. Michał 

Szczerbic, wyk. Jacek Braciak, Alek-
sandra Hamkało, Urszula Grabow-
ska, Jan Wieczorkowski

 0.15 Noe. Wybrany przez Boga - dra-
mat, USA. reż. Darren Aronofsky, 
wyk.  Russell Crowe, Jennifer Con-
nelly, Ray Winstone, Anthony Hop-
kins 

 2.40 24 godziny po śmierci - fi lm akcji, 
USA, Chiny, Republika Południowej 
Afryki, wyk. Ethan Hawke, Tanya 
van Graan, Paul Anderson, Xu Qing

 4.20 Co jadają Papieże? - fi lm dok.
 5.15 Z pamięci - Aniela Steinsber-

gowa - felieton
 5.20 Zakończenie dnia

 5.15 Słowo na niedzielę - Zły pies 
czyli co nas broni

 5.25 Barwy szczęścia (2237) - serial
 6.00 Barwy szczęścia (2238) - serial
 6.30 Barwy szczęścia (2239) - serial
 7.05 M jak miłość (1510) - serial
 8.00 Pytanie na śniadanie 
 11.40 Pytanie na śniadanie Extra
 12.10 Dance Dance Dance s. II - Extra 

- The best of - widowisko
 12.50 Dance Dance Dance, cz. 2
 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Opole 2020 

- widowisko muzyczne
 16.25 Rodzinka.pl (285) - Suszone 

śliwki - serial
 16.55 Lepsza połowa (13) - serial
 17.20 Lepsza połowa (14) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Pogoda
 18.30 Na dobre i na złe (776) Po pierw-

sze nie szkodzić - serial
 19.25 Na sygnale (267) - Pozory mylą 

- serial
 20.00 Panaceum - thriller, USA, reż. Ste-

ven Soderbergh, wyk. Jude Law, 
Rooney Mara, Catherine Zeta 
- Jones, Channing Tatum

 21.50 Kino bez granic - Klucz Sary 
- dramat, Francja, reż. Gilles Paquet 
- Brenner, wyk. Kristine Scott - Tho-
mas, Melusine Mayance, Frederic 
Pierrot

 23.45 Zakochany Szekspir - kome-
dia, USA, reż. John Madden, wyk. 
Joseph Finnes, Gwyneth Paltrow, 
Judi Dench, Ben Affl  eck

 1.55 Jestem mordercą - dramat, Pol-
ska, reż. Maciej Pieprzyca, wyk. 
Mirosław Haniszewski, Arkadiusz 
Jakubik, Agata Kulesza, Magdalena 
Popławska, Karolina Staniec, Piotr 
Adamczyk, Tomasz Włosok, Michał 
Żurawski, Michał Anioł, Tomasz 
Borkowski

 3.55 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Przygody Kota w butach
 9.10 Świt jeźdźców smoków - fi lm anim.
 9.40 Rybki z ferajny - fi lm anim.
 11.30 Doktor Dolittle 3 - komedia fami-

lijna, USA, Kanada, reż. Rich Thorne, 
wyk. Kyla Pratt, Kristen Wilson, Wal-
ker Howard, John Amos

  - Nastoletnia Maya jest córką 
szanowanego wśród miłośników 
czworonogów weterynarza dok-
tora Dolittle. Po ojcu dziewczyna 
odziedziczyła niezwykły dar, który 
sprawia, że rozumie mowę zwie-
rząt. Maya niczego bardziej nie pra-
gnie, niż być zwykłą nastolatką. 

 13.40 Madagaskar - fi lm anim.
 15.25 Kogel - mogel - komedia oby-

czajowa, Polska, 1988, reż. Roman 
Załuski, wyk. Grażyna Błęcka - Kol-
ska, Ewa Kasprzyk, Zdzisław War-
dejn, Dariusz Siatkowski 

 17.35 Nasz nowy dom
 18.40 Domowe rozgrywki
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Państwo w Państwie

 20.00 Kabaret na żywo. Przystanek 
Radość

 22.10 W rytmie serca
 23.10 Ślad - serial
 0.15 Assassin’s Creed - fi lm przygo-

dowy, USA, Francja, Wielka Bry-
tania, Hong Kong, Tajwan, Malta, 
2016, reż. Justin Kurzel, wyk. 
Michael Fassbender, Marion Cotil-
lard, Jeremy Irons, Brendan Gleeson

 2.50 Tajemnice losu

 4.50 Uwaga! 
 5.05 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 6.00 Wstajesz i wiesz - informacje 
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 11.30 Efekt Domina 
 12.05 Człowiek przyszłości - dokument 
 13.05 Kod genetyczny 
 14.05 Ameryka Express 
 15.40 Legion samobójców - fi lm sen-

sacyjny, USA 2016, reż. David Ayer, 
wyk. Will Smith, Jared Leto, Margot 
Robbie, Joel Kinnaman, Viola Davis, 
Ben Affl  eck

 18.00 Dorota inspiruje 
 19.00 Fakty 
 19.20 Uwaga! koronawirus 
 19.30 Sport 
 19.40 Pogoda 
 19.45 Uwaga! 
 20.00 MasterChef Junior

 21.35 Sherlock Holmes - fi lm sensacyjny,
  USA, Wielka Brytania, Niemcy 

2009, reż. Guy Ritchie, wyk. Robert 
Downey Jr, Jude Law, Rachel McA-
dams, Mark Strong, Eddie Marsan

  - Guy Ritchie w swoim stylu o naj-
sławniejszym detektywie końca XIX 
wieku: Sherlock Holmes walczy ze 
spiskiem zagrażającym wiktoriań-
skiej Anglii.

 0.10 Motyw - serial
 1.05 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 2.00 Uwaga! 
 2.20 NOC Magii 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.25 Wydarzenia 7.00 Bą-
belkowy świat gupików 8.00 Rycerka Nel-
la 8.30 Psi patrol 9.30 Wróżkowie chrzestni 
10.00 Świat według Kiepskich 10.30 Niania 
w wielkim mieście 12.30 Nasz nowy dom 
13.30 Małe Wielkie Marzenia 14.30 Mi-
sja Weteran 15.05 Gale KSW 17.15 Kochaj-
my syrenki - komedia muzyczna 20.05 Na 
fali - fi lm anim. 21.50 Ja, szpieg - komedia 
przygodowa, USA, 2002, reż. Betty Thomas, 
wyk. Eddie Murphy, Owen Wilson, Malcolm 
McDowell, Famke Janssen 23.50 Skradziona 
kolekcja - komedia kryminalna, Polska, 1979, 
reż. Jan Batory, wyk. Elżbieta Starostecka, 
Izabella Dziarska, Mieczysław Pawlikowski, 
Stefan Friedmann 1.40 Salto - dramat, Pol-
ska, 1965, reż. Tadeusz Konwicki 3.45 Kaba-
retowa Ekstraklasa 4.00 Małe Wielkie Marze-
nia 5.00 Nasz nowy dom 

TV6TTVSTOPKLATKA
6.10 Wojna o  tron - serial 7.10 Nowa Sce-
na Śmiechu 8.05 Komisarz Rex - serial 11.05 
Przygody Merlina - serial 13.50 Wyspa skar-
bów - fi lm przygodowy  15.45 Nieustrasze-
ni bracia Grimm - fi lm fantasy  18.00 Poirot: 
Pięć małych świnek - fi lm kryminalny  20.00 
Znamię - dramat 22.00 Misja Afganistan 
- Terrorysta - serial 22.55 Dzikie żądze - thril-
ler 1.00 Niszczycielka - fi lm kryminalny 3.20 
MiłośćKropka.pl - Neapolitańczyk

10.05 Down the road. Zespół w trasie 10.35 
DeFacto 11.20 Usterka 11.50 Dżentelmeni 
i wieśniacy 12.55 Ostre cięcie 13.35 Damy 
i wieśniaczki. PL 14.40 Gogglebox. Przed te-
lewizorem 15.45 Express 16.00 Kto to kupi? 
16.40 Kanapowcy 17.45 Express 18.05 Kró-
lowe życia 18.55 Królowe życia 19.45 Express 
20.00 DeFacto 21.00 Orzeł czy Reszka 22.05 
Down the road. Zespół w trasie 22.30 Królo-
we życia 23.20 Damy i wieśniaczki. Ukraina

6.00 TOP 10 Lista Przebojów 7.10 Tom i Jerry: 
Magiczna fasola - fi lm anim. 8.15 Szczenięce 
lata Toma i Jerry’ego 8.45 Dzielna Mysz 8.55 
Galileo 9.55 Galileo 10.55 Paladyn 2 - Korona 
i  smok - fi lm fantasy 13.00 Columbo 15.00 
Policjantki i Policjanci 20.00 Galileo 21.00 CSI: 
Kryminalne zagadki Nowego Jorku23.00 Un-
derworld - horror, Niemcy, USA, Wielka Bry-
tania, Węgry, 2003, reż. Len Wiseman 1.25 
Spadkobiercy VII 2.25 SuperLudzie

TVN 7
 5.00 Ukryta prawda 
 6.00 Mango - Telezakupy
 8.05 Ukryta prawda
 11.10 Hotel Paradise 
 12.10 Hotel Paradise - Rajskie Rozdanie 
 13.10 Zakochani po uszy - serial
 13.45 Zakochani po uszy - serial
 14.20 Zakochani po uszy - serial
 14.55 Projekt Lady 
 15.55 Ślub od pierwszego wejrzenia 
 16.55 Harry Potter i Insygnia Śmierci: 

Część I - fi lm przygodowy, USA, 
Wielka Brytania 2010, reż. David 
Yates, wyk. Daniel Radcliff e, 
Emma Watson, Rupert Grint, Alan 
Rickman, Ralph Fiennes, Julie Wal-
ters, Helena Bonham Carter, Tom 
Felton, Jason Isaacs

 20.00 San Andreas - fi lm katastrofi czny, 
USA 2015, reż. Brad Peyton, wyk. 
Dwayne Johnson, Carla Gugino, 
Alexandra Daddario, Ioan Gruf-
fudd, Archie Panjabi, Paul Giamatti, 
Hugo Johnstone - Burt

 22.30 Jak upolować faceta? - komedia, 
USA 2012, reż. Julie Ann Robinson, 
wyk. Katherine Heigl, Jason O’Mara, 
Daniel Sunjata, John Leguizamo, 
Sherri Shepherd, Debbie Reynolds

 0.20 Druga strona medalu - talk show
 0.50 Druga strona medalu - talk show
 1.25 Druga strona medalu - talk show
 1.55 Druga strona medalu - talk show
 2.25 NOC Magii 

NIED

HIT

PULS
 5.50 Tajemnice medyczne - serial
 6.40 Biblia - serial
 8.30 Lombard: Życie pod zastaw - serial
 9.20 Żandarm na emeryturze - kome-

dia, Francja 1970, reż. Jean Girault
 11.15 Najpiękniejsze baśnie: Najlepszy 

przyjaciel - baśń, Czechy 2017
 13.20 Hrabia Monte Christo - fi lm przygo-

dowy, USA 2002, reż. Kevin Reynolds,
 15.40 John Carter - fi lm przygodowy, 

USA 2012, reż. Andrew Stanton
 18.05 Dirty Dancing - fi lm muzyczny, 

USA 1987, reż. Emile Ardolino, wyk. 
Cynthia Rhodes, Jennifer Grey, Jerry 
Orbach, Patrick Swayze

 20.00 Red 2 - fi lm sensacyjny, USA 2013, 
reż. Dean Parisot, wyk. Anthony 
Hopkins, Bruce Willis, Byung - Hun 
Lee, Catherine Zeta - Jones, David 
Thewlis, Helen Mirren, John Mal-
kovich, Mary - Louise Parker, Neal 
McDonough

 22.00 Jestem zemstą - thriller, USA 2016, 
reż. Chuck Russell, wyk. Amanda 
Schull, Christopher Meloni, John 
Travolta, Sam Trammell

 23.40 Nędzne psy - thriller, USA 2011, reż. 
Bruce Lurie, wyk. Alexander Skars-
g?rd, Dominic Purcell, James Mars-
den, James Woods, Kate Bosworth

 1.45 Na wariackich papierach - serial
 2.30 Biesiada na cztery pory roku
 3.30 Menu na miarę
 4.05 Z archiwum policji

HIT

TRWAM
11.25 Drabina Jakubowa - Przeznaczenie Sa-
muela 12.00 Regina Coeli z  Ojcem Świętym 
Franciszkiem 12.20 Wieś - to też Polska 13.30 
Papież Polak do Rodaków 14.10 Polityka 15.50 
100  cudownych miejsc na świecie 16.00 In-
formacje dnia 16.10 Koncert życzeń 17.00 
Andrzejewo, Włocławek 17.30 Okiem kame-
ry 18.00 Regina Coeli 18.05 Informacje dnia 
18.15 Rozmowy niedokończone 19.25 Świę-
ty na każdy dzień 19.30 Opowieści Starego 
Testamentu 20.00 Informacje dnia 20.20 
Różaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel 
Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 21.40 Re-
trospekcja 21.45 L’Ile Bouchard. Sanktuarium 
Matki Bożej Modlitewnej 22.30 Tak Go pa-
miętam - Eugeniusz Mróz 22.50 100 cudow-
nych miejsc na świecie 23.00 Jak my to widzi-
my - z daleka widać lepiej 23.30 Antykultura. 
Cele europejskiego superpaństwa 

KULTURA
7.30 Myśli na ten czas 7.40 Liturgia Prawo-
sławna cerkiew Zmartwychwstania 9.00 
Msza greckokatolicka 9.55 Myśli na ten czas 
10.05 Od ucha do ucha - Niezapomniany 
Leonard Bernstein 11.05 Od ucha do ucha 
- Cztery pory roku młodego Antoniego 11.45 
Myśli na ten czas 11.50 Trzeci punkt widze-
nia 12.30 Piękności nocy, Włochy, Francja 
14.05 Andras Schiff  - Partity Jana Sebastia-
na Bacha concert - koncert 16.35 Myśli na 
ten czas 16.40 Sztandar Szwoleżerów - fi lm 
anim. 17.00 Niedziela z… rolami Aliny Janow-
skiej - Wojna domowa - serial 18.35 Ostatnia 
akcja - komedia sensacyjna 20.10 Myśli na 
ten czas 20.20 Pianista - dramat 22.55 Matki 
1.00 Myśli na ten czas - felieton 1.10 Bilet do 
kina - Wpływ księżyca - fi lm fabularny, USA 
3.00 Teraz animacje! - Inny - fi lm anim. 3.05 
Teraz animacje! - Blok - fi lm anim.

TVP SPORT
6.05 Retro TVP Sport 6.30 Retro TVP Sport  
7.05 Retro TVP Sport 7.30 Retro TVP Sport 
8.00 Gramydalej - magazyn 8.25 Kapitan 
Tsubasa - serial animowany 8.55 Kapitan 
Tsubasa - serial animowany 10.00 Transmi-
sja na życzenie 11.00 Transmisja na życze-
nie 12.00 Lekkoatletyka 13.00 Lekkoatlety-
ka 14.00 Strongman 15.00 Piłka nożna 15.50 
Piłka nożna 17.00 Gol - magazyn archiwalny 
17.35 Retro TVP Sport 18.00 Retro TVP Sport 
18.35 Retro TVP Sport 19.00 Retro TVP Sport 
19.30 transmisja na życzenie 20.00 Gramy-
dalej - magazyn 20.30 Gramydalej - maga-
zyn 21.00 Gramydalej - magazyn 21.30 Spor-
towy dokument 22.00 Sportowy dokument 
21.30 Sportowy dokument 22.00 Sportowy 
dokument 23.00 Boks 0.00 Piłka po północy 
1.00 Piłka po północy 2.00 boks 3.00 sporty 
walki 4.35 Zakończenie dnia 

TVP 1 TVP 2
 5.25 Sprawa dla reportera
 6.20 Rok w ogrodzie
 6.45 Rok w ogrodzie Extra - magazyn
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.40 Francuskie wybrzeże z lotu 

ptaka. Półwysep Normandzki 
 8.00 Pełnosprawni (349) - magazyn
 8.25 wojsko - polskie.pl (97) - reportaż
 8.55 Studio Raban
 9.20 Rodzinny ekspres - Czym jest 

Boże Miłosierdzie? - magazyn
 9.50 Zaproszenie dla rewolwerowca 

- western, USA, reż. Richard Wilson, 
wyk. Yul Brynner, Janice Rule, Brad 
Dexer, Alfred Ryder, George Segal

 11.35 Dziewczyny ze Lwowa s.I (6) 
- Domki z kart - serial

 12.30 Fascynujący świat - Co jadają 
Papieże? - fi lm dok.

 13.35 Okrasa łamie przepisy - Z woj-
skowej menażki 

 14.05 Z pamięci - Zbigniew Karpiński 
 14.15 Jak to działa - magazyn
 14.40 Kulisy - Postaw na milion
 14.50 Stulecie Winnych s.II (18) - serial
 15.50 To był rok! 
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.25 Jaka to melodia?
 18.25 Postaw na milion - teleturniej
 19.25 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.15 Alarm! - magazyn
 20.35 Komisarz Alex s.XII (144) - Intruz 

- serial
 21.35 Hit na sobotę - Noe. Wybrany 

przez Boga - dramat, USA, reż. 
Darren Aronofsky, wyk. Russell 
Crowe, Jennifer Connelly, Emma 
Watson, Douglas Booth, Anthony 
Hopkins

 0.00 24 godziny po śmierci - fi lm akcji, 
USA, Chiny, Republika Południowej 
Afryki, reż. Brian Smrz, wyk. Tanya 
van Graan, Paul Anderson, Ethan 
Hawke

 1.40 Pustynne piekło - fi lm akcji, USA
 3.20 Cudze szczęście - fi lm obyczajowy
 4.55 Z pamięci - Zbigniew Karpiński 
 5.00 Zakończenie dnia

 5.20 Koło fortuny - teleturniej
 6.00 Barwy szczęścia (2235) - serial
 6.30 Barwy szczęścia (2236) - serial
 7.05 M jak miłość (1509) - serial
 8.00 Pytanie na śniadanie 
 11.35 To je Borowicz. Podróże ze sma-

kiem - magazyn kulinarny
 12.10 Klan urwisów powraca - kome-

dia, USA, reż. Alex Zamm, wyk. 
Greg Germann, Doris Roberts, Lex 
Medlin, Valerie Azlynn 

 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Opole 2020 

- widowisko muzyczne
 16.20 Rodzinka.pl (284) - Moja Rada 

- Pedagogiczna - serial
 16.55 Na dobre i na złe (775) Nasze 

dzieci - serial
 17.50 Słowo na niedzielę - Zły pies 

czyli co nas broni
 18.00 Panorama
 18.25 Pogoda
 18.35 Echo serca s.III (40) - serial
 19.30 Muzyka na dobry wieczór 

- Warszawskie Combo Taneczne 
- koncert 

 20.00 Dance Dance Dance s. II - Extra 
- The best of - widowisko

 20.35 Dance Dance Dance, cz. 2
 21.45 Jestem mordercą - dramat, Polska,
  reż. Maciej Pieprzyca, wyk. Miro-

sław Haniszewski, Arkadiusz Jaku-
bik, Agata Kulesza, Magdalena 
Popławska, Karolina Staniec, Piotr 
Adamczyk, Tomasz Włosok, Michał 
Żurawski, Michał Anioł, Tomasz 
Borkowski

 23.50 Panaceum - thriller, USA, reż. Ste-
ven Soderbergh, wyk. Jude Law, 
Rooney Mara, Catherine Zeta 
- Jones, Channing Tatum

 1.45 Mama i ja - komedia, USA, reż. 
Anne Fletcher, wyk. Barbra Stre-
isand, Seth Rogen, Brett Cullen, Col-
lin Hanks

 3.25 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.35 Scooby - Doo! Klątwa potwora 

z głębin jeziora - komedia przygo-
dowa, USA, 2010, reż. Brian Levant, 
wyk. Robbie Amell, Kate Melton

 10.10 Ewa gotuje
 10.40 Disco Polo - 25 lat później 
 11.45 Noc w muzeum: Tajemnica gro-

bowca - fi lm przygodowy, USA, 
Wielka Brytania, 2014, reż. Shawn 
Levy, wyk. Ben Stiller, Robin Wil-
liams, Owen Wilson, Steve Coogan

 13.50 Spongebob Kanciastoporty - fi lm 
animowany

 15.45 Kabaret na żywo. Przystanek 
Radość

 17.45 Chłopaki do wzięcia
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich

 20.10 Madagaskar - fi lm animowany
 21.55 Joke Show
 22.55 Zatopieni - fi lm sensacyjny, Bułgaria,
  Wielka Brytania, 2005, reż. Anthony 

Hickox, wyk. Steven Seagal, Chri-
stine Adams, William Hope, Nick 
Brimble

  - Chris Cody (Steven Seagal) jest 
jednym z najlepszych żołnierzy 
- najemników na świecie. Jego 
metody pracy bywają jednak dla 
przełożonych zbyt kontrowersyjne. 
Po ostatniej akcji, w czasie której 
wielokrotnie złamał prawo, miarka 
się przebrała i Chris trafi ł do wojsko-
wego więzienia. Dostaje jednak od 
rządu USA ultimatum. 

 1.05 Tajemnice losu

 5.05 Kuchenne rewolucje - program 
kulinarno - rozrywkowy

 6.00 Wstajesz i wiesz - informacje 
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 11.30 Wielkie gotowanie
 13.30 Na Wspólnej Omnibus - serial
 14.50 Ambasady Luksusu 
 15.25 Beethoven - fi lm familijny, USA 

1992, reż. Brian Levant, wyk. Charles 
Grodin, Bonnie Hunt, Dean Jones, 
Nicholle Tom, Christopher Castile, 
Sarah Rose Karr, Oliver Platt, Stanley 
Tucci, David Duchovny

 17.00 Dorota inspiruje 
 18.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.20 Uwaga! koronawirus 
 19.45 Uwaga! 

 20.00 Dziennik Bridget Jones - komedia 
romantyczna, Francja, Wielka Bryta-
nia, USA 2001, reż. Sharon Maguire, 
wyk. Renée Zellweger, Colin Firth, 
Hugh Grant, Gemma Jones, Jim 
Broadbent

 22.05 Kraina jutra - fi lm przygodowy, 
USA, Francja, Hiszpania, Wielka 
Brytania 2015, reż. Brad Bird, wyk. 
George Clooney, Hugh Laurie, Britt 
Robertson, Raff ey Cassidy

 0.30 Doom - fi lm S - F, Wielka Brytania, 
USA, Czechy, Niemcy 2005, reż. 
Andrzej Bartkowiak, wyk. Dwayne 
Johnson, Karl Urban, Rosamund 
Pike, Ben Daniels, Dexter Fletcher

 2.30 Uwaga! 
 2.50 NOC Magii 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.25 Wydarzenia 7.00 
Bąbelkowy świat gupików 7.30 Bąbelko-
wy świat gupików 8.00 Rycerka Nella 8.30 
Psi patrol 9.00 Psi patrol 9.30 Wróżko-
wie chrzestni 10.00 Świat według Bundych  
12.30 Nasz nowy dom 13.30 Kopernik by-
ła kobietą 14.35 Motylem jestem - kome-
dia obyczajowa, Polska, 1976, reż. Jerzy Gru-
za, wyk. Andrzej Kopiczyński, Irena Jarocka, 
Anna Seniuk, Janusz Kłosiński 16.30 Stitch! 
Misja - fi lm anim. 18.20 Louis i obcy - fi lm 
anim. 20.05 Jak rozpętałem II wojnę świato-
wą cz. 3 - Wśród swoich - komedia wojenna, 
Polska, 1970, reż. Tadeusz Chmielewski, wyk. 
Wirgiliusz Gryń, Marian Kociniak, Joanna Ję-
dryka, Kazimierz Fabisiak 21.40 Na fali - fi lm 
anim. 23.15 Przebojowe Opole 2.35 Kabare-
towa Ekstraklasa 3.00 Na ratunek  112 3.30 
Na ratunek 112 5.00 Nasz nowy dom 

TV6TTVSTOPKLATKA
6.10 Wojna o  tron - serial 7.10 Nowa Sce-
na Śmiechu 8.05 Komisarz Rex - serial 11.10 
Stawka większa niż życie  cz.  1 - 2 - serial 
13.30 Papież kontra Hitler - fi lm dok. 15.30 
Speed  2: wyścig z  czasem - fi lm sensacyjny 
17.50 Miasto aniołów - dramat 20.00 Trans-
fer - thriller 22.15 Predator  2 - fi lm sci - fi  
0.20 Narcos: Meksyk - Lope de Vega - serial 
1.35 Zamknąć za sobą drzwi - fi lm sensacyj-
ny  3.10 MiłośćKropka.pl - Miłość Mariana 

10.00 Człowiek kontra jedzenie 11.00 De-
Facto 11.30 Kto to kupi? 12.15 Królowe ży-
cia 13.00 Orzeł czy Reszka 14.00 Ciężarówką 
przez Stany 14.50 Kanapowcy 15.45 Express 
16.05 Ostre cięcie 16.55 Gogglebox. Przed 
telewizorem 17.45 Express 18.05 Usterka 
18.35 Dżentelmeni i wieśniacy 19.45 Express 
20.00 Patent na kasę 20.15 Damy i wie-
śniaczki. PL 21.15 Królowe życia 22.00 Kana-
powcy 23.00 Gogglebox. Przed telewizorem 

6.00 TOP  10  Lista Przebojów 7.15 Tom i  Jer-
ry: Magiczny pierścień - fi lm anim. 8.20 
Szczenięce lata Toma i Jerry’ego 8.50 Dzielna 
Mysz 9.05 Gwiazdy Kabaretu 10.05 Ostatni 
smok 4: Bitwa o Ogień Smoczego Serca - fi lm 
fantasy 12.20 U zarania cz. 1 - dramat przygo-
dowy 14.05 Columbo 16.05 Detektyw Monk 
18.00 U  zarania  cz.  2 - dramat przygodowy 
20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki 
Nowego Jorku22.55 Rzeka krwi - thriller, USA

TVN 7
 4.50 Ukryta prawda
 5.50 Mango - Telezakupy
 7.55 Ukryta prawda 
 9.55 Hotel Paradise 
 12.50 Był sobie łajdak - western, USA 

1970, reż. Joseph L. Mankiewicz, 
wyk. Kirk Douglas, Henry Fonda, 
Hume Cronyn, Warren Oates, Bur-
gess Meredith, John Randolph

 15.30 Kot w butach - komedia, USA 
2011, reż. Chris Miller, wyk. Antonio 
Banderas, Salma Hayek, Billy Bob 
Thornton, Zach Galifi anakis

 17.15 Piraci z Karaibów: Na niezna-
nych wodach - fi lm przygodowy, 
USA, Wielka Brytania 2011, reż. 
Rob Marshall, wyk. Johnny Depp, 
Penelope Cruz, Geoff rey Rush, Ian 
McShane, Kevin McNally, Keith 
Richards, Richard Griffi  ths

 20.00 Harry Potter i Insygnia Śmierci: 
Część I - fi lm przygodowy, USA, 
Wielka Brytania 2010, reż. David 
Yates, wyk. Daniel Radcliff e, 
Emma Watson, Rupert Grint, Alan 
Rickman, Ralph Fiennes, Julie Wal-
ters, Helena Bonham Carter, Tom 
Felton, Jason Isaacs

 23.10 Ted - komedia, USA 2012, reż. Seth 
MacFarlane, wyk. Mark Wahlberg, 
Mila Kunis, Seth MacFarlane, Joel 
McHale, Giovanni Ribisi

 1.25 Druga strona medalu - talk show
 2.20 NOC Magii 

SO

HIT

PULS
 6.00 Na wariackich papierach - serial
 7.00 Taki jest świat
 7.50 Bibliotekarze - serial
 8.45 Przygody Merlina - serial
 9.35 Wojciech Cejrowski. Boso
 10.30 Biblia - serial
 11.20 Biblia - serial
 12.05 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 13.05 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 15.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 17.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 19.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 20.00 Renegaci - fi lm akcji, USA 2017, 

reż. Steven Quale, wyk. Charlie 
Bewley, J.K. Simmons, Sullivan Sta-
pleton, Sylvia Hoeks

 21.50 Aż do śmierci - thriller, USA 
2007, reż. Simon Fellows, wyk. 
Adam Leese, Jean - Claude Van 
Damme, Mark Dymond, Selina Giles

 23.45 Ocalona - thriller, USA, Wielka Bry-
tania 2015, reż. James McTeigue, 
wyk. Dylan McDermott, James 
D’Arcy, Milla Jovovich, Pierce Bro-
snan

 1.35 Taki jest świat
 2.50 Biesiada na cztery pory roku
 3.25 Menu na miarę
 4.35 Z archiwum policji

HIT

TRWAM
12.00 Regina Coeli 12.03 Informacje dnia 
12.20 Warto zauważyć… 12.50 Porady Me-
dyczne Bonifratrów 13.20 Ocalić od zapo-
mnienia 13.30 Msza Święta 14.30 Przegląd 
Katolickiego Tygodnika “Niedziela” 14.35 
Antarktyda - podróż na kraniec Ziemi 15.30 
Wierzę w Boga 16.00 Informacje dnia 16.10 
Śladami Mojżesza 17.00 Mała Nellie od Świę-
tego Boga 17.30 Okiem kamery 18.00 Regina 
Coeli 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy 
niedokończone 19.25 Święty na każdy dzień 
19.30 Katecheza ks. bp. Antoniego Długosza 
19.45 Modlitwa z  telefonicznym udziałem 
dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20 Róża-
niec 20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Ja-
snogórski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski 
Punkt Widzenia 22.00 Mojżesz - 10 przyka-
zań 23.00 Abyście nigdy nie zwątpili 23.50 
100 cudownych miejsc na świecie 

KULTURA
9.09 Wymiana poglądów - fi lm anim. 9.10 
Wspinaczka - fi lm anim. 9.15 5 - fi lm anim. 
9.25 Kapitan Kloss - fi lm anim. 9.30 Po-
moc drogowa - serial 9.40 Scena klasycz-
na - Ewa Liebchen - koncert 10.25 Myśli na 
ten czas 10.35 Bollywood ręcznie malowane 
- fi lm dok. 12.20 Mściciel z Laramie - western 
14.00 Myśli na ten czas - felieton 14.10 Anne 
- Sophie Mutter - The Club Concert - koncert 
15.30 Szekspir Forever! - spektakl teatralny 
17.20 Dezerterzy - Lech Majewski 17.45 My-
śli na ten czas 18.00 Ziggy Dust - fi lm dok. 
18.55 Trimagine - koncert 20.00 Myśli na ten 
czas - felieton 20.10 Wpływ księżyca - fi lm 
fabularny 22.00 James Stewart i Robert Mit-
chum. Dwa oblicza Ameryki - fi lm dok. 23.05 
Myśli na ten czas - felieton 23.15 Seans kul-
towy - Zniknięcie - dramat, Niderlandy 1.05 
Warszawska Orkiestra Sentymentalna

TVP SPORT
6.15 Retro TVP Sport. EURO 1992 - Szwe-
cja - Niemcy 8.00 Gramydalej 8.25 Kapitan 
Tsubasa - serial 8.55 Kapitan Tsubasa - serial 
9.25 EURO 1992 - 1 fi nału. Szwecja - Niemcy 
11.05 Stan Futbolu 12.05 Niezwykłe histo-
rie. Jędrzejowska 12.25 Podnoszenie cięża-
rów - MŚ, Pattaya 2019 - kat. +109kg 14.00 
strongman - ultimate 15.00 Gol magazyn ar-
chiwalny 15.45 Piłka nożna - Mundial 2018. 
Szwecja - Korea Południowa 17.55 Piłka noż-
na - Mundial 2018. Belgia - Panama 18.55 
Piłka nożna - Puchar Hiszpanii, fi nał 20.00 
Gramydalej - magazyn 20.35 Piłka nożna 
- Mundial 2018. Tunezja - Anglia 21.35 Piłka 
nożna - Mundial 2018. Tunezja - Anglia 22.35 
Sportowy dokument 23.40 Boks - Gala w Las 
Vegas. D.Wilder - T.Fury 0.45 Boks - mecz to-
warzyski, Gliwice. Polska - Rosja 3.00 Kick-
boxing - Gala Glory 74 w Arnhem

NIEDZIELA, 19.04SOBOTA, 18.04
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W czasie epidemii warto 
poczekać z decyzją kupna 
samochodu. Co nie zmienia 
jednak faktu, że można cały 
czas przeglądać ogłoszenia 
w internecie i wstępnie ustalić 
ze sprzedawcą termin już po 
ustaniu zagrożenia. Czy to 
możliwe, by ocenić stan samo-
chodu bez obejrzenia go na 
żywo? Na pewno nie znajdzie-
my w ten sposób wszystkich 
mankamentów, ale niektóre 
elementy mogą zwrócić naszą 
uwagę.

Do kupowania używanego 
auta zawsze trzeba podchodzić 
ostrożnie. Wśród sprzedawców - 
w większości uczciwych - trafiają 
się bowiem wyjątki, które psują 
renomę pozostałym. Nawet jeśli 
wydaje się nam, że w ogłoszeniu 
znaleźliśmy samochód marzeń, 
dokładnie przyjrzyjmy się temu, 
jak wygląda na zdjęciach bądź 
poprośmy sprzedającego o do-
słanie dodatkowych. 

Pierwsza rzecz, na którą war-
to zwrócić uwagę, jest wnętrze, 
które wraz z latami jazdy zwy-
czajnie się zużywa, szczególnie 
w autach z segmentów A � D 
(czyli od małych, przez miejskie 
i kompaktowe, aż do rodzin-
nych). Boczki drzwi, obicia foteli, 
podłokietnik, plastiki, kierowni-
ca czy mieszek drążka skrzyni 
zmiany biegów to elementy eks-
ploatowane najszybciej. Można 
je oczywiście odświeżyć, ale jeśli 
będzie to zrobione tanim kosz-
tem, na zdjęciach zauważymy 
niedokładne dopasowania ma-
teriałów. W autach powyższych 
klas nie jest to wielka wada, co 
innego w samochodach segmen-
tu premium, gdzie materiały są 
już wyższej jakości i wytrzyma-
łości. Takie detale mogą świad-
czyć o tym, że próba odnowienia 
wnętrza to ukrycie bardzo du-
żych przebiegów.

Niedopasowane elementy 
karoserii to kolejna warta uwa-
gi kwestia. Szczeliny pod maską 
i przy zderzakach czy delikat-
nie przesunięty klosz lampy 
mogą świadczyć o nieciekawej 
przeszłości auta. Jeśli dostrze-
żemy coś takiego na zdjęciach, 
a dodatkowo zauważymy też 
ogniska korozji, warto zapytać 
sprzedawcę o powód takiego 
stanu rzeczy. Jeżeli może udo-
kumentować, co przyczyniło 
się do wymiany elementów i ich 
niespasowania, będziemy mieli 
jaśniejszą sytuację. W przeciw-
nym razie można dociekać, czy 
w ten sposób nie próbuje ukryć 
poważnych szkód. To samo ty-
czy się sytuacji, kiedy któryś 
z elementów został wymienio-
ny na taki z innej wersji danego 
modelu.

Zaślepka w zderzaku to na-
stępny element, który wydaje 
się tylko szczegółem, ale może 

Zdjęcie sporo powie

Myty silnik powinien zwrócić naszą uwagę

Brzmi to nieco irracjonalnie, 
ale właśnie z taką propozycją 
wystąpili do rządzących polscy 
eksperci i naukowcy. Ich zda-
niem wprowadzenie niższych 
limitów prędkości na polskich 
drogach może pozytywnie 
wpłynąć na walkę służb me-
dycznych z koronawirusem. 
W jaki sposób?

Pod wnioskiem w tej spra-
wie, który został skierowany do 
resortów infrastruktury i zdro-
wia, podpisali się naukowcy 
m.in. z Politechniki Lubel-
skiej, Politechniki Krakowskiej 
i Akademii Sztuk Pięknych. Ich 
zdaniem zmniejszenie dopusz-
czalnych prędkości na drogach 
przełoży się na mniejszą licz-
bę kolizji i wypadków, a tym 
samym odciąży pracowników 
służby zdrowia. 

Jak by to miało wyglądać 
w praktyce? Wnioskujący po-
dali swoje propozycje limitów 
prędkości. Na autostradach 
miałyby wynosić 120 km/h 
(obecnie 140 km/h), na dro-
gach ekspresowych dwujez-
dniowych 110 km/h (obecnie 
120 km/h), zaś na drogach eks-
presowych jednojezdniowych 
i drogach o co najmniej dwóch 
pasach dla każdego kierunku 
90 km/h (obecnie odpowiednio 
100 km/h i 90 km/h). Według 
osób podpisanych pod wnio-
skiem na pozostałych drogach 
maksymalna prędkość miałaby 

Wolniej na drogach
w czasie epidemii?

2269

2007

wynosić 80 km/h poza terenem 
zabudowanym i 50 km/h w te-
renie zabudowanym przez całą 
dobę. 

Autorzy petycji powołują się 
na policyjne statystyki, z któ-
rych wynika, że mniejsza in-
tensywność ruchów wpłynęła 
na zmniejszenie liczby zdarzeń, 
ale jednocześnie pociągnęła za 
sobą wzrost liczby poważnych 
wypadków, a tym samym ran-
nych i ofiar śmiertelnych. A nie-
stety konieczna obecność służb 
medycznych w miejscach wy-
padków wpływa na ich mniej-
sze zaangażowanie w walce 
z koronawirusem. 

Niezmiennie jednym z głów-
nych powodów zdarzeń na 
drogach wciąż jest nadmierna 
prędkość. Eksperci od bezpie-
czeństwa są więc zdania, że ta 
pozornie niewielka redukcja 
limitów na drogach odniesie 
pozytywne skutki dla bezpie-
czeństwa w dobie epidemii. We 
wniosku postulują także, aby 
mundurowym ze straży gmin-
nych przywrócić możliwość 
karania kierowców zbyt mocno 
naciskających pedał gazu.

Dokument trafił do dwóch 
ministrów, lecz nie zabrali oni 
jeszcze głosu w tej sprawie.

 MP

naprowadzić nas na istotny trop. 
Pod nią bowiem kryje się gwint 
do mocowania ucha holowni-
czego. Jeśli na zaślepce nie widać 
śladów zużycia to dobry znak. 
Jeśli zaś są lub zaślepki w ogó-
le nie ma, może to oznaczać, że 
auto było nieraz holowane, a to 
z kolei może świadczyć o jego 
awaryjności, bądź poważnym 
uszkodzeniu. Oczywiście za-
ślepka może się też uszkodzić 
w przypadku aut sprowadzo-
nych, które trzeba umieścić na 
lawecie za pomocą haka holow-
niczego. Niemniej, jeżeli przy 
tym elemencie coś nas niepokoi, 
warto zapytać sprzedającego 
o przeszłość samochodu.

Przejdźmy do silnika. Część 
sprzedających przed wykona-
niem zdjęć do ogłoszenia myje 
go, aby wyglądał estetyczniej. 
Ale uwaga. Mycie tej jednost-
ki może też oznaczać próbę 
ukrycia jej wad, takich jak nie-
szczelności czy wycieki. Silnik 
zakurzony i wyglądający mniej 
estetycznie najczęściej oznacza 
standardową eksploatację. Po-
nadto zwróćmy uwagę, czy nie 
ma na nim rdzy. Jeśli zauważy-
my korozję, może to świadczyć 
o narażeniu auta na wilgoć (np. 
przez długi postój �pod chmur-
ką�) lub nawet o �powodziowej 
przeszłości�.

Oglądając zdjęcia w ogłosze-
niu, zwróćmy również uwagę 
na stan bieżnika, część sprzeda-
jących nie wymienia bowiem 
opon przed wystawieniem auta 

na sprzedaż. Jeśli jest nierówno 
wytarty lub ma wybrzuszenia, 
może to oznaczać nie tylko ko-
nieczność wymiany ogumienia 
i ustawienia zbieżności, ale rów-
nież inwestycję w zawieszenie. 
To z kolei koszty od kilkuset zło-
tych wzwyż.

Trudno natknąć się na ta-
kie ogłoszenie, gdzie pojawia 
się zdjęcie książki serwisowej 
pojazdu. Czasami jest to zwy-
czajne przeoczenie sprzedają-
cego, czasami jednak może być 
działaniem celowym. Jeśli nie 
kupujemy auta od pierwszego 
właściciela i przechodziło ono 
przez kilku kolejnych, książka 
taka mogła zostać podrobiona 
lub wymieniona na fabrycznie 
nową. Jeśli sprzedawca zgodzi 
się przesłać nam jej zdjęcia, na-
szą czujność powinien wzbudzić 
ten sam charakter pisma oraz 
kolor tuszu. Z jednej strony moż-
na przyjąć, że użytkownik korzy-
stał z usług jednego i zaufanego 
serwisanta, ale z drugiej nie 
można wykluczyć podrobienia 
dokumentów.

Podsumowując, przeglądając 
ogłoszenia i zdjęcia sprzedawa-
nych w internecie samochodów, 
nie ulegajmy emocjom. Jeżeli 
któryś element czy najmniejszy 
szczegół budzi nasze wątpli-
wości, nie bójmy się dopytać 
o to sprzedającego. Oczywiście 
nie można z góry zakładać, że 
próbuje on wcisnąć nam wadli-
wy lub uszkodzony pojazd, ale 
ostrożności nigdy za wiele. MP

Dokumenty pozwalające 
kierowcom na jazdę mają być 
ważne w czasie epidemii oraz 
60 dni po niej, nawet jeśli stra-
cą dotychczasową ważność. 
Takie założenie ma projekt 
nowelizacji ustawy przygoto-
wany przez ministerstwo infra-
struktury. Dokument trafił już 
do Sejmu.

Resort infrastruktury chce, 
aby w czasie epidemii został 
przedłużony okres ważności 
wielu dokumentów. Najważ-
niejszym jest oczywiście prawo 
jazdy, zarówno polskie, jak i za-
graniczne. Projekt nowelizacji 
ustawy dotyczącej zapobiegania, 
przeciwdziałania i zwalczania 
COVID-19 wymienia także: po-
zwolenia na kierowanie tram-
wajem, uprawnienia do kiero-
wania pojazdami, świadectwo 
kierowcy (poświadczenie, że 
kierowca został zatrudniony 
w firmie transportowej zgodnie 
z przepisami), zezwolenia na 
kierowanie pojazdem uprzy-
wilejowanym lub pojazdem 
przewożącym wartości pienięż-
ne, legitymację egzaminatora, 
legitymację instruktora nauki 
jazdy i świadectwo instruktora 

Uprawnienia dłużej ważne

techniki jazdy (wpis do ewiden-
cji instruktorów), a także wpis 
w prawie jazdy kodu 95, który 
potwierdza uzyskanie kwalifika-
cji wstępnej, kwalifikacji wstęp-
nej przyspieszonej, kwalifikacji 
wstępnej uzupełniającej, kwali-
fikacji wstępnej uzupełniającej 
przyspieszonej albo ukończenie 
szkolenia okresowego. 

Jeżeli zmiana zaproponowa-
na przez resort wejdzie w życie, 
to wszystkie wymienione doku-
menty będą ważne w okresie 
epidemii, nawet jeśli ich określo-
ny wcześniej termin minie. Co 
więcej, po ustaniu zagrożenia, 

ich posiadacz będzie mógł się 
nimi legalnie posługiwać jeszcze 
przez 60 dni. 

To nie wszystkie zmiany 
przygotowane przez minister-
stwo. Autorzy nowelizacji chcą 
także, aby zawiesić tymczasowo 
szkolenia okresowe dla pracow-
ników transportu drogowego, 
a także wprowadzić tymczaso-
we ułatwienia dla kierowców 
zawodowych. Jeśli przepisy 
wejdą w życie, ci drudzy nie 
będą musieli przechodzić badań 
lekarskich i psychologicznych do 
pracy na stanowisku kierowcy.

 MP
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OFERTY DLA SAMOTNYCH SERC

P
rzyślij do naszej redakcji 
swoją ofertę, napisz o swo-

ich oczekiwaniach i pragnie-
niach.
List wyślij na adres redakcji.  
Każda oferta otrzyma swój 
numer kontaktowy, np: 001, 
002. Nie będziemy podawać 
w gazetach nazwisk ani adre-
sów osób składających oferty. 
W liście w  kilku słowach 
opowiedz o  sobie: jak masz 
na imię, w jakim jesteś wieku, 
gdzie mieszkasz, jakie masz 
zainteresowania, dlaczego 
szukasz partnerki lub partnera 
i jakie masz wobec niego wy-
magania. Jeśli chcesz, możesz 
przysłać swoje zdjęcie, które 
uatrakcyjni ofertę. 

Czytelnicy zainteresowani 
daną ofertą i osobą, powinni 
napisać do niej list, a do ko-
respondencji dołączyć pustą 
kopertę ze znaczkiem pocz-
towym. Na pustej kopercie 
napisać numer oferty/osoby, 
do której mamy ten list ode-
słać. Redakcja będzie punktem 
kontaktowym dla osób, które 
zechcą się ze sobą poznać. 

K U P O N nr 15

Oferty 
dla samotnych

Aby oferta ukazała się w ga-
zecie, należy dołączyć do niej 
oryginalny kupon z aktualnego 
numeru.

Potrzebujesz bratniej duszy, 
towarzystwa, miłości?

555 Tomek
Mam na imię Tomek. Mam powyżej 50 lat. Jestem z Zamościa. 

Mam dom z działką. Lubię gotować, prace w ogrodzie. Szukam 

kobiety w wieku 40-80 lat. Wygląd nie jest ważny. Serce i chęci 

dla mnie się liczą. Jestem samotny. Odpiszę każdej miłej i od-

ważnej Pani.

556 Feliks
Jestem bezdzietnym wdowcem na emeryturze, mam 80 lat, 

170 cm wzrostu. Dysponuję własnym mieszkaniem, nie mam na-

łogów. Lubię taniec, zwierzęta, spacery, prace domowe i czystość. 
Jestem człowiekiem miłym, szczerym, kulturalnym i zdecydowa-

nym. Chciałbym poznać emerytkę lub rencistkę, bez nałogów, 

mistrzynię kuchni, posiadaczkę auta. Chętnie z Chełma, z miesz-

kaniem, ale może być też z innej okolicy. Pani może też pracować 

do emerytury. Wiek i stan cywilny nie mają znaczenia. Pani może 

mieć jedną córkę dorosłą. Odpowiem wyłącznie na listy, nie mam 

telefonu. Świadkom Jehowy dziękuję. Miły Pan z Lubelskiego.

557 Andrzej
Jestem szczerym, otwartym 60-latkiem mieszkającym samot-

nie na roztoczańskiej wsi. Nie prowadzę gospodarstwa rolnego. 

Oczekiwałbym i pragnął poznać równie samotną kobietę. Panią, 

która jest szczupła, niewysoka, w stosownym wieku, która - tak 

jak ja - lubi wieś, obcując na co dzień z przyrodą. 

558 Przemysław
Mam 39 lat. Jestem wdowcem. Mieszkam w Chełmie. Cenię 

sobie szczerość, uczciwość oraz prawdomówność. Jeśli jesteś Pa-

nią, która jest wyrozumiała, uczciwa, w wieku 35-47 lat, to może 

Ciebie szukam. Czekam na poważne oferty. 

559 Bogusław
Mam 62 lata, 170 cm wzrostu i 70 kg wagi. Jestem szatynem, 

oczy niebieskie. Jestem bardzo samotny. Moja pasja to przyroda, 

Znam je obie już ponad mie-
siąc. Zdążyłem poznać ich cha-
raktery, upodobania, zdążyłem 
też zasmakować z każdą z nich 
miłosnych rozkoszy. Są zupeł-
nie różne, ale obie fascynujące, 
dlatego przede mną taki trudny 
wybór. Czy mam kierować się 
głosem serca, czy dać się ponieść 
pożądaniu? Z Adą widzę swoją 
przyszłość, z Agatą mogę prze-
żyć cudowną przygodę... 

Gotowa na wszystko
Najpierw poznałem Agatę. 

Spotkałem ją na urodzinach 
u kolegi. Szalona dziewczy-
na, doskonale odnajdująca się 
w każdym towarzystwie i uwiel-
biająca zabawę, od razu zwró-
ciła moją uwagę. W zasadzie 
to przez cały wieczór bawiłem 
się głównie z nią. Szaleliśmy na 

parkiecie do białego rana, a gdy 
nadszedł czas rozstania, zgodnie 
uznaliśmy, że ta znajomość nie 
może się tak skończyć. Zaprosi-
łem ją do siebie, a ona rozbawio-
na powiedziała, że... jest gotowa 
na wszystko. Byłem w szoku, 
ale szczęśliwy. Piękna kobieta, 
fantastyczna kochanka, nie mo-
głem od niej oderwać wzroku. 
Na dodatek ona najwyraźniej też 
była mną zainteresowana. Choć 
od razu zaznaczyła, że preferu-
je raczej luźne związki i nie uda 
mi się jej usidlić. Musiało jednak 
być jej ze mną dobrze, bo gdy 
następnego dnia zadzwoniłem, 
proponując kolejne spotkanie, 
czułem w jej głosie, że na to wła-
śnie liczyła.

Jak pikantna bajka
Spotykaliśmy się prawie 

codziennie i chcieliśmy więcej 
i więcej. Któregoś dnia Agata za-
prosiła mnie do siebie do domu 
na imieniny. Tam po raz pierw-
szy zobaczyłem Adę. W zasadzie 
to na początku pomyliłem ją 
z Agatą. Były tak do siebie podob-
ne - nic dziwnego - bliźniaczki. 
Obie piękne i fascynujące. I tak 
daleko od siebie. Podobno rzad-
ko się widują i za bardzo za sobą 
nie przepadają. Może jakieś za-
dry z przeszłości...?

Od Ady bił jednak niesamowi-
ty spokój i ciepło. Czegoś takiego 
wcześniej nie doświadczyłem. 
Po raz pierwszy przegadałem 
z dziewczyną cały wieczór. 
Zrobiła na mnie ogromne wra-
żenie. Była nie tylko tak samo 
ładna i zgrabna jak Agata, ale 
miała w sobie jeszcze to coś. Na-
gle poczułem, że z taką kobietą 

zwierzęta i ogrodnictwo. Jestem pracowity i zaradny. Mieszkam 

w pow. zamojskim. Szukam kobiety na resztę życia, o dobrym 

sercu, która potrafi uszanować wartości w związku. Chętnie ze 

wsi, w wieku 65 lat. Mogę zmienić miejsce zamieszkania.

560 Piotr
Kawaler po 40. Bez nałogów. Niezależny finansowo. Poznam 

Panią, której dokucza samotność jak mi i chciałaby stworzyć stały 

związek. Dziecko mi nie przeszkadza.

mógłbym nawet założyć rodzi-
nę. Zszokowany uświadomiłem 
sobie, że tego właśnie potrzebuję.

Ktoś będzie cierpiał
Dwie na raz � takiego sce-

nariusza nie przewidziałem. 
Nadal spotykam się z Agatą, ale 
też umówiłem się już kilka razy 
z Adą. Ada nie wie jeszcze, jak 
bliskie relacje łączą mnie z jej 
siostrą. Agata do tej pory prze-
konywała ją, że jestem tylko 
kolegą. Zapomniała jej jednak 
chyba powiedzieć, jak niesamo-
wite relacje łączą nas w łóżku.

Jestem trochę skołowany. 
Czuję, że Ada też zaczyna się 
wkręcać w ten związek. Nie 
chcę jednak, żeby cierpiała, gdy 
dowie się, że sypiam z jej sio-
strą. Powinienem z którąś z nich 
skończyć definitywnie. Próbo-
wałem, ale nie jestem w stanie. 
Agata mnie ciągle kusi, bez Ady 
żyć nie mogę.

Wciąż czekam, ale na co?
To obłęd. Nie wiem, co mam 

robić. Ada, z którą widuję się 
coraz częściej, najwyraźniej 
oczekuje ode mnie jakichś de-
klaracji. Boję się jednak, że gdy 
ją wybiorę, Agata będzie chcia-
ła się zemścić i powie wszystko 
siostrze. Mam wrażenie, że ona 
bawi się naszym kosztem i tyl-
ko czeka na moje potknięcie. To 
przedziwne, że do tej pory nie 
powiedziała siostrze, że ma do 
czynienia z prawdziwym dra-
niem, który ją wykorzystuje. Bo 
tak to niestety wygląda. A gdy to 
się stanie, będzie żal, rozpacz, za-
zdrość i zgrzytanie zębami. Ada 
na pewno poczuje się skrzyw-
dzona. Problem w tym, że ja 
mam wrażenie, że jest mi coraz 
bardziej bliska i nie chciałbym 
jej stracić. Co mam robić? Chyba 
muszę czekać na jakiś cud...?

Jedną kocham, 
drugą pożądam
Obie śliczne, bo prawie jednakowe. Siostry 
bliźniaczki. Ada i Agata - urocze młode kobiety, 
które poznałem zupełnie przypadkiem. I stra-
ciłam dla nich głowę. Dla obydwu - na moje 
nieszczęście. I teraz mam problem. Z jedną 
chciałbym stworzyć cudowną rodzinę, z drugą 
kochać się namiętnie dniami i nocami...

Nawiązując nową znajomość, nie chwytaj od 
razu przynęty, nie wpadaj na oślep w zastawione si-
dła. Możesz okazać się zbyt łatwą zdobyczą, szcze-
gólnie jeśli bardzo chcesz się zakochać. Wiesz, jaki 
zwykle bywa dalszy ciąg takich historii... Gwiazdy 
radzą angażować się powoli. W stałych związkach 
mniejsze i większe różnice zdań. Kompromis wydaje 
się jednak możliwy.

Przelotne osłabienie partnerskich więzi w stałym związ-
ku wiąże się ze zmęczeniem i wkrótce po prostu minie. Nie 
warto dramatyzować ani tym bardziej desperacko szukać 
potwierdzenia swej atrakcyjności. W końcu tygodnia poprawa 
nastroju. Samotne Raki mogą spotkać osobę, która łączyć bę-
dzie w sobie romantyzm z praktycznym podejściem do życia.

W tym tygodniu na pierwszym planie zawodowe ambi-
cje, lecz popełniasz błąd, tracąc z pola widzenia inne spra-
wy. Wspólne rozrywki i przyjemności utrzymają związek w 
stanie równowagi, pomogą ci również osiągnąć sukces. 
Poczucie, że masz w kimś oparcie, doda ci siły. Wolne 
Panny raczej teraz się nie zakochają. Za mało żaru. Trzeba 
zaczekać na zmianę aury.

Wiosenne słońce, na pozór jeszcze słabe, również po-
trafi oślepić, więc dokładniej przyjrzyj się obiektowi swoich 
westchnień. Może zobaczysz wtedy to, co widzą inni, że 
ten ktoś traktuje waszą znajomość jako miły epizod, ale 
wcale nie ma zamiaru się angażować. W stałych związ-
kach również niewykluczone problemy z porozumieniem. 
Słuchaj uważnie, co mówi druga strona.

Serce w rozterce? Z jednej strony przyzwyczajenie 
i błogi spokój, ale uczucia jakby trochę wykalkulowane, 
z drugiej uniesienia, ale brak pewności, czy ta miłość 
będzie trwała lata, czy może tylko chwilę... Zastanów 
się, na czym bardziej ci zależy. W związkach, które nie 
znalazły się na rozdrożu, trochę małych uszczypliwości. 
Może partner czuje się niedoceniony?

Nawet jeśli jesteś całkowicie pewien, że masz rację, 
posłuchaj, co ma do powiedzenia druga strona. Warto 
wyjaśnić sobie wzajemne oczekiwania w spokojnej, 
rzeczowej rozmowie. Temperatura uczuć w nowych 
związkach będzie się w najbliższym czasie wahać. 
To falowanie może być nawet dość interesujące, ale 
nie przesadzaj. Zbyt długa zabawa w kotka i myszkę 
zniechęci kogoś wartościowego.

Wraz z wiosną krew zaczyna coraz szybciej krążyć 
w twoich żyłach. W stałych związkach warto wrócić do 
starych, dobrych czasów. Na wspominaniu nie powin-
no się skończyć. Możesz również liczyć na jakiś nowy 
rozdział w uczuciowym życiorysie. Pamiętaj jednak, że 
zbytnia bezceremonialność, może spłoszyć partnera. 
Romansuj z wyczuciem, nie poganiaj czasu.

Twoje nastroje zmieniają się jak w kalejdoskopie, 
a niektóre pomysły okażą się kompletnie zwariowa-
ne. Nic dziwnego, że partner traci cierpliwość. Wkrót-
ce wszystko wróci do normy, ale na razie staraj się nie 
prowokować nieporozumień. Jeśli jesteś samotny, 
nowe znajomości to chyba nie to, czego szukasz. 
Zanim się zaangażujesz, sprawdź, czy ten ktoś ma 
te same intencje. 

Wiesz dobrze, że pieniądze i uroda nie gwarantują 
szczęśliwego związku. Fascynacja szybko mija. Daj sobie 
trochę czasu na refleksję. Przynajmniej nie obudzisz się w 
ten sposób w złotej klatce. W stałym związku nie obędzie 
się bez większej tolerancji z twojej lub partnera strony. Jeśli 
problemy wydają się poważniejsze, najwyższa pora na 
znalezienie rozwiązania.

Nie będzie to jeden z tych tygodni, w którym wszyst-
ko przewraca się do góry nogami. Pilne sprawy mogą 
odsunąć uczucia na drugi plan, ale licz się z tym, że 
partner potrzebuje twojego zainteresowania. Nie zapo-
minaj o drobnych dowodach uczucia. Jeśli jesteś wol-
ny, możesz teraz spotkać kogoś, kto ofiaruje ci pomoc 
i przyjaźń. Ta znajomość z czasem może przerodzić 
się w coś więcej.

Randka zaaranżowana przez znajomych? To raczej 
ryzykowny pomysł, ale wbrew twoim obawom wyjść 
może nadspodziewanie dobrze. Pod warunkiem, że nie 
będziecie sztywni i nienaturalni. Może warto z tej sytu-
acji pożartować? Dla par receptą na dobrą atmosferę 
okaże się atrakcyjne życie towarzyskie. Aby do reszty 
otrząsnąć się z zimowego snu, potrzebujecie trochę 
rozrywek. 

Nowe uczucia mogą wydawać ci się trochę skompli-
kowane. Poczekaj, aż wszystko się wyjaśni. W stałym 
związku lepiej nie przeciągać struny. Prowokacje mogą 
zakończyć się burzliwą sceną zazdrości. Szykują się part-
nerskie nieporozumienia, a nawet sercowe komplikacje. 
Nic nie jest stracone, ale postaraj się spojrzeć na swój 
związek bardziej wnikliwie. 

eprasa.pl c4c0c617b7
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  ZAPASY Katarzyna Krawczyk 
(Cement Gryf Chełm), dwu-
krotna medalistka mistrzostw 
Europy, olimpijka z Rio de 
Janeiro powinna obecnie 
rywalizować o wyjazd na 
Igrzyska Olimpijskie w Tokio. 
Ale z powodu pandemii ko-
ronawirusa, podobnie jak jej 
klubowe koleżanki oraz inne 
kadrowiczki, trenuje w domu, 
starając się podtrzymać 
formę. - Zachowajmy spokój. 
Zostańmy w domu i zadbajmy 
o bezpieczeństwo swoje, na-
szych bliskich, a także innych 
osób. Im bardziej będziemy 
solidarni, tym szybciej wróci-
my do normalności � apeluje 
zapaśniczka.

W lutym polskie kadro-
wiczki brały udział w mistrzo-
stwach Europy, które odbyły się 
w Rzymie. W naszym kraju nie 
było jeszcze wówczas żadnego 
potwierdzonego przypadku ko-
ronawirusa, ale we Włoszech 
skala problemu była coraz 
większa.

- Już wtedy w tym kraju 
wprowadzono pierwsze środ-
ki ostrożności. Na lotnisku 
mierzono nam temperaturę. 
Na szczęście mistrzostwa od-
były się bez żadnych zakłóceń 
� mówi Katarzyna Krawczyk, 
która w europejskim czempio-
nacie w Rzymie uplasowała 
się na piątym miejscu (w kat. 
53 kg).

7 marca w Kijowie polskie 
kadrowiczki rozpoczęły kolejne 
reprezentacyjne zgrupowanie. 
Przygotowania do najważniej-

Krawczyk nie próżnuje, tylko ciężko trenuje

  BOKS Pięściarze, podobnie 
jak inni sportowcy, musieli 
przerwać wspólne treningi 
i zostać w domu. Nie zamierza-
ją jednak siedzieć na kanapie 
i oglądać telewizję. Ciężko 
trenują, przygotowując się do 
kolejnych walk w ringu.

21-letni Michał Soczyń-
ski, wychowanek MKS-u II LO 
Chełm, a obecnie zawodnik 
Starej Szkoły Boksu Lublin, od 
kilku lat z powodzeniem rywali-
zuje na polskich i zagranicznych 
ringach. Od dłuższego czasu na 
dobre zadomowił się również 
w kadrze reprezentacji narodo-
wej. W najbliższym czasie miał 
wystąpić w jednym z dwóch 
turniejów kwalifikacyjnych do 
Igrzysk Olimpijskich w Tokio. 
Niestety, z powodu pandemii 
koronawirusa, zostały one od-
wołane.

- Awans do najważniejszej 
sportowej imprezy na świecie 
jest moim marzeniem. Od daw-
na robię wszystko, aby osiągnąć 
ten cel. Moje przygotowania 
ukierunkowane są na jeden 
z turniejów kwalifikacyjnych. 
Pierwszy � europejski, rozpoczął 
się w marcu w Londynie, ale zo-
stał przerwany przez pandemię 
koronawirusa. Tam o kwalifika-
cję na IO w Tokio miał walczyć 
mój kolega z kadry Mateusz 
Masternak (RUSHH Kielce), a ja 
miałem dostać szansę w drugim 
turnieju � światowym, który 
w maju miał odbyć się w Pary-
żu. Wiadomo już, że te drugie za-
wody przeniesiono na następny 
rok. Nie wiem, jak będzie jeszcze 
z turniejem europejskim � mówi 
Soczyński. - Może to dziwnie 
zabrzmi, ale pandemia koro-
nawirusa trochę mi pomogła. 
Przed kilkoma dniami zdjąłem 
bowiem gips po złamaniu kości 
śródręcza. Teraz będę miał dużo 

Soczyński wraca do formy
w domowym zaciszu

  PIŁKA NOŻNA Prezes Pol-
skiego Związku Piłki Nożnej 
Zbigniew Boniek proponuje 
zmianę nazewnictwa piłkar-
skich lig w naszym kraju. Jego 
zdaniem, obecne nazwy są 
mylące i nie odzwierciedlają 
rzeczywistego szczebla danych 
rozgrywek.

Obecnie najwyższą klasą 
rozgrywkową w Polsce jest Eks-
traklasa, I liga to tak naprawdę 
drugi poziom rozgrywkowy, a II 
liga � trzeci itd. Szef piłkarskich 
struktur w naszym kraju propo-
nuje dostosować nazwy do od-
powiedniego poziomu zmagań.

- Od kilkunastu lat używamy 
nazewnictwa lig seniorskich, 
które jest mylące, gdyż nie 
odzwierciedla rzeczywistego 
szczebla danych rozgrywek. Ak-
tualny, zaczerpnięty ze wzorów 
angielskich, obowiązujący od lat 
podział na Ekstraklasę, 1. ligę, 
2. ligę i pozostałe klasy został 
moim zdaniem wprowadzony, 
aby sztucznie zawyżyć prestiż 
rozgrywek i poziom sportowy 
uczestniczących w nich klubów 
� napisał Zbigniew Boniek w li-
ście do prezesów wojewódzkich 
ZPN. - Chciałbym, aby zmiany 
weszły już od najbliższego sezo-
nu tj. 2020/2021, a nowa struk-
tura była jasna i przejrzysta, 
niepozostawiająca wątpliwości 
co do rzeczywistego poziomu po-
szczególnych rozgrywek. Jestem 
świadom, iż moja propozycja bę-
dzie wymagać zmiany szeregu 

przepisów, zarówno PZPN, jak 
i poszczególnych Wojewódzkich 
ZPN, zapisów w ewentualnych 
umowach, ustaleń ze sponso-
rami itp., ale na uregulowanie 
tych spraw wyznaczylibyśmy 
termin do 30 czerwca 2021 roku. 
Co ważne, zmiana polegałaby je-
dynie na nowym nazewnictwie, 
co nie wymagałoby ustalania 
nowych zasad prowadzenia roz-
grywek, czy też zasad awansów 
i spadków � tłumaczy Boniek.

Jakie rozwiązanie propo-
nuje prezes PZPN? Od sezonu 
2020/2021 najwyższa klasa 
rozgrywkowa uzyskałaby pra-
wo do używania nazwy Eks-
traklasa lub Ekstraklasa 1. liga, 
w zależności od decyzji orga-
nu prowadzącego rozgrywki. 
Zapleczem Ekstraklasy byłaby 
2. liga (dotychczasowa 1. liga), 
3. ligą � dotychczasowa 2. liga, 
z kolei obecna 3. liga, gdzie wy-
stępuje m.in. Chełmianka Chełm, 
zmieniłaby nazwę na Ligę Mię-
dzywojewódzką. W niższych 
klasach rozgrywkowych nic się 
praktycznie nie zmieni. Obecna 
4. liga, gdzie występują cztery 
drużyny z naszego regionu: Kłos 
Gmina Chełm, Sparta Rejowiec 
Fabryczny, Włodawianka Wło-
dawa i Victoria Żmudź, będzie 
Ligą Wojewódzką. Nazwy nie 
zmienią się na pozostałych po-
ziomach. Nadal będziemy mieli 
Ligę Okręgową, A Klasę, B Klasę 
i C Klasę.

 TS

Piłkarskie ligi
zmienią nazwy?

więcej czasu, aby wrócić do for-
my � tłumaczy zawodnik.

Soczyński, podobnie jak 
jego koledzy z klubu oraz ka-
dry narodowej, czeka na roz-
wój wydarzeń i tak jak wszyscy 
sportowcy przestrzega zaleceń 
związanych z pandemią koro-
nawirusa. Wszyscy swoją dys-
pozycję podtrzymują, trenując 
indywidualnie w specjalnie 
przygotowanych domowych 
salkach lub piwnicach.

- Obecnie przebywam w ro-
dzinnym Dorohusku. Po kontu-
zji ręki rozpocząłem delikatne 
treningi. Wszystko konsultuję 
z klubowym trenerem Wła-
dysławem Maciejewskim. 
W piwnicy mam minisiłownię 
oraz worek. Swoją kondycję po-
prawiam również, biegając na 
powietrzu � mówi Soczyński. 
- Staram się wrócić do formy, 
bo przez kontuzję kilka tygodni 
w ogóle się nie ruszałem. Naj-

gorzej, że nie mam możliwości 
sparowania, ale nie tylko ja je-
stem w takiej sytuacji. Najważ-
niejsze, żeby nie dać się zwario-
wać. W miarę możliwości po-
winniśmy dbać o swoją formę 
fizyczną oraz samopoczucie. 
Zostańmy w domu, ale zróbmy 
sobie jakiś trening w celu pod-
niesienia sprawności, na tyle ile 
się da. Sport to przecież zdro-
wie � dodaje zawodnik.

Mimo młodego wieku So-
czyński ma na koncie złoto 
w Akademickich Mistrzo-
stwach Polski, Młodzieżowych 
Mistrzostwach Polski, a także 
Mistrzostwach Polski Seniorów 
(wszystkie w kat. 91 kg). Pod 
koniec listopada poprzedniego 
roku, do tego jakże bogatego 
dorobku, dołożył wicemistrzo-
stwo kraju. TS

kami, a lepsza z nich pojedzie 
do Tokio. Wcześniej mówiono, 
że w olimpiadzie powinni wy-
startować ci, którzy tę kwalifi-
kację wywalczyli. Jak wiadomo, 
igrzyska zostały jednak przeło-
żone na następny rok i nie wia-
domo, co się do tego czasu wy-
darzy � mówi Krawczyk. - Jest 
również inny pomysł. Jeśli nie 
dostanę szansy startu na igrzy-
skach w mojej sztandarowej 
kategorii, być może pokuszę się 
o próbę rywalizacji w mniejszej 
bądź większej wadze, która jest 
jeszcze wolna na IO w Tokio � 
zdradza zawodniczka Cementu 
Gryfa Chełm.

Obecnie wszystkie zapa-
śnicze kluby w Polsce zosta-
ły zamknięte. Do odwołania 
wstrzymano szkolenie kadr 
narodowych. Nie odbywają się 
również żadne zgrupowania 
oraz turnieje, nie tylko te mię-
dzynarodowe i krajowe, ale 
także na poziomie okręgowym 
i klubowym. Jak w tym trud-
nym czasie radzi sobie najlep-
sza zapaśniczka Cementu Gryfa 
Chełm?

- Trenuję w domu na Ma-
zurach. Mam do dyspozycji 
sporą działkę, więc wychodzę 

na zewnątrz. Korzystam z róż-
nego sprzętu, m.in. gum zapa-
śniczych. Trenuję też z wła-
snym ciałem. Jest to tzw. walka 
z cieniem, czyli prowadzenie 
pojedynku bez przeciwnika. 
To trening wyobrażeniowy, 
podczas którego wykonuję 
różne elementy, np. skręt do 
rzutu, czy atak na nogi. Chodzi 
o umiejętność skupienia uwagi, 
koncentrację i odpowiednią re-
akcję � wyjaśnia zawodniczka. 
- Wiadomo, że to nie to samo, 
co trening na macie, ale musi-
my sobie jakoś radzić. Wszyscy 
sportowcy są w takiej samej 
sytuacji, dlatego staram się za-
chować spokój i to samo radzę 
innym. Ograniczmy kontakty 
ze znajomymi, zadbajmy o bez-
pieczeństwo swoje, naszych bli-
skich oraz innych ludzi. Przez 
wprowadzone restrykcje życie 
jest skomplikowane. Nikomu 
nie jest łatwo, ale jeśli będzie-
my przestrzegać przepisów, 
być może szybciej wrócimy 
do normalnego życia, piłkarze 
szybciej wrócą na boiska, ko-
szykarze i siatkarze na parkie-
ty, a zapaśnicy na maty � dodaje 
Krawczyk.

 TS

ciłyśmy do Polski wcześniej, bo 
obawiałyśmy się zamknięcia 
granic � tłumaczy Krawczyk. - 
Oczywiście kwalifikacje w Bu-
dapeszcie zostały odwołane, 
choć światowa federacja długo 
wstrzymywała się z podjęciem 
tej decyzji.

Krawczyk również miała 
pojechać do Budapesztu, ale 
nie po to, aby walczyć w kwali-
fikacjach. Miała pomagać szko-
leniowcom i służyć radą swoim 
koleżankom.

- W kategorii 53 kg kwalifi-
kację, jeszcze w 2019 roku na 
mistrzostwach świata w Ka-
zachstanie, zdobyła Roksana 
Zasina (zajmując piąte miej-
sce). Tak się akurat złożyło, że 
nie mogłam walczyć w tych 
zawodach, bo byłam kontuzjo-
wana � tłumaczy Krawczyk.

Czy to oznacza, że chełmska 
zapaśniczka straciła szansę na 
udział w Igrzyskach Olimpij-
skich w Tokio?

- Kwalifikację zdobywa się 
dla kraju, więc tak naprawdę 
selekcjoner zdecyduje, kto wy-
stąpi w danej kategorii. Równie 
dobrze może zarządzić we-
wnętrzną rywalizację między 
zainteresowanymi zapaśnicz-

szych tegorocznych startów 
miały potrwać do 17 marca. 
Prosto z Kijowa biało-czerwone 
miały udać się do Budapesztu 
na turniej kwalifikacyjny do 
Igrzysk Olimpijskich w Tokio.

- Wówczas sytuacja związa-
na z rozprzestrzenianiem się 
koronawirusa była coraz po-
ważniejsza. Nie wiedziałyśmy, 
co robić: wracać do kraju, czy 
zostać na Ukrainie do 17 marca. 

Ostatecznie nie ukończyłyśmy 
zgrupowania w Kijowie. Wró-
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Ustawa deweloperska, a kon-
kretnie art. 29, daje nabywcy 
prawo do odstąpienia od umowy 
z deweloperem w ciągu 30 dni. 
Muszą jednak zaistnieć ku temu 
wskazane w przepisach przesłanki. 
W praktyce może to być: stosowa-
nie przez dewelopera materiałów 
budowlanych gorszej jakości, niż 
zapewniał, albo umieszczenie 
w umowie zapisów niezgodnych 
z ustawą. Także w przypadku, gdy 
deweloper nie doręczył nabywcy 
prospektu z załącznikami lub nie 
przeniósł na nabywcę własności 
lokalu. Wcześniej nabywca musi 
jednak wyznaczyć mu 120 dni na 
dopełnienie formalności.

W formie aktu
notarialnego

Nabywca ma 30 dni na odstą-
pienie od umowy. W tym czasie 
musi dostarczyć deweloperowi 
oświadczenie o odstąpieniu od 
umowy deweloperskiej. Ważne 
jest, żeby w dokumencie wpisać 
przyczynę odstąpienia. Wtedy bę-

WÓJT GMINY CHEŁM
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Wiele osób zastanawia się, czy istnieje 
możliwość rozwiązania umowy z dewelope-
rem bez ponoszenia konsekwencji. Tak, jeśli 
zrobimy to w ciągu 30 dni od daty podpisania 
umowy i podamy konkretny powód. Gorzej 
sytuacja wygląda, gdy chcemy się wycofać 
z powodu pandemii koronawirusa.

Dom jednorodzinny „ATLAS” 

o pow. 171 mkw. na działce 1421 

mkw., w stanie surowym otwartym 

w spokojnej dzielnicy domków 

w Rudce, dostępne media: prąd, 

woda i gaz, dojazd do nierucho-

mości drogą miejską, c. 410 000 zł. 

 

Zachęcam do obejrzenia 

tel. 885 851 179

Pół bliźniaka w Chełmie

Dom z budynkiem gospodarczym 

i garażem o powierzchni użytkowej 

210 mkw. na działce o powierzchni 

348 mkw. Budynek składa się z piw-

nicy, parteru, piętra oraz strychu. Na 

parterze: salon, WC, kuchnia z jadal-

nią oraz wiatrołap. Na piętrze znaj-

dują się: 3 sypialnie, łazienka z WC i 

taras. Ogrzewanie budynku gazowe 

lub kominkowe, c. 375 000 zł.

 Zachęcam do obejrzenia

 tel. 885 851 179

M-5  na Gwarku

Bardzo ładne mieszkanie z ume-

blowaniem  o pow. 72,44 mkw., IIp, 

nie wymaga nakładów � nanso-

wych, do zamieszkania od zaraz.

Mieszkanie posiada duży bal-

kon, salon, 2 oddzielne sypialnie, 

garderobę, oddzielną kuchnię, ła-

zienkę i WC. Możliwość dokupienia 

garażu,  c. 440 000 zł.

Zachęcam do obejrzenia

tel. 885 851 179

Pół dom w Chełmie

Dom o powierzchni 69 mkw. 

z oddzielnym garażem na dział-

ce 399 mkw. Budynek składa 

się z trzech pokoi, sporej jasnej 

kuchni, łazienki z WC, werandy, 

piwnicy oraz strychu. Atrakcyjna 

cena do niewielkiej negocjacji 

230 000 zł.

 Zachęcam do obejrzenia

 tel. 885 851 179

Dom jednorodzinny miesz-
kalno - użytkowy

o pow. około 160 mkw. na dział-

ce o pow. 668 mkw.

Dom składa się z piwnicy, par-

teru, piętra oraz strychu. Na par-

terze: kuchnia, salon z balkonem 

i wyjściem do ogrodu, korytarz, 

WC oraz część pod działalność go-

spodarczą z osobnym wejściem. 

Na piętrze są: 3 sypialnie, łazien-

ka, korytarz z wyjściem na taras. 

Ogrzewanie budynku do wyboru 

miejskie lub węglowe, c. 395 000 zł.

 Zachęcam do obejrzenia

 tel. 885 851 179

Rozwiązanie umowy z deweloperem.
Najważniejsze kwestie

dzie ono wywoływało skutek praw-
ny. Istotnym zapisem jest również 
zgoda nabywcy na wykreślenie 
roszczenia przeniesienia własno-
ści nieruchomości. Rozwiązanie 
umowy wymaga formy aktu no-
tarialnego. 

Kiedy nie można
rozwiązać umowy?

Warto pamiętać, że nie zawsze 
można odstąpić od umowy, nie 
narażając się na karę. Przykładem 
jest sytuacja, kiedy nabywca zna-
lazł atrakcyjniejszą ofertę, planuje 
wyjazd na stałe do innego kraju czy 
powiększa mu się rodzina i obawia 
się o kondycję domowego budże-
tu. Deweloper może wykonać 
ukłon w stronę nabywcy i dać mu 
możliwość odstąpienia od umowy, 
ale wiąże się to z opłatami. 

Umowy nie można rozwiązać, 
kiedy prawo własności mieszka-
nia zostało już przeniesione na 
nabywcę i ten wprowadził się do 
lokalu, który ma wady. O  ile nie 
zagrażają życiu, nowy właściciel 

nieruchomości musi zobowiązać 
dewelopera do usunięcia usterek 
w określonym terminie. Jeśli dewe-
loper nie wywiąże się z zobowią-
zania, nabywca może dochodzić 
odszkodowania z tytułu rękojmi.

Chcę odstąpić od umowy 
z powodu koronawirusa

W okresie pandemii korona-
wirusa wiele osób zadaje sobie 
pytanie o przyszłość, a szczególnie 
o zaplanowane inwestycje. Wizja 
kryzysu gospodarczego sprawi-
ła, że niektórzy chcą się wycofać 
z umów z deweloperami. Niestety, 
ani w ustawie deweloperskiej, ani 
w postanowieniach umów dewe-
loperskich nie ma zapisów pozwa-
lających na odstąpienie od umowy 
z powodu epidemii, a tym bardziej 
pandemii koronawirusa. Także 
pakiet tzw. tarczy antykryzysowej 
oraz ustawa z dnia 2 marca 2020 r. 
o szczególnych rozwiązaniach zwią-

zanych z zapobieganiem, przeciw-
działaniem i zwalczaniem COVID-19 
nie przewidują takiego rozwiązania. 
Sytuacja jest jednak dynamiczna 
i trudno jest powiedzieć, czy w ko-
lejnych tygodniach rząd nie zajmie 
się również i tą kwestią. 

Alternatywne rozwiązania
Warto podkreślić, że czas pan-

demii koronawirusa dla każdego 
jest trudny i być może łatwiej jest 
dziś o  rozwiązanie umowy za 
zgodą dewelopera. Powodzenie 
transakcji zależy od dobrej woli 
dewelopera. Może chcieć on za 
zgodę określonej kwoty. Jeśli na-
bywca wpłacił zadatek, musi się 
liczyć z jego utratą. Lepszym roz-
wiązaniem jest doprowadzenie 
inwestycji do końca, a następnie 
jej odsprzedanie. Trudniejszą do 
zrealizowania opcją jest dokonanie 
cesji. Chodzi o to, że nabywca, kie-
dy trwa jeszcze budowa, znajduje 
osobę chętną stać się nowym wła-

ścicielem mieszkania bądź domu. 
Za zgodą dewelopera przejmuje 
zobowiązanie do uiszczania ko-
lejnych rat i jednocześnie nabywa 
prawa do własności lokalu. 

Specjaliści doradzają, by - aby 
uniknąć problemów z odstąpie-
niem od umowy deweloperskiej 
podczas konstruowania umowy 
umieścić w niej zapis o możliwo-
ści odstąpienia przez nabywcę 
od umowy w ciągu określonego 
czasu, np. 4 miesięcy. Innym roz-
wiązaniem jest zawarcie umowy 
rezerwacyjnej, która umożliwi 
odstąpienie od umowy bez kon-
sekwencji dla nabywcy. Dopiero 
po określonym czasie zawiera się 
umowę deweloperską.
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NIERUCHOMOŚCI

 SPRZEDAM

2 pokoje z balkonem, 39 
mkw., III p, blisko sklepu 
Carrefour, Chełm, cena do 
neg. Tel. 517 577 827

Dom, 220 mkw., 2 garaże, 
działka 21 a, solary, ul. Re-
jowiecka, Chełm, c. do uzg. 
Tel. 509 080 877

Dom, 300 mkw., piętrowy, 
murowany, dz. 18 a, Majdan 
Zahorodyński. Tel. 600 540 
396

Dom, 75 mkw., budynki 
gosp., działka 1,1 ha, las 
30 arów, Żulin.  Tel. 609 
725 078

Dom do wykończenia, 95 
mkw., dz. 2600 mkw., ul. 
Hrubieszowska, c. 215 000 
zł/do uzg.  Tel. 517577827

Dom piętrowy, 150 mkw., 
oficyna, 80 mkw., garaż, 
30 mkw., działka 900 mkw., 
Chełm, c. 350 tys. zł. Tel. 
661 780 142

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

GOTÓWKA
511 218 024

MIESZKANIE 

3193

Dom, zab. szer., 168 mkw., 
piwnica 60 mkw., garaż 68 
mkw., działka 738 mkw., 
wszystkie media, Sawin, c. 
220 000 zł. Tel. 505 280 226

Dwie działki sąsiednie, 2000 
mkw. i 2200 mkw., Janów, c. 
65 zł/mkw. Tel. 602355309

Działka budowlana, 18 arów, 
ogrodzona, prąd, Bytyń nad 
Bugiem. Cena 27000 zł do 
negocjacji. Tel. 608 355 242

Działka budowlana w Sien-
nicy Królewskiej Dużej, 43 
ary, prąd i woda, przy szosie, 
możliwość wykopania sta-
wu. Tel. 662 600 981

Działka bud. nr 898, 18,5 a, 
ul. Łanowa, Pokrówka. Tel. 
791 814 101

Działka o pow. 3 500 mkw., 
zabudowana, dom 120 
mkw., obora murowana, 
stodoła 210 mkw., 3 ha zie-
mi, Teresin, gm. Leśniowice.  
Tel. 504 669 220

Działki budowlane przy lesie 
Borek, Chełm, os. zamknię-
te, c. do uzg. Tel. 795 402 
818

Dz. budowlana, 0,5 ha, 
uzbrojona, ul. Szlachecka, 
Kamień. Tel. 82 563 00 53

Dz. budowlana, 16 a i 19 a, 
uzbrojona, w Józefinie, gm. 
Kamień. Tel. 508238014

FotograÞ a Nieruchomo-

ści www.fotonieruchomo-

sci.eu Tel. 609 741 768

Garaż murowany, nowy 
w zabudowie szeregowej, 
ogrodzony, monitorowa-
ny, ul. Hrubieszowska 102, 
obok Auto-gaz. Tel. 508 
209 568

KAWALERKA, PARTER 16 
mkw., CHEŁM, UL. KOLE-
JOWA 64D, c. 96 000 zł. Tel. 
669 707 262

Kawalerka, w centrum mia-
sta, III p, Mickiewicza, 27 
mkw.  Tel. 797292187

Luksusowy dom PO GE-
NERALNYM REMONCIE, 
Janów I. Powierzchnia użyt-
kowa 210 mkw., działka 1,06 
ha utwardzona kostką.  Pięć 
pokoi, dwie łazienki, gabinet, 
pralnia i 2 garderoby, komi-
nek wyposażony w płaszcz 
wodny, instalacja alarmowa, 
kolektory słoneczne. Cena 
1 mln 390 tys. zł. Tel. 504 
913 098

Ładne pokoje, 18 mkw., 
Okuninka, 30 m od plaży, 
duża działka, c. 80 000 zł.  
Tel. 509324912

M-3, 52 mkw., w centrum. 
Tel. 664 803 708

M-4, 56 mkw., III p, po kapi-
talnym remoncie, ul. Nowy 
Świat, zdjęcia na olx, c. 4900 
zł/mkw.  Tel. 500227621

M-4, 76 mkw., po kapitalnym 
remoncie, kuchnia ze sprzę-
tem AGD - zbudowana, 
nowy blok, cisza i spokój, 
czynsz 180 zł i opłaty liczni-
kowe. Tel. 503566436

Pokoje, 18 mkw., z łazien-
kami i balkonami, przy jezio-
rze w Okunince, atrakcyjne 
miejsce, c. 78 000 zł.  Tel. 
502312008

 WYNAJMĘ

3 sypialnie, salon, 58 mkw., 
III p, częściowo umeblowa-
ne, w pobliżu akademika 
PWSZ, c. 1200 zł i czynsz. 
Tel. 508849135

Kawalerka, 34 mkw., od 
maja, dla osoby niepalącej.  
Tel. 513157585

Kawalerka, ul. Nowy Świat, 
umeblowana, AGD, c. 900 
zł, opłaty.  Tel. 600 216 105

Kawalerka, ul. Połaniec-
ka, parter, umeblowana, 
Chełm, c. 500 zł i opłaty. Tel. 
505041782

Lokal 54 mkw., parter, SM 
„DEMOS” ul. Lutosławskie-
go 4/12. Tel. 609 320 232

M-3, umeblowane, II p, ul. 
Małachowskiego, Chełm, 
c. 700 zł i opłaty.  Tel. 505 
041 782

Mieszkanie, 2 p, k, ł, II p, ul. 
Lutosławskiego 7, wspól-
nota, c. 1000 zł.  Tel. 505 
034 129

Wynajmę część lokalu ok. 
30 mkw. (osobne zamykane 
pom.), centrum Chełma, na 
działalność usługową, biuro, 
wysoki standard, umeblo-
wane, wszystkie media, 
internet, parking, Chełm ul. 
Armii Krajowej - Demos (I 
p., wejście od ulicy). Cena 
bez dodatkowych opłat 900 
zł/m-c. Tel. 504 913 098

Wynajmę duży plac, ok. 
12 km od Chełma.  Tel. 
504728866

Wynajmę kawalerkę, 38 
mkw.,  ul. Połaniecka 1/27, 
Chełm, c. do uzg. Tel. 607 
169 832

Wynajmę mieszkanie, no-
woczesne i wyposażone, ul. 
Wolności, Chełm, c. 1500 zł/
miesiąc. Tel. 509811399

 KUPIĘ

Kawlerka w Chełmie, parter, 
I, II lub III piętro, do remontu.  
Tel. 691317117

Kupię działkę pracowniczą, 
w Chełmie, niedrogo. Tel. 
723068282

Kupię mieszkanie szybko i 
bezpiecznie w dowolnej kan-
celarii notarialnej, zadzwoń 
i zapytaj. Tel. 669 707 262

Kupię murowany garaż, 
zadzwoń i zapytaj. Tel. 669 
707 262

Mieszkanie, Chełm, może 
być  do  remontu .  Te l . 
691317117

 ZAMIENIĘ

Zamienię kawalerkę na par-
terze na większe miesz-
kanie, za dopłatą. Tel 669 
707 262

eprasa.pl c4c0c617b7

http://www.supertydzien.pl/


30 14 kwietnia 2020 r. • numer 15 (958) • www.supertydzien.pl   www.facebook.com/supertydzienchelmski

Ogłoszenia drobne

Piwnice ogrodowe
typu �Loch�

PIWNICE OGRODOWE

KOMORY GROBOWE  SZAMBA 

tel. 604 258 380
www.nor-kam.pl

Produkt zastrze ony

Sprzeda
Transport
Monta
Kompleksowe
roboty ziemne

Komory
grobowe

Zbiorniki 5, 10, 
12, 15 tysi cy 
litrow

Szamba

4
1
5
3

SYSTEM

RATALNY

tel. 501 145 125

Usługi 
kominiarskie

• SPRAWDZANIE 
• CZYSZCZENIE
• UDRAŻNIANIE

PRZEWODÓW: 
› KOMINOWYCH 
› WENTYLACYJNYCH

• PRZEGLĄDY OKRESOWE

1
6
0
1

3
7
3
2

4
9
4
6

TRANSPORT

 piachu
 torfu

 ziemi
 itp.

tel. 517 821 947
4976

MOTORYZACJA

 SPRZEDAM

Akumulatory - montaż, 

dowóz do klienta gratis. 

Tel. 794 564 080

BMW X3 286 koni (2007), 

21 500 zł opłaty. Tel. 789 

244 885

Felgi stal. 15”, 4 śruby, st. bd. 
Tel. 509 945 209

Honda civic 1,3, 2005 r., 
wszystkie cacka w dobrym 
stanie, c. 8000 zł. Tel. 508 
089 731

Honda civic, hatchback, 
1995 r., 1.3 B, 196346 km, 
po wypadku, RK, RM, S, ES, 
WS, CZ, EW, OZ, sprzęgło 
hydrauliczne, RS, cena 700 
zł. Tel. 724 602 071

Opel astra III, 2005 r., 1.7 
ctdi, czarny, 206 00 km, stan 
bdb., 2 komplety. opon, c. 11 
000 zł. Tel. 609413577

Opony całoroczne, Michelin, 
215/60, R-17, 2012 r., stan 
dobry, c. 100 zł za komplet. 
Tel. 504 375 579

Opony letnie 165/70/R14, 4 
szt., do jazdy, c. 100 zł za 
całość. Tel. 606 669 737

Przyczepka samochodowa, 
mała, nierejestrowana, z 
nowym zaczepem, kołami 
i instalacją elektryczną, c. 
700 zł.  Tel.  606 669 737

Renault clio II, 2006 r., 1.2 b, 
5-drzwiowy, srebrny, c. 6900 
zł.  Tel. 509816234

SKUP AUT.

Tel. 794 564 080

Sprzedam felgi stalowe, 16 
cali, Mercedes 5x112, c. 250 
zł/szt.  Tel. 793 398 214

Toyota corolla verso, 2.0 
d-4d, 2002 r., stan db., hak, 
c. 5800 zł.  Tel. 606113795

Toyota rav4 (2002), stan 
bdb. Tel. 504 297 667

 KUPIĘ

Skup aut.
Tel. 727 563 368

ROLNICTWO I 
OGRODNICTWO

 SPRZEDAM

Buraki pastewne, c. 0,50 zł/
kg.  Tel. 729267579

Ciągnik MF 255, przyczepa, 
siewnik Amazone, pług, ko-
siarka.  Tel. 504569104

Ciągnik T25 Władimirec, c. 
2900 zł. Tel. 664 895 006

Cielaki mięsne. Tel. 883 
604 100

Działka ogrodowa, ROD H. 
Jordana, 0,338 a, Chełm.  
Tel. 508588007

Koniowóz, brony 5-polowe, 
pługi 3-skibowe, sieczkar-
nia, 2 noże, c. do uzg.  Tel. 
795 402 818

Kultywator ciągnikowy, 13 
łap, stan db. Tel. 798 692 
262

Łyżka skarpówka, do kopar-
ko-ładowarki, 175 cm. Tel. 
605055521

Maszyny rolnicze. Tel. 
504728866

Mieszanka zbożowa (owies, 
jęczmień, pszenica), c. 600 
zł/t.  Tel. 797 665 682 

Opryskiwacz 400 l, brony 
3-polowe, c. 1000 zł.  Tel. 
500706110

Owies, c. 600 zł/t. Tel. 515 
550 754

Pług dwuskibowy Unia-
-Grudziądz, c. 500 zł.  Tel. 
604664704

Prasa wysokiego zgniotu 
Z224, c. 3500 zł; siano w 
belach, c. 40 zł/szt.  Tel. 609 
093 356

Przyczepa jednoosiowa, 
rolnicza, 4,5 t, c. 4600 zł.  
Tel. 692 362 617

Rozrzutnik obornika 1-osio-
wy, 2 wałki; obsypnik do 
ziemniaków; wóz metalowy, 
platforma. Tel. 665180227

Siano w belach, c. do uzg.  
Tel. 882 770 344

Siewnik do zboża i nasion 
Amazone, c. 1800 zł; rozsie-
wacz do nawozu, nowy le-
jek, c. 900 zł. Tel. 782811047

Siewnik Poznaniak; opry-
skiwacz 300 l, 12 m; brony 
5-3; pługi 3-2,  silnik 4 kW, 
c. 2450 zł. Tel. 691 742 826

Siewnik zbożowy, pług 5-ski-
bowy, rozsiewacz do nawo-
zu, kierat. Tel. 787 498 304

Siewnik zbożowy polonez, 
rozdrabniacz, mieszalnik, 
waga elektryczna. Tel. 
512473125

Śrutownik na kamienie, c. 
100 zł. Tel. 504375579

Świerk srebrny, pospolity, 
tuje szmaragd i brabant, so-
sna, kosodrzewina, buksz-
pan, c. 1,50-9 zł. Tel. 511 
275 733

Traktor T25, 1994 r., stan db., 
zarejestrowany, opłacony, c. 
9900 zł.  Tel. 608735273

Zboże, pszenżyto jare i 
zimowe, c. 600 zł.  Tel. 601 
982 455

Zgrabiarka. Tel. 787 498 304

Ziemniaki sadzeniaki, po 
godz. 19. Tel. 721 261 161

RÓŻNE

 SPRZEDAM

AGD i RTV, nowe, na gwa-
rancji, tanio.  Tel. 534470994

Akordeon Weltmeister Ami-
go, 120 basów, 4 chórowy, 
bardzo ładny. Tel. 513 157 
585

Album z XIX wieku, bagnet 
szwedzki z II wojny świato-
wej, różne stare naczynia. 
Tel. 509 619 839

Antyczna szafka wisząca, 

fotel, pufo-fotel, wypoczy-

nek. Tel. 509 619 839

Automat do lodów Stoelting 

SGU431, dwa smaki, po 

serwisie, c. 26 000 zł.  Tel. 

602100201

Deski jesionowe, suche, 
30 mm i 50 mm., wózek 
do przewozu zwierząt. Tel. 
722131508

Drewno kominkowe i do c.o., 
transport gratis, c. od 130 zł. 
Tel. 607 803 931

Drewno opałowe c.o. - su-
che oraz rozpałka, transport 
gratis. Tel. 602 237 285

Drewno opałowe kominko-
we i c.o., pocięte i porąbane 
na życzenie klienta, poukła-
dane, transport i rozładunek 
gratis, c. od 120 zł/m sześć. 
Tel. 724 484 445

Drewno sosnowe, suche, 
drobne, krótko cięte, w du-
żych workach, 50 kg, na 
rozpałkę, dowóz. Tel. 512 
358 959

Grzejniki żeliwne, mało uży-
wane, z korkami, odmalowa-
ne.  Tel. 518 532 111

Komplet włoskich mebli do 
pokoju dziecięcego: łóżecz-
ko, kołyska, szafa, komoda 
z przewijakiem. Wykonane z 
naturalnej, nielakierowanej 
sosny, cena zakupu 8500 
zł, cena sprzedaży 590 zł do 
negocjacji. Tel. 504 913 098

Krajzega, śrutownik bijako-
wy, palenisko kowalskie. Tel. 
606404894

Lodówka-zamrażarka, biała, 
sprawna, c. 400 zł.  Tel. 789 
250 227

Narożnik pokojowy, rozkła-
dany, kolor jasny brąz, stan 
bdb. Tel. 664770391

Narzędzia i części mecha-
niczne, elektryczne, łożyska, 
różne, duże, małe, piły, itp., 
1001 drobiazgów, tanio. Tel. 
509 380 591

Nowa karuzela do łóżka, 
otulak, materac 60x120 cm, 
mata kolorowa dla niemow-
laka, cena do uzgodnienia. 
Tel. 785 462 775

Przepusty drogowe, beczki 
na paliwo.  Tel. 787498304

Rower damka, niemiecki, 
stary, sprawny, c. 250 zł. Tel. 
57 796 77 57
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na bez t szenie drobne

ZGUBYZDROWIE I URODA

Sprzedam

PRACA

Szukam pracy

MOTORYZACJA

Sprzedam

Sprzedam

Oddam

ROLNICTWO

I OGRODNICTWO

Sprzedam

SprzedamSprzedam

UWAGA!!! OGŁOSZENIA BEZ DANYCH TELEADRESOWYCH ORAZ OGŁOSZENIA NIECZYTELNE NIE UKAŻĄ SIĘ W GAZECIE.

NAPRAWY W DOMU
PRALKI  ZMYWARKI

CHŁODZIARKO-ZAMRAŻARKI

...........................................................................................

82 565 70 42
ZAKŁAD OBSŁUGI TECHNICZNEJ
Chełm, ul. Wieniawskiego 11a

1
2
6
9

Skrzynia z 3 przegrodami 
2,25 m/1,50 m/1 m, aloes, 
maliny, agawy, piwonie. Tel. 
798 020 263

Sprzedam akordeon nie-
miecki, 96 basów, c. do uzg. 
Tel. 82 549 21 32

Sprzedam podnośnik hy-
drauliczny, c. 900 zł. Tel. 606 
664 704

Wózek dziecięcy Massimo 
Adamex, 3 częściowy, z fo-
telikiem, 0-13 kg, 3w1 i inne 
rzeczy. Tel. 606880240

Ziemniaki, sadzeniaki i ja-
dalne, c. do uzgodn. Tel. 603 
361 642

 KUPIĘ

Antyki, monety, militaria, 
znaczki, pocztówki, płyty, 
medale. Tel. 605 541 416

Aparaty fotograficzne, ba-
gnety, hełmy, medale pa-
miątkowe, monety złote i 
srebrne, zegarki na rękę i 
kieszonkowe, inne starocia.   
Tel. 796 273 327

SKUPUJEMY MOTOCY-
KLE, ANTYKI - STAROCIE 
I PAMIĄTKI PRL. Tel.  698 
693 846

Unitra radia, gramofony, 
amplituner.  Tel. 887 814 860

 POZOSTAŁE

Bezpłatnie odbiorę każdy 
złom, kuchenki i akumula-
tory.  Tel. 518 088 550

Odbiorę gruz, glazurę, tera-
kotę po remoncie mieszka-
nia. Tel. 695 662 795

EDUKACJA

Chemia, matematyka, fizy-
ka - korepetycje. Tel. 661 
119 284

ZWIERZĘTA

 SPRZEDAM

Jałówka limousine mleczna, 
c. 700 zł. Tel. 825714047

USŁUGI

Budowy, remonty, podda-
sza, łazienki, garaże, altany, 
malowanie, elektryka, hy-
draulika, bramy, tarasy. Tel. 
507 295 530

Cyklinowanie bezpyłowe, 
parkiety, panele. Tel. 602 
324 113

Cyklinowanie bezpyłowe, 

układanie. Tel. 503 685 

890

Docieplanie budynków, 

kamień elewacyjny, 

ogrodzenia, wykańczanie 

wnętrz, remonty. Tel. 570 

465 219

Glazura, terakota, gładź, 

suÞ ty podwieszane, 

tapetowanie, malowanie. 

Tel. 797 575 587

INSTALACJE ELEKTRYCZ-
NE. Tel. 518 706 480

Malowanie i mycie da-

chów. Tel. 516 964 592

Naprawa telewizorów 

LCD. Tel. 513 582 362

Piaskowanie, dojazd do 

klienta. Tel. 501 606 240

Pranie dywanów i tapice-

rek. Tel. 508 511 716

PROFESJONALNE RE-
MONTY - ŁAZIENEK. Gla-
zura, elektryka, hydraulika, 
gładź, malowanie, armatura 
(również przez PFRON za 
pośrednictwem MOPR). Tel. 
784 828 000

Studnie głębinowe, usłu-

gi hydrauliczne. Tel. 663 

735 135.  Tel. 663 735 235

Tynki maszynowe - gip-

sowe, cementowo-wa-

pienne. Tel. 515 816 505

TYNKI - maszynowe, 
gipsowe, cementowo�

wapienne. Posadzki 
miksokretem. Tel. 506 

396 999

Usługi budowlane, do-
cieplenia od A do Z. Tel. 
577393306

Usługi malarskie.

Tel. 516 790 504

Usługi remontowo-bu-

dowlane. Tel. 605 556 642

ZDROWIE I URODA

 POZOSTAŁE

Masz problem z alkoholem? 
„AA” może Ci pomóc. Za-
dzwoń. Codziennie od godz 
18-21. Tel. 518 757 967

PRACA

 DAM PRACĘ

Opieka - Niemcy – legalnie. 
Tel. 725 248 935

Płatny staż w Placówce 
Franczyzowej Doradztwa 
Finansowego, oferujemy 
atrakcyjne wynagrodzenie, 
Chełm.  Tel. 504 913 098

Praca w Niemczech - 

zwierzęta, wymagane 

doświadczenie,

www.jobmariopol.pl

Tel. 502 288 623

Zapewnię staż w Placówce 
Franczyzowej Doradztwa 
Finansowego, osobie po-
szukującej miejsca odbycia 
stażu po szkoleniu unijnym, 
Chełm.  Tel. 504 913 098

Zatrudnię młodzieńca do 
prac porządkowych na se-
zon, Jezioro Białe, zakwa-
terowanie, wyżywienie i 
wynagrodzenie (3000 zł/
mc). Tel. 602100201

 SZUKAM PRACY

Brygada murarzy szuka pra-
cy, zleceń.  Tel. 511 681 542

Informatyk, serwisant, z 
wyższym wykształceniem, 
wieloletnie doświadczenie, 
szuka pracy i zleceń. Tel. 57 
070 10 51

Murarz-tynkarz-docieplenio-
wiec, szuka pracy. Tel. 511 
681 542

Pielęgnacja i wycinka drzew 
i krzewów.  Tel. 508912215

Pilnie poszukuję pracy, 
sprzątanie, mycie okien, 
opieka, zakupy.  Tel. 73 234 
66 62

Sprzątanie, mycie okien, 
pomoc w ogrodzie. Tel. 798 
738 106

Sprzątanie, mycie okien, 
pomogę w ogrodzie.  Tel. 
789738106

Szukam pracy jako opiekun-
ka do osoby starszej. Tel. 
510 455 818

Zaopiekuję się osobą star-
szą kilka godzin dziennie 
w Chełmie, mam doświad-
czenie - 15 lat w opiece nad 
osobami starszymi. Tel. 504 
913 098
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LOTERIA, WYDAWNICTWO 
MARGINESY 

Małe, idylliczne amerykań-
skie miasteczko, w którym wszy-
scy znają się po imieniu. Każdego 
roku te imiona zapisywane są na 
kartkach i wkładane do drewnia-
nego pudełka. Tylko jedno zosta-
nie wylosowane, ale w tej loterii 

Super rozrywka

Klub SUPERksiążki poleca

Wyszperane w sieci

�Zaleca się ograniczenie 
wychodzenia na dwór...�

Czyli nie dotyczy to 
Podkarpacia i Małopolski

U nas wychodzi się na pole!!

studio fryzur       barber

KRZYŻÓWKA
nr 15 (2020)

nikt nie chce być zwycięzcą...
O tym miasteczku traktuje 

opowiadanie �Loteria�, które 
w 1948 roku opublikował �The 
New Yorker�. Tekst ten wywołał 
skandal, wielu czytelników ma-
gazynu rezygnowało z prenu-
meraty, autorka dostawała listy 
z pogróżkami. Po latach stało się 
jednym z najsłynniejszych opo-
wiadań w historii amerykańskiej 
literatury i uważane jest za najdo-
skonalsze w dorobku Shirley Jack-
son, autorki m.in. �Poskramiania 
demonów�, czy �Nawiedzonego 
domu na wzgórzu� - powieści 
grozy, które były wielką inspira-
cją dla Stephena Kinga, czy Neila 
Gaimana.

Ponad 70 lat po publikacji 
opowieść o małym miasteczku 
wciąż budzi silne emocje. Niepo-
kój i gniew. 

ASTEROID I PÓŁKOTAPCZAN, 
WYDAWNICTWO MARGINESY

Jak żyło się w czasach, gdy 
w sklepach brakowało wszystkie-
go, a do kawalerek, zamieszkałych 
przez całe rodziny, kupowało się 
na raty komplety mebli, którymi 
można by obdzielić kilka miesz-
kań? W czasach, gdy co drugie 
mieszkanie wyglądało identycznie 
i można było się pomylić, czy jest 
się u siebie, czy w gościach? Albo 
który polski projektant grał w fil-
mie, co tworzono w oparach alko-
holu, kto wiódł prym w �Biurze 
Niewyżytych Erotycznie Panien� 
i czyje ciepłe majtki uratowały pol-
skie wzornictwo?

To opowieść o tym, w jakich 
okolicznościach powstawały 
meble, szkło, ceramika, tkaniny, 
oświetlenie dostępne - czy raczej 
wiecznie niedostępne - w polskich 

sklepach po 1945 roku, ale także 
o tym, kto tworzył te, które nigdy 
nie trafiły na sklepowe półki. Wcią-
gająca historia, przywołująca fil-
my, w których grają ikony designu, 
i mówiąca o wydarzeniach, bez 
których wiele wspaniałych obiek-
tów nigdy by nie powstało.

Rozwiązanie krzyżówki z 
numeru 14 (2020) brzmi: �Sta-
łe połączenie internetowe�. 
Spośród wszystkich osób, które 
wysłały poprawne odpowiedzi 
wylosowaliśmy pana Jerze-
go Ławickiego z Chełma. Po 
odbiór nagrody zapraszamy 
w godz. 9�16 w terminie dwóch 
tygodni od momentu publikacji 
nazwiska zwycięzcy na łamach 
Super Tygodnia Chełmskiego. 
Warunkiem wzięcia udziału w 
konkursie jest przysłanie roz-
wiązania krzyżówki. Hasło wraz 
z kuponem należy dostarczyć do 
redakcji (w ciągu 5 dni od daty 
wydania) � pocztą, osobiście lub 
wrzucić do skrzynki ogłoszenio-
wej z logo Super Tygodnia. Do 
wygrania talon do wykorzysta-
nia w Lejdis&Dżentelmen ul. 
Reformacka 28, Chełm.
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