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Na slub - gotowka czy podarunek?

Sportowe wydarzenia weekendu

21.08.2026
Pigtek

Dzis imieniny: Franciszek, Joanna, Wiktoria

Telefon alarmowy: 112
Komentarz
Leszek Waligora:
Dobra, szatanska liczba

Publicysta

ierwsze potrocze tego roku uptyneto pod znakiem szatanskiej

liczby 666. Tyle 0sob zgineto na polskich drogach wtym czasie.

Ijesttowiadomos¢... optymistyczna. Boto bythistorycznie naj-

mniejszy odsetek wypadkowiofiar smiertelnych od czasu, gdy
w Polsce zaczeto to mierzyc. Od roku 1997 do dzis, liczba wypadkow
spadfa oponad 69 procent. Liczba ofiar srmertelnych wtamtym
rokuwyniosta, uwaga, 7311. Jeslinawet te 666 trupOw z pierwszej po-
lowytegoroku, do 31 grudnia sie podwoi... to bedzie 6 tysiecy 0osob
zabitych mniej. Przetom!

W tym panstwie z kartonu sklejonego szpagatem, gdy jedenrzad
wywracawszystko, corobi drugi, gdzie prezydent zawetuje kazdy
przepisrzadu, zgoda dotyczaca bezpieczenstwa okazuje si¢ praw-
dziwa. Inie chodzi, jak widaé, tylko o tomilitarne. To duga historia
dobrych decyzji - pewnie jakies zte po drodze byly rowniez. Ale przez
ostatnie 30 lat mielismy duzo wiecej dobrych zmian. Obowigzkowe
pasyw samochodach - tak, tak, kiedys byty nieobowigzkowe. Obo-
wiazekjezdzenia przez caty rok na swiattach. Brak taryfy ulgowej dla
kierowcow na podwojnym gazie. Ograniczenie predkosci w tere-
nach zabudowanych - tak, strefa tempo 30 tojest przy potraceniu pie-
szegoroznica miedzy zyciemismiercia. Fotoradaryiodcinkowe po-
miary predkosci. Konfiskata aut. [ wreszcie przepis, ktory miat si¢ nie
udac: bezwzgledne pierwszenstwo pieszych na przejsciu. Mielismy
miec¢ festiwal wariatow za kotkiem. Owszem, czasem zdarzy sig kre-
tyn, brak wyobrazniiumiejgtnosci nadrabiajgcy predkoscia. Dla ta-
kichjest sad iwi¢zienie, o ile samisi¢ nie wyeliminujg z puli genetycz-
nej. Ale przepis o pierwszenstwie pieszych na pasach dziata. Nawet
jeslijedenz drugim samitamia przepisy, gapiac sic w ekraniki. ©®

AUTOPROMOCJA

Prenumeruj

tel. 68 38170 52
bok.prenumerata@polskapress.pl
prenumerata.gazetalubuska.pl

yGazete
Lubuska”

POGODA
dzis jutro
25°C/15°C 27°C/14°C

@ GAZETA PolskaPress POLSKA
LUBUSKA Makroregion Zachod GRUPA

Redakcja ul. Niepodlegtosci 25,

65-042 Zielona Gora, skr. pocztowa 120,

Redaktor naczelna

Maja Majewska
Z-caredaktora naczelnego
Mateusz Rozanski
Wydawcy

fax 68 324 88 72

Robert Glinkowski

Michat Olszanski, Dyrektor reklamy Redaktor naczelny Polska Press Grupy
Jacek Drumowicz Marta Napiorkowska-Trzeciak Marek Twardg
Dyrektor marketingu Projekt graficzny, dyrektor artystyczny PPG

Aleksandra Sobolewska

Druk
Polska Press Oddziat Poligrafia,
85-438 Bydgoszcz, ul. Grunwaldzka 229

www.gazetalubuska.pl

tel. 68 324 86 00, 68 324 88 05,

redakcja@gazetalubuska.pl
Prezes Makroregionu

Elzbieta Zuraw

Tomasz Bochenski

Biuro Konsumenta PPG

Wydawca Polska Press Sp. zo.o0.

ul. Domaniewska 45, 02-672 Warszawa,
tel. 2220144 00, fax: 22 2014410

p.o. Prezes Zarzadu Polska Press Grupy

Dyrektor kolportazu PPG Tomasz Osolifski

biurokonsumenta@polskapress.pl, tel. 12 688 8510

PBC .,

©® - umieszczenie takich dwéch
znakdw przy Artykule,

w szczegolnosci przy
Aktualnym Artykule, oznacza
mozliwos¢ jego dalszego
rozpowszechniania tylko

i wytacznie po uiszczeniu optaty
zgodnie z cennikiem
zamieszczonym na stronie
www.gazetalubuska.pl/tresci

i w zgodzie z postanowieniami
niniejszego regulaminu.

Korki byly, sa i beda. Po zakonczeniu
jednego remontu zacznie si¢ kolejny

tukasz Kolesnik

Kazdy mieszkaniec Krosna
Odrzanskiego oraz kierowcy
przejezdzajacy przez miasto
zastanawiaja sie: ,Jak dlugo
jeszcze?”. Mowa oczywisScie
oremontach drogowych
iutrudnieniach z nimi zwia-
zanych.

Trwa tojuz od kilku lat. Zaczeto sie
od podniesienia i remontu zabytko-
wego mostu Krola Bolestawa Chro-
brego. Inwestycja przeciagata sie.
Gdy si¢ zakonczyta, to zaczely sie
kolejne roboty.
Wybudowanorondo przy powsta-
jacymparkuhandlowym Korona, ale
tu prace zakonczyly sie juzjakis czas
temu. Ruszyla tez budowa obwod-
nicy miasta, ktora (przynajmniej
na razie) nie generuje wickszych
utrudnien. Jest jeszcze remont od-
cinka drogi krajowej nr 29 w dolnej
czesci Krosna Odrzanskiego, ktory
trwa. Towlasnie on sprawia, ze kie-
rowcy stojaw dtugich korkach.
Najgorsze jest to, ze nie ma zbyt
wielu alternatyw. Najpopularniejszg
dlakierowcow samochoddw osobo-
wych oraz buséw byt prom w Po-
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tecku. Ten jednak stoi przy brzegu
rzekijuz od wielu tygodni ze wzgledu
nabardzo niski stan wody w Odrze.

Na horyzoncie wida¢ kolejny re-
mont. Planowana jest przebudowa
odcinka drogi krajowej nr29 wgornej
czesci Krosna Odrzanskiego. Mowa
m.in. oulicy Poznanskiej i Stubickie;.
Mieszkancy i kierowcy obawiaja sie,
ze nalozy si¢natentrwajacynadole.

- Trwajacy remont DK29 zgodnie
zplanem ma si¢ zakoriczyc¢ wlistopa-
dzie 2026 roku - informuje rzecz-
niczka prasowa zielonogorskiego od-

dzialu GDDKIiA, Anna Jakubowska.
- Natomiast kolejny, rozpoczniemy
dopieropojegozakonczeniu, wasnie
po to, by nie nakladac ich na siebie
czasowoinie kumulowac utrudnien.

Ile potraw nowy remont?

- Wykonawca ma 8 miesiecy
na wykonanie prac od momentu
przekazania placu budowy, a jesli
wejdziemy w okres zimowy (16
grudnia - 1§ marca) to musimy doli-
czycjeszcze 3 miesiace - wylicza A.
Jakubowska. - Kalendarzowo wyj-
dzie zatem 11 miesiecy.

Rusza BO

Mateusz Pojnar

Juz 28 sierpnia rozpocznie si¢ nabor
projektow do drugiegowhistorii mia-
sta budzetu obywatelskiego. Sa
pewne zmianyiwarto si¢ z nimi zapo-
znac. Samo glosowanie masi¢ odby¢
wdniach 2§ wrzesnia-9 pazdziernika.

Podobniejakprzed rokiem dowy-
dania jest pot miliona: 400 tys. zt
na zadania inwestycyjne, 100 tys.
naprojekty zazieleniania miasta. Jest
jednak pewna zmiana.

- Teraz kazdy mieszkaniec be-
dzie miatpojednym glosie w czesci

inwestycyjnejizielonej-mowi ,,Ga-
zecie Lubuskiej” Tomasz Czerwo-
niak, szef wydziatu spraw spolecz-
nych i koordynator BO. - Dzigki
temu wybor bedzie bardziej swia-
domy, ale iwymagajacy glebszego
zapoznania sie z projektami.

Przy inwestycjach jeden pomyst
moze wnioskowa¢ o maksymalnie
100 tys.zk.

Platforma BO jest aktywna, na
www.nowasol.budzetobywatel-
ski.pl. Mozna tam zatozy¢ konto,
ktore jest potrzebne, gdy chce si¢
ztozy¢ zadanie. Glosujacy nie bedg
musieli si¢ logowac.

Nabor projektow potrwa do 11
wrzesnia.

- Formalna weryfikacja bedzie
trwata na biezgco. Gdy beda jakies
btedy formalne, wnioskodawca do-
stanie powiadomienie namejlaiczas
napoprawki-podkresla szefwydzialu
spraw _spolecznych. — Bedziemy
sprawdzac np., czy jest lista poparcia
zadania z podpisami co najmniej 20
mieszkancow. Swoje pomysty moga
zglosi¢ wszyscy Nowosolanie, bez
wzgledunawiek. Nieletnimusza do-
taczy¢ zgode opiekuna prawnego.

Weryfikacja projektow zakonczy
sie 16 wrzesnia. Wtedy dowiemy sie,
ktore przeszly pod glosowanie.

- Negatywna ocena nie zamyka
jeszcze sciezki - mowi Czerwoniak. -
Bedzie mozna sie odwotac.
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ZIELONA GORA

Noblistka: ,Jestesmy wielcy!” Wlasnie ruszyl
nowy festiwal, nie tylko dla moli ksigzkowych

Leszek Kalinowski, Jacek Katos

Na wczorajsze spotkanie z pi-
sarka, azarazem uroczyste
rozpoczecie festiwalu ,,Rzeki
Literatury”, przyszly thumy.

Olga Tokarczuk w kwietnym
anturazu odczytata fragment
swojej nowej powwsc1 »Swia-
tajestzaduzo”.

Zanim to si¢ stato, publiczno$c przez
kilka minut oklaskiwata noblistke.

- Dziekuje, ze sie widzimy. Dla
mnie to bardzo wzruszajgcy mo-
ment. Czekatam na niego. Czeka-
fam na ten sierpien. Mysle, ze wiele
nas taczy. Nas czyli Dolnoslaza-
kow, Lubuszan i Pomorzan. Przez
te 8o lat, od konca wojny, jako spo-
leczenstwo wykonalismy ogromng
robote. Stworzylismy calkiem
sprawnie madre, dobrze funkcjo-
nujace spoteczenstwo zakochane
w kulturze, w swoich regionach,
w zabytkach. Jestesmy naprawde
wielcy -mowita.

Podkreslala, ze kiedy uswiado-
mimy sobie, jak wygladaty te tereny
w1945 roku, jak rozni ludzi tu przy-
jechali, to az ciezko sobie wyobrazic
ile zbiorowego wysitku trzeba byto
wiozy¢ w odbudowe nie tylko do-
mow aleitozsamosci, i miedzyludz-
kich wiezi.

Inspiracja do stworzenia tej lite-
rackiej imprezy byty ,,Gory Litera-
tury” - festiwal zainicjowany przez
Olge Toklarczuk w 2015 roku.
Obywa sie on wrdznych miejscowo-
sciach na Dolnym Slgsku. W tego-
rocznej edycji udziat wzieto ponad

- Czekalam na ten sierpien - mowita do Lubuszan Olga Tokarczuk.

80 tys. ludzi. Czy lubuskie ,Rzeki”
tez beda cieszyly sie takg frekwen-
¢jg? Czaspokaze.

Przed nami masa wydarzen
ispotkanz pisarzami, cho¢ nie tylko
z nimi (program na dzis w ramce
obok).

Wsrod festiwalowych gosci,
oprdcz noblistki, znalezli si¢ mie-
dzy innymi: Joanna Kuciel-Frydry-
szak, Anna Bikont, Andrzej Stasiuk,
Sylwia ChutnikiJakub Kornhauser.
Jak mowi dyrektor programowy im-
prezy, wydarzenia rozsiane bedg
poroznych miejscowosciach.

- Jutro, czyliw sobote, zapraszam
do Bojadtow. Tam w przypataco-
wym ogrodzie, jesli pogoda dopisze,
bedziemy rozmawiac o literaturze,
ale chcemy to nasze spotkanie za-

konczy¢ waznymimocnym akcen-
tem. Maciej Stuhr przeczyta frag-
menty dwojga, z ponad setki, za-
mordowanych artystow w czasie
wojny, w Ukrainie. To beda utwory
Wiktorii Ameliny i Maksyma Kryw-
cowa. Maciek przeczyta fragmenty
powiesci ,Dom dla doma” Ame-
liny, jej debiutu sprzed lat. A jesli
chodzi o Maksyma Krywcowa, to
zaprezentuje ostatnie wiersze, ktore
pisal przed smiercia, juz bedac
wwojsku - opowiada Irek Grin.

Wydarzenia odbywac sie bedg
w Zielonej Gorze, Bojadtach, Kle-
nicy, Trzebiechowie i Zaborze.
Bedg tz koncerty, rejsy Odrg,
warsztaty, seminaria oraz wedrowki
piesze i rowerowe. Kazdy znajdzie
cosdlasiebie.

FOT. JACEK KATOS

21 sierpnia | pigtek

Patac w Klenicy

ul. Stawna 21

Latajgcy Uniwersytet Ludowy
wstep wolny, nie obowigzuja
zapisy

@ 9.00-11.00 Od Uniwersytetu
Ludowego w Klenicy po mean-
dry Odry. Spacer historyczno-
przyrodniczy. Prowadza Ewa
Drewniak i Krzysztof Fedorowicz
Swietlica w sotectwie Zatonie
ul. Zatonie-Zielonogorska 38,
Zielona Gora

Latajacy Uniwersytet Ludowy

@ 9.30-11.30 Obcy - miedzy nie-
nawiscig a goscinnosciag. Semi-
narium z Magdalena Sroda. Mo-
dut

BWA al. Niepodlegtosci 19,
Zielona Gora

Latajgcy Uniwersytet Ludowy

@ 9.30-11.30 Pozytywne jedze-
nie - jak naprawde dobrze sie
karmic? Warsztaty z Katarzyng
Btazejewska-Stuhr

WillaBWA

al. Niepodlegtosci 21,

Zielona Gora

pasmo dzieciece

zapraszamy pary opiekun-dziec-
ko

@ 9.30-11.30 Etnogadki, podroz
w czasie. Warsztaty z Monikg Mi-
chaluk (wiek: 6+)

Las Odrzanski

Przystan Zielona Goéra-Krepa
pasmo poetyckie: spotkania
podczas rejsu Statkiem Kultury

@ 9.00-11.00 Poezja na fali.

Z Sylwig Chutnik (Pobite gary),
Pauling Korzeniewska (Mnigj)

i Antoning Tosiek (Zertwy) roz-
mawia Mirostawa Szott
Trzebiechow, park Domu
Pomocy Spotecznej
Sulechowska 1, Trzebiechow
wstep wolny

@ *12.00 Zbigniew Rokita, Od-
rzania. Podroz po Ziemiach Od-
zyskanych. Z autorem rozmawia
Eliza Kacka

@ 13.30 Terytoria literatury.

Z Kornelig Cwiklak, redaktorka
tomu Obecne nieobecne.

15.00 Andreas Kossert, Exodus.
Historia ludzkosci. Z autorem
rozmawia Urszula Glensk

@ 16.30 Karolina Cwiek-Rogal-
ska, Ziemie. Historie odzyskiwa-
nia i utraty. Z autorkg rozmawia
Katarzyna Bytow

18.00 Katarzyna Groniec, Kun-
dle. Z autorkg rozmawia Amelia
Sarnowska

@ *19.30 Katarzyna Kasia, Grze-
gorz Markowski, Siedem zyczen.
Rozmowy o zrédtach nadziei.

Z autorka i autorem rozmawia
Mirostawa Szott

Park Ksigzecy Zatonie
obowigzujg bilety

@ 21.00 koncert: Mela Koteluk
Program na kolejne dni mozna
znalez¢ na stronie internetowej:
fundacjaolgitokarczuk.org w za-
ktadce aktualnosci lub na na-
szej stronie: gazetalubuska.pl

AKCJA CHARYTATYWNA

b
/

OLNOPOLSKI 1

0111545112

Operator

GAZETA
LUBUSKA

Dziekujemy
zawsparcie!
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Nastolatki na przejazdzce
(jednym)crossem

Jakub Pikulik

Nastolatek kierowat elek-
trycznym crossem (mo-
torek), ananiedopusz-
czonym doruchu pojez-
dzie przewozil dwie pa-
sazerki. 14-latek nie miat
ani kasku, ani upraw-
nien... Pomlodziez przy-
jechalirodzice,asprawa
trafidosadu.

Do zdarzenia doszto w po-
niedzialek pod Gorzowem,
w miejscowosci Glinik. To
wiasnie wtedy funkcjonariu-
sze ruchu drogowego pod-
czas patrolowania miejsco-
wosci zauwazyli nastolatka

REGION

kierujacego elektrycznym
crossem.

- Szybko okazalo sie, ze
jest sporo uwag nie tylko
doniego. 14-latek przewozit
naniedopuszczonymdoru-
chu pojezdzie az dwie pasa-
zerki. On1ijedna z nich nie
mieli kaskow. Dodatkowo
kleru]qcy nie posiadat
uprawnien do prowadzenia
takiego pojazdu. Na miejsce
wezwani zostali rodzice, kto-
rzy odebrali swoje dzieci.
W zwiazku z wiekiem, decy-
zje w tej sprawie podejmie
sad rodzinny i nieletnich,
do ktorego zostanie przeka-
zana dokumentacja - infor-
muje nadkom. Grzegorz Ja-

roszewicz, rzecznik Ko-
mendy Miejskiej Policji
w Gorzowie.

Jak podkreslajg poli-
cjanci, pojazdy elektryczne
muszg spelnia¢ odpowied-
nie warunki, by mogty po-
ruszac sie po drogach pu-
blicznych.

- Nie nalezy zapominaé
takze, ze zaleznie od mocy
»elektrykow” nalezy posia-
da¢ odpowiednie uprawnie-
nia, mozliwe do uzyskania
w konkretnym wieku. Od 14
roku zycia mozna zdac egza-
min na prawo jazdy kategorii
AM, uprawniajace do jazdy
m.in. motorowerem elek-
trycznym o mocy do 4kW.
Od 16 roku zycia mozna
zdac egzamin na kategorie
A1. Uprawnienia pozwalaja
na jazde motocyklami
omocy do 11 kW - wyjasnia
Jaroszewicz.

90 migjsc czeka
na kandydatow w SG

tukasz Kolesnik

Nadodrzanski Oddziat
Strazy Granicznej pro-
wadzi nabor nowych
funkcjonariuszy. W tym
roku na kandydatow
czekajeszcze 9o miejsc
w stuzbie stalejikon-
traktowej.

Osoby, ktore zdecydujg sie
rozpoczac stuzbe, moga li-
czy¢ nawynagrodzenie prze-
kraczajace 6 tys. ztnetto juz
napoczgtkukariery.
-Dostuzby moga kandydo-
wac osoby posiadajgce obywa-
telstwo polskie, niekaraneile-
gitymujace sie conajmniej wy-

ksztalceniem srednim - wyja-
s$nia Pawet Biskupik, rzecznik
prasowy komendanta Nadod-
rzanskiego Oddziatu Strazy
Granicznej. - Postgpowanie
kwalifikacyjne obejmuje mie-
dzyinnymi testwiedzy ogdlnej,
sprawdzian sprawnoscifizycz-
nej oraz badania psycholo-
giczneilekarskie.

Po pomyslnym przejsciu
rekrutacji kandydaci kiero-
wani sg na kilkutygodniowe
szkolenie  podstawowe.
Po jego ukonczeniuizdaniu
egzaminu kornicowego rozpo-
czynaja stuzbe w wybranych
jednostkach formacji.

Oddziat prowadzi rowniez
nabor do stuzby kontrakto-

.

Procedura przyjecé
jest uproszczona

wej. Jest ona skierowana za-
réwno do 0sob, ktore dopiero
chca rozpoczaé prace w SG,
jakibytych funkcjonariuszy.

Jednym z dodatkowych
benefitowjest nowy dodatek
mieszkaniowy w wysokosci
od 900 1zl miesigcznie.
Swiadczenie jest nieopodat-
kowane.

REKLAMA

0011568592

Zgodnie z art. 38 i art. 40 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. 0 gospodarce nieruchomosciami
(tj. Dz.U. z 2026 r. poz. 399) oraz §3 ust. 1, §6 ust. 1i 7 i §13 Rozporzgdzenia Rady Ministréw z dnia
14 wrzesnia 2004 roku w sprawie sposobu i trybu przeprowadzania przetargéw oraz rokowar na zbycie
nieruchomosci (Dz.U. z 2021 roku, poz. 2213)

STAROSTA WAGROWIECKI

informuje,

iz w dniu 21.08.2026 r. na tablicy ogtoszen w siedzibie Starostwa Powiatowego w Wagrowcu, na okres 2
miesiecy zostato wywieszone ogtoszenie 0 przetargu ustnym nieograniczonym na sprzedaz nieruchomosci
Skarbu Panstwa, potozonej w Wagrowcu, oznaczonej nr dziatki 2135/2 o pow. 0,6768 ha, zapisanej
w ksiedze wieczystej KW numer PO1B/00025704/6. Ogtoszenie o przetargu zamieszczono réwniez
w Biuletynie Informacji Publicznej Starostwa Powiatowego w Wagrowcu. Cena wywotawcza zostata
ustalona na kwote 786.313, 00 zt (netto). Przetarg odbedzie sie dnia 21.10.2026 r. o godzinie 10.00 w sali
nr 110 w siedzibie Starostwa Powiatowego w Wagrowcu, przy ulicy Kosciuszki 15. Warunkiem uczestnictwa
w przetargu jest wptata wadium w wysokosci 78.683 zt. Informacii w sprawie przetargu udziela: Kierownik
Wydziatu Gospodarki Nieruchomosciami Starostwa Powiatowego w Wagrowcu, ul. Kosciuszki 15,
pokéj nr 6 (telefon: 67 26 80 545), nieruchomosci @ wagrowiec.pl.
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Remontuja 1 wy) jezdzaja.

Tak ,,choru]

Magdalena Marszatek

Tysiace zwolnien lekar-
skich, setki kontroli
idziesiatki tysiecy zlo-
tych zakwestionowa-
nych swiadczen. W wo-
jewodztwie lubuskim
znow sprawdzaja, czy
chorobowe rzeczywiscie
stuzyleczeniu.

Zaktad Ubezpieczen Spotecz-
nych, w pierwszym potroczu
tegoroku przeprowadzitwwo-
jewodztwie lubuskim blisko
tysiac kontroli prawidtowo-
sciwykorzystywaniazwolnien
lekarskich. Efekt? Prawie co
siedemnasty  sprawdzony
przypadek zakonczyt si¢ ode-
braniem prawa do zasitku.
Ejczna kwota zakwestiono-
wanych swiadczen przekro-

czytagotysiecy ztotych.

Kto trafiapod lupe?
Kontrole nie sa przypadkowe.
W pierwszej kolejnosci
sprawdzane sg chorobowe
budzgce watpliwosci. Doty-
czy to miedzy innymi zwol-
nien, ktorych dlugos¢ wydaje
sie nieadekwatna dorodzaju
schorzenia lub przewidywa-
nego czasu leczenia.

- SzczegOlng uwage mogy
zwracac rowniez osoby, ktore
czesto korzystajg z krotkich
zwolnienwystawianych przez
roznych lekarzyidotyczacych
roznych chordb lub osoby juz
wezesniej przylapane na nie-
wiasciwym wykorzystywaniu
zwolnienia - mowi Agata Mu-
chowska, regionalna rzecz-
niczka prasowa ZUS woje-
wodztwa lubuskiego.

Nie oznacza to oczywiscie,
ze kazda osoba, ktora czgsto
choruje robi cos niezgodnego
z prawem. Czeste lub diugie
zwolnienia same wsobie nie s3
dowodem naduzycia. Mogg
jednak spowodowac, ze przy-
padek zostanie dokladniej
zweryfikowany.

Rowniez samo przebywa-
nie poza domem nie jestjesz-
cze niczym nagannym. Tu
jednak pojawia si¢ najczest-
szy blad w rozumieniu zasad
korzystania ze zwolnieni cho-
robowych. Jezeli lekarz za-
znaczy, ze chory moze cho-
dzi¢, nie daje mu to pelnej
swobody w organizowaniu
czasu. Zwolnienie nadal ma
stuzy¢ przede wszystkim le-
czeniu i rekonwalescencji.

Lubuszame
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W tym roku pod lupe trafito juz prawie tysigc zwolnien

lekarskich

Czym innym jest wigc wyj-
scie poleki, a czyminnymre-
mont mieszkania czy wyjazd
wypoczynkowy.

- Aktywno$¢ niezgodna
z celem zwolnienia to wszel-
kie dziatania, ktore utrudniajg
lubwydtuzaja procesleczenia
badz  rekonwalescenciji.
W czasie zwolnienia pracow-
nik powinien bowiem poste-
powac tak, abyjaknajszybciej
odzyskac sprawnosc i wroci¢
do pracy. Nazwolnieniu chory
powinien podejmowac tylko
taka aktywnos¢, ktora nie
przeszkodzi w dochodzeniu
dozdrowia - podkresla Agata
Muchowska.

~Grzechy”
nachorobowym

W przeszlosci zdarzaly si¢
przypadki, ktore brzmig nie-
maljak gotowy scenariuszko-
medii. Jeden zmezczyzn, ktory
mial ztamang noge, podczas
zwolnienia lekarskiego foto-
grafowatsie...nabykuw Zako-
panem. W ubieglym roku
ubezpieczony podczas choro-
bowego wybrat si¢ na roman-
tyczny wyjazd do Paryza. Nie
probowat jednak szczegolnie
ukrywa¢ podrozy. Relacjono-
watja wmediach spoteczno-
Ssciowych.

Zaktad Ubezpieczen Spo-
tecznych podkresla, Ze nie
tylko jego pracownicy moga
sprawdzac, co ubezpieczony
robi podczas chorobowego.
W okreslonych sytuacjach kon-
trole moze przeprowadzi¢
takze pracodawca.

-Jezeli pracodawcawyplaca
pracownikowi wynagrodzenie
za czas choroby ze swoich
srodkow, moze sam spraw-
dzi¢, czy zwolnienie jest prawi-

dtowo wykorzystywane. Gdy
za czaszwolnienia przystuguje
zasitek chorobowy, opiekun-
czy albo $wiadczenie rehabili-
tacyjne, otym, kto przeprowa-
dzi kontrole, decyduje liczba
osobzgloszonych doubezpie-
czenia chorobowego - wyja-
$nia Agata Muchowska.

Jesli firma zglasza doubez-
pieczenia chorobowego nie
wiecej niz dwadziescia 0sob,
kontrole w zakresie prawidto-
wosci wykorzystywania zwol-
nienia przeprowadza ZUS.
W wiekszych firmach praco-
dawcamoze przeprowadzacije
samodzielnie.

Kontroler przychodzi,
achoregoniema
Kontrola moze odby¢ si¢
w miejscu zamieszkania lub
pobytu osoby przebywajacej
nazwolnieniu. Cojednak;jesli
kontroler nikogo nie zastanie?
Wowczas trzeba ja ponowic.

- Problem pojawia si¢
wtedy, gdy pracowmk nie po-
trafi wyjasnic¢ swojej nieobec-
nosci albo odmawia ztozenia
wyjasnien. W takiej sytuacji
moze zosta¢ uznane, ze Zwol-
nienie byto wykorzystywane
nieprawidlowo - mowi Agata
Muchowska.

Jezeli kontrola wykaze na-
ruszenie zasad, sporzadzany
jest protokot. Moze on stac sie
podstawa do odebrania
prawado swiadczenia za caty
okres objety zwolnieniem.
Przypomnijmy, ze w catym
ubiegtym roku lubuski od-
dziat Zaktadu Ubezpieczen
Spotecznych przeswietlitpo-
nad jedenascie tysiecy zwol-
nien lekarskich. Wykryto
wtedy niemal osiemset przy-
padkow nieprawidlowosci.
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Jeszcze niedawno rosty tu jedynie chaszcze.

Teraz powstaje gigantyczna fabryka

Magdalena Marszatek

Jeszcze niedawno byly tu
chaszcze i nieuzytki. Dzi$
naogromnym obszarze

przy ulicy Mironickiej pracuja
koparki, spychaczei ciezarow-
ki. Trwa przygotowanie tere-
nu pod najwieksza inwestycje
w historii miasta.

Juz teraz mozna dostrzec jak
ogromne zmiany zachodzg na tym
terenie. Zdjgciawykonanezdrona
pokazujg ogrom placu budowy,
na ktorym ciezki sprzet przygoto-
wuje teren pod przyszty kompleks
przemystowy. Zlotu ptaka wyraznie
wida¢, jak wielki obszar przechodzi
wiasnie metamorfoze i jak inten-
sywnie prowadzone sa roboty
ziemne. Ale prawdziwa przemiana
tego miejsca dopiero sie rozpo-
czyna. Jesli kolejne etapy inwestycji
beda realizowane zgodnie z pla-
nem, wmiejscuobecnego placuro-
bot pojawi si¢ jeden z najbardziej za-
awansowanych technologicznie za-

ktadow przemystowych wregionie.

Prace wtym miejscurozpoczety
sie na poczatku lipca. To etap przy-
gotowawczy, bez ktorego niemoz-
liwe bytoby rozpoczecie wlasciwej
budowy, ale tezogromne przedsie-
wziecie logistyczne. Na placu kaz-
dego dnia pracuja maszyny, ktore

przemieszczajg tysigce metrow sze-
sciennych ziemi, przygotowujgc
grunt pod przyszie hale produkcyjne
1 zaplecze technologiczne. Z per-
spektywy przechodnia moze to wy-
gladac niepozornie, ale w rzeczywi-
stosciroboty prowadzone sg na po-
wierzchni ponad stu hektarow. Te-
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ren inwestycji jest tak rozlegly, ze
pojedyncze maszyny widoczne
nazdjeciach z drona wydajg sie nie-
wielkimi punktami.

Prace ziemne majg by¢ prowa-
dzone do konca wakacji. Kolejnym
krokiem bedzie rozpoczecie bu-
dowy obiektow zaktadu. Zgodnie
zzapowiedziami, ]eswnlq tegoroku
powinny rozpoczac si¢ prace zwig-
zane ze wznoszeniem infrastruktury
produkcyjnej. Na przygotowywa-
nym dzis terenie majg pojawic si¢
mig¢dzy innymi duze hale produk-
cyjne oraz obiektylaboratoryjne.

Znaczenie inwestycji wykracza
jednak daleko poza samg budowe
nowych hal. W Gorzowie ma po-
wstac zaklad zwigzany z produkcjg
zaawansowanych systemow rakie-
towych. Plan zaktada wytwarzanie
pociskow rakietowych precyzyjnego
razenia o zasiegu okoto 80 kilome-
trow. Majg one by¢ przeznaczone
dla systemu Homar-K, wykorzystu-
jacego koreanskie wyrzutnie K239
Chunmoo montowane na podwo-
ziach ciezarowek Jelcza.

Korzysci z inwestycji odczuja
mieszkancy Gorzowa i okolic. We-
dtugzapowiedziwfabryce zatrudnie-
nie znajdzie okoto §00 0s6b. Poszu-
kiwani bedg zaréwno pracownicy
produkeyjni, jakiinzynierowie, tech-
nicy, specjalisci od automatyki, logi-
styki czy kontrolijakosci. Czesc¢kadry
majg stanowic eksperciz Korei Potu-
dniowej, ktorzy beda uczestniczy¢
wuruchamianiuprodukeji oraz prze-
kazywaniu technologii. To oznacza,
ze Gorzow stanie si¢ miejscem mie-
dzynarodowej wspdtpracyiwymiany
doswiadczen wjednej z najbardziej
zaawansowanych gatezi przemystu.

Tak duza inwestycja to takze im-
puls dla wielu firm dziatajacych
w regionie. Zapotrzebowanie
naustugi budowlane, transportowe,
logistyczne, gastronomiczne czy
serwisowe bedzie rosto wraz z po-
stepem prac.

Budowa fabryki potrwa kilkana-
Scie miesiecy. Ma ona kosztowac
okotlo2mldzl. Catyprojekt, czyli
fabryka, a nastepnie produkcja - jest
warty 14 mld zt.

REKLAMA

LUBUSKIE
MIODY!

Materiat Lubuskiego Centrum Produktu Regionalnego w Zielonej Gorze,

autor: Justyna Gray

0011557306

A Apel 5,

Lubwskich Pszeczelarzy

Lubuwscy pszezelorze govaco apelnya,

o kupowanie miodu

L Uwnychh produktiw pszezelich

bezposrednio w pasiekacih
w znajomych pszezelorzy.

Takie zakupy z jedwnes strony

gwarontwie, otrzymanie
produkin pszczelego
0 najwyzszef jakoscd,

a z drugley strony mozlimosé
dalszego funkcjonowania pasieki.

Materiat sfinansowano w ramach projektu ,Rodziny pszczele 2026 -
poprawa kondycji i warunkéw bytowych pszczoét”.

Zadanie publiczne finansowane jest ze $rodkéw budzetu Urzedu
Marszatkowskiego Wojewo6dztwa Lubuskiego.

g

Lubuskie

Warte zachodu
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W sobote o godz. 20.30 na zarskim rynku, w ramach Miedzynarodowych Ple-
nerowych Spotkan ze Sztukg, wystgpi Maciej Zakoscielny. Artysta znany jest
szerokiej publicznosci przede wszystkim jako aktor, chocby z rol w: ,Tylko
mnie kochaj”, ,Dlaczego nie”, ,Czas honoru”, ,Dywizjon 303" czy ,Strazacy”.
W jego zyciu drugie wazne miejsce od lat zajmuje tez muzyka. Zakoscielny
uczyt sie w Panstwowej Szkole Muzycznej w Stalowej Woli i specjalizujac sie

w grze na skrzypcach, ale takze na fortepianie. Wstep wolny.

GORZOW

JERRY
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W tej rubryce zapowiadamy
krotko wybrane, takze
odleglejsze wydarzenia
21.08 - 33. Piknik Lotniczy w Trze-
biczu Nowym,

23.08 - Il Swieto Produktu Regio-
nalnego, Zielona Goéra-Ochla,
23.08 - Koncert promenadowy Or-
kiestry Detej Zastal, Zielona Gora,
4.09 - Otwarcie ,Salonu jesien-
nego”, BWA Zielona Goéra,
5-13.09 - Dni Zielonej Gory ,Wi-
nobranie”, Zielona Gora,
18-20.09 - XXX Jarmark $w. Mi-
chata, Zagan,

25-27.09 - 3. Miedzynarodowy
Festiwal Muzyki T. Bairda, Filhar-
monia Zielonogorska,

2-4.10 - Krélewski Festiwal Muzy-
ki, Wschowa,

11.10 - Koncert Renaty Przemyk,
ZOK-Planetarium Wenus, Zielona
Gora,

13.11 - Koncert ,Big Cyc”, Piwnica
Artystyczna Kawon, Zielona Gora.
JERRY

Gwiazdy muzyKi elektronicznej, rytmy
rodem z Balkanow i stare przeboje

Jarostaw Wnorowski

Tokolejny weekend z cyklem
»Dobry Wieczor Gorzow”’, War-
townia, Muzeum Lubuskim
iFilharmonia Gorzowska.

Dzi$ijutro od godz. 20 w Wartowni
(Wat Okrezny) odbedzie si¢ IV edy-
cja Festiwalu Wartownia, aw ciggu2
dninaspecjalnie wybudowanejnate
okazje scenie z efektami pirotech-
nicznymi, poteznym naglosnieniem
ilaseramiwystapia Swiatowe nazwi-
ska muzyki elektronicznej, jak: Ri-
chard Durand, Klubbheads, Kosmo-
nova, Kalwi & Remi, Nitrous Oxide
czy Diabllo (piatek) oraz Westbam,
Umek, Moguai, Kai Tracid i Duss (so-
bota). Wstepy wolne. W sobote
ogodz.19 nascenie naStarym Rynku
wystapi formacja ,,Urwanizwesela”,
ktora inspiracje do dziatania czerpie
zenergetycznej muzyki Batkanow,
glownie z Festiwalu Trgbki w Gucy
(Zachodnia Serbia), na ktorym jej
czlonkowie wystgpiliw2023r. Grupe
tworza Eodzianie, ktorych potaczyto
zamitowanie do instrumentow de-
tych blaszanych (ale tez i klarnetu
oraz saksofonu) tak popularnych
wmuzyce batkanskiej, spopularyzo-
wanej chocby przez Gorana Bregovi-
cia czy w filmach Emira Kosturicy.
Takze w sobote, ale w pobliskim Bog-
daricu, Muzeum Lubuskie wspotor-
ganizuje Lubuskie Swieto Chleba.
W filii muzeum - Zagrodzie Miyn-
skiej, odbeda si¢ pokazy wypieku
chleba (godz. 12 117). Tego dnia,
wgodz. 11-18, ekspozycje w tym miej-
scubedzie moznazwiedzac bezptat-

nie, a0 godz. 14,1611y dodatkowo
takze z przewodnikiem. W niedziele
0 godz. 17, na placu Sztuk, przed Fil-
harmonia Gorzowska odbedzie si¢
Piknik Chopinowski, podczas kto-
rego wystapi Mariusz Klimsiak. To
laureat III Konkursu Muzyki XX
Wiekuw Warszawie, Festiwalu Mio-
dych Muzykoww Gdansku, ITT Ogol-
nopolskiego Konkursu Pianistycz-
negoim. Fryderyka Chopinaw War-
szawie orazzdobywca ,,Zlotego Par-
nasa” - Miedzynarodowego Festi-
walu Pianistycznegow Sanoku. Wy-
kona dzieta J.S. Bacha, Liszta, Cho-
pina oraz Beethovena, w tym jego
stynna Sonate nr 14 cis-moll op. 27 nr
2 ,Quasi una fantasia” (,,Ksiezy-
cowg”). Zkolei 0 godz. 19 na scenie

na Starym Rynku odbedzie si¢ kon-
cert,,Powrd¢myjakzadawnychlat”
przygotowany z okazji jubileuszu 80-
lecia Teatruim. J. Osterwy . Wieczor
wypehia piosenki znane ze spekta-
kli teatralnych oraz utwory, ktore
na stale zapisaty si¢ w pamieci wi-
dzéw, muin.:,, Lepszy kraj”, ,Bezkro-
lewie”, ,, Lubie wracac tam, gdzie by-
tem”, ,,Helena” czy ,,Dni, ktorych
jeszcze nie znamy”. Muzyce i $pie-
wowi towarzyszyc bedzie komentarz
-opowies¢ oteatrze, jego historii oraz
muzycznych wspomnieniach, ktore
poprowadzg Joanna RossaiPrzemy-
staw Kapsa. Na scenie razem z akto-
rami wystapi zespol muzyczny
pod kierownictwem Marka Zalew-
skiego. Wstepy wolne.

,,Urwanl z wesela BaIkanskle rytmy porwa siuchaczy na Starym Rynku

>
a
>
x©
O]
w
Q
T
o
z
£
=
o
e

Kolory i dzwigki
cyganskiego wesela

Jarostaw Wnorowski

Dzis o godz.19.30 w gorzow-
skim amfiteatrze odbeda sie
38.Miedzynarodowe Spotka-
nia Zespolow Cyganskich
»Romane Dyvesa”.

Tojeden znajstarszychinajbardziej
cenionych festiwali cyganskich
na s$wiecie, ktory odbywa sie nie-
przerwanie od 1989 r. Tegoroczna
edycja zapowiada sie wyjatkowo, bo
motywem przewodnim koncertu
galowego bedzie barwne i pelne
emocji cyganskie wesele, inspiro-
wane bogatymi tradycjami kultury
romskiej. Wystapia artysci z Polski
oraz zagranicy. Wsrod zaproszo-
nych wykonawcow s3 mu.in.:
Enigma Romilor, The Gipsy Band,

Kristijan Azirovic Orkestar, Fla-
menco Embrujo, Liza Kotlyarenko,
Dymitru Harea oraz Cyganski Te-
atr Muzyczny , Terno”. Go$cinnie
pojawia si¢ takze aktorzy Teatruim.
Juliusza Osterwy. Jednym z inicja-
torow festiwalu jest Edward De-
bicki, honorowy obywatel miasta
oraz Wojewodztwa Lubuskiego.
Od 1955 roku aktywme dziata
na rzecz tworzenia i popularyzacji
kultury cyganskiej. Jego kompozy-
¢je wykonywane byty przez solistow
izespoty cyganskie oraz gwiazdy
polskiej estrady. Utwor ,,1dz swoja
droga” do tekstu Jonasza Kofty
wwykonaniu Edyty Geppert zdobyt
Grand Prix festiwalu opolskiego
w19951.0d 1989r.jest tworcg idy-
rektorem artystycznym ,,Romane
Dyvesa” (,Cyganskie Dni”).
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Juz dZ|s amfiteatr bed2|e rozbrzmlewa’f cyganska muzyk

WYBIERZ SIE

TRZEBICZ NOWY

Do polatania, postuchania
i rodzinnej zabawy

Dwa dni (dzi$ i jutro) potrwa 33. Pik-
nik Lotniczy. To jedno z najbardziej
rozpoznawalnych wydarzen plenero-
wych w regionie, faczace pasje

do lotnictwa, koncerty, atrakcje ro-
dzinne, wystepy lokalnych artystow
oraz wyjatkowa atmosfere wakacyj-
nego spotkania pod gotym niebem.
Organizatorzy przygotowali bogaty
program, w ktorym znajdg sie zarow-
no atrakcje lotnicze, jak i muzyczne.
Na uczestnikow czekaé beda m.in.
loty widokowe, helikoptery, samolo-
ty, motolotnie, konkurencije lotnicze,
wesote miasteczko, dmuchance,
plac zabaw, stoiska handlowe i ga-
stronomiczne, wystepy lokalnych
wykonawcéw, koncerty gwiazd, po-
kaz sztucznych ogni oraz dyskoteka
plenerowa.

Gwiazdami muzycznymi wydarzenia
beda tydka Grubasa, Long & Junior
(dzi$), Incognito i Oskar Cyms (jutro).
AT

IEOWA

Beat w zabytkowym parku
ze swiatowymi gwiazdami

Dzi$ od godz. 19. ijutro od 16.,

w Parku Dworskim odbedzie sie
trzecia juz edycja ,Park Beats Fe-
stival”. To jedno z najwiekszych
wydarzen z gatunku trance w po-
tudniowo-zachodniej czesci Polski.
Na gtéwnej scenie wydarzenia za-
prezentuje sie kilkunastu artystow.
Najwiekszg gwiazdg w tym roku
bedzie Paul Oakenfold - legenda
Swiatowej sceny muzyki el ektro-
nicznej. Obok niego na scenie po-
jawig sie rowniez: Vini Vici, Bla-
sterjaxx, MaRLo, Billy Gillies, Ri-
chard Durand, @rjan Nilsen, Alex
M.O.R.P.H., Skytech, Matt Bukov-
ski, Westbam, Maciej Wowk oraz
Kalwi & Remi. Na terenie parku
czekac bedzie sporo dodatkowych
atrakcji, miedzy innymi oferta ga-
stronomiczna, strefa chillout czy
wesofe miasteczko i wiele innych.
Wstep ptatny.

JERRY
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»Raz, Dwa, Trzy”, ,swieci” i sztuka uliczna

Jarostaw Wnorowski

W przedostatni weekend
ikolejne dni sierpnia czeka
nas sporo atrakeji. Przedsta-
wiamy niektore z nich.

Juz dzis o godz. 10117 bedzie mozna
zabra¢ najmtodszych na plac Te-
atralny na bajke ,,ZabciaiRopuch”
wwykonaniu aktorow Teatru Lalki
1Aktora. Spektakl opowiada oprzygo-
dachzywiolowej Zabcii ipesymistycz-
nego Ropucha, ktorzy wspieraja sig
w codziennych sytuacjach iproble-
mach. Wstgp wolny. O godz. 17
przy ratuszu rozpocznie si¢ potan-
cowka, zas$ 0 21 w Cafe Noir zacznie
sie Retro Party: Discolat 70’ 80’190’
zDJ Gwizdkiem. Z kolei w parku pa-
tacuw Starym Kisielinie zobaczymy
film musicalowy ,,Lala Land”. Film
zachwyca muzyka Justina Hurwitza,
choreografig, zdjeciamiigra Emmy
Stone oraz Ryana Goslinga. Otrzymat
takze rekordowe czternascie nomi-
nacji na 89. ceremonii wreczenia
Oscarow, zdobywajac nagrody w sze-
sciukategoriach, w tym za najlepsza
rezyseri¢ i najlepszg aktorke (Stone).
Dodatkowo, w parku Ksigzecym

Artysm uliczni beda wystepowac na deptaku oraz przy fllharmonu

wZatoniuo godz. 21wystapi Mela Ko-
teluk (wstep platny). Jutro o godz. 11
Muzeum Etnograficzne w Zielonej
Gorze-Ochli organizuje spacer
»Swieci 1 $wiete miejsca’, ktorego
uczestnicy przeniosg si¢ do Swiata,
wktorymrytm zyciawyznaczaty pory
roku i obrzedy zwigzane z dniami
swietych, a codziennos¢ podporzad-
kowanaby}apracyinaturze, przyjrza
si¢ temu, jak wygladatoZ zyc1e miesz-
kancow dawnej wsi od switu do

zmierzchu. Zbiorka przy kasie mu-
zeum. Obowigzuje bilet wstepu, nie
trzeba placi¢ za przewodnika. W so-
botni wieczor, 0 21, w parku w Zato-
niuw ramach ,,Rzek literatury” wy-
stapi Kortez. Artysta zdobyl wyzsze
wyksztalcenie na Uniwersytecie Rze-
szowskimnakierunku,,Edukacja ar-
tystyczna w zakresie sztuki muzycz-
nej”. W2016t.zadebiutowal na festi-
waluw Opoluwkoncertach: Debiuty
(,Od dawna juz wiem”), Superje-

FOT. MARIUSZ KAPAEA

dynki (,, Dlamamy”’) orazScenaalter-
natywna. W niedziele wgodz. 10-15,

ponownie w Muzeum Etnograficz-

nym (w tzw. czgsci kamiennej, tuz

przy wjezdzie) odbedzie sie I Swieto

Produktu Regionalnego Wojewddz-
twa Lubuskiego. Na odwiedzajgcych
czekajg degustacje, warsztaty z pro-
ducentami, quizy z nagrodami,
atakze koncerty na zywo. O godz. 13
muzeum zacheca ponadto doudzia-
tuw zwiedzaniu z przewodnikiem
swojej nowej, glownej siedziby w za-
bytkowym dworze barokowym
w Ochli. Péznym niedzielnym po-
potudniem (godz. 18 przed Filhar-
monig Zielonogodrska) bedzie mozna
wystuchac koncertu Orkiestry Detej
Zastal, ktora zakonczy nim swoj
79. sezon artystyczny. W programie
standardy jazzowe (m.in. z repertu-
aru orkiestry Glenna Millera), mar-
sze paradne oraz muzyczne pocz-
towki z wakacji. Wieczorem, o 21,
w parku Zatonie, na zakonczenie
»Rzek literatury”, wystgpi kultowa
formacja ,Raz, Dwa, Trzy”. Artysci
zainaugurowali swoja dziatalnos¢
w1990 rokuw Zielonej Gorze. Wio-
sna tego samego roku wzigli udziat
w XXVIStudenckim Festiwalu Pio-

senki w Krakowie, zdobywajac
Grand Prix festiwalu, nagrode za
teksty, muzyke, aranzacje, nagrode
im. Wojtka Bellona i nagrode Jacka
Kaczmarskiego.

We wtorek oraz w srode (25-26.08)
na deptaku oraz na placu przy Fil-
harmonii Zielonogdrskiej, w godzi-
nach 12-22, pojawig si¢ artysci
uliczni w ramach Festiwalu Sztuki
Performatywne;j ,,Busker Tour”.
Roznorodne beda nie tylko propo-
zycje cyrkowe, ale takze muzyczne,
obejmujgce autorskie kompozycje
na orientalnych instrumentach
ilive-looping. Wstep na wszystkie
wydarzenia jest bezptatny, jednak
zgodnie z tradycja wystepow ulicz-
nych wypada wrzuci¢ artystom co$
»do kapelusza”. W érode (26.08)
o godz 19 spod pomnika Bohate-
row II Wojny Sw1atowe] (przy fon-
tannie), wystartuje spacer z prze-
wodnikiem ,,Stynni Zielonogorza-
nie”, ktory poprowadzi Czarek Ja-
kubaszek . Spacer ten zakonczy te-
goroczng edycje akeji ,,Nie nudze
sie latem”. W czwartek (27.08)
o0 godz. 18 w ramach ,,Ksiazki na
lezaku” odbedzie si¢ spotkanie
zMartg Maciejewska.
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Miedzynarodowy Festiwal Folkloru
Ziem Gérskich w Zakopanem czas zaczaé

Sg wydarzenia, ktére wraz z uptywem lat stajg sie
nie tylko czescig kalendarza kulturalnego, ale takze
symbolem migjsca, jego tozsamosci i wartosci.

Do takich bez watpienia nalezy Migdzynarodowy
Festiwal Folkloru Ziem Gdrskich w Zakopanem —
najwazniejsze wydarzenie folklorystyczne regionu,

MIEDZYNARODOWY
FESTIWAL FOLKLORU
@ ZIEM GORSKICH

ZAKOPANE » 21-27 SIERPNIA. 2026
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jeden z najbardziej prestizowych goralskich festiwali
w Polsce i Europie, a zarazem rozpoznawalna

na catym Swiecie wizytdwka Zakopanego.

0d 21 do 27 sierpnia zapraszamy na Dolng

Rowien Krupowg w Zakopanem. Tam poznamy
,Swiat géralskich wierzer — na styku sacrum i magir”.

Wyjatkowa muzyka, taniec, stroje, rzemiosto i gwara
Od dziesiecioleci festiwal pozostaje wierny swojej idei. Cho¢
Swiat wokét zmienia sie niezwykle dynamicznie, a wspéfcze-
snos¢ przynosi nowe wyzwania i nowe formy komunikacji,
Zakopane niezmiennie staje sie miejscem spotkania kultur
gdrskich z réznych stron globu. To wyjatkowa przestrzen dia-
logu tradycji i wspétczesnosci, w kidrej najwazniejsze pozo-
stajg autentyczno$¢, szacunek dla dziedzictwa oraz przeka-
zywanie wartosci kolejnym pokoleniom.

Dla Zakopanego kultura rodzima jest czym$ wiecej niz tylko
elementem lokalnej tradycji. To fundament tozsamosci mia-
sta, jego rozpoznawalny znak i powdd do dumy. Géralska
muzyka, taniec, stroje, rzemiosto i gwara od pokoler budujg
wyjatkowy charakter stolicy polskich Tatr.

Swiat géralskich wierzei - na styku sacrum i magii

Motywem przewodnim tegorocznej edycji festiwalu, ktory
bedzie trwat od 21 do 27 sierpnia, stat si¢ ,,Swiat goral-
skich wierzen - na styku sacrum i magii”. To fascynujg-
ca podréz do $wiata dawnych wyobrazen, rytuatéw, symboli
i wierzen obecnych w kulturze ludowej od wiekéw. Géralska
tradycja petna jest opowiesci o sitach natury, wierzen zwigza-

Wiecej informacji na
www.festiwale.zakopane.pl
lub po zeskanowaniu kodu OR

nych z cyklem zycia cztowieka, $wietami dorocznymi, ochro-
ng domostwa czy przekonaniami dotyczacymi szczescia
i pomysInosci.

Nie zabraknie réwniez wydarzen, ktére od lat stanowig ser-
ce festiwalu. Publicznos¢ bedzie mogta uczestniczy¢ w kon-
certach konkursowych zespotéw folklorystycznych z Polski
i $wiata oraz kibicowac uczestnikom Migdzynarodowego Kon-
kursu Kapel, Instrumentalistow i Spiewakéw Ludowych. Pro-
gram wzbogaca koncerty gwiazd, wsrdd ktdrych znajdg sig
m.in. Roby Lakatos oraz Stefan Stec, artysci cenieni za
niezwykig umiejetnos¢ taczenia tradycji z nowoczesna inter-
pretacjg muzyki ludowej.

Serdecznie zapraszamy do Zakopanego od 21 do 27 sierpnia.
Przyjdzcie, aby ustysze¢ muzyke ptyngca prosto z serca gor,
odkry¢ tajemnice dawnych wierzer i poczu¢ niezwyktg ener-
gie spotkania gorali z catego $wiata.
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Rekrutacja
otwarta-ciggta!

Zapisz swoje dziecko
(1-3 lata) do naszego
zespotu klubow

DLACZEGO MY?
‘"’ Dogoterapia

Nle zwlekaij! Przy|dz i zobacz,
jak pieknie moze
zaczynac sie dziecinstwo!

ul. Unii Europejskiej 4,
66-010 Nowogrod Bobrzanskl

D 576 573180

Zapewniamy troskliwg opieke,
rozwijajqgce zabawy i bezpiecznq przystan
dla Twojego maluszka.

BC Jezyk angielski
Tance
W Zajecia sensoryczne

@ Zajecia z neurologopedaq
Rzeczpospollta

Fundusze Europejskie
dla Rozwoju Spotecznego - Polska
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DNI ZIELONEJ GORY

Zapomniany walczyk

Hej, Winobranie! - kto nie zna tej piosenki, ktorg rozstawit stynny Janusz Gniatkowski. Co roku we wrzesniu nuci jg
wielu Zielonogodrzaniich gosci. Ale jak sie okazuje, ten walc nie jest jedynym utworem skomponowanym z okazji
Winobrania. Niewielu wie, ze walca dla Lubuszan skomponowat takze Jarostaw Kukulski. Utwor znalezlismy

w Informatorze Winobraniowym z 1968 roku!

Leszek Kalinowski

- Ale hit! Tego jeszcze nie grali. Je-
stem Zielonogorzanka z urodzenia.
Interesuj¢ si¢ wszystkim, co jest
zwigzane z miasteminigdy nie sty-
szalam, ze Jarostaw Kukulski praco-
walw Zielonej Gorze. I ze skompo-
nowatwalca dlanas. Alezsi¢ ciesze
-mowizusmiechem Krystyna Igna-
szewicz. - Od mojej mamy stysza-
tam, ze Anna Jantar zaczynata swojg
kariere w naszym miescie. Ale nic
wiecej nie wiedziatam...

Hej, Winobranie na... butelce
Winobranie tojuz marka. Wydarze-
nie wazne dla mieszkancow miasta
i regionu. Hymnem Dni Zielonej
Gory jest Walc Winobraniowy. Na-
pisat go Tadeusz Cegielski, do mu-
zyki Edwarda Piorka. Piosenke roz-
stawit znany przed laty piosenkarz
Janusz Gniatkowski. Jego wykona-
nie krazy w internecie. Utwor co
roku przypominany jest podczas
réznych winobraniowych imprez.
Inie tylko, bo na przyktad w2007
roku jego tekst znalazt si¢ na... bu-
telce. Wowczas - mimo prob -
na stoiskach nie bylo jeszcze zielo-
nogorskiego wina (winiarstwo sie
odtwarzato, ale wiazalo si¢ to ze
speieniem wielunorm, formalno-
sciitd.). Lokalne wino mogto stano-
wic tylko dekoracje podczas swieta.
Naszym winiarzom nie udato si¢
uzyskac preferencyjnych warunkow
optaty akcyzowej za swoje trunki.

- Ale bedzie chociaz wino z wal-
cem winobraniowym na butelce -
mowit ,,GL” przedsiebiorca Jan
Bitka. - Uzyskali$my prawa do roz-
powszechniania tego tekstu
1 chcemy, by butelki ze specjalng
etykieta byly pamiatkami z Wino-
brania.

Tak tez si¢ stato. Dzigki czemu
mozna byto z butelkg -jako scia-
gawka -pospiewac: ,,Hej, winobra-
nie!/ Historia wiekow ulicg dzis
mknie,/ hej, winobranie/ dzis nie
zabraknieiciebie, i mnie,/

grajcie fanfary,/ niech staropol-
ski ustysze wasz ton, / kielich wina
imiodu,/ potem do korowodu

pdjdziemyrazemtyija!”

Atymczasem w1968 roku...
Muzyka odgrywataiodgrywa duzg
role podczas Dni Zielonej Gory.

Halina Bohuta-Stapel na naszg prosbe zasiadta do pianina i zagrata walczyka

Piosenki poswiecone temu wyda-
rzeniu znajdowaty si¢ w wydawa-
nych specjalnie z tej okazji infor-
matorach. Sg to ciekawe zrodia in-
formacji o tym, co dzialo sie
przed laty w miescie i regionie, nie
tylko dla historykow. Przyznaje to
Lucjan Moros, archiwista, historyk,
autor ksiazek, m.in. ,,Sekrety Zie-
lonej Gory”. To on dokonat wlasnie
odkrycia, ktore zaskoczyto miesz-
kancow regionu.

- Lubuski walczyk znalazltem
w Informatorze, wydanym z okazji
Dni Zielonej Gory w1968 roku. Pio-
senki na dane winobranie poja-
wialy sie wroznych latach, ale we-
dtug mnie ten utwor wyroznia fakt,
ze zostat on skomponowany przez
Jarostawa Kukulskiego na chwile
przed zalozeniem zespotu Wa-
ganci przy Estradzie Ziemi Lubu-
skiej - mowi Moros. - Stowa utozyli
Lech Konopinski i Wtodzimierz
Scistowski.

Halina Bohuta-Stapel, poetka,
aktorka, wiceprezes Zwiazku Lite-
ratow Polskich oddzial Zielona

Gora, zauwaza, Ze byta to niezwy-
kta spotka autorska.

-Nazwali siebie Spotdzielnig Po-
etycka Wiktor Leliwa. Pod tym
pseudonimem artystycznym ci
znani literaci i satyrycy tworzyli
prawdziwe przeboje. Wystarczy
cho¢by wspomnie¢, ze napisali
stowa dolegendarnej piosenki Anny
Jantar ,,Najtrudniejszy pierwszy
krok” (1973 rok) zmuzyka Jarostawa
Kukulskiego. Znane i lubiane byly
iinne napisane przez nich piosenki
wokalistki, a takze innych piosenka-
rek, m.in. Eleni.

-Te przeboje spiewala cata Pol-
ska-podkresla Halina Bohuta- Sta-
pel.-Noijak tunie cieszy¢ sie z Lu-
buskiego Walczyka?

Na nasza prosbe pani Halina
zasiadta do pianina i zagrata dla
Czytelnikow ,,Gazety Lubuskiej”
ten utwor. Nagralismy goimozna
go postuchac na stronie interneto-
wej ,GL” (niniejszy artykut wraz
znagraniemizdjeciami znajdzie-
cie Panstwo m.in. w zakladce Ma-
gazyn GL).

Estrada Ziemi Lubuskiej

i Waganci

- Okazalo sie, ze utwor ten jest
w zbiorach konsultanta historycz-
nego pani Haliny - pana Stani-
stawa Rogali - dodaje Lucjan Mo-
ros. - Ponadto zna ona jednego
z cztonkow Wagantow, pana Gu-
stawa Bolestawa Bernaczka. Ja
znam z kolei poznanskiego
czlonka tego zespotu, pana Piotra
Kuzniaka.

W styczniu 1969 roku Waganci
pod kierownictwem Jarostawa Ku-
kulskiego zostali zespotem Estrady
Ziemi Lubuskiej . Nazwa pochodzi
od tacinskiego stowa ,vagans”
oznaczajacego wedrownego mu-
zyka i $wietnie pasowata do stylu
zespotu, ktdry po kilku miesiacach
mial na swoim koncie ponad 70
koncertow w roznych czesciach
kraju. W kwietniu 1969 r. Waganci
grali w skladzie: Ryszard Eomski,
Henryk Euzny, Leszek Raczynski
- gitary elektryczne, Zdzistaw Jud-
kowiak - organy, saksofon, Ryszard
Januszkiewicz - perkusja.

- Wszyscy cztonkowie faczyli
granie na instrumentach ze $pie-
wem w zespole. W repertuarze
mieli utwory oparte na piesniach
ludowych, ale tworzyli tez wlasne
kompozycje. Jedna z nich byta pio-
senka ,,Kiedy jeste$ ze mng”, na-
pisana w1969 r. przez Lecha Ko-
nopinskiego do muzyki Jarostawa
Kukulskiego. ,,Kiedy nie ma cie-
bie, smutno plynie czas/Nie ma
gwiazd na niebie, nawet ksiezyc
zgasl!/ Kiedy ciebie nie ma, ciagle
pada deszcz,/ wolniej krazy Zie-
mia, placzg listki wierzb!”
- brzmiaty stowa przeboju - opo-
wiada Lucjan Moros. - Jeszcze
w1969 roku do Wagantow dota-
czyla dziewigtnastoletnia woka-
listka z Poznania, Anna Szmeter-
ling. Razem z nig zespot zasilit Po-
znaniak Piotr Kuzniak, zalozyciel
zespotu Szafiry.

W czerwcu 1970 roku sktad Wa-
gantow wygladal nastepujaco:
Anna Szmeterling (Spiew), Piotr
Kuzniak - gitara solowa, Henryk
Euzny (gitara basowa), Leszek Ra-
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Lubuski walczyk zostat wydany w informatorze...

czynski (organy), Ryszard Janusz-
kiewicz (perkusja), Zdzistaw Jud-
kowiak (saksofon) i Jan Rutkowski
(tragbka). Stowa do piosenek Wa-
gantow pisali Lech Konopinski
1 Wlodzimierz Scistowski, a mu-
zyke tworzyt Jarostaw Kukulski.
-Pokilku latach wspolnego gra-
nia Anna Szmeterling postawita
na kariere solowa i pod pseudoni-
mem Anna Jantar stata si¢ jedna

znajbardziej znanych polskich pio-
senkarek - podkresla historyk.

Pamigtajmy o Annie Jantar

- Swietnie, ze takie rzeczy odkry-
wamy. To pokazuje, ze w naszym
miescie dziaty sie naprawde wyjat-
kowe rzeczy. Takze podczas Wino-
brania. Fajnie, Ze tworzono piosenki
ztej okazji. Moze by tak Zielonogor-
ski Osrodek Kultury wrocit do tej

...Winobraniaz1968r.

tradycjiina przyklad zorganizowat
konkurs na winobraniowg piosenke.
Mamy tyluzdolnych mtodych ludzi
zregionuinie tylko—proponuje Ma-
riola Kataska-Nogaczynska z Zielo-
nej Gory, jak sama siebie okresla,
fanka Winobrania.

Magdalena Zatuska z kolei
mowi, ze jest fankg Anny Jantar. I tez
ma pomyst, by miasto jako$ uhono-
rowalo jej postac.

-Mamy amfiteatr imienia Anny
German. Jest ona tez patronka
ronda. Mamy murale honorowych
obywatelek miasta: Maryli Rodo-
wicziUrszuli Dudziak. Bedzie mu-
ral Joanny Kotaczkowskiej. A prze-
ciez Anna Jantar tez byla zwigzana
znaszym miastem. Warto o tym pa-
mietacizaznaczy¢ towjakis sposob
-zauwaza Magdalena Zatuska.-To
nie tylko ukton wjej strone, ale takze

¢ }
FOT. BRONISEAW BUGIEL/ ARCHIWUM GL

promocja miasta. Winobranie jest
dobra do tego okazja. Moze za rok?
Jest specjalna uroczysta sesja rady
iwreczanie honorowego obywatel-
stwa, nagrod kulturalnych. Mozna
nazwac imieniem Anny Jantar ulice,
rondo, skwer, czy chocby postawi¢
tablice pamiatkowa, przypomina-
jaca o nieistniejacej juz Estradzie
Ziemi Lubuskiej, zktora stynna pio-
senkarka byta zwigzana.
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Rewolucja w polskim wideo. 75 kanatow bez umowy, bez dekodera
| dla kazdego internauty

Polski rynek telewizyjny doczekat
sie rozwigzania, ktére moze zmie-
ni¢ dotychczasowe zasady gry.
T-Mobile jako pierwszy operator

w kraju udostepnia 75 kanatow
telewizyjnych za O zt miesiecznie
po uwzglednieniu rabatéw - bez
umowy, koniecznosci korzystania

z ustug sieci czy posiadania dekode-
ra. Magenta TV stawia naswobode
wyboru i mozliwosc ogladanianado-
wolnym urzadzeniu - od smartfona
poSmart TV. Ofertajest dostepna
dlaabonentow wszystkich sieci

po rejestracji na stronie t-mobile.pl
oraz wyrazeniu wymaganych zgad.
Cena O zt miesiecznie uwzglednia
rabaty w wysokosci 5 zt za zgody
marketingowe oraz 5 zt za obstuge
elektroniczna.

Telewizja wciaz pozostaje wazna
czescig codziennosci Polakéw, ale
zmienit sie sposodb, w jaki z niej
korzystamy. Duzy ekran nie jest
juz jedynym centrum domowej
rozrywki — wiadomosci, transmisje
na zywo czy programy mozemy
oglada¢ takze na smartfonach,
tabletach i laptopach.
Jednoczes$nie rosnace koszty zycia
sprawiaja, ze uwazniej podchodzimy
do kolejnych subskrypciji i pakietow.
Tradycyjny model z dtugotermino-
wa umowa, dekoderem i statg opta-
ta coraz mniej odpowiada widzom,

ktorzy oczekuja przede wszystkim
swobodnego dostepu do tresci — bez
zbednych formalnosci i kosztéw.

Koniec z dyktatem abonamentu!
Odpowiedzig na te potrzeby jest
rozwigzanie, na ktdre dotad nie
zdecydowat sie zaden operator
infrastrukturalny w Polsce. T-Mobile
odchodzi od tradycyjnego modelu
i udostepnia platforme MagentaTV
bez barier ograniczajacych dostep
do telewizji. Uzytkownicy moga
bezptatnie korzystac¢ z pakietu 75
kanatéw telewizyjnych. Oferta nie
wymaga podpisywania umowy,
terminowych zobowigzan ani
korzystania z innych ustug T-Mobile.
Z MagentaTV moze korzystac
kazdy internauta, niezaleznie

od operatora internetu czy sie-

ci komorkowej. Aplikacja dziata

na smartfonach, tabletach, lap-
topach oraz telewizorach Smart
TV, dzieki czemu nie ma potrzeby
instalowania dodatkowego deko-
dera. Uzytkownik sam decyduje,
co i gdzie chce ogladac.

— Klienci majg dzi$ dos¢ ofert, ktére
narzucajg im sztywne ramy i zmuszaja
do ptacenia za tresci, z ktérych nie
korzystaja. Chcemy maksymalnie
uprosci¢ kontakt z nasza technologia
i da¢ ludziom petna kontrole.
MagentaTV daje dostep kazdemu,

na jego wiasnych zasadach, bez

wzgledu na to, w jakiej sieci ma telefon
czy internet — podkresla Maximiliano
Bellassai, cztonek zarzadu T-Mobile
Polska ds. rynku prywatnego.

Technologia dostepna bez wyjatku
Otwarcie telewizji na wszystkich
uzytkownikéw internetu jest
kolejnym etapem zmian, ktére
T-Mobile wprowadza od lat. Firma
stopniowo odchodzi od zamknietych
ekosystemow i usuwa bariery
ograniczajace dostep do nowych
technologii. Weze$niej w ofercie
pojawity sie smartfony z serii T
Phone oraz Magenta Al. Teraz

do tego zestawu dotacza telewizja,
uzupetniajac portfolio ustug
obejmujace m.in. sie¢ 5G Bardziej

i internet Swiattowodowy.

Telewizjadlakazdego

za 0 zt/mies. porabatach (5
zt za zgody marketingowe

i 5zt za obstuge
elektroniczng) dostepna

dla abonentéw wszystkich
sieci po zarejestrowaniu
sie nastronie
www.t-mobile.pl oraz

po wyrazeniu zgod.

- Trzydziesci lat temu
uruchamiali$my pierwsza

w Polsce cyfrowa sie¢
komoérkowa, udowadniajac,

ze nowoczesna tagcznosé moze
trafi¢ do kazdego. Dzi$ stoimy
w zupetnie innym punkcie
rozwoju technologii, ale nasz cel
pozostaje ten sam: usuwanie
sztucznych barier. Otwarcie
dostepu do telewizji bez wzgledu
na sie¢, z ktérej ktos korzysta,
to naturalna konsekwencja
myslenia o technologii jako
narzedziu, ktére ma utatwiac
codzienne zycie, a nie
komplikowac je kolejnymi
formalno$ciami — moéwi Andreas
Maierhofer, prezes zarzadu
T-Mobile Polska.

Zero kabli, zero technicznych
barier

Jedna z najwigkszych barier
zwigzanych z tradycyjna

telewizjg pozostaje koniecznos¢
organizowania dodatkowego
sprzetu i jego instalacji. Oczekiwanie
na dekoder, prowadzenie kabli,
montaz anteny czy konfiguracja
urzadzen moga zniechecac

do korzystania z ustugi. MagentaTV
odchodzi od tego modelu. Catos¢
dziata w formie aplikacji, ktéra mozna
zainstalowa¢ na kompatybilnym
urzadzeniu. Nie trzeba wiec ponosié¢
optat aktywacyjnych ani kosztow
dzierzawy sprzetu.

Nowy wymiar wspolnego
ogladania

Mimo rozwoju streamingu kanaty
linearne nadal odgrywaja wazna
role. Uzupetniajg serwisy VoD,
oferujac dostep do wydarzen

na zywo, transmisji sportowych
czy programéw informacyjnych,
ktére pozwalajg widzom wspdlnie
przezywac¢ najwazniejsze momenty
w czasie rzeczywistym.

Telewizje mozna dzi$ ogladac

na wielu urzadzeniach - nie tylko
przed duzym ekranem, ale takze

na smartfonie, tablecie czy laptopie.
Dzieki temu staje sie bardziej
mobilna i lepiej dopasowana

do codziennego stylu zycia.
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Wojt Eagowa:
Dla mnie to jakas
farsa, zemsta

W przededniu uchwalenia Planu Ogolnego dla gminy
i na miesigc przed referendum w sprawie odwotania
wojta ze stanowiska rozmawiamy z Czestawem

Kalbarczykiem

Eliza Gniewek-Juszczak

Mieszkancyzyja tutaj
zturystyki, zabytkow,
jezior.Dlategozapy-
tam, czyEagownadal
bedziePerlaZiemiLu-
buskiej?
Robimywszystko, zeby
Perta Ziemi Lubuskiej byta
pertginabierata coraz wigk-
szego blasku. Wykonujemy

wtym celurdzne inwestycje.
Kazdyma prawo dokrytyki
czy wypowiedzenia wlasnej
opinii, ale my naprawde si¢
staramy, zeby Eagow byt
przepicknyizeby byt odwie-
dzany. Z rokunarok powstaja
nowe inwestycje dlamiesz-
kancowi turystow. Kilkalat
temu przepicknie odrestau-
rowany zostat park zamkowy.
Wezesniej byt terenemko-

mercyjnym. Interweniowali-
smyw Wodach Polskich.
Mielismy ogromne pro-
blemy, ale doprowadzilismy
dotego, ze caty park zam-
kowy zostatwytaczony z dzia-
talnoscigospodarczej. Sa wy-
budowane nowe pomosty
iodrestaurowane sciezki.
Wiszyscy, ktorzy przyjezdzaja,
chwala, Ze jest tam fajnie.
Szczegolnie takjest nad Jezio-

PRACOWNIK/PRACOWNICA

MAGAZYNU

Chcesz mie¢ wolne weekendy

| stabilng prace?

Dotacz do naszego zespotu

magazynowego!

Zapewniamy transport na trasie:

Zielona Gora —> Nowy Kisielin

Zary

—> Nowy Kisielin
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695 447 614
601710 134

0011570328
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rem Trzesniowskim. Mamy
tam bardzo czysta wodg. Ma
piekny turkusowykolor.

Gdzie turystaimiesz-
kaniecmogapojsésie
wykapac?

Mamy bardzo duzo miejsc
tzw. okazjonalnie wykorzy-
stywanych dokapieliwokot
Jeziora Eagowskiegoi Trze-
sniowskiego. Jezeli mowimy
orozwinietych kapieliskach,
jesttoprzede wszystkim
Przystan Wodna ZSMP, jest
catkowicie otwartadla
wszystkich. Woda jest ba-
dana przez sanepid. Pracuje
tam ratownik. Doszlismy
doporozumienia z Nadle-
$nictwem Swiebodzinidzi-
siaj catkowicie otwartg prze-
strzenia dlawszystkich jest
tez ,Lesnik”. Nie ma zadnych
problemow, aby korzysta¢
zplazosiedlowych, np.
przyul. Paderewskiego. Sa
tam dwa pomosty, plazyczka,
stoliki, tawy. Po sezonie pla-
nujemy tam inwestycje, 0czy-
wiscie nie pomniejszajac
plazy, bedzie wymiana tawe-
czek, stanic, zadaszen. Po-
wstana teznowe atrakcje.
Mysle, Ze nie tylko miesz-
kancybeda z tego miejsca ko-
rzystac. Tegotypu osiedlo-
wych plaz powstaje coraz
wiecej. Niektorzy szukaja ta-
kich cichych miejsc.

Cozdostepem
dowody?Od parulatpi-
szemywGLotym,ze
jestgocoraz mniej.
MieszKkancyiturysci
narzekalinagrodzenie
siewbrew przepisom.
Trzeba rozgraniczy¢ zabu-
dowe a zagrodzenie przej-
scia. Prawowodne catkowi-
cie definiuje, kto zatoodpo-
wiada. Jeziorami dysponuja

(4N

Czestaw Kalbarczyk podkresla, ze nie ma mowy o betonowaniu brzegéw jezior

Wody Polskie. My nie wyda-
jemyzadnych pozwolen, na-
wetopinii, jesli ktos wyste-
puje do Wod Polskich ozgode
nawybudowanie pomostu.
Wwigkszosci mozna obejsé
obajeziora. Sa zastale zabu-
dowy przedwojenne w sa-
mym centrum. Jesli sgmury
czy Sciany, trudno tam zrobic
przejscie. Jest tylko kilka ta-
kich matych punktow.

Jezeli ktokolwiek to przej-
Scie zagradza, robi to wbrew
prawu. Pisano wwieluwypo-
wiedziach, ze wojt nic nie zro-
bitiktos plot postawit. Ale
wojt nie ma do tego upraw-
nien. Linig brzegowg dyspo-
nuja Wody Polskie.

Wro¢mydo2016r.

Wowczaswystapilpan

dowojewodyisejmiku

ozniesieniezakazuza-
budowywpasiei00m
odbrzegujezior.Dla-
czego?

Powstatwtedy tylkojeden
budynek bardzo blisko linii
brzegowej, z przeznaczeniem
nasale wystawowo-wykla-
dowa. Jestna podzamczu.
Powstatna starych funda-
mentachkregielni.

Teren, liczac100 metréw
od obujezior, obejmuje caly
Eagow. Gdyby zakaz nie zo-
statzniesiony, nie mogliby-
$my nawet odrestaurowac
podzamcza. A planujemy na-
stepny obiekt -centrum kul-
turyiteznie moglibysmy tego
procedowac, boznajduje sie
wistrefie stumetrowej od linii
brzegowej. Mowimy o cen-
trumzkinemna 300 0sob
przy szkole podstawowej
przyul. Szkolnej. Nie mogli-
by$my nic kompletnie wyko-
nac dlamieszkancowitury-
stow. Poczawszy od parkin-
gow. Przy kosciotkuizamku

mamy duzy plac parkingowy.
Wystepowalismy trzykrotnie
dopani konserwator, abysmy
mogli goutwardzi¢. Jestwsci-
stej strefie ochronnej. Moze
poprzyjeciu Planu Ogolnego
1szczegdtowego planuzago-
spodarowania bedzie mozna
dalej otym rozmawiac.

Padttezzarzut, ze miedzy
bramami Polskg i Marchijskg
miatybypowstac bloki12-
metrowe. Powiem krotko-to
bzdura. Nie ma tam mozli-
wosci postawienia jakiego-
kolwiek budynku.

Staramy sie zapisac w Pla-
nie Ogolnym maksymalna
wysokosc zabudowy do dzie-
wieciumetrow, oczywiscie
nie przy linii brzegowej. Ten
plan nie stanowi o zabudo-
waniu.

Alejestfurtka.Iotwar-
ciatejfurtkiobawiaja
si¢mieszkaricy.

Niejest zadna furtka. Nie
chcielismytego planu.
Weszystkie samorzady zo-
staty zobligowane przez
ustawe. To sa narzucone
przepisy planistyczne, kto-
rych trzeba przestrzegac. Pla-
nisci wyliczajg wedlug wzo-
rowilos¢ terendw zabudowa-
nych w stosunku do miesz-
kancowiobszarugminy.
Wiem, Ze jest cze$¢ niezado-
wolonych mieszkancow, bo
chcieliby np., zeby na rolni-
czej ziemi mogly powstac za-
budowania, a niestety prze-
pisyto ograniczaja. Chcieli-
bysmy kazdemu mieszkan-
cowi pomoc, ale nie zawsze
jesttomozliwe.

Jakzmienisi¢ Eagow

powejsciu Planu Ogol-

negowzycie?

W ogole sie nie zmieni.
Plan nie przyzwalanajaka-
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kolwiek budowe. Aby po-
wstala, musi byc¢ na dany te-
ren przyjety szczegotowy
plan zagospodarowania.
Adodajmy, ze w Eagowie
mamy park krajobrazowy
Natura 2000, jest tutaj scista
strefa ochrony zabytkow.
Weszystkie instytucje musza
sie wypowiedzie¢ przy kaz-
dejzmianie kazdego miej-
sca. Obostrzenia sa
ogromne. Ale bardzodo-
brze, ze takjest, bojest kon-
trola. Inie ma mozliwosci
uzyskania takiego pozwole-
nia, absolutnie.

Eaczypanafer¢omoz-
liwoscizabetonowania
Eagowazreferendum
oodwolaniupanaze
stanowiska?

Te ataki sa tylkoiwytacz-
nie zwigzane z referendum.
Sa celowe i zamierzone
przez grupe ludzi. Inicjato-
rem gloéwnym jest osoba,
ktorg zwolnitem z funkgji
kierownika zaktadu komu-
nalnego. Z zemsty teraz on
zwolni pracodawce, czyli
wojta. Mieszkancy maja
prawo do oceny. Mamy
w Polsce demokracje. Ale
wykorzystywanie niepraw-
dziwych informacji, odstra-
szanie turystow od Eagowa
tym, ze jest brudna woda, ze
dokapieli si¢ nie nadaje, po-
kazywanie Eagowa w bar-
dzoztym swietle na ze-
wnatrz, na roznych porta-
lach, nie stuzy gminie. Mojg
osobe, prosze bardzo,
mozna krytykowac. Ale
wurzedzie i poza urzedem,
wpensjonatach, hotelach,
czy winnej dziatalnosci go-
spodarczej, pracuja ludzie,
ktorym zalezy na tym, aby
Eagow pokazywac wjak
najpickniejszych barwach
izapraszac, zeby turysci
przyjezdzali. Znalazta si¢
grupa ludzi, ktora zaczeta

krytykowac i publikowaé
nieprawdziwe informacje.
Bardzo jest to przykre.

Ktoreinformacjesa

nieprawdziwe?

M.in. zabetonowanie
brzegowjezior. Jeszcze raz
powtarzam, nie ma takiej
mozliwosci prawnej. Po-
nadto przekazywanie infor-
macjio brudnejwodzie czy
brakumiejsc dokapieli. Prze-
ciez,jak cos si¢ wydarza, to
najpierw informuyje sie miej-
scowe shuzby. A tuod razu
robisi¢ zdjgciadla WIOS,
wzywa straz, bojest wyc1ek
bo cos si¢ tam dzieje. Straz
przyjezdzairece rozklada.
Mowig ,,prosze na policje
zglosi¢”. Nie mozna bezkar-
nie wzywac stuzb, poniewaz
wtym czasie moglo by¢zda-

. rzemipanig skarbnik, nie-

rzenie, w ktorym ktos mogt
straci¢ zycie.

Gdyurzad poinformo-
walwmediachspo-
lecznosciowychotym,
Ze prokuratura
wszczelapostepowa-
niewsprawiebylego
kierownikazakladu
komunalnego, inter-
naucizarzucili, Zejest
toodwracaniekota
ogonem,bozamlast
tlumaczyc sie wswojej
sprawie, opisali pan-
stwoinna.

Jakjuz pani ruszatente-
mat, dodam, Ze rozwigzano
umowe zpanem kierowni-
kiem z artykutukarnego. Do-
pieropdzniej zaczety sie te
rozne tematy. Weze$niej miat
rozmowy ze mna, sekreta-

stety nie dostosowat si¢
dowytycznych. Zewnetrzna
kontrolazakladuwykazata
nieprawidtowosci. Nie moge
nie zglosic¢ do organdw Sciga-
nia, jesli s nieprawidtowosci
karne, a tusie takie okazaty.
Niestety, musiatem zgtosic,
mam taki obowigzek. Proku-
rator wszczal sledztwow tej
sprawie z kilku artykutow.
Nie rozmawiajmy o szczego-
tach, od tego sg organy Sciga-
nia. Jaki bedzie wynik, nikt
natonie mawplywu.

Wiedzac, cosie wyda-
rzy potymzwolnieniu,
zwolnitby pante osobe
jeszczeraz?

Tojestmdj obowigzek.
Nie moge inaczej postepo-
wac, jesliwidze, ze cos sig
dzieje nie tak z finansami pu-
blicznymi. Takiej wiedzy nie
mogg zatrzymac dlasiebie,
bo sam dostatbym zarzuty.

Jakaprzyszlosé czeka
Eagow?Kilkalattemu
mowilpanowiszacym
moscienadjeziorem,
aprzed ostatnimi wy-
boramiokolejce, ktora
moglabypolaczy¢
brzegijeziora...

Prosze mi przytoczyé,
kiedy mowitem ojakiejs ko-
lejce. To sa wylacznie inter-
pretacje opozycjiitematy wy-
suwane przezopozycje. O ko-
lejce absolutnie nie mowi-
fem. Bzdura. Jesli chodzi
omostzawieszany, nie bylo
touzyte wmojej kampanii.

Alewpoprzedniej kadencji,
zpoprzednimnadlesniczym
rozmawialismy o tym, ze by-
loby pigknie sciezke nad Je-
ziorem Trzesniowskim za-
konczy¢ wiszagcym mostem,
zeby nie wchodzi¢ w poligon.
Wyliczylismy 103 metry

od brzegudobrzegu. Bytaby
toprzepickna atrakcja.

Jest mozliwarealiza-

cjatego pomystu?

Dzisiajmamy mwestyqe
wytyczone przezradg gminy,
mieszkanicow. Tym sie nie
zajmujemy. Jest tomozliwe
wprzysz%osa, jak najbardziej,
tojuz pewnie nie ja bede pro-
cedowal, tylkonastepcy.
Bylbyto pigkny punktwido-
kowy dla parku krajobrazo-
wego, dorobienia zdjec, ob-
serwacjinaszego krajobrazu.
Mamy szereg innych inwe-
stycji, ktore s bardziej teraz
potrzebne mieszkaricom, jak
woda, kanalizacja, drogi,
chodniki, $ciezki rowerowe,
ktore terazwykonujemy.
Dotego centrum kultury, re-
mizy strazackie i swietlice
wiejskie.

Wroémy jeszeze dorefe-
rendum. Tam, gdzie refe-
renda si¢ udaty, amysle, ze
tylkow Krakowie, prosze zo-
baczy¢, jakie jest zamiesza-
nie. Samorzad zamiera na pot
rokulubjeszcze dtuzej. Jest
zastdjinie marozwoju.
Wechodzi komisarz, porefe-
rendum sa wybory, jeslinie s3
prawomocne, to sg nastepne.
Wtedy wszystkie nowe roz-
wojowe tematy stoja. Szkoda

by byto, bo my tumamyna-
prawde duzorozpoczetych
inwestycji. Sktadamywnioski
odofinansowanie. Szkoda by
byto nasze] gminy, zeby to
przerywac najakis czas.
Zreszta, jakby wszedtktos
nowy, to nie bytoby fatwo
zmarszuwszystkopocia-
gnac. Dodam, ze mamy ab-
solutorium za ubiegly rok,
azawykonanie budzetu opi-
nie Izby Obrachunkowej bez
uwag. Kazda zlotowka jest
analizowanaiwszystkojest
bardzo szczegotowo rozli-
czane. Mieszkancy majg
prawo do ocenyizrobig to
podczasreferendum. To za-
mieszanie, ktore powstato,
todlamniejakas farsa, ze-
msta za zwolnienie ze stano-
wiska. Czgs¢ opozycjiilu-
dzie, ktorzy widzg w tym
wiasny interes, przylaczaja
sie dotego. Powtarzam. Je-
stem absolutnie za niezabu-
dowaniem brzegdw.

Jesliutrzymasie prze-
pisodwukadencyjno-
sciwlodarzy miast
igmin, toniebedzie
panjuzmoglstarto-
wad.

Jestem na stanowisku
12,5 roku. Ostatnio miesz-
karcy powierzyli mije
na pieclat. Poj aw1a]ac sie
giosy, ze czegos nie zrobili-
smy. Owszem, ale tojest do-
piero potkadenciji. Jeszcze
mamy projekty, dokumen-
tacje, szukamy zrodet dofi-
nansowania. Realizujemy
wszystkie zadania po kolei.
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Karol Kolba: StaliSmy sie marka znang nie tylko w Polsce

Mocny, empatyczny,
bezkompromisowy

O osiemnastce Solanina, jego dojrzatosci, renomie, tegorocznej
edycjiiotym, ze impreza wzbogaca kapitat kulturowy w regionie,
rozmawiamy z dyrektorem festiwalu Karolem Kolbg

Mateusz Pojnar

]aklrmprzymloimkanu

518-letniego

Solanina?Niechbeda

trzy okreslenia.

Ciekawe wyzwanie. Po pierw-
sze-Solanin mocny, bo filmy,
ktore prezentu]emy, takie sg, po-
dobnie jak nasi goscie i spotkania
znimi. Po drugie-empatyczny,
bo obrazy znaszego programu
stawiajg na empatie, wrazliwosc.
Takie generalnie jest polskie kino
wostatnich latach. Solanizatorzy
iwidzowie ucza si¢ empatiiz tych
filmowitojest super. Trzecie okre-
slenie mogloby by¢ pierwszym,
bo ono przylgneto do Solanina
-bezkompromisowy.

Izarazem dorosty, dojrzaty
wtresciach, ktore chce
przekazac.

Skonczyt18lat, wiec tak. Ale
iszczesliwy, bo ma wspaniatg ro-
dzing, przyjaciot, ktorzy troszcza sie
oniegoimupomagaja. Dziekinim
moze dalejrosna¢, radzic sobie
ztrudnosciamiibyc na takim
poziomie, najakimjest.

18-latkowilatwiejjuzrozma-

wiac¢zgwiazdami, Zeby przy-

jechaty do Nowej Soli?

Na pewno, bo stalismy si¢ markg
znana nie tylkow Polsce. Gdy dzwo-
nimy zzaproszeniemizaczynamy
od ,,mamy taki festiwal Solanin”, to
druga strona przerywa w potzdania
imowi: Tak, wiem, znam.

Aktorka Magda Mascianica,
zktora spotkanie mielismy we wto-
rek, gdy tylko przyjechata, powie-
dziata, Ze styszata od Matyldy
Giegzno, ze ,tujest fajnie”. Marka
napewno pomaga. Ludzie, ktorzy
odwiedzajg Nowa SAl, cheg tuwra-
ca¢imowia onasdobrze. Tojest
najwazniejsze.

Poraz pierwszy mamy kon-
kurs debiutow pelnometra-
zowych-tokolejnykrok
wrozwojufestiwalu.
Zdecydowanie. W kuluarach roz-
mawialismy o tym pomysle co naj-
mniej od 15. edycji, oile nie weze-
$niej. To skok na gteboka wode. Nie
byttatwy, bonasze konkursy krotko-
metrazowe sg jednymi z najwazniej-
szychtego typuw Polsce. Cieszymy
sie ztego, ale uruchamiajgc konkurs

filmow petnometrazowych, mie-
lismy wysoko zawieszong po-
przeczke. Chcielismytrzymac
poziom, ato bytotrudne, bonigdy
wezesniej tego nie robilismy.
Tozupehie inna bajka.

Towarzyszyla nam tezmysl, ze
ludzie, ktorzy zdobywali tunagrody
wkrotkich metrazach, pozniej de-
biutowali z duzszymi obrazami. Ro-
bert Kwilman przyjechatz ,,Capo”,
awczesniej wygralunasz ,, Alkibia-
desem”. Emi Buchwald, ktdrej filmy
wielokrotnie byty tu pokazywane
inagradzane, przyjechata z kolei
zpelmometrazowym ,,Niemadu-
chéww mieszkaniuna Dobre;”.

Clekawostke% Jesttezto, zeznany
zserialu,,1670” rezyseriscenarzy-
sta Kordian Kadziela kilkatadnych
lattemu przyjechatna Solanina
zkrotkometrazowym filmem
»Larp”,aterazw konkursie pelno-
metrazowym startuje jego , LARP.
Mito$é, trolleiinne questy”. Dlanas
tojest pewnego rodzaju sledzenie
dalszejkariery tworcow. Jestem
ciekaw werdyktu jurorow.

,Niemaduchowwmiesz-
kaniunaDobrej” zrobil fu-
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rore¢ nafestiwalu w Gdyni,

aterazkonkuruje onagrode

Solanina.

EmiBuchwald dostata tamna-
grode zarezyserig. Topokazuje
wysoki poziom.

Po14latachnafestiwal wraca
znanyrezyser WojciechSma-
rzowski, spotkanie znimod-
bedzie si¢ w piatkowywie-
czor.DlaCiebie ten powrot
naosiemnastkejestsymbo-
liczny?

Tak, onjako pierwszy whistorii
dostatod nas statuetke Mocnego
Solanina. 18 lat oznacza petnolet-
noscizastanawialismy sie, jakja
podkresli¢, botojednak wazny mo-
ment. Dlatego zaprosilismy Wojtka
iciesze sig, ze jestznami. Bylem
najego spotkaniach po,,Domudo-
brym” w Polsceiza granicg. Zapo-
wiada si¢ niesamowita rozmowa.

W tymroku dostaliscie
ponad 600 zgloszonych
filmowitokolejny rekord.
Pewnie nie bylolatwo
wybracte finalowe?

Jesli chodzi o konkursy krotko-
metrazowe, rok temu mielismy
ponizej 500, awczesniej okoto 300.
Czyli dos¢ szybko podwoilismyilos¢
zgloszen. Tododaje nam skrzydet,
energii. Pokazuje, ze idziemywdo-
bra strong, ze wieluludzi nam ufa
ichce wysta¢ swoj film.

Poziom tegorocznego konkursu
krotkich metrazy jest wysoki.
Cieszy mnie to, ze s bardzo dobre
filmy dwdch Lubuszanek-,,Echa”
Joanny Fuczko wkategorii anima-
cjai,Pojednanie dla papieza” Pauli
Gidaszewskiej wsrod fabut. To
mocnikandydacidonagrdd, oile
nie do Grand Prix. Ale zobaczymy,
coorzeknie jury -trzymam kciuki
zawszystkich nominowanych.
»Spiritus sanctus” urodzonego
w Gdansku Michata Toczka, ktory
jestw konkursie krotkich metrazy,
przyjechatz Cannes. Totez wiele
dlanasznaczy.

Wwojewodztwie lubuskim,
ktdre nie jestznane z filmoéw, bonie
mamy tutaj szkoty filmowej -nieje-
stesmy ani Eodzia, ani Katowicami,
ani Warszawa -powstajg rewela-
cyjne dzieta. W tym roku pojawit sie
lubuski fundusz filmowy, dodat-
kowo mamytutaj tradycje-jest So-
lanin, ale inajstarszy festiwal w Pol-
sce zwigzany zkinem, czyli Lubu-
skie Lato Filmowe w Eagowie.

Solanintorowniezwydarze-
niatowarzyszace.Posiedmiu
latachwrocila Galeria Bez-
domna.Zanamiswietny
wernisazwwilli Grusch-
witza.

Galeria bylajednym zmocnych
punktowimprezy. Ale znig jest po-
dobny problemjakzkazdym innym
wydarzeniem - trzeba je zorganizo-
wac [$miech]. W pewnym momen-
cie skupilismy si¢ na glownych rze-

czachzwiazanychzfilmemiprzez
lata brakowalo cziowieka zzapatem,
ktory si¢ zatowezmie. Cieszy nasto,
ze Grzegorz Zbikowskiwrocit z tym
pomystem, boz Galeriag Bezdomna
w Nowej Solijest zwigzany od po-
czatku.

Zawsze pokazywaliSmy prace
artystowwwyjatkowych miejscach:
chocbywareszcie, wkomendzie
policji, wszkole czy w starej fabryce
Dozametu. Teraz padtona wille,
specyficzny obiekt. Ifajnie, ze
przed remontem mozna bylojesz-
cze zobaczyc¢ wnetrze budynku
w starej wersji.

18.edycjapotrwadoniedzieli.

Zanamijuz wiele projekcji

ispotkan,m.in.zMartyng

Byczkowska, Karoling Rzepa

iKaroling Gruszka. Ktore

punkty programupolecisz
jeszczeszczegoOlnie?

Na pewno spotkanie z Wojt-
kiem Smarzowskim. Polecam
takze film ,,Natura mitosci”, ktory
pokazemy przedpremierowo.
Zrobit spore zamieszanie na swie-
cie. Wracamy tez do clue naszej
imprezy, czyli do filmu,,Solanin”.
To bedzie pokaz zremasterowanej
wersji po kilkunastu latach i spot-
kanie z tworcami. Film ,,Kandy-
daci $mierci” -to réwniez warto
zobaczy¢. Opowiada o ludziach,
ktorzy przez kilkanascie lat co
roku spotykaja sie w wakacje iro-
big kino niezalezne, tak jak my
spotykamy sie raz w rokuirobimy
niezalezny festiwal. Kolejna pe-
relka jest film ,,The Meltdown”,
ktory narobit zamieszania w Can-
nes. Polska premiera bedzie do-
pierowlistopadzie. Fenomenalna
rola Jakuba Gierszata, ktory gra
despotycznego trenera.

Niemaszwrazenia,ze Sola-

ninzupekhie odmienitkul-

turew Nowej Soli, postrzega-

nieswiatakina?

Jestem swiadomy tego, ze gdy
w srodowisku filmowym styszy sie
»Nowa Sol”, méwi sie ,,Solanin”.
Zbudowalismy ogromna, rozpo-
znawalna marke. To nam otwiera
wiele drzwi. Gdyby dzi§ w miescie
X powstal festiwal Y, to nie mogtby
sobie pozwoli¢ na puszczanie wielu
filmow przed premiera albo zapro-
szenie tyluznakomitych gosci. Czy
festiwal odmienit Nowa Sol? Nie
chee by¢ sedzig we wlasnej spra-
wie, botoniejest eleganckie,
ale wydaje missi¢, ze mamy duze
grono ludzi, ktore czeka na tg im-
prezg inas odwiedza. Coraz czg-
sciej widzowie chodza tezna filmy
krotkometrazowe, a na spotka-
niach zich tworcami salajest petna
-towazne. Nowosolanie wroznym
wieku dyskutuja ze studentami
szkot filmowych, wymieniaja si¢
myslamizludzmi, ktdrzy -tegoim
zycze-za chwile bedg natopie.
Mysle, ze towzbogacanie kapitatu
kulturowego wregionie.
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TEMAT TYGODNIA

Seria pozarow w Europle Pqudmowo-Zachodnle] okazata sie dla wielu problemem przy planowaniu i spedzaniu wakacji (na zdjeciu pozar lasu na wyspie Salamma w Gregcji)

Kiedy urlop zamienia
sic w koszmar

Wybuchy wulkanéw paralizujgce ruch lotniczy, pozary lasow

w turystycznych kurortach, wypadki autokarow petnych ludzi -
czasami wymarzone wakacje nie przebiegajg tak, jakbysmy tego
chcieli. Bywa, ze z powodow od nas niezaleznych, ale czesto na nasze

wtasne zyczenie
Dorota Kowalska

To byta zgrana paczka znajomych,
wszyscy pochodzili z Podkarpacia.
Juz wczesniej jezdzili ze soba
na pielgrzymki: znali si¢, lubili, za-
wsze byto o czym pogadac¢, z kim
sie posmiac. W niedziele wracali
do domow z Medjugorie. Byli
namiejscu kilka dni, wypoczywali.
Do przejechania zostato im okoto
trzystu kilometrow. W srodku nocy
na wegierskiej autostradzie mie-
dzy Budapesztem a Miszkolcem
ich autokar zjechat do rowu.

- Rozmawiatam przez telefon
z Polska, z kolezanka, i nagle:
»Bum”. Autobus sie przewrocit,
przekoziotkowal.  Uderzytam
glowa, ale bytam na tyle przy-
tomna, ze widziatam, co si¢ stato.
Wszystkie siedzenia byty powyry-
wane, ludzie byli pod fotelami.

Wszyscy krzyczeli: ,,ratunku” - po-
wiedziata w rozmowie z dzienni-
karzami TVN24 pani Helena.

Ma peknietg kos¢ ramienia, po-
tamane zebra, uszkodzony krego-
stup.

- Autobus przewrocilt si¢ raz, po-
tem drugi. Zdazylam si¢ czegos
przytrzymac, ale siedzenie zostato
wyrwane razem z cata konstrukeja,
trzymatam sie tej ramy. W srodku
bylo ciemno, nic nie bytowidaé. To
jest nie do wyobrazenia widzie¢,
jak ten autobus wygladat od srodka
- relacjonowata.

Wszedzie szklo z powybijanych
szyb, powyrywane siedzenia auto-
karu.

- Swojg siostre wyciggnetam
zanogi. Powiedziatam jej: ,Ty ra-
tuj si¢ rekami, a ja bede ci¢ wycia-
ga¢zanogi’. Pomoglam tez wydo-
stac jednego mezczyzne. Przecia-

gnetam go za nogi, ale tylko kawa-
tek. Pozniej pomogli juz strazacy -
opowiadata ocalata z wypadku.

Ludzie byli poprzygniatani fote-
lami. Krzyki, jeki, wotanie o po-
moc. Ci, ktérzy byli w stanie, po-
magali ci¢zej rannym. Na miejscu
szybko pojawili si¢ strazacy, leka-
rze, policja, ale tez mieszkajacy
na Wegrzech Polacy.

Bilans wypadku - tragiczny.
W pojezdzie bylo 59 0sdb - 57 pasa-
zerowidwdch kierowcow. Zgineto
12 0s0b, 10 w stanie ciezkim prze-
wieziono do szpitali. Czgsc¢ z po-
szkodowanych wrocita juz do Pol-
ski. Sprawe badaja sledczy. Kie-
rowca, ktory prowadzit autobus, zo-
stal tymczasowo aresztowany na 30
dni, prawdopodobnie zasnat za kie-
rownica. Ale on tezjest ofiara.

- Szkoda tego czltowieka. Roz-
mawiatem z ludzmi, nikt nie ma

do niego pretensji - mowit w roz-
mowie z TVN24 drugi z kierow-
cow. I dodal, ze mezczyzna byt
»nad podziw rzetelny, uczciwy,
uczynny”.

Nie pierwszy taki wypadek
Na drogach podczas wakacji ging
turysci, pielgrzymi, uczestnicy ko-
lonijnych wycieczek. W sierpniu
2022 roku na autostradzie A4
na polnoc od stolicy Chorwacji ja-
dgcy w kierunku Zagrzebia auto-
bus zjechat z drogii wpadtdo rowu
przy autostradzie. W wypadku, po-
dobnie jak teraz na Wegrzech, zgi-
nelo 12 osob, 32 zostaly ranne.
Wszystkimi ofiarami byli Polacy,
ktorzy pielgrzymowali do Medju-
gorje.

Ksigdz Rafat Dziatak z parafii
w Koninie byt jednym z poszkodo-
wanych.

Nie spat od godz. 3.15. Siedziat
w jednym z przedostatnich rze-
dow, obserwowal wszystko, co
dzieje si¢ na drodze. Na granicy
z Chorwacja czekali jakies 20 mi-
nut, byta kontrola paszportowa.
Pan Pawet, z ktorym duchowny
mieszkatw ]ednym pokoju, zauwa-
zyl, ze za przejsciem granicznym
kierowcy zatrzymali autokar i wy-
mienili si¢ miejscami. I potem to
sie stalo.

- Autokar bez zadnego gwal-
townego ruchu zjechal na prawg
strong. Ja, siedzac w przedostatnim
rzedzie, bylem przerazony, ze
wjezdzamy w pole. Nie widziatem,
ze w poprzek jest wybetonowany

row. Z predkoscig 100 km/h na go-
dzing, bez hamowania, uderzyli-
$my w ten betonowy bok rowu. By-
tem gdzies w dziurze, przygnie-
ciony przez innego cztowieka. On
sie wydostatija wtedy tez si¢ wy-
dostatem. Zobaczylem, Ze caty au-
tokar jest zmasakrowany, wszyscy
sg posciskani, wszystkie fotele sg
praktycznie powyrywane, oprocz
ostatniego rz¢du. To byto przera-
zajace - opowiadat potem w me-
diach ksigdz Rafat Dziatak. - Pan
Pawel mowit mi, ze w pewnym
momencie ustyszat cos jakby wy-
strzatkota. Powiedziat: jakby auto-
bus ztapat kapcia. Dla mnie to by-
toby jakies wyjasnienie tego, dla-
czego autobus nagle zjechat z pro-
stej drogi - relacjonowal du-
chowny.

W autokarze w momencie wy-
padku wyrwane zostaly wszystkie
siedzenia. Telefony, torebkl, pod-
reczny bagaz ,,fruwaly” w powie-
trzu.

Ksiadz zdazyt udzieli¢ rozgrze-
szenia umierajgcym, pomagal
udzieli¢ pomocy osobom przygnie-
cionym przez boczne drzwi.

- To bylo przedziwne, bo oni sie-
dzieliw trzecim rzedzie od konca,
a przesuneto ich o kilka metrow.
Jak to sie stalo, to jest niepojete -
wspominat.

Inny uczestnik wypadku, Pawet
Drozdowski miat ztamana nogg.
Przeszedt operacje. Pomyslat: kie-
rowca ztapal gume. Styszat stuki.
Autobus nagle si¢ zatrzymat, a on
wyleciat na zewnatrz. Po chwili
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obudzit si¢ i popatrzyt, co si¢ dzieje.
Jak wspominal, na miejscu poja-
wialy sie kolejno stuzby drogowe,
karetki i straz pozarna. - To byto
straszne. Czlowiek nigdy nie wi-
dzial czegos takiego. Przezyc co$
takiego i wylecie¢ przez szybe...
Miatem calg twarz we krwi, byto
pelno krwi i szkta - opowiadat. -
Tam byly straszne jeki. Wszyscy
przygnieceni przez fotele. Nie
wszystkich dato si¢ wyciagnac,
trzeba bylo rozcina¢ wrak - dodat.

W listopadzie 2021 roku na au-
tostradzie Struma w potudniowo-
zachodniej Bulgarii zapalit si¢ au-
tobus. W pozarze zginelo 45 osob
—w tym 12 przewozonych dzieci.
Ofiarami byli w wiekszosci turysci,
ktorzy wracali do Skopje z wy-
cieczkido Stambutu.

Najtragiczniejsza katastrofa pol-
skiego autokaru wydarzyta sie¢ we
Francji wniedzielg 22 lipca 2007
roku w Vizille. To tez byla piel-
grzymka. W wypadku zgingto 26
0s0b. W tej sprawie prowadzono az
dwa sledztwa. Sprawe badata pro-
kuratura w Grenoble, w Polsce Pro-
kuratura Okregowa w Szczecinie.
W obu przypadkach umorzono po-
stepowania. Uznano, ze za wypa-
dek odpowiada kierowca prowa-
dzacy autokar, ktory zgingt w kata-
strofie. Polska prokuratura dodat-
kowo stwierdzita, ze prowadzacy
pojazd miat krotki staz zawodowy
(byt zmiennikiem bardziej do-
swiadczonego kierowcy),
w zwiazku z czym w krytycznym
momencie uzyl niewlasciwego ha-
mulca. Zamiast wlaczy¢ hydrau-
liczny retarder, skorzystat wytgcz-
nie z hamulca gléwnego, co spo-
wodowato jego uszkodzenie.

4lipca 2019 roku autokar wio-
zgcy turystow do Wtoch miat wy-
padek w Gornej Austrii. Zginety
dwie osoby, a piec¢ innych zostato
powaznie rannych.

Kilka dni pozniej, 14 lipca auto-
bus jadacy do Bulgarii z dzie¢mi
nakolonie miat powazny wypadek
w poblizu rumuniskiej miejscowo-
sci Deva, ok. 400 km od Buka-
resztu. Zginelo szes¢ osob, w tym
pigcioro dzieci.

2003 roku w Egipcie podczas
dachowania autokaru zgineto sze-
sciu polskich turystow. Wracali
do Hurghady zwycieczki do Kairu.
Zaden znich nie spodziewat si¢ tra-
gedii.

Plona turystyczne kurorty
Nie tylko wypadki autobusow za-
mieniaja nasze wakacje w pieklo.
Czerwiecilipiec 2026 roku przy-
niosty najcieplejszy poczatek lata,
jaki kiedykolwiek odnotowano
w Europie Zachodniej. Rekordo-
wym temperaturom towarzyszyty
kolejne fale upatow, rozlegta susza
ipowazne pozary. Plonety lasy we
Wrloszech, Hiszpanii, Francji, Gre-
cji, Chorwacji.

W piagtek wieczorem 7 sierpnia,
niebo nad Olzano, miejscowoscig

nalezaca do gminy Tignale nad je-
ziorem Garda we Wloszech, byto
czerwone — potezny pozar wy-
buchtw duzym kompleksie lesnym
powyzej brzegu jeziora.

W sobote sytuacja wcigz byta
bardzo zta. Nad regionem unosity
sie geste kleby dymu, widoczne
z odleglosci wielu kilometrow
nad jeziorem.

- Wlasnie wracalismy z pizzerii
i chcielismy wrdci¢ do hotelu.
Wtedy zobaczylismy, ze po drugiej
stronie jeziora, okoto 10 km od nas,
plonie gora. Widok byt grozny.
Dzi$ rano nad woda krazyly samo-
loty gasnicze - opisywat reporter
Alex Hermann z Berlina.

Burmistrz Tignale Daniele Bo-
nassi mowit wltoskim mediom

0 ,,przerazajacych scenach” - pto-
mienie pochtaniaty drzewaiposzy-
cie lesne.

Setki turystow w pospiechu pa-
kowalo swoje rzeczy i w srodku
nocy uciekato na ulice. Domy wa-
kacyjneihotele trzeba bylo ewaku-
owac.

25 lipca na lotnisku Chopina
w Warszawie wyladowat samolot
z pasazerami z greckiej wyspy Ro-
dos. To byli turysci, ktorzy z wyspy
uciekli przed pozarem. W tym cza-
sie we wschodnich czesciach Gre-
cji temperatura siegata nawet 45
stopni Celsjusza.

- Bylo tragicznie. Ludzie uciekali
i szli po kilkanascie kilometrow
na piechote w pelnym stoncu, bez
wody, calymi  rodzinami,
zdzie¢mi. Kiedy dotarli do hotelu,
w ktorym przebywatem, to otrzy-
mali pomoc. Potem zapalita si¢ ko-
lejna wyspa Korfu i trzeba bylo
ucieka¢ - opowiadat dziennika-
rzom na lotnisku pan Tomasz, po-
tem dodat, Ze osoby, ktore dotarty
dohotelu, méwily, ze ,,nikt ich nie
informowal, co si¢ dzieje, co majg
robi¢igdzie szukac¢ pomocy”.

- Jednak lokalni mieszkancy
bardzo pomagali. Byly kremy
na stonce, dla dzieci pieluchy,
mleko. Podobnie byto na lotnisku,
gdzie nadal jest masa ludzi i mam
nadzieje, ze wrocg bezpiecznie
do kraju-mowit.

Pan Michatl na wakacje na Ro-
dos pojechat z calg rodzing oraz
znajomymi.

- Dzieki Bogu jestesmy juz
w domu. Biuro podrozy, ktore nas
tam wystato, nie odbieralo tele-
fonu, a kiedy w koncu udato nam
si¢ tam dodzwonic, to powiedziel,
Ze jestesmy teraz pod opieka rzadu
greckiego - wspomniat w rozmo-
wie zreporterem TVN24.

Trafili do centrum pomocy zor-
ganizowanego w hali sportowej.
Mieszkancy wyspy przywozili im
jedzenie, materace, zabawki dla
dzieci.

- Bardzo batem si¢ paniki, ktora
moglaby wybuchnag, ale nic ta-
kiego sie nie stato. Najgorszy oka-
zal si¢ jednak dym, ktory nas przy-
duszat - mowit. I opowiadat, ze lu-

dzie, ktorzy szli kilkanascie kilome-
trow plazg do bezpieczniejszego
miejsca, porzucali swoje walizki,
aby bytoim lzej isc.

Pozar na Rodos doprowadzit
do najwiekszej ewakuacji w histo-
rii Grecji. Ludzie z wyspy uciekali
samolotamiitodziami.

Uciekali tez z kurortow we Fran-
¢ji, Hiszpanii, a ostatniow Chorwa-
cji. Podobnie byto rok temu, wtedy
tez pozary trawity Europe, a zwlasz-
czajej potudnie -najbardziej latem
oblegane przez turystow.

Etna sparalizowata Sycylie
W sierpniu ekstremalne upaty
utrudniaty Zycie mieszkancom Sy-
cyliiiturystom, ktorzy postanowili
wlasnie tu spedzi¢ swoje wakacje.
Ale towybuch Etny, jednego z naj-
bardziej aktywnych wulkanow
na $wiecie, sparalizowal Zycie tego
regionu. Na lotnisku w Katanii
wstrzymano wszystkie przyloty
1 odloty. Utkneli na nim turysci.
Jednym z nich jest pan Dawid,
ktory napisat na Kontakt24 i rela—
cjonowal, co dzieje si¢ na miejscu.

- Lotnisko w Katanii jest caty
czas zamkniete, wszystkie loty zo-
stalty odwotane. Nie ma na razie in-
formacji, kiedy ruch zostanie wzno-
wiony. Problemy dotycza rowniez
transportu drogowego. W okolicy
jest bardzo duzo pozardw, auto-
strady sg poblokowane. Sytuacja
jestdos¢ ciezka - opowiadal.

Lot pana Dawida przekiero-
wano do oddalonego o ponad 200
km Palermo. Trudno si¢ byto tam
dostaé, bo wszyscy ruszyli w tym
kierunku.

- Pilot na nas nie poczekat, wy-
leciat praktycznie z pustym samo-
lotem. Znajdowalo si¢ tam moze
210 do 15 0s0b. Reszta z nas koczo-
wata pod bramkami i nie wiedzie-
lismy, co mamy robic. Nie dato si¢
polgczy¢ z przewoznikiem - pod-
sumowat Polak.

Lot pani Gabrieli rowniez zostat
odwotany, dopiero o godz. 22.00
dowiedziata sie, ze majg leciec
01.45wnocy z Palermo. Jak opisy-
wata w rozmowie z serwisem
Flysfree, na lotnisku w Katanii
ustyszala, ze Wizz Air nie zapewni
transportu zastepczego. Razem
z innymi turystkami wziety tak-
sowke, za ktorg zaptacily 1000
euro, jednak na miejsce dotarly
nay minut przed planowanym od-
lotem. Za p6zno. Musiata dalej ko-
czowac¢ w Palermo.

Osiem dni zamkniecia lotniska
w Katanii kosztowato sycylijska
branzg turystyczna okoto 22 milio-
now euro. W tym czasie odwotano
684 loty, utrudnienia dotknety 104
tysiecy pasazerow. Wigkszos¢
z nich to turysci, ktorzy pojechali
nawymarzone wakacje.

Woda powinna budzié¢
respekt

Nie trzeba wyruszy¢ za granice,
zeby urlop skoniczyt sie dla nastra-

gicznie. Statystyka utoniec stale ro-
$nie - wedtug najnowszych danych
od poczgtku czerwca wrzekach, je-
ziorach, nad morzem - zgingto
w Polsce 114 0s6b.

Nie dalej jak w miniony ponie-
dziatek, podczas kapieli na plazy
wschodniej w Dartowku dwoje pla-
zowiczOw zostalo porwanych przez
silny prad wodny. Na miejsce na-
tychmiast skierowano ratownikow
Brzegowej Stacji Ratowniczej
w Darlowie.

»Smiertelny finatkapieliw Dar-
towku. Dzis w rejonie Darlowka
prowadzono akcje ratownicza do-
tyczacg dwoch plazowiczow, kto-
rzy podczas kapieli w morzu zostali
porwani przez prad. Do dziatan
skierowano ratownikow Brzego-
wej Stacji Ratowniczej w Darlowie,
jednostki ratownicze R-17 i R-26
oraz pojazd ratowniczy Land Ro-
ver BSR Dartowo. Obie osoby zo-
staly odnalezione i wydobyte
zwody. Ujednej z nich nasi ratow-
nicy rozpoczeli resuscytacje kraze-
niowo-oddechowa. O godz. 19:16
na miejsce przybyt smigtowiec Lot-
niczego Pogotowia Ratunkowego,
ktorego zaloga przejeta prowadze-
nie RKO. Nasi ratownicy pozostali
na miejscu, wspierajgc dziatania
LPR. Niestety, pomimo prowadzo-
nej resuscytacji, 0 godz. 20:04 le-
karz LPR stwierdzit zgon poszko-
dowanego” -podano w komunika-
cie zamieszczonym na Facebooku.

Dzisiaj wiadomo, ze mezczy-
zna, ktory utonat w Battyku, to pro-
boszcz parafii w Leborku, ksiadz
Rafat Cieszynski.

Na poczatku sierpnia trzech na-
stolatkow postanowito odpoczaé
na niestrzezonej plazy nad Jezio-
rem Durowskim w Wagrowcu (woj.
wielkopolskie). Jeden z nich stwier-
dzil, Ze nie umie ptywac inie bedzie
wchodzit do wody. Dwoch pozosta-
tych weszlo dojeziora. W pewnym
momencie jeden z chtopcow znik-
natpod woda. Drug1 pospieszytmu
naratunek, ale rowniez nie wypty-
natna povsnerzchmg Mtodziludzie
zostali wylowieni przez zespot nur-
kow. Nie dawali znaku zycia, nie
udato si¢ ich uratowac.

Takie historie zdarzaja si¢ na ca-
tym swiecie. W tym tygodniu bry-
tyjskie media zyja dramatem, jaki
rozegral sie na plazy w Shoreham-
by-Sea w potudniowej Anglii.
Swiadkowie relacjonowal, ze naj-
pierw w wodzie bawita si¢ dwojka
dzieci. Mozliwe, ze zaplataly si¢
w sie¢ rybackg, wiec na pomoc ru-
szyli im rodzice, ktorzy bez waha-
nia wskoczyli do wod Kanatu La
Manche. Rybacy zauwazyli bez-
radng rodzing, ktora nie potrafita
wyjs¢ zwodyizaalarmowali stuzby.
Te natychmiast pojawily sie
namiejscuirozpoczeli akcje ratun-
kowg. Utoneli ojciec, matka inasto-
letnia dziewczyna, drugie dziecko
walczy o zycie w szpitalu. Cala
czworka przyjechata do Shoreham-
by-Sea na swoj wakacyjny urlop.

Wazny zdrowy rozsadek

W czasie wakacji, podczas urlo-
pow, mamy wigcej czasu, chetniej
korzystamy z rozrywek. Nie za-
wsze zachowujemy przy tym roz-
sadek.

Do konca lipca zgineto juz tylu
uzytkownikow hulajnog elektrycz-
nych, co przez caty ubiegly rok -
W sumie 11 0s0b.

W sierpniu na warszawskiej
Woli 15-latka wiozta na hulajnodze
elektrycznej 13-letnia kolezanke.
Obie jechaty bez kaskow, obie byty
pod wptywem alkoholu. Po ude-
rzeniu w znak drogowy upadty
na jezdnig, a mlodsza trafila
doszpitala.

W miniong niedziel¢ na drodze
wojewddzkiej nr 241 z Wagrowca
w kierunku Bydgoszczy policjanci
zauwazyl nastolatka na hulajno-
dze elektrycznej. Mlodzieniec je-
chatbez kasku ochronnego po tra-
sie, na ktorej obowigzuje limit
predkosci do 9o km/h. Podczas
kontroli okazato sig, ze 15-latek nie
posiadat rowniez wymaganych
dokumentow uprawniajacych go
do kierowania tego typu pojaz-
dem. Gdy na miejscu pojawita si¢
matka chtopaka, mundurowi za-
pytalija, czy ten posiada zwykty
rower.

- Nie poto syn dostathulajnoge
elektryczng, zeby jezdzil rowerem
-odparta zbulwersowana.

W tym przypadku zabraklo re-
fleksjiiwyobrazni. Brakuje ich row-
niez tym, ktorzy chca zabtysna¢
w sieci. ,Journal of Travel Medi-
cine” wyliczyl, ze wlatach 2009-
2022 doszto do 379 zgonow zwig-
zanych z robieniem sobie zdjgc
na potrzeby social mediow. Nie sg
to jednak kompletne dane. Wielu
przypadkow tego typu $mierci
po prostu sie nie odnotowuje. Lu-
dzie spadaja z klifow, skat, mostow,
bo chcieli na Instagrama wrzucic
wakacyjne ,,selfie”.

Przyklady? Sgich setki. 23-letnia
Polka zmarta w Sewilli po tym, jak
spadta z wysokosci siedmiu me-
trow z bulwaru nad rzekg Gwadal-
kiwir. Stracita rownowage, robiac
»selfie” zwidocznym w tle pieknie
oswietlonym mostem. W pazdzier-
niku 2021 roku 72-letni turysta, spa-
cerujac Doling Chochotowska
w Tatrach, napotkal niedzwiedzia,
z ktorym chciat sobie zrobic zdje-
cie. Podszed! zbyt blisko drapiez-
nika, zostal ugryziony w noge.
Na szczgscie zwierze na tym po-
przestato.

Coz, czasami wymarzone wa-
kacje nie przebiegaja tak ]akbysmy
tego chcieli. Zdarza si¢, ze nie
mamy na to wptywu. Trudno prze-
ciez przewidziec¢ pozar, powodz,
czy erupcje wulkanu. W takich wy-
padkach najlepiej zachowac zimng
krew izdrowy rozsadek. Zawsze,
nawet wtedy, kiedy czujemy si¢
bezpieczni, warto wykazaé sig
odrobing wyobrazni i liczy¢ sity
na zamiary.
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SPOLECZENSTWO

Psychoterapeutka: Nie kazda tragedia
musi uczynic nas silniejszymi

- Zdania: ,Badz silna”, ,Czas leczy rany”, ,Masz dla kogo zy¢”, cho¢ wypowiadane w dobrej intencji, moga jeszcze
bardziej obcigzy¢ cztowieka pogrgzonego w rozpaczy. Czasem bardziej leczg cisza, positek, spacer i najprostsze
zapewnienie: ,Jestem z tobga. Nie musisz teraz nic mowic¢” - psychoterapeutka Matgorzata Matuszewska

o zdrowieniu po traumie

Anita Czupryn

Kiedywydarzasie costak
dramatycznego,jakwypadek
autokarunaWegrzech,
wktorymzginelo12 osdb,
codziejesiezpsychikaludzi,
ktorzy przezyli,w pierw-
szychgodzinach, wpierw-
szychdniach?

W pierwszych godzinach potak
mocnym przezyciu cziowiek nie jest
w stanie w pehni zrozumie¢, co sie
wydarzyto. Organizm przetgcza sig
natryb przetrwania. Moze pojawi¢
sie szok, dezorientacja, niedowie-
rzanie, zamrozenie, odretwienie,
automatyczne wykonywanie pro-
stych, uspokaj ajacych czynnosci.
Czlowiek moze na przyktad siedziec
ikotysa¢ sie wprzodiwtyt. Ktos
po takim wydarzemu placze, ktos
inny zachowuje si¢ bardzo spokoj-
nie, jeszcze ktos sprawia wrazenie,
jakby wogdle nic do niegonie docie-
rato. W takiej sytuacji, z natury nie-
zwyczajnej, nie majednej prawidlo-
wej reakeji. Jesli ktos nie placze, nie
znaczy, ze nie ma w sobie emociji. Je-
slireaguje histerycznie, nie oznacza,
zemastaba psychike. Nie nalezy
przyktadac do tych zachowan miary
wlasciwej codziennym sytuacjom.
Uktad nerwowy probuje sobie pora-
dzi¢zczyms, czego dotad nie do-
swiadczatwtakiej skaliicoprzekra-
czajego zwykle mozliwosci regula-
¢ji. Robitopoto, zeby cztowiek sie
uratowal, przetrwat. Dlategonie po-
winnismy od razu oceniac ani wia-
snej reakcji, ani reakcji drugiej
osoby. Dopierowkolejnych dniach
swiadomos$¢ moze stopniowo do-
puszczac dosiebie to, cosie stato.
Pojawiaja si¢ obrazy, wspomnienia,
flash-backi, ztosc, lek, rozpacz, po-
czucie nierealnosci. Czlowiek budzi
si¢izastanawia, czy to byttylko zty
sen, czy wydarzyto si¢ naprawde.

W trudnych sytuacjach, na przyktad
poodejsciubliskiej osoby, spotyka-
tam ludzi, ktorzy zajmowali sie wy-
tacznie formalno$ciami, pogrze-
bem, rodzing. Skupiali sic na zada-
niach, adopiero pozniej zaczynali
odczuwac whasna tragedie. Najwaz-
niejsze jest to, ze reakcja kazdego
czlowiekamoze by¢inna. Itojest
wporzadku. Nie majednego prze-
pisuna przezywanie traumy.

Jaktakiewydarzenieniesie
pOzniej czlowieka przez zy-

Matuszewska: Jest cos takiego jak poczucie winy ocalatego. Paradoks polega na tym, ze cztowiek moze
cierpie¢ nie dlatego, ze zrobit cos ztego, lecz dlatego, ze jemu sie udato, a komus innemu nie

cie?Zostaje straumatyzo-

wany. Cotoznaczy dlajego

dalszegofunkcjonowania?

Trzeba rozdzieli¢ dwa etapy.
Pierwszym jest wydarzenie trauma-
tyczne. Dochodzi do niegow chwili,
gdy cztowiek doswiadcza sytuacji
zagrazajacej zyciu, zdrowiu alboin-
tegralnoscijego samegolub osob
znajdujacych sie wokot. Drugim eta-
pemjestreakcja traumatyczna,
ktdra nie musi pojawic sie od razu.
Totrochejakzfalg. Samowydarze-
niejestuderzeniem, ale organizm
jeszcze przezjakis czas funkcjonuje
sifa rozpedu. Dopierokiedy pojawia
siewzgledne bezpleczenstwo, psy-
chikazaczyna przetwarzac do-
swiadczenie. Jeste$ juz wmiejscu,
wktorym niebezpieczenstwo cinie
zagraza, zostatas od niego odsepa-
rowana, maszwokot siebie bliskich.
Wiasnie dlatego powrdt dodomu
moze by¢ bardzo trudnym momen-
tem. Jako korespondentka wojenna
widziatas Zotnierzy na froncie. Oni
nie przezywaja PTSD wtedy. Zespot
Stresu pourazowegomoze dacoso-
bie zna¢ dopiero, kiedy wrdcg
dodomu, poczuja si¢ bezpieczni,
odseparu]al sie od wydarzen. Weze-
sniej skupiaja 316; wylacznie natym,
zeby przetrwaé, znalez¢ innych,
wrocic, zatatwic konkretne sprawy.
Apotem zapada cisza. [wlasnie
wtedy dociera do czlowieka: mo-
glemumrzed, ktos, kto byt obok
mnie, nie zyje.

Moznamowicopoczuciu
winytego,ktoocalal?Dla-
czegopojawiajasie wyrzuty
sumieniazpowodutego,
zektos obokmnie zginat,
chociazsiedzielismywtym
samymautokarze?

Jest co$ takiegojak poczucie winy
ocalatego. Paradoks polega na tym,
ze czlowiekmoze cierpiec nie dla-
tego, ze zrobit cos zlego, lecz dlatego,
ze jemusi¢ udato, akomusinnemu
nie. Nasza psychika nie lubi przy-
padkowosci, za wszelkg cene pro-
buje znalez¢ regute. Skoroja przezy-
fem, a on nie, to moze zrobitem cos,
co sprawilo, ze bardziej zashuzytem
nazycie? To oczywiscie nie musi
miec nic wspolnego z rzeczywisto-
$cia. Ponad 20 lat temu powstat hisz-
panski thriller ,,Intacto”. Opowiadat
oludziach, ktorzy przezylirozne ka-
tastrofy, miedzy innymilotniczg, je-
denzbohateréw ocalat z Holokau-
stu. ,,Intacto” oznacza po hiszpan-
sku,,nietkniety”. Bohaterowie uwa-
zali, ze otrzymali szczegdlny dar, ze
sg niezwykle bezpieczni. Zaczeli ze
sobg rywalizowac oto, ktojest bar-
dziej ,intacto”, podejmujgc absur-
dalne ryzyko. Miedzy innymi prze-
biegali przez autostrade pelng sa-
mochoddéw albo bieglizzastonig-
tymioczami przezlas; wygrywat
ten, kto najdhuzej nie zderzyt si¢
zdrzewem. Probowali wten sposob
sprawdzi¢, kto z nich ma wiecej
szczescia. Todobrze pokazuje, jak

bardzo czlowiek potrzebuje nadaé
przypadkowijakas regule, nawet je-
zelijestona catkowicie nieracjo-
nalna. Czasem pojawia si¢ tez prze-
konanie: ,,Nie mam prawa cieszyc¢
sie zyciem, skoro ktos inny nie zyje”.
Wiedy Zatoba zaczyna obejmowac
wiasne prawo ocalatego do dalszego

zycia.

Osoby, ktoreulegltywypad-
kowinaWegrzech,wracaty
zpielgrzymki,zBosniiHer-
cegowiny,zsanktuarium
wMedjugorje. TomozZe mie¢
znaczenie dlasposobuprze-
Zywania tragedii?

To, ze ktos byt na pielgrzymce,
moze miec znaczenie dla sposobu,
wjaki bedzie przezywat tragedie.
Nie moznajednakz gory zalozyc, ze
religijnos¢ obroni cztowieka
przed trauma albo przeciwnie, ze ja
poglebi. To kwestia bardzo indywi-
dualna. Dlajednej osoby wiara
bedzie ogromnym zrodiem sensu
iwspdlnoty. Ktos inny be;d21e pelen
watpliwosci, zacznie pytac oBoga,
sprawiedliwos$c, sens smierci. Takie
pytaniarowniez sg czescia przezy-
wania kryzysu Kazdyzocalatych
powinien mie¢ dostep do profesjo-
nalnej pomocy psychologicznej. Nie
oznaczato oczywiscie, ze kazdy be-
dzie wymagat dlugotrwatlej terapii;
totakzejestindywidualne. Dlajed-
nego czlowieka wystarczajace okazg
sie bliskosc rodziny, poczucie wspol-
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notyimozliwos¢ rozmowy. Kto$
inny bedzie potrzebowat regular-
nego wsparcia specjalisty. Istotne
Jest,jak dlugo utrzymuja si¢ objawy
iwjakim stopniuutrudniajg co-
dzienne funkcjonowanie. Jezeli kto$
nie moze jes¢, spac ani funkcjono-
wag, nie potrafi nawiazac kontaktu
zbliskimi, doswiadcza silnegoleku,
odretwienia, koszmarow czy flash-
backc')w, anawet mapoczucie, ze nie
chee zy¢,iten stan trwa dhuzej niz
miesigc, wtedy nalezy skorzystac
zpsychoterapii.

Jakbliscymoga pomdcoso-
bie potaktragicznymwyda-
rzeniu?Zachecacja, zeby
opowiadala,cosi¢ stalo,czy
dacjejspokdj?Czy stowa:
»Czasleczyrany”,,,Badz
silna”,,,Maszdlakogozy¢”
pomagaja, czy bardziej
irytuja?

Najwazniejsze, zeby nie zmu-
szac. Po przezyciu traumatycznym
czlowiek potrzebuje bezpieczen-
stwa, przew1dywa1nosc1, kontaktu,
odzyskiwania sprawczosciipoczu-
ciawplywu. Jako psychoterapeutka
nie powiedziatabym: ,, Musiszotym
opowiedzie¢, boinaczej tegonie
przepracujesz”. To duze uproszcze-
nie. Mozna powiedziec: ,,Jesli be-
dziesz chciata o tym porozmawiac,
jestem tutaj, ale nie musisz mowic
teraz”. Tym, coleczy, jest kontakt,
relacja. Czasem wystarcza cisza,
obecnos¢ drugiego cztowieka, sen,
jedzenie, spacer. W pierwszym
okresie nie trzeba niczego przyspie-
sza¢ aniwydobywac z czlowieka
szczegdtowej relacjizwydarzenia.
Wazniejsze jest przywracanie po-
czucia, Ze jest bezpiecznyimoze de-
cydowac, kiedy orazile chce powie-
dzie¢. Stowa takie jak: ,Badzsilna”,
»Czasleczy rany”, cho¢ wynikaja
zdobrej intencji, mogg nies¢ dodat-
kowy ciezar. ,,Badzsilna” mozna
odebracjako: ,,Nie pokazuj, jak cier-
pisz”.,,Czasleczyrany” jest tylko
czesciowo prawdziwe, bo sam czas
nie wykona pracy terapeutycznej.
»Masz.dlakogo zy¢” moze by¢
szczegOlnie trudne dla osoby pogra-
zonej wrozpaczyizatobie. Totak,
jakby ustyszata: ,, Powinnasjuz
funkcjonowac”. Wiystarczg proste
stowa:, Jestemztobg”, ,Nie musisz
by¢silna”, ,,Mozesz przy mnie pta-
kac”, ,Bede przy tobie, kiedy be-
dziesz przezto przechodzi¢”. Nie
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potrzebujemy madrego zdania-
czasemwystarczy po prostuobec-
nosc¢.

Czypotakimzetknieciusie
zesmiercigludzierzeczywi-
Scie przewartosciowuja
swojezycie?

Czasem tak;, ale nie zawsze inie
od razu. Kontakt ze $miercig moze
sprawic, ze cos, co kiedys wydawato
sie wazne, nagle traciznaczenie.
Wiele zalezy od relacji, bliskosci
ikontekstu. Ktos moze pomyslec:
,»Nie chee juz pracowa¢ pokilkana-
scie godzin. Cheg spedzac wigcej
czasuzrodzing. Nie chce odkladac
zycianapozniej”. Jestemjednak
bardzo ostrozna w romantyzowaniu
traumy. Nie kazda tragedia
ma przynies¢ czlowiekowi madrosc.
Trauma jest cierpieniem, itojuzwy-
starczajgco duzo. Jeslimadrosé

przyjdzie, todobrze. Jezelijednak
pojawi si¢ zmiana, powinna wyni-
kac zwlasnego procesu, z przepra-
cowania tego, cosi¢ stato, anie
zoczekiwania otoczenia,
ze poczymstakim trzeba bardziej
doceni¢ zycie.

Cozatemznaczy,,pozbiera¢

si¢”’?Jaknauczyc si¢ zy¢

nanowo? Czypotakimdo-

swiadczeniumozliwyjestpo-

wrotdostaregozycia?

»Pozbiera¢ si¢” brzmitak, jakby
cztowiek zbierat sie z podtogi. Jakby
rozpadtsie nakawatki. Wludzkim
znaczeniuwcale nie oznacza topo-
wrotu do stanu sprzed katastrofy.
Czlowiek przezyt cos, czegonie
moznauniewaznic. Nie jest urzg-
dzeniem ani komputerem, ktory
moznanaprawiciprzywrocic
doustawien fabrycznych. Potakim
przezyciuuczy sie Zy¢ ztym, cosie
wydarzyto. Pamiec pozostaje, ale
nie musijuz definiowac calego zy-
cia. Tosie stalo, ale jestem tuiteraz,
zyje dalej ztym doswiadczeniem.
Poczatkowo pamie¢ owydarzeniu
traumatycznym organizuje cate zy-
cie:wplywanasen, relacje, decyzje
ipoczucie bezpieczenstwa. Z cza-
sem nie musijuztego robic. Shuzg
temu przepracowanie doswiadcze-
niaiterapia. Traumamowi:
»Niebezpieczenstwowcigz trwa”,
azdrowienie pozwala powiedziec:
» 10, cosie wydarzylo, jest przeszlo-
$cig. Terazjestem tutaj”. Czlowiek
nie zapomina, ale odzyskuje mozli-
wos¢ bycia kims wiecej niztylko
osoba, ktora przezyta katastrofe. Po-
wrot do dawnego zycia jest w pew-
nymsensie mozliwy, ale czlowiek
czgstowracadoniegotroche inny.
Nie dokladnie taki, jaki byt Juzbez
tych samych, jak tonazywam, usta-
wien fabrycznych.

Moznaprzygotowacsi¢
natragiczne wydarzeniatak
jakodkladasiepieniadze
natakzwana czarnago-
dzine?Jak éwiczy¢ odpornosc
psychiczna?

Osobiscie uwazam, ze todobrze,
ze nie mozemy ¢wiczy¢ odpornosci
psychicznej wtaki sposob, bomu-
sielibysmy zy¢ w stanie permanent-
negozagrozenia. Nie da si¢ przygo-
towac tak, zeby tragedia nie bolata.
Odpornosé psychiczna nie polega
natym, ze nic nas nie famie, nie boli
ani nie rani. Mozemyjednakuczy¢
sie rzeczy, ktore pomagaja przecho-
dzi¢ przeztrudne doswiadczenia,
niekoniecznie aztak dramatyczne,
jakkatastrofa. Mozemyuczy¢ sie
prosi¢ opomocirozpoznawac wia-
sne emocje: czy czuje lek, czyjestem
roztrzesiona, przerazona? Wazne
jest takze ich akceptowanie, tolero-
wanie napiecia, zamiast myslenia:
»Nie powinnam tego czu¢”, wypie-
raniaichowaniawszystkiegow so-
bie. Mozemy budowac relacje zin-
nymi ludzmi, odpoczywac, dbac
ocialo, poznawac wlasne granice.
To, ze ludzie wrdzny sposob przezy-
waja trudne wydarzenia, zalezy
takze od ich wezesniejszej kondycji.
Czyktos bytwyspany, czy ma pro-
blemyw pracy, ile obcigzen juz
dzwiga, czymoze liczy¢ na innych.
Imwigcej trudnych sytuacjinaktada
siena s1eb1e, tym bardziej spada od-
pornos¢. To trochg jakz wirusami:
ztrzema organizm moze sobie pora-
dzi¢, a czwarty wywota infekcje. Nie
swiadczy to o stabosci czlowieka,
tylkootym,ze kazdy uktad ner-
wowy ma okreslong pojemnos¢ipo-
trzebuje regeneracji Waznajestela-
stycznosc, bo cztowiek odpomy psy-
chicznie nie zawsze mowi: ,Dam
rade, jestem dzielny”. Czasem bar-
dziej odporngimadra reakcjgjest
powiedzenie: ,,Teraz nie daje rady,
potrzebuje kogos obok”. Nasza psy-
chike chronig relacje, obecnosc bli-
skiej osoby, na ktorg mozna liczy¢
iktorej mozna ufac. Nie pozorna sa-
mowystarczalnos¢, nie umiejetnosé
zaciskania zebow. Chronig nas bez-
pieczne wiezi, poczucie przynalez-
nosciidoswiadczenie wspdlnoty:
wtej trudnej sytuacji nie jestesmy
sami. To samo pomaga namtakze
wmniejszych trudnosciach.

Nietrzeba przezyc¢Kkatastrofy,
zebymie¢poczucie,
ze swiatsi¢ skonczyt. Czlo-
wiekamogarozsypacrozne
rzeczy. W ostatnich tygo-
dniach publicznie bardzo
mocnoocenianostan psy-
chicznyIgi Swiatek. Pozniej
wygrala turniej. Czy mamy
narzedzia, zeby zzewnatrz
powiedziec:,,Ten czlowiek
jestpsychiczniezdruzgo-
tany”’?Czy zawodowa po-
razKkarzeczywiscie swiadczy
okryzysie psychicznym?
Bytabym bardzo ostrozna
wdiagnozowaniu kogos$. My, czyli
osoby, ktore nie pracuja bezposred-
niozIga, ludziezmediow
albojej fani, mozemy snu¢ hipotezy
iwyrazac opinie, ale na pewnonie
jesttodiagnoza. Diagnoza wymaga
czasu, wywiadu, obserwacji, badan,

czasem testow. Wazne, zeby prawi-
dlowo nazywac to, corobimy. Py-
tasz, czy zawodowa porazka swiad-
czy okryzysie? Nie. Mozemy obser-
wowac zachowanie cztowieka, ale
nie mamy dostepudojego we-
wnetrznego doswiadczenia. Zwy-
ciestwo nie dowodzi zdrowia psy-
chicznego, tak samojak porazka nie
dowodzi kryzysu. Cztowiek moze
przegraciby¢ psychicznie wdobrej
formie. Moze tez wygrac, ajedno-
czesnie przezywa¢ wewnetrzny kry-
zys. Psychika lubi regutyidrogi

na skroty, wspotczesna kultura bar-
dzotatwo zamienia kazde zachowa-
nie wobjaw. Jesli ktos ptacze, tojest
zatamany. Nie ptacze? Znaczy, ze
nie ma emocji. Wygrywa? O, to po-
konatkryzys. Przegrywa-nie wy-
trzymat presji. Tymczasem czto-
wiekjest znacznie bardziej skompli-
kowany nizjegowynik.

Czykibiceifaninietworza
oczekiwania:bylkryzys,
aleteraznaszaidolkajuzsi¢
podniosta, wiecczekamy
nazwycigstwa? Czy niewy-
rzadzamyjejtymkrzywdy?
Pytanie, czy wigkszej krzywdy
nie wyrzadzajg sobie wten sposob
sami kibice. Profesjonalni spor-
towcy maja zespoty, ktore przygoto-
wujgich nanierealne oczekiwania
fanow. Umowmy sie: kiedy
ktos wystepuje na mistrzostwach
Swiata, spotyka tam mistrzowz kaz-
degokraju. Toniejest tak, ze jest na-
sza Iga Swigtek, a po drugle] stronie
przypadkowi tenisisciz matych
miejscowosci. Tonajlepsiludzie.
Onatezjest najlepsza znajlepszych;
porazka nie zmienia faktu, ze wciaz
nalezy donajlepszych.

Mamwrazenie, ze tofani
przezywajawiekszafrustra-
cje,czy zlos¢, kiedy zawodnik
niespeliaich oczekiwan.
Tylko czy sportowcy sa poto,
zeby te oczekiwania spetniac? Do-
starczajg namemocji. Pytanie, czy
kibice potrafig te emocje pomiescic.
Oczywiscie, kiedy fani ciesza si¢
ze Zwyciestwa, tojest wspaniate. Ale
nie byloby zwyciestw, gdyby
nie byto porazek.

CzypociezKkichdoswiadcze-
niach czlowiekmaprawo
poprostudalejzy¢?Niema
obowiazkustaésie silniejszg
wersjasiebie?
Maprawodalej zyci powiedziala—
bymwigcej: powmlen miec takie
prawo. Nie jestesmy winni $wiatu
posttraumatycznego rozwoju. Nie
musimy stac sie bardziej odporni,
wdzieczni ani $wiadomi. Jesli kto$
chee potragedii odzyskac swoje
zwyczajne zycie, ma do tego prawo.
Zdrowienie nie zawsze jest wielka
przemiang. Czasami to poprostu
powrot do zwyczajnosci, do pro-
stych, banalnych rzeczy: spotkania
zkims, zakupow, pracy, gotowania,
sprzatania, beztroskiego smiechu.

Poniezwyczajnym doswiadczeniu
wlasnie zwyczajne Zycie moze by¢

ogromnym zwyciestwem.

Rozmawiamzludzmi
popiecédziesiatceiszesédzie-
sigtceidoséczestoslysze:
»Dlamniejestza pozno. Pew-
nychrzeczynie zrobie.
Wszystkonajwazniejszejest
zamna. Nie masensuzaczy-
nacodnowa”. Coimmowic?
Nie odbieratabym im poczucia,
Zenajwazniejsze 1zeczyjuz si¢ wy-
darzyty. Zadatabym jednak pytanie
iskierowata ich ku ciekawosci: skad
wiadomo, Ze najlepsze rzeczy takze
sgjuzzawami? Przecieztegojesz-
cze nie mozemy wiedzie¢. Mysle, ze
mamyw Europie bardzo silng kultu-
rowg obsesje poczatku: miodosc,
studia, kariera, sukces, budowanie.
Faktycznie wiele waznych rzeczy
dzieje sie na poczatku dorostego zy-
cia. Koniczymy studia, zaczynamy
prace, budujemy dom, zaktadamy
rodzine. Ale zycie nie konczy sie
wrazz pierwszg potowa dorostosci.
Popiecdziesiatce czy szes¢dzie-
sigtce cztowiek ma cos, czegowcze-
$niej nie miak: wiedzg o sobie. Wie
juzwigcej otym, czegonie chee, co
jestdlaniegowazne, jakie relacje sa
dobre, ajakie goniszcza. Nie chodzi
oto, zeby popiecdziesigtce czy
szesc¢dziesiatce zaczynac zycie
od nowa, od zera. Mozna zaczac
od miejsca, doktorego sie doszlo,
itworzyc kolejne rozdziaty. Nie mu-
szg oznaczaé, ze po1az pierwszy ro-
bimy cos$ spektakularnego; nie
trzeba od razu skakac na bungee.
Moze polega¢ natym, ze poraz
pierwszy robimy co$ naprawde swo-
jego albowracamy do czegos,
oczymkiedy$ marzylismy, lecznie
bylona to czasu czy mozliwosci. Pie-
sze wycieczki, ¢cwiczeniazkole-
zankg na stowni wplenerze, nauka
obcegojezyka. Nawet finanse nie
zawsze muszg nas ograniczaé, bo
majactelefoniinternet, mozemy si¢
uczy¢ niemal wszedzie.

Sensuzycia powinnismyszu-
ka¢czyraczejgobudowac?
Ijaktosierobi?

Mysle, ze przede wszystkim bu-
dowac. Stowo ,,szukaé” sugeruje, ze
gdziesistnieje ukryty sens naszego
zycia, anaszym zadaniemjest go
odnalez¢. To odbiera cztowiekowi
poczucie sprawczosci. Uwazam, ze
mamy mozliwos¢ nadawania zna-
czenia wlasnym doswiadczeniom.
Sens nie musi by¢ wielki. Kiedy mo-
wimy ojego szukaniu, brzmitotro-
chejak poszukiwanie skarbu. Tym-
czasemdlajednej osoby sensem be-
dzie rodzina, dlainnej tworczosc,
dla kogos relacja, natura, wiara, po-
maganie innym czy praca. Wazne
jestrowniezto, Ze sens moze si¢
zmieniac. To, cobylowazne
wwieku 25 lat, nie musi by¢ wazne,
kiedy mamy 60 czy 80 lat. Dojrza-
los¢ polega miedzy innymi nawe-
wnetrznej zgodzie, by budowac ko-

lejne rozdziaty zycia, zamiast przez
caly czas bronic pierwszego: ,Mu-
sze by¢ zdobywcg, zaktada¢ kolejne
firmy, odnosi¢ sukcesy”. Czasem
chodziwtasnie o odpuszczenie.

Jakie sygnaly swiadczaotym,
Ze poradzilismy sobie
ztrauma, wstajemyztej przy-
stowiowej podlogiizaczy-
namysi¢ odbudowywac?Co
mozenamw tympomoc,aco
bedzie przeszkadzac¢?
Zmojegodoswiadczenia wy-
nika, ze pierwszym sygnatem nieko-
niecznie jest dobry humor;
toprzychodzi pozniej. Wezesniej po-
jawia si¢ odzyskiwanie ciekawosci
swiata. Co dzisiaj zrobie? Zkim chcg
sie spotkac? Wole zielong herbate
czy czamg? Co zaloze? Tomalen-
stwa, drobiazgi, ale wtasnie od nich
si¢ zaczyna. Czlowiek zaczynaza-
uwazac swiat poza wlasnym cierpie-
niem. Jezeli widzisz wytacznie swoje
cierpienie, nadal lezyszna tej podto-
dze. Kiedywracaapetyt, senza-
czynasie regulowac, odzyskujesz
zdolnosc planowania, przestajesz
dziala¢ wylgcznie wtrybie przetrwa-
nia. Myslisz: ,,Chciatabymjeszcze
zrobi¢ to. Kiedy moge to zrobi¢?”.
Pojawiajg sie drobne przyjemnosci,
znowu smakujg cilody. Po zatobie
zaczynaszsi¢ Smiac bezpoczucia, ze
zdradzasz tych, ktorzy cierpielialbo
zmarli. Waznym sygnalem jestod-
zyskiwanie sprawczosci: nie mam
wplywunato, cosie wydarzylo, ale
mam wplyw nato, cozrobie dzisiaj.
Tonie musi by¢ wielka decyzja.
Moze nig by¢ wyjscie z domu, przy-
gotowanie positku, powrotdoma-
tegorytuatu. Pomagaja relacje, moz-
liwos¢ porozmavmama oswoich
przezyciach rowniezz profesjonali-
sta. Atakze ruch, senicodzienna
struktura. Przeszkadza presja, ko-
munikaty: ,,Juz powinienes”, , Mu-
siszby¢silny”, ,,Inni maja gorze;j”.
Odbierajg cztowiekowi prawo
dowtasnegotempa. Towtasnie ta-
kie drobne kamyczki buduja czto-
wiekananowo.
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Matgorzata
Matuszewska

Psychoterapeutka. Absol-
wentka Szkoty Psychoterapii
Gestalt w Warszawie. Pracuje
Z parami i osobami w depres;ji.
Ekspertka od relacji, PR-mana-
gerka. Ukonczyta rowniez
dziennikarstwo na Uniwersyte-
cie Warszawskim
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PASJE

Bargiel: Nie chce byc ani bohaterem, ani ryzykantem
Kocham gory, ale umiem im pow1ed21ec ,nie”

Kiedy wrocit po wejsciu i zjezdzie na nartach z K2, mowit o nim caty swiat. Ojciec zapytat tylko, czy skonczyt juz te
wycieczke, bo trzeba zebrac stome. Andrzej Bargiel mowi o domu, ktéry chroni go przed ciezarem wtasnej legendy

Anita Czupryn

Cotrzebamie¢wsobie, zeby
stangéna Mount EvereScie-
nadachuswiata,apotem
przypia¢nartyiruszy¢wdot?
Trzebamie¢ determinacje, ale
tez ciekawos¢ tego, czego chcemy
sprobowacé. To ona motywowata
mnie, Zeby mimo nieudanych prob
wracac. Jestwtym poznawanie sie-
bie, obcowanie zprzyrodaiproba jej
zrozumienia. Wybralem si¢ w Hi-
malaje jesienia, kiedy nie bylo tam
nikogo. To zupeinie inny wymiar
dziatalnosci niz ten, ktory znamy
zzattoczonych obrazkow. Spadio
duzo $niegu, nie byto sladowpopo-
przednikach. Wszystko bylo czyste,
dzikie. Towielki przywilej, ze mo-
glemzobaczyc¢ Everest wlasnie taki
wyjatkowy, niezniszczony przez

Terazw czerwcudziatalpan
naNangaParbat. Czegonie
widaénafilmie, kiedy czio-
wiekruszananartachze
szczytuosmiotysiecznika?
Trzeba by¢ swiadomym tego, co
sie robi, i mie¢ precyzyjny plan.
Na filmie nie widac zagrozen. Pro-
blemem nie jest tylko stromizna
iznalezienie linii, ktora przeprowa-
dzinasze szczyty dobazy. Trzeba
bra¢ pod uwage lawiny, jakosc
$niegu, pogode. Nie widac tezwielo-
letniej pracy, treningéwidoswiad-
czen, dzieki ktorym stajemy sie sa-
modzielni. Nikt nie podejmuje tam
zanasdecyzji. Sami musimy rozu-
miec sytuacje ina biezaco rozwiazy-
wac problemy.

Inninaszczycie Himalajow
pomysleliby:,,Udatosie”,
apanwtedy przypinanarty.
Cowtakimmomencie dzieje
siewglowie?

Samzjazd jest nagrodg za wielo-
godzinng wspinaczke. Lubie toro-
bi¢. To ogromna przyjemnosc. Je-
stem wwyjatkowym miejscu, bar-
dzowysoko, w trudnym srodowi-
sku, ale potrafie jezdzi¢ nanartach
itodziata. Najwicksza satysfakcja
przychodzi pokilkugodzinach,
kiedy docieram do bazyiuswiada-
miamsobie, Ze jeszcze chwile temu
bytem tak wysoko.

ZMountEverestuzjechatpan
bezdodatkowegotlenujako
pierwszy czlowieknaswie-
cie.ZNangaParbatdokonat

MURAPOL

COMARCH

Qo

Andrzej Bargiel: Trzeba by¢ bardzo swiadomym tego, co sie robi,
i mie¢ precyzyjny plan. Na filmie nie wida¢ zagrozen

panpierwszegopelnego

zjazdu dokoncawarunkow

sniegowych.Ktory zjazd bar-
dziejpanaprzestraszyl?

W gorach ryzyko wyznaczajg wa-
runki, nie trudnos¢ techniczna. Lu-
dziom moze si¢ wydawac, ze na Ka-
sprowym Wierchuzawsze jest bez-
piecznie, ana pionowej scianie za-
wsze niebezpiecznie. Tymczasem
przy dobrychwarunkachiodpo-
wiednim poziomie sportowym
dziatalnosc na trudnej $cianie moze
by¢ relatywnie bezpieczna. Kazda
gora stawia inne wyzwania. Everest
byttrudny, bo pojechalismyjesienia,
bezinnych ekip, wiec cata praca spa-
dtananaszzespol. Musielismy by¢
samodzielni. Na Nanga Parbat wy-
zwaniem bytzjazd drogg Messnera,
ktdrej od lat siedemdziesiatych nie
powtdrzono. Japokonywalemjg
nanartach. Tolodowcowa, skompli-
kowana $ciana, prawie cztery kilo-
metry wpionie. Trzebajg poznac,
zrozumiec¢inatyle, naile tomoz-
liwe, wykluczy¢ zagrozenia. Na K2
zkolei powstata wtasciwie nowali-
nia. Te Sciany sg tak wielkie, ze wy-
magajg catkowitego zaangazowa-
nia. Zakazdym razem towarunki

rozdaja karty.

Naszczyciejest czas, by si¢za-

chwycic¢? Czymysli pantylko:
»Musze zjechac”’?

Jest czasnazachwyt. Bezniegoto
wszystko pewnie nie miatoby sensu.
Toprzeciezniejest pojscie na sitow-
nie. Musiistniec cos, coprzykrywa
wszystkie niedogodnosci. Wrecz
trzeba zaprzyjaznic sie z przyroda,
zrozumiecja, zblizy¢ sie doniej,
umiec odnajdywac momenty,
wktorych dziatanie staje sie moz-
liwe. To bezposrednie polaczenie
znaturgjestjednymznajwickszych
walorow tego, co robimy. Waznyjest
tezspokdj. W gorach go odnajduje.

Czlowiek, ktoremuw glowie
bezprzerwy graradio, bylby
wstanie znalezé sie wtakiej
sytuacjiiprzezyc?

Nie wiem. Jaraczejjestem spo-
kojnyiw trudnych momentach nie
panikuje. Odpala mi si¢ naturalny
mechanizmiod razu przechodze
dodziatania. Ten spokdj mi po-
maga. Nie boje si¢ ciszy ani dziata-
niawpojedynke.

Pamietapan pierwszamysl
po bezpiecznymzjezdzie
zNangaParbat?

Pokilku tygodniach wyprawy
cztowiek chce wroci¢ dodomu. Te-
sknizarodzing inormalnym zy-
ciem, zatym, 2eby zobaczy¢ najbliz-
szych , Zjes¢ coSzwyczajnego, wy-
spac si¢ we wlasnym16zku. Surowe
miejsca uswiadamiaja mi wartosc

W
FOT. BARTEOMIEJ PAWLIKOWSKI / RED BULL

tego, comamy tutaj. Powyprawie
bardziej doceniam proste rzeczy.

Zajakimjedzeniem pante-
skni?

W Zakopanem, pod Nosalem,
jestrestauracja U Ryska. Majg trady-
cyjne polskie jedzenie, na przyklad
przepyszne schabowe. Zawsze
mam ochote natakie proste rzeczy.
Wracajgczlotniska, jedziemy tez
dorodzinnego domuw Eetowni, bo
lezy po drodze miedzy Krakowem
aZakopanem.

Bylpandziewiatymzjedena-
Sciorgadzieci. Jakim pan byt
dzieckiem?

Szukatem wlasnej przestrzeni
isportbylwlasnie taka przestrzenia
tylkomoja. Dobrze si¢ czutem, tre-
nujac, biegajac, jezdzac nanartach.
Bylem aktywny, ale tez nietatwy. Za-
wesze robitem wszystkopod prad.
Pewnie dlatego zajmuje si¢ tym,
czym ssi¢ zajmuje, bo gdybym pod-
chodzitdowszystkiego racjonalnie,
nicztego, cozrobitem, by si¢ nie wy-
darzyto. Bytem tez wrazliwy i za-
wsze staratem sie by¢ pomocny. Sro-
dowisko, wktorym dorastatem,
duzarodzinaito, ze w zyciu bywato
trudno, nauczyty mnie dzieli¢ si¢
swoim szczesciem. Towazna war-
tosc.

W domu czesciej styszalpan:
»yOwazaj” czy,,Idz, poradzisz
sobie”’?

Bylonastakduzo, ze rodzice sta-
rali si¢ eliminowac wszystko, como-
glo oznacza¢ zagrozenie albo klo-
poty. Nie mieli tezdlanas zbyt wiele
czasu, wiec troche wychowywali-
$my sie sami. O sport nie pytatem.
Kiedy pojawiata si¢ mozliwosc¢,
poprostutorobitem. Sportunie
traktowato sie unaswdomupowaz-
nie. Rodzice pchalinasraczej
wstrone rzeczy racjonalnych, ktore
pozwola sie utrzymacibezpiecznie
zy¢. To, czym dzisiaj si¢ zajmuje,
zich dwezesnego punktuwidzenia
byloirracjonalne. Kazde znas mu-
sialo walczyc o swoje, borodzice bali
sie ryzykaitego, czegonie znali.

Jakiebylo panadziecinstwo

wketowni?

Zawsze byly zwierzeta. Wypasa-
lismy krowy, gralismy wkarty, cho-
dzilismyna grzyby. Kiedy miatem
parelat, chodzitem na nie sam.
Zbieratem tylkote zgabka, nie
zblaszkami, bote zawsze byly

dowyrzucenia. Sami organizowali-
$my sobie czas. Praca byla prioryte-
tem, obowigzki trzeba byto wyko-
nac, bo nikt nie mogtzrobic¢ich
zanas. Ale tobylonaturalneihar-
monijne, potgczone zprzygoda. Zy-
cie miato swoje powtarzalne cykle.
Dzisiaj wszystko pedzi, bez przerwy
musimy decydowacidziatac

pod presja. Dlatego lubitem wraca¢
nawies$, domiejsca, wktorym nic sie
nie zmieniato. Do pewnegomo-
mentumoj operator telefoniczny
nie miattam nawet zasiegu.

W domu zawsze panowat kult pracy.
Kiedy wrocitem poudanym zjez-
dzie zK2, o ktorym mowity media
na calym swiecie, tata zapytal, czy
skonczytemjuzte wycieczke, bojest
duzorobotyipotrzebuje pomocy.
Prostozlotniska pojechalismy
napole zbierac stome. Tojest fajne:
mozeszwroci¢ dodomuinie ma
znaczenia, ze czego$ dokonates. Na-
daljestes ta sama osobg. Lubig to, bo
nakoniecrobimy rozne rzeczy, ale
pozostajemy tymi samymi ludzmi.

Pierwszenartyzdobylpan
jakodziesieciolatek. Oddat
zanie paletkidoping-ponga
iscyzoryk.Cozobaczylpan
wtychdlugich, drewnianych
deskach?

Chciatemjezdzi¢ zkolegami,
ktorzy mieli narty, aja biegatem
zanimizsankami. W pewnymmo-
mencie poczulem, ze musze sobie
zorganizowac sprzet. To byly stare
narty skokowe, miaty chyba dwa
ipotmetra. Przyciglemje reczng pitg
dodrewnaiprzestawitem wigzania.
Buty, ktore zdobytem, miaty roz-
miar 45 albo 46, abylem matym
dzieciakiem.

Ale tonie mialo znaczenia. Nie
interesowato nas, czy cosjest odpo-
wiednie, modne, najnowsze. Li-
czylosie, ze mozemy torobic. Nie
porownywalismy sie. To byta czysta,
naturalnaiautentycznaradosc.

Jakodziecibudowaliscie
skocznieiszukaliScie wia-
snychtras.Zjazdy zosmioty-
siecznikow sa kontynuacja
tamtychzabaw?

W pewnym sensie wrocitem
dokorzeni, zajmujgc sie skialpini-
zmem. Wtedy nie wiedziatem, ze
tak si¢ tonazywa. Nosilismy narty,
bo nie mielismy infrastruktury. Ro-
bilismywszystko w analogowym
stylu. Whasnie wtedy zarazitem si¢
pasja. Zdzisiejszej perspektywy
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tamten okres okazat si¢ bardzo
wazny.

Ktopierwszy zrozumial, Ze to

niejestdzieci¢cafanaberia?

Mo brat Grzegorz pokazat mi ten
sport. Jest ratownikiemi przewodni-
kiem. Miatem duzo szczescia, bo
dzieki niemu dorastatem w §rodo-
wisku gorskim, wsrod ratownikow,
moglem sie od nich uczyéiod razu
wejs¢ nawysoki poziom.

Kiedy pomyslalpanporaz
pierwszy:,,Naprawdejestem
wtymdobry”’?

Kiedyjako dzieciak wygratem
zseniorami. Jakomtodzik zgodnie
z przeplsaml nie moglem wystarto-
wag, ale stangtem obok nich
ipoprostu to zrobitem. Wygratem.
Drugim takim momentem bylo
pierwsze podium Pucharu Swiata.
Poczutem wtedy, Ze jestem bardzo
blisko czotowki.

Akiedypojawilasie mysl,
zebyzjecha¢nanartach
zosmiotysiecznika?

Kiedy miatem siedemnascie,
osiemnascie latistartowalemwza-
wodach. Myslatem, ze pozakoncze-
niukariery zawodniczej wykorzy-
stam swoj potencjatw gorach wyso-
kich, bowydawato mi si¢ tomoz-
liwe. Niestety, kariere skoriczylem
zawczesnie.

Dlaczegoniestety?

Bytem bardzo mtodyimogltem
sie scigac z najlepszymi, ale nie mia-
fem mozliwosci finansowania star-
tow. Przyszedt kryzys gospodarczy
w2007 roku. Wezesniej, polawinie
w2006 roku, odsunetlasi¢ tez per-
spektywawigczenia tej dyscypliny
doprogramu olimpijskiego.
Wizystko si¢ posypato. Dlatego
szybciej pojawitem sie w gorach wy-
sokich, cho¢ to rywalizacja sportowa
byta wtedy dlamnie priorytetem
iczulem, ze mamwniejjeszcze
duzodozrobienia.

Samo wejscienaszczytpanu

niewystarcza?

Mozna by rownie dobrze zapytac
osensuprawiania narciarstwa.
Narty sa najbardziej efektywna
1przyjazna forma przemieszczania
sie po$nieguw gorach. Po coscho-
dzi¢z gory, zktorej mozna zjechac?
Zjazd jest przyjemniejszy.

Zwykly czlowiekwidzi prze-
pasé,szczelinyichaos. Pan
mowio,,logicznejlinii
zjazdu”.Cotoznaczy?

Chodzi o znalezienie drogi po-
zwalajgcej ptynnie zjechac ze
szczytudo bazy, bez odpinania
nart, podchodzenia, schodzenia
po skatach czy zjazdow na linie.
Czasem taka mozliwos¢ istnieje,
ale jej znalezienie wymaga
ogromnego wysitku, eksplorowa-
niaiporuszania si¢ w dzikim te-
renie. Rozwigzujesz problem

imasz samodzielnos¢ w gorskim
dziataniu.

NangaParbatnazywano
»gorazabojca”. Poznatpan
historieludzi, ktorzy zniejnie
wrocili,czy wolatje od siebie
odsuwac?

Znam histori¢ eksploracjimiejsc,
doktorychjade. Przygotowu] acsie,
probuje zrozumiec zagrozenia,
ktore wystepuja tam najczesciej.
Kazdywypadek niesie nauke iwnio-
ski, ktore trzeba uwzgledni¢ we wha-
snym planie. Wartotez pamietac, ze
ludzie przed nami dokonywali rze-
czy przetomowych jak na swoje
czasy. Nie lubie jednak etykiet, ta-
kichjak ,,Killer Mountain”, ktére
maja od razuwzbudzaclek. Odsu-
wam legende 1probu]<; nawlasny
sposob zaprzyjaznic si¢ zmiejscem:
zrozumiecje i poznac. Nie chee na-
stawia¢ sie negatywnie pod wpty-
wem literatury, filmow czy opowie-
sciowypadkach.

Codecyduje owyborze kolej-

nejgory:ambicja, ciekawosc,

estetykalinii czy pragnienie

zrobienia czegosjako pierw-

szy?

Przede wszystkim inspiracja.
Pewnerzeczy dostrzega sie
przy okazji innych Wypraw. To,ze
nikt wezesniej czegos$ nie zrobit,
bywa ciekawe, botrzeba wymyshc,
jakrozwigzaé problem. Nie chodzi
mijednak o zapisanie si¢ whistorii.
Satysfakcje daje roztozenie pro-
blemuna czynniki pierwszeipraca
nad nim nawielu plaszczyznach. Je-
stemwgorach od wielulaticzuje, ze
potrafie torobic.

Podokonaniurzeczynie-
mozliwej czuje panspehie-
nie czynatychmiastpojawia
siebrakikolejne wyzwanie?
Przede wszystkim lubie by¢ wgo-
rach.Z czasem poziom trudnosci
tego, corobi¢, pewnie bedzie spadat.
Moje wyprawy stang si¢ bardzie]
przyjazne, turystyczne i przygodowe.
Jestem ztym pogodzony. Nie wy-
obrazam sobie jednak catkowitej re-

zygnacji, bokocham przyrodeigory.

Czegonaprawdeboisie pan

wgorach?

Trzebamie¢ duzy dystansipo-
kore, bogory sa niebezpieczne,
aprzyroda bywa surowa. Gory nie
wiedzg, ze jestesmy fachowcami.
Nie mozna dac si¢ ponies¢ emo-
cjom ani ambicji. Trzeba umiec
zmienic plan, zrobic¢ krok w tytisie
wycofac. Zawsze mozemy Wrocic.

Mowilpan,ze strach pojawia
siewprzestrzeni, ktorejpan
niezna,albokiedyniewie
pan,jakodpowiedzie¢ naza-
grozenie. Copanrobi,gdynie
dasie gokontrolowac?
Trzeba mie¢ planinarzedzia po-
zwalajgce go zmienic albo si¢ wyco-
fa¢. Nie mozna zaktadac, ze popro-

stu.cos$ zrobimy, nie majac pomystu
nato, cobedzie, jesli sprawy pojda
zle. Zebypodjac dziatanie, musze
doglebnie zrozumieé sytuacjeiod-
powiedzie¢ sobie nawiele pytan. Je-
zelinie mam takiego zrozumienia
albo czuje, ze jest zbyt niebezpiecz-
nie inie mamnatowpltywu, od-
puszczam.

Zdarzasiepanuudawacé
przedzespolem,ze pansie
nieboi?

Jestem osobg, ktdra nie pokazuje
emocji. Spokojnie analizujg sytu-
acje, podejmuje decyzje1si¢ichnie
boje. Moze wm;c pomnie nie byc¢ wi-
dac, ze czegos sie obawiam.

Ktoregoslowanie lubipan

bardziej:,,bohater” czy ,ry-

zykant’?

W odniesieniu do siebie nie lubi¢
anijednego, ani drugiego.

Copanudajeto,copanrobi?

W zyciupotrzebne sg emocje, bo
beznich bytobynudno. Nieistnieje
idealny plan anilekarstwona nie-
smiertelnos¢. Trzeba zy¢, przezy-
wacirobicto, cosie kocha. Beztego
zycie mialoby inny smak, bylibysmy
nnymiludzmi, mlehbysmy inng
energieimoze mniejdawalibysmy
odsiebie.

Coslycha¢nawysokosci

osmiutysiv.;cymetmw>

Stychac wiatr, padajacy Snieg, pe-
kajace szczeliny, obrywajace si¢ se-
raki. Sporossi¢ dzieje. Nie mozna za-
tozyc stuchawekipdjsé pobiegac.
Trzebawstucha¢ sie wprzyrode, bo
onadaje sygnalyiostrzega przed za-
grozeniami. Te dzwigki sa wazne,
ale tezniesamowite; pokazuja, jak
poteznainieokielznana jest natura.

Czegodowiedzialsi¢ pan
osobienaszczycie,wabsolut-
nejsamotnosci,czegonadole
nigdyby sie pannie dowie-
dzial?

Ciagle ucze si¢ cierpliwosci. Nie
jesttak, ze wpadasz, robisz swoje
iuciekasz. Musiszczeka¢ nawta-
$ciwymoment. Nauczylemsie tez,
ze warto trzymac sie swoich przeko-
nanwbrew temu, comyslg inni.
Konsekwencjamoze doprowadzi¢
dowyjatkowych chwil. Trzeba sza-
nowac przygodeidbacoto, by pod-
czasnaszych dzialan ingerencja
wprzyrodg bylajak najmniejsza.
Waznej jest tezszanowanie ludzi
iotwartos¢ nanich. W gorach pozna-
fem mnostwo fantastycznych osob,
zktorymi mam kontakt od wielulat.

Ile ztego,co$wiatnazywa
wyczynem AndrzejaBar-
giela,nalezyrowniezdopana
brata, Bartka Bargiela?
Bartekjest bardzowaznym ele-
mentem tej dziatalnosci. Stworzyli-
smy model, ktory pozwala realizo-
wac zdjeciaifilmy bez podnoszenia
fizycznego ryzykaludzi. Dzieki

temujamoglem upraw1ac sportbez
presji, ze musze cos zrobic ze
wzgleduna produkcje, azarazem
pokazywalismy miejsca, doktorych
wigkszos¢ osob nigdy nie dotrze.
Okazato si¢ tez, ze drony podnoszg
bezpleczenstwo pomagajg organi-
zowac akcje ratunkowe i transpor-
towac leki. Kiedy warunki sg trudne
izagrozenie lawinowe uniemozli-
wia ludziom wyjscie, technologia
moze pomagac bez narazania ko-
lejnych osob. Kiedy zaczynalismy,
byly tonowatorskie rozwigzania.
Dzisiaj nawet TOPR wykorzystuje
drony przenoszace duze tadunki.
Bartek niesamowicie rozwinat si¢
tezjako filmowiecizajmuje si¢ tym
zawodowo.

Wystarczy jednozdanie

brata, Zeby pan zawrocit?

Bartek nie ma takiego doswiad-
czenia gorskiego. Dron pozwala
przyjrze¢ si¢ miejscu albo spraw-
dzi¢, gdzie znajdujg sie ludzie, gdy
nie matgcznosci. Rozwigzuje ‘wiele
problemow, bo poza utratg urza-
dzenia nie ryzykujemy niczym. Ni-
gdyjednaknie zdecydowatbym si¢
na zjazd wterenie, ktorego nie
znam, na ktory nie mam pomystu
iktéremu wezesniej sie nie przyj-
rzalem. Na obrazie nie wida¢
wszystkich zagrozen. Technologia
podnosi bezpieczenstwo, ale nie
podejmuje decyzji. Nie mozemy
oddacjejinicjatywy. Zdarza sie, ze
zespol, obserwujac obraz,
pod wptywem stresu przekazuje
miwiele rad i ostrzezen, cho¢ o nie
nie prosze. Jamam wiasny plan
izmiejsca rozumiem sytuacjg ina-
czej. Powstaje zamieszanie, aja po-
trzebuje spokoju. Niejestem
osoba, ktora duzo mowi. Odzy-
wam si¢, kiedy czegos potrzebuje.

Po powrocie potraficie by¢
poprostubra¢miczy caty
czasrozmawiacie ogorach?
W ogdle nie rozmawiamy o go-
rach. Wrodzinie takze onich nie
opowiadam. Potakich przedsig-
wzieciach mam przesytiz przy-
jemnoscig zajmuje sie czyms in-
nym. Kiedy wracam do domu,
chee by¢ otwarty nainnychiich
shucha¢. Teraz remontujemy dom,
mamy dwoje matych dzieci, duzg
rodzine, wiec caty czas cos sie
dziejeikomus trzeba pomagac.

Jakpanodpoczywa?

Mamy chatke w gorach. Zaj-
muje si¢ tam prostymi rzeczami,
naprzyktad sadze las. Interesujg si¢
tezmotoryzacjaitroche muzyka.

Ojcostwo zmienilo panski
stosunekdoodwagiiry-
zyka?

Zawsze dbatem o bezpieczen-
stwoicenitem swoje zdrowie oraz
zycie. Zmienilo sie to, ze chce by¢
czesciejwdomu. Rodzina odbiera
pasji beztroske. Nie mozna juzwy-
jechaé gdzies na potrokuiniczym

si¢ nie przejmowac. Staram si¢ nie
przesadzac zwyprawami, Zeby nie
odbywaty sie kosztem Zycia tutaj.

PosukcesachnaK2,Evere-
Sciei Nanga Parbat czujepan
presje, ze Bargielznowu po-
winiendokonac czego$ nie-
mozliwego? Czuje ciezar wia-
snejlegendy?

Nie. Robie to, botolubie, nie
poto, zebykomus cos udowadniac.
Dawnotemunabratem dystansu
dotychwszystkichrzeczy. Nie nakla-
damna siebie presjiinie pozwalam,
zeby wplywata namoje decyzje. Do-
pokiczuje, Ze cheg torobié, robie to.

Popowrocie mapan czas
przezyc to, cosi¢ wydarzylo,
zanim zamieni si¢ tow film,
kampani¢iartykuty?

Nie ma mnie zbyt wiele w me-
diach. O wyprawie informujemy
dzien przed wyjazdem. Po powro-
cie jestem dostepny przez dwa dni,
apotem znikam. Staram sie ztapac¢
dystansidac sobie przestrzen oraz
spokdj.

Mysli pan czasem, Ze niekto-
rych panskich zjazdow
zakilka czy kilkanascie lat
niebedzie juzmozna powto-
rzy¢? Dokumentuje pan
Swiat, ktoryznika?

Pewnie przyjdzie moment,
kiedy pewnych rzeczy nie da si¢ juz
zrobi¢. Mam nadzieje, Ze nastepne
pokolenia nadal beda moglyjez-
dzi¢, ale mozliwosci bedg coraz bar-
dziej ograniczone. Zmiany klimatu
drastycznie wptywaja na prze-
strzen, wktorej uprawiamy narciar-
stwo. W Europie odczujemy to
szczegOlnie. Widze tow Egtown,
gdzie si¢ wychowatem. Kiedysjez-
dzilismy tam na nartach przezkilka
miesiecy wroku. Dzisiaj snieg
utrzymuje sie najwyzej przez dwa,
trzy tygodnie. To powtarzalny fakt.

Copowiedzialpanzonie

popowrocie z Nanga Parbat?

Nie rozmawiamy za duzo o go-
rach. Przeszlismy do codziennych
obowiazkow i cieszylismy sie, ze
wreszcie jesteSmy razem.

Skad panbedzie wiedzial,

kiedyprzestac?

Poziom trudnosci tego, corobie,
bedzie spadatijestem z tym pogo-
dzony. Mam nadzieje, ze jak najdtu-
zej bede moglpozostac aktywny,
chocbyjuztylko rekreacyjnie.

Po czym pan poznaje, ze na-

prawde zyje?

Po chwilach, kiedy moge wyjs¢
w goryiznalezc sie wwyjatkowym
miejscu. Czuje wtedy, Ze jestem
szczesliwyize mam ogromne
szczescie, skoro dostatem takie
mozliwosci. Wazne, zeby znajdo-
wac takie momenty dla siebie,
chocjest to coraz trudniejsze, bo
wszystko pedzi.
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Setki godzin pracy, trzy minuty
na scenie. Tak wygrali finat cosplayu

Cosplay to ich hobby. Po pracy tworzg kostiumy od zera, co zajmuje im setki godzin. Efekt ich wytrwatej pracy
docenilijurorzy podczas Japan Expo w Paryzu. Zdobyli ztoto pokonujgc 21 innych reprezentantéw z catego swiata.
Ich kostiumy okazaty sie najlepsze.

Maciej Szymkowiak

Zdobyliscie pierwsze miejsce
wiinale mistrzostw swiata
w cosplayu-Extreme Co-
splay Gathering (ECG)2026
podczas Japan Expow Pa-
ryzu, pokonujac 21 krajow.
Nadkostiumami pracowali-
Scieodmarcazeszlegoroku?
Dorian,,Helper” Soboltyn-
ski: Nie bez przerwy. Praca
nad tymi kostiumami byta dlanas
bardzowaznaioczywiscie prioryte-
towa. Jednoczesnie zycie toczy sie
dalej, pojawiajg sie inne obowigzki,
projektyikonkursy. Musielismy
wiec odpowiednio zonglowac grafi-
kiemiznalez¢ wnim miejsce
naprace nad kostiumami.
Anna,,Ayo” Stanik: Zawsze
jesttak, ze napoczatku myshsz:
»Mamy catyrok ,zdazymy”. Pozniej
okazuje si¢, ze zostato potroku, na-
stepnie cztery miesigee, a czlowiek
nadal powtarza sobie, ze przeciez
spokojnie da si¢ wszystkozrobi¢
inajintensywniej pracuje przed sa-
mym konkursem.

Robicietopogodzinach. Nie
zarabiacie natym?
Anna,,Ayo” Stanik: Cosplay
jestdlanas przede wszystkim
hobby. Jestem wyktadowczynia
na Uniwersytecie im. Adama Mic-
kiewicza, gdzie ucze jezyka korean-
skiego.

Dorian,,Helper” Sobottyn-
ski:Jajestem freelanceremizaj-
muje sie prowadzeniem szkolen,
przede wszystkim Business English
dlakorporacji. W praktyce oznacza
to, ze tak, cosplayem zajmujemy sie
pogodzinach. Najpierw musimy
wypelnic¢ wszystkie obowigzki za-
wodowe, a dopiero pozakonczeniu
dnia pracy mozemy poswiecic czas
na przygotowywanie kostiumow.

Ile godzin pracykryje siewla-

SciwiezatakimKkostiumem?

Dorian,,Helper” Sobottyn-
ski: Trudno podac konkretna liczbe
godzin. Najprostsza odpowiedz
brzmi: setki. Jedliliczy¢ wylgcznie
czas, kiedy fizycznie pracujemy
zmateriatami, bedzie go bardzo
duzo. Dotego dochodza szkolenia,
testyiproby, ktore sa konieczne,
zebynauczy¢ sie nowych technik
iwykonac cos$ poprawnie. W efekcie

Dorian , Helper” Sobottynski i Anna ,, Ayo” Stanik zwyciezyli w finale Extreme Cosplay Gathering w Paryzu

rzeczywiscie mowimy o setkach go-
dzin pracy.

Czyjestjakis szczegolny ele-
mentkostiumu, ktoryza-
wsze okazuje si¢ najtrudniej-
szy?

Anna,,Ayo” Stanik: Mysle, ze
jednym z trudniejszych elementow
byta galwanizacja. Polega onanapo-
kryciu powierzchni przedmiotu
warstwa metalu. Dzieki temuele-
ment, ktory nie jest wykonany zme-
talu, moze uzyska¢ metaliczne wy-
konczenie. Wykorzystalismy tech-
nike, wktorej trzeba najpierw stwo-
rzyc¢ odpowiednie warunki che-
miczne, aby czasteczki metalu osa-
dzaly si¢ na powierzchni przed-
miotu. Elementumieszcza si¢
wspecjalnej kapieliipodtacza
dopradu.

Dorian,,Helper” Sobottyn-
ski: Prad przeptywa przez obiekt,
metal oraz znajdujacy sie wwannie
roztwor, a pokilku godzinach po-
wierzchnia zostaje pokryta meta-
lem. To bardzodelikatny proces,

wktorymwiele rzeczy moze pojs¢
nie tak. Jeslijednak wszystko prze-
biegnie prawidlowo, efekt koricowy
przypomina produktjubilerski:
otrzymujemy blyszczaca, metalowa
ibardzo efektownq pow1erzchn1§'
Daje toefekt ,,wow”, pomewaz
trudno spodziewac si¢, ze tak szcze-
gotowy element mozna wykonac
wten sposob.

Brzmitojakrzemiosloarty-

styczne.

Anna,,Ayo” Stanik: To bar-
dzotrafne okreslenie. Szczegodlnie
dzisiaj, poniewaz w porownaniu
zsytuacja sprzed 10 czy 15 lat mamy
dostep do zupelie nowych techno-
logii i materiatow. Pojawit sie mie-
dzy mnymi druk 3D, dzigki czemu
poziomwykonania kostiuméw bar-
dzo si¢ podnidst, wiec zeby rywali-
zowac konkursowo, trzeba pokazac
cosekstra. Kiedys nie byto tak duzo
szczegotowychitrudnych dowyko-
nania kostiumow. Teraz bardziej
trzeba sie napracowac, aby sie wy-
roznic.

Czyzczegosmusieliscie zre-
zygnowac przy pracynad ko-
stiumem?

Dorian ,,Helper” Soboltyn-
ski: Tak. Po przejrzeniunaszych ko-
stiumow stworzylismy liste rzeczy,
ktore cheielismy w nich zrobi¢, zeby
wyciggnac z projektu jak najwiecej.
W trakcie pracy kolejne elementy
musialy jednak znikac z tejlisty, po-
niewaz widzielismy, Ze nie zdazymy
wykonacich przed terminem zglo-
szenia. Mysle, ze wiele osob startu-
jacychwkonkursach zna touczucie:
zawsze ma si¢ swiadomos¢, ze
mozna bylo zrobic coslepiej albo do-
dacjeszczejakis element.

A czywdrugg strongmieli-
Sciejakis detal, ktory koszto-
wal wasbardzoduzopracy,
alepublicznos¢ mozetegonie
zauwazyc?

Anna,,Ayo” Stanik: Mysle, ze
wnaszych kostiumachjest takich
elementow bardzo duzo. Z daleka
robig duze wrazenie, ale wiele pracy
kryje sie wdetalach. Dobrym przy-
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ktadem jest sweter, ktory mielismy
nasobie. Zostatw calosciwyko-
nany na szydetku, od podstaw. Jesli
nie zna si¢ szczegotow jego wyko-
nania, mozna poprostu pomyslec:
»Zwykty sweter”. Sam wyglad nie-
koniecznie zdradza, ile pracy wy-
magatojego stworzenie. Tonie jest
moze wada, ale naturalna czes¢
konkursu. Wrazenie publicznosci
moze by¢ zupeie inne niz wraze-
nie jurora. Ogladanie kostiumu
zodlegtosci10-20 metrow, z per-
spektywywidowni, daje zupehie
inny efekt niz ogladanie go z bliska.
Dorian,,Helper” Soboltyn-
ski:Idziala towobie strony. Ten
panel swetra, ktory zrobitas, sam
w sobie jest bardzo efektowny, po-
niewaz wymagal nauczenia si¢ no-
wej umiejetnosciidostosowania
sciegu dostrojupostaci. Z odlegto-
$cimoze jednak wygladac jak zwy-
kly sweter. Z drugiej strony bardzo
efektowna zbroja z duzymi kolcami
moze swietnie wygladacz20 me-
trow, ale przy blizszej inspekgji
mogg pojawi¢ sie niedopracowane
detale. Wprzypadku ECG, czyli fi-
natow, ktore udato nam si¢ wygrac,
ocenajurorow stanowita 50 proc.
catego wyniku. Byta wiec rownie
wazna jak to, co dzialo si¢ na scenie.

Adlaczegowybraliscie wla-

$niete postacie?

Dorian ,,Helper” Sobottyn-
ski: W naszym przypadkuwybor
wynikal przede wszystkim z desi-
gnu. Kiedy zdecydowalismy sie
nate postacie, gra nie bytajeszcze
wydana.

Anna,,Ayo” Stanik: Wybie-
ralismyje jeszcze przed premierg
»Dragon Age: The Veilguard”. Po-
jawit sie zwiastuni czekalismy
nakolejne ilustracje oraz informa-
¢je dotyczgce postaci.

Dorian,,Helper” Soboltyn-
ski: Sam design bardzo nam si¢
podobat. Pod tym wzgledem byli-
smy bardzo zadowoleni, nawet je-
$li pozniej sama gra troche nasroz-
czarowata. Pamigtam moment,
kiedy Ania obejrzata zwiastun, zo-
baczyta Neve Gallusi stwierdzita:
»Jarobie ten strgj”. Nie bytojuz
wlasciwie o czym dyskutowac,
miatem po prostuwybrac sobie
inng postac¢ ztej gry. Wybratem Lu-
canisa Dellamorte. Tak zostata
podjetadecyzja.
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Ailemacielatdoswiadczenia

zcosplayem?

Anna,,Ayo” Stanik: Okoto
czterech.

Dorian,,Helper” Soboltyn-
sKi: Jadwoch.

Anna,,Ayo” Stanik: Trzeba
jednak dodac, ze wezesniej przez
okoto dziesiec lat zajmowates sie re-
konstrukeja historyczna.

Dorian,,Helper” Soboltyn-
ski: Tak. Zajmowatem si¢ rekon-
strukcjg wezesnego sredniowiecza,
przede wszystkim z okresuod IX
do XIwiekuiglownienaterenach
Polski. W tym zakresie wspotpra-
cuje rowniez z Muzeum Poczatkow
Panstwa Polskiegow Gnieznie. Re-
konstrukcja obejmowata zardwno
research dotyczacy strojow z tamtej
epoki—tego, jak powstawaty, zja-
kich materialowje wykonywanoija-
kie stosowano techniki rzemiesIni-
cze -jakipozniejsze odtwarzanie
tych strojow od podstaw.

Cotrzebamie¢, zebyzacza¢
przygodez cosplayem?A co,
zebywejs¢ nawyzszy po-
ziom?

Anna,,Ayo” Stanik: Che¢na-
uczenia si¢ nowych rzeczy. Mozna
zacza¢ od jednej konkretnej umie-
jetnosci. Na przyktad od szycia. Szy-
ciejest bardzo dobrym poczatkiem,
poniewazwiekszos¢ postacima
ubrania, ktore mozna samodzielnie
uszyc¢. Nie trzeba jednak umiec szyc¢.
Mozna zainteresowac si¢ na przy-
klad pianka EVA, ktorajestjedng
zpodstawowych technik wykorzy-
stywanych do tworzenia zbroiiin-
nych elementow konstrukeyjnych.
Moznaz niej zrobi¢ rowniez roznego
rodzajurekwizyty.

Dorian ,,Helper” Soboltyn-
ski: Na przyklad elementy broni
czyinne akcesoria. Mozna tez zain-
teresowac sie drukiem 3D.

Anna,,Ayo” Stanik: Mozna
tez skupic sie na makijazu czy pe-
ruce, botworzenieistylizacja peruk
to osobna dziedzina. Jezeli ktos ma
na przyktad wyksztaicenie fryzjer-
skie, juz na starcie p031ada bardzo
przydatne umiejetnosci. Warto
wiecwykorzystac to, cojuz potra-
fimy, apozniej stopruowo dodawa¢
kolejne umiejetnosci.

Dorian,,Helper” Soboltyn-
ski: Warto przy tym wspomniec¢
owaznej zasadzie konkursow co-
splayowych. W Polsce i w Europie
kostium konkursowy, w podstawo-
wym rozumieniu, powinien by¢
wykonany przezuczestnika.

W praktyce oznacza to, ze jezeli
chcemy stworzy¢ na przyktad swie-
caca laske rzucajgca czary, musimy
saminauczyc si¢, jak jg wykonac.

Czypodczas konkursuzoba-
czyliscie co$, na cospojrzeli-
Scieipomysleliscie:,,Tegotez
musimy si¢ nauczy¢”’?
Anna,,Ayo” Stanik: Zdecy-
dowanie. Tojestjedna znajlep-
szych rzeczyw konkursach, szcze-

Poznanska para wcielita sie w Neve Gallus i Lucanisa Dellamorte z gry ,Dragon Age: The Vellguard”. Kostiumy stworzyli od zera

golnie na poziomie mi¢dzynarodo-
wym. Ogladamy prace innych
uczestnikow i myslimy: ,,Tojest
Swietne, tez chcielibysmy kiedys
zrobic co$ takiego”. Inspiracjijest
bardzo duzo, zardwno w zakresie
samych kostiumow, jakiwystepow
scenicznych. Mozna zobaczyc roz-
wigzania, ktorych wezesniej sie nie
brato pod uwage, i pomyslec: ,,To
byloby swietne w naszym kolejnym
projekcie”

Dorian,,Helper” Soboltyn-
ski: Dobrym przyktadem byta
znowu galwanizacja. Kiedy usty-
szalem, ze reprezentacja Wielkiej
Brytanii réwniez ma w swoim ko-
stiumie elementy galwanizowane,
od razu podszedtem do nichizapy-
talem, jak towykonali. Jeden
zuczestnikow pokazal mi ogromny
minigun, ktorego lufy byty galwa-
nizowane i miaty niemal metr dtu-
gosci. Moje pierwsze pytanie
brzmiato: ,,Jak tyw ogole zmiesci-
lestowwannie?”. Okazalo sie, ze
weale nie korzystatz metody, ktorg
znalismy. Wyjasnit mi zupetnie
inny sposob wykonania tak duzego
elementu, dzieki ktoremuudato
musi¢ uzyskac efekt przypomina-
jacy metal. Bytem tym bardzo zafa-
scynowany. Cowazne, nie byto
zadnego podejsciaw stylu: ,,Jestes
moim konkurentem, wiec nie
zdradze ci, jak to zrobitem”. Wrecz
przeciwnie, chetnie podzielit si¢
wiedza i dtugo o tym rozmawiali-
smy

W cosplayunie tylko przygo-
towujecie kostiumy, ale tez
odgrywacie postacie. Jak
przygotowujecie si¢ dotej
czesciwystepu?

Dorian,,Helper” Soboltyn-
ski: W konkursie mamy whasciwie
dwa rownie wazne zadania. Poza
przygotowaniem kostiumu musimy
stworzy¢ prezentacj¢ sceniczna,
ktora stanowi drugie 50 proc. oceny.

Anna,,Ayo” Stanik: Jezeli
wszyscy uczestnicy maja juz bardzo
dobrze wykonane kostiumy, towta-
$nie wystep moze zdecydowaé
owyniku. Nie wystarczy wyjs¢
nascene izrobic¢kilka poz. Musimy
stworzy¢ pelne show. Imamynato
bardzo mato czasu: zazwyczaj okoto
trzech minutw przypadkuduetu.
Wtym czasie trzeba wejs¢ wrole po-
staci, sprawic, zeby byta ona czy-
telna dlawidza, nawetjeslinie zna
onzrodia, anastepnie przekaza¢ mu
konkretna histori¢ czy emocje.

Dorian ,Helper” Soboltyn-
ski: W naszym przypadku, jesli czy-
telnicy bedg mieli okazje zobaczy¢
wystep, ktory przygotowalismy
na ECG, moznazauwazyc, ze po-
zwolilismy sobie uprosci¢ nasze po-
stacie do bardzo czytelnych archety-
pow. W grze majg oczywiscie wha-
sne charakteryicechy, ale na po-
trzeby wystepu skondensowalismy
je dostereotypowegoarystokratycz-
negomagaipewnego siebie ztodzie-
jaszka.

Czyzawszetakjestwkon-

kursach?

Anna,,Ayo” Stanik: Jezeli
mamy 40 uczestnikowikazdy wy-
biera inng postac, trudno oczeki-
wac, ze jurorzy bedg doskonale znali
wszystkie 40 zrodet. Dlatego czesto
wieksze znaczenie ma po prostu
wartos¢ rozrywkowa wystepu. Poza
tym nie kazda postac fatwojest prze-
nies¢ nascene. Mozemy miec boha-

tera bardzo charyzmatycznego, ale
mozemy tezmie¢ postaé, ktora pra-
wie si¢ nie odzywa alboma bardzo
stonowang osobowos¢. Trudno
wtedy stworzyc¢ z niej widowiskowy
wystep. Mozemy nawet miec dino-
zaura - tutaj pozdrawiamy reprezen-
tacje Danil.

Codzieje sie zkostiumami
pokonkursach?Gdzieje
przechowujecie?
Anna,,Ayo” Stanik: Wigk-
sz0$¢ przechowujemy po prostu
wpudiachiw szafie. Trzeba tylko

uwazac, zeby niczego nie uszko-
dzi¢. Kostiumy, ktore juz wykorzy-
stalismy podczas konkursow, sta-
ramy sie zachowac tak, zeby
mozna bylojeszcze zalozycje
nainne wydarzenia. Przeciez na-
dal mozna wnich chodzi¢. Oczy-
wiscie z czasem, zaleznie od mate-
riatow, kostiumy si¢ zuzywaja.
Nlektorzy cosplayerzy decyduja
sig wiec pozme] na sprzedaz swo-
ich strojow, rowniez tych przygoto-
wanych na duze konkursy. Dzieki
temu, ktos inny moze jeszcze
znich skorzystac.

Cosplay to nie tylko sztuka stworzenia kostiumu, ale tez sztuka
odtworzenia i prezentacji postaci przed publicznoscia i jury

FOT. ANTONY GOMES

FOT. EUGENE ART
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KULTURA

Filip Gurlacz: Cenie sobie szczegolnie
role w filmach, ktore daja ludziom swiatto

Wiasnie oglagdamy go w kinach w gtownej roli w dramacie ,Odzyskany”. Wczesniej zachwycit w ,,Tancu z gwiazdami” i byt
kapitanem jednej z druzyn w ,,Kocham cie, Polsko!”. Nam opowiada, jak poradzit sobie ze stawg, ktéra na niego spadta

Pawet Gzyl

Wjednymzwywiadowpo-
wiedziales:,,Aktorstwobu-
dujemniemoralnieiroz-
wija”. Takbylozrolag wfilmie
»Odzyskany”’?

Zdecydowanie. Tarolajestjedng
ztych, ktore utwierdzajg mnie
wprzekonaniu, Ze aktorstwo buduje
mnie jako czlowieka w dobrymistu-
zacym $wiatu kierunku.

Film opowiada o chlopaku,

ktorymatrudne Zycie,ale tez

sporosamnarozrabial. Cocie

zaciekawilowtejpostaci?

Genezamojegoudziatuw tym
filmie jest dosyc prosta. Zaczeto sie
od tego, ze Marcin Kwasny zapropo-
nowatmirole wkrotkometrazo-
wym filmie ,,Spowiedz”, ktdry jest
dostepny na YouTube. Punktem
wyjscia bytojego pytanie, czy wierze
wBoga. Kiedy zapytatem, skad to
pytanie, stwierdzit, ze to dlatego, iz
film bedzie o wierze iszuka kogos,
kto potrafi poniesc¢ toréwniez pry-
watnie. Zrobilismyten film, ale Mar-
cinpoczut, Ze ta historia nie zostata
dokonica opowiedzianaidlategopo-
rwatsie na pelny metraz, proponu-
jac mikontynuacje wspotpracy.
Przyczynkiem do tego, ze zagralem
w,,0dzyskanym” nie bylowiec to,
cozle wjego bohaterze, ale to,codo-
bre wtworcach tego filmu.

Niejesttajemnica, ze sam
maszzasobatrudne chwile:
siegales porozne uzywki
imusiales stoczyc¢ we-
wnetrzng walke, aby sie
ztegowyzwoli¢. Duzosiebie
zobaczylesw Janku?

Przede wszystkim wspOtczutem
mu. Mamwrazenie, ze kazdy znas
toczy takg wewnetrzng walke, tylko
nie mamy pojecia coktoniesie w so-
bie. Sytuacja zyciowa Janka jest zu-
pelnie inna niz moja. Jego ojciec
zniknagtz domuizostat alkoholi-
kiem. Jamam dwoje rodzicow, kto-
1zy ze soba wytrwali do dzi$. Dlatego
Janek niostze sobg cos, co bytomi
obce, ale poruszajace jako cztowieka
-poczucie winy. Od tego zaczatem
budowac te postac. ,,Jomojawina,
zerodzice nie s razem, tomoja, ze
tata pije” -myslat Janek. Moje pry-
watne doswiadczenia pomogly mi
tylkowkilku scenach. Nie mam jed-

Filip Gurtacz: Przebaczenie jest taska, po ktora trzeba siegac.

Trzeba wykonac¢ pewng prace

nakdla siebie tyle wspotczucia, co
mialem dla Janka.

»Odzyskany” tofilmosile

przebaczenia, ktorewynika

zwiary. Doswiadczylestego
wswoim zyciu?

Oczywiscie. Sg dwarodzaje prze-
baczenia. Pierwsze to przebaczenie
od teraz - czyli wszystkiego tego, co
misi¢ aktualnie wydarza. Od swego
przyjacielaiterapeuty podkradiem
zasade, ktora wprowadzam w swoje
zycieipolecam wszystkim: przeba-
czamod razu. Gorzejjest z przeba-
czeniem krzywd, ktore juz sie doko-
naly, ktore wnas siedzg itaranajest
niezagojona. Wtedy przebaczenie
jestlaska, ale taka, poktorg trzeba
siegac. Zarownow przypadku
Janka, jakimoim, abyjej dostapic,
trzebawykonac pewng prace. Tonie
przychodzi samo.

Mottem filmumogtybyby¢
slowa sw. Augustyna, ktore
zresztawnim padaja:,,Do-
poklwalcze;, jestemzwy-
ciezcy”.

Tak. Duzow tym prawdy.

»Odzyskany” topierwszy
film, wktorymgraszgiéwna
role. Praktycznie caly czasje-
stesnaekranie. Tobylodla
ciebie duzym wyzwaniem?

Nie skupiatem si¢ na tym. Troche
czasujestemjuzaktoremistaratem
sie skupic na powierzonym mizada-
niu. Nie narzucatem sobie dodatko-
wej presji, boniektore sceny byly dla
mnie bardzowymagajaceiobcig-
zone emocjonalnie. Ale faktycznie-
tomoja pierwsza glownarola. Coz:
pan Bdg ma poczucie humoru, ze
datmi szanse ja zagra¢ wlasnie wta-
kim filmie. (Smiech) Bytem jednak
wnaprawde dobrym towarzystwie.
Sgrzeczy, naktore jako aktor nie
dokonca mamwptyw, jak montaz
czy dzwiek, czylito, co dzieje sie
wpostprodukeji filmu. Po zloZeniu
tegowszystkiego patrze na siebie
troche krytycznie. Nie mowie, ze
film mi si¢ nie podoba, ale kilka rze-
czy mozna by poprawic. ,,Odzyska-
nego” warto przede wszystkim zo-
baczyc¢ dlaroli Andrzeja Mastalerza,
ktoryweiela si¢ w ojca Janka. Zagrat
towybitnie i powinien zostac¢ za to
nagrodzony.

Maszwfilmie wiele emocjo-
nalnychscen-jakspowiedz
czyrozmowaJankazojcem
wlazience. Jaksobieznimi
poradziles?
Nie przychodzi mi totatwo. Wy-
magato duzego skupienia,
aprzy moim naturalnym rozprosze-
niy, jest todla mnie bardzowyma-
gajace. Dotegotrzeba zagrac tak,
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aby bylotowiarygodneibliskie po-
staci, anie przerysowane. Dlatego
zawsze bylem wykonczony psy-
chicznie potychzdjeciach. Wraca-
lem dodomuiczutemsigjak podtu-

giej pielgrzymce.

»Odzyskany” tofilmz pozy-
tywnym przestaniem:Zena-
wetznajtrudniejszej sytuacji
mozebyéwyjscie. Takierole
sprawiaja, ze czujesz, iz ak-
torstwomasens?

Tak. Szczegolnie cenie sobie wia-
snie role wfilmach, ktére buduja lu-
dziiswiat, traktujgc o sprawach uni-
wersalnychiponadczasowych, daja
ludziom swiatto. Dzisiaj modne jest
kino, ktére pozostawia nasw bezna-
dziei. Pokazuje, Ze nie ma zadnych
rozwigzan. Dlategow,,Odzyska-
nym” spodobato misie to, ze koficzy
sichappyendem.

Twojamamajestskrzy-
paczka,atataaktorem kaba-
retowym. Podobalo cisie zy-
cieartystow, kiedywdziecin-
stwie przygladales sie rodzi-
com?

I'tak,inie. Bardzomisi¢ podo-
batow takim Zyciu, ktore prowadzili
rodzice, to, ze sa otwarcina innych
ludzi. Nasz dom zawsze byl pelen
gosci, bylo duzo imprez, tancaispie-
wow, bylo gwarno, glosnoiwesoto.
Chetnie stuchatem od matego r6z-
nych anegdot ze swiata filharmonii
iteatru. To bylo cos$, comiimpono-
watoipodobalomisi¢. Pamigtam
jednak, ze byty tolata 90., czyli czasy
dzﬂqego kapitalizmuiodczuwali-
smy duzy ci¢zar codziennosci. To
byta prawdziwa walka o byt. Mojego
taty czesto nie bylow domu,
amama pracowata nadwa etaty.
Rodzice musieli wlozyc wiele trudu
wto, by zapewni¢ sobieimnie z bra-
temw miare godne zycie. Totezko-
jarzyto mi sie zzyciem artystycznym
-inie podobato misie. Teraz sam je-
stem aktoremiojcemrodziny, ale
czasy sie zmienity. Widze, ze wiele
zalezy od tego, jak prowadzimy na-
sze zycie, anie naszzawod.

Totatazasugerowalci, Zzebys
zdawaldoszkolyteatralnej.
Dobrze zrobil?
Bardzomujestemzato
wdzieczny. Dzisiaj jestem aktorem
itojestmoja pasja. Kiedy wstaje

ranoijade¢naplan, nie czuje, zeide
dopracy. Mam dwojke matych
dzieciikiedyje zostawiam wdomu,
mamwrazenie, ze jade nawakacje.
(Smiech)

Studiowales nawydzialelal-
karskimw Bialymstoku. Ta
szKotaprzygotowataci¢
dopracyaktora?

Srednio. Poprostunie mielismy
zajec przed kamerg. A teraz glownie
pracuje wtelewizjiiwkinie. Ale
szkota bardzo dobrze przygotowata
mnie dozycia. Tam poznalem mojg
zong Malgosie, zktora mamteraz
dwojke wspaniatych dzieci. Gdyby
nie ona, nie bylbym tym, kim dzisiaj
jestem. Bardzo dobrze wspominam
te studia, bo przedtuzyty mione
miodosé. Trafitem po prostu
w swoje akwarium. Ze sredniego
uczniawgimnazjumiliceum, nagle
dostatem stypendium ministra edu-
kacji. Poczutemn, ze tam pasuje, ze to
miwychodzi, ze szybko robig pro-
gresisie rozwijam. To bylo odczu-
walne nie tylko dla innych wokot, ale
idlamnie samego. Dlatego mysle,
ze te studia dobrze przygotowaty
mnie dotego, abym sobie poradzit
samodzielnie wzawodzie.

AKkiedytrafiles nafilmowy

plan®

Musiatem si¢ uczyc na biezaco.
Zaczatemzwysokiego C, bozade-
biutowatem w stynnym filmie
»Miasto 44”. Poczatkowo komplet-
nie nie wiedziatem, o cotam cho-
dzi, ale cate szczgscie znalazlem si¢
w doborowym towarzystwie. Bar-
dzo mi pomogt Tomek Schuchardt,
Antek Krolikowski, Maurycy Po-
piel, Ania Prochniak czy Zosia Wi-
chiacz. Wszyscy dzielili sie swojg
wiedzg, zreszta realizatorzy
naczele zJankiem Komasg dawali
nam duze poczucie bezpieczen-
stwa. Musiatem si¢ sporo nauczy¢
natym planie, ale bylem wdobrych
rekachinie miatem zadnych nie-
przyjemnych sytuacji.

Popularnosé przyniosty ci
wystepywserialach, takich
jak,,Mjakmilosc”,,,Dziel-
nicastrachu” czy,,Pierwsza
milos¢”. Cosprawilo, ze
skoncentrowale$si¢natele-
wizji,anienaKinie czyte-
atrze?
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Troche to samo tak wyszo. Bio-
racudziatwjakims projekcie, nie
dokoncawiem, jak onsi¢ dalej poto-
czy. W ,,Pierwszej mitosci” miatem
byc tylkona trzy miesigce, ale tak mi
sie tam spodobato, ze samoistnie
wyszlo, izzostaje. I jestem z tego bar-
dzozadowolony. Dlatego moja ka-
riera nie toczy si¢ dokladnie tak, jak-
bym sam tego chciat,bomananig
wplywwiele zewne;trznych czynni-
kow. Ciesze sie jednak z tegojak wy-
glada, cho¢ czasem decydujg o tym
okolicznosci, wktore wchodze,
aktore niekoniecznie sam stwa-
rzam.

Czylichceszgrac¢nietylko
wtelewizji,aletezwkinie
iwteatrze?

Bardzo sobie ceni¢ roznorod-
nosc¢, jaka prezentowali polscy akto-
rzy w dwudziestoleciu miedzywo-
jennym. W filmie ,Wacus” 21935
rokuAdolf Dymsza gra, tanczy,
Spiewa, stepuje, a nawet jezdzi ty-
lem narowerze. ($miech) Kiedyto
zobaczytem, pomyslatem ,,Jatez tak
chee!”. Niestety, nie ma teraz takich
filmow czy seriali, ktore dajg takie
mozliwosci. Dlatego bardzo lubie
chwytac sie nie tylko kina czy telewi-
zji, ale tezrozrywki. Stad mojudziat
w ,,Twoja twarz brzmi znajomo” czy
»Tancuzgwiazdami”. Gramza-
rownow serialach codziennych, jak
iwtych premium. Bardzo lubig tez
teatriwracam do niego zawsze z po-
czuciem, ze to cos szlachetnego. To
niejestwiectak, ze u progukariery
konkretnie zdecydowatem, jakma
onawygladac, tylkonardznych eta-
pach zycia chwytam rdzne okazje.
Staram si¢ przezto korzysta¢ wpelni
ze swojego zawodu.

Zarolew,,Dzielnicy strachu”

dostates Telekamere. Tonaj-

ciekawszarolawtwojejbio-

i

Moim zdaniem nie. (Smiech)
Nie umiem wskazaé, ktora rola byta
najciekawsza. ,,Dzielnica strachu”
pozwolita mi pokaza¢ sie od nnej
strony niz dotychczas. By¢ moze
wstrzelitem si¢ nig wto, jak postrze-
gajamnie widzowie. I postano-
wiono mnie za todoceni¢. Tak na-
prawde miatem wiele ciekawych
r0l, bardzo dobrze wspominam
»Lekarzy” czy trzeci sezon ,\Wa-
tahy”. Tam dobieratem zupelnie
inne srodki, by zbudowac te po-
staci. Kiedy wigc mnie pytasz o naj-
ciekawsza role, mam ochote wy-
bronic sie klasycznym stwierdze-
niem: ,,Tota, ktora jest jeszcze
przede mng”. (Smiech)

Takaregularnapracawseria-
lachnapewnopomagaszlifo-
wacwarsztataktorski. Od-
czuwasztoposobie?
Oczywiscie. Codzienne seriale to
swietne laboratorium dla aktora.
Zwhaszcza dla tych miodych, ale nie
tylko, bojatezciagle ztegokorzy-
stam. Najlepsze, co mozeszzrobic

wpracytobtad, boonnasrozwija. Ja
sie lubie uczy¢é wten sposob, ale
wfilmiejestztym trudniej. Totylko
pottorej czy dwie godzinyikazdy
btad jestiatwo zapamietywany.
Malojest wiectuprzestrzeninato,
zeby sie potknac. Natomiastw co-
dziennym serialu, kiedy sie zrobi
btagd w3920 odcinku, toistnieje
duze prawdopodobienstwo, ze
w3928 odcinkujuznikt nie bedzie
otympamietat. ($miech)

Takie codzienneseriale daja

aktorowiréwniezcenne po-

czucie finansowegobezpie-

czenstwa.

Tak. O ,,Pierwszej mitosci” mo-
wie nawet, ze tomoj etat. (Smiech)

Wzeszlymrokuwszyscy po-

dziwialiSmy ciew,,Taricu

zgwiazdami”. Coci¢ skusilo,

abywystapi¢ wtymshow?

Zaproszenie. Bardzo dawno
temu dostatem propozycje castingu
do,,Barwszczescia”. To byt czas,
kiedyw aktorskim srodowisku krg-
zyta opinia, ze gdy gra sie w codzien-
nym serialu, to sie ulega zaszuflad-
kowaniuinie dostanie si¢ gdzie in-
dziej pracy. Zadzwonitem wtedy
dolegendarnejrezyserki obsady
Marty Kownackiejispytatemja co
robi¢. A ona odpowiedziata: ,, Filip,
zeby cos stracic, trzeba to najpierw
mie¢”. ($miech) Tobytadlamnie
pouczajgca lekqa pokory: bomar-
twitem sie czyms, czegojeszcze nie
miatem. I co ciekawe, przegralem
ten castinginie dostatem tej roli.
(Smiech)

Jaktosiemado,,Tarica

zgwiazdami”’?

Tubytopodobnie. Juz od pew-
nego czasu byty zakusy namoj
udzial w tym show. W koncu poja-
wita sie konkretna propozycja, aja
bylem na nig gotowy mentalnie,
adotegoznalazto si¢ miejsce w ka-
lendarzuizgrato si¢ to finansowo.
Wszystkotadnie sie ztozyto, pomy-
slalem wiec: ,,Dlaczego miatbym
tego nie wzigc?”.1dzisiaj nie zatuje,
bobytrodzaj przygody zycia. To po-
ligon doswiadczalny, ktorego si¢ nie
zapomina.

Okazalosie, ze Swietnie tan-
czysz.Miales wczesniejtakie
doswiadczenia?

Dawno temu chodzitem nana-
uke taricatowarzyskiego, ale bytem
wtedy dzieckiemirodzice zapisali
mnie, abym latwiej zasypialwnocy.
(Smiech) Zajecia byly niedaleko
od nasw domu kultury, ale dosy¢
poznoikiedywracatem, od razu pa-
datem natdzko. Spodobato mi si¢
jednakiazdwalata chodzitemnate
tanice. Potem odpuscitem na rzecz
innych sportow. Dlatego na parkie-
cie ,,Tancazgwiazdami” bardzo
mnie ucieszyto, ze odkrylem wso-
bie wwieku 35lat naturalny dryg
dotanca. Polecam wszystkim co$
takiego! To duza przyjemnosc.

Calezycieuprawiaszsport.

Topomoglocinaparkiecie?

Tak. Wtancu duzowazniejsza
od kondycji, ktora da sie fatwo wy-
¢wiczyc na pottoraminutowe wy-
stepy, jestjednak koordynacjaimu-
zykalno$c. Atozawdzieczamrodzi-
com, szczegoOlnie mamie, ktora
grata na skrzypcach wszystko:
od Paganiniego, przez Mozarta, na-
wet po Beatlesow. Tatazkolei $pie-
watigratna gitarze. Todzigkinim
wduzym stopniuudato misi¢ tak
daleko zajs¢ wtym show.

Twojapartnerkabyla
AgnieszkaKaczorowska,
ktoraznanajestze swegoper-
fekcjonizmu. Dawata ci
wkos$¢?

Nie miatalitosci. (Smiech)
Agnieszka mamental zwycigzcy,
stad treningi znig potrafity byc¢kar-
kotomne. Natyle, ze czasemjuz
wpotowie dnia lezatem wykon-
czonyna parkiecie, aona czekata az
sie zbiore. Kiedy indziej znowu, gdy
odpoczywalem, ona potrafﬂa sama
¢wiczy¢, mimo ze przeciezumie
Swietnie taniczyc. To byto dlamnie
imponujace, ze potrafitak duzo
od siebie wymagac. Eatwiej mi bylo
przezto zrozumiec, ze tyle wymaga
ode mnie.

Wiele osobtypowalowas
nazwyciezcow-ale skon-
czylosi¢nadrugimmiejscu.
Bylesrozczarowany?

Nie. To, comiatem wygrac, to
wygratem. Oczywiscie pojawialy sie
mysli, ze troche szkoda. Ale nie byly
intensywneinie przykrywaty mira-
doscizudziatuwtym programie.
Swietnie sie tam bowiem bawitem.
PrzegralismyzJackiem Jeschke
iMarysig Jeleniewska itowlasnie ich
obstawiatem od poczatku, ze wy-
grajg, bo swietnie tanczyli, dotego
Marysia miata bardzo duzoludzi
za sobgjuznasamymwstepie. Nie
bylem wiec ani zdziwiony, aniroz-
goryczony, ze przegraliSmy.

Ostatnio ogladalismy cie
w,,Kocham cig, Polsko!” jako
kapitanajednejzdruzyn. To
tezbylotroche aktorskie za-
danie?

Poszedtem dotego programu
jako Filip Gurtacz. Dlatego staralem
sie by¢ autentycznyinie gra¢ kogos,
kim nie jestem. Ale aktorstwo byto
mi bardzo pomocne-chocby sama
swiadomos¢, ze ludzie na mnie pa-
trza, akamerykreca. Coztego, ze
swedzi mnie nos—jako Filipod razu
bymssie podrapat, alejako Filipwte-
lewizji, staratem sie zachowac dys-
cyplingikoncentracje. Musiatem
by¢ przecieztroche gospodarzem
1odpowiednio ugosci¢ ludzi ze swo-
jej druzyny, zeby czuli si¢ komfor-
towoitezdobrze si¢ bawili.

Tenprogrammamocno
energetyczna formule. Duzo
jestwnims$piewu,gadania,

anawetkrzyku. Jaksiewtym
odnalazles?
Pijeszdo Miska Koterskiego?

Dokladnie. (Smiech)

Jagouwielbiam. Chociaz poja-
wity si¢ zarzuty, ze jest za glosno, to
jategow ogole nie odczuwatem.
Moze dlatego, ze jestem przyzwy-
czajony do Michata: znamy sie
iwiem, jak on funkcjonuje. Mnie to
nie przeszkadza, ja tokupuje, boon
jestautentyczny. Dotegojest fajnym
chiopakiemima serce powlasciwej
stronie mocy. Jasne—-to potrafito by¢
momentami troche meczace, ale
ogolnie sprawdzato si¢ na ekranie.
Dla mnie najwazniejsze byto stwo-
rzy¢ fajng druzyne, ktoraumie doga-
dac sie ze sobg, bowiedziatem, ze je-
8liznajdziemy dobre porozumienie
zMichalemiz Marzena Rogalska, to
bedzie dobry program. Niby rywali-
zowalismy wiec, ale calosciowo
dziatatoto bezzarzutu. Czutem si¢
tam wiec bezpiecznie, nie miatem
zadnego dyskomfortupracy.

,,Taniecz i’i, Ko-
chamcie, Polsko!” datyci
wielkarozpoznawalnos¢. Jak
sie odnajdujeszwtymzamie-
szaniuwokolswojej osoby?
Nie czuje tegojakos bardzona co
dzien. Prowadz¢ normalne zycie
w swoim domu ze swoja rodzing.
Czasem tylko bywa tozabawne.
Niedawno bylismyza granicg
ikiedynagle spotkalismy Polakow
wjakims pietnastowiecznym mia-
steczku, to oni od razu rzucili si¢
dorobienia ze mnazdje¢. Mowieim
wtedy: ,,Te mury maja ponad piec-
set lat! Na pewno wolicie fotografo-
wac sie zFilipem Gurtaczem?”. To
byto dla mnie troche dziwne. Bra-
lemtojednak pod uwagg, idac
dotego zawodu, spodziewatem si¢
wiec, ze tomoze tak wyglada¢. Lu-
bie ludziigdybym nie lubit, to pew-
nie nie bytbym aktorem. Lubie
znimi przebywac, rozmawiac, da-
wac imradosc. Jesliwigc moge ko-
gosucieszy¢ wspolnym zdjeciem, to
nie postrzegam tegow kategoriach
ucigzliwosci.

Gorsze chybajestzaintereso-
wanie ze strony plotkarskich
mediow. MusieliScie zmie-
rzy¢sieztymzzonapodczas
yTancazgwiazdami”.

Jakos sobie poradzilismy. Te me-
diazyja ztego, ze szukaja roznych
sensacji. Poznatem kilka osob, ktore
pracujawtych portalachigazetach-
iokazatosig, ze sa to bardzo po-
rzadniludzie, ktorzy majg swoje hi-
storie, czestonielatwe. Rozumiem
jednak, ze tym si¢ rzadzi show-biz-
nes. Janie mogtbym pracowac¢ wten
sposob, ale wiem, izludzie kochaja
ploteczki, wiec ktos im musije do-
starczac. Aze niewiele wnich
prawdy-tojuzinna sprawa. Przez
chwile byto to dlamnie uciazliwe
inie bytotatwo, bomusiatem po-
swieci¢ troche wiecej energiina ga-

szenie pozaruwludziach, ktorych
kocham. Cate szczgscie okazatossig,
ze plotki dotyczace mojej osoby nie
maja zbyt duzego polarazenia, zeby
komus popsuc zycie. Udato nam si¢
wiec wmiare bezbolesnie przezto
przejsc.

Jestesciez Malgosia oboje ak-

torami. Todobrze?

Napewnodaje namtododat-
kowe poczucie bliskosci. Mozemy
porozmawiac otym, co kochamy
irozumiemy. Czestoradze si¢ zony,
kiedymam cos zagra¢, onajest
moim pierwszymwidzemikryty-
kiem, lustrem, wktorym lubie sig
przegladac. Pomaga mito, ze Gosia
znazawod aktoraiszuka podob-
nychrzeczyjakja.

Podobnowspolnie spiewacie

iwystepujecie.Skad takipo-

mysk

Po prostulubimyto robi¢. Ostat-
niomato czasu spedzamyrazem
przez moje zajetosci, wiec wpadli-
smy na pomyst, aby wspolnie po-
$piewac dla innych. Narazie nie bylo
tych wystepow duzo, bo dopieroza-
czynamy.

Cospiewacie?

To zalezy od zapotrzebowania
ipublicznosci. Staramy si¢ dobiera¢
repertuar indywidualnie. Jesli wi-
downiajest miodsza, to szukamy
czegos bardziej aktualnegoirozryw-
kowego, ajesli starsza—to pozwa-
lamy sobie na co$ sentymentalnego.
Siegamy po Niemena, Wodeckiego,
Kabaret Starszych Panow, a nawet
popiosenkizdwudziestolecia mie-

dzywojennego. Jest cowybierac.

Macie dwoch synow. Ojco-

stwobardzo ci¢ zmienilo?

Oczywiscie. Rodzicielstwo to
skomplikowanie sobie zycia przez
nadanie mu sensu. Postawitem te
teze, kiedyurodzit sie mdj pierwszy
syn, akiedyurodzit si¢ drugi-tylko
sie wtymutwierdzitem. Dzieki ojco-
stwu przewartosciowalem swoje zy-
cie. Moze gdybym nie byttatg, tona-
dalbym ostro anrezowai nadal
bym pitipalit. Kiedy na wiecie poja-
wilisi¢ moi synowie, wszystkoto
zniklozmojego zycia. Wziglem
zanie odpowiedzialnos¢, bo chee
by¢ dlanich dobrym tata.

Wielelattemutata poradzil

ci,abys wybrataktorstwo

naswojzawod. Tytez pora-

dziszjekiedys swoim synom?

Przede wszystkim chciatbym,
zeby byli przyzwoitymiidobrymi
ludzmi. Szanujgcymi drugiego czlo-
wiekaimajgcymi szlachetny kieru-
nek w swym zyciu. Natomiast to, czy
bedg artystami czy tez nie, tojuzdla
mnie drugorzedna sprawa.
Napewnojednak,jeslijedenlub
drugi zmoich synéw przyjdzie
domnieipowie:,,Tato, chciatbym
by¢ aktorem”, to zrobie wszystko,
abymupomac.
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NASZE SPRAWY

Awantura w gabinecie! Lekarz wyrzucit
pacjentke z pokoju 1z sanatorium

Zaczyna sie spokojnie: pani Alicja prosi o zmiane terapii, bo obawia sie zdrowotnych konsekwencji zaleconych zabiegow.
Lekarz odmawia, informuje jg o usunieciu z sanatorium. Spor zaognia sie, stychac krzyk medyka i ptacz kuracjuszki

AndrzejPles

Pani Alicjaz poczatkiem sierpnia tra-
fita do osrodka Glorietta Centrum
Odnowy i Wypoczynku w Iwoniczu-
-Zdrojuna terapie krotko powszcze-
pieniurozrusznikaserca, alezpowodu
powaznych dolegliwosci po powaz-
nymurazie kregostupa. Lekarzspecja-
listaw zakresie rehabilitacji medycz-
nejwosrodkuzlecitjejterapi¢laserem
ifalami ultradzwiekowymi. Tou ko-
bletywzbudzﬂo obawy, ze obazabiegi
moga miec negatywny wplyw na jej
stan zdrowia, wlasnie ze wzgledu
narozrusznik. Ordynatora osrodka po-
prosita owykreslenie tych zabiegow
zlistyzlecen. Ztginformacjg pojawita
si¢ ulekarza, ktory jej oba zaordyno-
wal, proszgc o zmiane formy terapii,
chocbynamasaz. Od poczatkupiecio-
minutowego nagrania z tego spotka-
nia, jakie zamiescitZbigniew Stonoga
na swoim interwencyjnym portalu,
stychac¢ rosngcg irytacje medyka
wirakcie rozmowy z pacjentka.

- Ani laser, ani ultradzwieki nie
sg zabiegami pradowymi - probuje
z poczatku uspokajac kuracjuszke,
ze mogg wplywac na rozrusznik.
- Nie chce pani, jedzie pani
do domu, tyle -medyk w koncunie
wytrzyme. | |

Pacjentka protestuje, powotuje
sie na opinie swojej fizjoterapeutki,
na decyzje ordynatora; takie argu-
menty lekarzowi ,,podnosza cisnie-
nie”. Oswiadcza, ze nie interesuje
go, co powiedziat ordynator, a jej
obowigzkiem jest przyjac¢iwykonac
decyzje lekarza.

- Pani przedstawia jakie$ swoje
dziwne wydumki, o ktorych nie ma
zielonego pojecia—podnosi glos me-
dyk. - Dwadziescia osiem lat lecze,
nigdy nie miatem takiej sytuacji.
Wypisuje pania do domu, ja nie
mam mozliwosci pani leczenia. Ja
nie widz¢ absolutnie mozliwosci
pani pobytu tutaj, obawiam si¢ 0 zy-
cie pani, awdodatku brak kontaktu
logicznegoz panig -powod wystar-
czajgcy, jedzie pani do domu.

Panig Alicje zaskoczyta opiniale-
karza o ,brakukontaktu”. Razjesz-
cze powotata si¢ na stanowisko or-
dynatora.

- A g...no mnie obchodzi, co po-
wiedziat ordynator! - wypalil me-
dyk.-Inatym konczymy.

Rozmowa na chwile przybierafa-
godniejsze tony, kiedy medyk pyta,
czy pacjentce potrzebne jest zwol-
nienie lekarskie. Oboje uzgodnili,

Niektorzy internauci twierdza, ze zamiarem pani Alicji
byta prowokacja i ,,ustawka” wymierzona w lekarza

ze tak, do nastepnego dnia. ka-
godne tony koricz si¢, kiedy pani
Alicja zwraca lekarzowi uwagg, ze
yjestnatadowany”.

- Niech mi pani tak nie mowi,
koniec dyskusji-znow on podnosi
ton.

Pacjentkarazjeszcze zgtasza za-
strzezenia co do zachowania me-
dyka. Ten o$wiadcza, ze musi wy-
pisac jej dokumentacje. - Prosze
Wyjs¢, prosze wyjsc - zwraca si¢
dopacjentki.-Ijutro pani wyjezdza.

Nastepuje kilkanascie sekund ci-
SZy, PO CZym...

-Jeslitak pan traktuje ludzi zroz-
rusznikiem...-zaczeta kuracjuszka.

-Wyjdz pani!!! -to juz byt krzyk
lekarza. Pani Alicja probowata raz
jeszcze odnies¢ si¢ do jego za-
chowania. Uslyszata: ,Won!”. Kiedy
W tym momencie ostrzegta me-
dyka, ze ,dowie si¢ o tym War-
szawa”, ten zakpit, ze nawet Gorny
Slqsk Nagranle wyraznie wskazuje,
ze wtym momencie lekarz wyszedt
zza biurka i ,pomdgl” pacjentce
opusci¢ gabinet, powtarzajac:
»Wyjs¢ mi stad”. Dalej juz tylko
narastajgcy ptacz kobiety, epitety
pod adresem medyka, zapowiedz
zgloszenia do policji, ttumaczenie,
ze nprzeciez ordynator”...

Falahejtuinieco watpliwosci.
Gloriettaoswiadcza

Pod nagraniem pojawito si¢ mno-
stwo wpisow internautow, ktorzy le-

karzowi nie szczgdzili wulgary-
zmow, grozb i zapowiedzi.

»Prosze podaé nazwisko tego
chama. A i twarz takze. Tu juz
RODO nie obowiazuje. Natych-
miast zwolnic¢ i zakaz pracy dozy-
wotnio”. Wielu proponowato roz-
wiazania sitowe.

Tylko nieliczni mieli watpliwo-
$ci. Po co pani Alicja zrobita to na-
granie, dlaczego nie ujawnia po-
czatku tej rozmowy, dlaczego pod-
czas rozmowy z lekarzem kura-
cjuszka zachowuje spokdjidopiero
po opuszczeniu gabinetu ,,puszczaja
jej nerwy ’? Nieco wqtpliwosci co
dointencjipacjentki, sugestle, zeto
byla prowokacja i yustawka” wy-
mierzona wmedyka.

-Jade wlasnie do pana doktora,
bo chcial zajg¢ stanowisko w tej
sprawie - przyznal pigtkowego po-
tudnia Zbigniew Stonoga. - Popro-
sito spotkanie, chce wyjasnic, jak to
dla niego nagranie jest czastkowe
ikrzywdzace. Ta pani bedzie skla-
data albojuz ztozyta oskarzenie pry-
watne popelnienia przestepstwa na-
ruszenia nietykalnosci osobistej
i powddztwo odszkodowawcze
przeciwko panu doktorowi.

»Do dnia opublikowanych in-
formacji w mediach do spotki za-
rzadzajacej Glorietta nie wptyneto
jakiekolwiek zgloszenie, skarga czy
prosba o wyjasnienie dotyczace
opisywanego zdarzenia -zarowno
ze strony naszej Pacjentki, jak

FOT. PDOMENA PUBLICZNA

i 0sob dziatajacych w Jej imieniu”
- brzmi fragment oswiadczenia
kierownictwa Glorietty, w ktorym
wskazuje si¢ takze na trybiadresa-
tow takich skarg.

»Niemniej jednak po zapoznaniu
si¢ z opisywana sprawa podjghsmy
wewnetrzne dziatania wyjasniajace
majace na celu ustalenie pelnego
przebiegu zdarzenia. W to-ku tych
dziatan powzielismy informacje, ze
lekarz, ktorego dotyczy sprawa,
podjat bezposredni dialog z Przed-
stawicielami Pacjentki, co przyjmu-
jemy z uznaniem jako krok w kie-
runku rozwigzania sprawy w Sposob
bezposredni i konstruktywny. Jed-
noczesnie z Pacjentka skontaktowat
sie pracownik zarzadzajgcy obiek-
tem Glorietta, w celu wyjasnienia
okolicznoscizdarzenia orazjej wat-
pliwosci” - glosi o$wiadczenie.

- Pan doktor opowiadal, jak to

wyglada z jego perspektywy. Rela-
cje ztego spotkania skonczyl reflek-
sja, Ze mimo wszystko nie powinien
tak sie zachowacize jest mu przykro
-dodaje Zbigniew Stonoga chwile
pospotkaniuzmedykiem. Nagranie
publikujemy za jego zgoda.

Lekarz bije sie w piersi

Lekarz pamieta te sytuacje inaczej,
a jego relacja wydaje si¢ potwier-
dzac¢ watpliwosci tych, ktorzy zwra-
caliuwage, ze przeciez nagranie pa-
¢jentki nie ymuje poczatku wizyty
w gabinecie.

Byla pierwszg, ktorg tego dnia
medyk przyjat. - Skarzyta sie na ko-
tatania serca z dusznosciami, po-
twierdzita, ze takie incydenty zda-
rzajg si¢ jej od kilku dni-opowiada
lekarz. Sprawdzit wyniki jej badan
1 okazato si¢, ze ma napadowe mi-
gotanie przedsionkow serca.

-Tojest objaw nietolerancji kli-
matu. Iwonicz ma specyficzne wa-
runki srodowiskowe, ktore spra-
wiajg, ze ludzie, ktorzy maja do tego
predyspozycje, maja migotania
przedsionkow - opowiada medyk.
- A to jest stan zagrozenia zycia,
skutkiem moze by¢ udar mozgu, za-
wal serca, zatorowos¢ ptucna. Poin-
formowatem pacjentke, ze nie mo-
ze tu pozostac¢, musi wraca¢ do
domu, bo tutajjej stan bedzie sie po-
garszalimoze dojs¢ do tragedii. Od-
czytata tojakozamachanajej dobra.

Okazalo sie, ze w migdzyczasie
ordynator w Glorietcie odstawit
pani Alicji zabiegi, ktore mogly nasi-
licdolegliwoscii-zdaniem lekarza

- stusznie. Kiedy zalecit jej powrot
do domu, pacjenta zaczeta by¢ po-
budzona, zazadata zmiany zabie-
gow. Medyk zapewnia, ze zaczela
machac rekami, przez chwile miat
obawy, ze to moze by¢ objaw pa-
daczki Jacksona; myslat, czy wtakiej
sytuacji nie wystac jej do szpitala.
Kobieta weciaz domagata sie zmiany
zabiegow.

-Poinformowalem ja, Ze nie ma
mowy o zadnej zmianie, bo to jest
walka o jej zycie - ciggnie relacje
medyk, dodajac, iz nie miat pojecia,
ze jest nagrywany, a przebieg roz-
mowy wygladal na prowokacje. -
Zaczelato negowad, dziwnie sie za-
chowywa¢, nawet zastanawiatem
sig, czy to nie jest efekt niedokrwie-
nia mozgu. Kilkanascie razy prosi-
tem ja o opuszczenia gabinetu.
Jakby tego nie styszata, w kotko po-
wtarzata jedno zdanie: ,,Ordynator
odstawit zabiegi”.

Lekarz przyzna]e, ze jest ,ner-
wowg osoba” 1ze rzeczywiscie do-
szto do karczemnej awantury.

- Powiedzialem par¢ nieparla-
mentarnych slow, nie powinienem,
to nie bylo profesjonalne, ale stato
sie - bije sie w piersi. -1 za to moge
przeprosic. A kiedy pacjentke chcia-
tem raz jeszcze wyprosi¢, nawet
podniostem sie, zeby pomoc jej
wyj$¢, ona wtedy wypadta przez
drzwi, chyba nawet uderzajac bar-
kiem o futryne. Nie bylo z mojej
strony zadnego uzycia sily. A si-
niaki, ktére pokazywala na nagra-
niu, nie wynikajg z tego, ze ja pobi-
tem: to efekt dziatania lekow prze-
ciwkrzepliwych, ktore wywotuja si-
niaczenie.

Okazuje sig, ze kobieta spetita
swoje zapowiedzi i po incydencie
wezwala policj¢. Nie majgc o tym
p01§c1a, lekarz skonczyt przyjmo-
wac pacjentowiprzeniost sie doin-
nego budynku, w ktérym przyjmo-
wanie kontynuowat.

-Kiedy dowiedzialem si¢ od per-
sonelu, Ze jestem poszukiwany przez
policje, poszedtem na komende,
gdzie dowiedziatem sie, Ze pacjentka
mnie nagrywata-opowiadalekarz.

Zapewnia, ze probowal ,,jak naj-
lepiejjej wyt{umaczyc, coniespe-
cjalnie si¢ udato”. Nie bylo prze-
mocy fizycznej, naruszenia niety-
kalnosci cielesnej. Na tym etapie
wiadomo, ze doniesienie na policje
wplynelo, a prywatny akt oskarze-
niamaby¢.
©®
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Prezentujemy liste 100 Wptywowych Kobiet
Wojewodztwa Lubuskiego

Naliscie 100 najbardziej wply-
wowych kobiet utworzonej
przeznasza redakeje znalazty
sie zarowno panie, ktore odno-
szg sukcesy w biznesie, jak
ikobiety, ktore prowadza fun-
dacje istowarzyszenia, dzia-
taczki spoteczne, polityczki,
panie realizujace si¢ w samo-

prawniczki, znane artystki
atakze przedstawicielki swiata
kultury, nauki czy sportu.
Poprzez nasza akcje pra-
gniemy doceni¢iwyrozni¢ wy-
Jatkowe panie, ktore majg bar-
dzo silny wptyw na zycie
mieszkancOw naszego woje-
wodztwa. Topelne energiiipa-

wac, by¢ wzorem do naslado-
wania. Niektore z nich wielo-
krotnie byty bohaterkami na-
szychartykulow, prezentowa-
lismyich osiggnieciaisukcesy.

Wszystkie panie znaszej li-
stylaczy jeszcze jedno-zaan-
gazowanie w Sprawy naszego
regionu, energiaiskutecznos¢

cesunie tylko osobistego, ale
takze spotecznosci, w ktc')rej
dzialajg. Kazdaz tych parima
na swoim koncie osiggniecia
i zashugi, obok ktdrych nie
mozna przejs¢ obojetnie.
Weszystkie panie sg autoryte-
tamiw swoich dziedzinach, s3
szanowane i podziwiane, ich

N

100
wplywowych
KOBIET
E— «
wiec ogromny wplyw na zy- Podsumowaniem akcji
cie naszego regionu. bedzie ksigzka prezentu-
Obecnosc¢naliscietoforma  jaca 10 laureatek z kazdego

docenienia dziatalnosci. Spo-
$rod pan, ktore znalazly sie
naulozonej przeznasza redak-
cjeliscie, glosami Czytelnikow
zostang wybrane najbardziej
wplywowe kobiety naszegore-

wojewodztwa oraz zawiera-
jaca wywiady z laureat-
kami, ktdre zajety miejsca
1-3.

Wiecejinformacjio ak-
cji na www.gazetalubu-

rzadach, wybitne lekarki czy

Anna Szczyszyk

sjikobiety, ktore mogg inspiro-

Beata Kulczycka

w dziataniu, dgzenie do suk-

Anna Chinalska

Bozena Ambrozy
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glosjest bardzo wazny - majg

Bozena Chmielina

gionu oraz glowna laureatka.

ska/100-kobiet

Anna Czyz

Daria Kosinska

KrystynaAdamenko

animatorka spoteczna, trenerkai prezes Fundacji
Pieknolesie, Sieniawa Zarska

Teresa Adolifiska

nauczycielka, dziataczka spoteczna, opiekunka ZHP,
Jasien

Bozena Ambrozy

prezeska Gorzowskiego Stowarzyszenia Amazonek,
Gorzéw Wielkopolski

Anna Andrysiak

coach, Zielona Géra

Magdalena Baginska-Lasota

wiascicielka salonu House of Beauty, Zielona Gora
ZofiaBanaszak

prezeska zielonogorskiego Uniwersytetu Trzeciego
Wieku, Zielona Géra

Beata Bartoszewski-Dudzinski
przedsigbiorczyni, menedzerkailokalna dziataczka
biznesowa, whascicielka firmy B BArt Beata
Bartoszewski-Dudziriski, Stubice
MonikaBiatowas

wiascicielka marki odziezowej Zofka Hand Made,
Zagan

drBarbaraBielinis-Kopec

lubuski Wojewddzki Konserwator Zabytkow, Zielona
Gora

MalgorzataBieniaszewska

wiascicielka i tworczyni firmy MB Pneumatyka,
Sulechéw

AnnaBlazejewska-Gruza

kreatorkai zatozycielka Akademia Wizazui Stylizacji
oraz Akademi Pigkna, Zielona Gdra

MatgorzataBoroii-Ott

prezes zarzadu Advanced Digital Broadcast, Zielona
(Gora

EwelinaBrychcy

wizazystka, Zielona Gora
SybillaBrzozowska-Marikowska

wiascicielka Kliniki Estetyka Piekna Sybilla, Zielona
Gora

MagdaBubik

wiceprezes spotki BHM Chemicals, Nowa Sol
prof.drhab. BogumitaBurda

historyczka, Zielona Géra

Anna Chinalska

samorzadowiec, nauczycielka oraz cztonkini Zarzadu
Wojewddztwa Lubuskiego, Zielona Gora

Anna Chmiel

wiacicielka firmy BHP Lubuskie, Strzelce Krajeriskie
Bozena Chmielina

wspotwiascicielka spotki Ekotechnologie, Gorzyca
Katarzyna Chrzanowska

prezes Zarzadu Firmy MAZELS.A, Nowa 56l
Magdalena Ciszek-Koztowska
wspotzatozycielkai prezeska firmy Promet Cargo,
dyrektor zarzadzajaca zuzlowa Stalg Gorzow, Stubice
AnnaCzyz

dziataczka spoteczna, prezes Zielonogorskiego
Stowarzyszenia Amazonek, Zielona Géra

Sylwia Dobrzyriska

dyrektor Centrum Kultury i Rekreacji,

Santok

Kalina Dudoj¢

instruktor ptywania, przedsiebiorca, Lubsko

Agnieszka Furmarnczak

adwokat, Wschowa

Urszula Giercarz

prawniczka, specjalistka ds. ochrony danych
osobowychiNIS2, Zielona Géra

HannaHadry$

ekspert finansowy, Zary
LucynaHoffmann-Czyzyk

prezes Lubuskiego Ruchu na Rzecz Kobiet i Rodziny
Zar, Zary

drinz. Anita Jakubaszek

Lubuski Wojewddzki Inspektor Ochrony Srodowiska,
ZielonaGora

Gabriela Jans

prezes Stowarzyszenia Klub Kobiet Niezaleznych
Kaska, Gubin

Dominika Jurkowska

dietetyczka, Wschowa

JustynaKamyna

wiascicielka gabinetu podologicznego, Gubin
Barbara Kapton

cztonkini Prezydium Zarzadu WOPR WL oraz Akademii
WOPR Wojewddztwa Lubuskiego, dziataczka
iratowniczka, Zielona Géra

Agnieszka Klukowska

dziataczka spoteczna, pedagog, prezes Fundagji
Innowacyjny Klub Rodzica, Zielona Géra
EwaKolodziejczyk

prezes Stowarzyszenia Zar Serca, Zary
AnnaKomar

dyrektor Regionalnego Centrum Animacji Kultury,
ZielonaGora

JustynaKorycka-Korwek

dyrektor Centrum Zdrowiei Jakosc Zyciaw CBRUZ,
biegta sadowa, Zielona Gora

DariaKosiriska

wiascicielka firmy Sery Kosiriscy, SiedInica
MariolaKostrzewska

autorka programéw nauczania oraz podrecznikow
zawodowych, Zielona Géra

OlenaKotuta

wiascicielka Salonu Urody Lena, teknica

Kinga Kowalewska-Koziarska

wiascicielka Winnicy KINGA, Stara Wies
AgataKowalska

radczyni prawnai partnerka zarzadzajaca w kancelarii
CK LEGAL, Gorzow Wielkopolski

AnnaKozak

przewodniczaca Rady Kobiet Wojewddztwa
Lubuskiego, Gorzéw Wielkopolski

Agnieszka Koztowska

ekspertka finansowa, menedzerka oraz zatozycielka
firmy Finea Finance, Stubice
IzabelaKucharska-Dziedzic

polska literaturoznawczyni, nauczycielka akademicka,
dziafaczka spofecznai polityczna, Zielona Géra
BeataKulczycka

dyrektor Centrum Ustug Spotecznych, Gorzow
Wielkopolski

BeataKulczycka

prezydent miasta, Nowa S6l

HalinaKunicka

radna, trenerka, promotorka kultury fizycznej,
Gorzow Wielkopolski

OliwiaKwiatkowska

wolontariuszka, nauczycielka, Zielona Gora
KarolinaLasota

prezeska Fundacji Zdrowo i na Sportowo, Gorzow
Wielkopolski

Joannaliddane

radna, dziataczka spofeczno-ekologiczna, Zielona
Gora

drhab.BarbaraLiterska

Prorektor ds. Studenckichi Jakosci Ksztatcenia,
ZielonaGora

RenataMach

dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej,
Zielona Gora

AnnaMatmyga

wiascicielka Salonu Kosmetycznego Beautivation,
Gorzow Wielkopolski

Agnieszka Maternik

spoteczniczka walczaca o prawa zwierzat, Gubin
AgataMiedziriska

dyrektor Zielonogdrskiego Osrodka Kultury, Zielona
(Gora

JustynaMorska-Hendel

makijazystka, prezes Zarzadu Lubuskiej Fundacjiim.
Paderewskiego, Kozuchéw
UrszulaNiemirowska

prezes Fundacji Pozytywka, Gorzow Wielkopolski
NicolettaNisiewicz

zatozycielkaiwfascicielka salonu N Beauty Nicoletta
Nisiewicz, Stawa

JesicaNocek

trenerka personalna, spofeczniczka, Zielona Gora
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Ewa Pawlak

Magdalena Stota-tagoda

Gabriela Jans

Urszula Nlemlrowska

dr Barbara Bielinis-Kope¢

Izabela Kucharska-Dziedzic

100
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Kinga Kowalewska-Koziarska

HalinaOlek

wiascicielka salonu fryzjerskiego, Strzelce Krajeriskie
drAgnieszka Opaliriska

politolog, adiunkt w Instytucie Nauk Prawnych
Uniwersytetu Zielonogdrskiego i dyrektor Biura
ZGWL, Zielona Géra
AleksandraPanfil-Siwinska

wiascicielka studia makijazu Make up Artist
Aleksandra Panfil, Stubice

prof. dr hab. inz. Justyna Patalas-Maliszewska
prorektor ds. Naukii Wspétpracy z Zagranica UZ,
ZielonaGora

EwaPawlak

dyrektorka Muzeum Lubuskiegoim. Jana Dekerta,
Gorzow Wielkopolski

AgnieszkaPawlikowska

wiascicielka Biura Podrdzy Proxima Travel, Zielona
Gora

Karolina Przewozna-Mozdzanowska
dyrektor ds. logistykiirozwoju Dakpol, trenerka
Mentalna, Wolsztyn | Nowy Tomysl

Matgorzata Ptak-Bystrzyriska

wiceprezes Zarzadu PGE, Zielona Gora

MartaRadziwon

dyrektor Centrum Handlowego Focus Mall Zielona
GOra, Zielona Goéra

PatrycjaDe Ramer-Novkov

zatozycielka Farmy przy olchowym lesie, taz
MagdalenaSielska

prezeska Fundacji Integracji i Rozwoju Cudzoziemcow
wPolsce, Gorzow Wielkopolski

DorotaSikorska

wspotzatozycielkaiwiceprezeska Fundacji Dogonic
Marzenia, Gorzow Wielkopolski

KatarzynaSiuda

wspétwtascicielka Pracowni Cukierniczej Cukier
Project, Zielona Gora

Joanna Skatba-Takiel

lektorka, metodyk oraz whascicielka szkoty jezykowej
Anglomania Szkota Jezykowa w Kostrzynie nad Odra
EwaSkorupka

fizjoterapeutka, wiascicielka studia Nessfit Akademia
Ruchu, Zielona Géra

MagdalenaStota-tagoda

wiascicielka Salonu Urody Hollywood, spoteczniczka,
Miedzyrzecz

Joanna Stowik

wiascicielka Biura Rachunkowego RACHASIST, Zielona
Gora

SylwiaSobiegraj

mistrzyni cukiernictwa, zatozycielka znanejmarki S &
L CAKE, Stubice

DanutaSobieraj

zatozycielkaiwfascicielka Rodzinnego Domu Seniora
Ledne Zacisze, Zary

MonikaSosiriska

wiascicielka salonu urody Kobiecy Zakatek, Sulecin
Lucynatasiiska

przedsiebiorczyni, filolog, ekspertka w dziedzinie
zarzadzania kryzysowego i networkingu
biznesowego, Zielona Géra

MonikaStegeman

radna, nauczycielkai dziafaczka spoteczna,

Sulecin

UrszulaSzadyko

artystka, wiascicielka pracowni Art-VIKI, Janczewo
AnnaSzczyszyk

wiascicielka gospodarstwa Dyniowe Pole,

Rokitno

ZofiaSzozda

dziafaczka spoteczna, Kierownik Biura Profilaktyki
i Przeciwdziatania Uzaleznieniom MOPS, Zielona Gora
EleonoraSzymkowiak

szefowa Stowarzyszenia Ludzie dla Ludzi Mecenat
Itotego Serca, Zielona Gora

Natalia Slizowska

projektantka mody, Gorzéw Wielkopolski

Sylwia Sramkiewicz

wiascicielka Biura Finansowo-Ksiegowego Sylwia
$ramkiewicz, Swiebodzin

MagdalenaTokarska

petnomocniczka Wojewody Lubuskiego ds.
Spoteczeristwa Obywatelskiego oraz prezeska
Zarzadu Fundacjinarzecz Collegium Polonicum,
Stubice

Aleksandra Wajda

przedsigbiorczyni organizujaca cykl spotkan

pod hastem Babski Wieczdr, Gorzéw Wielkopolski
Wiktoria Werstler

wiascicielka salonu Lady, Krosno Odrzariskie

Ewa Wilczyniska

wiascicielka cukierni Sielsko-Anielsko, Drezdenko

Sylwia Wojtasik

prezes Agencji Rozwoju Regionalnego,

Zielona Gora

MatgorzataWozniak

wiascicielka Studia Fryzjerskiego FIGARO,
Sulechéw

OliwiaWychowatek

sottys, spoteczniczka, Przytoczna

Aleksandra Wypij

prezes zarzadui szefowa Fundacji Grupy Pomagamy,
Stubice

EdytaZajkowska

sottys, Grabice

MagdalenaZaniewicz

zatozycielka i koordynatorka projektu Lubuskie
Kobiety Biznesu, wtascicielka agencji reklamowej,
Zielona Gora

AnitaZapolska-Gorniak

wiascicielka salonu kosmetycznego Beauty Expert,
Zielona Gora

KatarzynaZielonka

doradca finansowo-ubezpieczeniowy, Bytom
Odrzariski

AUTOREKLAMA

Polecamy —

Strona

KOBIE

O kobietach i dla kobiet

Sh

stronakobiet.pl
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ZLOMIOWANIE
POJAZDOW
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Ptatnosc gotowka od reki
a=e = gotowka od re

Stacja demontazu pojazddw | Czarkowo 16 | 64-125 Poniec

REKLAMA

~\FH. REMA MAREK LYCZEWSKI

REKLAMA

tel. 605837 506,723 801 705

7 ™\ AGENCJA
i4 MIENIA
WOJSKOWEGO

Dyrektor Oddziatu Regionalnego
Agenciji Mienia Wojskowego w Zielonej Gorze,
ul. Zjednoczenia 104

podaje do publicznej wiadomosci
wyciag z ogtoszenia o | przetargu ustnym nieograniczonym na sprzedaz lokalu mieszkalnego

Do sprzedazy oferowany jest lokal mieszkalny, potozony w Zaganiu przy ul. Slaskiej 25/11, zlokalizowany
w nieruchomosci zabudowanej przy ul. Slaskiej 25, potozonej w obrebie 0001, m. Zagar, pow. zagariski, woj. lubuskie,
stanowigcej dziatke nr 1396/1 o pow. 0,1436 ha, dla ktérej prowadzona jest Ksiega Wieczysta nr ZG1G/00044063/7.
Jest to lokal o powierzchni uzytkowej 58,46 m?, skfadajacy sie: z dwdch pokoi, kuchni, przedpokoju oraz fazienki
z w.c., potozony na lll pietrze - poddaszu i powierzchni przynaleznej 23,75 m? - dwa pomieszczenia w piwnicy
(kondygnacja podziemna), pomieszczenie gospodarcze (potpietro) i skrytka na poddaszu. Lokal sprzedawany jest
wraz z udziatem w nieruchomosci wspdinej wynoszacym: 912/10000. Cena wywotawcza: 225 000,00 zt. Wadium:
22 500,00 zt.

Lokal bedacy przedmiotem przetargu stanowi wiasno$¢ Skarbu Parstwa — Agencji Mienia Wojskowego i wolny jest
od wszelkich ciezaréw, ograniczen, praw i roszczen osob trzecich. Do ceny sprzedazy zostanie zastosowana stawka
podatku od towaréw i ustug zgodnie z przepisami obowigzujacymi na dzien transakcji.

Przetarg odbedzie sie w dniu 23.09.2026 r. o godzinie 10:30,
w siedzibie Oddziatu Regionalnego AMW w Zielonej Gérze, ul. Zjednoczenia 104

1. Warunkiem dopuszczenia do uczestnictwa w przetargu jest m.in. zapoznanie si¢ przez uczestnikéw z warunkami
przetargu podanymi w ogfoszeniu przetargowym, wptacenie wadium w formie pienigznej w nieprzekraczalnym
terminie do dnia 17.09.2026 r., na rachunek bankowy Agencji Mienia Wojskowego Oddziat Regionalny w Zielonej
Gorze: nr 48 1130 1222 0030 2042 7820 0014 BGK, oraz okazanie komisji przetargowej niezbednych dokumentow
wskazanych w ogtoszeniu przetargowym. Za date zaptaty przyjmuje sie dzief uznania rachunku bankowego OReg
AMW w Zielonej Gérze.

2. Osoby zwolnione z obowigzku wniesienia wadium, winny zastosowa¢ procedure opisang w ogtoszeniu przetargowym.

3. Petna tre$¢ ogtoszenia przetargowego zostata wywieszona na tablicy ogtoszeri Oddziatu Regionalnego Agenciji Mienia
Wojskowego w Zielonej Gérze oraz opublikowana na stronie internetowej Agencji: www.amw.com.pl i w Biuletynie
Informaciji Publicznej, a takze przestana do Urzedu Miasta w Zaganiu, celem wywieszenia na tablicy ogtoszen.

4. Szczegdtowych informacji dotyczacych przetargu udzielaja pracownicy Oddziatu Regionalnego Agencji Mienia
Wojskowego w Zielonej Gérze przy ul. Zjednoczenia 104, tel. 68 411 96 42.

Oddziat Regionalny AMW w Zielonej Gérze
ul. Zjednoczenia 104, 65-120 Zielona Géra
sekretariat: tel. 68 411-96-00 ¢ kancelaria: tel. 68 411-96-07 « faks 68 411-96-12
e-mail: zielonagora@amw.com.pl ¢ www.amw.com.pl

PRZETARG PRZETARG

0011459133

PRZETARG PRZETARG

REKLAMA

0011570756

PRZETARG PRZETARG PRZETARG PRZETARG

PRZETARG

AUTOREKLAMA

nasze
71 komunikaty.pl

DROBNE

Praca

ZATRUDNIE

W gospodarstwie mlecznym,
z doswiad.- zamieszkanie, 517-433-784

Turystyka

KRAJ - GORY

Beskidy, turnus 7dniowy od
1250zl Ful opcja, cisza, spokoj,
natura, miodowyraj.pl 501642492,
US*Ugl PROMOCIJA - pobyt - 95 zt ze
$niadaniem. TYLICZ k/Krynicy G., pok.
ztaz.+TV, bilard, parking, 730-007-166

MONTAZOWE

OKNA, bramy drzwi, roletki, KRAJ - MORZE

naprawy okien, montaz PlastMat. Tel.
6847019 70, Wroctawska 35.

DZIWNOW. Pokoje blisko morza. Tel.
91-3813204.

OKNA- rolety. Montaz- regulacja-
naprawa. Ptasia 32/7B, tel.
535530555

LEBA - tanie pokoje z taz. 603-471-715.

Rozne

STUDNIE giebinowe. Tel. 883 982 224 KASA za stare ksiazki 609-643-399

001157071

Z gtebokim zalem i smutkiem przyjeliSmy wiadomos¢
o $mierci naszej Kolezanki

lek. dent. Janiny Samson

Wyrazy szczerego wspotczucia Rodzinie i Bliskim
sktadaja kolezanki i koledzy
z Okregowej Izby Lekarskiej w Gorzowie Wikp.

0011560595

INFORMATOR POGRZEBOWY

Wszystkie formalnosci zatatwiamy na miejs:

dajemy zaswiadczenie o demontazu
Odbieramy wiasnym transportem

0011557533

KAMINSCY Zielona Géra, ul. Koscielna 4, Zyty 19,

tel. 693 424 440; 68-3230509 oraz Polkowice ul. Spokojna 1;
Legnica ul. Chojnowska 7; Szprotawa ul. KoSciuszki 31A
przewdz zmartych 24 godz., kompleksowa organizacja
pogrzebdw oraz transmisja pogrzebu online.

MIEJSKI ZAKLAD POGRZEBOWY

Zielona Géra, Masarska 13,

tel. 68-3202235, 68-3202232, przewtz zwiok,
kompleksowa obstuga pogrzebéw 601798365 catg dobe.

PRO MORTE Gorzéw Wikp. ul. Zwirowa 19E, tel. 95-7810083
Organizacja Pogrzebéw, Pogotowie Pogrzebowe 24 h.

REKLAMA

‘

0S6 SKEADOWANIA

GOSPODARSTWA

SmolnoWielkie 1117A

(ODIPONADR25IFATINAIRYNKUEZAPRASZAN Y

Prukarnia \J

T

0111562220

FIRMA SPRZEDA bhudynek przemystowy

w Poznaniu przy ul. Malwowej 158.

Powierzchnia uzytkowa budynku — 3202,80 m2,
powierzchnia gruntu — 0,8701 ha.

Tel. kontaktowy 603 920 399

REKLAMA 001157064

KOMUNIKAT
Zarzad Zielonogorskiej Spoétdzielni Mieszkaniowej
informuje,

ze na stronie internetowej www.zielonogorska-sm.pl

zamieszczono ogtoszenie o wyborze ofert na zadania:

1. Wykonanie i montaz balkonéw dostawnych wraz
z opracowaniem dokumentacji balkonéw dostawnych dla
budynku przy ul. Powstancow Warszawy 6 w Zielonej Goérze.

2. Likwidacja gazowych podgrzewaczy wody, przebudowa
instalacji gazowej, wykonanie instalacji cieptej wody
i cyrkulacji, wymiana instalacji zimnej wody, wymiana
pionéw kanalizacji sanitarnej z opracowaniem dokumentacji
projektowej instalacji gazowej oraz cieptej wody i cyrkulacji
w budynku przy ul. Spétdzielczej 4 w Zielonej Goérze.
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Krzyzowka z hastem
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. 10) australijski torbacz, 5) antonim zimna,
C PrZyChOdZI baba 12) technika graficzna, 6) budulec rogéw, Litery z p6l od 1 do 17
Jimowe czas do lekarza z po- 15) uprawia sport walki, 11) wybawienie z opresiji, utworza rozwigzanie: imie
;‘gr%réza obuwie wgg\'y parzonymi uszami. 3 17) zwid, omam, 13) kuracja, leczenie, i nazwisko piosenkarki.
damskie 14| zajec — Co sie pani stato? 20) uczestnicy wielu bitew, 14) tworzywo warstwowe, Poziomo:
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liwska |, — Prasowatam 22) kobiecy stréj plazowy, 18) konnica, kawaleria, 13) huczny aplauz.
Indian i wtasnie zadzwonit 23) teatralna pauza. 19) mata porcja energii. Pionowo:
telefon ... 16) paczek kwiatowy na przy-
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C 13| - éﬁrggﬁle ucho? 4 15) pokonany przez $w. Jerzego.
swojak, - claram ... dzier- teore- chrzaszcz
( t o ¥
k| B || k| [ | Krzyzowka
rzecz . T 1 2 3
iety- ciato
A nie- [~
bieskie 15 19 4
drag () A szata 1 5
1 2 [3 4 [5 6 |7 [8 [9 [Jro [11 [12 [13 [14 [15 [16 [17 [18 [19 [20 « b . > sn‘:j"(’;z,‘;‘
konnym ANORAN A czynki . .
Litery z pél ponumerowanych od 1 do 20 utworza rozwigzanie: dokonczenie dowcipu z okienka. ¥ . .
° < > przymioty fedruje naj- 5
KrZYZOWka A-Z o o o charak- ] R?::Lﬁlta w;g(l‘el >« szybszy 4
Kazdy odgadywany wyraz O O = teru ziemig ssak H H
(w nawiasie liczba liter) v 3
zaczyna sie literg poprze-
dzajaca okreslenie. Miejsce . . . . - - N . . .
Poczatek wpisywania odgadnietych wyrazéw w polach z kre- 6

wpisywania — do odgadnie-
cia. Litery w polach z kropka,
czytane rzedami, utworza
rozwigzanie.
A) ryba z rodziny $ledziowa-
tych (5).
B) ciastko z okruchow cukier-
niczych (9).
C) maty pokéj mniszki (4).
D) amerykanski stan obok
Florydy (8).
E) biblijny brat Jakuba (4).
F) ... wodna, czyli nargile (5).
G) niewielki, efektowny przed-
miot reklamowy (6).
H) przywddca, panstwo lub or-
ganizacja dominujgcy
w danym $rodowisku (7).
I) przywoz towaréw z zagra-
nicy (6).
J) imie Budnik, aktorki z filmu
+Plac Zbawiciela” (6).
K) pomieszczenia forteczne
stuzace jako wiezienie (8).
L) klub pitkarski z Warszawy (5).

[ ]
t) miode ssaka z topatami (6). wyzszej (5).
M) drzewo z lis¢mi dla jedwab- T) mysliwy z Ameryki Pétnoc-
nikow (5). nej (6).

N) bystry w gorskim potoku
(4).

O) maty, ustny instrument
muzyczny (7).

P) kratka szachownicy (4).

R) ,ksiezycowa” butka (5).

S) organ kolegialny szkoty

U) koralowiec wystepujgcy
w postaci polipa (6).

W) nieobsadzone stanowisko
pracy (5,4).

Z) gromadzony na czarng
godzine (5).

Z) jadowity waz (5).

ska, kierunek zegarowy. Litery w oznaczonych polach, czyta-
ne rzedami, utworza rozwigzanie: tytut sfilmowanej powiesci.
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Litery z p6l od 1 do 5, utwo-

rzg rozwigzanie.

Poziomo:

4,5,6) planety Uktadu Stonecz-
nego.

Pionowo:

1) dawne wybranki, ukochane,

2) indyjska religia,

3) boréwka czarna.

; S

7

Litery z pél ponumerowanych od 1 do 7 utworza rozwigzanie:

6

tytut filmu. W przypadkowej kolejnosci:

— zrzeda, nudziarz

— rzutnik do przezroczy

— Otto, niemiecki kompozytor
— miasto z sonetu Mickiewicza
— mito$nik matej czarnej

— starogrecka miara dtugosci

— grecki bég czasu

— Ursus na polu

— suszone owoce w keksie
— niewielka ilos¢

— wysoka czapka futrzana

— otworzyta mityczng puszke

Rozwigzania
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PILKA NOZNA

ZUZEL

Odra Bytom Odrzanski kroczy
od zwyciestwa do zwycigstwa.
Prowadzi bez straty gola

Cezary Konarski

Trzy punkty Odry Bytom Od-
rzanskii Stilonu Gorzow, jedno
»0czko” Warty Gorzowiwyso-
kaporazka Cariny Gubin-tobi-
lanslubuskich zespolowz 4. ko-
lejki spotkan pilkarskiej IIT ligi.

Pitkarze Odry Bytom Odrzanski sg
rewelacja rozpoczetego niespetna
trzy tygodnie temu III-ligowego se-
zonu. Po czterech seriach lubuski be-
niaminek pozostaje jedynym zespo-
tem z kompletem zwyciestw. 19
sierpnia podopieczni trenera Michata
Kowbela siegneli po wyjazdowy
triumf'w meczuzrezerwami Miedzi
Legnica. Bramke na wage trzech
punktéw zdobyt w 24 min Mykyta
Loboda. Bytomianie w kazdym
z czterech spotkan zachowali czyste
konto, a rywalom strzelili szes¢ goli.

Z delegacjiwygrana, itow efek-
townym stylu, przywiezli tez pitkarze
Stilonu Gorzdw, ktorzy pokonali re-
zerwy Rakowa Czestochowa 4:1.
Doprzerwybytremis1:1, ale pozmia-
nie stron boiska dominacja Gorzo-
wian byta natyle duza, ze natrzy ich
trafienia gospodarze nie potrafili od-
powiedzieé anijednym.

Popunkt siegneta drugazgorzow-
skich druzyn - Warta - ktora bez-
bramkowo zremisowata z Gornikiem
Polkowice, a gorycz wysokiej porazki
(0:4) musieli przetkng¢ pitkarze Ca-
riny Gubin. Bramkarz,,Obuwnikow”

PILKA NOZNA

czyste konto utrzymat do 66 min,
apozniejpitkadojego ,,sieci” trafiata
jeszcze trzy razy.©®

@ Miedz Il Legnica - Odra Bytom Od-
rzanski 0:1(0:1). Bramka: Loboda (24);
@ Rakoéw Il Czestochowa - Stilon Go-
rzow 1:4 (1:1). Bramki: Kabala (41) -
Pawtowski 2 (72, 85), Andrzejewski
(32), Walczak (77 z karnego);

@ ROW 1964 Rybnik - Carina Gubin
4:0(0:0). Bramki: Swietlicki 2 (66, 78),
Juraszczyk (75 z karnego), Budzik (90);
@ Warta Gorzow - Gornik Polkowice
0:0.

Pozostate wyniki 4. kolejki: Sparta Katowice - LKS Go-
czatkowice-Zdrdj 2:1, Zagtebie Sosnowiec - Sleza Wroctaw
3:1, MKS Kluczbork - Zagtebie Il Lubin 1:3, Polonia Nysa -

Stal Brzeg3:2.

1.0dra 4 1 6:0
2.ROW 4 9 133
3. Karkonosze 4 8 51
4. Zagfebiell L. 4 8 8:5
5. Stilon 4 1 9:5
6. Zagfebie S. 4 17 6:5
7.Sparta 4 1 5:4
8.Barycz 4 17 6:6
9. Stal 4 5 9:6
10. Gomnik 4 5 9:9
11. Polonia 4 5 6:8
12. Warta 45 58
13. Carina 4 4 4:8
14. MKS 4 3 37
15.Sleza 4 3 51
16. Miedz |l 4 1 5:8
17. Rakow II 4 1 712
18.LKS 4 1 27

Stalowcy na podium pod Jasna
Gora. Teraz powalczg o medale

Cezary Konarski

Zakonczyla sie¢ faza potfinalo-
wa Druzynowych Mistrzostw
Polski Juniorow. Na torze

w Czestochowie mlodzi zuz-
lowcy Stali Gorzow musieli
uznac wyzszos¢ Polonii Byd-
goszcz. Za dwa tygodnie roz-
pocznie si¢ faza finalowa.

Awans do finalow DMPJ, na ktore
sktadaja sie cztery turnieje, mtodzie-
zowcy Stali Gorzow zapewnili sobie
juz tydzien wezesniej, bo wygrali
plerwsze trzy czwormecze fazy pot-
finatowei. Na zawody w Czgstocho-
wie wybrali si¢ wiec bez presji, dla-
tego turniej mogli potraktowac
szkoleniowo. A nawet pojecha¢
pod Jasna Gore bez Igora Korduna,
jednego z najskuteczniejszych swo-
ich zawodnikow.

Tonrywalizacjiw ngstochow1e
juz od pierwszej serii wyscigdw
nadawali zawodnicy Polonii Byd-
goszcz, ktorzy o drugie premiowane
awansem miejsce walczyliz gospo-
darzami zawodow (ostabionymi
brakiem kontuzjowanego Szymona
Ludwiczaka). Juz od pierwszych bie-
gow bylojasne, Ze to Bydgoszczanie
uzyskaja awans. Choc¢ wich sktadzie
nie byto Wiktora Przyjemskiego, to
skutecznie zastapit go wypozyczony
zUnii Leszno Maksymilian Kostera.
Klasa sama w sobie byt natomiast
Maksymilian Pawelczak, ktory

e
| 4 e ol

FOT. JAROSEAW MIEKOWSKI

Zuzlowcy $cigajacy sie w Druzynowych Mistrzostwach Polski Junioréow
maja za sobg faze potfinatowa. We wrzesniu czeka ich walka o medale

w pieciu startach nie znalazt po-
gromcy (to wiasnie w rywalizacji
znim dwoch porazek doznat Oskar
Paluch, najbardziej doswiadczony
wsrod gorzowskich juniordw).

Finatowe turnieje DMPJ w zuz-
lowym kalendarzu sa pod datami:
2,9,16 123 wrzesnia. Oficjalnego
potwierdzenia tych termindw,
z przyporzadkowaniem im kon-
kretnych lokalizacji, powinnismy
spodziewac si¢ lada moment. Stal
i Polonia powalcza o medale z ro-
wiesnikami z Motoru Lublin i KS
Torun (te dwie druzyny awanso-
waty do finatow z drugiej grupy pot-
finatowe;j).

Wyniki 4. rundy poffinatowej
DMPJ w Czestochowie:

1. Abramczyk Polonia Bydgoszcz- 49 pkt.: Emil Maro-
szek12(3,2.2.3,2). Maksymilian Pawetczak 15(3,3,3.3.3),
Kacper Andrzejewski10 (1,3,2.,3), Maksymilian Kostera 12
(32232);

2.Budnex Stal Gorzéw - 36 pkt.: Oskar Paluch 10
(3.3.2-.2), Kacper Sobkowiak 6 (2.-1,21), Oskar Chattas 9
(2.2.-,2.3), Hubert Jabtoriski 9 (-1.3,2.3), Kewin Nycz 2
(101,0);

3. Krono-Plast Wiokniarz Czestochowa- 20 pkt.. Ja-
kub Plutowski8 (0,2.3.21), Franciszek Karczewski2
(11.0,u,-), Kacper Halkiewicz 2 (0,0,d.-,2), Alan Ciurzyriski
8(1313,0), Pawet Caban 0(0,0);

4. 0rlen Cellfast Wilki Krosno- 15 pkt. Arkadiusz Wa-
chata4 (01111, Oskar Kreglicki3 (2,d.t.1,0), Radostaw Ko-
walski 6 (2,u,3,0]), Kacper Dudek2(01,01,0.©®

Urodzinowy gol Roberta Lewandowskiego. Wyjazdowy sukces Chicago

Jacek Czaplewski

Robert Lewandowski obcho-
dziwlasnie 38. urodziny.

W przeddzien swojego swieta
sam sprawil sobie prezent.

W hicie amerykanskiej Major
Soccer League strzelitbowiem
gola decydujacego o wygranej
Chicago Fire.

- Kocham Lewandowskiego! Dla
mnie to kompletny napastnik - mo-
wit przed rozpoczgciem meczu An-
toine Griezmann. Francuz tak jak
Polak tego lata zamienit Hiszpanie
na USA, decydujac si¢ na transfer
z Atletico Madryt do Orlando City,
ktore wnocy polskiego czasuz srody
na czwartek podjeto Chicago Fire.
To byt mecz z przygodami. Z po-
wodu burzy panujgcej na Florydzie
pod koniec pierwszej potowy s¢dzia
przerwat zawody. Pitkarze zeszli

doszatni, za§ kibice ewakuowali si¢
ze stadionu. Gre wznowiono dopiero
pookotodwoch godzinach. Chicago
Fire prowadzito wowczas 1:0 dzieki
akcjiz 4. minuty, w ktorej asystowat
drugi z naszych rodakow, David Po-
reba. Orlando City odpowiedziato
zaraz na poczatku drugiej odstony.
Igdywydawalosi¢, ze padnie remis,
wtedy objawit si¢ Lewandowski.
Drzisiejszy solenizant nie tylko wy-
walczytrzut karny, ale jeszcze gowy-
korzystat. Dokonat tego inaczej niz
zazwyczaj, czyli bez charakterystycz-
nego zatrzymania podczas nabiegu.
Samouderzenie okazalo si¢ niezwy-
kle precyzyjne. Futbolowka wpadta
tuz przy prawym stupku, gdy bram-
karzladowat przy lewym.

Po ostatnim gwizdku fani osaczyli
Lewandowskiego. Polak cierpliwie
pozowat do zdjec¢ i rozdawat auto-
grafy, takze licznie przybytym roda-
kom, miedzy innymi z Krakowa. Co

- = ——

Robert Lewandowskl bohaterem hitowego meczu amerykansklej
MLS. Dzieki niemu Chicago Fire pokonato na wyjezdzie Orlando City

FOT. ZUMA PRESS WIRE/SHUTTERSTOCK

ciekawe, podpisywat si¢ nie tylko
nakoszulkach ,,Strazakéw”, aleiFC
Barcelony czy Bayernu Monachium.

To trzecia bramka Lewandow-
skiego w piatym wystepie w Major
Soccer League. Dwie poprzednie
zdobyl przeciwko Charlotte. Po19
kolejkach Chicago Fire w konferen-
¢jiwschodniej zajmuje trzecie miej-
sce. Nastepny mecz rozegra w nie-
dziele 0 1:30 wnocy naszego czasu
przeciwko New York Red Bulls.

W Klasyfikacji strzelcow rozgry-
wek liderem z szesnastoma trafie-
niami pozostaje Chorwat Petar
Musa (FC Dallas). Wyprzedza mie-
dzy innymi Argentynczyka Leo
Messiego (Inter Miami). W zespole
Lewandowskiego wszyscy rownajg
do Hugo Cuypera. Belga, co cie-
kawe, w klubie juz nie ma, bo od-
szed} do meksykanskiego Monter-
rey. Tak jak Messi trafil trzynascie

razy.o®
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KOSZYKOWKA

W wakacje skupiasz si¢ na sobie,

w sezonie liczy si¢

Maciej Noskowicz

Koszykarze Zastalu Zielona
Gorarozpoczal przygotowa-
nia donadchodzacego sezo-
nu. Lider zespolu, Andrzej
Mazurczak, przyznaje, Ze
wakacje minely bltyskawicz-
nie, a glod gry znéw daje o so-
bie zna¢.

Na obiektach Uniwersytetu
Zielonogorskiegorozpo-
czely sie wasze przygoto-
wania donowego sezonu,
niezwykle wazne dlakaz-
degokoszykarza. Jak pod-
chodzisz do calej tej otoczki,
pomiarow i testow, ktore
maja dactrenerom jaknaj-
wiecejwiedzy o waszej for-
mie?

To bardzo wazna cz¢s¢ sezonu.
Przygotowania sa kluczowe poto,
aby kazdy z nas byt przede wszyst-
kim zdrowy -tojest absolutnie
najwazniejsze. Kazdy przyjechat
tuw nieco innym momencie: je-
den miat dtuzsze lato, drugi krot-
sze. Najistotniejsze jest wiec to,
zebysmy na pewnym etapie wszy-
scy znalezli sie w tym samym
miejscu. Supet, ze mamy takie
warunki, aby sprawdzi¢ nasza
kondycje i zweryfikowac to, co
wnaszym systemie dziata na plus,
aconaminus-czy chodzi o sama
wydolnos¢, czy o site. Poznajemy
detale, o ktorych sami swiadomie
nawet nie wiemy: na przyktad,
na ktora noge czesciej ladujemy,
albojakich elementow w przygo-
towaniach nam brakuje. To z pew-
noscia pomoze sztabowi szkole-
niowemu, bysmy weszli w sezon
najlepiej, jak to mozliwe.

Andrzej Mazurczak (nr 3) swietnie kieruje gra Zastalu. Juz nie moze doczakac sie nowego sezonu

Wasz trener, Arkadiusz Mi-
loszewski wspomnial, ze
pobadaniach od razu widac,
ktowwakacje ciezko praco-
wal, akto si¢ obijal. A ty obi-
jalessie naurlopie?

($miech) Nie da si¢ tego ukryc...
Atakpowaznie: nie, jamadrze wy-
korzystatlem ten czas. Oczywiscie,
odpoczynek byt potrzebny, bo
ostatni sezon byt naprawde dugi.
Wakacje byty przezto krotsze, ale
znalazlem czasinarelaks,inare-
gularne treningi na parkiecie oraz
na sitowni. Lubig ten okresichet-
nie go wykorzystuje. Mysle
zreszta, Ze WSZyscy gracze starajg
sie podejsc do tego podobnie. To
wlasciwie jedyny moment w ca-
tym roku, kiedy mozna skupic sie
wylacznie na sobie i swoich po-

trzebach, bo doskonale wiemy, ze
gdy rusza sezon, najwazniejsza
staje sie juz tylko druzyna. Zoba-
czymy, jak to wszystko wyjdzie
wpraniu.

Eadowales akumulatory

wrodzinnych stronach

w Chicago?

Tak, Chicago to mdj dom. Czas
spedzatem gtownie tam, zrodzing
iznajomymi. To byt bardzo dobry
czas. Cho¢ krotki, bo wakacje
szybko mingtly, to bardzo sie cie-
sz¢, Ze jestem juzz powrotem
w Zielonej Gorze i znow moge
wszystkich zobaczyc¢.

Odczuwaszjuz gléd gry, czy
mentalniejestesjeszcze tro-
che wtrybie wakacyjnym?

tylko druzyna

Glod gry towarzyszy mi za-
wsze, ale odpoczynek od same;j
koszykowki jest bardzo wazny.
Trzeba umiec zrobi¢ sobie prze-
rwe. Uwazam, ze to niezbyt
zdrowe -zarowno fizycznie, jak
ipsychicznie - by¢ w tym rezimie
bez przerwy przez caty rokitak
przezwiele latzrzedu. Glowa tez
musi odpoczac. Nie ukrywam
jednak, ze pod koniec przerwy
brakowato mi juz pitki. Mam tak,
ze wystarczy kilka dni bez koszy-
kowkiizaczynam za nig tesknic.
Ciesze sie, ze juz tu jestem, ale
podchodze do wszystkiego ze
spokojem. To pierwsze dni, po-
znajemy nowe twarze w zespole.
Apetyt na gre bedzie rost z kaz-
dym dniem, ale niech to narasta
naturalnie.©®
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Pitkarski weekend

Illiga
Niedziela-godz.14.00: Lechia Zielona Gora-
Hutnik Krakow.

lll liga

Sobota-godz.16.00: (arina Gubin - Zagfebie
Sosnowiec, godz.17.00: Stilon Gorzow - MKS
Kluczbork, godz.20.00: Odra Bytom Odrzariski
-Warta Gorzow.

IV liga

Sobota - godz. 14.00: Dozamet Nowa S0l -
tucznik Polned Strzelce Krajeriskie, godz.
15.00: Victoria Szczaniec - Grupa Chmiel Po-
lonia Stubice, godz. 17.00: Korona Kozuchéw
- Piast Karnin Gorzw, Promieri Zary - Lechia l
Zielona Gora, Pogori Swiebodzin - Czamni Za-
gan, Piast ltowa - llanka Rzepin, Odra Nietkow
- Stal Sulecin; godz. 18.00: Pogori Skwierzy-
na - TS Celuloza Kostrzyn nad Odr3; niedzie-
la- godz.14.00: R6za Rézanki - Sprotavia
Szprotawa.

Klasa

okregowa

Grupazielonogorska. Sobota - godz.
16.00: Zorza Ochla - Tecza Krosno Odrz., Zjed-
noczeni Brody - KP Swidnica, godz.17.00: TS
Przylep Zielona Gora - EKS teknica, Bbr
Bobrowice - Relax Grabice, Budowlani Lubsko -
Btekitni Otobok; niedziela - godz.13.00:
Unia Kunice Zary - Czarni Palck, godz. 16.00:
(zarni Dragowina - Cargovia Kargowa. Pauzuje
Pogor Wezyska.

Grupagorzowska. Sobota - godz. 14.00:
MKS Spéjnia 0sno Lubuskie - Stilon Il Gorzéw, Zo-
rzaKowaldw - Pionier Zwierzyn, godz.15.00:
Orzet Miedzyrzecz - Uran Trzebicz, Spartak
Deszczno - Radowiak Drezdenko, godz. 17.00:
125 Bobréwko - Sokdt Goscim, MKS Czani Bro-
war - Warta ll Gorzéw, Warta Storisk Browar Pav-
co- Toroma Torzym, godz.18.00: GKP Ktodawa
- Lubuszanin Drezdenko.

Centralna

Liga Juniorow

U-17. Piatek - godz.14.00: Stilon Gorzow - AP
Olimpia Grudziadz.

U-15.Sobota- godz. 13.00: Stilon Gorzow - FC
Wroctaw Academy UK.S.

(cekon)
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»Byki” beda swietowac awans
do play oft. Czy Falubaz choc
troche popsuje im swieto?

Cezary Konarski

Zuzlowcy Stelmetu Falubazu
Zielona Gorawyjazdowym
spotkaniem z Fogo Unig Lesz-
no zakoncza sezon zasadni-
czy w PGE Ekstralidze. Poz-
niej czekacich bedzie walka
outrzymanie w elicie.

W niedzielg wieczorem (poczatek
meczu o godz. 19.30) leszczynskie
»Byki” razem ze swoimi kibicami
swictowac beda awans do fazy play
off. Wszystko wskazuje na to, ze sta-
dionim. Alfreda Smoczyka wypeni
sie po brzegi i spotkanie Unii z Fa-
lubazem obejrzy ponad 16 tys. fa-
now speedway’a.

Potyczki zielonogorsko-lesz-
czynskie zawsze wzbudzaty wielkie
emocje, dlatego nic dziwnego, ze
dowczoraj kibice wykupili okolo 14
tys. biletow. W tym sezonie ,,Smo-
czyk” to stadion z najwicksza fre-
kwencja w PGE Ekstralidze, wiec
nie jest zaskoczeniem zaintereso-
wanie przed niedzielnym meczem.
Tym bardziej, ze miejscowi kibice -
bez wzgledu na wynik spotkania -
razem z unistami bedg swietowac
awans do fazy play off. Ekstraligowy
beniaminek w imponujacym stylu
wjechat do grona zespotow, ktore
powalczg o medale. Ten sezon dla
Uniijuzjest wygrany.

Czy zespol Falubazu bedzie
w stanie nieco popsuc zabawe lesz-
czynskim kibicom? Niewiele na to
nie wskazuje. Zielonogorscy zuz-

jeslinie kiepska, to bardzo nierowna
forme. I od dawna wiadomo, ze
wtymroku czekaichjedynie rywa-
lizacja o utrzymanie w najwyzszej
klasie rozgrywek. Z kolei Leszczy-
nianie, szczegolnie na wlasnym to-
rze, okazali si¢ druzyng bardzonie-
bezpieczng. Przegrali tylko raz, mi-
nimalnie (44:45), z najlepsza dru-
zyna sezonu zasadniczego - Sparta
Wroctaw.

Na wyjazdach ,,Byki” réwniez
popsuty wiele krwi rywalom. Prze-
konali si¢ o tym m.in. Zielonogorza-
nie, ktorzy na swoim terenie byli
w zasadzie tylko ttem dla przyjezd-
nych, przegrali wysoko-38:52. Wre-
wanzu Uniatez bedzie zdecydowa-
nym faworytem.o®

Fogo Unia Leszno -
Stelmet Falubaz
Zielona Gora

@ Niedziela - godz. 19.30; sta-
dion im. Alfreda Smoczyka
w Lesznie; transmisja TV w Ca-
nal+ Sport.

® Fogo Unia: 9. Janusz Koto-
dziej, 10. Grzegorz Zengota, 11.
Benjamin Cook, 12. Keynan Rew,
13. Piotr Pawlicki, 14. Nazar Par-
nicki, 15. Kacper Mania.

@ Stelmet Falubaz: 1. Dominik
Kubera, 2. Przemystaw Pawlicki,
3. Leon Madsen, 4. Mitchell Mc-
Diarmid, 5. Andrzej Lebiediew,
6. Damian Ratajczak, 7. Oskar
Hurysz.

Stalowcy jada z ,,Aniotami”.
W tle doniesienia transterowe

Szymon Zatylny

W niedziele poraz ostatni

w fazie zasadniczej PGE EKks-
traligi, Gezet Stal Gorzow sta-
nie do rywalizacji przed wia-
snymi kibicami. Na stadion
im. Edwarda Jancarza zawita-
jatorunskie,, Anioty”.

Uktad ligowej tabeli przed ostatnig
kolejka jest juz niemal rozstrzy-
gniety. Do rozstrzygnigcia pozo-
stata kwestia obsadzenie jednego
miejsca w fazie play off. Dla Gorzo-
wian spotkanie z Pres Grupa Dewe-
loperska Torun bedzie ostatnim
sprawdzian przed rywalizacja w fa-
zie play down, dla torunian - mecz
testowy przed walka o medale.

W szeregach Stali az dwoch za-
wodnikow reprezentowato wcze-
$niej barwy klubu z Torunia: Pawet
Przedpelski, ktory u zesztorocznego
mistrza Polski przejezdzit 11 sezo-
now, oraz Jack Holder, dla ktorego
Motoarena byta domowym torem
przez szes¢ lat. Wiemy jednak, ze
Australijczyka nie zobaczymy na to-
rze. Lider Stali zmaga si¢ z bardzo
powazng kontuzja i wszystko wska-
zuje na to, ze nie wsigdzie na moto-
cykl dokornica sezonu.

-Z moimi ztamaniami wszystko
jest OK. Stopa, plecy, reka sa w po-
rzadku, wszystko zostato zespolone.
Ale mam problem z nerwami, nie
mogg ruszac dlonia, mozna to byto
zobaczy¢ niedawnow mediach spo-
fecznosciowych. Jest to przerazajace
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Czy Mathias Pollestad w sezonie 2027 nie bedzie zawodnikiem Stali?

reporterowi telewizji British Spe-
edway Network.

Niewykluczone, ze dzi$ kibicow
Stal bardziej interesujg informacje
o transferach niz mecz z ,,Anio-
tami”. Otwarcie mowi si¢ bowiem
o prawdopodobnych przenosinach
miodego Norwega, Mathiasa Polle-
stadaz Gorzowa do Torunia. Czgs¢
fanow lubi w takich momentach za-
dac pytanie: Czy w takim razie za-
wodnik nie da z siebie wszystkiego,
by przypodobac sie przysztemu pra-
codawcy? Tego typumysli podsyca
ostatnia, nierowna forma Mathiasa
Pollestada. Bezwzgledunakrazace
plotki profesjonalizm wymaga jazdy
na sto procent do ostatniego wy-
scigu. Kibicom pozostaje wiec liczy¢
na to, ze sportowa ambicja wygra

Gezet Stal Gorzow -
Pres Grupa
Deweloperska Torun

@ Niedziela - godz. 17.00; sta-
dion im. Edwarda Jancarza
w Gorzowie; transmisja TV
w Canal+ Sport.

@ Gezet Stal: 9. Pawet Przedpet-
ski, 10. Adam Bednar, 11. Jack Hol-
der - zastepstwo zawodnika, 12.
Marcel Szymko, 13. Anders
Thomsen, 14. Oskar Paluch, 15.
Igor Kordun.

@ Pres Grupa Deweloperska: 1.
Patryk Dudek, 2. Robert Lambert,
3. Blédorn, 4. Mikkel Michelsen,
5. Emil Sajfutdinow, 6. Antoni
Kawczynski, 7. Mikotaj Duchinski.

lowcy przez caly sezon prezentuja, -mowitkilka dnitemu Jack Holder, zgielda transferowg.0®
KOMENTARZ
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Stal Gorzowtrafina FalubazZielona ~ zmieni¢sytuacje. bytnajsprawiedliwszy, czyli poru-
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czumajeszcze pojedynekzpokona-  wwicemistrzem drugiego poziomu Pitkarze Lechii Zielona Gora
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$wiadomitem sobie ostatnio, ze

chybanajdziwniejszyjest regu-

laminw ekstralidze zuzlowej.

Zespotywalcza kazdyzkaz-
dymusiebieinawyjezdzie, wiec tu
nie ma nic dziwnego. Poniewazna-
sze lubuskie ekipy zakotwiczyty

wdolnej czworce owe dziwnoscipo-
kaze najej przyktadzie.

Pomyst, zeby piaty wtabelizespot
wybierat sobie rywala tezjest niezly,
szostemuzostanie wiecz przydziatu
siddma druzyna. W realiach tego se-
zonu piata ekipa wybierze ostatniego

sezonu nie bedzie miatZadnegozna-
czenia, bowystarczy nawet nie wy-
grac ani razuw sezonie zasadni-
czym, ale byclepszymwe wspo-
mnianym dwumeczuby przedhuzy¢
swoje szanse na pozostanie welicie.
Przeciezakuratwsporcie zuzlowym
kontuzje, wypadki sg na porzadku

zycje wtabeli, sa dwameczeidecy-
du]e dyspozyqa dnia, ktoramoze ob-
rocic sie przeciwko faworytowi. We
wspomnianych dyscyplinach dru-
zyna, ktora bytawyzejma decydu-
jacymeczusiebie. W zuzlu praktycz-
nie niema nic. Cowigc zrobi¢, zeby
uatrakeyjni¢ rozgrywki» Uwazam, ze

snego wykonawce; owej ,,]ede-
nastki” zapominajgc, ze oprocz tego
fatalnego strzalu, wpoprzednim
spotkaniu zdoby} efektowna bramke
iprzeciezwezesniej walnie przyczy-
nitsi sig doawansu. Takwigc zanim
co$ wrzucimyw komputer zasta-
nowmysie troche...0®




