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14 ofert na wybudowanie ulicy Przemystowej

W przetargu na zaprojektowanie i budowe tzw. Nowej Przemystowej — drogi,
ktora potgczy obwodnice z ul. Sierpecka, juz poza granicami Ptocka, wptyneto
14 ofert. L3cznie zbudowana zostanie od podstaw ulica o dtugosci 2,7 km, ktéra

2| otworzy tereny inwestycyjne i przyspieszy rozwoj miasta. 52

Wyruszyta ,,Paka dla Rodaka”

W nocy z 1 na 2 grudnia wyruszyli w droge wolontariusze Fundacji Przystanek
Rodzina. Ze $wigtecznymi prezentami pojechali do naszych rodakow mieszkajg-
cych w Rumunii i Motdawii. W kolejnym tygodniu dotrg takze do Polakow miesz-
kajgcych na Litwie. s9

Swiateczny czas w Muzeum Wsi Mazowieckie]

0 niezwykle pigknym czasie, jego tradycjach z przetomu XIX i XX wieku na
mazowieckiej wsi opowiada organizowana w muzeum od ponad trzydziestu lat
wystawa ,,Boze Narodzenie na Mazowszu”. Mozna jg ogladac do korica lutego
2026 roku. >13

Coraz wigcej kierowcow jezdzi bez uprawnien

Niehezpieczne
drogi I ulice

Rekordowa transakcja warta 800 min zt

ORLEN n(_lstawil
na polskie
lokomotywy

ORLEN Kolej podpisat wartg ponad 800 min zt umowe. Kontrakt otrzymali
polscy producenci: firmy PESA i Newag. tacznie dostarczg spétce z Gru-
py ORLEN 40 nowoczesnych lokomotyw, ktére rocznie bedg przejezdzac
5,5 min kilometrdw.

> SzczegOty na str. 7

Numer w sprzedazy do 09.12.2025

Qil770208"697753

Kto zagra
B w Atlas
M Arenie
A w Lodzi?

Wista Plock
B zremisowata
= Z Mistrzem
Polski
>31
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Podpowiadamy,

gdzie sie wybraé...

Narodziny
Bozego Narodzenia

4 grudnia o godz. 17:00 Muzeum
Mazowieckie w Plocku zaprasza
do kamienicy przy Kolegialnej
6 na kolejne wydarzenie z cyklu
,.Spotkania z historig”. Tym razem
gosciem bedzie ks. prof. dr hab.
Jézef Naumowicz — wybitny ba-
dacz wczesnego chrzescijaistwa,
autor wielu uznanych publikacji
poswieconych historii Bozego Na-
rodzenia.

Tematem spotkania bedg praw-
dziwe poczatki Bozego Narodze-
nia — jednego z najwazniejszych
Swiat chrzescijanskich. Uczestnicy
poznaja: skad wziat si¢ termin 25
grudnia i jakie sg Zrddia tej daty,
jak rozwijaly sie liturgie Swigtecz-
ne — m.in. Pasterka, drugi dziefi
Swiat, tradycja wieczerzy wigi-
lijnej; jak powstawaly znane dzis
zwyczaje 1 symbole: szopka, opta-
tek, koledy, choinka oraz jaki du-
chowy i teologiczny sens kryje si¢
w obrzedach i dekoracjach zwiaza-
nych z tym Swigtem.

LiterAkcje
z Mikotajem Grynbergiem

4 grudnia o godz. 18:00 POKiS
zaprasza na spotkanie z Mikota-
jem Grynbergiem — pisarzem i fo-
tografem, ktéry opowie o swojej
najnowszej ksigzce ,,Rok, w kt6-
rym nie umarlem” — poruszajacej
opowiesci o zyciu i Smierci. Cho¢
moéwi 0 umieraniu, w istocie jest
0 zyciu, petna mitosci do codzien-
nosci i leku przed smiercia.

Autor od lat zajmuje si¢ proble-
matyka i historig polskich Zydéw
w XX wieku zadajac sobie i swo-
im rozméwcom pytania o to, jak to
jest by¢ Zydem w Polsce i co to tak
naprawde znaczy.

Szlakami Riwiery Tureckiej

9 grudnia o godz. 18:00 POKiS
zaprasza do Domu Darmstadt na
kolejne spotkanie w ramach Ptoc-
kiego Klubu ,,Podr6ze” im. To-
ny’ego Halika i wyjatkowy pokaz
slajdow ,,Szlakami Riwiery Tu-
reckiej” z komentarzem Dominika
Tonickiego.

Podczas spotkania wyruszymy
w inspirujacg wedréwke wzdhuz
Riwiery Tureckiej — krainy, w kt6-
rej majestatyczne gory schodza
prosto do turkusowych wéd Morza
Srédziemnego, a klimat wieko-
wych ruin przenika si¢ z energig
nowoczesnych nadmorskich miast.

Ustyszymy opowiesci o najpigk-
niejszych zakatkach tego regionu,
codziennym zyciu jego miesz-
kancéw oraz lokalnych smakach
izwyczajach. W prezentacji nie za-
braknie osobistych anegdot, prak-
tycznych wskazéwek i inspiracji
dla tych, ktérzy marza o odkrywa-
niu Turcji w rytmie slow life.

(kw)

Najpierw swoje zdanie wyrazg ptocczanie, a potem radni

Go ze snrzedaiq'
alkoholu w noc

Do koiica grudnia potrwajg kon-
sultage spoleczne z mieszkaiicami na
temat ograniczenia nocnej sprzedaiy
napojow alkoholowych w Plocku.

— Coraz wigcej samorzgdow wprowa-
dza takie rozwiqzania na swoim terenie.
Chcemy zapytad, jakie jest zdanie na ten
temat petnoletnich mieszkaricow Plocka,
rad osiedlowych, Ptockiej Rady Dziatal-
nosci Pozytku Publicznego oraz stuzb
i instytucji, ktore zajmujq si¢ interwen-
cjami, zdrowiem i rozwigzywaniem pro-
blemow alkoholowych — méwi bukasz
Jankowski, wiceprezydent Plocka ds.
spotecznych.

Ustawa o wychowaniu w trzeZwosci
1 przeciwdziatania alkoholizmowi po-
zwala na regulowanie sprzedazy napo-
jow alkoholowych przeznaczonych do
spozycia poza punktami sprzedazy pro-
wadzonej miedzy godzing 22 a 6. Takie
ograniczenie samorzady mogg wprowa-
dzié¢ w drodze ustanowienia prawa lokal-
nego, czyli uchwaty rady miasta.

Swoja opini¢ bedzie mozna przeka-
zaé, wypehiajac ankiete. Elektronicznie

mozna ja wypelni¢ na platformie www.
konsultuj.plock.eu. Ankiete bedzie moz-
na tez pobra¢ na stronie internetowej
www.plock.eu, w zaktadce konsultacje
spoteczne. Wydrukowang i wypetniong
papierowa wersj¢ mozna ztozyé w Biu-
rze Obstugi Klienta przy ul. Zdunskiej
oraz al. Pitsudskiego w godzinach pracy
urzedu.

Ankieta zawiera¢ bedzie nastepujace
pytania:

- Czy na terenie Plocka nalezy wpro-
wadzi¢ ograniczenie w godzinach nocne;j
sprzedazy napojow alkoholowych prze-
znaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy (nie dotyczy lokali gastrono-
micznych)?

- Czy ograniczenie nocnej sprzedazy
napojéw alkoholowych przeznaczonych
do spozycia poza miejscem sprzedazy
powinno obowigzywa¢ w godzinach:
22.00-6.00; 23.00-6.00; 24.00-6.00?

Oprécz mieszkaiicow swoje opinie
przedstawig takze rady mieszkaficow
osiedli, Ptocka Rada Dziatalnosci Pozyt-
ku Publicznego, Miejska Komisja Roz-
wigzywania Probleméw Alkoholowych,

J:

www.freepik.com

Zdjecie poglqde

Komenda Miejska Policji, Straz Miejska,
Izba Wytrzezwien, Wojewddzki Szpital
Zespolony im. M. Kacprzaka oraz dzia-
tajace w naszym miescie osrodki lecze-
nia uzaleznien i terapii.
Konsultacje potrwajg do 31 grudnia
2025.
Opr. (jac)

Az 14 ofert na wybudowanie tej ulicy!

Nowa Przemystowa

W przetargu na zaprojektowanie
i budowe tzw. Nowej Przemystowe;
- drogi, ktéra polgczy obwodnice
z ul. Sierpeckq jui poza granicami
Plocka, wplynelo 14 ofert.

- Przed nami kolejna inwestycja,

bardzo wazna dla rozwoju Plocka.
Jej realizacja usprawni uktad ko-

munikacyjny miasta, a takze pozwoli
na uzbrojenie stu hektarow nowych
terendw inwestycyjnych. To budowa
nowego odcinka ul. Przemystowej.
Wezoraj otworzylismy oferty, ktore
wplynety w przetargu i rozpoczyna-
my ich weryfikacje. Zgtoszeri jest 14
i wszystkie mieszczq si¢ w zaktadanym
przez nas budzecie na tg inwestycje.
Szacowany koszt to prawie 53 mi-

odcmek ullcy Przemystowej polaczy obwodnlcc; z ul. Slerpecka

liony ztotych, a 25 milionow bedzie
pochodzito z dofinansowania, ktore
pozyskalismy juz z Unii Europejskiej
—informuje prezydent Ptocka Andrzej
Nowakowski.

Ulica powstanie od podstaw. Zo-
stanie wybudowany wodociag, ka-
nalizacja deszczowa oraz sanitarna,
nastepnie jezdnia, zatoki autobusowe,
chodnik, droga rowerowa i zainstalu-
jemy oswietlenie.

Modernizacja ulicy Przemysto-
wej trwa etapami od 2016 roku. Jako
pierwszy zostal przebudowany frag-
ment, ktéry znajduje si¢ na Kostroga-
ju. Potem przyszed} czas na odcinek
ulicami NSZ i Tysigclecia.

Na dwdch skrzyzowaniach — z ul.
Szkolng oraz Sierpecka — powstang
ronda. Lacznie zbudowana zostanie
od podstaw ulica o dlugosci 2,7 km,
ktéra otworzy tereny inwestycyjne
i przyspieszy rozwdj miasta. Wybrany
wykonawca bedzie miat na wszystko
20 miesigcy.

Gmina — Miasto Plock uzyskata
dofinansowanie ze Srodkéw Unii Eu-
ropejskiej na realizacje projektu pn.
~Budowa ulicy Przemystowej — II
etap obwodnicy péinocno- zachodniej
miasta Plocka” w ramach programu
Fundusze Europejskie dla Mazowsza
2021-2027, Priorytet IV — Fundusze
Europejskie dla lepiej potaczonego
i dostepnego Mazowsza, Dzialanie
4.1 — Transport regionalny i lokalny,
Typ projektow — Budowa i przebudo-
wa drég powiatowych i gminnych.

(jac)

Magazyn Kryminalny
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Czotéwka w Staroirebach.

3 osoby w szpitalu

Na ul. Mostowej w StaroZrebach §

< doszlo do wypadku. Zderzyly sie dwa 3
' samochody osobowe. — 49-letnia kieru- |
< jgca renaultem zderzyta si¢ z jadgcym e
ow przeciwnym kierunku 20-lemim kie- %
< rowcq toyoty — méwi podkom. Monika o
« Jakubowska z Komendy Miejskiej Po- ®
¢ licji w Plocku. Jak podaje policjantka, .
ow wyniku poniesionych obrazeri oby- ©
¢ dwoje kierujacy oraz pasazerka renaulta e
o trafili do szpitala. Kierujacy byli trzezwi. o

Lderzenie osobowki
1 cigiarowkq

Na DK 50 w okolicy Rebowa (gm.
1 Wyszogréd) doszto do groZnego wy-
< padku. - Ze wsle;pnych ustaleri poli- o
o cjantow wynika, Ze 51-letmia kierujgca
< dacig, z niewyjasnionych na tg chwile o
3 przyczyn, na]prawdopodobme] zjecha- ®
¢ ta na przeciwlegly pas ruchu i zderzyla g
3 sig czotowo z 31-letnim kierujgcym cig- ©
< Zarowym volvo — podaje podkom. Mo- §

< nika Jakubowska z KMP w Plocku. Na e
. IIllCJSCU udzielano pomocy uczestnikom J

¢ zdarzenia. Wezwano tez smiglowiec o
o LPR. Niestety, zycia 51-latki nie udato ¢
¢ sig uratowad.

L)
L)
¢ Zwolnij w Stubicach!
e Od poczatku listopada pohqana .
oz plockiej grupy SPEED rozpoczeli o
P sluzbf; z wykorzystaniem meoznako- °
¢ wanej Skody Superb wyposazonej 0
o W nowoczesny wideorejestrator, umoz- e
° hw1ajqcy precyzyjne dokumentowanie J
 wykroczen, zwlaszcza tych zwigzanych e
ez nadmierng predkoscia. Sg pierwsze o
< efekty. 26 listopada w Stubicach zostat o
. zatrzymany kierujacy bmw, ktory Jechal P
oz pr@dkoscw‘ 111 km/h (obow1qzujqce >
. ograniczenie predkosci: 50km/h). Zo- ©
® stat ukarany mandatem w wysokosci 4 ¢
< 000 zt oraz 14 punktami kamnymi. Za e
® przekroczenie predkosci w obszarze §
o zabudowanym funkcjonariusze zatrzy- o
p mali kleruJa,cemu prawo jazdy. Kilka $
o dni wezesniej takze w Shubicach na e
° radar trafit kierujacy audi, ktory jechat 3
Uz predkoscig 114 km/h (obowigzujace o
3 ograniczenie predkosci: 50km/h). Zostat 4
< ukarany mandatem w wysokosci 2 000 o
< ztoraz 14 punktami karnymi. Kierowca
¢ rowniez stracit prawo jazdy.

Pijany z narkotykami
Funkcjonariusze z Komendy Po-
° w1at0wej Policji w Sierpcu zatrzymali

< 34-letniego kierowce, ktéry pod wply- e
: wem alkoholu  spowodowat kolizj¢ §
< drogowa. W pojezdzie mezczyzny po- e
o licjanci znalezli torebke z narkotykami. ®
¢ Do tego zdarzenia doszio w nocy z 28 o
e na 29 listopada w miejscowosci Bor- 4
< kowo Koscielne, na drodze krajowej nr g
« 10. Policjanci zostali wezwani do kolizji e
. drogowej dwoch samochodéw. Wedtug o
< zgloszenia kierujacy pojazdem marki e
¢ Kia Ceed miaf najechac na tyt pojazdu b
< ]adqcego przed nim volkswagena. Bada- e
y nie alkomatem wykazato, ze kierowca $

< kii miat w organizmie prawie 1,5 promi- o
« la alkoholu. W trakcie kontroli pojazdu ®

< policjanci ujawnili w bagazniku dwie fo- e
« liowe torebki z zawartoscig suszu roslin- ®
¢ nego. Wstepne badanie narkotesterem §
ps wykazalo ze sa to narkotyki. 34-latek e
e trafit do aresztu. Grozi mu kara do 3 lat ¢

.. . . L . . . Ld
< wiezienia. Odpowie réwniez za posiada- e

:nie srodkéw odurzajacych. e

L ]
. BS
:.......................
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Coraz wiecej kierowcéw jeZdzi bez uprawnien

Niebhezpieczne ulice Plocka

Nie jest bezpiecznie na ulicach
Plocka. Ale jak ma byc, jesli za kie-
rownice wsiadajq osoby bez upraw-
nien. Efekt? Zmiana pasa ruchu bez
sygnalizowania manewrv, wijazd
pod prqd w jednokierunkowe ulice.
Straznicy miejscy w listopadzie za-
trzymali jui 4 takie osoby. A ile nie
zatrzymali?

Rzeczniczka  Strazy  Miejskiej
w Plocku informuje o zdarzeniu
z wtorku, 25 listopada, do ktérego do-
szto przy ul. 3 Maja.

- Rejonowi Strazy Miejskiej po raz
kolejny ujawnili kierujqcego parkujqg-
cego ,tylko na chwilke” na miejscu
dla osoby niepetnosprawnej, nie ma-
Jjgc do tego uprawnieri — méwi Jolanta
Glowacka, rzeczniczka SM w Plocku.

Samochéd  zaparkowat  27-letni
mieszkaniec Bielska, ktéry, jak sig¢
okazato, 30 wrzesnia br. stracit upraw-
nienia do kierowania pojazdami.

- Megzczyzna nie widziat nic zle-
go w tym, Ze jeZdzi bez uprawnien.
A wrecz sugerowat straznikom, Zeby
zajeli sig, jak to okreslit, prawdziwymi
,,bandytami drogowymi” — relacjonu-
je przebieg zdarzenia rzeczniczka.

Kierujacy przyjal jednak mandat
karny w kwocie 800 zt i 6 punktéw
karnych za parkowanie na miejscu dla
osoby niepelnosprawnej bez upraw-
nied. Na miejsce wezwano réwniez
patrol Policji. Mundurowi uniemoz-
liwili kierowcy dalsze kierowanie po-
jazdem.
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Patrol Strazy Miejskiej na ulicach Plocka

Kilka dni wczesniej okolo godz.
20.30 na ul. 1 Maja uwage patrolu
Strazy Miejskiej zwrdcily uliczne ma-
newry kolejnego kierowcy.

- Podczas jazdy kierujgcy wykony-
wat nagte ruchy kierownicq, powo-
dujgc gwattowne zmiany pasa ruchu,
ktorych nie sygnalizowat. W zwiqzku
z podejrzeniem, iz kierujgcy moze byc
pod wptywem alkoholu, udaremniono
mu dalszq jazde, gdy ten skrecit w ul.
Krolewieckq — méwi rzeczniczka.

Kierujacym okazat si¢ 35-letni oby-
watel Ukrainy. Okazalo si¢, ze mez-
czyzna byt juz wezesniej zatrzymywa-
ny za jazde bez uprawnieri, a ponadto
pojazd, ktérym si¢ poruszal, nie miat
obowigzkowego ubezpieczenia OC.

Réwniez w listopadzie przy ul. Mi-

sjonarskiej straznicy miejscy natrafili na
25-latka, ktéry nigdy nie posiadal prawa
jazdy, ale jechal pojazdem stuzbowym
swojej narzeczonej, przy okazji tamiac kil-
ka przepiséw prawa o ruchu drogowym.

- Kolejny kierujgcy z sqdowym za-
kazem prowadzenia pojazdow wsiadt
za kierownice na poczqtku listopada,
ignorujgc znak B-1 ,zakaz ruchu
w obu kierunkach” — dowiadujemy
sie w Strazy Miejskie;.

Skad ta ignorancja? Alkomat wyka-
zal, ze mezczyzna mial w organizmie
ponad 2,0 promile alkoholu.

Mundurowi przypominaja, ze bez-
pieczenistwo na drodze zaczyna si¢ od
odpowiedzialnosci i przestrzegania
przepiséw. Tylko czy takie przypomi-
nanie wystarczy? BS

Ptocczanie we wtadzach Nowej Lewicy

na Mazowszu

Iwaniak i Krajewski

23 listopada w Warszawie odbyt
si¢ Il Mazowiecki Kongres Nowej
Lewicy. Jednym z punktéw tego
wydarzenia byt wybér wladz.

Przewodniczacym Rady Mazo-
wieckiej Nowej Lewicy zostal byly
radny miejski i poset Arkadiusz Iwa-
niak, a wiceprzewodniczagcym Rady
Mazowieckiej wybrano Macieja Kra-
jewskiego — przewodniczacego No-
wej Lewicy w Ptocku i powiecie ptoc-
kim. Natomiast Adrian Brudnicki,
obecny wiceprzewodniczacy ptockich
struktur partii, zostat cztonkiem Rady
Krajowej Nowej Lewicy.

Nowa Lewica

Arkadiusz Iwaniak i Maciej Krajewski

W kongresie uczestniczyli: mar-
szalek Sejmu Wtodzimierz Czarza-
sty, wicepremier, minister cyfryzacji
Krzysztof Gawkowski, europoset Ro-
bert Biedron, minister nauki i szkol-
nictwa wyzszego Marcin Kulasek,
minister rodziny, pracy i polityki spo-
tecznej Agnieszka Dziemianowicz-
-Bak.

Otwierajac obrady, marszalek Sej-
mu Wiodzimierz Czarzasty podkreslit
migdzy innymi, ze po 20 latach Le-
wica ma marszatka Sejmu oraz wice-
premiera, co oznacza ogromng odpo-
wiedzialnosé za panstwo. Zaznaczyl,
ze Lewica ma dzi§ dwoéch ministrow,
sekretarzy i podsekretarzy stanu oraz

13 wicewojewodéw. — Wierzymy
w ten rzqd. Rozsqdek, spokadj, przewi-
dywalnos¢ — to nasze cechy. Jestesmy
drugq formacjq w rzqdzie po Platfor-
mie Obywatelskiej. Obecnie rzqd jest
0 3 procent lepiej oceniany, a wraz ze
wzrostem jego oceny takze nasza par-
tia bedzie oceniana lepiej. To Lewica
wprowadgzita Polske do Unii Europej-
skiej i do NATO, data Polsce nowg
Konstytucje. Mamy wspaniatych ludzi
i dlugq historig — powiedzial Wtodzi-
mierz Czarzasty.

Sekretarz generalny Nowej Lewicy
Marcin Kulasek zaznaczyl, ze wspot-
rzgdzenie oznacza realng wladze
i wplyw na naprawe Polski po osmiu
latach rzadéw PiS. — Potrzebujemy
tych dwoch lat do wyborow, by zwigk-
szy¢  reprezentacje parlamentarng
i realnie wprowadzi¢ zwiqzki part-
nerskie oraz prawa kobiet. Obecnie
mamy zbyt matq reprezentacje, by te
zmiany przeprowadzi¢ — powiedziat
Marcin Kulasek.

Po wyborze na Przewodniczacego
Mazowieckiej Rady Nowej Lewicy
glos zabral ponownie wybrany Ar-
kadiusz Iwaniak, ktéry méwit o pla-
nach na nowg kadencje. Podkreslit,
ze najblizsze dwa lata beda kluczowe
— konieczna jest konsolidacja i rozbu-
dowa struktur w powiatach. — Zostaty
nam 3-4 powiaty do odbudowy. Mu-
simy czesciej si¢ spotykac, wychodzic¢
w teren i rozmawiac z wyborcami.
Jesli chcemy zwigkszy¢ reprezentacje
w Sejmie, musimy cigzko pracowac,
by wynik na Mazowszu byt lepszy.
Musimy stac si¢ regionem, ktory za-
inspiruje inne wojewodztwa — powie-
dziat Arkadiusz Iwaniak.

Kongresy partii odbywajg si¢ we
wszystkich wojewddztwach, a ich
podsumowaniem bedzie Kongres Kra-
jowy, ktéry odbedzie si¢ 14 grudnia.

Opr. (jac)

Hydropol przebuduje za 7,2 min zt

petle autobusowa

Na Podolszycach Poludnie

Miejski Zarzqd Drég dokonat
wyboru wykonawcy petli autobu-
sowej u zbiegu al. Jana Pawtla I
i ul. Nowaka na Podolszycach Po-
tudnie. W przetargu zostato zloio-
nych siedem ofert i wszystkie mie-
scity sie w przyjetym przez MZD
limicie finansowym.

Za najkorzystniejszg zostala uzna-
na oferta firmy Hydropol, ktéra za-
proponowata kwote 7,2 mln ztotych.
W ubiegtym tygodniu zostata podpi-
sana umowa z wykonawca. - Przed-
sigwzigcie jest realizowane w syste-
mie ,,zaprojektuj i wybuduj”. Projekt
i dokumentacja umozliwiajgca prze-
budowe majq powstac do lata przy-
sztego roku, a inwestycja bedzie go-
towa pod koniec 2027 roku. Miejsca
postojowe dla autobusow zostanqg
przeniesione blizej alei, a blizej blo-
kow — za nowgq jezdniqg manewrowq
— powstanie blisko 50 miejsc posto-
Jjowych dla samochodow osobowych.
Postawimy tez wiate przystankowgq
z funkcjq socjalng. Na skrzyzowaniu
al. Jana Pawta Il i ul. Nowickiego
wybudujemy rondo, ktdre poprawi
bezpieczeristwo w tym rejonie, oraz
przebudujemy oswietlenie uliczne.
Koszt przedsigwziecia to 7,2 min 74,
ale znaczqcq czesc tej kwoty, bo az
85 proc. kosztow kwalifikowanych,
pokryjemy z unijnego dofinansowa-
nia — informuje prezydent Plocka
Andrzej Nowakowski.

Inwestycja bedzie prowadzona
w formule ,,zaprojektuj i wybuduj”.
Zakres zadania obejmuje przebu-
dowe wezta przesiadkowego — in-
frastruktury do obstugi transportu
publicznego — petli autobusowej
w ciagu alei Jana Pawta II (przysta-
nek ,,Podolszyce”) wraz z uktadem
komunikacyjnym na skrzyzowaniu
alei Jana Pawta II z ulicag Wiadystawa
Nowickiego. Przewidywana dtugosé
infrastruktury do obstugi transpor-
tu publicznego — petla autobusowa
okoto 245 metréw, al. Jana Pawla II
zostanie przebudowana na odcinku
okoto 136 metréw, ul. Wiadystawa
Nowickiego na odcinku okoto 38
metréw w zakresie uktadu drogowe-
go i na odcinku ok. 180 m w zakresie
oswietlenia. Klasa drogi: ,,Z2” — al.
Jana Pawta I, ,,L” — ul. Nowickiego.

Wezet przesiadkowy — petla au-
tobusowa ,,Podolszyce” — zlokali-
zowany jest na osiedlu Podolszyce
Potudnie w Plocku, w ciagu drogi
gminnej alei Jana Pawta II. Jest to te-

Urzad Miasta Plocka

do konca 2027 roku

ren silnie zurbanizowany, o zabudo-
wie mieszkalnej oraz handlowo-ustu-
gowej. Ruch kotowy na omawianym
odcinku jest duzy — jest to ruch lo-
kalny osiedlowy i migdzyosiedlowy
oraz ponadlokalny. Ruch pieszy i ro-
werowy takze jest duzy. Teren wezta
posiada urzadzone ciagi piesze, ro-
werowe oraz oswietlenie uliczne. Jest
to jeden z kluczowych weziéw prze-
siadkowych komunikacji publicznej
w Plocku. Przebudowa ma na celu
poprawe bezpieczeristwa wszystkich
uzytkownikéw: pasazeréw, pieszych,
rowerzystow, kierowcow.

Na zakres zadania sktada si¢: budo-
wa 2 miejsc postojowych dla autobu-
sOw, o wymiarach: 28x3m; budowa
9 miejsc postojowych dla autobuséw,
o wymiarach: 19x3m; budowa miejsc
postojowych dla samochodéw osobo-
wych z parkowaniem prostopadtym
z liczbg 31 miejsc, w tym 2 miejsca
dla pojazdéw 0s6b z niepetnospraw-
nosciami; budowa miejsc postojo-
wych dla samochodéw osobowych
z parkowaniem réwnoleglym z liczbg
15 miejsc; budowa jezdni manewro-
wej do obstugi miejsc postojowych;
budowa i przebudowa chodnikéw dla
pieszych i drég rowerowych; przebu-
dowa zjazdéw publicznych; przebu-
dowa skrzyzowania al. Jana Pawta II
z ul. W. Nowickiego na skrzyzowa-
nie skanalizowane typu rondo; budo-
wa wyspy centralnej na rondzie wraz
z pierscieniem najazdowym; budowa
wysp kanalizujgcych ruch; budo-
wa pasa najazdowego; przebudowa
oswietlenia ulicznego; przebudowa
sieci kanalizacji deszczowej; zago-
spodarowanie zieleni.

Przebudowa wezla przesiadko-
wego na Podolszycach Potudnie
— oprécz petli z przystankiem kon-
cowym jego czgSciami bedg tez
przystanki Podolszyce 01 i 02 — jest
jednym z trzech zadan, ktére zosta-
ng zrealizowane w ramach projektu
,Budowa i przebudowa infrastruktu-
ry transportu publicznego na terenie
miasta Plocka”. Na jego realizacje¢
miasto pozyskato Srodki zewngtrz-
ne w kwocie 19 901 747 ztotych
z programu Fundusze Europejskie
dla Mazowsza 2021-2027, Priorytet
III ,,Fundusze Europejskie na rozwdj
mobilnosci miejskiej na Mazowszu”,
Dziatanie 3.1 Mobilnos¢ miejska.
Wartos¢é catego projektu to wedlug
przygotowanych na potrzeby aplika-
cji o srodki finansowe szacunkéw 29
395 120 ztotych. Catly projekt musi
zostaé zrealizowany do konca 2027
roku.

(jac)

Petla autobusowa na Podolszycach Poludnie zostanie przebudowana
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ORLEN

Manewry w Zaktadzie Produkcyjnym ORLENU w Ptocku

Cwiczenia wojska, policji i stuzb

Zofnierze ze sprzgtem wojskowym pojawili sie w zesztym tygodniv w Zakladzie Produkcyjnym OR-
LENU w Plocku. Byli réwniei widoczni w jego najbliiszej okolicy. Nie ma jednak powodu do niepokoju.
Ich obecnosé zwigzana byta bowiem z prowadzonymi éwiczeniami dotyczacymi ochrony infrastruktury
krytycznej. Tego typu dziatania sq obecnie realizowane w zwiqzku z trwajgcq i napietq sytuacjq geopo-

lityczng w Europie.

Cwiczenia wojskowe zaplanowa-
no na czwartek, 27 listopada. Wzigli
w nich udzial zolnierze, policjanci,
a takze inne stuzby.

- Celem ¢wiczeni byto przeprowa-
dzenie symulacji potencjalnych za-
grozeni i praktyczne przetestowanie

Niestraszne im kontuzje!

Z1oci ploccy policjanci

Ploccy policjanci wywalczyli dwa
ztote medale podczas Mistrzostw
Polski w brazylijskim jiu-jitsu. To
ich kolejne sukcesy!

Zltoci medalisci to sierz. Michat
Marciniak oraz mt. asp. Piotr Koto-
dziezny. Na co dziefi pelnig stuzbe
w Wydziale do Walki z Przestep-
czoscig Przeciwko Mieniu Komendy
Miejskiej Policji w Ptocku.

XXI Mistrzostwa Polski w brazy-
lijskim jiu-jitsu odbyty si¢ w dniach
8-10 listopada w Arenie Bedzin. To
najwazniejsza i najbardziej prestizo-
wa impreza tej dyscypliny w Polsce,

KMP w Ptocku

Sierz. Michal Marciniak oraz mk. asp. Piotr Kolodziezny - policjanci

gromadzaca kilka tysigcy zawodni-
kéw z catego kraju. Przez trzy dni
rywalizacja toczyta si¢ réwnoczesnie
na dziewigciu matach, w wielu kate-
goriach wiekowych i wagowych.

Sierz. Michat Marciniak zwycig-
zyt w kategorii -100,5 kg, Masters 2,
w formule GI, a mi. asp. Piotr Ko-
todziezny zdobyt zloto w kategorii
-88,3 kg, Masters 2, w formule GI.

- Na szczegolne uznanie zastuguje
fakt, ze sukces ten zostal osiggnigty
mimo trudnosci zdrowotnych. M}
asp. Piotr Kolodziezny dopiero co
zakoriczyl rehabilitacje po kontu-
zji kolana, natomiast sierz. Michat
Marciniak walczyt  od  potfinatu

z Komendy Miejskiej Policji w Plocku przywiezli zlote medale z Mi-
strzostw Polski w brazylijskim jiu-jitsu

z rozcigtym tukiem brwiowym, ktory
utrudniat mu widzenie na jedno oko —
tltumaczy podkom. Monika Jakubow-
ska z KMP w Ptocku.

Policjanci na co dzieri trenujg
w klubie Wataha Ptock, pod okiem
treneréw tukasza ,,Turo” Kamin-
skiego i Tomasza ,,Brytana” Jabto-
nowskiego, przy wsparciu i pod pa-
tronatem klubu Octopus L6dZ. Jak
podkreslaja zwycigzcy — ten sport
uczy dyscypliny, pokory i konse-
kwencji. Nie ukrywaja, ze przydaje
si¢ rowniez w codziennej stuzbie.

Cieszy tez fakt, ze majg nie-
samowite wyniki w tym sporcie.
W czerwcu br. ploccy policjanci
staneli na podium w V Mistrzo-
stwach Polski Stuzb Mundurowych
w brazylijskim jiu-jitsu. Ml. asp.
Piotr Kotodziezny zdobyt wtedy
zloto, natomiast sierz. Michat Mar-
ciniak — srebro. Tylko w tym roku
zdobyli tgcznie juz 19 medali. Piotr
Kotodziezny wygrat tez zloty me-
dal w Pucharze Polski i Grand Prix
Polski w brazylijskim jiu-jitsu, na-
tomiast Michal Marciniak zdobyt
srebro w Pucharze Polski i zloto na
Grand Prix Polski.

Brazylijskie jiu-jitsu (BJJ) to sport
walki wywodzacy sie z tradycyjne-
2o jiu-jitsu i judo. W odréznieniu
od innych dyscyplin sportéw wal-
ki skupia si¢ przede wszystkim na
walce w parterze, dZzwigniach, du-
szeniach i technikach kontrolowania
przeciwnika. Kluczowg cechg BJJ
jest to, ze nawet zawodnik mniejszy
i stabszy fizycznie moze pokonaé
wiekszego przeciwnika, jesli potra-
fi zastosowaé odpowiednie techniki
i strategie. To sport wymagajacy
ogromnej wytrzymatosci, sity, ela-
stycznosci, ale tez cierpliwosci, po-
kory i nieustannego doskonalenia
swoich umiejetnosci.
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najlepszych scenariuszy szybkiego
reagowania. Pozwoli to wzmocnic
gotowos¢ operacyjng, a dzigki temu
lepiej reagowac na mozliwe nie-
bezpieczeristwa. Podczas tych ma-
newrdéw zotnierze, policja oraz inne
stuzby przemieszczaly si¢ po kom-
pleksie rafineryjno-petrochemicznym
w Pltocku — podaje Biuro Prasowe
ORLENU.

Dziatania prowadzone byly giéw-
nie na infrastrukturze krytycznej OR-
LENU. W konsekwencji pozwoli to
na wzmocnienie ogdlnej gotowosci
do reagowania na biezace zagrozenia
bezpieczeristwa.

- Obecna sytuacja geopolityczna
w Europie stawia przed ORLENEM
szereg wyzwan w szczegolnosci w za-
kresie bezpieczeristwa. Dlatego na
biezqco pracujemy nad praktycz-
nymi scenariuszami, ktdre pozwolg
nam sprawnie reagowac¢ na poten-
cjalne zagrozenia. Skuteczna ochro-
na to nie tylko najwyzszej jakosci
sprzet, ktorym juz dysponujemy, ale
przede wszystkim Scista wspotpraca
ze wszystkimi stuzbami. W trakcie
takich cwiczen, zdobywamy niezbed-
ne praktyczne doswiadczenie, a to

z kolei przektada si¢ na wzmocnie-
nie poziomu bezpieczeristwa i jeszcze
lepsze reagowanie na wyzwania —
podkreslit Rafat Batkowski, Dyrek-
tor Wykonawczy ds. Kontroli i Bez-
pieczefistwa ORLENU.

Cwiczenia wojskowe byly sko-
ordynowane z kierownictwem OR-
LENU oraz stuzbami kryzysowymi.
Dzigki temu zapewniono bezpie-
czefistwo pracownikom, jak réwniez
nie bylo przerw w dziatalnosci pro-
dukcyjne;j.

Podobne dziatania podejmowa-
ne byly takze w innych zaktadach
Grupy ORLEN. W ostatnich tygo-
dniach ¢wiczenia wojskowe odbyly
si¢ na przyktad w ORLEN Unipe-
trolu w Czechach oraz w Gdarisku
i Jedliczu (ORLEN Potudnie). Ta-
kie dzialanie pozwala na systemowe
przygotowanie obrony infrastruktury
krytycznej w przypadku ewentual-
nych zdarzen.

Cwiczenia rozpoczely si¢ w godzi-
nach popotudniowych w czwartek,
27 listopada i trwaly nieprzerwanie
do godzin porannych w pigtek, 28
listopada.

BS

Nietypowa interwencja straznikéw miejskich

w Ptocku

Wiezien balkonu

Strainicy miejscy wezwani zo-
stali we wtorek, 25 listopada do
nietypowej interwencji. Na balkonie
uwieziony byt golgb.

We wtorek rano dyzurny Strazy
Miejskiej w Ptocku otrzymat zgtosze-
nie od jednej z mieszkanek z bloku
mieszkalnego mieszczacego si¢ przy
Al. Jachowicza. Kobieta wezwata po-
moc do gotebia zaplatanego w siatke.
Ptak niefortunnie uwig¢ziony byl na
balkonie mieszkania potozonego na
pierwszym pigtrze.

- Ptak wisiat gtowg w dot i nie byt
w stanie samodzielnie si¢ uwolnic.
Golgb prawdopodobnie zaplgtat sig

Straz Miejska w Plocku

w nig podczas proby lgdowania —
moéwi Jolanta Glowacka, rzeczniczka
miejska Strazy Miejskiej w Plocku.

Patrol straznikéw pojechat pod
wskazany adres. Na miejscu mundu-
rowi ostroznie odplatali ptaka i uwol-
nili go z putapki.

- Szybka reakcja kobiety uchronita
ptaka przed wielogodzinng meczar-
nig, co mogtoby skoriczyc sig dla nie-
go tragicznie, a dziatanie straznikow
pozwolito na jego bezpieczne oswobo-
dzenie — podsumowuje rzeczniczka.

Jak dodaje, golagb nie odnidst po-
wazniejszych obrazefi i zostal wy-
puszczony na wolnosc.

BS
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Ptocki samorzad wspétpracuje
z Ministerstwem Sprawiedliwosci

Propaguja role
sadowych tawnikow

W plockim ratuszu — na zaproszenie
prezydenta Andrzeja Nowakowskiego
— spotkali si¢ fawnicy plockich sqdow
1 przedstawicielomi Rady do spraw
tawnikow przy Ministrze Sprawie-
dliwosd oraz Stowarzyszenia taw-
nikow Polskich. Spotkanie to miedzy
innymi efekt porozumienia zawartego
pomiedzy Ministrem Sprawiedliwosci
i Prezydentem Miasta Plocka, ktdre-
go celem jest propagowanie instytudi
tawnika wsréd mieszkaricow.

Udziat obywateli w sprawowaniu

wymiaru sprawiedliwosci gwarantuje
art. 182 Konstytucji. Lawnicy orzekaja

wspdlnie z sedziami i asesorami sadowy-
mi w sprawach rodzinnych i karnych. Ich
wazng rolg jest réwniez propagowanie
wiedzy prawnicze] w spoleczenstwie,
co stuzy wszystkim obywatelom. W pol-
skich sadach od lat brakuje tawnikéw,
wakaty siegajg potowy obsady. Podob-
nie jest w Plocku.

— W lipcu podpisatem z Ministrem
Sprawiedliwosci porozumienie o wspot-
dziataniu naszego samorzqdu z minister-
stwem w zakresie promowania roli i zna-
czenia tawnika sqdowego. Jest niezwykle
wazne, abysmy wspdlnie budowali swia-
domos¢ i obywatelski wymiar sprawie-
dliwosci — powiedzial podczas spotkania
prezydent Andrzej Nowakowski.

Ministerstwo Sprawiedliwosci  pro-
wadzi dziatania na rzecz przebudowy
sadownictwa w naszym kraju. Jednym

Urzad Miasta Plocka

L
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W ploc ratuszu odbylo si¢ spotkanie lawnikéw sadowych

z najwazniejszych krokow jest podnie-
sienie rangi tawnika sadowego wsréd
lokalnych wspdlnot i zachgcanie oby-
wateli do kandydowania do petienia tej
waznej roli spolecznej. — Jezeli obywa-
tele bedq zachgcani przez samorzgdy do
kandydowania na tawnikow, jezeli bedg
mieli wlasciwe relacje z wladzami sqdu,
wspdlnie osiggniemy oczekiwane efekty
w postaci wzrostu liczby tawnikow — mé-
wil w lipcu 6wczesny Minister Sprawie-
dliwosci Adam Bodnar.

Warto  przypomnie¢  czytelnikom
»Iygodnika Plockiego”, ze wyboru
tawnikéw w przypadku naszego miasta
dokonuje Rada Miasta Plocka. Jest to
przyklad realnej wspdtpracy samorzadu
lokalnego z wymiarem sprawiedliwosci.
Eawnikiem moze zosta¢ wybrana osoba
w wieku 30-70 lat, ktéra posiada obywa-
telstwo polskie oraz korzysta z petni praw
cywilnych i obywatelskich. Kandydat na
fawnika powinien charakteryzowaé si¢
nieskazitelnym charakterem, posiadaé
zatrudnienie albo prowadzi¢ dziatalnosé
gospodarcza, mieszka¢é w miejscu kan-
dydowania przez co najmniej rok. Taka
osoba powinna réwniez legitymowac si¢
odpowiednim stanem zdrowia, ktéry po-
zwoli na pelienie obowigzkéw tawnika
oraz przynajmniej wyksztalcenie Srednie
lub srednie branzowe. Nie musi mieé
wyksztalcenia prawniczego i nie moze
by¢ zwigzana zawodowo z wymiarem
sprawiedliwosci czy stuzbami mundu-
rowymi (policjanci, zohierze stuzby
czynnej, funkcjonariusze Stuzby Wig-
ziennej). Eawnikami nie mogg by¢ takze
duchowni.

Kandydatéw na tawnikéw do sadéw
okrggowych i rejonowych mogg zgta-
sza¢ radom gmin: prezesi wiasciwych
sadow, stowarzyszenia oraz inne orga-
nizacje spoleczne i zawodowe (z wy-
faczeniem partii politycznych). Takie
prawo przystuguje takze mieszkaricom
— konieczne jest zebranie co najmniej 50
podpiséw obywateli RP posiadajacych
czynne prawo wyborcze i stale zamiesz-
kujacych na terenie danej gminy.

Wiecej informacji o wyborze tawni-
kéw i dokumentach, jakie powinien zlo-
zy¢ kandydat mozna znaleZ¢ na stronie
Sadu Okregowego w Plocku.

Opr. (jac)

Juz w najblizszg niedziele w SP nr 3 w Ptocku

To beda wyjatkowe

Mikolajki

Grudzien to tradycyjnie czas
wielu sympatycznych  spotkan,
pelnych niespodzianek oraz pre-
zentéw. Tak samo bedzie i w tym
roku. W niedziele, 7 grudnia Rada
Mieszkaiicow Osiedla tukasiewi-
cza zaprasza wszystkich na Mi-
kotajki, ktére organizowane bedq
w hali sportowej Szkoly Podsta-
wowej nr 3, mieszczqcej sie przy
ul. Krélowej Jadwigi 4. Poczqtek
imprezy o godz. 15.30.

W programie przewidziano wiele
atrakcji dla najmtodszych, m.in. dmucha-
ne zjezdzalnie, klocki XXL, $w. Mikotaj
z elfami, malowanie buziek, skrecanie
balonéw, animacje, warsztaty, fotobud-
ka 360, wata cukrowa, herbata zimowa.

O atrakcje zadbajg nie tylko organi-
zatorzy, ale tez wielu zaproszonych do
wspdlpracy partnerow.

Dodajmy, ze Mikofajki organizowane
przez Radg Mieszkancéw Osiedla Euka-
siewicza to nie tylko czas zabawy. Pod-
czas wydarzenia zbierane bedg Srodki na
leczenie 7-letniego Alanka Raczkow-
skiego, dzielnego chlopca walczacego
z dystrofig migsniowg Duchenne’a. BS

Rada Mieszkancow Osiedla
Fukasiewicza

Zaprasza na

Mikolajki¥

7 grudnia 2025 r,

(niedziela)

w godz. 15:30 - 18:30
Szkola Podstawowa nr 3
przy ul. Krolowej Jadwigi 4

' ?\\ programic przewidziano wicle alrakeji. min

-
alh B

aning

dinuchane gjeadzalnie. s, Mikolaj 2 elfami
malowanic buziek. skreeanie balonow.
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W trakcie wydarzenia
odbedzie sie zbiorka

dla Alanka Raczkowskiego.

Przewodniczqcy klubu parlamentar-
nego Prawa i Sprawiedliwosd spotkat
sig z mieszkaricami regionu plockiego.
W swoim wystapieniu poruszyt wie-
le aktvalnych tematow. Mowil m.in.
o kwestiach bezpieczeiistwa kraju,
sytuacji wymiaru sprawiedliwosd oraz
problemach w sluibie zdrowia.

Wicepremier i minister obrony naro-
dowej w czasie rzagdéw Prawa i Spra-
wiedliwosci podczas spotkania w Spot-
dzielczym Domu Kultury méwit m.in.
o odtajnieniu przez siebie czesci planu
uzycia Sit Zbrojnych RP pod kryptoni-
mem ,,Warta”. Sprawa ta budzi ogromne
kontrowersje, a w zwigzku z tg sytuacjg
przeciw Btaszczakowi skierowano akt
oskarzenia. Podczas spotkania polityk
tlumaczyt, ze nie zaluje tego, co zrobit.
- Linia Wisty zostata ustanowiona
w 2011 roku. Wtedy mielismy pierwszy
rzqd Donalda Tuska. Uwazam, Ze zrobi-
tem to, co nalezy. Jezeli miatbym jeszcze
raz podejmowac tg decyzje, to ona by-
taby identyczna. Na tym polega stuzba
Polsce — powiedzial Mariusz Blaszczak.

Byty wicepremier przedstawil réw-
niez koncepcje PiS-u na uzdrowienie
sytuacji w stuzbie zdrowia. - Na naszej
konwencji programowej w Katowicach
nasi eksperci przedstawili pewien po-
stulat. Chodzi o rozdzielenie publicznej
stuzby zdrowia od prywatnej. Jest duzo
patologii na tym poltqgczeniu, kiedy lekarz
pracuje i tu, i tu. Po pierwsze, Ze nie ma
czasu, zeby objqc opiekq pacjentow. Po
drugie, zdarza sig, ze lekarz przyjmuje

O kryzysie w sadownictwie, bezpieczenstwie i stuzbie zdrowia

Mariusz Blaszczak w Plocku

prywatnie pacjentow, a potem wysyta ich
na badania do publicznej stuzby zdrowia.
Wiec nasz postulat jest taki, zeby to wy-
raznie rozdzielic. Niech lekarz decyduje,
czy chce pracowac w publicznej stuzbie
zdrowia, czy w prywatnej. Zaktadamy,
ze zdecyduje o pracy w publicznej stuz-
bie zdrowia. Dlaczego? Dlatego, Ze tam
sq lepsze warunki. Prywatna praktyka to
zawsze byt tylko dodatek — powiedziat
byly wicepremier.

Dodat réwniez, ze ogromnym proble-
mem od dawna jest brak lekarzy. Wia-
$nie dlatego za rzadéw Prawa i Sprawie-

dliwosci zwigkszono liczbe miejsc na
wydzialach lekarskich oraz otworzono
nowe wydziaty lekarskie na uczelniach.
Teraz te zmiany sg wycofywane. - Kie-
dy oddalismy wtadzg, to sq uczelnie,
w ktorych sq likwidowane te wydziaty.
Na przyktad w Nowym Sqczu zlikwi-
dowali wydziat lekarski, bo mowiq, Ze
majq obawy co do poziomu ksztatcenia.
Zawsze tak mozna powiedziec. JeZeli sq
Jjakies obawy, to trzeba wzmocnic kadre
dydaktyczng, ktora ksztatci, a nie zamy-
kac — thumaczyt polityk.
Przewodniczacy sporo czasu poswie-

cit na kwestie zwigzane z wymiarem
sprawiedliwosci. - Atak na jedng trzecig
sedziow — tych sedziow, ktorzy zostali
powolani do stanu sedziowskiego albo
awansowani po roku 2017 — powodu-
Je chaos w wymiarze sprawiedliwosci
i skutkuje tym, ze wyroki dla mordercow,
gwalcicieli i pedofilow sq uniewaznia-
ne. Co prawda, jeszcze nie wychodzq
na wolnosc, ale te wyroki sq uniewaz-
niane. Mozna by powiedziec, ze to jakis
stan przejsciowy, Ze moze to si¢ wszystko
Jjakos wyjasni. Nie, proszg paristwa. Tak
jak w przypadku kryzysu finansow, kry-
2ys w wymiarze sprawiedliwosci ma stu-
2y¢ upadkowi paristwa polskiego. Takg
tezg stawiam — ttumaczyt byly minister.

Nie zabraklo réwniez tematyki bez-
pieczenstwa kraju. - Donald Tusk tak
mnie krytykowat, kiedy bytem ministrem
obrony narodowej, za to, ze z MON-em
budowatem wielowarstwowq  obrong
przeciwlotniczqg i przeciwrakietowq.
Krytykowat, bo mowit, ze powstanie
przeciwloticza i przeciwrakietowa
koputa europejska. Ktos z Paristwa wi-
dziat tg kopute? Nie zobaczycie jej, bo to
wszystko jest pic na wodg, fotomontaz —
moéwil Blaszczak.

Odniést si¢ takze do informacji o pro-
gramie SAFE. - Rzqd Tuska chwali sie
programem europejskim SAFE. To po-
nad 40 miliardow euro dla Polski. A wie-

dzq Paristwo, ile pdjdzie do Niemiec?
Niemcy w tym nie uczestniczq. W ogole
tej pozyczki nie zaciggajq. Dlaczego?
Zeby te pienigdze, ktore my pozyczymy,
ktore my bedziemy sptacac, byty uloko-
wane potem w Niemczech. 1 dzis mowig
takie zaklecia, ze tam ponad 80% tych
srodkow bedzie lokowane w  polskim
przemysle. Ale to jest tyle warte, ile za-
klecie Tuska, ze benzyna bedzie po 5,19
71 — thamaczyt Blaszczak.

Skomentowat réwniez kwesti¢ zakupu
od Szwecji trzech nowoczesnych okre-
téw podwodnych w ramach programu
Orka dla Marynarki Wojennej. - Gene-
ralnie Szwecja to nie jest zty kierunek ze
wzgledu na to, Ze oni majg podobne po-
dejscie do zagrozenia rosyjskiego. Szwe-
dzi majq rzeczywiscie zdolnosci budowy
okretow podwodnych. Tyle tylko, ze jest
z tym problem natury zasadniczej. Ten
szwedzki program budowy okretow pod-
wodnych opoznia sig. W Szwecji opoz-
nit sie juz o dekade — wyjasniat polityk.
- Gdyby pozyskanie okretow podwod-
nych sfinansowano z programu SAFE, na
przyktad z budowq elementow tych okre-
tow podwodnych w stoczni marynarki
wojennej, to bytoby dobre rozwigzanie.
Ale rzqdzgcy mowig, ze z programu eu-
ropejskiego sig¢ nie da tego sfinansowac.
Bo jest za mato czasu, bo do 30 listopada
tego roku trzeba zloZyc projekty. Oni sq
nieprzygotowani. No i co? No i klapa —
powiedziat Blaszczak.

Podczas spotkania poruszono takze
m.in. tematy rolnictwa, uméw z Mercosur
i Ukraina, polityki Unii Europejskiej czy
stosunkéw ze Stanami Zjednoczonymi.
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W Plocku ruszyla rejestracja
wolontariuszy 34. Finalu WOSP.
Kaidy, kto chce poméc podczas
przyszforocznej styczniowej
zbiorki, juz moie dotqczaé do
wolontariackiej ekipy. | zagraé
w przysziorocznym finale, ktéry
odbedzie si¢ 25 stycznia.

Tradycyjnie sztab plockiego
WOSP-u dziata w Mtodziezowym
Domu Kultury. A za jego prace

O

Sztab WOSP Plock

na zgloszenia do 14 grudnia

2 (zqus

Plocki sztah WOSP wystartowat
| zaprasza wolontariuszy

odpowiada Litostawa Koper, kt6-
ra wraz z zespolem rozpoczeta
przygotowania do styczniowego

wydarzenia. W 34. Finale Orkie-
stra zagra pod hastem ,,Zdrowe

£
SIE!

Wolontariusze, t(’)rzy chcg kwestowaé w 34. Finale WOSP maja czas

brzuszki naszych dzieci”, a pienig-
dze z finalu zostang przeznaczone
na diagnostyke i leczenie choréb
przewodu pokarmowego u naj-
mtodszych.

Rejestracja prowadzona jest wy-
tacznie online — za posrednictwem
strony iwolontariusz.wosp.org.pl —
do 14 grudnia.

Jak sie zgtosic?

Osoby, ktére chcag dotaczyé do
orkiestrowej ekipy zaczynajg re-
jestracje od wystania e-maila na
adres: wosp@mdk-plock.pl, aby
otrzymaé¢ kod (token) niezbedny
do rejestracji. Nastgpnie nalezy
zalogowaé¢ si¢ na konto iwolon-
tariusz.wosp.org.pl, uzupeinié
swoje dane, zarejestrowac siebie
lub podopiecznego, a nastgpnie
wybraé¢ sposéb kwestowania: tra-
dycyjna puszka, przez eSkarbonke
lub w obu formach.

Zgtasza¢ mogg si¢ zar6wno
osoby indywidualne, jak i grupy.
W przypadku zgloszei grupowych
trzeba podaé nazwe placowki,
liczbg uczestnikéw (maksymalnie
osiem o0séb) oraz kontakt do pel-
noletniego koordynatora. Indywi-
dualne zgloszenie ogranicza si¢ do
prosby o token wystanej w tresci
maila. W przypadku braku odpo-
wiedzi ze sztabu w ciggu 48 go-
dzin nalezy odezwac si¢ ponownie.
— Jesli ktos z roznych powodow nie

Jubileusz poradnictwa psychologiczno-
pedagogicznego w Ptocku

Pomagaja od 60 lat

0d 60 lat poradnie psychologicz-
no-pedagogiczne w Plocku wspie-
rajq dzied, mlodzie i ich rodzicow.
W casie szescu dekad specjalisci
niezmiennie pomagajg w codzien-
nym rozwoju i pokonywaniv trud-
nosci.

Historia plockiego poradnictwa
psychologiczno-pedagogicznego roz-
poczeta si¢ 1 stycznia 1965 roku. Za-
poczatkowata jg powotana wéwczas
Powiatowa Poradnia Wychowawczo-
-Zawodowa, obejmujaca swoim za-
siggiem Plock oraz powiaty: ptocki,
sierpecki i gostyniniski. Poczatkowo
placowka miescita si¢ w Szkole Pod-
stawowej nr 12 (obecnie ul. Brzozowa
3), a nastepnie w Domu Broniewskie-
go przy ul. Kosciuszki 24.

Dynamiczny rozwdj placéwki w ko-
lejnych latach zwigzany byl takze ze
zmiang siedziby. Poradnia funkcjo-
nowata miedzy innymi w budynku
Paristwowego Domu Dziecka przy
ul. Jachowicza, a p6Zniej w Miejskim
Przedszkolu nr 3 przy ul. Galczyniskie-
go 7. Kolejna zmiane, zwiazang z na-
zewnictwem i dziatalnoscig w tym ob-
szarze dziatalnosci przynidst kwiecier
1976 roku. Wéwczas zostata powo-
tana Wojewddzka Poradnia Wycho-
wawczo-Zawodowa oraz Rejonowa
Poradnia Wychowawczo-Zawodowa
w Plocku. W 1993 roku poradnie wy-
chowawczo-zawodowe zostaly prze-
ksztatcone w poradnie psychologicz-

no-pedagogiczne. Po przeksztalceniu
w Plocku zaczgly funkcjonowaé dwie
palcowki: Poradnia Psychologiczno-
-Pedagogiczna nr 1 przy ul. Szymona
Kossobudzkiego 7 i Poradnia Psycho-
logiczno-Pedagogiczna nr 2 przy ul.
Jana Zygmunta Jakubowskiego 10.
Jak podkreslano podczas jubileuszu
plockich placéwek zajmujacych sie
poradnictwem  psychologiczno-pe-
dagogicznym, dzigki pasji, wiedzy
i zaangazowaniu wielu specjalistow
poradnie staly si¢ miejscem zaufania
i udzielania profesjonalnej pomo-
cy. Stowa podziekowania, w imieniu
prezydenta Plocka Andrzeja Nowa-

kowskiego, przekazala pracownikom
poradni Agnieszka Harabasz, dyrek-
tor Wydzialu Edukacji Urzedu Miasta
Plocka. Dyrektor Harabasz wreczyla
nagrody przyznane pracownikom po-
radni przez prezydenta Plocka Andrze-
ja  Nowakowskiego. Uhonorowano
nimi osoby, ktére w szczegdlny spo-
s6b przyczynity si¢ do rozwoju porad-
nictwa psychologiczno-pedagogicz-
nego w Plocku. Nagrody byly takze
podzigkowaniem za wieloletnig, peing
zaangazowania pracg, profesjonalizm,
jak réwniez za wrazliwos¢ i empati¢
okazywang dzieciom, miodziezy i ich
rodzicom.
Pracownicy obu placéwek otrzyma-
li tez nagrody przyznane przez dyrek-
tor6w poradni. Podczas uroczystosci
podkreslono réwniez ich wkiad w roz-
wijanie nowych form wsparcia, two-
rzenie innowacyjnych programéw te-
rapeutycznych oraz dzialania na rzecz
wczesnego wspomagania rozwoju.
rad

jubileusz 60-lecia dzialalnosci

Plockie Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczne Swietujg w tym roku

moze zarejestrowac sie interneto-
wo, istnieje mozliwos¢ zgloszenia
si¢ bezposrednio w sztabie. Trzeba
to zrobic¢ do 8 grudnia i przyniesc
wypetniong ankiete oraz zdjecie
(musi przedstawiac catq twarz, bez
okularow przeciwstonecznych czy
nakrycia gtowy) do identyfikatora
w formie elektronicznej — przeka-
zuje informacje zwigzane z reje-
stracjag wolontariuszy ptocki sztab
WOSP.

Firmy i instytucje zaintereso-
wane ustawieniem skarbon stacjo-
narnych moga kontaktowac si¢ ze
sztabem po 22 grudnia. Informacje
udzielane sg telefonicznie pod nu-
merami 24 364 77 14, 24 364 77

15 i 24 364 77 17 w godzinach
9.00-14.00 lub mailowo na adres
wosp@mdk-plock.pl.

Szczegdtowy instrukcje rejestra-
cji mozna znalezZ¢ na stronie: Jak
zosta¢ wolontariuszem 34. Finatu
WOSP (https://www.wosp.org.pl/
final/dla-wolontariuszy) w pod-
punkcie ,,Jak zarejestrowaé si¢ za
pomocg tokenu?”. W przypadku
probleméw z zalozeniem konta
na platformie iwolontariusz.wosp.
org.pl lub zalogowaniem si¢ na ist-
niejace konto nalezy kontaktowaé
si¢ bezposrednio z Fundacja.
34, Final Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy odbedzie
si¢ 25 stycznia 2026 roku. — Za-
praszamy do wspdlnego dziatania
i pomagania. Co roku to wtasnie
wolontariusze tworzq wyjgtkowq
atmosfere wydarzenia, a bez ich
zaangazowania finat nie mogtby
si¢ odbyc¢ — przekazujg w plockim
sztabie WOSP.
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Magia Disneya zabrzmiata
w Miejskim Przedszkolu nr 12!

Wielka moc Spiewania
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Najbardziej znane i lubiane postaci bakow byly bohaterami Przegla-
du Piosenek Disneya odbywajacego sie¢ w Miejskim Przedszkolu nr 12

w Plocku

Kolorowe stroje, dziecigce emo-
Gje, najbardziej znane i najwieksze
muzyczne hity z bajek — tak wy-
gladat Przeglgd Piosenek Disneya,
ktéry 19 listopada 2025 r. odbyt
sig w Miejskim Przedszkolu nr 12.
To wyjgtkowe wydarzenie porwato
publicznos¢ i na jeden dzien zamie-
nito przedszkole w prawdziwg kra-
ine marzen.

Za sprawg dzieci i wykonanych
przez nich piosenek w Miejskim
Przedszkolu nr 12 w Plocku zapano-
wala prawdziwie bajkowa atmosfe-
ra. Podczas tegorocznego Przegladu
Piosenek Disneya najmiodsi artysci
przeniesli publicznos¢ do swiata pel-
nego koloréw, muzyki i dziecigcych
emocji. Dzieci mogly przenies¢ sie
do Swiata ulubionych bajek i wcielié
w swoje ukochane postacie. Wyda-
rzenie juz od pierwszych minut za-
chwycilo energig oraz starannoscig
przygotowanych wystepow.

Dyrektor placéwki — Ewa Lewan-
dowska wraz z prowadzacymi wyda-
rzenie nauczycielkami powitaty gosci
i zaprosity wszystkich do wspdlnej
zabawy. Spotkanie otworzyli go-
spodarze, wykonujac utwoér z bajki
,.Kopciuszek”. Na scenie zaprezento-

wali si¢ mali artysci z 12 miejskich
przedszkoli. Publicznos¢ mogta usty-
szec takie utwory jak: ,,Mam t¢ moc”,
,.Nie bgj sie cheie¢”, ,,P6t kroku stad”,
,» Ty druha we mnie masz” czy ,,Kilku
kumpli wez”. Mali wykonawcy nie
tylko Spiewali, ale réwniez taficzyli
i prezentowali przygotowane uklady
ruchowe.

Rodzice, nauczyciele i zaproszeni
goscie nagrodzili miodych artystéw
gromkimi brawami, sposréd ktérych
wielu po raz pierwszy wystgpowa-
o przed tak duzg publicznoscig. Ale
wszyscy doskonale poradzili sobie
z tremg i zaprezentowali swéj mu-
zyczny talent z odwagg godng praw-
dziwego performera.

Przeglad — jak podkreslali jego or-
ganizatorzy — nie ma charakteru kon-
kursowego. Jest spotkaniem pozwala-
jacym rozwija¢ muzykalnos¢ dzieci,
ich pewnos¢ siebie i odwage do pu-
blicznych wystapien. — Piosenki Di-
sneya sq idealnym narzedziem eduka-
cyjnym — bawiq, inspirujq i pokazujq
wartosci takie jak przyjaZn, wytrwa-
tos¢ czy odwaga. Ponadto Przeglgd
Piosenek Disneya to wyjgtkowe swigto
kreatywnosci i dziecigcej radosci, kto-
re z pewnosciq pozostanie w pamieci
uczestnikow na dtugo — méwita Ewa
Lewandowska, dyrektor Miejskiego
Przedszkola nr 12 w Ptocku.
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Rekordowa transakcja warta 800 min zt

ORLEN postawit
na poiskie lokomotywy

ORLEN Kolej podpisat wartq ponad
800 min zt umowe. Kontrakt otrzymali
polscy producend: firmy PESA i Ne-
wag. tqcznie dostarczq spolce z Grupy
ORLEN 40 nowoczesnych lokomotyw,
ktére rocznie bedq przejeidiac 5,5 min
kilometréw.

— Obiecalismy najwigkszy program
inwestycyjny w historii. Wilasnie go re-
alizujemy. Przez trzy pierwsze kwartaty
2025 r. wydalismy na inwestycje najwig-
cej w historii koncernu — 21 mld zt. Dzis
doktadamy kolejny miliard. To rekordo-
we zamowienie. Kupujemy 40 lokomo-
tyw od dwach polskich producentéw. Bo
dla nas wspdtpraca z polskimi przedsie-
biorcami to nie tylko morska energetyka
wiatrowa, ale wszystkie obszary naszej
dziatalnosci. Ten zakup z jednej strony
zwigkszy mozliwosci naszej spotki OR-
LEN Kolej, a z drugiej przyczyni si¢ do
Jeszcze szybszego rozwoju gospodarcze-
go Polski — méwi Ireneusz Fafara, Prezes
Zarzadu ORLEN.

Zamoéwione przez ORLEN Kolej lo-
komotywy zostang dostarczone w latach
2027-2028. W zaktadach gdzie powsta-
ng, zatrudnienie znajduje ponad 5,5 tys.
os6b. Kontrakty zaktadajq pozyskanie 20
lokomotyw 304E Gama produkowanych
przez spotke PESA oraz 20 lokomotyw
E6ACTadnb Dragon 2 produkowanych
przez Newag.

Lokomotywy
zaawansowane
technologicznie

Obie konstrukcje to zaawansowane
technologicznie jednostki wyposazone
w silniki o mocy odpowiednio 5,6 MW

i 5 MW, ktére zuzywaja o ok. 30 proc.
mniej energii niz starsze typy lokomo-
tyw, w przeliczeniu na przewiezione
tadunki wyrazone w tonach. To realne
oszczednosci dla spotki i zysk dla kli-
matu.

Lokomotywy posiadajg takze moduty
dojazdowe, umozliwiajace pracg na nie-
zelektryfikowanych odcinkach, co za-
pewni wiekszg elastycznos¢ oraz nieza-
leznos¢ operacyjng spétki. Lokomotywy
Wyposazone sg W nowoczesne systemy
bezpieczeristwa, zaawansowang diagno-
styke pokladows, a takze rozwigzania
zwigkszajace komfort i bezpieczenstwo
pracy zatogi.

— Z ogromng satysfakcjq kontynuuje-
my wspotprace 7 ORLEN Kolej, ktora od
lat stawia na nowoczesne, niezawodne
i ekonomiczne rozwigzania. Wczesniej
realizowalismy dla przewoZnika moder-
nizacje lokomotyw spalinowych, a dzi-
siejszy kontrakt potwierdza zaufanie, ja-
kim obdarza nas jeden z kluczowych
graczy na rynku przewozow towaro-
wych. Dostarczone w 2028 roku loko-
motywy Dragon 2, wyposazone w modut
Wlast mile”, znaczqco zwigkszq efektyw-
nos¢ operacyjng ORLEN Kolej i bedg
realnym wsparciem w dalszym rozwoju
— podkresla Zbigniew Konieczek, Prezes
Zarzadu NEWAG S.A.

Nowe lokomotywy beda w stanie
przewiez¢ 7,2 min ton produktéw rocz-
nie, pokonujac 5,5 min kilometréw.

— Podpisanie tej umowy to potwier-
dzenie konsekwenmego zaufania, ja-
kim ORLEN darzy nasze rozwigzania.
Gama 3.0 to lokomotywa, ktdra otwiera
nowy rozdziat w historii PESA — tqczy
doswiadczenie 7 innowacjq i wyznacza
kierunek rozwoju transportu kolejowe-
go w Polsce i Europie. Cieszymy sig, Ze
ORLEN Kolej ponownie wybiera nasze

technologie i razem mozemy budowac
bardziej efektywnq i ekologiczng kolej
— podkreslit Krzysztof Zdziarski, Prezes
Zarzadu PESA Bydgoszcz.

Kontrakty na pozyskanie nowych po-
jazdéw warte s facznie ponad 800 min
z}. Projekt finansowany jest w formule
leasingu operacyjnego przez PKO Le-
asing.

— To z wielu powodow wyjgtkowa
transakcja — dla PKO Leasing, branzy
leasingowej i polskiej gospodarki. Jeste-
Ssmy dumni z rekordowej wartosci finan-
sowania — na polskim rynku dotychczas
nie byto transakcji o takiej wielkosci. To
dla nas Zrodto satysfakcji i dowod na-
szych mozliwosci. Cieszymy sig tez z za-
ufania tak renomowanego partnera, jak
ORLEN Kolej, a takze z udziatu w pro-

Jekcie ze strategicznie istomego dla kraju

sektora kolejowego. Umowa o wartosci
ponad 800 min PLN pokazuje, ze sektor
leasingowy powinien by¢ uwzglednia-
ny jako istotne Zrodto finansowania dla
projektow o olbrzymiej skali — méwi
Tomasz Bogus, Prezes Zarzadu PKO
Leasing.

Umowy na dostawy lokomotyw od
polskich producentéw podpisane zostaty
w poniedzialek, 24 listopada w warszaw-
skiej siedzibie ORLEN. W spotkaniu
wzigt réwniez udzial Wojciech Balczun
— Minister Aktywow Paristwowych.

Nowy lepszy tabor
Grupy ORLEN

Realizacja zamdwienia jest odpo-
wiedzig na rosngce potrzeby logistycz-
ne Grupy ORLEN oraz kluczowym
elementem programu modernizacji
infrastruktury przewozowej. Zgodnie
7 jego zalozeniami nowoczesne sktady
elektryczne, spelniajace wymagania

20 listopada Miejskie Przed-
szkole nr 13 zamienito si¢ w praw-
dziwg arene warcabowych emocji.
W turnieju rywalizowaly dzieci
z plockich przedszkoli, pokazujac,
ie strategiczne myslenie to Swiet-
ny pomyst na spedzanie wolnego
azasu.

Organizatorem turnieju byto Miej-
skie Przedszkole nr 13 w Plocku.
— Pomyst zrodzit si¢ z potrzeby za-

W MP 13 rywalizowali
mali mistrzowie strategii

checenia przedszkolakow do spedza-
nia czasu w sposob aktywny i twor-
czy, z dala od telefonow i urzqdzen
elektronicznych — moéwi dyrektor
Miejskiego Przedszkola nr 13 Aneta
Treder.

Jak podkresla dyrektor MP 13,
turniej to doskonaly sposéb na po-

Miejskie Przedszkole nr 13 w Plocku zaprosito dzieci z plockich przed-
szkoli do udzialu w pierwszej edycji turnieju warcabowego

faczenie zabawy i nauki. Zawodni-
cy zaprezentowali wysoki poziom
umiejetnosci 1 zdrowej, sportowej
rywalizacji. Po emocjonujacych po-
jedynkach wytoniono trzy miejsca
pucharowe.

Pierwsze miejsce na podium za-
jely dzieci reprezentujace Miejskie
Przedszkole nr 21, II miejsce — Miej-
skie Przedszkole nr 19, a III miejsce
— Miejskie Przedszkole nr 34 w Ptoc-
ku.

Turniej przebiegt w przyjaznej
atmosferze, a wszyscy uczestnicy
otrzymali zastuzone gratulacje za
zaangazowanie i sportowego ducha.
Organizatorzy podkreslajg, ze tego
typu inicjatywy rozwijaja u dzieci
logiczne myslenie, cierpliwos¢ oraz
umiejgtnos¢ radzenia sobie z emo-
cjami. Wydarzenie zakoriczylo si¢
wspllnymi zdjeciami oraz wrecze-
niem pucharéw i dyplomoéw. Jak za-
powiadajg organizatorzy turniej be-
dzie kontynuowany. Kolejna edycja
jest w planach, a organizatorzy licza,
ze jeszcze wiecej przedszkolakéw
sprébuje w niej swoich sit.
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Blanka Stanuszkiewicz

Ireneusz Fafara — Prezes Zarzagdu ORLEN (z prawej) oraz Wojciech
Balczun — Minister Aktywéw Panstwowych

najnowszych systeméw bezpieczen-
stwa (GSM-R, ETCS), bedg syste-
matycznie zastgpowaé tabor spalino-
wy. Jednostki beda wykorzystywane
gléwnie na rynku krajowym. Nowy
tabor umozliwi ORLEN Kolej peing
zdolnos¢ do obstugi przewozéw za
posrednictwem wtlasnych zasobéw, co
istotnie ograniczy koszty operacyjne,
wynikajace z wynajmu lokomotyw.

— JesteSmy dumni, e w procesie
zakupowym, w  ktorym uczestniczyc
mogli wszyscy producenci i dostaw-
¢y, nie tylko polscy, to wltasnie polskie
firmy ztoiyly oferte, proponujgc no-
woczesny tabor, spetniajqcy wszystkie
nasze oczekiwania i potrzeby. Zakup
nowoczesnych lokomotyw elektrycz-
nych z modutem spalinowym znaczqgco
usprawni operacyjnie obstuge Gru-
py ORLEN w zakresie realizowanych
przewozow, bedqgcych efektem dyna-
micznego rozwoju  Grupy ORLEN.
Skupiamy si¢ na wdrazaniu innowa-

cyjnych rozwiqzan, ktore znaczgco
wplywajg na niezawodnos¢ transpor-
tu, zwigkszajq poziom bezpieczeristwa
oraz pozwalajqg nam dziata¢ samo-
dzielnie. To istotny krok na drodze do
stworzenia silnej i nowoczesnej spotki
kolejowej, gotowej do konkurowania
na rynku — podkresla Krzysztof Dusz-
czyk, Prezes Zarzadu ORLEN Kole;j.
ORLEN Kolej jest drugim naj-
wiekszym kolejowym przewozZnikiem
towarowym w Polsce. Spétka specja-
lizuje si¢ w przewozach produktéw pa-
liwowych i petrochemicznych, Swiad-
czac kompleksowe ustugi logistyczne
w kraju i za granicg, zar6wno na po-
trzeby Grupy ORLEN, jak i klientéw
zewnetrznych. ORLEN Kolej dziata
samodzielnie na terenie Polski i Nie-
miec, a dzigki wspotpracy z partnera-
mi realizuje przewozy na terenie calej
Europy.
Oprac. BS

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze w wieku 72 lat odszedt od nas

Tadeusz Golubski

Zegnaja Go z bélem w sercach:
Zona, syn oraz najblizsza rodzina.

Pozostanie w naszej pamieci jako osoba serdeczna,
zyczliwa i oddana swoim bliskim.
Niech spoczywa w pokoju.

Z gltebokim zalem
przyjeli$my wiadomos¢ o $mierci

$p.
Krzysztofa Sulkowskiego

Prezesa Zarzadu firmy SoftHard S.A.

Wyrazy Zalu i wspdtczucia
Rodzinie i Bliskim
sklada

Zarzad
Fordonskiej Spétdzielni Mieszkaniowej
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Artykut powstat przy wspétpracy z Wojewddzkim Szpitalem Zespolonym

Inwestycje

Inwestycje w infrastrukture sportowq

Nie tylko pitkarskie Orliki

Prawie 690 tysiecy zlotych be-
dzie kosztowac remont Orlika na
plockich Winiarach. To nie jedyna
inwestycja w infrastrukture spor-
towq realizowana obecnie przez
ptocki samorzqd.

Orlik na Winiarach to juz kolejne
ptockie boisko, ktére przechodzi mo-
dernizacj¢. — Na boisku wielofunkcyj-
nym wykonawca uktada wtasnie nowgq
nawierzchnig. Renowacje przeszto
Jjuz boisko do pitki noznej. W miejscu
zdemontowanych,  wyeksploatowa-
nych konteneréw zaplecza, po do-
stosowaniu kanalizacji i wykonaniu
Sfundamentow, stanie nowy modutowy
budynek. Na jego dachu zamontowa-
na zostanie instalacja fotowoltaicz-
na. Obok pojawi si¢ natomiast nowa
sitownia terenowa. Urzqdzenia do
céwiczern juz stojq, do wykonania pozo-

stato jedynie podtoze — informuje pre-
zydent Plocka Andrzej Nowakowski.

Prace na boisku na Winiarach po-
trwajg do korca grudnia. Koszt to
okoto 690 tys. zl, jednak duzg czesé
tej kwoty — ponad 315 tys. zt — plocki
samorzad pokryje z dofinansowania
pozyskanego z budzetu paristwa.

Warto przypomnieé, ze przed ro-
kiem zakoniczyly si¢ modernizacje
dwoch innych Orlikéw — przy Szkole
Podstawowej nr 23 oraz przy Zespo-
le Szkoét nr 1 przy ulicy Piaska. Kilka
tygodni temu zakoriczyla si¢ tez budo-
wa boisk treningowych przy stadionie
Wisty Plock.

Obiekty nie tylko pitkarskie

W pazdzierniku zostaty opubliko-
wane wyniki przetargu na wybudowa-
nie dwdch biezni — okreznej 1 prostej
oraz boiska wielofunkcyjnego wraz

z urzadzeniami lekkoatletycznymi
i zagospodarowaniem terenu przy
Zespole Szkét nr 1 w Plocku. Prace
wykona firma ADA-LIGHT za kwotg
brutto 4 930 000 ztotych. Final prac
pod koniec przyszlego roku.

Co wazne, o czym informowali§my
czytelnikéw ,,Tygodnika Plockiego”
juz wiosng tego roku, na realizacje
inwestycji miasto pozyskato dofinan-
sowanie w kwocie prawie 2,5 mln zt
z Ministerstwa Sportu i Turystyki.

Przy ul. Piaska planowana jest bu-
dowa boiska wielofunkcyjnego o na-
wierzchni poliuretanowej z wytapuja-
cym pitki ogrodzeniem o wysokosci
6 metréw. Mozna bedzie na nim graé
w pitke reczng lub koszykéwke. Bo-
isko otoczy biezna okre¢zna, czteroto-
rowa, o dtugosci 200 metréw. Obok
niej powstanie jeszcze bieznia prosta,
szesciotorowa, o dilugosci 130 me-
tréw.

Urzad Miasta Plocka

5P

Oprécz tego ptocki samorzad pla-
nuje wykonaé skocznie: do skoku
w dal, do tréjskoku i kolejng do sko-
ku wzwyz. Jest tez miejsce na rzutni¢
do pchnigcia kulg. A do tego docho-
dzi szereg urzadzen towarzyszacych
takim obiektom: stalowa trybuna,
tawki, stojak na rowery i kosze na od-
pady. Zainstalowane zostanie nowe,
LED-owe osSwietlenie.

Trwa przebudowa bmsk sportowych na Winiarach

Kompleks sportowy bedzie uzupet-
niaé si¢ ze zmodernizowanym w ubie-
gtym roku Orlikiem.

Warto przypomnie¢, ze w sktad
Zespotu Szkét nr 1 przy ul. Piaska
wchodzi Szkota Podstawowa nr 2 im.
Ksigzat Mazowieckich oraz IV Li-
ceum Ogdlnoksztatcace z Oddziatami
Integracyjnymi im. Bolestawa Krzy-

Stanistaw Kwiatkowski, dyrek-
tor Wojewodzkiego Szpitala Ze-
spolonego w Plocku.

- Listopad to czas,
w  sposob szczegdlny zwracamy
uwage na profilaktyke chordb pro-
staty i szeroko rozumianego zdro-

w  ktorym

wia mezezyzn. To  jednoczesnie
czas, w ktorym chcemy podkresli¢
znaczenie i rolg naszego Kliniczne-
go Oddziatu Urologicznego i Uro-
logii Onkologicznej. To jedyny w re-
gionie oddziat o tym profilu, zapew-
niajgcy kompleksowq diagnostyke
i leczenie chordb urologicznych dla
populacji liczgcej od 350 do nawet
500 tysigcy mieszkaricow. Dlate-
go priorytetem dla nas bylo jego
wzmocnienie poprzez zwigkszenie
kadry lekarskiej, zakup wyposaze-
nia. W ostatnim czasie zwigkszyli-
smy liczbe personelu medycznego,
co bezposrednio przetozyto si¢ na
wigkszq liczbe realizowanych pro-
cedur i lepszq dostgpnosé swiad-
czen, w tym takze w Poradni Uro-
logicznej, gdzie udato si¢ znaczgco
skroci¢ czas oczekiwania na wizy-
te. Obecnie pacjenci przyjmowani
sq nawet w ciggu dwdch tygodni.
To realna poprawa jakosci opieki
i komfortu naszych chorych. Od-
dziat dysponuje nowoczesnym za-
pleczem i umozliwia kompleksowq
diagnostyke oraz leczenie. W polg-
czeniu 7 dziataniami edukacyjnymi
prowadzonymi w ramach listopado-
wej kampanii profilaktycznej two-
rzymy kompleksowy system dziatar,
ktory pozwala pacjentom rozumiec
znaczenie wczesnej profilaktyki,
szybciej reagowac na niepokojqce
objawy, a co za tym idzie - skutecz-
niej podejmowac leczenie. To jest
konsekwentnie wzmacniany przez
nas kierunek, pozwalajgcy na dal-
szy rozwdj szpitala i zapewnienie
petnej dbatosci o bezpieczeristwo
i zdrowie mieszkaricow regionu.

WIESCI Z WINIAR

Listopad, nazywany czesto ,wgso-
padem”, to miesigc szczegolnej uwagi
poswigconej zdrowiv meiczyzn. O profi-
laktyce raka prostaty, nowotworéw jgder
i pecherza oraz o kompleksowej opiece
urologicznej, jakq ofervie Wojewadzki Szpi-
tal Zespolony w Plocku, mowi dr n. med.
i n. o zdr. tukasz Michalczyk — kierownik
Klinicznego Oddziatu Urologii i Urologii On-
kologicznej, spedjalista urologii.

Profilaktyka zaczyna sie
od pierwszej wizyty

Co jest najwazniejsze w profilaktyce?
Jak podkresla nasz rozméwca, pierwszy
krok, czyli wizyta u lekarza. — Dla nas,
urologow, listopad — nazywany ,,wgso-
padem” — jest szczegdlnym miesigcem,
bo, jak wiemy, to czas bardzo inten-
sywnej kampanii profilaktycznej skiero-
wanej wtasnie do mezczyzn. Kampanii
dotyczqcej gtownie profilaktyki raka
prostaty, ale takze raka jgder. Co powin-
no byc¢ najwazniejszym czynnikiem mo-
tywujgcym do wykonania badari? Mysl
o swoim zdrowiu i — co za tym idzie —
o swojej przysztosci, rodzinie, komforcie
zycia, tym, co chcemy robi¢. Myslenie
i dziatanie 7 wyprzedzeniem jest kluczo-
we, bo, jak przypominamy nie tylko przy
okazji listopadowej kampanii, rak pro-
staty wykryty we wczesnym stadium cze-
sto nawet nie wymaga leczenia onkolo-
gicznego, tylko odpowiedniego nadzoru
lub operacji. Wcezesne dziatanie pozwala
rozwigzac problem i zy¢ dalej. 1 to wla-

Snie panowie powinni sobie uswiadomic

— podkresla dr Fukasz Michalczyk, do-
dajac, ze mezczyZni weigz zbyt rzadko
zglaszajq si¢ na kontrolg, cho¢ w profi-
laktyce nowotworéw dziata ta sama klu-
czowa zasada, co w ginekologii u kobiet
—regularna konsultacja specjalistyczna.

Kiedy zacza¢ badania?
Coraz czgsciej jui po 40. roku iyda

Szczegdlnie istotna profilaktyka jest
u mezczyzn z grupy ryzyka, u ktérych
w rodzinie zdiagnozowano raka prostaty.
— Czynniki ryzyka w wywiadzie rodzin-
nym warunkujq to, ze wizyta u urologa
powinna by¢ uwzgledniona wczesniej.
Z nich wynikajq zalecenia indywidual-
ne do wykonania wczesniejszych badari
kontrolnych nawet juz po 40. roku Zycia
— przypomina doktor Michalczyk.

woustego. (jac)
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Specjalisci ze szpitala na Winiarach przypominajg
panom: profilaktyka nie tylko w listopadzie!

Jak zaznacza dr Michalczyk, trzeba
pamigtac o tym, ze chociaz badanie PSA
jest tatwo dostepne, takze w formie te-
stéw aptecznych, to wynik nie zawsze
daje pelny obraz. — Oczywiscie jest to
dobre badanie, ale nalezy pamigtad, ze
na jego wynik moze wptywac wiele czyn-
nikow, m.in.: stan zapalny, aktywnos¢

fizyczna, aktywnos¢ seksualna. Niestety,
prawidtowy wynik moze uspic czujnosc,
a czes¢ bardzo ztosliwych nowotworéw

wiqzku z nowotworem i nie zawsze jej
wielkos¢ determinuje chorobg nowotwo-
rowg — dodaje urolog. Nie oznacza to,
ze mozna zapomina¢ o regularnym (raz
w miesigcu) samobadaniu jader. Jak za-
znacza dr Michalczyk, to kluczowa kwe-
stia w przypadku profilaktyki kolejnego
z najczesciej diagnozowanych u mez-
czyzn nowotworu jader. — Jesli meZczy-
zna wyczuje zgrubienie czy stwardnienie
— powinien natychmiast zgtosic¢ si¢ do

Fot. WSzZ w Plocku

zaka w Plogcku

WOJEWODZKI SZPITAL ZESPOLONY |
o im. Marcina K3
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Do wykonywanla badari profllaktycznych nie tylko w listopadzie zachgca zespol Kilnicznego Oddziaty
Urologii i Urologii Onkologicznej

rozwija si¢ mimo prawidtowego PSA.
Dlatego konsultacja urologiczna jest
absolumie konieczna — zaznacza doktor
Michalczyk.

Objawy, kiére budzq niepokdj
nie zawsze sq oczywiste

Wielu mezczyzn zaklada, Ze czeste
oddawanie moczu czy ostabiony stru-
mieni to sygnaly raka prostaty. Tymcza-
sem najczgsciej sg to objawy tagodnego
przerostu gruczotu krokowego — natural-
nego procesu starzenia. — Rak prostaty
zazwyczaj nie boli i w poczgtkowej fazie
nie daje wyraZnych objawow. Zatem
wielkoS¢ prostaty rowniez nie musi mie¢

lekarza pierwszego kontaktu, poprosi¢
o skierowanie do funkcjonujgcej w Wo-
Jewodzkim Szpitalu Zespolonym porad-
ni urologicznej. Zgtaszajgcy si¢ do nas
pacjent ma na miejscu dostep do wszyst-
kich wymaganych swiadczen i procedur
— catej Sciezki diagnostycznej i leczni-
czej, poczgwszy od diagnostyki obrazo-
wej, diagnostyki laboratoryjnej, poprzez
leczenie operacyjne, a takze — jesli za-
chodzi taka koniecznosc — leczenie zwig-
zane z chemioterapiq czy z radioterapig,
oczywiscie w zaleznosci od typu nowo-
tworu. Bardzo wazne w tym procesie jest
to, Ze pacjent na miejscu ma zapewniong
ciggtos¢ diagnostyki i leczenia, poczgw-

szy od poradni urologicznej, poprzez
oddziat i dziatajgce w szpitalu Centrum
Onkologii — podkresla dr Michalczyk,
zachecajac do tego, aby nie tylko w li-
stopadzie pamietaé o regularnych bada-
niach profilaktycznych i samobadaniu.

Kliniczny Oddziat Urologii i Urologii

Onkologicznej — zakres Swiadczen
W oddziale zapewniona jest profe-
sjonalna opieka medyczna w zakresie
leczenia schorzen 1 wad uktadu moczo-
wo-plciowego obu plci. Prowadzona
jest réwniez: diagnostyka w kierunku
proceséw rozrostowych uktadu moczo-
wego i piciowego meskiego — nowotwo-
réw nerek, pecherza moczowego, jader
i pracia, coraz czgsciej moczowodow,
diagnostyka wad wrodzonych ukfadu
moczowo-plciowego, choréb gruczotu
krokowego (prostaty), zaburzeri funkcji
dolnych drég moczowych — nietrzyma-
nia moczu, w ograniczonym zakresie
takze zaburzen potencji i erekcji u mez-
czyzn, zaburzeni ptodnosci meskiej. Od-
dziat bierze aktywny udziat w progra-
mach wczesnego wykrywania raka
prostaty. Wszyscy lekarze wykonuja
specjalistyczne badania ultrasonogra-
ficzne w zakresie narzagdéw moczowo-
-plciowych oraz zabiegi pod kontrolg
USG oraz RTG rami¢ C z wykorzysta-

niem lasera holmowego i tulowego.
Oddzial posiada wiasna, niezalez-
ng sale do zabiegéw endoskopowych,
wyposazong w specjalistyczny sprzet
i oprzyrzagdowanie pozwalajace wyko-
nywa¢ m.in. zabiegi: przezcewkowej
elektroresekcji, enukleacji prostaty, re-
sekcji guzow pecherza resektoskopem
klasycznym, bipolarnym, falg laseréow
o srednich i duzych mocach, kruszenia
ztogéw moczowych w kazdym odcin-
ku drég moczowych, endoskopowego
leczenia zwezefi cewki moczowej, mo-
czowodow, specjalistyczng diagnostyke
endourologiczng. Na centralnym bloku
operacyjnym wykonuje si¢ duze zabie-
gi, gtéwnie z zakresu uroonkologii, wad

wrodzonych i nabytych, urazéw.
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wydarzenia

W nocy z 1 na 2 grudnia wy-
ruszyli w droge wolontariusze
Fundacji Przystanek Rodzina. Ze
swigtecznymi prezentami pojechali
do naszych rodakéw mieszkajgcych
w Rumunii i Motdawii. W kolejnym
tygodniv dotrq takie do Polakéw
mieszkajgcych na Litwie.

Organizowana od dziesieciu lat
przez Fundacje Przystanek Rodzina
akcja ,,Paka dla Rodaka” cieszy si¢
duza popularnoscig wsréd ptocczan.
W zbiérke produktéw spozywczych,
stodyczy, zabawek dla dzieci, Srod-
kéw czystosci 1 srodkéw finansowych
na ich zakup angazujg si¢ plockie
przedszkola, szkoty, uczelnie wyzsze,
instytucje samorzadowe, mieszkan-
cy miasta, parafie diecezji ptockiej,
sklepy. — Paczki trafig do naszych
rodakow w Rumunii, Motdawii i na
Litwie — méwi wiceprezes Fundacji
Przystanek Rodzina Albert Dyna.
— Nasi rodacy czekajq na t¢ pomoc.
Juz od kilku tygodni organizujemy
to przedsigwzigcie, wigc licze na to,
ze paczki dotrg do nich przed Bozym
Narodzeniem. To sq bardzo wzrusza-
Jjqce spotkania, kazde z nich jest inne.
Trzeba tam byc, zeby doswiadczyc tej
atmosfery.

Gléwnym partnerem akcji ,,Paka
dla Rodaka” jest Miasto Ptock, od
ktérego co roku plynie pomoc do
organizatoréw przedsigwzigcia.
— Urzqd Miasta Ptocka jest zaan-
gazowany w akcje¢ ,,Paka dla Roda-
ka” od jej poczgtku. Rozpoczeta sig
ona od niesienia pomocy Polakom
mieszkajgcym w naszych miastach
partnerskich: Zytomierzu w Ukrainie
i Bielcach w Motdawii. W tym roku
przedswiqteczna pomoc trafi takze do
naszych rodakow na WileriszczyZnie.
Na t¢ pomoc czekajg zaréwno starsi,
ktorzy pamigtajq Polske, jak i dzie-
ci, ktore sq wychowywane w duchu
polskosci — méwi prezydent Plocka
Andrzej Nowakowski. - Warto po-
magac. Chciatbym wyrazi¢ szacunek
i podzigkowania dla wszystkich, kto-
rzy wlgezyli sie w jubileuszowq edy-
cje ,, Paki dla Rodaka”.

Prezydent podkresla zaangazowa-
nie w akcj¢ wielu oséb i instytucji,
miedzy innymi Fundacji ORLEN.
— W tym roku pomagamy w jubile-
uszowej, dziesigtej edycji akcji ,, Paka
dla Rodaka”. Dofinansowujemy kwo-
tq 40 tysiecy zlotych koszty trans-
portu paczek do naszych rodakow za
granicq. Cieszymy sig¢ takze, Ze akcje
wspomagajq tez wolontariusze, pra-
cownicy naszej firmy. Przygotowa-
lismy rowniez paczki ze stodyczami
dla dzieci — méwi Jacek Mazurczak,
dyrektor Biura Relacji z Otoczeniem
ORLEN-u. — Co roku organizujemy
ponad 200 akcji wolontariackich.
Czegsto to pracownicy naszej grupy
kapitatowej przychodzq z nowymi po-
mystami, chcg pomagac.

Kiedy ten numer ,,Tygodnika Ptoc-
kiego” trafia w rece czytelnikéw, 32
wolontariuszy jest juz u Polakéw
mieszkajgcych w Rumunii i Mot-
dawii. Pierwszy transport wyruszyt
z Plocka w nocy z 1 na 2 grudnia, skad
wolontariusze wrécg 7 grudnia.

Okoto 50 oséb pojedzie ze Swia-
tecznymi prezentami do Polakéw
mieszkajacych na Litwie. Ten wyjazd
odbedzie si¢ w dniach od 12 do 14
grudnia.

Najpierw Rumunia i Motdawia, péZniej Litwa

»Paka dla Rodaka” wyruszyta juz po raz dziesiaty

Dariusz Ossowski

Wielkie pakowanie

Kluczowym momentem byto przy-
gotowanie paczek. Wszystkie produkty
zostaly zebrane w sali gimnastycznej
Szkoty Podstawowej nr 12 w Plocku.
— Wigczamy si¢ aktywnie w akcje ,, Paka
dla Rodaka”. Nasi uczniowie chetnie
angazujq si¢ w roznego rodzaju akcje
charytatywne, stqd nasza obecnos¢
w tym projekcie. Jako szkota dajemy
Swiadectwo duzego zaangazowania. Do
 Dwunastki” przywoZone sq zebrane
produkty. To w naszej szkole przygoto-
wywane sq paczki, ktore pozniej trafia-
Jjg do naszych rodakow na Wschodzie
— mo6wi Agata Bogiel, dyrektor Szkoty
Podstawowej nr 12 im. Miry Zimif-
skiej-Sygietyriskiej w Plocku.

To wlasnie w szkole przy ulicy
Brzozowej 29 listopada spotkalo si¢
prawie 200 wolontariuszy. Podczas pa-

J. Danieluk

,Paka dla Rodaka” gromadzi wiele oséb, ktore chca nies¢ pomoc

9-letnia Sofia iprezydent Plocka Andrzej Nowakowski

kowania nie liczy si¢ wiek, czy pel-
niona na co dzien funkcja. Wszyscy
z réwnym zapalem przystepuja do pra-
cy. Dzieri wezesniej do szkoty podjez-
dzaly kolejne samochody z zebranymi
darami. Zanim wolontariusze przysta-
pili do pakowania, wszystkie produk-
ty zostaly policzone i pogrupowane.
Zalozenie jest takie, zeby do kazdej
obdarowanej rodziny czy osoby trafity
takie same paczki. W tym roku okazato
sie, ze brakuje maki. Dlatego w sobotni
poranek koordynatorzy akcji wyruszyli
prywatnymi samochodami do Auchan,
zeby kupi¢... 600 kilograméw maki.
— W tym roku liczymy, ze przygotujemy
800 paczek Zywnosciowych, ale wcigz?
dowoZone sq jeszcze kolejne dary, wigc
liczymy, ze pobijemy kolejny rekord.
Mamy dwa rodzaje paczek. Pierwszy
to paczki z Zywnosciq dtugoterminowgq,
drugi to paczki dla dzieci ze stodycza-

naszym rodakom na Wschodzie

mi, zabawkami i artykutami papierni-
czymi, tych przygotowujemy 400 — wy-
jasnial podczas przygotowania paczek
Albert Dyna.

W ,Pake dla Rodaka” zaangazo-
wane jest takze Starostwo Powiatowe
w Plocku. - Cieszymy sig, Ze moglismy
wzigc udzial w tegorocznej ,, Pace dla
Rodaka”. To nie jest pierwszy nasz
udziat w tym przedsiewzigciu. Przede
wszystkim zbieralismy pienigdze. Wig-
czylismy sig rowniez w zbiorke arty-
kutow spozywczych i stodyczy. Mysle,
ze nasza pomoc bedzie znaczna. Tym
bardziej, Ze duzo szkot, przedszkoli
i mieszkaricow zaréwno powiatu, jak
i Plocka wigczyto si¢ w ten szlachetny

czyn — mOwi wicestarosta ptocki Wal-
demar Zawadzki.

Pomoc poptyneta réwniez z Domu
Pomocy Spotecznej w Nowym Mi-
szewie. — Mocna grupa mieszkaricow
pomaga przygotowac paczki. Nasi
mieszkaricy takie pojadq z pomocq.
Jedna z naszych mieszkanek, pani
Grazynka, przygotowata przepigkng
ikone, ktorq rowniez przekazemy na-
szym rodakom — méwi Natalia Wio-
darczyk, dyrektor DPS , Nad Jarem”.

O swoich doswiadczeniach z wcze-
Sniejszych wyjazdéw opowiadajg wo-
lontariuszki Natalia Borikowska i Gra-
zyna Stobiecka. - Odwiedzamy naszych
rodakow w ich domach, zZeby spedzic
znimi ten przedswigteczny czas. Przeka-
zujemy im produkty Zywnosciowe, Zzeby
mogli 7 nich przygotowac swigteczne
potrawy. Wiele osob chce porozmawiac
po polsku. To czgsto starsze osoby, bar-
dzo biedne. Z mieszkajqcymi tam Pola-
kami spotykamy si¢ tez w domach kul-
tury, gdzie dzieci przygotowujg wystepy
— opowiada Grazyna Stobiecka.

- W ubiegtym roku podczas wizyty
w Domu Polskim w Motdawii ustysza-
tam od jednej z pan, ktora uczy jezyka
polskiego, ze mieszkajgcy tam Polacy
i ptocczanie sq jak jedna rodzina. To
sq stowa, ktore zapadajq w pamigc.
Dzigki nim chetnie tam wracamy,
Spiewamy razem z mieszkajgcymi tam
Polakami kolgdy. Dzigki temu moze-
my poczué polskiego ducha swigt —
dodaje Natalia Botkowska.

- Wizyta u naszych rodakow na
Wschodzie to trochg takie rekolekcje
przedswigteczne. Ci ludzie dajg tyle
ciepta, dobra. Sq to bardzo wzruszajg-
ce spotkania i kazdemu z nas kreci sig
tza w oku — méwi Grazyna Stobiecka.

(jac)

Dariusz Ossowski

Fundacji ORLEN

A .
W ,,Pake dla Rodaka” zaangazowali si¢ m.in. wolontariusze

Dariusz Ossowski
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Przygotowanych zostalo 400 paczek ze stodyczami, zabawkami i arty-

kulami papierniczymi
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kultura

W kolejnej (piqtej) reporterskiej
ksigice jej autor, dziennikarz i badacz
historii plockich Zydow Rafal Kowal-
ski, kontynuuje wnikliwg reporterskq
wedréwke. Podgia sladami ocalatych
potomkéw spolecznosc  zydowskiej
kiedys osiadtej w Plocku. Zaglada do
okien przy Kwiatka (dawniej Szeroka)
i Grodzkiej. Z gosémi Muzeum patrzy
na rzeke. Opowiada o wspélczesnosd.

Nieprzypadkowo autor rozpoczyna
swojg opowies¢ od rodziny Themer-
sonéw. Na frontonie starej (dzisiaj wy-
stawionej na sprzedaz) kamienicy przy
Grodzkiej 5 w roku 1993 odstonieto ta-
blicg z napisem: ,,w tym domu urodzit si¢
w roku 1910 i mieszkat do 1933 Stefan
Themerson, awangardowy tworca filmo-
wy, pisarz polski i angielski, mysliciel,
poeta i plastyk, zastuzony dla kultury
polskiej i angielskiej”. Obszerny rozdziat
Zaczatem si¢ dzia¢” otwiera kolorowa
fotografia Franciszki i Stefana z ich lon-
dynskiego mieszkania, w towarzystwie
siostrzenicy Jasi Reichard (opiekunki ich
spuscizny).

Ten dom to mieszkanie Mieczystawa
(ojca Stefana), nie tylko wzigtego leka-
rza, takze autora sztuki teatralnej i powie-
Sci. Stefan nie wybierze medycyny tak
jak jego rodzenstwo. Pasjonuje go kino.
Juz w Warszawie razem z zong Francisz-
ka, absolwentka Szkoty Sztuk Pieknych
nakrecg piec filméw. W Londynie, gdzie
osiedli si¢ po wojnie, tylko dwa. Fran-
ciszka bedzie ilustrowac wszystkie jego
ksigzki dla dzieci i dorostych. Niektére
tytuly znalazly swojg sceniczng realiza-
cje na deskach ptockiego teatru w ko-
lejnych edycjach Festiwalu Themerso-
néw. Archiwum Themersonéw zakupita
w 2015 roku Biblioteka Narodowa.

Wazne w publikacji s watki wspot-
czesne. Staraniem Marka Grali jed-
nej z ulic nadano imi¢ Themersonéw,
a Ksiaznica Plocka zaprasza uczniéw na
literackg gre ,,Stefan na wagarach”. Bli-

Rafata Kowalskiego opowiesci polsko-zydowskie

Potaczyc kropki

sko stad do szkoty, ktérej uczniami byli
bracia Roman i Stefan Themersonowie.
Fotografia i biogram pisarza znajduja si¢
w Muzeum Szkolnym Liceum Ogdlno-
ksztatcgcego im. Wiadystawa Jagielly.

Najwazniejsza dla ptockich sladéw
Themersona jest czgs¢ Galerii Plocczan
XX wieku, otwarta w 2021 roku w Mu-
zeum Mazowieckim. Prowadzi do niej
wejscie przez szafe — replike tej z filmu
Stefana ,,Przygody cztowieka poczciwe-
20”. Mozna tu obejrze¢ pamigtki z ich
londyniskiego mieszkania, fragmenty fil-
mow, zdjecia i rysunki Franciszki. Az in-
spiracji tworczoscig Franciszki i Stefana
powstat realizowany przez muzeum we
wspdlpracy z norweskim Centrum Sztu-
ki Wspdtczesnej Hamar projekt ,,Opo-
wiesci” — Miedzynarodowy Festiwal
Sztuk Performatywnych. Dodaé trzeba,
ze Themersonowie s patronami Ploc-
kiego Osrodka Kultury i Sztuki.

Fryzjer meski
i piekarnia Brygartow

Dzisiaj takich szyldéw prawie si¢ nie
widuje. W wielu salonach najnowsze
fryzury wyczaruja mtodym ludziom pa-
nie. Nie zmienito si¢ tylko przywigzanie
do zakladu. Wtedy zapiséw nie bylo,
wigc klienci stali na dworze w kolejce,
zeby ostrzyc sie u Mariana Platkiewicza
na Grodzkiej. Jeszcze niedawno jego
portret, obok zdje¢ innych fachowcéw
w branzy fryzjerskiej: Mieczystawa Bal-
cerzaka i Zbigniew Wtodarskiego, wisiat
w zakladzie fryzjerskim Jacka Balcerza-
ka przy Kwiatka 3.

Marian Platkiewicz miat 26 lat, gdy
trafit do Treblinki. Uznany za zdrowego
1 zdolnego do pracy, traci w obozie calg

rodzing. W 1943 roku jest w komitecie
powstania. Przygotowujq ucieczke, chcg
wysadzi¢ komory gazowe i przerwad
lini¢ telefoniczng. Poza obéz wydostaje
si¢ ponad 200 oséb. Z ptocczan tylko
Platkiewicz.

Po powrocie do Plocka otwiera za-
ktad fryzjerski przy Kwiatka 36. Strzy-
ze si¢ tam m.in. Jakub Guterman, autor
,Kartek z pozogi”, jeden z setki Zydow,
ktérzy wrécili do Plocka po wojnie
i w latach pieédziesigtych opuscili mia-
sto tak jak Platkiewiczowie. Szukajac ich
Sladéw, autor odnalazt w Izraelu syna
ptockiego fryzjera. Po latach on sam z ro-
dzing przyjechat do Plocka. W opowie-
sci o ojcu znalazt si¢ tez watek procesu
oprawcow z Treblinki, w ktérym Marian
Ptatkiewicz byt Swiadkiem.

W, Opowiesciach polsko-zydow-
skich” nie brakuje tematéw trudnych.
Wertujac archiwa i éwczesng prasg,
autor rekonstruuje sprawe rabina Shapi-
ro, ktéry — jak donosit ,,Kurier Plocki”
-, znakami z balkonu informowat nie-
przyjaciela o ruchach wojsk polskich. Za
te zbrodnig sprzyjania nieprzyjacielowi
skazany zostat na kare Smierci przez roz-
strzelanie”. Wedlug Swiadkéw byly to
jedynie gesty religijne i modlitwa, jaka
pobozny rabin méwit na balkonie swo-
jego mieszkania. Proces odbit si¢ echem
takze w prasie amerykarskiej, ktorg
Kowalski cytuje. Nie przyniosto rezul-
tatu oswiadczenie Marceliny Rosciszew-
skiej, ze w czasie najazdu bolszewic-
kiego ludnos¢ zydowska zachowywata
sie lojalnie. Kolejne rewizje wyroku na
whniosek postow zydowskich w sejmie
przerwal wybuch wojny.

Jeden z rozdzialéw traktuje o znale-
zieniu przy ulicy Kwiatka 5 sladu po

Wiersze i obrazy Barbary Tyszkiewicz

Wchodze przez niebieskie drzwi

Chot spotkanie pod tytulem , Apetyt
na kolor” hylo wemisazem prac Barbary
Tyszkiewicz, autorka — tak jok wielo-
krotnie wczesniej — polaczyla je ze swojg
drugq pasjg — poezjq. Wiersze z tomiku
»Lawieszeni w cimurze” zaprezento-
wala w dialogu z Ryszardem Kwiat-
kowskim z Teatru Remedium SUTW im.
Joniny Czaplickiej. Wsrod sztalug z barw-
nymi abstrakgami wypehiajgcymi sale

Przyzwyczajeni jestesmy do klasycz-
nej prezentacji poezji. Autor albo zapro-
szona przez niego osoba czyta wybrane
utwory, co bywa nuzgce. A obrazy? Ob-
razy zerkaja ze sztalug, liczac na zauwa-
zenie przez widza. Z réznym skutkiem.

Barbara Tyszkiewicz podeszia do
problemu  niesztampowo. Polaczyta
malarstwo z poezja i muzyka. Wiersze
zainscenizowala, a przy stoliku powsta-
wat obraz. Jak zwykle ciekawe metafory
autorki przeniosty uczestnikéw wieczoru
do tajemniczego pokoju 308. I wiersze,
i energetyczne, pelne barw obrazy kore-

Domu Darmstadt Poplynglo tango. spondowaly z tangiem granym na zywo
s LN R SR
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Wernisaz ,,Apetyt na kolor” w Domu Darmstadt

przez Kasie Brzeziriskg z Ogdlnoksztat-
cacej Szkoly Muzycznej 1 i II stopnia
w Plocku.

Spotkanie, ktére autorka nazwata
Apetytem na kolor”, wprowadzilo ze-
branych w radosny, przedswigteczny kli-
mat. Kolory wida¢ w jej wierszach, wi-
dac na obrazach. W najnowszym tomiku
,Zawieszeni w chmurze” ilustrowanym
Jjej pracami czytamy:

,artysci rodzq si¢/z twardosci otow-
kow/ w rozciericzonych farbach/widzg
rzeczywistos¢”. Taka kolorowa dusza,
ktéra dostrzega wszystkie barwy rzeczy-
wistosci jest Barbara Tyszkiewicz.

Barbara Tyszkiewicz urodzita si¢
w Lodzi. Debiutowata w tygodniku ,,Zy-
cie Zdunskiej Woli”. Jest autorkg kilku-
nastu tomikéw wierszy: ,,Z predkoscig
mysli” (1990), ,,Podaj mi plaszcz” (1993),
,.Bez makijazu” (1996), ,,Za ciasny ksztalt
zycia” (1997), ,,Obraz i niepostuszeri-
stwo” (2000), ,,Potudnie nocy” (2002),
,,Geometria nieba” (2006), ,,.Dobrze, ze
jestes” (2007), ,,Atomy duszy” (2011),
Przejscie”  (2014), ,Korzenie jutra”
(2022), ,,Skrzydta wieczoru”, ,.Dotyk plo-
mieni” (2024), ,,Zawieszeni w chmurze”
(2025). Nalezy do Zwiazku Literatow
Polskich Oddziat Plock i Plockiego Sto-
warzyszenia Tworcéw Kultury.

Oprécz pisania wierszy zajmuje ja
réwniez malarstwo. Tworzy obrazy abs-
trakcyjne. Maluje na jedwabiu i porcela-
nie. Ma na koncie kilkanascie pokazéw
indywidualnych i zbiorowych.
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mezuzie. Rytualnych  przedmiotéw
zydowskich szukaja ochotnicy Helena
i Aleksander. Odciskajac je, a potem od-
lewajac w brazie, prébujg odtworzy¢ los
dawnych mieszkaicéw. Nadajg przed-
miotom drugie zycie.

Ciekawa jest rozmowa z aktorkg
Narodowego Starego Teatru, ploc-
czankg Malgorzatg Gatkowska. Zagra-
ta w spektaklu ,Nieustraszona miltosé
Eve Adams” w rez. Olgi Cigzkowskiej.
Przedstawienie przypomina postac¢ uro-
dzonej w Mlawie, zwigzanej z Plockiem
Chawy Zloczewer. Wyemigrowata do
Stanéw Zjednoczonych, zmienila imi¢
na Eve, a po wydaniu ksigzki ,,Lesbian
love” zostala deportowana z USA do
Polski. Zgingta w Auschwitz-Birkenau.

Z podrézy do Izraela autor przy-
widézl zamieszczong réwniez w pu-

blikacji opowies¢ Aharona Waingra-
ma mieszkajacego do 17. roku zycia
w Plocku.

Rafat Kowalski pyta o losy ocalonych
kolejne pokolenia. Potomkowie rodziny
Brygartéw przyjechali do Plocka, zeby
zobaczy¢é miejsce, gdzie znajdowala
si¢ stynna piekarnia dziadka, z ktdrej
byl cale zycie dumny. Wnuk traktuje te
podroz po latach jako ,, hotd dla tych co
tak wiele przeszli, zanim osiggneli cos
wartosciowego cigzkqg pracq w USA”.
Arieh Bonzom (z tej samej rodziny) moé-
wil, ze ludzie sg jak kropki, on chciatby
je potaczy¢. Rafal Kowalski w swoich
reportazach réwniez te kropki laczy.

,,Migdzy oknami. Opowiesci polsko-
-zydowskie” ukazaly si¢ naktadem Mu-
zeum Mazowieckiego w Plocku.

Lena Szatkowska

Stefan Friedmann zaprasza na ,,Pomoc domowg”

Pozegnajmy 2025 rok

w teatrze

Tradycyjnie w ostatni dzien roku
Teatr proponuje liejszy repertuar.
W sylwestrowy wieczor odbedq sie
dwa przedstawienia sztuki Marca
Camolettiego ,Pomoc domowa”. Dla
tych, co cheq zdgiyé na bal - o godz.
18.00. G widzowie, ktérzy wypijg
lampke szampana razem z zespolem
aktorskim — o godz. 21.30. Na oficjal-
nq premiere teatr zaprasza 3 stycznia.

Autor sztuki, Marc Camoletti, to je-
den z najpopularniejszych francuskich
dramatopisarzy II potowy XX wieku.
Urodzit si¢ w Szwajcarii, zmart w 2003
w Paryzu. Zajmowat si¢ malarstwem, by
potem skupié si¢ na pisaniu dramatow.
Debiutowat w 1958 roku sztukg ,La
bonne Anna” w Théatre des Capucines.

Jednak najwigkszy rozglos przyniosta
mu komedia ,,Boeing-Boeing”, ktéra
z liczbg 17 500 wystawiei na catym
Swiecie dostala si¢ do Ksiegi Rekordéw
Guinnessa.

W ,Pomocy domowej” poznajemy
malzenstwo — Olge i Norberta, ktorzy
cho¢ sie nie rozwodza — romansujg z in-
nymi. Pewnego wieczoru przez przypa-
dek pojawiajg si¢ w domu ze swoimi
kochankami. Takg katastrof¢ moze
uratowac tylko jedna osoba — tytulowa
pomoc domowa Nadia. Jak to w farsie
— nie zabraknie komizmu sytuacyjnego
izwrotow akcji.

Farse Camolettiego przygotowuje na
plocka sceng mistrz gatunku — Stefan
Friedmann. W obsadzie: Mariusz Pogo-
nowski, Magda Kusnierz-Komarnicka,
Piotr Bata, Paula Stepczyriska i Magda-
lena Tomaszewska.

(lesz)
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Waldemar Lawendowski

Mariusz Pogonwski, Stefan Fr
czas proby spektaklu
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Artykut sfinansowany ze srodkéw Samorzadu Wojewddztwa Mazowieckiego

W centrum Radzanowa stoi dchy
swiadek minionych epok — murowa-
ny spichlerz z XIX wieku. To jeden
7 nieliznych zachowanych elementéw
dawnego zespolu dworskiego, ktory
przez blisko sto lat byt centrum Zyda
gospodarczego i kulturalnego okolicy.
Po samym dworze i zabudowaniach
folwaraznych pozostaly jedynie slady
w krajobrazie, wspomnienia starszych
mieszkaricow oraz strzepy historycz-
nych zapiséw. Dzi$ spichlerz jest ostat-
niq materialng pamigtkg po czasach
ziemiariskiej Swietnosd Radzanowa.

Serce Radzanowa

Historia Radzanowa sigga jeszcze
epoki staropolskiej. Jak podaje miejsco-
wa parafia, wieS Radzanowo, nadana
Falistawowi przez Wactawa, ksigcia
plockiego, nalezata do ddbr stolowych
ksigzecych. Byla gniazdem rodziny
Radzanowskich, potem przeszia w rece
Niszczyckich, Kossobudzkich, Krasif-
skich, Lasockich i Kobyliniskich. Choé¢
nalezata do wielu rodéw szlacheckich,
jej najbardziej znanymi wlascicielami
stali si¢ Hotynscy, ktdérzy zapisali si¢ na
trwale w lokalnej pamigci.

Radzanowo do dzi§ wielu osobom
kojarzy si¢ z wyjatkowo urokliwym
parkiem ze starodrzewiem i stawami. To
jedno z miejsc, ktdre stato si¢ symbolem
tej miejscowosci. Park jest pozostaloscig
po zespole dworskim, w ktérym cen-
tralng czes¢ zajmowal modrzewiowy
dworek, przez dziesigciolecia bedacy
siedziba Holyriskich. W skiad zespotu
wchodzit rtéwniez m.in. spichlerz, czwo-
raki i zabudowania gospodarcze. Tuz
obok, staraniem Marii i Stefana Hotyri-
skich, z funduszy matzonkéw Kobylin-
skich, w latach 1859-1861 zbudowano
neogotycki murowany kosciét. Kosciét
ten po dzi§ dzien stuzy mieszkaricom
Radzanowa i okolic. Jego strzelista biata
wieza widoczna z daleka nieodzownie
sygnalizuje nam, ze zblizamy si¢ wlasnie
do Radzanowa.

Kluczowym elementem tego miejsca
byt dwoér. Drewniany budynek zostat
wzniesiony w pierwszej potowie XIX
wieku i miescit si¢ w centralnym miej-
scu parku, ktdry byt nieodzowna czescia
rezydencji ziemiariskich tamtego okresu.
Dwoér z czterospadowym dachem byt
zbudowany na planie prostokata.

Ludzie, ktérzy tworzyli historie

Marianna, zona Stefana Hotyn-
skiego, w 1851 roku odziedziczyta
folwark Radzanowo po swoim ojcu
— baronie Florianie Kobyliriskim, by-
tym generale napoleoriskim, prezesie
Komisji Wojewddztwa Plockiego.
Stefan byl znanym dziataczem spo-

Radzanowski spichlerz — od upadku do odrodzenia

Ostatni straznik dworskiej historii

tecznym i rolniczym. Zrédta dono-
szg réwniez o jego bliskiej przyjazni
z Juliuszem Stowackim. Wedlug
przekazow obaj podrézowali razem
na Bliski Wschéd, a poeta mial nawet
zadedykowa¢ Hotyniskiemu swoje
dzieto ,,Anhelli”.

Ostatnim przedwojennym wtasci-
cielem dworu byt Wiodzimierz Hotyn-
ski — spolecznik, zolnierz wojny pol-
sko-bolszewickiej. W wielu Zrédiach,
m.in. na stronie ,,Podziel si¢ historig”,
podejmujacej tematyke lokalnej histo-
rii, mozna znaleZz¢ informacje na temat
jego dziatalnosci spotecznej. We wspo-
mnieniach mieszkancéw Wtodzimierz
byt osobg bliska lokalnej spotecznosci.
- Pamigtam, ze zawsze hucznie obcho-
dzono dozynki, naturalnie 7 udziatem
ksiedza. To byt dwor, ktory reprezen-
towat paristwowos¢. (...) Pamigtam,
Ze byty pigkne korowody z wiericami.
Ktos robit pigkne wierice, naprawdg
potrafit to robi¢. Patriotyczne, wielkie
wierice z ortami. Hotyriski dbat bardzo
0 swdj obraz demokraty w stosunku
do ludzi, ktorzy dla niego pracowali.
Nawet powiedziatbym, ze pospolitowat
si¢ z pracownikami. To chyba lezato
w Hotyriskiego naturze, byto rodzinne.
Jego ojciec przeciez optacit naszemu
wieszczowi wyjazd do Ziemi Swigtej.
Kto kiedys byt taki ,,wyrywny”? Dla-
tego wiasnie Stowacki dedykuje Stefa-
nowi ,,Anhellego”. Hotyriscy dostali
tytut hrabiowski od Papieza. Nie byli
to hrabiowie, tak jak 7 okregu Kra-
kow-Lwow, gdzie kupowato si¢ tytut
hrabiowski u cesarza. To stawiato ich
w innym szeregu. Szeregu ludzi, ktorzy
byli blisko z ludzmi, z kulturq — tak Ho-
tyiskiego opisywat Waldemar Hinc,
w rozmowie z Jackiem Pietrzakiem,
autorem strony ,,Podziel si¢ historig”.

Koniec pewnej epoki...

Historia majatku Hotyriskich zakor-
czyta si¢ wraz z nadejsciem II wojny
Swiatowej. W czasie okupacji majatek
przejeli Niemcy, a jego ostatni wiasciciel
— Wtodzimierz Hotyriski trafit do obozu
koncentracyjnego, gdzie zginagl. Wraz
z jego Smiercig zakoriczyla si¢ epoka zie-
miaristwa w Radzanowie.

Po wojnie w wyniku reformy rolnej
majatek zostal rozparcelowany. Park
i dwor przejat Urzad Gminy, a spi-
chlerz — Gminna Spétdzielnia. Dwér
stuzyt jeszcze przez pewien czas jako
budynek uzytecznosci publicznej. Na
przestrzeni lat byty w nim m.in. biura
Urzedu Gminy, prywatne mieszkania
czy przedszkole. Niestety, wiosng 1973
roku budynek sptonal, a jego ruiny ro-
zebrano. Od tego czasu w krajobrazie

Mazowsze.

serce Polski

Mazowsze )) s. zabytkoéw )

Radzanowa nie ma juz $ladu po rezy-
dencji Hotyriskich.

Przestrzen dawnej $wietnosci

Zesp6t dworski otaczat duzy park kra-
jobrazowy z alejami i stawami, uksztal-
towany prawdopodobnie na poczatku
XIX wieku. W okresie swietnosci byt
jednym z najpigkniejszych parkéw na
ziemi plockiej, o czym swiadczg wspo-
mnienia jeszcze sprzed II wojny Swiato-
wej. Zgodnie z informacjami z zachowa-

i frontowq potudniowq, o drewnianych:
wigZbie dachowej, podtogach i stropach,
z pokryciem dachowym z blachy ocynko-
wanej. Budynek wzniesiony jest na rzu-
cie wydluzonego prostokqta, niepodpiw-
niczony, dwukondygnacyjny, przykryty
dachem dwuspadowym naczotkowym.
Budynek spichlerza w Radzanowie po-
siada niezwykle ciekawy detal architek-
toniczny, czym wyrdznia sig na tle innych
tego typu obiektow zlokalizowanych na
Mazowszu. Jako jeden z ostatnich relik-
tow zabudowy gospodarczej po bylym

nej dokumentacji obszar ten obejmowat
réwniez sady, byt tez warzywniak i pa-
sieki. Sama czgs¢ parkowa zajmowata
stosunkowo niewielkg czes¢ calego te-
renu. Na przestrzeni lat powierzchnia
parku ulegta zmniejszeniu. Na tak po-
zyskanych terenach pojawily si¢ domy
mieszkalne, a takze nowy budynek Urze-
du Gminy.

Czgs¢ parku zachowata si¢ do dzi-
siaj 1 stuzy mieszkaricom jako miejsce
rekreacji. Teren zostal wpisany do reje-
stru zabytkéw i znajduje si¢ pod opieka
gminy. Warto doda¢, ze gmina stara si¢
utrzymac to miejsce w jak najlepszej
kondycji. W ostatnim czasie pozyskata
na ten cel m.in. 30 000 z z programu
-Mazowsze dla klimatu”, ktére zostaty
przeznaczone na rewitalizacje parku.

Architektoniczna peretka

Najbardziej charakterystycznym
i najlepiej zachowanym elementem
dawnego majatku jest spichlerz dworski,
usytuowany przy ul. Spétdzielczej 2. To
murowany budynek z drugiej potowy
XIX wieku, pierwotnie stuzacy do prze-
chowywania zboza i produktéw rolnych
folwarku. Jego grube mury, prosty, funk-
cjonalny ksztalt oraz zachowana kon-
strukcja czynig go cennym zabytkiem
architektury gospodarczej. Jest wpisany
do rejestru zabytkéw (od 1975 roku)
1 objety ochrong konserwatorska.

Obiekt zostat wzniesiony w XIX wie-
ku dla wiascicieli folwarku Radzanowo.
Zlokalizowany jest w centrum duzego
placu, po zachodniej stronie pozostato-
sci zespotu dworskiego w Radzanowie,
na terenie zabytkowego parku. - Jest to
obiekt wolnostojqcy, murowany, z ce-
gly ceramicznej petnej z tynkowanymi
dwoma Scianami - boczng wschodnig

i

zatoZeniu folwarcznym stanowi cenny
element swiadczgcy o dawnym dobro-
bycie i rozwoju wsi — czytamy w opinii
konserwatora zabytkéw z 2024 roku.
- Budynek jest w rzeczywistosci jednym
Z ostatnich elementow zatoZenia, ktory
dotrwat do naszych czaséw w niemal
niezmienionej formie. Ciekawostkq jest
fakt, ze Sciana potudniowa spichlerza
zostata otynkowana pod koniec lat 70.
XX wieku (w celu podniesienia jej walo-
row estetycznych), czyli od strony prze-
biegajgcej koto niego drogi, ze wzgledu
na wizyty I Sekretarza PZPR — Edwarda
Gierka, jezdzgcego do plockiej Petroche-
mii — dodaje w opinii konserwator.

Od zapomnienia ku odrodzeniu

W ostatnich latach spichlerz wzbu-
dza coraz wigksze zainteresowanie ze
wzgledu na jego polozenie i zabytkowy
charakter. W 2022 roku trafit w rece
nowych wilascicieli. Zakupita go fir-
ma Transport, Apartamenty na Skarpie
prowadzona przez Anite Kotowrocka.
Wspdlnie z mezem chcg przywrécié
temu niezwyklemu zabytkowi dawny
blask. Dlaczego zdecydowali si¢ na taki
zakup? - Mgz wypatrzgyt, Ze spichlerz
zostat wystawiony na sprzedaz. Duziq
rolg odegrat tu chyba sentyment do tego
miejsca, poniewaz moj mqz jako dziecko
JeZdzit tam z dziadkiem i oddawat zboze.
Mgz zobaczyt w jakim stanie jest ten bu-
dynek i stwierdzit, ze ma duzy potencjat.
Wiasnie dlatego zdecydowalismy si¢ go
zakupic¢ — wyjasnia Anita Kotowrocka.

Nowi wiasciciele tchngli zycie w stare
mury. Podupadajacy spichlerz, ktérego
lata Swietnosci dawno mingly, zaczat
przechodzi¢ prawdziwg metamorfoze.
Oczywiscie, jego zabytkowy status wy-
maga ogromnej dbalosci o szczegdty

i statych uzgodnieri z konserwatorem za-
bytkdw, zatem proces odzyskiwania bla-
sku z pewnoscig bedzie diugotrwaly. Ale
cieszy juz sam fakt, Ze sa osoby, ktére
cheg i1 bardzo starajg sig, aby nie popadt
on w ruine.

Z pomoca nowym wtascicielom
przyszedt Samorzad Wojewddztwa
Mazowieckiego. W ramach programu
»-Mazowsze dla zabytkéw” w 2024 roku
firma pozyskata dofinansowanie w wy-
sokosci 100 000 zt na roboty budow-
lano-remontowe budynku spichlerza.
Pierwsze prace to m.in. roboty ziemne.
To tego typy prace, ktére sa niezwykle
potrzebne, a jednoczesnie mato widocz-
ne dla obserwatora. - Przede wszystkim
oczyscilismy caty budynek ze starych
tynkow i uzupetnilismy ubytki tam,
gdzie byto to najpilniejsze. Udato nam
si¢ odwodnic caty budynek, wzmocnic
go 1 odsolic. Sukcesywnie uzupetnia-
my cegle tam, gdzie jest taka potrzeba.
Chcemy przywrocic spichlerz do pier-
wommego stanu. Aktualnie pracujemy
nad odrestaurowaniem fragmentu scia-
ny, w ktorej byty wykute i drzwi, i okna.
Powolutku, matymi etapami, krok po
kroku idziemy do przodu — wyjasnia
Anita Kotowrocka.

Nowe zycie spichlerza

Anita Kotowrocka wspdlnie z m¢zem
majg ambitne plany dotyczace spichle-
rza. Ma to by¢ nie tylko zabytek, ale tez
miejsce tetnigce zyciem. - Oprocz tego,
ze chcemy odrestaurowac to miejsce, to
planujenty wykorzystac je, na przyktad
tworzqc tam sale bankietowq czy kon-
ferencyjng. Mamy juz pierwsze wizuali-
zacje, przygotowane przez pracownie
architektoniczng Krolikowski i Jaworski
s.c., ktore pokazujq, jak w przysztosci
maogtby wyglgdac budynek spichlerza —
méwi Anita Kotowrocka.

Spichlerz to miejsce z dusza i historia,
dlatego tez nowi wiasciciele chca uwy-
pukli¢ ten aspekt. - W budynku chcemy
stworzy¢ miejsce, ktore bedzie pokazy-
wato jego historig. Mamy w posiadaniu
trochg starych zdjec, ukazujgcych jak na
przestrzeni lat wyglgdat spichlerz. Moze
uda sig nam pozyskac od mieszkaricow
kolejne fotografie. Moze ktos ma je
w swoich zasobach. Na bazie tego chce-
my stworzy¢ kqcik historyczny, dodac do
tego zapisane wspomnienia, zachowane
dokumenty, stare plakaty czy zeszyty,
ktore mamy w posiadaniu — wyjasnia
wiascicielka spichlerza.

Anita Kotowrocka podkresla, ze od-
restaurowanie budynku z pewnoscia
potrwa jeszcze troche. - Wiadomo, Ze
chcielibysmy przywrocic blask spichle-
rzowi jak najszybciej, ale mysle, Ze to
Z pewnosciq potrwa jeszcze kilka lat.
Pewnych rzeczy w przypadku zabytkéw
nie da si¢ przeskoczyc. Wszelkie prace
wymagajq dokumentacji, pozwolen,
Scistej wspdlpracy z konserwatorem,
a wiadomo, Ze to wszystko trwa. Zabytki
to szczegolny rodzaj inwestycji, ktory
wymaga duzej cierpliwosci i dbatosci
o szczegoly i formalnosci — podkresla
Anita Kotowrocka.

Historia spichlerza i dworu w Radza-
nowie to opowies¢ o przemijaniu, ale
takze o sile lokalnego dziedzictwa. Dzis,
kiedy spoteczeristwo ponownie odkry-
wa znaczenie historycznych zabytkéw,
spichlerz w Radzanowie moze sta¢ si¢
symbolem lokalnej tozsamosci i punk-
tem wyjscia dla dziatan, ktére przywré-
cg temu miejscu nalezne mu miejsce
w przestrzeni kulturowej regionu.

Eliza Kinalska
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wiesci z Gostynina

Niisze podatki dla przedsighior-
6w, nowy autobus, nagrody dla
sportowcow, lodowisko i mikotaj-
ki w miescie oraz nadanie nazw
rondom — m.in. tym Zyje Gostynin
w ostatnich tygodniach.

Nizsze podatki
dla przedsiebiorcow

Podczas ostatniej sesji Rady Miej-
skiej radni przyjeli uchwale obnizaja-
cg stawki podatku od srodkéw trans-
portowych. To wazny krok w strone
wsparcia lokalnej gospodarki oraz
poprawy warunkéw funkcjonowania
firm z branzy transportowej, logi-
stycznej i ustugowe;.

Jak podkreslajg wladze miasta, de-
cyzja ta ma stuzyé zaréwno przedsig-
biorcom, jak i rozwojowi lokalnego
rynku pracy. Nizsze podatki to mniej-
sze obcigzenia dla firm, ktére od lat
borykaja si¢ z rosngcymi kosztami pa-
liw, utrzymania floty oraz wymogami
regulacyjnymi. To réwniez sygnat, ze
samorzad rozumie potrzeby biznesu
i stawia na wspotprace.

- Zalezy nam na tym, aby przedsig-
biorcy czuli, ze miasto jest ich part-
nerem, a nie tylko instytucjq nakta-
dajgcq obowiqzki. Obnizenie stawek
podatku od srodkow transportowych
to realna pomoc dla lokalnych firm
— podkresla przewodniczacy Rady
Miejskiej.

Nowy autobus

Do Gostynina dotarl nowy auto-
bus zakupiony w ramach programu
,Autobusy dla mazowieckich szkét”.
To ogromny krok w stron¢ poprawy
komfortu i bezpieczefistwa mieszkan-
céw — zaréwno tych najmlodszych,
jak i starszych.

Co nowego w Gostyninie?
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ku) wraz z nagrodzonymi sportowcami

Koszt zakupu to ok. 500 000 zi,
a inwestycja jest wspoifinansowana
ze Srodkéw Samorzadu Wojewddz-
twa Mazowieckiego.

Nowy autobus to nie tylko wygo-
da i nowoczesnosé, ale takze realne
wsparcie dla edukacji i transportu lo-
kalnego.

Nagrody
dla sportowych talentow

Podczas uroczystej sesji Rady
Miejskiej w Gostyninie burmistrz
Gostynina, Agnieszka Korajczyk-

-Szyperska wraz z przewodniczacym
Rady Miejskiej Krzysztofem Klejng
uhonorowali sportowcOw — miesz-
kancéw Gostynina, ktérzy w 2024
roku osiagneli znakomite wyniki we
wspélzawodnictwie  migdzynarodo-
wym i krajowym.

Nagrode Gminy Miasta Gostynina

otrzymali: reprezentujagca UKS Or-
lica Duszniki Zdréj Nadia Machata
oraz zawodniczki i zawodnicy UKS
Zwoleri Team — Zofia Deroni, Hanna
Deroni, Kyrylo Maliarevskyi, Lukasz

Flejszer.
- Serdecznie gratulujemy wszystkim
nagrodzonym  sportowcom. Wasze

osiggniecia sq dowodem niezwyklej
determinacji, talentu i cigzkiej pracy
— zaréwno zawodnikow, jak i trene-
row oraz rodzin, ktore ich wspierajq.
Jestesmy dumni, ze mtodzi sportowcy
z Gostynina z tak duzym zaangazo-
waniem reprezentujq nasze miasto na
arenach krajowych i migdzynarodo-
wych. W imieniu wladz miasta oraz
catej spotecznosci lokalnej sktadamy
najserdeczniejsze gratulacje i Zyczy-
my dalszych sukcesow, wytrwatosci
oraz satysfakcji z podejmowanych wy-
Zwari — czytamy na stronie interneto-
wej Urzedu Miasta Gostynina.

Lodowisko
i mikotajkowe atrakcje

W najblizszg sobote, 6 grudnia na
Rynku Miejskim w Gostyninie odbe-
dzie si¢ impreza pn. ,,Zimowy Gosty-
nin” — otwarcie lodowiska potaczo-
ne z mikotajkowymi atrakcjami dla
catych rodzin. To dla mieszkaricow
i przybytych do miasta gosci nie tylko
rozpoczecie sezonu tyzwiarskiego, ale
takze mndstwo wydarzen towarzysza-
cych, dzigki ktérym przedSwigteczna
magia ogarnie kazdego.

Na godzing 16:10 zaplanowano
otwarcie miejskiego lodowiska. Wy-
darzeniu towarzyszy¢ bedzie ,,Mi-
kotajkowe Show na lodzie” w wy-
konaniu Mazoretek Libra Gostynin.
Nastepnie zostang wrgczone nagrody
w konkursie plastycznym ,,Najtad-
niejsza Kartka Swigteczna”.

W godz. 16:00 do 18:00 dzieci beda
mogly spotkac si¢ i zrobi¢ pamiatko-
we zdjecie z Mikotajem oraz Przyja-
ciétmi z Bajek. Dla wszystkich, kto-
rzy zechcag uwieczni¢ ten wyjatkowy
dzie, bedzie dostgpna Swigteczna
FOTOsfera.

Bedzie tez co$ dla podniebienia.
Kawiarenka zimowa zaserwuje roz-
grzewajacq goracg czekolade i aro-
matyczng herbatg. Nie zabraknie tez
Swigtecznego barszczyku.

Partnerem wydarzenia jest Samo-
rzad Wojewd6dztwa Mazowieckiego.

Dwa ronda w Gostyninie
majg juz nazwy

Podczas ostatniej sesji Rady Miej-
skiej w Gostyninie radni podjeli
uchwale dotyczaca nadania nazw

dwoém nowo wybudowanym rondom
na terenie miasta. Decyzja ta ma za-
réwno symboliczny, jak i spoteczny
wymiar, podkreslajac wartosci waz-
ne dla lokalnej wspdlnoty.

Jak informuje Urzad Miasta,
pierwsze z rond, zlokalizowane na
skrzyzowaniu ul. Jana Pawta II,
Al. Mikotajczyka i Al. Popietuszki,
otrzymalo nazwe ,,Rondo Wielkiej
Orkiestry Swigtecznej Pomocy”.
To wyraz uznania dla jednej z naj-
wigkszych i najbardziej rozpozna-
walnych inicjatyw charytatywnych
w Polsce. Burmistrz miasta, zgodnie
z wymogami, zwrdcita si¢ do Fun-
dacji Wielkiej Orkiestry Swiatecz-
nej Pomocy z prosba o wyrazenie
zgody na uzycie nazwy. Fundacja
odpowiedziala pozytywnie, z apro-
batg przyjmujac inicjatywe i podkre-
Slajac swoje zadowolenie z decyzji.
Co ciekawe, bedzie to juz 42. rondo
w Polsce noszace nazwe WOSP, co
pokazuje, jak duze znaczenie ma ta
organizacja w przestrzeni publicz-
nej.

Drugie z rond, potozone przy ul.
Ptockiej, Bierzewickiej i ul. Jana
Pawta II, otrzymato nazwe ,,Rondo
Konstytucji”. Nazwa ta podkresla
przywiazanie do wartosci demokra-
tycznych oraz znaczenie Konstytucji
w zyciu publicznym. Ustawa zasad-
nicza reguluje podstawowe zasady
funkcjonowania parnstwa, okresla
prawa i obowiazki obywateli, struk-
ture organéw wiadzy oraz zasady
tworzenia prawa. Jako najwyzszy
akt prawny gwarantuje porzadek
prawny i mechanizmy jego ochro-
ny, w tym kontrolg konstytucyjnosci
prawa.

Nadanie tej nazwy przypomina
o roli Konstytucji jako fundamentu
demokracji, praworzadnosci oraz
funkcjonowania panstwa opartego
na jasno okreslonych normach.

(kw)

Uczniowie z SP nr 3 w Gostyninie wzieli udziat
w polsko-niemieckim projekcie edukacyjnym

Z. bolesnej historii
wnioski dla przyszlosci

Grupy uczniéw z miast partner-
skich — Szkoly Podstawowej nr 3
im. Obroficow Westerplatte w Go-
styninie i Szkoly Miejskiej Prisma-
schule w Langenfeldzie vczestni-
ayly w dniach 27-31 paidziernika
2025 r. w kilkudniowym spotkaniv,
zorganizowanym w ramach pro-
gramu historycznego ,,Zachowaé
pamig¢”, prowadzonego przez
Polsko-Niemieckqg Wspétprace Mio-
dzieiy. Projekt nosit tytut ,80 lat
od korica Il wojny $wiatowej — co
wezme z jej doswiadczen dla swojej
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przyszhosci”.

Do tego spotkania uczniowie przy-
gotowywali si¢ od poczatku pazdzier-
nika br. w swoich szkotach, a pod
koniec tegoz miesigca grupy z Polski
i Niemiec spotkaly si¢ w Krakowie.
Przez kolejnych pig¢ dni wspdlnie
uczestniczyli w warsztatach, prelek-
cjach i spotkaniach, odwiedzali miej-
sca pamieci zwigzane z Holokaustem
i terrorem hitlerowskim w Matopolsce.

Dzigki przekazanym przez edukatoréw
informacjom w odwiedzanych placéw-
kach pogtebili swoja wiedze na temat
rezimu hitlerowskiego i stalinowskiego
w Polsce. Uczestniczyli w warsztatach
w Muzeum ,,Pomorska”, w Fabryce
Emalia Oskara Schindlera i Muzeum
Galicja.

Duzym przezyciem byl dla nich
pobyt na terenie dawnego obozu kon-
centracyjnego w Krakowie Plaszo-
wie i Oswigcimiu oraz obozu zagtady
w Brzezince. Po zwiedzaniu miejsca
pamigci Auschwitz-Birkenau mto-
dziez wzieta udzial w warsztatach
podsumowujacych catodniowy po-
byt studyjny pt. ,,Jedenaste. Nie badz
obojetnym” i ,,Nie badZcie obojetni!
— przestanie Swiadkéw Auschwitz”.
W programie wymiany szkolnej byty
tez zajecia warsztatowe w archiwum

oraz zwiedzenie miejsca pracy wigz-
niéw podobozu KL Plaszow w pod-
ziemiach Kopalni Soli w Wieliczce.
Ostatniego dnia wszyscy przybyli
do IPN przy ul. Czarnieckiego, aby
wzig¢ udzial w dyskusji dotyczacej
wspoélczesnych europejskich tema-
tow w zakresie nienawisci i braku
tolerancji.

Niezwykltym doswiadczeniem dla
uczestnikow programu okazato si¢
spotkanie ze swiadkiem historii — pi-
sarzem Adamem Macedoriskim, ktéry
przezyt dwa totalitaryzmy — hitlerow-
ski i stalinowski. W czasie okupacji
mieszkal w Krakowie i na takze na
sobie doswiadczyl cierpienia oraz
skutkéw drugiej wojny Swiatowe;.
Zaréwno mlodzi Polacy jak i Niemcy
chetnie zadawali pytania i wciagali
pana Adama w dyskusjg¢, poruszajac

Gefirdert durch / Projekt dofinansowata
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Archiwum

takze problemy czasow wspélicze-
snych, zwigzane m.in. z konfliktami
i dzialaniami zbrojnymi w dzisiej-
szym Swiecie.

Po pelnym wrazeri i interesujacych
doswiadczen  programie nadszedt
czas na refleksje i dyskusj¢ dotyczacg
m.in. reagowania na zjawiska niena-
wisci, ksenofobii czy wykluczenia
spolecznego w najblizszym otocze-
niu samych uczestnikéw. Wieczory
wypetnialy uczniom gry i zabawy
edukacyjne zaciesniajace nawigzane
podczas projektu kontakty. W ramach
realizacji napigtego programu byt hi-

Deutsch-Polnisches Jugendwerk

Polsko-Niemiecka Wspotpraca Mtodziezy

Miodzi gostyinianie pdczas oo-imieckiego projektu edukacyjnego

storyczny spacer zwigzany z okresem
okupacji po Krakowie, gra terenowa
i — oczywiscie — chwile na podziwia-
nie pelnego uroku Rynku Giéwnego
w Krakowie.

Na pozegnalny wieczér wspdlnie
przygotowano polskie specjaty, krélo-
watly zurek i kietbasa krakowska, nie
zabrakto stodkosci znanych polskich
firm, takich jak Wawel i Wedel. Wszy-
scy uczestnicy nawigzali bezposrednie
relacje i przyjaznie, ktére planujg pie-
legnowac takze po zakoniczonym pro-
jekcie. Grupy zaplanowaly kontynu-
acje wymiany szkolnej w nastgpnym
2026 r. Tym razem program odbedzie
sie w Niemczech, najprawdopodobniej
w Berlinie.

Realizacja programu mozliwa byta
dzigki wsparciu finansowemu Polsko-
-Niemieckiej Wsp6ipracy Mtodziezy
z siedzibg w Warszawie oraz jednej
z miejscowych firm z kapitalem nie-
mieckim.

Opr. (kw)
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wiescl z Sierpca

Choinki,

Swigtecny  klimat jui  zagosdl
w Muzeum Wsi Mazowieckiej w Sierp-
. O niezwykle picknym czasie, jego
tradycjach z przetomu XIX i XX wiekv
na mazowieckiej wsi opowiada organi-
zowana w muzeum od ponad trzydzie-
stu lat wystawa ,Boie Narodzenie
na Mazowszu”. Moina jq oglada¢ do
kotica lutego 2026 rokv.

Kazdy, kto chce poznaé¢ pigkno
i znaczenie bozonarodzeniowej trady-
cji mazowieckiej wsi z przetomu XIX
i XX wieku, z pewnoscig ma najlepszg
do tego okazje, odwiedzajac wystawe
przygotowana w Muzeum Wsi Mazo-
wieckiej w Sierpcu. — Od kilkudziesig-
ciu lat swigteczny okres w sierpeckim
skansenie rozpoczyna sig¢ wystawq pn.
,»Boze Narodzenie na Mazowszu”. Ofi-
cjalna uroczystos¢ otwarcia zaplano-
wana jest w tym roku na piqtek, 5 grud-
nia. Wystawa prezentuje ekspozycje
Zwiqgzane z przygotowaniami do swiqgt
oraz samym swietowaniem Bozego Na-
rodzenia. Ukazuje najwazniejsze oby-
czaje i obrzgdy praktykowane na mazo-
wieckiej wsi na przetomie XIX i XX w.
Choinki, snopy zbdz, ozdoby wykonane
z oplatka, stomy i kolorowego papie-
ru, stoly i tawy zastawione wigilijnymi
potrawami  czy odwiedzajgce domy
barwne grupy kolednicze — to niepowta-

Swiateczny czas w Muzeum Wsi Mazowieckiej

I(Iedv | optatkowe swiaty

D. Krzesniak

rzalny obraz bezpowrotnie minionych,
aczkolwiek niezapomnianych czasow.
Warto odwiedzic¢ sierpeckie muzeum,
aby osobiscie obejrze¢ wystawg i po-
czuc ,,magi¢” Swigt BoZego Narodze-
nia, ktora tutaj trwa az do korica lutego
2026 roku — méwi Justyna Cieszyfiska
z dzialu upowszechniania i promocji
Muzeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu,
zapraszajac do odwiedzania wystawy.
Wystawa to przepigkna opowies¢
0 sposobie obchodzenia swigt Bozego
Narodzenia zmieniajacym si¢ na prze-
strzeni wielu lat. Zaprezentowane sg na
niej dawne obrzedy i zajgcia typowe dla

Wystawe mozna bedzie ogladaé do konca lutgo 2026 roku

okresu adwentu oraz Swiat na przeto-
mie XIX i XX wieku. — Diugie zimowe
wieczory sprzyjaty spotkaniom sgsiedz-
kim, a gospodynie gromadzity sig, by
drzec pierze, przgs¢ na kotowrotkach
czy tuskac fasole. Mezczyini wspdlnie
miocili cepami zboZe, groch oraz przy-
gotowywali drewno na opat. Spotkaniom
i wspalnej pracy towarzyszyty stare opo-
wiesci, wspomnienia i sqsiedzkie plo-
teczki. Przed Swigtami organista roznosit
oplatek jako dar chrzescijariski. Przed
wieczerzq wigilijng w kqcie izby stawia-
no snop zboza, bo zwyczaj choinki poja-
wit si¢ na mazowieckiej wsi dosc pozno —

najpierw w dworach, a dopierow okresie
mlgdzywojennym w wiejskich chatupach.
Przyozdabiano jq rajskimi jabtuszkami,
orzechami, piernikami i swiatami — czyli
ozdobami z optatka. Na czubku drzewka
wieszano aniota z bibutki, a z czasem po-
Jawity si¢ na niej rowniez mate krecone
Swieczki — przybliza dawne Swigteczne
zwyczaje Justyna Cieszynska.

Oczywiscie niezwykle wazng czgscia
czasu Swiat byta Wigilia. Liczba potraw
na wigilijnym stole najczesciej zalezata
od zamoznosci gospodarzy, a wszystkie
dania musialy by¢ postne i przygotowa-
ne z produktéw, ktdre dat las, pole, ogréd
i woda. Jak méwi Justyna Cieszyriska,
Boze Narodzenie byto tak wielkim swig-
tem na wsi, ze nie wykonywano wtedy
(poza karmieniem inwentarza) zadnej
pracy. Noca wszyscy zbierali si¢ na uro-
czystej pasterce, zas kawaler, ktory jako
pierwszy tego dnia pociagngt po mszy
Swigtej za sznur w dzwonnicy, miat si¢
ozeni¢ najwczesniej. — W tamtych cza-
sach dzieri Bozego Narodzenia spedzano
tylko w rodzinnym gronie, za to w kolejne
dni odwiedzano sig i przyjmowano gosci.
Na wies ruszaty grupy kolgdnicze i swig-
towanie trwato az do Trzech Kroli — opo-
wiada Justyna Cieszynska.

Z dawnymi Swigtecznymi tradycjami
mozna bedzie zapoznad si¢, odwiedzajac
wnetrza muzealnych chatup i wkroczy¢
w Swiat Swigt Bozego Narodzenia odle-
glego o ponad sto lat.
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Miodziezowa Orkiestra Deta przy
OSP w Gozdowie, prowadzona przez
kapelmistrza Edwarda Wielgéckiego,
zdobyla zloty medal i | miejsce na od-
bywajacych sie w Sierpcu Mazowiec-
kich Mistrzostwach Deciakéw. Pod-
czas przeglgdu znane i lubiane vtwory
zaprezentowali — w dekawych aran-
iacjach — muzycy z o$miv mazowiec-
kich orkiestr.

Do zaprezentowania niezwykltych
talentéw, wielkiej pasji i sily, ktéra jest
w orkiestrach, zaprosita Miejska Mto-
dziezowa Orkiestra Deta OSP Sierpc.

Porywajace i poruszajace prezentacje
muzyczne, te Swiateczne i te filmowe,
w niezwyktym orkiestrowym brzmie-
niu przygotowaty: Miejska Mtodziezo-
wa Orkiestra Deta OSP Sierpc, Orkie-
stra Deta Zespotu Szkét Technicznych
w Ptocku, Orkiestra Ochotniczej Strazy
Pozarnej w Bielsku, Zuromiriska Orkie-
stra Deta, Miodziezowa Orkiestra Deta
przy OSP w Lubowidzu, Orkiestra Deta
OSP Lukomie, Mtodziezowa Orkiestra
Deta przy OSP w Gozdowie, Gminno-
-Parafialna Orkiestra Deta ze Skotatowa.
A licznie zebrana publicznos¢ uczestni-
czaca w tym swiecie muzyki miata oka-
zj¢ podziwia¢ muzyczne talenty w sali
sierpeckiego Centrum Kultury i Sztuki.

Decyzjg jurorow w konkursowej
prezentacji zloty medal i I miejsce
otrzymata Mlodziezowa Orkiestra Deta
przy OSP w Gozdowie. I wspdlnie
z innymi orkiestrami, ktére uzyskaty
wynik punktowy powyzej 75, otrzy-
mata kwalifikacje na przyszloroczne
Mistrzostwa Polski Orkiestr. Te odbedg
sie¢ w czerwcu 2026 roku w Gryficach.
— W odbywajqcych si¢ ,,Mazowieckich
Mistrzostwach Deciakéw” w Sierpcu
zajelismy I miejsce! Uzyskalismy wy-
nik 87,25, najwyzszy sposrod 8 orkiestr
uczestniczgcych w  konkursie. Dzig-
kujemy wszystkim, ktorzy wspierajg

Muzycy z Gozdowa
znow najlepsi!

i sympatyzujq z naszym zespotem. Gra-
tulujemy wszystkim orkiestrom, ktore
mielismy dzis okazje wystucha¢ — tak
dzielili si¢ informacja o wygranej mu-
zycy z gozdowskiej orkiestry OSP tuz
po ogloszeniu wynikow.

W orkiestrowej rywalizacji w Sierpcu
miejsce drugie zajeta Gminno-Parafialna
Orkiestra Deta ze Skotatowa, a miejsce
trzecie — Miejska Mtodziezowa Orkie-
stra Deta OSP Sierpc.

Przypomnijmy, ze I miejsce i zloty
medal wygrany podczas Mazowieckich
Mistrzostw Deciakéw to kolejny spekta-
kularny sukces orkiestry z Gozdowa. Bo
we wrzesniu br. orkiestra zajeta I miejsce
podczas odbywajacego sie¢ w Falenicy
IX Wojewddzkiego Przegladu Orkiestr
OSP. A wygrana pozwolita obroni¢

przy OSP w Gozdowie
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otrzymala zloty medal

ubiegloroczny tytul najlepszej orkiestry
OSP na Mazowszu. Ponadto podczas
wrzesniowe]j rywalizacji trgbacz Ernest
Leonarski zostal wyrdézniony jako naj-
miodszy trebacz przegladu.

Muzycy z gozdowskiej orkiestry moé-
wig o sobie, ze sg amatorami. Ale takimi,
co graja po mistrzowsku. I od lat zajmujg
wysokie miejsce w krajowej czoléwce
orkiestr detych. Jak podkresla Edward
Wielgdcki, jest to zastuga wielu — liczo-
nych w godzinach — préb i wielkiej pasji.
Tej kapelmistrzowi i muzykom z Gozdo-
wa nie brakuje.

Sam kapelmistrz méwi o sobie, ze jest
cztowiekiem, ktdry ciagle chce wiecej.
Stad w orkiestrowym repertuarze poja-
wiajg si¢ ciagle nowe utwory, aranzacje.
Dzigki temu orkiestra rozwija sig, a pu-

blicznos¢ ma okazje ustysze¢ zupeinie
nowe brzmienia znanych utworéw. Ta
wspdlna praca kapelmistrza i muzykéw
pozwala wypracowac catos¢, ktdra cie-
szy serca publicznosci i jest doceniana
przez juroréw.

Edward Wielgdcki swoja muzyczng
przygode rozpoczat jako uczert Techni-
kum Mechanicznego w Sierpcu. Tam
gral w orkiestrze na trabce. Muzyczny
bakcyl i wielka pasja pozostaly na lata.
I daty poczatek kapelmistrzowskiej dro-
dze. Dzi§ Edward Wielg6cki na relaksa-
cyjne granie na tragbce ma malo czasu,
chyba ze czasami podczas préb. Z orkie-
strg w Gozdowie zwigzany jest od 2000
roku. W repertuarze orkiestra ma 40
utworéw, w tym 15 wokalnych. Nagrata
takze dwie plyty.

Miodziezowa Orkiestra Deta Ochot-
niczej Strazy Pozarnej w Gozdowie
powstala w 1993 r. Pomystodawcy
i inicjatorem jej utworzenia byt Teodor
Wisniewski. Pierwszy sktad tworzylo 15
0s6b. Obecnie w orkiestrze gra blisko 40
0s6b w wieku od 10 do 44 lat.

rad
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Podczas tegorocznych Mazowieckich Mistrzostw Deciakéw Mlodziezowa Orklestra Deta OSP w Gozdowie

Sﬁﬂcerkiem o gminacﬂ

Bielsk

Gmina Bielsk zaprasza do wzie-
cia udzialu w badaniu ankietowym
dotyczacym diagnozy lokalnych
zagrozen spotecznych. Badanie jest
prowadzone w formie anonimo-
wej ankiety elektronicznej. Link do
ankiety mozna znaleZ¢ na stronie
www.bielsk.pl.

Bodzanéw
Gmina opublikowata informa-
cje na temat zimowego utrzy-
mania drég gminnych w sezonie
2025/2026. Szczegétowe informa-
cje mozna znaleZ¢ na stronie Www.
bodzanow.pl.

Brudzeii Duiy

Wjt podpisat z wojewodg mazo-
wieckim Mariuszem Frankowskim
umowe na budowe ztobka w Siko-
rzu. Inwestycja powstanie w ramach
programu Aktywny Maluch, z ktére-
go gmina pozyskata 2 500 000 zt na
utworzenie placéwki. Ztobek ma po-
wsta¢ do korica czerwca 2026 roku
1 bedzie mégt przyja¢ 35 dzieci.

Bulkowo
Zakonczyt si¢ remont konstrukcji
kosciota parafialnego pw. §w. Marii
Magdaleny w Pilichowie. Catkowita
warto$¢ inwestycji wyniosta 1 130
000 zt brutto, z czego 1 107 399,75
zt to srodki pozyskane przez gming
z Rzadowego Funduszu Odbudowy

Zabytkéw (Polski Ead).

Drobin

W niedzielg, 7 grudnia w godz.
14.30-18.30 na placu przed koscio-
tem w Drobinie odbedzie si¢ Jar-
mark bozonarodzeniowy. W pro-
gramie m.in. wioska sw. Mikotlaja,
warsztaty oraz koncert Swigteczny.

Ggbin

Miasto i Gmina w roku szkolnym
2025/2026 kontynuuje realizacje
projektu ,,Wzmocnienie kompeten-
cji uczniow w szkotach podstawo-
wych w Gminie Gabin”. Na reali-
zacje projektu samorzad pozyskat
759 338,57 zt (w tym 717 153,10 zt
z funduszy Unii Europejskiej i 42
185,47 71 z budzetu paristwa).

Gostynin
Gmina zakoriczyla przebudowe
drogi gminnej w miejscowosci Felik-
s6w-Skrzany. Inwestycja zostata wy-
konana w ramach dotacji z budzetu
wojewddztwa mazowieckiego.

Gozdowo

Mtiodziezowa Orkiestra Deta przy
OSP w Gozdowie zajeta I miejsce
w ,,Mazowieckich Mistrzostwach
Deciakéw”. Podczas mistrzostw od-
bywajacych si¢ w Sierpcu zaprezen-
towato si¢ osiem orkiestr z Mazow-
sza. Muzycy z Gozdowa uzyskali
wynik 87,25 pkt.

Kutno
W najblizszg sobote, 6 grudnia na
Placu Wolnosci bgdzie mozna spo-
tkac si¢ z ekspertami z zakresu obro-
ny cywilnej. Eksperci bedg dostepni
dla mieszkaicéw w godzinach od
10.00 do 15.00.

tqck
Urzad Gminy poinformowat
o mozliwosci wynajmu pomiesz-
czefi przeznaczonych na dzia-
talnos¢ medyczng w nowo wy-
budowanym osrodku zdrowia
w miejscowosci back przy ul.
Gostyniriskiej 2. Szczegétowe in-
formacje mozna znaleZé na stronie

www.gminalack.pl.
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Sjﬂﬂcerfciem po gmmacﬁ

Mata Wies

W Urzedzie Gminy odbylo si¢
oficjalne przekazanie nowego sprze-
tu dla Ochotniczej Strazy Pozarnej
w Brodach Duzych. Do strazakéw
trafity m.in.: agregat hydrauliczny,
rozpieracz ramieniowy, weze oraz
nozyce hydrauliczne.

Mochowo

W Urzedzie Gminy w Mocho-
wie uruchomiono numer telefonu
na potrzeby zimowego utrzyma-
nia drég gminnych. Pod numerem:
605 440 719 mozna zgtasza¢ infor-
macje dotyczace zimowego stanu
drég, migdzy innymi oblodzeri, od-
Sniezania drég gminnych, chodni-
kéw, parkingéw.

Nowy Duninow
W Duninowie Duzym trwajg prace
przy modernizacji stacji uzdatniania
wody. Zbiorniki zostaly juz wymie-
nione, a ostatnie prace techniczne do-
biegaja korica. Inwestycja zakorniczy
si¢ juz niebawem.

Pacyna
Zakoriczyty si¢ prace remonto-
we w Przedszkolu Samorzadowym
w Pacynie z siedzibg w Skrzesze-
wach. Modernizacja objeta kluczowe
przestrzenie, z ktérych na co dzien
korzystaja dzieci oraz pracownicy.

Racigi

W najblizszy piagtek, 5 grudnia
w Miejskim Centrum Kultury odbe-
dg sie Mikotajki, potaczone z roz-
strzygnieciem konkursu ,,Zimowy
Racigz”. Beda tez piernikowe warsz-
taty, a takze niezwyktly spektakl. Start
zaplanowany jest na godz. 16.00.

Radzanowo

Rozpoczat si¢ cykl specjalistycz-
nych szkolen z zakresu obrony cywil-
nej i ochrony ludnosci dla strazakéw
z terenu gminy. To jeden z etapéw
projektu realizowanego dzigki pozy-
skanej dotacji w wysokosci blisko
480 tys. zt. W kolejnych tygodniach
w szkoleniach wezma udziat réwniez
pracownicy Urzedu Gminy, jedno-
stek organizacyjnych, a takze soltysi
i radni.

Rosciszewo

Gmina Rosciszewo zajeta 115.
miejsce (sposréd 1464 gmin) w ran-
kingu inwestycyjnym opublikowa-
nym przez Pismo Samorzadu Te-
rytorialnego  ,,Wspdlnota”. Dane
dotycza wydatkéw inwestycyjnych
samorzadow za lata 2022-2024. Jak
informuje gmina, wydatki inwesty-
cyjne Gminy Rosciszewo wyniosty
w2022 r. - 5102 711,94 zi, w 2023
r. - 11 806 516,23 zt, w 2024 r. - 10
589 247,71 zi.

Sanniki

Miasto i Gmina jako partner pro-
jektu ,,Mazowiecka Szkota Przy-
szlosci” uzyskala dofinansowanie
wspotfinansowane ze srodkéw Unii
Europejskiej w ramach programu
Fundusze Europejskie dla Mazowsza
2021-2027. Laczna kwota dofinanso-
wania dla Szkoty Podstawowej im.
Fryderyka Chopina w Sannikach na
lata 2026-2029 wynosi 464 300,00 zt.

Sierpc

Wéjt  gminy Sierpc zaprasza
mieszkancéw do udziatu w szkoleniu
z zakresu ochrony ludnosci i obro-
ny cywilnej. Szkolenie odbywa si¢
w formie zdalnej, na platformie on-
line za posrednictwem strony urzedu
gminy. Dostepne bedzie do korca
grudnia 2025 roku.

Krzysztof Stawiarski ostatni juz miesigc jest prezesem OSP Kepa Polska

Czas na zmiane priorytetow

Ay

o e,

Jui w dziediistwie Krzysztof Sta-
wiarski chdal zosta¢ strazakiem. Tak
samo zresztq jok wiekszos¢ jego ko-
legow. Ale on swoje marzenie speln.
Miat wiedy 14 lat. Co prawda nie
zatozyt od razv mundury, bo dzieciaki
munduréw nie mialy, ale dostqpit za-
szazytu adorowania oltarza w czasie
Swigt Wielkanocnych. To bylo paso-
wanie na straiaka.

Dziesigé¢ lat pdzniej, w 1996 roku,
zostal prezesem OSP Kepa Polska.
- Pamigtam to, jak by to byto wczoraj.
Owczesny naczelnik, druh Kazimierz So-
botka chorowal. Zaprosit mnie do siebie
i dat mi ksigzke z nazwiskami strazakow,
ktorzy zgingli w czasie Il wojny swiato-
wej. ,,Dbaj o t¢ straz” powiedzial, a sko-
ro to powiedzial, to nie miatem innego
wyjscia, jak obiecac, ze bede to robit.
1 robitem, doktadnie 30 lat. I wystarczy.
Z dniem 1 stycznia obowiqzki prezesa
przejmie ktos inny. Ja postanowitem
zmienic¢ swoje priorytety, poswiecic sig
rodzinie — mowi jeszcze prezes OSP
Kepa Polska Krzysztof Stawiarski.

Zanim jednak ztozy urzad, postanowit
opowiedzie¢ czytelnikom ,,Tygodnika
Plockiego”, jak przez te 30 lat zmienity
sie¢ OSP Kepa Polska i ta miejscowosc,
jak udalo si¢ zaktywizowaé mieszkari-
cdw i zorganizowaé mnostwo imprez:
turystycznych i sportowych, takze zata-
twi¢ wiele spraw lokalnych.

Jednym z osiggnig¢ Krzysztofa Sta-
wiarskiego bylo powstanie klubu sporto-
wego LKS Wista Kepa Polska, jednego
z najbardziej znanych w okregu klubow
pitki noznej. - Swoje mecze rozgrywali-
smy na ,,mokradle”, tak nazywalismy
nasze boisko, bo kopnigta pitka lgdowa-
ta w Mottawie, a potem, jesli nie udato
sig jej wytowic, wpadata do Wisty. Klub

g0

Archiwum K. Stawiarskie

dziatat preznie, do pitki noznej dotgczyt
tenis stotowy, zajecia w Swietlicy prowa-
dzit Henryk Kiljan. Gralismy w 5. lidze
mazowieckiej, jeZdzilismy na mecze po
Mazowszu. Klub istiat do 2010 roku —
wspomina.

Dzis strazacy, takze ochotnicy, jezdza
specjalistycznymi pojazdami. Pod ko-
niec XX wieku cieszyli si¢, gdy dostali
samochdd marki Zuk, pierwszy w histo-
rii OSP Kepa Polska. Zuka wymienili
potem na dwa inne pojazdy, wreszcie
dostali samochdd Gazela z OSP Bodza-
néw, a z inicjatywy wdjta gminy — takze
16d7 ratowniczg.

Waznym wydarzeniem w Kepie
Polskiej byto oddanie w 2019 roku
wyremontowanej straznicy, miejsca
spotkait mieszkadcéw. W tym samym
roku nawigzali wspdtpracg z Fundacjg

Dzialaj Lokalnie, prowadzong przez
Iwong¢ Marczak, czego efektem byto
odrestaurowanie krzyzy przydroznych
i kapliczek.

Preznie dziatat Klub Biegacza ,,So-
kot”, strazacy i mieszkaricy Kepy Pol-
skiej startowali i organizowali imprezy
biegowe na swoim terenie. Do dzis wie-
le os6b wspomina Kajakowe Sptywy
z Nowego Dworu Mazowieckiego do
Kepy, cho¢ pogoda nie zawsze dopisy-
wata. Byly tez rajdy rowerowe, a co roku
W czerwcu mieszkancy i goscie spotykali
si¢ nad Wistg na puszczanie wiankow.

Kazdego roku strazacy organizowali
imprezy dla mieszkaricéw, dzigki wspot-
pracy z gming i wéjtem Jerzym Stani-
szewskim, ze Starostwem Powiatowym
— starostg Sylwestrem Ziemkiewiczem
i czlonkinig zarzadu Karoling Koper.

Jedna z najwazniejszych imprez byto
100-lecie OSP Kepa Polska — wielkie
wydarzenie, podczas ktérego strazakom
zostal przekazany sztandar. W uroczy-
stosciach wzieli udziat przedstawiciele
wiadz, zaprzyjazZnieni strazacy z jedno-
stek OSP powiatu plockiego, takze Kota
Gospodyn Wiejskich.

Niedawno, bo w 2024 roku powstato
Koto Gospodarzy i Gospodyri Wiejskich
.Kepianie” w Kepie Polskiej, na czele
ktérego stangt Krzysztof Stawiarski. Po-
zwolito to nawigza¢ wspétpracg z inny-
mi Kotami, nie tylko w gminie.

W tym czasie takze Justyna i Seweryn
Marcinkowscy zalozyli Mtodziezowg
Druzyne Pozarnicza, ktéra przygoto-
wywata miodych ludzi do zawoddéw
strazackich i zachgcata ich do tego, by
kultywowali tradycje. — Jestem im za to,
bardzo wdzigczny — zapewnia Krzysztof
Stawiarski.

Od 1997 roku OSP zaczely si¢ forma-
lizowaé — to byly juz powazne stuzby.
Ale byt i taki okres, gdy zostalo tylko
szesciu strazakéw, nie byto miodych,
trzeba byto ich zachecaé. - Dzis zachet
nie potrzeba, bo rola OSP wzrosta. Pod-
chodzimy pod obrong cywilng, jestesmy
od wszystkiego, kiedy potrzebna jest po-
moc — twierdzi prezes.

Warto jeszcze dodaé, ze Krzysztof
Stawiarski jest wspotautorem ksigzki
,,100 lat w jednosci Kepa Polska. Od
Przystani Zeglugi Parowej Do Powsta-
nia Strazy Ogniowej”, ktérg napisat
wraz z Zdzistawem Leszczyfiskim,
kierownikiem Muzeum Wisly Srod-
kowej i Ziemi Wyszogrodzkiej. Publi-
kacja ta pelna jest zdje¢ archiwalnych
i dokumentéw.

Te ksigzke zostawi dla potomnych,
ktérych bedzie interesowala historia tej
ziemi i osiagnigcia ludzi, ktérzy chciel,
by Kepa byla jasnym punktem na mapie
Mazowsza.

- Ale jak to w Zyciu, prezesem si¢ bywa,
strazakiem jest sig cate Zycie. Rodzina si¢
powigksza, musiatem zmienic priorytety.
Ale oczywiscie w sercu strazakiem zosta-
ne¢ na zawsze. Nadal gdy gdzies cos sig
zadzieje, to rzucam wszystko i jadg tam,
gdzie ktos potrzebuje pomocy — zdradza
prezes Stawiarski.

Jol.

Co azwarty mieszkaniec Mazow-
sza ma wiecej niz 60 lat. Samorzqd
Mazowsza rozwija programy majace
aktywizowa i wspierac osoby starsze

Iy

oraz poprawiac jakos¢ ich yda. O re-
alizowanych jui projektach i planach
dziotaii realnie poprawidjacych iyde
senior6w w regionie mazowieckim
rozmawiano podczas konferendi , Bez-
pieczeristwo oscb starszych — wspéina
sprawa, wspéina odpowiedzialnos¢”.

Konferencja dotyczaca sytuacji se-
nioréw w wojewddztwie mazowieckim
odbyta si¢ w Warszawskiej Operze Ka-
meralnej. — Zapewnienie seniorom spo-
kojnego i bezpiecznego Zycia jest naszq
powinnosciq. To oni przeciez przez lata
budowali mazowieckq spotecznosc. Dla-
tego samorzqd wojewodztwa podejmuje
inicjatywy, ktore majq aktywizowac, ale
takze chronic¢ osoby starsze zarowno
w domu, jak i przestrzeni publicznej —
podkreslit Ludwik Rakowski, przewod-
niczacy sejmiku.

O tym, ze wladze regionu dostrzegaja
problem starzejacego si¢ spoteczeristwa
i wychodza naprzeciw problemom se-
nioréw moéwila takze Anna Brzezinska,
czlonkini zarzadu wojewddztwa ma-
zowieckiego. — Begpieczeristwo 0sob
starszych to nasza wspolna odpowie-
dzialnos¢. Kazdy senior powinien czuc,
Ze nie jest sam. Samorzqd Mazowsza od
lat stara si¢ wigc od lat zapewnic im jak
najlepsze warunki Zycia w naszym woje-
wddztwie — zaznaczylta Anna Brzezinska.

Zdrowo, bezpiecznie, aktywnie i bez barier

Mazowsze wspiera

To, ze na Mazowszu przybywa senio-
réw, potwierdzajg dane GUS. Wedlug
prognoz GUS w 2050 r. osoby w wieku
powyzej 60. roku zycia bedg stanowily
ponad 40 proc. ludnosci naszego kraju.
Na 5,5 mln mieszkaiicéw Mazowsza
okoto milion to osoby 65+.

Zdrowie pod kontrolg
— od profilaktyki
po dzienng opieke

Podczas konferencji wiele uwa-
gi zwracano na wsparcie seniorow
w kwestiach zdrowotnych. Z wiekiem
rosnie ryzyko choréb przewlektych.
Obecnie kobiety zyja w zdrowiu okoto
64 lata, me¢zczyzni — 60. Jednym z naj-
wiekszych wyzwan stajg si¢ choroby
otgpienne. Dbajagc o bezpieczeristwo
senioréw, samorzad wojewddztwa
uruchomit dzienne domy opieki me-
dycznej. Na Mazowszu takich pla-
cowek jest 21. Podopieczni maja tam
zapewnione m.in. terapi¢ zajeciowa,
treningi umiejgtnosci  spoltecznych
i umiejetnosci codziennych, rehabili-
tacje, terapie ruchem, logopede, die-
tetyka czy psychologa. Wsparciem sg
objeci réwniez cztonkowie rodzin oséb
dotknigtych chorobg otgpienng. Samo-
rzad Mazowsza przeznaczyt na ten cel
46 mln zt.

Coraz czgstszym zjawiskiem wsrod
senioréw jest takze depresja. Odpo-
wiedzig samorzadu Mazowsza na ten
problem jest program profilaktyki zabu-
rzen depresyjnych dla oséb po 60. roku
zycia. Zwigksza on dostgp do wsparcia
psychicznego, edukacji i szkolen dla
seniorow, lekarzy POZ, geriatréw i opie-
kunéw. Jego celem jest poprawa stanu
psychicznego uczestnikéw i prawidtowe
rozpoznawanie objawéw depresji.

W ciggu ostatnich dwdéch lat seniorzy
wzieli tez udziat w akcji ,,Dobry Wzrok
Mazowszan”. W badaniach moga
uczestniczy¢ wszyscy mieszkaricy na-
szego wojewddztwa, jednak najwiecej
chetnych byto wiasnie wsréd osdb star-
szych. W ten sposéb mogli oni bezptat-
nie zbada¢ wzrok.

Za kierownicg pewniej
i bezpieczniej

Mazowieccy seniorzy mogg réwniez
liczy¢ na wsparcie w zakresie bezpie-
czefistwa na drogach. Mazowsze uczy
takze, jak jezdzic¢ bezpiecznie po 60-tce.
Tysiac 0s6b z Mazowsza weZmie udziat
w bezplatnym programie ,,Bezpieczny
senior — doskonalenie techniki jazdy”.
Zajecia praktyczne odbywajg si¢ na To-
rze Modlin i obejmujg m.in. ¢wiczenie
hamowania awaryjnego czy omijanie

Seniorow

przeszkdd. Sg takze zajgcia teoretyczne
dotyczace wptywu substancji psychoak-
tywnych na prowadzenie samochodu.
Szkolenia prowadza doswiadczeni in-
struktorzy, a uczestnicy przypominajg
sobie przepisy drogowe i maja okazje
poprawi¢ technike jazdy w kontrolowa-
nych warunkach.

Mazowsze dla senioréw

Samorzad wojewodztwa od kilku lat
realizuje program ,,Mazowsze dla senio-
réw”. Starsi mieszkaricy regionu moga
uzyska¢ dofinansowanie na realizacj¢
zaproponowanych przez nich zadar, np.
organizacje wydarzen kulturalnych, edu-
kacyjnych czy sportowych lub zakup po-
trzebnego sprzetu. W 2024 r. w jego ra-
mach zawarto 69 uméw na faczng kwote
prawie 2,5 min zt.

Duze pole do dziatania dla oséb lu-
bigcych prace spoteczng daja rady senio-
réw. Od dwoch lat dziata Rada Senioréw
Wojewddztwa Mazowieckiego. Trwa jej
II kadencja, a w radzie zasiada obecnie
27 czlonkéw z calego regionu. Pod-
czas cyklicznych spotkar sg omawiane
najwazniejsze potrzeby osob starszych
w regionie, w tym kwestie zwigzane
z ich bezpieczenstwem — najczesciej
zdrowotnym, ale takze ekonomicznym.
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Mazowsze Ptockie

Powiat plocki jest na finiszu rozméw
dotyczqcych wsparda finansowego —
jednego z najwigkszych w jego historii.
Dzigki preferencyjnej pozyczce z Banku
Gospodarstwa Krajowego, w ramach
srodkéw Krajowego Planu Odbudowy,
juz w przyszlym roku rozpoczng sig in-
westyde o wartosd 25 milionéw zlo-
tych. Srodki zostanq przeznaczone na
zielonq transformacje, w tym przede
wszystkim rozhudowe infrastruktury
pieszej i rowerowej.

Wiasnie tematyce szeroko pojetej
wspotpracy Banku Gospodarstwa Kra-
jowego z samorzadem powiatowym
poswiecona byta konferencja prasowa,
ktdra odbyta si¢ w ptockim starostwie.
Jak podkreslat starosta ptocki Sylwe-
ster Ziemkiewicz, pozyskane srodki
to przelom w realizacji lokalnego pro-
gramu budowy sciezek rowerowych,
ktérego realizacj¢ Rada Powiatu Ploc-
kiego uznata za jeden ze swoich priory-
tetéw. — W ramach srodkow na zielong
transformacje, ktore za chwilg pojawig
si¢ w naszym budzecie juz od przyszte-
go roku, zaczniemy w jeszcze wigkszej
skali budowac nowe Sciezki rowerowe,
Jjak rowniez ciqgi piesze. Program bu-
dowy Sciezek rowerowych jest jednym
z najwazniejszych programow, jakie
przyjeta Rada Powiatu. Srodki z KPO
i z Banku Gospodarstwa Krajowego
bedq milowym krokiem w rozwoju tego
rodzaju infrastruktury na terenie na-
szego powiatu. W ramach umowy, jaka
niedtugo zostanie zawarta, bedziemy
mieli mozliwos¢ zrealizowania inwe-
stycji o wartosci okoto 25 milionow
zlotych. Dzigki nim na terenie powiatu
plockiego powstanie ponad 11 kilo-
metrow Sciezek rowerowych i ciggow
pieszych. Jest to przedsiewzigcie, kto-
re bedziemy realizowac w ciggu kilku
najblizszych lat — powiedzial Sylwe-
ster Ziemkiewicz.

Dziewie¢
kluczowych inwestyciji

Jak poinformowat starosta, w ramach
wsparcia samorzad powiatowy zrealizu-
je dziewig¢ duzych zadan, obejmujacych
budowe infrastruktury pieszej i rowero-
wej na terenie gmin: Radzanowo, Eack,

Powiat ptocki za chwile ruszy z przetomowa inwestycja

25 min zt na sciezki
rowerowe I chodniki

]
o] PLOCK

Podczas konferencji prasowej starosta po:

powiatu w Sciezki rowerowe

Drobin, Gabin oraz Stara Biata. Wsr6d
zaplanowanych przedsigwzie¢ znalazty
sie:

1. rozbudowa drogi powiatowej Ra-
dzanowo-Szczytno-Mijakowo o ciag
pieszy;

2. budowa chodnika przy drodze Ga-
bin-Strzemeszno;

3. przebudowa drogi Mogielnica-
-Brzechowo w zakresie budowy chodni-
kaw Eegu;

4. budowa chodnika przy drodze po-
wiatowej w Proboszczewicach;

5. budowa sciezki pieszo-rowerowej
przy drogach Zofiéwka—Wincentéw—
Korzet oraz Dobrzykéw—Zazdzierz
(Sciezki wokot Jeziora Zdworskiego);

6. budowa chodnika w Strézewku;

7. budowa ciggdw pieszych i ciggdw
pieszo-rowerowych na trasie Imielni-
ca-Rogozino,  Rogoziono-Biatkowo-
-Szczytno oraz Strézewko-Rogozino;

8. budowa chodnika przy drodze
Eack—Wiadystawow;

9. budowa ciggu pieszego przy drodze
Plock—Dobrzykéw.

— Te zadania sq ambitne, ale realne.
Musimy zachowac réwnowage miedzy

rozwojem a bezpieczeristwem budzeto-
wym. Wspdlnie dbamy o to, zeby nasza
samorzgdowa ,,lokomotywa”  pedzita
dynamicznie, ale nie wypadta z torow —
podkreslit przewodniczacy Rady Powia-
tu Lech Dabrowski, dzigkujac BGK za
partnerska wspdtprace.

BGK: ,,Wspieramy lokalny
rozwoj”

Podczas spotkania przedstawiciel
Banku Gospodarstwa Krajowego — dy-
rektor Bartosz Kraczkowski potwier-
dzit, ze wspieranie samorzadéw jest
jednym z priorytetéw instytucji. — Rolg
Banku Gospodarstwa Krajowego jest
wspieranie Zrownowazonego rogwoju
naszego kraju, w tym rozwoju lokal-
nego. Jest to na tyle istotne, ze posta-
nowilismy umiescic taki zapis w naszej
strategii na lata 2025-2030 i otoczy¢
samorzqdy i rozwdj lokalny szczegdlng
uwagq — powiedziat dyrektor.

Jak wskazywal, tylko w ubiegtym
roku BGK przeznaczyt na sektor sa-
morzadowo-komunalny ponad 7,4 mld
zl, a w ostatniej dekadzie do lokal-

nych wspdlnot trafito ponad 35 mld zt.
- Skupiamy nasze wysitki, zeby wspie-
rac transformacje lokalnej rzeczywi-
stosci, tak zeby mieszkaricom Polski,
mieszkaricom gmin Zyto si¢ coraz le-
piej. Jezeli chodzi o nasze zaangazo-
wanie, to jestesmy jednym z najwigk-
szych dystrybutorow srodkow 7z KPO,
bo srodki, ktore przychodzq przez Bank
Gospodarstwa Krajowego to ponad
140 mld zt. Dystrybuujemy rowniez
Jfundusze rzqdowe — wyjasnit dyrektor
Bartosz Kraczkowski. - Jestesmy sta-
bilnym i strategicznym partnerem dla
samorzqdow. Przed nami kolejne pro-
gramy. Niedtugo bedziemy ruszac z na-
borem wnioskow w zakresie rewitali-
zacji zabytkow. Przed nami jest takze
dystrybucja srodkow z Funduszu Bez-
pieczeristwa i Obronnosci. Te wszyst-
kie programy majq na celu wspieranie
lokalne spotecznosci oraz budowanie
odpornosci Mazowsza i jego konkuren-
cyjnos¢ — podkreslit dyrektor regionu
mazowieckiego BGK, zapowiadajac
nowe programy, ktére w najblizszych
miesigcach zostang udostgpnione jed-
nostkom samorzadu terytorialnego.

Powiat stawia na rozwgj

Po konferencji prasowej w siedzibie
starostwa odbylo si¢ spotkanie ,,Roz-
wdj lokalny: narzedzia, finansowanie
i kierunki rozwoju”, w ktérym wzieli
udziat m.in. wlodarze gmin z catego
powiatu ptockiego. Obejmowato ono
zagadnienia dotyczace wspdtpracy
i partnerstwa pomigdzy samorzadami
a Bankiem Gospodarstwa Krajowego
oraz konkretne programy, z ktérych
juz niebawem beda mogly korzystaé
samorzady lokalne.

- Bardzo dzigkuje¢ panu Bartoszowi
Kraczkowskiemu — dyrektorowi regio-
nu mazowieckiego BGK — za wspdlng
konferencje prasowq, dzigkuje pra-
cownikom BGK za bardzo ciekawe
i potrzebne prelekcje, dzigkuje waojtom,
burmistrzom, przedstawicielom spotek
komunalnych i naszych gmin za udziat
w wydarzeniu. W sposob szczegolny
dzigkuje Zarzqdowi i Radzie Powiatu
Ptockiego 7z panem przewodniczgcym
Lechem Dgbrowskim na czele za mq-
dre, odpowiedzialne, prorozwojowe
decyzje dla naszego powiatu — pod-
sumowat starosta Sylwester Ziemkie-
wicz.

(ek)

Pacjenci z Wyszogrodu, Malej Wsi
ay Czerwiiiska nad Wislq nie muszq
juz martwi¢ si¢ o to, gdzie otrzymajg
pomoc medyczng w porach nocnych
ay podczas Swigt. Dotychczasowy
punkt zlokalizowany w Wyszogro-
dzie nadal bedzie swiadczyl Swiad-
czenia tego typu. Sytuacja byla nie-
pokojaca, ale dzigki rozmowom udato
sie osiggng¢ rozwigzanie dobre dla
pacjentow i wszystkich zaangazowa-
nych stron.

Jak poinformowat starosta plocki
Sylwester Ziemkiewicz, rozmowy na
temat nocnej i Swigtecznej pomocy
opieki medycznej dla mieszkaficow
wschodniej czesci powiatu ptockiego
zakoriczyly si¢ sukcesem.

Przypominamy, ze 5 listopada zostat
rozstrzygniety konkurs na udzielanie
Swiadczeri nocnej i Swigtecznej opieki
zdrowotnej. W tym roku obstuge tego
zakresu powierzono Grupie Zdrowie.

Nocna i Swigteczna pomoc medyczna

Nadal bedzie dostepna w Wyszogrodzie

T
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b starosta ptocki Sylwester Ziemkiewicz

Do tej pory opieke¢ nocng i Swigteczng
realizowal Samodzielny Publiczny Za-
kiad Opieki Zdrowotnej Wojewddzka
Stacja Pogotowia Ratunkowego i Trans-
portu Sanitarnego w Plocku. W po-
przednich latach, na wniosek dyrektor
Lucyny Kesickiej, Narodowy Fundusz
Zdrowia wyrazit zgode, aby podzieli¢
zasoby kadrowe tak, by zabezpieczaé
punkt w Wyszogrodzie. Rozwigzanie
to sprawdzito si¢ w praktyce, a przede

Rozmowy w szerokim gronie przyniosly dobre wiadomosci dla pacjentéw

wszystkim  poprawito  dostgpnos¢
Swiadczefi dla mieszkaricow.

- Po rozstrzygnigciu konkursu wspol-
nie 7 dyrektorem delegatury Urzedu
Marszatkowskiego w Ptocku Tomaszem
Kominkiem, burmistrz gminy i miasta
Wyszogrod Iwong Gortat, przewodni-
czqeq Rady Joanng Misiakowskq oraz
radng powiatu plockiego Marig Bieniek
prowadzilismy  intensywne  rozmowy
z plockim pogotowiem i Grupg Zdrowie,

aby wypracowac rozwigzanie pozwala-
Jjgce utrzymac sprawdzony model funk-
cjonowania—wyjasnit starosta. — Rozmo-
wy te zakoriczyty si¢ sukcesem — ptockie
pogotowie wspomoze Grupg Zdrowie
dostgpng infrastrukturg. Ponadto Gru-
pa Zdrowie uzyskata wtasnie pozytywng
rekomendacj¢ NFZ, dzigki czemu miesz-
karicy nadal bedg mieli zapewniong
stabilng i dostgpng nocng i swigteczng
opiekg zdrowotng. Zapewniam Paristwa,
Ze troska o bezpieczeristwo zdrowotne
mieszkaricow powiatu pozostaje naszym
statym  priorytetem. Dzigkuje dyrektor
Samodzielnego Publicznego Zaktadu
Opieki Zdrowotnej Wojewdodzkiej Stacji
Pogotowia Ratunkowego i Transportu
Sanitarnego w Plocku Lucynie Kesickiej
oraz Katarzynie Stepiriskiej - wiceprezes
Zarzqdu Fundacja Odzyskac Rados¢
za wspolprace, zaangazowanie i dobre
ustalenia — poinformowat Sylwester
Ziemkiewicz.
Przypominamy, ze punkt nocnej
i Swiatecznej opieki zdrowotnej obej-
muje gminy Wyszogréd, Mata Wies
i Czerwinsk nad Wista.
Opr. (ek)

Sﬁﬂcerb’em o gminacﬂ

Stubice

Trwa nabér kandydatéw na sta-
nowisko  pracownika  socjalnego
w Gminnym Osrodku Pomocy Spo-
fecznej w Stubicach. Dokumenty
mozna sktada¢ do 11 grudnia. Szcze-
gbtowe informacje mozna znaleZ¢ na
stronie www.slubice.org.pl.

Stupno

Gmina pozyskala dotacje w wyso-
kosci 10 000 zt na realizacje programu
,Lekcje o finansach”. Srodki te po-
zwolg rozszerzy¢ dziatania edukacyj-
ne kierowane do dzieci i mtodziezy,
podnoszac jakosé zaje¢ dodatkowych
oraz rozwijajac kompetencje przy-
sztosci.

Stara Biata

Podczas ostatniej sesji Rady Gmi-
ny radni wyrazi zgodg¢ na zbycie nie-
ruchomosci  stanowigcej wihasnosé
gminy w trybie przetargu ustnego
nieograniczonego. Chodzi o dziatki
w Maszewie Duzym potozone w oko-
licach budowanego zlobka i przed-
szkola. Teren ten przeznaczony jest
pod budownictwo mieszkaniowe.

Staroireby
Trwa tworzenie dokumentacji pro-
jektowej dla budowy drogi StaroZre-
by-Mrowczewo-Mikotajewo-Aleksan-
drowo. Inwestycja to wazny lacznik
komunikacyjny dla mieszkaficow.

Szczawin Koscelny

W  Gminnym Osrodku Kultury
w Szczawinie Koscielnym odbyto sie
spotkanie informacyjne poswigcone
mozliwosci budowy przydomowych
oczyszczalni sciekéw w  indywidu-
alnych gospodarstwach domowych
na terenie gminy. Podczas spotkania
oméwiono szczegdtowe informacje
dotyczace zasad dofinansowania i eta-
pow realizacji zadania.

Szczutowo

Gmina Szczutowo ma nowy auto-
bus szkolny. Zakup wspétfinansowa-
ny jest ze srodkéw Samorzadu Woje-
wodztwa Mazowieckiego w ramach
Mazowieckiego Instrumentu Wspar-
cia ,Autobusy dla mazowieckich
szkol” — edycja 2025. Kwota dofinan-
sowania stanowi 301 000,00 zt. War-
tos¢ zakupu — 538 740,00 zt.

Wyszogrod

W Klubie Senior+ odbyta si¢ konfe-
rencja podsumowujaca projekt ,.Edu-
kacja senioralna, a jakos$¢ zycia 0s6b
starszych”, ktéry byt realizowany
wspolnie przez Gming i Miasto i Uni-
wersytet Stefana Kardynata Wyszyni-
skiego. Podczas konferencji podsu-
mowano wszystkie przeprowadzone
dziatania.

Zawidz
Jednostki OSP Kosemin i OSP
Makomazy otrzymaly sprzet zakupio-
ny z dotacji (10 tys. zl.) przekazanej
przez samorzad powiatu sierpeckiego.
Dla jednostki w Koseminie zakupiono
agregat pradotworczy. Dla jednostki
w Makomazach — 8 szt. hetméw spor-
towych, 2 szt. wezy ssawnych, 2 szt.

pradownic sportowych.

Zychlin

W zwigzku z dostawa oraz monta-
zem elementéw wielkogabarytowych
urzad poinformowal mieszkaficow
o utrudnieniach komunikacyjnych
na ul. M. Konopnickiej. W dniach
od 03.12 do 07.12 zamknigty bedzie
fragment ulicy M. Konopnickiej na
odcinku od ul. Okoniewskiego do ul.

Dabrowskiego.
(ek), rad
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Materiat przygotowany we wspdtpracy z Gming Stupno

Materiat przygotowany we wspéfpracy ze Starostwem Powiatowym w Plocku

Podczas listopadowej sesji Rady
Gminy Stupno radni przyjeli uchwaly
dotyczqce stawek podatkow lokalnych
na 2026 rok. Jednq z najwainiejszych
byla decyzja o podatku od srodkéw
transportowych. Wysokos¢ stawek na
przyszly rok na terenie gminy Stupno
nie ulegnie zmianie. Oznacza to, ie
gmina Stupno jui kolejny rok aktyw-
nie wspiera przedsighiorcow, ktorzy
rejestrujq samochody ciezarowe na jej
terenie.

To doskonata wiadomos¢ dla firm
z branzy transportowej dziatajacych
na terenie gminy Stupno. Radni zde-
cydowali, ze pozostawig stawki po-
datku w niezmienionej formie. To
Swiadoma decyzja samorzagdowcow,
wpisujgca si¢ w strategie gminy,
ktéra zaklada tworzenie dobrych
warunkéw dla rozwoju przedsigbior-
czosci. Jej celem jest zapewnienie
przedsiebiorcom dziatajacym w tej

branzy stabilnych warunkéw i moz- -

liwosci rozwoju swoich bizneséw.
To takze zachgta dla kolejnych oséb,
ktére cheiatyby prowadzié na terenie
gminy przedsiebiorstwa o podobnym
profilu.

Gmina prowadzi taka polityke
wobec przedsigbiorcow, odkad wdj-
tem zostal Marcin Zawadka, ktéry
bardzo mocno postawil na dobrg
wspoélprace i partnerstwo z osobami
prowadzacymi wlasny biznes. - Od
samego poczqtku staram si¢ dbac
o relacje z przedsigbiorcami, ktorzy
dziatajg na terenie naszej gminy.
Dobra wspdtpraca polega na wza-

Gmina Stupno stawia na rozwéj przedsiebiorczosci

Podatki od srodkow transportowych bez zmian
I _

GMINA SLUPNO

St bt Sy g

Podczas ostatniej sesji radni podjgli decyzje o utrzymaniu dotychczasowych stawek podatku od srodkéw transportowych

Jjemnym wsparciu. Razem z radny-
mi jestesmy zgodni, Ze utrzymanie
podatkow transportowych na tym
samym poziomie jest doskonatym
krokiem w budowaniu partnerstwa
samorzqdu z osobami prowadzg-
cymi dziatalnosé gospodarczg na
terenie gminy — powiedzial Marcin
Zawadka.

Stawki, ktére obowigzuja na tere-
nie gminy, s3 jednymi z najnizszych
w powiecie ptockim. - W przeciwierni-
stwie do wielu sqsiednich gmin gmi-
na Stupno utrzymata dotychczasowe
stawki od Srodkow transportowych.
Warto tu wspomnied, ze w innych sa-
morzgdach stawki na 2026 rok rosng
o kilkanascie, a nawet kilkadziesigt

procent. Natomiast maksymalne do-
puszczalne kwoty, np. dla pojazdow
powyzej 12 ton, sq tam znacznie wyz-
sze niz te, ktore uchwalono w Stup-
nie. W niektorych samorzqdach sto-
sowane sq gorne stawki krajowe,
Jjednak u nas pozostajg one znaczgco
nizsze. To swiadoma decyzja, ponie-
waz chcemy, aby nasi przedsigbiorcy

dziatajgcy w branzy transportowej

mieli stabilne warunki prowadzenia

dziatalnosci — wyjasnit wojt.
Przedstawiamy stawki, ktére bedg

obowigzywaly na terenie gminy

w 2026 roku:

e samochody cigzarowe od 5,5 t
do 9t—264 zi,

e samochody cigzarowe od 9 t
do ponizej 12 t — 288 zi,

e samochody cigzarowe trzyosiowe
powyzej 25 t — 1440 zi,

e samochody cigzarowe czteroosio-
we powyzej 29 t — 2184 zi,

e ciagniki siodlowe dwuosiowe
powyzej 31 t— 1872 zt,
e ciggniki siodlowe trzyosiowe

powyzej 40 t — 2256 zi,

* naczepy i przyczepy dwuosiowe

i wigcej powyzej 38 t — 1500 zi,

e autobusy mniej niz 22 miejsca

— 612 zt,

e autobusy wiecej niz 22 miejsca
—1092 zi.

Dzigki takiej polityce gmina Stup-
no pozostaje atrakcyjnym miejscem
dla przedsiebiorcéw z branzy trans-
portowej, oferujac im korzystne
i przewidywalne warunki prowa-
dzenia dziatalnosci. Gmina stawia
na stabilny wzrost, zamiast krétko-
terminowych wplywéw  kosztem
obcigzenia firm. Takie decyzje moga
przynies¢ wiele korzysci w perspek-
tywie dlugoterminowej. Przychody
z podatkéw, cho¢ nizsze niz przy za-
stosowaniu maksymalnych stawek,
majg dzieki rozwojowi przedsiebior-
czosci réwnowazyé sie w dhuzszej
perspektywie. Taka wlasnie droge
wybral stupienski samorzad. (ek)

90-lecie krwiodawstwa w Polsce

Starosta podziekowat krwiodawcom

90 lat temu w Polsce rozpoczeta
si¢ historia krwiodawstwa - ru-
chu, ktéry nieustannie ratuje Zycie
i buduje spoteczng solidarnos¢. Ten
wyijatkowy jubileusz to okazja, by
doceni¢ wszystkich, ktérzy przez
lata dzielili sie najcenniejszym da-
rem — whasng krwig. Honorowym
krwiodawcom, ktérzy uratowali
jui niejedno iycie, podziekowat
m.in. Starosta Plocki Sylwester
Ziemkiewicz.

Krwiodawstwo to jeden z najpigk-
niejszych gestéw, jaki mozemy ofia-
rowaé bliZzniemu — to dar, ktéry nic
nie kosztuje, a dla potrzebujacych
oznacza szans¢ na zdrowie i Zycie.
Jubileusz przypomina nam o ogrom-
nym znaczeniu bezinteresownej po-
mocy i solidarnosci miedzyludzkiej.
Przez dziewig¢ dekad tysigce Pola-
kéw oddawalo krew, ratujac zycie
innych i dajac nadziej¢ tym, ktorzy
jej najbardziej potrzebujg. To nie
tylko historia medycyny, ale przede
wszystkim opowies¢ o bohaterstwie
i empatii.

Jubileusz 90-lecia to doskonata
okazja, by podzigkowaé wszystkim
honorowym dawcom za ich nieoce-
niony wkiad, a takze przypomnied,
jak wazna jest ta idea w codziennym
funkcjonowaniu naszego systemu
opieki zdrowotne;j.

W uroczystosci jubileuszowej zor-
ganizowanej przez Oddzial Rejono-
wy Polskiego Czerwonego Krzyza
w Ptocku wzigl udzial m.in. Starosta
Ptocki Sylwester Ziemkiewicz. Pod-

czas jubileuszu uhonorowano ho-
norowych dawcéw krwi. Spotkanie
byto takze okazjg do wyrdznienia
najbardziej zaangazowanych krwio-
dawcow z powiatu ptockiego.

formowatl Starosta Plocki Sylwester
Ziemkiewicz. Nie zabraklo réwniez
zyczen dla wszystkich, ktérzy aktyw-
nie promujg t¢ niezwykle wazng idee,
takze poprzez swoje czyny.

Ie zhioréw Starostwa Powiatowego w Plocku

Historia honorowego krwiodaw-
stwa w Polsce jest nierozerwalnie
zwigzana z dziatalnoscig Polskiego
Czerwonego Krzyza, przy ktérym
przez lata rozwijat si¢ ruch krwio-
dawstwa 1 ktéry dzi§ zrzesza tysiace
ludzi o wielkich sercach. - Z okagzji
Jubileuszu sktadam najserdeczniej-
sze gratulacje oraz wyrazy uznania
wszystkim honorowym  krwiodaw-
com, wolontariuszom, organizato-
rom i dziataczom PCK w Ptocku.
Dziewiec dekad historii honorowego
krwiodawstwa to przede wszystkim
Swieto ludzi, ktorzy przez lata ksztat-
towali i wcigz tworzq ten ruch — poin-

Starosta Sylwester Ziemkiewicz w towarzystwie honorowych dawcéw krwi

- Zycze Paristwu zdrowia i nieusta-
Jjacej energii. Niech jubileusz 90-le-
cia stanie si¢ inspiracjq do jesz-
cze wigkszej jednosci, wspotpracy
i powodem do dumy z dobra, ktore
wspdlnie tworzycie — powiedziat Syl-
wester Ziemkiewicz.

(ek)

Powiat Ptocki
dobrze utozony
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Strazacy z Radzanowa
podsumowali mijajgcy rok

W Radzanowie odbylo si¢ ostatnie
w tym rokv posiedzenie Gminnego
Zarzgdu Zwigzku Ochotniczych Strazy
Pozarnych RP. Spotkanie bylo okazjq
do podsumowania mijajgcego roku
oraz oméwienia planéw na przyszlosé.

Dziatalnos¢ strazakéw ochotni-
kéw z OSP ma ogromne znaczenie
dla lokalnej spotecznosci. Druhowie
nie tylko uczestniczg w akcjach ra-
towniczych i gasniczych, ale takze
angazuja si¢ w dzialania profilak-
tyczne, edukacyjne oraz organizacje
wydarzeri lokalnych. Ich poswiece-
nie i gotowos¢ do niesienia pomocy
w kazdej sytuacji sg fundamentem
bezpieczeristwa w gminie, a spolecz-
ne zaangazowanie druh6w jest przy-
ktadem obywatelskiej odpowiedzial-
nosci i solidarnosci.

Podczas posiedzenia prezes gmin-
ny, ktéorym jest Starosta Ptocki Syl-
wester Ziemkiewicz, przedstawit
informacje o biezacej dziatalnosci

zarzagdu oraz przygotowaniach do
przysztorocznych zebran sprawoz-
dawczo-wyborczych, podczas kto-
rych jednostki wybiorg nowe wiadze.
Nie zabrakto réwniez podzickowari.
— Druhowie, dzigkuje za Waszq spo-
teczng prace i stuzbe dla drugiego
cztowieka — powiedzial Sylwester
Ziemkiewicz.

Glos zabral réwniez komendant
gminny Krzysztof Bijata, ktéry omé-
wit aktualne dane dotyczace wyjaz-
déw jednostek OSP, wskazujac na
skal¢ dziatari ratowniczo-gasniczych
prowadzonych w regionie.

Wéjt gminy Radzanowo Piotr Ja-
kubowski opowiedziat o tym, co
udato si¢ zrobi¢ w tym roku w za-
kresie remontéw, modernizacji czy
doposazania strazakéw ochotnikéw
w niezb¢dny sprzet. Ten rok byt bar-
dzo intensywny, a wszystkie podjete
dziatania znaczgco podniosty goto-
wos¢ operacyjng i bezpieczefistwo
zaréwno druhéw, jak i mieszkancow.

(ek)
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“Obejrzysz

na portalu lub w aplikacji

100 dawcow najcenniejszego daru z ORLENU

W naszym studio goscit Adam Balon, prezes Klubu Honorowych Dawcéw Krwi PCK, ktéry dziata przy ORLENIE.

Okazja do naszego dzisiejszego
spotkania sa obchodzone w listopa-
dzie Dni Honorowego Krwiodaw-
stwa. Jak pan obchodzil te Swigto?

Co roku — od 22 do 26 listopada —
obchodzimy Dni Honorowego Krwio-
dawstwa Polskiego Czerwonego Krzy-
za. Taka ich kulminacjg jest ostatni
dzieni, 26 listopada, kiedy to przypada
Dzien Honorowego Dawcy PCK. Jest
to czas symbolicznego podsumowania
i podzigkowan dla wszystkich dawcow
za ich bezinteresowng pomoc oraz takie
podkreslenie wagi oddawanej krwi przy
ratowaniu ludzkiego zdrowia i zycia.

Powiedzmy moze pare sléw o klu-
bie. Dziala on przy ORLENIE. Czy
jest typowym Honorowym Klubem
Krwiodawstwa?

Klub dziala juz ponad pét wieku.
Powstal w 1972 roku przy owczesnie
dziatajacych Mazowieckich Zaktadach
Rafineryjnych i  Petrochemicznych
w Plocku. Klub jest w strukturze przy
zakladzie, ale przynalezny jest Polskie-
mu Czerwonemu Krzyzowi, ktdry jest
integralng czescia Honorowego Krwio-
dawstwa w Polsce.

Ile obecnie jest os6b w klubie?

W tej chwili mamy w nim zrzeszo-
nych ponad 100 oséb. Sg to aktywni
dawcy, ktérzy przynajmniej raz w roku
oddajg krew.

To spora grupa...

Mysle, ze tak, chocby z uwagi na to,
ze kazda donacja jest cenna. Co istotne,
do naszego klubu przychodzg wcigz
nowi dawcy, takze idea honorowego
krwiodawstwa jest u nas nie tylko utrzy-
mana, ale tez si¢ rozwija.

‘Wspomnial pan, ze Dni Honorowe-
go Krwiodawstwa sg takim czasem
na podsumowania. Jak podsumowa-
liscie w klubie mijajacy rok? Ile krwi
udalo si¢ oddaé?

Rok jeszcze si¢ nie skoriczyt, ale na
te chwilg w naszych mobilnych akcjach
krwi oddaliSmy ponad 46 litréw krwi.
Kilku honorowych krwiodawcow wsta-
pilo w szeregi klubu. Ogdlnie moge
powiedzied, ze to byt bardzo dobry rok
dla klubu. Przeprowadzilismy kilkana-
Scie mobilnych akcji krwiodawstwa.
Nasze mobilne krwiobusy podjezdza-
ty tu w Plocku, przy ulicy Chemikéw,
w Warszawie, przy budynku ORLEN
Senator czy na teren ORLEN-Potudnie
w Trzebini. Te akcje byly dedykowane
pracownikom Grupy Kapitalowej, ale
mogly wzig¢ w nich tez udziat i oddaé
krew réwniez chetni spoza firmy.

Czy ORLEN premiuje honoro-
wych dawcow krwi? Czy maja oni
z tego tytulu jakies$ przywileje?

Ja w ogoéle chcialem z tego miejsca
podzigkowa¢ mojemu pracodawcy za
to, ze traktuje krwiodawstwo jako ele-
ment spolecznej odpowiedzialnosci
1 bardzo wspiera nasza inicjatywe. Bar-
dzo dzigkuj¢ zarzadowi firmy i wszyst-
kim osobom, ktére nas wspierajg. A co

do wsparcia krwiodawcow z naszego
klubu, to mamy dodatkowe dwa dni
wolne w dniu donacji, ktére oczywi-
scie wynikaja z przepisow prawa. Ale
jestesmy tez doceniani jako krwiodaw-
cy wiasnie za t¢ aktywnosé. Mamy
zapewniony udzial w réznych akcjach
firmowych i wtedy réwniez promujemy
nasze dzialania. Pracodawca udostgpnia
nam tez swojg infrastrukture do mo-
bilnych akcji. Tak ze takie mamy tutaj
wsparcie.

Jaka jest obecnie sytuacja w Ploc-
ku zwiazana z krwiodawstwem? Czy
orientuje si¢ pan, czy brakuje krwio-
dawcéw, czy moze ich przybywa?

Generalnie krew jest caly czas po-
trzebna. Mamy rézne zdarzenia medycz-
ne. Np. na jedng operacj¢ ortopedyczna,
tj. wszczepienie endoprotezy biodra,
potrzeba 1-2 jednostki czyli okoto 450-
900 ml krwi. Na jakies cig¢zsze urazy,
np. po wypadkach komunikacyjnych,
potrzeba nawet kilka czy kilkanascie
jednostek. Operacje kardiochirurgicz-
ne, np. bypassy, to 3-6 jednostek. Por6d
z komplikacjami moze wymagaé od 2
do 4 jednostek, a w skrajnych przypad-
kach znacznie wigcej. Krew potrzebna

Mateusz Wawrzyniski

jest réwniez przy leczeniu nowotwo-
réw. Pacjenci potrzebujg regularnych
transfuzji, np. przy zabiegach u dzie-
ci chorujgcych na biataczke. Takie sa
w najwigkszym skrdcie zapotrzebowa-
nia. [ to, co jest wazne — tej krwi nie da
si¢ produkowaé. Nie mozemy pozyskaé
zadnego zamiennika, ekwiwalentu. Je-
dyng metodg pozyskania krwi jest ho-
norowe krwiodawstwo. Dlatego to jest
takie wazne, zeby o tym ciggle méwic,
przypominac i zachecac do tej szczytnej
aktywnosci.

Czy ludzie rozumiejg ten problem
i t¢ misje, jezeli chodzi o oddawanie
krwi?

Tak. Krwiodawcy chetnie stawiajg
si¢ na naszych akcjach. Jest réwniez
odzew na réznego rodzaju apele. Np.
w tym roku mieliSmy szereg wyjazdéw
do Regionalnego Centrum Krwiodaw-
stwa i Krwiolecznictwa w Warszawie
na oddawanie ptytek krwi. Bylo to po-
klosiem jednej prosby. Cérka policjanta
z Komendy Miejskiej Policji w Ptocku
ciezko zachorowala i potrzebna byla
pomoc. Zmobilizowalismy sie, zorgani-
zowaliSmy takie wyjazdy; ludzie chet-
nie na takie apele reaguja.

Duzo jest w ostatnim czasie takich
akcji zwigzanych z apelami o zbiérke
krwi dla konkretnych os6b?

Reagujemy na biezaco w miare zapo-
trzebowania.

Ale wazne jest tez to, Zeby syste-
matycznie, na co dzien, bez akcji,
réwniez oddawac te krew, ktora jest
potrzebna, tak jak pan wspomnial,
przy roznych operacjach, zabiegach
prowadzonych w szpitalach, tak?

Dokladnie, tak.

A jak to si¢ u pana zaczelo? Jak
zostal pan honorowym dawca krwi?

Dosy¢ prozaicznie. Na studiach kole-
ga namowitl mnie na oddanie krwi i po

Adam Balon - prezes Klubu Honorowych Dawcéw Krwi PCK przy ORLENIE

prostu poszedtem. Spodobato mi si¢ to
i tak zostato. I w sumie tak jest i dzisiaj.
Wielu nowych ludzi, ktérzy zaczynajg
swojg przygode z krwiodawstwem, cza-
sami przychodzi z ciekawosci, a cza-
sami chcg poméc komus bliskiemu,
a p6Zniej zostaja na dluzej, bo czerpig
z tego bardzo duzo. To jest ogromna
satysfakcja z pomagania innym w takiej
formie.

To ile lat jest juz pan honorowym
dawcg krwi?

Juz ponad 20 lat i na koncie mam po-
nad 40 litréw oddanej krwi.

To piekny wynik. Czy liczy sie
kazda oddang krew? I czy sa lide-

rzy w klubie, o ktérych méglby pan
wspomnie¢?

Tak. Liderzy w klubie majg blisko
100 litréw oddanej krwi, jak réwniez
jej sktadnikéw. Ale cheg tez podkreslic,
ze kazda donacja jest cenna. Méwi sig,
ze jedna donacja moze uratowaé juz 3
zycia!

Slowo donacja czesto pada w na-
szej rozmowie. Powiedzmy doklad-
nie, czym ona jest.

Jest to jednorazowe oddanie 450 ml
krwi petnej podczas wizyty w punkcie
krwiodawstwa.

Czy oddanie jednorazowo takiej
ilosci krwi jest bezpieczne dla organi-
zmu? Kazdy to wytrzymuje? Czy to
sie czuje, Ze oddalo si¢ tyle krwi?

Jest to catkowicie bezpieczna ilos¢.
Cala procedura oddania krwi jest bez-
pieczna, prowadzona przez wykwalifi-
kowany personel. Korzysta on z wyste-
rylizowanego, jednorazowego uzytku
sprzetu. Caly ten proces jest pod kon-
trolg. W ogdle samo kwalifikowanie
do oddania krwi jest prowadzone przez
lekarza. Takze my powinniSmy si¢ tez
do tego oddania krwi w pewien sposéb
przygotowac.

Jak?

W taki sposéb, ze ze 2 dni przed
oddaniem krwi nawadniamy sie.
W dniu donacji koniecznie spozy-
wamy lekkostrawny positek. Przy-
chodzimy  oczywiscie  wyspani
i wypoczeci, obowiazkowo tez z do-
kumentem tozsamosci, czyli z dowo-
dem osobistym. Nie potrzeba wcze-
Sniej wykonywaé zadnych badan
ani przynosi¢ tez ze soba zadnych
dokumentacji medycznej. Potrzebny
jest tylko dowdd osobisty. Dodajmy,
ze honorowymi dawcami krwi mogg
by¢ tylko osoby pelnoletnie w wieku
od 18 do 65 lat.

A w kazdym wieku mozna zacza¢?
Jezeli sie¢ ma na przyklad 50 lat, to tez
mozna?

Mozna zaczaé¢ w wieku 50 lat. Pod
warunkiem, ze jest si¢ generalnie zdro-
w3 0sobg, bez zadnych choréb przewle-
ktych.

A jakie sa przeciwwskazania?

Przeciwwskazaniem sg wtasnie nie-
ktére przewlekle choroby i przyjmo-
wanie lekéw na state. Ale oczywiscie
o tym, czy mozna odda¢ krew, zawsze
decyduje lekarz kwalifikujacy do odda-
nia krwi. Takze jezeli ktos ma watpli-
wosci, to zapraszamy do punktu krwio-
dawstwa i lekarz podczas konsultacji
okresli, czy mozna oddawaé krew, czy
nie.

Czyli honorowy dawca krwi musi
by¢ systematycznie pod opieka lekar-
ska?

Zawsze warto by¢ pod opiekg lekar-
ska, zeby znaé¢ swoj stan zdrowia. To
réwniez pomoze okresli¢ czy mozemy
oddawac krew, czy nie. Dodam tylko, ze
po kazdym oddaniu krwi jest pobierana
probka na tak zwang wirusologi¢. Raz
w roku robimy tez rozszerzong morfo-
logig¢. Sa to takie obowigzujace badania,
jezeli ktoS chce na stale zwigza¢ sie¢
z krwiodawstwem. Nie wystarczy tylko
samo przeswiadczenie o dobrym stanie
swojego zdrowia. Oddawana krew jest
badana i gdyby coS si¢ dzialo niepo-
kojacego, RCKiK na pewno do nas si¢
odezwie.

Czy do korica roku planowane sg
jeszcze jakies akcje, o ktorych warto
wspomnie¢ i zacheci¢ plocczan zeby
sie wlgczyli?

Chcialbym  wszystkich ~ chetnych,
ktérzy chcieliby rozpoczaé swoja przy-
gode z krwiodawstwem, badZ przyjsé
po prostu, by wréci¢ do tej aktywnosci
— zaprosi¢ 15 grudnia. Nasz mobilny
krwiobus bedzie stal przy ORLENIE,
przy ulicy Chemikéw 7 w godzinach od
9do 13.

Co doradzilby pan osobom, ktére
chcialyby oddawa¢ krew, a boja sie
widoku igly i krwi? Bo sg tez i tacy,
ktorych w dzialaniu mogg blokowaé
wlasnie takie rzeczy.

Mysle, ze kwestia tego, ze pomogli-
Smy uratowac czyjes zdrowie czy zycie
rekompensuje wszystkie niedogodno-
$ci. Wiadomo, ze kazdy z nas ma swoje
indywidualne odczucia. Czasami tez
ludzie méwia, ze wklucie igly boli. To
jest oczywiscie kwestia indywidualna.
Natomiast spéjrzmy szerzej na temat.
W ten sposéb pomagamy innym. To
pozwoli zapomnieé o calej reszcie.

Mysle, ze tym stwierdzeniem prze-
konal pan wiele oséb, ktére czuja
pewnego rodzaju obawy. Zaprasza-
my wszystkich serdecznie i dziekuje
panu za rozmowe.

Bardzo dzigkuje.

Blanka Stanuszkiewicz
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ekologia

»Drzewa Miodych Plocczan” to
przedsiewziede, dziki ktéremu ro-
dzice mogq trwale upamietni¢ naro-
dziny swoich dzied. W ramach tego
programu w cqgu dziewiecu lat
w naszym miescie przybylo kilkaset
drzew. To jedno z dziataii majgcych na
celu tworzenie nowych terenéw zielo-
nych. Wigcej takich obszaréw to wie-
cej miejsc do wypoczynku i rekreadj,
a przy okazji lepsza jukos¢ powietrza.

Przez lata plocczanie chetnie ko-
rzystali z parkéw wzdhuz korony ma-
lowniczej nadwislanskiej skarpy oraz
u jej podnéza wzdhuz brzegu Wisty
i Zalewu Sobdtka. Ostatnim takim
duzym projektem byt Park Pétnocny
na Podolszycach Péinoc. P6zZniej na
Podolszycach Potudnie zostal zago-
spodarowany Lasek Brzozowy, a kilka
lat temu teren placu Moscickiego w le-
wobrzeznej czgsci miasta, skad rozta-
cza si¢ najbardziej ikoniczny widok na
Wzgérze Tumskie z jego charaktery-
stycznymi zabytkami. Przebudowane
zostaly takze aleje Roguckiego, No-
waka i Spacerowa, ktére s miejscem
rekreacji dla mieszkaricéw, ale tez cia-
giem spacerowym prowadzacym nad
Wiste. Metamorfozg przeszlo nabrzeze
Gornickiego, z ktérego mozna wejs¢
na wislane molo.

Od pewnego czasu w wielu miastach
widoczne sg inwestycje zwigzane z tzw.
,;odbetonowaniem” ulic. Takie zmia-
ny zachodzg takze w Plocku. Powstajg
niewielkie skwery i parki kieszonko-
we. Plocki samorzad zagospodarowuje
w ten sposob niewielkie dziatki. - Nasze
dziatania wynikajq z troski o ochrong
bioroznorodnosci,  jakos¢  powietrza
i zapewnienie mieszkaricom jak naj-
wigcej atrakcyjnych terenow do space-
row, odpoczynku, zabawy czy rekreacji.
Skutecznie pozyskujemy na te dziatania
srodki zewnetrzne, z Unii Europejskiej
i z samorzqdu wojewddztwa mazo-
wieckiego, dzigki czemu moZemy zre-
alizowac wigcej takich przedsigwzigc.
W ostatnim czasie utworzylismy m.in.
Park Moscickiego, wiele skwerow kie-
szonkowych w roznych lokalizacjach,
a obecnie trwajq prace m.in. przy two-
rzeniu Parku Migdzytorze, parku linear-
nego przy ul. Lachmana, skweru przy ul.
Potudniowej czy terenu obok cmentarza
Zydowskiego. W planach mamy kolejne
inwestycje — wiele jest w fazie projek-
towania. Czgsto wykorzystujemy natu-
ralny potencjat wybranych lokalizacji
i do istniejgcej zieleni dodajemy nowe
nasadzenia — drzewa, krzewy, kwiaty,
tworzymy alejki i ustawiamy elementy
matej architektury. Odpowiadamy na
potrzeby mieszkaricow i sadzimy zielern
w miejscach wskazywanych przez nich
pisemnie, mailowo i za pomocq apli-
kacji Localspot — komentuje prezydent
Ptocka Andrzej Nowakowski.

Drzewa, krzewy 1 byliny sa sadzone
w réznych czesciach miasta. Przykta-
dem moze by¢ akcja ,,Drzewa Mtodych
Plocczan”. W tegorocznej — dziewiatej
juz edycji posadzone zostaty 22 drzewa.
Razem z dzie¢mi bgdg rosnaé lipy drob-
nolistne oraz klony: polne, pospolite
iczerwone.

Rodzice w zgloszeniu wskazywali
preferowang lokalizacje. W tym roku
drzewa zostaly posadzone na czterech
osiedlach: Fukasiewicza, Podolszyce
Potudnie, Miodowa i Skarpa. — Do na-
szej zielonej akcji moze przystqpic kaz-
dy petnoletni mieszkaniec Plocka, ktory
pragnie upamietnic narodziny swojego
dziecka. Zazieleniamy Ptock, a przy
okazji dziatanie ma wymiar symbolicz-
ny. Wspdlnie z rodzicami cieszymy sig
z przyjscia na swiat kolejnych ptocczan,
ktorzy bedq obserwowad, jak zmienia
si¢ ich drzewko — informuje prezydent
Plocka Andrzej Nowakowski.

Parki, place zabaw, sitownie na powietrzu

Plock zazielenia sie

W ramach wszystkich dotychczaso-
wych edycji akcji swoje drzewka ma
282 dzieci. Udziat w niej jest bezptatny.
Pieniadze na zakup drzew i pamigtko-
wych tabliczek pochodzg z budzetu
miasta. Na pamigtkowe;j tabliczce wnio-
skodawcy mogg umiesci¢ imi¢ dziecka
i dat¢ jego narodzin.

Aby wzia¢ udzial w jubileuszowej —
X edycji akeji ,,Drzewa Mtodych Ploc-
czan”, nalezy wypelni¢ formularz, ktéry
bedzie uruchomiony od 1 czerwca do 1
wrzesnia 2026 roku.

Obecnie trwa tez wspomniane przez
prezydenta Andrzeja Nowakowskiego
urzadzanie kilku duzych parkéw.

Byta bocznica kolejowa,
bedzie park

Jeden z parkéw powstaje przy ulicy
Lachmana. Nazywany jest linearnym.
To od specyficznego ksztattu dziatki, na
ktérej jest tworzony. Kiedys przebiegata
tedy bocznica kolejowa prowadzaca do
nieistniejacej juz jednostki wojskowej.

placu zabaw dla dzieci oraz atrakcji
dla dorostych — flow parku i sitowni
»~pod chmurkgy”, bedzie tez psi wy-
bieg. Nie moze tez oby¢ si¢ oczywi-
Scie bez oswietlenia, systemu moni-
toringu, tawek, koszy na Smieci oraz
whoteli” dla owadow. Bedg tez wyso-
kie i niskie rabaty, ogréd rézany oraz
trawniki i taki kwietne.

W Imielnicy bedzie teznia

W lipcu przysziego roku zakoriczy
sie przygotowanie terenu zielonego
przy ulicy Harcerskiej. Koszt inwestycji
to 1,8 mln zi, z czego 457 tys. zt pocho-
dzi z unijnego dofinansowania.

Inwestycja w Imielnicy bedzie ostat-
nim elementem w otoczeniu tamtejsze-
go przedszkola. Do tej pory w sasiedz-
twie placowki powstal parking, boiska
oraz sitownia na swiezym powietrzu.

Jednym z elementéw skweru przy uli-
cy Harcerskiej bedzie teznia solankowa.
W ramach rob6t budowlanych zostang
wykonane migdzy innymi alejki space-
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,,Dr wa Miodych Plocczan” to program,

drzew w naszym miescie

To w sumie 18 tysigcy metrow kwa-
dratowych. Zakres projektu obejmuje
budowe pasa (teren utwardzony) pod-
wieszanego, aby w minimalny sposéb
ingerowa¢ w grunt. Przewidziano tam
obiekty matej architektury: tawki i ko-
sze na Smieci. Warto dodad, ze jeszcze
zanim rozpoczeto prace, w tym miejscu
rosto wiele dorodnych drzew.

Park kieszonkowy o powierzchni
1 tys. mkw. powstaje przy ulicy Potu-
dniowej. Lacznie w obu tych lokaliza-
cjach zostanie posadzonych 31 drzew,
14 412 szt. krzewow lisciastych i igla-
stych, 3 044 szt. bylin. Koszt - 2,1 mln
zl, w tym blisko 1,1 mln z} dofinanso-
wania, jakie plocki samorzad otrzymat
w ramach programu Fundusze Europej-
skie dla Mazowsza 2021-2027.

Na Podolszycach Potudnie

4,3 min zt bedzie kosztowal teren
rekreacyjny przy ul. Czerwonych Ko-
synieréw na Podolszycach Potudnie.
Zajmie 1,6 ha. Prace majg potrwa¢ do
sierpnia 2026 roku.

Projekt parku przygotowata firma
Healthy Place. Skwer ma powsta¢ na
pustym placu pomigdzy ulicami: Czer-
wonych Kosynieréw, Sw. Floriana
i Wactawa Milke.

We wschodniej i zachodniej czgsci,
wzdhuz istniejacych ulic, teren jest sto-
sunkowo gesto zadrzewiony. Reszta
porosnigta jest trawg z pojedynczymi
drzewami.

Na skwerze ma by¢ aleja gtéwna
oraz alejki boczne. Nie zabraknie tez

A

zieki ktéremu przybywa

rowe, przy ktérych umiejscowione bedg
elementy malej architektury — tawki,
kosze na $mieci, stojaki na rowery oraz
latarnie parkowe. Posadzonych zostanie
okoto 40 drzew i ponad 400 krzewéw,
zywoptot, ponad 2 tys. bylin i 1,5 tys.
réznorodnych traw. Zostanie zagospo-
darowany teren liczacy 6 tys. mkw.

Park Miedzytorze

To najwigcksze zalozenie parkowe
sposréd tych, ktére sg obecnie realizo-
wane w Plocku. Zagospodarowanych
zostanie 37 tys. mkw. Koszt to 5,87
min zi, w tym unijne dofinansowa-
nie 549 tys. zl, a dofinansowanie ze
srodkéw Samorzadu Wojewddztwa
Mazowieckiego 3,1 mln zt. Park Mig-
dzytorze ma by¢ gotowy w listopadzie
2026 roku.

Park Migdzytorze powstanie w miej-
scu po dawnych sadach i polach upraw-
nych migdzy ul. Graniczng a torami
kolejowymi. Teren byl dotychczas za-
niedbany i nieuzytkowany.

Nowy park zostanie uksztattowany
w sposOb naturalny, z minimalng in-
gerencja, tak aby jak najbardziej przy-
pominat dzikie Srodowisko. Teren ma
sta¢ si¢ siedliskiem dla ptakéw, owa-
déw i1 drobnych ssakéw, co pozwoli
na ochrong bioréznorodnosci w mie-
Scie. Istniejacy drzewostan zostanie
zachowany, ale bedg posadzone tez
nowe drzewa, krzewy, trawniki i taki
kwietne.

Na terenie parku pojawig si¢ takze:
plac zabaw, staw z fontanng, psi wy-

bieg, teren do streetworkoutu, boisko
do gry w boule, sciezka bosych stdp,
polany rekreacyjne z lezakami i sto-
tami piknikowymi, altana wiklinowa
oraz parking od strony ul Graniczne;j.

Na calosci pozostalego, wolnego
od planowanej infrastruktury terenu
zaprojektowano trawniki rekreacyjne
i laki kwietne. Zielen bedzie pelnita
funkcje: uzupelniajacg, retencyjno-
-chlonng, izolacyjng, rekreacyjna,
ozdobna, edukacyjng.

A co na to mieszkaricy? Pani Anna
cieszy sie, ze teren, ktéry przez lata
byt zaniedbany i smutno si¢ na nie-
go patrzylo, teraz zamieni si¢ w zie-
long przestrzen, gdzie bgdzie mozna
spokojnie spacerowac, odpoczywaé
i obcowac z naturg. - Szczegdlnie po-
doba mi si¢ pomyst, by park zacho-
wat ten swdj ,dziki” charakter, ale
przy okazji bedq tam tez rozwiqzania,
z ktorych skorzystajq wszyscy — dzieci,
mitodziez, no i osoby starsze. Uwazam,
Ze to naprawdg potrzebna inwestycja,
ktora podniesie jakos¢ Zycia w na-
szej okolicy. Wreszcie bedziemy miec
miejsce, ktore Zyje, integruje ludzi
i zachgca do spedzania czasu na swie-
Zym powietrzu — mowi mieszkanka
osiedla Migdzytorze.

Plac Obroncéw Warszawy

Od wielu lat mieszkaricy czekaja na
rewitalizacj¢ pl. Obrodcéw Warszawy.
To teren w samym centrum miasta.
Dzis s3 to wymagajace remontu alejki,
wzdtuz ktérych rosng miedzy innymi
imponujace kasztanowce. W tej chwi-
li trwa projektowanie parku, ale jego
koncepcje poznaliSmy juz wiosng tego
roku. Jej autorami sa: architekt Michat
Wolski z wydzialu strategii, architek-
tury i urbanistyki oraz architekt krajo-
brazu Joanna Gajek z biura miejskiego
konserwatora zabytkéw.

Najwieksze przeobrazenie przejdzie
otoczenie pomnika Marszatka Jézefa
Pitsudskiego. Aby wyréwnaé poziom
placu, teren woko6t pomnika zostanie
podniesiony. Zniknie wysoka zielen,
aby wyeksponowac pomnik i zabytko-
wy budynek dawnej kamery pruskiej.
Po bokach wybudowane bedg dwa
otwarte pawilony oraz pochylnie. Wiaty
beda mialy zielone ekstensywne dachy.
Pod wschodnia umiejscowiona zostata
ogdlnodostepna toaleta oraz przystanek
autobusowy.

Koncepcja zaktada zachowanie i uzu-
pelnienie nasadzen w dwdch szpalerach
drzew na placu oraz powstanie nowych
rabat. Plac ma by¢ jeszcze bardziej
zielony i sprzyjajacy relaksowi miesz-
kaincéw i gosci. Posadzonych zostanie
wiecej réznorodnych roslin, wymie-
niona zostanie gleba. Na placu zostanie
zamontowany monitoring. W central-
nej czesci placu znajdzie si¢ fontanna
w formie stawu z roslinami wodnymi.
W obu szpalerach dosadzone zostang
53 platany klonolistne. Aby je ujedno-
lici¢, przesadzenia wymagato bedzie 10
kasztanowcéw czerwonych i jesion wy-
niosty. Wokét kazdego drzewa pojawi
sie rabata o Srednicy 3 metréw z kom-
pozycja bylin, roslin cebulowych, traw
i krzewdéw. Na terenie skweru bedg tez
trawniki z domieszka roslin zielonych
1 faki kwietne.

Zmiany na skarpie
Zlozony zostal wniosek o pozwole-

nie na przebudowe ciggu nadskarpo-
wego z alejkami spacerowymi i pla-

cami zabaw za spichlerzami przy ul.
Kazimierza Wielkiego. To w sumie
6,3 tys. mkw. Koszt inwestycji wyno-
si okoto 7,4 mln zlotych.

To juz ostatni odcinek alejek, od
kosciota farnego i spichlerzy — w kt6-
rych miesci si¢ oddziat Muzeum Ma-
zowieckiego oraz Archiwum Pan-
stwowe — do schodéw, prowadzacych
z ul. Kazimierza Wielkiego na plaze
i nad Sobdtke. Inwestycja w ten frag-
ment nadwislaiskiego deptaka wyma-
ga jednoczesnie wzmocnienia skarpy
1 zastosowania rozwigzarn, ktére bedg
zapobiega¢ wystgpowaniu osuwisk.

Wedlug przedstawionych w kon-
cepcji zalozer ostatni odcinek alejek
spacerowych wylozony zostanie pty-
tami granitowymi — podobnie, jak
wczesniejsze ich fragmenty. Duzg
zmiang bedzie likwidacja schodéw
obok spichlerza. Powstaly prawdo-
podobnie jeszcze w latach 70. XX
wieku (jesli nie wczesniej) i sg dzis
barierg architektoniczng. W opraco-
wanej koncepcji zastepuje je gtadka
pochylnia.

Pozostang ruiny dawnego spichle-
rza, w ktérym przed laty funkcjono-
wal popularny Bar Stoneczko. Juz
dzis$ znajduje si¢ tu kilka tawek, ale to
miejsce nieco si¢ zmieni. Jego mury
zostang czesciowo rozebrane, a te,
ktére pozostana, beda wzmocnione.
Inaczej urzadzona zostanie jego po-
sadzka. Koncepcja zaktada, ze na ca-
fej powierzchni tego miejsca utozone
beda plyty granitowe, takie same jak
na alejkach. Bezposrednio pod sciana-
mi powstanie ozdobny pas z polnych
kamieni. W przyszlosci bedzie to
miejsce na imprezy, wystawy.

Powstanie tez punkt widokowy —
idealne miejsce np. do podziwiania
zachodéw storica. Projektanci przewi-
duja obok niego szeroki, kilkustopnio-
wy, drewniany podest do siedzenia.

Na calym obszarze lezacym nieco
nad alejka — miedzy spichlerzem Mu-
zeum Mazowieckiego, a budynkami
przy ul. Kazimierza Wielkiego — po-
wstang place zabaw dla dzieci.

Caly teren pokryje na nowo zaaran-
zowana wysoka i niska zielen. Jak juz
wczesniej informowali przedstawicie-
le Urzedu Miasta Plocka, dwanascie
drzew pozostanie na swoich miej-
scach, a szes¢ jest do przesadzenia
lub usunigcia. Dosadzonych zostanie
—zwlaszcza w sgsiedztwie placéw za-
baw — ponad 30 nowych drzew. Czgs¢
z nich bedzie tworzy¢ szpaler, inne
otoczg place zabaw, a wszystkie da-
dzg cient bawigcym si¢ dzieciom i spa-
cerowiczom. Zrobi si¢ bardzo zielono,
bo przestrzen miedzy alejkami wypet-
nig dodatkowo krzewy, pnacza, byli-
ny i trawy ozdobne.

Trwa tez projektowanie dwoch
kolejnych parkéw. Ten przy ul. Ry-
baki zajmie 2,8 tys. mkw. Swoje ob-
licze zmieni takze doskonale znany
plocczanom Park na Goérkach o po-
wierzchni 3,87 ha. Tu remontu wy-
magaja przede wszystkim parkowe
alejki. Jest to teren porosniety licza-
cymi wiele lat drzewami, ktére dajg
wytchnienie podczas goracych, let-
nich dni.

Pomyst zagospodarowania alejek
nad Wislg spotyka si¢ z pozytywny-
mi reakcjami ptocczan. - Jako starszy
Jjuz mieszkaniec Ptocka, ktory pamigta
czasy, gdy te okolice wyglgdaty zu-
petnie inaczej, muszg powiedziec, ze
cieszy mnie ta inwestycja. Od lat cho-
dze tymi alejkami i nieraz widziatem,
w jakim stanie sq schody czy skarpa,
wigc dobrze, ze w koricu ktos si¢ za to
porzqgdnie zabiera. Ta nowa pochylnia
zamiast schodow to Swietny pomyst.
Sam juz nie mam takiej sprawnosci jak
kiedys i wiem, jak trudno byto tamtedy
przechodzic wielu osobom. Ciesze sig
tez, ze ma byc wigcej drzew — méwi
pan Henryk, mieszkaniec Ptocka.

Jacek Danieluk
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PRACA

PRACA DODATKOWA

Szukam pana wysportowanego, kul-

turalnego do ochrony. 604-388-390.
2416625

Szukam pracy - projektowanie i ob-
stuga stron internetowych / marketing
online / rekrutacja. wojtekwork@

op.pl
2400272

PRACA FIZYCZNA

Belgia — pomocnik zbrojarza (bez
doswiadczenia i bez jezyka). Szuka-
my pomocnikéw zbrojarzy do pracy
w Belgii. Nie wymagamy doswiad-
czenia — wszystkiego nauczymy na
miejscu. Stawka 18,19 euro/h brutto
na start. Tel.: 662 130 140.

2394650

Praca w Belgii — zbrojarze i ciesle
szalunkowi poszukiwani. Stawka:
19,40 euro/h. Telefon: 662 130 140.

2382460

PRACA KIEROWCA

Firma transportowa zatrudni prze-
woznikow posiadajacych sam ciggnik
siodtowy lub zestaw ciggnik z nacze-
pa. Kraj i bliska zagranica. Termin
ptatnosci 7 dni, state kontrakty z du-
zymi firmami, lekkie tadunki, trasy w
kotkach. Tel. 519-311-277.

2413052

Zatrudni¢ kierowce kategorii C+E w
ruchu krajowym z co najmniej rocz-
nym doswiadczeniem, firanka, cig-
gnik siodtowy marki Scania R 2012 r.
+ Schmitz 2012 r. Praca pn-pt, week-
endy wolne, stale wynagrodzenie

(7500 zt do reki). Tel. 791-979-176.
2405081

PRACA KOSMETYCZKA/FRYZJER

Fryzjer/Fryzjerka- salon
premium Orga Hair. 5 000
zl netto podstawa + premia,
umowa o prace, elastyczny

grafik, obsluga klient6w

premium (1:1), trychologia i
nowe technologie, szkolenia
i realny rozwdoj. Start: od
zaraz. Rekrutacja dyskretna.
Aplikuj! Tel. 886-672-854.

2404790

PRACA POZOSTALE

Praca w domu przy komputerze.
Atrakcyjne zarobki 4500-8000 zt /
miesigc. Info na stronie: system.xaa.

pl

2403845

“

URZAD PRACY
Miejski Urzqd Pracy w Plocku

® Nauczyciel przedmiotéw
zawodowych w branzy au-
tomatycznej — wyksztalcenie
wyzsze, przygotowanie pedago-
giczne;

® Sprzedawca — wyksztal-
cenie Srednie, mile widziana
znajomos¢ akwarystyki, osoba
energiczna, silnie zmotywowana
do pracy, tatwos¢ nawigzywa-
nia kontaktow, mile widziane
doswiadczenie w sklepie zoolo-
gicznym, umiej¢tnos¢ planowa-
nia i organizacji pracy;

® Sprzataczka - mile widziane
doswiadczenie, checi do pracy;
® Spawacz - uprawnienia na
spawanie metodg 135/136;

® Dostawca — magazynier -

3y podn

czynne prawo jazdy kat. B, mile
widziane doSwiadczenie;

® Pracownik Sortowni Prze-
sylek — zdolnos¢ do wykonywa-
nia pracy fizycznej, wymagany
wilasny dojazd do pracy oraz
obuwie robocze (zwrot do wy-
ptaty w formie ryczattowej)

® Spawacz TIG - wymagane
uprawnienia do spawania me-
todg TIG, umiej¢tnosci spawa-
nia stali czarnej i nierdzewnej,
uprawnienia na spawanie stali
czarnej i nierdzewnej - mile wi-
dziane;

® Psycholog dla dzieci i mlo-
dziezy — wyksztalcenie wyzsze
magisterskie w kierunku psy-
chologia, udokumentowane min.
roczne doswiadczenie w pracy z
dzieémi i mtodziezg (w placow-
kach dziatajacych w ramach sys-
temu opieki zdrowotnej, oswia-
ty, pomocy spolecznej, wspie-
rania rodziny lub pieczy zastep-
czej — doswiadczenie liczone
jest po uzyskaniu dyplomu mgr

ki ©) o

z psychologii);

@ www. tp.com.pl
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® Fryzjer damski — wyksztal-
cenie min. zasadnicze zawo-
dowe/branzowe kierunkowe,
doswiadczenie na stanowisku,
umiejetnos¢ strzyzenia damskie-
go — znajomos¢ technik kolory-
zacji;

® Pracownik utrzymania
czystosci — wyksztalcenie min.
Srednie zawodowe, bardzo dobra
organizacja pracy, dyspozycyj-
nos¢, zaangazowanie w pracy;

® Tynkarz elewacji zabytko-
wych — wyksztalcenie srednie
budowlane, min. 5 lat doswiad-
czenia, umiejetnosci precyzyj-
nego wykonywania elementéw
z tynku.

* Oferty wazne na
28 listopada 2025, godz. 11.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowe;j
Miejskiego Urzedu Pracy
w Ptocku: www.mup.plock.eu

Bezptatna
aplikacja

Tygodnika Ptockiego

@A)
3
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URZAD PRACY
Powiatowy Urzgd Pracy w Plocku

® Ksiegowy — z wyksztalceniem
wyzszym (administracja, finanse
i rachunkowos¢) i 2-letnim do-
Swiadczeniem w zawodzie, praca
w programie DGCS i Ptatnik;

® Kierowca samochodu cie-
zarowego o ladownosci powy-
zej 3,5 tony — z wyksztalceniem
Srednim, prawem jazdy kat. C + E
i uprawnieniami ADR — przewéz
towarow niebezpiecznych;

® Robotnik budowlany - prace
elewacyjne — z wyksztalceniem za-
wodowym i rocznym doswiadcze-
niem przy wykonywaniu elewacji;
® Monter — z wyksztalceniem
zawodowym i min. rocznym do-

“Ppracy

Swiadczeniem w zawodzie mon-
tera rurociggdéw przemystowych;
® Pomoc montera — z wyksztat-
ceniem zawodowym i mile wi-
dzianym doswiadczeniem w za-
wodzie;

® Fryzjer damski — z wyksztal-
ceniem zawodowym i 3-letnim
doswiadczeniem zawodowym;

® Pomoc kuchenna - z mile
widzianym doswiadczeniem w
zawodzie;

® Kasjer-sprzedawca — z wy-
ksztalceniem Srednim, ksigzecz-
kg zdrowia dla celéw sanitarno-
-epidemiologicznych oraz mile
widzianym doswiadczeniem na
podobnym stanowisku pracy lub
branzy.

* Oferty wazne na
27 listopada 2025, godz. 12.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Powiatowym Urzedzie Pracy

w Plocku:
www.pupplock.pl

UWAGA BEZROBOTNI

Zamieszczony obok
kupon upowaznia do
wydrukowania
BEZPLATNEGO
ogtoszenia drobnego
dla absolwentow szkot
oraz wszystkich
poszukujacych pracy.

Wystarczy go czytelnie
wypetnié i przestaé na
adres redakcji lub
przekazac osobiscie.

Kupon bezptatny

Biuro Ogloszen
Ptock, ul. Stary Rynek 27

kwalifikacje

adres,
"Tygodnik Ptocki”

09-400 Ptock, Stary Rynek 27
tel/fax 262-77-66
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@ ) BARAN (21.03-19.04)

Nad twoja codziennoscig pojawi si¢ energia, ktéra zacznie popychac ci¢
_ ku $mielszym decyzjom, jakby kto$ odstonit przed tobg dodatkowq war-
A stwe odwagi. Poczujesz, ze jedna z drobnych spraw zyskuje nagle ogrom-
ny ciezar, a jej rozwigzanie przyniesie zaskakujacy spokdj. Ktos odczyta
twoja postawe jako znak do dziatania i ruszy w twojg strong z zyczliwg
Propozycja.

BYK (20.04-20.05)

Otuli ci¢ atmosfera osadzona w stabilnych kolorach, cho¢ w jej srodku
" pojawi si¢ drobny blysk, ktéry skupi twoja uwage na czyms delikatnym,
. lecz znaczacym. Mozesz odczué potrzebg powrotu do rzeczy dawno za-
kopanych w zakamarkach pamigci, ktére nadal majg w sobie wartos¢. Po-
czujesz, ze niektére rytuaty wymagaja odswiezenia, a ta zmiana przyjdzie
ci wyjatkowo naturalnie.

% A BLIZNIETA (21.05-20.06)
k1 Nowa rozmowa lub drobne spotkanie pobudzi ci¢ bardziej, niz po-
é é czatkowo zakladates. Zauwazysz w sobie zdolnos¢ do taczenia luznych
WP elementéw w zaskakujacg catosé, ktéra otworzy przed tobg wyjatkows
szansg¢. Wsréd codziennych spraw pojawi sie impuls, ktéry sprawi, ze po-
czujesz Swiezy powiew wolnosci. Twoje stowa nabiorg mocy i trafig tam,
gdzie naprawde mogg cos zmienic.
£\

RAK (21.06-22.07)
‘\;\,- # /W twoim otoczeniu zacznie gestniec atmosfera sprzyjajaca refleksji, jak-
~= = =~ by ktos przyciemnit swiatlo, aby lepiej bylo widac detale. Jedna z drobnych
spraw zacznie przemawia¢ do ciebie silniej, nadajac codziennosci tagodny
kierunek. Mozesz poczu¢ nieodpartg potrzebg uporzadkowania pewnego
matego zakatka swojego zycia. W nadchodzacych dniach kto§ wykona
w twoim kierunku gest, ktéry wywola w tobie zaskakujace cieplo.

LEW (23.07-22.08)

i ‘Wokot ciebie zacznie rosna¢ aura magnetyzmu, dzieki ktdrej wiele spoj-
rzen spocznie na tobie dtuzej niz zwykle. Przed tobg moment, w ktérym
odwaga i elegancja zlacza si¢ w jednym, mocnym ruchu. Mozesz otrzy-
mac sygnal, ze twoje pomysty rezonujg z szerokim gronem oséb. Jeden
szczeg6t uruchomi w tobie spontaniczng radosé, ktéra przyciagnie dobre
wydarzenia.

PANNA (23.08-22.09)

Pojawi si¢ w tobie potrzeba dopracowania jednego z wtasnych planéw,
tym razem bez presji, lecz z przyjemnym skupieniem. Pewna osoba za-
uwazy twoja konsekwencje i odpowie zyczliwym gestem. Otworzy si¢
przed tobg przestrzen, ktdra tetni spokojem i pozwala poczué satysfakcje
z matych postepdw. W twoim scisle zaplanowanym planie zycia nastapi
chwila, ktéra okaze si¢ bardziej znaczaca, niz przewidywates.

s WAGA (23.09-22.10)

e | < Otoczenie zacznie reagowac na ciebie w sposéb bardziej wyczulony,

e\ jakby kazdy gest miat teraz wigkszy rezonans. Szczera rozmowa przy-
niesie ci lekkos¢, ktéra wzmocni twéj nastrdj. Poczujesz cheé stworzenia
przestrzeni, w ktérej panujg klarownos¢ i dobre intencje. W twoim sercu
obudzi si¢ pragnienie prostoty, prowadzace do odprezajacej decyzji.

% SKORPION (23.10-21.11)

":L._,, == Nad twojg codziennoscig zawisnie aura intensywnosci, ale tym razem
"'?f‘rf% bedzie to energia sprzyjajaca przelomom, a nie napieciu. Zobaczysz jed-
= ng rzecz wyrazniej niz wczesniej, jakby ktos odsungt mgle z kluczowego
punktu. W twojej wytrwatosci pojawi sie dodatkowa sita, dzigki ktorej ru-
szysz naprzdd bez wahania. Ktos, kto obserwowat ci¢ z daleka, zdecyduje

si¢ na odwazniejszy krok w twojg strone.

STRZELEC (22.11-21.12)

Wsréd rozméw znajdziesz zdanie, ktdre zapali w tobie nowe marzenie.
Ludzie wokét odbiorg twojg szczeros¢ wyjatkowo pozytywnie i odpowie-
dzg ci usmiechem. W tobie samym obudzi si¢ zachwyt nad drobng zmiana,
ktéra doda koloréw twojej codziennosci. Twoja energia zacznie drgac zy-
wiej, jakby kazdy dzieri ni6st maty element przygody.

/'*-.w. KOZIOROZEC (22.12-19.01)
ﬁ W twoich dziataniach pojawi si¢ dodatkowa stabilnosé, ale podszyta
> ¢ elastycznoscia, ktéra wezeshiej nie byla tak wyrazna. Jeden z planéw za-
cznie w koricu nabierad realnego ksztattu. Ktos zwrdci si¢ do ciebie z py-
taniem, ktére podkresli twojg wartos¢ i doswiadczenie. Na horyzoncie po-
jawi si¢ moment, w ktérym dostrzezesz nowe mozliwosci, cho¢ zakwitng
one powoli. Twoje kroki bedg pewne, a wewnetrzny spokdj rozjasni dal-
szg droge.

' d

e

S,

WODNIK (20.01-18.02)

(- Twoje mysli otworza si¢ na nietypowe rozwiazanie, ktére wczesniej nie

miescito si¢ nawet na obrzezach wyobrazni. W twoim rytmie Zycia pojawi
si¢ impuls do matego eksperymentu, ktdry przyniesie bardzo swiezg ener-
gie. W sobie samym odkryjesz lekkos¢, ktérej od dawna potrzebowales,
aw otoczeniu znajdzie si¢ osoba, ktéra doceni twojg niezaleznos¢ bardziej,
niz da to po sobie poznac.

RYBY (19.02-20.03)

Drobne sygnatly z otoczenia zaczng brzmie¢ wyrazniej i cieplej. W cig-

L eu kilku dni pojawi si¢ mysl pelna poezji, ktdra stanie si¢ twoim cichym
©  przewodnikiem. Odkryjesz w sobie gotowos¢ do zamknigcia pewnego
etapu ze spokojem i fagodnoscig. Nowa fala spokoju otuli ci¢ tak, jakby
ktos rozswietlit ci wnetrze migkkim Swiatlem. Niespodziewanie zostanie
ci okazana zyczliwos¢, ktéra zostawi po sobie diugie echo.

ZUS odpowiada
na pytania czytelnikOw

Czy to prawda, Ze emerytura moze
by¢ nizsza niz pobierane swiadczenie
kompensacyjne?

Zadane pytanie jest zbyt ogdlne i nie
pozwala na udzielenie jednoznacznej
odpowiedzi. Co do zasady emerytura
powszechna powinna by¢ wyzsza od
Swiadczenia kompensacyjnego. Jednak
aby uzyska¢ szczegélowe informacje
na nurtujgce Panig pytanie, proponuje
skorzysta¢ z porady doradcy emery-
talnego. Doradca emerytalny wyjasni,
od czego zalezy wysokos¢é emerytury,
a dodatkowo wyliczy w kalkulatorze
emerytalnym prognozowang Wwyso-
kos¢ swiadczenia kompensacyjnego
i prognozowang wysokos¢ emerytury
w zaleznosci od wskazanego przez Pa-
nig planowanego momentu zakoriczenia
aktywnosci zawodowej. Stanowisko to
jest dostepne w kazdej jednostce ZUS.

Jak dokona¢ zgloszenia ubezpie-
czonego, a jak czlonka rodziny?

Kazda osoba obejmowana obowigz-
kowymi ubezpieczeniami spotecznymi
i/lub ubezpieczeniem zdrowotnym, jak
tez obejmowana tymi ubezpieczenia-
mi na zasadzie dobrowolnosci podlega
zgloszeniu do tych ubezpieczeri odpo-
wiednio na formularzu ZUS ZUA lub

W Rankingu Samorzqdéw
~Rzeczpospolitej” Plock star-
towal w kategorii miast na
prawach powiatu. Przed no-
szym miastem uplasowat sie
Sopot, a trzecie miejsce zajeto
Opole. Wsrod gmin wiejskich
z powiatu plockiego najwyiej
sklasyfikowana zostata gmina
Stupno.

- To wielki zaszczyt, znaleic sig
w tak zacnym gronie. A ten dobry
wynik to zastuga catego zespo-
tu, ktory pracuje na rzecz Plocka
— méwi prezydent Andrzej Nowa-
kowski.

Ranking Samorzgdéw organizuje
dziennik ,,Rzeczpospolita”. Tego-
roczna edycja byta juz 21. z kolei.
W sktad kapituty, ktérej przewod-
niczy prof. Jerzy Buzek, wchodza
przedstawiciele organizacji samo-

Cezary Piwowarski/,,Rzeczpospolita”

Dyplom dla laureata odebral prezydent Andrzej Nowakowski podczas

ZUS ZZA. Zgloszenie takie dokony-
wane jest przez platnika sktadek. Kazda
osoba podlegajgca obowigzkowi ubez-
pieczenia zdrowotnego ma obowigzek
poinformowac platnika sktadek takze
o czlonkach rodziny podlegajacych
zgloszeniu do ubezpieczenia zdrowot-
nego. Zgtoszenie takie jest dokonywane
przez platnika sktadek na formularzu
ZUS ZCNA. Wazne! Jesli osoba podle-
ga ubezpieczeniu zdrowotnemu z tytutu
prowadzenia pozarolniczej dziatalnosci,
zgloszenia cztonkéw rodziny do ubez-
pieczenia zdrowotnego dokonuje samo-
dzielnie jako ptatnik sktadek.

Moja mama w grudniu skorczy 60
lat. Juz od dluzszego czasu nie pra-
cuje, mieszka z nami i staramy sie
jej poméce. Kilka lat w swoim zyciu
przepracowala, ale w wiekszosci zaj-
mowala si¢ domem lub po prostu szy-
la sgsiadkom i znajomych ubrania.
Gdy ukonczy te swoje lata, to od razu
dostanie emeryture, czy ZUS bedzie
wiedzial, Ze trzeba jej juz wyplaca¢?

Emerytura jest przyznawana na
wniosek $wiadczeniobiorcy. Dlatego
ZUS sam od siebie nie przyzna emery-
tury Pani mamie. Od kiedy bedzie przy-
znana? Trzeba pamietaé o tym, ze ZUS

Przemystaw
Siemieniak

Dyrektor
Oddziatu ZUS
w Plocku

przyzna emeryture od miesigca, w kt6-
rym otrzyma wniosek, ale nie wczesniej
niz od dnia, w ktérym wnioskodawca
osiagnie powszechny wiek emerytalny.
Wyjatek dotyczy oséb, ktére: podle-
galy ubezpieczeniom i pobierajg rente
z tytutu niezdolnosci do pracy (w tym
réwniez rent¢ przyznang w drodze wy-
jatku przez prezesa ZUS) oraz osiggne-
ty powszechny wiek emerytalny. Takim
osobom ZUS wylicza emeryture z urzg-
du na podstawie dokumentéw, ktére
znajduja si¢ w aktach rencisty. W takiej
sytuacji jesli rencista ma jakies dodat-
kowe dokumenty, ktére mogg wptynac
na wysokos¢ emerytury, a nie ma ich
w aktach w ZUS, mozna je w kazdej
chwili dostarczy¢. Jesli osoba, ktéra
pracuje przechodzi z renty na emery-
ture z urzedu, nie musi rozwigzywaé
umowy o pracg. Emerytura nie bedzie
zawieszona. Od dnia przyznania eme-
rytury prawo do renty nie przystuguje.
ZUS nie przyzna emerytury z urzedu,
jesli wyptaca rentg z tytutu niezdolnosci
do pracy z powodu wypadku przy pracy
lub choroby zawodowe;j.

Ptock na drugim miejscu
Rankingu Samorzadoéw ,Rzeczpospolitej”

Jak wypadly gminy
powiatu plockiego?

rzagdowych, pozarzagdowych i re-
dakcji ,,Rzeczpospolitej”.

Ranking, jak wyjasniajg organi-
zatorzy, , weryfikuje skutecznosc
dziataii  wladz  samorzgdowych
w  ksztattowaniu zrownowazonego
rozwoju wspolnoty lokalnej, oparte-
go na kluczowych filarach stabilno-
Sci ekonomicznej, spotecznej i srodo-
wiskowej”. Oceniane sg wskazniki
dotyczgce finanséw, infrastruktury,
spoteczeristwa i Srodowiska, a pod
uwagge brane wszystkie miasta i gmi-
ny w Polsce, z wyjatkiem Warszawy.

S e

uroczystej gali w Rotundzie PKO BP w Warszawie

Dyplom dla laureata odebrat pre-
zydent Andrzej Nowakowski pod-
czas uroczystej gali w Rotundzie
PKO BP w Warszawie. Wydarzenie
byto potgczone z Forum Lideréw
Samorzaddéw.

Przyjrzyjmy si¢ temu, jak
w rankingu wypadly gminy powia-
tu plockiego. Wsréd gmin wiej-
skich najwyzej — na 144. miejscu
— zostala sklasyfikowana gmina
Stupno. W dalszej kolejnosci gmi-
ny: StaroZreby - 290. miejsce,
Stara Biata — 489. miejsce, Nowy
Duninéw — 514. miejsce, back —
574. miejsce, Mala Wies — 668.
miejsce, Radzanowo — 690 miejsce,
Stubice — 697 miejsce, Bielsk —
770 miejsce, Brudzen Duzy — 970.
miejsce, Bulkowo — 984. miejsce.
W tej kategorii bylty oceniane 1 464
gminy. Zadowolenia z wyniku nie
kryje wdjt gminy StaroZreby Ka-
mil Groszewski. - To wyrdznienie
niezaleznych ekspertow i dowdd,
ze wspdlna praca, inwestycje, co-
dzienny trud urzedu, radnych oraz
zaangazowanie mieszkaricow przy-
noszq realne efekty. Chociaz gmina
StaroZreby nie dysponuje wielkim
przemystem ani  rozbudowanymi
terenami rekreacyjnymi, to witasnie
dzieki wspdlnemu zaangazowaniu,
odpowiedzialnemu zarzqdzaniu
i cigzkiej pracy wszystkich udato
sig osiggngc tak wysokq pozycje —
napisat Kamil Groszewski.

Sposréd gmin miejsko-wiejskich
z powiatu ptockiego najwyzej zna-
lazt si¢ Wyszogréd — 493. miejsce,
a nastepnie Gabin — 532. miejsce,
Drobin — 630. miejsce oraz Bodza-
néw — 696. miejsce. (jac)

20 Tygodnik Ptocki
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: W najblizszym tygodniu
imieniny obchodza:

3 grudnia — Franciszek, Ksawery,
4 grudnia — Barbara, Krystian,

5 grudnia — Krystyny, Sabiny,

6 grudnia — Mikotaj, Emilian,

7 grudnia — Marcin, Ambrozy,

8 grudnia — Maria Wirgiliusz,

9 grudnia — Wiestaw, Leokadia.

................................

kskok
Dzi§ dzier twdj, wiec wiersz ci sktadam
z zyczen peny, co serce raduja.
Niech usmiech zawsze gosci na twarzy
a spelnienie marzen niech ci¢ otacza.
Od Tadeusza dla Sabiny.

ok
Gdy imieniny twoje dzis sa,
niech rados¢ nie opuszcza ci¢ wcale.

Policjant i pasjonat

Znow

Mamy kolejny sukces plocczanina
trenvjacego brazylijskie jiu-jitsv. Mi-
chat Marciniok wzigt udziat w kolejnej
edydji tumnieju SOLT. Turniej odbyt sie
w sobote, 22 listopada w Warsza-
wie. Plocczanin zdobyt tu zloty medal
w formule Gl (w kimonach) w katego-
rii masters 1 - 95kg.

Turniej SOLT (submission only le-
ague tournament) zostal stworzony, aby
walki byly bardziej dynamiczne. To
liga turniejéw BJJ i grapplingu, gdzie
walki koricza si¢ wylacznie przez pod-
danie przeciwnika — nie ma punktéw
ani decyzji sedziowskich. Liczy sig tyl-
ko skutecznos¢ technik koriczacych. To
wymaga od zawodnikéw petnego zaan-
gazowania w ofensywe.

Turnieje odbywaja sie w réznych mia-
stach Polski, ale Warszawa jest jednym
z gtéwnych miejsc rozgrywek.

Michat Marciniak w pierwszej wal-
ce wygral dzigki zastosowaniu dZwigni
na bark. Natomiast w finale, po zacigtej
walce, zmusit do poddania przeciwnika
duszeniem tréjkgtnym nogami.

7. Warszawy przyjechat ze zlotym
medalem 1 jest to jego kolejne trofeum
w tym roku. W czerwcu plocczanin

Zdrowia, szczescia, mitosci
niech ci nie braknie,
a kazdy dzien niech spenia
marzenia twoje jak bajke.
Dla kochanej Basi od Andrzeja.

ek
W dniu twoich imienin zyczg¢ ci z serca,
by spetniaty si¢ marzenia kazdego dnia.
Niech radosc¢, mitos¢
1 szczescie cig otaczaja.
A wszystkie trudnosci
niech szybko mijaja.
Krysi przesyta Wojtek.

skekok
Dzis swigto twoje,
wiec zyczenia ci sktadam.
Niechaj kazdy dzien bedzie dla ciebie
radosny i stodki jak dzem.
Zdrowia, usmiechu, spelnienia marzen.
Niechaj storice towarzyszy ci

przez wszystkie dni.
Cioci Barbarze Kowalskiej — Joanna.

skekok

W dniu twoich imienin
serdeczne zyczenia,
niech si¢ speniajg plany i marzenia.
Niech rados¢ nigdy cig¢ nie opuszcza,
a zycie niech daje ci
same pickne chwile.
Basi Nowakowskiej
szczere zyczenia od J.

(kw)

Zyczenia imieninowe,
urodzinowe i inne mozna
przekazywac telefonicznie

pod numerem 24 262 55 88
oraz
e-mail: karolina@tp.com.pl
fb: Tygodnik Plocki

BJJ triumfowat w Warszawie

zdobyl zloto!

Archiwum

zdobyt srebro na V Mistrzostwach Pol-
ski Stuzb Mundurowych w brazylijskim
jiu-jitsu. Do jego osiagnie¢ nalezy tez
srebrny medal zdobyty w Pucharze Pol-
ski oraz ztoty — na Grand Prix Polski.
Swoje mistrzowskie umiejetnosci po-
kazat réwniez podczas XXI Mistrzostw
Polski, ktére odbyty si¢ kilka dni temu
w Arenie Bedzin. Tu réwniez wywal-
czyt ztoto.

Na co dzien pracuje w Komendzie
Miejskiej Policji w Plocku. Pelni stuzbe
w Wydziale do Walki z Przestgpczoscia
Przeciwko Mieniu Komendy Miejskiej
Policji w Ptocku. Nie ukrywa, ze ten sport
przydaje mu sie w codziennej shuzbie.

Przede wszystkim jednak BJJ to jego
pasja. Trenuje w klubie Wataha Ptock,
pod okiem treneréw Fukasza ,,Turo”
Kamiriskiego i Tomasza ,,Brytana” Ja-
btonowskiego, przy wsparciu i pod pa-
tronatem klubu Octopus .

Warto dodaé, ze pasj¢ dzieli ze swoja
zona, ktéra w klubie prowadzi sekcje dla
dzieci, jak réwniez towarzyszy mezowi
na kazdym turnieju.

Brazylijskie jiu-jitsu (BJJ) to sport
walki wywodzacy si¢ z tradycyjnego
jiu-jitsu 1 judo. W odréznieniu od in-
nych dyscyplin sportéw walki, skupia si¢
przede wszystkim na walce w parterze,
dzwigniach, duszeniach i technikach
kontrolowania przeciwnika. Kluczowa
cechg BJJ jest to, ze nawet zawodnik
mniejszy i stabszy fizycznie moze poko-
na¢ wiekszego przeciwnika, jesli potrafi
zastosowaé odpowiednie techniki i stra-
tegie. To sport wymagajacy ogromne;j
wytrzymalosci, sily, elastycznosci, ale
tez cierpliwosci, pokory i nieustannego
doskonalenia swoich umiejetnosci.

BS

Z marketu odwieziono go do ptockiego ZOO

Nietypowy klient
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Strzyzyk uratowany w czasie interwencji w markecie w Plocku

- W sobote péinym popoludniem
dyivrny straiy miejskiej otrzymal
zgloszenie o rannym ptaszku, kté-
rego znalazf pracownik jednego
2 dviych marketéw — méwi Jolanta
Glowacka, rzeczniczka Strazy Miej-
skiej w Plocku. Patrol pojechat na
miejsce zdarzenia.

Na miejscu okazalo si¢, ze do maga-
zynu duzego sklepu wpadt strzyzyk.
Prawdopodobnie uderzyl w metalowg
konstrukcje. Mezczyzna, ktéry zna-
lazt ptaszka z przymknigetymi oczami,
myslal, ze ptaszek jest chory.

- Na szczescie, okazato sig, Ze strzy-
Zyk byt tylko zmeczony. Kiedy dostat
wody i odpoczqt w komfortowych wa-
runkach w specjalistycznym transpor-
terze, szybko odzyskat sity — podaje
rzeczniczka SM w Plocku.

Po konsultacjach z pracownikiem
ZOO straznicy miejscy wypuscili
strzyzyka na terenie ogrodu zoolo-
gicznego. Okazuje si¢, ze mieszka tu
wiele ptakow tego gatunku.

BS

NIE TYLKO KULINARNE WI{.DR(')WKI PO POLSCE

Doznanie

Bywa, ze swigteczne rytualy rodza si¢ w najmniej oczywistych miejscach.
My mamy ,,Znachora” i ,,Kevina”, a Norwegowie majg... czeski film ,,Trzy
orzeszki dla Kopciuszka”. Ta basniowa produkcja z 1973 roku stala sie
w Skandynawii wigilijng tradycjg tak mocno zakorzeniong, ze trudno zna-
lezZ¢ dom, w ktérym nie leciataby w tle przygotowan do swigt. I cho¢ fabuta
z Bozym Narodzeniem nie ma niemal nic wspélnego, Norwegowie kochaja
ja za zimowe plenery, gtos Karela Gotta i urok LibuSe Safrdnkovej. A kiedy
pewnego roku film zniknat z raméwki, widzowie zareagowali listami prote-
stacyjnymi, jakby odebrano im czes¢ rodzinnej historii. Sednem tej opowie-
Sci pozostaja jednak trzy orzeszki - drobne, a decydujace. W pierwszym Kop-
ciuszek znajduje strdj mysliwski, ktory daje jej wolnos¢ i chwilg oddechu od
macochy. W drugim - balowg suknig, w ktérej staje si¢ kims nie do poznania.
W trzecim - suknie¢ slubng, symbol nowego poczatku. Prosty motyw, ale jak-
ze sugestywny: zwyczajny orzech, niezwyczajna obietnica. I tu zaczyna si¢
moja opowies¢: czasem warto schylié¢ si¢ po orzechy. Kopciuszek znalazta
laskowe, ja pozostang¢ wierna wtoskim - moze nie otworza drzwi do patacu
(cho¢ w Sicienku mozna je znaleZ¢ catkiem blisko patacu), ale za to dostarcza
doznan smakowych, ktére potrafig zaczarowac kazda chwile.

Fot. Piotr Chudzyriski

Rogaliki orzechowe

Skiad:

ciasto

150 g masta;

100 g gtadkiego twarozku smietankowego;
1/3 szklanki cukru pudru;

2 szklanki maki;

1 z6ttko;

szczypta soli;

orzechowy farsz

e szklanka wyluskanych orzechéw wioskich;
o 1 biatko;

e 2tyzki cukru;

e 2 tyzki miodu;

e 125 ml Smietany kreméwki (30%);

cukier puder do posypania gotowych rogalikow.

Wykonanie:

W misce ucieramy migkkie masto z twarozkiem, cukrem pudrem
i szczypta soli. Nastepnie dodajemy zéttko i make. Migkkie ciasto prze-
ktadamy na oprdszong maka stolnicg i zagniatamy. Dzielimy je na czte-
ry czesci, owijamy folig spozywczg i odktadamy na godzing do lodéwki.
Mielimy orzechy. W rondelku podgrzewamy sSmietanke z cukrem, po czym
wsypujemy orzechy i chwile smazymy na matym ogniu, czesto mieszajac,
bo masa tatwo si¢ przypala. Ubijamy biatko na piang. Dodajemy je do masy
orzechowej, zdejmujemy rondel z ognia i dodajemy miéd. Rozwatkowuje-
my jedng czgs¢ ciasta na okragty placek, rozsmarowujemy na nim 1/4 masy
orzechowej i kroimy radetkiem na 12 klinéw. Zawijamy je od szerszego
korica, formujac rogaliki. Analogicznie postepujemy z pozostatym ciastem
i masg. Rogaliki pieczemy w piekarniku rozgrzanym do 190 st. C przez ok.
15 minut. Jeszcze cieple oprészamy cukrem pudrem.

Do motywu ,,magicznego” doznania znakomicie pasuje filozofia Hesto-
na Blumenthala, jednego z najbardziej innowacyjnych szeféw kuchni. Blu-
menthal zawsze powtarzal, ze prawdziwa przyjemnos¢ smakowa rodzi si¢
dopiero wtedy, gdy angazujemy wszystkie zmysty. Dlatego w swoim styn-
nym daniu ,,Sounds of the Sea” podawal deser inspirowany pigknem oceanu,
a goscie - stuchajac szumu fal z matego odtwarzacza - mieli poczué, ze jedzg
w miejscu, ktére widzg i styszg jednoczesnie. Smak, zapach, wzrok, dotyk
i dZwigk miaty stworzy¢ jedng, petng opowiesc.

dr Izabela Chudzynska
etnolog, antropolog jedzenia
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Zakiad

Pogrzehowy

Ptock;, ul. Ostatnia 7,
tel. 24 262-94-63

www.frydrysiak.pl/

- kompleksowe ustugi pogrzehowe
- duzy wyhor trumien

- wiasna kaplica, sala pozegnan

- przechowalnia zwiok

- 0dziez poyrzehowa

- wyroh wiencow i wigzanek

Czynny cala dobe oraz w niedziele i Swieta

Stanistaw
Frydrysiak

Rok zatozenia 4 lutego 1989

Swiadczy ustugi w zakresie

- nekrologi
- wiasna sala gastronomiczna
- organizowanie konsolaciji
o pogrzehie
- ekshumacje zwiok
- migdzynarodowy transport zwiok

Wiasne krematorium
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OGLOSZENIE
o prowadzeniu konsultacji spotecznych
miejscowego planu zagospodarowania przesirzennego

Na podstawie art. 17 pkt 11 13 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i
zagospodarowaniu przestrzennym (1j. Dz U. 22024 1. poz. 1130 zp6Zn. zm.), art. 54 ust. 2
i 3 ustawy z dnia 3 paZdziernika 2008 r. 0 udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego
ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na
srodowisko (1j. DzU. 22024 r. poz. 1112 zpdin. zm.) oraz Uchwaty Nr 581/L111/2023 Rady
Gminy Gostynin zdnia 30 listopada 2023 .,

zawiadamiam

o prowadzeniu konsultacji spotecznych projektu Miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego, obejmujacego obszar czesci wsi Huta Nowa
i Zuzindw, gmina Gostynin, wdniach od 04.12.2025r.do 05.01.2026 1.

Konsultacje spoteczne beda prowadzone w formie:

- wyloZenia projektu planu wraz z prognoza oddziatywania na $rodowisko do
publicznego wyladu  w siedzibie Urzedu Gminy Gostynin, ul. Bierzewicka 50, 09-500
Gostynin w godz. od 8" do 15" oraz na stronie internetowe] gminy
http://bip.gminagostynin.pl/;

- dyzuru projektanta w dniu 15.12.2025 r. w godzinach 15™-17" w siedzibie Urzedu
Gminy Gostynin, ul. Bierzewicka 50, 09-500 Gostynin;

- spotkania otwartego w dniu 22.12.2025 r. w godzinach 15™-17" w siedzibie Urzgdu
Gminy Gostynin, ul. Bierzewicka 50, 09-500 Gostynin.

Zgodnie z art. 8g i art. 8 ust. 1 pkt 1 ustawy, kazdy ma prawo wnies¢ uwagi
do projektu planu iprognozy.

Uwagi nalezy sktada¢ do Wojta Gminy Gostynin na pismie utrwalonym w postaci
papierowej lub elektronicznej, w tym za pomoca srodkéw komunikacji elekironicznej na
adres ug@gminagostynin.pl, na formularzu udostepnionym w BIP Urzedu Gminy, z
podaniem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki organizacyjnej i adresu, oznaczenia
nieruchomosci, ktorej dotyczy, w nieprzekraczalnym terminiedo dnia 05.01.2026 r.

Organem wiasciwym do rozpatrzenia uwag jestWojt Gminy.

Odnoszac sie do art. 8a ust. 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. 0 planowaniu | zagospodarowaniu
przestizennym | zgodnie z art. 13 ust. 112 rozporzadzenla 2016/679 RODO, Wojt Gminy Informule, ze
Jest administratorem przesytanych danych, a dane osobowe podlegaja zabezpleczeniom zgodnie
z obowlazujacym| przeplsami, w tym art. 8a ust. 3 wiv ustawy. Wiece| Informac|i odnognie obowlazku
informacyjnago dot, RODO znajduje sle nasironie: hitp./bip.aminagostynin pl/

5A-33.6|

Burmistrz Gminy i Miasta Wyszogrdd

Informuje, Ze na tablicy UGIM Wyszograd, przy ul. Rebowskigj 37,
oraz stronie internetowej www.ugimwyszogrod. bip.org.pl
zamieszczono ogtoszenie Burmistrza Gminy i Miasta Wyszogréd
W sprawie sporzadzenia wykazu nieruchomosci przeznaczonej
do uzyczenia na okres 3 lat, potozonej w Wyszogrodzie
przy ul. Stonecznej.

SA-148-3

Dotacz do nas online
www.tp.com.pl

oraz

fh/gazetatygodnikplocki

19.000.000

zdarzen

vy Duddal missts mm ok 2014

sirony Infernetowe]

tn.com.pl

Zapraszamy
do rekiamy

hogtp.com.pl 124 282 77 66

OBWIESZCZENIE / OGLOSZENIE

WOJTA GMINY SZCZAWIN KOSCIELNY

0 ROZPOCZECIU KONSULTACJI SPOLECZNYCH DOTYCZACYCH
PROJEKTU MIEJSCOWEGO PLANU ZAGOSPODAROWANIA PRZESTRZENNEGO
DLA CZESCI OBREBOW SUSERZ | ADAMOW

Na podstawie art. 17 pkt 11113, w zwiazku z art. 8h i art. 8i oraz art. 8j ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu { zagospodarowaniv
przestrzennym (Lj Dz. U. 22024 1. poz. 1130, 1907, 1940, 2 2025 1. poz. 527, 680), art. 39 ust. 1 pkt 2, w zwiazku z art. 46 ust. 2 orazart. 54
ust. 2 ustawy z dnia 3 paZdziernika 2008 1. o udostepnieniu informacji o srodowisku { jego ochironie, udziale spofeczeristwa w ochronie
Srodowiska oraz ocenach oddziatywania na $rodowisko (Dz. U. z 2024 1. poz. 1112, 1881, 1940) oraz Uchwaly Rady Gminy Szczawin
Koscielny nr Vi/45/24 z dnia 07 paZdziernika 2024 roku w sprawie przystapienia do sporzadzenia miejscowego planu Zagospodarowania
przestrzennego gminy Szczawin Koscielny dla czesci obrebdw Suserz i Adamdw oraz Uchwaty Nr XVI/103/25 Rady Gminy Szczawin
Koscielny z dnia 28 paZdziernika 2025 roku w sprawie zmiany uchwaty Nr V/45/24 Rady Gminy Szczawin Koscielny z dnia 07 paZdziernika

2024r.
Zawiadamiam o rozpoczeciu konsultacji spotecznych
dotyczacych projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
gminy Szczawin Koscielny dla czesci obrebdw Suserz i Adaméw
wraz z prognoza oddziatywania na srodowisko,

w tym w ramach strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko.

Konsultacje spoteczne prowadzone beda w nastepujacych formach:

1. Zbieranie uwag w terminie od 04 grudnia 2025 r. do 02 stycznia 2026 r.;

2. Dyzurprojektanta, ktory odbedzie w dniu 16 grudnia 2025 r. w Gminnym Osrodku Kultury w Szczawinie Koscielnym,
przy ulicy Spotdzielczej 4, 09-550 Szczawin Koscielnywsali_nr. 9w godz 15.00-18.00;

3. Spotkanie otwarte, ktére odbedzie sie w dniu 16 grudnia 2025 r. w Gminnym O$rodku Kultury w Szczawinie
Koscielnym, przy ulicy Spotdzielczej 4. 09-550 Szczawin Koscielny o godzinie 18.00 w Sali nr.9 . Spotkanie
poprzedzone bedzie prezentacja ww. projektu aktu planowania przestrzennego. Spotkanie bedzie fransmitowane
on-line z mozZliwoscia zdalnego wzigcia w nim udziatu. Dane potrzebne do wiaczenia sig do fransmisji podane beda
pod tym obwieszczeniem/ogtoszeniem w BIP Gminy Szczawin Koscielny w zaktadce: .Planowanie Przestrzenne
iOchronasrodowiska’ -> ,Obwieszczenia, decyzje” na 7 dniprzed data tego spotkania.

W terminie konsultacji od 04 grudnia 2025 r. do 02 stycznia 2026 r, w siedzibie Urzgdu Gminy Szczawin Koscielny

*  przyulicy Jana Pawta |l 3 wSzczawinie Koscielnym (09-550), w godzinach urzedowania oraznastronie BIP Urzedu
Gminy Szczawin Koscielny (https://bip.szczawin.pl/kat/id/51) w zaktadce: ,Planowanie Przestrzenne
i Ochrona srodowiska” -> ,Obwieszczenia, decyzje” mozna zapozna¢ si¢ z niezbedna dokumentacjg aktu
planowania przestrzennego, 1. projektem planu miejscowego, a takze, sporzadzong w ramach strategicznej oceny
oddziatywania na $rodowisko prognoza oddziatywania na $rodowisko oraz wykazem wnioskow,
oktorym mowawart. 8k ust. 1 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym.

Zainteresowani moga wnosi¢ uwagi do projektu planu miejscowego oraz ww. prognozy oddziatywania na Srodowisko w
ramach strategicznej oceny oddziatywania na Srodowisko w terminie prowadzenia konsultacji, tj. od 04 grudnia 2025 r. do 02
stycznia 2026 r. Granice ww. projektu planu miejscowego przedstawione zostaty na rysunku przedmiotowego projektu planu
miejscowego.

Uwagi nalezy sktadaé na formularzu w formie papierowej w Urzedzie Gminy Szczawin Koscielny oraz droga pocziowa
najegoadres /Urzad Gminy Szczawin Koscielny, ul. Jana Pawta 1 10, 09-550 Szczawin Koscielny/ub formie elektronicznej, w
tym za pomoca $rodkdw komunikacji elektronicznej, w szczegolnosci poczty elektronicznej na adres:
sekretariat@szczawin.pl, skrzynka e-puap: /gminaszczawin/skrytka lub /gminaszczawin/skrytkaESP ; skrzynka e -
doreczenia: AE:PL-23599-57929-CWAGW-16, przy czym za pomocg $rodkéw komunikacji elektronicznej bez konieczno$ci
opatrywania ich kwalifikowanym podpisem elektronicznym oraz ustnie do protokotu na podstawie ustawy o udostepnianiu
informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na
$rodowisko.

Whasciwy formularz, zatwierdzony Rozporzadzeniem Ministra Rozwoju i Technologii z dnia 13 listopada 2023 r. w
sprawie wzoru formularza pisma dotyczacego aktu planowania przestrzennego (Dz. U. 22023 r. poz. 2509), dostepny jest na
stronie urzedu w zaktadce , Planowanie Przestrzenne i Ochrona srodowiska’ -> ,Obwieszczenia, decyzje” w dedykowanej
podstronie do tego ogtoszenia oraz na stronie https://www.gov.pl/web/rozwoj-technologiaformularz-pisma-dotyczacego-
aktu-planowania-przestrzennego.

Sktadajacy uwage podaje swoje imig i nazwisko albo nazwe oraz adres zamieszkania albo siedziby oraz adres poczty
elektronicznej, o ile taki posiada, a takze wskazuje, czy jest wiascicielem lub uzytkownikiem wieczystym nieruchomosci
objetej uwaga, orazmoze podac dodatkowe dane do kontaktu fakie jak adres do korespondencjilubnumertelefonu.

Projekt uchwaty w sprawie uchwalenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego gminy Szczawin
Koscielny dla czesci obrebow Suserz i Adaméw wraz z uzasadnieniem, projekt rysunku planu migjscowego, prognoza
oddziatywania na $rodowisko do ww. projektu planu oraz ww. wykaz wnioskow oraz ww. formularz do zgtaszania uwag na
czas trwania konsultacji bedzie dostepny na stronie BIP Urzedu Gminy Szczawin Koscielny (https://bip.szczawin.pl/kat/id/51)
w zaktadce: , Planowanie Przestrzennei Ochrona Srodowiska’ -> ,Obwieszczenia, decyzje”.

Uwagi do projektu planu miejscowego oraz w postepowaniu w sprawie strategicznej oceny oddziatywania na
$rodowisko beda rozpatrywane przez\W6jta Gminy Szczawin Koscielny.

Administratorem Panl/Pana/Paristwa danych osobowych przetwarzanych w Urzedzle Gminy w Szezawinle Kogclelnym Jest Wajt Gminy Szczawin Kodclalny
W zwlazku z realizac)a wymogdw okreélonych w art. 13 ust. 1 12 Rozporzadzenia Parlamentu Europsjskiego | Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnla 2016 r
w sprawle ochrony oséb fizycznych w zwlgzku z przetwarzaniem danych osobowysh | w sprawle swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (ogdine rozparzadzenie o ochronie danych ,,RODQ”) Informujemy. 2e zasady przetwarzanla Paristwa danych osobowych oraz przystugujace prawa

ztymzwiazaneznajduja sie nastronie https://bip szczawin. plfart/id/1804.
SA-54-3

Burmistrz Miasta i Gminy Gabin

Informuje, ze w dniu 26.11.2025 r. na tablicy ogtoszen w siedzibie urzedu Miasta i Gminy w Gabinie
przy ul. Stary Rynek 16, 09-530 Gabin, na stronie Biuletynu Informacji Publiczne] bip.gabin.pl wywieszony
zostat na okres 21 dni, wykaz nieruchomosci potozonych w miejscowosci Lipifiskie, gmina Gabin, stanowigcych
dziatki 0 numerach ewidencyjnych 85/1, 85/4, 85/7, 85/8, przeznaczonych do zbycia w drodze przetargu
ustnego nieograniczonego.

SA1217

Nr 48 3 grudnia 2025

Redakcja nie odpowiada za tres¢ zamieszczonych ogtoszen

Tygodnik Ptocki 23




tack, dnia 1 grudnia 2025 1.

OGLOSZENIE WOJTA GMINY LACK

0 rozpoczeciu konsultacji spotecznych projektu planu ogdinego gminy kack
wraz z prognozg oddziatywania na Srodowisko

Na podstawie art. 13i ust. 3 pkt 8 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (tekst
jednality Dz. U. 22024 poz. 1130z pdzn. zm.), art. 54 ust. 2113 ustawy zdnia 3 paZdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji
o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko
(tekst jednolity Dz U. z 2024 r. poz. 1112 z p6zn. zm.) oraz uchwaty nr 11/24/2024 z dnia 17 czerwca 2024 r. w sprawie
przystapienia do sporzadzenia planu ogdlnego gminy tack, zawiadamiam o rozpoczeciu konsultacji spotecznych
dotyczacych projektu planu ogélnego gminy kack w dniach od 3.12.2025r. do14.01.2026 1.

Zainteresowani moga zapoznac sie z niezbedna dokumentacjg: osobiécie w siedzibie Urzedu Gminy tack, ul. Gostyriska 2,
(09-520 £ack, pok. nr 14 w godzinach przyjmowania interesantéw, w Biuletynie Informacji Publicznej i na stronie internetowej
gminy pod adresem: https://gminalack.pl/.

Konsultacje spoteczne prowadzone begda w nastepujacych formach:

« zbierania uwag na formularzu pisma dotyczacego aktu planowania przestrzennego w dniach od 3.12.2025r.
do14.01.2026 r. dostgpnego na stronie internetowej gminy, BIP oraz w Urzedzie Gminy Lack.

« ankiety dostepnej na stronie internetowej gminy, BIP oraz w Urzedzie Gminy Lack, a takie w wersji
elektronicznej pod linkiem:
https://ankieta.deltapartner.org.pl/pog_lack_ankietaw dniach od 3.12.2025r. do14.01.2026r.

« spotkania otwartego, ktdre odbgdzie sig w dniu 16.12.2025r. o godz. 17:00, w Sali konferencyjnej Hali Sportowej
przy ul. Gostyniriskiej 2 wtacku.

Réwnoczesnie na podstawie art. 39 ustawy z dnia 3 paZdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale
spoteczeristwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko zawiadamiam, iz w zwiazku z prowadzonym
postepowaniem w sprawie strategicznej oceny oddziatywania na érodowisko dla projekiu planu ogdinego gminy tack zgodnie zart. 46 pkt 1
ww. ustawy, istnieje mozZliwo$¢ zapoznania sie z wykfadanym projeklem planu ogdlnego, opracowang prognoza oddzatywania na
$rodowisko, opracowaniem ekofizjograficznym, stanowiskamiinnych organdw oraz mozliwo$¢ sktadania uwag.

Uwagi sktada sig na pismie utrwalonym w postaci papierowej lub elekironicznej, w tym za pomoca Srodkdw komunikacji elektronicznej,
w szczegolnosci poczty elektronicznej, na formularzu w postaci papierowej lub w formie dokumentu elektronicznego. Sktadajacy uwage
podaje swoje imie i nazwisko albo nazwe oraz adres zamieszkania albo siedziby oraz adres poczty elekironicznej, o ile taki posiada, a takze
wskazuje, czy jest wiascicielem lub uzytkownikiem wieczystym nieruchomosci objetej uwaga, oraz moze podac dodatkowe dane do kontaktu,
takie jak adres do korespondencji lub numer telefonu. Formularz pisma dotyczacego aktu planowania przestrzennego udostepniono
w Biuletynie Informacji Publicznej (https://uglack.bip.org.pl/ ) inastronie internetowej gminy ( https://gminalack.pl/).

W przypadku poczty elektronicznej — uwagi nalezy kierowac na adres: sekretariat@gminalack.pl

W przypadku platformy ustug administracji publicznej e-PUAP - uwagi nalezy kierowac na adres: /GimnaLack/SkrytkaESP
W przypadku doreczen elektronicznych — uwagi nalezy kierowaé na adres: AE:PL-15170-35619-CJICI-17

Przez formularz uwag w wersji online pod linkiem:_https://uglack.bip.org.pl/

Uwagi w formie papierowej nalezy wniesc:

- 0sobiscie w Urzedzie Gminy kack, ul. Gostyriska 2, 09-520 Lack, pok. nr 14;

-droga pocztowa naadres: Urzad Gminy kack, ul. Gostyriska 2, 09-520 kack.

UWAGA: Liczy sie dataw ptywu uwagido tut. Urzedu, auwagi niespetniajace powyzej wskazanych warunkéw pozostawisie bezrozpatrzenia.

Iwona Sierocka
Wadjt Gminy kack

Projekt planu ogdlnego (dane przestrzenne) mozna odczytac w przegladarce danych przestrzennych udostepnionej przez Ministerstwo
Rozwoju i Technologii: https://aplikacje.gov.pl/app/gov_xml_validator/

Instrukejawyswietlania danych planistycznych zostata opisana na stronie Ministerstwa Rozwoju i Technologii:
hitps:/fiwww.gov.pliweb/gov/sprawd z-poprawnosc-danych-przestrzennych-oraz-metadanych

OBOWIAZEK INFORMACY JNY

Na podstawie art. 13 ust. 11 ust. 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 zdnia 27 kwietnia 2016 1. w sprawie
ochrony os6b fizycznych w zwigzku z przetwar zaniem danych osobowych iw sprawie swobodnego przeptywu takich danych orazuchylenia
dyrektywy 95/46/WE {og6ine rozporzadzenie o ochronie danych) {Dz. Urz. UE.L 119 z 04.05.2016, str.1, z pdZn. zm.) zZwanego dalej
Jrozporzadzeniem 2016/679” informuje, ze:

1. Administratorem danych osobowych jest Wéjt Gminy tack z siedziba pod adresem: ul. Gostyniriska 2, 09-520 tack, adres e-
mail: sekretariat@gminalack.pl, numer telefonu: 24 384 14 00.

2. Administrator wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych, z ktérym mozna sie Paristwo kontaktowac we wszystkich sprawach
dotyczacych przetwarzania danych osobowych za posrednictwem adresu e-mail: m.pulkownik@gminalack.pl lub pisemnie na
adres Administratora.

3. Dane osobowe wnioskodawcy beda przetwarzane w celu wypetnienia obowiazkéw prawnych tj. rozpatrzenia wnioskow do
sporzadzenia planu ogdlnego, na podstawie ustawy zdnia 27 marca 2003 r. 0 planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym
{t.j.Dz.U.22024r, poz. 1130 zpdZn. zm.).

4. Parstwa dane moga zosta¢ przekazane podmiotom zewnetrznym na podstawie umowy powierzenia przetwarzania danych
osobowych, w tym m.in. ustugodawcom wykonujacym ustugi serwisu systeméw informatycznych lub dorad ztwa prawnego, 1j.
takze podmiotom lub organom uprawnionym na podstawie przepiséw prawa a Parstwa dane moga zostac przekazane
podmiotom zewnetrznym na podstawie umowy powierzenia przetwarzania danych osobowych.

5. Parstwa dane osobowe beda przetwarzane przez okres niezbedny do realizacji celu, o kidrym mowa w pkt. 3 z uwzglednieniem
okresow przechowywania okreslonych w przepisach szczegdlnych, w tym przepisach archiwalnych.

6. W zwiazku zprzetwarzaniem Paristwa danych osobowych, przystuguja Parstwu nastepujace prawa:

a. prawo dostepu do swoich danych orazotrzymania ich kopii, przy czym zgodnie zart. 8a ust. 1 ustawy zdnia 27 marca 2003
1. 0 planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. 22024r., poz. 1130 z péZn. zm.), prawo to przystuguje, jezeli
nie wptywana ochrone praw iwolnogci 0sob, od ktérych dane pozyskano;

b. prawo do sprostowania (poprawiania) swoich danych osobowych:;
prawo do ograniczenia przetwarzania danych osobowych, przy czym wystapienie z zadaniem ograniczenia przetwarzania
nie wphywa na przebieg i wynik postepowar dotyczacych sporzadzania aktéw planistycznych (zgodnie z art. 8b ustawy z
dnia 27 marca 2003 o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym);

d. prawodo usunigciadanychw przypadkach okreslonych w przepisach RODO;

e. prawowniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych (ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa) w sytuacji, gdy
uznajg Paristwo, ze przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych
osobowych (RODO);

7. Podanie przez Paristwa danych osobowych w zwiazku z ciazacym na Administratorze obowiazkiem prawnym jest obowiazkowe,
aich nieprzekazanie skutkowac bedzie brakiem realizacji celu, o ktérym mowa w punkcie 3.

OGLOSZENIE

0 | PRZETARGU USTNYM NIEOGRANICZONYM
NA SPRZEDAZ NIERUCHOMOSCI POLOZONEJ W GABINIE

Dziatajac na podstawie przepiséw ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 .
o0 gospodarce nieruchomosciami (Dz. U. z 2024 r. poz. 1445 t. |.) oraz na
podstawie rozporzadzenia Rady Ministréw zdnia 14 wrze$nia2004 r. wsprawie
sposobu i tryb przeprowadzania przetargow oraz rokowan na zbycie
nieruchomosci (Dz. U. 22021 1. poz. 2213),

Burmistrz Miasta i Gminy Gabin

ogtasza
| przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomoséci potozonej w Gabinie

1. Oznaczenie nieruchomos$ci, potozenie, powierzchnia, opis
nieruchomosci, przeznaczenie, cena wywotawcza, wysokosé wadium
Przedmiotem przetargu jest nieruchomosc sktadajacasie z:

- dziatki gruntu o numerze ewidencyjnym 1983/1 (identyfikator dziatki
141906.4.0001.1983/1), o powierzchni 0,0440 ha

- dziatki gruntu o numerze ewidencyjnym 1985/1(identyfikator dziatki
141906.4.0001.1985/1), o powierzchni 0,0276 ha Zgodnie z ewidencja gruntow
dziatki stanowia uzytek Bp — zurbanizowane tereny niezabudowane.

kaczna powierzchnia nieruchomodci to 0,0716 ha. Dziatki potozone sa w Gabinie
przy ul. A Mickiewicza.

Kwota wywotawcza: 75 000,00 7zt brutio (siedemdziesiat pie¢ tysiecy zt
00/100).

Wadium : 4000,00 z

Dla nieruchomosci prowadzona jest ksigga wieczysta nr PL1G/00032496/2 przez
S3d Rejonowy w Gostyninie.

Nieruchomo$¢ niezabudowana, wolna od obcigzen, nie jest przedmiotem
zobowigzan. Nieruchomos¢ posiada dostep do drogi publicznej oraz mozliwo$¢
przytacza do sieci wodociggowe] i kanalizacyjnej umieszczonej w drodze.

W poblizu znajduje sig kompleks szkolny, w skfad ktdrego wchodzi Ztobek,
przedszkole, szkota podstawowa.

W poblizu znajduja sie tereny lesne. Zgodnie z obowiazujacym miejscowym
planem zagospodarowania przestrzennego miasta Gabin teren nieruchomosci
przeznaczony jest pod zabudowe mieszkaniowa jednorodzinna.

2. Terminimiejsce przetargu

Przetarg odbedzie sig dnia 8stycznia2026r. o godzinie 10:00

Planowane miejsce przeprowadzenia przetargu — Urzad Miasta i Gminy w Gabinie
ul. Stary Rynek 16, 09-530 Gabin, pok. Nr 102 (sala posiedzeri), pigtro.

3. Termin wptaty wadium;

Wymienione w pkt. 1.1 wadium w pienigdzu nalezy wptacié na rachunek bankowy
Miasta i Gminy Gabin PKO BP 1l O/Ptock 08 1020 1592 0000 2102 0231 8764.
Wadium musi by¢ zaksiggowane na rachunku bankowym najpdZniej w dniu
2 stycznia 2026r . W tytule przelewu nalezy poda¢ numer dziatki oraz imie
inazwisko.

4. Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ pod numerem telefonu: (24) 267 41
72, (24) 267 4161 lub droga elektroniczng e-mail: sekretariat@gabin.pl .

Uwagi: Przed przystapieniem do przetargu uczestnik zobowigzany jest zapoznac

sie zprzedmiotem przetargu.
SA-12-18]

SA-138-1

OGLOSZENIE
o przystapieniu do sporzadzenia miejscowego planu
zagospodarowania przesirzennego

Na podstawie art. 17 pkt 1 Ustawyzdnia27 marca 2003 1. o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym (tj. Dz U. 22024 r. poz 1130 z p6Zn. zm.) zawiadamiam o podjeciu przez
Rade Gminy Nowy Dunindw Uchwaty Nr 112/XV/2025 z dnia 19 wrzesnia 2025r. w sprawie
przystapienia do sporzadzenia Miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla
czesci dziatki o nr ewid. 64 w miejscowosci Trzeianno.

Jednoczesnie na podstawie art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 3.10.2008r. o udostepnianiu
informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczernstwa w ochronie $rodowiska oraz
0 ocenach oddziatywania na $rodowisko (tj. DzU. z 2024r. poz. 1112 z péin. zm.)

zawiadamiam o przystapieniu do sporzadzania strategicznej oceny oddziatywania na
srodowisko do wiw planu .

Zainteresowani moga sktadac wnioski do planu miejscowego i prognozy oddziatywania na
Srodowisko.

Whioski nalezy sktadac na pisSmiew Urzedzie Gminy w Nowy Duninowie, ul. Osiedlowa 1,
lub za pomoca $rodkéw komunikacji elektronicznej na adres ug@nowyduninow.info.pl na
formularzu zgodnym zrozporzadzeniem Ministra Rozwoju i Technologii zdnia 13.11.2023r.
w sprawie wzoru pisma dotyczacego aktu planowania przestrzennego (Dz. U. poz. 2509),
w terminiedodnia 30 grudnia2025r..

Whniosek powinien zawiera¢ nazwisko, imig, nazwe iadreswnioskodawcy, przedmiot
wniosku oraz oznaczenie nieruchomosei, ktérej dotyczy.

Organem wiasciwym do rozpatrzenia wnioskow jest\Wajt Gminy.

Odnoszac sle do art, 8a uslawy z dnfa 27 marca 2003 r o planowaniu | zagospodarowaniy
przestizennym|zgodnle zart 13 ust, 112 rozporzadzenia 2016/679 (RODO), Wojt Gminy informule, ze
Jest administratorem przesytanych danych, a dane osobowe podlegaja zabezpleczeniom zgodnie
7 obowlazujasyml przepisaml, w tym art. 8a ust. 3 wiv ustawy. Wiece| informacii odnognle obowlazku
Informacyjnego dot. RODO znajduje sie na stronie ugnowyduninow bip.org.pl

SA-116-3
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24 262 77 66

0GLOSZENIA D

SMS 79567 | www.tp.com.p/o

ROBNE

gloszenia | e-mail: bo@tp.com.pl

ANTYKI / KOLEKCJE

MILITARIA | MUNDURY

Kupie odznaczenia, odznaki, medale,
stare ordery wojskowe. Tel.: 694-972-

047.
1795457

Kupig szable, bagnety, kordziki, noze,
militaria wojskowe. Telefon: 694-

972-047.
2354191

0BRAZY SZTUKA UZYTKOWA

Nowoczesne malarstwo abstrakcyjne
na zamowienie to doskonaly sposéb
na wyrazenie swojej indywidualnosci
i wzbogacenie wnetrza. Maluje obra-
zy abstrakcyjne na zaméwienie klien-
téw. Milena Olesinska, tel. 601-698-
355; www.iobrazy.com.pl.

2128547

Obrazy olejne na piétnie recznie ma-
lowane na zaméwienie klienta. Por-
trety ze zdjeé, pejzaze itp. Milena
Olesiniska, 601-698-355; milenaole-
sinska25 @gmail.com / www.iobrazy.

com.pl
2261919

ZABAWKI

Sprzedam Magnesy kolejowe na lo-
déwke - rézne epoki, lokomotywy,
wagony. Szybka wysytka InPost 12 zt
paczkomat lub 15 z} kurier do domu.
www.Magnesiki-Kolejowe.pl

2413339

MATERIAtY BUDOWLANE

Wkrety Stock, hurt. Tel. 690-832-
480.

2412869

MEBLE

Sofa 2-os. z funkcja rozktadania i puf
RADPOL. Wysokiej klasy meble ta-
picerowane polskiej produkcji. So-
lidna konstrukcja mebli wykonana z
litego drewna bukowego w kolorze
orzech. Tkanina mebli zostala wy-
mieniona. Meble uzywane, w bardzo

dobrym stanie. Tel. 608-558-859.
2403588

Sprzedam  naroznik. ~ Wymiary:
260/310, bez funkcji spania, stan do-
bry+, cena 600 zt do negocjacji. Tel.
729-597-216.

2416572

0GROD
Szamba betonowe, Plock, Atest PZH,

montaz, transport HDS. Tel. 515-959-
9417.

2414989

PAL

TANKPAL sp. z o.0.

RZEWANIE

oferuje sprzedaz hurtowa paliw:
1 0lej napedowy
1 0lej opatowy
EKOTERM PLUS

Zgtoszenia przyjmowane catodobowo

24 264-39-60

Dostawa do klienta gratis!!!!!!

Sprzedam drewno opalowe: sosna,
brzoza, olszyna, osika. Odbiér wiasny

z okolic Sendenia. Tel. 507-679-081.
2414781

KURSY / WARSZTATY / SZKOLENIA

Pracownik biurowy — kurs z certy-
fikatem na platformie szkoleniowej
Centrum szkoleit MG-edu. Wigcej na:

www.mg-edu.pl, tel. 663 904 349.
2029502

Specjalista ds. kadr i ptac to twoja
wymarzona praca? Dotacz do kursu
na platformie szkoleniowej Centrum
szkolen MG-edu. Szczegdly: www.

mg-edu.pl telefon: 663 904 349.
2029504

ELEKTRONIKA / AGD

AUDIO

Pioneer CDJ-3000 Multi-Player /
Pioneer DIM-A9 DJ Mixer / Pione-
er DJM-V10-LF / Pioneer DIM-S11
/ Pioneer CDJ-2000NXS2 / Pioneer
DIJM-900NXS2 / Pioneer XDJ-XZ /
Pioneer XDJ-RX3 / Pioneer OPUS-

-QUAD. Gadgethousltd @gmail.com.
1438390

TELEFONY | AKCESORIA

Apple iPhone 16 Pro 128GB = 550
EUR , iPhone 16 Pro Max 256GB =
650 EUR, iPhone 16 128GB = 420
EUR , iPhone 16 Plus 128GB = 450
EUR, Apple iPhone 15 Pro 128GB =
430 EUR , iPhone 15 Pro Max 256GB
=490 EUR, iPhone 15 128GB = 350
EUR , iPhone 15 Plus. Gadgetho-
usltd@gmail.com

1554475

Apple iPhone 16 Pro Max, iPhone
16 Pro, iPhone 16, iPhone 16 Plus,
iPhone 15 Pro Max, iPhone 15 Pro,
iPhone 15, iPhone 15 Plus, iPhone 14
Pro Max, iPhone 14 Pro, iPhone 14,
iPhone 14 Plus, Samsung Galaxy S24
Ultra, Samsung Galaxy S24. Gadge-

thousltd @ gmail.com
2172048

Apple iPhone 17 Pro Max, iPhone 17
Pro, iPhone 17, iPhone Air, iPhone 16
Pro Max, iPhone 16 Pro, iPhone 16,
iPhone 16 Plus, iPhone 15 Pro Max,
iPhone 15 Pro, Samsung Galaxy S25

Ultra, Samsung Z Fold7
2384842

TELEWIZORY

Domowe naprawy telewizoréw. Tel.
(24)263-66-17, 501-061-587.

2388930

MOTORYZACJA
CZESCI | AKCESORIA

AKUMULATORY A G M.
Najlepsze marki, najnizsze
ceny. Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.

2313509

AKUMULATORY,
Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).

603-685-664.

2313505

Sprzedam silnik tréjfazowy 1,5 kW,
945 obrotéw. Cena 200 zi. Tel. 692-

617-239.
2415701

OPONY | FELGI

Sprzedam 4 sztuki két zimowych
komplet do opla astra, stan dobry,
rozmiar 195/65 R.15. Cena 250 zl ca-
tos¢. Tel. 692-617-239.

2415700

SAMOCHODY CIEZAROWE

Kupi¢ kazdego Sprintera na czesci:
2.3 lub 2.9, do 10 tys. Tel. 609-515-
312.

2414637

Skup aut cigzarowych. Przyktadamy
wielkag wage do tego, by zapewnié
naszym klientom obstuge na najwyz-
szym poziomie. Dlatego wypowiada-
my OC w dniu zakupu. Tel. 690-930-

063. Zapraszamy do kontaktu!
1989368

SAMOCHODY 0SOBOWE

Skup starych Toyot na czesci. Ptace 4

zt za kg z dowodu. Tel. 609-515-312.
2414635

Skup aut na czesci: 4 zt kg. Toyota
corolla ell, el2, Avensis T22, Mer-
cedes sprinter 2.3 lub 2.9, 190D,

MB100. Tel: 609-515-312.
2416307

MUZYKA / ROZRYWKA / SPORT
HOBBY

www.Magnesiki-Kolejowe.pl - zbie-
raj swoje ulubione pociagi, lokomo-
tywy, wagony w formie magneséw
na lodéwke. Rézne epoki, zestawy,
pojedyncze wagony i lokomotywy -
sprawdz! Co miesigc wychodzi nowa
seria. Jeden magnes - 7 zl.

2410585

INSTRUMENTY

Korg Pa5X, Korg Pa4X, Korg PA-
1000, Yamaha Genos 76-Key, Yama-
ha PSR-SX900, Yamaha Montage 8
- 88-key, Roland FANTOM-8, Ro-
land JUPITER-X, Pioneer CDJ-3000,
Pioneer DJ DJM-A9, Pioneer CDJ
2000NXS2, Pioneer DJIM 900NXS2,
Pioneer DJ DJM-V10-LF. Gadgetho-
usltd @gmail.com.

1438401

SPRZET MUZYCZNY

Pioneer CDJ-3000 Multi-Player / Pio-
neer DJM-A9 DJ Mixer / Pioneer DJ
DIM-V10-LF Mixer / Pioneer DIM-
-S11 / Pioneer CDJ-2000NXS2 / Pio-
neer DJM-900NXS2 / Pioneer XDJ-
-XZ DJ System / Pioneer XDJ-RX3
DJ System / Pioneer OPUS-QUAD /
Pioneer DJ DDJ-FLX10. Gadgettpla-
netltd @ gmail.com.

1466823

Pioneer XDJ-RX3, Pioneer XDJ-XZ,
Pioneer OPUS-QUAD, Pioneer DDJ-
-FLX10, Pioneer DDJ-1000, Pioneer
DDJ-1000SRT, DDJ-REV7, Pioneer
CDJ-3000, Pioneer DJ DJM-A9, Pio-
neer CDJ-2000NXS2, Pioneer DJM-
-900NXS2.  Gadgethousltd @ gmail.

com.
1438387

SPRZET SPORTOWY

Pulsar Thermion Duo DXP50,
THERMION 2 LRF XP50 PRO,
THERMION 2 LRF XG50, Thermion
2 XP50, PULSAR TRAIL 2 LRF
XP50, Pulsar Merger LRF XP50, Pul-
sar Accolade 2 LRF XP50 PRO, He-
lion 2 XP50 Pro, Pulsar Axion 2 LRF
XG35, Pulsar Krypton XG50. Ga-
dgettplanetltd @ gmail.com.

1438392

NIERUCHO
pomy

Kupi¢ dom lub mieszkanie do 200000
z1, Plock lub 35 km od Plocka, lub
dziatke do 50000 zi, Ptock lub 35
km od Plocka. 792-428-941; 0049-

015214782541.
2365627

DZIAtKI

Sprzedam nieruchomos¢ 5,43 hek-
tara, budynek gospodarczy, stodota
murowana z pustaka, wraz z oborg i
letniakiem gotowym do zamieszka-
nia, z podtaczonym swiatlem. Plus 3
hektary ziemi za budynkami pszenno-
-buraczanej oraz olszyng w miejsco-
wosci Krubin, gminna Sanniki. Tel.
692-617-2309.

2406029

Sprzedam dziatke¢ budowlang w miej-
scowosci Radzanowo, ul. Begno.
Dziatka posiada wydane Warunki Za-
budowy z dnia 10.07.2025. Przezna-
czona jest pod zabudowe mieszkanio-
wa jednorodzinng. Wymiary dziatki:
33,5 m. x 32,1 m; razem 1073 m2.

Cena 98 000 zt. Tel. 505-686-365.
2412995

Sprzedam dziatki budowlane 1700-

2200 mkw., Drobin. 883-480-333.
2416871

Sprzedam nieruchomosé 5,43 hekta-
ra: budynek gospodarczy, stodota mu-
rowana z pustaka wraz z oborg (90 m)
i letniak -80 m, gotowy do zamiesz-
kania z podtgczonym swiatlem + 4 ha
ziemi za budynkami pszenno-bura-
czanej oraz olszyna w miejscowosci
Krubin 31, gminna Sanniki. Tel. 692-

617-239.
2415695

LOKALE | BIURA

Wynajme lokal ok. 10 m kw. w biurze

przy ulicy 1 Maja. Tel. 534-422-419.
2402539

Wynajme lokal uzytkowy 40 m kw.,
ul. Rembielifiskiego 3 w Plocku, I
pietro. Prosze dzwonié: 519-117-999,

692-002-605.
2415433

CIAGNIKI ROLNICZE

Kupie kazdy traktor.

502-939-200.

2268121

GIEt DA ZWIERZAT

Sprzedam dwie klacze zimnokrwiste
Zrebne. Tel. 533-698-640.

2410356

Sprzedam kaczki i kaczory Pekiny
biale, zywe lub po uboju. Tel. 692-

617-239.
2415699

Sprzedam parke prosiakéw (wieprzek
i Swinka). Prosiaki sg juz odsadzone,
po rodzicach zarodowych. Dysponujg

transportem. Tel. 692-617-239.
2415698

Sprzedam prosiaki, 30 sztuk. Tel.

533-698-640.
2415718

TRZODY
L

PLATNOSC W 3
LUB GOTOWKA

odbiér z gospodarstwa
‘AGROL", Adam Dymkowski
Goszczyce Poswietne 7
09-130 Baboszewo

kom. 511 492 526

tel. 23 661 20 45

SA-15

MASZYNY ROLNICZE

AKUMULATORY
do pojazdéw rolniczych.
Najnizsze ceny,
Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.

2313507

Ladowarka teleskopowa Manitou
1440, typ budowlany, udzwig 4 t, wy-
sigg 14 m, maly przebieg, sprzedaje
jako uszkodzona, silnik super, jezdzi,
tylko hydraulika, nie dziata, nie pod-
nosi. Tel. 665-508-833.

2415532

Siewnik do kukurydzy Gaspardo
6-rzgdowy, rozsuwany, wysiew na-
wozu i ziarna, talerzowy, posiada
komputer wysiewu. Tel. 665-508-

833.
2415521

Sprzedam wage 18 m 50T. Betono-
wa, najazdowa, platformowa, pomo-
sty prefabrykowane, nie wylewane, u
klienta. Wigcej info pod nr. tel.: 695-

542-48]1.
2377529

Zgrabiarka 4-karuzelowa Pottinger,
grabi do Srodka od 8 m do 12,5 m, do
zlozenia, czgsciowo juz zlozona, ni-
ska cena. Tel. 609-372-586.

2415524

Zgrabiarka Kuhn 7822, grabi do boku
7.5 m lub na 2 watki. Tel. 609-372-
586.

2415522

PRODUKTY ROLNE

Sprzedam kiszonke w pryzmie (mie-
szanka gorzowska) oraz ciggnik Mas-

sey Feruson 8160. 515-519-507
2415444

Sprzedam kiszonke z lucerny, kiszon-
ke z kukurydzy (mozliwos¢ transpor-
tu), kosiarke rotacyjng 1,85 cm, ptug
obrotowy ,,3”. 789-169-694.

2415442

Sprzedam siano w kostkach. 724-537-

572.
2413342

Sprzedaz wystodkéw z burakéw cu-
krowych z Krajowej Spétki Cukrowe;j
Dobrzelin.  602-336-323; 727-932-
833.

2385479
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USLUGI

HYDRAULIK

Kupie topole tartaczng z mozliwoscig
wycigcia. Platne przy odbiorze go-
towka. Telefon kontaktowy: 698 110
090.

2369579

USLUGI | FIRMY

FINANSOWE

Ile mozesz oszczedzi¢ na ubezpie-
czeniu swojego pojazdu? Sprawdz
na https://kalkulatoryubezpieczen.pl/
ubezpieczenia-oc/. Poréwnaj oferty
ubezpieczenia i oszczedZ nawet 500
zt. Sprawdzi¢ nic nie kosztuje. Na
stronie réwniez promocje na ubezp.
podrézne i inne.

2327861

Kredyt na sptate chwiléwek. Wyma-
gany dochéd udokumentowany, tel.:

500-156-386.
2348608

Kredyty gotéwkowe, konsolidacje,
kredyty dla firm, kredyt na splatg
chwiléwek. Tel. 500-156-386.

2364466

Kredyty gotéwkowe, kredyty firmo-

we. Tel. 500-156-386.
2416069

Licencjonowane Biuro rachunkowe
Twoja Ksiggowa K.Zielifiska oferuje
kompleksowe ustugi ksiegowe, ka-
dry, ZUS, petna ksiggowosé, ksigzka
przychodéw, ryczait. Pomagamy za-
tozy¢ dziatalnos¢, ksiggowosc online.
Zapraszamy do wspotpracy. Tel. 796-

820-112.
2395808

Oferujemy pozabankowe finansowa-
nie dla kazdej firmy, rolnikéw oraz
os6b z dochodem, na rozpoczecie
dziatalnosci, bez sprawdzania baz
bankowych, liczenia zdolnosci kredy-
towej, z zadluzeniami ZUS i US ,bez

wykluczania branz. Tel. 731-531-144.
2414799

Pierwsza pozyczka do 3000 zt za dar-
mo! Wez pierwszg pozyczke bez zad-
nych kosztéw — oddajesz doktadnie
tyle, ile pozyczysz. Dowiedz si¢ wig-
cej: https://pracamoney.pl/pozyczki-
-online/

2415520

Potrzebujesz szybkiej gotéwki, ale
masz negatywng histori¢ kredyto-
wa? U nas to nie problem! Oferuje-
my: pozyczki od 50 000 zt do 20 000
000 z1, pod zastaw mieszkania, domu,
dzialki, lokalu, bez sprawdzania BIK,

KRD, BIG, tel. 737-447-179.
2402073

Pozycze pienigdze na procent, udzie-

lam pozyczek prywatnych bez bik. ju-

stynakamrowska09 @ gmail.com
2416607

Udraznianie rur i czyszczenie kana-
lizacji bez kucia! Inspekcja kamerg
30 m. Naprawa i montaz armatury.
Szybka, lokalna pomoc w powiecie
ptockim. Uczciwe ceny. Zadzwon:
517 025 223. Nie czekaj, az zlew lub

prysznic znéw zaleje!
2413452

INFORMATYCZNE

Czy prowadzisz biuro rachunkowe i
szukasz niezawodnych narzgdzi do
zarzadzania kadrami oraz ksiggowo-
Scig? Mamy dla Ciebie doskonalg
oferte na programy Gratyfikant GT
OPEN i Rewizor GT OPEN! Tel.
530-303-355.

1984467

HIT: Strona WWW + reklama w 300
miejscach! Dodawanie ogtoszeni. Ta-
nie strony www. Tel. 794-252-817.

2415250

JesteSmy Agencja Al, ktéra poma-
ga firmom wprowadzaé¢ nowoczesne
rozwigzania oparte na sztucznej in-
teligencji — od automatyzacji obstu-
gi klienta po inteligentne systemy
wspierajace sprzedaz i marketing.
Tel. 720-752-572.

2407283

Streamline, mig¢dzynarodowe zarzg-
dzanie ptacami. Tel. 530-303-355.

1955974

Strony internetowe dla firm i instytu-
cji — idealne rozwiazanie dla biznesu,
ktoéry chce szybko zaistnie¢ w sieci.
Oprécz wykonania nowej strony mo-
zemy odswiezy¢ lub tez aktualizo-
wac Panistwa obecny serwis. Kontakt:

strony.promocja@ gmail.com.
2327804

Strony internetowe od 500 zt - tanio,
szybko i profesjonalnie! Gotowe na-

wet w kilka dni! Tel. 794-252-817.
2409617

Swiattowéd 1 GB/s + pakiet TV abo-
nament tylko 70 zl/m-c przez caly
okres umowy oraz 6 m-cy za 0 zl po
rabatach. Zamawianie ustug, tel: 883

334 114.
2329922

Tanio strony internetowe, Plock.
Zdalnie - wszystko zatatwiam za cie-
bie. Zapraszam do kontaktu: tel. 794
252 817.

2405112

Wsparcie dla oprogramowania Co-
march, Wapro, InsERT - zapew-
niamy pelng obstuge techniczna,
naprawy i aktualizacje Twojego opro-
gramowania ksiggowego. Tel.: +48

530 303 355.
2167684

OGRODNICZE

Pozyczka bez BIK! Udzielamy po-
zyczek pod zastaw: nieruchomosci,
gruntéw rolnych, dzialek budowla-
nych, maszyn. Szybka decyzja, mini-
mum formalnosci. Atrakcyjne opro-
centowanie. Nie sprawdzamy BIK!

Zadzwon: 799-709-100.
2377289

Pozyczka dla rolnikéw, ktérym bank
odméwit kredytu - na inwestycje,
splate zadluzenia, zatrzymanie egze-
kucji, refinansowanie pozyczek. Za-

dzwon: 799-709-100.
2416289

BOTANIQO - kompleksowe prace
ziemne i terenowe. Kontakt: 534-422-

419.
2398132

POZOSTALE

Odmien wyglad swojego domu dzig-
ki nowoczesnej wizualizacji elewacji!
Marzysz o wyjagtkowej fasadzie? Sza-
ra elewacja domu z pasami to elegan-
cja i nowoczesnos¢ w jednym! Tel.
578-027-738.

2290000

Pozyczki pod zabezpieczenie. Hipoteka
na nieruchomosci. Oferujemy pozaban-
kowe finansowanie dla kazdej firmy,
rolnikéw, na rozpoczgcie dziatalnosci,
bez sprawdzania baz bankowych, licze-
nia zdolnosci kredytowej, z zadtuzenia-

mi ZUS i US. Tel. 731-531-144.
2416673

Zapraszamy do skorzystania z ustug
ksiegowo-kadrowych nowo otwarte-
go Biura Rachunkowego w Sierpcu.
Swiadczymy ustugi z zachowaniem
najwyzszych standardéw. Konkuren-
cyjne ceny - skontaktuj si¢ z nami i

przekonaj si¢ sam! Tel. 781-726-111.
1684755

Opieka seniora, Plock, z zamieszka-
niem. Zaméw opieke 0séb starszych:
tel.: 726-284-828.

2413941

Osoba, ktéra oglada i wskaze link do
internetowej ustugi video w popular-
nym serwisie platformie interneto-
wej, ktéra transmituje 24/7 na zywo
z Plocka, prosze o kontakt: 603-113-

028.
2415865

Projekty stron www, Wordpress. Bez
zaliczki. Bezplatne poprawki. Tel.

794-252-817.
2399837

Szkolenia BHP online BHP Consul-
ting, mstawicka@pogotowiebhp.com.
pl, tel. 603-454-105, 09-410 Ptock, ul.
Armii Krajowej 6. Mozliwos¢ zakupu
szkolen znajdziesz w naszym sklepie:
https://pogotowiebhp.com.pl/szkole-

nia-okresowe-BHP
2414721

Szukasz idealnych koloréw elewacji
doméw? Stworzymy dla ciebie pro-
jekty nowoczesnych elewacji, ktdre
doskonale pasujg do twojego stylu.

Tel. 578-027-738.
2309251

Tania przedswigteczna wyprzedaz ma-
terialéw 1 urzadzeri spawalniczych.
Tel: 24 262-47-27, Ptock, ul.Laczna 3.

2413785

Witam. Wrdzenie z kart tarota kla-
sycznych. Masz problemy mitosne?
W pracy, w zyciu, cos ci¢ nurtuje?
Chcesz pozna¢ odpowiedz? Moje kar-
ty odpowiedzg ci i podpowiedza, co
robic dalej. Tel. 697-019-832.

2387861

PRAWNIK / DORADCA

Rozwdéd koscielny. Dla os6b w kraju
i za granicg; e-mail: a.bolesta@op.pl,
tel. kom.: 693 876 173 (do godz.
19.00).

1741440

REKLAMOWE

Ogloszenia po stowacku - sprzedaz na
Stowacje. Tel. 794-252-817.

2406167

Twoja reklama w 1000 miejscach. Ta-
nie Strony Internetowe i wizytéwki.

Tel. 794-252-817.
2412620

REMONTOWO - BUDOWLANE

Bezpylowe cyklinowanie i lakierowa-
nie podidg. Tel. 501-476-998.

2399526

Cyklinowanie bezpylowe podtég, la-
kierowanie, olejowanie. Tanio, solid-

nie. 604-075-293
2399606

Kompleksowe remonty. Glazura, te-
rakota, szpachlowanie, malowanie,
podiogi, instalacje hydrauliczne i
elektryczne. Tel. 579-399-303.

2388444

Kompleksowo wykonamy remont ta-
zienki. Szpachlowanie. Malowanie
wewnatrz i na zewnatrz. Montaz pa-
neli podiogowych. Montaz instalacji
elektrycznych. Montaz instalacji hy-
draulicznych. Inne prace wykoncze-
niowe. Zapraszamy do wspotpracy.
Pozdrawiam, Sebastian. Tel. 739-

511-468.
2404681

Niebanalne elewacje i nowoczesne
wizualizacje 3D to nasza specjalnosc.
Projektujemy dla domoéw prywat-
nych, lokali ustugowych i budynkéw
wielorodzinnych. Dla firm dewelo-

perskich oferujemy réwniez wysokiej
jakosci wizualizacje inwestycji. Tel.
578-027-738.

2363269

Nowy wymiar projektowania elewa-

cji. Tel. 578-027-738.
2366314

Oferujemy  wynajem  szalunkéw
Sciennych (PionBox, RHiNO) i stro-
powych (DOKA). W zestawie: pty-
ty szalunkowe, podpory, akcesoria.
Atrakcyjne warunki, wyceny z pro-
jektéw, szybki i tani transport. Dzia-
tamy do 300 km od Sierpca. Zadzwon
po wyceng: 537-390-417.

2380696

Oferuje ustugi pokry¢ dachowych z
papy termozgrzewalnej oraz membra-
ny PVC, termoizolacja dachéw. Gig-
cie 1 montaz obrébek blacharskich.
Odsniezanie dachéw itd. Tel. 515-
483-670. Prace budowlane

2414515

PPaintLine POLSKA. Profesjonalne
malowanie parkingéw, hal i maga-
zynéw na terenie catej Polski. Farby
odporne na scieranie i warunki pogo-
dowe. www.paintlinepolska.pl Tel.
511-713-335.

2405799

Prace wykonczeniowe, takie jak gla-
dzie, malowanie, zabudowy podda-
szy, sufity podwieszane, scianki dzia-
towe murowane i gk, tapetowanie,
podlogi i inne prace wykorniczeniowe.

Zapraszam. Tel. 792-806-751.
2116274

Ustugi remontowe. Instalacje elek-
tryczne i hydrauliczne, remonty tazie-
nek, panele podtogowe, malowanie,
szpachlowanie, glazura, terakota oraz
inne prace montazowe. Sebastian —

579 399 303.
2401905

Wynajem szalunkéw stropowych.
Dzwigary H20, podpory stalowe, glo-
wice, sklejki — kompletne zestawy
w bardzo dobrym stanie. Atrakcyjne
ceny, elastyczne warunki, transport i
doradztwo techniczne. Tel. 537-390-

417.
2401002

Wynajem szalunkéw  stropowych.
Dzwigary, podpory, glowice i sklej-
ki — kompletne zestawy w bardzo do-
brym stanie. Atrakcyjne ceny, szybka
dostawa, doradztwo techniczne oraz
darmowy projekt! Skontaktuj si¢ po
wyceng. Tel. 537-390-417. [Sierpc +

300 km].
] 2395300

SERWISOWE

Jesli posiadasz uszkodzony sprzet vi-
deo lub foto, zapraszamy do naszego
punktu serwisowego. Serwisujemy
praktycznie wszystkie marki dostgpne
na rynku. Oferujemy rzetelne napra-
wy w niskich cenach. Tel. 574-254-
031. FOTO CENTRUM tel 574-254-

031 www.fotocentrumkatowice.p
2400099

SPRZATANIE

Solidnie i tanio pierzemy meble tapi-
cerowane, tj. kanapy, wersalki, naroz-
niki, pufy, fotele, materace. Zadzwon,
tel.  512-500-442.  Profesjonalny
sprzet i sprawdzona chemia. Duze do-
Swiadczenie.

1007894

Wywéz starych mebli, opréznianie
pomieszczen, likwidacje, czyScimy
chatupy do zera, odpady dostarczamy
do PSZOK, utylizacja, szybkie termi-
ny realizacji, stawki bardzo konku-

rencyjne. Tel. 502-188-459.
2359723

TRANSPORTOWE

Firma transportowa HDS Kalwasin-
scy oferuje ustugi HDS oraz trans-
port. Posiadamy zurawie od 1500 kg
do 12 t. Zapraszamy do kontaktu. Tel.
784-430-022. E-mail: hds.plock@
gmail.com; www.hdsplock.pl 2258726

Przeprowadzki, transport, opréznia-
nie mieszkan, szybkie terminy reali-
zacji, stawki bardzo konkurencyjne.
Tel. 502-188-459.

2414698

ZWIERZETA

PsY

Reproduktor rasy Gonczy Polski
polujacy, dzikarz, pasje mysliwska
odziedziczyl po doskonatych przod-
kach. Zaprasza suczki na randke. Tel.
664 175 263.

2364503

WYROZNIJ
OGLOSZENIE
DROBNE
W INTERNECIE
| W GAZECIE

tp.com.pl
/ogloszenia

TWOJE OGLOSZENIE
GAZETOWE W RAMCE,
ORAZ NA GEOWNEJ
STRONIE WWW.TP.COM.PL

ktdrej dotyczy.

OGLOSZENIE

o przystapieniu do sporzadzenia miejscowego planuzagospodarowania przestrzennego

Na podstawie art. 17 pkt 1 Ustawy zdnia 27 marca 2003 r. 0 planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (t.j. Dz. U. 22024 r. poz.
1130 z p6Zn. zm.) zawiadamiam o podjeciu przez Rade Gminy tack Uchwaty Nr XI/127/2025 z dnia 29 wrzesnia 2025 r., w sprawie
przystapienia do sporzadzenia Miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla fragmentu miejscowosci Korzen Krdl ewski.

Jednocze$nie na podstawie art. 39 ust. 1 ustawy zdnia 3.10.2008 r. 0 udostepnianiu informacji o érodowisku ijego ochronie, udziale
spoteczeristwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko (Lj. Dz.U. 22024r. poz. 1112 zp6in. zm.) zawiadamiam
0 przystapieniu do sporzadzania sirategicznej oceny oddziatywania na Srodowisko do w/w planu

Zainteresowani moga sktada¢ wnioski do planu miejscowego i prognozy oddziatywania na Srodowisko. Wnioski nalezy skladac na
pismie w Urzedzie Gminy w kacku, ul. Gostyniriska 2, lub za pomoca $rodkdw komunikacji elektronicznej na adres sekretariat@gminalack.pl
na formularzu zgodnym z rozporzadzeniem Ministra Rozwoju i Technologii z dnia 13.11.2023 1. w sprawie wzoru pisma dotyczacego aktu
planowania przestrzennego (Dz U. poz. 2509), w terminie do dnia 05 stycznia2026 1.

Whniosek powinien zawiera¢ nazwisko, imig, nazwe i adres wnioskodawcy, przedmiot wniosku oraz oznaczenie nieruchomosci,

Organem wiagciwym do rozpatrzenia wnioskow jest Wajt Gminy.

Odnoszac sie do art. 17a usfawy z dnia 27 marca 2003 1 o pi; fu

P pizestrzennym | zgodnie z art. 13 RODO, Wt Gminy informule, ze jest administratorem
przesytanych danych, a dane osobowe podlegajy zabezpieczeniom zgodnie z abowiazujacymi przepisami, w tym art. 8a ust. 3 w/iw ustawy. Wigcej informacji odnosnie obowiazku
Informacyjnego det. RODO znajduje sie na stronle uglack bip.org.pl

SA-138-2
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OGLOSZENIE
0 11 PRZETARGU USTNYM NIEOGRANICZONYM
NA SPRZEDAZ NIERUCHOMOSCI POLOZONYCH W MIEJSCOWOSCI GRABIE POLSKIE

Dziatajac na podstawie przepiséw ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami ( Dz. U. z 2023 .
poz 344 1. j.) oraz na podstawie rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 14 wrzes$nia 2004 r. w sprawie sposobu i trybu
przeprowadzania przetargéw oraz rokowari na zbycie nieruchomosci (Dz. U. 2021 r. poz. 2213),

Burmistrz Miasta i Gminy Gabin

ogtasza Ill przetarg ustny nieograniczony na sprzedai nieruchomosci
potozonych w miejscowosci Grabie Polskie, gmina Gabin.

1.0znaczenie nieruchomosci, potoZenie, powierzchnia, opis nieruchomosci, przeznaczenie, cena wywotawcza,
wysokos$é wadium

1.1 dziatka nr 333/3 (identyfikator dziatki 141906.5.0007 .333/3), potozona w miejscowosci Grabie Polskie, gmina Gabin,
opowierzchni 1313 m’.

Cenawywotawcza: 46 000,00 zt (czterdziesciszes¢ tysigcy zt 00/100) brutto, Wadium —2400,00 z+.

1.2 dziatka nr 333/5 (identyfikator dziatki 141906.5.0007.333/5), potozona w miejscowosci Grabie Polskie, gmina Gabin,
opowierzchni1218 m*.

Cenawywotawcza: 43 000,00 zt (czterdziescitrzy tysiace 2t 00/100) brutto, Wadium —2200,00 zt.

1.3 dziatka nr 333/6 (identyfikator dziatki 141906.5.0007.333/6), potozona w miejscowosci Grabie Polskie, gmina Gabin,
opowierzchni 1263 m*.

Cenawywotawcza: 45 000,00 zt (czterdziesci pigé tysiecy zt 00/100) brutto. Wadium—2300,00 zt.

1.4 dziatka nr 333/9 (identyfikator dziatki 141906.5.0007.333/9), potozona w miejscowosci Grabie Polski,e gmina Gabin,
o powierzchni1424 m®.

Cenawywotawcza: 50 000,00 zt ( pie¢dziesiat tysigcy zt00/100) brutto. Wadium -2500,00z+.

1.5 dziatka nr 333/11 (identyfikator dziatki 141906.5.0007.333/11), potoZona w miejscowosci Grabie Polskie, gmina Gabin,
opowierzchni 2475 m’*.

Cenawywotawcza: 65 000,00 zt (szesédziesiat piec tysiecy z00/100) brutto.Wadium —3300,00 zt.

Dla nieruchomosci prowadzona jest ksiega wieczystanr PL1G/00039571/1 przez Sad Rejonowy w Gostyninie.
Nieruchomogci niezabudowane, wolne od ohcigzeri, nie sg przedmiotem zobowigzan. Dziatki posiadajg dostep do drogi.
Dziatki maja dostep do drogi wewnetrznej bedacej w zarzadzie Burmistrza Miasta i Gminy Gabin. W poblizu nieruchomosci
znajduje sie Szkota Podstawowa. Dziatki potozone w malowniczej i spokojnej okolicy, w odlegtosci okoto 14 km od Ptocka.
Zgodnie z obowigzujgeym miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego zatwierdzonym uchwala nr
287/XLV/2022 Rady Miasta i Gminy Gabin z dnia 30 marca 2022 r., w sprawie Miejscowego Planu Zagospodarowania
przestrzennego dla fragmentéw miejscowosci Gabin, Nowe Grabie, Dobrzykow, Karolew, Grabie Polskie, Gorki, Lipiriskie,
Stary Kamieri, Borki, Koszelew, Piaski, Czermno (Dz. Urz. Wojewodziwa Mazowieckiego poz. 9885 z dnia 28 wrzesnia
2022 r.), teren dziatek nr 333/3, 333/5, 333/6, 333/9, 333/11 przeznaczony jest pod zabudowe rekreacyjna (o charakterze
rekreacji indywidualnej) wraz z obiektami towarzyszacymi.

2. Ograniczenianieruchomosci, zobowiazania ktérych przedmiotem sa wymienione nieruchomosei:

Dziatki s3 wolne od obcigzen hipotecznych, nie sg obcigzone ograniczonymi prawami rzeczowymi. Dziatki nie sa
przedmiotem zohowiazar.

3. Minimalne postapienie

Przetarg jest wazny bez wzgledu na liczbe uczestnikdw przetargu, jezeli przynajmniej jeden uczestnik zaoferuje co najmniej
jedno postapienie powyzej ceny wywotawcze]. O wysokosci postapienia decyduja uczestnicy przetargu, z tym, Ze
postapienie nie moze wynie$¢ mniej niz 1 % ceny wywotawczej, zzaokragleniem w gore do petnych dziesiatek.

4. Terminimiejsce przetargdw

Przetargi odbeda sig dnia 9stycznia 2026 r. wedtug kolejnosci:

-godz. 10:00 przetarg na dziatke nr333/3

-godz. 10:30 przetarg na dziatke nr 333/5

-godz. 11:00 przetarg na dziatke nr333/6

-godz. 11:30 przetarg na dziatke nr333/9

-godz. 12:00 przetarg na dziatke nr 333/11

Planowane migjsce przeprowadzenia przetargu — Urzad Miasta i Gminy w Gabinie, ul. Stary Rynek 16, 09-530 Gabin , pok.
Nr102 (salaposiedzeni), pigtro.

5. Termin wplaty wadium:

Wymienione w pkt. 1.1 -1.5. wadium w pienigdzu nalezy wptaci¢ na rachunek bankowy Miasta i Gminy Gabin PKO BP Il
0/Ptock 08 1020 1592 0000 2102 0231 8764. Wadium musi by¢ zaksiegowane na rachunku bankowym najpdZniej w dniu
5stycznia 2026 . W tytule przelewu nalezy podaé numer dziatki orazimig i nazwisko.

6. Wptacone wadium podlega:

a) zaliczeniuna poczet ceny nieruchomosci zaoferowanej przezoferenta, ktéry wygra przetarg;

b) zwrotowi pozostatym uczestnikom przetargu, ktorzy przetargu nie wygraja, po rozstrzygnigciu przetargu, nie pozniej
jednak nizw ciagu 3 dni od jego zamknigcia;

¢) przepada na rzecz Miasta i Gminy Gabin w przypadku, jezeli osoba ustalona jako zwycigzca przetargu nie przystapi bez
usprawiedliwienia do zawarcia aktu notarialnego w ustalonym terminie.

7. W przetargu moga uczestniczy¢ osoby fizyczne i prawne, ktore w terminie podanym w pkt. 5 uiszcza wymienione w pkt.
1.1 wadium.

Kazda osobaprzystepujacado przetargu zobowigzanajest posiadac ze soba aktualny dokument tozsamosei.

a) Jezeli uczestnik przetargu jest reprezentowany przez petnomocnika, konieczne jest przediozenie oryginatu
petnomacnictwa lub po$wiadczonego notarialnie, upowazaniajacego do udziatu w przetargu;

b) W przypadku zamiaru nabycia nieruchomosci w ramach wspélnoéci ustawowej matzeriskiej, do przetargu musza
przystapi¢ oboje matzonkowie, chyba ze zostanie przedtozZona przez uczestnika przetargu pisemna zgoda na nabycie
nieruchomosci przezdrugiego wspétmatzonka.

8. Cena sprzedawanej nieruchomosci podlega zaptacie jednorazowym przelewem na rachunek bankowy Miasta i Gminy
Gabin PKO BP Il O/Ptock 76 1020 1592 0000 2602 0271 3055 nie pdZniej niz do dnia poprzedzajacego dzier zawarcia aktu
notarialnego.

9. Wszystkie koszty zwiazane z przeniesieniem prawa wiasnosci nieruchomosci, w tym koszty taksy notarialnej i koszty
Zwigzane zpostgpowaniem wieczysto-sadowym, ponosinabyweca.

10. Okazanie punktow granicznych nieruchomosci moze nastapic na zyczenie i wytaczny koszt Nabywcy.

11. Dodatkowe informacje mozna uzyskac pod numerem telefonu: (24) 267 41 72 lub droga elektroniczng e-mail: urzad-
sekretariat@gabin.pl.

Uwagi:

Przed przystapieniem do przetargu uczestnik zobowigzany jest zapoznaé sie zprzedmiotem przetargu.

Zastrzezenie:

Burmistrz Miasta i Gminy Gabin zastrzega sobie mozliwos¢ zmiany terminu i miejsca przeprowadzenia przetargu oraz prawo odstapienia od
przetargu bez podania przyczyny, o czym poinformuje na pismie poprzez wywieszenie na tablicy ogloszeri w siedzibie Urzedu, w sposob

Ogloszenie Burmistrza Miasta i Gminy Gabin

_O I PRZETARGU USTNYM NIEOGRANICZONYM )
NA SPRZEDAZ NIERUCHOMOSCI POLOZONEJ W MIEJSOWOSCI LIPINSKIE
Dziatajac na podstawie przepisow ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce
nieruchomogciami (Dz U. 22024r. poz. 1145 1. |.) oraz na podstawie rozporzadzenia Rady

Ministrow z dnia 14 wrzesnia 2004 r. w sprawie sposobu i trybu przeprowadzania
przetargdw orazrokowari na zbycie nieruchomosei{Dz U. 22021 1. poz. 2213),

Burmistrz Miasta i Gminy Gabin

ogtasza | przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci
potozonej w miejscowosci Lipiriskie, gmina Gabin.

1. Oznaczenie nieruchomos$ci, potozenie, powierzchnia, opis
nieruchomosci, przeznaczenie, cena wywotaweza, wysokosé wadium
Dziatka nr 79/14 (identyfikator dziatki 141906.5.0020.79/14), potozona
w migjscowosci Lipinskie gmina Gabin, o powierzchni 1285 m”.
Cena wywotawcza: 45 000,002t ( czterdziesci pieé tysigcy zt 00/100) brutto.
Wadium-3000,004z.
Dla nieruchomogci prowadzona jest ksigga wieczysta nr PL1G/00046324/7 przez
Sad Rejonowy w Gostyninie.
Dziatka posiada dostep do drogi. Dziatki majg dostep do drogi wewngtrznej
bedacej w zarzadzie Burmistrza Miasta i Gminy Gabin.
Zgodnie z obowigzujagcym miejscowym planem zagospodarowania
przestrzennego zatwierdzonym uchwatg nr 368/LIX/2023 Rady Miasta i Gminy
Gabin z dnia 23 lutego 2023r. w sprawie Miejscowego Planu Zagospodarowania
przestrzennego dla fragmentow miejscowosci Gabin, Nowe Grabie, Dobrzykow,
Karolew, Grabie Polskie, Gorki, Lipiriskie, Stary Kamieri, Borki, Koszelew, Piaski,
Czermno (Dz. Urz. Wojewodztwa Mazowieckiego poz. 4831 z dnia 17 kwietnia
2023 1) teren dziatki nr 79/14 przeznaczony jest pod zabudowe rekreacyjna
i mieszkaniowa, oznaczong na rysunku planu symbolem ML/IVIN.
Zgodnie z ewidencja gruntow i budynkow dziatki stanowia uzytek rolny o klasie
gruntulVailll b.
Nieruchomo$¢é potozona jest w spokojnej okolicy. W sasiedniej miejscowosci
Nowy Kamien, znajduje si¢ kompleks szkalny, tj. oddziat przedszkolny z grupami
wiekowymi 3- 4-, 5-latkow, szkota podstawowa. Na terenie szkoty znajduje sie
plac zahaw dla dzieci, oraz hoisko.
Miejscowos¢ w ktorej potozona jest nieruchomo$¢ posiada dobre pofaczenie
komunikacyjne zGabinem oraz z Ptockiem i Gostyninem.
2.0graniczenia nieruchomosci, zobowigzania kidrych przedmiotem s3
wymienione nieruchomosci:
Dziatki s3 wolne od obcigzen hipotecznych, nie sg obcigZone ograniczonymi
prawami rzeczowymi. Dziatki nie sg przedmiotem zobowigzan.
3.Termin i miejsce przetargu
Przetarg odbedzie sig dnia 9 stycznia 2026 r. 0 godzinie 13:00.
Planowane miejsce przeprowadzenia przetargu — Urzad Miasta i Gminy w Gabinie
ul. Stary Rynek 16, 09-530 Gabin, pok. Nr 102 (sala posiedzen) pigtro.
4. Terminwplaty wadium:
Wymienione w pkt. 1.1 — 1.4 wadium w pienigdzu nalezy wptaci¢ na rachunek
bankowy Miasta i Gminy Gabin PKO BP Il O/Ptock 08 1020 1592 0000 2102 0231
8764.
Wadium musi by¢ zaksiggowane na rachunku bankowym najpdzniej w dniu 5
stycznia 2026 r.W tytule przelewu nalezy poda¢ numer dziatki orazimig inazwisko.
5. Dodatkowe informacje mozna uzyskaé pod numerem telefonu: (24) 267 41
72,(24) 267 4161 lub drogg elektroniczna e-mail: sekretariat@gabin.pl .
Uwagi: Przed przystapieniem do przetargu uczestnik zobowigzany jest zapoznad

sig zprzedmiotem przetargu. SA12.20

zwyczajowo przyjety orazna stronie internetowej www.bip.gabin.pl.

SA-12-19

OGLOSZENIE
o przystapieniu do sporzadzenia miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego

Na podstawie art. 17 pkt 1 Ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i
zagospodarowaniu przestrzennym (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1130 z poin. zm.)
zawiadamiam o podjeciu przez Rade Gminy Nowy Duninéw Uchwaty Nr 111/XV/2025
zdnia 19 wrzesnia 2025 r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia Miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego dla czesci dziatki o nr ewid. 150 w miejscowosci
Wola Brwilenska.

Jednoczesnie na podstawie art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 3.10.2008 r.
0 udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie
srodowiska oraz 0 ocenach oddziatywania na $rodowisko (t.J. Dz.U. 22024 1. poz. 1112 z
péin. zm.) zawiadamiam o przystapieniu do sporzadzania strategicznej oceny
oddziatywania na Srodowisko do w/w planu .

Zainteresowani moga skiada¢ wnioski do planu miejscowego i prognozy
oddziatywania na $rodowisko. Wnioski nalezy sktadac na pismie w Urzedzie Gminy w Nowy
Duninowie, ul. Osiedlowa 1, lub za pomoca Srodkow komunikacji elektronicznej na adres
ug@nowyduninow.info.pl na formularzu zgodnym z rozporzadzeniem Ministra Rozwoju
i Technologii z dnia 13.11.2023r. w sprawie wzoru pisma dotyczacego aklu planowania
przestrzennego (Dz. U. poz. 2509), w ferminie do dnia 30 qrudnia 2025r..

Whniosek powinien zawiera¢ nazwisko, imig, nazwe i adres wnioskodawcy,
przedmiotwniosku oraz oznaczenie nieruchomosci, kiorej dotyczy.

Organem wiasciwym do rozpatrzenia wnioskow jestWajt Gminy.

Odnoszac sle do art, 8a ustawy 2 dnfa 27 marca 2003r. o planowaniu [zagospodarowaniu przestrzennym
I zgodnie z art. 13 ust. 1 1 2 rozporzadzenia 2016/679 (RODO), Wojt Gminy Informuje, ze jest
administratorem przesyfanych danych, a dane osobowe podlegajg zabezpleczeniom zgodnie
z obowiazujgoymi przepisami, w tym art. 8a ust. 3 widv ustawy. Wiece] informac]i odnognie obowiazku

Informacyjnego dot. RODO znajduje sie na stronie ugnowyduninow bip.org.pl A to4

28 Tygodn ik Plocki Redakcja nie odpowiada za tres¢ zamieszczonych ogtoszeri
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29 sierpnia 2026r. - trzecia edycja Superpucharu Polski

Kto zagra w Atlas Arenie w todzi?

Najprawdopodobniej  odpo-
wiedi na pytanie postawione
w tytule jest bardzo prosta. Po-
dobnie jak w dwéch pierwszych
edycjach, na parkiet wybiegng
druiyny ORLEN Wisty i Industrii
Kielce. Przypomnijmy, ie pierw-
szy, historyczny pojedynek o to
trofeum zakorczyt sie zwycie-
stwem podopiecznych Xaviego
Sabate, a drugi = zawodnikéw
Talanta Dujszebajewa.

Znana jest juz data trzeciej edycji
Superpucharu Polski w pilce recz-
nej. 29 sierpnia 2026 roku £6dZ po-
nownie stanie si¢ stolicg polskiego
handballu. W Atlas Arenie odbe-
dzie si¢ najwigksze krajowe wyda-
rzenie tej dyscypliny.

Superpuchar Polski 2026, podob-
nie jak w latach poprzednich, za-
inauguruje nowy sezon Kkrajowych
rozgrywek pitki recznej. Na parkie-
cie Atlas Areny kibice zobaczg ry-
walizacje na absolutnym szczycie.
Juz ruszyla otwarta sprzedaz bile-
tow na to wyjatkowe, calodniowe
Swigto sportu.

Bilety dostgpne sa wytacznie na
platformie Eventim.pl. W ramach
jednego biletu kibice maja zapew-
niony wstep na dwa spotkania —
mecz kobiet i mezczyzn — oraz na
caty dzien atrakcji w strefie Super-
puchar Park.

Ceny biletéw indywidualnych
rozpoczynajg si¢ juz od 39 zi. Bio-
rac pod uwage zainteresowanie
wejscidwkami w poprzednim sezo-
nie, organizatorzy zwigkszyli pule
wejscidowek cieszacych si¢ naj-
wiekszym zainteresowaniem w ka-
tegoriach cenowych 49 zt i 99 zi.
Dostepne sg réwniez bilety grupo-
we dla szkét i klubéw sportowych
w cenie od 15 zt.

Kto zagra
o Superpuchar?

W walce o Superpuchar zmierzg
si¢ czotowe zespoty polskiej pitki
recznej. Zgodnie z obowigzujaca
formutg o trofeum rywalizowaé
beda Mistrz Polski oraz zdobyw-
ca Pucharu Polski — w rywalizacji
kobiet, jak i mezczyzn. Ostateczny
sktad uczestnikéw trzeciej edy-
cji wydarzenia poznamy po fina-
towych rozstrzygnigciach sezonu
2025/2026, czyli wiosng 2026 roku.

SUPERPUIEH

D. Ossowski
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Zapraszamy na trybuny

Pitka noina

Ekstraklasa, 8. kolejka, 4 grudnia
godz. 17.00:

Wista Plock — Cracovia.

Mecz przetozony z 13 wrzesnia.
Wtedy nie zostal rozegrany z powodu
ulewy, ktéra zalala doszczetnie cale
boisko.

18. kolejka, 8 grudnia godz. 19.00:

Korona Kielce — Wista Ptock,

5 grudnia godz. 20.30: Lechia
Gdansk — Goérnik Zabrze,

6 grudnia godz. 12.15: Arka Gdy-
nia — Motor Lublin, godz. 14.45: Po-
gon Szczecin — Radomiak Radom,
godz. 17.30: Zagiebie Lubin — Wi-
dzew E6d7, godz. 20.15: Piast Gliwi-
ce — Legia Warszawa,

7 grudnia godz.12.15: Bruk-Bet
Termalica Nieciecza — Jagiellonia
Biatystok, godz. 14.45: Cracovia —
Lech Poznan, godz. 17.30: Rakéw
Czgstochowa — GKS Katowice.

Pitka reczna

Liga Mistrzéw, 10.seria, 4 grud-
nia godz. 18.45:

ORLEN Wista — GOG.

Pozostale spotkania: Barcelona
— PSG, Magdeburg — Pick Szeged,
Zagrzeb — Eurofarm Pelister.

Superliga, 18. seria, 8 grudnia

godz. 20.30:

ORLEN Wista — Corotop Gwardia
Opole.

Liga Centralna kobiet, 10. kolej-
ka, 6 grudnia:

SMS ZPRP I Plock — Eisberg
Dziewiatka Legnica.

1. liga grupa C mezczyzn, 13. ko-
lejka, 6 grudnia:

KS Warszawianka — SMS ZPRP
II Ptock, Start Konin — SMS ZPRP
I Ptock, MTS Lider Radom — Mazur
Sierpc.

Pitka siatkowa
2. liga, 11. kolejka, 6 grudnia:
KPS Plock — REA BAS Bialystok.
Jol.

Niezaleznie od tego, jakie ze-
spoly ostatecznie wystapig w Atlas
Arenie, kibice moga spodziewaé
si¢ pelnej pasji walki i zaangazo-
wania czotowych szczypiornistek
i szczypiornistow, ktérzy zmierza
si¢ w dwoch spotkaniach rozgrywa-
nych 29 sierpnia.

Dwa  poprzednie  spotkania,
w 20024 i 2025 roku, przyniosty
mndstwo emocji, kibice oglada-
li ciekawe widowisko. Nie mozna
zapomnieé, ze walka rozgrywata
si¢ nie tylko na parkiecie, ale takze
na trybunach. Kibice obydwu dru-

zyn bardzo pomystowo angazowali
swoich zawodnikéw do jeszcze lep-
szej gry, a rywali — demotywowali
rywali. To trzeba zobaczyc!

Catodniowe swieto
w Superpuchar Park

Superpuchar Polski to co$ wie-
cej niz dwa mecze — to prawdzi-
we Swieto pitki rgcznej dla catych
rodzin. Jedyne w swoim rodzaju,
calodniowe wydarzenie, w ktérym
sport tgczy si¢ z zabawg i emocja-
mi. Jeden bilet gwarantuje wstep na

oba spotkania oraz do wyjatkowej,
plenerowej Strefy Kibica ,,Super-
puchar Park”.

Na kibicow przez caty dziefi cze-
kaé bedg liczne atrakcje: spotkania
z legendami polskiej pitki recz-
nej, boiska do gry jeden na jeden
dla najmtodszych, bogata oferta
gastronomiczna, konkursy z na-
grodami oraz akcje charytatywne.
To doskonata okazja, by wspdlnie
przezy¢ sportowe emocje i poczué
wyjatkowg atmosfer¢ Superpucha-
ru Polski.

Jol.

HIT Jesieni — | Mazowiecki Jesienny Bieg w StaroZrebach

Do zobaczenia za rok!

Lgodnie z zapowiedziami w Sta-
roirebach odbyl sie | Mazowiecki
Bieg Jesieni na dystansie 10 km,
zorganizowany przez Stowarzysze-
nie Plock Biega No Age Limit, przy
wspéludziale Ochotniczej Strazy
Pozarnej w Staroirebach i Urzedu
Gminy Staroireby. Wéjt gminy Ka-
mil Groszewski objat bieg patrona-
tem honorowym.

Prezes klubu No Age Limit Bog-
dan Makowski i dyrektor biegu Ma-
rek Cie¢wierz zgodnie zapewniaja, ze
impreza byta doktadnie taka jak w ich
marzeniach i jakiej oczekiwali.

Na liscie startowej byto zapisanych
ponad 300 uczestnikéw. Do biegu
gtéwnego stangto wielu znakomitych
biegaczy z calej Polski, w tym migdzy
innymi z: Warszawy, Krakowa, Wro-
clawia, Brodnicy, Torunia, Ciechano-
wa, Gdanska oraz biegacze z Ukrainy
i Biatorusi.

Cata impreza byla przygotowana
perfekcyjnie. Juz o godz. 12.15 jako
pierwsi na tras¢ liczaca okoto 400 m
wystartowali najmiodsi uczestnicy,
ktérzy pokonali dystans w koszul-
kach specjalnie przygotowanych na
ten bieg. Limit 40 dzieci zostal wy-
czerpany. Wszyscy na mecie otrzy-
mali medale oraz drobne upominki od
Sponsoréw.

No Age Limit

O godz. 13.00 wéjt gminy Kamil
Groszewski przywital na starcie po-
nad 200 dorostych biegaczy, zyczac
im udanego biegu. Pogoda dopisala,
pojawito si¢ storice. Organizatorzy
przygotowali i zabezpieczyli trase.
Biegacze pokonywali dystans na pla-
skiej, asfaltowe;j trasie, ktéra zdaniem
biegaczy byta bardzo szybka.

Jako pierwszy na mecie zameldo-
wal sie Raman Abramowicz z Biato-
rusi — z czasem 30 min 34 s. Za nim
dwaj bracia z Torunia: Mitosz Toma-
szewski (30 min 39 s) Maciej Toma-
szewski (31 min 31 s).

Wsrdéd kobiet pierwsza na mecie
zameldowata si¢ Sanko Sviatlana
z czasem 34 min 37 s, druga Anna
Lapiniska z Warszawy (34 min 55 s),
trzecia Monika Jacyszyn z Olsztyna
(36 min 5 s).

Dekoracja zwyciezcow odbyla sig¢
w hali sportowej, najlepsi w katego-
rii open otrzymali statuetki, nagrody
finansowe i rzeczowe, a zwyciezcy
w kategoriach wiekowych — okolicz-
nosciowe statuetki oraz nagrody rze-
czowe.

Udekorowano réwniez najlepszych
w kategoriach: najlepszy mieszka-
niec i mieszkanka Gminy StaroZreby,
zawodnicy i zawodniczki z réznym
stopniem sprawnosci fizycznej.

W kategorii druzyn wygrata ekipa
z Ciechanowa, drugie miejsce zajeta
druzyna Plock Biega No Age Limit,
trzecie — druzyna ze StaroZreb.

- Dla nas, jako organizatorow im-
prez biegowych, bardzo wazine byto
to, ze w trakcie imprezy i po jej za-
koriczeniu otrzymalismy wiele pozy-
tywnych komentarzy. Biegacze dzie-
kowali za organizacje, zwtaszcza Ze
wszyscy otrzymali  okolicznosciowe
koszulki, bardzo tadne medale oraz
gorqcy positek, kawe, herbate i ciast-
ka — wylicza B. Makowski.

I dodaje, ze to dzigki pozyskaniu
srodkéw finansowych od Samorzadu
Wojewddztwa Mazowieckiego oraz
sponsoréw, w tym Banku Spétdziel-
czego w StaroZrebach, firmie MM3
Krzysztofa Szalarskiego, Urzedu
Gminy w StaroZrebach i innych uda-
to si¢ zorganizowac i przeprowadzic¢
ostatnig w tym roku, jedna z najwigk-
szych imprez biegowych na Mazow-
szu.

Biegacze réwniez podkreslali bar-
dzo dobre zaplecze socjalno-tech-
niczne, na ktdre zlozyty si¢ duza hala
sportowa przy ul. Sienkiewicza 7
z wszelkimi udogodnieniami — szat-
niami, natryskami, a takze duzy par-
king dla samochodéw.

Listopadowy bieg jest idealny
na zakoriczenie sezonu biegowego.
- Mamy pewnos¢, ze bieg w StaroZre-
bach wpisze si¢ na state do kalendarza
imprez biegowych. Zapraszamy za rok
do StaroZreb — apeluje B. Makowski.

»Tygodnik Plocki” byl patronem
medialnym imprezy.

Jol.
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Najtrudniejszy czwartek dla kibicéw

Jak obejrzec dwa
wazne spotkania?

W najblizszy czwartek kibicow
czekajg dwa wielkie wydarzenia
sportowe. O godz. 17.00 na mura-
we ORLEN Stadionu wybiegng pit-
karze noini Wisty Plock i Cracovii,
by rozegra¢ zalegte spotkanie PKO
Bank Polski Ekstraklasy, a o godz.
18.45 rozpocznie si¢ ostatni
w tym rokv mecz Ligi Mistrzow
miedzy GOG a ORLEN Wistg. Nie
trzeba dodawaé, ie kibice bedq
bardzo potrzebni podczas obydwu
spotkan.

Takiego zbiegu terminéw dwodch
meczéw dawno nie bylo. Data poje-
dynku Ligi Mistrzéw jest znana od
wrzesnia. Termin rozegrania zalegle-
go spotkania w Ekstraklasie poznali-
Smy dopiero w listopadzie.

Mato tego, w pierwszej wersji
PZPN ustalil, ze zalegly mecz, prze-
tozony z powodu zalania boiska,
rozpocznie si¢ o godz. 19.00, czyli
dokladnie 15 minut po pierwszym
gwizdku sedziéw, ktory rozlegnie
si¢ w ORLEN Arenie przed pojedyn-
kiem 10. Serii Ligi Mistrzéw.

Kiedy kibice podniesli larum —
w korcu nie byloby mozliwe obser-
wowanie obydwu pojedynkéw, chod
ORLEN Arena i ORLEN Stadion
dzieli zaledwie jedna ulica — Wista
postanowila interweniowac.

»Na wniosek klubu Wista Ptock
i po zapoznaniu si¢ ze stanowiskiem
Cracovii oraz partnera mediowe-
go Canal+, Departament Rozgry-

wek ustalit nowq godzing zalegltego
meczu 8. Kolejki PKO Bank Polski
Ekstraklasy Wista Ptock — Craco-
via, zaplanowanego na 4 grudnia
2025 roku. Spotkanie rozpocznie sig
0 godz. 17:00”.

- Pierwotnie mecz zostat ustalo-
ny na czwartek, 4 grudnia na godz.
19:00, ale na prosbe Wisty Ptock
i za zgodq Cracovii oraz Canal+
mecz zostanie rozegrany nietypo-
wo, dwie godziny wczesniej. Klub
z Plocka poprosit o wczesniejszq
godzing zawodow, co umozliwi ki-
bicom obejrzenie i spotkania PKO
Bank Polski Ekstraklasy z Cracovig,
i meczu Wisty Ptock w Lidze Mi-
strzow w pitce recznej, zaplanowa-
nego na ten sam dzieri — powiedziat
Marcin Stefariski, Dyrektor Opera-
cyjny Ekstraklasy S.A.

D. Ossowski

Nowy termin jest zdecydowanie
lepszy dla kibicéw, ale i tak beda
mieli dylemat — czy obejrze¢ mecz
pitki noznej do samego korica, czy
odpusci¢ sobie pierwsze minuty spo-
tkania Ligi Mistrzéw. I tak, i tak stra-
cg kilka cennych akcji z jednego lub
drugiego pojedynku.

W zdecydowanie trudniejszej sy-
tuacji sg lokalni dziennikarze, ktérzy
bedg relacjonowacé obydwa spotka-
nia. Po meczu pitki noznej jest konfe-
rencja prasowa. Zawsze dlugo czeka
si¢ na trenera druzyny, z ktérg Wista
grala mecz. Potem trener odpowia-
da na pytania, gléwnie dziennikarzy
przeciwnej druzyny, a potem przy-
chodzi trener Mariusz Misiura.

Sympatycy pitki noznej doskona-
le wiedzg, Ze po meczu, nawet tym,
ktéry koriczy si¢ bardzo pdzno, tre-
ner Misiura ma dla dziennikarzy tyle
czasu, ile potrzeba. Padajg pytania,
potem odpowiedzi i bywa, ze konfe-
rencja trwa ponad godzine. A prze-
ciez trzeba ja jeszcze napisaé i wy-
staé do redakcji.

Ale to juz problem dziennikarzy.
W czwartek wszystkich kibicéw cze-
ka podwéjna dawka emocji. Mamy
nadziej¢, ze obydwa spotkania za-
koriczg si¢ zgodnie z oczekiwaniami
sympatykéw ptockich druzyn.

Jol.

Mistrzostwa Mazowsza na Ergometrze w Warszawie

Szes¢ medali ptockich wioslarzy
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L szescoma medalami wrdili
zawodnicy Plockiego Towarzystwa
Wioslarskiego z Mistrzostw Ma-
zowsza na ergometrach wioslar-
skich, ktére odbyly w listopadzie
w Warszawie.

Zlote medale wywalczyli: Julka Ko-
ztowska wsréd juniorek, Wiktor So-
bieszek w konkurencji senioréw oraz
Filip Jedrzejak, ktéry okazat si¢ najlep-
szy wsréd mazowieckich junioréw.

Na srednim stopniu podium zawo-
dy ukoriczyli: Agata Wilamowska
w wadze lekkiej juniorek oraz Szy-
mon Karasiewicz, ktéry startowat
w konkurencji junioréw miodszych.

Brazowy medal wywalczyt Adam
Tarka w juniorach.

Niewiele do medalu zabrakto kolej-
nym zawodnikom Plockiego Towa-
rzystwa Wioslarskiego. Na czwartych
miejscach zawody ukonczyli: Zuzia
Regulinska w kategorii juniorek, Pola
Kowalska w mlodziczkach, Dominik
Klosinski startujacy w gronie junio-
réw oraz Adam Bednarski w junio-
rach mtodszych.

Pocieszajace jest to, ze prawie wszy-
scy nasi zawodnicy zanotowali Zyciowe
rekordy na ergometrze. Jol.

Ostatnie kolejki rundy jesiennej pitki noznej

Teraz przerwa
do lutego 2026 roku

Zakoiiczyly sie rozgrywki rundy jesiennej w pilce noinej w nizszych li-
gach. Prezentujemy zbiorczq informacje o tym, jok radzily sobie zespoly
1 pétnocnego Mazowsza wystepujace w 5. lidze i rozgrywkach prowadzo-
nych przez plocki OZPN.

5. liga mazowiecka, 15. kolejka: Kasztelan Sierpc — Bug Wyszkéw 4:1,
Stoczniowiec Ptock — Drukarz Warszawa 2:0, Huragan Wotomin — MKS Cie-
chanéw 0:0, PAF Plonisk — Escola Varsovia Warszawa 4:2, Polonia II Warsza-
wa — Wicher Kobytka 6:1, Nadnarwianka Pultusk — Sokét Serock 6:0, Grom
Warszawa — Naprzdd Zielonki 1:3, Zbik Nasielsk — Narew Ostroteka 0:4.

\
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Tabela po 15. kolejce

druzyna punkty bilans bramkowy
1. Nadnarwianka Pultusk 38 52-12
2. Polonia I Warszawa 38 57-15
3. Narew Ostroteka 33 44-14
4. Wicher Kobylka 31 37-26
5. Naprzéd Zielonki 29 40-21
6. Sokét Serock 28 33-27
7. Drukarz Warszawa 22 32-23
8. PAF Ptonsk 21 29-34
9. Bug Wyszkéw 19 25-26
10. Kasztelan Sierpc 18 32-32
11. Huragan Wotomin 17 22-26
12. Grom Warszawa 15 27-43
13. Escola Varsovia Warszawa 13 18-31
14. MKS Ciechanéw 13 1841
15. Stoczniowiec Plock 6 11-65
16. Zbik Nasielsk 1 14-55

J

Klasa ,,A”, 13. kolejka: Bigkitni Racigz — Skra Drobin 5:3, Mazur Gostynin
— Polonia Radzanowo 4:1, Huragan Bodzanéw — Stoczniowiec II Plock 3:4.
Mecze Swit StaroZreby — Zorza Szczawin Koscielny oraz GKS Goéra — Bly-
skawica Lucien zostaly odwotane z powodu ztego stanu boiska, a mecz Skrwa
Eukomie — Wista Gléwina-Sobowo — przerwany w 44. min przy stanie 2:2 z po-
wodu wtargnigcia kibicow na murawe.

-

Tabela po 12. kolejce

druzyna mecze punkty bilans
1. Zorza Szczawin Koscielny 11 28 34-17
2. Biekitni Racigz 12 28 46-19
3. Skrwa bukomie 11 27 42-18
4.  Mazur Gostynin 12 25 46-21
5. Polonia Radzanowo 12 25 28-14
6. Swit StaroZreby 11 18 22-24
7. Stoczniowiec II Ptock 12 16 33-32
8. Btyskawica Lucien 11 13 21-28
9. Huragan Bodzanéw 12 12 19-36
10. Wista Gtéwina-Sobowo 11 10 21-45
11. Skra Drobin 12 5 22-45
12. GKS Goéra 11 4 12-27
13. Unia Czermno 12 4 15-35

Klasa ,,B”, 11. kolejka: Gotard Rybno — Zjednoczeni Bulkowo, Pogon Stu-
pia — Zorza Il Szczawin Koscielny, ULKS Ciétkowo — Sparta Il Mochowo.

-

Tabela po rundzie jesiennej
druzyna punkty bilans bramkowy
1. Sparta Nowe Miszewo 22 44-18
2. Orkan Sochaczew 21 38-17
3. Pogon Stupia 20 47-23
4. Gotard Rybno 20 33-18
5. Wista Nowy Duninéw 19 33-18
6. Orzet II Goleszyn 17 25-21
7.  Zjednoczeni Bulkowo 16 26-27
8. Szopen II Sanniki 10 16-27
9. Sparta Il Mochowo 7 19-54
10. ULKS Ciétkowo 6 13-24
11. Zorza II Szczawin Koscielny 1 7-54
NS J
Jol.

30 Tygodnik Ptocki

Nr 48 3 grudnia 2025



sport

W niedzielny, mroiny wieczér
trzecia w tabeli Wista Plock podej-
mowala mistrza Polski, aktualnie
awartq druiyne w klasyfikacji
Ekstraklasy = Lecha Poznan. Trud-
no bylo przed meczem wskazaé
faworyta. Poznaniacy sq w gazie
po wygranym spotkaniv w Lidze
Konferencji. Nafciarze mieli na kon-
de siedem meczéw hez poraiki. Do
tego dorobku podopieczni trenera
Mariusza Misivry dorzucili ésmy
pojedynek, w ktérym punktowali.

Do 10. minuty spotkania wtasci-
wie nic si¢ nie dzialo, bo zawodnicy
wzajemnie si¢ faulowali i lezeli na
murawie. Najpierw w plockim polu
karnym padt Eukasz Sekulski, a za

chwilg, pare metréw dalej, Antonio
Milic. Ten drugi, po otrzymaniu po-

Wista Ptock zremisowata bezbramkowo

7z mistrzem Polski

Wiece]j dziato si
na trybunach

isko, a zastapit go Mateusz Skrzyp-
czak.

Kolejne minuty nie przyniosty
zmiany wyniku. W 17. min akcje Wi-
sty zakoriczyt celnym strzalem Domi-
nik Kun, trafiajac prosto w bramkarza
Lecha, a w 21. min Leo Bengtsson
znalazt si¢ w doskonalej pozycji, ale
nie zdotal opanowac pitki.

W 22. min Wista wyszta z kontra,

mocy medycznej, musial opusci¢ bo- znakomicie dosrodkowal Quentin
B ¢ GomikZabrze 30 935 27:19
® Jagiellonia Biatystok 28 8-4-3 27:18
7 Wista Plock 28 7-7-2 20:11
Il ® Rakéw Czestochowa 26 8-2-6 25:22
5. & Radomiak Radom 25 7-4-6 33:28
6. B Cracovia 25 7-4-5 23:19
7. ¥ Lech Poznan 25  6-7-3 27:24
s. ® Korona Kielce 23 656 20:18
9. #. Zaglebie Lubin 22 5-7-4 28:23
0. 4 Widzew £6d7 20 6-2-9 25:26
n. ¥ Pogon Szezecin 20 6-2-9 26:30
12. @ ©KS Katowice 20 6-2-8 23:27
13, & Motor Lublin 20 484 22:26
12. & Legia Warszawa 19 4-7-5 19:18
15. [  Arka Gdynia 18 5-3-9 14:32
@ ™ Lechia Gdarsk 17 647 32:35
& Bruk-Bet Termalica 16 449 22:34
[ © PiostGliwice 14 357 16:19

|:| Liga Mistrzéw UEFA (Kwalifikacje)

|:| Liga Konferencji UEFA (Kwalifikacje)
] spadek do Betclic 1. ligi

* O kolejnosci w tabeli
zespotéw z tq samgq liczbg punktéw
decyduje bilans ich meczéw bezposrednich

Lecoeuche, ale Giannis Niarchos nie
siggnat pitki glowa. Pie¢ minut péz-
niej s¢dzia My¢é znowu musial prze-
rwaé spotkanie, tym razem z powodu
zadymienia boiska. Zawodnicy zeszli
do szatni. Wrécili po 16 minutach, na
zegarze nadal byta 27. minuta.

Ale na murawie niewiele si¢ dzialo.
Cala druzyna Lecha prébowata atako-
wadé, rozgrywata pitke na potowie Wi-
sty, jednak nie potrafita strzeli¢ w kie-
runku bramki, a kiedy juz oddawata
strzat, ten stawat si¢ tupem Rafata Lesz-
czynskiego.

W 36. min goscie ponownie zaatako-
wali, tym razem na bramke strzelat Luis
Palma, ale nie byt to zbyt trudny strzat
i pitka znalazta si¢ w rekach Leszczyfi-
skiego. Minute przed gwizdkiem kon-
czacym pierwszg potowe z ostrego kata
strzelat Michat Gurgul, ale Leszczyniski
byl na miejscu.

Z impetem rozpoczeli drugg potowe
gospodarze. W 50. min Wista wyszla
z kontra, przez pét boiska przebiegt
z pitka Zan Rogelj, ale ostatecznie strze-
lit w Leszczyriskiego. W 56. min zaczg-
li szarze na ptockg bramke poznaniacy.
Na szczescie dwukrotnie skonczylo sie
tylko na wielkim zamieszaniu i braku
ostatniego przylozenia.

Gra zrobita si¢ bardzo szybka, akcje
przenosily si¢ z jednej strony boiska na
drugg, ale nadal kibice nie zobaczyli
tego, na co czekajg od poczatku spotka-
nia, czyli gola. Mocniej atakowali go-
Scie, ale i Wista wychodzita z kontrami.

Bartosz Jasinski

Brakowato tylko wykoriczenia akcji. Po
80 minutach gry obie druzyny oddaty
tylko po dwa celne strzaty. A bramka
byla jak zaczarowana.

W 89. min szans¢ na otwarcie wyni-
ku miat Iban Salvador, ale przestrzelit.
W doliczonym czasie gry sedzia poka-
zal, ze przedtuzyt spotkanie o 3 minuty.
Do siatki prébowat trafi¢ Joel Pereira,
ale ostatecznie pojedynek zakoriczyt si¢
bezbramkowym remisem.

Wista: Rafal Leszczynski — Marcus
Haglind-Sangre, Marcin Kamiriski, An-
drias Edmundsson — Zan Rogelj, Dani
Pacheco (63’ Nemanja Mijuskoic), Do-
minik Kun, Wiktor Nowak (82" Kry-
stian Pomorski), Quentin Lecoeuche —
EFukasz Sekulski (72’ Kevin Custovic),
Giannis Niarchos (63’ Iban Salvador).

Lech: Bartosz Mrozek — Michat
Gurgul, Antonio Mili¢ (10’ Mateusz
Skrzypczak), Wojciech Morika, Joel
Pereira — Leo Bengtsson (87’ Kornel
Lisman), Pablo Rodriguez, Filip Jagiet-
o, Antoni Kozubal — Luis Palma (60’
Mikael Ishak), Yannick Agnero (60
Ali Gholizadeh).

Pozostale wyniki: Arka Gdynia
— Rakéw Czgstochowa 1:4, Zagle-
bie Lubin — Jagiellonia Biatystok 0:0,
Piast Gliwice — Widzew £6dz 0:3, Ra-

domiak Radom — Goérnik Zabrze 4:0,
Lechia Gdarisk — Bruk-Bet Termalica
Nieciecza 5:1, Korona Kielce — Cra-
covia 0:1, GKS Katowice — Pogon
Szczecin 2:0, Motor Lublin — Legia
Warszawa 1:1.

Po meczu trener Mariusz Misiura
powiedzial: - Uczymy sig tej ligi, jest to
nasz pierwszy sezon tutaj pod mojg wo-
dzq. Gratuluje druzynie 8. z rzedu me-
czu nieprzegranego. Gratuluje druzynie
serca i zdrowia, jakie dzisiaj zostawi-
li na boisku. Na pewno 7z tego meczu
wyciggniemy bardzo duzo wnioskow.
Musimy lepiej zachowywac sig z pitkq.
Ale (...) rok temu o tej porze przegrali-
smy z Kotwicqg Kolobrzeg 0:2 i bylismy
smutni, Ze ten awans do Ekstraklasy si¢
oddala, a dzisiaj zremisowalismy z mi-
strzem Polski. Jezeli nie przegralismy
osmego meczu Z rzedu, to ja nie mam
zamiaru byc¢ smutny, i gratuluje swojej
druzynie postawy. Dzigkuje bardzo ki-
bicom za oprawg i dopingowanie. Dzig-
kuje swojemu sztabowi za niesamowite
zaangazowanie w proces treningowy,
zeby przygotowad sig na mistrza Polski.
Cieszg si¢ bardzo, ze zawodnicy zrobili
wszystko, zeby tego meczu dzisiaj nie
przegrac.

Jol.

Pitkarze reczni ORLEN Wisly wy-
grali z Paris Saint-Germain 30:29
(18:14) w meczu 9. kolejki fazy
grupowej Ligi Mistrzow. Plocczanie
prowadzili od pierwszej do ostatniej
minuty, momentami nawet pigcioma
bramkami. W ostatnich sekundach
Mirko Alilovic obronit dwa rzuty ry-
wali i ostatecznie komplet punktow
powedrowat do Plocka.

Pierwszy mecz obu druzyn w fazie
grupowej Ligi Mistrzéw, rozegrany
w ORLEN Arenie 15 paZzdziernika,
wygrali Nafciarze 35:32. To bylo
drugie w 2025 roku zwyciestwo
ptocczan nad zespotem PSG. Po raz
pierwszy, na wyjezdzie, podopieczni
trenera Xaviego Sabate pokonali mi-
strza Francji w meczu rewanzowym
fazy grupowej LM poprzedniego se-
zonu (31:28).

Do 2025 roku w 11 rozegranych po-
jedynkach ORLEN Wista zanotowata
dziewig¢ porazek.

PSG — ORLEN Wista 29:30 (14:18)

Nafciarze gora!

Od poczatku spotkania wida¢ byto
wielkg determinacj¢ i cheé powtérze-
nia przez plockich pitkarzy wyniku
z 14 lutego. ORLEN Wista wycho-
dzila na prowadzenie, a gospodarze
gonili wynik. W 8. min plocczanie
wygrywali 7:4, PSG doprowadzito do
wyréwnania, ale rywalom Nafciarzy
nie udato si¢ odskoczy¢ wynikiem.

W 17. min ORLEN Wista ponow-
nie miata trzy bramki przewagi. Ale
trener Stefan Madsen nie byt zado-
wolony z tego, co pokazuja jego pod-
opieczni, i poprosit o pierwsza w tym
meczu przerwe w grze.

Plocczanie bardzo dobrze reali-
zowali swoje zadania obronne, cal-
kiem przyzwoicie spisywali si¢ takze
w ofensywie, rzucajgc bramki z réz-
nych pozycji. Przy stanie 9:12 Mirko

s

\

Alilovic obronit rzut karny Omara
Yahii. W odpowiedzi Gergo Fazekas
doprowadzit do 4-bramkowej przewa-
gi — wyniku 9:13.

Przy stanie 13:18 — byta to pierw-
sza 5-bramkowa przewaga plockiego
zespotu — po raz drugi w meczu Mir-
ko Alilovic obronit rzut karny, tym
razem zatrzymujac Ferrana Sole. Po
tym, jak Elohim Prandi po raz szdsty
pokonatl ptockiego bramkarza, trener
Xavi Sabate poprosit o czas.

Juz po regulaminowym czasie rzut
karny wykonywat Melvyn Richardson,
ktdry, niestety, trafit w poprzeczke, ale
ORLEN Wista i tak schodzita do szatni
7 4-bramkowym prowadzeniem.

Po przerwie gospodarze zaatakowali,
Swietnie takze bronili. Przez pierwsze
minuty ORLEN Wista rzucata bramki
tylko z karnych, a PSG powoli, ale sku-
tecznie zmniejszato réznice. W 41. min
Sebastian Karlsson rzucit bramke na
20:21, ale po golach Dawida Dawydzi-
ka i Przemystawa Krajewskiego znowu
bylta przewaga gosci 23:20.

W 43. min biegngcego przy linii
bocznej Lovro Mihica uderzyt cztonek
sztabu szkoleniowego PSG Patrice An-
nonay. Sedziowie, po dtugim obserwo-
waniu akcji na VAR uznali, ze trzeba
go ukara¢ dwiema karnymi minutami.

Pitkarze ORLEN Wisly zostali wy-
tragceni z rytmu, co zauwazyl Xavi
Sabate. Trener poprosit o rozmowe

ATAR
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z zawodnikami. Po powrocie do gry
bramki rzucili Richardson, Mitja Janc
i Gergo Fazekas i w 47. min na tablicy
byt wynik 23:27.

W 48. min, po 28. golu Mitii Janca,
trener Madsen poprosit o czas, by daé
wskazéwki swoim zawodnikom. To
ponownie wytracito z rytmu gosci,
ktérzy stracili trzy kolejne bramki. Po
rzucie karnym wykorzystanym przez
Yahi¢ gospodarze zdobyli kontakto-
wego gola na 28:29.

Koncéwka tradycyjnie byta bardzo
nerwowa. W 59. min Alilovic obronit
rzut jednego z graczy PSG, a Fazekas
podwyzszyt wynik do 30:28. Dwu-
krotnie rzuty rywali obronil bramkarz
ORLEN Wisty, a Elohim Prandi usta-
lit ostatecznie wynik na 29:30.

Mecz 10. kolejki ORLEN Wista za-
gra teraz, przed wlasng publicznoscia,
Przeciwnikiem plocczan 4 grudnia

o godz. 18.45 bedzie wicemistrz Da-
nii — GOG.

PSG: Mikkel Lokvist, Stanis So-
ullier — Mateo Maras, Omar Yahia 7,
Luc Steins 4, Sebastian Karlsson 1,
Ferran Sole, Mathieu Grebille 4, Luka
Karabatic 1, Ali Sayed, Sindre Heldal
2, Wallem-Konrad Peleka, Noah Gau-
din, Elohim Prandi 9, Gautier Lore-
don 1, Amara Karamoko.

ORLEN Wista: Torbjorn Berge-
rud, Mirko Alilovic — Michat Daszek
7, Mitja Janc 3, Jakub Szyszko, Leon
Susnja 2, Kiryt Samojla 1, Melvyn Ri-
chardson 6, Miha Zarabec 3, Gergo Fa-
zekas 4, Przemyslaw Krajewski 2, Da-
wid Dawydzik 1, Lovro Mihic, Zoran
Ilic 1, Zoltan Szita, Sergei Kosorotow.

Pozostale wyniki: GOG - Barca
28:41, Eurofarm Pelister — Magdeburg
26:31, Pick Szeged — HC Zagrzeb 32:26.

Jol.

Tabela po 9. kolejce
druzyna punkty bilans bramkowy
1. SC Magdeburg 18 296-247
2. Barcelona 16 290-240
3. ORLEN Wista 12 269-265
4. Pick Szeged 10 277-253
5. PSG 6 281-286
6. GOG 6 280-307
7. Eurofarm 4 232-283
8. Zagrzeb 0 244-288
N /
Nr 48 3 grudnia 2025

Tygodnik Ptocki 31



rzyszta zima, a wraz z nig
P ruszyt cykl zawodow pu-

charowych w narodowej
zimowej dyscyplinie Polakéw, czyli
skokach narciarskich. Ten sezon
w sportach zimowych ma range
szczegolng, bowiem szdstego lute-
go 2026 roku zapfonie znicz
i rozpoczna sie XXV Igrzyska
Olimpijskie. Dla polskich
kibicow historia zimowych
olimpiad to jedno wielkie
pasmo rozczarowan. Wy-
starczy wspomniec, ze od
pierwszych igrzysk w roku
1924 do roku 1998 nasze
orty zdobyty 4 (stownie: cztery) me-
dale (zfoty, srebrny i dwa brazowe).
Okres prosperity przypadt na lata
2010 - 2014 kiedy to wzbogacilismy
nasz dorobek o dwanascie krazkow
(5 ztotych, 4 srebrne, 3 brazowe).
taczny dorobek na igrzyskach zi-
mowych to 23 medale, z czego 10
wywalczyli skoczkowie narciarscy.

ak bedzie w Mediolanie
J i Cortina d’Ampezzo, czas
pokaze. Ale jedno jest
pewne. Medal w nrodowej dyscy-

Lepiej juz byto

plinie, skokach narciarskich bytby
prawdziwym cudem, mimo iz jest
to moze najbardziej loteryjna kon-
kurencja sposrod  rozgrywanych
w ramach igrzysk zimowych. Oczy-
wiscie do otwarcia imprezy jeszcze
dwa miesigce, ale nie ma zadnych
racjonalnych przestanek, by
Sie spodziewac nagfej eks-
plozji formy u jednej choc-
by z naszych schodzacych
juz z wielkiej sceny gwiazd
(Stoch, Zyfa i Kubacki licza
sobie facznie sto osiem lat),
a nastepcow mistrzow zdol-
nych do walki o tak wysokie
cele jakos nie widac... Nie pomogta
jak na razie, bo chyba w tych warun-
kach nie bardzo mogfa, zmiana tre-
nera z fachowca zagranicznego na
krajowego.

0z, trzeba spojrzec¢ praw-
< dzie w oczy. Budowa-
ny w oparciu o skucesy

Adama Matysza system szkolenia
mfodych talentdw, rozbudowa bazy
niezbednej do uprawiania tej dys-

cypliny nie przyniosty, przynajmniej
na razie, oczekiwanych efektow.

Oczywiscie talenty na miare na-
szych multimedalistow olimpijskich
(Stoch 3 ziote, 1 brazowy, Matysz
3 srebrne, 1 brazowy) rodzg sie raz
na wiele lat, ale nam sie nie udafo
wychowac chocby jednego skocz-
ka, ktory bytby zdolny przez kilka lat
systematycznie kwalifikowac sie do
drugiej rundy konkurséw rangi Pu-
charu Swiata, mistrzostw Swiata czy
igrzysk olimpijskich. A to powinno
Skfania¢ wtadze Polskiego Zwigzku
Narciarskiego, z Prezesem na czele,
do gtebokiej refleksiji. ..
na koniec kilka zdari o za-
/ koriczonej wtasnie pierwszej
fazie eliminacji do przyszto-
rocznych futbolowych mistrzostw
Swiata. Druzyna pod batuta nowe-
go selekcjonera wyszta obronng
reka z opresji stworzonej przez jego
poprzednika. Gramy w barazach,
ale to tyle jesli chodzi o taskawos¢
fortuny. Tuz przed losowaniem wy-
padlismy z pierwszego koszyka.
W pierwszej rundzie mamy rywala
w zasiegu naszych ortow, ale tu fart
sie skoriczyti w przypadku sukcesu
decydujacy pojedynek rozegramy
na wyjeZdzie. tatwo nie bedzie,
a | ostatni wystep reprezentacji
na Malcie zasiat pewien niepokdj
w sercach kibicow...

Jerzy Ogonowski

F E L

Ogonowski | Kopeé

' E T O N Y

o chyba nie przypadek, ze

7— niedfugo po tym, jak wy-
szfto na jaw zajecie przez
ukrairiskich oligarchéw z druzyny
obecnego prezydenta 100 mi-
lionéw dolardw i jak jeden z nich
tak fatwo czmychnat przez nasz
kraj do Izraela, minister Sikorski
natychmiast  zadeklarowat,  ze
przeznacza wiasnie 100 miliondw
dolaréw na zakup broni dla Ukrainy
w Stanach Zjednoczonych. Czyzby
nasi chanukowi pomagali tak bez-
czelnie i jawnie ukrairiskim chanu-
kowym i nie zamierzali sie z tego
w Zaden sposob ttumaczyc przed
zdezorientowanym spoteczen-
stwem? Czyzby nasi postowie,
majagcy obowigzek kontrolowania
poczynan rzadu, nie zamie-
rzali domagac sie wyjasnieri
w tej sprawie? Czy ktos
z postow reprezentujacych
nasz okreg ztozyt interpe-
lacie w celu wyjasnienia
powoddw, dla ktérych nasz
kraj akurat musi finansowac
wojne sagsiada? Jesli nie, to
uprzejmie prosze to zrobic¢ i zdac
z tego sprawe mieszkaricom na-
szego miasta, ktdrzy majg juz do-
sy¢ tego bezczelnego okradania
budzetu przy kazdej nadarzajacej
sie okazji — ,na fundusz” albo ,,na
Ukraine”. Wydaje sie to wprost
nieprawdopodobne, aby rabowac
wifasne spoteczeristwo tak otwar-
cie | bezwstydnie. tatanie dziur
w budzecie sgsiedniego paristwa
nie jest naszym obowigzkiem
i nie zyczymy sobie, by byfo kon-

.

Apel o interwencje

tynuowane. A jezeli postowie nie
zamierzaja tego sprawdzi¢ | zdac
relacji przed wyborcami, to prosze
Sktada¢ mandat | nie zajmowac
miejsca, ktore ktos inny bedzie po-
trafit spozytkowac dla dobra tego
spoteczeristwa, a nie obcego.

O bok kradziezy ,na fun-

dusz” | ,na Ukraine”

szykuje sie kolejny skok
na kase obywateli. Tym razem ,,na
urzad skarbowy”. Przy galopujacej
inflacji i przy braku zapowiadanej
przez obecng koalicje przed dwo-
ma laty reformy podatkéw wiele
0s0b zatapie sie wkrotce do dru-
giego koszyka podatkowego w dol-
nej jego skali, co ostatecznie przy
dochodach weciaz niewystarczaja-
cych na godne zycie bedzie
oznacza¢ oddanie panstwu
srodkdw, ktére nie wystar-
czajg nawet na przezycie.
Zostalismy oszukani w tym
wzgledzie przez koalicje Tu-
ska. Miato byc zwiekszenie
kwoty wolnej od podatku
do 60 tysiecy ztotych (po-
winno byc¢ tez podniesienie progu,
za ktorym zaczyna sie drugi prze-
dziat opodatkowania), a pozostato
po staremu. Tak prawdomodwna
| wiarygodna jest nasza inteligencja
partyjno-poselska. Po raz drugi Za-
dam w tym miejscu od parlamen-
tarzystow naszego okregu pilnej
interwencji w tej sprawie. Niech
wreszcie skoriczy sie rabunek na-
szych rodzin dokonywany w maje-
stacie wadliwego prawa przez pan-
stwo. Paristwo jest od tego, aby

wspierac rodziny w rozwoju, a nie
od tego, aby je niszczyc. Milczenie
postow w tej sprawie jest jawnym
wystapieniem przeciwko spofe-
czeristwu | Stanieciem po stronie
haniebnie postepujacej wtadzy wy-
konaweczeyj.
a wiadza nie potrafi sen-
T sownie zorganizowac Spo-
feczeristwu opieki zdrowot-
nej (Narodowy Fundusz Zdrowia
pono¢ stoi nad przepascig), oswiaty
(na zwykty papier kserograficzny nie
ma w szkofach srodkéw, a ktos tu
niedawno chwalit sie, ze edukacja
jest priorytetem dla tej koalicji) ani
logicznego, zdroworozsgdkowe-
go systemu podatkowego, ktory
nie szkodzi polskim rodzinom, nie
okrada ich, ale nie brakuje jej de-
terminacji, aby wspierac zepsuty,
skorumpowany system polityczny
sgsiada. Jakie moce pchaja naszych
wiadcoéw do tak samowolnych, ha-
niebnych, nieakceptowalnych przez
spofeczeristwo krokéw? Czyzby tu
dziataty sity, ktore wykraczaja poza
nasza zdolnosc pojmowania, a SWoj
poczatek majg na przyktad w aferze
podkarpackiej? Moze i o to zapyta-
ja wreszcie w naszym imieniu nasi
czcigodni postowie, ktdérzy w na-
szym, wyborcow, imieniu maja nie
przywilej, ale obowigzek sprawdzac
rzad. Maja obowigzek reprezento-
wac nie rzad, nie partie przed spofe-
czeristwem, ale spofeczeristwo wo-
bec rzadu. Dlatego bardzo uprzejmie
prosze o interwencje w tych trzech
delikatnych sprawach, od ktérych
zalezy los naszego spoteczeristwa,
aby je ratowac przed grozaca mu
katastrofa.

Wiestaw Kopeé

* Informujemy, Ze redakcja nie musi sie utozsamiac z poglagdami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim

ich autorzy wyrazajg wiasne zdanie.

Czym jest umowa
0 zrzeczenie sie dziedziczenia?

Dziedziczenie nie zawsze zwiqzane jest z otrzymaniem w spadku po
zmartym wartosciowych débr. Czasem dzieje sie tak, ie spadek oznacza
dla kogos same ktopoty, takie jak np. diugi. Zgodnie z przepisami Kodeksu
Cywilnego nie ma obowiqzku przyjecia spadku. Moina z niego zrezygno-
wa jeszcze za zycia spadkodawcy.

Zrzeczenie si¢ dziedziczenia to umowa, ktérg zawieraja przyszty spadkobier-
ca i przyszty spadkodawca. Umowa taka musi zosta¢ zawarta w formie aktu
notarialnego pod rygorem niewaznosci.

Czgsto sprawy zwigzane z dziedziczeniem i spadkami sg skomplikowane.
Jezeli potrzebujg Paiistwo pomocy w tym zakresie, serdecznie zapraszam do
kontaktu: www.kancelariawach.pl.

Co to jest zrzeczenie sie dziedziczenia?

Zgodnie z art.1048 Kodeksu Cywilnego spadkobierca ustawowy moze przez
umowe z przysztym spadkodawca zrzec si¢ dziedziczenia po nim. Umowa taka
jest wyjatkiem, albowiem, co do zasady, zgodnie z art. 1047 Kodeksu Cywilne-
go umowa o spadek po osobie zyjacej jest niewazna.

Zrzeczenie si¢ dziedziczenia to odrzucenie spadku jeszcze za zycia spadko-
dawcy. Kontrakt taki wywotuje jednak skutki prawne dopiero w chwili Smierci
spadkodawcy. Skutkiem prawnym tej umowy jest wylaczenie tego spadkobier-
cy od dziedziczenia ustawowego po spadkodawcy, przy czym, w braku od-
miennego zastrzezenia, wylgczenie to rozcigga si¢ na jego zstepnych (art. 1049
§ 1 Kodeksu Cywilnego).

Nalezy pamigtad, ze dla zachowania waznosci umowy musi ona zostaé za-
warta w formie aktu notarialnego. Niezachowanie formy szczegélnej aktu
notarialnego powodowaé bedzie niewaznosé czynnosci prawnej. Warto takze
zauwazy¢, ze jednostronne oswiadczenia spadkobiercy o zrzeczeniu si¢ dzie-
dziczenia nie wywola zadnego skutku prawnego.

Kto moze zawrze¢ umowe o zrzeczenie sie dziedziczenia?

Przedmiotem zrzeczenia si¢ jest wylacznie dziedziczenie ustawowe. Umowe
moze zawrze¢ kazdy sposréd spadkobiercéw ustawowych, nie zas tylko ten,
ktéry w dacie zawarcia dochodzitby rzeczywiscie do dziedziczenia.

Stronami umowy o zrzeczenie si¢ dziedziczenia sg przyszly spadkodawca
1 jego przyszty spadkobierca ustawowy (ktérykolwiek, niekoniecznie powota-
ny w najblizszej kolejnosci). Umowa moze dotyczyé zrzeczenia si¢ po jednym
tylko spadkodawcy.

Przyszty spadkodawca w dacie zawarcia umowy moze mieé¢ ograniczong
zdolnos¢ do czynnosci prawnych. Jednak przyszty spadkobierca, jesli dziata
osobiscie, musi mie¢ petng zdolnos¢ do czynnosci prawnych. Osoby niemajace
takiej zdolnosci lub w niej ograniczone mogg dziata¢ przez swoich przedstawi-
cieli za uprzednig zgoda sadu opiekunczego.

Umowe zrzeczenia si¢ dziedziczenia moga takze zawrze¢ przyszli matzonko-
wie jeszcze przed zawarciem zwigzku matzenskiego.

Kogo dotycza skutki umowy o zrzeczenie sie dziedziczenia?

Zstepni zrzekajacego si¢, jakkolwiek objeci skutkami umowy (nie dziedzicza
po spadkodawcy, jesli w danym stanie faktycznym wstepowaliby w miejsce
zrzekajacego si¢), nie sa stronami umowy. Zrzeczenie si¢ obejmuje bowiem
takze zstgpnych osoby rezygnujacej w ten sposéb z praw do przyjecia masy
spadkowej. Mozna jednak do aktu notarialnego wprowadzi¢ odpowiednie zapi-
sy, ktére beda w stanie ograniczy¢ skutki zrzeczenia si¢ do konkretnych oséb.

Zstepni zostang objeci zakresem dzialania umowy zrzeczenia si¢ dziedziczenia
niezaleznie od swojej woli i zgody. Dodatkowo trzeba pamigtac, ze skutki doty-
czg zstepnych nie tylko zyjacych w chwili zawarcia kontraktu, ale takze oséb,
ktére urodzity si¢ po tej dacie i oséb, ktérych pochodzenie od zrzekajacego si¢
zostalo ustalone dopiero po dacie zawarcia umowy lub po dacie otwarcia spadku.

Czym sie rézni zrzeczenie sie dziedziczenia
od odrzucenia spadku?

W praktyce czesto mylone jest odrzucenie spadku i zrzeczenie si¢ dziedzi-
czenia, jednak w rzeczywistosci sg to dwie rézne instytucje. Skutek obu jest
tozsamy i prowadzi do rezygnacji ze spadku, jednak zrzeczenia si¢ spadku do-
konuje si¢ wylgcznie w formie umowy zawartej przez potencjalnego spadko-
dawce i potencjalnego spadkobiercg. Z kolei odrzucenie spadku jest mozliwe
po Smierci spadkodawcy i jest czynnoscig jednostronng, nie jest umowg. Od-
rzucenie spadku powinno by¢ ztozone w formie o§wiadczenia u notariusza lub
przed sadem.

Dodatkowo trzeba pamigtac, ze zrzeczenia spadku mozna dokonywac jedy-
nie wzgledem spadkobiercéw ustawowych. Odrzucenie spadku dotyczy nie
tylko 0s6b dochodzgcych do dziedziczenia na podstawi ustawy, ale takze 0s6b
powotanych do spadku w drodze testamentu.

Dane Kancelarii:

Adwokat Marta Wach
Kancelaria Adwokacka

ul. Tadeusza Kosciuszki 1/207
09 — 400 Plock

strona www.kancelariawach.pl
kontakt: 606 225 243
biuro@kancelariawach.pl
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