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Sąd Rejonowy w Sokołowie
Podl. na wniosek prokuratury
aresztował na 3 miesiące
sprawcę zbrodni.

Wszystko wydarzyło się w nie-
dzielę, 10 lutego, w powiecie so-
kołowskim, w niewielkiej wsi
Wańtuchy między Kowiesami
a Rozbitym Kamieniem.

Mieszkający razem z dziadka-
mi 24-letni Jakub W. wszczął
awanturę z 89-letnim Maria-
nem D., w wyniku której ude-
rzył staruszka kilka razy w gło-

wę ciężką popielnicą. Dziadek
agresywnego młodzieńca stra-
cił przytomność. Świadkiem
awantury była babcia Jakuba,
która od razu wezwała karetkę
pogotowia. Staruszka z poważ-
nymi obrażeniami głowy prze-
wieziono do szpitala, gdzie
zmarł.

Jakub W. został zatrzymany.
7 lutego przedstawiono mu za-
rzut dokonania zabójstwa Ma-
riana D. Podejrzany odmówił
składania wyjaśnień. STRONA 2

Wnuczek zabił
dziadka popielnicą
POWIAT SOKOŁOWSKI

Potworna zbrodnia
w gminie Bielany. 24-letni
wnuczek zakatował
popielniczką swojego 89-
letniego dziadka.

Zmiana
w szpitalu
SIEDLCE
Dyrektor SP ZOZ
w SiedlcachMirosław
Leśkowicz z końcem
lutego odchodzi
z zajmowanego
stanowiska.

O decyzji poinformował w obec-
ności prezydenta Andrzeja Sit-
nika podcas zwołanej konferen-
cji. Stanowisko dyrektora pełnił
przez czternaście lat.

STRONA 7

SIEDLCE
Siedlecki pokaz
talentów zakończony
ogromnym sukcesem.

W sali widowiskowej „Podlasie”
młodzież szkół średnich miała
możliwość przedstawienia swo-
ich umiejętności w Młodzieżo-
wym Pokazie Talentów.

STRONA 4

Uczniowski
pokaz
talentów
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Studniówka to szczególna
uroczystość w życiu każdego
ucznia. To czas zabawy, ale i
pierwszy etap pożegnania ze
szkołą. W Siedlcach jako
ostatni bawili się maturzyści
Ekonomika i Rolnika.

STRONA 5-6

- SkrzAsie to postacie szyte w dużej
mierze ręcznie, ale też przy użyciu
kleju, maszyny do szycia, dbałości
i miłości. Są wśród nich: skrzaty,
zające, anioły, jeże, Mikołaje,
a nawet postacie personalizowane
- mówi Joanna Kadej.

STRONA 3
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POWIAT
SOKOŁOWSKI
Straszliwa zbrodnia
w gminie Bielany pod
Sokołowem Podlaskim.
24-letni wnuczek
zakatował popielniczką
swojego 89-letniego
dziadka.

Sąd Rejonowy w Sokołowie
Podl. na wniosek prokuratury
aresztował na 3 miesiące
sprawcę zbrodni.
Wszystko wydarzyło się w nie-
dzielę, 10 lutego w powiecie
sokołowskim w niewielkiej
wsi Wańtuchy między Kowie-
sami a Rozbitym Kamieniem.

24-letni Jakub W. mieszkają-
cy razem z dziadkami wszczął
awanturę z 89-letnim Maria-
nem D., w wyniku której ude-
rzył staruszka kilka razy w gło-
wę ciężką popielnicą. Dziadek
agresywnego młodzieńca stra-
cił przytomność. Świadkiem
awantury była babcia Jakuba,
która od razu wezwała karetkę
pogotowia. Staruszek z poważ-
nymi obrażeniami głowy zo-
stał przewieziony do szpitala,
gdzie zmarł. Jakub W. został
zatrzymany. 7 lutego przedsta-
wiono mu zarzut dokonania
zabójstwa Mariana D.

- Podejrzany nie ustosunko-
wał się do stawianego zarzutu
i odmówił składania wyja-
śnień. Tak więc motyw działa-
nia podejrzanego nie jest zna-
ny. Prokuratura posiada infor-

macje wskazujące na to, że po-
dejrzany mógł leczyć się psy-
chiatrycznie. Informacje te bę-
dą weryfikowane w toku
śledztwa - informuje Krystyna
Gołąbek z Prokuratury Okrę-
gowej w Siedlcach.

Sąd Rejonowy w Sokołowie
Podl. aresztował zabójcę na 3
miesiące. Jakub W. w swojej
wiosce ma opinię awanturni-
ka, któremu lepiej nie wcho-
dzić w drogę. Ludzie obawiali
się, że kiedyś dojdzie do trage-
dii z jego udziałem, bo gdy
młodzieniec się wkurzył, nie
odpuścił nikomu. Przewidy-
wania mieszkańców spraw-
dziły się - młody człowiek do-
puścił się zbrodni. I to na kim?
Na swoim dziadku, który go
wychowywał.

10 lutego w parafii Trójcy

Świętej w Rozbitym Kamieniu
odbył się pogrzeb zamordowa-
nego Mariana D. W ostatniej
drodze tragicznie zmarłemu
towarzyszyła rodzina i miesz-
kańcy okolicznych wiosek.

- Marian żył według przyka-
zań. Pomagał ludziom i za-
wsze na niego można było li-
czyć - mówił ksiądz celebrują-
cy mszę żałobną. - Ale i tak do-
bry człowiek, zamiast cieszyć
się spokojem, doświadczył
przemocy i śmierci, której nikt
się nie spodziewał. Pan dał mu
długie życie. Jeszcze mógł żyć,
lecz zło kazało mu odejść z te-
go świata - dodał duchowny
łamiącym się głosem.

Po mszy żałobnej trumnę
z ciałem pana Mariana złożo-
no w grobie na cmentarzu pa-
rafialnym. AW

Wnuczek zabił dziadka popielnicą

2 | 17 lutego 2023 | piątek | Życie Siedleckie redakcja@zyciesiedleckie.pl

F
O
T
.:
K
A
R
O
L
G
G

GMINA REPKI
Potworny wypadek
w gospodarstwie
rolnym we wsi
Mołomotki Dwór,
w gminie Repki.

68-letni traktorzysta został
zmiażdżony przez swój 30-
letni pojazd, który po rozru-
chu silnika najechał na niego.
Rolnik trafił do szpitala, gdzie
zmarł w wyniku rozległych
obrażeń wewnętrznych.

Gospodarstwo Henryka P.
ze wsi Mołomotki Dwór znaj-
duje się na uboczu wioski.
W domu traktorzysty panuje
cisza, żałobna atmosfera. Nic
dziwnego, pogrzeb tragicznie
zmiażdżonego przez traktor
mężczyzny odbył się całkiem
niedawno. Pani Celina, mał-
żonka Henryka, płacze przy
stole, patrząc na zdjęcie
zmarłego. Zamknięta w sobie
prosi, by nie przerywać jej ci-
szy i nie poruszać przy niej te-
matu śmierci męża.

- On zginął tam w garażu
na dole - odrywa na chwilę
wzrok od fotografii. - Nie by-
łam w tym miejscu od chwili
wypadku i nieprędko zejdę
do garażu. Heńka znalazła
córka - załamana małżonka
ociera łzy.

Jak doszło do wypadku?
Mężczyzna zszedł do garażu,

by naprawić sędziwego, po-
nad 30-letniego starego ursu-
sa. Coś tam dokręcał i czyścił,
aż wreszcie postanowił
sprawdzić, czy silnik zasko-
czy. Traktor miał włączony
pierwszy bieg. Mężczyzna nie
sprawdził tego i stojąc przed
tylnym, dużym kołem, wci-
snął przycisk rozrusznika. Sil-
nik się włączył, ciężka maszy-
na ruszyła, przewracając pa-
na Heńka. Duże koło przeto-
czyło się po rolniku. Traktor
zatrzymał się na ścianie
i zgasł.

Całe zamieszanie w garażu
usłyszała 32-letnia córka rol-
nika, pani Anna.

- Ojciec leżał pod kołem
i się nie ruszał - opowiada. -
Wezwaliśmy pogotowie i po-
licję. Tata trafił do szpitala,

gdzie zaraz zmarł - zanosi się
płaczem.

Policjanci ze strażakami
podnieśli maszynę, wycią-
gnęli poszkodowanego spod
koła, a następnie przekazali
Zespołowi Ratownictwa Me-
dycznego.

- Ranny został przetrans-
portowany do szpitala. Pomi-
mo udzielonej pomocy zmarł
w wyniku rozległych obra-
żeń. Na miejsce skierowano
grupę dochodzeniowo-śledzą
w celu wykonania oględzin.
Okoliczności tego nieszczęśli-
wego zdarzenia będą wyja-
śniać policjanci z Posterunku
Policji w Repkach - informuje
st. sierż Aleksandra Borow-
ska z KPP w Sokołowie Podla-
skim. AW

Traktor zmiażdżył
pana Henryka

Redaguje: LeszekKoper
m@il: redakcja@zyciesiedleckie.pl
tel. 795 541 360
www.zyciesiedleckie.pl
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Czym są SkrzAsie?
Ogólnie SkrzAsie to postacie

szyte w dużej mierze ręcznie,
ale też przy użyciu kleju,maszy-
ny do szycia, dbałości i miłości.
Stelaże opatentował mój part-
ner Daruś, a ja je obszywam,
wykorzystując polar, futro,
płótno i inne dodatki. Wśród
SkrzAsi są: skrzaty bez twarzy
z samymi nosami, które jakMa-
ły Książę patrzą na świat ser-
cem, ale też skrzaty z twarzami,
zające, anioły, jeże, Mikołaje,
a nawet postacie personalizo-
wane ze zdjęć nadesłanych mi
w wiadomościach przez klien-
tów. Te ostatnie powstają jako
wyjątkowe prezenty dla wyjąt-
kowych osób z dużym dystan-
sem do ludzi i świata oraz nie-
spotykanym poczuciem humo-
ru.
Skąd wziął się w ogóle po-

mysł na tworzenie tych różno-
rodnych postaci?
Zwykształcenia jestemmagi-

strem matematyki z pracą
obronioną z tematem z astrofi-
zyki. Zawody, jakie wcześniej
wykonywałam, to pracownik
kwiaciarni, specjalista ds. obsłu-
gi klienta indywidualnego i biz-
nesowego i kierownik salonu.
Pracowałamponad 18 latw bez-
pośredniej obsłudze klienta
w sieciach telekomunikacyj-
nych. Rękodzieło traktowałam
jako odskocznię po pracy, coś

odprężającego, odstresowujące-
go. W 2013 roku koleżanka, któ-
ra znałamoje pasje rękodzielni-
cze, zamówiła u mnie skrzata
i tak pocztą pantoflową zaczęły
spływać zamówienia od kolej-
nych znajomych, a później też
spoza ich kręgu, więc założyłam
stronę na fb o nazwie SkrzAsie.
I tak to się zaczęło. Zdałam so-
bie wręcz sprawę, że chcę robić
tylko to, co daje mi szczęście
i pełną satysfakcję.
Czy przy pracy nad nimi uży-

wasz gotowych szablonówpro-
jektowych?
Absolutnie nie. Bez żadnych

projektów, bez szablonów. Po
prostu szyję, jak materiał się
ułoży. W każdą pracę wkładam
serce i przed publikacją dener-
wuję się niezmiennie. Mam
dość niską samoocenę, więc cie-
szy mnie każdy komentarz w
kwestii moich poczynań i na
każdy odpowiadam z radością.
Jak rozumiem, wszyscy

klienci jak do tej pory byli za-
dowoleni?
Tak, nie zdarzyłomi się jesz-

cze, że komuś się praca nie
spodobała.
Jakie prace są największym

wyzwaniem?
Zdecydowanie te personali-

zowane ze zdjęć nadesłanych
mi wwiadomościach. Taką po-
stać tworzę od 2 do 4 dni i po-
dobieństwo bywa znikome, co

zawsze powtarzam, liczy się tyl-
ko śmiechowatość i komedia.
Czy któreś zlecenie było dla

Ciebie szczególnym wyzwa-
niem ?
Tak, praca Estery. Kiedy ją

uszyłam i wysłałam zdjęcie,
a następnie SkrzAsia, to czeka-
łam z duszą na ramieniu na re-
akcję zwrotną. Obaw miałam
miliony, bo ciężko wyczuć czyjś
dystans do siebie. Jednak to był
strzał w dziesiątkę. Estera na-
zwała ją swoją podobizną i jeź-
dzi z nią wszędzie, na pokazy
wkraju i za granicą.
Jak długi jest okres oczeki-

wania na postać tworzoną
przez Ciebie?
Niema SkrzAsi od ręki. Każdy

jest tworzony dla zamawiające-
go po ustaleniu wysokości, ko-
lorów, ceny i wpłaty. Okres
oczekiwania to od 14 do 30 dni
lub dłużej.
SkrzAsie tomarka chroniona

znakiem urzędu patentowego.
Posiadamy też certyfikaty, któ-
remożna podejrzeć na stronie.
Jak powinno się o nie dbać,

aby były z nami na dłużej?
SkrzAsie to ozdoby do domu,

nie nadają się do zabawy. To
maskotki kolekcjonerskie. Nie

nadają się na zewnątrz, tylko do
wnętrz i stawiamy je poza zasię-
giemdzieci, szczególnie do lat 3.
Czyścimy gąbką pianą np. z pły-
nu domycia dywanów.
Twoje prace są absolutnie

wyjątkowe, jest wręcz w nich
cośmagicznego...
Oczywiście, spełniająmarze-

nia po głaskaniu i nadaniu imie-
nia. Wyjeżdżają w świat z sen-
tencjami, czasemwierszykami
dodatkowymi... Wierszyków pi-
szę też dużo w postach, zapra-
szam serdecznie do poczytania.
Wkrótce ukaże się książeczka
SkrzAsiowa.
Uważam, żewPolsce jest du-

żo ludzi, którzy szukają orygi-
nalnych ozdób do wnętrz lub
prezentów, a Ty pięknie je eks-
ponujesz. Dlatego też osoby,
którym podoba się praca Asi
i jej SkrzAsie zachęcam do od-
wiedzenia jej strony. Dziękuję,
że odwiedziłaś nas w redakcji,
i do zobaczenia.
Dziękuję Ci również za roz-

mowę. Pozdrawiamwszystkich
czytelników gazety Życie Sie-
dleckie. Usiądź w ciszy, zamknij
oczy, pozwól, by świat SkrzAsio-
wej wyobraźni Ciebie również
zauroczył.

ID

h t t p s : / /www . f a c e b o -
ok.com/search/top?q=skrzasie

SIEDLCE

Wywiad z siedlczanką Joanną Kadej, autorką SkrzAsi - postaci szytych
ręcznie.
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SkrzAsie - z pasji
imiłości do rękodzieła

redakcja@zyciesiedleckie.pl
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SIEDLCE
9 lutego w siedleckim
Prusie zorganizowana
została wyjątkowa
lekcja fizyki.

Słynne już planetarium „Nie-
bo Prusa” gościło tym razem
uczniów klasy IVa ze Szkoły
Podstawowej nr 10 w Siedlcach.
Kreatywną lekcję astronomii
poprowadził uzdolniony fizyk
Sławomir Miernicki, który jest

nie tylko pasjonatem, ale rów-
nież chętnie dzieli się swoim za-
miłowaniem z innymi. Podczas
projekcji laserowej dzieci mogły
zobaczyć m.in. położenie wiel-
kiej niedźwiedzicy i planet ukła-
du słonecznego, a także poznać

gwiazdozbiory zodiakalne. Fi-
zyk zaprezentował uczniom
dwa krótkie filmy opowiadające
o planetach oraz o tym, jaki
wpływ na naszą galaktykę mają
zanieczyszczenia światłem.
Uczniowie z dużym zaciekawie-
niem uczestniczyli w pokazie
i chętnie udzielali odpowiedzi
na pytania zadane przez pana
Sławomira.

Prowadzi Pan te zajęcia bez-
płatnie, w ramach wolnego
czasu. Co jest dla Pana ważne
w tym wszystkim? Chciałby
Pan inspirować młodych ludzi,
sprawić, aby poznali naukę tro-
chę z innej perspektywy?

- Bardzo bym się cieszył, gdy-
by w tych naszych okolicach
zrodził się przyszły Mikołaj Ko-
pernik. Jest to ciężka praca. Być
może jedna osoba z setek zafa-
scynuje się astronomią, ale my-
ślę, że warto to robić. Mam na-
dzieję, że będziemy mieli kiedyś
tego noblistę z fizyki czy astrofi-
zyki - mówił Sławomir Miernic-
ki.

W spotkaniach z kosmosem
bierze udział wiele szkół nie tyl-
ko z terenu Siedlec i okolic, ale
również z dalej położonych pla-
cówek. To wszystko za sprawą
pasji i zaangażowania nauczy-
ciela, który, jak wiemy, robi to
bezpłatnie. Pasja nauczyciela
nie ma ograniczenia finansowe-

go i jak widać, najlepszym wy-
nagrodzeniem dla Sławomira
Miernickiego jest gwiezdny
błysk w oczach odwiedzających
planetarium gości. Kto wie, mo-
że za sprawą fizyka z Prusa już
niedługo o Siedlcach będzie gło-
śno również w NASA?

PA/PM

SIEDLCE
Siedlecki pokaz talentów
zakończony ogromnym
sukcesem.

7 stycznia w Sali Widowiskowej
„Podlasie” w Siedlcach młodzież
szkół średnich miała możliwość
przedstawienia swoich umiejęt-
ności w Młodzieżowym Pokazie
Talentów, zorganizowanym
przez Młodzieżową Radę Miasta,
któremu mieliśmy przyjemność
patronować.

Pierwsze słowa na scenie na-
leżały do przedstawicieli MRM:
przewodniczący Jakub Godun,
wiceprzewodniczący Jakub Kru-
szewski i wiceprzewodnicząca
Natalia Trębicka w imieniu swo-
im i pozostałych członków rady
powitali wszystkich gości, spon-
sorów, uczestników i ich opie-
kunów czy nauczycieli.

- Dziś młodzi, uzdolnieni lu-
dzie będą mogli pokazać swój
talent na deskach tej wspaniałej
sali widowiskowej. Pomysł na
organizację tego konkursu zro-
dził się kilka miesięcy temu, do-
kładnie w dniu wyboru mojej
osoby na przewodniczącego
MRM. Dziś też czuję pełną satys-
fakcję, że plan przerodził się
w czyny i tu jesteśmy. Choć
kosztowało nas to dużo ner-
wów, pracy i zarwanych nocy,
widząc wams zapomina się
o wszystkim. Serdecznie dzięku-
ję wszystkim, którzy przyczynili
się do realizacji Pokazu Talen-
tów. Przy organizacji pokazu
kierowaliśmy się hasłem: „Mło-
dzi dla młodych” i niech ta myśl
przyświeca nam podczas dzisiej-
szego wydarzenia - mówił prze-
wodniczący MRM Jakub Godun.

W wydarzeniu udział wziął
prezydent miasta Siedlce An-
drzej Sitnik, który objął imprezę
również patronatem honoro-
wym. Rozpoczynając konkurs
skierował słowa do młodych.

- Cieszę się, że tak licznie przy-
byliście tutaj dzisiaj, i jak dowie-
działem się od dyrektora MOK-

u, będą występy w kilku katego-
riach. Każdy talent jest jak dia-
ment, musi być oszlifowany,
aby stać się brylantem. Najważ-
niejsza jest satysfakcja osób,
które będą dziś występować
i pokazywać swoją pasję. Zara-
zem niech to będzie też dobra
zabawa, która w przyszłości sta-
nie się być może tym, czym bę-
dziecie zajmowali się na co
dzień. Życzę wszystkim powo-
dzenia i dużo odwagi, chociaż
i tak jestem pewien, że znacie
swoje możliwości. Gratuluję już
wszystkim i bawcie się dobrze -
mówił prezydent miasta Siedl-
ce.

W wydarzeniu wzięli udział
reprezentanci wszystkich sie-
dleckich szkół średnich. W su-
mie na scenie wystąpiło 30
uczestników, przedstawiając
swoje talenty wokalne, muzycz-
ne i taneczne. Było to prawdzi-
we show w wykonaniu mło-
dych, niesamowicie zdolnych
i utalentowanych ludzi, któ-
rzy przedstawiali swoje umiejęt-

ności z ogromnym sercem i pa-
sją do tego, co robią.

Jury, w skład którego wcho-
dzili przedstawiciele Młodzieżo-

wej Rady Miasta, mieli bardzo
ciężki wybór. Ostatecznie wyło-
niono 5 laureatów: I miejsce -
KAROLINA MACIEJUK, II miejsce

- NELA ZAWADZKA, III miejsce -
MARIA SALAMOŃCZYK. Wyróż-
nienia otrzymali: JAKUB TCHÓ-
RZEWSKI i IGA BIELECKA.

-Nie odbyło by się to wszyst-
ko, gdyby nie nasi sponsorzy,
którzy ufundowali nagrody dla
naszych zwycięzców, firmy: Bo-
xomania.pl, Zakład Usług Inży-
nierskich Krzysztof Redesiuk
i Iwonex, oraz Prezydent miasta
Siedlce. Dziękujemy również
Miejskiemu Ośrodkowi Kultury
za udostępnienie Sali Widowi-
skowej oraz Bożenie Izdebskiej
za wsparcie merytoryczne i or-
ganizacyjne. Dziękujemy na-
szym kolegom i koleżankom
z MRM, których nie wymienio-
no, a brali czynny udział w dzi-
siejszym wydarzeniu- mówił Ja-
kub Godun, przewodniczący
MRM.

Wszystkim uczestnikom Mło-
dzieżowego Pokazu Talentów
GRATULUJEMY. I do zobaczenia
na kolejnym wydarzeniu. Szcze-
gólne podziękowania dla prze-
wodniczącego Jakuba Goduna
i wiceprzewodniczącego Jakuba
Kruszewskiego - to dzięki Wam
i Waszej determinacji współpra-
ca przebiegła pomyślnie. ID

Międzyszkolny Pokaz Talentów

Kosmiczna lekcja w Prusie
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SIEDLCE
Maturzyści siedleckiego
Rolnika już po
studniówce.

11 lutego w sali bankietowej
hotelu Aleksandria odbył się
bal przedmaturalny Zespołu
Szkół Ponadgimnazjalnych nr
4 im. Kazimierza Wielkiego
w Siedlcach.
Część oficjalną wydarzenia

rozpoczął dyrektor szkoły Le-
szek Rozbicki słowami:

- Studniówka to szczególna
i bardzo doniosła uroczystość
w życiu każdego ucznia. To
czas radości i zabawy, ale też
refleksji nad nieuniknionym
przemijaniem. To także pierw-
szy etap pożegnania ze szkołą.
Kochanimaturzyści, przedwa-
mi kolejny etapwaszego życia,
już dorosłego, w którym bę-
dziecie musieli wziąć los
w swoje ręce. Życzę wam, aby
wiedza i umiejętności zdobyte
w naszej szkole służyły wam
na kolejne lata. Dziś zapomnij-
my na chwilę o zmartwie-
niach, dziś jest czas zabawy.
Życzę wamwszystkim, aby to

był niezapomniany wieczór.
Bawcie się.
W tym wyjątkowym dniu

uczniowie nie zapomnieli rów-
nież o podziękowaniach dla
nauczycieli i rodziców, którzy
każdego dnia wspierają ich
słowem i bezwarunkowąmi-
łością.
Obecny na balu zastępca

prezydentamiasta Siedlce Ro-
bert Szczepanik również skie-
rował swoje słowa do matu-
rzystów:
- Pozostało wam już mniej

niż 100 dni do matury. Życzę
wam, aby dzisiejszy wieczór
był tylko przyjemną zabawą
i miłym wspomnieniem na
kolejne lata. Udanej zabawy.
Wieczór rozpoczęto trady-

cyjnym polonezem. Nie zabra-
kło również niespodzianek,
pięknego układu tanecznego
walca i filmu zmontowanego
przez tegorocznychmaturzy-
stów. Wyświetlenie prezenta-
cji multimedialnej spowodo-
wało wiele radości, smutku
i łez wzruszeń, że to było i nie
powróci.
Tegorocznymmaturzystom

życzymy powodzenia na ma-
turze. ID

Studniówka z filmem w tle
Życie Siedleckie | piątek | 17 lutego 2023 | 5redakcja@zyciesiedleckie.pl

eprasa.pl c641d654c7



SIEDLCE
Maturzyści siedleckiego
Ekonomikamogą już
odliczać domatury.

11 lutego w sali bankietowej
Orchidea odbył się bal stud-
niówkowy uczniów Zespołu
Szkół Ponadgimnazjalnych nr
2 im. Mikołaja Kopernika
w Siedlcach.

Tego wyjątkowego wieczo-
rumaturzystom towarzyszyło
grono pedagogiczne, wycho-
wawcy, a także widocznie
dumni rodzice i najbliżsi.
Podczas części oficjalnej do

abiturientóworaz zgromadzo-
nych gości zwróciła się dyrek-
tor szkoły Jolanta Duk.
- Szanowni państwo, są ta-

kie chwile w życiu człowieka,
które utrwalają się na lata
i stanowią źródło niezapo-

mnianych wspomnień. Nie-
wątpliwie do takich należy
tradycyjna studniówka, a już
za 100 dni matura. Drodzy
uczniowie, spędziliście w tej
szkole kilka lat swojego życia.
Wierzę, że, jesteście dumni
z tego, że uczycie się w szkole
z tradycjami. W szkole bez-
piecznej i przyjaznej. Jestem
z was dumna. Gratuluję wam
wszystkich osiągnięć, tych du-
żych i tych małych, na miarę

możliwości każdego z was -
mówiła dyrektor ZSP nr 2
w Siedlcach, Jolanta Duk.
Na studniówce nie zabrakło

również prezydenta miasta
Andrzeja Sitnika, który życzył
maturzystom dobrej zabawy,
spełnieniamarzeń i wysokich
wyników na świadectwach
dojrzałości.
Nie lada niespodzianką oka-

zał się również występ wokal-
ny jednego z maturzystów,

który zadedykował nauczycie-
lom wzruszający utwór Zbi-
gniewaWodeckiego „Zabiorę
Cię dziś na bal”.
Po wybrzmieniu tradycyj-

nych już słów: „Poloneza czas
zacząć...” uczniowie ostatnich
klas dostojnie zatańczyli
w rytm muzyki z filmu „Pan
Tadeusz”. Przyszłym absol-
wentom Ekonomika życzymy
przysłowiowego połamania
długopisównamaturze! PA

Bal u Kopernika
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Kto potrzebuje remontu
ulicy Cmentarnej?
SIEDLCE
Poseł Krzysztof Tchórzewski poinformował na swoim
profilu, że planowany jest remont jednej z ulic na terenie
Siedlec.
Jak się okazuje, remont obejmie ulicę Cmentarną na odcin-
ku od ul. ks. Niedziałka do ul. Wojskowej. Dzięki wsparciu,
któremiasto otrzymało z Rządowego Funduszu Rozwoju
Dróg, w tymmiejscu poprawi się jakość nawierzchni. Po-
nadtrzymilionowa inwestycja zostanie wsparta w 70%
przez rząd.
Z jednej strony jest to dobra informacja dlamieszkańców,
ponieważ każdy remont powinien cieszyć. Jednak z drugiej
strony już dziś słyszymy niezadowolenie.
- W Siedlcach zdecydowanie znalazłyby się drogi, które wy-
magają remontu dużo bardziej niż ta przebiegająca tuż pod
nosem biura poselskiego pana Tchórzewskiego. Ani na-
wierzchnia nie jest w tak złym stanie, ani pomysł z remon-
tem nie jest najlepszy - pisze do nas w tej sprawie stały
czytelnik.
Należy jednak sprostować wiadomość, którą otrzymaliśmy
od czytelnika. Otóż biuro poselskie posła Krzysztofa Tchó-
rzewskiego usytuowane jest przy ulicy Świętojańskiej. Chy-
ba że nie posiadamy oficjalnych informacji o wszystkich
lokalizacjach.

PM

Nowa droga dla gminy
GMINA ZBUCZYN
Gmina Zbuczyn otrzyma dofinansowanie na przebudowę
drogi wmiejscowości Kwasy.
Dofinansowanie pochodzi z Rządowego Funduszu Rozwoju
Dróg na 2023 rok. W gminie Zbuczyn zaplanowano roboty
budowlane polegające na kompleksowymwykonaniu dro-
gi gminnej na odcinku 745mwmiejscowości Kwasy, tj.
rozbiórce istniejącej konstrukcji jezdni i wykonaniu od
podstaw nowej konstrukcji.
Projektowana konstrukcja drogi po przebudowie to:
nawierzchnia zmieszankimineralno-asfaltowej grubości
5 cm, podbudowa zasadnicza zmieszankimineralno-asfal-
towej grubości 7 cm, podbudowa z kruszywa łamanego
grubości 20 cm oraz podbudowa z ulepszonego podłoża
CBGM0/31,5mmgrubości 15 cm.
Ponadto wykonane zostanie umocnienie poboczy zmie-
szanki kruszywa łamanego o grubości 10 cm oraz oznako-
wanie pionowe drogi.
- Zawsze powtarzałem, żemniejszemiejscowości też są dla
mnie ważne, dlatego niezwykle cieszę się, że w Kwasach po-
wstanie droga, na jaką zasługująmieszkańcy -mówi wójt
gminy Zbuczyn, Hubert Pasiak.
Droga po przebudowie będziemiała nawierzchnię o szero-
kości 5m z obustronnymi poboczami o szerokości 0,75m.
Szacunkowy koszt realizacji zadania to 1 430 863,86 zł.

PA

SIEDLCE
Dyrektor SP ZOZ
Mirosław Leśkowicz
z końcem lutego
odchodzi z zajmowanego
stanowiska.

O decyzji poinformował
w obecności prezydenta An-
drzeja Sitnika podczas zwoła-
nej konferencji. Stanowisko
dyrektora pełnił przez 14 lat.
Kto zostanie jego następcą
jeszcze, nie wiadomo. Wkrótce
zostanie ogłoszony konkurs.
Mirosław Leśkowicz dyrekto-
rem siedleckiego szpitala zo-
stał pod koniec 2008 r. Za jego
kadencji nastąpiły duże zmia-
ny zarówno w placówce, jak
i przychodniach. Wykonano
remont obiektu przy Staro-
wiejskiej, gdzie znalazł się od-
dział psychiatryczny. Zmia-
nomuległy oddziały szpitalne,
m.in. anestezjologii i intensyw-
nej terapii oraz blok operacyj-

ny. Do istniejącego oddziału
kardiologicznego dodano od-
dział rehabilitacji kardiologicz-
nej. Wysoki poziom osiągnęła
też chirurgia, wyposażona
wwysokiej klasy sprzęt.
Jak powiedział podczas kon-

ferencji dyrektor Leśkowicz,
dużo wysiłku, zarówno pod
względemorganizacyjnym, jak
i leczniczym, kosztował okres
pandemii. Szpital miejski zo-
stał przekształconyw tzw. pla-
cówkę jednoimienną,leczącą
osoby zakażone. Powielumie-
siącach wrócił do normalnego
leczenia pacjentów.
- Co się kiedyś zaczęło, trze-

ba kiedyś zakończyć. I właśnie
ten czas nadszedł.Muszę odpo-
cząć, a wynika to z naprawdę
ciężkiej pracy, którą w okresie
pandemii wykonał zespół i ja
osobiście. Nie oznacza to, że
nie będę pracował. Jeżeli już, to
nie w zakładzie, który ma po-
nad tysiąc pracowników i kil-
kanaście milionów budżetu
– powiedział Leśkowicz, dzię-

kując za owocną współpracę.
Jak stwierdził, szpital znaj-

duje się w dobrej kondycji fi-
nansowej, choć nie oznacza to,
że jest idealnie. Zadeklarował
także, że nie odmawia pomocy
i wskaże swojemu następcy
kierunki działania. Chodzi tu-
taj o dalszy rozwój oddziału za-
kaźnego oraz kolejne inwesty-
cje.
Obecny na konferencji pre-

zydent Andrzej Sitnik, dzięku-
jąc odchodzącemu dyrektoro-
wi, zapowiedział, że miasto
jako organprowadzoący ogłosi
konkurs. Przez ten czas, praw-
dopodobnie do pół roku, na to
stanowisko zostanie powołana
osoba, która będzie pełnić obo-
wiązki szefa placówki. Istnieje
możliwość, że odchodzący dy-
rektor kogoś zarekomenduje.

LK
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Velazquez w Muzeum Diecezjalnym
SIEDLCE
MuzeumDiecezjalne
w Siedlcach na stałe
wzbogaciło swoją
kolekcję. Do El Greca
i Jose de Ribery dołączył
Diego Rodriguez de Silva
y Velazquez.

10 lutego oficjalnie zaprezento-
wano nowy nabytek, „Portret
papieża Innocentego X” tego
wielkiegomalarza.

-Obraz trafił do naszegomia-
sta kilka tygodni temu i będzie
można go podziwiać praktycz-
nie od razu. Na świecie są 3 takie
portrety, jeden u nas, drugi
wWaszyngtonie, amiejsce trze-
ciego jest niestety nieznane-
mówił dyrektormuzeum.

Autentyczność obrazu została
potwierdzona kilkukrotnie. Nie-
stety podczas uroczystości nie
zdradzono, gdzie i za ile obraz

został zakupiony. Ujawniono
tylko, że wartość transakcji była
bardzowysoka i nie udałoby się,
gdyby nie sponsorzy i osoby
przychylne placówce. Zapewne
pomogły też SMS-y księdza
z prośbą owsparcie.

- Zapewne będzie nam sięmi-
ło oglądało dzieło, które jest nie-
spotykane w innych krajach.
Taka sztuka przyciągają nie tyl-
ko znawców, ale przede wszyst-
kim młodzież, a kiedy dobrze
przybliży się jej wartość i prze-
słanie, otwiera duszę na piękno
i dobro.Mamnadzieję, żemłode
pokolenie, które nie zawsze
chce iść drogą do wiary, przez
kulturę odnajdzie drogę po-
wrotną -mówił bp Grzegorz Su-
chodolski. .

Z kolei wiceprezydent Sie-
dlec, Robert Szczepanik powie-
dział:

-To jest miód na serce dla
każdego mieszkańca i przyja-
ciela Siedlec. Dzięki takim kolek-

cjomnaszemiasto staje się zna-
ne w Polsce i na całym świecie.
Staje się tradycją, że przyjeżdża
bardzo często ambasador Hisz-
pani, więc ta sława o muzeum
wykracza już poza naszemiasto
i kraj. Gratuluję i trzymammoc-
no kciuki, aby ta kolekcja się po-
większała i aby nie brakowało
sponsorów.

Na razie obraz będzie ekspo-
nowany w sali, w której nor-
malnie znajduje się „Ekstaza
św. Franciszka”, na razie wypo-
życzona. Dopiero po powrocie
tamtego dzieła„Portret papie-
ża Innocentego X” zostanie
przeniesiony do sali naprze-
ciwko.

ID
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Udane ferie to bezpieczne ferie
GARWOLIN
Za bezpieczeństwo dzieci
podczas zimowej przerwy
odpowiadają nie tylko
rodzice, ale również
wychowawcy i straż,
którzy czują się
zobowiązani, aby
edukowaćmłodzież na
temat zagrożeń.

7 lutego w ramach akcji „BEZ-
PIECZNE FERIE 2023” na akwe-
nie wodnym na „Zarzeczu” od-
był się pokaz edukacyjno-infor-
macyjny, w którym udział wzię-
li uczniowie szkół podstawo-
wych z Garwolina oraz
uczniowie klas mundurowych
z Łaskarzewa.

- Strażacy z Komendy Powia-
towej PSP w Garwolinie omówi-
li zagrożenia związane z okre-
sem zimowym, a następnie za-
prezentowali techniki ratowa-
nia osób tonących, pod który-
mi załamał się lód. Ponadto
druhowie z OSP Sulbiny prze-
prowadzili pokaz udzielenia
kwalifikowanej pierwszej po-
mocy, w tym wobec osób nie-
przytomnych, które zostały wy-
dobyte z wody. Przypomniano
dzieciom numery alarmowe
oraz sposób składania zgłosze-
nia w przypadku zaistnienia za-

grożenia - informuje UM Gar-
wolin.

Przedsięwzięcie, w którym
udział wzięło około 350 osób,
miało na celu przestrzec dzieci
i młodzież przed niebezpieczeń-
stwem zabaw na zamarznię-
tych akwenach, w związku ze
zbliżającymi się feriami zimo-
wymi. Pomimo mrozu i oblo-
dzenia wchodzenie na zamarz-
nięte rzeki, czy inne akweny
jest bardzo niebezpieczne. Po-
zorna grubość pokrywy lodo-
wej przy brzegu może wprowa-
dzić w błąd, gdyż kilka metrów
dalej lód może być bardzo cien-
ki i słaby. Lód może się zała-
mać, a osoba, która wpada do
wody, najczęściej nie jest w sta-
nie sama się z niej wydostać,
czego efektem może być wy-
chłodzenie, a nawet śmierć.

- Ratownicy przedstawili sy-
mulację zdarzenia, podczas któ-
rego człowiek wpada do wody,
i zaprezentowali, jak należy za-
chować się w takich sytuacjach
oraz jak udzielić pomocy, dba-
jąc równocześnie o swoje bez-
pieczeństwo. Następnie odbył
się pokaz ratownictwa z wyko-
rzystaniem specjalistycznego
sprzętu. Tonącego podejmowa-
no z wody przy użyciu sań lodo-
wych i koła ratunkowego.
Szczególną uwagę zwracano na
właściwe zabezpieczenie ratow-
ników, którzy byli ubrani

w kombinezony służące do pra-
cy w wodzie i wyposażeni
w sprzęt asekuracyjny - relacjo-
nuje KP PSP Garwolin.

Zamarznięte zbiorniki wod-
ne i tzw. dzikie lodowiska to
szczególnie niebezpieczne miej-
sca, zwłaszcza dla dzieci i mło-
dzieży. W trosce o ich bezpie-
czeństwo strażacy prowadzą
akcję „Bezpieczne lodowiska
2023”. Ma ona na celu pomoc
w organizowaniu bezpiecznych
ślizgawek. Strażacy pomogą
wylać wodę na przygotowane

lodowiska m.in. na terenie bo-
isk szkolnych, parków, ogród-
ków jordanowskich, osiedli.

- Uważajcie na siebie, odpo-
czywajcie w ferie, ale pamiętaj-
cie o podstawowych zasadach
bezpieczeństwa. Dziękuję bar-
dzo strażakom z Komendy Po-
wiatowej Państwowej Straży
Pożarnej, druhom z OSP Sulbi-
ny i wszystkim, zaangażowa-
nym w akcję „Bezpieczne ferie”
- podsumowała pokazy bur-
mistrz Marzena Świeczak.

OPRAC. PM

Ferie w Centrum Sportu
i Kultury
GARWOLIN
Bogatą ofertę zajęć dla dzieci w przerwie zimowej przed-
stawiło CSiK w Garwolinie.

W bibliotece są
nie tylko baśnie
GARWOLIN
Zajęcia w ramach ferii zimowych przygotowano dla
mieszkańców także w bibliotece.

POWIAT
GARWOLIŃSKI
Powiatowy Dzień
Seniora przyciągnął
przedstawicieli kół,
stowarzyszeń, związków
i klubów.

Powiatowy Dzień Seniora od-
był się 11 lutego w Miętnem
i był okazją do bliższego pozna-
nia członków jednostek zrze-
szających seniorów z całego
powiatu.

- Seniorzy to jedna z najbar-
dziej aktywnych i zaangażowa-
nych grup w naszym powiecie.
Chcąc podziękować za tę ak-
tywność i rolę, jaką seniorzy
pełnią w społeczeństwie, sena-
tor Maria Koc oraz starosta
garwoliński Mirosław Walicki
zaprosili przedstawicieli Sto-
warzyszeń i Kół Senioralnych
z terenu powiatu garwolińskie-
go na wyjątkowe spotkanie -
informują organizatorzy.

Gwiazdą wieczoru, która
uprzyjemniła czas wokalnym
talentem, byli uczestnicy zna-
nego programu „The Voice Se-
nior”. Wśród wokalistów zna-
leźli się: Barbara Parzęczew-
ska, Ewa Olszewska i Andrzej
Wojda, którzy wystąpili we
wspaniałym koncercie Senio-
rzy „The Voice Senior” Senio-

rom.
- To wydarzenie jest podzię-

kowaniem dla was, drodzy Se-
niorzy, za waszą aktywność,
radość życia, optymizm i chęć
działania, tu na ziemi garwo-
lińskiej - mówili podczas
otwarcia wydarzenia Maria
Koc i Mirosław Walicki.

Reprezentanci liczne zebra-
nych na wydarzeniu kół i orga-

nizacji usłyszeli życzenia zdro-
wia, pogody ducha, humoru
i uśmiechu, a wśród skłąda-
nych życzeń nie zabrakło rów-
nież wzruszeń i westchnień.
Najserdeczniejsze życzenia se-
niorom złożyli także kierownik
delegatury MUW w Siedlcach
Anna Kaszuba, radny Sejmiku
Województwa Mazowieckiego
Krzysztof Żochowski, radni po-

wiatowi i wiceprzewodniczą-
cy rady Kazimierz Sionek.

Spotkanie pokazało, że se-
niorzy potrafią korzystać ze
swojej drugiej młodości,
a wiek w żaden sposób ich nie
ogranicza. Przykładem był za-
jęty parkiet i wokalna współ-
praca z artystami, którzy po-
rwali uczestników do wspólnej
zabawy. PM
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Miał na sumieniu
też inne kradzieże
SOKOŁÓW PODLASKI
35-letni obywatel Gruzji, który usiłował ukraść drogeryj-
ny asortyment, został zatrzymany przez policjantów
Wydziału Prewencji z Sokołowa Podlaskiego. Jak się
później okazało,miał on jeszcze inne kradzieże na su-
mieniu.
Dyżurny Komendy Powiatowej Policji w Sokołowie Podla-
skim otrzymał zgłoszenie dotyczące usiłowania kradzieży
w jednej z drogerii znajdującej się na terenie Sokołowa
Podlaskiego. Sprzedawczyni drogerii widząc mężczyznę,
który chciał ukraść wkłady do golenia o wartości powyżej
1000 zł, nakazała mu odłożyć towar. Mężczyzna odłożył
asortyment, po czym uciekł ze sklepu. Kobieta zawiado-
miła o tym fakcie służby.
Na miejsce skierowany został patrol Zespołu Patrolowo-
Interwencyjnego. Zgłaszająca opisała, jak wyglądał
sprawca oraz w co był ubrany. Policjanci natychmiast
podjęli działania zmierzające do zatrzymania sprawcy, co
też w dość krótkim czasie im się udało. Po chwili patrolo-
wania miasta na jednej ze stacji paliw policjanci zauważy-
li mężczyznę, którego wygląd odpowiadał rysopisowi
podanemu przez zgłaszającą.
Mężczyzna na widok radiowozu zaczął nerwowo się za-
chowywać, a następnie zaczął uciekać. Policjanci podjęli
pościg za mężczyzną. W rezultacie został on zatrzymany.
Okazał się nim być 35-letni obywatel Gruzji.
Podczas wykonywania czynności okazało się, że jest po-
szukiwany przez Komisariat Policji III w Lublinie. W trak-
cie dalszych ustaleń sokołowskich policjantów wyszło na
jaw, iż mężczyzna dokonywał różnych kradzieży na tere-
nie, m.in. powiatów: wyszkowskiego, siedleckiego, sier-
peckiego, ale też na terenie Lublina i Warszawy. Usłyszał
zarzuty. O jego losie zadecyduje sąd.

Autem w rowerzystkę
KOSÓW LACKI
Kolejny raz sokołowscy policjanci apelują do niechronio-
nych uczestników ruchu drogowego poruszających się
porami wieczorowymi w miejscach nieoświetlonych o za-
chowanie zdrowego rozsądku oraz o zadbanie o swoją wi-
doczność na drogach!
Na trasie Telaki-Kosów Lacki doszło do zdarzenia drogo-
wego z udziałem samochodu osobowego oraz rowerzyst-
ki. Jak wstępnie ustalono, do zdarzenia doszło, kiedy
69-letnia kierująca toyotą podczas wymijania się z innym
pojazdem, poza terenem zabudowanym, potrąciła jadącą
w tym samym kierunku nieoświetloną rowerzystkę. Kie-
rująca toyotą była trzeźwa. Rowerzystka z obrażeniami
została przetransportowana do szpitala.
Apelujemy o właściwe oświetlenie rowerów oraz używa-
nie elementów odblaskowych przez rowerzystów. Kami-
zelka odblaskowa bądź odpowiednio umieszczone na
rowerze światła mogą uratować nasze życie.

Nerwowy, bo z narkotykami
SOKOŁÓW PODLASKI
Sokołowscy policjanci z Zespołu Patrolowo-Interwencyj-
nego po raz kolejny skuteczni w zwalczaniu zjawiska nar-
komanii na terenie powiatu sokołowskiego. Do kolejnego
ujawnienia osoby posiadającej narkotyki doszło w Soko-
łowie Podlaskim.
Na ul. Skłodowskiej policjanci pełniący służbę patrolową
zauważyli mężczyznę, który na widok radiowozu zaczął
nerwowo się zachowywać, dlatego też mundurowi podję-
li dalsze działania. Mężczyzna został wylegitymowany,
był to 33 letni mieszkaniec powiatu sokołowskiego.
Podczas czynności policjanci ujawnili przy mężczyźnie
trzy torebki z zapięciem strunowym, w których znajdo-
wał się biały proszek. Mężczyzna został zatrzymany. Po
wykonaniu wstępnych badań narkotesterem okazało się,
że zabezpieczoną substancja jest amfetamina. 33-latek
został osadzony w policyjnym areszcie. Usłyszał zarzuty
– grozi mu do 3 lat pozbawienia wolności.
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Budowa sześciu odcinków

Przebudowa stacji wodociągowej

GMINA REPKI
Już wkrótce w gminie
rozpocznie się kolejna
inwestycja drogowa.
Została podpisana
umowa przebudowę
dróg wewnętrznych na
terenie gminy.

W ramach inwestycji przebudo-
wanych zostanie 6 odcinków
dróg o łącznej długości ok. 4
km. Chodzi o przebudowa drogi
wewnętrznej w miejscowości
Józin, Zawady, Ostrówek, Rud-
niki, Sawice – Bronisze oraz dro-
gi w miejscowości Skrzeszew.

Wartość tej umowy wynosi 2
812 669,24 zł. Po raz kolejny tak
duże zadanie nie byłoby możli-
we bez wsparcia z Rządowego
Funduszu Polski Ład: Program
Inwestycji Strategicznych, z któ-
rego gmina Repki uzyskała dofi-
nansowanie w wysokości 2,5

mln zł. Planowany termin za-
kończenia prac to 30 listopada
2023 roku. Realizacją zadania
będzie zajmować się firma P.W.

Wikrusz Adam Witkowski.
Jak powiedziała wójt Apolo-

nia Stasiuk, dzięki kolejnym po-
zyskanym funduszom ze-

wnętrznym infrastruktura dro-
gowa na terenie gminy ulega
poprawie co ma znaczenie dla
mieszkańców. LK

SOKOŁÓW
PODLASKI
WSokołowie
Podlaskim odbyło się
uroczyste podpisanie
umowy na
przebudowę stacji
wodociągowej.

Na tę inwestycję miasto Soko-
łów Podlaski pozyskało z Rządo-

wego Funduszu Polski Ład Pro-
gram Inwestycji Strategicznych
- II Edycja dofinansowanie
w wysokości 8 mln zł. Całkowi-
ta wartości inwestycji to ponad
14 mln zł. Wykonawca na reali-
zację zadania ma 1,5 roku.

Zakres prac będzie obejmo-
wał generalny remontu budyn-
ku wraz z ociepleniem i budową
dachu, w tym: przebudowę bu-
dynku technologicznego po-
przez dostosowanie układu
funkcjonalnego w obrębie czę-

ści technologicznej do projekto-
wanej nowej technologii uzdat-
niania wody, ocieplenie ścian
zewnętrznych i stropodachu
oraz rewitalizację architektury
całego obiektu poprzez przykry-
cie obiektu dachami czterospa-
dowymi i nowa kolorystykę ele-
wacji. Poza tym dojdzie do wy-
miany wszystkich urządzeń
technologicznych stacji, przebu-
dowa technologii uzdatniania
wody. Zakres obejmuje także
odbudowę dróg technologicz-

nych na terenie stacji zgodnie
z projektem oraz remont od-
stojnika, tj. osadnika na ścieki
z płukania filtrów.

Na uroczystości obecni byli:
senator Waldemar Kraska, bur-
mistrz miasta Sokołów Podlaski
Bogusław Karakula, przewodni-
czący Rady Miejskiej Waldemar
Hardej, prezes PUIK Zbigniew
Bocian oraz przedstawiciel ge-
neralnego wykonawcy inwesty-
cji i autor projektu.

LK

SOKOŁÓW
PODLASKI
Wwypełnionej po
brzegi sali
widowiskowej
Sokołowskiego Ośrodka
Kultury upłynął
w radosnej atmosferze
jubileuszu zespołu
wokalnego Złote Lata.

Zespół działa na niwie arty-
stycznej, realizując wiele
wspaniałych projektów mu-
zycznych. Każdy jubileusz jest
doskonałą okazją do zapre-
zentowania dorobku arty-
stycznego jubilata oraz do po-
dziękowania środowiskom,
z którymi współpracował.
Na scenie pojawiły się osoby,
które tworzyły, współtworzy-
ły i prowadziły zespół przez
ostatnią dekadę. Złote Lata za-
prezentowały utwory, które
wykonywały podczas tych 10
lat działalności. Gościnie wy-

stąpili: Seniorynki, Sokołow-
scy Bardowie, zespół Rabban
z Mrokowa i Danuta Kalinow-
ska.

W imieniu burmistrza mia-
sta Sokołów Podl. życzenia
złożył zastępca Krzysztof Dą-

browski. W swoim przemó-
wieniu przypomniał, że doj-
rzałość wiekowa nie musi być
nudna, a może być złotym
okresem. Zespół Złote Lata po-
przez swoją aktywność wła-
śnie to potwierdza. Z okazji Ju-

bileuszu 10-lecia działalności
Zespołu Złote Lata nie zabra-
kło życzeń dalszych pięknych
osiągnięć w działalności arty-
stycznej oraz krzewieniu kul-
tury regionalnej.

LK
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Uroczystości 160. rocznicy powstania
GMINA LIW
Wdwóch
miejscowościach gminy
uroczystości związane
ze 160. rocznicą
wybuchu powstania
styczniowego.

3 lutego 1863 r. niedaleko Wę-
growa miała miejsce jedna
zwiększych bitew, po niej 11 po-
wstańców zostało pochowa-
nych w zbiorowej mogile poło-
żonej na cmentarzu w Jarni-
cach. Przed kilkunastoma laty
staraniem społecznego komite-
tu z Jarnic oraz urzędu gminy
mogiła została uporządkowana
i przebudowana. W ostatnią
niedzielę po mszy św. odpra-
wionej w kościółku św. Jakuba
położonymna jarnickim cmen-
tarzuwójt Bogusław Szymański

oraz przewodniczący rady Mie-
czysław Jaszczur wraz z miesz-
kańcami Jarnic złożyli wieńce
i zapalili znicze. Również
w Ruchnie odbyła się uroczy-
stość upamiętniająca rocznicę
wybuchu powstania. Po mszy

św. nastąpiło złożenie wieńców
i zapalenie zniczy pod Pomni-
kiem Niepodległości położo-
nym obok szkoły podstawowej,
która od 2018 roku nosi imię
Powstańców Styczniowych. Na-
stępniewbudynku szkoły odby-

ło się piękne widowisko patrio-
tyczno-historyczne przygotowa-
ne przez uczniów i nauczycieli
szkoły, w którym uczestniczyło
wielu mieszkańców Ruchny
orazwładze gminy.

LK

Był sam w domu i miał myśli
samobójcze
GMINA ŁOCHÓW
Na numer alarmowy zadzwonił 19-latek, informując, że
jest sam w domu i ma myśli samobójcze. Po udzieleniu
mu pomocy przez policjantów trafił pod opiekę lekarzy.
Po koniecminionego tygodnia na numer alarmowy za-
dzwonił mężczyzna, informując, że jest w domu imamyśli
samobójcze. Zaraz po otrzymaniu informacji od dyspozy-
tora numeru alarmowego, dyżurny Komisariatu Policji
w Łochowie szybko namiejsce skierował dzielnicowych.
Namiejscu zastali 19-latka, który podjął próbę samobójczą.
Dzielnicowi udzielili natychmiastowej pomocy, a następ-
nie przekazali załodze pogotowia. W rozmowie zmatką
ustalono, żemężczyzna od jakiegoś czasu byłmelancholij-
ny, smutny i nerwowy.
Osoby będące w kryzysie zdrowia psychicznegomogą szu-
kać pomocyw tychmiejscach: Kryzysowy Telefon Zaufa-
nia dla dorosłych w kryzysie emocjonalnym - 116 123,
Bezpłatny telefonwsparcia - 800 108 108, Telefon Zaufania
dla Dzieci i Młodzieży - 116 111. Można się również skontak-
tować wysyłając anonimowąwiadomość online przez
www.116111.pl/napisz. Telefon zaufania dla dzieci -
800 080 222 - linia całodobowa i bezpłatna. Telefon dla
Rodziców i Nauczycieli - 800 100 100.

Łup spieniężyli na złomie
W ciągu kilku dni łochowscy policjanci ustalili i zatrzymali
dwóchmężczyzn podejrzanych o kradzieżmetalowego sto-
łu spawalniczego. Pod koniec stycznia dwóchmieszkań-
ców powiatu węgrowskiego spożywało alkohol na działce.
Kiedy zaczęło brakować trunku oraz gotówki na jego za-
kup, zainteresowaniemężczyznwzbudził metalowy stół
na działce sąsiada. Postanowili go ukraść i sprzedać na
skupie złomu. Dzięki uzyskanymw ten sposób pieniądzom
mogli kontynuować libację.
Łochowscy policjanci potrzebowali zaledwie kilku dni, aby
ustalić, w jaki sposób stół zniknął z posesji. Kryminalni za-
trzymali mężczyzn, którzy spieniężyli skradziony łup.
51- i 40-letnimieszkańcy powiatu usłyszeli już zarzut kra-
dzieży, a dzięki policjantom stół wrócił do prawowitego
właściciela.

Seniorze, nie daj się
WĘGRÓW
WMiejskiej Bibliotece Publicznej wWęgrowie wręczono
nagrody zwycięzcom konkursu organizowanegow stycz-
niu przez Komenda Powiatowa Policji wWęgrowie oraz
Miejską Biblioteką Publiczna wWęgrowie pn. „ Seniorze!
Nie daj się oszukać”. Zadaniem uczestników było napisanie
fraszki, rymowanki, hasła humorystycznego dot. bezpie-
czeństwa seniorów. Zwycięscy otrzymali z rąk insp. Zbi-
gniewa Zięciny Komendanta Powiatowego Policji
wWęgrowie , burmistrza PawłaMarcheli oraz dyrektor
MBPMałgorzaty Rospara nagrody w postaci książek. Wszy-
scy uczestnicy otrzymali dyplomy oraz elementy odblasko-
we. Ponadto przypomiano uczestnikom o tym, aby temat
oszustw,motod działania oszustów poruszany był w ich
domach. Bradzo waże jest przypominanie wszystkim
o tym zagrożeniu oraz jak się przed nim uchronić. Zada-
niem uczestników było napisanie fraszki, rymowanki, ha-
sła humorystycznego dot. bezpieczeństwa seniorów.
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WĘGRÓW
WZespole Szkół
Ponadpodstawowych
im. J. Kochanowskiego
wWęgrowie odbyły się
uroczystości związane
ze 160. rocznicą
wybuchu powstania
styczniowego.

Połączone zostały ze ślubowa-
niem klasmundurowych, prze-
kazaniem sztandaru Armii Kra-
jowej Obwodu „Smoła” i otwar-
ciemwirtualnej strzelnicy.
- Ja, Obywatel Rzeczypospoli-

tej Polskiej, świadom podejmo-
wanych obowiązków ucznia II
Liceum Ogólnokształcącego
służb mundurowych, ślubuję
uroczyście na sztandar szkoły.
Systematycznie i wytrwale zdo-
bywać wiedzę i umiejętności,
uczciwe wypełniając obowiązki
ucznia - Ślubuję! Dochować
wierności zasadom etyki zawo-
dowej służb mundurowych.
Strzec honoru, godności i do-
brego imienia szkoły, którą re-
prezentuję - Ślubuję! Przestrze-
gać obowiązującego prawa,
strzec wspólnego dziedzictwa
Ojczyzny, szanować ludzką god-
ność pomagając potrzebują-
cym. Ślubuję! - tymi słowami
uczniowie składali ślubowanie.
Po ślubowaniu klas mundu-

rowych niezwykle ważną i pod-
niosłą częścią uroczystości było
przekazanie sztandaru Armii
Krajowej Obwodu „Smoła”
w Węgrowie. Sztandar z rąk
chorążego Jacka Giersa, które-
mu asystowali węgrowscy
kombatanci - podporucznik
Wojska Polskiego ZofiaWangrat
i majorWP Bogdan Ilczuk, prze-

jęli uczniowie klas munduro-
wych ZSP. Teraz na ich barkach
będzie spoczywać opieka nad
sztandarem i pielęgnowanie
wWęgrowie tradycji AK.
W ramach obchodów 160.

rocznicy powstania styczniowe-
go, młodzież pod kierunkiem
nauczycieli przygotowała pro-
gram słowno-muzyczny opo-
wiadający o zrywie powstań-
czym i jego bohaterach.
Ostatnią częścią uroczystości

było otwarcie wirtualnej strzel-
nicy, która jest kompletnym,
multimedialnym, przenośnym,
strzeleckim systemem szkolno -
treningowym, opracowanym
na potrzeby rynku cywilnego
na bazie systemów wojsko-
wych. Po przecięciuwstęgi chęt-
ni gościemogli sprawdzić swoje

umiejętności strzeleckie. W ra-
mach zadaniawyremontowano
również salę przeznaczoną na
wirtualną strzelnicę. Wartość
inwestycji to 210 tys. zł, z cze-
go:dotacja celowa ministra
obrony narodowej to 168 tys. zł,
a środki powiatu - 42 tys. zł.
W ZSP w klasach munduro-

wych uczy się 127 uczniów, ogó-
łem jest ich 1027. Od nowego
roku szkolnego prawdopodob-
nie powstanie oddział przygoto-
waniawojskowego. Jest to zwią-
zane z corazwiększym zaintere-
sowaniemmłodzieży sprawami
wojskowości, ma na to wpływ
wojna na Ukrainie i rozbudowa
polskiej armii. To wszystko de-
terminuje plany na przyszłość
młodych ludzi. W „Kochanow-
skim” funkcjonuje strzelnica

sportowa, jednak ta nowo od-
dana jest nowocześniejsza i daje
większemożliwości. Na strzelni-
cy nie potrzeba nabojów, wy-
starczą gazowe, które służą do
poruszania elementami broni.
Strzelaćmożna do nieruchomej
i ruchowej tarczy, a także istnie-
je możliwość prowadzenia sy-
mulacji także tej w terenie.
Opiekę nad strzelnicą prowa-
dzić będzie 4 nauczycieli
z uprawnieniami do tego typu
zajęć. Strzelnica z 4 stanowiska-
mi znajduje się w przygotowa-
nym powarsztatach szkolnych
pomieszczeniu. Ze strzelnicy,
w ramach treningów będąmo-
gli również korzystać policjanci
z terenu powiatu węgrowskie-
go.

LK
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FERIE Z GOK MROZY
MROZY
Drugi tydzień ferii zachęca dzieci swoimi zajęciami zorga-
nizowanymi przez Gminne Centrum Kultury. Wsród zajęć
nie brakuje zabaw laboratoryjnych, zajęć szachowych,
a także rękodzielniczysz.
Szczegóły na grafice:

Zima w mieście Cegłów
CEGŁÓW
Gmina Cegłów zaprasza dzieci do udziału w programie „Zi-
ma w mieście”, który odbędzie się w drugim tygodniu ferii.
Szczegóły na stronie Klubu Kultralne Zacisze. PM

Wjechał do rowu, uciekł
i... wrócił na libację
GMINA MIŃSK MAZOWIECKI
23 stycznia mińska policja otrzymała zgłoszenie o skodzie,
która wjechała do rowu w miejscowości Nowe Osiny, a jej
kierowca uciekł z miejsca zdarzenia. Mundurowi, którzy
przybyli na miejsce, zdobyli informacje, dzięki którym
dotarli do domu, gdzie zastali obywateli Ukrainy
spożywających alkohol. Jeden z nich okazał się być
sprawcą całego zamieszania. Po pijanemu zabrał swojemu
koledze, bez jego wiedzy, kluczyki od samochodu i wybrał
się na przejażdżkę po okolicznych drogach. Na szczęście
jego podróż nie trwała długo - niedaleko od miejsca libacji
alkoholowej wjechał do rowu. Po zdarzeniu porzucił
pojazd i wrócił do mieszkania. 16-etni kierowca miał
prawie 1,5 promila alkoholu w wydychanym powietrzu.
Przyznał się do popełnionych czynów, ale odmówił
składania wyjaśnień. Teraz czeka go postępowanie przed
sądem rodzinnym. IR

Wsparcie potęgujące bezpieczeństwo
GMINA
STANISŁAWÓW
Jednostka Ochotniczej
Straży Pożarnej
w Ładzyniu otrzymała
ogromne wsparcie za
sprawą małego sprzętu.

Do jednostki OSP Ładzyń trafił
prezent od Samorządu Woje-
wództwa Mazowieckiego.

Kamera termowizyjna służy
do wykrywania i pomiaru ener-
gii podczerwieni obiektów. Ka-
mera przetwarza dane termo-
graficzne w obraz elektroniczny,
na którym przedstawiona jest
pozorna temperatura po-
wierzchni kontrolowanego
obiektu. Przekazany sprzęt nie-
wątpliwie przyczyni się do
usprawnienia działań poszuki-
wawczych.

Sprzęt jest stworzony z myślą
o działaniach ratowniczych
i może służyć jako dodatkowa

para oczu podczas prowadzo-
nych działań.

- Przekazane urządzenie z ca-
łą pewnością zapewni druhom
większe bezpieczeństwo oraz
gwarancję dużej skuteczności
podczas działań ratowniczych.

A bezpieczeństwo zapisane jest
wśród priorytetów, które wspie-
ra Samorząd Województwa Ma-
zowieckiego - mówiła Janina
Ewa Orzełowska.

Przekazania sprzętu dokona-
no podczas pikniku „Mały Ra-

townik”, gdzie jednym z punk-
tów programu były zajęcia i po-
kazy ratownictwa medycznego,
a także możliwość ćwiczenia na
fantomach przygotowanych
z myślą o najmłodszych przy-
szłych ratownikach. PM

GMINA
JAKUBÓW
10 lutego odbyła się
uroczysta inauguracja
jubileuszu 550-lecia gminy
Jakubów.

- 550 lat temu Jakub z Gościań-
czyc, przybywając na teren Pusz-
czy Szczytno, swoją działalność
rozpoczął od ufundowania i bu-
dowy kościoła i zatrudnienia
księdza - tymi słowami wprowa-
dzają urzędnicy w historię gmi-
ny Jakubów.

Te wydarzenia miały miejsce

w 1473 ro. Jak podkreśliła wójt
Hanna Wocial, rok 2023 będzie
wyjątkowym czasem dla gminy
i jej mieszkańców, ponieważ ob-
chodzimy w nim 550-lecie po-
wstania parafii i miejscowości.

Uroczystość jubileuszowa ze-
brała na hali sportowej przy
Szkole Podstawowej im. Orła
Białego w Jakubowie całą rzeszę
znamienitych gości: senator Ma-
rię Koc, posłów ziemi mińskiej,
wójtów i burmistrzów z powia-
tu mińskiego, kierowników po-
wiatowych i gminnych jedno-
stek organizacyjnych, pracowni-
ków urzędu gminy, radnych,
sołtysów, przedstawicieli Kół
Gospodyń Wiejskich.

Podczas uroczystości odbyło
się również nadania Hannie Wo-
cial Odznaki Honorowej Primus
in Agendo - pierwsza w działa-
niu, którą nadała Marlena Ma-
ląg, minister Rodziny i Polityki
Społecznej. Wręczono także ho-
norowe medale Pro Masovia,
które otrzymali: Hanna Wocial,
parafia pw. św. Anny w Jakubo-
wie i Aleksandra Janina Jakub-
ska-Gójska.

Uroczystość była również
okazją, aby wręczyć przyznane
tytuły Zasłużonego dla Gminy
Jakubów. To najwyższe w gmi-
nie Jakubów wyróżnienie otrzy-
mali: Maciej Łoboda - najstarszy
urzędujący sołtys, który pełni

funkcję nieprzerwalnie od 50
lat, Aleksandra Janina Jakub-
ska-Gójska - lekarz chorób we-
wnętrznych NZOZ „Rodzinny”
w Jakubowie, Stanisława Guj-
ska - pisarka i poetka, miesz-
kanka Jędrzejowa Nowego,
prof. dr hab. Roman Józef Bart-
nicki -duchowny, prałat papie-
ski, biblista i Antoni Jan Tar-
czyński - starosta miński.

Przy okazji jubileuszu przy-
gotowany został koncert „Mu-
zyczne podróże z musicalem
i operetką na Mazowszu”,
a oczy zebranych gości skupiły
się na występie artystów Mazo-
wieckiego Wędrownego Teatru
Muzycznego. PM
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Łosiczanin z debiutanckim singlem
ŁOSICE
Pochodzący z Łosic
wokalista Piotr
Odoszewski opublikował
w lutym najnowszy
singiel. Liczba otworzeń
i wyświetleń rośnie
z każdym dniem, a sam
utwór zbiera bardzo
dobre recenzje.

Łosiczanin Piotr Odoszewski ja-
ko stypendysta Fundacji Fabryki
Norblina podpisał kontrakt pły-
towy z Sony Music Poland
w kwietniu 2022 roku. Artysta
ma przed sobą świetlaną przy-
szłość, byćmoże namiarę Darii
Zawiałow, Dawida Podsiadły
i Rubensa?
Początek roku 2023 to dla

każdejwytwórni dobrymoment
na prezentację nowych, utalen-
towanychmuzyków. Talent Pio-
tra Odoszewskiego jest niepod-

ważalny. Pochodzący z Łosicwo-
kalista to dojrzały, wykształco-
ny muzycznie i niesamowicie
wrażliwy dwudziestolatek. Pio-
trek w 2021 został stypendystą
programuMusicMasterclass or-
ganizowanego przez Fundację
Fabryki Norblina, gdzie szlifował
swój talent pod okiem takich
osobistości jak Natalia Przybysz,
Hania Rani, Adam Sztaba, Kuba
Badach czy Andrzej Smolik.
Jego pełen ekspresji i emocji

wokal przywołuje na myśl ta-
kich artystów rodzimej sceny
jak Ralph Kaminski, Dawid Pod-
siadło czy Igor Herbut, ale twór-
czość Piotrka wychodzi poza ra-
my gatunkowe obrane przez
wspomnianychmuzyków i bę-
dziemymogli go usłyszeć rów-
nież w bardzo elektronicznych
czy akustycznych brzmieniach.
Próbkę talentu Piotra Od-

oszewskiegomożna podziwiać
w najnowszym debiutancki sin-
glu „poza tym”, który ujrzał
światło dzienne w piątek, 10 lu-

tego. Odoszewski jest odpowie-
dzialny za tekst wokal i produk-
cję utworu. Kawałkamożna od-
słuchać na Spotify, Youtube i in-

nych platformach streamingo-
wych. Młody artysta zapowiada
niebawem publikację kolejnych
produkcji. OPR. KU

GMINA SARNAKI

Jajkami w elewację
Wponiedziałek, 6 lutego, w KPPw Łosicach przyjęto zawia-
domienie o uszkodzeniumienia. Nieznany sprawca znisz-
czył elewację domumieszkalnego we Franopolu,
obrzucając budynek jajkami. Pokrzywdzona 38-letnia
mieszkankaWarszawy oszacowała straty na 9000 zł.

Wjechał w tył naczepy
11 lutego na drodze krajowej nr 19 w Kózkach doszło do
zdarzenia drogowego. Kierujący ciężarowym volvo,naje-
chał na tył naczepy prawidłowo jadącej scanii, którą kiero-
wał 39-letni obywatel Ukrainy. Kierowcy ciężarówek byli
trzeźwi. Sprawca kolizji, 70-letni obywatel Węgier, został
ukaranymandatem.

GMINA STARA KORNICA

Gminne eliminacje
Trwają gminne eliminacje w ramach ogólnopolskiego Tur-
niejuWiedzy Pożarniczej „Młodzież zapobiega pożarom”.
W piątek, 10 lutego, kwalifikacje do etapu powiatowego
uzyskali uczniowie z terenu gminy Stara Kornica. Testy
wiedzy przeprowadzonow Szkole Podstawowej w Starej
Kornicy. W ramach spotkania strażacy przeprowadzili zaję-
cia przypominające zasady postępowania w resuscytacji
krążeniowo-oddechowej z użyciem AED dla uczniów klas
VI-VIII oraz uczestników konkursu.

MIASTO I GMINA ŁOSICE

Kierowanie na zakazie
10 lutegow Łosicach kryminalni z KPPw Łosicach zatrzy-
mali na gorącymuczynku 45-letnią mieszkankę gminy
Sarnaki, która kierowała osobowym fordem pomimo cią-
żącego na niej wyroku sądowego o zakazie prowadzenia
samochodów.

Kradzież z włamaniem
8 lutegow KPPw Łosicach przyjęto zawiadomienie o kra-
dzieży z włamaniem, do której doszło wWoźnikach. Nie-
ustalony dotąd sprawcawybił tylną szybę w skodzie
i ukradł z jego wnętrza akumulator samochodowy, cztery
felgi z oponami, radio samochodowe oraz cb radio. Po-
krzywdzony 45-letnimieszkaniec Sarnak oszacował straty
na 2500 zł.

Świetlica zmodernizowana
Ukończonomodernizację świetlicy wiejskiej w Łuzkach.
Odbiór odbył się 7 lutego. Zakresmodernizacji obejmował:
ocieplenie ścian zewnętrznych, wymianę pokrycia dacho-
wego, remont pomieszczeń sali głównej oraz pomieszczeń
pomocniczych budynkuwraz z pracami towarzyszącymi.
Inwestycja została dofinansowana z województwamazo-
wieckiegow ramach Instrumentuwsparcia zadańważ-
nych dla równomiernego rozwoju województwa
mazowieckiego pn. „Budowa imodernizacja, wraz z wypo-
sażeniem, świetlic wiejskich na terenie Gminy Łosice - Łuz-
ki” Całkowity koszt wykonania to 812 442,55 zł. Inwestycję
zrealizowała firma Piotras.

POWIAT ŁOSICKI

Pożegnanie funkcjonariuszy
2 lutegow Komendzie Powiatowej Policji w Łosicach odby-
ło się uroczyste pożegnanie policjantów którzy przeszli na
emeryturę. Komendantmł. insp. Agnieszka Sienkiewicz
wspólnie z pierwszym zastępcą podinsp. JarosławemAni-
szewskim serdecznie podziękowali przechodzącymna
emeryturę policjantom. Funkcjonariusze wręczyli zasłużo-
nym kolegom pamiątkowe tablice i podziękowania. Do ży-
czeń tych dołączyli się wszyscy policjanci i pracownicy
Komendy Powiatowej Policji w Łosicach.W stan spoczyn-
ku przeszli następujący policjanci: Andrzej Kostaruk, Miro-
sław Łukijanik, Tomasz Zozula, Sławomir Kałużny,
Zbigniew Kucewicz, Wojciech Zbrzeźniak, Krzysztof Ro-
gowski, Nina Zaniewicz, Adam Franczuk, Artur Pluta,
Krzysztof Jakubiak, Piotr Wróbel. OPR. KU

GMINA ŁOSICE
Dzięki zaangażowaniu
grupy nieformalnej
„Szalone Niemojki”
w 2021 roku został
utworzony szlak
turystyczny „Śladami
Stefana Żeromskiego”.
Śladami znanego
pisarza podążyli w tym
roku łosiccy studenci
Uniwersytetu Trzeciego
Wieku.

Szlak jest dobrze oznakowany,
a umieszczone na trasie tablice
informacyjne przedstawiają
najważniejsze momenty z po-
bytu na tym terenie pisarza.
Trasę o długości 11 kmmożna
pokonać pieszo lub rowerem.
Rozpoczyna się ona na Stacji
Niemojki, wiedzie przez Niemoj-
ki, Łysów i Rogacz, a kończy się
w Patkowie-Prusach.
W środę, 25 stycznia „Szla-

kiem Żeromskiego” wędrowali
słuchacze UTW im. Tajnej Orga-
nizacji Nauczycielskiej w Łosi-
cach. Grupa rozpoczęła trasę
zwiedzaniem Izby Pamięci Na-
rodowej w Szkole Podstawowej
im. Stefana ŻeromskiegowNie-
mojkach. W Izbie zostało zgro-
madzonych kilka tysięcy ekspo-
natów z różnych dziedzin: są
elementy z okresu kamienia, et-
nografia, świadectwa życia
dworskiego, zbiory części rakiet
V-2, dokumentacja działalności
Oddziału Partyzanckiego „Zeno-
na” oraz książki BarbaryWacho-
wicz, w tym dotyczące Żerom-
skiego.
W parafialnym klasycystycz-

nym kościele w Niemojkach
znajduje się tablica - epitafium
Natalii Faytt - miłości młodego
pisarza. Do tego kościoła
uczęszczał Żeromski w czasie

pobytu w Łysowie. Na cmenta-
rzu niemojskim spoczywa stry-
jeczny dziad pisarza, bohater
wojen napoleońskich - Franci-
szek Katerla.
W Łysowie dworu już nieste-

ty niema. Pozostały tylko beto-
nowe naroża, świadczące
o wielkości dawnej budowli.
Z okien dworu Żeromski obser-
wował wieś Łysów i stojącą na
środku nową cerkiew ze złoty-
mi kopułami (obecnie kościół
katolicki). Miejscem spotkań
Natalii i Stefana stał się las Ro-
gacz położonymiędzy dworami
w Łysowie i Patkowie Ruskim.
Tomiejsce opisywane jest wie-
lokrotnie przez pisarza w pa-
miętnikach i utworach literac-
kich. Dla grupy studentówUTW
było tomiejsce ogniska i zakoń-
czeniawycieczki.
Jak wyglądała historia autora

przedwiośnia na ziemi łosic-
kiej? Stefan Żeromski jako 25-
letni młodzieniec przybył 2
grudnia 1889 r. do Łysowa na
Podlasiu.

3 grudnia. Łysów na Podlasiu.
Wieczorem tego dnia przywlokłem
się do Łysowa. Stąd do Siedlec jest
mil pięć… (…) Wczoraj w nocy
przyjechałem tu, aby odpoczywać
po burzach, a może… aby umrzeć
wśród nieznanych ludzi, których
kochałem od dawna. Kraj unitów,
kraj prawosławia dziś, kraj chłop-
skiegoMoskalomoporu.
Żeromski oficjalnie był za-

trudniony jako praktykant go-
spodarczy, a w rzeczywistości
uczył dzieci właścicielki Łysowa
Anieli z Dobrzyńskich Rzążew-
skiej.

W dali czerniała wieś, niebieskie
dymy zaczynały się wstęgami na
szaroniebieskim niebie, różowa ze
złotym krzyżem cerkiew zdawała
uśmiechać się i czarować. Naprze-
ciwko mojego okna ciągnie się
płaszczyzna, oddzielona ode mnie
parowem, dalej ciągnie się wieś,
a pośrodku jej – cerkiew moskiew-

ska. (…) Chłopi mówią po mo-
skiewsku w połowie wsi, w drugiej
połowie (katolicy) po polsku.
Wokresie pobytu na Podlasiu

Żeromski wdał się w romans
z właścicielką Patkowa Ruskie-
go Natalią Faytt. Miejscem spo-
tkań stał się Rogacz – las w po-
bliżu PatkowaRuskiego.

Co ja właściwie kocham w pani
Natalii? Czyż tylko jej piękne oczy?
– Nie. Cały obszar tej ziemi, ten za-
padły kąt splótł się z nią, dopełnia
ją. Kocham temiejsca zaciszne, las,
drożynki moje, krajobraz, drzewa
i kwiaty, ciszę leśną…

Później poszliśmy do wąwozów,
które ja tak zawsze pod niebiosa
wychwalam. Rzeczywiście są ślicz-
ne, zacienione całkowicie leszczyną
i sosnami, wysłane na dnie, gdzie
mrok panuje, kwiatami a liśćmi
poziomek, wilgotną, wysoką, pach-
nącą trawą.
Wokresie pobytu w Łysowie

napisał opowiadanie „Niedobi-
tek”, któregomiejscem akcji są
okolice Łysowa.

8 sierpnia (piątek). „Nowa Re-
forma” w Krakowie zamieściła mo-
ją nowelę pt. »Niedobitek«, pisana
tu w zimie. (…) Podpisany jestem

na noweli pseudonimem „Stefan
Omżerski”.
Pełnię dramaturgii Unitów

pisarz przedstawił w powieści
„Uroda życia” napisanej w Pary-
żu w 1912 r. Stefan Żeromski
opuścił Łysów 17 sierpnia 1890
r.

17 sierpnia (niedziela) …Żegnaj,
wiosko, i ty cerkwi moskiewska po-
środku wsi polskiej (Łysów
– M.Cz.), i ty, przeklęte Podlasie.
Strasznie mię coś ściska. Za godzi-
nę pojadę, moje rzeczy już wysła-
ne, konie już stoją. (…) W niedzielę
o ósmej wyjechaliśmy z Łysowa.
(…) Szybko jechaliśmy. Niemojki,
droga, cztery mile – bolesny sen.

Tu, na Podlasiu, zyskałem sobie
taką przyjaźń, że mogę być dum-
nym. Cudowny krajobraz. Drzew
tyle, kwiatów, powietrza, zboża.
Kocham te miejsca zaciszne, las,
drożynki moje, drzewa i kwiaty, ci-
szę leśną. Czuję w piersiach żem
młody i Polak.
Pobyt na Podlasiu wywarł

znaczący wpływ na twórczość
Stefana Żeromskiego. W wielu
jego utworach opisywane są te-
reny nadbużańskie.

TEKST: M. CZMOCH, OPR. KU
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Szlakiem Żeromskiego

Na trasie szlaku studenci UTWodwiedzili Izbę Pamięci Narodowej
w Szkole Podstawowej im. Stefana ŻeromskiegowNiemojkach.
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Singiel „poza tym” już po trzech dniach odnotowła na serwisie
Spotify ponad 30 tysięcy odtworzeń.
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GMINA WOLA MYSŁOWSKA

Serduszko zamiast
upomnienia

Czerwone lub czarne kartki w kształcie serca wręczały
dzieci kierowcom zatrzymanymprzez policjantów z łu-
kowskiej drogówki. Uczniowie Szkoły Podstawowej
wMysłowie wDniu ŚwiętegoWalentego dowpsółpracy
zaprosiłymundurowych.
To już kolejna edycja tej wyjątkowej akcji skierowanej nie
tylko do zakochanych. Zawsze spotyka się ona z pozytyw-
nym odzewem, a serduszko pozostawione w samochodzie
każdego dnia przypomina, aby nie przekraczać dozwolo-
nych prędkości. W tym roku 14 lutego kolejne już dzieci
miały okazję zobaczyć, jak wygląda kontrola kierowców
przekraczających dozwoloną prędkość w obszarze zabudo-
wanym. W Wandowie, uczniowie ze Szkoły Podstawowej
z Mysłowa wręczały własnoręcznie wykonane z kartki ko-
lorowe serduszka zatrzymywanym do kontroli kierow-
com. Kierujący, którzy jechali zgodnie z przepisami, na
czerwonej kartce mogli przeczytać podziękowania za wła-
ściwe poruszanie się po drogach. Natomiast osoby nie-
znacznie naruszające przepisy, mogły liczyć tym razem na
taryfę ulgową i oprócz pouczenia otrzymywały czarne ser-
duszko z wypisaną prośbą o stosowanie się do przepisów
ruchu drogowego.
Korzystając z okazji, policjanci z Wydziału Ruchu Drogowe-
go tłumaczyli też dzieciom, jak zachować się na drodze. Ta-
kie spotkania mundurowych z dziećmi mają na celu
między innymi zwrócenie uwagi na niebezpieczeństwa ja-
kie mogą spotkać na drodze. Wszyscy obiecali, że będą
przestrzegać wskazówek dotyczących ich bezpieczeństwa.

GMINA SEROKOMLA

Wywrócony renault
6 lutego w Serokomli samochód marki Renault zjechał
z jezdni i się wywrócił. W wyniku wypadku kierujący pojaz-
dem 75-latek z Lublina doznał obrażeń ciała.

Wprost na drzewo
6 lutego przez Krzówkę jechał samochód marki Seat.
W pewnym momencie zjechał z jezdni i uderzył w drzewo.
W wyniku wypadku kierujący pojazdem 22-latek z Lublina
oraz jego 51-letnia pasażerka doznali obrażeń ciała.

GMINA STANIN

Nie popali sobie
8 lutego w Jeleńcu policjanci zabezpieczyli u 51-latka alko-
hol i papierosy różnych marek bez polskich znaków skar-
bowych akcyzy. Gdyby ta kontrabanda trafiła do
sprzedaży, straty z tytułu uszczuplenia podatku akcyzowe-
go na szkodę Skarbu Państwa wyniosłyby ponad 64500 zł.

OPR. IR

PUIK zwinie twój dywan
ŁUKÓW
Chcesz się pozbyć
z posesji odpadów
wielkogabarytowych
i tzw. elektrośmieci?
UrządMiasta Łuków
oraz Przedsiębiorstwo
Usług i Inżynierii
Komunalnej pomogą.

Bezpłatna zbiórka elektrood-
padów oraz odpadów wiel-
kogabarytowych to cyklicz-
na akcja organizowana przez
PUIK w Łukowie oraz Urząd
Miasta. W tym roku obiór
problematycznych odpadów
z posesji trwać będzie od 20
do 31 marca.

Chęć udziału w akcji
mieszkańcy miasta mogą

zgłaszać do 10 marca. Zużyty
sprzęt RTV i AGD, a także od-
pady wielkogabarytowe, ta-
kie jak np. meble czy dywa-
ny, będą odbierane z nieru-
chomości mieszkańców mia-
sta tylko po wcześniejszym
zgłoszeniu telefonicznym
lub osobistym w Urzędzie
Miasta Łuków w Referacie
Gospodarki Odpadami Ko-
munalnymi (parter budyn-
ku, pokoje nr 15 i 16), bądź
w PUIK.

Numery kontaktowe w ce-
lu umówienia się na odbiór
odpadów: PUIK Sp. z o. o. - 25
798 32 74 (telefon czynny
w godz. 7:00 - 15:00), Urząd
Miasta Łuków - 25 797 66 12,
25 797 66 39, 25 797 66 41 (te-
lefon czynny w godz. 7:30 -
15:30). IR

ŁUKÓW
Burmistrz Piotr
Płudowski podpisał
umowy
z przedstawicielami
klubów i stowarzyszeń
prowadzących
działalność w zakresie
upowszechniania kultury
fizycznej i sportu na rok
2023.

Spotkanie odbyło się w ponie-
działek, 13 lutego, w Urzędzie
Miasta Łuków. Zaproszone na
nie podmioty kilka tygodni
wcześniej złożyły oferty
w otwartym konkursie ofert na
realizację powyższych zadań.
Teraz dzięki podpisanym umo-
wom stowarzyszenia i kluby
będą mogły prowadzić m.in.
zajęcia szkoleniowe w takich
dyscyplinach sportu jak piłka
nożna, pływanie, piłka ręczna,
kickboxing czy podnoszenie
ciężarów oraz szachy.

Umowy w sali konferencyj-
nej Urzędu podpisali burmistrz
Łukowa Piotr Płudowski oraz
przedstawiciele: UKS „Jedyn-
ka”, UKS „Orlik”, UKS „Piątka”,
UKS „Dwójka”, UKS „Trójka”,
SPR „Łukovia” Łuków, ŁKS „Or-
lęta” Łuków i MKS „Delfinek”.
Umowy na udzielenie dotacji
podpisali też przedstawiciele
Łukowskiego Stowarzyszenia
Rozwoju, Stowarzyszenienia
„Centrum Przedsiębiorczości,
Integracji i Edukacji” oraz Sto-
warzyszenia Szachistów

„Szachpol” w Łukowie. W in-
nym terminie zawarte zostały
umowy między Miastem Łu-
ków i Klubem Olimpijczyka Zie-
mi Łukowskiej oraz Stowarzy-
szeniem Społeczno-Kultural-
nym „Nasz Region”.

W sumie do dyspozycji dzia-
łających na terenie miasta pod-
miotów zajmujących się upo-
wszechnianiem kultury fizycz-
nej i sportu przeznaczono na
ten rok 508 tys. zł.

IR
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Narysuj „Lekturę na plakacie”

Eugeniusz Bodo w CKiS

SIEDLCE
Szkoła Podstawowa nr 1
i Miejska Biblioteka Pu-
bliczna w Siedlcach zapra-
szają do udziału w kon-
kursie plastyczno-literac-
kim „Lektura na plaka-
cie”.

Lubisz rysować lub malo-
wać? Znasz lektury szkolne? Je-
steś uczniem szkoły podstawo-
wej klasy IV, V, VI, VII lub VIII?
Interesuje Cię teatr lub film?
Ten konkurs jest właśnie dla
Ciebie!

Weź udział w konkursie na
plakat do filmowej lub teatral-
nej adaptacji lektury szkolnej.

Termin składania prac
31.03.2023 r.

Regulamin jest dostępny na
stronie www.sp1.siedlce.pl.

Konkurs jest organizowany
pod patronatem prezydenta

miasta Siedlce - Andrzeja Sitni-
ka. OPRAC. MM

W niedzielę, 26 lutego,
o godz. 18.00 na deskach
Sceny Teatralnej Miasta
Siedlce wystawiony
zostanie spektakl pt.
„Obywatel Junod”.

Sztuka podejmuje wielowątko-
wą historię śmierci jednego
z najwybitniejszych twórców
polskiego kina przedwojenne-
go - Eugeniusza Bodo.

Do 1989 roku w społeczeń-
stwie krążyło wiele różnych,
wykluczających się wersji wy-
jaśniających okoliczności
śmierci artysty. Dopiero roz-
pad Związku Radzieckiego
umożliwił dotarcie do akt
NKWD, z których wynika, że
Bodo zmarł pod koniec 1943
roku w Archangielskiej Obłasti.

Narracja spektaklu zbudo-
wana jest wokół przesłuchań
Bodo, którego funkcjonariusze
NKWD oskarżają o działalność
szpiegowską. Sytuacja przybie-
ra obrót potwornie surreali-

styczny, gdy okazuje się, że do-
wodami na rzekome szpiego-
stwo mają być... filmy, które
aktor współtworzył! Drama-
turgię zdarzeń potęguje rodzaj
fatum, które zdaje się kreować
okoliczności działające na nie-
korzyść bohatera wbrew
wszelkim zasadom logiki. Au-
tentyczna historia bożyszcza
przywodzi na myśl skojarzenia
z prozą takich mistrzów pióra
jak Michaił Bułhakow czy
Franz Kafka. Sceny śledztwa
przeplatane są retrospektywa-
mi z czasów, gdy Bodo święcił
rekordy popularności na pla-
nach filmowych i na scenach
kabaretów w Polsce i Rosji. Bę-
dziemy mieli okazję usłyszeć
wykonania takich przebojów
jak „Sex appeal” czy utworów
nieco mniej rozpoznawalnych.

Twórcy: scenariusz i reżyse-
ria - Jakub Kornacki, opracowa-
nie muzyczne - Artur Guza - wi-
zualizacje: Szymon Gajdamo-
wicz

Występują: Rafał Ostrowski,

Marek Richter, Darek Klimek,
Oksana Terefenko, Michał Cho-
rosiński, Paweł Kamiński, Pa-
weł Kamiński, Paweł Kamiń-
ski, Aga Brenzak, Ola Prze-
smycka, Paweł Kamiński,

Krzysztof Bartoszyński.
Bezpłatne wejściówki czeka-

ją na widzów w kasach Cen-
trum Kultury i Sztuki. Liczba
miejsc ograniczona.

OPRAC. MM

SSeenniioorryynnkkii  zzaapprraasszzaajjąą
19 lu te go o godz. 17.00 w sa li wi do wi sko wej „Pod la sie” od bę -
dzie się kon cert Ze spo łu Ar ty stycz ne go Se nio ryn ki.

Pod czas kon cer tu bę dzie moż na usły szeć prze bo je re gio nal ne
Sie dlec i oko lic. Bę dzie to ist na bie sia da lu do wa z se nio ra mi. W
Ze spo le Ar ty stycz nym Se nio ryn ki wy stę pu ją se nio rzy w je sie ni
ży cia. W każ dy kon cert wkła da ją wie le sił i ser ca.   Ra zem z ze -
spo łem wy stę pu je ka pe la w skła dzie: An to ni Perz   - akor de on,
Ja ro sław Mi ler - gi ta ra aku stycz na, An drzej Dmow ski - gi ta ra
ba so wa, Wła dy sław  Ma tej ko  -  klar net, Ma rek Mę żyń ski  - in -
stru men ty  kla wi szo we,  Wal de mar Strza łek  - in stru men ty
per ku syj ne. Kie row ni kiem ze spo łu, au tor ką sce na riu sza, re ży -
se rem i pro wa dzą cą kon cer ty jest Ja dwi ga Sta chow ska. Kon -
cert re ali zo wa ny przy fi nan so wym wspar ciu pre zy den ta
mia sta Sie dl ce An drze ja Sit ni ka. Wstęp wol ny. Licz ba miejsc
ogra ni czo na. OPRAC. MM

Tłumy na wernisażu
ŁUKÓW
Wer ni saż wy sta wy ma lar stwa Han ny Wią cek oka zał się
ogrom nym suk ce sem. 
Trud no by ło zmie ścić wszyst kich w Ga le rii PRO wi zo rium ŁOK,
ale ma my na dzie ję, że wszyst kim uda ło się obej rzeć ca łą eks -
po zy cję. Jej wy sta wa “Twór czość z po trze by ser ca i chwi li” za -
go ści ła w Łu kow skim Ośrod ku Kul tu ry. Moż na po dzi wiać
pej za że Łu ko wa i Ka zi mie rza Dol ne go, mar twą na tu rę oraz
por tre ty naj bliż szych ma lar ki. Otwar cie no wej eks po zy cji po łą -
czo ne zo sta ło z re cy ta cją wier szy jej ta ty Ry szar da Gra fi ka, któ -
re przy by łym go ściom przed sta wi li człon ko wie Te atru Po ezji
ŁOK.
Han na Wią cek to łu kow ska ma lar ka, rzeź biar ka, a na co dzień
na uczy ciel ka edu ka cji wcze snosz kol nej. Jej ob ra zy znaj du ją się
w zbio rach pry wat nych i w zbio rach in sty tu cji, mię dzy in ny mi

w Łu kow skim Mu zeum Re gio nal nym. Wy sta wia ła już wie lo -
krot nie w Łu kow skim Ośrod ku Kul tu ry.
Wy sta wę moż na oglą dać do 10 mar ca. Wstęp wol ny. OPRAC. MM

SIEDLCE
W Ga le rii Te atral nej
Cen trum Kul tu ry i Sztu ki
w Sie dl cach oglą dać
moż na wy sta wę twór -
czo ści An drze ja Ba kie ry
za ty tu ło wa ną „Świat.
Ry su nek świa tła”. 

Wśród prac ar ty sty zna leźć
moż na ry sun ki, sym bo li kę,
zna ki, por tre ty, ka ry ka tu ry,
ry su nek w in ter pre ta cji prze -
strzen nej, pro jek ty ar chi tek tu -
ry i re ali za cje. 

Wy sta wa czyn na jest do 7
kwiet nia. Wstęp wol ny.

OPRAC. MM
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Z uwagi na funkcjonujące
wmiastach ośrodki badawcze,
korporacje czy instytucje pożyt-
ku publicznego wykazują one
największą dynamikę rozwoju.
Postęp ten przynosi mnóstwo
możliwości, ale jest także źró-
dłemwieluwyzwań. Aby ośrod-
ki miejskie były w stanie efek-
tywnie się rozwijać, musi ist-
nieć sprawny system transpor-
towy, ponieważ jego kształt
przekłada się na wiele aspek-
tów życia mieszkańcówmiast.
To właśnie odwdrażanych roz-
wiązań transportowych czy
sposobu zarządzania ruchem
wdużejmierze zależy jakość ży-
cia w mieście. Każdego dnia
każdy z nas, niezależnie od ce-
lu, podejmuje decyzje związane
z transportem (praca, szkoła,
zakupy, sprawy urzędowe,
sprawy rodzinne itp.), zaś spo-
sób, czas czy wygoda prze-
mieszczania przekładają się
bezpośrednio na ocenę warun-
ków życia. Mobilność społe-
czeństwa kształtowana m.in.
przez politykę i rozwiązania
transportowe wypływa także
na poziom hałasu, zanieczysz-
czenia powietrza, zajmowania
terenów pod infrastrukturę
drogową, a także na bezpie-
czeństwo w ruchu drogowym.
To wszystko przekłada się na
ogólną atrakcyjność ośrodków
miejskich oraz poziom zadowo-
lenia mieszkańców. Jednocze-
śnie potrzeby i oczekiwania
różnych uczestników ruchu,
przedsiębiorców czymieszkań-
ców mogą być bardzo różne.
Jednym z głównych proble-
mów, wciąż nierozwiązanych,
pozostaje komunikacja indywi-
dualna. Jako środek transportu
pozwala oraz ułatwia względ-
nie swobodne poruszanie się,
umożliwiając wygodne dotar-
cie do różnych miejsc. Jako że
jest, zwłaszcza w Polsce, do-
brem szczególnie cenionym,
wyznacznikiempozycji społecz-
nej, wiele osób nie wyobraża
sobie życia bez samochodu. To
właśnie ten rodzaj komunikacji
jest zasadniczym czynnikiem
kształtującym układ prze-
strzenny oraz funkcjonowanie
miast i mobilności ich miesz-
kańców. Jednocześnie wiele
osób, nie tylko niedysponują-
cych samochodem, ale również
zaangażowanych w zarządze-
nie i rozwój miast, dostrzega
w komunikacji indywidualnej
źródło zasadniczych proble-

mów . Podmioty biorące udział
w procesach transportowych
poprzez postawy, wybory,
wzorce konsumpcyjnewpływa-
ją na działanie systemu trans-
portowego. Wydawać by się
mogło, że rozbudowa dróg
i ulic stanowi jedno z rozwią-
zań tego problemu. Jednakże
koncentracja działań związa-
nych z polepszeniem oferty dla
transportu indywidualnego
prowadzi do spadku atrakcyj-
ności komunikacji publicznej.
Efektem tego jest niepożądane
i nadmierne zapotrzebowanie
na kolejne inwestycje drogowe
związane z funkcjonowaniem
indywidualnego transportu sa-
mochodowego i transportu pu-
blicznego. Takie działanie pro-
wadzi do błędnego koła obej-
mującego: większe koszty
utrzymania infrastruktury, de-
gradację środowiska i niską ja-
kość życia. W Polsce problem
ten jest szczególnie widoczny.
Wraz z wejściemw struktury

Unii Europejskiej nasz kraj stał
się beneficjentemwielu dotacji,
w ramach których rozwijana
jest infrastruktura transporto-
wa. Wraz z rozwojemw Polsce
przybywa także samochodów
osobowych. W roku 2020
wskaźnik zmotoryzowania
w naszym kraju był znacznie
wyższy niż w całej Unii Europej-
skiej i wynosił 667 samocho-
dów na 1000 osób (w UE 530
samochodów na 1000 osób).
Dla porównania w zachodnich
państwach, gdzie rozwój go-
spodarczy jest na wyższym po-
ziomie wskaźnik ten jest dużo
mniejszy (Warszawa 750 samo-
chodów/osobę; Berlin 333 sa-
mochody/osobę, Oslo 499 sa-
mochodów/osobę; Wiedeń 374
samochody/osobę).
Jest to widoczne zwłaszcza

na terenie miast, gdzie dobrze
zorganizowana komunikacja
zbiorowa jest w stanie zaspoko-
ić wszystkie potrzeby transpor-
towe społeczności. Funkcjono-
wanie transportu samochodo-
wego jest zasadniczą przyczyną
wzrostu kosztów działalności
ośrodkówmiejskich oraz pro-
blemów, z jakimi muszą się
mierzyć piesi i władze. Rozmiar
zagadnień dotyczących uciążli-
wości, wynikających z funkcjo-
nowania transportu samocho-
dowegow przestrzenimiejskiej
jest także warunkowany jako-
ścią poruszających się pojaz-
dów. Niestety w Polsce ponad

połowa samochodów osobo-
wychmawięcej niż 15 lat.W po-
równaniu z samochodami no-
wej generacji stare pojazdy są
znacznie głośniejsze, emitują
więcej spalin, a także są mniej
bezpieczne. Wiek pojazdów
wraz z rosnącymwskaźnikiem
motoryzacji niekorzystnie
wpływa na jakość życia w mia-
stach.
W związku z obserwowa-

niem tendencji rozwoju komu-
nikacji indywidualnej kluczowe
wydaje się prowadzenie polity-
ki rozwojowej w zakresie trans-
portu w sposób zrównoważo-
ny, która opierałaby się na do-
stępnym i w pełni zaspokają-
cym potrzeby transporcie zbio-
rowym, który byłyby
jednocześnie przyjazny dla śro-
dowiska. Należy przy tym pa-
miętać, że sprostanie rosnące-
mu zapotrzebowaniu na trans-
port niemoże polegać tylko na
ciągłym rozbudowywaniu in-
frastruktury transportowej.
Rozwój transportu musi być
rozpatrywany w kontekście
uwarunkowań wynikających
z zagospodarowania terenu,
rozmieszczenia przestrzennego
różnego typu aktywności - go-
spodarczych i społecznych -
oraz ograniczeń wynikających
z konieczności ochrony środo-
wiska i wartości kulturowych.
Rozwój usług transportowych
powinien więc postępować we
wzajemnej interakcji zmonito-
rowanymi zmianami w zago-
spodarowaniu przestrzennym,
przy definiowaniu i sukcesyw-
nej kontroli wielkości pracy
przewozowejw obszarze zurba-
nizowanym. Efektywne zarzą-
dzanie potokami ruchu powin-
no odbywać się przy wykorzy-
staniu inteligentnych syste-
mów transportowych. W dobie
powszechnych problemów ko-
munikacyjnychwmiastach ko-
munikacja zbiorowa jawi się ja-
ko środek transportu, który
może pomóc zorganizować
zrównoważony system trans-
portowy, zaspokajający potrze-
by lokalnych społeczności.
W środowiskumiejskim trans-
port publiczny jest dużo bar-
dziej efektywny niż indywidual-
na komunikacja samochodo-
wa. Wynika to z jegomniejszej
terenochłonności, emisyjności
oraz energochłonności w prze-
liczeniu na jednego użytkowni-
ka. Sprawnie zorganizowana
jest jednym z kluczowych

ogniw stymulujących zachowa-
nia transportowe. W jej skład
wchodzi komunikacja: autobu-
sowa, trolejbusowa, tramwajo-
wa, kolejowa oraz metro.
O przewadze systemu transpor-
tu publicznego nad komunika-
cją indywidualną decyduje jego
jakość orazmożliwość realizacji
postulatów realizowanych do
tej pory przez samochód. Ozna-
cza to, że powinien on być
m.in.: szybki, niezawodny, gwa-
rantujący połączenia door to
door, bezpieczny, zapewniający
niskie koszty przejazdu, kom-
fortowy itp. Gwarancja wyso-
kiej jakości transportu publicz-
nego wymaga cyklicznych in-

westycji przynoszącychwysoki
poziom utrzymania i eksplo-
atacji taboru i infrastruktury.
Środki na te przedsięwzięcia
mogłyby pochodzić np. z opłat
parkingowych oraz oszczędno-
ści, wynikającej ze zmniejszo-
nego wykorzystywania trans-
portu indywidualnego. W rezul-
tacie można by spodziewać się
większej liczby przewożonych
pasażerów. Komunikacja zbio-
rowa jest wydajna ekonomicz-
nie i ekologicznie, na transport
pasażera autobusemwystarcza
ośmiokrotniemniej paliwa niż
w przypadku jazdy samocho-
dem, co przekłada się bezpo-
średnio na emisję dwutlenku

węgla i innych szkodliwych
substancji. Dlametra lub tram-
waju te współczynniki są jesz-
cze lepsze. Transport publiczny
wymaga kilkakrotnie mniej
miejsca niż samochody, co jest
szczególnie istotne w zwartej
zabudowie istniejącychmiast.
Komunikacja masowa jest
znacznie bezpieczniejsza dla
zdrowia, wielokrotnie mniej
wypadkowa, pozwala też na
ograniczenie hałasu.
DR RADOSŁAW KORNEĆ

WYDZIAŁ NAUK
SPOŁECZNYCH

INSTYTUT NAUK
O ZARZĄDZANIU

I JAKOŚCI

Na całym świecie coraz więcej ludzi mieszka wmiastach. Pełnią one rolę
centrów społecznych, kulturalnych czy przemysłowych, a także
stymulują wzrost całych regionów.
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Komunikacja publiczna
czywłasne „cztery kółka”?
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Z życia codziennego mamy...
Ferie w domu nie
muszą byc nudne. Oto
kilka rozwiazań.

Przerwa zimowa to czas odpo-
czynku i swobody. Nie musi to
być jednak czas przed kompute-
rem lub tv. Niech to będą chwile
spędzone przede wszystkim ra-
zem, na wspólnej zabawie czy
gotowaniu, wspólnych space-
rach czy próbowaniu czegoś no-
wego (np. nauka jazdy na rol-
kach mamy i córki).

Jesli pogoda za oknem nie po-
zwala wyjść na świeże powie-
trze, zmierzmy się z dziećmi
w grach planszowych. Uszyjmy
śmieszną pacynkę (nie musimy
być mistrzami krawiectwa) na
miarę swoich możliwości. Zrób-
my coś, w czym nie jesteśmy
mocni, a z czego możemy za-
czerpnąć mnóstwo zabawy. Nie
dość, że będzie dużo smiechu,
to podbuduje to relacje między

nami i pozwoli dziecku też do-
strzeć nasze słabości i lepiej zro-
zumieć, że człowiek nie musi
być wcale we wszystkim dobry.

Wspaniałym pomysłem na
urozmaicenie dnia jest zoorga-
nizowanie w domu balu masko-
wego. Dekorację możecie wyko-
nać z bibuły i papieru, a maska,
która zostanie wykonana wła-
snoręcznie, będzie świetnym
dodatkiem. Mogą to być też
przebieranki, pozwólmy im na
założenie naszych szpilek czy za
dużej koszuli taty.

Kolejnym fajnym pomysłem
jest malowanie. Rozłożcie na
podłodze papiery, stare gazety
czy cokolwiek, po czym chcecie
malować. Możecie tworzyć ob-
razy bądź malować stopy lub
dłonie i odbijać je na przygoto-
weanym wcześniej podłożu.

Następnym dość ciekawym
pomysłem jest zbudowanie do-
mowego namiotu. Można za-
brać ze sobą tam lampki i ksiąz-

ki. Nich to będzie po prostu
wasz kącik.

Pozwólmy też dzieciom na
przedstawienie swoich pomy-
słów na zabawy. Są przecież
bardziej kreatywne niż dorośli.

Ze starszymi dziećmi jest
troszkę trudniej, ponieważ są
bardziej wymagajace, ale za-
wsze możemy gdzieś wspólnie
wyjść. Niech to będą małe zaku-

py, goraąca czekolada i ciacho
czy nawet popcorn i seans fil-
mowy na kanapie. Albo za-
tańczcie coś śmiesznego
z TikToka. Internet przedstawia
nam masę możliwości, chociaż
ja uważam, że jeśli znamy do-
brze swoje dzieci, nie bedziemy
potrzebować tych rad.

Miłych i przede wszystkim
bezpiecznych ferii! ID

Dziennikarze polecają
„Terytorium” Agnieszka Pietrzyk, Wydawnictwo Czwarta
Strona
W lesie przy granicy polsko-rosyjskiej, podczas ćwiczeń żoł-
nierzy Wojskowej Obrony Terytorialnej, dochodzi do tragedii.
Kapral Derkacz, przekonany, że ma przed sobą uzbrojonego,
niebezpiecznego mężczyznę, oddaje śmiertelny strzał w stro-
nę cywila. Na miejscu pojawia się policja. Jednak terytorialsi
nie zamierzają z nią współpracować. Za wszelką cenę chcą
chronić swojego człowieka. Kobieta, która wraz z zamordo-
wanym przebywała w samochodzie w chwili strzału, staje się
cenna zarówno dla policji, jak i żołnierzy. Ona sama ma jed-
nak swój cel do zrealizowania. I nie jest to pomoc którejkol-
wiek ze stron. Napięcie między formacjami mundurowymi
rośnie. W końcu sytuacja wymyka się spod kontroli. Wtedy
dochodzi do kolejnej tragedii. „Terytorium” to thriller, w któ-
rym ścierają się interesy różnych grup, nienawiść i uprzedze-
nia biorą górę, i nikt nie przestrzega zasad, gdy na horyzoncie
pojawia się możliwość osiągnięcia osobistych korzyści.
Agnieszka Pietrzyk opowiada przerażającą historię o tym, co
może się wydarzyć, gdy nieodpowiedni ludzie chwycą za
broń. (OPIS WYDAWCY)

„Zaufajmi” Sophia Henderson,Wydawnictwo Akurat
Przebój Wattpada w kategorii romans.
Czy w dzisiejszych czasach można z dnia na dzień stać się
księżniczką? Czy dwójka ludzi z zupełnie innych światów bę-
dzie w stanie nawiązać relację? Czy uda im się wspólnie poko-
nać największe lęki? Czy poczują się bezpiecznie w swoim
towarzystwie? A przede wszystkim... czy oboje w końcu za-
znają w życiu prawdziwego szczęścia? Ethan Hudson - najpo-
pularniejszy i najbogatszy biznesmen w USA. Prawdziwy
rekin biznesu, największy inwestor w kraju. Miliardy dola-
rów na koncie i trzydzieści lat na karku. Brakuje mu tylko jed-
nego: kobiety, która pokochałaby go nie za to, kim jest, a za
to, jaki jest. Meghan Allen - dwudziestoczteroletnia student-
ka ostatniego roku medycyny. Wywodząca się z patologicznej
rodziny dziewczyna nie ufa ludziom. Urodzona pod mostem,
wychowana w przytułkach dla bezdomnych i domach dziec-
ka, stara się jak najlepiej radzić sobie w życiu. (OPIS WYDAWCY)

„Po tamtej stronie piekła” Tomasz Betcher, Wydawnictwo
WAB
Drugi tom emocjonującej sagi sięgającej czasów drugiej woj-
ny światowej. O bliznach, które noszą ci, którzy przeżyli.
O tym, że o pewnych sprawach nigdy nie da się zapomnieć.
O miłości, której siła pozwala dokonywać niemożliwego.
I o kolejnych pokoleniach, nieświadomych, jak wielki wpływ
na ich życie mają wydarzenia sprzed kilkudziesięciu lat.( OPIS

WYDAWCY)

„Tomnie zabije”Maciej Kaźmierczak, WydawnictwoMuza
Kiedy pozycja Matyldy na popularnej platformie streamingo-
wej spada, dziewczyna postanawia zrobić wszystko, by wró-
cić na szczyt. Do czego się posunie i kogo poświęci? Matylda,
dwudziestodwuletnia lekomanka, pracuje jako seksworkerka
na kamerkach internetowych. Kiedy jej pozycja na TurnedOn
spada, dziewczyna zaczyna posuwać się do coraz gorszych
i okrutniejszych czynów. Zrobi wszystko, żeby wyeliminować
konkurencję. Tak poznaje kulisy tajemniczej gry. Ktoś pory-
wa i brutalnie wykorzystuje młode kobiety. Nawet gdy wresz-
cie odzyskują wolność, ich koszmar się nie kończy… Wkrótce
każda z nich otrzymuje wiadomość: „chcesz zagrać jeszcze
raz?”. Kto stoi za porwaniami? Jakie tajemnice znają uprowa-
dzone kobiety? I jaki udział w tej ponurej sprawie ma męż-
czyzna o imieniu Leon? Thriller psychologiczny inspirowany
kultowym filmem „Leon zawodowiec”. ( OPIS WYDAWCY)

RECENZJA
Premiera powieści
„Padlina” Adama
Dzierżka, Wydawnictwo
Initium

To świetny thriller pełen emocji
i zaskakujących akcji, zdecydo-
wanie taki, którego nie mozna
odłożyć na później. Nic tu nie
jest przewidywalne. Za każdym
razem, gdy zakładamy, że coś
pójdzie po naszej myśli, naste-
puje totalny zwrot akcji.

Do sięgnięcia po tę powieść
zachęciła mnie okładka. Patrząc
na nią, wiedziałam, że będzie
mrocznie. A jeszcze ten opis...

Głównym bohaterem jest
Marek Taran, były egzekutor
mafi narkotykowej, który po
skróceniu wyroku opuszcza
więzienie. Szansa zaczęcia życia
na nowo powinna cieszyć, tyl-
ko czy aby tak jest w tym przy-
padku? Ledwo wychodzi na
wolność, a już dostaje jasny ko-
munikat, że jest obserwowany.

„- Mam dla Ciebie wiado-
mość, Taran. Ale powiem Ci ją
tylko raz, więc lepiej słuchaj
uważnie. Gotowy? - Spojrzał na
zdezorientowanego już prawie
byłego więźnia, ale nie doczekał
się potwierdzenia. Nabrał więc
powietrza w płuca i kontynu-
ował: - Sęp już nad tobą krąży.
Jest głodny. Wiesz, czym żywią
się sępy?”

Jedyną pomocną dłonią jest
brat chłopaka. Marek nie chce
powracać do starego stylu zy-
cia, chce podjąć uczciwą pracę,
tylko czy aby na pewno? W do-
mu brata wzbudza wiele
sprzecznych emocji i czuje, że
bratowa nie jest mu przychyl-
na. Znalezienie pracy, kiedy ma
się kryminalną przeszłość, też
nie jest proste. Chyba nie pozo-
staje mu nic innego, jak powró-
cić do tego, co było, zwłaszcza
że okazja do zdobycia łatwych

pieniędzy dość szybko sama się
nadaża.

Mimo chwilowego zawacha-
nia Taran decyduje się ściągnąć
dług, i to od syna policjanta.
Wszystko wydaje się takie ła-
twe: szybka robota, na której
się zna, i szybka kasa. Nie ma
jednak pojęcia, co rozgrywa się
właśnie w mieszkaniu jego bra-
ta. To, co Marek widzi tam po
powrocie, na pewno pozostanie
z nim długo. Brutalne morder-
stwo, a raczej egzekucja, jakiej
dokonał ktoś na jego bracie
i bratowej, przeraża nawet oso-
bę z tego świata. Na całe szczę-

ście tę rzeź przeżył bratanek
Tarana. Tylko czy siedmiolatek
poradzi sobie z traumą i bez ro-
dziców? I czy wujek będzie po-
trafił odpowiednio go chronić?

Ten małolat staje się najcen-
nijszym darem, jaki pozostał
mu w życiu. Jednak chłopak
wie, że to nie koniec i prze-
szłość będzie próbowała go do-
rwać. Czy mają choćby naj-
mniejszą szansę na przetrwa-
nie?

Zachęcam do przeczytania
tej powieści. Porywa od pierw-
szych stron, zaskakując swą
brutalnością i bezwzględnością

prawa, jakimi rządzi się dzisiej-
szy świat. Korupcja, z jaką spo-
tykamy się na co dzień - świa-
domie bądź nie - jest wręcz
przerażajaca.

Autor idealnie wykreował
każdego z bohaterów, zarówno
w opisach, jak i emocjach im to-
warzyszących. Ogromna dawka
emocji zapewnia nam poczucie
wręcz niedosytu nawet po za-
kończeniu powieści.

Mam wobec tej książki tylko
jeden zarzut. Za szybko się
skończyła. Panie Adamie, gra-
tuluję i z niecierpliwością cze-
kam na kolejną powieść. ID
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Czy da się przechytrzyć śmierć

IwonaDąbrowska
m@il: promocja@życiesiedleckie.pl
tel. 502284911
www.zyciesiedleckie.pl

Życie poleca i radzi
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Usługi:
Bielenie i dezynfekcja obór,

chlewni i kurników, tel. 600
338 311

Pranie dywanów, wykła-
dzin, mebli tapicerowanych
u klienta, Siedlce i okolice, tel.
600 338 311

Szukamy nowych miejsc
pod paczkomaty 737-164-200

Naprawa sprzętów AGD
i RTV, pralki, zmywarki, piekar-
niki, TV, odkurzacze, itp. z do-
jazdem, Siedlce i okolice, tel. 731
733 623

Montaż, ustawianie anten
TV-SAT, TV-DVB-T, Siedlce - Wę-
grów - Sokołów, 577 859 105.

Pożyczki do 2000 zł! Szybka
decyzja! InkasoCity, tel.792 307
229.

Wycinka drzew, rębak do ga-
łęzi, frezowanie karp, podno-
śnik 30 m, 698 657 538.

Sprzątanie i pielęgnacja ogro-
dów, 503 681 002.

Do wynajęcia pokoje - po-
mieszczenia na działalność go-
spodarczą, Siedlce, tel; 500 555
050

Glazura, terakota, remonty,
hydraulika, tel. 793 188 908.

Ułożę kostkę brukową przy
nagrobkach. Remonty nagrob-
ków. Tel: 515-518-272

Pomaluję pokoje, ułożę tera-
kotę, glazurę, Siedlce i okolice,
tel. 794 602 653

Budowa domów, stan suro-
wy otwarty, przebudowy, więź-
by oraz pokrycia dachowe, wol-
ne terminy, 573 382 699.

Remonty, wykończenia, ada-
ptacje, tel. 502 116 770.

Wycinka drzew, rębak do ga-
łęzi, frezowanie karp, podno-
śnik 30 m, 698 657 538.

Odszkodowania, dopłaty do
odszkodowań, oddłużanie, po-
moc prawna dla zadłużonych.
Kancelaria Prawna, tel. 798 798
068.

Różne:
rewno opałowe, suche, ol-

szyna, drugi gatunek, gmina
Mordy, tel.660 373 815.

Zlecę prace wykończeniowe,
docieplenia na terenie Siedlec,
518 476 215.

Sprzedam choinki z własnej
plantacji, hurt i detal, Golice,
504 036 238, 663 653 437.

Sosnę budowlaną i na opał
w Gręzowie, transport z lasu we
własnym zakresie, 507 510 892,
510 634 046.

Sprzedam brykiet z torfu, pa-
kowany w worki big-bag po 1t.
tel. 506 891 470.

Sprzedam pellet z łuski sło-
necznika, 1900zł/t, pakowane

w big bag, 2100zł/t, pakowane
w woreczki. tel. 506 891 470.

Sprzedam siano w belach 518
323 185

Sprzedam tanio, bardzo ład-
ne i mało używane 2 komplety
wypoczynkowe w kolorze zło-
tym i bordowym i 2 regały (dę-
bowy i koloru bordowego), oko-
lice Siedlec, dzwonić wieczo-
rem: 25 644 33 81

Sprzedam owoce czarnego
bzu, tel. 721 304 370

Sprzedam umywalki, rower-
ki dzieciece, tel.516 573 578

Sprzedam beczkowóz Mepro-
zet Kościan, 2300 pojemność,
stan dobry, cena 6.300 zł, Żele-
chów, tel. 537 013 221

Kupię dom pietrowy do ma-
łego remontu w Siedlcach lub
okolicach, tel. 604 552 644

Wynajmę lub sprzedam lokal
44 mkw przy ul. 3 Maja, na par-
terze, dwa wejścia, tel. 516 573
578

Sprzedam Mercedesa C 2.0
benzyna, 141 kW, 2000 rok, ko-
lor granatowy, kombi, cena
7500 zł, tel. 504 365 916

Sprzedam działkę budowlaną
w Stoku Lacki, 1000 mkw, 130
zł/mkw, media w drodze gmin-
nej, tel. 796 224 923

Sprzedam Mercedesa 124, 2,5
diesel, 1991 rok, pprzebieg 208
000km, bez śladów korozji, ce-
na 15 000, tel. 504 365 916

Do wynajęcia lokal 589 mkw
po parku rozrywki - iluzje
optyczne 3D, labirynty, tunel
aetodynamiczny.Siedlce, ul.
Brzeska 91, tel. 578 978 128

Wieczorki taneczne dla sa-
motnych i par- Siedlce,35+, tel.
500 555 050

Wszystkich miłośników tań-
ca i dobrej muzyki, zapraszamy
na wieczorki taneczne w nowo-
powstałej sali

Kupię las, tel., 502 365 643
Sprzedam komplet felg bez-

dętkowych do Malucha, tel.794
602 653

Kupię aparat Zenith Et, trl.
507 795 101

Toyota Rav4 - 2007 rok,
I właściciel, diesel, ogrzewanie
postojowe, tel. 501 731 631

Sprzedam kombajn Class sze-
rokość 380 cm, 30 tyś zł., tel
509 412 079

Sprzedam ubrania i buty dla
chłopca i dziewczynki, tel. 516
322 972

Siatka ogrodzeniowa na
sprzedaż, tel. 607 910 717

Kupię używany piec do cen-
tralnego ogrzewania, do po-
wierzchni 100 mkw, tel. 692
419 936

Tanio sprzedam- tapczan,
wersalkę, rower damka; Tv ko-
lorowy z pilotem ; fotel obroto-
wy na kółkach; szlifierka uni-
wersalna do betonu, drzewa
i metalu, drzewka śliwki węgier-
ki, słoiki z zakrętkami, tel. 736
137 078

Kupię piec do centralnego
ogrzewania, tel. 692 419 936

Rolnicze:
Sprzedam jałówki hodowla-

ne, wysoko cielne, 510 466 484.
Sprzedam dwie jałówki si-

mental , zacielone, tel. 511 428
734.

Sprzedam byczki dwutygo-
dniowe, tel. 504 508 367.

Wywrotka jednoosiowa 504
714 745

Sprzedam marchew, 888 724
430.

Rzeźnia kupi bydło pourazo-
we do uboju z konieczności tel.
511 075 866, 662 396 670.

Kupię stodołę, 503 100 349.
Sprzedam drzewo w lesie (su-

che i mokre), el. 606 137 756
Sprzedam las w Helenowie,

0,67 ar, 70% sosna, 30 % brzo-
za, tel. 606 137 756

Sprzedam cielaki, koguty
wiejskie oraz króliki- 4-5 kg,
okolice Siedlec, tel. 539 216 995

Sprzedam sadzonki śliwki
słodkiej węgierki, pestka odcho-
di, po 7 zł/sadzonka, tel. 791 476
439

Sprzedam ziemniaki, kremo-
we, sypkie, tel. 570 708 333

Piec Defro 24-30 kw. osprzęt
+ bojler, sprawny 100%, tel. 510
234 433.

Kupię sosnę , olchę, dąb lub
las 600 627 699

Sprzedam siano i słomę
w kostkach, gm. Miastków Ko-
ścielny, tel. 606 181 345.

Skup łubinu, gryki, grochu,
607 781 627.

Sprzedam kompletne konwie
do dojarki Alfa Laval, gm. Repki,
605 186 043.

Kupię jęczmień, tel. 509 029
562.

Wnioski na Modernizację !
606 382 336.

Kupię lub wezmę w dzierża-
wę grunty rolne, gm. Mordy
i Przesmyki, 511 896 875.

Sprzedam działkę rolną 2,87
ha, Czuryły Kolonia/Leśniczów-
ka, tel. 506 290 830.

Kupię ciągniki, prasy belujące
inne maszyny. Każdy stan rów-
nież uszkodzone bez dok. Tel.
535 305 302.

Kupię ciągniki, ładowarki i in-
ne maszyny rolnicze, każdy
stan, gotówka, 693 888 308.

Ogłoszenia drobne

MASZ DLA NAS

TEMAT?

pisz na:
redakcja@zyciesiedleckie.pl

25 632 79 77ul. Katedralna 7, Siedlce

biuro@zyciesiedleckie.pl
tel. 25 632-79-77Reklamy i ogłoszenia

eprasa.pl c641d654c7
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Dodaj odrobinę do pralki
Znalezienie
ekologicznego
i skutecznego sposobu
na dokładne wypranie
ubrań nie jest proste.
Dostępne na rynku
produkty mogą nie
działać tak, jakbyśmy
chcieli. Z drugiej strony
chemiczne proszki do
prania nierzadko
wywołują na skórze
reakcje alergiczne. Jak
poradzić sobie z tym
wyzwaniem? Najlepiej
sięgnąć po środek,
który znajduje się
w każdym domu.

Stosowanie octu do prania
to sposób znany od pokoleń.
Dawniej wykorzystywano go
regularnie do czyszczenia
ubrań. W dobie zwiększającej
się świadomości dotyczącej
wpływu proszków na środo-
wisko ocetwraca do łask. Jest
nie tylko ekologiczny, ale też
bardzo skuteczny.

Ocet doskonale radzi sobie
z wywabianiem uciążliwych
plam na tkaninach. Aby jak naj-
szybciej i najefektywniej pozbyć
się zabrudzeń, należy go na-
nieść bezpośrednio na ubrania,
zanim plamy zdążą wyschnąć.

Produkt poradzi sobie z róż-
nymi zanieczyszczeniami.
Szczególnie skuteczny jest
w przypadku śladów potu, an-
typerspirantu, tuszu, atramen-
tu czy zabrudzeniach po napo-
jach, w tym po winie oraz so-

kach.
W każdym z powyższych

przypadków należy wetrzeć
ocet w zabrudzenie oraz odcze-
kać kilka minut, aby mógł
wchłonąć w tkaninę. Następnie
wkładamy poplamione ubranie
do pralki i pierzemy je w samej
wodzie bez dodatku proszku.

Usuwanie plam to niejedyna
zaleta prania ubrań w occie.
Świetnie sprawdzi się także jako
zmiękczacz do tkanin. Szklanka
płynu dodana do pralki sprawi,
że każde ubranie będzie milsze
w dotyku. Do tego ocet zapobie-
ga elektryzowaniu się i mecha-
ceniu materiałów. Aby osiągnąć
taki efekt, warto dodać go przed
ostatnim cyklempłukania.

Dzięki wykorzystaniu octu
podczas prania możemy zacho-
wać głębokie kolory ubrań. Wy-
starczy wlać szklankę produktu
do bębna, a ulubione tkaniny
zachowają swoją barwę i nie bę-
dą płowieć. Co ciekawe, ocet za-

pobiega też farbowaniu. Nowe
ubrania warto więc moczyć
w dwóch szklankach cieczy
i odrobinie letniej wody przez
około 15 minut. Pranie można
wykonać po upływie wskazane-
go czasu.

Ponadto ocet świetnie radzi
sobie z usuwaniem brzydkich
zapachów z grubych i trudnych
do doczyszczenia materiałów,
takich jak ręczniki kąpielowe.
Źle wysuszone lub wyprane tka-
niny stają się siedliskiem bakte-
rii i mogą być groźne dla zdro-
wia. Miarka octu powinna roz-
wiązać problem nieprzyjemnie
pachnących ręczników.

Przed uruchomieniem pralki
należy wlać ją do szufladki na
proszek, a następnie nastawić
urządzenie na wysoką tempera-
turę. Ocet przyda się także pod-
czas płukania ręczników. Mate-
riały będą wówczas bardziej
chłonne.
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SIEDLCE
Wdrugim spotkaniu
w ramach Rugby Europe
Championship
reprezentacja Polski
zdecydowanie uległa
w Gdyni Portugalii 3:65
(3:29).

Nasza drużyna narodowa ode-
brała od finalistów tegoroczne-
go Pucharu Świata surową lek-
cję rugby. „Biało-Czerwonych”
czeka spotkanie z „Czerwonymi
Diabłami” imożewtedyw skła-
dzie reprezentacji zobaczymy
Łukasza Kornecia lub Kacpra
Skupa. ZawodnicyMKS Awenta
Pogoń Siedlce, pomimo że in-
tensywnie uczestniczyli w zgru-
powaniu kadry narodowej rug-

by na Wybrzeżu, nie otrzymali
możliwości wystąpienia prze-
ciwko Portugali. Jest szansa, że
młodzi - bo dopiero dwudzie-
stoletni - siedlczanie dostaną
szansę założenia koszulek z or-
łem na piersi w kolejnej run-
dzie Chamionship, bo kontuzje
wyeliminowały kilku czoło-
wych graczy. Bardzo trzymamy
kciuki.
W pierwszym meczu przed

własną publicznością w Rugby
Europe Championship rywa-
lem Polaków byli finaliści tego-
rocznego Pucharu Świata, Por-
tugalczycy. Zespół, który
w swoim składziemiał aż dzie-
sięciu graczy występujących na
co dzień we Francji, w tym
dwóch w Top 14, był zdecydo-
wanym faworytem. Co więcej
Christian Hitt niemógł skorzy-

stać z kilku ważnych graczy,
w tym z Jędrzeja Nowickiego,
Grzegorza Buczka, Vahy Halifo-
nua czy Mateusza Bartoszka.

TrudnewarunkiwGdyni
Spotkanie w Gdyni toczyło

się w trudnych warunkach,
przy chłodzie i zacinającym
deszczu. To powodowało, że
zwłaszcza w pierwszej części
gry zawodnicy mieli kłopoty
z chwytem piłki. Mimo to już
w 2. minucie rywale przedarli
się pod nasze pole punktowe.
Z polską defensywą „zatańczył”
SamuelMarques, który po zwo-
dzie zaliczył pierwsze przyłoże-
nie, a następnie dołożył dwa
„oczka” z podwyższenia. Chwilę
później,Wojciech Piotrowicz za-
mienił rzut karny na trzy punk-
ty, zmniejszając prowadzenie
rywali i pokazując, że będziemy
chcieli powalczyć z wyżej noto-
wanymprzeciwnikiem.
W 13. minucie Portugalczycy

znów bardzo szybko rozgrywali
akcje na naszej połowie, ale kil-
ka mocnych szarż Polaków za-
trzymywało ich atak. W pew-
nymmomencie wydawało się,
że jeden z naszych rywali wypu-
ścił piłkę do przodu, ale sędzio-
wie tego nie zauważyli i akcja
trwała dalej. Ostatecznie po roz-
rzuceniu na prawe skrzydło Ro-
drigoMartawpadł na nasze po-
le punktowe i zaliczył drugie
przyłożenie dla Portugalii.
Siedem minut później uwi-

doczniła się przewaga Portugal-
czykówwmłynie. Rywale dwu-
krotnie bardzomocno pchnęli
nasz zespół, a po jednym z ta-
kich zagrań piłka dotarła do
Vincenta Pinto, który tuż przy
linii bocznej zaliczył trzecie
przyłożenie dla gości, a Marqu-
es po raz drugi udanie podwyż-
szył.
W 28.minucie po raz kolejny

kapitalny zwodem naszą obro-
nę rozerwał Marques i po szyb-

kiej kontrze Jeronimo Portela
przyłożył piłkę w środku mię-
dzy słupami. Wydawało się, że
portugalski kopacz będziemiał
bardzo łatwe zadanie, ale piłka

spadła mu z podstawki i spu-
dłował w dość kuriozalny spo-
sób. Mimo to nasi rywale pro-
wadzili 24:3, kontrolując prze-
bieg spotkania.

Rugby Europe Championship: Pogoniści muszą
poczekać. Może zagrają w meczu z Belgią.
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Konferencja prasowa
MKP Pogoń Siedlce.
Spotkanie
przedstawicieli Klubu
z mediami odbyło się
10 lutego w sali
konferencyjnej Hotelu
Ibis w Siedlcach.

MKP Pogoń Siedlce poinfor-
mował o przedłużeniuwspół-
pracy z Energą Grupa Orlen,
która jednocześnie stała się
sponsorem tytularnym pro-
jektu Mobilnej Akademii Po-
goni Siedlce.
- Dla nas jest to wielki za-

szczyt, że taki partner jak
Energa dołącza do nas. To, że
Energa przystąpiła dowspar-
cia Pogoni, to efekt ciężkiej
pracy, bo to nie dzieje się ot
tak, że takie podmioty przy-
stępują dowspółpracy. Oczy-
wiście początki naszej współ-
pracy z Energą Grupa Orlen
to również początek walki
o nasz Klub. Pojawiła się ak-
cja „Ratuję Pogoń” - zostali-
śmy zauważeni, pojawiły się
pierwsze kontakty i rozmo-
wy. Za nami już rok współ-
pracy z Energą. Rok cieka-
wych doświadczeń, na tyle
udanych, że Energa przedłu-
żyła z nami współpracę
w szerszym zakresie. Projekt
Mobilnej Akademii to projekt
dość innowacyjny, którego
wcześniej nie było. Mamy
spore ambicje, aby zrobić
z tym coś ciekawego - mówił
Łukasz Jarkowski, prezes
MKP Pogoń Siedlce.
Prezes klubu Łukasz Jar-

kowski zaznaczył również, że
przy projekcie Mobilnej Aka-
demii będzie współpracował
m.in. trener Damian Guzek.
- Przed rozpoczęciem kon-

ferencji rozmawialiśmy z pre-
zesem Jarkowskim o siedlec-
kiej młodzieży i jesteśmy
dumni, że w naszej Akademii
trenuje coraz więcej dziecia-
ków. Bo to właśnie dla nich
taki projekt powstaje. Mamy
bardzo dużo zdolnejmłodzie-
ży, chociażby Igora Strzałka,
który stawia swoje pierwsze
kroki w Ekstraklasie. Chce-
my, aby takich zawodników
wychodzących z Akademii
Pogoni Siedlce było coraz
więcej. Mamy dużo dzieci
z Siedlec, ale chcemy także
wychodzić do tych dzieci, któ-
re nie zawsze mają możli-
wość trenowania tutaj w sie-
dleckich obiektach. Chcemy
docierać docierać do tych
dzieci, odwiedzać okoliczne
miejscowości, gminy. Będzie-
my docierać wszędzie tam,
gdzie jest głód piłki nożnej
i odkrywać nowe talenty -
wyjaśnił Grzegorz Kopruko-
wiak, manager MKP Pogoń
Siedlce.
Grzegorz Koprukowiak

podkreślił też, że Klub będzie
dążył do tego, aby projekt
umożliwił organizowanie
wielu wydarzeń piłkarskich,
okolicznościowych, a także
konkursów z nagrodami po

to, aby odkrywać lokalne ta-
lenty.
Pod koniec konferencji

przyszedł czas na pytania od
dziennikarzy. Jedno z nich
dotyczyło tego czy projekt bę-
dzie obejmował tylkomiasto

Siedlce i okoliczne gminy czy
również inne miasta, takie
jak Łuków lub Garwolin. Pre-
zes Pogoni Siedlce wyraził ta-
ką chęć, jednak wyjaśnił, że
skauting to pieniądze, a Klub
tych pieniędzy niema. PA

Nowy sponsor tytularny siedleckiej Pogoni
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Ligowy hit i powrót szczyt
KOSZYKÓWKA
Koszykarki MPKK
S.A. Sokołów
Podlaski pokonały
drużynę z Pabianic
i wróciły na pierwsze
miejsce w tabeli 1 ligi.

Połowa lutegow polskiej kobie-
cej koszykówce była bardzo cie-
kawa zewzględu na reprezenta-
cję Polski, która wygrała z
Turcją i Słowenią w elimina-
cjach do EuroBasketu. Dużo
radości doświadczyli w ostat-
nich dniach także sympatycy
Miejsko-Powiatowego Klubu
Koszykówki Sokołów S.A. Ko-
szykarki Mariusza Świerka za-
grały bardzo dobrymecz i poko-
nały najtrudniejszego w lidze
rywala na jego hali. Drużyna
z Sokołowa pojechała do Pabia-
nic jako wicelider tabeli, który
ma ambicje wrócić na utracone
przed kilkoma kolejkami pierw-

sze miejsce na szczycie. Grot
F&F Automatyka Pabianice
przed meczem z MPKK miał
status lidera, więc mecz za-
powiadał się na szlagier kolejki.
Pierwsze dwie kwarty po-

kazały, że przeciwko sobie
stanęły dwa równorzędne ze-
społy. Po pierwszej połowie na
tablicy wynikówwidniał wynik
31:31. W trzeciej kwarcie sokoło-
wianki zanotowały serię punk-
tową, po której z wyniku 42:41,
zrobiło się 42:50. Duża w tym
zasługa Viyalety Kiuliak, która
pomogła swojej drużynie
zdobyć ważne punkty w

tej części meczu i zakończy-
ła mecz z 17 oczkami.
Wypracowaną przewagę

MPKK utrzymał i pod koniec
meczu powiększył do 15 punk-
tów. Mecz zakończył się wy-
nikiem 57:72. Najbardziej
wartościową zawodniczką zo-
stała Kinga Dzierbicka. Rozgry-
wającaMPKK zdobyła wmeczu
z Pabianicami 20 punktów, 7
zbiórek, 5 asyst, 4 przechwyty

i osiągnęła statystykę
EVAL na poziomie 23. W na-

stępnej, 20 kolejceMPKK S.A So-
kołów Podlaski zagra nawyjeź-

dzie zMon-
Pol Płock. Spotkanie zaplano-

wanow sobotę, 18 lutego, o go-
dzinie 18.00. KU

KOSZYKÓWKA

Wygrana w Płocku
Wmeczu 5. kolejki trzeciej ligi mężczyznWisła Płock prze-
grała z UKS Basket Siedlce 72:79. Siedlczanie osiągnęli zwy-
cięstwo dzięki dobrej grze w drugiej połowie spotkania.
W drużynie Rafała Sobiły najlepiej punktował tego dnia
rozgrywający SławomirWasilewski, zdobywca 18 punk-
tów. Zwycięstwo oznacza dla siedlczan pierwszemiejsce
w grupie E, której stawką sąmiejsca 7-12.

SIATKÓWKA

KPS przerwał czarną serię
Siedlecki Klub Przyjaciół Siatkówki przeżył w ostatnich ty-
godniach zdecydowaną zniżkę notowań. Przed meczem
z Avią, w ośmiu ostatnich meczach siatkarze Mate-
usza Grabdy wygrali tylko raz. Złą kartę udało się
odwrócić w ostatnim domowymmeczu ze Świdnikiem.
MVPmeczu został siedlecki liberoMVP PatrykWaloch.
W kolejnymmeczu KPS PSG podejmie nawyjeździe Lechię
TomaszówMazowiecki. Spotkanie odbędzie się w sobotę
18 lutego.

Tauron I liga, kolejka 21, (9-11.02),
KPS PSG Siedlce - Avia Świdnik 3:1 (28:26,
23:25, 25:21, 25:22), Chrobry Głogów - Lechia Tomaszów
Maz. 3:2 (26:24, 25:20, 22:25, 15:25, 15:6), Norwid Często-
chowa - Mickiewicz Kluczbork 3:0 (25:21, 25:14, 25:21), AZS
AGH Kraków - Olimpia Sulęcin 3:1 (25:19, 25:18, 23:25,
25:20), Astra Nowa Sól - SMS PZPS Spała 3:0 (25:15, 25:19,
25:23), Krispol Września - MKS Będzin 1:3 (13:25, 25:22,
22:25, 18:25), Legia Warszawa - Visła Bydgoszcz 1:3 (11:25,
18:25, 27:25, 20:25), GwardiaWrocław - BAS Białystok 3:1
(23:25, 33:31, 25:22, 25:14).

Porażka w tie-breaku
Starające się poprawić sytuację w tabeli siatkarki NikeWę-
grów nie dały rady w domowympojedynku z wyżej noto-
waną drużyną UJ-CM SolnaWieliczka. Spotkanie
obfitowało w emocje i zakończyło się dopiero po pięciu se-
tach. W decydującej partii Solna wygrała różnicą sześciu
punktów. MVPmeczu została Magdalena Grabka.
Następnymecz NikeWęgrów rozegra w sobotę 25 lutego.
Rywalem drużyny trenera Kupisza będzie w tym starciu
BAS Białystok.
I liga kobiet, kolejka 18 (11.02), NikeWęgrów - SolnaWie-
liczka 2:3 (19:25, 25:22, 25:23, 19:25, 9:15), LOS Nowy Dwór
Maz. - Energetyk Poznań 3:1 (26:24, 25:17, 23:25, 25:10), Stal
Mielec - Płomień Sosnowiec 3:0 (25:22, 25:18, 25:18), LTS
Legionovia Legionowo - SAN-Pajda Jarosław 3:1 (18:25,
25:21, 28:26, 25:14), Sokół Mogilno - Karpaty Krosno 3:1
(25:12, 23:25, 25:16, 25:14), BAS Białystok - Wieżyca
2011 Stężyca (31.03), SMS PZPS I Szczyrk - Często-
chowianka Częstochowa (16.02)

ZAPASY

Srebro Patrycji Gil
Wdniach od 10 do 11 lutego w Peplinie na Kaszubach roze-
granoMiędzynarodoweMistrzostwa Polski w zapasach.
W zmaganiach wystartowała zapaśniczkaWLKS Siedlce Pa-
trycja Gil. Zmocno obsadzonych zawodów, które przycią-
gnęły kluby z całej Polski oraz z Europy siedlecka
zapaśniczka przywiozła srebro. W kategorii wagowej 57
kg w finale zawodniczka WLKS uległa Anhelinie Ly-
siak. Joanna Samsonowicz i Patryk Kostrzewski (WLKS
Nowe Iganie) nie dostali się do strefymedalowej w swoich
kategoriach wagowych. OPR. KU

PIŁKA NOŻNA
Pogoń Siedlce
wkroczyła w
decydujący etap
przygotowań przed
wymagającą rundą
wiosnenną. Biało-
niebiescy cały czas
uzupełniają także
kadrę kolejnymi
transferami.

W kolejnym z towarzyskich
strać przygotowujących druży-
nę Pogoni Siedlce do gry w dru-
giej lidze i Pucharze Polski, pił-
karze Marka Saganowskiego
w sobotę 11 lutego podjęli do-
skonale znanego rywala. Sie-
dlecka Pogońwygrała w sparin-
gu z ligowym przeciwnikiem
Zniczem Pruszków 3:1. Podczas
meczu rozgrywanego na
bocznym boisku ROSSRiT w
Siedlcach, jako pierwsi trafili
piłkarze z Pruszkowa. Autorem
trafienia okazał się były piłkarz
Pogoni Maciej Firlej. Na dwie
minuty przed przerwą wyrów-
nał Damian Nowak. W drugiej
połowie strzelali już tylko Pogo-
niści. Najpierw trafił Mateusz
Majewski, a w 64 .minucie
składną akcję wykończył Kry-
stian Miś. Po pięciu dotych-
czasowych zimowych sparin-
gach, Pogoń Siedlce ma bilans
trzech zwycięstw, jeden remis
i jedną porażkę.
11.02.23 Pogoń Siedlce

– Znicz Pruszków 3:1 (1:1),Bram-
ki: Damian Nowak 43, Mateusz
Majewski 62, Krystian Miś 64
– Maciej Firlej 29, Pogoń: 70.
Maciej Kikolski – 24. Przemy-
sławMisiak, 2. Tomasz Lewan-
dowski, 19. Maciej Wichtowski,
23. NikodemFiedosewicz (56, 11.
KrystianMiś) – 20. Cezary Bujal-
ski, 15. Jakub Pek (70, 14. Jakub

Sinior), 10. Bartosz Wicenciak
(76, 8. Kamil Włodyka), 22. Mar-
cinho (56, 32. Orest Tka-
czuk), 25. Cezary Demianiuk
(80,18. Michał Rutkowski) – 9.
Damian Nowak (56, 21. Mateusz
Majewski)
Pogoniści na finiszu przygo-

towań rozegrają jeszcze trzy
sparingi. W środę, 15 lutego,
z KTS Weszło, w piątek, 17 lute-
go, z Orlętami Radzyń Podlaski
i 18 lutego z Olimpią Zambrów.
Wszystkie spotkania rozegrane
zostaną na bocznym boisku
ROSSRiT w Siedlcach. Pierwszy
mecz o stawkę czeka podopiecz-
nych Marka Saganowskiego
w piątek, 24 lutego, kiedy to
walczyć o drugoligowe punkty
przyjedzie do Siedlec Garbarnia
Kraków.
Równolegle z pracą na boisku

zarząd Pogoni Siedlce dokonuje
kolejnych ruchów na rynku
transferowym. Po Mateuszu
Majewskim i Tomaszu Mami-
sie, do Siedlec zakontraktowani
zostali kolejni piłkarze. Jednym

z nich jest 22-letni środkowy
pomocnik Jakub Pek, który uro-
dził się 31 października 2000 ro-
ku i swoją piłkarską karierę roz-
poczynał w Arce Gdynia, a na-
stępnie grał w drużynie Gryfa
Wejherowo. Zawodnik od sierp-
nia 2020 reprezentuje barwy
Bruk-Bet Termaliki Nieciecza.
W dotychczasowej karierze wy-
stąpił w 32 meczach na pozio-
mie Centralnej Ligi Juniorów. Ja-
kub Pek zagrał w 17 meczach
eWinner 2 Ligi, 1 meczu na bo-
iskach pierwszoligowych oraz
trzech spotkaniach Ekstraklasy.
Inny nowy zawodnik biało-

niebieskich Orest Tkachuk uro-
dził się 6 stycznia 1998 roku
w ukraińskim Łucku. Swoje
pierwsze piłkarskie kroki sta-
wiał w miejscowym Wolyniu
Łuck, skąd trafił do drużynmło-
dzieżowych Szachtara Donieck.
Do Polski trafił w 2020 roku,
wzmacniając drużynę Jagiello-
nii Białystok. Następnie piłkarz-
reprezentował między inny-
mi Olimpię Elbląg oraz Polo-

nię Bytom, z której przecho-
dzi do Pogoni Siedlce. Piłkarz
przechodzi do Pogoni na zasa-
dzie wypożyczenia obowiązują-
cego do końca obecnego sezonu
i wzmocni rywalizację w linii
pomocy biało-niebieskich.
Szeroką kadrę pierwszej

drużyny Pogoni uzupełni wio-
sną pomocnik Krystian Gryglak,
który w dniu 18 urodzin podpi-
sał swój pierwszy profesjonalny
kontrakt z Pogonią Siedlce. Kry-
stian Gryglak urodził się 14 lute-
go 2005 roku w Siedlcach i jest
wychowankiem Mościbrody
Akademii Pogoń Siedlce. Jest
lewonożnym zawodnikiem,wy-
stępującymna pozycji skrzydło-
wego. Gryglak próbował swoich
sił już wmłodzieżówkach Legii
Warszawa i Jagiellonii Białystok.
W sierpniu 2022 roku Gryglak
wrócił do swojego rodzimego
miasta i dał się zauważyć w re-
zerwach Pogoni na tyle, by do-
stać od Marka Saganowskiego
zaproszenie do gry w pierwszej
drużynie. OPR. KU
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WSiedleckiej
Spółdzielni Socjalnej
Caritas trwają
kreatywne warsztaty.

Seria warsztatów rękodzielni-
czych dla dzieci w wieku szkol-
nym zwojewództwamazowiec-
kiego odbywa się od 13 do 17 lu-
tego. Zajęcia skierowane są
głównie do dzieci ze świetlic so-
cjoterapeutycznych Caritas oraz
dzieci pracowników entrum In-
tegracji Społecznej Caritas Die-
cezji Siedleckiej, pracowników
Spółdzielni oraz dzieci z Ukra-
iny. Warsztaty obejmują zajęcia
florystyczne i krawieckie.

- To wspólna propozycja
spółdzielni i CIS na tegoroczne
ferie. Warsztaty są zorganizo-
wane po to, aby dzieci mogły
oderwać się od codziennego
dnia, trochę jak w ramach pół-
kolonii. Nasze zajęcia trwają
przez 4 dni. Chcemy nauczyć
dzieci pracy z florystyką i z kra-
wiectwem. Zależy nam, aby roz-
winęły swoje zdolnościmanual-
ne i zapoznały się z rękodziełem
artystycznym. Najważniejsze

jednak, żebymiło spędziły czas -
mówi Sylwia Szumowska,
wiceprezes SSSC.
Pierwszego dnia blisko 30

dzieci przy pomocy instrukto-
rówCentrum Integracji Społecz-
nej tworzyło filcowe etui na te-
lefon lub okulary. Gościem ho-

norowymwarsztatów była Jani-
na Ewa Orzełowska, członkini
zarządu województwa mazo-
wieckiego. Dzieci świetnie sobie

radziły z obszywaniemmateria-
łów oraz haftowaniem na nich
wybranychwzorków, np. kotka
lub serduszka.

Patronat honorowy nad wy-
darzeniem objął marszałek wo-
jewództwa mazowieckiego
AdamStruzik. PA

Kreatywne warsztaty rękodzielnicze
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Trwające na Mazowszu
ferie to okazja, żeby
skorzystać z Polskiego
Bonu Turystycznego.
Można dzięki niemu
opłacić wyjazd na narty
czy zimowisko. Na
mieszkańców
województwa
mazowieckiego czeka
ponad 90 tys.
nieaktywnych bonów.

Niedługo na Mazowszu dzieci
rozpoczną zimową przerwę od
nauki. Rodzice, którzy jeszcze
nie wykorzystali bonów tury-
stycznych mają okazję, by wyku-
pić dziecku wyjazd czy inne
atrakcje turystyczne na ten wol-
ny czas.

Bon przysługuje na dziecko,
które ma prawo do świadczenia
lub dodatku wychowawczego
„Rodzina 500+”.

-Ferie w województwie mazo-
wieckim rozpoczęły się 13 lutego
i potrwają do 26 lutego. To ideal-
ny moment na wykorzystanie
bonu turystycznego.Z Polskich
Bonów Turystycznych można
korzystać od połowy sierpnia
2020 r. Bon przysługuje na
dziecko, które ma prawo do

świadczenia lub dodatku wycho-
wawczego „Rodzina 500+”. Na
każde dziecko można otrzymać
500 zł, a w przypadku dziecka
z orzeczoną niepełnosprawno-
ścią 1000 zł – informuje Woj-
ciech Ściwiarski, rzecznik praso-
wy ZUS w województwie mazo-
wieckim.

Bonem można płacić za usłu-
gi hotelarskie i imprezy tury-
styczne na terenie Polski oraz
jednodniowe wycieczki wraz
z atrakcjami przewidzianymi
w ramach danej oferty np. prze-
wodnikiem bądź transportem.
Płatności bonem przyjmują pod-
mioty, które zarejestrowały się
na liście prowadzonej przez Pol-
ską Organizację Turystyczną.
Obecnie jest ich ponad 28 tys.
w całym kraju. Ich listę można
sprawdzić nastronie Polskiej Or-
ganizacji Turystycznej.Aby otrzy-
mać bon nie trzeba składać
wniosku. Jest on dostępny wy-
łącznie na Platformie Usług Elek-
tronicznych (PUE ZUS). Można
go aktywować w dowolnym mo-
mencie, po podaniu danych kon-
taktowych (adres e-mail i numer
telefonu komórkowego).Płatno-
ści bonem są realizowane po-
przez SMS. Chcąc zapłacić za
usługę trzeba pokazać specjalny
numer przypisany do bonu,
a następnie jednorazowy kod

autoryzacyjny, który przyjdzie
na wskazany numer telefonu.

- Bon turystyczny można wy-
korzystać, do 31 marca 2023 ro-
ku. Bonem turystycznym musi-
my zapłacić do 31 marca 2023,
lecz na wycieczkę możemy poje-
chać latem. Ważna jest tutaj da-
ta zapłaty, a nie data realizacji
bonu – dodaje rzecznik.

Osoby, które nie mają jeszcze
swojego profilu na PUE ZUS,
a chcą skorzystać z bonu, mogą
go założyć w każdej chwili, sa-
modzielnie przez internet, albo
w każdej placówce ZUS.

- W województwie mazowiec-
kim aktywowano najwięcej bo-
nów turystycznych. Mieszkańcy
Mazowsza do tej pory aktywo-
wali ponad 550,0 tys. bonów tu-
rystycznych. Za wypoczynek
swoich dzieci przy ich pomocy
wydali prawie 430,00 mln zło-
tych. W naszym regionie na ak-
tywację czeka jeszcze ponad
90,0 tys. bonów – informuje
rzecznik.

Dla osób, które mają pytania
związane z funkcjonowaniem
bonu turystycznego ZUS uru-
chomił specjalną infolinie (co-
dziennie w godz. 7-20) pod nu-
merem 22 11 22 111, a pytania
można też zadawać pisząc na ad-
res: bon@zus.pl.

NA PODST.ZUS

Zakład Ubezpieczeń
Społecznych rozpoczął
wysyłkę deklaracji
podatkowych za 2022
rok. PIT otrzymają
emeryci, renciści oraz
osoby, które pobrały
zasiłki lub inne
opodatkowane
świadczenie z ZUS
w ubiegłym roku.
Formularz podatkowy
można pobrać
z Platformy Usług
Elektronicznych (PUE)
ZUS.

Kilka milionów formularzy PIT
40A, PIT11A lub PIT-11 za 2022
rok będą wysyłane do końca lu-
tego. Trafią do wszystkich, któ-
rzy w ubiegłym roku pobrali
świadczenie z ZUS. - Swój PIT
można także pobrać przez inter-
net. Wystarczy zalogować się na
profil na Platformie Usług Elek-
tronicznych ZUS. PIT dostępny
jest w zakładce „Świadczenio-
biorca” - informuje Wojciech
Ściwiarski, rzecznik prasowy
ZUS w województwie mazo-
wieckim.

Tak jak w ubiegłym roku ZUS
nie rozlicza świadczeniobior-
ców z nadpłatą podatku. Osoby,
którym przysługuje zwrot po-
datku z emerytury, renty lub in-
nego świadczenia ,otrzymają
z ZUS PIT 11A, a nadpłatę wypła-

ci im urząd skarbowy. Zwrot
nadpłaty nastąpi w ciągu 45 dni
od złożenia zeznania podatko-
wego. Jeśli świadczeniobiorca
nie otrzymywał innych docho-
dów i nie korzysta z odliczeń,
nie musi składać deklaracji za
2022 rok PIT-37 lub PIT-36.

PIT-40A otrzymają m.in.
emeryci i renciści, którzy pobie-
rali świadczenie z ZUS przez ca-
ły rok kalendarzowy, a w wyni-
ku rozliczenia podatku uzyskają
niedopłatę lub wyniesie ona ze-
ro złotych. Deklaracja ta trafi
także do osób, które korzystały
ze świadczenia lub zasiłku
przedemerytalnego, nauczyciel-
skiego świadczenia kompensa-
cyjnego czy renty socjalnej.

PIT-11A to informacja o do-
chodach dotycząca osób, które
pobierały zasiłki chorobowe i
macierzyńskie oraz tych, które
w momencie rozliczania podat-
ku nie są już świadczeniobiorca-
mi ZUS. PIT-11A otrzymają także
osoby, które mają nadpłatę po-
datku. Deklaracje te otrzymają
również wszyscy, którzy nie po-
bierali świadczeń do końca ro-
ku podatkowego jak również ci,
którzy złożyli w ZUS oświadcze-
nie o zamiarze wspólnego rozli-
czania dochodów z małżon-
kiem lub dziećmi albo też złoży-
ły wniosek o obliczanie i pobie-
ranie zaliczki na podatek we-
dług wyższej skali podatkowej
czy wniosek o niesporządzaniu
rocznego obliczenia podatku na
PIT-40A.

PIT-11 otrzymają z kolei oso-
by, które pobrały w ubiegłym
roku świadczenie należne po
osobie zmarłej lub alimenty po-
trącone ze świadczenia wypła-
canego przez ZUS dla osób ali-
mentowanych na podstawie
wyroku sądu, lub ugody.

Emeryci i renciści, którzy mo-
gą skorzystać z odliczeń od do-
chodu lub od podatku, powinni
to zrobić w zeznaniu podatko-
wym PIT-37 lub PIT-36, które
mają obowiązek w urzędzie
skarbowym do 30 kwietnia.

Każdy emeryt i rencista może
również przekazać 1,5 proc. po-
datku na rzecz organizacji po-
żytku publicznego. Jeżeli jest to
ta sama organizacja co w roku
ubiegłym, świadczeniobiorca
nie musi składać żadnej dodat-
kowej dokumentacji w urzędzie
skarbowym. Jeżeli wybraliśmy
inną niż w ubiegłym roku orga-
nizację, należy wówczas złożyć
w urzędzie skarbowym PIT-OP.

-PIT po osobie zmarłej jest
wydawany tylko na wniosek. Je-
żeli chcemy wspólnie rozliczyć
się ze zmarłym, to należy wy-
stąpić do ZUS o taki dokument
– dodaje rzecznik.

W szczególnych, uzasadnio-
nych losowo, okolicznościach
ZUS może wydać świadczenio-
biorcy duplikat deklaracji PIT
wcześniej, przed dostarczeniem
jej standardową drogą poczto-
wą. Duplikat można otrzymać
w każdej placówce ZUS.

NA PODST. ZUS

mLegitymacja to
elektroniczna wersja
legitymacji Zakładu
Ubezpieczeń
Społecznych. Jest
dostępna w bezpłatnej
aplikacji mObywatel.

Dzięki mLegitymacji można
m.in. potwierdzić prawo do
świadczeń zdrowotnych, a tak-
że skorzystać z ulg takich jak
zniżka na bilety PKP lub do ki-
na. Od stycznia 2023 roku każ-
dy emeryt i rencista otrzymał
elektroniczną wersję legityma-
cji ZUS – mLegitymację. Jest ona
dostępna na każdym urządze-
niu mobilnym z dostępem do
internetu (np. smartfonie), przy
użyciu bezpłatnej aplikacji mo-
bilnej mObywatel.

- Aby korzystać z mLegityma-
cji należy zaktualizować zain-
stalowaną wcześniej na telefo-

nie aplikację mObywatel. Moż-
na ją ściągnąć ze sklepów Go-
ogle Play i AppStore. Następnie
po uruchomieniu aplikacji mO-
bywatel na pulpicie wybrać „Do-
daj dokument”. Na wyświetlo-
nej liście dokumentów wskazać
„Legitymacja emeryta-rencisty”
– informuje Wojciech Ściwiar-
ski, rzecznik prasowy ZUS
w województwie mazowieckim.

Co ważne, jeśli wcześniej nie
został pobrany w aplikacji mO-
bywatel dowód osobisty, to naj-
pierw należy potwierdzić w apli-
kacji swoją tożsamość, dodać
„Dowód osobisty”, a następnie
dodać „Legitymację emeryta-
rencisty”.

mLegitymacja działa tak jak
tradycyjny dokument. Pokazu-
jąc ją na ekranie smartfona,
osoba uprawniona potwierdzi,
że jest emerytem lub rencistą
i skorzysta z ulg i uprawnień jej
przysługujących, np. ze zniżek
do biletów.

- Emerytom i rencistom, któ-
rzy mają już legitymację w for-
mie plastikowej karty, ZUS wy-
dał automatycznie również legi-
tymację w wersji elektronicznej.
Takie osoby będą mogły korzy-
stać z obu wersji dokumentu
– tradycyjnej karty oraz mLegi-
tymacji – zgodnie ze swoimi
preferencjami.

Natomiast ci, którzy uzyskają
uprawnienia do świadczeń
w 2023 r., otrzymają tylko mLe-
gitymację, czyli dokument
w formie elektronicznej. Emery-
ci lub renciści, którzy chcieliby
otrzymać tradycyjną legityma-
cję w formie plastikowej karty,
wystarczy, że złożą w tej spra-
wie wniosek do Zakładu Ubez-
pieczeń Społecznych (formularz
ERL) – dodaje rzecznik.

Legitymacje emerytów i ren-
cistów, które zostały wydane
w latach ubiegłych, są aktualne,
zgodnie z nadanym termine
ważności. NA PODST.ZUS

Bon turystyczny na ferie ZUS wysyła deklaracje
PIT za 2022 rok

Elektroniczna wersja

24 | 17 lutego 2023 | piątek | Życie Siedleckie redakcja@zyciesiedleckie.pl

eprasa.pl c641d654c7


