
POZA PRAWEM

Wyrok za znęcanie nad matką
Rok więzienia w zawieszeniu 
na 3 lata – to prawomocna 
kara dla kobiety, która za-
niedbała opiekę nad swoją 
matką. 86-letnia staruszka 
zmarła w  dramatycznych 
okolicznościach. Do tragedii 
doszło w gminie Sosnowica.

BIAŁA PODLASKA

Zakaz niszczy ich biznesy
Najemcy pawilonu przy 
ul. Warszawskiej po dwóch 
miesiącach doczekali się od-
powiedzi na petycję w spra-
wie zakazu parkowania przed 
ich lokalami usługowymi. Co 
z niej wynika? Nic. Magistrat 
pozostawił petycję bez roz-
patrzenia.

INICJATYWY

Kaczki dla Wspólnego Świata
23 czerwca odbył się kolejny 
Rotariański Wyścig Kaczek, 
impreza charytatywna, której 
benefi cjentem jest w tym roku 
Stowarzyszenie Pomocy 
Dzieciom i  Młodzieży z  Au-
tyzmem „Wspólny 
Świat”.

POWIAT BIALSKI

Nie chcą u siebie biogazowni
M i e s z k a ń c y  K r a s ó w k i 
i  Burwina mówią jednym 
głosem i  sprzeciwiają się 
budowie biogazowni rolni-
czej w Krasówce. W ramach 
konsultacji społecznych z lo-
kalną społecznością spotkał 
się wójt Jerzy Czyżewski 
i przedstawiciele inwestora, czyli MDI Energia S.A.
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Żegnamy sędziego 
siatkówki

Harcerski 
jubileusz
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22 czerwca odbył się protest ostrzegawczy przewoźni-
ków. Protest zorganizowano na skrzyżowaniu dróg DK2 
i DK19. – Kiedy poszkodowanej stronie wyczerpują się 
możliwości porozumienia na płaszczyźnie dialogu, nie po-
zostaje nic, jak strajkować – mówią przewoźnicy. Liczą na 
to, że rząd zainteresuje się ich bolączkami i nie dopuści 
do kolejnych protestów. Mają dużo postulatów. Przedsta-
wiali je na spotkaniach z byłym rządem i obecnym 
rządem. Teraz wyszli na drogi.
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Przewoźnicy:
Walczymy o lepsze jutro!
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BIAłA PODlASKA Po raz 
siódmy na rzece Krznie zro-
biło się żółto od kaczek. 23 
czerwca odbył się kolejny 
Rotariański Wyścig Kaczek, 
impreza charytatywna, któ-
rej beneficjentem jest w tym 
roku Stowarzyszenie Pomocy 
dzieciom i Młodzieży z Auty-
zmem „Wspólny Świat”.
JOANNA DANIElEWICZ

W tym roku na rzekę wy-
puszczono około 600 kaczek. 
Te jak co roku najpierw naby-
wali bialczanie. Pieniądze ze 
sprzedaży kaczek zasilą po-
trzeby „Wspólnego Świata”. 
Przedsięwzięcie od początku 
organizowane jest przez po-
mysłodawców Rotary Klub 
Biała Podlaska.

– Po raz kolejny rotarianie 
postanowili wesprzeć Wspól-
ny Świat, z czego się bardzo 
cieszymy. Pieniądze chcemy 
przeznaczyć na budowę in-
frastruktury szkoły podstawo-
wej. Budynek ma być oddany 
do końca listopada tego roku 
– mówi Anna Chwałek, 
prezes stowarzyszenia.

Przyznaje, że tworzenie 
infrastruktury dla szkoły pod-
stawowej, to dla stowarzy-
szenia ogromne wyzwanie.  
– Koszt całej budowy to 
prawie 11 mln zł. Otrzyma-

liśmy 3 mln zł z MEiN, a z 
Regionalnego Ośrodka Po-
lityki Społecznej 1,5 mln zł. 
Zebrane dziś pieniądze z wy-
ścigu kaczek traktujemy jako 
taką cegiełkę do tej inwestycji  
– mówi prezes Chwałek.

Stowarzyszenie od kilku 
lat swoją główną siedzibę 
ma przy ul. Powstańców. 
Tam w nowych budynkach 
znajduje się przedszkole, 
Ośrodek Terapii i Diagnosty-
ki, szkoła przysposabiająca 
do pracy i Środowiskowy 
Dom dla Osób z Autyzmem. 
– W trzecim budynku mamy 
Dom Pobytu Stałego dla osób 
dorosłych, gdzie czasowo 
mieszkają Ukraińcy. Brakuje 
nam budynku szkoły podsta-
wowej właśnie. W tej chwili 
szkoła prowadzona jest przy 

ul. Pokoju w bardzo starym 
budynku i wynajmujemy do-

datkowo powierzchnie przy 
ul. Warszawskiej. W tym roku 

musieliśmy już dokonać cudu, 
by zmieścić kolejnych pięć 
pierwszych klas. Niestety jak 
patrzę statystycznie ile dzieci 
z autyzmem nam przybywa, 
to sama jestem w szoku, że 
wybudowana nowa infra-
struktura przy ul. Powstańców 
robi się niewystarczająca  
– przyznaje Anna Chwałek.

Od września w szkole 
podstawowej będzie blisko 
100 osób, w szkole przyspo-
sabiającej 18 osób, w śro-
dowiskowym domu 8 osób, 
w przedszkolu 80 dzieci.  
– W nowym budynku oprócz 
szkoły podstawowej będzie 
też Centrum Pomocy dla 
Osób z Autyzmem – dodaje 
prezes Wspólnego Świata.

O tym, jaką kwotą bial-
czanie wsparli inwestycję 

stowarzyszenia podczas wy-
ścigu kaczek, dowiemy się 
3 lipca. – Przygotowaliśmy 
w tym roku około 600 kaczek. 
Ich zakup trwał do ostatnich 
minut przed startem. Podczas 
podsumowania akcji 3 lipca 
dokładnie się dowiemy ile 
kaczek zostało sprzedanych 
i jakie pieniądze udało się 
zebrać. Wtedy też przeka-
żemy czek na zebraną sumę 
do Wspólnego Świata – in-
formuje Anna Skerczyń-
ska, prezydent Rotary Klub 
Biała Podlaska. – Z roku na 
rok widzimy coraz większe 
zainteresowanie wyścigiem 
i mam nadzieję, że ta im-
preza na stałe już wpisze 
się w kalendarz wydarzeń 
kulturalnych w naszym mie-
ście. My staramy się, by co 

roku to wydarzenia było co-
raz bardziej atrakcyjne, stąd 
koncerty na scenie czy atrak-
cje dla dzieci – mówi Anna 
Skerczyńska.

Wydarzenie przyciąga 
też atrakcyjnością nagród dla 
kaczek zwycięskich. W wyści-
gu wygrywają trzy kaczuszki, 
które jako pierwsze dotrą co 
mety, oraz kaczka ostatnia. 
Spośród pozostałych, wyło-
wionych z wody i przyniesio-
nych pod scenę, losowane są 
drobniejsze upominki dla ich 
nabywców. – W tym roku dla 
właściciela kaczki, która za-
jęła pierwsze miejsce, mamy 
obraz Sylwii Kalinowskiej, 
naszej klubowej koleżan-
ki. Nagrodą dla właściciela 
kaczki numer dwa jest hulaj-
noga elektryczna ufundowa-
na przez nasz klub, a trzecią 
jest laptop ufundowany przez 
naszego kolegę Leszka Cha-
berskiego i jego firmę. A na-
grodą dla ostatniej kaczki 
jest rower ufundowany przez 
prezydenta miasta Biała Pod-
laska – wylicza prezydent 
Rotary Klub Biała Podlaska.

W tym roku jako pierwsza 
do mety dopłynęła kaczka 
19B, kolejną była kaczka 118, 
a trzecią kaczka 193. Jako 
ostatnia na mecie zameldo-
wała się kaczka 735. Wszyscy 
nabywcy zwycięskich kaczek 
wygrane przez nie nagrody 
odebrali na scenie podczas 
wydarzenia.

VII Rotariański Wyścig Kaczek już za nami

Kaczki popłynęły dla Wspólnego Świata

Żadna sprzedana kaczka się nie zmarnowała. Każda była szan-

są na zdobycie nagród w losowaniu
Wyścigowi kaczek towarzyszył piknik rodzinny z atrakcjami  
dla najmłodszych
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Setki bialczan obserwowały wyścig kaczek z wału przy rzece,  
w okolicach targowiska przy Al. Tysiąclecia

Nagrodą dla właścicieli kaczki, która pierwsza dotarła do mety, 
był obraz Sylwii Kalinowskiej. Wręczała go sama malarka (trzecia 
od lewej) oraz Anna Skerczyńska, prezydent Rotary Klub Biała 
Podlaska (pierwsza z lewej) wraz z Januszem Matusiakiem

Zwycięskie kaczki po dotarciu do mety trafiały w ręce organiza-

torów, którzy dostarczali je prosto na scenę

Anna Chwałek, prezes Wspól-
nego Świata, na zwycięskie 
kaczki czekała wraz z synem 
tuż przy mecie

Komunalnik  

Sp. z o.o.

< Dobruk Tadeusz, l. 62, zm. 
14.06, Leśna Podlaska

< Maciejewski Sylwester, l. 68, 
zm. 14.06, Biała Podlaska

< Walczewski Eugeniusz, l. 67, 

zm. 14.06, Rokitno

< Jarocka Beata, l. 54, zm. 15.06, 
Biała Podlaska

< Pawłowicz Józef, l. 80, zm. 
16.06, Biała Podlaska

< Habryk Czesława, l. 81, zm. 
17.06, Biała Podlaska


< Pykacz Antoni, l. 67, zm. 17.06, 
Witulin

< Szembrener Jadwiga, l. 66, zm. 
17.06, Biała Podlaska

< Zdanowicz Jadwiga, l. 80, zm. 
18.06, Janów Podlaski

< Błaszczak Sylwester, l. 71, zm. 
19.06, Biała Podlaska

< Tur Marian, l. 70, zm. 19.06, Biała 
Podlaska


< Mańkowska Janina, l. 86, zm. 
20.06, Biała Podlaska

< Bachonko Jacek, l. 50, zm. 
20.06, Biała Podlaska

< Wawrzyniuk Czesława, l. 90, 
zm. 21.06, Hrud
Zakład Pogrzebowy 

Hades

< Walenciuk Adam, l. 67, zm. 
12.06, Biała Podlaska


< Żukowska Alina, l. 73, zm. 
15.06, Kozły

< Krzysztofowicz Jadwiga, l. 74, 
zm. 16.06, Biała Podlaska

< Czopińska Katarzyna, l.46, zm. 
16.06, Zaścianki

< Paszkiewicz Tomasz, l. 60, zm. 
17.06, Biała Podlaska

< Niedźwiedź Janina, l. 99, zm. 
18.06, Bokinka Królewska


< Ołtuszyk Henryk, l.86, zm.18.06, 
Worsy

< Hołownia Marianna, l. 96, zm. 
19.06, Huszcza

Odeszli do wieczności

eprasa.pl c738cf94ae
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POZA PRAWEM Rok 

więzienia w zawieszeniu  
na 3 lata – to prawomocna 
kara dla kobiety, która za-

niedbała opiekę nad swoją 
matką. 86-letnia staruszka 
zmarła w dramatycznych 
okolicznościach.

Dramat, o którym mówiło 
się w całej Polsce, rozegrał 
się jesienią 2021 roku w Zbój-
nie w gminie Sosnowica. Od 
lata 2021 roku 86-letnia Sta-

nisława J. mieszkała sama 
po tym, jak zmarła jej córka. 
W tej samej miejscowości, 
kilkaset metrów dalej, miesz-

kała jednak druga z jej có-

rek w wieku około 60 lat. Na 
początku listopada 2021 r.  
kobieta zgłosiła się Gmin-

nego Ośrodka Pomocy Spo-

łecznej w Sosnowicy. Twier-
dziła, że nie może doprosić 
się wizyty domowej u swojej 
matki (trwała wówczas pan-

demia Covid19).
Do domu staruszki po-

jechali pracownicy GOPS. 
Ujrzeli wstrząsający widok 
i od razu wezwali pogotowie 
ratunkowe. 86-latka była 
niedożywiona, wychłodzo-

na i miała odleżyny. Została 
przetransportowana do szpi-
tala we Włodawie, gdzie 
wkrótce zmarła.

Śledztwo w tej sprawie 
było skomplikowane. Proku-

ratura Rejonowa we Włoda-

wie zarządziła ekshumację 
zwłok staruszki. Śledczy po-

stawili Wiesławie S., córce 
staruszki, zarzut znęcania 
się nad „osobą nieporadną 
ze względu na jej wiek, stan 
psychiczny lub fizyczny”. 
Kobieta miała zaniechać: 
podawania swojej matce je-

dzenia, zapewniania opie-

ki medycznej, pielęgnacji, 
ogrzewania i sprzątania 
domu, w którym przebywa-

ła staruszka czy „pomocy 
przy wykonywaniu podsta-

wowych zabiegów higie-

nicznych”. Zaniedbania 
miały skutkować powsta-

niem u pokrzywdzonej stanu 
niedożywienia; rozległych 

i głębokich odleżyn nóg, rąk 
oraz tułowia.

Do sądu trafił akt oskarże-

nia przeciwko Wiesławie S. 
W pierwszej instancji sprawą 
zajmował się Sąd Rejonowy 
we Włodawie, który uznał 
oskarżoną za winną zarzuca-

nych jej czynów i wymierzył 
karę 1,5 roku bezwzględnego 
więzienia. Obrońca oskarżo-

nej oraz prokurator złożyli 
apelację od wyroku. Sąd 
Okręgowy w Lublinie pra-

womocnie skazał Wiesławę 
S. na rok więzienia w zawie-

szeniu na 3 lata. Za znęcanie 
się nad „osobą nieporadną” 
grozi kara od 6 miesięcy do 
8 lat więzienia.

SP

Wyrok za znęcanie się nad matką
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REGION 22 czerwca odbył 
się protest ostrzegawczy 
przewoźników, rozpoczął 
się w godzinach porannych 
a zakończył o godz. 14.00. 
Protest miał trwać do 27 
czerwca, ale ze względu 
na powodowanie utrud-
nień w ruchu, przewoźnicy 
protestujący na na skrzy-
żowaniu dróg dK2 i dK19 
zakończyli go wcześniej.

ANNA CHODYKA

Jak mówił Waldemar 
Jaszczur przewodniczą-
cy Komitetu Obrony Prze-
woźników i Pracodawców 
Transportu i przewodniczą-
cy zgromadzenia, kiedy 
poszkodowanej stronie wy-
czerpują się możliwości po-
rozumienia na płaszczyźnie 
dialogu, nie pozostaje nic jak 
strajkować. – Mamy dużo 
postulatów. Przedstawiliśmy 
je na spotkaniach z byłym 
rządem i obecnym rządem. 
Gdyby chociaż jeden, jedyny 
został spełniony i pojawiła 
się obietnica rychłej zmiany 
na lepsze, tego protestu by 
nie było, ale nie ma nic. Zu-
pełnie nic – zaznaczył Wal-

demar Jaszczur.
Dodał, że przewoźni-

ków „rozwala” składka ZUS. 
– To jest dramat, składka 

ZUS jest za wysoka, obecnie 
przewoźnik nie jest w stanie 
pokryć kosztów, które ma. 
W pierwszym kwartale roku 
ponad 100 firm ogłosiło 
bankructwo. Ponad 1000 
firm zostało zrestrukturyzo-
wanych. Co chwilę słyszymy, 
że kolejna firma pada. Kie-
dy się wreszcie ktoś obudzi? 
Przecież transport to jest 
bezpieczeństwo państwa, 
on napędza gospodarkę – 
podkreślił. Wyjaśnił, że dla 
przewoźników problemem 
jest też nakaz wymiany ta-
cho-grafów od nowego roku. 
– To jest skandal, żeby 
w dwu- lub trzyletnich samo-
chodach wymieniać urzą-
dzenia rejestrujące, które są 
sprawne – wskazał. Tłuma-
czył, że kolejną sprawą jest 
funkcjonowanie na polskim 

rynku zagranicznych firm 
spoza Unii Europejskiej, któ-
re zabierają klientów firmom 
polskim, gdyż te nie są w sta-
nie z nimi konkurować. – 
Istotna jest też kwestia doty-
cząca umowy liberyzacyjnej 
między Unią a Ukrainą. Co 
w tej sprawie rząd zrobił? 
Nic – zauważył Waldemar 
Jaszczur. Dodał, że protest 
przewoźników jest ogól-
nokrajowy. Protestujących 
wspierali też rolnicy z okolic 
Białej Podlaskiej, Międzyrze-
ca Podlaskiego. 

� Protest postrzegamy 
jako ostrzegawczy, chcieli-

śmy, żeby poszedł sygnał, 
a tak się stało bo pisała 
o nas prasa, była też infor-
macja w telewizji i radio. 
Chcieliśmy, żeby minister 
wreszcie zrozumiał, że z jed-
ną z najważniejszych branż 
należy rozmawiać bardziej 
konstruktywnie, bardziej me-
rytorycznie. Czekamy na de-
cyzje pragmatyczne, a nie 
tylko populistyczne – zazna-
czył Waldemar Jaszczur.

Dodał, że przewoźnicy 
nie chcieli utrudniać zwy-
kłym mieszkańcom życia, 
więc protest zakończono 
wcześniej. – Były telefony 

poparcia od mieszkańców 
regionu, którzy życzyli nam 
wytrwałości. Samych prze-
woźników było bardzo dużo, 
przyjechali m.in. z Białej 
Podlaskiej, Łosic, Radzynia 
Podlaskiego, Siedlec, Wę-
growa, Sokołowa Podlaskie-
go, Stoczka Łukowskiego. 
Walczymy o wspólne jutro. 
Ludzie widzą, że zostaliśmy 
pozostawieni sami sobie, 
więc przewoźnicy się mo-
bilizują we własnym gronie 
– wyjaśnił. 

Wskazał, że przewoźnicy 
liczą na to, że rząd zaintere-
suje się ich bolączkami i nie 

dopuści do kolejnych pro-
testów. – Lepszą drogą jest 
mediacja niż protesty, które 
utrudniają życie zwykłym lu-
dziom. Obecna władza musi 
zrozumieć, że transport to 
bezpieczeństwo – podkre-
ślił. 

Organizator protestu 
ostrzegawczego, Komi-
tet Obrony Przewoźników 
i Pracodawców Transportu 
podejmuje obecnie próby 
umówienia się na spotkanie 
z ministrem infrastruktury 
Dariuszem Klimczakiem. Do 
tej pory nie udało się ustalić 
terminu rozmowy.

– Gdyby chociaż jeden postulat został spełniony, tego protestu by nie było, ale nie ma nic – zaznaczył Waldemar Jaszczur

Walczymy o nasze lepsze jutro!

Organizator protestu ostrzegawczego � Komitet Obrony Prze-
woźników i Pracodawców Transportu podejmuje obecnie próby 
umówienia się na spotkanie z ministrem infrastruktury Dariu-
szem Klimczakiem
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Przewoźnicy przyjechali m.in. z Białej Podlaskiej, Łosic, Radzynia Podlaskiego, Siedlec, Węgro-
wa, Sokołowa Podlaskiego, Stoczka Łukowskiego
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POWIAT BIALSKI Strażacy 
z Białej Podlaskiej urato-
wali kotka, który utknął 
w kanale wentylacyjnym. 
Tragicznie natomiast za-
kończyła się historia kot-
ka, który wpadł do kilku-
nastometrowej studni.

– Zgłoszenie o kotku 
uwięzionym w kanale wenty-
lacyjnym budynku otrzymali-
śmy 16 czerwca. Na miejsce 
został zadysponowany jeden 
samochód ratowniczo-ga-
śniczy – informuje rzecznik 
Komendy Miejskiej Państwo-
wej Straży Pożarnej w Białej 
Podlaskiej, mł. kpt. mgr inż. 
Marek Waszczuk. – Dzia-
łania polegały na zabezpie-
czeniu miejsca zdarzenia 
i wydobyciu kota z kanału 
na poziomie piwnicy – re-

lacjonuje rzecznik. Zwierzę 
strażacy przekazali właści-
cielowi.

Tragicznie zakończyła się 
historia drugiego kotka, który 
wpadł do studni w miejsco-
wości Pojelce w gminie Bia-
ła Podlaska. – Zgłoszenie 
o kocie w studni otrzymaliśmy 
18 czerwca. Po przybyciu 
na miejsce zastali martwe-
go kota w studni o głęboko-
ści ok. 13 m. Była to studnia 
wykorzystywana do pojenia 
bydła – zaznacza rzecznik. 
– Działania strażaków pole-
gały na zabezpieczeniu miej-
sca zdarzenia, wyjęciu kota 
przy użyciu kotwicy na linie 
gospodarczej oraz dwukrot-
nym wypompowaniu wody ze 
studni w celu jej przeczysz-
czenia � dodaje.

(jlk)

Ratowali koty

RE
KL

AM
A 

ID
: 1

27
31

eprasa.pl c738cf94ae



6 nr 26

25 czerwca – 1 lipca 2024

slowopodlasia.pl BIAŁA PODLASKA

BIAłA PODlASKA Na 

Akademii Bialskiej odbyła 
się uroczystość wręczenia 
świadectw absolwentom 
studiów podyplomowych. 
jak przyznają absolwenci, 
zdobytą wiedzę wykorzy-

stują w praktyce. Myślą też 
nad podjęciem kolejnych 
studiów.
ANNA ChODyKA

– Studia podyplomo-

we prowadzimy od 18 
lat. W tym roku to druga 
uroczysta chwila, gdzie 
w sposób oficjalny żegna-

my naszych absolwentów. 
Na dzisiejszej uroczystości 
świadectwa odbiorą absol-
wenci sześciu kierunków. 
To ponad 80 osób, które 
ukończyły takie kierunki jak 
kadry i płace, agent celny, 
finanse publiczne i admi-
nistracja, rolnictwo eko-

logiczne i projektowanie 
terenów zielonych, podsta-

wy geodezji, kwalifikacja 
pedagogiczna – mówiła 
dr Dorota Karwacka ko-

ordynator Akademickiego 
Centrum Edukacji Usta-

wicznej w Akademii Bial-
skiej. 

Duże zainteresowanie 
studiami

Dodała, że studia pody-
plomowe cieszą się dużym za-

interesowaniem. – Wymienio-

ne kierunki są sztandarowe, 
co roku mamy osoby chętne 
na ich studiowanie. W swojej 
ofercie mamy 16 kierunków 
studiów, które uruchamiamy 
rotacyjnie, co dwa lata. Na 
szczególną uwagę zasługuje 
nasza oferta tegoroczna, od 
maja uruchomiliśmy rekruta-

cję na studia podyplomowe 
i mamy aż pięć nowych kie-

runków w ofercie edukacyjnej. 
To zarządzanie projektami 
IT, logopedia, AI w biznesie 

i sektorze publicznym, odna-

wialne źródła energii – jest to 
projekt dofinansowany przez 
Narodowy Fundusz Ochro-

ny Środowiska i Gospodarki 
Wodnej, niematerialne dzie-

dzictwo kulturowe w turystyce 
– przekazała dr Dorota Kar-
wacka. 

Wyjaśniła, że informacje 
o studiach zostały umieszczo-

ne na fanpage’u Facebooka, 
a także stronie internetowej 
Akademickiego Centrum 
Edukacji Ustawicznej. – By 
rozpocząć studia podyplomo-

we, należy mieć ukończone 
studia wyższe, konieczny jest 
stopień licencjata lub inżynie-

ra – informowała dr Dorota 
Karwacka. – Naszym celem 
jest kształcenie, jednak nie 
jest prostą rzeczą znaleźć od-

powiednią liczbę studentów, 
żeby ich kształcić. Wynika to 
z niskiego przyrostu demogra-

ficznego, czy też chęci, które 
nie są takie jak za dawnych 
lat. Liczba studentów zmniej-
sza się diametralnie. Z 1,6 
mln do 1,2 mln dzisiaj. Tym 
bardziej jest nam miło, że są 
studenci, którzy sami z siebie 
wybierają naszą uczelnię, 
żeby poszerzyć horyzonty, 
zdobyć uprawnienia – mówił 
rektor prof. dr hab. Jerzy Ni-
tychoruk. 

Cenna wiedza
Rektor ma nadzieję, że 

absolwenci wybiorą też inne 
studia podyplomowe, gdyż 
ich program jest bogaty. – 
Wiedza zostaje z nami na 
całe życie, jesteśmy na tyle 
ludźmi, ile czujemy i ile wie-

dzy mamy. Wiedza na pew-

no rozwija czucie. Gratulu-

ję, bo mają państwo bardzo 
dobre oceny na świadec-

twach – zaznaczył rektor. 
Aneta Kropiwiec, absol-

wentka kierunku rolnictwo 
ekologiczne i projektowanie 
terenów zielonych, wskazu-

je, że studia były dla niej 
okazją do zdobycia szero-

kiej wiedzy z zakresu ro-

ślinności, którą się bardzo 
interesuje. – W przyszłości 
chcę zakładać ogrody, stu-

dia dały mi wiedzę praktycz-

ną i merytoryczną, świetnie 
wykładała prof. Alicja Bara-

nowska, która wprowadziła 
nas w świat roślinności. 
Sama mam ogromny ogród, 
w którym sadzę kwiaty, 
warzywa i nowe gatunki. 
Obecnie doradzam też in-

nym, jeśli chodzi o prowa-

dzenie ogrodów, ale jeszcze 
nie założyłam własnej firmy  
– mówiła Aneta Kropi-
wiec. Dodała, że na rocz-

nych studiach atmosfera 
była bardzo dobra, więc 
czas zajęć wspomina miło.  
– Wykładowcy przekazali 
nam cenną wiedzę i do-

świadczenie. Spotkanie 
z ludźmi, mającymi różne 
doświadczenie było naj-
ciekawsze. Myślę też, żeby 
studiować fizykę. Obecne 
studia, kwalifikację pe-

dagogiczną, ukończyłem 
z oceną bardzo dobrą. Na 
co dzień pracuję jako na-

uczyciel matematyki w Ze-

spole Szkół Centrum Kształ-
cenia Rolniczego w Leśnej 
Podlaskiej. Studia były nie-

zbędne, by dalej pracować 
w szkole – mówił Rafał 
Chmiel. 

– W swojej ofercie mamy 16 kierunków studiów, które uruchamiamy rotacyjnie, co dwa lata – mówiła dr Dorota Karwacka

Ukończyli studia podyplomowe 
na Akademii Bialskiej

Świadectwa absolwentom wręczyła m.in. dr inż. Marta Chody-

ka, dziekan wydziału nauk technicznych
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Studia podyplomowe cieszą się dużym zainteresowaniem
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BIAłA PODlASKA Najemcy 
pawilonu przy ul. War-
szawskiej po dwóch mie-
siącach doczekali się 
odpowiedzi na petycję 
w sprawie zakazu parko-
wania przed ich lokalami 
usługowymi. Co z niej wy-
nika? Nic. Magistrat pozo-
stawił petycję bez rozpa-
trzenia. A przedsiębiorcy 
narzekają na ogranicze-
nie prowadzonych przez 
nich działalności.

Od 23 kwietnia najem-

cy lokali w pawilonie przy  
ul. Warszawskiej czekali na 
odpowiedź magistratu na ich 
petycję. Napisali w sprawie 
znaku umieszczonego przy 
zatoce parkingowej sąsiadu-

jącej z pawilonem. To zakaz 
parkowania w godz. 7-19. 
Najemcy lokali w pawilo-

nie prosili o uzupełnienie 
tabliczki napisem, że zakaz 
nie dotyczy klientów. „Posta-

wienie znaku w takiej formie 
znacznie utrudnia dostęp do 
naszych lokali i doprowadzi 
do ograniczenia prowadzo-

nej przez nas działalności 
(…) W pawilonie są pro-

wadzone działalności ko-

smetyczne i fryzjerskie, dla 

tych najemców 
pozostawienie 
takiego znaku 
oznacza rezy-
gnację klientów 
z korzystania 
z naszych usług, 
z uwagi na nie-

możność zapar-
kowania dłużej 
niż 30 minut” 
– argumentują 
wnioskujący. 

Przyznają, 
zatoka wcze-

śniej była noto-

rycznie zasta-

wiana autami, 
które właści-
ciele zostawia-

li tam całymi 
dniami, więc 
należało ją od-

blokować, ale 
sposób, jaki został wybra-

ny, uważają za niekorzystny. 
„Aktualnie nasi klienci utra-

cili możliwość zaparkowa-

nia pojazdu na dłużej niż 
30 minut” – piszą najemcy 
i przyznają, że obawiają się 
odpływu klientów. 

Na odpowiedź magi-
stratu czekali prawie dwa 
miesiące. Magistrat, mając 
ustawowe prawo do reak-

cji na petycję w ciągu nie 
dłuższym niż trzy miesiące, 
18 czerwca udzielił odpo-

wiedzi.
Co z niej wynika? – Pe-

tycja pozostaje bez rozpa-

trzenia – informuje wnio-

skujących Justyna Gorczyca, 
wiceprezydent miasta Biała 
Podlaska. 

Urzędnicy powołują się 
na to, że „petycja powinna 

zawierać oznaczenie pod-

miotu wnoszącego petycję”. 
– Jeżeli podmiotem wno-

szącym petycję jest grupa 
podmiotów, w petycji na-

leży wskazać oznaczenie 
każdego z tych podmiotów 
oraz osobę reprezentującą 
podmiot wnoszący petycję. 
Petycja powinna również 
zawierać wskazanie miejsca 
zamieszkania albo siedziby 
podmiotu wnoszącego pe-

tycję oraz adresu do kore-

spondencji. Jeżeli podmio-

tem wnoszącym petycję jest 
grupa podmiotów, w pety-
cji należy wskazać miejsce 
zamieszkania lub siedzibę 
każdego z tych podmiotów. 
Organ, do którego skiero-

wano petycję, nie jest obo-

wiązany do wzywania do 
uzupełnienia w tym zakresie 
petycji – pisze w odpowie-

dzi wiceprezydent Gorczy-
ca. 

W przesłanej do magi-
stratu petycji znalazła się 
prośba, by pisemną pod-

powiedź kierować na adres 
wynajmującego. Ten został 
w petycji podany, ale najem-

cy pozostają bez wiążącej 
odpowiedzi na ich apel.

Joanna Danielewicz

Zakaz parkowania niszczy im biznesy

„W pawilonie są prowadzone działalności 
kosmetyczne i fryzjerskie, dla tych najem-

ców pozostawienie takiego znaku oznacza 
rezygnację klientów z korzystania z na-

szych usług z uwagi na niemożność zapar-
kowania dłużej niż 30 minut” – argumentują 
wnioskujący
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BIAłA PODlASKA Miasto przy-
gotowało uchwałę .zgodnie 
z którą przekaże parafii 
Narodzenia Najświętszej 
Maryi Panny w Białej Pod-
laskiej dotację. Pieniądze 
mają zasilić renowację za-
bytkowego nagrobka Raj-
munda Łodziaka.

Chodzi o 50 tys. zł, któ-

re zostaną przeznaczone 
na: demontaż, oczyszczenie 
i uzupełnienie uszkodzo-

nych elementów metalowego 
napisu oraz powtórny jego 
montaż, oczyszczenie i uzu-

pełnienie pęknięć kamiennej 
płyty nagrobnej, oczyszczenie 
i uzupełnienie pęknięć ścian 
bocznych nagrobka, zabez-
pieczenie hydroizolacyjne 
grobu. Całkowity koszt prac 
oszacowano na 60,5 tys. zł.

„Parafia Rzymskokatolicka 
pw. Narodzenia Najświętszej 
Maryi Panny w Białej Podla-

skiej, działając za pośrednic-

twem Bialskiego Stowarzysze-

nia „Koło Bialczan”, zwróciła 
się z wnioskiem o udzielenie 
dotacji w 2024 roku na pra-

ce konserwatorskie nagrobka 

Rajmunda Łodziaka – komen-

danta Bialskiej Ogniowej Stra-

ży Pożarnej w latach 1922-
1925 (…) znajdującego się na 
cmentarzu parafialnym przy 
ul. Nowej w Białej Podlaskiej. 
(…) Stowarzyszenie „Koło 
Bialczan” od wielu lat zajmu-

je się realizacją projektów, 
polegających na remontach 
mogił, objętych ochroną kon-

serwatorską oraz wymagają-

cych odrestaurowania. Są to 
nagrobki mieszkańców nasze-

go miasta, często zasłużonych 
obywateli.” – czytamy w uza-

sadnieniu projektu uchwały 
przedłożonej do zaopiniowa-

nia radzie miasta na sesji pod 
koniec czerwca. 

Prezydent miasta, jako 
wnioskodawca projektu, przy-
pomina również: „Corocznie 
planowane w budżecie miasta 
Biała Podlaska środki finanso-

we w formie dotacji zostają 
przekazane na realizacje za-

dań z zakresu prac konser-
watorskich, restauratorskich 
lub robót budowlanych przy 
zabytkach, co daje możliwość 
odrestaurowania kilku mogił.”

Joanna Danielewicz

Chcą wesprzeć 
renowację nagrobka
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BIAłA PODlASKA Czy klub 
radnych Biała Samorządo-
wa, organizując w ubie-
głej kadencji spotkania 
z mieszkańcami pod hasłem 
„Czwartki obywatelskie”, 
wykorzystywał teren bial-
skiego magistratu do agitacji 
wyborczej? W marcu komi-
sja skarg i petycji rady miasta 
stwierdziła że nie, trzy mie-
siące później uznała że tak. 
– To rozgrywka polityczna 
– słyszymy komentarze.

JOANNA DANIElEWICZ

Działający w poprzed-

niej kadencji w radzie mia-

sta klub Biała Samorządowa 
jesienią ubiegłego roku za-

wnioskował w magistracie 
o udostępnienie pomieszczeń 
w odremontowanych piwni-
cach magistratu na organi-
zację comiesięcznych spotkań 
mieszkańców pod nazwą 
„Czwartków obywatelskich”. 
Otrzymali zgodę władz mia-

sta i zainaugurowali spo-

tkania w grudniu ubiegłego 
roku. „Każdy ostatni czwartek 
miesiąca będzie okazją do 
tworzenia otwartego forum, 
gdzie wszyscy mogą wyra-

żać swoje opinie, dzielić się 
pomysłami i wspólnie szukać 
rozwiązań na rzecz dobra 
społeczności. Niech Czwartki 
Obywatelskie staną się miej-
scem inspirujących rozmów, 
budowania wspólnoty i ak-
tywnego uczestnictwa w ży-
ciu lokalnej społeczności.” 
– informowali organizatorzy 
przedsięwzięcia. 

Spotkań odbyło się łącz-
nie cztery. Trzy od grudnia do 
lutego. W marcu, gdy ruszyła 
kampania wyborcza, spotka-

nie się nie odbyło z uwagi na 
termin świąt Wielkiej Nocy. 
Ostatnie miało miejsce pod 
koniec kwietnia, czyli już po 
wyborach samorządowych. 
Mimo tego do rady miasta na 
początku lutego wpłynęła pe-

tycja datowana na 31 stycznia 
2024 r. Jak czytamy w uza-

sadnieniu projektu uchwały 
dotyczącej rozpatrzenia pety-
cji, dokument dotyczył „dzia-

łań radnych Stowarzyszenia 
Biała Samorządowa pole-

gających na organizacji tzw. 
„czwartków obywatelskich“ 
w siedzibie Urzędu Miasta 
Biała Podlaska – zachodzi 
przypuszczenie, że wobec 
trwającej kampanii wyborczej 
teren Urzędu Miasta jest wy-
korzystywany do agitacji poli-
tycznej”. 

Warto tu zaznaczyć, że 
kampania wyborcza do sa-

morządu oficjalnie rusza 
„z dniem ogłoszenia aktu 
właściwego organu o zarzą-

dzeniu wyborów” – tak mówi 
Kodeks wyborczy. Tegoroczna 
kampania samorządowa roz-
poczęła się w poniedziałek 
29 stycznia, po ogłoszeniu 
w Dzienniku Ustaw RP roz-
porządzenia Prezesa Rady 
Ministrów w temacie zarzą-

dzenia wyborów samorządo-

wych. Było to więc po dwóch 
„Czwartkach obywatelskich”, 
po których do rady wpłynęła 
petycja zarzucająca BS agita-

cje wyborczą na terenie UM.

Dwie komisje,  
dwie decyzje

Nad petycją już na począt-
ku marca pochylała się komi-

sja skarg i petycji. Wówczas 
zarekomendowała radzie 
miasta nieuznanie zasadności 
skargi wniesionej na działal-
ność Białej Samorządowej. 
Rada miasta podczas sesji 27 
marca, uchwały w sprawie nie 
podjęła, więc petycja wróciła 
do komisji. 

Temat wrócił na komi-
sję skarg i petycji w obecnej 
kadencji i był procedowany 
przez komisję na początku 
czerwca. Tym razem komisja 
uznała petycję w sprawie Bia-

łej Samorządowej i „Czwart-
ków obywatelskich” za zasad-

ną.
Co się zmieniło? Oprócz 

wyniku głosowania komisji 
raczej nic. Uzasadnienie do 
przygotowanego na sesję pro-

jektu uchwały w sprawie tej 
petycji jest niemal identyczne 
do tego, które znalazło się 
w projekcie uchwały procedo-

wanej 27 marca. Nie pojawiły 
się żadne nowe przesłanki, 
ani informacje, które radni 
w obecnej komisji skarg mo-

gliby analizować. Uzasad-

nienie do projektu uchwały 
przygotowanej na 27 czerw-

ca, tak jak to do uchwały pro-

cedowanej w marcu, zawiera 

informację czego dotyczy 
petycja, stanowisko wicepre-

zydenta do złożonej petycji 
i stanowisko komisji, Z tym, że 
teraz komisja skarg i petycji 
„po ponownym rozpatrzeniu 
w dniu 05.06.2024 r. uznała 
petycję za zasadną podjęcie 
niniejszej uchwały jest uza-

sadnione.”
Teraz na sesji 27 czerwca 

cała rada miasta będzie de-

cydować, czy organizowanie 
spotkań z mieszkańcami na 
terenie magistratu raz w mie-

siącu, za zgodą władz miasta, 
było naruszeniem przepisów 
związanych z Kodeksem wy-
borczym.

Polityczne gierki?

Stowarzyszenie Biała 
Samorządowa, które miało 
w radzie miasta pod koniec 
poprzedniej kadencji czterech 
radnych, dziś już nie działa. 
Zaraz po wyborach podjęto 
decyzję o złożeniu wniosku 
o wykreślenie działalności 
z KRS. Nie ma też „Czwartków 
obywatelskich”, ostatnie spo-

tkanie odbyło się 25 kwietnia. 
Organizator przedsięwzięcia 
zapewnia jednak: – Zawsze 
agenda tych spotkań wynikała 

z potrzeb zgłaszanych przez 
uczestników, czyli bialczan. 
Omawialiśmy sprawy bliskie 
im na co dzień. Tu nie było 
polityki – podkreśla Jan Ja-
kubiec.

W spotkaniach uczest-
niczył dr Andrzej Halicki, 
prawnik, który wydał kilka 
publikacji dotyczących pracy 
bialskiego samorządu i dzia-

łalności obywatelskiej. – Były 
to spotkania merytoryczne, 
poświęcone problemom mia-

sta np. bezpieczeństwu. Dla-

tego udział w jednym z nich 
m.in. strażników miejskich, 
z którymi rozmawiali miesz-
kańcy. Obywatelski charakter 
czwartków został wyjaśniony 
na komisji petycji już w dn. 
1 marca 2024r – wylicza dr 
Halicki i zwraca uwagę na to, 
że trudno mówić o agitacji wy-
borczej, gdy skarga wpływa 
do magistratu z końcem stycz-
nia, gdy kampania jeszcze nie 
ruszyła. 

– Pomimo logicznej ar-
gumentacji radni zagłosowali 
wbrew logice i faktom – ko-

mentuje ostatnią decyzję ko-

misji skarg i petycji Andrzej 
Halicki, ale zwraca uwagę, 
że tematu mogłoby nie być, 
gdyby nie pomyłka w gło-

sowaniu na marcowej sesji, 
kiedy radni BS zagłosowali 
inaczej niż zamierzali, przez 
co skarga wróciła do komisji. 

Jakie będzie pokłosie 
ewentualnego przyjęcia przez 
radę miasta na czerwcowej 
sesji stanowiska komisji skarg 
i petycji w sprawie „czwartków 
obywatelskich”? – To ma zna-

czenie jedynie w kategoriach 
politycznych – twierdzi dr Ha-

licki. Jako autor publikacji „Hi-
storia niejednej petycji, czyli 
jednostka próbuje zmieniać 

świat”, przyznaje: – Jestem 
zniesmaczony wykorzystywa-

niem petycji jako narzędzia 
walki politycznej.

Chodzi o zemstę?
– Niech chociaż jed-

na osoba uczestnicząca 
w „Czwartkach obywatelskich” 
potwierdzi tę ich głupotę – ko-

mentuje sytuację Jan Jakubiec. 
– Słowa nie było o wyborach. 
Rozmawialiśmy z mieszkań-

cami o ich codziennych pro-

blemach. Na przedostatnim 
spotkaniu, w lutym (czyli już 
po ogłoszeniu terminu wybo-

rów, więc w oficjalnym okresie 
kampanii wyborczej – przyp. 
red.)  mieszkańcy rozmawiali 
ze Strażą Miejską. Powta-

rzam, nie było żadnej agitacji, 
ani słowa o wyborach – za-

rzeka się Jan Jakubiec. 
Przyznaje, że zastana-

wiający jest dla niego zwrot 
w podejściu komisji skarg 
i petycji. – Radni, którzy 
w poprzedniej kadencji 
wchodzili w skład tej komisji, 
wówczas głosowali inaczej. 
Nie wiem, co się zmieniło, ja-

kie nowe wątki się w sprawie 
pojawiły? Kadencja się skoń-

czyła, Białej Samorządowej 
nie ma i co, chcą jakiejś ze-

msty teraz? Mnie to rozśmie-

sza. To jest coś nieprawdo-

podobnego – mówi otwarcie 
były radny i szef klubu Białej 
Samorządowej w poprzed-

niej radzie miasta.
Uważa, że cała sytuacja 

wokół Białej Samorządowej 
to zły sygnał dla wszelkich 
aktywności obywatelskich 
w mieście, który pokazuje, że 
za swoją działalność społecz-
ną każdy podmiot może być 
w pewnym momencie szyka-

nowany.

– To polityczna zemsta – twierdzi były radny Białej Samorządowej

Uznali, że Biała Samorządowa 
agitowała w magistracie

– Jestem zniesmaczony wykorzystywaniem petycji jako na-
rzędzia walki politycznej – mówi dr Andrzej Halicki, uczestnik 
„Czwartków obywatelskich”
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BIAłA PODlASKA Na najbliż-
szej sesji radni zdecydują 
o przekazaniu bialskim za-
konnikom ponad 813 tys. zł 
na renowację kościoła św. 
Antoniego.

W październiku ubiegłego 
roku miasto otrzymało prome-

sę z Rządowego Programu 
Odbudowy Zabytków  na re-

alizację zadania „Prace re-

montowo-konserwatorskie ko-

ścioła św. Antoniego w Białej 
Podlaskiej – I etap”.

„Warunkiem otrzyma-

nia dofinansowania przez 
podmiot inny niż JST jest 
podpisanie umowy dotacji 
z właściwym samorządem. 
Podpisanie umowy dotacji 
poprzedzić musi odpowiednia 
uchwała organu stanowiące-

go tj. uchwała Rady Miasta 
Biała Podlaska w sprawie 
udzielenia dotacji Klasztorowi 
Zakonu Braci Mniejszych Ka-

pucynów w Białej Podlaskiej 
w kwocie wynikającej z wyso-

kości określonej we wstępnej 
promesie.” – czytamy w uza-

sadnieniu do przygotowanego 
na czerwcową sesję projektu 
uchwały, która mówi o udzie-

leniu dotacji zakonnikom. 
Zgodnie z zapisami 

w projekcie dotacja wyniesie 
813 tys. 327 zł. Składa się na 
nią 800 tys. zł z Rządowego 
Programu Odbudowy Zabyt-
ków, a 16 tys. 327 zł to środki 
własne miasta.  W projekcie 
znalazł się również zapis, 
że dotacja będzie udzielona 
w 2025 roku. „Podjęcie ni-
niejszej uchwały stanowić bę-

dzie podstawę do ogłoszenia 
postępowania zakupowego 
przez beneficjenta dotacji,  
tj. Klasztor Zakonu Braci 
Mniejszych Kapucynów w Bia-

łej Podlaskiej, a następnie po 
wyborze wykonawcy i otrzy-
maniu promesy inwestycyjnej 
z BGK, do zawarcia umowy 
dotacji na prace konserwa-

torskie przy kościele św. Anto-

niego w Białej Podlaskiej po-

między Gminą Miejską Biała 
Podlaska a beneficjentem do-

tacji.” – czytamy w uzasad-

nieniu projektu uchwały. 
Jak zapewniają urzędni-

cy: „Podjęcie Uchwały będzie 

skutkować pozytywnymi zmia-

nami społecznymi i gospodar-
czymi, przyczyni się bowiem 
do zachowania historycznej 
tożsamości miasta, wzbogaci 
walory krajobrazowe i tury-
styczne.”

Joanna Danielewicz

Zdecydują o dotacji dla kościoła

Zgodnie z zapisami w projekcie dotacja wyniesie 813 tys. 327 zł
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Wisznice Uczniowie z Li-
ceum Ogólnokształcącego 
w Wisznicach po raz kolej-
ny wyjechali do Grecji w ra-
mach programu Erasmus+.  
Młodzież kształciła tam 
kompetencje międzykultu-
rowe oraz poznała historię 
i kulturę dawnej Hellady. 
W trakcie uroczystego za-
kończenia roku szkolnego 
podsumowała swój wy-
jazd.

Justyna Lesiuk-kLuJeWska

W maju tego roku mło-

dzież wraz z opiekunami 
przebywała w greckim Pla-

tamonas. Uczniowie wy-
jechali w ramach projektu 
współfinansowanego ze 
środków Unii Europejskiej.  

– Program projektu 
był bardzo zróżnicowany, 
obejmował wiele obszarów 
i wymagał wzmożonej ak-
tywności intelektualnej oraz 
fizycznej uczestników, ale za 
to dostarczał niesamowitych 

wrażeń. Takie urozmaicenie 
tradycyjnej edukacji moż-

liwe jest za sprawą udanej 
dwuletniej współpracy ze 
szkołą partnerską, grec-

ką Platon School, w której 
młodzież zyskuje nowe do-

świadczenia, kształci język 
angielski, nabywa podstaw 
języka greckiego, zdobywa 
wiedzę w zakresie informa-

cji cyfrowych, poznaje histo-

rię i kulturę Grecji.  Poprzez 
kontakt z młodzieżą z inne-

go kraju, w trakcie realizacji 
takich projektów, uczniowie 
kształcą swoją kreatywność, 
krytyczne myślenie, komu-

nikację, międzynarodowe 
zrozumienie i kooperację 
– wyjaśnia nauczycielka 

wisznickiego liceum Hanna 

Bruczuk.
Bogatą kulturę Grecji 

młodzież poznała, uczest-
nicząc m. in. w wyjazdach 
do monumentalnych, słyn-

nych greckich Meteorów, 
urokliwych górskich mia-

steczek, wiekowych Salo-

nik oraz w trakcie nieza-

pomnianych wycieczek, 
rejsów statkiem na Santorini 
i po Morzu Egejskim. Nie-

codzienne górskie widoki, 
kontakt z morzem  i innymi 
atrakcjami przygotowanymi 
przez organizatorów, np. 
piesze wędrówki, „Wieczór 

grecki”, zajęcia integrują-

ce młodzież, to tylko część 
przyjemności, na które mogli 
liczyć uczestnicy zagranicz-

nych wojaży. I o nich wła-

śnie opowiedzieli w trakcie 
oficjalnego podsumowania 
projektu, który odbył się 21 
czerwca na hali sportowej 
wisznickiego LO.

Uczniowie wspominali 
wyjazd jako ciekawą przy-
godę, którą zapamiętają na 
lata. Aby przybliżyć klimat 
Grecji, przygotowali wysta-

wę zdjęć z wyjazdu, zaśpie-

wali piękne piosenki i za-

prezentowali kilka układów 

tanecznych nawiązujących 
do wyjazdu. Ale najwięk-
szym zaskoczeniem było, 
kiedy na scenie pojawili się 
bogowie greccy, m.in.: Zeus, 
Pandora, Eros oraz Syzyf 
i Hermes, którzy nie wie-

dzieli, co zrobić z otworzo-

ną puszką Pandory. A w roz-

wiązaniu zagadki pomógł 
im nie nikt inny, jak ksiądz 
Mateusz z Sandomierza.

W wyjeździe do Grecji 
uczestniczyło 28 uczniów 
wisznickiego LO oraz 3 na-

uczycieli. Poza tym 8 nauczy-
cieli wzięło udział w warsz-

tatach szkoleniowych.

Wspomnienia z Erasmusa: Zeus, Pandora i ojciec Mateusz z Sandomierza

Kończyli rok wrażeniami z Hellady

W rozwiązaniu zagadki po-

mógł ojciec Mateusz

Uczniowie zaprezentowali też swoje umiejętności taneczne
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Bogowie greccy mieli nie lada problem do rozwiązania

POWiat BiasLki 15 tys. zł 
chce przeznaczyć powiat 
na zakup wozu policyj-
nego dla międzyrzeckich 
policjantów w ramach tzw. 
akcji „sponsoring”. Taka 
zmiana znalazła się w no-

welizacji tegorocznego bu-

dżetu samorządu.

W planach czerwcowej 
sesji rady powiatu znalazły 
się zmiany w tegorocznym 
budżecie. Jedną z nich jest 
zwiększenie wydatków bu-

dżetowych o 15 tys. zł, które 
samorząd chce przeznaczyć 
na wpłatę na Wojewódzki 
Fundusz Wsparcia Policji. 
Pieniądze mają zasilić zakup 
radiowozu dla komisariatu 
w Międzyrzecu Podlaskim.

Jak czytamy w uzasad-

nieniu wprowadzonej do 
budżetu zmiany: „W związ-

ku z organizacją zakupów 
samochodów służbowych 

przez Komendę Główną 
Policji w Warszawie na po-

trzeby jednostek terenowych 
w tzw. akcji „sponsoring” 
wymagana kwota dofinan-

sowania ze strony samo-

rządów wynosi 50 % war-
tości pojazdu tj. minimum  
110 tys. zł do zakupu samo-

chodu osobowego segmentu 
C w wersji oznakowanej lub 
nieoznakowanej”.

Starostwo informuje, że 
międzyrzecka komenda po-

zyskała część finansowania 
radiowozu z gmin Drelów, 
Międzyrzec Podlaski i mia-

sta Międzyrzec. Wkład sta-

rostwa ma uzupełnić kwotę 
do niezbędnego poziomu 
wkładu własnego.

Przypomnijmy, że w lu-

tym tego roku również gło-

sowano zmiany w budżecie 
powiatu, które miały na celu 
zabezpieczenie pieniędzy 
na wsparcie zakupu radio-

wozu dla KMP w Białej Pod-

laskiej. Wówczas chodziło 
o 110 tys. zł. Wtedy wątpli-
wości w kwestii dofinanso-

wania wyrażał radny Ma-

rian Tomkowicz (PiS). – Czy 
nas stać na dotację 110 tys. 
zł dla KMP na zakup samo-

chodu? Ta dotacja to poło-

wa wartości nowego wozu 
– dopytywał radny. 

Wówczas od starosty bial-
skiego usłyszał: – Stać nas 
na to, żeby wspierać i po-

prawiać stan bezpieczeństwa 
na terenie powiatu. Policji też 
środków na wszystko brakuje 
i uważam że dobrze jest, że 
samorządy służbom w ten 

sposób pomagają. Dbamy 
w ten sposób o bezpieczeń-

stwo nas wszystkich – mówił 
Mariusz Filipiuk.

Joanna Danielewicz

Powiat wchodzi w akcję „sponsoring”

15 tys. zł chce przeznaczyć 
powiat na zakup wozu policyj-
nego dla międzyrzeckich poli-
cjantów w ramach tzw. akcji 
„sponsoring”
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BIAłA PODlASKA Policjant, 
już po zakończonej służ-

bie ustalił miejsce przeby-

wania 34-latka poszuki-
wanego do odbycia kary 
pozbawienia wolności. 
Dodatkowo wspólnie z pa-

trolem ujawnił przy męż-

czyźnie narkotyki. 34-la-

tek próbował przekupić 
policjantów w zamian za 
odstąpienie od podjęcia 
czynności służbowej. Gro-

zi mu kara do 10 lat po-

zbawienia wolności.

O tym, że policjantem 
jest się przez całą dobę, 
udowodnił bialski krymi-
nalny. Policjant, już po 
zakończonej służbie, uzy-
skał informację dotyczącą 
poszukiwanego 34-latka. 
Funkcjonariusz nie wahał 
się nawet przez chwilę. Po-

wrócił do komendy i wspól-
nie z mundurowymi wszedł 
pod wskazany adres.

– Informacje policjanta 
potwierdziły się. 34-latek 
został zatrzymany w jed-

nym z mieszkań na terenie 
miasta. Policjanci ujawnili 
też przy nim susz. Po prze-

prowadzeniu wstępnego 
badania potwierdzili, że 
jest to marihuana. Narkotyki 
ujawnili też w miejscu jego 
zamieszkania – informuje 
oficer prasowa Komendy 
Miejskiej Policji w Białej 
Podlaskiej, nadkom. Bar-

bara Salczyńska-Pyrchla.
Nielegalne środki zostały 

zabezpieczone, natomiast 
34-latek trafił do policyjne-

go aresztu. – Mężczyzna 
próbował jeszcze uniknąć 
odpowiedzialności. Podej-
rzewany jest bowiem o pro-

pozycję udzielenia policjan-

towi korzyści majątkowej 
w zamian za odstąpienie 
od podjęcia wobec nie-

go czynności służbowych. 
Mężczyzna odpowiadał 
będzie również za paser-
stwo samochodu i kradzież 
znajdujących się w nim 
przedmiotów. Do tego zda-

rzenia doszło w okresie od 

września ubiegłego roku do 
kwietnia bieżącego roku, 
a wartość strat oszacowana 
została na kwotę 10 tys. zł 
– zaznacza oficer prasowy. 

34-latek spędzi w za-

kładzie karnym najbliższy 
rok, m.in. za groźby ka-

ralne oraz spowodowanie 
uszczerbku na zdrowiu. 
O dalszym jego losie zade-

cyduje sąd. Grozi mu kara 
do 10 lat pozbawienia wol-
ności.

(jlk)

Próbował przekupić policjantów

34-latek próbował przekupić 
policjantów w zamian za odstą-

pienie od podjęcia czynności 
służbowej. Grozi mu kara do 
10 lat pozbawienia wolności
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gMINA łOMAZy Miesz-

kańcy Krasówki i Burwina 
mówią jednym głosem 
i sprzeciwiają się budowie 
biogazowni rolniczej w Kra-

sówce. W ramach konsulta-

cji społecznych z lokalną 
społecznością spotkał 
się wójt jerzy Czyżewski 
i przedstawiciele inwestora, 
czyli MdI Energia S.A.

JuSTyNA lESIuK-KluJEWSKA

Inwestycja polega na 
budowie biogazowni rol-
niczej o mocy 2 MW wraz 
z infrastrukturą towarzyszą-
cą, w skład której wchodzić 
mają min: silosy na kiszonki, 
zbiornik na substraty płyn-
ne, zbiorniki fermentacyjne, 
pofermentacyjne i magazy-
nowe, maszynownia, konte-
ner socjalny. Planowana In-
westycja będzie powstawać 
na działkach prywatnych, 
które znalazł inwestor bio-
gazowni.

Zwiększone natężenie 
ruchu

Mieszkańcy wsi wystoso-
wali w tej sprawie pismo do 
wójta gminy Łomazy, Jerzego 
Czyżewskiego i do inwesto-
ra, stanowczo sprzeciwiając 
się inwestycji. Pod protestem 
podpisało się 101 osób. 20 
czerwca w świetlicy wiejskiej 
w Burwinie odbyło się spo-
tkanie konsultacyjne. Wójt 
poinformował, że postępo-
wanie administracyjne w tej 

sprawie zostało zawieszone, 
a gmina zobowiązała in-
westora do przedstawienia 
raportu o oddziaływaniu 
przedsięwzięcia na środowi-
sko. To jednak nie uspokoiło 
mieszkańców Burwina i Kra-
sówki. 

Gorąca dyskusja do-
tyczyła kilku najważniej-
szych dla mieszkańców wsi 
aspektów, m.in. stanu dróg 
w obliczu zwiększonego ru-
chu ciężarówek związanych 
z funkcjonowaniem bioga-
zowni, rodzaju substratów, 
które mają być stosowane 
w biogazowni, zapachu, 
jaki będzie się unosił w oko-
licy. Przedstawiciele spółki 
MDI Energia S.A. tłumaczyli, 
że do wyboru mieli 4 działki 
położone w gminie Łoma-
zy. – Wybraliśmy tę w Kra-
sówce, bo spełniała wymogi 
pod budowę biogazowni 
rolniczej – tłumaczyła  Ewe-
lina Pietrak, pełnomoc-

niczka spółki Z kolei głów-
ny projektant biogazowni, 
Łukasz Rola zapewniał, że 
w biogazowni rolniczej nie 
będą stosowane substraty 
zwierzęce i że spółka chce 
wybudować inwestycję dla 
siebie, tzn. chce nią później 
zarządzać.– Wybudujecie 
tu biogazownię, sprzedacie 
komuś, kto zmieni koncepcję 
i rozszerzy listę substratów 
o substraty zwierzęce i to 
my zostaniemy z problemem  
– ripostowali mieszkańcy.

Mieli również obawy, 
co do drogi przebiegają-
cej przez Krasówkę, przez 
którą miałyby przejeżdżać 
samochody ciężarowe jadą-
ce do biogazowni. – To jest 
wąska droga, w złym stanie 
technicznym. Dopiero będzie 
remontowana. Nie jest przy-
stosowana do tak dużego 
natężenia ruchu i to jeszcze 
ciężarówek o dużym tonażu. 
Obecnie tą drogą przejeż-

dżają 2 ciężarówki miesięcz-
nie. Kiedy przejeżdża cię-
żarówka w naszych domach 
drgają ściany. Ile dziennie 
takich pojazdów przejedzie, 
kiedy powstanie biogazow-
nia? – pytała sołtys wsi Kra-
sówka, Emilia Matysiewicz. 
Ewelina Pietrak poinformo-
wała, że 20 pojazdów. Lo-
kalna społeczność boi się 
też o swoje dzieci. – Kto mi 
zapłaci za popękane ściany? 
Kto zadba o bezpieczeństwo 
naszych dzieci? Jak nasze 
dzieci mają wyjść na rower, 
na rolki? No przecież będzie 
nowa droga. Wszyscy chce-
my z niej korzystać. Poza tym, 
jak mamy się minąć z taką 
ciężarówką, skoro droga jest 
wąska? – pytała Aneta Wo-
łosowicz, która mieszka przy 
wspomnianej drodze. 

Nie chcemy was tutaj!
Na spotkaniu obecny był 

radny powiatu bialskiego, 

Mateusz Majewski. Poru-
szył wiele istotnych kwestii. 
Pytał inwestora m.in. o to, 
czy orientował się o warun-
ki przyłączeniowe inwesty-
cji do sieci energetycznej.  
– Orientowanie się o warun-
ki przyłączeniowe w przy-
padku biogazowni rolniczej 
nie ma teraz sensu. I tak nikt 
nie wyda warunków przyłą-
czeniowych wcześniej. Ale, 
w przypadku pracy stabil-
nej, takiej jaką daje bioga-
zownia, czyli 24 godziny na 
dobę, 7 dni w tygodniu, za-
kłady energetycznej trochę 
inaczej rozpatrują te wnio-
ski. Także to nasze ryzyko 
inwestycyjne – odpowiadał 
Łukasz Rola, główny pro-
jektant MDI Energia S.A.

Pytania mieszkańców 
dotyczyły też kwestii poboru 
wody i tego, skąd pochodzi-
łyby substraty. – Nie jeste-
śmy zainteresowani sprze-
dawaniem wam kukurydzy 

ani odbieraniem gnojowi-
cy. Chcecie tu wybudować 
biogazownię na siłę – de-
nerwowali się mieszkańcy. 
Padały również pytania 
o wykorzystanie ciepła wy-
produkowanego przez bio-
gazownię. – Chcemy wybu-
dować suszarnię, a ciepło 
wykorzystać np. do suszenia 
drewna – wyjaśniał Łukasz 
Rola. – Następne ciężarów-
ki będą jeździć naszą drogą 
– odpowiadali na to miesz-
kańcy. 

Po rozmowie pełnej emo-
cji pracownicy spółki za-
znaczyli, że muszą na nowo 
przedyskutować zasadność 
realizowania tej inwesty-
cji.  – Proszę państwa. Nie 
przyjechaliśmy tu, aby się 
z państwem kopać. Jeżeli 
się rozbijemy o proces in-
westycyjny, to się rozbijemy. 
Będziemy szukali innych lo-
kalizacji. Będziemy praco-
wali, aby te nasze projekty 
lokować. Pan wójt wspomi-
nał, że korzyści ekonomicz-
ne dla gminy są zbyt małe, 
żeby państwa do tego prze-
konać. Trudno jest mi się ko-
pać z państwa argumentami 
– podsumowali pracownicy 
z MDI Energia S.A. Zazna-
czyli, że kolejnym krokiem 
jest spotkanie z zarządem 
spółki i podjęcie decyzji, co 
dalej z wnioskiem w sprawie 
budowy biogazowni w Kra-
sówce. 

Obecnie łomaski urząd 
gminy czeka na raport 
odziaływania przedsięwzię-
cia na środowisko. Jego 
przygotowanie potrwa kilka 
miesięcy.

W ramach konsultacji odbyło się  spotkanie z władzami gminy i inwestorem

Mieszkańcy nie chcą biogazowni!

Wójt gminy Łomazy wyjaśnił, że postępowanie administracyjne 
w sprawie budowy biogazowni rolniczej w Łomazach zostało 
zawieszone
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20 czerwca w świetlicy w Burwinie toczyła się gorąca dyskusja 
mieszkańców z inwestorem
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WISZNICE Dwie drużyny OSP 
z Rogoźnicy w gminie Mię-
dzyrzec Podlaski, męska 
i żeńska miały najlepsze 
wyniki i zajęły pierwsze 
miejsca na Powiatowych 
Zawodach Sportowo-Po-
żarniczych w Wisznicach.

Piękna słoneczna pogo-
da towarzyszyła zmaganiom 
strażaków w Wisznicach. 
Na tamtejszym stadionie 
zmierzyło się 26 drużyn OSP 
z powiatu bialskiego. Zwy-
ciężyły najszybsze i najbar-
dziej precyzyjne.

Na co dzień ratują 
mieszkańców powiatu z po-
żarów, pomagają przy wy-

padkach, wypompowują 
wodę z piwnic lub zdejmują 
koty z drzew. W niedzielę 16 
czerwca 26 drużyn ochot-
niczych straży pożarnych 
z powiatu bialskiego, w tym 
18 męskich i 8 kobiecych, 
rywalizowało o tytuł najlep-
szej podczas Powiatowych 
Zawodów Sportowo-Pożar-
niczych w Wisznicach.

Organizatorem wyda-
rzenia był prezes Zarzą-
du Oddziału Powiatowego 
ZOSP RP w Białej Podlaskiej 
Mariusz Filipiuk, wójt gmi-
ny Wisznice Piotr Dragan 
oraz Komendant Miejski 
PSP w Białej Podlaskiej, st. 
bryg. Szymon Semeniuk.  

– Zawody rozegrane zostały 
w konkurencjach: ćwiczenia 
bojowe oraz sztafeta pożar-
nicza 7x50 m z przeszkoda-
mi – wyjaśnia sędzia główny 
zawodów, bryg. Marek Po-
lubiec. Druhowie poradzili 

sobie bardzo dobrze. Naj-
lepsze drużyny otrzymały 
puchary.

Justyna Lesiuk-Klujewska

Galeria zdjęć z wydarzenia znajduje się 
na www.slowopodlasia.pl

Rogoźnica najlepsza w powiecie

Drużyny z Rogoźnicy były najlepsze na Powiatowych Zawodach 
Sportowo-Pożarniczych w Wisznicach
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TERESPOl Funkcjonariusze 
lubelskiej służby celno
-skarbowej i Nadbużań-
skiego Oddziału Straży 
Granicznej udaremnili 
przemyt blisko 5 tys. pa-
czek nielegalnych papie-
rosów.

– Kontrabanda ukryta 
była w pociągu towaro-
wym. Kolejny raz współ-
praca służb na granicy 
zakończyła się sukcesem. 
Funkcjonariusze z od-
działu celnego i placówki 
Straży Granicznej  z Tere-
spola skontrolowali pociąg 
towarowy. Skład jechał 
z białoruskiego Brześcia 
do Małaszewicz. Na nie-
legalny towar funkcjona-
riusze trafili rewidując 
wagony, znajdował się on 
w ramach podwozi trzech 
wagonów – mówi Michał 
Deruś.

Dodaje, że znaleź-
li ukryte papierosy bez 
polskich znaków akcyzy.   
– W sumie funkcjonariusze 

udaremnili przemyt blisko 
5 tys. paczek papierosów 
o wartości rynkowej ponad 
80 tys. zł. 

Zabezpieczone wy-
roby tytoniowe trafią do 
zniszczenia. Postępowanie 
w sprawie prowadzi Lubel-
ski Urząd Celno-Skarbowy 
w Białej Podlaskiej – prze-
kazuje Michał Deruś. 

oprac. (ach)

Papierosy na przejściu 
kolejowym

W sumie funkcjonariusze uda-
remnili przemyt blisko 5 tys. 
paczek papierosów o warto-
ści rynkowej ponad 80 tys. zł
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Drużyny męskie:
Ćwiczenia bojowe
1. miejsce OSP Rogoźnica z wy-

nikiem 33,72 pkt.
2. miejsce OSP Dobryń Duży 
z wynikiem 38 pkt.
3. miejsce  OSP Krzewica z wy-

nikiem 39,4 pkt.
Sztafeta pożarnicza
1. miejsce OSP Rogoźnica z wy-

nikiem 57,06 pkt.
2. miejsce OSP Drelów z  wyni-
kiem 57,5 pkt.
3. miejsce OSP Krzewica z wyni-
kiem 57,85 pkt. 
Klasyfikacja generalna zawodów 
przedstawia się następująco:
1. miejsce OSP Rogoźnica z wy-

nikiem łącznym 90,78 pkt. 
2. miejsce OSP Krzewica z wyni-
kiem łącznym 97,25 pkt.
3. miejsce OSP Dobryń Duży 
z wynikiem łącznym 105,4 pkt.

Drużyny żeńskie:
Ćwiczenia bojowe
1. miejsce OSP Drelów wynikiem 
44,45 pkt.
2. miejsce OSP Rogoźnica z wy-

nikiem 45,35 pkt.
3. miejsce OSP Krzewica z wyni-
kiem 49,65 pkt.
Sztafeta pożarnicza
1. miejsce OSP Rogoźnica z wy-

nikiem 67,34 pkt.
2. miejsce OSP Drelów z  wyni-
kiem 69,57 pkt.
3. miejsce OSP Chotyłów z wy-

nikiem 69,81 pkt.
Klasyfikacja generalna zawodów 
przedstawia się następująco:
1. miejsce OSP Rogoźnica z wy-

nikiem łącznym 112,69 pkt.
2. miejsce OSP Drelów z  wyni-
kiem łącznym 114,02 pkt.
3. miejsce OSP Krzewica z wyni-
kiem łącznym 121,31 pkt.

Powiatowe Zawody Sportowo-Pożarnicze w Wisznicach

eprasa.pl c738cf94ae
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STARA KORNICA Na począt-
ku były tylko śrubki i śru-
bokręty. Na prośby odwie-
dzających sklep rozrastał 
się z roku na rok – dokła-
dano wędki, wkrętarki, 
farby do ścian, zabawki. 
I tak „metalowy” został 
tylko z nazwy. – Mamy 
wszystko! – podsumowuje 
Konrad Szląskiewicz, wła-
ściciel Sklepu Metalowego 
w Starej Kornicy.

Starokornicki Sklep Me-

talowy już od dawna me-

talowym nie jest. Przez 12 
lat istnienia asortyment po-

większa się z każdą nową 
potrzebą klientów. Z roku 
na rok ze ściśle określonej 
w nazwie branży, Konrad 
Szląskiewicz poszerzył swo-

ją działalność tak, że dziś 
określa się mianem sklepu 
wielobranżowego. Za rozbu-

dowaniem asortymentu stoją 
raczej odwiedzający budy-
nek z czerwonym dachem 
pod numerem 186 w Starej 
Kornicy. – Staramy się być 
konkurencyjni. Zdarzają nam 
się klienci, którzy objadą 
całą okolicę, w tym miasta 
i to, czego szukają, znajdują 
dopiero u mnie – chwali się 
właściciel.

Wędkarze szukali wędek, 
a więc się pojawiły. Później 
były przynęty, haczyki, ko-

łowrotki i wszystko to, bez 
czego wielbiciele poranków 
nad stawem obejść się nie 

mogą. Okoliczni mieszkańcy 
szukali wszystkiego, co po-

może im w remoncie miesz-

kań, a więc w „Metalowym” 
od dawna są już farby do 
ścian, artykuły hydraulicz-

ne czy materiały budowlane 
i wykończeniowe. – Zawsze 
jesteśmy frontem do klienta 
i staramy się o każdego za-

dbać odpowiednio – pod-

kreśla właściciel. Oprócz 
Szląskiewicza, o potrzeby 
klientów, służąc swoją wie-

dzą i doświadczeniem dbają 
trzy inne osoby. Z najdłuż-

szym, bo z kilkuletnim stażem 
są panowie. Ich współpra-

cowniczka, mimo mniejsze-

go doświadczenia w bran-

ży, nie odstaje od kolegów. 
Ekipa ze Sklepu Metalowego 
uzupełnia się i każdy z nich 
ma tematykę, która jest jego 
„konikiem”. Za kasą spotkać 
można byłego pracownika 

branży budowlanej i wykoń-

czeniowej, który służy radą 
także w dziedzinie hydrauli-
ki, zapalonego wieloletniego 
wędkarza oraz kobietę zło-

tą rączkę o dobrym guście 
i wiedzą na temat aktualnych 
trendów wnętrzarskich.

Sklep Metalowy w Starej 
Kornicy jest jedynym w oko-

licy autoryzowanym dile-

rem Stihl’a. – Ludzie wolą 
zainwestować w narzędzia 
z wyższej półki, których nie 
trzeba będzie później w kół-
ko naprawiać – tłumaczy 
nam Konrad Szląskiewicz. 
Mimo wręcz niezniszczal-
nych produktów premium 
w swojej ofercie, w sklepie 
funkcjonuje serwis gwa-

rancyjny i pogwarancyjny. 
Każdy z pracowników słu-

ży fachowym doradztwem 
i odbył profesjonalne szko-

lenie przeprowadzone przez 

markę. – Aktualnie bardzo 
modne są narzędzia aku-

mulatorowe, których Stihl 
wciąż poszerza swoją ofertę 
– opowiada właściciel „Me-

talowego”. Oficjalny dystry-
butor ze Starej Kornicy ma 
w swojej ofercie narzędzia 
typu kosiarki, podkaszarki, 
kosy, czy nożyce do żywo-

płotów i wiele, wiele innych. 
Wszystko jest w cenach ka-

talogowych, czyli takich sa-

mych jak na stronie produ-

centa.

W Sklepie Metalowym 
dużą popularnością cieszą 
się łożyska, simeringi, oringi, 
kompleksowe zestawy narzę-

dzi i elektronarzędzi, artyku-

ły elektryczne, ale też części 
rolnicze. Znaleźć tam można 
niemal wszystko, także ar-
tykuły dla nieco mniejszych 
gospodarzy. Sklep oferuje 
zabawki firmy Bruder, która 
produkuje małe repliki ma-

szyn rolniczych – traktory 
i kombajny z akcesoriami, 
a także koparki i wiele in-

nych atrakcyjnych pojazdów, 
figurek i akcesoriów. Wyso-

ka precyzja wykonania, nie-

zwykła szczegółowość i nie-

przeciętna trwałość to znak 
rozpoznawczy zabawek tej 
niemieckiej marki. – Są bar-
dzo solidne i przetestowane 
przez wielu naszych małych 
klientów – mówi Szląskiewicz. 
– Jak będzie trzeba, to i do-

wieziemy! – podsumowuje.
(dh)

Tekst sponsorowany

Metalowy tylko z nazwy
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łOSICE pijany mieszkaniec 
łosic zaatakował kierowcę 
skody. W aucie była 7-letnia 
dziewczynka. Okazało się, że 
agresywny mężczyzna był po-
szukiwany.

JuSTyNA lESIuK-KluJEWSKA

To był czwartek 13 czerw-

ca około godziny 19:00. 
Kierowca skody, który jechał  

ul. Międzyrzecką w Łosicach, 
zauważył dwóch stojących na 
jezdni mężczyzn wymachują-

cych rękami. 46-latek zatrzy-
mał samochód, otworzył szy-
bę i zapytał, co się stało.

W pewnym momencie 
jeden ze stojących na jezd-

ni mężczyzn zaczął uderzać 
w samochód. – Kierowca, 
obawiając się o bezpieczeń-

stwo swoje i swojej 7-letniej 
córki, z którą podróżował, 
wysiadł z samochodu, aby 

załagodzić sytuację. Nieste-

ty jego działania spotkały się 
z atakiem jednego z pijanych 
napastników, który rzucił się 
na mężczyznę, zadając mu 
ciosy pięściami. Mężczyźnie 
udało się wyrwać z opresji, 
wstał z jezdni i zamknął się 
w samochodzie – relacjonu-

je oficer prasowa Komendy 
Powiatowej Policji w Łosicach, 
mł. asp. Weronika Wujek.

Mężczyzna, który zamknął 
się w aucie, wybrał w swoim 

telefonie numer alarmowy 112 
i opisał całą sytuację. Funk-
cjonariusze, st. sierż Rafał 
Guzowski oraz post. Mateusz 
Horbowicz, jadąc na miejsce 
zdarzenia, zauważyli dwie 
osoby odpowiadające rysopi-
sowi sprawców. Osoby te szły 
ulicą.

– Policjanci natychmiast 
podjęli wobec nich czynno-

ści i już po kilku minutach 
sprawcy zostali zatrzymani. 
Podczas ustalania tożsamości 

zatrzymanych okazało się, że 
jeden z mężczyzn jest osobą 
poszukiwaną przez wymiar 
sprawiedliwości do obycia 
kary pozbawienia wolności 
w wymiarze 1 rok i 4 miesiące 
za wcześniejsze przestępstwa. 
Został osadzony w pomiesz-
czeniach dla zatrzymanych. 
Po wytrzeźwieniu usłyszał za-

rzuty uszkodzenia ciała. Teraz 
grozi mu do 2 lat pozbawie-

nia wolności – informuje mł. 
asp. Weronika Wujek.

 Napastnik rzucił się na mężczyznę, zadając mu ciosy pięściami

Zaatakował kierowcę,  
w aucie było dziecko

łOSICE Ponad 140 słucha-
czy i słuchaczek łosickiego 
Uniwersytetu III Wieku ak-
tywnie uczestniczyło w za-
jęciach i wydarzeniach na 
„uczelni”. 

18 czerwca uczestnicy Uni-
wersytetu III Wieku im. TON 
przy Łosickim Domu Kultury 
uroczyście zakończyli rok aka-

demicki 2023/24. Kończący 
rok akademicki wykład nosił 
tytuł „Internet bezpiecznym 
oknem na świat” i przepro-

wadziły go funkcjonariuszki 
z Komendy Powiatowej Policji 
w Łosicach – mł. asp. Emilia 
Matejczyk oraz mł. asp. We-

ronika Wujek. 
Część artystyczną wypeł-

niły występy grupy wokalnej 
pod kierownictwem Gali i Je-

rzego Kosteckich, duetu Gala 
i Jerzy Kosteccy, grupy języka 
angielskiego prowadzonej 
przez Jadwigę Parafiańczuk 
oraz grupy tanecznej pod kie-

rownictwem Waldemara Ja-

kubiaka. W tym czasie w holu 
dolnym ŁDK można było 
podziwiać prace wykonane 
przez panie z grupy florystycz-
nej pod kierownictwem Anny 
Wróbel. Kwiaty, kompozycje 
i dekoracje zachwycały swoją 
różnorodnością i pięknem.

Po części oficjalnej przy-
szedł czas na zabawę i roz-
mowy. Na imprezie integra-

cyjnej śpiewom i tańcom nie 
było końca. 

(dh)

Do zobaczenia  
we wrześniu!

łOSICE Zapowiada się ko-
lejny etap prac w zabyt-
kowym budynku Zamiej-
scowego Wydziału Ksiąg 
Wieczystych w Łosicach. 

Plany musiały się jednak 
zmienić, bo starostwa nie 
stać na opłacenie tak grun-

towanego remontu.

Murowana willa przy uli-
cy Szpitalnej pilnie potrze-

buje odnowienia. Budynek, 
gdzie od lat funkcjonuje Za-

miejscowy Wydział Ksiąg 
Wieczystych Sądu Rejono-

wego w Siedlcach z siedzibą 
w Łosicach w końcu przejdzie 
kolejny etap remontu. Zmniej-
szono jednak zakres zadania, 

bo – jak się okazało – łosic-

kie starostwo nie ma wystar-
czającej kwoty na planowany 
remont. Wniosek o dofinan-

sowanie od Ministerstwa Kul-
tury i Dziedzictwa Narodowe-

go musiał zostać zmieniony, 
a zakres prac uszczuplony.

Odnowienie całego bu-

dynku przy Szpitalnej 2 wy-

niesie od 3,5 do 4 mln zło-

tych. Projekt ma objąć prace 
związane z kanalizacją, 
osuszeniem i wyremontowa-

niem piwnicy, w której bę-

dzie mieścić się archiwum. 
Samorząd chce odnowić 
również schody zewnętrzne. 
Aktualnie Starostwo Powia-

towe w Łosicach czeka na 

ostateczną decyzję konser-
watora zabytków.

Budynek został wzniesiony 
na przełomie XIX/XX wieku. 
Aktualnie siedlecki sąd prowa-

dzi tam księgi wieczyste nieru-

chomości dla gmin: Huszlew, 
Łosice, Olszanka, Platerów, 
Sarnaki i Stara Kornica.

(dh)

Willa okazała się za droga

SKLEP METALOWY

Stara Kornica 186

P.H.U.Konrad Szląskiewicz
501 534 433
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MIĘDZyRZEC PODlASKI 
W Międzyrzecu Podlaskim 
otwarta została Strefa 
Odkrywania, Wyobraźni 
i Aktywności czyli SOWA. 
To lokalne centrum nauki, 
w którym osoby w każdym 
wieku mogą samodzielnie 
eksperymentować, po-

znawać zjawiska rządzące 
światem i rozwiązywać za-

dania konstruktorskie.

ANNA ChODyKA

– Podczas wizyty w tym 
Centrum Nauki można 
sprawdzić, czy nasza twarz 
jest symetryczna, jak dzia-

ła pamięć ultrakrótkotrwała 
i czym różni się od krótko-

trwałej. To okazja, by stwo-

rzyć własny film animowa-

ny, posłuchać muzyki nie 
uchem, a łokciem i zmierzyć 
się z siłą grawitacji. Majster-
nia jest miejscem dla tych, 
którzy lubią główkować. Tu 
nie ma instrukcji i podpowie-

dzi. Są wyzwania i zestawy 
akcesoriów, ułatwiających 
mierzenie się z nimi – mówi 
Katarzyna Sosnowska
-Piotrowska z CNK.

Dodaje, że zadania mają 
różne poziomy trudności 
– można budować mosty, 
wieże, katapulty czy obiekty 
latające. Przy okazji rozwija 
się umiejętności współpracy, 
rozwiązując zadania w parze 
lub w grupie. – Myśl prze-

wodnia Majsterni to „Myślisz 
lepiej, niż myślisz” – informu-

je Sosnowska-Piotrowska.

Początek ważnej 
współpracy

Uroczystość otwarcia 34. 
Strefy SOWA uświetniła dy-
rektor departamentu analiz 

strategicznych i populary-
zacji nauki z Ministerstwa 
Nauki i Szkolnictwa Wyż-

szego Barbara Szelewa-Kro-

pownicka. – Już od wielu 
lat Centrum Nauki Koper-
nik, a teraz także i Strefy 
Odkrywania, Wyobraźni 
i Aktywności, odczarowują, 
a raczej zaczarowują sło-

wo nauka. Pokazują, że nie 
jest nudna, ani trudna. Na-

uka może być ciekawsza niż 
gry komputerowe, angażuje 
ciało, umysł, wyobraźnię. 
Może dziać się na naszych 
oczach. Jestem pewna, że 

SOWA będzie służyć nie tyl-
ko do rozwoju i nauki dzieci, 
ale też dorosłym przysporzy 
wielu okazji do fantastyczne-

go spędzania czasu – pod-

kreśliła dyrektor Barbara 
Szelewska-Kropownicka. 

Irena Cieślińska, dyrektor 
programowa Centrum Nauki 
Kopernik wskazała, że każ-

dy z eksponatów, który stoi 
w SOWA, to mała etiuda na-

ukowa. – Naukowcy zanim 
coś odkryją zadają pytania, 
myślą o tym, co chcą osią-

gnąć. Potem działają meto-

dą prób i błędów. To wszyst-

ko czeka w SOWA. Dziękuję 
za piękne miejsce, za kolej-
ną SOWA w naszej rodzinie 
władzom miasta i dyrekto-

rowi MOK. Każda SOWA 
wzbogaca program Cen-

trum Nauki Kopernik. MOK 
ma bardzo bogaty program, 
więc sądzę, że czegoś się 
od was nauczymy. Pragnę 
podziękować też swojemu 
zespołowi, bo oglądałam 
eksponaty i są cudne. Wy-
braliśmy te eksponaty, które 
nasza publiczność lubi naj-
bardziej. To dopiero począ-

tek, ale mamy nadzieję na 

kapitalną współpracę – za-

znaczyła Irena Cieślińska.

Ciekawa przygoda
Jak wskazał burmistrz 

Paweł Łysańczuk, SOWA 
będzie stanowiła atrakcję 
w skali powiatu, a może 
nawet szerszym – w całym 
regionie. – SOWA to faj-
na rzecz, łączy to, co stare 
z tym, co nowe. To się do-

skonale wpisuje w naukę, 
oczywiście obecne dzieci 
mierzą się z czym innym 
niż my w latach szkolnych. 
SOWA jest po to, żeby 
uczniowie z międzyrzec-

czyzny nie byli w tyle, za 
uczniami z większych ośrod-

ków. Warto stwarzać równe 
szanse od samego startu, bo 
później jest trochę łatwiej. 
Jestem przekonany, że eks-
ponaty okażą się atrakcyjne, 
nawet ja, można powiedzieć 
– senior – porównując do 
młodzieży, byłem nimi za-

chwycony, będąc w podob-

nym obiekcie w Drohiczynie. 
Jestem przekonany, że każ-

dy znajdzie coś dla siebie. 
Zadania nie są łatwe, ale 
jedno udało mi się rozwią-

zać – przekazał Paweł Ły-
sańczuk. Dodał, że przed 
uczestnikami projektu jest 
ciekawa przygoda.

Strefa Odkrywania, Wyobraźni i Aktywności powstała dzięki współpracy ministra nauki, Centrum Nauki Kopernik i MOK

SOWA już działa!

Oficjalnie otwarto Strefę Odkrywania, Wyobraźni i Aktywności
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W pałacu Potockich powstało miejsce, gdzie na naukę można 
spojrzeć inaczej
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MIĘDZyRZEC PODlASKI  W kon-
kursie, jak wskazują or-
ganizatorzy, chodzi o za-
interesowanie nauką 
i motywowanie do samo-
dzielnego rozwijania umie-
jętności. Konkurs, w zależ-
ności od przedmiotu, został 
podzielony na trzy lub czte-
ry etapy,  w wyniku czego 
zostali wyłonieni ci najlepsi.

– Dziś mamy podsumowa-

nie turnieju i ligi międzyrzec-

kich szkół. Jeśli chodzi o ligę 
matematyczną, jest to siódma 
edycja, a w przypadku pozo-

stałych przedmiotów, to szósta 
edycja. Bardzo się cieszymy, 
że cały czas jest duże zain-

teresowanie współzawodnic-

twem, rywalizacją – mówił 
Grzegorz Kowalczyk dyrek-
tor Zespołu Placówek Oświa-

towych nr 2 w Międzyrzecu 
Podlaskim. Dodał, że czuje 
radość z tego, że uczniowie 
chcą rozwijać swoje pasje 
i mają ku temu okazję. 

– Dziękuję też nauczy-
cielom, bo to jest ogrom 
pracy oraz rodzicom za to, 
że wspierają swoje dzieci 
w rozwoju pasji i talentów – 
zaznaczył. Wskazał, że liga 
przedmiotowa z upływem lat 
się zmienia. – Na początku 
liga odbywała się w szkole 
organizatora, a teraz liga ma 
miejsce w poszczególnych 
szkołach. Wcześniej trze-

ba było zdobyć 80 punktów, 
żeby przejść do kolejnego 
etapu, teraz konieczne jest 

zdobycie 70 punktów. Jest też 
mniej uczestników, wynika to 
z tego, że jest mniej uczniów 
w szkołach, ale nadal w lidze 
przedmiotowej bierze udział 
znaczna liczba dzieci. Zainte-

resowanie jest duże – wska-

zał Grzegorz Kowalczyk.
 Zaznaczył, że liga, w za-

leżności od przedmiotu, miała 
trzy lub cztery etapy. – Wyni-
ki z ligi matematycznej prze-

kładają się na bardzo dobre 

oceny z tego przedmiotu, 
w późniejszych etapach edu-

kacji. Dzieci startują w kon-

kursach według swoich zain-

teresowań, a zajęcie dobrego 
miejsca motywuje je do dal-
szej nauki. W lidze matema-

tycznej wzięło udział 180 osób 
z całego miasta. W konkursie 
ogółem wzięło udział ok. 300 
osób – przekazał dyrektor. 
Za konkurs matematyczny 
odpowiadał Zespół Placówek 

Oświatowych nr 2, za konkurs 
z języka angielskiego i turniej 
przyrodniczy ZPO nr 1, za 
Małą Ligę Historyczną odpo-

wiadał ZPO nr 3. 
– Pragnę podziękować 

dzieciom i młodzieży, że 
chcieliście wziąć udział w kon-

kursie, chcecie rozwijać swoją 
pasję, swoje talenty. Niektórzy 
z was biorą udział w tym kon-

kursie kolejny raz. Tym, którzy 
nie są zadowoleni, pragnę 
powiedzieć, że za rok będzie 
szansa, by ten wynik popra-

wić, być może w wyższej 
kategorii wiekowej – mówił 
burmistrz Paweł Łysańczuk 
i dziękował rodzicom: – Bez 
waszej opieki waszym pocie-

chom ciężko byłoby wziąć 
udział w konkursie. Z pew-

nością wymagało to od was 
wiele pracy i zaangażowania. 
Przede wszystkim chciałbym 
podziękować nauczycielom, 
którzy prowadzą konkurs. Mó-

wiliśmy na początku, że przy-
gotowania trwają kilka mie-

sięcy, to jest pewnego rodzaju 
wyzwanie – zaznaczył Paweł 
Łysańczuk.

Burmistrz przyznał, że cie-

szy się, że liga przedmiotowa 
trwa już wiele lat i przynosi 
wymierne efekty. – To chyba 
odpowiedni czas, żeby życzyć 
wam odpoczynku od nauki 
i udanych wakacji. Mam na-

dzieję, że w Międzyrzecu, co 
roku będzie przybywać no-

wych talentów – podkreślił 
burmistrz. 

Anna Chodyka

Podsumowali ligę przedmiotową

Uczniowie w czasie ligi przedmiotowej wykazali się pasją do 
nauki
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 – Mam nadzieję, że w Międzyrzecu co roku będzie przybywać 
nowych talentów – podkreślił burmistrz Paweł Łysańczuk 
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MIĘDZyRZEC PODlASKI Odbył 
się kolejny Integracyjny Rajd 
Rowerowy w Międzyrzecu 
Podlaskim. Wydarzenie 
wpisuje się w rywalizację 
o puchar Rowerowej Stolicy 
Polski.

Inicjatywa miała na celu 
promocję akcji kręcenia 
kilometrów przez miesz-

kańców miast w rywaliza-

cji o puchar Rowerowej 
Stolicy Polski i zdrowego 
trybu życia. Włączyli się 
w nią również mieszkańcy 
Międzyrzeca Podlaskiego. 
Kierownikiem rajdu był 
Zbigniew Bonecki.

W rajdzie wziął udział 
również burmistrz Paweł 
Łysańczuk i jego zastępca 
Arkadiusz Myszka. W wy-
darzeniu uczestniczyły też 

osoby z niepełnosprawno-

ściami, w tym podopiecz-

ni Powiatowego Ośrodka 
Wsparcia dla Osób z Za-

burzeniami Psychicznymi 
w Białej Podlaskiej z sie-

dzibą w Międzyrzecu Pod-

laskim.
(ach)

Integracja na rajdzie

Międzyrzeczanie chętnie włą-

czyli się w walkę o tytuł Ro-

werowej Stolicy Polski
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JANÓW PODlASKI Janowskie 
Święto Ziół zaplanowano 
28 lipca w godz. 13:00-
20:00 na placu Partyzantów. 
W programie jest przegląd 
zespołów Południowego Pod-

lasia, konkurs „Bukiet z ziół”, 
wykłady i warsztaty związa-

ne z wykorzystaniem ziół, 
gotowanie w wielkim kotle, 
kiermasz (rękodzieło, zioła, 
produkty kulinarne itp.). 

Organizatorem wydarze-

nia jest Gminny Ośrodek Kul-
tury w Janowie Podlaskim.

(ach)

Święto Ziół

W programie są wykłady  
i warsztaty związane z wyko-

rzystaniem ziół
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RADZyŃ PODlASKI Prze-
budowywana ul. Wyszyń-
skiego nie będzie miała 
bezpiecznego przejścia. 
Apelowali o to jeszcze 
przed jej remontem rad-
ni poprzedniej kadencji. 
Wówczas usłyszeli, że nie 
ma argumentu za wyda-
waniem pieniędzy na prze-
budowę przejścia na ulicy, 
która za chwilę zostanie 
przebudowana. W ramach 
remontu o zabezpieczenie 
przejść jednak nie zadbano.

JOANNA DANIElEWICZ

Na początku 2023 roku 
radni Radzyń Moje Mia-

sto złożyli wniosek o do-

świetlenie przejść w mie-

ście.  – Mając na uwadze 
potrącenie mieszkanki na  
ul. Wyszyńskiego, zwracamy 
się z takim wnioskiem. Po raz 
kolejny wzywamy burmistrza 
o podjęcie działań choćby 
poprzez złożenie wniosku 
do MSWiA do programu 
„Razem bezpieczniej”, by 
zrealizował to zadanie. Ta-

kie przejścia przyczynią się 
do poprawienia bezpieczeń-

stwa naszych mieszkańców 
– mówił radny Sławomir 
Zdunek, składając wniosek 
na ręce ówczesnego burmi-
strza.

Front robót był okazją
2024 rok to początek 

prac na wielu ważnych uli-
cach miasta. W budżecie 
tego roku wpisane zosta-

ły inwestycje dwuletnie, 
które obejmą: przebudo-

wę infrastruktury drogo-

wej z modernizacją sieci 
wodno-kanalizacyjnej na  
ul. Armii Krajowej i Że-

romskiego, Warszawskiej 
i Chomiczewskiego, Wyszyń-

skiego. Modernizacja infra-

struktury drogowej obejmie 
ul. Partyzantów i Lisowskie-

go. Łącznie nakłady w 2024 
roku na inwestycje drogowe 
zaplanowano w kwocie 23 
mln 413 tys. zł w tym 2,4 mln zł  
to środki własne, a niespełna 
21 mln zł z dofinansowań.   
–  W ulicy Wyszyńskiego 
przebudowywany będzie 
przede wszystkim wodociąg. 
Będzie on budowany w po-

boczu, więc nie będzie na-

ruszana korona ulicy. Tam 
będzie budowa nawierzchni 
związanych z chodnikami 
i trasą rowerową – mówił 
w poprzedniej kadencji bur-
mistrz Jerzy Rębek.

Niemal rok przed rozpo-

częciem tej drogowej inicjaty-
wy na jego ręce złożony został 
wniosek radnych, o zabez-
pieczenie przejść drogowych 
w mieście, które zdaniem 
przedstawicieli stowarzysze-

nia Radzyń Moje Miasto, są 
niedoświetlone i stwarzają 
niebezpieczeństwo dla pie-

szych i kierowców. Radni 
proponowali, by w mieście 
powstały aktywne przejścia 
dla pieszych, choćby takie 
jak w miastach ościennych, 
które pozyskały na to pienią-

dze z programu MSWiA „Ra-

zem bezpieczniej” i stworzyły 
przejścia, na których wejście 
pieszego sygnalizują ledowe 

lampki, wtopione w asfalt, 
tzw. kocie oczy.

Wówczas odpowiedź 
Jerzego Rębka była jedno-

znaczna. Przypominał rad-

nym, że w mieście szykuje 
się wielka ofensywa przebu-

dowy dróg. –  Ja rozumiem, 
że radny musi się wykazać 
inicjatywą. Nie ruszymy 
z postulowanymi przez pań-

stwa sprawami, które powie-

lacie, zanim proces inwe-

stycyjny na tych ulicach nie 
będzie przeprowadzony. Je-

śli chodzi o doświetlenie, to 
będzie realizowane w pro-

cesie przebudowy ulic. Taka 
jest moja odpowiedź – skwi-
tował burmistrz Jerzy Rębek.

Przebudowa  
bez przejść

Zaplanowane i rozpo-

częte przez poprzednią 
władzę prace na głównych 
ulicach miasta, po wybo-

rach samorządowych prze-

jął nowy burmistrz i nowi 
radni. Do władzy doszli 
reprezentanci RMM, któ-

rych radni w poprzedniej 
kadencji wnioskowali o za-

bezpieczenie przejść. Już 
na drugiej sesji rady mia-

sta radna Olga Król pytała: 
–  Jak daleko posunięte są 
plany w realizacji bezpiecz-

nych przejść? Czy wiado-

mo, jakie przejścia będą 
modernizowane? – dopyty-
wała. Wówczas odpowiedź 
burmistrza Jakuba Jakubow-

skiego była dość ogólna. 
Przyznał, że w mieście po-

jawią się przejścia z dodat-
kowym oświetleniem, ale nie 
zostały one jeszcze dokład-

nie wskazane.
W połowie czerwca bur-

mistrz miał dla mieszkańców 
już więcej do powiedzenia 
w sprawie bezpieczeństwa 
na przejściach. Przyznał, 
że dzięki inicjatywie urzęd-

ników miasto pozyskało 100 
tys. zł na stworzenie bez-

piecznych przejść w mie-

ście. – Dzięki temu przejścia 
w kilku lokalizacjach będą 

bezpieczniejsze. Natomiast 
nie obejmuje to przejść na  
ul. Wyszyńskiego – przy-
znał Jakub Jakubowski.

Obecny włodarz do 
kwestii ul. Wyszyńskiego 
odniósł się zresztą obszer-
niej. – Gdy członkowie 
RMM apelowali o doświe-

tlenie przejść dla pieszych 
w mieście do poprzed-

niego burmistrza i mówili 
m.in. o ul. Wyszyńskiego, 
wówczas burmistrz mówił, 
że szykuje się remont uli-
cy i na odremontowanej 
wszystkie przejścia będą 
doświetlone. No i co? 
W projekcie tego oświetle-

nia nie ma. Przejścia będą 
ładne, wyremontowane, 
ale na pewno nie bez-

pieczniejsze – przyznał 
Jakub Jakubowski.

Dodaje, że na tym etapie 
realizacji budżetu niewiele 
się da już w tej sprawie zro-

bić. – Sprawdzaliśmy, ile 
trzeba by wygospodarować 
z tegorocznego budżetu, 
by te przejścia doświetlić, 
i niestety jest to koszt kilku-

set tysięcy złotych. Musimy 
to odłożyć i zrobić z tego 
osobny projekt inwestycyj-
ny. Musimy poszukać  od-

powiedniego finansowania 
– mówi obecny burmistrz 
Radzynia Podlaskiego.

Do projektu planowanej do przebudowy ulicy nie wprowadzono zmian w zakresie przejść drogowych, o które prosili radni

Na Wyszyńskiego  
nie będzie bezpieczniej

Przebudowywana ul. Wyszyńskiego nie będzie miała bezpiecz-

nego przejścia. W ramach remontu o przebudowę przejść nie 
zadbano
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POWIAT RADZyŃSKI Spomlek po 
raz kolejny wyłonił „Gospo-

darstwa Roku”. Wśród naj-
lepszych dostawców mleka 
do SM Spomlek znaleźli się 
w tym roku Aneta i Adam 
Pękała z Polskowoli.

– Wydarzenie SM Spo-

mlek stanowi ukoronowanie 
całorocznych zmagań, w któ-

rych udział biorą wszyscy 
hodowcy bydła, producenci 
mleka współpracujący z mle-

czarnią. Celem konkursu jest 
wyróżnienie nowoczesnych, 
najlepiej prosperujących go-

spodarstw mlecznych, które 
dbają o dobrostan zwierząt 
i wysoką jakość mleka – in-

formuje Aneta Mostowiec, 
rzecznik prasowy Spomleku. 
– Podczas uroczystej XIII Gali 
Gospodarstwo Roku wręczo-

no nagrody dla gospodarstw 
za ich długoletnią pracę ho-

dowlaną, dynamikę produkcji 
oraz dostarczanie najwyższej 
jakości surowca. Najlepsi do-

stawcy otrzymali tytuł „Gospo-

darstwo Roku 2023”, statuetki 
oraz nagrody.

W sumie nagrodzono 15 
rolników, finalistów konkursu. 
Wyłoniono ich spośród 1000 
gospodarstw, które stanęły do 

rywalizacji. – Od kwietnia 
2023 roku do marca 2024 
roku, były one poddawane 
weryfikacji. Zmagania zostały 
podzielone na cztery etapy, 
a na każdym etapie odpadało 
25 proc. gospodarstw z naj-
niższą liczbą punktów. Do 
półfinału weszło 20 gospo-

darstw z każdej grupy, z której 
została wyłoniona finałowa 
piątka w trzech kategoriach: 
gospodarstwo małe do 200 
tys. l mleka, średnie 200-360 
tys. l mleka, duże powyżej 360 
tys. l mleka – wyjaśnia Aneta 
Mostowiec.

– Z każdym rokiem obser-
wujemy coraz wyższy poziom 
uczestników konkursu. Rolni-
cy wkładają mnóstwo wysił-
ku w przygotowania, dbając 
o każdy detal swojej produk-
cji. Dzięki temu możemy za-

pewnić najwyższe standardy 
jakościowe mleka, które trafia 
do mleczarni – mówi Marek 
Kalinowski, przewodniczący 
Rady Nadzorczej SM Spo-

mlek.
Komisja, odwiedzająca 

zgłoszone do konkursu gospo-

darstwa, oceniając je, brała 
pod uwagę innowacyjne roz-

wiązania, park maszynowy 
oraz stan sanitarno-higie-

niczny gospodarstw. – Każde 
z gospodarstw finalistów wy-
kazało się wyjątkowym zaan-

gażowaniem i nowoczesnym 
podejściem do hodowli. Komi-
sja miała trudne zadanie, aby 
wyłonić zwycięzców, gdyż po-

ziom był bardzo wyrównany – 
przyznaje wiceprezes Spomle-

ku Agnieszka Kamela.
Spośród 15 finalistów wy-

łoniono trzech laureatów, czyli 
najlepszych przedstawicie-

li trzech grup: gospodarstw 
małych, średnich i dużych. 
W kategorii gospodarstw ma-

łych wygrali Aneta i Adam 
Pękała z Polskowoli w gminie 
Kąkolewnica. W pozostałych 
dwóch kategoriach najlepsi 
byli gospodarze z woj. pod-

laskiego.
– Zwycięzcy konkursu 

otrzymali kluczyki do samo-

chodów osobowych toyota 
w barwach marki Serenada. 
Laureaci pozostałych miejsc 
zostali nagrodzeni vouchera-

mi, które będą mogli wykorzy-
stać zarówno na wyposażenie 
domu, jak również doposa-

żenie gospodarstw – dodaje 
Aneta Mostowiec.

Joanna Danielewicz

Rolnicy z Polskowoli wśród najlepszych

Spomlek po raz kolejny wyłonił „Gospodarstwa Roku”. Wśród 
najlepszych dostawców mleka do SM Spomlek, znaleźli się  
w tym roku Aneta i Adam Pękała z Polskowoli
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RADZyŃ PODlASKI Radzyń-

ska pływalnia potrzebuje 
gruntownego remontu. 
Magistrat szacuje jego 
koszt na kilkaset tysięcy 
złotych. Na razie wymie-

nią nieckę jacuzzi.

Miejski Ośrodek Spor-
tu i Rekreacji nie generuje 
przychodów. Tego się jednak 
nikt po spółce miejskiej nie 
spodziewa. MOSiR admini-
struje krytą pływalnią AQU-

A-MIŚ, która dla miasta jest 
ważnym miejscem sportowej 
aktywności radzynian.

– MOSiR generuje dość 
duże koszty, bo w 2023 roku 
to było 2,6 mln zł, a przy-
chody wynosiły nieco po-

nad 700 tys. zł – przyznaje 
burmistrz Jakub Jakubowski 
i dodaje, że z tym faktem 
można się pogodzić, że do 
takiej placówki trzeba dokła-

dać, żeby ją utrzymać, ale 
nie rozumie, czemu została 
tak bardzo zaniedbana.

Teraz miasto liczy koszty 
remontów niezbędnych na 
pływalni w setkach tysięcy 
złotych. – To co mnie zasko-

czyło chyba nawet bardziej 
niż wysokość deficytu MO-

SiR, to to, że my tam potrze-

bujemy wieluset tysięcy zło-

tych na remonty, których ten 
obiekt już wymaga – przy-
znaje Jakubowski.

Już na drugiej sesji nowej 
rady miasta dokonano prze-

sunięć w budżecie, tak by za-

bezpieczyć 50 tys. zł na nową 
nieckę jacuzzi. – Obecna jest 
już jak sito. Od 17 czerwca 
przez 5 tygodni będzie trwała 
na pływalni przerwa techno-

logiczna, a w jej czasie nie-

zbędny remont – informuje 
burmistrz.

To, na co musi się nato-

miast szykować miasto, to, 
jak mówi Jakub Jakubowski, 
około 500 tys. zł na wenty-
lację, remont schodów czy 
wymianę płytek.

Joanna Danielewicz

Pływalnia do remontu

Od 17 czerwca przez pięć 
tygodni radzyńska pływalnia 
będzie zamknięta
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RADZyŃ PODlASKI Od-

dany do użytku odrestau-

rowany pałac Potockich 
powinien pomału zacząć 
tętnic życiem. jego prze-

znaczenie zostało opisa-

ne w projekcie, który był 
podstawą do pozyskania  
20 mln zł na rewitalizację 
centrum miasta. Tymcza-

sem w planowanej kawiar-
ni nie można podłączyć 
sprzętu, a seniorzy nie do-

stali swojego lokalu.

JOANNA DANIElEWICZ

Na rewitalizację pała-

cu Potockich miasto wydało 
ponad 20 mln zł. Remont 
korpusu głównego zabytku 
wraz z dziedzińcem był  czę-

ścią dużego projektu rewita-

lizacyjnego centrum miasta, 
na który jego władze pozy-
skały 21 mln zł dotacji. Jej 
znaczną częścią (19 mln zł) 
były fundusze unijne, resztę 
stanowiła dotacja Skarbu 
Państwa. Zgodnie z zasada-

mi pozyskiwania funduszy, 
we wniosku dotacyjnym na-

leżało określić przeznacze-

nie odnowionych przestrzeni 
pałacu. Tak też było, bo od 
lat wiadomo, jakie zadania 
chce w pałacu realizować 
miasto. 

Kawiarnia, studio 
nagrań, przestrzeń  

dla seniorów
– Chciałbym przypo-

mnieć, jakie jest przezna-

czenie korpusu głównego 
pałacu Potockich. Był on 
przygotowany przez pracow-

ników naukowych Politechni-
ki Lubelskiej, konserwatorów 
zabytków i pracowników 
ASP w Warszawie – mówił 
w grudniu 2022 roku ówcze-

sny burmistrz Jerzy Rębek, 

gdy na sesji rozgorzała dys-
kusja na temat utrzymania 
odrestaurowanego zabytku. 
– Począwszy od parteru, 
tam będzie kawiarnia na 50 
miejsc z całym zapleczem. 
Swoją siedzibę w pała-

cu będą też mieli harcerze 
i klub seniora. Będą tam 
pracownie modelarska czy 
plastyczna, będzie siedziba 
fotoklubu, studio nagrań. 
Oprócz tego sale wystawo-

we, które będą galeriami 
sztuki, jestem o tym przeko-

nany. Są tam zaplanowane 
ponadto kameralne sale kon-

certowe, co będzie wielką 
atrakcją dla Radzynia. Tak 
więc pałac ma już przezna-

czenie od momentu stworze-

nia projektu jego moderniza-

cji – dowodził burmistrz.
Rok temu na internetowej 

stronie radzyńskiego ratusza 
obszernie o funkcji pałaco-

wych wnętrz pisała też Anna 
Wasak, wówczas rzecznik 
prasowy ratusza. Prezen-

tację zagospodarowania 
wnętrz pałacu przedstawi-
ła w kilku częściach. Jedną 
z nich poświęciła kawiarni 
w pałacu. „Strefa Kawiar-
niana w zrewitalizowanym 

Pałacu Potockich będzie zaj-
mowała szereg pomieszczeń 
w centralnej części parte-

ru pałacu. Pomieszczenia 
te będą spełniały nie tylko 
typową funkcję kawiarni, 
gdzie będzie można napić 
się kawy czy herbaty, zjeść 
deser. Będą tu organizowa-

ne różnego rodzaju spotka-

nia o charakterze kultural-
nym. O potrzebie istnienia 
takiego klimatycznego i ła-

two dostępnego miejsca, 
gdzie można się wybrać 
z rodziną czy znajomymi, sy-
gnalizuje wielu mieszkańców 
Radzynia a także turystów. 
(…) Uzupełnieniem strefy 
kawiarnianej są pomiesz-

czenia kuchni i zaplecza 
kuchenno — magazynowe-

go, usytuowane w salach od 
strony dziedzińca, szatnia 
i toalety, także dla osób nie-

pełnosprawnych ruchowo.”
W materiale znalazła się 

również wypowiedź ówcze-

snego dyrektora Radzyńskie-

go Ośrodka Kultury Roberta 
Mazurka. Przypomniał on 
między innymi, „że koszty 
wyposażenia kawiarni zo-

stały ujęte w ramach projek-
tu rewitalizacji”.

Pałacowe  
„trupy w szafie”

Pałac po wielkim remon-

cie korpusu głównego wraz 
z dziedzińcem oddany zo-

stał do użytku wczesną wio-

sną tego roku. Pod koniec 
2023 roku zakupowano 
jeszcze wyposażenie ujęte 
w projekcie. Między innymi 
wyposażenie kawiarni. 

Dziś o możliwości jej uru-

chomienia mówi burmistrz 
Jakub Jakubowski przy 

okazji prezentowania po 
miesiącu urzędowania tzw. 
„trupów w szafie”, jakie od-

najduje po objęciu władzy. 
– Planem na pałac była ka-

wiarnia. Bardzo dużo sprzętu 
zostało kupionego. Problem 
polega na tym, że jest on na 
3 fazy, natomiast instalacja 
w pałacu jest jednofazowa. 
Więc rodzi się pytanie, jak 
ten cały sprzęt podpiąć – in-

formuje Jakubowski.
To jednak nie wszystko, 

bo kawiarnia jako działal-
ność gastronomiczna musi 
mieć odpowiednie pozwole-

nia. – I pojawia się druga 
sprawa, czy pomysł kawiarni 
był konsultowany z sanepi-
dem? No nie był – dodaje 
burmistrz.

Tymczasem problemy 
z kawiarnią są do rozwią-

zania niemal na już, bo jak 
zaznacza Jakub Jakubowski, 
w projekcie zapisano, że ka-

wiarni ma być uruchomiona 
do końca roku. 

Na tym nie koniec proble-

mów, bo do burmistrza przy-
chodzą seniorzy ze skargą, 
że nie dostali obiecanego im 
w pałacu lokalu. – Mówią, 
że poprzedni burmistrz ich 

oszukał. Prowadzał ich po 
pałacu, pokazywał konkret-
ne lokale i obiecywał kon-

kretny lokal. Kiedy seniorzy 
przyszli do tego lokalu, oka-

zało się, że był on obieca-

ny innym podmiotom, które 
dostały już klucze. Ci ludzie 
przyszli do mnie ze łzami 
w oczach i prosili, żebym ja 
ich tak nie oszukał jak po-

przedni burmistrz – relacjo-

nuje sytuację nowy burmistrz 
Radzynia Podlaskiego.

Lokal dla seniorów 
w przestrzeni pałacu musi 
się znaleźć, ale problem po-

lega na tym, że w zabytku jest 
wiele dużych pomieszczeń, 
na które nie ma konkretnych 
pomysłów, a małych niewie-

le. Tymczasem właśnie na te 
małe przestrzenie jest naj-
więcej chętnych. – Umówili-
śmy się z seniorami, że do 
końca czerwca postaramy 
się zaspokoić ich potrzeby  
– przyznaje burmistrz.

Trwałość projektu, któ-

ry został wsparty milionami 
z funduszy unijnych i rządo-

wych to pięć lat. W tym czasie 
w pałacu powinny być reali-
zowane te aktywności, które 
wskazano w przedkładanym 
o fundusze wniosku, inaczej 
miasto ryzykuje zwrot finan-

sowego wsparcia. Tymcza-

sem nowy burmistrz mówi 
o braku koordynacji przy 
realizacji prac, niepraktycz-

nych wizjach i sporym cha-

osie w organizacji zagospo-

darowania pałacu. – Nikt 
tego nie koordynował, nie 
było zwartej koncepcji zago-

spodarowania tych wielkich 
pustych przestrzeni. To była 
pełna improwizacja i dziś 
mamy tego efekt – mówi Ja-

kubowski, ale zapewnia, że 
nowe władze miasta sobie 
poradzą. – Stworzymy ze-

spół, który ten pałac popro-

wadzi, który zadba o nie-

go od strony technicznej, 
marketingowej, turystycznej 
i kulturalnej.

W kawiarni nie da się podłączyć sprzętu, seniorzy nie dostali lokalu

Chaos w pałacowych wnętrzach

Odrestaurowany pałac Potockich powinien pomału zacząć tętnic życiem. Tymczasem w kawiarni nie można podłączyć sprzętu,  
a seniorzy nie dostali swojego lokalu
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– Nikt tego nie koordynował, 
nie było zwartej koncepcji 
zagospodarowania tych wiel-
kich pustych przestrzeni. To 
była pełna improwizacja i dziś 
mamy tego efekt – mówi bur-
mistrz Jakub Jakubowski
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POWIAT RADZyŃSKI 1 lipca 
zacznie działać w Bez-
woli 23. Batalion Lekkiej 
Piechoty. Komenda 2. Lu-
belskiej Brygady Obrony 
Terytorialnej, której bata-
lion podlega, przypomina 
o rekrutacji.

– Siedziba nowego ba-

talionu znajduje się na te-

renach wojskowych, przy  
ul. Sosnowej w Bezwoli 
w powiecie radzyńskim. Sta-

łym rejonem odpowiedzial-
ności nowego pododdziału 
będą trzy powiaty: radzyń-

ski, parczewski i łukowski. 
Docelowo batalion będzie 
liczyć około 500 żołnierzy. 
Aktualnie trwa kompletowa-

nie zarówno kadry zawodo-

wej jak i rekrutacja żołnierzy
-ochotników do terytorialnej 

służby wojskowej – infor-
muje kpt. Marta Gaborek, 
oficer prasowy 2LBOT.

Dodaje, że trwający na-

bór wiąże się z rozbudową 
WOT na wschodzie kraju. 
– Batalion w Białej Pod-

laskiej, dotychczas wcho-

dzący w skład 2. Lubelskiej 
Brygady OT, zasili struktury  
19. Nadbużańskiej Bryga-

dy OT i ostatecznie wejdzie 
w skład formowanego Kom-

ponentu Obrony Pograni-
cza. W ramach 2LBOT znaj-
dzie się 5 pododdziałów: 
w Lublinie, Dęblinie, Bezwo-

li, Kraśniku oraz Zamościu  
– wylicza kpt. Gaborek.

W ramach tworzonego 
batalionu w Bezwoli apli-
kować można na takie sta-

nowiska jak: dowódca kom-

panii, szef pododdziału, 

dowódca sekcji, technik po-

doddziału, kierowca kat. C. 
– Do kwalifikacji wojskowej 
mogą przystąpić żołnierze 
pełniący terytorialną służbę 
wojskową, a także rezerwi-
ści. Procedura rekrutacyjna 
składa się z trzech etapów: 

rozmowy kwalifikacyjnej, 
podczas której kandydaci 
muszą wykazać się wiedzą 
specjalistyczną i ukończo-

nymi kursami wymaganymi 
na danym stanowisku, na-

stępnie sprawdzianu spraw-

ności fizycznej oraz testu 

wiedzy ogólnowojskowej 
– informuje oficer prasowa 
2LBOT.

Kwalifikacja odbędzie 
się w Lublinie w siedzibie 
2LBOT przy al. Droga Mę-

czenników Majdanka 70. 
Wyznaczono następujące 
terminy: 25 czerwca br., 
23 lipca br., 21 sierpnia br. 
i 25 września br. Dokład-

nych informacji w sprawie 
kwalifikacji można zasię-

gać pod numerem telefo-

nu: 727 028 391.
– Natomiast wszelkich 

informacji na temat rekru-

tacji w 23 Batalionie Lekkiej 
Piechoty w Bezwoli udziela 
Dział Kadr od 1 lipca br. pod 
numerami telefonów: 727 
009 210 lub 261 182 446 – 
dodaje kpt. Marta Gaborek.

(joan)

W Bezwoli tworzą batalion OT

Wszelkich informacji na temat rekrutacji w 23. Batalionie Lek-

kiej Piechoty w Bezwoli udziela Dział Kadr od 1 lipca br. pod 
numerami telefonów: 727 009 210 lub 261 182 446 
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RADZyŃ PODlASKI Od 21 
czerwca w centrum miasta 
można oglądać wystawę 
Mirosława Lubarskiego „Poza 
ścieżkami: Bhutan, Iran i Su-

dan Południowy”.
– Zapraszamy na wysta-

wę, która jest owocem pasji 
do podróży przez Bhutan, 
Iran i Sudan Południowy. 
Wystawa Mirosława Lubar-
skiego to nie tylko zbiór foto-

grafii, to przestrzeń, w której 
globalizacja ujawnia swoje 
ludzkie oblicze. Mirosław 
Lubarski wywołuje refleksję 
nad wpływem turystyki na te 
odległe kultury – informuje 
Tomasz Młynarczyk, p.o. 
dyrektora ROK. Organizato-

rami są Radzyński Ośrodek 
Kultury, Kazimierski Ośrodek 
Kultury Promocji i Turystyki, 
Centrum Kultury w Lublinie.

(joan)

Wystawa na Rynku

eprasa.pl c738cf94ae
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łOSICE jadąc quadem 
gruntową drogą, 50-la-
tek stracił panowanie nad 
pojazdem. doszło do jego 
wywrócenia. Mężczyzna 
nie przeżył. 

JuSTyNA lESIuK-KluJEWSKA

Policjanci pod nadzorem 
prokuratury wyjaśniają oko-
liczności i przyczyny tragicz-
nego wypadku, do którego 
doszło 21 czerwca na ul. Ar-
tych. – Ze wstępnych ustaleń 
policjantów pracujących na 
miejscu zdarzenia wynika, 
że kierujący czterokołow-
cem, jadąc drogą grunto-
wą, z nieustalonej obecnie 
przyczyny stracił panowanie 
nad kierowanym pojazdem, 
w wyniku czego doszło do 
jego wywrócenia. Jak ustalo-
no, mężczyzna poruszał się 
sam, nie posiadał upraw-
nień do kierowania. Kiedy 
służby dotarły na miejsce, 
kierujący już nie żył – infor-
muje oficer prasowa Komen-
dy Powiatowej Policji w Ło-
sicach, mł. asp. Weronika 
Wujek.

Czynności procesowe 
z udziałem prokuratora oraz 
grupy dochodzeniowo-śled-

czej trwały kilka godzin. 
Mundurowi ustalają wszyst-
kie okoliczności zdarzenia, 
które doprowadziły do tak 
tragicznego w skutkach wy-
padku. – Quady to czteroko-
łowe pojazdy, które najczę-
ściej wykorzystywane są do 
jazdy sportowej, rekreacyj-
nej czy też przeprawowej. 
Ze względu na ich konstruk-
cję to jest niewielki rozstaw 
kół, stosunkowo niewielką 

masę, a przy tym osiągane 
znaczne prędkości, należy 
pamiętać, że łatwo może 
dojść do wywrócenia po-
jazdu. Dlatego też należy 
zachować rozwagę i nie 
zapominać o stosowaniu 
przepisów ruchu drogowego 
– przypomina policjantka 
i dodaje: – Ustawodawca, 
w zależności od masy wła-
snej pojazdu, podzielił je 
na czterokołowce i cztero-

kołowce lekkie. Zarejestro-
wane i ubezpieczone czte-
rokołowce i czterokołowce 
lekkie mogą jeździć po dro-
gach publicznych, w stre-
fach ruchu i zamieszkania, 
ale nie mogą poruszać się 
po drogach ekspresowych 
i autostradach. Kierujący 
czterokołowcem oraz osoba 
przewożona są obowiąza-
ni używać w czasie jazdy 
kasków ochronnych odpo-
wiadających właściwym wa-
runkom technicznym. Prze-
pisu tego nie stosuje się do 
czterokołowców fabrycznie 
wyposażonych w nadwozie 
zamknięte i pasy bezpie-
czeństwa. Przewożąc dziec-
ko w wieku do 7 lat czteroko-
łowcem, kierujący nie może 
przekraczać 40 km/h, co 
ważne w strefie zamieszka-
nia prędkość dopuszczalna 
pojazdu i zespołu pojazdów 
wynosi 20 km/h. Poza speł-
nieniem niezbędnych wy-
magań należy kierować się 
również zdrowym rozsąd-
kiem – zaznacza mł. asp. 
Weronika Wujek.

Apeluje jednocześnie do 
rodziców i opiekunów, by 
zadbali o bezpieczeństwo 
dzieci i młodzieży szczegól-
nie podczas poruszania się 
tego rodzaju pojazdami.

Kiedy służby dotarły na miejsce, kierujący już nie żył 

Śmierć na quadzie

 Kiedy służby dotarły na miejsce, kierujący już nie żył
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łuKÓW 13-latka na hulaj-
nodze została potrącona 
przez 77-latkę kierującą 
osobową skodą. Kobie-
ta wjechała w dziecko na 
oznakowanym przejeździe 
dla rowerzystów.

Do zdarzenia do-
szło w pierwszej połowie 
czerwca. – Ze zgłoszenia 
wynikało, że kierująca sa-
mochodem marki Skoda 
potrąciła jadącą hulajnogą 
nastolatkę. Mundurowi, któ-
rzy przyjechali we wskazane 
miejsce, rozmawiając z po-
krzywdzoną dziewczynką, 
dowiedzieli się, że jechała 
swym jednośladem „ciągiem 
pieszo-rowerowym” i zosta-
ła potrącona przez auto, 
gdy wjechała na oznakowa-
ny przejazd dla rowerzystów 

– informuje oficer prasowy 
Komendy Powiatowej Policji 
w Łukowie, asp. szt. Marcin 
Józwik.

Skodą kierowała 77-let-
nia łukowianka. Tłumaczyła 
policjantom, że dojeżdżając 
do przejścia dla pieszych 

i przejazdu dla rowerzystów 
nie zauważyła wjeżdżającej 
tam dziewczynki na hulaj-
nodze. Na szczęście jecha-
ła z niewielką prędkością 
i mimo że potrącenie wyglą-
dało groźnie, pokrzywdzo-
nej 13-latce nic się nie stało. 

– 77-latka, za nieustąpie-
nie pierwszeństwa jadącej 
hulajnogą po przejeździe 
dla rowerzystów nastolatce 
i potrącenie jej została uka-
rana mandatem, a jej „kon-
to wzbogaciło się” o punkty 
karne – przekauzje asp. szt. 
Marcin Józwik.

Przypomina, że kierują-
cy pojazdem, zbliżając się 
do przejazdu dla rowerów, 
jest obowiązany zacho-
wać szczególną ostrożność 
i ustąpić pierwszeństwa kie-
rującemu rowerem, hulajno-
gą elektryczną lub urządze-
niem transportu osobistego 
oraz osobie poruszającej 
się przy użyciu urządze-
nia wspomagającego ruch, 
znajdującym się na przejeź-
dzie.

Justyna Lesiuk-Klujewska

Wjechała w 13-latkę na hulajnodze

Mimo, że potrącenie wyglądało groźnie, pokrzywdzonej 13-lat-
ce nic się nie stało
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W miejscowości Jelnica 
kierowca hyundaia zde-
rzył się czołowo z jadą-
cym z przeciwka autem. 
Mężczyzna prawdopodob-
nie zasnął za kierownicą. 
22-latek z obrażeniami 
ciała i trafił do szpitala.

Do zdarzenia doszło 
18 czerwca po godz. 7.00 
na DW 806 w miejscowo-
ści Jelnica. – Ze wstępnych 
ustaleń wynika, że 22-letni 
kierowca hyundaia, jadąc 
w stronę Międzyrzeca Pod-
laskiego, na łuku drogi zje-
chał na przeciwległy pas 
ruchu i zderzył się czołowo 
z jadącym volkswagenem 
– informuje oficer prasowa 
Komendy Miejskiej Policji 
w Białej Podlaskiej, nadko-
misarz Barbara Salczyń-
ska-Pyrchla.

Drugim pojazdem kie-
rował 70-latek. Kierujący 
pojazdami byli trzeźwi, co 
potwierdziło przeprowa-
dzone przez mundurowych 
badanie. – W trakcie pro-
wadzonych czynności mun-
durowi ustalili, że 22-latek 
nie posiada uprawnień do 
kierowania. Podczas rozmo-
wy z policjantami przyznał, 
że prawdpopdobnie zasnął 
za kierownicą – dodaje 
nadkomisarz.

22-latek doznał obra-
żeń ciała i trafił do szpi-
tala. – Ustalamy wszystkie 
okoliczności zdarzenia oraz 
apelujemy o rozwagę i bez-
pieczeństwo na drodze. Pa-
miętajmy, aby za kierownicę 
pojazdu wsiadać trzeźwym 
i wypoczętym – przypomina 
nadkomisarz Barbara Sal-
czyńska-Pyrchla.

(jlk)

Czołówka na łuku 

Kierowca hyundaia na łuku drogi zjechał na przeciwległy pas 
ruchu i zderzył się czołowo z jadącym volkswagenem
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Terebeli 33-latek, wyprze-
dzając rowerzystkę, ude-
rzył ją lusterkiem. Cyklist-
ka doznała obrażeń ciała 
i trafiła do szpitala.

Do zdarzenia doszło 
18 czerwca przed godz. 
10.00. – Ze wstępnych 
ustaleń wynika, że kierują-
cy transporterem 33-latek, 
prawdopodobnie wykonując 
nieprawidłowy manewr wy-
przedzania cyklistki, potrą-
cił ją lusterkiem. W wyniku 
zdarzenia 64-latka upadła, 
doznając obrażeń ciała – 
informuje oficer prasowa 

bialskiej policji, nadkomi-
sarz Barbara Salczyńska
-Pyrchla.

– Z relacji uczestników 
wynikało, że pokrzywdzo-
na początkowo nie chciała 
wzywać na miejsce pomocy 
medycznej, dlatego to kie-
rowca volkswagena oso-
biście przetransportował 
ją do szpitala – dodaje. 
Mundurowi sprawdzili stan 
trzeźwości kierujących.  
– Obydwie osoby trzeź-
we. Ustalamy wszystkie 
okoliczności oraz apeluje-
my o rozwagę na drodze  
– mówi policjantka.

(jlk)

Potrącił rowerzystkę

33-latek wyprzedzając rowerzystkę, uderzył ją lusterkiem. Cy-
klistka doznała obrażeń ciała i trafiła do szpitala
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WOhyŃ W Wohyniu 25-la-
tek na prostym odcinku 
wywrócił się i uderzył 
w zaparkowanego vol-
kswagena passata. W wy-
niku uderzenia poniósł 
śmierć. Policjanci na miej-
scu zauważyli ciało moto-
cyklisty, kask i uszkodzo-
ne elementy, ale nie było 
śladu po motocyklu.

Zdarzenie miało miej-
sce 23 czerwca po godzinie  

2. w nocy na prostym odcinku 
drogi gminnej i oświetlonej 
w Wohyniu. Kierujący moto-
cyklem uderzył w tył zaparko-
wanego na jedni passata.

– Niewykluczone, że mo-
tocyklista przed zderzeniem 
stracił panowanie i przewró-
cił się, a następnie doszło 
do uderzenia z zaparkowa-
nym volkswagenem. Niestety 
kierujący, którym okazał się 
25-latek, nie przeżył wy-
padku. Policjanci ustalili, że 

miał uprawnienia do kiero-
wania. Z ustaleń policjan-
tów wynika, ze mężczyzna 
z motocyklu jechał sam – 
informuje rzecznik prasowy 
komendanta wojewódzkiego 
policji w Lublinie, nadkomi-
sarz Andrzej Fijołek.

Z miejsca zdarzenia 
przed przyjazdem służb 
nieznana osoba zabrała 
motocykl. Policjanci ustalili, 
że właścicielem motocykla 
jest 23-latek. – To właśnie 

u niego, za zabudowania-
mi gospodarczymi odna-
leźli ukryty za belami słomy 
motocykl marki Honda CRF 
450 typu Cross, który nie był 
zarejestrowany. 23-latek był 
pijany, miał ponad 2,5 pro-
mila alkoholu w organizmie. 
Został zatrzymany przez 
policjantów. Trwają dal-
sze czynności w tej sprawie  
– zaznacza nadkomisarz 
Andrzej Fijołek.

Justyna Lesiuk-Klujewska

Motocyklista nie przeżył uderzenia

eprasa.pl c738cf94ae
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MIĘDZyRZEC PODlASKI 
Tegoroczne dni Międzyrze-
ca zaplanowano na 13-14 
lipca. Pierwszego dnia wła-
dze miasta chcą zaprosić 
mieszkańców na rodzinny 
piknik do parku Potockich, 
a drugiego dnia na koncert 
na międzyrzeckich jezior-
kach.
ANNA ChODyKA

– To scenariusz podobny 
do ubiegłorocznych dni mia-

sta. W sobotę 13 lipca w par-
ku Potockich odbędzie się 
rodzinny piknik z potańcówką 
i wieloma atrakcjami. W nie-

dzielę 14 lipca na między-
rzeckich jeziorkach królować 
będzie muzyka. Dzieci będą 
mogły korzystać z darmo-

wych dmuchańców. Nie za-

braknie strefy gastronomicz-

nej. Gwiazdami wieczoru 
będą Blue Cafe oraz Dawid 
Kwiatkowski – informuje Ma-
rek Wasiluk z Miejskiego 
Ośrodka Kultury w Między-
rzecu Podlaskim. 

Dodaje, że zespół Blue 
Café od 25 lat z powodze-

niem funkcjonuje na polskiej 
scenie muzycznej. Ich pio-

senki, łączące różne gatun-

ki, odzwierciedlają ewolucję 
i bogactwo artystycznych 
poszukiwań grupy. – Albu-

my, takie jak „Demi-sec”, 
„Ovosho”, „Four Seasons”, 
„DaDa” czy „Blue Cafe Jazz 
Night” przyniosły im uznanie 
wśród krytyków i publiczno-

ści – zauważa Marek Wa-

siluk.
Tegoroczna trasa kon-

certowa zespołu odbywa się 
pod hasłem „Blue Café – 25 
lat / The Best Of”. – Na kon-

certach można usłyszeć naj-
większe hity zespołu w spe-

cjalnie przygotowanych 
aranżacjach: soulowych, 
funkowych i jazzowych. 
Dzięki temu klasyki zespołu 
zyskały nowe, emocjonujące 
brzmienie. Na scenie zoba-

czymy: Pawła Ruraka Sokala 
– kompozycje, instrumenty 
klawiszowe, gitara; Domi-
nikę Gawędę – wokal, tek-
sty;Sebastiana Kasprowicza 
– gitara; Michała Grotta 

– gitara basowa; Łukasza 
Sztabę – fortepian i instru-

menty klawiszowe; Kamila 
Kuklę – perkusja – przeka-

zuje Marek Wasiluk.
Drugą gwiazdą Dni 

Międzyrzeca będzie Dawid 
Kwiatkowski. To jeden z naj-
popularniejszych wokali-
stów młodego pokolenia, 

autor tekstów i laureat wielu 
prestiżowych nagród, w tym 
Europejskiej Nagrody Mu-

zycznej MTV dla najlepsze-

go polskiego i europejskie-

go wykonawcy. – Artysta 
wydał już osiem solowych 
albumów studyjnych. Dwie 
jego płyty dotarły na szczyt 
listy najchętniej kupowa-

nych albumów w Polsce. 
Ponadto za sprzedaż otrzy-
mał jedną platynową płytę 
i dwie złote – podkreśla 
Marek Wasiluk.

Dodaje, że ostatnia pły-
ta artysty „Pop Romantyk” 
ukazała się w styczniu 2024 
roku, przynosząc kolejną 
porcję popowych przebojów. 
– O tym, jak brzmią one na 
żywo przekonamy się już 14 
lipca. Oczywiście podczas 
koncertu nie zabraknie także 
największych hitów Dawida 
– zaznacza.

– Chcę się z wami wzru-

szyć i śmiać się najszczerzej. 
Chcę porwać was do tańca, 
ale w pewnym momencie 
poprosić was o ciszę. Chcę 
zaśpiewać wam o stracie, 
by za chwilę dać wam dużo 
nadziei. Chcę być waszym 
ulubionym romantykiem i na 
tej trasie się o to postaram. 
Do zobaczenia! – zaprasza 
Dawid Kwiatkowski.

Na scenie wystąpi zespół Blue Cafe, a drugą gwiazdą Dni Międzyrzęca będzie Dawid Kwiatkowski

Już wkrótce Dni Międzyrzeca!

Na scenie zobaczymy: Pawła Ruraka Sokala – kompozycje, 
instrumenty klawiszowe, gitara; Dominikę Gawędę – wokal, 
teksty;Sebastiana Kasprowicza – gitara; Michała Grotta – gitara 
basowa; Łukasza Sztabę – fortepian i instrumenty klawiszowe; 
Kamila Kuklę – perkusja – przekazuje Marek Wasiluk
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– Chcę być waszym ulubio-

nym romantykiem i na tej 
trasie się o to postaram. Do 
zobaczenia! – zaprasza Dawid 
Kwiatkowski
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BIBlIOTECZKA Proponujemy 
doskonale przygotowa-
ne kompendium wiedzy 
na temat najbardziej ta-
jemniczych i fascynują-
cych obiektów kosmosu, 
a także ich wpływu na 
naturę wszechrzeczy. Do 
wygrania jest książka pt. 
„Czarne dziury. Klucz 
do zrozumienia wszech-
świata” autorstwa Bria-
na Coxa i Jeffa Forshawa  
wydana przez wydaw-
nictwo Helion. 

Znany naukowiec i po-

pularyzator nauki Brian 
Cox wraz z fizykiem Jeffem 
Forshawem zabiorą cię 
w fascynującą podróż do 
świata czarnych dziur. Do-

wiesz się, jak się narodziła 
koncepcja czarnych dziur, 
jak Einstein zapoczątkował 
teorię ogólnej względno-

ści, która przewidziała ich 
istnienie, jak Hawking od-

krył, że one promieniują 
i jak współczesna fizyka 
kwantowa próbuje połą-

czyć grawitację z informa-

cją.

Ta książka to nie tylko 
pasjonująca opowieść na-

ukowa, ale także inspirują-

ca wizja kosmosu, w której 
przestrzeń i czas wyłaniają 
się z sieci bitów kwanto-

wych, a czarne dziury mogą 
być kluczem do zrozumie-

nia natury rzeczywistości. 
Przygotuj się na niesamo-

witą przygodę, która zmie-

ni twój sposób patrzenia 
na wszechświat. – Czy jest 
coś bardziej tajemniczego 
i intrygującego niż czarne 
dziury? Cox i Forshaw za-

bierają nas w podróż poza 
granice wyobraźni – pisze 
dr Tomasz Rożek z Nauka. 
To lubię.

Dr Maciej Kawecki, autor 
kanału This Is IT, prezes In-

stytutu Lema, również dzieli 
się swoją opinią. – Czy moż-

na sobie wyobrazić bardziej 
spektakularny sposób na 
śmierć, niż wpadnięcie do 
czarnej dziury? Coś, co do 
niej wpadnie, już przecież 
nigdy jej nie opuści. Niknie. 
Tak przez lata przynajmniej 
myśleliśmy. Okazuje się, że 
wcale tak nie jest. Nauka 
odkrywa przed nami nowe 
oblicze chyba najbardziej 
sekretnego obszaru czaso-

przestrzeni – czarnych dziur. 
Autorzy pokazują nam świat, 

którego jesteśmy częścią, 
ale o którym większość z nas 
w takim ujęciu nie miała bla-

dego pojęcia – wskazuje. 
Dla naszych Czytelników 

mamy bezpłatny egzemplarz 
książki „Czarne dziury. Klucz 
do zrozumienia wszechświa-

ta”. Aby o nią powalczyć, 
należy poprawnie wypełnić 
znajdujący się obok kupon 
i dostarczyć go do sekreta-

riatu redakcji Słowa Podla-

sia, ul. Warszawska 15, do 
piątku 28 czerwca.

Opisywaną ostatnio 
książkę „Chata” otrzymuje 
Maria Nowicka. Po odbiór 
zapraszamy w ciągu miesią-

ca od opublikowania nazwi-
ska.

(ach)

Tajemnica czarnych dziur
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KINO Dwukrotny zdobywca 
Oscara Anthony Hopkins 
jako sir Nicholas Winton, 
który tuż przed wojną oca-
lił ponad 600 dzieci z rąk 
hitlerowców. Film „Jedno 
życie” już w czwartek 27 
czerwca o godz. 20:15 
w kinie Merkury w ramach 
Spotkań Filmowych.

Prawdziwa historia zwy-
kłego człowieka, który prze-

ciwstawił się hitlerowskiej 
machinie zagłady. Znakomita 
obsada w poruszającej opo-

wieści o odwadze, poświę-

ceniu i wdzięczności, które 
mogą odmienić świat.

Jest rok 1938, gdy młody 
Brytyjczyk Nicholas Winton 

podczas wizyty w Pradze 
odkrywa, że tysiące rodzin 
zbiegłych przed hitlerow-

cami z Niemiec i Austrii, 
żyją tu w dramatycznych 
warunkach, często bez 
dachu nad głową i żywno-

ści. Niemiecka inwazja na 
Czechosłowację jest kwe-

stią najbliższych tygodni, 
a wtedy los uchodźców bę-

dzie już przesądzony. Ni-
cholas postanawia zrobić 
wszystko, co w jego mocy, 
by ocalić jak najwięcej po-

trzebujących. Wraz z gru-

pą współpracowników or-

ganizuje transporty dzieci, 
które podążają z Pragi do 
Anglii w poszukiwaniu bez-

piecznego schronienia.
Jak wiele istnień uda się 

ocalić, zanim granice zo-

staną zamknięte? Po 40 la-

tach Nicholas wciąż wraca 
wspomnieniami do tamtych 
dni, zadając sobie pytania 
o los ocalonych i obwiniając 
się za to, że nie udało mu 
się ocalić wszystkich. Tym-

czasem niespodziewanie los 
dopisze poruszający epilog 
do tej historii.

(ach)

Ocalił wielu Żydów
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gMINA KODEŃ Jarmark Sa-
pieżyński to impreza orga-
nizowana w Kodniu już po 
raz szósty. Nawiązuje  do 
historii gminy związanej 
z jej właścicielami – ro-
dem Sapiehów.

– W tym roku Jarmark Sa-

pieżyński odbędzie się 7 lip-

ca. Jak co roku nie zabraknie 
stoisk z rękodziełem artystycz-
nym i potrawami lokalnymi 
i regionalnymi. Na scenie bę-

dzie można zobaczyć lokalne 
zespoły ludowe, ale także ta-

kie gwiazdy jak Zespół Pieśni 
i Tańca Podlasie czy Mezo. 
Przewidziane są także husar-
skie pokazy konne. Wieczo-

rem zabawę pod chmurką 
poprowadzi DJ Sawa – infor-
muje Ewa Rafałko dyrektor 
Gminnego Centrum Kultury, 
Sportu i Turystyki.

Jak przypomina Ewa Ra-

fałko, w 1511 r. Jan Sapieha 
otrzymał od króla Zygmunta 
Starego przywilej organi-

zowania w Kodniu trzech 
dużych jarmarków w ciągu 
roku i mniejszych co tydzień 
w czwartki. Wydarzenie 
to wpisuje się w jubileusz 
550-lecia utworzenia woje-

wództwa lubelskiego.
Organizatorami wyda-

rzenia są: gmina Kodeń, 
Gminne Centrum Kultury, 
Sportu i Turystyki w Kodniu 
oraz ojcowie oblaci z Kod-

nia. Partnerem wydarzenia 
jest województwo lubelskie.

(ach)

Czekamy na Jarmark 
Sapieżyński

Przewidziane są m.in husar-
skie pokazy konne, z pewno-

ścią nie zabraknie też przed-

stawicieli bractw kurkowych
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Podaj tytuł innej książki, która dotyczy czarnych dziur

Zdobądź wejściówkę!

Dla naszych Czytelników 
mamy dwie bezpłatne wej-
ściówki na seans filmu 
„Jedno życie” w  kinie Mer-
kury w  ramach CzSF. Aby je 
zdobyć, należy przyjść do 
sekretariatu redakcji Słowa 
Podlasia, ul. Warszawska 
15, z  aktualnym wydaniem 
naszego tygodnika i pokazać 
nam ten artykuł. Bilety otrzy-

mają dwie pierwsze osoby, 
a  więc kto pierwszy ten lep-

szy!

eprasa.pl c738cf94ae
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BIAłA PODlASKA Za-

kończył się rok akademicki 
uniwersytetu Trzeciego 
Wieku, działającego przy 
Akademii Bialskiej. Złożono 
sprawozdanie, wybrano 
nowy samorząd. Spotkanie 
pożegnalne uświetnił wy-

stęp chóru seniorów „Apa-

sjonata”. W tym roku na 
zajęcia było zapisanych 140 
osób, to rekordowa liczba 
studentów uTW.

ANNA ChODyKA

Jak wskazał rektor prof. 
dr hab. Jerzy Nitychoruk, 
pierwsze Uniwersytety Trze-

ciego Wieku powstały w Pol-
sce w 1975 r. – W tej chwili 
jest ich 400 w kraju. Prywat-
nych i państwowych uczelni 
w Polsce jest ok. 350, a więc 
więcej jest UTW. Kształci się 
na nich ok. 90 tys. osób. To 
olbrzymia rzesza, armia, 
do której państwo należą. 
Jednym z powodów uczest-
nictwa w zajęciach UTW 
jest niedosyt wiedzy. Znam 
wiele osób, które intelektu-

alnie były gotowe, by zdo-

być tytuł magistra, ale w tym 
czasie ojciec zmarł i trzeba 
było zostać na gospodarce 
lub miały miejsce inne zda-

rzenia losowe. Są też oso-

by, które kiedyś planowały 
studia, ale okazało się, że 

trzeba wychowywać dzie-

ci, pójść do pracy, więc na 
naukę nie starczyło czasu. 
Wiem też, że państwo chce-

cie chodzić na zajęcia ze 
względów towarzyskich, co 
cieszy – przekazał prof. dr 
hab. Jerzy Nitychoruk.  

Obfity program 
edukacyjny

Dr Dorota Karwacka 
koordynator Akademickie-

go Centrum Edukacji Usta-

wicznej Akademii Bialskiej, 
wskazuje, że w tym roku była 
rekordowa liczba słuchaczy, 
było to ponad 130 osób.   
– Mieliśmy obfity program 
edukacyjny, oprócz tema-

tów związanych z tematyką 
prozdrowotną, dietetyczną 
mieliśmy szereg spotkań hi-
storycznych, kulturowych, 
regionalnych. Poza tym 
przekazywana była też wie-

dza biznesowa, zaproszeni 
specjaliści wyjaśniali jak wy-
korzystać zgromadzone fun-

dusze na emeryturze. Mowa 

była o systemie ubezpieczeń 
społecznych oraz o tym jak 
poprawić swoją sytuację 
finansową na emeryturze  
– przekazała dr Dorota Kar-
wacka.

Wskazała, że UTW doda-

je koloru uczelni, a studenci 
i seniorzy potrafią wspania-

le współpracować. – Dziś 
odbywa się sprawozdanie 
działalności i finansowe 
uniwersytetu, ogłosimy też 

nowy samorząd studencki. 
Wystąpi też chór “Apasjo-

nata” – mówiła dr Dorota 
Karwacka. 

Ciekawe wykłady 
i wyjazdy

Alina Kuczyńska jest 
przewodniczącą samorządu 
Uniwersytetu Trzeciego Wie-

ku, wyjaśnia, że UTW działa 
od 19 lat. – Utrzymujemy się 
ze składek członkowskich. 

Wykłady zapewnia Akade-

mia Bialska. Wybieramy to, 
co nas najbardziej interesu-

je. Zajęcia są z zakresu die-

tetyki, fizjoterapii, pedago-

giki, rolnictwa, informatyki, 
ekonomii. Seniorów najbar-
dziej interesują tematy doty-
czące zdrowia i profilaktyki. 
Były też ciekawe wykłady 
z ziołolecznictwa. Mamy też 
zajęcia fakultatywne, to m.in. 
nordic walking, gimnastyka 
rozciągająca i usprawniają-

ca, pilates, taniec towarzy-
ski. Są też ćwiczenia z języ-
ka angielskiego – mówiła 
Alina Kuczyńska.

Dodała, że przy UTW 
działa też chór „Apasjonata”, 
a studenci UTW często wy-
jeżdżają na różne wyciecz-

ki. – Byliśmy w Studziance, 
Perkowicach, chodziliśmy też 
na sztuki, które były grane 
w Białej Podlaskiej. Orga-

nizujemy spotkania integra-

cyjne przy ognisku. Obcho-

dzimy Dzień Matki oraz inne 
święta. Razem ze studentami 

z teatru „Kurtyna” graliśmy 
w sztuce „Opowieść wigi-
lijna” – przekazała. Wyja-

śniła, że studenci UTW są 
w wieku 60 do ponad 80 lat. 
Są to osoby z Białej Podla-

skiej i okolic. Studenci UTW 
należą do Forum Uniwersyte-

tów Lubelszczyzny.  
Bożena Juchimiuk słu-

chaczka Uniwersytetu Trze-

ciego Wieku, na zajęcia 
uczęszcza od 2018 r. – Jest 
to dla mnie bardzo waż-

ne. To wspaniałe spotkania 
z ludźmi, ciekawe wykłady, 
warsztaty, wyjazdy do teatru, 
wyjścia do kina, wycieczki. 
Ostatnio na warsztatach po 
raz pierwszy malowałam 
kwiaty na materiale w Mu-

zeum Południowego Podla-

sia. Staramy się też włączać 
w akcje charytatywne, które 
organizują studenci Aka-

demii Bialskiej. UTW to też 
wspólna zabawa. Bardzo się 
cieszę, że dałam się namó-

wić koleżance na zapisanie 
się na uniwersytet – mó-

wiła Bożena Juchimiuk. 
Dodaje, że na UTW zostaje 
wybrany samorząd, który 
z pomocą władz uczelni pi-
sze plan pracy na dwa se-

mestry. – Możemy też prosić 
o tematykę wykładów czy 
warsztatów. Najczęściej są 
to prośby dotyczące tematu 
zdrowia. Nie ma egzami-
nów i zaliczeń – wyjaśnia. 
Na UTW zapisanych było 
w tym roku 140 osób. – Za-

jęcia odbywały się kilka razy 
w miesiącu – przekazała.

Alina Kuczyńska, przewodnicząca samorządu Uniwersytetu Trzeciego Wieku, przypomina, że UTW działa od 19 lat

Rekordowa liczba studentów UTW

W zajęciach Uniwersytetu Trzeciego Wieku brało udział 140 osób 
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Zakończenie roku UTW uświetnił występ chóru „Apasjonata”, prowadzonego przez Waldemara Mazura
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BIAłA PODlASKA W Szkole 
Podstawowej im. Świętej 
Królowej Jadwigi w Białej 
Podlaskiej odbyło się uro-
czyste podsumowanie kon-
kursów przedmiotowych 
nadzorowanych przez Ku-
ratorium Oświaty w Lubli-
nie. W wydarzeniu wzięli 
udział uczniowie, nauczy-
ciele oraz przedstawiciele 
władz lokalnych.

Wyróżnienia otrzymało  
14 uczniów z Białej Podla-

skiej, Międzyrzeca Podlaskie-

go, Radzynia Podlaskiego 
oraz z powiatu bialskiego 
i radzyńskiego. Wszyscy na-

grodzeni uczniowie wykazali 
się wyjątkowymi umiejętno-

ściami i wiedzą w różnych 
dziedzinach, co jest powo-

dem do dumy zarówno dla 
nich samych, jak i ich nauczy-
cieli oraz rodziców.

W gronie laureatów jed-

nego z 12 konkursów przed-

miotowych znalazł się uczeń 
Szkoły Podstawowej im. ppłk. 
Stefana Skoczylasa w Ros-
soszu, Konrad Ossowski. 
Uczeń klasy siódmej uzyskał 
w konkursie biologicznym 
drugą lokatę w województwie 
lubelskim. – Od zawsze mia-

łem kontakt z naturą, żyjąc 

w czystym otoczeniu pięknych 
lasów, pól i łąk, z czego nie-

zmiernie się cieszę. Budziły 
we mnie ciekawość różne 
gatunki organizmów, także 
tych lokalnych, które nieraz 
miałem okazję obserwować, 
np. podczas wycieczek rowe-

rowych czy pieszych – opo-

wiada Konrad Ossowski.
13-latek sukces w zakre-

sie przyrodniczym odniósł 
już w 2018 roku. Chodził 
wtedy do klasy II. – Zająłem 
wówczas I miejsce w katego-

rii I dla szkół podstawowych 
klas I-III w finale XI Edycji 
Konkursu Przyrodniczo-Eko-

logicznego o zasięgu mię-

dzypowiatowym i w związku 
z tym udzieliłem wywiadu 
w Polskim Radiu RDC, będą-

cym regionalną rozgłośnią 
Polskiego Radia, nadającą 
m.in. na terenie woj. mazo-

wieckiego, w tym Warszawy. 
Uczestniczyłem wtedy w au-

dycji „Z Łosiem przez las” – 
wspomina Konrad Ossowski.

Przyznaje jednocześnie, 
że jego największym osią-

gnięciem jest zdobycie tytu-

łu laureata w wojewódzkiej 
olimpiadzie biologicznej, 
będącą jednym z konkursów 
przedmiotowych, organizo-

wanych przez lubelskiego ku-

ratora oświaty. – Zdobyłem 
38/40 punktów, co dało mi 
drugie miejsce w wojewódz-
twie lubelskim  – opowiada.

13-latek przygotowy-
wał się po poszczególnych 
etapów olimpiady łącznie 

przez kilka miesięcy. – Mu-

siałem poświęcić nieco cza-

su na naukę, jednak efekty 
mojej pracy zdecydowanie 
były tego warte. Pomijając 
już fakt, że czuję satysfakcję 
zarówno dzięki mojemu do-

konaniu, jak i świadomości, 
że przyswoiłem dużo wiedzy, 
którą cenię i która odpowia-

da moim zainteresowaniom, 
dzięki uzyskaniu tytułu lau-

reata otwierają się przede 
mną możliwości na dalszą 
edukację i rozwój. Swoje 
dokonanie traktuję więc nie 
tylko jako źródło radości, ale 
też jako szansę. Być może 
moje przyszłe zajęcia będą 
skupiały się wokół nauk bio-

logicznych – w końcu to jed-

no z moich zainteresowań 

– twierdzi uczeń.  Oprócz 
zakresu nauk biologicznych 
ciekawi go też historia, język 
polski, geografia, astrono-

mia, sztuka, język angiel-
ski. – Na razie jednak nie 
zaprzątam sobie głowy my-
śleniem o przyszłości. Mam 
jeszcze mnóstwo czasu na 
podjęcie decyzji – opowiada 
laureat olimpiady z biologii. 
– Chciałbym jeszcze wyrazić 

podziękowania dla mojej na-

uczycielki biologii i geogra-

fii, pani Doroty Kopcewicz. 
Uczestniczyła w moich przy-
gotowaniach do olimpiady 
biologicznej, wskazywała mi 
źródła, z których mogłem 
czerpać potrzebne mi infor-
macje. Doceniam jej wspar-
cie – podsumowuje 13-latek 
z Rossosza.

Justyna Lesiuk-Klujewska

Nagrodzili laureatów olimpiad 

Konrada Ossowskiego wspie-

rają rodzice

FO
T. K

ON
RA

d 
OS

SO
W

SK
I

Podczas uroczystości zostali nagrodzeni laureaci olimpiad 
przedmiotowych z naszego regionu
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– historyczna – 3 uczniów, z Ze-
społu Szkół im. Jana Pawła II 
w Ulanie-Majoracie, Szkoły Pod-
stawowej im. Henryka Sienkiewi-
cza w  Sławacinku Starym oraz 
Szkoły Podstawowej nr 4 im. 
Kornela Makuszyńskiego w Bia-
łej Podlaskiej;
– matematyczna – 2 uczniów, 
ze Szkoły Podstawowej nr 1 im. 
Bohaterów Powstania Stycz-
niowego w Radzyniu Podlaskim 
i  Szkoły Podstawowej nr 9 im. 
Świętej Jadwigi Królowej w  Ze-
spole Szkół w Białej Podlaskiej;
– z  języka angielskiego – 4 
uczniów, z  Zespołu Placówek 
Oświatowych nr 3 Szkoły Pod-
stawowej nr 3 z  Oddziałami 
Integracyjnymi i  Sportowymi 
im. Jana Pawła II w  Między-

rzecu Podlaskim, ze Szkoły 
Podstawowej nr 2 w Radzyniu 
Podlaskim, Szkoły Podstawo-
wej nr 3 im. Marii Konopnickiej 
w  Białej Podlaskiej oraz Ka-
tolickiej Szkoły Podstawowej 
im. Cypriana Norwida w Białej 
Podlaskiej;
– z języka polskiego – 2 uczniów 
ze Szkoły Podstawowej nr 2 
w Radzyniu Podlaskim;
– biologiczna – 1 uczeń ze Szko-
ły Podstawowej im. ppłk Stefana 
Skoczylasa w Rossoszu;
– fizyczna – 1 uczeń ze Szkoły 
Podstawowej nr 9 im. Świętej Ja-
dwigi Królowej w Zespole Szkół 
w Białej Podlaskiej;
– z języka rosyjskiego – 1 uczeń 
ze Szkoły Podstawowej im. Pol-
ski Niepodległej w Zalesiu.

laureaci olimpiad przedmiotowych

eprasa.pl c738cf94ae
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NOWOCZESNY DOM I OGRÓD 
Ciepłe dni przyciągają nas 
do przydomowych ogro-
dów, gdzie przyjemnie 
spędzamy czas. Odpoczy-
nek w zielonym otoczeniu 
to również doskonały mo-
ment na to, by wspólnie 
z bliskimi celebrować po-
siłki. A te najlepiej przy-
rządzić na miejscu – oczy-
wiście w letniej kuchni. Jak 
odpowiednio wyposażyć 
to miejsce? 

Letnia kuchnia przy domu 
to nic nowego. W wiejskich 
domostwach często występo-

wała tego typu alternatywna 
wersja kuchni. Pozwala-

ła ona cieszyć się pogodą 
i wspólnym biesiadowaniem 
na świeżym powietrzu, bez 
konieczności ciągłego bie-

gania do domu po brakujące 
naczynia czy składniki. Wraz 
z rozwojem miast i chęcią 
przeprowadzania się dalej 
od centrum, a – co za tym 
idzie – budowania własnych 
domów, koncept letniej kuch-

ni powrócił do łask, pokazu-

jąc jednocześnie, jak ważne 
jest wspólne spędzanie czasu 
przy stole. Jak zatem krok po 
kroku stworzyć taką kuchnię, 
aby była nie tylko funkcjonal-
na, ale również estetyczna?

Wyposażenie
Aranżację kuchni ogro-

dowej rozpoczynamy od wy-
boru odpowiedniego miej-
sca. Idealnie sprawdzi się tu 
zaciszny kącik w ogrodzie, 
który jest osłonięty przed 
wiatrem i bezpośrednim na-

słonecznieniem, ale jedno-

cześnie zapewnia dostęp do 
naturalnego światła. Kolej-
nym krokiem jest funkcjonal-
ne zaplanowanie przestrze-

ni. Warto wydzielić strefy do 
gotowania, przechowywania 
i spożywania posiłków. Prze-

myślana organizacja ułatwi 
poruszanie się po kuchni 
i sprawi, że wszystko będzie 
pod ręką. Podstawą tu są 
szafki, w których schowamy 
naczynia. Dzięki temu nie 
będziemy musieli chodzić do 
domu po kolejną szklankę, 
talerzyk czy produkty spo-

żywcze. Niezbędne są także 
odpowiednie meble ogrodo-

we: stabilny stół, wygodne 
krzesła oraz półki na przy-
prawy i akcesoria kuchen-

ne. Wyposażenie powinno 
być wykonane z materiałów 
odpornych na warunki at-
mosferyczne – na przykład 
drewna egzotycznego natu-

ralnie odpornego na wilgoć 
i szkodniki lub trwałego i ła-

twego w utrzymaniu metalu. 

Również technorattan, czyli 
syntetyczna wersja rattanu, 
sprawdzi się doskonale, 
gdyż jest odporny na deszcz 
i promieniowanie UV.

Dobrym pomysłem jest 
również zainstalowanie 
pergoli lub altany, które 
ochronią przed deszczem 
i słońcem, tworząc przytulną 
atmosferę. A co ze stylem 
letniej kuchni? Tu warto do-

stosować ją do charakteru 
ogrodu, wybierając natu-

ralne materiały, takie jak 
drewno, kamień czy wiklina, 
które harmonijnie wpiszą się 
w otoczenie i podkreślą jego 
urok.

AGD 

Niezbędny będzie też 
sprzęt i możliwość jego pod-

łączenia. Oprócz lodówki 
i dostępu do bieżącej wody, 
warto postawić na sprzęty 
do gotowania, które będą 
proste w obsłudze, bezawa-

ryjne i łatwe do instalacji. 
Dobrze sprawdzi się bę-

dzie tutaj technologia „gaz 
pod szkłem”. Wystarczy 
blat, w którym przygotujemy 
otwór na płytę i mamy już 
miejsce do gotowania. Takie 
płyty można podłączyć do 
butli gazowej, dzięki czemu 
dostęp do niej mamy przez 
cały czas. Gazowa płyta ce-

ramiczna potrzebuje jedynie 
śladowych ilości prądu do 
działania, zatem nie musimy 
tutaj myśleć o specjalnych 
podłączeniach, czy większej 
mocy w gniazdkach. Insta-

lacja płyty nie będzie wy-
magać od nas dodatkowych 
złączy czy skomplikowanych 
remontów.

A co z utrzymaniem czy-
stości? Gładka, ceramiczna 
powierzchnia płyty gazo-

wej jest wyjątkowo prosta 
w czyszczeniu. Wystarczy 
mleczko do mycia i ścierka, 
by płyta lśniła. Nie pozosta-

je nic innego, jak gotować!
Justyna Lesiuk-Klujewska

Jak urządzić letnią kuchnię?

Letnia kuchnia pozwalała cie-
szyć się pogodą i wspólnym 
biesiadowaniem na świeżym 
powietrzu
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BIAłA PODlASKA Bialscy 
policjanci szkolili żołnierzy 
z 23 Bialskiego Batalionu 
Lekkiej Piechoty. Było to 
szkolenie teoretyczne oraz 
ćwiczenia praktyczne z tak-
tyki działania pododdziałów 
zwartych. Mundurowi oma-
wiali potencjalne zagroże-
nia, z jakimi żołnierze mogą 
spotkać się podczas służby 
na granicy RP. W ubiegłym 
tygodniu swoje umiejęt-
ności doskonalili również 
policjanci II Kompanii NPP 
w Lublinie podczas ćwiczeń 
odbywających się na terenie 
lotniska w Białej Podlaskiej.

JuSTyNA lESIuK-KluJEWSKA

Młodszy aspirant Da-

riusz Filc, policjant zespołu 
kadr i szkolenia Komendy 
Miejskiej Policji w Bia-

łej Podlaskiej w miniony 
weekend, przypadający 
na 15 i 16 czerwca spotkał 
się z żołnierzami 23. Bial-
skiego Batalionu Lekkiej 
Piechoty.

Szkolenie żołnierzy
– Szkolenie odbyło 

się na terenie lotniska. 
W trakcie ćwiczeń wiedza 
i doświadczenie zdobyte 
przez policjantów podczas 
codziennej służby przeka-

zywane były z uwzględnie-

niem charakteru zadań, ja-

kie każdego dnia wykonują 
żołnierze kierowani do re-

alizacji zadań związanych 
ze wsparciem granicy RP 
– informuje oficer prasowy 
bialskiej policji, nadkom. 

Barbara Salczyńska-Py-
rchla.

Dodaje, że tematyka 
szkolenia obejmowała m.in. 
taktykę działania podod-

działów zwartych. Wśród 
poruszanych zagadnień zna-

lazły się również kwestie sto-

sowania niektórych środków 
przymusu bezpośredniego 
z uwzględnieniem wzajem-

nej asekuracji. Poza wiedzą 
teoretyczną żołnierze mieli 
okazję zdobyte umiejętności 
sprawdzić w praktyce.

Szkolenie policjantów
W minionym tygodniu 

swoje umiejętności pod 
kierownictwem nadkom. 
Bogdana Gduli na terenie 
lotniska w Białej Podlaskiej 
szkolili się także munduro-

wi z KMP w Białej Podla-

skiej, KPP w Łukowie, KPP 
w Lubartowie, KPP w Ra-

dzyniu Podlaskim, KPP 
w Rykach oraz KPP w Opo-

lu Lubelskim. – W trakcie 
prowadzonych ćwiczeń po-

ruszane były między innymi 
takie elementy jak taktyki 
manewrowania pododdzia-

łami czy współdziałanie 
pododdziałów prewencji 
policji oraz organizacja 
dowodzenia pododdziałem 
podczas realizacji zabez-

pieczenia. Realizowane 
cyklicznie ćwiczenia funk-
cjonariuszy mają na celu 
doskonalenie umiejętności 
współdziałania oraz reago-

wania w sytuacjach kryzyso-

wych. Są również doskonałą 
okazją do systematycznego 
podnoszenia umiejętności 
dowódców w działaniu ze-

społowym oraz planowa-

niu, prowadzeniu operacji 
i zabezpieczeniu działań  
– wyjaśnia nadkom. Barba-

ra Salczyńska-Pyrchla.

 Szkolenie objęło m.in. taktykę działania pododdziałów zwartych

Szkolili żołnierzy  
na lotnisku

Bialscy policjanci szkolili żołnierzy z 23 Bialskiego Batalionu 
Lekkiej Piechoty. Było to szkolenie teoretyczne oraz ćwiczenia 
praktyczne z taktyki działania pododdziałów zwartych. Mundu-
rowi omawiali potencjalne zagrożenia, z jakimi żołnierze mogą 
spotkać się podczas służby na granicy RP
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REGION Rodzice i opieku-
nowie uczniów będą mo-
gli składać wnioski o 300 
zł na wyprawkę szkolną, 
czyli tzw. świadczenie 
„Dobry Start”. Wnioski 
przyjmowane będą od  
1 lipca. 

Dofinansowanie przysłu-

guje raz do roku na każde 
uczące się w szkole dziecko 
w wieku do 20 lat, a jeśli ma 
orzeczoną niepełnospraw-

ność – to do ukończenia 24 
lat. Wsparcie na wyprawkę 
szkolną nie dotyczy dzieci 
chodzących do tzw. zerówki 
ani studentów. Za to ucznio-

wie ostatnich klas techników 
i liceów oraz uczniowie szkół 
policealnych mają prawo 
do świadczenia, także jeśli 
20 lat (lub maksymalnie 24 
lata w przypadku niepełno-

sprawności) ukończyli przed 
rozpoczęciem roku szkolne-

go w tym roku kalendarzo-

wym.
Wnioski na „Dobry Start” 

można składać od 1 lip-

ca. – Elektroniczne wnioski 
o świadczenie „Dobry Start” 

będzie przyjmował Zakład 
Ubezpieczeń Społecznych. 
Będzie można je składać 
od 1 lipca do końca listopa-

da. Jeśli rodzic lub opiekun 
ucznia prawidłowo wypełni 
wniosek o 300+ i złoży go 
do końca sierpnia, to ma 
gwarancję wypłaty świad-

czenia najpóźniej z końcem 
września – wyjaśnia regio-

nalny rzecznik ZUS w woje-

wództwie lubelskim Mąłgo-
rzata Korba.

Samo złożenie wniosku 
jest proste. – Trzeba jednak 
pamiętać, by bez błędów 
wpisać dane, w tym: nu-

mer PESEL dziecka, nazwę 
oraz adres szkoły i aktualny 
numer konta bankowego. 
Wniosek można wysłać za 
pomocą aplikacji mobilnej 
mZUS, Platformy Usług Elek-
tronicznych ZUS, bankowo-

ści elektronicznej lub portalu 
Emp@tia. Aplikację mZUS 
można bezpłatnie pobrać 
na telefon lub tablet ze skle-

pów Google Play i App Store 
– informuje rzecznik.

oprac. Justyna  
Lesiuk-Klujewska

Rusza kolejny  
„Dobry Start”

Rodzice i opiekunowie uczniów będą mogli składać wnioski 
o 300 zł na wyprawkę szkolną, czyli tzw. świadczenie „Dobry 
Start”
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slowopodlasia.pl WIPASZ

MIĘDZyRZEC PODlASKI 
Firma Wipasz w zorgani-
zowanym konkursie pla-
stycznym dla międzyrzec-
kich szkół podstawowych  
nagrodziła wszystkich 
uczniów wyjściem do kina. 
Trzem klasom zrobiła też 
niespodziankę, wręczając 
każdej z nich czeki za trzy 
pierwsze miejsca. ucznio-
wie z ZPO nr 3 za I miejsce 
dostali czek na kwotę 3000 
zł, uczniowie ZPO nr 3 do-
stali za II miejsce 2000 zł, 
a uczniowie ZPO nr 2 za III 
miejsce – 1000 zł. Nagrodę 
prezesa Wipaszu otrzy-
mał też Specjalny Ośrodek 
Szkolno-Wychowawczy 
w Międzyrzecu Podlaskim 
– czek o wartości 2000 zł. 

ANNA ChODyKA

– Otrzymaliśmy I miej-
sce w konkursie, więc firma 
Wipasz przekazała zwycię-

skiej klasie czek na 3000 zł. 
Nagrodę dostała klasa III A, 
której wychowawcą jest Ka-

tarzyna Filimon. Pieniądze 
zostaną przekazane na po-

trzeby klasy, np. na wyciecz-

kę, wyjazd integracyjny czy 
biwak lub wyjście do kina 
– mówi Marcin Hołoweń-
ko wicedyrektor Zespołu 

Placówek Oświatowych nr 1. 
Dodaje, że jest miło zasko-

czony, że tyle osób wzięło 
udział w konkursie plastycz-

nym z hasłem przewodnim 
“Wipasz jest nasz!”.

Uczniowie mają  
dużą wiedzę

– Byłem też zaskoczony, 
że uczniowie mają tak szero-

ką wiedzę, związaną z dzia-

łalnością firmy Wipasz. My-
ślę, że takie konkursy uczą 
młodych ludzi współpracy, 
odpowiedzialności za swo-

je zadania, poszerzają też 
wiedzę o naszej małej oj-
czyźnie, uczą  wzajemnej 
pomocy – przekazuje Mar-
cin Hołoweńko. Wskazuje, 
że dzięki konkursowi Wipa-

szu dzieci zobaczyły, że ich 
praca jest mierzalna mate-

rialnie. – Ważne jest też to, 
że wszyscy uczniowie poszli 
do kina, w nagrodę za wyko-

nane prace, to ich na pewno 
podbudowało – zaznacza. 

– Bardzo się cieszymy 
jako szkoła, za docenie-

nie pracy uczniów. Nagro-

dę za II miejsce – 2000 zł 
otrzymała klasa I E, której 
wychowawczynią jest Mag-

da Matejek, a nauczycielką 
wspomagającą Barbara La-

szuk. W rozmowie z wycho-

wawczynią, po spotkaniu 
z klasą, dowiedziałam się, 
że dzieci rozpłakały się ze 
wzruszenia. To dla nich waż-

ne wyróżnienie – mówi Ma-

rzena Siłuch wicedyrektor 
Zespołu Placówek Oświato-

wych nr 3. Dodaje, że klasa 

przeznaczy przyznany czek 
na opłacenie kosztów wy-
cieczki.

– Wręczenie nagrody na 
akademii z okazji zakończe-

nia roku szkolnego było wiel-
kim wyróżnieniem, a także 
zachętą dla pozostałych 
dzieci, żeby w przyszłości 
brały udział w podobnych 
konkursach z wielkim zaan-

gażowaniem. Wszyscy jeste-

śmy dumni, że nasza szkoła 
zajęła II miejsce w tym kon-

kursie. Dla naszej społecz-

ności to duży sukces, liczymy 
na dalszą współpracę z fir-
mą Wipasz. Mamy nadzieję, 
że w przyszłości będą orga-

nizowane podobne konkur-
sy – mówi Marzena Siłuch. 
Zaznacza, że młodzież ZPO 
nr 3 na pewno będzie brała 
w nich udział. – Dzięki kon-

kursowi nastąpiła integracja 
uczniów danej klasy, była to 
realizacja wspólnego pomy-
słu, rozwinął on zdolności 
artystyczne i plastyczne. Była 
to też miła zabawa – zazna-

cza. 

Rozwijanie 
kompetencji

– Zwycięska klasa dosta-

ła czek o wartości 1000 zł. 
Dzięki temu będzie można 
zorganizować wycieczkę. 
Konkurs był bardzo dobrym 
pomysłem, takie inicjatywy 
uczą współpracy. Uważam, 
że co jakiś czas podobne 
projekty powinny być re-

alizowane. Dzieciaki były 
zaskoczone, jak otrzymały 
czek na zakończenie roku 

szkolnego – przekazuje 
Grzegorz Kowalczyk dy-
rektor ZPO nr 2. Dodaje, 
że konkurs przyczynił się 
do rozwijania kompetencji 
„miękkich” czyli wspólnego 
rozwiązywania problemów, 
wspólnego działania, wymy-
ślania pomysłów. – To cechy 
przydatne w dorosłym życiu 
– zaznacza. Wskazuje, że 
Wipasz przekazał też na-

grody na Dzień Dziecka, co 
bardzo ucieszyło uczniów. 
– Dobrym pomysłem było 
też ufundowanie nagrody 
w formie wyjścia do kina. 
To też urozmaicenie szkolnej 
rzeczywistości – mówi Grze-

gorz Kowalczyk. 
– Uczniowie, którzy brali 

udział w konkursie otrzy-
mali nagrodę – wyjście do 
kina, a oprócz tego szko-

ła otrzymała czek na 2000 
zł. Fundusze przeznaczymy 
na zakup pomocy nauko-

wych, kupimy gry eduka-

cyjne – mówi nauczyciel-
ka Wioletta Wąsowska 

ze Specjalnego Ośrodka 
Szkolno-Wychowawczego 
w Międzyrzecu Podlaskim. 
Dodaje, że inicjatywa była 
bardzo potrzebna. – Jeste-

śmy ogromnie wdzięczni, że 
Wipasz pamięta o nas. Je-

steśmy mile zaskoczeni na-

grodą – podkreśla.
Wskazuje, że dzieci ucie-

szyło wspólne wyjście do 
kina z uczniami z innych 
szkół. – Nasi uczniowie są 
uzdolnieni plastycznie, mają 
talenty, chcemy je wykorzy-
stywać, żeby dzieci miały 

poczucie odniesienia suk-
cesu. Uczniowie chętnie się 
angażują, ale potrzebują 
pomocy opiekunów i wy-
chowawców – zaznacza. 
Zauważa, że dzięki konkur-
sowi uczniowie mogli roz-

winąć swoją kreatywność. 
– Uczniowie otrzymali też 
upominki, takie jak talerze 
do rzucania czy paletki do 
badmintona w czasie Fe-

stiwalu Piosenki Filmowej  
– mówi Wioletta Wąsowska. 

Przedstawiciele �rmy Wipasz wręczyli uczniom czeki, które mogą być przeznaczone na opłacenie wycieczek

Wspaniałe nagrody 
w konkursie Wipaszu!

Przedstawiciele Wipaszu pogratulowali uczniom, którzy otrzy-
mali nagrodę
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III miejsce w konkursie zajęła klasa z ZPO nr 2
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Uczniowie mieli okazję wspólnie obejrzeć filmy, a przy tej okazji 
się zintegrować z kolegami z innych szkół

Czek na 2000 zł otrzymał też Specjalny Ośrodek Szkolno-Wy-
chowawczy w Międzyrzecu Podlaskim

Jedną z nagród w konkursie Wipaszu było wyjście do kina  
dla wszystkich uczniów

II miejsce w konkursie Wipaszu zajęła klasa I E z Zespołu Pla-
cówek Oświatowych nr 3
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Za przekazane pieniądze uczniowie będą mogli pojechać  
na wycieczkę lub biwak

I miejsce w konkursie Wipaszu zajęła klasa III A z ZPO nr 1 w 
Międzyrzecu Podlaskim
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slowopodlasia.pl 
PROGRAM TV

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Kościół z bliska 
 8.00 Wydział kryminalny 

Kitzbühel (101) - serial
 8.50 Ranczo s.IX (113) - serial
 9.40 Fascynujące miejsca - Fascy-

nujący sad - Wiosna, Lato 
 10.00 Liturgia prawosławna w 

Jabłecznej
 11.35 Korona królów. Jagiellono-

wie. Taka historia (17) 
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Kazimierskie granie
 13.00 Wpływ zmian klimatu na las 
 14.00 Złoty chłopak (203) - serial
 14.55 Jaka to melodia?
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo (300) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.20 Gra na Maksa s.III - /11/ - To 

się nie może udać. A może? 
 17.30 EURO 2024 
  - Polska - Francja
 20.00 Program informacyjny 19.30
 20.30 Gra na Maksa s.III - /11/ - To 

się nie może udać. A może? 
 20.40 Wojna imperiów - film 

przygodowy , Chiny
 23.00 Seksmisja - komedia, reż. 

Juliusz Machulski, wyk. Jerzy 
Stuhr, Olgierd Łukaszewicz, 
Bożena Stryjkówna, Bogu-
sława Pawelec, Hanna Stan-
kówna, Beata Tyszkiewicz, 
Ryszarda Hanin, Wiesław 
Michnikowski

 1.10 Sprawiedliwość (3) - serial
 2.45 Bezmiar sprawiedliwości 
  - dramat, reż. Wiesław 

Saniewski
 4.50 Zakończenie dnia

 4.40 Na dobre i na złe (823) - serial
 5.35 M jak miłość (1602) - serial
 6.25 Kobieca twarz Kościoła 
 6.55 Rodzinka.pl s.XI (225) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Lena na Bałkanach (3) - Dunaj 
 11.50 Barwy szczęścia (2971) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (369) - serial
 14.05 Rodzinka.pl s.V (117) - serial
 14.35 Na sygnale (539) - serial
 15.05 M jak miłość (1789) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.15 Zakazany owoc (490) - serial
 18.10 Rodzinka.pl (164) - serial
 18.45 Akacjowa 38 (404) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2971) - serial
 20.05 Gra na Maksa s.III - /11/ - To 

się nie może udać. A może? 
 20.15 EURO 2024 
  - Anglia - Słowenia
 23.20 Gra na Maksa s.III - /11/ - To 

się nie może udać. A może? 
 23.30 Panorama
 0.10 Chłopi, cz. II - Jagna - film 

fabularny, reż. Jan Rybkow-
ski, wyk. Władysław Hańcza, 
Emilia Krakowska, Krystyna 
Królówna, Ignacy Gogolew-
ski, Bronisław Pawlik, Jadwiga 
Chojnacka, Tadeusz Fijewski, 
Franciszek Pieczka, Magda 
Wołłejko, Tadeusz Janczar

 1.45 Asystentka - dramat, USA, 
reż. Kitty Green, wyk. Julia 
Garner, Matthew Macfadyen, 
Makenzie Leigh

 3.25 Wirtualna sobowtórka 
 4.25 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.30 Malanowski i Partnerzy
 9.30 Sekrety rodziny
 10.30 Dlaczego ja?
 11.30 Gliniarze
 13.30 Trudne sprawy
 14.35 Dlaczego ja?
 16.20 Pogoda
 16.25 Interwencja
 16.30 Gliniarze
 17.40 Sekrety rodziny
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń

 20.00 Plan ucieczki 3 - film sen-
sacyjny, USA, 2019, reż. John 
Herzfeld, wyk. 50 Cent, 
Dave Bautista, Devon Sawa, 
Harry Shum Jr.

 22.10 Turysta - thriller, USA, 2010, 
reż. Florian Henckel von Don-
nersmarck, wyk. Johnny Depp, 
Angelina Jolie, Paul Bettany, 
Timothy Dalton

 0.25 Terminator 3: Bunt maszyn 
- film sci - fi, USA, Niemcy/
Wielka Brytania, 2003, reż. 
Jonathan Mostow, wyk. 
Arnold Schwarzenegger, Nick 
Stahl, Claire Danes, Kristanna 
Loken

 2.45 Nasz nowy dom
 3.40 Nasz nowy dom
 4.45 Disco Gramy

 5.40 Uwaga!
 5.55 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje
 7.45 SOS. Ekipy w akcji 
 8.40 W - 11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny
 9.25 Detektywi - serial
 10.25 Opowieści małżeńskie 
 11.30 Kuchenne rewolucje
 12.35 Ukryta prawda
 13.40 Ukryta prawda
 14.40 Szpital - program obyczajowy
 15.45 Doradca smaku
 15.50 Kuchenne rewolucje 
 16.55 Ukryta prawda
 18.00 Detektywi - serial
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.55 Uwaga!
 20.10 Doradca smaku
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy

 21.35 Wilcze echa - film sensacyjny, 
Francja 2019, reż. Antonin Bau-
dry, wyk. François Civil, Omar 
Sy, Matthieu Kassovitz, Reda 
Kateb, Paula Beer

 23.55 Kuba Wojewódzki 
 1.10 Dowody zbrodni - serial
 2.05 Pakt - miniserial
 3.10 Szpital - program obyczajowy
 4.10 Uwaga!
 4.30 Nauka jazdy 
 5.05 Recepta na stary dom 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.30 Na ratunek 112 
8.00 Hell’s Kitchen - Piekielna Kuch-
nia 10.00 Wydarzenia  24 10.30 Małe 
Wielkie Marzenia 11.30 Świat według 
Kiepskich 14.10 Hell’s Kitchen - Piekiel-
na Kuchnia 15.50 Wydarzenia 16.10 
Więcej wydarzeń 16.20 Gość Wyda-
rzeń  24 16.50 Hardkorowy lombard 
17.50 Świat według Kiepskich 20.00 
Złomiarze 21.00 48H. Zaginieni 22.00 
Strażnik granicy - film sensacyjny, USA, 
2008, reż. Isaac Florentine, wyk. Jean 
- Claude Van Damme, Stephen Lord, 
Natalie J. Robb 0.00 Nowy początek 
- film sci - fi 2.30 Świat według Kiep-
skich 4.00 Nasz nowy dom 

TV6STOPKLATKA TV 4

6.10 Scena Śmiechu 6.55 Polak potrafi 
- serial 7.55 Komisarz Rex - serial 11.55 
Katastrofy w przestworzach 15.55 Ha-
waje 5   - 0 - serial 18.00 Komisarz Rex 
- serial 19.00 Hudson i Rex - serial 20.00 
Bestia - film sensacyjny 21.55 Straszny 
film - komedia 23.40 The Quake. Trzę-
sienie ziemi - film katastroficzny

11.00 Trudne sprawy 13.00 Policjant-
ki i Policjanci 14.00 Gliniarze 15.00 Na 
ratunek 112  16.00 Policjantki i Policjanci 
18.00 Łowcy Skarbów 19.00 Policjant-
ki i Policjanci 20.00 Sprawiedliwi - Wy-
dział Kryminalny 21.00 W  podziem-
nym kręgu - dramat sensacyjny 23.00 
Samotny gringo - film sensacyjny

6.00 Strażnik Teksasu 8.00 Policjantki 
i  Policjanci 9.00 Kobra - oddział spe-
cjalny 12.05 Więzienie 14.00 Policjant-
ki i  Policjanci 16.00 Kobra - oddział 
specjalny 17.00 Magnum: Detektyw 
z  Hawajów 18.00 Strażnik Teksasu 
20.00 Agenci NCIS: Los Angeles 22.00 
Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny

TVN 7
 5.15 Szkoła - program obyczajowy
 7.10 Szpital - program obyczajowy
 8.10 Ukryta prawda
 11.20 W - 11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny
 12.45 Szpital - program obyczajowy
 13.50 Sąd rodzinny
 14.50 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 16.55 Szpital - program obyczajowy
 17.55 Szpital - program obyczajowy
 18.55 Ukryta prawda
 20.00 Człowiek na krawędzi - film 

sensacyjny, USA 2012, reż. 
Asger Leth, wyk. Sam Wor-
thington, Elizabeth Banks, 
Jamie Bell, Anthony Mackie, 
Edward Burns, Kyra Sedgwick

 22.15 To: Rozdział II - horror, USA 
2019, reż. Andy Muschietti, 
wyk. Jessica Chastain, James 
McAvoy, Bill Hader, Isaiah 
Mustafa, Jay Ryan, Bill Skars-
gard

 1.40 Camera Cafe. Nowe parzenie
 2.10 Żyjąc z potworem
 3.10 Zbrodnie z pierwszych stron 

gazet
 4.05 Mój sąsiad morderca 

W

HIT

TV PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 12.00 Zaklinaczka duchów - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Rodzinny interes - serial
 17.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 19.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Potępiony - thriller, USA 2007, 

reż. Scott Wiper, wyk. Steve 
Austin, Vinnie Jones, Robert 
Mammone, Tory Mussett

 22.10 Siła taktyczna - film sensa-
cyjny, Kanada 2011, reż. Adamo 
Paolo Cultraro, wyk. Lexa Doig, 
Michael Jai White, Michael 
Shanks, Steve Austin

 0.00 Zabójcza gra - film sensa-
cyjny, USA 2010, reż. Robert 
Kurtzman, wyk. Carmen 
Serano, David House, Joe Pan-
toliano, Sean Patrick Flanery

 2.00 Dzielnica strachu - serial
 3.00 Lombard: Życie pod zastaw
 4.00 Menu na miarę
 4.35 Menu na miarę
 5.00 Dzielnica strachu - serial

HIT

TRWAM
12.00 Anioł Pański 12.03 Informacje dnia 
12.20 Wygrać z przeznaczeniem 13.30 
Msza święta 14.20 Muzyczne chwi-
le 14.30 Ukryci w łonie Matki 15.00 Za 
Kościół i zbawienie świata 15.50 Ma się 
rozumieć 16.00 Informacje dnia 16.10 
Sanktuaria polskie 16.30 Porady Me-
dyczne Bonifratrów 17.00 Świadkowie 
17.30 Spotkanie Rodziny Radia Maryja 
20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 
20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Ja-
snogórski 21.20 Informacje dnia 21.40 
Polski Punkt Widzenia 22.00 Z  węd-
ką nad wodę 22.30 Filmowe Życiorysy 
23.20 Ku pokrzepieniu powstańczych 
serc. Historia Obrazu Matka Boska AK 

TTV
5.05 Dobra robota 6.00 Express 6.20 
Diabelnie boskie - serial 6.45 Ukry-
ta prawda 7.40 Szpital - program oby-
czajowy 9.35 Kartoteka 10.40 Zakup w 
ciemno 11.40 Damy i wieśniaczki. Ukra-
ina 12.40 Damy i wieśniaczki. PL 13.45 
Diabelnie boskie - serial 14.10 Diabelnie 
boskie - serial 14.40 Gogglebox. Przed 
telewizorem 15.45 Express 16.05 Zakup 
w ciemno 17.15 DeFacto 17.45 Express 
18.00 Sport 18.05 Usterka 18.40 Zło-
mowisko PL 19.45 Express 20.05 Zakup 
w ciemno 21.10 Dobra robota 21.45 
Express 22.00 Żony Podlasia 23.00 Ka-
napowczynie 0.00 Damy i wieśniaczki. 
PL 1.00 Królowa przetrwania

TVP SPORT
5.10 EURO Wieczór 5.50 Pływanie 
- Pływanie - Mistrzostwa Europy, Bel-
grad - podsumowanie 7.15 EURO 
2024 - Chowacja - Włochy 9.30 EU-
RO 2024 - Polska - Holandia 10.30 EU-
RO 2024 - Polska - Holandia 11.45 EU-
RO 2024 - Polska - Austria 12.45 EURO 
2024 - Polska - Austria 14.00 EURO 
dzień  (12) 15.00 EURO 2024 - Polska 
- Francja 17.40 EURO 2024 - Holandia 
- Austria 17.50 EURO 2024 - Holan-
dia - Austria 20.10 EURO 2024 - Pol-
ska - Francja 20.50 EURO 2024 - Dania 
- Serbia 23.30 EURO Wieczór 0.25 EU-
RO 2024 - Polska - Francja 2.40 EURO 
2024 - Anglia - Słowenia 
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slowopodlasia.pl PROGRAM TVPROGRAM TV

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Pełnia Wiary - magazyn
 8.00 Wydział kryminalny 

Kitzbühel (103) - serial
 8.50 Ranczo s.IX (115) - serial
 9.45 Komisarz Alex (41) - serial
 10.40 Ojciec Mateusz (27) 
  - Spowiedź - serial
 11.35 Korona królów. Jagiellono-

wie. Taka historia (19) 
 12.10 Agrobiznes
 12.35 To się opłaca - magazyn 
 12.55 Kalahari, twarde prawo 

pustyni (2) - film dok.
 14.00 Złoty chłopak (205) - serial
 14.55 Jaka to melodia?
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo (302) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.20 Jaka to melodia?
 18.00 Dziewczyny ze Lwowa (1) 

- Raz kozie śmierć - serial 
 19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.30 Program informacyjny 19.30
 19.55 Pytanie dnia
 20.05 Pogoda, Sport
 20.18 Kroniki Orlen Rajd Polski 2024
 20.20 Reporterzy - magazyn 
 20.35 Ojciec Mateusz (392) - serial
 21.35 Sprawa dla reportera
 22.30 Gra na Maksa s.III - /2/ 

- Pieśń kibica - serial
 22.40 Niedziela z… Festiwalu Dwa 

Teatry - Sopot 2024 
 23.15 Łowca - film fabularny, 

Australia, reż. Daniel Nettheim, 
wyk. Willem Dafoe, Frances 
O’Connor, Sam Neill

 1.05 Seksmisja - komedia, reż. 
Juliusz Machulski

 3.20 Gloria (4) - serial

 5.30 M jak miłość (1604) - serial
 6.20 Operacja zdrowie
 6.55 Rodzinka.pl (227) - Słońce 

Kalifornii - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Mieszkać piękniej (1) - Meble
 11.50 Barwy szczęścia (2973) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (371) - serial
 14.05 Rodzinka.pl s.V (119) 

- Komunia - serial
 14.35 Na sygnale (541) - serial
 15.05 Serial fabularny
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.15 Zakazany owoc (491) - serial
 18.10 Rodzinka.pl (165) - Trudna 

miłość - serial
 18.45 Akacjowa 38 (405) - serial
 19.30 Gra na Maksa s.III - /1/ 

Mocne otwarcie - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2973) - serial
 20.10 Postaw na milion - teleturniej
 21.05 Tak to leciało! - teleturniej 
 22.00 Na sygnale (553) - serial
 22.30 Panorama
 23.10 Izabela, królowa Hiszpanii (26) 

- serial
 0.05 Zabójstwo nad jeziorem 

- film fabularny, USA, reż. Tim 
Cruz, wyk. Nicky Whelan, Ricky 
Garcia, Anna Hutchinson

 1.45 Chłopi, cz. II - Jagna - film 
fabularny, reż. Jan Rybkow-
ski, wyk. Władysław Hańcza, 
Emilia Krakowska, Krystyna 
Królówna, Ignacy Gogolewski, 
Bronisław Pawlik

 3.15 O dwóch takich, co nic nie 
ukradli - film obyczajowy

 4.30 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.30 Malanowski i Partnerzy
 9.30 Sekrety rodziny
 10.30 Dlaczego ja?
 11.30 Gliniarze
 13.30 Trudne sprawy
 14.35 Dlaczego ja?
 16.20 Pogoda
 16.25 Interwencja
 16.40 Gliniarze
 17.40 Sekrety rodziny
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.15 Lepsza Polska

 20.00 Inna kobieta - komedia, USA, 
2014, reż. Nick Cassavetes, 
wyk. Cameron Diaz, Leslie 
Mann, Nikolaj Coster - Wal-
dau, Don Johnson

 22.20 Salon piękności - komedia, 
  USA, 2005, reż. Bille 

Woodruff, wyk. Queen Lati-
fah, Alicia Silverstone, Kevin 
Bacon, Andie MacDowell

 0.50 Wakacyjni przyjaciele 
- komedia, USA, 2021, reż. 
Clay Tarver 

 3.05 Nasz nowy dom
 4.05 Zjedz Alaskę
 4.40 Disco Gramy

 5.40 Uwaga!
 5.55 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje
 7.45 SOS. Ekipy w akcji 
 8.40 W - 11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny
 9.25 Detektywi - serial
 10.25 Opowieści małżeńskie
 11.30 Kuchenne rewolucje 
 12.35 Ukryta prawda
 14.40 Szpital - program obyczajowy
 15.45 Doradca smaku
 15.50 Kuchenne rewolucje
 16.55 Ukryta prawda
 18.00 Detektywi - serial
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.55 Uwaga!
 20.10 Doradca smaku
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy
 21.35 Kuchenne rewolucje

 22.40 Bogowie - dramat biograficzny, 
  Polska 2014, reż. Łukasz Pal-

kowski, wyk. Tomasz Kot, Piotr 
Głowacki, Szymon Piotr War-
szawski, Magdalena Czerwiń-
ska, Jan Englert

 1.05 Cicha noc - film obyczajowy, 
Polska 2017, reż. Piotr Doma-
lewski, wyk. Dawid Ogrodnik, 
Tomasz Ziętek, Agnieszka 
Suchora, Arkadiusz Jakubik

 3.15 Szpital - program obyczajowy

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.30 Na ratunek 112 
8.30 Hell’s Kitchen - Piekielna Kuchnia 
10.00 Wydarzenia 24 10.30 Pozytyw-
ka SuperMagazyn 11.00 Misja We-
teran 11.30 Świat według Kiepskich 
14.15 Hell’s Kitchen - Piekielna Kuch-
nia 15.50 Wydarzenia 16.10 Więcej 
wydarzeń 16.20 Gość Wydarzeń  24 
16.50 Hardkorowy lombard 17.50 
Świat według Kiepskich 20.00 Kolacja 
w Ciemno 21.00 48H. Zaginieni 22.05 
Obcy kontra Predator 2 - film sci - fi, 
USA, 2007, reż. Colin Strause, Greg 
Strause 0.00 Zakładnik z  Wall Street 
- film kryminalny 2.00 Świat według 
Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom 

TV6STOPKLATKA TV 4

6.00 Kabaretowe hity 6.05 Scena Śmie-
chu 6.55 Polak potrafi - serial 7.55 Ko-
misarz Rex - serial 11.55 Katastrofy 
w  przestworzach 15.55 Hawaje 5   - 0 
- serial 18.00 Komisarz Rex - serial 19.00 
Hudson i Rex - serial 20.00 Oczy anioła 
- melodramat 22.05 Klient - thriller 0.35 
Rozmowy kontrolowane - komedia

9.00 Dlaczego ja? 11.00 Trudne sprawy 
13.00 Policjantki i  Policjanci 14.00 Gli-
niarze 15.00 Na ratunek 112 16.00 Po-
licjantki i  Policjanci 18.00 Łowcy Skar-
bów 19.00 Policjantki i Policjanci 20.00 
Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny 
21.00 Obóz integracyjny - komedia 
23.00 Baby Driver - film akcji

6.00 Strażnik Teksasu 8.00 Policjantki 
i  Policjanci 9.00 Kobra - oddział spe-
cjalny 12.05 Więzienie 14.00 Policjant-
ki i  Policjanci 16.00 Kobra - oddział 
specjalny 17.00 Magnum: Detektyw 
z  Hawajów 18.00 Strażnik Teksasu 
20.00 Agenci NCIS: Los Angeles 22.00 
Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny 

TVN 7
 5.15 Szkoła - program obyczajowy
 7.10 Szpital - program obyczajowy
 8.10 Ukryta prawda
 11.20 W - 11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny
 12.45 Szpital - program obyczajowy
 13.50 Sąd rodzinny
 14.50 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 16.55 Szpital - program obyczajowy
 18.55 Ukryta prawda
 20.00 Dom wygranych - komedia, 

USA 2017, reż. Andrew Jay 
Cohen, wyk. Will Ferrell, Amy 
Poehler, Jason Mantzoukas, 
Ryan Simpkins, Jeremy Renner

 22.10 Harry Potter i Zakon Feniksa 
- film przygodowy, USA, 
Wielka Brytania 2007, reż. 
David Yates, wyk. Daniel Radc-
liffe, Emma Watson, Rupert 
Grint, Imelda Staunton, 
Michael Gambon

 0.50 Camera Cafe. Nowe parzenie 
 1.20 Żyjąc z potworem 
 2.20 Zbrodnie z pierwszych stron 

gazet 
 3.20 Mój sąsiad morderca 
 4.20 Druga strona medalu 

CZW

HIT

TV PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 12.00 Zaklinaczka duchów - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Powiedz tak - komedia 

romantyczna, Niemcy, USA 
2001, reż. Adam Shankman, 
wyk. Alex Rocco, Bridgette Wil-
son - Sampras, Jennifer Lopez, 
Judy Greer, Justin Cham-
bers, Kathy Najimy, Matthew 
McConaughey

 22.05 Jestem taka piękna! - kome-
dia, Chiny, USA 2018, reż. Abby 
Kohn, Marc Silverstein, wyk. 
Amy Schumer, Michelle Wil-
liams, Rory Scovel, Tom Hopper

 0.30 Przyjaciel gangstera - kome-
dia kryminalna, Francja, Włochy 
2003, reż. Francis Veber, wyk. 
André Dussollier, Gérard Depar-
dieu, Jean Reno, Richard Berry

 2.10 Lombard: Życie pod zastaw
 3.05 Taki jest świat
 3.55 Menu na miarę

HIT

TRWAM
14.30 Testament Miłości Jana Pawła  II 
w Ełku 15.00 Sanktuarium Maria Schutz 
15.50 Ma się rozumieć 16.00 Informa-
cje dnia 16.10 Z wędką nad wodę 16.35 
Sól ziemi 17.05 Akademia pro - life 17.15 
Muzyczne chwile 17.30 Odpowiedzial-
ni za Kościół 17.55 Poczet Wielkich Pola-
ków 18.00 Anioł Pański 18.05 Informa-
cje dnia 18.15 Rozmowy niedokończone 
19.25 Święty na każdy dzień 19.30 Przy-
jaciele i bohaterowie 20.00 Informacje 
dnia 20.20 Różaniec 20.50 Głos Polski 
21.00 Apel Jasnogórski 21.20 Informa-
cje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 
22.00 Telewizyjny Uniwersytet Biblijny 
23.00 Koncert Papieski

TTV
5.05 Dobra robota 6.00 Express 6.20 
Diabelnie boskie - serial 6.45 Ukry-
ta prawda 7.40 Szpital - program oby-
czajowy 9.35 Kartoteka 10.40 Zakup 
w ciemno 11.40 Damy i wieśniaczki. 
Ukraina 12.40 Damy i wieśniaczki. PL 
13.45 Diabelnie boskie - serial 14.40 
Gogglebox. Przed telewizorem 15.45 
Express 16.05 Zakup w ciemno 17.15 
DeFacto 17.45 Express 18.00 Sport 
18.05 Usterka 18.40 Złomowisko PL 
19.45 Express 20.05 Zakup w ciemno 
21.10 Dobra robota 21.45 Express 22.00 
Życie na kredycie 23.05 Nasi w mundu-
rach 0.05 Farma Clarksona 1.05 Dobra 
robota 2.05 Osadzone. Blok F

TVP SPORT
5.15 EURO Wieczór 6.00 EURO 2024 
- Gruzja - Portugalia 8.15 EURO 2024 
- Czechy - Turcja 10.30 EURO 2024 
- Słowacja - Rumunia 12.45 EURO 
2024 - Ukraina - Belgia 15.00 EU-
RO 2024 - Polska w  fazie grupowej 
16.30 EURO dzień  (14) 17.30 Lekko-
atletyka - Mistrzostwa Polski, Byd-
goszcz - Dzień  1. 17.40 Lekkoatlety-
ka - Mistrzostwa Polski, Bydgoszcz 
- Dzień 1. 21.35 EURO 2024 (2) - ma-
gazyn 22.30 EURO 2024  (2) - maga-
zyn 23.30 EURO Wieczór 0.05 Kroni-
ki Orlen Rajd Polski 2024 (1) - felieton 
0.15 Lekkoatletyka - Mistrzostwa Pol-
ski, Bydgoszcz - Dzień 1.

TVP 1 TVP 2
7.00 Transmisja Mszy Świętej
7.30 Zrujnowani odbudowani 
8.00 Wydział kryminalny 

Kitzbühel (102) - serial
8.50 Ranczo s.IX (114) - serial
9.45 Komisarz Alex (40) - serial

10.40 Ojciec Mateusz (26) - serial
11.35 Korona królów. Jagiellono-

wie. Taka historia (18) 
12.10 Agrobiznes
12.40 Rok w ogrodzie Extra 
12.55 Kalahari, twarde prawo 

pustyni (1) - film dok. 
14.00 Złoty chłopak (204) - serial
14.55 Jaka to melodia?
15.35 Gra słów. Krzyżówka 
16.05 Dziedzictwo (301) - serial
17.00 Teleexpress,Pogoda 
17.20 Jaka to melodia?
17.55 Leśniczówka (932) - serial
18.25 61. KFPP w Opolu - Premiery
19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej 
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.05 Pogoda, Sport
20.15 Gra na Maksa s.III - /12/ 

- Męska symulacja - serial
20.30 EURO 2024 

 - Czechy - Turcja
23.15 Gra na Maksa s.III - /12/ 

- Męska symulacja - serial
23.25 Dzień świra - komediodramat, 

reż. Marek Koterski, wyk. Marek 
Kondrat, Janina Traczykówna, 
Andrzej Grabowski, Michał 
Koterski, Joanna Sienkiewicz

1.10 Na fali - film sensacyjny, USA, 
reż. Kathryn Bigelow, wyk. 
Patrick Swayze, Keanu Reeves, 
Gary Busey, Lori Petty

3.20 Sprawiedliwość (3) - serial

 4.35 Na dobre i na złe (824) - serial
 5.30 M jak miłość (1603) - serial
 6.20 Pożyteczni.pl - magazyn 
 6.55 Rodzinka.pl (226) - To nie 

jest dom schadzek - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Zrujnowani odbudowani 
 11.50 Barwy szczęścia (2972) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (370) - serial
 14.05 Rodzinka.pl s.V (118) 

- Walentynki - serial
 14.35 Na sygnale (540) - Miłość, 

ryba i NZK - serial
 15.05 M jak miłość (1790) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.05 Gra na Maksa s.III - /12/ 

- Męska symulacja - serial
 17.20 EURO 2024 
  - Słowacja - Rumunia
 20.20 Gra na Maksa s.III - /12/ 

- Męska symulacja - serial
 20.35 Książę i ja 3. Królewski 

miesiąc miodowy - komedia, 
  USA, reż. Catherine Cyran, 

wyk. Chris Geere, Kam Heskin
 22.20 Panorama
 23.00 Izabela, królowa Hiszpanii (25) 

- serial
 23.55 Książę i ja 4. W Krainie słoni 

- komedia, USA, reż. Catherine 
Cyran, wyk. Kam Heskin, Chris 
Geere, Jonathan Firth, Selina 
Lo, Ase Wang

 1.40 Tajemnice rodu Valentów (47) 
- serial

 2.40 Tajemnice rodu Valentów (48) 
- serial

 3.40 To nie jest film - film dok.
 5.25 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
6.00 Nowy dzień z Polsat News
8.30 Malanowski i Partnerzy
9.30 Sekrety rodziny

10.30 Dlaczego ja?
11.30 Gliniarze
13.30 Trudne sprawy
14.35 Dlaczego ja?
16.20 Pogoda
16.25 Interwencja
16.40 Gliniarze
17.40 Sekrety rodziny
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.25 Gość Wydarzeń

20.05 Wakacyjni przyjaciele 
- komedia, USA, 2021, reż. 
Clay Tarver 

22.30 Parasol bezpieczeństwa 
- komedia sensacyjna, USA, 
2003, reż. Dennis Dugan, wyk. 
Martin Lawrence, Steve Zahn, 
Eric Roberts, Colm Feore

0.10 Żona na niby - komedia 
romantyczna, USA, 2011, reż. 
Dennis Dugan, wyk. Adam 
Sandler, Jennifer Aniston, 
Nicole Kidman, Nick Swardson

2.45 Mały - komedia kryminalna, 
USA, reż. Keenen Ivory Way-
ans, wyk. Marlon Wayans, 
Tracy Morgan, Kerry Washing-
ton, Shawn Wayans

4.45 Disco Gramy

 5.40 Uwaga!
 5.55 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje
 7.45 SOS. Ekipy w akcji 
 8.40 W - 11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny
 9.25 Detektywi - serial
 10.25 Opowieści małżeńskie
 11.30 Kuchenne rewolucje 
 12.35 Ukryta prawda
 13.40 Ukryta prawda
 14.40 Szpital - program obyczajowy
 15.45 Doradca smaku
 15.50 Kuchenne rewolucje
 16.55 Ukryta prawda
 18.00 Detektywi - serial
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.55 Uwaga!
 20.10 Doradca smaku
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy

 21.35 Gniew Tytanów - film przy-
godowy, USA, Hiszpania 2012, 
reż. Jonathan Liebesman, 
wyk. Sam Worthington, Liam 
Neeson, Ralph Fiennes, …dgar 
Ramírez, Rosamund Pike

 23.40 Szczygieł - film obyczajowy, 
USA 2019, reż. John Crowley, 
wyk. Ansel Elgort, Nicole Kid-
man, Jeffrey Wright, Luke Wil-
son, Willa Fitzgerald

 2.40 Dowody zbrodni - serial

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.30 Na ratunek 
112 112 8.05 Hell’s Kitchen - Piekielna 
Kuchnia 10.00 Wydarzenia  24 10.30 
Serca dwa 11.00 Linia życia. Niepo-
konani 11.30 Świat według Kiepskich 
14.15 Hell’s Kitchen - Piekielna Kuch-
nia 15.50 Wydarzenia 16.10 Więcej wy-
darzeń 16.20 Gość Wydarzeń 24 16.50 
Hardkorowy lombard 17.50 Świat we-
dług Kiepskich 20.00 Polacy w świecie 
20.30 Polacy w świecie 21.00 48H. Za-
ginieni 22.05 Bank - dramat sensacyjny, 
USA, 2009, reż. Tom Tykwer, wyk. Clive 
Owen, Naomi Watts 0.35 Obcy kontra 
Predator 2 - film sci - fi 2.30 Świat we-
dług Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom

TV6STOPKLATKA TV 4

6.00 Kabaretowe hity 6.10 Scena 
Śmiechu 6.55 Polak potrafi - serial 
7.55 Komisarz Rex - serial 11.55 Kata-
strofy w przestworzach 15.55 Hawaje 
5  - 0 - serial 17.55 Komisarz Rex - se-
rial 19.00 Hudson i  Rex - serial 20.00 
Straszny film  2 - komedia 21.45 Bez 
przedawnienia - dramat kryminalny

9.00 Dlaczego ja? 11.00 Trudne sprawy 
13.00 Policjantki i  Policjanci 14.00 Gli-
niarze 15.00 Na ratunek 112 16.00 Po-
licjantki i  Policjanci 18.00 Łowcy Skar-
bów 19.00 Policjantki i Policjanci 20.00 
Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny 
21.00 Wyrok śmierci - film sensacyjny  
23.10 Supremacja - thriller

6.00 Strażnik Teksasu 8.00 Policjantki 
i  Policjanci 9.00 Kobra - oddział spe-
cjalny 12.05 Więzienie 14.00 Policjant-
ki i  Policjanci 16.00 Kobra - oddział 
specjalny 17.00 Magnum: Detektyw 
z  Hawajów 18.00 Strażnik Teksasu 
20.00 Agenci NCIS: Los Angeles 22.00 
Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny 

TVN 7
 5.15 Szkoła - program obyczajowy
 7.10 Szpital - program obyczajowy
 8.10 Ukryta prawda
 11.20 W - 11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny
 12.45 Szpital - program obyczajowy
 13.50 Sąd rodzinny
 14.50 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 16.55 Szpital - program obyczajowy
 18.55 Ukryta prawda
 20.00 Pierwszy człowiek - film 

obyczajowy, USA, Japonia 
2018, reż. Damien Chazelle, 
wyk. Ryan Gosling, Claire Foy, 
Jason Clarke, Kyle Chandler, 
Corey Stoll

 23.00 Szefowie - wrogowie II 
- komedia, USA 2014, reż. 
Sean Anders, wyk. Jason Bate-
man, Jason Sudeikis, Charlie 
Day, Jennifer Aniston, Kevin 
Spacey, Jamie Foxx, Chris Pine, 
Christoph Waltz

 1.20 Camera Cafe. Nowe parzenie
 1.50 Żyjąc z potworem 
 2.50 Zbrodnie z pierwszych stron 

gazet 
 3.50 Mój sąsiad morderca 

Ś

HIT

TV PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 12.00 Zaklinaczka duchów - serial
 14.00 Lombard. Życie pod zastaw 

- serial
 15.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Champion - dramat sensacyjny, 

USA, Niemcy 2002, reż. Walter 
Hill, wyk. Michael Rooker, Peter 
Falk, Ving Rhames, 

  Wesley Snipes
 22.00 Wojownik - dramat, USA 

2011, reż. Gavin O’Connor, wyk. 
Frank Grillo, Jennifer Morrison, 
Joel Edgerton, Nick Nolte, Tom 
Hardy

 1.00 Replikant - thriller sci - fi, USA 
2001, reż. Ringo Lam, wyk. 
Catherine Dent, Ian Robison, 
Jean - Claude Van Damme, 
Michael Rooker

 3.00 Dzielnica strachu - serial
 4.00 Lombard: Życie pod zastaw
 5.00 Dzielnica strachu - serial

HIT

TRWAM
13.30 Msza święta 14.20 Muzyczne 
chwile 14.30 Serial z życia Jezusa 15.00 
O.  Wenanty Katarzyniec 15.50 Ma się 
rozumieć 16.00 Informacje dnia 16.10 
Na zdrowie 16.30 Muzeum  303 17.00 
Po stronie prawdy 17.50 Muzyczne 
chwile 17.55 Poczet Wielkich Polaków 
18.00 Anioł Pański 18.05 Informacje 
dnia 18.15 Rozmowy niedokończone 
19.25 Święty na każdy dzień 19.30 Opo-
wieści z Księgi Cnót 20.00 Informacje 
dnia 20.20 Różaniec 20.50 Myśląc Oj-
czyzna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 In-
formacje dnia 21.40 Polski Punkt Widze-
nia 22.00 Otto Schimek wierny sumieniu 
23.10 Brat Kalikst z Poczekajki 

TTV
5.05 Dobra robota 6.00 Express 6.20 
Diabelnie boskie - serial 6.45 Ukry-
ta prawda 7.40 Szpital - program oby-
czajowy 9.35 Kartoteka 10.40 Zakup 
w ciemno 11.40 Damy i wieśniacz-
ki. Ukraina 12.40 Damy i wieśniaczki. 
PL 13.45 Diabelnie boskie - serial 14.10 
Diabelnie boskie - serial 14.40 Goggle-
box. Przed telewizorem 15.45 Express 
16.05 Zakup w ciemno 17.15 DeFacto 
17.45 Express 18.00 Sport 18.05 Uster-
ka 18.40 Złomowisko PL 19.45 Express 
20.05 Zakup w ciemno 21.10 Dobra ro-
bota 21.45 Express 22.00 Ciężarówką 
przez Stany 0.00 Gogglebox. Przed te-
lewizorem 1.00 Kanapowczynie 

TVP SPORT
5.10 EURO Wieczór 6.00 EURO 2024 
- Dania - Serbia 7.00 EURO 2024 - Da-
nia - Serbia 8.15 EURO 2024 - Anglia 
- Słowenia 9.15 EURO 2024 - Anglia 
- Słowenia 10.30 EURO 2024 - Holan-
dia - Austria 12.45 EURO 2024 - Polska 
- Francja 13.00 EURO 2024 - Polska 
- Francja  13.45 EURO 2024 - Polska 
- Francja 15.00 EURO dzień (13) 16.00 
EURO 2024 - Ukraina - Belgia 17.50 
EURO 2024 - Ukraina - Belgia 20.30 
EURO 2024 - Gruzja - Portugalia 20.50 
EURO 2024 - Gruzja - Portugalia 23.30 
EURO Wieczór 0.15 EURO 2024 - Sło-
wacja - Rumunia 2.30 EURO 2024 
- Czechy - Turcja 4.20

Czwartek, 27.06Środa, 26.06

eprasa.pl c738cf94ae
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slowopodlasia.pl 
PROGRAM TV

TVP 1 TVP 2
7.00 Transmisja Mszy Świętej
7.40 Rok w ogrodzie 
8.05 Rok w ogrodzie Extra 
8.20 Pełnosprawni - magazyn
8.50 Polskie Parki Narodowe 

- Poleski Park Narodowy 
9.15 61. KFPP w Opolu - Piosenki 

Janusza Kondratowicza
9.35 Ranczo s.IX (117) - serial

10.35 Komisarz Alex (43)  - serial
11.35 Ojciec Mateusz (29) - serial
12.30 Piękna Angelika - film przy-

godowy, Niemcy, Włochy
14.25 Okrasa łamie przepisy 
15.00 Miłość i medycyna (28 - 29) 

- serial
17.00 Teleexpress, Pogoda 
17.35 Mecz - teleturniej piłkarski 
18.30 Gra na Maksa s.III - /13/ 

- Wszystko w rodzinie 
18.45 Jaka to melodia?
19.30 Program informacyjny 19.30 
20.05 Pogoda, Sport
20.15 Kroniki Orlen Rajd Polski 2024
20.25 EURO 2024 - 1/8 finału
23.15 Gra na Maksa s.III - /13/ 

- Wszystko w rodzinie 
23.25 Sezon na zabijanie - film 

akcji, Belgia, USA, reż. Mark 
Steven Johnson, wyk. Robert 
de Niro, John Travolta

1.10 Nie ma róży bez ognia 
- komedia, reż. Stanisław 
Bareja, wyk. Jacek Fedorowicz, 
Stanisława Celińska, Mieczy-
sław Czechowicz, Stanisław 
Tym, Wiesław Gołas

2.55 W objęciach strachu - film 
fabularny, USA, reż. Michael 
Feifer, wyk. Chelsea Ricketts, 
Bryan Lillis, Michael Welch

 4.55 Barwy szczęścia (2970 - 2972) 
- serial

 6.35 M jak miłość (1789) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.30 To jest grane - magazyn 
 12.10 Legenda Longwood - film 

familijny, Niemcy, Irlandia
 14.00 Familiada - teleturniej 
 14.35 Koło fortuny  - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Opole 2024 

- Wanda Kwietniewska 
 16.20 Na dobre i na złe (913) - serial
 17.15 Słowo na niedzielę 
 17.20 Gra na Maksa s.III - /13/ 

- Wszystko w rodzinie 
 17.35 EURO 2024 - 1/8 Finału
 20.15 Gra na Maksa s.III - /13/ 

- Wszystko w rodzinie 
 20.30 Czas na miłość - komedia, 

Wielka Brytania, reż. Richard 
Curtis, wyk. Bill Nighy, Rachel 
Mcadams, Domhnall Gleeson, 
Lydia Wilson

 22.45 Panorama
 23.25 Kobieta sukcesu - komedia, 

reż. Robert Wichrowski, wyk. 
Agnieszka Więdłocha, Bartosz 
Gelner, Michał Roznerski, Pau-
lina Gałązka, Julia Wieniawa 
- Narkiewicz, Tomasz Karolak, 
Małgorzata Foremniak

 1.20 Królowa - film fabularny, 
Wielka Brytania, Francja, Włochy, 
USA, reż. Stephen Frears, wyk. 
Hellen Mirren, Michael Sheen, 
James Cromwell, Sylvia Syms

 3.15 Spokojnie, to tylko awaria 
- komedia, USA, reż. Ken Fin-
kelman, wyk. Lloyd Bridges, 
Raymond Burr, Robert Hays, 
Julie Hagerty, Chad Everett

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 7.50 Madagaskar - film anim.
 9.30 I kto to mówi! - komedia, 

USA, 1989, reż. Amy Heckerling
 11.40 Gliniarze
 17.45 Chłopaki do wzięcia
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.15 Prezydenci i Premierzy

 20.05 Osobliwy dom pani Peregrine 
  - film fantasy, USA, Wielka 

Brytania, Belgia, 2014, reż. Tim 
Burton, wyk. Eva Green, Asa 
Butterfield, Samuel L. Jackson, 
Judi Dench

  - Jake (Asa Butterfield), podą-
żając za znalezionymi wska-
zówkami, udaje się na tajemni-
czą wyspę, by odkryć prawdę 
o dziwnym domu, w którym 
mieszkał jego dziadek. 

 22.50 Plan ucieczki 3 - film sen-
sacyjny, USA, 2019, reż. John 
Herzfeld, wyk. 50 Cent, Dave 
Bautista, Devon Sawa, Harry 
Shum Jr.

 0.55 Szósty dzień - film sci - fi, 
USA, 2000, reż. Roger Spot-
tiswoode, wyk. Arnold Schwa-
rzenegger, Michael Rapaport, 
Tony Goldwyn, Michael Rooker

 3.30 Znaki

 5.30 Uwaga!
 5.40 Batwheels - animacja 
 6.05 Ugotowani w parach 
 7.00 Nastolatki rządzą… kasą 
 7.50 Kuchenne rewolucje 
 8.45 Dzień Dobry Wakacje 
 11.25 Na Wspólnej Omnibus - serial
 13.15 Odlotowy ogród 
 13.50 Lego Masters 
 15.20 Indiana Jones i Królestwo 

Kryształowej Czaszki - film 
przygodowy, USA 2008

 17.55 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy

 18.55 Raport Speedway Grand Prix
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.30 Raport Speedway Grand Prix 
 19.45 Uwaga!

 20.00 Dzień Matki - komedia, USA 
2016, reż. Gary Marshall, wyk. 
Jennifer Aniston, Kate Hudson, 
Julia Roberts, Jason Sudeikis

 22.30 Życie od kuchni - komedio-
dramat, USA, Australia 2007, 
reż. Scott Hicks, wyk. Cathe-
rine Zeta - Jones, Aaron Eck-
hart, Abigail Breslin, Patricia 
Clarkson, Jenny Wade

 0.35 Tango i Cash - film sensacyjny, 
USA 1989, reż. Andriej Koncza-
łowski, wyk. Sylvester Stallone, 
Kurt Russell, Teri Hatcher

 2.50 Szpital - program obyczajowy

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 7.05 Wszyscy razem, 
śladem Blue! 8.05 Kung Fu Panda: Le-
genda o niezwykłości 9.35 SpongeBob 
Kanciastoporty 12.00 Świat według 
Kiepskich 13.00 Sołtysi 14.05 Karate 
Kid - film familijny 16.45 Zmartwych-
wstały - drama 19.00 Świat według 
Kiepskich 20.05 Nowy początek - film 
sci - fi, USA, Kanada, Indie, 2016, reż. 
Denis Villeneuve, wyk. Amy Adams, Je-
remy Renner, Forest Whitaker, Michael 
Stuhlbarg 22.35 Agenci - film sensacyj-
ny, 0.50 Cudzoziemiec - film sensacyj-
ny 2.55 Świat według Kiepskich 4.00 
Nasz nowy dom 5.00 Nasz nowy dom

TV6STOPKLATKA TV 4

9.55 Hudson i  Rex - serial 11.55 Ha-
waje 5   - 0 - serial 12.55 Czterej pan-
cerni i pies cz. 7 - 8 - serial 15.20 Moja 
dziewczyna - film familijny 17.40 Da-
ma za burtą - komedia romantyczna 
20.00 Mechanik: Prawo zemsty - film 
sensacyjny 21.55 Bestia - film sensacyj-
ny 23.45 Autostopowicz - thriller

6.00 Łowcy Skarbów 8.00 Łowcy 
Skarbów 9.00 Galileo 11.00 #Jeste-
śmyDlaDzieci 11.30 Ewa gotuje 12.00 
Ninja Warrior Polska 13.50 Twoja Twarz 
Brzmi Znajomo. Najlepsi! 15.55 13 po-
sterunek 217.20 13 posterunek 2 18.00 
Policjantki i Policjanci 21.00 Sprawiedli-
wi - Wydział Kryminalny 

8.35 Piaskowy Dziadek i zaginiony pia-
sek snów - film anim. 10.20 Bibliote-
karz: Tajemnica włóczni - film przygo-
dowy 12.20 Narzeczona z  przypadku 
- komedia romantyczna 14.00 Ma-
gnum: Detektyw z Hawajów 16.00 Co-
lumbo 20.00 Kryminalne zagadki Mia-
mi 23.00 Piątek 13. - horror, USA

TVN 7
 5.30 Wiza na miłość 
 6.30 New Looney Tunes - animacja
 7.05 Psy i koty: Odwet Kitty - film 

przygodowy, USA, Australia
 8.45 Aleksandra Mirosław. 

W drodze do Paryża 2024 
 9.15 Ukryta prawda
 13.20 Detektywi - serial
 14.20 Młodość na zamówienie
 14.55 Gruby i chudszy - komedia, 

USA 1996, reż. Tom Shadyac
 17.00 Pierwszy człowiek - film 

obyczajowy, USA, Japonia 
 20.00 Harry Potter i Książę Pół-

krwi - film przygodowy, Wielka 
Brytania, USA 2009, reż. David 
Yates, wyk. Daniel Radcliffe, 
Emma Watson, Rupert Grint, 
Michael Gambon, Alan Rickman

 23.15 Ostatni pasażer - film sensa-
cyjny, Wielka Brytania 2013, reż. 
Omid Nooshin, Ridoin El Ais-
sati, wyk. Dougray Scott, Kara 
Tointon, Iddo Goldberg, David 
Schofield, Lindsay Duncan

 1.25 Człowiek na krawędzi - film 
sensacyjny, USA 2012

 3.40 Żyjąc z potworem 
 4.40 Druga strona medalu 

SO

HIT

TV PULS
 6.00 Taki jest świat
 7.00 Rodzinny interes - serial
 9.00 Rodzinny interes - serial
 10.00 Lombard: Życie pod zastaw
 12.00 Lombard: Życie pod zastaw
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Lombard: Życie pod zastaw
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Angielska robota - film sen-

sacyjny, USA, Wielka Brytania, 
Australia 2008, reż. Roger 
Donaldson, wyk. Jason Sta-
tham, Saffron Burrows, Ste-
phen Campbell Moore, Daniel 
Mays

 22.10 Przetrwać do świtu - film 
sensacyjny, USA 2020, reż. 
Matt Eskandari, wyk. Bruce 
Willis, Chad Michael Murray, 
Lydia Hull, Shea Buckner

 0.00 Skaza - film sensacyjny, USA, 
Kanada 2009, reż. Jeff King, 
wyk. Donnelly Rhodes, Lynda 
Boyd, Steve Austin, Walton 
Goggins

 2.05 Szalone fabryki polskiej 
muzyki!

 3.05 Taki jest świat
 4.00 Menu na miarę

HIT

TRWAM
16.00 Informacje dnia 16.10 Histo-
ria PL 17.00 Z Parlamentu Europejskie-
go 17.30 Nowa Ewangelizacja 17.55 
Poczet Wielkich Polaków 18.00 Anioł 
Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 
Rozmowy niedokończone 19.25 Świę-
ty na każdy dzień 19.30 Manna z Nie-
ba 19.45 Modlitwa z  telefonicznym 
udziałem dzieci 20.00 Informacje dnia 
20.20 Różaniec 20.50 Myśląc Ojczy-
zna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 In-
formacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Warto być ojcem 22.15 
Jestem gotowy na wszystko… 23.00 
Odpowiedzialni za Kościół 23.30 Po-
dobni do ewangelicznego siewcy

TTV
5.00 Dobra robota 5.55 Paloma - serial 
6.55 Express 7.15 Usterka 7.45 DeFacto 
8.45 Żony Podlasia 9.45 Express 10.05 
Farma Clarksona 11.10 Dobra robo-
ta 11.40 Ciężarówką przez Stany 12.40 
Zakup w ciemno 13.40 Zakup w ciem-
no 14.40 Gogglebox. Przed telewizorem 
15.45 Express 16.05 Gogglebox. Przed 
telewizorem 17.10 Diabelnie boskie - se-
rial 17.45 Express 18.05 Diabelnie bo-
skie - serial 18.35 Speedway Grand Prix 
w Gorzowie - studio 18.55 Speedway 
Grand Prix w Gorzowie 21.50 Speedway 
Grand Prix w Gorzowie - studio 22.00 
Nasi w mundurach 23.00 Gogglebox. 
Przed telewizorem 1.00 Diabelnie boskie

TVP SPORT
5.15 EURO Wieczór 6.00 Kolarstwo 
- Tour de Pologne kobiet - etap 1. 6.30 
Lekkoatletyka - Mistrzostwa Polski, 
Bydgoszcz 8.40 Rajdy Samochodo-
we - ORLEN 80. Rajd Polski WRC dz. 2. 
10.00 EURO 2024 - podsumowanie 
10.45 EURO 2024 - podsumowanie 
12.00 EURO 2024 - zapowiedź - ma-
gazyn 12.50 EURO 2024 - zapowiedź 
14.00 Mecz - teleturniej piłkarski - /1/ 
- teleturniej 15.00 EURO dzień  (16) 
16.00 EURO 2024 - 1/8F  1 17.50 EU-
RO 2024 - 1/8F  1 20.30 EURO 2024 
- 1/8F  2 20.50 EURO 2024 - 1/8F  2 
23.30 EURO Wieczór 0.00 Kroniki Or-
len Rajd Polski 2024 (3) - felieton

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Życiowe wybory - Zaręczyny
 8.00 Wydział kryminalny 

Kitzbühel (104) - serial
 8.50 Ranczo s.IX (116) - serial
 9.50 Komisarz Alex s.IV (42) - serial
 10.45 Ojciec Mateusz (28) - serial
 11.35 Korona królów. Jagiellono-

wie. Taka historia (20) 
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy 
 12.50 Hiszpania. Kraina królików 
 14.00 Złoty chłopak (206) - serial
 14.55 Jaka to melodia?
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo (303) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.20 Jaka to melodia?
 18.00 Dziewczyny ze Lwowa (2)  

- serial
 19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.30 Program informacyjny 19.30
 19.55 Pytanie dnia
 20.05 Pogoda , Sport
 20.18 Kroniki Orlen Rajd Polski 2024 
 20.20 Reporterzy - magazyn 
 20.35 Program rozrywkowy
 21.35 Gra na Maksa s.III - /4/ 

- Sędzia pany - serial
 21.45 Nie ma róży bez ognia 

- komedia, reż. Stanisław 
Bareja, wyk. Jacek Fedorowicz, 
Stanisława Celińska, Mieczy-
sław Czechowicz, Stanisław 
Tym, Wiesław Gołas

 23.30 W objęciach strachu - film 
fabularny, USA

 1.10 Dzień świra - komediodra-
mat, reż. Marek Koterski

 2.55 Łowca - film fabularny
 4.50 61. KFPP w Opolu 

 4.35 Na dobre i na złe (825) - serial
 5.30 M jak miłość (1605) - serial
 6.25 Anna Dymna - spotkajmy się 
  - Alona Zaripova i dr Igor 

Gumenniy
 6.50 Rodzinka.pl (228) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Operacja zdrowie 
 11.50 Barwy szczęścia (2974) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (372) - serial
 14.05 Rodzinka.pl s.V (120) - serial
 14.35 Na sygnale (542) - serial
 15.05 Serial fabularny
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.15 Zakazany owoc (492) - serial
 18.10 Rodzinka.pl (166) - serial
 18.45 Akacjowa 38 (406) - serial
 19.30 Gra na Maksa s.III - /3/ 

- Zawodnik na testach - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2974) - serial
 20.10 Finał konkursu Miss Polonia 

- 2024, cz. I 
 21.35 Finał konkursu Miss Polonia 

- 2024, cz. II wyniki
 22.40 Panorama
 23.20 Spokojnie, to tylko awaria 

- komedia, USA, reż. Ken Fin-
kelman, wyk. Lloyd Bridges, 
Raymond Burr, Robert Hays, 
Julie Hagerty, Chad Everett

 0.55 Książę i ja 3. Królewski mie-
siąc miodowy - komedia, 
USA, reż. Catherine Cyran, 
wyk. Chris Geere, Kam Heskin

 2.40 Zabójstwo nad jeziorem 
- film fabularny, USA, reż. Tim 
Cruz, wyk. Nicky Whelan, Ricky 
Garcia, Anna Hutchinson

 4.10 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.30 Malanowski i Partnerzy
 9.30 Sekrety rodziny
 10.30 Dlaczego ja?
 11.30 Gliniarze
 13.30 Trudne sprawy
 14.35 Dlaczego ja?
 16.20 Pogoda
 16.25 Interwencja
 16.40 Gliniarze
 17.40 Sekrety rodziny
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń

 20.05 7 rzeczy, których nie wiecie 
o facetach - komedia, Polska, 
2016, reż. Kinga Lewińska, 
wyk. Paweł Domagała, Miko-
łaj Roznerski, Alicja Bachleda 
- Curuś, Joanna Opozda

 22.40 Świat w płomieniach - film 
sensacyjny, USA, 2013, reż. 
Roland Emmerich, wyk. Chan-
ning Tatum, Jamie Foxx, Mag-
gie Gyllenhaal, Jason Clarke

 1.20 Searching - thriller, USA, 
Rosja, 2018, reż. Aneesh Cha-
ganty, wyk. John Cho, Debra 
Messing, Sara Sohn, Michelle 
La, Joseph Lee

 3.35 Nasz nowy dom
 4.40 Disco Gramy

 5.40 Uwaga!
 5.55 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje
 7.45 SOS. Ekipy w akcji 
 8.40 W - 11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny
 9.25 Detektywi - serial
 10.25 Opowieści małżeńskie 
 11.30 Kuchenne rewolucje
 12.35 Ukryta prawda
 14.40 Szpital - program obyczajowy
 15.45 Doradca smaku
 15.50 Kuchenne rewolucje
 16.55 Ukryta prawda
 18.00 Detektywi - serial
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.50 Uwaga!

 20.00 Batman kontra Superman: 
Świt sprawiedliwości - film 
przygodowy, USA 2016, reż. 
Zack Snyder, wyk. Ben Affleck, 
Henry Cavill, Amy Adams, Jesse 
Eisenberg, Diane Lane

 23.20 Halloween - horror, USA, 
Wielka Brytania 2018, reż. 
David Gordon Green, wyk. 
Jamie Lee Curtis, Judy Greer, 
Andi Matichak, Nick Castle

 1.30 Kuba Wojewódzki 
 2.30 Dowody zbrodni - serial
 3.30 Szpital - program obyczajowy
 4.25 Uwaga!

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.30 Na ratunek 112 
8.30 Hell’s Kitchen - Piekielna Kuchnia 
10.00 Wydarzenia 24 10.30 Nasz no-
wy dom 11.30 Świat według Kiepskich 
14.15 Hell’s Kitchen - Piekielna Kuchnia 
15.50 Wydarzenia 16.10 Więcej wyda-
rzeń 16.20 Gość Wydarzeń  24 16.50 
Hardkorowy lombard 17.50 Świat we-
dług Kiepskich 20.05 Spider - Man: 
Daleko od domu - film sci - fi, USA, 
2019, reż. Jon Watts, wyk. Tom Hol-
land, Samuel L. Jackson, Jake Gyllen-
haal, Marisa Tomei 22.50 Uniwersalny 
żołnierz: Powrót - film sci - fi 0.30 Po-
lacy za granicą 1.30 Backdoor - wyjście 
awaryjne 2.00 Świat według Kiepskich 

TV6STOPKLATKA TV 4

6.00 Kabaretowe hity 6.10 Scena 
Śmiechu 6.55 Polak potrafi - serial 7.55 
Komisarz Rex - serial 8.55 Potop cz. 2 
- film historyczny 11.55 Katastro-
fy w  przestworzach 15.55 Hawaje 5   
- 0 - serial 18.00 Komisarz Rex - serial 
20.00 Show - film sensacyjny 22.30 
Motywy zbrodni - thriller, USA

8.00 Bogaty Dom - Biedny Dom 9.00 
Dlaczego ja? 11.00 Trudne sprawy 
13.00 Policjantki i  Policjanci 14.00 Gli-
niarze 15.00 Na ratunek 112 16.00 Po-
licjantki i  Policjanci 18.00 Łowcy Skar-
bów 19.00 Policjantki i Policjanci 20.00 
Sprawiedliwi -  Wydział Kryminalny 
23.00 Jarhead 2: W polu ognia - dramat

6.00 Strażnik Teksasu 8.00 Policjant-
ki i  Policjanci 9.00 Kobra - oddział 
specjalny 12.05 Więzienie 14.00 Po-
licjantki i  Policjanci 16.00 Kobra - od-
dział specjalny 17.00 Magnum: De-
tektyw z  Hawajów 18.00 Strażnik 
Teksasu 20.00 Kryminalne zagadki 
Miami 23.00 Haker - thriller, USA

TVN 7
 5.15 Szkoła - program obyczajowy
 7.10 Szpital - program obyczajowy
 8.10 Ukryta prawda
 11.20 W - 11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny
 12.45 Szpital - program obyczajowy
 13.50 Sąd rodzinny
 14.50 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 16.55 Szpital - program obyczajowy
 18.55 Ukryta prawda
 20.00 Dom nad jeziorem - film 

obyczajowy, USA, Australia 
2006, reż. Alejandro Agresti, 
wyk. Keanu Reeves, Sandra 
Bullock, Christopher Plummer, 
Ebon Moss - Bachrach, Willeke 
Van Ammelrooy, Dylan Walsh

 22.10 Ostatni samuraj - film przy-
godowy, USA 2003, reż. 
Edward Zwick, wyk. Tom Cru-
ise, Ken Watanabe, Timothy 
Spall, Billy Connolly

 1.15 Camera Cafe. Nowe parzenie
 1.45 Żyjąc z potworem
 2.45 Zbrodnie z pierwszych stron 

gazet 
 3.45 Mój sąsiad morderca 
 4.40 Druga strona medalu 

P

HIT

TV PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 12.00 Zaklinaczka duchów - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 15.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Rodzinny interes - serial
 17.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 19.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Reguły zabijania - film sen-

sacyjny, USA 2022, reż. Jesse 
V. Johnson, wyk. Bruce Wil-
lis, John Malkovich, Michael 
Rooker, Olga Kurylenko

 22.00 Poza prawem - film sen-
sacyjny, USA 2021, reż. Mike 
Burns, wyk. Bruce Willis, Jaime 
King, Lala Kent, Tyler Jon Olson

 0.00 Intruz - thriller, USA 2010, reż. 
Robert Lieberman, wyk. Adam 
Beach, Erica Ceera, Ron Lea, 
Steve Austin

 2.00 Menu na miarę
 2.55 Szalone fabryki polskiej 

muzyki!
 4.00 Dyżur
 5.30 Dyżur 

HIT

TRWAM
15.50 Ma się rozumieć 16.00 Infor-
macje dnia 16.10 Natura Obiektywnie 
16.30 Muzyczne chwile 16.40 Prosto 
o  gospodarce 17.00 Z  Zacisza na Sy-
berię 17.30 Geopolityka 17.55 Poczet 
Wielkich Polaków 18.00 Anioł Pański 
18.05 Informacje dnia 18.15 Wester-
platte Młodych 19.00 Warto zauwa-
żyć… 19.30 Brat Franciszek 20.00 In-
formacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 
Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogór-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski 
Punkt Widzenia 22.00 Uwielbiajmy 
Najświętsze Serce Jezusa 22.50 Prze-
gląd Katolickiego Tygodnika “Niedzie-
la” 22.55 Pianistą być! 23.30 Regał 

TTV
5.05 Dobra robota 6.00 Express 6.20 
Diabelnie boskie - serial 6.45 Ukry-
ta prawda 7.40 Szpital - program oby-
czajowy 9.35 Kartoteka 10.40 Zakup 
w ciemno 11.40 Damy i wieśniaczki. 
Ukraina 12.40 Damy i wieśniaczki. PL 
13.45 Diabelnie boskie - serial 14.40 
Gogglebox. Przed telewizorem 15.45 
Express 16.05 Zakup w ciemno 17.15 
DeFacto 17.45 Express 18.00 Sport 
18.05 Żony Podlasia 19.05 Życie na kre-
dycie 19.45 Express 20.05 Życie na kre-
dycie 20.40 Gogglebox. Przed telewi-
zorem 21.45 Express 22.05 Diabelnie 
boskie 22.30 Diabelnie boskie - serial 
23.00 Gogglebox. Przed telewizorem

TVP SPORT
5.15 EURO Wieczór 6.00 EURO 2024 
- najlepsze mecze fazy grupowej 8.15 
EURO 2024 - najlepsze mecze fazy 
grupowej 10.30 EURO 2024 - najlep-
sze mecze fazy grupowej 12.50 Pił-
karskie EURO - Decydujące Momenty  
13.55 Rajdy Samochodowe - ORLEN 
80. Rajd Polski WRC de 1 16.00 EURO 
dzień (15) 17.00 Irena Szewińska 17.30 
Lekkoatletyka - Mistrzostwa Polski, 
Bydgoszcz - Dzień 2. 17.35 Lekkoatle-
tyka - Mistrzostwa Polski, Bydgoszcz 
- Dzień 2. 21.35 EURO 2024 (3) - ma-
gazyn 22.25 EURO 2024 (3) - maga-
zyn 23.30 EURO Wieczór 0.00 Kroni-
ki Orlen Rajd Polski 2024 (2) - felieton

Sobota, 29.06Piątek, 28.06

eprasa.pl c738cf94ae
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TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Studio Raban - magazyn 
 8.00 Wydział kryminalny 

Kitzbühel (105) - serial
 8.50 Ranczo s.X (118) - serial
 9.45 Komisarz Alex (44) - serial
 10.40 Ojciec Mateusz (30) - serial
 11.35 Korona królów. Jagiellono-

wie - serial
 12.10 Agrobiznes
 12.35 To się opłaca - magazyn 
 12.55 Kamery wśród zwierząt
 14.00 Złoty chłopak (207) - serial
 14.55 Jaka to melodia?
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo (304) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.20 Jaka to melodia?
 18.00 Dziewczyny ze Lwowa (3) 

- serial
 19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 19.55 Pytanie dnia
 20.05 Pogoda, Sport
 20.15 Gra na Maksa s.III - /15/ 

- Wdech - wydech - serial
 20.30 EURO 2024 - 1/8 Finału
 23.15 Gra na Maksa s.III - /15/ 

- Wdech - wydech - serial
 23.25 Orły Temidy - film sensacyjny, 

USA, reż. Ivan Reitman, wyk. 
Robert Redford, Daryl Hannah, 
Brian Dennehy, Debra Winger

 1.35 Wyśpiewam ci miłość - film 
obyczajowy, Szwecja, reż. 
Edward af Sillen, wyk. Malinn 
Akerman, Christian Hillborg, 

 3.30 Tylko na lato - film obycza-
jowy, Kanada, reż. David I. 
Strasser, wyk. Brant Daugherty, 
Hayley Sales, Linda Darlow

 4.35 Na dobre i na złe (826) - serial
 5.30 M jak miłość (1606) - serial
 6.20 Program katolicki
 6.55 Rodzinka.pl (229) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Okrasa łamie przepisy 
 11.50 Barwy szczęścia (2975) - serial
 12.30 Koło fortuny  - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (373) - serial
 14.05 Rodzinka.pl s.V (121) - serial
 14.35 Na sygnale (543) - serial
 15.05 Na dobre i na złe (914) - serial
 16.00 Koło fortuny  - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.05 Gra na Maksa s.III - /15/ 

- Wdech - wydech - serial
 17.20 EURO 2024 - 1/8 Finału 
 20.15 Gra na Maksa s.III - /15/ 

- Wdech - wydech - serial
 20.25 Niezwyciężony, USA, reż. 

David Gordon Green, wyk. 
Jake Gyllenhaal, Tatiana Mas-
lany, Clancy Brown, Miranda 
Richardson, Frankie Shaw

 22.30 Panorama
 23.10 Izabela, królowa Hiszpanii (27) 

- serial
 0.05 Poznajmy się jeszcze raz 

- film fabularny, Francja, reż. 
Nicolas Bedos, wyk. Daniel 
Auteuil, Guillaume Canet, 
Fanny Ardant

 2.15 O mnie się nie martw s.XI (1) 
- serial 

 3.15 Rejs - komedia, reż. Marek 
Piwowski, wyk. Stanisław Tym, 
Jolanta Lothe, Wanda Stani-
sławska - Lothe, Jerzy Dobro-
wolski, Jan Himilsbach, Zdzi-
sław Maklakiewicz

 4.25 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
6.00 Nowy dzień z Polsat News
8.30 Malanowski i Partnerzy
9.30 Sekrety rodziny

10.30 Dlaczego ja?
11.30 Gliniarze
13.30 Trudne sprawy
14.35 Dlaczego ja?
15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.25 Interwencja
16.40 Gliniarze
17.40 Sekrety rodziny
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.25 Gość Wydarzeń

20.05 Szklana pułapka - film sen-
sacyjny, USA, 1988, reż. John 
McTiernan, wyk. Bruce Willis, 
Alan Rickman, Bonnie Bedelia, 
Alexander Godunov

 - Nowojorski policjant John 
McClane przylatuje do Los 
Angeles, by spędzić święta 
z rodziną. Na miejscu okazuje 
się, że nowoczesny wieżowiec, 
zostaje opanowany przez 
grupę terrorystów. 

22.55 Bank - dramat sensacyjny, 
USA, 2009, reż. Tom Tykwer, 
wyk. Clive Owen, Naomi 
Watts, Armin Mueller - Stahl, 
Ulrich Thomsen

1.25 Znaki
3.35 Zjedz Alaskę
4.05 Zjedz Kambodżę

 5.25 Uwaga!
 5.40 Ukryta prawda
 6.30 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.25 SOS. Ekipy w akcji 
 8.20 W - 11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny
 9.05 Detektywi - serial
 10.05 Opowieści małżeńskie
 11.15 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 12.20 Ukryta prawda
 14.25 Szpital - program obyczajowy
 15.30 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 16.35 Ukryta prawda
 17.40 Detektywi - serial
 18.45 Sport, Pogoda
 19.00 Fakty 
 19.40 Uwaga!
 20.00 Doradca smaku

 20.10 Na Wspólnej - serial
 20.50 Yellowstone - miniserial
 23.00 Pakt - miniserial
 0.05 Co za tydzień 
 0.35 Dowody zbrodni - serial
 1.40 The Traitors. Zdrajcy 
 3.10 Szpital - program obyczajowy
 4.10 Uwaga!
 4.25 Nauka jazdy 
 4.55 Recepta na stary dom 

HIT

SUPER POLSAT
 6.00 SuperLudzie 6.30 Na ratunek 112 
8.30 Hell’s Kitchen - Piekielna Kuch-
nia 10.00 Wydarzenia  24 10.30 Su-
perLudzie 11.30 Świat według Kiep-
skich 14.15 Hell’s Kitchen - Piekielna 
Kuchnia 15.50 Wydarzenia 16.10 Wię-
cej wydarzeń 16.20 Gość Wydarzeń 24 
16.50 Hardkorowy lombard 17.50 
Świat według Kiepskich 20.00 Sołtysi 
21.00 48H. Zaginieni 22.00 Termina-
tor 3: Bunt maszyn - film sci - fi, USA, 
Niemcy, Wielka Brytania, 2003, reż. Jo-
nathan Mostow 0.15 Zasady walki  II 
- Zdrada - thriller, Kanada, 2008, reż. 
Josef Rusnak 4.00 Nasz nowy dom 
5.00 Nasz nowy dom 

TV6STOPKLATKA TV 4

6.25 Scena Śmiechu 7.15 Matki, żo-
ny i  kochanki - serial 9.00 Komisarz 
Rex - serial 12.00 Katastrofy w  prze-
stworzach 16.00 Kojak - serial 18.05 
Komisarz Rex - serial 19.05 Hudson 
i Rex sezon 2 - Żywy trup - serial 20.00 
Porwanie, akcja - thriller 21.50 Mecha-
nik: Prawo zemsty - film sensacyjny

10.00 Dlaczego ja? 11.00 Trudne spra-
wy 13.00 Policjantki i  Policjanci 14.00 
Gliniarze 15.00 Na ratunek  112 16.00 
Policjantki i Policjanci 18.00 Łowcy skar-
bów 19.00 Policjantki i Policjanci 20.00 
Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny 
21.00 Samotny gringo - film sensacyj-
ny 22.50 Obóz integracyjny - komedia

9.00 Kobra - oddział specjalny 12.00
Uroczysko 13.05 Więzienie 13.35
Więzienie 14.00 Policjantki i  Policjanci
16.00 Kobra - oddział specjalny 17.00
Magnum: Detektyw z Hawajów 18.00
Strażnik Teksasu 20.00 CSI: Kryminal-
ne zagadki Nowego Jorku 22.00 Spra-
wiedliwi -  Wydział Kryminalny 5.15

TVN 7
 5.15 Szkoła - program obyczajowy
 6.15 Aleksandra Mirosław. 

W drodze do Paryża 2024 
 6.40 Wilfredo Leon. W drodze do 

Paryża 2024 - dokument
 7.10 Szpital - program obyczajowy
 8.10 Ukryta prawda
 11.20 W - 11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny
 12.45 Szpital - program obyczajowy
 13.50 Sąd rodzinny
 14.50 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 16.55 Szpital - program obyczajowy
 18.55 Ukryta prawda
 20.00 Piłsudski - dramat historyczny, 

Polska 2019, reż. Michał Rosa, 
wyk. Borys Szyc, Magdalena 
Boczarska, Jan Marczewski, 
Józef Pawłowski, Maria Dębska

 22.20 Jurassic World: Upadłe kró-
lestwo - film przygodowy, 
USA 2018, reż. J.A. Bayona

 0.55 Gruby i chudszy - komedia, 
USA 1996, reż. Tom Shadyac

 3.05 Mój sąsiad morderca 
 4.05 Druga strona medalu 
 4.35 Druga strona medalu 

PO

HIT

TV PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 12.00 Zaklinaczka duchów - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 15.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Rodzinny interes - serial
 17.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 19.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Szkoła w ogniu - film sen-

sacyjny, USA 2020, reż. Brian 
Skiba, wyk. Casper Van Dien, 
Jack Griffo, Richard Burgi, Ryan
Phillippe, Samaire Armstrong

 21.55 Reguły zabijania - film sen-
sacyjny, USA 2022, reż. Jesse 
V. Johnson, wyk. Bruce Wil-
lis, John Malkovich, Michael 
Rooker, Olga Kurylenko

 23.50 Potępiony - thriller, USA 2007, 
reż. Scott Wiper, wyk. Steve 
Austin, Vinnie Jones, Robert 
Mammone, Tory Mussett

 2.05 Dzielnica strachu - serial
 3.05 Lombard: Życie pod zastaw
 4.05 Taki jest świat
 5.00 Dzielnica strachu - serial

HIT

TRWAM
11.30 Warto być ojcem 11.45 Muzycz-
ne chwile 12.00 Anioł Pański 12.03 In-
formacje dnia 12.20 Tata z Małopolski 
13.20 Słowo życia 13.30 Msza świę-
ta 14.20 Muzyczne chwile 14.30 Ma-
ria Okońska 15.25 Artystyczna dusza 
15.50 Ma się rozumieć 16.00 Informa-
cje dnia 16.10 Sanktuaria polskie 16.30 
Porady Medyczne Bonifratrów 17.00 
Świadkowie 17.30 Spotkanie Rodziny 
Radia Maryja 20.00 Informacje dnia 
20.20 Różaniec 20.50 Myśląc Ojczy-
zna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 Infor-
macje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 
22.00 Z wędką nad wodę 22.30 Filmo-
we Życiorysy PL 23.10 Savionalia 

TTV
5.05 Dobra robota 6.05 Express 6.25 
Ukryta prawda 7.25 Szpital - program 
obyczajowy 8.25 Szpital - program 
obyczajowy 9.25 Kartoteka 10.30 Za-
kup w ciemno 11.30 Ukryta prawda 
12.30 Damy i wieśniaczki. Ukraina 13.45 
Diabelnie boskie - serial 14.10 Diabelnie 
boskie - serial 14.40 Gogglebox. Przed 
telewizorem 15.45 Express 16.05 Zakup 
w ciemno 17.15 DeFacto 17.45 Express 
18.00 Sport 18.05 Usterka 18.40 Zło-
mowisko PL 19.45 Express 20.05 Zakup 
w ciemno 21.10 Dobra robota 21.45 
Express 22.00 Gogglebox. Przed tele-
wizorem 0.00 Nasi w mundurach 1.00 
Ciężarówką przez Stany  

TVP SPORT
EURO Wieczór 6.00 Kolarstwo - Tour 
de  Pologne kobiet - etap  3. 6.25 Raj-
dy Samochodowe - ORLEN 80.  Rajd 
Polski WRC - podsumowanie 8.20 EU-
RO 2024 - 1/8F  4 10.30 EURO 2024 
- 1/8F  3  11.30 EURO 2024 - 1/8F  3 
12.45 EURO 2024 - 1/8F 2 14.00 EURO 
2024 - 1/8F 2 15.00 EURO dzień (18) 
16.00 EURO 2024 - 1/8F 5 17.50 EU-
RO 2024 - 1/8F  5 19.00 EURO 2024 
- 1/8F  5 20.20 EURO 2024 - 1/8F  6 
20.50 EURO 2024 - 1/8F 6  22.00 EU-
RO 2024 - 1/8F  6 23.30 EURO Wie-
czór 0.15 EURO 2024 - 1/8F  5 2.30 
EURO 2024 - 1/8F 6 3.30 EURO 2024 
- 1/8F 6 4.30 Zakończenie dnia

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 8.00 Tydzień 
 8.30 Zakochaj się w Polsce 
 9.05 Będzie lepiej - komedia
 10.55 Janosik (12) - Pobili się dwaj 

górale - serial
 11.55 Między ziemią a niebem
 12.00 Anioł Pański
 12.15 Między ziemią a niebem 
 12.45 Biblioteka mądrości - Śmierć 
 13.10 Kamery wśród zwierząt
 14.10 Ogniem i mieczem (2) - serial
 15.15 Dom (20) - Powrót z dale-

kiej podróży - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.35 Komisarz Alex (224) - Złom 

- serial
 18.40 Jaka to melodia?
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 20.05 Pogoda, Sport
 20.15 Kroniki Orlen Rajd Polski 2024 
 20.20 Gra na Maksa s.III - /14/ 

- Fajna Basia - serial
 20.30 EURO 2024 - 1/8 Finału
 23.15 Gra na Maksa s.III - /14/ 

- Fajna Basia - serial
 23.25 Rolnik szuka żony seria 10  

- /7/ - reality show
 0.30 Wyśpiewam ci miłość - film 

obyczajowy, Szwecja, reż. 
Edward af Sillen, wyk. Malinn 
Akerman, Christian Hillborg, 
Jonas Karlsson

 2.35 Sezon na zabijanie - film 
akcji, Belgia, USA, reż. Mark 
Steven Johnson, wyk. Robert 
de Niro, John Travolta

 4.10 61. KFPP w Opolu - Premiery
 4.55 Zakończenie dnia

 5.25 Barwy szczęścia (2973 - 2974) 
- serial

 6.30 M jak miłość (1790) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.45 Czas na miłość - komedia, 

Wielka Brytania, reż. Richard 
Curtis, wyk. Bill Nighy, Rachel 
Mcadams, Domhnall Gleeson, 
Lydia Wilson

 14.00 Familiada - teleturniej 
 14.35 Koło fortuny  - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Opole 2024 

- Jubileusz  30 - lecia Szansy 
na sukces 

 16.15 Tak to leciało!  - teleturniej 
 17.05 Gra na Maksa s.III - /14/ 

- Fajna Basia - serial
 17.20 EURO 2024 - 1/8 Finału
 20.10 Gra na Maksa s.III - /14/ 

- Fajna Basia - serial
 20.25 Królowa - film fabularny, 

Wielka Brytania, Francja, Włochy, 
USA, reż. Stephen Frears, wyk. 
Hellen Mirren, Michael Sheen, 
James Cromwell, Sylvia Syms

 22.30 Panorama
 23.10 Chór - dramat obyczajowy, 

USA, reż. Franois Girard, wyk. 
Dustin Hoffman, Garrett 
Wareing

 1.05 Osiecka (11 - 12) - serial
 2.55 Autoportret z kochanką 

- film obyczajowy, reż. Rado-
sław Piwowarski, wyk. Kata-
rzyna Figura, Waldemar 
Błaszczyk, Jerzy Trela, Marek 
Kondrat, Marcelina Zjawiń-
ska, Halina Wyrodek, Miro-
sław Baka, Tomasz Bednarek, 
Edward Krasiński, Konrad Imiela

 4.25 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
6.00 Nowy dzień z Polsat News
8.55 O psie, który wrócił do 

domu - film familijny, Chiny
11.00 Karate Kid 3 - film fami-

lijny, USA, 1989, reż. John G. 
Avildsen, wyk. Ralph Macchio, 
Robyn Lively, Thomas Ian Grif-
fith, Pat Morita

13.35 Osobliwy dom pani Peregrine 
 - film fantasy, USA, 2014

16.15 7 rzeczy, których nie wiecie 
o facetach - komedia, Polska

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda, 
Sport

19.27 Pogoda
19.30 Państwo w Państwie

20.00 47 roninów - film fantasy, 
USA, Wielka Brytania, Japo-
nia, 2013, reż. Carl Rinsch, 
wyk. Keanu Reeves, Hiroyuki 
Sanada, Ko Shibasaki, Tada-
nobu Asano

22.25 Wrogowie publiczni - dra-
mat gangsterski, Japonia, USA, 
2009, reż. Michael Mann, wyk. 
Johnny Depp, Christian Bale, 
Marion Cotillard, James Russo

1.35 Shine - dramat, USA, Wielka 
Brytania, 2018, reż. Anthony 
Nardolillo

3.40 Świat według Kiepskich
4.45 Disco Gramy

 5.35 Uwaga!
 5.50 Batwheels - animacja 
 6.20 Ciężarówką przez RPA 
 7.15 Kuchenne rewolucje 
 8.15 Odlotowy ogród 
 8.45 Dzień Dobry Wakacje 
 11.25 Co za tydzień 
 11.55 Totalne remonty Szelągow-

skiej - program rozrywkowy
 13.00 Kobieta na krańcu świata 
 13.35 Gniew Tytanów - film przy-

godowy, USA, Hiszpania 2012
 15.45 Batman kontra Superman: 

Świt sprawiedliwości - film 
przygodowy, USA 2016

 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.30 Kronika Speedway Grand Prix 
 19.45 Uwaga!

 20.00 Szybcy i wściekli - film sen-
sacyjny, USA, Niemcy 2001, 
reż. Rob Cohen, wyk. Paul Wal-
ker, Vin Diesel, Michelle Rodri-
guez, Jordana Brewster, Rick 
Yune, Ted Levine, Ja Rule

 22.20 Inni - horror, USA, Hiszpania, 
Francja 2001, reż. Alejandro 
Amenábar, wyk. Nicole Kid-
man, Fionnula Flanagan, Chri-
stopher Eccleston

 0.30 Kuchenne rewolucje
 1.35 Kwatery Hitlera 
 2.35 Szpital - program obyczajowy
 3.35 Uwaga!

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 Małe Wielkie Marzenia 7.05 
Wszyscy razem, śladem Blue! 8.05 
Kung Fu Panda: Legenda o niezwykło-
ści 9.35 SpongeBob Kanciastoporty 
10.05 #JesteśmyDlaDzieci 10.35 Emot-
ki. Film - film anim. 12.25 Mała syrenka 
- film familijny 14.05 Karate Kid 2 - film 
familijny 16.35 Spider - Man: Daleko 
od domu - film sci - fi 19.10 Świat we-
dług Kiepskich 20.00 Bracia 21.00 Bra-
cia 22.00 Zmartwychwstały - dramat, 
USA, 2016, reż. Kevin Reynolds, wyk. 
Joseph Fiennes, Tom Felton, María Bot-
to 0.15 Polacy za granicą 1.15 Backdoor 
- wyjście awaryjne 1.45 Świat według 
Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom

TV6STOPKLATKA TV 4

6.00 Przygody Merlina - serial 7.55 Ko-
misarz Rex - serial 9.55 Hudson i  Rex 
- serial 13.00 Moja dziewczyna - film 
familijny 14.55 Silverado - dramat 
17.45 Czterej pancerni i  pies  cz.  1 - 2  
- serial 20.00 Ostatnia misja USS In-
dianapolis - dramat historyczny 22.40 
Oczy anioła - dramat 

6.00 Łowcy Skarbów 7.00 Tajemnice 
apostołów - film dok. 8.00 Co się na-
prawdę wydarzyło? 9.00 Galileo 11.00 
Jaś Fasola 11.40 Bibliotekarz: Tajemnica 
włóczni - film przygodowy 13.40 Osa-
czeni - film sensacyjny 16.00 Gwiazdy 
Kabaretu 18.00 Galileo 20.00 Ojczym 
- thriller 22.20 Współlokatorka - thrille

6.00 Zoo po godzinach 7.00 Colum-
bo 11.05 Magnum: Detektyw z Hawa-
jów 14.00 Policjantki i Policjanci 20.00 
CSI: Kryminalne zagadki Nowego Jorku 
22.55 Prawo do zemsty - film sensa-
cyjny, USA, 2019, reż. Daniel Zirilli 0.40 
Włatcy móch 2.40 Włatcy móch 3.10 
Włatcy móch 3.40 Sekrety sąsiadów

TVN 7
 5.20 Wiza na miłość 
 6.30 New Looney Tunes - animacja
 7.05 Mali agenci IV: Wyścig 

z czasem - film familijny, USA 
 8.55 Wilfredo Leon. W drodze do 

Paryża 2024 - dokument
 9.25 Ukryta prawda
 13.40 Detektywi - serial
 14.40 Dziedzic Maski - komedia, 

USA, Niemcy 2005
 16.45 Harry Potter i Książę Półkrwi 

- film przygodowy, Wielka Bry-
tania, USA 2009

 20.00 Jurassic World: Upadłe kró-
lestwo - film przygodowy, 
USA 2018, reż. J.A. Bayona, 
wyk. Chris Pratt, Bryce Dallas 
Howard, Rafe Spall, Justice 
Small, Daniella Pineda, James 
Cromwell, Geraldine Chaplin

 23.00 Piłsudski - dramat histo-
ryczny, Polska 2019, reż. Michał 
Rosa, wyk. Borys Szyc, Magda-
lena Boczarska, Jan Marczew-
ski, Józef Pawłowski

 1.20 Żyjąc z potworem 
 2.20 Zbrodnie z pierwszych stron 

gazet 
 3.15 Mój sąsiad morderca 

NIED

HIT

TV PULS
 6.00 Menu na miarę
 6.35 Rodzinny interes - serial
 8.35 Kurierzy - serial
 10.30 Hibernatus - komedia, Francja, 

Włochy 1969
 12.15 Tajemnice Saint - Tropez 

- komedia, Francja 2021
 14.00 Jestem taka piękna! - kome-

dia, Chiny, USA 2018
 16.10 Powiedz tak - komedia 

romantyczna, Niemcy, USA 
 18.25 Pech to nie grzech - komedia 

romantyczna, Polska 2018
 20.00 W potrzasku - thriller, USA 

2020, reż. Isaac Florentine, wyk. 
Mario Van Peebles, Perez Perez, 
Scott Adkins, Steven Elder

 21.50 W otchłani - thriller, Kanada, 
USA 2018, reż. Pasha Patriki, 
wyk. Al Sapienza, Dolph Lund-
gren, Jasmine Waltz, Jean 
- Claude Van Damme

 0.00 Siła taktyczna - film sensa-
cyjny, Kanada 2011, reż. Adamo 
Paolo Cultraro, wyk. Lexa Doig, 
Michael Jai White, Michael 
Shanks, Steve Austin

 1.55 Dyżur
 3.00 Taki jest świat

HIT

TRWAM
16.00 Informacje dnia 16.10 Koncert 
życzeń 16.50 Cmentarz przy Lipowej 
17.30 Sól ziemi 17.55 Poczet Wielkich 
Polaków 18.00 Anioł Pański 18.05 In-
formacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
kończone 19.25 Święty na każdy dzień 
19.30 Moja katolicka rodzina 20.00 In-
formacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 
Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasno-
górski 21.20 Informacje dnia 21.40 Re-
trospekcja 21.45 Stan Bezpieczeństwa 
Państwa 21.55 Święty na każdy dzień 
22.00 Polskie dziedzictwo 22.25 Bazy-
lika Bożego Ciała w Krakowie 22.45 Jak 
wygrać małżeństwo? 23.00 Jak my to 
widzimy 23.30 Tam, gdzie Bóg płacze

TTV
5.20 Detektywi. Na zlecenie 6.05 Dia-
belnie boskie - serial 6.35 DeFacto 7.00 
DeFacto 7.30 Farma Clarksona 8.45 
Gogglebox. Przed telewizorem 9.45 
Express 10.05 Ciężarówką przez Stany 
11.05 Nic do ukrycia 12.05 Dobra ro-
bota 12.40 Zakup w ciemno 13.45 Na-
si w mundurach 14.45 Kanapowczynie 
15.45 Express 16.05 Gogglebox. Przed 
telewizorem 17.05 Życie na kredycie 
17.45 Express 18.05 Życie na kredy-
cie 18.45 Damy i wieśniaczki. PL 19.45 
Express 20.00 Zakup w ciemno 21.00 
Gogglebox. Przed telewizorem 22.00 
Kanapowczynie 23.00 Damy i wieś-
niaczki. PL 0.00 Nic do ukrycia 

TVP SPORT
5.15 EURO Wieczór 6.00 Kolarstwo 
- Tour de Pologne kobiet - etap 2. 6.30 
Jeździectwo - Puchar Narodów WK-
KW 7.30 EURO 2024 - 1/8F 1 9.45 EU-
RO 2024 - 1/8F  2 12.00 Mecz - tele-
turniej piłkarski - /1/ - teleturniej 13.00 
EURO dzień  (17) 14.00 Rajdy Samo-
chodowe - ORLEN 80. Rajd Polski WRC 
dz. 3. 16.00 EURO 2024 - 1/8F 3 17.50 
EURO 2024 - 1/8F 3 20.30 EURO 2024 
- 1/8F  4 20.50 EURO 2024 - 1/8F  4 
23.30 EURO Wieczór 0.00 Kroniki 
Orlen Rajd Polski 2024  (4) - felieton 
0.05 Kolarstwo - Tour de Pologne ko-
biet - etap 3. 0.30 EURO 2024 - 1/8F 3 
2.45 EURO 2024 - 1/8F 4

Poniedziałek, 1.07Niedziela, 30.06
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KODEŃ  W Kopytowie od-
było się uroczyste poświę-
cenie Zielonej Fermy firmy 
Wipasz S.A oraz kapliczki 
św. Antoniego znajdującej 
się przy obiekcie. Oficjalnie 
otwarto też plac zabaw. 
Spotkanie zarządu firmy 
z pracownikami i miesz-
kańcami gminy było okazją 
do uroczystego świętowa-
nia 30 jubileuszu powstania 
Wipaszu. 

Piotr Pyrkosz

– Dziękuję wszystkim tym 
którzy uwierzyli w ten pro-

jekt. To osoby bardzo mądre 
i odpowiedzialne, które po 
prostu się nie bały, że robią 
coś złego. Wójt Kodnia Je-

rzy Troć, wójt Drelowa Piotr 
Kazimierski i starosta bialski 
Mariusz Filipiuk rozumieją, 
że to nie jest tylko i wyłącznie 
jakiś indywidualny interes, 
tylko jest to większa rzecz. 
Chcemy produkować zdrową 
żywność, chcemy integrować 
lokalną społeczność i bronić 
tego regionu. Proponujemy 
nową drogę dla wsi i jest jest 
to właściwy kierunek, bo nic 
nie będzie już po staremu. 
Wszystko dookoła się zmie-

nia i wieś też się zmienia, 
ale wieś zawsze musi służyć 
produkcji żywności, zdrowej 
żywności – podkreślił, wita-

jąc gości Józef Wiśniew-
ski, prezes Wipasz S.A. 

Dobroć i pokora
„Dobroć i pokora są naj-

milsze Bogu i ludziom”, głosi 
motto na postumencie ka-

pliczki Św. Antoniego z Pa-

dwy, która stanęła u bram 
Zielonej Fermy w Kopytowie, 
sztandarowej inwestycji Wi-
paszu w gminie Kodeń. Po-

łożona z dala od ostatnich 
wiejskich zabudowań, na 
polanie na skraju lasu, sta-

nowi idealny kontrast pomię-

dzy nowoczesną technologią 
a pamiętającym jeszcze cza-

sy PGR-u terenem, którego 
to gospodarstwa likwidacja 
była rówznoznaczna z de-

gradacją tego regionu i ze 
skutkami której nie uporano 
się do dziś. – Dziwię się, że 

taka lokalizacja Zielonej Fer-
my mogła wzbudzać prote-

sty. Nie ma chyba lepszego 
miejsca na taką inwestycję 
w całym powiecie. Jestem 
pod wrażeniem tego, co tu 
zobaczyłem. Dziekuję firmie 
Wipasz, że inwestuje w nasz 
region, że tworzy miejsca 
pracy i chce dbać o miesz-

kańców. Gratuluję wytrwa-

łości i kolejnych sukcesów 
w pięknej 30-letniej historii 
firmy. Z okazji tego dostojne-

go jubileuszu życzę wszyst-
kiego, co najlepsze i tak jak 
ta 100-letnia deska, na której 
zapisaliśmy życzenia, 100 
lat dobrych decyzji i trwałe-

go rozwoju firmy – mówił, 
wręczając Józefowi Wiśniew-

skiemu oryginalny grawer, 
Mariusz Filipiuk, starosta 
powiatu bialskiego. 

Właściciel Wipaszu nie 
krył wzruszenia i pozwolił 
sobie na osobiste wyznanie. 
– Mając 14 lat, z papiero-

wą walizką w rękach, wy-
jechałem w świat. Zanim to 
jednak zrobiłem, zaszedłem 
do swojego parafialnego 
kościoła i zawierzyłem swo-

je życie Matce Bożej. Wie-

cie Państwo, buduje się nie 

dla siebie ale buduje się dla 
wspólnoty. Niech i ta inwe-

stycja służy ludziom, zgodzie 
i Panu Bogu – powiedział do 
zebranych Józef Wiśniewski, 
zapraszając wszystkich do 
Domu Pielgrzyma w Kodniu.

Życzliwość i odwaga
Tu nastąpiła dalsza część 

uroczystości, którą uświetniły 
między innymi występy ze-

społów z Klubu Seniora w Ko-

dniu, które w ten sposób wy-
raziły swoją wdzięczność za 
finansowe wsparcie okazane 
przez Fundację „Wipasz Po-

mocna Dłoń” w ramach akcji 
„Senior w Potrzebie”, dzięki 
której możliwe jest prowadze-

nie sześciu klubów seniora na 
terenie gm. Kodeń.

– Trzeba życzliwości 
i dobroci, aby pomagać, 
trzeba odwagi, aby nie zwa-

żając na przeszkody, wy-
trwale i do końca wyciągać 
pomocną i przyjazną dłoń. 
Seniorzy to często osoby 
wyobcowane, nie mieszkają 
już z dziećmi, nie pracują, 
często stracili małżonków, 
co powoduje poczucie ob-

niżenia własnej wartości lub 

braku pomysłu na wypełnie-

nie dużej ilości wolnego cza-

su. Działające kluby seniora 
tworzą przestrzeń, w której 
możemy się spotkać i spę-

dzić wspólny czas. Nierzad-

ko pomagają odnaleźć sens 
życia i podjąć nowe wyzwa-

nia. Państwa zaangażowa-

nie i gotowość do pomocy 
sprawiły, że nasze działania 
stały się realne i przekształ-
ciły się w konkretną rzeczy-
wistość, przyczyniając się do 
pozytywnych zmian w spo-

łeczności seniorów. Dzięku-

jemy Wam za to, że byliście 
z nami na każdym kroku 
naszej drogi, przynosząc 
pomoc tam, gdzie jest naj-
bardziej potrzebna. Dzięku-

jemy za każdy gest dobroci, 
który przyczynia się do na-

szego wspólnego sukcesu. 
Dzięki Wam nasza wspól-
nota seniorów staje się sil-
niejsza, a przyszłość wyda-

je się bardziej obiecująca. 
Dzięki Waszemu zaufaniu 
i współpracy możemy roz-

wijać nasze działania, pro-

pagować wartości, kultywo-

wać tradycje, które są nam 
bliskie i działać na rzecz 
dobra wspólnego. Państwa 
zaangażowanie jest dla nas 
nieocenione. Wyrażając na-

szą wdzięczność za wielkie 
serce, życzymy powodzenia 
w realizacji życiowych za-

mierzeń a całej Firmie oraz 
Fundacji życzymy wielu suk-
cesów i kolejnych jubileuszy 
– napisali w podziękowa-

niach seniorzy i animatorzy 
Klubów Seniora w gminie 
Kodeń. I wystąpli z wyjątko-

wym repertuarem i piosenką 
przygotową specjalnie na 
30-lecie Wipaszu. 

Podziękowania złożyli też 
Jerzy Troć, wójt gminy Kodeń 
i Piotr Kazimierski wójt gmi-
ny Drelów. Mieszkańcy yuch 
gmin są beneficjentami akcji 
„Senior w Potrzebie” prowa-

dzonej przez Fundację „Wi-
pasz Pomocna Doń” 

  Wielkie serce
„Wszystko co wielkie jest 

wielkie przez serce” głosi cy-
tat Cypriana Kamila Norwida 
na podziękowaniach zło-

żonych przez mieszkańców 
Kopytowa na ręce prezesa 
Wipaszu. Wdzięczni są nie 
tylko ci, którzy znaleźli pra-

cę w Zielonych Fermach, ale 
także rodzice, których dzieci 

mogą korzystać z nowiutkie-

go placu zabaw, którego uro-

czyste otwarcie miało miejsce 
tego samego dnia. – Bez 
okazanej pomocy i życzliwo-

ści w pracy podejmowanej 
dla dobra naszych dzieci, 
placu zabaw by tutaj po pro-

stu nie było. Jako mieszkańcy 
Kopytowa serdecznie dzię-

kujemy za okazane wsparcie 
– powiedziała Anna Nikoń-
czuk, inicjatorka budowy 
placu zabaw w miejscowości. 

I mimo że pogoda była 
dżdżysta, to dzieciaki bawiły 
się w najlepsze, a ich uśmie-

chy były najlepszą nagrodą 
dla wszystkich zaangażowa-

nych w przedsięwzięcie. 

Otwarcie placu zabaw w Kopytowie zbiegło się z okrągłym jubileuszem �rmy Wipasz

Zielone Fermy na 30-lecie!

W uroczystości uczestniczyli mieszkańcy Kopytowa i pracow-

nicy Zielonych Ferm

Starosta Mariusz Filipiuk wrę-

czył okolicznościowe życze-

nia na 100-letniej desce

Pamiątkowa fotografia uczestników jubileuszu na tle Zielonych Ferm w Kopytowie 

Nie mogło zabraknąć jubileuszowego tortu od pracowników 
firmy

Klub Seniora z tej okazji przygotował okolicznościowy występ 

Mimo niesprzyjającej pogody tuż po otwarciu plac zabaw w Ko-

pytowie zatętnił życiem

– Jako mieszkańcy Kopyto-

wa serdecznie dziękujemy za 
okazane wsparcie – powie-

działa Anna Nikończuk, ini-
cjatorka budowy placu zabaw  
w miejscowości

Uśmiechy dzieci były najlepszą nagrodą dla wszystkich zaanga-

zowanych w budowę palcu zabaw 
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BIAłA PODlASKA Odbył 
się zlot z okazji 40-lecia 
duszpasterstwa Harce-
rek i Harcerzy. Wydarzenie 
miało miejsce w Białej Pod-
laskiej, ale przyjechali na nie 
też druhowie z Międzyrzeca 
Podlaskiego. W czasie wyda-
rzenia był czas, by wspólnie 
powspominać obozy, zdo-
bywanie sprawności, zbiórki 
i inne wydarzenia, które do 
dziś wywołują emocje. uro-
czystość ta była nie tylko 
okazją do wspomnień i re-
fleksji, ale także do spotkań 
i zabawy w gronie ludzi, dla 
których harcerstwo stanowi 
ważny element życia. 

ANNA ChODyKA

Jak przekazuje Mate-
usz Stolarski, należący do 
Duszpasterstwa Harcerzy 
i Harcerek, w czasie jubile-
uszu w kinie „Merkury” od-
była się premiera filmu do-
kumentalnego „Pod prąd”, 
który w niezwykle porusza-
jący sposób ukazuje histo-
rię powstania i działalności 
Duszpasterstwa Harcerek 
i Harcerzy. – Po projek-
cji filmu ponad 300 osób, 
w tym harcerze i harcerki 
z różnych lat i miejscowości, 
ich rodziny oraz przyjaciele 
harcerstwa, zgromadzili się 

w Dworku Diana pod Białą 
Podlaską. Uroczystość była 
pełna wspomnień, podzięko-
wań oraz wzruszających mo-
mentów. Odbyło się ognisko 
obrzędowe, podczas którego 
gawędy i wspólne śpiewanie 
piosenek harcerskich stwo-
rzyły niepowtarzalną atmos-
ferę. Najważniejsze jednak 
były spotkania i rozmowy, 
które trwały do późnego wie-
czora, często po wielu latach 
niewidzenia się – przekazuje 
Mateusz Stolarski.  

Służba zgodnie 
z wartościami

Duszpasterstwo Harce-
rek i Harcerzy zostało za-
łożone w 1984 roku przez 
księdza Mariana Daniluka, 
który założył pierwszą dru-
żynę harcerską w Garwoli-
nie. W 1987 roku powstała 
kolejna drużyna w Między-
rzecu Podlaskim, a w 2003 
roku trzecia drużyna w Bia-
łej Podlaskiej. Od samego 
początku w działalności tej 
organizacji towarzyszyła mu 

druhna Marta Włastowska. 
– Do harcerstwa przez 

40 lat należało ponad 2 tys. 
osób. Formacja młodych 
ludzi jest trudna, ale praca 
z nią jest też ogromnie sa-
tysfakcjonująca. Na zlocie 
było widać, jak ci ludzie, 
którzy należeli do harcer-
stwa, potrafią wspaniale 
nawiązywać relacje, widać, 
że są szczęśliwi. Dzięki har-
cerstwu powstało wiele mał-
żeństw, które są wzorowe. 
Wśród nich nie ma rozwo-

dów. Obecnie dawni druho-
wie i druhny do harcerstwa 
zapisują swoje dzieci. Byli 
harcerze zajmują służebne 
stanowiska, eksponowane 
w kraju, pracują w duchu 
służby, według wartości 
Bogu, ojczyźnie i bliźnim. 
Pokazują wielki patriotyzm 
i głęboką wiarę – mówi ks. 
Marian Daniluk, proboszcz 
parafii Narodzenia NMP 
w Białej Podlaskiej.

Wskazuje, że harcerstwo 
uczy służenia z radością 

drugiemu człowiekowi na 
co dzień. – Z tym się wiąże 
odpowiedzialność za dru-
giego człowieka, za powie-
rzoną sprawę, urząd, który 
się sprawuje. Harcerstwo 
to inaczej braterstwo, więź 
przetrwały po czterdzieści 
lat. To są całe rodziny, któ-
re spotykają się ze sobą. Na 
zlocie były różne pokolenia, 
ale wszyscy znaleźli wspólny 
język – zaznacza. 

Nauka samodzielności 
i odpowiedzialności
Ewelina Prokopiuk jest 

nauczycielką historii, do har-
cerstwa zapisała się w Mię-
dzyrzecu Podlaskim, w drugiej 
klasie gimnazjum. – Najlep-
sze wspomnienia mam z obo-
zów harcerskich, na które czę-
sto wyjeżdżaliśmy. Pamiętam 
podchody między drużynami, 
druhny z mojej drużyny przy-
szły do mnie zdenerwowane, 
bo ktoś włamał się do obozu 
i ukradł proporzec. Okazało 
się, że to byli harcerze z za-
przyjaźnionej drużyny. Dobrze 
wspominam też wyjazd na 
beatyfikację Jana Pawła II do 
Rzymu, to było bardzo pod-
niosłe wydarzenie, na które 
pojechało bardzo dużo harce-
rzy – mówi Ewelina Proko-
piuk. Dodaje, że harcerstwo 
nauczyło ją samodzielności, 
tego by się nigdy nie podda-
wać, wypowiadania się pu-
blicznie, nawet z zaskoczenia, 
cieszenia się z życia, dobrego 
spędzania czasu. 

Dr Marek Siłuszyk jest 
wykładowcą akademickim 

w Siedlcach, do harcerstwa 
wstąpił w wieku 17 lat, do 
drużyny w Międzyrzecu Pod-
laskim. – To były piękne cza-
sy. Dobrych wspomnień mam 
bardzo dużo. Pamiętam jak 
na obozie w Husinach na 
Roztoczu, jako zastępowy 
miałem poprowadzić swój 
zastęp na dwudniową wy-
cieczkę. Musieliśmy sami zor-

ganizować sobie jedzenie, 
nocleg. Mieliśmy kilka zadań 
do wykonania, m.in. trzeba 
było zrobić dobry uczynek, 
czyli pomóc ludziom na wsi, 
np. rąbiąc drzewo. Wszystko 
nam się pozytywnie udało. 
Druhowie bardzo mi poma-
gali. Wycieczka była dla 
nas wyzwaniem. Przy okazji 
zdobyliśmy kilka sprawności. 
Dzięki tej przygodzie zinte-
growaliśmy się, więc na póź-
niejszych wyjazdach wiedzie-
liśmy, że możemy na siebie 
nawzajem liczyć – zaznacza 
Marek Siłuszyk.

Dodaje, że z większo-
ścią druhów, mimo, że mi-

nęło dwadzieścia lat, wciąż 
ma kontakt. – Relacje, które 
powstały w tamtym czasie są 
mocniejsze, niż te zdobyte 
w czasie studiów. W druży-
nie pojawiały się emocje, 
które nas połączyły. Teraz, 
nawet jak ktoś mieszka na 
końcu Polski lub w innym 
kraju, to jak się spotkamy, 
to czujemy się, jakbyśmy 

widzieli się wczoraj, a nie 
rok temu. Zlot też był okazją 
do odnowienia kontaktów 
– mówi Marek Siłuszyk. Za-
znacza, że harcerstwo na-
uczyło go samodzielności, 
niepoddawania się. – Dzię-
ki harcerstwu wiem, że moż-
na osiągnąć sukces rodzinny 
i zawodowy. Harcerstwo na-
uczyło mnie walczyć i strzec 
ideałów, które wyznaję, we-
dług nich żyć. Dzięki har-
cerstwie mam przyjaciół, 
z którymi razem jeździmy 
na wakacje, jestem też za-
praszany na wesela i inne 
uroczystości – przekazuje dr 
Marek Siłuszyk. 

W zlocie z okazji 40-lecia duszpasterstwa wzięło udział kilka pokoleń harcerek i harcerzy

Zwiążemy ziemię harcerskich 
serc płomieniem

Obecnie dawni druhowie i druhny posyłają na harcerskie zbiórki 
swoje dzieci

Jak wskazuje ks. Marian Daniluk, harcerstwo to przede wszyst-
kim braterstwo i nauka samodzielności

Duszpasterstwo Harcerek i Harcerzy zostało założone w 1984 
roku przez księdza Mariana Daniluka

Zlot zgromadził kilka pokoleń harcerzy i harcerek

Nie mogło zabraknąć ogniska i wspólnego śpiewania przy nim

Zlot był okazją do rozmów i wspomnień

Zgromadzeni na zlocie obejrzeli film pokazujący historię dusz-

pasterstwa 
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Młodzi harcerze mieli okazję wysłuchać opowieści sprzed lat
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POWIAT BIALSKI W ra-
mach operacji pod krypto-
nimem �Zapora� w rejon 
przygraniczny skierowano 
kilkuset funkcjonariuszy 
oddziałów prewencji z ca-
łego kraju, aby wesprzeć 
działającą tam Straż Gra-
niczną i Wojsko Polskie. Od 
początku operacji funk-
cjonariusze skontrolowali 
blisko 6 tysięcy pojazdów, 
ujawniając ponad 100 ku-
rierów transportujących 
nielegalnych migrantów.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

– Nasilenie działań ze 
strony białoruskich służb, 
które wspierają duże gru-
py migrantów siłowo for-
sujących naszą granicę, 

spowodowało konieczność 
zdecydowanej odpowiedzi, 
aby zapewnić porządek 
i bezpieczeństwo, ponie-
waż w ostatnich tygodniach 
wśród migrantów dominują 
obecnie młodzi i silni męż-
czyźni w wieku od 20 do 40 
lat – czytamy w komunika-
cie Biura Komunikacji Spo-
łecznej Komendy Głównej 
Policji.

Wzmocnienie sił
Tylko na przełomie maja 

i czerwca odnotowano po-
nad pół tysiąca prób niele-
galnego przekroczenia gra-
nicy w różnych jej punktach, 
choć głównie na wysokości 
Dubicz Cerkiewnych i Biało-
wieży. Działania służb gra-
nicznych Republiki Białoru-
si, które blokują migrantom 
możliwość odwrotu, powo-
duje wśród nich desperację 
i prowokuje do agresywnych 
zachowań wobec polskich 

żołnierzy i pograniczników.  
Dlatego decyzją komen-

danta głównego policji insp. 
Marka Boronia do akcji włą-
czone zostały wyspecjalizo-
wane w kontroli zamieszek 
oddziały prewencji policji. 

Mają one odpowiedni sprzęt 
i doświadczenie w odpiera-
niu agresji osób nieuzbro-
jonych wprawdzie w broń 
palną, ale zdesperowanych 
i dysponujących niebez-
piecznymi narzędziami.

Oprócz nich w bezpo-
średniej bliskości granicy 
działają policjanci pozosta-
łych pionów, w tym ruchu 
drogowego, prowadzący 
działania wykrywcze i pre-
wencyjne. Od początku 
operacji skontrolowali blisko 
6 tysięcy pojazdów, ujaw-
niając ponad 100 kurierów 
transportujących nielegal-
nych migrantów, a także 
kilkadziesiąt przestępstw 
innego rodzaju oraz nało-
żyli blisko 100 mandatów 
karnych za popełnione wy-
kroczenia. W pogotowiu są 
kontrterroryści i przewodni-
cy z psami służbowymi.

Szkolenia z TDZ
W ramach współpracy 

z armią rozpoczęły się rów-
nież szkolenia dla żołnierzy 
z TDZ czy policyjnej Tak-
tyki Działań Zespołowych. 
– Na wniosek dowódcy 
generalnego Rodzajów Sił 

Zbrojnych gen. broni Mar-
ka Sokołowskiego, zastępca 
komendanta głównego po-
licji nadinsp. Roman Kuster 
polecił komendantom woje-
wódzkim w całym kraju jak 
najszybsze zorganizowanie 
szkoleń dla kilku tysięcy żoł-
nierzy. Policyjni specjaliści 
z oddziałów prewencji będą 
uczyć ich postępowania 
wobec agresywnego tłumu 
i panowania nad nim, in-
terwencji wobec osób z nie-
bezpiecznymi narzędziami 
i działania w pododdzia-
le zwartym oraz dzielić się 
doświadczeniami z użycia 
broni gładkolufowej. Tego 
rodzaju umiejętności i takty-
ka jest typowa dla formacji 
policyjnych, nie uczono jej 
jednak w wojsku z uwagi na 
odmienny charakter działań. 
Pierwsze szkolenia rozpo-
częły się już w rejonie Białe-
gostoku – czytamy w komu-
nikacie KGP.

Na granicę z Białorusią skierowano kilkuset policjantów prewencji

�Zapora� na granicy

W pogotowiu są kontrterroryści i przewodnicy z psami służbo-
wymi
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POWIAT BIALSKI Wniosek o wy-
płatę 800+ na dziecko war-
to złożyć do końca czerwca. 
Jeśli zdążysz, masz gwa-
rancję wypłaty świadczenia 
wychowawczego w maksy-
malnej wysokości.

Większość rodziców już 
przesłała wymagany wnio-
sek do Zakładu Ubezpieczeń 
Społecznych i dostała także 
świadczenie za pierwszy mie-
siąc nowego okresu wypłat, 
czyli za czerwiec. Ale są tacy, 
którzy o wniosku zapomnieli 
albo zwlekają z jego złoże-
niem.

Dotychczas (do 18 czerw-
ca) rodzice i opiekunowie wy-
stąpili o świadczenie na po-

nad 6,8 mln dzieci. – Rodzic, 
który zdąży wysłać wniosek 
do końca czerwca, otrzyma 
wyrównanie świadczenia za 
ten miesiąc i nie straci finan-
sowo. Opóźnia sobie jedynie 
wypłatę, bo ZUS ma czas na 
realizację czerwcowych wnio-
sków do sierpnia. Zwykle za-
kład rozpatruje prawidłowo 
wypełniony wniosek w ciągu 
kilku, kilkunastu dni. Są też 
jednak zgłoszenia z błędami, 
a te wymagają dalszych wyja-
śnień i co za tym idzie potrze-
bują więcej czasu na obsługę 
– mówi regionalny rzecznik 
ZUS-u w województwie lubel-
skim, Małgorzata Korba. 

Jeżeli wniosek wpłynie 
w lipcu lub później, to wypła-

ta 800+ będzie przysługiwa-
ła dopiero od miesiąca jego 
złożenia – bez wyrównania 
wstecz. Dlatego z wystąpie-
niem o świadczenie nie warto 
zwlekać.

– Jeśli rodzic nie jest 
pewny, czy złożył wniosek 
o 800+ na bieżący okres, 
może to sprawdzić po zalo-
gowaniu na Platformę Usług 
Elektronicznych ZUS. Są tam 
zarówno wnioski złożone 
przez PUE, jak i te z aplikacji 
mobilnej mZUS, bankowości 
elektronicznej czy portalu 
Emp@tia. Jeśli klient nie miał 
dotychczas konta na PUE 
ZUS, to przy złożeniu wnio-
sku przez bank lub Emp@tię 
takie konto powstało dla nie-

go automatycznie. Na adres 
e-mail podany we wniosku 
o świadczenie wychowawcze 
rodzic otrzymał dane do lo-
gowania w PUE – wyjaśnia 
Małgorzata Korba.

W zakładce „Rodzina 
800+” na PUE opiekun znaj-
dzie szczegóły swoich dotych-
czasowych wniosków. Jest też 
informacja, na jakim etapie 
obsługi jest zgłoszenie i czy 
ZUS już przyznał świadczenie.

800+ przysługuje na każ-
de dziecko do ukończenia 
18 roku życia, niezależnie od 
dochodów opiekuna. Pienią-
dze można otrzymać jedynie 
w formie bezgotówkowej na 
rachunek bankowy.

Justyna Lesiuk-Klujewska

Nie zapomnij o dotacji na dziecko

Wniosek o wypłatę 800+ na dziecko warto złożyć do końca 
czerwca. Jeśli zdążysz, masz gwarancję wypłaty świadczenia 
wychowawczego w maksymalnej wysokości
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BIAłA PODlASKA W Muzeum 
Południowego Podlasia 
można obejrzeć wystawę 
„150 Lat Bialskiej Straży 
Pożarnej”. Zbiory znajdu-
ją się w oficynie zachod-
niej.

Jak informuje Natalia 
Wołosowicz specjalista ds. 
promocji Muzeum Połu-
dniowego Podlasia, w 1874 
roku, dzięki zapałowi, pasji 
i poczuciu obowiązku wo-
bec mieszkańców pracow-
ników magistratu i bialskiej 
inteligencji powstała Bial-
ska Ochotnicza Straż Po-
żarna. – Bialscy strażacy 
przetrwali czasy zaborów 
i kontynuowali swoją trudną 
służbę po odzyskaniu nie-
podległości w 1918 roku. 
Chociaż w pierwszych la-
tach po I wojnie światowej 
zmagali się z brakiem środ-

ków na zakup niezbędnego 
strażackiego wyposażenia, 
to jednak ich zapał i praca 
zaowocowały dużym pozio-
mem wyszkolenia i nowo-
czesnością straży – wskazu-
je Natalia Wołosowicz. 

Dodaje, że już w la-
tach trzydziestych bialska 
ochotnicza straż pożarna 
była jedną z największych 
w regionie. Była w pełni 
zmotoryzowana i posia-
dała nowoczesna remizę. 
– Straż przetrwała trudne 
lata okupacji hitlerowskiej, 
w pierwszych latach PRL 
stopniowo wyodrębniła się 
też zawodowa straż pożar-
na. Jej potrzeba wynikała 
m.in. z dynamicznego roz-
woju miasta. Do dziś  straż 
utrzymuje wysoki poziom 
wyszkolenia i posiada nowo-
czesny sprzęt, pozwalający 
na zwalczanie różnego typu 

zagrożeń – zauważa spe-
cjalista ds. promocji.

Na wystawie zaprezen-
towano sprzęt pożarników 
od schyłku XIX wieku do 
dnia dzisiejszego, wśród 
nich strażackie pompy, prą-
downice, elementy umun-
durowania, dokumenty 
i wyposażenie strażaków. 
– Prezentowane eksponaty 
pochodzą ze zbiorów Mu-
zeum Południowego Pod-
lasia w Białej Podlaskiej, 
Komendy Miejskiej Państwo-
wej Straży Pożarnej w Bia-
łej Podlaskiej, Izby Tradycji 
Pożarniczej Komendy Po-
wiatowej Państwowej Straży 
Pożarnej w Radzyniu Podla-
skim, Jednostki Ratowniczo 
– Gaśniczej w Międzyrzecu 
Podlaskim – mówi Natalia 
Wołosowicz. Wystawa bę-
dzie czynna do 15 września. 

(ach)

Jubileuszowa wystawa w muzeum
gMINA MIĘDZyRZEC PODlASKI 
Już 29 czerwca w Zaścian-
kach w gminie Między-
rzec Podlaski odbędzie się 
Gminna Potańcówka na 
dechach. Dobrą zabawę 
zapewni Kapela ze Wsi 
Warszawa. Dodatkowo 
będzie można wziąć udział 
w warsztatach bębniarskich 
i tańca towarzyskiego.

W godz. 14:00-16:30 
przewidziano warsztaty gry 
na bębenku obręczowym, 
prowadzone przez Mate-
usza Dobrowolskiego. Obo-
wiązują zapisy.

Jak informuje Sylwia Hu-
bica, dyrektor GOK w Mię-
dzyrzecu Podlaskim z sie-
dzibą w Wysokim, Mateusz 
Dobrowolski to muzykant, 
animator kultury, dzienni-
karz. Dodaje, że Mateusz 
Dobrowolski współtworzy 

polsko-białoruską grupę 
Hajda Banda. 

W ramach warsztatów 
uczestnicy przyjrzą się stylowi 
gry obecnemu na południo-
wym Podlasiu, na pograni-
czu polsko-ukraińsko-biało-
ruskim. – W trakcie zajęć 
uczestnicy poznają ćwicze-
nia usprawniające aparat 
wykonawczy oraz opanują: 

techniki trzymania bęb-
na i pałki, wyprowadzenie 
podstawowych uderzeń, 
technikę gry palcem, układy 
rytmiczne do kilku tańców 
– wyjaśnia dyrektor GOK. 

W godz. 18:00-19:00 
będą miały miejsce warsz-
taty tańców tradycyjnych, 
z kolei w godz. 19:00-22:00 
odbędzie się potańcówka na 
dechach przy muzyce Kapeli 
ze Wsi Warszawa. – Kapela 
ze Wsi Warszawa to polski 
folkowy zespół muzyczny po-
wstały w 1997 r., jej pierwot-
na nazwa to Kapela ze Wsi. 
Rok później została wydana 
debiutancka płyta Hop SaSa 
– przekazuje Sylwia Hubi-
ca. 

Następna potańcówka od-
będzie się 17 sierpnia w Krze-
wicy, na której zagra Janusz 
Prusinowski Kompania.

(ach)

Wkrótce potańcówka w Zaściankach!

Tak się bawiono na potań-
cówce w Hrudzie, podobna 
zabawa czeka mieszkańców 
Zaścianek
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JEDZMY ZDROWO Mi-
kroplastik to drobne pla-
stikowe cząstki o średnicy 
mniejszej niż 5 milimetrów. 
Powstają one na skutek 
rozpadu większych pla-
stikowych przedmiotów 
i mogą również pochodzić 
z mikrokuleczek dodawa-
nych do kosmetyków oraz 
syntetycznych włókien 
uwalnianych podczas pra-
nia odzieży. Mikroplastik 
jest wszechobecny w śro-
dowisku – znajdziemy go 
w oceanach, glebie, a na-
wet w powietrzu, które 
wdychamy. jego wszech-
obecność stanowi zagroże-
nie nie tylko dla środowiska, 
ale również dla zdrowia lu-
dzi.

DIETETYK

KATARZYNA CHODYKA

Mikroplastik może prze-
nikać do naszego organi-
zmu przez spożycie żywno-
ści, napojów oraz poprzez 
wdychanie. Najważniejsze 
źródła mikroplastiku w żyw-
ności, to m.in. woda butelko-
wana. Badania wykazały, że 
woda butelkowana zawiera 
znaczne ilości mikroplasti-
ku, często więcej niż woda 
kranowa. Mikroplastik może 
pochodzić z procesu butel-
kowania i opakowania.

Toteż owoce morza, ryby, 
skorupiaki i inne owoce mo-
rza mogą zawierać mikropla-
stik, który trafia do ich ukła-
dów pokarmowych poprzez 
spożycie zanieczyszczonej 
wody. Spożycie owoców mo-
rza przez ludzi powoduje, że 
mikroplastik trafia do nasze-
go organizmu.

Do tych produktów zali-
cza się też sól. Mikroplastik 
został wykryty w soli morskiej, 
kamiennej i warzonej. Proces 
wydobycia i pakowania soli 
może wprowadzać mikropla-
stik do produktu końcowego. 
Mikroplastik wykryto rów-
nież w piwie, miodzie, so-
kach, napojach gazowanych 
i herbacie w plastikowych 
torebkach, co wskazuje na 
szerokie zanieczyszczenie 
tych produktów na różnych 
etapach produkcji.

Jak unikać 
mikroplastiku 
w żywności?

Aby unikać mikroplastiku 
w żywności, warto wybierać 
wodę filtrowaną lub z kranu 
zamiast wody butelkowanej. 
Można też korzystać z bute-
lek wielokrotnego użytku wy-
konanych ze stali nierdzew-
nej lub szkła. Należy unikać 
produktów kosmetycznych 

zawierających mikrokuleczki 
plastiku, sprawdzać etykiety 
i szukać produktów ekolo-
gicznych. Wybierać owoce 
morza z certyfikowanych źró-
deł, które dbają o minimali-
zację zanieczyszczeń środo-
wiskowych. Korzystać z soli 
kamiennej lub morskiej po-
chodzącej z certyfikowanych 
źródeł dbających o czystość 
produktu. Wybierać produkty 
ekologiczne i zwracać uwagę 
na sposób pakowania, uni-
kać napojów i żywności pa-
kowanych w plastik. Zamiast 
plastikowych torebek do her-
baty, lepiej wybierać torebki 
papierowe lub używać her-
baty pakowanej luzem.

Tworzywa sztuczne, z któ-
rych wytwarzane są przybo-
ry kuchenne i opakowania, 
zawierają dodatki różnych 
substancji chemicznych ma-
jących na celu utrzymanie 
trwałości, koloru i wytrzyma-
łości. Do związków chemicz-
nych endokrynnie czynnych 
zalicza się m.in. substancje 
per– i polifluoroalkilowe 
(PFAS), bisfenol A oraz fta-
lany. Substancje te mogą 
działać negatywnie na układ 
hormonalny i odpornościo-
wy organizmu.

Substancje endokrynnie 
czynne mogą się przyczy-
niać do obniżenia płod-
ności, zwiększenia ryzyka 
endometriozy, pogorszenia 
stanu zdrowia u kobiet z ze-
społem policystycznych 
jajników, rozwoju chorób 
nowotworowych, alergii, oty-

łości, cukrzycy typu 2 oraz 
zaburzeń procesów uczenia 
się i zapamiętywania. Jest to 
szczególnie niebezpieczne 
dla osób z dolegliwościami 
na tle hormonalnym oraz 
dla osób w wieku dojrzewa-
nia. Najbardziej wrażliwe 
na działanie związków che-
micznych dodawanych do 
tworzyw sztucznych są nie-
mowlęta i małe dzieci.

Jak mikroplastik 
wpływa na zdrowie?
Podejrzewa się, że głów-

nymi skutkami zdrowotnymi, 
wynikającymi z narażenia 
na mikroplastik są: skutki od-
dechowe, skutki trawienne 
(w wyniku spożycia), wystą-
pienie stresu oksydacyjne-
go oraz zwiększenie ryzyka 
wystąpienia nowotworów. 
O tym, w jaki sposób mikro-
plastik na nas wpływa oraz 
o jego toksyczności, decy-
duje spożyta ilość i charak-
terystyka cząstek (np. wiel-
kość, kształt). Póki co brakuje 
jednoznacznych dowodów 
naukowych określających 
skutki zdrowotne obecności 
mikroplastiku w organizmie. 
Nie możemy zatem stwier-

dzić, jakie dokładnie ryzyko 
wiąże się z jego spożyciem 
przez człowieka. Znajomość 
sposobu przedostawania się 
mikroplastiku do organizmu 
i charakterystyka tworzyw 

sztucznych pomagają wy-
znaczyć hipotezy i kierunek 
badań naukowych. Szcze-
gólnym zagrożeniem dla na-
szego organizmu mogą być 
substancje dodawane w celu 
poprawienia cech użytko-
wych plastiku, takie jak bisfe-
nol A czy ftalany. Bisfenol 
A może mieć właściwości tok-
syczne i zaburzać funkcjono-
wanie układu hormonalnego. 
Podobne działanie wykazują 
ftalany, które mają negatywny 
wpływ na rozrodczość.

Oprócz wymienionych 
wcześniej praktycznych po-
rad, istnieje kilka dodatko-
wych kroków, które można 
podjąć, aby ograniczyć uży-
cie plastiku w kuchni i zmini-
malizować jego potencjalny 
wpływ na zdrowie.

Można skorzystać z 
przechowywania żywno-
ści w szklanych słoikach. 
Oprócz przechowywania 
żywności w szklanych sło-
ikach, które można wie-
lokrotnie wykorzystywać, 
można również przemyśleć 
swoje nawyki zakupowe. 
Wybierając produkty pako-
wane w szkło zamiast plasti-
ku, można ograniczyć ilość 
plastikowych opakowań 
w domu. Właściwe jest uni-
kanie pojemników z tworzyw 
sztucznych do mrożenia. 
Pojemniki przeznaczone do 
mrożenia z tworzyw sztucz-
nych mogą uwalniać szko-
dliwe substancje chemiczne 
pod wpływem niskich tem-
peratur. Zamiast tego używaj 
pojemników szklanych, które 
są bezpieczne dla przecho-
wywania żywności w zamra-
żarce. Warto wybierać eko-
logiczne alternatywy dla folii 
aluminiowej. Folia aluminio-
wa może być praktyczna, ale 
jest jednorazowa i trudna do 
recyclingu. Lepszym rozwią-
zaniem jest stosowanie opa-
kowań z wosku pszczelego, 
które można wielokrotnie 
używać i są biodegradowal-

ne, lub kontenerów ze stali 
nierdzewnej, które są trwałe 
i bezpieczne dla zdrowia.

Należy unikać gotowania 
w foliowych torebkach. Goto-
wanie w foliowych torebkach 
może prowadzić do przeni-
kania substancji chemicznych 
z folii do żywności pod wpły-
wem wysokiej temperatury. 
Zamiast tego lepiej korzystać 
z garnków i naczyń cera-
micznych lub żeliwnych, które 
są bezpieczne dla zdrowia 
i trwałe. Herbaty pakowane 
w plastikowych torebkach 
mogą uwalniać mikroplastik 
do napoju podczas parzenia. 
Aby uniknąć tego problemu, 
lepiej jest wybierać herbatę 
parzoną z liści lub w papie-
rowych torebkach, które są 
bardziej przyjazne dla środo-
wiska i zdrowia.

Ważne jest ograniczanie 
użytkowania pojemników 
styropianowych. Pojemniki 
styropianowe mogą zawie-
rać szkodliwe substancje 
chemiczne, które mogą 
przenikać do przechowy-

wanej w nich żywności. Le-
piej jest unikać ich używa-
nia i wybierać alternatywne 
opakowania, takie jak te 
wykonane z papieru lub eko-
logicznych materiałów. Wy-
bieranie żywności pakowa-
nej w opakowania bez BPA: 
bisfenol A (BPA) jest szko-
dliwą substancją chemicz-
ną, która może być obecna 
w niektórych opakowaniach 
żywnościowych, takich jak 
puszki. Aby uniknąć naraże-
nia na BPA, warto wybierać 
produkty oznaczone jako 
BPA-free lub unikać goto-
wania i przechowywania 
żywności w takich opakowa-
niach. Istotne jest unikanie 
opakowań jednorazowych 
w zamrażarce i kuchence 
mikrofalowej. Opakowania 
jednorazowe mogą zawie-
rać substancje chemiczne, 
które mogą przenikać do 
żywności podczas przecho-
wywania w zamrażarce lub 
podgrzewania w kuchence 
mikrofalowej. Lepiej jest uży-
wać wielokrotnego użytku, 
bezpiecznych dla zdrowia 
opakowań, które można ła-
two czyścić i utrzymywać.

Mikroplastik jest wszech-
obecny w naszym środowisku 
i stanowi poważne zagro-
żenie dla zdrowia ludzkie-
go oraz ekosystemów. Aby 
minimalizować narażenie 
na mikroplastik, warto świa-
domie wybierać produkty 
spożywcze i unikać plastiku 
tam, gdzie to możliwe. Dba-
nie o jakość żywności i na-
pojów, które spożywamy, to 
klucz do ochrony zdrowia 
i środowiska. Równie ważne 
jest, aby zwracać uwagę na 
bezpieczeństwo opakowań, 
które powinny być wykonane 
z prawnie dopuszczonych 
surowców, mieć odpowied-
nie cechy mikrobiologiczne 
oraz sensoryczne. Dzięki tym 
krokom możemy znacząco 
zmniejszyć ryzyko narażenia 
na mikroplastik i inne szko-
dliwe substancje.

Mikroplastik wykryto m.in. w piwie, miodzie, sokach, napojach gazowanych i herbacie w plastikowych torebkach

Mikroplastik w żywności

Substancje endokrynnie 
czynne mogą się przyczy-
niać do obniżenia płodności, 
zwiększenia ryzyka endo-
metriozy, pogorszenia stanu 
zdrowia u kobiet z zespołem 
policystycznych jajników

FO
T. C

AN
VA

Gotowanie w foliowych torebkach może prowadzić do przeni-
kania substancji chemicznych z folii do żywności pod wpływem 
wysokiej temperatury

GŁÓWNE Mikroplastik jest wszechobecny w naszym środowi-
sku i stanowi poważne zagrożenie dla zdrowia ludzkiego oraz 
ekosystemów

FO
T. C

AN
VA

Dietetyk Katarzyna Chodyka

Lepszym rozwiązaniem jest stosowanie opakowań z wosku 
pszczelego, których można wielokrotnie używać i są biodegra-
dowalne

FO
T. C

AN
VA
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Nagroda nr 26/2024 
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Widoczną na zdjęciu 
nagrodę otrzyma jedna 
z osób, które do piątku, 
5 lipca dostarczą do na-
szej redakcji � krzyżów-
kowy kupon konkursowy 
wycięty z tego wydania 
�Słowa� wraz z prawidło-
wym rozwiązaniem znaj-
dującej się obok krzyżów-
ki. Rozwiązania wysyłane 
pocztą należy kierować 
na adres: Redakcja �Sło-
wa Podlasia�, ul. War-
szawska 15, 21-500 Bia-
ła Podlaska, z dopiskiem 
�Chwila dla Ciebie�. 
Rozwiązanie krzyżówki 
z 24/2024 numeru �Sło-
wa Podlasia�: �Walne 
zgromadzenie delega-
tów�. Nagrodę otrzymuje 
Władysława Ściuba. Od-
biór nagród w siedzibie 
redakcji w ciągu miesią-
ca od opublikowania na-
zwiska.

Pocz tek tygodnia ka e ci wznie  si  ponad ch  

poprzestania na ma ym i pewnym. To, czego naprawd  

chcesz, jest teraz w zasi gu r ki. Od ciebie zale y, czy 

pokonasz nie mia o  i niech  do ryzyka. W rod  i 

czwartek zadziwisz nie tylko siebie. Praca i pieni dze 

zejd  na dalszy plan, warunki b d  sprzyja  mi osnym 

przygodom. Powiedz te s owa! W pi tek nadrób zale-

g o ci w pracy. Weekend do  niespokojny i ciekawy. 

W poniedzia ek i wtorek czeka ci  dobra zabawa, wa ne i 

zobowi zuj ce kontakty oraz sporo twórczej pracy. W rod  

i czwartek nie bierz na siebie dodatkowych obowi zków, nie 

lituj si  nad kolegami, by si  nie okaza o, e w efekcie nie 

mo esz zrealizowa  swoich planów urlopowych. W pi tek 

mi o  ci  otoczy, us yszysz mi e, nieoczekiwane wyznania. W 

weekend prze om w wielu sprawach i nowa przyja . 

Ciesz si  bardziej yciem i nie daj si  zwariowa . Plany, 

zadania, praca - to wa ne, ale nie najwa niejsze. W ponie-

dzia ek i wtorek przy podejmowaniu decyzji zwa aj nie tylko 

na to, co si  op aca, ale i na swoje przyjemno ci. W rod  

i czwartek nawi esz przydatne znajomo ci, kupisz co  

ciekawego, zyskasz uznanie. W pi tek i sobot  wiat na-

le y do ciebie, doce  to, skorzystaj. W niedziel  zajm  ci  

obowi zki rodzinne. 

W poniedzia ek i wtorek, je li my lisz o awansie, masz 

na to dobr  por . Nie zadowolisz wszystkich, postaw za-

tem na to, co jest suszne twoim zdaniem. W rod  i czwar-

tek pozwól sobie na drobne przyjemno ci, pociesz si , 

je li twoje samopoczucie si  pogorszy. W pi tek w pra-

cy i w domu nadchodzi czas na realizacje nawet bardzo 

zwariowanych pomys ów. Nie bój si  marzy . Weekend 

sp dzisz ciekawie i na wysokich obrotach. 

Uda ci si  teraz sp dzi  czas zgodnie z od dawna pie-

l gnowanymi marzeniami. Wyka esz si  wyj tkowym 

talentem organizacyjnym. W poniedzia ek i wtorek zajmij 

si  sprawami ducha, to nieoczekiwanie ci si  spodoba. 

W rod  i czwartek porozmawiaj z przyjació mi, porad  

si  co do pracy. Znajdziesz si  te  w centrum wydarze . 

W pi tek z horyzontu znikn  wszelkie k opoty. Weekend 

bardzo udany.

Ucz si  pilnie siebie. Teraz nowe zaj cia, nowe pomy-

s y i zmiany warte s  zachodu. W poniedzia ek i wtorek 

dobry czas dla wykazania si  swoimi zdolno ciami. Unikaj 

fa szywej skromno ci. W rod  i czwartek zadbaj o po-

rz dki w dokumentach, zw aszcza gdy szykujesz si  do 

urlopu. W pi tek i sobot  gor czka dzia ania, bieganina za 

sprawami swoimi i bliskich zajm  ci  bez reszty. Niedziela 

to czas cudów i mi o ci. 

Pocz tek tygodnia mo e by  troch  nudny. W ponie-

dzia ek trzeba da  z siebie wszystko w pracy, co nie b dzie 

atwe po m cz cym weekendzie. Trudno te  b dzie ocze-

kiwa  na ciekawe wydarzenia. We wtorek i rod  trzeba 

rozmawia  o pieni dzach, pomy le  o zmianach w pracy. 

W czwartek i pi tek wpadniesz w wir wydarze . Kto  ci  

zaskoczy, kto  zachwyci, wyzna mi o ... W weekend od-

pocznij i przemy l te sprawy.

W poniedzia ek i wtorek zrozumiesz, co jest dla ciebie 

bardzo wa ne. Nie dopuszczaj do siebie my li, e co  si  

nie uda. Postaw na swój rozwój. W rod  tak oczekiwane 

s owa jednak ci  nie tyle zachwyc , ile zaskocz . Przy-

gotuj m dr  odpowied . W czwartek i pi tek ciesz si  

przyjació mi, nie rezygnuj z wyj , spotkasz kogo , kto 

twoje sprawy zawodowe pchnie do przodu. W weekend 

du o zaj , wa ne spotkania, relaks.

Szcz cie i rado  w sprawach sercowych, ciekawe 

przygody - zrobisz teraz wra enie. W poniedzia ek wa n  

spraw  zawodow  za atwisz nie w pracy, a na lu nym 

spotkaniu. Kto  przyjdzie ci z pomoc . We wtorek i rod  

los sprzyja szerokim kontaktom ze wiatem, nauce, awan-

som. W czwartek i pi tek ruch i zamieszanie - przy ó  si  

do zada , nie po a ujesz. W weekend napracujesz si , ale 

pieni dze te  nap yn . 

Staraj si  mówi  tak, by ci  dobrze rozumiano, a nie 

b dzie k opotów w pracy. arty nie zawsze s  na miejscu. 

We wtorek ambitne plany zawie  na ko ku, zrób tylko tyle, 

ile trzeba - i zajmij si  uczuciami oraz rozwojem duchowym. 

Naprawd  warto. W rod  i czwartek za atwisz, co zechcesz. 

W pi tek wspó praca, która zapowiada a si  na dorywcz , 

oka e si  trwa a i wa na. Weekend to wymarzony czas na 

dobre zmiany. 

Pieni dze nie le  na ulicy, co nie znaczy, e trzeba trzy-

ma  si  kurczowo tego samego sposobu zarabiania. W 

poniedzia ek i wtorek dostrze  okazje, us ysz to, co si  do 

ciebie mówi, a mo esz si  wzbogaci . W rod  i czwartek 

masz szans  zaciekawi  sob  kogo  wyj tkowego i popra-

wi  ukady domowe. W pi tek - mnóstwo pracy. Weekend to 

czas na szalone eksperymenty w starym gronie przyjació . 

Ale te  troch  odpocznij. 

W uczuciach mo esz spodziewa  si  wielu mi ych 

niespodzianek. W poniedzia ek i wtorek doskona y czas, 

by wreszcie powiedzie  sobie - i komu  jeszcze - o tym, 

co ci w sercu gra. W rod  i czwartek praca b dzie naj-

wa niejsza. Porad  si  osoby, której ufasz, to decyduj c 

- nie pope nisz b du. W finansach wskazana ostro no . 

W pi tek mo liwe rewolucyjne zmiany w domu i pracy. 

Weekend spokojny, pe en mi o ci. 
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OFERTY DLA SAMOTNYCH SERC

Przy lij do naszej redakcji swoj  

ofert , napisz o swoich oczekiwaniach 

i pragnieniach.

List wy lij na adres redakcji. Ka da 

oferta otrzyma swój numer kontakto-

wy, np: 001, 002. Nie b dziemy poda-

wa  w gazetach nazwisk ani adresów 

osób skadaj cych oferty. 

W li cie w kilku sowach opowiedz 

o sobie: jak masz na imi , w jakim 

jeste  wieku, gdzie mieszkasz, jakie 

masz zainteresowania, dlaczego 

szukasz partnerki lub partnera i jakie 

masz wobec niego wymagania. Je li 

chcesz, mo esz przys a  swoje zdj -

cie, które uatrakcyjni ofert . 

KUPON nr 26

Aby oferta ukaza a si  w gazecie, 
nale y do czy  do niej oryginalny 
kupon z aktualnego numeru.

Potrzebujesz bratniej duszy,
towarzystwa, mi o ci?

Czytelnicy zainteresowani dan  

ofert  i osob , powinni napisa  do 

niej list, a do korespondencji do czy  

pust  kopert  ze znaczkiem poczto-

wym. Na pustej kopercie napisa  nu-

mer oferty/osoby, do której mamy ten 

list odesa . Redakcja b dzie punktem 

kontaktowym dla osób, które zechc  

si  ze sob  pozna . 

723 Zbigniew
Jestem seniorem, mam 

otwarte serce dla wszystkich 

pi knych serc. Pragn  by  

aktywny, blisko ludzi i u o y  

sobie radosne oraz weso e y-

cie. Szanuj  i doceniam ludzi 

o ró nych pogl dach. Mam a-

godne usposobienie, yj  uczci-

wie i chcia bym jeszcze pozna  

towarzyszk  ycia.

724 Małgorzata
Mam 59 lat, jestem wdow . 

Szukam m czyzny, z którym 

sp dz  pi kne chwile. Jestem 

osob  mobiln  i pracuj  zawo-

dowo. Lubi  podró owa , dba  

o ogród, ogl da  filmy oraz czy-

ta  ksi ki. Szukam pana, z któ-

rym mog abym dzieli  rado ci 

oraz troski ycia.

725 Antoni
Mam 59 lat, jestem czu y, 

opieku czy, zmotoryzowany, bez 

na ogów. Lubi  kwiaty, wyciecz-

ki, poznam pani  niepal c .    

726 Maja
Jestem samotna, chcia a-

bym kogo  pozna . Lubi  wy-

szywa  serwetki.

eprasa.pl c738cf94ae
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Kradzież z włamaniem 
jest przestępstwem krymi-
nalnym, które pociąga za 
sobą nie tylko straty mate-

rialne, ale również bardzo 
często wiąże się z utratą 
poczucia bezpieczeństwa. 
I choć w większości państw 
członkowskich, w tym rów-

nież w Polsce, obserwuje 
się stały spadek liczby wła-

mań, to warto wiedzieć, 
jak zabezpieczyć swój dom 
przed zbliżającym się sezo-

nem urlopowym.

Justyna Lesiuk-kLuJewska

19 czerwca 2024 r. 

obchodziliśmy Europejski 
Dzień Przeciwdziałania 
Włamaniom do Domów. 
Przy okazji tego wydarze-

nia już po raz szósty Euro-

pejska Sieć Zapobiegania 
Przestępczości (EUCPN) 
wspólnie z Europolem, 
Komisją Europejską oraz 
z 23 krajami europejskimi 

ruszyła z kampanią „Stop 
włamaniom do domów”. 
Jej celem jest przypomnie-

nie zasad bezpieczeństwa 
i zachęcanie do właści-
wego zabezpieczenia na-

szego dobytku, mieszkania 
czy domu.

Skuteczne 
zabezpieczenia

Dowody naukowe po-

kazują, że liczba kradzie-

ży z włamaniem ulega 
zmniejszeniu dzięki lep-

szemu i skuteczniejszemu 
zapobieganiu przestęp-

czości. Badania wyraźnie 
wskazują na skuteczność 
atestowanych zamków do 
okien i drzwi, rolet anty-
włamaniowych, alarmów 
połączonych z monitorin-

giem czy zewnętrznych 
świateł, które zapalają się, 
gdy ich czujniki wykrywają 
ruch. Na bezpieczeństwie 
nie warto oszczędzać. Zin-

tegrowane systemy w razie 
pojawienia się na posesji 
intruza błyskawicznie za-

wiadomią ochronę, umoż-

liwiając jej skuteczną reak-
cję. 

Nie dajmy szans 
włamywaczom

Przed wyjazdem na urlop 
poprośmy sąsiada lub inną 
zaufaną osobę o to, żeby 
podczas naszej nieobec-

ności zaopiekował się do-

mem/mieszkaniem, zebrał 
ze skrzynki pocztowej przy-
chodzącą korespondencję, 
ulotki i jakiekolwiek pojawia-

jące się przedmioty. Nigdy 
nie zostawiajmy też kluczy 
w umówionym miejscu, np. 

pod wycieraczką czy do-

niczką.
Pamiętajmy również, 

żeby za każdym razem, 
kiedy wychodzimy z domu, 
zamykać drzwi i okna, rów-

nież te piwniczne i dachowe 
oraz włączyć alarm, jeżeli 
go posiada. Przed dłuższym 
wyjazdem warto także za-

kręcić zawory doprowadza-

jące wodę i gaz do domu 
oraz pomieszczeń gospo-

darczych.

Sprawnie działający sys-
tem monitoringu z kamerami 
wykrywającymi ruch będzie 
w stanie zawiadomić wła-

ściciela o próbie włamania, 
a jeśli dodatkowo monitoring 
będzie wysyłał informację 
o zagrożeniu do centrali 
agencji ochrony, pod do-

mem w ciągu kilku minut zja-

wi się patrol interwencyjny. 
Można także skonfigurować 
kamery z siecią i w każdej 
chwili i miejscu na świecie 
obserwować swój dom i jego 
otoczenie z poziomu ekranu 
komputera czy smartfona.

Do wtargnięcia złodzieja 
do środka domu może dojść 
również przez bramę garażo-

wą. Poza tym sam garaż jest 
potencjalnie cennym miej-
scem dla włamywacza, gdzie 
oprócz samochodu często 
przechowujemy wartościowe 
sprzęty ogrodowe, maszyny 
elektryczne czy narzędzia sa-

mochodowe, a te łatwo mogą 
paść łupem przestępcy.

Zdeponowanie gotówki
Planując urlop rozważmy 

zdeponowanie w banku po-

siadanej gotówki, kosztow-

ności i innych przedmiotów 
wartościowych. Stamtąd na 
pewno je odbierzemy. Bez-
pieczne będą czekały na 
nasz powrót. Miejmy też na 
uwadze, że media społeczno-

ściowe mogą być źródłem in-

formacji dla złodzieja. Zdję-

cia z wakacji zamieszczajmy 
w nich dopiero po powrocie, 
aby uniknąć przykrych nie-

spodzianek. To samo dotyczy 
pokazywania w social me-

diach zdjęć z wnętrza miesz-
kania czy domu z cennymi 
rzeczami w tle, stanowią one 
sygnał, że w tym miejscu jest 
co ukraść.

Pamiętajmy, aby zawsze 
zabezpieczać dom przed 
jego opuszczeniem. Niespo-

dzianki na urlopie? Tylko te 
pozytywne!

źródło: KGP

PÓŁNOC NIERUCHOMOŚCI

Zabezpiecz dom przed włamaniem

Dowody naukowe pokazują, że liczba kradzieży z włamaniem 
ulega zmniejszeniu dzięki lepszemu i skuteczniejszemu zapo-

bieganiu przestępczości
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OKNA DRZWI
P E L L E T
BRYKIET

PRODUCENT

REMONTY 
BUDYNKÓW 

POD NADZOREM 

KONSERWATORSKIM

MOSKITIERY

POMIAR WYCENA

MOSKITIERY

SprawdŸ nasze ceny!!!

Bia³a Podl., ul. Moniuszki 33
kom. 505-011-645

tel. 83-342-11-11
SprawdŸ nasze ceny!!!

GRATISGRATIS
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Motoryzacja
samoChody - sPrZedaŻ


W Audi

�Audi C4 A6 benzyna, 665 
595 077


W Honda

�Honda CRV (2010), 602 
100 131


W Lublin

�Lublin, dostawczy, wy-
wrotka (1998), 602 100 
131


W Mercedes

�Mercedes dostawczy, 
wywrotka (1995), 602 
100 131

�K U P I Ę  M E R C E D E S 
SPRINTER K ACZK A 
790596234.


�Mercedes E (2005) ład-
ny, 514 867 714

�Mercedes E250 CDI 
(2010) z Niemiec, 515 
495 146


W Mitsubishi

�Mitsubishi Outlander 
B+G (2006), 518 929 655


W Opel

�O p e l  A s t r a  C a b r i o 
(2007), 602 100 131

�Opel Meriva, diesel, 505 
771 847

�Opel Corsa (2004), 502 
147 978

�Opel Astra I I  kombi 
(2002) na części, 501 
619 130


W Toyota

�SKUP TOYOTA, 790 596 
234.


�Corolla, hatchback, gra-
natowa (2004) 1,6 ben-
zyna, 507 516 844

�Toyota Avensis kombi, 
691 132 312


W Volkswagen

�Passat B5 1,9 tdi, I wła-
ściciel, 515 500 896

�Passat B5 (2002), 730 
694 293

Motocykle i quady


�Skuter Chuanl (2006) 
tanio, 531 880 322

usługi

�STUDNIE, POMPY CIE-
PŁA, SOLIDNIE !!! 608 
046 239 


�Układanie kostki bruko-
wej kompleksowo, 504 
090 433

USŁUGI REMONTOWO 
- BUDOWLANE, 504 381 
107


�Tartak przewoźny. Hy-
drauliczny załadunek 
i obracanie kłody, 505 
091 013

Autolaweta i transport. 
Tanio, 506 766 170


�Żwir,  piasek, ziemia 
ogrodowa, koparki, wy-
wrotki, 83 342 35 22, 503 
009 959


�M A L O W A N I E  D A -

CHÓW, 516 964 592


�Ocieplenia komplekso-
wo, 512 655 590

�Dachy kompleksowo, 
512 655 590

MALOWANIE DACHÓW, 
504 043 310


�Elewacje, renowacje, 
docieplenia, 663 040 
333


�Układanie kostki bruko-
wej, schody, tarasy, kom-
pleksowo, 509 982 153

�Kominiarz, 794 994 780


�CYKLINOWANIE, 512 
246 444


�Układanie kostki bruko-
wej, roboty drogowe, 
507 074 785

�Usługi budowlane ko-
parką, koparko-ładowar-
ką, wyburzenia, prace 
ziemne, 502 249 519

�DOCIEPLANIE BUDYN-

KÓW, SZYBKO, TANIO, 
SOLIDNIE, 502 053 214 

�Ogrodzenia, bramy, pro-
dukcja - montaż, 514 
663 211


�MEBLE NA WYMIAR. 
Szafy z systemem drzwi 
przesuwnych, gardero-
by, biurowe, kuchenne. 
BEZPŁATNA WYCENA. 
605 268 787


�Żwir, piasek siany, czar-
noziem, beton podsyp-
kowy, transport, 502 
249 519


�WYLEWKI MIXOKRE-
TEM. Szybkie terminy, 
503 718 913


�Układanie kostki, ogro-
dzenia, tarasy Joniec, 
601 584 880


� Malowanie, hydrauli-
ka, płyta K-G, glazur-
nictwo, remonty, 661 
801 537


�Usługi dźwigowe, 665 
509 017

�Malarz - tapeciarz, 510 
515 191

�Kopalnia Piasku Wiszni-
ce, 790 350 700

�Piaskowanie, 514 663 
211

�Tynki, 661 913 404


�Usługi dekarskie, krycie 
małe połacie dachowe, 
altany, garaże, budynki 
gospodarcze, 798 617 
308


�Tynki, 792 443 384

�Ślusarstwo, ogrodze-
nia, balustrady, 793 555 
192

�Budowa domów, elewa-
cje, remonty, 794 430 
199

�Tartak mobilny, 511 664 
058


�Bramy, ogrodzenia, 
brukarstwo, 572 271 
342


�Tynki maszynowe, 797 
138 243

�Malowanie, gładź, 500 
445 103


�Usługi geodezyjne, 796 
779 932


�Wykończenia wnętrz, 
tel.+48 507 531 306


�Docieplenia, malowanie 
elewacji, 695 985 538


�Usługi remontowe, wy-
kończenia wnętrz, 505 
634 827

�Tania laweta do Wrocła-
wia, 512 228 614

�Glazurnictwo, 691 134 
909

�Malowanie mieszkań, 
elewacji, 513 739 798

Nauka

�Matematyka, chemia, 
fizyka - od podstawówki 
do matury, 511 758 548

nieruChomośCi
doMy


�Stodoła drewniana z do-
mem, 608 479 373

�Poszukuję stancji, budy-
nek gospodarczy, 516 
591 044

MieszkaNia


�Rzeczoznawca majątko-
wy, 667 799 454

�Stancja, pokoje dla stu-
dentów 600 zł, telefon 
534 334 822

�Lublin, mieszkanie 3-po-
kojowe dla studentów, 
ul.Głęboka 8, 501 656 
148

�Wynajmę mieszkanie 
studentom, Kopernika, 
508 468 737

�Sprzedam mieszkanie 44 
m2 Księcia Witolda, 668 
310 975

�Mieszkanie Lublin dla 
studentów, 501 656 148

�Sprzedam mieszkanie 
M4 62 m2, własnościo-
we, 724 345 660

�Sprzedam mieszkanie 
Cieleśnica PGR, 665 595 
077

lokale


�Stancja, 793 443 436

�Sprzedam posesję, okoli-
ce Białej Podlaskiej, 500 
159 987

dZiałki


�Kupię pole, Biała - okoli-
ce, 500 564 764

�Kupię grunt rolny, 609 
844 608

�Działka ogrodowa, 662 
205 774

�Sprzedam działkę, Gra-
banów - 691 950 437

�Sprzedam działkę, 
Winiarska - 665 253 
285

�Kupię, wydzierżawię 
pole gm. Drelów i oko-
lice, 508 475 856

�5 ha wydzierżawię pod 
farmę fotowoltaiczną, 
502 218 558

�Grunt orny 8 ha kol. Pisz-
czac. Cyklop, rozrzutnik 
dwuosiowy, rotacyjna 
185 cm, 663 500 369

�Na sprzedaż działka 
ROD w Styrzyńcu z dom-
kiem i mediami, 500 
737 099

agd/rtV

�Zamrażarka skrzyniowa 
132 l - nowa, pralka wir-
nikowa XPB800 - nowa, 
601 180 443

�Telewizor  Samsung 
UE43AU 7172U - nowy, 
żelazko turystyczne - 
nowe, 601 180 443

BudowlaNe

�Przyjmę piach, ziemię, 
608 534 197

�Suporeks, 504 101 
869


�Żwir, piasek - mixokret, 
kamień, tłuczeń, roboty 
ziemne, czarnoziem, 503 
009 959

�Sprzedam nieużywany 
parkiet bukowy w bdb. 
stanie, 82 m2, 509 431 
007

�Deska calówka 2 m3 
1800 zł, Woskrzenice, 
606 637 281 

sPrZedaŻ - 
iNNe


�Drewno opałowe, 691 
522 160 

�Tanie, suche drewno roz-
biórkowe, 691 522 160

�Drewno opałowe, 697 
096 368

�Opał olszyna, 502 243 
030

�Drewno opałowe komin-
kowe + transport, 514 
964 849

�Spichrz, 797 941 009

�Drewno opałowe, 506 
632 035

�D r e w n o  o p a ł ow e  + 
transport, 511 664 058 

�Drewno opałowe, 691 
522 160 

�Tanie, suche drewno roz-
biórkowe, 691 522 160

�Wialnia - 3 sorty, 513 
339 909


�Suche drzewo do cięcia 
2 m, 513 339 909

�Sprzedam: kabina prysz-
nicowa 70, bojler 30 l, 
plandeka przyczepki, 
opona zimowa, resor 
(Ford Transit), 603 609 
843

rolNicze
MaszyNy


�Kupię wszystkie cią-
gniki, ładowarki, prasy, 
przyczepy, kombajny, 
maszyny, także uszko-
dzone, 665 207 084

�Kupię ciągniki, maszyny 
sprawne lub do remon-
tu, zarejestrowane lub 
nie, 512 598 054

�Kupię URSUS 4514, 501 
072 202 

�Kupię przyczepę dwu-
osiową do C360, 501 
072 202

�Kupię sprzęt rolniczy, 
663 893 465

�Kosiarka bijakowa nowa, 
pługi, słoma w kostkach, 
502 243 030

�C-330, brony, obsypnik, 
kosiarka Osa, opał brzo-
za, 502 243 030


�Sprzedam śrutownik 
BĄK (1992), silnik 7,5 
kW, cena 1300 zł, 516 
168 743 Tel. 516 168 
743.


�Rębak, 794 115 984

�Prasa kostka, przyczepa, 
502 243 030

�Sprzedam: Bizon Record, 
Bizon 56, ciągnik, przy-
czepa, 667 799 205

�Sprzedam kombajn 
zbożowy Z056, super 
cena 40000 zł, 503 992 
021 

�Bizon super stan ideal-
ny, pierwszy właściciel, 
sieczkarnia, garażowany, 
512 639 325

�Przyczepa, rozbijak, po-
znaniak, 510 607 177

�Claas Senator z sieczkar-
nią, 518 503 985

�Kombajn New Holland 
1540, 796 799 775

TWOJA REKLAMA

W KAŻDYM DOMU
BIURO OBSŁUGI 

OGŁOSZEŃ

REKLAMy/OGŁOSZENIA
WĘGIEL


W cd. Na str. 31
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MŁODY ROLNIK
ROZWÓJ MAŁYCH GOSPODARSTW
DOPŁATY BEZPOŚREDNIE 
PLANY NAWOZOWE 
INWESTYCJE ZWIĘKSZAJĄCE
KONKURENCYJNOŚĆ  

DOTACJEROLNICZE2@GMAIL.COM

POZYSKIWANIE FUNDUSZY DLA

GOSPODARSTW ROLNYCH 

MŁODY ROLNIK
ROZWÓJ MAŁYCH GOSPODARSTW
DOPŁATY BEZPOŚREDNIE 
PLANY NAWOZOWE 
INWESTYCJE ZWIĘKSZAJĄCE
KONKURENCYJNOŚĆ  

E2@GMAIL.COM

REKLAMy/OGŁOSZENIA


�Kombajn ziemniaczany 
Anna po przeglądzie, 
604 255 916


�Sprzedam Anna, 665 
192 909


�Zakupię różne maszyny 
rolnicze, 695 312 487

�Kupię żmijkę, kopaczkę, 
kosiarkę, ciągnik Ursus
-Zetor, 783 154 031


�Kosiarka, owijarka, tale-
rzówka, pługi, 661 899 
344

�Przyczepa wywrotka, 
798 951 754

ZWierZęta


�Pszczoły, 83 341 97 83

�Owce na wypas, 512 

228 614


�Kupię kucyki tanio, 512 
228 614

�Cielaki, 666 607 713

�Cielęta, 510 607 177

�Koziołki, 608 479 373


�SKUP BYDŁA POURA-

ZOWEGO, 884 825 312


�Rzeźnia kupi bydło po-
urazowe do uboju z ko-
nieczności, 511 075 866, 
662 396 670


�Kupię bydło rzeźne i 
konie, odbiór z gospo-
darstwa z ważeniem, 
płatne gotówką lub 
przelewem, faktura, 
wyrejestrowanie lub 
WBC, 693 950 620, 507 
645 590


�Cielęta mięsne od 
dwóch tygodni do star-

terów, 517 055 016


�Kupię bydło w każdej 
kondycji, pourazowe, 
795 227 321

PoZostałe


�Kupię siano kiszonkę i 
słomę, 798 268 606 


�Kupię stodołę i inne sta-
re budynki. Możliwość 
zamiany deski na blachę 
trapez, 691 522 160


�SKUP GRYKI, ŁUBINU, 
607 781 627

�Wapno nawozowe, kre-

da, 794 440 420

�Kupię słomę z pokosu, 
798 268 606 

�Kupię siano, sianoki-
szonkę, 798 268 606

�Przyjmę w dzierżawę 
grunty orne, 782 149 
013


�Kupię zboże, załadunek 
pompą, 501 716 304

turystyka  
i WyPoCZynek

�WCZASY DLA SENIORA - 
Stegna – 8 dni – czerwiec 
od 1399 zł/os., lipiec od 
1349 zł/os., sierpień od 
1349 zł/os., wrzesień 
od 1199 zł/os. www.
owcubex.pl, (55) 247 83 
47. WWW.WCZASY-SE-
NIOR.PL

�WCZASY DLA SENIO-
RA - Krynica Morska – 
czerwiec od 1649 zł/os., 
lipiec od 1599 zł/os., 
sierpień od 1699 zł/os., 
wrzesień od 1549 zł/os., 
październik od 1199 zł/
os. i inne www.owjantar.
pl, (55) 247 60 30, 534 
244 044

róŻne

�Wróżka, jasnowidz, 
bioenergoterapeuta, 
trener rozwoju du-

chowego, 605 855 
562

kuPno - inne

�SKUPUJEMY MOTOCY-
KLE, ANTYKI - STAROCIE 
I PAMIĄTKI PRL, 698 693 
846

�Kupię topolę, osikę, ol-
szę, sosnę, 607 412 702

matrymonialne

�Samotny wdowiec 60+ 
pozna panią, 887 799 994

toWarZyskie

�Pani do towarzystwa, 
505 479 778

medyCyna
dermatolog


�Dermatolog – Jolanta 
Pracoń, 83 342 86 36, 
507 181 386

endokrynolog


�Endokrynolog – dr n. 
med. Ireneusz Pracoń, 
USG, choroby tarczycy 
i wewnętrzne, 504 211 
010

kardiolog


�Marek Kurianowicz - 
Specjalista Kardiolog, 
Biała Podlaska, ul. S. Ba-
torego 10, tel. 575 325 
775, www.mkardio.pl 

laryngolog


�L ARYNGOLOG Piotr 
Szczepański, 668 001 
790


W Cd. Ze str. 30
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Praca
Zatrudnię


�Dociepleniowca, 663 
279 918


�Zatrudnię pomoc do 
91-latka na ul. Janow-
skiej 74A w Białej Podla-
skiej, 518 486 470


�Praca na budowie, 511 
228 799


�Zatrudnię kierowcę C+E  
PRACA NA KONTENE-
RACH, 607 914 098, (663 
182 099 -dzwonić sobo-
ta, niedziela)


�Zatrudnimy pomocni-
ków budowlanych, 605 
217 803


�Kierowca C+E skoczek, 
emeryt, kontenery, 798 
465 127


�Zatrudnię kierowcę kat. 
B, 570 500 510


�Firma zatrudni osobę na 
stanowisko menadżer ga-
stronomii, 83 341 11 93/39


�Zatrudnię mężczyznę 
lub dwóch do pomo-
cy w gospodarstwie 
mlecznym, 572 429 501, 
zakwaterowanie i wyży-
wienie na miejscu

�Rozbiór budynku za 
opał, bale lub garaże 
blaszaki, 513 339 909


�Zatrudnię do zbioru bo-
rówki, kolonia Rokitno 
14, 663 927 795

Podejmę


�Podejmę pracę jako 
opiekunka do małego 
dziecka ze stażem, 507 
867 783

ogłosZenia 
kuPonowe

aGD/rTV



Wentylator elektryczny 
polski Polar dawniejszy, 
w pełni obrotowy, ładny 
- 130 zł, 693 286 866


Kuchenka mikrofalowa 
całkiem nowa, nieuży-
wana, zagranicznej fir-
my, biała, ładna - 225 zł, 
693 286 866



Antena satelitarna (ta-
lerz) Polsat , całkiem 
nowa w pudełku kom-
pletna, polska - 100 zł, 
693 286 866



Pralka Frania, wirówka, 
dawniejsza, sprawna, 
zadbana, z wyżymaczką, 
bez korozji - 240 zł, 693 
286 866



Kuchnia gazowa, 60 cm, 
Amica, z piekarnikiem 
elektrycznym, termo-
obiegiem, grillem, stan 
idealny - 470 zł, 643 286 
866



Maszyna do szycia Sin-
ger, sprawna - 600 zł, 
665 557 511



 Telefon Samsung Galaxy 
S3 w komplecie: szybka, 
pokrowiec, ładowarka, 
stan bdb. - 230 zł, 791 
510 087



 Zamrażarka wolnostoją-
ca 90/55/63 - 120 zł, 511 
468 084



 Zamrażarka szufladowa, 
stan bdb. - 600 zł, 606 
168 304



Chłodziarko-zamrażarka 
185/wys. stan bdb. - 700 
zł, 606 168 304


 Zmywarka szer. 60/60 
cm, stan bdb. - 500 zł, 
606 168 304



Pralka automat zachod-
nia, wirówka 1400/ob. 
stan bdb. - 500 zł, 606 
168 304

MoTorYZacJa



Motorower (2007) - 1500 
zł, 502 147 978


Komplet opon letnich 
185/60/R14 Barum - 200 
zł, 504 506 778


Opel Astra F (1995) ma-
ska przednia, biała - 105 
zł, 603 171 105


Daewoo Matiz felgi 13 
(komplet) - 105 zł, 603 
171 105



Nissan Micra K11 (2000) 
komplet części - 50 zł, 
603 171 105



Komplet opon (4 szt.) do 
Golfa 195/65/15 - 100 zł, 
500 431 977

MeBLe



 Fotel obrotow y mło -
dzieżow y do biurka, 
opuszczany i podnoszo-
ny, ładny stan - 75 zł, 693 
286 866



 Stolik pod telewizor - 
100 zł, 502 147 978


Narożnik pokojowy z 
pojemnikiem na pościel, 
stan db. - 200 zł , 572 
271 437



Komoda 5 szuflad 80/40, 
jasny świerk - 130 zł, 500 
654 834



 Komoda sosnowa nowa 
160/230, miejsce na tele-
wizor - 550 zł, 795 260 847


 Ł ó ż k o  d z i e c i ę c e  w 
kształcie auta, niebie-
skie, rozkładane - 210 zł, 
603 171 105



Komplet mebli dębo -
wych w bdb. stanie , sty-
lowe ok. 3 m - 1400 zł, 
516 375 765, 665 557 511



Kanapa i 2 fotele (kom-
plet) skórzane na dębo-
wej stylowej podstawie 
- 1400 zł, 516 375 765, 
665 557 511



Kanapa rozkładana z po-
jemnikiem na pościel, 
2-letnia, b. ładna, nowo-
czesna, czysta, zadbana 
- 850 zł, 791 510 087


Kanapa z pojemnikiem 
na pościel , miodow y 
brąz, stan bdb. - 850 zł, 
791 510 087



Narożnik kuchenny tapi-
cerowany z schowkami 
pod siedzeniami, stan 
db. - 370 zł, 791 510 087


Biurko 110/60 z krze -
słem obrotowym - 100 
zł, 660 855 775

odZieŻ



Garnitur męski praktycz-
nie nowy z dostawą - 120 
zł, 798 915 388

ZWierZęta



 Samica pawia niebie -
skiego, lęg 2023 - 350 zł, 
885 310 300

sPrZedaŻ - inne



Garnek gliniany na ogór-
ki z dwoma uszami o 
pojemności 10 litrów, 
zadbany - 100 zł , 693 
286 866



Komplet narzędzi ślu-
sarskich z dawniejszych 
lat - 120 zł, 693 286 866


Komplet narzędzi sto-
larskich do pracy ręcz-
nej, dawniejsze w pełni 
sprawne - 100 zł, 693 
286 866



Widły do siana z czasów 
PRL-u z trzonkiem w 
idealnym stanie, twarde 
- 40 zł, 693 286 866


Maszyna do pisania ręcz-
na z bardzo dawnych 
lat, w pełni sprawna, 
zabytek, zadbana - 250 
zł, 693 286 866


Bateria wannowa pol-
skiej produkcji, fabryka 
Kraków, pół roku uży-
wana, komplet - 100 zł, 
693 286 866



 Ściski stolarskie kom-
plet, sprawne do użyt-
ku, zadbane - 100 zł, 693 
286 866



Piła do krajzegi z daw-
nych lat PRLu, stan 
idealny - 60 zł, 693 286 
866



Krajzega z piłą, silnik 5,5 
kW zrobiona profesjo-
nalnie przez stolarza, na 
kółkach z wyłącznikiem i 
gniazdem - 1250 zł, 693 
286 866



 Stojak na stół pod wier-
tarkę pistoletową z ima-
dełkiem maszynowym, 
fabryczny z miernikiem 
głębokości - 180 zł, 693 
286 866



O ś nik do korowania 
drzewa, kuty, dawniej-
szy, ostry, robiony przez 
kowala z rączkami - 85 
zł, 693 286 866


Kątówka, szlifierka duża 
niemiecka, dawniejsza 
du żej  m o c y w p e ł n i 
sprawna, zadbana - 300 
zł, 693 286 866


 Szlifierka kątowa nie-
miecka średniej wiel-
kości, dużej mocy, stan 
idealny - 150 zł, 693 286 
866



Kabel siłowy w gumie, 
gruby, 15 m, zadbany 
bez uszkodzeń, dawniej-
szy - 180 zł, 693 286 866


Przedłużacz elektryczny 
jednofazowy, 13 m dł., 
czarny, gruby z gniaz-
dem - 70 zł, 693 286 866


Klucz nastawny typu 
szwed, duży, dawniejszy 
do użytku - 50 zł, 693 
286 866



Nożyce ręczne do cięcia 
drutu do 10 mm, duże, 
masywne, niemieckie, 
sprawne do użytku - 100 
zł, 693 286 866


Ul z pszczołami - 400 zł, 
729 887 404



Krajzega jednofazowa, 
silnik 2 kW, z piłą na kół-
kach, nowa zrobiona 
profesjonalnie, metalo-
wa, sprawna - 1200 zł, 
693 286 866



 Szlifierka elektryczna 
do drewna na papier 
ścierny, z workiem - od-
kurzaczem, niemiecka, 
duża, sprawna - 190 zł, 
693 286 866



W a g a  g o s p o d a r s k a 
drewniana w idealnym 
stanie, sprawna z kom-
pletem odważników, 
dokładna - 220 zł, 693 
286 866



 S iek iera daw niejs z a 
kuta, ostra z trzonkiem, 
średniej wielkości, ręcz-
ne wykonanie - 90 zł, 693 
286 866 



Gable do ziemniaków 
dawniejsze z trzonkiem, 
mało używane, kute, 
polskie - 100 zł, 693 286 
866



Odważniki do wagi ozna-
czone w funtach, przed-
wojenne (1920) stan ide-
alny - 150 zł, 693 286 866


Koszyk na ziemniaki ple-
ciony ręcznie, 20 kg po-
jemność, duży, dawniej-
szy, do użytku, zadbany 
- 40 zł, 693 286 866


Hak - dziobak do obor-
nika, kuty, dawniejszy, 
robiony przez kowala, z 
trzonkiem, ostry - 50 zł, 
693 286 866



Hydrofor do wody 250 li-
trów, stan idealny, ocyn-
kowany bez śladów rdzy, 
dwa lata używany - 350 
zł, 693 286 866


 Zlewozmywak jednoko-
morowy niklowany, jak 
nowy z baterią, syfonem 
i wężykami, rok używany 
- 190 zł, 693 286 866


Kociołek ocynkowany 50 
litrów w ładnym stanie 
bez wgnieceń i rdzy z 
uszami - 50 zł, 693 286 
866



 Sagan na kuchnię węglo-
wą żeliwny, 10-litrowy 
z bardzo dawnych lat, 
stan bdb. - 80 zł , 693 
286 866



Grabie drewniane do 
siana, dawniejsze, kom-
pletne, sprawne, zadba-
ne - 35 zł, 693 286 866


Butla gazowa, 11 kg, na-
pełniona do połow y, 
niebieska, bez kołnierza 
- 240 zł, 693 286 866


Koło pasowe na dwa pa-
ski klinowe, nowe - 40 zł, 
83 343 22 58



 Silnik elektryczny 1 kW, 
polski, w ładnym stanie, 
sprawny - 150 zł , 693 
286 866



 Szatkownica do kapusty 
na trzy noże, nowa nie-
używana, kompletna, 
do użytku - 100 zł, 693 
286 866



Rower elektryczny ze 
wspomaganiem, Sidor-
ska 252 - 1500 zł, 603 
171 105

REKLAMy/OGŁOSZENIA


W Cd. na str. 33


W Cd. Ze str. 31
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Butla gazowa 3 kg pro-
pan-butan - 50 zł, 505 
230 547



Buta dla psa średniego 
duża, ocieplana, ładna, 
stan db. - 500 zł , 514 
754 701


Ul wielkopolski z pszczo-
łami - 300 zł, 507 396 
085



Brama wjazdowa, szer. 
3,40 m z furtką szer. 1 
m - 1100 zł, 793 074 814


 Zaparzarka do kawy po 
turecku, bdb. smak kawy 
zaparzonej - 50 zł, 693 
286 866


Piła do drzewa z kabłą-
kiem metalowym, ostra, 
stan idealny - 40 zł, 693 
286 866


Opona do wozu konnego 
650/16 Dębica, stan db. - 
100 zł, 727 259 066


Koło pasowe na dwa pa-
ski klinowe, nowe - 60 zł, 
83 343 22 58



Drzwi wejściowe 90, 
metal bez futryny, stan 
bdb. - 250 zł, 518 672 671


Pług 2-skibowy + brona - 
600 zł, 508 210 223


Pompa do hydroforu 
grudziądzka, nowa - 450 
zł, 503 634 715


Wyrównarka 50 cm/150, 
3 noże, masywna, solid-
na, bez silnika - 1500 zł, 
791 510 087



Przekładnia z silnikiem 
Motoreduktor - 300 zł, 
503 634 715


Drzwi 80 L pokojowe z 
dużą szybą, nieużywane 
- 105 zł, 603 171 105 


Rower Gazelle, alumi-
niowy, biegi w piaście 
7, Sidorska 252 - 710 zł, 
603 171 105


Drzwi 70 L łazienkowe, 
nieużywane z małą szy-
bą - 105 zł, 603 171 105 


Rower z Holandii, leciut-
ki, po przeglądzie, Si-
dorska 252 - 410 zł, 603 
171 105


Moneta 2 zł z 1958 r., ja-
gody - 5 zł, 508 438 340


Moneta 10 zł z 1968, 
Mikołaj Kopernik - 15 zł, 
508 438 340



Rower 26” - 110 zł, 503 
622 147


Kopaczka konna - 650 zł, 
665 192 909


 Imadło - 460 zł, 664 804 
442



Betoniarka 30 0 l  fa -
bryczna Zremb, wywrot 
lekki na korbę, stan per-
fekcyjny - 1500 zł, 791 
510 087


 Frezarka stolarska z fre-
zami, stabilna solidna 
maszyna - 1500 zł, 791 
510 087


Wyrzynarka stolarska 
pionowa typu banzega, 
stan bdb. - 1500 zł, 791 
510 087



Oddam za darmo rower 
góral w db. stanie, 511 
939 915 po 16:00


Przecinarka poprzeczna 
półautomat z długim 
stołem, tzw. kapówka, 
mało używana - 1500 zł, 
791 510 087


Grzejnik stalowy, pane-
lowy typu purma z gło-
wicą termostatyczną, 
stan bdb., 3 lata używa-
ny - 165 zł, 791 510 087


Betoniarka 130 l na 230 
V, stan bdb. - 1500 zł, 
791 510 087


Autoclaw sterylizator 
Exavta Macom do sto-
matologii itp. po dużym 
serwisie z drukarką w 
komplecie - 1500 zł, 791 
510 087



Drzwi pokojowe szklo-
ne Pol-Skone z klamką 
i zamkiem, stan bdb., 
jak nowe - 220 zł, 791 
510 087


Wóz żelaźniak i poło -
wa drugiego do małego 
remontu jako ozdoba 
do ogrodu - 850 zł, 791 
510 087


Rower aluminiowy Ke-
tler wzmacniane koła 
28”, siodło skóra, bdb. 
wyposażony, górna pół-
ka - 1250 zł, 791 510 087


Rower Gazela damka, 
bdb. wyposażony, b. ład-
ny, stan bdb. - 1500 zł, 
791 510 087


 Sajding elewacyjny, pod-
bitkowy beżowy nowy, 
paczka - 1500 zł , 791 
510 087



Piec gazowy 2-funkcyjny 
z zasobnikiem ciepłej 
wody Vajland 5 lat uży-
wany, stan bdb. - 1500 zł, 
791 510 087


 Lampa fabryczna, polska 
na 3 świetlówki rurowe 
i 2 świetlówki nieużywa-
ne, solidny wyrób - 65 zł, 
791 510 087


Dźwigar strunobetono-
wy, długi 12 m, wysoki 
66 cm, na podciąg do 
budowy hali, mostu (1 
szt.) - 1500 zł, 791 510 
087



Dźwigar strunobetono-
wy, długi 15 m, wysoki 
80 cm, na podciąg do 
budow y hali ,  mostu, 
wiaduktu (1 szt.) - 1500 
zł, 791 510 087



Kabina kompletna z szy-
bami, lusterkami, ory-
ginał w bdb. stanie do 
Ursusa C330, stary typ 
- 1500 zł, 791 510 087


 Lewar, podnośnik wóz-
kowy na kółkach do aut 
ciężarowych, 16 t udźwi-
gu, fabryczny, b. mało 
używany - 1500 zł, 791 
510 087


Udźwig suwnicowy elek-
tryczny polski fabrycz-
ny, kompletny z stero-
waniem, 5 t udźwigu 
- 1500 zł, 791 510 087


 Schładzalnik mleka 350 
l, stan bdb. - 1500 zł, 603 
848 908


Rower damski, 26”, z 
przerzutkami - 200 zł, 
515 488 810

Twoje ogłoszenie ukaże się w internecie
zobacz: slowopodlasia.pl/ogloszenia

2626
Ważny w okresie od 25 czerwca do 1 lipca 2024 r.

do piątku do godziny 16.00.

Czemierniki, Dębowa Kłoda, Drelów, Huszlew, Janów Pod-

laski, Jabłoń, Kodeń, Kąkolewnica, Komarówka Podlaska, 
Konstantynów, Krzywda, Leśna Podlaska, Łomazy, Łosice, 
Milanów, Olszanka, Piszczac, Platerów, Podedwórze, Ros-

sosz, Rokitno, Sarnaki, Serokomla, Siemień, Sławatycze, 
Sosnowica, Sosnówka, St. Kornica, Trzebieszów, Tuczna, 
Wisznice, Wohyń, Wojcieszków, Zalesie, Urząd Miasta 
Terespol oraz w Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej 
w Terespolu.

Biała Podlaska - w Biurze Ogłoszeń - Warszawska 15; SAM 
„Społem” przy ul. Jatkowej, Delikatesy nr 7 PSS „Społem”,  
al. Tysiąclecia 35 („Akwarium”), pawilon handlowy LUX przy  
ul. Terebelskiej
Łuków - Agencja Turystyczna Juventur, ul. Kozia 3A
Łosice - w sklepie Sklep Obuwniczy Szał-But,  
ul. Rynek 17, Łosice
Międzyrzec Podlaski - Urząd Miasta; Agencja Reklamowa 
„ArtMar”, ul. Lubelska 32
Parczew - Urząd Miasta; Warszawska 24, 21-200 Parczew
Radzyń Podlaski - FOTOEXPRES, ul. Rynek 10a

Skrzynki znajdują się w:

W siedzibach Urzędów Gmin:

REKLAMy/OGŁOSZENIA


W Cd. Ze str. 32
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Sprzedam działkę przy uli-
cy Łomaskiej, 885 851 172

Dom o powierzchni 62 m2 
w Borsukach, 885 851 172 

Działka budowlana w Sła-
watyczach, ok. 500 me-
trów do rzeki Bug, 604 
494 489

Nieruchomość przemy-
słowa, Włodawa, obszar 
2,1264 ha, 990 000zł, 665 
750 197

9 działek budowlanych 
w miejscowości Szachy. 
Powierzchnia od 1762 do 
3201 m2, 665 750 197

Działka budowlana w Bu-
blu Granna nad Bugiem, 
pow. 1 575 m², 604 494 
489

Oferuję dom w miejsco-
wości Żeszczynka. Po-
wierzchnia domu 90 m2 na 
działce 4414 m2, 3 pokoje, 
kuchnia, 665 750 197

Kamienica secesyjna do 
zamieszkania/na biura, 
Radzyń Podlaski, 885 851 
158

Działka z wydanymi wa-
runkami zabudowy wśród 
łąk w pobliżu rzeki Krzny 
na obrzeżu wsi Tuliłów, 
powierzchnia 1793 m2, 
604 494 489

Działka z zabudowaniami 
o powierzchni 1 700 m², 
Stary Bubel, uzbrojona w 
przyłącze energetyczne, 
604 494 489

Działki budowlane w Czo-
snówce, 604 494 489

Kamienica w centrum mia-
sta Biała Podlaska, 885 
851 172

Działki budowlane w Sycy-
nie, pow. 1168 m2, 59 000 
zł, 885 851 172

Dom w centrum Wisznic, 
81 m2, 665 750 197

Lokal handlowo-usługowy 
w centrum Janowa Podla-
skiego, 885 851 172

Działka o pow. 3 200 m2 w 
Gnojnie, 885 851 172

Łąka w Cieleśnicy + las, 
665 750 197

Działka budowlano-inwe-
stycyjna w mieście Tere-
spol, pow. 2,78 ha, 604 
494 489

Działka w Międzyrzecu 
Podlaskim przy ul. Zad-
wornej.  Powierzchnia 
działki 1034 m2 o wymia-
rach szer. 25 m i dł. 42 m, 
885 851 158

Działka w Międzyrzecu 
Podlaskim przy ul. Zahaj-
kowskiej, powierzchnia 
działki 934 m2, 885 851 
158

Nowy dom z dużą działką 
2997 m2, Koszelówka, 665 
750 197

Duża działka z domem w 
centrum Janowa Podla-
skiego, 665 750 197

Działka 884 m2, Łazy k. 
Łukowa, 885 851 158

Siedlisko w Mokranach 
Starych, pow. domu 90 m2, 
pow. działki 2 600 m2, 604 
494 489

Dom o powierzchni całko-
witej 225 m², a użytkowej 
143,5 m² wybudowany na 
przełomie 2022/2023 r., 
na działce o powierzchni 
822 m² w Łukowie przy 
ul. Gospodarskiej, 885 
851 158

Dom z dużą działką ok. 
4000 m2 w Czeputce, cena 
170 000 zł, 665 750 197

Mieszkanie na 3 piętrze, 
powierzchnia 64,54 m2, ul. 
Kopernika, 885 851 158

Duży dom z siedliskiem, 
Mokre, 665 750 197

Działka rolna 16 500 m2, 
kl. III, IV w Ruskowie, 885 
851 158

Duża działka inwestycyjna 
pow. 14 481 m2 w miej-
scowości Radzyń Podlaski 
przy ulicy Zielonej, 885 
851 158

Działka o powierzchni 
3100 m2, Rusków, 885 
851 158

Dom o powierzchni 120 
m², Rusków, 885 851 158

Do sprzedania dwa domy 
na działce o powierzchni 
871 m2 Małaszewicze, gmi-
na Terespol, 665 750 197

Działka usługowa przy 
głównej drodze w Hannie, 
885 851 172

Do wynajęcia lokale usłu-
gowe w Międzyrzecu Pod-
laskim, 885 851 172, 604 
494 489

 2 segmenty w nowocze-
snej zabudowie szerego-
wej, w stanie deweloper-
skim w Łukowie przy ul. 
Gospodarskiej, 885 851 
158

Piętrowy dom z podda-
szem i 2 garażami w Wohy-
niu, 885 851 172

 Dom w Białej Podlaskiej 
o pow. 205 m2, blisko cen-
trum, 665 750 197

Zadbany Dom w Ortelu 
Królewskim Pierwszym, 
604 494 489

Do sprzedania piękne 
mieszkanie w Białej Pod-
laskiej przy ulicy Fieldorfa, 
55 m2, blok z 2017 r. z 
windą, 885 851 172

Dom o pow. 100 m2 w Wól-
ce Dobryńskiej, na działce 
o pow. 1985 m2, pośród 
zabudowań mieszkalnych 
w centrum miejscowości, 
250 000 zł, 604 494 489

Piętrowy dom w Białej 
Podlaskiej, z użytkowym 
poddaszem na działce o 
powierzchni 929 m2, 885 
851 172

Dom z Działką przy zakolu 
Bugu w Kuzawce, 604 494 
489

Ośrodek wypoczynko-
wo-rekreacyjny w Serpe-
licach, 885 851 172, 604 
494 489

Działki budowlane Wer-
chliś, 665 750 197

Działka siedliskowa w 
miejscowości Wyryki-Po-
łód, 665 750 197

Działka budowlana, pow. 3 
400 m2, Wólka Plebańska, 
604 494 489

3-pokojowy dom na dużej 
działce 1800 m2 w Mysło-
wie, 885 851 158

Na sprzedaż Mieszkanie 
po Generalnym Remoncie 
ul. Graniczna Terespol, 
604 494 489

Działka budowlana w 
Ossówce, pow. 1106 m2, 
sprzedawana z ogrodze-
niem, 885 851 172

Dom do wykończenia, 
Czemierniki, 885 851 158

Mieszkanie na 3 piętrze, 

Dom o pow. 100 m

Kamienica secesyjna do 

Dom o powierzchni 120 
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Duża działka budowlana 
w Hrudzie, pow. 2502 m2, 
665 750 197

Działka z potencjałem w 
Białej Podlaskiej, ul. Kali-
nowa, pow. 1704 m2, 885 
851 172

Działka budowlana w ci-
chej okolicy, pow. 4333 m2, 
Kozły, 885 851 158

Mieszkanie 4-pokojowe 
przy ul. Sidorskiej 16, 604 
494 489

Mieszkanie na parterze, 3 
pokoje, 47 m2, 885 851 172

4 działki budowlane w 
Terebeli, 885 851 172

Działka budowlana w Jul-
kowie gm. Biała Podlaska, 
913 m2, 885 851 172 

Mieszkanie w Terespolu 
przy ulicy Nowej 125 000 
zł, 604 494 489

Mieszkanie dwupokojowe 
przy ulicy Kopernika, po-
wierzchnia 50,30 m2, 885 
851 172

Działki budowlane ul. Po-
lna, Janów Podlaski, 604 
494 489, 885 851 172 

Mieszkanie 3-pokojowe na 
parterze w Terespolu, 604 
494 489

Mieszkanie przy ul. Kolejo-
wej, 47,38 m2, 249 000 zł, 
665 750 197 

Dom z działką 5900 m2, 
Okczyn gm. Kodeń, 604 
494 489

Atrakcyjna działka budow-
lana w Husince gm. Biała 
Podlaska pow. 4 929 m2, 
885 851 172

Trzy działki budowlane 
w miejscowości Wilczyn, 
gm. Biała Podlaska, 885 
851 161

6 ha działka w Werchlisiu, 
gm. Janów Podlaski, 885 
851 172, 604 494 489

Dwie działki budowlane w 
Porosiukach, 885 851 161

Dom z dużą działką, 2000 
m2, Porosiuki, 604 494 489

Segmenty o pow. 134 m2 
na działce o pow. 323 m2, 
Porosiuki, 885 851 161

8 mieszkań w 4 domach, 
stan deweloperski, Go-
łaszyn gm. Łuków, 885 
851 158

Mieszkanie o pow. 57,20 
m2, 1 piętro, blisko Białej 
Podlaskiej, 2 garaże, ogró-
dek, 665 750 197

Dom w stanie surowym 
otwartym, Wólka Siemień-
ska, 885 851 160

Działka rolno-budowlana, 
Swory gm. Biała Podlaska, 
885 851 172

3-pokojowe mieszkanie na 
parterze ul. Aliny Fedoro-
wicz, 885 851 161

Dom w Radzyniu Podla-
skim o pow. 164,90 m², 
885 851 158

Dom przy ulicy Wyzwole-
nia, pow. 157,60 m2, 604 
494 489

Działka budowlana o pow. 
960 m2, Kolonia Graba-
nów, 604 494 489

Nowoczesny dom w Czo-
snówce, pow. 158 m2, 885 
851 158 

Mieszkanie do wynajęcia, 
ul. Terebelska, Biała Pod-
laska, umeblowane, 885 
851 172

Mieszkanie w Terespolu, 
38,8 m2, 3 piętro, 2 pokoje, 
665 750 197

Mieszkanie ul. Sidorska, 
3 pokoje, 2 piętro, po-
wierzchnia 62,50 m2, 885 
851 161 

Mieszkanie w Parczewie, 
ul. 11 listopada, 4 pokoje, 
3 piętro, pow. 71,16 m2, 
885 851 158

Wyposażone 2-pokojowe 
mieszkanie 50,38 m2, ul. 
Okopowa, 665 750 197

Nieruchomość w miej-
scowości Wandopol gm. 
Konstantynów, działka 
7000 m2, dom 100 m2, oraz 
budynki gospodarcze, 885 
851 172

Dom o powierzchni 104 
m2, Żakowola Radzyńska, 
działka 900 m2, 3 pokoje, 
salon, kuchnia i łazienka, 
885 851 172

Działka 2247 m2 z możli-
wością zabudowy, Wólka 
Zabłocka Kolonia, 665 
750 197

Parterowy dom w stanie 
deweloperskim, Witulin, 
885 851 172

Duża działka produkcyjno
-usługowa w Białej Podl., 
885 851 172

Funkcjonalny dom w Jano-
wie Podlaskim, ul. Polna, 
604 494 489 

Parterowy dom do wykoń-
czenia w Worońcu, 885 
851 172

Dwie działki budowlane w 
Łomazach, powierzchnia 
każdej 1 500 m2, cena 67 
500, 885 851 172, 604 
494 489

Dom gotowy do zamiesz-
kania, pełne wyposażenie. 
Działka 500 m2, Kostomło-
ty, gm. Kodeń, 604 494 
489

Mieszkanie dwupoziomo-
we, pow. 110 m2, blok z 
windą, Biała Podlaska, 
ulica Aliny Fedorowicz, 
885 851 172

Mieszkanie 49,32 m2, dru-
gie piętro, ul. Sapieżyńska 
Biała Podlaska, 665 750 
197

Działki rolne 7,14 ha, 
Nietiahy, gm. Dębowa 
Kłoda, powiat parczewski, 
665 750 197

Działki budowlane w miej-
scowości Tchórzew, 885 
851 158

Siedlisko z działką 3 ha 
w Zastawku, gmina Tere-
spol, 604 494 489

Piękne mieszkanie w Mię-
dzyrzecu Podlaskim, po 
generalnym remoncie, 
parter, 885 851 172, 604 
494 489

Mieszkanie w Międzyrzecu 
Podlaskim, pow. 61,92 m2, 
do remontu, 665 750 197

ZAPRASZAMY 
do punktów 

przyjęć ogłoszeń 
zamieszczanych 

w tygodniku

ŁOSICE 
Sklep Obuwniczy, ul. Rynek 17

RADZYŃ PODL.
Foto Express, ul. Rynek 10

MIĘDZYRZEC 
PODLASKI

Agencja Reklamowa 

ARTMAR, ul. Lubelska 32

Działka budowlana w Jul-

Mieszkanie do wynajęcia, 

Porosiukach, 885 851 161

Dom z dużą działką, 2000 

Mieszkanie przy ul. Kolejo-

Mieszkanie w Terespolu 
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Kino Kinowe wydarzenie 
roku! Dwuczęściowy filmo-
wy fresk, który przejdzie 
do historii kina. Na dużym 
ekranie będziemy mogli 
obejrzeć film pt. „Hory-
zont. Rozdział 1”. 

Zrealizowana z epickim 
rozmachem wielowątkowa 
opowieść o ludziach, któ-
rzy ryzykują wszystko, by 
spełnić swoje marzenia na 
dalekim amerykańskim za-
chodzie.

Film Kevina Costnera, 
zdobywcy dwóch Oscarów, 

twórcy nagrodzonego sied-
mioma nagrodami akademii 
„Tańczącego z wilkami”.

Gwiazdorska obsada, 
fantastyczne zdjęcia i po-
rywająca muzyka Johna 
Debney’a, twórcy ścieżki 
dźwiękowej do legendarnej 
„Pasji” i „Króla Rozrywki”.

Tysiące osadników prze-
mierzają bezkresne terytoria 
Stanów Zjednoczonych. Na 
nowej ziemi obiecanej krzy-
żują się losy szlachetnych 
i podłych, silnych i słabych, 
odważnych i tchórzy.

(ach)

Kino

25-26.06 „W głowie się 
nie mieści 2”, dubbing, ani-
mowany, komedia, 12:00, 
14:00, 16:00;  „Mój syn 
Ezra”, dramat, komedia 
18:10; „Egzorcyzm”, napisy, 
horror 20:15.
27.06 „W głowie się nie 
mieści 2”, dubbing, ani-
mowany, komedia, 12:00, 
14:00, 16:00;  „Mój syn 
Ezra”, dramat, komedia 
18:10; Spotkania Filmowe: 
„Jedno życie”, biograficzny 
20:15.
28-30.06 „W głowie się 
nie mieści 2”, dubbing, ani-
mowany, komedia, 12:15, 
„Basia. Jestem w sam raz”, 
animowany 11:15; „Arka No-
ego. Ahoj przygodo!”, dub-
bing, animowany, komedia, 
przygodowy 16:30; „Gru 
i Minionki: Pod przykryw-
ką”, dubbing, animowany, 
komedia 14:15; „Horyzont. 
Rozdział 1”, napisy, western 
18:30. 
1.07 „W głowie się nie mie-
ści 2”, dubbing, animowany, 
komedia 16:20;  „Arka No-
ego. Ahoj przygodo!”, dub-
bing, animowany, komedia, 
przygodowy 12:15; „Gar-
field”, dubbing, animowany, 
familijny, komedia 14:15; 
„Horyzont. Rozdział 1”, na-
pisy, western 18:30.

APTEKi

Biała Podlaska: cało-
dobowo, ul. Sidorska 2K, 
tel. 83 343 25 24. Apteka 
dyżurna ul. Janowska 9 tel. 
83 343 43 85.
Międzyrzec Podlaski: ca-
łodobowo, ul. Warszawska 
17, tel. 83 371 25 23
Parczew: do 01.06 
NOWA ul. PCK 1; 83 354 
29 59 od 02.06 Apteka 
Choma Al. Zwycięstwa 9; 
83 311 14 06
Radzyń Podlaski: do 
03.06 Apteka „Przy szpi-
talu” ul. Wisznicka 111, 83 
413 22 99 od 04.06 Ap-
teka „Dbam o zdrowie”, ul. 
Spółdzielcza 1; 736 697 
713.

DYŻURY PRZYCHoDni 

Biała Podlaska
Stacja Pogotowia Ratunko-
wego SPZOZ ul. Terebelska 
57-65, tel. 83 343 40 68, 
83 343 47 35.

ZAKŁADY PoGRZEBoWE

Biała Podlaska

KOMUNALNIK, al. Jana 
Pawła II 33 całodobowo, 
tel: 83 343 46 91, 601 
277 212, 504 070 564. 
Dom Pogrzebowy 
„Cordis”: Biała Podla-
ska, ul. Dolna 9, cało-
dobowo, tel.: 601 277 
212, tel.: 83 343 83 21; 
Transport Zwłok, tel.: 
504 070 564, cało-
dobowo; Biuro: Po-
niedziałek-Piątek: 700-
1500, Sobota: 700-1500, 
tel.: 83 343 46 91, 83 
343 69 92; Komunal-
nik Kwiaciarnia „Pod 
Storczykiem” Biała 

Podlaska, Rzeźniana 31, 
tel.: 533 733 657; 83 343 
46 91. Zakład Kamie-
niarski „DOLOMIT” 
Biała Podlaska, ul. Dolna 
10, tel.: 504 035 895, 83 
342 57 88. Konsolacje 
(stypy), modlitwy Wie-
czorne, Biała Podlaska, 
ul. Dolna 9, tel.: 83 343 
46 91; 601 277 212.

HADES Maksymiuk 
i Wspólnicy cało-
dobowy transport 
zwłok 83 344 35 
25, 601 369 849 
Domy Pogrzebowe 
Biała Podlaska, al. Jana 
Pawła II 25, Łomazy ul. 
Wisznicka 2, 83 344 
35 24, całodobowo 601 
369 849, 509 766 538. 
Kwiaciarnia Biała Pod-
laska, al. Jana Pawła II 
25, tel. 794 444 180. 
Produkcja Trumien Ło-
maska 87 21–500 Biała 
Podlaska, 509 766 538. 
Kamieniarstwo Zakład 
Produkcyjny Klonownica 
Duża 17, Punkt Sprze-
daży Biała Podlaska 
al. Jana Pawła II 25, 
Liternictwo Biała Pod-
laska al. Jana Pawła II 
25, 509 766 538, 536 
003 603, 790 258 990. 
Dom Pogrzebowy 
ul. Kaczyńskiego 1A 
Międzyrzec Podlaski 
całodobowy trans-
port zwłok 730 191 
300, 601 369 849. 
Kancelaria Cmentarza 
w Białej Podlaskiej 
Aleje Jana Pawła II 25, 
83 343 37 34.

Kancelaria Cmentarza 
w Piszczacu, ul. Włodaw-
ska, 601 369 849, 509 
766 538.
Komarówka Podlaska
Kompleksowe Usługi Po-
grzebowe – tel. całodobo-
wo 690 812 812.

Międzyrzec Podlaski
SPZOZ ul. Warszawska 
2-4, tel. 83 371 51 00, po-
niedziałek–piątek w godz. 
18-8, sobota, niedziela 
i święta – całą dobę.

ZAMAWiAniE GAZU

Biała Podlaska
KOMUNALNIK, al. Jana 
Pawła II 33, tel: 83 343 69 
92, 83 343 46 91, 
Pon iedz ia łek -P ią tek : 
7:00-18:00, 
Sobota: 7:00-16:00 (z wy-
jątkiem niedziel i świąt).
Prowadzimy: 
- wymianę małych butli z ga-
zem; 
- przegląd kuchni gazowych; 
- sprzedaż gazu na stacji 
LPG czynnej codziennie od 
6:00-22:00; 
- sprzedaż gazów technicz-
nych (tlenu, azotu, argonu, 
wodoru i innych gazów);
- dystrybucję gazu w butlach 
do klientów indywidualnych 
i firm; 
- dystrybucję gazu propan
-butan zarówno w postaci 
auto-gazu dostępnego na 
naszej stacji, jak i butli do-
starczanych bezpośrednio 
do naszych klientów. 

Informator Horyzont. Rozdział 1

INFORMATOR

Zdobądź wejściówki!

Dla naszych Czytelników 
mamy dwie bezpłatne wej-
ściówki na seans filmu „Ho-
ryzont. Rozdział 1” w  kinie 
Merkury. Aby o nie powalczyć, 
należy przyjść do sekretariatu 
redakcji Słowa Podlasia,  
ul. Warszawska 15, z  aktu-
alnym wydaniem naszego 
tygodnika i  pokazać nam ten 
artykuł. Bilety otrzymają dwie 
pierwsze osoby, a  więc kto 
pierwszy ten lepszy!

AL-ANON „Słoneczko” ko-
ściół pw. św. Antoniego, ul. 
Narutowicza (dom kate-
chetyczny na końcu parkin-
gu), 17:30 (każdy czwartek 
miesiąca), otwarty miting w 
ostatni czwartek miesiąca
AL-ANON „Nadzieja”, ul. 
Długa 2, przy kościele pw. 
Chrystusa Miłosiernego, każ-
dy poniedziałek godz. 18:30, 
ostatni poniedziałek miesiąca 
miting otwarty.
Czemierniki – „Płomyk” 
(AA), ul. Zamkowa 9 (Budy-
nek OSP).
Drelów – „Iskra” (AA), ul. 
Męczenników 12 (stara orga-
nistówka).
Gródek – „Sokolik”, „Kana-
rek” (AA), gmina Siemień.
Hanna – „Krokus” (AA), 
spotkania w piątki o 19:00 
w urzędzie gminy.
Jabłoń – „Homeostaza” 
(AA), pomieszczenie w bra-

mie pałacu, ul. Augusta 
Zamojskiego, mitingi: pon. 
19:00.
Kąkolewnica – „Storczyk” 
(AA), lokal po starym Ośrod-
ku Zdrowia.
Łosice – „Enklawa” (AA), ul. 
11 Listopada 15, tel. 500 087 
207.
Parczew – „Promyk”, 
„Sextans” (AA), ul. Spółdziel-
cza 1, tel. 354 16 62; Klub 
Wzajemnej Pomocy Rodzinie 
(też AA), ul. Kościelna 124, 
tel. 354 15 41 w. 103.
Radzyń Podlaski – „Stop”, 
ul. Korczaka 4, tel. 352-22-
58, spotkania we wtorki godz. 
19:00.

Masz problem  
z alkoholem?

Anonimowi Alkoholicy 
czekają, tel. 511 661 350 
czynny codziennie w godz. 
18:00-20:00.

INFORMATOR/NEKROLOGI
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Gaz dostarczany przez 
naszą firmę pochodzi wy-
łącznie od renomowanych 
producentów, co gwaran-
tuje najwyższą jakość i 
bezpieczeństwo je prze-
wyższają. 
MUSTANG, dostawa gazu 
pn.-sob. w godz. 6-22, 
niedz. i święta 8-17, tel. 83 
343 33 03, mustangbp.pl
GAZOL, dostawy gazu, 
w godz. pn.-sob. 7.00-
19.00, tel. 83 343 20 
87, bezpłatny 800 378 
220.

TELE–TAXi
Biała Podlaska

TAXI PODLASIE, tel. 667 
111 444, 83 196 27.

STACJE LPG

Biała Podlaska
KOMUNALNIK, al. Jana 
Pawła II 33, Codziennie od 
godz. 6:00 – 22:00.Benzy-
ny bezołowiowe oraz oleje 
napędowe odpowiadają w 
pełni wymogom europej-
skim, a w odniesieniu do 
niektórych parametrów na-
wet je przewyższają.

GALERiE i MUZEA
BIAŁA PODLASKA

GALERIA PODLASKA ul. 
Warszawska 12, czynna 
codziennie, oprócz sobót, 
w godz. 10-18.
MUZEUM POŁUDNIO-
WEGO PODLASIA ul. 
Warszawska 14, czynne 
od poniedziałku do piątku 
w godz. 8-16 i w niedziele 
w godz. 10-16.
Wystawa stała: „Ikona 
Święta Tajemnica”.
ODDZIAŁ MARTYROLO-
GICZNO-HISTORYCZNY 
ul. Łomaska 21, czynny 
od poniedziałku do piątku 
w godz. 9-15. Wystawa 
stała: „Walka i męczeń-
stwo w latach 1939-1947”.

MIĘDZYRZEC PODLASKI
Galeria ES ul. Warszaw-
ska 37, czynna wtorek-piątek 
w godz. 11-16, sobota w godz. 
11-14, tel. 83 371 39 65. 

ŁUKÓW
Muzeum Regionalne ul. 
Piłsudskiego 19, tel. 25 

798 27 16, czynne: pon.
-pt. w godz. 8-16.

RADZYŃ PODLASKI
Galeria Oranżeria, ul. Jana 
Pawła II 4, tel. 83 352 73 14.
Radzyńska Izba Regionalna. 
Podpiwniczenia Pałacu Potockich.

ROMANÓW
Muzeum Józefa Igna-
cego Kraszewskiego, 
Romanów 25, tel. 83 379 
30 14, czynne: wt.-niedz. 
w godz. 10-16.
Ekspozycja stała: prezen-
tacja dziejów życia i twór-
czości J.I. Kraszewskiego.

WOLA OKRZEJSKA
Muzeum Henryka Sien-
kiewicza, tel. 25 755 90 
00, czynne: wt.-niedz. 
w godz. 10-17.
Ekspozycja stała: prezen-
tacja dziejów życia i twór-
czości H. Sienkiewicza.

TERESPOL
Obiekt Zabytkowy – 
Prochownia (ul. Topolowa 
6g).
Wystawy stałe: militar-
na, etnograficzna, „Kolej 
Warszawsko-Terespolska 
1866-1867”, „Ogórek Tere-
spolski”.
Czynne codziennie pon.-
sob. w godz. 9-14, nie-
dziele (tylko w okresie let-
nim) w godz. 15-17.

GRUPY AA

Biała Podlaska

„Alba” ul. Janowska 17, grupa 
kobieca, środa godz. 17:00;
„Matecznik” ul. Łomaska 79, 
poniedziałek 18:00, spotka-
nia zamknięte (tylko dla alko-
holików);
„Skorpion” ul. Długa 1, nie-
dziela 16:30 – otwarte oraz 
wtorek 18:00 – zamknięte;
„Krzna” ul. Janowska 17, pią-
tek 18:00 oraz drugi piątek 
miesiąca spotkania otwarte;
„Przemiana” ul. Prosta 33, 
Zakład Karny, środa 16:15 
wszystkie spotkania zamknię-
te, wejście na podstawie 
przepustek. Wszelkie infor-
macje można uzyskać pod 
numerem kontaktowym 881 
003 110, czynnym codziennie 
w godz. 18-20:00.

eprasa.pl c738cf94ae
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PIłKA SIATKOWA W 

czwartek odbył się pogrzeb 
bialskiego sędziego siat-
kówki Tomasza Paszkow-

skiego.

PIOTR FRANKOWSKI

W poniedziałek zmarł 
bialski sędzia siatkówki To-

masz Paszkowski. Od ja-

kiegoś czasu zmagał się 
z ciężką chorobą. Jego ży-
cie wisiało na włosku, był 
w śpiączce i podłączony do 
aparatury podtrzymującej 
życie. Jego zdrowie znisz-

czyła sepsa i ciężkie za-

palenie płuc po zakażeniu 
lagionellą. W poniedziałek 
zmarł. W czwartek rodzina, 
bliscy i środowisko sportowe 
towarzyszyli mu w ostatniej 
drodze. Postać Tomasza 
przez wiele lat nieroze-

rwalnie kojarzyła się nam 
z meczami piłki siatkowej 
w naszym regionie. Zawsze 
uśmiechnięty, z chorągiew-

ką w ręku. Takiego go zapa-

miętamy.
– Śmierć Tomka była 

ogromnym zaskoczeniem 
i ciosem. Młody człowiek, 
podróżujący po świecie, 

jeszcze nie dawno na na-

szych meczach z chorą-

giewką, a dziś już go nie 
ma. Był wspaniałą osobą. 

Dobrym sędzią i wspania-

łym człowiekiem. Wszy-
scy go lubili i szanowali. 
To nieodżałowana strata 

dla naszego środowiska – 
wspomina  Marcin Śliwa, 
trener i działacz piłki siat-
kowej.

Po ciężkiej chorobie odszedł sędzia Tomasz Paszkowski

Wielka strata dla wszystkich

Tomasz był zawsze uśmiechnięty i takiego go zapamiętamy
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PIłKA SIATKOWA Srebrnym 
orderem Polskiego Związ-
ku Piłki Siatkowej odzna-
czona została trenerka 
Jagiellończyka Biała Pod-
laska Izabela Łukaszuk.

W Lublinie odbyło się 
Walne Zebranie Sprawoz-

dawczo – Wyborcze De-

legatów Wojewódzkiego 
Związku Piłki Siatkowej 
w Lublinie. Głównym celem 
41 osobowego gremium był 
wybór nowego Prezesa oraz 
Zarządu. Nowym Prezesem 
wybrano Artura Janczarka. 
Natomiast trenerka UKS Ja-

giellończyk Biała Podlaska 
Izabela Łukaszuk została 
uhonorowana srebrnym or-

derem Polskiego Związku 
Piłki Siatkowej, które to od-

znaczenie odebrała z rąk 

wiceprezesa i sekretarza 
generalnego Zarządu PZPS 
Jacka Sęka.

– Jestem bardzo dum-

na i wreszcie uśmiechnię-

ta. To ogromne wyróżnie-

nie dla mnie i środowiska 
bialskiej siatkówki. Wywo-

łało u mnie duże emocje 
i wzruszenie. To jest bardzo 
dobry rok dla mnie, awans-
powałyśmy do ćwierćfinału 
Mistrzostw Polski Młodzi-
czek i zajęłyśmy trzecie 
miejsce w Ogólnopolskim 
Finale Igrzysk Młodzieży 
Szkolnej. To wyróżnienie 
mobilizuje mnie do dalszej 
pracy z młodzieżą i nad 
sobą – powiedziała nam 
Izabela Łukaszuk, tre-

nerka Jagiellończyka Biała 
Podlaska

Piotr Frankowski

Order dla naszej trenerki

Izabela Łukaszuk (po prawej) ze srebrnym orderem Polskiego 
Związku Piłki Siatkowej 
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SPORT SZKOlNy Koszykarze 
z Szkoły Podstawowej nu-
mer 9 z Białej Podlaskiej 
zajęli szóste miejsce w Mi-
strzostwach Polski Szkół 
Podstawowych w koszy-
kówce chłopców rocznik 
2011 i młodsi.

W Stargardzie rozegra-

no finał ogólnopolski Igrzysk 
Dzieci w koszykówce chłop-

ców. W turnieju udział brali 
uczniowie bialskiej „dziewiąt-
ki”, którą reprezentowali Ra-

fał Brygoła, Hubert Cienkusz, 
Aron Kozioł, Oskar Piskorski, 
Marek Sacewicz, Oktawian 
Czuhan, Miłosz Romaniuk, 
Dary Shybeka, Szymon Kli-
miuk, Gabriel Tomaszuk, 
Albert Chwedoruk, Seweryn 
Nowicki, Piotr Pociecha oraz 
opiekun Małgorzata Denisiuk.

Bialczanie w zmaganiach 
grupowych zajęli drugie 
miejsce, pokonując SP 10 
Starachowice 72:63, PSP 4 
Strzelce Opolskie 55:23 oraz 
ulegli SP 11 Stargard 31:67. 
W ćwierćfinale niestety nie 
sprostali SP 13 Gorzów Wiel-
kopolski przegrywając 27:61. 
W meczach o miejsce pią-

te najpierw pokonali SP 95 
Wrocław 40:39, by ulec SP 
344 Warszawa 18:44 i zająć 
szóste miejsce w Polsce.

– Bardzo jesteśmy za-

dowoleni z tego występu. 
Rozsławiamy naszą szkołę 
i miasto na poziomie ogól-
nopolskim. Poziom turnieju 
był bardzo wysoki. W trzech 
przegranych meczach na-

szymi pogromcami były dwie 
ekipy, które zagrały w finale. 
Często wyniki meczów są 
trochę mylące, gdy przegry-
waliśmy wyraźnie i nie było 
szans na odrobienie straty, 
dawałam grać wszystkim 
zawodnikom. Wracamy do 
Białej z podniesionymi gło-

wami i bagażem doświad-

czeń – powiedziała nam 
Małgorzata Denisiuk, 
opiekunka koszykarzy SP 9 
w Białej Podlaskiej.

Mistrzem zostali ucznio-

wie SP 11 Stargard, którzy 
w finale pokonali SP 13 Go-

rzów Wielkopolski 41:36. 
Miejsce trzecie zdobyli ko-

szykarze SP 5 Ełk, poko-

nując SP 2 Łańcut 59:52. 
Kolejne miejsca zajęli: SP 
344 Warszawa, SP 9 Biała 
Podlaska, PSP 3 Starogard 
Gdański, SP 95 Wrocław, 
PSP 4 Strzelce Opolskie, 
SP 2 Łowicz, PSP 4 Strzelce 
Opolskie, SP 2 Łowicz, SP 10 
Starachowice, SP 1 Wielicz-

ka, SP 2 Gniezno.
Piotr Frankowski

„Dziewiątka” wśród 
najlepszych w Polsce

Koszykarze bialskiej „dziewiątki” zajęli szóste miejsce w Polsce

WyCISKANIE SZTANgI lEŻąC 
Zawodnicy ULPKS Gaj Za-
lesie startowali w Mistrzo-
stwach Europy Federacji 
WUAP w słowackiej Trna-
vie.

Mistrzostwa Europy sta-

ły na bardzo wysokim po-

ziomie. Franciszek Szabluk 
zajął pierwsze miejsce w kat 
wag 110 kg w kat wiekowej 
Masters 69 do lat 69, uzy-
skując wynik 220 kg EQ oraz 
pierwsze miejsce Open Ma-

sters 308 pkt.
Kacper Bieniak zajął 

trzecie miejsce w kat wag 
82,5 kg kat wiekowej do lat 
18z wynikiem 125 kg. Adam 
Duda zajął czwarte miejsce 

w kat wag 82,5 kg w kat 
wiekowej do lat 18. – Był 
to pierwszy wyjazd młodych 
zawodników, takie pierw-

sze koty za płoty. Chłopcy 
są bardzo zadowoleni, ja 
jestem również usatysfakcjo-

nowany ze swojego startu. 
W październiku pojedzie-

my na Mistrzostwa Świata 
Federacji GPC, również do 
Trnavy. Wykorzystując oka-

zję, chcę serdeczne podzię-

kować naszemu sponsoro-

wi Danielowi Tomaszukowi 
i firmie Pol-Kres Edwood sp. 
z o.o. za pomoc w organi-
zacji wyjazdu – mówi trener 
ULPKS Gaj Zalesie Franci-
szek Szabluk.

Piotr Frankowski

Siła z Zalesia 

Franciszek Szabluk wraz z młodymi talentami z zaleskiej siłowni

lEKKOATlETyKA W Bydgosz-
czy po raz setny rozegrane 
zostaną Mistrzostwa Polski 
seniorów w lekkiej atlety-
ce. AZS AWF Biała Podla-
ska reprezentować będzie 
trójka lekkoatletów. Piotr 
Tarkowski jedzie po me-
dal, Julia Gadomska mie-
rzy w finał, a Beata Klimek 
chce wygrać nie tylko z ry-
walkami, ale i z chorobą.

Najlepsi Polscy lekko-

atleci zmagać się będą od 
czwartku do soboty. Z na-

dziejami medalowymi do 
Bydgoszczy jedzie Piotr Tar-
kowski. W piątek o godzinie 
11:00 powinien wraz z inny-
mi skoczkami pojawić się na 
stadionie.

W biegu na 400 i 200 
metrów ma wystartować Ju-

lia Gadomska. Eliminacje 
na 400 metrów odbędą się 
w czwartek o godzinie 17:45. 
W eliminacjach na 200 me-

trów może pobiec w piątek 
o godz. 10:35.  W biegu na 
5 km wystartuje Beata Klimek, 
jej bieg zaplanowany jest 
w sobotę na godzinę 8:25.

– Cel przed Piotrkiem 
jest jasny: medal i to najle-

piej złoty. Jest mały problem, 
bo odbił sobie w maju piętę. 
Mam nadzieję, że mimo to 
będzie dobrze. Jeśli chodzi 
o Julię, to myślę, że finał był-
by dobrym wynikiem. Beata 
jest specjalistką od półmara-

tonów. Wystartuje na 5 tys. 
metrów pod warunkiem, że 
będzie zdrowa. Liczę na jej 
dobry występ – zapowiada 
występ bialskich lekkoatle-

tów Tadeusz Makaruk, tre-

ner AZS AWF.
Piotr Frankowski

Liczymy na medal

Tak dwa lata temu Piotrek 
cieszył się ze złota i wyniku 
8.03. Oby w Bydgoszczy było 
podobnie
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Izabela Łukaszuk, trenerka 
UKS Jagiellończyk Biała 
Podlaska.
– Będzie nam Tomasza bar-
dzo brakować. Nie tylko jako 
sędziego, ale przede wszyst-
kim jako kolegi i sympatycznej 
osoby. Potrafił jak nikt inny 
doceniać naszą pracę. Służył 
nam podpowiedzią. Często 
przedstawiał mi swoją wizję gry 
dziewczyn z  pozycji sędziego. 
Dla środowiska jego śmierć to 
szok. Nie dowierzam, że go tak 
po prostu już nie ma. Każdy, kto 
go znał, wie, jakim wspaniałym 
był człowiekiem. Kochał życie 
i ludzi. To wielka strata.
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PIłKA NOŻNA W Domini-

kanie odbyło się losowanie 
Mistrzostw Świata Kobiet 
u-17, w których udział bie-

rze kadra Polski, prowadzo-

na przez bialczanina Mar-
cina Kasprowicza. Polki 
zagrają w grupie d z japo-

nią, Zambią i Brazylią. Tuż 
po losowaniu Piotrowi 
Frankowskiemu udało się 
porozmawiać z naszym 
trenerem, który opowia-

da o pracy z prowadzoną 
przez siebie reprezentacją 
i związkach z naszym mia-

stem.   

Przed Panem i repre-
zentacją Mistrzostwa 
Świata. Jak wyglądają 
przygotowania? Jakie 
stawiane są cele przed 
wami?
Z ogromnym zadowole-

niem i ekscytacją podcho-
dzimy do tego, że po raz 
pierwszy weźmiemy udział 
w Mistrzostwach Świata. Jest 
to owoc wieloletniej pra-
cy, poświęceń i wyrzeczeń. 
W ten sposób spełniamy 
marzenia swoje, jak również 
całej społeczności polskiej 
piłki kobiecej. Plan przygo-
towań jest już nakreślony, 
kluczowe stanie się przygo-
towanie piłkarek w klubach, 
gdyż czasu nie ma dużo. 
Monitoring zawodniczek, 
obserwacje meczów sparin-
gowych i ligowych na pewno 
wyłonią najlepsze zawod-
niczki, które wezmą udział 
w mistrzostwach w paź-
dzierniku. Ponadto w pla-
nie reprezentacji WU17, 
a tak naprawdę WU18, jest 
zgrupowanie szkoleniowe 
w sierpniu, z rozegraniem 
dwóch meczów towarzy-
skich. Wrzesień to czas roz-
grywania przez kadrowiczki 
meczów ligowych w klubach, 
by następnie 3 październi-
ka rozpocząć zgrupowanie 
bezpośrednio przygotowują-
ce do MŚ. Już wiemy, z kim 
zagramy w fazie grupowej. 
Naszymi rywalkami będą: 
Japonia, Brazylia i Zambia. 
To niewątpliwie bardzo wy-
magająca grupa z fawory-
tem, jakim jest Japonia. My 
natomiast mamy swój plan, 
by rozegrać jak najwięcej 
meczów podczas tego tur-
nieju, a w każdym meczu 
będziemy walczyć o zwycię-
stwo. Jesteśmy silnym zespo-
łem i wierzę głęboko, że na-
sza przygoda będzie trwała 
bardzo długo. Jednakże na 
wszystko będziemy musieli 
boiskowo zasłużyć.

Wywalczenie tego 
awansu na Mistrzo-
stwach Europy i sam 
wynik tam osiągnięty, to 
wasz wielki sukces. Jak 
Pan go ocenia z dystan-
su?

Marzenia są po to, by 
je spełniać, zwłaszcza, że 
twardo i realnie stąpamy 
po ziemi. Ten zespół wygrał  
12 meczów z rzędu, co nie-
wątpliwie świadczyło o tym, 
że realnie będziemy walczyć 
o najwyższe cele, czyli me-
dal Mistrzostw Europy oraz 
awans na Mistrzostwa Świa-
ta. I tak też się stało. Brązo-
wy medal Mistrzostw Euro-
py wywalczony przez nas, 
reprezentację Polski kobiet 
do lat 17, to dopiero drugi 
medal w historii polskiej piłki 
kobiecej. Natomiast wygra-
na z Francją w meczu bara-
żowym dała nam historycz-
ny, bo pierwszy w historii, 
udział polskiej reprezentacji 
kobiecej w Mistrzostwach 
Świata! To jest jak piękny 
sen, który będzie trwał dalej 
w Dominikanie.

Jeżeli czegoś można się 
było na Euro przyczepić 
to skuteczność. Co cie-
kawe w kwalifikacjach 
byliście najskuteczniej-
si. Skąd taka diametral-
na zmiana?
Przede wszystkim chciał-

bym podkreślić, że w fi-
nałach Mistrzostw Europy 
WU17 brało udział osiem 
reprezentacji: Hiszpania, 
Anglia, Francja, Portuga-
lia, Norwegia, Szwecja 
(gospodarz), Belgia i oczy-
wiście Polska. Wszystkie 
reprezentacje wykazały się 
bardzo wysokim poziomem 
gry, a w tym ciągłą presją 
na przeciwnikach, wysokim 
tempem poruszania, zmien-
nością konstruowania akcji. 
Ponadto w każdym zespole 
występowała świetnie wy-
szkolona bramkarka, która 
strzegła bramki swojej re-
prezentacji – podobnie jak 
w naszej reprezentacji Julia 
Woźniak, uznana najlep-
szą bramkarką turnieju. Ze 
szczegółowych analiz wyni-
ka, że tak stworzone środo-
wisko gry przez rywalki, ob-
niżyło skuteczność naszego 
zespołu. Chcę podkreślić, 
że jest to bardzo dobry ob-
szar do pracy treningowej 
i wierzę głęboko, że na Mi-
strzostwach Świata, poprzez 
doświadczenie uzyskane na 
Euro 2024 oraz treningi, 
skuteczność strzałów znacz-
nie wzrośnie, tak byśmy mo-
gli cieszyć się z kolejnych 
strzelonych goli.

W 2017 roku obronił 
Pan pracę doktorską pt. 
„Struktura gry w piłkę 
nożną i czynniki warun-
kujące jej skuteczność 
w mistrzostwach świata 
kobiet”. Więc możemy 
liczyć, że kwestia sku-
teczności na MŚ zosta-
nie załatwiona i Pana 
dziewczyny będą miały 
większy procent wyko-
rzystania sytuacji?
Niewątpliwie moje do-

świadczenie naukowe oraz 
praktyczne wpływa na spo-
sób i kierunek rozwoju ze-
społu. Prowadzimy bardzo 

szczegółowe analizy doty-
czące struktury i jakości gry 
naszego zespołu, by pod-
nosić efektywność działań. 
Tak też będzie i teraz. Jed-
nakże proszę pamiętać, że 
nie na wszystko mamy wpływ 
podczas zgrupowań repre-
zentacji. Wiele elementów 
przygotowań odbywa się 
w klubie i tutaj ważna rola 
trenerów klubowych. Zawod-
niczki w wieku 15-17 lat mają 
jeszcze bardzo duże rezer-
wy w samodoskonaleniu, 
kluczem do sukcesu staje się 
jakość wykonywanych dzia-
łań z piłką poprzez trening 
indywidualny, bardzo dobre 
przygotowanie motoryczne, 
a w konsekwencji silne men-
talnie osobowości.

Polska piłka kobieca 
z roku na rok jest silniej-
sza. Jak Pan widzi ten 
rozwój? Dokąd zmierza 
Polska piłka kobieca?
Zgadza się. Polska pił-

ka kobieca jest postrzega-
na w Europie jako jedna 
z tych, która zdynamizowała 
rozwój. Polski Związek Pił-
ki Nożnej realizuje szereg 
projektów dla piłki kobiecej, 
dających wsparcie dla klu-
bów i poszczególnych kadr 
kobiecych. To bezpośrednio 
wpływa na tempo rozwoju 
oraz podniesienie jakości 
organizacyjno-sportowej. 
Reprezentacja WU17 w zde-
cydowany sposób pokazuje, 
że polskie piłkarki mogą jak 

równy z równym rywalizować 
z najlepszymi reprezentacja-
mi w Europie, odnosząc przy 
tym nieprzypadkowe zwycię-
stwa. Dodać należy, że re-
prezentacja A kobiet w tym 
roku awansowała do dywizji 
A rozgrywek Europejskich, 
a ich liderka Ewa Pajor 
jest jedną z najlepszych 
zawodniczek w Europie, 
a być może i na świecie. To 
w ostatnich dniach Ewa stała 
się bohaterką jednego z naj-
większych transferów w piłce 
kobiecej przechodząc z VFL 
Wolfsburg do FC Barcelony.

Piłka nożna kobiet 
w Polsce rośnie, w Bia-
łej zeszła na dalszy da-
leki plan. Czemu tak się 
dzieje?
Niestety z głębokim ubo-

lewaniem spoglądam na ten 
wątek. Kilkanaście lat temu 
wraz ze śp. profesorem Jó-
zefem Bergierem oraz licz-
nymi przyjaciółmi rozwija-
liśmy bialską piłkę kobiecą, 
która urosła w siłę na arenie 
całej Polski. Niestety odej-
ście ludzi sprawiło, że stan 
rzeczy jest taki, jaki jest. 
Mam nadzieję, że jeszcze 
piłka nożna kobiet w Białej 
podlaskiej odnajdzie swo-
je należyte miejsce. Muszę 
podkreślić, że jest duże gro-
no dziewczynek, które grają 
w piłkę nożną w Białej Pod-
laskiej i okolicach. W tym 
roku zespół np. z Terespola 
awansował do turnieju fina-

łowego o Puchar Tymbarku 
w Warszawie, gdzie z suk-
cesami reprezentował nasz 
region.

Poza pracą w kadrze  
pracuje Pan na Akade-
mii Bialskiej. Czy łatwo 
pogodzić te obowiązki? 
Czy może Pan liczyć na 
wsparcie uczelni, bo 
władze na pewno są 
dumne, że jej pracownik 
odnosi tak duże sukcesy 
na niwie trenerskiej?
Tak, pracuję na Aka-

demii Bialskiej, z czego je-
stem bardzo dumny. To tutaj 
rozpocząłem moją pracę 
jako nauczycieli akademicki 
i jako trener piłki nożnej. Za-
wdzięczam wielu osobom, 
na czele z prof. Józefem 
Bergierem, że jestem tutaj, 
gdzie jestem. Aktualnie mam 
ogromne wsparcie u rektora 
prof. Jerzego Nitychoruka 
oraz kierownictwa uczelni. 
Wszyscy nam kibicują i wy-
kazują przychylność na wy-
jazdy z reprezentacją, za co 
bardzo serdecznie dziękuję. 
podczas ostatniej sesji Se-
natu Uczelni rektor Nitycho-
ruk osobiście przekazał mi 
gratulacje w imieniu swoim, 
jak i całej społeczności aka-
demickiej, życząc dalszych 
sukcesów z reprezentacją. 
To bardzo miłe, ale dla mnie 
też wyjątkowe i ważne, bo 
czuję nieocenione wsparcie. 
Akademia Bialska posia-
da status uczelni praktycz-
nej, a moja praca na rzecz 
reprezentowania kraju na 
arenie międzynarodowej 
w praktyce wpisuje się w ten 
status.

Jak to się w ogóle za-
częło z piłką nożną 
w Pana wypadku? 
Skąd pomysł na pracę 
trenerską?
Trochę przypadkowo to 

wyszło, aczkolwiek kilka 
osób miało wpływ i inspiro-
wało do bycia trenerem piłki 
nożnej. Począwszy od moich 
kochanych rodziców, którzy 
zachęcali mnie do wspólne-
go oglądania meczów piłki 
nożnej przed telewizorem, 
następnie przyjeżdżając 
na moje mecze, kiedy by-
łem młodym zawodnikiem 
MOSiRu Podlasie. Kolejne 
inspiracje pojawiły się pod-
czas studiów na Akademii 
Wychowania Fizycznego 
w Białej Podlaskiej, gdzie 
odbywałem kursy instruktor-
skie i trenerskie u dr. Leszka 
Cicirko. Przypadek zrządził, 
że trafiłem na praktyki peda-
gogiczne do Gimnazjum nr 
4 w Białej Podlaskiej, w któ-
rej dyrektorem był Henryk 
Grodecki, znany i szano-
wany w naszym środowi-
sku trener piłki nożnej. To 
on zaproponował mi, bym 
stworzył przy szkole dru-
żynę dziewcząt grających 
w piłkę nożną. I tak też się 
stało, co przy znamiennym 
udziale profesora Józe-
fa Bergiera w Państwowej 
Wyższej Szkole Zawodowej 

w Białej Podlaskiej miało 
swoją piękną kontynuację. 
Zaszczepiona pasja do piłki 
nożnej, stwarzane warunki 
organizacyjne, możliwości 
rozwoju, wytrwałość, bycie 
konsekwentnym sprawiły, że 
robię to, co ukochałem wiele 
lat temu i wierzę, że jeszcze 
wiele przede mną. Ważną 
rolę w moim rozwoju trener-
skim sprawuje również mój 
przyjaciel Miłosz Stępiński, 
trener reprezentacji U20 
mężczyzn (były selekcjo-
ner reprezentacji A kobiet), 
z którym wymieniam wiele 
poglądów i odbywam liczne 
rozmowy typowo piłkarskie. 
Mam wokół siebie trenerów, 
którzy skutecznie inspirują 
do przemyśleń i poszukiwań. 
ponadto w ostatnim cza-
sie z sukcesem ukończyłem 
egzaminy na kurs trenerski 
UEFA PRO w Szkole Trene-
rów PZPN, z czego bardzo 
się cieszę. Chcę się dalej 
rozwijać i być lepszym trene-
rem, jak również dzielić się 
swoimi bogatymi doświad-
czeniami z piłki kobiecej. 

Wielokrotnie wspomina 
Pan osobę śp. Józefa 
Bergiera. Jako mentor 
miał duży wpływ na 
Pana?
Zdecydowanie tak. 

Często powtarzam, że jest 
moim ojcem zawodowym. 
Wielu rzeczy mnie nauczył 
w pracy, poprowadził jako 
promotor do obrony pracy 
doktorskiej, permanentnie 
zarażał do poszukiwania 
nowych ścieżek rozwoju, na-
uczył współpracy w grupie 
oraz bycia konsekwentnym 
w planowaniu i realizacji ce-
lów. Wspólnie zbudowaliśmy 
zespół piłki nożnej kobiet 
w Białej Podlaskiej i przez 
wiele lat pokonywaliśmy 
różnego rodzaju problemy, 
traktując je jako wyzwania 
na przyszłość. Jestem prze-
konany, że teraz bardzo się 
cieszy z moich indywidual-
nych sukcesów.

Czym Marcin Kaspro-
wicz zajmuje się poza 
pracą, czy życie poza 
sportem istnieje? 
Prowadzę dynamiczne 

życie, wynikające z licznych 
obowiązków zawodowych. 
Mam świadomość, że przez 
to zaniedbuję najbliższych 
mojego serca, dlatego 
w każdej wolnej chwili chcę 
spędzać z nimi czas. Po-
nadto, jak już udaje mi się 
znaleźć chwilę dla siebie, to 
z przyjemnością spotykam 
się z przyjaciółmi. Bardzo 
się cieszę, że mam wokół 
siebie liczną grupę prawdzi-
wych przyjaciół. Lubię po-
nadto podróżować, ostatnio 
nawet wstąpiłem do klubu 
motocyklowego, by uskutecz-
niać wspólne wyjazdy moto-
cyklowe. Uwielbiam sporty 
wodne, a w tym m.in. ka-
jakarstwo, żeglarstwo, nur-
kowanie, windsurfing, a w 
okresie zimy narciarstwo. 

Dziekuję za rozmowę

Kobieca kadra Polski poznała rywalki, państwo poznajcie bliżej Marcina Kasprowicza

Marzenia są po to, by jest spełniać

To jest jak piękny sen, który będzie trwał dalej w Dominikanie  
– mówi Marcin Kasprowicz
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Kadra Polski U-17 tuż po wywalczeniu awansu na Mistrzostwa 
Świata
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PIłKA NOŻNA W minio-
nym sezonie w III lidze  
w grupie IV nasz region miał 
dwóch reprezentantów: 
Podlasie Biała Podlaska i Or-
lęta Radzyń Podlaski. Nie-
stety w przyszłym sezonie 
zagra już tylko Podlasie.

PIOTR FRANKOWSKI

Ligę w cuglach wygra-

ła Wieczysta Kraków i ona 
w przyszłym sezonie będzie 
grać wyżej. Do IV ligi spa-

dają: Unia Tarnów, Karpaty 
Krosno, Sokół Sieniawa i nie-

stety Orlęta Radzyń Podlaski. 
W przyszłym sezonie zoba-

czymy także spadkowicza z II 
ligi, Sandecję Nowy Sącz 
oraz beniaminków: Lewart 
Lubartów, Wisłę II Kraków, Po-

goń-Sokół Lubaczów i Koronę 
II Kielce.

Zgodnie z planem
Podlasie Biała Podlaska 

wykonało założony plan. Za-

jęło szóste miejsce w lidze. 
Mogło być lepiej, a że nie jest, 
zadecydowały dwa przestoje 
w grze na koniec rundy jesien-

nej i w drugiej części wiosny. 
Podlasie przede wszystkim 
imponowało solidną obroną. 
Był taki moment na jesieni, że 
nasza ekipa miała najmniej 
bramek straconych spośród 
wszystkich drużyn w czterech 
grupach III ligi. Ciągle okazu-

je się, że Podlasie gra lepiej 
na wyjazdach niż u siebie. 
Bilans domowy to: 7 wygra-

nych – 3 remisy – 7 porażek, 
bramki 25:24, a wyjazdowy: 
8 wygranych – 6 remisów – 3 
porażki, bilans bramek 22:11. 
Te jedenaście bramek straco-

nych na wyjeździe to drugi 
wynik we wszystkich III ligach. 
Lepszy był tylko Świt Skolwin, 
który stracił dziesięć bramek 
na wyjazdach.

Dodać trzeba duże zain-

teresowanie kibiców mecza-

mi Podlasia oraz fantastyczną 

oprawę, jaką przygotowują 
miejscowi szalikowcy. Co 
dalej? Są chęci, by powal-
czyć o więcej niż dobre miej-
sce w lidze. Do tego jednak 
potrzeba na pewno jeszcze 
kilku klasowych zawodników 
i funduszy na to, by móc klub 
na wyższymn poziomie utrzy-
mać.

– W rundzie jesiennej 
dość szybko zmieniliśmy usta-

wienie i szukaliśmy w trakcie 
rozgrywek jak najlepszego 
ustawienia pod atuty na-

szych zawodników. Trochę 
to zajęło, żeby nowi zawod-

nicy weszli na pełne obroty. 
Z kolei w zimowym okresie 
przygotowawczym chcieliśmy 
zmienić obraz naszego ze-

społu na bardziej dominujący 
z piłką. Od pewnego momen-

tu drugiej rundy ewidentnie 
mieliśmy problemy z prze-

kuwaniem posiadania piłki 
i wchodzenia w pole karne na 
zdobywanie bramek. Do tego 
pojawiły się błędy indywidu-

alne, które wcześniej nam 
się nie zdarzały i ciężko było 
wyjść z trudnego momentu. 
Pod koniec sezonu zmienili-
śmy ustawienie, wiedząc, że 
już wiele nie poprawimy. Gra-

liśmy bardziej bezpośrednio, 
pragmatycznie, co przełożyło 
się na zwycięstwa w czterech 
z pięciu ostatnich meczów 
ligowych. Przed startem roz-

grywek zakładaliśmy, że osią-

gnięcie podobnego miejsca, 
czyli piątego z zeszłego se-

zonu i ilości punktów będzie 
niezłym wynikiem, zakładając 
że liga była zdecydowanie 
silniejsza niż w poprzednim 
sezonie. Wynik jest niemal 
identyczny, bo zdobyliśmy 
punkt mniej niż w poprzed-

nich rozgrywkach. Jednak 
jesteśmy ambitni i po 22. ko-

lejce, po której traciliśmy trzy 
punkty do drugiego miejsca, 
liczyliśmy, że do końca bę-

dziemy trzymali się czołówki. 
Niestety dopadł nas spory 
kryzys przez co było to nie-

możliwe. Najważniejsze jest 
wyciągnięcie lekcji z rundy 
wiosennej, bo mogliśmy kilka 
rzeczy zrobić lepiej. Można 
powiedzieć, że ugruntowali-
śmy sobie pozycję za ścisłą 
czołówką trzeciej ligi i ciągle 
budujemy swoją markę jako 
klub, bo dopiero teraz coraz 
więcej ludzi z piłki z zewnątrz 
słyszy o Białej Podlaskiej. Nie 
ma co ukrywać, że musimy się 
wzmocnić jakościowo w każ-
dej formacji, a wtedy wierzę, 
że będzie nas stać na jeszcze 
więcej – powiedział nam Ar-

tur Renkowski, trener Pod-

lasia.

Spadek w rocznicę
To, że Orlęta Radzyń Pod-

laski spadły z trzeciej ligi, to 

smutna sprawa, ale że stało 
się to w 100-lecie klubu boli 
jeszcze mocniej. Problemy 
w Radzyniu są od dawana 
i nazywają się „kasa”. Czas  
kiedy ekipa z Radzynia była 
krezusem w III lidze, powoli 
staje się legendą. Wydaje 
się, że o niepowodzeniu za-

decydowały poważne straty 
w rundzie jesiennej. Począ-

tek wiosny był bardzo dobry, 
niestety plaga kontuzji czo-

łowych  zawodników i krót-
ka ławka spowodowały, że 
Orlęta muszą się pogodzić 
z grą w IV lidze. W sezo-

nie 2010/11 było podobnie. 
Radzynianie zajęli przed-

ostatnie miejsce w lidze. 
W kolejnym sezonie szybko 
powrócili na trzecioligowe 
boiska. Czy tym razem bę-

dzie podobnie? Może być 
ciężko z powodów wielu: 
sportowych, organizacyj-
nych czy finansowych. Miej-
my nadzieję, że Orlęta pora-

dzą sobie z problemami i do 
III ligi wrócą szybko.

– Trzeba uczciwie po-

wiedzieć, że misja uratowa-

nia III ligi dla Radzynia nie 
powiodła się. Początek był 
nawet bardzo dobry. Wy-
dawało się, że będziemy 
w stanie walczyć z resztą 
stawki o utrzymanie. Nie-

stety, splot niesprzyjających 
wydarzeń: złamanie ręki 
Szuty, naderwanie toreb-

ki stawowej przez Mamisa 
oraz drobne urazy Cassio 
i Szczypka pokrzyżował nam 
plany. Dwaj pierwsi do koń-

ca sezonu byli niedostępni, 
pozostali w newralgicznym 
momencie nie mogli nam 
pomóc. Mieliśmy zbyt krót-
ką kadrę, by przy tych stra-

tach móc utrzymać poziom. 
Zawodnicy, co weszli w ich 
miejsce, nie dawali już takiej 
jakości. Szkoda, bo wyko-

naliśmy dobrą pracę zimą. 
Popadliśmy w serię porażek, 
a to zamazało dobry obraz 
z początku rundy wiosennej. 
Odczuwaliśmy to przede 
wszystkim w przednich for-

macjach. Wydaje mi się, 
że teraz w Radzyniu trzeba 
piłkę nożną odbudować. 
Potrzeba zmian, jeśli cho-

dzi o finansowanie i orga-

nizację. Moje wspomnienia 
z Radzynia będą nazna-

czone niepowodzeniem za-

wodowym. Wszędzie gdzie 
jestem, stawiam na dobrą 

atmosferę i ta w Orlętach 
była. Współpraca z zawod-

nikami, działaczami dawa-

ła mi radość i przyjemność. 
Teraz muszę odpocząć, nie 
szukam pracy. Spokojnie 
oglądam Mistrzostwa Euro-

py, a do trenerki wrócę jak 
odpocznę i ktoś mnie będzie 
potrzebował.

Podsumowanie sezonu 2023/2024 w III lidze grupie IV

W odmiennych nastrojach

W przyszłym sezonie nie obejrzymy już trzecioligowych derbów 
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PIłKA NOŻNA Lutnia Pisz-

czac i Podlasie II Biała 
Podlaska zrezygnowały 
z gry w IV lidze. Środowy 
mecz barażowy rezerw 
Podlasia z Huczwą Ty-

szowce został odwołany.

Nikt nie chce grać w IV 
lidze. Zwycięzca bialsko- 
-podlaskiej klasy okręgowej 
Lutnia Piszczac zrezygnował 
z prawa awansu. – Celem 
naszej ekipy przed sezo-

nem było zajecie miejsca od  
1 do 3. Wiadomo, że gramy 
o jak najwyższe cele, bo taki 
jest duch sportu. Wywal-
czyliśmy szczęśliwie mistrza 
okręgówki, trochę z powo-

du potknięć Orląt Łuków 

i rezerw Podlasia. Odbyło 
się spotkanie klubu z bur-
mistrzem, który przedstawił 
nam budżet jaki może nam 
zapewnić. Długo rozmawia-

liśmy, liczyliśmy i doszliśmy 
do wniosku, że w tym roku 
tego awansu nie zrobimy. 
Patrząc jak IV liga się roz-

winęła i jakie finanse są po-

trzebne, jakie Bizon Jeleniec 
i Grom Kąkolewnica mia-

ły kłopoty, spadały szybko 
z ligi i miały jeszcze kłopoty 
nie tylko finansowe, ale i ze 
skompletowaniem składu po 
spadku. Podjęliśmy wspólną 
decyzję o nie przystąpieniu 
w tym sezonie do gry w IV 
lidze. Uważam to za bardzo 
dobrą decyzję. Jeżeli na 

jesieni pokażemy, że spra-

wa awansu jest realna, to 
spotkamy się w zimie z bur-
mistrzem i zaplanujemy na 
nowy rok finansowanie, któ-

re nam zapewni spokojne 
funkcjonowanie w czwarto-

ligowych realiach – podsu-

mował decyzję trener Lutni 
Mateusz Kacik.

Wobec takiego stanowi-
ska ekipy z Piszczaca, szan-

sę na grę w IV lidze dostało 
Podlasie II Biała Podlaska. 
Bialczanie również odmówili 
gry w IV lidze. Co ciekawe, 
chcieli przystąpić do baraży. 
– Chcieliśmy zagrać w bara-

żach, by zobaczyć jak się pre-

zentujemy na tle ekip z innych 
klas okręgowych. Uważamy, 
że to jest sportowa postawa. 
Niestety we wtorek dostaliśmy 
informację od PZPN, że Lut-
nia się wycofała, awans jest 
nasz i nie gramy z Huczwą 
Tyszowce. Gra w IV lidze na-

szych rezerw jest ponad nasze 
możliwości finansowe. Trze-

ba by było wydać zbyt dużo 
pieniędzy na podstawowe 

rzeczy, takie jak wyjazdy czy 
organizacja meczów u siebie. 
Dlatego postanowiliśmy zre-

zygnować z awansu – wyja-

śnił Tomasz Buraczewski, 
prezes Podlasia.

Skoro nikt nie chce grać 
w lidze, Lubelski Związek 
Piłki Nożnej postanowił, że 
w lidze pozostaną rezerwy 
Górnika Łęczna. Huczwa do 
finału baraży awansowała 
bez gry. W drugim półfinale 
Sparta Rejowiec Fabrywcz-

ny pokonała Avię II Świdnik 
3:2. W finale rozegranym 
w Rejowcu Fabrycznym 
Huczwa Tyszowce pokonała 
Spartę 3:1 i awansowała do 
IV ligi. 

Piotr Frankowski

Nikt nie chciał awansować do czwartej ligi

– Jeżeli na jesieni pokażemy, że sprawa awansu jest realna, to spo-

tkamy się w zimie z burmistrzem i zaplanujemy na nowy rok finan-

sowanie, które nam zapewni spokojne funkcjonowanie w czwar-
toligowych realiach – mówi trener Lutni Piszczac Mateusz Kacik
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Bramkarze: Igor Bartnik 27/0, 
Igor Belka 3/0, Szymon Rutkow-
ski 5/0
Obrońcy: Santiago de Almeida, 
Cássio 29/0, Mateusz Chyła 
15/3, Adrian Duchnowski 33/2, 
Jakub Kotko 15/0, Arkadiusz Kot 
14/0, Ihor Krasznewśkyj 15/0, 
Bartłomiej Matejek 3/0, Patryk 
Szymala 25/4.
Pomocnicy: Jan Bożym 6/1, 
Ryszard Grochowski 9/0, Dmytro 
Janczuk 8/0, Arkadiusz Korol-
czuk 23/2, Przemysław Koszel 
34/1, Piotr Kuźma 11/0, Mateusz 
Majbański 10/1, Patryk Malec 
10/0, Tomasz Mamis 5/0, Marcel 
Obroślak 11/0, Bartosz Paw-
luczuk 15/0, Borys Piotrowski 
21/0, Dominik Rycaj 9/0, Karol 
Rycaj 31/2, Igor Szczygieł 18/2, 
Jakub Szczypek 31/2, Szymon 

Wołek 5/0, Szymon Wrona 9/0, 
Piotr Zmorzyński 19/1,
Napastnicy: Artur Balicki 18/3, 
Denys Ostrowśkyj 18/3, Junior 
Radziński 13/1, , Jakub Szuta 
7/1,
Wyniki: Wieczysta 0:3  i  2:3, 
Siarka Tarnobrzeg 0:3 i 0:3, Star 
Starachowice 0:2 i  0:1, Avia 
Świdnik 1:3  i  0:4, Wiślanie Jaś-
kowice 0:1 i  0:1, Podlasie Biała 
Podlaska 1:1 i  0:0 Chełmianka 
Chełm 1:2  i  2:2, KSZO 1929 
Ostrowiec Świętokrzyski 0:2 
i  2:2, Czarni Połaniec 0:3 i  1:3, 
Garbarnia Kraków 2:3 i  0:1, 
Wisłoka Dębica 1:1 i  1:1, Świd-
niczanka Świdnik 0:1 i  3:2, KS 
Wiązownica 1:1 i  4:1, Podhale 
Nowy Targ 0:0 i 1:3, Unia Tarnów 
1:0 i  0:2, Karpaty Krosno 1:2 
i 5:3, Sokół 1:0 i 1:1  

Bramkarze: Rafał Misztal 28/0, 
Rostysław Dethiar 6/0
Obrońcy: Dmytro Awdiejew 33/0, 
Przemysław Chazan 2/0, Patryk 
Kapusciński 27/0, Arkadiusz Kot 
5/0, Jan Kozłowski 4/0, Seba-
stian Krawczyk 11/1, Bartosz Le-
siuk 1/1, Dawid Nojszewski 11/0, 
Mateusz Podstolak 30/2.
Pomocnicy: Tomasz Andrzejuk 
19/1, Oleh Filonow 1/0, Kacper 
Jakóbczyk 21/3, Szymon Ka-
miński 30/4, Maciej Kurowski 
23/1, Mateusz Majbański 6/0, 
Maciej Orzechowski 33/1, Miłosz 
Pacek 32/2, Marcin Pigiel 33/8, 
Krzysztof Salak 32/2, Mateusz 
Wyjadłowski 32/8
Napastnicy: Ezana Kahsay 
14/2, Jakub Kobyliński 22/3, Ja-

rosław Kosieradzki 25/5, Damian 
Lepiarz 26/3.
Wyniki: Wieczysta 3:2 i  1:1, 
Siarka Tarnobrzeg 1:4 i  2:0, 
Star Starachowice 0:3 i  1:1, 
Avia Świdnik 0:1 i  1:0, Wiślanie 
Jaśkowice 0:2 i  0:0, Chełmian-
ka Chełm 3:1 i 3:1, KSZO 1929 
Ostrowiec Świętokrzyski 1:0 
i  1:2, Czarni Połaniec 3:0 i  0:1, 
Garbarnia Kraków 3:0 i  1:0, 
Wisłoka Dębica 1:3 i  0:0, Świd-
niczanka Świdnik 0:2 i  1:2, KS 
Wiązownica 2:3 i  2:0, Podhale 
Nowy Targ 0:0 i  0:0, Unia Tar-
nów 1:1 i  3:2, Karpaty Krosno 
4:1 i 2:0, Orlęta Radzyń Podlaski 
0:0 i 1:1, Sokół Sieniawa 3:1 i 3:0 
(nazwa drużyny, wynik w  domu 
i wynik na wyjeździe).

Podlasie Biała Podlaska

Orlęta Radzyń Podlaski

eprasa.pl c738cf94ae
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Czwartek 27.06.2024
Lekkoatletyka, 100 Mistrzo-
stwa PZLA, Julia Gadomska 
(AZS AWF Biała Podalska) 400 
metrów (godz. 17:45)
Piątek 28.06.2024
Lekkoatletyka, 100 Mistrzo-
stwa PZLA, Julia Gadomska 
(AZS AWF Biała Podalska) 200 
metrów (godz. 10:35), Piotr Tar-
kowski (AZS AWF Biała Podla-
ska) skok w dal (godz. 11:00),
Podnoszenie ciężarów, Mi-
strzostwa Polski, Wiktoria 
Gierczuk (AZS AWF Biała Pod-
laska) (godz. 18:00)
Sobota 29.06.2024
Lekkoatletyka, 100 Mistrzo-
stwa PZLA, Beata Klimek (AZS 
AWF Biała Podlaska) 5000 me-
trów (godz. 8:25)

Podnoszenie ciężarów, Mi-
strzostwa Polski, Dominika 
Lewkowicz (AZS AWF Biała 
Podlaska) (godz. 10:00), We-
ronika Zielińska (AZS AWF) 
(godz. 11:30), Wiktor Tuszyń-
ski (GCK Kobylany) (godz. 
14:30)
Niedziela 30.06.2024
Podnoszenie ciężarów, Mi-
strzostwa Polski, Patryk Bur-
da (AZS AWF Biała Podlaska) 
(godz. 10:00), Michał Kościuk 
(AZS AWF) (godz. 11:30), Miro-
sław Dobosz (AZS AWF) (godz. 
12:45), Damian Niedźwiecki 
(AZS AWF) (godz. 15:30) 
Poniedziałek 01.07.2024
Brydż sportowy, cotygodniowy 
turniej w  Makulaturze ul. Tere-
belska 49a (godz. 18:00)

Sportowy rozkład jazdy

Po prostu klapa
Nikt balonika nie pom-

pował, ale każdy w duchu 
po cichu liczył, że może uda 
nam się ograć Austriaków 
i może wyjść z grupy. To za-
danie niestety na dziś niewy-
konalne. Austriacy z którymi 
sobie do tej pory radziliśmy, 
przetoczyli się po nas jak 
walec, nie mylić z „walcem 
wiedeńskim”. Trener Michał 
Probierz zaskoczył znowu 
składem. A rywale zaskoczy-
li nas tym, że od początku 
meczu na nas ruszyli. Co za 
bezczelność. Szybko strzelili 
bramkę i ten „gong” obudził 
biało-czerwonych. Szła ak-
cja za akcją, bardzo słabo 

sędziujący mecz Turek Halil 
Umut Meler nie pokazał na 
wapno po ręce Austriaka. 
Ten cyrk z rękami w polu 
karnym trwa od dłuższego 
czasu, raz sędziowie gwiż-
dżą karne za grę ręką, raz 
nie i co ciekawe w bardzo 
zbliżonych sytuacjach. Po-
wymyślali zagmatwane tłu-
maczenia, że ręka powięk-

szała obrys, była ułożona 
anatomicznie itp. Sami już 
się w tym gubią, a co do-
piero zwykły kibic. Słaba 
praca sędziego nie miała 
chyba zbyt wielkiego wpływu 
na wynik, ale w połączeniu 
z pomyłkami Dariusza Szpa-
kowskiego w komentarzu 
mogła drażnić. Nasi chłopcy 
jednak się nie zrazili i „Pisto-
lero” doprowadził do remisu. 
Niestety w drugiej połowie 
to Austriacy strzelali bramki. 
Między innymi mieli karnego 
za to, że ich zawodnik kop-
nął w głowę Szczęsnego.

Dwa mecze, dwie po-
rażki, bramki 1:5, co tu da-
lej pisać. Pamiętać jednak 
trzeba, że my do tego Euro 

awansowaliśmy kuchenny-
mi drzwiami. Stan naszego 
futbolu jest taki, jaki jest. 
W drugim meczu naszej 
grupy dopełniła się cza-
ra goryczy. Bezbramkowy 
remis Holendrów z Fran-
cuzami wywalił nas jaką 
pierwszą ekipę na Mistrzo-
stwach za burtę. Klapa się 
zatrzasnęła nad głowami 
naszych zawodników i wy-
żej się nie przebiją. Po-
został nam mecz o honor 
z Francją. Euro już nie dla 
nas, ale przecież można się 
było tego spodziewać. Ta-
kie nasze miejsce w szyku 
i trzeba się cieszyć z faktu, 
że w ogóle na takich impre-
zach gramy. 

Felieton Franka

PODNOSZENIE CIĘŻA-
RÓW Od piątku do niedzieli 
w Ciechanowie odbędą się 
Mistrzostwa Polski w pod-
noszeniu ciężarów. Pod-
czas zawodów zobaczymy 
w akcji zawodników AZS 
AWF Biała Podlaska i GCK 
Kobylany.

PIOTR FRANKOWSKI

 W piątek na pomost wyj-
dą kobiety o godzinie 18:00 
w kategorii 71 kg pojawi 
się Wiktoria Gierczuk (AZS 
AWF Biała Podlaska). W tej 
kategorii poza konkurencją 
wydaje się być Monika Ma-
rach (Atleta Gdańsk). Tuż za 
nią  jest grupa kilku zawod-
niczek z szansami na pozo-
stałe dwa medale, do której 
należy Wiktoria.

W sobotę o godzinie 
10:00 na pomoście ujrzymy 
Dominikę Lewkowicz (AZS 
AWF), bialczanka nie nale-
ży do faworytek, ale mamy 
nadzieję, że dzielnie powal-
czy o jak najlepszy wynik. 
O godzinie 11:30 powinna 
się pojawić nasza Olimpij-
ka Weronika Zielińska. Jaki 
start dla niej w tym roku jest 
najważniejszy, wszyscy wie-
my. Liczymy na złoto, ale nie 
spodziewamy się jakiegoś 
wielkiego wyniku. Na niego 
przyjdzie czas w Paryżu.

– Na Mistrzostwavh Pol-
ski AZS AWF Biała Podla-
ska reprezentować będzie 

siedmioosobowa ekipa 
i tak naprawdę cele na te 
zawody są różne. Wero-
nika przygotowuje się do 
startu w Igrzyskach w Pary-
żu a do Ciechanowa poje-
dzie sprawdzić formę na 
tym etapie przygotowań, 
a myślę że priorytety są dla 
wszystkich jasne. Wiktoria 
Gierczuk i Michał Kościuk 
mają te same cele walkę 
o medal i zaprezentowanie 
się z jak najlepszej strony 
przed Mistrzostwami Europy 
do lat 23, które na przeło-
mie października i listopa-
da odbędą się w Polsce. 
Mirosław Dobosz, Damian 
Niedźwiecki, Patryk Burda 
pojadą powalczyć o jak 
najwyższe miejsca, nie bez 
szans na medale. Domi-
nika Lewkowicz jedzie na-
bierać doświadczenia na 
ogólnopolskich pomostach 
z nadzieją na naprawdę 

fajny wynik. Wszyscy włożyli 
kawał serducha w przygo-
towania do tych zawodów 
i jestem przekonana że po-
każą swoje możliwości na 
pomoście – mówi Pauli-
na Szyszka, trenerka AZS 
AWF Biała Podlaska.

W sobotę o godz. 14:30 
na pomostach powinni po-
jawić się panowie. W kate-
gorii 55 kg wystartuje Wiktor 
Tuszyński i liczymy na medal 
naszego młodego zawodni-
ka. W niedzielę rano o go-
dzinie 10:00 wystartuje ka-
tegoria 81 kg i 87 kg finał B, 
a w nim zawodnik bialskie-
go AZS – Patryk Burda. Pół-
torej godziny później finał 
A 81 z Michałem Kościukiem 
(AZS) i szansami na medal. 
O 12:45 finał A 89 kg z Mi-
rosławem Doboszem (AZS). 
W kategorii 102 kg mieliśmy 
mieć dwóch naszych zawod-
ników, ale Olivier Jabkiewicz 

(Kobylany) zrezygnował, ze 
startu i Damian Niedźwiecki 
będzie sam bronił honoru 
naszej sztangi. – Oliver zre-
zygnował ze startu. Świetny 
wynik osiągnął w Saloni-
kach, a za dwa tygodnie 
ma Olimpiadę Młodzieży 
Finał Ogólnopolski w Biłgo-
raju. Kalendarz jest mocno 
napięty i niekorzystny bo 
mamy dwie duże impre-
zy w tej kategorii wiekowej 
więc z Mistrzostw Polski po-
stanowiliśmy zrezygnować. 
Wystartuje Wiktor Tuszyński. 
Liczmy na medal. Wiktor 
ma niedosyt po tym starcie 
w chorobie w Grecji. Usta-
liliśmy, że skoro jest szansa 
na medal w Seniorach to się 
decydujemy na start również 
w Ciechanowie i Biłgoraju. 
Oby zdrowie dopisało to 
powinno być dobrze – uwa-
ża Tomasz Kuć, trener GCK 
Kobylany.

Przyszedł czas 
na Mistrzostwa Polski

Wiktor Tuszyński (GCK Ko-
byl;any) w Ciechanowie ma 
szanse na medal
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PODNOSZENIE CIĘŻARÓW Pod-
czas Mistrzostw Europy 
w podnoszeniu ciężarów 
drugie miejsce w katego-
rii 102 kg wywalczył Oli-
vier Jabkiewicz, zawodnik 
GCK Kobylany. Oprócz 
niego Kobylany reprezen-
towało jeszcze dwóch za-
wodników.

Podczas Mistrzostw 
Europy w greckich Salo-
nikach, w kategorii U-17, 
wystartowało dwóch zawod-
ników z Kobylan, a w U-15 
jeden. Najlepiej wypadł 
Olivier Jabkiewicz zdoby-
wając srebrny medal w dwu-
boju z wynikiem 295 kg 
(135+160). Wyprzedził go 
tylko Niemiec Christian 
Schwarzer z wynikiem 312 
kg (140+172). Miejsce trze-
cie zajął Turek Osman Cin-
lara Ali uzyskując 293 kg 
(134+159). Miejsce dziesią-
te w kategorii 55 kg wywal-
czył Wiktor Tuszyński, który 
wystartował, borykając się 
z chorobą. Mimo to uzyskał 
rezultat 177 kg (75+102).

W zmaganiach U-15 
w kategorii 49 kg miejsce 
ósme zajął Paweł Stemp-

niewski, osiągając wynik 
143 kg (61+82). – Paweł 
walczył dzielnie, wynik mógł 
być trochę lepszy. W rwaniu 
atakował 66 kg, co byłoby 
nowym rekordem Polski. 
W podrzucie poprawił re-
kord życiowy. To był dobry 
występ. Wiktor miał miał 
problemy ze zdrowiem. Do-
padła go choroba, wystar-
tował z temperaturą. Mimo 
to jesteśmy zadowoleni, że 
wypadł jak wypadł, próbo-
wał w podrzucie nawet po-
bić rekord Polski. Niestety 
się nie udało. Olivier zaczął 
trochę niżej niż na Mistrzo-
stwach Świata. Dwa pierw-
sze ciężary poszły dobrze, 
niestety 139 nie zablokował 
i przeleciało mu nad gło-
wą. Podrzut zakończył się 
nerwowo, sędziowie nie 
zaliczyli mu podejścia z po-
wodu docisku. On sam mó-
wił mi, że docisku nie było. 
Na szczęcie zaliczył 160 kg 
i rywale go nie dogonili. To 
był dobry występ całej trój-
ki i mogę być zadowolony 
– podsumował wyniki swo-
ich podopiecznych Tomasz 
Kuć, trener GCK Kobylany.

Piotr Frankowski

Brawo Olivier!

Olivier spisał się w Salonikach na medal
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Na pewno nie będzie to jesz-
cze ta świeżość, jaką planuje-

my na Igrzyskach. Wiadomo, 
wszystko szykujemy na tę im-
prezę. Na Mistrzostwach Pol-
ski chcę się sprawdzić przed 
najważniejszą imprezą tego 
roku. Na pewno dam z  siebie 
wszystko i  zrobię wszystko 
by wygrać. Jaki to da rezultat 
zobaczymy w  sobotę w  Cie-
chanowie. Podchodzę do 
startu na spokojnie, ale z peł-
ną koncentracją i  skupieniem. 
Chcę zrealizować założenia 
startowe na sprawdzian przed 
Igrzyskami.

Weronika Zielińska, zawodniczka AZS AWF Biała Podlaska
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