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Relaks
Krzyzowki

do kawy.
Nowosci

w programie TV

Inwestycje

Niedtugo przetarg
na drugi etap prac
na torunskim
lodowisku

Na lodowisku Tor-Tor dobiegaja
konca prowadzone tam prace re-
montowe. Juz niedtugo rozpoczna
sie jednak one ponownie

-Str.4

Kontrole

ZUS zabiera zasitki
za L4. U nas
odzyskat juz 8
milionow ztotych

Najczesciej mieszkancy naszego re-
gionubedacyna L4 zostali przytapani
na pracy zarobkowej, takze we wla-
snej firmie

-Str.6

Wyrok sadu dotyczacy ., Klubu
czytelnika” w sklepie. Handel

w niedziele pod takg przykrywka
jest sprzeczny z prawem- Str. 3

Urlop kojarzy sie z wypoczynkiem,
ale powrdt z niego wigze sie ze stre-
sem. O tym dlaczego tak jest roz-
mawiamy z psycholog Natasza
Chmielewska-Mazurek - Str. 2

FOT. SLAWOMIR KOWALSKI

Nagta dymisja petnomocniczki
Barbara Mroz-Gorgon stanowisko
petnomocniczki rzadu ds. promocji
marki Polski zajmowata od kornca
lipca. W pigtek ztozyta rezygnacije.
Wszystko za sprawg raportu ,Pola-
kéw portret wiasny”. - Str. 8

Ukraina ma dosta¢ od Niemiec
setki pociskow do Patriotow
Wotodymyr Zetenski porozumiat sie
w sprawie dostarczenia 600 poci-
skéw przechwytujacych - Str. 9

Obronnos¢é

Nightskating... 1jest zabawa!

21 sierpnia odbyt si¢ kolejny Nightskating Torun, czyli rekreacyjny przejazd, ktory taczy
aktywnosc fizyczna, dobra zabawe i wyjatkowa atmosfere wspolnej jazdy §

Bezpieczenstwo

Ludzie wydeptali dzikie przejscie
do Biedronki. Powstanie legalne

Matgorzata Oberlan

- MieszKkancy ,,nogami wska-
zali”, ze przejscie tutaj jestim
potrzebne - méwiradny Eu-
kasz Walkusz (KO), ktory in-
terweniowal w tej sprawie.
Isa dobre informacje:legalne
ibezpieczne przejscie do Bie-
dronki na Warynskiego po-
wstanie.

Dzikie przejscie z parku Glazja
wprost pod drzwi gldwne sklepu
Biedronka przy ul. Warynskiego
funkcjonuyje od kilku dobrych lat.
Jest tak solidnie wydeptane tysia-
cami krokow Torunian, Ze nie spo-
sob go nie zauwazy¢. Droge
do sklepu i powrotng codziennie
przekracza wiele osob.

- Dlaczego tedy przechodzimy?
Bonajblizsze przejsciana ulicy Wa-

rynskiego sa za daleko. A na prze-
ciwko sklepu nie ma zadnego - thu-
macza mleszkancy, korzystajacy
zdzikiego przejscia. Sami przyznaja,
ze czasem bywa niebezpiecznie: za-
lezy od natezenia ruchu samocho-
downaulicy.

Z punktu widzenia kierowcow
natomiast takie ,,dzikie przechadz-
ki” to koszmar. - Ostatnio starsza
pani z siatkami wyskoczyta mi tam

prawie wprost pod kota. Wracata
pewnie z zakupami z Biedronki.
Ale ludzie przechodzacy tam
w druga strone, czyli z parku
do sklepu, sa jeszcze mniej wi-
doczni. Wytaniajq sie z krzakow jak
jakas dzika zwierzyna. Nie chce
mie¢ tam nikogo na sumieniu -
mowi pan Kamil, kierowca z Jakub-
skiego Przedmies$cia.0®

-Str. 4



e 02 | DRUGA STRONA ® PONIEDZIALEK, 24.08.2026, NOWOSCI DZIENNIK TORUNSKI

POLECAMY

Strefa Biznesu Strona Zdrowia Dodatek dla seniorow

2 2 2 POLSKA
& Isk: 4
4 .O 8 ° O 6 o NOWOSCI :/Ioairgrlt’a:izi Wielkopolska EEE?’IS-\ PBC mﬁi#’u%ﬁur

Kujawsko-Pomorskie
Redakcja ul. Grudzigdzka 46-48,
87-100 Torun, tel. 56 6118133
redakcja@nowosci.com.pl
Prezes Makroregionu

Redaktor naczelna
Alicja Polewska
Z-cy redaktor naczelnej

©® - umieszczenie takich dwéch
znakdw przy Artykule,

Wydawca Polska Press Sp. zo.o0.
ul. Domaniewska 45, 02-672 Warszawa,

Poniedziatek

tel. 22 20144 00, fax: 22 2014410 w szczegolnosci przy

Justyna Wojciechowska-Narloch Marek Ciesielski p.o. Prezes Zarzadu Polska Press Grupy Aktualnym Artykule, oznacza
ere o . .. . . Lucyna Talaska-Klich Dyrektor reklamy Elzbieta Zuraw mozliwo$é jego dalszego
Dzi$ imieniny: Barttom 1eja, Jel’ZGgO, Joan ny, Michali ny Jakub Stykowski Agnieszka Perlinska Redaktor naczelny Polska Press Grupy rozpowszechniania tylko
Wydawca dnia Dyrektor marketingu Marek Twardg iwyfacznie po uiszczeniu optaty
Telefon alarmowy: 12 Justyna Wojciechowska-Narloch Katarzyna Jabtofiska Projekt graficzny, dyrektor artystyczny PPG zgodnie z cennikiem
Druk Tomasz Bochenski zamieszczonym na stronie
Polska Press Oddziat Poligrafia, Dyrektor kolportazu PPG Tomasz Osolinski www.nowosci.com.pl/tresci
85-438 Bydgoszcz, Biuro Konsumenta PPG i w zgodzie z postanowieniami
www.nowosci.com.pl ul. Grunwaldzka 229 biurokonsumenta@polskapress.pl, tel. 12 688 8510 niniejszego regulaminu.

ROZMOWA

Komentarz

Monika Kaczynska: W tych tragediach
rysuje si¢ pewien schemat
publicystka

iezacy tydzien zaczat sie od doniesienia o wypadku pol-

skiego autokaru, ktorym pielgrzymi z Podkarpacia podrozo-

wali z Medjugorje. Na wegierskiej autostradzie autobus wy-

padtztrasy. Jak dotad wypadek pochtonat 12 ofiar smiertel-
nych. I cho¢ w Europie miejsc Sciagajacych pielgrzymow nie bra-
kuje, ale zadne z nich nie ma az tak tragicznego bilansu. W ciagu
ostatniego ¢wier¢wiecza na tej trasie zginelo 45 osob, a liczba ran-
nych przekroczyta setke.

Mimo ze wypadki pielgrzymkowych autokarow zdarzaty si¢
inainnych trasach (do najtragiczniejszego, ktory pochtonat 26 ofiar
smiertelnych, doszto w2007 rokuw okolicach Grenoble, w czasie
podrozyz La Salette), tow czasie powrotow z Medjugorje powta-
rzajg si¢ z przerazajacg regularnoscia.

Inic dorzeczy nie maja tukwestie nadprzyrodzone. W tych ziem-
skich jednak rysuje si¢ pewien schemat. Program wszystkich tych
pielgrzymek z tragicznym finatem byt niemal jednakowy: wyjazd
wieczorem, cata noc jazdy, by rano znalezc si¢ na miejscu, dzien
modlitwy i zwiedzania, czasem nocleg, modlitwa i kolejna nocna
podroz.

Dlaczego? Bo tak taniej (30-40 euro na dodatkowy nocleg oraz
ewentualnie $niadanie to dla niejednego pielgrzyma kwota
nieobojetna). Wszak z Rzeszowa do Mjedjugorie jest zaledwie
okoto 200 kilometrow dalej niz z Przemysla do Szczecina. Ktoz,
podrozujae po Polsce, zatrzymuje si¢ na tranzytowy nocleg?

Przy dwoch kierowcach kilkanascie godzin jazdy nie wydaje sig
szczegolnym wyzwaniem. I faktycznie, w przyttaczaj ace] jwiek-

szosci przypadkow si¢ udaje. Tyle ze te, w ktorych cos pojdzie
nie tak, rujnuja zycie calych rodzin.
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Stres po urlopie - skad si¢ bierze 1jak mu
zapobiegac? Psycholog wyjasnia

Marta Jarmuszczak

Urlop kojarzy si¢ z wypo-
czynkiem, powrot z niego dla
wielu pracownikow bywa
jednak drastyczny i wiaze si¢
z duzym stresem. O tym dla-
czego takjestijak temu za-
pobiegaé rozmawiamy z psy-
cholog Natasza Chmielew-
ska-Mazurek.

Skad bierze si¢ stres pourlo-
pie?Dlaczego czgstowra-
camy z niego zestresowani
zamiast wypoczeci.

Jezeli chodzi o stres pourlo-
powy, to dotykamy bardzo szero-
kiego aspektu, poniewazjest to
zwigzane z codziennym funkcjo-
nowaniem kazdego czlowieka.
Zwykle mato dbamy o regenera-
¢je, oto, zeby zachowywac umiar
w planowaniu swojego czasu
iumiarw zasypywaniu siebie ilo-
$cig obowigzkow. Czesto urlop
traktujemy zero-jedynkowo, wiec
jestto przechodzenie od trybu pet-
nej gotowosci, pelnej zadaniowo-
$cido absolutnego nicnierobienia
1odwrotnie. Najwiecej energii
kosztuje czlowieka kazda zmiana
iwzwiazkuztym, prze%qczame si¢
ztrybuna tryb bedzie zuzywac jej
na]wm;ce], bomusimy si¢ zaada-
ptowac. Mysle wiec, ze stres wy-
nika w duzej mierze z nieumiejet-
nosciinieznajomosci pewnych re-
gutplanowania, ktora sprawia, ze
nacodziennie dbamy oto, abyra-
cjonalnie rozplanowywac sobie
grafik, dba¢ o komfort wlasnej
pracy, ale tez o odpoczynek.

Czylitaknaprawde, zeby
ograniczyc stres zwigzany
zpowrotem z urlopu, po-
winni$my nato pracowac
juz duzowczesniej? Po pro-
stuzachowac odpowiednia
rownowage, czyli work-life
balance.
Zdecydowanie. I tak, jak wspo-
mniatam wezesniej, dotyczy to
umiejetnosci planowania codzien-

O stresie po powrocie z urlopu rozmawiamy z psycholog, Natasza

Chmielewska-Mazurek

nosci, ale tez okresu pourlopo-
wego w taki sposob, zeby nie prze-
ciazy¢ siebie iloscia zadan. Jestem
za tym, zeby wlasnie umiec postu-
giwac sie czterema kryteriami za-
dan, ktore w organizacji czasu sg
bardzo wazne. Pierwsze, to te

o najwyzszej priorytetowosci. Na-
stepnie sa zadania wazne, ktore
jednak mozna odroczy¢. Kolejne
totakie, ktore mozna delegowac,
aczwarta kategoria to zadania
mozliwe do wyeliminowania. Kie
rujac sic wlasnie ta wiedzg na te-
mat planowania, mozemy wozy¢
grafik na najblizszy tydzien
pourlopie, aby nie czu¢ nadmier-
nego przecigzenia. Wazna jest tez
kwestia proszenia o pomoc, wspo-
magania si¢ innymi, jezeli mamy
taka mozliwos¢. Wiedzac, ze dany

okres bedzie okresem urlopowym,

mozemy tezZ pracowac na to, aby
rozluzni¢ liste zadan jeszcze
przed urlopem. To wszystko oczy-
wiscie zalezy od stanowiska pracy,
jej charakteru, ale z pewnoscig
kazdy znas, niezaleznie od tego,
najakim stanowisku pracuje, jest
w stanie bardziej optymalizowac
swoj grafikito, wjaki sposob pra-
cuje.

Aczyjestjakas optymalna
dlugoséurlopu, aby sie zre-
generowac?

Tojest czynnik bardzo indywi-
dualny i wszystko zalezy ponow-
nie od tego, wjaki sposob funk-
cjonujemy na co dzien. Jezelijest
tak, ze urlop jest jedynym cza-
sem w roku, w ktorym pozwo-
limy sobie na relaks, to mozna
przypuszczaé, ze dwa tygodnie
w kontrze do calej reszty roku sg
niewielkg liczbg dniiz pewno-
$cig zanim si¢ zaadaptujemy
do nowej rzeczywistosci, to urlop
juz nam minie. Wtedy nawet
trzytygodniowa przerwa moze
nie wystarczy¢. Uwazam, ze tym
tatwiej bedziemy korzysta¢
zurlopuiszybciej adaptowac sie
do odpoczynku, kiedy bedziemy
w swoim codziennym zyciu sto-
sowa¢ nawet drobne, pi¢tnasto-
minutowe rytuaty odpoczywania
iregeneracji.

Umiejetnos¢ wygospodaro-
wania czasu na relaks, umiejet-
nosc oderwania sie od listy obo-
wigzkow i skupienie si¢ na da-
nym momencie, robienie ¢wi-
czen medytacyjnych, takich,
ktore majg stuzyc regeneracji
irelaksowi, a nie temu, zeby po-
zostac produktywnym i zadanio-
wym, tez z pewnoscig sg pewng
forma przygotowania pod to,
zeby okres urlopowy szybciej byt
zrodlem odpoczynku i przyjem-
nosci.
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BEZPIECZENSTWO

W schronie bedzie mogto pracowac kilkudziesigciu
urzednikow. Wladze regionu szykuja sie na kryzys

Adam Willma

Urzad Marszalkowski przygo-
towuje si¢ na zagrozenia.

Do gmachu trafily juz agrega-
tyisprzetratowniczy dla grup
ewakuacyjnych. W planach
jestmodernizacja schronu
pod gmachem urzedu.

Doswiadczenia wojny w Ukrainie
sprawity, Ze jednym z najwazniej—
szych elementow przygotowan stato
siezapewnienie zasilania awaryjnego.

W ubiegtym roku zakupione zo-
staly agregaty pradotworcze. Naj-
wigkszy z nich ma zapewnic zasila-
nie catego gmachu Urzedu Marszal-
kowskiego.

- W pierwszej kolejnosci dazyli-
smy dotego, zeby zabezpieczyc funk-
cjonowanie instytucji samorzado-
wych - mowi Pomorskiej Aureliusz
Chylenski, dyrektor Departamentu
BezpieczenstwaiBudowania Odpor-
nosci Spotecznej Urzedu Marszat-
kowskiego. - Musielismy zabezpie-
czy¢ funkcjonowanie marszatka, za-
rzaduiurzedu wrazie takiej sytuacji
typublackout.

Urzad posiada dzis takze agregat,
l<tory w razie potrzeby moze zostac
uzyczonyinnejjednostce. Wedtug dy-
rektorajegomocwystarczadozasile-
nia okoto 40 doméw jednorodzin-
nych albo calego oddziatu szpitalnego
czy SOR-u. W magazynach znajduja
sie rowniez mniejsze agregaty.

HANDEL

Pokazny schron znajduje sie rowniez pod Collegium Maximum UMK

Wyznaczeni pracownicy tworza
grupy odpowiedzialne za ewakuacje.
Dostalim.in.kaski, okulary ochronne,
specjalistyczne plecaki ratownicze,
torby medyczne i odpowiednig
odziez. Czes¢ przeszia szkolenia
zpierwszej pomocyikwalifikowanej
pierwszej pomocy. Osoby z wick-
szymiuprawnieniami otrzymaty spe-
gjalistyczny sprzet medyczny. Sama
ewakuacjajestcwiczona,awposzcze-
golnych departamentach wyzna-
czonoosoby, ktore ma]qmqklerowac

Przygotowanoréwniezzapasowe
miejsce, zktoregowrazie powaznego
zagrozenia bedzie mogtdziata¢ mar-
szatekiczes¢ administracji (lokaliza-
cja nie jest yjawniana). W Toruniu
wskazano natomiast miejsca zbiorki,
do ktorych maja trafic ewakuowani

pracownicy przed przeniesieniem
domiejsca zapasowego.

Pod urzedem jest schron
Dotask powraca schron znajdujacy
sie pod jednym ze skrzydel glownego
budynkuurzadu, ktory powstatwraz
z gmachem oddanym do uzytku
w1g32roku. Ekspertyzawykazata, ze
obiekt nadal mozna wykorzystacjako
miejsce schronienia, ale wymagamo-
dernizacji. W tym roku ma powstac
projekt przebudowy.

- W schronie 62 osoby moga nor-
malnie pracowa¢, natomiast 200
osobmoze tam znalez¢ krotkotrwate
schronienie - precyzuje dyrektor
Chylenski. Schron maklase S1, za-
chowaty sie wnimurzgdzenia filtro-
wentylacyjne, ktore uruchamiac
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mozna zarowno elektrycznie, jak
irecznie. Modernizacjamaobejmo-
wacm.in. uszczelnienie obiektu, do-
prowadzenie instalacjido odpowied-
niego stanuiwymiane filtrow. - Plan
funkcjonalno-uzytkowy jest juz wy-
konany. W tym roku bedzie projekt
tegoschronuirealizacja-zapowiada
dyrektor.

Szpitale tez pod ziemie
Marszatkowskie plany dotyczg row-
niez szpitali. W nowych lub przebu-
dowywanych obiektach przewidy-
wane sg podziemne czesci, ktore
wnormalnych warunkach mogg pet-
ni¢ inng funkgje, a podczas zagroze-
nia shuzy¢ jako miejsca ukrycia. Po-
ziom minus jeden moze na co dzien
dziatacjakoparkingijednoczesnie zo-
sta¢ przygotowanyjako tymczasowe
miejsce schronienia. Na poziomie mi-
nus dwa maja znalez¢ si¢ pomiesz-
czenia pozwalajgce na prowadzenie
zabiegowioperacjitakze podczas po-
waznego zagrozenia.

Wzorem sg m.in. rozwigzania sto-
sowane w Finlandii. Urzednicy z re-
gionu ogladali tam obiekty peigce
nacodzenfunkcje sportowe lubuzyt-
kowe, ktore w razie potrzeby mogg
szybkozosta¢ zamienione w schrony.

Drugimduzym przedsiewzieciem
jest budowa specjalnego systemu
tacznosci. Wwojewodztwie ma dzia-
ta¢ kodowany system TETRA wyko-
rzystywany przezstuzby. Domontazu
urzadzen telekomunikacyjnych majg

by¢ wykorzystane istniejgce maszty,
awprzyszios’ci rowniez wieze obser-
wacyjne Lasow Paristwowych. Wre-
gioniejestich 48, akolejne cztery zna]-
duja si¢ przy jegogranicach, cze$¢ ma
juzdoprowadzone swiattowody. Sys-
tem ma umozliwia¢ kontakt miedzy
stuzbami i administracjg rowniez
wtedy, gdy zwykla infrastruktura te-
lekomunikacyjna zostanie przecia-
zona albo przestanie dziataé.

A cozmieszkancami?

Urzad Marszatkowski odpowiada
przede wszystkim za wiasne funkcjo-
nowanie i podlegle mu jednostki,
m.in. wojewddzkie szpitale. Za lo-
kalne zarzadzanie kryzysowe i orga-
nizowanie miejsc schronienia dla
mieszkancow odpowiadajg przede
wszystkim administracja rzgdowa
(Urzad Woj ewodzkl) orazsamorzady
miastipowiatow.

Dyrektor Chylenski przyznaje, ze
obecnie miejsc schronienia nie wy-
starczytoby dlawszystkich mieszkan-
cow. Jednym z rozwigzan mogg byc
wprzysztosci odpowiednio projekto-
wane podziemne parkingi, ze
wzmocnionymi stropamiiscianami.

Najblizsze miesiace w UM maja
uplynac pod znakiem dalszych zaku-
pow, rozbudowy systemu tacznosci
iprzygotowania przebudowy schro-
nu. Razwrokuprowadzone bedg ¢wi-
czeniazobrony cywilnej dlakadry kie-
rowniczej urzedu i jednostek podle-
glych marszatkowi. ©®

Sad uznal, ze jeden regal z ksiazkami w sklepie to nie jest czytelnia

Agnieszka Domka-Rybka

Zapadiwazny wyrok Sadu
Najwyzszego dotyczacy ,,Klu-
bu czytelnika” w sklepie.
Orzekl, ze handel wniedziele

pod taka przykrywka jest
sprzeczny z prawem.

»Ludzie przychodzg do sklepu
w niedziele po alkohol i nie zacho-
wuja sie na pewno, jakby chcieli so-
bie poczyta¢. Wychodzg z piwem
wreku, a nie z ksigzka. Ktos wresz-
cie skonczy z ta maskaradg? - pytat
jakis czas temu pan Marek z Byd-
goszczy. Przystat do nas maila o ta-
kiej tresci: ,,Nie wiem, gdzie szukaé
instytucji, ktora zajelaby sie skle-
pem ,,Twdj Market” w Solcu Kujaw-
skim. Otwiera si¢ wkazda niedziele,
poniewaz stworzyt sobie tzw. czytel-
ni¢. Ciekawe czy prowadzi staty-
styki wypozyczen. Jest to oczywi-

Znane praktyki sklepéw na ominiecie zakazu: od udawania poczty
po wypozyczalnie ksigzek i sprzetu sportowego

stym kltamstwem, bo nikt tam nie
czytainie wypozycza ksigzek”.
»Czes¢ sklepow otworzyla lo-
kalne ,,Kluby czytelnika”, zkt6rych
mozna korzystac przez 7 dni wtygo-
dniu. Przy okazji wizyty w klubie
mozna zrobi¢ zakupy” - odpowiada
nam krétko Krzysztof Kropaczew-

ski, kierownik dziatu marketingu
w ,,Twoim Markecie”.

Otwieranie sklepow pod przy-
krywka ,,Klubu czytelnika” po-
winno si¢ skonczy¢ po najnowszym
wyroku Sgdu Najwyzszego. Choc¢
zapadlon w sprawie wiasciciela su-
permarketu budowlanego z Polski

FOT. ADAM JASTRZEBOWSKI

potudniowo-wschodniej, uderza
wpowszechng praktyke otwierania
sklepow w niedziele najpierw jako
placowki pocztowej, po sklepowe
czytelnie, wypozyczalnie sprzetu
sportowego czy handel na dworcu
autobusowym.

Jak relacjonuje portal informa-
cyjny pkb24.pl, ukarany przez PIP
przedsiebiorca odwotat si¢ do sadu,
przekonujac, ze placowka prowa-
dzi dziatalnos¢ kulturalng, dozwo-
lona w niedziele. Sad rejonowy
pierwszej instancji uniewinnit go,
uznajgc, ze supermarket moze ko-
rzystac z wyjatku z art. 6 ust. 1 pkt
10 ustawy o ograniczeniu handlu.
Potem byta apelacja PIP, oddalona
przezsad okregowy. Oba orzecze-
nia uchylit teraz Sad Najwyzszy,
do ktdorego kasacje skierowat Pro-
kurator Generalny.

SN orzekt, ze placowki handlu
wielkopowierzchniowego nie moga

omija¢ zakazu przez tworzenie pod-
miotow takich jak ,Klub czytel-
nika”. W sytuacji, gdy gtéownym
przedmiotem aktywnosci firmyi ca-
lego miejsca jesthandel, nie stosuje
sie do niej ustawowy wyjatek dla
placowek kulturalnych —ten doty-
czy wylacznie miejsc, gdzie w nie-
dziele rzeczywiscie prowadzona jest
dziatalno$¢ kulturalna, oswiatowa,
sportowa, turystyczna lub wypo-
czynkowa.

»Przepis dziata wiec tylkowjed-
n3 strone: sklep w domu kultury
moze by¢ otwarty, ale dom kultury
urzadzony w sklepie nie czyni
zniego zaktadu kulturalnego” - czy-
tamy wuzasadnieniu wyroku SN.

Nie mozna wiec stworzy¢ we-
wnatrz zwyklego supermarketu nie-
wielkiej dziatalnosci kulturalnej wy-
tacznie po to, aby uzyskac¢ prawo
dohandluwniedziele.
©o®
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Remont na torunskim Tor-Torze dobiega
konca. Niedlugo przetarg na drugl etap prac

Daniel Ludwinski

Nalodowisku Tor-Tor dobie-
gajakonca prowadzone tam
praceremontowe. Juz niedtu-
gorozpoczna si¢ jednak one
ponownie - Miejski Osrodek
SportuiRekreacji planuje bo-
wiem kolejny etap moderni-
zacjilodowiska.

Tegoroczny remont Tor-Toru objat
prace przy ogolnodostepnych toale-
tach dla klblcow, wymiang plytek
igum, malowanie Scianiwymiane wi-
tryn w holu gléwnym. Nowy sezon
Polskiej Hokej Ligi juz niedtugo, ale
fanitej dyscypliny, ktorzy odliczaja dni
dopierwszych spotkan KH Energi, nie
musza obawiac sie, ze z powodu
ewentualnych opéznien inauguracja
rozgrywek mog%abybyc wjakikolwiek
sposobzagrozona.

- Wszystko odbywa si¢ zgodnie
zplanemiterminami. Mamynadziejg,
ze dokoncasierpniacale praceudasie
zakonczy¢bezzadnych dodatkowych
poprawek. Najbardziej zmudne zada-

Z PIERWSZEJ STRONY

nia sg zrobione, \Nltryny zewnetrzne
iwewngtrzne sgjuz powstawiane. Sg
jeszcze do zrobienia sprawy wykon-
czeniowe, ale tojuzdrobiazgi. Mamtu
namysli m.in. przyklejenie cokotow
nakorytarzach, a takze biaty montaz,
czyli podiaczenie urzadzen sanitar-
nychwtoaletach. To, cobylozaplano-
wane, jest wiecrealizowane w termi-
nie - mowi Marek Osowski, zastepca
dyrektora bedacego administratorem
obiektu Miejskiego Osrodka Sportu
w Toruniu.

Biezace prace dobiegajg powoli
konca, ale wkrotce rozpoczng sie
na Tor-Torze na nowo, choc¢ juz
w nieco innym miejscu. W najbliz-
szym czasie ogloszony zostanie bo-
wiem przetarg na kolejny etap re-
montu, tymrazemprzede wszystkim
zzewnetrznej stronylodowiska.

- Chcielibysmy rozpisac przetarg
najpozniej napoczatku ostatniegoty-
godnia sierpnia, wigc bedziemy go
oglaszali dostownie wnajbliz cza-
sie. Termin realizacji tego etapu re-
montubytbywtedy ustalony prawdo-
podobnie nakoniecmarca. Chcieliby-

ulicy Kazimierza Osmanskiego
iod strony Areny Torun. Planujemy
tezwymiang kostki brukowej od ulicy
Osmanskiego, bo ta, ktora jest tam
obecnie, juz si¢ po prostu rozpada.
Chcemywigc odnowic ten teren, bo
zdecydowanie wymagajuznaszej pil-
nej reakgji - przedstawia najblizsze
plany MOSiR-uMarek Osowski.
Tor-Tormajuzdtugg historie - to-
runskie lodowisko zostato otwarte
jeszcze w 1960 roku jako pierwsza
sztuczna tafla wmiescie. Od tamtej
pory na obiekcie na Chetminskim
Przedmiesciu zmienilo sie jednak
bardzo wiele - najwigksza modyfika-
¢ja bylo dobudowanie zadaszenia
przed 40 laty. Tegoroczne prace, choc

¢ oczywiscie rowniez istotne, to ty-

& powamodernizacjaidostosowanie

Na Tor-Torze dobiega konca pierwszy etap prowadzonych prac

remontowych

smyjednak, zebywiekszos¢ pracbyta
wykonanajeszcze dorozpoczecianaj-
blizszej zimy. Jesli chodzi o zakres dru-
giego etapu remontu, to bedzie to re-

montciggowkomunikacyjnychnako-
ronie lodowiska od strony zewnetrz-
nej, remont schodow, a takze wy-
miana stolarki drzwiowej od strony

2 dowspdtczesnych potrzeb kibicow,

anie radykalna zmiana charakteru
lodowego obiektu.

Na odnowionym Tor-Torze juz
wkrodtce pojawig sie fani hokeja - 15
wrzesnia rozpocznie si¢ Nowy sezon
Polskiej Hokej Ligi.
©®

Dzikie przejscie przez ulicg Warynskiego.
Piesi ryzykuja, kierowcy sie denerwuja

Matgorzata Oberlan

- MieszKkancy ,,nogami wska-
zali”, ze przejScie tutaj jestim
potrzebne - méwi radny Eu-
kasz Walkusz (KO), ktory in-
terweniowal w tej sprawie.
Isa dobre informacje:legalne
ibezpieczne przejscie do Bie-
dronki na Warynskiego po-
wstanie. Narazie ludzie prze-
mykaja z parku Glazja do skle-
punadziko.

Dzikie przejscie z parku Glazja
wprost pod drzwi glowne sklepu
Biedronka przy ul. Warynskiego
funkcjonuje od kilku dobrych lat.
Jest tak solidnie wydeptane tysia-
cami krokow Torunian, ze nie spo-
sOb go nie zauwazy¢. Droge do skle-
puipowrotng codziennie przekra-
czawiele osob.

- Dlaczego tedy przechodzimy?
Bonajblizsze przejscia na ulicy Wa-
ryniskiego sa za daleko. A na prze-
ciwko sklepu nie ma zadnego - thu-
maczg mleszkancy, korzystajacy
zdzikiego przejscia. Sami przyznaja,
ze czasem bywa niebezpiecznie: za-
lezy od natezenia ruchu samocho-
downa ulicy.

Dzikie przejsme z parku Glazja wprost pod drzwi gtéwne sklepu

Z punktu widzenia kierowcow
natomiast takie ,dzikie prze-
chadzki” to koszmar.

- Ostatnio starsza pani z siatkami
wskoczytam mi tam prawie wprost
pod kota. Wracata pewnie z zaku-
pami z Biedronki. Ale ludzie prze-

chodzacy tam w druga strone, czyli
zparku do sklepu, sg jeszcze mniej
widoczni. Wytaniajg sie z krzakow
jakjakas dzika zwierzyna. Nie chce
mie¢ tam nikogo na sumieniu -
mowi pan Kamil, kierowca z Jakub-
skiego Przedmiescia.

Radny interweniuje

kolejny raz

W lipcuw tej sprawie interweniowat
u wladz miasta Eukasz Walkusz,
przewodniczacy Rady Miasta Toru-
nia. ,,Ponownie” - jak zaznaczyt
nawstepie swojego wniosku o stwo-
rzenie w opisywane;j lokalizacji le-
galnego przejscia dla pieszych.

- 'To miejsce o duzym natezeniu
ruchu pieszego i samochodowego.
Wedtug zglaszajacych mieszkan-
cow, z przejscia skorzystajg codzien-
nie mieszkarcy okolicznych osiedli,
osoby udajgce si¢ do sklepu czy
parku, seniorzy oraz osoby o ogra-
niczonej mobilnosci. Brak wyzna-
czonego przejscia dla pieszych po-
woduje, ze wiele 0sOb przekracza
jezdnie w tym miejscu, co stwarza
zagroZenie dla bezpieczenstwa za-
rowno pieszych, jak 1 kierowcow.
Wyznaczenie przejscia dla pieszych
znaczaco poprawitoby bezpieczen-
stwo uczestnikow ruchu drogo-
wego, uporzadkowatoby ruch pie-
szy oraz wtatwitoby dostep do Parku

85 Glazja - podkredlit radny w swoim

pismie.

Dzis, wrozmowie z nasza redak-
¢ja, dodaje, ze dzikie przejscie ist-
nieje od dawna i trzeba to wziac
pod uwage.

- Ludzie ,,wskazali nogami”, ze
przejscie dla pieszych przy Parku
Glazja, na wysokosci dyskontu Bie-
dronka jestim bardzo potrzebne. Je-
slinie bedzie wtej okolicy bezpiecz-

nego, to zapewne beda dalej ryzy-
kowali - mowi.

Jakpodkresla tezradny Walkusz,
w calej sprawie trzeba wzigc
pod uwage fakt starzenia si¢ spote-
czenstwa.

- A dla seniorow kazde dziesie¢
metrow dalej do przejscia dla pie-
szych stanowi znaczacg roznice - do-
daje radny.

Przejscie legalne tutaj
bedzie jeszcze wtymroku

Niedawno radny doczekatsie ofi-
¢jalnej odpowiedzi na swoj wniosek
- od Dagmary Zielinskiej, wicepre-
zydentki miasta.

W odpowiedzi na wniosek z dn.
22 lipca 2026 1. dotyczacy wykona-
nia przejscia dla pieszych przy Parku
Glazja informuje, ze projekt statej
organizacji ruchu na ul. Waryn-
skiego zostatuzgodniony i zatwier-
dzony. Planowane wdrozenie prze-
widuje si¢ dodn. 30 listopada bieza-
cego roku” - tak ona brzmi.

Jak te stowa rozumiec? - Tak, ze
wspomniane przejscie dla pieszych
tutaj powstanie. Z tego co si¢ orien-
tuje, to mniej wigcej tam, gdzie
mieszkancy dotad skracali sobie
drogg, czyli na wysokosci samego
sklepu ,,Biedronka”. Oczywiscie,
zwigzana z tym bedzie nowa orga-
nizacja ruchuizadbanie o bezpie-
czenstwo wszystkich uzytkownikow
drogi - méwi nam radny Eukasz
Walkusz.0®
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Bacha znow plynie przez torunska starowke

Szymon Spandowski

InformowaliSmyjuz, ze
interwencji ludzi wy-
magato koryto Strugi To-
runskiej, a konkretnie
kanat A, ktory prowadzi
od punkturozdziatlu sg-
siadujacego z przystan-
kiem tramwajowym
przy ul. UniwersytecKiej,
przezm.in. ul. Strumy-
kowa, Przedzamcze, te-
renzamkukrzyzackiego
idalej do Wisly. Te prace
wlasnie si¢ zakonczyly.

Podczas remontuwoda Stru-
gi w catosci popltyneta kana-
tem B, ten za$ biegnie pod
ziemig od punktu przy ul.
Uniwersyteckiej, przez Jor-
danki, Doling Marzen i Gro-
dze Vkoto starego mostu dro-
gowego. Do 1920 roku woda
z obu kanaléw napelniata
fose wokol wewnetrznego
pierscienia torunskich forty-
fikacji. Ta z kanatu A wpra-
wiata poza tym w ruch kota
mtynow zamkowych. Robita

WYPADEK

Struga Torunska wroécita do wyremon

tozresztg od setek lat, Bacha
-jak wiadomo - zostata prze-
kopana przez Krzyzakow, by¢
moze nawet jeszcze przed lo-
kacjg Torunia.

O tym, ze po opuszczeniu
Kaszownika woda Strugi roz-
dziela sie i ptynie dwoma ka-
natami, moglismy sie przeko-
nac chociazby przy okazji roz-
nych awarii. Latem 2018
roku, na przyktad, pogranicze

]

towanego koryta

StaregoiNowego Miasta uto-
netow smrodliwych oparach,
ktorych zrodlem byt kanat
Bachy. W okolicach zamku
krzyzackiego trudno bytowy-
trzymac, natomiast w Dolinie
Marzen mozna byto rozko-
szowac si¢ otoczeniem bez
przykrych doznan. Cuchnacy
problem musiat si¢ zatem
znajdowac¢ gdzies w kanale
Airzeczywiscie okazalo sie,

Nastolatek na hulajnodze potracit
dziecko. Rodzice szukajg swiadkow

Szymon Spandowski

Przy przystani AZS

w Toruniu 16-latek, kto-
ry jak mowia swiadko-
wie zdarzenia, pedziljak
szalony na hulajnodze
elektrycznej, potracil
dziewczynke. Dziecko
zpeknieta czaszka trafi-
lo do szpitala.

Do wypadku doszto 12 sierp-
nia koto godz. 19 na nadwi-
slanskich btoniach w Toru-
niu. Chlopak na hulajnodze
elektrycznej potracit dziew-
czynke, ktora jechata na hu-
lajnodze zwyktej. Dziecko si¢
przewrocitoiuderzyto gtowg
w asfalt. Z peknieta czaszkg
trafito do szpitala. Jak infor-
muja swiadkowie, przed wy-
padkiem nastolatek jechat
szybko 1 niebezpiecznie.
Sprawa zajetla si¢ policja.

- Ze wstepnych ustaler po-
licjantow wynika, ze 7-letnia
dziewczynka znajdujaca sie
pod opieka osoby dorostejje-
chata na tradycyjnej hulajno-
dze, kiedy najechatnanig 16-

latek na hulajnodze elek-
trycznej, poruszajacy sie
w tym samym kierunku -
mowi podkomisarz Domi-
nika Bocian, oficer prasowy
Komendy Miejskiej Policji
w Toruniu. - Na miejsce zo-
staliwezwani policjanci oraz
medycy. Dziewczynka zo-
stala przetransportowana
doszpitala. Policyjne czynno-
$ci w tej sprawie sg w toku,
dotychczas nikt nie ustyszat
zarzutu, natomiast osoby
uczestniczace wwypadku sg
przez mundurowych usta-
lone. Obecnie akta sprawy
znajdujg si¢ w prokuraturze.

Jak sie dowiedzielismy
wpigtek 21 sierpnia, dziecko
nadal przebywa pod opieka
bydgoskich lekarzy. Rodzice
dziewczynki szukaja $wiad-
kow tego zdarzenia. Jezeli
ktos z Panstwa widziat, co si¢
wtedy wydarzyto, proszony
jest o kontakt z redakeja: re-
dakcja@nowosci.com.pl,
my przekazemy informacje
dale;j.

Policjanci apelujg o rozsa-
dek, a publikowane przez

nich statystyki kazg bic¢
na alarm. W 2025 roku w ca-
tymkrajudosztodo1.158 wy-
padkow z udziatem hulajnog
elektrycznych. Zgingtownich
11 0sOb a 1055 zostato ran-
nych. Wygladanato, ze wtym
roku bedzie jeszcze gorzej.
»Wstepne dane za okres sty-
czen-lipiec 2026 roku poka-
zuja dalszy, niepokojacy
wzrost liczby zdarzen zudzia-
tem tej grupy uzytkownikow
jednosladow - informuje
na swojej stronie Komenda
Gldwna Policji. - W porow-
naniu z analogicznym okre-
sem roku poprzedniego
liczba wypadkow wzrosta
2702 do 828, liczba 0sdb za-
bitych z§do 11, aliczbaran-
nychz638do745”.

Przypomnijmy, ze aby po-
ruszac si¢ hulajnoga elek-
tryczng od 13. roku zycia na-
lezy posiada¢ karte rowe-
rowa. Od czerwca br. wpro-
wadzono przepis, zgodnie
z ktérym osoby do 16. roku
zycia sa zobowiazane do ko-
rzystania z kasku ochron-
nego. ©®

FOT. GRZEGORZ OLKOWSKI

ze do tego kanatu trafialy
scieki z jednej kamienicy
przy Strumykowe;j.

Z drugiej strony, kilka lat
wezesniej, zkanatu Bw Doli-
nie Marzen zaczeta wypty-
waé woda zanieczyszczona
paliwem. Na starOwce tego
problemu nie bylo, paliwo
wyciekto bowiem z koparki
zaparkowanej na Jordankach.
Zatowroku 2016 olej nape-
dowy zanieczyscil oba ka-
naty, kto§ wiec musiat da¢
plame powyzej punktu roz-
dziatuirzeczywiscie, tymra-
zem do Strugi dostato si¢ pa-
liwo, ktore wycieklo z auto-
busu stojgcego na parkingu
dworca.

W ten sposob omowilismy
sobie krazenie wody w cen-
trum Torunia i jednoczesnie
przypomnieli$my, Ze to nie
byly przelewki, stan kanatow
byt dos¢ optakany.

Na poprawe tej sytuacji
mial wplyna¢ samorzadowy
projekt, ktorego koszt oszaco-
wano na prawie szes¢ milio-
now zlotych, z czego 60 pro-

cent ufundowata Unia Euro-
pejska.

Jak informuje Urzad Mia-
sta Torunia, renowacja ka-
natu zajeta sie firma Blejkan
S. A. ze Szczecina z podwy-
konawcami: spotkg Newflow
z Pruszkowa oraz Gabpa Stal
z Torunia. Jej pracownicy za-
jeli sig: odbudowsg systemu
regulacji rozdzialu waod
Strugi Torunskiej na kanaly
AiB przy ulicy Uniwersytec-
kiej oraz odtworzeniem urza-
dzen umozliwiajacych sku-
teczna kontrole natezenia
przeptywuwad Strugi kana-
fem zasadniczym (A) i kana-
fem ulgi (B); remontem,
uszczelnieniem i przebu-
dowa korytaikanatu Az za-
gospodarowaniem otocze-
niana siedmiu wydzielonych
podziemnych odcinkach -
od Watow gen. Sikorskiego
do wylotu kanatu z komory
zrzutowej przy ulicy Prze-
dzamcze; rozbiorka znisz-
czonych odcinkow scian
isklepienw kanale A; oczysz-
czeniem z nagromadzonych

odpaddw, rumoszu organicz-
nego, namutu lub gruzu; na-
prawa poprzez ponowne wy-
murowanie cegly klinkie-
rowa zniszczonych fragmen-
tow kanatéw oraz konco-
wego fragmentu koryta A;
naprawg istniejgcych studni
rewizyjnych; zatozeniem do-
datkowych studni rewizyj-
nych lub wejs¢ wlazowych;
wykonaniem i wymiang ba-
rierek ochronnych wzdtuz
koryta Strugi na koncowym
odcinku i uszczelnieniem
zdegradowanego kanatu.

Przypomnijmy, Ze zmiany
majg objac takze staw Ka-
szownik, przez ktdry prze-
plywa Struga Torunska.
W planie tej inwestycji jest
miedzy innymi bagrowanie
ioczyszczenie. Na stawie po-
wstac maja tezdwa pomosty.
Od ulicy Przy Kaszowniku
zostanie on oddzielony drze-
wami i krzewami. Zaplano-
wano rowniez przebudowe
chodnikéwioswietlenia oraz
renowacje zieleni wokot
stawu. ©®

REKLAMA
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TOLEK"

Rehabilitacyjne Rowery Trdjkotowe

Najtanszy polski
rower elektryczny

Rowery mogq byc¢ z napedem elektrycznym

Rower jako wyréb medyczny jest czesciowo refundowany przez Centrum Pomocy Rodzinie
oraz serwis gwarancyjny i pogwarancyjny

ROWERY POLECANE SA:

» Osobom z niedowtadem ndg z napedem recznym
» Nieumiejacym jezdzic¢ na rowerze dwukotowym

» Osobom Starszym mniej sprawnym ruchowo

» Dzieciom

» Osobom z zachwianiem réwnowagi

Wiecej informacji: www.rowertolek.pl

e-mail: biuro@rowertolek.pl

adres: ul. 3 Maja 2A, 87-850 Chocen k. Wloctawka
tel. 54 284 65 40 Emilia kom. 723 881 675 Michat

kom. 600 790 138 Teofil

kom. 600 467 513 Anna

To jest wyrob medyczny. Uzywaj go zgodnie z instrukcjg uzywania lub etykietg
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ZUS zabiera zasitki za L4. Tylko u nas
odzyskat juz 8 milionow ztotych

Matgorzata Stempinska

Najczesciejmieszkancyregionu
bedacynal4 zostali przylapani
napracy zarobkowej, takze we
wlasnej firmie. Wpadlam.in.
pracownica, ktora podczas
zwolnienia przeprowadzila se-
sje terapeutyczna z pacjentem.

Kolejna swiadczyta prace w kwia-
ciarni swojego pracodawcy twier-
dzgc, ze skrocita zwolnienie mimo,
ze lekarz nie dokonal zadnych
zmian ani nie anulowatzaswiadcze-
nia. Inna osoba pobierajgc swiad-
czenie rehabilitacyjne pracowatla
w sklepie prowadzonym przez
cztonka rodziny. Kolejny ubezpie-
czony, przebywajgc na zwolnieniu,
podpisat umowe zlecenie i sedzio-
wal mecze sportowe.

Kontrolerzy ZUS zastali takze
whasciciela firmy zajmujgcej si¢ na-
prawaisprzedaza zegarkow w miej-
scuprowadzenia dziatalnosci. Mez-
czyzna thumaczyt, ze przyszedttylko
na chwile zastgpic zong, ktora wy-
szta do apteki. Whascicielka firmy
szyjacej bielizne zostata natomiast
przytapana w biurze zaktadu w far-
tuchu ubrudzonym ni¢mi. Wyja-
$niata, ze pojawita sie tam jedynie
po to, by zatatwic zalegle sprawy
ksiegowe. Z kolei wlascicielka sa-
lonu fryzjerskiego podczas zwolnie-

ZYWNOSC

Wielu mieszkancow regionu na zwolnieniu lekarskim poleciato na zagraniczny urlop. Stracili zasitek

nia obstugiwata klientki, poniewaz
-jak wyjasniata - pracownica niespo-
dziewanie zglosita nieobecnosc.

- Kontrole ZUS w Kujawsko-Po-
morskiem wykazaty rowniez przy-
padkiwyjazdow wypoczynkowych
w krajuiza granica, udzialu w we-
selach, meczach czy innych impre-
zach. Zdarza sie takze, ze osoby
przebywajace na zwolnieniu re-
montujg mieszkanie, pracujg
przy budowie domu, naprawiaja
dach, maluja, wykonuja wigksze
prace porzadkowe lub pracujg
wogrodzie - mowi Krystyna Micha-
lek, regionalny rzecznik ZUS woje-
wodztwa kujawsko-pomorskiego.

W regionie ZUS odzyskat
ponad 7,7 min zt

W pierwszym potroczu 2026 od-
dziaty ZUS w Bydgoszczy i Toruniu
przeprowadzity ponad 15 tys. kon-
trolizwolnien lekarskich. Wich wy-
nikuwstrzymano wyptate 534 zasit-
kow na taczng kwote 920,6 tys. zt.
ZUS obnizyt takze swiadczenia
po ustaniu zatrudnienia o0 6,8 mln
z}. Eaczna kwota wstrzymanych
iobnizonych swiadczen w regionie
przekroczyta 7,7 mln zt.

W catym kraju bylo1219,7 tys.
kontroli. Wstrzymano wyptate 10,5
tys. zasitkow na ponad 18,5 mln zt.
Swiadczenia po ustaniu zatrudnie-

nia obnizono 0143,6 min zt. Eacznie
byloto162,2minzt.

Nate wyniki sktadaja sie bowiem
nie tylko kontrole zwolnien lekar-
skich. ZUS ma réwniez obowiazek
ograniczy¢ wysokos¢ swiadczen
chorobowych po ustaniu tytutu
ubezpieczenia chorobowegodo100
proc. przecietnego wynagrodzenia.

Od kwietnia tego roku obowig-
zujg zmiany w przepisach dotycza-
cych utraty prawa do zasitku choro-
bowego w przypadku nieprawidto-
wego wykorzystywania zwolnien.
Przepisy pozwalaja podczas L4
na odprowadzenie dziecka do
przedszkola, szczegolnie gdy osoba

FOT. UNSPLASH.COM

niezdolna do pracy jest samotna
inie moze liczy¢ na pomoc innych
0s0b. Mozna tez pojs¢ do lekarza,
apteki, na badania czy rehabilitacje
albo zrobi¢ podstawowe zakupy.
Przepisy dopuszczajg, rowniez wy-
konywanie czynnosci incydental-
nych wynikajacych zistotnych oko-
licznos$ci. Moze to by¢ np. udziat
wpogrzebie bliskiej osoby czy zala-
twienie sprawy urzedowej, ktorej
nie mozna przetozyc na inny termin.

Czego nadal nie wolno
nazwolnieniu

Nadal nie wolno wykonywac pracy
zarobkowej, podejmowac dziatan,
ktore utrudniaja leczenie lub wydhu-
zaja rekonwalescencje oraz podej-
mowac¢ aktywnosci niezgodnych
z celem zwolnienia. Dotyczy to row-
niez wyjazdow na wakacje. Zasady
te obowigzuja niezaleznie od tego,
czy lekarz zaznaczyt ,,chory powi-
nien leze¢”, czy ,,chory moze cho-
dzi¢”.-W przeciwnym razie mozna
utraci¢ prawo do zasitku chorobo-
wego za caty okres zwolnienia - pod-
kresla Krystyna Michatek.

W przypadku swiadczenia reha-
bilitacyjnego utrata prawa dotyczy
catego miesigca, w ktorym stwier-
dzono nieprawidtowosci. Jesli
$wiadczenie zostato juz wyptacone,
trzeba je zwrocic.
©®

Lemoniady i soki. Co si¢ w nich ukrywa?

Agnieszka Romanowicz

Lemoniada domowa z czer-
wienia allura albo pulpa
brzoskwiniowa udajaca sok -
to nie wszystkie odkrycia

po urzedowej kontroli lemo-
niad i sokow.

Inspekcja Jakosci Handlowej Arty-
kutow Rolno-Spozywczych spraw-
dzita 47 podmiotow oferujacych
sokiilemoniady.

- Nieprawidlowosci stwierdzono
w21podmiotach (44,7 proc.) - infor-
muje.

Okazaty sie stodsze
niz deklarowali
Najpierw sprawdzono parame-
try fizykochemiczne napojow
1 §,1 proc. partii nie zdata egza-
minu.

- Wykazano zawyzong zawar-
tos¢ cukruw stosunku do deklaro-

wanej, atakze obecnos¢ barwnika
(czerwien allura) w lemoniadzie
oferowane;j jako lemoniada do-
mowa - podaje IJHARS.

Jeszcze gorzej wypadlo znako-
wanie - 46,4 proc. partii nie byta
prawidtowo opisana.

Np. podano nazwe ,,sok”, pod-
czas gdy produkt nie byt sokiem,
gdyz dojegowytworzenia uzyto m.
in. brzoskwin w syrople, pulp owo-
cowych lub syropow.

- W lokalach gastronomicz-
nych czesto oferowane sg soki
»Swieze” lub ,,swiezo wyciskane”
- zwraca uwage IJHARS. - Okre-
Slenia te moga by¢ stosowane
tylko w przypadku sokow swiezo
wycisnietych lub bezposrednio
tloczonych, nie poddanych zad-
nym procesom utrwalania zywno-
$ci, np. zamrozeniu czy pastery-
zacji. Informacja nie moze suge-
rowac swiezosci, jezeli napdj
przygotowano wczesniej, z kon-

centratu albo z uzyciem utrwalo-
nego potproduktu.

Lemoniada
musizawieraé cytryne
Inspektorzy znalezli tez lemoniady,
ktore nie miaty prawa dotakiej nazwy.
- Napoje, ktorych bazowy smak
nie pochodzi od soku cytryno-
wego, anp. sokow z innych owo-
cow lub syropow, nie powinny by¢
nazywane lemoniadami - wyja-
$nia IJHARS. -Lemoniada trady-
cyjnie sporzadzana jest zwody, cu-
kru i soku z cytryny. Jesli do tak
przygotowanego napoju o wyraz-
nie wyczuwalnym smaku cytryno-
wym dodawane s sktadniki wpty-
wajace najego smak, np. mieta czy
imbir, to w nazwie opisowej nalezy
towyraznie zaznaczy¢, np. ,, Lemo-
niada zdodatkiem miety”, ,,Lemo-
niada z dodatkiem arbuza”, ,,Le-
moniada z dodatkiem syropu
o smaku truskawkowym”.

Kazdy, kto kupuje sok lub lemoniade przygotowywane na zyczenie, ma
prawo poznac przed zakupem ich sktad

Nazwa, sktadniki
i producent
Kazdy, kto kupuje sok lub lemo-
niade przygotowywane na zyczenie,
ma prawo poznac przed zakupem
ich sklad.

- Czylinazwe, wykaz sktadnikow
idane podmiotu przygotowujacego
produkt - podaje Inspekcja. - Infor-

macje powinny by¢ dostepne
w menu, karcie produktu, na wy-
wieszce albo w innym widocznym
miejscu, bez koniecznosci prosze-
nia obstugi oich udostepnienie. Kod
QR moze by¢ dodatkowym zro-
dtem informacji, ale nie powinien
by¢ jedynym sposobem ich udo-
stepnienia.©®
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11.20 WdeckiPark - ciszalasu

Pogotowie Energetyczne 991

Telefonzaufaniadladzieciimtodziezy,

TV TORUN INFORMATOR

24 SIERPNIA WAZNE TELEFONY 566794703 NA POMOC

StacjaPogotowia Ratunkowego,

10.00 Magazyn samorzadowy (7/26) ul. Grudzigdzka47,
10.25Figuramatki Bozej w Konotopiu Policja 997Iub112 tel. 56566233548 Niebieskalinia- pogotowie
1035ZUS blizej Ciebie (12) . Straz Pozarna 998lub112 Spedjalistyczny Szpital Miejski dlaofiar przemocy wrodzinie:
1045 LudziefilmuKujawiPomorza- Jan No- | PogotowieRatunkowe 999 lub112 ul.BatoregoT], el 801120002
Widki & ?‘ Straz Miejska 986 tel. 566100209 '

11.25 Joga - Krzysztof Dabrowski (1)

12.00 Powtdrka programu

14,00 Oferty TV Torur

16.00Entr'acte (6)

1700 Sportowa rozmowa - Mariola Soczyri-
ska

1720 Kobiety odwazne - Maria Danilewicz-
Zielinska

1745 Aktualnosci Toruriskie
18.05Pogodadla Torunia
1810Rozmowadhnia

18.25Serwis sportowy

18.35 Figura Matki Bozej w Konotopiu
18457 telewizyjnejszafy - sierpien (1)

1815 Sportowarozmowa - Mariola Soczyriska
19.30 Rozmowy dyplomatyczne- Stowacja
20.00 Aktualnosci Toruniskie

20.20 Pogodadla Torunia
20.25Rozmowadnia

2040 Serwis sportowy

20.50 FiguraMatki Bozej w Konotopiu
21.00Swiat nawyciagniecie reki- Symfonia
wspotpracy

2115Rozmowy dyplomatyczne - towacja
2145 Aktualnosci Toruriskie
22.05PogodadlaTorunia

2210 Rozmowadnia

22.25Serwis sportowy

22357 telewizyjnejszafy - sierpien (2)
23100ferty TV Torun

z. Konotopia

Konotopie to miejscowosc,
ktéora  budzi emocje.
Wszystko z powodu budowy
w tym miejscu figury Matki
Bozej. Ma ponad 55 metrow
wysokosci - to wiecej niz po-
mnik Chrystusaw Riode Ja-
neiro. Do budowy figury zu-
zyto az 6 tysiecy ton betonu.
Wedilug  budowniczych
gwarancja najej wytrzyma-
tos¢ obejmuje najblizsze

trzy stulecia. Fundatorem
jest matzenstwo - Grazyna
1Roman Karkosikowie. Uro-
czystos¢ poswiecenia od-
byta si¢ 15 sierpnia.

Program TV Torun do-
stepny jest w sieciach
kablowych TVK Torun,
Multimedia Polska, Vec-
tra Torun oraz na stronie
tvtorun.pl.

PogotowieWod.-Kan. 994

SZPITALE

WojewddzkiSzpital Zespolony
im.L.Rydygieraw Toruniu:

S Szpital Wielospegjalistyczny,

ul.sw. Jézefa’s3,

-Szpitalny Oddziat Ratunkowy, tel. 56 6795112;

-rejestracja punktu przyjec planowanych,
tel. 566793128;

-izbaprzyjec pofoznicza, tel. 56 6793135;
-izbaprzyjeczakazna, tel. 56 6795547;
-izbaprzyjec psychiatryczna, tel. 56 67957
44;

CentrumZdrowiaPsychicznego

- punkty zgtoszeniowo-koordynacyjne, tel.
566795811,566795862,566795701
Szpital Specjalistyczny dlaDzieci
iDorostych,

ul. Konstytucji3 Maja42

-izbaprzyjec, tel. 566794585

-nocnaiswigteczna opieka zdrowotna, reje-

stracja, tel. 566794040

Regionalne Centrum Stomatologii,
ul. Konstytucji3 Maja42

-rejestracja, tel. 566794702,

Spegjalistyczny Szpital Matopat,
ul. Storczykowas8,
tel.566594800

MiejskaPrzychodniaSpecjalistyczna,

ul. Uniwersytecka17,
tel.566119900

POLICJA

KomendaMiejskaPolicji,

ul. Grudzigdzka17,

tel. 47754281

Komisariat Toruri-Srodmiecie,
ul.PCK2,

tel. 477542452

Komisariat Toruri-Rubinkowo,
ul. DziewulskiegoT,

tel. 477542571

Komisariat Torui-Podgorz,

ul. Poznariska127,

tel. 477542471

Komisariat Policjiw Dobrzejewicach,
Dobrzejewice 65,

tel. 477542900

Komisariatw Chelmay,
ul.Sadowa2,

tel. 477544211

tel. 116111,

poniedziatek - niedziela, godz. 12-02
Telefonzaufaniaw Miejskim Osrodku
Pomocy Rodzinie,

tel. 566220000, poniedziatek-piatek,
godz.19-21.

TelefonzaufaniaHIV/AIDS,

tel. 801888448, 2269282 26, poniedziatek-
pigtek i kazda trzeciasobotamiesigca, godz.
921,

INFORMACJE

0srodek Informacji Turystycznej w To-
runiu,

ul.Szeroka43, tel. 566210931, visitto-
run.com

Informacjakolejowa, tel. 19757
Intercity: tel. 703200200

Przewozy Regionalne, tel. 703202020
Arriva, tel. 703302333

INFOLINIA KOLEJOWA

dlaosébniepetnosprawnych,
tel. 800022222 (stacjonarne),
tel. 224732354 (komérkowe).

REKLAMA

@

IACHOWAY

KAMPANIA SPOLECZNA NA RZECZ CHOROB SIATKOWKI

MASZ 70 LAT LUB WIECEJ?

BADANIA PRZESIEWOWE W KIERUNKU CHOROB SIATKOWKI:

_= Wojewddzki

AMD . nAMD - DME

Wojewddzki Szpital Zespolony im. Ludwika Rydygiera

— i,

0011565970

= Szpital Zespalony przy ul. Sw. Jozefa 53-59 w Toruniu badanie OCT siatkéwki

pomiar ostrosci wzroku
test Amslera

Infolinia: pon.-pt. 10:00-15:00
Liczba miejsc ograniczona - decyduje kolejnosé zgtoszen zachowaj pl

Retina
AMD Polska

Prezydess Missia Tonmia
Pawel Gulewski

PATRONAT
HONOROWY:

ORGANIZATORZY:

KARTA SENIORA
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FOKUS

o Dzisiajbenzyna95 bedzie kosztowaé nie wigcejniz
6,54 zt zalitr, benzyna 98 - 7,36 z1/l, aolejnapedowy - 7,59 zt/I

WARSZAWA

KROTKO

Minister od promo

cji1jej przygody z Al,

czyli nagta dymisja pelnomocniczki

Z pomocy sztucznejinteligencji nalezy korzysta¢ umiejetnie. Sprawdzac fakty, popracowac
nad stylistyka tekstow, ktére generuje. Barbara Mroz-Gorgon najwyrazniej o tym zapomniata

Dorota Kowalska

Barbara Mroz-Gorgon stanowisko
pelnomocniczkirzaduds. promocji
marki Polski zajmowata od konca
lipca. W piatek zlozyta rezygnacje.
Wszystko za sprawg raportu ,,Pola-
kow portret wiasny”.

»Szanowni Panstwo, sktadam dy-
misje z funkcji Pelnomocniczki
Rzgdu do spraw promocji marki Pol-
ski. Przy tej niewyobrazalnej skali
hejtu niemozliwe jest peienie tak
odpowiedzialnej roli. Mam nadzieje,
ze wazny dla Polski projekt bedzie
kontynuowany bezwzgleduna trud-
nosci” - napisata na platformie X.

Dzien wczesniej Sebastian Me-
itz z Instytutu Sobieskiego opubli-
kowat na platformie X wpis sugeru-
jacy, ze raport przygotowany
pod kierownictwem Barbary Mroz-
Gorgon wygenerowala sztuczna in-
teligencja.

Coz, rzeczywiscie, pewne sfor-
mutowania w raporcie brzmiaty
dziwnie, byty tez bledy meryto-
ryczne, bo przeciez mamy sied-
mioro noblistow nie piecioro, teza
otym, ze mtode pokolenie Polakow
plynnie mowi po mandarynsku byta
niczym nieudokumentowana, Ka-
towice na pewno nie leza w central-
nej czgsci kraju, o czym czytamy
w dokumencie i co wlasciwie miato
znaczy¢ sformutowanie o ,,glebo-
kim zakorzenieniu w historii suffe-

Barbara Mroz-Gorgon stanowisko petnomocniczki rzadu do spraw
promocji marki Polski zajmowata od lipca

ringu . Takich perelek merytorycz-
nymistylistycznych bylowraporcie
znacznie wiecej.

Czyzby nikt tego raportu wcze-
$niej nie przeczytal? I dlaczego prof.
Barbara Mroz-Gorgon zamiast pro-
mowac marke Polska, promuje AI?

-Pracowalismyzgodnie zmetodo-
logia nauk spotecznych, rzetelnieibez
chodzenia na skroty. Narzedzia Al
wykorzystalismy wytgcznie do tran-
skrypcji, podsumowania i redakeji
tekstu, nie projektowaty trescibadaw-
czej ani nie tworzyly wnioskow. To

byta praca w miejscach oddajacych
to, conaprawde mysla Polkii Polacy.
Dzieki temu, dzi$ razem z nami s
przedsiebiorcyiorganizacje pozarza-
dowe-tlumaczytawrozmowiez PAP
sama zainteresowana, wskazana
w raporcie jako kierowniczka mery-
toryczna projektuiautorka.

Podczas wywiaduw Polsat News
Mroz-Gorgon przyznata jednak, ze
raport na pewno byt wspomagany
sztuczng inteligencja 1 byt efektem
czegos, cow nauce nazywa si¢ work
inprogress.

FOT. ADAM JANKOWSKI / ARCHIWUM

- To jest taki dokument, ktdry
traktuje pracg w procesie - thuma-
czyta Mroz-Gorgon.

-Jest po dymisji i bardzo dobrze
sie stalo - ocenitw TVN24 Bartosz
Artukowicz z KO. - Uwazam, ze
pani minister nie do konca zrozu-
miatla, dlaczego jg ta dymisja spo-
tkata, czy onaja ztozyla, bo napisata
w swoim oswiadczeniu, Ze przez ten
hejt ona nie moze dalej pelnic funk-
cji - powiedziat. I dodal, ze ,,by¢
moze to jest dobry moment, zeby-
$my wspolnie przyjrzeli si¢, wjaki
sposob budowany jest taki system,
ze kto$ na podstawie tego typu two-
rzonych raportow robi kariere na-
ukowsg”.

Codouwagi posta Artukowicza,
ze pani minister nie do konca zrozu-
miata, dlaczego spotkatajg dymisja,
pelna zgoda. Inni tez odniesli po-
dobne wrazenie.

»Pani Mroz-Gorgon pomylita za-
shuzong merytoryczng krytyke zhej-
tem. Nikt jej nie hejtowat. Ludzie
mieli troche beki zjej anglicyzmow
i opowiadania kompletnych bana-
tow okraglymi stowami. Ale to nie
bythejt, ta pani chyba w zyciu praw-
dziwego hejtu nie widziata, bo
na LinkedInie wszyscy si¢ tylko na-
wzajem poklepuja po pleckach” -
napisata Anna Maria Zukowska, po-
stanka Lewicy. I dodata, Ze ,,Oczy-
wiscie nie znalazlo si¢ miejsce dla
»przepraszam«”.

WARSZAWA POGODA

Lekarze ustala jest »,specjalistyczna ocena stanu StraZacy musieli 7754 zgloszenia - ponad 2,7 tys.
, rannychidotychczasowego prze- . . , na Mazowszu, przeszlo 1,3 tys.

pOWI'Ot rannych bieguleczenia, okredleniewarun-  INTErweN1IOwac WWOoj. warminisko-mazurskim, po-

do Polski

oprac. Karolina Wronska

Specjalisciz Wojskowego Insty-
tutu Medycznego - Panistwowe-
goInstytutu Badawczegoudalo
siena Wegry, by ustali¢ m.in.,
kiedy mozliwy bedzie kolejny
transport do Polski osobran-
nychwwypadku autokaru.

Jak poinformowat rzecznik WIM
Mariusz Gierej, zadaniem zespotu

kow ich bezpiecznego transportu,
przygotowanie planu dalszego le-
czenia po powrocie do Polski -
w tym, w przypadkach uzasadnio-
nych klinicznie, w WIM-PIB - oraz
zaplanowanie i koordynacja me-
dyczna ich ewakuacji po osiagnie-
ciuzdolnos$cido transportu”.

W sktad zespotu weszli lekarze
wojskowi ze specjalnosciami -
anestezjologia i intensywna terapia,
medycyna ratunkowa, ortopedia
i traumatologia, neurochirurgia.
O wystaniu na Wegry lekarzy jako
pierwsze informowato RMF24.

tysiace razy

oprac. Karolina Wronska

W sobote Panistwowa Straz
Pozarna odnotowata ponad
7,7 tys. interwencji zwiaza-
nych z przejsciem frontu bu-
rzowego. Najwiecej-ponad
2,7tys.-dotyczylo Mazowsza

Jak poinformowat PAP bryg. Karol
Kro¢ z Panistwowej Strazy Pozarnej,
do godz. 18 strazacy odnotowali

wyzej 900 w kujawsko-pomorskim,
ponad 800 w podlaskim i powyzej
400 wlodzkim. W pozostatych wo-
jewodztwach bylo ok. kilkuset zgto-
szen. Interwencje byly zwiazane
m.in. zkoniecznoscia wypompowy-
wania wody z piwnic, posesji i ulic,
atakze usuwania konarowigatezi.
Prewencyjnie ewakuowano 12
obozow harcerskich naterenie wo-
jewddztw: dolnoslaskiego (1), ma-
zowieckiego (2), wielkopolskiego (2),
warminsko-mazurskiego (2), mato-
polskiego (1) itodzkiego (4).
PAP

Krakow

Samochod wjechat
w rodzine na chodniku

Nadmierna predkosc byta przyczy-
ng tragicznego wypadku, do jakie-
go doszto w sobote w Krakowie -
wynika ze wstepnych ustalen sled-
czych. 26-letni kierowca stracit pa-
nowanie nad samochodem, zje-
chat na chodnik i uderzyt w mat-
zenstwo z 8-miesiecznym dziec-
kiem w wozku. Rodzice dziecka,
oboje w wieku 32 lat, zmarli w szpi-
talu mimo podjetych przez medy-
kow dziatan. Ich dziecko walczy

0 zycie, jest w stanie ciezkim. Kie-
rowca auta zostat zatrzymany.

Pomorskie

Tragiczne zderzenie
dwéch aut w Narkowach

Dwie osoby zginety, a pie¢ zostato
rannych po zderzeniu dwoch samo-
choddéw osobowych w miejscowo-
$ci Narkowy na drodze krajowej nr
91w woj. pomorskim. Dyzurny Ge-
neralnej Dyrekcji Drog Krajowych

i Autostrad w Gdansku Rafat Tara-
nowski poinformowat PAP, ze auta-
mi podrozowato siedem osob

i na razie nie wiadomo doktadnie,
jak doszto do wypadku. - Jedno au-
to zostato catkowicie rozerwane -
dodat dyzurny.

Warszawa

Akcja stotecznych
policjantéw na lotnisku

Policjanci ze Srodmiescia zatrzymali
na warszawskim lotnisku 27-letnig
obywatelke Butgarii, ktéra chciata
uciec do Dubaju. Kobieta okradata
klientow galerii handlowych w War-
szawie. Wedtug $ledczych, kobieta
miata dopuszczac sie podobnych
przestepstw takze w innych mia-
stach Polski i Europy. Ustyszata zarzu-
ty kradziezy mienia, srodkéw pfatni-
czych oraz dokumentow. Grozi jej
do pieciu lat pozbawienia wolnosci.

FOT. ANNA KACZMARZ

Kazde weto prezydenckie
podwaza jakis element
zaufania do Polski. Jesli my
dzisiaj planujemy takie
wydatki, taki deficyt(...) to
chcielibysmy wiedzie¢, ze
nie beda one zablokowane

DONALD TUSK
premier RP
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IRAN

UKRAINA

[rackie tankowce przeszly
Ciesning Ormuz. Czy to
wplynie na ceny ropy?

Grzgorz Kuczynski

Iran zezwolil kilku irackim
tankowcom na przeplyniecie
przez Ciesning Ormuz w od-
powiedzi na wielokrotne
prosby ze strony Bagdadu
przekazywane roznymi ka-
nalami - poinformowata

w sobote iranska panstwowa
agencjainformacyjna IRNA.

IRNA podata, ze uzyskanie spe-
cjalnego zezwolenia dla irackich
tankowcow bylo jedng z glownych
prosb Bagdadu podczas wizyty
przewodniczacego iranskiego par-
lamentu Mohammada Bagera
Ghalibafa w Iraku.

Prezydent Iraku Nizar Amedi
powiedziat w sobote, ze w ostat-
nich dniach Iran utatwit przeptyw
statkow przewozqcych iracka rope
przez ciesning, a Bagdad omowit
z iranskimi urz¢dnikami kwestie
eksportu irackiej ropy przez Or-
muz. Kwestia ta pozostaje skom-
plikowana - dodat, przemawiajgc
podczas konferencji politycznej
»Baghdad Dialogue”.

Irak szuka drég eksportu
ropy

Irak nalezy do krajow najbardziej
dotknigtych faktycznym zamknie-
ciem Cie$niny Ormuz przez Iran.
Ruch w ciesninie pozostaje znacz-
nie ponizej poziomu sprzed wojny,

DANIA

astatki nadal narazone s na ataki
w tym rejonie. Przed wybuchem
wojny z Iranem Irak wydobywat
okoto 4 milionow barylek ropy
dziennie.

Premier Iraku Ali al-Zaidi po-
informowat w piatek, ze Bagdad
pracuje nad zwickszeniem eks-
portu przez turecki port Ceyhan,
a takze nad rozpoczeciem eks-
portu ropy przez syryjski port Ba-
niyas i jordanski port Akaba. Do-
piero wtedy Irak znaczgco zwigk-
szy dostawy ,czarnego zlota”
na swiatowy rynek, co wpltynetoby
naceny surowca. Przepuszczenie
pewnej liczby tankowcow - by¢
moze tylko jednorazowe - nie roz-
wigzuje problemu wysokich cen

surowca.
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Iran przepuscit przez Ciesnine
Ormuz pewna liczbe
tankowcow z Iraku

Dania chce ograniczy¢ przywileje
dla uchodzcow z Ukrainy

Grzegorz Kuczynski

Centrolewicowy rzad Danii
przedstawil w sobote projekt
zaostrzenia przepisow doty-
czacych pobytu Ukraincow.
Przybysze z regionow mniej
dotknietych wojna maja juz
nie by¢ automatycznie trakto-
wani jako potrzebujacy schro-
nieniauchodzcy.

Minister ds. imigracji i integracji
Morten Boedskov podkreslil, ze
obecnie w Danii mieszka 47,6 tys.
obywateli Ukrainy. ,Niektére gminy
majg trudnosci ze znalezieniem
mieszkan dla tak duzej liczby Ukra-
incow orazich integracja zdunskim
spoteczenstwem” -wyjasnit Boed-
skov, cytowany w oswiadczeniu.
Wsrod innych propozycji jest
wprowadzenie obowigzku pracy dla

Ukraincéw otrzymujacych swiad-
czenia, atakze rewizja przepisowdo-
tyczacych nauki w szkotach, ktora
dopuszcza edukacje wiezyku angIel-
skimlub ukrainskim, wtymzdalng.

Boedskov przypomma} ze
w ostatnim czasie przepisy migra-
cyjne dla Ukraincow zaostrzyty Nor-
wegia i Szwajcaria. W Danii za-
ostrzenie przepisow krytykujg
mieszkajacy w tym kraju Ukraincy.
Cytowana przeztelewizje TV 2 ukra-
inska nauczycielka zwrdcita uwage
na bombardowania, ktorych nie da
sie przewidzie¢, a takze traume
dzieci.

Dunski parlament Folketing
po pelnoskalowej inwazji Rosji
na Ukraine wiosng 2022 1., zdecydo-
wang wiekszoscig uchwalit specjalng
ustawe dajaca obywatelom Ukrainy
prawo do czasowego pobytuw Da-
nii naliberalnych warunkach.

Ukraina ma dostac od Niemiec
setki pociskow do Patriotow

Grzegorz Kuczynski

Prezydent Ukrainy Wolody-
myr Zelenski oglosil, Ze poro-
zumial si¢ z Niemcami

w sprawie dostarczenia 600
pociskow przechwytujacych
PAC-2,a0d Frangcjijesienia
Kijow otrzyma nowe radary
dla obrony powietrzne;j.

- Chcialem znalez¢ 300 pociskow
do Patriotow w ramach pakietu zi-
mowego. Zapotrzebowanie zgto-
szone przez nasze Sity Powietrzne
wynosi 360. Kiedy jednak roczna
produkcja to 600 sztuk, zdobycie
360 nie jest tatwe - powiedziat
dziennikarzom w niedziele, pod-
czas obchodow Dnia Flagi Ukrainy.

- Wspotpracujemy z réznymi
panstwami nad dodatkowymi
mozliwosciami. Bardzo chcialbym
wierzy¢, ze uda nam si¢ znalez¢
sposob na pozyskanie niewielkiej
czesci amerykanskich zapaséw -
powiedzmy s albo 10 proc. Jestesmy
gotowizaplacic za te dostawy - pod-
kreglit, cytowany przez agencje In-
terfax.Ukraina.

Pociski od Niemiec
Zelenski poinformowal, ze porozu-

- miatsi¢ zkanclerzem Republiki Fe-

deralnej Niemiec Friedrichem Me-
rzem w sprawie dostarczenia 600
pociskow PAC-2 w latach 2027-
2028.-PAC-2 takze przechwytuje
pociski balistyczne, tylko potrzeba
do tego wiekszej liczby pociskow -
powiedzial prezydent.

Prezydent przekazal jednocze-
$nie, ze Ukraina odnosi sukcesy
w niszczeniu rosyjskich wyrzutni
oraz udaremnianiu planowanych
zmasowanych atakow rakietowych.

- Ze wzgledu na wrazliwy cha-
rakter operacji nie mozemy podac
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Prezydent Ukramy Wo’fodymyr Zetenski podczas obchodoéw Dnia

Flagi Ukrainy w Kijowie

wielu szczegolow, ale faktem jest,
ze zniszczyliSmy wyrzutni¢ Iskan-
der w poblizu naszych granic. Je-
stem wdzigczny naszym zotnie-
rzom, ktorzy prowadza takie dzia-
tania. Jest to nasza operacja polo-
wania na rozmieszczone w poblizu
rosyjskie systemy. Kiedy mamy
ograniczong liczbe pociskow anty-
balistycznych, stosujemy inng,
trudniejszg taktyke, ktorg opraco-
walismy - polujemy na potozone
blisko nas stanowiska, z ktorych
odpalane sg pociski balistyczne -

wyjasnit.

Wsparcie z Francji

Wedlug Zelenskiego Rosja moze
produkowac do 1300 pociskow ba-
listycznych rocznie, lecz obecnie
wytwarza ich jedynie 600-630. -
Rozumiemy, na jaka liczbe liczg
od dzisiaj do korica zimy. Mogg dys-
ponowac okoto 100 pociskami ba-
listycznymi miesigcznie. Obecnie

jednakjeszcze nie osiagneli takiego
poziomu. Pracujemy nad ostabie-
niem ich przemystu wojennego -
zapewnit. Wedlug niego nalezy
oczekiwad, ze zima Rosja bedzie
ponownie atakowala przede
wszystkim obiekty infrastruktury
energetycznej, w szczegolnosci
w Kijowie.

Zetenski przypomnial, ze w so-
bote przeprowadzit dwugodzinna
rozmowe z prezydentem Francji
Emmanuelem Macronem.-Omo-
wilismy rozne kwestie: od rozmow
pokojowych do (francusko-wioskich
zestawow  przeciwlotniczych)
SAMP/T. Popierwsze, oczekujemy
na nowe radary dla obrony po-
wietrznej od strony francuskiej;
otrzymamy je juz jesienia. Po dru-
gie, oczekujemy na jeszcze jeden
system, ktory powinien nadejs¢
rowniez jesienig, oraz na dodatkowy
system-wszystko zalezy od produk-
¢ji-podkreslitukrainski prezydent.

Statek zatonal w osiem minut. Poszukiwania rozbitkow

Grzegorz Kuczynski

Indyjska straz przybrzezna
imarynarka wojenna prowa-
dzily wniedziele akcje poszu-
kiwawczo-ratownicza
uwschodniego wybrzeza In-
dii. Zatonal tam statek towa-
rowy plywajacy pod bandera
Panamy z 24-osobowa zaloga.

Dwochuratowanych chinskich ma-
rynarzy powiedzialo, ze statek zaczat
sie przechylac w pigtek i zatonat
W ciggu o$miu minut, zmuszajac za-

toge do opuszczenia statku-poinfor-
mowat agencje Reuters Shyam Ja-
gannathan, dyrektor generalny in-
dyjskiej Administracji Morskiej.
Jagannathan powiedzial, ze
szanse na odnalezienie ocalatych
zazwyczaj gwaltownie spadajg
pouptywie 12 godzin, ale ratownicy
kontynuowali poszukiwania.
Wedtug indyjskiej strazy przy-
brzeznej nadal zaginionych jest
dwudziestu dwoch cztonkow zatogi
statku Ocean Winner, wtym 18 oby-
wateli Chin, trzech obywateli
Mjanmyijeden obywatel Bangla-

deszu. Indyjska marynarka wojenna
scisle wspotpracuje ze strazg przy-
brzezna w celu zlokalizowania po-
zostatych cztonkow zatogi - poinfor-
mowata marynarka wojenna.
Wedlug wstepnego raportu,
przygotowanego przezindyjska ad-
ministracj¢ morska, statek Ocean
Winner przewozit rude¢ zelaza
do Chin powyplynieciuw pigtek ze
wschodnioindyjskiego portu Para-
dip. Wedtug zrodetrzgdowych ma-
sowiec zatonat okoto 240 mil mor-
skich od portu. Przyczyna zatonig-
cianiejestjeszcze znana.
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Jakie walory zdrowotne ma
nawtloé, polska mimoza?

Nawtoé, co to takiego?

Nawto¢ (Solidago) to nazwa rodzaju
roslin astrowatych, ktore nalezg

do miododajnych i dostarczajg cen-
nych surowcow leczniczych. Pocho-
dzi ona od tacinskiego solidare lub
consolidare, co oznacza wzmachnia-
nie i przywracanie sit. Do rodzaju
nawtoci zalicza sie okoto stu gatun-
kow, z ktorych tylko kilka nie pocho-
dzi z Ameryki Pétnocnej, lecz sg i ro-
dzime, ktérych w Europie uzywano
od wiekdw. Wiasciwosci rosliny ce-
niono od czasow starozytnych -
wsrod Germandw nawtoé uchodzita
za jedno z najlepszych ziét wspoma-
gajacych leczenie ran. Staropolskie
nazwy gtéwnej odmiany rosliny sto-
sowanej w lecznictwie, czyli nawtfoci
pospolitej czy zwyczajnej, to m.in.
ztota rozga, ztotnik, ztote ziele, prosia-
nowtoc, ztota dziewica czy polska mi-
moza. Surowcem leczniczym jest

DIETA

kwitnace ziele nawtoci, czyli ztocisto-
20tte koszyczki nawtoci wraz z lisémi
i czescig fodygi. Zbiera¢ mozna je

od wiosny do jesieni.

Na co pomaga nawtoé?
Jakie sg jej wiasciwosci
lecznicze?

Korzystny wptyw nawtoci na leczenie
chorob nerek wykorzystywano w Eu-
ropie juz w $redniowieczu, natomiast
szesnastowieczny botanik Lonicerus
opisat korzystne dziatanie trzech jgj
gatunkow w stanach zapalnych jamy
ustnej i kaszlu. Nawto¢ zawdziecza
swoje cenne wiasciwosci prozdro-
wotne i lecznicze obecnosci fitoz-
wigzkow, takich jak przeciwobrzeko-
we flawonoidy, przeciwzapalne gliko-
zydy fenolowe, przeciwgrzybicze sa-
poniny tréjterpenowe i Sciggajace ta-
niny, czyli inaczej garbniki. Ziele
nawtoci ma udowodnione wtasciwo-
$ci: moczopedne, antybakteryjne,
przeciwgrzybicze, rozkurczowe

na migsnie gtadkie narzgdow moczo-

wo-pfciowych, przeciwzapalne, prze-
ciwbolowe, Sciggajgce i zmniejszaja-
ce obrzek sluzowki, wzmacniajgce

i uszczelniajgce naczynia krwiono-
$ne, przeciwbiegunkowe.

Co zawiera nawloé?

Nawtoc¢ obfituje w zwigzki biolo-
gicznie czynne, zwtaszcza antyok-
sydanty i sktadniki mineralne.

Z przeciwutleniaczy zawiera m.in.
silnie dziatajgce flawonoidy (m.in.
rutyne, pochodne kwercetyny czy
kemferolu), glikozydy fenolowe ta-
kie jak lejokarpozyd, saponiny, tani-
ny, nalezace do karotenoidéw zétte
barwniki - ksantofile, a takze po-
chodne kwasu kawowego czy lotne
zwigzki olejku eterycznego. Waz-
nym sktadnikiem nawtoci s3 tez po-
lisacharydy z grupy fruktanéw, kto-
re wspierajg rownowage mikroflory
jelitowej i uktad odpornosciowy.
Zwigzki te, nalezace do btonnika
rozpuszczalnego w wodzie, wyste-
puja tez w innych ziotach.

Jak stosowaé nawtoé?

Zastosowanie nawtoci obejmuje
podanie doustne oraz dziatanie ze-
wnetrzne, przy czym niepozadane
efekty jej uzywania nie zostaty do-
ktadnie poznane. Dzienna dawka to
na ogot 6-12 g kwitngcego ziela
dziennie. Przy stosowaniu we-
wnetrznym nawtoci nalezy zwiek-
szy¢ spozycie ptynow, poniewaz
zioto to ma silne dziatanie moczo-
pedne. Nawto¢ stosuije sie do prze-
ptukiwania uktadu moczowego

w przypadku jego zapalenia, a tak-
ze w prewencji kamic. Wedtug opi-
nii Europejskiej Agencji Lekow
(EMA) nawto¢ ma potencjalne za-
stosowanie wspomagajace lecze-
nie infekcji uktadu moczowego
wraz z tradycyjnymi farmaceutyka-
mi, takimi jak antybiotyki. Badania
wskazujg na zwiekszong skutecz-
nosc leczenia infekcji moczowych
wraz z innymi ziotami, m.in. skrzy-
pem lekarskim oraz jagodami ja-
fowca.

Przepis na miéd
z nawtoci !

Skladniki:1/2s7d. %

$wiezego ziela nawtoci ‘& 4_,_,, =

w matych kawatkach lub 1/2 szkl. su-
szonego, 2 szkl. ptynnego jasnego
miodu, np. wielokwiatowego.
Przygotowanie: Wrzu¢ ziele nawtoci
do stoika i zalej miodem, po czym
usun pecherzyki powietrza za pomo-
cg czystego drewnianego patyczka,
np. do szasztykdw czy pateczki do ry-
2u, ew. tyzki. Zakrec stoik i postaw

na oknie na 4 tygodnie, gdzie bedzie
poddany dziataniu $wiatta stoneczne-
go, przy czym stoik codziennie od-
wracaj, by ziota byty stale pokryte
miodem. Przecedz przez drobne sit-
ko do wyparzonego stoika, wyciska-
jac go z ziét za pomoca tyzki - z cza-
sem powinien stac sie bardziej ptyn-
ny, jesli jednak bedzie za gesty,
wstaw stoik na pewien czas do kapieli
wodne;j, ale nie podgrzewaj za bar-
dzo. Przechowu;j w lodéwce do 3
miesiecy. Oprac. Anna Rokicka-Zuk

Podczas upatow wazna jest nie tylko woda.
Jedzmy tez produkty, ktore nawadniaja

Wiekszos¢ Polakdw nie przyjmuje zalecanej dawki wody 2-2,5 litréw na dobe. Ponad 10 proc. z nas nie pije wody
w ogole. A wtasciwe nawodnienie jest niezbedne dla organizmu. Co uwzgledni¢ w diecie na gorgce dni?

oprac. Dorota Marianska

Odpowiednie nawodnienie jest
jednym zelementow zdrowego zy-
wienia, a skutki odwodnienia moga
by¢ dotkliwe. Objawy to m.in. za-
burzenia trawienia, zmeczenie,
sennos¢, problemy z koncentracja.

Szczegolnie narazone na od-
wodnienie s dzieciiosoby starsze.
Organizm dziecka zawiera wigcej
plynow nizuosob dorostych. Unie-
mowlat moze szybko dojs¢ do od-
wodnienia na skutek dziatania
zawysokiej temperatury, biegunek
czy nieodpowiedniego zywienia.
Male dzieci moga miec trudnosci
W wyrazaniu pragnienia. Z kolei
osoby starsze majg zaburzone od-
czuwanie pragnienia.

Woda przede wszystkim, ale
nie tylko. lle szklanek wody
pi¢ dziennie?
Zalecane dzienne spozycie wody
dla dorostego cztowieka wynosi
od 2 do 2,5 litra, czyli okolo 8-10
szklanek, przy czym zapotrzebowa-
nie zalezy od kilku czynnikow,
m.in. stylu zycia, rodzaju diety,
temperatury powietrza.
Zapotrzebowanie na wode
wzrastam.in. ukobiet w ciazyikar-
migcych (2,3-2,71 dziennie), a takze
przy wysokiej temperaturze otocze-
nia, wzmozonej aktywnosci fizycz-

Soczysty arbuz moze by¢ znakomitg przekaska podczas upalnych
dni. Zawiera nie tylko mnéstwo wody, ale takze elektrolity

nej, gorgczee, stomiach czy diecie
bogatej w btonniki kalorie.

Glownym zrédlem nawodnienia
powinna by¢ czysta woda, ale bi-
lans ptynow uzupelniajg tez wa-
rzywa, owoce, koktajle, zupy oraz
niestodzone napoje mleczne. Eks-
perci obalajg rowniez popularny
mit dotyczgcy kawy 1 herbaty -
umiarkowane ich spozycie (do 4 fi-
lizanek kawy dziennie) nie prowa-
dzi do odwodnienia.

W upaty najlepszym wyborem
jest woda niegazowana i pozba-

wiona cukru, ktorg warto urozma-
ici¢ naturalnymi dodatkami, takimi
jak plasterkl cytryny, pomaranczy,
imbir czy $wieza mieta. Doskona-
tym wsparciem bilansu ptynow sg
takze soczyste warzywa i owoce,
zwlaszcza arbuzy, ogorki oraz tru-
skawki. Nalezy unika¢ napojow sto-
dzonych i gazowanych, gdyz za-
miast gasic pragnienie, jedynie je
poteguja.

Podczas fal upalow kluczowe
Jestregularne sigganie powodg, za-
nim pojawi si¢ uczucie pragnienia,

FOT. PIXABAY

ktore stanowi juz pierwszy sygnat
odwodnienia.

Jaka dieta naupaty?

- Najczesciej podczas fali upatow
plerwszg rzeczg, ktorg zauwazamy,
jest spadek apetytu, co moze pro-
wadzi¢ do mniejszego spozycia po-
zywienia” - mowi Sejal Jacob,
czionkini Nutritionist Resource i za-
rejestrowana dietetyczka.

- Wielu z nas bardziej ciagnie
do ptynow, cojest naturalnym me-
chanizmem organizmu sygnalizu-
jacym, ze musisz pozosta¢ nawod-
niony.

Dlatego podczas fali upalow
wazne jest, aby poza wodg dbac
takze o odpowiednie jedzenie.

- Kiedy moéwimy o nawodnieniu,
nie chodzi tylko o to, co pijemy, po-
niewaz istnieje wiele owocow, wa-
rzyw1innych produktow bogatych
w wode, ktore rowniez mogg po-
moc nam pozosta¢ nawodnionymi
-mowi Jacob.

Chodzi o to, by wybiera¢ pro-
dukty, ktore sa tatwe do jedzenia
i trawienia, gdy apetyt jest obni-
zony, a ]ednoczesme pomagaja
utrzymac nawodnienie.

Chcemy tez mie¢ pewnos¢, ze
w czasie fali upatow nadal dostar-
czamy sobie niezbednych sktadni-
kow odzywcezych 1 ze nasza dieta
pozostaje odpowiednio zbilanso-

wana pod wzgledem wartosci od-
zywczych.

Oto kilka produktow, ktore
warto rozwazy¢, dodajac do swojej
listy zakupow gdy trwa fala upatow.

® Arbuz pomaga w nawodnie-
niu, poniewaz ma bardzo wysoka
zawartos¢ wody - ponad 9o proc.
Jest dobrym zrédiem witaminy C
izawiera takze troche witaminy A,
adotego dostarcza elektrolitow, ta-
kichjak potas.

®Pomidory sg bardzo bogate
wwode, wiec stanowig bardzo lek-
kie, orzezwiajace jedzenie, ktore
naprawde moze pomoc w nawod-
nieniu.

Zawierajg likopen-jeden z prze-
ciwutleniaczy, ktory nadaje
im czerwony kolor, a oprdcz tego
maja w sobie rowniez troche wita-
miny C, witaminy A, witaminy K,
potasu i niewielkie ilo$ci folianow.
Sa takze dobrym zrodtem blonnika.

@ Jogurt rowniez jest produktem
bardzo bogatym wwode.

Istnieje wiele roznych rodzajow
jogurtow, z roznymi profilami do-
danych witamin, czesto wzboga-
canych wapniem lub zelazem, ale
nie trzeba wybiera¢ bardzo wyszu-
kanych.

Zwykly jogurt grecki zawiera-
jacy zywe kultury bakterii, ktore
maja dziatanie probiotyczne, jest
jak najbardziej w porzadku.

FOT. 123RF



WOKOL
TORUNIA

KROTKO

Powiat

Urzedomat zdaje
egzamin

Kilka miesiecy temu Staro-
stwo Powiatowe w Toruniu
wprowadzato nowatorskie
rozwigzanie - catodobowy
Urzedomat. Cel byt jasny:
usprawnic¢ obstuge miesz-
kancéw i umozliwi¢ im od-
bior dokumentéw w dowol-
nie wybranym momencie,
réwniez po godzinach pracy
urzedu. Nowos¢ okazata sie
prawdziwym sukcesem,

a klienci urzedu btyskawicz-

nie przekonali sie do auto-
matycznego odbioru. Wyniki
osiggane z miesigca na mie-
sigc wyraznie pokazujg, ze
mieszkancy masowo posta-
wili na wygode i niezalez-
nos¢. kgcznie od poczatku
roku z Urzedomatu skorzy-
stato prawie 6 tysiecy miesz-
kancow.

KL

SOLECTWA
Milion do podziatu

Prawie milion ztotych bedzie
miato do swojej dyspozycji

17 sotectw w gminie Lubicz.
O tym, na co zostang prze-
zZnaczone te pienigdze, zde-
cydujg sami mieszkancy
podczas wrze$niowych ze-
bran wiejskich. Warto
przyjs¢ i zabrac gtos. Fun-
dusz sotecki na 2027 rok wy-
nosi doktadnie 989 tys. zt. To
ponad 120 tys. zt wiecej niz
w ubiegtym roku. Najmniej
otrzyma Brzezinko - 33,6 tys.
zt, natomiast do najliczniej-
szych sotectw, m. in. Grebo-
cina, Ztotorii i Lubicza Gor-
nego, trafi po 70,745 tys. zt.
KL

/tOBEK, DROGI, MAGAZYN | WOD

Krzysztof Lietz

W poprzednich wyda-
niach ,,Wokot Torunia”
przedstawilismy naj-
istotniejsze inwestycje
realizowane w tym roku
w gminach Lubicz, Czer-
nikowo, Chelmza, Eyso-
mice, Eubianka, Obrowo
oraz w miescie Chelm-
za.Dzisiaj prezentujemy
przedsiewziecia kolejnej
gminy.

- Na terenie naszej gminy re-
alizowane sa kolejne inwesty-

¢je, ktore odpowiadajg na po-
trzeby mieszkancow i przy-
czyniajg si¢ do poprawy jako-
scizycia-mowi Piotr Grodz-
ki, kierownik Referatu plano-
wania i inwestycji Urzedu
Gminy Ztawies Wielka. - Jed-
nymznajwazniejszych przed-
siewzig¢ byla rozbudowa
iprzebudowa budynku przed-
szkola w Zlejwsi Matej na po-
trzeby utworzenia zlobka.
Catkowita wartos¢ zadania
wyniosta okoto 3,8 mln zt,
zczego okolo 1,5 min zt stano-

wito pozyskane dofinanso-
wanie.

W ramach inwestycji ist-
niejgcy budynek przedszkola
zostat rozbudowany o nows,
wyodrebniong czes¢ prze-
znaczong dla najmtodszych
mieszkancéw gminy. Ztobek
posiada odrebne wejscie,
dzigki czemu moze funkcjo-
nowac niezaleznie od pozo-
statej czesci placowki. W no-
wym obiekcie powstaty trzy
przestronne sale zaje¢, zaple-
cze sanitarne i szatniowe, po-
mieszczenia biurowe oraz
niezbedne pomieszczenia
pomocnicze. Obiekt ogrze-
wany jest za pomoca pompy
ciepta, natomiast na jego da-
chuzamontowanoinstalacje
fotowoltaiczna.

- Kolejnym duzym zada-
niem byta przebudowa wraz
zrozbudowa drog - kontynu-
uje Piotr Grodzki. - Inwesty-
cja ta objela lacznie szes¢
drég gminnych: ulice So-
snowg i Topolowa w Czar-
nym Blocie, ulice Prostg
w Gorsku, droge Stanistawka
w Toporzysku, ulice Dtuga

T e

Przebudowany i rozbudowany na potrzeby utworzenia ztobka

budynek przedszkola w Ztejwsi Matej, otwarto w maju br.

w Zlejwsi Wielkiej i ulice Le-
$naw Zlejwsi Matej. Wartos¢
tego zadania wyniosta okoto
5,3 minzt, przy dofinansowa-
niuz ZeWnatrz 4,5 minzl Re-
alizacja tych inwestycji przy-
czynita si¢ do poprawy do-
stepnosci komunikacyjnej
poszczegolnych czesci
gminy. Nowe nawierzchnie,
odpowiednie odwodnienie
orazuporzadkowanie pasow

drogowych zwigkszajg tez
trwalosc¢ drog i ograniczajg
koniecznos¢ wykonywania
czestych napraw.

Przy okazji warto wspo-
mniec orealizacjiw Toporzy-
sku drugiego etapu zadania
polegajacego na budowie
miejsca ukrycia ludnosci
wraz z zapleczem obstugi
magazynu zasobow ochrony
ludnosci oraz niezbedna in-

FOT. KRZYSZTOF LIETZ

frastruktura towarzyszaca.
Pisalismy o tym szerzej
w ,,Wokot Torunia” 10 sierp-
nia br. Wartos¢ tej inwestycji
wynosi okoto 4,7 mln zi,
przy czym pozyskane dofi-
nansowanie to prawie 4,6
mlnzk

- Inwestycja ta ma istotne
znaczenie dla zwigkszenia
poziomu bezpieczenstwa
mieszkancow oraz przygoto-
wania gminy do reagowania
w sytuacjach kryzysowych.
Obiekt bedzie petnit funkcje
miejsca ukrycia, a jednocze-
$nie zapewni odpowiednie
warunki do przechowywania
sprzetu, wyposazeniaimate-
riatow wykorzystywanych
na potrzeby ochrony ludno-
sci. Umozliwi tezich sprawne
wykorzystanie wrazie wysta-
pienia zagrozen, klesk zywio-
towych, awarii lub innych
zdarzen wymagajgcych pod-
jecia dziatan kryzysowych -
dodaje Piotr Grodzki.

- Ostatnig inwestycjg,
oktorej chee wspomniec, jest
przebudowa wraz z rozbu-
dowa stacjiuzdatniania wody

w Ztejwsi Matej. Catkowita
wartos¢ tego zadania wynosi
okotos,3mlnzt Najegoreali-
zacje Gmina Ztawies Wielka
pozyskata 4,5 mln zt dofinan-
sowania w ramach Rzgdo-
wego Funduszu Polski Ead:
Programu Inwestycji Strate-
gicznych.

Celem tego przedsie-
wzigcia jest zwigkszenie wy-
dajnosci stacji, poprawa ja-
kosciuzdatnianej wody oraz
dostosowanie infrastruktury
do rosnacego zapotrzebo-
wania wynikajacego z roz-
wojuzabudowy mieszkanio-
wej na terenie gminy. W ra-
mach zadania modernizo-
wane sg urzagdzenia techno-
logiczne odpowiedzialne
za pobor, uzdatnianie, ma-
gazynowanie i dystrybucje
wody. Rozbudowa stacji po-
zwoli zwigkszy¢ niezawod-
nosc catego systemu wodo-
ciggowego oraz ograniczyc
ryzyko przerw w dostawach
wody, szczegdlnie w okre-
sach zwiekszonego zapo-
trzebowania.
©®

STRAZACY

Krzysztof Lietz

Bedzie bezpieczniej
nawodzieilodzie, bo
strazacy z Lubicza za-
konczyli kolejny etap re-
alizacji projektu dofi-
nansowanego przez Pol-
skie Sieci Elektroenerge-
tyczne wramach progra-
mu,Wzmocnij Swoje
Otoczenie”.

Projekt pozwolit na zakup
specjalistycznego sprzetudo

£ OSP LUBICZ ,WZMOCNILI SWOJE OTOCZENIE®

ratownictwa wodnego, obej-
mujacego: pneumatyczne sa-
nie wodno-lodowe, dwa ska-
fandry wypornosciowe, dwie
kamizelki  asekuracyjne,
cztery kaski do ratownictwa
wodnego, teleskopowa tycz-
ke ratowniczg i line ptywa-
Jaca. .
Nastepnym krokiem be-
dzie udziat strazakow OSP
Lubicz, ktorzy od pewnego
czasusa w KSRG (Krajowym
Systemie Ratowniczo-Gasni-
czym) w ¢wiczeniach naroz-

nych akwenach w gminie, co
pozwoli na praktyczne zapo-
znanie sie z mozliwosciami
nowego sprzetu i jego wyko-
rzystaniem podczas rzeczy-
wistych dziatan ratowni-
czych.

Inicjatywa zostata sfi-
nansowana dzieki gran-
towi na kwote 24 tys. zt
oraz wktadowi wia-
snemu jednostki w Lubi-
czu.

- Ratownictwo wodne wy-
maga nie tylko odpowied-
nich umiejetnosci, ale row-
niez nowoczesnego i nieza-
wodnego sprzetu - mowi Da-
riusz Ziotkowski, naczelnik
OSP KSRG Lubicz. - Dzieki
wsparciu Polskich Sieci Elek-
troenergetycznych mogli-
$my znaczgco zwigkszyc na-
sze mozliwosci operacyjne.
Projekt ten to kolejny ele-
ment konsekwentnego roz-
woju potencjatu ratowni-
czego OSP KSRG Lubicz. ©@®

Strazacy z OSP Lubicz prezentujg sprzet nabyty dzieki

programowi grantowemu ,Wzmochnij Swoje Otoczenie”
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JEST UMOWA NA MAGAZYN OCHRONY LUDNOSCI, NOWA SCIEZKA
ROWEROWA OTWARTA, GRUNT NAD JEZIOREM KUPIONY

Krzysztof Lietz

"\ Powiat Torufiski
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Podpisano umowe
nabudowe magazynu
ochrony ludnosci w Gro-
nowie. Jest teznowa dro-
garowerowanatrasie
Gostkowo - LipniczKi,
aburmistrz Chelmzy
oglasza sukces, bomia-
stuudalo si¢ kupié grunt
nadjeziorem.

FOT. NADESEANE

Inwestycje zrealizuje firma HOSTA GROUP z Grebocina, a jej zakonczenie zaplanowano
na grudzien 2026 roku

Magazyn powstanie na tere-
nie CKUw Gronowie. Bedzie
mial 600 mkw. Wartosc tej .
inwestycjito2,2 min zk, ale be- -
dzie ona sfinansowana z Fun-
duszu Ochrony Ludnosci
1Obrony Cywilne;.

Otwarto droge rowerowsg
Gostkowo - Lipniczki. To 2,1
km. Wartos$c¢ inwestycji wy-
niosta 1,6 mln zt z czego po-
nad 1,3 min zt stanowito dofi-
nansowanie z UE.

W Chelmzy sukcesem za-
konczyt sie zakup gruntu po-
lozonegow Chelmzy przy ul.
Turystycznej, stanowiacy
ciag pieszy wzdtuz linii brze-

Umowe na budowe magazynu w Gronowie podpisat
Starosta Torunski Mirostaw Graczyk
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Droga rowerowa Gostkowo - Lipniczki poprawia bezpieczenstwo rowerzystéw oraz na dalszg modernizacje infrastruktury rekreacyjnej

gowej jeziora.0®

utatwia codzienne przemieszczanie sie mieszkancéw. Obok symboliczne otwarcie

i wypoczynkowej w jego otoczeniu
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Sukcesy KKS tysomice: Agata Kalinowska

na podium Tour de Pologne Junior!

Znakomity wystep mtodych
kolarzy zgminy tysomice
naogoélnopolskiej arenie.
Drugalokata Agaty Kalinow-
skiej w klasyfikacji generalnej
orazswietna postawa catej
ekipy todowéd nato, zelo-
kalny klub, prowadzony przez
trenera Piotra Wojciechow-
skiego, wyrastanaprawdziwg
kuznie talentow. KKS tyso-
mice oglaszanowy nabor

do szkotkikolarskiej - profe-
sjonalnetreningi czekaja!

Trzyetapowe zmagania Tour
de Pologne Junior, rozgrywane
w Koszalinie, Szczecinie i Zie-
lonej Gorze, dostarczyty kibi-
com kolarstwa z gminy Eyso-
mice olbrzymich emocji.

1

www.lysomice.pl

S TourdePologne)

Na najwyzsze uznanie zastu-
zyta reprezentantka KKS Eyso-

mice, Agata Kalinowska.
Mtoda sportsmenka wywal-
czyta fantastyczne drugie miej-
sce w klasyfikacji generalnej
w kategorii mtodziczek.
Agata przez caty wyscig
prezentowata niezwykle sta-
bilng i rosnaca forme: rozpo-
czeta od piatej lokaty w Kosza-
linie, by na drugim etapie

w Szczecinie stanaé na najniz-
szym stopniu podium (trzecie
miejsce), a zmagania przypie-
czetowaé fenomenalnym,
drugim miejscem podczas
etapu w Zielonej Gorze. Taka
progresja i opanowanie tak-
tyczne zapewnity jej srebrny
medal catego cyklu oraz uzna-
nie w Srodowisku kolarskim
wojewoddztwa kujawsko-po-
morskiego.

Tour de Pologne Junior to
jednak nie tylko sukces indy-
widualny Agaty, ale i pokaz
niesamowitej ambicji oraz
walki catej ekipy KKS Eyso-
mice. W kategorii Zak rewela-
cyjnie spisat sie Michat Barto-
sik. Mtody kolarz rozpoczat
zmagania na 61. pozycji w Ko-
szalinie, na drugim etapie
w Szczecinie bytjuz 26.,anafi-
natowym etapie w Zielonej Go-

rze pokazal niesamowita site
iwole walki, finiszujgc na zna-
komitym, 9. miejscu! W klasy-
fikacji generalnej Michat zajat
wysokie 25. miejsce.

W wyscigu mtodziczek
dzielnie walczyty rowniez po-
zostate reprezentantki klubu.
Kalina Stanczak ukonczyta
wyscig na $wietnym, 13. miej-
scu w klasyfikacji generalnej
(plasujac sie na poszczegol-

nych etapach na 14., 10.1i 20.
pozycji). Gabriela Wasiak za-
jeta 31. lokate (etapy: 32., 33.,
31.), a Julia Sztangierska upla-
sowala sie na 39. pozycji
(etapy: 43., 30., 40.). Dla calej
druzyny byty to dni pelne
ciezkiej pracy, ktore przeto-
Zyty sie nabezcenne doswiad-
czenie zdobyte na og6lnopol-
skiej trasie.

KKS Eysomice to klub ze
sprawdzonym systemem szko-
leniowym i doskonatg atmos-
fera. Dzieki wsparciu ze strony
Gminy Eysomice, oraz zaanga-
zowaniu lokalnych sponsoréw,
zawodnicy moga trenowac

5w wyjatkowo komfortowych

warunkach.

Zapraszamy wszystkie
dzieci i mtodziez z terenu
Gminy Eysomice i okolic
do dotaczenia do sekcji kolar-
skiej! Jesli marzysz o wielkich
wyscigach, chcesz poprawic
swoja kondycje, poznac fanta-
stycznych réwiesnikow i spe-
dzac czas aktywnie na Swie-
Zym powietrzu - to miejsce
jest wlasnie dla Ciebie. Aktu-
alnie rusza nowy naboér, szcze-
g6ty na social media KKS Ly-
somice oraz stronie urzedu

gminy.
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Zanamiwyjatkowe spotkanie
z krolowa polskichrzek

Pokilku latach przerwy Festi-
wal Wisty ponownie zawitat
do gminy Obrowo. Wista przy-
witata flisakow i gosci w najlep-
szy mozliwy sposob - piekna,
stoneczng pogodaiwyjatkowa
atmosfera.

- Bardzo sie ciesze, ze Festiwal
Wisty ponownie zawitat do na-
szej gminy. Wista jest wazna cze-
Scig naszego dziedzictwa i na-
szejlokalnej tozsamosci. Wyda-
rzenie pokazato, jak wiele mo-
Zemy wspOlnie zrobic, aby przy-
pominac o jej znaczeniu, histo-
rii i potencjale. Ciesze sie, ze
gmina Obrowojest na festiwalo-
wej trasie. Dziekuje wszystkim
mieszkancom i goSciom za tak
liczng obecnoéé - powiedziat
wojt Andrzej Wieczynski.
Przez kilka godzin Taras Wi-
dokowy i osrodek ,,Na WiSlanej
Skarpie” tetnity zyciem, stajac
sie jednym z przystankow
natrasie Festiwalu Wisty. W pro-
gramie znalazla sie efektowna
parada statkow i todzi, uroczy-
ste powitanie zatég, zwiedzanie
statkow i todzi, a takze histo-

rycznainscenizacja ,,Narada fli-
sakéw”, ktora pozwolita cho¢
na chwile przenies¢ sie w czasy
dawnych wiSlanych podrézy.

- Festiwal pokazal, ze Wista
potrafi taczy¢ ludzi. Byto mné-

FOT. AGNIESZKA RUTKOWSKA

stwo uSmiechow, rozmoéw, mu-
zyki i wspolnych przezyc.
SzczegOlnie cieszy nas zaintere-
sowanie rejsami oraz mozliwo-
Scig poznania historii i tradycji
zwigzanych zrzeka. Jako gmina
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chcemy by¢ aktywnym partne-
rem wydarzen, ktore promujg
nasze walory i pokazuja, ze
nad Wislg naprawde duzo sie
dzieje - podkresla zastepca Jo-
anna Zielinska.

W trakcie wydarzenia nie za-
brakto muzyki - wyjatkowym
doSwiadczeniem byt rejs
»Rytmy Wisty”. Wieczor zakon-
czyt koncert, przy ktérym pu-
blicznosé mogta wspdlnie bawic

sieipodziwiac krolowa polskich
rzek wwyjatkowej scenerii. Cie-
szymy sie, ze gmina Obrowo jest
partnerem tego wyjatkowego
wydarzenia i Ze ponownie zna-
lazta sie na festiwalowej mapie.

GminaObrowo sukcesywniein-
westujewnowedrogi, takzete
dojazdowe doposesiji. Wsierp-
niuzakoriczyly sieremontyulic
JarzebinowejiLeszczynowej
wBrzozéwce.

Niedawno zakonczyly sie prace
przy budowie drogina ul. Jarze-
binowej w Brzozéwce. Zakresro-
bot obejmowat wykonanie na-
wierzchni z betonowej kostki
brukowej, wykonanie zjazdow
do posesji oraz montaz oznako-
wania pionowego. W ramach za-
dania utwardzono odcinek o

dtugosci 132 m, pozwalajacy
na sprawny dojazd do poses;ji.
Catkowita warto$¢ inwestycji
wyniosta blisko 230 tys. zt.

To niejedyna inwestycja
wplywajgca na zwiekszenie bez-
pieczenstwa, poprawe warun-
kéw korzystania z drog oraz pod-
niesienie jakosci infrastruktury
drogowej na obszarze gminy.

W sierpniu zakonczyty sie tez
prace przy budowie drogi na ul.
Leszczynowej w Brzozowce. Za-
kres rob6t obejmowat wykona-
nie nawierzchni drogi z kostki
betonowej, zjazdow do poses;ji

oraz dwoch progdw zwalniaja-
cych z kostki brukowej. W ra-
mach zadania utwardzono odci-

L

nek o dhugosci 181,6 m. Catko-
wita warto$¢ inwestycji wynio-
staponad 227tys. zt.

FOT. AGNIESZKA RUTKOWSKA

FOT. AGNIESZKA RUTKOWSKA
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Nowy rok szkolny w powiecie torunskim:
Inwestycje w cyfryzacje i nowoczesne pracownie

Szkoty ponadpodstawowe w powiecie to-
runiskim finalizuj przygotowania do roz-
poczecia roku szkolnego 2026/2027. Pla-
cowkiw GronowieiChetmzy wykorzystaty
wakacje na remonty, a w klasach pojawit
sie¢ sprzet najnowszej generacji. Efekt?
Uczniowie zyskaja nowoczesne warunki
do nauki, a lokalny rynek pracy - $wietnie
przygotowanych fachowcow.

ZS CKU w Gronowie: rekordowarekrutacja
i uczniowskie inicjatywy

Whbrew ogoélnokrajowym trendom demo-
graficznym Zespét Szkét CKU w Gronowie
odnotowat wyrazny sukces rekrutacyjny.
W nowym roku nauke rozpocznie tu ponad
175 pierwszoklasistow (w ubieglym roku
byto ich 154), co pozwoli na utworzenie do-
datkowych oddziatéw. Eacznie z zajeciami
zaocznymi w szkole uczy¢ sie bedzie ponad
1000 os0db, a internat wypelni sie do ostat-
niego miejsca. Na ten sukces ztozyly sie
bogata oferta kierunkow, wysokie wyniki
nauczania oraz systematyczne inwestycje
wbaze dydaktyczna.

Wakacje w Gronowie uptynety pod znakiem
zmian. Odswiezono hale maszyn i pojazdow
rolniczych, zmodemizowano sanitariaty
przy warsztatach oraz - za niemal 600 tys.
zt - wyremontowano wszystkie uczniowskie
toalety w budynku szkoty. Zadbano réwniez
0 nowe zaplecze sprzetowe dla klas logi-
stycznych o profilu paramilitarnym. Szkota
zyskala bardziej mlodziezowy charakter -
7 inicjatywy samych uczniow powstat kacik
JFooter & Chill" ze stolikami i hokerami na
szybka przekaske. Druga strefe - przytulny
kacik hotelarski z lezakami do wypoczynku
i nauki - przygotowat Samorzad Uczniowski
we wspodtpracy ze Stowarzyszeniem Mio-
dych #Mtodalnicjatywa ze srodkéw Fundu-
szu Mtodziezowego.

iy

Zespot Szkot im. Unii Europejskiej w Chetmzy po wakacyjnych remontach jest gotowy na pierwszy dzwonek

Szkota nie zwalnia tez w obszarze praktyk:
uczniowie doszlifuja swoja wiedze i umiejet-
nosci praktyczne u partnerow biznesowych,
takich jak Agro-sie¢ Maszyny, salony Mazdy i
Toyoty (Bednarscy Sp. z 0.0.), Kujawski Truck
Center, Daw Trans czy hotel Ambasada.

Warto przypomnie¢, Ze szkota kontynuuje
réwnieZ prestizowy projekt pilotazowy Bran-
zowej Szkoty Cwiczen w obszarze hodowli i
uprawy. ZS CKU w Gronowie znalazt sie w eli-
tamym gronie zaledwie 16 takich osrodkéw
w catym kraju, stajac sie centrum szkolenio-
wym i wzorcowg placowka dla nauczycieli
przedmiotow zawodowych z catego regionu.

ZSP w Chetmzy: nowadyrekcja

i wirtualnarzeczywistos¢ w edukacji
Zespot Szkot Ponadpodstawowych w Chelm-
zy wchodzi wnowy rok z pozytywnym wyni-
Iiem rekrutacji (w zesztym roku 148 uczniéw
- w tym 164) i nowa dyrektor - od wrzesnia
placéwka pokieruje Barbara Zalewska.

Prawdziwym hitem dydaktycznym dla przy-
sztych logistykow i magazynierow bedzie
nowoczesny symulator wirtualnej rzeczywi-
stosci (VR) o wartosci ponad 220 tysiecy zto-
tych, sfinansowany z programu ,Powiatowi
Fachowcy". Dzieki technologii VR mtodziez
bezpiecznie opanuje obstuge wozkow jez-
dniowych oraz wielozadaniowego pojazdu
reachstacker do przeladunku konteneréw
portowych, zanim zasigdzie za sterami real-
nych maszyn.

To jednak nie wszystko. Szkota otwieranowe
profile licealne, rozbudowuje oferte klas
technicznych i branzowych oraz stawia na
kulture - zakupiono nowe pianino z mysla
0 warsztatach teatralnych i wokalnych. Do
planu lekcji dotacza teZ praktyczne projekty
edukacyjne STEAM (,EU-geniusz w $wie-
cie naukowych zywiotéw" i ,Kierunek - Za-

Sprzet do pracowni Al jest juz w ZSP w Chetmzy - czeka na rozpakowanie i instalacje

waéd"). Ze wzgledu na duze zainteresowanie
kontynuacja ksztatcenia wsréd absolwentow
szkot branzowych utworzono takze dodat-
kowa klase w Liceum dla Dorostych.

ZSUE w Chelmzy: nowe pracownie
ibezpieczny start

W Zespole Szkot im. Unii Europejskiej
w Chelmzy wakacje minety pod znakiem
malowania i porzadkow. Od$wiezone sale
lekcyjneiklatki schodowe zapewnig komfor-
towe i bezpieczne warunki nauki od pierw-
szych dni wrze$nia.

Placéwka stawia tez mocny akcent na rozwoj
cyfrowy - uczniowie otrzymaja do dyspozy-
cji nowy sprzet komputerowy, w tym lapto-
py, laptopy przegladarkowe, tablety oraz ze-
stawy do zdalnego nauczania.

Ponad milion ztotych na pracownie Al
w catym powiecie

_: =
| 4

Rownolegle we wszystkich placéwkach ru-
sza cyfrowa rewolucja finansowana z Krajo-
wego Planu Odbudowy (KPO). Za kwote po-
nad 1,24 min zt do szkot trafit kompleksowy
sprzet: interaktywne monitory, kamery HD,
jednostki centralne, laptopy z osprzetem
i szafki tadowania. acznie w powiecie po-
wstanie 8 pracowni sztucznej inteligendji -
dwie w ZS CKU w Gronowie i po trzy w ZSP
w Chelmzy (dla LO, Technikum i Szkoty
Branzowej I stopnia) oraz ZSUE w Chelmzy
(dla Szkoty Podstawowej, Branzowej i Przy-
sposabiajacej do Pracy).

- Rozwoj edukacji w naszym powiecie to
ciagly proces, a nasze szkoty szybko adap-
tujg nowoczesne technologie. Utworzenie
pracowni Al to krok milowy - te narzedzia
dadza miodziezy nowe praktyczne umiejet-
nosci na starcie w dorostos¢ - podsumowuje
wicestarosta torunski Tomasz Zakrzewski.

Wicestarosta Tomasz Zakrzewski w pracowni informatycznej w ZS CKU w Gronowie
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Niezbednik
czytelniczy

rekomenduje
Bozenna Piskata

MARCEL
MOSS
NARZEFZDHA

e
NAD LONDYNEM

Kto jako ostatni
rozmawiat z Adrianng?
Odeta i Hubert $wietujg 10. roczni-
ce slubu w ekskluzywnej restaura-

cji. Nagle do lokalu wpada obca ko-

bieta i urzadza im awanture. Odeta
wkrétce odkrywa, ze tajemnicza
nieznajoma to Adrianna - byta na-
rzeczona Huberta. Nazajutrz Ad-
rianna zostaje znaleziona martwa,
a nagrania z restauracji obiegaja
internet.

Marcel Mos, ,,Narzeczona”, wyd.
Filia, Poznan 2026, cena 49,99 zt

. MAGBALENA

MAICHER

PODCASTER

Nietatwo by¢
podcasterem bez skazy
Znany podcaster tukasz Ptonka
budzi sie we wtasnym mieszkaniu
w Katowicach z gigantycznym ka-
cem. A w sieci az huczy o brutal-
nym zabojstwie innego podcaste-

ra, jego gtéwnego konkurenta - Mi-

fosza Majchrzaka. Sprawa wyglada
o tyle nieciekawie, ze tukasz z Mi-
foszem ostatnio publicznie sie po-
bili i to Ptonka jest w gronie gtow-
nych podejrzanych.

Magdalena Majcher, ,,Podcaster”,
wyd. W.A.B., Warszawa 2026,

cena 49,99 zt

HORST

o¥
aar

CIER
WATPLIWOSC] &

Nigdy nie obiecuj

pod wptywem emociji!
Markus Heger, autor podcastu kry-
minalnego, spotyka bytego finan-
siste Terjego Wekre, ktory za zabdj-
stwo zony zostat skazany na najsu-

rowszg kare przewidziang w norwe-

skim prawie. Wekre twierdzi, ze jest
niewinny, a Markus zgadza sie go
wystuchac. Robi to na prosbe ojca,
Franka Drage, przebywajgcego

w wiezieniu, w celi obok Wekrego.
Jan-Erik Fjell, Horst Jorn Lier, ,,Cien
watpliwosci”, wyd. Smak Stowa,
Sopot 2026, cena 57,99 zt

W Londynie

nie zaznasz spokoju

.Cienie nad Londynem” Agathy
Christie to zbior opowiadan krymi-
nalnych rozgrywajgcych sie w Lon-
dynie, przeznaczony dla mitosni-
kow klasycznych zagadek, dobrze
skonstruowanych intryg oraz kry-
minatéw. Niebezpieczenstwo moze
bowiem czaic sie za drzwiami zwy-
czajnego londynskiego domu.
Agatha Christie, ,Cienie nad Londy-
nem”, Wydawnictwo Dolnoslaskie,
Wroctaw 2026, cena 49,90 zt

To naprawde

zte miejsce na powrot
Czarnowo - niewielka wies na Ka-
szubach. Peten laséw i jezior raj
dla 0séb pragnacych wyrwac sie
z miasta choc¢ na chwile . Ola No-
wak poprzysiegta sobie nigdy tu
nie wracac. Tutaj jg skrzywdzono.
Ludzie wykorzystujgcy wtadze,
uktady gwarantujace bezkarnosé
- to z tych powodow od lat nikt
nie ma odwagi wypowiedzie¢
prawdy na gfos.

Piotr Borlik, ,,Zte miejsce na powrét”,
wyd. Proszynski Media, Warszawa
2026, cena 49,99 zt

Jeden sen

moze zmieni¢ wszystko
Maja marzyta tylko o spokoju.

Po zyciowych zakretach i bole-
snych przejsciach w koncu zaczy-
nata uktadac swojg codziennosé
na nowo. Az do nocy, w ktorej na-
wiedzit jg koszmar tak realistycz-
ny, ze obudgzita sie z krzykiem.

W swoim $nie widziata okrutne

i brutalne morderstwo nieznajo-
mej kobiety.

Piotr Koscielny, ,,Mara”,

wyd. Crime Books,

cena 54,90 zt

HISTORIA

Atak ,,Blyskawicy” na niemiecki pociag,
ktorym do Lwowa jechat Hans Frank

Mateusz Drozdz

Czy generalny gubernator byt
rzeczywiscie celem AK-ow-
cow? Uczestnik akceji pod Nie-
polomicami, por. Ryszard
Nuszkiewicz, zaprzeczal. Mo-
wil, Ze to zbieg okolicznosci.

Fakty sg takie, iz w sobotg w nocy
z29na30 stycznia 1944 rokuzomie-
rze Okregu Krakowskiego AK wysa-
dzili tory obok wiaduktu nad polng
droga z Niepotomic do Brzezia
w Puszczy Niepotomickiej. Miejsce
akcji byto oddalone o okoto 20 km
od Dworca Glownego w Krakowie.
Eadunki wybuchty tuz przed nadjez-
dzajacym pospiesznym pociggiem
wojskowym do Lwowa, do ktorego
doczepione byty rowniez salonki. Ja-
dacy pociagiem gubernator Hans
Franki szef bezpieczenstwa Gene-
ralnej Guberni SS-Obergruppen-
fithrer Wilhelm Koppe ocaleli.

Gubernator jechatnawschaéd
Dywersje na linii kolejowej Krakow
- Lwow przeprowadzil oddziat
»Blyskawica”, dowodzony przez
mjr. Stanislawa Wieckowskiego ps.
»Wasacz”, ktory zgodnie zrozka-
zem miat wykolelc poc1qg izaata-
kowac jego pasazerow - niemiec-
kich zonierzy wracajacych z urlo-
pow na front. Poprosit dowodztwo
oprzydzielenie silnych materiatow
wybuchowych, granatowirkm-ow.
Partyzanci zdobyli jednak tylko tro-
tyl, wyniesiony z kopalni soli w Wie-
liczce.

HISTORIA 1 OBYCZAJE

W odwecie za zamach na Franka (z lewej) Niemcy rozstrzelali w Podtezu
i Debicy okoto stu Polakow z wiezienia na Montelupich w Krakowie

Partyzanci przygotowali zasadzke
0g0dz.22.20. Zaledwie 2§ minut poz-
niej z Dworca Glownego w Krakowie
wyjechatpociggdo Lwowa. Guberna-
torowi Frankowi towarzyszyli wspot-
pracownicy oraz25-osobowa ochrona
osobista. Frank zmierzal na wschdd,
by nastepnego dnia wzig¢ udziatwob-
chodach jedenastej rocznicy objecia
wiadzy w Niemczech przez Adolfa
Hitlera i NSDAP, a takze czwartej
rocznicy objecia przez siebie wladzy
w Generalnym Gubernatorstwie.

Hitlerowcy najedlisie strachu
Partyzancka mina zadziatata bez-
blednie. Pot¢zna eksplozja nanasy-
pie kolejowym wyrzucita w powie-
trze stup ognia, zwiru i kawatki to-
row, leczwybuch nastapit odrobine
za wczesnie. Pocigg jechat dosc¢
wolno, a maszynista zaczat gwat-
townie hamowad¢, co uratowato
sktad od katastrofy.

Partyzanciwycofali si¢ bez strat,
za$ ostona grupy minerskiej poroz-
rzucata wlesie radzieckie ulotki pro-
pagandowe, by zrzuci¢ wing na ro-
syjskich spadochroniarzyiuchroni¢
miejscowg ludnos¢  cywilng
przed represjami.

Zamach niedaleko Grodkowic
nie zadal Niemcom wielkich strat.
Wedlug raportow krakowskiej AK
mieli 18 cigzko rannych (zktorych
trzech zmarlo) i 27 1zej rannych
Uszkodzen doznaty parowoz iwa-
gony, a zniszczenie 60 metrow to-
row spowodowato opdznienia .

Hitlerowscy oficjele, ktorych wa-
gonyjechaty na koncu sktadu, naje-
dli si¢ tylko strachu. Tym bardziej
uzasadnionego, ze 1 lutego war-
szawska AK zlikwidowata ,kata
Warszawy”  SS-Brigadefithrera
Franza Kutschere, a pare dni pdzniej
Armia Czerwona zblizyta si¢ na 60
kilometrow do granic GG.

Czarniecki, jego buzdygan i butawa

grab

W Muzeum Ksigzat Czarto-
ryskich w Krakowie znalez¢
moznam.in. buzdygan po Ste-
fanie Czarnieckim. Nie ma
jednak stuprocentowej pew-
nosci, czy faktycznie do niego
nalezat.

Zwolennicy tezy, ze to pamiatka
po hetmanie, przypominajg, ze 1
stycznia 1807 r. napolach towickich
zOrganizowano przysiege nowo
sformowanego wojska polskiego
pod wodzg gen. Jana Henryka Dg-
browskiego.

Wodz mowit wowezas tak: ,,Ja tu
przytomny, przed obliczem Boga za-
stepow, przed Bostwem powstajacej
Ojczyzny mojej, przysiegam na te
butawe, ktora niegdys bohaterska
dton Czarnieckiego dzwigata (...) iz
postuszny dozgonu rozkazom Wiel-

Krakowski buzdygan posiada

az siedemnascie gesto utozonych
pior, ktore upodabniajg go

do butawy

kiego Napoleona o swobod¢icatosc
Ojczyzny az do przelania ostatniej
kropli krwi mojej walczy¢ bede”.

By¢ moze artefaktz Krakowa jest
faktycznie buzdyganem Czarniec-
kiego, ale przeciez Dabrowski wy-
raznie mowi o butawie. Powstaje py-
tanie: co si¢ z nig stato? Butawa,
oznaka witadzy hetmanskiej, jest
wazniejsza od jakiego$ tam buzdy-
ganu.

Historycy s na ogot zgodni, ze
przepadta wmroku dziejow, ale oto
wlistopadzie 2025 1., nastronie swic-
tokrzyskiego wydania ,,Echa Dnia”,
znalazl sie $wiezy trop, informacja
o takiej oto tresci: ,360. rocznica
$mierci Hetmana Stefana Czarniec-
kiego. Msza swieta i rekonstrukeja
przekazania butawy hetmanskiej
w Czarncy”. Faktycznie, w sobotg,
15 listopada, odbyla sie pelna emo-
cjiuroczystosc.

A zatem bulawa przetrwata?
Otoz nie -jest jedynie wspolczesng
materializacjg marzen historykow
amatorowipopularyzatorow wznio-
stosci naszych dziejow. Wyobrazo-
nychwpomnikach hetmananalicz-
nych placach miastimiasteczek-od
Czarncy po Tykocin.

Zas$ w owe] ,,rekonstrukeji prze-
kazania hetmanskiej butawy”
glowna role odegrata butawa zre-
konstruowana.
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PROGRAMOWO

G. 1 4 :1 o Dowody zbrodni

AXN

Serial przedstawia kulisy pracy wydzialu zabojstw z Fila-
delfii, ktory zajmuje si¢ rozwiazywaniem niewyjasnionych
zagadek z przeszlosci - tak zwanych ,,zimnych spraw” (ang.
»cold cases”). Zespol doswiadczonych detektywow prowa-
dzi sledztwa w sprawach, ktore kiedys zostaly uznane za
zamkniete, bo czasami wystarczy jeden nowy dowod, aby
zajac sie sprawg zapomniang przez Kilka, a nawet dzie-
siatki lat. Jedyna kobieta detektyw w filadelfijskiej ekipie
dochodzeniowej, Lilly Rush (Kathryn Morris), laczy intu-
icje z technologia, by przywroci¢ sprawiedliwos¢ ofiarom.
Czwarty sezon rozpoczyna si¢ od tragicznej sprawy. W 1995
roku dwaj nastolatkowie zaczeli strzela¢ do postronnych
0sob w sklepie, a potem popelnili samobojstwo. Zespot Lil-
ly postanawia ponownie otworzy¢ sprawe, gdy pojawia si¢
dowod wskazujacy istnienie trzeciego napastnika.

G.10:35

Diabli nadali

FX Comedy

Serial przedstawia perypetie
miodego matzenstwa, Douga

i Carrie. Atrakcyjna i inteligent-
na Carrie jest przeciwienstwem
meza. Sam Doug Heffernan nie
ma powodow do narzekania: ma
stabilng prace w firmie kurier-
skiej, pigkng zong za ktorg nie-
jeden si¢ oglada na ulicy, duzy
telewizor i przyjaciot, z ktorymi
moze przed nim zasiadaé... oraz
swojego tescia, ktory mieszka

w ich piwnicy. W kazdym odcin-
ku zobaczymy, jak radzi sobie

z wyzwaniami losu.

G.17:30
POGRANICZE W OGNIU

Kino Polska

®
Niemiecki Poznan 1917. Konspirujgcej grupie harcerzy przewodzg Czarek Adamski G. 1 4 ) 0 O

(filmowy debiut Cezarego Pazury) 1i pochodzacy z polsko-niemieckiej rodziny Franek

Relke (Olaf Lubaszenko). Obaj podkochujg si¢ w Dorocie, ktora dla pracy w konspi- Splatane losy
G 1 8 PY 2 5 racji zaniedbuje wbrew ojcu talent pianistki. Franka odwiedza Leuben, dowodca jego
o o polegtego ojca. Wed}ug matki ojciec zostal weielony do niemieckiego WO]Ska wbrew TVP1
swojej woli, Leuben za$ twierdzi, Ze ojciec Franka byt niemieckim bohaterem - dostat
Akacjowa 38 Zelazny Krzyz. Opuszczony przez pluton ztozony z Polakéw, sam jeden bronit punktu Halil odwozi Pinar do szkoty
strategicznego, nim zginagt. Leuben przekazuje Frankowi zegarek ojca i jego przestanie, i dowiaduje sig, ze ojciec bije
TVP1 aby ,,Franz” znalazl wla$ciwg droge. Franek uchyla si¢ od najblizszej akcji. Powotany Deniza ijego matke. Burak
do wojska, zegna nieswiadomych niczego przyjaciot. Serial byt krecony w latach 1988- 1 Yasemin kontynuujg gre w jed-
Antonito duszg i cialem po- 1991. Pierwszych 10 odcinkow zrealizowano w 1988, a po pewnej zwloce nastepnych no zdanie. Ezgi nie przestaje
$wieca si¢ promocji swojego 14. Zdjecia zrealizowano w Eodzi, Warszawie, Krakowie, Gdansku, Toruniu, Poznaniu, nekac Yasemin. Halil spotyka
wynalazku. Jego uwage i caly Pabianicach, Czechostowacji i Niemieckiej Republice Demokratyczne;. si¢ z Remzim w sprawie Tah-

energi¢ pochtania proba wypro-
mowania nowego rozwigzania. “»
Niestety - nie wszyscy cztonko-
wie najblizszej rodziny sa z tego
powodu zadowoleni. Jego ojciec
martwi sig, ze syn zaniedbuje
rodzinny interes. Zdaniem
seniora rodu moze to miec jedy-
nie optakane skutki...

W migdzyczasie z Londy-

nu wraca Celia. Przyjaciotki
przekazuja jej swieze i zalegle
plotki. A jest co opowiadac! Z
kolei putkownik Valverde prze-
staje grzeszy¢ uporem i zaczyna
korzysta¢ z pomocy profesjo-
nalnego instruktora dla ociem-
niatych - don Javiera Abascala.
U jego boku uczy sie ,widzie¢”
$wiat na nowo. Prokurator prosi
Silvig, by zeznawata w procesie
przeciwko mezczyznie, ktory

ja porwat. Flora chce zmusi¢ El
Peng, by uczestniczyt wraz z nig
w konkursie zakochanych par.

¥

sina, ale nie dostaje zadnych

konkretnych informacji. Kerem

zaprasza Yasemin na obiad.

G.14:30

Wszyscy kochajg Raymonda

FX Comedy

Serial komediowy, ktory ukazu-
je codzienne perypetie odno-
szgcego sukcesy dziennikarza
sportowego oraz jego dysfunk-
cyjnej rodziny. W 1. odcinku 4.
sezonu Debra denerwuje sie,
widzac beztroska reakcje Raya
na wies¢ o tym, ze jej przyja-
ciotka powigkszyta sobie piersi.
Postanawia sprawdzic co Ray
naprawde mysli na temat jej
obecnego wygladu.
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KRZYZOWKA NR 129
Poziomo: 1 2 3 4 H B 5 6 7 8 |
1) bylina z rodziny jaskrowatych,
5) Wilhelm ..., krél Anglii, 9
9) nizinna rzeka w zachodniej . . . . HOROSKOP
Polsce, 10 1" 12
10) miara pojemnosci ptyndw, ] ] L Wodnik (20.01-18.02)
12) dawna osada otoczona mu- 14 | ] 15 Wrazliwos¢ pomoze cido-
rami obronnymi, strzec wiezc‘ej nizzwykle.
14) najliczniejszy lud Czarnego 17 18 Horoskop dzienny podpo-
) Lquu 52y g H H H B wiada, by zaufa¢ sercu.
:g) ;stzrogrecklg na:zt))/nl’e r;a wino, |19 |20 21 B 22 ’ Ryby (19.02-20.03)
) ludowy taniec ku ansxi, Swiezy pomyst moze zmie-
17) Joanna, aktork? z serialu B | | 26 | nié twoje plany. Horoskop
»<Anna German”, na dzis stanowczo radzi za-
18) gory w Ameryce Potudniowej, |28 ] 29 pisaé inspiracje i dziatac.
19) ukryty w Srebrnym Jeziorze,
22) biatoruskie miasto nad Nie- Baran (21.03-19.04)
mnem, . . . AUTOPROMOCIA 0110990324 . Wytrwatos¢ PrzZymnesie
23) uktad kart w pokerze, 31 32 34 |35 36 37 efekty. Horoskop dzienny
28) pozioma czes¢ belkowania naponiedzialek sugeruje
po gsc be ’ Twoja gazeta dokonczy¢ wazne zadanie.
29) miasto w Kalifornii nad Pacy- [ [ w prenumeracie [ [
fikiem -
30) 2bidr danveh na dvsk 38 z Tele Byk (20.04 - 20.05)
31; i ior anyg nah ysku, Magazynem Nowaqk?ZJap9p1§21tM{om
omes ze Spychowa, ciekawosc¢. Horoskop
34) drzewo tropikalne z kolcza- B B ] ] dziennytowsklazéwka, by
stymi owocami, © 56 4519104 podja¢ wyzwanie.
38) ... L. Jackson, aktor z filmu 40 41 ligni
. s 2052100
39) slalo.m .konkur.enICJa w B B B [ | éciwy kierunek. Horoskop
narciarstwie alpejskim, : — . na dzi$ radzi zachowad dys-
40) btedny ptomyk nad bagnem, 5) wolej lub smecz w tenisie, 25) wyspa w Balearach jak mo- ~ROZWIAZANIE NR 128 krecje w dziataniu.
41) zawiadomienie o przesyice 6) zartobliwy przydomek Litwina, del Seata, 2 (23 : VIVg k :\ g L ; k : <E2 : E l_* FI’ :
pocztowej, 7) rodzinne miasto Carla Zeissa, 26) ocena postepowania, opinia, [ Tuls/T/E[RIK 0 E BWARZONKRA Rak (22.06 - 22.07)
42) belgijski klub pitkarski. 8) sprzymierzeniec, sojusznik, 27) wynagrodzenie najemnego : ;B\ ; ‘l'\\’ : ‘2’ ; 3 K E ﬁ ; ;T\ ; R : 'é : Harmonia ufatwi ci wazng
Pionowo: 11) Nowy ..., stolica Podhala, Zotnierza, Smlna iimpIAITIRI0/NmIAlmIAlmlo| decyzje. Horoskop dzienny
1) populamy model Volkswagena, 13) pora nie dla $piocha, 31) masywne drzewo lisciaste, ~ [WE[DILII/NA/mm|/mloIRILI0[R Y B naponli‘lizﬁai?kiugimle
2) ... pochyta, maszyna prosta,  20) grecka wyspa na Morzu Jon-  32) popularny gatunek literacki, TIRIAP|E|Z D QW 1INA stuchacobustron.
. . . : iSani HQO/m ||mB Zm | mAE
3) Krzysztgf, zeglarz i odkrywca s.klm, o 33) pod’ru.zne obmzenlg terenu,. o2l T TEleh IRy Lew (23.07 - 22.08)
Ameryki, 21) cienka gatgzka bez lisci, 35) rzecz jedyna w swoim rodzaju, |m[r/mn/m[0 om/s/mT/m Drobne szczegSty wyma-
4) ptak z piosenki Piotra Szcze- ~ 24) w rynsztunku Zbyszka z Bog- ~ 36) zlatynizowana nazwa Wioch, |SA S LoR A LA gaja dzis uwagi. Horoskop
panika, danca, 37) nawat pracy lub mysli. B/A[R|Ym[A[R[M/AIN]I]AK[m[K[A[K]I dzienny podpowiada, by
KRZYZOWKA PANORAMICZNA uporzgdkowac swoje plany.
M stolica [ ¢ krélowa = o Y ¢ uderze- Panna (23.08 - 22.09)
Sﬂma Togo Wg#}: z Wioch wrézba deszy- Usll(llaurgi bliska nie, Clos | Twoja pewnos¢ siebie przy-
roraty D et zueli kka_bza, B zkart frator | Wacza ciatu c'lflfge'svty ciggnie uwage. Horoskop
T y T T e53 T T T na dzi$ zapowiada, ze poka-
wob?:ksc, obronca, zesz swoje talenty.
skrepo- [ me- I~
wania ° cenas ° Waga (23.09 - 22.10)
miasto plynie Dzi$ zadbaj o domiemocje.
iport |, rzez |- Horoskop dzienny na ponie-
C Hor:1asiu lege dzialek wrozy, Ze'sppkli)ljna
n . v rozmowa pr. 1es1e .
Majehsk muzyka ae mijsce dums PR
Wydra Nowego “kuzyn Daumy” pawia . Skorpion (2310 - 2111)
listopa- [= Zurawia Rozmowa otworzy nowe
d?veq wine- model ‘ v v alotro- v ' drzwi. Horoskoptzi};ienny
:gnetﬂg gdrgt Polo- Fs,orfa“:?ﬁ — oc'l)r(r’l‘i’g%a mowi, ze stuchajgc innych,
pula |_safatki neza e| tlenu odkryjesz teznowg drogg.
w 1 ! ierwia- usu-
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sporo uda ci si¢ osiagnac.
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Korki
Zamkniety przejazd na ulicy Rowninnej

To nie jest dobra informacja dla kierowcéw. W poniedziatek
17 sierpnia rozpoczat sie remont przejazdu kolejowego na uli-
cy Rowninnej. Zostat on catkowicie zamkniety dla ruchu do 4
wrzesnia.

Jak informuje zarzadca infrastruktury kolejowej, prace
maja na celu niezbedna poprawe stanu technicznego prze-
jazdu oraz zwiekszenie bezpieczenstwa wszystkich uczest-
nikow ruchu.

Ze wzgleduna zakres prac torowych przejazd zostat catko-
wicie wytaczony z ruchu od 17 sierpnia (od godz. 7:00) do 4
wrzesnia (do godz. 19:00). Wyznaczono objazd: Trasg Sred-
nicowa Potnocna oraz ul. Chrobrego.

Michat Fudali

FIRMA zatrudni opiekunki do pracy
w Niemczech, 790-480-590

PRACOWNIKOW budowlanych,
fachowcow, remonty, elewacje, stata
praca, Torun. 602-337-086

Zdrowie

STOMATOLOGIA

NAPRAWA Protez Wyszynskiego
11A/61 tel. 56 645 45 72

Ustugi

BUDOWLANO-REMONTOWE

BUDOWY i remonty, budowy domdw.
608-071-593, Torun i powiat

AUTOREKLAMA

KOMPUTEROWE

514-042-236. Informatyk z dojazdem.

Turystyka
(KRA-GORY

KRAJ - GORY

Beskidy, turnus 7dniowy od
1250z1. Ful opcja, cisza, spokdj,
natura, miodowyraj.pl 501642492,

PROMOCIJA - pobyt - 95 z ze
$niadaniem. TYLICZ k/Krynicy G., pok.
ztaz.+TV, bilard, parking, 730-007-166

KRAJ - MORZE
LEBA - tanie pokoje z taz. 603-471-715.
USTKA- Wczasy! Pokoje! 604-486-413.

Rozne

KASA za stare ksiazki 609-643-399

[ ]
Ibo TWOJIE DOMOWE BIURO OGLOSZEN

Ogloszenia drobne

w Twojej gazecie przez
Internetowe Biuro Ogtoszen.
Bez wychodzenia z domu.

ibo.polskapress.pl

AUTOPROMOCJA

Kondolencje
i nekrologi
w Twojej gazecie

Tutaj zlecisz ogtoszenie

ibo.polskapress.pl

REKLAMA

0011561900

ATNA SPECJALISTYCZNA
RAKTYKA LEKARSKA
G

RBINET
PSYCHIATRYCSNY

rejestracja
tel. 56 6210 811, 516 138 555
nizyty domowe 601 959 392+

REKLAMA 0011561865

REKLAMA

FIRMA SPRZEDA bhudynek przemystowy
w Poznaniu przyul. M

0111562220

Powierzchnia uzytkowa budynku — 3202,80 m2,
powierzchnia gruntu — 0,8701 ha.

Tel. kontaktowy 603 920 399

0011572040

REKLAMA

Sanatorium CHEMIK

zaprasza do ztozenia ofert

NA WYKONANIE INSTALACJI
WENTYLACJI MECHANICZNEJ
wraz z dostawa i montazem urzadzen
w sali éwiczen.

Materiaty do pobrania w sekretariacie
Tel. 54 283 55 16 w godz. 7-15
Ciechocinek, ul. Widok 13
chemik@sanatoriumchemik.pl

Termin sktadania ofert do dnia 3.09.2026 r.
do godz. 12.00.

001157202

REKLAMA 0111542994

REZONANS MAGNETYCZNY

« 7 dni w tygodniu » Odptatnie i w ramach NFZ*

Rejestracja i szczegéty: 56 621 43 21
LUX MED Diagnostyka
ul. Koéciuszki 71, 87-100 Torui

als
LUXMED 1}
DIAGNOSTYKA

*Badania NFZ wymagajq waznego skierowania

001157179

Z czcia i zalem Zegnamy
$tp
Jozefa Kanie

(1930—2026)

mistrza rzemiosta,
postac niezwykle zastuzong dla toruriskiej kultury.

Eaczyt prace szewskg z tworczoscia artystyczna,
stajac sie promotorem najlepszych tradycji
rzemie$lniczych i kulturowych Torunia.

W 2021r. zZostat laureatem Diamentowego Aniota
w ramach programu ,,Made in Torun” jako osoba
o nieprzecietnym stazu zawodowym,

bedaca filarem lokalnego rzemiosta.

Niech spoczywa w pokoju!
Rodzinie oraz Przyjaciotom

—zwtlaszcza z ukochanego przez Pana Jozefa
Osiedla Stawki — sktadamy wyrazy najgtebszego
wspotczucia i wsparcia w czasie zatoby.

Prezydent Przewodniczgcy
Miasta Torunia Rady Miasta Torunia
Pawet Gulewski Eukasz Walkusz

wraz z Radnymi Miasta Torunia

0011572017

LALPA”

Zaktad i Dom Pogrzebowy

Nowa Gléwna Siedziba:

Torun: ul. M. C. Sktodowskiej 41
ul. Podgérna 16
ul. Okélna 30

tel. 56/62-226-59

fax 56/66-11-239

CAI’.A DOBE www.alpa.com.pl

* Transport ciata
na terenie kraju i Europy;

* Zatatwianie formalnosci
pogrzebowych;

* Kremacje, ekshumacje;

* Odziez i dewocjonalia

* Wience i wigzanki

* Sprzedaz nagrobkéw;

* Mozliwos¢ wyboru kolorystyki
strojow zatobnikéw;

* Z szacunkiem i zaangazowaniem
spetniamy ostatnia postuge.

Z gtebokim smutkiem zawiadamiamy,
ze dnia 20.08.2026 r. zmart
opatrzony Sakramentami Swi(;tymi
nasz kochany M3z, Tata, Te$¢, Dziadek, Pradziadek i Wujek

Z Stanistaw
Przybyszewski

lat 82
Uroczystosci pogrzebowe rozpoczna sie we wtorek
25.08.2026 1. 0 godz. 12.15 pozegnaniem w kaplicy
ko$ciota pw. Chrystusa Kréla. Msza Swieta zatobna
zostanie odprawiona o godz. 13.00. Po Mszy Swigtej
pogrzeb odbedzie si¢ na Cmentarzu parafialnym
Sw. Jerzego przy ul. Sportowej (brama przy rynku).
Prosimy o niesktadanie kondolencji.
Pograzona w smutku Rodzina

JJa Jestem Zmartwychwstanie i Zycie,
Kto we Mnie wierzy, nie umrze na wieki”

Z glebokim zalem zawiadamiamy,
ze dnia 20 sierpnia 2026 roku odeszta do Pana
kochana Zona, Mama, Babcia i Prababcia

Sp,

#
Balbina Wanat

lat 89

Uroczysto$ci pogrzebowe rozpoczety sie w sobote,

22 sierpnia 2026 roku Mszg Swietg zatobng w kosciele
pw. Mitosierdzia Bozego i Sw. Faustyny. Ceremonia
pogrzebowa odbyla si¢ na Cmentarzu Komunalnym nr 2
przy ul. Grudzigdzkiej 141 (naprzeciw Spomaszu).
Pograzona w smutku
Rodzina
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Wystartowaly . Iga Swiatek
rozgrywkiw Anglii, = zdetronizowana
Francjiiwe Wloszech. = Cinci t1. Poll
LewybezgolawMLS  : neinnati. Fotka
@ sportowy24.pl str. 17 musit liczyc¢ si¢ ze
spadkiem

Elana przegratadrugi W rankingu WTA

mecz wcigguczterech  na 8. miejsce
dniizajmuje odlegle str. 19

miejsce w tabeli

str. 18

Emocje na zuzlowych torach trwaty od pigtku do niedzieli, zwtaszcza na torach PGE Ekstraligi i Metalkas 2. Ekstraligi

REALL EUP“"EAN U24TEAM = CAYCP”, “™ONSHIPFINAI

= ﬁru
'f- Y 26

FOT. JAROSEAW PABIJAN

Zloto dla Polakow' Na torze W Grudzm}dzu blalo—
czerwoni wygrali Druzynowe Mistrzostwa Europy
U24. Bohaterem - Maksymilian Pawelczak .....
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Przyjazni nie byto. Madziarki doszczetnie rozbite.
Ruszyty mistrzostwa Europy - dzisiaj Eotyszki

Pawet Wisniewski

W pierwszym meczu 34. edycji
mistrzostw Europy siatkarek,
Polki pokonatywhali,,Sinan
Erdem Dome” w Stambule We-
gierki 3:0 (25:12,26:24,25:20).
Kolejnymirywalkami pod-
opiecznych treneraStefanoLa-
variniego beda dzisiaj Eotyszki.

Najwickszym atutem Madziarek
byl... trener Alessandro Chiappini,
ktory spedzit w naszym kraju prawie
10 lat (prowadzac m.in. Atom Trefl
Sopot, EKS Commercecon £odz,
PTPSPila, czy Legionovie - zdwoma
pierwszymiklubamizdobywatnawet
mistrzostwo kraju).

W Stambule, Polki zagraty znako-
mite spotkanie, ale... tylko przez pol-
toraseta. W drugiejitrzeciej odstonie
musialy mocno si¢ napracowac
NAZWYyCIestwo.

Pierwsza partia to prawdziwy po-
kazsity Biato-Czerwonych, ktore nie-
podzielnie dominowaty na boisku.

KOSZYKOWKA

Podopieczne Stefano Lavariniego
miaty spora przewage w bloku, tylko
wtymelemencie zdobyly szes¢ punk-
tow, podczas gdy rywalki ani razunie
zablokowaty atakupolskich siatkarek.
Monika Lampkowska i Maja Koput
konczyty niemal kazda pitke i po kil-
kunastu minutach bytojuz20:9 dla
Polski.

Zanosito sie na ekspresowy po-
jedynek, bowiem Biato-Czerwone
drugg partie zaczety od prowadze-
nia 7:0. Opiekun rywalek - Alessan-
dro Chiappini, ktory pracowat
w Polsce z wieloma klubami, nie
moglt znalez¢ sposobu na swietnie
dysponowane Polki. Podopieczne
Lavanmego wygrywaly 19:12 1 wow-
czas cos si¢ zaciglo. Przewaga za-
czeta btyskawicznie topniec, a La-
varini poraz pierwszy musiat popro-
si¢ o przerwe.

Naparkietwrocity Magdalena Sty-
siakiKatarzyna Wenerska, ale nie-
wiele to zmienito. W reprezentacji
Wegier nie dozatrzymania byta Anett
Nemeth, a Polki wcigz nie potrafity

skonczy¢ ataku, mimo catkiem do-
brego przyjecia. Stysiak zupetnie si¢
zablokowata i Wegierki nie tylko zni-
welowaly straty, ale byly bliskowygra-
nia seta. Przy prowadzeniu 23:22
Nemeth pomylita sieibytremis23:23.

W koncowee istotny byt as serwi-
sowy Koput, przetamata sie w koricu
Stysiak, a przy drugim setbolurywalki
dotknety siatke.

W trzecim secie Wegierki graly
ofiarnie w defensywie i nie rezygno-
waty nawet, gdy przerywaty roznica
czterech,,0czek”. Przy stanie 13:9 zdo-
byly szes¢ punktow z rzeduiprowa-
dzity15:13.

Wyrownana walka trwata do sta-
nu20:20,apo chwili Julia Szczurow-
skauderzyta poskosie. Kolejna akcja
trwata kilkadziesiat sekund i zakon-
czytja autowy atak bytej zawodniczki
BKS Bostik Bielsko-Biata - Reki
Szedmak Bozoki. Bialo-Czerwone
nie pozwolity juz sobie na przestoj
iwygraly trzy nastepne akcje.

Dzisiaj 0 godz. 15.00 Polki zmie-
rza sie wStambule z Eotyszkamiira-

Polki trafﬂy do niezbyt wymagajacej grupy A. Faworytem do zajecial.
miejsca sg w niej Turczynki, ktére grajg przed wtasna publicznoscia

czej nie powinny mie¢ problemow
Zwygrang.

W kolejnych meczach, pod-
opieczne trenera Stefano Lavariniego
zmierza sie kolejno ze Stowenkami (25
sierpnia - wtorek), Niemkami (27
sierpnia - czwartek) i Turczynkami(28
sierpnia - pigtek), ktore bronig tytutu
mistrzowskiego.

KOSZYKOWKA

W mistrzostwach Europy, nasza
reprezentacja wystepuje juzporaz33.
ijestto...rekord, raczejtrudny dopo-
bicia-tylkorazzabraklonaswimpre-
zie tejrangi (W1993rokuw BrnieiZli-
nie). Zadenzmnychuczestmkowme
ma na koncie tylu wystepow. Polki
byty dwukrotnie najlepsze na Starym
Kontynencie (2003,2005).

Porazka polskich koszykarzy w ostatnim
sprawdzianie przed eliminacjami do MS 2027

Zbigniew Czyz

Reprezentacja Polski koszyka-
rzy przygotowujacassi¢ dome-
czow II etapu eliminacji mi-
strzostw swiata Katar 2027
przegralaw Atenachz Grecja
81:89 w swoim trzecimi ostat-
nim sparingu przed sierpnio-
wymi kwalifikacjami.

To byt 39. pojedynek polsko-grecki
123. zakonczony sukcesem koszyka-
rzy z Hellady. Mecz w stolicy Gregji,
szczegolnie do przerwy, byto bardzo
zaciete, agospodarze nie potrafilizna-
lez¢ recepty na akcje podopiecznych
trenera Igora Milicicia. Po 20. minu-
tach bylo 41:39, ale trzecig odstone
Grecywygrali 27:19 i to pozwolito im
kontrolowac przebieg spotkania
wostatniej czwartej kwarcie. Najsku-
teczniejszym koszykarzemwpolskiej
kadrze byt21-letni Kuba Pisla, ktory
uzyskat 15 pkt.

W polskiej druzynie wystapitjuz
naturalizowany Amerykanin Jordan
Loyd (Anadolu Efes Stambul), jeden
z bohaterow Eurobasketu 2025,
ktory w piatek dotaczyt do kadry
w Stambule. Nie zagratjeszcze An-
drzeja PlutyiEukasza Kolenda, kto-

Selekcjoner reprezentaciji Polski Igor Milici¢ (na zdjeciu) po ostatnim
przegranym sparingu z Grecja nie do konnca moze by¢ zadowolony

rzy przez caly tydzien przygotowy-
wali si¢ do sezonu ze swoimi no-

wymi klubami z Hiszpanii.

Teraz przed Biato-Czerwonymi
juz znacznie powazniejsze wyzwa-
nia, czyli ostatni etap kwalifikacji
na przysztoroczny mundial w Kata-
rze. Polacy prosto z Aten polecg
do Rygi. W czwartek Polacy zmie-
rza si¢ na wyjezdzie z Izraelem,
ktory nie rozgrywa swoich meczow
przed wilasng publicznoscia ze

wzgledu na sytuacje polityczna.
Spotkanie ma si¢ odbyc¢ w stolicy
Eotwy bez kibicow.

W niedziele, 30 sierpnia o godz.
14:45 nasi koszykarze podejma
w Ergo Arenie Gdansk/Sopot aktu-
alnych mistrzow swiata i Europy,
Niemcow. Ewentualny komplet
zwyciestw w tych dwdch meczach
praktycznie przypiecze¢towalby
awans naszej reprezentacji na mi-
strzostwa swiata.

o
<<
a
=
o
e

Balcerowski: Najwazniejsza
teraz kadra, potem Barcelona

Jacek Kmiecik

Aleksander Balcerowski 23
lipca podpisat kontrakt z Bar-
celona, aobecnie wraz zre-
prezentacja Polski przygoto-
wuje si¢ do meczow drugiej
fazy eliminacji przyszlorocz-
nych koszykarskich mi-
strzostw Swiata w Katarze.

25-letni srodkowy Aleksander Balce-
rowski przez ostatnie dwa lata byt za-
wodnikiem Unicai Malaga. Z tym
klubem w 2025 roku triumfowat
w Lidze Mistrzow FIBA oraz Inter-
kontynentalnym Pucharze FIBA.
W barwach tego zespotu z Andalu-
zjirozegratw sumie 105 meczow, no-
tujgcsrednio 7,2punktuiz,4 zbiorki.

Mimo waznego do 2028 roku
kontraktu w lipcu zdecydowat si¢
najegorozwigzanie, a kilka dni poz-
niej podpisal umowe z Barcelona.
Koszykarz przyznal, ze od razu byt
gotowy skorzystac z oferty stynnego
katalonskiego klubu. - Nikt by sie
dtugo na tym nie zastanawiat - za-
pewnit.

Barcelona to aktualny wicemistrz
Hiszpanii. Finalowg seri¢ sezonu
2025/26 przegrata z Valencia. Uni-

caja zakonczyla sezon na dziewig-
tym miejscu i nie wystapita w fazie
play off. - Jestem podekscytowany,
cieszg si¢, ze dostalem mozliwosc¢
zagraniawtakim wielkim klubie. Zo-
baczymy, co przyniesie przysztosc.
Jestem bardzo zmotywowany. Taka
szansa moze si¢ juz nie przydarzy¢
drugi raz w karierze, bo jest jedna
namilion. Cieszg si¢, ale podchodze
dotego na spokojnie. Teraz przeby-
wam nazgrupowaniu reprezentacji
itojestnajwazniejsze, a potem bede
zajmowat sie Barcelong - podkreslit.
Na razie mierzacy 217 centyme-
tréw ,,Olek” wraz z kadrowiczami
trenuje na zgrupowaniuw Krakowie
1 przygotowuje si¢ do meczow eli-
minacji mistrzostw swiata z Izra-
elemiNiemcami. - Zrobilismy kilka
krokow do przodu. W kadrze poja-
wilo si¢ kilka nowych twarzy.
Wszystko powinno by¢ dobrze - za-
uwazyl center Barcelony.
Biato-Czerwonym do zapewnia-
nia awansu, dzieki dobremu bilan-
sowi w pierwszej fazie eliminacji,
wystarczg praktycznie dwa zwycie-
stwa. Teoretycznie moze to stac si¢
Jeszcze wsierpniu, gdyZ najpierw re-
prezentacja zmierzy si¢ 27. z Izra-
elem, a trzy dni pdzniej z Niemcami.

FOT. ASSOCIATED PRESS/EAST NEWS
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Polak w finale Diamentowe]
Ligi. Ale poziom podworkowy

Mateusz Kotodziejski trzeci w konkursie skoku wzwyz. A to oznacza, ze
pojedzie do Brukseli, gdzie zakonczy sie sezon ,Wanda Diamond League”

Pawet Wisniewski

Juzw pierwszym dniumityngu lekko-
atletycznegozaliczanego dolukratyw-
nego cyklu ,,Diamentowej Ligi” -
»Memorial Kamili Skolimowskiej”,
ktory odbytsie nakatowickim rynku,
mielismypowody dozadowolenia.

W zmaganiach skoczkow wzwyz
okazalo si¢, ze nasz Mateusz Koto-
dziejski - dzieki 3. miejscu -zdotatwy-
walczy¢ awans do wielkiego finatu,
ktorego  gospodarzem bedzie
wdniach 4-§wrzesnia Brukselai,,Al-
lianz Memorial Van Damme”.

Mateusz Kotodziejski uzyskat
2.26 m (trzy zrzutki na 2.29 m)
iporazpierwszy wkarierze znalazt
sie¢ w czolowej ,trdjce” mityngu
Diamentowej Ligi.

To jego drugi wynik w karierze
w startach w sezonie letnim (po 2.27
mz §sierpniaw Monako). Przypo-
mnijmy, ze w lutym b1ezqcego roku,
w czeskiej miejscowosci Hustopece
na Morawach, ustanowit ,,zyciowke”
rezultatem2.30m.

W Katowicach szesciuzawodni-
kow zaliczyto co najmniej 2.26 mito
byt dopiero drugi konkurs skoku
wzwyz w tym roku na takim pozio-
mie. Poprzedni tez miat miejsce
w Polsce, na halowych mistrzostwach
swiata w Toruniu...

PILKA NOZNA

Mateusz Kotodziejski wykorzystai szanse i jeszcze nie konczy sezonu

Oni zakwalifikowali si¢ dofi-
nalu ,Wanda Diamond Le-
ague” wskoku wzwyz panow -
cztery konkursy (4 wrzesnia
2026 roku):

1. Matteo Sioli (Whochy) 19 pkt.

2. Oleh Doroszczuk (Ukraina) 18
pkt.

3.Romaine Beckford (Jamajka) 18
pkt.

4. Mateusz Kotodziejski (Polska)
12pkt.

5. Erick Portillo (Meksyk) 12 pkt.

6. Gianmarco Tamberi (Wtochy)
11pkt.

Pierwsza konkurencje tegorocz-
nego,,Memoriatu Kamili Skolimow-
skiej” - pchniecie kulg pan, wygrata
mocno wytatuowana Amerykanka
Chase Jackson zdomu Ealey, ktora
postata okragle zelastwo owadze 4
kgnaodleglosc¢ 20.92 m! Tonie tylko
nowy rekord mityngu, ale i drugi
wtymrokuwynikna swiecie!

To jednoczesnie najlepszy wynik
wtej konkurencjiuzyskanyw Polsce
od 46lat. W1980 rokuw Warszawie
reprezentujaca Czechostowacje He-
lena Fibingerova pchneta 21.41 m
(tyle zreszta wynosi rekord Polski
swall-comers”).

FOT. PAP/JAREK PRASZKIEWICZ

Giganci tyczki fruwali nie tylko
na stadionie. Rekord swiata nie
zostat jednak pobity

Pawet Wisniewski

Podczas chlodnego 13. mityn-
guDiamentowej Ligi w Lozan-
nie, Pia Skrzyszowska zajela 5.
miejsce wbieguna100 me-
trow przez plotki (-0,2m/sek.)
zczasem12.61. Wygrala Ame-
rykanka Masai Russell - z re-
kordem zawodow - 12.27.

W 51. edycji kultowego mityngu
»Athletissima”, w kiepskich warun-
kach atmosferycznych (17-18 stopni
Celsjusza) panujacych na »Stade
Olympiquedela Pontaise” w Lozan-
nie, po raz pierwszy w historii dwoch
zawodnikow skoczylo o tyczce wyzej
niz6.06m!

Wygrat szwedzki geniusz Armand
»Mondo” Duplantis, ktory zaliczyt
6.21m. Dwukrotnie probowat atako-
wac 6.32 m. Zaliczyt jednak zrzutki
iztrzeciego ataku na rekord $wiata
zrezygnowat.

Grek Emmanouil Karalis, trenu-
jacyna codzien pod okiem polskiego
szkoleniowca Marcina Szczepan-
skiego, uzyskat 6.16m, alena 6.21m
trzykrotnie pomylit sig.

Obaj panowie byli juz pewnie my-
slami przy ,,Memoriale Kamili Sko-
limowskiej” - organizatorzy naszego
mitynguwystali nawet po tyczkarzy
specjalny samolot, by wspokojudo-
tarlina czas do Chorzowa...

Agnieszka Chorzepa nadawata
tempo w biegu na dystansie 3000

Pia Skrzyszowska i tym razem nie
data rady Nadine Visser z Holandii

metrowzprzeszkodami (pierwszy ki-
lometrw3:01.23), ktory zakonczyt sie
zwyciestwem mistrzyni olimpijskiej
Winfred YavizBahrajnu (9:00.04).

Z kolei Patryk Sieradzki byt ,,zaja-
cem” w bieguna 800 metrow (400
metroww 48.86), wktorym triumfo-
watmistrzolimpijski Emmanuel Wa-
nyonyiz Kenii - 1:42.19 przed Algier-
czykiem Djamelem Sedjatim-1:42.31
iAmerykaninem Brandonem Mille-
rem - 1:42.55. Przez wigkszosc¢ dy-
stansu prowadzit Marco Arop z Ka-
nady, lecz na ostatniej prostej spadt
na4.miejsce.

W biegu na 800 metréw pan
triumfowata mistrzyni Europy Au-
drey Werro ze Szwajcarii, ktora usta-
nowita rekord mityngu-1:55.33. Druga
Femke Broeders-Bol poprawita wha-
snyrekord Holandiina 1:55.41.

Wystartowaty rozgrywki w Anglii, Fran

Bartosz Gtab

W miniony weekend ruszyly
trzy czolowe ligi: angielska
Premier League, francuska Li-
gue1oraz wloska Serie A.
Dzialo si¢ duzo, areprezen-
tanci Polski juz dali o sobie
znaé. Warto rowniez zwrocic¢
uwage na TurcjeiUSA.

We Francji swoja pierwszg asyste
w barwach RC Lens zaliczyt Michat
Skoras, ktory ma naprawde dobre
wejscie do nowej druzyny. Jego
ekipa rozbita u siebie A] Auxerre az
5:2. Polak pojawit 519 na placu gry
w 62. minucie, a juz 4 minuty poz-
niej miat udziat przy golu na 4:1.
Cale spotkanie rozegrat tez polski
obronca Maik Nawrocki.

Na Potwyspie Apeninskim
strzelajuznatomiast Piotr Zielinski.
Doswiadczony reprezentant Polski
trafit na poczatku meczu Interu Me-

diolan przeciwko AC Monza. Po-
mocnik wykorzystat btgd bramka-
rza rywali i sytuacyjnym uderze-
niem wpakowat pitke do siatki.

- W pierwszej potowie snut si¢
poboisku (...) Kiedy pressing Monzy
traci na intensywnosci, Polak wy-
chodzi z cienia i zaczyna dyktowac
warunki na boisku - ocenit wystep
32-latka portal calciomercato.com.

Przy wloskiej Serie A nie mozna
nie wspomnie¢ o sensacyjnych do-
niesien medialnych w sprawie trans-
feru bramkarza reprezentacji Pol-
ski. W sobote dziennikarz Tomasz
Wriodarczyk zdradzit, ze Kamil Gra-
barajest bliski podpisania kontraktu
zJuventusem Turyn. Cowigcej, Po-
lak ma duze szanse na gre w wyj-
sciowym skladzie Starej Damy.
O role ,jedynki” bedzie walczy¢
z29-letnim Guglielmo Vicario.

Z czolowych lig przenosimy si¢
do Turcji, gdzie nie przestaje strze-
la¢ Adrian Benedyczak. Napastnik

CJ11WC

Robert Lewandowskl wszedl
na boisko w 65. minucie

juzw poprzednim sezonie robit fu-
rore w barwach Kasimpasy. Teraz
po dwoch kolejkach ma na swoim
koncie juz dwie bramki. W ubiegly
weekend strzelit gola na wage wy-
jazdowego zwyciestwa 1:0 z Co-
rum FK.
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Co stycha¢ natomiast za oce-
anem? Robert Lewandowski rozpo-
czatwyjazdowy mecz Chicago Fire
zRed Bull New York FC natawce re-
zerwowych. Na placu gry zameldo-
wal si¢ dopiero w 65. minucie
przy prowadzeniu swojej druzyny
1:0, ale niczym szczegdlnym si¢ nie
wyroznil. Rywalizacja zakonczyta
si¢ remisem1:1.

Pod ostona nocy w Stanach
Zjednoczonych zabtysnat nato-
miastinny Polak. Pamietacie skrzy-
dlowego Dominika Marczuka,
ktory robil furore w szeregach Ja-
giellonii Biatystok, a pdzniej niespo-
dziewanie przeniost si¢ do Real Salt
Lake? Prawoskrzydtowy strzelit
swojego pierwszego gola od niemal
1,5 roku. Otworzyt wynik wyjazdo-
wej rywalizacjiz Orlando City. Jego
druzyna nie zdotata jednak zdoby¢
nawet punktu, gdyz w drugiej poto-
wie dubletem popisat si¢ Antoine
Griezmann.

Wloszech. ,Lewy” bez golaw MLS

Wyniki1.kolejkiPremier League:

Arsenal Londyn - Coventry City 3:0, Hull City - Manche-
ster United 2:0, Nottingham Forest - Leeds United 01, Ipswich
Town-Sunderland 211, Everton- Crystal Palace 2:0, Brentford
-TottenhamHotspur 3:0.

Wyniki1.kolejkiLigue1:

Olympique Marsylia- Strashourg 4:0, Lens - Auxerre5:2,
Troyes - Paris FC 0:0, Toulouse - Olympique Lyon 0:2, Nice -
Lorient 0:0, Le Mans - Brest 2:2.

Wyniki2. kolejkiLaLiga:

Rayo Vallecano- Deportivo Alaves 1:1, Real Betis Sewilla
-RealSociedad 1.0, Athletic Bilbao- Sevilla 1:3, Valencia - Celta
Vigo 0:0, Espanyol - Real Madryt 1:2.

Wtabeli prowadzi Sevilla- 6 punktow przed Deportivo
Alaves-4punkty.

Wyniki1.kolejkiSerie A:
Udinese-Como 1, InterMediolan - Monza4:1, Parma-
(agliari 01, Genoa - Napoli 0:2.

Superpuchar Niemiec:
Bayern Monachium - Borussia Dortmund 2:
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Z.awisza znow wygratl i pnie si¢ w gore tabeli

Bydgoski zespot strzelit w Swidniku tyle samo bramek, co we wczesniejszych czterech meczach sezonu 2026/2027.
Niebiesko-czarni niczym rasowy bokser wypunktowali Avie Swidnik i wrécili z trudnego terenu z kompletem punktéw.

L q QL

Marcin Koztowski

AVIASWIDNIK - ZAWISZA BYDGOSZCZ1:4(1:1)
Bramki: Andrij Remeniuk (17) - Maciej Kona (24-karny),
Sebastian Golak (57), Mateusz Stepier (78), Sebastian
Rak (84)

Avia: Biatka - Kotodziejski, Orzechowski, Zbozier (86.
Kumorek), Kalinowski (46. Pigiel), Uliczny - (80.Kry-
eziu), Kamiriski (68. Jodtowski ), Assuncao, Remeniuk,
kacki (71. Aftyka), Zuber

Zawisza: Oczkowski - Nowak, Golak, Staniak, Juskiewicz
-Kanach © (6. Cywiriski), Kona (74. Mas), Szumilas - Bo-
gusiewicz (66. Kusmierczyk ), Koztowski, Stepieri (85.
Rak)

Sedziowat: Jan Chmielak (Warszawa)

Adrian Stawski, trener Zawiszy nie
dokonatzadnejzmiany w podsta-
wowym sktadzie w poréwnaniu
z ostatnim meczem z Lechig Zie-
lona Gora. Od poczatku spotkania
do atakow ruszyli gospodarze, ale
to Bydgoszczanie mogli objac pro-
wadzenie. W 6. min. po solowej
akcji Mateusz Stepien strzelitz 16
metrow w stupek. Pozniej wiecej
z grywcigz miata Avia, ktoraw1y.
min. objeta prowadzenie.

Michal Zuber odebral pitke
Wojciechowi Szumilasowi, dograt
idealnie na piaty metr do Andrija
Remeniuka, a najlepszy strzelec
Swidniczan uderzeniem glowa nie
dal szans Michalowi Oczkow-
skiemu. Zawisza szybko jednak
wyrownal po rzucie karnym wyko-
nywanym przez Macieja Kone.

PILKA NOZNA - BETCLIC 3. LIGA

TR e

WUZERR

Sebastian Golak (przy pitce) zagrat w Swidniku $wietny mecz - strzelit gola i zaliczyt asyste

Wezesniej strzal Kacpra Bogusie-
wicza zablokowat reka w polu kar-
nym jeden z obroncow gospoda-
rzy. W koncowce zdecydowang
przewage osiagneli niebiesko-
czarni, ale Mateusz Biatka swiet-
nymi interwencjami ratowat swoj
zespot od straty drugiej bramki
po strzatach Szumilasa i Filipa Ko-
zlowskiego.

Na poczatku drugiej potowy -
podobnie ]ak pierwszej - przewa-
zala Avia. W 54. min. gosci

od straty bramki uratowata po-
przeczka. Trzy minuty pdzniej to
jednak zespot Adriana Stawskiego
wyszed! na prowadzenie. Szumi-
lasidealnie dogral na glowe Seba-
stiana Golaka, ktory z pieciu me-
trow pokonat bramkarza rywali.
Pozniej Zawisza madrze si¢
bronit, a w koncowce zadat dwa
kolejne ciosy. W 78. min. Mateusz
Stepien - po podaniu Michata Cy-
winskiego - wpadt w pole karne,
minat obroncg i strzelit pod po-

przeczke. Po szeSciu minutach Se-
bastian Rak - po asyscie Golaka -
podwyzszyl na 4:1 i zamknat
mecz.

W nastepnej kolejce Zawisza
podejmowac bedzie Legie II War-
szawa. Mecz z kolejnym benia-
minkiem odbedzie si¢ w sobote,
29 sierpnia o godz. 20.15.

Olimpia Grudzigdz grata wezo-
raj nawyjezdzie z Rekordem Biel-
sko-Biata. Spotkanie zakonczyto
sie po zamknigciu wydania. Rela-
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cja ze spotkania na naszej stronie
internetowe;j.

Pozostate wynikii strzelcy 5. kolejki: Sandecja
Nowy Sacz - Gérnik keczna 1:1 (Patryk Kieli 50 - Sa-
muel Quainoo 15); Chojniczanka Chojnice - Stal Sta-
lowa Wola 2:0 (Filip Mosek 33, Valerijs Sabala 77);
Podhale Nowy Targ - Resovia Rzeszow 1:1 (Bartosz
Kurzeja 60 - Jan Silny 83); Znicz Pruszkow - Swit
Szczecin 1:1 (Adrian Kazimierczak 30 - Szymon Kape-
lusz 34); Legia Il Warszawa - Sokét Kleczew 6:1
(Bekem Bicki 2, 7, Mateusz Mozdzen 48, Aleksander
Wyganowski 66, Cyprian Pchetka78, Franciszek Step-
niewski 90 - Kacper Spiewak 44); Lechia Zielona Go-
ra- Hutnik Krakow 1:1 (Rafat Ostrowski 69 - Mateusz
Sowiriski17).

Mecz GKS Tychy - Slask Il Wroctaw zakoriczyt sie

po zamknieciu wydania. ©®

1. Hutnik Krakéw 5 n n3
2. Inicz Pruszkow 5 10 84
3. Zawisza Bydgoszcz 5 10 86
4. Avia Swidnik 5 9 99
5. GKS Tychy 4 8 64
6. Sandecja Nowy Sacz 5 8 5-4
7. Rekord Bielsko-Biata 4 7 75
8. Gornik keczna 5 7 98
9. Legia Il Warszawa 5 6 127
10. Lechia Zielona Géra 5 6 117
1. Slask Il Wroctaw 4 6 96
12. Stal Stalowa Wola 5 6 87
13. Chojniczanka Chojnice 5 6 59
14. Olimpia Grudziagdz 4 5 517
15. Podhale Nowy Targ 5 5 81
16. Sokot Kleczew 5 5 68
17. Resovia Rzeszow 5 2 410
18. Swit Szczecin 5 138

Wda jest juz wiceliderem, Chemik i Elana traca kolejne punkty

Marcin Koztowski

Ze zmiennym szcze¢sciem
wweekend zagraty zespoty
zKujaw i Pomorza. Naiwiqcej
powodow do radosci maja Kki-
bice w Swieciu.

Wda pokonata w Swarzedzu Unig.
Losy spotkania rozstrzygnety sie juz
w 17. min, kiedy gola zdoby! nieza-
wodny ostatnio Dawid Retlewski.
Swiecianie wykorzystali potkniecia
rywaliiwskoczyli na drugie miejsce
wtabeli Betclic 3. Ligi.

Chemik Bydgoszcz podejmowat
Flote Swinouj$cie i juz w 2. min. stra-
citgola. Od 47.min. beniaminek grat
w przewadze, ale tylko raz pokonat
bramkarza Wyspiarzy. W 75. min.
golanawage tylko punktuzdobyt Pa-
tryk Perlinski.

Elana Torun przegrataw Czarnko-
wieibylato druga porazka zotto-nie-

Chemnk podzielit sie punktamn Z wyzej notowana Flota Swinoujécie

bieskich w zaledwie cztery dni.
Bramke dla gosci na otarcie fez
przy stanie 0:3 strzelitw doliczonym
czasie Krzysztof Karbownik.

CHEMIKBYDGOSZCZ-FLOTASWINOUJSCIE 1:1(0:1)
Bramk:Patryk Peririski (75) - Szymon Cybulski 2)
Chemik:Pelczarski- Jaskufa, Karbowski (68. Wierzbicki), Oz-
3, Hulisz, Rysiewski (68. Grzelak), Jarosz (78. Falkowski), Za-
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g0rski, Kamiriski (46. Kulig), kotoszyriski (58. Zarebay), Perliriski

NOTEC CZARNKOW-ELANATORUN3:1(1:0)
Bramk: Michat Kuskowski (34), Szymon Piekarski (75), Arka-
diusz Kaczmarek (87)- Krzysztof Karbownik (90+2)

Elana: Procek - J6zwicki (75. K. Kowalski), Cwikdiriski, Kowal-
ski, Korpalski (70. Gajewski), Knera (60. Karbownik), Woro-
niecki, Skibicki (70. Hashidate), Raniszewski, Roznowski,
Stolc (75. Orzet)

UNIASWARZEDZ-WDASWIECIE0:1(0:1)

Bramka: Dawid Retlewski (17)Wda: Zapata - Nawrocki, Sta-

by, Kotras, Wojciechowski, Wenerski (81. Wozny), Kolbus (68.
Droz), Cieslik (58. Koztowsk), Jaworski (58. Bonikowski), Re-

tlewski, Souza (81. Dawid)

- Pozostatewynikistrzelcy 5. koleji VictoriaWizesnia-

KotwicaKomik1:0 (Kamil Datek 55); LipnoSteszew- Polo-
niaSrodaWielkopolska2:3(Dominik Domagalski56, Jakub
Rasiak 70- Jakub Wilczyriski44, 56, Patryk Mikita49); Geda-
niaGdarisk-LechllPoznan2:3 (\Mitosz Manuszewski 14,
Mateusz Chetnik 81- Filip Tokar 6, Wojciech Szymczak 9, 79);
BlekitniStargard-WikedLuzino2:1 (Rafat Remisz 49, Ma-
ciej Liskiewicz 59- Sebastian Weremko 24); Grom Nowy

Staw-KluczeviaStargard3:4 (Igor Jankowski27 Amadeusz
Mielnik 75, Wojciech Zieliriski 82 - Dmytro Yefimenko 5, Filip
Balcewicz31, RiandaSilva de Melo 88, Kacper Pietrzyk 90+5).

Mecz Battyk Koszalin- KIS Kalisz zakoriczytsie poza-
mknieciuwydania. ©®
1. Polonia Sroda Wikp. 5 15 154
2. Wda Swiecie 5 n 95
3. Wiked Luzino 5 10 147
4. Flota Swinoujscie 5 10 103
5. Lech Il Poznan 5 10 129
6. Kluczevia Stargard 5 10 1210
7. Note¢ Czarnkéw 5 9 108
8. KKS Kalisz 4 1 43
9. Btekitni Stargard 5 7 910
10. Gedania Gdarisk 5 6 121
11. Unia Swarzedz 5 6 6-9
12. Elana Torur 5 5 810
13. Chemik Bydgoszcz 5 5 19
14. Battyk Koszalin 4 4 36
15. Grom Nowy Staw 5 3 10-13
16. Victoria Wrzesnia 5 3 414
17. Lipno Steszew 5 1 511
18. Kotwica Kornik 5 1 4R
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Sporo goli w derbach Krakowa.
Przerwany mecz w Gliwicach

Marcin Koztowski

W pierwszych meczu krakow-
skich ekip w sezonie 2026/2027
Cracovia wyrwala zwyciestwo
Wieczystej. Na stadionie Piasta
medycywalczyli przez 68 mi-
nutna trybunach o zyciekibica.

Blisko 13 kibicow zgromadzonych
nastadionie przyul. Katuzy w Krako-
wie nie narzekato na brak emocji.
Do 78. minuty Wieczysta prowadzita
z Pasami 2:1. Gospodarze mieli jed-
nak w skladzie Ajdina Hasicia, ktory
najpierw wyrownat, aw 94. minucie
wyrwat beniaminkowi zwycigstwo.
Pomeczuzwolniony zostat Kazimierz
Moskal, trener Wieczyste;.
wGliwicach stracita Legia
Warszawa - lider tabeli. Spotkanie
przebiegato w dramatycznych oko-
licznosciach. Mecz zostat przerwany
na 68 minut. W tym czasie medycy
walczyli na trybunach o Zycie kibica.

Wynikiistrzelcy5. kolejki: CracoviaKrakéw - Wieczy-
staKrakow3:2 (Mauro Perkovic 35, Ajdin Hasi¢ 78, 90+4-

Mateusz Wieteska 13, Lisandro Semedo 53-karny); Korona
Kielce-Motor Lublin:1(Mariusz Stepiriski19 - Karol Czu-

bak 30); Piast Gliwice- LegiaWarszawa':1 (Rafat Augu-
styniak 87-samobojcza- tukasz Zjawiriski7); Slask Wio-
claw - Widzewodz3:3 (Steve Kapuadi47-samobdjcza,
Przemystaw Banaszak 78, Eniss Shabani 89 - Mario Garcia 15,
Fran Alvarez 36, Angel Baena 63); Radomiak Radom- Za-
glebieLubin0:0.

Mecze GKS Katowice- WistaPlodki Pogoi Szczecin-
WistaKrakow zakoriczyty sie po zamknigciu wydania.
Spotkania Lech Poznan- JagielloniaBiatystoki Rakow
Czestochowa- Gomik Zabrzezostaty przetozonena3
wizednia. © ®

1. Legia Warszawa 5 1 113
2. Gornik Zabrze 3 9 13
3. Cracovia Krakow 5 8 55
4. Lech Poznan 3 7 51
5. Zagfebie Lubin 4 7 5-4
6. Pogon Szczecin 3 6 52
7. Widzew kodz 5 6 87
8. Wista Krakow 4 6 8-8
9. Jagiellonia Biatystok 3 6 33
10. Korona Kielce 4 5 44
1. Slask Wroctaw 5 5 78
12. Motor Lublin 5 5 6-8
13. Wista Ptock 3 4 33
14. Piast Gliwice 5 4 813
15. Radomiak Radom 5 4 41
16. GKS Katowice 3 3 4-4
17. Wieczysta Krakow 4 3 810
18. Rakow Czestochowa 3 0 36

PILKA NOZNA - 4. LIGA KUJAWSKO-POMORSKA

Faworyci wykorzystali porazke
Mustangaisg juz na czele tabeli

MK, MG

W 4.kolejce odbyly si¢ az trzy
mecze, wktorych zagraty ze
soba druzyny ze Scislej czo-
towki.

Liderz Ostaszewa podejmowatsiod-
mego, ale majgcego tylko punkt mniej
Pomorzanina. Goscie z Torunia zwy-
ciezyli3:izrzucili Mustanga z pierw-
szego miejscawtabeli.

Porazke gospodarzy wykorzystaty
zespoty z Mogilna, ThuchowaiSolca
Kujawskiego, ktore sa wymieniane
jako gtowni kandydaci do awansu
do Betclic 3. Ligi. Trzecia Pogon Mo-
gilno pokonata 3:0 druga Victorie
Czernikowo. Zajmujaca pigte miej-
sce Ttuchowia zwyciezyta 4:1z sz0-
stym Lechem Rypin. Zkolei Unianie
data szans ostatniemu Eokietkowi
Brzes¢ Kujawski.

Wynikiistrzelcy 4. kolejki4. Ligi Kujawsko-Pomor-
skiej: Pogoi Mogilno- Victoria Czernikowo 3:0 (Nor-
bert Rosciszewski 44, 77, Mateusz tawniczak 60); Orleta
Aleksandréw Kujawski- Cuiavialnowroctaw 0:0;
SpartaBrodnica- Notec Gebice 3:3 (Moustafa Hamed
22,30, Mateusz Brzdska 65 - Kajetan Kofacki 3, Tomasz
Kazmierczak 12, Damian Radecki 18); Kujawiak Kowal -
Skrwa Skrwilno 4:2 (Rafat Jankowski 60, 81, Przemy-

staw Kowalczyk 62, Piotr Szablewski 68 - Dominik Lewan-
dowski 27, 33); Mustang Ostaszewo - Pomorzanin To-
run1:3 (Nikodem Dziurlikowski 68 - Kieran Ollivierre 21,
45+1, Krystian Rygielski 55); Unia Wabrzezno - Rawys
Raciaz 2:0 (88-samobdjcza, Maksymilian Kopczyriski
90+3); WistaDobrzyrinad Wista - Start Pruszcz 5:2
(Kievin Durueke 3, Mateusz Celmer 23, Alan Czerwiriski
45,71, Alejandro Ibanez 78 - Oskar Semeniuk 20, Piotr Du-
dzik 46); Thuchowia Ttuchowo - Lech Rypin4:1(Jakub
Bartosiriski 5, Wiktor Walczak 22, 86, Konrad Gutowski 76
- Nikita Tereschuk 69); Unia Solec Kujawski- kokietek
Brzesc Kujawski3:1(Maksym Adamenko7, Hubert Sta-
nistawski 26,44 - 84). ©®

1. Pogori Mogilno 4 9 93
2. Thuchowia Ttuchowo 4 9 105
3. Unia Solec Kujawski 4 9 9-4
4. Pomorzanin Torun 4 9 87
5. Unia Wabrzezno 4 7 83
6. Mustang Ostaszewo 4 7 107
7. Victoria Czernikowo 4 7 6-5
8. Lech Rypin 4 6 58
9. Kujawiak Kowal 4 6 716
10. Wista Dobrzyri nad Wista 4 6 9-9
11. Sparta Brodnica 4 5 108
12. Skrwa Skwilno 4 5 76
13. Rawys Raciagz 4 4 18
14. Start Pruszcz 4 4 610
15. Orleta Aleksandrow Kuj. 4 4 48
16. Notec Gebice 4 2 610
17. Cuiavia Inowroctaw 4 2 16
18. tokietek Brzes¢ Kujawski 4 0 31

Iga Swiatek zdetronizowana

w Cincinnati. Bedzie spadek w rankingu

Iga Swiatek gratuluje wygranej Peguli w péffinale Cincinnati Open

Jacek Kmiecik

Iga Swiatek odpadla w poHi-
nale turnieju WTA 1000

w Cincinnati. Bronigca tytulu
irozstawionaz numeremy
przegralaz rozstawiona z nu-
merem 3 Amerykanka Jessica

Pegulas:7,6:4,4:6. Mecz
trwataz 2 godzinyi 47 minut.

Iga SwiatekiJessica Pegula stworzyty
emocjonujgce widowisko. Nie bra-
kowato dtugichwymian, gemowroz-
grywanych na przewagiiniesamowi-
tych zagran. Tobyloich13. spotkanie
iPolkamajuztylkoojedng wygrana
wiecej od Amerykanki (7-6).

Pierwszy set zaczat si¢ od serii
wzajemnych przetaman. Pierwsza
podanie poprawita Pegula, ktora od-
skoczyla na 4:2. Swigtek szybkojed-
nak odrobita strate. Przy stanie §:5 Po-
lka znowjednak data sie przetamac.

Serwujgca na zwyciestwo wpartii
Amerykankawykorzystata pierwszg
pitke setowq. Jak na ironie¢, mimo bar-
dzo dobrej gry obuzawodniczek, de-
cydujacy punkt zdobyta po bardzo
prostym bledzie Swigtek przy siatce.

W drugim secie pierwsza inicja-
tywe przejeta Polka. Szesciokrotna
mistrzyni wielkoszlemowa prowa-
dzita 4:2,atymrazemto Pegula odro-
bita strate. Dwa kolejne gemy znow
jednak padty tupem Swigtek i po-
trzebny byt trzeci set.

W nim takze poczatek nalezat
do 25-latki z Raszyna, ktora prowa-
dzita 3:1. Bronigca si¢ z wielka zacie-
kloscia Pegula wyrownatana3:3. Klu-
czowy okazat si¢ gem dziewiaty. Ser-
wujaca Polka zaczeta go od wyniku

0-40. Cho¢ najpierw obronita trzy
break pointy, to ostatecznie data sie
przelamac. Serwujgca nazwyciestwo
w meczu Amerykanka szansy nie
zmarnowata.

Swigtekw ciggu ostatnich kilku ty-
godni wrocita do swietnej formy, wy-
grywajac turniej WTA 1000 Ca-
nadian Openw Torontoiodzyskujac
nieco pewnosci siebie, ktorej brako-
walojejwgrze przezostatnie kilka lat.

Cho¢wmeczuzPegulg pokazata

przebtyski geniuszu, nie byttomecz,
ktory zapamictamy ze wzgledu
najego jakosc, a kluczowy moment
podsumowat cate spotkanie, ktore
bylo pelne wahan.
_ Przy stanie 4:4 w trzecim secie
Swigtek popetnita podwajny btad ser-
wisowy, co pozwolito Peguli na zdo-
bycie decydujacego przetamania,
dzigki ktéremu zachowata zimna
krewiwygrata.

Swigtek bronita 1000 punktéw
rankingowych zdobytych dzieki zwy-
ciestwuw Cincinnatiwzesztymroku,
a teraz przed US Open jej pozycja
wrankingu spadnie 0 610 punktow.

1000 punktow, ktore zdobyta wy-
grywajac w Toronto na poczatkutego
miesigca, zrekompensowato czesc
tej straty punktowej.

Polfinatowa porazka oznacza, ze
w poniedziatkowym notowaniu
sw1atowego rankingu Swigtek spad-
nie na 6sme miejsce.

Toistotne, poniewaz gdybywypa-
dia z pierwszej dsemki, moglaby
zmierzy¢ sie znumerem1naswiecie,
Aryna Sabalenka, lub stoczyc¢ rewanz
zPegulajuzw1/8 finatuUS Open.

Sw1qtek powinna czuc, zemajuz
wystarczajgco duzo meczowza sobg,

po tym jak jej swietna passa w To-
ronto zostata poparta kilkoma zwy-
ciestwamiw Cincinnati.

Porazka z Pegula w potfinale
wMason obnazyta niektore zjejwad,
ktore przesladowaly jg przez caty rok,
takie jak niecelne uderzenia z gie;bl
kortu i niestabilne serwisy. Swigtek
wygladata nazdenerwowangizestre-
sowang, gdy mecz wchodzit w klu-
czowe momenty, a znalezienie spo-
sobuna poradzenie sobie z tym stre-
semmoze okazac sie kluczowe dlajej
nadziei na sukces wUS Open.

Pegula odniosta 45. zwyciestwo
wtymrokui3oo. wygrang w karie-
rze na poziomie turniejowym, co
przerwalo seri¢ 10 zwyciestw Swig-
tek.

- Mecz byt szalony, duzo wahan,
duzo przerw, bardzo wietrznie, dosé
dziwne warunki. Czutam, ze graty-
smy dobrze, a potem nagle przesta-
tysmy grac. Jestem naprawde zado-
wolona. Zrobitam dobrg robote, nie-
zaleznie od tego, co si¢ dziato - oce-
nita 31-letnia Jessica.

Najlepszy wynik Peguliw Cincin-
nati miat miejsce w2024 roku, kiedy
to przegrata w finale z Aryna Saba-
lenka. Po dwdch latach o tytut za-
grala ze swoja rodaczky i przyja-
ciotka Coco Gauff, ktorawpotfinale
pokonata 20-letnig Czeszke Sare
Bejlek 6:4, 6:1. Byt to pierwszy finat
Amerykanek w Cincy od 56 lat. Po-
przednim razem dwie Amerykanki
graty wfinale w Cincinnati w1970
roku, kiedy Rosie Casals pokonata
Nancy Richey.

Bez wzgleduna wynik finatu Pe-
gula wrankingu WTA nadal bedzie
trzecia.

FOT. AP/EASTNEWS
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ZUZEL

GKM nie bedzie ,,czwartym do brydza”. Sparta liderem

Sparta Wroctaw, Pres Torun, Unia Leszno i Motor Lublin pojadg o medale. Bayersystem GKM nie wykorzystat szansy
na swoim torze i sezon zakonczy w dolnej grupie. Dzi$ poznamy pary pierwszej rundy play off i play down

Magdalena Zimna

BAYERSYSTEM GKMGRUDZIADZ-MOTOR
LUBLIN44:46

GKM: Jepsen Jensen 12+1(3,31,2,3), Miller - ns., Drabik 2+2
(0.d11,0), Fricke 11+2(3.2.2.2.0,2), Tarasenko 7+1(0.2.21,2),
Pedersen3(0,0,3,0), Matkiewicz 9+1(2.21,2.2)

MOTOR: Woryna5+1(1,0,0,31), Cierniak 11(23,330), Va-
culik10(2,31,37), Lindgren3 (11,01), Zmarzlik 9+2(1,03.23),
Baribor4(1.3,0), Jaworski4 (3],0)

- Oddzielamywszystko gruba kreska.
Chcemy by¢ taka druzyng, jak
W pierwszej czesci sezonu - mowit
przed piatkowym starciem z Moto-
rem Robert Kosciecha. Jegodruzyna
wtedy byla na fali, a ekipe z Lublina
pokonata nawyjezdzie.

Rewanz w Grudziagdzumiatdac
gospodarzom wyczekiwany awans
do play off, ale od poczatku szlo
ciezko. W pierwszej serii po ,,trojki”
siegnelitylko Michael Jepsen Jensen
iMax Fricke, a po stronie gospodarzy
byty tez trzy zera. Goscie z kolei do-
brze dopasowali swoje motocykle
do startuitym budowali przewageg.
Po czterech biegach to Motor prowa-
dzit14:10.

Po przerwie do kiepskich startow
grudziadzkich zawodnikow doszty
Jeszcze bledy na dystansie i miej-
scowizuzlowcy nie mogliprzebic sig
naczolowe pozycje. Dopierow 7. wy-
sciguJepsen Jenseni Fricke skutecz-
nie powstrzymali Bartosza Zmarz-
lika i ograli Bartosza Jaworskiego.

ZUZEL

To byto zaciete spotkanie, ale szanse Ieplej wykorzystall gosme Motor pokona’f GKM i w;echal do pIay off

Do mety dowiezli 5:11 GKM wrocit
do gry. Na poczatek drugiej czesci
meczu kolejne podwojne zwyciestwo
dotozyli Bastian Pedersen i Wadim
Tarasenko i gospodarze wyszli
na prowadzeme (25:23).

Tejminimalnej przewagi nie tylko
nie utrzymali, ale tuz przed biegami
nominowanymi przyjeli mocny cios
od Martina Vaculika i Zmarzlika.
Przed dwoma ostatnimi biegami
GKM miat 4 punkty starty...

Juz w 14. wyscigu, na pierwszej
prostej, miejscowym odjechat
Zmarzlik, pozbawiajac grudziadz-
kich zawodnikowikibicowzudzen.

-Smutek, smutek, wielki smutek.
W polowie sezonuwygralismyw Lu-
blinie, a teraz przegralismy u siebie,
nie weszlismy do play oft-komento-
wal Robert Kosciecha. - Jestesmy za-
wiedzeni, ale taki jest sport. Trzeba
uderzy¢ sie wpiers, wyciagnac wnio-
skiijechac dalej.

W jego ekipie zabraklo punktow
kilku zawodnikow, ale najbardziej za-
wiodt Maksym Drabik. - Nie wypo-
wiadam sie na temat zawodnikow -
skwitowat Kosciecha, pytany o tego
zzlowca przez dziennikarzy. - Kazdy
wiedzial, o jaka stawke jedziemy.
Wszyscy byli zmotywowani, ale na

torze nam nie szto. Druga czesc se-
zonu nie wyszla. Musze usigsc
iwszystko przeanalizowac - dodat.

-Rywale dzi$ bylilepsiityle - pod-
sumowat Kevin Malkiewicz. - Na-
szym problemem byty starty, w tym
elemencie bylismy stabsi. Teraz mu-
sunywalczycoutrzymame Mielismy
Swietng pierwszg czgs¢ sezonu,
drugabylajuz stabsza wnaszymwy-
konaniu. Trzeba to przeanalizowa¢
na chlodno, anie nagoracoiwycia-
gnac¢ odpowiednie wnioski.

- Kazdy punkt bylna wage awansu
do play off - komentowat Bartosz
Zmarzlik. - Wiedzielismy, jak wysoka

F(:)T. JAROSEAW PABIJAN

byta stawka, czulismy sie, jakbysmy
jechaliwfinale.

W pierwszym pigtkowym meczu
Sparta Wroctaw pokonata Wtoknia-
rza Czestochowa 27:21 (mecz prze-
rwano po 8. biegu) i zapewnita sobie
plerwsze miejsce po rundzie zasad-
niczej. Druzyna z Wroclawia bedzie
miata prawo wybra¢ sobie rywala
wpdtfinale play off.

Po zamknigciu wydania zakon-
czytsie niedzielny mecz Stal Gorzow
- Pres Torun. Niezaleznie od wyniku
wiadomo bylo, ze Anioty rozpoczng
play off z pozycji wicelidera. Stal
miala jeszcze niewielkie szanse
na pigte miejsce i wybor rywala
wplay down (musiata wygrac za trzy
punkty). Ostatni mecz rundy zasad-
niczej nawieczor zaplanowany mialy
tezUnia Lesznoz Falubazem Zielona
Gora. Pary pierwszej rundy play off
i play down poznamy dzi$ w Kole-
gium Zuzlowym (godz. 12.00,
YouTube Canal+).

W niedziele rozpoczeta si¢ rywa-
lizacjaw play off Metalkas 2. Ekstra-
ligi. W pierwszym spotkaniu ROW
Rybmk pokonatna swoim torze PSZ
Poznan 48:42. Rewanzzaplanowano
na 6 wrzesnia.

Walke o awans do finatu w Eodzi
rozpoczgta Abramczyk Polonia.
Meczz Orlem réwniez zakonczyt sie
po zamknieciu wydania. Na relacje
z meczow zapraszamy do naszego
serwisuinternetowego.

ZYoto Druzynowych Mistrzostw Europy U24 dla Polakow. Maks bohaterem

Magdalena Zimna

W ostatnim wyscigu turnieju
w Grudziagdzu Maksymilian
Pawelczak pojechat po zloto
dla polskle] reprezentacjiU24.
Junior Abramczyk Polonii
znow zachwycilnatorze!

Wwalce ozlotymedal Druzynowych
Mistrzostw Europy U240d poczatku
liczyly si¢ tylko dwie reprezentacje -
Polacy i Duriczycy. Walka mle;dzy
tymi teamarmi byla niezwykle wyrow-
nana, kilka wysagowrozslrzygalo sie
namecie, 0,,btyskszprychy”. Od po-
czatku jednak o krok z przodu byli
Duniczycy. Bezbtednywich ekipie byt
Villas Nagel, a pozostali doktadali
sporo punktow.

Bialo-czerwoni nie ustgpowali
wiele. Swietnie radzit sobie Mateusz
Cierniak, bardzo waleczny i sku-
teczny byl Pawelczak. Polacytezmieli

wyrownang druzyne, ale musieli go-

Po ostatnim wyscigu Maks ,,pofrunat”, podrzucany przez kolegow

ni¢ rywali. Straty odrabiali powoli, ale
wkoncusie udato. Po12. wyscigudo-
padli Duniczykowiwyrownali stan ry-

walizacji (28-28). Wkolejnych biegach
biato-czerwonizbudowali niewielka
przewage, m.in. dzieki wygranej Pa-
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welczakz Nagelem Przed decydu-
jaca runda wyscigdw nominowanych
Polacy prowadzili trzema punktami.

Napoczatek tej serii Cierniak nie-
spodziewanie przegratzJacobem Jen-
senem, rezerwowym reprezentan-
tem Danii, ktory poraz pierwszy wyje-
chatna tego dnia na tor. Wkolejnym
biegu Cierniak (rezerwaza Matkiewi-
cza) odrobitjednakto, costracitchwile
wezesniej. Fatalnie dla Polakow za-
koniczytsie bieg19., bo Bartlomiej Ko-
walskinie dojechatdometyzpowodu
defektu motocykla. A ze plerwszy
przyjechat Andersen, to Dunczycy do-
prowadzilido remisuwzawodach.

Losy zlota rozstrzygali wiec
wostatnim biegu Pawelczak i Nagel.
Niespetna17-letnijunior Abramczyk
Polonii pojechat znakomicie. Zacho-
watzimng krewna starcie, whuku byt
opotkota przed najgrozniejszym ry-
walem, a potem przez cztery okraze-
nia pilnowat pierwszej pozycji. Polska
opunkt przed Danig!

- Niemal do ostatniej chwili nie
wiedzialem, Ze musze wygrac, ale tuz
przed biegiem podszedtdomnie tre-
ner i powiedziat: ,,Kowal ma zero”,
musisz wygrac - relacjonowat Maks.
- Trochg si¢ batem, ale datem rade
idowiozlem trojke. Jest zoto, nictylko
si¢ cieszy¢. To naprawde swietne
uczucie. Catakadrawykonata swietng
robote w parkinguinatorze - dodat.

DRUZYNOWEMISTRZOSTWEUROPY U24- WYNIKI
1.Polska-45 punltéw: Barttomiej Kowalski9(2.322.d),
Maksymilian Pawefczak 14 (2.3.33,3), Kevin Matkiewicz
8(3221), BartoszBaribor 0(0.---,-), Mateusz Ciemiak
1433323

2.Dania-44 punkty: William Drejer 6 (2.2.2w.-), Villads
Nagel 13(3,33.2.2), Mikkel Andersen13(3,2,2.3,3), Bastian
Pedersen9(3,211,2), Jacob Jensen3(3)

3. WielkaBrytania-19pkt: LeonFlint10(21,331),
William Gaims 3(1,071,01), Cooper Rushen3(0.0,-.21),
DanThompson2(1,0],0.-), Luke Harison1(0)
4.Szwedja-12 pkt: Noel Wahlquist 2 (01.01w), Casper
Henriksson5(11,01,2), Avon van Dyck5(111,2.0), Harry
Lundahl 0(0,0000)



