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MASZ TE OBJAWY? SPRAWDZ, CZY TO NIE BEZDECH SENNY!

@ glosne chrapanie @ poranne béle glowy @ senno$¢ w ciggu dnia

@ nagte wybudzenia z uczuciem dusznosci ~ @ problemy z koncentracja
W ramach kontraktu z NFZ wykonasz hezptatne hadanie, wymagane skierowane od lekarza rodzinnego.
Zapisy i dodatkowe informacje: 0ddzial Chorob Wewnetrznych
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SANME

Specjalista Ginekolog-Potoznik
lek. med. Marek Lipiec
przychodnia ginekologiczna

® badania prenatalne USG
pierwszego trymestru ciaz

® badania w kierunku wykrywania
zahamowania wzrostu ptodu

® badania w pierwszym trymestrze
w kierunku wykrywania nadcisnienia

® badanie USG cigzy
® badanie USG ginekologiczne
® wizyty ginekologiczne i potoznicze

00265K0

Zamosé, ul. Szwedzka 20, tel. 84 627 15 87, 507 019 524

,Polsko, wiaczajcie alarm powietrzny!
Szached do Was leci! Zamos¢, chowajcie sie!”
— alarmowali Ukraincy w mediach

spoiecznoscmwych

= Szon pairol” w Zamoseiu &

Nagrywaja i fotografujg dziewczyny, ktorych ubior, wyglad [
czy zachowanie uznajg za ,wyzywajgce”. Materialy — bez
zgody nagrywanych czy fotografowanych — publikujg w [##
mediach spofecznosciowych. str. 11 ¢

o Noeryil il o woa?

Nauczyciele chcg podwyzek ptac i powigzania ich ze $rednim
str. 10

wynagrodzeniem w gospodarce.
INDEKS 379565

= Skarh monet

Sensacyjne znalezisko w Swierszczowie pod Hru-
—— = bieszowem. W ziemi ukryte byto ponad pieé tysie-
1 cy monet z XVII i XVIII wieku. str. 3
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Mu3|eI| patrze¢ jak lubiezne rece opryszka obmacu- g
Jq ciata dziewczynek, kidre cicho popfakiwaty. Potem
zrewidowat gospodarza i jego zone. sir. 14 &

RO.S'_)’]Skl dron,,Gerbera’ zeshzelonyna Ukramte.
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ASENIKO

Toreagz Grames

WYWOZ NIECZYSTOSCI
PLYNNYCH

(SZAMBA | OCZYSZCZALNIE
PRZYDOMOWE)
Nielisz, Krasnobrod, Adamoéw, Jozefow,
tabunie, Zamos¢, Tarnawatka, Krynice

VEGEVITAL | PATRYK

POLSKA NOWOSAD

USLUGOWE SORTOWANIE FASOLI il .k
© DWUKROTNIE ZWIEKSZONA WYDAJNOSC DO 10 TON NA GﬂDZINE — B —

© ZMINIMALIZOWANE STRATY PRZY PRZEBIERANIU POPRZEZ
ZASTOSOWANIE SZTUCZNEJ INTELIGENCJI

22-650 LASZCZOW, UL. PRZEMYSEOWA 6 L
TEL. 515 292 488 1520

:KOLEKTORY CISNIENIOWE

Najwyzsze ceny wregionie ~ §

Al ¥ ALY

Miocenie fasoli

+Wycinanie
Hrubieszéw i okolice
2 x Double Master_g
Solidnie ® Konkurencyjne ceny

tel.793 017 977,
502 138 651

00608J0
@B-mi%ﬁ

W ramach NFZ przyjmuja:
0 Arkadiusz Dybcio lek. med. specj. okulistyki
0 Beata Gumieniak-Goch lek. med. specj. okulistyki
0 Waldemar Kedziora drn. med. ek, med. spec okulistyki
0 Sylwester Matwiejczuk lek. med. spec. okulistyki
0 Dorota Borowicz dr n. med. lek. specjalista okulistyki
0 Katarzyna Sokotowska-Zub lek. med. specj. okulistyki
0 Katarzyna Biela lek. med. specj. okulistyki
Dwa adresy jedna przychodnia:
Polna 9 Zamosc, tel. 84 638 35 25
Peowiakow 6, tel. 533 210 875
Poradnia okulistyki dziecigcej ul. Polna 9

Fot. dpsu.gov.ua

SNIEZAWD'DNE MASZYNY
Double Master IVs

MLOCENIE FASOLI
PRZEBIERANIE | SKUP

571955 966
USLUGI ROLNICZE

AGROLINK- TABORSKI

9 Mikulin 47 22-630 Tyszowce

PROFESIONALNY ZBIOR
FASOLI

KOMPLEKSOWE UStUGI
W ZAKRESIE DYNI

SKUP DYNI | FASOLI
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B DOZYNKI DIECEZJALNE. Biskup zamojsko-lubaczow-
ski, duszpasterz rolnikéw, proboszcz parafii Nawiedzenia NMP
w Krasnobrodzie i burmistrz miasta zapraszajg na Diecezjal-
no-Gminne Swieto Plonéw, ktore odbedzie si¢ w Krasnobro-
dzie 14 wrze$nia. Organizatorzy zapraszaja delegacje z wien-
cami do zglaszania swojego udzialu telefonicznie lub mailowo
do Krasnobrodzkiego Domu Kultury: tel. 84 660 71 17, e-mail:
kontakt@kultura.krasnobrod.pl. W programie koncert Zespo-
tu Folklorystycznego ,Wojtowianie” (godz. 11.30), msza $w.
dziekczynna za plony, ktorg odprawi ks. bp Marian Rojek, or-
dynariusz diecezji zamojsko-lubaczowskiej (godz. 12), poswig-
cenie wiencow dozynkowych, konkurs na najpiekniejszy wie-
niec, a po nabozenstwie wystepy zespotéw Spiewaczych i kier-
masz kulinarny i sztuki ludowe;.

@ Bt GORAJ

B REWITALIZACJA ROZNOWKI. 3 wrzesnia przekaza-
no plac budowy pod inwestycje ,,Rewitalizacja parku patacowe-
go Roznowka w Bitgoraju”. Projekt o wartosci 10,7 min zt, z cze-
g0 10 min zI stanowi dofinansowanie z Funduszy Europejskich i
budzetu panistwa, realizowany jest w ramach programu Fundu-
sze Europejskie dla Lubelskiego 2021-2027. Na obszarze 6,46 ha
powstana strefy aktywnosci, plac zabaw integracyjny, taras wido-
kowy, nowe o$wietlenie, monitoring i ogrody deszczowe. Zakon-
czenie inwestycji zaplanowano na 30 wrzesnia 2027 r.

CIAG DALSZY NA STR. 3 j

NAJCHETNIEJ KUPOWANY TYGODNIK REGIONALNY W POLSCE
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z dr. Jakubem Olchowskim, dyrektorem Centrum

-Rosja i Bialorus 12 wrze$nia
rozpoczynaja manewry wojskowe
»Zapad-2025”. Pojawily sie glo-
sy, ze moga by¢ wstepem do ata-
ku na ktorys z krajéw battyckich,
by¢ moze nawet na Polske. W od-
powiedzi Litwa organizuje swo-
je Ewiczenia; a w Polsce ruszyly
manewry ,,Zelazny Obronica-25”.

- Zrozumiale, ze rosyjskie
manewry budzg niepokdj; to bar-
dzo duze ¢wiczenia. Odbywaja
si¢ regularnie co cztery lata. W
2017 r. Rosjanie ¢wiczyli prze-
rzut duzych jednostek na duze
odlegtosci. W 2021 r., czyli czte-
ry lata pdzniej, rzeczywiscie prze-
rzucili jednostki na duze odlegto-
$ci — i w duzej mierze juz zosta-
ty na Biaforusi. A kilka miesigcy
p6zniej uderzyly na Ukraine. Stad
obawy - podsycane zreszta dodat-
kowo przez ogblny stan stosun-
kéw migdzynarodowych i liczne
napigcia, ktore obserwujemy. Na-
tomiast ataku Rosji podczas tych
¢wiczen moim zdaniem obawia¢
si¢ nie nalezy.

- Dlaczego?

- Zanim Rosja zaatakuje,
musi rozbi¢ nas, czyli caly Za-
chod - od wewnatrz. Skiocic,
spolaryzowac - i dopiero wte-
dy ewentualnie uderzy¢ militar-
nie, bo wowczas bedzie to dla
niej tatwiejsze. Oczywiscie, jest
na dobrej drodze do skt6cenia
nas: i Polakow migdzy soba, i
spoleczenstw zachodnich, nato-
miast dla Rosji na atak jeszcze
za wezesnie.

- Ale rozmaite incydenty si¢
nasilaja: Rosjanie wywolali nie-
dawno zaklécenia GPS na lot-
nisku w Bulgarii, przez co samo-
lot z Ursula von der Leyen, prze-
wodniczacg Komisji Europejskiej
mial problemy z ladowaniem, a w
zeszlym tygodniu - rosyjskie sa-
moloty wojskowe znéw naruszyly
polska przestrzen. Czy to nie jest
eskalacja, prowadzaca do wojny?

— Akurat jesli chodzi o spra-
we samolotu Ursuli von der Ley-
en sprawa zostata troche za bar-
dzo, moim zdaniem, rozdmu-
chana - maszyna spedzita w po-
wietrzu raptem kilkanascie mi-
nut wiecej niz powinna. Ale, na-
turalnie, nie zmienia to faktu, ze
takich ,,dziwnych” wydarzen jest
coraz wiecej — i to w catej Euro-
pie. I, oczywiscie, to jest element
dziatan prowadzonych przez stro-
ng rosyjska. Ale na razie to wcigz
»tylko” zastraszanie, testowanie
tego, jak si¢ zachowa spoteczen-
stwo, politycy, co bedg méwic me-
dia; wreszcie - jak dziatajg proce-
dury bezpieczenstwa w poszcze-
goblnych panstwach.

Narazie Rosja nie jest zdolna
do ataku militarnego takze dlate-
g0, Ze po prostu nie ma czym ani
kim atakowac. Prosze zauwa-
zy¢, ze ¢wiczenia ,,Zapad”, cho¢
wielkie, to w tym roku sg jednak
znacznie skromniejsze niz te, kto-

Kompetencji Europejskich UMCS, ekspertem

Instytutu Europy Srodkowej w Lublinie

neone Gy USA wstrzymayg wojne?

re si¢ odbywaly w latach poprzed-
nich. Dopoki Rosja jest zaanga-
zowana militarnie na Ukrainie,
nie moze si¢ angazowac w zadne
inne wieksze konflikty zbrojne,
bo nie ma na to sit ani zasobow.

- Czy te wojne w ogole moz-
na zakonczy¢ albo chociaz za-
trzymac? Niektérzy wiazali
wielkie nadzieje ze spotkaniem
Trump-Putin na Alasce - cho¢
pan akurat byl sceptyczny. I
mial pan racje.

—Nic si¢ nie zmienito—inara-
zie, obawiam sig, nic sie nie zmie-
ni. Po spotkaniu Trumpa i Puti-
na jesteSmy doktadnie w tym sa-
mym miejscu, w ktorym byliSmy

Jakub Olchowski: - Dopo-
ki Rosja jest zaangazowana
militarnie na Ukrainie, nie
moze sig angazowac w Zadne
inne wigksze konflikty zbroj-
ne, bo nie ma na to sit ani
zasobow.

wezesniej. Jezeli cokolwiek mia-
toby si¢ zmienic, to tylko w wy-
niku zdecydowanej postawy Sta-
noéw Zjednoczonych. Jako jedy-
ne w tej chwili maja instrumen-
ty, ktore bylyby w stanie zmusi¢
Putina do ustepstw czy zakon-
czenia wojny. Problem w tym, ze
administracja amerykarnska ewi-
dentnie nie zamierza tych instru-
mentow uzywac. Putin wigc robi
to, co robi - czyli nadal prowadzi
wojne: bardzo konsekwentnie i
bezwzglednie.

- Wydaje sie jednak, ze rosyj-
ski przywodca - po tym spotka-
niu - w koricu zirytowat Donal-
da Trumpa.

- Kilkukrotnie byliSmy juz
swiadkami tego, jak Donald
Trump méwi, ze Putin chyba jed-
nak nie chce pokoju, ze daje mu
50 dni na zakonczenie wojny, bo
inaczej natozy sankcje... I nic
nie zrobit.

- Sankcje to jedyny z instru-
mentéw, ktérymi dysponuja Sta-
ny Zjednoczone?

— Instrumenty ekonomiczne
sg kluczowe. Amerykanskie sank-
cje, nalozone nie tyle na Rosjg, co
na panstwa, ktére s jej partnera-
mi handlowymi, a wigc np. Chi-
ny, Indie - czy w ogole panstwa
BRICS (organizacja, sktadajgca
si¢ z 10 krajow - red.), afrykan-
skie — zatrzestyby rosyjska gospo-
darka, co mogtoby zmusic¢ Putina
do zatrzymania wojny. Ale nic nie

wskazuje na to, by amerykanska
administracja miata si¢ zdecydo-
wac na takie rozwigzania. Drugi
element to instrumenty militar-
ne, czyli maksymalnie dozbroje-
nie Ukrainy i - co istotne — po-
zwolenie jej na uzywanie broni
tak, jak bedzie chciata. A na to
zgody nie ma.

-Jak traktowa¢ niedawne sto-
wa Donalad Trumpa na temat
amerykarnskich wojsk w naszym
kraju? Niektorzy uznali, ze to nie
tylko deklaracja, iz amerykanskie
sily nie zostang wycofane - ale i
obietnica ich zwigkszenia.

- Moze tak, a moze nie.
Trudno podejmowac sie wigzg-
cej interpretacji stow prezyden-
ta Trumpa, bo nieustannie zmie-
nia zdanie.

- Wielu jednak upatruje na-
dzieje w tym, ze Donald Trump
wydaje sie spogladac przychyl-
nym okiem na prezydenta Karo-
la Nawrockiego. Czy to wystar-
czajgce podstawy?

- By¢ moze odczuwa do nie-
go pewng sympati¢ z powodow
ideologicznych, ale to wcale nie
musi si¢ przektada¢ na polity-
ke Stanéw Zjednoczonych wo-
bec Polski czy szczeg6lne trak-
towanie naszego kraju. Polska,
i w ogdle Europa Srodkowa to
nie jest priorytet, jesli chodzi o
interesy USA.

- Co musialoby si¢ wyda-
rzy¢, zeby USA zechcialy jed-
nak skutecznie doprowadzi¢ do
zakonczenia wojny?

- Mysle, ze to musiatoby by¢
co$, co diametralnie by zmieni-
to sytuacje miedzynarodowa:
np. uzycie przez Putina broni
jadrowe;j.

- A uiyje jej?

- Nie sadze¢. Bytoby to na
przykiad wbrew interesom Chin,
a Rosja niespecjalnie moze te-
raz otwarcie sprzeciwic si¢ temu
krajowi.

- Ktokolwiek jest w stanie
przewidzie¢, kiedy - i jak ta woj-
na si¢ skonczy?

- Nie. Sytuacja jest bardzo
dynamiczna, duzo si¢ zmienia:
uktad sit na froncie, nastroje po-
lityczne itd. Z przewidywaniami
na temat zakonczenia wojny jest
wiec tak, jak z dtugoterminowy-
mi prognozami pogody: nie majg
wiekszego sensu.

- Europa, Polska - powinny
sie do wojny przygotowywac?

- Tak. S¢k jednak w tym,
jak to robic. Jest takie stare po-
wiedzenie: przygotowujemy si¢
do wojny, ktora juz byta. Tym-
czasem - je$li mamy si¢ zbroi¢
i szykowac na ewentualng woj-
n¢ obronna, to trzeba przede
wszystkim przygladac sig, jak
toczy si¢ wojna w Ukrainie, w
jaki sposob Ukraincy si¢ bronia.
Trzeba brac z nich przyktad i od
nich si¢ uczy¢.

Rozmawiala Malgorzata Mazur
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Wtorek-czwartek

Ciepto. Temperatura w dzien:

we wtorek i Srode 25 st. C., w

czwartek — 22 st. C., w nocy

12 st. C. Bez opaddw. Wiatr
N

N
staby, w kierunku wschod-
nim. Cisnienie 1024 hPa.
Pigtek-sobota

Wcigz ciepto. Temperatura w
ciggu dnia 22 st. C., nocg 11
st. C. Wiatr w kierunku potu-
dniowo-wschodnim. Cisnie-
nie 1020 hPa.
Niedziela-poniedziatek
Ciepty wrzesien sie utrzy-
muje. Termometry w dzien
pokazg 21 st. C., w nocy 10
st. C. W niedziele mozliwe
przelotne opady. Wiatr w kie-
runku wschodnim. Ci$nienie
1019 hPa.

Sensacyjne znalezisko w Swierszczowie
pod Hrubieszowem

Skarh monet

rubieszowskie Stowarzy-
H szenie Eksploracyjno-Hi-

storyczne ,,Grossus” po-
informowato o wyjatkowym od-
kryciu dokonanym w Swiersz-
czowie koto Hrubieszowa. Pod-
czas poszukiwan prowadzonych
za zgodg Lubelskiego Wojewodz-
kiego Konserwatora Zabytkow,
Grzegorz Panek, cztonek stowa-
rzyszenia, natrafit na niezwykly
depozyt numizmatyczny wazacy
niemal pie¢ kilograméw.

W ziemi ukryte byto ponad
piec tysiecy monet z XVIIi XVIII
wieku. To gléwnie wybijanie w
ogromnych ilosciach w XVII wie-
ku, miedziane szelagi kréla Jana
Kazimierza, zwane popularnie
boratynkami. Ale znalazly si¢ tez
wyzsze nominaly o wigkszej war-
tosci: srebrne szostaki koronne
Jana Kazimierza, Jana III Sobie-
skiego i Fryderyka Wilhelma, kraj-
cary Christiana Woloskiego, Le-
opolda I i Johanna VIII (mone-
ty wybijane w latach 1660-1705
w r6znych mennicach). tWszyst-
ko wskazuje na to, ze depozyt
monet zostat ukryty na poczatku

XVIII wieku w ptociennym wor-
ku. Udato si¢ odnalez¢ pojedyn-
cze, rozpadajace si¢ w palcach
widkna tkaniny.

- Po pracy pOJechalem do
Swierszczowa, zeby sie zrelakso-
wac z wykrywaczem metali. Po-
czatkowo znalaztem zlepek bo-

GZYSTE POWIEIRZE
DOCIEPLENIA BUDYNKOW #7;

FIRMA LOKALNA

. 783 800 351

szy tego typu skarb znaleziony
dotychczas w regionie.

- Od razu przekazalismy in-
formacje o znalezisku do konser-
watora zabytkow, a jeszcze wcze-
$niej — do muzeum - dodaje Grze-
gorz Danczuk, prezes stowarzy-
szenia ,,Grossus”.

Depozyt trafit do Muzeum im.
ks. Stanistawa Staszica w Hrubie-
szowie. Po konserwacji i opraco-
waniu zostanie zaprezentowany
na stalej wystawie.

- Pracuje w tym muzeum od
kilkunastu lat i takiej ilosci monet
z tego okre-
su jeszcze nie
widziatem.
To sensacja.
i Najstarsze ze
znalezionych
monet pocho-
dzg z lat 60.
i XVII wieku,

= a najmlodsze

Odlewq BartlomquaﬁecIa, angomDaMﬂdctGW’zP anek. 7 1704 roku

ratynek, a chwile pdézniej wy-
szly ,sreberka”. Gdy pogtebitem
dotek, w warstwie ornej monety
ukazywaly sie w takich ilo$ciach,
ze wyjmowalo si¢ je garsciami —
moéwi odkrywca Grzegorz Panek,
ktory poszukiwaniem skarbow
zajmuje si¢ juz od 13 lat.

Nie kryje, ze to jego ,zy-
ciowka” i ogromna rados¢. I
trudno sie dziwic, bo to najwiek-

- méwi Bartlomiej Bartecki, dy-
rektor hrubieszowskiego muzeum.

Dodaje, ze wartos¢ znalezi-
ska w czasach jego ukrycia mo-
gla odpowiadac nawet dwom mie-
sigcznym pensjom osoby pelnig-
cej wazne funkcje.

- Dzi§ mozna by za to kupi¢
kilka dobrych telewizoréw — po-
rownuje z uSmiechem.

Tekst i fot. jn

Marszatek wojewodztwa przyznat nagrody
finansowe. Najwyzsza — dla szefa szpitala
»papieskiego” w Zamosciu

Hojny marszatek

lisko 76 tys. zt — tyle wy-
Bniosla roczna nagroda

dla dyrektora Samodziel-
nego Publicznego Szpitala Wo-
jewddzkiego im. Papieza Jana
Pawta II w Zamosciu Adama
Fimiarza. Dostal najwiecej spo-
$rod o$miu nagrodzonych przez
marszaltka Jarostawa Stawiar-
skiego menedzeréw placowek
medycznych.

Nagrody pozostatych dyrek-
torow (placowek z Lublina, Bia-
lej Podlaskiej, Celejowa, Adam-
pola i Poniatowej) miescity sie w
przedziale od 12 do 71,5 tys. zt.

Wyro6znienie dla dyrekto-
ra budzi emocje. Trzeba jednak
doda¢, ze trzy lata temu, gdy z
funkcji szefa szpitala , papie-
skiego” zrezygnowata Malgo-
rzata Poplawska, sytuacja pla-

cowki byta
dramatycz-
na. Zadtu-
zenie siega-
to 125 min
z1, lekarze
odchodzili z
pracy, a po-
zostali grozi-
li strajkiem.
Zawieszona
byta dziatalno$¢ neurochirur-
gii, brakowato anestezjologow.
Na dodatek w miescie nie funk-
cjonowata pediatria.

Pod kierownictwem Adama
Fimiarza placowka przeszta jed-
nak gruntowng przemiane. Szpi-
tal sptacit dtugi i zakonczyt 2024
rok z zyskiem 34,9 min zi, ktéry
przeznaczono na pokrycie strat
z poprzednich lat. Tegoroczny

Adam Fimiarz.

bilans ma by¢ dodatni — na po-
ziomie 1,3 mln zI, a prognozy do
2027 r. przewidujg wzrost nad-
wyzki do 9,8 mln zt.

Atmosfera wsrod personelu
zostala ustabilizowana, do szpi-
tala wrocili lekarze, a pacjenci
doczekali si¢ nowoczesnego od-
dziatu pediatrycznego z 20 t6z-
kami i miejscami dla rodzicow.
W 2024 r. zrealizowano inwesty-
cje o wartosci okoto 32 min zt, w
tym zakup tomografu kompute-
rowego za 6 mln zI. Kolejne pro-
jekty — od adaptacji sali hemody-
namicznej po modernizacje apte-
ki - sq w trakcie realizacji.

Dyrektor Fimiarz zapowiada
tez rozbudowe oddziatu onko-
logii klinicznej, utworzenie od-
dziatu geriatrycznego i rehabili-
tacyjnego oraz wprowadzenie ro-
botyki do procedur operacyjnych
poprzez zakup systemu da Vinci.

Z o$wiadczenia majatkowe-
go Adama Fimiarza wynika, ze
w 2024 r. z tytutu zatrudnienia
w szpitalu ,papieskim” osig-
gnat dochéd w wysokosci pra-
wie 295 tys. zt (ok. 24,5 tys. zt
miesiecznie). her
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B PODATKI W mOBYWATEL. Urzad Miasta Bitgoraja in-
formuje, ze mieszkancy moga szybko i bez prowizji regulowac zo-
bowigzania wobec samorzadu przez Internet. Ustuga dostepna
jest w aplikacji mObywatel oraz na stronie mobywatel.gov.pl. Plat-
nosci mozna dokonywac bez wychodzenia z domu, bez dodatko-
wych optat i w bezpieczny sposob — obecnie przez BLIK i Fiserv, a
wkrotce takze Apple Pay i Google Pay. W ramach pilotazu mozli-
we jest optacanie podatku od nieruchomosci, optaty za gospodaro-
wanie odpadami oraz innych lokalnych naleznosci, takich jak po-
datek rolny czy lesny.

® WIECE] MIEJSC W KLUBIE DZIECIECYM. Miasto Bit-
goraj zrealizowata zadanie , Dofinansowanie klubu dzieciecego z
programu Aktywny Maluch 2022-2029” wspoélfinansowane z Fun-
duszu Europejskiego dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027. Dzigki
adaptacji dodatkowych pomieszczen i doposazeniu placowki Samo-
rzadowy Klub Dzieciecy przy ul. Dtugiej 84 zwigkszyt liczbg miejsc
opieki z 24 do 30. Projekt, ktdrego wartos¢ wyniosta 75 688 zt (w
tym dofinansowanie UE 74 460 zt), skierowany jest do dzieci do lat
3, w tym wymagajacych szczego6lnej opieki oraz dzieci z Ukrainy.

B MATEMATYCZNIE ZAKRECENI. Samorzadowe Przed-
szkole nr 2 zdobyto maksymalny grant w wysokosci 5000 zt w pro-
gramie ,,Rosn¢ z matematyka” Fundacji mBanku. Projekt ,, Mate-
matycznie zakreceni” faczy nauke matematyki z zabawa, ruchem i
kreatywnoscig. Dzieci, nauczyciele i rodzice razem razem uczestni-
czyliwwarsztatach i konkursach, odwiedzili takze Centrum Nauki.

B AKCJA KRWIODAWSTWA. Regionalne Centrum Krwio-
dawstwa i Krwiolecznictwa zachecajg do oddawania krwi w czasie
akcji terenowych w Komendzie Powiatowej PSP w Bifgoraju. Beda
przeprowadzone 18 wrze$nia, 20 listopada i 18 grudnia.

CIAG DALSZY NA STR. 4
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CZYSZCZENIE
o - PRZEBIERANIE
fL__WYDAJNOSC DO6TON/H_

» GOZDOW 183 a,
22-550 Werbkowice
(dawny POM)

tel. 515 860 760, 886 404 066

Termomodernizacja z programem

*Czyste Powietrze’

Dofinansowanie do 170 000 zt
Uzyskaj 100 % dofinansowania

# zrodlo ciepla  stolarka drzwiowa
# stolarka okienna 4 ocieplenie budynku

# piana PUR SGIRBR

. 84 888 01 87

ul. Starowiejska 12B, 22-400 Zamosé
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B ZNOW PRZEJEZDNY. Remont drewnianego mostu na
rzece Biata Lada przy ul. Nowakowskiego zostat zakoficzony.
Wymieniono podkiady, podesty, blachy najazdowe i wyréwna-
no asfalt. Prace wykonata Miejska Stuzba Drogowa z materia-
tow od lokalnych dostawcow.

KORYTKOW DUZY ® DOPOSAZENIE SWIETLICY.
Bitgorajski GOK realizuje projekt ,Doposazenie Swietlicy w
Korytkowie Duzym”, dofinansowany przez Ministerstwo Kul-
tury (30 tys. zl). Zakupione zostang meble, sprzet naglosnie-
niowy i podesty sceniczne.

EUKOWA  ®m KONKURS. GOK w Lukowej zorganizo-
wat XXVI Powiatowy Konkurs Wiedzy o Armii Krajowej i Ba-
talionach Chtopskich na Ziemi Bitgorajskiej. W Domu Pamig-
ci w Osuchach zebrato si¢ 33 uczniow z 10 szkot. Zwycigzcy w
kategorii szkot Srednich zostali: Marcin Kusz - I Liceum Ogol-
noksztatcace im. ONZ w Bitgoraju, Jakub Furmanek - I LO im.
ONZ, Mikolaj Zdybel - Regionalne Centrum Edukacji Zawo-
dowej w Bitgoraju. W kategorii szkot podstawowych: Szymon
Malek - SP nr 5 im. ks. Jana Twardowskiego w Bitgoraju, Karo-
lina Dabrowska — SP im. por. Edwarda Blaszczaka ps. Grom w
Chmielku, Joanna Tarnowska — SP im. Dzieci Zamojszczyzny
w Aleksandrowie. Powiat bitgorajski ufundowat upominki.

KSIEZPOL | SEKRETARZ NA EMERYTURE.

Woit i urzednlcy uroczyscie pozegnah sekretarza gminy Ksu;zpol
Henryka Klalo, ktéry przeszedt na emeryture. Zaczynat prace jako
stazysta w dawnym PGR w Biszczy, nastepnie pracowal w Banku
Spotdzielczym w Biszczy, gdzie byt cztonkiem zarzadu. Od 1990
pemnit funkcje zastepcy wojta gminy Biszcza oraz obowigzki wojta
gminy. W 2008 roku zostat doradca wojewody w Lubelskim Urze-
dzie Wojewodzkim w Lublinie. W 2009 roku rozpoczat prace jako
sekretarz gminy w Urzedzie Gminy Ksiezpol, w ktorym od 2011
roku do 2018 roku byt takze zastepca wojta. Jednoczesnie Henryk
Ktato petnit wiele zaszczytnych funkcji w strazy. Byt cztonkiem Za-
rzadu Powiatowego Zwigzku OSP w Bilgoraju, prezesem Zarza-
du Gminnego Zwigzku OSP RP w Biszczy, wiceprezesem Zarzadu
OSP RPw Biszczy i cztonkiem Zarzadu Powiatowej Ligi Morskiej
i Rzecznej w Bitgoraju. Pan Henryk, to niezwykle lubiany i szano-
wany wspotpracownik.

MAJDAN STARY  ® AKCJA POBORU KRWL. Juz 14
wrzesnia w godz. 9-13 w Wiejskim Domu Kultury odbedzie sie 35.
akcja poboru krwi. Organizatorami akcji sa Gmina Ksiezpol i ksigz-
polski GOK.

TARNOGROD B ZA ODPADY. Zmienita si¢ meto-
da ustalania optat za odpady komunalne oraz ich wysokos¢. Nowe
stawki (miesieczne za osobe) przy segregacji wynoszg od 19 do 25
zt, zaleznie od liczby mieszkancow w gospodarstwie.

HRUBIESZOW

B GMINA PRZYJAZNA SENIOROM. Hrubieszow zostat
Laureatem prestizowego konkursu ,,Gmina Przyjazna Seniorom”,
organizowanego przez Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w
Lublinie. Uroczyste wreczenie nagrod odbylo sie 29 sierpnia pod-
czas ,Integracyjnego Wojewodzkiego Dnia Rodzin”, zorganizowa-
nego przez Marszatka Wojewodztwa Lubelskiego oraz ROPS w
Lublinie. Nagrode odebrata kierownik Miejskiego Osrodka Pomo-
cy Spotecznej w Hrubieszowie — Aldona Maliriska-Margol. Hrubie-
sz6w od lat stawia na rozwoj oferty dla oséb starszych — od dziatan
integracyjnych, przez rozw6j klubow seniora, po réznorodne pro-
gramy edukacyjne, kulturalne i prozdrowotne.

B ZGLOS ZXOTE GODY. Pary malzenskie, ktore zawarly
zwigzek matzenski w roku 1975 i w latach weze$niejszych, na sta-
te zameldowane w miescie lub gminie Hrubiesz6w moga zgtasza¢
che¢ udziatu w uroczystosci jubileuszu Piecdziesieciolecia Pozycia
Matzenskiego w USC w Hrubieszowie. Zgloszenie moze by¢ zto-
zone osobiscie przez jubilatéw lub przez czionkow rodziny, telefo-
nicznie na nr tel. 84 696 23 80 wew. 25 lub elektronicznie na adres
e-mail: usc@miasto.hrubieszow.pl.

B PRACOWNIA REZONANSU. W hrubieszowskim
szpitalu rozstrzygnieto przetarg na wynajem pomieszczen
7 przeznaczeniem na pracowni¢ rezonansu magnetycznego
Pracownia bedzie wyposazona w aparat MRI najwyzszej klasy oraz
pelne zaplecze techniczne.
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Gmina Stary Zamos¢. Skrajnie nieodpowiedzialny kierowca

Za szybko, po pijaku i z dzie¢mi

onad promil. Tyle wyka-
zalo badanie stanu trzez-
wosci 40-letniego kie-

rowcy kii, ktorego 3 wrzesnia
zatrzymali do kontroli zamoj-

czyzna byt nietrzezwy i znacz-
nie przekroczyt limit predkosci,
to na domiar ztego przewozit
dwojke matych dzieci.

3 wrze$nia w godzinach ran-
nych w jednej z miejscowosci

gminy Stary Zamo$¢ policjan-
ci ruchu drogowego zamojskiej
komendy zatrzymali do kontro-
li pojazd marki Kia. Kierowat
nim 40-letni mieszkaniec powia-
tu zamojskiego. Powodem kon-

scy p011c1anc1 Nie dos¢, ze me;z-

troli byta nadmierna predkos¢ w
obszarze zabudowanym. Mgz-
czyzna jechat 107 km/h, czyli o
57 km/h wiecej niz jest tam do-
zwolone.

Policjanci zbadali tez stan
trzezwosci 40-latka i okazato sie,
ze maw organizmie ponad 1 pro-
mil alkoholu. Przewozit dwojke
dzieci w wieku 4 i 6 lat.

Funkcjonariusze zatrzyma-
li mu prawo jazdy. Samochdd
oraz dzieci przekazano czlon-
kowi rodziny. Sprawa trafi teraz

Kierowca kii byl nietrzeiwy, jechal za szybko, a na dodatek przewozit dwdj-

ke malych dzieci.

do sadu, ktéry zadecyduje o dal-

szych konsekwencjach.
Fot. Policja (ar)

Gm. Lubycza Krél.
Tragedia na drodze

Przejechat
no cziowieku

a drodze gminnej pomie-
N dzy miejscowo$ciami Zu-
rawce Osada a Chody-
warice w sobote, 30 sierpnia po

godzinie 21 doszlo do tragicznego
wypadku. Na prostej, nieoswie-

Dramatyczne chwile nad woda w Zamosciu

Slrazak uralowal dziecko

rowca-ratownik w Jedno-
stce Ratowniczo-Gasni-
czej w Zamosciu, w czasie
wolnym od stuzby uratowat
zycie szescioletniej dziew-
czynki, kt6ra wiatr zniost Tukasz Sowa.

Sytuacja szybko stata
sie dramatyczna. — Dziew-
czynka w koncu zeskoczy-
fa z flaminga w glebokiej
wodzie, okoto 2-2,5 metra,
i zaczela sie topi¢. Szybko
do niej doplynatem. Ztapa-
ta mmie za szyje i przetrans-
portowatem jg do brzegu.

tlonej drodze 56-letni kierowca
audi, podczas wymijania innego
pojazdu - przejechat po lezacym
na jezdni mezczyzZnie.

Niestety, pomimo szybko
udzielonej pomocy, 49-latek po-
ni6st Smier¢ w wyniku doznanych
obrazen. Na miejscu zdarzenia
prowadzone byly czynnosci pod
nadzorem prokuratora. Kierowca
byt trzezwy. Cialo ofiary zostanie
poddane badaniom. mm

na dmuchanym flamingu na Srodek
zamojskiego zalewul.

- Bylem z rodzing i znajomy-
mi na plazy. Na flamingu siedziala
dziewczynka i chtopiec, a obok byta
babcia, ktéraich pilnowata. Flaming
powoli zaczat odplywac od brzegu -
relacjonuje strazak. Chlopiec, star-
szy — miat okolo 10 lat — zeskoczyt,
ana flamingu zostata dziewczynka.
Wtedy flaming przyspieszyt, wiatr
spychat go w strone trzcin — dodaje.

Babcia odebrata ode mnie dziew-
czynke. Nic powaznego jej si¢
nie stato, troche sie tylko napita
wody — opowiada Sowa.

Na plazy byto okoto 50 0sdb,
ale wigkszo$¢ stanowily kobiety
z dzieCmi.

St. ogn. Lukasz Sowa w strazy
pozarnej stuzy od 2009 r. Ma 40 lat.
— Nie wiem nawet, jak dziewczynka
sie nazywata. Podziekowata mi jej bab-
ciaiodeszli—podsumowuje.  (ar)

Niebezpieczne manewry w
Tomaszowie Lub.

Nielegaine drifty

-letni mieszkaniec gminy Tomaszow
2 O Lub. zostal zatrzymany po tym, jak
driftowat po ulicach miasta i terenie
jednej ze szkot. Okazalo sie, ze mial zakaz prowa-
dzenia pojazdow i kierowal samochodem niedo-
puszczonym do ruchu. Grozi mu do 5 lat wigzienia.

Do zdarzenia doszlo w Srode 3 wrzesnia.
Dzielnicowy z tomaszowskiej komendy zauwa-
zyt volkswagena golfa wykonujgcego niebezpiecz-
ne manewry na drogach miasta i na terenie szkol-
nym. Podczas kontroli ustalono, ze 20-letni kie-
rowca golfa ma sagdowy zakaz prowadzenia po-
jazdéw mechanicznych, a jego auto nie bylo do-
puszczone do ruchu. Mezczyzna zostal zatrzy-
many i po raz kolejny odpowie za swoje zacho-
wanie przed sgdem.

Policja przypomina, ze niestosowanie si¢ do
orzeczonych zakazow jest przestepstwem zagro-
zonym karg do 5 lat pozbawienia wolnosci i ape-
luje o rozwage na drogach.

(ar)

Marihuana schowana w puszce
po musli

Narkotyki w Suscu

lisko 100 porcji dilerskich marihuany znalezli po-
B licjanci w domu wynajmowanym przez 43-letnie-
go mieszkanca gminy Susiec.

Funkcjonariusze tomaszowskiej komendy prowa-
dzili w ub. wtorek rano (2.09) dzialania operacyjne na
terenie Tomaszowa Lub. Do kontroli zatrzymali opla,
ktorego kierowca mogi przewozit SI‘Odkl odurza]a,ce
W samochodzie ich nie | .
znaleziono, ale przeszu- |
kanie domu 43-latka w
gminie Susiec przyniosio
skutki. W pojemniku po
platkach musli byta ma-
rihuana.

Mezczyzna zostal
przewieziony na komen-
de, gdzie przedstawiono
mu zarzut posiadania
srodkow odurza]qcych

Grozi zato do 3 lat wie- pMarihuana byla w po;emmku
zienia. @r) po platkach. Fot. Policja
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Policjant na urlopie obezwtadnit ztodzieja

Ziodziejski pe

0 nietypowego zatrzyma-

D nia doszlo w galerii han-
dlowej przy ul. Witosa w
Lublinie. 43-letni recydywista pro-
bowat ukras¢ perfumy o wartosci
blisko 2 tys. z. Zostat obezwtad-
niony przez funkcjonariusza Ko-
mendy Powiatowej Policji w Bil-
goraju, ktory przebywat na urlopie.
Policjant, przechodzac przez
centrum handlowe, zauwazyt szar-

k=

43-letni recydywista probowal
ukras¢ perfumy o wartosci bli-

EE

paning pomiedzy pracownikiem
sklepu a ztodziejem. Funkcjonariusz
obezwtadnit sprawce i przekazat go
umundurowanemu patrolowi.

Mezczyzna trafit do policyjnej
celi. Jak ustalili Sledczy z 6. Komi-
sariatu Policji w Lublinie, 43-la-
tek ma na koncie inne kradzieze.
Uslyszat juz trzy zarzuty, a Iacz-
na warto$¢ strat, jakie spowodo-
wal, wynosi okoto 6 tys. zI. Poli-
cjanci sprawdzaja, czy mezczyzna
nie odpowiada za kolejne podob-
ne przestepstwa.

Za kradziez w warunkach re-
cydywy grozi mu do 7,5 roku wig-
zienia. mm
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B NOWI NAUCZYCIELE MIANOWANI. Tuz przed rozpo-
czeciem roku szkolnego akty awansu na wyzszy stopien odebrato
piec nauczycielek. Na nauczyciela mianowanego awansowaly: Re-
nata Danilczuk — SP nr 1, Monika Bednara— SP nr 1, Anna Moch-
naczewska— Przedszkole Miejskie nr 2, Joanna Kocaj— Sp nr 3 oraz
Agata Biskupska - Przedszkole Miejskie Nr 1. Dokumenty wreczy-
ta pedagogom burmistrz Marta Majewska.

B WARSZTATY W BIBLIOTECE. Miejska Biblioteka
Publiczna — Hrubieszowskie Centrum Dziedzictwa zaprasza
na warsztaty z Loesje Polska. Uczestnicy bedg tworzy¢ kre-
atywne hasta i bawic sie stowem, odkrywajac nowe sposoby
wyrazania mysli.

sko 2 tys. 1. 9
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Reklama

FUNDACJA RADIA NIEPOKALANOW

KRS 0000332816 %
Co robimy?
- wspieramy Radio Niepokalanéw w dziele
Ewangelizacji i promowaniu dobrych wartosci oraz
niesieniu franciszkanskiego przestania Pokoju i Dobra
- promujemy chrzescijanskie i rodzinne wartosci
- wspieramy rozwdj techniczny Radia Niepokalandw
w tworzeniu i cigglym doskonaleniu dobrej jakosci
mediéw katolickich

Poméz nam kontynuowacé dzielo

$w. Maksymiliana Kolbego

Nr konta bankowego:
Bank Pekao S.A. 47 1240 1822 1111 0010 2800 3921

Z&w‘noéci wolnej od GMO prosto od Polskiego Rolnika

18- wirzesnia 2025
RynekiWielkiiw;Zamoseiu

Jarmark zdrowej Dmuchane place

Zywnosci

Strefa kulinarna
Wystepy artystyczne
e\

zabaw dla dzieci
Miody, maki,
przetwory, ekologiczne

EKOFORUM

!
AL L1 A oy
(TR i sl g o
L)

i

tygodnik zamojski  * '{ ; b -

-
#

», ¥
s

Kreatywne warsztaty
Konkurs pszczeli dla
dzieci z nagrodami

kosmetyki
Degustacje
Stoiska z rekodzietem
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B DOM KULTURY. Miasto rozpoczeto remont Hrubieszow-
skiego Dom Kultury, na ktéry otrzymato dofinansowanie. Catkowi-
ta warto$¢ projektu wynosi 9,2 min zt, a wktad wtasny miasta — 468
tys. zt. W planie jest przebudowe pomieszczenia po dawnej bibliote-
ce i stworzenie nowoczesnego Centrum Tanca z trzema salami ba-
letowymi, garderobg i studiem nagran. Zakupione zostanie nowe
wyposazenie i naglosnienie.

B BEZPIECZNIE] NA ULICACH. Starostwo Powiatowe w
Hrubieszowie prowadzi prace zwigzane z poprawa bezpieczenstwa
pieszych. Na wybranych przej$ciach w miescie wykonano oznako-
wanie z masy chemoutwardzalnej. Rozpoczeta sie takze przebudo-
wa ulicy Gornej, przy ktérej powstajg nowe chodniki i nawierzch-
nia asfaltowa.

¥ 2. PULK ROZPOZNAWCZY REKRUTUJE. Juz 10 wrze-
$nia 0 godz. 8 rozpoczyna si¢ kolejna rekrutacja do 2. Putku Rozpo-
znawczego w Hrubieszowie. Putk poszukuje kandydatéw do kor-
pusu szeregowych oraz podoficeréw (ratownik medyczny).Telefo-
ny kontaktowe w sprawie rekrutacji: 261 158 366 / 261 158 220.

E KRASNY STAW

B DYZUR PGNIG. 9 wrzesnia w Biurze Obstugi Mieszkari-
cow UM Krasnystaw dyzurowac bedzie przedstawiciel Biura Ob-
stugi Klienta PGNiG. To okazja do zatatwienia spraw zwigzanych
z dostawa gazu i konsultacji ewentualnych probleméw.

B PIKNIK MUNDUROWY. To wspolna akcja Komendy Po-
wiatowej Policji w Krasnymstawie oraz miasta. Na miejscu obecni
byli komendant powiatowy policji w Krasnymstawie podinsp. Szy-
mon Mroczek oraz burmistrz Daniel Miciuta, ktory ufundowat lody
dlawszystkich uczestnikow pikniku. Zainteresowaniem cieszyly sie
prezentacje sprzetu policyjnego, a takze spotkania z funkcjonariu-
szami, ktorzy opowiadali o swojej pracy. Dzieci mogly skorzystac z
dmuchanej zjezdzalni, wzia¢ udziat w grach i konkursach, a takze
odwiedzic stoiska z popcornem i lodami przygotowane przez Ze-
spot Szkot Centrum Ksztatcenia Rolniczego w Siennicy Rézanej.
Piknik byt takze okazjg do znakowania roweréw i rozméw na te-
mat bezpieczenstwa.

B REMONT SOR. SPZOZ w Krasnymstawie przeprowadzi
prace adaptacyjno-modernizacyjne w pracowniach Dziatu Radio-
logii i Diagnostyki Obrazowej w ramach inwestycji ,,Moderniza-
cja, przebudowa, doposazenie SOR oraz pracowni diagnostycz-
nych wspoipracujacych z SOR”. Projekt finansowany jest z Fundu-
szu Medycznego. Jego wartos¢, to ponad 10 min zt. Szpital otrzy-
ma takze tomograf komputerowy najnowszej generacji oraz dwa
cyfrowe aparaty RTG.

TOMASZOW LUBELSKI

B UCZTA U CHROBREGO. Przy Muzeum Regionalnym w
Tomaszowie Lub 14 wrze$nia roztozy si¢ ,,Uczta u Chrobrego”. W
programie m.in. warsztaty zielarskie i tkackie, bicie monet, spektakl
historyczny, uczta z pieczonym prosieciem i koncert ,, Lity Taler”.

B ROZTOCZANSKIE KLASYKI. Juz 13 wrze$nia w godz.
10-17 na placu przy strazy pozarnej (ul. Petera) organizowany jest
zlot fanéw klasycznej motoryzacji. Podczas wydarzenia bedzie pro-
wadzona zbidrka charytatywna dla Bartosza Wisniewskiego, tak-
ze fana motoryzacji.

® NOWINAUCZYCIELE MIANOWANI. Akty nadania wyz-

Nl ¢

i i
szego stopnia awansu otrzymali: Zuzanna Bos$, Paulina Wagner,
Anna Makarewicz, Aleksandra Drozdziel (Przedszkole Samorza-
dowe nr 2), Kinga Sawicka (SP nr 2) i Agnieszka Joniec (SP nr
1). Uroczystosc odbyta si¢ w urzedzie miasta. Nauczyciele odebra-
li gratulacje od burmistrza Wojciecha Zukowskiego.

ENOWY (STARY) DYREKTOR. Jacek Pawlucki, dotychcza-
sowy dyrektor Miejskiej Biblioteki Publicznej kierowac bedzie pla-
cowka przez nastgpna kadencjg, czyli do 2030 . Na nowg kadencje
powotal go burmistrz Wojciech Zukowski. Zas Piotr Szumilak, dy-
rektor SP nr 3 otrzymat powotanie do 2030 r.

B CZASOWO NIECZYNNY. Basen na OSiR Tomasovia be-
dzie zamkniety jeszcze do 14 wrzesnia. Powod? Zaplanowane pra-
Ce Serwisowe.

CIAG DALSZY NA STR. 8
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W 2024 r. przecietne trwanie zycia w Polsce byto najdtuzsze
w historii — wynika z raportu GUS

Zvjemy coraz diuzej

minionym roku kobiety
zyly Srednio 82,26 roku,
a mezezyzni — 74,93.

To rekord. A prognozy Gtéwnego
Urzedu Statystycznego wskazu-
ja, Ze w kolejnych latach bedzie-
my zy¢ jeszcze diuze;j.

Z danych urzedu wynika, ze
dlugos¢ zycia statystycznego Pola-
ka wydtuza sie juz od dziesieciole-
ci, cho¢ ten trend gwattownie wy-
hamowat podczas pandemii CO-

N . :
Dtugos¢ Zycia statystyczne-
g0 Polaka wydtuza sig juz od
dziesigcioleci. Fot. pixabay.com

1

VID-19. Trwanie zycia w 2024
r.— zarowno kobiet, jak i me¢zczyzn
— bylo najwyzsze w historii Polski.
W poréwnaniu z 2023 1. przecigtne
wydtuzylo sie o 0,3 roku dla obu
plci. Natomiast biorac pod uwa-
ge 1990 r., trwanie zycia jest diuz-
sze az 0 8,7 roku u kobiet i 0 7 lat
u mezezyzn.

B Najgorzej byto po wojnie
Podobnie jak w innych kra-
jach, w Polsce umieralno$¢ wsrod
mezezyzn jest wyzsza niz wérod
kobiet. R6znica polega na tym,
Ze U nas skala tego zjawiska jest
znacznie wigksza niz w wigkszo-
$ci krajow europejskich, choc z
biegiem lat dysproporcja nieco
maleje. W 1991 r. réznica miedzy
przecigtnym trwaniem zycia ko-
biet i mezczyzn wynosita 9,2 roku.
W 2024 . wyniosta juz 7,3 roku.
Siggajac pamigcig do mi-
nionego stulecia, poziom umie-
ralnosci w Polsce byl szczegol-

nie wysoki po drugiej wojnie
Swiatowej. W 1950 r. przeciet-
na dfugos$¢ zycia mezczyzn wy-
nosita nieco ponad 56 lat, a ko-
biet - prawie 62 lata. Potem, na
przestrzeni 10 lat, obserwowa-
no szybki wzrost diugosci zycia.

Tendencja utrzymywata si¢
réwniez w nastepnym dziesiecio-
leciu, cho¢ proces postepowat juz
wolniej. W latach 70.180. Srednia
dtugos¢ zycia mezczyzn prawie

_— SN

si¢ nie zmienita, a u kobiet wzro-
sta 02 lata.

Pomiedzy 1990 a 2019 r. ob-
serwowano wydiuzanie si¢ prze-
cietnego trwania zycia we wszyst-
kich wojewddztwach. Co ciekawe,
zaréwno w przypadku kobiet, jak
i mezezyzn, w wojewodztwie lu-
belskim diugos¢ zycia przyrasta-
ta najwolniej. Dzi§ mezczyzni na
Lubelszczyznie zyjg Srednio 74,7
roku, a kobiety - 82,9.

B Blado na tle Europy

A jak wypadamy na tle in-
nych krajow? Z danych z konica
2023 r. wynika, ze pod wzgledem
przecigtnego trwania zycia mez-
czyzn Polska zajmowata dopiero
27. miejsce sposrod 35 krajow eu-
ropejskich. Wyprzedzata jedynie
Bulgarie, Serbie, Wegry, Rumunie,
Litwe, Lotwe, Estoni¢ i Motdawie.

W przypadku kobiet Polska
zajmowala 24. miejsce — przed
Butgaria, Serbig, Chorwacja,

Czarnogora, Wegrami, Rumu-
nig, Stowacja, Litwa, L.otwa, Tur-
cja i Moldawig. Najdiuzsze trwa-
nie zycia me¢zczyzn odnotowa-
no w Liechtensteinie i Szwajcarii
(82,4 roku), a najkrotsze w Mol-
dawii (67,5 roku). Wsr6d kobiet
takze najdtuzej zyja mieszkanki
Liechtensteinu (86,9 roku) oraz
Hiszpanii (86,7 roku) i Szwajca-
rii (86 lat). Najkrocej zyja Serbki
(78,6 roku).

B Kilogramy wrogiem
dtugowiecznosci

Zarowno polski GUS, jak i
Eurostat oraz ONZ sg zgodne:
dtugos¢ zycia bedzie wzrastac.
Jak podaje urzad w raporcie,
sjedng z kluczowych przyczyn
tego zjawiska bylo osiggniecie
istotnych postepow w zakresie
profilaktyki i ochrony zdrowia”.

Czynnikiem nie do przece-
nienia jest tez spadek wskaznika
umieralnosci niemowlat, co ma
miejsce w przewazajacej liczbie
panstw Swiata, takze w Polsce. I
cho¢ wydluzanie si¢ przecigtnego
trwania zycia zostalo gwaltownie
zahamowane przez pandemie,
dzis powracamy do trendu sprzed
koronawirusa.

Czy co$ moze zagrozi¢ wy-
dtuzaniu si¢ dtugosci zycia? De-
mografowie i inni specjalisci sg
tu zgodni: tak - otyto$¢. Dane
alarmuja, ze w 2023 1. czgstos¢
wystepowania otytosci w Polsce
wsrod kobiet w wieku powyzej
20 lat wyniosta 24,6 proc. i byt
to wzrost o 7,4 punktu procen-
towego od 1990 r. U mezczyzn
jest jeszcze gorzej — dzi$ wskaz-
nik wynosi 32,2 proc., czyli o
20,8 (!) punktu procentowego
wiecej w poréwnaniu do 1990 r.

Wrogiem ditugowiecznosci
moze by¢ takze zanieczyszczenie
powietrza oraz zwigzany z nim
wzrost zachorowalnosci m.in. na
choroby ukfadu oddechowego,
niekt6re nowotwory, a takze cho-
roby ukfadu krazenia. jn

Stowarzyszenie ,,Dab” w Ciosmach
pielegnuje zurawinowe tradycje

c_zerwonv owoc Z Bitgoraja

urawina to jeden z flago-
wych darow natury Ziemi
Bitgorajskiej. Porasta tu-
tejsze torfowiska i od pokolen jest
zbierana przez mieszkancow.
Zurawine chetnie wykorzystu-
je sie do potraw regionalnych, bo-
wiem $wietnie komponuje si¢ za-
réwno z daniami na stono jak i na
stodko. Trafia na stoly wraz z mig-
sem, rybami, sfodkimi wypiekami
oraz jako trunek — nalewka. Miesz-
kanicy Bifgoraja i okolic sg zgodni
co do tego, ze roslina ta to nie tylko
lokalna tradycja smaku, ale takze i

zdrowie. Stynna z wiasciwosci zdro-
wotnych zurawina wspiera odpor-
nos¢ i jest na podium skarbow na-
turalnych regionu.

Abytradycje zbioruiwykorzysta-
nia tych owocow lesnych zachowaci
przekazac kolejnym pokoleniom, Sto-
warzyszenie ,,Dab” w Ciosmach (gm.
Bifgoraj) angazuje si¢ w organizacj¢
m.in. warsztatow i spotkan edukacyj-
nych. Wszystko po to, aby pielegno-
wac i promowac regionalne dziedzic-
two kulinarne i przyrodnicze.

Organizacja powstala z inicja-
tywy kilkunastoosobowej grupy

mieszkancow wsi Ciosmy i aktyw-
nie dziata od 2004 r. Swoje zadania
realizuje we wspotdziataniu z Gmi-
ng Bilgoraj i lokalnymi instytucja-
mi. Wykorzystujac dofinansowanie
ze Srodkéw Narodowego Instytutu
Wolnosci - Centrum Rozwoju Spo-
teczenstwa Obywatelskiego, stowa-
rzyszenie realizuje dziafania eduka-
cyjne i kulturalne z zurawing w tle.
Tego lata okoliczna miodziez
oraz dzieci mialy okazje wzigé
udziat w szeregu tzw. Sciezek tema-
tycznych. W programie znalazly sie
m.in. takie atrakcje jak: obserwacje
przyrodnicze, wizyty w miejscach
pamieci, poznanie dawnych sprze-
tow kuchennych, warsztaty kuli-
narne oraz degustacje smakotykow.
,Dab” w Ciosmach nie spoczy-
wa na laurach i zapowiada kolejne
ciekawe wydarzenia.
kawi
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padaja i tak juz niskie
S od poczatku zniw ceny

pszenicy. Krajowa Rada
Izb Rolniczych zwrocita si¢ do
ministra rolnictwa z apelem o
interwencje na rynku. Jak pod-
kresla, ceny zwlaszcza pszenicy
spadly do pozioméw zagraza-
jacych optacalnosci produke;ji,
a wiele punktéw skupu ograni-
cza przyjmowanie ziarna lub sta-
wia rolnikom dodatkowe wymo-
gi jakoSciowe.

Jak podkreslit zwigzek rol-
niczy, sytuacje pogarszaly in-
tensywne opady deszczu w kil-
ku regionach, ktére spowodo-
waly uszkodzenia upraw, pod-
topienia gruntéw i zmniejsze-
nie plonéw, a w konsekwencji
zwigkszenie naktadéw na ich
zabezpieczenie.

m Coraz mniej

Wedtug KRIR obecne warun-
ki powodujg powazne zagroze-
nie dla sytuacji ekonomicznej
gospodarstw rolnych. Zbiory w
wielu regionach sg utrudnione
przez pogode, ziarno bywa zbyt
wilgotne, a jego jakos¢ spada.

Takze kontekst rynkowy jest
w tym roku niekorzystny dla
producentéw. Pszenica paszo-
wa w niektorych punktach sku-
pu kosztuje juz ponizej 600 zt za

tone, podczas gdy jeszcze na po-
czatku sierpnia notowania siega-
ty 840 zt. Rolnicy obarczaja wing
za spadek cen migdzy innymi li-
beralizacj¢ handlu migdzy Unig
Europejska a Ukraing. Na rynek
trafiajg cale transporty ziarna pa-
szowego zza wschodniej grani-
cy, a jednoczesnie w Polsce spa-
da popyt na pasze ze wzgledu na
zmniejszone poglowie zwierzat.
, Ceny zwlaszcza
pszenicy spadly do
poziomow zagrazajgcych
oplacalnosci produkcji,

a wiele punktow skupu
ogranicza przyjmowanie
ziarna lub stawia rolnikom
dodatkowe wymogi
Jjakosciowe.

Systematyczny spadek cen
widac takze w naszym regio-
nie. Jeden z najwigkszych lokal-
nych odbiorcéw zboza - Zamoj-
skie Zaktady Zbozowe, wedtug
cennika z 20 sierpnia ptlacit za
tong pszenicy premium 770 zi,
pszenicy konsumpcyjnej 750 zt,
pszenicy paszowej 650 zi. Na
poczatku wrzesnia ceny spadly
do 735 zt (pszenica premium),
715 zt (konsumpcyjna), 630 zt
(paszowa).

m Postulaty rolnikéw
KRIR w swoim pi$mie przed-

stawila trzy gtéwne postulaty. Po

pierwsze wnioskuje o mecha-

krajowej produkgji spirytusu po-
chodzacego ze zboz, z wytgcze-
niem kukurydzy. Wedlug Rady
pozwolifoby to uruchomi¢ nie-
czynne gorzelnie, zwigkszy¢ po-
pyt i podnies¢ ceny skupu.

m Co nato minister?
Ministerstwo Rolnictwa i
Rozwoju Wsi odpowiedziato rol-
nikom 26 sierpnia, podkreslajac
przede wszystkim globalny cha-

nizmy rekom-
pensujace skut-
ki niskich cen.
,Zasadne wy-
daje sie podje- |
cie dziafan, kto- |
re moglyby zta-
godzi¢ skutki ni-
skich cen skupu
zb6z, m.in. po-
przez instrumen-
ty stabilizujace
dochéd rolnikéw
lub mechanizmy
rekompensaty” —
czytamy w stanowisku. Po drugie,
samorzad rolniczy zwrdcit uwa-
ge na konieczno$¢ wsparcia go-
spodarstw dotknigtych skutkami
nawatnic, podkreslajac potrze-
be zaréwno doraznego wsparcia,
jak i utatwien w dostepie do od-
szkodowan.

Trzeci postulat dotyczyt za-
gospodarowania nadwyzek zboz
w kraju. KRIR zaproponowata
podniesienie obowigzkowej do-
mieszki alkoholu etylowego pro-
dukowanego w Polsce w benzy-
nach z obecnego poziomu 10
proc. do 12 proc. lub 15 proc., a
takze wprowadzenie doptat do
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Pszenica paszowa w mektmych punktach
skupu kosztuje juz ponizej 600 zt za tone.
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rakter rynku zboz. ,,Ceny zb6z
w Polsce podazajg za cenami
na rynku unijnym i $wiatowym.
Wynika to z faktu, ze rynek zb6z
jest rynkiem globalnym. Obec-
nie spadki cen odnotowuje sie
na calym $wiecie” — napisano
w dokumencie.

Resort zaznaczyl, ze unij-
ne przepisy nie dopuszczajg re-
gulowania cen ani doptacania
rolnikom do niskich notowan.
Przypomniano jednocze$nie, ze
w ostatnich latach producenci
otrzymali juz znaczace wspar-
cie —m.in. w zwigzku z wojng na
Ukrainie, doptaty do nawozow

"5"'\ \

i paliwa, preferencyjne kredyty
czy platnosci bezposrednie. Mi-
nisterstwo zwrocilo takze uwa-
ge, ze Polska utrzymuje zakaz
importu pszenicy i innych zb6z
z Ukrainy, dopuszczajac wytacz-
nie ich tranzyt.

,Producenci rolni poszkodo-
wani w wyniku niekorzystnych
zjawisk atmosferycznych, kto-
rzy posiadajg protokoly z osza-
cowania strat, mogg ubiegac
sie o preferencyjne kredyty na
wznowienie produkeji i odtwo-
rzenie Srodkéw trwalych” - pod-
kreslono.

Najbardziej stanowcza byta
odpowiedz na propozycje zwigk-
szenia wykorzystania zb6z w
przemysle spirytusowym. Mini-
sterstwo wyjasnilo, ze ,w obec-
nym stanie prawnym nie ma moz-
liwosci wprowadzenia doptat do
krajowej produkeji alkoholu ety-
lowego”, poniewaz takie dzia-
tania sg sprzeczne z przepisami
unijnymi dotyczacymi konkuren-
cji i pomocy panstwa. Przy tym
dominujgcym surowcem do pro-
dukgji alkoholu w Polsce pozo-
staje kukurydza, z ktorej wytwa-
rza si¢ okoto 90 proc. bioetanolu.

W pi$mie przypomniano
réwniez, ze od 2024 r. w Pol-
sce obowigzuje standard benzy-
ny E10, co juz zwigkszyto popyt
na bioetanol o okoto p6t milio-
na ton kukurydzy rocznie. Po-
stulat KRIR dotyczacy podnie-
sienia udziatu biokomponen-
tow do 12-15 proc. resort prze-
kazat do Ministerstwa Klimatu i
Srodowiska.

(ar), fot. pixabay.com

Festiwal na Rynku Wielkim pod patronatem ,,Tygodnika
Zamojskiego”

Smaki bhez GMO

-

Black Red White jednak bez Austriakow. Kto przejmie
dowodzenie?

Przemeblowanie...

~

potowie wrze$nia
centrum Zamoscia
zamieni si¢ w wielki

jarmark smakow i zapachow.
Na Rynku Wielkim pojawig
si¢ stoiska pelne warzyw pro-
sto z pola, miodéw od lokal-
nych pszczelarzy i tradycyj-
nych przysmakoéw. 13 i 14
wrzesnia odbedzie si¢ jubile-
uszowy, 10. Festiwal Zywno-

Produkty wolne od GMO powstajq bez

stosowania organizmow zmienionych
genetycznie. Fot. pixabay.com

$ci Wolnej od GMO ,,Prosto od polskie-
go rolnika” — wydarzenie, ktére taczy ku-
linaria, ekologig i regionalng tradycje.

Produkty wolne od GMO powstaja
bez stosowania organizméw zmienionych
genetycznie. Oznacza to, ze w przypad-
ku roslin nie ingeruje si¢ w ich kod gene-
tyczny, a zwierzgta nie sg karmione pa-
szami z dodatkiem GMO. Dla wielu kon-
sumentow taka zywno$¢ to synonim na-
turalnosci, wiernosci dawnym metodom
uprawy i hodowli oraz wigkszego bezpie-
czenstwa Zywnosci.

Festiwal w Zamo$ciu to niepowtarzal-
na okazja, aby sprobowac takich wyro-
bow prosto od polskich rolnikéw i prze-
konac sie, jak smakuje zywno$¢ powsta-
jaca w zgodzie z natura.

Uroczyste rozpoczecie festiwalu na-
stapi w sobote 13 wrzesnia o godz. 10,
kiedy uczestnikéw przywitaja poset na
Sejm RP, dr Jarostaw Sachajko oraz pre-
zydent Zamoscia Rafal Zwolak. O godz.

12 swoje wyroby zaprezentujg wystawcy
i zaproszeni goscie. O godz. 14 na sce-
nie pojawig si¢ dzieci i mtodziez, ktore
wezmg udzial w kulinarnym konkursie
, Poszukiwanie skarbéw”. Sobota zakon-
czy sie o godz. 15.30 widowiskowym roz-
grzewaniem publicznosci prowadzonym
przez Grupe Discofit — Total Active Fit-
ness Zamosc.

W niedziele 14 wrzesnia festiwal roz-
pocznie si¢ 0 godz. 9. W potudnie ponow-
nie odbeda si¢ prezentacje stoisk z zyw-
noscia oraz spotkania z gosémi. O godz.
14 dzieci sprobuja swoich sit w kolej-
nym kulinarnym konkursie ,,Poszukiwa-
nie skarb6w”. O godz. 15.30 Grupa Di-
scofit ponownie poprowadzi rozgrzewke
dla publicznosci. Festiwal zakonczy sie
uroczystym podsumowaniem z udziatem
wladz miasta i organizatorow.

Organizatorem festiwalu ,,Prosto od
polskiego rolnika” jest posel Jarostaw Sa-
chajko. (ar)

bitgorajskim Black Red White
wrze od miesiecy. Najpierw
pogtoski o ktopotach finan-

sowych, potem redukcje zatrudnienia,
nastepnie zapowiedz wejscia inwesto-
ra z Austrii i jego niespodziewane wy-
cofanie sie, a teraz kolejne doniesie-
nia o planowanych zmianach.

Bitgorajski BRW to najwiekszy produ-
cent mebli w kraju dostarczajgcy swoje
produkty na catg Polske i poza jej gra-
nicami. W ostatnich latach firma zmaga
sie jednak z powaznymi problemami. Po-
przedni rok zakonczyt sie dla niej stratg
netto w wysokosci 137 min zt, a przycho-
dy spotki za 2024 r. zmniejszyty sie o 11
proc. Prace w firmie stracito blisko pot ty-
sigca 0séb w przeciggu roku — w Bitgo-
raju, Przeworsku i Mielcu.

W pierwszym kwartale 2025 r. po-
informowano, ze austriacki producent
meblowy przejat udziaty spotki i wia-
czyt BRW do Grupy XXXLutz. Owcze-
sny zarzad BRW zapewniat, ze roz-
szerzy to rynki zbytu dla mebli z BRW
oraz uruchomi dodatkowe zasoby in-
westycyjne, co pozwoli przywrécic¢
rentownos¢ firmy.

Ten scenariusz nieoczekiwanie
sie zmienit. Decyzja austriackiej sie-
ci o rezygnacji z inwestycji w bitgoraj-
skiej spotce zapadta w drugiej poto-
wie sierpnia 2025 r. Powody wycofa-

knia sie inwestora pozostajg nieznane.

Na tle tych doniesien istotna sta-
je sie informacja, ktéra zostata poda-
na przez Urzad Ochrony Konkuren-
cji i Konsumentow. 22 sierpnia wpty-
nat formalny wniosek Dariusza For-
meli o przejecie kontroli bezposred-
nio nad F110 Invest Prosta Spotka
Akcyjna z siedzibg w Krakowie oraz
MS Investment Prosta Spétka Akcyj-
na z siedzibg w Krakowie, czyli po-
$rednio nad Black Red White S.A. z
siedzibg w Bitgoraju.

Jak czytamy w komunikacie
UOKIK — ,Dariusz Formela jest pod-
miotem dominujacym w grupie kapita-
towej, a spotki kontrolowane i wspot-
kontrolowane przez niego prowadza
dziatalno$¢ w obszarach najmu loka-
li mieszkalnych i komercyjnych, pro-
dukcji mebli, detalicznej sprzedazy
mebli, wyposazenia i artykutéw go-
spodarstwa domowego, detalicznej
sprzedazy internetowej”. Dokumen-
ty oficjalnie przyjeto, a sprawa jest
w toku.

Na decyzje czekajg takze miesz-
kancy Bitgoraja i okolic. Od kondy-
cji firmy w duzej mierze zalezy sytu-
acja lokalnego rynku pracy. Ruch D.
Formali interpretowany jest zaréwno
przez mieszkancow jak i portale bran-
zowe — jako proba przywrdcenia firmy
w polskie rece i szansa na nowy start.

Katarzyna Wieciaw)
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B ZUS SZKOLI. Inspektorat ZUS w Tomaszowie Lub. zapra-
sza na bezptatne szkolenie poswigcone Swiadczeniu wspierajace-
mu. Spotkanie, skierowane do dorostych os6b z niepetnosprawno-
$cig i ich bliskich, odbedzie si¢ 11 wrzesnia o godz. 10 w siedzibie
inspektoratu przy ul. Jana Pawta I 6. Podczas spotkania uczestnicy
dowiedza si¢, komu przystuguje swiadczenie, ile ono wynosi oraz
jak krok po kroku prawidtowo wypelnic i wysta¢ wniosek. Eksper-
ci ZUS wyjasnig rowniez, jak przygotowac odpowiednie upowaz-
nienie, aby zgloszenia mogta dokonac np. bliska osoba w imieniu
osoby z niepelnosprawnoscig. Obowigzujg zapisy. Mozna ich do-
konac telefonicznie pod numerem 84 664 44 68 lub mailowo toma-
szowlubelski_szkolenia@zus.pl.

JARCZOW  ®SPRZET DLA STRAZAKOW, OSP Jarczéw
otrzymata od wojta Tomasza Tyrki zestaw profesjonalnych elektro-
narzedzi akumulatorowych, ktére usprawnig dziafania ratownicze.

SUSIEC B DAJA SKRZYDEA. GOK Susiec organizu-
je kampanie spofeczng ,,Rodzicu, dmuchaj w moje skrzydta”, ktora
odbedzie sie 16 wrzesnia o godz. 9 w sali widowiskowej GOK. Ce-
lem kampanii jest przekazanie praktycznej wiedzy i narzedzi, ktore
pomogg dorostym lepiej wspiera¢ swoje dzieci w codziennych wy-
zwaniach, zwlaszcza w kontekscie zagrozen zwigzanych ze Swia-
tem cyfrowym i cyberprzemoca. W programie wystapienia: ,Uwaz-
ni w sieci - Jak wspiera¢ miodziez w dobie przemocy i hejtu” —- Mal-
gorzata Misztal, , Jak dmuchac w skrzydta? Dorosli w swiecie mto-
dego pokolenia” — Dawid Rej, ,,Bo rodzic nie musi by¢ specjalista,
zeby wspierac swoje dziecko” — Joanna Kowalczuk, ,, Kompetencje
wychowawcze kluczem do odpornosci mojego dziecka” — Patrycja
Dudek. Projekt ,,Parasol odpornosci”, w ramach ktorego odbywa
sie kampania jest wspotfinansowany ze Srodkow Polsko-Amerykan-
skiej Fundacji Wolnosci.

ZAMOSC

B OGRODY DESZCZOWE. Bezptatny poradnik o ogrodach
deszczowych i retencji domowej powstat w ramach akgji ,, Pytamy o
zielone” Fundacji Sendzimira oraz Rotary Club Zamos$¢. Zawiera in-
strukcje zakiadania ogrodu w gruncie lub pojemniku oraz proste pa-
tenty na oszczedzanie wody. Do pobrania: klimat.zamosc.pl. Mate-
rial powstat po cyklu szesciu warsztatow w zamojskich placowkach.

B JAPONIA I MIASTO IDEALNE. Delegacja z Japonii — Re-

ika Kmshlma Yay01 Arimoto i Shunpei Narita — zwiedzita Rynek
Wielki, Katedre, arsenat i fortyfikacje, a takze wziela udzial w po-
kazie artyleryjskim zorganizowanym na watach Nadszarica. Goscie
nocowali w Hotelu Renesans, gdzie skosztowali lokalnej kuchni.
W efekcie wizyty powstang publikacje promujace Zamos¢ w me-
diach japonskich.

B FILMOWE WTORKI. Zamojska Akademia Kultury za-
prasza Senioréw na dedykowane im seanse filmowe. W repertu-
arze najnowsze produkcje filmowe, poprzedzone wideoprelek-
cja. Odbywac sie beda we wtorki o godz. 11 w sali kinowej ZAK,
ul. Akademicka 8, II pietro, wejscie od ul. Akademickiej i Pereca
(winda). Na ekranie: 16 wrze$nia — Diamenty, 23 wrzesnia — Te-
Sciowie, 30 wrzesnia — Caravaggio: Na tropie Arcydziefa. Bilety:
20 zt, sprzedaz przy wejsciu do sali kinowej (30 min. przed sean-
sem), ul. Akademicka 8, online: www.stylowy.net, w kasach CKF
Stylowy, ul. Odrodzenia 9.

B PRZYGODA Z KOZIOEKIEM. Dyrekcja Mtodziezowego
Domu Kultury im. Kornela Makuszynskiego w Zamosciu informu-
je, ze wydtuza termin przesytania prac na I Ogélnopolski Konkurs
Plastyczny , Wesota przygoda Koziotka Matotka w twoim miescie”
do 30 wrze$nia. Konkurs adresowany jest do dzieci w wieku 51 6
lat, uczniow szkét podstawowych, ponadpodstawowych oraz wy-
chowankéw placowek wychowania pozaszkolnego z catego kraju.
Regulamin dostgpny jest na stronie MDK.

B ADOPTUJ MNIE. Chusty z takim napisem noszg psiaki ze
Schroniska dla Bezdomnych Zwierzat w Zamosciu. W weekend
spacerowaly po parku z opiekunami. Namawiaty w ten sposob do
glosowania w Budzecie Obywatelskim, bo jeden z projektow doty-
czy ich miejsca przebywania. Projekt zgtoszony do Budzetu Oby-
watelskiego nosi tytul: ,, Modernizacja budynku dla pséw na tere-
nie Schroniska dla Bezdomnych Zwierzat w Zamosciu”. To projekt
ogolnomiejski. ,Nie zapomnijcie o nas podczas glosowania” - pro-
szg W imieniu czworonog6éw ich opiekunowie.
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Rzad zaostrza przepisy dotyczace hulajnég elektrycznych

Hulaj dusza na hulajnogach? Nie!

lisko 850 wypadkow z
B udziatlem hulajndg elek-

trycznych tylko od po-
czatku tego roku, setki rannych,
kilka os6b zabitych - te liczby
przerazaja. Wsrdd nich sg wy-
padki z naszego regionu. Prak-
tycznie nie ma dnia, by w ko-
munikatach policyjnych nie po-
jawialy si¢ incydenty drogowe z
udziatem hulajnog.

Policja alarmuje: wigkszo$¢
ofiar to dzieci i mlodziez. Rzad
reaguje: jeszcze w tym roku maja
wejsC w zycie zaostrzone przepi-
sy dotyczace uzytkownikéw hu-
lajnog, a takze zmiany w zasa-
dach przyznawania prawa jaz-
dy dla najmfodszych kierowcow.

m Migawki z drég

Tragiczne zdarzenia dziejq si¢
niemal codziennie — zar6wno w
duzych miastach, jak i w mniej-
szych. Oto tylko kilka z ostatmch
tygodni:

® Warszawa, 31
sierpnia. Mtody mez-
czyzna na hulajno-
dze wjechat w wozek
z niemowleciem. Za-
miast przeprosi¢ — za-
atakowal matke i bab-
ci¢ dziecka gazem pie-
przowym i uciekt z
grupa nastolatkéw. Po-
licja publikuje jego
wizerunek i apeluje
0 pomoc w ustaleniu
sprawcy.

® Zamos$¢, 27
sierpnia. 10-latek na
hulajnodze nie ustgpit
pierwszenstwa i zde-
rzyt si¢ z busem. Trafit
do szpitala, na szcze-
$cie miat kask. Okaza-
to sig, ze nie miat wy-
maganych uprawnien.

@ Zamos¢, ul. Pil-
sudskiego. 16-latka, probujac
oming¢ pieszych, zderzyta si¢
czolowo z 74-letnim rowerzysta.
Oboje trafili do szpitala.

® Chrzandéw. 21-latek zgi-
nal w wypadku na hulajnodze
elektryczne;.

® Krasnystaw. 16-latek prze-
wrocit si¢ na hulajnodze, a wraz
znim jego 17-letni pasazer. Obaj
trafili do szpitala.

® Plonsk. 14-latek potracit
77-letnig kobiete — seniorka do-
znala obrazen.

® Knuréw. Pijany 37-latek
(cztery promile) probowatl wy-
przedzi¢ rowerzyste. Zderzyt
si¢ z honda.

© Miléwka. 12-latek znalezio-
ny martwy przy trasie S1. Obok
lezata jego hulajnoga elektryczna.

Hulajn

w Polsc

m Zatrwazajace dane
Statystyki Komendy Glow-
nej Policji nie pozostawiajg zlu-
dzen: hulajnogi stajg sie jednym
z najniebezpieczniejszych $rod-
kéw transportu w Polsce.
Wedtug KGP, w 2025 roku do
3 wrze$nia odnotowano juz 847

-
—
= |

nym z najniebezpieczniej-
szych Srodkow transportu

wypadkow z udziatem hulajnog
elektrycznych, w ktérych zgine-
to 7 osdb, a 778 zostalo rannych.
To wigcej niz w catym 2023 roku,
kiedy takich zdarzen byto 546.

, Najwazniejsze
zmiany to:
obowigzkowy kask dla

0s0b do 16. roku Zycia,
rozszerzenie tego wymogu
rownieZ na rowery i inne
urzgdzenia transportu
osobistego, wprowadzenie
wyZszych kar za najczesciej
popelniane wykroczenia.

Dla poréwnania: w 2024 roku
wypadkow byto az 2261, a zycie
stracilo 87 osob, w 2023 roku -
546 zdarzen, 3 ofiary $miertel-
ne, 456 rannych.

Tylko w maju, czerwcu i lip-
cu 2025 roku policja odnotowata

By

ogi stajq sie jed-

e. Fot. pixabay.com

427 wypadkow. Najczesciej ofia-
rami i sprawcami sg dzieci oraz
nastolatki.

® To nie zabawki

- Obserwujemy lawinowy
wzrost liczby zdarzen z udzia-
tem hulajnég. W ciagu sied-
miu miesigcy tego roku w na-
szym regionie liczba wypadkow
z udziatem hulajnég elektrycz-
nych wzrosta o 35 proc. wzgle-
dem catego ubiegtego roku. To
efekt ich rosnacej popularnosci,
ale ilekcewazenia zasad bezpie-
czenstwa. Hulajnogi elektryczne
to nie zabawki i trzeba je trak-

towac jak kazde inne pojazdy.
A problem traktujemy bardzo
powaznie — podkresla Andrzej
Fijolek, rzecznik prasowy Ko-
mendy Wojewodzkiej Policji w
Lublinie.

Tylko do konica lipca poli-
cjanci wylegitymowali ponad
12 tys. uzytkownikéw hulajnog.
Ponad 2,4 tys. z nich ukarano
mandatami, a kolejne 4 tys. po-
uczono. Najczestsze przewinie-
nia to nieustgpienie pierwszen-
stwa pieszym, jazda po alkoholu,
przekraczanie predkosci i korzy-
stanie z telefonu podczas jazdy.

m Szykuja si¢ zmiany

w przepisach

Rosnaca liczba wypadkéw
wymusita reakcje rzadu. Przy-
gotowana przez Ministerstwo
Infrastruktury nowelizacja pra-
wa o ruchu drogowym zostata
juz zaakceptowana przez Rade
Ministrow.

Najwazniejsze zmiany to:
obowigzkowy kask dla oséb
do 16. roku zycia, rozszerzenie
tego wymogu réwniez na rowe-
ry i inne urzadzenia transportu
osobistego, wprowadzenie wyz-
szych kar za najczesciej popet-
niane wykroczenia.

Resort podkresla, ze urazy
glowy stanowig jedng trzecia
wszystkich obrazen uzytkowni-
kéw hulajnég. Noszenie kasku
moze zmniejszy¢ ryzyko cigz-
kich urazéw az o 44 proc.

m Dla mtodych kierowcow

Nowelizacja przepisow
nie dotyczy wytacznie hulaj-
noég. Rzad chce komplekso-
wo zwiekszy¢ bezpieczenstwo
najmtodszych uczestnikow ru-
chu. Po pierwsze, prawo jaz-
dy od 17 lat. Bedzie mozna je
zdoby¢ za zgodg rodzicow, ale
do pelnoletnosci mtody kie-
rowca bedzie musial jezdzic¢
wylacznie z doswiadczonym
opiekunem.

Po drugie, wprowadzenie
okresu probnego. Dla wszyst-
kich nowych kierowcow wynie-
sie 2 lata, a dla 0sob ponizej 20.
roku zycia—az 3 lata. Po trzecie,
zero alkoholu. W okresie prob-
nym alkomat musi zawsze poka-
zywac 0,0 promila. Po czwarte,
brawura pod kontrolg. Za dwa
powazne wykroczenia okres
probny zostanie przedtuzony o
kolejne 2 lata.

her

-

Wysokie mandaty i kary
Jazda hulajnogg po spozyciu alkoholu to grzywna od 1000 do
nawet 5000 zt, a sgd moze dodatkowo orzec zakaz prowadzenia
pojazdéw innych niz mechaniczne.

Do 18. roku zycia konieczna jest karta rowerowa lub prawo jaz-
dy kategorii AM, A1, B1 albo T. Za jazde bez nich grozi mandat do
1500 zt. Jezeli poszkodowany w wyniku wypadku z udziatem hulaj-
nogi odniesie powazne obrazenia, kierujgcemu grozi do 3 lat wie-
zienia. W przypadku $mierci — nawet 8 lat.

Nie wolno tez przejezdzaé hulajnogg po przejsciu dla pieszych
— pojazd trzeba przeprowadzi¢. Ztamanie zakazu oznacza mandat

\_do 100 z}, a w sgdzie grzywne siegajgcg 5 tys. zt. )

~
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»,Polsko, wigczajcie alarm powietrzny! Szached do Was leci! Zamos¢, chowaijcie sie!”
— alarmowali Ukrainncy w mediach spotecznosciowych

Dron spadt pod Krynicami!

sobote, 6 wrze$nia po go-
dzinie 17, na polach miej-
scowosci Majdan-Sielec
(gm. Krynice) znaleziono rozbity
niezidentyfikowany obiekt latajgcy.
Chociaz stuzby w oficjalnych
komunikatach wstgpnie okreslity
2o jako najprawdopodobniej dro-
na przemytniczego, sprawa moze
nie by¢ tak oczywista. Maszyna
jest bardzo podobna do rosyjskich
dronéw ,,Gerbera”, wykorzystywa-
nych na wojnie z Ukraing do ce-
16w zwiadowczych oraz ,,0szuki-
wania” systemow obrony powietrz-
nej i miata napisy cyrylica.

B Dziwny Swist

- W nocy z pigtku na sobote,
ok. godz. 2, obudzit mnie dziwny;
glosny $wist. Obudzita sie rowniez
zona—opowiada pan Roman z Maj-
danu-Sielec. Tej nocy nie ustalili zr6-
dfa podejrzanego dzwigku.

Nastepnego dnia, w sobote—pan
Roman pojechat na oddalone o ok.
500 m od zabudowan wsi pole, Zeby
sprzatng¢ z niego resztki siana.

~Tamto miejscejest wrozdotach,
wiec od strony wsi nic nie bylowidac.
Dopiero bedac na polu — natknatem
sie na resztki maszyny — mowi mez-
czyzna. — Od razu podejrzewalem,
ze to dron. Miat ok 1 metra dugo-
Sci, a rozpietos¢ skrzydet wynosita
okoto 2 metrow.

Z rozbitej maszyny wystawaly ja-
kies uktady elektroniczne, styropian,
byto widac silnik spalinowy, $migfo.

— Dron byt zniszczony, ale nie-
ktore elementy dobrze si¢ zacho-
waly — mowi.

Namaszynie jego syn dostrzegt
napisy cyrylicg. Pan Roman za-
dzwonit na numer alarmowy, we-
zwal stuzby.

—Jako pierwsi na miejscu poja-
wili si¢ nasi strazacy z OSP Kryni-
ce, ktorzy dziatajg w ramach Krajo-
wego Systemu Ratowniczo-Gasni-
czego —mowi wojt gm Krynice, Ja-
cek Wisniewski. - Cale szczescie
ze nikt w tym zdarzeniu nie ucier-
pial — dodaje.

B Dron przemytniczy?

Na miejsce natychmiast skiero-
wano policjantéw z tomaszowskiej
komendy; a takze zotnierzy z Placow-
ki Zandarmerii Wojskowej w Zamo-
$ciu. Teren w promieniu kilkudziesie-
ciu metrow wokot drona zostat od-
grodzony taSma.

Jakrelacjonuje pan Roman, stuz-
by zabronily mieszkanicom, ktérych
zaniepokoito zamieszanie na polu,

zbliza¢ si¢ do miejsca, gdzie le-
zat dron.

Wszystkie elementy maszyny
zostaly zabezpieczone i wywiezio-
ne z miejsca zdarzenia jeszcze w
sobote wieczorem. _

Tego samego wieczora Zandar-
meria Wojskowa wydata komuni-
kat. ,,Ze wstepnych ustalen wynika,
ze jest to nieuzbrojony dron prze-
mytniczy” - poinformowata w me-
diach spotecznosciowych. Te wersje
podtrzymat rzecznik prasowy mini-
stra obrony narodowej, Janusz Sej-
mej. — Nie byt to dron, kt6ry miat ce-
chybojowe —zapewniat w rozmowie
zmediami dodajac, ze z duzym praw-

dopodobienstwem-byta tomaszyna
wykorzystywana do przemytu. Nie
podano natomiast czy polskie stuz-
by wiedzialy o tym, ze dron wleciat
W nasza przestrzen.

Szczegbtow na temat samego
obiektu dostarczyt prokurator Rafat
Kawalec z Prokuratury Okregowej
w Zamosciu w specjalnym komuni-
kacie. Podat, ze ze wstepnych usta-
lerwynika, iz konstrukcja drona jest
glownie styropianowa, napedzana
silnikiem spalinowym. Potwierdzit,
ze na miejscu zdarzenia nie stwier-
dzono $ladéw eksplozji.

W rozmowie z TZ w poniedzia-
tek, 8 wrze$nia powiedzial, ze cho¢
prokuratura bierze pod uwage rézne
scenariusze, to wersja o dronie prze-
mytniczym wydaje si¢ coraz mniej
prawdopodobna. Sledztwo, ktore
stuzby wszczely w sprawie drona,
ma m.in. na celu ustalenie jego wia-
Sciciela, kierunku lotu oraz celu, w

jakim byt wykorzystywany.

B To byla ,,Gerbera™?

Pan Roman - jest wobec wstep-
nej wersji stuzb o dronie-przemytni-
ku sceptyczny.

— Gdyby to byt dron przemyt-
niczy, to znaleziono by w nim czy
przy nim jakie$ przemycane towa-
Iy —zauwaza.

Nic takiego nie zauwazyl. Do-
strzegt natomiast elementy, ktore
moglyby wskazywa¢ na to, ze ma-

Tak wyglgda rosjski n ,»Gerbera’

szyna miata zamontowana kame-
re. By¢ moze, jak uwaza, byt to dron
szpiegowski.

Sprawa drona, ktory spadt na
pola Majdanu-Sielec, zainteresowa-
ta takze Ukraincow; jest w tym kra-
jukomentowana. Czes¢ tamtejszych
ekspertow uwaza, ze mogl to byc ro-
syjski dron-wabik, uzywany do zmy-
lenia i przecigzania systeméw obro-
ny powietrznej.

Te lini¢ rozumowania zdaje si¢
potwierdzac analiza przeprowadzo-
na przez jednego z ekspertow ukra-
inskiego serwisu Militarny. Jego zda-
niem szczatki znalezione w Polsce
wizualnie przypominajg rosyjskiego

5

.dp

", Ten zostal zestrzelony na Ukrainie.

drona o nazwie ,,Gerbera”. Uwage,
wg niego, zwracajg detale widocz-
ne na zdjeciach wraku, m.in. ozna-
czenia kontrolne. Na jednym z ele-
mentéw widoczna jest data kontro-
li-,,2.09” (2 wrze$nia) — oraz zapi-
sany cyrylicg skrot , BI™”, ktory roz-
wija si¢ jako ,,6oerotosiii” (pol. ,,go-
towy do walki”).

W szczatkach maszyny, znale-
zionej na polu pod Krynicami byt
dwucylindrowy silnik spalinowy
—identyczny, jak wskazuje ukrain-
ski ekspert - z tymi, ktére znajdo-
wano we wrakach dronow , Gerbe-
ra” na terenie Ukrainy.

Charakterystyczna jest takze
konstrukcja: geometria i inne ele-
menty wraku sa zgodne z budo-
wa tego konkretnego modelu ro-
syjskiego drona.

B Oszukac system
styropianem

,Gerbera”, ktorej nazwa po-
chodzi od kwiatu — to stosunkowo
nowa bron, produkowana masowo
od 2024 1. w tej samej strefie ekono-
micznej Alabuga, w ktérej powstajg
drony Geran-2 (Shahed-136). Kon-
strukcja ,,Gerbery” jest prosta i ta-
nia — kadtub wykonuije sie z pianki
polistyrenowej i sklejki, a elektroni-
ka jest ogolnodostepna. Szacuije si¢,
ze koszt jego produkcji jest dziesie-
ciokrotnie nizszy niz w przypadku
,Shaheda”.

Mimo prostej budowy; jego rola
na polu walki jest kluczowa. ,,Ger-
bera” wystepuje w trzech wersjach.
Pierwsza to dron-wabik. Jego glow-
ne zadanie to zmylenie i przeciaze-
nie obrony powietrznej przeciwnika.
Rosjanie wysytaja te drony w pierw-
szych falach ataku, by zmusi¢ Ukra-
incow do zuzycia drogiej amunicji
przeciwlotniczej i, co wazniejsze, do
ujawnienia pozycji systemow obron-
nych. Taktyka wysyfania tanich wa-
bikow przed wiasciwym atakiem jest
zreszta stosowana przez obie strony
konfliktu — Ukraina uzywa w tym
celu dronéw Rubaka.

Drugawersja ,,Gerbery” to dron
zwiadowczy - rejestruje aktywnos¢
$rodkéw obrony przeciwlotniczej i
walki radioelektronicznej, co pozwa-
la na planowanie bezpieczniejszych
tras dla kolejnych fal uderzeniowych.

Wreszcie czes¢ ,,Gerber” to dro-
ny kamikadze. Ta wersja bojowa
przenosi okoto 10 kg materiatu wy-
buchowegoijest sterowana manual-
nie przez operatora.

,Gerbery” mogg osigga¢ pred-
ko$¢ do 160 km/h, wznosic si¢ na
wysoko$¢ 3 km. Ich zasigg to ok.
300-350 km, stad wsrod wielu ko-
mentatoréw podejrzenia, ze dron
mogt nadleciec od strony Biatorusi.

B Mysliwce nad
Tomaszowem Lub.

Miniony weekend byt wnaszym
regionie bardzo niespokojny. Miesz-
kancy powiatu tomaszowskiego opo-
wiadajg 0 nocnym huku, jaki wybu-
dzit ich w nocy z soboty na niedziele
(z 6 na 7 wrzesnia). To byly mysliw-
ce— polskie sily zbrojne postawiono
w stan najwyzszej gotowosci w odpo-
wiedzi nazmasowany atak powietrz-
ny Rosji na Ukraing.

Rosyjskie uderzenia byly wymie-
rzone w szereg ukrainskich miast,
m.in. w Kijow, Krzemieficzuk, Krzy-
wy Rog, Odesse. W stolicy Ukrainy
rakieta uderzyla m.in. w centrum-w
okolicach giéwnego placu miasta i

hotelu Ukraina; wybuchaly pozary,
wiele 0sob odnioso rany.

W zwigzku z intensywnymi dzia-
taniami wojskowymi w poblizu pol-
skiej granicy, Dowodztwo Operacyj-
ne Rodzajow Sit Zbrojnych podjefo
natychmiastowe dziatania prewen-
cyjne. W powietrze wzbily si¢ polskie
i sojusznicze mysliwce, ktore patro-

lowaly niebo nad naszg czescig kra-
ju, aktywowano naziemne systemy
obrony powietrznej i rozpoznania ra-
diolokacyjnego. Dziatania zwigzane
z podwyzszong gotowoscig bojowq
zakonczyly si¢ ok. godz. 4.

Natomiast w niedziele przed
godz. 22 funkcjonariusze Strazy
Granicznej odnalezli szczatki roz-
bitego drona w polu kukurydzy,
w miejscowosci Polatycze w gmi-
nie Terespol. W incydencie nikt nie
ucierpiat, a sprawa, tak jak w przy-
padku drona z Majdanu-Sielec, za-
jela sie prokuratura.

Ale Rosjanie prowadzili ataki lot-
nicze na Ukraing — m.in. na obwody
Iwowski i wotynski — takze m.in. w
srode (3 wrzesnia) iw pigtek (5 wrze-
$nia). Niektorzy miejscowi drona
znalezionego pod Majdanem-Sier-
lec wigzg whasnie z pigtkowym na-
lotem na Ukraine.

Przypomnijmy, ze rosyjski dron,
ktory naruszyt polska przestrzen po-
wietrzna, spadajac w miejscowosci
Osiny w sierpniu — niost materialy
wybuchowe. Sprawa skonczyla si¢ o
tyle szczesliwie, ze wybucht na polu,
gdzie nie byto ludzi. mm

WWW | Czekamy na Panstwa komentarz

www.tygodnikzamojski.pl

Systemy antydronowe nie dziatajq

Systemy antydronowe zakupione dla Wojska Polskiego za ponad 150 min
zt okazujg sie nieskuteczne, pozostawiajgc kluczowe bazy wojskowe oraz cy-
wilng infrastrukture krytyczng praktycznie bez ochrony przed zagrozeniem ze
strony bezzatogowych statkéw powietrznych — ustalit po wybuchu drona w
Osinach Onet.pl. Wedtug relacji zotnierzy, cytowanych przez portal, zakupio-
ne 3 lata temu systemy SKYCctrl nie spetniajg swoich podstawowych funkcji.

Problem rosyjskich dronéw dotyczy nie tylko Polski, ale réwniez innych
krajow wschodniej flanki NATO, m.in. Niemiec. Wedtug tamtejszego Fede-
ralnego Urzedu Policji Kryminalnej (BKA), tylko w pierwszych 3 miesigcach
tego roku zaobserwowano ponad 530 lotéw bezzatogowcdw (szpiegowskich),
gtéwnie nad bazami Bundeswehry oraz w poblizu terminali LNG i linii kolejo-
wych. U naszego sasiada problemem jednak sg nie systemy wykrywania, a
prawo, ktdre nie pozwala tamtejszej armii na zestrzeliwanie nielegalnie lata-
jacych drondw. Niemcy planujg zmiany legislacyjne.
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CIAG DALSZY ZE STR. 8

8 ZROB ZDJECIE DO KALENDARZA. Konkurs , Moje spoj-
rzenie na Zamos$¢” trwa do 15 wrzeSnia. ,Wyslij maks. 3 poziome
zdjecia (JPG/PNG, min. 150 dpi) na promocja@zamosc.pl lub do-
daj je pod postem konkursowym na Facebooku miasta. Najlepsze
fotografie trafig do kalendarza i miejskiej bazy zdjec, przewidziano
nagrody rzeczowe” — zachgca UM Zamosc.

B NA AKTYWIZACJE. Powiatowy Urzad Pracy w Zamo-
$ciu pozyskat srodki z rezerwy Funduszu Pracy w wysokosci 1
mln zt zl na realizacj¢ programow na rzecz promocji zatrudnie-
nia, tagodzenia skutkéw bezrobocia i aktywizacji zawodowe;.
Laczna kwota srodkéw Funduszu Pracy, jakimi dysponuje PUP
na realizacj¢ zadan w ramach Krajowego Funduszu Szkolenio-
wego wynosi 2 900 265 zt.

B POWROTY. WYSTAWA O LATACH 70. To wystawa autor-
stwa Mirostawa Chmiela, znanego zamojskiego fotografa, pokazuja-
ca Zamos$¢ w latach 70. XX wieku. Otwarcie wystawy 26 wrzesnia
0 godz.16 na Peronie (dawny dworzec PKP), ul. Szczebrzeska 11.

B ROZTOCZE MALOWANE. Ksigznica Zamojska i Rozto-
czanski Park Narodowy oglosity konkurs plastyczny ,,Roztocze ma-
lowane wyobrainiq dla dzieci i mtodziezy. Termin sktadania prac
uptywa 17 wrzesnia, rozstrzygniecie — 26 wrzesnia.

B NOWE SRODKI Z PFRON. Powiat zamojski otrzymat pie-
nigdze m.in. na zakup autobusu dla Powiatowego Osrodka Wspar-
ciaw Krasnobrodzie, projekt ,, Otwieramy okno mozliwosci” reali-
zowany przez PUP i modernizacj¢ SDS w Zamosciu.

ENA ]ARMARK w BARDE]OWIE Delegaqa z Zamoscia
=J

uczestniczyta w 52. Jarmarku Bardejowskim w mieScie partner-
skim — Bardejowie na Stowacji. Miasto reprezentowali m.in. wice-
prezydent Marek Kudela, dyrektor wydziatu kultury zamojskiego
magistratu Fukasz Gajdecki, wiceprzewodniczacy RM Wiestaw No-
wakowski i radna Agnieszka Klimczuk. Udziat w wydarzeniu byt
okazjg do umocnienia wigzi partnerskich oraz promocji Zamoscia
na arenie migdzynarodowej.

® ,PIESN SEONECZNEA”. OO. Franciszkanie zapraszajg
17 wrzesnia (godz. 17) na nabozenstwo pod przewodnictwem abp.
Marka Jedraszewskiego. Po nabozefistwie przewidziano konferen-
cje oraz premiere muzycznej interpretacji ,, Piesni Stonecznej”, kto-
ra 800 lat temu utozyt sw. Franciszek z Asyzu.

B STYPENDIA SZKOLNE. Jeszcze do 15 wrzesnia trwa na-
bor wnioskéw o przyznanie stypendiow szkolnych na rok szkol-
ny 2025/2026. Warunkiem otrzymania stypendium jest: zamiesz-
kiwanie ucznia na terenie Miasta Zamos$¢, wiek do 24 lat, dochod
nie wiekszy niz 823 zI netto na czlonka rodziny. Wniosek w Biu-
rze Obstugi Interesanta UM sktadaja rodzice ucznia, a w przypad-
ku uczniéw petnoletnich sami uczniowie. Wiecej informacji moz-
na uzyskac w wydziale oswiaty, tel. 84 677 24 57, e-mail:oswiata@
zamosc.pl lub na stronie umzamosc.bip.lubelskie.pl.

B LAUREAT MATEMATYK. Michat Jacek, uczen ZSP nr 3
w Zamosciu rywalizowal w Finale XXI Mistrzostw Polski w Grach
Matematycznych i Logicznych, ktory odbyt si¢ na Politechnice Wro-
ctawskiej. W zmaganiach rywalizowato 69 uczestnikow z catej Pol-
ski, wytonionych w dwu etapach. Michat zajat 8. miejsce, zdobywa-
jac tym samym tytut laureata. Do mistrzostw przygotowata go na-
uczycielka matematyki Joanna Bielak.

BRODY MALE u CWICZENIA SEUZB. 9 wrzesnia
w godz. 9-14 na terminalu w Brodach Matych stuzby przeprowadzg
¢wiczenia zgrywajace. Wezma w nich udzial min. specjalistyczne
grupy ratownicze PSP z wojewddztwa lubelskiego. Mozliwe utrud-
nienia drogowe.

SKIERBIESZOW PORADY PSYCHOLOGICZNE. W
Skierbieszowie dziala poradnia psychologiczna dla mieszkancow
gminy Skierbieszow znajdujacych sie w trudnej sytuacji zyciowej.
Poradnia czynna jest dwa razy w miesigcu, w co drugi poniedzia-
tek. Zainteresowani moga si¢ zgtasza¢ do Urzedu Gminy, pokdj nr
2,w godz. od 13 do 15.

ZWIERZYNIEC ¥ BUDOWA ULICY PODKOWY.
Trwa budowa ul. Tadeusza Kuncewicza ,,Podkowy”, ktéra pofaczy
istniejacy fragment z ul. Kolejowa. Inwestycja kosztuje 550 tys. zt,
zakonczenie zaplanowano na wrzesien.

Przygotowala red. Jadwiga Hereta - tel. 607 566 887.

W tym tygodniu dyzur pelni red. Malgorzata Mazur - tel. 500
037 512.

Nauczyciele chca podwyzek ptac i powigzania ich ze srednim
wynagrodzeniem w gospodarce

Nauczvciel zarabia tyle co wozna?

resortu edukacji Zwigzek
Nauczycielstwa Polskiego
zorganizowal manifestacje ,,Edu-
kacja to nasza wspélna sprawa!”.
Gl6éwne zadania protestuja-
cych to: podniesienie prestizu za-
wodu, 10-procentowa podwyz-
ka wynagrodzenia zasadniczego
jeszcze w tym roku, z wyréwna-
niem od wrze$nia oraz uchwale-
nie obywatelskiego projektu usta-
Wy, wiazacej na stale zarobki na-
uczycieli z przecigtnym wynagro-
dzeniem w gospodarce.

1 wrze$nia pod gmachem

B Koniec z bieda

Prezes ZNP, Stawomir Bro-
niarz, podkreslat, ze celem prote-
stu nie jest walka z kimkolwiek,
ale walka o poprawe warunkow
pracy i placy. Odniost si¢ row-

z tytutem magistra i przygoto-
waniem pedagogicznym w tym
roku wynosi: 5153 zt brutto (na-
uczyciel poczatkujacy), 5310 zt
(mianowany) i 6211 zt (dyplo-
mowany).

’ , Zwiqzkowcy punk-

tujg, Ze pensja poczgt-
kujgcego nauczyciela
Jest wiec niewiele wyz-
sza od wynagrodzenia
personelu pomocnicze-
go. Na przyktad wyna-
grodzeme zasadnicze
brutto woZnej to 4680-
4700 zt, a kucharza czy
konserwatora szkolne-
go — 4740-4800 zt.

niez do zesztorocz-
nej, 30-procentowej
podwyzki ttuma-
czac, ze byta jedy-

nie probg ,,zasypa- m
nia kolosalnej dziu-
ry” po 8 latach de-
precjonowania za-
wodu i miata gtow-
nie zapobiec zarob-
kom ponizej placy
minimalnej.

— Koniec z bie-
da nauczycieli i pra-
cg na dwa, trzy eta-
ty. Koniec ze stucha-
niem o podwyzce

K 20 Zﬁsﬂﬂwﬁg A
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sprzed roku - ape-
lowat Broniarz.
Kluczowym problemem jest
wysoko$¢ nauczycielskiego wyna-
grodzenia zasadniczego. Mimo ze
w tym roku nauczyciele otrzyma-
li podwyzki 5-procentowe, a na
2026 rok projekt budzetu prze-
widuje kolejne 3 proc., kwoty te
nie satysfakcjonujg srodowiska.

B Minimalnie wiecej

od woznej

Minimalne wynagrodzenie
zasadnicze brutto nauczyciela

Zwiagzkowcy punktuja, ze
pensja poczatkujacego nauczy-
ciela jest wiec niewiele wyzsza
od wynagrodzenia personelu po-
mocniczego. Na przyktad wyna-
grodzenie zasadnicze brutto woz-
nej to 4680-4700 zi, a kucha-
rza czy konserwatora szkolnego
-4740-4800 zt. Glowny ksiggowy
w szkole moze liczy¢ na pensje
zasadniczg w wysokosci 5250 zt.

Stawki wygladajq lepiej, gdy
wezmie sie pod uwage Srednie
wynagrodzenie (oblicza sig¢ je

na podstawie kwoty bazowej: w
tym roku to 5434,82 zI). W tym
roku wynosi ono odpowiednio:
6672,31 zt brutto dla nauczycie-
la poczatkujacego, 7826,14 zt dla
mianowanego i 10 000,07 zt dla
dyplomowanego.

ZNP jednak od lat ttumaczy,
ze te kwoty sg raczej ,, konstruk-
tem prawno-ksiggowym”, niz re-
alnymi sumami, wplywajacymi
na nauczycielskie konta. Skta-
da si¢ bowiem na nie m.in. kilka-
nascie r6znych dodatkéw, np. za
wystuge lat, funkcyjny (za funk-
cje kierownicza, wychowawstwo
itd.), motywacyjny, za godziny
ponadwymiarowe, zastepstwa,
nagrody jubileuszowe, trzynast-
ki odprawy itd.

- Te $rednie pensje niby sa,
ale nikt ich nie widzial. Pensje
nauczycielskie sg bardzo zr6zni-
cowane - zalezy gdzie mieszkasz,
czego uczysz, ile masz godzin i w
ilu szkotach, wreszcie jakiego dy-
rektora czy wlodarza samorzadu.
Smutna prawda jest taka, ze mto-
dy cztowiek po studiach, zatrud-
niajac si¢ w szkole, pisze si¢ na
lata biedowania. Nic wiec dziw-
nego, ze mtodzi si¢ do tego zawo-
dunie garng - komentuje nauczy-
cielka z powiatu bifgorajskiego.

B Powigza¢ z gospodarka

Nadziejg na systemowg zmia-
n¢ w ptacach nauczycielskich jest
obywatelski projekt ustawy o po-
wigzaniu plac nauczycielskich z
gospodarka. Mimo, ze pierwsze
czytanie w Sejmie odbylo sic w
poczatkach zeszlego roku, a pre-
mier Donald Tusk w listopadzie
2024 r. zapewnial o przyspiesze-
niu prac — projekt wciaz nie zo-
stat uchwalony.

Zwigzkowcy chca, by nowe
przepisy weszly w zycie od 1
stycznia 2026 r. Jednak z wypo-
wiedzi minister edukacji, Bar-
bary Nowackiej wynika, ze re-
alnym terminem moze by¢ do-
piero rok 2027. mm

Zamos¢. Skazani wspierajg bezdomne
zwierzeta

Podczas kary moga pomac

spolna akcja Zakta-
du Karnego w Zamo-
§ciu oraz zamojskie-

go Schroniska dla Bezdomnych
Zwierzat pokazuje, ze resocja-
lizacja moze i$¢ w parze z real-
ng pomoca.

Codziennos¢ w schronisku to
ogrom pracy - karmienia, space-
ry, porzadki, leczenie i troska o
zwierzaki. Samym pracownikom,
mimo duzych wysitkéw, trudno
byloby zapewni¢ czworonogom
wszystko, czego potrzebuja. Z po-
mocg przychodzg wolontariusze.

Do os6b wspierajacych
schronisko kilka miesi@cy temu
dotgczyli wigzniowie z Odleahl

Glownym zadamem wzgzmow Jest
wyprowadzanie psow na spacery.

Zewnetrznego ZK Zamos¢. Ich
gléwnym zadaniem jest wypro-
wadzanie psow na spacery, ale
w planach sg takze innego ro-
dzaju drobne prace czy naprawy.

Wolontariat to niejedyna for-
ma wspoétdzialania tych dwoch
instytucji. ,,Obecnie w ramach
wspolpracy na terenie Zakladu
Karnego w Zamosciu, wsrod
funkcjonariuszy i pracowni-
koéw prowadzona jest zbidrka
karmy, maskotek, gryzakow i
innego rodzaju akcesoriow dla
zwierzat,, — informuje mjr Jaro-
staw Malecki, rzecznik prasowy
ZK Zamosc.

Dodajmy, ze schronisko pro-
wadzi — do 22 wrzeSnia — nabor
wolontariuszy (pelnoletnich).
Blizsze informacje pod nr tel.
84 641 12 86.

kawi
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Ta z pozoru ,Smieszna” zabawa to lincz dzieci na dzieciach

.Szon patrol” w Zamosciu

$réd nastolatkéw po-
jawit si¢ nowy, niebez-
pieczny trend interne-

towy: ,,szon patrol”. Mtodzi uwa-
7ajg go czesto za Smieszny wy-
glup, ale tak naprawde — to groz-
na forma cyberprzemocy.

B Nastolatkowie

»patroluja” galerie

»,Szon patrole” polegajg na
tym, ze grupki miodych chtop-
cow — gtownie w wieku 11-14 lat,
czesto ubranych w odblaskowe
kamizelki z napisem na plecach
,»szon patrol” — | patrolujg” miej-
sca publiczne. Najczesciej — gale-
rie handlowe.

Nagrywaja i fotografujq dziew-
czyny, ktorych ubior, wyglad czy
zachowanie uznajq za ,wyzywaja-
ce”. Materialy — bez zgody nagry-
wanych czy fotografowanych - pu-
blikujg w mediach spotecznoscio-
wych; gtéwnie na TikToku.

Takich stron w Internecie sg
tysigce.

B Co to takiego ,,szon”?

Czes¢ dorostych — w tym ro-
dzicow nastolatkéw — nie ma po-
jecia, co znaczy ,,szon”. A to okre-
Slenie wulgarne, bardzo obraz-
liwe — bezposredni skrét od po-
wszechnie znanego stowa k...
szon” - oznaczajacego, ogled-
nie ujmujac, panie lekkich oby-
czajow.

Jak sie okazuje, trend dotar juz
takze do naszego regionu. W Za-
mosciu dzialajg przynajmniej trzy
strony ,,szon patroli”: na TikToku
i Instagramie. Natomiast nastolat-
kowie, ktérych o to zapytaliSmy
twierdza, ze widzieli ich znacznie
wiecej; niektore zostaly usuniete.

Mtodzi organizujg np. ,glo-
sowania”, kto jest ,,gorszym szo-
nem” albo ,babiarzem” (to me-
ska forma ,;szona”). Na jednej ze
stron jej ,,tworcy” apeluja;: ,zna-
cie babiarza albo shona z Za-
moscia? piszcie ostrzegamy in-
nych!! nie wj... w to zwigzkow,
pls” (w oryginale wykropkowa-

ny czasownik jest w pelnej wer-
sji, pls — oznacza prosbe). Wy-
mieniajg dziewczyne, podajac jej
imie i pierwsza litere nazwiska, a
takze inng dziewczyne oraz chto-
paka — tym razem publikujac ich
imiona i petne nazwiska.

Na innym sg nagrania z kory-
tarza w Galerii Twierdza: nagry-
wane sg — od tytu — dziewczyny;
jest tez m.in. filmik, ktory wygla-
da jak stworzony przez sztuczna
inteligencje.

,Jest i pierwszy szon!” - czy-
tamy na innym, zamojskim pro-
filu tego typu w mediach spotecz-
nosciowych. Jego tworcy poda-
ja w nim link do profilu miodej
dziewczyny.

LWSZYSTKO JEST ANONI-
MOWE! WYSYLAJCIE ZJ...Y
NA PV! PO USUNIECIE PO-
STAPV!Z]..Y ZTLIOKOLIC
'WSZYSTKO FOR FUN!” (krop-
kowanie — pochodzi od redakji;
PV - to oznaczenie prywatnej
wiadomosci) - mozna przeczytat
na podobnej stronce, dotyczacej
Tomaszowa Lub. Umieszczono
tam przekierowania do profili 16
miodych osob. Hrubieszéw takze
ma swoj ,,szon patrol” w mediach
spolecznosciowych, jednak, poki
co, nie ma na nim zadnych ozna-
czefi osob.

W Bilgoraju - nie znaleZli-
$my takiego profilu, choc to wca-
le nie oznacza, ze tego rodzaju
stron nie ma.

B Nie znamy wiasnych dzieci

Dorostym dzi$ bardzo trud-
no ,,przenikng¢” do prawdziwe-
go Swiata dzieci: nie znamy tak
dobrze, jak one technologi, praw
(a wiasciwie bezprawia), ktory-
mi rzadzg si¢ media spoteczno-
Sciowe.

Jak bardzo tego dziecigce-
go $wiata nie rozumiemy - i jak
bardzo nie rozumiemy jezyka,
ktorym dzieci postugujg sie mie-
dzy sobg — pokazuje m.in. glosny
serial Netflixa ,,Dojrzewanie” z
marca tego roku.

Oparty na faktach serial opo-
wiada o 13-letnim chtopcu, ktéry
zostaje aresztowany pod zarzutem
zabojstwa rowiesniczki. Produkcja

, , Nagrywajq i foto-
grafujg dziewczyny, kto-
rych ubior, wyglgd czy
zachowanie uznajg za
»wyzywajgce”. Materia-
ly — bez zgody nagrywa-
nych czy fotografowa-
nych - publikujqg w me-
diach spolecznoscio-
wych; gtownie na Tik-
Toku.

stych — a brak jednoznacznych
granic stawianych przez rodzi-
cow i opiekunéw prowadzi do
eskalacji szkodliwych postaw.
I dochodzi do swoistego linczu
dzieci na dzieciach. Pierwsze
ofiary - juz wida¢ w gabinetach
psychologow.

- W tej internetowej akcji
biorg udziat gléwnie mtode oso-
by, w wieku 10-12 lat, ktore pod-
chodza do niej w sposob bezre-
fleksyjny. Dla nich jest to forma
$miesznej zabawy, kolejny ,,chal-
lenge”, podobny do wielu in-
nych wiralowych filmikow, kto-
re udostepniajg sobie w sieci. W
tym przypadku jednak rzecz po-
szta o krok dalej — dochodzi do

Jeden 7 ,,sz0n patroli” na TikToku.

koncentruje si¢ na wydarzeniach
po zatrzymaniu chtopca, przedsta-
wia jego przerazenie oraz rozterki.
Pojawia si¢ tam m.in. watki emo-
tek, ktorymi miodzi , komentujg”
si¢ nawzajem w social mediach:
w miare rozwoju $ledztwa okazu-
je sie, ze emotki i ich zestawienia,
ktore dla dorostych wygladaja jak
wyrazy sympatii czy zarciki, tak na-
prawde sg obelgami, grozbami, wy-
$miewaniem; wiele z nich oznacza
wulgarne tresci seksualne.

B Skutki moga

by¢ tragiczne

Eksperci wskazuja, ze takie
zachowania nie biorg si¢ z proz-
ni. Mlodziez przejmuje agresyw-
ny i oceniajacy jezyk od doro-

wy$miewania osob z najblizsze-
go otoczenia spotecznego, cho¢
niekoniecznie znanych uczest-
nikom osobiscie — zwraca uwa-
ge psycholog i psychoterapeuta z
Lublina, dr Piotr Kwiatkowski.
Problem, jak podkresla, jest
wieloaspektowy. —- Mamy tu tak
naprawde do czynienia z prze-
mocg psychiczng i seksualna.
Cho¢ dla sprawcow jest to cze-
sto ,,gtupi zart”, dla ofiar kon-
sekwencje sg bardzo powazne.
Hejt, publiczne rankingi — wy-
wolujg u ofiary poczucie bycia
osaczong. Prowadzi to do za-
mykania sie w sobie, izolacji, a
w skrajnych przypadkach moga
pojawic si¢ u niej mysli, a nawet
préby samobdjcze - ostrzega.

W Tomaszowie Lub. powstaje nowa galeria
handlowa

Na shopping do Tomaszowa

a mie¢ ok. 8 tys. mkw.
i 230 miejsc parkingo-
wych. W Tomaszowie

Lub., przy ul. Sikorskiego, na
dzialce o powierzchni 2,3 ha po-
wstaje nowy park handlowy.

Inwestycja jest realizowa-
na przez firme¢ KP Inwestycje: te
samg, do ktorej nalezy tomaszow-
ska Galeria Rynek.

- Chcemy w ten sposob uzu-
penic oferte istniejacej juz gale-
rii i stworzy¢ kompleksowa baze
zakupowa dla mieszkancow mia-

A

TR P G
' Nowa galeria ma miec ok. 8 tys.
mhkw. i 230 miejsc parkingowych.

sta i powiatu. Otwarcie nowe-
go obiektu planujemy na poto-
we grudnia br. roku - zapowia-
da Kazimierz Podhajny, prezes
zarzadu KP Inwestycje.

Galeria, cho¢ nieco oddalona
od centrum miasta, ma bardzo do-
bra lokalizacje: budowana jest w

poblizu stacji paliw Orlenu oraz
sklepu Media Expert; zaraz za
skrzyzowaniem, do ktérego pro-
wadzi ul. Laszczowiecka - zjez-
dza si¢ nig do Tomaszowa Lub. z
obwodnicy miasta. Obwodnica za
kilka lat stanie sie czescig nowej
S17, prowadzace do i z Ukrainy.

g Kazimierz Podhajny
&8 pytany o sklepy, jakie znaj-
dg sie w nowej galerii, wy-
| mienia m.in. spozywczy
Auchan, a takze sieci, kto-
.| resaw galerii Rynek—m.in.

¢ Rossmann, Pepco, CCC.

- Bedg tez m.in. Ac-
tion, Tedi, bardzo duzy
—bo liczacy blisko 1,8 tys.
mkw. Half Price. Rozma-
wiamy tez z jedng z wio-
dacych marek dzieciecych
— wymienia. mm

B Powiedz swojemu dziecku

Chociaz w polskim prawie
nie istnieje odrebne przestep-
stwo, zdefiniowane jako ,hejt
internetowy”, dziatania ,szon
patroli” nie musza by¢ bezkar-
ne - o0 czym warto powiedzie¢
dzieciom.

Poniewaz w zjawisko za-
angazowane sg gléwnie oso-
by nieletnie, ich sprawy trafia-
ja do sad6éw rodzinnych. Zgod-
nie z ustawa o wspieraniu i re-
socjalizacji nieletnich, sad moze

Publikowanie czyjego$ wi-
zerunku bez zgody jest niele-
galne i stanowi podstawe do
odpowiedzialnosci cywilnej —
osoba pokrzywdzona moze do-
magac sie zadoséuczynienia,
przeprosin oraz usunigcia ma-
teriatdw z sieci. W zaleznosci
od konkretnych czynoéw, zacho-
wania sprawcow i uczestnikow
moga by¢ kwalifikowane jako
zniestawienie, zniewaga, upo-
rczywe nekanie, czyli stalking.

zastosowac szereg Srodkow wy-
chowawczych — od upomnienia,
przez nadzor kuratora, skiero-
wanie na terapig, az po umiesz-
czenie w miodziezowym os$rod-
ku wychowawczym Sad moze
réwniez uznac takie zachowa-
nia za przejaw demoralizacji.
Niestety, ofiary i ich rodzi-
ce — bardzo rzadko zgtaszajq ta-
kie sprawy organom $cigania.
W sprawe zaangazowala sie
Rzecznik Praw Dziecka, Moni-
ka Horna-Ciesak, ktora wysta-
pita do platform Meta i TikTok
z pro$ba o monitorowanie sytu-
acji. Zaapelowata o podejmowa-
nie dziatan zapobiegawczych w
sytuacjach, ktore mogltyby pro-
wadzi¢ do stygmatyzacji, prze-
mocy czy prob samobdjczych .
Zaapelowata takze do wiadz
o podjecie dziatan legislacyj-
nych. Zwrécita uwage na luki
w polskim prawie, ktére nie de-
finiuje wprost hejtu interneto-
wego jako przestepstwa. Wska-
zala przy tym na rozwigzania
istniejgce w innych krajach. W
Australii na przyktad platformy
internetowe sg zobowigzane
do usuwania szkodliwych tre-
$ci w ciggu 24 godzin od otrzy-
mania nakazu. mm

WWW | Czekamy na Panstwa komentarz
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REKLAMA

Kochana
Babciu Todziu
z okazji Twoich 100.
urodzin zyczymy Ci
zdrowia, spokoju i wielu
pieknych chwil w otoczeniu
rodziny. Kochamy Cie
ijestesmy dumni, ze
mozemy Swietowac z Toba
ten wyjatkowy jubileusz!

Zyczg: corki i syn z rodzinami
oraz wnuki, prawnuki
i praprawnuczka
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- Macie do wydania 80 mln zt z
tzw. Srodkow szwajcarskich. Jak diu-
go trwaly przygotowania projektu
»Rezylientny Hrubieszow — miasto
gotowe na wyzwania przyszlosci”?

- Przede wszystkim méwimy o
programie bardzo specyficznyminie-
tuzinkowym. Kazdy, kto aplikowat o
te Srodki, musiat mierzy¢ si¢ z tym,
ze kluczowa byta gotowos¢. Wszyst-
kie infrastrukturalne, inwestycyjne
zadania wpisane w projekt musia-
ly mie¢ gotowq dokumentacje i po-
zwolenia na budowe. To wiasnie wa-
zytona tym, czy uda sie otrzymac do-
finansowanie.

To, co my wpisalismy do projek-
tu—zaréwno w czesci ,twardej”, jak
i ,miekkiej”, spotecznej —to w duzej
mierze zadania, ktrych nie udafo si¢
zrealizowaC w ramach poprzedniego
programu, tzw. norweskiego. Przypo-
mng, ze tam $rodki zostaly ograniczo-
ne wzgledem pierwotnych planéw.
Mielismy wiec niejako ,,gotowce”, z
ktorych skorzystaliSmy starajac sie o
fundusze , szwajcarskie”.

A odpowiadajac wprost: do zto-
zenia wniosku przygotowywalismy
sie ponad péttora roku. Bo samojego
napisanie to jedno, ale wszystkie ele-
menty musialy by¢ poparte badania-
mi, konsultacjami spotecznymi i oce-
ng mieszkancow — tak, aby bylo ja-
sne, ze realizujemy faktyczne potrze-
by lokalnej spofecznosci. Chodzito o
glos spoteczny i jego odzwierciedle-
nie w projekcie.

- Tak od zaplecza: ile osob bra-
fo udziat w tych przygotowaniach?

- Co najmniej kilkanascie - i to
nie tylko w urzedzie. Zakres byt sze-
roki, poczawszy od spraw bezpie-
czenstwa. Hrubieszow , rezylient-
ny” to miasto odporne na réznego
rodzaju kryzysy. Chodzi zatem nie
tylko o rozwdj miasta, ale tez o to, by
wzmocnic jego odporno$¢. W pel-
ni zaangazowany w przygotowanie
projektu byt Wydzial Rozwoju i In-
westycji oraz moj zastepca, Pawet
Wojciechowski. Duzo pracy wlozy-
to tez Kreatywne Centrum Edukagji
i Wspdtpracy Gospodarczej, szkoly,
nasi partnerzy — starostwo czy gmi-
na Hrubieszéw. Do tego Przedsi¢-
biorstwo Gospodarki Komunalnej i
Mieszkaniowej, bo ponad 20 min zt
przeznaczamy na inwestycje popra-
wiajgce gospodarke wodno-Sciekowa
wmiescie. To naprawde szerokie gro-
no-mozna powiedzie, zew pracach
uczestniczyta ponad potowa urzedu
i wszystkie jednostki wspotpracujg-
ce z miastem.

—Nie sposob oméwic calego pro-
jektu, ale co w nim jest szczegdlnie
unikatowego i ciekawego?

—Zaczn¢ od partnera, czyli staro-
stwa. W ramach jednego z zadan pla-
nujemy wzbogacenie oferty Zespotu
Szkotnr 1 o dodatkows specjalizacje
zawodowa zwigzang z konstruowa-
niemi obstugg dron6w. Pojawi si¢ tak-
ze mozliwos¢ ksztafcenia technikéw
urzadzen i systeméw energetyki od-
nawialnej. Bardzo wazny element to
rozwoj przedsiebiorczosci, realizo-

Rozmowa z Marta Majewska, burmistrz Hrubieszowa

wany w ramach KCEIWG. Wresz-
cie doczeka si¢ finansowania remont
budynku przy Placu Wolnosci 8 —to
miejsce wyjatkowe, bo tam urodzit
si¢ Henry Orenstein, znany pokerzy-
stai,,ojciec” zabawek z serii Transfor-
mers. W wyremontowanym budyn-
ku planujemy warsztaty z wykorzy-
staniem gier symulacyjnych, doradz-
two szkoleniowe dla przedsiebiorcow,
atakze wsparcie dotacyjne—kilka mi-
lionéw na tworzenie i rozwj firm. Te
dziatania majg uczyni¢ Hrubieszow
bardziej odpornym na gospodarcze
tapniecia.

- Caylli bezpieczenstwo w kaz-
dym wymiarze.

— Doktadnie. Mamy takie po-
tozenie, jakie mamy, a samorzad z
natury ma bardzo ograniczone
mozliwosci wydawania pienig-
dzy na obronnos¢. Tym bardziej
ciesze sig, ze dzieki temu projek-
towi, mozemy podjac wiele dzia-
tan w tym zakresie, i to w r6z-
nych aspektach. Bo w projekcie
mamy tez plan budowy szeSciu
aktywnych przejs¢ dla pieszych,
budowe dwoch Sciezek rowero-
wych - na ulicy Wyzwolenia i
Basaja czy rozbudowe systemu
monitoringu miejskiego. Aktual-
ny projekt, wtasnie realizowany;
skoniczy si¢ pod koniec 2026 1. Z
kolei w ramach $rodkéw szwaj-
carskich zostanie jeszcze rozwi-
niety. Dzieki niemu dostep do ca-
tego systemu zyska tez policja, co

-100tys. zL.

— Cyli réimica bedzie ogromna.

— Stanowczo. To bedzie odczu-
walne. Generalnie — mndstwo pracy
przed nami.

- Miasto otrzymalo tez ostatnio
$rodki na dzialania z zakresu obrony
cywilnej. To niewiele ponad 1 min zt.
Szalu nie ma.

- Pomijajgc kwote, problem w
tym, Ze te Srodki trzeba wydac do kon-
caroku. MusieliSmywigcwybierac za-
dania mozliwe do szybkiej realizacji.
Postawilismyna pierwszy etap remon-
tuiadaptacji przestrzeni podziemnych
w dwoch szkotach —nr 11nr 3, ktére
maja stac si¢ potencjalnymi miejscami
ukrycia. Planujemytez zakup paczko-
warki dowody oraz sprzetu przydatne-

- Juz sie dotarlismy

- Z czego jest Pani najbardziej
dumna, jesli chodzi o te dwie kaden-
cje? Tu jednak utrudnie — nie basen!

- Najbardziej dumna jestem z
tego, ze dotrzymuje stowa danego
mieszkancom. Chodzi nie tylko o in-
westycje, ale tez o proces budowa-
nia zaufania spotecznego. Od 2018
roku konsekwentnie pracuje na
mandat zaufania. Reelekcja pokaza-
ta, ze szczery, otwarty, czasem trud-
ny sposob komunikacji sprawdza
sie. Mieszkancy nie chcg by¢ oszu-
kiwani ani mamieni — wolg ustysze¢
prawde, nawet jesli jest niewygodna.
Jesli cos jest niemozliwe do zrealizo-
wania i powie si¢ to wprost — wigk-
sz0$¢ 0sOb to uszanuje. Bo w samo-
1zadzie tak jest, ze czasem trzeba po-
czekat, czasem cos si¢ wywra-
capodrodze, ale trzeba caly czas
pracowa¢ nad tym, by doprowa-
dzi¢ sprawy do konca.

- A co si¢ nie udato?

— Realizacja zalewu. Bo my-
Slatam, ze uda si¢ to zrobic szyb-
ciej. Powstata koncepcja przygo-
towana przez Wody Polskie, ale
nie mieliSmy Srodkéw na doku-
mentacje. Mam nadzieje, ze te-
raz, po przygotowaniu doku-
mentacji ze Srodkéw szwajcar-
skich uda si¢ zrealizowac t¢ in-
westycjg — wiem, ze mieszkancy
na nig czekaja,.

Kolejna sprawa to budo-
wa cmentarza komunalnego.
Na parafialnym zaczyna brako-

. Ve . . ‘
pozwolinabezpostednie, szybki - Nfartq Majewska: - Taki mam charakter,

reagowanie. Chcemy tez doposa-
zy¢ Straz Miejska, m.in. w rowe-
ry elektryczne i nowoczesny sys-
tem facznosci (rowniez z innymi
stuzbami) i Miejskie Centrum Za-
1zadzania Kryzysowego.

Przeprowadzone zostang szko-
lenia z zarzadzania kryzysowego; co
wazne —takze dla mieszkancow. Pla-
nujemy zakup sprzetu do ewakuadji,
defibrylatorow, dezymetrow, walow
przeciwpowodziowych, namiotow
pneumatycznych, systeméw uzdat-
niania wody. Chcemy takze rozwijac
tzw. wolontariat kryzysowy — mamy
juz doswiadczenie z kryzysu uchodz-
czego i chcemy to wykorzystac.

- I wspomniane duze pienigdze
na modernizacje sieci.

-Tak, nowoczesna, ekologicznai
efektywna infrastruktura wodno-Scie-
kowa, wtym modernizacja przepom-
powni Sciekow. Wiem, ze mieszkan-
cow bardzo interesuje tez wyczeki-
wana budowa tezni solankowej. Do
tego powstanie centrum edukacji eko-
logicznej przy naszej miejskiej spol-
ce, ogrody kieszonkowe w miescie, a
takze dokumentacja na utworzenie
zbiorikaretencyjnego. Nato ostatnie
zadanie poptynie okoto 2 mln zt. Bar-
dzo waznym elementem s tez gran-
ty dla mieszkancéw na instalacje fo-
towoltaiczne oraz budowa magazy-
néw energii — to inwestycje w bez-
pieczenstwo energetyczne. Do tego
okoto 3 mln 7t przeznaczymy na bu-
dzet obywatelski.

- A dzi§ kwota ta wynosi...?

funkcjonuge.

gow razie zawalenia si¢ obiektu. Prze-
widzielismy réwniez szkolenia dla ka-
dry zarzadzania kryzysowego i stra-
zakéw ochotnikéw. Cze$¢ srodkow
przeznaczymy takze na przygotowa-
nie dokumentu audytowego wska-
zujacego miejsca, ktore moglyby by¢
przystosowane na miejsca ukrycia i
schrony. Badzmy szczerzy, samorza-
dy dzis takich lokalizacji po prostu nie
maja - przez lata nikt o to nie dbat.

- Duzo rozmawiamy o bezpie-
czenistwie, bo i zagrozen jest sporo.
Wszystko zmienilo si¢ w ostatnich
latach. Pani burmistrzem jest od...

-2018 r. Lata, w kt6rych petnie
funkcje burmistiza zbiegly siez kry-
zysami — najpierw pandemia, potem
konfliktem na Ukrainie. Aletrzebatez
powiedziec, ze przed tymi wydarze-
niami zyliSmy przez lata w pewnym
uspieniu. Nie myslelismy o kryzysach.
Dopiero kiedy zderzyliSmy si¢ z real-
nym zagrozeniem u sasiada, zaczeli-
$my podejmowac dziafania.

—Tizeba si¢ bylo ocknag.

- Tak. Pierwszg gorzka pigutke
juz przetkneliSmy, przyznajac, ze je-
stesmy do tytu. Teraz pozostaje ,,po-
lka galopka”, musimy nadrabiac. Do-
brze jednak; ze o problemie méwi si¢
coraz glosniej, bo $wiadomo$¢ miesz-
kancéw i ich wiasciwa reakcja to je-
den z najwazniejszych elementow
bezpieczenstwa.

wac miejsc. To duzy problem, a
koszt budowy nowej nekropo-

ze lubig miec wszystko poukladane. Lubig, o = "s = 4 owbra
gdy wszystko w calej tej maszynie dobrze '

kuje. Zmartwieniem jest tez bu-
dzet. Kryzysy, gtéwnie gospodar-
czy, wymusily podejmowanie trud-
nych decyzji - zaciagania zobowia-
zah na inwestycje (opiewajgce na
ponad 150 min zt z ponad 100-mi-
lionowym dofinansowaniem). Dzi$
mamy harmonogram splat i oczy-
wiscie go realizujemy. Aczkolwiek,
z pewnym sentymentem wspomi-
nam kadencje 2014-2018, gdy mia-
sto nie byto obarczone tyloma kry-
zysami. Mysle jednak, ze dzis kazdy
samorzadowiec powie to samo: mu-
simy mierzyC si¢ znowa rzeczywisto-
$cigizmieniac priorytety. A jednocze-
$nie bra¢ pod uwage, ze mieszkancy
oprocz bezpieczenstwa chea tez ofer-
ty kulturalnej i sportowe;...

- Hrubieszowski Dom Kultury
doczeka si¢ zmian.

—Tak. Ludzie chcg ogladac spek-
takle w godnych, nowoczesnych wa-
runkach. Domkultury od dawna cze-
kanawygodne foteleiklimatyzacje—i
to si¢ wreszcie wydarzy. Rozbuduje-
my tez baze sportowg Hrubieszow-
skiego Osrodka Sportu i Rekreacji.
Wykonawca juz ruszyt z pracami i
wszystko idzie bardzo szybko.

- I bedzie lodowisko.

—Tak. Ten temat wracat co roku
jak bumerang. Nie mieliSmy whasne-
go lodowiska, a wynajem zewnetrz-
nego plus koszty energii kosztowal-
by w sezonie ok. p6t miliona ztotych.
Teraz bedziemy mie¢ wiasne lodo-

wisko, ktore uda si¢ zakupic niemal
w stu procentach ze srodkéw ze-
wnetrznych.

—Moéwissie, ze kazde doswiadcze-
nie nas czegos uczy. Czego nauczylo
Panig referendum?

- Mam zasadg, ze z kazdej,
nawet najtrudniejszej sytuacji
trzeba wyciggna¢ wnioski. To
pozwala po czasie powiedziec:
,dobrze, ze to si¢ wydarzyto”.

-W tym przypadku tez tak bylo?

— Referendum utwierdzito mnie
w przekonaniu, ze warto pracowaé
tak, jak pracowatam dotad. Miesz-
kancy to docenili, chocby przez fakt
swoistego bojkotu tej inicjatywy. Nie
twierdze, ze robie wszystko idealnie,
ale wiem, ze mdj sposdb prowadze-
nia samorzadu odpowiada miesz-
kaficom.

Referendum pokazato tez wiele
prawdziwych twarzy. Burmistrz cze-
sto musi by¢ dyplomatg - czasem za-
gryzCzeby. Tymezasem w czasie kam-
panii referendalnej, niektére osoby
pokazaly, Ze sg ewidentnie przeciw-
ko mnie. Nie moim decyzjom a prze-
ciw mnie, personalnie.

- Referendum bylo papierkiem
lakmusowym?

— Dokladnie. Teraz wiem, z kim
rozmawiam i jakie ma do mnie po-
dejscie. Wezesniej byto roznie. Szko-
da tylko pienigdzy — 100 tys. zt moz-
na bylo przeznaczy¢ na budzet oby-
watelski.

— Czy istnieje cos takiego jak ko-
biecy styl zarzadzania?

—Mysle, ze tak—i chyba panowie
nie obraza si¢ za to stwierdzenie. Ko-
biety majg bardziej holistyczne podej-
Scie. Czesto zauwazamy rzeczy, kto-
rych mezczyzni nie widza —nie dlate-
0, Ze nie chca, ale dlatego, Ze patrza
inaczej. To tak jak z domem—kobieta
musi ogarna¢ prace zawodowa, dzie-
ci, dom. JesteSmy wielozadaniowe i
to wida¢ w samorzadzie. Dodatko-
wo, ja traktuje miasto jak wlasne po-
dworko—jak widze, ze rosng chwasty
to wiem, ze trzeba zrobiC porzadek.
Nie ujmujac mezezyznom — mamy
tez inny poziom empatii.

— Ale nie bedziemy oceniaé czy
ten styl jest lepszy czy gorszy od me-
skiego?

—Nie. Zostawiamy to mieszkan-
com. Zresztg, moze czasem trzeba
twardszej reki. Moze kobiety w pew-
nych kwestiach takiej nie majg. Cho-
ciaz, przyklad naszego samorzadu po-
kazuje, ze nie dotyczy to spraw inwe-
stycyjnych, bo — nieskromnie wspo-
mng — najwigksze inwestycje zosta-
ly zrealizowane w okresie zarzadza-
nia przez kobiete.

—Moéwissig, ze pani rzadzi wiasnie
twarda reka...

— ($miech) Naprawde? Takimam
charakter, ze lubi¢ mie¢ wszystko po-
ukfadane. Lubig, gdy wszystko w ca-
tej tej maszynie dobrze funkcjonu-
je. Ja biore za to odpowiedzialnos¢.
Osoby wspotpracujace ze mng mu-
sz mie¢ swiadomos¢, ze w finalnym
rozrachunku - to ja dostane po ,,po
glowie”. Zresztg, jest takie powiedze-
nie, Ze panskie oko konia tuczy, wiec
lubie zajizeC tu i tam. Sprawdzi¢ czy
wszystko gra. Ale przeciez finalnie
wszyscy pracujemy na to samo—zeby
mieszkancy byli zadowoleni. Nie ma
idealnych urzedow, nie ma idealnych
ludzi, idealnych burmistrzow. Mysle
jednak, ze przez te wszystkie lata juz
sie dotarlismy:.

Rozmawiala Joanna Nowicka
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Zamosé. Sa projekty w ramach budzetu obywatelskiego, pora na gtosowanie

Drogi, skatepark, trampoliny

wykonane w przysztym roku. Do podziatu na 45 po-
mystow sg 3 mln 380 tys. zt. Dla kazdego z szesnastu
osiedli przeznaczono po 130 tys. zt, na projekt ogdlnomiejski
- 1,3 mln zt. Do 19 wrze$nia mozna glosowac poprzez stro-

R ozpoczglo sie glosowanie na propozycje, ktdore beda

ne obywatelski.pl/zamosc/. Moze odda¢ jeden glos — wyltacz-
nie na projekt osiedla, na ktorym si¢ zamieszkuje — oraz jeden
glos na jeden projekt ogolnomiejski. Uzupetnieniem tego glo-
sowania bedzie tez tradycyjne, planowane na wrzesien na kaz-
dym z osiedli — 16 wrze$nia w godz. 16-17. her
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acja przebudowy ul. Szymonowica”.

Projekty osiedlowe

Osiedle Planty: ,Komfortowe parkowanie — zwigkszenie ilosci miejsc parkingowych na osiedlu”, ,Remont prze-
strzeni parkingowej przy SP nr 10 z oddziatami Integracyjnymi”, ,Rozbudowa istniejgcego parkingu w rejonie budyn-
kéw przy ul. Peowiakéw 6a, 8, 16, 18”. Orzeszkowej-Reymonta: ,Plac zabaw Ocean (doposazenie) przy Przedszko-
lu nr 9”, ,Instalacja monitoringu na ul. Oboznej”, ,Remont nawierzchni chodnika przy ul. Wiejskiej 11, 13 i 15”. Kilin-
skiego: ,Przebudowa chodnikéw w rejonie ul. Kamiennej”, ,Rozbudowa, modernizacja i monitoring placu zabaw”,
,Poprawa stanu technicznego chodnikéw i nawierzchni ul. Swierkowej.

Zamoyskiego: ,Park doswiadczen przy Przedszkolu Miejskim nr 12”, Karolowka: ,Rowerowa szkota: budowa
miejsc parkingowych dla rowerdw z zadaszeniem”, ,Naturalny plac zabaw z torem przeszkdd, $ciezkg sensoryczng
i sadzawkg na ul. Strefowej”, ,Doposazenie placu zabaw Nasza Baza przy ul. Mysliwskiej’. Powiatowa: ,Przebudo-
wa chodnikéw oraz wykonanie miejsc postojowych przy ul. Poniatowskiego”, ,Kompleksowa przebudowa ul. Gra-
bowej i Jodtowej’, ,Remont nawierzchni drogi w rejonie ul. Szwedzka 33, 35 i Topolowa 8”, ,Modernizacja i doposa-
zenie placu zabaw przy Przedszkolu nr 14 Dziecieca Rados¢”.

Promyk: ,Przebudowa nawierzchni ul. Chopina”, ,Remont skateparku przy ul. Promiennej’. Rataja: ,Budowa
aktywnych przejs¢ dla pieszych przy ul. Granicznej”, ,Sitownia zewnetrzna przy ul. Miodowej”. Nowe Miasto: ,Re-
mont nawierzchni kwarty potudniowo-zachodniej”. Stoneczny Stok: ,Kolorowy plac zabaw przy Przedszkolu nr 10”,
,Remont parkingu przy ul. Polnej 24, 28, 34", ,Budowa sali lekcyjnej na $wiezym powietrzu”, ,Budowa miejsc posto-
jowych przy ul. Hrubieszowskiej 18-20". Partyzantow: ,Budowa miejsc postojowych wzdtuz ul. Kiepury”, ,Kontynu-

Stare Miasto: ,Odtworzenie secesyjnych 0zddb elewacji Domu Centralnego”, ,Remont nawierzchni drég na ul.
Sadowisko i Zwigzkowej’. Janowice: ,Przebudowa chodnika na ul. Janowickiej”, ,Monitoring przy $ciezce pieszo-ro-
werowej nad taburka, ,Trampoliny ziemne i inne”. Swigtego Piatka: ,Doposazenie placu zabaw na ul. Wioscian-
skiej”, ,Budowa placu zabaw i miniogrédka u zbiegu ulic Jordana i Paderewskiego”. Majdan: ,Przebudowa nieutwar-
dzonej bocznej ulicy Majdan”. Zamczysko: ,Remont nawierzchni ul. Topornickiego i Piaskowej”.

Projekty ogélnomiejskie
® ,Promowanie zdrowego stylu zycia przez utworze-
nie miejsca aktywnosci plenerowej Dzik Gym” (teren I
LO, przy ul. Partyzantéw 68), ® ,Nowoczesne migdzy-
osiedlowe boisko wielofunkcyjne w Zamosciu” (ul. Si-
korskiego), ® ,Modernizacja budynku dla pséw na tere-
nie Schroniska dla Bezdomnych Zwierzat w Zamosciu”,

Dla kazdego z szesnastu osiedli przeznaczono po 130 tys. i,
na projekt ogolnomiejski — 1,3 min z1.
® Przebudowa drogi wewnetrznej od nieruchomosci Ka-
mienna 8, w kierunku ulicy Kilinskiego oraz przebudo-
wa ulicy Kamiennej, od ulicy Kilinskiego do Biblioteki”,
® ,Akademia golfa (boiska treningowe OSiR)”, ® ,Mo-
dernizacja boiska sportowego ze sztuczng nawierzchnig
w OSIiR Zamos¢ przy ul. Krélowej Jadwigi 8”, ® ,Budo-
wa naturalnego placu zabaw z ogrodami deszczowymi
i boiskiem wielofunkcyjnym” (kontynuacja zagospoda-
rowania terenéw rekreacyjnych przy ul. Krélowej Jadwi-
gi 8), ® ,Aktywna strefa sportu i rekreacji przy Szkole
Podstawowej nr 6", ® ,Spacery i rowery nad rzeka ta-
burika. Sciezka pieszo-rowerowa” (teren miedzy ulica-

mi Okrzei i Sadowg).

Przedstawiamy najwazniejsze wydarzenia ostatniego

tygodnia

Co tam w polityce?

Ofensywa w USA

Karol Nawrocki 2 wrzesnia udat sie w swojg pierw-
szg prezydenckg podr6z do Standw Zjednoczonych.
Zatrzymat si¢ w Blair House w Waszyngtonie, na kto-
rym zawista polska flaga. Rozmowy z Donaldem Tram-
pem dotyczyty gwarancji bezpieczenstwa, wspdtpra-
cy wojskowej oraz zwigkszenia liczby amerykanskich
zotnierzy w Polsce. Prezydent Nawrocki dostat takze
zaproszenie na przysztoroczny szczyt G20 na Flory-
dzie. W hotdzie dla pilota majora Macieja Krakowia-
na nad Bialym Domem przeleciaty amerykanskie sa-
moloty wojskowe. Nawrocki otrzymat od Trumpa pla-
kat z napisem ,Wygrasz’; prezydent nawigzywat do
majowego spotkania przed wyborami. Swojg wizyte w
USA odbyt takze szef MSZ Radostaw Sikorski. Spo-
tkat sie w Miami z Marco Rubio, sekretarzem stanu
USA. Rozmowy dotyczyty wspotpracy polsko-amery-
kanskiej w zakresie bezpieczenstwa i wspoinych dzia-
tan na rzecz zakonczenia wojny na Ukrainie.

Pierwsza dama
przeszukana

Funkcjonariusze Stuzby Ochro-
ny Panstwa przeprosili Danute Wa-
tese za kontrole, ktérej dokonali wo-
bec niej podczas obchodéw rocznicy
porozumien sierpniowych w Gdan-
sku. SOP poinformowat, ze byta
pierwsza dama wykazata zrozumie-
nie i nie zywi urazy. Jak wyjasniono,
stuzba odpowiada za bezpieczen-
stwo najwazniejszych oséb w pan-
stwie, a jednym z jej statych zadan
sg kontrole pirotechniczne. O spra-
wie poinformowat poset KO Piotr
Adamowicz, ktdry opublikowat zdje-
cie z kontroli pierwszej damy w me-
diach spotecznosciowych.
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Nalezy sie czy nie?

Po wecie prezydenta rzad przy-
jat projekt nowej ustawy ogranicza-
jacy dostep do swiadczenia 800+
oraz czesci Swiadczen zdrowot-
nych dla obywateli Ukrainy. Pra-
wo do ich pobytu w Polsce na do-
tychczasowych zasadach zostanie
przedtuzone do 2026 r. O 800+ be-
dzie mogto ubiegac sie 8 kategorii
0s0b, w tym rodzice pracujgcy na
etacie, umowie cywilnoprawnej czy
samozatrudnieni, ktérzy zarabia-
ja co najmniej 75 proc. minimalne-
go wynagrodzenia, bezrobotni za-
rejestrowani w urzedzie pracy, ro-
dzice na urlopach macierzynskich
i wychowawczych oraz emeryci,
rencisci i pobierajgcy rodzicielskie
Swiadczenie uzupetniajgce.

»,Domagam sie reparacji”

Podczas uroczystosci na Westerplatte (1 wrze-
$nia) prezydent Karol Nawrocki méwit o potrzebie
rozliczenia Niemiec z odpowiedzialnosci za Il woj-
ne $wiatowg. ,Naszym Westerplatte, naszym obo-
wigzkiem, naszg wspdlng sprawg jest dochodzi¢
prawdy i uczciwosci wobec naszych zachodnich
sgsiadow” — podkreslit prezydent. W wystapieniu
zaznaczyt, ze Polska jako panstwo przyfrontowe i
kluczowy kraj wschodniej flanki NATO potrzebuje
sprawiedliwosci i jasnych relacji z Niemcami. ,Musi-
my w koncu zatatwiC kwestie reparacji od panstwa
niemieckiego, ktorych jako prezydent Polski jed-
noznacznie sig¢ domagam” — o$wiadczyt. Do stow
Nawrockiego odnidst sie szef MSZ Radostaw Si-
korski. ,Jesli prezydent Karol Nawrocki zatatwi re-
paracje od Niemiec, zdobedzie mdj gtos” — napisat
na platformie X. Przypomniat, ze rzad stoi na sta-
nowisku, iz moralnie Polsce nalezg sie reparacje,
ale prawnie ich uzyskanie jest niemozliwe.  (ar)
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Na szlaku w Dolinie Ko-
Scieliskiej nagle pojawit sie niedzwiedz.
Jeden z turystoéw rzucit sie do uciecz-
ki, a drapieznik ruszyt za nim. Zdarze-
nie uwieczniono na nagraniu. Nikomu
nic sie nie stato.

B Policja podsumowata wakacje na
drogach: doszto do 4666 wypadkow, w
ktérych zgineto 347 osoéb, a 5538 zo-
stato rannych. Zatrzymano 19 982 nie-
trzezwych kierowcow. Byto bezpiecz-
niej niz w poprzednich latach.

B Tegoroczng laureatkg Nagrody
Solidarnosci im. Lecha Walesy zosta-
ta Berta Soler Fernandez — kubanska
dysydentka i liderka opozycyjnej grupy
Damy w Bieli.

W Sejmie zasigdzie 4
nowych postéow. W miejsce Marcina
Przydacza, Adama Andruszkiewi-
cza, Pawta Szefernakera i Zbignie-
wa Boguckiego, ktérzy przeszli do
Kancelarii Prezydenta, mandaty obej-
mg: Tomasz Piotr Rzymkowski, Bo-
gumita Olbrys, Marek Subocz i Mi-
chat Jach.

Biatoruski rezim za-
trzymat pod zarzutem szpiegostwa
Polaka, 27-letniego zakonnika. Mini-
ster spraw zagranicznych Radostaw
Sikorski zapowiada dziatania dyplo-
matyczne.

B Premier Donald Tusk uczestni-
czyt w spotkaniu tzw. koalicji chetnych
w Paryzu. Doszto do tgczenia z pre-
zydentem USA Donaldem Trumpem.
Rozmowy dotyczyty gwarancji bezpie-
czenstwa dla Ukrainy i utworzenia nad
nig tzw. bezpiecznego nieba.

B Polska zremisowata 1:1 z Holan-

dig w eliminacjach do mistrzostw $wia-
\

~
ta 2026. Bramke dla nas zdobyt Mat-
ty Cash.

TSUE natozyt na Polske
kare 8,3 min euro za sp6znione wdro-
zenie dyrektywy o prawach autorskich
na jednolitym rynku cyfrowym.

B Karol Nawrocki spotkat sie w
Watykanie z Leonem XIV. Prezydent
zaprosit papieza do Polski.

EJel:Ie}F 51 proc. Polakéw popiera
akcesje Ukrainy do UE — wynika z ba-
dania KE. Srednia dla UE to 52 proc.
Najwiecej zwolennikow Ukrainy jest w
Szwecji (91 proc.), najwiece]j przeciw-
nikéw na Wegrzech i w Czechach (po
64 proc.).

B Wedtug sondazu CBOS, gdyby
wybory odbyty sie w najblizszg niedzie-
le, na PiS zagtosowatoby 30 proc., na
KO - 28 proc., na Konfederacje — 11
proc., na Razem — 6 proc., na Lewi-
ce — 5 proc. Konfederacja Korony Pol-
skiej uzyskataby 4 proc., Polska 2050
-3 proc., a PSL - 2 proc.

Zakonczono czynno-
$ci na terenie poligonu w Remberto-
wie, gdzie w sobote doszto do eksplo-
zZji. Dwie osoby weszty na teren woj-
skowy i zostaty ranne w wyniku wybu-
chu tadunku.

B Polska wygrata z Finlandig 3:1
w eliminacjach do mistrzostw $wiata.
Bramki dla biato-czerwonych zdobyli
Matty Cash, Robert Lewandowski i
Jakub Kaminski.

Komisja Euro-
pejska ma zatwierdzi¢ projekty finan-
sowane z funduszu SAFE (zakup bro-
ni). Polska otrzyma ponad 43 mid euro,
najwiecej sposrdd 19 krajéw ubiegajg-
cych sie o kredyty.

B Prezes NIK zapowiedziat zawia-
domienie do prokuratury w sprawie afe-
ry GetBack obejmujgce 21 0séb, w tym
Mateusza Morawieckiego i Zbigniewa
Ziobre. Oszczednosci na kwote 3,5 mid
zt stracito 9,5 tys. oséb.

(arb
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L iryminalnego

archiwum

trzymajac ich na muszce

Lubiezny policjant

No dobrze, dos¢ tej komedii. A teraz dawajcie forse i ztoto — nakazat

dwudziestoleciu mie-
dzywojennym Zamojsz-
czyzna nie nalezata do
najbezpieczniejszych zakatkow
Polski. Ztodzieje i bandyci nie
préznowali. Nierzadko lata si¢
krew. Policja z r6znym skutkiem
walczyta z tg dokuczliwg plaga.
Jesienig 1933 r. znéw byto
niespokojnie. Kroniki kryminal-
ne wspominajg o licznych przy-
padkach napadéw rabunkowych
w powiatach zamojskim, bitgoraj-
skim i hrubieszowskim. Ludzie
zyli w strachu, ze przyjda zbiry,
wszystko im zabiorg i by¢ moze
poczestuja kulkg na pozegnanie.

® Z milg checia, pani
gospodyni

19 pazdziernika 1933 roku
zamieszkala w Kolonii Zaborce,
wowczas w gminie Motodjatycze w
powiecie hrubieszowskim, rodzina
Smoétkowskich konczyta skromng
kolacje. Nie dane im byto jednak w
spokoju spozy¢ positku.

Okoto godziny osiemnastej
uslyszeli pukanie do drzwi. Kt6z
to mogt by¢? Nikogo si¢ nie spo-
dziewali.

- Otworzcie, jestem z poli-
¢ji — ustyszeli po drugim pukaniu.

Domownicy odetchneli z ulga.
Pomysleli, ze to nawet dobrze, ze
policja zainteresowala si¢ ich wsia.
Poki co bandyci na nikogo tu jesz-
cze nie napadli, ale kt6z mogt za-
reczy¢, ze tego nie zrobig?

Wawrzyniec Smoétkowski
otworzyt drzwi i wpuscit do izby
postawnego mezczyzne w wieku
30-35 lat, ubranego z miejska. Ten
nie przedstawit si¢ z imienia i na-
zwiska, oznajmit tylko, ze jest wy-
wiadowcg urzedu Sledczego. Ma
za zadanie przeprowadzi¢ $ledz-
two w sprawie dokonanego po-
przedniego dnia napadu bandyc-
kiego na mieszkafncow miejscowo-
$ci Koniuchy.

—Wiadomo wam cos$ na ten te-
mat? — spytal.

notesie. Nie wydawat si¢ zadowo-
lony uzyskang odpowiedzia.

Katarzyna Smoétkowski widzac
jego chmurng ming, zaproponowa-
ta mu kolacje. Policjant w jednej
chwili si¢ rozpogodzit.

—Z milg checig, pani gospody-

i — odpowiedziat i zabrat si¢ do

wydzielajgcej smakowite aromaty
kaszy ze skwarkami.

m Dos¢ tej komedii...
Podjadt, odsunat talerz, po
czym spojrzat kolejno na kazde-

| Przy Golqbku znaleziono rewolwer 7 ktorego kzlka miesiecy wczesmej 2a- |
strzelono czlowwka ale nie udowodmono mu tej zbrodni. Fot. wikipedia.org

- 0 mr— — o ——

- Niewiele, tyle co ze slysze-
nia, to nie nasza wie$ — odpart go-
spodarz.

—No, a coscie takiego styszeli?

Smoétkowski na to, ze ludzie
moéwili o kilku rabusiach, ktorzy
przyszli do poszkodowanych mat-
zonkéw noca, pobili ich i zabra-
li wszystkie pienigdze, jakie tamci
mieli. Wywiadowca zapisat co$ w

go domownika. Mysleli, ze bedzie
kontynuowat przestuchanie. Byliw
bledzie. , Wywiadowca” dziwnie si¢
usmiechnal, po czym wyciagnat z
kieszeni rewolwer.

—No dobrze, dos¢ tej komedii.
A teraz dawajcie forse i ztoto - na-
kazat trzymajac ich na muszce.

Odpowiedzieli, ze zadnych
pienigdzy nie posiadajg. Ztota

, Musieli patrze¢
Jjak lubieine
rece opryszka obmacujg

ciala dziewczynek, ktore
cicho poplakiwaly. Potem
zrewidowal gospodarza, jego
zong i starq kuzynke, ktora 7
nimi mieszkala.

tym bardziej. Opryszek nie uwie-
rzyl. Zaczal pladrowac mieszka-
nie, zagladal w kazdy kat. Klat,
bo faktycznie niczego wartoscio-
wego tam nie byto. Bandycka am-
bicja najwyrazniej nie pozwalata
mu wyj$¢ z niczym. O$wiadczyt,
ze przeprowadzi rewizje osobistg
wszystkich obecnych w izbie.

—Jak to? Bedziesz pan obszuki-
wal nasze male corki? — zaprotesto-
wali Smotkowscy, chociaz strach
dtawit im gardfa.

- Jak wszystkich, to wszyst-
kich. Nie dyskutowac, bo zaczne
zabijac! — krzyknat rzekomy po-
licjant.

Musieli patrze¢ jak lubiez-
ne rece opryszka obmacujg ciata
dziewczynek, ktore cicho poptaki-
waly. Potem zrewidowat gospoda-
173, jego zone i starg kuzynke, kt6-
ra z nimi mieszkata. Zabrat troche
taniej bizuterii, dorzucil pare bu-
tow i wyniost si¢. Zabronit im pod
grozba $Smierci powiadomic policje
0jego ,wizycie”.

Jednak Smotkowski nazajutrz
rano udal si¢ na posterunek i za-

meldowal o napadzie. Z opisu wy-
gladu i zachowania sprawcy policja
wywnioskowala, ze byt to Jan Go-
Iabek, doswiadczony recydywista,
$cigany za szereg napadow z bro-
nig w reku.

m Oblawa na przebieranca

Policjanci byli wsciekli, ze
Gotgbek podawal si¢ za jedne-
o z nich. Zorganizowali obtawe
na przebieranca. 21 pazdziernika
zlokalizowali go w lesie Ordyna-
cji Zamojskiej, w okolicach Roz-
dotéw. Ruszyli w poscig za Golgb-
kiem. Padlo kilka strzafow. Ban-
dyta zostat obezwladniony i w kaj-
dankach odstawiony do aresztu.

Poczatkowo Golgbek zaprze-
czal, ze byl u Smotkowskich.
Twierdzil, ze gospodarze pomylili
go z kim$ innym. Jednak domow-
nicy bez trudu go rozpoznali. Pig¢
0s6b nie moglo si¢ mylic.

—No dobrze, przyznaje si¢. By-
tem unichi co nieco naduzytemich
goscinnosci. Ale nikomu nie stafa
sie krzywda — powiedzial opryszek
z bezczelnym usmiechem.

Na pytanie dlaczego udawat
policjanta, odparl, ze troche dla
zartu, a troche dlatego, zeby wpu-
Scili go do domu.

W toku dochodzenia ustalo-
no, ze Jan Golgbek byt jednym ze
sprawcow napadu w Koniuchach,
oraz bral udzial w wielu innych
podobnych przestepstwach. Po-
niewaz ze znalezionego przy nim
rewolweru kilka miesiecy wcze-
$niej zastrzelono czlowieka, po-
dejrzewano Golgbka réwniez o
zabojstwo.

Udziatu w tej zbrodni mu nie
udowodniono. Ale za napady i tak
na wiele lat poszedt do wiezienia.

Mariusz Gadomski

Zmieniono personalia.
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DACHOWANIE W BRODZICY

W sobote, 30 sierp- |88
nia okoto godz.
10.30 w Brodzicy
na DK74 dacho-
wal renault. Kie-
rowca sam opuscit
pojazd. Strazacy 7
JRG Hrubieszow
zabezpieczyli miej-
scezdarzenia i odlg-
czyli akumulator.
W dzialaniach bra- |
ly udzial dwa zaste- |*950
py PSP - siedmiu i
| strazakow.

trzymali go w Hrebennem. Bada-
nie wykazato ponad 2 promile al-
koholu w organizmie. Mezczyzna
stracit prawo jazdy i bedzie odpo-
wiadat przed sadem. Renault pro-
wadzita 51-letnia mieszkanka gm.
Hrubieszow, ktora zatrzymata sie
przed znakiem stop. Na szczescie
nikomu nic si¢ nie stato. Do zdarze-
nia doszlo 4 wrzesnia w Horodle.

0SZUSTWO NA OPONY

29 sierpnia
funkcjonariu-
sze lubelskiej
Stuzby Celno-
Skarbowej uda-
remnili przemyt |
ponad 8,6 tys.
paczek papie- fi+
rosow podczas
kontroli cigza-

PELLET, PALETY, PAPIEROSY = :=<——- 1
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Mieszkaniec powiatu zamoj-
skiego, ktory wystawil do sprze-
dazy opony, stracit prawie 6000

rowki w Dorohusku. Ladunek pelletu, przewoZony 7 Ukramy do Wiel-
kiej Brytanii, skrywal nietypowq zawartosc. Wspecjalme przerobionych
drewnianych paletach funkcjonariusze znaleZli papierosy bez polskich
znakow akcyzy o szacunkoweJ wartosci ponad 150 tys. z1. Papierosy zo-

WYDALENIE Z POLSKI

3 wrze$nia funkcjonariu-
sze Nadbuzanskiego Oddziatu
Strazy Granicznej doprowadzi-
li do wydalenia z Polski 51-let-
niego obywatela Ukrainy. Me¢z-
czyzna odbywal kar¢ wiezienia
w Hrubieszowie za kradzieze z
wiamaniem. Po opuszczeniu za-
ktadu karnego zostat zatrzymany
podczas kontroli legalnosci po-
bytu. Straznicy ustalili, ze jego
dalszy pobyt stanowi zagroze-
nie dla bezpieczenstwa i porzad-
ku publicznego. Zostat przekaza-
ny ukrainskim stuzbom granicz-
nym. Przez 5 lat nie bedzie mogt

wroci¢ do Polski ani do krajow
strefy Schengen.

WSTAL | ODJECHAL....

51-letni motorowerzysta ude-
rzyt w renault, przewrdcit si¢ na
jezdnie i odjechat. Policjanci za-

z1. 41-latek umiescit oferte na
popularnym portalu ogloszenio-
wym. Wkrotce skontaktowat si¢
z nim przez komunikator What-
sapp rzekomy kupujacy. Zapytat
o szczegOly i zaproponowat zor-
ganizowanie kuriera. Sprzedaja-
cy zgodzit si¢, podat adres odbioru
przesylki oraz swoj adres e-mail.
Na poczte przyszta wiadomos¢ z
linkiem do potwierdzenia transak-
¢ji. Mezczyzna klikngt w przesta-
ny odnosnik i wpisal swoje dane

stang komisyjnie zniszczone.
=

J

osobowe, a nastepnie zostat prze-
kierowany na strone banku. Tam
podat login i hasto do rachunku.
Chwile pdzniej zadzwonita do
niego kobieta, ktora podala si¢ za
pracownice banku. Twierdzita, ze
podczas logowania wystapit btad i
trzeba zaktualizowac konto. Pole-
cifa, aby zwiekszy¢ limit do 8 tys.
zt oraz potwierdza¢ kody autory-
zacyjne. 41-latek zastosowat si¢

B BaRome?R opiLstwA©

tygodniu — 3 prom. alkoholu
(tydzieit wezesniej — 2,4)

Pierwsze miejsce zajmuje
52-letni mieszkaniec gm. Wer-
bkowice zatrzymany przez po-

Nasze notowania: w ostatnim t

licjanta jadgcego na stuzbe.
Kierowat volvo, majac ponad 3
prom. Tuz za nim, z wynikiem
2,5 prom., uplasowat sie 33-let-
ni kierowca bmw z gm. Sutéw.
Policja zatrzymata go w Two-
ryczowie. Na trzecim miejscu
jest 42-letni kierowca ciggnika
rolniczego ursus, zatrzymany

w Trzeszczanach. Miat 2,5
prom. W Hrebennem wpadt
51-letni motorowerzysta — ba-
danie wykazato ponad 2 prom.
Naszg liste zamyka 40-letni
mieszkaniec pow. zamojskie-
go, ktéry w gm. Stary Zamosc¢
kierowat kig z wynikiem po-
nad 1 prom.

do polecen, przekonany, ze roz-
mawia z prawdziwym pracowni-
kiem banku. Dopiero po zakon-
czonej rozmowie nabral podej-
rzen. Zalogowal sie ponownie na
konto i zauwazyt dwie wyptaty na
taczng kwote 5800 zt. Wtedy zro-
zumial, Ze padt ofiarg oszustwa.

NIETRZEZWY W BMW

W nocy z 3 na 4 wrzeSnia w
Tworyczowie (gm. Sutéw) policjan-
ci zatrzymali BMW z niesprawnym
oswietleniem. 33-latek z gm. Sutéw
miatw organizmie ponad 2,5 promi-
la alkoholu. Stracit uprawnienia, a
auto zostalo odholowane na par-
king. Funkcjonariusze zatrzymali
rowniez dowod rejestracyjny z po-
wodu braku badan technicznych.
Sprawa trafi do sadu. (ar)
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21:05 Zabdjcza bron *** sensacyjny, USA 1987 (TVN 7)
22:30 Leon zawodowiec *** sensacyjny, Francja/USA 1994

(Polsat)

23:55 24 godziny w Le Mans *** dramat, USA 1971 (TYP 1)
00:25 Wszyscy moi przyjaciele nie zyja ** horror komedio-

wy, Polska 2020 (TVN 7)

00:55 Speed: Niebezpieczna szybkos$¢ *** sensacyjny, USA

1994 (Polsat)

01:35 Chiopiec w pasiastej pizamie **** dramat wojenny,

USA 2008 (TVP 2)

01:50 Delikatno$¢ *** dramat, Francja 2011 (TVP 1)

21:10 Ugotowany *** obyczajowy, USA 2015 (TVP 1)
22:00 Pogromcy duchéw: Imperium lodu ** komedia przy-

godowa, USA 2024 (Polsat)

23:00 Rocky 2 *** dramat, USA 1979 (TVP 1)

23:10 Heaven in Hell ** obyczajowy, Polska 2023 (Polsat)
23:20 Elvis *** biograficzny, USA/Australia 2022 (TVN 7)
23:45 Ksiaze i ja 3: Krolewski miesigc miodowy ** kome-

dia, USA 2008 (TVP 2)

W TYM TYGODNIU

POLECAMY!

21:05 Polowanie na druhny *** komedia, USA 2005 (TVN 7)
22:45 Lejdis *** komedia, Polska 2008 (TVN)

22:55 Lot 93 z Newark ** dramat, Kanada/USA 2006 (Polsat)
23:35 Magnezja ** dramat kryminalny, Polska 2020 (TVN 7)
23:40 Fatalna uktadanka ** thriller, USA 2020 (TVP 2)
00:50 Old ** horror, USA/Japonia/Chiny 2021 (Polsat)
01:20 24 godziny w Le Mans *** dramat, USA 1971 (TVP 1)

20:00 Dziefh matki ** komedia, USA 2016 (TVN 7)
22:15 Ciche miejsce *** horror, USA 2018 (TVN)

9 WRZESNIA 2025 r. m

James Bond wyrusza do Stambutu, by z
tamtejszej ambasady radzieckiej ukras¢
urzqdzenie do dekodowania meldunkéw.
Tymczasem KGB postanawia zlikwidowac
zagrazajgcego mu agenta. Zadanie to zle-
ca pieknej i niebezpiecznej Tatianie Roma-
nowej, ktéra podqgza za Bondem do Stam-
butu i Wenecji. Agent 007 sqdzi, iz kobieta
pracuje dla zachodnich stuzb specjalnych.
Zadne z nich nie przypuszcza, ze zwierzch-
niczka Tatiany, Rosa Klebb, pracuje dla or-
ganizacji przestepczej Spectra.

sensacyjny, W. Brytania 1963, piatek 23:25 (TVP 2)

Blade jest niesmiertelnym pot wampirem,
ktdry posiadt szczegdlne dary: niesSmiertel-
nosc oraz nadludzkgq site. Niezwykte umie-
jetnosci wykorzystuje dla dobra ludzi. Za
swojq misje uwaza obrone ich przed za-
grozeniem ze strony upiorow, ktore przejety
wtadze nad rzgdami i wielkimi korporacja-
mi. Swiat staje w obliczu zagtady, gdy naj-
groZniejszy zwampiréw, Deacon Frost, chce §
zdoby¢ dominujgcq pozycje wsrdd wspot-
braci, a nastepnie zapanowac nad ludzmi.
Do tego potrzebuje krwi Bladea. Wkrdtce
dochodzi do spotkania obu wrogow...

fantasy, W. Brytania/USA 2002, sobota 20:00 (TVN) i

i Hermiona...

Harry Potter rozpoczyna drugi rok
nauki w Hogwarcie. Niebawem
\ przekonuje sie, ze w murach akade-
mii czai sie zto. Na scianie w szkole
pojawia sie ztowieszczy napis, kto-
ry gtosi, ze otwarto Komnate Tajem-
nic. Uczniom pochodzgcym z mu-
golskich rodzin grozi niebezpieczen-
stwo. Harry musi dowiedziec sie, co
wydostato sie z komnaty i pokonac
mroczne sity, ktére opanowaty Ho-
gwart. Pomagajg mu przyjaciele Ron

komedia, USA 2011, niedziela 23:35 (Polsat)

Annie Walker, przezywajqgca trudny okres, ma
zostac honorowq druhnq na slubie przyjaciot-
ki. Postawiona w nowej sytuacji, pragnie jak
najlepiej wywiqzac sie z powierzonego zada-
nia. Niestety, na drodze staje jej inna druhna,
Helen, ktdra chce zajqgc jej miejsce. Niezra-
Zona tym Annie prébuje koordynowac przy-
gotowania do uroczystosci i nie dopuscic, by
Helen przejeta jej zaszczytng funkcje. Druhny
z panng mtodq wyruszajq do Las Vegas, gdzie
ma sie odbyc odlotowy wieczdr panieriski. Po-
droz obfituje w nieprzewidziane wydarzenia.

***x rewelacja

*** hardzo dobry
CwEEF]  wszystkie kanaty dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej

**d

* staby

5 film tylko dia dorostych

23:15 Czarny mercedes ** sensacyjny, Polska 2019

(TVP 1)

01:00 Rytuat ** horror, USA/Wegry/Wiochy 2011 (Polsat)
01:25 Rocky 2 *** dramat, USA 1979 (TVP 1)

15:50 Jestem na tak *** komedia, USA/Australia 2008

(TVN7)

23:40 Point Break. Na fali *** sensacyjny, USA/Niem-
cy/Chiny 2015 (TVP 1)

00:45 Fatalna uktadanka *** thriller, USA 2020 (TVP 2)

01:40 Oszuka¢ przeznaczenie 2 *** horror, USA
2003 (TVN 7)

niedziela

07:25 Bella i Sebastian *** przygodowy, Francja
2013 (TVN7)

20:00 World War Z *** s-f, USA 2013 (TVN 7)

21:10 Protektor *** sensacyjny, USA 2012 (TVP 2)

21:25 Tesciowie *** komedia, Polska 2021 (TVN)

22:40 Bohaterowie z Fukushimy *** katastroficzny,
Japonia/Hongkong 2020 (TVN 7)

23:05 John Wick **** sensacyjny, USA/Wielka Bryta-
nia/Chiny 2014 (TVN)

00:05 Teoria wszystkiego **** dramat, Wielka Bryta-
nia 2014 (TVP 2)

01:05 Inni ludzie ** obyczajowy, Polska/Francja 2021
(TVN7)

(poniedziately

21:05 Ocaleni ** katastroficzny, Tajlandia/lrlandia

2019 (TYN 7)

22:45 Oszukac przeznaczenie 3 ** horror, USA/Niem-

cy 2006 (TVN)

22:50 Miami Vice ** sensacyjny, USA/Niemcy/Para-
gwaj 2006 (Polsat)
23:20 Polowanie na druhny *** komedia, USA 2005

(TVN7)

21:25 Hit na sobote: Filip *** dramat, Polska 2021 (TVP 1)

21:40 Kac Vegas *** komedia, USA/Niemcy 2009 (TVN)
22:00 Niezniszczalni *** sensacyjny, USA 2010 (Polsat)
22:55 Wyrwa *** thriller, Polska 2023 (TVP 2)

B Ve 1

04:50 Wichrowe wzgorze (254) — serial
obyczajowy

05:50 Akacjowa 38 (687) — telenowela

07:00 Transmisja Mszy Swietej z
Sanktuarium Matki Bozej na Ja-
snej Gorze

07:30 Koscidt z bliska — magazyn

08:00 Serwis Info — magazyn infor-
macyjny

08:25 Zaraz wracam (3) — serial

09:05 Ranczo (83) - serial obyczajowy

10:00 Komisarz Alex (60) — serial kry-

minalny

11:00 Ojciec Mateusz (361) — serial
kryminalny

12:00 Serwis Info — magazyn infor-
macyjny

12:10 Agrobiznes — magazyn rolniczy

12:30 Agropogoda — program infor-
macyjny

12:35 Magazyn rolniczy — magazyn po-
radnikowy

12:55 Natura w Jedynce: Europejska
Amazonia: Mieszkancy rezerwatu
—film dokumentalny, Austria 2024

14:00 Wichrowe wzgodrze (255) — serial

15:00 Serwis Info — magazyn

15:15 Reporterzy — magazyn

15:35 Gra stéw. Krzyzowka - teleturniej

16:05 Dziedzictwo (681) — telenowela

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:30 Jaka to melodia? - teletur-
niej muz.

18:10 Klan (4549) - telenowela

18:45 Akacjowa 38 (700) - telenowela

\19:30 Program informacyjny 19.30

19:55 Pytanie dnia — program publ.
20:10 Sport

20:15 Pogoda

20:30 Zaraz wracam (4) — serial

21:10 MORDERSTWA

W FIGEAC **
kryminalny, Francja 2022

22:50 Magazyn Ekspresu Reporterow
- magazyn

23:55 24 GODZINY

W LE MANS ***
dramat, USA 1971

01:50 DELIKATNOSG ***
dramat, Francja 2011

03:45 Echa imperium. Dziedzictwo Czyn-
gis Chana - film dokumentalny,
Wielka Brytania 2021

[TvpI 2

05:00 Rodzinka.pl (223) - serial ko-
mediowy

05:35 M jak mito$¢ (1587) — telenowela

06:25 Oblicza piekta — reportaz

06:55 Barwy szczescia (3208) — serial

07:30 Pytanie na $niadanie — magazyn

11:45 Rosdt polski — magazyn kulinarny

12:25 Koo fortuny - teleturniej

13:15 Mito$¢ i nadzieja (274) — serial

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale (737) - serial fabular-
no-dokumentalny

15:05 La Promesa. Pafac tajemnic (224)
- serial obyczajowy

15:50 Przepis dnia — magazyn kulinarny

16:00 Koto fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

17:20 Mito$¢ i nadzieja (275) — serial

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu — teleturniej
19:25 Barwy szczescia (3208) - serial
19:55 Przepis dnia — magazyn kulinarny
20:05 Barwy szczeécia (3209) — serial
20:55 M jak mito$¢ (1873) — telenowela
21:55 Na sygnale (738) - serial fabular-
no-dokumentalny
22:30 Peaky Blinders (6) — serial kry-
minalny

23:40 SAMIEC ALFA **

czarna komedia, Polska 2022
01:35 CHLOPIEC

W PASIASTEJ PIZAMIE ****
dramat wojenny, USA 2008
03:20 Trucizny Putina: Nowa zimna
wojna - film dokumentalny, Fran-
cja 2023

06:00 Nowy Dzien z Polsat News — pro-
gram informacyjny

08:30 Malanowski i Partnerzy (719, 720)
- serial fabularno-dokumentalny

09:30 48H. Zaginieni (203) — serial dok.

10:30 Trudne sprawy (1312) - serial
paradok.

11:35 Gliniarze (761, 762, 763) — serial
fabularno-dokumentalny

14:40 Dlaczego ja? — serial paradok.

15:50 Wydarzenia

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja — magazyn inter-
wencyjny

16:30 Na ratunek 112 (1059) — serial fa-
bularno-dokumentalny

17:00 Gliniarze (1095) — serial fabular-
no-dokumentalny

18:00 Pierwsza mito$¢ (4047) — serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Gos¢ Wydarzen — program publ.

19:25 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Milionerzy - teleturniej

20:30 Ninja vs Ninja — reality show

22:30 LEON ZAWODOWIEG ***
sensacyjny, Francja/USA 1994

00:55 SPEED: NIEBEZPIECZNA

SZYBKOSC ***

sensacyjny, USA 1994
03:30 Nasz nowy dom - reality show
04:40 Disco gramy — muz. program roz.
05:25 Telezakupy TV Okazje

@

05:40 Uwaga! — magazyn interwencyjny

05:55 Ukryta prawda (1395) — serial
paradok.

06:50 Kuchenne rewolucje — program
rozr.

07:45 Dzien dobry TVN — magazyn

11:40 Kuchenne rewolucje - pro-
gram rozr.

13:55 Ukryta prawda (1670, 1695) — se-
rial paradok.

16:10 The Floor — program rozr.

16:50 Szpital $w. Anny (33) — serial

17:55 Detektywi (213) — serial kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! — magazyn interwencyjny

20:10 Doradca smaku — magazyn ku-
linarny

20:15 Na Wspolnej (4078) — serial

20:55 The Floor — program rozr.

W

witorek

00:45 Zywie Biefarus *** dramat, Polska 2012 (TVP 2)
03:40 Rajska jabton *** obyczajowy, Polska 1985
(TVP 1)

9.09.2025

21:35 Slub od pierwszego wejrze-
nia — reality show

22:40 Kuba Wojewddzki — talk show

23:45 Superwizjer — magazyn re-
porteréw

00:40 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas (15) — serial kryminalny

01:45 Selma Blair — Nieuleczalna
optymistka - film dokumental-
ny, 2021

03:35 Szpital (941) — serial paradok.

04:25 Uwaga! — magazyn interwencyjny

04:40 Lowcy staroci — program po-
radnikowy

@

05:30 Szkota (387, 616, 617) — se-
rial paradok.

08:20 Ukryta prawda (1464, 328, 329)
- serial paradok.
11:25 W-11 Wydziat Sledczy (1095,
1096) — serial kryminalny
12:55 Detektywi (57, 58) — serial kry-
minalny

14:55 Szpital Sw. Anny (7) — serial
obyczajowy

15:55 Sad rodzinny (31) - serial fabu-
larno-dokumentalny

16:55 Zapisane w gwiazdach — pro-

gram rozr.

17:55 Opowiesci matzenskie (13) - se-
rial paradok.

19:00 Ukryta prawda (1540) - serial
paradok.

20:00 Hotel Paradise — reality show

21:05 ZABOJCZA BRON ***
sensacyjny, USA 1987
23:25 Anatomia pigkna — program rozr.

WSZYSCY MOI PRZYJACIELE

NIE ZYJA **

horror komediowy, Polska 2020
02:25 Hotel Paradise - reality show
03:20 Fachowcy — program poradnikowy
03:55 Usterka — program poradnikowy
04:25 Druga strona medalu — talk show

AL Losi

07:30 Agrobiznes 07:40 Agropogoda
07:45 Gos¢ Poranka 08:05 Reporterzy
08:25 Kryminalna Siédemka 08:40 Mi-
krokosmosy 09:25 Lemko, cztowiek z
tej ziemi 10:00 Przysiega 11:00 Rok w
ogrodzie 11:30 Sanatoria 12:00 Racz-
ka gotuje 12:30 O milimetr 13:00 Agro-
biznes 13:15 Agropogoda 13:30 Bez re-
tuszu 14:20 Poznaj region: Jezioro By-
strzyckie 14:30 Program informacyj-
ny 14.30 14:50 Pogoda 15:00 Koron-
ka 15:20 Dlaczego krowa...: Pingwiny
15:30 Panorama i pogoda 15:50 Prosto
z lasu 16:05 Mitego popotudnia 17:50
Panorama i pogoda 17:55 Niezwykte
historie z pocztéwek 18:10 Szlachet-
ne zdrowie 18:30 Panorama i pogoda
19:00 Stop! Kultura 19:20 Bezbtednie
19:25 Cyberbezpiecznie: Cyfrowe wy-
bory 19:30 Catkiem niezta historia 19:45
Kryminalna Siédemka 20:00 Dziennik
20:20 Pogoda 20:30 Gos$¢ Regionow
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04:50 Wichrowe wzgdrze (255) - serial
05:45 Akacjowa 38 (688) — telenowela
07:00 Transmisja Mszy Swietej z

Sanktuarium Matki Bozej na Ja-

snej Gorze

07:30 Rodzina (nie od) $wieta — ma-
gazyn

08:00 Serwis Info — program infor-
macyjny

08:25 Zaraz wracam (4) — serial
09:05 Ranczo (84) — serial obyczajowy
10:05 Komisarz Alex (61) — serial kry-

minalny

11:00 Ojciec Mateusz (362) - serial
kryminalny

12:00 Serwis Info — program infor-
macyjny

12:10 Agrobiznes — magazyn rolniczy

12:30 Agropogoda — program infor-
macyjny

12:40 Rok w ogrodzie Extra — magazyn
poradnikowy

12:55 Relacja z uroczystosci Greckoka-
tolickich — program

14:00 Wichrowe wzgdrze (256) — serial

15:00 Serwis Info — program infor-
macyjny

15:15 Reporterzy — magazyn

15:35 Gra stow. Krzyzéwka — teleturniej

16:05 Dziedzictwo (682) - telenowela

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:30 Jaka to melodia? - teleturniej

18:10 Klan (4550) - telenowela

18:45 Akacjowa 38 (701) — telenowela

\19:30 Program informacyjny 19.30

19:55 Pytanie dnia — program publ.
20:10 Sport

20:15 Pogoda

20:30 Zaraz wracam (5) — serial

21:10 UGOTOWANY ***
obyczajowy, USA 2015

23:00 ROCKY 2 ***
dramat, USA 1979

01:10 MORDERSTWA

W FIGEAC **
kryminalny, Francja 2022

02:55 Magazyn Ekspresu Reporterow
- magazyn

04:00 Tacy bylismy — cykl reportazy

[TIVIPI2

04:35 Na dobre i na zle (885) - serial

05:30 M jak mito$¢ (1588) — serial

06:25 Pozyteczni.pl - magazyn

06:55 Barwy szczescia (3209) — serial

07:30 Pytanie na $niadanie — magazyn

07:55 Pytanie na $niadanie — magazyn

11:45 Gwiazdorska kuchnia Ani — maga-
zyn kulinarny

12:25 Koto fortuny — teleturniej

13:15 Mito$¢ i nadzieja (275) - tele-
nowela

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale (738) — serial fabular-
no-dokumentalny

15:05 La Promesa — patac tajemnic (225)
- telenowela

15:50 Przepis dnia — magazyn kulinarny

16:00 Koto fortuny — teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

17:20 Mito$¢ i nadzieja (276) - tele-
nowela

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesigciu — teleturniej

19:25 Barwy szczescia (3209) — serial

19:55 Przepis dnia—magazyn kulinarny

20:05 Barwy szczescia (3210) — serial

20:40 Przepis dnia — magazyn kulinarny

20:55 Na dobre i na zte (960) — serial

21:55 Na sygnale (739) — serial fabular-
no-dokumentalny

22:30 Peaky Blinders (7) — serial kry-
minalny i

23:45 KSIAZE | JA 3: KROLEWSKI
MIESIAC MIODOWY **
komedia, USA 2008

01:25 W cieniu $mierci (2) — serial kry-
minalny

02:15 Blue Moon (10) — serial

03:05 Za drzwiami Galerii Uffizi - film do-
kumentalny, Niemcy 2021

06:00 Nowy dzieri — program infor-
macyjny

08:30 Malanowski i Partnerzy (721, 722)
- serial fabularno-dokumentalny

09:30 48H Zaginieni (204) - serial do-
kumentalny

10:30 Trudne sprawy (1313) - serial
paradok.

11:35 Gliniarze (764, 765, 766) — serial
fabularno-dokumentalny

14:40 Dlaczego ja? - serial paradok.

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:20 Interwencja — program publ.

16:30 Na ratunek 112 (1060) — serial fa-
bularno-dokumentalny

17:00 Gliniarze (1096) - serial fabular-
no-dokumentalny

18:00 Pierwsza mito$¢ (4048) — serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Gos¢ Wydarzen — program publ.

19:25 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Milionerzy (7) - teleturniej

20:30 K2. Jedziemy po bandzie — pro-
gram rozr.

22:00 POGROMCY DUCHOW:

IMPERIUM LODU **
komedia przygodowa, USA 2024

00:20 TOWER HEIST: ZEMSTA

CIECIOW **
komedia kryminalna, USA/Ja-
ponia 2011

02:50 MORBIUS **
s-f, USA 2022
05:15 Disco Gramy — muz. program rozr.

05:40 Uwaga! — magazyn interwencyjny

05:55 Ukryta prawda (1396) — serial
paradok.

06:50 Kuchenne rewolucje — program
rozr.

07:45 Dzien Dobry TVN - magazyn

11:40 Kuchenne rewolucje — program
rozr.

13:55 Ukryta prawda (1671, 1696) — se-
rial paradok.

16:10 The Floor - teleturniej

16:50 Szpital $w. Anny (34) — serial

17:55 Detektywi (214) — serial

19:00 Fakty

19:35 Sport

10.09.2025

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! — magazyn interwencyjny

20:10 Doradca smaku — magazyn ku-
linarny

20:15 Na Wspdlnej (4079) — serial

20:55 The Floor - teleturniej

21:35 Top Model - reality show

23:10 HEAVEN IN HELL **
obyczajowy, Polska 2023

01:45 Rzeczy, ktdrych nie nauczyt mnie
ojciec (6) — serial dokumentalny

02:15 Szpital (942, 943) - serial pa-
radok.

03:55 Uwaga! — magazyn interwencyjny

04:10 towcy staroci — program po-
radnikowy

Q@

05:30 Szkota (388, 618, 619) — serial
paradok.

08:20 Ukryta prawda (1465, 1330, 1331)
- serial paradok.

11:25 W-11 Wydziat Sledczy (1097,
1098) - serial kryminalny

12:55 Detektywi (59, 60) — serial

14:55 Szpital $w. Anny (8) — serial

15:55 Sad rodzinny (32) - serial fabular-
no-dokumentalny

16:55 Zapisane w gwiazdach (8) — pro-

gram rozr.

17:55 Opowiesci matzenskie (14) — se-
rial paradok.

19:00 Ukryta prawda (1541) — serial
paradok.

~
20:00 Hotel Paradise — reality show

21:05 BANKSTERZY **
obyczajowy, Polska 2020

23:20 ELVIS ***

biograficzny, USA/Australia 2022
02:30 Hotel Paradise — reality show
03:25 Osadzone. Blok F — serial
03:50 Usterka — program poradnikowy
04:15 Druga strona medalu — talk show

UL LusLIN

07:30 Agrobiznes 07:40 Agropogoda
07:45 Gos¢ Poranka 08:05 Reporterzy
08:25 Kryminalna Siédemka 08:40 Moje
zdrowie 08:55 Jak to sie mowi, czyli Ka-
sia u Bralczyka 09:30 Piosenka u Ciebie
10:00 Przysiega 11:00 Zielnik regionalny
11:30 Wiek to tylko liczba 12:00 Gérna pot-
ka smaku 12:30 Telekurier 13:00 Agrobiz-
nes 13:15 Agropogoda 13:30 Daje stowo
14:30 Program informacyjny 14.30 14:50
Pogoda 15:00 Koronka 15:20 Poznaj re-
gion 15:30 Panorama i pogoda 15:50 Kwa-
drans samorzadowy 16:05 Mitego popotu-
dnia 17:50 Panorama i pogoda 17:55 Zda-
rzenia 18:10 Odkryj regiony 18:30 Pano-
rama i pogoda 19:00 Magazyn sportowy
19:15 Lubelska pitka 19:30 Skarby Kot
Gospodyn Wiejskich 19:45 Kryminalna
Siddemka 20:00 Dziennik 20:20 Pogoda
20:30 Go$¢ Regiondw 21:00 NAuKA 21:15
Gos¢ Panoramy 21:30 Panorama i pogo-
da 22:00 Poznaj region 22:10 Telekurier

J
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04:50 Wichrowe wzgdrze (256) — serial

05:50 Akacjowa 38 (689) — telenowela

07:00 Transmisja Mszy Swietej z Sank-
tuarium Matki Bozej na Jasnej Go-
rze - program religijny

08:00 Serwis Info — program informacyjny

08:20 Zaraz wracam (5) — serial oby-
czajowy

09:00 Ranczo (85) - serial obyczajowy

10:00 Komisarz Alex (62) — serial kry-
minalny

11:00 Ojciec Mateusz (363) — serial kry-
minalny

12:00 Serwis Info — program informacyjny

12:10 Agrobiznes — magazyn rolniczy

12:30 Agropogoda — program infor-
macyjny

12:35 To si¢ optaca — magazyn porad-
nikowy

12:55 Natura w Jedynce: Europejska
Amazonia: Rozlewiska - film do-
kumentalny, Austria 2024

14:00 Wichrowe wzgdrze (257) — serial
obyczajowy

15:00 Serwis Info — program informacyjny

15:15 Reporterzy — magazyn

15:35 Gra stéw. Krzyzowka - teleturniej

16:05 Dziedzictwo (683) — serial

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:30 Jaka to melodia? - teleturniej muz.

18:10 Klan (4551) - telenowela

18:45 Akacjowa 38 (702) - telenowela

19:30 Program informacyjny 19.30

19:55 Pytanie dnia — program publ.

20:10 Sport

20:15 Pogoda

20:30 Zaraz wracam (6) — serial

21:10 Ojciec Mateusz (427) — serial kry-
minalny

22:10 Sprawa dla reportera — magazyn

23:10 Danger Zone - film dokumental-
ny, 2023

00:20 Profilerka Jastré (1) — serial kry-
minalny

01:20 24 GODZINY

W LE MANS ***

dramat, USA 1971
03:20 Sprawa dla reportera — magazyn
04:15 Tacy bylisSmy — cykl reportazy
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04:55 Rodzinka.pl (224) - serial ko-
mediowy

05:30 M jak mito$¢ (1589) — serial

06:20 Operacja zdrowie — magazyn me-
dyczny

06:55 Barwy szczescia (3210) — serial
obyczajowy

07:30 Pytanie na $niadanie — magazyn

11:45 Podréz po jeden usmiech — cykl
reportazy

12:25 Koo fortuny - teleturniej

13:15 Mitos¢ i nadzieja (276) — telenowela

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale (739) — serial fabular-
no-dokumentalny

15:00 La Promesa. Patac tajemnic (226)
— telenowela

15:45 Przepis dnia — magazyn kulinarny

15:55 Koto fortuny - teleturniej

16:30 Familiada - teleturniej

17:00 Nabozenstwo ekumeniczne w in-
tencji pokoju — transmisja

18:00 Przepis dnia — magazyn kulinarny

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesigciu — teleturniej

19:25 Barwy szczescia (3210) — serial

19:55 Przepis dnia — magazyn kulinarny

20:05 Barwy szczeécia (3211) — serial

20:45 Berlin Ku'damm 56 (2) — serial

21:55 Na sygnale (740) — serial fabular-
no-dokumentalny

22:30 Peaky Blinders (8) — serial kry-
minalny

23:40 FATALNA UKEADANKA **
thriller, USA 2020

01:35 Smiertelne sekrety (4) — serial
kryminalny

02:45 Akacjowa 38 (55, 56) — telenowela

06:00 Nowy Dzien — program infor-
macyjny

08:30 Malanowski i Partnerzy (723, 724)
- serial fabularno-dokumentalny

09:30 48H Zaginieni (205) — serial do-
kumentalny

10:30 Trudne sprawy (1314) - serial
paradok.

11:35 Gliniarze (767, 768, 769) — serial
fabularno-dokumentalny

14:40 Dlaczego ja? — serial paradok.

15:50 Wydarzenia

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja — magazyn inter-
wencyjny

16:30 Na ratunek 112 (1061) — serial fa-
bularno-dokumentalny

17:00 Gliniarze (1097) - serial fabular-
no-dokumentalny

18:00 Pierwsza mito$¢ (4049) — seriaﬂ
obyczajowy

18:50 Wydarzenia

19:20 Gos¢ Wydarzen — program publ.

19:25 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Milionerzy - teleturniej

20:30 Nasz nowy dom - reality show

21:45 Przyjaciotki (303) — serial

22:55 LOT 93 Z NEWARK **
dramat, Kanada/USA 2006

00:50 OLD **

horror, USA/Japonia/Chiny 2021
03:15 Nasz nowy dom - reality show
04:40 Disco Gramy — muz. program rozr.

05:40 Uwaga! — magazyn interwencyjny

05:55 Ukryta prawda (1397) - serial pa-
radok.

06:50 Kuchenne rewolucje — program
rozr.

07:45 Dzien Dobry TVN — magazyn

11:40 Kuchenne rewolucje — program rozr.

13:55 Ukryta prawda (1464, 1697) - se-
rial paradok.

16:10 The Floor - program rozr.

16:50 Szpital $w. Anny (35) — serial

17:55 Detektywi (215) - serial kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! — magazyn interwencyjny

20:10 Doradca smaku — magazyn ku-
linarny

20:15 Na WspolInej (4080) — serial

20:55 The Floor — program rozr.

czwartek? 11.09.2025

21:35 Kuchenne rewolucje — program
rozr.

22:45 LEJDIS ***
komedia, Polska 2008
01:30 CSI: Kryminalne zagadki Las Ve-
gas (14, 15) — serial kryminalny
03:25 Slepnac od $wiatet (2) — miniserial
04:30 Uwaga! — magazyn interwencyjny
04:45 Zwykte rzeczy, niezwykte wynalaz-
ki — program edukacyjny
05:10 Kto was tak urzadzit — program po-
radnikowy

05:30 Szkota (389, 620, 621) - serial
paradok.

08:20 Ukryta prawda (1466, 1332, 1333)
- serial paradok.

11:25 W-11 Wydziat Sledczy (1099, 1100)
- serial kryminalny

12:55 Detektywi (61, 62) — serial kry-
minalny

14:55 Szpital $w. Anny (9) — serial oby-
czajowy

15:55 Sad rodzinny (33) — serial fabular-
no-dokumentalny

16:55 Zapisane w gwiazdach (9) — pro-

gram rozr.
17:55 Opowiesci matzenskie (15) — se-
rial paradok.
19:00 Ukryta prawda (1542) - serial
paradok.

20:00 Hotel Paradise — reality show

21:05 POLOWANIE NA DRUHNY ***
komedia, USA 2005

~
23:35 MAGNEZJA **

dramat kryminalny, Polska 2020
02:10 Hotel Paradise — reality show
03:05 Oczami ofiary (8) — serial dok.
03:55 Fachowcy — program poradnikowy
04:30 Druga strona medalu - talk show

WL LUsLIN

07:30 Agrobiznes 07:40 Agropogoda
07:45 Gos¢ Poranka 08:05 Reporterzy
08:25 Kryminalna Siédemka 08:40 Cal-
kiem niezta historia: (Nie)zwykta rodzi-
na 08:55 Gwiazdorska kuchnia Ani 09:30
Przyrodnik na tropie: Gniewosz plami-
sty — cykl dokumentalny 10:00 Przysiega
11:00 Dziatka na balkonie 11:15 Niezwy-
kte miejsca: Ogréd Botaniczny 11:30 Idz
sie zbadaj 11:45 Turystyczna Jazda 12:00
Okrasa tamie przepisy 12:30 Telekurier
13:00 Agrobiznes 13:30 Bez trybu: Justy-
na Dobrosz-Oracz 14:20 Poznaj region
14:30 Program informacyjny 14.30 14:50
Pogoda 15:00 Koronka 15:20 Dlaczego
krowa... 15:30 Panorama i pogoda 15:50
Magazyn sportowy 16:05 Mitego popotu-
dnia 17:50 Panorama i pogoda 17:55 Hi-
storie niezapisane 18:10 Agro wiesci 18:30
Panorama i pogoda 18:55 Halo, Senio-
rzy! 19:30 Moje zdrowie: Zdrowie seniora
19:45 Kryminalna Siddemka 20:00 Dzien-
nik Regionéw 20:20 Pogoda 20:30 Go$¢
Regionéw 21:00 Lubelska pitka 21:15
Gos$¢ Panoramy 21:30 Panorama i pogo-
da 22:00 Studio LOTTO 22:10 Telekurierj

.
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04:50 Wichrowe wzgorze (257) - serial
obyczajowy

05:50 Akacjowa 38 (690) — telenowela

07:00 Transmisja Mszy Swietej z Sank-
tuarium Matki Bozej na Jasnej Go-
rze — program religijny

07:30 Agape blisko Ciebie — magazyn

08:00 Serwis Info — program informacyjny

08:20 Okrasa famie przepisy — magazyn
kulinarny

09:00 Ranczo (86) — serial obyczajowy

10:00 Komisarz Alex (63) — serial kry-
minalny

11:00 Ojciec Mateusz (364) - serial kry-
minalny

12:00 Serwis Info — program informacyjny

12:10 Agrobiznes — magazyn rolniczy

12:30 Agropogoda — program informacyjny

12:35 Magazyn Rolniczy — magazyn rol-
niczy

12:50 Natura w Jedynce: Zycie z diabtami
— film dokumentalny, Australia 2025

14:00 Wichrowe wzgodrze (258) — serial

15:00 Serwis Info — program informacyjny

15:15 Reporterzy — magazyn

15:35 Gra stow. Krzyzéwka - teleturniej

16:05 Dziedzictwo (684) — telenowela

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:30 Jaka to melodia? — teleturniej muz.

18:10 Klan (4552) - telenowela

18:45 Akacjowa 38 (703) - telenowela

19:30 Program informacyjny 19.30

Q9:55 Pytanie dnia — program publ.

20:10 Sport

20:15 Pogoda

20:30 Zaraz wracam (7) — serial

21:10 Komisarz Alex (293) - serial kry-
minalny

23:15 CZARNY MERCEDES **
sensacyjny, Polska 2019

01:25 ROCKY 2 ***
dramat, USA 1979

03:35 Sekielski wieczorowg porg (9) — pro-
gram publ.
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04:35 Na dobre i na zte (886) — serial
obyczajowy

05:30 M jak mito$¢ (1590) — serial

06:20 Anna Dymna - spotkajmy sie —
talk show

06:55 Barwy szczgscia (3211) — serial

07:30 Pytanie na $niadanie — magazyn

11:45 Jedzenie ma znaczenie — magazyn

12:25 Koo fortuny - teleturniej

13:15 Zawsze z Wami chciatbym by¢ - 30
lat Ich Troje — koncert

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale (740) - serial fabula-
ryzowany

15:05 La Promesa - patac tajemnic (227)
- telenowela

15:50 Przepis dnia — magazyn kulinarny

16:00 Koto fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

17:20 Mito$¢ i nadzieja (277) - telenowela

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesigciu — teleturniej

19:25 Barwy szcze$cia (3211) — serial

19:55 Przepis dnia — magazyn kulinarny

20:05 Barwy szczescia (3212) - serial
obyczajowy

20:45 Postaw na milion - teleturniej

21:45 Tak to leciato! — teleturniej muz.

22:45 To jest grane — magazyn muz.

23:25 POZDROWIENIA

Z MOSKWY ***
sensacyjny, Wielka Brytania 1963

01:30 KSIAZE | JA 3: KROLEWSKI

MIESIAC MIODOWY **
komedia, USA 2008
03:15 Akacjowa 38 (57, 58) — telenowela

06:00 Nowy dzier — program informacyjny

08:00 halo tu Polsat — program rozr.

11:30 Gliniarze (770, 771, 772) - serial
kryminalny

14:40 Dlaczego ja? — serial paradok.

15:50 Wydarzenia

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja — magazyn inter-
wencyjny

16:30 Na Ratunek 112 (1062) - serial fa-
bularno-dokumentalny

17:00 Gliniarze (1098) — serial kryminalny

18:00 Pierwsza mito$¢ (4050) — serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia

19:20 Gos¢ Wydarzen — program publ.

19:25 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Twoja Twarz Brzmi Znajomo — pro-w
gram rozr. \_

22:00 Krew (8) — serial kryminalny

23:10 LOT 93 Z NEWARK **
dramat, Kanada/USA 2006

01:00 RYTUAL **

horror, USA/Wegry/Wtochy 2011
03:35 Nasz Nowy Dom - reality show
04:40 Disco Gramy — muz. program rozr.

@

05:40 Uwaga! — magazyn interwencyjny

05:55 Ukryta prawda (1398) — serial pa-
radok.

06:50 Kuchenne rewolucje — program rozr.

07:45 Dzien Dobry TVN — magazyn

11:40 Kuchenne rewolucje — program rozr.

13:55 Ukryta prawda (1465, 1698) — se-
rial paradok.

16:10 The Floor - teleturniej

16:50 Szpital $w. Anny (36) — serial oby-
czajowy

17:55 Detektywi (216) — serial kryminalny

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwagal — magazyn interwencyjny

20:00 JOHN WICK ***
sensacyjny, USA/Wielka Bryta-
nia/Chiny 2014

22:15 CICHE MIEJSCE ***
horror, USA 2018

00:00 Kuchenne rewolucje — program rozr.

01:00 Kuba Wojewodzki - talk show

02:15 Selma Blair — Nieuleczalna opty-
mistka — film dokumentalny, USA
2021

04:00 Uwaga! — magazyn interwencyjny

04:15 Lowcy staroci — program porad-
nikowy

05:05 Kto was tak urzadzit — magazyn

Q@

05:30 Szkota (390, 622, 623) - serial
paradok.

08:20 Ukryta prawda (1467, 1334, 1335)
— serial paradok.

11:25 W-11 Wydziat Sledczy (1101, 1102)
— serial kryminalny

12:55 Detektywi (63, 64) — serial kry-
minalny

14:55 Szpital $w. Anny (10) — serial oby-
czajowy

15:55 Sad rodzinny (34) — serial fabular-
no-dokumentalny

16:55 Zapisane w gwiazdach — serial
paradok.

17:55 Opowiesci malzenskie (16) — se-
rial paradok.

19:00 Ukryta prawda (1543) — serial pa-
radok.

20:00 DZIEN MATKI **
komedia, USA 2016

22:30 Slub od pierwszego wejrzenia - re-
ality show

12.09.2025

23:35 XXX: REAKTYWAGJA **
sensacyjny, USA/Chiny/Kana-
da 2017

01:50 Hotel Paradise — reality show

02:45 Oczami ofiary — serial dok.

04:00 Usterka — program poradnikowy

04:25 Druga strona medalu — talk show

WL LusLIN

08:05 Reporterzy 08:25 Kryminalna Sio-
demka 08:40 Szlachetne zdrowie 08:55
Dobry tytut 09:30 Zakochaj sie w Polsce
10:00 Przysiega 11:00 Rok w ogrodzie
11:30 Prywatne Zycie zwierzat 12:00 Ro-
sot polski 12:30 Telekurier 13:00 Agrobiz-
nes 13:20 Agropogoda 13:30 Niebezpiecz-
ne zwigzki 14:20 Niezwykte miejsca 14:30
Program informacyjny 14:50 Pogoda 15:00
Koronka 15:20 Poznaj region 15:30 Pano-
rama i pogoda 15:50 Agro wiesci 16:06 Mi-
tego popotudnia 17:50 Panorama i pogo-
da 17:55 Zbieram, wiec jestem 18:10 Zo-
bacz, co stychac 18:30 Panorama i pogoda
19:00 Magazyn sportowy 19:15 Podlaskie
w polskim filmie 19:30 Szlachetne zdrowie
19:45 Kryminalna Siédemka 20:00 Dzien-
nik Regionéw (JM) 20:20 Pogoda 20:30
Gos¢ Regionéw 21:00 Zdarzenia repor-
taz 21:15 Gos¢ Panoramy 21:30 Panora-
ma i pogoda 22:00 Pierwsza Druga w Troj-
ce 22:10 Ktokolwiek widziat, ktokolwiek wiej
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04:45 CZYSCIEC **
dramat, Polska 2020

06:20 Balans bieli — magazyn

07:00 Transmisja Mszy Swietej z Sanktu-
arium Matki Bozej na Jasnej Gorze

07:40 Rok w ogrodzie — magazyn

08:20 Petnosprawni —magazyn dla niepet-
nosprawnych

08:55 Ranczo (87) — serial obyczajowy

09:55 Komisarz Alex (64) — serial kry-
minalny

10:50 Ojciec Mateusz (427) — serial kry-
minalny

11:55 Lekkoatletyka: MS Tokio 2025 —
Dzien 1

15:30 Okrasa tamie przepisy — maga-
zyn kulinarny

16:05 Dziedzictwo (685) — serial oby-
czajowy

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:35 Pan Mama (23, 24) - serial ko-
mediowy

18:40 Jaka to melodia? - teleturniej mu-
zyczny

19:30 Program informacyjny 19.30

19:55 Pytanie dnia — program publicy-
styczny

20:05 Sport

20:10 Pogoda

20:25 Profilerka Jastré (2) - serial kry-
minalny

21:25 HIT NA SOBOTE: FILIP ***

23:40 POINT BREAK. NA FALI ***
sensacyjny, USA/Niemcy/Chi-
ny 2015

01:40 CZARNY MERCEDES **
sensacyjny, Polska 2019

03:50 Jaka to melodia? - teleturniej mu-
zyczny

04:45 Tacy bylismy — cykl reportazy

05:10 Barwy szczeécia (3208, 3209) - se-
rial obyczajowy

06:25 M jak mito$¢ (1872) — serial oby-
czajowy

07:30 Pytanie na $niadanie — magazyn

11:30 Gorna pdtka smaku — magazyn
kulinarny

12:10 Postaw na milion - teleturniej

13:05 Mito$¢ i nadzieja (277) - serial oby-
czajowy

14:00 Familiada - teleturniej

14:35 Koto fortuny - teleturniej

15:15 Szansa na sukces. Opole 2026 —
zwyciezcy The Voice of Poland — wi-
dowisko muzyczne

16:20 Na dobre i na zte (960) — serial
obyczajowy

17:20 Mito$¢ i nadzieja (278) — serial oby-
czajowy

18:15 Va Banque - teleturniej

18:45 Stowo na niedziele — program pu-
blicystyczny

19:00 Informacje kulturalne — magazyn

19:25 Rodzinka.pl (288, 289) - serial ko-

20:30 The Voice of Poland — widowisko
muzyczne

22:55 WYRWA ***
thriller, Polska 2023

00:45 FATALNA UKEADANKA ***
thriller, USA 2020

02:40 Akacjowa 38 (59) — telenowela

06:00 Nowy dzien — program informacyjny

11:00 Ewa gotuje — magazyn kulinarny

11:30 Awantura o kaseg - teleturniej

12:45 POGROMCY DUCHOW:
IMPERIUM LODU **
komedia przygodowa, USA 2024

15:15 Mistrzostwa $wiata w siatkéwce
mezczyzn: Polska — Rumunia

17:30 Awantura o kase — teleturniej

18:50 Wydarzenia

19:15 Prezydenci i Premierzy — program
publicystyczny

19:30 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Kabaret na zywo. Mtodzi i Moral-
ni. Nad metng rzekg — widowisko
kabaretowe

22:00 NIEZNISZCZALNI ***
sensacyjny, USA 2010

00:10 LEON ZAWODOWIEG ****
sensacyjny, Francja/lUSA 1994

02:35 Swiat wedtug Kiepskich (202, 467,
468) — serial komediowy

04:40 Disco Gramy — muzyczny program
rozrywkowy
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05:35 Uwaga! — magazyn interwencyjny

05:50 Ukryta prawda (1399) - serial para-
dokumentalny

06:45 Kobieta na krafcu $wiata (16) — se-
rial dokumentalny

07:45 Dzien Dobry TVN — magazyn

12:00 Na Wspoinej Omnibus (1038) — se-
rial obyczajowy

14:05 MasterChef (14) — program kulinarny

15:20 U PANA BOGA
W OGRODKU ***
komedia, Polska 2007

17:55 Ugotowani — magazyn kulinarny

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:35 Raport Speedway Grand Prix — ma-

gazyn
19:40 Pogoda
19:45 Afryka Express - reality show
21:40 KAC VEGAS ***

komedia, USA/Niemcy 2009

9 WRZESNIA 2025 r. m
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23:50 BLADE: WIECZNY LOWCA ***
horror, USA 1998

02:25 Szpital (944) - serial paradoku-
mentalny

03:20 Co za kabaret! — program roz-
rywkowy

04:10 Uwaga! — magazyn interwencyjny

04:25 Celnicy na strazy Europy (5, 6) —se-
rial dokumentalny

04:50 Kto was tak urzadzit — magazyn
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05:05 Szkota (506) — serial paradoku-
mentalny

06:00 Wiza na mitos¢. Pierwsze spotka-
nie — reality show

06:55 New Looney Tunes Il (39) — serial
animowany

07:10 Kto tu mieszka? — program roz-
rywkowy

07:55 DZIEDZIC MASKI **
komedia, USA/Niemcy 2005

09:55 Ukryta prawda (1326, 1327) — serial
paradokumentainy

11:55 Méwie Wam — program rozrywkowy

13:00 W-11 Wydziat Sledczy (1093, 1094)
- serial kryminalny

14:20 Top Model — program rozrywkowy

| |15:50 JESTEM NA TAK ***

komedia, USA/Australia 2008
18:00 Anatomia piekna (2) — program roz-

19:00 IdZ na catos¢ - teleturniej

20:00 HARRY POTTER
| KOMNATA TAJEMNIC ****
przygodowy, USA/Wielka Bry-
tania 2002 .

23:25 ZABOJCZA BRON ***
sensacyjny, USA 1987

01:40 0SZUKAG
PRZEZNACZENIE 2 ***
horror, USA 2003

03:25 Usterka — program poradnikowy

WL LusuN

08:05 Kryminalna Siodemka 08:25 Spo-
tkania w $wiecie ciszy 09:00 Portfel Ko-
walskiego 09:30 Jesier na RODOS 09:55
Misja: Ratunek. Stuzby w akcji 10:30 Po-
gotowie reporterskie zawsze z Wami 11:05
Daje stowo 12:00 Maktowicz w podrézy
12:40 Interwencja 13:15 Pierwsza Druga
w Tréjce 13:25 Sanatoria 14:00 O milimetr
14:30 Magazyn sportowy 14:45 Zobacz, co
stycha¢ 15:00 Koronka 15:20 Ktéredy po
sztuke 15:25 Halo, Seniorzy! 15:50 Pio-
senka dla Ciebie 16:45 Wesote lata Tele-
wizji Krakéw 17:10 Kwadrans samorzado-
wy 17:30 Tydzien w polityce 18:10 Natu-
ralnie w podrézy 18:30 Panorama i pogo-
da 19:00 Kulturalnie mowigc: Leszek Moz-
dzer 19:25 Pitka nozna: Betclic 1. liga — Wi-
sta Krakéw — Odra Opole 21:30 Panora-
ma i pogoda 22:10 Dziennik Regionéw

07:00 Transmisja Mszy Swigtej z Sank-
tuarium Bozego Mitosierdzia w ta-
giewnikach

08:00 Tydzien — magazyn rolniczy

08:40 Kariera Nikodema Dyzmy (3) - se-
rial komediowy

09:50 Pan Mama (23, 24) - serial ko-
mediowy

10:55 Komisarz Alex (293) — serial kry-
minalny

11:55 Miedzy ziemig a niebem —magazyn

12:00 Aniot Paniski — transmisja

12:15 Miedzy ziemig a niebem —magazyn

13:00 Dozynki Prezydenckie — relacja
na zywo

14:20 Lekkoatletyka: Mistrzostwa Swia-
ta Tokio 2025

15:35 Fascynujace miejsca: Fascynuja-

22:30 TULIPANOWA GORAGZKA **
dramat, Wielka Brytania/lUSA 2017

00:25 KLEOPATRO DO DZIEEA **
komedia, Wielka Brytania 1964

02:00 POINT BREAK. NA FALI **
sensacyjny, Niemcy/Chiny/USA
2015

03:55 Jaka to melodia? - teleturniej mu-
zyczny

04:00 Barwy szcze$cia (3210-3212) - se-
rial obyczajowy

05:45 M jak mito$¢ (1873) — serial oby-
czajowy

06:45 Operacja zdrowie: Stres — maga-
zyn medyczny

sensacyjny, USA 2012
23:00 Myslovitz na dobry wieczdr — wido-
wisko muzyczne
00:05 TEORIA WSZYSTKIEGO ****
dramat, Wielka Brytania 2014
02:20 Lokatorka (3) — serial kryminalny
03:10 WYRWA **
dramat, Polska 2023

06:00 Nowy dzien — program informacyjny

08:00 Halo tu Polsat — magazyn

11:05 ALADYN ***
przygodowy, Wielka Brytania/
USA/Australia 2019

13:55 Twoja Twarz Brzmi Znajomo — wi-
dowisko rozrywkowe

rozrywkowy
05:25 Telezakupy TV Okazje — magazyn

@

05:30 Uwaga! — magazyn interwencyjny

05:45 Batwheels — serial animowany

05:55 Ukryta prawda (1400) - serial para-
dokumentalny

06:50 Bitwa o gosci (2) — reality show

07:45 Dzien Dobry TVN — magazyn

12:00 Kobieta na krancu $wiata — reportaz

13:10 Co za tydzien —magazyn rozrywkowy

13:55 Afryka Express — reality show

15:50 FILM 0 PSZCZOLACH **
animowany, USA 2007

17:55 Pogromey Chaosu — program roz-

02:10 Superwizjer — magazyn reporteréw

03:00 Szpital (947) — serial paradoku-
mentalny

03:50 Uwaga! — magazyn interwencyjny

04:05 Celnicy na strazy Europy — program
edukacyjny

Q@

05:05 Szkota (507) - serial paradoku-
mentalny

06:00 Wiza na mito$¢: Pierwsze spotka-
nie — reality show

06:55 New Looney Tunes - serial ani-
mowany

07:25 BELLA | SEBASTIAN ***
przygodowy, Francja 2013

ca Kanada ~ Dzikie lato ~ cykl do- | 07:30 Pytanie na $niadanie - magazyn | 41615 Nasz Nowy Dom — reality show rywkowy 09:30 Ukryta prawda (1329-1332) - serial Ktory jestes 16:20 Koncerty/Dokumenty w
kumentalny 11:00 Jak to sig mowi, czyli Kasia u Bral- | 17:30 Awantura o kase - teleturniej 19:00 Fakty paradokumentainy TVP Lublin 17:15 Bylo, nie mineto 17:40
16:05 Dziedzictwo (686) - telenowela czyka - magazyn 18:50 Wydarzenia 19:30 Sport 13:40 Detektywi (55-57) —serial kryminainy | stopl Kyltura 18:00 Strefa otwarta 18:30
17:00 Teleexpress 11:35 The Voice of Poland — widowisko | 19:15 Sport 19:35 Kronika Speedway Grand Prix - pro-| 16:40 HARRY POTTER | KOMNATA | panorama i pogoda 19:00 Stonik nadzei
17:20 Pogoda , muzyczne 19:25 Pogoda gram sportowy TAJEMNIC **** 19:05 Magiczne | 19:25 Pilka nozna: Bete-
17:35 Daje sfowo: Hanna Sleszynska - | 14:00 Familiada - teleturniej 19:35 Paristwo w Paristwie — program pu- |19:40 Pogoda fantasy, USA/Wielka Brytania | jic 2. liga - KKS 1925 Kalisz — Podbeski-
talk show 14:35 Koto fortuny - teleturniej blicystyczny 19:45 MasterChef — widowisko kulinarne 2002 dzie Bielsko-Biata 21:30 Panorama i pogo-
18:40 Jaka to melodia? ~ teleturniej mu- | 15:10 Szansa na sukces. Opole 2026 - wi- | 19:55 Dancing with the Stars. Taniec z |21:25 TESCIOWIE *** 20:00 WORLD WAR Z *** da 21:45 Magazyn sportowy 22:00 Przepis
zyczny dowisko muzyczne Gwiazdami - program rozrywkowy komedia, Polska 2021 s-f, USA 2013 dnia 22:10 Dziennik
N

dramat, Polska 2021 mediowy 05:25 Telezakupy TV Okazje - magazyn rywkowy 22:30 Pogoda 22:40 Kryminalna Siodemka
g Y,
- [ ] [ ]
TviP] 1 19:30 Program informacyjny 19.30 16:15 Program rozrywkowy 23:00 Tesciowie (51) - serial komediowy | n IQd Zie la I 14. 09 2 025
19:55 Pytanie dnia — program publicy- | 17:15 Harry Wild (2) - serial obyczajowy |23:35 DRUHNY
, . ) . -
05:25S dl rtera — i styczny 18:20 Rodzinka.pl (289) — serial kome- komedia, USA 2011 . i
ey O 605 Spor diowy 02:10 2YCIE TOCZY SIE DALEJ **  |23:05 JOHN WICK **** | 2240 BOWNEROWIE
06:20 Stownik polsko@polski — talk show | 20:15 Pogoda 19:05 POZDROWIENIA komediodramat, USA 2023 sensacyjny, USA/Wielka Brytania/ , .
06:55 Slowo na niedziele — program re- | 20:25 Drelich (1) - serial kryminalny Z MOSKWY *** 04:00 Swiat wedlug Kiepskich (469) —se-|  Chiny 2014 katastroficzny, Japonia/Hong-
lginy 21:25 Rolnik szuka Zony — realty show sensacyjny, Wielka Brytania 1963 rial komediowy 01:10 Kuchenne rewolucje — program roz- 01 '05kr|‘?|%|2|(.]ﬁ%ZIE .
21:10 PROTEKTOR *** 04:40 Disco Gramy — muzyczny program rywkowy -

obyczajowy, Polska/Francja 2021
03:00 Historie o duchach - program roz-
rywkowy
03:50 Fachowcy — program poradnikowy
04:25 Druga strona medalu — talk show

WL Lusun

08:05 Kryminalna Siédemka 08:35 Pod-
laskie w polskim filmie 08:55 Wiek to tyl-
ko liczba 09:25 Rok w ogrodzie 09:55 Ma-
giczne Podhale z Sebastianem Karpie-
lem-Buteckg 10:30 Tydzier 11:00 Trans-
misja Mszy Swietej z Jasnej Géry 11:55
Catkiem niezta historia 12:20 Ktokolwiek
widziat, ktokolwiek wie 12:55 Piosenka dla
Ciebie 14:00 Raczka gotuje 14:30 Czas na
speedway 15:00 Koronka 15:20 Ktdredy
po sztuke 15:25 Tydzien w polityce 16:05

J

Tvie 1

04:50 Wichrowe wzgdrze (258) — serial
obyczajowy

05:45 Akacjowa 38 (691) — telenowela

07:00 Transmisja Mszy Swietej z Sank-
tuarium Matki Bozej na Jasnej Go-
rze — program religijny

07:30 Studio Raban — magazyn

08:00 Serwis Info — program informacyjny

08:05 Pogoda

08:20 Zaraz wracam (6) — serial oby-
czajowy

09:00 Ranczo (88) — serial obyczajowy

10:00 Komisarz Alex (65) — serial kry-
minalny

11:05 Ojciec Mateusz (365) — serial kry-
minalny

12:00 Serwis Info — program informacyjny

12:10 Agrobiznes — magazyn rolniczy

12:30 Agropogoda — program informacyjny

12:35 Magazyn Rolniczy — magazyn rol-
niczy

13:00 Lekkoatletyka — MS Tokio 2025

15:35 Gra stow. Krzyzowka — teleturniej

16:05 Dziedzictwo (687) — serial oby-
czajowy

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:30 Jaka to melodia? - teleturniej mu-
zyczny

18:10 Klan (4553) - telenowela

18:45 Akacjowa 38 (704) - telenowela

19:30 Program informacyjny 19.30

19:55 Pytanie dnia — program publicy-
styczny

20:10 Sport

20:15 Pogoda

20:30 TEATR TELEWIZJI: RODZICE
spektakl teatralny, Polska 2025

k

21:30 Postscriptum — dyskusja po spek-
taklu

22:00 Swiat bez fikcji: Kultura, Giedroy¢
i inni - film dokumentalny, Pol-
ska 2020

23:10 Balans bieli — magazyn

23:50 ORLETA. GRODNO ’39 **
dramat historyczny, Polska 2022

01:45 TULIPANOWA GORAGZKA **
dramat, Wielka Brytania/lUSA 2017

03:40 RAJSKA JABLON ***
obyczajowy, Polska 1985

05:00 Rodzinka.pl (225) — serial kome-
diowy

05:30 M jak mito$¢ (1591) — serial oby-
czajowy

06:25 Rodzina (nie od) $wieta — magazyn

06:55 Barwy szczescia (3212) - serial
obyczajowy

07:30 Pytanie na $niadanie — magazyn

11:50 Okrasa tamie przepisy: Smaki
Opolszczyzny — magazyn kulinarny

12:30 Koto fortuny - teleturniej

13:15 Mito$¢ i nadzieja (278) — serial oby-
czajowy

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale (740) — serial fabular-
no-dokumentalny

15:05 La Promesa — patac tajemnic (228)
- serial obyczajowy

15:50 Przepis dnia — magazyn kulinarny

16:00 Koto fortuny — teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

17:20 Mito$¢ i nadzieja (279) — serial oby-
czajowy

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesigciu — teleturniej

19:25 Barwy szcze$cia (3212) — serial
obyczajowy

19:55 Przepis dnia — magazyn kulinarny

20:05 Barwy szczescia (3213) — serial
obyczajowy

20:55 M jak mitos¢ (1874) — serial oby-
czajowy

21:55 Na sygnale (741) - serial fabular-
no-dokumentalny

22:30 Peaky Blinders (9) — serial kry-
minalny

23:45 W cieniu $mierci (3) — serial kry-
minalny .

00:45 ZYWIE BIELARUS ***
dramat, Polska 2012

02:40 Stulecie Winnych (36) - serial oby-
czajowy

03:35 Akacjowa 38 (60) — telenowela

06:00 Nowy dzien — program informacyjny

08:30 Malanowski i Partnerzy (725, 726)
- serial fabularno-dokumentalny

09:30 48H Zaginieni (206) — serial do-
kumentalny

10:30 Trudne sprawy (1315) — serial pa-
radokumentalny

11:30 Gliniarze (773-775) - serial fabular-
no-dokumentalny

15:15 Siatkéwka — MS 2025: Polska
- Katar

17:30 Na Ratunek 112 (1063) — serial fa-
bularno-dokumentalny

18:00 Pierwsza mito$¢ (4051) — serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia

19:15 Gos¢ Wydarzen — program publi-
cystyczny

19:25 Sport

19:40 Pogoda

19:55 Milionerzy - teleturniej

20:30 NIEZNISZGZALNI 2 ***
sensacyjny, USA 2012

22:50 MIAMI VICE **
sensacyjny, USA/Niemcy/Para-

gwaj 2006 -

01:40 SPRAWIEDLIWOSC ULICY **
sensacyjny, USA 2007

03:50 Ewa gotuje — magazyn kulinarny

04:40 Disco Gramy — muzyczny program
rozrywkowy

@

05:40 Uwaga! — magazyn interwencyjny

05:55 Ukryta prawda (1401) — serial para-
dokumentalny

06:50 Kuchenne rewolucje — program roz-
rywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN — magazyn

11:40 Kuchenne rewolucje — program roz-
rywkowy

13:55 Ukryta prawda (1466, 1699) — serial
paradokumentalny

16:10 The Floor — program rozrywkowy

16:50 Szpital $w. Anny (37) — serial oby-
czajowy

17:55 Detektywi (217) — serial kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! — magazyn interwencyjny

20:10 Doradca smaku —magazyn kulinarny

20:15 Na Wspdinej (4081) — serial oby-
czajowy

20:55 The Floor — program rozrywkowy

21:35 Bitwa 0 gosci — program rozrywkowy

22:45 0SZUKAC
PRZEZNACZENIE 3 **
horror, USA/Niemcy 2006

(Poniedziatek3 15.09.2025

00:30 Co za tydzien — magazyn roz-
rywkowy

01:15 Slepnac od $wiatet (3) - serial sen-
sacyjny

02:30 CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas
(16) — serial kryminalny

03:20 Uwagal — magazyn interwencyjny

03:35 Zwykte rzeczy, niezwykte wynalaz-
ki — program edukacyjny

04:05 Lowcy staroci — program porad-
nikowy

05:00 Kto was tak urzadzit — magazyn

Q@

05:30 Szkota (391, 624, 625) — serial pa-
radokumentalny

08:20 Ukryta prawda (1468, 1336, 1337)
- serial paradokumentalny

11:25 W-11 Wydziat Sledczy (1103, 1104)
- serial kryminalny

12:55 Detektywi (65, 66) — serial kry-
minalny

14:55 Szpital $w. Anny (11) — serial oby-
czajowy

15:55 Sad rodzinny (35) — serial fabular-
no-dokumentalny

16:55 Zapisane w gwiazdach (11) — pro-
gram rozrywkowy

17:55 Opowiesci matzenskie (17) — serial
paradokumentalny

19:00 Ukryta prawda (1544) — serial para-
dokumentalny

20:00 Hotel Paradise — reality show

21:05 OCALENI **
katastroficzny, Tajlandia/lrlan-
dia 2019

23:20 POLOWANIE NA DRUHNY *** )

komedia, USA 2005

01:55 Mowig Wam — program rozrywkowy

02:50 Historie o duchach — program roz-
rywkowy

03:35 Osadzone. Blok F (19, 20) - serial
paradokumentalny

04:25 Druga strona medalu — talk show

UL LusLN

07:30 Agrobiznes Info 07:40 Agropogoda
Info 07:45 Go$¢ Poranka 08:05 Repor-
terzy 08:25 Kryminalna Siédemka 08:40
Przed ekranem 08:55 Misja Ratunek. Stuz-
by w akgji 09:30 Prywatne zycie zwierzat
10:00 Przysiega 11:00 Kwiaty na warsztat
11:30 Jesiert na RODOS 12:00 Okrasa fa-
mie przepisy 12:30 Ktokolwiek widziat, kto-
kolwiek wie 13:00 Agrobiznes 13:15 Agro-
pogoda 13:30 Rozmowy niesymetryczne
14:10 Catkiem niezta historia 14:30 Pro-
gram informacyjny 14.30 14:50 Pogoda
15:00 Koronka 15:20 Poznaj region 15:30
Panorama i pogoda 15:45 Prognoza po-
gody 15:50 Magazyn sportowy 16:05 Mi-
tego popotudnia 17:50 Panorama i pogo-
da 17:53 Prognoza pogody 17:55 Repor-
taz. Z lubelskiego 18:10 Murale w miescie
zaklete: Dzieje sie 18:30 Panorama i pogo-
da 18:55 Prognoza pogody 19:00 Czas na
speedway 19:30 Idz sie zbadaj 19:45 Kry-
minalna Siédemka 20:00 Dziennik Regio-
néw 20:20 Pogoda 20:30 Gos¢ Regionéw
21:00 Ktory Jeste$ 21:15 Gos¢ Panoramy
21:30 Panorama i pogoda 21:55 Prognoza
pogody 22:00 Poznaj region

J
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lroje

cia byly cudowne i, by¢ moze, nie do od-
dania pismem. Przed oczyma Dziewczy-
ny pojawialy si¢ obrazy. Usmiech, jakie-

»Poznajmy si¢” to stala rubryka, w ktorej osoby samotne moga zamiescié¢ swoj
anons. Do oferty nalezy dolaczy¢ imie, nazwisko, adres do korespondencji, znaczek
i koperte. Te dane pozostang do wylacznej wiadomosci redakcji. Anonse przyjmujemy
rowniez na adres e-mail: sekretariattz@onet.pl. Nasza redakcja nie informuje o adresach
ani o imionach i nazwiskach osob przysylajacych anonse. Po$redniczymy wylacznie
w przekazywaniu listow. Informacja o przetwarzaniu danych osobowych znajduje sie
na stronie internetowej Tygodnika Zamojskiego w zakladce ,,Polityka prywatnosci”.

POCZATEK TEJ] HISTORII, PO-
ZORNIE PROSTE] MOZE HISTO-
RIT? WINNE]J EPOCE. Oto Dama, oto
Dzentelmen. Spotkali sie, wzieli élub.
Rzeczywisto$¢ jak ze snu! Dama jest
wysoka: dojrza-

go u nikogo wczesniej nie widziata. Ciem-
ne wlosy, orli nos. Linia zuchwy. Dtonie
z wyraznie zaznaczonymi zytami. Obrazy
byly... pickne. Dziewczyna $nifa na jawie
z daleka. Weigz to robi. Historia Damy i
Dzentelmena biegnie swoim torem.

ta kobieta o intry-
gujacej urodzie.
Niejeden docenit
efekty jej dziatan.
Podobnie ma sie
sprawa z Dzentel-
menem, ktory cie-
szy sie uznaniem
wielu. Jest tez w
tej historii Dziew-
czyna o jasnych
oczach. Bywa, ze
Dziewczyna lubi
swoje brwi.
Czasem wpad-
nie na szafke, cza-
sem si¢ zarumieni.
Jej umyst czesto
umyka ku marze-
niom, zaglebia si¢
w nie. Dziewczy-
na pisze, probuje
fotografii. Marzy
o smakach i wi-

dokach licznych | glebia si¢ w nie.

Jej umyst czesto umyka ku marzeniom, za-

Nie zawsze jest
r6zowo, nie mogto-
by przeciez byc.
Czasem w Dziew-
czynie (oczywi-
Scie!) pojawia si¢
zazdro$¢ albo ktuje
ja tesknota. Zdarza
sie, ze Dziewczy-
na dociera do Scia-
ny i jest jej trud-
no. Niech bedzie.
Dziewczyna po-
dziwia tych dwo-
je, z osobna i ra-
zem. Nierzadko $ni
na jawie z dale-
ka. I kocha swoje
miejsce w calej tej
historii! - To jest
pickne - tak mniej
wigcej powiedzia-
ta do siebie Dziew-
czyna.

Bo przeciez ta

miejsc. Historia
Dzentelmena i Damy biegta swoim to-
rem. Dziewczyna ich podziwiata. Pew-
nego dnia zauwazyta usmiech Dzentel-
mena. A moze najpierw dostrzegta jego,
odziang w smoking sylwetke? Zauwa-
zyta. Dostrzegta.

Jak opisa¢ fascynacje i jej rozw6j?
Jak odda¢ jej sprawiedliwosc? Jak nie
przedstawic jej groteskowo, glupio?
Dziewczyna myslata, myslata, mysla-
fa. Snita (na jawie réwniez!), $nita, $ni-
fa. Snita, myslata! O Dzentelmeme tak
wspaniatym, tak niezwykiym. Te uczu-

staromodna moze
pasja, te romantyzmem doprawione ma-
rzenia i nawet ten palacy czasami zal, one
sq piekne. Och, zal jest troche jak mocna
herbata z cierpkim miodem w pochmurny
dzien. Tworzy Dziewczyng i nie wyparta-
by si¢ go, bo musiataby przestac by¢ soba.
Usmiech Dzentelmena jest piekny, i
jego dionie sa pickne. Pigkny jest jego i
Damy wspdlny, uwieczniony na pewnym
zdjeciu, marsz. Dokad zawedruje Dziew-
czyna? Wybrala drogi, wyruszyta. W ser-
cu nosi ich oboje, Dzentelmena i Dame.
I tak jest dobrze.
Pegaz

Samotna kobieta o dobrym charakte-
rze i milym usposobieniu, 61 lat, 170 cm
wzrostu. Chciatabym pozna¢ pana do sta-
tego zwiazku, opartego na mitosci, wierno-
$ci i zrozumieniu, ktory nie szuka przygod
i moze zmieni¢ miejsce zamieszkania. Pro-
sz o oferty od panéw, w wieku 60-67 lat, z
numerem telefonu, ktéry przyspieszy kon-
takt. Godlo: ,,Znajde ci¢” (20432)

Chcialabym poznaé mila i sympa-
tyczng kobiete, w wieku 50-60 lat, kto-
ra marzy o mifosci i zyciu we dwoje.
Mieszkam sam we wlasnym domu, je-
stem zmotoryzowany, niezalezny finan-
sowo, wyksztalcony, przystojny, nieza-
lezny pod kazdym wzgledem i bez na-
togéw. Mam wszechstronne zaintereso-
wania. Powaznie mysle o dalszym zyciu
we dwoje i nie szukam przygod, dlatego
prosze o powazne oferty. Numer telefo-
nu przyspieszy kontakt. Godlo: ,Czas
na milo$¢” (20433)

Wdowa bez nalogéw i niezalezna finan-
sowo, 65 lat, ale obecnie samotna. Lubie
spacery i podroze. Mieszkam na wsi nie-
daleko Zamoscia. Chetnie poznam pana,
w wieku do 75 lat, w miare sprawnego,
bez natogéw, o spokojnym charakterze, do-
brym sercu i zmotoryzowanego. Prosze¢ o
powazne oferty z numerem telefonu. Go-
dlo: ,,Druga potéwka” (20434)

Wysoki, spokojny, pogodny i toleran-
cyjny mezczyzna z poczuciem humoru, cal-
kowicie wolny od zobowigzan rodzinnych
i natogow, ale samotny. Cenie takie warto-
$ci jak szacunek, zgode, prawde i wyrozu-
miato$¢. Szanuje zacisze domowego ogni-
ska. Nie ma zadnych szczegolnych wyma-
gan po prostu szukam bratniej duszy, w
wieku do 60 lat, ktéra potrafi kochac, a w
przysztosci chce stworzy¢ staly zwigzek.
Godlo: ,,Odezwij si¢” (20435)

Poznam samotnego pana, w wieku 70-
75 lat, emeryta o dobrym sercu, bez nalo-
gow, najchetniej zmotoryzowanego, ktory
tak jak ja chce stworzyc trwaly zwigzek,
oparty na wzajemnym zaufaniu. Jestem ko-
bietg wolng, szczerg i bez nalogow, srednie-
go wzrostu, mam 70 lat. Chciatabym spo-
tkac pana, ktory tak jak ja szuka bratniej
duszy. Moge zmieni¢ miejsce zamieszka-
nia, jestem tez zmotoryzowana. Prosze o
powazne propozycje. Godlo: ,,Poznajmy
sie” (20436)

Odpowiedzialny, przystojny, wysoki i
mily kawaler, szczuply i zmotoryzowany.
U'ludzi cenie takie cechy jak uczciwosé,
wiernos$¢ i pracowito$¢, poniewaz sam
staram si¢ taki by¢. Od dluzszego czasu
poszukuje swojej drugiej potowki, mitej i
szczuptej kobiety, w wieku do 40 lat, o do-
brym sercu, z ktérg mogtbym sie zaprzy-
jazni¢, a w przysztosci stworzy¢ szczesli-
wa rodzine i mie¢ dzieci. Prosze o powazne
oferty z numerem telefonu, ktory przyspie-
szy kontakt. Godlo: ,,Koniec lata” (20437)

Mezczyzna, 60 lat, niezalezny finanso-
wo i mieszkaniowo, ale samotny, a samot-
no$¢ w zyciu jest bardzo meczaca. Pragne
poznac¢ panig w wieku 50-55 lat, mita, sym-
patyczng, o dobrym sercu, ktora powaznie
mysli o stalym i udanym zwigzku, w ktérym
wspolnie mozna cieszyc si¢ reszta zycia. Nie
szukam wrazen, a jedynie uczciwosci i czu-
tosci, dlatego prosze wylacznie o powazne
oferty, a numer telefonu utatwi kontakt. Go-
dlo: Ja tez chce drugiej potéwki” (20438)

Na imi¢ mi Mirostaw, mam 42 lata, 178
cm wzrostu, jestem szczerym i spokojnym
szatynem. Poznam panig w wieku 35-50
lat, bez uprzedzen i powaznie myslacg o
trwalym zwigzku. Pani moze mie¢ dziecko.
Prosze o powazne i przemyslane odpowie-
dzi. Godlo: ,Samotny” (20439)

W sobote, 23 sierpnia w Tomaszowskim Domu Kultury odbyt sie jubileusz par malieiiskich z
Tomaszowa Lub. i gminy Tomaszow Lub.

Gratulacje i 7yczenia jubilatom zozyli m.in. burmistrz Wojciech Zukowski, wdjt gminy Tomaszow
Lubelski Marzena Czubaj-Gancarz oraz wicestarosta Powiatu Tomaszowskiego Jarostaw Korzen.
Najwazniejszym momentem uroczystosci bylo wreczenie Medali za Diugoletnie Pozycie MafZefiskie,
proyznanych przez Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej. Wyrdznione pary otrzymaly réwnie? kwia-
ty, pamigtkowe dyplomy oraz upominki. Nastepnie jubilaci uczestniczyli we mszy sw. w Sanktuarium
Matki Bozej Szkaplerznej, sprawowanej w ich intencji przez ks. Jaroslawa Przyczyng - proboszcza pa-
rafii ZNMP oraz ks. Grzegorza Switalskiego - proboszcza parafii $w. Ojca Pio. Po eucharystii kazda
Z par otrzymala pamigtkowy obrazek z blogostawieristwem.

W gronie odznaczonych znaleZli si matzonkowie 7 Tomaszowa Lubelskiego: Danuta i Henryk Bajano-
wie, Krystyna i Jozef Berikowie, Alina i Stanislaw Czaplowie, Marcela i Stanistaw Dziurowie, Elibieta i
Emil Dzwolakowie, Janina i Ryszard Gorscy, Grazyna i Marian Gumielowie, Stanislawa i Jozef Grab-
kowie, Maria i Stanislaw Harbuzowie, Halina i Jan Kedrowie, Jadwiga i Zbigniew Kokoczyiscy, Urszu-

lai Leszek Kleszczyiiscy, Danuta i Adam Klakowie, Krystyna i Jan Kozfowscy, Stefania i Henryk Kudybo-
wie, Maria i Jan Lisikiewiczowie, Anna i Czestaw Lqgkowscy, Janina i Adam Macowie, Marta i Krzysz-
tof Mamrochowie, Elzbieta i Gustaw Mascibrodowie, Irena i Andrzej Oltuszykowie, Halina i Jan Pod-
gorscy, Janina i Mieczystaw PuZniakowie, Halina i Jan Wosiowie, Krystyna i Tadeusz Wosiowie, Elzbie-
ta i Kazimierz Zatorscy.

Odznaczenia otrzymaly takze pary z gminy Tomaszow Lubelski: Zofia i Jozef Barteccy (Szarowola),
Lucyna i Ryszard Bobkowie (Majdan Gorny), Teresa i Henryk Bobkowie (Easzczowka), Danuta i Ta-
deusz Chromcowie (RogoZno), Krystyna i Jozef Dominikowie (Majdan Gorny), Wiktoria i Kazimierz
Kielarowie (Dgbrowa Tomaszowska), Ludmita i Ryszard Kolodziejczykowie (Laszczowka), Teresa i
Wiestaw Kudybowie (Szarowola), Grazyna i Ryszard Mazepowie (Typin), Anna i Wladystaw Pisarczy-
kowie (Majdan Gorny), Bernadeta i Jozef Pisklakowie (Nowa Wies), Teresa i Ryszard Radajowie (Ro-
goZno), Krystyna i Marian Swiderkowie (Rogozno-Kolonia), Krystyna i Jozef Swiderkowie (Szarowola).
Szczegolne gratulacje poplynely do Marii i Stanistawa Pydow 7 Tomaszowa Lubelskiego, ktorzy Swie-
towali 60-lecie matZeristwa. mm, fot. TDK
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BEATA ZNOWU NA SCENIE HAT-TRICK SCAREIBERA

0 dziewigciu miesigcach przerwy spowo-

oset PiS tukasz Schreiber (37 I.) po raz

dowanej chorobg nowotworowg Beata Ko- trzeci stangt na $lubnym koblercu Jego wy-
zidrak (64 1.) znéw spotkata si¢ z fanami. brankg zostata Weronika Reiter, z ktrg od
M Wystapita 30 sierpnia na Dniach Stara- czerwca 2025 r. byt zareczony. Zdjecia z ro-
chowic, gdzie scena rozbrzmiata przebojami Baj- mantycznej uroczystosci, petnej czutych spojrzen i
mu i jej solowym repertugrem. Mieszkancy nie kry- usciskow, obiegty media spotecznosciowe. Byta zona
li zachwytu. — Super, to jest kawat glosu. Ona na- polityka, Marianna, nie szczedzita jednak gorzkich
|| dal swietnie Spiewa. Specjalnie dia niej przyszli- | | sjow. — Moj byly maz dzi strzelit hat-tricka. Wziat
smy - komelntowe}Ii yvidzowie. S,a,ma artystlka dzie- trzeci slub — napisata, dodajgc, ze od miesiecy nie
kowata publicznosci za obecnos¢ i wsparcie. To je- znalazt czasu dla cérki. Jej wpis odbit sie szerokim
den z jej pierwszych koncertow po powrocie i za- echem, kontrastujgc z radosnymi obrazkami z wesela.

§ razem sygnat, ze Beata odzyskuje dawng forme. A

) \, J \, J

Do DDTVN owy rok szkolny byt wyjgtkowy dla Kasi Nawrockiej
N (7°1.), corki prezydenta Karola Nawrockiego. Dziew-
Z okazji 20-lecia programu sta-

czynka po raz pierwszy poszta do szkoty, a towarzyszy-

M ta jej mama, Marta Nawrocka (42 |.). Pierwsza dama
cja przygotowata jubileuszowe

odcinki z udziatem dawnych gospodarzy.

SKOLIM I, NOBEL” |
DISCO POLO

kolim (31 I.) zndw narobit
zamieszania. Tym razem
nie muzyka, lecz poréw-

naniem swoich piosenek
do odkry¢ Marii Sktodowskiej-Cu-
rie. — To tak, jakby kto$ jej zarzucit,

agda Motek (48 I.) ponownie
poprowadzi ,Dzier Dobry TVN”.
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ze rad i polon to jest to samo, a do-
stata Nobla — méwit. Internauci nie
zostawili na nim suchej nitki, wy-
$miewajgc megalomanskie stowa.
— Noblista disco polo — ironizowali.
Cho¢ poréwnanie wywotato fale kry-
tyki, popularno$¢ Skolima nie spa-

lerem (56 1.), z ktérym zaczynata w 2005
r. Poranne show od dwéch dekad cieszy
sie ogromng popularnoscig, a jubileusz ma
by¢ podr6zg sentymentalng przez jego hi-

zwrdcita uwage eleganckg stylizacjg: jasna goéra, ciemny dot,
Motek wystapi w duecie z Marcinem Mel- Kory — gtéwnie dzieki duzym okularom i gtadko zaczesanym
arcin Gortat (41 1.) i jego zona Zane-
M nosci, tym razem sam podzielit sie ra-
czyzng na swiecie. Wkrotce zostaniemy rodzi-
czasu zyje miedzy Polskg a USA. Gortat na co
sze momenty z anteny. - --.:'n. L wego cztonka i nie kryje szczescia. podbijaja listy odtworzen.

spodnie wydiuzajgce nogi i wysokie obcasy. Stylistka Ewa Ru-
witosom. To prosty trik, ktéry nadaje szyku i maskuje zmeczenie.
ta(391.) spod2|ewajq sie dziecka. Byty
dosng wiadomoscig w mediach spotecznoscio-
cami — napisat. Para pobrata sie w 2021 r. pod-
dzien wychowuje tez cérke Zanety z poprzed- o
storie. Widzowie zobaczg swoich ulubien- 4 J 9 = el da. Jego koncerty wcigz gromadzg
3 7N - E— 7 Zebrata her

basinska-laniro ocenita jg na ,pigtke z plusem” i poréwnata do
5
koszykarz, ktory zwykle strzeze prywat-
wych. — Uczynita mnie najszczesliwszym mez-
czas kameralnej ceremonii w pandemii i od tego
niego zwigzku. Teraz cata rodzina czeka na no- ; A
céw sprzed lat i przypomna sobie najlep- g 2 tlumy, a nowe single btyskawicznie

Gminny Osrodek Kultury w Suscu

[ARIYIONKA 33 B
"Rodzicu, dmuchaj
PANORAMKA W moje !I(r'zydla

mﬂﬁﬂﬁ I od® qﬂ'ﬂl 9““‘ -
godz. 900

Litery z ponumerowanych kratek utworzg nazwe miasta (od 2024 roku) w tédzkim powie-
cie tomaszowskim.

TWIEQ{W g fmr‘.f.?v h';ggl FEAS pionowy droq...naftowa %@‘g i Etﬁért%! ¥ Uwazni w sieci - jak wspiera¢ »Bo rodzic nie musi by¢
ela Al 10 oWy - mlodziez w dobie przemocy specjalista, zeby wspierac swoje
2ry ; ) v i hejtu - Matgorzata Misztal dziecko” — Joanna Kowalczuk
B207werz 20100 |
nadrzewn :
[ ISty i [
[ rene- =eN3 B :
= SSE / 55 ! 1 Jak dmuchaé w skrzydfa? Kompetencje wychowawcze
” KrQ 1 L"JQ gﬂs J Dorosli w $wiecie mtodego klluczem f’° °dp°m°s°',
ap USZ - okolenia — Dawid Rei mojego dziecka - Patrycja
'Eﬂ_’? AT czole 3 P J Dudek
| 1 = : w e — bezp‘at“v
1 v Wstep
" Celem Kampanii spotecznej jest zwigkszenie $wiadomosci lokalnej
| | e spotecznosci na temat znaczenia odpornosci psychicznej i emocjonalnej dzieci
: ! i mtodziezy, a takze wzmocnienie kompetencji wychowawczych rodzicow.
th f ™ Kampania ma na celu przekazanie praktycznej wiedzy i narzedzi, ktdre
pomoga dorostym lepiej wspiera¢ swoje dzieci w codziennych wyzwaniach,
[ zwhaszcza w kontekscie zagrozen zwigzanych z cyfrowym Swiatem
i i cyberprzemoca.
1 2 3 7 5 E [ B . O = P %=
[ u Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Polsko-Amerykariskiej
5 I E c .“.F.l:ndac" Wolnosci w ll']amal:h programu Kurs_nadloadﬁnrnosc B
oraz Fundacje Szkota z Klasg.
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Drodzy Czytelnicy, przez naj-
blizsze tygodnie na famach Tygo-
dnika Zamojskiego chcemy towa-

Krzyszy(': Panstwu w codziennym

Senior w centrum uwagi

Swiat seniorow

zyciu — podpowiadaé, wyjasniac i
doradza¢. Ten cykl powstaje specjal-
nie z myslg o seniorach, by w jed-
nym miejscu zebra¢ najwazniejsze

informacje, ktére moga utatwi¢ zycie
i zadba¢ o Wasze zdrowie.
Bedziemy pisac o sprawach na-
prawde istotnych. W prosty sposob
przedstawimy system swiadczen i
rézne formy wsparcia, do ktérych
przystugujg uprawnienia. Opowie-
my o rehabilitacii i profilaktyce — bo
ruch i troska o zdrowie pomaga-

ja zachowac sprawno$¢ na diu-
gie lata. Przyjrzymy sie tez aktu-
alnym zagrozeniom zdrowotnym
oraz skutecznosci i bezpieczen-
stwu szczepien.

Nie zapomnimy o sprawach fi-
nansowych. Wyttumaczymy, jakie ulgi
i przywileje przystuguja seniorom, ijak
mozna z nich korzysta¢. Uwaga po-

$wiecona bedzie takze bezpieczeh-\
stwu w sieci—ostrzezemy przed naj-
czestszymi oszustwami, ktére nie-
stety czesto dotykajg osoby starsze.
Chcemy, aby nasz dodatek byt
nie tylko zrédtem wiedzy, ale i przy-
jaznym przewodnikiem po tema-
tach waznych, praktycznych i bli-
skich kazdemu seniorowi. )

ZKR

Eamdgiud alinids ANRARELITAL]

—PESEL oznacza kolejne wio-
sny, ale tez bole kregostupa czy
strzykanie w kolanach. Czy to nie-
uniknione?

— Niestety tak. Wraz z wiekiem
rosnie ryzyko chordb zwyrodnienio-
wych kregostupa, kolan czy bioder.
Tego nie unikniemy. Problem doty-
ka nawet 60 proc. 0sdb po szesc-
dziesiagtce. Jest spowodowany wie-
loletnig ciezkg pracg; obowigzka-
mi w domu, w gospodarstwie, w fir-
mach. Przez lata obowigzki te ob-
cigzaty kregostup i stawy. W efekcie
uszkodzeniu ulega chrzastka stawo-
wa, ktdra — niestety — nie ma zdol-
nosci regeneracji. Dlatego nie mo-
zemy cofngé zmian, ktére juz zaszly.

- Czy osoby bardziej aktyw-
ne, ktére duzo sie ruszaly, maja
mniejsze ryzyko probleméw?

— Nie zawsze. Ci, ktdrzy ciezko
pracowali fizycznie, sg bardziej nara-
zeni na powstanie zwyrodnien. Do-
tyczy to takze os6b po ztamaniach
czy z wadami wrodzonymi. U takich
pacjentéw uszkodzenia moga poja-
WiC sie szybciej i sg czesto bardziej
dokuczliwe.

— Co wtedy mozna zrobic¢?

—To zalezy od stopnia zaawan-
sowania choroby. Przy niewiel-
kich zmianach wystarczg rehabili-
tacja, cwiczenia i fizjoterapia. Kie-
dy uszkodzenia sg wieksze — na
przyktad w trzecim czy czwartym
stopniu — potrzebna jest operacja.
Takg decyzje zawsze podejmuije le-
karz po przeprowadzeniu doktadnej
diagnostyki.

— Czy seniorzy mogq sami
zmniejszy¢ dolegliwosci?

—Tak, i to w kazdym wieku. Ak-
tywno$¢ fizyczna to najlepsze lekar-

do USLYSZenia Aparaty Stichowe Katarma S
do USI’.YSZenia@

Nazywam sie Katarzyna Skiba i jestem dyplomowanym protetykiem stuchu z 15-letnim
doswiadczeniem w pomocy osobom z niedostuchem.
do UStYSZenia Aparaty Stuchowe Katarzyna Skiba, Zamo$¢ ul. Peowiakéw 6 (Przychodnia Zak)
w ktorym mogg Panstwo wykonac badanie stuchu i przetestowac aparaty stuchowe.

W swojej ofercie posiadamy aparaty
renomowanych producentéw. Mamy podpisang umowe
z Narodowym Funduszem Zdrowia.

Sprawdz nas!

To jest wyrob medyczny, uzywaj go zgodnie z instrukcjg uzytkowania lub etykiet.

Rozmowa z dr. nauk med. Rafatem Saputa, lekarzem rehabilitacji
medycznej, prezesem Polskiego Towarzystwa Rehabilitacji,
wlascicielem Zamojskiej Kliniki Rehabilitacji

Ruszaj sie, by nie zardzewiec

stwo, bez skutkéw ubocznych i bez
kosztéw. Swiatowe zalecenia sg pro-
ste: co najmniej trzy razy w tygodniu
po 20-30 minut aktywnosci fizycznej
do lekkiego zmeczenia. To moze by¢
marsz, jazda na rowerze, nordic wal-
king, ptywanie czy ¢wiczenia na si-
towniach plenerowych. Do tego war-
to wprowadzi¢ prosty trening sitowy
— po 10 ¢wiczen na wszystkie gru-
py miesniowe, wykonywanych 3-4
razy w tygodniu.

— Ale co z bélem? Wielu se-
niorow méwi: ,jak mnie boli, to
nie bede sie forsowac”.

— To czesty btad. Bol nie moze
by¢ powodem catkowitej rezygnaciji
z ruchu. Wazne, by ¢wiczenia byty
dobrane indywidualnie — po konsul-
tacji z fizjoterapeuta, a nie na pod-
stawie filmikéw z Internetu. Mamy
ogromne mozliwosci modyfikacji
¢wiczen tak, by minimalizowac ry-
zyko bdlu, a jednoczesnie wzmac-
nia¢ miesnie i stawy.

—Co daje ruch dla organizmu?

— Korzysci jest duzo. | nie jest
to zaden slogan, a fakt. Zatem war-
to—drodzy seniorzy —wzig¢ sobie to
do serca. Ruch poprawia prace ser-
ca i ptuc, reguluje cisnienie, wspo-
maga perystaltyke jelit. Do tego w
czasie ¢wiczen uwalniajg sie en-
dorfiny — hormony szczescia, ktére
poprawiajg nastroj i dodajg energii.
Nawet — s3 takie badania — pacjen-
ci po udarach, kiedy tylko uda sie
ich spionizowa¢ i rozpocza¢ nauke
chodzenia, czesto odzyskujg kon-
trole nad pecherzem i lepszg row-
nowage. To ogromny krok w strone
samodzielnosci.

- Jak wyglada przyjecie do
kliniki?

réznych

— Potrzebne jest skierowanie
od lekarza rodzinnego do poradni
rehabilitacyjnej. Kazdego pacjenta
badam osobiscie, analizuje i usta-
lam plan terapii. Potem trafia do
moich fizjoterapeutdw, ktorzy pro-
wadzg zajecia zgodnie ze wska-

Dr nauk med. Rafal Saputa.

zaniami. Opiekujemy sie zaréwno
pacjentami ambulatoryjnymi, jak i
tymi, ktdérzy wymagajg rehabilita-
cji domowej — bardzo potrzebne;.
To duza grupa i — moim zdaniem
zaniedbana.

- Kogo obejmuje rehabilita-
cja domowa?

— Pacjentéw po udarach, ze
stwardnieniem rozsianym, po zta-
maniach, uszkodzeniach rdzenia
kregowego czy z chorobg Parkin-
sona. Ze wzgledu na starzejace sie
spoteczenstwo tych schorzen przy-
bywa. Ale — niestety — nasi polity-
cy tego nie widza. Nasz mistrz prof.
Wiktor Dega mowit: ,Nie sztukg jest
uratowac¢ komus zycie i pdzniej zo-
stawi¢ go samemu sobie”. A prze-
ciez ci pacjenci potrzebujg ciagtej,
kompleksowej opieki. Naszg rolg
jest nie tylko przedtuzenie zycia, ale

przede wszystkim poprawa jego ja-
kosci, bo kazdy na to zastuguje. To
jest sens rehabilitacji. Tak jak pacjen-
ci, to moje zycie!

— A seniorzy?

— Uwielbiam tych pacjentéw. Sg
serdeczni, prawdziwi, opowiadajg
0 swoim zyciu, potrzebujg uwagi.
A bywa, ze czasem slysze: ,0j, jak
ja bym chciata, zeby pan byt moim
zZieciem” (Smiech). Praca z seniora-
mi daje mi wiele satysfakcii.

—Z jakimi schorzeniami trafia-
ja do pana najczesciej?

— To choroby zwyrodnieniowe
kregostupa, bioder i kolan, bole bar-
kow, tzw. fokie¢ golfisty, réznego ro-
dzaju zespoly przecigzeniowe. Le-
czymy tez pacjentdw po operacjach,
po udarach mozgu, z chorobami reu-
matologicznymi czy neurologiczny-
mi. JestesSmy najwigkszg placowkg
rehabilitacyjng na Zamojszczyznie i
drugg co do wielkosci w wojewodz-
twie lubelskim. Zatrudniamy ponad

70 o0sob. Kazdego dnia opiekujemy
sie okoto 500 pacjentami, z czego
300 to pacjenci w rehabilitacji do-
mowej. Naszym zasiegiem obejmu-
jemy Zamos¢ i caty powiat zamojski.

- Co szczegolnie ceni pan w
swoim zespole?

—Fachowos¢, ale na réwni z nig
usmiech i empatie. Wymagam od
pracownikéw, aby byli dla pacjen-
tow zyczliwi i cierpliwi. To jest pod-
stawa. Czesto powtarzam, ze sama
terapia to za mato — réwnie wazna
jest atmosfera. Dzigki niej pacjenci
lepiej wracajg do zdrowia i bardziej
angazujg sie w leczenie. Staram sie,
by byta to klinika z sercem.

— W klinice znalazta sie tez
sztuka...

—Tak, zadbali$my o to, by pacjenci
mogli czuc sie dobrze nie tylko fizycz-
nie, ale i psychicznie. Wsrdd kwiatow i
obrazow fatwiej o spokdj i uSmiech. To
taka nasza mata ,sztukoterapia”.

— Na koniec - jaka jest pana
recepta na szczesliwg jesien
zycia?

—Przede wszystkim aktywnos$é.
Ruszajmy sie, spotykajmy z ludzmi,
rozwijajmy pasje, miejmy poczu-
cie humoru i ruszajmy sie, zeby nie
zardzewie¢. Nie zamykajmy sie w
domu, nie narzekajmy. Wtedy sta-
ro$¢ nie musi oznacza¢ smutku czy
choroby, a wrecz przeciwnie —moze
by¢ czasem radosci.

Dr n. med. Rafat Saputa
Pochodzi z Lublina. Ukoriczyt Wydziat Lekarski Akademii Medycznej
w Lublinie oraz studia podyplomowe w Instytucie Zdrowia Publicznego CM
UJ w Krakowie. Od 20 lat rozwija rehabilitacie w Zamosciu. Jak podkre-
$la, wiele zawdziecza wielkiemu mistrzowi Andrzejowi Molasowi ze szpi-
tala ,papieskiego”, a takze Krzysztofowi Mataczynskiemu, ordynatorowi
Oddziatu Rehabilitacji z Pododdziatem Rehabilitacji Kardiologicznej szpita-
la JP2 w Zamosciu, u ktérego zrobit specjalizacje. Jest specjalistg rehabi-
litacji medycznej, medycyny paliatywnej, balneologii i medycyny fizykalne;j.
Konsultant wojewddzki w dziedzinie rehabilitacji medycznej, certyfikowany
lekarz Polskiego Towarzystwa Medycyny Sportowej.

Zamojska Klinika Rehabilitacji
Dziata od 2006 r. Oferuje petny, bezptatny zakres ustug terapeutycznych
i rehabilitacyjnych w ramach kontraktu z NFZ. Prowadzi rehabilitacje ambu-
latoryjng, dzienng i domowa, specjalistyczne programy iniekcyjne, prowa-
dzi badania naukowe, ksztatci doktorantéw, studentéw i kadre medyczna.
Miesci sie przy ul. Peowiakéw 1 (teren Zamojskiego Szpitala Niepubliczne-
go, pon.—pt. 8-15), tel. 724-515-105, rejestracja@zkr.net.pl.

Telefon:

205 2350 885

SERDECZNIE ZAPRASZAMY!
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Niektorzy potrzebujg terapii
przeciwbolowej plecow, inni po-
szukujg rozwigzania dolegliwo-
$ci metabolicznych lub pulmono-
logicznych. Wielu z nas potrze-
buje rehabilitacji konczyn dol-
nych, w tym kolan czy bioder.

Kazdego dnia osoby star-
sze zastanawiajg sie, jak zli-
kwidowa¢ dolegliwosci z jaki-
mi sie zmagajg juz od dtuzsze-
go czasu i w jaki sposéb so-
bie pomdc.

Oprécz wachlarza ustug,
ktére swiadczymy, dysponuje-
my réwniez innowacyjnym roz-
wigzaniem, ktore jest zbawien-
ng alternatywg wyzwalajgcg ak-
tywnos¢ fizyczna.

Jako fizjoterapeutki z za-
przyjaznionych gabinetow za-
checamy do wyprébowania i
stosowania wibroterapii, po-
niewaz jest to bodziec mecha-
niczny i moze by¢ stosowany
tam gdzie przeciwwskazaniem
sg formy fizykoterapii oparte o

innego rodzaju bodzce, takie jak
elektrostymulacja.

Ja, Aleksandra Ortyl, zaréw-
no jak i Dorota Wodyk posiada-
my wieloletnie doswiadczenie
w zawodzie, a fizjoterapeutka
Dorota byta moim mentorem w
tej dziedzinie
dlatego sym-
patyzujemy
w tej tematy-
ce zawodowo
do dzisiejsze-
go dnia.

Jednym z
kluczowych
elementow,
ktére czynig
wibroterapie
najbardziej
kompleksowg formg rehabili-
tacji, jest jej wszechstronnosé.

Dziatajgc na zasadzie sty-
mulacji wibracyjnej na organizm
ludzki, moze by¢ stosowana do
roznych potrzeb pacjentéw i roz-
nych rodzajow urazow czy scho-
rzeh pojawiajgcych sie wraz ze
starzeniem organizmu.

Dzigki temu jest stosowana
zaréwno w celu poprawy sity mie-
$niowej i koordynaciji, jak i w tera-
pii bolu czy poprawie zakresu ru-
chomosci.

Terapia jest dostosowana do
poziomu aktywnosci pacjenta lub
jego braku z przyczyn niezalez-
nych od niego.

Wibroterapia nie tylko po-
prawia funkcje fizyczne, takie

jak sita miesniowa czyelasycz-
nosc, ale takze przyspiesza pro-
ces gojenia sie tkanek, zmniej-
sza obrzeki i stany zapalne oraz
poprawia krgzenie krwi. Dodat-
kowo jest to terapia bezinwa-
zyjna i bezpieczna co sprawia,
ze moze by¢ stosowana u 0s6b
w réznym wieku i o réznym sta-
nie zdrowia.

Proces starze-
nia si¢ organizmu,
nadwaga a takze
réznego rodzaju
urazy, to tylko nie-
ktére z czynnikow,
ktére mogg prowa-
dzi¢ do zwyrodnien
kolan czy bioder. W | %
miare uptywu cza-

Wibroterapia bez watpienia
zastuguje na miano jednej z
najbardziej kompleksowych form
rehabilitacji. Jej wszechstronnosc,
skutecznos$¢ i bezpieczenstwo
sprawiajg, ze jest coraz czesciej
wybierang metodg zaréwno przez
pacjentow jak i fizjoterapeutow,
lekarzy zajmujgcych sie
rehabilitacjg.

Kazdy z nas zmaga sie z roznymi problemami zdrowotnyml

su chrzagst-
ka stawowa,
ktéra amor-
tyzuje staw,
zuzywa sie,
co powoduje
boli dyskom-
fort. Wielu
pacjentow
zmaga sie z
codziennym
cierpieniem i nie wie, ze jest al-
ternatywa jaka jest wibroterapia,
ktéra stymuluje krazenie krwi w
okolicach stawow, co przyspie-
sza dostarczanie tlenu i sktadni-
kow odzywczych do uszkodzo-
nych tkanek. A co za tym idzie
chrzgstaka stawowa ma szanse
na regeneracje, a bol zmniejsza
sie i ustepuje.

Osoby chore i potrzebujgce
z okolic Zamoscia zapraszamy
do Gabinetu Rehabilitacji w
Zdanowie, gdzie mozna sko-
rzystac z wibroterapii i nie tylko.

Rejestacja pod numerm
tel. 570 784 670

Drugi nasz gabinet miesci
sie w Poradni Vitberg w Bit-
goraju na ulicy 3 Maja 47 tel.
570-915-670. Dorota Wodyk

Pod adresem w Zdano-
wie miesci sie tez drugi ga-
binet, rejestracje poprzedza
wczesniejsza rozmowa telefo-
niczna; Gabinet Fizjoterapii
Aleksandra Ortyl: 576 159
832, terapia wykonywana jest
rowniez w Krasnymstawie.

Nowy gabinet w Hrubieszowie

APARATY StUCHOWE

" .§ )) USLYSZ TO!
|

Ustysz To! Aparaty Stuchowe Monika Wrzyszcz

dyplomowany protetyk stuchu z 20-letnim
doswiadczeniem, ktory niesie pomoc osobom z
niedostuchem.

W gabinecie ,Ustysz TO!” mogg Panstwo wykonac:
® badanie stuchu

® przetestowac aparaty stuchowe

® posiadamy aparaty renomowanych producentow
® umowa z Narodowym Funduszem Zdrowia
® akcesoria i baterie do aparatoéw stuchowych

Czynne w godz. 8-15 poniedziatek-piatek

ul. Mickiewicza 1A/2C, Hrubieszow
(naprzeciwko przychodni w Hrubieszowie)

tel. 500-538-588

To jest wyréb medyczny, uzywaj go zgodnie z instrukcjg uzytkowania lub etykietg. =

Serdecznle zapraszamy
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B Md'TOSERCE" W ZAMOSCIU |

Zabytkowe ale tez sportowe auta i motocykle oraz scena pelna muzyki. Wszystko to stworzylo wyjatkowq oprawe dla akqt ,,Motoserce , jaka odbyla si¢ w sobotg, 30 sierpnia, na zamojskim

T :-I—_IJq - I_
ot - FC L A

Rynku Wielkim. Jej organizatorem byt Klub Bialy Kruk FG Zamos¢. - Naszym glownym celem bylo jedno: oddac krew i ratowac Zycie, takze 0s0b, ktore czekajg na przeszczep szpiku kostne-
£0 - mowi ks. Tomasz Zwiernik, motocyklista, kapelan Kongresowego Klubu Motocyklowego Btaly Kruk FG Zamosé. Na plycie rynku stangl krwiobus Regionalnego Centrum Krwiodawstwa
i Krwiolecznictwa w Lublinie. Do oddania krwi zglosily sie 53 osoby, ostatecznie podzielito si¢ nig 42 (18,9 1). Na uwage zastugiwaly takze motoryzacyjne perelki, ktore przyciggnely wielu wi-
dzow Drieki grupie Dobra Strona Mocy mozna bylo podziwiac m.in. sportowego McLarena GT i luksusowego Bentleya. Wydarzenie odbylo si¢ pod honorowym patronatem prezydenta Zamo-

Scia Rafata Zwolaka i starosty zamojskiego Stanistawa Grzesko. Patronat medialny sprawowal Tygodnik Zamajski.

her, fot. Bialy Kruk FG Zamos¢

Uczcili pamie¢ wybitnej Spiewaczki ludowej

Na ludow3 nute

ostatnig niedziele
sierpnia w Grabo-
wicy (gm. Susiec)

odbyt sie przeglad ,Ludowe
$piewanie” im. Janiny Kowal-
czuk. Wydarzenie, poswigco-
ne tworczosci wybitnej lokal-
nej Spiewaczki, zgromadzito
liczne zespoly, solistow oraz
mieszkancow.

Wydarzenie, poswigcone tworczosci wybitnej lokalnej spie-
waczki, zgromadzilo liczne zespoly.

je Joana Kowalczuk, dyrektor
GOK Susiec.

Podczas uroczystosci wojt
Zbigniew Naklicki, w imieniu
wojewody Krzysztofa Komor-
skiego wreczyt dyplomy i me-
dale przedstawicielom trzech
lokalnych instytucji kultury:
GOK Belzec, GOK Krynice i
SOK w Jarczowie, doceniajac

Fot GOK Sus1ec

Patronka wydarzenia, Jani-
na Kowalczuk (z domu Malec,
1931-2020) od dziecka przy-
stuchiwata si¢ Spiewom star-
szych kobiet przy zajeciach w
gospodarstwie, zapamietujac
teksty i melodie. Kultywowata
te tradycje jako dorosta kobie-
ta; swoim Spiewem uswietnia-
ta m.in. uroczystosci kosciel-
ne,wesela itp. Pod koniec lat
70. XX w. zostata kierowniczka
powstatego przy KGW zespotu
,Grabowiczanki”. Kilkana$cie
lat pdzniej, jako solistka, zdo-
byta Z1otg Baszte — gléwna na-
grodg na Ogolnopolskim Festi-
walu Kapel i Spiewakéw Ludo-
wych w Kazimierzu nad Wista.

- Spotkanie zainaugurowa-
li uczestnicy warsztatow $pie-
wu ludowego, ktérzy pod kie-
runkiem instruktor Urszuli
Wielgosz wykonali piesni pa-
tronki przegladu. Na scenie
zaprezentowalo si¢ wielu arty-
stow, a wydarzenie zwienczyt
wystep Kapeli Ludowej ,,Kra-
zalka” z Bilgoraja - relacjonu-

ich Wklad W promocj¢ powia-
tu i wojewodztwa.

Przeglad byt czgscig projek-
tu, realizowanego przez Stowa-
rzyszenie Alternatywy, dziata-
jace przy GOK w Suscu, kto-
re pozyskato dofinansowanie
ze Srodkow Ministra Kultury
i Dziedzictwa Narodowego w
ramach programu EtnoPolska
2025. W ramach projektu zor-
ganizowano m.in. warsztaty:
garncarstwa, haftu regional-
nego, Spiewu. Przeprowadzo-
no takze szereg wywiadow z
mieszkancami o zyciu w daw-
nej Grabowicy. Efektem jest
folder, w ktorym dodatkowo
znalazto si¢ 12 piesni (z zapi-
sem nutowym) z repertuaru Ja-
niny Kowalczuk oraz szereg ar-
chiwalnych zdjec.

W realizacje projektu wia-
czyly sie m.in. gmina Susiec,
GOK Susiec, OSP Grabowica,
WTZ Grabowica, zespot ,,Gra-
bowiczanki” oraz KGW Grabo-
wica. Patronat medialny nad
wydarzeniem objal TZ. mm

[[{ULTLRA - Barokowy Zamosce

W Zamosciu, w dniach 14-

21 wrzesnia, odbedzie si¢
jubileuszowy V Wschodni Festi-
wal Muzyki Barokowej Musica
dell’a Anima. Zaplanowano m.in.
koncerty ,,Corona Aurea - tysigc
lat Korony Polskiej” (14.09, ko-
$ciot oo. Franciszkanow; wysta-
pi zespdt kameralny w sktadzie:
Adam Kamieniecki - baryton, Le-
szek Firek, Anna Mar Vidal Farion
— skrzypce barokowe, Mark Cau-
dle — wiolonczela barokowa oraz
Andrzej Zawisza — klawesyn.),
,Bach+Bach+Bach -muzyka ro-
dziny Bachow” (16.09, kosciot sw.
Katarzyny, wystapi zespot ,,Alba
del Mondo”: Radostaw Orawski -
flet traverso oraz Lena Nowakow-
ska - klawesyn), opere , Przyjem-
nosci Wersalu” M.-A. Charpentie-
ra (18.09, Centrum ,,Synagoga”,
wystapi Zamojska Orkiestra Ba-
rokowa pod kierunkiem Magda-
leny Pilch oraz solisci: Aleksan-
dra Bednarz - sopran, Anna We-
recka-Gry¢ — mezzosopran, Karo-
lina Baldyga - alt, Adam Kamie-
niecki - baryton). Koncert finato-
wy ,,Z ziemi wloskiej do Polski”
odbedzie si¢ 21.09 w kosciele w
Labuniach (wystapig: Leszek Fi-
rek - skrzypce barokowe oraz Ma-
rek Toporowski — klawesyn/ or-
gany/ wirginal). Program uzupel-
ni wyktad prof. Ryszarda Danie-
la Golianka (19.09, Aula PSM).
Wstep na wszystkie wydarzenia
jest wolny.

Do 5 pazdziernika w Mu-

zeum Zamojskim mozna
ogladac wystawe , Miedzy stowem
a obrazem — Marc Chagall w lito-
grafiach i periodykach”.

Galeria Rzezby prof. Maria-

na Koniecznego w Zamo-
Sciu jeszcze tylko do 14 wrzesnia
prezentowac bedzie wystawe rzez-
by prof. Karola Badyny , Twarze”.
W BWA Galerii Zamojskiej
do 28 wrzesnia prezentowa-
na bedzie wystawa ,, Arkadia — mi-
tyczna kraina szczesliwosci”. Eks-

pozycja przedstawia prace po-
wstale podczas ubiegtorocznego
Migdzynarodowego Pleneru Ilu-
stratorow.

W zamojskiej Galerii Foto-

grafii Ratusz prezentowa-
na jest wystawa ,W oparach al-
chemii...”. Autorem fotografii jest
Mariusz Tomczuk.

W ramach cyklu ,,Czwart-

ki u Stanistawa” Ksigznica
Zamojska zaprasza 11 wrzeSnia o
godz. 16 na wyktad dr inz. arch.
Izabeli Sykty z Politechniki Kra-
kowskiej pt. ,,Profesor Wiktor Zin
odkrywany na nowo”.
W Bitgorajskim Centrum
Kultury od 9 do 28 wrze-
$nia mozna ogladac wystawe ry-

Jedna z prac wystawy ,,W oparach
alchemi... % |

sunku ,formy skupienia II” au-
torstwa Agnieszki Golebiowskiej.
Na placu przy Bitgorajskim
Centrum Kultury w dniach
12113 wrzesnia o godz. 19 odbe-
da si¢ pokazy filmowe w ramach
,Bilgorajskiego Kina Letniego”.
Wstep jest wolny.
W sobote, 13 wrzesnia, o
godz. 11 w sali widowi-
skowej Bitgorajskiego Centrum
Kultury rozpoczng si¢ elimina-
cje do ,,Przegladu Piosenki Par-
tyzanckiej”.
Z okazji jubileuszu 20-lecia
pracy artystycznej Toma-
szowski Zespol Teatralny zapra-
sza na widowisko pt. ,,By¢ czlo-

wiekiem”. Spektakl na podsta-
wie scenariusza Marii Kozyry zo-
stanie wystawiony w Tomaszow-
skim Domu Kultury w niedziele,
14 wrzesnia, o godz. 14 (przed-
premiera) i 17 (premiera). W ro-
lach prezenteréw wystapia Mar-
ta Sobieszczanska i Sylwester So-
bieszczanski. W scenkach i utwo-
rach poetyckich pojawig sie: Ja-
nusz Fukasiewicz, Michat Karp,
Dariusz Sienkiewicz, Roza Paszt,
Aleksandra Lasota, Maciej Sta-
nibula, Damian Zub, Pawel Za-
wislak, Julia Anastaziak, Alek-
sandra Karwanska oraz Klara
Groszek.
W ramach projektu ,,Men-
nictwo Piastow — w 1000.
rocznice koronacji Bolestawa
Chrobrego” Muzeum Regional-
ne im. Janusza Petera w Toma-
szowie Lub., zaprasza na otwar-
cie wystawy ,,Bolestaw Chrobry
i jego czasy”, ktore odbedzie sie
14 wrzesnia.
W Oddziale dla Dorostych
Miejskiej Biblioteki Pu-
blicznej w Tomaszowie Lub, moz-
na oglada¢ wystawe malarstwa
Stefanii Wojcik.
Do 30 wrzesnia w Muzeum
Regionalnym w Krasnym-
stawie czynna bedzie wystawa
,Birofilistyka z kolekcji Wojcie-
cha Karwackiego”, prezentujaca
historyczne etykiety, kufle i inne
akcesoria piwne.

W Machnowie Nowym 13

wrzesnia odbedzie sie ple-
nerowe ,, Zakonczenie Lata”. Im-
preza rozpocznie si¢ o godz. 16.
W programie — m.in. koncert ze-
spolu News (18) oraz dyskoteka
z DJ Piotrem (od 19.30).

W zamojskim Ratuszu

mozna oglada¢ wystawe
prac malarskich Kornelii Ga-
jewskiej oraz wychowankow
Fundacji Sztukateria Idealna,
powstalych w roku szkolnym
2024/2025.

mm

a tegoroczny, Xl Za-

N mojski Przeglad Foto-
grafii wptyneto ponad

1,3 tys. zdje¢ od 426 autorow.
Jury w sktadzie: Stanistaw
Ortowski, Henryk Szkutnik —
Czionek ZPAP oraz Mirostaw
Chmiel — komisarz przegladu,

Wydarzenie pod patronatem TZ

Najpiekniejsze fotografie

| nagrode i Ztoty Medal Fotoklu-
bu RP przyznato Elzbiecie Ro-
gaczewskiej-Czepinskej z Wil-
gi za prace zatytutowang ,Na
stawach dzieje sie”. |l nagrode,
Srebrny Medal Fotoklubu RP
przyznano Mariuszowi Lewan-
dowskiemu z Brwinowa za fo-

tografie ,Las z bajki”.
IIl nagrode i Brgzo-
wy Medal Fotoklubu
RP zdobyt Krzysz-
tof Donaj z Pozna-
nia za prace ,Magicz-
na Kraina”.
Ponadto, jury
przyznato dwa row-
| norzedne wyrdznie-

.| Marszalec z Zamo-
| $ciazaprace ,Chata”

(na zdjeciu) oraz Karol Jan-
czuk z Tomaszowa Lubel-
skiego za zdjecie ,Czekajac
na zmartwychwstanie”.
Jurorzy, ktérzy z satysfak-
cja podkreslili wysoki poziom
nadestanych fotografii — na wy-
stawe pokonkursowg zakwali-
fikowano 68 prac 68 autorow.
Jej uroczyste otwarcie odbe-
dzie sie 18 wrzesnia o godz.
17 w Zamojskiej Akademii Kul-
tury (ul. Akademicka 8). mm
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— Wiasnie otworzyles na
zamojskim Rynku Wielkim,
przy ul. Staszica 35 — autor-
ska galerie. To powroét do ro-
dzinnego miasta na chwile
czy na state?

— Planuje powrdcic na state,
cho¢ przyznaje, ze trudno od-
cig¢ korzenie, ktore zapuscitem
w Nowym Jorku. Pewnie bede
wraca¢ za ocean, bo zostawi-
tem tam kawat
zycia, wielu naj-
blizszych, przy-
jaciot—ale zrobi-
tem jeden waz-
ny ruch — wyna-
jatem kontener,
ktérym prze-
transportowa-
tem do Polski tzw. mienie prze-
siedlencze, a wigc m.in. ok.
200 obrazéw, samochdd, rze-
czy osobiste. Wszystko jest
juz tutaj.

- Znalazte$ swoje miej-
sce na ziemi w rodzinnych
stronach?

— Osiedlam si¢ w Krasno-
brodzie, w domku letniskowym,
ktéry podarowata mi mama.
Remontuje go, przystosowuje,
by mozna byto w nim miesz-
ka¢ przez caty rok, urzgdzam.
Na razie jest sporo pracy, za-
mieszania, zmeczenia, ale nad
wszystkim goérujg nadzieja i
ekscytacja nowym etapem zy-
cia. Zamos$c¢, Krasnobrod — to
mdj nowy poczatek.

- Skad decyzja o takiej re-
wolucji w zyciu?

—Tu, w Zamosciu sie urodzi-
tem, to miejsce jest bardzo gte-
boko osadzone w moim sercu.
Zamos¢ to dla mnie wszystko;
zawsze tak byto — niezaleznie,
gdzie akurat poniést mnie los.

Moje zycie w zasadzie zawsze
byto — i bedzie zakotwiczone tu-
taj; nie gdzie$ tam, w Nowym
Jorku, ktéry dla mnie zawsze byt
obcy. Ameryka nigdy nie stano-
wita dla mnie miejsca docelowe-
go, przeciwnie. Owszem, wyje-
chatem tam, spedzitem ponad
30 lat, ale moje mysli i pragnie-
nia zawsze kierowatem tutaj.
| przyznam, ze niemal co roku

pakowatem sie, chciatem
wréci¢ do tego mojego
miejsca.
Tym bardziej, /i
ze nie jestem /|
osobg, kto-
ra lubi zgietk,
ruch, hatas i |
tempo zycia
wielkiego mia-
sta. Uszcze-
$liwiajg mnie
cisza, spo-
koj, kameral-
nosc¢. Wroci- S8
tem wiec —ije- §
stem szczesli-
wy. Kazdy dzien
dla mnie jest
czyms$ niezwy-

Jerzy Kubina: - W Zamosciu sie

peten podziwu, jak pieknie Za-
mo$¢ sie rozwinat.

- Co z tego dawnego Za-
moscia najbardziej wryto ci
sie w serce?

- Gdy bytem w liceum,
mieszkatem na staréwce, w ka-
mienicy Linkowskiej; z okna mia-
tem widok na rynek. Miatem w
tamtych czasach przedziwny
sen: stangtem w nim na para-

Rozmowa z artysta malarzem Jerzym Kubing, ktéry po 30 latach
zycia i tworzenia za oceanem, wrocit w rodzinne strony

Sen 0 Zamosciu

pecie okna, wyskoczytem — i
latatem wokét ratusza. W
tym $nie — trudno uwie-
rzyé, ale to absolutna
prawda — widziatem
Zamos¢ taki, jakim
jest teraz. A mia-
tem 6w sen, gdy
staréwka byta bar-
. | dzo zniszczona, a
4 ludzie zatopieni w
| szaro$ci. Tymcza-
sem ja widziatem
te ISnigce kolory,
attyki, kamienice...

Wszystko byto
tak piekne, ze gdy
sie obudzitem, czu-
tem sie tym piek-
nem wrecz prze-

urodzilem, to miejsce jest bardzo "'~ ,
ktym. Odkry- ofehoko osadzone w moim sercu. razony. Pamietam,
wam na nowo Fot, Izabela Winiewicz-Cybulska POMyslatem wtedy:

piekno natury,

urode okolicznych miejscowosci.
Mam w gtowie wspomnienie Za-
moscia z moich czaséw dziecig-
cych, mtodo$ci. Zestawiam go z
Zamosciem dzisiejszym. Jestem

Jerzy Kubina — malarz, autor instalacji, performer, urodzo-
ny w Zamosciu. Ukonczyt studia na Wydziale Malarstwa Akade-
mii Sztuk Pieknych w Krakowie, gdzie obronit dyplom w pracow-
ni profesora Juliusza Szancenbacha. W 1987 r. wyemigrowat do
Stanéw Zjednoczonych, obierajgc za swoj dom Nowy Jork. Praco-
wat jako scenograf, tworzyt. W latach 90. XX w., dzieki stypendium
— przebywat i tworzyt w Paryzu, gdzie byt reprezentowany przez
Galerie Louis XIV. Jego prace prezentowano na licznych wysta-
wach indywidualnych i zbiorowych w USA, Francji, Meksyku. Wy-
stawiat takze w Polce — m.in. w BWA Galerii Zamojskiej. Tworzy
w nurcie ekspresjonizmu, realizujgc m.in. duze cykle tematyczne,
takie jak ,Okna brooklinskie” czy ,Kurz pamigci”.

W Laszczowie, pod patronatem TZ, odbyty
si¢ dozynki gminno-parafialne

Dziekowali za plony

ieszkancy gminy Lasz-
M czOw zakonczenie zniw

Swietowali 24 sierpnia.
Obchody rozpoczely sie uroczy-
sta mszg $w. w kosciele pw. §w.
Apostotéw Piotra i Pawla, od-
prawiong przez ks. Krzyszto-
fa Swite.

Potem dozynkowy korowdd,
prowadzony przez starostow do-
zynkowych — Katarzyne Krawczyk
z Hopkiego i Kamila Wronke ze
Steniatyna — przeszedi na plac przy
Stadionie Miejskim, gdzie oficjalne-
go otwarcia dozynek dokonat bur-
mistrz Mariusz Zajgc. Dziekowat
rolnikom za ich prace.

W podobnym tonie przema-
wiali zaproszeni goscie: Andrzej
Adamek - zastgpca kierownika

c6z to za wariac-
ki sen, takiego Zamoscia nigdy
nie bedzie... Bo miasto, w kto-
rym wtedy zytem byto pozbawio-
ne kolorytu, ktéry jest wszech-
obecny teraz — a takze charak-
terystycznego dla renesansu.
Moj powrdt tutaj jest jak niezwy-
kfa uczta: pozostajg wspomnie-
nia staréwki, spowitej w szarosc i
kontrastujgcej tak mocno z obec-
ng orgig koloréw...

- Co dat ci Nowy Jork?

— Nowy Jork jest miastem
niezwyktym: miejscem dla tych,
ktérzy chca sie rozwija¢. Tam
nie mozna sie zatrzymac. Mnie
— bardzo rozwingt. Poznatem
tam ciekawych ludzi, inspirujg-

ber - profesor KUL, reprezentuja-
ca marszatka Jarostawa Stawiar-
skiego, Wiestaw Cielica - czlo-
nek Zarzadu Powiatu Tomaszow-
skiego, reprezentujacy tez staro-
ste Henryka Karwana, Stawo-
mir Litkowiec — przewodnicza-
cy RG w Ulhéwku i Beata Krze-
winska - przewodniczaca Polskiej
Izby Gospodarczej Kobiet Przed-

Powiatowego Zespotu [, 4 &
Doradztwa Rolniczego s
w Tomaszowie Lub., Fi
reprezentujacy takze S
posta do PE Krzyszto-

fa Hetmana, Aneta Ty- |
wonik-Malysz — radna
Powiatu Tomaszow- [

skiego, reprezentujgca .
rownoczesnie postan- |8

ke Malgorzate Gro- | °
madzka oraz wojewode

Krzysztofa Komorskie- W konkursie tradycyjny wieniec iloz'ynkowj 1

sigbiorczych.
- j‘

Fot*UG OW;

g0, dr hab. Sabina Bo- migjsce zajelo KGW ze Steniatyna.

ce miejsca. Nowy Jork otwo-
rzyt mi m.in. droge do Franciji:
nawigzatem tam kontakt z ga-
lerig francuska, ktora sponsoro-
wata mi pobyt w Paryzu przez
rok, podczas ktorego tworzy-
tem, poznatem wptywowych lu-
dzi Paryza, m.in. ministra kultu-
ry i sztuki Francji, Jacka Lan-
ga, wnuczke Picassa.

W Nowym Jorku nawigza-
tem wspotpra-
ce z prestizo-
w3 organizacija
artystow Uni-
ted Scenic Arti-
sts, dzieki cze-
mu pracowa-
tem przy sce-
nografiach. To
dato mi mozliwo$¢ zarabia-
nia pieniedzy. Mogtem dzie-
ki temu malowac — i spokojnie
zy¢, utrzymywac rodzine. Te-
raz dzieci sg juz doroste: syn
studiuje w USA medycyne, cor-
ka zaczyna studia artystyczne
w Paryzu. To zresztg byt jeden
z powodow, dla ktérych wroci-
tem do Polski — bede blisko niej.

- Twoja zamojska gale-
ria — czym ma by¢ w zaloze-
niach?

—Na poczatek bedzie to ga-
leria autorska, cho¢ w przyszto-
§ci nie wykluczam promowa-
nia w niej innych artystow. Jak
wspomniatem, z Nowego Jorku
przywioztem ok. 200 prac, chce
je tu prezentowaé, zmieniac,
przetwarzaé. Galeria bowiem
rownoczesnie bedzie mojg pra-
cownig: bede tu malowat. Ale
chciatbym tez —to dla mnie bar-
dzo wazny projekt — zapraszaé
dzieci, mtodziez, dorostych —na
warsztaty tworcze. Chce uczy¢,
dzieli¢ sie swojg wiedza.

— Z czego masz najwiek-
szg satysfakcje?

—Z tego, ze nigdy, mimo rdz-
nych zyciowych zawirowan, nie
opuscitem rgk, nie powiedziatem:
nie mam czasu na malowanie.
Dla mnie malarstwo jest rodza-
jem medytaciji, czym$ niezwykle
waznym. To nie jest forma deko-
racji czy komercja, a gteboka in-
terakcja miedzy mys$leniem, ob-
razem a duchowo$cia.
Rozmawiata Matgorzata Mazur

W konkursie na wieniec do-
zynkowy komisja ocenita 11 prac.
W kategorii tradycyjnej I miej-
sce zajeto KGW ze Steniatyna,
II-KGW , Nabrozanki” z Nabro-
za-Kolonii, ITT - KGW ,,Pukarzo-
wianki” z Pukarzowa. W katego-
rii nowoczesnej I miejsce zajeto
solectwo Domaniz, II - sofectwo
Hopkie, a III - KGW ,Wolczanki”
z Wolki Pukarzowskiej.

Konkurs na witacze dozynko-
wewygralo KGW , Pukarzowianki”
z Pukarzowa. Drugie miejsce zaje-
to sofectwo Maloniz, a ITI - KGW
,,Cyganeczki” z Hopkiego.

Na scenie zaprezentowaly sie ze-
spoly Spiewacze z Pienian, Pukarzo-
wa i Nabroza, a takze grupa ,Mtodzi
muzykanci” oraz faszczowska Or-
kiestra , Feniks”. Wieczorem licznie
zgromadzeni goscie bawili sig do mu-
zyki kapeli ,, Chyzanie”, zespotu RST
oraz.gwiazd muzyki disco polo: ,,Good
Team”, , Maczo” i, Relax”. mm

Motoryzacyjna
podréz w czasie
z Roztoczanskim

Muzeum PRL

Parada
klasykow

amos¢ po raz kolejny stal
Z sie motoryzacyjng stolicg

regionu. Wszystko za spra-
wa wydarzenia ,,Stalprodukt-Za-
mo$¢ 4. Zlot Pojazdéw Zabytko-
wych Roztoczanskiego Muzeum
PRI, ktore zgromadzito ponad
200 pojazdow i setki widzow.

- Na placu przed Roztoczan-
skim Muzeum PRL mozna byto
(w sobote, 30 sierpnia) podzi-
wia¢ maluchy, syrenki, duze fia-
ty, motocykle, traktory, przycze-
py kempingowe i inne zabytkowe
auta — mowi Tomasz Pakuta, dy-
rektor Roztoczanskiego Muzeum
PRL i organizator zlotu.

Jury wybrato najtadniejsze sa-
mochody i motocykle zlotu - zwy-
ciezyli: Adler Trumpf Junior z 1934
r. (Dorota i Edmund Barszczyko-
wie z Kalinowic), Citroen DS/ID
20z 1970 r. (Mirostaw Herbin ze
Zdanowa) oraz Opel Kadett D 1,3
z 1984 1. (Jarostaw Miynek z To-
maszowa Lubelskiego).

Wsrod motocykli najwyzej
oceniono Jawe 250 z 1960 r. (Ma-
rek Jozef Donda z Eecznej), MZ
250/2 ES Trophy z 1973 . (Hen-
ryk Lazorko z Krzeszowa) oraz
Pannonie T5 z 1968 r. (Krzysztof
Cyranowski z Zamo$cia).

Nagrody trafily takze do zwy-
ciezcow w dodatkowych katego-
riach: tytut , Najpiekniejszy Po-
jazd Okiem Kobiety” zdoby! Re-
nault 12 TL z 1974 roku (Janusz
Zajaczkowski z Jarostawia), a wy-
réznienie za najciekawsze arte-
fakty PRL-u - Trabant 1.3 z 1991
roku z przyczepa namiotows Skif
(Marcin Kurys z Chetma). W ple-
biscycie publicznosci triumfowa-
li: BMW E34 7z 1989 roku (Daniel
Jezak z Bronowic) oraz Komar
2330 z 1972 roku (Dawid Scibak
z Zamoscia). Nagrodzono row-
niez wiascicieli najstarszego pojaz-
du - Adler Trumpf Junior z 1934
roku —oraz uczestnika, ktory przy-
byt z najdalszego zakatka Polski,
Piotra Adamskiego z Opoczna w
Fiacie 126p z 1995 roku.

Kulminacyjnym momentem
wydarzenia byta parada klasykow,
ktora przejechata trasg Zamosc-
Krasnobréd. Zwienczeniem dnia
byta prezentacja pojazdow oraz in-
tegracja uczestnikow przy ognisku
w Osrodku Szkoleniowo-Wypo-
czynkowym , Pszczeliniec”.

Zlot odbyt si¢ pod patrona-
tem honorowym Marszatka Wo-
jewodztwa Lubelskiego Jarosta-
wa Stawiarskiego oraz prezy-
denta Zamoscia Rafata Zwola-
ka. Sponsorem Tytularnym byta
firma Stalprodukt-Zamosc, pro-
ducent stalowych drzwi, seg-
mentowych bram garazowych
oraz nowoczesnych systemow
stolarki aluminiowej. Patronat
medialny sprawowal TZ.

her
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Gminne obchody 105. rocznicy Zwycig- S
skiej bitwy pod Komarowem odbyly sie = |
w Miejscu Pamieci w Wohcy SmatyckteJ -

Bitwa, ktora ocallla Europe. 105. Rocznica zwymestwa

pod Komarowem

Triumf Komarowa

egoroczne gminne ob-
T chody 105. rocznicy zwy-

cieskiej bitwy pod Ko-
marowem odbyly si¢ w Miej-
scu Pamieci w Wolicy Sniatyc-
kiej. Honorowy patronat nad
uroczystoscig objal wicepre-
zes Rady Ministrow, minister
obrony narodowej Wiadystaw
Kosiniak-Kamysz.

Bitwa stoczona 31 sierpnia
1920 r. byla najwigkszym star-
ciem kawaleryjskim XX wieku
i ostatnig wielkg bitwa kawale-
rii w Europie. 1. Dywizja Jaz-
dy pod dowodztwem ptk. ]uliu-
sza Rommla rozbila przewazaja-

ce sity 1. Armii Konnej Siemio-
na Budionnego, powstrzymu-
jac bolszewicki marsz na Lwow
i przesadzajac o losach wojny
polsko-bolszewickiej. Zwycie-
stwo Polakow, okupione krwia,
do dzi$ pozostaje symbolem od-

Bilgoraj. VI Przeglad
Zespotow Obrzedowych
pod patronatem TZ

Swieto folkloru

niedziele 14 wrzesnia
wgodz. 13-18 Muzeum
Ziemi Bitgorajskiej za-

prasza na wyjgtkowe widowisko
kulturalne.

Malownicza Zagroda Sitarska
przy ul. Nadstawnej 32 w Bitgoraju,
juz po raz szdsty stanie sie scenerig
prezentacjiamatorskich zespotow ob-
rzedowych z powiatu bitgorajskiego.

To cykliczne spotkanie z trady-
cja, przycigga co roku setki widzow i
stanowi doskonatg okazje do pozna-
nia dawnych, ludowych zwyczajéw i
obrzedéw funkcjonujgcych na zie-

miach bitgorajskich.
Wstep na widowisko jest bez-
ptatny. kawi

Goraj. Wydarzenie
pod patronatem TZ

Konkursy i wystepy

i 14 wrzesnia Goraj
i Jedrzejowka beda
gospodarzami XI

Migdzygminnego Festiwalu Mu-
zyki Ludowej im. Anny Malec.

Pierwszy dzien festiwalowy
odbedzie si¢ w sali widowisko-
wej GOK w Goraju. Zaplano-
wano m.in. pokaz tradycyjnych
instrumentéw charakterystycz-
nych dla regionu i potancow-
ke przy dzwigkach orkiestr de-
tych. Drugiego dnia organizato-
rzy zapraszajg na plac przy re-
mizie w Jedrzejowce. Beda m.in.
konkursy muzykow, zespotow i
$piewakow ludowych.  kawi

wagi, solidarnosci i poswigcenia
w imi¢ Ojczyzny.
Uroczystos¢ rozpoczeta
Orkiestra Wojskowa z Rzeszo-
wa. Ceremoniat wojskowy po-
prowadzil 19. Batalion Zme-
chanizowany z Chelma. Go-

$ci powitata wojt gminy Wie-
slawa Sienlkowska.

Medale ,,Pro Patria” otrzy-
mali: Lucyna Baryla ze Sniatycz,
Jadwiga Wrdblewska z Komaro-
wa-Wsi, Jerzy Palczynski z Ko-
marowa-Osady oraz Adam Ci-
rut z Krzywystoku. Aktu deko-
racji dokonali pik rez. dr Ryszard
Najczuk i Wiestawa Sienkowska.

Tradycyjnie wreczono takze
grawertony osobom zastuzonym
dla gminy i obchod6w rocznico-
wych. Uhonorowani zostali: Te-
resa Ulanowska z Wolicy Brzo-
zowej, Krystyna Wloszczuk z

Komarowa-Osady, Pawel Dmi-
troca i Dariusz Panas z Dubu,
Stanistaw Barteczko z Koma-
rowa-Wsi, Ireneusz Lagowski
z Kadlubisk, Wojciech Kudyk
z Ksigzostan, Karol Brudnow-
ski z Antoniowki oraz Ryszard
Winnik ze Sniatycz. Grawerton
z podzigkowaniem za wspot-
prace i uswietnianie obchodow
otrzymala takze Julita Prabuc-
ka z Zabrza.

Waznym momentem byt apel
pamigci i modlitwa za poleglych,
zfozenie wieficow na mogitach
oraz widowisko konne La Pat-

7 at Horse Show, ktére nawigzato

il &

do umiejetnosci kawalerzystow
sprzed stu lat. Uroczystos¢ za-
konczyto tradycyjne zapalenie
ognisk pamigci - zwyczaj sig-
gajacy czasow weteranow bitwy.

Na uczestnikow czekata
wojskowa grochowka przygo-
towana przez 32. Wojskowy Od-
dziat Gospodarczy w Zamo$ciu
oraz ciasta i bigos KGW ,Ba-
beczki z wioseczki” z Ruszczy-
zny. Mozna bylo obejrze¢ wy-
stawe militariow WKS | Tech-
nik” i ekspozycje fotograficz-
ng przypominajacg wczesniej-
sze obchody.

Organizatorami obchodéw
byty: Wojt i Rada Gminy Koma-
réw-Osada, 19. Batalion Zme-
chanizowany w Chetmie oraz
2. Hrubieszowski Putk Rozpo-
znawczy im. mjr. Henryka Do-
brzanskiego ,,Hubala”. Patronat
medialny sprawowal , Tygodnik
Zamojski”.

(ar), fot. Bogdan Cabaj

SLADAMI KNIAZIOW '.
e e T . A AW

1I Spacer Edukacyjno-Regionalny ,,Sladami kniaziéw Lubyckich” poprowadzit pomystodawca i inicjator
wydarzenia, dr hab. Mariusz Koper, regionalista i jezykoznawca z KUL, ktéremu towarzyszyl mgr Daniel
Tereszczuk 7 Muzeum Regionalnego w Tomaszowie Lub. Trasa wiodla przez piec historycznych przystan-
kow. Uczestnicy wyruszyli z okolic starego cmentarza przy ul. Spokojnej w Lubyczy Krol., odwiedzili m.in.
miejsce pacyfikacji wsi Kniazie 7 1942 r. oraz ruiny tamtejszej cerkwi. Zaprezentowano rownieZ m.in. cen-
ne odkrycia archeologiczne, ktorych dokonano podczas prac przy budowie krajowej ,,17”. W spacerze, kto-
ry odbyl si¢ 15 sierpnia, wziglo udziat ponad 250 oséb. Glownymi organizatorami byli Lubycka Grupa Ini-
cjatywna, Muzeum i Miejsce Pamieci w Belicu, Stowarzyszenie ,,Czajnia” oraz Tomaszowskie Towarzystwo
Regionalne im. doktora Janusza Petera. Honorowy patronat nad wydarzeniem objela Wojewodzka Rada To-
warzystw Regionalnych w Lublinie, a patronem medialnym byl m.in. Tygodnik Zamojski. mm
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W gronie ok. 3 tys. ofiar zamachéw na WTC w Nowym Jorku, byto szescioro Polakéw: Maria Jakubiak, Dorota
Kopiczo, Jan Maciejewski, tukasz Milewski, Anna Pietkiewicz i Norbert Szurkowski

Atak, ktory wstrzasnat Swiatem

wrzesnia 2001 r. w

1 1 Stanach Zjednoczo-
nych doszio do bez-
precedensowego ataku terrory-
stycznego. Celem grupy terro-
rystow staly sie wiezowce Swia-
towego Centrum Handlu (WTC)
na Manhattanie w Nowym Jor-
ku, symbole sukcesu gospodar-
ki USA oraz centrum potegi mili-
tarnej— Pentagon w Waszyngto-
nie. Atak dowiddt, jak bezbronne
okazaly sie Stany Zjednoczone.

m Pierwszy atak na

WTC

U schytku XX w. USA przez
wiele lat byty celem mniejszych
lub wiekszych atakéw terrory-
stycznych arabskich organizacii
terrorystycznych. Przed 2001 .
najwiekszy z nich miat miejsce
26 lutego 1993 r., kiedy to ce-
lem staly sie, przywotane wyzej,
wiezowce WTC. Sprawcami za-
machu bombowego byta grupa
arabskich terrorystow, wyszko-
lona w obozach w Afganistanie.
Ich zamiarem byto wysadzenie
czesci podziemnej wiezy pot-
nocnej (Tower One), by rune-
ta i spowodowata upadek wie-
zy sagsiedniej. W wybuchu sa-
mochodu-putapki, wypetione-
go blisko 680 kg materiatow wy-
buchowych i butlami z cieklym
wodorem, zgineto 6 0séb, a po-
nad 1000 zostato rannych. Fun-
damenty Tower One wytrzymaty
wybuch i budynek sie nie zawa-
lit. W trakcie $ledztwa ustalono,
ze tworcg scenariusza zamachu
byt Mohammed Ali Fadden,
ktory takze, jak okazato sie wie-
le lat pozniej, zaplanowat atak z
11 wrzesnia 2001 r.

Stuzby bezpieczenstwa i
agencje USA po 1993 r,, a tak-
ze atakach na ambasady USAw
Keniii Tanzaniiw 1998 r., podje-
ly szereg dziatar zabezpiecza-
jacych najwazniejsze budynki
w USA i amerykanskie obiekty
poza granicami Stanéw Zjed-
noczonych. Jednak dziatania
te okazaly sie niewystarczaja-
ce. Atak z 11 wrzesnia 2001 r.
wstrzgsnat catym Swiatem.

m Bohaterscy

pasazerowie lotu 93

Do zamachu terrory$ci wyko-
rzystali 4 porwane samoloty pa-
sazerskie krajowych amerykan-
skich linii lotniczych. Po prze-
jeciu kontroli nad pierwszg ma-
szyng, z 56 pasazerami na po-
ktadzie, lecaca z Bostonu, skie-
rowali jg w Sciane pdtnocnej wie-
zy WTC (Tower One). Uderzyta
0 godzinie 8.46. W tym czasie w
biurach wiezowca tysigce ludzi
rozpoczynato prace. W pierw-
szej chwili nikt nie domyslat sie
zbrodniczego ataku; sgdzono,
ze to jedynie nieszczesliwy wy-
padek. Kilkanascie minut p6z-
niej watpliwosci zostaty rozwia-
ne: drugi z porwanych samolo-
tow, z 92 osobamina

m Ok. 3 tys. ofiar, w tym

6 Polakow

W wyniku zamachu w Nowym
Jorku, liczace po 110 pieter wie-
ze WTC runely, zamieniajac sie w
sterte gruzu. W wyniku czterech
zamierzonych katastrof lotniczych,
przeprowadzonych przez 19 ter-
rorystow, Smier¢ poniosty 2973
osoby, a 26 uznano za zaginione.
Smieré poniesli takze wszyscy ter-
rorySci. Aw czasie akcji ratunkowej
gineto ponad 300 funkcjonariuszy
policji i strazakow.

W zamachach na WTC zgine-
to szescioro Polakéw: Maria Jaku-
biak, Dorota Kopiczo, Jan Macie-
jewski, tukasz Milewski, Anna
Pietkiewicz i Norbert Szurkow-
ski — syn stynnego polskiego ko-

poktadzie — uderzyt
w potudniowg wieze @
WTC (Tower Two). B
Ameryke i $wiat obie-
gty telewizyjne rela-
cje, przedstawiajgce
uderzenia samolo-
tow i ptonace wieze.

Trzeci z uprowa-
dzonych samolotdw,
po godzinie 9, zama-
chowcy skierowali
na budynek Penta-
gonu w Waszyng-
tonie — symbol mi-
litarnej potegi USA.
Ostatni, czwarty sa-
molot linii United Air-
lines o numerze 93,
z 45 osobami na po-
ktadzie, uprowadzo-

Do zamachu na WIC terrorysci wykorzystali 4 po-
rwane samoloty pasaZerskie krajowych amerykar-
skich linii lotniczych.

Fot. wikipedia.org

ny przez terrorystow,
nie doleciat do celu, jakim wedtug
wszelkich danych miat by¢ Biaty
Dom - siedziba prezydenta USA
lub Kapitol — siedziba Kongresu.
Rozbit sie on na polach Pensyl-
wanii, okoto 15 minut lotu od Wa-
szyngtonu.

Jak okazato sie pdzniej, pa-
sazerowie lotu 93, majac juz in-
formacje o ataku na wieze WTC,
podijeli prébe przejecia maszyny
z rgk porywaczy. Wywigzata sie
walka, w czasie ktorej jeden z po-
rywaczy spowodowat katastrofe
maszyny. Zgineli wszyscy.

Biblioteka Pedagogiczna w Zamosciu i
czytelnicy uczcili pamig¢ Dzieci Zamojszczyzny

2ycie za drutami”

iblioteka Pedagogiczna
B w Zamosciu zakonczyta
tegoroczng edycje¢ pro-
jektu ,Zycie za drutami”, upa-
mietniajgcego Dzieci Zamojsz-
czyzny. Finatowe spotkanie od-
bylo si¢ 2 wrzesnia na terenie
dawnego niemieckiego obozu
przesiedlenczego.
Podczas cyklu spotkan - co
miesigc, poczawszy od czerw-
ca — na terenie obozu odczyty-

wano glosno fragmenty tekstow,
nawigzujacych do loséw Dzie-
ci Zamojszczyzny; w tym rela-
cji i wspomnien. Podczas wrze-
$niowego spotkania zgroma-
dzeni wystuchali m.in. wierszy
prof. Stefana Milera, informa-
cji z ,,Zamosciopedii” Andrzeja
Kedziory, fragmentow dzienni-
ka okupacyjnego Adama Masta-
linskiego. Duze wrazenie na stu-
chaczach wywarly autentyczne

larza, mistrza $wiata, Ryszarda
Szurkowskiego.

Dla wszystkich, réwniez w
Polsce, zamach byt szokiem. W
wywiadzie dla ,Rzeczpospolitej”
17 wrzesnia 2001 r. Polka Leoka-
dia Glogowska, pracujgca wow-
czas na 82. pietrze WTC i ura-
towana z zamachu powiedzia-
ta: ,nigdy tego nie zapomne. W
trakcie schodzenia ustyszeliSmy
kolejny huk. Potem dowiedzia-
tam sie, ze to byt drugi samolot.
Dopiero, kiedy znalaztam sie na
zewnatrz, po drugiej stronie uli-

| Biblioteka Pedagogiczna w b,
Zamosciu zakoriczyla tego-

cie za drutami”, upamigtnia-

Jacego Dzieci Zamojszezyzny. g
zeznania Julii Rodzik, odczyta-
ne z protokotu sadowego prze-
ciwko jej oprawcom.

W role lektorek weielity sie
pracownice biblioteki, Alina
Kierepka i Anna Maciukiewicz,

roczng edycje projektu ,Zy- | \§ :

cy, zdatam sobie sprawe z tego,
co sie dzieje. Zaczetam szybko
uciekac. Kiedy zaczeto krzyczec,

, W wyniku zamachu
w Nowym Jorku,
liczgce po 110 pigter wieze
WIC zawalily sie, zmieniajgc
sie w sterte gruzu. W wyniku
czterech zamierzonych
katastrof lotniczych,
przeprowadzonych przez 19
terrorystow, Smierc poniosly
2973 osoby, a 26 uznano za
zaginione. Smierc poniesli
takze wszyscy terrorysci. A w
czasie akcji ratunkowej ginglo
ponad 300 funkcjonariuszy
policji i strazakow.
Ze zawalit sie wiezowiec, nie mia-
tam nawet odwagi sig odwrocic”.
Owczesny prezydent RP Alek-
sander Kwasniewski oswiadczyt,
Ze w petni solidaryzuije sie z naro-
dem amerykanskim, i podkresli,
jak zanotowata ,Rzeczpospolita”
z 12 wrzesnia 2001 r., ze ,mamy
do czynienia z niewyobrazalnym
aktem terrorystycznym”.
W Polsce réwniez wzmocnio-
no ochrong ambasad, granic i lo-
tisk. Powotano takze sztab antykry-

zysowy, ktdry analizowat wydarze-
nia w USA.

® Ameryka odpowiada

terrorystom

11 wrzesnia 2001 r. o godzinie
20.30 éwczesny prezydent USA
George W. Bush w przeméwie-
niu do narodu oswiadczyt, ze ,ata-
ki terrorystyczne mogg wstrzgsngé
fundamentami naszych najwiek-
szych budynkdw, ale nie sg w sta-
nie tkng¢ fundamentéw Ameryki.
Ataki te kruszg stal, lecz nie moga
nadwerezy¢ stali amerykanskiej
determinac;ji”.

W kolejnym oredziu do naro-
du, z 17 wrzesnia — nie mowit o
cierpieniu wywotanym atakami,
ale o wypowiedzeniu wojny terro-
rystom. ,Nadszedt czas” — stwier-
dzit— zdecydowanego zwyciestwa
w pierwszej wojnie XXI w. Bedzie

wodnik PTTK Telesfor Molas
oraz Andrzej Zalewski. Obec-
na byta Jadwiga Czyrw, wice-
prezes zamojskiego sSrodowiska
Dzieci Zamojszczyzny, ktora

to walka dtuga, lecz bedzie ona
zdecydowana i wykorzystamy w
niej wszystkie zasoby Ameryki”.

Stuzby amerykanskie, w
tym najwazniejsze agencje: FBI
i CIA, jasno okreslity, kto jest od-
powiedzialny za ataki z 11 wrze-
$nia: Al-Kaida, islamska organi-
zacja terrorystyczna, kierowana
przez Osame bin Ladena, prze-
bywajgcego wedtug danych wy-
wiadu w Afganistanie. Wiasnie
ten kraj, rzadzony przez funda-
mentalistycznych talibow, stat sie
pierwszym celem dla Ameryka-
noéw, kolejnym zas byt Irak i tam-
tejsze ugrupowania terrorystycz-
ne, wspotpracujgce z Al-Kaida.

Po zamachach z 11 wrzesnia
Ameryka wypowiedziata wojne
terrorystom. Przyjeto nowg ame-
rykanska doktryne militara: Stra-
tegie Bezpieczenstwa Narodowe-
go Stanéw Zjednoczonych, opartg
na koncepcji wojny prewencyjnej,
ktéra pozwala na atakowanie ter-
rorystow na terenie innych krajéw,
zanim przygotujg atak na amery-
kanskie miasta. Sfera obrony ,zo-
stata przeniesiona na inne konty-
nenty, a wojna z terroryzmem na-
brata wymiaru globalnego”.

Nikt wtedy nawet nie przy-
puszczal, ze wytropienie inicja-
tora zamachéw na WTC i Pen-
tagon — Mohammeda Ali Fad-
dena, aresztowanego 2 marca
2003 r., potrwa blisko trzy lata,
a az jedenascie lat — Osamy bin
Ladena, zastrzelonego w tajnej
operaciji sit specjalnych USA 2
maja 2011 r. w Pakistanie. Nie
sgdzono takze, Ze wojna rozpo-
czeta w 2001 r. w Iraku i Afga-
nistanie potrwa 20 lat, a zakon-
czy sie wycofaniem sit amery-
kanskich i ich sojusznikéw z Ira-
ku w kwietniu, a z Afganistanu w
sierpniu 2021 r. oraz powrotem
do rzgddéw w tym ostatnim kraju
islamskich, fundamentalistycz-
nych talibow.

oprac. Jacek Feduszka
na podst. S. M. Kozak, ,Operacja
Dwie Wieze®, Warszawa 2007;
M. Zuckoff, ,11 wrzesnia. Dzien,
w ktérym zatrzymat sie Swiat”,
Poznan 2021.

sama, jako niemowle doswiad-
czyta dramatu wysiedlenia.

Wsrod wezesniej czytanych
materialow;, znalazly si¢ m.in. frag-
menty ksigzki ,,Zamojszczyzna —
Sonderlaboratorium SS: zbior do-
kumentow polskich i niemieckich
z okresu okupacji hitlerowskiej”
pod redakcjg prof. Czestawa Ma-
dejczyka czy , Moje Mokre” autor-
stwa prof. Jozefa Hatasy.

Realizacja projektu byta
mozliwa dzieki wsparciu Do-
wodztwa 18 Putku Przeciwlot-
niczego, st. kapr. Justyny Bosiak
i pracownikéw Klubu 3 Zamoj-
skiego Batalionu.

mm, fot. Biblioteka Pedago-
giczna w ZamoSciu
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Objawy, ktorych nie wolno ignorowaé

Nowotwor u dziecka

rzesien to Miesigc
Swiadomosci Nowo-
tworow u Dzieci i Mlo-

dziezy. Jego symbolem jest zto-
ta wstgzka, nawigzujaca do szla-
chetnosci zlota i niezwyklej sity
najmtodszych pacjentéw w wal-
ce o zdrowie.

Nowotwory sa druga, zaraz
pourazach iwypadkach, przyczy-
ng $mierci wsrod dzieci powyzej
pierwszego roku zycia. Kazdego
roku w Polsce taka diagnoze sty-
szy ponad 1100 rodzin. W ska-
li Europy odnotowuije si¢ 35 tys.
nowych zachorowan rocznie, a
okoto 6 tys. dzieci umiera z tego
powodu. Do najczesciej wystepu-
jacych nowotworéw wieku dzie-
ciecego nalezg biataczki, a takze
guzy mézgu i chtoniaki.

Medycyna na szczescie daje
coraz wigcej nadziei. Polska moze
pochwalic si¢ wysokim, stale ro-
sngcym poziomem wyleczalno-
$ci, siegajacym ponad 80 proc. W
przypadku niektorych nowotwo-
row, jak ostra biataczka limfobla-
styczna typu B, szanse na przezy-
cie przekraczajg 90 proc.

Wczesne objawy nowotwo-
r6w u dzieci czesto przypomina-
ja zwykle infekcje lub dolegliwo-
$ci wieku dzieciecego. Kluczowe

jest jednak to, ze w przypadku
choroby nowotworowej sympto-
my te sg przewlekle, nasilajg si¢
lub nie ustepujg mimo standar-
dowego leczenia. Rodzice powin-
ni zachowa¢ czujnos¢ i skonsul-

Fot. pixabay.com

Do m;jczgs’ciej wystepujgcych nowotworow wie-
ku dziecigcego nalezq bialaczki, a takZe guzy mo-

zgu i chloniaki.

towac sie z pediatra, jesli zaob-
serwujg u dziecka niepokojace,
utrzymujgce si¢ zmiany.
Objawy ogdlne, to diugo-
trwale ostabienie i apatia dziec-
ka, zmeczenie, ktére nie mija po
odpoczynku, widoczny spadek
energii, problemy z koncentracjg
w szkole lub nieche¢ do zabaw,
ktore wezesniej sprawialy radosc.

Niepokojace sg tez stany pod-
goraczkowe lub gorgczka poja-
wiajace sie bez widocznej przy-
czyny, nocne poty, chudniecie
mimo prawidtowego apetytu,
czeste 1 trudne do wyleczenia in-
fekcje czy zmiany w za-
chowaniu: dziecko sta-
je sie rozdraznione lub
placzliwe.
= Objawy specyficz-

ne, wymagajace pilnej
konsultacji to m.in. wy-
jatkowo blada skora, si-
niaki pojawiajace sig¢
bez wyraznego urazu,
|| czeste krwawienia z
nosa czy dzigset, bole
kosci i stawow. Obja-
wem alarmowym sg
tez twarde, nierucho-
me i niebolesne wezly
chtonne; bdle gtowy i
wymioty; powigksze-
nie obwodu brzucha lub wyczu-
walne stwardnienie w jego obre-
bie, a takze zmiany w obrebie oka.

W ramach akeji ,, Ztoty Wrze-
sief’” organizacje na catym $wie-
cie prowadza kampanie informa-
cyjne, a miasta w gescie solidar-
nosci podswietlajg na ztoto waz-
ne budynki.

juliam

www.tygodnikzamojski.pl

Ministerstwo Zdrowia wznawia szczepienia
na COVID-19

Jest nowa szczepionka

est juz nowa szczepion-
J ka na COVID-19. E-

skierowania beda wysta-
wiane automatycznie
od 9 wrzesnia. Zapi-
Sy na szczepienia
ruszg 15 wrze-
$nia, a pierwsze
bedg podawane
22 wrzesnia.

Szczepie-

nia sg darmo-
we i dla wszyst-

przewidziano jedng dawke. Ma-
luchy od 6. miesigca do 4. roku
zycia — w zalezno$ci od wcze-
$niejszej historii szcze-
pien lub przebycia
infekcji - otrzy-
maja jedna lub
dwie. Mozli-
wo$C podania
kolejnej dawki
PO CcO najmniej
dwoéch miesig-
cach, przewidzia-

kich chetnych, ale Szczepionka i jej podanie sq 1\, t,1;e dla osob 2

szczegblnie zain- darmowe.
teresowal powin-

ny osoby z tzw. grup ryzyka.
Nalezg do nich przede wszyst-
kim te po 60. roku zycia, z cho-
robami wspoétistniejgcymi (ta-
kimi jak otytos¢, cukrzyca czy
choroby ukladu krazenia), z
obnizong odpornoscig, kobie-
ty w cigzy, pracownicy ochrony
zdrowia czy opiekunowie 0s6b
z grup ryzyka.

Pacjentom podawana be-
dzie przystosowana do aktual-
nie szerzacych si¢ wariantow
koronawirusa, jednodawkowa
szczepionka Spikevax LP.8.1
firmy Moderna.

Dla os6b dorostych i mto-
dziezy od 12. roku zycia oraz
dzieci w wieku od 5 do 11 lat

Fot. pixabay.com

ciezkim niedobo-
rem odpornosci.

Zarejestrowac si¢ na szcze-
pienie bedzie mozna za po-
§rednictwem IKP lub bezpo-
§rednio w punkcie szczepien:
przychodni POZ lub w ktorej$
z okoto 1,6 tys. aptek w calej
Polsce. Szczepionka i jej poda-
nie sg darmowe.

Warto pamietaé, ze szcze-
pionke przeciw COVID-19
mozna bezpiecznie przyjac
podczas jednej wizyty — razem
ze szczepionka przeciw grypie,
a sama procedura kwalifikacji
zostala uproszczona i nie wy-
maga juz wypelniania papiero-
wego kwestionariusza.

mm

~

Narodowy Fundusz Zdrowia zaprasza na bezptatne
badania mammograficzne

~

Wyjasniamy po co s3 i jak wygladaja
najczesciej zlecane badania

jest nieobecne, a jego stafa
obecnos¢ to sygnat mogacy

bezptatnej mam-
mografii mogg sko-
rzysta¢ — raz na

dwa lata — panie w wie-
ku od 45 do 74 lat. Bada-
nie trwa kilka minut, zwy-
kle jest bezbolesne i moze
uratowaé zdrowie, a nawet
zycie. Oto, gdzie pojawig
sie mammobusy.
B Powiat bitgorajski

11 wrze$nia w Turobi-
nie przy OSP na ul. Jéze-
fa Pitsudskiego 29 w godz.
13-15 (tel. 583 257 602).
17 wrzes$nia w Bitgoraju
przy BCK (ul. Kosciuszki
16) w godz. 9-16 (tel. 586
662 444); 24 wrzesnia we
Frampolu przy MGOK (ul.
Nowa 5) w godz. 9-14 (tel.
723 351 002); 30 wrzesnia
w Bitgoraju przy OSIR na
ul. Targowej 27, w godz.
9-17 (tel. 58 767 34 44).
B Powiat hrubieszowski

10 wrzes$nia w Mirczu
przy bibliotece na ul. Kry-
towskiej 45 w godz. 9.30-
14 (tel. 723 351 002). 18
wrzesnia w Dothobyczo-
wie przy Urzedzie Gmi-
ny (ul. Spotdzielcza 2a)

Zamojska 1) w godz. 13-16
(tel. 586 662 444). 29 wrze-
$nia w Werbkowicach przy
UG w godz. 9-17 (tel. 58
767 34 44).
B Powiat krasnostawski
11 wrzesnia w Kra-
snymstawie przy KDK
(ul. Okrzei 10) w godz.
8.30-14.30. 15 wrzesnia
w Siennicy Rézanej przy
Urzedzie Gminy (Sienni-
ca Rézana 265A) w godz.
8.30-14.30. Na oba termi-
ny obowigzuje rejestra-
cja pod numerem telefo-
nu 723 351 002.
B Powiat tomaszowski
9 wrzeé$nia w Toma-
szowie Lub. przy ptywal-
ni OSIR (Al. Sportowa 8)
w godz. 9-14 (tel. 583 257
602). 18 wrzesnia w Belz-
cy przy Urzedzie Gminy
(ul. Lwowska 5) w godz.
9-12, a nastepnie w To-
maszowie Lub. przy TDK
(ul. Lwowska 72) w godz.
13-16 (tel. 586 662 444).
26 wrzesnia w Laszczow-
ce przy Szkole Podstawo-
wej (ul. Spoétdzielcza 2) w
godz. 9-10.30, a w godz.

Przyjedzie mammohus

TDK bedzie tez 29 wrze-
$nia od godz. 9 do godz.
17 (tel. 58 767 34 44).

B Powiat zamojski

9 wrzes$nia mammo-
bus odwiedzi trzy miej-
scowosci: Wysokie (przy
GOK, w godz. 9-14, tel.
723 351 002), Zwierzy-
niec (przy Centrum Kul-
tury, w godz. 9-11.30, tel.
583 257 602) oraz Szcze-
brzeszyn (na Placu Ko-
Sciuszki, w godz. 13-15,
tel. 583 257 602).

10 wrzesnia w Kra-
snobrodzie (przy Urze-
dzie Miejskim) oraz w
Zamosciu (przy OSIR),
w godz. 9-14 (tel. 583
257 602). 11 wrze$nia
w Sutowie, 17 wrzesnia
w Szczebrzeszynie, 19
wrze$nia w Adamowie i
Zamosciu (przy Kauflan-
dzie), 22 wrzes$nia w Kali-
nowicach, 23 wrze$nia w
Sitaricu i Krasnobrodzie,
24 wrzes$nia w Zamosciu
przy OSiR. 25 wrze$nia
—w Sulowie, Szczebrze-
szynie i Zamosciu (przy
Kauflandzie), 26 wrzesnia

w godz. 9-12, a nastep-  13-16 — znéw w Tomaszo-  —ponownie w Krasnobro-
nie Werbkowice, réwniez ~ wie Lubelskim, przy TDK  dzie i Szczebrzeszynie.

przy Urzedzie Gminy (ul.  (tel. 422 546 411). Przy juliam
= %

Zhadaj mocz

adanie og6lne mo-
B czu dostarcza cen-
nych informacji o
funkcjonowaniu catego
organizmu. Powinno si¢ je
wykonywac przynajmniej
raz w roku.
B Od stomkowego
do bursztynowego

Do pobrania moczu na-
lezy uzy¢ specjalnego, jato-
wego pojemnika z apteki,
a przed rozpoczeciem do-
ktadnie umy¢ rece i okoli-
ce ujscia cewki moczowe;.
Do badania najlepiej na-
daje si¢ pierwszy poranny
mocz. Probke nalezy po-
bra¢ z tzw. ,Srodkowego
strumienia”.

Wsrod wiasciwosci fi-
zycznych ocenia si¢ bar-
we, ktéra prawidtowo po-
winna by¢ od stomkowej
do bursztynowej. Ciemniej-
sza moze $wiadczy¢ o od-
wodnieniu, natomiast ko-
lor czerwony lub krwisty
jest sygnalem alarmowym,
ktory moze wskazywac na
obecnos$¢ krwi.

Zdrowy mocz jest kla-
rowny; jego metny wyglad
moze sugerowac obecnos$¢
bakterii, leukocytow czy

krysztatéw mineralnych, co
czesto towarzyszy stanom
zapalnym. Istotny jest tez
cigzar wlasciwy (norma:
1,003-1,030 g/cm?); niskie

Badanie moczu powinno sie
wykonywac przynajmniej
raz w roku. Fot. pixabay.com
wartosci moga wskazywac
na niewydolnos¢ nerek, a
wysokie na odwodnienie
lub obecno$¢ w moczu glu-
kozy czy biatka.

Z kolei odczyn pH (od
4.5 do 8,0) zalezy m.in. od
diety, ale jego dtugotrwate
odchylenia mogg sygnali-
zowac np. zakazenie ukta-
du moczowego.

B Kiedy w moczu
jest biatko

Analiza chemiczna mo-
czu pozwala wykry¢ sub-
stancje, ktore nie powinny
sie w nim znajdowac. Biatko
w prawidfowych warunkach

$wiadczy¢ o uszkodzeniu ne-
rek, nadci$nieniu tetniczym
lub stanie zapalnym. Podob-
nie glukoza, ktorej pojawie-
nie si¢ moze wskazywac na
niewyréwnang cukrzyce.

W moczu nie powinno
by¢ réwniez ciat ketono-
wych, ktére mogg pojawic
si¢ przy glodowce, w Zle le-
czonej cukrzycy czy pod-
czas stosowania diety keto-
genicznej. Obecnos¢ azoty-
n6éw moze sugerowac bak-
teryjne zakazenie uktadu
moczowego, a podwyzszo-
ny poziom urobilinogenu i
bilirubiny — moze wskazy-
wac na choroby watroby.
B Pod mikroskopem

Jesli chodzi o osad, nor-
ma dla leukocytow (biatych
krwinek) to do 4-5 w polu
widzenia; ich zwigkszo-
na liczba moze $wiadczy¢
o zakazeniu. W przypad-
ku erytrocytow (czerwo-
nych krwinek) norma wy-
nosi do 3 w polu widzenia,
a ich nadmiar moze wska-
zywac na kamicg nerko-
wa, stany zapalne lub na-
wet nowotwory.

W osadzie mozna tak-
ze wykry¢ bakterie, grzy-
by czy pierwotniaki, co
moze $wiadczy¢ o infekcji.
Alarmujacym znaleziskiem
mogg by¢ waleczki — mogg
wskazywac¢ na konkretne
choroby nerek. juliam
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1= ZAWIADOMIENIE

Stosownie doart. 35 ust. 1 ustawy z dnia
21 sierpnia 1997 r. 0 gospodarce nieruchomo-
Sciami(Dz.U.z2024 . poz. 1145z pdzn.zm.)

Wajt Gminy Betzec
informuje, Ze na tablicach ogtoszen zlokalizo-
wanych na terenie gminy Betzec, tablicy ogto-
szen Urzgdu Gminy Betzec, ul. Lwowska 5 oraz
na stronie internetowej www.belzec.pl, bip.
lubelskie.pl wywieszono na okres 21 dni wy-
kaz nieruchomosci gruntowych, stanowigcych
wiasno$¢ Gminy Betfzec, potozonych w Betzcu,
oznaczonych nr ewidencyjnym gruntu 293/1
0 powierzchni 0,0034 ha oraz 911/3 o po-
wierzchni 0,0624 ha, przeznaczonych do zby-
cia w trybie bezprzetargowym w celu popra-
wienia warunkéw zagospodarowania nieru-
chomosci przylegtych oraz uregulowania sta-
nu prawnego granic nieruchomosci z faktycz-
nym stanem posiadania.

Termin skfadania wnioskéw przez 0so-
by, ktorym w mysl art. 34 ust. 1 ustawy
0 gospodarce nieruchomosciami przystuguje
pierwszenistwo w nabyciu przedmiotowej nie-
ruchomosci, uptywa z dniem 17.10.2025 r.

Dodatkowe informacje na temat zbywa-
nej nieruchomosci gruntowej mozna uzyska¢
w Urzedzie Gminy Betzec, pokdj nr 12 w go-
dzinach urzgdowania lub telefonicznie pod nr

tel. 84 66 52 445 wew. 15. 0177700

4. LAWIADOMIENIE

- s Prezydent Miasta Zamos$¢ po-

daje do publicznej wiadomosci, Ze w
dniu 2 wrzesnia 2025 r. zostat wywieszony
na tablicy ogtoszen Urzedu Miasta Zamosc,
a takze umieszczony na stronie interneto-
wej www.umzamosc.bip.lubelskie.pl, na
okres 21 dni, wykaz nieruchomosci grun-
towej, oznaczonej numerem 95/34, o pow.
88 mkw., w ark. mapy ew. 21, potozonej w
Zamosciu przy ul. Hrubieszowskiej, prze-
znaczonej do sprzedazy, w trybie bezprze-
targowym, w celu poprawy warunkow za-
gospodarowania nieruchomosci przylegtej,
oznaczonej numerem 95/24. Wzywa sig
osoby bedace poprzednimi wtascicielami
ww. nieruchomosci lub ich spadkobiercow
do ztozenia, w terminie 6 tygodni, liczac od
dnia wywieszenia wykazu, wnioskéw o na-
bycie przedmiotowej nieruchomosci w try-
bie bezprzetargowym.

No o~

i Prezydent Miasta Zamos¢ ogtasza | ustny nieograniczony przetarg /licytacje/ na sprzedaz

. Cena nieruchomosci, ktora bedzie zobowigzany zaptacic jej nabywca, zostanie ustalona w wysokosci ceny uzyskanej w wyniku przetargu i
. Wadium wpfacone przez osobe, ktéra wygra przetarg zostanie zaliczone na poczet ceny nabycia nieruchomogci. Pozostatym osobom wa-

. Zawarcie umowy sprzedazy nieruchomosci nastapi w formie aktu notarialnego, w terminie do dnia 14 listopada 2025 r.
. Uchylenie sie osoby, ktéra wygra przetarg, od zawarcia aktu notarialnego w terminie wskazanym w punkcie 12 spowoduje odstapienie or-

. Koszty umowy przeniesienia spotdzielczego wtasnosciowego prawa do lokalu ponosi Nabywca.
. Dodatkowe informacje uzyska¢ mozna w Wydziale Geodezji i Gospodarki Nieruchomosciami Urzedu Miasta Zamo$¢, ul. Kottataja 1, pok. 10,

. Ogtoszenie wywieszono na tablicy ogtoszen Urzgdu Miasta Zamos¢, opublikowano w Biuletynie Informaciji Publicznej na stronie

. Zastrzega sie mozliwo$¢ odwotania przetargu z przyczyn uzasadnionych.
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przynaleznego Miastu Zamos¢ spétdzielczego wiasnosciowego prawa do lokalu mieszkalnego
nr 23, usytuowanego w budynku potozonym w Zamosciu przy ul. Orzeszkowej 11

Do sprzedazy, w trybie przetargu ustnego nieograniczonego, przeznaczone jest spétdzielcze wtasnosciowe prawo do lokalu mieszkalnego

nr 23, o pow. uzytkowej 48,90 mkw., usytuowanego na |l kondygnacji (I pietro) w budynku 5-kondygnacyjnym, o pow. uzytkowej 3466,90

mkw., w ktérym znajduje sie 60 lokali mieszkalnych, potozonym w Zamosciu przy ul. Elizy Orzeszkowej 11, na dziatce oznaczonej nume-

rem 47/27, 0 pow. 10603 mkw., w ark. mapy ewidencyjnej 39, dla ktorej Sad Rejonowy w Zamosciu VI Wydziat Ksiag wieczystych prowa-
dzi ksiege wieczysta ZA1Z/. Dla spétdzielczego wiasno$ciowego prawa do lokalu brak jest urzadzonej ksiggi wieczystej. Nieruchomosc jest
wolna od wszelkich obcigzen oraz zobowigzar na rzecz osob trzecich.

Zgodnie z obowigzujgcym miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego Miasta Zamoscia przedmiotowa dziatka lezy w terenach

zabudowy mieszkaniowej wielorodzinnej (symbol 20.93 MW) oraz obiektow i urzadzen energetyki (symbol 20.93b E).

Lokal mieszkalny nr 23 sktada sie z 3 pokoi, kuchni, przedpokoju oraz tazienki z wc. Wyposazony jest w instalacje: wodociaggowa, kanaliza-

cyjna, elektryczng, centralnego ogrzewania oraz gazowg. Lokal w $rednim stanie technicznym, wymagajacy remontu.

Nieruchomo$¢ przeznaczona zostata do sprzedazy na podstawie Zarzadzenia nr 118/2025 Prezydenta Miasta Zamosc z dnia 16 kwietnia 2025 r.

Ogledzin lokalu mieszkalnego mozna dokonaé po wczesniejszym telefonicznym uzgodnieniu terminu.

(Cena wywotawcza nieruchomogci wynosi 336.000,00 zt /VAT zwolniony/.

Wadium, w wysoko$ci 10% ceny wywotawczej, tj. 33.600,00 zt, nalezy wptaci¢ na konto Miasta Zamos$¢ w Banku PKO BP 0/Zamos$¢

nr 74 1020 5356 0000 1102 0007 7768 (w tytule przelewu nalezy wpisa¢ podmiot, ktory przystepuje do przetargu oraz adnotacig: Orzesz-

kowa 11 - wadium), w terminie do dnia 10 paZdziernika 2025 r. Wptaty nalezy dokona¢ odpowiednio wczesniej, aby w tym dniu byta ona za-
ksiegowana na rachunku bankowym Miasta, pod rygorem odmowy udziatu w przetargu.

Przed przystapieniem do przetargu konieczne jest okazanie komisji przetargowej dowodu tozsamosci przez uczestnika przetargu, aw przypadku:

- podmiotéw innych niz osoby fizyczne przedtozenie aktualnego dokumentu, z ktdrego wynika upowaznienie do reprezentowania tego pod-
miotu, a gdy dziata on przez petnomocnika, petnomocnictwa w formie aktu notarialnego,

- matzonkéw do dokonywania czynnosci przetargowych konieczna jest obecno$¢ obojga z nich lub jednego, wraz z pisemng zgoda drugiego
matzonka na uczestnictwo w przetargu w celu odptatnego nabycia nieruchomosci (nie dotyczy matzonkéw nabywajacych nieruchomos¢ do
majatku osobistego). Stosowna zgoda dotyczy réwniez os6b fizycznych prowadzacych dziatalno$¢ gospodarcza,

- petnomocnikdw osob fizycznych, poza sytuacjami wskazanymi powyzej, przedtozenie petnomocnictwa w formie aktu notarialnego.

Przetarg odbedzie sie w Urzedzie Miasta Zamosc¢ - Ratusz, sala Consulatus, w dniu 14 paZdziernika 2025 r. o godz. 11.00.

wymagalna bedzie w terminie do dnia 13 listopada 2025 r.

dia zostang zwrdcone w terminie 3 dni od dnia zamknigcia, odwotania, uniewaznienia lub zakoriczenia przetargu wynikiem negatywnym.
ganizatora przetargu od zawarcia umowy, z jednoczesnym przepadkiem wptaconego wadium.

tel. 84 677-23-13, przed otwarciem przetargu.

www.umzamosc.bip.lubelskie.pl, a takze zamieszczone zostanie w prasie o0 zasiggu obejmujgcym co najmniej powiat (,, Tygodnik Zamojski”).

Biure 0gteszen TZ online

www.tygodnikzamojski.pl/ogloszenia_add

4. LAWIADONIENIE

. Prezydent Miasta Zamos¢ po-
daje do publicznej wiadomosci, ze w
dniu 3 wrzesnia 2025 . zostat wywieszony
natablicy ogtoszeri Urzedu Miasta Zamo$¢,
a takze umieszczony na stronie interneto-
wej www.umzamosc.hip.lubelskie.pl, na
okres 21 dni, wykaz nieruchomosci grun-
towej, oznaczonej numerem 238/30, 0 pow.
366 mkw., wark. mapy ew. 18, potozonej w
Zamosciu przy ul. Legiondw, przeznaczonej
do sprzedazy, w trybie bezprzetargowym, w
celu poprawy warunkdw zagospodarowania
nieruchomosci przylegtej, sktadajacej sie z
dziatek: 300/1, 300/2, 300/3 oraz 300/4.
Wzywa sie osoby bedace poprzedni-
mi wiadcicielami ww. nieruchomosci lub
ich spadkobiercow do ztozenia, w terminie
6 tygodni, liczac od dnia wywieszenia wy-
kazu, wnioskow o nabycie przedmiotowej
nieruchomosci w trybie bezprzetargowym.

OGLEOSZENIE

Prezydent Miasta Zamos$¢ ogtasza | ustny nieograniczony przetarg /licytacje/ na sprzedaz lokalu

mieszkalnego nr 43, usytuowanego w budynku potozonym w Zamosciu przy ul. Partyzantéw 74,

stanowigcego wlasnos¢ Miasta Zamoscia.

Do sprzedazy, w trybie przetargu ustnego nieograniczonego, przeznaczony jest lokal mieszkalny nr 43, o pow. uzytkowej 31,80 mkw., usytu-

owany na | kondygnacii (parter) w budynku 4,5-kondygnacyjnym, o pow. uzytkowej 4426,90 mkw., w ktorym znajdujg sie 72 lokale miesz-

kalne, potozonym w Zamosciu przy ul. Partyzantéw 74, na nieruchomosci oznaczonej numerem 5, 0 pow. 3318 mkw., w ark. mapy ewiden-
cyjnej 53, dla ktdrej Sad Rejonowy w Zamosciu VI Wydziat Ksigg Wieczystych prowadzi ksigge wieczysta nr ZA1Z/. Dla nieruchomosci lo-
kalowej urzadzona jest ksiega wieczysta nr ZA1Z/, w ktérej w dziale Il Miasto Zamo$¢ wpisane jest jako wiasciciel, za$ dziaty Il i IV zadnych
wpis6w nie zawieraja. Nieruchomo$¢ jest wolna od wszelkich obcigzen oraz zobowigzan na rzecz 0sob trzecich. Utamkowa czg$¢ gruntu wy-

nosi 318/44269. Udziat w czgsciach wspdlnych nieruchomosci wynosi 318/44269.

Zgodnie z obowigzujacym miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego Miasta Zamoscia dziatka oznaczona nr 5 stanowi teren

zabudowy mieszkaniowej wielorodzinnej z ustugami (symbol 18.90 MW+U).

Lokal mieszkalny na 43 sktada sie z: 1 pokoju, kuchni, przedpokoju oraz tazienki z we. Wyposazony jest w instalacje: wodociggowa, kanali-

zacyjng, elektryczng oraz gazowa. Lokal w Srednim stanie technicznym, wymagajacy remontu.

Nieruchomo$¢ przeznaczona zostata do sprzedazy na podstawie Zarzadzenia nr 117/2025 Prezydenta Miasta Zamo$¢ z dnia 16 kwietnia 2025 .

Ogledzin lokalu mieszkalnego mozna dokonaé po wczesniejszym telefonicznym uzgodnieniu terminu.

Cena wywotawcza nieruchomosci wynosi 229.000,00 zt /VAT zwolniony/.

Wadium, w wysoko$ci 10% ceny wywotawczej, tj. 22.900,00 zt, nalezy wptaci¢ na konto Miasta Zamos¢ w Banku PKO BP 0/Zamos¢

nr 741020 5356 0000 1102 0007 7768 (w tytule przelewu nalezy wpisa¢ podmiot, ktéry przystepuje do przetargu oraz adnotacje: Partyzan-

téw 74 - wadium), w terminie do dnia 10 paZdziernika 2025 r. Wptaty nalezy dokona¢ odpowiednio wczesniej, aby w tym dniu byta ona za-
ksiegowana na rachunku bankowym Miasta, pod rygorem odmowy udziatu w przetargu.

Przed przystapieniem do przetargu konieczne jest okazanie komisji przetargowej dowodu tozsamosci przez uczestnika przetargu, a w przypadku:

- podmiotéw innych niz osoby fizyczne przedtozenie aktualnego dokumentu, z ktérego wynika upowaznienie do reprezentowania tego pod-
miotu, a gdy dziata on przez petnomocnika, petnomocnictwa w formie aktu notarialnego,

- matzonkéw do dokonywania czynnosci przetargowych konieczna jest obecno$¢ obojga z nich lub jednego, wraz z pisemng zgoda drugiego
matzonka na uczestnictwo w przetargu w celu odptatnego nabycia nieruchomosci (nie dotyczy matzonkéw nabywajacych nieruchomos¢ do
majatku osobistego). Stosowna zgoda dotyczy rdwniez 0s6b fizycznych prowadzacych dziatalno$¢ gospodarcza,

- petnomocnikow 0sdb fizycznych, poza sytuacjami wskazanymi powyzej, przedtozenie petnomocnictwa w formie aktu notarialnego.

Przetarg odbedzie sie w Urzedzie Miasta Zamo$¢ — Ratusz, sala Consulatus, w dniu 14 pazdziernika 2025 r. o godz. 13.00.

Cena nieruchomosci, ktdra bedzie zobowiazany zapfacic jej nabywca, zostanie ustalona w wysoko$ci ceny uzyskanej w wyniku przetargu i

wymagalna hedzie w terminie do dnia 13 listopada 2025 r.

. Wadium wpfacone przez osobe, ktéra wygra przetarg zostanie zaliczone na poczet ceny nabycia nieruchomosci. Pozostatym osobom wa-

dia zostang zwrdcone w terminie 3 dni od dnia zamkniecia, odwotania, uniewaznienia lub zakoriczenia przetargu wynikiem negatywnym.
Zawarcie umowy sprzedazy nieruchomosci nastapi w formie aktu notarialnego, w terminie do dnia 14 listopada 2025 r.

. Uchylenie sig osoby, ktéra wygra przetarg, od zawarcia aktu notarialnego w terminie wskazanym w punkcie 12 spowoduje odstapienie or-

ganizatora przetargu od zawarcia umowy, z jednoczesnym przepadkiem wptaconego wadium.

Koszty umowy przeniesienia prawa wiasnosci nieruchomosci ponosi Nabywca.

Dodatkowe informacije uzyska¢ mozna w Wydziale Geodezji i Gospodarki Nieruchomog$ciami Urzedu Miasta Zamo$¢, ul. Kottataja 1, pok. 10,
tel. 84 677-23-13, przed otwarciem przetargu.

Ogtoszenie wywieszono na tablicy ogtoszer Urzedu Miasta Zamo$¢, opublikowano w Biuletynie Informacji Publicznej na stronie
www.umzamosc.bip.lubelskie.pl, a takze zamieszczone zostanie w prasie o zasiegu obejmujacym co najmniej powiat (, Tygodnik Zamojski”).
Zastrzega sie mozliwo$¢ odwotania przetargu z przyczyn uzasadnionych.

OGLOSZENIA DO TYGODNIKA ZAMOJSKIEGO przyimuje Biuro Reklam i Ogtoszen: ZAMOSGC, ul. Pereca 1,

Dorota Wiatr,

specjalista ds. marketingu
i reklamy, tel. 693727 399

tel. 84 638 55 09 w godz. 8-16.

specjalista ds. marketingu
i reklamy, tel: 510932 248

il B

Adam Lackowski

Dorota Swistowska
specjalista ds. marketingu
i reklamy, tel. 501 653 786
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dodatkowo za zdjecie
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r1 84000 00 00

Ustugi GEODEZYJNE

Marta Korona 576 521 209

ul. Karola Namystowskiego 2, lok. 1

(parter budynku BUDMAT)
22-400 Zamo$¢

Geodezja
Nieruchomosci

PRZEBIERANIE FASOLI
NOWA LINIA
SUSZENIE, SKUP
TADEX-POL
TADEUSZ NOWACZEWSKI

22-135 Biatopole
Magazyn: Busno 86A

510-399-131, 504-031-981

HPRZeDAL

kontaki@martakorona.pl
www.martakorona.pl

GARAZE BLASZANE, BRAMY
GARAZOWE, TRANSPORT,
MONTAZ GRATIS, KOJCE DLA
PSOW. TEL. 605-630-987,
603-689-920
WWW.JAS-STAL.PL

PELLET. TEL. 605-569-645

DREWNO OPALOWE, WIEZBA
DACHOWA, TARCICA SUSZ0-
NA. TEL. 501-733-990

DREWNO OPALOWE.
TEL. 692-883-062

DREWNO OPALOWE, GALEZIE
BUKOWE. TEL. 506-035-362

DREWNO OPALOWE
KOMINKOWE: BUK, GRAB |
INNE, WSZYSTKIE GATUNKI!!!
KONKURENCYJNE CENY!!!
DOWOZ DO 20 KM GRATIS.
DOSTEPNE 0D REKI.

TEL. 790-375-476

TUJE SZMARAGD, SWIERKI
SREB. W DONICZKACH.
TEL. 514-060-616

SZALOWKA, DESKI PODEOGOWE,
LISTWY. JERZY TYMICKI,
ZURAWNICA. ZESTAW DO PEL-
LETU, STRUGARKA GZTERO-
STRONNA, TRAK PIONOWY. TEL.
604-560-828.

SKuUpP
GZARNY BEZ - JABEKA (SPADY)

NUTS-BEAN Antoni Nowaczewski
Kutakowice Pierwsze 13, 22-500 HRUBIESZOW

914-265-481, 725-704-191

Wiszndw 97 tel. 693 203 681
Wojciechéwka 3c tel. 507 892 938

Sitaniec Kolonia 14 tel. 734 630 820
Grabowiec Gora 83 tel. 571 413 741

MOZLIWOSG ZALOZENIA SKUPY

Skup

Fasoli

WSZYSTKIE ODMIANY, TAKZE NIEPRZEBIERANEJ

Ustugi suszenia i przebierania fasoli

MATKI PSZCZELE.
TEL. 604-807-814

+tADOWARKATEL. 783-176-802

DREWNO OPALOWE, RABA-
NE, SEZONOWANE (DAB, BUK,
GRAB, BRZOZA), ZAWADA,
TEL. 782-260-807

DREWNO OPALOWE RABANE,
METRY TEL. 606-830-498

tOZKO ORTOPEDYCZNE |
PODNOSNIK, TEL. 793-213-752

[fuPnO

PSZENICA, JECZMIEN, ZYTO
PSZENZYTO. ,WITRON” UDRY-
CZE TEL. 84-621-29-18, LABU-
NIE TEL. 84-611-30-35

SKUP, SUR'I'UWANIE FASOLI
VITALPOL TEL: 500-464-029

BUK, TOPOLA. TEL. 605-569-645

KUPIE CIAGNIK | PRZYCZEPE.
TEL. 669-077-970

FASOLA - ORZECHY - GROCH
SKUP — USLUGA

(przebierania, suszenia prosto z pola)
WYDAJNOSG DO 90 T DZIENNIE

NUTS-BEAN Antoni Nowaczewski
Kutakowice Pierwsze 13

914-265-481, 725-104-791

NASZE SKUPY:
Wolka Pukarzowska 114 tel. 669 002 707

Mircze ul. Hrubieszowska 33 tel. 510 304 822)

Honiatycze Kolonia 27 tel. 512 686 321

PRZEBIERANIE OPTYGZNE
FASOLI, SKUP FASOLI.
AGROSORT. HONIATYGZKI 68,
MARIUSZ KOZYRA.

TEL. 600-156-692

Modrvmec 6, 22- 530 ercze

OGLOSZENIA DROBNE

www.tygodnikzamojski.pl

[Y]IERUCHOMOS(

SPRZEDAM LASY | DZIAtKE
BUDOWLANA, HREBEN-
NE, ZAMCH, KNIAZIE.
TEL. 536-823-595

PRZYJME GRUNTY ORNE W
DZIERZAWE, GMINY: ULHO-
WEK, TELATYN | OKOLICE.
TEL. 663-369-669

SPRZEDAM MIESZKANIE 66
MKW., ZAMOSC UL. WOJ-
SKA POLSKIEGO 2"B*".
TEL. 502-575-501

SPRZEDAM DOM W TOMASZO-
WIE. TEL. 530-640-472

SPRZEDAM 1,5 H ZALESIE K BIA-
tOWOLI. TEL. 667-886-722

SPRZEDAM DZIALKE 0.86 A,
SZEWNIA GORNA/CZARNO-
WODA. TEL. 607-990-079

SPRZEDAM MIESZKANIE
W SZCZEBRZESZYNIE.
MIESZKANIE TRZY POKOJOWE
NA TRZECIM PIETRZE PO
REMONCIE. BLOK PRZY
ULICY SZKOLNEJ PO
TERMOMODERNIZACGJI Z
OGRZEWANIEM GAZOWYM,
KLATKA ODNOWIONA W TYM
ROKU. OBOK BLOKU ZNAJDUJE
SIE SZKOLA, PRZEDSZKOLE
| PRZYCHODNIA. OKOLICA
CGICHA | SPOKOJNA TYLKO 20
KM 0D ZAMOSCIA 1 12 KM DO
ZWIERZYNCA. CENA 300000
TYS. Zt DO NEGOCGJACJI.
KONTAKT: 668-261-105

SKUP FASOLI

©® NIEPRZEBRANA | PRZEBRANA \
® USLUGI SORTOWANIA OPTYCZNEGO

| CZYSZCZENIA FASOLI
® SZYBKIE PRZELEWY
© ODBIOR WELASNYM TRANSPORTEM
©® SUSZENIE FASOLI

SPRZEDAM DZIALKE 14 AROW
BUDOWLANA Z PEENYM
UZBROJENIEM KOLONIA £ASZ-
CZOWKA. TEL. 663-720-590

NA SPRZEDAZ MIESZKANIE
35 MKW. PRZY UL. ZAMOY-
SKIEGO-PARTER, DUZA LOG-
GIA, OGRODZONY OGRODEK.
PO GENERALNYM REMONCIE.
GOTOWE DO ZAMIESZKANIA.
TEL. 509-626-732

M OTORYZA(YIHC

ZEOM SAMOCHODY,

ZASWIADGZENIA DO WYREJE-
STROWANIA, ODBIOR Z DOMU.
TEL. 880-159-886, 667-346-914

SPRZEDAM BMW 1161 Z 2010 R.
TEL. 502-734-544

SKUP AUT. NAJLEPSZA CENA.
TEL. 669-077-970

STACJA DEMONTAZU PO-
JAZDOW LABUNIE, UL. LIPO-
WA 9. SKUP SAMOCHODOW.
ZASWIADCZENIE DO WYREJE-
STROWANIA 0D REKI. HOLOWA-
NIE GRATIS. TEL. 664-495-731

01744L0

SKUP /FASOLI

Przehlganle snrlowmklem

FHll Jarostaw Kozar

MIRBZE
Tel. 503 142 481

T YNalEM

MIESZKANIE W LUBLINIE DLA
STUDENTOW. TEL. 791-892-407

STANCJA. TEL. 603-951-534
STANCJA. TEL. 784-686-028

SPRZEDAM
TEL. 695-949-822

SIEWNIK ZBOZOWY DROB-
NY WYSIEW, PRZYCZEPA
41 4.5T, BRONA WIROWA.
TEL. 605-657-109

C360.

MIESZKANIE 2 POKOJE 51
MKW., ZAMOSC UL.PARTY-
ZANTOW TEL. 605-141-899

[/ AUKA

PRZYCZEPA 4T, BRAMA OGRO-
DZENIOWA. TEL. 665-225-697

OPRYSKIWACZ CIAGANY PIL-
MET 1615 PLUS, 2015R, BEL-
KA 15M, BECZKA 1600L.
TEL. 668-380-512

ANGIELSKI, MATURA.
TEL. 795-721-451

[IRACA

SPRZEDAM ROZSIEWACZ DO
NAWOZU LEJEK MAEO UZYWA-
NY. TEL. 514-707-054

PRZYCZEPA HL 8T, TOKARKA
DO METALU. TEL. 693-727-479

ZATRUDNIE KIEROWCE
NA KAMPANIE BURACZA-
NA WERBKOWICE, C+E.
TEL. 697-217-766

DO ROZBIORKI Z MIESZKA-
NIEM. TEL. 509-986-080

PRAGA W NIEMCGZECH PRZY
ZBIORACH WINOGRON.
TEL. +48 798-209-892

[ZIRT. ROLAICZE

SPRZEDAM PtUG CZTERO-
SKIBOWY EVOMAK, SIEW-
NIK POZNANIAK, tADOWACZ
CHWYTAKOWY-CYKLOP,
TEL. 604-126-643

WYCINARKA DO FASOLI,
BRONA TALERZOWA UNIA.
TEL. 505-603-848

SKUP TOYOTY | MERCEDESA.
KAZDY STAN. W CALOSCI
BADZ NA CZESCI.

TEL. 577-611-082.
ZAPRASZAM

ZLECE WYKONANIE PRAC
Slusarsko-montazowych:

- praca na podzespotach i modutach
urzadzer i maszyn przemystowych
- dbanie o jako$¢ i estetyke
wykonywanych prac

Mozliwosé¢ rozliczenia na podstawie
umowy o dzieto lub faktury VAT

502-818-009, 503-008-984

USLUGOWY ZBIOR FASOLI

GR Przemystaw Karwanski
Podlodow 66, 22-650 Laszczéw

tel. 691 860 548

GLEBOGRYZARKA SPALINOWA
OGRODOWA. TEL. 721-334-450

PRZYCZEPA JEDNOOSIOWA
KOtA BLIZNIAKI, PtUGI 2.
TEL. 691-055-485

SKUP FASOLI

LUGJAN HOJDA - WOLICA K. HRUBIESZOWA

NEGOCJACJA CENY
KROTKIE TERMINY PLATNOSC

604 125 143

05051G5

GLEBOGRYZARKA, KOSIARKA.
TEL. 511-567-355

PtUG 3-SKIBOWY.
TEL. 512-929-324

CIAGNIK T25 1985 ZA-
MIANA NA OSOBOWY.
TEL. 721-254-071

PrUGI 4 ZACHODNIE 3500 Zt.
TEL. 505-848-509

BRONA WIROWA AMA-
ZONE. SZEROKOSC 3 M.
TEL. 724-690-971

PRASA BELUJACA.
METAL FACH 23 TYS.
TEL. 724-690-971

USLUGA MEOCENIA
FASOLI

, 11 @
FRUKPOL Sleplo Grzegorz

CYKLOP. TEL. 724-690-971

Y 01639K0

‘Odhiﬂr rowniez od rolnika
Tel: 84-611-62-94, 601-708-911 Email: biuro@fasolex.pl

P.P.H.U ,,FASOLEX™® 3

) e Nasz punkt skupu Kopytow - tel. 691 697 420
Bezptatne czyszczenie i sortowanie optyczne

s'“'" kaztlego rog;
aju
I § orochu poinggp

Sahryi 63

5 Punkty skupu

fasoli:

seanPol
Nowos¢é: Skup grochu polnego
Hostynne-Kolonia 23 - tel. 693 458 129

Ulhowek - tel. 694 894 234
Posadow - tel. 793 813 794
Nabroz -

tel. 600 295 537
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v SUSZENIE
v SKUP

FASOLA

v PRZEBIERANIE

EABUNKI KOLO ZAMOSCIA

200 477 475

PALIWA

ON

olej
opatowy

DANPYL

olej
napedowy

00

DOWOZ DO KLIENTA
Bitgoraj, tel. 535-22-55-22

OGLOSZENIA DROBNE

it

tykoszyn 70

SKUP FASOLI

wsgjorie
G'R_O IX

v fasola bezposrednio z poia

v moliwos¢ pozostawieniaw depozyt
v ustugowe przehleramo fasoli
v suszenie fasah@,- s

22-652 Telatyn

508 773 836
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SPRZEDAZ:

— kurki, kogutki odchowane
- kurczgta brojlery

W ROZNYM WIEKU

Petna profilaktyka szczeplen 4

Punkt sprzedazy drobiu: Laburiki Pierwsze 182 ¥ =
tel. 502 679 718, 504 050 709, 510232163 ' ' -  §

o
=
-
I3
=]
I
=]

ROZRZIITNIK
TEL. 724-690-971

SIEWNIK. DO DROBNEJ
NAPRAWY. TEL. 724-690-971

KUPIE KABINE DO C-330 ORAZ
OPONY. TEL. 666-278-895

GLEBOGRYZARKA
GRUDZIADZKA CIAGNIKOWA
TEL. 665-748-505

PROFESIDHAL ’IE UETEEH] "t"l CEHIR ERSOLI

A m.!\‘}

l'_TPI 568 D50/986

ZBIOR FASOLI GR. MARIUSZ
WEGRZYN GMINA JARCZOW
POWIAT TOMASZOWSKI

PSZENICA OZIMA, KILI-
MANDZARO | EUFORIA,
TEL. 518-503-805

KUKURYDZA SUCHA.
TEL. 518-503-805

SRUTOWNIK MOTOR SEOWY
CYRKOLATKA MLYNEK PO-
LACZEK SIECZKARNIA
TEL. 796-949-129

OWARZYSKIE

OLA. TEL. 513-256-765
MACIEJ. TEL.513-024-694
MARTA 42. TEL. 731-432-055
KAMIL TEL. 730-685-010

DOCIEPLENIA BUDYNKOW -

TANIO. TEL. 515-655-085

DOTACJE
»CZYSTE POWIETRZE”.
TEL. 884-768-484

UStUGI DZWIGIEM LUB
PODNOSNIKIEM KOSZOWYM.
TEL. 606-110-415

PRZYDOMOWE
0CGZYSZCZALNIE,
PROJEKTOWANIE, MONTAZ.
TEL. 793-911-200

BUDOWA DOMKOW 35 MKW.
TEL. 601-684-254

WYMIANA PODWALIN.
TEL. 601-684-254

BUDOWA DOMOW | INNYCH
BUDYNKOW POD KLUCZ. TEL.
606-110-415

KOMINKI. 600-498-445

MYCIE KOSTKI BRUKO-
WEJ, ELEWACJI, DACHOW.
TEL. 571-275-433

POMPY WODNE NAPRAWA.
TEL. 604-200-271

-0

s

i AgriProduct

Szvbkle terminy ptatnosci!

.J.Ih BT TR
A

b sliup fasoli tvkoszyn33 A

Z Przehieraniem na sortowniku optycznym

Nie pobieramy opialy za przebieranie przy sprzedazy!

Zaneta Gornik

[] 782-071-417

ROZWIERCANIE
KOMINOW | MONTAZ RUR
KWASOODPORNYCH ORAZ

CERAMICZNYCH.
TEL. 502-665-656
UStUGI KOPARKO-tADOWAR-

KA, WYWROTKAMI, TANIO.
TEL. 606-110-415

MALOWANIE DACHOW.
TEL. 604-217-219

NAGROBKI WWW.GRANBET.PL
502-480-543

SZALOWANIE, DOCIEPLANIE
DOMOW DREWNIANYCH.
TEL. 601-684-254

PROFESJONALNE MALOWA-
NIE DACHOW METODA NATRY-
SKOWA. OKOLICE: ZAMOSC,
HRUBIESZOW, CHELM.
TEL. 530-812-806

DACHY KRYCIE, KROKWIENIE,
USELUGA Z MATERIALEM.
TEL. 721-030-945

POSADZKI, WYLEW-
Kl MIKSOKRETEM, TANIO.
TEL. 606-110-415

MALOWANIE | MYCIE ELEWACJI.
TEL. 571-275-433
POSADZKI, WYLEWKI MIKSO-

KRETEM, TANIO-MALE PO-
WIERZCHNIE. TEL. 668-689-844

KRYCIE DACHOW,
CIESIELSTWO, DEKARSTWO.
TEL. 514-286-692

HYDRAULIKA. SZYBKO. TANIO.

TEL. 506-203-759

STUDNIE GLEBINOWE W 1
DZIEN. TEL. 795-084-084

REMONTY | WYKONCZENIA.
TEL. 884-609-403

MALOWANIE, GLAZURA.
TEL. 605-180-045

,.f

|i.
]r‘f"

WKEADY KOMINOWE.
502-665-656

MUROWANIE DOMOW.
TEL. 664-603-524

WYCINANIE DRZEW 2z
PODNOSNIKA. TEL. 571-275-433

REMONTY L WYKONCZENIA.
TEL. 798-629-876

ZBIOR FASOLI JAKUB
ADAMCZUK MALKOW 40
22-530 MIRCZE.
TEL. 693-348-072,
782-614-929

KOLEKTORY SEONECZNE,
SERWIS, MONTAZ, WYMIA-
NA PLYNU. TEL. 604-395-576,
668-417-935

nternet

www.tygodnikzamojski.pl/ogloszenia_add

J % =*ODWIERTY

UStUGI OGRODNICZE.
PORZADKI ZEWNETRZNE.

TEL. 785-231-548

STUDNI GLEBINOWYCH
POMP CIEPLA
MONTAZ: HYDROFOROW,
POMP GLEBINOWYCH,
STACJI UZDATNIANIA WODY

t.512230 195
793 500 384

RANSPORT

DOCIEPLENIA, KOMPLEKSOWE,

REMONT. TEL. 506-859-710

USLUGOWE TLOCZENIE
NATURALNYCH SOKOW,
LUKASZ KACZOROWSKI UL.
PARKOWA 14 LABUNIE
TEL. 500-770-275
PRODUKCJA, HANDEL,
USLUGA

WIATY, ZADASZENIA.
TEL. 504-195-361

TYNKI TRADYCYJNE, RECZNE.
TEL. 572-973-691

WYKONYWANIE USEUG
ZADASZEN, GARAZY,
PRZEDLUZANIE DACHOW,
RENOWACJA STARYCH
DOMOW, WYMIANA RYNIEN,
KRYCIE BLACHA, WIEZBY
DACHOWE. TEL. 572-554-329

TRANSPORT CIEZAROWY, PIA-
SEK, TYNKI. MALEWSZCZYZNA.
TEL. 605-966-873

R[eJ 4, [
WYCINKA DRZEW. FORMO-
WANIE TUJ. KOSZENIE TRA-

WY. KOSZENIE NIEUZYTKOW.
TEL. 739-698-395

(1] ATRYMOMNIALNE

DARIUSZ. TEL. 661-092-934

FAWIERZETA

KURGZETA ODCHOWANE, KURKI,
KOGUTKI, BROJLERY. SITANIEC.
TEL. 504-411-349 (MOZLIWOSC
Dowozv)

SKUP CIELAT. TEL. 513-247-412
MACIORA. TEL. 536-491-572

KROWA, JALOWECZKA TYGO-
DNIOWA CZERWONOBIAtA.
TEL.503-166-470

SPRZEDAM BAZANTY.
TEL. 600-698-218

REMONTY WYKONCZENIA
TEL. 601-197-417

SPRZEDAM  KROLIKA
MINIATURKE TEL.606-248-432

M E D YCZNE

(< ASTROENTEROLOG - : :
E ARYNGOLOG GABINETUROLOGICZNY ZIGIKOWE Specjalista Laryngolog, Audlolog, Foniatra
"ZAMOSC | TOMASZ. PONIEDZIALEK, SRODA lek. Maitgorzata Nowaczynska

DR HAB. ANDRZEJ PRYSTUPA,
PROF. UM, GASTROENTEROLOG,
ZAMOSC. TEL.602-397-755

15.30, ZAMOSC, UL. PEOWIA-
KOW 6, PRZYCHODNIA “ZAK".
TEL. 84 638-40-81, 510-971-951

DR.N.MED. LARYNGOLOG MAREK
REMER, MEODZIEZOWA 6, WTORKI,
CZWARTKI, OD16.00. TEL.603-593-443

Badania stroboskopowe krtani,
endoskopowe badania trzeciego migdatka u dzieci,
badania stuchu oraz diagnoza i leczenie zawrotow giowy.

[[1 ARDIOLOG DICATELEFON: 510.391532 tel, 604 833870 / 846278031 |
[[ROLOG
WOJCIECH CZOCHRA KAR- Nadaj ogtoszenie drobne przez Internet: www. W!lﬂlllllklﬂmmSkl Il|

DIOLOG,SPECJALISTA CHOROB
WEWNETRZNYCH , EKG, ECHO,
KONSULTACJE UL.CIEPLAT0,
ZAMOSC REJESTRACJA TELEFO-

NICZNA 696-530-327

GABINET UROLOGICZNY TOMASZ
ZIOLKOWSKI. CZWARTEK 16.00-18.00,
BILGORAJ, UL. POPRZECZNA 3A.
TEL. 84 686-56-88

oraz w naszych hiurach

ZAMOSC ul. Pereca 1, tel. 84 638 55 09, e-mail: tzm@za.onet. pI
BILGORAUJ ul. Bankowa 4a, tel. 84 688 02 39 (sklep ,Forset”),
HRUBIESZOW ul. Rynek 24, tel. 84 696 23 30,
TOMASZOW LUB ul. Rynek 10, tel. 84 664 10 72
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Z aren lekkoatletycznych

Kope¢ jedzie na
Mistrzostwa Swiata
Siedmiokrotny mistrz Pol-
ski w biegu na 100 m Dominik
Kope¢ z Agrosu Zamos¢ zostat

D. Kopet.

powotany przez PZLA w szta-
fecie 4 x 100 m na 20. Mistrzo-
stwa Swiata, ktdre odbeda sie w
dniach 13-21 wrzesnia w Tokio
(Japonia). Biato-czerwone bar-
wy bedzie réwniez reprezento-
wal pigciokrotny mistrz §wia-
ta w rzucie miotem Pawel Faj-
dek-wieloletni zawodnik Agro-
su Zamos¢ (obecnie AZS Po-
znan). W sumie w reprezenta-
cji wystapi 62 osoby.

Pie¢ medali

We Wloclawku rozegrano
Mistrzostwa Polski Zrzesze-
nia LZS Mtodzikéw, w ktérych
udzial wziely kluby z naszego re-
gionu. Zdobyly 5 medali: 3 zfo-
te, 1 srebrny i 1 brazowy. Meda-
le i miejsca w pierwszych 6sem-
kach wywalczyli: ztote Diana
Lukasik ze Znicza Bilgoraj na
dystansie 1000 m z przeszko-
dami z wynikiem 3:12,25 (tre-
ner Mieczystaw Jamroz), Kata-
rzyna Kata z Tomasovii Toma-
sz6w Lubelski w pchnieciu kulg
3kg (11,96) 17. wrzucie oszcze-
pem 500 g (26,45) — tr. Iwona
Kata, Tomasz Aleksandrowicz
z Unii Hrubieszow w biegu na
1000 m (2:39,57) — tr. Miro-
staw Kamieni; srebrny Magda-
lena Urszula Olchowska z Unii

ZRRo

O mistrzostwo

Zamoscia

W ubieglym tygodniu ro-
zegrano kolejny turniej bry-
dza sportowego par o mi-
strzostwo Zamoscia. Tym ra-
zem na podisum znalezli sig:
1. Dariusz Sarzynski/Dariusz
Serafin, 2. Adam Skérka/An-
drzej Szajna, 3. Zdzistaw Sen-
derek/Jan Czarniecki.

Szymon z orfem na piersi
Pod samym koszalifi-
skim Ratuszem odbyto sig
wyjatkowe wydarzenie -
bokserska reprezentacja
Polski pokonata potgczone
reprezentacje Czech i Lo-
twy 16:8. W miedzynaro-
dowym meczu rozegrano
10 walk junioréw i 2 kade-
tow. Punkty dla Polski w ka-
tegorii junior6w wywalczyt
m.in. Szymon Gryszyn (w
wadze 50 kg) z ASB Hetman
Zamos¢. Dla podopiecznych
trenera juniorskiej reprezen-
tacji Dariusza Kochanow-
skiego mecz w Koszalinie byt
waznym sprawdzianem przed
Mistrzostwami Europy, ktore
29 wrzeSnia rozpoczng si¢ w

czeskiej Ostrawie.
rol, mak

na 2000 m (6:55,44) — tr. M.
Kamien; bragzowy Marcin Hu-
bala z Agrosu Zamos¢ w sko-
kuwzwyz (1,65) 14. w skokuw
dal (6,07) - tr. Dariusz Kuzdra,
6. Maksymilian EFukasik ze Zni-
czaw skokuwzwyz (1,65)17.w
skoku w dal (5,64), 7. Katarzy-
na Duma z Unii w biegu na 80
m przez ptotki (12,89). Punkta-
¢ja klubowa 1. Budowlani Cze-
stochowa, 24. Unia Hrubieszow.

Zawodnicy Unii Hrubieszow.

Sklasyfikowano 83 kluby. Klasy-
fikacja medalowa wojewodztw
1. wielkopolskie (10 medali), 5
lubelskie (7).

Mistrzostwa
wojewodztwa U16

Na stadionie
w Lublinie roze-
grano dwie im-
prezy: pigciomecz
U16 oraz Mistrzo-
stwa Wojewddz-
twa Lubelskiego g
U16. Zawody mia- |
ly rekordowg fre-
kwencje. Lista zto- |

loskoku dziewczat: Maja Bor-
kowska (oboje z Agros Zamos¢)
-10,24 m, pchniecie kula dziew-
czat: Katarzyna Kata z Tomaso-
vii Tomaszéw Lubelski) z wyni-
kiem 11,92 miw rzucie oszcze-
pem — 28,09 m, sztafeta 4x100
m dziewczat: Unia Hrubieszéw
zczasem 53,67 w skladzie: Maja
Magdziak, Katarzyna Duma,
Kornelia Mrozowska, Magda
Olchowska.

Wwielomeczu U16w punk-
tacji generalnej wojewodztw
najlepsze okazalo si¢ lubelskie,
ktore zdobylo 410 punktow, 2.
podkarpackie (391), 3. swie-
tokrzyskie (256), 4. mafopol-
skie (247), 5. podlaskie (108).

Zyciowki zamoscian

Podczas IV rundy Paralek-
koatletycznych Grand Prix w
Warszawie reprezentanci AK-
SON Zamo$¢ pokazali charak-
ter i moc, osiagajac wiele rekor-
dow zyciowych. Startowali: Mi-
chal Nowosadowski i Bartosz
Wolos w grupie T71, Wojciech

tych medalistow Akson Zamosé w Warszawie.

mistrzostw woje-

wodztwa z klubow z naszegore-
gionu: chod 3000 m dziewczat:
Maja Kinga Sobitlo z czasem
25:00.22 min, 600 m chiopcow:
Tomasz Aleksandrowicz (oboje
z Unii Hrubieszéw) - 1:26.02,
skok w dal chtopcow: Marcel
Hubala z wynikiem 6,06 miw
wieloskoku — 11,93 m, w wie-

Kukietka i Mateusz Pawlik w
T72-wszyscyna 100,2001400
m, Piotr Kawatek w grupie F361i
Artur Kowalczyk w F34 —obajw
pchnieciu kulg i rzucie dyskiem,
Natalia Wataszyk w T71 na 100
1200 m, Agata Fuczka i Monika
Magdziak obie w T72 na dystan-
sach100,200i400 m.  mak

Piticarski Puchar Polski - Il runda

@ BKS Bodaczéw - Roz-
tocze 1925 Szczebrzeszyn 3:0
(w.0). — goscie zrezygnowali z
rozegrania meczu.

® Sparta Labunie - kada
1945 Bilgoraj 0:5 (0:2). Bram-
ki: Wojciech Biatek 33’ i 56,
Pawel Perdun 38’, Oliveira Da
Silva Josue 68’ i 90’.

® Andoria Mircze - Po-
gon 96 Laszczowka 2:4 (0:1).

Bramki: Artur Mac 15’, Kor-
nel Kozdréj 64’ — Michat Tow-
bin 60’, Sylwester Kuks 62’ i
90’+6, Adrian Nizio 72’.
® Huczwa Tyszowce - To-
masovia Tomaszéw Lubelski
:3 (0:0). Bramki: Damian
Zidtkowski 58" - Przemystaw
Orzechowski 507 (rzut karny),
Roman Karasiuk 68’, Maciej
Zerucha 90'+1’.

www.tygodnikzamojski.pl

Puchar Polski kobiet.
Korona Laszczow -
Kinga Krasnystaw 1:1
(1:1). Rzuty kame 1:3

Kinga
gra dale)

Po zacigtym i wy-
rownanym potfi-
natlowym meczu

pilkarskiego Pucharu Polski
Okregu Lublin czwartoligo-
we pitkarki Korony Laszczow
w regulaminowym czasie gry
uzyskaly z ligowymi rywalka-
mi Kingg Krasnystaw wynik re-
misowy 1:1. Kinga Krasnystaw
(spadkowicz z I11 ligi) wygrata
w rzutach karnych 3:1 i awan-
sowala do dalszych gier.
Bramki: Stypko 16" (rzut
karny) - Pigtek 41'. Sedzio-
wal: Jarostaw Jasina (OKS Za-
mosc). Korona: Gabriela For-
manczuk - Katarzyna Jacek,
Karolina Mikulska, Weronika
Szczerba, Natalia Wiciejowska
(70" Aleksandra Pifat), Marty-
na Kostur, Nikola Stypko, Na-
talia Wawryszczuk, Paula Wit-
kowska, Aleksandra Czok (60’
Wiktoria Sycz), Zuzanna Zu-
biak. W kadrze meczowej: We-
ronika Cios, Wiktoria Pasiecz-
na, Emilia Pilhun, Zofia Re-
bisz. Trener — Artur Bednarski,
kierownik druzyny - Jan Wron-
ka. Kinga: Justyna Krawczyn-
ska — Zuzanna Daniluk, Wero-
nika Wilk, Jagoda Firlej, Karo-
lina Pigtek (55’ Faustyna Ma-
tyskiewicz), Natalia Wojcik,
Milena Zygmunt, Nikola Bo-
rek, Zuzanna Lendzian, Han-
na Nadolska, Zofia Rekas
(46’ Karolina Karpiuk). W ka-
drze meczowej: Julia Jabton-
ska, Nikola Lis. Trener — Se-
bastian Kawinski. ~ /MiT/

Spotkania Huraganu Hru-
bieszow z Hetmanem Zamo$¢
i Grafa Chodywance z Tanew
Majdan Stary rozegrane zo-
stang 10.09 wrzesnia. Wolny
los - Orkan Betzec i Gryf Gmi-
na Zamos¢.

W 1/4 pucharu spotkaja
sie: BKS Bodaczéw z Orka-
nem, Gryf z wygranym z pary
Huragan/Hetman, Lada z Po-
gonia, Tomasovia z wygranym
z pary Graf/Tanew.

/MiT/

GRALI O PUCHARY STAROSTY HRUBIESZOWSKIEGO

W Mirczu odbyly sie turnieje pilki noznej do lat 11 i 18 o Puchary Starosty. Klasyfikacja koiicowa tur-
nieju do lat 18: 1. Korona Laszczow (kobiety), 2. FC Radostow (mezczyini), 3. Plomieri Spartan Nie-
ledew (meZczyini), 4. Plomieii Spartan Nieledew (kobiety). Przyznano rownie? nagrody indywidualne,
krol strzelcow: Rafal Mielniczuk (Radostow), MVP turnieju: Paula Witkowska (Korona), najlepszy za-
wodnik: Weronika Szczerba (Korona), najlepszy bramkarz: Gabrysia Furmariczul (Korona). Pucha-
ry i medale wreczyt prezes Andorii Mircze Pawel Pryl. W turnieju do lat 11 zwyciezyli zawodnicy Unii
Hrubieszow (na zdjeciu), wyprzedzajgc rowiesnikow z Andorii Mircze i Krysztatu Werbkowice. Nagrody
indywidualne odebrali, krol strzelcow: Piotr Wozniak (Krysztal), MVP turnieju: Michat Wysiel (Ando-
ria), najlepszy zawodnik: Filip Bafyla (Unia), najlepszy bramkarz: Filip Trzcifiski (Andoria). Puchary
i medale wreczala wdjt gminy Mircze Marta Malyszek oraz prezes Andorii Mircze Pawel Pryl Dzzg-

kujemy serdecznie za wsparcie finan- —
sowe, ktore przyznal mam Zarzgd Po- |
wiatu Hrubieszowskiego w ramach za-
dania publicznego ,,Wspieranie i upo-
wszechnianie kultury fizycznej” reali- |
zowanego w 2025 roku przez GKS An- |
doria Mircze. Dzigkujemy rowniez za
wcielenie si¢ w role sedziego Karolo-
wi Lukaszczykowi - napisalina swojej | 8

Stronie organizatorzy turnieju.

mak, fot. str. organizatora E=EEE

Tenis stotowy. Zamoscianie rozpoczeli
nowy sezon w Lotto Superlidze

Przegrana i Zwyciestwo

W miniony week-
end tenisiSci sto-
towi Akademii Za-

mojskiej Trefl Zamos¢ roze-
grali dwa mecze wyjazdowe.

W pigtek (5.09) pod-
opieczni trenera Piotra Ko-
strubca ulegli 0:3 czolowej
druzynie ubieglego sezo-

czu wyréwnal Viktor Brodd,
nie dajac szans Kei Eto (3:0).
Gdy Amirreza Abbasi poko-
nat 14-letniego Olafa Glaner-
ta 3:0 wydawalo si¢, ze zwy-
ciestwo Akademii jest blisko.

Niestety, w czwartym
pojedynku V. Brodd prze-
grat 0:3 z V. Ursu i o wyniku

% &y
ﬁ\ -

Do Suchedniowa wybral sig takze klub klblc Akademu Zamajskiej.

nu Bankowi Spétdzielcze-
mu Orlicz 1924 Suchedniéw.

W pierwszym pojedyn-
ku Amirrez Abbasi przegrat
7 0:3 z Deni Kozulem, w dru-
gim Viktor Brodd 2:3 z Asu-
cha Maki, a w trzecim Jan
Zandecki 0:3 z Mateuszem
Zalewskiem. Najbardziej
zaciety pojedynek stoczyt
Szwed V. Brodd, ktory ulegt
rywalowi w pigtym secie 5:6.

W znacznie lepszych na-
strojach zamoscianie kon-
czyli niedzielny (7.09) mecz
z ASTS Olimpig Grudziadz,
choc trzeba dodac, ze zafun-
dowali swoim sympatykom
prawdziwy dreszczowiec.

W pierwszym pojedynku
Jan Zandecki przegrat 0:3 z
reprezentantem gospodarzy
Vladislavem Ursu. Stan me-

decydowal mecz J. Zandec-
ki - K. Eto. Po czterech wy-
réwnanych setach byto 2:2,
ale w ostatnim to zamoscia-
nin zachowal wiecej zimnej
krwi i wygral 6:3, a AZ caly
mecz 3:2.

W piatek, 12 wrzesnia
0 godz. 18, AZ zmierzy sig,
takze na wyjezdzie, z Dojli-
dy Bialystok. roni

Z nowym sponsorem

W Zawadzie, 3 wrze-
$nia odbyta sie konferencja
przedsezonowa tenisistow
stotowych Akademii Zamoj-
skiej Trefl Zamo$¢ podczas
ktorej zaprezentowano ze-
spot i podpisano umowe z
sponsorem gtéwnym druzy-
ny — firmg Momot Auto Gro-
up z Zawady.

Padwa Zamos¢ druga w Warszawie, a 13
wrzesnia zainauguruje ligowe rozgrywki

Gotowi na lige

W II Migdzynarodo-
wym Turnieju Pitki
Recznej, ktory od-
byt si¢ w Warszawie, zamoscia-
nie W pierwszym meczu zmie-
1zyli si¢ z AZS UW Warszawa.
Padwe poprowadzil juz trener

Najlepszym bramkarzem
turnieju zostat wybrany Mate-
usz Gabry§ z Padwy.

- Dragunas to aktualny
mistrz Litwy. Przez 45 minut
graliSmy jak réwny z réwnym,
a przez co najmniej 15 minut

Zamoscianie wywalczyli w Warszawie 2. miejsce.

Dzmitry Tsikhan, ktéry dofa-
czyt do druzyny.

Zamoscianie wygrali 38:30
(16:12). Jeszcze tego samego
dnia rozegrali drugi mecz, tym
razem z Orlgtami Zwolen, zwy-
ciezajac 22:16 (12:7).

W meczu o I miejsce Pa-
dwa ulegta Dragunas Klajpe-
dzie (Litwa) 24:30 (14:16).
Padwa: Dragan, Gawrys - Fu-
giel (3), Baczek (3), Szyman-
ski (3), Morawski (3), Wle-
klak (3), Matecki (2), Bielko
(2), Czerwonka (2), Golan-
ski (1), Skiba (1), Szelag (1),
Florkiewicz.

nasza gra wygladata naprawde
obiecujaco. Na stabsza koncow-
ke wplyngto zmeczenie i brak
czasu na regeneracje. Mimo to
spotkanie byto naprawde dobre
w naszym wykonaniu. Mamy
jeszcze wiele do poprawy, ale
taki wynik daje nam motywacje
do dalszej pracy — podsumowat
mecz na stronie kKlubowej trener
Dzmitry Tsikhan.

W najblizsza sobote, 13
wrzesnia o godz. 17, Padwa za-
inauguruje nowy sezon w Lidze
Centralnej. W pierwszej kolejce

zmierzy si¢ na wyjezdzie z AZS
AGH Krakéw. mak
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IV liga. Hetman Zamos¢ - Lublinianka Lublin 5:2

Udany chrzest

Pelne trybuny, grad
goli, dobry mecz
i wysokie zwycie-

stwo. Tak w telegraficznym
skrocie wygladal powr6t pit-
karzy Hetmana na stadion
przy ul. Krélowej Jadwigi po
dwuletniej przerwie, spowo-
dowanej remontem.

Bramki: Skiba 13’ (kar-
ny), 54, Kosior 37’ Serdiuk
68’, Tomasiak 87’ — Bedna-
ra 44", Misztal 60. Zélte kart-
ki: Jagodzinski, Bednara. Wi-
dzéw: ok. 900. Hetman: Kot
- Myszka, Serdiuk, D. Do-
bromilski, Wardeski, Eze (67’
Eze), Kosior (71’ Koszel), Si-
kora (77" Bryk), Jampol (86’
Tomasiak), Szczygiet (90’ Bo-
rowinski), Skiba.

Mecz z Lubliniankg byt
pierwszym powaznym testem
Hetmana, ktéry dotad mierzyt
si¢ z rywalami z dolnej potki ta-
beli. Podopieczni trenera fuka-

sza Gieresza zdali ten egzamin,
nomen omen, na pigtke.
Goscie ,gonili” zamo-
$cian, ale nie dali rady. Wy-
nik, z rzutu karnego (faul na

W 54. Jampol wylozyt pit-
ke Skibie, a ten dopetnit formal-
nosci. Rywale odpowiedzieli go-
lem Misztala, ale na wigcej nie
bylo ich juz sta¢. Zamoscianie

Zamoscianie zaaplikowali rywalom 5 bramek.

Eze), otworzyt w 13. min Ski-
ba. Na 2:0 podwyzszyt w 37.
min, po indywidualnej akej,
Kosior. Tuz przed koncem I
potowy kontaktowa bramka
zdobyl byly zawodnik Het-
mana, Bednara.

zaczeli stwarzac coraz wiecej
sytuacji, a dziela zniszczenia
dopelnili Serdiuk w 68. minire-
zerwowy Tomasiak w 87. min.

- OdniesliSmy zastuzone
i przekonywujace zwyciestwo.
Cieszy mnie nasza postawa

w ofensywie: nie dos¢, ze wy-
gralismy wysoko, to wypraco-
waliSmy duzo sytuacji bram-
kowych. Bylismy intensywni
i zrealizowaliSmy wiekszo$¢
przedmeczowych zatozen. Nie
wszystko jednak nam wyszlo,
duzo pracy przed nami. Do-
strzegamy biedy i chcemy pra-
cowac na nimi, aby byto ich jak
najmniej — mowi Fukasz Gie-
resz, trener Hetmana.

- Jestem pod wrazeniem
otwarcia stadionu, fajnie ze
Hetman wrdcit do domu -
moéwi Tomasz Walentyn, prezes
Tomasovii Tomaszow Lub., kto-
1y ogladal mecz z trybun. — Nie
spodziewatem si¢ takiej mocy
Hetmana. Przebudowali moc-
no druzyne i jej jakos¢ jest wi-
doczna. Wyniki nie sg przypad-
kiem — mimo stabych rywali na
poczatku, pokazal to mecz z
Lublinianka. Kibicujemy w re-
gionie Hetmanowi i Motoro-
wi Lublin, uwazam ze miejsce
Hetmana jest nawet i w I lidze.
Co nie zmienia jednak faktu,
ze jak Tomasovia przyjedzie w
listopadzie na mecz do Zamo-
Scia, to po zwyciestwo.
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IV liga. Tomasovia Tomaszéw

Lubelski

— Tur Milejéw 1:1 (0:0)

Remis jak porazka

Sympatycy Toma-
sovii, ktorzy liczy-
li na fatwe

zwyciestwo i kolej-
ny komplet punk-
tow, srodze si¢
zawiedli.
Bramki:
Luczkowski
85" - Niewinski
67. Z6lte kartki:
Williams, Cieslinski.
Sedziowal: Tobiasz
Kudelski (OKS Za-
mosc). Tomasovia: Ni- ¢
kolaienko - Plocki (74’
Cieslinski), Luczkowski, Wil-
liams, Orzechowski, Pleskacz
(83" Mieszczakowski), Skiba,
Karasiuk (71’ Mishchenko),
Zerucha (68’ Dziura), Grzg-

v
Remis dla Toma-
sovii uratowal
Wiktor Euczkow-

da (59' M. Szuta), Heijmann
(59’ D. Szuta).

Beniaminek z Mile-
jowa, ktory tydzien
temu ulegt 2:5 na
wiasnym boisku
Ruchowi Ryki,
w Tomaszowie
Lub. wywalczyt z
faworyzowanymi
gospodarzami je-
den punkt, a byt bliski
wywiezienia kompletu.
Przy biernym zachowa-

Fot, /MiT) Niu obroncow i bram-

karza Tomasovii goscie
w 67. minucie nieoczekiwanie
objeli prowadzenie. Gospoda-
rzom udafo si¢ wyréwnac do-
piero na pig¢ minut przed kon-
cem spotkania. /MiT/

IV liga. Janowianka Janéw Lubelski

® Organizacyjnie klub stanat na wysokosci zadania, ale nie
odbyto sie bez matego incydentu. Czes$¢ widzoéw miata problem

Wokaét stadionu...
® Przed pierwszym gwizdkiem oficjalnego otwarcia zmoder-

— Tanew Majdan Stary 1:0 (0:0)

Znow hyto hlisko

lak, ktédremu towa- g
rzyszyli prezes Het-
man Krzysztof Ry-
sak, prezes Agrosu =

Zamos¢ Konrad Fi-

nizowanego obiektu dokonat prezydent Zamos$cia Rafat Zwo-

Z opuszczeniem obiektu po meczu z powodu zablokowania

OBAW N Ik
I‘-'-'If\‘—'-

. przez stuzby porzad-
| kowe tunelu do szat-
ni i braku mozliwosci
przejscia przez koro-
ne stadionu.

je sie pot Polski”.

rek i przewodniczacy RM Piotr Blazewicz.

® Swojg opinie o stadionie wyrazili kibice, ktorzy wy-
wiesili dwa transparenty: ,70 milionéw powodéw do wsty-
du” i ,Wnuk, Ferens, Orzechowski z waszego kurnika $mie-

° Poczqtkowo zapOW|adano, ze5 wrzeénia w meczu otwar-
cia Hetman zagra towarzyski mecz z ekstraklasowym Motorem
Lublin. Rywale zmienili jednak zdanie i w tym samym czasie ro-
zegrali sparing ze Stalg Rzeszoéw, ktory przegrali 1:4.

Roland Maziarka

IV liga. Orleta Lukéw - tada 1945
Bitgoraj 0:1 (0:1)

tada punktuje

W kolejnym meczu
z druzyng z Pod-
lasia bitgorajska

Lada zainkasowata komplet
punktéw i pnie sie w gore li-
gowej tabeli.

Bramka: Josue 11’. Zélte
Kkartki: Zietek, Goncharevich,
Bialek, Wachowicz. Czerwona
kartka: Perdun 85’. Sedziowat:
Marcin Gawlik (OKS Lublin).
Eada: Wojcicki — Patka, Czu-
towski, Chmura, Perdun, Yan-
chuk, Pecak (85'Bis), Zietek

@ IV liga

(55" Wachowicz), Nowak, Jo-
sue (58 Bialek), Goncharevich.

Lada szybko zdobyta
bramke. Nie brakowato wal-

7. Lublinianka 8 13-9

kiiostrych spiec z obu stron.
Gospodarze nie znalezli re-
cepty na rozmontowanie de-
fensywy gosci, ktora do kon-
cowych minut nie data si¢ za-
skoczy¢. Bardziej doswiad-
czeni w ligowych bojach
bitgorajanie kontrolowali
przebieg boiskowych wy-
darzen i pewnie utrzymali
korzystny wynik.

/MlT/, fot. strona klubowa Eady

[.]

Tabele

Huczwa Tyszowce — Pogon 96

9. kolejka
IV ligi
Ruch Ryki - Start 1944
Krasnystaw 1:4 (0:1)
Bramki: Nakonieczny
64’ — Leszczynski 43" 1 757,
Strug 65’,
Boczulin-
ski 90’. Se-
dziowal:
Daniel Or-
towski.
Start: Kru-
pa - Lenard, Saj, Bronowic-
ki, Kanarek, Chariasz, Lesz-

czynski, Drzazga, Florek,
Strug, Boczulinaki.

KKS

mak

2:0, Orion Jacnia — Sokét Zwie-

Niewiele zabrako-
walo pitkarzom Tan-
wi, by z goracego te-

renu w Janowie Lubelskim wy-
wiez¢ pierwszy ligowy punkt.

. Bramka: Piechniak 71’.
Zoltakartka: Geca. Sedziowal:
Maciej Paszkiewicz (OKS Za-
mosc€). Tanew: Szawara — Ko-
nopka, Kusiak, Legie¢ (82’
Dziura), Geca, Chmura (77’
Mielnik), Skwarek (82" Blaj-
da), Nawrocki (58’ Mucha),

I]NFOIQN\ATOD

KIBICA

IV liga: 6. kolejka (13-
14.09): Lada - Hetman
(n.16.30), Start - Tomaso-
via (n.14), Tanew - Orleta R.
(s.16), Granit - Bug (s.17),
Lublinianka - Huragan (s.11),
Lewart - Orleta L. (s.15), Tur
- Janowianka (n.17), Motor
IT - MKS Ryki (s.12).

Klasa O: . kolejka (13-
14.09): Graf — Pogon (s.15),
Olimpiakos -Huczwa (s.17),
Blekitni — Andoria (s.13), Po-
tok — Omega (s.16), Grom
- Victoria (n.16), Korona -
BKS Bodaczéw (s.15), Sparta

Tabele

@ Klasa B

8. TOMASOVIA 8 5-4 taszczéwka 3:3. rzyniec 2:4, tada 1945 |l Bitgo- masovia |l Tomaszéw 2:5,
Wyniki 5. kolejki: Hetman 9. Tur 7 88 1. BKS Bodaczéw 15 23-3 raj — Relax Ksigzpol 1:1, Ostoja ~ Wyniki 4. kolejki, gr. I: Piast ~ Szyszta Tarnoszyn — Sparta
Zamo$¢ — Lublinianka Lu-  10. Granit 7 712 2. Victoria 15 16-1 Skierbieszow — Metalowiec Go- ~ Babice — Aleksandria Alek-  Wozuczyn 1:11, Ruch Mach-
blin 5:2, Tomasovia Toma- ~ 11. MKSRyki 6 11-14 3. Graf 13 9-3 raj0:7, OlimpiaMigczyn—Orkan ~ sandréw przetozony, Wrzos ~ néw Nowy — Granica Luby-
szow Lubelski — Tur Mile- 12, Bug 5 119 4. Andoria 10 134 Betzec 2.5, Olender Sol—Krysz-  Szyszkdéw — Tarpan Korchéw  cza Krolewska 1:2, Plomien
jow 1:1, MKS Ryki — Start 13. Motor Il 4 91 5. Huragan 10 12-12 tat Werbkowice 0:3, Igros Kra-  0:3, Alwa Brody Mate — Orzet ~ Spartan Nieledew — Szumy
Krasnystaw 1:4, Janowian- 14. Orlgta t.. 4 58 6. Gryf 9 179 snobrod — Delta Nielisz 3:1. Tereszpol 0:4, KS Rozto-  Susiec 4:3, Potok Il Sitno —
ka Janow Lubelski — Tanew 15, TANEW 0 413 7. Korona 9 15-10 1. Krysztat 15 26-4 cze Szczebrzeszyn — Perta  GKS Tarnawatka 4:1, pauzo-
Majdan Stary 1.0, Orlgtatu-  16. Huragan 0 421 8. Huczwa 6 13-10 2. Metalowiec 12 18-6 Deszkowice 11:1, pauzowat  wata Perta Telatyn.
kow — tada 1945 Bitgoraj @ Klasa O 9. Grom 6 13-16 3. Igros 12 127 Cosmos Jozefow oraz Orion 1. Tomasoviall 9 18-5
0:1, Motor Il Lublin — Granit 10. Roztocze 5 8-9 4. Relax 10 10-7 Dereznia. 2. Plomien 9 125
Bychawa 2:3, Orleta Radzyn Wyniki 5. kolejki: Gryf Gmina 11. Omega 5 914 5. Sokot 9 14-11 1. Piast 9 84 3. Sparta 7 154
Podlaski — Lewart Lubartow ~ Zamo$¢ — Graf Chodywance — 12. Blekitni 3 49 6. Orkan 9 17-10 2.KS Roztocze 9 20-6 4. Potok Il 7 1210
2:1, Huragan Miedzyrzec 0:1, Huragan Hrubieszéw—Spar- 13. Sparta 3 719 7. Wibkniarz 9 109 3. Tarpan 6 75 5. Szumy 6 17-11
Podlaski — Bug Hanna 1:5. tatabunie 3:2, Roztocze Szcze- 14. Pogon 2 515 8. tadall 7 58 4. Orion 6 6-2 6. GKS Tamawatka 4 7-10
1. HETMAN 13 18-5  Dbrzeszyn—Koronataszczow1:2,  15. Potok 1 5-18 9. Olimpia 6 12-15 5. Wrzos 6 109 7. Andoria Il 4 611
2. Lewart 12 14-4 BKS Bodaczow — Grom Réza-  16. Olimpiakos 0 4-21 10. Unia 6 7-11 6. Orzet 4 109 8. Granica 4 313
3. START 1 12-7 niec 7:1, Victoria t.ukowa — Potok Klasa A 11. Olender 3 1217 7.Aleksandria 3 5-6 9. Szyszta 3 6-16
4. Orleta R. 10 1110  Sino 6:0, Omega Stary Zamos¢ @ 12. Orion 3 819 8. Alwa 3 59 10. Perfa 2 68
5. Janowianka 9 9-8 —Bfekitni Obsza 1:1,AndoriaMir- ~ Wyniki 5. kolejki: Unia Hru- 13. Delta 3 10-14 9. Cosmos 1 69 11. Ruch 1 413

KGI LADA 9 86 cze — Olimpiakos Tamogréd 6:1,  bieszéw — Widkniarz Frampol ~ 14. Ostoja 0 4-27 10. Perta 0 321 Oprac. roI)

Ksigzek, Gajor (50’ Packow-
ski), Kubik (86’ Derylak).
Gospodarze spodziewali
sie ciezkiego meczu i ich pro-
gnozy potwierdzily sie. Dru-
zyna gosci walczyta ambitnie i
udowodnila, ze coraz pewniej
poczyna sobie w IV lidze. Ta-
new z meczu na mecz zbiera
coraz wigksze pochwaly, cho¢
nadal czeka na pierwsze ligo-
we punkty.
/MiT/

- Roztocze (s.16), Gryf - Hu-
ragan (s.17).

Klasa A: 6. kolejka (13-
14.09): Wiokniarz - Delta
(n.16), Krysztal - Igros (n.15),
Orkan - Olender (n.16), Meta-
lowiec — Olimpia (n.17), Relax
- Ostoja (s.15), Sokét — Lada
II (n.16), Unia Orion (s.17).

Klasa B: 5. kolejka (13-
14.09), gr. I: Orzet - Perta (s.16),
Tarpan - Alwa (n.17), Aleksan-
dria—Wirzos (s.16), Orion — Co-
smos (n.16), pauzujg Piast i KS
Roztocze; gr. II: GKS Tarnawat-
ka -Andoria IT (n.11), Szumy -
Perta (n.14), Granica - Plomien
(n/14), Sparta — Ruch (n.15),
Tomasovia II — Szyszla (n.17),
pauzuje Potok I~ Oprac. rol

Gr. lI: Andoria Il Mircze — To-
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[ | Jeszcze pare tygodni i szlus, koniec, $wieto! B
Choc trwata juz od czerwca heroiczna walka — i
i Zakonczy sie akcyjne lato bez procentow, =
Powréci nasza zwykta, jesienna normalka. .
s Oj, bitna z nas jest nacja! Bo, prosze naroda, o
Wystarczg najdrobniejsze nawet argumenty, |
i Ledwie hasetko jakie$ ktosik na zapoda — i
i My do boju! Tym razem zwalczalim procenty... _j
&I Mimo ze upat wielki przysparzat nam znoju, o
| Byt duch wielce bojowy wérod Lachéw i Laszek. i]
- W miare walki — na wielkim, polskim placu boju ]
= Ubywato rycerstwa, przybywato flaszek. | -
&= =N
| Najpierw padli kierowcy... Budowlaricow zagon e
1= Tez byt polegt... Padty pojedyncze posty... X
| Mtédz zlegta porazona browarem i ¢magg...
B Walczylim, poleglim... Cel byt, kurde, wzniosty... E
= Po walce — mus nalezny odpoczgc konkretnie. o
iy ] Szabelka odfozona, kordelas i flinta. i
. Ze lato bez procentéw nas zmeczyto setnie, [ |

Czas uzupetnic plyny. Tak po polsku — z gwinta.

|
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PRZETWORNIA FASOLI

SKUP | SUSZENIE FASOLI

Najwyzsze ceny — ptatne w dniu dostawy

Ii’!TE'r:;’r;:‘ETI-:-ir:-‘-.L
22-650 Laszczow (PODHAJCE)

ul. Wyszynskiego 48
tel. 881 390 850

Uwaga!
Za czyszczenie fasoli, sortowanie i polerowanie
nie pobieramy opfat.
Pakowanie w dowolne opakowania.

01727L0

Biure 0gYoszen TZ online

Gminy Mircze, Telatyn
i Dothobyczow

tel. 517-667-352

® SCINANIE FASOLI
® MEOCENIE FASOLI Ep5
© PRZEBIERANIE OPTY(LZ&E"

© SKUP FASOLI ZAPRA

Amadeusz Mielniczuk. tel 225 06t 006

elikatnie dotkngt wargami jej ust, rozkoszu-
jac si¢ ich doskonatym ksztattem. Byty migk-

kie i ciepte, zupetnie jak ona. Elena uwolni- LEKH
ta swoje rece i Brett spodziewatl sig, ze zaraz go odepchnie. Jednak &

ku jego zadowoleniu, objela go za szyje i zastygta w pocatunku.
Zachecony, catowal jg coraz bardziej, coraz namietniej. Opuscit dto-
nie nizej i mocniej przyciggnat jg do siebie. Chcial, zeby poczuta jak bar-

dzo jest dla niego wazna, jak bardzo jej pragnie. Wydala z siebie jek roz- f

koszy, a w nim pozar rozgorzat od nowa. Jedynym sposobem, zeby go uga-
si¢, mogta by¢ mifosc.

Jego pulsujace cialo przypominato mu o pragnieniu bycia z kobieta, ale
wiedzial na pewno, ze ta intensywnos$¢ przezywania nie wynika z rocznej
abstynencji i Ze nie pragnie jedynie seksu. Chodzifo mu o co$ wiecej, a klu-
czem do jego uczu¢ mogta by¢ tylko ona, Elena.

Nie spieszac sie, podniost glowe, zeby na nig popatrzec. Jej oczy na-
braly glebi, a gtadkie policzki rozpalal rumieniec pozgdania. Pragneta go

jak nigdy dotad. I pozwolita, by to pozadanie wzieto gore.

Kathie DeNosky, ,,Na zawsze twoja”

Horoskop

Baran

21.03-19.04
W Twoim otoczeniu pojawi sie 0so-
ba, ktdra juz od diuzszego czasu
obserwuje Cie zzainteresowaniem
i czeka na okazje, by zrobic pierw-
szy krok. Mozesz zauwazy¢ drobne
sygnaty —serdeczny usmiech, krot-
kie spojrzenie lub zaproszenie do
rozmowy w gronie znajomych. Je-
8l dasz tej relacji szanse, nawet nie-
winne spotkanie przy kawie moze
okozac sie poczatkiem czegos wy-
jatkowego. Twoja otwartos¢ na
nowe znajomaosci moze przyniesc
zoskakujgce efekty.

M Byk

¥ 20.04-20.05

Godziny spedzone przy biurku
zaczynajg dawac o sobie znac.
Mozesz zauwazy¢ delikatne no-
piecia lub dyskomfort w plecach
i ramionach —to sygnat, ze orga-
nizm domaga sie ruchu oraz tro-
ski. Swietnym rozwigzaniem be-
dzie profesjonalny masaz, ktéry
pozwoli rozluznic miesnie i odzy-
skac lekkosc. Pomocne okazg sie
rowniez wskazowki fizjoterapeu-
ty — drobne ¢wiczenia w ciggu
dnia mogq zdziata¢ cuda dla sa-
mopoczucia i zapobiec powaz-
niejszym dolegliwosciom.

Bliznieta

21.05-20.06
Priorytet na najblizszy czas? Zno-
lezienie sojusznikdw. W konflik-
tach czy sporach nie zostaniesz
sam — ekipa stanie po Twojej stro-
nie i pomoze spojrze¢ na proble-
my z innej perspektywy. Zaufanie
i umiejetnos¢ gry zespotowej po-
zwolg Ci wyjs¢ obronng rekg no-
wet z wielkich tarapatéw. To do-
bry czas, aby docenic relacje, na
ktérych mozna polegac i skupic
sie na wzmacnianiu wspotpracy.

Rak

21.06-22.07
Bujasz w obtokach, dryfujesz, my-
§lisz o niebieskich migdatach. Ach,
ta sita mitoscil Czujesz sie jok no-
stolatek, a fo wszystko za sprawg
drugiej potdwki, ktérg znalazte$
po wielu latach zycia w pojedyn-
ke. Nie stuchajzozdrosnych znajo-
mych i odpieraj kgsliwe komenta-
rze. To idealny czas, by skoncen-
frowac wigkszo$¢ swojej uwagi na
partnerze. Jedli oboje postawicie
wszystko na jedng karte, macie
szanse na zbudowanie zwigzku z
solidnymi fundamentami.

Lew

23.07-22.08
Jesli marzysz o wiasnym dom-
ku z ogrédkiem, korzystna oferta
wkrétce sie pojawi. Warto uwaz-
nie rozglgdac sie za nowymi moz-
liwosciami, gdyz los sprzyja 0so-

bom gotowym na zmiany oraz
otwartym na nowe do$wiadczenia.
Mogg pojawiC sie korzystne wa-
runki finansowe lub wsparcie rodzi-
ny, ktére utatwig realizacje wazne-
Qo marzenia. Podjecie odwaznej
decyzji moze stac sie poczatkiem
wspanictego rozdziotu. Szczescie i
stabilno$¢ sg na wyciagniecie reki.
= Panna
23.08-22.09
Brawo! Aktywny tryb zycia potgczo-
ny ze zdrowq, zbilansowang dietq
po krdtkim czasie zdzicta prawdzi-
we cuda. Efekty bedzie mozna zo-
uwazy¢ nie tylko w lustrze, cle tez
w petnych uznania spojrzeniach
bliskiej osoby. Twoja Swieza aura i
witalno$¢ przyciggng podziw oroz
komplementy, rowniez od niezna-
jomych. Pozytywne efekt zasko-

HOROSKOP DLA JUSTYNY STECZ-
KOWSKIEJ. ZNAK ZODIAKU: LEW

Fot. wikipedia.org, Serecki

Justyna Steczkowska doceni mate
rytualy - spacer z dala od $wiatet
wielkiego miasta czy chwile ciszy w
gronie bliskich. Najblizszy czas przy-
niesie jej tez szanse na inspirujgce
spotkania. Ktos, kogo zna od daw-
na, podsunie jej niestandardowq
perspektywe lub motywujgce stowo.
Jesli artystka pozwoli sobie na odro-
bine luzu, mozliwy okaze sie balans
pomiedzy pracq a prywatnoscia.

czg nawet Ciebie. Pozwdl sobie
na odrobine dumy z kazdego po-
stawionego kroku.

Waga

23.09-22.10
Zblizajacy sie czas przyniesie Ci spo-
ro wyzwan zawodowych, a wiele
kluczowych decyzji bedziesz mu-
siat podejmowac samodzielnie.
Mozesz poczu¢ wiekszg niz zwykle
odpowiedzialno$¢ za efekty swo-
jej pracy, ale jednoczesnie zyskasz
okazje do wykazania sie niezalez-
noscig i kreatywnoscig. Jesli poja-
wig sie watpliwosci lub niejasnosci,
otwarta rozmowa z przetozonym
rozwieje wszelkie obawy i ukierun-
kuje Cie na wiasciwqg droge.

Skorpion

23.10-21.11
Mozesz poczu¢ przyptyw odwagi
do wprowadzenia zmian, zwiasz-
cza w swoim wyglgdzie lub sty-
lu. Otwartos¢ na nowe doswiad-
czenia sprawi, ze chetnie wypro-
bujesz odwazniejsze kolory, niety-

powe dodatki lub zupetnie Swieze
rozwigzania w zakresie ubioru czy
fryzury. To doskonaty moment, by
pozwoli€¢ sobie na wyrazanie sie-
bie bez wzgledu na zdanie oto-
czenia - najwazniejsze, abys sam
czut sie dobrze i swobodnie. Pa-
mietqj, ze autentyczno$¢ to Two-
ja najwieksza sita.

Strzelec

22.11-21.12
Atmosfera w relaci bliskiej Twojemu
sercu znaczqco sie ociepli. Dotych-
czasowe ciche dni i nieporozumie-
nia przestang mie¢ znaczenie. Za-
réwno Ty, jok i partner poczujecie si-
Nnqg potrzebe naprawy i umocnienia
Waszego zwigzku. Dzieki otwartym
rozmowom oraz drobnym gestom
wkrétce zobaczysz, jok fotwo moz-
na przywrdcic namienose i harmo-
nie. Powrét do wspdlnych frodycii,
czutych stdw i niespodzianek pozwo-
i Wam cieszy¢ sie wzajemng blisko-
scigtak, jok napoczatkuznajomaosci.

Koziorozec

22.12-19.01
Jesli zauwazytes, ze wejscie po
schodach Iub nawet krétkie prze-
biezki konczg sie lekkg zadyszka,
warto potraktowac to jako sygnat
do dziatania. Twoje ciato subtelnie
informuje, ze potrzebuje wiecej ru-
chu, a nawet niewielkie, ale regu-
lame ¢éwiczenia mogq szybko po-
prawi¢ Twojg wydolnos¢ i samo-
poczucie. Juz po kilku tygodniach
po wdrozeniu zmian poczujesz
przyptyw energii, lekkos¢ i rosngcg
pewnosC siebie. Kazdy krok w stro-
ne lepszej kondyciji to inwestycja.

Wodnik

20.01-18.02
Los podsuwa okazje do fliféw i lek-
kich znajomosci, jednak infuicja
podpowiada, by podejs¢ do tych
spraw ostroznie. Flifowanie z przy-
padkowymi osobami moze nie-
Swiadomie obudzi¢ w nich nadzie-
je na wielkg mitos¢, co z czasem
przysporzy niepotrzebnych kompli-
kacji, a Ciebie pozostawi z poczu-
ciem niezreczno$ci. Zomiast tego
lepiej skup sie na wiasnych potrze-
bach, realizowaniu celdw lub piele-
gnowaniu obecnych relacii.

Ryby

19.02-20.03
Dobrze sie ktamie w mitym towa-
rzystwie. Mozesz zosta¢ weiggniety
w zabawne gry stéw i drobne zar-
ty przy wspdlnym stole. Nawet je-
8li ofoczenie kusi, by co$ podkolo-
ryzowac¢ lub zatai¢, optaci sie wy-
brac szczeros¢ - zardbwno wsrdd
przyjaciét, jok i w pracy. Stawianie
na otwartos¢ przycigga ludz, ktdrzy
ceniq Cie za naturalnos¢ i spokd;.
Pamietaj—im mniej masek, tym bli-
zej do prawdziwego porozumienia.



