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SANMED
przychodnia ginekologiczna

Zamość, ul. Szwedzka 20, tel. 84 627 15 87, 507 019 524

Specjalista Ginekolog-Położnik 
lek. med. Marek Lipiec

� badanie USG ciąży

� badanie USG ginekologiczne

� wizyty ginekologiczne i położnicze

� badania prenatalne USG 

    pierwszego trymestru ciąży

� badania w pierwszym trymestrze 

    w kierunku wykrywania nadciśnienia

� badania w kierunku wykrywania 

    zahamowania wzrostu płodu

00265K0

00608J0

Dwa adresy jedna przychodnia:
Polna 9 Zamość, tel. 84 638 35 25 

Peowiaków 6, tel. 533 210 875
Poradnia okulistyki dziecięcej ul. Polna 9

W ramach NFZ przyjmują:
� Arkadiusz Dybcio  lek. med. specj. okulistyki

� Beata Gumieniak-Goch  lek. med. specj. okulistyki

� Waldemar Kędziora dr n. med.  lek. med. specj. okulistyki

� Sylwester Matwiejczuk lek. med. specj. okulistyki

� Dorota Borowicz dr n. med. lek. specjalista okulistyki

� Katarzyna Sokołowska-Zub lek. med. specj. okulistyki

� Katarzyna Biela lek. med. specj. okulistyki

Musieli patrzeć jak lubieżne ręce opryszka obmacu-
ją ciała dziewczynek, które cicho popłakiwały. Potem 
zrewidował gospodarza i jego żonę.

str. 11

Nagrywają i fotografują dziewczyny, których ubiór, wygląd 
czy zachowanie uznają za „wyzywające”. Materiały – bez 
zgody nagrywanych czy fotografowanych – publikują w 
mediach społecznościowych.

„Szon patrol” w Zamościu

INDEKS 379565 

NUMER 
W SPRZEDAŻY 
DO 15.09.2025

Lubieżny policjant 
str. 14

Najwyższe ceny w regionie

SKUP BYDŁA I CIELĄT 

tel. 663 576 911

00
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 z montażem od 4400 zł 
zestaw  

od 2799 zł
668-417-935 604-395-576

KOLEKTORY CIŚNIENIOWE

MASZ TE OBJAWY? SPRAWDŹ, CZY TO NIE BEZDECH SENNY! 

Zapisy i dodatkowe informacje: Oddział Chorób Wewnętrznych
tel. 84 677 51 37 lub 789 299 753

l głośne chrapanie       l poranne bóle głowy       l senność w ciągu dnia
l nagłe wybudzenia z uczuciem duszności      l problemy z koncentracją   

P O L I S O M N O G R A F I A  
w Zamojskim Szpitalu Niepublicznym Sp. z o.o.

W ramach kontraktu z NFZ wykonasz bezpłatne badanie, wymagane skierowane od lekarza rodzinnego. 
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„Polsko, włączajcie alarm powietrzny! 
Szached do Was leci! Zamość, chowajcie się!” 

– alarmowali Ukraińcy w mediach 
społecznościowych

str. 9

Skarb monet 
str. 3

Sensacyjne znalezisko w Świerszczowie pod Hru-
bieszowem. W ziemi ukryte było ponad pięć tysię-
cy monet z XVII i XVIII wieku. 

str. 10

Nauczyciele chcą podwyżek płac i powiązania ich ze średnim 
wynagrodzeniem w gospodarce.

Nauczyciel zarabia tyle co woźna?
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Młócenie fasoli 
+wycinanie

Hrubieszów i okolice

tel.793 017 977,
502 138 651

2 x Double Master
Solidnie  Konkurencyjne ceny

MODRYŃ 81
512 457 608
500 122 894
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– PRZEBIERANIE
– SKUP
URSZULA ŁUKASZCZYK

4 kombajny

Double Master

MŁÓCENIE FASOLI

Tel: 515 405 141

PROFESIONALNY ZBIÓR
FASOLI

KOMPLEKSOWE USŁUGI 
W ZAKRESIE DYNI

Mikulin 47 22-630 Tyszowce

SKUP DYNI

A G R O L I N K -  T A B O R S K I

USŁUGI ROLNICZE 
S K I

E

W

TTeelll:: 551155 440055 111411

SKUP DYNI I FASOLI

SKUP FASOLI

22-650 ŁASZCZÓW, UL. PRZEMYSŁOWA 6
TEL. 515 292 488

VEGEVITAL PATRYK
NOWOSADP O L S K A

USŁUGOWE SORTOWANIE FASOLI
 DWUKROTNIE ZWIĘKSZONA WYDAJNOŚĆ DO 10 TON NA GODZINĘ
 ZMINIMALIZOWANE STRATY PRZY PRZEBIERANIU POPRZEZ
 ZASTOSOWANIE SZTUCZNEJ INTELIGENCJI

1520

Fermy Drobiu Sołoducha, P.W. SOŁODUCHA 
Wolica Śniatycka 5, 22-435 Komarów-Os.

tel. 506 862 679, 502 679 718
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USŁUGI ZBIORU rzepaku i pszenicy

RZEPAKU

PSZENICY

KUKURYDZY

WYWÓZ NIECZYSTOŚCI 
PŁYNNYCH

(SZAMBA I OCZYSZCZALNIE 
PRZYDOMOWE)

663 347 800

Nielisz, Krasnobród, Adamów, Józefów, 
Łabunie, Zamość, Tarnawatka, Krynice
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Rosyjski dron „Gerbera” zestrzelony na Ukrainie.

DRON SPADŁ POD KRYNICAMI!

eprasa.pl c7efd4f929
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re się odbywały w latach poprzed-
nich. Dopóki Rosja jest zaanga-
żowana militarnie na Ukrainie, 
nie może się angażować w żadne 
inne większe konflikty zbrojne, 
bo nie ma na to sił ani zasobów.

– Czy tę wojnę w ogóle moż-
na zakończyć albo chociaż za-
trzymać? Niektórzy wiązali 
wielkie nadzieje ze spotkaniem 
Trump-Putin na Alasce – choć 
pan akurat był sceptyczny. I 
miał pan rację.

– Nic się nie zmieniło – i na ra-
zie, obawiam się, nic się nie zmie-
ni. Po spotkaniu Trumpa i Puti-
na jesteśmy dokładnie w tym sa-
mym miejscu, w którym byliśmy 

wcześniej. Jeżeli cokolwiek mia-
łoby się zmienić, to tylko w wy-
niku zdecydowanej postawy Sta-
nów Zjednoczonych. Jako jedy-
ne w tej chwili mają instrumen-
ty, które byłyby w stanie zmusić 
Putina do ustępstw czy zakoń-
czenia wojny. Problem w tym, że 
administracja amerykańska ewi-
dentnie nie zamierza tych instru-
mentów używać. Putin więc robi 
to, co robi – czyli nadal prowadzi 
wojnę: bardzo konsekwentnie i 
bezwzględnie.

– Wydaje się jednak, że rosyj-
ski przywódca – po tym spotka-
niu – w końcu zirytował Donal-
da Trumpa. 

–  Kilkukrotnie byliśmy już 
świadkami tego, jak Donald 
Trump mówi, że Putin chyba jed-
nak nie chce pokoju, że daje mu 
50 dni na zakończenie wojny, bo 
inaczej nałoży sankcje… I nic 
nie zrobił. 

– Sankcje to jedyny z instru-
mentów, którymi dysponują Sta-
ny Zjednoczone?

– Instrumenty ekonomiczne 
są kluczowe. Amerykańskie sank-
cje, nałożone nie tyle na Rosję, co 
na państwa, które są jej partnera-
mi handlowymi, a więc np. Chi-
ny, Indie – czy w ogóle państwa 
BRICS (organizacja, składająca 
się z 10 krajów – red.), afrykań-
skie – zatrzęsłyby rosyjską gospo-
darką, co mogłoby zmusić Putina 
do zatrzymania wojny. Ale nic nie 

35. i 36. tydzień 2025 r.

9 września: wschód 5.53, zachód 18.54.

15 września: wschód 6.03, zachód 18.41. 

9 IX – Sergiusza, Piotra; 10 IX – Sebastiana, Łukasza; 

11 IX – Jacka, Dagny; 12 IX – Marii, Mai; 13 IX – Jana, Chryzo-

stoma; 14 IX – Bernarda, Roxany; 15 IX – Albina, Rolanda. 

Jeśli na Jacka nie panuje plucha, to pewnie zima będzie sucha. 

Czym dłużej jaskółki we wrześniu zostają, tym dłużej piękne i ja-

sne dni bywają. 

n DOŻYNKI DIECEZJALNE. Biskup zamojsko-lubaczow-
ski, duszpasterz rolników, proboszcz parafii Nawiedzenia NMP 
w Krasnobrodzie i burmistrz miasta zapraszają na Diecezjal-
no-Gminne Święto Plonów, które odbędzie się w Krasnobro-
dzie 14 września. Organizatorzy zapraszają delegacje z wień-
cami do zgłaszania swojego udziału telefonicznie lub mailowo 
do Krasnobrodzkiego Domu Kultury: tel. 84 660 71 17, e-mail: 
kontakt@kultura.krasnobrod.pl. W programie koncert Zespo-
łu Folklorystycznego „Wójtowianie” (godz. 11.30), msza św. 
dziękczynna za plony, którą odprawi ks. bp Marian Rojek, or-
dynariusz diecezji zamojsko-lubaczowskiej (godz. 12), poświę-
cenie wieńców dożynkowych, konkurs na najpiękniejszy wie-
niec, a po nabożeństwie występy zespołów śpiewaczych i kier-
masz kulinarny i sztuki ludowej. 

n REWITALIZACJA ROŻNÓWKI. 3 września przekaza-
no plac budowy pod inwestycję „Rewitalizacja parku pałacowe-
go Rożnówka w Biłgoraju”. Projekt o wartości 10,7 mln zł, z cze-
go 10 mln zł stanowi dofinansowanie z Funduszy Europejskich i 
budżetu państwa, realizowany jest w ramach programu Fundu-
sze Europejskie dla Lubelskiego 2021-2027. Na obszarze 6,46 ha 
powstaną strefy aktywności, plac zabaw integracyjny, taras wido-
kowy, nowe oświetlenie, monitoring i ogrody deszczowe. Zakoń-
czenie inwestycji zaplanowano na 30 września 2027 r.
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NAJCHĘTNIEJ KUPOWANY TYGODNIK REGIONALNY W POLSCE

9 IX – Dzień Recyklingu Baterii, Międzynarodowy Dzień Uro-

dy, Światowy Dzień FAS; 10 IX – Światowy Dzień Zapobiegania 

Samobójstwom, Dzień Piłkarza; 12 IX – Dzień Brukarza, Świę-

to Wojsk Lądowych; 13 IX – Dzień Programisty, Światowy Dzień 

Pierwszej Pomocy, Dzień Całowania Chłopaków w Usta, Dzień 

Weterana Służby Granicznej; 14 IX – Dzień Walki z Wypaleniem 

Zawodowym; 15 IX – Dzień Majonezu Kieleckiego, Dzień Prosta-

ty, Międzynarodowy Dzień Demokracji, Dzień Opakowań, Mię-

dzynarodowy Dzień Kropki, Dzień Olewania Systemu.

Jakub Olchowski: – Dopó-
ki Rosja jest zaangażowana 
militarnie na Ukrainie, nie 

może się angażować w żadne 
inne większe konflikty zbroj-
ne, bo nie ma na to sił ani 

zasobów.

CI¥G DALSZY NA STR. 3

– Rosja i Białoruś 12 września 
rozpoczynają manewry wojskowe 
„Zapad-2025”. Pojawiły się gło-
sy, że mogą być wstępem do ata-
ku na któryś z krajów bałtyckich, 
być może nawet na Polskę. W od-
powiedzi Litwa organizuje swo-
je ćwiczenia; a w Polsce ruszyły 
manewry „Żelazny Obrońca-25”. 

– Zrozumiałe, że rosyjskie 
manewry budzą niepokój; to bar-
dzo duże ćwiczenia. Odbywają 
się regularnie co cztery lata. W 
2017 r. Rosjanie ćwiczyli prze-
rzut dużych jednostek na duże 
odległości. W 2021 r., czyli czte-
ry lata później, rzeczywiście prze-
rzucili jednostki na duże odległo-
ści – i w dużej mierze już zosta-
ły na Białorusi. A kilka miesięcy 
później uderzyły na Ukrainę. Stąd 
obawy – podsycane zresztą dodat-
kowo przez ogólny stan stosun-
ków międzynarodowych i liczne 
napięcia, które obserwujemy. Na-
tomiast ataku Rosji podczas tych 
ćwiczeń moim zdaniem obawiać 
się nie należy.

– Dlaczego?
– Zanim Rosja zaatakuje, 

musi rozbić nas, czyli cały Za-
chód – od wewnątrz. Skłócić, 
spolaryzować – i dopiero wte-
dy ewentualnie uderzyć militar-
nie, bo wówczas będzie to dla 
niej łatwiejsze. Oczywiście, jest 
na dobrej drodze do skłócenia 
nas: i Polaków między sobą, i 
społeczeństw zachodnich, nato-
miast dla Rosji na atak jeszcze 
za wcześnie.

– Ale rozmaite incydenty się 
nasilają: Rosjanie wywołali nie-
dawno zakłócenia GPS na lot-
nisku w Bułgarii, przez co samo-
lot z Ursulą von der Leyen, prze-
wodniczącą Komisji Europejskiej 
miał problemy z lądowaniem, a w 
zeszłym tygodniu – rosyjskie sa-
moloty wojskowe znów naruszyły 
polską przestrzeń. Czy to nie jest 
eskalacja, prowadząca do wojny?

– Akurat jeśli chodzi o spra-
wę samolotu Ursuli von der Ley-
en sprawa została trochę za bar-
dzo, moim zdaniem, rozdmu-
chana – maszyna spędziła w po-
wietrzu raptem kilkanaście mi-
nut więcej niż powinna. Ale, na-
turalnie, nie zmienia to faktu, że 
takich „dziwnych” wydarzeń jest 
coraz więcej – i to w całej Euro-
pie. I, oczywiście, to jest element 
działań prowadzonych przez stro-
nę rosyjską. Ale na razie to wciąż 
„tylko” zastraszanie, testowanie 
tego, jak się zachowa społeczeń-
stwo, politycy, co będą mówić me-
dia; wreszcie – jak działają proce-
dury bezpieczeństwa w poszcze-
gólnych państwach. 

Na razie Rosja nie jest zdolna 
do ataku militarnego także dlate-
go, że po prostu nie ma czym ani 
kim atakować. Proszę zauwa-
żyć, że ćwiczenia „Zapad”, choć 
wielkie, to w tym roku są jednak 
znacznie skromniejsze niż te, któ-

z dr. Jakubem Olchowskim, dyrektorem Centrum 
Kompetencji Europejskich UMCS, ekspertem 

Instytutu Europy Środkowej w Lublinie

Czy USA wstrzymają wojnę?
wskazuje na to, by amerykańska 
administracja miała się zdecydo-
wać na takie rozwiązania. Drugi 
element to instrumenty militar-
ne, czyli maksymalnie dozbroje-
nie Ukrainy i – co istotne – po-
zwolenie jej na używanie broni 
tak, jak będzie chciała. A na to 
zgody nie ma. 

– Jak traktować niedawne sło-
wa Donalad Trumpa na temat 
amerykańskich wojsk w naszym 
kraju? Niektórzy uznali, że to nie 
tylko deklaracja, iż amerykańskie 
siły nie zostaną wycofane – ale i 
obietnica ich zwiększenia.

– Może tak, a może nie. 
Trudno podejmować się wiążą-
cej interpretacji słów prezyden-
ta Trumpa, bo nieustannie zmie-
nia zdanie.

– Wielu jednak upatruje na-
dzieję w tym, że Donald  Trump 
wydaje się spoglądać przychyl-
nym okiem na prezydenta Karo-
la Nawrockiego. Czy to wystar-
czające podstawy?

– Być może odczuwa do nie-
go pewną sympatię z powodów 
ideologicznych, ale to wcale nie 
musi się przekładać na polity-
kę Stanów Zjednoczonych wo-
bec Polski czy szczególne trak-
towanie naszego kraju. Polska, 
i w ogóle Europa Środkowa to 
nie jest priorytet, jeśli chodzi o 
interesy USA. 

– Co musiałoby się wyda-
rzyć, żeby USA zechciały jed-
nak skutecznie doprowadzić do 
zakończenia wojny?

– Myślę, że to musiałoby być 
coś, co diametralnie by zmieni-
ło sytuację międzynarodową: 
np. użycie przez Putina broni 
jądrowej. 

– A użyje jej?
– Nie sądzę. Byłoby to na 

przykład wbrew interesom Chin, 
a Rosja niespecjalnie może te-
raz otwarcie sprzeciwić się temu 
krajowi.

– Ktokolwiek jest w stanie 
przewidzieć, kiedy – i jak ta woj-
na się skończy?

– Nie. Sytuacja jest bardzo 
dynamiczna, dużo się zmienia: 
układ sił na froncie, nastroje po-
lityczne itd. Z przewidywaniami 
na temat zakończenia wojny jest 
więc tak, jak z długoterminowy-
mi prognozami pogody: nie mają 
większego sensu.

– Europa, Polska – powinny 
się do wojny przygotowywać?

– Tak. Sęk jednak w tym, 
jak to robić. Jest takie stare po-
wiedzenie: przygotowujemy się 
do wojny, która już była. Tym-
czasem – jeśli mamy się zbroić 
i szykować na ewentualną woj-
nę obronną, to trzeba przede 
wszystkim przyglądać się, jak 
toczy się wojna w Ukrainie, w 
jaki sposób Ukraińcy się bronią. 
Trzeba brać z nich przykład i od 
nich się uczyć.

Rozmawiała Małgorzata Mazur

Fot. Bartosz Proll (UMCS)

eprasa.pl c7efd4f929
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 CZYSTE POWIETRZE

783 800 351

DOCIEPLENIA BUDYNKÓW
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FIRMA LOKALNA

MALOWANIE ELEWACJI

9-15.09.2025 r.

10/12°C

1019-1024 hPa

21/25°C

Wtorek-czwartek 

Ciepło. Temperatura w dzień: 
we wtorek i środę 25 st. C., w 
czwartek – 22 st. C., w nocy 
12 st. C. Bez opadów. Wiatr 

słaby, w kierunku wschod-
nim. Ciśnienie 1024 hPa. 
Piątek-sobota 
Wciąż ciepło. Temperatura w 
ciągu dnia 22 st. C., nocą 11 
st. C. Wiatr w kierunku połu-
dniowo-wschodnim. Ciśnie-
nie 1020 hPa. 
Niedziela-poniedziałek 
Ciepły wrzesień się utrzy-
muje. Termometry w dzień 
pokażą 21 st. C., w nocy 10 
st. C. W niedzielę możliwe 
przelotne opady. Wiatr w kie-
runku wschodnim. Ciśnienie 
1019 hPa.

R e k l a m a

H
rubieszowskie Stowarzy-
szenie Eksploracyjno-Hi-
storyczne „Grossus” po-

informowało o wyjątkowym od-
kryciu dokonanym w Świersz-
czowie koło Hrubieszowa. Pod-
czas poszukiwań prowadzonych 
za zgodą Lubelskiego Wojewódz-
kiego Konserwatora Zabytków, 
Grzegorz Panek, członek stowa-
rzyszenia, natrafił na niezwykły 
depozyt numizmatyczny ważący 
niemal pięć kilogramów.

W ziemi ukryte było ponad 
pięć tysięcy monet z XVII i XVIII 
wieku. To głównie wybijanie w 
ogromnych ilościach w XVII wie-
ku, miedziane szelągi króla Jana 
Kazimierza, zwane popularnie 
boratynkami. Ale znalazły się też 
wyższe nominały o większej war-
tości: srebrne szóstaki koronne 
Jana Kazimierza, Jana III Sobie-
skiego i Fryderyka Wilhelma, kraj-
cary Christiana Wołoskiego, Le-
opolda I i Johanna VIII (mone-
ty wybijane w latach 1660-1705 
w różnych mennicach). tWszyst-
ko wskazuje na to, że depozyt 
monet został ukryty na początku 

Sensacyjne znalezisko w Świerszczowie  
pod Hrubieszowem 

Skarb monet 
XVIII wieku w płóciennym wor-
ku. Udało się odnaleźć pojedyn-
cze, rozpadające się w palcach 
włókna tkaniny.

– Po pracy pojechałem do 
Świerszczowa, żeby się zrelakso-
wać z wykrywaczem metali. Po-
czątkowo znalazłem zlepek bo-

ratynek, a chwilę później wy-
szły „sreberka”. Gdy pogłębiłem 
dołek, w warstwie ornej monety 
ukazywały się w takich ilościach, 
że wyjmowało się je garściami – 
mówi odkrywca Grzegorz Panek, 
który poszukiwaniem skarbów 
zajmuje się już od 13 lat. 

Nie kryje, że to jego „ży-
ciówka” i ogromna radość. I 
trudno się dziwić, bo to najwięk-

szy tego typu skarb znaleziony 
dotychczas w regionie. 

– Od razu przekazaliśmy in-
formację o znalezisku do konser-
watora zabytków, a jeszcze wcze-
śniej – do muzeum – dodaje Grze-
gorz Dańczuk, prezes stowarzy-
szenia „Grossus”.

Depozyt trafił do Muzeum im. 
ks. Stanisława Staszica w Hrubie-
szowie. Po konserwacji i opraco-
waniu zostanie zaprezentowany 
na stałej wystawie. 

– Pracuję w tym muzeum od 
kilkunastu lat i takiej ilości monet 

z tego okre-
su jeszcze nie 
widziałem. 
To sensacja. 
Najstarsze ze 
znalezionych 
monet pocho-
dzą z lat 60. 
XVII wieku, 
a najmłodsze 
z 1704 roku 

– mówi Bartłomiej Bartecki, dy-
rektor hrubieszowskiego muzeum.

Dodaje, że wartość znalezi-
ska w czasach jego ukrycia mo-
gła odpowiadać nawet dwóm mie-
sięcznym pensjom osoby pełnią-
cej ważne funkcje. 

– Dziś można by za to kupić 
kilka dobrych telewizorów – po-
równuje z uśmiechem.

 Tekst i fot. jn

Blisko 76 tys. zł – tyle wy-
niosła roczna nagroda 
dla dyrektora Samodziel-

nego Publicznego Szpitala Wo-
jewódzkiego im. Papieża Jana 
Pawła II w Zamościu Adama 
Fimiarza. Dostał najwięcej spo-
śród ośmiu nagrodzonych przez 
marszałka Jarosława Stawiar-
skiego menedżerów placówek 
medycznych. 

Nagrody pozostałych dyrek-
torów (placówek z Lublina, Bia-
łej Podlaskiej, Celejowa, Adam-
pola i Poniatowej) mieściły się w 
przedziale od 12 do 71,5 tys. zł. 

Wyróżnienie dla dyrekto-
ra budzi emocje. Trzeba jednak 
dodać, że trzy lata temu, gdy z 
funkcji szefa szpitala „papie-
skiego” zrezygnowała Małgo-
rzata Popławska, sytuacja pla-

Marszałek województwa przyznał nagrody 
finansowe. Najwyższą – dla szefa szpitala 

„papieskiego” w Zamościu 

Hojny marszałek
cówki była 
dramatycz-
na. Zadłu-
żenie sięga-
ło 125 mln 
zł,  lekarze 
odchodzili z 
pracy, a po-
zostali grozi-
li strajkiem. 
Zawieszona 

była działalność neurochirur-
gii, brakowało anestezjologów. 
Na dodatek w mieście nie funk-
cjonowała pediatria.

Pod kierownictwem Adama 
Fimiarza placówka przeszła jed-
nak gruntowną przemianę. Szpi-
tal spłacił długi i zakończył 2024 
rok z zyskiem 34,9 mln zł, który 
przeznaczono na pokrycie strat 
z poprzednich lat. Tegoroczny 

bilans ma być dodatni – na po-
ziomie 1,3 mln zł, a prognozy do 
2027 r. przewidują wzrost nad-
wyżki do 9,8 mln zł. 

Atmosfera wśród personelu 
została ustabilizowana, do szpi-
tala wrócili lekarze, a pacjenci 
doczekali się nowoczesnego od-
działu pediatrycznego z 20 łóż-
kami i miejscami dla rodziców. 
W 2024 r. zrealizowano inwesty-
cje o wartości około 32 mln zł, w 
tym zakup tomografu kompute-
rowego za 6 mln zł. Kolejne pro-
jekty – od adaptacji sali hemody-
namicznej po modernizację apte-
ki – są w trakcie realizacji.

Dyrektor Fimiarz zapowiada 
też rozbudowę oddziału onko-
logii klinicznej, utworzenie od-
działu geriatrycznego i rehabili-
tacyjnego oraz wprowadzenie ro-
botyki do procedur operacyjnych 
poprzez zakup systemu da Vinci. 

Z oświadczenia majątkowe-
go Adama Fimiarza wynika, że  
w 2024 r. z tytułu zatrudnienia 
w szpitalu „papieskim” osią-
gnął dochód w wysokości pra-
wie 295 tys. zł (ok. 24,5 tys. zł 
miesięcznie). her

Adam Fimiarz.

Od lewej: Bartłomiej Bartecki, Grzegorz Dańczuk i Grzegorz Panek.

n PODATKI W mOBYWATEL. Urząd Miasta Biłgoraja in-
formuje, że mieszkańcy mogą szybko i bez prowizji regulować zo-
bowiązania wobec samorządu przez Internet. Usługa dostępna 
jest w aplikacji mObywatel oraz na stronie mobywatel.gov.pl. Płat-
ności można dokonywać bez wychodzenia z domu, bez dodatko-
wych opłat i w bezpieczny sposób – obecnie przez BLIK i Fiserv, a 
wkrótce także Apple Pay i Google Pay. W ramach pilotażu możli-
we jest opłacanie podatku od nieruchomości, opłaty za gospodaro-
wanie odpadami oraz innych lokalnych należności, takich jak po-
datek rolny czy leśny.

n WIĘCEJ MIEJSC W KLUBIE DZIECIĘCYM. Miasto Bił-
goraj zrealizowała zadanie „Dofinansowanie klubu dziecięcego z 
programu Aktywny Maluch 2022-2029” współfinansowane z Fun-
duszu Europejskiego dla Rozwoju Społecznego 2021-2027. Dzięki 
adaptacji dodatkowych pomieszczeń i doposażeniu placówki Samo-
rządowy Klub Dziecięcy przy ul. Długiej 84 zwiększył liczbę miejsc 
opieki z 24 do 30. Projekt, którego wartość wyniosła 75 688 zł (w 
tym dofinansowanie UE 74 460 zł), skierowany jest do dzieci do lat 
3, w tym wymagających szczególnej opieki oraz dzieci z Ukrainy.

n MATEMATYCZNIE ZAKRĘCENI. Samorządowe Przed-
szkole nr 2 zdobyło maksymalny grant w wysokości 5000 zł w pro-
gramie „Rosnę z matematyką” Fundacji mBanku. Projekt „Mate-
matycznie zakręceni” łączy naukę matematyki z zabawą, ruchem i 
kreatywnością. Dzieci, nauczyciele i rodzice razem razem uczestni-
czyli w warsztatach i konkursach, odwiedzili także Centrum Nauki. 

n AKCJA KRWIODAWSTWA. Regionalne Centrum Krwio-
dawstwa i Krwiolecznictwa zachęcają do oddawania krwi w czasie 
akcji terenowych w Komendzie Powiatowej PSP w Biłgoraju. Będą 
przeprowadzone 18 września, 20 listopada i 18 grudnia. 

CI¥G DALSZY NA STR. 4

CI¥G DALSZY ZE STR. 2
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n ZNÓW PRZEJEZDNY. Remont drewnianego mostu na 
rzece Biała Łada przy ul. Nowakowskiego został zakończony. 
Wymieniono podkłady, podesty, blachy najazdowe i wyrówna-
no asfalt. Prace wykonała Miejska Służba Drogowa z materia-
łów od lokalnych dostawców. 

KORYTKÓW DUŻY n DOPOSAŻENIE ŚWIETLICY. 
Biłgorajski GOK realizuje projekt „Doposażenie świetlicy w 
Korytkowie Dużym”, dofinansowany przez Ministerstwo Kul-
tury (30 tys. zł). Zakupione zostaną meble, sprzęt nagłośnie-
niowy i podesty sceniczne.

ŁUKOWA n KONKURS. GOK w Łukowej zorganizo-
wał XXVI Powiatowy Konkurs Wiedzy o Armii Krajowej i Ba-
talionach Chłopskich na Ziemi Biłgorajskiej. W Domu Pamię-
ci w Osuchach zebrało się 33 uczniów z 10 szkół. Zwycięzcy w 
kategorii szkół średnich zostali: Marcin Kusz – I Liceum Ogól-
nokształcące im. ONZ w Biłgoraju, Jakub Furmanek – I LO im. 
ONZ, Mikołaj Zdybel – Regionalne Centrum Edukacji Zawo-
dowej w Biłgoraju. W kategorii szkół podstawowych: Szymon 
Małek – SP nr 5 im. ks. Jana Twardowskiego w Biłgoraju, Karo-
lina Dąbrowska – SP im. por. Edwarda Błaszczaka ps. Grom w 
Chmielku, Joanna Tarnowska – SP im. Dzieci Zamojszczyzny 
w Aleksandrowie. Powiat biłgorajski ufundował upominki. 

KSIĘŻPOL  n SEKRETARZ NA EMERYTURĘ. 

Wójt i urzędnicy uroczyście pożegnali sekretarza gminy Księżpol 
Henryka Kłało, który przeszedł na emeryturę. Zaczynał pracę jako 
stażysta w dawnym PGR w Biszczy, następnie pracował w Banku 
Spółdzielczym w Biszczy, gdzie był członkiem zarządu. Od 1990 
pełnił funkcję zastępcy wójta gminy Biszcza oraz obowiązki wójta 
gminy. W 2008 roku został doradcą wojewody w Lubelskim Urzę-
dzie Wojewódzkim w Lublinie. W 2009 roku rozpoczął pracę jako 
sekretarz gminy w Urzędzie Gminy Księżpol, w którym od 2011 
roku do 2018 roku był także zastępcą wójta. Jednocześnie Henryk 
Kłało pełnił wiele zaszczytnych funkcji w straży. Był członkiem Za-
rządu Powiatowego Związku OSP w Biłgoraju, prezesem Zarzą-
du Gminnego Związku OSP RP w Biszczy, wiceprezesem Zarządu 
OSP RP w Biszczy i członkiem Zarządu Powiatowej Ligi Morskiej 
i Rzecznej w Biłgoraju. Pan Henryk, to niezwykle lubiany i szano-
wany współpracownik. 

MAJDAN STARY n AKCJA POBORU KRWI. Już 14 
września w godz. 9-13 w Wiejskim Domu Kultury odbędzie się 35. 
akcja poboru krwi. Organizatorami akcji są Gmina Księżpol i księż-
polski GOK.

TARNOGRÓD n ZA ODPADY. Zmieniła się meto-
da ustalania opłat za odpady komunalne oraz ich wysokość. Nowe 
stawki (miesięczne za osobę) przy segregacji wynoszą od 19 do 25 
zł, zależnie od liczby mieszkańców w gospodarstwie.

n GMINA PRZYJAZNA SENIOROM. Hrubieszów został 
Laureatem prestiżowego konkursu „Gmina Przyjazna Seniorom”, 
organizowanego przez Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej w 
Lublinie. Uroczyste wręczenie nagród odbyło się 29 sierpnia pod-
czas „Integracyjnego Wojewódzkiego Dnia Rodzin”, zorganizowa-
nego przez Marszałka Województwa Lubelskiego oraz ROPS w 
Lublinie. Nagrodę odebrała kierownik Miejskiego Ośrodka Pomo-
cy Społecznej w Hrubieszowie – Aldona Malińska-Margol. Hrubie-
szów od lat stawia na rozwój oferty dla osób starszych – od działań 
integracyjnych, przez rozwój klubów seniora, po różnorodne pro-
gramy edukacyjne, kulturalne i prozdrowotne. 

n ZGŁOŚ ZŁOTE GODY. Pary małżeńskie, które zawarły 
związek małżeński w roku 1975 i w latach wcześniejszych, na sta-
łe zameldowane w mieście lub gminie Hrubieszów mogą zgłaszać 
chęć udziału w uroczystości jubileuszu Pięćdziesięciolecia Pożycia 
Małżeńskiego w USC w Hrubieszowie. Zgłoszenie może być zło-
żone osobiście przez jubilatów lub przez członków rodziny, telefo-
nicznie na nr tel. 84 696 23 80 wew. 25 lub elektronicznie na adres 
e-mail: usc@miasto.hrubieszow.pl. 

n  PRACOWNIA REZONANSU. W hrubieszowskim 
szpitalu rozstrzygnięto przetarg na wynajem pomieszczeń 
z przeznaczeniem na pracownię rezonansu magnetycznego  
Pracownia będzie wyposażona w aparat MRI najwyższej klasy oraz 
pełne zaplecze techniczne.

P
onad promil. Tyle wyka-
zało badanie stanu trzeź-
wości 40-letniego kie-

rowcy kii, którego 3 września 
zatrzymali do kontroli zamoj-
scy policjanci. Nie dość, że męż-

Gmina Stary Zamość. Skrajnie nieodpowiedzialny kierowca 

Za szybko, po pijaku i z dziećmi 
czyzna był nietrzeźwy i znacz-
nie przekroczył limit prędkości, 
to na domiar złego przewoził 
dwójkę małych dzieci. 

3 września w godzinach ran-
nych w jednej z miejscowości 

Kierowca kii był nietrzeźwy, jechał za szybko, a na dodatek przewoził dwój-
kę małych dzieci.  Fot. Policja

gminy Stary Zamość policjan-
ci ruchu drogowego zamojskiej 
komendy zatrzymali do kontro-
li pojazd marki Kia. Kierował 
nim 40-letni mieszkaniec powia-
tu zamojskiego. Powodem kon-
troli była nadmierna prędkość w 
obszarze zabudowanym. Męż-
czyzna jechał 107 km/h, czyli o 
57 km/h więcej niż jest tam do-
zwolone.

Policjanci zbadali też stan 
trzeźwości 40-latka i okazało się, 
że ma w organizmie ponad 1 pro-
mil alkoholu. Przewoził dwójkę 
dzieci w wieku 4 i 6 lat.

Funkcjonariusze zatrzyma-
li mu prawo jazdy. Samochód 
oraz dzieci przekazano człon-
kowi rodziny. Sprawa trafi teraz 
do sądu, który zadecyduje o dal-
szych konsekwencjach.

(ar) 

N
a drodze gminnej pomię-
dzy miejscowościami Żu-
rawce Osada a Chody-

wańce w sobotę, 30 sierpnia po 
godzinie 21 doszło do tragicznego 
wypadku. Na prostej, nieoświe-
tlonej drodze 56-letni kierowca 
audi, podczas wymijania innego 
pojazdu – przejechał po leżącym 
na jezdni mężczyźnie. 

Niestety, pomimo szybko 
udzielonej pomocy, 49-latek po-
niósł śmierć w wyniku doznanych 
obrażeń. Na miejscu zdarzenia 
prowadzone były czynności pod 
nadzorem prokuratora. Kierowca 
był trzeźwy. Ciało ofiary zostanie 
poddane badaniom. mm

W 
sobotę 6 wrze-
śnia st. ogn. Łu-
kasz Sowa, kie-

rowca-ratownik w Jedno-
stce Ratowniczo-Gaśni-
czej w Zamościu, w czasie 
wolnym od służby uratował 
życie sześcioletniej dziew-
czynki, którą wiatr zniósł 
na dmuchanym flamingu na środek 
zamojskiego zalewu.

– Byłem z rodziną i znajomy-
mi na plaży. Na flamingu siedziała 
dziewczynka i chłopiec, a obok była 
babcia, która ich pilnowała. Flaming 
powoli zaczął odpływać od brzegu – 
relacjonuje strażak. Chłopiec, star-
szy – miał około 10 lat – zeskoczył, 
a na flamingu została dziewczynka. 
Wtedy flaming przyspieszył, wiatr 
spychał go w stronę trzcin – dodaje.

Dramatyczne chwile nad wodą w Zamościu

Strażak uratował dziecko
Sytuacja szybko stała 

się dramatyczna. – Dziew-
czynka w końcu zeskoczy-
ła z flaminga w głębokiej 
wodzie, około 2-2,5 metra, 
i zaczęła się topić. Szybko 
do niej dopłynąłem. Złapa-
ła mnie za szyję i przetrans-
portowałem ją do brzegu. 

Babcia odebrała ode mnie dziew-
czynkę. Nic poważnego jej się 
nie stało, trochę się tylko napiła 
wody – opowiada Sowa.

Na plaży było około 50 osób, 
ale większość stanowiły kobiety 
z dziećmi.

St. ogn. Łukasz Sowa w straży 
pożarnej służy od 2009 r. Ma 40 lat. 
– Nie wiem nawet, jak dziewczynka 
się nazywała. Podziękowała mi jej bab-
cia i odeszli – podsumowuje. (ar)

Gm. Lubycza Król. 
Tragedia na drodze

Przejechał 
po człowieku

20
-letni mieszkaniec gminy Tomaszów 
Lub. został zatrzymany po tym, jak 
driftował po ulicach miasta i terenie 

jednej ze szkół. Okazało się, że miał zakaz prowa-
dzenia pojazdów i kierował samochodem niedo-
puszczonym do ruchu. Grozi mu do 5 lat więzienia.

Do zdarzenia doszło w środę 3 września. 
Dzielnicowy z tomaszowskiej komendy zauwa-
żył volkswagena golfa wykonującego niebezpiecz-
ne manewry na drogach miasta i na terenie szkol-
nym. Podczas kontroli ustalono, że 20-letni kie-
rowca golfa ma sądowy zakaz prowadzenia po-
jazdów mechanicznych, a jego auto nie było do-
puszczone do ruchu. Mężczyzna został zatrzy-
many i po raz kolejny odpowie za swoje zacho-
wanie przed sądem. 

Policja przypomina, że niestosowanie się do 
orzeczonych zakazów jest przestępstwem zagro-
żonym karą do 5 lat pozbawienia wolności i ape-
luje o rozwagę na drogach.

(ar) 

B
lisko 100 porcji dilerskich marihuany znaleźli po-
licjanci w domu wynajmowanym przez 43-letnie-
go mieszkańca gminy Susiec.

Funkcjonariusze tomaszowskiej komendy prowa-
dzili w ub. wtorek rano (2.09) działania operacyjne na 
terenie Tomaszowa Lub. Do kontroli zatrzymali opla, 
którego kierowca mógł przewozić środki odurzające. 
W samochodzie ich nie 
znaleziono, ale przeszu-
kanie domu 43-latka w 
gminie Susiec przyniosło 
skutki. W pojemniku po 
płatkach musli była ma-
rihuana. 

Mężczyzna został 
przewieziony na komen-
dę, gdzie przedstawiono 
mu zarzut posiadania 
środków odurzających. 
Grozi za to do 3 lat wię-
zienia. (ar) 

Marihuana schowana w puszce 
po musli 

Narkotyki w Suścu 

Marihuana była w pojemniku 
po płatkach.  Fot. Policja  

Niebezpieczne manewry w 
Tomaszowie Lub.

Nielegalne drifty 

Łukasz Sowa.
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Rek lama

        Żywności wolnej od GMO  prosto od Polskiego Rolnika

Festiwal
Jarmark zdrowej
żywności
Strefa kulinarna
Występy artystyczne
KGW
Kreatywne warsztaty
Konkurs pszczeli dla
dzieci z nagrodami

 W programie m.in.

Poseł Jarosław 

zaprasza

Dmuchane place

zabaw dla dzieci

Miody, mąki,

przetwory, ekologiczne

kosmetyki

Degustacje

Stoiska z rękodziełem

 13-14 września 2025
   Rynek Wielki w Zamościu
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Pomóż nam kontynuować dzieło 
św. Maksymiliana Kolbego

FUNDACJA RADIA NIEPOKALANÓW
KRS 0000332816

Nr konta bankowego: 
Bank Pekao S.A. 47 1240 1822 1111 0010 2800 3921

www.fundacjarn.pl
facebook.com/fundacjarn

e-mail: kontakt@fundacjarn.pl

Co robimy?
- wspieramy Radio Niepokalanów w dziele 
   Ewangelizacji i promowaniu dobrych wartości oraz 
   niesieniu franciszkańskiego przesłania Pokoju i Dobra
- promujemy chrześcijańskie i rodzinne wartości

Pomóż nam kontynuować dzieło 
św. Maksymiliana Kolbego

- wspieramy rozwój techniczny Radia Niepokalanów 
   w tworzeniu i ciągłym doskonaleniu dobrej jakości   
   mediów katolickich

D
o nietypowego zatrzyma-
nia doszło w galerii han-
dlowej przy ul. Witosa w 

Lublinie. 43-letni recydywista pró-
bował ukraść perfumy o wartości 
blisko 2 tys. zł. Został obezwład-
niony przez funkcjonariusza Ko-
mendy Powiatowej Policji w Bił-
goraju, który przebywał na urlopie.

Policjant, przechodząc przez 
centrum handlowe, zauważył szar-

Policjant na urlopie obezwładnił złodzieja

Złodziejski pech
paninę pomiędzy pracownikiem 
sklepu a złodziejem. Funkcjonariusz 
obezwładnił sprawcę i przekazał go 
umundurowanemu patrolowi.

Mężczyzna trafił do policyjnej 
celi. Jak ustalili śledczy z 6. Komi-
sariatu Policji w Lublinie, 43-la-
tek ma na koncie inne kradzieże. 
Usłyszał już trzy zarzuty, a łącz-
na wartość strat, jakie spowodo-
wał, wynosi około 6 tys. zł. Poli-
cjanci sprawdzają, czy mężczyzna 
nie odpowiada za kolejne podob-
ne przestępstwa. 

Za kradzież w warunkach re-
cydywy grozi mu do 7,5 roku wię-
zienia. mm

43-letni recydywista próbował 
ukraść perfumy o wartości bli-
sko 2 tys. zł.

CI¥G DALSZY ZE STR. 4

CI¥G DALSZY NA STR. 6

n NOWI NAUCZYCIELE MIANOWANI. Tuż przed rozpo-
częciem roku szkolnego akty awansu na wyższy stopień odebrało 
pięć nauczycielek. Na nauczyciela mianowanego awansowały: Re-
nata Danilczuk – SP nr 1, Monika Bednara – SP nr 1, Anna Moch-
naczewska – Przedszkole Miejskie nr 2, Joanna Kocaj – Sp nr 3 oraz 
Agata Biskupska – Przedszkole Miejskie Nr 1. Dokumenty wręczy-
ła pedagogom burmistrz Marta Majewska. 

n WARSZTATY W BIBLIOTECE. Miejska Biblioteka 
Publiczna – Hrubieszowskie Centrum Dziedzictwa zaprasza 
na warsztaty z Loesje Polska. Uczestnicy będą tworzyć kre-
atywne hasła i bawić się słowem, odkrywając nowe sposoby 
wyrażania myśli.

eprasa.pl c7efd4f929
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CI¥G DALSZY NA STR. 8

CI¥G DALSZY ZE STR. 5

n DOM KULTURY. Miasto rozpoczęło remont Hrubieszow-
skiego Dom Kultury, na który otrzymało dofinansowanie. Całkowi-
ta wartość projektu wynosi 9,2 mln zł, a wkład własny miasta – 468 
tys. zł. W planie jest przebudowę pomieszczenia po dawnej bibliote-
ce i stworzenie nowoczesnego Centrum Tańca z trzema salami ba-
letowymi, garderobą i studiem nagrań. Zakupione zostanie nowe 
wyposażenie i nagłośnienie.

n BEZPIECZNIEJ NA ULICACH. Starostwo Powiatowe w 
Hrubieszowie prowadzi prace związane z poprawą bezpieczeństwa 
pieszych. Na wybranych przejściach w mieście wykonano oznako-
wanie z masy chemoutwardzalnej. Rozpoczęła się także przebudo-
wa ulicy Górnej, przy której powstają nowe chodniki i nawierzch-
nia asfaltowa.

n 2. PUŁK ROZPOZNAWCZY REKRUTUJE. Już 10 wrze-
śnia o godz. 8 rozpoczyna się kolejna rekrutacja do 2. Pułku Rozpo-
znawczego w Hrubieszowie. Pułk poszukuje kandydatów do kor-
pusu szeregowych oraz podoficerów (ratownik medyczny).Telefo-
ny kontaktowe w sprawie rekrutacji: 261 158 366 / 261 158 220.

n DYŻUR PGNIG.  9 września w Biurze Obsługi Mieszkań-
ców UM Krasnystaw dyżurować będzie przedstawiciel Biura Ob-
sługi Klienta PGNiG. To okazja do załatwienia spraw związanych 
z dostawą gazu i konsultacji ewentualnych problemów. 

n PIKNIK MUNDUROWY. To wspólna akcja Komendy Po-
wiatowej Policji w Krasnymstawie oraz miasta. Na miejscu obecni 
byli komendant powiatowy policji w Krasnymstawie podinsp. Szy-
mon Mroczek oraz burmistrz Daniel Miciuła, który ufundował lody 
dla wszystkich uczestników pikniku. Zainteresowaniem cieszyły się 
prezentacje sprzętu policyjnego, a także spotkania z funkcjonariu-
szami, którzy opowiadali o swojej pracy. Dzieci mogły skorzystać z 
dmuchanej zjeżdżalni, wziąć udział w grach i konkursach, a także 
odwiedzić stoiska z popcornem i lodami przygotowane przez Ze-
spół Szkół Centrum Kształcenia Rolniczego w Siennicy Różanej. 
Piknik był także okazją do znakowania rowerów i rozmów na te-
mat bezpieczeństwa. 

n REMONT SOR. SPZOZ w Krasnymstawie przeprowadzi 
prace adaptacyjno-modernizacyjne w pracowniach Działu Radio-
logii i Diagnostyki Obrazowej w ramach inwestycji „Moderniza-
cja, przebudowa, doposażenie SOR oraz pracowni diagnostycz-
nych współpracujących z SOR”. Projekt finansowany jest z Fundu-
szu Medycznego. Jego wartość, to ponad 10 mln zł. Szpital otrzy-
ma także tomograf komputerowy najnowszej generacji oraz dwa 
cyfrowe aparaty RTG. 

n UCZTA U CHROBREGO. Przy Muzeum Regionalnym w 
Tomaszowie Lub 14 września rozłoży się „Uczta u Chrobrego”. W 
programie m.in. warsztaty zielarskie i tkackie, bicie monet, spektakl 
historyczny, uczta z pieczonym prosięciem i koncert „Lity Taler”. 

n ROZTOCZAŃSKIE KLASYKI. Już 13 września w godz. 
10-17 na placu przy straży pożarnej (ul. Petera) organizowany jest 
zlot fanów klasycznej motoryzacji. Podczas wydarzenia będzie pro-
wadzona zbiórka charytatywna dla Bartosza Wiśniewskiego, tak-
że fana motoryzacji. 

n NOWI NAUCZYCIELE MIANOWANI. Akty nadania wyż-

szego stopnia awansu otrzymali: Zuzanna Boś, Paulina Wagner, 
Anna Makarewicz, Aleksandra Droździel (Przedszkole Samorzą-
dowe nr 2), Kinga Sawicka (SP nr 2) i Agnieszka Joniec (SP nr 
1). Uroczystość odbyła się w urzędzie miasta. Nauczyciele odebra-
li gratulacje od burmistrza Wojciecha Żukowskiego. 

n NOWY (STARY) DYREKTOR. Jacek Pawłucki, dotychcza-
sowy dyrektor Miejskiej Biblioteki Publicznej kierować będzie pla-
cówka przez następna kadencję, czyli do 2030 r. Na nową kadencję 
powołał go burmistrz Wojciech Żukowski. Zaś Piotr Szumilak, dy-
rektor SP nr 3 otrzymał powołanie do 2030 r.  

n CZASOWO NIECZYNNY. Basen na OSiR Tomasovia bę-
dzie zamknięty jeszcze do 14 września. Powód? Zaplanowane pra-
ce serwisowe. 

W 
minionym roku kobiety 
żyły średnio 82,26 roku, 
a mężczyźni – 74,93. 

To rekord. A prognozy Głównego 
Urzędu Statystycznego wskazu-
ją, że w kolejnych latach będzie-
my żyć jeszcze dłużej.

Z danych urzędu wynika, że 
długość życia statystycznego Pola-
ka wydłuża się już od dziesięciole-
ci, choć ten trend gwałtownie wy-
hamował podczas pandemii CO-

VID-19. Trwanie życia w 2024 
r. – zarówno kobiet, jak i mężczyzn 
– było najwyższe w historii Polski. 
W porównaniu z 2023 r. przeciętne 
wydłużyło się o 0,3 roku dla obu 
płci. Natomiast biorąc pod uwa-
gę 1990 r., trwanie życia jest dłuż-
sze aż o 8,7 roku u kobiet i o 7 lat 
u mężczyzn.

n Najgorzej było po wojnie
Podobnie jak w innych kra-

jach, w Polsce umieralność wśród 
mężczyzn jest wyższa niż wśród 
kobiet. Różnica polega na tym, 
że u nas skala tego zjawiska jest 
znacznie większa niż w większo-
ści krajów europejskich, choć z 
biegiem lat dysproporcja nieco 
maleje. W 1991 r. różnica między 
przeciętnym trwaniem życia ko-
biet i mężczyzn wynosiła 9,2 roku. 
W 2024 r. wyniosła już 7,3 roku.

Sięgając pamięcią do mi-
nionego stulecia, poziom umie-
ralności w Polsce był szczegól-

zdrowie. Słynna z właściwości zdro-
wotnych żurawina wspiera odpor-
ność i jest na podium skarbów na-
turalnych regionu. 

Aby tradycję zbioru i wykorzysta-
nia tych owoców leśnych zachować i 
przekazać kolejnym pokoleniom, Sto-
warzyszenie „Dąb” w Ciosmach (gm. 
Biłgoraj) angażuje się w organizację 
m.in. warsztatów i spotkań edukacyj-
nych. Wszystko po to, aby pielęgno-
wać i promować regionalne dziedzic-
two kulinarne i przyrodnicze. 

Organizacja powstała z inicja-
tywy kilkunastoosobowej grupy 

W 2024 r. przeciętne trwanie życia w Polsce było najdłuższe  
w historii – wynika z raportu GUS

Żyjemy coraz dłużej

Stowarzyszenie „Dąb” w Ciosmach 
pielęgnuje żurawinowe tradycje

Czerwony owoc z Biłgoraja
Ż urawina to jeden z flago-

wych darów natury Ziemi 
Biłgorajskiej. Porasta tu-

tejsze torfowiska i od pokoleń jest 
zbierana przez mieszkańców. 

Żurawinę chętnie wykorzystu-
je się do potraw regionalnych, bo-
wiem świetnie komponuje się za-
równo z daniami na słono jak i na 
słodko. Trafia na stoły wraz z mię-
sem, rybami, słodkimi wypiekami 
oraz jako trunek – nalewka. Miesz-
kańcy Biłgoraja i okolic są zgodni 
co do tego, że roślina ta to nie tylko 
lokalna tradycja smaku, ale także i 

mieszkańców wsi Ciosmy i aktyw-
nie działa od 2004 r. Swoje zadania 
realizuje we współdziałaniu z Gmi-
ną Biłgoraj i lokalnymi instytucja-
mi. Wykorzystując dofinansowanie 
ze środków Narodowego Instytutu 
Wolności – Centrum Rozwoju Spo-
łeczeństwa Obywatelskiego, stowa-
rzyszenie realizuje działania eduka-
cyjne i kulturalne z żurawiną w tle. 

Tego lata okoliczna młodzież 
oraz dzieci miały okazję wziąć 
udział w szeregu tzw. ścieżek tema-
tycznych. W programie znalazły się 
m.in. takie atrakcje jak: obserwacje 
przyrodnicze, wizyty w miejscach 
pamięci, poznanie dawnych sprzę-
tów kuchennych, warsztaty kuli-
narne oraz degustacje smakołyków.

„Dąb” w Ciosmach nie spoczy-
wa na laurach i zapowiada kolejne 
ciekawe wydarzenia. 

kawi

nie wysoki po drugiej wojnie 
światowej. W 1950 r. przecięt-
na długość życia mężczyzn wy-
nosiła nieco ponad 56 lat, a ko-
biet – prawie 62 lata. Potem, na 
przestrzeni 10 lat, obserwowa-
no szybki wzrost długości życia. 

Tendencja utrzymywała się 
również w następnym dziesięcio-
leciu, choć proces postępował już 
wolniej. W latach 70. i 80. średnia 
długość życia mężczyzn prawie 

się nie zmieniła, a u kobiet wzro-
sła o 2 lata.

Pomiędzy 1990 a 2019 r. ob-
serwowano wydłużanie się prze-
ciętnego trwania życia we wszyst-
kich województwach. Co ciekawe, 
zarówno w przypadku kobiet, jak 
i mężczyzn, w województwie lu-
belskim długość życia przyrasta-
ła najwolniej. Dziś mężczyźni na 
Lubelszczyźnie żyją średnio 74,7 
roku, a kobiety – 82,9.

n Blado na tle Europy
A jak wypadamy na tle in-

nych krajów? Z danych z końca 
2023 r. wynika, że pod względem 
przeciętnego trwania życia męż-
czyzn Polska zajmowała dopiero 
27. miejsce spośród 35 krajów eu-
ropejskich. Wyprzedzała jedynie 
Bułgarię, Serbię, Węgry, Rumunię, 
Litwę, Łotwę, Estonię i Mołdawię. 

W przypadku kobiet Polska 
zajmowała 24. miejsce – przed 
Bułgarią, Serbią, Chorwacją, 

Czarnogórą, Węgrami, Rumu-
nią, Słowacją, Litwą, Łotwą, Tur-
cją i Mołdawią. Najdłuższe trwa-
nie życia mężczyzn odnotowa-
no w Liechtensteinie i Szwajcarii 
(82,4 roku), a najkrótsze w Moł-
dawii (67,5 roku). Wśród kobiet 
także najdłużej żyją mieszkanki 
Liechtensteinu (86,9 roku) oraz 
Hiszpanii (86,7 roku) i Szwajca-
rii (86 lat). Najkrócej żyją Serbki 
(78,6 roku).

n Kilogramy wrogiem
   długowieczności

Zarówno polski GUS, jak i 
Eurostat oraz ONZ są zgodne: 
długość życia będzie wzrastać. 
Jak podaje urząd w raporcie, 
„jedną z kluczowych przyczyn 
tego zjawiska było osiągnięcie 
istotnych postępów w zakresie 
profilaktyki i ochrony zdrowia”. 

Czynnikiem nie do przece-
nienia jest też spadek wskaźnika 
umieralności niemowląt, co ma 
miejsce w przeważającej liczbie 
państw świata, także w Polsce. I 
choć wydłużanie się przeciętnego 
trwania życia zostało gwałtownie 
zahamowane przez pandemię, 
dziś powracamy do trendu sprzed 
koronawirusa. 

Czy coś może zagrozić wy-
dłużaniu się długości życia? De-
mografowie i inni specjaliści są 
tu zgodni: tak – otyłość. Dane 
alarmują, że w 2023 r. częstość 
występowania otyłości w Polsce 
wśród kobiet w wieku powyżej 
20 lat wyniosła 24,6 proc. i był 
to wzrost o 7,4 punktu procen-
towego od 1990 r. U mężczyzn 
jest jeszcze gorzej – dziś wskaź-
nik wynosi 32,2 proc., czyli o 
20,8 (!) punktu procentowego 
więcej w porównaniu do 1990 r. 

Wrogiem długowieczności 
może być także zanieczyszczenie 
powietrza oraz związany z nim 
wzrost zachorowalności m.in. na 
choroby układu oddechowego, 
niektóre nowotwory, a także cho-
roby układu krążenia. jn

Długość życia statystyczne-
go Polaka wydłuża się już od 
dziesięcioleci.  Fot. pixabay.com
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S
padają i tak już niskie 
od początku żniw ceny 
pszenicy. Krajowa Rada 

Izb Rolniczych zwróciła się do 
ministra rolnictwa z apelem o 
interwencję na rynku. Jak pod-
kreśla, ceny zwłaszcza pszenicy 
spadły do poziomów zagraża-
jących opłacalności produkcji, 
a wiele punktów skupu ograni-
cza przyjmowanie ziarna lub sta-
wia rolnikom dodatkowe wymo-
gi jakościowe. 

Jak podkreślił związek rol-
niczy, sytuację pogarszały in-
tensywne opady deszczu w kil-
ku regionach, które spowodo-
wały uszkodzenia upraw, pod-
topienia gruntów i zmniejsze-
nie plonów, a w konsekwencji 
zwiększenie nakładów na ich 
zabezpieczenie. 

n  Coraz mniej
Według KRIR obecne warun-

ki powodują poważne zagroże-
nie dla sytuacji ekonomicznej 
gospodarstw rolnych. Zbiory w 
wielu regionach są utrudnione 
przez pogodę, ziarno bywa zbyt 
wilgotne, a jego jakość spada. 

Także kontekst rynkowy jest 
w tym roku niekorzystny dla 
producentów. Pszenica paszo-
wa w niektórych punktach sku-
pu kosztuje już poniżej 600 zł za 

Czy można pomóc producentom zbóż?

Zbyt tania pszenica
tonę, podczas gdy jeszcze na po-
czątku sierpnia notowania sięga-
ły 840 zł. Rolnicy obarczają winą 
za spadek cen między innymi li-
beralizację handlu między Unią 
Europejską a Ukrainą. Na rynek 
trafiają całe transporty ziarna pa-
szowego zza wschodniej grani-
cy, a jednocześnie w Polsce spa-
da popyt na pasze ze względu na 
zmniejszone pogłowie zwierząt. 

Systematyczny spadek cen 
widać także w naszym regio-
nie. Jeden z największych lokal-
nych odbiorców zboża – Zamoj-
skie Zakłady Zbożowe, według 
cennika z 20 sierpnia płacił za 
tonę pszenicy premium 770 zł, 
pszenicy konsumpcyjnej 750 zł, 
pszenicy paszowej 650 zł. Na 
początku września ceny spadły 
do 735 zł (pszenica premium), 
715 zł (konsumpcyjna), 630 zł 
(paszowa). 

n  Postulaty rolników
KRIR w swoim piśmie przed-

stawiła trzy główne postulaty. Po 
pierwsze wnioskuje o mecha-
nizmy rekom-
pensujące skut-
ki niskich cen. 
„Zasadne wy-
daje się podję-
cie działań, któ-
re mogłyby zła-
godzić skutki ni-
skich cen skupu 
zbóż, m.in. po-
przez instrumen-
ty stabilizujące 
dochód rolników 
lub mechanizmy 
rekompensaty” – 
czytamy w stanowisku. Po drugie, 
samorząd rolniczy zwrócił uwa-
gę na konieczność wsparcia go-
spodarstw dotkniętych skutkami 
nawałnic, podkreślając potrze-
bę zarówno doraźnego wsparcia, 
jak i ułatwień w dostępie do od-
szkodowań. 

Trzeci postulat dotyczył za-
gospodarowania nadwyżek zbóż 
w kraju. KRIR zaproponowała 
podniesienie obowiązkowej do-
mieszki alkoholu etylowego pro-
dukowanego w Polsce w benzy-
nach z obecnego poziomu 10 
proc. do 12 proc. lub 15 proc., a 
także wprowadzenie dopłat do 

krajowej produkcji spirytusu po-
chodzącego ze zbóż, z wyłącze-
niem kukurydzy. Według Rady 
pozwoliłoby to uruchomić nie-
czynne gorzelnie, zwiększyć po-
pyt i podnieść ceny skupu.

n  Co na to minister?
Ministerstwo Rolnictwa i 

Rozwoju Wsi odpowiedziało rol-
nikom 26 sierpnia, podkreślając 
przede wszystkim globalny cha-

rakter rynku zbóż. „Ceny zbóż 
w Polsce podążają za cenami 
na rynku unijnym i światowym. 
Wynika to z faktu, że rynek zbóż 
jest rynkiem globalnym. Obec-
nie spadki cen odnotowuje się 
na całym świecie” – napisano 
w dokumencie. 

Resort zaznaczył, że unij-
ne przepisy nie dopuszczają re-
gulowania cen ani dopłacania 
rolnikom do niskich notowań. 
Przypomniano jednocześnie, że 
w ostatnich latach producenci 
otrzymali już znaczące wspar-
cie – m.in. w związku z wojną na 
Ukrainie, dopłaty do nawozów 

i paliwa, preferencyjne kredyty 
czy płatności bezpośrednie. Mi-
nisterstwo zwróciło także uwa-
gę, że Polska utrzymuje zakaz 
importu pszenicy i innych zbóż 
z Ukrainy, dopuszczając wyłącz-
nie ich tranzyt.

„Producenci rolni poszkodo-
wani w wyniku niekorzystnych 
zjawisk atmosferycznych, któ-
rzy posiadają protokoły z osza-
cowania strat, mogą ubiegać 
się o preferencyjne kredyty na 
wznowienie produkcji i odtwo-
rzenie środków trwałych” – pod-
kreślono.

Najbardziej stanowcza była 
odpowiedź na propozycję zwięk-
szenia wykorzystania zbóż w 
przemyśle spirytusowym. Mini-
sterstwo wyjaśniło, że „w obec-
nym stanie prawnym nie ma moż-
liwości wprowadzenia dopłat do 
krajowej produkcji alkoholu ety-
lowego”, ponieważ takie dzia-
łania są sprzeczne z przepisami 
unijnymi dotyczącymi konkuren-
cji i pomocy państwa. Przy tym 
dominującym surowcem do pro-
dukcji alkoholu w Polsce pozo-
staje kukurydza, z której wytwa-
rza się około 90 proc. bioetanolu. 

W piśmie przypomniano 
również, że od 2024 r. w Pol-
sce obowiązuje standard benzy-
ny E10, co już zwiększyło popyt 
na bioetanol o około pół milio-
na ton kukurydzy rocznie. Po-
stulat KRIR dotyczący podnie-
sienia udziału biokomponen-
tów do 12-15 proc. resort prze-
kazał do Ministerstwa Klimatu i 
Środowiska.

 (ar), fot. pixabay.com

Ceny zwłaszcza 
pszenicy spadły do 

poziomów zagrażających 
opłacalności produkcji, 
a wiele punktów skupu 

ogranicza przyjmowanie 
ziarna lub stawia rolnikom 

dodatkowe wymogi 
jakościowe.

W 
połowie września 
centrum Zamościa 
zamieni się w wielki 

jarmark smaków i zapachów. 
Na Rynku Wielkim pojawią 
się stoiska pełne warzyw pro-
sto z pola, miodów od lokal-
nych pszczelarzy i tradycyj-
nych przysmaków. 13 i 14 
września odbędzie się jubile-
uszowy, 10. Festiwal Żywno-
ści Wolnej od GMO „Prosto od polskie-
go rolnika” – wydarzenie, które łączy ku-
linaria, ekologię i regionalną tradycję. 

Produkty wolne od GMO powstają 
bez stosowania organizmów zmienionych 
genetycznie. Oznacza to, że w przypad-
ku roślin nie ingeruje się w ich kod gene-
tyczny, a zwierzęta nie są karmione pa-
szami z dodatkiem GMO. Dla wielu kon-
sumentów taka żywność to synonim na-
turalności, wierności dawnym metodom 
uprawy i hodowli oraz większego bezpie-
czeństwa żywności.

Festiwal w Zamościu to niepowtarzal-
na okazja, aby spróbować takich wyro-
bów prosto od polskich rolników i prze-
konać się, jak smakuje żywność powsta-
jąca w zgodzie z naturą.

Uroczyste rozpoczęcie festiwalu na-
stąpi w sobotę 13 września o godz. 10, 
kiedy uczestników przywitają poseł na 
Sejm RP, dr Jarosław Sachajko oraz pre-
zydent Zamościa Rafał Zwolak. O godz. 

Festiwal na Rynku Wielkim pod patronatem „Tygodnika 
Zamojskiego”

Smaki bez GMO

12 swoje wyroby zaprezentują wystawcy 
i zaproszeni goście. O godz. 14 na sce-
nie pojawią się dzieci i młodzież, które 
wezmą udział w kulinarnym konkursie 
„Poszukiwanie skarbów”. Sobota zakoń-
czy się o godz. 15.30 widowiskowym roz-
grzewaniem publiczności prowadzonym 
przez Grupę Discofit – Total Active Fit-
ness Zamość.

W niedzielę 14 września festiwal roz-
pocznie się o godz. 9. W południe ponow-
nie odbędą się prezentacje stoisk z żyw-
nością oraz spotkania z gośćmi. O godz. 
14 dzieci spróbują swoich sił w kolej-
nym kulinarnym konkursie „Poszukiwa-
nie skarbów”. O godz. 15.30 Grupa Di-
scofit ponownie poprowadzi rozgrzewkę 
dla publiczności. Festiwal zakończy się 
uroczystym podsumowaniem z udziałem 
władz miasta i organizatorów.

Organizatorem festiwalu „Prosto od 
polskiego rolnika” jest poseł Jarosław Sa-
chajko.  (ar) 

Produkty wolne od GMO powstają bez 
stosowania organizmów zmienionych 
genetycznie.  Fot. pixabay.com

Pszenica paszowa w niektórych punktach 
skupu kosztuje już poniżej 600 zł za tonę.

W 
biłgorajskim Black Red White 
wrze od miesięcy. Najpierw 
pogłoski o kłopotach finan-

sowych, potem redukcje zatrudnienia, 
następnie zapowiedź wejścia inwesto-

ra z Austrii i jego niespodziewane wy-

cofanie się, a teraz kolejne doniesie-

nia o planowanych zmianach.
Biłgorajski BRW to największy produ-

cent mebli w kraju dostarczający swoje 
produkty na całą Polskę i poza jej gra-

nicami. W ostatnich latach firma zmaga 
się jednak z poważnymi problemami. Po-

przedni rok zakończył się dla niej stratą 
netto w wysokości 137 mln zł, a przycho-

dy spółki za 2024 r. zmniejszyły się o 11 
proc. Pracę w firmie straciło blisko pół ty-

siąca osób w przeciągu roku – w Biłgo-

raju, Przeworsku i Mielcu. 
W pierwszym kwartale 2025 r. po-

informowano, że austriacki producent 
meblowy przejął udziały spółki i włą-

czył BRW do Grupy XXXLutz. Owcze-

sny zarząd BRW zapewniał, że roz-

szerzy to rynki zbytu dla mebli z BRW 
oraz uruchomi dodatkowe zasoby in-

westycyjne, co pozwoli przywrócić 
rentowność firmy. 

Ten scenariusz nieoczekiwanie 
się zmienił. Decyzja austriackiej sie-

ci o rezygnacji z inwestycji w biłgoraj-
skiej spółce zapadła w drugiej poło-

wie sierpnia 2025 r. Powody wycofa-

nia się inwestora pozostają nieznane. 

Black Red White jednak bez Austriaków. Kto przejmie 
dowodzenie?

Przemeblowanie…
Na tle tych doniesień istotna sta-

je się informacja, która została poda-

na przez Urząd Ochrony Konkuren-

cji i Konsumentów. 22 sierpnia wpły-

nął formalny wniosek Dariusza For-

meli o przejęcie kontroli bezpośred-

nio nad F110 Invest Prosta Spółka 
Akcyjna z siedzibą w Krakowie oraz 
MS Investment Prosta Spółka Akcyj-
na z siedzibą w Krakowie, czyli po-

średnio nad Black Red White S.A. z 
siedzibą w Biłgoraju. 

Jak  czy tamy w komun ikac ie 
UOKiK – „Dariusz Formela jest pod-

miotem dominującym w grupie kapita-

łowej, a spółki kontrolowane i współ-
kontrolowane przez niego prowadzą 
działalność w obszarach najmu loka-

li mieszkalnych i komercyjnych, pro-

dukcji mebli, detalicznej sprzedaży 
mebli, wyposażenia i artykułów go-

spodarstwa domowego, detalicznej 
sprzedaży internetowej”. Dokumen-

ty oficjalnie przyjęto, a sprawa jest 
w toku. 

Na decyzję czekają także miesz-

kańcy Biłgoraja i okolic. Od kondy-

cji firmy w dużej mierze zależy sytu-

acja lokalnego rynku pracy. Ruch D. 
Formali interpretowany jest zarówno 
przez mieszkańców jak i portale bran-

żowe – jako próba przywrócenia firmy 
w polskie ręce i szansa na nowy start. 

 Katarzyna Więcław
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B
lisko 850 wypadków z 
udziałem hulajnóg elek-
trycznych tylko od po-

czątku tego roku, setki rannych, 
kilka osób zabitych – te liczby 
przerażają. Wśród nich są wy-
padki z naszego regionu. Prak-
tycznie nie ma dnia, by w ko-
munikatach policyjnych nie po-
jawiały się incydenty drogowe z 
udziałem hulajnóg. 

Policja alarmuje: większość 
ofiar to dzieci i młodzież. Rząd 
reaguje: jeszcze w tym roku mają 
wejść w życie zaostrzone przepi-
sy dotyczące użytkowników hu-
lajnóg, a także zmiany w zasa-
dach przyznawania prawa jaz-
dy dla najmłodszych kierowców.

n  Migawki z dróg
Tragiczne zdarzenia dzieją się 

niemal codziennie – zarówno w 
dużych miastach, jak i w mniej-
szych. Oto tylko kilka z ostatnich 
tygodni:

l  Warszawa, 31 
sierpnia. Młody męż-
czyzna na hulajno-
dze wjechał w wózek 
z niemowlęciem. Za-
miast przeprosić – za-
atakował matkę i bab-
cię dziecka gazem pie-
przowym i uciekł z 
grupą nastolatków. Po-
licja publikuje jego 
wizerunek i apeluje 
o pomoc w ustaleniu 
sprawcy.

l  Zamość ,  27 
sierpnia. 10-latek na 
hulajnodze nie ustąpił 
pierwszeństwa i zde-
rzył się z busem. Trafił 
do szpitala, na szczę-
ście miał kask. Okaza-
ło się, że nie miał wy-
maganych uprawnień.

l Zamość, ul. Pił-
sudskiego. 16-latka, próbując 
ominąć pieszych, zderzyła się 
czołowo z 74-letnim rowerzystą. 
Oboje trafili do szpitala.

l Chrzanów. 21-latek zgi-
nął w wypadku na hulajnodze 
elektrycznej. 

l Krasnystaw. 16-latek prze-
wrócił się na hulajnodze, a wraz 
z nim jego 17-letni pasażer. Obaj 
trafili do szpitala.

l Płońsk. 14-latek potrącił 
77-letnią kobietę – seniorka do-
znała obrażeń.

l Knurów. Pijany 37-latek 
(cztery promile) próbował wy-
przedzić rowerzystę. Zderzył 
się z hondą.

l Milówka. 12-latek znalezio-
ny martwy przy trasie S1. Obok 
leżała jego hulajnoga elektryczna.

n  Zatrważające dane
Statystyki Komendy Głów-

nej Policji nie pozostawiają złu-
dzeń: hulajnogi stają się jednym 
z najniebezpieczniejszych środ-
ków transportu w Polsce.

Według KGP, w 2025 roku do 
3 września odnotowano już 847 

Rząd zaostrza przepisy dotyczące hulajnóg elektrycznych

Hulaj dusza na hulajnogach? Nie!
wypadków z udziałem hulajnóg 
elektrycznych, w których zginę-
ło 7 osób, a 778 zostało rannych. 
To więcej niż w całym 2023 roku, 
kiedy takich zdarzeń było 546. 

Dla porównania: w 2024 roku 
wypadków było aż 2261, a życie 
straciło 87 osób, w 2023 roku – 
546 zdarzeń, 3 ofiary śmiertel-
ne, 456 rannych.

Tylko w maju, czerwcu i lip-
cu 2025 roku policja odnotowała 

427 wypadków. Najczęściej ofia-
rami i sprawcami są dzieci oraz 
nastolatki.

n  To nie zabawki
– Obserwujemy lawinowy 

wzrost liczby zdarzeń z udzia-
łem hulajnóg. W ciągu sied-
miu miesięcy tego roku w na-
szym regionie liczba wypadków 
z udziałem hulajnóg elektrycz-
nych wzrosła o 35 proc. wzglę-
dem całego ubiegłego roku. To 
efekt ich rosnącej popularności, 
ale i lekceważenia zasad bezpie-
czeństwa. Hulajnogi elektryczne 
to nie zabawki i trzeba je trak-

tować jak każde inne pojazdy. 
A problem  traktujemy bardzo 
poważnie – podkreśla Andrzej 
Fijołek, rzecznik prasowy Ko-
mendy Wojewódzkiej Policji w 
Lublinie. 

Tylko do końca lipca poli-
cjanci wylegitymowali ponad 
12 tys. użytkowników hulajnóg. 
Ponad 2,4 tys. z nich ukarano 
mandatami, a kolejne 4 tys. po-
uczono. Najczęstsze przewinie-
nia to nieustąpienie pierwszeń-
stwa pieszym, jazda po alkoholu, 
przekraczanie prędkości i korzy-
stanie z telefonu podczas jazdy.

n  Szykują się zmiany 
w przepisach
Rosnąca liczba wypadków 

wymusiła reakcję rządu. Przy-
gotowana przez Ministerstwo 
Infrastruktury nowelizacja pra-
wa o ruchu drogowym została 
już zaakceptowana przez Radę 
Ministrów. 

Najważniejsze zmiany to: 
obowiązkowy kask dla osób 
do 16. roku życia, rozszerzenie 
tego wymogu również na rowe-
ry i inne urządzenia transportu 
osobistego, wprowadzenie wyż-
szych kar za najczęściej popeł-
niane wykroczenia.

Resort podkreśla, że urazy 
głowy stanowią jedną trzecią 
wszystkich obrażeń użytkowni-
ków hulajnóg. Noszenie kasku 
może zmniejszyć ryzyko cięż-
kich urazów aż o 44 proc.

n  Dla młodych kierowców
Nowelizacja przepisów 

nie dotyczy wyłącznie hulaj-
nóg. Rząd chce komplekso-
wo zwiększyć bezpieczeństwo 
najmłodszych uczestników ru-
chu. Po pierwsze, prawo jaz-
dy od 17 lat. Będzie można je 
zdobyć za zgodą rodziców, ale 
do pełnoletności młody kie-
rowca będzie musiał jeździć 
wyłącznie z doświadczonym 
opiekunem.

Po drugie, wprowadzenie 
okresu próbnego. Dla wszyst-
kich nowych kierowców wynie-
sie 2 lata, a dla osób poniżej 20. 
roku życia – aż 3 lata. Po trzecie, 
zero alkoholu. W okresie prób-
nym alkomat musi zawsze poka-
zywać 0,0 promila. Po czwarte, 
brawura pod kontrolą. Za dwa 
poważne wykroczenia okres 
próbny zostanie przedłużony o 
kolejne 2 lata.

 her

Najważniejsze 
zmiany to: 

obowiązkowy kask dla 
osób do 16. roku życia, 

rozszerzenie tego wymogu 
również na rowery i inne 
urządzenia transportu 

osobistego, wprowadzenie 
wyższych kar za najczęściej 

popełniane wykroczenia.

Hulajnogi stają się jed-
nym z najniebezpieczniej-
szych środków transportu 
w Polsce.  Fot. pixabay.com

 Wysokie mandaty i kary
Jazda hulajnogą po spożyciu alkoholu to grzywna od 1000 do 

nawet 5000 zł, a sąd może dodatkowo orzec zakaz prowadzenia 
pojazdów innych niż mechaniczne. 

Do 18. roku życia konieczna jest karta rowerowa lub prawo jaz-
dy kategorii AM, A1, B1 albo T. Za jazdę bez nich grozi mandat do 
1500 zł. Jeżeli poszkodowany w wyniku wypadku z udziałem hulaj-
nogi odniesie poważne obrażenia, kierującemu grozi do 3 lat wię-
zienia. W przypadku śmierci – nawet 8 lat.

Nie wolno też przejeżdżać hulajnogą po przejściu dla pieszych 
– pojazd trzeba przeprowadzić. Złamanie zakazu oznacza mandat 
do 100 zł, a w sądzie grzywnę sięgającą 5 tys. zł.
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n ZUS SZKOLI. Inspektorat ZUS w Tomaszowie Lub. zapra-
sza na bezpłatne szkolenie poświęcone świadczeniu wspierające-
mu. Spotkanie, skierowane do dorosłych osób z niepełnosprawno-
ścią i ich bliskich, odbędzie się 11 września o godz. 10 w siedzibie 
inspektoratu przy ul. Jana Pawła II 6. Podczas spotkania uczestnicy 
dowiedzą się, komu przysługuje świadczenie, ile ono wynosi oraz 
jak krok po kroku prawidłowo wypełnić i wysłać wniosek. Eksper-
ci ZUS wyjaśnią również, jak przygotować odpowiednie upoważ-
nienie, aby zgłoszenia mogła dokonać np. bliska osoba w imieniu 
osoby z niepełnosprawnością. Obowiązują zapisy. Można ich do-
konać telefonicznie pod numerem 84 664 44 68 lub mailowo toma-
szowlubelski_szkolenia@zus.pl.

JARCZÓW n SPRZĘT DLA STRAŻAKÓW. OSP Jarczów 
otrzymała od wójta Tomasza Tyrki zestaw profesjonalnych elektro-
narzędzi akumulatorowych, które usprawnią działania ratownicze.

SUSIEC n DAJĄ SKRZYDŁA. GOK Susiec organizu-
je kampanię społeczną „Rodzicu, dmuchaj w moje skrzydła”, która 
odbędzie się 16 września o godz. 9 w sali widowiskowej GOK. Ce-
lem kampanii jest przekazanie praktycznej wiedzy i narzędzi, które 
pomogą dorosłym lepiej wspierać swoje dzieci w codziennych wy-
zwaniach, zwłaszcza w kontekście zagrożeń związanych ze świa-
tem cyfrowym i cyberprzemocą. W programie wystąpienia: „Uważ-
ni w sieci – Jak wspierać młodzież w dobie przemocy i hejtu” – Mał-
gorzata Misztal, „Jak dmuchać w skrzydła? Dorośli w świecie mło-
dego pokolenia” – Dawid Rej, „Bo rodzic nie musi być specjalistą, 
żeby wspierać swoje dziecko” – Joanna Kowalczuk, „Kompetencje 
wychowawcze kluczem do odporności mojego dziecka” – Patrycja 
Dudek. Projekt „Parasol odporności”, w ramach którego odbywa 
się kampania jest współfinansowany ze środków Polsko-Amerykań-
skiej Fundacji Wolności.

n OGRODY DESZCZOWE. Bezpłatny poradnik o ogrodach 
deszczowych i retencji domowej powstał w ramach akcji „Pytamy o 
zielone” Fundacji Sendzimira oraz Rotary Club Zamość. Zawiera in-
strukcje zakładania ogrodu w gruncie lub pojemniku oraz proste pa-
tenty na oszczędzanie wody. Do pobrania: klimat.zamosc.pl. Mate-
riał powstał po cyklu sześciu warsztatów w zamojskich placówkach.

n JAPONIA I MIASTO IDEALNE. Delegacja z Japonii – Re-

ika Kirishima, Yayoi Arimoto i Shunpei Narita – zwiedziła Rynek 
Wielki, Katedrę, arsenał i fortyfikacje, a także wzięła udział w po-
kazie artyleryjskim zorganizowanym na wałach Nadszańca. Goście 
nocowali w Hotelu Renesans, gdzie skosztowali lokalnej kuchni. 
W efekcie wizyty powstaną publikacje promujące Zamość w me-
diach japońskich.

n FILMOWE WTORKI. Zamojska Akademia Kultury za-
prasza Seniorów na dedykowane im seanse filmowe. W repertu-
arze najnowsze produkcje filmowe, poprzedzone wideoprelek-
cją. Odbywać się będą we wtorki o godz. 11 w sali kinowej ZAK, 
ul. Akademicka 8, II piętro, wejście od ul. Akademickiej i Pereca 
(winda). Na ekranie: 16 września – Diamenty, 23 września – Te-
ściowie, 30 września – Caravaggio: Na tropie Arcydzieła. Bilety: 
20 zł, sprzedaż przy wejściu do sali kinowej (30 min. przed sean-
sem), ul. Akademicka 8, online: www.stylowy.net, w kasach CKF 
Stylowy, ul. Odrodzenia 9.

n PRZYGODA Z KOZIOŁKIEM. Dyrekcja Młodzieżowego 
Domu Kultury im. Kornela Makuszyńskiego w Zamościu informu-
je, że wydłuża termin przesyłania prac na I Ogólnopolski Konkurs 
Plastyczny „Wesoła przygoda Koziołka Matołka w twoim mieście” 
do 30 września. Konkurs adresowany jest do dzieci w wieku 5 i 6 
lat, uczniów szkół podstawowych, ponadpodstawowych oraz wy-
chowanków placówek wychowania pozaszkolnego z całego kraju. 
Regulamin dostępny jest na stronie MDK. 

n ADOPTUJ MNIE. Chusty z takim napisem noszą psiaki ze 
Schroniska dla Bezdomnych Zwierząt w Zamościu. W weekend 
spacerowały po parku z opiekunami. Namawiały w ten sposób do 
głosowania w Budżecie Obywatelskim, bo jeden z projektów doty-
czy ich miejsca przebywania. Projekt zgłoszony do Budżetu Oby-
watelskiego nosi tytuł: „Modernizacja budynku dla psów na tere-
nie Schroniska dla Bezdomnych Zwierząt w Zamościu”. To projekt 
ogólnomiejski. „Nie zapomnijcie o nas podczas głosowania” – pro-
szą w imieniu czworonogów ich opiekunowie.

CI¥G DALSZY NA STR. 10
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W 
sobotę, 6 września po go-
dzinie 17, na polach miej-
scowości Majdan-Sielec 

(gm. Krynice) znaleziono rozbity 
niezidentyfikowany obiekt latający. 

Chociaż służby w oficjalnych 
komunikatach wstępnie określiły 
go jako najprawdopodobniej dro-
na przemytniczego, sprawa może 
nie być tak oczywista. Maszyna 
jest bardzo podobna do rosyjskich 
dronów „Gerbera”, wykorzystywa-
nych na wojnie z Ukrainą do ce-
lów zwiadowczych oraz „oszuki-
wania” systemów obrony powietrz-
nej i miała napisy cyrylicą.

n Dziwny świst
– W nocy z piątku na sobotę, 

ok. godz. 2,  obudził mnie dziwny, 
głośny świst. Obudziła się również 
żona – opowiada pan Roman z Maj-
danu-Sielec. Tej nocy nie ustalili źró-
dła podejrzanego dźwięku.

Następnego dnia, w sobotę – pan 
Roman pojechał na oddalone o ok. 
500 m od zabudowań wsi pole, żeby 
sprzątnąć z niego resztki siana. 

– Tamto miejsce jest w rozdołach, 
więc od strony wsi nic nie było widać. 
Dopiero będąc na polu – natknąłem 
się na resztki maszyny – mówi męż-
czyzna. – Od razu podejrzewałem, 
że to dron.  Miał ok 1 metra długo-
ści, a rozpiętość skrzydeł wynosiła 
około 2 metrów.

Z rozbitej maszyny wystawały ja-
kieś układy elektroniczne, styropian, 
było widać silnik spalinowy, śmigło. 

– Dron był zniszczony, ale nie-
które elementy dobrze się zacho-
wały – mówi.

Na maszynie jego syn dostrzegł 
napisy cyrylicą. Pan Roman za-
dzwonił na numer alarmowy, we-
zwał służby.

– Jako pierwsi na miejscu poja-
wili się nasi strażacy z OSP Kryni-
ce, którzy działają w ramach Krajo-
wego Systemu Ratowniczo-Gaśni-
czego – mówi wójt gm Krynice, Ja-
cek Wiśniewski. –  Całe szczęście 
że nikt w tym zdarzeniu nie ucier-
piał – dodaje.

n Dron przemytniczy?
Na miejsce natychmiast skiero-

wano policjantów z tomaszowskiej 
komendy, a także żołnierzy z Placów-
ki Żandarmerii Wojskowej w Zamo-
ściu. Teren w promieniu kilkudziesię-
ciu metrów wokół drona został od-
grodzony taśmą. 

Jak relacjonuje pan Roman, służ-
by zabroniły mieszkańcom, których 
zaniepokoiło zamieszanie na polu, 

„Polsko, włączajcie alarm powietrzny! Szached do Was leci! Zamość, chowajcie się!”
– alarmowali Ukraińcy w mediach społecznościowych

Dron spadł pod Krynicami!
zbliżać się do miejsca, gdzie le-
żał dron.

Wszystkie elementy maszyny 
zostały zabezpieczone i wywiezio-
ne z miejsca zdarzenia jeszcze w 
sobotę wieczorem.

Tego samego wieczora Żandar-
meria Wojskowa wydała komuni-
kat. „Ze wstępnych ustaleń wynika, 
że jest to nieuzbrojony dron prze-
mytniczy” – poinformowała w me-
diach społecznościowych. Tę wersję 
podtrzymał rzecznik prasowy mini-
stra obrony narodowej, Janusz Sej-
mej. – Nie był to dron, który miał ce-
chy bojowe – zapewniał w rozmowie 
z mediami dodając, że z dużym praw-

dopodobieństwem – była to maszyna 
wykorzystywana do przemytu. Nie 
podano natomiast czy polskie służ-
by wiedziały o tym, że dron wleciał 
w naszą przestrzeń.

Szczegółów na temat samego 
obiektu dostarczył prokurator Rafał 
Kawalec z Prokuratury Okręgowej 
w Zamościu w specjalnym komuni-
kacie. Podał, że ze wstępnych usta-
leń wynika, iż konstrukcja drona jest 
głównie styropianowa, napędzana 
silnikiem spalinowym. Potwierdził, 
że na miejscu zdarzenia nie stwier-
dzono śladów eksplozji.

W rozmowie z TZ w poniedzia-
łek, 8 września powiedział, że  choć 
prokuratura bierze pod uwagę różne 
scenariusze, to wersja o dronie prze-
mytniczym wydaje się coraz mniej 
prawdopodobna. Śledztwo, które 
służby wszczęły w sprawie drona, 
ma m.in. na celu ustalenie jego wła-
ściciela, kierunku lotu oraz celu, w 
jakim był wykorzystywany. 

n To była „Gerbera”?
Pan Roman – jest wobec wstęp-

nej wersji służb o dronie-przemytni-
ku sceptyczny.

– Gdyby to był dron przemyt-
niczy, to znaleziono by w nim czy 
przy nim jakieś przemycane towa-
ry – zauważa. 

Nic takiego nie zauważył. Do-
strzegł natomiast elementy, które 
mogłyby wskazywać na to, że ma-

szyna miała zamontowana kame-
rę. Być może, jak uważa, był to dron 
szpiegowski.

Sprawa drona, który spadł na 
pola Majdanu-Sielec, zainteresowa-
ła także Ukraińców; jest w tym kra-
ju komentowana. Część tamtejszych 
ekspertów uważa, że mógł to być ro-
syjski dron-wabik, używany do zmy-
lenia i przeciążania systemów obro-
ny powietrznej.

Tę linię rozumowania zdaje się 
potwierdzać analiza przeprowadzo-
na przez jednego z ekspertów ukra-
ińskiego serwisu Militarny. Jego zda-
niem szczątki znalezione w Polsce 
wizualnie przypominają rosyjskiego 

drona o nazwie „Gerbera”. Uwagę, 
wg niego, zwracają detale widocz-
ne na zdjęciach wraku, m.in. ozna-
czenia kontrolne. Na jednym z ele-
mentów widoczna jest data kontro-
li – „2.09” (2 września) – oraz zapi-
sany cyrylicą skrót „БГ”, który roz-
wija się jako „боeготовый” (pol. „go-
towy do walki”).

W szczątkach maszyny, znale-
zionej na polu pod Krynicami był 
dwucylindrowy silnik spalinowy 
– identyczny, jak wskazuje ukraiń-
ski ekspert – z tymi, które znajdo-
wano we wrakach dronów „Gerbe-
ra” na terenie Ukrainy. 

Charakterystyczna jest także 
konstrukcja: geometria i inne ele-
menty wraku są zgodne z budo-
wą tego konkretnego modelu ro-
syjskiego drona.

n Oszukać system
    styropianem

„Gerbera”, której nazwa po-
chodzi od kwiatu – to stosunkowo 
nowa broń, produkowana masowo 
od 2024 r. w tej samej strefie ekono-
micznej Ałabuga, w której powstają 
drony Geran-2 (Shahed-136). Kon-
strukcja „Gerbery” jest prosta i ta-
nia – kadłub wykonuje się z pianki 
polistyrenowej i sklejki, a elektroni-
ka jest ogólnodostępna. Szacuje się, 
że koszt jego produkcji jest dziesię-
ciokrotnie niższy niż w przypadku 
„Shaheda”.

Mimo prostej budowy, jego rola 
na polu walki jest kluczowa. „Ger-
bera” występuje w trzech wersjach. 
Pierwsza to dron-wabik. Jego głów-
ne zadanie to zmylenie i przeciąże-
nie obrony powietrznej przeciwnika. 
Rosjanie wysyłają te drony w pierw-
szych falach ataku, by zmusić Ukra-
ińców do zużycia drogiej amunicji 
przeciwlotniczej i, co ważniejsze, do 
ujawnienia pozycji systemów obron-
nych. Taktyka wysyłania tanich wa-
bików przed właściwym atakiem jest 
zresztą stosowana przez obie strony 
konfliktu – Ukraina używa w tym 
celu dronów Rubaka.

Druga wersja „Gerbery” to dron 
zwiadowczy – rejestruje aktywność 
środków obrony przeciwlotniczej i 
walki radioelektronicznej, co pozwa-
la na planowanie bezpieczniejszych 
tras dla kolejnych fal uderzeniowych.

Wreszcie część „Gerber” to dro-
ny kamikadze. Ta wersja bojowa 
przenosi około 10 kg materiału wy-
buchowego i jest sterowana manual-
nie przez operatora.

„Gerbery” mogą osiągać pręd-
kość do 160 km/h, wznosić się na 
wysokość 3 km. Ich zasięg to ok. 
300-350 km, stąd wśród wielu ko-
mentatorów podejrzenia, że dron 
mógł nadlecieć od strony Białorusi.

n Myśliwce nad
   Tomaszowem Lub.

Miniony weekend był w naszym 
regionie bardzo niespokojny. Miesz-
kańcy powiatu tomaszowskiego opo-
wiadają o nocnym huku, jaki wybu-
dził ich w nocy z soboty na niedzielę 
(z 6 na 7 września). To były myśliw-
ce –  polskie siły zbrojne postawiono 
w stan najwyższej gotowości w odpo-
wiedzi na zmasowany atak powietrz-
ny Rosji na Ukrainę. 

Rosyjskie uderzenia były wymie-
rzone w szereg ukraińskich miast, 
m.in. w Kijów, Krzemieńczuk, Krzy-
wy Róg, Odessę. W stolicy Ukrainy 
rakieta uderzyła m.in. w centrum – w 
okolicach głównego placu miasta i 

hotelu Ukraina; wybuchały pożary, 
wiele osób odniosło rany. 

W związku z intensywnymi dzia-
łaniami wojskowymi w pobliżu pol-
skiej granicy, Dowództwo Operacyj-
ne Rodzajów Sił Zbrojnych podjęło 
natychmiastowe działania prewen-
cyjne. W  powietrze wzbiły się polskie 
i sojusznicze myśliwce, które patro-

lowały niebo nad naszą częścią kra-
ju, aktywowano naziemne systemy 
obrony powietrznej i rozpoznania ra-
diolokacyjnego.  Działania związane 
z podwyższoną gotowością bojową 
zakończyły się ok. godz. 4.

Natomiast w niedzielę przed 
godz. 22 funkcjonariusze Straży 
Granicznej odnaleźli szczątki roz-
bitego drona w polu kukurydzy, 
w miejscowości Polatycze w gmi-
nie Terespol. W incydencie nikt nie 
ucierpiał, a sprawą, tak jak w przy-
padku drona z Majdanu-Sielec, za-
jęła się prokuratura.

Ale Rosjanie prowadzili ataki lot-
nicze na Ukrainę – m.in. na obwody 
lwowski i wołyński – także m.in. w 
środę (3 września) i w piątek (5 wrze-
śnia). Niektórzy miejscowi drona 
znalezionego pod Majdanem-Sier-
lec wiążą właśnie z piątkowym na-
lotem na Ukrainę.

Przypomnijmy, że rosyjski dron, 
który naruszył polską przestrzeń po-
wietrzną, spadając w miejscowości 
Osiny w sierpniu – niósł materiały 
wybuchowe. Sprawa skończyła się o 
tyle szczęśliwie, że wybuchł na polu, 
gdzie nie było ludzi. mm

Dron znaleziony w Majdanie-Sielec.  Fot. znalazca

Tak wygląda rosyjski dron „Gerbera”. Ten został zestrzelony na Ukrainie.

Fot. dpsu.gov.ua

Systemy antydronowe nie działają
Systemy antydronowe zakupione dla Wojska Polskiego za ponad 150 mln 

zł okazują się nieskuteczne, pozostawiając kluczowe bazy wojskowe oraz cy-

wilną infrastrukturę krytyczną praktycznie bez ochrony przed zagrożeniem ze 
strony bezzałogowych statków powietrznych – ustalił po wybuchu drona w 
Osinach Onet.pl. Według relacji żołnierzy, cytowanych przez portal, zakupio-

ne 3 lata temu systemy SKYctrl nie spełniają swoich podstawowych funkcji. 
Problem rosyjskich dronów dotyczy nie tylko Polski, ale również innych 

krajów wschodniej flanki NATO, m.in. Niemiec. Według tamtejszego Fede-

ralnego Urzędu Policji Kryminalnej (BKA), tylko w pierwszych 3 miesiącach 
tego roku zaobserwowano ponad 530 lotów bezzałogowców (szpiegowskich), 
głównie nad bazami Bundeswehry oraz w pobliżu terminali LNG i linii kolejo-

wych. U naszego sąsiada problemem jednak są nie systemy wykrywania, a 
prawo, które nie pozwala tamtejszej armii na zestrzeliwanie nielegalnie lata-

jących dronów. Niemcy planują zmiany legislacyjne.

Uwaga Zamość!
Ukraińskie grupy monitorują-

ce rosyjską aktywność alarmowa-
ły w nocy z 6 na 7 września w me-
diach społecznościowych, iż jeden 
z dronów opuścił obwód wołyński 
i leciał w kierunku Zamościa. „Pol-
sko, włączajcie alarm powietrzny! 
Szached do Was! Zamość, chowaj-
cie się!” – alarmowano. Nie wiadomo 
jednak, co się z tym dronem stało.

eprasa.pl c7efd4f929
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n ZRÓB ZDJĘCIE DO KALENDARZA. Konkurs „Moje spoj-
rzenie na Zamość” trwa do 15 września. „Wyślij maks. 3 poziome 
zdjęcia (JPG/PNG, min. 150 dpi) na promocja@zamosc.pl lub do-
daj je pod postem konkursowym na Facebooku miasta. Najlepsze 
fotografie trafią do kalendarza i miejskiej bazy zdjęć, przewidziano 
nagrody rzeczowe” – zachęca UM Zamość. 

n NA AKTYWIZACJĘ. Powiatowy Urząd Pracy w Zamo-
ściu pozyskał środki z rezerwy Funduszu Pracy w wysokości 1 
mln zł  zł na realizację programów na rzecz promocji zatrudnie-
nia, łagodzenia skutków bezrobocia i aktywizacji zawodowej. 
Łączna kwota środków Funduszu Pracy, jakimi dysponuje PUP 
na realizację zadań w ramach Krajowego Funduszu Szkolenio-
wego wynosi 2 900 265 zł.

n POWROTY. WYSTAWA O LATACH 70. To wystawa autor-
stwa Mirosława Chmiela, znanego zamojskiego fotografa, pokazują-
ca Zamość w latach 70. XX wieku. Otwarcie wystawy 26 września 
o godz.16 na Peronie (dawny dworzec PKP), ul. Szczebrzeska 11. 

n ROZTOCZE MALOWANE. Książnica Zamojska i Rozto-
czański Park Narodowy ogłosiły konkurs plastyczny „Roztocze ma-
lowane wyobraźnią” dla dzieci i młodzieży. Termin składania prac 
upływa 17 września, rozstrzygnięcie – 26 września.

n NOWE ŚRODKI Z PFRON. Powiat zamojski otrzymał pie-
niądze m.in. na zakup autobusu dla Powiatowego Ośrodka Wspar-
cia w Krasnobrodzie, projekt „Otwieramy okno możliwości” reali-
zowany przez PUP i modernizację ŚDS w Zamościu.

n NA JARMARK W BARDEJOWIE. Delegacja z Zamościa 

uczestniczyła w 52. Jarmarku Bardejowskim w mieście partner-
skim – Bardejowie na Słowacji. Miasto reprezentowali m.in. wice-
prezydent Marek Kudela, dyrektor wydziału kultury zamojskiego 
magistratu Łukasz Gajdecki, wiceprzewodniczący RM Wiesław No-
wakowski i radna Agnieszka Klimczuk. Udział w wydarzeniu był 
okazją do umocnienia więzi partnerskich oraz promocji Zamościa 
na arenie międzynarodowej. 

n „PIEŚŃ SŁONECZNEA”. OO. Franciszkanie  zapraszają 
17 września (godz. 17) na nabożeństwo pod przewodnictwem abp. 
Marka Jędraszewskiego. Po nabożeństwie przewidziano konferen-
cję oraz premierę muzycznej interpretacji „Pieśni Słonecznej”, któ-
rą 800 lat temu ułożył św. Franciszek z Asyżu.  

n STYPENDIA SZKOLNE. Jeszcze do 15 września trwa na-
bór wniosków o przyznanie stypendiów szkolnych na rok szkol-
ny 2025/2026. Warunkiem otrzymania stypendium jest: zamiesz-
kiwanie ucznia na terenie Miasta Zamość, wiek do 24 lat, dochód 
nie większy niż 823 zł netto na członka rodziny. Wniosek w Biu-
rze Obsługi Interesanta UM składają rodzice ucznia, a w przypad-
ku uczniów pełnoletnich sami uczniowie. Więcej informacji moż-
na uzyskać w wydziale oświaty, tel. 84 677 24 57, e-mail:oswiata@
zamosc.pl lub na stronie umzamosc.bip.lubelskie.pl. 

n LAUREAT MATEMATYK. Michał Jacek, uczeń ZSP nr 3 
w Zamościu rywalizował w Finale XXI Mistrzostw Polski w Grach 
Matematycznych i Logicznych, który odbył się na Politechnice Wro-
cławskiej. W zmaganiach rywalizowało 69 uczestników z całej Pol-
ski, wyłonionych w dwu etapach. Michał zajął 8. miejsce, zdobywa-
jąc tym samym tytuł laureata. Do mistrzostw przygotowała go na-
uczycielka matematyki Joanna Bielak. 

BRODY MAŁE n ĆWICZENIA SŁUŻB. 9 września 
w godz. 9-14 na terminalu w Brodach Małych służby przeprowadzą 
ćwiczenia zgrywające. Wezmą w nich udział min. specjalistyczne 
grupy ratownicze PSP z województwa lubelskiego. Możliwe utrud-
nienia drogowe. 

SKIERBIESZÓW PORADY PSYCHOLOGICZNE. W 
Skierbieszowie działa  poradnia psychologiczna dla mieszkańców 
gminy Skierbieszów znajdujących się w trudnej sytuacji życiowej. 
Poradnia czynna jest dwa razy w miesiącu, w co drugi poniedzia-
łek. Zainteresowani mogą się zgłaszać do Urzędu Gminy, pokój nr 
2, w godz. od 13 do 15.

ZWIERZYNIEC n BUDOWA ULICY PODKOWY. 
Trwa budowa ul. Tadeusza Kuncewicza „Podkowy”, która połączy 
istniejący fragment z ul. Kolejową. Inwestycja kosztuje 550 tys. zł, 
zakończenie zaplanowano na wrzesień.

Przygotowała red. Jadwiga Hereta – tel. 607 566 887.
W tym tygodniu dyżur pełni red. Małgorzata Mazur – tel. 500 

037 512.

Do osób wspierających 
schronisko kilka miesięcy temu 
dołączyli więźniowie z Oddziału 

Zamość. Skazani wspierają bezdomne 
zwierzęta

Podczas kary mogą pomóc
W

spólna akcja Zakła-
du Karnego w Zamo-
ściu oraz zamojskie-

go Schroniska dla Bezdomnych 
Zwierząt pokazuje, że resocja-
lizacja może iść w parze z real-
ną pomocą. 

Codzienność w schronisku to 
ogrom pracy – karmienia, space-
ry, porządki, leczenie i troska o 
zwierzaki. Samym pracownikom, 
mimo dużych wysiłków, trudno 
byłoby zapewnić czworonogom 
wszystko, czego potrzebują. Z po-
mocą przychodzą wolontariusze. 

Zewnętrznego ZK Zamość. Ich 
głównym zadaniem jest wypro-
wadzanie psów na spacery, ale 
w planach są także innego ro-
dzaju drobne prace czy naprawy.

Wolontariat to niejedyna for-
ma współdziałania tych dwóch 
instytucji. „Obecnie w ramach 
współpracy na terenie Zakładu 
Karnego w Zamościu, wśród 
funkcjonariuszy i pracowni-
ków prowadzona jest zbiórka 
karmy, maskotek, gryzaków i 
innego rodzaju akcesoriów dla 
zwierząt„ – informuje mjr Jaro-
sław Małecki, rzecznik prasowy 
ZK Zamość. 

Dodajmy, że schronisko pro-
wadzi – do 22 września – nabór 
wolontariuszy (pełnoletnich). 
Bliższe informacje pod nr tel. 
84 641 12 86.

kawi
Głównym zadaniem więźniów jest 
wyprowadzanie psów na spacery. 

Fot. ZK Zamość  

1 
września pod gmachem 
resortu edukacji Związek 
Nauczycielstwa Polskiego 

zorganizował manifestację „Edu-
kacja to nasza wspólna sprawa!”.

Główne żądania protestują-
cych to: podniesienie prestiżu za-
wodu, 10-procentowa podwyż-
ka wynagrodzenia zasadniczego 
jeszcze w tym roku, z wyrówna-
niem od września oraz uchwale-
nie obywatelskiego projektu usta-
wy, wiążącej na stałe zarobki na-
uczycieli z przeciętnym wynagro-
dzeniem w gospodarce.

n Koniec z biedą
Prezes ZNP, Sławomir Bro-

niarz, podkreślał, że celem prote-
stu nie jest walka z kimkolwiek, 
ale walka o poprawę warunków 
pracy i płacy. Odniósł się rów-
nież do zeszłorocz-
nej, 30-procentowej 
podwyżki tłuma-
cząc, że była jedy-
nie próbą „zasypa-
nia kolosalnej dziu-
ry” po 8 latach de-
precjonowania za-
wodu i miała głów-
nie zapobiec zarob-
kom poniżej płacy 
minimalnej. 

– Koniec z bie-
dą nauczycieli i pra-
cą na dwa, trzy eta-
ty. Koniec ze słucha-
niem o podwyżce 
sprzed roku – ape-
lował Broniarz.

Kluczowym problemem jest 
wysokość nauczycielskiego wyna-
grodzenia zasadniczego. Mimo że 
w tym roku nauczyciele otrzyma-
li podwyżki 5-procentowe, a na 
2026 rok projekt budżetu prze-
widuje kolejne 3 proc., kwoty te 
nie satysfakcjonują środowiska.

n Minimalnie więcej 
    od woźnej

Minimalne wynagrodzenie 
zasadnicze brutto nauczyciela 

Nauczyciele chcą podwyżek płac i powiązania ich ze średnim 
wynagrodzeniem w gospodarce

Nauczyciel zarabia tyle co woźna?
z tytułem magistra i przygoto-
waniem pedagogicznym w tym 
roku wynosi: 5153 zł brutto (na-
uczyciel początkujący), 5310 zł 
(mianowany) i 6211 zł (dyplo-
mowany).

Związkowcy punktują, że 
pensja początkującego nauczy-
ciela jest więc niewiele wyższa 
od wynagrodzenia personelu po-
mocniczego. Na przykład wyna-
grodzenie zasadnicze brutto woź-
nej to 4680-4700 zł, a kucha-
rza czy konserwatora szkolnego 
– 4740-4800 zł. Główny księgowy 
w szkole może liczyć na pensję 
zasadniczą w wysokości 5250 zł.

Stawki wyglądają lepiej, gdy 
weźmie się pod uwagę średnie 
wynagrodzenie (oblicza się je 

na podstawie kwoty bazowej: w 
tym roku to 5434,82 zł). W tym 
roku wynosi ono odpowiednio: 
6672,31 zł brutto dla nauczycie-
la początkującego, 7826,14 zł dla 
mianowanego i 10 000,07 zł dla 
dyplomowanego. 

ZNP jednak od lat tłumaczy, 
że te kwoty są raczej „konstruk-
tem prawno-księgowym”, niż re-
alnymi sumami, wpływającymi 
na nauczycielskie konta. Skła-
da się bowiem na nie m.in. kilka-
naście różnych dodatków, np. za 
wysługę lat, funkcyjny (za funk-
cję kierowniczą, wychowawstwo 
itd.), motywacyjny, za godziny 
ponadwymiarowe, zastępstwa, 
nagrody jubileuszowe, trzynast-
ki odprawy itd. 

– Te średnie pensje niby są, 
ale nikt ich nie widział. Pensje 
nauczycielskie są bardzo zróżni-
cowane – zależy gdzie mieszkasz, 
czego uczysz, ile masz godzin i w 
ilu szkołach, wreszcie jakiego dy-
rektora czy włodarza samorządu. 
Smutna prawda jest taka, że mło-
dy człowiek po studiach, zatrud-
niając się w szkole, pisze się na 
lata biedowania. Nic więc dziw-
nego, że młodzi się do tego zawo-
du nie garną – komentuje nauczy-
cielka z powiatu biłgorajskiego.  

n Powiązać z gospodarką
Nadzieją na systemową zmia-

nę w płacach nauczycielskich jest 
obywatelski projekt ustawy o po-
wiązaniu płac nauczycielskich z 
gospodarką. Mimo, że pierwsze 
czytanie w Sejmie odbyło się w 
początkach zeszłego roku, a pre-
mier Donald Tusk w listopadzie 
2024 r. zapewniał o przyspiesze-
niu prac – projekt wciąż nie zo-
stał uchwalony. 

Związkowcy chcą, by nowe 
przepisy weszły w życie od 1 
stycznia 2026 r. Jednak z wypo-
wiedzi minister edukacji, Bar-
bary Nowackiej wynika, że re-
alnym terminem może być do-
piero rok 2027.  mm

       Związkowcy punk-
tują, że pensja począt-
kującego nauczyciela 
jest więc niewiele wyż-
sza od wynagrodzenia 
personelu pomocnicze-
go. Na przykład wyna-
grodzenie zasadnicze 

brutto woźnej to 4680-
4700 zł, a kucharza czy 
konserwatora szkolne-

go – 4740-4800 zł.
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W
śród nastolatków po-
jawił się nowy, niebez-
pieczny trend interne-

towy: „szon patrol”.  Młodzi uwa-
żają go często za śmieszny wy-
głup, ale tak naprawdę – to groź-
na forma cyberprzemocy.

 Nastolatkowie

   „patrolują” galerie
„Szon patrole” polegają na 

tym, że grupki młodych chłop-
ców – głównie w wieku 11-14 lat, 
często ubranych w odblaskowe 
kamizelki z napisem na plecach 
„szon patrol” – „patrolują” miej-
sca publiczne. Najczęściej – gale-
rie handlowe. 

Nagrywają i fotografują dziew-
czyny, których ubiór, wygląd czy 
zachowanie uznają za „wyzywają-
ce”. Materiały – bez zgody nagry-
wanych czy fotografowanych – pu-
blikują w mediach społecznościo-
wych; głównie na TikToku. 

Takich stron w Internecie są 
tysiące.

 Co to takiego „szon”?
Część dorosłych – w tym ro-

dziców nastolatków – nie ma po-
jęcia, co znaczy „szon”. A to okre-
ślenie wulgarne, bardzo obraź-
liwe – bezpośredni skrót od po-
wszechnie znanego słowa „k...
szon” – oznaczającego, oględ-
nie ujmując, panie lekkich oby-
czajów. 

Jak się okazuje, trend dotarł już 
także do naszego regionu. W Za-
mościu działają przynajmniej trzy 
strony „szon patroli”: na TikToku 
i Instagramie. Natomiast nastolat-
kowie, których o to zapytaliśmy 
twierdzą, że widzieli ich znacznie 
więcej; niektóre zostały usunięte. 

Młodzi organizują np. „gło-
sowania”, kto jest „gorszym szo-
nem” albo „babiarzem” (to mę-
ska forma „szona”). Na jednej ze 
stron jej „twórcy” apelują: „zna-
cie babiarza albo shona z Za-
mościa? piszcie ostrzegamy in-
nych!! nie wj... w to związków, 
pls” (w oryginale wykropkowa-

Ta z pozoru „śmieszna” zabawa to lincz dzieci na dzieciach

„Szon patrol” w Zamościu
ny czasownik jest w pełnej wer-
sji, pls – oznacza prośbę). Wy-
mieniają dziewczynę, podając jej 
imię i pierwsza literę nazwiska, a 
także inną dziewczynę oraz chło-
paka – tym razem publikując ich 
imiona i pełne nazwiska. 

Na innym są nagrania z kory-
tarza w Galerii Twierdza: nagry-
wane są – od tyłu – dziewczyny; 
jest też m.in. filmik, który wyglą-
da jak stworzony przez sztuczną 
inteligencję.

„Jest i pierwszy szon!” – czy-
tamy na innym, zamojskim pro-
filu tego typu w mediach społecz-
nościowych. Jego twórcy poda-
ją w nim link do profilu młodej 
dziewczyny.

„WSZYSTKO JEST ANONI-
MOWE! WYSYLAJCIE ZJ...Y 
NA PV! PO USUNIECIE PO-
STA PV! ZJ...Y Z TL I OKOLIC 
!WSZYSTKO FOR FUN!” (krop-
kowanie – pochodzi od redakcji; 
PV  – to oznaczenie  prywatnej 
wiadomości) – można przeczytać 
na podobnej stronce, dotyczącej 
Tomaszowa Lub. Umieszczono 
tam przekierowania do profili 16 
młodych osób. Hrubieszów także 
ma swój „szon patrol” w mediach 
spolecznosciowych, jednak, póki 
co, nie ma na nim żadnych ozna-
czeń osób. 

W Biłgoraju – nie znaleźli-
śmy takiego profilu, choć to wca-
le nie oznacza, że tego rodzaju 
stron nie ma. 

 Nie znamy własnych dzieci
Dorosłym dziś bardzo trud-

no „przeniknąć” do prawdziwe-
go świata dzieci: nie znamy tak 
dobrze, jak one technologi, praw 
(a właściwie bezprawia), który-
mi rządzą się media społeczno-
ściowe. 

Jak bardzo tego dziecięce-
go świata nie rozumiemy – i jak 
bardzo nie rozumiemy języka, 
którym dzieci posługują się mię-
dzy sobą – pokazuje m.in. głośny 
serial Netflixa „Dojrzewanie” z 
marca tego roku. 

Oparty na faktach serial opo-
wiada o 13-letnim chłopcu, który 
zostaje aresztowany pod zarzutem 
zabójstwa rówieśniczki. Produkcja 

koncentruje się na wydarzeniach 
po zatrzymaniu chłopca, przedsta-
wia jego przerażenie oraz rozterki. 
Pojawia się tam m.in. watki emo-
tek, którymi młodzi „komentują” 
się nawzajem w social mediach: 
w miarę rozwoju śledztwa okazu-
je się, że emotki i ich zestawienia, 
które dla dorosłych wyglądają jak 
wyrazy sympatii czy żarciki, tak na-
prawdę są obelgami, groźbami, wy-
śmiewaniem; wiele z nich oznacza 
wulgarne treści seksualne.

 Skutki mogą 
    być tragiczne

Eksperci wskazują, że takie 
zachowania nie biorą się z próż-
ni. Młodzież przejmuje agresyw-
ny i oceniający język od doro-

słych – a brak jednoznacznych 
granic stawianych przez rodzi-
ców i opiekunów prowadzi do 
eskalacji szkodliwych postaw. 
I dochodzi do swoistego linczu 
dzieci na dzieciach. Pierwsze 
ofiary – już widać w gabinetach 
psychologów.

– W tej internetowej akcji 
biorą udział głównie młode oso-
by, w wieku 10-12 lat, które pod-
chodzą do niej w sposób bezre-
fleksyjny. Dla nich jest to forma 
śmiesznej zabawy, kolejny „chal-
lenge”, podobny do wielu in-
nych wiralowych filmików, któ-
re udostępniają sobie w sieci. W 
tym przypadku jednak rzecz po-
szła o krok dalej – dochodzi do 

wyśmiewania osób z najbliższe-
go otoczenia społecznego, choć 
niekoniecznie znanych uczest-
nikom osobiście – zwraca uwa-
gę psycholog i psychoterapeuta z 
Lublina, dr Piotr Kwiatkowski.

Problem, jak podkreśla, jest 
wieloaspektowy. – Mamy tu tak 
naprawdę do czynienia z prze-
mocą psychiczną i seksualną. 
Choć dla sprawców jest to czę-
sto „głupi żart”, dla ofiar kon-
sekwencje są bardzo poważne. 
Hejt, publiczne rankingi – wy-
wołują u ofiary poczucie bycia 
osaczoną. Prowadzi to do za-
mykania się w sobie, izolacji, a 
w skrajnych przypadkach mogą 
pojawić się u niej myśli, a nawet 
próby samobójcze – ostrzega.

 Powiedz swojemu dziecku
Chociaż w polskim prawie 

nie istnieje odrębne przestęp-
stwo, zdefiniowane jako „hejt 
internetowy”, działania „szon 
patroli” nie muszą być bezkar-
ne – o czym warto powiedzieć 
dzieciom.

Ponieważ w zjawisko za-
angażowane są głównie oso-
by nieletnie, ich sprawy trafia-
ją do sądów rodzinnych. Zgod-
nie z ustawą o wspieraniu i re-
socjalizacji nieletnich, sąd może 

zastosować szereg środków wy-
chowawczych – od upomnienia, 
przez nadzór kuratora, skiero-
wanie na terapię, aż po umiesz-
czenie w młodzieżowym ośrod-
ku wychowawczym Sąd może 
również uznać takie zachowa-
nia za przejaw demoralizacji.

Niestety, ofiary i ich rodzi-
ce – bardzo rzadko zgłaszają ta-
kie sprawy organom ścigania.

W sprawę  zaangażowała się 
Rzecznik Praw Dziecka, Moni-
ka Horna-Cieśak, która wystą-
piła do platform Meta i TikTok 
z prośba o monitorowanie sytu-
acji. Zaapelowała o podejmowa-
nie działań zapobiegawczych w 
sytuacjach, które mogłyby pro-
wadzić do stygmatyzacji, prze-
mocy czy prób samobójczych . 

Zaapelowała także do władz 
o podjęcie działań legislacyj-
nych. Zwróciła uwagę na luki 
w polskim prawie, które nie de-
finiuje wprost hejtu interneto-
wego jako przestępstwa. Wska-
zała przy tym na rozwiązania 
istniejące w innych krajach. W 
Australii na przykład platformy 
internetowe są zobowiązane 
do usuwania szkodliwych tre-
ści w ciągu 24 godzin od otrzy-
mania nakazu. mm

       Nagrywają i foto-
grafują dziewczyny, któ-
rych ubiór, wygląd czy 
zachowanie uznają za 

„wyzywające”. Materia-
ły – bez zgody nagrywa-
nych czy fotografowa-

nych – publikują w me-
diach społecznościo-

wych; głównie na Tik-
Toku. 

 Jeden z „szon patroli” na TikToku.

WWW Czekamy na Państwa komentarz 
www.tygodnikzamojski.pl

Kochana 
Babciu Todziu 

z okazji Twoich 100. 

urodzin życzymy Ci 
zdrowia, spokoju i wielu 

pięknych chwil w otoczeniu 
rodziny. Kochamy Cię 
i jesteśmy dumni, że 

możemy świętować z Tobą 
ten wyjątkowy jubileusz!
Życzą: córki i syn z rodzinami 

oraz wnuki, prawnuki 
i praprawnuczka  

W Tomaszowie Lub. powstaje nowa galeria 
handlowa 

Na shopping do Tomaszowa
M

a mieć ok. 8 tys. mkw. 
i 230 miejsc parkingo-
wych. W Tomaszowie 

Lub., przy ul. Sikorskiego, na 
działce o powierzchni 2,3 ha po-
wstaje nowy park handlowy.

Inwestycja jest realizowa-
na przez firmę KP Inwestycje: tę 
samą, do której należy tomaszow-
ska Galeria Rynek.

– Chcemy w ten sposób uzu-
pełnić ofertę istniejącej już gale-
rii i stworzyć kompleksową bazę 
zakupową dla mieszkańców mia-

sta i powiatu. Otwarcie nowe-
go obiektu planujemy na poło-
wę grudnia br. roku – zapowia-
da Kazimierz Podhajny, prezes 
zarządu KP Inwestycje.

Galeria, choć nieco oddalona 
od centrum miasta, ma bardzo do-
brą lokalizację: budowana jest w 

pobliżu stacji paliw Orlenu oraz 
sklepu Media Expert; zaraz za 
skrzyżowaniem, do którego pro-
wadzi ul. Łaszczowiecka – zjeż-
dża się nią do Tomaszowa Lub. z 
obwodnicy miasta. Obwodnica za 
kilka lat stanie się częścią nowej 
S17, prowadzące do i z Ukrainy.

Kazimierz Podhajny 
pytany o sklepy, jakie znaj-
dą się w nowej galerii, wy-
mienia m.in. spożywczy 
Auchan, a także sieci, któ-
re są w galerii Rynek – m.in. 
Rossmann, Pepco, CCC. 

– Będą też m.in. Ac-
tion, Tedi, bardzo duży 
– bo liczący blisko 1,8 tys. 
mkw. Half Price. Rozma-
wiamy też z jedną z wio-
dących marek dziecięcych 
– wymienia. mm

Nowa galeria ma mieć ok. 8 tys. 
mkw. i 230 miejsc parkingowych. 

REKLAMA

Publikowanie czyjegoś wi-
zerunku bez zgody jest niele-
galne i stanowi podstawę do 
odpowiedzialności cywilnej – 
osoba pokrzywdzona może do-
magać się zadośćuczynienia, 
przeprosin oraz usunięcia ma-
teriałów z sieci. W zależności 
od konkretnych czynów, zacho-
wania sprawców i uczestników 
mogą być kwalifi kowane jako 
zniesławienie, zniewaga, upo-
rczywe nękanie, czyli stalking. 
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– Macie do wydania 80 mln zł z 
tzw. środków szwajcarskich. Jak dłu-
go trwały przygotowania projektu 
„Rezylientny Hrubieszów – miasto 
gotowe na wyzwania przyszłości”?

– Przede wszystkim mówimy o 
programie bardzo specyficznym i nie-
tuzinkowym. Każdy, kto aplikował o 
te środki, musiał mierzyć się z tym, 
że kluczowa była gotowość. Wszyst-
kie infrastrukturalne, inwestycyjne 
zadania wpisane w projekt musia-
ły mieć gotową dokumentację i po-
zwolenia na budowę. To właśnie wa-
żyło na tym, czy uda się otrzymać do-
finansowanie.

To, co my wpisaliśmy do projek-
tu – zarówno w części „twardej”, jak 
i „miękkiej”, społecznej – to w dużej 
mierze zadania, których nie udało się 
zrealizować w ramach poprzedniego 
programu, tzw. norweskiego. Przypo-
mnę, że tam środki zostały ograniczo-
ne względem pierwotnych planów. 
Mieliśmy więc niejako „gotowce”, z 
których skorzystaliśmy starając się o 
fundusze „szwajcarskie”. 

A odpowiadając wprost: do zło-
żenia wniosku przygotowywaliśmy 
się ponad półtora roku. Bo samo jego 
napisanie to jedno, ale wszystkie ele-
menty musiały być poparte badania-
mi, konsultacjami społecznymi i oce-
ną mieszkańców – tak, aby było ja-
sne, że realizujemy faktyczne potrze-
by lokalnej społeczności. Chodziło o 
głos społeczny i jego odzwierciedle-
nie w projekcie.

– Tak od zaplecza: ile osób bra-
ło udział w tych przygotowaniach?

– Co najmniej kilkanaście – i to 
nie tylko w urzędzie. Zakres był sze-
roki, począwszy od spraw bezpie-
czeństwa. Hrubieszów „rezylient-
ny” to miasto odporne na różnego 
rodzaju kryzysy. Chodzi zatem nie 
tylko o rozwój miasta, ale też o to, by 
wzmocnić jego odporność. W peł-
ni zaangażowany w przygotowanie 
projektu był Wydział Rozwoju i In-
westycji oraz mój zastępca, Paweł 
Wojciechowski. Dużo pracy włoży-
ło też Kreatywne Centrum Edukacji 
i Współpracy Gospodarczej, szkoły, 
nasi partnerzy – starostwo czy gmi-
na Hrubieszów. Do tego Przedsię-
biorstwo Gospodarki Komunalnej i 
Mieszkaniowej, bo ponad 20 mln zł 
przeznaczamy na inwestycje popra-
wiające gospodarkę wodno-ściekową 
w mieście. To naprawdę szerokie gro-
no – można powiedzieć, że w pracach 
uczestniczyła ponad połowa urzędu 
i wszystkie jednostki współpracują-
ce z miastem.

– Nie sposób omówić całego pro-
jektu, ale co w nim jest szczególnie 
unikatowego i ciekawego?

– Zacznę od partnera, czyli staro-
stwa. W ramach jednego z zadań pla-
nujemy wzbogacenie oferty Zespołu 
Szkół nr 1 o dodatkową specjalizację 
zawodową związaną z konstruowa-
niem i obsługą dronów. Pojawi się tak-
że możliwość kształcenia techników 
urządzeń i systemów energetyki od-
nawialnej. Bardzo ważny element to 
rozwój przedsiębiorczości, realizo-

Rozmowa z Martą Majewską, burmistrz Hrubieszowa

Już się dotarliśmy
wany w ramach KCEiWG. Wresz-
cie doczeka się finansowania remont 
budynku przy Placu Wolności 8 – to 
miejsce wyjątkowe, bo tam urodził 
się Henry Orenstein, znany pokerzy-
sta i „ojciec” zabawek z serii Transfor-
mers. W wyremontowanym budyn-
ku planujemy warsztaty z wykorzy-
staniem gier symulacyjnych, doradz-
two szkoleniowe dla przedsiębiorców, 
a także wsparcie dotacyjne – kilka mi-
lionów na tworzenie i rozwój firm. Te 
działania mają uczynić Hrubieszów 
bardziej odpornym na gospodarcze 
tąpnięcia.

– Czyli bezpieczeństwo w każ-
dym wymiarze.

– Dokładnie. Mamy takie po-
łożenie, jakie mamy, a samorząd z 
natury ma bardzo ograniczone 
możliwości wydawania pienię-
dzy na obronność. Tym bardziej 
cieszę się, że dzięki temu projek-
towi, możemy podjąć wiele dzia-
łań w tym zakresie, i to w róż-
nych aspektach. Bo w projekcie 
mamy też plan budowy sześciu 
aktywnych przejść dla pieszych, 
budowę dwóch ścieżek rowero-
wych – na ulicy Wyzwolenia i 
Basaja czy rozbudowę systemu 
monitoringu miejskiego. Aktual-
ny projekt, właśnie realizowany, 
skończy się pod koniec 2026 r. Z 
kolei w ramach środków szwaj-
carskich zostanie jeszcze rozwi-
nięty. Dzięki niemu dostęp do ca-
łego systemu zyska też policja, co 
pozwoli na bezpośrednie, szybki 
reagowanie. Chcemy też doposa-
żyć Straż Miejską, m.in. w rowe-
ry elektryczne i nowoczesny sys-
tem łączności (również z innymi 
służbami) i Miejskie Centrum Za-
rządzania Kryzysowego. 

Przeprowadzone zostaną szko-
lenia z zarządzania kryzysowego; co 
ważne – także dla mieszkańców. Pla-
nujemy zakup sprzętu do ewakuacji, 
defibrylatorów, dezymetrów, wałów 
przeciwpowodziowych, namiotów 
pneumatycznych, systemów uzdat-
niania wody. Chcemy także rozwijać 
tzw. wolontariat kryzysowy – mamy 
już doświadczenie z kryzysu uchodź-
czego i chcemy to wykorzystać.

– I wspomniane duże pieniądze 
na modernizację sieci. 

– Tak, nowoczesna, ekologiczna i 
efektywna infrastruktura wodno-ście-
kowa, w tym modernizacja przepom-
powni ścieków. Wiem, że mieszkań-
ców bardzo interesuje też wyczeki-
wana budowa tężni solankowej. Do 
tego powstanie centrum edukacji eko-
logicznej przy naszej miejskiej spół-
ce, ogrody kieszonkowe w mieście, a 
także dokumentacja na utworzenie 
zbiornika retencyjnego. Na to ostatnie 
zadanie popłynie około 2 mln zł. Bar-
dzo ważnym elementem są też gran-
ty dla mieszkańców na instalacje fo-
towoltaiczne oraz budowa magazy-
nów energii – to inwestycje w bez-
pieczeństwo energetyczne. Do tego 
około 3 mln zł przeznaczymy na bu-
dżet obywatelski.

– A dziś kwota ta wynosi…?

– 100 tys. zł.
– Czyli różnica będzie ogromna.
– Stanowczo. To będzie odczu-

walne. Generalnie – mnóstwo pracy 
przed nami.

– Miasto otrzymało też ostatnio 
środki na działania z zakresu obrony 
cywilnej. To niewiele ponad 1 mln zł. 
Szału nie ma.

– Pomijając kwotę, problem w 
tym, że te środki trzeba wydać do koń-
ca roku. Musieliśmy więc wybierać za-
dania możliwe do szybkiej realizacji. 
Postawiliśmy na pierwszy etap remon-
tu i adaptacji przestrzeni podziemnych 
w dwóch szkołach – nr 1 i nr 3, które 
mają stać się potencjalnymi miejscami 
ukrycia. Planujemy też zakup paczko-
warki do wody oraz sprzętu przydatne-

go w razie zawalenia się obiektu. Prze-
widzieliśmy również szkolenia dla ka-
dry zarządzania kryzysowego i stra-
żaków ochotników. Część środków 
przeznaczymy także na przygotowa-
nie dokumentu audytowego wska-
zującego miejsca, które mogłyby być 
przystosowane na miejsca ukrycia i 
schrony. Bądźmy szczerzy, samorzą-
dy dziś takich lokalizacji po prostu nie 
mają – przez lata nikt o to nie dbał. 

– Dużo rozmawiamy o bezpie-
czeństwie, bo i zagrożeń jest sporo. 
Wszystko zmieniło się w ostatnich 
latach. Pani burmistrzem jest od…

– 2018 r. Lata, w których pełnię 
funkcję burmistrza zbiegły sięz kry-
zysami – najpierw pandemią, potem 
konfliktem na Ukrainie. Ale trzeba też 
powiedzieć, że przed tymi wydarze-
niami żyliśmy przez lata w pewnym 
uśpieniu. Nie myśleliśmy o kryzysach. 
Dopiero kiedy zderzyliśmy się z real-
nym zagrożeniem u sąsiada, zaczęli-
śmy podejmować działania.

– Trzeba się było ocknąć.
– Tak. Pierwszą gorzką pigułkę 

już przełknęliśmy, przyznając, że je-
steśmy do tyłu. Teraz pozostaje „po-
lka galopka”, musimy nadrabiać. Do-
brze jednak, że o problemie mówi się 
coraz głośniej, bo świadomość miesz-
kańców i ich właściwa reakcja to je-
den z najważniejszych elementów 
bezpieczeństwa.

– Z czego jest Pani najbardziej 
dumna, jeśli chodzi o te dwie kaden-
cje? Tu jednak utrudnię – nie basen!

– Najbardziej dumna jestem z 
tego, że dotrzymuję słowa danego 
mieszkańcom. Chodzi nie tylko o in-
westycje, ale też o proces budowa-
nia zaufania społecznego. Od 2018 
roku konsekwentnie pracuję na 
mandat zaufania. Reelekcja pokaza-
ła, że szczery, otwarty, czasem trud-
ny sposób komunikacji sprawdza 
się. Mieszkańcy nie chcą być oszu-
kiwani ani mamieni – wolą usłyszeć 
prawdę, nawet jeśli jest niewygodna. 
Jeśli coś jest niemożliwe do zrealizo-
wania i powie się to wprost – więk-
szość osób to uszanuje. Bo w samo-
rządzie tak jest, że czasem trzeba po-

czekać, czasem coś się wywra-
ca po drodze, ale trzeba cały czas 
pracować nad tym, by doprowa-
dzić sprawy do końca. 

– A co się nie udało?
– Realizacja zalewu. Bo my-

ślałam, że uda się to zrobić szyb-
ciej. Powstała koncepcja przygo-
towana przez Wody Polskie, ale 
nie mieliśmy środków na doku-
mentację. Mam nadzieję, że te-
raz, po przygotowaniu doku-
mentacji ze środków szwajcar-
skich uda się zrealizować tę in-
westycję – wiem, że mieszkańcy 
na nią czekają.

Kolejna sprawa to budo-
wa cmentarza komunalnego. 
Na parafialnym zaczyna brako-
wać miejsc. To duży problem, a 
koszt budowy nowej nekropo-
lii to ok. 5 mln zł – środków bra-
kuje. Zmartwieniem jest też bu-
dżet. Kryzysy, głównie gospodar-

czy, wymusiły podejmowanie trud-
nych decyzji – zaciągania zobowią-
zań na inwestycje (opiewające na 
ponad 150 mln zł z ponad 100-mi-
lionowym dofinansowaniem). Dziś 
mamy harmonogram spłat i oczy-
wiście go realizujemy. Aczkolwiek, 
z pewnym sentymentem wspomi-
nam kadencję 2014-2018, gdy mia-
sto nie było obarczone tyloma kry-
zysami. Myślę jednak, że dziś każdy 
samorządowiec powie to samo: mu-
simy mierzyć się z nową rzeczywisto-
ścią i zmieniać priorytety. A jednocze-
śnie brać pod uwagę, że mieszkańcy 
oprócz bezpieczeństwa chcą też ofer-
ty kulturalnej i sportowej...

– Hrubieszowski Dom Kultury 
doczeka się zmian.

– Tak. Ludzie chcą oglądać spek-
takle w godnych, nowoczesnych wa-
runkach. Dom kultury od dawna cze-
ka na wygodne fotele i klimatyzację – i 
to się wreszcie wydarzy. Rozbuduje-
my też bazę sportową Hrubieszow-
skiego Ośrodka Sportu i Rekreacji. 
Wykonawca już ruszył z pracami i 
wszystko idzie bardzo szybko.

– I będzie lodowisko.
– Tak. Ten temat wracał co roku 

jak bumerang. Nie mieliśmy własne-
go lodowiska, a wynajem zewnętrz-
nego plus koszty energii kosztował-
by w sezonie ok. pół miliona złotych. 
Teraz będziemy mieć własne lodo-

wisko, które uda się zakupić niemal 
w stu procentach ze środków ze-
wnętrznych. 

– Mówi się, że każde doświadcze-
nie nas czegoś uczy. Czego nauczyło 
Panią referendum?

– Mam zasadę, że z każdej, 
nawet najtrudniejszej sytuacji 
trzeba wyciągnąć wnioski. To 
pozwala po czasie powiedzieć: 
„dobrze, że to się wydarzyło”. 

– W tym przypadku też tak było? 
– Referendum utwierdziło mnie 

w przekonaniu, że warto pracować 
tak, jak pracowałam dotąd. Miesz-
kańcy to docenili, choćby przez fakt 
swoistego bojkotu tej inicjatywy. Nie 
twierdzę, że robię wszystko idealnie, 
ale wiem, że mój sposób prowadze-
nia samorządu odpowiada miesz-
kańcom.

Referendum pokazało też wiele 
prawdziwych twarzy. Burmistrz czę-
sto musi być dyplomatą – czasem za-
gryźć zęby. Tymczasem w czasie kam-
panii referendalnej, niektóre osoby 
pokazały, że są ewidentnie przeciw-
ko mnie. Nie moim decyzjom a prze-
ciw mnie, personalnie. 

– Referendum było papierkiem 
lakmusowym?

– Dokładnie. Teraz wiem, z kim 
rozmawiam i jakie ma do mnie po-
dejście. Wcześniej było różnie. Szko-
da tylko pieniędzy – 100 tys. zł moż-
na było przeznaczyć na budżet oby-
watelski.

– Czy istnieje coś takiego jak ko-
biecy styl zarządzania?

– Myślę, że tak – i chyba panowie 
nie obrażą się za to stwierdzenie. Ko-
biety mają bardziej holistyczne podej-
ście. Często zauważamy rzeczy, któ-
rych mężczyźni nie widzą – nie dlate-
go, że nie chcą, ale dlatego, że patrzą 
inaczej. To tak jak z domem – kobieta 
musi ogarnąć pracę zawodową, dzie-
ci, dom. Jesteśmy wielozadaniowe i 
to widać w samorządzie. Dodatko-
wo, ja traktuję miasto jak własne po-
dwórko – jak widzę, że rosną chwasty 
to wiem, że trzeba zrobić porządek. 
Nie ujmując mężczyznom – mamy 
też inny poziom empatii. 

– Ale nie będziemy oceniać czy 
ten styl jest lepszy czy gorszy od mę-
skiego?

– Nie. Zostawiamy to mieszkań-
com. Zresztą, może czasem trzeba 
twardszej ręki. Może kobiety w pew-
nych kwestiach takiej nie mają. Cho-
ciaż, przykład naszego samorządu po-
kazuje, że nie dotyczy to spraw inwe-
stycyjnych, bo – nieskromnie wspo-
mnę – największe inwestycje zosta-
ły zrealizowane w okresie zarządza-
nia przez kobietę. 

– Mówi się, że pani rządzi właśnie 
twardą ręką...

– (śmiech) Naprawdę? Taki mam 
charakter, że lubię mieć wszystko po-
układane. Lubię, gdy wszystko w ca-
łej tej maszynie dobrze funkcjonu-
je. Ja biorę za to odpowiedzialność. 
Osoby współpracujące ze mną mu-
szą mieć świadomość, że w finalnym 
rozrachunku – to ja dostanę po „po 
głowie”. Zresztą, jest takie powiedze-
nie, że pańskie oko konia tuczy, więc 
lubię zajrzeć tu i tam. Sprawdzić czy 
wszystko gra. Ale przecież finalnie 
wszyscy pracujemy na to samo – żeby 
mieszkańcy byli zadowoleni. Nie ma 
idealnych urzędów, nie ma idealnych 
ludzi, idealnych burmistrzów. Myślę 
jednak, że przez te wszystkie lata już 
się dotarliśmy. 

 Rozmawiała Joanna Nowicka 

Marta Majewska: – Taki mam charakter, 
że lubię mieć wszystko poukładane. Lubię, 
gdy wszystko w całej tej maszynie dobrze 

funkcjonuje. 
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„Domagam się reparacji” 
Podczas uroczystości na Westerplatte (1 wrze-

śnia) prezydent Karol Nawrocki mówił o potrzebie 
rozliczenia Niemiec z odpowiedzialności za II woj-
nę światową. „Naszym Westerplatte, naszym obo-

wiązkiem, naszą wspólną sprawą jest dochodzić 
prawdy i uczciwości wobec naszych zachodnich 
sąsiadów” – podkreślił prezydent. W wystąpieniu 
zaznaczył, że Polska jako państwo przyfrontowe i 
kluczowy kraj wschodniej flanki NATO potrzebuje 
sprawiedliwości i jasnych relacji z Niemcami. „Musi-
my w końcu załatwić kwestie reparacji od państwa 
niemieckiego, których jako prezydent Polski jed-

noznacznie się domagam” – oświadczył. Do słów 
Nawrockiego odniósł się szef MSZ Radosław Si-
korski. „Jeśli prezydent Karol Nawrocki załatwi re-

paracje od Niemiec, zdobędzie mój głos” – napisał 
na platformie X. Przypomniał, że rząd stoi na sta-

nowisku, iż moralnie Polsce należą się reparacje, 
ale prawnie ich uzyskanie jest niemożliwe.  (ar)

Należy się czy nie? 
Po wecie prezydenta rząd przy-

jął projekt nowej ustawy ogranicza-

jący dostęp do świadczenia 800+ 
oraz części świadczeń zdrowot-
nych dla obywateli Ukrainy. Pra-

wo do ich pobytu w Polsce na do-

tychczasowych zasadach zostanie 
przedłużone do 2026 r. O 800+ bę-

dzie mogło ubiegać się 8 kategorii 
osób, w tym rodzice pracujący na 
etacie, umowie cywilnoprawnej czy 
samozatrudnieni, którzy zarabia-

ją co najmniej 75 proc. minimalne-

go wynagrodzenia, bezrobotni za-

rejestrowani w urzędzie pracy, ro-

dzice na urlopach macierzyńskich 
i wychowawczych oraz emeryci, 
renciści i pobierający rodzicielskie 
świadczenie uzupełniające. 

Pierwsza dama 
przeszukana 

Funkcjonariusze Służby Ochro-

ny Państwa przeprosili Danutę Wa-
łęsę za kontrolę, której dokonali wo-

bec niej podczas obchodów rocznicy 
porozumień sierpniowych w Gdań-

sku. SOP poinformował, że była 
pierwsza dama wykazała zrozumie-

nie i nie żywi urazy. Jak wyjaśniono, 
służba odpowiada za bezpieczeń-

stwo najważniejszych osób w pań-

stwie, a jednym z jej stałych zadań 
są kontrole pirotechniczne. O spra-

wie poinformował poseł KO Piotr 
Adamowicz, który opublikował zdję-

cie z kontroli pierwszej damy w me-

diach społecznościowych. 

Ofensywa w USA
Karol Nawrocki 2 września udał się w swoją pierw-

szą prezydencką podróż do Stanów Zjednoczonych. 
Zatrzymał się w Blair House w Waszyngtonie, na któ-

rym zawisła polska flaga. Rozmowy z Donaldem Tram-

pem dotyczyły gwarancji bezpieczeństwa, współpra-

cy wojskowej oraz zwiększenia liczby amerykańskich 
żołnierzy w Polsce. Prezydent Nawrocki dostał także 
zaproszenie na przyszłoroczny szczyt G20 na Flory-

dzie. W hołdzie dla pilota majora Macieja Krakowia-
na nad Białym Domem przeleciały amerykańskie sa-

moloty wojskowe. Nawrocki otrzymał od Trumpa pla-

kat z napisem „Wygrasz”; prezydent nawiązywał do 
majowego spotkania przed wyborami. Swoją wizytę w 
USA odbył także szef MSZ Radosław Sikorski. Spo-

tkał się w Miami z Marco Rubio, sekretarzem stanu 
USA. Rozmowy dotyczyły współpracy polsko-amery-

kańskiej w zakresie bezpieczeństwa i wspólnych dzia-

łań na rzecz zakończenia wojny na Ukrainie. 

Co tam w polityce? 

Przedstawiamy najważniejsze wydarzenia ostatniego 
tygodnia

2-8.09.2025 r.
WTOREK   Na szlaku w Dolinie Ko-

ścieliskiej nagle pojawił się niedźwiedź. 
Jeden z turystów rzucił się do uciecz-

ki, a drapieżnik ruszył za nim. Zdarze-

nie uwieczniono na nagraniu. Nikomu 
nic się nie stało. 

n Policja podsumowała wakacje na 
drogach: doszło do 4666 wypadków, w 
których zginęło 347 osób, a 5538 zo-

stało rannych. Zatrzymano 19 982 nie-

trzeźwych kierowców. Było bezpiecz-

niej  niż w poprzednich latach.
n Tegoroczną laureatką Nagrody 

Solidarności im. Lecha Wałęsy zosta-

ła Berta Soler Fernandez – kubańska 
dysydentka i liderka opozycyjnej grupy 
Damy w Bieli.

ŚRODA  W Sejmie zasiądzie 4 
nowych posłów. W miejsce Marcina 
Przydacza, Adama Andruszkiewi-
cza, Pawła Szefernakera i Zbignie-
wa Boguckiego, którzy przeszli do 
Kancelarii Prezydenta, mandaty obej-
mą: Tomasz Piotr Rzymkowski, Bo-
gumiła Olbryś, Marek Subocz i Mi-
chał Jach. 

CZWARTEK  Białoruski reżim za-

trzymał pod zarzutem szpiegostwa 
Polaka, 27-letniego zakonnika. Mini-
ster spraw zagranicznych Radosław 
Sikorski zapowiada działania dyplo-

matyczne.
n Premier Donald Tusk uczestni-

czył w spotkaniu tzw. koalicji chętnych 
w Paryżu. Doszło do łączenia z pre-

zydentem USA Donaldem Trumpem. 
Rozmowy dotyczyły gwarancji bezpie-

czeństwa dla Ukrainy i utworzenia nad 
nią tzw. bezpiecznego nieba.

n Polska zremisowała 1:1 z Holan-

dią w eliminacjach do mistrzostw świa-

ta 2026. Bramkę dla nas zdobył Mat-
ty Cash.

PIĄTEK   TSUE nałożył na Polskę 
karę 8,3 mln euro za spóźnione wdro-

żenie dyrektywy o prawach autorskich 
na jednolitym rynku cyfrowym.

n Karol Nawrocki spotkał się w 
Watykanie z Leonem XIV. Prezydent 
zaprosił papieża do Polski.

SOBOTA  51 proc. Polaków popiera 
akcesję Ukrainy do UE – wynika z ba-

dania KE. Średnia dla UE to 52 proc. 
Najwięcej zwolenników Ukrainy jest w 
Szwecji (91 proc.), najwięcej przeciw-

ników na Węgrzech i w Czechach (po 
64 proc.).

n Według sondażu CBOS, gdyby 
wybory odbyły się w najbliższą niedzie-

lę, na PiS zagłosowałoby 30 proc., na 
KO – 28 proc., na Konfederację – 11 
proc., na Razem – 6 proc., na Lewi-
cę – 5 proc. Konfederacja Korony Pol-
skiej uzyskałaby 4 proc., Polska 2050 
– 3 proc., a PSL – 2 proc.

NIEDZIELA  Zakończono czynno-

ści na terenie poligonu w Remberto-

wie, gdzie w sobotę doszło do eksplo-

zji. Dwie osoby weszły na teren woj-
skowy i zostały ranne w wyniku wybu-

chu ładunku. 
n Polska wygrała z Finlandią 3:1 

w eliminacjach do mistrzostw świata. 
Bramki dla biało-czerwonych zdobyli 
Matty Cash, Robert Lewandowski i 
Jakub Kamiński.

PONIEDZIAŁEK  Komisja Euro-

pejska ma zatwierdzić projekty finan-

sowane z funduszu SAFE (zakup bro-

ni). Polska otrzyma ponad 43 mld euro, 
najwięcej spośród 19 krajów ubiegają-

cych się o kredyty.
n Prezes NIK zapowiedział zawia-

domienie do prokuratury w sprawie afe-

ry GetBack obejmujące 21 osób, w tym 
Mateusza Morawieckiego i Zbigniewa 
Ziobrę. Oszczędności na kwotę 3,5 mld 
zł straciło 9,5 tys. osób.

(ar) 

Zamość. Są projekty w ramach budżetu obywatelskiego, pora na głosowanie 

Drogi, skatepark, trampoliny 
R ozpoczęło się głosowanie na propozycje, które będą 

wykonane w przyszłym roku. Do podziału na 45 po-
mysłów są 3 mln 380 tys. zł. Dla każdego z szesnastu 

osiedli przeznaczono po 130 tys. zł, na projekt ogólnomiejski 
– 1,3 mln zł. Do 19 września można głosować poprzez stro-

nę obywatelski.pl/zamosc/. Może oddać jeden głos – wyłącz-
nie na projekt osiedla, na którym się zamieszkuje – oraz jeden 
głos na jeden projekt ogólnomiejski. Uzupełnieniem tego gło-
sowania będzie też tradycyjne, planowane na wrzesień na każ-
dym z osiedli – 16 września w godz. 16-17. her

Projekty ogólnomiejskie
l „Promowanie zdrowego stylu życia przez utworze-

nie miejsca aktywności plenerowej Dzik Gym” (teren II 
LO, przy ul. Partyzantów 68), l „Nowoczesne między-

osiedlowe boisko wielofunkcyjne w Zamościu” (ul. Si-
korskiego), l „Modernizacja budynku dla psów na tere-

nie Schroniska dla Bezdomnych Zwierząt w Zamościu”,  

l „Przebudowa drogi wewnętrznej od nieruchomości Ka-

mienna 8, w kierunku ulicy Kilińskiego oraz przebudo-

wa ulicy Kamiennej, od ulicy Kilińskiego do Biblioteki”, 
l „Akademia golfa (boiska treningowe OSiR)”, l „Mo-

dernizacja boiska sportowego ze sztuczną nawierzchnią 
w OSiR Zamość przy ul. Królowej Jadwigi 8”, l „Budo-

wa naturalnego placu zabaw z ogrodami deszczowymi 
i boiskiem wielofunkcyjnym” (kontynuacja zagospoda-

rowania terenów rekreacyjnych przy ul. Królowej Jadwi-
gi 8), l „Aktywna strefa sportu i rekreacji przy Szkole 
Podstawowej nr 6”, l „Spacery i rowery nad rzeką Ła-

buńką. Ścieżka pieszo-rowerowa” (teren między ulica-

mi Okrzei i Sadową).

Projekty osiedlowe
Osiedle Planty: „Komfortowe parkowanie – zwiększenie ilości miejsc parkingowych na osiedlu”, „Remont prze-

strzeni parkingowej przy SP nr 10 z oddziałami Integracyjnymi”, „Rozbudowa istniejącego parkingu w rejonie budyn-

ków przy ul. Peowiaków 6a, 8, l6, l8”. Orzeszkowej-Reymonta: „Plac zabaw Ocean (doposażenie) przy Przedszko-

lu nr 9”, „Instalacja monitoringu na ul. Oboźnej”, „Remont nawierzchni chodnika przy ul. Wiejskiej 11, 13 i l5”. Kiliń-
skiego: „Przebudowa chodników w rejonie ul. Kamiennej”, „Rozbudowa, modernizacja i monitoring placu zabaw”, 
„Poprawa stanu technicznego chodników i nawierzchni ul. Świerkowej. 

Zamoyskiego: „Park doświadczeń przy Przedszkolu Miejskim nr 12”, Karolówka: „Rowerowa szkoła: budowa 
miejsc parkingowych  dla rowerów z zadaszeniem”, „Naturalny plac zabaw z torem przeszkód, ścieżką sensoryczną 
i sadzawką na ul. Strefowej”, „Doposażenie placu zabaw Nasza Baza przy ul. Myśliwskiej”. Powiatowa: „Przebudo-

wa chodników oraz wykonanie  miejsc postojowych przy ul. Poniatowskiego”, „Kompleksowa przebudowa ul. Gra-

bowej i Jodłowej”, „Remont nawierzchni drogi w rejonie ul. Szwedzka 33, 35 i Topolowa 8”, „Modernizacja i doposa-

żenie placu zabaw przy Przedszkolu nr 14 Dziecięca Radość”.
Promyk: „Przebudowa nawierzchni ul. Chopina”, „Remont skateparku przy ul.  Promiennej”. Rataja: „Budowa 

aktywnych przejść dla pieszych przy ul. Granicznej”, „Siłownia zewnętrzna przy ul. Miodowej”. Nowe Miasto: „Re-

mont nawierzchni kwarty południowo-zachodniej”. Słoneczny Stok: „Kolorowy plac zabaw przy Przedszkolu nr 10”, 
„Remont parkingu przy ul. Polnej 24, 28, 34”, „Budowa sali lekcyjnej na świeżym powietrzu”, „Budowa miejsc posto-

jowych przy ul. Hrubieszowskiej 18-20”. Partyzantów: „Budowa miejsc postojowych wzdłuż ul. Kiepury”, „Kontynu-

acja przebudowy ul. Szymonowica”. 
Stare Miasto: „Odtworzenie secesyjnych ozdób elewacji Domu Centralnego”, „Remont nawierzchni dróg na ul. 

Sadowisko i Związkowej”. Janowice: „Przebudowa chodnika na ul. Janowickiej”, „Monitoring przy ścieżce pieszo-ro-

werowej nad Łabuńką, „Trampoliny ziemne i inne”. Świętego Piątka: „Doposażenie placu zabaw na ul. Włościań-

skiej”, „Budowa placu zabaw i miniogródka u zbiegu ulic Jordana i Paderewskiego”. Majdan: „Przebudowa nieutwar-
dzonej bocznej ulicy Majdan”. Zamczysko: „Remont nawierzchni ul. Topornickiego i Piaskowej”. 

Dla każdego z szesnastu osiedli przeznaczono po 130 tys. zł, 
na projekt ogólnomiejski – 1,3 mln zł. 
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2 9  s i e r p n i a 
funkcjonariu-
sze lubelskiej 
Służby Celno-
Skarbowej uda-
remnili przemyt 
ponad 8,6 tys. 
paczek papie-
rosów podczas 
kontroli cięża-
rówki w Dorohusku. Ładunek pelletu, przewożony z Ukrainy do Wiel-
kiej Brytanii, skrywał nietypową zawartość. W specjalnie przerobionych 
drewnianych paletach funkcjonariusze znaleźli papierosy bez polskich 
znaków akcyzy o szacunkowej wartości ponad 150 tys. zł. Papierosy zo-
staną komisyjnie zniszczone.

Musieli patrzeć 
jak lubieżne 

ręce opryszka obmacują 
ciała dziewczynek, które 

cicho popłakiwały. Potem 
zrewidował gospodarza, jego 
żonę i starą kuzynkę, która z 

nimi mieszkała.

W 
dwudziestoleciu mię-
dzywojennym Zamojsz-
czyzna nie należała do 

najbezpieczniejszych zakątków 
Polski. Złodzieje i bandyci nie 
próżnowali. Nierzadko lała się 
krew. Policja z różnym skutkiem 
walczyła z tą dokuczliwą plagą.

Jesienią 1933 r. znów było 
niespokojnie. Kroniki kryminal-
ne wspominają o licznych przy-
padkach napadów rabunkowych 
w powiatach zamojskim, biłgoraj-
skim i hrubieszowskim. Ludzie 
żyli w strachu, że przyjdą zbiry, 
wszystko im zabiorą i być może 
poczęstują kulką na pożegnanie. 

n  Z miłą chęcią, pani 
gospodyni
19 października 1933 roku 

zamieszkała w Kolonii Zaborce, 
wówczas w gminie Mołodjatycze w 
powiecie hrubieszowskim, rodzina 
Smółkowskich kończyła skromną 
kolację. Nie dane im było jednak w 
spokoju spożyć posiłku.

Około godziny osiemnastej 
usłyszeli pukanie do drzwi. Któż 
to mógł być? Nikogo się nie spo-
dziewali. 

– Otwórzcie, jestem z poli-
cji – usłyszeli po drugim pukaniu.

Domownicy odetchnęli z ulgą. 
Pomyśleli, że to nawet dobrze, że 
policja zainteresowała się ich wsią. 
Póki co bandyci na nikogo tu jesz-
cze nie napadli, ale któż mógł za-
ręczyć, że tego nie zrobią?

No dobrze, dość tej komedii. A teraz dawajcie forsę i złoto – nakazał 
trzymając ich na muszce

Lubieżny policjant 
Wawrzyniec Smółkowski 

otworzył drzwi i wpuścił do izby 
postawnego mężczyznę w wieku 
30-35 lat, ubranego z miejska. Ten 
nie przedstawił się z imienia i na-
zwiska, oznajmił tylko, że jest wy-
wiadowcą urzędu śledczego. Ma 
za zadanie przeprowadzić śledz-
two w sprawie dokonanego po-
przedniego dnia napadu bandyc-
kiego na mieszkańców miejscowo-
ści Koniuchy.

– Wiadomo wam coś na ten te-
mat? – spytał.

– Niewiele, tyle co ze słysze-
nia, to nie nasza wieś – odparł go-
spodarz.

– No, a coście takiego słyszeli?
Smółkowski na to, że ludzie 

mówili o kilku rabusiach, którzy 
przyszli do poszkodowanych mał-
żonków nocą, pobili ich i zabra-
li wszystkie pieniądze, jakie tamci 
mieli. Wywiadowca zapisał coś w 

notesie. Nie wydawał się zadowo-
lony uzyskaną odpowiedzią. 

Katarzyna Smółkowski widząc 
jego chmurną minę, zaproponowa-
ła mu kolację. Policjant w jednej 
chwili się rozpogodził. 

– Z miłą chęcią, pani gospody-
ni – odpowiedział i zabrał się do 
wydzielającej smakowite aromaty 
kaszy ze skwarkami. 

n  Dość tej komedii...
Podjadł, odsunął talerz, po 

czym spojrzał kolejno na każde-

go domownika. Myśleli, że będzie 
kontynuował przesłuchanie. Byli w 
błędzie. „Wywiadowca” dziwnie się 
uśmiechnął, po czym wyciągnął z 
kieszeni rewolwer. 

– No dobrze, dość tej komedii. 
A teraz dawajcie forsę i złoto – na-
kazał trzymając ich na muszce.

Odpowiedzieli,  że żadnych 
pieniędzy nie posiadają. Złota 

tym bardziej. Opryszek nie uwie-
rzył. Zaczął plądrować mieszka-
nie, zaglądał w każdy kąt. Klął, 
bo faktycznie niczego wartościo-
wego tam nie było. Bandycka am-
bicja najwyraźniej nie pozwalała 
mu wyjść z niczym. Oświadczył, 
że przeprowadzi rewizję osobistą 
wszystkich obecnych w izbie. 

– Jak to? Będziesz pan obszuki-
wał nasze małe córki? – zaprotesto-
wali Smółkowscy, chociaż strach 
dławił im gardła. 

– Jak wszystkich, to wszyst-
kich. Nie dyskutować, bo zacznę 
zabijać! – krzyknął rzekomy po-
licjant.

Musieli patrzeć jak lubież-
ne ręce opryszka obmacują ciała 
dziewczynek, które cicho popłaki-
wały. Potem zrewidował gospoda-
rza, jego żonę i starą kuzynkę, któ-
ra z nimi mieszkała. Zabrał trochę 
taniej biżuterii, dorzucił parę bu-
tów i wyniósł się. Zabronił im pod 
groźbą śmierci powiadomić policję 
o jego „wizycie”.

Jednak Smółkowski nazajutrz 
rano udał się na posterunek i za-

Nasze notowania: w ostatnim 
tygodniu – 3 prom. alkoholu 
(tydzień wcześniej – 2,4)

licjanta jadącego na służbę. 
Kierował volvo, mając ponad 3 
prom. Tuż za nim, z wynikiem 
2,5 prom., uplasował się 33-let-
ni kierowca bmw z gm. Sułów. 
Policja zatrzymała go w Two-

ryczowie. Na trzecim miejscu 
jest 42-letni kierowca ciągnika 
rolniczego ursus, zatrzymany 

n BaRometR opiLstwA© w Trzeszczanach. Miał 2,5 
prom. W Hrebennem wpadł 
51-letni motorowerzysta – ba-
danie wykazało ponad 2 prom. 
Naszą listę zamyka 40-letni 
mieszkaniec pow. zamojskie-
go, który w gm. Stary Zamość 
kierował kią z wynikiem po-
nad 1 prom. 

Pierwsze miejsce zajmuje 
52-letni mieszkaniec gm. Wer-
bkowice zatrzymany przez po-

meldował o napadzie. Z opisu wy-
glądu i zachowania sprawcy policja 
wywnioskowała, że był to Jan Go-
łąbek, doświadczony recydywista, 
ścigany za szereg napadów z bro-
nią w ręku.

n  Obława na przebierańca
Policjanci byli wściekli, że 

Gołąbek podawał się za jedne-
go z nich. Zorganizowali obławę 
na przebierańca. 21 października 
zlokalizowali go w lesie Ordyna-
cji Zamojskiej, w okolicach Roz-
dołów. Ruszyli w pościg za Gołąb-
kiem. Padło kilka strzałów. Ban-
dyta został obezwładniony i w kaj-
dankach odstawiony do aresztu.

Początkowo Gołąbek zaprze-
czał, że był u Smółkowskich. 
Twierdził, że gospodarze pomylili 
go z kimś innym. Jednak  domow-
nicy bez trudu go rozpoznali. Pięć 
osób nie mogło się mylić.

– No dobrze, przyznaję się. By-
łem u nich i co nieco nadużyłem ich 
gościnności. Ale nikomu nie stała 
się krzywda – powiedział opryszek 
z bezczelnym uśmiechem.

Na pytanie dlaczego udawał 
policjanta, odparł, że trochę dla 
żartu, a trochę dlatego, żeby wpu-
ścili go do domu.

W toku dochodzenia ustalo-
no, że Jan Gołąbek był jednym ze 
sprawców napadu w Koniuchach, 
oraz brał udział w wielu innych 
podobnych przestępstwach. Po-
nieważ ze znalezionego przy nim 
rewolweru kilka miesięcy wcze-
śniej zastrzelono człowieka, po-
dejrzewano Gołąbka również o 
zabójstwo.

Udziału w tej zbrodni mu nie 
udowodniono. Ale za napady i tak 
na wiele lat poszedł do więzienia.

 Mariusz Gadomski
Zmieniono personalia.

trzymali go w Hrebennem. Bada-
nie wykazało ponad 2 promile al-
koholu w organizmie. Mężczyzna 
stracił prawo jazdy i będzie odpo-
wiadał przed sądem. Renault pro-
wadziła 51-letnia mieszkanka gm. 
Hrubieszów, która zatrzymała się 
przed znakiem stop. Na szczęście 
nikomu nic się nie stało. Do zdarze-
nia doszło 4 września w Horodle. 

OSZUSTWO NA OPONY
Mieszkaniec powiatu zamoj-

skiego, który wystawił do sprze-
daży opony, stracił prawie 6000 
zł. 41-latek umieścił ofertę na 
popularnym portalu ogłoszenio-
wym. Wkrótce skontaktował się 
z nim przez komunikator What-
sapp rzekomy kupujący. Zapytał 
o szczegóły i zaproponował zor-
ganizowanie kuriera. Sprzedają-
cy zgodził się, podał adres odbioru 
przesyłki oraz swój adres e-mail. 
Na pocztę przyszła wiadomość z 
linkiem do potwierdzenia transak-
cji. Mężczyzna kliknął w przesła-
ny odnośnik i wpisał swoje dane 

do poleceń, przekonany, że roz-
mawia z prawdziwym pracowni-
kiem banku. Dopiero po zakoń-
czonej rozmowie nabrał podej-
rzeń. Zalogował się ponownie na 
konto i zauważył dwie wypłaty na 
łączną kwotę 5800 zł. Wtedy zro-
zumiał, że padł ofiarą oszustwa. 

NIETRZEŹWY W BMW
W nocy z 3 na 4 września w 

Tworyczowie (gm. Sułów) policjan-
ci zatrzymali BMW z niesprawnym 
oświetleniem. 33-latek z gm. Sułów 
miał w organizmie ponad 2,5 promi-
la alkoholu. Stracił uprawnienia, a 
auto zostało odholowane na par-
king. Funkcjonariusze zatrzymali 
również dowód rejestracyjny z po-
wodu braku badań technicznych. 
Sprawa trafi do sądu. (ar) 

osobowe, a następnie został prze-
kierowany na stronę banku. Tam 
podał login i hasło do rachunku. 
Chwilę później zadzwoniła do 
niego kobieta, która podała się za 
pracownicę banku. Twierdziła, że 
podczas logowania wystąpił błąd i 
trzeba zaktualizować konto. Pole-
ciła, aby zwiększyć limit do 8 tys. 
zł oraz potwierdzać kody autory-
zacyjne. 41-latek zastosował się 

wrócić do Polski ani do krajów 
strefy Schengen. 

WSTAŁ I ODJECHAŁ...
51-letni motorowerzysta ude-

rzył w renault, przewrócił się na 
jezdnię i odjechał. Policjanci za-

WYDALENIE Z POLSKI
3 września funkcjonariu-

sze Nadbużańskiego Oddziału 
Straży Granicznej doprowadzi-
li do wydalenia z Polski 51-let-
niego obywatela Ukrainy. Męż-
czyzna odbywał karę więzienia 
w Hrubieszowie za kradzieże z 
włamaniem. Po opuszczeniu za-
kładu karnego został zatrzymany 
podczas kontroli legalności po-
bytu. Strażnicy ustalili, że jego 
dalszy pobyt stanowi zagroże-
nie dla bezpieczeństwa i porząd-
ku publicznego. Został przekaza-
ny ukraińskim służbom granicz-
nym. Przez 5 lat nie będzie mógł 

Przy Gołąbku znaleziono rewolwer z którego kilka miesięcy wcześniej za-
strzelono człowieka, ale nie udowodniono mu tej zbrodni. Fot. wikipedia.org

W sobotę, 30 sierp-
nia około godz. 
10.30 w Brodzicy 
na DK74 dacho-
wał renault. Kie-
rowca sam opuścił 
pojazd. Strażacy z 
JRG Hrubieszów 
zabezpieczyli miej-
sce zdarzenia i odłą-
czyli akumulator. 
W działaniach bra-
ły udział dwa zastę-
py PSP –  siedmiu 
strażaków. 

PELLET, PALETY, PAPIEROSY

DACHOWANIE W BRODZICY
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****rewelacja****  bardzo dobry*** dobry** słaby*

wszystkie kanały dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej film tylko dla dorosłych
Redakcja nie odpowiada za zmiany w programie, dokonane przez stacje po wysłaniu gazety do drukarni.

9.09.2025
04:50 Wichrowe wzgórze (254) – serial 

obyczajowy

05:50 Akacjowa 38 (687) – telenowela
07:00 Transmisja Mszy Świętej z 

Sanktuarium Matki Bożej na Ja-
snej Górze

07:30 Kościół z bliska – magazyn
08:00 Serwis Info – magazyn infor-

macyjny
08:25 Zaraz wracam (3) – serial
09:05 Ranczo (83) – serial obyczajowy
10:00 Komisarz Alex (60) – serial kry-

minalny
11:00 Ojciec Mateusz (361) – serial 

kryminalny
12:00 Serwis Info – magazyn infor-

macyjny
12:10 Agrobiznes – magazyn rolniczy
12:30 Agropogoda – program infor-

macyjny
12:35 Magazyn rolniczy – magazyn po-

radnikowy

12:55 Natura w Jedynce: Europejska 
Amazonia: Mieszkańcy rezerwatu 
– fi lm dokumentalny, Austria 2024

14:00 Wichrowe wzgórze (255) – serial
15:00 Serwis Info – magazyn
15:15 Reporterzy – magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka – teleturniej
16:05 Dziedzictwo (681) – telenowela
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:30 Jaka to melodia? – teletur-

niej muz.
18:10 Klan (4549) – telenowela
18:45 Akacjowa 38 (700) – telenowela
19:30 Program informacyjny 19.30

19:55 Pytanie dnia – program publ.
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Zaraz wracam (4) – serial
21:10 MORDERSTWA 

       W FIGEAC **
kryminalny, Francja 2022

22:50 Magazyn Ekspresu Reporterów 
– magazyn

23:55 24 GODZINY 

       W LE MANS ***
dramat, USA 1971

01:50 DELIKATNOŚĆ ***
dramat, Francja 2011

03:45 Echa imperium. Dziedzictwo Czyn-
gis Chana – fi lm dokumentalny, 
Wielka Brytania 2021

05:00 Rodzinka.pl (223) – serial ko-
mediowy

05:35 M jak miłość (1587) – telenowela
06:25 Oblicza piekła – reportaż
06:55 Barwy szczęścia (3208) – serial
07:30 Pytanie na śniadanie – magazyn
11:45 Rosół polski – magazyn kulinarny
12:25 Koło fortuny – teleturniej
13:15 Miłość i nadzieja (274) – serial
14:05 Va Banque – teleturniej
14:35 Na sygnale (737) – serial fabular-

no-dokumentalny
15:05 La Promesa. Pałac tajemnic (224) 

– serial obyczajowy
15:50 Przepis dnia – magazyn kulinarny
16:00 Koło fortuny – teleturniej
16:35 Familiada – teleturniej
17:20 Miłość i nadzieja (275) – serial
18:15 Va Banque – teleturniej

18:50 Jeden z dziesięciu – teleturniej
19:25 Barwy szczęścia (3208) – serial
19:55 Przepis dnia – magazyn kulinarny
20:05 Barwy szczęścia (3209) – serial
20:55 M jak miłość (1873) – telenowela
21:55 Na sygnale (738) – serial fabular-

no-dokumentalny
22:30 Peaky Blinders (6) – serial kry-

minalny
23:40 SAMIEC ALFA **

czarna komedia, Polska 2022

01:35 CHŁOPIEC 
       W PASIASTEJ PIŻAMIE **** 

dramat wojenny, USA 2008

03:20 Trucizny Putina: Nowa zimna 
wojna – fi lm dokumentalny, Fran-
cja 2023

06:00 Nowy Dzień z Polsat News – pro-
gram informacyjny

08:30 Malanowski i Partnerzy (719, 720) 
– serial fabularno-dokumentalny

09:30 48H. Zaginieni (203) – serial dok.
10:30 Trudne sprawy (1312) – serial 

paradok.
11:35 Gliniarze (761, 762, 763) – serial 

fabularno-dokumentalny
14:40 Dlaczego ja? – serial paradok.
15:50 Wydarzenia

16:15 Pogoda
16:20 Interwencja – magazyn inter-

wencyjny

16:30 Na ratunek 112 (1059) – serial fa-
bularno-dokumentalny

17:00 Gliniarze (1095) – serial fabular-
no-dokumentalny

18:00 Pierwsza miłość (4047) – serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Gość Wydarzeń – program publ.
19:25 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Milionerzy – teleturniej
20:30 Ninja vs Ninja – reality show
22:30 LEON ZAWODOWIEC *** 

sensacyjny, Francja/USA 1994

00:55 SPEED: NIEBEZPIECZNA 
        SZYBKOŚĆ *** 

sensacyjny, USA 1994

03:30 Nasz nowy dom – reality show
04:40 Disco gramy – muz. program rozr.
05:25 Telezakupy TV Okazje

05:40 Uwaga! – magazyn interwencyjny
05:55 Ukryta prawda (1395) – serial 

paradok.
06:50 Kuchenne rewolucje – program 

rozr.
07:45 Dzień dobry TVN – magazyn
11:40 Kuchenne rewolucje  – pro-

gram rozr.
13:55 Ukryta prawda (1670, 1695) – se-

rial paradok.
16:10 The Floor – program rozr.
16:50 Szpital św. Anny (33) – serial
17:55 Detektywi (213) – serial kryminalny
19:00 Fakty

19:35 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Uwaga! – magazyn interwencyjny
20:10 Doradca smaku – magazyn ku-

linarny

20:15 Na Wspólnej (4078) – serial
20:55 The Floor – program rozr.

21:35 Ślub od pierwszego wejrze-
nia – reality show

22:40 Kuba Wojewódzki – talk show
23:45 Superwizjer – magazyn re-

porterów
00:40 CSI: Kryminalne zagadki Las 

Vegas (15) – serial kryminalny
01:45 Selma Blair – Nieuleczalna 

optymistka – fi lm dokumental-
ny, 2021

03:35 Szpital (941) – serial paradok.
04:25 Uwaga! – magazyn interwencyjny
04:40 Łowcy staroci – program po-

radnikowy

05:30 Szkoła (387, 616, 617) – se-
rial paradok.

08:20 Ukryta prawda (1464, 328, 329) 
– serial paradok.

11:25 W-11 Wydział Śledczy (1095, 
1096) – serial kryminalny

12:55 Detektywi (57, 58) – serial kry-
minalny

14:55 Szpital św. Anny (7) – serial 
obyczajowy

15:55 Sąd rodzinny (31) – serial fabu-
larno-dokumentalny

16:55 Zapisane w gwiazdach – pro-
gram rozr.

17:55 Opowieści małżeńskie (13) – se-
rial paradok.

19:00 Ukryta prawda (1540) – serial 
paradok.

20:00 Hotel Paradise – reality show

21:05 ZABÓJCZA BROŃ ***
sensacyjny, USA 1987

23:25 Anatomia piękna – program rozr.
00:25 WSZYSCY MOI PRZYJACIELE 
          NIE ŻYJĄ ** 

horror komediowy, Polska 2020

02:25 Hotel Paradise – reality show
03:20 Fachowcy – program poradnikowy
03:55 Usterka – program poradnikowy
04:25 Druga strona medalu – talk show

07:30 Agrobiznes 07:40 Agropogoda 
07:45 Gość Poranka 08:05 Reporterzy 
08:25 Kryminalna Siódemka 08:40 Mi-
krokosmosy 09:25 Łemko, człowiek z 
tej ziemi 10:00 Przysięga 11:00 Rok w 
ogrodzie 11:30 Sanatoria 12:00 Rącz-
ka gotuje 12:30 O milimetr 13:00 Agro-
biznes 13:15 Agropogoda 13:30 Bez re-
tuszu 14:20 Poznaj region: Jezioro By-
strzyckie 14:30 Program informacyj-
ny 14.30 14:50 Pogoda 15:00 Koron-
ka 15:20 Dlaczego krowa…: Pingwiny 
15:30 Panorama i pogoda 15:50 Prosto 
z lasu 16:05 Miłego popołudnia 17:50 
Panorama i pogoda 17:55 Niezwykłe 
historie z pocztówek 18:10 Szlachet-
ne zdrowie 18:30 Panorama i pogoda 
19:00 Stop! Kultura 19:20 Bezbłędnie 
19:25 Cyberbezpiecznie: Cyfrowe wy-
bory 19:30 Całkiem niezła historia 19:45 
Kryminalna Siódemka 20:00 Dziennik 
20:20 Pogoda 20:30 Gość Regionów

21:05 Polowanie na druhny *** komedia, USA 2005 (TVN 7)
22:45 Lejdis *** komedia, Polska 2008 (TVN)
22:55 Lot 93 z Newark ** dramat, Kanada/USA 2006 (Polsat)
23:35 Magnezja ** dramat kryminalny, Polska 2020 (TVN 7)
23:40 Fatalna układanka ** thriller, USA 2020 (TVP 2)
00:50 Old ** horror, USA/Japonia/Chiny 2021 (Polsat)
01:20 24 godziny w Le Mans *** dramat, USA 1971 (TVP 1)

20:00 Dzień matki ** komedia, USA 2016 (TVN 7)
22:15 Ciche miejsce *** horror, USA 2018 (TVN)

21:05 Zabójcza broń *** sensacyjny, USA 1987 (TVN 7)
22:30 Leon zawodowiec *** sensacyjny, Francja/USA 1994 

(Polsat)
23:55 24 godziny w Le Mans *** dramat, USA 1971 (TYP 1) 
00:25 Wszyscy moi przyjaciele nie żyją ** horror komedio-

wy, Polska 2020 (TVN 7)
00:55 Speed: Niebezpieczna szybkość *** sensacyjny, USA 

1994 (Polsat)
01:35 Chłopiec w pasiastej piżamie ****  dramat wojenny, 

USA 2008 (TVP 2)
01:50 Delikatność *** dramat, Francja 2011 (TVP 1)

21:10 Ugotowany *** obyczajowy, USA 2015 (TVP 1)
22:00 Pogromcy duchów: Imperium lodu ** komedia przy-

godowa, USA 2024 (Polsat)
23:00 Rocky 2 *** dramat, USA 1979 (TVP 1)
23:10 Heaven in Hell ** obyczajowy, Polska 2023 (Polsat)
23:20 Elvis *** biograficzny, USA/Australia 2022 (TVN 7)
23:45 Książę i ja 3: Królewski miesiąc miodowy ** kome-

dia, USA 2008 (TVP 2)

W TYM TYGODNIU

POLECAMY!

9-15.09.2025

PROGRAM TELEWIZYJNY
 www.tygodnikzamojski.pl

23:15 Czarny mercedes ** sensacyjny, Polska 2019 

(TVP 1)

01:00 Rytuał ** horror, USA/Węgry/Włochy 2011 (Polsat)

01:25 Rocky 2 *** dramat, USA 1979 (TVP 1)

15:50 Jestem na tak *** komedia, USA/Australia 2008 

(TVN 7)

21:25 Hit na sobotę: Filip *** dramat, Polska 2021 (TVP 1)

21:40 Kac Vegas *** komedia, USA/Niemcy 2009 (TVN)

22:00 Niezniszczalni *** sensacyjny, USA 2010 (Polsat)

22:55 Wyrwa *** thriller, Polska 2023 (TVP 2)

POZDROWIENIA Z MOSKWY

sensacyjny, W. Brytania 1963, piatek 23:25 (TVP 2)

horror, USA 1998, sobota 23:50 (TVN)

fantasy, W. Brytania/USA 2002, sobota 20:00 (TVN)

komedia, USA 2011, niedziela 23:35 (Polsat)

HARRY POTTER I KOMNATA TAJEMNIC

James Bond wyrusza do Stambułu, by z 
tamtejszej ambasady radzieckiej ukraść 
urządzenie do dekodowania meldunków. 
Tymczasem KGB postanawia zlikwidować 
zagrażającego mu agenta. Zadanie to zle-
ca pięknej i niebezpiecznej Tati anie Roma-
nowej, która podąża za Bondem do Stam-
bułu i Wenecji. Agent 007 sądzi, iż kobieta 
pracuje dla zachodnich służb specjalnych. 
Żadne z nich nie przypuszcza, że zwierzch-
niczka Tati any, Rosa Klebb, pracuje dla or-
ganizacji przestępczej Spectra.

Blade jest nieśmiertelnym pół wampirem, 
który posiadł szczególne dary: nieśmiertel-
ność oraz nadludzką siłę. Niezwykłe umie-
jętności wykorzystuje dla dobra ludzi. Za 
swoją misję uważa obronę ich przed za-
grożeniem ze strony upiorów, które przejęły 
władzę nad rządami i wielkimi korporacja-
mi. Świat staje w obliczu zagłady, gdy naj-
groźniejszy z wampirów, Deacon Frost, chce 
zdobyć dominującą pozycję wśród współ-
braci, a następnie zapanować nad ludźmi. 
Do tego potrzebuje krwi Blade’a. Wkrótce 
dochodzi do spotkania obu wrogów…

Harry Pott er rozpoczyna drugi rok 
nauki w Hogwarcie. Niebawem 
przekonuje się, że w murach akade-
mii czai się zło. Na ścianie w szkole 
pojawia się złowieszczy napis, któ-
ry głosi, że otwarto Komnatę Tajem-
nic. Uczniom pochodzącym z mu-
golskich rodzin grozi niebezpieczeń-
stwo. Harry musi dowiedzieć się, co 
wydostało się z komnaty i pokonać 
mroczne siły, które opanowały Ho-
gwart. Pomagają mu przyjaciele Ron 
i Hermiona…

Annie Walker, przeżywająca trudny okres, ma 
zostać honorową druhną na ślubie przyjaciół-
ki. Postawiona w nowej sytuacji, pragnie jak 
najlepiej wywiązać się z powierzonego zada-
nia. Niestety, na drodze staje jej inna druhna, 
Helen, która chce zająć jej miejsce. Niezra-
żona tym Annie próbuje koordynować przy-
gotowania do uroczystości i nie dopuścić, by 
Helen przejęła jej zaszczytną funkcję. Druhny 
z panną młodą wyruszają do Las Vegas, gdzie 
ma się odbyć odlotowy wieczór panieński. Po-
dróż obfi tuje w nieprzewidziane wydarzenia.

DRUHNY

23:40 Point Break. Na fali *** sensacyjny, USA/Niem-

cy/Chiny 2015 (TVP 1)

00:45 Fatalna układanka *** thriller, USA 2020 (TVP 2)

01:40 Oszukać przeznaczenie 2 *** horror, USA 

2003 (TVN 7)

07:25 Bella i Sebastian *** przygodowy, Francja 

2013 (TVN 7)

20:00 World War Z *** s-f, USA 2013 (TVN 7)

21:10 Protektor *** sensacyjny, USA 2012 (TVP 2)

21:25 Teściowie *** komedia, Polska 2021 (TVN)

22:40 Bohaterowie z Fukushimy *** katastroficzny, 

Japonia/Hongkong 2020 (TVN 7)

23:05 John Wick **** sensacyjny, USA/Wielka Bryta-

nia/Chiny 2014 (TVN) 

00:05 Teoria wszystkiego **** dramat, Wielka Bryta-

nia 2014 (TVP 2)

01:05 Inni ludzie ** obyczajowy, Polska/Francja 2021 

(TVN 7)

21:05 Ocaleni ** katastroficzny, Tajlandia/Irlandia 

2019 (TVN 7)

22:45 Oszukać przeznaczenie 3 ** horror, USA/Niem-

cy 2006 (TVN)

22:50 Miami Vice ** sensacyjny, USA/Niemcy/Para-

gwaj 2006 (Polsat)

23:20 Polowanie na druhny *** komedia, USA 2005 

(TVN 7)

00:45 Żywie Biełaruś *** dramat, Polska 2012 (TVP 2)

03:40 Rajska jabłoń *** obyczajowy, Polska 1985 

(TVP 1)

BLADE, WIECZNY ŁOWCA

eprasa.pl c7efd4f929
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11.09.2025

04:50 Wichrowe wzgórze (255) – serial

05:45 Akacjowa 38 (688) – telenowela

07:00 Transmisja Mszy Świętej z 
Sanktuarium Matki Bożej na Ja-
snej Górze

07:30 Rodzina (nie od) święta – ma-
gazyn

08:00 Serwis Info – program infor-
macyjny

08:25 Zaraz wracam (4) – serial

09:05 Ranczo (84) – serial obyczajowy

10:05 Komisarz Alex (61) – serial kry-
minalny

11:00 Ojciec Mateusz (362) – serial 

kryminalny

12:00 Serwis Info – program infor-
macyjny

12:10 Agrobiznes – magazyn rolniczy

12:30 Agropogoda – program infor-
macyjny

12:40 Rok w ogrodzie Extra – magazyn 

poradnikowy

12:55 Relacja z uroczystości Greckoka-
tolickich – program

14:00 Wichrowe wzgórze (256) – serial

15:00 Serwis Info – program infor-
macyjny

15:15 Reporterzy – magazyn

15:35 Gra słów. Krzyżówka – teleturniej
16:05 Dziedzictwo (682) – telenowela

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:30 Jaka to melodia? – teleturniej
18:10 Klan (4550) – telenowela

18:45 Akacjowa 38 (701) – telenowela

19:30 Program informacyjny 19.30

04:50 Wichrowe wzgórze (256) – serial
05:50 Akacjowa 38 (689) – telenowela
07:00 Transmisja Mszy Świętej z Sank-

tuarium Matki Bożej na Jasnej Gó-
rze – program religijny

08:00 Serwis Info – program informacyjny
08:20 Zaraz wracam (5) – serial oby-

czajowy
09:00 Ranczo (85) – serial obyczajowy
10:00 Komisarz Alex (62) – serial kry-

minalny
11:00 Ojciec Mateusz (363) – serial kry-

minalny
12:00 Serwis Info – program informacyjny
12:10 Agrobiznes – magazyn rolniczy
12:30 Agropogoda – program infor-

macyjny
12:35 To się opłaca – magazyn porad-

nikowy
12:55 Natura w Jedynce: Europejska 

Amazonia: Rozlewiska – fi lm do-
kumentalny, Austria 2024

14:00 Wichrowe wzgórze (257) – serial 
obyczajowy

15:00 Serwis Info – program informacyjny
15:15 Reporterzy – magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka – teleturniej
16:05 Dziedzictwo (683) – serial
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:30 Jaka to melodia? – teleturniej muz.
18:10 Klan (4551) – telenowela
18:45 Akacjowa 38 (702) – telenowela
19:30 Program informacyjny 19.30
19:55 Pytanie dnia – program publ.
20:10 Sport

12.09.2025

04:50 Wichrowe wzgórze (257) – serial 

obyczajowy

05:50 Akacjowa 38 (690) – telenowela

07:00 Transmisja Mszy Świętej z Sank-
tuarium Matki Bożej na Jasnej Gó-
rze – program religijny

07:30 Agape blisko Ciebie – magazyn

08:00 Serwis Info – program informacyjny

08:20 Okrasa łamie przepisy – magazyn 
kulinarny

09:00 Ranczo (86) – serial obyczajowy

10:00 Komisarz Alex (63) – serial kry-
minalny

11:00 Ojciec Mateusz (364) – serial kry-
minalny

12:00 Serwis Info – program informacyjny

12:10 Agrobiznes – magazyn rolniczy

12:30 Agropogoda – program informacyjny

12:35 Magazyn Rolniczy – magazyn rol-
niczy

12:50 Natura w Jedynce: Życie z diabłami 
– fi lm dokumentalny, Australia 2025

14:00 Wichrowe wzgórze (258) – serial

15:00 Serwis Info – program informacyjny

15:15 Reporterzy – magazyn

15:35 Gra słów. Krzyżówka – teleturniej
16:05 Dziedzictwo (684) – telenowela

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:30 Jaka to melodia? – teleturniej muz.
18:10 Klan (4552) – telenowela

18:45 Akacjowa 38 (703) – telenowela

19:30 Program informacyjny 19.30
19:55 Pytanie dnia – program publ.

20:10 Sport

20:15 Pogoda

20:30 Zaraz wracam (7) – serial

21:10 Komisarz Alex (293) – serial kry-
minalny

23:15 CZARNY MERCEDES **
sensacyjny, Polska 2019

01:25 ROCKY 2 ***
dramat, USA 1979

03:35 Sekielski wieczorową porą (9) – pro-
gram publ.

04:35 Na dobre i na złe (886) – serial 
obyczajowy

05:30 M jak miłość (1590) – serial
06:20 Anna Dymna – spotkajmy się – 

talk show

06:55 Barwy szczęścia (3211) – serial
07:30 Pytanie na śniadanie – magazyn
11:45 Jedzenie ma znaczenie – magazyn
12:25 Koło fortuny – teleturniej
13:15 Zawsze z Wami chciałbym być – 30 

lat Ich Troje – koncert

14:05 Va Banque – teleturniej

14:35 Na sygnale (740) – serial fabula-
ryzowany

15:05 La Promesa – pałac tajemnic (227) 
– telenowela

15:50 Przepis dnia – magazyn kulinarny

16:00 Koło fortuny – teleturniej
16:35 Familiada – teleturniej

17:20 Miłość i nadzieja (277) – telenowela
18:15 Va Banque – teleturniej

18:50 Jeden z dziesięciu – teleturniej

19:25 Barwy szczęścia (3211) – serial
19:55 Przepis dnia – magazyn kulinarny

20:05 Barwy szczęścia (3212) – serial 
obyczajowy

20:45 Postaw na milion – teleturniej

21:45 Tak to leciało! – teleturniej muz.
22:45 To jest grane – magazyn muz.
23:25 POZDROWIENIA 

       Z MOSKWY ***

sensacyjny, Wielka Brytania 1963

01:30 KSIĄŻĘ I JA 3: KRÓLEWSKI 
         MIESIĄC MIODOWY **

komedia, USA 2008

03:15 Akacjowa 38 (57, 58) – telenowela

06:00 Nowy dzień – program informacyjny
08:00 halo tu Polsat – program rozr.
11:30 Gliniarze (770, 771, 772) – serial 

kryminalny

14:40 Dlaczego ja? – serial paradok.
15:50 Wydarzenia

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja – magazyn inter-
wencyjny

16:30 Na Ratunek 112 (1062) – serial fa-
bularno-dokumentalny

17:00 Gliniarze (1098) – serial kryminalny

18:00 Pierwsza miłość (4050) – serial 
obyczajowy

18:50 Wydarzenia

19:20 Gość Wydarzeń – program publ.
19:25 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Twoja Twarz Brzmi Znajomo – pro-
gram rozr.

22:00 Krew (8) – serial kryminalny

23:10 LOT 93 Z NEWARK **
dramat, Kanada/USA 2006

01:00 RYTUAŁ **
horror, USA/Węgry/Włochy 2011

03:35 Nasz Nowy Dom – reality show

04:40 Disco Gramy – muz. program rozr.

05:40 Uwaga! – magazyn interwencyjny
05:55 Ukryta prawda (1398) – serial pa-

radok.
06:50 Kuchenne rewolucje – program rozr.
07:45 Dzień Dobry TVN – magazyn
11:40 Kuchenne rewolucje – program rozr.
13:55 Ukryta prawda (1465, 1698) – se-

rial paradok.
16:10 The Floor – teleturniej

16:50 Szpital św. Anny (36) – serial oby-
czajowy

17:55 Detektywi (216) – serial kryminalny

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga! – magazyn interwencyjny
20:00 JOHN WICK ***

sensacyjny, USA/Wielka Bryta-

nia/Chiny 2014

22:15 CICHE MIEJSCE ***
horror, USA 2018

00:00 Kuchenne rewolucje – program rozr.
01:00 Kuba Wojewódzki – talk show

02:15 Selma Blair – Nieuleczalna opty-
mistka – fi lm dokumentalny, USA 
2021

04:00 Uwaga! – magazyn interwencyjny
04:15 Łowcy staroci – program porad-

nikowy

05:05 Kto was tak urządził – magazyn

05:30 Szkoła (390, 622, 623) – serial 
paradok.

08:20 Ukryta prawda (1467, 1334, 1335) 

– serial paradok.
11:25 W-11 Wydział Śledczy (1101, 1102) 

– serial kryminalny

12:55 Detektywi (63, 64) – serial kry-
minalny

14:55 Szpital św. Anny (10) – serial oby-
czajowy

15:55 Sąd rodzinny (34) – serial fabular-
no-dokumentalny

16:55 Zapisane w gwiazdach – serial 

paradok.
17:55 Opowieści małżeńskie (16) – se-

rial paradok.
19:00 Ukryta prawda (1543) – serial pa-

radok.
20:00 DZIEŃ MATKI **

komedia, USA 2016

22:30 Ślub od pierwszego wejrzenia – re-
ality show

23:35 XXX: REAKTYWACJA **
sensacyjny, USA/Chiny/Kana-

da 2017

01:50 Hotel Paradise – reality show

02:45 Oczami ofi ary – serial dok.
04:00 Usterka – program poradnikowy

04:25 Druga strona medalu – talk show

08:05 Reporterzy 08:25 Kryminalna Sió-
demka 08:40 Szlachetne zdrowie 08:55 
Dobry tytuł 09:30 Zakochaj się w Polsce 
10:00 Przysięga 11:00 Rok w ogrodzie 
11:30 Prywatne życie zwierząt 12:00 Ro-
sół polski 12:30 Telekurier 13:00 Agrobiz-
nes 13:20 Agropogoda 13:30 Niebezpiecz-
ne związki 14:20 Niezwykłe miejsca 14:30 
Program informacyjny 14:50 Pogoda 15:00 
Koronka 15:20 Poznaj region 15:30 Pano-
rama i pogoda 15:50 Agro wieści 16:06 Mi-
łego popołudnia 17:50 Panorama i pogo-
da 17:55 Zbieram, więc jestem 18:10 Zo-
bacz, co słychać 18:30 Panorama i pogoda 
19:00 Magazyn sportowy 19:15 Podlaskie 
w polskim filmie 19:30 Szlachetne zdrowie 
19:45 Kryminalna Siódemka 20:00 Dzien-
nik Regionów (JM) 20:20 Pogoda 20:30 
Gość Regionów 21:00 Zdarzenia repor-
taż 21:15 Gość Panoramy 21:30 Panora-
ma i pogoda 22:00 Pierwsza Druga w Trój-
ce 22:10 Ktokolwiek widział, ktokolwiek wie

19:55 Pytanie dnia – program publ.
20:10 Sport

20:15 Pogoda

20:30 Zaraz wracam (5) – serial

21:10 UGOTOWANY ***
obyczajowy, USA 2015

23:00 ROCKY 2 ***
dramat, USA 1979

01:10 MORDERSTWA 
       W FIGEAC **

kryminalny, Francja 2022

02:55 Magazyn Ekspresu Reporterów 

– magazyn

04:00 Tacy byliśmy – cykl reportaży

04:35 Na dobre i na złe (885) – serial
05:30 M jak miłość (1588) – serial
06:25 Pożyteczni.pl – magazyn
06:55 Barwy szczęścia (3209) – serial
07:30 Pytanie na śniadanie – magazyn
07:55 Pytanie na śniadanie – magazyn
11:45 Gwiazdorska kuchnia Ani – maga-

zyn kulinarny

12:25 Koło fortuny – teleturniej
13:15 Miłość i nadzieja (275) – tele-

nowela

14:05 Va Banque – teleturniej

14:35 Na sygnale (738) – serial fabular-
no-dokumentalny

15:05 La Promesa – pałac tajemnic (225) 
– telenowela

15:50 Przepis dnia – magazyn kulinarny

16:00 Koło fortuny – teleturniej
16:35 Familiada – teleturniej

17:20 Miłość i nadzieja (276) – tele-
nowela

18:15 Va Banque – teleturniej

18:50 Jeden z dziesięciu – teleturniej
19:25 Barwy szczęścia (3209) – serial
19:55 Przepis dnia – magazyn kulinarny

20:05 Barwy szczęścia (3210) – serial
20:40 Przepis dnia – magazyn kulinarny

20:55 Na dobre i na złe (960) – serial
21:55 Na sygnale (739) – serial fabular-

no-dokumentalny
22:30 Peaky Blinders (7) – serial kry-

minalny

23:45 KSIĄŻĘ I JA 3: KRÓLEWSKI   
         MIESIĄC MIODOWY **

komedia, USA 2008

01:25 W cieniu śmierci (2) – serial kry-
minalny

02:15 Blue Moon (10) – serial

03:05 Za drzwiami Galerii Uffi  zi – fi lm do-
kumentalny, Niemcy 2021

06:00 Nowy dzień – program infor-
macyjny

08:30 Malanowski i Partnerzy (721, 722) 

– serial fabularno-dokumentalny
09:30 48H Zaginieni (204) – serial do-

kumentalny

10:30 Trudne sprawy (1313) – serial 

paradok.
11:35 Gliniarze (764, 765, 766) – serial 

fabularno-dokumentalny
14:40 Dlaczego ja? – serial paradok.
15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:20 Interwencja – program publ.
16:30 Na ratunek 112 (1060) – serial fa-

bularno-dokumentalny

17:00 Gliniarze (1096) – serial fabular-
no-dokumentalny

18:00 Pierwsza miłość (4048) – serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Gość Wydarzeń – program publ.
19:25 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Milionerzy (7) – teleturniej
20:30 K2. Jedziemy po bandzie – pro-

gram rozr.
22:00 POGROMCY DUCHÓW: 
       IMPERIUM LODU **

komedia przygodowa, USA 2024
00:20 TOWER HEIST: ZEMSTA 
       CIECIÓW **

komedia kryminalna, USA/Ja-
ponia 2011

02:50 MORBIUS **
s-f, USA 2022

05:15 Disco Gramy – muz. program rozr.

05:40 Uwaga! – magazyn interwencyjny
05:55 Ukryta prawda (1396) – serial 

paradok.
06:50 Kuchenne rewolucje – program 

rozr.
07:45 Dzień Dobry TVN – magazyn
11:40 Kuchenne rewolucje – program 

rozr.
13:55 Ukryta prawda (1671, 1696) – se-

rial paradok.
16:10 The Floor – teleturniej
16:50 Szpital św. Anny (34) – serial
17:55 Detektywi (214) – serial
19:00 Fakty
19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! – magazyn interwencyjny
20:10 Doradca smaku – magazyn ku-

linarny

20:15 Na Wspólnej (4079) – serial

20:55 The Floor – teleturniej

21:35 Top Model – reality show

23:10 HEAVEN IN HELL **
obyczajowy, Polska 2023

01:45 Rzeczy, których nie nauczył mnie 
ojciec (6) – serial dokumentalny

02:15 Szpital (942, 943) – serial pa-
radok.

03:55 Uwaga! – magazyn interwencyjny
04:10 Łowcy staroci – program po-

radnikowy

05:30 Szkoła (388, 618, 619) – serial 
paradok.

08:20 Ukryta prawda (1465, 1330, 1331) 

– serial paradok.
11:25 W-11 Wydział Śledczy (1097, 

1098) – serial kryminalny

12:55 Detektywi (59, 60) – serial

14:55 Szpital św. Anny (8) – serial
15:55 Sąd rodzinny (32) – serial fabular-

no-dokumentalny
16:55 Zapisane w gwiazdach (8) – pro-

gram rozr.
17:55 Opowieści małżeńskie (14) – se-

rial paradok.
19:00 Ukryta prawda (1541) – serial 

paradok.

20:00 Hotel Paradise – reality show

21:05 BANKSTERZY **
obyczajowy, Polska 2020

23:20 ELVIS ***
biografi czny, USA/Australia 2022

02:30 Hotel Paradise – reality show

03:25 Osadzone. Blok F – serial
03:50 Usterka – program poradnikowy

04:15 Druga strona medalu – talk show

07:30 Agrobiznes 07:40 Agropogoda 
07:45 Gość Poranka 08:05 Reporterzy 
08:25 Kryminalna Siódemka 08:40 Moje 
zdrowie 08:55 Jak to się mówi, czyli Ka-
sia u Bralczyka 09:30 Piosenka u Ciebie 
10:00 Przysięga 11:00 Zielnik regionalny 
11:30 Wiek to tylko liczba 12:00 Górna pół-
ka smaku 12:30 Telekurier 13:00 Agrobiz-
nes 13:15 Agropogoda 13:30 Daję słowo 
14:30 Program informacyjny 14.30 14:50 
Pogoda 15:00 Koronka 15:20 Poznaj re-
gion 15:30 Panorama i pogoda 15:50 Kwa-
drans samorządowy 16:05 Miłego popołu-
dnia 17:50 Panorama i pogoda 17:55 Zda-
rzenia 18:10 Odkryj regiony 18:30 Pano-
rama i pogoda 19:00 Magazyn sportowy
19:15 Lubelska piłka 19:30 Skarby Kół 
Gospodyń Wiejskich 19:45 Kryminalna 
Siódemka 20:00 Dziennik 20:20 Pogoda 
20:30 Gość Regionów 21:00 NAuKA 21:15 
Gość Panoramy 21:30 Panorama i pogo-
da 22:00 Poznaj region 22:10 Telekurier 

20:15 Pogoda
20:30 Zaraz wracam (6) – serial
21:10 Ojciec Mateusz (427) – serial kry-

minalny
22:10 Sprawa dla reportera – magazyn
23:10 Danger Zone – fi lm dokumental-

ny, 2023
00:20 Profi lerka Jastrё (1) – serial kry-

minalny

01:20 24 GODZINY 
       W LE MANS *** 

dramat, USA 1971
03:20 Sprawa dla reportera – magazyn
04:15 Tacy byliśmy – cykl reportaży

04:55 Rodzinka.pl (224) – serial ko-
mediowy

05:30 M jak miłość (1589) – serial
06:20 Operacja zdrowie – magazyn me-

dyczny
06:55 Barwy szczęścia (3210) – serial 

obyczajowy
07:30 Pytanie na śniadanie – magazyn
11:45 Podróż po jeden uśmiech – cykl 

reportaży
12:25 Koło fortuny – teleturniej
13:15 Miłość i nadzieja (276) – telenowela
14:05 Va Banque – teleturniej
14:35 Na sygnale (739) – serial fabular-

no-dokumentalny
15:00 La Promesa. Pałac tajemnic (226) 

– telenowela
15:45 Przepis dnia – magazyn kulinarny
15:55 Koło fortuny – teleturniej
16:30 Familiada – teleturniej
17:00 Nabożeństwo ekumeniczne w in-

tencji pokoju – transmisja

18:00 Przepis dnia – magazyn kulinarny

18:15 Va Banque – teleturniej

18:50 Jeden z dziesięciu – teleturniej
19:25 Barwy szczęścia (3210) – serial
19:55 Przepis dnia – magazyn kulinarny

20:05 Barwy szczęścia (3211) – serial
20:45 Berlin Ku’damm 56 (2) – serial

21:55 Na sygnale (740) – serial fabular-
no-dokumentalny

22:30 Peaky Blinders (8) – serial kry-
minalny

23:40 FATALNA UKŁADANKA ** 
thriller, USA 2020

01:35 Śmiertelne sekrety (4) – serial 
kryminalny

02:45 Akacjowa 38 (55, 56) – telenowela

06:00 Nowy Dzień – program infor-
macyjny

08:30 Malanowski i Partnerzy (723, 724) 

– serial fabularno-dokumentalny
09:30 48H Zaginieni (205) – serial do-

kumentalny

10:30 Trudne sprawy (1314) – serial 

paradok.
11:35 Gliniarze (767, 768, 769) – serial 

fabularno-dokumentalny
14:40 Dlaczego ja? – serial paradok.
15:50 Wydarzenia

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja – magazyn inter-
wencyjny

16:30 Na ratunek 112 (1061) – serial fa-
bularno-dokumentalny

17:00 Gliniarze (1097) – serial fabular-
no-dokumentalny

18:00 Pierwsza miłość (4049) – serial 
obyczajowy

18:50 Wydarzenia

19:20 Gość Wydarzeń – program publ.
19:25 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Milionerzy – teleturniej

20:30 Nasz nowy dom – reality show

21:45 Przyjaciółki (303) – serial
22:55 LOT 93 Z NEWARK **

dramat, Kanada/USA 2006

00:50 OLD ** 
horror, USA/Japonia/Chiny 2021

03:15 Nasz nowy dom – reality show

04:40 Disco Gramy – muz. program rozr.

05:40 Uwaga! – magazyn interwencyjny
05:55 Ukryta prawda (1397) – serial pa-

radok.
06:50 Kuchenne rewolucje – program 

rozr.
07:45 Dzień Dobry TVN – magazyn
11:40 Kuchenne rewolucje – program rozr.
13:55 Ukryta prawda (1464, 1697) – se-

rial paradok.
16:10 The Floor – program rozr.
16:50 Szpital św. Anny (35) – serial
17:55 Detektywi (215) – serial kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! – magazyn interwencyjny
20:10 Doradca smaku – magazyn ku-

linarny

20:15 Na Wspólnej (4080) – serial

20:55 The Floor – program rozr.

21:35 Kuchenne rewolucje – program 
rozr.

22:45 LEJDIS ***
komedia, Polska 2008

01:30 CSI: Kryminalne zagadki Las Ve-
gas (14, 15) – serial kryminalny

03:25 Ślepnąc od świateł (2) – miniserial
04:30 Uwaga! – magazyn interwencyjny
04:45 Zwykłe rzeczy, niezwykłe wynalaz-

ki – program edukacyjny
05:10 Kto was tak urządził – program po-

radnikowy

05:30 Szkoła (389, 620, 621) – serial 
paradok.

08:20 Ukryta prawda (1466, 1332, 1333) 
– serial paradok.

11:25 W-11 Wydział Śledczy (1099, 1100) 
– serial kryminalny

12:55 Detektywi (61, 62) – serial kry-
minalny

14:55 Szpital św. Anny (9) – serial oby-
czajowy

15:55 Sąd rodzinny (33) – serial fabular-
no-dokumentalny

16:55 Zapisane w gwiazdach (9) – pro-
gram rozr.

17:55 Opowieści małżeńskie (15) – se-
rial paradok.

19:00 Ukryta prawda (1542) – serial 
paradok.

20:00 Hotel Paradise – reality show

21:05 POLOWANIE NA DRUHNY ***
komedia, USA 2005

23:35 MAGNEZJA ** 
dramat kryminalny, Polska 2020

02:10 Hotel Paradise – reality show

03:05 Oczami ofi ary (8) – serial dok.
03:55 Fachowcy – program poradnikowy

04:30 Druga strona medalu – talk show

07:30 Agrobiznes 07:40 Agropogoda 
07:45 Gość Poranka 08:05 Reporterzy 
08:25 Kryminalna Siódemka 08:40 Cał-
kiem niezła historia: (Nie)zwykła rodzi-
na 08:55 Gwiazdorska kuchnia Ani 09:30 
Przyrodnik na tropie: Gniewosz plami-
sty – cykl dokumentalny 10:00 Przysięga 
11:00 Działka na balkonie 11:15 Niezwy-
kłe miejsca: Ogród Botaniczny 11:30 Idź 
się zbadaj 11:45 Turystyczna Jazda 12:00 
Okrasa łamie przepisy 12:30 Telekurier 
13:00 Agrobiznes 13:30 Bez trybu: Justy-
na Dobrosz-Oracz 14:20 Poznaj region 
14:30 Program informacyjny 14.30 14:50 
Pogoda 15:00 Koronka 15:20 Dlaczego 
krowa… 15:30 Panorama i pogoda 15:50 
Magazyn sportowy 16:05 Miłego popołu-
dnia 17:50 Panorama i pogoda 17:55 Hi-
storie niezapisane 18:10 Agro wieści 18:30 
Panorama i pogoda 18:55 Halo, Senio-
rzy! 19:30 Moje zdrowie: Zdrowie seniora 
19:45 Kryminalna Siódemka 20:00 Dzien-
nik Regionów 20:20 Pogoda 20:30 Gość 
Regionów 21:00 Lubelska piłka 21:15 
Gość Panoramy 21:30 Panorama i pogo-
da 22:00 Studio LOTTO 22:10 Telekurier 
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04:45 CZYŚCIEC **
dramat, Polska 2020

06:20 Balans bieli – magazyn

07:00 Transmisja Mszy Świętej z Sanktu-
arium Matki Bożej na Jasnej Górze

07:40 Rok w ogrodzie – magazyn
08:20 Pełnosprawni – magazyn dla niepeł-

nosprawnych
08:55 Ranczo (87) – serial obyczajowy
09:55 Komisarz Alex (64) – serial kry-

minalny

10:50 Ojciec Mateusz (427) – serial kry-
minalny

11:55 Lekkoatletyka: MŚ Tokio 2025 – 
Dzień 1 

15:30 Okrasa łamie przepisy – maga-
zyn kulinarny

16:05 Dziedzictwo (685) – serial oby-
czajowy

17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:35 Pan Mama (23, 24) – serial ko-

mediowy
18:40 Jaka to melodia? – teleturniej mu-

zyczny
19:30 Program informacyjny 19.30
19:55 Pytanie dnia – program publicy-

styczny
20:05 Sport
20:10 Pogoda
20:25 Profi lerka Jastrë (2) – serial kry-

minalny

21:25 HIT NA SOBOTĘ: FILIP ***
dramat, Polska 2021

05:25 Sprawa dla reportera – program in-
terwencyjny

06:20 Słownik polsko@polski – talk show
06:55 Słowo na niedzielę – program re-

ligijny

07:00 Transmisja Mszy Świętej z Sank-
tuarium Bożego Miłosierdzia w Ła-
giewnikach

08:00 Tydzień – magazyn rolniczy
08:40 Kariera Nikodema Dyzmy (3) – se-

rial komediowy
09:50 Pan Mama (23, 24) – serial ko-

mediowy
10:55 Komisarz Alex (293) – serial kry-

minalny

11:55 Między ziemią a niebem – magazyn
12:00 Anioł Pański – transmisja
12:15 Między ziemią a niebem – magazyn
13:00 Dożynki Prezydenckie – relacja 

na żywo
14:20 Lekkoatletyka: Mistrzostwa Świa-

ta Tokio 2025 
15:35 Fascynujące miejsca: Fascynują-

ca Kanada – Dzikie lato – cykl do-
kumentalny

16:05 Dziedzictwo (686) – telenowela
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:35 Daję słowo: Hanna Śleszyńska – 

talk show
18:40 Jaka to melodia? – teleturniej mu-

zyczny

23:40 POINT BREAK. NA FALI ***
sensacyjny, USA/Niemcy/Chi-

ny 2015

01:40 CZARNY MERCEDES **
sensacyjny, Polska 2019

03:50 Jaka to melodia? – teleturniej mu-
zyczny

04:45 Tacy byliśmy – cykl reportaży

05:10 Barwy szczęścia (3208, 3209) – se-
rial obyczajowy

06:25 M jak miłość (1872) – serial oby-
czajowy

07:30 Pytanie na śniadanie – magazyn
11:30 Górna półka smaku – magazyn 

kulinarny
12:10 Postaw na milion – teleturniej
13:05 Miłość i nadzieja (277) – serial oby-

czajowy
14:00 Familiada – teleturniej
14:35 Koło fortuny – teleturniej
15:15 Szansa na sukces. Opole 2026 – 

zwycięzcy The Voice of Poland – wi-
dowisko muzyczne

16:20 Na dobre i na złe (960) – serial 
obyczajowy

17:20 Miłość i nadzieja (278) – serial oby-
czajowy

18:15 Va Banque – teleturniej
18:45 Słowo na niedzielę – program pu-

blicystyczny
19:00 Informacje kulturalne – magazyn
19:25 Rodzinka.pl (288, 289) – serial ko-

mediowy

19:30 Program informacyjny 19.30
19:55 Pytanie dnia – program publicy-

styczny
20:05 Sport
20:15 Pogoda
20:25 Drelich (1) – serial kryminalny
21:25 Rolnik szuka żony – reality show
22:30 TULIPANOWA GORĄCZKA **

dramat, Wielka Brytania/USA 2017

00:25 KLEOPATRO DO DZIEŁA **
komedia, Wielka Brytania 1964

02:00 POINT BREAK. NA FALI **
sensacyjny, Niemcy/Chiny/USA 

2015

03:55 Jaka to melodia? – teleturniej mu-
zyczny

04:00 Barwy szczęścia (3210-3212) – se-
rial obyczajowy

05:45 M jak miłość (1873) – serial oby-
czajowy

06:45 Operacja zdrowie: Stres – maga-
zyn medyczny

07:30 Pytanie na śniadanie – magazyn
11:00 Jak to się mówi, czyli Kasia u Bral-

czyka – magazyn
11:35 The Voice of Poland – widowisko 

muzyczne
14:00 Familiada – teleturniej
14:35 Koło fortuny – teleturniej
15:10 Szansa na sukces. Opole 2026 – wi-

dowisko muzyczne

20:30 The Voice of Poland – widowisko 
muzyczne

22:55 WYRWA ***
thriller, Polska 2023

00:45 FATALNA UKŁADANKA ***
thriller, USA 2020

02:40 Akacjowa 38 (59) – telenowela

06:00 Nowy dzień – program informacyjny
11:00 Ewa gotuje – magazyn kulinarny
11:30 Awantura o kasę – teleturniej
12:45 POGROMCY DUCHÓW: 

IMPERIUM LODU **
komedia przygodowa, USA 2024

15:15 Mistrzostwa świata w siatkówce 
mężczyzn: Polska – Rumunia

17:30 Awantura o kasę – teleturniej
18:50 Wydarzenia
19:15 Prezydenci i Premierzy – program 

publicystyczny
19:30 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Kabaret na żywo. Młodzi i Moral-

ni. Nad mętną rzeką – widowisko 
kabaretowe

22:00 NIEZNISZCZALNI ***
sensacyjny, USA 2010

00:10 LEON ZAWODOWIEC ****
sensacyjny, Francja/USA 1994

02:35 Świat według Kiepskich (202, 467, 
468) – serial komediowy

04:40 Disco Gramy – muzyczny program 
rozrywkowy

05:25 Telezakupy TV Okazje – magazyn

16:15 Program rozrywkowy
17:15 Harry Wild (2) – serial obyczajowy
18:20 Rodzinka.pl (289) – serial kome-

diowy
19:05 POZDROWIENIA 

Z MOSKWY ***
sensacyjny, Wielka Brytania 1963

21:10 PROTEKTOR ***
sensacyjny, USA 2012

23:00 Myslovitz na dobry wieczór – wido-
wisko muzyczne

00:05 TEORIA WSZYSTKIEGO ****
dramat, Wielka Brytania 2014

02:20 Lokatorka (3) – serial kryminalny
03:10 WYRWA **

dramat, Polska 2023

06:00 Nowy dzień – program informacyjny
08:00 Halo tu Polsat – magazyn
11:05 ALADYN ***

przygodowy, Wielka Brytania/

USA/Australia 2019

13:55 Twoja Twarz Brzmi Znajomo – wi-
dowisko rozrywkowe

16:15 Nasz Nowy Dom – reality show
17:30 Awantura o kasę – teleturniej
18:50 Wydarzenia
19:15 Sport
19:25 Pogoda
19:35 Państwo w Państwie – program pu-

blicystyczny
19:55 Dancing with the Stars. Taniec z 

Gwiazdami – program rozrywkowy

05:35 Uwaga! – magazyn interwencyjny
05:50 Ukryta prawda (1399) – serial para-

dokumentalny
06:45 Kobieta na krańcu świata (16) – se-

rial dokumentalny
07:45 Dzień Dobry TVN – magazyn
12:00 Na Wspólnej Omnibus (1038) – se-

rial obyczajowy
14:05 MasterChef (14) – program kulinarny
15:20 U PANA BOGA 

W OGRÓDKU ***
komedia, Polska 2007

17:55 Ugotowani – magazyn kulinarny
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:35 Raport Speedway Grand Prix – ma-

gazyn

19:40 Pogoda
19:45 Afryka Express – reality show
21:40 KAC VEGAS ***

komedia, USA/Niemcy 2009

23:00 Teściowie (51) – serial komediowy
23:35 DRUHNY ***

komedia, USA 2011

02:10 ŻYCIE TOCZY SIĘ DALEJ **
komediodramat, USA 2023

04:00 Świat według Kiepskich (469) – se-
rial komediowy

04:40 Disco Gramy – muzyczny program 
rozrywkowy

05:25 Telezakupy TV Okazje – magazyn

05:30 Uwaga! – magazyn interwencyjny
05:45 Batwheels – serial animowany
05:55 Ukryta prawda (1400) – serial para-

dokumentalny
06:50 Bitwa o gości (2) – reality show
07:45 Dzień Dobry TVN – magazyn
12:00 Kobieta na krańcu świata – reportaż
13:10 Co za tydzień – magazyn rozrywkowy
13:55 Afryka Express – reality show
15:50 FILM O PSZCZOŁACH **

animowany, USA 2007

17:55 Pogromcy Chaosu – program roz-
rywkowy

19:00 Fakty
19:30 Sport
19:35 Kronika Speedway Grand Prix – pro-

gram sportowy
19:40 Pogoda
19:45 MasterChef – widowisko kulinarne
21:25 TEŚCIOWIE ***

komedia, Polska 2021

23:50 BLADE: WIECZNY ŁOWCA ***
horror, USA 1998

02:25 Szpital (944) – serial paradoku-
mentalny

03:20 Co za kabaret! – program roz-
rywkowy

04:10 Uwaga! – magazyn interwencyjny
04:25 Celnicy na straży Europy (5, 6) – se-

rial dokumentalny
04:50 Kto was tak urządził – magazyn

05:05 Szkoła (506) – serial paradoku-
mentalny

06:00 Wiza na miłość. Pierwsze spotka-
nie – reality show

06:55 New Looney Tunes II (39) – serial 
animowany

07:10 Kto tu mieszka? – program roz-
rywkowy

07:55 DZIEDZIC MASKI **
komedia, USA/Niemcy 2005

09:55 Ukryta prawda (1326, 1327) – serial 
paradokumentalny

11:55 Mówię Wam – program rozrywkowy
13:00 W-11 Wydział Śledczy (1093, 1094) 

– serial kryminalny
14:20 Top Model – program rozrywkowy
15:50 JESTEM NA TAK ***

komedia, USA/Australia 2008

18:00 Anatomia piękna (2) – program roz-
rywkowy

23:05 JOHN WICK ****
sensacyjny, USA/Wielka Brytania/

Chiny 2014

01:10 Kuchenne rewolucje – program roz-
rywkowy

02:10 Superwizjer – magazyn reporterów
03:00 Szpital (947) – serial paradoku-

mentalny
03:50 Uwaga! – magazyn interwencyjny
04:05 Celnicy na straży Europy – program 

edukacyjny

05:05 Szkoła (507) – serial paradoku-
mentalny

06:00 Wiza na miłość: Pierwsze spotka-
nie – reality show

06:55 New Looney Tunes – serial ani-
mowany

07:25 BELLA I SEBASTIAN ***
przygodowy, Francja 2013

09:30 Ukryta prawda (1329-1332) – serial 
paradokumentalny

13:40 Detektywi (55-57) – serial kryminalny
16:40 HARRY POTTER I KOMNATA 

TAJEMNIC ****
fantasy, USA/Wielka Brytania 

2002

20:00 WORLD WAR Z ***
s-f, USA 2013

19:00 Idź na całość – teleturniej
20:00 HARRY POTTER 

I KOMNATA TAJEMNIC ****
przygodowy, USA/Wielka Bry-

tania 2002

23:25 ZABÓJCZA BROŃ ***
sensacyjny, USA 1987

01:40 OSZUKAĆ 
PRZEZNACZENIE 2 ***
horror, USA 2003

03:25 Usterka – program poradnikowy

08:05 Kryminalna Siódemka 08:25 Spo-
tkania w świecie ciszy 09:00 Portfel Ko-
walskiego 09:30 Jesień na RODOS 09:55 
Misja: Ratunek. Służby w akcji 10:30 Po-
gotowie reporterskie zawsze z Wami 11:05 
Daję słowo 12:00 Makłowicz w podróży 
12:40 Interwencja 13:15 Pierwsza Druga 
w Trójce 13:25 Sanatoria 14:00 O milimetr 
14:30 Magazyn sportowy 14:45 Zobacz, co 
słychać 15:00 Koronka 15:20 Którędy po 
sztukę 15:25 Halo, Seniorzy! 15:50 Pio-
senka dla Ciebie 16:45 Wesołe lata Tele-
wizji Kraków 17:10 Kwadrans samorządo-
wy 17:30 Tydzień w polityce 18:10 Natu-
ralnie w podróży 18:30 Panorama i pogo-
da 19:00 Kulturalnie mówiąc: Leszek Moż-
dżer 19:25 Piłka nożna: Betclic 1. liga – Wi-
sła Kraków – Odra Opole 21:30 Panora-
ma i pogoda 22:10 Dziennik Regionów 
22:30 Pogoda 22:40 Kryminalna Siódemka 

22:40 BOHATEROWIE 
Z FUKUSHIMY ***
katastroficzny, Japonia/Hong-

kong 2020

01:05 INNI LUDZIE **
obyczajowy, Polska/Francja 2021

03:00 Historie o duchach – program roz-
rywkowy

03:50 Fachowcy – program poradnikowy
04:25 Druga strona medalu – talk show

08:05 Kryminalna Siódemka 08:35 Pod-
laskie w polskim fi lmie 08:55 Wiek to tyl-
ko liczba 09:25 Rok w ogrodzie 09:55 Ma-
giczne Podhale z Sebastianem Karpie-
lem-Bułecką 10:30 Tydzień 11:00 Trans-
misja Mszy Świętej z Jasnej Góry 11:55 
Całkiem niezła historia 12:20 Ktokolwiek 
widział, ktokolwiek wie 12:55 Piosenka dla 
Ciebie 14:00 Rączka gotuje 14:30 Czas na 
speedway 15:00 Koronka 15:20 Którędy 
po sztukę 15:25 Tydzień w polityce 16:05 
Który jesteś 16:20 Koncerty/Dokumenty w 
TVP Lublin 17:15 Było, nie minęło 17:40 
Stop! Kultura 18:00 Strefa otwarta 18:30 
Panorama i pogoda 19:00 Słonik nadziei 
19:05 Magiczne I 19:25 Piłka nożna: Betc-
lic 2. liga – KKS 1925 Kalisz – Podbeski-
dzie Bielsko-Biała 21:30 Panorama i pogo-
da 21:45 Magazyn sportowy 22:00 Przepis 
dnia 22:10 Dziennik 

15.09.2025
04:50 Wichrowe wzgórze (258) – serial 

obyczajowy
05:45 Akacjowa 38 (691) – telenowela
07:00 Transmisja Mszy Świętej z Sank-

tuarium Matki Bożej na Jasnej Gó-
rze – program religijny

07:30 Studio Raban – magazyn
08:00 Serwis Info – program informacyjny
08:05 Pogoda 
08:20 Zaraz wracam (6) – serial oby-

czajowy
09:00 Ranczo (88) – serial obyczajowy
10:00 Komisarz Alex (65) – serial kry-

minalny

11:05 Ojciec Mateusz (365) – serial kry-
minalny

12:00 Serwis Info – program informacyjny
12:10 Agrobiznes – magazyn rolniczy
12:30 Agropogoda – program informacyjny
12:35 Magazyn Rolniczy – magazyn rol-

niczy
13:00 Lekkoatletyka – MŚ Tokio 2025
15:35 Gra słów. Krzyżówka – teleturniej
16:05 Dziedzictwo (687) – serial oby-

czajowy
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:30 Jaka to melodia? – teleturniej mu-

zyczny
18:10 Klan (4553) – telenowela
18:45 Akacjowa 38 (704) – telenowela
19:30 Program informacyjny 19.30
19:55 Pytanie dnia – program publicy-

styczny
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 TEATR TELEWIZJI: RODZICE

spektakl teatralny, Polska 2025

21:30 Postscriptum – dyskusja po spek-
taklu

22:00 Świat bez fi kcji: Kultura, Giedroyć 
i inni – film dokumentalny, Pol-
ska 2020

23:10 Balans bieli – magazyn

23:50 ORLĘTA. GRODNO ’39 **
dramat historyczny, Polska 2022

01:45 TULIPANOWA GORĄCZKA **
dramat, Wielka Brytania/USA 2017

03:40 RAJSKA JABŁOŃ ***
obyczajowy, Polska 1985

05:00 Rodzinka.pl (225) – serial kome-
diowy

05:30 M jak miłość (1591) – serial oby-
czajowy

06:25 Rodzina (nie od) święta – magazyn
06:55 Barwy szczęścia (3212) – serial 

obyczajowy
07:30 Pytanie na śniadanie – magazyn
11:50 Okrasa łamie przepisy: Smaki 

Opolszczyzny – magazyn kulinarny
12:30 Koło fortuny – teleturniej
13:15 Miłość i nadzieja (278) – serial oby-

czajowy
14:05 Va Banque – teleturniej
14:35 Na sygnale (740) – serial fabular-

no-dokumentalny
15:05 La Promesa – pałac tajemnic (228) 

– serial obyczajowy
15:50 Przepis dnia – magazyn kulinarny
16:00 Koło fortuny – teleturniej
16:35 Familiada – teleturniej
17:20 Miłość i nadzieja (279) – serial oby-

czajowy
18:15 Va Banque – teleturniej
18:50 Jeden z dziesięciu – teleturniej

19:25 Barwy szczęścia (3212) – serial 
obyczajowy

19:55 Przepis dnia – magazyn kulinarny
20:05 Barwy szczęścia (3213) – serial 

obyczajowy
20:55 M jak miłość (1874) – serial oby-

czajowy
21:55 Na sygnale (741) – serial fabular-

no-dokumentalny
22:30 Peaky Blinders (9) – serial kry-

minalny

23:45 W cieniu śmierci (3) – serial kry-
minalny

00:45 ŻYWIE BIEŁARUŚ ***
dramat, Polska 2012

02:40 Stulecie Winnych (36) – serial oby-
czajowy

03:35 Akacjowa 38 (60) – telenowela

06:00 Nowy dzień – program informacyjny
08:30 Malanowski i Partnerzy (725, 726) 

– serial fabularno-dokumentalny
09:30 48H Zaginieni (206) – serial do-

kumentalny
10:30 Trudne sprawy (1315) – serial pa-

radokumentalny
11:30 Gliniarze (773-775) – serial fabular-

no-dokumentalny
15:15 Siatkówka – MŚ 2025: Polska 

– Katar
17:30 Na Ratunek 112 (1063) – serial fa-

bularno-dokumentalny
18:00 Pierwsza miłość (4051) – serial 

obyczajowy
18:50 Wydarzenia
19:15 Gość Wydarzeń – program publi-

cystyczny
19:25 Sport

19:40 Pogoda
19:55 Milionerzy – teleturniej
20:30 NIEZNISZCZALNI 2 ***

sensacyjny, USA 2012
22:50 MIAMI VICE **

sensacyjny, USA/Niemcy/Para-
gwaj 2006

01:40 SPRAWIEDLIWOŚĆ ULICY **
sensacyjny, USA 2007

03:50 Ewa gotuje – magazyn kulinarny
04:40 Disco Gramy – muzyczny program 

rozrywkowy

05:40 Uwaga! – magazyn interwencyjny
05:55 Ukryta prawda (1401) – serial para-

dokumentalny
06:50 Kuchenne rewolucje – program roz-

rywkowy
07:45 Dzień Dobry TVN – magazyn
11:40 Kuchenne rewolucje – program roz-

rywkowy
13:55 Ukryta prawda (1466, 1699) – serial 

paradokumentalny
16:10 The Floor – program rozrywkowy
16:50 Szpital św. Anny (37) – serial oby-

czajowy
17:55 Detektywi (217) – serial kryminalny
19:00 Fakty
19:35 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Uwaga! – magazyn interwencyjny
20:10 Doradca smaku – magazyn kulinarny
20:15 Na Wspólnej (4081) – serial oby-

czajowy
20:55 The Floor – program rozrywkowy
21:35 Bitwa o gości – program rozrywkowy
22:45 OSZUKAĆ 

PRZEZNACZENIE 3 **
horror, USA/Niemcy 2006

00:30 Co za tydzień – magazyn roz-
rywkowy

01:15 Ślepnąc od świateł (3) – serial sen-
sacyjny

02:30 CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas 
(16) – serial kryminalny

03:20 Uwaga! – magazyn interwencyjny
03:35 Zwykłe rzeczy, niezwykłe wynalaz-

ki – program edukacyjny
04:05 Łowcy staroci – program porad-

nikowy
05:00 Kto was tak urządził – magazyn

05:30 Szkoła (391, 624, 625) – serial pa-
radokumentalny

08:20 Ukryta prawda (1468, 1336, 1337) 
– serial paradokumentalny

11:25 W-11 Wydział Śledczy (1103, 1104) 
– serial kryminalny

12:55 Detektywi (65, 66) – serial kry-
minalny

14:55 Szpital św. Anny (11) – serial oby-
czajowy

15:55 Sąd rodzinny (35) – serial fabular-
no-dokumentalny

16:55 Zapisane w gwiazdach (11) – pro-
gram rozrywkowy

17:55 Opowieści małżeńskie (17) – serial 
paradokumentalny

19:00 Ukryta prawda (1544) – serial para-
dokumentalny

20:00 Hotel Paradise – reality show
21:05 OCALENI **

katastroficzny, Tajlandia/Irlan-

dia 2019

23:20 POLOWANIE NA DRUHNY ***
komedia, USA 2005

01:55 Mówię Wam – program rozrywkowy
02:50 Historie o duchach – program roz-

rywkowy
03:35 Osadzone. Blok F (19, 20) – serial 

paradokumentalny
04:25 Druga strona medalu – talk show

07:30 Agrobiznes Info 07:40 Agropogoda 
Info 07:45 Gość Poranka 08:05 Repor-
terzy 08:25 Kryminalna Siódemka 08:40 
Przed ekranem 08:55 Misja Ratunek. Służ-
by w akcji 09:30 Prywatne życie zwierząt 
10:00 Przysięga 11:00 Kwiaty na warsztat 
11:30 Jesień na RODOS 12:00 Okrasa ła-
mie przepisy 12:30 Ktokolwiek widział, kto-
kolwiek wie 13:00 Agrobiznes 13:15 Agro-
pogoda 13:30 Rozmowy niesymetryczne 
14:10 Całkiem niezła historia 14:30 Pro-
gram informacyjny 14.30 14:50 Pogoda 
15:00 Koronka 15:20 Poznaj region 15:30 
Panorama i pogoda 15:45 Prognoza po-
gody 15:50 Magazyn sportowy 16:05 Mi-
łego popołudnia 17:50 Panorama i pogo-
da 17:53 Prognoza pogody 17:55 Repor-
taż. Z lubelskiego 18:10 Murale w mieście 
zaklęte: Dzieje się 18:30 Panorama i pogo-
da 18:55 Prognoza pogody 19:00 Czas na 
speedway 19:30 Idź się zbadaj 19:45 Kry-
minalna Siódemka 20:00 Dziennik Regio-
nów 20:20 Pogoda 20:30 Gość Regionów 
21:00 Który Jesteś 21:15 Gość Panoramy 
21:30 Panorama i pogoda 21:55 Prognoza 
pogody 22:00 Poznaj region 
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cia były cudowne i, być może, nie do od-
dania pismem. Przed oczyma Dziewczy-
ny pojawiały się obrazy. Uśmiech, jakie-
go u nikogo wcześniej nie widziała. Ciem-
ne włosy, orli nos. Linia żuchwy. Dłonie 
z wyraźnie zaznaczonymi żyłami. Obrazy 
były... piękne. Dziewczyna śniła na jawie 
z daleka. Wciąż to robi. Historia Damy i 
Dżentelmena biegnie swoim torem.

***
Nie zawsze jest 

różowo, nie mogło-
by przecież być. 
Czasem w Dziew-
czynie (oczywi-
ście!) pojawia się 
zazdrość albo kłuje 
ją tęsknota. Zdarza 
się, że Dziewczy-
na dociera do ścia-
ny i jest jej trud-
no. Niech będzie. 
Dziewczyna po-
dziwia tych dwo-
je, z osobna i ra-
zem. Nierzadko śni 
na jawie z dale-
ka. I kocha swoje 
miejsce w całej tej 
historii! – To jest 
piękne – tak mniej 
więcej powiedzia-
ła do siebie Dziew-
czyna. 

Bo przecież ta 
staromodna może 

pasja, te romantyzmem doprawione ma-
rzenia i nawet ten palący czasami żal, one 
są piękne. Och, żal jest trochę jak mocna 
herbata z cierpkim miodem w pochmurny 
dzień. Tworzy Dziewczynę i nie wyparła-
by się go, bo musiałaby przestać być sobą. 

Uśmiech Dżentelmena jest piękny, i 
jego dłonie są piękne. Piękny jest jego i 
Damy wspólny, uwieczniony na pewnym 
zdjęciu, marsz. Dokąd zawędruje Dziew-
czyna? Wybrała drogi, wyruszyła. W ser-
cu nosi ich oboje, Dżentelmena i Damę. 
I tak jest dobrze.

Pegaz

POCZĄTEK TEJ HISTORII, PO-
ZORNIE PROSTEJ MOŻE HISTO-
RII? W INNEJ EPOCE. Oto Dama, oto 
Dżentelmen. Spotkali się, wzięli ślub. 
Rzeczywistość jak ze snu! Dama jest 
wysoka: dojrza-
ła kobieta o intry-
gującej urodzie. 
Niejeden docenił 
efekty jej działań. 
Podobnie ma się 
sprawa z Dżentel-
menem, który cie-
szy się uznaniem 
wielu. Jest też w 
tej historii Dziew-
czyna o jasnych 
oczach. Bywa, że 
Dziewczyna lubi 
swoje brwi.

Czasem wpad-
nie na szafkę, cza-
sem się zarumieni. 
Jej umysł często 
umyka ku marze-
niom, zagłębia się 
w nie. Dziewczy-
na pisze, próbuje 
fotografii. Marzy 
o smakach i wi-
dokach licznych 
miejsc. Historia 
Dżentelmena i Damy biegła swoim to-
rem. Dziewczyna ich podziwiała. Pew-
nego dnia zauważyła uśmiech Dżentel-
mena. A może najpierw dostrzegła jego, 
odzianą w smoking sylwetkę? Zauwa-
żyła. Dostrzegła.

***
Jak opisać fascynację i jej rozwój? 

Jak oddać jej sprawiedliwość? Jak nie 
przedstawić jej groteskowo, głupio? 
Dziewczyna myślała, myślała, myśla-
ła. Śniła (na jawie również!), śniła, śni-
ła. Śniła, myślała! O Dżentelmenie, tak 
wspaniałym, tak niezwykłym. Te uczu-

Tro j e

Praca nadesłana na X Ogólnopolski 
konkurs TZ na wspomnienia miłosne 

Jej umysł często umyka ku marzeniom, za-
głębia się w nie. 

Fot. pixabay.com

„Poznajmy się” to stała rubryka, w której osoby samotne mogą zamieścić swój 
anons. Do oferty należy dołączyć imię, nazwisko, adres do korespondencji, znaczek 
i kopertę. Te dane pozostaną do wyłącznej wiadomości redakcji. Anonse przyjmujemy 
również na adres e-mail: sekretariattz@onet.pl. Nasza redakcja nie informuje o adresach 
ani o imionach i nazwiskach osób przysyłających anonse. Pośredniczymy wyłącznie 
w przekazywaniu listów. Informacja o przetwarzaniu danych osobowych znajduje się 
na stronie internetowej Tygodnika Zamojskiego w zakładce „Polityka prywatności”.

PO MY SIĘZNAJ

Poznam samotnego pana, w wieku 70-
75 lat, emeryta o dobrym sercu, bez nało-
gów, najchętniej zmotoryzowanego, który 
tak jak ja chce stworzyć trwały związek, 
oparty na wzajemnym zaufaniu. Jestem ko-
bietą wolną, szczerą i bez nałogów, średnie-
go wzrostu, mam 70 lat. Chciałabym spo-
tkać pana, który tak jak ja szuka bratniej 
duszy. Mogę zmienić miejsce zamieszka-
nia, jestem też zmotoryzowana. Proszę o 
poważne propozycje. Godło: „Poznajmy 
się” (20436)

Odpowiedzialny, przystojny, wysoki i 
miły kawaler, szczupły i zmotoryzowany. 
U ludzi cenię takie cechy jak uczciwość, 
wierność i pracowitość, ponieważ sam 
staram się taki być. Od dłuższego czasu 
poszukuje swojej drugiej połówki, miłej i 
szczupłej kobiety, w wieku do 40 lat, o do-
brym sercu, z którą mógłbym się zaprzy-
jaźnić, a w przyszłości stworzyć szczęśli-
wą rodzinę i mieć dzieci. Proszę o poważne 
oferty z numerem telefonu, który przyspie-
szy kontakt. Godło: „Koniec lata” (20437)

Mężczyzna, 60 lat, niezależny finanso-
wo i mieszkaniowo, ale samotny, a samot-
ność w życiu jest bardzo męcząca. Pragnę 
poznać panią w wieku 50-55 lat, miłą, sym-
patyczną, o dobrym sercu, która poważnie 
myśli o stałym i udanym związku, w którym 
wspólnie można cieszyć się resztą życia. Nie 
szukam wrażeń, a jedynie uczciwości i czu-
łości, dlatego proszę wyłącznie o poważne 
oferty, a numer telefonu ułatwi kontakt. Go-
dło: Ja też chcę drugiej połówki” (20438)

Na imię mi Mirosław, mam 42 lata, 178 
cm wzrostu, jestem szczerym i spokojnym 
szatynem. Poznam panią w wieku 35-50 
lat, bez uprzedzeń i poważnie myślącą o 
trwałym związku. Pani może mieć dziecko. 
Proszę o poważne i przemyślane odpowie-
dzi. Godło: „Samotny” (20439)

Samotna kobieta o dobrym charakte-
rze i miłym usposobieniu, 61 lat, 170 cm 
wzrostu. Chciałabym poznać pana do sta-
łego związku, opartego na miłości, wierno-
ści i zrozumieniu, który nie szuka przygód 
i może zmienić miejsce zamieszkania. Pro-
szę o oferty od panów, w wieku 60-67 lat, z 
numerem telefonu, który przyspieszy kon-
takt. Godło: „Znajdę cię” (20432)

Chciałabym poznać miłą i sympa-
tyczną kobietę, w wieku 50-60 lat, któ-
ra marzy o miłości i życiu we dwoje. 
Mieszkam sam we własnym domu, je-
stem zmotoryzowany, niezależny finan-
sowo, wykształcony, przystojny, nieza-
leżny pod każdym względem i bez na-
łogów. Mam wszechstronne zaintereso-
wania. Poważnie myślę o dalszym życiu 
we dwoje i nie szukam przygód, dlatego 
proszę o poważne oferty. Numer telefo-
nu przyspieszy kontakt. Godło: „Czas 
na miłość” (20433)

Wdowa bez nałogów i niezależna finan-
sowo, 65 lat, ale obecnie samotna. Lubię 
spacery i podróże. Mieszkam na wsi nie-
daleko Zamościa. Chętnie poznam pana, 
w wieku do 75 lat, w miarę sprawnego, 
bez nałogów, o spokojnym charakterze, do-
brym sercu i zmotoryzowanego. Proszę o 
poważne oferty z numerem telefonu. Go-
dło: „Druga połówka” (20434)

Wysoki, spokojny, pogodny i toleran-
cyjny mężczyzna z poczuciem humoru, cał-
kowicie wolny od zobowiązań rodzinnych 
i nałogów, ale samotny. Cenię takie warto-
ści jak szacunek, zgodę, prawdę i wyrozu-
miałość. Szanuję zacisze domowego ogni-
ska. Nie ma żadnych szczególnych wyma-
gań po prostu szukam bratniej duszy, w 
wieku do 60 lat, która potrafi kochać, a w 
przyszłości chce stworzyć stały związek. 
Godło: „Odezwij się” (20435)

ŚWIĘTOWALI MIŁOŚĆ
W sobotę, 23 sierpnia w Tomaszowskim Domu Kultury odbył się jubileusz par małżeńskich z 
Tomaszowa Lub. i gminy Tomaszów Lub. 
Gratulacje i życzenia jubilatom złożyli m.in. burmistrz Wojciech Żukowski, wójt gminy Tomaszów 
Lubelski Marzena Czubaj-Gancarz oraz wicestarosta Powiatu Tomaszowskiego Jarosław Korzeń.
Najważniejszym momentem uroczystości było wręczenie Medali za Długoletnie Pożycie Małżeńskie, 
przyznanych przez Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej. Wyróżnione pary otrzymały również kwia-
ty, pamiątkowe dyplomy oraz upominki. Następnie jubilaci uczestniczyli we mszy św. w Sanktuarium 
Matki Bożej Szkaplerznej, sprawowanej w ich intencji przez ks. Jarosława Przyczynę – proboszcza pa-
rafii ZNMP oraz ks. Grzegorza Świtalskiego – proboszcza parafii św. Ojca Pio. Po eucharystii każda 
z par otrzymała pamiątkowy obrazek z błogosławieństwem.
W gronie odznaczonych znaleźli się małżonkowie z Tomaszowa Lubelskiego: Danuta i Henryk Bajano-
wie, Krystyna i Józef Beńkowie, Alina i Stanisław Czaplowie, Marcela i Stanisław Dziurowie, Elżbieta i 
Emil Dzwolakowie, Janina i Ryszard Górscy, Grażyna i Marian Gumielowie, Stanisława i Józef Grab-
kowie, Maria i Stanisław Harbuzowie, Halina i Jan Kędrowie, Jadwiga i Zbigniew Kokoczyńscy, Urszu-

la i Leszek Kleszczyńscy, Danuta i Adam Kłakowie, Krystyna i Jan Kozłowscy, Stefania i Henryk Kudybo-
wie, Maria i Jan Lisikiewiczowie, Anna i Czesław Łąkowscy, Janina i Adam Macowie, Marta i Krzysz-
tof Mamrochowie, Elżbieta i Gustaw Maścibrodowie, Irena i Andrzej Ołtuszykowie, Halina i Jan Pod-
górscy, Janina i Mieczysław Puźniakowie, Halina i Jan Wosiowie, Krystyna i Tadeusz Wosiowie, Elżbie-
ta i Kazimierz Zatorscy. 
Odznaczenia otrzymały także pary z gminy Tomaszów Lubelski: Zofia i Józef Barteccy (Szarowola), 
Lucyna i Ryszard Bobkowie (Majdan Górny), Teresa i Henryk Bobkowie (Łaszczówka), Danuta i Ta-
deusz Chromcowie (Rogóźno), Krystyna i Józef Dominikowie (Majdan Górny), Wiktoria i Kazimierz 
Kielarowie (Dąbrowa Tomaszowska), Ludmiła i Ryszard Kołodziejczykowie (Łaszczówka), Teresa i 
Wiesław Kudybowie (Szarowola), Grażyna i Ryszard Mazepowie (Typin), Anna i Władysław Pisarczy-
kowie (Majdan Górny), Bernadeta i Józef Pisklakowie (Nowa Wieś), Teresa i Ryszard Radajowie (Ro-
góźno), Krystyna i Marian Świderkowie (Rogóźno-Kolonia), Krystyna i Józef Świderkowie (Szarowola).
Szczególne gratulacje popłynęły do Marii i Stanisława Pydów z Tomaszowa Lubelskiego, którzy świę-
towali 60-lecie małżeństwa. mm, fot. TDK
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S
kolim (31 l.) znów narobił 
zamieszania. Tym razem 

nie muzyką, lecz porów-
naniem swoich piosenek 

do odkryć Marii Skłodowskiej-Cu-
rie. – To tak, jakby ktoś jej zarzucił, 

że rad i polon to jest to samo, a do-
stała Nobla – mówił. Internauci nie 
zostawili na nim suchej nitki, wy-
śmiewając megalomańskie słowa. 
– Noblista disco polo – ironizowali. 
Choć porównanie wywołało falę kry-
tyki, popularność Skolima nie spa-
da. Jego koncerty wciąż gromadzą 
tłumy, a nowe single błyskawicznie 
podbijają listy odtworzeń.

M
agda Mołek (48 l.) ponownie 
poprowadzi „Dzień Dobry TVN”. 
Z okazji 20-lecia programu sta-
cja przygotowała jubileuszowe 

odcinki z udziałem dawnych gospodarzy. 
Mołek wystąpi w duecie z Marcinem Mel-

lerem (56 l.), z którym zaczynała w 2005 
r. Poranne show od dwóch dekad cieszy 
się ogromną popularnością, a jubileusz ma 
być podróżą sentymentalną przez jego hi-
storię. Widzowie zobaczą swoich ulubień-
ców sprzed lat i przypomną sobie najlep-
sze momenty z anteny.

MOŁEK WRACA 
DO DDTVN

P
oseł PiS Łukasz Schreiber (37 l.) po raz 
trzeci stanął na ślubnym kobiercu. Jego wy-
branką została Weronika Reiter, z którą od 
czerwca 2025 r. był zaręczony. Zdjęcia z ro-

mantycznej uroczystości, pełnej czułych spojrzeń i 
uścisków, obiegły media społecznościowe. Była żona 
polityka, Marianna, nie szczędziła jednak gorzkich 
słów. – Mój były mąż dziś strzelił hat-tricka. Wziął 
trzeci ślub – napisała, dodając, że od miesięcy nie 
znalazł czasu dla córki. Jej wpis odbił się szerokim 
echem, kontrastując z radosnymi obrazkami z wesela.

HAT-TRICK SCHREIBERABEATA ZNOWU NA SCENIE
P

o dziewięciu miesiącach przerwy spowo-
dowanej chorobą nowotworową Beata Ko-
zidrak (64 l.) znów spotkała się z fanami. 
Wystąpiła 30 sierpnia na Dniach Stara-

chowic, gdzie scena rozbrzmiała przebojami Baj-
mu i jej solowym repertuarem. Mieszkańcy nie kry-
li zachwytu. – Super, to jest kawał głosu. Ona na-
dal świetnie śpiewa. Specjalnie dla niej przyszli-
śmy – komentowali widzowie. Sama artystka dzię-
kowała publiczności za obecność i wsparcie. To je-
den z jej pierwszych koncertów po powrocie i za-
razem sygnał, że Beata odzyskuje dawną formę.

N
owy rok szkolny był wyjątkowy dla Kasi Nawrockiej 
(7 l.), córki prezydenta Karola Nawrockiego. Dziew-
czynka po raz pierwszy poszła do szkoły, a towarzyszy-
ła jej mama, Marta Nawrocka (42 l.). Pierwsza dama 

zwróciła uwagę elegancką stylizacją: jasna góra, ciemny dół, 
spodnie wydłużające nogi i wysokie obcasy. Stylistka Ewa Ru-
basińska-Ianiro oceniła ją na „piątkę z plusem” i porównała do 
Kory – głównie dzięki dużym okularom i gładko zaczesanym 
włosom. To prosty trik, który nadaje szyku i maskuje zmęczenie.

M
arcin Gortat (41 l.) i jego żona Żane-
ta (39 l.) spodziewają się dziecka. Były 
koszykarz, który zwykle strzeże prywat-
ności, tym razem sam podzielił się ra-

dosną wiadomością w mediach społecznościo-
wych. – Uczyniła mnie najszczęśliwszym męż-
czyzną na świecie. Wkrótce zostaniemy rodzi-
cami – napisał. Para pobrała się w 2021 r. pod-
czas kameralnej ceremonii w pandemii i od tego 
czasu żyje między Polską a USA. Gortat na co 
dzień wychowuje też córkę Żanety z poprzed-
niego związku. Teraz cała rodzina czeka na no-
wego członka i nie kryje szczęścia.

PIERWSZA DAMA NA 5+

GORTAT ZOSTANIE TATĄ

ygodnik obyczajowo-towarzyski

Zebrała her
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PANORAMKA
Litery z ponumerowanych kratek utworzą nazwę miasta (od 2024 roku) w łódzkim powie-

cie tomaszowskim.

„Bo rodzic nie musi być 

specjalistą, żeby wspierać swoje 

dziecko” – Joanna Kowalczuk

Kompetencje wychowawcze 

kluczem do odporności 

mojego dziecka – Patrycja 

Dudek

Uważni w sieci – jak wspierać 

młodzież w dobie przemocy 

i hejtu – Małgorzata Misztal

Jak dmuchać w skrzydła? 

Dorośli w świecie młodego 

pokolenia – Dawid Rej

Celem Kampanii społecznej jest zwiększenie świadomości lokalnej 
społeczności na temat znaczenia odporności psychicznej i emocjonalnej dzieci 

i młodzieży, a także wzmocnienie kompetencji wychowawczych rodziców.
Kampania ma na celu przekazanie praktycznej wiedzy i narzędzi, które 

pomogą dorosłym lepiej wspierać swoje dzieci w codziennych wyzwaniach, 
zwłaszcza w kontekście zagrożeń związanych z cyfrowym światem 

i cyberprzemocą.

Projekt współfinansowany ze środków Polsko-Amerykańskiej 
Fundacji Wolności w ramach programu Kurs na Odporność 

realizowanego wspólnie przez Fundację Edukacja dla Demokracji 
oraz Fundację Szkoła z Klasą.

Wstęp bezpłatny

R e k l a m a

eprasa.pl c7efd4f929
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70 osób. Każdego dnia opiekujemy 
się około 500 pacjentami, z czego 
300 to pacjenci w rehabilitacji do-
mowej. Naszym zasięgiem obejmu-
jemy Zamość i cały powiat zamojski.

– Co szczególnie ceni pan w 

swoim zespole?

– Fachowość, ale na równi z nią 
uśmiech i empatię. Wymagam od 
pracowników, aby byli dla pacjen-
tów życzliwi i cierpliwi. To jest pod-
stawa. Często powtarzam, że sama 
terapia to za mało – równie ważna 
jest atmosfera. Dzięki niej pacjenci 
lepiej wracają do zdrowia i bardziej 
angażują się w leczenie. Staram się, 
by była to klinika z sercem. 

– W klinice znalazła się też 
sztuka…

– Tak, zadbaliśmy o to, by pacjenci 
mogli czuć się dobrze nie tylko fizycz-
nie, ale i psychicznie. Wśród kwiatów i 
obrazów łatwiej o spokój i uśmiech. To 
taka nasza mała „sztukoterapia”.

– Na koniec – jaka jest pana 
recepta na szczęśliwą jesień 
życia?

– Przede wszystkim aktywność. 
Ruszajmy się, spotykajmy z ludźmi, 
rozwijajmy pasje, miejmy poczu-
cie humoru i ruszajmy się, żeby nie 
zardzewieć. Nie zamykajmy się w 
domu, nie narzekajmy. Wtedy sta-
rość nie musi oznaczać smutku czy 
choroby, a wręcz przeciwnie – może 
być czasem radości.

W swojej ofercie posiadamy aparaty  różnych 

renomowanych producentów. Mamy podpisaną umowę 

z Narodowym Funduszem Zdrowia.
Telefon: 

505 250 885Sprawdź nas!
To jest wyrób medyczny, używaj go zgodnie z instrukcją użytkowania lub etykietą.

Nazywam się Katarzyna Skiba i jestem dyplomowanym protetykiem słuchu z 15-letnim 

doświadczeniem w pomocy osobom  z niedosłuchem.

do USŁYSZenia Aparaty Słuchowe Katarzyna Skiba, Zamość ul. Peowiaków 6 (Przychodnia Żak) 
w którym mogą Państwo wykonać badanie słuchu i przetestować aparaty słuchowe.

Serdecznie zapraszamy!

www.tygodnikzamojski.pl  

stwo, bez skutków ubocznych i bez 
kosztów. Światowe zalecenia są pro-
ste: co najmniej trzy razy w tygodniu 
po 20-30 minut aktywności fizycznej 
do lekkiego zmęczenia. To może być 
marsz, jazda na rowerze, nordic wal-
king, pływanie czy ćwiczenia na si-
łowniach plenerowych. Do tego war-
to wprowadzić prosty trening siłowy 
– po 10 ćwiczeń na wszystkie gru-
py mięśniowe, wykonywanych 3-4 
razy w tygodniu.

– Ale co z bólem? Wielu se-

niorów mówi: „jak mnie boli, to 
nie będę się forsować”.

– To częsty błąd. Ból nie może 
być powodem całkowitej rezygnacji 
z ruchu. Ważne, by ćwiczenia były 
dobrane indywidualnie – po konsul-
tacji z fizjoterapeutą, a nie na pod-
stawie filmików z Internetu. Mamy 
ogromne możliwości modyfikacji 
ćwiczeń tak, by minimalizować ry-
zyko bólu, a jednocześnie wzmac-
niać mięśnie i stawy.

– Co daje ruch dla organizmu?
– Korzyści jest dużo. I nie jest 

to żaden slogan, a fakt. Zatem war-
to – drodzy seniorzy – wziąć sobie to 
do serca. Ruch poprawia pracę ser-
ca i płuc, reguluje ciśnienie, wspo-
maga perystaltykę jelit. Do tego w 
czasie ćwiczeń uwalniają się en-
dorfiny – hormony szczęścia, które 
poprawiają nastrój i dodają energii. 
Nawet – są takie badania – pacjen-
ci po udarach, kiedy tylko uda się 
ich spionizować i rozpocząć naukę 
chodzenia, często odzyskują kon-
trolę nad pęcherzem i lepszą rów-

nowagę. To ogromny krok w stronę 
samodzielności.

– Jak wygląda przyjęcie do 
kliniki?

Rozmowa z dr. nauk med. Rafałem Sapułą, lekarzem rehabilitacji 
medycznej, prezesem Polskiego Towarzystwa Rehabilitacji, 

właścicielem Zamojskiej Kliniki Rehabilitacji

Ruszaj się, by nie zardzewieć!
– PESEL oznacza kolejne wio-

sny, ale też bóle kręgosłupa czy 
strzykanie w kolanach. Czy to nie-

uniknione?
– Niestety tak. Wraz z wiekiem 

rośnie ryzyko chorób zwyrodnienio-
wych kręgosłupa, kolan czy bioder. 
Tego nie unikniemy. Problem doty-
ka nawet 60 proc. osób po sześć-
dziesiątce. Jest spowodowany wie-
loletnią ciężką pracą; obowiązka-
mi w domu, w gospodarstwie, w fir-
mach. Przez lata obowiązki te ob-
ciążały kręgosłup i stawy. W efekcie 
uszkodzeniu ulega chrząstka stawo-
wa, która – niestety – nie ma zdol-
ności regeneracji. Dlatego nie mo-
żemy cofnąć zmian, które już zaszły.

– Czy osoby bardziej aktyw-

ne, które dużo się ruszały, mają 
mniejsze ryzyko problemów?

– Nie zawsze. Ci, którzy ciężko 
pracowali fizycznie, są bardziej nara-
żeni na powstanie zwyrodnień. Do-
tyczy to także osób po złamaniach 
czy z wadami wrodzonymi. U takich 
pacjentów uszkodzenia mogą poja-
wić się szybciej i są często bardziej 
dokuczliwe.

– Co wtedy można zrobić?
– To zależy od stopnia zaawan-

sowania choroby. Przy niewiel-
kich zmianach wystarczą rehabili-
tacja, ćwiczenia i fizjoterapia. Kie-
dy uszkodzenia są większe – na 
przykład w trzecim czy czwartym 
stopniu – potrzebna jest operacja. 
Taką decyzję zawsze podejmuje le-
karz po przeprowadzeniu dokładnej 
diagnostyki.

– Czy seniorzy mogą sami 
zmniejszyć dolegliwości?

– Tak, i to w każdym wieku. Ak-
tywność fizyczna to najlepsze lekar-

– Potrzebne jest skierowanie 
od lekarza rodzinnego do poradni 
rehabilitacyjnej. Każdego pacjenta 
badam osobiście, analizuję i usta-
lam plan terapii. Potem trafia do 
moich fizjoterapeutów, którzy pro-
wadzą zajęcia zgodnie ze wska-

zaniami. Opiekujemy się zarówno 
pacjentami ambulatoryjnymi, jak i 
tymi, którzy wymagają rehabilita-
cji domowej – bardzo potrzebnej. 
To duża grupa i – moim zdaniem 
zaniedbana. 

– Kogo obejmuje rehabilita-

cja domowa?
– Pacjentów po udarach, ze 

stwardnieniem rozsianym, po zła-
maniach, uszkodzeniach rdzenia 
kręgowego czy z chorobą Parkin-
sona. Ze względu na starzejące się 
społeczeństwo tych schorzeń przy-
bywa. Ale – niestety – nasi polity-
cy tego nie widzą. Nasz mistrz prof. 
Wiktor Dega mówił: „Nie sztuką jest 
uratować komuś życie i później zo-
stawić go samemu sobie”. A prze-
cież ci pacjenci potrzebują ciągłej, 
kompleksowej opieki. Naszą rolą 
jest nie tylko przedłużenie życia, ale 

przede wszystkim poprawa jego ja-
kości, bo każdy na to zasługuje. To 
jest sens rehabilitacji. Tak jak pacjen-
ci, to moje życie! 

– A seniorzy? 
– Uwielbiam tych pacjentów. Są 

serdeczni, prawdziwi, opowiadają 
o swoim życiu, potrzebują uwagi. 
A bywa, że czasem słyszę: „Oj, jak 
ja bym chciała, żeby pan był moim 
zięciem” (śmiech). Praca z seniora-
mi daje mi wiele satysfakcji.

– Z jakimi schorzeniami trafia-

ją do pana najczęściej?
– To choroby zwyrodnieniowe 

kręgosłupa, bioder i kolan, bóle bar-
ków, tzw. łokieć golfisty, różnego ro-
dzaju zespoły przeciążeniowe. Le-
czymy też pacjentów po operacjach, 
po udarach mózgu, z chorobami reu-
matologicznymi czy neurologiczny-
mi. Jesteśmy największą placówką 
rehabilitacyjną na Zamojszczyźnie i 
drugą co do wielkości w wojewódz-
twie lubelskim. Zatrudniamy ponad 

Dr n. med. Rafał Sapuła
Pochodzi z Lublina. Ukończył Wydział Lekarski Akademii Medycznej 

w Lublinie oraz studia podyplomowe w Instytucie Zdrowia Publicznego CM 
UJ w Krakowie. Od 20 lat rozwija rehabilitację w Zamościu. Jak podkre-
śla, wiele zawdzięcza wielkiemu mistrzowi Andrzejowi Molasowi ze szpi-
tala „papieskiego”, a także Krzysztofowi Mataczyńskiemu, ordynatorowi 
Oddziału Rehabilitacji z Pododdziałem Rehabilitacji Kardiologicznej szpita-
la JP2 w Zamościu, u którego zrobił specjalizację. Jest specjalistą rehabi-
litacji medycznej, medycyny paliatywnej, balneologii i medycyny fizykalnej. 
Konsultant wojewódzki w dziedzinie rehabilitacji medycznej, certyfikowany 
lekarz Polskiego Towarzystwa Medycyny Sportowej.

Zamojska Klinika Rehabilitacji
Działa od 2006 r. Oferuje pełny, bezpłatny zakres usług terapeutycznych 

i rehabilitacyjnych w ramach kontraktu z NFZ. Prowadzi rehabilitację ambu-
latoryjną, dzienną i domową, specjalistyczne programy iniekcyjne, prowa-
dzi badania naukowe, kształci doktorantów, studentów i kadrę medyczną. 
Mieści się przy ul. Peowiaków 1 (teren Zamojskiego Szpitala Niepubliczne-
go, pon.–pt. 8-15), tel. 724-515-105, rejestracja@zkr.net.pl.

Dr nauk med. Rafał Sapuła.

informacje, które mogą ułatwić życie 
i zadbać o Wasze zdrowie.

Będziemy pisać o sprawach na-
prawdę istotnych. W prosty sposób 
przedstawimy system świadczeń i 
różne formy wsparcia, do których 
przysługują uprawnienia. Opowie-
my o rehabilitacji i profilaktyce – bo 
ruch i troska o zdrowie pomaga-

Senior w centrum uwagi

Świat seniorów  
ją zachować sprawność na dłu-
gie lata. Przyjrzymy się też aktu-
alnym zagrożeniom zdrowotnym 
oraz skuteczności i bezpieczeń-
stwu szczepień.

Nie zapomnimy o sprawach fi-
nansowych. Wytłumaczymy, jakie ulgi 
i przywileje przysługują seniorom, i jak 
można z nich korzystać. Uwaga po-

święcona będzie także bezpieczeń-
stwu w sieci – ostrzeżemy przed naj-
częstszymi oszustwami, które nie-
stety często dotykają osoby starsze.

Chcemy, aby nasz dodatek był 
nie tylko źródłem wiedzy, ale i przy-
jaznym przewodnikiem po tema-
tach ważnych, praktycznych i bli-
skich każdemu seniorowi.

życiu – podpowiadać, wyjaśniać i 
doradzać. Ten cykl powstaje specjal-
nie z myślą o seniorach, by w jed-
nym miejscu zebrać najważniejsze 

Drodzy Czytelnicy, przez naj-
bliższe tygodnie na łamach Tygo-
dnika Zamojskiego chcemy towa-
rzyszyć Państwu w codziennym 
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Aparaty słuchowe

Usłysz To! Aparaty Słuchowe Monika Wrzyszcz 
– dyplomowany protetyk słuchu z 20-letnim  
doświadczeniem, który niesie pomoc osobom z 
niedosłuchem.

W gabinecie „Usłysz TO!” mogą Państwo wykonać: 
� badanie słuchu 
� przetestować aparaty słuchowe
� posiadamy aparaty renomowanych producentów
� umowa z Narodowym Funduszem Zdrowia
� akcesoria i baterie do aparatów słuchowych

Serdecznie zapraszamy

ul. Mickiewicza 1A/2C, Hrubieszów 
(naprzeciwko przychodni w Hrubieszowie)

tel. 500-538-588

Czynne w godz. 8-15 poniedziałek-piątek

Nowy gabinet w Hrubieszowie

To jest wyrób medyczny, używaj go zgodnie z instrukcją użytkowania lub etykietą.

Niektórzy potrzebują terapii 
przeciwbólowej pleców, inni po-

szukują rozwiązania dolegliwo-

ści metabolicznych lub pulmono-

logicznych. Wielu z nas potrze-

buje rehabilitacji kończyn dol-
nych, w tym kolan czy bioder. 

Każdego dnia osoby star-
sze zastanawiają się, jak zli-
kwidować dolegliwości z jaki-
mi się zmagają już od dłuższe-

go czasu i w jaki sposób so-

bie pomóc.
Oprócz wachlarza usług, 

które świadczymy, dysponuje-

my również innowacyjnym roz-

wiązaniem, które jest zbawien-

ną alternatywą wyzwalającą ak-

tywność fizyczną.
Jako fizjoterapeutki z za-

przyjaźnionych gabinetów za-

chęcamy do wypróbowania i 
stosowania wibroterapii, po-

nieważ jest to bodziec mecha-

niczny i może być stosowany 
tam gdzie przeciwwskazaniem 
są formy fizykoterapii oparte o 

innego rodzaju bodźce, takie jak 
elektrostymulacja.

Ja, Aleksandra Ortyl, zarów-

no jak i Dorota Wodyk posiada-

my wieloletnie doświadczenie 
w zawodzie, a fizjoterapeutka 
Dorota była moim mentorem w 

tej dziedzinie 
dlatego sym-

patyzu jemy 
w tej tematy-

ce zawodowo 
do dzisiejsze-

go dnia.
Jednym z 

k luczowych 
e lementów, 
które czynią 
wibroterapię 
na jba rdz ie j 

kompleksową formą rehabili-
tacji, jest jej wszechstronność. 

Działając na zasadzie sty-

mulacji wibracyjnej na organizm 
ludzki, może być stosowana do 
różnych potrzeb pacjentów i róż-

nych rodzajów urazów czy scho-

rzeń pojawiających się wraz ze 
starzeniem organizmu.

 Dzięki temu jest stosowana 
zarówno w celu poprawy siły mię-

śniowej i koordynacji, jak i w tera-

pii bólu czy poprawie zakresu ru-

chomości.
Terapia jest dostosowana do 

poziomu aktywności pacjenta lub 
jego braku z przyczyn niezależ-

nych od niego.
Wibroterapia nie tylko po-

prawia funkcje fizyczne, takie 

jak siła mięśniowa czyelasycz-

ność, ale także przyspiesza pro-

ces gojenia się tkanek, zmniej-
sza obrzęki i stany zapalne oraz 
poprawia krążenie krwi. Dodat-
kowo jest to terapia bezinwa-

zyjna i bezpieczna co sprawia, 
że może być stosowana u osób 
w różnym wieku i o różnym sta-

nie zdrowia.

Wibroterapia bez wątpienia 
zasługuje na miano jednej z 
najbardziej kompleksowych form 
rehabilitacji. Jej wszechstronność, 
skuteczność i bezpieczeństwo 
sprawiają, że jest coraz częściej 
wybieraną metodą zarówno przez 
pacjentów jak i fizjoterapeutów, 
l e k a r z y  z a j m u j ą c y c h  s i ę 
rehabilitacją.

Proces starze-

nia się organizmu, 
nadwaga a także 
różnego rodzaju 
urazy, to tylko nie-

które z czynników, 

które mogą prowa-

dzić do zwyrodnień 
kolan czy bioder. W 
miarę upływu cza-

su chrząst-
ka stawowa, 
która amor-
tyzuje staw, 
zużywa się, 
co powoduje 
ból i dyskom-

for t .  Wielu 
p a c j e n t ó w 
zmaga się z 
codziennym 

cierpieniem i nie wie, że jest al-
ternatywa jaką jest wibroterapia, 
która stymuluje krążenie krwi w 
okolicach stawów, co przyspie-

sza dostarczanie tlenu i składni-
ków odżywczych do uszkodzo-

nych tkanek. A co za tym idzie 
chrząstaka stawowa ma szansę 
na regenerację, a ból zmniejsza 
się i ustępuje.

Każdy z nas zmaga się z różnymi problemami zdrowotnymi

Osoby chore i potrzebujące 
z okolic Zamościa zapraszamy 
do Gabinetu Rehabilitacji w 
Żdanowie, gdzie można sko-

rzystać z wibroterapii i nie tylko.
Rejestacja pod numerm 

tel. 570 784 670

Drugi nasz gabinet mieści 
się w Poradni Vitberg w Bił-
goraju na ulicy 3 Maja 47 tel. 
570- 915-670. Dorota Wodyk

Pod adresem w Żdano-

wie mieści się też drugi ga-

binet, rejestrację poprzedza 
wcześniejsza rozmowa telefo-

niczna; Gabinet Fizjoterapii 
Aleksandra Ortyl: 576 159 

832, terapia wykonywana jest 
również w Krasnymstawie.

eprasa.pl c7efd4f929
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l W Zamościu, w dniach 14-
21 września, odbędzie się 

jubileuszowy V Wschodni Festi-
wal Muzyki Barokowej Musica 
dell’a Anima. Zaplanowano m.in. 
koncerty „Corona Aurea – tysiąc 
lat Korony Polskiej” (14.09, ko-
ściół oo. Franciszkanów; wystą-
pi zespół kameralny w składzie: 
Adam Kamieniecki – baryton, Le-
szek Firek, Anna Mar Vidal Farion 
– skrzypce barokowe, Mark Cau-
dle – wiolonczela barokowa oraz 
Andrzej Zawisza – klawesyn.), 
„Bach+Bach+Bach – muzyka ro-
dziny Bachów” (16.09, kościół św. 
Katarzyny, wystąpi zespół „Alba 
del Mondo”: Radosław Orawski – 
flet traverso oraz Lena Nowakow-
ska – klawesyn), operę „Przyjem-
ności Wersalu” M.-A. Charpentie-
ra (18.09, Centrum „Synagoga”, 
wystąpi Zamojska Orkiestra Ba-
rokowa pod kierunkiem Magda-
leny Pilch oraz soliści: Aleksan-
dra Bednarz – sopran, Anna We-
recka-Gryć – mezzosopran, Karo-
lina Bałdyga – alt, Adam Kamie-
niecki – baryton). Koncert finało-
wy „Z ziemi włoskiej do Polski” 
odbędzie się 21.09 w kościele w 
Łabuniach (wystąpią: Leszek Fi-
rek – skrzypce barokowe oraz Ma-
rek Toporowski – klawesyn/ or-
gany/ wirginał). Program uzupeł-
ni wykład prof. Ryszarda Danie-
la Golianka (19.09, Aula PSM). 
Wstęp na wszystkie wydarzenia 
jest wolny.

l Do 5 października w Mu-
zeum Zamojskim można 

oglądać wystawę „Między słowem 
a obrazem – Marc Chagall w lito-
grafiach i periodykach”. 

l Galeria Rzeźby prof. Maria-
na Koniecznego w Zamo-

ściu jeszcze tylko do 14 września 
prezentować będzie wystawę rzeź-
by prof. Karola Badyny „Twarze”.

l W BWA Galerii Zamojskiej 
do 28 września prezentowa-

na będzie wystawa „Arkadia – mi-
tyczna kraina szczęśliwości”. Eks-

Barokowy Zamość
pozycja przedstawia prace po-
wstałe podczas ubiegłorocznego 
Międzynarodowego Pleneru Ilu-
stratorów.

l W zamojskiej Galerii Foto-
grafii Ratusz prezentowa-

na jest wystawa „W oparach al-
chemii...”. Autorem fotografii jest 
Mariusz Tomczuk.

l W ramach cyklu „Czwart-
ki u Stanisława” Książnica 

Zamojska zaprasza 11 września o 
godz. 16 na wykład dr inż. arch. 
Izabeli Sykty z Politechniki Kra-
kowskiej pt. „Profesor Wiktor Zin 
odkrywany na nowo”.

l W Biłgorajskim Centrum 
Kultury od 9 do 28 wrze-

śnia można oglądać wystawę ry-

sunku „formy skupienia II” au-
torstwa Agnieszki Gołębiowskiej. 

l Na placu przy Biłgorajskim 
Centrum Kultury w dniach 

12 i 13 września o godz. 19 odbę-
dą się pokazy filmowe w ramach 
„Biłgorajskiego Kina Letniego”. 
Wstęp jest wolny.

l W sobotę, 13 września, o 
godz. 11 w sali widowi-

skowej Biłgorajskiego Centrum 
Kultury rozpoczną się elimina-
cje do „Przeglądu Piosenki Par-
tyzanckiej”.

l Z okazji jubileuszu 20-lecia 
pracy artystycznej Toma-

szowski Zespół Teatralny zapra-
sza na widowisko pt. „Być czło-

wiekiem”. Spektakl na podsta-
wie scenariusza Marii Kozyry zo-
stanie wystawiony w Tomaszow-
skim Domu Kultury w niedzielę, 
14 września, o godz. 14 (przed-
premiera) i 17 (premiera). W ro-
lach prezenterów wystąpią Mar-
ta Sobieszczańska i Sylwester So-
bieszczański. W scenkach i utwo-
rach poetyckich pojawią się: Ja-
nusz Łukasiewicz, Michał Karp, 
Dariusz Sienkiewicz, Róża Paszt, 
Aleksandra Lasota, Maciej Sta-
nibuła, Damian Zub, Paweł Za-
wiślak, Julia Anastaziak, Alek-
sandra Karwańska oraz Klara 
Groszek. 

l W ramach projektu „Men-
nictwo Piastów – w 1000. 

rocznicę koronacji Bolesława 
Chrobrego” Muzeum Regional-
ne im. Janusza Petera w Toma-
szowie Lub., zaprasza na otwar-
cie wystawy „Bolesław Chrobry 
i jego czasy”, które odbędzie się 
14 września.

l W Oddziale dla Dorosłych 
Miejskiej Biblioteki Pu-

blicznej w Tomaszowie Lub, moż-
na oglądać wystawę malarstwa 
Stefanii Wójcik.

l Do 30 września w Muzeum 
Regionalnym w Krasnym-

stawie czynna będzie wystawa 
„Birofilistyka z kolekcji Wojcie-
cha Karwackiego”, prezentująca 
historyczne etykiety, kufle i inne 
akcesoria piwne.

l W Machnowie Nowym 13 
września odbędzie się ple-

nerowe „Zakończenie Lata”. Im-
preza rozpocznie się o godz. 16. 
W programie – m.in. koncert ze-
społu News (18) oraz dyskoteka 
z DJ Piotrem (od 19.30).

l W zamojskim Ratuszu 
można oglądać wystawę 

prac malarskich Kornelii Ga-
jewskiej oraz wychowanków 
Fundacji Sztukateria Idealna, 
powstałych w roku szkolnym 
2024/2025. 

 mm

W 
ostatnią niedzielę 
sierpnia w Grabo-
wicy (gm. Susiec) 

odbył się przegląd „Ludowe 
śpiewanie” im. Janiny Kowal-
czuk. Wydarzenie, poświęco-
ne twórczości wybitnej lokal-
nej śpiewaczki, zgromadziło 
liczne zespoły, solistów oraz 
mieszkańców.

Patronka wydarzenia, Jani-
na Kowalczuk (z domu Malec, 
1931-2020) od dziecka przy-
słuchiwała się śpiewom star-
szych kobiet przy zajęciach w 
gospodarstwie, zapamiętując 
teksty i melodie. Kultywowała 
te tradycje jako dorosła kobie-
ta; swoim śpiewem uświetnia-
ła m.in. uroczystości kościel-
ne,wesela itp. Pod koniec lat 
70. XX w. została kierowniczką 
powstałego przy KGW zespołu 
„Grabowiczanki”. Kilkanaście 
lat później, jako solistka, zdo-
była Złotą Basztę – główną na-
grodę na Ogólnopolskim Festi-
walu Kapel i Śpiewaków Ludo-
wych w Kazimierzu nad Wisłą. 

– Spotkanie zainaugurowa-
li uczestnicy warsztatów śpie-
wu ludowego, którzy pod kie-
runkiem instruktor Urszuli 
Wielgosz wykonali pieśni pa-
tronki przeglądu. Na scenie 
zaprezentowało się wielu arty-
stów, a wydarzenie zwieńczył 
występ Kapeli Ludowej „Krą-
żałka” z Biłgoraja – relacjonu-

Uczcili pamięć wybitnej śpiewaczki ludowej

Na ludową nutę
je Joana Kowalczuk, dyrektor 
GOK Susiec.

Podczas uroczystości wójt 
Zbigniew Naklicki, w imieniu 
wojewody Krzysztofa Komor-
skiego wręczył dyplomy i me-
dale przedstawicielom trzech 
lokalnych instytucji kultury: 
GOK Bełżec, GOK Krynice i 
SOK w Jarczowie,  doceniając 

ich wkład w promocję powia-
tu i województwa. 

Przegląd był częścią projek-
tu, realizowanego przez Stowa-
rzyszenie Alternatywy, działa-
jące przy GOK w Suścu, któ-
re pozyskało dofinansowanie 
ze środków Ministra Kultury 
i Dziedzictwa Narodowego w 
ramach programu EtnoPolska 
2025. W ramach projektu zor-
ganizowano m.in. warsztaty: 
garncarstwa, haftu regional-
nego, śpiewu. Przeprowadzo-
no także szereg wywiadów z 
mieszkańcami o życiu w daw-
nej Grabowicy. Efektem jest 
folder, w którym dodatkowo 
znalazło się 12 pieśni (z zapi-
sem nutowym) z repertuaru Ja-
niny Kowalczuk oraz szereg ar-
chiwalnych zdjęć.

W realizację projektu włą-
czyły się m.in. gmina Susiec, 
GOK Susiec, OSP Grabowica, 
WTZ Grabowica, zespół „Gra-
bowiczanki” oraz KGW Grabo-
wica. Patronat medialny nad 
wydarzeniem objął TZ. mm

Wydarzenie, poświęcone twórczości wybitnej lokalnej śpie-
waczki, zgromadziło liczne zespoły.  Fot. GOK Susiec

Zabytkowe, ale też sportowe auta i motocykle oraz scena pełna muzyki. Wszystko to stworzyło wyjątkową oprawę dla akcji „Motoserce”, jaka odbyła się w sobotę, 30 sierpnia, na zamojskim 
Rynku Wielkim. Jej organizatorem był Klub Biały Kruk FG Zamość. – Naszym głównym celem było jedno: oddać krew i ratować życie, także osób, które czekają na przeszczep szpiku kostne-
go – mówi ks. Tomasz Źwiernik, motocyklista, kapelan Kongresowego Klubu Motocyklowego Biały Kruk FG Zamość. Na płycie rynku stanął krwiobus Regionalnego Centrum Krwiodawstwa 
i Krwiolecznictwa w Lublinie. Do oddania krwi zgłosiły się 53 osoby, ostatecznie podzieliło się nią 42 (18,9 l). Na uwagę zasługiwały także motoryzacyjne perełki, które przyciągnęły wielu wi-
dzów. Dzięki grupie Dobra Strona Mocy można było podziwiać m.in. sportowego McLarena GT i luksusowego Bentleya. Wydarzenie odbyło się pod honorowym patronatem prezydenta Zamo-
ścia Rafała Zwolaka i starosty zamojskiego Stanisława Grześko. Patronat medialny sprawował Tygodnik Zamojski. her, fot. Biały Kruk FG Zamość

„MOTOSERCE” W ZAMOŚCIU

N
a tegoroczny, XI Za-

mojski Przegląd Foto-

grafii wpłynęło ponad 
1,3 tys. zdjęć od 426 autorów.

Jury w składzie: Stanisław 
Orłowski, Henryk Szkutnik – 

Członek ZPAP oraz Mirosław 
Chmiel – komisarz przeglądu, 

Wydarzenie pod patronatem TZ

Najpiękniejsze fotografie
I nagrodę i Złoty Medal Fotoklu-

bu RP przyznało Elżbiecie Ro-

gaczewskiej-Czępińskej z Wil-

gi za pracę zatytułowaną „Na 
stawach dzieje się”. II nagrodę, 
Srebrny Medal Fotoklubu RP 
przyznano Mariuszowi Lewan-

dowskiemu z Brwinowa za fo-

tografię „Las z bajki”. 
III nagrodę i Brązo-

wy Medal Fotoklubu 
RP zdobył Krzysz-

tof Donaj z Pozna-

nia za pracę „Magicz-

na Kraina”.
Ponad to ,  j u ry 

przyznało dwa rów-

norzędne wyróżnie-

nia. Otrzymali je Ewa 
Marszalec z Zamo-

ścia za pracę „Chata” 

(na zdjęciu) oraz Karol Jań-

czuk z Tomaszowa Lubel-
skiego za zdjęcie „Czekając 
na zmartwychwstanie”.

Jurorzy, którzy z satysfak-

cją podkreślili wysoki poziom 
nadesłanych fotografii – na wy-

stawę pokonkursową zakwali-
fikowano 68 prac 68 autorów. 
Jej uroczyste otwarcie odbę-

dzie się 18 września o godz. 
17 w Zamojskiej Akademii Kul-
tury (ul. Akademicka 8). mm

Jedna z prac wystawy „W oparach 
alchemii...”. 
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– Właśnie otworzyłeś na 
zamojskim Rynku Wielkim, 
przy ul. Staszica 35 – autor-
ską galerię. To powrót do ro-

dzinnego miasta na chwilę 
czy na stałe?

– Planuję powrócić na stałe, 
choć przyznaję, że trudno od-

ciąć korzenie, które zapuściłem 
w Nowym Jorku. Pewnie będę 
wracać za ocean, bo zostawi-
łem tam kawał 
życia, wielu naj-
bliższych, przy-

jaciół – ale zrobi-
łem jeden waż-

ny ruch – wyna-

jąłem kontener, 
k tó r ym p rze -

t ransportowa-

łem do Polski tzw. mienie prze-

siedleńcze, a więc m.in. ok. 
200 obrazów, samochód, rze-

czy osobiste. Wszystko jest 
już tutaj.

– Znalazłeś swoje miej-
sce na ziemi w rodzinnych 
stronach?

– Osiedlam się w Krasno-

brodzie, w domku letniskowym, 
który podarowała mi mama. 
Remontuję go, przystosowuję, 
by można było w nim miesz-

kać przez cały rok, urządzam. 
Na razie jest sporo pracy, za-

mieszania, zmęczenia, ale nad 
wszystkim górują nadzieja i 
ekscytacja nowym etapem ży-

cia. Zamość, Krasnobród – to 
mój nowy początek.

– Skąd decyzja o takiej re-

wolucji w życiu?
– Tu, w Zamościu się urodzi-

łem, to miejsce jest bardzo głę-

boko osadzone w moim sercu. 
Zamość to dla mnie wszystko; 
zawsze tak było – niezależnie, 
gdzie akurat poniósł mnie los. 

Rozmowa z artystą malarzem Jerzym Kubiną, który po 30 latach 
życia i tworzenia za oceanem, wrócił w rodzinne strony

Sen o Zamościu

Moje życie w zasadzie zawsze 
było – i będzie zakotwiczone tu-

taj; nie gdzieś tam, w Nowym 
Jorku, który dla mnie zawsze był 
obcy. Ameryka nigdy nie stano-

wiła dla mnie miejsca docelowe-

go, przeciwnie. Owszem, wyje-

chałem tam, spędziłem ponad 
30 lat, ale moje myśli i pragnie-

nia zawsze kierowałem tutaj. 
I przyznam, że niemal co roku 

pakowałem się, chciałem 
wrócić do tego mojego 
miejsca.

Tym bardziej, 
że n ie jestem 
o s o b ą ,  k t ó -

ra lubi zgiełk, 
ruch, hałas i 
tempo życia 
wielkiego mia-

sta. Uszczę-

śliwiają mnie 
c isza,  spo -

kój, kameral-
ność. Wróci-
łem więc – i je-

stem szczęśli-
wy. Każdy dzień 
dla mnie jest 
czymś niezwy-

kłym. Odkry-

wam na nowo 
piękno natury, 
urodę okolicznych miejscowości. 
Mam w głowie wspomnienie Za-

mościa z moich czasów dziecię-

cych, młodości. Zestawiam go z 
Zamościem dzisiejszym. Jestem 

pełen podziwu, jak pięknie Za-

mość się rozwinął.
– Co z tego dawnego Za-

mościa najbardziej wryło ci 
się  w serce?

– Gdy byłem w l iceum, 
mieszkałem na starówce, w ka-

mienicy Linkowskiej; z okna mia-

łem widok na rynek. Miałem w 
tamtych czasach przedziwny 
sen: stanąłem w nim na para-

pecie okna, wyskoczyłem – i 
latałem wokół ratusza. W 

tym śnie – trudno uwie-

rzyć, ale to absolutna 
prawda – widziałem 
Zamość taki, jakim 
jest teraz. A mia-

łem ów sen, gdy 
starówka była bar-
dzo zniszczona, a 
ludzie zatopieni w 
szarości. Tymcza-

sem ja widziałem 
te lśniące kolory, 
attyki, kamienice… 

Wszystko było 
tak piękne, że gdy 

się obudziłem, czu-

łem się tym pięk-

nem wręcz prze-

rażony. Pamiętam, 
pomyślałem wtedy: 
cóż to za wariac-

ki sen, takiego Zamościa nigdy 
nie będzie… Bo miasto, w któ-

rym wtedy żyłem było pozbawio-

ne kolorytu, który jest wszech-

obecny teraz – a także charak-

terystycznego dla renesansu. 
Mój powrót tutaj jest jak niezwy-

kła uczta: pozostają wspomnie-

nia starówki, spowitej w szarość i 
kontrastującej tak mocno z obec-

ną orgią kolorów...
 – Co dał ci Nowy Jork?
– Nowy Jork jest miastem 

niezwykłym: miejscem dla tych, 
którzy chcą się rozwijać. Tam 
nie można się zatrzymać. Mnie 
– bardzo rozwinął. Poznałem 
tam ciekawych ludzi, inspirują-

ce miejsca. Nowy Jork otwo-

rzył mi m.in. drogę do Francji: 
nawiązałem tam kontakt z ga-

lerią francuską, która sponsoro-

wała mi pobyt w Paryżu przez 
rok, podczas którego tworzy-

łem, poznałem wpływowych lu-

dzi Paryża, m.in. ministra kultu-

ry i sztuki Francji, Jacka Lan-

ga, wnuczkę Picassa. 

W Nowym Jorku nawiąza-

łem współpra-

cę z prestiżo-

wą organizacją 
artystów Uni-
ted Scenic Arti-
sts, dzięki cze-

mu pracowa-

łem przy sce-

nografiach. To 
dało mi możliwość zarabia-

nia pieniędzy. Mogłem dzię-

ki temu malować – i spokojnie 
żyć, utrzymywać rodzinę. Te-

raz dzieci są już dorosłe: syn 
studiuje w USA medycynę, cór-
ka zaczyna studia artystyczne 
w Paryżu. To zresztą był jeden 
z powodów, dla których wróci-
łem do Polski – będę blisko niej. 

– Twoja zamojska gale-

ria – czym ma być w założe-

niach?
– Na początek będzie to ga-

leria autorska, choć w przyszło-

ści nie wykluczam promowa-

nia w niej innych artystów. Jak 
wspomniałem, z Nowego Jorku 
przywiozłem ok. 200 prac, chcę 
je tu prezentować, zmieniać, 
przetwarzać. Galeria bowiem 
równocześnie będzie moją pra-

cownią: będę tu malował. Ale 
chciałbym też – to dla mnie bar-
dzo ważny projekt – zapraszać 
dzieci, młodzież, dorosłych – na 
warsztaty twórcze. Chcę uczyć, 
dzielić się swoją wiedzą.

– Z czego masz najwięk-

szą satysfakcję?
– Z tego, że nigdy, mimo róż-

nych życiowych zawirowań, nie 
opuściłem rąk, nie powiedziałem: 
nie mam czasu na malowanie. 
Dla mnie malarstwo jest rodza-

jem medytacji, czymś niezwykle 
ważnym. To nie jest forma deko-

racji czy komercja, a głęboka in-

terakcja między myśleniem, ob-

razem a duchowością.
Rozmawiała Małgorzata Mazur

Jerzy Kubina  –  malarz, autor instalacji, performer, urodzo-

ny w Zamościu. Ukończył studia na Wydziale Malarstwa Akade-

mii Sztuk Pięknych w Krakowie, gdzie obronił dyplom w pracow-

ni profesora Juliusza Szancenbacha. W 1987 r. wyemigrował do 
Stanów Zjednoczonych, obierając za swój dom Nowy Jork. Praco-

wał jako scenograf, tworzył. W latach 90. XX w., dzięki stypendium 
–  przebywał i tworzył w Paryżu, gdzie był reprezentowany przez 
Galerię Louis XIV. Jego prace prezentowano na licznych wysta-

wach indywidualnych i zbiorowych w USA, Francji, Meksyku. Wy-

stawiał także w Polce – m.in. w BWA Galerii Zamojskiej. Tworzy 
w nurcie ekspresjonizmu, realizując m.in. duże cykle tematyczne, 
takie jak „Okna brooklińskie” czy „Kurz pamięci”.

Z amość po raz kolejny stał 
się motoryzacyjną stolicą 
regionu. Wszystko za spra-

wą wydarzenia „Stalprodukt-Za-
mość 4. Zlot Pojazdów Zabytko-
wych Roztoczańskiego Muzeum 
PRL”, które zgromadziło ponad 
200 pojazdów i setki widzów.

– Na placu przed Roztoczań-
skim Muzeum PRL można było 
(w sobotę, 30 sierpnia) podzi-
wiać maluchy, syrenki, duże fia-
ty, motocykle, traktory, przycze-
py kempingowe i inne zabytkowe 
auta – mówi Tomasz Pakuła, dy-
rektor Roztoczańskiego Muzeum 
PRL i organizator zlotu.

Jury wybrało najładniejsze sa-
mochody i motocykle zlotu – zwy-
ciężyli: Adler Trumpf Junior z 1934 
r. (Dorota i Edmund Barszczyko-
wie z Kalinowic), Citroen DS/ID 
20 z 1970 r. (Mirosław Herbin ze 
Żdanowa) oraz Opel Kadett D 1,3 
z 1984 r. (Jarosław Młynek z To-
maszowa Lubelskiego). 

Wśród motocykli najwyżej 
oceniono Jawę 250 z 1960 r. (Ma-
rek Józef Donda z Łęcznej), MZ 
250/2 ES Trophy z 1973 r. (Hen-
ryk Łazorko z Krzeszowa) oraz 
Pannonię T5 z 1968 r. (Krzysztof 
Cyranowski z Zamościa).

Nagrody trafiły także do zwy-
cięzców w dodatkowych katego-
riach: tytuł „Najpiękniejszy Po-
jazd Okiem Kobiety” zdobył Re-
nault 12 TL z 1974 roku (Janusz 
Zajączkowski z Jarosławia), a wy-
różnienie za najciekawsze arte-
fakty PRL-u – Trabant 1.3 z 1991 
roku z przyczepą namiotową Skif 
(Marcin Kuryś z Chełma). W ple-
biscycie publiczności triumfowa-
li: BMW E34 z 1989 roku (Daniel 
Jężak z Bronowic) oraz Komar 
2330 z 1972 roku (Dawid Ścibak 
z Zamościa). Nagrodzono rów-
nież właścicieli najstarszego pojaz-
du – Adler Trumpf Junior z 1934 
roku – oraz uczestnika, który przy-
był z najdalszego zakątka Polski, 
Piotra Adamskiego z Opoczna w 
Fiacie 126p z 1995 roku.

Kulminacyjnym momentem 
wydarzenia była parada klasyków, 
która przejechała trasą Zamość-
Krasnobród. Zwieńczeniem dnia 
była prezentacja pojazdów oraz in-
tegracja uczestników przy ognisku 
w Ośrodku Szkoleniowo-Wypo-
czynkowym „Pszczeliniec”.

Zlot odbył się pod patrona-
tem honorowym Marszałka Wo-
jewództwa Lubelskiego Jarosła-
wa Stawiarskiego oraz prezy-
denta Zamościa Rafała Zwola-
ka. Sponsorem Tytularnym była 
firma Stalprodukt-Zamość, pro-
ducent stalowych drzwi, seg-
mentowych bram garażowych 
oraz nowoczesnych systemów 
stolarki aluminiowej. Patronat 
medialny sprawował TZ.

her

Motoryzacyjna 
podróż w czasie 
z Roztoczańskim 

Muzeum PRL 

Parada 

klasyków 

W podobnym tonie przema-
wiali zaproszeni goście: Andrzej 
Adamek – zastępca kierownika 
Powiatowego Zespołu 
Doradztwa Rolniczego 
w Tomaszowie Lub., 
reprezentujący także 
posła do PE Krzyszto-
fa Hetmana, Aneta Ty-
wonik-Małysz – radna 
Powiatu Tomaszow-
skiego, reprezentująca 
równocześnie posłan-
kę Małgorzatę Gro-
madzką oraz wojewodę 
Krzysztofa Komorskie-
go, dr hab. Sabina Bo-

W Łaszczowie, pod patronatem TZ, odbyły 
się dożynki gminno-parafialne

Dziękowali za plony
M

ieszkańcy gminy Łasz-
czów zakończenie żniw 
świętowali 24 sierpnia. 

Obchody rozpoczęły się uroczy-
stą mszą św. w kościele pw. św. 
Apostołów Piotra i Pawła, od-
prawioną przez ks. Krzyszto-
fa Świtę. 

Potem dożynkowy korowód, 
prowadzony przez starostów do-
żynkowych – Katarzynę Krawczyk 
z Hopkiego i Kamila Wronkę ze 
Steniatyna – przeszedł na plac przy 
Stadionie Miejskim, gdzie oficjalne-
go otwarcia dożynek dokonał bur-
mistrz Mariusz Zając. Dziękował 
rolnikom za ich pracę. 

ber – profesor KUL, reprezentują-
ca marszałka Jarosława Stawiar-
skiego, Wiesław Cielica – czło-
nek Zarządu Powiatu Tomaszow-
skiego, reprezentujący też staro-
stę Henryka Karwana, Sławo-
mir Litkowiec – przewodniczą-
cy RG w Ulhówku i Beata Krze-
wińska – przewodnicząca Polskiej 
Izby Gospodarczej Kobiet Przed-
siębiorczych.

W konkursie na wieniec do-
żynkowy komisja oceniła 11 prac. 
W kategorii tradycyjnej I miej-
sce zajęło KGW ze Steniatyna, 
II – KGW „Nabrożanki” z Nabro-
ża-Kolonii, III – KGW „Pukarzo-
wianki” z Pukarzowa. W katego-
rii nowoczesnej I miejsce zajęło 
sołectwo Domaniż, II – sołectwo 
Hopkie, a III – KGW „Wólczanki” 
z Wólki Pukarzowskiej.

Konkurs na witacze dożynko-
we wygrało KGW „Pukarzowianki” 
z Pukarzowa. Drugie miejsce zaję-
ło sołectwo Małoniż, a III – KGW 
„Cyganeczki” z Hopkiego.

Na scenie zaprezentowały się ze-
społy śpiewacze z Pienian, Pukarzo-
wa i Nabroża, a także grupa „Młodzi 
muzykanci” oraz Łaszczowska Or-
kiestra „Feniks”. Wieczorem licznie 
zgromadzeni goście bawili się do mu-
zyki kapeli „Chyżanie”, zespołu RST 
oraz gwiazd muzyki disco polo: „Good 
Team”, „Maczo” i „Relax”.  mm

W konkursie tradycyjny wieniec dożynkowy I 
miejsce zajęło KGW ze Steniatyna.

Fot. UG Łaszczów

Jerzy Kubina: – W Zamościu się 
urodziłem, to miejsce jest bardzo 
głęboko osadzone w moim sercu. 
Fot. Izabela Winiewicz-Cybulska
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T
egoroczne gminne ob-
chody 105. rocznicy zwy-
cięskiej bitwy pod Ko-

marowem odbyły się w Miej-
scu Pamięci w Wolicy Śniatyc-
kiej. Honorowy patronat nad 
uroczystością objął wicepre-
zes Rady Ministrów, minister 
obrony narodowej Władysław 
Kosiniak-Kamysz. 

Bitwa stoczona 31 sierpnia 
1920 r. była największym star-
ciem kawaleryjskim XX wieku 
i ostatnią wielką bitwą kawale-
rii w Europie. 1. Dywizja Jaz-
dy pod dowództwem płk. Juliu-
sza Rómmla rozbiła przeważają-

Bitwa, która ocaliła Europę. 105. Rocznica zwycięstwa  
pod Komarowem

Triumf Komarowa
ce siły 1. Armii Konnej Siemio-
na Budionnego, powstrzymu-
jąc bolszewicki marsz na Lwów 
i przesądzając o losach wojny 
polsko-bolszewickiej. Zwycię-
stwo Polaków, okupione krwią, 
do dziś pozostaje symbolem od-

wagi, solidarności i poświęcenia 
w imię Ojczyzny.

Uroczystość rozpoczęła 
Orkiestra Wojskowa z Rzeszo-
wa. Ceremoniał wojskowy po-
prowadził 19. Batalion Zme-
chanizowany z Chełma. Go-

ści powitała wójt gminy Wie-
sława Sieńkowska. 

Medale „Pro Patria” otrzy-
mali: Lucyna Baryła ze Śniatycz, 
Jadwiga Wróblewska z Komaro-
wa-Wsi, Jerzy Pałczyński z Ko-
marowa-Osady oraz Adam Ci-
rut z Krzywystoku. Aktu deko-
racji dokonali płk rez. dr Ryszard 
Najczuk i Wiesława Sieńkowska.

Tradycyjnie wręczono także 
grawertony osobom zasłużonym 
dla gminy i obchodów rocznico-
wych. Uhonorowani zostali: Te-
resa Ulanowska z Wolicy Brzo-
zowej, Krystyna Włoszczuk z 

Komarowa-Osady, Paweł Dmi-
troca i Dariusz Panas z Dubu, 
Stanisław Barteczko z Koma-
rowa-Wsi, Ireneusz Łagowski 
z Kadłubisk, Wojciech Kudyk 
z Księżostan, Karol Brudnow-
ski z Antoniówki oraz Ryszard 
Winnik ze Śniatycz. Grawerton 
z podziękowaniem za współ-
pracę i uświetnianie obchodów 
otrzymała także Julita Prabuc-
ka z Zabrza.

Ważnym momentem był apel 
pamięci i modlitwa za poległych, 
złożenie wieńców na mogiłach 
oraz widowisko konne La Pat-

tat Horse Show, które nawiązało 
do umiejętności kawalerzystów 
sprzed stu lat. Uroczystość za-
kończyło tradycyjne zapalenie 
ognisk pamięci – zwyczaj się-
gający czasów weteranów bitwy.

Na uczestników czekała 
wojskowa grochówka przygo-
towana przez 32. Wojskowy Od-
dział Gospodarczy w Zamościu 
oraz ciasta i bigos KGW „Ba-
beczki z wioseczki” z Ruszczy-
zny. Można było obejrzeć wy-
stawę militariów WKS „Tech-
nik” i ekspozycję fotograficz-
ną przypominającą wcześniej-
sze obchody.

Organizatorami obchodów 
były: Wójt i Rada Gminy Koma-
rów-Osada, 19. Batalion Zme-
chanizowany w Chełmie oraz 
2. Hrubieszowski Pułk Rozpo-
znawczy im. mjr. Henryka Do-
brzańskiego „Hubala”. Patronat 
medialny sprawował „Tygodnik 
Zamojski”. 

 (ar), fot. Bogdan Cabaj 

 II Spacer Edukacyjno-Regionalny „Śladami kniaziów Lubyckich” poprowadził pomysłodawca i inicjator 
wydarzenia, dr hab. Mariusz Koper, regionalista i językoznawca z KUL, któremu towarzyszył mgr Daniel 
Tereszczuk z Muzeum Regionalnego w Tomaszowie Lub. Trasa wiodła przez pięć historycznych przystan-
ków. Uczestnicy wyruszyli z okolic starego cmentarza przy ul. Spokojnej w Lubyczy Król., odwiedzili m.in. 
miejsce pacyfikacji wsi Kniazie z 1942 r. oraz ruiny tamtejszej cerkwi. Zaprezentowano również m.in. cen-
ne odkrycia archeologiczne, których dokonano podczas prac przy budowie krajowej „17”. W spacerze, któ-
ry odbył się 15 sierpnia, wzięło udział ponad 250 osób. Głównymi organizatorami byli Lubycka Grupa Ini-
cjatywna, Muzeum i Miejsce Pamięci w Bełżcu, Stowarzyszenie „Czajnia” oraz Tomaszowskie Towarzystwo 
Regionalne im. doktora Janusza Petera. Honorowy patronat nad wydarzeniem objęła Wojewódzka Rada To-
warzystw Regionalnych w Lublinie, a patronem medialnym był m.in. Tygodnik Zamojski. mm

ŚLADAMI KNIAZIÓW

Gminne obchody 105. rocznicy zwycię-
skiej bitwy pod Komarowem odbyły się 
w Miejscu Pamięci w Wolicy Śniatyckiej.

W 
niedzielę 14 września 
w godz. 13-18 Muzeum 
Ziemi Biłgorajskiej za-

prasza na wyjątkowe widowisko 
kulturalne.

Biłgoraj. VI Przegląd 
Zespołów Obrzędowych 

pod patronatem TZ

Święto folkloru

Malownicza Zagroda Sitarska 
przy ul. Nadstawnej 32 w Biłgoraju, 
już po raz szósty stanie się scenerią 
prezentacji amatorskich zespołów ob-
rzędowych z powiatu biłgorajskiego.

To cykliczne spotkanie z trady-
cją, przyciąga co roku setki widzów i 
stanowi doskonałą okazję do pozna-
nia dawnych, ludowych zwyczajów i 
obrzędów funkcjonujących na  zie-
miach biłgorajskich. 

Wstęp na widowisko jest bez-
płatny. kawi

13 
i 14 września Goraj 
i Jędrzejówka będą 
gospodarzami XI 

Międzygminnego Festiwalu Mu-
zyki Ludowej im. Anny Malec. 

Goraj. Wydarzenie 
pod patronatem TZ

Konkursy i występy 

Pierwszy dzień festiwalowy 
odbędzie się w sali widowisko-
wej GOK w Goraju. Zaplano-
wano m.in. pokaz tradycyjnych 
instrumentów charakterystycz-
nych dla regionu i potańców-
kę przy dźwiękach orkiestr dę-
tych. Drugiego dnia organizato-
rzy zapraszają na plac przy re-
mizie w Jędrzejówce. Będą m.in. 
konkursy muzyków, zespołów i 
śpiewaków ludowych. kawi

eprasa.pl c7efd4f929



www.tygodnikzamojski.pl 259 WRZEŚNIA 2025 r. HISTORIA

11 
września 2001 r. w 
Stanach Zjednoczo-
nych doszło do bez-

precedensowego ataku terrory-
stycznego. Celem grupy terro-
rystów stały się wieżowce Świa-
towego Centrum Handlu (WTC) 
na Manhattanie w Nowym Jor-

ku, symbole sukcesu gospodar-
ki USA oraz centrum potęgi mili-
tarnej – Pentagon w Waszyngto-
nie. Atak dowiódł, jak bezbronne 
okazały się Stany Zjednoczone.

  Pierwszy atak na 

WTC
U schyłku XX w. USA przez 

wiele lat były celem mniejszych 
lub większych ataków terrory-
stycznych arabskich organizacji 
terrorystycznych. Przed 2001 r. 
największy z nich miał miejsce 
26 lutego 1993 r., kiedy to ce-
lem stały się, przywołane wyżej, 
wieżowce WTC. Sprawcami za-
machu bombowego była grupa 
arabskich terrorystów, wyszko-
lona w obozach w Afganistanie. 
Ich zamiarem było wysadzenie 
części podziemnej wieży pół-
nocnej (Tower One), by runę-
ła i spowodowała upadek wie-
ży sąsiedniej. W wybuchu sa-
mochodu-pułapki, wypełnione-
go blisko 680 kg materiałów wy-
buchowych i butlami z ciekłym 
wodorem, zginęło 6 osób, a po-
nad 1000 zostało rannych. Fun-
damenty Tower One wytrzymały 
wybuch i budynek się nie zawa-
lił. W trakcie śledztwa ustalono, 
że twórcą scenariusza zamachu 
był Mohammed Ali Fadden, 

który także, jak okazało się wie-
le lat później, zaplanował atak z 
11 września 2001 r.

Służby bezpieczeństwa i 
agencje USA po 1993 r., a tak-
że atakach na ambasady USA w 
Kenii i Tanzanii w 1998 r., podję-
ły szereg działań zabezpiecza-
jących najważniejsze budynki 
w USA i amerykańskie obiekty 
poza granicami Stanów Zjed-
noczonych. Jednak działania 
te okazały się niewystarczają-
ce.  Atak z 11 września 2001 r. 
wstrząsnął całym światem.

Atak, który wstrząsnął światem
  Bohaterscy 

pasażerowie lotu 93
Do zamachu terroryści wyko-

rzystali 4 porwane samoloty pa-
sażerskie krajowych amerykań-
skich linii lotniczych. Po prze-
jęciu kontroli nad pierwszą ma-
szyną, z 56 pasażerami na po-
kładzie, lecącą z Bostonu, skie-
rowali ją w ścianę północnej wie-
ży WTC (Tower One). Uderzyła 
o godzinie 8.46. W tym czasie w 
biurach wieżowca tysiące ludzi 
rozpoczynało pracę. W pierw-
szej chwili nikt nie domyślał się 
zbrodniczego ataku; sądzono, 
że to jedynie nieszczęśliwy wy-
padek. Kilkanaście minut póź-
niej wątpliwości zostały rozwia-
ne: drugi z porwanych samolo-
tów, z 92 osobami na 
pokładzie – uderzył 
w południową wieżę 
WTC (Tower Two). 
Amerykę i świat obie-
gły telewizyjne rela-
cje, przedstawiające 
uderzenia samolo-
tów i płonące wieże.

Trzeci z uprowa-
dzonych samolotów, 
po godzinie 9, zama-
chowcy skierowali 
na budynek Penta-
gonu w Waszyng-

tonie – symbol mi-
litarnej potęgi USA. 
Ostatni, czwarty sa-
molot linii United Air-
lines o numerze 93, 
z 45 osobami na po-
kładzie, uprowadzo-
ny przez terrorystów, 
nie doleciał do celu, jakim według 
wszelkich danych miał być Biały 
Dom – siedziba prezydenta USA 
lub Kapitol – siedziba Kongresu. 
Rozbił się on na polach Pensyl-
wanii, około 15 minut lotu od Wa-
szyngtonu. 

Jak okazało się później, pa-
sażerowie lotu 93, mając już in-
formacje o ataku na wieże WTC, 
podjęli próbę przejęcia maszyny 
z rąk porywaczy. Wywiązała się 
walka, w czasie której jeden z po-
rywaczy spowodował katastrofę 
maszyny. Zginęli wszyscy. 

  Ok. 3 tys. ofi ar, w tym 
6 Polaków
W wyniku zamachu w Nowym 

Jorku, liczące po 110 pięter wie-
że WTC runęły, zamieniając się w 
stertę gruzu. W wyniku czterech 
zamierzonych katastrof lotniczych, 
przeprowadzonych przez 19 ter-
rorystów, śmierć poniosły 2973 
osoby, a 26 uznano za zaginione. 
Śmierć ponieśli także wszyscy ter-
roryści. A w czasie akcji ratunkowej 
ginęło ponad 300 funkcjonariuszy 
policji i strażaków.

W zamachach na WTC zginę-
ło sześcioro Polaków: Maria Jaku-

biak, Dorota Kopiczo, Jan Macie-
jewski, Łukasz Milewski, Anna 
Pietkiewicz i Norbert Szurkow-

ski – syn słynnego polskiego ko-

larza, mistrza świata, Ryszarda 

Szurkowskiego. 
Dla wszystkich, również w 

Polsce, zamach był szokiem. W 
wywiadzie dla „Rzeczpospolitej” 
17 września 2001 r. Polka Leoka-

dia Glogowska, pracująca wów-
czas na 82. piętrze WTC i ura-
towana z zamachu powiedzia-
ła: „nigdy tego nie zapomnę. W 
trakcie schodzenia usłyszeliśmy 
kolejny huk. Potem dowiedzia-
łam się, że to był drugi samolot. 
Dopiero, kiedy znalazłam się na 
zewnątrz, po drugiej stronie uli-

cy, zdałam sobie sprawę z tego, 
co się dzieje. Zaczęłam szybko 
uciekać. Kiedy zaczęto krzyczeć, 

że zawalił się wieżowiec, nie mia-
łam nawet odwagi się odwrócić”.

Ówczesny prezydent RP Alek-

sander Kwaśniewski oświadczył, 
że w pełni solidaryzuje się z naro-
dem amerykańskim, i podkreślił, 
jak zanotowała „Rzeczpospolita” 
z 12 września 2001 r., że „mamy 
do czynienia z niewyobrażalnym 
aktem terrorystycznym”. 

W Polsce również wzmocnio-
no ochronę ambasad, granic i lo-
tisk. Powołano także sztab antykry-
zysowy, który analizował wydarze-
nia w USA.

  Ameryka odpowiada 
terrorystom
11 września 2001 r. o godzinie 

20.30 ówczesny prezydent USA 
George W. Bush w przemówie-
niu do narodu oświadczył, że „ata-
ki terrorystyczne mogą wstrząsnąć 
fundamentami naszych najwięk-
szych budynków, ale nie są w sta-
nie tknąć fundamentów Ameryki. 
Ataki te kruszą stal, lecz nie mogą 
nadwerężyć stali amerykańskiej 
determinacji”. 

W kolejnym orędziu do naro-
du, z 17 września – nie mówił o 
cierpieniu wywołanym atakami, 
ale o wypowiedzeniu wojny terro-
rystom. „Nadszedł czas” – stwier-
dził – „zdecydowanego zwycięstwa 
w pierwszej wojnie XXI w. Będzie 

to walka długa, lecz będzie ona 
zdecydowana i wykorzystamy w 
niej wszystkie zasoby Ameryki”.

Służby amerykańskie, w 
tym najważniejsze agencje: FBI 
i CIA, jasno określiły, kto jest od-
powiedzialny za ataki z 11 wrze-
śnia: Al-Kaida, islamska organi-
zacja terrorystyczna, kierowana 
przez Osamę bin Ladena, prze-
bywającego według danych wy-
wiadu w Afganistanie. Właśnie 
ten kraj, rządzony przez funda-
mentalistycznych talibów, stał się 
pierwszym celem dla Ameryka-
nów, kolejnym zaś był Irak i tam-
tejsze ugrupowania terrorystycz-
ne, współpracujące z Al-Kaidą.

Po zamachach z 11 września 
Ameryka wypowiedziała wojnę 
terrorystom. Przyjęto nową ame-
rykańską doktrynę militarną: Stra-
tegię Bezpieczeństwa Narodowe-
go Stanów Zjednoczonych, opartą 
na koncepcji wojny prewencyjnej, 
która pozwala na atakowanie ter-
rorystów na terenie innych krajów, 
zanim przygotują atak na amery-
kańskie miasta. Sfera obrony „zo-
stała przeniesiona na inne konty-
nenty, a wojna z terroryzmem na-
brała wymiaru globalnego”.

Nikt wtedy nawet nie przy-
puszczał, że wytropienie inicja-
tora zamachów na WTC i Pen-
tagon – Mohammeda Ali Fad-

dena, aresztowanego 2 marca 
2003 r., potrwa blisko trzy lata, 
a aż jedenaście lat – Osamy bin 
Ladena, zastrzelonego w tajnej 
operacji sił specjalnych USA 2 
maja 2011 r. w Pakistanie. Nie 
sądzono także, że wojna rozpo-
częta w 2001 r. w Iraku i Afga-
nistanie potrwa 20 lat, a zakoń-
czy się wycofaniem sił amery-
kańskich i ich sojuszników z Ira-
ku w kwietniu, a z Afganistanu w 
sierpniu 2021 r. oraz powrotem 
do rządów w tym ostatnim kraju 
islamskich, fundamentalistycz-
nych talibów.

 oprac. Jacek Feduszka

na podst. S. M. Kozak, „Operacja 
Dwie Wieże”, Warszawa 2007; 
M. Zuckoff , „11 września. Dzień, 
w którym zatrzymał się świat”, 
Poznań 2021.

W wyniku zamachu 
w Nowym Jorku, 

liczące po 110 pięter wieże 
WTC zawaliły się, zmieniając 
się w stertę gruzu. W wyniku 

czterech zamierzonych 
katastrof lotniczych, 

przeprowadzonych przez 19 
terrorystów, śmierć poniosły 
2973 osoby, a 26 uznano za 
zaginione. Śmierć ponieśli 

także wszyscy terroryści. A w 
czasie akcji ratunkowej ginęło 
ponad 300 funkcjonariuszy 

policji i strażaków.

W gronie ok. 3 tys. ofi ar zamachów na WTC w Nowym Jorku, było sześcioro Polaków: Maria Jakubiak, Dorota 
Kopiczo, Jan Maciejewski, Łukasz Milewski, Anna Pietkiewicz i Norbert Szurkowski 

B iblioteka Pedagogiczna 
w Zamościu zakończyła 
tegoroczną edycję pro-

jektu „Życie za drutami”, upa-
miętniającego Dzieci Zamojsz-
czyzny. Finałowe spotkanie od-
było się 2 września na terenie 
dawnego niemieckiego obozu 
przesiedleńczego.

Podczas cyklu spotkań – co 
miesiąc, począwszy od czerw-
ca – na terenie obozu odczyty-

Biblioteka Pedagogiczna w Zamościu i 
czytelnicy uczcili pamięć Dzieci Zamojszczyzny

„Życie za drutami”
wano głośno fragmenty tekstów, 
nawiązujących do losów Dzie-
ci Zamojszczyzny; w tym rela-
cji i wspomnień. Podczas wrze-
śniowego spotkania zgroma-
dzeni wysłuchali m.in. wierszy 
prof. Stefana Milera, informa-
cji z „Zamościopedii” Andrzeja 
Kędziory, fragmentów dzienni-
ka okupacyjnego Adama Masta-
lińskiego. Duże wrażenie na słu-
chaczach wywarły autentyczne 

zeznania Julii Rodzik, odczyta-
ne z protokołu sądowego prze-
ciwko jej oprawcom.

W rolę lektorek wcieliły się 
pracownice biblioteki, Alina 
Kierepka i Anna Maciukiewicz, 

a także zaproszeni goście: prze-
wodnik PTTK Telesfor Molas 
oraz Andrzej Zalewski. Obec-
na była Jadwiga Czyrw, wice-
prezes zamojskiego środowiska 
Dzieci Zamojszczyzny, która 

sama, jako niemowlę doświad-
czyła dramatu wysiedlenia. 

Wśród wcześniej czytanych 
materiałów, znalazły się m.in. frag-
menty książki „Zamojszczyzna – 
Sonderlaboratorium SS: zbiór do-
kumentów polskich i niemieckich 
z okresu okupacji hitlerowskiej” 
pod redakcją prof. Czesława Ma-
dejczyka czy „Moje Mokre” autor-
stwa prof. Józefa Hałasy.

Realizacja projektu była 
możliwa dzięki wsparciu Do-
wództwa 18 Pułku Przeciwlot-
niczego, st. kapr. Justyny Bosiak 
i pracowników Klubu 3 Zamoj-
skiego Batalionu. 

mm, fot. Biblioteka Pedago-
giczna w Zamościu

Do zamachu na WTC terroryści wykorzystali 4 po-
rwane samoloty pasażerskie krajowych amerykań-
skich linii lotniczych.  Fot. wikipedia.org

Biblioteka Pedagogiczna w 
Zamościu zakończyła tego-
roczną edycję projektu „Ży-
cie za drutami”, upamiętnia-
jącego Dzieci Zamojszczyzny.

eprasa.pl c7efd4f929
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kryształów mineralnych, co 
często towarzyszy stanom 
zapalnym. Istotny jest też 
ciężar właściwy (norma: 
1,003-1,030 g/cm³); niskie 

wartości mogą wskazywać 
na niewydolność nerek, a 
wysokie na odwodnienie 
lub obecność w moczu glu-
kozy czy białka. 

Z kolei odczyn pH (od 
4,5 do 8,0) zależy m.in. od 
diety, ale jego długotrwałe 
odchylenia mogą sygnali-
zować np. zakażenie ukła-
du moczowego.
n Kiedy w moczu 

    jest białko
Analiza chemiczna mo-

czu pozwala wykryć sub-
stancje, które nie powinny 
się w nim znajdować. Białko 
w prawidłowych warunkach 

ZDROWIE I URODA

W
rzesień to Miesiąc 
Świadomości Nowo-
tworów u Dzieci i Mło-

dzieży. Jego symbolem jest zło-
ta wstążka, nawiązująca do szla-
chetności złota i niezwykłej siły 
najmłodszych pacjentów w wal-
ce o zdrowie. 

Nowotwory są drugą, zaraz 
po urazach i wypadkach, przyczy-
ną śmierci wśród dzieci powyżej 
pierwszego roku życia. Każdego 
roku w Polsce taką diagnozę sły-
szy ponad 1100 rodzin. W ska-
li Europy odnotowuje się 35 tys. 
nowych zachorowań rocznie, a 
około 6 tys. dzieci umiera z tego 
powodu. Do najczęściej występu-
jących nowotworów wieku dzie-
cięcego należą białaczki, a także 
guzy mózgu i chłoniaki.

Medycyna na szczęście daje 
coraz więcej nadziei. Polska może 
pochwalić się wysokim, stale ro-
snącym poziomem wyleczalno-
ści, sięgającym ponad 80 proc. W 
przypadku niektórych nowotwo-
rów, jak ostra białaczka limfobla-
styczna typu B, szanse na przeży-
cie przekraczają 90 proc. 

Wczesne objawy nowotwo-
rów u dzieci często przypomina-
ją zwykłe infekcje lub dolegliwo-
ści wieku dziecięcego. Kluczowe 

Objawy, których nie wolno ignorować

Nowotwór u dziecka 

B
adanie ogólne mo-
czu dostarcza cen-
nych informacji o 

funkcjonowaniu całego 
organizmu. Powinno się je 
wykonywać przynajmniej 
raz w roku.
n Od słomkowego 
    do bursztynowego

Do pobrania moczu na-
leży użyć specjalnego, jało-
wego pojemnika z apteki, 
a przed rozpoczęciem do-
kładnie umyć ręce i okoli-
ce ujścia cewki moczowej. 
Do badania najlepiej na-
daje się pierwszy poranny 
mocz. Próbkę należy po-
brać z tzw. „środkowego 
strumienia”. 

Wśród właściwości fi-
zycznych ocenia się bar-
wę, która prawidłowo po-
winna być od słomkowej 
do bursztynowej. Ciemniej-
sza może świadczyć o od-
wodnieniu, natomiast ko-
lor czerwony lub krwisty 
jest sygnałem alarmowym, 
który może wskazywać na 
obecność krwi. 

Zdrowy mocz jest kla-
rowny; jego mętny wygląd 
może sugerować obecność 
bakterii, leukocytów czy 

Wyjaśniamy po co są i jak wyglądają 
najczęściej zlecane badania

Zbadaj mocz

Niepokojące są też stany pod-
gorączkowe lub gorączka poja-
wiające się bez widocznej przy-
czyny, nocne poty, chudnięcie 
mimo prawidłowego apetytu, 
częste i trudne do wyleczenia in-

fekcje czy zmiany w za-
chowaniu: dziecko sta-
je się rozdrażnione lub 
płaczliwe.

Objawy specyficz-
ne, wymagające pilnej 
konsultacji to m.in. wy-
jątkowo blada skóra, si-
niaki pojawiające się 
bez wyraźnego urazu, 
częste krwawienia z 
nosa czy dziąseł, bóle 
kości i stawów. Obja-
wem alarmowym są 
też twarde, nierucho-
me i niebolesne węzły 
chłonne; bóle głowy i 
wymioty; powiększe-

nie obwodu brzucha lub wyczu-
walne stwardnienie w jego obrę-
bie, a także zmiany w obrębie oka.

 W ramach akcji „Złoty Wrze-
sień” organizacje na całym świe-
cie prowadzą kampanie informa-
cyjne, a miasta w geście solidar-
ności podświetlają na złoto waż-
ne budynki. 

juliam

jest jednak to, że w przypadku 
choroby nowotworowej sympto-
my te są przewlekłe, nasilają się 
lub nie ustępują mimo standar-
dowego leczenia. Rodzice powin-
ni zachować czujność i skonsul-

tować się z pediatrą, jeśli zaob-
serwują u dziecka niepokojące, 
utrzymujące się zmiany. 

Objawy ogólne, to długo-
trwałe osłabienie i apatia dziec-
ka, zmęczenie, które nie mija po 
odpoczynku, widoczny spadek 
energii, problemy z koncentracją 
w szkole lub niechęć do zabaw, 
które wcześniej sprawiały radość.

przewidziano jedną dawkę. Ma-
luchy od 6. miesiąca do 4. roku 
życia – w zależności od wcze-

śniejszej historii szcze-
pień lub przebycia 

infekcji – otrzy-
mają jedną lub 
dwie.  Możli-
wość podania 
kolejnej dawki 
po co najmniej 

dwóch miesią-
cach, przewidzia-

no także dla osób z 
ciężkim niedobo-
rem odporności.

Zarejestrować się na szcze-
pienie będzie można za po-
średnictwem IKP lub bezpo-
średnio w punkcie szczepień: 
przychodni POZ lub w którejś 
z około 1,6 tys. aptek w całej 
Polsce. Szczepionka i jej poda-
nie są darmowe.

Warto pamiętać, że szcze-
pionkę przeciw COVID-19 
można bezpiecznie przyjąć 
podczas jednej wizyty – razem 
ze szczepionką przeciw grypie, 
a sama procedura kwalifikacji 
została uproszczona i nie wy-
maga już wypełniania papiero-
wego kwestionariusza.

mm

Ministerstwo Zdrowia wznawia szczepienia 
na COVID-19

Jest nowa szczepionka
J

est już nowa szczepion-
ka na COVID-19. E-
skierowania będą wysta-

wiane automatycznie 
od 9 września. Zapi-
sy na szczepienia 
ruszą 15 wrze-
śnia, a pierwsze 
będą podawane 
22 września.

Szczep ie -
nia są darmo-
we i dla wszyst-
kich chętnych, ale 
szczególnie zain-
teresować powin-
ny osoby z tzw. grup ryzyka. 
Należą do nich przede wszyst-
kim te po 60. roku życia, z cho-
robami współistniejącymi (ta-
kimi jak otyłość, cukrzyca czy 
choroby układu krążenia), z 
obniżoną odpornością, kobie-
ty w ciąży,  pracownicy ochrony 
zdrowia czy opiekunowie osób 
z grup ryzyka.

Pacjentom podawana bę-
dzie przystosowana do aktual-
nie szerzących się wariantów 
koronawirusa, jednodawkowa 
szczepionka Spikevax LP.8.1 
firmy Moderna. 

Dla osób dorosłych i mło-
dzieży od 12. roku życia oraz 
dzieci w wieku od 5 do 11 lat 

jest nieobecne, a jego stała 
obecność to sygnał mogący 
świadczyć o uszkodzeniu ne-
rek, nadciśnieniu tętniczym 
lub stanie zapalnym. Podob-
nie glukoza, której pojawie-
nie się może wskazywać na 
niewyrównaną cukrzycę. 

W moczu nie powinno 
być również ciał ketono-
wych, które mogą pojawić 
się przy głodówce, w źle le-
czonej cukrzycy czy pod-
czas stosowania diety keto-
genicznej. Obecność azoty-
nów może sugerować bak-
teryjne zakażenie układu 
moczowego, a podwyższo-
ny poziom urobilinogenu i 
bilirubiny – może wskazy-
wać na choroby wątroby.
n Pod mikroskopem

Jeśli chodzi o osad, nor-
ma dla leukocytów (białych 
krwinek) to do 4-5 w polu 
widzenia; ich zwiększo-
na liczba może świadczyć 
o zakażeniu. W przypad-
ku erytrocytów (czerwo-
nych krwinek) norma wy-
nosi do 3 w polu widzenia, 
a ich nadmiar może wska-
zywać na kamicę nerko-
wą, stany zapalne lub na-
wet nowotwory. 

W osadzie można tak-
że wykryć bakterie, grzy-
by czy pierwotniaki, co 
może świadczyć o infekcji. 
Alarmującym znaleziskiem 
mogą być wałeczki – mogą 
wskazywać na konkretne 
choroby nerek. juliam

Badanie moczu powinno się 
wykonywać przynajmniej 
raz w roku.  Fot. pixabay.com

Do najczęściej występujących nowotworów wie-
ku dziecięcego należą białaczki, a także guzy mó-
zgu i chłoniaki.

Fot. pixabay.com

Szczepionka i jej podanie są 
darmowe.  Fot. pixabay.com

Zamojska 1) w godz. 13-16 

(tel. 586 662 444). 29 wrze-

śnia w Werbkowicach przy 
UG w godz. 9-17 (tel. 58 

767 34 44).

n Powiat krasnostawski
11 września w Kra-

snymstawie przy KDK 
(ul. Okrzei 10) w godz. 
8.30-14.30. 15 września 
w Siennicy Różanej przy 
Urzędzie Gminy (Sienni-
ca Różana 265A) w godz. 
8.30-14.30. Na oba termi-
ny obowiązuje rejestra-

cja pod numerem telefo-

nu 723 351 002.
n Powiat tomaszowski

9 września w Toma-
szowie Lub. przy pływal-
ni OSIR (Al. Sportowa 8) 
w godz. 9-14 (tel. 583 257 

602). 18 września w Bełż-
cy przy Urzędzie Gminy 
(ul. Lwowska 5) w godz. 

9-12, a następnie w To-

maszowie Lub. przy TDK 
(ul. Lwowska 72) w  godz. 

13-16 (tel. 586 662 444). 

26 września w Łaszczów-
ce przy Szkole Podstawo-

wej (ul. Spółdzielcza 2) w 
godz. 9-10.30, a w godz. 
13-16 – znów w Tomaszo-

wie Lubelskim, przy TDK 
(tel. 422 546 411). Przy 

Narodowy Fundusz Zdrowia zaprasza na bezpłatne 
badania mammograficzne

Przyjedzie mammobus
Z 

bezpłatnej mam-

mografii mogą sko-

rzystać – raz na 
dwa lata – panie w wie-

ku od 45 do 74 lat. Bada-

nie trwa kilka minut, zwy-

kle jest bezbolesne i może 
uratować zdrowie, a nawet 
życie. Oto, gdzie pojawią 
się mammobusy.
n Powiat biłgorajski

11 września w Turobi-
nie przy OSP na ul. Józe-

fa Piłsudskiego 29 w godz. 
13-15 (tel. 583 257 602). 
17 września w Biłgoraju 

przy BCK (ul. Kościuszki 
16) w godz. 9-16 (tel. 586 

662 444); 24 września we 
Frampolu przy MGOK (ul. 
Nowa 5) w godz. 9-14 (tel. 
723 351 002); 30 września 
w Biłgoraju przy OSiR na 
ul. Targowej 27, w godz. 
9-17 (tel. 58 767 34 44).

n Powiat hrubieszowski
10 września w Mirczu 

przy bibliotece na ul. Kry-

łowskiej 45 w godz. 9.30-
14 (tel. 723 351 002). 18 
września w Dołhobyczo-
wie przy Urzędzie Gmi-
ny (ul. Spółdzielcza 2a) 
w godz. 9-12, a następ-

nie Werbkowice, również 
przy Urzędzie Gminy (ul. 

TDK będzie też 29 wrze-

śnia od godz. 9 do godz. 
17 (tel. 58 767 34 44).

n Powiat zamojski
9 września mammo-

bus odwiedzi trzy miej-
scowości: Wysokie (przy 
GOK, w godz. 9-14, tel. 
723 351 002), Zwierzy-
niec (przy Centrum Kul-
tury, w godz. 9-11.30, tel. 
583 257 602) oraz Szcze-
brzeszyn (na Placu Ko-

ściuszki, w godz. 13-15, 
tel. 583 257 602). 

10 września w Kra-
snobrodzie (przy Urzę-

dzie Miejskim) oraz w 
Zamościu (przy OSiR), 
w godz. 9-14 (tel. 583 

257 602). 11 września 
w Sułowie, 17 września 
w Szczebrzeszynie, 19 

września w Adamowie i 
Zamościu (przy Kauflan-

dzie), 22 września w Kali-
nowicach, 23 września w 
Sitańcu i Krasnobrodzie, 

24 września w Zamościu 
przy OSiR. 25 września 
– w Sułowie, Szczebrze-
szynie i Zamościu (przy 
Kauflandzie), 26 września 
– ponownie w Krasnobro-
dzie i Szczebrzeszynie. 

juliam
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OGŁOSZENIA DO TYGODNIKA ZAMOJSKIEGO przyjmuje Biuro Reklam i Ogłoszeń: ZAMOŚĆ, ul. Pereca 1, 
tel. 84 638 55 09 w godz. 8-16.

Adam Lackowski
specjalista ds. marketingu 
i reklamy, tel. 510 932 248

Dorota Wiatr
specjalista ds. marketingu 
i reklamy, tel. 693 727 399

Dorota Świstowska
specjalista ds. marketingu 
i reklamy, tel. 501 653 786

Zaprenumeruj Tygodnik Zamojski już teraz. 
Cena w prenumeracie tylko 4,30 zł

Okres zamówień
Miejsce składania zamówienia

strona www Poczty Polskiej:
prenumerata.poczta-polska.pl

w Urzędzie 
Pocztowym

I kwartał, 
I półrocze, rok

16 listopada – 15 grudnia 1-20 grudnia

II kwartał: 
okres 04-12

16 lutego – 15 marca 1-20 marca

III kwartał:
II półrocze

16 maja – 15 czerwca 1-20 czerwca

IV kwartał 16 SIERPNIA – 
15 WRZEŚNIA 1-20 września

ZAWIADOMIENIE
Prezydent Miasta Zamość po-

daje do publicznej wiadomości, że w 
dniu 2 września 2025 r . został wywieszony 
na tablicy ogłoszeń Urzędu Miasta Zamość, 
a także umieszczony na stronie interneto-
wej www.umzamosc.bip.lubelskie.pl, na 
okres 21 dni, wykaz nieruchomości grun-
towej, oznaczonej numerem 95/34, o pow. 
88 mkw., w ark. mapy ew. 21, położonej w 
Zamościu przy ul. Hrubieszowskiej, prze-
znaczonej do sprzedaży, w trybie bezprze-
targowym, w celu poprawy warunków za-
gospodarowania nieruchomości przyległej, 
oznaczonej numerem 95/24. Wzywa się 
osoby będące poprzednimi właścicielami 
ww. nieruchomości lub ich spadkobierców 
do złożenia, w terminie 6 tygodni, licząc od 
dnia wywieszenia wykazu, wniosków o na-
bycie przedmiotowej nieruchomości w try-
bie bezprzetargowym.

ZAWIADOMIENIE
Prezydent Miasta Zamość po-

daje do publicznej wiadomości, że w 
dniu 3 wrze śnia 2025 r. został wywieszony 
na tablicy ogłoszeń Urzędu Miasta Zamość, 
a także umieszczony na stronie interneto-
wej www.umzamosc.bip.lubelskie.pl, na 
okres 21 dni, wykaz nieruchomości grun-
towej, oznaczonej numerem 238/30, o pow. 
366 mkw., w ark. mapy ew. 18, położonej w 
Zamościu przy ul. Legionów, przeznaczonej 
do sprzedaży, w trybie bezprzetargowym, w 
celu poprawy warunków zagospodarowania 
nieruchomości przyległej, składającej się z 
działek: 300/1, 300/2, 300/3 oraz 300/4.

Wzywa się osoby będące poprzedni-
mi właścicielami ww. nieruchomości lub 
ich spadkobierców do złożenia, w terminie 
6 tygodni, licząc od dnia wywieszenia wy-
kazu, wniosków o nabycie przedmiotowej 
nieruchomości w trybie bezprzetargowym.

OGŁOSZENIE

1. Do sprzedaży, w trybie przetargu ustnego nieograniczonego, przeznaczone jest spółdzielcze własnościowe prawo do lokalu mieszkalnego 
nr 23, o pow. użytkowej 48,90 mkw., usytuowanego na II kondygnacji (I piętro) w budynku 5-kondygnacyjnym, o pow. użytkowej 3466,90 
mkw., w którym znajduje się 60 lokali mieszkalnych, położonym w Zamościu przy ul. Elizy Orzeszkowej 11, na działce oznaczonej nume-
rem 47/27, o pow. 10603 mkw., w ark. mapy ewidencyjnej 39, dla której Sąd Rejonowy w Zamościu VI Wydział Ksiąg wieczystych prowa-
dzi księgę wieczystą ZA1Z/. Dla spółdzielczego własnościowego prawa do lokalu brak jest urządzonej księgi wieczystej. Nieruchomość jest 
wolna od wszelkich obciążeń oraz zobowiązań na rzecz osób trzecich.

2. Zgodnie z obowiązującym miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego Miasta Zamościa przedmiotowa działka leży w terenach 
zabudowy mieszkaniowej wielorodzinnej (symbol 20.93  MW) oraz obiektów i urządzeń energetyki (symbol 20.93b E).

3. Lokal mieszkalny nr 23 składa się z 3  pokoi, kuchni, przedpokoju oraz łazienki z wc. Wyposażony jest w instalacje: wodociągową, kanaliza-
cyjną, elektryczną, centralnego ogrzewania oraz gazową. Lokal w średnim stanie technicznym, wymagający remontu.

4. Nieruchomość przeznaczona została do sprzedaży na podstawie Zarządzenia nr 118/2025 Prezydenta Miasta Zamość z dnia 16 kwietnia 2025 r.
5. Oględzin lokalu mieszkalnego można dokonać po wcześniejszym telefonicznym uzgodnieniu terminu.
6. Cena wywoławcza nieruchomości wynosi 336.000,00 zł /VAT zwolniony/.
7. Wadium, w wysokości 10% ceny wywoławczej, tj. 33.600,00 zł, należy wpłacić na konto Miasta Zamość w Banku PKO BP O/Zamość 

nr 74 1020 5356 0000 1102 0007 7768 (w tytule przelewu należy wpisać podmiot, który przystępuje do przetargu oraz adnotację: Orzesz-
kowa 11 - wadium), w terminie do dnia 10 października 2025 r. Wpłaty należy dokonać odpowiednio wcześniej, aby w tym dniu była ona za-
księgowana na rachunku bankowym Miasta, pod rygorem odmowy udziału w przetargu. 

8. Przed przystąpieniem do przetargu konieczne jest okazanie komisji przetargowej dowodu tożsamości przez uczestnika przetargu, a w przypadku:
- podmiotów innych niż osoby fizyczne przedłożenie aktualnego dokumentu, z którego wynika upoważnienie do reprezentowania tego pod-

miotu, a gdy działa on przez pełnomocnika, pełnomocnictwa w formie aktu notarialnego,
- małżonków do dokonywania czynności przetargowych konieczna jest obecność obojga z nich lub jednego, wraz z pisemną zgodą drugiego 

małżonka na uczestnictwo w przetargu w celu odpłatnego nabycia nieruchomości (nie dotyczy małżonków nabywających nieruchomość do 
majątku osobistego). Stosowna zgoda dotyczy również osób fizycznych prowadzących działalność gospodarczą,

- pełnomocników osób fizycznych, poza sytuacjami wskazanymi powyżej, przedłożenie pełnomocnictwa w formie aktu notarialnego.
9. Przetarg odbędzie się w Urzędzie Miasta Zamość - Ratusz, sala Consulatus, w dniu 14 października 2025 r. o godz. 11.00.
10. Cena nieruchomości, którą będzie zobowiązany zapłacić jej nabywca, zostanie ustalona w wysokości ceny uzyskanej w wyniku przetargu i 

wymagalna będzie w terminie do dnia 13 listopada 2025 r.
11. Wadium wpłacone przez osobę, która wygra przetarg zostanie zaliczone na poczet ceny nabycia nieruchomości. Pozostałym osobom wa-

dia zostaną zwrócone w terminie 3 dni od dnia zamknięcia, odwołania, unieważnienia lub zakończenia przetargu wynikiem negatywnym.
12. Zawarcie umowy sprzedaży nieruchomości nastąpi w formie aktu notarialnego, w terminie do dnia 14 listopada 2025 r.
13. Uchylenie się osoby, która wygra przetarg, od zawarcia aktu notarialnego w terminie wskazanym w punkcie 12 spowoduje odstąpienie or-

ganizatora przetargu od zawarcia umowy, z jednoczesnym przepadkiem wpłaconego wadium.
14. Koszty umowy przeniesienia spółdzielczego własnościowego prawa do lokalu ponosi Nabywca.
15. Dodatkowe informacje uzyskać można w Wydziale Geodezji i Gospodarki Nieruchomościami Urzędu Miasta Zamość, ul. Kołłątaja 1, pok. 10, 

tel. 84 677-23-13, przed otwarciem przetargu.
16. Ogłoszenie wywieszono na tablicy ogłoszeń Urzędu Miasta Zamość, opublikowano w Biuletynie Informacji Publicznej na stronie 

www.umzamosc.bip.lubelskie.pl, a także zamieszczone zostanie w prasie o zasięgu obejmującym co najmniej powiat („Tygodnik Zamojski”).
17. Zastrzega się możliwość odwołania przetargu z przyczyn uzasadnionych.

Prezydent Miasta Zamość ogłasza I ustny nieograniczony przetarg /licytację/ na sprzedaż 

przynależnego Miastu Zamość spółdzielczego własnościowego prawa do lokalu mieszkalnego 

nr 23, usytuowanego w budynku położonym w Zamościu przy ul. Orzeszkowej 11

OGŁOSZENIE

1. Do sprzedaży, w trybie przetargu ustnego nieograniczonego, przeznaczony jest lokal mieszkalny nr 43, o pow. użytkowej 31,80 mkw., usytu-
owany na I kondygnacji ( parter) w budynku 4,5-kondygnacyjnym, o pow. użytkowej 4426,90 mkw., w którym znajdują się 72 lokale miesz-
kalne, położonym w Zamościu przy ul. Partyzantów 74, na nieruchomości oznaczonej numerem 5, o pow. 3318 mkw., w ark. mapy ewiden-
cyjnej 53, dla której Sąd Rejonowy w Zamościu VI Wydział Ksiąg Wieczystych prowadzi księgę wieczystą nr ZA1Z/. Dla nieruchomości lo-
kalowej urządzona jest księga wieczysta nr ZA1Z/, w której w dziale II Miasto Zamość wpisane jest jako właściciel, zaś działy III i IV żadnych 
wpisów nie zawierają. Nieruchomość jest wolna od wszelkich obciążeń oraz zobowiązań na rzecz osób trzecich. Ułamkowa część gruntu wy-
nosi 318/44269. Udział w częściach wspólnych nieruchomości wynosi 318/44269.

2. Zgodnie z obowiązującym miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego Miasta Zamościa działka oznaczona nr 5 stanowi teren 
zabudowy mieszkaniowej wielorodzinnej z usługami (symbol 18.90 MW+U).

3. Lokal mieszkalny na 43 składa się z: 1 pokoju, kuchni, przedpokoju oraz łazienki z wc. Wyposażony jest w instalacje: wodociągową, kanali-
zacyjną, elektryczną oraz gazową. Lokal w średnim stanie technicznym, wymagający remontu.

4. Nieruchomość przeznaczona została do sprzedaży na podstawie Zarządzenia nr 117/2025 Prezydenta Miasta Zamość z dnia 16 kwietnia 2025 r.
5. Oględzin lokalu mieszkalnego można dokonać po wcześniejszym telefonicznym uzgodnieniu terminu.
6. Cena wywoławcza nieruchomości wynosi 229.000,00 zł /VAT zwolniony/.
7. Wadium, w wysokości 10% ceny wywoławczej, tj. 22.900,00 zł, należy wpłacić na konto Miasta Zamość w Banku PKO BP O/Zamość 

nr 74 1020 5356 0000 1102 0007 7768 (w tytule przelewu należy wpisać podmiot, który przystępuje do przetargu oraz adnotację: Partyzan-
tów 74 - wadium), w terminie do dnia 10 października 2025 r. Wpłaty należy dokonać odpowiednio wcześniej, aby w tym dniu była ona za-
księgowana na rachunku bankowym Miasta, pod rygorem odmowy udziału w przetargu. 

8. Przed przystąpieniem do przetargu konieczne jest okazanie komisji przetargowej dowodu tożsamości przez uczestnika przetargu, a w przypadku:
- podmiotów innych niż osoby fizyczne przedłożenie aktualnego dokumentu, z którego wynika upoważnienie do reprezentowania tego pod-

miotu, a gdy działa on przez pełnomocnika, pełnomocnictwa w formie aktu notarialnego,
- małżonków do dokonywania czynności przetargowych konieczna jest obecność obojga z nich lub jednego, wraz z pisemną zgodą drugiego 

małżonka na uczestnictwo w przetargu w celu odpłatnego nabycia nieruchomości (nie dotyczy małżonków nabywających nieruchomość do 
majątku osobistego). Stosowna zgoda dotyczy również osób fizycznych prowadzących działalność gospodarczą,

- pełnomocników osób fizycznych, poza sytuacjami wskazanymi powyżej, przedłożenie pełnomocnictwa w formie aktu notarialnego.
9. Przetarg odbędzie się w Urzędzie Miasta Zamość – Ratusz, sala Consulatus, w dniu 14 października 2025 r. o godz. 13.00.
10. Cena nieruchomości, którą będzie zobowiązany zapłacić jej nabywca, zostanie ustalona w wysokości ceny uzyskanej w wyniku przetargu i 

wymagalna będzie w terminie do dnia 13 listopada 2025 r.
11. Wadium wpłacone przez osobę, która wygra przetarg zostanie zaliczone na poczet ceny nabycia nieruchomości. Pozostałym osobom wa-

dia zostaną zwrócone w terminie 3 dni od dnia zamknięcia, odwołania, unieważnienia lub zakończenia przetargu wynikiem negatywnym.
12. Zawarcie umowy sprzedaży nieruchomości nastąpi w formie aktu notarialnego, w terminie do dnia 14 listopada 2025 r.
13. Uchylenie się osoby, która wygra przetarg, od zawarcia aktu notarialnego w terminie wskazanym w punkcie 12 spowoduje odstąpienie or-

ganizatora przetargu od zawarcia umowy, z jednoczesnym przepadkiem wpłaconego wadium.
14. Koszty umowy przeniesienia prawa własności nieruchomości ponosi Nabywca.
15. Dodatkowe informacje uzyskać można w Wydziale Geodezji i Gospodarki Nieruchomościami Urzędu Miasta Zamość, ul. Kołłątaja 1, pok. 10, 

tel. 84 677-23-13, przed otwarciem przetargu.
16. Ogłoszenie wywieszono na tablicy ogłoszeń Urzędu Miasta Zamość, opublikowano w Biuletynie Informacji Publicznej na stronie 

www.umzamosc.bip.lubelskie.pl, a także zamieszczone zostanie w prasie o zasięgu obejmującym co najmniej powiat („Tygodnik Zamojski”).
17. Zastrzega się możliwość odwołania przetargu z przyczyn uzasadnionych.

Prezydent Miasta Zamość ogłasza I ustny nieograniczony przetarg /licytację/ na sprzedaż lokalu 

mieszkalnego nr 43, usytuowanego w budynku położonym w Zamościu przy ul. Partyzantów 74, 

stanowiącego własność Miasta Zamościa.

ZAWIADOMIENIE
Stosownie do art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 

21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomo-
ściami (Dz. U. z 2024 r. poz. 1145 z późn. zm.) 

Wójt Gminy Bełżec
informuje, że na tablicach ogłoszeń zlokalizo-
wanych na terenie gminy Bełżec,  tablicy ogło-
szeń Urzędu Gminy Bełżec, ul. Lwowska 5 oraz 
na stronie internetowej www.belzec.pl, bip.
lubelskie.pl wywieszono na okres 21 dni wy-
kaz nieruchomości gruntowych, stanowiących 
własność Gminy Bełżec, położonych w Bełżcu, 
oznaczonych nr ewidencyjnym gruntu 293/1
o powierzchni 0,0034 ha oraz 911/3 o po-
wierzchni 0,0624 ha, przeznaczonych do zby-
cia w trybie bezprzetargowym w celu popra-
wienia warunków zagospodarowania nieru-
chomości przyległych oraz uregulowania sta-
nu prawnego granic nieruchomości z faktycz-
nym stanem posiadania.

Termin składania wniosków przez oso-
by, którym w myśl art. 34 ust. 1 ustawy
o gospodarce nieruchomościami przysługuje 
pierwszeństwo w nabyciu przedmiotowej nie-
ruchomości, upływa z dniem 17.10.2025 r.

Dodatkowe informacje na temat zbywa-
nej nieruchomości gruntowej można uzyskać 
w Urzędzie Gminy Bełżec, pokój nr 12 w go-
dzinach urzędowania lub telefonicznie pod nr 
tel. 84 66 52 445 wew. 15.

01777L0
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M A T K I  P S Z C Z E L E .  

TEL. 604-807-814

£ADOWARKA TEL. 783-176-802

DREWNO OPAŁOWE, RĄBA-

NE, SEZONOWANE (DĄB, BUK, 
GRAB, BRZOZA), ZAWADA,  
TEL. 782-260-807

DREWNO OPAŁOWE RĄBANE, 
METRY TEL. 606-830-498

£ÓŻKO ORTOPEDYCZNE I 
PODNOŒNIK, TEL. 793-213-752

PSZENICA, JÊCZMIEÑ, ¯YTO 
PSZEN¯YTO. „WITRON” UDRY-

CZE TEL. 84-621-29-18, £ABU-

NIE TEL. 84-611-30-35

SKUP, SORTOWANIE FASOLI 

VITALPOL TEL: 500-464-029

BUK, TOPOLA. TEL. 605-569-645

KUPIÊ CIĄGNIK I PRZYCZEPÊ. 
TEL. 669-077-970

PRZEBIERANIE OPTYCZNE 
FASOLI, SKUP FASOLI. 

AGROSORT. HONIATYCZKI 68, 
MARIUSZ KOZYRA.  
TEL. 600-156-692

GARA¯E BLASZANE, BRAMY 
GARA¯OWE, TRANSPORT, 

MONTA¯ GRATIS, KOJCE DLA 
PSÓW. TEL. 605-630-987,  

603-689-920  
WWW.JAS-STAL.PL

PELLET. TEL. 605-569-645

DREWNO OPA£OWE, WIÊŹBA 
DACHOWA, TARCICA SUSZO-

NA. TEL. 501-733-990
D R E W N O  O P A Ł O W E .  
TEL. 692-883-062

DREWNO OPAŁOWE, GAŁÊZIE 
BUKOWE. TEL. 506-035-362

DREWNO OPA£OWE 

KOMINKOWE: BUK, GRAB I 
INNE, WSZYSTKIE GATUNKI!!!  

KONKURENCYJNE CENY!!!  
DOWÓZ DO 20 KM GRATIS. 

DOSTÊPNE OD RÊKI.  
TEL. 790-375-476

TUJE SZMARAGD, ŒWIERKI 
S R E B .  W  D O N I C Z K A C H .  
TEL. 514-060-616

SZALÓWKA, DESKI POD£OGOWE, 
L ISTWY.  JERZY TYMICKI , 
¯URAWNICA. ZESTAW DO PEL-

LETU, STRUGARKA CZTERO-

STRONNA, TRAK PIONOWY. TEL. 
604-560-828.

SPRZEDAM LASY I DZIAŁKÊ 
B U D O W L A N Ą ,  H R E B E N -

N E ,  Z A M C H ,  K N I A Z I E .  
TEL. 536-823-595

PRZYJMÊ GRUNTY ORNE W 
DZIERŻAWÊ, GMINY: ULHÓ-

WEK, TELATYN I OKOLICE.  
TEL. 663-369-669

SPRZEDAM MIESZKANIE 66 

MKW., ZAMOŒÆ UL. WOJ-

S K A  P O L S K I E G O  2 ” B ’ ’ .  
TEL. 502-575-501

SPRZEDAM DOM W TOMASZO-

WIE. TEL. 530-640-472

SPRZEDAM 1,5 H ZALESIE K.BIA-

ŁOWOLI. TEL. 667-886-722

SPRZEDAM DZIAŁKÊ 0.86 A, 
SZEWNIA GÓRNA/CZARNO-

WODA. TEL. 607-990-079

SPRZEDAM MIESZKANIE 
W SZCZEBRZESZYNIE. 

MIESZKANIE TRZY POKOJOWE 
NA TRZECIM PIÊTRZE PO 
REMONCIE. BLOK PRZY 

ULICY SZKOLNEJ PO 
TERMOMODERNIZACJI Z 

OGRZEWANIEM GAZOWYM, 
KLATKA ODNOWIONA W TYM 

ROKU. OBOK BLOKU ZNAJDUJE 
SIÊ SZKOŁA, PRZEDSZKOLE 
I PRZYCHODNIA. OKOLICA 

CICHA I SPOKOJNA TYLKO 20 
KM OD ZAMOŒCIA I 12 KM DO 
ZWIERZYÑCA. CENA 300000 

TYS. ZŁ DO NEGOCJACJI. 
KONTAKT: 668-261-105

SPRZEDAM DZIA£KÊ 14 ARÓW 
BUDOWLANA Z  PE£NYM 
UZBROJENIEM KOLONIA £ASZ-

CZÓWKA. TEL. 663-720-590

NA SPRZEDAŻ MIESZKANIE 
35 MKW. PRZY UL. ZAMOY-

SKIEGO-PARTER, DUŻA LOG-

GIA, OGRODZONY OGRÓDEK. 
PO GENERALNYM REMONCIE. 
GOTOWE DO ZAMIESZKANIA.  

TEL. 509-626-732

Z Ł O M  I  S A M O C H O D Y , 
ZAŒWIADCZENIA DO WYREJE-

STROWANIA, ODBIÓR Z DOMU. 
TEL. 880-159-886, 667-346-914

SPRZEDAM BMW 116I Z 2010 R. 
TEL. 502-734-544

SKUP AUT. NAJLEPSZA CENA. 
TEL. 669-077-970

STACJA DEMONTAŻU PO -

JAZDÓW £ABUNIE, UL. LIPO-

WA 9. SKUP SAMOCHODÓW. 
ZAŒWIADCZENIE DO WYREJE-

STROWANIA OD RÊKI. HOLOWA-

NIE GRATIS. TEL. 664-495-731

 

SKUP TOYOTY I MERCEDESA. 
KA¯DY STAN. W CA£OŒCI 

B¥DŹ NA CZÊŒCI.  
TEL. 577-611-082. 

ZAPRASZAM

MIESZKANIE W LUBLINIE DLA 

STUDENTÓW. TEL. 791-892-407

STANCJA. TEL. 603-951-534

STANCJA. TEL. 784-686-028

MIESZKANIE 2 POKOJE 51 
MKW., ZAMOŒÆ UL.PARTY-

ZANTÓW TEL. 605-141-899

A N G I E L S K I ,  M A T U R A .  
TEL. 795-721-451

Z A T R U D N I Ê  K I E R O W C Ê 
NA KAMPANIÊ BURACZA-

N Ą  W E R B K O W I C E ,  C + E .  
TEL. 697-217-766

DO ROZBIÓRKI Z MIESZKA-

NIEM. TEL. 509-986-080

PRACA W NIEMCZECH PRZY 
Z B I O R A C H  W I N O G R O N .  
TEL. +48 798-209-892

SPRZEDAM PŁUG CZTERO-

SKIBOWY EVOMAK, SIEW-

NIK POZNANIAK, ŁADOWACZ 
C H W Y T A K O W Y - C Y K L O P ,  
TEL. 604-126-643

WYCINARKA DO FASOL I , 
BRONA TALERZOWA UNIA.  
TEL. 505-603-848

GLEBOGRYZARKA SPALINOWA 
OGRODOWA. TEL. 721-334-450

PRZYCZEPA JEDNOOSIOWA 
KOŁA BLIZNIAKI, PŁUGI 2.  
TEL. 691-055-485

S P R Z E D A M  C 3 6 0 .  

TEL. 695-949-822

SIEWNIK ZBOŻOWY DROB-

NY WYS IEW,  PRZYCZEPA 

4 I 4.5T, BRONA WIROWA.  

TEL. 605-657-109

PRZYCZEPA 4T, BRAMA OGRO-

DZENIOWA. TEL. 665-225-697

OPRYSKIWACZ CIĄGANY PIL-

MET 1615 PLUS, 2015R, BEL-

KA 15M,  BECZKA 1600L.  

TEL. 668-380-512

SPRZEDAM ROZSIEWACZ DO 

NAWOZU LEJEK MAŁO UŻYWA-

NY. TEL. 514-707-054

PRZYCZEPA HL 8T, TOKARKA 

DO METALU. TEL. 693-727-479

GLEBOGRYZARKA, KOSIARKA. 

TEL. 511-567-355

P Ł U G  3 - S K I B O W Y .  

TEL. 512-929-324

C I Ą G N I K  T 2 5  1 9 8 5  Z A -

M I A N A  N A  O S O B O W Y .  

TEL. 721-254-071

PŁUGI 4 ZACHODNIE 3500 ZŁ. 

TEL. 505-848-509

B R O N A  W I R O W A  A M A -

ZONE.  SZEROKOŒÆ 3 M.  

TEL. 724-690-971

PRASA BELUJĄCA.  
METAL FACH 23 TYS.  

TEL. 724-690-971

CYKLOP. TEL. 724-690-971

OGŁOSZENIA DROBNE

OGŁOSZENIA DROBNE ZE ZDJĘCIEM

5.52
01717K0

502-818-009, 503-008-984

ZLECĘ WYKONANIE PRAC 
ślusarsko-montażowych:

Możliwość rozliczenia na podstawie 
umowy o dzieło lub faktury VAT

– praca na podzespołach i modułach 
urządzeń i maszyn przemysłowych

– dbanie o jakość i estetykę 
wykonywanych prac 0
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GR Przemysław Karwański
Podlodów 66, 22-650 Łaszczów

01976J0

USŁUGOWY ZBIÓR FASOLI

tel. 691 860 548

SKUP FASOLI
� NIEPRZEBRANA I PRZEBRANA
� USŁUGI SORTOWANIA OPTYCZNEGO
    I CZYSZCZENIA FASOLI
� SZYBKIE PRZELEWY 
� ODBIÓR WŁASNYM TRANSPORTEM
� SUSZENIE FASOLI

Piotr Badyła, Mołożów 1, 691-439-225, 505-144-779 1801

NUTS-BEAN Antoni Nowaczewski
Kułakowice Pierwsze 13, 22-500 HRUBIESZÓW

514-265-481, 725-704-791

CZARNY BEZ – JABŁKA (SPADY)
SKUP

NASZE SKUPY: 
Wólka Pukarzowska 114 tel. 669 002 707

Wisznów 97 tel. 693 203 681 

Mircze ul. Hrubieszowska 33 tel. 510 304 822

Wojciechówka 3c tel. 507 892 938

Honiatycze Kolonia 27 tel. 512 686 321

Sitaniec Kolonia 14 tel. 734 630 820 

Grabowiec Góra 83 tel. 571 413 741

MOŻLIWOŚĆ ZAŁOŻENIA SKUPU !!!
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Geodezja 
Nieruchomości

Usługi GEODEZYJNE

Marta Korona
ul. Karola Namysłowskiego 2, lok. 1   
    (parter budynku BUDMAT)

22-400 Zamość

576 521 209

kontakt@martakorona.pl 

www.martakorona.pl

FRUKPOL Ślepko GrzegorzŚ

USŁUGA MŁÓCENIA 

Double Master IV

Tel. 695 404 038

FASOLI

NUTS-BEAN Antoni Nowaczewski
Kułakowice Pierwsze 13

WYDAJNOŚĆ DO 90 T DZIENNIE

514-265-481, 725-704-791
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FASOLA – ORZECHY – GROCH

(przebierania, suszenia prosto z pola)
SKUP – USŁUGA 

Nowość: Skup grochu polnego

Punkty skupu 
fasoli:

Hostynne-Kolonia 23 – tel. 693 458 129

Ulhówek - tel. 694 894 234
Posadów - tel. 793 813 794
Nabróż - tel. 600 295 537

Sahryń 63
P.P.H.U „FASOLEX”
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Bezpłatne czyszczenie i sortowanie optyczne

Nasz punkt skupu Kopyłów – tel. 691 697 420

Skup każdego rodzaju fasoli i grochu polnego Odbiór również od rolnika 
 Tel: 84-611-62-94, 601-708-911  Email: biuro@fasolex.pl

SKUP FASOLI 

Tel. 503 142 481
FHU Jarosław Kozar –  MIRCZE

Przebieranie sortownikiem 
optycznym

Przelew w dniu odbioru!
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TADEUSZ NOWACZEWSKI
22-135 Białopole

Magazyn: Buśno 86A

PRZEBIERANIE FASOLI
NOWA LINIA

SUSZENIE, SKUP

510-399-131, 504-031-981

TADEX-POL

eprasa.pl c7efd4f929
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ZAMOŚĆ

DR.N.MED. LARYNGOLOG MAREK 

REMER, MŁODZIEŻOWA 6, WTORKI, 
CZWARTKI, OD 16.00.  TEL.603-593-443

BIŁGORAJ

GABINET UROLOGICZNY TOMASZ 
ZIÓ£KOWSKI. CZWARTEK  16.00-18.00,  
BI£GORAJ, UL. POPRZECZNA 3A. 
TEL. 84 686-56-88

ZAMOŚĆ
DR HAB. ANDRZEJ PRYSTUPA, 
PROF. UM, GASTROENTEROLOG, 
ZAMOŒÆ. TEL.602-397-755

ZAMOŚĆ

W O J C I E C H  C Z O C H R A  K A R -
DIOLOG,SPECJALISTA CHORÓB 
WEWNÊTRZNYCH , EKG, ECHO, 
KONSULTACJE  UL .C IEPŁA10 , 
ZAMOŒÆ  REJESTRACJA TELEFO-

NICZNA 696-530-327

OGŁOSZENIA DROBNE

ROZRZUTNIK. 

TEL. 724-690-971

SIEWNIK. DO DROBNEJ 

NAPRAWY. TEL. 724-690-971

KUPIÊ KABINÊ DO C-330 ORAZ 
OPONY. TEL. 666-278-895

G L E B O G R Y Z A R K A 
GRUDZI¥DZKA CI¥GNIKOWA 
TEL. 665-748-505

ZBIÓR FASOLI GR. MARIUSZ 
WÊGRZYN GMINA JARCZÓW 

POWIAT TOMASZOWSKI

P S Z E N I C A  O Z I M A ,  K I L I -
M A N D Ż A R O  I  E U F O R I A , 
TEL. 518-503-805

K U K U R Y D Z A  S U C H A . 
TEL. 518-503-805

ŒRUTOWNIK  MOTOR  SI£OWY  
CYRKOLATKA  M£YNEK  PO-
L A C Z E K   S I E C Z K A R N I A 
TEL. 796-949-129

OLA. TEL. 513-256-765

MACIEJ. TEL.513-024-694

MARTA 42. TEL. 731-432-055

KAMIL TEL. 730-685-010

DOCIEPLENIA BUDYNKÓW - 
TANIO. TEL. 515-655-085

DOTACJE 
„CZYSTE POWIETRZE”. 

TEL. 884-768-484

U S Ł U G I  D Ź W I G I E M  L U B 
PODNOŒNIKIEM KOSZOWYM. 
TEL. 606-110-415

PRZYDOMOWE 
OCZYSZCZALNIE, 

PROJEKTOWANIE, MONTA¯. 
TEL. 793-911-200

BUDOWA DOMKÓW 35 MKW. 
TEL. 601-684-254

W Y M I A N A  P O D W A L I N . 
TEL. 601-684-254

BUDOWA DOMÓW I INNYCH 
BUDYNKÓW POD KLUCZ. TEL. 
606-110-415

KOMINKI. 600-498-445

M Y C I E  K O S T K I  B R U K O -
WEJ, ELEWACJI, DACHÓW. 
TEL. 571-275-433

POMPY WODNE NAPRAWA. 
TEL. 604-200-271

ROZWIERCANIE 
KOMINÓW I MONTA¯ RUR 
KWASOODPORNYCH ORAZ 

CERAMICZNYCH. 
TEL. 502-665-656

USŁUGI KOPARKO-ŁADOWAR-
KĄ, WYWROTKAMI, TANIO. 
TEL. 606-110-415

M A L O W A N I E  D A C H Ó W . 
TEL. 604-217-219

NAGROBKI WWW.GRANBET.PL 
502-480-543

SZALOWANIE, DOCIEPLANIE 
DOMÓW DREWNIANYCH. 
TEL. 601-684-254

PROFESJONALNE MALOWA-
NIE DACHÓW METODĄ NATRY-
SKOWĄ. OKOLICE: ZAMOŒÆ, 
H R U B I E S Z Ó W ,  C H E Ł M . 
TEL. 530-812-806

DACHY KRYCIE, KROKWIENIE, 
USŁUGA Z MATERIAŁEM. 

TEL. 721-030-945

P O S A D Z K I ,  W Y L E W -
KI MIKSOKRETEM, TANIO. 
TEL. 606-110-415

MALOWANIE I MYCIE ELEWACJI. 
TEL. 571-275-433

POSADZKI, WYLEWKI MIKSO-
KRETEM, TANIO-MAŁE PO-
WIERZCHNIE. TEL. 668-689-844

Specjalista Laryngolog, Audiolog, Foniatra
lek. Małgorzata Nowaczyńska 

 Badania stroboskopowe krtani, 
endoskopowe badania trzeciego migdałka u dzieci, 

badania słuchu oraz diagnoza i leczenie zawrotów głowy.

tel. 604 888 870 / 84 627 80 31
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505 477 475

��PRZEBIERANIE
��SUSZENIE 
��SKUP

ŁABUŃKI KOŁO ZAMOŚCIA

KRYCIE DACHÓW, 
CIESIELSTWO, DEKARSTWO. 

TEL. 514-286-692

HYDRAULIKA. SZYBKO. TANIO. 
TEL. 506-203-759

STUDNIE G£ÊBINOWE W 1 
DZIEÑ. TEL. 795-084-084

REMONTY I WYKOÑCZENIA. 
TEL. 884-609-403

M A L O W A N I E ,  G L A Z U R A . 
TEL. 605-180-045

WK£ADY KOMINOWE. 
502-665-656

M U R O W A N I E  D O M Ó W . 
TEL. 664-603-524

W Y C I N A N I E  D R Z E W  Z 
PODNOŒNIKA. TEL. 571-275-433

REMONTY L WYKOÑCZENIA. 
TEL. 798-629-876

ZBIÓR FASOLI JAKUB 
ADAMCZUK MA£KÓW 40 

22-530 MIRCZE. 
TEL. 693-348-072, 

782-614-929

KOLEKTORY SŁONECZNE, 
SERWIS, MONTAŻ, WYMIA-
NA PŁYNU. TEL. 604-395-576, 
668-417-935

U S £ U G I  O G R O D N I C Z E . 
PORZ¥DKI ZEWNÊTRZNE. 
TEL. 785-231-548

DOCIEPLENIA, KOMPLEKSOWE, 
REMONT. TEL. 506-859-710

USŁUGOWE TŁOCZENIE 
NATURALNYCH SOKÓW, 

£UKASZ KACZOROWSKI UL. 
PARKOWA 14 £ABUNIE 

TEL. 500-770-275 

PRODUKCJA, HANDEL, 
USŁUGA

W I A T Y ,  Z A D A S Z E N I A . 

TEL. 504-195-361

TYNKI TRADYCYJNE, RÊCZNE. 

TEL. 572-973-691

WYKONYWANIE USŁUG 
ZADASZEÑ, GARAŻY, 

PRZEDŁUŻANIE DACHÓW, 
RENOWACJA STARYCH 

DOMÓW, WYMIANA RYNIEN, 
KRYCIE BLACHĄ, WIÊŹBY 

DACHOWE. TEL. 572-554-329

REMONTY WYKOÑCZENIA 

TEL. 601-197-417

TRANSPORT CIÊŻAROWY, PIA-

SEK, TYNKI. MALEWSZCZYZNA. 

TEL. 605-966-873

WYCINKA DRZEW. FORMO-

WANIE TUJ. KOSZENIE TRA-

WY. KOSZENIE NIEUŻYTKÓW. 

TEL. 739-698-395

DARIUSZ. TEL. 661-092-934

KURCZÊTA ODCHOWANE, KURKI, 
KOGUTKI, BROJLERY. SITANIEC. 
TEL. 504-411-349 (MO¯LIWOŒÆ 
DOWOZU)

SKUP CIELĄT. TEL. 513-247-412

MACIORA. TEL. 536-491-572

KROWA, JAŁÓWECZKA TYGO-

DNIOWA CZERWONOBIAŁA. 

TEL.503-166-470

S P R Z E D A M  B A Ż A N T Y . 
TEL. 600-698-218

S P R Z E D A M   K R Ó L I K A 

MINIATURKÊ TEL.606-248-432

ZAMOŚĆ

GABINET UROLOGICZNY ZIÓ£KOWSKI 
TOMASZ. PONIEDZIA£EK, ŒRODA 
15.30,  ZAMOŒÆ, UL. PEOWIA-
KÓW 6, PRZYCHODNIA ”¯AK”. 
TEL. 84 638-40-81, 510-971-951

UROLOG PRZEMYSŁAW BIELA UNIME-
DICA TELEFON: 510-331-332

SKUP FASOLI

508 773 836

22-652 Telatyn
Łykoszyn 70 0
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� fasola bezpośrednio z pola
� możliwość pozostawienia w depozyt
� usługowe przebieranie fasoli
� suszenie fasoli

b ś dnio z pola

782-071-417

AgriProduct

z przebieraniem na sortowniku optycznym

Żaneta Górnik
Łykoszyn 33 Askup fasoli

02850J0

Szybkie terminy płatności!

Nie pobieramy opłaty za przebieranie przy sprzedaży!

STUDNI GŁĘBINOWYCH  
POMP CIEPŁA

MONTAŻ:  HYDROFORÓW,  
POMP GŁĘBINOWYCH, 

STACJI UZDATNIANIA WODY

tel. 512 230 195 
   793 500 384

ODWIERTY

eprasa.pl c7efd4f929
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Kopeć jedzie na 
Mistrzostwa Świata 

Siedmiokrotny mistrz Pol-
ski w biegu na 100 m Dominik 
Kopeć z Agrosu Zamość został 

powołany przez PZLA w szta-
fecie 4 x 100 m na 20. Mistrzo-
stwa Świata, które odbędą się w 
dniach 13-21 września w Tokio 
(Japonia). Biało-czerwone bar-
wy będzie również reprezento-
wał pięciokrotny mistrz świa-
ta w rzucie młotem Paweł Faj-
dek – wieloletni zawodnik Agro-
su Zamość (obecnie AZS Po-
znań). W sumie w reprezenta-
cji wystąpi 62 osoby.

Pięć medali
We Włocławku rozegrano 

Mistrzostwa Polski Zrzesze-
nia LZS Młodzików, w których 
udział wzięły kluby z naszego re-
gionu. Zdobyły 5 medali: 3 zło-
te, 1 srebrny i 1 brązowy. Meda-
le i miejsca w pierwszych ósem-
kach wywalczyli: złote Diana 
Łukasik ze Znicza Biłgoraj na 
dystansie 1000 m z przeszko-
dami z wynikiem 3:12,25 (tre-
ner Mieczysław Jamroz), Kata-
rzyna Kata z Tomasovii Toma-
szów Lubelski w pchnięciu kulą 
3 kg (11,96) i 7. w rzucie oszcze-
pem 500 g (26,45) – tr. Iwona 
Kata, Tomasz Aleksandrowicz 
z Unii Hrubieszów w biegu na 
1000 m (2:39,57) – tr. Miro-
sław Kamień; srebrny Magda-
lena Urszula Olchowska z Unii 

Po zaciętym i wy-
równanym półfi-
nałowym meczu 

piłkarskiego Pucharu Polski 
Okręgu Lublin czwartoligo-
we piłkarki Korony Łaszczów 
w regulaminowym czasie gry 
uzyskały z ligowymi rywalka-
mi Kingą Krasnystaw wynik re-
misowy 1:1. Kinga Krasnystaw 
(spadkowicz z III ligi) wygrała 
w rzutach karnych 3:1 i awan-
sowała do dalszych gier.

Bramki: Stypko 16’ (rzut 
karny) – Piątek 41’. Sędzio-
wał: Jarosław Jasina (OKS Za-
mość). Korona: Gabriela For-
mańczuk – Katarzyna Jacek, 
Karolina Mikulska, Weronika 
Szczerba, Natalia Wiciejowska 
(70’ Aleksandra Piłat), Marty-
na Kostur, Nikola Stypko, Na-
talia Wawryszczuk, Paula Wit-
kowska, Aleksandra Czok (60’ 
Wiktoria Sycz), Zuzanna Zu-
biak. W kadrze meczowej: We-
ronika Cios, Wiktoria Pasiecz-
na, Emilia Pilhun, Zofia Rę-
bisz. Trener – Artur Bednarski, 
kierownik drużyny – Jan Wron-
ka. Kinga: Justyna Krawczyń-
ska – Zuzanna Daniluk, Wero-
nika Wilk, Jagoda Firlej, Karo-
lina Piątek (55’ Faustyna Ma-
tyskiewicz), Natalia Wójcik, 
Milena Zygmunt, Nikola Bo-
rek, Zuzanna Lendzian, Han-
na Nadolska, Zofia Rękas 
(46’ Karolina Karpiuk). W ka-
drze meczowej: Julia Jabłoń-
ska, Nikola Lis. Trener – Se-
bastian Kawiński. /MiT/

W miniony week-
end tenisiści sto-
łowi Akademii Za-

mojskiej Trefl Zamość roze-
grali dwa mecze wyjazdowe. 

W piątek (5.09) pod-
opieczni trenera Piotra Ko-
strubca ulegli 0:3  czołowej 
drużynie ubiegłego sezo-

nu Bankowi Spółdzielcze-
mu Orlicz 1924 Suchedniów.  

W pierwszym pojedyn-
ku Amirrez Abbasi przegrał 
z 0:3 z Deni Kožulem, w dru-
gim Viktor Brodd 2:3 z Asu-
cha Maki, a w trzecim Jan 
Zandecki 0:3 z Mateuszem 
Zalewskiem. Najbardziej 
zacięty pojedynek stoczył 
Szwed V. Brodd, który uległ 
rywalowi w piątym secie 5:6.

W znacznie lepszych na-
strojach zamościanie koń-
czyli niedzielny (7.09) mecz 
z ASTS Olimpią Grudziądz, 
choć trzeba dodać, że zafun-
dowali swoim sympatykom 
prawdziwy dreszczowiec.  

W pierwszym pojedynku 
Jan Zandecki przegrał 0:3 z 
reprezentantem gospodarzy 
Vladislavem Ursu. Stan me-

O mistrzostwo 
Zamościa 

W ubiegłym tygodniu ro-
zegrano kolejny turniej bry-
dża sportowego par o mi-
strzostwo Zamościa. Tym ra-
zem na podisum znaleźli się: 
1. Dariusz Sarzyński/Dariusz 
Serafin, 2. Adam Skórka/An-
drzej Szajna, 3. Zdzisław Sen-
derek/Jan Czarniecki.

Szymon z orłem na piersi 
Pod samym koszaliń-

skim Ratuszem odbyło się 
wyjątkowe wydarzenie – 
bokserska reprezentacja 
Polski pokonała połączone 
reprezentacje Czech i Ło-
twy 16:8. W międzynaro-
dowym meczu rozegrano 
10 walk juniorów i 2 kade-
tów. Punkty dla Polski w ka-
tegorii juniorów wywalczył 
m.in. Szymon Gryszyn (w 
wadze 50 kg) z ASB Hetman 
Zamość. Dla podopiecznych 
trenera juniorskiej reprezen-
tacji Dariusza Kochanow-
skiego mecz w Koszalinie był 
ważnym sprawdzianem przed 
Mistrzostwami Europy, które 
29 września rozpoczną się w 
czeskiej Ostrawie.  

 rol, mak

l BKS Bodaczów – Roz-
tocze 1925 Szczebrzeszyn 3:0 
(w.o). – goście zrezygnowali z 
rozegrania meczu.

l Sparta Łabunie – Łada 
1945 Biłgoraj 0:5 (0:2). Bram-
ki: Wojciech Białek 33’ i 56’, 
Paweł Perdun 38’, Oliveira Da 
Silva Josue 68’ i 90’. 

l Andoria Mircze – Po-
goń 96 Łaszczówka 2:4 (0:1). 

W Mirczu odbyły się turnieje piłki nożnej do lat 11 i 18 o Puchary Starosty. Klasyfikacja końcowa tur-
nieju do lat 18: 1. Korona Łaszczów (kobiety), 2. FC Radostów (mężczyźni), 3. Płomień Spartan Nie-
ledew (mężczyźni), 4. Płomień Spartan Nieledew (kobiety). Przyznano również nagrody indywidualne, 
król strzelców: Rafał Mielniczuk (Radostów), MVP turnieju: Paula Witkowska (Korona), najlepszy za-
wodnik: Weronika Szczerba (Korona), najlepszy bramkarz: Gabrysia Furmańczul (Korona). Pucha-
ry i medale wręczył prezes Andorii Mircze Paweł Pryl. W turnieju do lat 11 zwyciężyli zawodnicy Unii 
Hrubieszów (na zdjęciu), wyprzedzając rówieśników z Andorii Mircze i Kryształu Werbkowice. Nagrody 
indywidualne odebrali, król strzelców: Piotr Woźniak (Kryształ), MVP turnieju: Michał Wąsiel (Ando-
ria), najlepszy zawodnik: Filip Bafyła (Unia), najlepszy bramkarz: Filip Trzciński (Andoria). Puchary 
i medale wręczała wójt gminy Mircze Marta Małyszek oraz prezes Andorii Mircze Paweł Pryl. – Dzię-
kujemy serdecznie za wsparcie finan-
sowe, które przyznał mam Zarząd Po-
wiatu Hrubieszowskiego w ramach za-
dania publicznego „Wspieranie i upo-
wszechnianie kultury fizycznej” reali-
zowanego w 2025 roku przez GKS An-
doria Mircze. Dziękujemy również za 
wcielenie się w rolę sędziego Karolo-
wi Łukaszczykowi – napisali na swojej 
stronie organizatorzy turnieju.

mak, fot. str. organizatora

Najlepszym bramkarzem 
turnieju został wybrany Mate-
usz Gabryś z Padwy.

– Dragunas to aktualny 
mistrz Litwy. Przez 45 minut 
graliśmy jak równy z równym, 
a przez co najmniej 15 minut 

nasza gra wyglądała naprawdę 
obiecująco. Na słabszą końców-
kę wpłynęło zmęczenie i brak 
czasu na regenerację. Mimo to 
spotkanie było naprawdę dobre 
w naszym wykonaniu. Mamy 
jeszcze wiele do poprawy, ale 
taki wynik daje nam motywację 
do dalszej pracy – podsumował 
mecz na stronie klubowej trener 
Dzmitry Tsikhan.

W najbliższą sobotę, 13 
września o godz. 17, Padwa za-
inauguruje nowy sezon w Lidze 
Centralnej. W pierwszej kolejce 
zmierzy się na wyjeździe z AZS 
AGH Kraków.  mak

Z aren lekkoatletycznych

Piłkarski Puchar Polski – III runda 

Puchar Polski kobiet. 
Korona Łaszczów – 

Kinga Krasnystaw 1:1 
(1:1). Rzuty karne 1:3

Kinga 
gra dalej

Tenis stołowy. Zamościanie rozpoczęli 
nowy sezon w Lotto Superlidze

Przegrana i zwycięstwo
czu wyrównał Viktor Brodd, 
nie dając szans Kei Eto (3:0). 
Gdy Amirreza Abbasi poko-
nał 14-letniego Olafa Glaner-
ta 3:0 wydawało się, że zwy-
cięstwo Akademii jest blisko.    

Niestety, w czwartym 
pojedynku V. Brodd prze-
grał 0:3 z V. Ursu i o wyniku 

decydował mecz J. Zandec-
ki – K. Eto. Po czterech wy-
równanych setach było 2:2, 
ale w ostatnim to zamościa-
nin zachował więcej zimnej 
krwi i wygrał 6:3, a AZ cały 
mecz 3:2.

W piątek, 12 września 
o godz. 18, AZ zmierzy się, 
także na wyjeździe, z Dojli-
dy Białystok. roni

Z nowym sponsorem 
W Zawadzie, 3 wrze-

śnia odbyła się konferencja 
przedsezonowa tenisistów 
stołowych Akademii Zamoj-
skiej Trefl Zamość podczas 
której zaprezentowano ze-

spół i podpisano umowę z 
sponsorem głównym druży-

ny – firmą Momot Auto Gro-

up z Zawady.

Padwa Zamość druga w Warszawie, a 13 
września zainauguruje ligowe rozgrywki 

Gotowi na ligę
W II Międzynarodo-
wym Turnieju Piłki 
Ręcznej, który od-

był się w Warszawie, zamościa-
nie w pierwszym meczu zmie-
rzyli się z AZS UW Warszawa. 
Padwę poprowadził już trener 

Dzmitry Tsikhan, który dołą-
czył do drużyny. 

Zamościanie wygrali 38:30 
(16:12). Jeszcze tego samego 
dnia rozegrali drugi mecz, tym 
razem z Orlętami Zwoleń, zwy-
ciężając 22:16 (12:7).  

W meczu o I miejsce Pa-
dwa uległa Dragunas Kłajpe-
dzie (Litwa) 24:30 (14:16). 
Padwa: Dragan, Gawryś – Fu-
giel (3), Bączek (3), Szymań-
ski (3), Morawski (3), Wle-
klak (3), Małecki (2), Bielko 
(2), Czerwonka (2), Golań-
ski (1), Skiba (1), Szeląg (1), 
Florkiewicz. 

na 2000 m (6:55,44) – tr. M. 
Kamień; brązowy Marcin Hu-
bala z Agrosu Zamość w sko-
ku wzwyż (1,65) i 4. w skoku w 
dal (6,07) – tr. Dariusz Kuzdra, 
6. Maksymilian Łukasik ze Zni-
cza w skoku wzwyż (1,65) i 7. w 
skoku w dal (5,64), 7.  Katarzy-
na Duma z Unii w biegu na 80 
m przez płotki (12,89). Punkta-
cja klubowa 1. Budowlani Czę-
stochowa, 24. Unia Hrubieszów. 

Sklasyfikowano 83 kluby. Klasy-
fikacja medalowa województw 
1. wielkopolskie (10 medali), 5. 
lubelskie (7).

Mistrzostwa 
województwa U16
Na stadionie 

w Lublinie roze-
grano dwie im-
prezy: pięciomecz 
U16 oraz Mistrzo-
stwa Wojewódz-
twa Lubelskiego 
U16. Zawody mia-
ły rekordową fre-
kwencję. Lista zło-
tych medalistów 
mistrzostw woje-
wództwa z klubów z naszego re-
gionu: chód 3000 m dziewcząt: 
Maja Kinga Sobiłło z czasem 
25:00.22 min, 600 m chłopców: 
Tomasz Aleksandrowicz (oboje 
z Unii Hrubieszów) – 1:26.02, 
skok w dal chłopców: Marcel 
Hubala z wynikiem 6,06 m i w 
wieloskoku – 11,93 m, w wie-

loskoku dziewcząt: Maja Bor-
kowska (oboje z Agros Zamość) 
– 10,24 m, pchnięcie kulą dziew-
cząt: Katarzyna Kata z Tomaso-
vii Tomaszów Lubelski) z wyni-
kiem 11,92 m i w rzucie oszcze-
pem – 28,09 m, sztafeta 4×100 
m dziewcząt: Unia Hrubieszów 
z czasem 53,67 w składzie: Maja 
Magdziak, Katarzyna Duma, 
Kornelia Mrozowska, Magda 
Olchowska.

W wielomeczu U16 w punk-
tacji generalnej województw 
najlepsze okazało się lubelskie, 
które zdobyło 410 punktów, 2. 
podkarpackie (391), 3. świę-
tokrzyskie (256), 4. małopol-
skie (247), 5. podlaskie (108).

Życiówki zamościan
Podczas IV rundy Paralek-

koatletycznych Grand Prix w 
Warszawie reprezentanci AK-
SON Zamość pokazali charak-
ter i moc, osiągając wiele rekor-
dów życiowych. Startowali: Mi-
chał Nowosadowski i Bartosz 
Wołos w grupie T71, Wojciech 

Kukiełka i Mateusz Pawlik w 
T72 – wszyscy na 100, 200 i 400 
m, Piotr Kawałek w grupie F36 i 
Artur Kowalczyk w F34 – obaj w 
pchnięciu kulą i rzucie dyskiem, 
Natalia Wałaszyk w T71 na 100 
i 200 m, Agata Łuczka i Monika 
Magdziak obie w T72 na dystan-
sach 100, 200 i 400 m.  mak

Bramki: Artur Mac 15’, Kor-
nel Kozdrój 64’ – Michał Tow-
bin 60’, Sylwester Kuks 62’ i 
90’+6, Adrian Nizio 72’.

l Huczwa Tyszowce – To-
masovia Tomaszów Lubelski 
1:3 (0:0). Bramki: Damian 
Ziółkowski 58’ – Przemysław 
Orzechowski 50’ (rzut karny), 
Roman Karasiuk 68’, Maciej 
Żerucha 90’+1’.

Spotkania Huraganu Hru-
bieszów z Hetmanem Zamość 
i Grafa Chodywańce z Tanew 
Majdan Stary rozegrane zo-
staną 10.09 września. Wolny 
los – Orkan Bełżec i Gryf Gmi-
na Zamość.

W 1/4 pucharu spotkają 
się: BKS Bodaczów z Orka-
nem, Gryf z wygranym z pary 
Huragan/Hetman, Łada z Po-
gonią, Tomasovia z wygranym 
z pary Graf/Tanew. 

/MiT/

GRALI O PUCHARY STAROSTY HRUBIESZOWSKIEGO 
Zamościanie wywalczyli w Warszawie 2. miejsce.

Do Suchedniowa wybrał się także klub kibica Akademii Zamojskiej.

Fot. materiały własne/Akademia Zamojska

D. Kopeć.

Zawodnicy Unii Hrubieszów.

Akson Zamość w Warszawie.

eprasa.pl c7efd4f929
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IV liga

Wyniki 5. kolejki: Hetman 

Zamość – Lublinianka Lu-
blin 5:2, Tomasovia Toma-
szów Lubelski – Tur Mile-
jów 1:1, MKS Ryki – Start 
Krasnystaw 1:4, Janowian-
ka Janów Lubelski – Tanew 
Majdan Stary 1:0, Orlęta Łu-
ków – Łada 1945 Biłgoraj 
0:1, Motor II Lublin – Granit 
Bychawa 2:3, Orlęta Radzyń 
Podlaski – Lewart Lubartów 
2:1, Huragan Międzyrzec 
Podlaski – Bug Hanna 1:5.
1. HETMAN 13  18-5

2. Lewart 12  14-4
3. START 11  12-7

4. Orlęta R. 10  11-10
5. Janowianka 9  9-8
6. ŁADA 9  8-6

7. Lublinianka 8  13-9
8. TOMASOVIA 8  5-4 

9. Tur 7 8-8
10. Granit 7  7-12
11. MKS Ryki 6  11-14
12. Bug 5  11-9
13. Motor II 4  9-11
14. Orlęta Ł. 4  5-8
15. TANEW 0  4-13

16. Huragan 0  4-21

Klasa O

Wyniki 5. kolejki: Gryf Gmina 
Zamość – Graf Chodywańce 
0:1, Huragan Hrubieszów – Spar-
ta Łabunie 3:2, Roztocze Szcze-
brzeszyn – Korona Łaszczów 1:2, 
BKS Bodaczów – Grom Róża-
niec 7:1, Victoria Łukowa – Potok 
Sitno 6:0, Omega Stary Zamość 
– Błękitni Obsza 1:1, Andoria Mir-
cze – Olimpiakos Tarnogród 6:1, 

Huczwa Tyszowce – Pogoń 96 
Łaszczówka 3:3.
1. BKS Bodaczów 15  23-3
2. Victoria 15  16-1
3. Graf 13  9-3
4. Andoria 10  13-4
5. Huragan 10  12-12
6. Gryf 9  17-9
7. Korona 9  15-10 
8. Huczwa 6  13-10
9. Grom 6  13-16
10. Roztocze 5  8-9 
11. Omega 5  9-14
12. Błękitni 3  4-9 
13. Sparta 3  7-19
14. Pogoń 2  5-15
15. Potok 1  5-18
16. Olimpiakos 0  4-21

Klasa A

Wyniki 5. kolejki: Unia Hru-
bieszów – Włókniarz Frampol 

2:0, Orion Jacnia – Sokół Zwie-
rzyniec 2:4, Łada 1945 II Biłgo-
raj – Relax Księżpol 1:1, Ostoja 
Skierbieszów – Metalowiec Go-
raj 0:7, Olimpia Miączyn – Orkan 
Bełżec 2:5, Olender Sól – Krysz-
tał Werbkowice 0:3, Igros Kra-
snobród – Delta Nielisz 3:1. 
1. Kryształ 15  26-4
2. Metalowiec 12  18-6
3. Igros 12  12-7
4. Relax 10  10-7
5. Sokół 9  14-11
6. Orkan 9  17-10
7. Włókniarz 9  10-9
8. Łada II 7  5-8 
9. Olimpia 6  12-15 
10. Unia 6  7-11
11. Olender 3  12-17
12. Orion 3  8-19
13. Delta 3  10-14
14. Ostoja 0  4-27

Klasa B

Wyniki 4. kolejki, gr. I: Piast 
Babice – Aleksandria Alek-
sandrów przełożony, Wrzos 
Szyszków – Tarpan Korchów 
0:3, Alwa Brody Małe – Orzeł 
Tereszpol 0:4, KS Rozto-
cze Szczebrzeszyn – Perła 
Deszkowice 11:1, pauzował 
Cosmos Józefów oraz Orion 
Dereźnia. 
1. Piast 9  8-4
2. KS Roztocze 9  20-6
3. Tarpan 6  7-5 
4. Orion 6  6-2
5. Wrzos 6  10-9
6. Orzeł 4  10-9 
7. Aleksandria 3  5-6
8. Alwa 3  5-9 
9. Cosmos 1  6-9
10. Perła 0  3-21

Gr. II: Andoria II Mircze – To-
masovia II Tomaszów 2:5, 
Szyszła Tarnoszyn – Sparta 
Wożuczyn 1:11, Ruch Mach-
nów Nowy – Granica Luby-
cza Królewska 1:2, Płomień 
Spartan Nieledew – Szumy 
Susiec 4:3, Potok II Sitno – 
GKS Tarnawatka 4:1, pauzo-
wała Perła Telatyn.
1. Tomasovia II 9  18-5
2. Płomień 9  12-5
3. Sparta 7  15-4
4. Potok II 7  12-10
5. Szumy 6  17-11
6. GKS Tarnawatka  4  7-10
7. Andoria II 4  6-11
8. Granica 4  3-13
9. Szyszła 3  6-16
10. Perła 2  6-8 
11. Ruch 1  4-13

Oprac. rol

IV liga. Orlęta Łuków – Łada 1945 
Biłgoraj 0:1 (0:1)

IV liga: 6. kolejka (13-
14.09): Łada – Hetman 
(n.16.30), Start – Tomaso-
via (n.14), Tanew – Orlęta R. 
(s.16), Granit – Bug (s.17), 
Lublinianka – Huragan (s.11), 
Lewart – Orlęta Ł. (s.15), Tur 
– Janowianka (n.17), Motor 
II – MKS Ryki (s.12).

Klasa O: . kolejka (13-
14.09): Graf – Pogoń (s.15), 
Olimpiakos –Huczwa (s.17), 
Błękitni – Andoria (s.13), Po-
tok – Omega (s.16), Grom 
– Victoria (n.16), Korona – 
BKS Bodaczów (s.15), Sparta 

– Roztocze (s.16), Gryf – Hu-
ragan (s.17).

Klasa A: 6. kolejka (13-
14.09): Włókniarz – Delta 
(n.16), Kryształ – Igros (n.15), 
Orkan – Olender (n.16), Meta-
lowiec – Olimpia (n.17), Relax 
– Ostoja (s.15), Sokół – Łada 
II (n.16), Unia   Orion (s.17).

Klasa B: 5. kolejka (13-
14.09), gr. I: Orzeł – Perła (s.16), 
Tarpan – Alwa (n.17), Aleksan-
dria – Wrzos (s.16), Orion – Co-
smos (n.16), pauzują Piast i KS 
Roztocze; gr. II: GKS Tarnawat-
ka –Andoria II (n.11), Szumy – 
Perła (n.14), Granica – Płomień 
(n/14), Sparta – Ruch (n.15), 
Tomasovia II – Szyszła (n.17), 
pauzuje Potok II. Oprac. rol

sza Gieresza zdali ten egzamin, 
nomen omen, na piątkę.  

Goście „gonili” zamo-
ścian, ale nie dali rady. Wy-
nik, z rzutu karnego (faul na 

Eze), otworzył w 13. min Ski-
ba. Na 2:0 podwyższył w 37. 
min, po indywidualnej akcji, 
Kosior. Tuż przed końcem I 
połowy kontaktową bramką 
zdobył były zawodnik Het-
mana, Bednara. 

IV liga. Hetman Zamość – Lublinianka Lublin 5:2 

Udany chrzest
Pełne trybuny, grad 
goli, dobry mecz 
i wysokie zwycię-

stwo. Tak w telegraficznym 
skrócie wyglądał powrót pił-
karzy Hetmana na stadion 
przy ul. Królowej Jadwigi po 
dwuletniej przerwie, spowo-
dowanej remontem.

 Bramki: Skiba 13’ (kar-
ny), 54’,  Kosior 37’, Serdiuk 
68’, Tomasiak 87’ – Bedna-
ra 44’, Misztal 60. Żółte kart-
ki: Jagodziński, Bednara. Wi-
dzów: ok. 900. Hetman: Kot 
– Myszka, Serdiuk, D. Do-
bromilski, Wardęski, Eze (67’ 
Eze), Kosior (71’ Koszel), Si-
kora (77’ Bryk), Jampol (86’ 
Tomasiak), Szczygieł (90’ Bo-
rowiński), Skiba.  

Mecz z Lublinianką był 
pierwszym poważnym testem 
Hetmana, który dotąd mierzył 
się z rywalami z dolnej półki ta-
beli. Podopieczni trenera Łuka-

W 54. Jampol wyłożył pił-
kę Skibie, a ten dopełnił formal-
ności. Rywale odpowiedzieli go-
lem Misztala, ale na więcej nie 
było ich już stać. Zamościanie 

zaczęli stwarzać coraz więcej 
sytuacji, a dzieła zniszczenia 
dopełnili Serdiuk w 68. min i re-
zerwowy Tomasiak w 87. min.  

– Odnieśliśmy zasłużone 
i przekonywujące zwycięstwo. 
Cieszy mnie nasza postawa 

Wokół stadionu...
 Przed pierwszym gwizdkiem ofi cjalnego otwarcia zmoder-

nizowanego obiektu dokonał prezydent Zamościa Rafał Zwo-
lak, któremu towa-
rzyszyli prezes Het-
man Krzysztof Ry-
sak, prezes Agrosu 
Zamość Konrad Fi-
rek i przewodniczący RM Piotr Błażewicz.

 Swoją opinię o stadionie wyrazili kibice, którzy wy-
wiesili dwa transparenty: „70 milionów powodów do wsty-
du” i „Wnuk, Ferens, Orzechowski z waszego kurnika śmie-
je się pół Polski”.

 Organizacyjnie klub stanął na wysokości zadania, ale nie 
odbyło się bez małego incydentu. Część widzów miała problem 
z opuszczeniem obiektu po meczu z powodu zablokowania 

przez służby porząd-
kowe tunelu do szat-
ni i braku możliwości 
przejścia przez koro-
nę stadionu. 

 Początkowo zapowiadano, że 5 września w meczu otwar-
cia Hetman zagra towarzyski mecz z ekstraklasowym Motorem 
Lublin. Rywale zmienili jednak zdanie i w tym samym czasie ro-
zegrali sparing ze Stalą Rzeszów, który przegrali 1:4.   

Roland Maziarka

w ofensywie: nie dość, że wy-
graliśmy wysoko, to wypraco-
waliśmy dużo sytuacji bram-
kowych. Byliśmy intensywni 
i zrealizowaliśmy większość 
przedmeczowych założeń. Nie 
wszystko jednak nam wyszło, 
dużo pracy przed nami. Do-
strzegamy błędy i chcemy pra-
cować na nimi, aby było ich jak 
najmniej – mówi Łukasz Gie-
resz, trener Hetmana.

– Jestem pod wrażeniem 
otwarcia stadionu, fajnie że 
Hetman wrócił do domu – 
mówi Tomasz Walentyn, prezes 
Tomasovii Tomaszów Lub., któ-
ry oglądał mecz z trybun. – Nie 
spodziewałem się takiej mocy 
Hetmana. Przebudowali moc-
no drużynę i jej jakość jest wi-
doczna. Wyniki nie są przypad-
kiem – mimo słabych rywali na 
początku, pokazał to mecz z 
Lublinianką. Kibicujemy w re-
gionie Hetmanowi i Motoro-
wi Lublin, uważam że miejsce 
Hetmana jest nawet i w I lidze. 
Co nie zmienia jednak faktu, 
że jak Tomasovia przyjedzie w 
listopadzie na mecz do Zamo-
ścia, to po zwycięstwo. 

da (59’ M. Szuta), Heijmann 
(59’ D. Szuta). 

Beniaminek z Mile-
jowa, który tydzień 

temu uległ 2:5 na 
własnym boisku 
Ruchowi Ryki, 
w Tomaszowie 
Lub. wywalczył z 

faworyzowanymi 
gospodarzami je-

den punkt, a był bliski 
wywiezienia kompletu. 
Przy biernym zachowa-
niu obrońców i bram-
karza Tomasovii goście 

w 67. minucie nieoczekiwanie 
objęli prowadzenie. Gospoda-
rzom udało się wyrównać do-
piero na pięć minut przed koń-
cem spotkania.   /MiT/

(55’ Wachowicz), Nowak, Jo-
sue (58’ Białek), Goncharevich.

Łada szybko zdobyła 
bramkę. Nie brakowało wal-

Ruch Ryki – Start 1944 
Krasnystaw 1:4 (0:1)
Bramki: Nakonieczny 

64’ – Leszczyński 43’ i 75’, 
Strug 65’, 
Boczuliń-
ski 90’. Sę-
d z i o w a ł : 
Daniel Or-
ł o w s k i . 
Start: Kru-
pa – Lenard, Saj, Bronowic-
ki, Kanarek, Chariasz, Lesz-
czyński, Drzazga, Florek, 
Strug, Boczulińaki. 

mak

Książek, Gajór (50’ Paćkow-
ski), Kubik (86’ Derylak). 

Gospodarze spodziewali 
się ciężkiego meczu i ich pro-
gnozy potwierdziły się. Dru-
żyna gości walczyła ambitnie i 
udowodniła, że coraz pewniej 
poczyna sobie w IV lidze. Ta-
new z meczu na mecz zbiera 
coraz większe pochwały, choć 
nadal czeka na pierwsze ligo-
we punkty.

/MiT/

IV liga. Tomasovia Tomaszów 
Lubelski – Tur Milejów 1:1 (0:0)

Remis jak porażka
Sympatycy Toma-
sovii, którzy liczy-
li na łatwe 

zwycięstwo i kolej-
ny komplet punk-
tów, srodze się 
zawiedli. 

B r a m k i : 
Łuczkowski 
85’ – Niewiński 
67’. Żółte kartki: 
Williams, Cieśliński. 
Sędziował: Tobiasz 
Kudelski (OKS Za-
mość). Tomasovia: Ni-
kolaienko – Płocki (74’ 
Cieśliński), Łuczkowski, Wil-
liams, Orzechowski, Pleskacz 
(83’ Mieszczakowski), Skiba, 
Karasiuk (71’ Mishchenko), 
Żerucha (68’ Dziura), Grzę-

IV liga. Janowianka Janów Lubelski 
– Tanew Majdan Stary 1:0 (0:0)

Znów było blisko
Niewiele zabrako-
wało piłkarzom Tan-
wi, by z gorącego te-

renu w Janowie Lubelskim wy-
wieźć pierwszy ligowy punkt.

Bramka: Piechniak 71’. 
Żółta kartka: Gęca. Sędziował: 
Maciej Paszkiewicz (OKS Za-
mość). Tanew: Szawara – Ko-
nopka, Kusiak, Legieć (82’ 
Dziura), Gęca, Chmura (77’ 
Mielnik), Skwarek (82’ Błaj-
da), Nawrocki (58’ Mucha), 

Remis dla Toma-
sovii uratował  
Wiktor Łuczkow-
ski.  Fot. /MiT/

5. kolejka 
IV ligi 

Łada punktuje
W kolejnym meczu 
z drużyną z Pod-
lasia biłgorajska 

Łada zainkasowała komplet 
punktów i pnie się w górę li-
gowej tabeli. 

Bramka: Josue 11’. Żółte 
kartki: Ziętek, Goncharevich, 
Białek, Wachowicz. Czerwona 
kartka: Perdun 85’. Sędziował: 
Marcin Gawlik (OKS Lublin). 
Łada: Wójcicki – Patka, Czu-
łowski, Chmura, Perdun, Yan-
chuk, Pęcak (85’Bis), Zietek 

ki i ostrych spięć z obu stron. 
Gospodarze nie znaleźli re-
cepty na rozmontowanie de-
fensywy gości, która do koń-
cowych minut nie dała się za-
skoczyć. Bardziej doświad-
czeni w ligowych bojach 
biłgorajanie kontrolowali 
przebieg boiskowych wy-
darzeń i pewnie utrzymali 
korzystny wynik.
/MiT/, fot. strona klubowa Łady

Łada wywiozła z 
Łukowa komplet 
punktów.

Fot. rol

Zamościanie zaaplikowali rywalom 5 bramek.

Fo
t. 
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D
elikatnie dotknął wargami jej ust, rozkoszu-
jąc się ich doskonałym kształtem. Były mięk-
kie i ciepłe, zupełnie jak ona. Elena uwolni-

ła swoje ręce i Brett spodziewał się, że zaraz go odepchnie. Jednak 
ku jego zadowoleniu, objęła go za szyję i zastygła w pocałunku. 

Zachęcony, całował ją coraz bardziej, coraz namiętniej. Opuścił dło-
nie niżej i mocniej przyciągnął ją do siebie. Chciał, żeby poczuła jak bar-
dzo jest dla niego ważna, jak bardzo jej pragnie. Wydała z siebie jęk roz-
koszy, a w nim pożar rozgorzał od nowa. Jedynym sposobem, żeby go uga-
sić, mogła być miłość. 

Jego pulsujące ciało przypominało mu o pragnieniu bycia z kobietą, ale 
wiedział na pewno, że ta intensywność przeżywania nie wynika z rocznej 
abstynencji i że nie pragnie jedynie seksu. Chodziło mu o coś więcej, a klu-
czem do jego uczuć mogła być tylko ona, Elena. 

Nie spiesząc się, podniósł głowę, żeby na nią popatrzeć. Jej oczy na-
brały głębi, a gładkie policzki rozpalał rumieniec pożądania. Pragnęła go 
jak nigdy dotąd. I pozwoliła, by to pożądanie wzięło górę.  

Kathie DeNosky, „Na zawsze twoja”

Z ARCHIWUM KRZYSZTOFA KONOPY

JERZY LIPIEC rysuje

 Baran

21.03-19.04

W Twoim otoczeniu pojawi się oso-
ba, która już od dłuższego czasu 
obserwuje Cię z zainteresowaniem 
i czeka na okazję, by zrobić pierw-
szy krok. Możesz zauważyć drobne 
sygnały – serdeczny uśmiech, krót-
kie spojrzenie lub zaproszenie do 
rozmowy w gronie znajomych. Je-
śli dasz tej relacji szansę, nawet nie-
winne spotkanie przy kawie może 
okazać się początkiem czegoś wy-
jątkowego. Twoja otwartość na 
nowe znajomości może przynieść 
zaskakujące efekty.

Byk 

20.04-20.05

Godziny spędzone przy biurku 
zaczynają dawać o sobie znać. 
Możesz zauważyć delikatne na-
pięcia lub dyskomfort w plecach 
i ramionach – to sygnał, że orga-
nizm domaga się ruchu oraz tro-
ski. Świetnym rozwiązaniem bę-
dzie profesjonalny masaż, który 
pozwoli rozluźnić mięśnie i odzy-
skać lekkość. Pomocne okażą się 
również wskazówki fizjoterapeu-
ty – drobne ćwiczenia w ciągu 
dnia mogą zdziałać cuda dla sa-
mopoczucia i zapobiec poważ-
niejszym dolegliwościom.

Bliźnięta 

21.05-20.06

Priorytet na najbliższy czas? Zna-
lezienie sojuszników. W konflik-
tach czy sporach nie zostaniesz 
sam – ekipa stanie po Twojej stro-
nie i pomoże spojrzeć na proble-
my z innej perspektywy. Zaufanie 
i umiejętność gry zespołowej po-
zwolą Ci wyjść obronną ręką na-
wet z wielkich tarapatów. To do-
bry czas, aby docenić relacje, na 
których można polegać i skupić 
się na wzmacnianiu współpracy. 

Rak 

21.06-22.07

Bujasz w obłokach, dryfujesz, my-
ślisz o niebieskich migdałach. Ach, 
ta siła miłości! Czujesz się jak na-
stolatek, a to wszystko za sprawą 
drugiej połówki, którą znalazłeś 
po wielu latach życia w pojedyn-
kę. Nie słuchaj zazdrosnych znajo-
mych i odpieraj kąśliwe komenta-
rze. To idealny czas, by skoncen-
trować większość swojej uwagi na 
partnerze. Jeśli oboje postawicie 
wszystko na jedną kartę, macie 
szansę na zbudowanie związku z 
solidnymi fundamentami. 

Lew 

23.07-22.08

Jeśli marzysz o własnym dom-
ku z ogródkiem, korzystna oferta 
wkrótce się pojawi. Warto uważ-
nie rozglądać się za nowymi moż-
liwościami, gdyż los sprzyja oso-

bom gotowym na zmiany oraz 
otwartym na nowe doświadczenia. 
Mogą pojawić się korzystne wa-
runki finansowe lub wsparcie rodzi-
ny, które ułatwią realizację ważne-
go marzenia. Podjęcie odważnej 
decyzji może stać się początkiem 
wspaniałego rozdziału. Szczęście i 
stabilność są na wyciągnięcie ręki.

Panna 

23.08-22.09

Brawo! Aktywny tryb życia połączo-
ny ze zdrową, zbilansowaną dietą 
po krótkim czasie zdziała prawdzi-
we cuda. Efekty będzie można za-
uważyć nie tylko w lustrze, ale też 
w pełnych uznania spojrzeniach 
bliskiej osoby. Twoja świeża aura i 
witalność przyciągną podziw oraz 
komplementy, również od niezna-
jomych. Pozytywne efekt zasko-

czą nawet Ciebie. Pozwól sobie 
na odrobinę dumy z każdego po-
stawionego kroku. 

Waga 

23.09-22.10

Zbliżający się czas przyniesie Ci spo-
ro wyzwań zawodowych, a wiele 
kluczowych decyzji będziesz mu-
siał podejmować samodzielnie. 
Możesz poczuć większą niż zwykle 
odpowiedzialność za efekty swo-
jej pracy, ale jednocześnie zyskasz 
okazję do wykazania się niezależ-
nością i kreatywnością. Jeśli poja-
wią się wątpliwości lub niejasności, 
otwarta rozmowa z przełożonym 
rozwieje wszelkie obawy i ukierun-
kuje Cię na właściwą drogę.

 Skorpion

23.10-21.11

Możesz poczuć przypływ odwagi 
do wprowadzenia zmian, zwłasz-
cza w swoim wyglądzie lub sty-
lu. Otwartość na nowe doświad-
czenia sprawi, że chętnie wypró-
bujesz odważniejsze kolory, niety-

Horoskop
powe dodatki lub zupełnie świeże 
rozwiązania w zakresie ubioru czy 
fryzury. To doskonały moment, by 
pozwolić sobie na wyrażanie sie-
bie bez względu na zdanie oto-
czenia – najważniejsze, abyś sam 
czuł się dobrze i swobodnie. Pa-
miętaj, że autentyczność to Two-
ja największa siła.

Strzelec 
22.11-21.12

Atmosfera w relacji bliskiej Twojemu 
sercu znacząco się ociepli. Dotych-
czasowe ciche dni i nieporozumie-
nia przestaną mieć znaczenie. Za-
równo Ty, jak i partner poczujecie sil-
ną potrzebę naprawy i umocnienia 
Waszego związku. Dzięki otwartym 
rozmowom oraz drobnym gestom 
wkrótce zobaczysz, jak łatwo moż-
na przywrócić namiętność i harmo-
nię. Powrót do wspólnych tradycji, 
czułych słów i niespodzianek pozwo-
li Wam cieszyć się wzajemną blisko-
ścią tak, jak na początku znajomości.

Koziorożec 
22.12-19.01

Jeśli zauważyłeś, że wejście po 
schodach lub nawet krótkie prze-
bieżki kończą się lekką zadyszką, 
warto potraktować to jako sygnał 
do działania. Twoje ciało subtelnie 
informuje, że potrzebuje więcej ru-
chu, a nawet niewielkie, ale regu-
larne ćwiczenia mogą szybko po-
prawić Twoją wydolność i samo-
poczucie. Już po kilku tygodniach 
po wdrożeniu zmian poczujesz 
przypływ energii, lekkość i rosnącą 
pewność siebie. Każdy krok w stro-
nę lepszej kondycji to inwestycja. 

Wodnik 

20. 01-18.02

Los podsuwa okazje do flirtów i lek-
kich znajomości, jednak intuicja 
podpowiada, by podejść do tych 
spraw ostrożnie. Flirtowanie z przy-
padkowymi osobami może nie-
świadomie obudzić w nich nadzie-
je na wielką miłość, co z czasem 
przysporzy niepotrzebnych kompli-
kacji, a Ciebie pozostawi z poczu-
ciem niezręczności. Zamiast tego 
lepiej skup się na własnych potrze-
bach, realizowaniu celów lub pielę-
gnowaniu obecnych relacji.

Ryby 

19.02-20.03

Dobrze się kłamie w miłym towa-
rzystwie. Możesz zostać wciągnięty 
w zabawne gry słów i drobne żar-
ty przy wspólnym stole. Nawet je-
śli otoczenie kusi, by coś podkolo-
ryzować lub zataić, opłaci się wy-
brać szczerość – zarówno wśród 
przyjaciół, jak i w pracy. Stawianie 
na otwartość przyciąga ludzi, którzy 
cenią Cię za naturalność i spokój. 
Pamiętaj – im mniej masek, tym bli-
żej do prawdziwego porozumienia.

HOROSKOP DLA JUSTYNY STECZ-

KOWSKIEJ. ZNAK ZODIAKU: LEW

Justyna Steczkowska doceni małe 
rytuały – spacer z dala od świateł 
wielkiego miasta czy chwilę ciszy w 
gronie bliskich. Najbliższy czas przy-
niesie jej też szansę na inspirujące 
spotkania. Ktoś, kogo zna od daw-
na, podsunie jej niestandardową 
perspektywę lub motywujące słowo. 
Jeśli artystka pozwoli sobie na odro-
binę luzu, możliwy okaże się balans 
pomiędzy pracą a prywatnością. 
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Reklama

PRZYJMĘ GRUNTY 
ROLNE W DZIERŻAWĘ 
Gminy Mircze, Telatyn 

i Dołhobyczów 
tel. 517-667-352
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LATO *

Jeszcze parę tygodni i szlus, koniec, święto!
Choć trwała już od czerwca heroiczna walka – 

Zakończy się akcyjne lato bez procentów,
Powróci nasza zwykła, jesienna normalka.

Oj, bitna z nas jest nacja! Bo, proszę naroda,
Wystarczą najdrobniejsze nawet argumenty,

Ledwie hasełko jakieś ktosik na zapoda – 
My do boju! Tym razem zwalczalim procenty…

Mimo że upał wielki przysparzał nam znoju,
Był duch wielce bojowy wśród Lachów i Laszek.
W miarę walki – na wielkim, polskim placu boju

Ubywało rycerstwa, przybywało fl aszek.

Najpierw padli kierowcy… Budowlańców zagon
Też był poległ… Padły pojedyncze posły…

Młódź zległa porażona browarem i ćmagą…
Walczylim, poleglim… Cel był, kurde, wzniosły…

Po walce – mus należny odpocząć konkretnie.
Szabelka odłożona, kordelas i fl inta.

Że lato bez procentów nas zmęczyło setnie,
Czas uzupełnić płyny. Tak po polsku – z gwinta.

*Wiersz opublikowany w TZ 23 sierpnia 2006 r.

Amadeusz Mielniczuk, tel. 725 008 000
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 SIEW RZEPAKU I ZBÓŻ bezorkowo StripTill
 ŚCINANIE FASOLI
 MŁÓCENIE FASOLI
 PRZEBIERANIE OPTYCZNE
 SKUP FASOLI ZAPRASZAM DO KONTAKTU

22-650 Łaszczów (PODHAJCE)
ul. Wyszyńskiego 48

tel. 881 390 850

PRZETWÓRNIA FASOLI

SKUP I SUSZENIE FASOLI

Najwyższe ceny – płatne w dniu dostawy

Uwaga!
Za czyszczenie fasoli, sortowanie i polerowanie 

nie pobieramy opłat. 
Pakowanie w dowolne opakowania. 01
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