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DZIECI ARESZTOWANE POD ZARZUTEM ZABÓJSTWA NASTOLATKA
Grupa 11 chłopców i trzech dziewczynek została aresztowana pod zarzutem zabójstwa po śmierci 14-latka w pożarze budynku w parku 

przemysłowym w Gateshead w północno-wschodniej Anglii — podała w niedzielę stacja Sky News.

L
okalna policja poinfor-
mowała, że do poża-
ru doszło w  piątkowy 

wieczór na terenie parku 
przemysłowego Fairfield. 
Na miejsce przybyły służby 
ratunkowe i  wkrótce po-
tem ogień został ugaszo-
ny. W jednym z budynków 
znaleziono ciało 14-letniego 
Laytona Carra, którego zagi-
nięcie wcześniej zgłoszono.

W ramach prowadzone-
go śledztwa aresztowano 
grupę dzieci w wieku od 11 
do 14 lat pod zarzutem za-
bójstwa; wszyscy pozostają 
w areszcie policyjnym.

Przedstawicielka policji 
Louise Jenkins powiedzia-
ła, że „zdarzyła się wielka 
tragedia, w której niestety 
chłopiec stracił życie”, po 
czym dodała, że na miej-

scu prowadzone jest do-
chodzenie mające na celu 
ustalenie wszystkich oko-
liczności towarzyszących 
temu zdarzeniu.

Park przemysłowy, gdzie 
doszło do pożaru, w ostat-
nich latach popadł w ruinę. 
Zniszczeniu uległa brama 
wjazdowa, a wiele budyn-
ków jest opuszczonych.

PAP/RED.

86 lat temu (5 maja 1939 roku) 

minister spraw zagranicznych 

Józef Beck odrzucił w prze-

mówieniu sejmowym żądania 

Niemiec dotyczące włączenia 

Gdańska do III Rzeszy i wyzna-

czenia eksterytorialnych linii 

komunikacyjnych.

KARTKA 
Z KALENDARZA
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M
atury rozpoczną 
się pisemnym eg-
zaminem z  języka 
polskiego na po-

ziomie podstawowym.
Chęć przystąpienia do 

matury w  tym roku –  jak 
w latach ubiegłych – zade-
klarowali też abiturienci 
z wcześniejszych roczników. 
Wśród nich będą osoby, 
które wcześniej nie przy-
stąpiły do egzaminów, oraz 
osoby, które zdecydowały 
się przystąpić do egzaminu 
bądź egzaminów niezda-
nych w  ubiegłych latach 
lub przystąpić do egzaminu 
z nowego przedmiotu albo 
przystąpić do zdawanego 
wcześniej egzaminu, aby 
poprawić jego wynik.

Chęć przystąpienia do 
egzaminów maturalnych 
zadeklarowało także 706 
abiturientów, obywateli 
Ukrainy, którzy przybyli do 
Polski po 24 lutego 2022 r., 
po ataku Rosji na Ukrainę.

Tegoroczni absolwenci 
są pierwszym rocznikiem 
maturzystów, który będzie 
zdawać egzaminy ponow-
nie na podstawie wymagań 
określonych w  podstawie 
programowej, a  nie na 
podstawie wymagań egza-
minacyjnych, które wpro-
wadzono w związku z pan-
demią COVID-19. Obecnie 
obowiązująca podstawa to 
tzw. odchudzona podstawa, 

w  której treści nauczania 
uszczuplono o 20 proc.

Od tego roku maturzyści 
chorujący przewlekle, np. 
na cukrzycę, będą mogli 
wnieść na salę urządze-
nie elektroniczne służące 
do monitorowania sta-
nu zdrowia.

Maturzysta musi przy-
stąpić do trzech obo-
wiązkowych pisemnych 
egzaminów na poziomie 
podstawowym: z  języka 
polskiego, z  matematyki 
i  z  języka obcego. Abitu-
rienci ze szkół lub klas 
z  językiem nauczania 
mniejszości narodowych 
obowiązkowy mają jesz-
cze egzamin pisemny z ję-

zyka ojczystego na pozio-
mie podstawowym.

Wszyscy tegoroczni abitu-
rienci muszą też przystępo-
wać do dwóch egzaminów 
ustnych: z języka polskiego 
i z języka obcego. Maturzy-
ści ze szkół dla mniejszości 
narodowych muszą przy-
stąpić jeszcze do egzaminu 
ustnego z języka ojczystego.

Maturzyści muszą też 
przystąpić obowiązkowo 
do jednego pisemnego eg-
zaminu na poziomie roz-
szerzonym (w  przypadku 
języka obcego nowożytnego 
na poziomie rozszerzonym 
lub dwujęzycznym), czyli do 
egzaminu z tzw. przedmiotu 
dodatkowego lub do wybo-

ru. Chętni mogą przystąpić 
maksymalnie jeszcze do 
pięciu egzaminów na po-
ziomie rozszerzonym.

Wśród przedmiotów do 
wyboru są: biologia, che-
mia, fi lozofi a, fi zyka, geo-
grafia, historia, historia 
sztuki, historia muzyki, 
informatyka, język łaciński 
i kultura antyczna, wiedza 
o  społeczeństwie, języki 
mniejszości narodowych 
i  etnicznych, język regio-
nalny, a także matematyka, 
język polski i języki obce no-
wożytne. Egzaminy z przed-
miotu do wyboru zdawane 
są na poziomie rozszerzo-
nym. Dlatego do tej grupy 
zaliczane są także – na tym 

poziomie – przedmioty, któ-
re są obowiązkowe na po-
ziomie podstawowym.

Absolwenci czteroletnie-
go technikum i absolwenci 
branżowej szkoły II stop-
nia nie mają obowiązku 
przystąpienia do egzami-
nu z  jednego przedmiotu 
dodatkowego na poziomie 
rozszerzonym, jeżeli spełnili 
wszystkie warunki niezbęd-
ne do uzyskania dyplomu 
potwierdzającego kwalifi ka-
cje zawodowe albo dyplomu 
zawodowego w  zawodzie 
nauczanym na poziomie 
technika. 

Pisemna sesja egzamina-
cyjna rozpoczyna się dzisiaj 
i potrwa do 22 maja. 

Sesja egzaminów ustnych 
przeprowadzona zostanie 
w dniach 9-24 maja. 

Aby zdać maturę, abitu-
rient musi uzyskać mini-
mum 30 proc. punktów 
z  egzaminów obowiązko-
wych. W przypadku przed-
miotu do wyboru nie ma 
progu zaliczeniowego, wy-
nik z egzaminu służy tylko 
przy rekrutacji na studia.

• Język angielski to najczęściej 

wybierany przez maturzystów 

przedmiot zdawany na pozio-

mie rozszerzonym. Na drugim 

miejscu jest matematyka, a na 

trzecim geografi a – wynika 

z danych Centralnej Komisji 

Egzaminacyjnej. PAP/RED.

ŻYCZYMY POŁAMANIA DŁUGOPISÓW!
Dzisiaj rozpoczynają się matury. W całym kraju przystąpi do nich około 275 tys. tegorocznych absolwentów liceów ogólnokształcących, 

techników i szkół branżowych II stopnia. Wraz z nimi egzaminy będą zdawać abiturienci z wcześniejszych roczników.
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FORTEPIAN TO MOJE LUSTRO
Podczas 3-Majowego koncertu w „Młynie u Doktorka” w Barkwedzie wystąpił Miłosz Grzywiński – młody pianista z Barczewa, który

będzie reprezentował Polskę na Międzynarodowym Konkursie Pianistycznym im. Fryderyka Chopina dla Dzieci i Młodzieży w Szafarni.

— Panie Miłoszu, 3 maja 

wystąpił pan w Barkwedzie. 

Jakie emocje towarzyszyły 

temu występowi? Czym wy-

różnia się koncert w takim 

kameralnym miejscu?

— To zupełnie inne do-
świadczenie niż tradycyjny 
koncert. Panuje tam bar-
dzo kameralna atmosfe-
ra. Wszyscy siedzą bliżej, 
nie ma wielkiej estrady, 
jak w fi lharmonii. Podczas 
ostatniego występu po-
czułem się wręcz jak na 
salonach Chopina. Ludzie 
siedzieli i  rozmawiali, a  ja 
grałem. Dzieci biegały po 
sali, panowała nieformalna, 
niemal domowa atmosfera. 
Oczywiście czasem trudno 
się wtedy skupić, gdy wo-
kół kręcą się maluchy, ale 
mimo to uważam, że było 
to naprawdę fajne i wyjąt-
kowe doświadczenie.

— Zacznijmy jednak od 

początku. Kiedy zaczęła się 

pana przygoda z fortepia-

nem?

— Zacząłem grać w wie-
ku pięciu lat. Tata pokazał 
mi pierwsze, proste me-
lodie, a  później w  przed-
szkolu pani usłyszała jak 
gram i  skierowała mnie 
do szkoły muzycznej. Mia-
łem sześć lat. Od początku 
tata był moim ogromnym 
wsparciem. Woził mnie 
na konkursy i  koncerty, 
praktycznie wszędzie. Bez 
jego pomocy zapewne nie 
odkryłbym tej drogi, bo to 
on pierwszy zaszczepił we 
mnie pasję do muzyki.

— A co czuje pan, gdy siada 

przy instrumencie?

— Kiedy siadam przy for-
tepianie, to dla mnie mo-
ment, w którym mogę wylać 
wszystkie emocje. Siadam 
i gram, a  instrument staje 
się swego rodzaju lustrem. 
Dzięki niemu słychać, co 
naprawdę czuję w  danej 
chwili. Czasem potrzebuję 
po prostu wziąć głęboki od-
dech i poczuć muzykę, żeby 
przenieść na klawisze swoje 
uczucia. Tak było na przy-
kład po śmierci taty. Mu-
zyka pozwoliła mi przelać 
żal na dźwięki i bardzo mi 
wtedy pomogła.

— Czy pamięta pan momen-

ty zwątpienia? Czy muzyka 

jest tym, co chce pan robić 

w swoim życiu? Ten wybór 

niesie wyrzeczenia?

— Oczywiście, że były 
momenty kryzysu. Mu-
zyka to dziedzina, która 
wymaga ogromnego po-
święcenia. Jako dziecko 
często musiałem odma-
wiać przyjaciołom wyjścia 
na podwórko, bo musiałem 
ćwiczyć. To były duże wy-
rzeczenia. W dzieciństwie 
nie biegałem po boisku, 
tylko ćwiczyłem w  domu. 
Zdarzało mi się czasem my-
śleć, czy nie zrezygnować 
z  tej przygody, ale miłość 
do fortepianu zawsze była 
silniejsza i  dawała siłę do 
dalszej pracy.

— Uczy się pan w olsztyń-

skim II Liceum Ogólno-

kształcącym. Jak udaje się 

panu pogodzić intensywne 

próby i koncerty z nauką 

w tak dobrej szkole?

— Rzeczywiście uczęsz-
czam do II LO. Jednej 
z najlepszych szkół średnich 
w regionie. Jestem w klasie 
matematyczno-fi zycznej. To 
dodatkowe zobowiązanie, 
bo łączenie szkoły ze szkołą 
muzyczną wymaga bardzo 
dobrej organizacji. Nauczy-
łem się planować dzień tak, 
by wystarczało mi czasu 
i na naukę, i na ćwiczenia. 
Choć bywa ciężko znaleźć 
czas na wszystko, staram 
się również prowadzić ży-
cie typowego nastolatka. 
Po szkole odrabiam lekcje, 
a potem zasiadam do forte-

pianu. Mam też kilka swo-
ich innych pasji.

— Widzi pan podobieństwa 

między muzyką a matema-

tyką?

— Zdecydowanie. Mu-
zyka to nie tylko emocje. 
To też system, logika. Tak 
jak w  matematyce mamy 
zasady, tak i  w muzyce są 
struktury, których trzeba 
przestrzegać. Kompozycje 
da się analizować, budować 
jak równania. Lubię to, bo 
mam ścisły umysł. Matema-
tyka mnie uczy dyscypliny, 
a muzyka daje mi wolność. 
To dobre połączenie.

— Czy zakochał się pan kie-

dyś? Jest pan bardzo młody. 

Ma pan 16 lat. Pierwsze „za-

kochanie” potrafi  oderwać 

od obowiązków...

— Tak, były takie momen-
ty. Były dziewczyny, które 
zajmowały mi dużo uwagi, 
ale zrozumiałem, że w tym 
momencie życia mnie to 
rozpraszała. Trudno to 
wszystko pogodzić. Szko-
ła, ćwiczenia, występy, a do 
tego jeszcze relacja. Dzisiaj 
wiem, że muzyka daje mi 
spełnienie i nie mam żalu. 
Choć staram się być nor-
malnym nastolatkiem, to 
fortepian wciąż pozostaje 
na pierwszym miejscu.

— Powiedział pan o swoich 

innych pasjach. Jakie ma 

pan inne zainteresowania 

poza muzyką?

— Interesuję się moto-
ryzacją, lubię chodzić na 
siłownię. To pozwala mi 
oderwać się na chwilę od 
nut, od szkoły. Mam też 
znajomych, którzy w ogóle 
nie są związani z muzyką. 
To też mi pomaga, bo daje 
mi inny punkt widzenia, 
pozwala się zresetować. 
Staram się żyć normalnie.

— Po raz trzeci został 

pan zakwalifi kowany do 

Konkursu Chopinowskie-

go dla Dzieci i Młodzieży 

w Szafarni. Co to dla pana 

znaczy?

— To najważniejsze wy-
darzenie dla młodych pia-
nistów. Przyjeżdżają tam 
ludzie z  całego świata. 
W mojej kategorii wieko-
wej zakwalifi kowano tylko 
20 osób. Dla mnie to jak 
ogromne wyróżnienie. To 
konkurs międzynarodowy. 
Do Szafarni trafi a niewie-
lu Polaków. W  tym roku 
zakwalifi kowało się tylko 
kilku reprezentantów na-
szego kraju. Rok temu 
zdobyłem w tym konkursie 
nagrodę w postaci recitalu 
w Żelazowej Woli. To było 
niezwykłe przeżycie, grać 
w domu, w którym urodził 
się Chopin. Takie momen-
ty zostają na całe życie.

— Zamiłowanie do muzyki 

wyniesione z domu, szkoła 

muzyczna. To wystarczy, 

żeby osiągać sukcesy?

— Uczestniczyłem w wie-
lu kursach mistrzowskich. 
Najważniejsze były Zi-
mowe Akademie Muzyki 
w  Lusławicach, w  klasie 
prof. Olgi Łazarskiej. Praca 
z nią otworzyła mi oczy na 
wiele rzeczy. Tam spotka-
łem wielu utalentowanych 
pianistów, z którymi mam 
kontakt do dziś.

— Wróćmy na moment do 

instrumentów. Jaki był 

pierwszy? Na czym pan 

obecnie ćwiczy?

— Gram na fortepianie 
marki Yamaha, który udo-
stępniła mi gmina Barcze-
wo. To dla mnie bardzo dużo 
znaczy. Ćwiczenie na do-
brym instrumencie zmienia 
wszystko. Wcześniej grałem 
na pianinie strunowym, któ-
re dostałem od wujka. A za-
czynałem od instrumentu 
cyfrowego, który dał mi tata.

— Które z miejsc, w których 

pan występował, zrobiły na 

panu największe wrażenie?

— Występowałem w wie-
lu prestiżowych salach 
związanych z  Chopinem. 
Grałem w  Domu Urodze-
nia F. Chopina w Żelazowej 
Woli, miałem przyjemność 
wystąpić w Studiu Polskie-
go Radia im. Władysława 
Szpilmana oraz na deskach 
Ośrodka Chopinowskie-
go w Szafarni. To dla mnie 
ogromne wyróżnienie i wy-
jątkowe przeżycie.

— A co czuje pan, gdy siada 

do gry?

— Emocje są w  muzyce 
wszystkim. Gdy gram, nie 
udaję. Fortepian oddaje 
wszystko, co we mnie. To 
moje ręce, mój oddech, 
moje przeżycia. Nawet jeśli 
to tylko ćwiczenie, ciało pa-
mięta, co się wydarzyło. Ale 
to koncerty są dla mnie naj-
ważniejsze – wtedy napraw-
dę jestem sobą. Na scenie 
czuję się jak ryba w wodzie. 
Towarzyszy mi trema, ale 
ona mnie napędza.

— Na koniec zapytam o Cho-

pina. Czym dla pana jest 

muzyka tego kompozytora?

— Chopin to dla mnie 
wszystko. Jego muzyka łą-
czy w sobie wielką logiczną 
precyzję z przepiękną har-
monią. Grając Chopina, 
można pokazać, kim się 
jest. Co siedzi głęboko w ser-
cu. Żaden inny kompozytor 
nie wzbudza we mnie tak 
silnych uczuć. Dlatego chy-
ba najwięcej energii i pasji 
wkładam właśnie w  inter-
pretację jego muzyki.

Jasne, gram też Mozarta, 
Bacha – ich utwory wyma-
gają techniki. Ale to Chopin 
pozwala mi być sobą.

JAN BERDYCKI

WYBRANE OSIĄGNIĘCIA 
MIŁOSZA GRZYWIŃSKIEGO:
• I miejsce – Międzynarodowy 
Konkurs Muzyczny OPUS w Kra-
kowie • III miejsce – X Międzyna-
rodowy Konkurs Pianistyczny 
im. Maurycego Moszkowskiego 
„Per aspera ad astra” w Kielcach 
• Nagroda w postaci recitalu 
pianistycznego w Żelazowej 
Woli – 31. Międzynarodowy Kon-
kurs Pianistyczny im. Fryderyka 
Chopina dla Dzieci i Młodzieży 
w Szafarni • I nagroda – The 
New York International Music 
Competition • Wyróżnienie 
– IV Alternatywa Konkursowa 
dla Dzieci i Młodzieży w katego-
rii „Etiuda”.

Recital Miłosza Grzywińskie-
go w Barkwedzie odbył się 
w ramach wydarzenia „Młyn 
u Doktorka – muzyka na chwa-
łę 3 Maja”, zorganizowanego 
przez Fundację im. Piotra Po-
leskiego z Olsztyna. Fundacja 
ta od lat angażuje się w orga-
nizację wydarzeń kulturalnych 
i patriotycznych w regionie. 
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AOLSZTYŃSKIE OBCHODY ŚWIĘTA 
NARODOWEGO TRZECIEGO MAJA

POSADZILI DRZEWO W 234. ROCZNICĘ UCHWALENIA KONSTYTUCJI
W sobotnie popołudnie w parku im. Janusza Kusocińskiego mieszkańcy Olsztyna uczcili 234. rocznicę uchwalenia Konstytucji 3 maja. Tradycyjnie posadzono 

drzewo – tym razem była to wiśnia.

J
uż po raz 22. Fundacja 
im. Piotra Poleskiego 
zorganizowała spo-

łeczne obchody Święta Kon-
stytucji 3 Maja w Olsztynie. 
Kulminacyjnym punktem 
uroczystości było posadze-
nie pamiątkowego drzewa 
w parku im. Janusza Kuso-
cińskiego, tuż przy obelisku 
upamiętniającym ofi ary ka-
tastrofy smoleńskiej.

— Drzewa, które tu ros-
ną, są żywymi pomnikami 

Konstytucji 3 maja i wszyst-
kich polskich patriotów 
—  podkreślił Jerzy Szmit, 
prezes Fundacji, przema-
wiając do licznie zebra-
nych uczestników. — W tym 
roku, zamiast dębu, posa-
dziliśmy wiśnię kazan. To 
ukłon w stronę różnorodno-
ści i piękna polskiej przyro-
dy, ale i pamięci.

Jerzy Szmit nawiązał 
w  swoim wystąpieniu do 
analogii historycznych, 

porównując entuzjazm 
towarzyszący uchwaleniu 
Konstytucji 3 maja do zry-
wu „Solidarności” w  1980 
roku. Przypomniał też 
o tragicznych wydarzeniach 
smoleńskich, nazywając je 
„zamachem”, i wskazał, że 
dziś również trzeba bro-
nić „okna wolności”, które 
udało się otworzyć Polakom 
ponad osiem lat temu.

Po oficjalnej części 
uczestnicy odbył się war-

miński poczęstunek. Nie 
zabrakło wspólnego śpie-
wania patriotycznych pieś-
ni przy gitarze, w czym to-
warzyszył m.in. olsztyński 
artysta Krzysztof Lewan-
dowski.

— To nie tylko celebracja 
historii, ale też wspólnoty. 
Spotykamy się, rozmawia-
my, świętujemy — powie-
dział nam jeden z uczest-
ników wydarzenia.

JAN BERDYCKIFo
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MĘSKI RÓŻANIEC NA ULICACH OLSZTYNA
W sobotę pod Wysoką Bramą w Olsztynie znów stanęli mężczyźni z różańcami w dłoniach. Modlitwa odbyła się przed wizerunkiem Matki Bożej Królowej Pokoju 

– kopią ikony czczonej także przez papieża Franciszka.

J
ak w  każdą pierwszą 
sobotę miesiąca, rów-
nież i  w minioną so-

botę odbył się w Olsztynie 
Męski Różaniec. Mężczyź-
ni zgromadzili się o poran-
ku u stóp Wysokiej Bramy, 
by modlić się publicznie 
na różańcu, wynagradza-
jąc Niepokalanemu Sercu 
Maryi Panny. Wydarzenie, 
zainicjowane przez kilka 
olsztyńskich grup zrze-
szających mężczyzn, m.in. 
Przez Bractwo przedmurza 
i  Zakon Rycerzy Świętego 
Jana Pawła II, gromadzi 

wiernych, którzy nie wsty-
dzą się wiary i chcą odważ-
nie dawać jej świadectwo 
w przestrzeni publicznej.

Nieprzypadkowe jest 
miejsce spotkań –  to właś-
nie w  Wysokiej Bramie 
umieszczono w 2004 roku 

mozaikę Matki Bożej Kró-
lowej Pokoju. To wizerunek 
inspirowany słynną rzymską 
ikoną Salus Populi Romani, 
przedstawiającą Maryję 
z  Dzieciątkiem, otaczaną 
czcią od ponad tysiąca lat. 
Oryginał znajduje się w ba-
zylice Santa Maria Maggiore 
w Rzymie.

To właśnie tam, w tym naj-
starszym maryjnym sank-
tuarium Wiecznego Miasta, 
pochowany został papież 
Franciszek. Po Mszy pogrze-
bowej na Placu św. Piotra 
jego ciało spoczęło w lewej 

nawie bazyliki – u stóp Maryi, 
której tak bardzo ufał. Już 
dzień po wyborze na papieża 
udał się do tego miejsca, by 
Jej zawierzyć pontyfi kat. Za-
wsze przed podróżami – i po 
powrocie – przychodził tu, by 
modlić się przed cudownym 
wizerunkiem. W jego herbie 
papieskim widniała gwiazda 
–  znak Maryi. I  to właśnie 
przy Niej zakończyła się jego 
ziemska pielgrzymka.

Ikona Salus Populi Ro-
mani miała ogromne zna-
czenie także dla naszej 
historii. W XVII wieku jej 

kopie trafi ły m.in. do Stocz-
ka Klasztornego i  Świętej 
Lipki. Również Wysoka 
Brama w  Olsztynie stała 
się miejscem kultu Maryi 
– a dziś także świadectwem 
żywej wiary mężczyzn mod-
lących się o pokój, jedność 
i nawrócenie.

Kolejna modlitwa odbędzie 
się za miesiąc. Organizatorzy 
zapraszają wszystkich, którzy 
chcą się dołączyć i – jak mó-
wił św. Jan Paweł II – „nie 
lękać się” świadczyć o Chry-
stusie w sercu miasta.

JAN BERDYCKI
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hodzi o budynek przy 
ul. Gietkowskiej 9 b, 
który znajduje się 
tuż przy samej uli-

cy w kompleksie Koszarów 
Dragonów. —  Budynek 
przy ul. Gietkowskiej 9 b 
wymaga dosyć szybkiej 
naprawy pewnych jego ele-
mentów — mówi Zbigniew 
Karpowicz, dyrektor Za-
kładu Lokali i  Budynków 
Komunalnych w Olsztynie, 
administratora budynku. 
— Sprawa wynikła po prze-
prowadzonej okresowej 
kontroli tej nieruchomości. 

Wybrzuszona ściana

Jak wynika z przygotowa-
nej ekspertyzy, w niektórych 
miejscach brakuje elemen-
tów drewnianych konstruk-
cji, część z nich jest nadwąt-
lona. Źle wygląda również 
sprawa jeżeli chodzi o ściany. 
Jedna z nich, od strony ul. 
Gietkowskiej, wybrzusza się. 
Brak reakcji może dopro-
wadzić do nieodwracalnej 
degradacji budynku. Chcąc 
ratować sytuację ratusz roz-
pisał przetarg. Czego doty-
czy? — Wykonania projektu 
technicznego określającego 
stopień zużycia techniczne-
go elementów drewnianych 
i wykonania sprawdzających 
obliczeń statyczno–wytrzy-
małościowych obiektu oraz 
określenia planu prac na-
prawczych i wzmacniających 
budynku przy ul. Gietkow-
skiej 9B w Olsztynie — czy-
tamy w opisie zamówienia. 

Projekt ma zawierać „opty-
malne rozwiązania kosztowe, 
konstrukcyjne, materiałowe 
i  ekonomiczne z  uwagi na 
koszt inwestycji jak i  póź-
niejszą eksploatację obiektu”. 

Budynek przy ul. Giet-
kowskiej 9b ma zostać ob-

jęty programem rewitalizacji 
całych Koszarów Dragonów. 
Do tej pory powstały różne 
koncepcje przeprowadzenia 
rewitalizacji i  docelowego 
przeznaczenia budynków. 
Ustalenia sprzed kilku 
lat zakładały, że zabytko-
wa część tego kompleksu 
powinna zostać w  rękach 
miasta. Miały tam powstać 
mieszkania na wynajem, 
warsztaty i  galerie arty-
styczne, puby, restauracje, 
drobne sklepiki i siedziby in-
stytucji publicznych. Dzięki 
temu Koszary miały stać się 
tętniącą życiem częścią Ol-
sztyna, a nie zamkniętą en-
klawą lub miejscem wielko-
powierzchniowego handlu. 

Z  Koszarami Dragonów 
mieszkańcy, społeczni-
cy oraz artyści przez lata 
wiązali ogromne nadzieje. 

Liczyli, że powstanie tam 
dzielnica kultury i  usług, 
a funkcjonujące lokale będą 
stanowiły magnes przycią-
gający olsztynian.

Mieszkańcy chcą 

aktywności 

Ze swojej strony władze 
Olsztyna zamierzają zająć 
się zagospodarowaniem 
przestrzeni publicznej tego 
miejsca. — Celem projektu 
jest podniesienie walorów 
estetycznych terenu Koszar. 
Plan ma na celu stworzenie 
przestrzeni sprzyjającej 
atrakcyjnym aktywnoś-
ciom miejskim, która ma 
poprawić znacząco jakość 
życia mieszkańców i  użyt-
kowników obszaru. Projekt 
zagospodarowania Koszar 
jest też krokiem w  stronę 
realizacji gminnego pro-

gramu rewitalizacji Olszty-
na — informują ratuszowi 
urzędnicy. 

Ich zdaniem zagospoda-
rowanie terenu powinno 
uwzględniać możliwość jego 
wykorzystania do organiza-
cji spotkań i wydarzeń kul-
turalnych (scena, amfi teatr, 
itp.) przez Miejską Biblio-
tekę Publiczną. — Ponadto 
w perspektywie przyszłych 
lat planowane jest przenie-
sienie do Koszar Dragonów 
siedziby Biura Wystaw Ar-
tystycznych (BWA) i Miej-
skiej Biblioteki Publicznej: 
sale wystawowe w budynku 
dawnej ujeżdżalni, admini-
stracja BWA i administracja 
MBP w  budynku dawnej 
kuźni — zapowiadają wła-
dze Olsztyna.

Jeżeli chodzi o  place, to 
zdaniem ratusza należy 

„obligatoryjnie przewidzieć 
miejsca przeznaczone na 
niekomercyjne aktywności 
miejskie”. O przyszłości Ko-
szar mogli też wypowiedzieć 
się mieszkańcy Olsztyna 
w  czasie konsultacji spo-
łecznych. — Główny wnio-
sek jest taki, by stworzyć 
różnorodność funkcjonalną 
placów znajdujących się na 
terenie Koszar — mówi Ma-
teusz Golon, architekt z Po-
znania, prowadzący konsul-
tacje społeczne w  sprawie 
Koszar Dragonów. 

Prace na fi niszu

Wskazano też ich konkret-
ne przeznaczenie. — Uczest-
nicy konsultacji przypisali 
je każdemu z placów. Jeden 
z nich miałby być punktem 
rekreacji i  gastronomii. 
Kolejny również rekreacji 
z  elementami aktywno-
ści. Na największym placu 
miałby powstać podziemny 
parking, do tego dochodzi 
rekreacja i aktywny wypo-
czynek. Chodzi np. o boisko, 
skatepark, miejsce na róż-
nego rodzaju wydarzenia, 
zadaszenie do organizo-
wania wystaw, plac zabaw 
— wylicza Mateusz Golon.

Na jakim obecnie etapie 
są prace związane z rewita-
lizacją zabytkowych kosza-
rów? — Obecnie konsultu-
jemy konkretne założenia 

do dwóch przygotowanych 
koncepcji ze służbami ochro-
ny zabytków. Ich ostateczne 
wersje powinny zostać usta-
lone pod koniec maja — za-
powiada Golon. — Zostaną 
one przekazane do inwesto-
ra, czyli miasta, do którego 
należy decyzja o  wyborze 
konkretnego rozwiązania. 

Golon dodaje, że zanim to 
nastąpi chce zorganizować 
spotkanie z mieszkańcami. 

Koszary zbudowano w latach 

80. XIX wieku. Wybudowano 

tutaj pięć koszarowców, po 

jednym dla każdego ze szwa-

dronów Pułku Dragonów Króla 

Alberta Saskiego. Oddzielny 

obszerny budynek mieścił 

kuchnię i stołówki. Po drugiej 

stronie ulicy Gietkowskiej 

wzniesiono stajnie oraz ujeż-

dżalnie, które otaczały cztery 

place ćwiczeń. Plac musztry 

konnej zlokalizowano w miej-

scu, gdzie obecnie znajduje 

się stadion KS „Budowlani”. 

W zakolu Łyny, w pobliżu ściany 

lasu postawiono kasyno ofi cer-

skie. Później kompleks obrastał 

kolejnymi budynkami. Część 

z nich przebudowano w latach 

międzywojennych.

W 1945 roku kompleks został 

spalony przez czerwonoarmi-

stów. Potem go odbudowano, 

wykorzystując poszczególne 

budynki jako składy i magazyny. 

GRZEGORZ SZYDŁOWSKI

ZABYTKOWY BUDYNEK WYMAGA 

NATYCHMIASTOWEJ NAPRAWY
Jeden z zabytkowych budynków przy ul. Gietkowskiej musi zostać szybko wyremontowany, bo jego stan 

ciągle się pogarsza. Chcąc ratować sytuację ratusz rozpisał przetarg.
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UMAJÓWKĘ ZACZĘLI OD POŻARU, ALE NIE PODDALI SIĘ 
Szykowali się do majówki. To oznacza, że na Bulwarze Europejskim nad Jeziorem Drwęckim w Ostródzie pojawi się tłum gości, bo to przecież początek sezonu. 

Jednak w nocy ze środy na czwartek nieznany sprawca postanowił spalić ich restaurację. Nagrały go kamery monitoringu.

RAZEM DLA ANDRZEJKA
Andrzejek od urodzenia zmaga się z poważnymi problemami zdrowotnymi. Urodził się z HLHS 

(zespół niedorozwoju lewego serca), a dodatkowo ma obustronny niedosłuch, postępującą marskość 
wątroby, osłabienie mięśniowe, a także trudności w nauce i koncentracji.

Każdy dzień Andrzejka 
to ogromne wyzwa-
nie. W tym roku roz-

począł naukę w pierwszej 
klasie, ale skutki licznych 
operacji i ponad 30 znie-
czuleń ogólnych wciąż dają 
o  sobie znać. Przemiany, 
które zachodzą w jego or-
ganizmie, wymagają od 
niego ogromnej pracy 
nad sobą —  relacjonuje 
mama chłopca.

Pomimo trudności An-
drzejek nigdy nie traci 

nadziei i  walczy o  każdy 
dzień. Dzięki intensywnym 
terapiom, które Andrzejek 
codziennie przechodzi, 
widoczne są już pierwsze 
efekty. Dzięki neurologo-
pedzie, surdologopedzie, 
psychologowi, a  także te-
rapii integracji sensorycz-
nej chłopiec stawia małe 
kroki na drodze do lepsze-
go funkcjonowania. Teraz 
dzięki wsparciu dobrych 
ludzi ma także szansę na 
rozpoczęcie terapii Tomati-

sa, która pomoże mu w roz-
woju mowy, słuchu i kon-
centracji. Niestety koszt 
samej terapii Tomatisa to 
10 tysięcy złotych!

To tylko jeden z  wielu 
niezbędnych elementów 
terapii Andrzejka. Koszty 
związane z leczeniem i re-
habilitacją są ogromne: 
rehabilitacja ruchowa, te-
rapia logopedyczna, zajęcia 
z psychologiem i surdologo-
pedą, koszty dojazdów do 
lekarzy i specjalistów.

— Andrzejek jest trzecim 
dzieckiem w naszej rodzi-
nie. Jego starsze rodzeń-
stwo: siostra i brat również 
boryka się z niepełnospraw-
nościami i potrzebuje stałej 
opieki oraz wsparcia tera-
peutycznego. Cała rodzina 
wymaga wsparcia, a koszty 
leczenia, terapii i dojazdów 
przerastają nasze możliwo-
ści fi nansowe — przyznaje 
mama chłopca.

I dodaje, że dzięki wcześ-
niejszej pomocy ludzi 

o wielkich sercach Andrze-
jek już zrobił ogromne po-
stępy. Zaczyna coraz lepiej 
radzić sobie w szkole, roz-
wija mowę, a także zaczy-
na dostrzegać otaczający 
go świat w  sposób, który 
jeszcze niedawno był dla 
niego nieosiągalny.

Żeby móc kontynuować 
leczenie, w  serwisie Po-
magam.pl ruszyła zbiórka 
funduszy. Jej cel to 30 ty-
sięcy złotych. Na razie do 
środy, 30 kwietnia, udało 
się zebrać nieco ponad ty-
siąc złotych.

POMAGAM.PL, TOM
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MILIONY NA OCHRONĘ PRZYRODY
Generalny dyrektor ochrony środowiska podpisał umowy na dofi nansowanie projektów przyrodniczych, 

które będą realizowane m.in. przez Regionalną Dyrekcję Ochrony Środowiska w Olsztynie.

Projekty będą finan-
sowane ze środków 
programu Fundusze 

Europejskie na Infrastruk-
turę, Klimat, Środowisko 
2021-2027. Łączny plano-
wany budżet tych projek-
tów wynosi ponad 242 mln 
zł. Wartość dofi nansowa-
nia UE dla każdego z nich 
to 85 proc. Celem projektu 
jest zapewnienie podstaw 
do skutecznej ochrony 404 
obszarów Natura 2000 na 

łącznej powierzchni 3 962 
478,49 ha. Planowane 
działania obejmą aktuali-
zację dokumentów plani-
stycznych sporządzanych 
obowiązkowo w przypadku 
każdego obszaru Natura 
2000. W ramach projektu 
planowane jest również 
wykonywanie niezbędnych 
działań towarzyszących, 
służących prawidłowemu 
planowaniu ochrony na 
obszarach Natura 2000. 

Działania w  ramach 
projektu obejmą m.in. 
regulację stosunków 
wodnych, zabezpiecza-
nie wysp i grobli, budowę 
sztucznych wysp/platform, 
odmulanie torfi anek oraz 
tworzenie i  profi lowanie 
zbiorników wodnych. Do-
chodzi do tego usuwanie 
drzew i krzewów, zwalcza-
nie inwazyjnych gatunków 
oraz redukcja drapieżni-
ków, budowa platform 

lęgowych i zabezpieczenie 
miejsc lęgowych. 

— Budżet RDOŚ w  Ol-
sztynie w  tym projekcie 
wynosi prawie 6,8 mln 
zł. W ramach projektu do 
2029 r. zostaną zaktualizo-
wane plany zadań ochron-
nych dla 37 obszarów Na-
tura 2000 w województwie 
warmińsko-mazurskim, 
w tym dla 6 obszarów pta-
sich i  31 siedliskowych. 
Pracami aktualizacyjnymi 

zostanie objętych ponad 
483 tys. ha, włączonych 
do sieci Natura 2000 — in-
formuje Justyna Janusze-
wicz, rzeczniczka RDOŚ 
Olsztyn.  GS

Data zakończenia realizacji 
projektu: 30 września 2029 r.
Całkowita wartość dofi nanso-
wania: 122 350 000 zł.
Wartość dofi nansowania UE: 
103 997 500 zł.
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W nocy zakapturzony 
mężczyzna oblał ła-
twopalną substan-

cją restaurację i podpalił! 
Na nagraniu z monitoringu 
wygląda na młodego męż-
czyznę i – co ważne – może 
być poparzony. Szuka go 
policja. Ogień błyskawicz-
nie rozprzestrzenił się na 
elewację budynku, w któ-
rym na piętrze mieszkają 
ludzie! To cud, że nikomu 
nic się nie stało.

Tak strażacy relacjonowa-
li akcję gaśniczą:

„O pożarze restauracji na 
bulwarze jeziora Drwęckie-
go Stanowisko Kierowania 
Komendanta Powiatowego 
PSP w Ostródzie zostało po-
informowane o godz. 0:20. 
Po przybyciu na miejsce je-
dnostki ochrony przeciwpo-
żarowej zastano rozwinięty 
pożar wiaty przylegającej do 

lokalu gastronomicznego 
oraz palącą się część ele-
wacji budynku. Równolegle 
do działań gaśniczych w na-
tarciu na palący się pożar, 
przeprowadzono wspólnie 
z  patrolem policji ewaku-
ację mieszkańców z  lokali 
nad restauracją. W działa-
niach ratowniczych brały 
udział 4 zastępy Państwo-
wej Straży Pożarnej oraz 4 

zastępy OSP - łącznie 30 
strażaków ratowników”.  

Właściciele Restauracji 
De Facto nie załamali się. 
Choć majówka 2025 za-
częła się dla nich drama-
tycznie, szybko zajęli się 
porządkowaniem. 

— Na szczęście ogień za-
jął tylko elewację. Wnętrze 
i kuchnia naszej restauracji 
pozostały nienaruszone, 

a nasze serca – jeszcze silniej-
sze! Dziękujemy wszystkim 
za słowa wsparcia, za pomoc, 
za obecność. To dzięki Wam 
działamy dalej! — poinfor-
mowali już 1 maja. 

Najlepszą formą pomocy 
jest po prostu ich odwie-
dzić. Można przyjść na 
obiad, pizzę, wypić kawę. 
Widok na jezioro jest stąd 
niezmiennie przepiękny.  

Właściciele wydali też ko-
munikat: 

„Z ciężkim sercem patrzy-
my dziś na zgliszcza miejsca, 
które budowaliśmy przez 
lata z pasją, oddaniem i ma-
rzeniami. Nasza restauracja 
– De Facto – nie jest już tą 
samą, którą znaliście. W jed-
nej chwili ogień odebrał nam 
spokój, bezpieczeństwo i do-
robek życia. Ale to, co stało 
się później, pokazało nam 
siłę wspólnoty, której nic nie 

złamie. Nie byliśmy gotowi 
na taką tragedię. Nikt nie 
jest. Ale nie zostaliśmy sami. 
Już od świtu otoczyliście nas 
wsparciem – sąsiedzi, przy-
jaciele, mieszkańcy Ostródy, 
służby miejskie i osoby zu-
pełnie nam nieznane. Każ-
dy, kto mógł, przychodził, by 
pomóc – rękami, sprzętem, 
dobrym słowem. To dzięki 
Wam pogorzelisko zaczęło 
się zmieniać – nie w ruinę, 
ale w miejsce nadziei.

Dziękujemy Policji za bły-
skawiczne działanie i śledz-
two w sprawie podpalenia. 
Dziękujemy Panu Burmi-
strzowi Rafałowi Dąbrow-
skiemu za natychmiastową 
pomoc logistyczną. Dzięku-
jemy fi rmie Yoona i  Panu 
Rafałowi Wróblowi za bez-
płatną dostawę materiałów 
niezbędnych do zabezpie-
czenie terenu pogorzeliska. 

Dziękujemy wszystkim na-
szym sąsiadom – tym z piętra 
nad nami i tym z sąsiednich 
lokali – za obecność i pomoc.

Nie sposób wymienić każ-
dego z  osobna, ale każdy 
z Was zostawił cząstkę sie-
bie w tym, co robimy. Nie 
zapomnimy tego nigdy”.

I jak dodali, już 1 maja 
mieli tyle zamówień, że nie 
nadążali z ich realizacją. To 
nie była tylko pomoc – to 
był prawdziwy akt solidar-
ności. To była odpowiedź 
na nienawiść –  jedność, 
współczucie i siła.

Nie ma zgody na takie 
akty przemocy. Każdego, 
kto ma informacje o spraw-
cy lub sprawcach podpa-
lenia, prosimy o  kontakt 
z policją lub właścicielami 
restauracji, którzy oferują 
nagrodę za pomoc w usta-
leniu sprawcy. BCL
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ZDROWIE

37725otbr-a -G

KAMPANIA DLA MFIPR

30 
kwietnia zakoń-
czył się pilotażo-
wy, wielokrot-

nie przedłużany program 
„Profilaktyka 40 Plus”. 
Nowy przegląd „Moje 
zdrowie” wszedł w życie 1 
maja. Kierowany jest do 
pacjentów od 20 roku ży-
cia i obejmie choroby ser-
ca, nowotwory, zdrowie 
psychiczne, uzależnienia, 
styl życia i szczepienia.

Na początku lekarz, 
pielęgniarka lub profi-
laktyk przeprowadzi z pa-
cjentem ankietę. Będzie 
można ją wypełnić także 
samodzielnie przez Inter-
netowe Konto Pacjenta 
(IKP). W  założeniu jest 
to pogłębiony wywiad 
dotyczący stylu życia, 

czynników ryzyka chorób 
sercowo-naczyniowych, 
chorób onkologicznych, 
z uwzględnieniem wywia-
du rodzinnego, stanu zdro-
wia psychicznego. Obejmie 
też wywiad środowiskowy. 
Ankieta będzie też okazją 
do zweryfi kowania wyko-
nanych szczepień zaleca-
nych. Taki kwestionariusz 
po zatwierdzeniu będzie 
podstawą do wygenero-
wania zlecenia na badania.

Będą to podstawowe 
badania diagnostyczne: 
morfologia krwi, stężenie 
glukozy we krwi, poziom 
kreatyniny we krwi, wraz 
z  oszacowaną wartością 
eGFR (parametr doty-
czący nerek), lipidogram 
uwzględniający choleste-

rol całkowity, LDL, HDL 
oraz triglicerydy, hormon 
tyreotropowy (TSH - wy-
krywa zaburzenia czynno-
ści tarczycy). Rozszerzone 
badania diagnostyczne 
będą zlecane w zależności 
od wieku i wyniku ankiety. 
Mogą to być: aminotran-
sferaza alaninowa (ALAT), 
aminotransferaza aspara-
ginianowa (ASPAT), gam-
maglutamylotranspepty-
daza (GGTP) - to próby 
wątrobowe, PSA całko-
wity (wskaźnik przero-
stu prostaty) u mężczyzn, 
anty-HCV (wirusowe za-
palenie wątroby typu C), 
lipoproteina A – wykony-
wana w  ramach bilansu 
raz w życiu między 20 a 40 
rokiem życia (ocena ryzyka 

zachorowania na choroby 
sercowo-naczyniowe).

Wizyta podsumowująca 
odbędzie się w gabinecie 
lekarza lub pielęgniarki 
w  ciągu 14 dni od dnia, 
gdy pacjent przekaże wy-
niki badań laboratoryj-
nych. Pacjent będzie miał 
mierzone ciśnienie tętni-
cze, tętno, wagę, wzrost, 
obwód tali, obwód bioder 
i  wyliczone BMI (masa 
ciała do wzrostu) oraz 
WHR (obwód talii do ob-
wodu bioder). Osoby od 
60. roku życia sprawdzoną 
swoje funkcje poznawcze 
(z wykorzystaniem skali 
mini-COG, która pozwa-
la na podjęcie decyzji 
o  pogłębieniu diagnosty-
ki w kierunku otępienia). 

Podczas wizyty podsu-
mowującej ocenione zo-
stanie „globalne ryzyko 
sercowo-naczyniowe”. 
Pacjent otrzyma analizę 
wyników badań laborato-
ryjnych i wyników ankiety, 
a także Indywidualny Plan 
Zdrowotny (IPZ). Znaj-
dą się w nim: informacja 
o czynnikach ryzyka, któ-
re zostały zidentyfi kowane 
podczas bilansu, ogólne 
zalecenia dotyczące zdro-
wego stylu życia, diety 
i aktywności fi zycznej oraz 
badań profilaktycznych. 
Pacjent dostanie także 
indywidualny kalendarz 
zalecanych szczepień i  li-
stę zalecanych interwen-
cji prozdrowotnych np. 
porad edukacyjnych.

Osoby w wieku od 20 do 
49 lat będą mogły zrobić 
badania w ramach nowe-
go bilansu „Moje zdrowie” 
nie częściej niż raz na 5 
lat, a  osoby powyżej 49. 
roku życia nie częściej niż 
co 3 lata.

Bilans zdrowia będzie można 

zrobić po upływie co najmniej 

12 miesięcy od ostatniego 

badania w ramach programu 

„Profi laktyka 40 Plus” (skoń-

czył się 30 kwietnia) i od ostat-

niego badania wykonanego 

w ramach profi laktyki chorób 

układu krążenia (ChUK).

„Moje zdrowie” ma kosztować 

w 2025 roku ok. 336,5 mln zł, 

a w kolejnym 434,5 mln zł. 

PAP/RED.

„MOJE ZDROWIE” WESZŁO W ŻYCIE
Od 1 maja pacjenci mogą przebadać się „na NFZ” w ramach nowego programu profi laktycznego „Moje zdrowie”. 

Po wypełnieniu ankiety, zrobieniu badań diagnostycznych, spotkają się z lekarzem lub pielęgniarką, którzy przeanalizują ich 
wyniki. Pacjent dostanie indywidulany plan zdrowotny.

eprasa.pl c85a4137bb



8 GAZETAOLSZTYNSKA.PL\\\DZIENNIKELBLASKI.PL

PONIEDZIAŁEK 05.05.2025

MOJEMAZURY.PL

O 
tej wsi po raz pierw-
szy świat usłyszał  2 
września 1355 roku. 
Założył ją Ditmar de 

Waltheri Villa. Stąd wieś na-
zwano Waltersdorf.

Z położonego na północny 
wschód od Braniewa Pę-
ciszewa do granicy z Rosją 
jest nieco ponad kilometr. 
Wieś opustoszała zimą 1945 
roku, a pochodzący z połowy 
XIV wieku kościół św. Bar-
tłomieja został mocno znisz-
czony. Od tego czasu nikt się 
w  nim nie modlił. W  1961 
roku w wieżę kościoła ude-
rzył piorun. Do dziś zacho-
wały się jedynie zewnętrzne 
mury (zabytkowe od 1995 
roku), które otaczają resztki 
dawnego cmentarza. 

Od zimy 1945 roku do 
czerwca 1947 roku wieś nie 
była zamieszkała. Zmieniło 
się to dopiero w  momen-
cie, kiedy przywieziono 
tam kilkadziesiąt ukraiń-
skich rodzin. Stało się to 
wbrew zasadom ustalonym 
w związku z przymusowym 
wysiedlaniem Ukraińców 
w ramach akcji Wisła. Nie 
wolno ich było bowiem 
osiedlać między innymi 
w nadgranicznym pasie. Nie 
mogli też stanowić więcej niż 
10% mieszkańców danej wsi 
i powiatu. W Pęciszewie sta-
nowili 100%, a w ówczesnym 
powiecie braniewskim 37% 
ogółu mieszkańców. 

Celem akcji Wisła było 
wynarodowienie Ukraiń-
ców. Dlatego przy wysied-
leniu stosowano kryterium 
narodowościowe. Nie po-
magały nawet zasługi dla 
komunistycznej władzy. 
Stąd wysiedleniami objęto 
też Podlasie, gdzie wśród 
Ukraińców łatwo można 
było znaleźć komunistę, 
a bardzo trudno nacjonali-
stę. Stąd też trudno dziwić 
się zdziwieniu urzędnika 

z Nidzicy, który szukał po-
rady w  Olsztynie, co ma 
zrobić z jednym z przybyłych 
stamtąd transportów. Mieli 
bowiem przybyć nim „ban-
derowcy”. A okazało się, że 
wszyscy ojcowie rodzin są 
członkami komunistycznej 
Polskiej Partii Robotniczej. 

Charakterystyczny jest 
przypadek Pawła Samoluka, 
żołnierza Wojska Polskiego, 
który brał udział między in-
nymi w wyzwoleniu Warsza-
wy, a po wojnie był saperem. 
Zwolniono go z wojska po 
wybuchu miny. Został od-
znaczony Krzyżem Walecz-

nych. Wysiedlono go pod 
Kętrzyn jako „Ukraińca”, 
nie pozwalając mu na po-
wrót do domu na Podlasie.  

„Symbolicznym zwień-
czeniem akcji Wisła było 
wypędzenie ukraińskich 
dzieci —  sierot z  ochronki 
w Przemyślu, prowadzonej 
przez Zgromadzenie Sióstr 
Służebnic Najświętszej Ma-
rii Panny.  sierociniec został 
upaństwowiony, zaś ukra-
ińskie dzieci wywieziono 
wkrótce potem z Przemyśla 
i rozmieszczono pojedynczo 
w polskich domach dziecka. 
Wszystkie dzieci powtórnie 

ochrzczono w obrządku ła-
cińskim i nadano im nowe 
imiona i  nazwiska. W  ten 
sposób ślad po nich zagi-
nął na zawsze” —  napisał 
Eugeniusz Misiło w książce 
„Akcja Wisła”. 

W Pęciszewie Ukraińcy 
przetrwali najgorsze czasy, 
a po 1956 roku stworzyli na-
wet amatorski teatr. Funk-
cjonuje tam też parafi a gre-
ckokatolicka.  

Kiedy do Pęciszewa tra-
fi li Ukraińcy, kościół, choć 
uszkodzony, jeszcze stał. „Z 
tego, co wiem, to ten kościół 
po wojnie nie był spalo-
ny, tylko zbombardowany. 
Wieża z  dzwonnicą stała 
jeszcze cała, a ludzie, którzy 
tu wtedy zostali przywiezie-
ni z akcji Wisła, opowiada-

li, że wchodzili na tę wieżę 
i oglądali całe tereny wkoło . 
W tamtych czasach oni my-
śleli, że są tu tylko na chwi-
lę” —  powiedział „Gazecie 

Olsztyńskiej” w 2020 roku 
ówczesny sołtys. „Z kościo-
ła ocalał ołtarz. Został on 
przeniesiony do któregoś 
z  kościołów w  wojewódz-
twie warmińsko-mazurskim. 
Jeszcze parę lat temu była 
tu taka duża kadzielnica 
z kamienia. Przenieśli ją do 
wyremontowanego kościoła 
w Żelaznej Górze”. 

Wspomniany ołtarz trafi ł 
po wojnie do Warmińskiego 
Seminarium Duchownego 
„Hosianum”, a  stamtąd 
do Muzeum Archidiecezji 
Warmińskiej w  Olsztynie. 
Jego nieznany autor wy-
rzeźbił na nim Madonnę 
Apokaliptyczną i  12 apo-
stołów. Polecam, napraw-
dę warto go zobaczyć. Nie 
tylko zresztą ołtarz, bo nie 
mniej zachwyca na przy-
kład Madonna z Bisztynka 
z 1320 roku czy XVI-wiecz-
na fi gura Boga Ojca z koś-
cioła w Bartoszycach. 

To oczywiście tylko część 
wspaniałości, które można 
tam zobaczyć. Mi najbar-
dziej podoba się wystawa 
na najwyższym piętrze 
muzeum, na której jednym 
z  eksponatów jest trumna 
z Barcian... ale o tym prze-
czytacie w kolejnym tekście 
poświęconym muzeum. 

Gdyby ktoś nie wiedział, 
to muzeum leży przy ol-
sztyńskiej katedrze, na ul. 
Świętej Barbary: https://
muzeum.archwarmia.pl/ 

IGOR HRYWNA

MADONNA APOKALIPTYCZNA: 

SPOD GRANICY DO OLSZTYNA
„Jak nas przywieźli i wyładowali na taką łąkę, to nikt do domu nie wchodził, bo my mówiliśmy, że może 

zaraz nas z powrotem zawiozą” — wspominała swój pierwszy dzień w Pęciszewie Eugenia Bożyk.

Ukraiński amatorski teatr z Pęciszewa
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Ołtarz z Pęciszewa
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Radosław Król, wojewoda 

warmińsko-mazurski

Majowe dni przypomnia-
ły nam, że Polska to co-
dziennie budowane dzieło. 
2 maja, podczas uroczyste-
go podniesienia fl agi, pa-
trzyliśmy na nasze barwy 
narodowe nie tylko jak na 
symbol historii, ale jak na 
realny znak fi zycznej obec-
ności państwa. Biało-czer-
wona powiewa dziś nie tyl-
ko na urzędach i szkołach. 
Jest też na umocnieniach 
granicznych, na posterun-
kach Tarczy Wschód czy 
granicy z Białorusią, tam, 
gdzie codziennie służby 
i żołnierze działają w mil-
czącym przypomnieniu, 
że państwo istnieje wtedy, 
gdy ktoś je realnie chroni.

Trzeciego maja świętowa-
liśmy rocznicę uchwalenia 
Konstytucji – aktu odwagi 
i  rozwagi. Konstytucja 3 
Maja była tarczą. Nie z me-
talu, ale z odpowiedzialno-
ści. Z  próbą uchronienia 
państwa przed zewnętrz-
nym naciskiem i wewnętrz-
nym rozpadem. I choć nie 
powstrzymała rozbiorów, 
zostawiła nam wzór: że 
warto próbować działać 
mądrze i wspólnie, nawet 
w trudnych czasach.

Nie żyjemy w  łatwych 
czasach. Wojna, która jesz-

cze niedawno wydawała się 
abstrakcją, stała się rzeczy-
wistością naszych sąsia-
dów. W świecie, w którym 
niepewność, brutalność 
i  egoizm znów podnoszą 
głowę, musimy być silni. 
Musimy być gotowi nie 
tylko bronić własnych war-
tości, ale także codziennie 
je potwierdzać.

Spotkania pod biało-
-czerwoną, których byli-
śmy świadkami w  ostat-
nich dniach, przypomniały 
nam coś jeszcze: że Polska 
to nie tradycja dla tradycji. 
Polska to codzienna służ-
ba – w mundurze, w pracy, 
w wyborach, jakich doko-
nujemy dla naszego oto-
czenia.

Niech te majowe dni 
będą dla nas i  świętem, 
i  wezwaniem. Bo patrio-
tyzm to rzeczywistość, 
którą tworzymy każdego 
dnia –  razem, pod biało-
-czerwoną.

Marcin Kuchciński, 

marszałek województwa 

warmińsko-mazurskiego

Nie wiem, czy jest w Pol-
sce ktoś, kto nie zna 
dźwięku syreny straża-
ckiej w środku nocy. Albo 
widoku czerwonego wozu, 
który znika za zakrętem 
w deszczu czy śniegu. Dla 

wielu z nas strażacy to bo-
haterowie codzienności. 
Pomagają, gdy wali się 
dach, podtapia piwnicę 
albo kot utknie na drze-
wie. Z okazji wczorajszego 
– Międzynarodowego Dnia 
Strażaka – składam wszyst-
kim druhnom i  druhom 
ogromne podziękowania. 
Za gotowość. Za czas. Za 
to, że jesteście.

A w  tym roku – zamiast 
kwiatów – mamy dla Was 
konkret. Zarząd woje-
wództwa i  radni sejmiku 
przyznali blisko 1,5 milio-
na złotych na wsparcie jed-
nostek OSP z Warmii i Ma-
zur. To pieniądze na sprzęt, 
samochody, remonty remiz 
i – co mnie bardzo cieszy 
– na nowe centrum szko-
leniowe w  Gwiździnach 
pod Nowym Miastem Lu-
bawskim. Podobne otwo-
rzyliśmy w  zeszłym roku 
w  Bartoszycach. Służy, 
sprawdza się, jest potrzeb-
ne. Widząc to zapotrzebo-
wanie – budujemy kolejne 
i z całą pewnością na tym 
nie poprzestaniemy.

Jestem dumny, że mo-
żemy przekazać te środki. 
I że myślimy o bezpieczeń-
stwie ludzi nie tylko wtedy, 
gdy coś się dzieje – ale tak-
że wcześniej, prewencyj-
nie, odpowiedzialnie. Wa-
sza służba nie potrzebuje 
rozgłosu, ale zasługuje na 
najwyższy szacunek. Dzię-
kuję – w imieniu całego re-
gionu.

Katarzyna Sobiech, 

wicemarszałkini 

województwa 

warmińsko-mazurskiego

Sezon turystyczny na 
Warmii i Mazurach rozpo-
czyna się na dobre. Od lat 
nasz region kojarzony ze 
znakomitymi warunkami 
do wypoczynku. Z  myślą 

o turystach, ale też przede 
wszystkim o mieszkańcach, 
którzy korzystają z poten-
cjału unikalnego środowi-
ska, inwestujemy w nowe 
szlaki turystyczne. Jednym 
z  nich jest projekt „Pisa–
Narew –  szlak aktywnej 
turystyki wodnej”, który 
jest idealnym przykładem 
ponadregionalnego dzia-
łania trzech samorządów 
z Polski Wschodniej. Kilka 
dni temu w  Białymstoku 
wspólnie z  samorządami 
województwa podlaskie-
go oraz mazowieckiego 
podpisaliśmy umowę 
partnerską na realizację 
tego 400-kilometrowego 
szlaku –  będącego połą-
czeniem turystyki, eko-
logii i  przedsiębiorczości. 
To efekt wspólnej pracy 
trwającej już od kilku lat. 
Co więcej, nasz projekt 
otrzymał najwięcej punk-
tów z całej Polski i otrzymał 
dofi nansowanie z Polskiej 
Agencji Rozwoju Przedsię-
biorczości. Teraz czekamy 
na jego realizację, która 
powinna zakończyć się do 
2028 roku. Cieszę się, że 
w Piszu powstanie nowo-
czesna ekomarina, strefy 
rekreacji i  infrastruktura 
przyjazna osobom z niepeł-
nosprawnościami. A szlak 
Pisy wzbogaci się ponadto 

o nowe pomosty, przenoski 
kajakowe i miejsca odpo-
czynku. Przepłynąć kaja-
kiem z Warmii i Mazur na 
Podlasie bądź Mazowsze? 
Jeszcze do niedawna wy-
dawało się to niemożliwe…  

Mateusz Szauer, 

wicewojewoda 

warmińsko-mazurski

Najbliższe tygodnie to 
nie tylko zbliżające się 
wybory prezydenckie, ale 
także wprowadzenie w ży-
cie pierwszego pakietu 
deregulacji. Premier Do-
nald Tusk wraz z  rządem 
oraz parlamentarzystami 
w  ciągu trzech miesięcy 
mają procedować blisko 
120 ustaw, które zniosą 
zbędne bariery admini-
stracyjne i  uproszczą ży-
cie przedsiębiorcom. To 
krok ku Polsce, w  której 
urzędy służą obywatelom, 
pomagają i nie utrudniają 
im życia. Zmian ustrojo-
wych na tak dużą skalę 
nie było w  naszym kraju 
od momentu wstąpienia 
do Unii Europejskiej!

W ramach prac deregu-
lacyjnych, przy współpra-
cy z zespołem kierowanym 
przez Rafała Brzoskę, za-
planowano wprowadzenie 
szeregu udogodnień, które 
dotyczą różnych sfer życia 

codziennego i gospodarki. 
Jednym z istotnych celów 
jest cyfryzacja w  admini-
stracji publicznej, której 
elementami będą m.in. 
integracja systemów ad-
ministracyjnych, zrówna-
nie ważności dokumentacji 
cyfrowej z  dokumentacją 
papierową czy rozszerzenie 
zakresu usług dostępnych 
w aplikacji mObywatel, co 
znacznie przyspieszy zała-
twienie wielu spraw oraz 
zmniejszy liczbę niezbęd-
nych formalności.

Kolejne zmiany będą 
dotyczyć także podatków 
i  fi nansów oraz ochrony 
konsumentów. W tym za-
kresie planowane są tak 
potrzebne rozwiązania 
jak wprowadzenie zasady 
domniemania niewin-
ności podatnika (dzięki 
temu będzie on chronio-
ny przed bezpodstawnymi 
zarzutami skarbowymi), 
zniesienie obowiązku za-
trudniania cudzoziem-
ców wyłącznie na umo-
wę o  pracę, co umożliwi 
większą elastyczność pra-
codawców, wprowadzenie 
możliwości zawierania 
ugód między obywatelem 
i  Urzędem Skarbowym, 
a także zmniejszenie czę-
stotliwości kontroli dzia-
łalności gospodarczej 
o 50 proc.

Proces deregulacji to 
krok w  stronę państwa 
przyjaznego obywatelowi. 
Jeśli uda się skutecznie 
zrealizować zapowiedzia-
ne zmiany, Polska stanie 
się miejscem, w  którym 
przedsiębiorcy i obywate-
le nie będą musieli walczyć 
z biurokracją, lecz skupią 
się na rozwoju i  codzien-
nych sprawach. To ma być 
moment, kiedy urzędy na-
prawdę staną się dla oby-
wateli, a nie odwrotnie.

Z RZĄDU I SAMORZĄDU

Zapraszamy na naszą stronę internetową: www.gazetaolsztynska.pl, gdzie w zakładce „Opinie i publicystyka” znajdziecie Państwo szereg komentarzy osób ze świata polityki.
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POD OLSZTYNEM INWESTUJĄ W BAZĘ SPORTOWĄ
Gmina Stawiguda i Dywity wydadzą kilkanaście milionów złotych na rozbudowę bazy sportowej. Wiadomo, co powstanie.

Gmina Stawiguda i Dy-
wity to samorządy, 
które dynamicznie 

się rozwijają. Przekłada 
się to na wzrost ludności. 
W  pierwszym przypadku 
widać to na przykładzie 
Bartąga. Jeżeli w 2010 roku 
było tu 863 mieszkańców, 
to rok 2018 zamknął się już 
liczbą 2167. Przez ostatnie 
lata liczba mieszkańców 
tej miejscowości rośnie 
błyskawicznie. Według 
najnowszych danych staty-
stycznych jest ich już ponad 
4 tys. To prawie dwukrotnie 
więcej niż w  Stawigudzie, 
która w gminnym rankin-
gu uplasowała się na 3 
miejscu, bo z  liczbą 2753 
mieszkańców wyprzedziły 
ją jeszcze Jaroty. Co cieka-
we, główna miejscowość 
gminy straciła w porówna-
niu z  poprzednim rokiem 

kilkadziesiąt osób. Dywity, 
Różnowo i Spręcowo to trzy 
miejscowości z największą 
liczbą mieszkańców w gmi-
nie Dywity. To przekłada się 
na inwestycje, w tym spor-
towe. Władze Stawigudy 
rozpisały właśnie przetarg 
na budowę nowej hali spor-
towej. 

—  OBIEKT POWSTANIE 
PRZY FILII SZKOŁY 
PODSTAWOWEJ W RUSI 
W BARTĄGU. WARTOŚĆ 
INWESTYCJI TO 
KILKANAŚCIE MILIONÓW 
ZŁOTYCH. OTRZYMALIŚMY 
NA NIĄ DOFINANSOWANIE 
W WYSOKOŚCI KILKU 
MILIONÓW ZŁOTYCH 
—  MÓWI MICHAŁ 
KONTRAKTOWICZ, WÓJT 
GMINY STAWIGUDA. 

Nowa hala będzie miała 
boisko o wymiarach do gry 
w piłkę ręczną. To 40 me-
trów długości i 20 metrów 
szerokości. Na rozwój bazy 
sportowej stawia również 
gmina Dywity. — Po spraw-
dzeniu i  weryfi kacji ofert, 
Gmina Dywity wybrała naj-
korzystniejszą ofertę w prze-
targu na zaprojektowanie 
i budowę zadaszenia o sta-
łej konstrukcji wielofunk-
cyjnego boiska sportowego 

przy Szkoła Podstawowa 
w  Dywitach —  informuje 
Jacek Niedzwiecki, rzecznik 
Urzędu Gminy w Dywitach.  

Wybrana oferta opiewa 
na 3 678 mln zł. Wkrótce 
powinna zostać podpisana 
umowa z wykonawcą. Pla-
nowany termin zakończe-
nia inwestycji, która jest 
dofi nansowana z rządowe-
go programu OLIMPIA, to 
20 grudnia 2025. — Wierzę 
w  to, że tak potrzebna in-

westycja, której wykonanie 
z różnych przyczyn przecią-
gało się w  czasie, zostanie 
zrealizowana już bez prze-
szkód —  mówi Agnieszka 
Sakowska-Hrywniak, wójt 
Gminy Dywity. 

Inwestycja sportowa w Dy-
witach umożliwi nie tylko 
przeprowadzanie lekcji wy-
chowania fi zycznego, ale tak-
że przyczyni się do uprawia-
nia piłki nożnej, siatkówki, 
koszykówki, tenisa ziemne-
go, piłki ręcznej, czy lekko-

atletyki. Dodatkowo po-
wstanie tu również cyfrowa 
strzelnica. Hala będzie wy-
soka na 12 metrów i ogrze-
wana. Ponadto zostanie 
wymieniona nawierzchnia, 
w planach jest także podłą-
czenie kontenera z szatniami 
oraz zapleczem sanitarnym. 
Zadaszone boisko będzie 
miało wymiary 20 na 40 
metrów. — To stworzy wa-
runki do uprawiania sportu 
o każdej porze roku — pod-
kreśla Niedzwiecki. GS
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Tak ma wyglądać hala w Dywitach

Historia odrodzenia 
żubra to jedna z naj-
piękniejszych kart 

w dziejach ochrony przyro-
dy. Wszystko zaczęło się od 
zaledwie dwunastu osob-
ników czystej linii nizinnej 
– niemalże ostatnich oca-
lałych żubrów. To one dały 
początek kolejnym pokole-
niom, które dziś możemy 
podziwiać w lasach i zagro-
dach. To jednocześnie duże 
obciążenie dla gatunku, bo 
tak niewielka pula gene-
tyczna, sprawiła, że żubr 
jest wyjątkowo wrażliwym 
zwierzęciem, a jego kruche 
zdrowie może być źródłem 
wielu problemów i nieprze-
widzianych sytuacji.

Właśnie dlatego tak wiel-
ką wagę przykładamy do 
utrzymania i  rozwoju za-
mkniętych hodowli. To 
one stanowią genetyczne 
zabezpieczenie przyszłości 
tego gatunku. Każda zagro-
da to żywy rezerwat, z któ-
rego – w odpowiednich wa-
runkach – można wypuścić 
kolejne pokolenia żubrów 
do naturalnych siedlisk.

Wymagający gość
Opieka nad żubrem to 

nie tylko codzienne obo-
wiązki –  to misja, odpo-
wiedzialność i  logistyczne 
wyzwanie. Dorosły osob-
nik może ważyć nawet 800 
kilogramów i  potrzebuje 
ogromnej przestrzeni, by 
czuć się swobodnie. Dlate-
go podstawą każdej zagro-
dy jest odpowiednio duży 
wybieg – najlepiej zróżni-
cowany: z zadrzewieniami, 
otwartą przestrzenią i za-
cienionymi i zadaszonymi 
miejscami do wypoczynku.

Ale przestrzeń to dopiero 
początek. Żubr potrzebuje 

codziennie około 50 kilo-
gramów pożywienia. Zja-
da siano, mieszanki zbóż, 
marchew, buraki, a  także 
specjalnie komponowany 
granulat bogaty w  skład-
niki odżywcze.  Jako 
przeżuwacz potrzebuje 
mikroelementów, dlate-
go niezbędne są lizawki - 
bryły soli umieszczone na 
drewnianych słupach, któ-
re dostarczają zwierzętom 
składników potrzebnych 
do prawidłowego funkcjo-
nowania organizmu.

Każdego dnia, niezależ-
nie od pory roku, świąt 
czy pogody, leśnicy doglą-

dają stad. Monitorują stan 
zdrowia zwierząt, czystość 
brogów i  jakość karmy. 
Utrzymanie infrastruktu-
ry –  ogrodzeń, systemów 
zasilania w  wodę, maga-
zynów, w których nie może 
zabraknąć paszy – wymaga 
ciągłej pracy. W tę opiekę 
zaangażowane są nie tylko 
służby terenowe, ale także 
pracownicy biur i  specja-
liści, którzy czuwają nad 
procedurami i  wszelki-
mi formalnościami.

Nie można zapominać, 
że całość operacji to także 
potężne nakłady fi nansowe 
– rocznie Lasy Państwowe 
przeznaczają na opiekę 
nad żubrami około 50 mi-
lionów złotych.

Młoda ostoja – Krajewo
Na liście leśnych zagród 

znajduje się ta w Krajewie, 
w Nadleśnictwie Dwukoły. 
Najmłodsza ze wszystkich, 
ale wyposażona równie 
dobrze jak pozostałe. Na 
blisko 10 hektarach –  to 
więcej niż 12 pełnowymia-
rowych boisk piłkarskich 

– zamieszkały cztery żubry: 
czteroletni byk Pomeranin 
oraz trzy krowy – pięciolet-
nia Powilga i dwie trzylet-
nie: Posmykała i Porecka. 
Każde z tych jest pod stałą 
opieką leśników i  leka-
rzy weterynarii.

Zagroda w Krajewie peł-
ni ważną, edukacyjną rolę, 
dlatego jest dostępna dla 
turystów i  otwarta przez 
cały rok, 6 dni w tygodniu. 
Tu każdy może stanąć oko 
w oko z dziką naturą i zro-
zumieć, jak krucha i jedno-
cześnie potężna jest przy-
roda.

Polska jest dziś świato-
wym liderem w  ochronie 
żubra. Choć to powód do 
dumy, hodowla żubrów nie 
jest łatwa — to codzienne 
wyzwanie, odpowiedzial-
ność i  decyzje znacznie 
trudniejsze niż mogłoby 
się wydawać z zewnątrz. 

Dlatego Lasy Państwowe, 
we współpracy z  SGGW, 
naukowcami, parkami na-
rodowymi i  organizacjami 
pozarządowymi, realizują 
szeroko zakrojony program 
ochrony gatunku. To nie 
tylko działania w  terenie 
– to również badania gene-
tyczne, monitoring zdrowia 
populacji, planowanie mi-
gracji i edukacja społeczeń-
stwa. Dzięki tym wysiłkom 
życie żubra trwa. Jego ciężki 
oddech, majestatyczny krok 
i głęboki, czujny wzrok nadal 
wpisują się w rytm naszych 
lasów. Niech tak pozostanie.

TU NA PEWNO SPOTKAMY 
KRÓLA PUSZCZY: 
Pokazowa zagroda żubrów 
w Krajewie - godziny otwarcia: 
• kwiecień - sierpień: od 9:00 
do 19:00
• soboty i niedziele od 9.00 do 
17.00 ŹRÓDŁO: RDLP

KRÓL POMERANIN I JEGO ŚWITA: 
POWILGA, POSMYKAŁA I PORECKA

3060 – tyle żubrów żyje obecnie w naszym kraju. Choć większość z nich przemierza wolne ostępy lasów, 
205 osobników zamieszkuje 26 specjalistycznych zagród hodowlanych. Te miejsca to nie tylko ogrodzone 

wybiegi – to ośrodki nadziei, gwarancja przetrwania, w których z niezwykłą pieczołowitością przywraca się 
to, co niemal utraciliśmy na zawsze.
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Żubry mają się dobrze w leśnej zagrodzie w Nadleśni-
ctwie Dwukoły

Fo
t.

 L
as

y 
P

ań
st

w
o

w
e

eprasa.pl c85a4137bb



11
P

O
N

IE
D

Z
IA

Ł
E

K
 0

5
.0

5
.2

0
2

5
 | 

G
A

Z
E

T
A

O
L

S
Z

T
Y

N
S

K
A

.P
L

\\
\D

Z
IE

N
N

IK
E

L
B

L
A

S
K

I.
P

L
 | 

IN
F

O
R

M
A

C
J

E
 Z

 R
E

G
IO

N
U

NARCIARZE WRACAJĄ NA DRWĘCKIE
Uruchomiono wyciąg dla narciarzy wodnych na Jeziorze Drwęckim w Ostródzie. Do wakacji będzie czynny w czasie weekendów.

W 
ostatnich dniach 
kwietnia na wycią-
gu dla narciarzy 

wodnych trwały prace re-
montowe po zimie, przy-
gotowujące wyciąg do no-
wego sezonu. Sezon ruszył 
w długi majowy weekend 
po odbiorze przez urząd 
Transportowego Dozo-
ru Technicznego, który 
miał miejsce 29 kwietnia. 

— W maju i czerwcu wy-
ciąg będzie otwarty week-
endowo w godzinach od 12 
do 19, a w sezonie wakacyj-
nym już przez wszystkie dni 
w tygodniu — poinformował 
burmistrz Rafał Dąbrowski. 

Przypomnijmy. W  lipcu 
ub. roku, po kilku latach 
przerwy, gdy wyciąg był nie-
czynny, na Jezioro Drwęckie 
znów wrócili narciarze wod-

ni i wakeboardziści. Wyciąg 
został zamknięty w sierpniu 
2019 roku z  powodu po-
ważnej awarii technicznej. 
Początkowo miał być za-
mknięty do czasu naprawy, 
ale wysokie koszty spowo-
dowały, że został zamknięty 
na długo. Potem znaleziono 
środki w  budżecie, m.in. 
z programu Polski Ład, ale 
zabrakło woli ówczesnych 

włodarzy, by go naprawić. 
Po zmianie władzy w maju 
ub. roku przystąpiono do 
remontu. Późno, więc ubie-
głoroczny sezon na nartach 
był bardzo krótki. 

 Wyciąg nart wodnych 
ma długość 800 m. Tor 
jazdy narciarzy wodnych 
odbywa się po prostokącie 
o wymiarach 250 x 150 m. 
Lina torowa rozpięta jest na 

czterech stalowych słupach, 
na jednym z nich znajduje 
się silnik elektryczny wpro-
wadzający w  ruch wyciąg 
z zaczepami dla 7-9 narcia-
rzy wodnych. Przy maszcie 
z silnikiem znajduje się plat-
forma startowa z pomostem 
ruchomym służącym do 
bezpośredniego startu nar-
ciarzy. Na brzegu zlokalizo-
wano zaplecze dla narciarzy 

z przebieralnią, natryskami 
i wypożyczalnią sprzętu. Cały 
czas nad bezpieczeństwem 
korzystających z  wyciągu 
czuwa instruktor i ratownik. 
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ŚWIĘTO FLAGI W NATERKACH
Hymn, biało-czerwona fl aga na maszcie, a potem – strzelnica, test z historii, poszukiwanie skarbów i wspól-
na biesiada. Tak Naterki po raz jedenasty świętowały Dzień Flagi podczas lokalnego pikniku patriotycznego.

U
roczystości rozpoczę-
ły się w sobotnie po-
łudnie. Wydarzenie, 

którego inicjatorami przed 
laty były środowiska naro-

dowe z  regionu, z  czasem 
przekształciło się w święto 
całej lokalnej społeczności. 
Najważniejszym momen-
tem było uroczyste wciąg-
nięcie biało-czerwonej 
flagi na maszt i  wspólne 
odśpiewanie hymnu naro-
dowego. Podniosłej chwili 
towarzyszył poczet sztanda-
rowy Brygady Warmińsko-
-Mazurskiej Narodowych 
Sił Zbrojnych.

Okolicznościowego bło-
gosławieństwa udzielił 
proboszcz parafii w  Szą-
bruku, ks. Jerzy Waresiak. 
Główny organizator wy-
darzenia, Piotr Barański 
ze Stowarzyszenia Semper 
Fidelis Polonia –  radny 
gminy Gietrzwałd – wspo-
mniał nieżyjącego już ma-
jora Zygmunta Huryno-
wicza ps. „Góra”, żołnierza 
wyklętego, który przez lata 

był stałym gościem obcho-
dów w Naterkach i cieszył 
się ogromnym szacunkiem 
lokalnej społeczności.

— Przez lata wydarze-
nie przekształciło się ze 
spotkania środowisk na-
rodowych w  święto ca-
łej lokalnej społeczności 
— zaznacza Piotr Lisiecki, 
prezes Ruchu Narodowego 

na Warmii i Mazurach oraz 
lider Konfederacji w regio-
nie. — Kiedyś patrzono na 
nas z dystansem. Dziś przy-
jeżdżają całe rodziny, by 
wspólnie świętować.

Po części ofi cjalnej roz-
poczęły się atrakcje. Naj-
większą popularnością 
wśród dzieci cieszyła się 
gra terenowa „Poszuki-
wanie Skarbu”, podczas 
której najmłodsi przy 
pomocy wykrywaczy me-
talu odnajdywali zakopa-
ne przez dorosłych fanty. 
—  Radość i  frajda były 
ogromne —  relacjonuje 
jeden z  organizatorów. 
— Dzieci biegały z wykry-
waczami, a potem próbo-
wały „wygooglać” znalezio-
ne przedmioty.

Na miejscu działała też 
strzelnica ASG (Air Soft 
Gun), a starsze dzieci i mło-

dzież mogły sprawdzić swoją 
wiedzę w teście z historii Pol-
ski, przygotowanym przez 
Piotra Łacha. Nie zabrakło 
również tradycyjnych pod-
chodów, zabaw integracyj-
nych i wspólnych śpiewów.

Wspólny posiłek przy og-
nisku, przeciągnął się do 

późnych godzin. W  menu 
nie zabrakło tradycyjnych 
kiełbasek i domowych wy-
pieków. Dla wielu był to 
czas nie tylko odpoczynku, 
ale i  rozmów o  sprawach 
lokalnych, krajowych, a tak-
że historii, ale i planach na 
przyszłość. JAN BERDYCKI

W
izyta Sławomi-
ra Mentzena na 
Warmii i Mazurach 

przyciągnęła prawdziwe 
tłumy. Lider Konfedera-
cji i  kandydat na urząd 
Prezydenta RP odwiedził 
w  ostatnich dniach Ol-
sztyn, Iławę, Ostródę oraz 
Nowe Miasto Lubawskie. 
Spotkania miały charak-
ter wieców wyborczych 
i  wszędzie gromadziły 
setki, a miejscami tysiące 
sympatyków — przeważnie 
młodych ludzi.

Największe zaintereso-
wanie wzbudziło spotkanie 

w Olsztynie. Wśród prze-
mawiających znaleźli się 
lider Konfederacji na War-
mii i Mazurach Piotr Lisie-
cki, a także znany sporto-
wiec Marcin Możdżonek 
— były kapitan reprezen-
tacji Polski w  siatkówce, 
mistrz Europy z  2009 
roku i mistrz świata z 2014. 
Możdżonek, dziś radny Ol-
sztyna, przypomniał zebra-
nym: — W 2009 roku nikt 
na nas nie stawiał. A  my 
zdobyliśmy złoto. Dziś 
Sławek Mentzen jest w tej 
samej sytuacji. I wiecie co? 
Wygra.

Na scenie pojawiła się 
również eurodeputowana 
Ewa Zajączkowska-Her-
nik, znana z ostrych wystą-
pień w  obronie polskiego 
interesu na forum unijnym. 
—  Chcemy Polski wolnej 
od Zielonego Ładu i paktu 
migracyjnego — apelowała. 
— Nie godzimy się, by Bruk-
sela decydowała, kto będzie 
żył za nasze pieniądze. Mu-
simy pokazać siłę przy ur-
nach —  dodała, wzywając 
do mobilizacji wyborczej.

Wystąpienia miały emo-
cjonalny charakter i  były 
utrzymane w antysystemo-

wym tonie. Poseł Grzegorz 
Płaczek, który także przema-
wiał do uczestników wiecu, 
apelował: — Potrzebujemy 
niezależnego prezydenta. 
Takiego, który nie pozwoli, 
byśmy bali się wyjść na uli-
cę, jak dziś kobiety w Niem-
czech czy Szwecji. Musimy 
zbudować Polskę od nowa, 
na zdrowych i  normal-
nych zasadach.

Wiec zakończył się prze-
mówieniem samego Sławo-
mira Mentzena. Kandydat 
odniósł się do tematów 
energetyki, systemu ochro-
ny zdrowia, obronności 

i polityki migracyjnej. Kry-
tykował dotychczasowe rzą-
dy PiS i PO, zarzucając im 
nieskuteczność i korupcję. 
—  Polacy płacą dziś naj-
wyższe rachunki za prąd 
w Europie, a mają ochronę 
zdrowia na poziomie Azer-
bejdżanu — mówił Ment-
zen. — Trzeba to zmienić. 
Polska zasługuje na więcej.

Spotkanie zakończyło 
się wspólnymi zdjęciami, 
autografami oraz symbo-
licznym gestem — Marcin 
Możdżonek rzucił w tłum 
piłki siatkowe z  autogra-
fami swoim i  Mentzena. 
Kandydat opuścił olsztyń-
skie Stare Miasto już tra-
dycyjnie na hulajnodze.

JAN BERDYCKI

MENTZEN PRZYCIĄGNĄŁ TŁUMY
Tysiące ludzi — głównie młodych — powitały Sławomira Mentzena podczas jego wizyty na Warmii 

i Mazurach. Tłumy zgromadziły się w Olsztynie, Iławie, Ostródzie i Nowym Mieście Lubawskim.
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WWW.POZEGNANIA.NET

28919opb1-C-340-M

KONDOLENCJE
(wymagany dowód osobisty osoby nadającej) ukazują się w ciągu trzech dni od chwili nadania

NEKROLOGI (wymagany akt zgonu). Terminy przyjęć*:

*Dotyczy Biura Ogłoszeń w Olsztynie, plac Józefa Bema 5

Biuro Ogłoszeń, OLSZTYN 
plac Józefa Bema 5, tel. 514-800-517 

czynne w godz. 7.00-15.00 
soboty – nieczynne 

b.ogloszen@gazetaolsztynska.pl

Biuro Ogłoszeń, ELBLĄG 
ul. Rybacka 35 
tel. 55-236-18-02

pon.-pt. godz. 8.00-16.00. 

31225otbr-d -G

OFERUJEMY:

DOM POGRZEBOWY OLSZTYN-DYWITY

 

 

-G54925opb1-a

 

 

Panu dr. Piotrowi Kocbachowi 

oraz   

Brata 

-G54725opb1-a

725otbp-a-M

dawniej

OLSZTYN

ul. Lengowskiego 18-20

BISKUPIEC

ul. Armii Krajowej 4

895 355 300

602 327 277

897 152 093

608 680 642

POGOTOWIE POGRZEBOWE 89 527-09-09

Pomożemy Ci godnie pożegnać

614619opb1-k-M

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

     89 534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24

      89 526 66 01, 605 665 909

www.arkaolsztyn.pl

2

2

ZWIERZĘTA

sprzedam

BORNITY � NARYBEK karpia 

i amura 695-173-538.

PRACA

dam pracę

 w Gospodar-

stwie Rolnym, 601-772-124

RÓŻNE

inne

CZEKAM na was! FPNTGNNG 

OKDCKL OTGIPW Barbara

ROLNICTWO

zwierzęta hodowlane

SKUP -

OGŁOSZENIA DROBNE\KONDOLENCJE

10 maja 
WIOSENNE TARGI OGROD-
NICTWA „PAMIĘTAJCIE 
O OGRODACH”
Olsztyn
Targi pro-
mują trendy 
w branży sa-
downictwa 
i ogrod-
nictwa 
od 2009 
roku. To 
atrakcyjna prezentacja tej 
gałęzi rolnictwa oraz okazja 
do aktywizacji i integracji 
społeczności lokalnej, jak 
również kultywowanie trady-
cji regionu, lokalnych wytwór-
ców rękodzieła i specjałów. 
W tym roku po raz pierwszy 
będzie możliwość wykonania 
badań profi laktycznych, żeby 
sprawdzić swój stan zdrowia.
Godz. 9.00, tereny leśne, 
ul. Jagiellońska 91. 

5 maja
SPOTKANIE AUTORSKIE 
W KSIĄŻNICY POLSKIEJ
Olsztyn
Młoda redaktorka na polece-
nie szefa musi porzucić swoje 
wakacyjne plany i wyjechać 
na miesiąc do Włoch. Ma tam 
pracować w wydawnictwie 
i szukać bestselleru, który 
odniesie sukces na polskim 
rynku. Jak skończy się jej 
kalabryjska przygoda? O swo-
jej debiutanckiej książce pt. 
„Podchody” opowie podczas 
spotkania autorskiego 
Katarzyna Żechowicz-Wygryz. 
Prowadzenie Robert Lesiński.  
Godz. 17.00, Książnica Pol-
ska, pl. Jana Pawła II. 

9 maja 
BIEG OKOLICZNOŚCI
Olsztyn 
Wernisaż wystawy fotografi i 
Wojciecha Grzędzińskiego, 

polskiego fotoreportera, 
laureata nagrody World Press 
Photo, prezentującej 25 foto-
grafi i wykonanych w ciągu 25 
lat pracy fotoreporterskiej. 
Godz. 18.00, Galeria Dobro 
MOK, ul. Stare Miasto 24/25. 

9 maja 
KONCERT SYMFONICZNY
Olsztyn
Wykonawcy:
Alexandr Iradyan – dyrygent
Michał Marcol – skrzypce
Monika Kruk – fortepian
Orkiestra Symfoniczna Filhar-
monii Warmińsko-Mazurskiej
Program:
Andrzej Panufnik – Suita staro-
polska na orkiestrę smyczkową
Felix Mendelssohn-Bartholdy 
– Koncert d-moll MWV O 4 na 
skrzypce, fortepian i orkiestrę 
smyczkową
Karol Szymanowski – II Sym-
fonia B-dur op. 19

Godz. 19.00, Warmińsko-
-Mazurska Filharmonia 
im. F. Nowowiejskiego, ul. 
Głowackiego 1. 

10 maja 
WARNELAND – ULTRAMA-
RATON WARMIŃSKI
Olsztyn
Przygotujcie się na zapierające 
dech w piersiach krajobrazy 
Warmii! Trasy poprowadzą Was 
przez malownicze lasy, wzdłuż 
jezior i rzeki Łyny, a także przez 
urokliwe wioski i szlaki.
Warneland – Ultramaraton 
Warmiński to ugruntowa-
ne wydarzenie w polskim 
kalendarzu biegów ultra, 
cenione za profesjonalizm, 
pasję i wyjątkową atmosfe-
rę. To doskonała okazja, by 
sprawdzić swoje możliwości, 
nacieszyć się pięknem natury 
i stać się częścią fantastycz-
nej biegowej społeczności.

Godz. 8.00, Centrum 
Rekreacyjno-Sportowe 
Ukiel, ul. Kapitańska 23. 

10 maja 
MARATON CZYTELNICZY
Olsztyn
Czytanie jako sport ekstre-
malny! Read books or die 
tryin’! Kulturyści literatury 
łączcie się! Dwudziestoczte-
rogodzinne wyzwanie dla 
najwytrwalszych czytaczy!
Godz. 12.00, Zajezdnia tro-
lejbusowa MOK, ul. Knosały. 

11 maja 
JAZZ W FILHARMONII: 
KAROL MALCZEWSKI TRIO
Olsztyn
Trio Karola Malczewskiego 
połączyły: płaszcze, zapiekanki, 
hity polskiego internetu, niszowe 
gry komputerowe, opóźnione 
pociągi i problemy z autokrytyką 
(kolejność przypadkowa). Nie bez 

znaczenia wydaje się też muzycz-
na chemia tej trójki – razem wy-
dobywają z tego gąszczu szczere, 
lejące się opowieści opowiadane 
na instrumentach. Fascynacje 
muzyką klasyczną oraz kom-
pozytorami klasycznymi lidera 
splatają się z wyzwoleniem spod 
gatunkowości w fascynujące 
sposoby, zachowując i miejsce na 
swobodny dialog, i autentyczną, 
szczerą narrację. Trio Malczew-
skiego tworzy muzykę pełną 
przeróżnych impresjonistycz-
nych barw, które mają na celu 
przenieść słuchacza w odległe 
zakątki swojego umysłu. Kom-
pozycje zawierają w sobie dużo 
liryki, lecz nie brakuje również 
w nich nowatorskich pomysłów, 
które diametralnie wpływają na 
emocje słuchacza.
Godz. 18.00, Warmińsko-
-Mazurska Filharmonia
 im. F. Nowowiejskiego, 
ul. Głowackiego 1. 
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IGA ŚWIĄTEK WRÓCIŁA NA ZIEMIĘ
TENIS\\\ Czas od 2022 roku do połowy 2024 roku był pasmem sukcesów Igi Świątek. Teraz ma wyraźny problem z regularną 
grą na bardzo wysokim poziomie. Zaczęła doświadczać wyjątkowo przykrych porażek, które wcześniej się jej nie zdarzały, ale 

są nieodłączną częścią nawet największych tenisowych karier.

W
e wspomnianym 
okresie Świą-
tek wygrała aż 
19 turniejów. 

W efekcie przez 125 tygodni 
była liderką światowego ran-
kingu. Łącznie ma pięć wiel-
koszlemowych tytułów i tuż 
po 23. urodzinach znalazła 
się w  gronie największych 
tenisistek ostatnich dekad.

W 21. wieku dłużej liderką 
listy WTA była tylko Sere-
na Williams — 319 tygodni. 
Amerykanka ma też znacz-
nie więcej triumfów w Wiel-
kim Szlemie — 23. Jej sio-
stra Venus i Belgijka Justin 
Henin odnotowały po sie-
dem. Również pięć tytułów 
zdobyła natomiast Rosjanka 
Maria Szarapowa, a po czte-
ry Belgijka Kim Clijsters 
i Japonka Naomi Osaka.

Oprócz młodszej z  sióstr 
Williams, poza zasięgiem 
jest Niemka Steffi Graf 
— 377 tygodni na czele i 22 
Szlemy, ale warto wspo-
mnieć jeszcze dwie gwiazdy 
lat 90. poprzedniego stule-
cia — pochodzącą z byłej Ju-
gosławii Monicę Seles — 178 
tygodni i dziewięć Szlemów 
oraz Szwajcarkę Marti-
nę Hingis —  209 tygodni 
w roli liderki i pięć tytułów 
wielkoszlemowych, a także 
ostatnią liderkę rankingu 
przed Świątek —  Austra-
lijkę Ashleigh Barty, która 
otwierała listę WTA przez 
121 tygodni, a w imprezach 
Wielkiego Szlema była naj-
lepsza trzykrotnie.

To w takim gronie błyska-
wicznie znalazła się Świą-
tek, a jej dorobek budzi po-
wszechny podziw.

„Zawsze chciałam domi-
nować w tourze jak Serena, 
albo choć tak, jak ostatnio 
Iga. Historie tych zawodni-
czek są bardzo inspirujące” 
— powiedziała u progu obec-
nego sezonu aktualna lider-
ka rankingu Aryna Sabalen-
ka, która ma na koncie trzy 
wielkoszlemowe triumfy.

Co się dzieje?

Między majem 2021 
a styczniem 2023 roku bli-
sko 27-letnia Białorusinka 
nie wygrała jednak żadnego 

turnieju. Teraz w końcu jest 
na dobrej drodze do swoje-
go celu. Natomiast licznik 
tytułów Świątek przestał 
rosnąć od czerwca ubiegłe-
go roku. Co więcej, Polka 
w  tym czasie nie dotarła 
nawet do jednego fi nału. 
Zaczęła natomiast przegry-
wać mecze w stylu, który się 
wcześniej nie zdarzał.

Porażkę Świątek z  Ame-
rykanką Coco Gauff 1:6, 
1:6 w  półfinale turnieju 
w Madrycie dobrze oddaje 
trudny do przetłumaczenia 
angielski idiom „A taste of 
your own medicine”. Do-
słownie znaczy „Posmako-
wać własnego lekarstwa” 
i odnosi się do doświadcza-
nia nieprzyjemnych rzeczy, 
które wcześniej samemu 
fundowało się innym.

Polka bowiem nieraz 
zmiatała z  kortu nawet 
największe rywalki, choć-
by w kończącym rok 2023 
turnieju WTA Finals. W pię-
ciu meczach z najlepszymi 

zawodniczkami sezonu 
straciła łącznie tylko 20 ge-
mów, a fi nał z Amerykanką 
Jessicą Pegulą wygrała 6:1, 
6:0. Natomiast sama tak 
dotkliwych porażek po-
przednio doznała, gdy led-
wo skończyła 18 lat i  była 
mało znaną zawodniczką.

Wydarzeniem bez pre-
cedensu była też marcowa 
przegrana w  ćwierćfinale 
w Miami ze 140. wówczas 
w  rankingu Filipinką Ale-
xandrą Ealą.

Nie sposób wskazać, co 
dokładnie jest przyczyną 
słabszej gry Świątek, po-
dobnie jak trudno było 
wytłumaczyć, czemu kon-
kretnie zawdzięczała aż 
taką dominację. Niewąt-
pliwie druga połowa 2024 
roku była dla niej ciężka. 
Zaczęło się od „zaledwie” 
brązowego medalu igrzysk 
w Paryżu, bo nieukrywanym 
celem było złoto. Potem 
zdecydowała się na zmianę 
trenera, a następnie musiała 

stoczyć wyczerpującą walkę 
o niewinność po pozytyw-
nym wyniku testu antydo-
pingowego.

Presja

Sezon 2025 zaczęła obie-
cująco, dochodząc do pół-
finału Australian Open. 
W  starciu z  Amerykanką 
Madison Keys była jeden 
punkt od fi nału, ale osta-
tecznie pierwszy raz prze-
grała spotkanie, w którym 
miała piłkę meczową. 
W późniejszych turniejach 
było już gorzej.

„MYŚLĘ, ŻE OBRAZ TEGO 
ROKU, TO JEST POKŁOSIE 
TEGO, CO OGLĄDALIŚMY 
PRZEZ OSTATNIE TRZY 
SEZONY U IGI. PRESJA, 
OCZEKIWANIA WŁASNE 
I OPINII PUBLICZNEJ, TO 
NIESAMOWITY KOSZT. 
TE KAPITALNE SEZONY, 
KTÓRE SIĘ ZAPISAŁY 
W HISTORII JUŻ MINĘŁY, 
ALE ICH CENA TO JEST 
TO, CO TERAZ WIDZIMY.  
TE TRZY LATA DAŁY JEJ 
BARDZO MOCNO W KOŚĆ” 
— OCENIŁ W PODCAŚCIE 
„BREAK POINT” DAWID 
CELT, KAPITAN KOBIECEJ 
REPREZENTACJI POLSKI.

Choć Świątek przestała 
wygrywać turnieje, to trze-

ba wyraźnie podkreślić, że 
nie stała się tenisistką sła-
bą. Raczej powróciła na 
Ziemię z kosmicznego po-
ziomu, gdy w rankingu nikt 
nie był w stanie jest zagro-
zić, a na kortach ziemnych 
większość rywalek zwy-
czajnie się jej bała. W dzi-
siejszym notowaniu nadal 
będzie druga, a w rankin-
gu Race, uwzględniającym 
tylko tegoroczne wyniki, 
czwarta. To są lokaty, któ-
re 99 procent zawodniczek 
prawdopodobnie wzięłoby 
w ciemno.

Kryzysy są nieodłączną 
częścią sportowych karier. 
Stać za nimi mogą prob-
lemy ze zdrowiem, rów-
nież tym psychicznym, 
trudne sytuacje w  życiu 
prywatnym, czy po prostu 
skumulowane zmęczenie 
psychofizyczne. Mierzy-
ły się z nimi także wielkie 
poprzedniczki Świątek, 
a efekt bywał różny.

W 2003 roku Serena Wil-
liams u progu 22. urodzin 
miała już sześć tytułów 
wielkoszlemowych, ale 
w  kolejnych trzech sezo-
nach, nękana kontuzja-
mi, zdobyła tylko jeden. 
Świetną formę na dłużej 
znów zaczęła utrzymywać 
dopiero od sezonu 2008.

Cztery Szlemy w wieku 23 
lat zdobyła Osaka, jednak 
depresja wyeliminowała 
ją z  grona czołowych za-

wodniczek. Szybko zaczę-
ła mieć dość tenisa Barty, 
która zakończyła karierę 
w wieku 25 lat.

Decyzja Australijki wy-
wołała zdziwienie, ale nie 
była niczym nowym. Henin 
po trzech z rzędu triumfach 
we French Open (2005-
07), tuż przed rozpoczę-
ciem edycji 2008 ogłosiła... 
zakończenie kariery. Obie 
zrobiły to przed 26. uro-
dzinami i obie zajmowały 
w tym momencie pierwsze 
miejsce w  rankingu. Bel-
gijka po niespełna dwóch 
latach wróciła do sportu, 
ale rok później rozstała się 
z nim już defi nitywnie.

Gorszy okres potrafiła 
przetrzymać Szarapowa. 
Rosjanka trzeci wielkosz-
lemowy triumf odniosła 
w  wieku 20 lat, a  kolejny 
świętowała dopiero po 25. 
urodzinach. Trzy miesiące 
przed 28. ostatni raz grała 
w fi nale zawodów tej rangi.

Oprócz Sereny Williams, 
naprawdę długą karierą 
cieszyła się jej siostra Ve-
nus, która ofi cjalnie wciąż 
jej nie zakończyła, choć 
wypadła z rankingu. Ostat-
ni raz imprezę Wielkiego 
Szlema wygrała w wieku 28 
lat, ale do dwóch fi nałów 
dotarła nawet w 2017 roku, 
czyli dziewięć lat później.

Ciekawym przypadkiem 
jest Clijsters, która zakoń-
czyła karierę mając 23 lata 
i  jednego Szlema. Wzno-
wiła ją dwa lata później 
i  jeszcze trzy razy wygrała 
największe turnieje.

Spekulacje, że Świątek 
„się skończyła”, albo lada 
dzień zakończy karierę 
wydają się pozbawione 
podstaw i sensu. Warto za 
to zwrócić uwagę, jak duża 
była skala jej dotychczaso-
wych sukcesów. Powrót 
do takiej dominacji jest 
mało prawdopodobny, bo 
kariery innych wielkich 
zawodniczek pokazują, że 
po pierwszej fali wielkich 
osiągnięć, kolejne przycho-
dzą już znacznie trudniej 
i rzadziej. Chyba, że jest się 
Sereną Williams.
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• POGOŃ SZCZECIN - LEGIA 
WARSZAWA 3:4 (1:1)
Bramki: dla Pogoni - Danijel 

Loncar (41-głową), Ruben 

Vinagre (67-samob.), Kacper 

Smoliński (90+5); dla Legii - 

Luquinhas (13), Ryoya Morishita 

(46), Ilja Szkurin (64), Ruben 

Vinagre (85)

Pogoń: Valentin Cojocaru – Li-

nus Wahlqvist, Danijel Loncar, 

Leo Borges, Leonardo Koutris 

(86. Kacper Smoliński) – Adrian 

Przyborek (86. Patryk Paryzek), 

Fredrik Ulvestad (86. Antoni 

Klukowski), Joao Gamboa 

(61. Marcel Wędrychowski), 

Rafał Kurzawa, Kamil Grosicki 

– Efthymis Koulouris

Legia: Kacper Tobiasz 

– Paweł Wszołek (55. Jan 

Ziółkowski), Radovan Pankov, 

Steve Kapuadi, Ruben Vinagre 

– Claude Goncalves (60. 

Kacper Chodyna), Maximilian 

Oyedele, Juergen Elitim (82. 

Rafał Augustyniak) – Ryoya 

Morishita, Marc Gual (61. Ilja 

Szkurin), Luquinhas (82. Wahan 

Biczachczjan)

P
iątkowy fi nał nie miał 
faworyta, ale bardzo 
dużą stawkę. Dla Le-
gii była to prawdo-

podobnie ostatnia szansa 
na uratowanie sezonu, bo-
wiem w ekstraklasie zajmuje 

dopiero piąte miejsce, a dla 
„Portowców”, czwartych 
w ligowej tabeli - okazja do 
wywalczenia pierwszego 
trofeum w  historii klubu 
(nie byli również nigdy mi-
strzem Polski).

Przy okazji szczecińska 
drużyna stanęła przed szan-
są rehabilitacji za ubiegło-
roczną porażkę w fi nale 1:2 
po dogrywce z pierwszoligo-
wą Wisłą Kraków, co było 
wielką niespodzianką.

Oba kluby dostały dla swo-
ich kibiców po kilkanaście 
tysięcy wejściówek, które 
rozeszły się bardzo szybko. 
Podobnie jak bilety w tzw. 
puli otwartej. PZPN już 10 
kwietnia informował, że zo-
stały wyprzedane.

Przed meczem, który pro-
wadził najsłynniejszy pol-
ski sędzia Szymon Marci-
niak, tradycyjnie odegrano 
hymn państwowy.

Szczecinianie wybiegli 
na boisko w  optymalnym 
zestawieniu, z  najlepszym 
strzelcem ekstraklasy Efthy-
misem Koulourisem i kapi-
tanem Kamilem Grosickim 
na czele. W Legii zabrakło 
natomiast Bartosza Kapust-
ki, który z powodu kontuzji 
nie zagra do końca sezonu.

Mecz godny fi nału
Oba zespoły zaczęły dość 

ostrożnie, ale po okresie 
piłkarskich „szachów” ini-
cjatywę przejęła Legia. Już 
w 14. minucie podopieczni 
Goncalo Feio prowadzili 
1:0. Z prawej strony świetnie 
dośrodkował płasko Ryoya 
Morishita, a z bliska piłkę do 
siatki wpakował Luquinhas.

Sześć minut później, 
w ogromnym zamieszaniu, 
padła kolejna bramka dla 
Legii (Steve Kapuadi), lecz 
po konsultacji i  analizie 

VAR sędzia Marciniak nie 
uznał tego trafi enia. Podyk-
tował natomiast... rzut kar-
ny dla stołecznej ekipy. Do 
piłki podszedł Marc Gual, 
ale kopnął źle i  bramkarz 
Valentin Cojocaru nie miał 
kłopotów ze skuteczną in-
terwencją.

Dopiero ta sytuacja podzia-
łała mobilizująco na piłkarzy 
ze Szczecina, dotychczas 
praktycznie „nieobecnych” 
na murawie. W 32. minucie 
Rafał Kurzawa trafi ł w po-
przeczkę, a dziewięć minut 
później „Portowcy” dopro-
wadzili do wyrównania. Po 
dośrodkowaniu Grosickie-
go z rzutu wolnego bramkę 
uderzeniem głową zdobył 
Danijel Loncar.

Druga połowa zaczęła się 
od błyskawicznego ciosu 
legionistów, którzy już kil-
kanaście sekund po wzno-
wieniu gry uradowali swo-

ich fanów. Po nieudanym 
wybiciu piłki przez Lean-
dro Koutrisa dopadł do niej 
Morishita i trafi ł do siatki.

Pogoń szybko chciała od-
powiedzieć, ale po mocnym 
strzale Joao Gamboi bram-
karz Kacper Tobiasz popisał 
się efektowną interwencją.

Mecz był coraz ciekawszy. 
Co chwilę pod jedną i dru-
gą bramką dochodziło do 
groźnych sytuacji.

W 64. minucie Legia pro-
wadziła już 3:1, a sytuację 
sam na sam z bramkarzem 
wykorzystał wprowadzony 
chwilę wcześniej na boisko 
Ilja Szkurin.

Reakcja Pogoni była jed-
nak natychmiastowa – w 67. 
min szczeciński zespół zdo-
był kontaktową bramkę. 
Spiker odczytał nazwisko 
Koulourisa, ale raczej było 
to samobójcze trafi enie Ru-
bena Vinagre.

26-letni Portugalczyk w peł-
ni zrehabilitował się w  85. 
minucie. Po jego strzale z kil-
kunastu metrów i rykoszenia 
piłka wpadła do siatki.

Na czwartego gola dla 
Legii drużyna trenera Ro-
berta Kolendowicza... też 
odpowiedziała, ale już za 
późno. W ostatnich sekun-
dach doliczonego czasu gry 

gola na 3:4 strzelił rezer-
wowy Kacper Smoliński. 
Na otarcie łez, bowiem 
chwilę później Marciniak 
zakończył spotkanie.

Pula nagród w  rozgryw-
kach o  Puchar Polski wy-
nosiła 10 milionów złotych, 
z  czego połowa przypadła 
zwycięzcy. Dzięki piątkowe-
mu triumfowi Legia wystą-
pi również w eliminacjach 
Ligi Europy.

Klub z Łazienkowskiej to 
absolutny rekordzista Pu-
charu Polski, triumfował 
już 21-krotnie, natomiast 
w fi nale wystąpił 27. raz.

Po zakończeniu meczu na 
PGE Narodowym nastąpi-
ła tradycyjnie dekoracja. 
W  przeszłości nagrody 
wręczano na trybunie ho-
norowej, ale od kilku lat 
ceremonia odbywa się na 
płycie boiska. 

Ryoya Morishita został wy-

brany najlepszym piłkarzem 

fi nału. W nagrodę japoński 

skrzydłowy otrzymał statuet-

kę Złotego Buta.

28-letni zawodnik w całych 

rozgrywkach uzyskał cztery gole 

i ex aequo z Szymonem Kroczem 

z drugoligowej Olimpii Grudziądz 

został królem strzelców tej 

edycji Pucharu Polski. PAP/RED.

FINAŁ JAK Z FILMU: SIEDEM GOLI 

I KONTROWERSJE
PIŁKA NOŻNA\\\ Legia Warszawa po raz 21. w historii zdobyła Puchar Polski. W fi nale na PGE Narodowym pokonała Pogoń Szczecin 4:3. 

„Portowcy” zostali pokonani w drugim fi nale z rzędu, a swoim piątym w historii. Jeszcze nigdy nie zdobyli tego trofeum.

NIE MA MOCNYCH NA BOGDANKĘ
SIATKÓWKA\\\ Bogdanka LUK Lublin pokonała 3:0 Aluron CMC Warta Zawiercie w drugim meczu fi nału PlusLigi. Lublinianie prowadzą już 2:0 i w środę mogą 

rozstrzygnąć losy rywalizacji.

• BOGDANKA LUK LUBLIN 
- ALURON CMC WARTA 
ZAWIERCIE 3:0 (25:14, 
25:21, 25:14)

S
tan rywalizacji play-off 
(do trzech zwycięstw): 
2-0 dla Bogdanki 

LUK. Trzeci mecz w środę 
w Sosnowcu.

Drugie fi nałowe spotkanie 
o mistrzostwo kraju pewnie 
wygrali siatkarze Bogdanki 
LUK Lublin, potwierdza-
jąc, że uważane za sensa-
cję pierwsze zwycięstwo 

w Sosnowcu nie było dzie-
łem przypadku.

Drużynie prowadzonej 
przez Michała Winiarskiego 
nie pomógł transfer medycz-
ny reprezentanta Niemiec 
George’a Grozera, który za-
stąpił kontuzjowanego Ka-
rola Butryna.

W pierwszym secie, kiedy 
w polu serwisowym pojawił 
się Wilfredo Leon, gospoda-
rze prowadzili 7:2 i uzyskaną 
przewagę czterech-pięciu 
punktów utrzymywali dłuż-
szy czas. Przy stanie 18:13 

asem serwisowym popisał się 
Kanadyjczyk Fynnian MC-
Carthy i od tego momentu to 
przede wszystkim lublinianie 
zdobywali kolejne punkty wy-
grywając tę partię aż 25:14.

Drugi set był już bardziej 
wyrównany, choć niemal 
cały czas prowadzili pod-
opieczni Massimo Bottie-
go. W nim kibice siatkówki 
mogli się delektować kilko-
ma fantastycznymi akcjami 
w wykonaniu obydwu ekip.

Punkty zdobyte przy za-
grywce Jurija Gladyra po-

zwoliły zespołowi z Zawier-
cia na wyrównanie 16:16 
i  objęcie jednopunktowej 
przewagi. Przy stanie 17:17 
trener Bogdanki zasto-
sował zmianę taktyczną 
do zagrywki desygnując 
Mateusza Malinowskiego 
i  Bogdanka LUK zdobyła 
trzy punkty z rzędu, w tym 
jeden był asem serwiso-
wym. Odzyskanej przewa-
gi gospodarze już nie oddali 
wygrywając drugą partię 
25:21, a końcowym jej akor-
dem był as Wilfredo Leona.

Wyrównana walka w trze-
ciej odsłonie toczyła się tylko 
w początkowej jej części, do 
stanu 12:9, bo od tej pory 
lublinianie bardzo szybko 
powiększali swoje prowa-
dzenie, powtarzając rezultat 
z  pierwszego seta. Ostatni 
punkt asem serwisowym 
zdobył Mikołaj Sawicki.

MVP spotkania uznano 
Wilfredo Leona, który za-
liczył 19 punktów, ale bar-
dzo dobrze spisywali się 
pozostali zawodnicy Kewin 
Sasak i Mikołaj Sawicki (po 

10 pkt), środkowi Fynnian 
McCarthy i  Aleks Grozda-
now, a  przede wszystkim 
brazylijski libero Thales 
Hoss przyjmujący z 50 pro-
centową precyzyjną sku-
tecznością oraz kreujący 
grę drużyny rozgrywający 
Marcin Komenda.

Przy takiej dyspozycji 
podopiecznych włoskiego 
trenera Massimo Bottiego 
możliwe jest rozstrzygnię-
cie fi nałowej rywalizacji już 
w środę w Sosnowcu.
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• USAR KWIDZYN – WAR-

MIA ENERGA OLSZTYN 

22:35 (8:17) 

Bramki dla Warmii Energa: 

Gregorski 3, Jankowski 2, 

Drobik 6, Cemka 6, Sikorski 

1, Lewandowski 1, Łapiński 7, 

Kniotek 1, Chyła 6, Derdzikow-

ski 1, Dzido 2

O
lsztynianie kon-
sekwentnie wy-
grywają mecz za 
meczem i  wciąć 

mają szanse, by w ostatniej 
kolejce powalczyć z Jezio-
rakiem Iława o  wygranie 
rozgrywek I ligi. W ostatni 
dzień kwietnia Warmiacy 
nie mieli trudnego zada-
nia, bo zagrali z ostatnim 
w  tabeli USAR-em Kwi-
dzyn. 

Warmia Energa Olsztyn 
od dłuższego czasu zmaga 
się z licznymi kontuzjami. 
Jednak od początku spot-
kania olsztyński zespół 
narzucił swoje tempo gry. 
Wynik do przerwy jas-
no (17:8) wskazywał, kto 

wygra to spotkanie. Po 
zmianie stron olsztynianie 
kontynuowali dominację 
i  ostatecznie zwyciężyli 
różnicą trzynastu bramek 
(35:22).

— Urazy nas nękają przez 
cały sezon, pomimo tego 

udało się uzyskać dobry 
wynik — mówił po meczu 
Mateusz Antolak, trener 
Warmii Energa Olsztyn. 
— Był lekki strach, że do 
meczu z  ostatnim zespo-
łem, drużyna może podejść 
za luźno. Robimy wszystko 
żeby tak nie było i mobili-
zujemy się na każde spot-
kanie tak samo. Kilka dni 
luzu i  zaczniemy ciężką 
pracę przed meczem sezo-
nu w I lidze.

Mecz z Jeziorakiem Iła-
wa zaplanowany jest na 
17 maja (w Hali Urania). 
Olsztynianie wskoczyli 
na pozycję lidera, ale tyl-
ko dlatego, że iławianie 
przedostatnie spotkanie 
w lidze ze Spartą Oborni-
ki zagrają dopiero 10 maja. 

• SZCZYPIORNIAK OL-

SZTYN - SMS ZPRP II 

PŁOCK 24:32 (13:16)

Bramki dla Szczypiorniaka: 

Ośko 2, Bartczak 1, Hołubiuk 1, 

Ziejewski 3, Domagalski 9, Li-

szewski 1, Strączek 6, Skalski 1

• TYTANI WEJHEROWO - 

JEDYNKA KODO MORĄG 

29:28 (12:16)

Bramki dla Jedynki Kodo: 

Sadowski 2, Golks 5, Adam-

czyk 5, Rogala 3, Kryński 9, 

Gierszewski 2, Dzieniszewski 2

Pozostałe wyniki 25. kolejki: 

AZS UKW - Wybrzeże I 40:33, 

Gryfi no - Bodega 25:34.

PO 25 KOLEJKACH

  1. Warmia 66 872:701 

  2. Jeziorak* 65 857:700

  3. Grudziądz 60 819:709 

  4. SMS ZPRP K. 50 874:779 

  5. Jedynka 46 826:725 

  6. SMS ZPRP II P. 46 844:767 

  7. Tytani 41 776:764 

  8. Sparta* 38 785:773 

  9. Wybrzeże I** 38 868:896 

10. Gryfi no 25 803:866

11. AZS UKW 13 686:788 

12. Sambor 12 642:804 

13. Szczypiorniak 12 628:772 

14. USAR** 10 648:884 

* Mecz mniej ** Mecz więcej

SPORT.WM.PL

WSZYSTKO ROZSTRZYGNIE SIĘ 17 MAJA
PIŁKA RĘCZNA\\\ Warmia Energa Olsztyn liderem I ligi zostanie przynajmniej do 10 maja. Olsztynianie jeszcze przed majówką wygrali 

na wyjeździe z ostatnim w tabeli USAR-em Kwidzyn. Swoje mecze przegrały UKS Jedynka Kodo Morąg i Szczypiorniak Olsztyn.

PORAŻKA W GNIEŹNIE PO KARNYCH 
PIŁKA RĘCZNA\\\ Energa Start Elbląg mógł w sobotę zapewnić sobie 4. miejsce w klasyfi kacji końcowej sezonu. 

Porażka po rzutach karnych z Urbisem Gniezno oznacza, że rywalki mają jeszcze cień szansy na dogonienie elblążanek.

• MKS URBIS GNIEZNO 

– ENERGA START ELBLĄG 

29:29 (16:13) K. 3:1

T
o była bardzo pracowi-
ta majówka elbląskich 
piłkarek ręcznych. 

W  środę na otwarcie dłu-
giego weekendu Start po-
dejmował Zagłębie Lubin. 
Obrończynie mistrzowskie-
go tytułu pokonały gospo-
dynie po raz piąty w sezonie. 
Zespół z Dolnego Śląska był 
zabójczo skuteczny, wygry-
wając aż 43:28. 

Gra z  zespołem tej klasy 
to wciąż bardzo duże wy-
znanie dla młodej ekipy 
z Elbląga, ale Start realizu-
je w tym sezonie swoje cele 
i już w sobotę mógł zapew-
nić sobie miejsce tuż za li-
gowym podium na koniec 

sezonu. Potrzebował do 
tego zwycięstwa z Urbisem 
Gniezno, bezpośrednim 
rywalem o prym za krajową 
czołówką. 

Elblążanki od pierwszego 
zagrania przejęły inicjatywę. 
Start, niesiony dopingiem 
dużej grupy fanów, którzy 
dotarli do Gniezna, chciał 
szybko udowodnić swoją 
wyższość. Znakomite za-
wody rozgrywała Aleksan-
dra Zych, zdobywając przed 
przerwą aż 11 z 16 bramek. 
Chwilę po wznowieniu gry 
przewaga Startu urosła do 
pięciu goli i nic nie wskazy-
wało, że może wydarzyć się 
coś nieoczekiwanego. 

Niestety, w  krótkim od-
stępie czasu na ławkę kar 
powędrowały Klaudia 
Grabińska i Tatsiana Pah-

rabitskaya. Miejscowe zna-
komicie wykorzystały grę 
w przewadze, zdobywając 
trzy gole i  wykorzystały 
szansę na odwrócenie lo-
sów meczu. Gospodynie 
świetnie rozegrały ostatni 
kwadrans meczu. Od 48. 
minuty trafi ły do bramki 
Startu aż 10 razy i  obję-
ły prowadzenie w  spot-
kaniu. Właściwie to były 
na najlepszej drodze do 
rozstrzygnięcia meczu na 
swoją korzyść w  regula-
minowym czasie, ale Start 
jeszcze raz zerwał się do 
ataku. Po golach Karoliny 
Wicik i  Klaudii Grabiń-
skiej w samej końcówce na 
tablicy wyników pojawił 
się remis 29:29. Ostatnią 
akcję rozgrywały jednak 
gospodynie i  na pozycję 

rzutową wyprowadzona 
została Żaneta Lipok, ale 
skrzydłowa pomyliła się. 
Oznaczało to drugą serię 
rzutów karnych w  sezo-
nie pomiędzy Urbisem 
i Startem. Na inaugurację 
rozgrywek wojnę nerwów 
w Elblągu lepiej przetrwały 
przyjezdne. Tym razem ze-
spół z Gniezna znów okazał 
się lepszy, wygrywając 3:1. 

Start ma osiem punktów 
przewagi nad zespołem 
z Gniezna. Rywalki mają do 
rozegrania nie dwa, a jesz-
cze trzy spotkania, więc 
teoretycznie mogą wyprze-
dzić w tabeli zespół trener-
ki Magdaleny Stanulewicz. 
Podstawowym warunkiem 
są jednak trzy wygrane, 
a kolejnym rywalem Urbi-
su będzie Funfl oor Lublin. 

Start następne spotkanie 
rozegra w sobotni wieczór 
w Piotrkowie Trybunalskim 
i znów stanie przed szansą 
przypieczętowania 4. miej-
sca na koniec sezonu.  LSZ 

Pozostałe mecze 26. kolejki: 

Grupa mistrzowska: 

Zagłębie Lubin – Piotrcovia 

Piotrków Trybunalski 39:27, 

KPR Gminy Kobierzyce – Fun-

Floor Lublin 28:21. 

TABELA

1. Zagłębie 72 819:557

2. FunFloor 65 789:642

3. Kobierzyce 57 743:667

4. Start 40 726:780

5. Urbis* 32 701:721

6. Piotrcovia* 29 668:698

------------------------------------------

7. Ruch 26 635:705

8. Młyny  19 600:678

9. Sośnica 18 578:670

10. Szczypiorno 14 615:741

* mecz mniej 

Elbląskie piłkarki ręczne mogły liczyć w Gnieźnie na 
wsparcie dużej grupy fanów

REKORD POLSKI KINGI 
JACKOWSKIEJ
Kinga Jackowska (MKL 

Jurand Szczytno) podczas 

mityngu w Olsztynie wyni-

kiem 18,24 o 74 cm poprawiła 

dotychczasowy rekord Polski 

do lat 18 w pchnięciu kulą.
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• GKS BEŁCHATÓW - STO-
MIL OLSZTYN 2:2 (0:0) 
1:0 - Wroński (48), 1:1 - Łysiak 
(73 k), 2:1 - Woźniakowski (85), 
2:2 - Wiśniewski (89) 

T
rener Piotr Gurzęda 
postawił na spraw-
dzony skład —  po-
równaniu z  ostat-

nim spotkaniem z Polonią 
Lidzbark Warmiński (1:1) 
nie dokonał żadnych zmian 
personalnych. Choć olszty-
nianie pozostali niepokona-
ni w kwietniu, to do meczu 
z  GKS-em przystępowali 
jako przedostatnia drużyna 
w tabeli III ligi.

Od pierwszego gwizd-
ka stroną dominującą byli 
gospodarze. GKS wypra-
cował kilka groźnych sy-
tuacji, w  tym po stałych 
fragmentach gry, ale nie 
potrafi ł przełożyć przewagi 
na zdobycz bramkową. Sto-
mil przebudził się około 15. 
minuty, ale akcje olsztynian 
kończyły się niecelnymi do-
środkowaniami lub nieuda-
nymi strzałami.

Przewaga gospodarzy 
była widoczna, a zawodnicy 
z  Olsztyna ograniczali się 
głównie do kontrataków, 
które nie przyniosły żad-
nego zagrożenia dla bram-
ki strzeżonej przez Jakuba 
Tomkiela. Po bezbarwnej 
pierwszej połowie na tabli-
cy wyników utrzymywał się 
bezbramkowy remis.

Druga odsłona rozpoczęła 
się idealnie dla GKS-u. Już 
w  48. minucie, po dwóch 
niewykorzystanych rzu-
tach rożnych przez Stomil, 
gospodarze wyprowadzi-
li kontratak zakończony 
celnym strzałem Łukasza 
Wrońskiego z pola karnego.

Stomil próbował odpo-
wiedzieć –  najgroźniejszą 
sytuację miał Karol Żwir 
z  rzutu wolnego, ale jego 
uderzenie skutecznie spa-

rował Tomkiel. W  61. mi-
nucie żółtą kartkę otrzymał 
Jakub Franczak, co oznacza, 
że nie zagra w kolejnym me-
czu III ligi. Olsztynianie nie 
byli w stanie realnie zagro-
zić bramce GKS-u – strza-
ły Żwira trafiały prosto 
w ręce bramkarza.

W 72. minucie sędzia 
podyktował rzut karny po 
faulu na Mateuszu Jońcy. 
Piotr Łysiak wykorzystał „je-
denastkę” i doprowadził do 
wyrównania minutę później.

Końcówka meczu była 
bardzo emocjonująca – obie 
drużyny dążyły do zwycię-
stwa. W  85. minucie GKS 
ponownie objął prowadze-
nie, gdy piłka odbiła się od 
słupka i  trafiła pod nogi 
Dawida Woźniakowskiego, 
który nie zmarnował okazji. 
Stomil nie odpuścił i w koń-
cówce zdołał doprowadzić 
do remisu – bramkę na wagę 
punktu zdobył rezerwowy 
Paweł Wiśniewski.

— Nie jesteśmy zadowole-
ni z tego, że nie zdobyliśmy 
pełnej puli, bo cały czas 
jesteśmy pod kreską — po-
wiedział po meczu Piotr 
Gurzęda, trener Stomilu 
Olsztyn. — Z każdym kolej-
nym meczem tych punktów 
jest coraz mniej do zdobycia. 
Szkoda pierwszej połowy, że 
tak wyglądaliśmy przez te 
pierwsze dwadzieścia minut. 
Jakość u Bełchatowian była, 
kreowali akcje, natomiast 
nie zdobyli bramki z jakiejś 
składnej akcji, tylko po na-
szym błędzie. Tego na pew-
no żałujemy. Podobał mi się 
i chciałbym, żeby tak Stomil 
wyglądał, jak w końcówce. 
Nie mieliśmy nic do stra-
cenia i  można powiedzieć 
w cudzysłowie, że się rzuci-
liśmy na rywala. I niewiele 
zabrakło, żeby wepchnąć tę 
piłkę do siatki. Wracamy do 
Olsztyna z jednym punktem, 
który szanujemy.

• GKS WIKIELEC - ŁKS 
ŁOMŻA 2:4 (1:3)
0:1 - Sauczek (6), 0:2 - B. Ol-
szewski (11), 0:3 - Sauczek (31), 
1:3 - Jajkowski (38), 2:3 - Wita-
sik (64 s), 2:4 - Witasik (66)

GKS Wikielec nie wygrał 
piątego spotkania z  rzędu 
w III lidze. 

Spotkanie zostało opóźnio-
ne dziesięć minut z powodu 
ogromnej nawałnicy, jaka 
przeszła w  tym momencie 
przez Wikielec. Arbiter spot-
kania nie mógł zezwolić na 
granie, gdy nad boiskiem 
szalała burza. 

GKS bardzo słabo wszedł 
w to spotkanie, bo już po 11. 
minutach przegrywali 0:2. 
Przy dwóch pierwszych 
bramkarz niezbyt dobrze 
zachował się bramkarz go-
spodarzy, a przy drugim tra-
fi eniem Kacper Włodarczyk 
wyjmował piłkę bezpośred-
nio po strzale z rzut rożnego. 
Pięknym uderzeniem popi-
sał się Bartłomiej Olszewski. 
Goście w 31. minucie trafi li 
na 3:0 i było już praktycz-
nie wiadomo, kto w piątek 
wieczorem zgarnie kom-
plet punktów.

Przed przerwą Mateusz 
Jajkowski popisał się silnym 
uderzeniem i  było 1:3. Po 
zmianie stron w ciągu dwóch 
minut Piotr Witasik strzelił 

dwa gola. Najpierw zaliczył 
trafi enie samobójcze, a po-
tem ustalił wynik spotkania. 
Ostatecznie ŁKS Łomża wy-
grał w Wikielcu 4:2. 

— Błędy indywidualne 
spowodowały, że przegry-
waliśmy 0:1, 0:2, a następ-
nie 0:3 — mówił po meczu 
Damian Jarzembowski, 
trener GKS-u. —  Po stro-
nie Łomży była jakość, bo 
do tych błędów indywidu-
alnych trzeba doprowa-
dzić. Mogło się wydawać, 
że będzie 0:4, bo się zaraz 
odsłonimy. My trafi amy na 
1:3 i  widziałem w  chłopa-
kach wiarę, że to nie koniec. 
Trudniejszy początek dru-
giej połowy, strzelamy na 
2:3, wierzymy, że uda się 
strzelić na 3:3. Kluczowa 
sytuacja, w której na 2:4 ar-
biter liniowy uznał bramkę. 
Ja nie będę prognozował, 
nie wiem czy ona wpadła. 
To już był bardzo trudny 
moment, mieliśmy dwie, 
trzy sytuacje, ale już nic nie 
wpadło. 

Najbliższe spotkanie 
GKS Wikielec zagra już 
w najbliższą środę (7 maja) 
z  Mławianką Mława. Bę-
dzie to dokończenie meczu 
przerwanego w połowie li-
stopada. Do dogrania jest 
30 sekund pierwszej poło-
wy i całe 45. minut drugiej. 

Przed przerwaniem meczu 
było 0:0.

• POLONIA LIDZBARK 
WARMIŃSKI - WARTA SIE-
RADZ 2:1 (0:0)
0:1 - Krecichwost (57), 1:1 - Cher-
niy (73), 2:1 - Sobolewski (87)

Polonia Lidzbark War-
miński rozegrała zaległe 
spotkanie z Wartą Sieradz. 
Podopieczni Piotra Jacka 
rzutem na taśmę wygrali 
ten mecz i dopisali komplet 
punktów do ligowej tabeli. 

Początkowo spotkanie 
miało się odbyć na począt-
ku marca, ale stan boiska 
w Lidzbarku Warmińskim 
nie pozwolił na rozegranie 
meczu. Goście nie robili 
żadnych problemów i przy-
jechali do Lidzbarka War-
mińskiego przed majówką. 

Pierwsza połowa zakoń-
czyła się bezbramkowym re-
misem. Wszystkie trzy gole 
kibice obejrzeli w  drugiej 
połowie meczu. Najpierw 
na prowadzenie wyszła 
Warta Sieradz. W 57. minu-
cie Bartłomiej Kręcichwost 
z bliskiej odległości trafi ł do 
bramki, po tym jak bram-
karz Polonii Mateusz Du-
dek sparował piłkę prosto 
pod nogi zawodników gości. 

Gospodarze wyrównali po 
rzucie karnym. „Jedenastkę” 

pewnie wykonał Kostiantyn 
Czernij, który tym samym 
zaliczył 13. trafi enie w tym 
sezonie III ligi. Polonia cały 
czas dążyła do strzelenia 
kolejnej bramki. Udało się 
to w 87. minucie meczu. Po 
dośrodkowaniu z rzutu roż-
nego najprzytomniej w polu 
karnym zachował się Cezary 
Sobolewski, który zapewnił 
drużynie z Lidzbarka uprag-
nione trzy punkty.

Dla Polonii Lidzbark 
Warmiński było to ósme 
spotkanie bez porażki. 
W najbliższą niedzielę Po-
lonia u siebie zagra z Peli-
kanem Łowicz.   EM

Pozostałe wyniki 28. kolejki: 

Sokół Aleksandrów Łódzki 
- Wisła II Płock 2:3, Mławian-
ka Mława - Jagiellonia II 
Białystok 2:3, Warta Sieradz - 
Lechia Tomaszów Mazowiecki 
4:0, Legia II Warszawa - Świt 
Nowy Dwór Mazowiecki 2:1, 
Polonia Lidzbark Warmiński 
- Pelikan Łowicz (niedziela, 
godz. 18), Wigry Suwałki - 
Victoria Sulejówek (niedziela, 
godz. 18).

PO 28 KOLEJKACH
  1. Unia 61 71:26  
---------------------------------------- 
  2. Legia II 57 64:35  
---------------------------------------- 
  3. Łomża 49 52:35  
  4. Warta 43 36:35  
  5. Broń 41 34:38  
  6. Wigry 39 37:26  
  7. Wisła 38 48:48  
  8. Lechia 38 44:52  
  9. Świt 38 40:52  
10. Bełchatów 37 42:42  
11. Wikielec* 37 34:35  

12. Mławianka* 36 56:53  
13. Jagiellonia II 34 43:44  
14. Polonia* 30 38:49  

---------------------------------------- 
15. Pelikan* 30 30:46  
16. Victoria* 29 39:49  
17. Stomil* 29 35:46  

18. Sokół 12 21:53  
* Mecz mniej

JEDEN PUNKT NIEWIELE ZMIENIA
PIŁKA NOŻNA\\\ Stomil Olsztyn zremisował 2:2 w wyjazdowym meczu III-ligi z GKS-em Bełchatów. Z kompletu punktów cieszyli się 

gracze Polonii Lidzbark Warmiński, którzy 2:1 pokonali Wartę Sieradz. Gorycz porażki musiała przełknąć ekipa z Wikielca.

OLIMPIA ELBLĄG PRZEGRAŁA NA WYJEŹDZIE 4:2 
Z ZAGŁĘBIEM LUBIN II. PORAŻKA ELBLĄŻAN SPRAWIA, 

ŻE ICH SPADEK DO III LIGI JEST JUŻ WŁAŚCIWIE PRZESĄDZONY.

PONIEDZIAŁEK 05.05.2025
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,!�8� Q��.� ����$	 - magazyn 
kulinarny

,���� +��	�	�'� - teleturniej
,��!� 0��� *�� ��
 - teleturniej

15:15 (����� �� ��$�
�4 5���

2025 - widowisko 
muzyczne

,&�,� ���
�	� '�	� - program 
kulinarny

,&�,� ������� ����	�
� 
���

,&��� 7� �
����
 - serial 

fabularyzowany
,R��� (���� �� �	
'�	
��
,R�,� 7	
������
�� - kom., 

Polska, 1974
8���� 1�
 2�	�
 0	'� � +	���

- widowisko muzyczne
88�,� 1�
 2�	�
 0	'� � +	���

3
�	$	 - widowisko 
muzyczne

8!�,� ����'
 �� �'��'
 - kom., 
Polska, 2017

�,��� S��'
 ����'�	 - thriller, 
USA, 2007

�8��� (��	
�/ $ .�
��	
 ����	�
- komedia, USA, 2018

05:20 Uwaga! - program 
interwencyjny

���!� �� ��

�� ) - animacja
����� �	 �� � ����	 - program 

rozrywkowy
����� 0���
��
 �
�����#


- program kulinarno-
-rozrywkowy

�&��� ��	
T ����
 127
- magazyn poranny

,,�!� 6� ��  
'�	
T - magazyn 
rozrywkowy

,8��� U� 
� 
���	
,8��� 0���
��
 �
�����#


- program kulinarno-
-rozrywkowy

,!��� "��  ��
� - program 
muzyczno -rozrywkowy

,���� V���
 ��  
� 	 �	��	
T
U�$����� - przyg., USA, 
Wlk. Bryt., 2004

,W��� +�$ 

,W�!� (��� 
,W�!� 0���	$� (�

'��


9���' ��	X
,W��� ����'�

19:45 1�
 1��	 ���4 Y'��#�

- reality show

8,�8� 1�
 1��	 ���4 U�
��
- reality show

8,��� 2	��	 - komedia, Polska, 
2004

���,� S�	���
 - sens., Wlk. Bryt., 
USA, 2019

�8��� (��
��	�#
� - magazyn 
reporterów

�8�!� 7�#�	�$��
 ����$	

$� �� ��*
 - program 
dokumentalny

03:20 Uwaga! - program 
interwencyjny

�!��� (��	 �� - program 
obyczajowy

���!� -�$  � #
� ����	��

- serial popularnonaukowy, 
Kanada

����� 0 � ���  �$ ����'�	�
- program poradnikowy

05:30 Uwaga! - program 
interwencyjny

����� Z$�
 � ����'� - program 
obyczajowy

����� 0���
��
 �
�����#

- program kulinarno-
-rozrywkowy

�&��� ��	
T ����
 127
- magazyn poranny

,,�!� 7�3��.��
# 5��	���
- serial obycz., Polska

,!�!� Y�.��
 ���	
 '��
- program rozrywkowy

,��!� 3
����[ ���	
 - kom., 
USA, Niemcy, 2009

,���� 7	�'
� P
�	�\ - kom., 
Polska, 2004. Judyta 
dobiega czterdziestki, 
mieszka w Warszawie, 
prowadzi dom 
<>C:>E;N>?K]^ ]A_;N@
@ N`EM;N^FK ?>JB;DKB?@a
b;J@Ac bK;:KB`E<?@K FKJB
J<E<AdD@N>c eK<C@KE<?`
dN@>B N>D@ J@A N =:^< H̀ =O`
]a_ C;:<^E> Fa OD> @??KFccc

19:00 +�$ 

,W�!� (��� 
,W�!� Q���� (�

'��
 9���'

��	X - program
,W��� ����'�
,W��� "��  ��
� - program 

muzyczno -rozrywkowy
8,��� 3	 ��
 �� V���#���

- kom., USA, 2015
���,� ��'�.#�
 �
�
$� - sens., 

USA, Niemcy, Kan., 1999
�8�,� 6()� 0�
�	����
 ����'$	

f�� 2
��� ,� - serial, USA
�!��� (��	 �� - program 

obyczajowy
03:55 Uwaga! - program 

interwencyjny
���,� -�$  � #
� ����	��


- serial popularnonaukowy, 
Kanada

����� 7��$� #��'
 - reality 
show

����� 7��
 '�	
T� ����� 7
��
�R��� V���  � ����� - poranny 

program informacyjno-
-rozrywkowy

,,��� -�$ �
 �
����% ���$� !
- anim., USA, Jap., 2019. 
g;:>JB>FaEK=;h@G@?=>
o imieniu Czkawka i smoka 
i<E<K:j>BG> C;kaE<`k> C:<KO
D>B` C:<`F>lmH GBn:a BK:><
E<KG> E@A_G> C:nj>c

,!�,� "�� �
 1�
"��	�
- program muzyczny

,��!� 5�	
���� � 
'
�#�
"	�'�
����'��
��
+
� 	���� 0	��
7	
���
P�
��
"�� 
����' 5++ 6U"oQU
� 9���3����
�	� 7���.'

,��!� 7��� 7��
 ���
- program rozrywkowy

,&�!� U��� ��� � $���
- teleturniej

,R��� 3
'���
�	� - program 
informacyjny

,W�,� (��� p ����'�

19:30 ��T� �� � ��T� �	

- program interwencyjny

,W��� ����	�� �	 �  �
 ( ���4
1��	
� � 9�	��'��	
- program taneczno-
-rozrywkowy

88�8� 1
��	��	
 - serial 
obyczajowy

88��� 0�	�P�� 7��
� -��$� 8
- kom., USA, 2021. 
W królestwie Zamunda 
:;<C;E<Ak; J@A N@KDG@K
dN@AB;N>?@KH j; B:<`
OKG>O` ]@?Ak` ;O dD^j^
GJ@AE@> qGKK]> @ r@J`
McDowell... 

�,�,� (�
*��� - kom., USA, 2016
�!�!� S�	� �
'��� 0	
��$	��

- serial komediowy
����� �	��� 9���
 - program 

muzyczny
���8� 1
�
��$��
 12 5$��#


����� 7��
 '�	
T� ����� 7
��
�R��� V���  � ����� - poranny 

program informacyjno-
-rozrywkowy

,���� o�� �� �#
 - Ewa 
Wachowicz zaprezentuje 
C:<KC@J` < ]`dDa ; C:<`FAE@^
?> dN@K_`] C;N@KB:<^c
Zacznie od kompozycji 
kanapkowych...

,,�!� 0��� 
 0	' - kom., USA, 
Chiny, 2010

,���� o��$� ��'������ 8�
5'�	�P - anim., USA, 2006

,��!� 7��� 7��
 ���
- program rozrywkowy

,&�!� U��� ��� � $���
- teleturniej

,R��� 3
'���
�	� - program 
informacyjny

,W�,� ��
�
'
��	 	 ��
�	
��

s :;<];N` t>:;Jk>N>
u^=>k`

,W�!� (��� p ����'�
,W��� 0����
 �� P
��4 6�
��

6�
���*

22:00 �
� �	 ���	 !4 5� � �	
���'�	�� - sens., USA, 
hk;EM H̀ vwvxc I;jK:B
McCall znajduje dom 
N C;k^O?@;N`EMhk;J<KEM
i staje w obronie swoich 
?;N`EM C:<`F>E@nkH N>DE<aE
< ]>y@ac z

���8� ��'��
� - kom., USA, 1995. 
Detektywi Marcus Burnett 
@ {@GK r;N:K` < N`O<@>k^
antynarkotykowego 
N {@>]@ ]>Fa x O?@ ?>
odnalezienie heroiny 
wartej sto milionów 
O;D>:nNH GBn:> <;JB>k>
skradziona z ich 
posterunku.

�!��� S�	� �
'��� 0	
��$	��
- serial komediowy

����� �	��� 9���

���8� 1
�
��$��
 12 5$��#


����� 5���
 8�,! � 9���
#��	�
������ - koncert

�&��� Q�����
 |�	
}�
��'�

� "��
$ (
$	
��$	 - 2024

�R��� f	 ���	� �����������
� 1��
��	���


�W��� ��$��
�  
��'�	�
� ��	$	 �
��	��2
���~�
��
- dokument, Franc., 2014

,��,� U��	
��$	
 ��	�'��	

- serial fabularny

,,�!� 5' ���� '� ���� � 0� ��
� 3 �������	
 � 1����
- filmy animowane

,8��� 3 �����$	���	�
'���
�� *	��� - magazyn

,8��� (��'$� )��� - komedia, 
�iqH ���x

,��,� ��� �
 
 � o��
3
�	�����$� - felieton

,��!� "	� ����	
���
$	
*	����
# � f� �
��	
�'�	
�	� 
4 6���%
�	
����� - dok., Wlk. 
Bryt., 2019

,��!� ����
  
 �� - magazyn

17:15 7	
'�	
�� �444 �.������	�
Y�	��	
��3�'
�$	
��

,R��� Y�	��	
� 3�'
�$	
� f��	� �����%  ��/
�'�	
 �
�
� - dok., Polska

,W�,� Y�	��	
� 3�'
�$	
� (���$	
� 0���
��� - rep.

,W��� 7	
'�	
�� �444 � 0���
� 
P
��
T�Y�	��	
�3�'
�$	

8���� ($��
�
$ �� '����
- musical, USA, 1971 z

8!�,� +	�� ��	�4 ( 
�
 ��	�/
- serial dok., Wlk. Bryt., 2022

���,� "��
$�� �	
�	
����� �	�
 '� $	�� � f����

f��$
 - fab., USA, 2017 z
�8��� f�'	
�� -��� +
� 	���

9'
�	� - koncert, 2024
���,� ���� �	��
� - dram., 

Polska, 2022
����� ��	$	 �
��	��2
���~�
��

- dok., Franc., 2014

����� 3	�����
3��.���
s O:>]>BH �iqH ��x�

�R��� "	� ����	
���
$	
*	����
# � f� �
��	
�'�	
�	� 
4 6���%
�	
����� - dok., Wlk. 
Bryt., 2019

�W��� �2)) 0��$���
�	��	� 
���
 	�4
+�
'
�
$� 6���	��
� 0� 
 f	�- koncert, 2016

�W��� 3	
��
�	� ����	

������ �� � 1������

f�� �
� - serial dokument, 
Franc., 2015

,,��� "��
$�� �	
�	
- magazyn muzyczny

,,�!� 1�� 
 �� �/  �� 
 '�	
� U�'��
# (
�
�
�
- magazyn

,8�,� 2����$ - komedia 
sensacyjna, Polska, 1981

,��,� 2����$ ))/ ��
�	 �	��� �
- komedia sensacyjna, 
Polska, 1984

,���� 3
'���
�	
 �$ ����


16:35 Q
 �� $	�� � �	��
 $��	��
- western, USA, 1958

,W�!� 8� X 8� fU1 12� 0Zf1ZQU
8���� �	�
 '� $	�� � f����

f��$
 - fab., USA, 2017 z
88�,� ����$	
 o�
���

�
4

f�'	
�� -��� +
� 	���
9'
�	� - koncert, 2024

8!�!� +	�� ��	�4 0���
$� ��	�/
- dok., Wlk. Bryt., 2022

���!� 0�.���
��	$	
��Y����'�
- western, Francja, 1971. 
�;N` {KGJ`G ;G;k; ���w :c
h :KF;?@K �;:B^ i>=K O<@>k>
=:;l?` =>?=H JGk>O>FaE` J@A
< C>??` r;^@JK �@?= @ FKF
czterech sióstr.

�8�8� 8� X 8� fU1 12� 0Zf1ZQU
�8��� 0	�� ����
 � 6����	
$/

$ .�
 ���	� f	�
� 

2�����
�� - western, USA, 
1962

����� 0���� � �''�	��
��
�#���
 - Paul odwiedza 
JN;Fa J@;JB:A NN>:J<B>E@K
samochodowym. Okazuje 
J@AH _K G;j@KB> ]> Gk;C;B`
@ FKF _`E@^ =:;<@
?@KjK<C@KE<KmJBN;c

�&��� 3�#�	
�� 6
#����$	4
���� � 0���	�
 - Tym 
razem Wojciech Cejrowski 
dociera na Karaiby. W tej 
E<AdE@ C;O:n_` =knN?`]
BK]>BK] jAO<@K B`B;m
� jego historia, uprawa, 
selekcja i przygotowanie do 
JC:<KO>_ c̀

�R�!� 1�$	 #
� ��	� s C:<K=DaO
N`O>:<Km < E>kK=; =D;j^c
h@>O;];dE@ C;D@B`E<?K
i gospodarcze, informacje 
< _`E@> =N@><O @ ?>^G;NK
ciekawostki.

�W�8� Q����� - serial kom., 
Polska

,!�!� Y�$���	������
����	�8
s G;]cH �iqH ���x

15:45 U� 
�	X �� ��	��	�'�	

- kom., Franc., Niemcy, 
�@J<CcH hk;EM H̀ eKD=@>H vww�

,R��� Y� #�$	
 ���
��
/ '���

��P
� - komedia, Franc., 
2014

8���� 3
������� ���� - akcja, 
USA, 2010

88�,� ����
 ���� - akcja, USA, 
vwvx

���!� 0�	�P� - akcja, USA, Wlk. 
Bryt., 2014

�8�,� �
P�� - serial medyczny
�!��� 1�$	 #
� ��	� s C:<K=DaO

N`O>:<Km < E>kK=; =D;j^c
h@>O;];dE@ C;D@B`E<?K
i gospodarcze, informacje 
< _`E@> =N@><O @ ?>^G;NK
ciekawostki.

����� �
P�� - serial medyczny
����� ��	
��	�� � ����� - serial 

kryminalny

����� 0���� � �''�	��
��
�#���
 - Najlepszy 
przyjaciel z czasów 
J<G;D?`EM �>^D> s r;^@J
C;CKk?@> C:njA
J>];jnFE<ac {A_E<`<?>
pilnie potrzebuje dawcy 
JK:E>H >j` C:<K_`�c

�R��� 3�#�	
�� 6
#����$	4
���� f�	�#��� - Ostry sos 
produkowany w jednym 
]@KFJE^ ?> dN@KE@K
�r^@<F>?>� @ O;JBAC?` ?>
E>k`] dN@KE@Kc FKJB @G;?a
pop-kultury...

�W��� 1�$	 #
� ��	� s C:<K=DaO
N`O>:<Km < E>kK=; =D;j^c
h@>O;];dE@ C;D@B`E<?K
i gospodarcze, informacje 
< _`E@> =N@><O @ ?>^G;NK
ciekawostki.

�W��� f�����'4 �
�	
 ��'
��� �� - paradokument

,���� 9���	
/ ����	
 !�
Q
�����#� - kom., Franc., 
Belgia, Czechy, 2016

18:00 ����	� ���
��'�	 - kom., 
USA, 2008

8���� ����P
� - akcja, USA, Wlk. 
Bryt., Franc., Chiny, Kan., 
2018. Dla agenta 
ubezpieczeniowego 
{@EM>KD>h;;D:@EM> G>_O`
O<@KmN`=DaO> B>G J>];c
hJ<`JBG; <]@K?@> J@AH =O`
N E<>J@K FKO?KF < C;O:n_`
C;<?>FK B>FK]?@E<a
G;j@KBAccc

88��� Z�����'���� ! - akcja, 
Franc., USA, Hiszp., 2014

���,� 6����
 �� �� - akcja, USA, 
vwvx

�8�,� �
P�� - serial medyczny
�!��� 1�$	 #
� ��	� s C:<K=DaO

N`O>:<Km < E>kK=; =D;j^c
����� "
�� ���	��� - program 

kulinarny
����� �
P�� - serial medyczny

���8� (�$��� - Maturzystka Ewa 
Karasiewicz jest 
rozczarowana swoim 
EMk;C>G@K] u:<KdG@K]
LM;F?;NJG@]c �N>_> _K
jest nudny i dziecinny.

���8� 3	�� ���	���% - serial 
paradokumentalny

�&�8� 7
� f���

 1��
� )))
- animacja

�R��� U ���
� ��
 �
��

- przyg., USA, Wlk. Bryt., 
Niemcy, 2008. Meggie jest 
ON^?>JB;DKB?@a En:Ga
introligatora Mortimera 
�{;��;DEM>:B>c �j;FK Ja
N@KDG@]@ ]@k;d?@G>]@
GJ@a_KGc �KN?K=; O?@> @EM
dom odwiedza tajemniczy 
nieznajomy...

,��,� Z$�
 � ����'� - program 
obyczajowy

,!�8� �
 
$ 
�	 - program 
kryminalny

,��8� �	
�	�'�
 � �	
���
� $�
- kom., Polska, 2001

17:40 0����3
��� �����$	
- przyg., USA, Chiny, 2017

8���� 9�'�	��� $�� �� 0���
- przyg., USA, 2021

88�8� ��	
�	� 
 �
�	�� - przyg., 
USA, Wlk. Bryt., 2011

����� "����6�
"���� - obycz., 
USA, 2021. Historia 
emerytowanego hodowcy 
G;?@H GBn:` ?@K=O`d j`k
=N@><Oa :;OK;c iC;G;F?K
_`E@K ]A_E<`<?`
O@>]KB:>D?@K J@A <]@K?@>H
gdy dostaje zlecenie od 
j`kK=; J<Ky>c {^J@ <>
NJ<KDGa EK?A JC:;N>O<@�
do domu jego syna.

�8�!� "��'
� 6��
�  � 1��� �
�!�8� +������
 - program 

paradokumentalny
����� ����� � �����
'���

- talk -show

���,� (�$��� s b:<KEM C:<`F>E@nk
<?>FO^FK C@A� B`J@AE`
<k;B`EMc LMk;CE` EME@KD@j`
;OO>� <=^jAH >DK FKOK?
z nich nie zamierza tego 
<:;j@�c {> F^_ CD>?H ?> E;
N`O> C;G>l?a J^]Accc

����� 3	�� ���	���% - serial 
paradokumentalny

�&��� 7
� f���

 1��
� )))
- animacja

�&��� (����
���� - przyg., USA, 
Australia, 2002

�W�!� Z$�
 � ����'� - program 
obyczajowy

,!�!� �
 
$ 
�	 s �D@K?BGa
detektywów jest kobieta, 
GBn:a ?@K<?>?` JC:>NE>
C;:N>k @ <>]G?ak N O;]G^
za miastem. Kolejnej nocy 
GB;d N`G;?>k ?> j:>]@K FKF
=>:>_^ ?>C@J < =:;lj>]@ccc

,��!� 1�
 1��	 ���4 Y'��#�

- reality show

,&�,� ���

� 5�
 - przyg., USA, 
Indie, 2018

20:00 3
��	� � ��� � - film 
wojenny, Nor., 2022. Fredrik 
]^J@ <]@K:<`� J@A < B:^O?`]
zadaniem - podczas inwazji 
?> �;:NK=@A ]> ;Oj@� < :aG
?><@JBnN E>ka ?;:NKJGa
:K<K:NA <k;B>c

88�!� 0�'"
�$��
 - sens., USA, 
1998. Agent Art Jeffries ma 
C:<KC:;N>O<@� dDKO<BN;
N JC:>N@K <?@G?@AE@>
�sDKB?@K=; EMk;CE>H GBn:K=;
rodzice zostali zamordowani 
w tajemniczych 
;G;D@E<?;dE@>EMc

����� �	
$	
��� �
�� � - sens., 
USA, 2011

�8��� "��'
� 6��
�  � 1��� !
�!�!� +������
 - program 

paradokumentalny
���,� ����� � �����
'���

- talk -show

09:15 Manna z Nieba 09:30���� ���
10:35 ��� ¡¢£¤ ¥¦¡�§¨© ¤�© ¢�ª
10:40«©¬�¦ ­��© 12:00 Regina 
®¯ ¢© � °±² ³ ´�� µ��¶²©��­© ³
12:15 ��·© ¸ �¯¢�­ ¤¯ ¹¯¤�­º�
12:35 »¡¶�²¦ ¼¯¦¯¢� 14:40 Tu 
½¦¾ ��¦³�� ¿ À��¤¦¶�¾
«¦��¦Á�­© � ÂÃÄ¤�© ¶©²�¶ ±

15:00«© � ¿ Ã¯ Ã ¸ �¯¢�­� 16:00 
Inf. dnia 16:10 À¯¶² �Ã ¸¦²� Á
16:50 ®� ¤¯Å«©��� À¯�²©¯¾�
17:00 Natura et Homo 17:30 
Sól ziemi 17:55 Poczet Wlk. 
Polaków 18:00 Regina Coeli 
18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy 
niedok. 19:25 ´��¶� ­�¸¤¦¤�© Á
19:30 Moja katolicka rodzina 

20:00 Inf. dnia 20:20 ¹º¸�¶© ²
20:50 �¦�¢£² °±²�¦�¶� 21:00 
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia 
21:40 Retrospekcja 21:45 Stan 
Æ �·� ��Á�Ã�� 21:55 ´�� ¶�
­�¸¤¦ ¤�© Á 22:00 Mocni Jego 
³¯²£ 22:45 Ç�­ �¦¡��È
³�¾¸ Á�Ã�¯É 23:00 Jak my to 
widzimy

10:15 Retrospekcja 10:35 Â¾¯�¯
¸¦²©� 10:40 Æ��¦¢©­� Æ¯¸ ¡¯
®©�¾� � À��­¯�©  11:00 
Ê�¯²�¦�Ã¯�È ¨�� À�º¢¯� ±
Polski 13:15«��Ã¯ ��Ä��¸¦È���
13:45 Natura Obiektywnie 
14:05 °²�¢©È ¯¤ ��·¯³¶© ¶©�
14:15 ¹ ±� ±�²ËÃÄ ¡ ¶ ��¾�
ÀÄ­¢©Á�­© ¡¯ 14:30 ��� ¡¢£¤¥¦¡�
�Niedziela� 14:35 Â¾¯�¯ ¸¦²©�

14:40 ´�� ¶� ­�¸¤¦ ¤�© Á 14:45 
Ç�­ �¦¡��È ³�¾¸ Á�Ã�¯É 15:00 
Cysters 15:30«© ��¬ � Æ¯¡�
16:00 Inf. dnia 16:10 Ì©�Ã¯�©� �¼
17:00 Maryja Królowa Polskiego 
Narodu 17:25 ´�� ¶� ­�¸¤¦
¤�© Á 17:30 ��� ¾�³Ä±£² ½��© �¦

17:55 Poczet Wlk. Polaków 18:00 
Regina Coeli 18:05 Inf. dnia 
18:15 W naszej Rodzinie 19:25 
´�� ¶� ­�¸¤¦ ¤�© Á 19:30 
Manna z Nieba 19:45 Modlitwa 
� Ä¤�©�¾ ³ ¤�© ²© 20:00 Inf. 
dnia 20:20 ¹º¸�¶© ² 20:50 
�¦�¢£² °±²�¦�¶� 21:00 Apel 
Jasnog. 21:20 Informacje dnia 

06:00 Í;NE` JG>:jnNc �B; O>
N@AEKF 07:00 Wielkie 
tajemnice historii 08:55 
Galileo - ciekawostki 
popularno naukowe, 
@?B:`=^FaEK <>=>OG@ <K dN@>B>
nauki i techniki 10:55 Ewa 
gotuje - program kulinarny 

11:25 Malanowski. Nowe 
rozdanie - serial kryminalny 
13:35 g@EG @ t>?KÎ �@K<k` ^j>N
- kom., USA, 2005 15:30 
Mission: Impossible 2 - sens., 
USA, Niemcy, 2000 18:00 
{:;E<?> N@K_> s JK?JcH �iqH
2017 20:00 Sprawiedliwi. 
Trójmiasto 

00:00 STOP Drogówka - serial 
policyjny 01:05 Wielkie 
tajemnice historii 02:55 
Interwencja - magazyn 
reporterów 03:25 r^j@A O@JE;Ï
04:25 b;C �w s r@JB>
Przebojów - program 
muzyczny 05:30 Telezakupy 
TV Okazje

06:00 Í;NE` JG>:jnNc �B; O>
N@AEKF s :K>D@B` JM;N 07:00 
Galileo - ciekawostki 
popularno naukowe, 
@?B:`=^FaEK <>=>OG@ <K dN@>B>
nauki i techniki - program 
popularnonaukowy 11:05 
tKJBKd]`gD>g<@KE@ s C:;=:>]
edukacyjny 

11:25 {@;O;NK r>B> s JK:@>D
komediowy 13:00 Ace Ventura 
Junior - komedia, USA, 2009 
15:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradokumentalny 
20:00 iC:>N@KOD@N@ Ð h`O<@>k
Kryminalny - serial policyjny 

00:00 �>=k> d]@K:� s JK?J>E`F? H̀
USA, 1995. Podczas rozgrywek 
; �^EM>: iB>?DK`> BK::;:`dE@
;C>?;N^Fa M>DA JC;:B;Nac �>
ich drodze stanie Darren 
McCord 02:25 STOP Drogówka 
- serial policyjny 03:25 r^j@A
O@JE;Ï 04:25 b;C �w s r@JB>
Przebojów 05:30 Telezakupy 
TV Okazje

����� (����	$ ����$�Ñ����$	
- talk -show prof. J. Miodka

���!� U�'
�#
3
�����

����� (���� �� �	
'�	
��
�&��� 1�����	�#�"��
 S�	� 
#
�R��� 1
'�	
T
�R�!� "�#
 �'���	
 U�$����

- magazyn
�R��� Y�	
��	�
 - serial, 1986
,,��� 0��	���� U�
X - serial 

krym.
,,��� "	�'�
 �	
�	� � �	
�
�
,8��� Q
�	�� 6�
�	/3� 
$��
,8�,� "	�'�
 �	
�	� � �	
�
�
,8��� �	
����
�	 7�'�	
	

- Jerozolima - rep.
,!��� 6� �	 ����	�� #�$��	


����	
�� - kom., Polska, 
1978

,���� Q���	$ ���$� P��

- reality show

,���� ��	
'�	� �� - serial, Turcja
,���� U�'
�#
3
�����

,&��� 1
�

X��
��p ����'�

17:35 ��#� ����� �"��	
# 5����
� U��� (
�	�$ - talk -show

,R��� -�$�  � �
��'	��
- teleturniej muzyczny

,W�!� ������� 	�*���4 ,W4!�
8���� (��� 
8��,� ����'�
8��8� Y� �$� ���	
�.� - serial 

sensacyjny
8,�8� (��� ��	�� �	����	

- reality show
88�,� (��� ��	�� �	����	4

0��	�
 �������� - felieton
88�8� "	�'�
 ���
 - fab., Polska, 

2020
���,� Ò��� �� �* (����


- sens., USA, 2008
�8�,� Y��	%/ #�$  � �� ��

���	
'�	
% - akcja, USA, 
2012

����� -�$�  � �
��'	��
- teleturniej muzyczny

����� "	� - kom., Polska, 1980
06:05 Balans bieli - magazyn
����� U�'
�#
3
�����

�&��� 1�����	�#�"��
 S�	� 
#
�R��� Q�$� ����'�	

�R�8� Q�$� ����'�	
 oX ��

- magazyn
�R��� �
���������	 - magazyn 

OD> ?@KCKk?;JC:>N?`EM
�W�,� ��� 1�'
��� - dram. 

historyczny, Polska, Franc., 
1999

,,��� S�	� � 0��� 
 ��#	
3 Maja

,!�8� 7� ���� -
'
��

� Z$�
 
 ��'� 
����
#�
�$	
# ���
��'
 � ����$�
- dok., Niderl., 2022

,��8� 5$���� ���	
 ���
�	�

- magazyn kulinarny

,���� (��� ��	�� �	����	
- reality show

,���� ��	
'�	� �� - serial, Turcja
,���� U�'
�#
3
�����


17:00 1
�

X��
��
,&�8� ����'�
17:35 Pan Mama - serial 

komediowy, 2025
,R��� -�$�  � �
��'	��

- teleturniej muzyczny
,W�!� ������� 	�*���4 ,W4!�
8���� (��� 
8��,� ����'�
8��8� 0�
� � $��	 - serial, 2024
8,�8� V	 �� ���� � � ($
*���

- sens., Wlk. Bryt., USA, 
2012

8!��� Y� �$� ���	
�.� - serial 
sensacyjny

����� Y��	%/ #�$  � �� ��
���	
'�	
% - akcja, USA, 
2012

�8��� oÓ"62 - kom., Polska, 
2002

���8� -�$�  � �
��'	��
- teleturniej muzyczny

ÔÕÖ×ØÕÖÙÚ Û Ü ÝÞßÞ

àáâáãÚ Û ä ÝÞßÞ

TVN

TVN

POLSAT

POLSAT

TVP Kultura

TVP Kultura

TVN 7

TVN 7

ãå Ü

ãå Ü

TVP 1

TVP 1

TVP 2

TVP 2

TV Puls

TV Puls

eprasa.pl c85a4137bb



RELAKS Z GAZETĄ OLSZTYŃSKĄ V

TV Trwam

TV Trwam

04:35 Rodzinka.pl - serial kom.
����� � ��� �	
��
 - serial, 2024
06:00 Program publicystyczny
����� ������	 ��������	���

misjonarza � ������ !
����� "�� #	��
���$%�%&

' (��)� ��%�*�%	� - serial 
obycz., 2025

�+�,� -�.�#	� #� �#	���#	�
' ) .��� /��)	� 0#��
	 -����� 1����

11:15 W poszukiwaniu 
��2���� �	��3 - magazyn

44��� ���� ����)	� 5���&��
- magazyn

4��,� 6�
� ���.3#� - teleturniej
4,�4� �	
��
 	 #���	��� - serial 

obycz., Turcja, 2022
47��� 8� (�#93� - teleturniej
14:30 Program publicystyczny
47��� :� -������ ' ;�
�%

.����#	% - serial, Hiszp., 
2022

4���� 6�
� ���.3#� - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej
4+��� �	
��
 	 #���	��� - serial 

obycz., Turcja, 2022
4<�4� 8� (�#93� - teleturniej
4<��� =���# � ��	��	*%	3

- teleturniej
4>��� (��)� ��%�*�%	� - serial 

obycz., 2025
���,� 63�	�� ���	��3?� ���

�	
��
@
����� � ��� �	
��
 - serial, 2025
�4��� A� ���#��� - serial 

fabularyzowany
���,� ������# B��;���3

C�;��.��D)
�,�,� 6���.� ;� ;����3 - obycz., 

Polska, 1982 E
�4�4� F��$%� ;��%	� - kom., 

USA, 2015
����� /
�)�%�� ' ��2	%	

��%&�#��)	� - dok., Kan., 
2021

�7�4� A� ��2�� 	 #� �
� - serial
����� � ��� �	
��
 - serial, 2024
06:00 Program publicystyczny
����� "�2�� &	�.��	�

' ��
�;����	� G��;	%�3�
��� "�	�%	 - magazyn

����� "�� #	��
���$%�%&
' (��)� ��%�*�%	� - serial 
obycz., 2025

�+�,� -�.�#	� #� �#	���#	�
' ) .��� /��)	� 0#��
	 -����� 1����

44�4� "�� #	��
���$%�%&
' H����� 
��	� ;���;	��
- magazyn kulinarny

11:50 Sprawdzamy - magazyn
4��,� 6�
� ���.3#� - teleturniej
4,�4� �	
��
 	 #���	��� - serial 

obycz., Turcja, 2022
47��� 8� (�#93� - teleturniej
14:30 Program publicystyczny
47��� :� -������ ' ;�
�%

.����#	% - serial, Hiszp., 
2022

16:00 6�
� ���.3#� - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
4+��� �	
��
 	 #���	��� - serial 

obycz., Turcja, 2022
4<�4� 8� (�#93� - teleturniej
4<��� =���# � ��	��	*%	3

- teleturniej
4>��� (��)� ��%�*�%	� - serial 

obycz., 2025
���7� 63�	�� ���	��3?� ���

�	
��
@
����� � ��� �	
��
 - serial, 2025
�4��� A� ���#��� - serial 

fabularyzowany
22:30 Glina - serial krym., Polska, 

2008
�,��� I��#� � ;�$� - fab., USA, 

2017
�4��� /.3��%	� I	##�%& - serial, 

2019
���4� J���� ��� ��)�K#�%&

- akcja, USA, 2017

05:40 Uwaga! - program 
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

����� 63%&�##� ��)��3%��
- program kulinarno-
-rozrywkowy

�+�7� "�	�L "�2�� J8A
- magazyn poranny

44�,� 63%&�##� ��)��3%��
- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:35 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

4��7� 63%&�##� ��)��3%��
- program kulinarno-
-rozrywkowy

4���� "�.��.�)	 - program 
kryminalny

19:00 Fakty
19:35 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Uwaga! - program 

interwencyjny
20:10 Doradca smaku - program 

kulinarny

20:15 A�I�;D�#�� - serial 
obycz., Polska

����� 632�I���)D���	 - talk-
-show

���4� H� ��
���	 �K ;� ��D2
- sensacyjny, USA, 2003

����� /3;��)	���� - magazyn 
reporterów

����� M/0� 6���	#��#� ������	
:�� 8���� - serial, USA

�4��� ��	��
 "	�#�� �)�
�����.)� - dok., Wlk. 
Bryt., 2022

03:00 Szpital - program 
obyczajowy

04:00 Uwaga! - program 
interwencyjny

�7��� =�� .� ���. ���2	�#�
- serial popularnonaukowy, 
Kanada

�7��� 6.� )�� .�� 3��$��	

- program poradnikowy

05:40 Uwaga! - program 
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

����� 63%&�##� ��)��3%��
- program kulinarno-
-rozrywkowy

�+�7� "�	�L "�2�� J8A
- magazyn poranny

44�,� 63%&�##� ��)��3%��
- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:35 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

4��7� 63%&�##� ��)��3%��
- Magda Gessler zaprasza 
nas dzisiaj do restauracji 
Vis a Vis w Mielcu. Czy uda 
NOP Q�Q R �� STUQVOW X�S XY

4���� "�.��.�)	 - program 
kryminalny

19:00 Fakty
19:35 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Uwaga! - program 

interwencyjny

20:10 Doradca smaku 
���4� A�I�;D�#�� - serial 
����� Z�D2�� ��2	� ���

- program rozrywkowy
����� (�.��#� -�%�$.��

- przyg., USA, 2005. 
Przewodnikiem Bruce�a na 
drodze poznania jak 
[RVSTQ�VRQ� R\UN]
��^�N�P�TU Q�N� � Q�\VOT^U
_RT �`a S�b�U WcOT^U d�
w uzyskaniu fizycznej 
O R\UN]�c�Q `UNTU�XOVU

����� M/0� 6���	#��#� ������	
:�� 8���� 4� - serial, USA

����� M� �� .���	�L - magazyn 
rozrywkowy

02:35 Szpital - program obycz.
04:35 Uwaga! - program 

interwencyjny
�7��� =�� .� ���. ���2	�#�

- serial popularnonaukowy

����� A�)� ��	�L � -����.
A�)�

�<�,� ����#�)��	 	 -��.#����
�e d` O f�\�S ���cO ` Qg
N�hO�a Q S N�P`^OXO c��S�V`i
jS ^RQ� NOPa !� f�\�S ��^�^
��^U� `�S ^�h T^U]a Q S
\]�`U Tk]�� S ��bhRQ�
RS� lW ��^�V�lV� S�VN�X�
^� NSX��Ra O ^] � ] ��d�
^]�`^O�Q iii

�>�,� /����.� ����	#�
- program obyczajowy

4��,� J�3�#� �;��)� - program 
obyczajowy

44�,� F�	#	���� - serial 
paradokumentalny

47�,� "��%���� ��m - serial 
paradokumentalny

4���� I������#	� - program 
informacyjny

16:15 Pogoda
4���� 0#.��)�#%�� - magazyn 

reporterów
4��,� A� C�.3#�� 44� - serial 

obyczajowy

17:00 F�	#	���� - serial 
paradokumentalny

4<��� -	��)��� �	
��
 - serial 
obyczajowy

4<��� I������#	� - program 
informacyjny

4>��� F��
 I������L
- rozmowa dnia

19:25 Sport
19:30 Pogoda
19:40 Uroczysko - serial krym.
���4� /3;�� &	. ' (�� (��� 00

- kom., USA, 2003
�,��� -�%	�	% C	�� C�2��	�

- sens., USA, Chiny, Jap., 
2018

����� Z�2D�%�� ��� - sens., USA, 
2010

04:05 Dodatkowo
04:45 Disco Gramy - program 

muzyczny
����� J������3;� J8 H�����

����� A�)���	�L� -����. A�)�
�<�,� ����#�)��	 	 -��.#����

- serial kryminalny
�>�,� /����.� ����	#�

- program obyczajowy
4��,� J�3�#� �;��)� - program 

obyczajowy
44�,� F�	#	���� � e]�` S�hO�� 

zostaje postrzelona w lesie, 
Q�Q N� V Q�N� h �`^� TOP!SOi
_���S�UcO ��`�Q�^�c Qga
!�iii

47�,� "��%���� ��m - serial 
paradokumentalny

4���� I������#	� - program 
informacyjny

16:15 Pogoda
4���� 0#.��)�#%�� - magazyn 

reporterów
4��,� A� C�.3#�� 44� - serial 

obyczajowy
4+��� F�	#	���� - Emerytowany 

policyjny negocjator zostaje 
znaleziony martwy 
w swoim domu. Sprawa 
cUdXg` V �d^�SRTQPiii

18:00 -	��)��� �	
��
 - serial 
obyczajowy

4<��� I������#	� - program 
informacyjny

4>�4< F��
 I������L
- rozmowa dnia

19:25 Sport; Pogoda
19:40 Uroczysko - serial krym.
���4� ���� &	. ' /�����.�#	#

- sens., USA, 2022. Nastolatek 
�`S�Uc a !� NR���h�k ���
n \ �U� VOVa S�b�U N��^�d]
Q�d� �S�XOTU  S�b�U ^VOSVg]
ponad dwie dekady temu 
����OTSO�Q hO�cO�acTOg! !UQ�i

22:20 Salt - sens., USA, 2010
���7� 0�� C�� - sens., USA, 2021
�,�4� B)� ��.3�� - program 

kulinarny
04:40 Disco Gramy - program 

muzyczny
����� J������3;� J8 H�����

����� 5�	�� �3�.3���#� ���.��
���4� �3��%�#� ;���#�	
�+��� J��.� ��.�o .��.� �#	

' 5#����� 	 =�%��
Z	��	L�%� - magazyn

�<��� :���#��?M���#�� I�
�	@
- dokument, Polska, 2015

�<�7� I������#	� ��.3��#�
�>�4� p%	�%��� � �	#�?I��#��
@

- obycz., Polska, 1990
44��� -�# #� q3
�)�%& - dok. 

fabularyzowany, 1984
4���� J&� /�3#� �� A�) r���

' "s)	*� A�)��� =���3�
���� J3�#�� - serial dok., 
t]�TkUa uvwx

12:50 Studio Kultura - Niedziela 
^iii�cb�T^�lTOg yhOdVO�c 
Wodeckiego

4,�7� 1����� 3��%�*��	)	�
�)	�. - komedia, Polska, 
1936

4���� F���2�� C�%��������
- fab., Polska, 1993

4+�4� -�# #� q3
�)�%& - dok. 
fabularyzowany, 1984

18:10 W poszukiwaniu 
��2���� �	��3 - magazyn

4<��� -�3� F�3�3	# ' ;��.��.
dzikusa - dok., Franc., 
2017

����� J��.� J���)	��	
' /;���#	� =��##�
- spektakl teatralny, 2017

�4��� :���	� �2�%���� ' "���
� /��#�&��3 - fab., USA, 
1948

���7� I�.*; )��#�
�,��� 6	#� ��%#�%&I��K�L

' I 	�	* ��%� - dram., 
USA, 1993

�4��� A�)�%&D� ��
G����)��� ' I��#��

- obycz., Hiszp., Belgia, 
2021

�,��� 6	#�)��
3� F������
- dok., Franc., 2022

����� J�������	

����� 5�	�� �3�.3���#� ���.��
���4� �3��%�#� ;���#�	
�+��� J��.� ��.�o .��.� �#	

' 5#����� /�)���# - mag.
�+��� -���DK� � &	�.��	$ ' C��z

��)� � I��.23��	��
- dok., Polska, 2015

�<�7� H� 3%&� �� 3%&� ' 6�.��
{ I ������%	� { J�$2�
- filmy animowane

�>�4� :32	* )��%�
 .��o ���	�
2�
�� - dok., Polska, 2023

4���� Z2	�#	�)I���%�	
- widowisko rozrywkowe

44��� 5������L��	� �#	���#	�
4��4� H �)	���*.�%& 	 �3��	�%&

- dok., Polska, 2019
4,�4� I�.*; )��#�
4,�,� J��.� ��.�o .��.� �#	

' 5#����� /�)���# - mag.
47�4� I����.�	� ����

/.�#	�
�)� (���	 - dok., 
Polska, 2021

4���� C�.�� �	#� ' M�
�)	��
z Rio � [ hia |� VTiat]�TkUa
1963

17:10 -�# #� q3
�)�%&
- dokument 
fabularyzowany, 1984

18:20 Tygodnik Kulturalny 
- magazyn

4>�4� J&� /�3#� �� A�) r���
' "s)	*� A�)��� =���3�
���� J3�#�� - serial dok., 
t]�TkUa uvwx

����� 6	#� ��%#�%&I��K�L
' I 	�	* ��%� - dram., 
USA, 1993

����� G��� ����.D) - talk -show
�,��� A�)�%&D� ��

G����)��� ' I��#��

- obycz., Hiszp., Belgia, 
2021

�4��� /����;�� #� ��%&3
- musical, USA, 1971 E

�7�,� I������#	� ��.3��#�
- magazyn

���4� J�������	

����� A��& (�	���� - Do Nasha 
`�TO�� OV[��\ TQ a !�
niejaki Tony B 
� przedstawiciel 
S�U\OV XV�d� lcO � } VO�
!UQ�i ~�^�\ cO QgT V Q�d�
pogrzebie, Nash dostrzega 
\P!T^U^VP c ��^�h� VORi

�<��� 6�2�� ' ����	�
 �;�%���#�
� ~ RX O n�\O� ^�N� Qg
lcO `S \O ���c VO i ~ RX
^ Rc ! V  R��N�� `^O�
� Q�\VOT^ S�hO��Pc X��VO�Q
NRSO�VT�i �^U ��N� W Q�N�
tylko wytworem jego 
cU�h� �VOY

4���� C���3. - serial krym., USA, 
2018

11:00 Kotka - serial, Meksyk
4���� C���3. - serial krym., USA, 

2018
4,��� :��2���� q�%	� ;��

zastaw - Matka Natana 
� 44-letnia Edzia Drawska 
� ���\ \ ^ �O�S] ��`�\�i
Kiedy jej syn Natan... 

15:50 Ranczo - serial kom., 
Polska

4<��� :��2���� q�%	� ;��
zastaw - paradokument 
fabularny

����� M��� ����.� - akcja, USA, 
Aruba, 2003. Naukowiec 
przypadkowo zostaje 
c�Xg� VUc  [��P
V �S��US�cgiii

�4��� A��)�K��� )���� - akcja, 
USA, 2012

�,��� F�.�)� #� ����.*
- akcja, Wlk. Bryt., 2017

�4��� :��2���� q�%	� ;��
zastaw - paradokument 
fabularny

����� "�K3� - serial medyczny
�,�,� ��#3 #� �	��* - program 

kulinarny
����� "�	��#	%� �.��%&3 - serial 

kryminalny

����� A��& (�	���� - W windzie 
^ \ NS�c VU \P!T^U^V 
^ hOQ �OPW �Nbha
��^�N� cO QgT ��^U !UTOR
Q�`UVO� ��������SP
��X�cO^UQVgi _^O�VVOS �S 
przeszkadza Nashowi 
c lX�`^�cO�a ��bhRQgT
^`�hUW \ ���O ]U `�
 ��USR]Ri

�<��� 6�2�� ' ����	�

�;�%���#� - Paul i Semir 
^�N� Qg cUV QPTO `�
ochrony króla Hassana. 
Dochodzi do zamachu. Kto 
�S !� NOP Q�d� N�� cTgY

4���� C���3. - serial krym., USA, 
2018

11:00 Kotka - serial, 
melodramat, Meksyk, 2014

4���� C���3. - serial krym., USA, 
2018

4,��� :��2���� q�%	� ;��
zastaw - paradokument

16:55 Ranczo - serial kom., 
Polska

18:00 :��2���� q�%	� ;��
zastaw - paradokument 
fabularny

����� 0#���#�� -	��	��#� )����
- akcja, USA, 1999

22:00 Eskorta - akcja, USA, 2018
����� p#	)�����#� K�
#	����

C���#���%�� - akcja, Kan., 
2009

����� "�	��#	%� �.��%&3 - serial 
kryminalny

�,��� :��2���� q�%	� ;��
zastaw - paradokument 
fabularny

�7��� J��	 ���. �)	�. � ��^�dXg`
cU` �^�� ^ T ]�d� dX�hRi
tO `�\�lTO ��XO�UT^V�
i gospodarcze, informacje 
^ !UTO dcO ^` O V RS�c�
ciekawostki.

����� "�	��#	%� �.��%&3 - serial 
kryminalny

�7��� J�#����#.
- Dziennikarka Patrycja za 
VO�T ]� �b] d�`^OVU hO��^�
lXRh ^ ��^UN��QVU\
aktorem, Markiem...

����� /���
� - Dyrektor 
�kX�h�cNSO �d]�NO] S�VSR�N
V [OX\ ���\RQgTU N^S�]Pi
tl�b` RT^VObc Q�N� N����
zainteresowanie projektem 
O SOXS �Nbh QR! ^d]�NO]� NOP
`� R`^O ]R c S�VSR�NO�iii

08:15 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

44��� I'44I���	�
 ����%��
- program kryminalny

4���� "�.��.�)	 - Do 
`���S�Ucbc ^d] N^ NOP
38-latka, która chce 
cO�`^O�Wa SO\ Q�N�
VO�^V Q�\ S�hO�� a ^ S�b�g
S]bTO] NOP Q�Q \g!iii

4,��� /���
� � e �R�^UlTO � � XO 
Arciszewska i Seweryn 
��RT^�S Ng � �gi _^O�cT^UV 
`�cO `RQ� NOPa !�iii

14:55 /*��	� 5##����	�I���z

�)��� � N��O X Ng`�cU

16:55 Szpital - Pacjentem dra 
eOTk ] e�� cNSO�d� Q�N�
17-latek dotkliwie 
pogryziony przez psy.

17:55 Zagadki losu - program 
obyczajowy

19:00 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

����� 6�� ����3�� - sens., USA, 
1998

����� "�	�)%��#� ) %���)�#��
;�����#	� - przyg., USA, 
Kan., 2011

���,� -	��	��#� ����.� - sens., 
USA, 2011

���7� �3���� M���� .� J�)# 7
�,�7� 1�%&�)%� - program 

paradokumentalny
�7��� "�3�� �.��#� �����3

- talk -show

�7��� J�#����#. - Karol 
 c VN�c ] V cN�bXVOS 
kancelarii prawniczej. Jego 
V �^�T^�Vg Q�N� Tb�S 
c] lTOTO�X � VT�X �OOi
~�^UN^]U ��lW cOg!�
^ � ��X�\ ��c !V� �X VUi

����� /���
� - Edyta i Wiktor z 2b 
XOT�R\ Ng � �g �` `]R!N^�d�
T^ NRi jh�Q� ��^\ cO Qg
� �U\a !� TkTO�XOhU ��^�!UW
swój pierwszy raz...

08:15 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

44��� I'44I���	�
 ����%��
- W opuszczonej ruinie 
`�N^]� `� h�R� XV�d�
zabójstwa bezdomnej. 
Pierwsze podejrzenie pada 
na partnera ofiary.

4���� "�.��.�)	 - program 
kryminalny

4,��� /���
� - program obycz.
47��� /*��	� 5##� ���	�

I���
�)��� - serial 
Ng`�cU

16:55 Szpital - program obycz.
17:55 Zagadki losu - program 

obyczajowy
19:00 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
����� 6�K�� .)D� ����%&

- sens., USA, 2021
����� =3���� 	 %���#� �������

- obycz., USA, 2021. Fred 
� \���Va\]�`U O Tk �U^\ �
�UT^VU `^O ] T^a ^�N� Q�
cOT���^�c�`VOT^gTU\
�``^O ]R ~ ��OO �^ �VUTk
Panter w stanie Illinois. 
t] `^� TkTg R\O�lTOW
Nc�Q�d� T^]�cO�S 
c�cVg��^ ��d VO^ TQOiii

����� -��D� - obycz., Irlandia, 
Kan., Wlk. Bryt., USA, 2015

�,��� �3���� M���� .� J�)# 7
�7��� 1�%&�)%� - program 

paradokumentalny

 09:30 Granica Nadziei 10:00 Inf. 
dnia 10:15 Jak my to widzimy 
10:45 ��� ������ 11:05 Mocni 
w Wierze 11:35����������11:40 
�� ��� �������� 11:50 ��� ��
��� �  ���¡ 12:00 Regina Coeli 
12:03 Inf. dnia 12:20 Pragnienie 
Boga 13:00 ¢��£��¤�� ¥�� ¦���
w Lubartowie 13:30 ���� ¥��

14:30 Trufle w Polsce 15:00 Katow-
nie Praskie 15:50�� ��� ��������
16:00 Inf. dnia 16:10 Jestem 
���§ 16:25 Przyroda w Obiek-
tywie 16:40 � ����� � ¨���¤
Apteki 16:55©ª«�� �����¬

17:10 Prosto o gosp. 17:30 XX 
­�¤  ®���¡��� 17:55 Powstanie 
Warszawskie 18:00 Regina Coeli 
18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy 
niedok. 19:25 ��� �� ��� �
 ���¡ 19:30 ®�� � ��¯��° ��
potrafi 19:45 Modlitwa 
� � ������  ����� 20:00 Inf. 
dnia 20:20 ­«������ 20:50 
��¥¯§� ±¤������ 21:00 Apel 
Jasnog. 21:20 Inf. dnia

08:15©��¥ ² �� ��� ³�¯��� 09:15 
����� ����� 09:20 Credo: Wiara 
®�¥����� 09:30 Moja katolicka 
rodzina 09:55 ��� �� ��� �
 ���¡ 10:00 Inf. dnia 10:15 
Rozmowy niedok. 11:20 Stan 
¨��£� ³�¡���� 11:30©���� ´��
ojcem 12:00 Regina Coeli 

12:03 Inf. dnia 12:20 Kobiety 
��¯��¥�� 13:00 � ����¤
Cerkwicy do... 13:30 ���� ¥��
14:30©�������� � ���� ���
15:00 Sybiraczka 15:50 �� ���
�������� 16:00 Inf. dnia 16:10 
Sanktuaria polskie 16:30 
Porady Medyczne Bonifratrów 

17:00 ���� ����� 17:20 Monte 
Cassino 17:30 Spotkanie 
Rodziny Radia Maryja 20:00 Inf. 
dnia 20:20 ­«������ 20:50 
��¥¯§� ±¤������ 21:00 Apel 
Jasnog. 21:20 Inf. dnia 21:40 
Polski Punkt Widzenia 22:00 
� �� �§ ��  �� � 22:30 
µ�¯���� ¶�������� ³· 23:20 
Fatima - znak nadziei

06:00 ¸�cTU NS �hbci ��� ` 
cOPT�Q 07:55 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 _X T^�d� Q Y
- serial paradok. 10:55 Na 
ratunek 112 - serial obycz. 
11:25 Na Ratunek 112 - serial 
obyczajowy 11:55 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 

14:55 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 16:55 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 
18:00 ¸�cTU NS �hbci ��� ` 
cOPT�Q 19:00 Policjantki 
i Policjanci 20:00 Malanowski. 
Nowe rozdanie 20:30 Sprawie-
`XOcO } tU`^O ] ��U\OV XVU

21:30 Sprawiedliwi. Trójmiasto 
22:40 Ostatni bastion - sens., 
USA, 2001 01:20 Love Island. 
tUN� \O]�lTO � �� XO�U Nk�c
02:35 Interwencja - magazyn 
reporterów 02:55 SuperLudzie 
� N��O X � �N�h Tk ^ VO���]V��
N�� cV�lTO \O 05:30 
Telezakupy TV Okazje

06:00 ¸�cTU NS �hbci ��� ` 
cOPT�Q 07:55 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 _X T^�d� Q Y
- serial paradok. 10:55 Na 
ratunek 112 - serial obycz. 
11:25 Na Ratunek 112 - serial 
obyczajowy 11:55 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 

14:55 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 16:55 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 
18:00 ¸�cTU NS �hbci ��� ` 
cOPT�Q 19:00 Policjantki 
i Policjanci 20:00 Malanowski. 
Nowe rozdanie 20:30 Sprawie-
`XOcO } tU`^O ] ��U\OV XVU

21:30 Sprawiedliwi. Trójmiasto 
22:35 eO]�lW ^ cN^�XSg T�VP
- reality show 23:40 Sztos 2 
- kom., Polska, 2012 01:50 
¹�º� »NX V`itUN� \O]�lTO
- reality show 03:00 
SuperLudzie - serial o osobach 
^ VO���]V�N�� cV�lTO \O
05:30 Telezakupy TV Okazje

���4� 5��%��)� ,< - serial 
����� 0#�� -���#��
����� 53��%�� I�2��%��
�+��� J��#��	��� ���� �)	*.��
�+�,� 6��%	D
 � 2�	���
�<��� 6����	�#.�� - serial, 1987
09:00 Ranczo - serial obycz.
�>��� 6��	����5��¼ - serial krym.
4��7� H�%	�% ��.�3�� - serial
44�,� 6�D��)	� - serial historycz.
4��4� 5���2	�#��
4���� 5���;����� - magazyn
12:35 Magazyn Rolniczy
4���� A�.3�� ) =���#%�

' 6�D���.)� �������

- dok., Franc., 2024

47��� I	%&��)� )��D���
- serial obycz., Turcja, 2024

4���� =��� .� �����	�m
- teleturniej muzyczny

4��7� "�	���	%.)� - serial, Turcja
4��,� 53��%�� I�2��%��
4+��� J����¼;����
17:15 Pogoda

17:20 =��� .� �����	�m
- teleturniej muzyczny

17:55 Klan - telenowela TVP
4<��� C�;��.���� - magazyn
4<�7� 5��%��)� ,< - serial 

kostiumowy, 2017
4>�,� -������ 	#����� 4>�,�
4>��� -�.�#	� �#	�
20:10 Sport
20:15 Pogoda
���,� 6�D��)	� - serial historycz.
�4��� 6����;�#��#%	

- magazyn
����� C�2�� �)�#�I�#�$

- kom., USA, 1988
�7��� �	*��� �%�� - fab., Polska, 

2020
�4��� =�%�	� - fab., Chile, Franc., 

USA, 2016
03:40 Gwardia Szwajcarska. 

5��	�I�.���#3 - dok., 
Franc., 2024

���4� 5��%��)� ,< - serial 
����� 0#�� -���#��
����� 53��%�� I�2��%��
�+��� J��#��	��� ���� �)	*.��
07:30 Studio Raban - magazyn
�<��� 6����	�#.�� - serial, 1987
09:00 Ranczo - serial obycz.
�>��� 6��	����5��¼ - serial krym.
4��7� H�%	�% ��.�3�� - serial
44�,� 6�D��)	� - serial historycz.
4��4� 5���2	�#��
4��,� 5���;����� - magazyn
12:35 Magazyn Rolniczy
4���� :���)� ��D���.)�

;�#.��� �#	�K#�� - dok., 
Franc., Niemcy, 2020

47��� I	%&��)� )��D���
- serial obycz., Turcja, 2024

4���� �	���� C�.3#��� /
3K2�
w akcji - serial dok., 2025

4��7� "�	���	%.)� - serial, Turcja
4��,� 53��%�� I�2��%��
4+��� J����¼;����
17:15 Pogoda

17:20 =��� .� �����	�m
- teleturniej muzyczny

17:55 Klan - telenowela TVP
4<��� C�;��.���� - magazyn
4<�7� 5��%��)� ,< - serial 
4>�,� -������ 	#����� 4>�,�
4>��� -�.�#	� �#	�
20:10 Sport; Pogoda
���,� J��.� J���)	��	 ' I 	�	*

Jakuba S � ������ !a uvu½
21:55 Postscriptum � dyskusja 

;� �;��.���3 ' I 	�	*
Jakuba S

����� ��� F	2��#o ;��.��. ���z
%�#.���� - dok., Franc., 2021

�,�,� (���#� 2	��	 - magazyn
���4� /������ - sens., Wlk. Bryt., 

USA, 2012
����� M� �	 ���2	�� ��� �#	�

�
�;	��� - kom., Polska, 1978
�7�7� A�.�%�� ' 5#�����

Zydorowicz - dok., 2021

¾¿ÀÁÂÃ Ä Å ÆÇÈÇ

ÉÀÊËÂÌÍËÎÏÂÃ Ä Ð ÆÇÈÇ

TVN

TVN

ÉÀÑÒÎ¿

ÉÀÑÒÎ¿

TVP Kultura

TVP Kultura

TVN 7

TVN 7

TV 4

TV 4

TVP 1

TVP 1

TVP 2

TVP 2

TV Puls

TV Puls
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RELAKS Z GAZETĄ OLSZTYŃSKĄVI

TV Trwam

TV Trwam

����� � ��� 	
��
� - serial 
obyczajowy, 2024

����� ������	 ����
���������
����� �������� � ��!
�

- magazyn medyczny
����� "�� �
������#���$

% &��!� ����'
�
�  

- serial obyczajowy, Polska, 
2025

�(�)� �����
� �� 
�
� ��
�
% ! ��	� *��!
� +�,�

 ���� � -���� - magazyn 
poranny

����� ������	 ���	��
����
����� "�� �
������#���$

% ������ �
� �� ����
�
% �������� 	
� ��
- dokument, 2020

���)� .��� ,������ - teleturniej
�)��� �
��
� 
 �� �
���  

- serial obyczajowy, Turcja, 
2022

�/��� 0� &��1�� - teleturniej
�/�)� ������	 ����
���������

14:55 2� ���	��� % �����
����	�
� - serial, Hiszp., 
2022

����� .��� ,������ - teleturniej
���)� -�	
�
� � - teleturniej
�(��� �
��
� 
 �� �
��� - serial 

obycz., Turcja, 2022
�3��� 0� &��1�� - teleturniej
�3��� 4� �� �  �
��
'�
� - telet.
�5��� &��!� ����'
�
� - serial 
���/� 6�� �� ���
��� - teleturniej 

muzyczny
����� �
���� �
��� - serial, 2022
����� +�,��	���� ����������
�)��� 7��� � ���8! - magazyn 

9:;<:=>;?@ABC@DEFG?H
�/��� I ���'�
��$ �����$�

- fab., USA, 2019
���/� J �
�
�	 ����� - serial, 

KD@FLHM NONP
�)��� ������� Q�������

R�������8!

�/��� S�  ���� 
 �� ��� - serial
����� � ��� 	
��
� - serial, 2024
����� ������	 ����
���������
����� ��T������
U�� - magazyn
����� "�� �
������#���$

% &��!� ����'
�
� - serial 
obycz., 2025

�(�)� �����
� �� 
�
� ��
�
����� R� �
�� 
!
'�� % 4��

��������!�� �
' �� ����
����������V - magazyn

����� 4�� �� �
' 	8!
W ����

.��
� � &��������
- magazyn

���)� .��� ,������ - teleturniej
�)��� �
��
� 
 �� �
��� - serial 

obycz., Turcja, 2022
�/��� 0� &��1�� - teleturniej
�/�)� ������	 ����
���������
�/��� 2� ���	��� % �����

����	�
� - serial, Hiszp., 
2022

����� .��� ,������ - teleturniej
���)� -�	
�
� � - teleturniej

17:20 �
��
� 
 �� �
��� - serial 
obycz., Turcja, 2022

�3��� 0� &��1�� - teleturniej
�3��� 4� �� �  �
��
'�
�

- teleturniej
�5��� &��!� ����'
�
� - serial 

obycz., 2025
���)� �����
� "�
� - program 

kulinarny
����� S�  ���� 
 �� ��� - serial 

obyczajowy
����� S� ������� - serial 

fabularyzowany
�)��� I ������
!��
�

 ������ ,
�	� - magazyn
�)�)� .��$�� - kom., Polska, 

2016
����� &����  � �� X$��
��

- serial kostiumowy, Belgia, 
Franc., 2019

�)��� "�
�
 - dokument, Franc., 
2022

���/� Y!���Z - program interw.
����� Y����� ���! � - program 

obyczajowy
����� .��$���� ��!������

- program kulinarno-
-rozrywkowy

�(�/� "�
�[ "���� 60S
- magazyn poranny

���)� .��$���� ��!������
- program kulinarno-
-rozrywkowy

���)� Y����� ���! �
���/� .��$���� ��!������

- program kulinarno-
-rozrywkowy

����� "������!
 - Staszek i Pola 
Weronika Drozdowska 
G\D>BG> ]E<E9<H^@_
G>\`?`aF`E ]^bc9` B^@`FL
dzieci, 13-letniego syna 
` dA;E<?`Ec Fb=9`e

�5��� -����
�5�)� *����
�5�/� ���� �
�5��� Y!���Z - program 

interwencyjny

20:10 "��� �� �	��� - program 
kulinarny

����� S�I��8���� - serial 
obycz., Polska

����� .��$���� ��!������
- program kulinarno-
-rozrywkowy

����� f	��
��� �
�� I�����
- kom., USA, Niemcy, 2003

�)��� �� ���� � 	
��
�

- kom., Polska, 2017

����� &
�!� � ��
�
 - program 
rozrywkowy

�)��� *��
��� - program 
obyczajowy

�/��� Y!���Z - program 
interwencyjny

�/�)� 4�� �� ���� ����
���
- serial popularnonaukowy, 
Kanada

����� .�� !�� ��� ���# �
�
- program poradnikowy

���/� Y!���Z - program 
interwencyjny

����� Y����� ���! � - program 
obyczajowy

����� .��$���� ��!������
- program kulinarno-
-rozrywkowy

�(�/� "�
�[ "���� 60S
- magazyn poranny

���)� .��$���� ��!������
- program kulinarno-
-rozrywkowy

���)� Y����� ���! � - program 
obyczajowy

���/� .��$���� ��!������
- program kulinarno-
-rozrywkowy

����� "������!
 - program 
kryminalny

�5��� -����
�5�)� *����
�5�/� ���� �
�5��� Y!���Z - program 

interwencyjny
����� "��� �� �	��� - program 

kulinarny

20:15 S�I��8���� - serial 
obycz., Polska

����� 4��� R���� 6���
� �$����
- sens., USA, Rosja, 2014

�)��� 7��g�� 
� 7��� - obycz., 
Polska, 2023

���/� X*+� .��	
����� ���� �

2�� 0���� �� - serial, USA

����� *��
��� - Pogotowie 
przywozi na SOR 45-letniego 
h]>_> i<>=B9`E\@M jHDE\@
muzyka rockowego. 
kalFGHG?> @] ]^bFL ;><
^>;FGH GE GD@m;`^H_
nowotworem

�)��� Y!���Z - program interw.
�/��� 4�� �� ���� ����
���

- serial popularnonaukowy
�/�/� .�� !�� ��� ���# �
�

- program poradnikowy
����� R������ �� �����  �	

- program edukacyjny

����� S�!�  �
�[ � ������
S�!�

�3�)� ������!��
 
 ���������
A k>\]> ` n@_E9 C=@^>]Go
poszukiwania zaginionej 
dziewczyny, Klary Giwer, 
9<b=> ]^> <H\@]?`E
^FGEm?`Ec ^HC=@^>]G`D> B`a
od swojej matki, Anny, i od 
<Ec C@=H ?`E ]>D> G?>9:
lHF`>e

�5�)� *������ �� �
��
- program obyczajowy

���)� 6�� �� ����!� - program 
obyczajowy

���)� p�
�
���� - serial 
paradokumentalny

�/�)� "������� ��V - serial 
paradokumentalny

����� I� �����
� - program 
informacyjny

����� ���� �
����� +����!����� - magazyn 

=EC@=<E=b^
���)� S� R������ ��� - serial 

obyczajowy

17:00 p�
�
���� - serial 
paradokumentalny

�3��� �
��!��� 	
��
� - serial 
obyczajowy

�3��� I� �����
� - program 
informacyjny

�5��� p�
� I� ����[
- rozmowa dnia

�5��� *����q ���� �
�5�/� Y�������� - serial krym.
����� S��� S�!� "�	

- program rozrywkowy
����� �������
8��
 - serial obycz.
����� .�	
���� ��	� - serial 

krym.
�)�)� �
�� ���� ����
 .����

�����) - kom., Polska, 2019
����� X$���
� ����� - sens., USA, 

2000
�/�/� "
��� p��	� - program 

muzyczny
����� 6��������� 60 ������

����� S�!�  �
�[ � ������
S�!�

�3�)� ������!��
 
 ���������
A r=@?E9 ` h?`> @]^`E]G>co
^ BGC`<>;: F`al9@ FL@=o
s:;`a n@_>B`9e kD@]>
9@j`E<> _`>D> C=GEcmt
@CE=>Fca C=GEBGFGEC: ?E=9`
u ]>^Fo _`>D jHt cEc _ole
sE]?>9 k><E:BG ?`E C@c>^`D
B`a ^ BGC`<>;:eee

�5�)� *������ �� �
��
- program obyczajowy

���)� 6�� �� ����!� - program 
obyczajowy

���)� p�
�
���� - serial 
paradokumentalny

�/�)� "������� ��V - serial 
paradokumentalny

����� I� �����
� - program 
informacyjny

����� ���� �
����� +����!����� - magazyn 

=EC@=<E=b^
���)� S� R������ ��� - serial 

obyczajowy

17:00 p�
�
���� - serial 
paradokumentalny

�3��� �
��!��� 	
��
� - serial 
obyczajowy

�3��� I� �����
� - program 
informacyjny

�5��� p�
� I� ����[
- rozmowa dnia

�5��� *����q ���� �
�5�/� Y�������� - serial krym.
����� �
�� ���� ����
 .����

�����) - kom., Polska, 2019
����� f	��
��� �
�� J��� 

�����!���8! - kom., 
USA, 2011

����� /�%����
 ���!
����
- kom., USA, 2005

�)�)� S��� S�!� "�	
- program rozrywkowy

�/�/� "
��� p��	� - program 
muzyczny

����� 6��������� 60 ������

����� f,
�� ���������� ������
����� �������� ������

�(��� 6�	�� ����W ��	��  �


% 4���� &�[����
- magazyn

�(�/� �� �8T� � $
����
#
% �
'��� !�����! ����

- dok., Polska, 2015

�3�)� "���� ����� - magazyn 
literacki

�5��� ���!� 
 �
'
� - fab., 
Polska, 1964

����� ��� �� v���!��$
- dokument 
fabularyzowany, 1984

����� R�T������ % -���� X����
- dok., Wlk. Bryt., 2018

�)��� �������� % Q!�
I��
�$�!��� - felieton

�)�)� 6��� �
� .���������
�/��� 7���� - dramat wojenny, 

Polska, 1973
���/� ��� �� v���!��$

- dokument 
fabularyzowany, 1984

�3��� I� �����
� ��������

18:30 I��'�I���� - felieton
�3�/� f��$�� �
����W ����!
��

�!����� ������
� - dok., 
Niemcy, 2015

����� 7��� � ���8! A <>;9ABL@^
����� I��'�  � ,
�	� % I
����

��
�����
����� X�!�����!� ����

,
�	�!� % I
����
��
����� - film przyg. 
AL`B<@=HFG?HM wihM Pxyz

����� ������	� �
��
�����
��� % f	������
- dram., Polska, 2020

����� ����� f������� - dramat, 
Nor., 2020

�)��� R�!� &���� *
���
��
*��� A {lE_ A 9@?FE=<M
2021

�/��� 7��� � ���8! A <>;9ABL@^
����� 6��� ���

����� J���[����
�  �
�

����� f,
�� ���������� ������
����� �������� ������

�(��� 6�	�� ����W ��	��  �


% .������� 4�� � - mag.
�(��� ����� ����
� �
� �
��

- dok., Polska, 2015
�3�)� I ������
!��
�

 ������ ,
�	� - magazyn
�5��� p�� ��� R����,�����

- fab., Polska, 1993
����� ��� �� v���!��$ - dok. 

fabularyzowany, 1984
����� &��� S��� R���� �U

I
'��� �
T 	����� - dok., 
Szwajc., 2018

�)�/� 7��� � ���8! A <>;9ABL@^
�/�/� ���!� 
 �
'
� - fab., 

Polska, 1964
���)� ��� �� v���!��$ - dok. 

fabularyzowany, 1984
�(�/� � ��$�  � ��$�

% �/ ����� � ��8����!�
2�
���

 2�����
.�����!��
��� %I����
� ������	
 | �!
���
	
!��� �
� - animowany

18:30 +�,��	���� ����������
�3��� R�T������ % -���� X����

- dok., Wlk. Bryt., 2018
����� f	������ - dram., Polska, 

2020
����� ����� f������� - dramat, 

Norwegia, 2020
�)��� S
� �
��� �UUU�!8����
�
#

J�
��
�!�I� ���
���
�)��� R�!� &���� *
���
��

*��� % "T�	 - koncert, 
2021

����� 2���
� �������� % "�	�
� *����$��� - fab., USA, 
1948

���/� +�,��	���� ����������
�)��� � �!
���'���$ 
 �� �
��$

- dok., Polska, 2019
�/��� I������ ��!�����W ����


"�
�
 J��$8 ! Q����
�
- dok., Franc., 2023

���)� 6��� ���


����� S��$ &�
 ��� A }>FLE;
G@B<>cE @B9>=l@?>
@ G>jbcB<^@_alFGHG?HM
9<b=H C=@^>]G`D
]@FL@]GE?`E ^ BC=>^`E
korupcji.

�3��� .���� % �  �
�� ���������
A ~>:; ` iE_`= >=EBG<:co
GD@]G`Ec> ^_>BFEe ~@ cEc
G]caF`:M @9>G:cE B`aM lE
BC=>^Fo 9=>]G`ElH cEB< `FL
kolega- Harmut. Czy jego 
C=GEB<aCB<^@_> F@m
^BCb;?E\@ G 9@j`E<oM
G 9<b=o B`a BC@<H9>�

����� R����� - serial krym., USA, 
2018

����� .���� - serial, 
melodramat, Meksyk, 2014

����� R����� - serial krym., USA, 
2018

�)��� 2�	��� U v��
� �� 
�����! - paradokument 
fabularny

����� R����� - serial kom., 
Polska

18:00 2�	��� U v��
� �� 
�����! - paradokument 

����� -����� �� ����
� - kom., 
USA, 2010. Jimmy Monroe 
` ~>:; �@]\EB A >_E=H9>�BFH
gliniarze, zostali zawieszeni 
C=GEG C=GED@l@?HFL G>
?`E:]>?o >9Fcae s`__HM
9<b=E\@ Fb=9> _> ^Hcmt G>
_olM :9=H^> <a `?�@=_>Fca
C=GE] =@]G`?oe

����� I����$�!� ���� - akcja, 
USA, 2010

����� *�� ����� - kom., USA, 2011
����� "�
���
�� �����$� - serial 

kryminalny
�)��� 2�	��� U v��
� �� 

�����! - paradokument 
fabularny

�/��� ���� �� 	
��' - program 
kulinarny

����� "�
���
�� �����$� - serial

����� S��$ &�
 ��� - Gang 
9D:B@^?`9b^ C@;:cE ?>
?`E]�^`E]G`EM >jH
?`E;E\>;?`E C=GE]>^>t `FL
^@=EFG9` lbDF`@^E ?> =H?9:
>�=@]HGc>9b ê

�3��� .���� % �  �
��
��������� A w_`E=>coFH
^`aG`E� G@B<>cE C@=^>?H GE
BGC`<>;> C=GEG <>cE_?`FGo
@=\>?`G>Fcae �`_ Bo
napastnicy i w jakim celu 
]@9@?>;` :C=@^>]GE?`>�

����� R����� - serial krym., USA, 
2018

����� .���� - serial, 
melodramat, Meksyk, 2014

����� R����� - serial krym., USA, 
2018

�)��� 2�	��� U v��
� �� 
�����! - 23-latkowie, 
Miron, Kacper i Teo to 
studenci i youtuberzy, 
9<b=GH =@j`o <>9 G^>?E
�C=>?9`� A >=>?l:co BFE?9`M
^ 9<b=E ^9=aF>co ;:]G`eee

15:50 R����� - serial kom., 
Polska

�3��� 2�	��� U v��
� �� 
�����! - paradokument

����� S�
�� �!�� A <L=`;;E=M
2022. Seryjny morderca 
]@9@?:cE =H<:>;?HFL
G>jbcB< M̂ ?>m;>]:coF
zbrodnie skazanego na 
^`E;@;E<?`E ^`aG`E?`E
CBHFL@C><H G?>?E\@ c>9@
Artysta

����� .�!�!� ����� A <L=`;;E=M
2011

����� X��� f!��� ����

!
���	 - przyg., USA, 
2000 �

�)��� 2�	��� U v��
� �� 
�����! - paradokument 
fabularny

�)��� "�
���
�� �����$� - serial 
kryminalny

�/��� 6��	�	��� - Ukrainka 
�;E?> s:BGFG:9 F`al9@
C=>F:cE BC=Go<>coF
^ ]@_>FLeK <E? BC@Bbj
Gj`E=> C`E?`o]GE ?>
@CE=>Fca BE=F> B^@cEc
C`aF`@;E<?`Ec Fb=EFG9`
Nastki.

����� *����� A ~=GEG ^H\D:CH
k>9B>M 9<b=H @j;E^>
^H_>\>coFo ?>:FGHF`E;9a
`?�@=_><H9` ^@]oM <>9lE
cE\@ j=>< �:9>BG _>
9D@C@<He

�3��� Y����� ���! � - program 
obyczajowy

����� I%�� I� �
�� ��� ���
- W nocy w centrum miasta 
]@BGD@ ]@ G>jbcB<^>
^D>mF`F`E;9` =EB<>:=>Fc`e
�@j`E<> G@B<>D> @9=>]G`@?>
^`aF ^BGHB<9@ ^B9>G:cE ?>
<@M lE _@<H^E_ Gj=@]?`
_@lE jHt =>j:?E9e

����� "������!
 - program 
kryminalny

13:55 *����� - Oskar z 8 a jest 
:G>;El?`@?H @] \`E= ?>
9@_b=9ae sE\@ C=GHc>F`E;E
` ]G`E^FGH?> j>=]G@ B`a
_>=<^`oeee

�/��� *' �
� f������
�I����
��!��� A BE=`>; Bo]@^H

����� *��
��� - program 
obyczajowy

�(��� J��� �
 ���� - program 
obyczajowy

�5��� Y����� ���! � - program 
obyczajowy

����� I��!��
�  �� ��	����
+ �
� !
���� - kom., USA, 
2023

����� I�
�
� � ����� - film 
wojenny, Norwegia, 2022

���/� p� �
��� ������ .���
- przygodowy, USA, 2021

�)��� ��� �� X�	�� �� 6�!� /
�/��� "���� ������ 	� ���

�/��� 6��	�	���
- 14-letniego Staszka 
�9@�B9`E\@ ^HFL@^:cE
B>_@<?> _><9>eKD>m?`E
zmienili miejsce 
zamieszkania i Staszek 
G ]?`> ?> ]G`E� G?>;>GD B`a
^ ?@^H_ m=@]@^`B9:eee

����� *����� - Gimnazjalista Olek 
iG:_B9` _:B` ]@B<>t ]@j=o
@FE?a G 9;>Bb^9` G FLE_``M
bo tylko wtedy dostanie od 
=@]G`Fb^^H_>=G@?E\@ CB>e

�3��� Y����� ���! � - program 
obyczajowy

����� I%�� I� �
�� ��� ���
A }@]G`FE G\D>BG>co
G>\`?`aF`E ?>B<@;E<?`Ec
Fb=9`e �9>G:cE B`aM lE
G>\`?oD <>9lE cEc FLD@C>9e

����� "������!
 - program 
kryminalny

�)��� *����� - program obycz.
�/��� *' �
� f��� ���
�

I�����!��� - serial 
Bo]@^H

16:55 *��
��� - program obycz.
�(��� J��� �
 ���� - program 

obyczajowy
�5��� Y����� ���! � - program 

obyczajowy
����� 3 ������W ��8���$ �
�

!
��
� � ,������$ - kom., 
Polska, 2022

����� S��� ! R� ���$�
- obycz., USA, Australia, 
NOOde h]=`E??E C=GHcEl]l>
]@ }@]>?<LEM lEjH
:C@=Go]9@^>t B^@cE lHF`Ee
Pewnego dnia w gospodzie 
C@c>^`> B`a ]= �;>??E=eee

����� .�T � �!8� �  ��$
- sens., USA, 2021

����� ��� �� X�	�� �� 6�!� /
�)�)� Y������ - program 

poradnikowy
�/��� "���� ������ 	� ���

A <>;9ABL@^

09:20 ��������� �������� 09:50 
���������� ��� ����� 10:00 Inf. 
dnia 10:15 Rozmowy niedok. 
11:25�¡��¢� ����¡��� 11:35 
Przyroda i ludzie 12:00 Regina 
Coeli 12:03 Inf. dnia 12:20 
£������¡ � ��¤ �¥��¦ §¨©��¡
12:45ª���� � ¤¡��� 13:20 
�©��«�¢¬ ­¡«®¯°��¬�����±

13:30 � �� ��® 14:35 Canillitas 
15:00 Po stronie prawdy 15:50 
��  �² ©��¨¥��¦ 16:00 Inf. dnia 
16:10 ³ �²¬�¢ ��¬ ��¬² 16:35 
´µ� ���¥� 17:05 Akademia pro-
-life 17:30 Odpowiedzialni za 
£����µ¶17:55³���·������ ¸̧ ����¡
��������� 18:00 Regina Coeli 

18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy 
niedok. 19:25 ¹�® �� ��¤¬¡
¬���· 19:30 £�¤¬¡ ¥��¨�º ��
potrafi 19:45 Modlitwa 
� ¨¬���¶�¥ ¬����� 20:00 Inf. 
dnia 20:20 »µ¤����� 20:50 ¼¶� 
Polski 21:00 Apel Jasnog. 21:20 
Inf. dnia 21:40 Polski Punkt 
Widzenia 22:00 ¼¶�   �©��

09:30 Sanktuaria polskie 09:50 
¹�® �� ��¤¬¡ ¬���· 10:00 Inf. 
dnia 10:15 Rozmowy niedok. 
11:20 Protest obywatelski 
�����µ� � ��©���� �¨��¨¥ ��­
�¥® ��® ½��� ���¶� ¸¸ � ­�©¨��¨
11:25 ½� ��¥¥�¥¢11:40 Prosto 
o gosp. 12:00 Regina Coeli 

12:03 Inf. dnia 12:20 Zuzela - tu 
� �¡ ���  �² ����²¶� 13:00 10 
��©��µ� � ¤¡��� �©¡¥� � 13:30 
� �� ��® 14:30 Nadzieja 15:00 
¾������� �©���· �� �«® ½���
Matejki 15:50��  �² ©��¨¥��¦
16:00 Inf. dnia 16:10 Na zdrowie 
16:30 20 czerwca, 1941 roku 

17:00 Po stronie prawdy 17:55 
Trzy konferencje 18:00 Regina 
Coeli 18:05 Inf. dnia 18:15 
Rozmowy niedok. 19:25 ¹�® ��
��¤¬¡ ¬���· 19:30 ���������
biblijne 20:00 Inf. dnia 20:20 
»µ¤����� 20:50�¡��¢� ����¡���
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf. 
dnia 21:40 Polski Punkt 
Widzenia 22:00 �©���©�����¥¡

06:00 �@^FH B9>=jb ê �<@ ]>
^`aFEc 07:55 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 {;>FGE\@ c>�
- serial paradok. 10:55 Na 
ratunek 112 - serial obycz. 
11:25 Na Ratunek 112 - serial 
obyczajowy 11:55 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 

14:55 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 16:55 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 
18:00 �@^FH B9>=jb ê �<@ ]>
^`aFEc 19:00 Policjantki 
i Policjanci 20:00 Malanowski. 
Nowe rozdanie 20:30 Sprawie-
];`^` u KH]G`>D �=H_`?>;?H
21:30 iC=>^`E];`^`e n=bc_`>B<@

22:40 Fanatyk - sens., USA, 2019 
00:25 Love Island. Wyspa 
_`D@mF` 01:35 Hardkorowy 
lombard 02:35 Interwencja 
02:55 ¿_`E=t ?> POOO
BC@B@jb^ 03:25 À:j`a ]`BF@Á
04:25n@C PO A À`B<> ~=GEj@cb^
05:30 Telezakupy TV Okazje

06:00 �@^FH B9>=jb ê �<@ ]>
^`aFEc 07:55 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 {;>FGE\@ c>�
- serial paradok. 10:55 Na 
ratunek 112 - serial obycz. 
11:25 Na Ratunek 112 11:55 
Trudne sprawy - prog. obycz. 

14:55 Policjantki i Policjanci 
16:55 Trudne sprawy - prog. 
obyczajowy 18:00 �@^FH
B9>=jb ê �<@ ]> ^`aFEc 19:00 
Policjantki i Policjanci 20:00 
Malanowski. Nowe rozdanie 
20:30 iC=>^`E];`^` u KH]G`>D
Kryminalny 21:30 
iC=>^`E];`^`e n=bc_`>B<@

22:40 Brzydka prawda - kom., 
USA, 2009 00:40 Love Island. 
KHBC> _`D@mF` 01:55 
Hardkorowy lombard 02:25 
Interwencja 02:55 ¿_`E=t ?>
POOO BC@B@jb^ 03:25 À:j`a
]`BF@Á 04:25 Top 10 - Lista 
~=GEj@cb^ 05:30 Telezakupy 
TV Okazje

����� f�����!� )3 - serial 
����� +�,� �������
����� f� ���� I�������
�(��� 6����	
��� ���� �!
'���
�(�)� ����
� I
��� - magazyn
�3��� .�	� 
����� - serial, 1987
�5��� R����� - serial obycz.
�5��� .�	
���� f��� - serial krym.
���/� ���
�� ������� - serial
���)� .�8��!
� A BE=`>; L`B<@=HFGe
����� f����
����
����� f������� � - magazyn
���)� 6� �
' ������ - magazyn
����� .�8����!� 	���� ��

- dokument, Franc., 2024
�/��� I
�$��!� !��8���

- serial obycz., Turcja, 2024
����� 4��� �� 	��� 
�V

- teleturniej muzyczny
���/� "�
� �
��!� - serial, Turcja
���)� f� ���� I�������
�(��� 6����������q ���� �
�(��� 4��� �� 	��� 
�V

- teleturniej muzyczny

17:55 .��� - telenowela TVP
�3��� R��������� - magazyn
�3�/� f�����!� )3 - serial 

kostiumowy, 2017
�5�)� ������	 
�,��	U �5U)�
�5��� �����
�  �
�
����� *����
����� ���� �
���)� .�8��!
� - serial 

L`B<@=HFG?H nÂ~M NONÃ
����� ���
�� ������� - serial
����� *���!�  �� ���������
�)��� ������	� ���� - magazyn
�)�)� "Sf % ������ ������

��8��� ���'����$
����8! - dok., Franc., 2022

���/� 2� �
� 
 ����!
� - serial, 
2020

���/� &8� 
 ����� - fab., Hiszp., 
2019 �

�)��� .������� ���

- magazyn

����� f�����!� )3 - serial 
����� +�,� �������
����� f� ���� I�������
�(��� 6����	
��� ���� �!
'���
�(�)� X��  �
��
 ��!
��� 	
��

���!
#��
  �	�!�V
- magazyn

�3��� .�	� 
����� - serial, 1987
�5��� R����� - serial obycz., 

Polska, 2013
�5��� .�	
���� f��� - serial krym.
���/� ���
�� ������� - serial
���)� .�8��!
� A BE=`>; L`B<@=HFGe
����� f����
����
���)� f������� � - magazyn
���)� R��! ���� �
� Q����

- magazyn
����� S����� ! 4� ����

% .�8����!� 	���� ��
- dok., Franc., 2024

�/��� I
�$��!� !��8���
- serial obycz., Turcja, 2024

����� 4��� �� 	��� 
�V
- teleturniej muzyczny

15:40 "�
� �
��!� - serial, Turcja
���)� f� ���� I�������
�(��� 6����������
�(��� ���� �
�(��� 4��� �� 	��� 
�V

- teleturniej muzyczny
�(��� .��� - telenowela TVP
�3��� R��������� - magazyn
�3�/� f�����!� )3 - serial 

kostiumowy, 2017
�5�)� ������	 
�,��	U �5U)�
�5��� �����
�  �
�
����� *����q ���� �
����� .�8��!
� A BE=`>; L`B<@=HFGe
����� �
��� S�T��� 2
��

�
����8! % �Ä� ,
����
�)��� �����
���� ��� - akcja, 

Australia, USA, 2013
����� p�� ��
���� - sens., Polska, 

1996
���/� R���� �!���I�� #

- kom., USA, 1988
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TVN

TVN
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TVP Kultura

TVP Kultura

ÊÙÚ Õ

ÊÙÚ Õ

TV 4

TV 4

TVP 1

TVP 1

TVP 2

TVP 2

TV Puls

TV Puls
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