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Pieczywo, słodycze, ryby drenują nasze 
portfele. Mały oddech dają ceny masła

Jak wynika z najnowszego raportu  
„Indeks Cen w Sklepach Detalicz-
nych”, w czerwcu  tego roku co-
dzienne zakupy zdrożały nam  śred-
nio o 2,7 proc w porównanie z czerw-
cem roku ubiegłego. Przeanalizo-

wano blisko 100 tys. cen regularnych 
i promocyjnych najczęściej kupowa-
nych produktów. Największą pod-
wyżkę zanotowała chemia gospodar-
cza (6,1 proc.). W TOP5 widać też pie-
czywo (plus 5,3 proc.), słodycze i de-
sery (5,2 proc.), środki higieny osobi-
stej (5,1 proc.), a także ryby (4,5 proc.).  
Marcin Luziński, ekonomista Erste 
Banku, zauważa, że powody skoków 
cen  poszczególnych kategorii są od-
mienne. - Słodycze i desery uplaso-
wały się na szczycie rankingu z po-
wodu wzrostów globalnych cen cze-
kolady, które jednak już stopniowo za-
nikają. Chemia gospodarcza i środki 
higieny osobistej znalazły się w czo-

łówce drożyzny ze względu na zwięk-
szenie kosztów produkcji chemicznej 
w obliczu kryzysu na Bliskim Wscho-
dzie. Zakończenie go oznacza per-
spektywę złagodzenia dynamiki w tej 
kategorii, ale przełożenie na ceny de-
taliczne może być powolne. Nato-
miast ryby podrożały w efekcie zmian 
klimatycznych. Rosną temperatury 
oceanu, co negatywnie wpływa 
na podaż owoców morza – wylicza  
Marcin Luziński. 

Ale są też spadki cen. Największy 
dotyczył produktów tłuszczowych 
(minus 14,9 proc.), w tym samo ma-
sło  (34,9 proc.). Dużo niższe spadki 
zanotowały jeszcze dwie kategorie: 

dodatki spożywcze (0,1 proc.) oraz 
nabiał (1,2 proc.). – Tłuszcze to ewe-
nement, którego źródłem jest wy-
raźny wzrost wytwarzania. W ciągu 
pierwszych pięciu miesięcy 2026 
roku produkcja masła była wyższa 
o 22 proc. niż rok wcześniej, konfek-
cjonowanego oleju rzepakowego – 
o 16 proc., a  oleju słonecznikowego 
– aż o 262 proc. Nie jest łatwo prze-
konać nabywców, żeby kupili o kil-
kanaście procent więcej tego ro-
dzaju produktów, nie stosując za-
chęt cenowych – podkreśla dr Ma-
rek Szymański z Uniwersytetu WSB 
Merito. ą

NA ZAKUPACH

Str. 3

Najbardziej podskoczyły ceny 
chemii gospodarczej, pieczy-
wa, słodyczy i deserów, środ-
ków higieny osobistej oraz 
ryb. Spadki odnotowano nato-
miast w przypadku artykułów 
tłuszczowych, dodatków spo-
żywczych i nabiału. 

Beata Busz

RELAKS 
Krzyżówki i horoskop  
do kawy. Co nowego  
w ulubionych  
serialach w TV?

System rowerów miejskich w Grudziądzu ruszyć ma najdalej za trzy tygodnie. Rowery będzie można wypożyczać i oddawać w 30 stacjach rozrzuco-
nych po całym mieście. Płacić za wypożyczenie będzie można za pomocą aplikacji na smartfony. Urzędnicy liczą, że sieć rowerowych wypożyczalni 
dobrze uzupełni komunikację miejską. Umowę na obsługę sieci podpisali wczoraj Maciej Glamowski, prezydent Grudziądza oraz Rafał Jabłoński (z le-
wej) z firmy firmy Orange Polska, która wygrała przetarg na obsługę rowerowych wypożyczalni. Więcej na str. 8   

GRUDZIĄDZ 

Umowa podpisana: rusza miejska 
sieć wypożyczalni rowerów 
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Remont stadionu 
miejskiego uda 
się zakończyć 
zgodnie z planem
Prace mają się skończyć w sierpniu, 
ale dokładna data zależy od pogody. 
Jest już niebieska nawierzchnia 
na bieżni przy ul. Bema
Str. 10

SŁUŻBA ZDROWIA 

Rośnie ośrodek 
diagnostyki 
w szpitalu 
dziecięcym 
Obiekt powstaje na terenie szpitalnego 
parkingu. Roboty budowlane zakoń-
czą się  przed końcem bieżącego roku
Str. 4
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Wiele atrakcji 
w „Zaczarowanym 
Lesie” i torby 
pełne prezentów
Tak było podczas kolejnej edycji na-
szego  „Uśmiechniętego Dnia”, 
w którym wzięło udział  200 dzieci
Str. 6-7
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ą - umieszczenie takich dwóch 
znaków przy Artykule, 
w szczególności przy  

Aktualnym Artykule, oznacza 
możliwość jego dalszego 
rozpowszechniania tylko  

i wyłącznie po uiszczeniu opłaty 
zgodnie z cennikiem 

zamieszczonym na stronie 
www.pomorska.pl/tresci  

i w zgodzie z postanowieniami 
niniejszego regulaminu.
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JUTRO: Dlaczego wyjeżdżają? - o młodych, którzy wolą żyć gdzie indziej niż tutaj
POLECAMY

Dziś imieniny: Bogna, Brygida, Apolinary, Żelisław 
Telefon alarmowy: 112

Beata Busz: 
Kobieta kobiecie wilkiem

K
iedyś mówiło się o solidarności jajników. Dziś nikt tak nie po-
trafi dopiec kobiecie jak druga kobieta. Widać to szczególnie 
w mediach społecznościowych. Tam nie ma zmiłuj. „Za 
gruba”, „za chuda”, „za stara”, „za głupia”… Złe słowa mnożą 

się jak grzyby po deszczu. W hejtowaniu – patrząc po zdjęciach pro-
filowych - przodują panie w dojrzałym wieku. I nie są to tylko moje 
luźne obserwacje. Potwierdzają to też badania, z których jasno wy-
nika, że  największy wzrost aktywności hejterskiej odnotowano 
właśnie w grupie kobiet 50 plus. Powody? Według tych samych ba-
dań: wygląd, styl życia, sukces zawodowy lub medialny opluwanej 
osoby, czyli mówiąc wprost: zwykła kobieca zazdrość. 

Ale brak zwykłej damskiej życzliwości widać też w realnym życiu, 
w zwykłych codziennych sprawach. Obserwuje to m. in. na zebrze 
tuż koło mojego domu. Kiedy stoję grzecznie przed pasami, żeby 
przejść na drugą stronę,  auto zatrzymują  głównie kierowcy - pano-
wie, panie często nawet nie zwolnią,  mkną dalej. I mógłby ktoś po-
wiedzieć, że faceci hamują, bo widzą długonogą blondynkę. Jednak 
już dawno mój wizerunek odbiega od tego męskiego ideału… 

Choć wiekowo wpisuję się w grupę 50 plus, nie hejtuję.  Wręcz prze-
ciwnie, nie waham się rzucić komplementu ładnie wyglądającej kole-
żance.  Poszłam jeszcze krok dalej i wzięłam przykład z mojej ulubionej 
dziennikarki telewizyjnej Doroty Wellman. Wyznała ona kiedyś, że po-
trafi zaczepić fajnie ubraną kobietę na ulicy i powiedzieć: ale fantastycz-
nie pani wygląda! Tak samo krzyknęłam na widok pewnej pani orygi-
nalnie ubranej. Najpierw przystanęła zdziwiona, by za chwilę wyznać 
mi, że ciuchy, które ma na sobie, wydziergała sama. Odchodząc, od-
wróciła się jeszcze do mnie i powiedziała: dziękuję, zrobiła mi pani dzień. 

Dziewczyny, róbmy sobie dzień. Codziennie! ą

 
Komentarz dnia

publicystka

 Czy rolnictwo będzie naj-
trudniejszym działem ne-
gocjacji akcesyjnych 
Ukrainy? 
Jerzy Plewa, były dyrektor ge-

neralny DG AGRI w Komisji Eu-
ropejskiej, w czasie polskich ne-
gocjacji akcesyjnych wicemini-
ster rolnictwa: - Tak się po-
wszechnie uważa. I są pewne 
przesłanki ku temu, aby tak są-
dzić. Czy jednak najtrudniejszy? 
Są też inne obszary, które mogą 
sprawiać problemy. Rolnictwo 
jest bardzo ważnym obszarem 
i drażliwą kwestią. Pamiętamy 
kryzys, który wybuchł ponad trzy 
lata temu wokół eksportu ukraiń-
skiego zboża. 

Chodzi o „wojnę zbożową”, 
która zapoczątkowała 
ochłodzenie w relacjach 
polsko-ukraińskich, 
prawda? 
Nie nazywałby tego wojną, bo 

cel, jaki przyświecał zniesieniu 
stawek celnych na zboża z Ukra-
iny, był szczytny. Ukraina była 
w ciężkiej sytuacji. Chodziło 
o rozładowanie zapasów zbóż, 
które nie mogły być transporto-
wane przez porty na Morzu Czar-
nym, ale wyszło, jak wyszło. Do-
szło do nadużyć. Do Polski trafiło 
zboże techniczne, do dziś nie 
wiadomo dokładnie, w jakiej ilo-
ści, co wpędziło w tarapaty pol-
skich producentów zbóż. 

Ile prawdy jest w twierdze-
niu, że ukraińskie  
rolnictwo stanowi wielką 

konkurencję dla Polski?  
Jesteśmy w UE potenta-
tami, jeśli chodzi  
o produkcję i eksport pro-
duktów rolnych i żywno-
ściowych. 
Bez wątpienia Ukraina ma 

w tej dziedzinie ogromny poten-
cjał. Według statystyk, pocho-
dzących jeszcze sprzed wybuchu 
wojny z Rosją, na Ukrainie jest 
41,3 mln hektarów gruntów rol-
nych, podczas gdy Polska ma 
14,6 mln ha, zaś cała Unia Euro-
pejska – 156 mln ha. Po wejściu 
do UE Ukraina miałaby 25 proc. 
udział w gruntach rolnych 
Wspólnoty. Jeśli chodzi o grunty 
orne, ten udział byłby jeszcze 
większy. Ukraina ma ich 32,7 mln 
ha, co stanowiłoby jedną trzecią 
gruntów ornych UE. 

W dodatku są to  
w dużej mierze żyzne czar-
noziemy. 
Zgadza się, około 40 proc. 

światowych czarnoziemów jest 
w Ukrainie, ale Ukraina jest 
w stanie wojny i ma bardzo mało 
zróżnicowane rolnictwo. Specja-
lizuje się głównie w uprawie 

pszenicy, kukurydzy, roślin ole-
istych, rzepaku. Jest najwięk-
szym na świecie producentem 
słonecznika i znaczącym produ-
centem drobiu, ale nie jest takim 
potentatem w tej dziedzinie jak 
Polska. Jeśli chodzi o mleko, pro-
dukty mleczarskie, wołowinę czy 
wieprzowinę, Ukraina jest im-
porterem netto. Nie stanowi 
więc zagrożenia dla polskiego 
rolnictwa. W dodatku kraj ten 
ma bardzo słabo rozwinięte prze-
twórstwo rolno-spożywcze. Spe-
cjalizuje się więc głównie w eks-
porcie surowców. By na tym za-
robić, musi ich sprzedawać 
za granicą dużo. Mimo to ukraiń-
ski eksport żywności nie jest 
wcale tak duży - przed wybu-
chem wojny utrzymywał się 
na poziomie do 30 mld dolarów 
rocznie, a dziś jest jeszcze niższy. 
Dla porównania polski eksport 
jest dwukrotnie wyższy niż ukra-
iński sprzed wojny, bo my sprze-
dajemy głównie produkty prze-
tworzone. 

Czy da się przyjąć  
do Unii kraj z tak wielkim 
sektorem rolnym,  
nie zmieniając radykalnie 
Wspólnej Polityki Rolnej? 
Co z płatnościami  
bezpośrednimi dla rolni-
ków? 
Formułując pytanie w ten spo-

sób, odpowiedział pan sobie czę-
ściowo sam. Bez reformy WPR 
trudno sobie wyobrazić akcesję 
Ukrainy, co nie zmienia faktu, że 
przeciwnicy przyjęcia tego kraju 
do Unii używają argumentu, że 
jej akcesja „rozsadzi” budżet 
na rolnictwo. Tymczasem unijna 
polityka rolna cały czas się zmie-
nia i wciąż nie wiemy, jak będzie 
wyglądać po 2027 roku, gdyż 
trwają negocjacje nad nową per-
spektywą budżetową na lata 2028-
34. Reforma WPR jest konieczna 
niezależnie od tego, czy Ukraina 
wejdzie do UE czy nie. ą

Bez reformy polityki rolnej trudno sobie 
wyobrazić wejście Ukrainy do UE

ROZMOWA 

Bez reformy Wspólnej Poli-
tyki Rolnej trudno sobie wy-
obrazić wejście Ukrainy 
do Unii, ale jej akcesja nie 
rozsadzi budżetu UE - ocenia 
były dyrektor generalny Dy-
rekcji Rolnictwa Komisji Eu-
ropejskiej Jerzy Plewa.

Jacek Pawlicki (PAP)
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Prenumeruj 
„Gazetę 
Pomorską”

tel. 52 511 94 64
bok.prenumerata@polskapress.pl
prenumerata.pomorska.pl 

AUTOPROMOCJA 
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Koniec dużych skoków, ceny będą rosły wolniej

Jak piszemy na stronie 1 - lide-
rami wzrostu cen  jest chemia 
gospodarcza, pieczywo, słody-
cze, środki higieny osobistej 
oraz ryby. 

Na kolejnych miejscach 
w rankingu znalazły się używki 
(plus 3,6 proc.), mięso (3,4 
proc.), produkty sypkie (3,4 
proc.) oraz napoje (3,2 proc.). 
Zdaniem dr Agnieszki Łopatki 
z Uniwersytetu WSB Merito to 
sygnał, że presja cenowa w tych 
kategoriach wyraźnie słabnie.  

Sezon na owoce 
W środku zestawienia uplaso-
wały się owoce (plus 2,7 proc.), 
wędliny (2,2 proc.), artykuły dla 
dzieci (1,9 proc.), karmy dla 
zwierząt (1,5 proc.), a także wa-
rzywa (0,8 proc.). - Import 
owoców i warzyw obniża śred-
nią cenę kategorii. Do tego na-
stąpił tzw. sezonowy wysyp 

owoców krajowych, szczegól-
nie tych mniej wrażliwych 
na susze, także uprawianych 
w kontrolowanych warunkach. 
To m.in dotyczyło dużej części 
truskawek i pomidorów – wy-
jaśnia dla Serwisu Agencyj-
nego MondayNews dr Maria 
Andrzej Faliński, były wielo-
letni dyrektor generalny  Pol-
skie Organizacji Handlu i Dys-
trybucji.  

Z kolei dr Piotr Arak, 
główny ekonomista Velo-
Banku, dodaje, że w przy-
padku artykułów dla dzieci 
i karm dla zwierząt większą 

rolę odgrywa silna konkuren-
cja cenowa między sieciami 
handlowymi i markami wła-
snymi. 

Wojna z masłem w tle 
Jak wskazywaliśmy na s.1, naj-
większe spadki cen odnoto-
wano  w tłuszczach .   - Tłusz-
cze to ewenement, którego 
źródłem jest wyraźny wzrost 
wytwarzania. W ciągu pierw-
szych pięciu miesięcy 2026 
roku produkcja masła była 
wyższa o 22 proc. niż rok wcze-
śniej, konfekcjonowanego 
oleju rzepakowego - o 16 proc., 

a konfekcjonowanego oleju 
słonecznikowego – aż o 26 
proc. Nie jest łatwo przekonać 
nabywców, żeby kupili o kilka-
naście procent więcej tego ro-
dzaju produktów, nie stosując 
zachęt cenowych - podkreśla 
dr Marek Szymański z Uni-
wersytetu WSB Merito. 

Dr Agnieszka Łopatka do-
daje, że  ważną rolę odgrywa 
tutaj  wojna cenowa sieci han-
dlowych. Masło i olej rzepa-
kowy należą do najczęściej 
promowanych produktów, 
wykorzystywanych do przy-
ciągania klientów do sklepów.  

- W odniesieniu do produk-
tów spożywczych dynamika 
zmian cen jest szybsza i bar-
dziej podatna na korekty sezo-
nowe, a w przypadku chemii 
gospodarczej i środków hi-
gieny – wolniejsza. Dlatego lu-
dzie mają taki problem z inter-
pretowaniem syntetycznego 
wskaźnika inflacji, choć płyną 
z niego bardzo konkretne in-
formacje – mówi dr Arak. 

Do tego ekspertka z WSB 
Merito dodaje, że silne zróżni-
cowanie dynamiki cen ozna-

cza przede wszystkim, iż 
obecna dezinflacja ma charak-
ter kosztowo-podażowy, a nie 
popytowy. Największe spadki 
cen dotyczą produktów silnie 
powiązanych z rynkami su-
rowców rolnych, takich jak na-
biał i tłuszcze, gdzie zadziałały 
niższe ceny surowców oraz 
wysoka podaż. - W katego-
riach takich jak chemia gospo-
darcza, środki higieny osobi-
stej czy pieczywo większe zna-
czenie mają koszty energii, 
pracy, opakowań i logistyki, 
które pozostają relatywnie wy-
sokie. Dlatego to właśnie róż-
nice w strukturze kosztów są 
główną przyczyną tak dużej 
dywergencji cen, a polityka 
promocyjna sieci handlowych 
dodatkowo wzmacnia te róż-
nice – uzupełnia dr Łopatka. 

Nadchodzi stabilizacja 
Dr Marek Szymański przy-
znaje, że wprawdzie odchyle-
nie między skrajnymi katego-
riami  produktów wynosi po-
nad 20 punktów procento-
wych, ale to głównie wpływ 
ceny tłuszczów z ich wysoce 

ujemnym wskaźnikiem. 
Po wyłączeniu ich rozstrzał 
wyniósłby tylko 7,3 punktu pro-
centowego. 

– Właśnie kształtuje się 
w miarę stabilna struktura za-
kupowa żywności i reszty ka-
tegorii FMCG (produkty co-
dziennego użytku sprzeda-
wane szybko i masowo  
- przyp. red.). Ważą się nie 
tylko pozycje kosztowe, ale też 
krajowe i międzynarodowe 
warunki podażowo-popy-
towe. Nasycenie rynku we-
wnętrznego spowolnia wzrost 
cen. Jednak proces odwrotny 
może rozpocząć się w przy-
padku uspokojenia sytuacji ge-
ostrategicznej. Polska jest tu 
na dobrej pozycji, bo wskutek 
stosunkowo rozdrobnionego 
sektora żywnościowego za-
chowuje istotną elastyczność. 
Poza tym większa koncentra-
cja przetwórstwa niż produk-
cji żywności powoduje, że 
może łatwo przerzucać część 
zapotrzebowania z kraju 
na otoczenie i odwrotnie  
- podsumowuje dla Monday-
News dr Faliński. ą

Różnice w zmianach cen 
pomiędzy produktami 
codziennego użytku wy-
noszą nawet 20 procent!

oprac. Beata Busz
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W TOP5 liderów „drożyzny” jest pieczywo

Z PIERWSZEJ STRONY

Do tego wypadku doszło 
w sobotę, 18 lipca, około go-
dziny 3.30 na drodze krajowej 
nr 91 w Brzozie w pobliżu To-
runia. Osobowym BMW po-
dróżowali młodzi ludzie. Je-
chali od strony Torunia w kie-
runku Aleksandrowa Kujaw-
skiego. Samochodem kiero-
wał 19-letni mężczyzna. Pa-
sażerami byli 19-letnia ko-
bieta i inny 19-latek. 

W miejscowości Brzoza 
kierowca nie zauważył leżą-
cego na jezdni drzewa. Ude-
rzył w nie i znalazł się na prze-
ciwległym pasie ruchu. Samo-
chód obrócił się i jazdę zakoń-
czył w przydrożnym rowie. 
W efekcie tego wypadku 
śmierć na miejscu poniosła 
19-letnia pasażerka BMW. 
Podróżujący wraz z nią mło-
dzi mężczyźni zostali prze-

wiezieni do szpitala. Kierowca 
BMW nie odniósł poważniej-
szych obrażeń. Nie było prze-
ciwwskazań, do przeprowa-
dzenia z nim czynności przez 
prokuratora. W sprawie wy-
padku od razu zostało 
wszczęte śledztwo. 

- 19-letni kierowca BMW 
usłyszał zarzut spowodowa-
nia wypadku ze skutkiem 
śmiertelnym. Przyznał się 
do tego czynu i złożył wyja-
śnienia - mówi prokurator 

Izabela Oliver, rzecznik pra-
sowy Prokuratury Okręgowej 
w Toruniu. 

Od kierowcy została po-
brana krew do badań. Był 
trzeźwy - nie stwierdzono 
w niej alkoholu ani środków 
odurzających. Ze wstępnych 
ustaleń wynika, że na drodze 
krajowej nr 91 w Brzozie do-
szło do nieszczęśliwego wy-
padku. Młody kierowca 
po prostu nie zauważył leżą-
cego na drodze drzewa. ą

Dramat młodych ludzi na drodze. 
Uderzyli w drzewo leżące na jezdni 

WYPADEK

Moment nieuwagi kie-
rowcy sprawił, że doszło 
do wielkiej tragedii 
na drodze krajowej nr 91 
w Brzozie koło Torunia.  

Marek Nienartowicz
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Po uderzeniu w drzewo w Brzozie samochód obrócił się, 
po czym znalazł się w przydrożnym rowie

Jak już wcześniej informo-
waliśmy, w weekend 11-12 
lipca do szpitala dziecięcego 
w Toruniu trafiło kilkoro 
dzieci, podopiecznych jed-
nego z prywatnych żłobków 
w mieście. Miały objawy za-
trucia pokarmowego - bie-
gunkę, wymioty i tempera-
turę ciał dochodzącą do 40 
stopni. 

Do akcji wkroczyli pra-
cownicy zaalarmowanego sa-
nepidu. Podejrzewając zatru-
cie pokarmowe skontrolowali 
placówkę oraz dostarczającą 
żywność firmę cateringową. 
Pobrali próbki jedzenia 

a także wymazy od pracow-
ników firmy i żłobka. 

W środę (15 lipca br.) do sa-
nepidu dotarły też sygnały 
o objawach zatrucia pokar-
mowego u dzieci z przed-
szkola w Grębocinie. Zacho-
rowali również podopieczni 
jednego z domów dziennego 
pobytu dla seniorów w Toru-
niu. W sumie do badań trafiły 
próbki pobrane od ponad 50 
osób. 

Pierwsze wyniki pojawiły 
się w poniedziałek (20 lipca 
br.). Jak się okazało, bakterie 
Salmonelli stwierdzono u jed-
nego z pracowników firmy 
cateringowej. Mężczyzna zo-
stał natychmiast odsunięty 
od pracy, a sanepid bada 
związek przyczynowo-skut-
kowy pomiędzy osobą chorą, 
a możliwościami przeniesie-
nia bakterii na przygotowy-
wane posiłki. - Wszyscy pra-
cownicy firmy cateringowej 
posiadali ważne badania 
do celów sanitarno-epide-
miologicznych. Zostało to 
sprawdzone podczas ponie-
działkowej niezapowiedzia-
nej kontroli w zakładzie - po-
wiedział nam Łukasz Betań-
ski, rzecznik prasowy Woje-
wódzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Byd-
goszczy. 

Tymczasem liczba osób 
zakażonych wzrosła do 67.  

Zatruli się również pod-
opieczni żłobka w Łysomi-
cach. Aktualnie w szpitalu 
przebywa jedna osoba doro-
sła i troje dzieci. ą

Salmonellę miał tylko jeden 
z pracowników, a zakaził 67 osób

ZATRUCIE

Liczba dzieci i dorosłych 
cierpiących na zakaże-
nie układu pokarmowe-
go w Toruniu, Gręboci-
nie i Łysomicach wzro-
sła do 67. Sanepid wy-
krył bakterie salmonelli 
u jednego z pracowni-
ków firmy cateringowej 
zaopatrującej zaatako-
wane placówki. 

Szymon Spandowski
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Dzieci z objawami zatrucia 
trafiły do szpitala
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Kardioneuroablacja to nowa-
torski zabieg stosowany w le-
czeniu omdleń wazowagal-

nych wynikających m.in. z dłu-
gich przerw w rytmie serca. 
Odbywa się w sposób małoin-
wazyjny - przez żyłę udową 
w pachwinie wprowadza się 
do wnętrza serca specjalną 
elektrodę, którą - w sposób pre-
cyzyjny - uszkadza się tkanki 
nerwowe odpowiedzialne 
za zwalnianie pracy serca. 

Pierwszą kardioneuroabla-
cję w Szpitalu Klinicznym Po-
litechniki Bydgoskiej przepro-
wadzili dr Bartosz Żuchowski 

i lek. Robert Żmijewski wraz 
z zespołem Pracowni Elektro-
fizjologii. 

- Poszerzenie zakresu wy-
konywanych procedur o kar-
dionuroablację to kolejny krok 
w rozwoju naszego ośrodka 
i potwierdzenie wysokich 
kompetencji zespołu medycz-
nego - mówi lek. Tomasz Bia-
łoszyński, koordynator Od-
działu Klinicznego Kardiolo-
gii i Chorób Wewnętrznych, 
dyrektor ds. medycznych 

Szpitala Klinicznego Politech-
niki Bydgoskiej. - Zabieg sto-
sowany jest głównie u młod-
szych pacjentów. Dla wielu 
z nich jest szansą na pozbycie 
się dolegliwości i pozwala 
uniknąć konieczności doży-
wotniego wszczepienia roz-
rusznika. Każdorazowo kwa-
lifikacja do takiego zabiegu 
wymaga wcześniejszej, do-
kładnej diagnostyki, którą 
przeprowadza nasz oddział - 
dodaje Białoszyński. ą

Ten nowatorski zabieg jest alternatywą dla rozrusznika serca
MEDYCYNA

Lekarze ze Szpitala Kli-
nicznego Politechniki 
Bydgoskiej  przeprowa-
dzili kardioneuroabla-
cję. Zabieg stanowi  
alternatywę dla wszcze-
pienia rozrusznika  
serca.

Adam Szczęśniak

Powstaje Ośrodek Diagnostyki Narządowej 
przy Wojewódzkim Szpitalu Dziecięcym

INWESTYCJE

W ramach inwestycji zaplano-
wano budowę trzykondygna-
cyjnego budynku o po-
wierzchni użytkowej 3,5 ty-
siąca metrów kwadratowych, 
w którym zostaną ulokowane 
wyposażone w najnowocze-
śniejszy sprzęt pracownie dia-
gnostyczne (dwie pracownie 
rezonansowe, pracownia cy-
tometrii i pracownia endosko-
powa oraz przeniesiona z ist-
niejącego budynku pracowa-

nia USG) oraz dwupozio-
mowy podziemny parking 
na 93 miejsca. Z badań 
w ośrodku skorzystają rów-
nież dorośli. 

– Z liczącym się ośrodkiem 
leczniczym mamy do czynie-
nia wtedy, gdy znakomite wa-
runki lokalowe i wyposażenie 
z najwyższej półki łączą się 
z najwyższej próby czynni-
kiem ludzkim. W przypadku 
bydgoskiego Wojewódzkiego 
Szpitala Dziecięcego tak wła-
śnie jest. Bardzo się cieszę, że 
kierownictwu lecznicy udało 
się zaangażować w niej zna-
komitych fachowców. Ludzi, 
którym bez wahania powie-
rzamy zdrowie i życie na-
szych dzieci mając pewność, 
że liczą się dla nich przede 
wszystkim pacjent i jego do-
bro – podkreśla marszałek 
Piotr Całbecki. 

Lecznica dysponuje 226 
łóżkami szpitalnymi i zatrud-
nia 600 medyków. Celem 

powstania Ośrodka Diagno-
styki Narządowej na terenie 
WSD jest poszerzenie i uno-
wocześnienie istniejącego za-
plecza diagnostycznego, 
które wykorzystywane jest 
przez poradnie specjali-

styczne w ramach Ambulato-
ryjnej Opieki Specjalistycznej 
oraz oddziały szpitalne. Roz-
budowa pracowni pozwoli 
zwiększyć dostęp pacjentów 
do wysokospecjalistycznych 
badań diagnostycznych 

i umożliwi w razie konieczno-
ści szybsze rozpoczęcie od-
powiedniej terapii. 

Jak informuje Woje-
wódzki Szpital Dziecięcy, 
zakup nowoczesnej apara-
tury, w tym wymiana obec-
nie użytkowanego rezo-
nansu magnetycznego 1.5T 
i pozyskanie dodatkowego 
aparatu MRI 3T pozwoli 
na realizację większej liczby 
badań w szerszym zakresie 
i wyższym komforcie pa-
cjenta. Bardziej zaawanso-
wana metoda diagno-
styczna, jaką jest badanie 
rezonansem magnetycz-
nym 3T, pozwala na jedno-
czasową ocenę większych 
obszarów ciała i wykrywa-
nie nawet najmniejszych 
zmian we wczesnym etapie 
rozwoju choroby. 

Roboty budowlane roz-
poczęły się na miejscu 
w maju 2025 r. Inwestycja 
wiąże się z utrudnieniami 

w parkowaniu przy szpitalu. 
Wykonawca prac, firma P.W. 
EBUD – Przemysłówka, po-
łączy nowy obiekt przej-
ściem nadziemnym z bu-
dynkiem głównym szpitala, 
w którym mieści się Oddział 
Anestezjologii i Intensywnej 
Terapii Dziecięcej, co umoż-
liwi wykonywanie badań ob-
razowych w trybie ambula-
toryjnym, z pełnym zabez-
pieczeniem anestezjologicz-
nym. Na terenie ośrodka po-
wstanie także m.in. sala wy-
budzeń. 

Koszt inwestycji to około 
85 milionów złotych, z czego 
około połowa przeznaczona 
będzie na wyposażenie.  

Projekt jest współfinan-
sowany ze środków Fundu-
szy Europejskich dla Kujaw 
i Pomorza 2021-2027. Ro-
boty budowlane potrwają 
do końca 2026 r., a na po-
czątku przyszłego w ODN 
pojawi się nowy sprzęt. ą

Budowa Ośrodka Dia-
gnostyki Narządowej 
Wojewódzkiego Szpitala 
Dziecięcego im. J. Bru-
dzińskiego w Bydgosz-
czy wkracza w ostatnią 
fazę. Obiekt powstaje 
na terenie obecnego 
szpitalnego parkingu. 
Roboty budowlane za-
kończą się przed koń-
cem bieżącego roku.

Jarosław Więcławski
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Budowa Ośrodka Diagnostyki Narządowej ruszyła 
w maju 2025 r.
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Zespół dr Bartosza Żuchowskiego i lek. Roberta Żmijewskiego
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– Budujemy najnowocześniejszą sieć 
kolejową w Europie i nie ma w tym 
słowa przesady. (...) Nazwaliśmy to 
Zintegrowaną Siecią Kolejową – po-
wiedział Donald Tusk podczas 
wspólnej konferencji prasowej 
w Warszawie. Brali w niej udział 
także szef resortu infrastruktury Da-
riusz Klimczak oraz wiceminister 
Piotr Malepszak. Premier poinfor-
mował, że program inwestycyjny 
w ramach Zintegrowanej Sieci Kole-
jowej zakłada budowę 2,7 tys. km li-
nii dla Kolei Dużych Prędkości (KDP) 
oraz ponad 2 tys. km konwencjonal-
nych szlaków kolejowych. Dodat-
kowo zmodernizowanych ma zostać 
5,6 tys. km istniejących linii. Pociągi 
– jak dodał Donald Tusk – na liniach 
KDP będą mogły jeździć z maksy-
malną prędkością 350 km/h. 

Najszybsza kolej w Europie 
– Każdy powiat w Polsce będzie włą-
czony w sieć połączeń dalekobież-
nych – zapowiedział szef rządu. 
Zgodnie z danymi GUS, według 
stanu na 1 stycznia 2025 roku w Pol-
sce było 314 powiatów i 66 miast 
na prawach powiatu. 

Premier wskazał też, że program 
ZSK to „setki miliardów złotych”.  

– Doprowadzimy do tego, że podróż 
koleją będzie najbardziej prefero-
wanym sposobem przemieszczania 
się dla Polek i Polaków. To oznacza, 
że kiedy zakończymy ten wielki pro-
jekt ZSK, to w ciągu roku powinni-
śmy przewieźć blisko 800 milionów 
pasażerów tu, w Polsce – podkreślił 
Tusk. – Polska kolej to wygodniej, 
szybciej i więcej. Wygodniej, bo bę-
dziemy dysponowali najnowocze-
śniejszym taborem. Więcej, bo wię-
cej połączeń, zdecydowanie więcej 
połączeń w całym kraju, i szybciej, 
bo (...) będziemy mieli najszybszą 
kolej w Europie – podkreślił Donald 

Tusk. Dodał, że przez całą Polskę 
będzie można przejechać w maksi-
mum 3 godziny. 

Prawie pół miliarda 
pasażerów 
Według wiceministra infrastruktury 
polska kolej przewiezie w przyszłym 
roku blisko pół miliarda pasażerów. 
– W tym roku to już będzie 470 mi-
lionów, o 100 milionów więcej niż 
w 2023 roku – powiedział Piotr Ma-
lepszak. 

W ocenie wiceszefa MI polska 
sieć kolejowa ma obecnie „najlep-
sze parametry” w historii. – Po tej 

sieci kolejowej jeździ najwięcej po-
ciągów w historii. To jest 7 tysięcy 
pociągów dobowo – zaznaczył. 

Inwestycje w kolej 
sięgają 100 mld zł 
Obecny na konferencji minister  
infrastruktury Dariusz Klimczak 
przekazał, że wartość realizowa-
nych na kolei inwestycji sięga 
100 miliardów złotych. – To jest 
zakup taboru, elektryfikacja linii, 
dobudowywanie dodatkowych to-
rów, cyfryzacja kolei, ale także wy-
budowanie parkingu przy dworcu 
stacji kolejowej, co jest ważnym 
elementem budowania jeszcze 
większego potencjału kolei i za-
chęcania do tego, żeby po prostu 
pojechać pociągiem do szkoły, 
do pracy, odwiedzić rodzinę, wy-
jechać turystycznie – wyliczał 
Klimczak. 

Szef resortu infrastruktury przy-
pomniał, że ogłoszone zostały 
pierwsze przetargi na Kolej Dużych 
Prędkości. – Nasz cel jest jasny. Pol-
ska kolej ma być najlepsza w Euro-
pie, ma mieć najlepsze parametry, 
być bezpieczna, punktualna i dojeż-
dżać zarówno do dużych miast, jak 
i do małych miejscowości – podkre-
ślił minister Klimczak. 
PAP

Premier o inwestycjach w koleje: 
Budujemy najnowocześniejszą sieć

– Polska kolej to wygodniej, szybciej i więcej – mówił wczoraj 
na warszawskim Dworcu Zachodnim Donald Tusk

Donald Tusk, a także minister infrastruktury Dariusz Klimczak oraz rządowy pełnomocnik ds. 
CPK Piotr Malepszak, wzięli udział w wydarzeniu „Nasza Kolej” na dworcu Warszawa Zachodnia

Alina Mazurska

Warszawa 
15. raz wyruszył  
Marsz Pamięci 
Wczoraj, z dawnego Umschlag-
platzu – miejsca, z którego Niemcy 
deportowali do obozu zagłady 
w Treblince ok. 300 tys. warszaw-
skich Żydów, wyruszył Marsz Pa-
mięci. Tegoroczna, piętnasta edycja 
marszu, poświęcona została kobie-
tom w warszawskim getcie. Marsz 
Pamięci organizowany jest od kilku-
nastu lat dla upamiętnienia rozpo-
czętej 22 lipca 1942 r. przez Niem-
ców wielkiej akcji deportacyjnej Ży-
dów z warszawskiego getta. PAP 

Zachodniopom orskie 
Sąd zdecydował  
o areszcie 20-latka 
Sąd Rejonowy w Gryfinie zdecydo-
wał o tymczasowym areszcie dla 
20-latka, któremu prokuratura po-
stawiła zarzuty zabójstwa matki 
i usiłowania zabójstwa babci. 
Do tragedii doszło w Chojnie. 
Za dokonane zabójstwo, jak i usiło-
wanie zabójstwa grozi od 10 lat po-
zbawienia wolności do dożywocia.   
PAP 

ZUS 
Już wpływają pieniądze 
na Dobry Start 
Od początku lipca rodzice i opieku-
nowie złożyli blisko 1,4 mln wnio-
sków o wyprawkę szkolną Dobry 
Start na ponad 2 mln dzieci. 
Na konta rodzin trafiło prawie 173 
mln zł – poinformował PAP Zakład 
Ubezpieczeń Społecznych. Wnioski 
o świadczenie można składać 
do końca listopada. Program Dobry 
Start to jednorazowe wsparcie 
w wysokości 300 zł na wyprawkę 
szkolną. PAP

WARSZAWA KRÓTKO

Apel skierowały ZNP, Instytut Spraw 
Obywatelskich i organizacje związ-

kowe nauczycieli w związku z uchwa-
loną 3 lipca nowelizacją Prawa oświa-
towego. Zgodnie z ustawą, od 1 wrze-
śnia 2026 r. w szkołach podstawowych 
obowiązywać ma zakaz korzystania 
z telefonów podczas pobytu w szkole, 
także w czasie przerw i zajęć organizo-
wanych poza placówką. W przedszko-
lach zakazane ma być wnoszenie i uży-
wanie telefonów przez dzieci. Przewi-
dziano wyjątki m.in. ze względów 
zdrowotnych, edukacyjnych i w sytu-
acjach nagłych. Podczas konferencji 
przed Pałacem Prezydenckim prezes 
Instytutu Spraw Obywatelskich Rafał 
Górski podkreślił, że ustawa jest po-
trzebnym rozwiązaniem. PAP

Apel o podpisanie 
ustawy  
ws. smartfonów

EDUKACJA

Ministerstwo wskazało na utrzymu-
jący się spadek cen skupu oraz pogar-

szającą się sytuację ekonomiczną sek-
tora. Jak podano w komunikacie 
MRiRW, celem wniosku jest uzyska-
nie finansowej rekompensaty dla pro-
ducentów świń z tytułu braku opłacal-
ności produkcji. Wsparcie miałoby zo-
stać uruchomione na podstawie roz-
porządzenia Parlamentu Europej-
skiego i Rady (UE) dotyczącego 
wspólnej organizacji rynków produk-
tów rolnych.  

Resort zwraca uwagę, że ceny świń 
w Polsce są obecnie o 7 proc. niższe 
od średniej unijnej. Minister Stefan 
Krajewski podkreślił, że polscy produ-
cenci od wielu miesięcy borykają się 
ze spadkiem cen. PAP

Wniosek do KE  
o pomoc dla 
producentów świń

ROLNICTWO

Do końca lipca  
ma zostać opublikowany 
projekt podatku 
cyfrowego, który obejmie 
zagraniczne platformy 
działające na polskim 
rynku 
KRZYSZTOF GAWKOWSKI 
wicepremier i minister cyfryzacji

Minister rolnictwa Stefan 
Krajewski wystąpił do Komi-
sji Europejskiej z wnioskiem 
o uruchomienie nadzwyczaj-
nej pomocy finansowej dla 
producentów świń w Polsce.

Anna Nagel

Organizacje nauczyciel-
skie zaapelowały do prezy-
denta o podpisanie ustawy 
ograniczającej korzystanie 
z telefonów komórkowych 
w szkołach i przedszkolach.

Anna Nagel
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Na niebie były chmury, a na twarzach dzie
UŚMIECHNIĘTY DZIEŃ

Już od 15 lat, dwa razy w roku,  „Ga-
zeta Pomorska”, „Express Bydgo-
ski” oraz „Nowości Dziennik To-
ruński” organizują „Uśmiechnięty 
Dzień”. To akcja adresowana do wy-
chowanków rodzinnych domów 
dziecka i innych placówek opiekuń-
czo-wychowawczych, zlokalizowa-
nych w województwie kujawsko-
pomorskim. Wyjątkowe spotkanie, 
w którym uczestniczy każdorazowo 
około 200 dzieci z opiekunami za-
wsze odbywa się w  różnorodnych 
miejscach regionu, atrakcyjnych dla 
najmłodszych.  

Stworzyli Mapę Krainy 
Uśmiechu 
W środę, 21 lipca, gościliśmy  
w Parku Rozrywki „Zaczarowany 
Las”. Przepustką do Myślęcinka był 
udział w naszym konkursie plastycz-
nym. Temat brzmiał: „Mapa Krainy 
Uśmiechu. Stwórz mapę Zaczaro-
wanego Lasu i pokaż niezwykłe 
miejsca, tajemnicze ścieżki, miesz-
kańców oraz atrakcje, które spra-
wiają, że jest to najbardziej uśmiech-
nięte miejsce na świecie.” Na kon-
kurs wpłynęło 46 prac. Nagrodzili-
śmy 5 placówek, wyróżniliśmy 20.  - 
Poczarowaliśmy rano, by nie lało i  
się udało. Nie byłoby nas tu, gdyby 
nie nasi przyjaciele i współpracow-
nicy. Bardzo im dziękuję - mówiła 
Alicja Polewska, redaktor naczelna 
„Gazety Pomorskiej”, „Expressu 
Bydgoskiego” i „Nowości Dziennika 
Toruńskiego”.  

Jagoda Rogatty, rzeczniczka Byd-
goskich Zakładów Elektromecha-
nicznych BELMA SA, partnera ge-
neralnego akcji, przekonywała: - 
Każdy, kto tu dziś jest, będzie zwy-
cięzcą, jeśli wykorzysta ten dzień 
na zabawę, taniec, wspólne roz-
mowy, nawiązywanie przyjaźni. 
Oby tylko dopisała pogoda. 

 Karol Przybyszewski, prezes Za-
rządu Nitro-Chem S.A., stwierdził: 
-  Jesteśmy niezwykle wzruszeni, że 
mogliśmy być częścią tego wspania-
łego przedsięwzięcia. Dzielenie się 
radością z najmłodszymi i widok ich 
szczerych uśmiechów to dla nas 
wartość sama w sobie i najpiękniej-
sza nagroda. 

Dla „Nitro-Chem” S.A. udział 
w finale „Uśmiechniętego Dnia” to 
kolejny krok w długofalowej strate-
gii społecznej odpowiedzialności 
biznesu. Spółka regularnie udowad-
nia, że sukces przemysłowy idzie 
w parze z wrażliwością na potrzeby 
drugiego człowieka – zwłaszcza tego 
najmłodszego. 

Dzieciaki pokazały 
plastyczne talenty 
Podczas spotkania wręczyliśmy na-
grody i wyróżnienia laureatom kon-
kursu plastycznego. Z Placówki 
Opiekuńczo-Wychowawczej nr 3 
w Łasinie, zwycięzcy konkursu, 
przyjechali do Myślęcinka: Korne-
lia, Bartosz, Karolina, Oliwia, Ju-
styna, Kamila, Gosia, Stefan, Łu-
kasz, Kacper i Michał . Ich praca to 
dzieło całego zespołu. - Każdy pod-
rzucał pomysły. Nasze dzieci bardzo 
lubią prace plastyczne. Są naprawdę 
utalentowane. Cieszę się, że zostały 
docenione. Już po raz drugi udało 
nam się wygrać konkurs, raz zajęli-
śmy drugie miejsce - mówiła 
Agnieszka Gutorska, wychowawca 
w placówce.  

Tym razem piąte miejsce zdo-
była praca dzieci z Domu Dziecka 

- Ale było super! Tyle atrakcji 
w „Zaczarowanym  Lesie” 
i torby pełne prezentów. 
W kolejnym konkursie znowu 
się postaramy, bo naprawdę 
warto tu być! - mówiły zgod-
nie dzieci, które wzięły  udział 
w „Uśmiechniętym Dniu”. 

Małgorzata Stempinska

ORGANIZATORZY PARTNERZY  GŁÓWNIPARTNER GENERALNY

MODA MĘSKA

C O S M E T I C S

SALON ROWEROWY

SOLEC KUJAWSKI

REKLAMA Q604985732A
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Zanim rozdaliśmy nagrody w naszym konkursie, była okazja, by wspólnie potańczyć

Nr 1 w Brodnicy.  W innych edycjach 
konkursu dzieciaki wywalczyły już 
pierwsze i drugie miejsce. Zuzanna, 
Maja, Alicja, Dominika, Marcel 
i Franciszek przygotowały makietę 
lasu na kartonie 3D.  - Są na niej 
zwierzątka, zaczarowane miejsca, 
jaskinia tajemnic, polana szczęścia. 
Elementy pracy dzieci malowały 
farbami, wycinały z papieru. Są też 
naturalne elementy takie jak mech 
czy liście - opowiadała Marta Ma-
kowska, wychowawca w placówce.  

W Placówce Opiekuńczo-Wy-
chowawczej w Marcinkowie (pow. 
mogileński) pracę na nasz konkurs 
wykonali: Weronika, Maja, Marika, 
Nikola  i Kacper. - Szczególne są za-
sługi Weroniki, która ma talent pla-
styczny. Praca jest wykonana kred-

kami i ołówkiem. Cieszymy się, że 
już po raz trzeci możemy gościć 
na „Uśmiechniętym Dniu”. To na-
prawdę wspaniała akcja adreso-
wana do dzieci   - mówiły Joanna 
Malicka i Roma Indycka, wycho-
wawczynie w placówce.  

O talencie swoich podopiecz-
nych wspominał także Łukasz Cie-
sielski, wychowawca w Placówce 
Opiekuńczo-Wychowawczej nr 6 
„Nibylandia” we Włocławku.  - Na-
sze dzieciaki uwielbiają wyklejać, 
malować, rysować, wycinać. Dla-
tego  też pod okiem cioci Justyny 
i Joanny nasi wychowankowie: 
Agata, Agnieszka, Alan, Jacek i Oli-
wier z zapałem szykowali pracę 
na konkurs.  W  ruch poszły farby, 
flamastry, były też elementy nakle-

jane. Wspaniale im to wyszło. Otrzy-
maliśmy wyróżnienie. Dzieciom 
bardzo się tu dziś podoba. Niektóre 
są po raz pierwszy. 

Dzień pełen atrakcji 
i uśmiechu 
W środę w „Parku Rozrywki - Za-
czarowany Las” na dzieci czekało 
mnóstwo atrakcji. Było zwiedzanie, 
odkrywanie, pokaźna dawka wie-
dzy w formie zabawy, obiad i poczę-
stunek.  Dla nas, organizatorów ak-
cji „Uśmiechnięty Dzień”, to  
ogromna radość, że znowu mogli-
śmy Was gościć.  

Poniżej wymieniamy nazwy 
firm, instytucji i innych podmiotów, 
bez których nie udałoby się nam 
przygotować tej imprezy. ą

eprasa.pl c90b94fa5e
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eci uśmiechy. To był dzień pełen atrakcji!

PARTNERZY

MIEJSKIE WODOCIĄGI
i KANALIZACJA

w Bydgoszczy

POLAND

REKLAMA Q604985732AA
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W parku rozrywki na dzieci - zarówno te młodsze, jak i starsze -  czekało mnóstwo atrakcji
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Tradycyjnie dla wszystkich był obiad, a także m.in. wata cukrowa 
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Każde dziecko otrzymało torbę pełną prezentów
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21 lipca w Parku Rozrywki „Zaczarowany Las” w Myślęcinku gościliśmy 200 dzieci  z opiekunami

eprasa.pl c90b94fa5e
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Grudziądz

Ruszy miejska sieć wypożyczalni rowerów 
KOMUNIKACJA

A Dyżur reportera 
 redakcja.grudziadz@pomorska.pl, tel. 697 772 052 (w g. 10-14)

Akcja 
Panowie! Jazda 
po zdrowie  
Pod tym hasłem, w piątek, 
w g. 10-18 w HascoBusie, 
który zatrzyma się w marinie 

trwać będzie akcja bezpłat-
nych badań profilaktycznych 
dla mężczyzn, m.in. jednoka-
nałowe EKG, USG tętnic szyj-
nych, jąder i jamy brzusznej, 
analizy składu ciała, a także 
testy sprawnościowe FMS. 

Na USG zapisy prowadzone 
będą na miejscu, inne badania 
i konsultacje bez rejestracji.  
Na ok. 6 godzin przed bada-
niem nie należy jeść, pić na-
pojów gazowanych palić ty-
toniu i żuć gumy. (DX)

KRÓTKO

Umowę na obsługę sieci samo-
obsługowych wypożyczalni  
rowerowych podpisano wczo-
raj w ratuszu. Przetarg na to 
wygrało konsorcjum firm 
Orange Polska S A i Roovee SA, 

które za dwa lata świadczenia 
usługi zażyczyło sobie 910 tys. 
zł. Dochód z wypożyczeń bę-
dzie w całości trafiał do miasta. 

-  Myślę, że to projekt wycze-
kiwany przez mieszkańców, 
ale także osoby odwiedzające 
Grudziądz. Dołączamy do  
miast, w których takie systemy 
od lat funkcjonują - mówi  Ma-
ciej Glamowski, prezydent 
miasta.  

Stacji wypożyczeń rowe-
rów będzie 30, a utworzone 

zostaną w całym mieście. 
W ścisłym centrum po-
wstaną:  na plantach al. 23 
Stycznia, przy Flisaku, 
przy centrach handlowych 
„Alfa” i  „Browar”, przy CKU.  

 - Naszą rolą jest zarządza-
nie i relokacja rowerami 
w taki sposób, żeby miesz-
kańcy korzystali z tego sys-
temu w sposób jak najbar-
dziej efektywny - tłumaczy 
Rafał Jabłoński z firmy 
Orange Polska. 

 Aby wypożyczyć rower, 
będzie potrzebna aplikacja 
„Roovee” na smartfony. 
Za jej pośrednictwem wno-
szone będą też opłaty. Ich wy-
sokości jeszcze nie znamy, bo 
negocjacje cennika trwają.   

 Rowery będzie można zo-
stawiać tylko w wyznaczo-
nych bazach. Zaparkowanie 
pojazdu poza stacją spowo-
duje naliczenie dodatkowej 
opłaty. To powinno ukrócić 
bezładne porzucanie jedno-

śladów w różnych częściach 
miasta, jak to miało miejsce 
z hulajnogami. 

 - Wierzymy, że system ro-
weru miejskiego doskonale 
uzupełni komunikację miejską 
w Grudziądzu. Jest to krok 
w kierunku nowoczesnego, 
ekologicznego, zrównoważo-
nego transportu publicznego 
w naszym mieście - mówi 
Anna Majchrzak-Poniewierka, 
dyrektor Wydziału Transportu 
UM w Grudziądzu.  

System ruszyć ma w 21 dni 
od wczorajszego podpisania 
umowy licząc.  

Miejska sieć rowerowych 
wypożyczalni miała ruszyć 
przed sezonem, jednak roz-
strzygnięcie przetargu na jej 
obsługę przeciągnęło odwoła-
nie jednej z firm do Krajowej 
Izby Odwoławczej. Miasto po-
prawiło specyfikację przetargu, 
KIO umorzyło postępowanie, 
a skarżąca firma i tak postępo-
wania nie wygrała. ą

30 stacji wypożyczeń i 130 
rowerów złoży się na Sys-
tem Grudziądzkiego Ro-
weru Miejskiego. Działać 
ma za  trzy tygodnie. 

Daniel Dreyer

BURMISTRZ ŚWIECIA
ogłasza II przetarg ustny nieograniczony na sprzedaż nieruchomości stanowiącej działkę nr 9/19 położoną w jednostce ewidencyjnej: 

Świecie, obrębie ewidencyjnym: Sulnowo

Położenie
nieruchomości

Numer
działki

Nr księgi wieczystej
Pow. 

działki
(ha)

Cena wywoławcza 
netto
(zł)

Wysokość
wadium

(zł)

Przeznaczenie nieruchomości 
w miejscowym planie 

zagospodarowania przestrzennego
Opis nieruchomości

jednostka 
ewidencyjna: 

Świecie, obręb 
ewidencyjny: 

Sulnowo

9/19 BY1S/00057348/8 0,1143 124 368,00 12 500,00

nieruchomość znajduje się w jednostce 
strukturalnej B5 MN-U, która 

posiada następujące przeznaczenie: 
teren zabudowy mieszkaniowej 

jednorodzinnej z uzupełnieniem usług

teren częściowo ogrodzony, równy, 
porośnięty samosiejkami brzozy; 

działka nie jest uzbrojona; na działce 
znajduje się napowietrzna linia 
elektroenergetyczna niskiego 

napięcia wraz ze słupem

Przetarg odbędzie się dnia 25.08.2026 r. o godzinie 10.00 w Urzędzie Miejskim w Świeciu w sali nr 32. Warunkiem uczestniczenia w przetargu jest wniesienia wadium 
w pieniądzu na rachunek bankowy Urzędu Miejskiego w Świeciu nr: 19 1160 2202 0000 0000 6089 7935 ulokowany w Banku Millennium SA do dnia 18.08.2026 r. (data uznania 
rachunku bankowego). W tytule przelewu należy wskazać numer działki, której dotyczy wpłata. 

Nieruchomość stanowiąca przedmiot przetargu nie jest obciążona ograniczonymi prawami rzeczowymi i nie ma przeszkód prawnych w rozporządzaniu nią.
Pierwszy przetarg został przeprowadzony dnia 1.04.2026 r.
Do ceny osiągniętej w przetargu zostanie doliczony podatek VAT. 
Szczegółowe informacje dot. przetargu można uzyskać w Urzędzie Miejskim w Świeciu przy ul. Wojska Polskiego 124 w Wydziale Budownictwa, Architektury, Geodezji, 

Gospodarki Gruntami i Planowania Przestrzennego – pok. nr 7, a także pod numerem tel.: 52 33 32 338.
Z ważnych powodów organ właściwy może odwołać ogłoszony przetarg.

REKLAMA 0011558003

BURMISTRZ MIASTA CHEŁMNA 

informuje, 

że na tablicach ogłoszeń Urzędu Miasta w Chełmnie przy ul. Dworcowej 1 oraz na stronie 
internetowej Urzędu Miasta Chełmna bip.chelmno.pl, został wywieszony do publicznej wiadomości 
wykaz o przeznaczeniu do oddania w dzierżawę w drodze bezprzetargowej, na czas oznaczony 
do 3 lat, części nieruchomości stanowiącej własność Gminy Miasto Chełmno, położonej w obrębie 
2 miasta Chełmna, oznaczonej jako działki nr 106/3 i 104/5, zgodnie z Zarządzeniem Nr 93/2026 
Burmistrza Miasta Chełmna z dnia 21 lipca 2026 r. 

Z up. Burmistrza Miasta Chełmna
/-/Piotr Murawski

Zastępca Burmistrza 

REKLAMA 0011557425REKLAMA 0011557425

Wyciąg z ogłoszenia Prezydenta Grudziądza

o drugich przetargach ustnych nieograniczonych organizowanych

w dniu 27 sierpnia 2026 r.

na sprzedaż niezabudowanych nieruchomości

stanowiących własność gminy – miasto Grudziądz,  

położonych w Grudziądzu

Lp.
Położenie 

nieruchomości
Nr 

działki
Powierzchnia Obręb Księga Wieczysta

Cena 
wywoławcza

w tym 23% 
podatek VAT

Wysokość 
wadium

l  Nieruchomości niezabudowane przeznaczone pod zabudowę mieszkaniową jednorodzinną – symbol 60MN

1. ul. Wilcza 376/40 0,1159 ha 132 TO1U/00019135/2 306.600,00 zł 57.331,71 zł 30.700,00 zł

2. ul. Wilcza 376/41 0,1423 ha 132 TO1U/00019135/2 318.600,00 zł 59.575,61 zł 31.900,00 zł

3. ul. Wilcza 376/42 0,1416 ha 132 TO1U/00019135/2 317.220,00 zł 59.317,56 zł 31.800,00 zł

Przetarg na sprzedaż powyższej nieruchomości odbędzie się w dniu 27.08.2026 r. o godz. 11.00 
w siedzibie Urzędu Miejskiego w Grudziądzu, ul. Ratuszowa 1 – pokój nr 310.

Pełna treść ogłoszenia zamieszczona została na tablicach ogłoszeń w siedzibie Urzędu Miejskiego 
w Grudziądzu, ul. Ratuszowa 1 (parter i II piętro), na stronie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej 
www.bip.grudziadz.pl w zakładce „Informacje —> Sprzedaż nieruchomości” oraz na stronie 
internetowej Grudziądza www.grudziadz.pl w zakładce „Dla inwestorów —> Nieruchomości miejskie 
na sprzedaż”.

Szczegółowe informacje dotyczące przetargów można uzyskać w Urzędzie Miejskim w Grudziądzu, 
ul. Ratuszowa 1 – Wydział Geodezji i Gospodarki Nieruchomościami pok. 314, II piętro, 
tel. (56) 45-10-274.

REKLAMA 0011554549

Wyciąg z ogłoszenia Prezydenta Grudziądza  
o czwartym przetargu ustnym nieograniczonym organizowanym

w dniu 27 sierpnia 2026 r.  
na sprzedaż niezabudowanej nieruchomości,  

stanowiącej własność gminy – miasto Grudziądz:

Lp.
Położenie 

nieruchomości
Nr 

działki
Powierzchnia Obręb Księga Wieczysta

Cena 
wywoławcza

w tym 23% 
podatek VAT

Wysokość 
wadium

Nieruchomość niezabudowana przeznaczona pod produkcję, składy, magazyny oraz zabudowę usługową (symbol 10 P/U).

1.
ul. Szosa 
Toruńska

8/172 0.2155  ha 137 TO1U/00064246/3 427.000,00 zł 79.845,53 zł 43.000,00 zł

Przetarg na sprzedaż powyższej nieruchomości odbędzie się w dniu 27.08.2026 r. o godz. 9.00 w siedzibie Urzędu Miejskiego 
w Grudziądzu, ul. Ratuszowa 1 – pokój nr 310.

Pełna treść ogłoszenia zamieszczona została na tablicach ogłoszeń w siedzibie Urzędu Miejskiego w Grudziądzu, 
ul. Ratuszowa 1 (parter i II piętro), na stronie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej www.bip.grudziadz.pl w zakładce 
„Informacje —> Sprzedaż nieruchomości” oraz na stronie internetowej Grudziądza www.grudziadz.pl w zakładce „Dla 
inwestorów —> Nieruchomości miejskie na sprzedaż” oraz „Baza ofert nieruchomości”.

Szczegółowe informacji dotyczące przetargów można uzyskać w Urzędzie Miejskim w Grudziądzu, ul. Ratuszowa 1 - Wydział 
Geodezji i Gospodarki Nieruchomościami pok. 314, II piętro, tel. (56) 45-10-274.

REKLAMA 0011554537

WÓJT GMINY LNIANO 

informuje, 
że na tablicy ogłoszeń UG w Lnianie, a także na stronie internetowej 
bip.lniano.pl został zamieszczony na okres 21 dni, tj. od 20 lipca 
2026 r. do 10 sierpnia 2026 r., wykaz nieruchomości komunalnej 
przeznaczonej do użyczenia na czas określony, tj. 36 miesięcy.

REKLAMA 0011557614REKLAMA 0011557614
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Uniwersyteckie Centrum Doskona-
łości „Interakcje – umysł, społeczeń-
stwo, środowisko” (IMSErt) od kilku 
lat prowadzi na Uniwersytecie Miko-
łaja Kopernika interdyscyplinarne ba-
dania nad ludzkimi zachowaniami, 
komunikacją i relacjami społecznymi. 
Naukowcy zapraszają mieszkańców 
do udziału w eksperymentach, które 
pomagają lepiej zrozumieć, jak funk-
cjonujemy w codziennych interak-
cjach. 

– Chcemy pokazać, że współcze-
sne badania nad człowiekiem są rów-
nie zaawansowane technologicznie 
jak wiele projektów realizowanych 
w naukach ścisłych – mówi prof. Sła-
womir Wacewicz, dyrektor IMSErtu 
oraz członek zespołu EVO/CLES - 
Centrum Badań nad Ewolucją Ję-
zyka UMK. 

IMSErt powstał w ramach pro-
gramu Inicjatywa Doskonałości – 
Uczelnia Badawcza (IDUB). Cen-
trum łączy archeologów, psycholo-
gów, geografów, językoznawców, ba-
daczy pamięci historycznej i specjali-
stów od zachowań społecznych. Ich 
projekty dotyczą zarówno dawnych 
społeczeństw i środowiska, jak 
i współczesnych miast, komunikacji, 
nowych technologii czy zachowań 
konsumenckich. 

W swoich projektach naukowcy 
wykorzystują np. okulografy, które śle-

dzą ruch gałek ocznych. Dzięki nim 
można dokładnie sprawdzić, na co pa-
trzymy podczas rozmowy.  

-Oczywiście większość uwagi sku-
piamy na twarzy rozmówcy. Jednak 
drugim najważniejszym elementem 
nie są wcale ruchy dłoni czy gestyku-
lacja. Bardziej przyciąga uwagę tak 
zwany autodotyk, czyli na przykład 
poprawianie włosów, okularów czy 
dotykanie twarzy – wyjaśnia prof. 
Wacewicz. 

To odkrycie można wykorzystać 
również dla tworzenia kampanii spo-

łecznych czy systemów sztucznej in-
teligencji analizujących ludzkie zacho-
wania. Wykonywane są też ekspery-
menty wykorzystujące technologię 
motion capture. Uczestnicy zakładają 
specjalne kostiumy wyposażone 
w czujniki, które rejestrują ruch ciała 
nawet 200 razy na sekundę i umożli-
wiają analizowanie, jak ludzie poro-
zumiewają się bez użycia słów. W jed-
nym z eksperymentów uczestnicy 
mieli za zadanie przekazywać znacze-
nia wyłącznie za pomocą gestów. 
Na przykład mieli przedstawić poję-
cie bez użycia języka. Na początku ru-
chy przypominały rozbudowaną pan-
tomimę. – Obserwowaliśmy proces 
przypominający powstawanie sym-
boli. Ruchy stawały się coraz bardziej 
oszczędne, aż zaczynały działać nie-
mal jak podpis rozpoznawalny tylko 
dla wtajemniczonych – opowiada 
prof. Wacewicz. Zjawisko to przypo-
mina mechanizmy znane z codzien-
nego życia, np. proces upraszczania 
podpisu, który z czasem z rozbudo-
wanej formy przekształca się 
w szybki, niemal automatyczny znak. 

Do tej pory nauka mówiła, że 
dzięki wyraźnie białym twardówkom 
oczu łatwiej śledzimy kierunek spoj-
rzenia innych osób, co mogło ode-

grać ważną rolę w rozwoju współ-
pracy i komunikacji. Nowe badania 
naukowców z IMSErt – prowadzone 
z dr Juanem Olvido Perea García 
z Hiszpanii – wcale tego nie potwier-
dzają. Z kolei Vojtěch Fiala kierował 
projektem dotyczącym wpływu me-
diów społecznościowych na postrze-
ganie atrakcyjności. – W jednym 
z ostatnich badań Vojtěch zebrał zdję-
cia influencerów z mediów społecz-
nościowych, opracował ich charak-
terystyczne cechy, a następnie prze-
kształcił przeciętne twarze w kie-
runku tego wzorca. Okazało się, że 
takie zmodyfikowane wizerunki były 
oceniane jako bardziej atrakcyjne – 
opisuje dyrektor Centrum. 

Badacze podkreślają, że większość 
projektów nie mogłaby powstać bez 
udziału ochotników. Dlatego od kilku 
lat działa specjalny newsletter dla 
chętnych do wzięcia udziału w bada-
niach. Znajduje się na nim już ponad 
tysiąc osób, ale badacze stale poszu-
kują nowych uczestników. – Szczegól-
nie zależy nam na większej liczbie 
mężczyzn, gdyż aktualnie mamy 
nadreprezentację kobiet. Chcemy, 
aby grupy badawcze jak najlepiej od-
zwierciedlały społeczeństwo – mówi 
prof. Wacewicz. ą

Laboratorium szuka ochotników do badań
NAUKA
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Dla nauki poświęcił się nasz kolega red. Szymon Spandowski

Co naprawdę przyciąga naszą 
uwagę podczas rozmowy? 
Czemu influencerzy wydają 
się nam atrakcyjni? I jak po-
wiedzieć „jabłko” bez słów? 
Odpowiedzi na te pytania po-
wstają nie w Dolinie Krzemo-
wej, lecz w Toruniu.

Zuzanna Graczykowska

Wyciąg z ogłoszenia Prezydenta Grudziądza

o trzecich przetargach ustnych nieograniczonych,  

organizowanych w dniu 26 sierpnia 2026 r. 

na sprzedaż lokali mieszkalnych,  

stanowiących własność gminy – miasto Grudziądz

Lp.
Położenie

Nieruchomości
w Grudziądzu

Oznaczenie
księgi wieczystej

Powierzchnia 
nieruchomości 

gruntowej

Opis
nieruchomości

Cena
wywoławcza

Wysokość 
wadium

1.
ul. Rybacka 27C
lokal mieszkalny 

nr 4

Nieruchomość 
gruntowa

TO1U/00022250/8

Działki nr 22 
i nr 23

obręb 48
łączna pow. 
0,0563 ha

Lokal mieszkalny nr 4 położony 
na pierwszym piętrze (II kondygnacji)

o powierzchni użytkowej 35,00 m2, 
składający się z pokoju, kuchni, łazienki 

z w.c. oraz pomieszczenia przynależnego: 
piwnicy nr 4 o pow. 4,50 m2, wraz 

z udziałem wynoszącym 395/5304 części 
we współwłasności gruntu

i w częściach wspólnych budynku 
mieszkalnego, które nie służą wyłącznie 

do użytku właścicieli poszczególnych 
lokali.

70.400,00 
złotych

8.000,00 
złotych

2.
ul. Rybacka 27C
lokal mieszkalny 

nr 6

Nieruchomość 
gruntowa

TO1U/00022250/8

Działki nr 22 
i nr 23

obręb 48
łączna pow. 
0,0563 ha

Lokal mieszkalny nr 6 położony 
na drugim piętrze (III kondygnacji)
o powierzchni użytkowej 32,20 m2, 

składający się z dwóch pokoi, kuchni, 
łazienki z w.c. oraz pomieszczenia 

przynależnego: piwnicy nr 6 o pow. 7,80 m2, 
wraz z udziałem wynoszącym 400/5304 

części we współwłasności gruntu
i w częściach wspólnych budynku 

mieszkalnego, które nie służą wyłącznie 
do użytku właścicieli poszczególnych 

lokali.

58.300,00 
złotych

6.000,00 
złotych

Lokale wyposażone są w instalacje: wodociągowe, kanalizacyjne, elektroenergetyczne i gazowe. Ogrzewanie piecami kaflowymi. 
Lokale o niskim standardzie wykończenia – nadające się do generalnego remontu. W lokalu nr 4 stolarka okienna typowa PCV, 

drzwi wewnętrzne płytowe, drzwi zewnętrzne metalowe. W lokalu nr 6 stolarka okienna drewniana, drzwi wewnętrzne drewniane.

Przetarg na sprzedaż przedmiotowych lokali mieszkalnych odbędzie się w dniu 26 sierpnia 2026 r. o godz. 9.00 w siedzibie 

Urzędu Miejskiego w Grudziądzu, ul. Ratuszowa 1 – pokój nr 310.

Pełna treść ogłoszenia zamieszczona została na tablicach ogłoszeń w siedzibie Urzędu Miejskiego w Grudziądzu,  

ul. Ratuszowa 1 (parter i II piętro), na stronie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej www.bip.grudziadz.pl w zakładce 

„Informacje —> Sprzedaż nieruchomości” oraz na stronie internetowej Grudziądza www.grudziadz.pl w zakładce „Dla 

inwestorów —> Nieruchomości miejskie na sprzedaż”.

Szczegółowe informacji dotyczące przetargów można uzyskać w Urzędzie Miejskim w Grudziądzu, ul. Ratuszowa 1 - Wydział 

Geodezji i Gospodarki Nieruchomościami pok. 314, II piętro, tel. (56) 45-10-274.

REKLAMA 0011557206 REKLAMA 0011554388

eprasa.pl c90b94fa5e
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Saga związana z toruńskim stadio-
nem ciągnęła się długo, ale obecnie 
dopisywane są do niej już ostatnie 
rozdziały.  
W ostatnich latach stan starej bieżni 
już na tyle zły, że nawet czołowi lek-
koatleci miejscowego MKL-u za-
częli publicznie apelować o ko-
nieczną modernizację, podkreśla-
jąc, że to, na czym musieli dotąd tre-
nować, stało się po prostu niebez-
pieczne dla ich zdrowia. 

W 2025 roku w końcu się rozpo-
czął wyczekiwany kompleksowy re-
mont, a w jego trakcie okazało się, 
że zakres prac musi być nawet więk-
szy niż początkowo zakładano - ko-
nieczna była bowiem nie tylko wy-
miana zużytej bieżni, ale także starej 
asfaltowej podbudowy, również po-
pękanej i również w złym stanie. 
Cały remont trwa więc dłużej niż 
planowano, ale wszystko wskazuje 
na to, że sierpniowy termin jego za-
kończenia zostanie dotrzymany.  

W trakcie naszej redakcyjnej wi-
zyty na stadionie przekonaliśmy się, 
że prace związane z kładzeniem no-
wej bieżni są już mocno zaawanso-
wane. Ci, którzy pamiętają starą na-
wierzchnię w ceglastej barwie, 
mogą się zdziwić obecną kolory-
styką - nowa bieżnia to nowoczesne 
niebieskie mondo. 

- Obecnie za nami jest już kleje-
nie ponad 70% mondo. Mamy już 
także zainstalowane wszystkie inne 

urządzenia związane z infrastrukturą 
lekkoatletyczną. Chodzi tu o koła 
i klatki do rzutów, rów z wodą, prze-
szkody. Jeszcze w lipcu przyjedzie 
cały zamówiony sprzęt. Zmierzamy 
więc powoli do końca całego re-
montu - mówi Tomasz Górzyński, 
dyrektor zarządzającego stadionem 
Miejskiego Ośrodka Sportu i Rekre-
acja w Toruniu. 

Remont na Stadionie Miejskim 
ma się zakończyć w sierpniu - do-

kładna data zależy od warunków at-
mosferycznych, które latem po-
winny jednak szczęśliwie sprzyjać fi-
niszowi prac. - Terminy na razie nie 
są zagrożone, natomiast gdyby przy-
szły np. 2-3 tygodnie deszczowe, to 
wówczas wykonawca nie będzie 
w stanie dalej kleić mondo. Wiele za-
leży więc tu nadal od pogody - jeżeli 
będzie wilgotno i deszczowo, to 
prace będą szły nieco wolniej, nato-
miast dzięki dotychczasowym do-

brym warunkom wykonawca cały 
czas nieco wyprzedza planowany 
harmonogram prac i terminów - 
uspokaja Tomasz Górzyński. 

Gruntowne prace przy ulicy 
Bema to niejedyny remont, do ja-
kiego doszło w ostatnim czasie 
na obiektach zarządzanych przez 
MOSiR. Kapitalny remont przeszło 
niedawno boisko przy Szosie Cheł-
mińskiej, z którego korzystają ho-
keiści na trawie - dawny obiekt już 
dawno przestał spełniać jakiekol-
wiek normy związane z odwodnie-
niem i po każdym większym desz-
czu na jego płycie stała woda, przez 
co nierzadko odwoływano kolejne 
ligowe mecze Pomorzanina. „Bubel 
Arena”, jak ironicznie nazywali swój 
stadion kibice hokeja na trawie, jest 
już jednak po remoncie.  

Ostatniej zimy sporo się działo 
także na Motoarenie, choć nie były 
to akurat zmiany bezpośrednio od-
czuwalne dla sportowców. Na trybu-
nie głównej nadbudowano nowe loże 
VIP (na ten poziom przeniesiono też 
m.in. miejsca dla sędziego oraz spi-
kera), rozdzielono też m.in. ciągi ko-
munikacyjne przeznaczone dla kibi-
ców od schodów, którymi poruszają 
się osoby funkcyjne. Trybuna zyskała 
także nową windę. ą

Niebieska nawierzchnia na bieżni przy ulicy Bema 
INWESTYCJE

Wszystko wskazuje na to,  
że remont Stadionu Miejskie-
go w Toruniu uda się zakoń-
czyć zgodnie z planem, czyli 
w sierpniu.

Daniel Ludwiński
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Nowa bieżnia w niczym nie przypomia starej, jest niebieska

I N F O R M A T O R

HOTELE

Bydgoszcz

Tanie noclegi dla firm, 601-919-805  00532

LEKARSKIE

Włocławek

Badania okresowe pracowników, kierowców, 

posiadających broń - lek. Wojciech Cader, 

Plac Wolności 17, pn. 10.15-13.00,  

wt. 8.00-11.00, śr. 14.00-19.00,  

czw. 8.00-11.00, pt.14.00-19.00,  

tel. 603-767-838, 54/231-43-54.  

Współpraca z LUXMED i MEDICOVER.   

 000074

Radziejów

Internista Mieczysław Wolański,  

przyjmuje codzienne od 9.00,  

Radziejów, ul. Łokietka 3, ekg, holter usg, labo-

ratorium. Tel. 607 402 122,  

54/285 22 40  Q701187897A

USŁUGI

Bydgoszcz

Śmieci – wywóz, kontenery, gruz „Corimp”  

52/320-81-85. 000288

Grudziądz:

STACJA demontażu pojazdów przyjmuje sa-

mochody do złomowania, Grudziądz,  

tel. 56/465–48–88

USŁUGI POGRZEBOWE

Bydgoszcz

Dylewscy Zakład Usług Pogrzebowych,  

Plac Piastowski 9, Bydgoszcz.  

Tel. Całodobowe  52/322-29-16,  

602-26-34-72, www.dylewscy.pl Biuro For-

don ul.Piwnika Ponurego 1D, 52/342-95-

16. Obsługujemy cmentarze w Bydgoszczy 

i okolicy, kompleksowe usługi krajowe i za-

graniczne, usługi kremacyjne w Bydgoszczy 

- duży wybór trumien i urn. Kredytowanie 

pogrzebów ZUS, KRUS, wojsko, policja  

 420114B01/A

Chojnice

Zakład Pogrzebowy Tadeusz Porożyński, 

Gdańska 3. Przechowywanie, przewóz zwłok 

Chojnice bezpłatnie całodobowo.  

52/397-20-47, 604-755-900.

Toruń

Sotor Usługi Pogrzebowe i Cmentarne, Toruń,  

tel. 56/655 33 50 całą dobę. Centrum Kamie-

niarskie tel. 512 601 120 www.sotor.pl  

 000028

Inowrocław

Credo -Najtańszy całodobowy Zakład Po-

grzebowy -św. Ducha 33, 88-100 Inowrocław. 

52/357-74-16, 509-946-759, trumny już  

od 349 zł, do każdej usługi baldachim 

 i winda nagrobna gratis, dostosowujemy się  

do możliwości finansowych każdego Klienta, 

wypłacamy zasiłki z ZUS i KRUS przed  

pogrzebem    http://www.pogrzeb.net 
282814B01

Najtańszy Całodobowy Zakład Pogrzebowy  

„IN LUCTU” Małgorzata Matuszak. Zarząd-

ca Domu Przedpogrzebowego w Kruszwicy, 

najtańsza chłodnia (własna), producent tru-

mien (również z witryną) – trumny już od 300 

zł, winda i baldachim gratis. Kruszwica, ul. Ko-

legiacka 12F, Inowrocław, ul. Św. Ducha 53, tel. 

52/357-16-04, 357-53-41,  

e-mail: inluctu1@interia.pl  

Załatwiamy wszelkie formalności.  

www.inluctu.pl  

139014B05

Waldemar Wójcik Zakład Pogrzebowy  

MEMORIA, ul. Marulewska 40, Inowrocław.  

Dyżur całodobowy – tel. 602-189-676,  

52/355-66-77. Załatwiamy wszystkie formalno-

ści w imieniu rodziny. Wypłacamy zasiłek  

pogrzebowy przed pogrzebem. Posiadamy 

profesjonalny baldachim pogrzebowy 

 oraz windę nagrobną. Świadczymy usługi na 

najwyższym poziomie. www.memoria.net.pl 

 408914B01

Barcin

Całodobowy Zakład Pogrzebowy Sławomir 

Makowski, Barcin, ul. Żnińska 25 (naprzeciw-

ko cmentarza)Tel. 52/383–64–09, 601–681–917. 

 000528

Pakość

„Konkordia” kompleksowe usługi pogrzebo-

we, Pakość, Inowrocławska 10, 52/35–18–766,  

500-697-316, całą dobę. Wypłacamy zasiłki po-

grzebowe KRUS i ZUS.  

8210983

Gniewkowo

Sotor – Usługi Pogrzebowe i Cmentarne  

Gniewkowo 56/655 33 50 całą dobę Centrum 

Kamieniarskie tel. 512 601 120 www.sotor.pl  

  000045

Janikowo

NAJTAŃSZY CAŁODOBOWY ZAKŁAD POGRZE-

BOWY ROBERT KURCZEWSKI

JANIKOWO, ul. Główna 18G

TEL. 507 364 717  

000502

Kruszwica

Najtańszy całodobowy Zakład Pogrzebowy 

 „In Luctu” Małgorzata Matuszak, zarządca 

Domu Przedpogrzebowego w Kruszwicy, naj-

tańsza chłodnia (własna), producent 

trumien (również z witryną) – trumny już  

od 300 zł, winda i baldachim gratis. Kruszwica, 

ul. Kolegiacka 12f, Inowrocław, ul. Św. Ducha 

53, tel. 52/357-16-04, 357-53-41, www.inluctu.pl 

e-mail: inluctu1@interia.pl. Załatwiamy wszel-

kie formalności.  000345

Całodobowy Zakład Pogrzebowy Żurawski  

ul. Kolegiacka 12E Kruszwica,  

tel. 666-999-917 8686162

Złotniki Kujawskie

Zakład Pogrzebowy – całodobowy  

Andrzej Pabjańczyk, Złotniki Kujawskie  

ul. Podgórna 13, tel. 52/351-71-03, 504-270-409, 

604-542-322  000281

Żnin

Całodobowe, kompleksowe usługi pogrzebo-

we „Chmielewscy”, ul. Górska 10, 52/302-14-67,  

502-314-898. Wypłacamy zasiłki ZUS i KRUS  

przed pogrzebem. 
 000417

Całodobowo-Usługi Pogrzebowe Firma Pie-

tras, Żnin, Pl. Wolności 15/4. Wypłacamy zasiłki 

ZUS i KRUS przed pogrzebem. 52/30-22-031,  

509-917-648 000416

Włocławek
TARTAR spopielarnia i dom pogrzebowy, Wło-

cławek ul. Bojańczyka 3/5, ul. Cmentarna 12, 

54/231-44-55, 54/413-15-93.  000074

Kowal
Całodobowa obsługa pogrzebów, Producent 

trumien. Lewandowski, 87-820 Kowal  

ul. Kościuszki 56. Tel. 603-998-321 000289

WETERYNARYJNE

Toruń
„Salus” Przychodnia Weterynaryjna,  

Lelewela 33 /teren Arpolu/8-22, 56/652-81-67. 

Interna, chirurgia, profilaktyka. RTG,USG. Cało-

dobowy dyżur 504-052-789.

000045

ZDROWIE I URODA

Toruń

Optyk Trejnowscy.  

Bezpłatne badanie wzroku.  

Okulary progresywne.

Zniżki: na NFZ. Karta dużej rodziny,  

karta seniora i osoby niepełnosprawne.

ul. Kościuszki 41/47 pawilon Herbowa  

(obok Biedronki) tel. 56/623-23 26

www.optyk-trejnowski.pl 

412314B01/A

REKLAMA 0011543166
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TVN

Igor, Ania i Jaś wracają i budzą skaco-
waną Julkę. Po drodze nasłuchali się 
skarg sąsiadki, która utyskiwała na 
hałasy w nocy. Julka twierdzi, że sprzą-
tała, ale Ania jej nie wierzy. Eliza nie 
może doczekać spotkania z synem. Po 
nocy poślubnej Brygidy i Remka do ich 
mieszkania wpada... Michał!  Szybko 
ucieka. Lucy proponuje mu namiętne 
popołudnie. Nakrywa ich Ignacy z ko-
legą, który robi jej zdjęcie z ukrycia.

G. 16:00
Dziedzictwo

TVP 1

Ibrahim podsłuchuje rozmowę 
telefoniczną Czarnej i myśli, że 
jego żona jest bezpłodna. Żeby 
podnieść ją na duchu postana-
wia udawać, że nie lubi dzieci. 
Jego zachowanie sprawia, że 
Czarna obawia się wyznać 
mu prawdę. Mimo sprzeciwu 
Adalet, Aynur postanawia zo-
stać opiekunką sparaliżowanej 
Isil. Matka Sinana zgadza się, 
planując potajemnie zemstę. 
Nana i Poyraz wciąż się kłócą. 
Do tego Poyraz jest zazdrosny 
o Semiha, który usilnie próbuje 
zbliżyć się do Nany.

G. 15:05
La Promesa – pałac tajemnic

TVP 2

Curro żegna się z rodziną przed 
wyruszeniem na wojnę. Każ-
demu jest trudno ukryć, jak 
bardzo obawiają się o los mło-
dzieńca ruszającemu na front. 
Lope podejrzewa Verę o romans  
– sądzi, że jej abszty	kantem 
jest sam Santos. Norberta opo-
wiada Simonie i Candeli nieco 
o Virtudes. Maria przyjmuje 
posadę osobistej pokojówki 
księżnej de Abrontes i szykuje 
się do odejścia z La Promesy. 
Blanca daje Curro amulet na 
szczęście.

G. 20:25

RANCZO

TVP Polonia

„Ranczo” wraca z 11. sezonem! To dosko-
nała okazja, by przypomnieć sobie historię 
Lucy Wilskiej, która porzuciła Nowy Jork 
dla malowniczej wsi Wilkowyje. W czwart-
kowym odcinku zobaczymy, jak nieznani 
sprawcy najpierw wybijają szyby w domu 
wójta, a potem dziurawią opony w jego 
samochodzie. Wójt postanawia powołać 
komisję, która ma zająć się problemem 
terroru we wsi. Dochodzi do rewizji wcze-
śniejszych ustaleń. Władze postanawiają, 
że knajpa będzie odbudowana. Tymcza-
sem nowa radiostacja w ramach promocji 
rozdaje słuchaczom tanie odbiorniki. 
Wkrótce wszyscy mogą się przekonać, że 
nowe radio jest nadzwyczaj dobrze poin-
formowane. Violetka postanawia przejść do historii malarstwa i namawia Kusego, żeby 
namalował jej akt. Pozowaniem zainteresowana jest również Klaudia. 

G. 14:00
Splątane losy

TVP 1

Pinar odnajduje zagubioną 
Mine w parku i przekonuje ją do 
powrotu. Dziewczynka wyja-
śnia jej powody swojej ucieczki. 
Deklaruje również, że za żadne 
skarby nie wróci do rezydencji, 
w której surowa starsza pani jej 
nie chce. Mine spędza więc noc 
w domu Halila, gdzie umila so-
bie czas zabawą z Pinar. Burak 
odbiera wyniki badania DNA, 
które potwierdzają, że Mine 
jest wnuczką Munevver i córką 
Pakize. Munevver postanawia 
na razie nie mówić jej prawdy 
i wysyła Halila do Bolu, żeby 
odnalazł Pakize i ustalił, co się 
z nią dzieje. 

G. 18:25
Akacjowa 38

TVP 1

W czasie obiadu Ursula przy-
pomina gościom ich grzechy, 
opowiada im swoje smutne 
koleje losu i oświadcza, że 
wyprowadza się z Akacjowej. 
Wstrząśnięta Blanca dowiaduje 
się, że jest córką gwałciciela. 
Pod koniec przyjęcia zjawia się 
policja i aresztuje zdumionego 
Samuela. Gdy Leonor, Ińigo 
i Flora udają się na dworzec 
kolejowy, na ich drodze staje 
Eva, żona Ińiga, z ich synem, 
Nachem. Leonor zrywa z Ińi-
giem, który podejrzewa, że za 
całym incydentem stoi El Peńa.

G. 20:15 Na Wspólnej 

TV Puls

Serial „Wspaniałe stulecie” to produkcja, do której niemal 
każdy fan tureckich seriali ma większą lub mniejszą sła-
bość. Produkcja rozpoczyna się w 1520 r., gdy umiera sułtan 
Selim I, a władzę w Imperium Osmańskim przejmuje 
właśnie jego 26-letni syn Sulejman (Halit Ergenç). Niedłu-
go później młody władca spotyka w haremie pochodzącą 
z Rohatynia Roksolanę (Meryem Uzerli), którą historia 
zapamięta pod imieniem Hürrem. „Wspaniałe stulecie” to 
zrealizowana z rozmachem i scenogra	cznym przepychem 
historia z życia dworu osmańskiego, w okresie panowania 
sułtana Sulejmana Wspaniałego (najdłużej panującego 
sułtana osmańskiego). W 57. odcinku zobaczymy kolej-
ne potyczki między ukochaną Sulejmana a Mahidevran, 
pierwszą nałożnicą władcy i matką jego pierworodnego. 
Rozwinie się również wątek Nigar i sułtanki Hatice.

G. 13:00 Wspaniałe stulecie 

SERIALOWO
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Po stronie Seniora

By wyjechać do sanatorium z NFZ, 
trzeba mieć e-skierowanie. Wysta-
wia je  lekarz ubezpieczenia zdro-
wotnego biorąc pod uwagę aktualny 
stan zdrowia pacjenta, uwzględnia-
jąc wskazania lub przeciwwskazania 
oraz wpływ leczenia uzdrowisko-
wego na stan zdrowia pacjenta. 
Kiedy lekarz wystawi e-skierowanie, 
automatycznie zostanie ono prze-
słane do oddziału Narodowego Fun-
duszu Zdrowia. Nie trzeba nic wysy-
łać, ani przynosić.  

Więcej lekarzy potwierdzi 
skierowania na leczenie 
W ciągu 30 dni e-skierowanie zosta-
nie zarejestrowane i rozpatrzy je le-
karz. Od 1 lipca 2025 roku  weszła 
w życie nowelizacja rozporządzenia 
w sprawie kierowania na leczenie 
uzdrowiskowe albo rehabilitację 
uzdrowiskową. Zgodnie z nią, roz-
szerzono listę lekarzy, którzy mogą 
potwierdzać skierowania.  

Takie uprawnienia mają obecnie: 
lekarze specjaliści w dziedzinie bal-
neologii i medycyny fizykalnej lub re-
habilitacji medycznej, lekarze specja-
liści w dziedzinie chorób wewnętrz-
nych lub medycyny rodzinnej 
po ukończonym kursie z zakresu 
podstaw balneologii, lekarze specja-
liści w dziedzinie reumatologii lub or-
topedii po ukończonym kursie z za-
kresu podstaw balneologii. Lekarze 
dokonujący aprobaty skierowania 
pod względem celowości leczenia 
uzdrowiskowego albo rehabilitacji 
uzdrowiskowej zatrudniani są w Na-
rodowym Funduszu Zdrowia. 

. - Jeśli  skierowanie zostanie  za-
twierdzone przez lekarza, to otrzy-
mamy informację, o jego numerze, 
o tym jak zostało rozpatrzone i jaki 
jest przewidywany okres oczekiwa-
nia. Jeśli w sanatorium, które oferuje 
leczenie lub rehabilitację, są wolne 
miejsca, NFZ potwierdzi e-skiero-
wanie. Otrzymamy taką informację 
nie później niż 14 dni przed datą roz-
poczęcia leczenia - mówi Barbara 
Nawrocka, rzecznik Kujawsko-Po-
morskiego Oddziału Wojewódz-
kiego NFZ w Bydgoszczy.  

Jeśli w uzdrowisku brakuje miejsc, 
otrzymamy informację o przybliżo-

nym czasie oczekiwania. Jest li-
czony od momentu wpływu skiero-
wania do NFZ i może się zmienić. 
Na Internetowym Koncie Pacjenta 
otrzymamy informację, na jakim 
etapie procedowania jest e-skiero-
wanie.  

Co ważne, jeśli lekarz z Narodo-
wego Funduszu Zdrowia  odrzuci 
skierowanie np. z powodu przeciw-
wskazań do leczenia uzdrowisko-
wego, również otrzymamy infor-
mację do wiadomości. Od tej decy-
zji lekarza NFZ nie przysługuje od-
wołanie.  

Opłaty za sanatorium 
od maja 2026 roku  
- Wysokość opłaty za jeden dzień 
pobytu pacjenta dla turnusów trwa-
jących 21 oraz 28 dni zależy od stan-
dardu pokoju i sezonu rozliczenio-
wego. Wysokość tych opłat nie jest 
dowolna, ale ściśle określona przez 
ministra zdrowia - zaznacza rzecz-
niczka kujawsko-pomorskiego Od-
działu NFZ.  

Zgodnie z rozporządzeniem mi-
nistra zdrowia, opłaty w uzdrowi-
skach aktualizowane są dwa razy 
w roku - z początkiem maja oraz 
października. Teraz, od 1 maja, jest  
tzw. sezon letni, czyli droższy. Za-
tem  do końca października opłaty 
za dzień pobytu wynoszą za:  
a  pokój jednoosobowy z pełnym 

węzłem higieniczno-sanitarnym 
- 40,90 zł,  

a  pokój jednoosobowy w studiu - 
37,40 zł,  

a  pokój jednoosobowy bez pełnego 
węzła higieniczno-sanitarnego - 
33,20 zł,  

a  pokój dwuosobowy z pełnym wę-
złem higieniczno-sanitarnym - 
27,30 zł,  

a  pokój dwuosobowy w studiu - 
24,90 zł,  

a  pokój dwuosobowy bez pełnego 
węzła higieniczno-sanitarnego - 
19,50 zł,  

a  pokój wieloosobowy z pełnym 
węzłem higieniczno-sanitarnym 
- 14,80 zł,  

a  pokój wieloosobowy w studiu - 
13,60 zł,  

a  pokój wieloosobowy bez pełnego 
węzła higieniczno-sanitarnego - 
11,90 zł.  
Oznacza to, że za 21-dniowy tur-

nus zapłacimy latem (w zależności 
od standardu pokoju) od 249,90 zł 
do 858,90 zł. Dla porównania ceny 
w sezonie jesienno-zimowym są 
niższe i wynoszą od 222,60 zł do  
684,60 zł.  

To się należy za darmo 
w sanatorium z NFZ 
Świadczenia, które przysługują w sa-
natorium na NFZ bezpłatnie, to:  
a wstępne badanie lekarskie nie 

później niż w pierwszej dobie 
po przyjęciu,  

a  całodobowa opieka lekarsko-pie-
lęgniarska,  

a  kontrolne badanie lekarskie co naj-
mniej dwa razy w trakcie pobytu,  

a  końcowe kliniczne badanie lekar-
skie w ciągu 24 godzin przed wy-
jazdem,  

a możliwość wystawienia recept 
na leki,  

a posiłki dietetyczne zależne od  
stanu zdrowia i wskazań lekar-
skich,  

a  leki pierwszej potrzeby na wypa-
dek nagłego zachorowania,  

a co najmniej trzy zabiegi przyro-
dolecznicze dziennie w szpitalu 
i sanatorium uzdrowiskowym, 
w tym jeden zabieg bodźcowy 
dziennie z wykorzystaniem natu-
ralnego surowca leczniczego (bo-
rowina, wody mineralne, gazy 
lecznicze), 

a co najmniej cztery zabiegi dzien -
ne w przypadku rehabilitacji w  
szpitalu i sanatorium uzdrowisko-
wym i zabiegi fizykoterapeu-
tyczne nie mniej niż trzy zabiegi fi-
zykalne dziennie przez sześć dni 
zabiegowych w tygodniu, ukierun-
kowane na leczenie schorzenia 
będącego podstawą skierowania 
ubezpieczonego do uzdrowiska.   

Tak można szybciej 
wyjechać do uzdrowiska 
Zgodnie z rozporządzeniem mini-
stra zdrowia w sprawie leczenia 
uzdrowiskowego, można z  tej 
formy leczenia (ze względów me-
dycznych) korzystać nie częściej niż 
raz na 18 miesięcy.   

Jest jednak sposób, by szybciej 
znaleźć się w uzdrowisku. Mowa 
o tzw. zwrotach, czyli sanatorium 
„last minute”. To propozycja dla 
osób, których skierowanie zostało 
już rozpatrzone pozytywnie i otrzy-
mały one swój numer w kolejce 
oczekujących.  Z wyjazdów „last mi-
nute” mogą skorzystać osoby, któ-
rym upłynęło już 18 miesięcy od za-
kończenia ostatniego leczenia w sa-
natorium. Ta zasada nie obowiązuje 
osób, które nigdy nie korzystały z le-
czenia w uzdrowisku w ramach 
NFZ i będą jechały po raz pierwszy.  

O zwroty można pytać w Dzia-
łach Leczenia Uzdrowiskowego 
w regionalnych oddziałach NFZ 
oraz pod numerem  infolinii 800 
190 590. - Pacjent, który chce wyje-
chać w ramach „zwrotów”, powi-
nien być przygotowany na wyjazd 
w terminie krótszym niż 14 dni - 
podsumowuje Barbara Nawrocka. 
ą

Senior jedzie po zdrowie do sanatorium z NFZ. 
Oto co mu się należy za darmo, a za co musi zapłacić 
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Zgodnie z rozporządzeniem ministra zdrowia w sprawie leczenia uzdrowiskowego, można z tej formy 
leczenia (ze względów medycznych) korzystać nie częściej niż raz na 18 miesięcy

Każdy pacjent przebywający w sanatorium ponosi częściowy koszt zakwaterowania i wyżywienia. Podajemy aktualne 
stawki oraz piszemy co się w uzdrowisku należy za darmo. Podpowiadamy też jak można szybciej wyjechać na kurację

Małgorzata Stempinska

REHABILITACJA
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Na rehabilitację leczniczą ZUS kie-
rowane są przede wszystkim osoby 
aktywne zawodowo, które z po-
wodu stanu zdrowia są zagrożone 
utratą zdolności do pracy, ale ist-
nieje realna szansa, że po rehabili-
tacji ją odzyskają. Z programu mogą 
korzystać również osoby pobiera-
jące zasiłek chorobowy lub świad-
czenie rehabilitacyjne po ustaniu 
ubezpieczenia chorobowego albo 
wypadkowego, a także osoby otrzy-
mujące rentę okresową z tytułu nie-
zdolności do pracy. 

O rehabilitację mogą ubiegać się 
także emeryci, jeśli nadal pracują 
i podlegają ubezpieczeniom spo-
łecznym, np. z tytułu umowy o pracę 
lub umowy zlecenia. Warunkiem 
jest jednak to, by rehabilitacja da-
wała realną szansę na odzyskanie 
zdolności do pracy.  Podobne za-
sady dotyczą osób pobierających: 
a emerytury pomostowe,  
a emerytury mundurowe,  
a nauczycielskie świadczenia kom-

pensacyjne, 

a  świadczenia przedemerytalne. 
One również mogą skorzystać 
z programu, jeśli nadal pracują 
i istnieje szansa, że rehabilitacja 
pozwoli im utrzymać lub odzy-
skać zdolność do pracy. 
- Rehabilitacja lecznicza w ośrodku 

rehabilitacyjnym trwa 24 dni i nie ob-
ciąża finansowo pacjenta, bowiem to 
ZUS pokrywa koszty rehabilitacji, 
które obejmują nie tylko rehabilita-
cję leczniczą, ale także zakwatero-
wanie, wyżywienie oraz opłatę 
uzdrowiskową. Natomiast koszty 
przejazdu do i z ośrodka rehabilita-
cyjnego ZUS refunduje do wysoko-
ści ceny biletu najtańszego środka 
komunikacji publicznej - zaznacza 
Krystyna Michałek, regionalny 
rzecznik ZUS województwa kujaw-
sko-pomorskiego.  

Jak załatwić skierowanie 
do sanatorium z ZUS 
Aby otrzymać skierowanie na reha-
bilitację leczniczą ZUS, należy zgło-
sić się do lekarza prowadzącego le-
czenie. To on wypełnia wniosek 
o rehabilitację leczniczą na formu-
larzu PR-4. Do wniosku warto dołą-
czyć dokumentację medyczną, np. 
konsultacje lekarskie, karty infor-
macyjne leczenia szpitalnego czy 
wyniki badań, a następnie kom-
pletną dokumentację złożyć osobi-
ście w dowolnej placówce ZUS lub 
przesłać pocztą. Lekarz może rów-
nież wysłać formularz elektronicz-
nie za pośrednictwem platformy 
eZUS lub aplikacji mZUS dla leka-
rzy. W takim przypadku nie trzeba 

dostarczać papierowego wniosku 
do ZUS-u, warto jednak przekazać 
dokumentację medyczną. 

Po złożeniu wniosku lekarz 
orzecznik ZUS wydaje orzeczenie 
dotyczące potrzeby rehabilitacji. 
Może je wydać po przeprowadze-
niu badania lub na podstawie do-
kumentacji medycznej. Od 13 
kwietnia 2026 roku uprawnienia 
do wydawania takich orzeczeń 
mają także fizjoterapeuci zatrud-
nieni w ZUS-ie. 

Osoby zakwalifikowane do reha-
bilitacji otrzymają z ZUS-u kore-
spondencję z informacją o terminie 
i miejscu turnusu. Skierowanie 
może zostać wydane nie tylko 
na wniosek lekarza prowadzącego.   
ZUS może zaproponować rehabili-
tację także podczas kontroli zwol-
nienia lekarskiego albo w trakcie 
rozpatrywania wniosku o świadcze-
nie rehabilitacyjne lub rentę z tytułu 
niezdolności do pracy. 

Co jeśli ZUS odmówi 
skierowania 
Jeśli Zakład Ubezpieczeń Społecz-
nych  odmówi skierowania na reha-
bilitację, decyzję można zaskarżyć 
do sądu rejonowego. Odwołanie na-
leży złożyć za pośrednictwem ZUS-
u w ciągu miesiąca od doręczenia de-
cyzji. Można to zrobić pisemnie lub 
ustnie do protokołu sporządzonego 
przez pracownika Zakładu. Prawo 
do odwołania na tych zasadach do-
tyczy spraw o rehabilitację leczniczą 
wszczętych na podstawie wniosków 
złożonych od 13 kwietnia br. ą

Pracujący emeryci mogą 
wyjechać na rehabilitację 
leczniczą na koszt ZUS
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Rehabilitacja lecznicza z ZUS trwa 24 dni. Zakład pokrywa koszty rehabilitacji, które obejmują nie tylko 
rehabilitację leczniczą, ale także zakwaterowanie, wyżywienie oraz opłatę uzdrowiskową

Od 1996 roku Zakład 
Ubezpieczeń Społecz-
nych prowadzi 
program rehabilitacji 
leczniczej. Mogą 
z niego też skorzystać 
seniorzy. Warunek: 
muszą pracować. 
Małgorzata Stempinska

REHABILITACJA

ZUS nie ma własnych ośrodków re-
habilitacyjnych. Zawiera umowy 
z ośrodkami, które muszą spełnić 
określone wymagania prawne, ka-
drowe, lokalowe i medyczne. Ośrodki 
zlokalizowane są na terenie całej 
Polski, w tym w wielu miejscowo-
ściach uzdrowiskowych. Na przy-
kład na rehabilitację układu odde-
chowego ZUS kieruje do Gdańska 
czy do ośrodka we wsi uzdrowisko-
wej Wysowa-Zdrój, a na schorzenia 
psychosomatyczne do miejscowo-
ści Gołdap, Wieniec-Zdrój czy Wy-
sowa Zdrój. Z kolei rehabilitacja 
lecznicza w schorzeniach onkolo-
gicznych po leczeniu nowotworu 
gruczołu piersiowego  prowadzona 
jest w systemie stacjonarnym 
w ośrodku rehabilitacyjnym w miej-
scowości Rymanów-Zdrój oraz 
Ustroń. 

Jakie schorzenia można 
rehabilitowć z ZUS 
Decyzję o skorzystaniu z rehabilita-
cji leczniczej oraz o jej formie podej-
muje lekarz orzecznik ZUS.  

Rehabilitacja może być realizo-
wana w systemie ambulatoryjnym, 
co oznacza 24 dni zabiegowych bez 
noclegu w placówce znajdującej się 
w miejscu zamieszkania. Istnieje 
również możliwość rehabilitacji sta-
cjonarnej, podczas której ubezpie-
czony może spędzić w sanatorium 
ponad trzy tygodnie.  

Schorzenia, które można rehabi-
litować w ramach prewencji rento-
wej, obejmują: narząd ruchu, układ 
krążenia, układ oddechowy, narząd 
głosu oraz schorzenia psychosoma-
tyczne, takie jak zaburzenia nerwi-
cowe. Z rehabilitacji mogą również 
skorzystać osoby po leczeniu nowo-
tworu piersi. W systemie ambulato-
ryjnym możliwa jest rehabilitacja 
narządu ruchu oraz układu krąże-
nia, w tym rehabilitacja monitoro-
wana telemedycznie.  

Od 3 lutego 2025 roku można 
skorzystać z wczesnej rehabilitacji 
powypadkowej w systemie stacjo-
narnym. Natomiast od 1 kwietnia 
ubiegłego roku  ruszyła rehabilita-
cja osób z schorzeniami ośrodko-
wego układu nerwowego, która jest  

oferowana zarówno w formie sta-
cjonarnej, jak i ambulatoryjnej.  

Dla kogo rehabilitacja 
schorzeń układu krążenia 
- Rehabilitacja w zakresie schorze-
nia układu krążenia jest wskazana 
przede wszystkim dla osób po za-
wale i po operacjach kardiochirur-
gicznych, a także w zakresie takich 
schorzeń jak np.: niewydolność 
serca, nadciśnienie tętnicze, prze-
wlekła choroba wieńcowa serca czy 
wady zastawkowe. Dzięki rehabili-
tacji można m.in. zahamować roz-
wój miażdżycy i jej klinicznych kon-
sekwencji, poprawić wydolność 
układów krążenia i oddechowego, 
poprawić sprawność psychofi-
zyczną, jakość życia i powrócić 

do pracy. Rehabilitacja zmniejsza 
także ryzyko niepełnosprawności - 
mówi Natalia Fons z Wydziału 
Orzecznictwa Lekarskiego i Pre-
wencji oddziału ZUS w Bydgoszczy. 

Przeciwskazaniem do rehabilita-
cji układu krążenia jest: 
a niestosowanie się do zaleceń le-

karza i nieprzyjmowanie przepi-
sanych leków, 

a tętniak aorty, 
a niewyrównana niewydolność ser -

ca, 
a wady zastawkowe wymagające 

korekcji chirurgicznej, 
a oporna na leczenie tachykardia 

zatokowa powyżej >100/min, 
a kardiomiopatia przerostowa z za-

wężaniem drogi odpływu lewej 
komory, 

a niekontrolowane zaburzenia ryt -
mu serca, brak ustalonego lecze-
nia arytmii, 

a  do 6 tygodni po wszczepieniu 
kardiowertera - defibrylatora 
(ICD), 

a  przed planowanym zabiegiem 
ablacji.  
ZUS wysyła na rehabilitację 

schorzenia układu krążenia w sys-
temie stacjonarnym do ośrodków 
rehabilitacyjnych znajdujących się 
w następujących miejscowościach:  
Kamień Pomorski, Wieniec-Zdrój 
i Stegna. ą 

Długa lista schorzeń, które 
można rehabilitować z ZUS. 
Na pacjentów czekają ośrodki 
w całej Polsce

PO ZDROWIE 

Rehabilitacja ZUS obejmuje 
schorzenia, które najczęściej 
są przyczyną niezdolności 
do pracy. Zakład Ubezpieczeń 
Społecznych stale poszerza 
grono osób, które mogą liczyć 
na taką pomoc.

Małgorzata Stempinska

- Rehabilitacja w zakresie 
schorzenia układu krążenia 
jest wskazana przede 
wszystkim dla osób 
po zawale i po operacjach 
kardiochirurgicznych 
NATALIA FONS 
z ZUS Oddział w Bydgoszczy

PO STRONIE SENIORA|

eprasa.pl c90b94fa5e
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Motoryzacja

ZABYTKOWE KUPIĘ

 0011554710

KUPIĘ 
AUTA I MOTOCYKLE 

Z CZASÓW PRL  
/1940-90/ 

krajowe lub zagraniczne, 
rozbite, uszkodzone 

lub niekompletne. 

[ 510 644 013 510 644 013   [ 513 640 246513 640 246

Usługi

INNE

ZŁOM, Żeliwo i Akumulatory, 
złomowanie piecy. Skupujemy 
w dobrej cenie, odbieramy własnym 
transportem. 602-726-894

Rolnicze

ZWIERZĘTA HODOWLANE

KURKI, kury, nioski odchowane, 

Zieleń, 509746597, 506405692.

Usługi pogrzebowe

"KONKORDIA", kompleksowe usługi 

pogrzebowe Pakość ul. Inowrocławska 

10, 52/ 35-18-766, 500-697-316, całą 

dobę Wypłacamy zasiłki ZUS i KRUS 

przed pogrzebem.

CREDO - Najtańszy Całodobowy 

Zakład Pogrzebowy Inowrocław, św. 

Ducha 33. 52/357-74-16, 509-946-759. 

Baldachim, winda nagrobna gratis. 

Wypłacamy zasiłki z ZUS i KRUS przed 

pogrzebem, www.pogrzeb.net

NAJTAŃSZY całodobowy Zakład 

Pogrzebowy M. Matuszak, Zarządca 

Domu Przedpogrzebowego 

w Kruszwicy, własna chłodnia, 

producent trumien - już od 300 zł, 

winda i baldachim gratis. Inowrocław 

Św. Ducha 53, Kruszwica Kolegiacka 

12F, tel. 511 405 902, 52/357 16 04.

WALDEMAR Wójcik Zakład 

Pogrzebowy MEMORIA ul. 

Marulewska 40, Inowrocław. Dyżur 

całodobowy 602-189-676, 52/3556677 

Załatwiamy wszystkie formalności 

w imieniu rodziny. Wypłacamy zasiłek 

pogrzebowy przed pogrzebem.

ZAKŁ. Usług Pog. "Dylewscy" Plac 

Piastowski 9 tel.24h 52/ 322- 29-16, 

biuro Fordon ul. Piwnika Ponurego 1 D 

tel. 52/ 342- 95-16 ZUS KRUS, wojsko, 

policja. Usługi krajowe i zagraniczne; 

www.dylewscy.pl

DROBNE
AUTOREKLAMA

Polecamy    

Twój wybór programów

telemagazyn.pl

0011558363

Z głębokim żalem informujemy o�śmierci

Ś t P

Mirosławy Kozińskiej
Przewodniczącej Rady Gminy Dąbrowa Biskupia

w latach 2006 - 2018

Msza święta pogrzebowa odprawiona zostanie 
dnia 24 lipca 2026 roku 

w kościele pw. Świętej Trójcy w�Chlewiskach.

Ceremonia pogrzebowa odbędzie się po mszy świętej
na cmentarzu parafialnym w�Chlewiskach.

Wójt Gminy Dąbrowa Biskupia
wraz z�Przewodniczącą Rady Gminy Dąbrowa Biskupia,

pracownicy Urzędu Gminy, 
Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej,

Samorządowej Administracji Placówek Oświatowych,
Gminnej Biblioteki Publicznej,

Gminnego Ośrodka Kultury, Sportu i�Rekreacji,
Środowiskowego Domu Samopomocy

oraz Radni Rady Gminy i�Sołtysi

     WYCIĄG Z OGŁOSZENIA O PRZETARGU

Prezydent 
Miasta Bydgoszczy

Informuje o III przetargu ustnym nieograniczonym na sprzedaż 
lokalu mieszkalnego stanowiącego własność Miasta Bydgoszczy 
położonego w Bydgoszczy przy ul. L. Wyczółkowskiego 3-5 

1. Oznaczenie nieruchomości:
Lokal mieszkalny nr 7 o pow. 26,13 m2, znajdujący się na II piętrze (poddasze) 
w 3-kondygnacyjnym budynku położonym przy ul. L. Wyczółkowskiego 3-5 oraz 
udział w nieruchomości wspólnej wynoszący 2613/64497 części działek  o nr ewid. 
142/5 i 144/3 o łącznej pow. 361 m2 (obręb 178) – zapisanej w księdze wieczystej 
KW nr BY1B/00051306/4 i tej samej wysokości udział w częściach wspólnych 
budynku i urządzeń, które nie służą wyłącznie do użytku właścicieli lokali. 

2. Lokal mieszkalny przeznaczony jest do sprzedaży w drodze przetargu 
ustnego nieograniczonego.

3. Cena wywoławcza: 170 000,00 zł 
4. Termin i miejsce przetargu: 28.08.2026 r. godz. 10.45 w Urzędzie Miasta 

Bydgoszczy przy ul. Jezuickiej 2, Sala Łochowskiego (parter).
5. Wysokość wadium i termin jego wniesienia:

17 000,00 zł, termin wpłaty: do 21.08.2026 r.
6. Miejsce wywieszenia i publikacji ogłoszenia o przetargu:

-  tablica ogłoszeń w Referacie Lokali i Wspólnot Mieszkaniowych Wydziału 
Mienia i Geodezji Urzędu Miasta Bydgoszczy przy ul. Grudziądzkiej 9-15, 
budynek „C”

-  strona internetowa www.bip.um.bydgoszcz.pl (w zakładce Urząd Miasta - 
Nieruchomości miejskie)

7. Dodatkowe informacje o przetargu:
Szczegółowe informacje można uzyskać w Wydziale Mienia i Geodezji Urzędu 
Miasta Bydgoszczy przy ul. Grudziądzkiej 9-15, budynek „C”, tel. 52 58 59 425, 
w godzinach 800-1600 (pon. – czw.); 800-1400 (pt.)
8. Lokal mieszkalny można obejrzeć w dniu 10.08.2026 r. w godz. 1430 – 1500. 

REKLAMA 0011557059

 0011558323

Z głębokim żalem zawiadamiamy, 
że dnia 12 lipca 2026 roku zmarła moja kochana Żona 

i nasza najdroższa Mama i Teściowa

śtp

Regina Dankowska
z domu Szparaga

lat 77

Msza święta żałobna odprawiona zostanie 
dnia 24 lipca 2026 roku o godzinie 14:00 

w kościele parafii pw. św. Ducha w Inowrocławiu.
Ceremonia pogrzebowa odbędzie się tego samego dnia 

po mszy świętej na cmentarzu parafii św. Mikołaja 
przy ulicy Marulewskiej w Inowrocławiu.

Pogrążona w smutku

Rodzina

0011558122

Z głębokim żalem żegnamy 
zmarłą w�dniu 22 lipca 2026 roku

naszą byłą, długoletnią Pracownicę

Ś t P

Grażynę Kwaśniowską
Rodzinie Zmarłej

składamy wyrazy szczerego współczucia

Zarząd Spółki oraz Pracownicy 
Przedsiębiorstwa Wodociągów i�Kanalizacji Spółka z�o.o.

w Inowrocławiu

     WYCIĄG Z OGŁOSZENIA O PRZETARGU

Prezydent 
Miasta Bydgoszczy

Informuje o II przetargu ustnym nieograniczonym  
na sprzedaż lokalu mieszkalnego stanowiącego własność 

Miasta Bydgoszczy położonego w Bydgoszczy przy ul. Wileńskiej 6 

1. Oznaczenie nieruchomości:
Lokal mieszkalny nr 14 o pow. 52,73 m2, znajdujący się na kondygnacji piwnicznej 
w 4-kondygnacyjnym budynku z piwnicą i poddaszem użytkowym położonym 
przy ul. Wileńskiej 6 oraz udział w nieruchomości wspólnej wynoszący 
5273/137811 części działki  o nr ewid. 45/1 o pow. 478 m2 (obręb 111) – zapisanej 
w księdze wieczystej KW nr BY1B/00047195/1 i tej samej wysokości udział 
w częściach wspólnych budynku i urządzeń, które nie służą wyłącznie do użytku 
właścicieli lokali. 

2. Lokal mieszkalny przeznaczony jest do sprzedaży w drodze przetargu ustnego 
nieograniczonego.

3. Cena wywoławcza: 225 000,00 zł 
4. Termin i miejsce przetargu: 28.08.2026 r. godz. 10.00 w Urzędzie Miasta 

Bydgoszczy przy ul. Jezuickiej 2, Sala Łochowskiego (parter).
5. Wysokość wadium i termin jego wniesienia:

23 000,00 zł, termin wpłaty: do 21.08.2026 r.
6. Miejsce wywieszenia i publikacji ogłoszenia o przetargu:

-  tablica ogłoszeń w Referacie Lokali i Wspólnot Mieszkaniowych Wydziału Mienia 
i Geodezji Urzędu Miasta Bydgoszczy przy ul. Grudziądzkiej 9-15, budynek „C”

-  strona internetowa www.bip.um.bydgoszcz.pl (w zakładce Urząd Miasta - 
Nieruchomości miejskie)

7. Dodatkowe informacje o przetargu:
Szczegółowe informacje można uzyskać w Wydziale Mienia i Geodezji Urzędu 
Miasta Bydgoszczy przy ul. Grudziądzkiej 9-15, budynek „C”, tel. 52 58 59 425, 
w godzinach 800-1600 (pon. – czw.); 800-1400 (pt.)
8. Lokal mieszkalny można obejrzeć w dniu 12.08.2026 r. w godz. 1430 – 1500. 

REKLAMA 0011557082

REKLAMA 0011558353

eprasa.pl c90b94fa5e
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ROZWIĄZANIE NR 111

KRZYŻÓWKA NR 112                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 Poziomo:

 1) zagrał główną rolę w filmie 
  „Forrest Gump”,
 6) figura geometryczna, okta-
  gon,
 10) poprzeczka na gryfie gitary,
 11) Leonardo, aktor z filmu „Tita-
  nic”,
 12) środek zaradczy, antidotum,
 13) z wodorem tworzy wodę,
 15) muzeum założone przez 
  Katarzynę Wielką,
 19) potasowa lub amonowa,
 23) Kydryński lub Brychczy,
 25) unoszenie się w powietrzu,
 26) krawędź drogi lub szosy,
 27) wyższy duchowny katolicki,
 28) Ronald, były prezydent Sta-
  nów Zjednoczonych, 
 32) ptak z królewskiej uczty,
 35) rogi jelenia lub daniela,
 36) płytki lub głęboki w zastawie,
 37) myśl przewodnia, motto,
 38) pionowy pas muru wystający 
  nieznacznie od ściany,
 39) metalowa część przewodu 
  do przewodzenia prądu,
 40) ogół obyczajów przekazywa-
  nych z pokolenia na pokolenie,
 41) część mechanizmu zegarka.
 Pionowo:

 2) dawniej elekcja króla,
 3) kabaret z Zielonej Góry,
 4) drapieżnik z rodziny łasico-
  watych,
 5) krótki film reklamowy,
 6) duma pawia i lisicy,
 7) oznaka godności biskupiej,
 8) skarpety dawnego żołnierza,
 9) … Pietuszewski, polski pił-
  karz,

 14) Stanisław Jerzy, fraszkopi-
  sarz,
 15) zamek błyskawiczny jak ciasto,
 16) morski głowonóg dostarcza-
  jący sepii,
 17) państwo w Polinezji,
 18) strome wycięcie w stoku gór-
  skim,
 19) wiązka słomy lub zboża,
 20) stadium rozwojowe owada,
 21) strach przed publicznym wy-

  stępem,
 22) stan gotowości dla harcerzy,
 24) rogate zwierzę z Tybetu,
 29) wojskowe naramienniki, szli-
  fy,
 30) część kolumny, kapitel,
 31) gafa towarzyska, faux pas, 
32) szklane opakowanie,
 33) z nawilżaczem lub duszą,
 34) pająk ślizgający się po wo-
  dzie.

Wodnik (20.01 - 18.02)  
Planujesz weekend? – pa-

miętaj, że nie żyjesz na bez-
ludnej wyspie. Uwzględnij 

oczekiwania innych.  
 

Ryby (19.02 - 20.03)  
Błyśniesz dzisiaj talentem 

w dziedzinie, która dotych-
czas nie była Twoją mocną 

stroną.  
 

Baran (21.03 - 19.04)  
Staraj się dzisiaj trzymać 

nerwy na wodzy. Uleganie 
emocjom może mieć fa-

talne skutki.  
 

Byk (20.04 - 20.05)   
Horoskop dzienny zapo-

wiada, że większości zadań 
trzeba będzie stawić czoła 

w pojedynkę.  
 

Bliźnięta (21.05 - 21.06)   
Twoja kreatywność osiągnie 

wyżyny. Niektóre propozy-
cje zostaną przyjęte z bardzo 

dużym entuzjazmem.  
 

Rak (22.06 - 22.07)  
Horoskop dzienny to wska-
zówka, by szerokim łukiem 

omijać zadania mogące prze-
rosnąć Twoje możliwości.  

 
Lew (23.07 - 22.08)  

Musisz przygotować się 
na to, że nie wszystko będzie 
układać się po Twojej myśli. 

Zmartwi to bliskich.  
 

Panna (23.08 - 22.09)  
Forsowanie na siłę swoich 

propozycji, to nie najlepszy 
wybór. Znacznie więcej 

osiągniesz po dobroci. 
 

Waga (23.09 - 22.10)  
Nie przywiązuj wagi do słów 

krytyki, jakie ktoś skieruje 
w Twoją stronę.  Będzie to 

przejaw zwykłej złośliwości. 
 

Skorpion (23.10 - 21.11)  
Horoskop dzienny 

na czwartek wróży, że jasne 
stawianie sprawy pozwoli 

uniknąć problemów.  
 

Strzelec (22.11 - 21.12)  
Horoskop na dziś zapowia-

da, że będziesz przez cały 
dzień w wyjątkowo „bojo-

wym” nastroju. 
 

Koziorożec (22.12 - 19.01) 
Mierzenie się z zaplanowa-
nymi obowiązkami będzie 

Cię sporo kosztować. Wieczo-
rem poczujesz zmęczenie.

HOROSKOP

KRZYŻÓWKA|

Twoja gazeta 

w prenumeracie

z Tele 
Magazynem

 52 511 94 64

AUTOPROMOCJA 0111229927
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Sport

Nowy trener jest audiofilem 
i potrafi grać na akordeonie

SIATKÓWKA

Piłka nożna. W eliminacjach Ligi Mistrzów Lech Poznań pokonał 
Arhus 4:1, a Górnik Zabrze przegrał 0:1 z Fenerbahce Stambuł

O ile w PGE Ekstralidze walka 
w czołówce jest zacięta i wy-
równana, rozgrywki Metalkas 
2. Ekstraligi totalnie zdomino-
wali bydgoscy zawodnicy. Na 11 
meczów odnieśli 11 zwycięstw 
i mało prawdopodobne, by 
do końca rundy zasadniczej 
ktoś ich zatrzymał.  

Schody zaczną się w rundzie 
finałowej, bo choć na razie nie 
widać rywala, który mógłby za-
grozić polonistom, play off rzą-
dzi się swoimi prawami. 
O czym boleśnie przekonała się  
Polonia dwa sezony wcześniej, 
przegrywając finał z niżej noto-
wanym ROW Rybnik.  

W klubie przy Sportowej 2 
o awansie mówią więc ostroż-
nie, ale eksperci i fachowcy nie 
mają wątpliwości i w przyszłym 
sezonie widzą Abramczyk Po-
lonię w elicie. Wiadomo też, że 
prezes Polonii nie czeka z roz-
mowami transferowymi do za-
kończenia sezonu.  

Jak ma wyglądać ekstrali-
gowy skład Abramczyk Polo-
nii? Bydgoska drużyna będzie 
miała sprawdzoną w bojach 
formację młodzieżową - Mak-

symiliana Pawełczaka i Kacpra 
Andrzejewskiego. Wiktor Przy-
jemski zostanie w roli zawod-
nika U24. Miejsce w składzie 
ma Szymon Woźniak, zostać 
może Krzysztof Buczkowski.  

Aleksandr Łoktajew, Tom 
Brennan i Kai Huckenbeck  roz-
mawiają z innymi - dwaj 
pierwsi mogą trafić do  Krosna, 
Niemiec nawet  do ekstraligi 
(Grudziądz?). Wolne miejsca 
w drużynie zająć mają Max 
Fricke i Ryan Douglas.  

- Pierwszy raz od niepamięt-
nych czasów w PGE Ekstrali-
dze znajdzie się drużyna po  
ogromnych przejściach w 2. 
Ekstralidze, która się tam zasie-
działa i teraz wróci. Będzie 
miała wielkie aspiracje - mówi 
o Polonii  Władysław Komar-
nicki, honorowy prezes klubu 
z Gorzowa w rozmowie z Prze-
glądem Sportowym. - Przypo-
mina mi trochę Stal, która 
awansowała w 2007 r. Byłem 
jej prezesem i ściągnąłem To-
masza Golloba, dołożyłem 
Rune Holtę. Efekt był taki, że 
po awansie mieszaliśmy nieźle 
w całej lidze. Jeżeli Polonia do-
kooptuje jednego zawodnika 
światowej klasy, to też może być 
taką drużyną. To  spowoduje, 
że nie będzie drużyny do  
spadku. Takiej sytuacji nie pa-
miętam od lat. Kwestia spadku 
w jakimś sensie rozstrzyga się 
już teraz. Kto prześpi, może po-
tem nieźle pożałować - dodał.

Abramczyk Polonia nie 
będzie beniaminkiem 
do bicia

Piłka nożna 
Obrońca do Zawiszy 
Szóstym nowym piłkarzem 
Zawiszy Bydgoszcz, benia-
minka Betclic 2. Ligi został 
Jan Juśkiewicz. To 18-letni le-
wy obrońca, który został wy-
pożyczony na cały sezon 
z Widzewa Łódź. W poprzed-
nim sezonie występował 
w rezerwach Widzewa 
w Betclic 3. Lidze, zaliczając 
trzy gole i pięć asyst. Aktual-
nie jest reprezentantem Pol-
ski do lat 19. Wcześniej także 
grał w kadrach w niższych 
kategoriach wiekowych.  

Piłka nożna 
Bramkarz dla Olimpii 
Do ekipy Olimpii Grudziądz 
dołączył Michał Jerke. To 20-
letni bramkarz, który został 
wypożyczony na cały sezon 
z ekstraklasowego Radomia-
ka Radom. Wcześniej grał 
w Chełmiance Chełm oraz 
Pilicy Białobrzegi. Jest wy-
chowankiem Delty Warsza-
wa. To trzynasty nowy za-
wodnik, który dołączył 
do biało-zielonych w prze-
rwie między sezonami. No-
wy sezon Betclic 2. Ligi za-
czyna się w weekend.

ŻUŻEL

KRÓTKO

Do awansu Abramczyk 
Polonii jest jeszcze daleka 
(być może trudna) droga, 
ale eksperci już widzą 
bydgoską drużynę w eli-
cie. I oceniają jej moc. 

Magdalena Zimna

Długo się pan zastana-
wiał nad propozycją 
złożoną przez prezesa 
Tomasza Konieczyń-
skiego? 
Długo się zastanawia-

łem, bo to nie była łatwa de-
cyzja. Dodatkowo miałem 
jeszcze alternatywę. Ale 
obudziłem się jednego dnia 
i stwierdziłem, że chcę pod-
jąć to wyzwanie. Chciałem 
pracować tam gdzie praco-
wałem czyli w pierwszej li-
dze. Znam ligę, znam za-
wodników. To jest moje od-
powiednie miejsce. 

Czyli doświadczenia 
związane z PLS 1. Ligą 
i wcześniej z Plus Ligą 
były decydujące czy 
jeszcze jakieś inne? 
Też, ale po rozmowie 

z prezesem Konieczyńskim 
stwierdziłem, że to jest dla 
mnie odpowiednie miejsce. 
Dostałem też informacje, że 
dostanę swobodę pracy. 
Mam jakąś wizję i chciał-
bym ją wcielić w życie, reali-
zować z zespołem. Dosta-
łem wolną rękę na realizację 
tych planów i to mnie prze-
konało. To jest bardzo 
cenne, że nikt nie wtrąca się 
w twoją robotę i masz swo-
bodę, by działać w taki spo-
sób jak ci się podoba i jaki 
uważasz za słuszny. 

A jaki wpływ na decy-
zję o pracy w Bydgosz-
czy miała osoba Woj-
ciecha Kaźmierczaka, 
który został pańskim 
asystentem? 
To też był jeden z czynni-

ków, bo z Wojtkiem znany 
się już bardzo długo. Grali-
śmy razem w Kędzierzynie - 

Koźlu. Mamy z sobą bardzo 
dobry kontakt. 

To jaki będzie BKS 
pod wodzą trenera Ka-
pelusa? 
Wspólnie budowaliśmy 

ten zespół z prezesem Tom-
kiem i Wojtkiem, bo to nie 
jest łatwo zrobić jednej oso-
bie. Nie ukrywam, że kon-
taktowałem się z zawodni-
kami i trenerami, bo chcia-
łem znać opinie innych, by 
dobrze dostosować grupę 
do siebie. 

Patrząc na personalia 
zawodników, to wy-
daje się, że to jest mie-
szanka doświadcze-
nia z młodością. Taki 
był zamysł budowy 
drużyny? 
Taki był plan. Chcieliśmy 

mieć paru chłopaków takich 
sprawdzonych w walce, któ-
rych znamy i wiemy, co po-
trafią. Do nich chcieliśmy 
dołączyć chłopaków takich 
energicznych, którzy wniosą 
niezbędną świeżość do ze-
społu. Wierzę, że to połą-
czenie może zadziałać, bo 
będzie w zespole niezbędny 
balans. Planuję zrobić tak, 
by na boisku szkielet był 
z tych doświadczonych gra-
czy uzupełniony o tych mło-
dych, którzy będą się rozwi-
jać u boku tych starszych. 

Jako zawodnik lubił 
pan ten okres przygo-

towawczy, który wła-
śnie zaczęliście? 
Nienawidziłem (śmiech). 

Zawsze chciałem przyjść 
i grać, ale wiem, że tak się 
nie da. Niestety, trzeba wy-
konać odpowiednią pracę fi-
zyczną i przejść te tysiące 
powtórzeń, by potem do-
brze funkcjonować w sezo-
nie. Dwa, może trzy tygo-
dnie będą bardzo ciężkie. 
W trzecim już będziemy 
schodzić z obciążeń i tre-
ningi będą wyglądały po-
dobnie jak w trakcie rozgry-
wek. Następnie dojdą spa-
ringi. Planujemy dwa plus 
turniej, który będziemy or-
ganizować. 

Nie za mało tych gier? 
Chciałbym troszkę wię-

cej grać, ale nie chciałbym 
też jeździć daleko tylko dla-
tego żeby zagrać sparing. 
Okres przygotowawczy nie 
będzie łatwy i regeneracja 
będzie bardzo ważna, tak 
więc nie chcę narażać za-
wodników na dodatkowe 
podróże. Może dołożymy 
jeszcze jakiś sparing jak ktoś 
będzie chciał do nas przyje-
chać albo dołożymy sobie 
grę wewnętrzną. 

Kibice w Bydgoszczy 
pana nie znają. Siat-
kówką zajmuje cały 
pański czas czy znaj-
duje pan chwilę nie 
pielęgnowanie swoich 
hobby? 

Dużo czasu zajmuje mi 
siatkówka, ale także mam 
swoje inne pasje, które sta-
ram się podtrzymywać. Bar-
dzo lubię muzykę. Pewnie to 
pozostałość po Szkole Mu-
zycznej. 

O to ciekawe. Na jakim 
instrumencie pan się 
szkolił? 
Na akordeonie, ale już 

bardzo dawno nie grałem 
(śmiech). Jeśli chodzi o mu-
zykę, to nie mam jakiś swo-
ich wykonawców. Mam 
składanki na daną chwilę. 
Jak potrzebuję się rozbudzić 
to jest to coś ostrzejszego, 
a jak potrzebuję się wyciszyć 
to coś spokojnego. Bardziej 
kręci mnie sam dźwięk i od-
krywanie różnych smacz-
ków, dlatego koncentruję się 
na dobrym sprzęcie. Można 
powiedzieć, że mam cho-
robę audiofilską. 

Są jeszcze jakieś inne 
pasje niż siatkówka 
i muzyka? 
Generalnie lubię sport. 

Teraz dużo czasu zajmuje 
mi piłka nożna, bo mój syn 
trenuje w Akademii Re-
kordu Bielsko-Biała. Muszę 
być na czasie, by z nim roz-
mawiać na tematy futbo-
lowe. 

Z czym się panu koja-
rzyła Bydgoszcz? 
Tylko z przyjazdami 
na mecze siatkówki? 
Kiedyś tutaj grał mój ser-

deczny kolega Mateusz Sa-
charewicz, którego pozdra-
wiam i dzięki niemu pozna-
łem Bydgoszcz nie tylko ze 
strony hali i siatkówki. Czę-
sto mówił, że to było jedno 
z najlepszych miejsc w jakich 
się czuł. Także z nim rozma-
wiałem przed podjęciem 
pracy tutaj i on przekonywał 
mnie, że to jest dobry wybór. 
Pamiętam, że razem nawet 
jakiegoś Sylwestra w Byd-
goszczy spędzaliśmy. Były 
też inne wspólne spotkania 
tutaj. To też mógł być jeden 
z czynników, że zdecydowa-
łem się tutaj pracować.

Serhij Kapelus, to nowy 
trener BKS Bydgoszcz. 
W rozmowie opowiada 
o tym, co skłoniło go 
do pracy nad Brdą, jakim 
jest trenerem, jak wyglą-
dać będą przygotowania 
i jak zespół ma się prezen-
tować pod jego wodzą

Dariusz Knopik
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Serhij Kapelus to nowy trener siatkarzy BKS Bydgoszcz. 
Zajmuje go też muzyczna pasja
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Już po raz siódmy we wsi  Studzienki zorganizowano Pałukowisko, czyli festiwal promujący kulturę ludową, tradycje i dziedzictwo regionu Pałuk. Od-
były się warsztaty rękodzieła ludowego, plastyczne, muzyczne i zielarskie prowadzone przez doświadczonych twórców ludowych, którzy chętnie dzie-
lili się swoją wiedzą i pasją. Nie zabrakło koncertów muzyki ludowej i żywiołowych tańców. Przyciągały stoiska z lokalnymi przysmakami i produktami 
regionalnymi. Przygotowano wiele atrakcji dla najmłodszych. Więcej na str. 10

Pałuki 

To był festiwal promujący kulturę 
ludową, tradycje i dziedzictwo regionu
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Inowrocław 

Jechali Kamazem. 
Odnieśli sukces 
na Star Rally 
Poland 2026
Trzecie miejsce wywalczyła załoga 
z Inowrocławia podczas największej 
w Europie imprezy terenowej z udzia-
łem pojazdów powyżej 3,5 tony
Str. 8

DZIŚ PO STRONIE SENIORA

PO ZDROWIE DO SANATORIUM Z NFZ
CO NAM SIĘ NALEŻY ZA DARMO, A ZA CO BĘDZIEMY MUSIELI PŁACIĆ

Pieczywo, słodycze, ryby drenują nasze 
portfele. Mały oddech dają ceny masła

Jak wynika z najnowszego raportu  
„Indeks Cen w Sklepach Detalicz-
nych”, w czerwcu  tego roku co-
dzienne zakupy zdrożały nam  śred-
nio o 2,7 proc w porównanie z czerw-
cem roku ubiegłego. Przeanalizo-

wano blisko 100 tys. cen regularnych 
i promocyjnych najczęściej kupowa-
nych produktów. Największą pod-
wyżkę zanotowała chemia gospodar-
cza (6,1 proc.). W TOP5 widać też pie-
czywo (plus 5,3 proc.), słodycze i de-
sery (5,2 proc.), środki higieny osobi-
stej (5,1 proc.), a także ryby (4,5 proc.).  
Marcin Luziński, ekonomista Erste 
Banku, zauważa, że powody skoków 
cen  poszczególnych kategorii są od-
mienne. - Słodycze i desery uplaso-
wały się na szczycie rankingu z po-
wodu wzrostów globalnych cen cze-
kolady, które jednak już stopniowo za-
nikają. Chemia gospodarcza i środki 
higieny osobistej znalazły się w czo-

łówce drożyzny ze względu na zwięk-
szenie kosztów produkcji chemicznej 
w obliczu kryzysu na Bliskim Wscho-
dzie. Zakończenie go oznacza per-
spektywę złagodzenia dynamiki w tej 
kategorii, ale przełożenie na ceny de-
taliczne może być powolne. Nato-
miast ryby podrożały w efekcie zmian 
klimatycznych. Rosną temperatury 
oceanu, co negatywnie wpływa 
na podaż owoców morza – wylicza  
Marcin Luziński. 

Ale są też spadki cen. Największy 
dotyczył produktów tłuszczowych 
(minus 14,9 proc.), w tym samo ma-
sło  (34,9 proc.). Dużo niższe spadki 
zanotowały jeszcze dwie kategorie: 

dodatki spożywcze (0,1 proc.) oraz 
nabiał (1,2 proc.). – Tłuszcze to ewe-
nement, którego źródłem jest wy-
raźny wzrost wytwarzania. W ciągu 
pierwszych pięciu miesięcy 2026 
roku produkcja masła była wyższa 
o 22 proc. niż rok wcześniej, konfek-
cjonowanego oleju rzepakowego – 
o 16 proc., a  oleju słonecznikowego 
– aż o 262 proc. Nie jest łatwo prze-
konać nabywców, żeby kupili o kil-
kanaście procent więcej tego ro-
dzaju produktów, nie stosując za-
chęt cenowych – podkreśla dr Ma-
rek Szymański z Uniwersytetu WSB 
Merito. ą

NA ZAKUPACH

Str. 3

Najbardziej podskoczyły ceny 
chemii gospodarczej, pieczy-
wa, słodyczy i deserów, środ-
ków higieny osobistej oraz 
ryb. Spadki odnotowano nato-
miast w przypadku artykułów 
tłuszczowych, dodatków spo-
żywczych i nabiału. 

Beata Busz

RELAKS 
Krzyżówki i horoskop  
do kawy. Co nowego  
w ulubionych  
serialach w TV?

SŁUŻBA ZDROWIA 

Rośnie ośrodek 
diagnostyki 
w szpitalu 
dziecięcym 
Obiekt powstaje na terenie szpitalnego 
parkingu. Roboty budowlane zakoń-
czą się  przed końcem bieżącego roku
Str. 4
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NASZA AKCJA 

Wiele atrakcji 
w „Zaczarowanym 
Lesie” i torby 
pełne prezentów
Tak było podczas kolejnej edycji na-
szego  „Uśmiechniętego Dnia”, 
w którym wzięło udział  200 dzieci
Str. 6-7
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eci uśmiechy. To był dzień pełen atrakcji!

PARTNERZY

MIEJSKIE WODOCIĄGI
i KANALIZACJA

w Bydgoszczy

POLAND

REKLAMA Q604985732AA
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W parku rozrywki na dzieci - zarówno te młodsze, jak i starsze -  czekało mnóstwo atrakcji
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Tradycyjnie dla wszystkich był obiad, a także m.in. wata cukrowa 
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Każde dziecko otrzymało torbę pełną prezentów
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21 lipca w Parku Rozrywki „Zaczarowany Las” w Myślęcinku gościliśmy 200 dzieci  z opiekunami
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Inowrocław

Inowrocławianie na podium 
Star Rally Poland 2026

MOTORYZACJA

A Biuro Ogłoszeń 
tel. 52 357 76 14

Będzie to jedna z największych 
inwestycji realizowanych obec-
nie przez inowrocławski ratusz. 
Po zakończeniu prac miasto 

zyska nowoczesny kompleks, 
który znacząco poszerzy ofertę 
sportowo-rekreacyjną. 

Inwestycja jest współfinan-
sowana ze środków funduszy 
europejskich. Wykonawca 
(konsorcjum firm z liderem 
ALSTAL Grupa Budowlana) 
będzie miał 14 miesięcy na re-
alizację zadania. Całkowity 
koszt modernizacji to ponad 
28,5 mln zł, przy wsparciu ze-
wnętrznym w kwocie ponad 
24 mln zł.

Umowa podpisana. 
Niebawem ruszą prace 
na terenie basenu

INWESTYCJE

Prezydent miasta Inowro-
cławia Arkadiusz Fajok 
podpisał umowę  na reali-
zację kompleksowej mo-
dernizacji basenu odkry-
tego przy ul. Świętokrzy-
skiej 107.

(FI)

Wśród ponad 100 załóg, 
które stanęły na starcie, zna-
komicie zaprezentował się 
zespół na czele z Radosła-
wem Kostuchem z Inowro-
cławia, który jadąc ciężaro-
wym Kamazem 6x6 wywal-
czył 3. miejsce w kategorii 
„wyczyn”.  

Off-roadowe święto 
ciężkiego sprzętu  
Tegoroczna edycja rajdu, 
zorganizowana pod hasłem 
„Szlakiem załogi Rudego 
102”, była wyjątkową okazją 
do uczczenia 60. rocznicy 
kultowego serialu „Czterej 

pancerni i pies”. Główną 
bazę imprezy stanowił teren 
Muzeum Obozów Jenieckich 
w Żaganiu, a sam rajd odby-
wał się na historycznym po-
ligonie, który był jednym 
z planów filmowych legen-
darnego serialu.  

Organizatorzy przygoto-
wali dwie klasy startowe. 
W kategorii „wyczyn”, prze-
znaczonej dla najbardziej 

wymagających tras i zawod-
ników szukających ekstre-
malnych wyzwań, swoje 
umiejętności zaprezentował 
Radosław Kostuch.  

Kamaz 6x6 maszyna 
stworzona do terenu  
Wybór pojazdu przez ino-
wrocławskiego kierowcę nie 
był przypadkowy. Kamaz 
z napędem 6x6 to rosyjska 

ciężarówka terenowa, która 
słynie z niezawodności 
i zdolności pokonywania naj-
trudniejszych przeszkód. 
W rajdzie, obok Kamazów, 
można było podziwiać całą 
gamę ciężkich pojazdów te-
renowych: Jelcze, Scanie 
SBAT, austriackie Steyry, 
MAN-y Kat 1, czeskie Tatry 
czy niemieckie Magirusy-
Deutze. Wszystkie te ma-
szyny razem stworzyły nie-
samowity klimat, pełen ry-
czących, wolnossących silni-
ków diesla.  

Impreza na terenie 
wojskowego poligonu  
Organizacja rajdu na czyn-
nym poligonie wojskowym 
była możliwa dzięki zgodzie 
Sił Zbrojnych RP. Dla uczest-
ników i kibiców przygoto-
wano nie tylko wymagające 
trasy off-roadowe, ale także 
dodatkowe atrakcje, w tym 
wystawę wojskowego 
sprzętu, na której można 
było zobaczyć m.in. czołg M1 
Abrams.  ą

W dniach 17-19 lipca 
na terenie czynnego po-
ligonu wojskowego 
w Żaganiu odbyła się 
trzecia edycja Star Rally 
Poland Szlakiem Pan-
cernych, największej 
w Europie imprezy tere-
nowej dla pojazdów 
o masie powyżej 3,5 tony.

Anna Grochowina
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Znakomicie wypadł zespół Radosława Kostucha 
z Inowrocławia na Kamazie 6x6 wywalczył 3. miejsce
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Miasto wyłoniło wykonawcę przebudowy basenu

Wokalistka pochodząca z Ino-
wrocławia znalazła się w gronie 
tegorocznych nominowanych 
do Bursztynowego Słowika – 
jednej z najbardziej prestiżo-
wych nagród polskiej sceny mu-
zycznej. 21 lipca w „Dzień Do-
bry TVN” zaśpiewała piosenkę 
„Size Plus”. 

Wszystko zaczęło się, gdy 
miała zaledwie 14 lat. Wtedy 
po raz pierwszy stanęła 
przed kamerami w jednym 

z muzycznych programów tele-
wizyjnych. Od tamtej pory 
śpiewa zawodowo, pisze teksty 
i wspiera innych artystów. Jak 
sama przyznaje, przez długi czas 
stała z boku sceny. 

- Śpiewałam chórki chyba 
każdej gwieździe w tym kraju… 
no może poza Dawidem Pod-
siadło, ale hej, wszystko przede 
mną – śmieje się wokalistka. - 
Przez długi czas stałam z boku 
sceny, ale ile można? Czuję, że 
to mój moment, żeby stanąć 
na środku, złapać za mikrofon 
i pokazać wszystkim, jak to się 
robi – dodaje. 

Jej hasło przewodnie – „Jovi 
jest cool” – to przede wszystkim 
styl życia, który niesie jasne prze-
słanie: nie musisz być idealny, 
żeby być cool. 

Już 25 sierpnia Top of the Top 
Sopot Festival w Operze Leśnej. 
Tegoroczna edycja zapowiada 
się wyjątkowo emocjonująco, 
a nominacja dla inowrocła-
wianki to powód do dumy.

Jovi powalczy 
o nagrodę 
główną Top 
of the Top

SCENA MUZYCZNA

To może być przełomo-
wy rok dla Jowity Łasec-
kiej, znanej szerszej pu-
bliczności jako „Jovi”. 

(AG)

Uroczystość 
Ostatnie pożegnanie 
Sławomira Szeligi 
Wczoraj na cmentarzu parafii 
Imienia NMP w Inowrocławiu 
odbył się pogrzeb Sławomira 
Szeligi, lekarza i samorządow-
ca, który piastował mandaty 
radnego miejskiego i powia-
towego, a w kadencji 2006–
2012 sprawował urząd wice-
starosty inowrocławskiego. 
Zmarły był też społecznikiem 
i wielkim miłośnikiem turysty-
ki filmowej. W uroczystości 
pogrzebowej, obok najbliż-
szych, uczestniczyły władze 
powiatu i miasta. Licznie 
przybyli radni różnych kaden-
cji, przedstawiciele organiza-
cji sportowych i społecznych. 
Sławomira Szeligę żegnali 
znajomi i przyjaciele oraz ab-
solwenci I LO im. Jana Ka-
sprowicza. Wzruszające sło-
wa nad grobem wygłosił Kac-
per Szeliga, syn zmarłego. 

Z ŻAŁOBNEJ KARTY
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Wisła w Fordonie ma poniżej 100 centymetrów. 
Hydrologiczna susza w regionie jest już faktem

ŚRODOWISKO

Już w maju stan Wisły był alarmu-
jąco niski. Zwykle o tej porze roku 
koryta polskich rzek były wypeł-
nione, bo topniejący śnieg spływał 
z gór, a wiosną nie brakowało inten-
sywnych opadów. Od wielu lat wy-
gląda to jednak coraz gorzej. 8 maja 
Instytut Meteorologii i Gospodarki 
Wodnej podawał, że Wisła w Fordo-
nie ma tylko 134 centymetry. 

„Brak wody! Mamy za sobą zale-
dwie kilka dni upałów, a poziom 
wody w Wiśle na wodowskazie 
w Fordonie spadł poniżej 150 cm” - 
alarmowała wtedy na Facebooku 
Hanna Rzadkosz-Florkowska, prze-

wodniczka, społeczniczka mieszka-
jąca w Fordonie. 

IMGW nie może zmierzyć 
Kolejne alarmujące wieści na po-
czątku lipca podawał prowadzony 
przez nią profil na FB Wisła 774 For-
don. Nawet ulewa sprzed trzech ty-
godni niewiele pomogła. 

„Wszyscy widzimy, jak mało 
wody jest w Wiśle. Coraz więcej łach 

i zarastające nabrzeże. Stan w Wi-
śle na wodowskazie w Fordonie 
spadł poniżej 110 cm i obecnie nie 
wiemy, jaki jest w rzeczywistości. 
Na stronie pomiarów IMiGW jest 
komunikat, że „brak warunków 
do poprawnego wykonania po-
miaru automatycznego”. 

IMGW PIB wyjaśniał profilowi 
w odpowiedzi: „Niestety, przy eks-
tremalnie niskim stanie wody jak to 

ma miejsce aktualnie, zwierciadło 
wody w basenie portowym, który nie 
jest od lat pogłębiany ani czyszczony, 
traci przy bardzo niskich stanach 
wody łączność z poziomem zwiercia-
dła wody w korycie rzeki”. 

W Fordonie jak w Toruniu 
„Stan naszego portu jaki jest, każdy 
widzi. Dodatkowo barka tarasująca 
od kilku lat wejście do portu zmniej-
sza możliwość przepływu wody. Cze-
kamy na odzyskanie terenu portu 
i za portem. Będzie to kolejny krok 
w kierunku powstania przystani 
w Bydgoszczy Fordonie. Susza hy-
drologiczna trwa, wysychamy” - alar-
muje Wisła 774 Fordon. 

Faktycznie, na stronie IMGW nie 
ma wyniku pomiaru z piątku, pro-
gnoza na sobotę wskazywała 105 
cm, ale to szacunki. Znawcy tłuma-
czą, że stan Wisły w Fordonie jest 
zbliżony do wskazań z Torunia, 
a tam IMGW pokazywał w sobotę... 
92 cm. Można zatem spokojnie 
przyjąć, że Wisła w Fordonie ma już 
sporo poniżej metra... 

Wiosną Wisła z reguły miała wy-
sokie stany, nawet w czerwcu, do-
piero letnie upały sprawiały, że poja-
wiały się stany niskie, wychodziły ła-
chy, transport zupełnie zamierał. 
Tymczasem od kilku lat systema-
tycznie sytuacja się pogarsza. Już 
w 2025 r. woda była niska. 

Do rekordu już niedaleko 
„Stan Wisły w bydgoskim Fordo-

nie w sobotę, 5 lipca 2025 roku wyno-
sił 106 cm - tak pokazywał wo-
dowskaz i nie odnotowano w tym za-
kresie większych zmian. Podczas 
tego weekendu może zostać pobity 
rekord minimum stanu wody w Wi-
śle na wodowskazie w Fordonie. 
Brzegi rzeki się obniżają, wyłania się 
coraz więcej łach z Wisły - alarmuje 
społeczność Wisła 774 Fordon” - tak 
pisaliśmy w „Expressie” przed ro-
kiem. Wygląda więc na to, że ubie-
głoroczny niski stan był i tak wyższy 
niż tegoroczny. 

Najniższy poziom Wisły w bydgo-
skim Fordonie został odnotowany we 
wrześniu 2015 roku - 85 cm. ą

Tradycyjnie już w połowie 
lipca Wisła w Fordonie ma 
bardzo niski stan. IMGW nie 
może nawet podać bieżącego 
stanu rzeki, bo nie ma warun-
ków technicznych do automa-
tycznego odczytu. Hydrolo-
giczna susza staje się coraz 
groźniejsza.

Adam Szczęśniak
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Znawcy tłumaczą, że stan Wisły w Fordonie jest zbliżony 
do wskazań z Torunia, a tam IMGW pokazywał w sobotę... 92 cm 
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Exploseum znów otwarte po aktach wandalizmu
KULTURA

Ulewy, które przeszły nad regionem 
w nocy z 17 na 18 lipca, zalały Mu-
zeum Historii Bydgoszczy w Spi-
chrzach nad Brdą. Obiekt został za-
mknięty do odwołania. 

Równolegle Muzeum Okrę-
gowe im. Leona Wyczółkow-
skiego w Bydgoszczy powiadomiło 
o zamknięciu Exploseum.  

Przyczyną były akty wandali-
zmu. 

- Stanowczo podkreślamy, że 
nie ma i nie będzie zgody na nisz-
czenie wspólnego dobra, jakim 
jest to wyjątkowe miejsce pamięci 
i dziedzictwa przemysłowego - 
czytamy w komunikacie Muzeum. 
- Każdy przypadek naruszenia 
prawa, dewastacji lub uszkodze-
nia zabytkowej infrastruktury bę-
dzie niezwłocznie zgłaszany od-

powiednim służbom, aby zapobie-
gać podobnym zdarzeniom 
w przyszłości. 

W niedzielę, 19 lipca - Muzeum 
powiadomiło o otwarciu obu pla-
cówek: 

- Informujemy, że skutki pod-
topienia zostały usunięte, a Mu-
zeum Historii Bydgoszczy w Spi-
chrzach nad Brdą oraz Exploseum 
są od 19 lipca, ponownie otwarte 
dla zwiedzających. Oba obiekty 
funkcjonują zgodnie z obowiązu-
jącymi godzinami otwarcia. Dzię-
kujemy za wyrozumiałość i zapra-
szamy do odwiedzin! 

Zwiedzanie tylko 
po wyznaczonych trasach 
Ze względów bezpieczeństwa oraz 
ochrony zabytków, w Exploseum 
obowiązuje zakaz schodzenia z wy-
znaczonych tras, wchodzenia na ob-
szary oznaczone zakazem wstępu, 
przekraczania ogrodzeń i zabezpie-
czeń, przechodzenia przez za-
mknięte bramy i furtki, samowol-
nego otwierania zabezpieczeń, nisz-
czenia mienia Muzeum oraz niesto-
sowania się do poleceń pracowni-
ków. 

- Osoba, która wejdzie na ogro-
dzony teren wyłączony z dostępu 

albo nie opuści go, mimo wyraź-
nego żądania upoważnionego pra-
cownika Muzeum, może  
ponosić odpowiedzialność na pod-
stawie art. 193 § 1 Kodeksu karnego, 
zagrożoną grzywną, karą ogranicze-
nia wolności albo pozbawienia wol-
ności do roku - ostrzega MO. 

Niszczenie lub uszkadzanie 
ogrodzeń, barierek, bram, tablic in-
formacyjnych, elementów ekspozy-
cji lub innego mienia może stano-
wić przestępstwo z art. 288 § 1 Ko-
deksu karnego, zagrożone karą po-
zbawienia wolności od 3 miesięcy 
do 5 lat. Jeżeli wartość szkody nie 
przekracza 800 zł, czyn może zo-
stać zakwalifikowany jako wykro-
czenie na podstawie art. 124 § 1 Ko-
deksu wykroczeń. 

Przypadki nieuprawnionego wej-
ścia, odmowy opuszczenia terenu 
oraz niszczenia zabezpieczeń będą 
dokumentowane i zgłaszane policji. 

- Zachęcamy jednak do  korzysta-
nia z przygotowanej oferty zwiedza-
nia (w tym trasy extremalnej) i przy-
pominamy, że w czwartki Explo-
seum dostępne jest bezpłatnie. Jed-
nocześnie chcemy podziękować 
wszystkim odwiedzającym, którzy 
swoją postawą i szacunkiem dla hi-
storii przyczyniają się do ochrony 

tego wyjątkowego miejsca dla obec-
nych i przyszłych pokoleń. 

Nowe ogrodzenie  
i większy parking 
Na terenie Exploseum realizowany 
jest obecnie projekt „Fabryka Kul-
tury”. Obejmuje on budowę no-
wego ogrodzenia wokół kompleksu, 
a w kolejnym etapie również rozbu-
dowę parkingu dla odwiedzających. 

- Inwestycja ma na celu zwięk-
szenie bezpieczeństwa osób odwie-
dzających, poprawę organizacji ru-
chu turystycznego oraz skuteczniej-
szą ochronę zabytkowych obiektów 
i historycznej infrastruktury - zawia-
damia Muzeum Okręgowe. 

W ubiegłym roku Exploseum od-
wiedziło 28 907 osób. Mieści się ono 
na terenie dawnej niemieckiej fa-
bryki materiałów wybuchowych 
DAG Fabrik Bromberg, jednego 
z największych kompleksów zbro-
jeniowych III Rzeszy.  

Trasa turystyczna prowadzi 
przez historyczną strefę produkcji 
nitrogliceryny, obejmując system 
podziemnych korytarzy oraz zacho-
wane niemal w niezmienionej for-
mie obiekty przemysłowe z okresu 
II wojny światowej.  
ą

- Skutki podtopienia zostały 
usunięte. Muzeum Historii 
Bydgoszczy w Spichrzach 
nad Brdą oraz Exploseum są 
od 19 lipca 2026 ponownie 
otwarte dla zwiedzających - in-
formuje Muzeum Okręgowe 
im. Leona Wyczółkowskiego 
w Bydgoszczy.

Agnieszka Romanowska
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W ubiegłym roku Exploseum odwiedziło 28 907 osób. Mieści się 
ono na terenie dawnej DAG Fabrik Bromberg 
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Tak było na Festiwalu Kultury 
Pałuk - Pałukowisko 2026 

STUDZIENKI
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We wsi Studzienki, między 
Kcynią a Nakłem, już po raz 
siódmy zorganizowano Pału-
kowisko, czyli festiwal pro-
mujący kulturę ludową, tra-

dycje i dziedzictwo regionu 
Pałuk. Odbyły się warsztaty 
rękodzieła ludowego, pla-
styczne, muzyczne i zielar-
skie prowadzone przez do-

świadczonych twórców lu-
dowych, którzy chętnie dzie-
lili się swoją wiedzą i pasją. 
Nie zabrakło koncertów mu-
zyki ludowej i żywiołowych 

tańców. Przyciągały stoiska 
z lokalnymi przysmakami 
i produktami regionalny-
mi.Przygotowano wiele 
atrakcji dla najmłodszych.

FO
T.

 T
O

M
AS

Z 
C

ZA
C

H
O

RO
W

SK
I

FO
T.

 T
O

M
AS

Z 
C

ZA
C

H
O

RO
W

SK
I

FO
T.

 T
O

M
AS

Z 
C

ZA
C

H
O

RO
W

SK
I

FO
T.

 T
O

M
AS

Z 
C

ZA
C

H
O

RO
W

SK
I

I N F O R M A T O R

HOTELE

Bydgoszcz

Tanie noclegi dla firm, 601-919-805  00532

LEKARSKIE

Włocławek

Badania okresowe pracowników, kierowców, 

posiadających broń - lek. Wojciech Cader, 

Plac Wolności 17, pn. 10.15-13.00,  

wt. 8.00-11.00, śr. 14.00-19.00,  

czw. 8.00-11.00, pt.14.00-19.00,  

tel. 603-767-838, 54/231-43-54.  

Współpraca z LUXMED i MEDICOVER.   

 000074

Radziejów

Internista Mieczysław Wolański,  

przyjmuje codzienne od 9.00,  

Radziejów, ul. Łokietka 3, ekg, holter usg, labo-

ratorium. Tel. 607 402 122,  

54/285 22 40  Q701187897A

USŁUGI

Bydgoszcz

Śmieci – wywóz, kontenery, gruz „Corimp”  

52/320-81-85. 000288

Grudziądz:

STACJA demontażu pojazdów przyjmuje sa-

mochody do złomowania, Grudziądz,  

tel. 56/465–48–88

USŁUGI POGRZEBOWE

Bydgoszcz

Dylewscy Zakład Usług Pogrzebowych,  

Plac Piastowski 9, Bydgoszcz.  

Tel. Całodobowe  52/322-29-16,  

602-26-34-72, www.dylewscy.pl Biuro For-

don ul.Piwnika Ponurego 1D, 52/342-95-

16. Obsługujemy cmentarze w Bydgoszczy 

i okolicy, kompleksowe usługi krajowe i za-

graniczne, usługi kremacyjne w Bydgoszczy 

- duży wybór trumien i urn. Kredytowanie 

pogrzebów ZUS, KRUS, wojsko, policja  

 420114B01/A

Chojnice

Zakład Pogrzebowy Tadeusz Porożyński, 

Gdańska 3. Przechowywanie, przewóz zwłok 

Chojnice bezpłatnie całodobowo.  

52/397-20-47, 604-755-900.

Toruń

Sotor Usługi Pogrzebowe i Cmentarne, Toruń,  

tel. 56/655 33 50 całą dobę. Centrum Kamie-

niarskie tel. 512 601 120 www.sotor.pl  

 000028

Inowrocław

Credo -Najtańszy całodobowy Zakład Po-

grzebowy -św. Ducha 33, 88-100 Inowrocław. 

52/357-74-16, 509-946-759, trumny już  

od 349 zł, do każdej usługi baldachim 

 i winda nagrobna gratis, dostosowujemy się  

do możliwości finansowych każdego Klienta, 

wypłacamy zasiłki z ZUS i KRUS przed  

pogrzebem    http://www.pogrzeb.net 
282814B01

Najtańszy Całodobowy Zakład Pogrzebowy  

„IN LUCTU” Małgorzata Matuszak. Zarząd-

ca Domu Przedpogrzebowego w Kruszwicy, 

najtańsza chłodnia (własna), producent tru-

mien (również z witryną) – trumny już od 300 

zł, winda i baldachim gratis. Kruszwica, ul. Ko-

legiacka 12F, Inowrocław, ul. Św. Ducha 53, tel. 

52/357-16-04, 357-53-41,  

e-mail: inluctu1@interia.pl  

Załatwiamy wszelkie formalności.  

www.inluctu.pl  

139014B05

Waldemar Wójcik Zakład Pogrzebowy  

MEMORIA, ul. Marulewska 40, Inowrocław.  

Dyżur całodobowy – tel. 602-189-676,  

52/355-66-77. Załatwiamy wszystkie formalno-

ści w imieniu rodziny. Wypłacamy zasiłek  

pogrzebowy przed pogrzebem. Posiadamy 

profesjonalny baldachim pogrzebowy 

 oraz windę nagrobną. Świadczymy usługi na 

najwyższym poziomie. www.memoria.net.pl 

 408914B01

Barcin

Całodobowy Zakład Pogrzebowy Sławomir 

Makowski, Barcin, ul. Żnińska 25 (naprzeciw-

ko cmentarza)Tel. 52/383–64–09, 601–681–917. 

 000528

Pakość

„Konkordia” kompleksowe usługi pogrzebo-

we, Pakość, Inowrocławska 10, 52/35–18–766,  

500-697-316, całą dobę. Wypłacamy zasiłki po-

grzebowe KRUS i ZUS.  

8210983

Gniewkowo

Sotor – Usługi Pogrzebowe i Cmentarne  

Gniewkowo 56/655 33 50 całą dobę Centrum 

Kamieniarskie tel. 512 601 120 www.sotor.pl  

  000045

Janikowo

NAJTAŃSZY CAŁODOBOWY ZAKŁAD POGRZE-

BOWY ROBERT KURCZEWSKI

JANIKOWO, ul. Główna 18G

TEL. 507 364 717  

000502

Kruszwica

Najtańszy całodobowy Zakład Pogrzebowy 

 „In Luctu” Małgorzata Matuszak, zarządca 

Domu Przedpogrzebowego w Kruszwicy, naj-

tańsza chłodnia (własna), producent 

trumien (również z witryną) – trumny już  

od 300 zł, winda i baldachim gratis. Kruszwica, 

ul. Kolegiacka 12f, Inowrocław, ul. Św. Ducha 

53, tel. 52/357-16-04, 357-53-41, www.inluctu.pl 

e-mail: inluctu1@interia.pl. Załatwiamy wszel-

kie formalności.  000345

Całodobowy Zakład Pogrzebowy Żurawski  

ul. Kolegiacka 12E Kruszwica,  

tel. 666-999-917 8686162

Złotniki Kujawskie

Zakład Pogrzebowy – całodobowy  

Andrzej Pabjańczyk, Złotniki Kujawskie  

ul. Podgórna 13, tel. 52/351-71-03, 504-270-409, 

604-542-322  000281

Żnin

Całodobowe, kompleksowe usługi pogrzebo-

we „Chmielewscy”, ul. Górska 10, 52/302-14-67,  

502-314-898. Wypłacamy zasiłki ZUS i KRUS  

przed pogrzebem. 
 000417

Całodobowo-Usługi Pogrzebowe Firma Pie-

tras, Żnin, Pl. Wolności 15/4. Wypłacamy zasiłki 

ZUS i KRUS przed pogrzebem. 52/30-22-031,  

509-917-648 000416

Włocławek
TARTAR spopielarnia i dom pogrzebowy, Wło-

cławek ul. Bojańczyka 3/5, ul. Cmentarna 12, 

54/231-44-55, 54/413-15-93.  000074

Kowal
Całodobowa obsługa pogrzebów, Producent 

trumien. Lewandowski, 87-820 Kowal  

ul. Kościuszki 56. Tel. 603-998-321 000289

WETERYNARYJNE

Toruń
„Salus” Przychodnia Weterynaryjna,  

Lelewela 33 /teren Arpolu/8-22, 56/652-81-67. 

Interna, chirurgia, profilaktyka. RTG,USG. Cało-

dobowy dyżur 504-052-789.

000045

ZDROWIE I URODA

Toruń

Optyk Trejnowscy.  

Bezpłatne badanie wzroku.  

Okulary progresywne.

Zniżki: na NFZ. Karta dużej rodziny,  

karta seniora i osoby niepełnosprawne.

ul. Kościuszki 41/47 pawilon Herbowa  

(obok Biedronki) tel. 56/623-23 26

www.optyk-trejnowski.pl 

412314B01/A

REKLAMA 0011543166
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Sport

Nowy trener jest audiofilem 
i potrafi grać na akordeonie

SIATKÓWKA

Piłka nożna. W eliminacjach Ligi Mistrzów Lech Poznań pokonał 
Arhus 4:1, a Górnik Zabrze przegrał 0:1 z Fenerbahce Stambuł

O ile w PGE Ekstralidze walka 
w czołówce jest zacięta i wy-
równana, rozgrywki Metalkas 
2. Ekstraligi totalnie zdomino-
wali bydgoscy zawodnicy. Na 11 
meczów odnieśli 11 zwycięstw 
i mało prawdopodobne, by 
do końca rundy zasadniczej 
ktoś ich zatrzymał.  

Schody zaczną się w rundzie 
finałowej, bo choć na razie nie 
widać rywala, który mógłby za-
grozić polonistom, play off rzą-
dzi się swoimi prawami. 
O czym boleśnie przekonała się  
Polonia dwa sezony wcześniej, 
przegrywając finał z niżej noto-
wanym ROW Rybnik.  

W klubie przy Sportowej 2 
o awansie mówią więc ostroż-
nie, ale eksperci i fachowcy nie 
mają wątpliwości i w przyszłym 
sezonie widzą Abramczyk Po-
lonię w elicie. Wiadomo też, że 
prezes Polonii nie czeka z roz-
mowami transferowymi do za-
kończenia sezonu.  

Jak ma wyglądać ekstrali-
gowy skład Abramczyk Polo-
nii? Bydgoska drużyna będzie 
miała sprawdzoną w bojach 
formację młodzieżową - Mak-

symiliana Pawełczaka i Kacpra 
Andrzejewskiego. Wiktor Przy-
jemski zostanie w roli zawod-
nika U24. Miejsce w składzie 
ma Szymon Woźniak, zostać 
może Krzysztof Buczkowski.  

Aleksandr Łoktajew, Tom 
Brennan i Kai Huckenbeck  roz-
mawiają z innymi - dwaj 
pierwsi mogą trafić do  Krosna, 
Niemiec nawet  do ekstraligi 
(Grudziądz?). Wolne miejsca 
w drużynie zająć mają Max 
Fricke i Ryan Douglas.  

- Pierwszy raz od niepamięt-
nych czasów w PGE Ekstrali-
dze znajdzie się drużyna po  
ogromnych przejściach w 2. 
Ekstralidze, która się tam zasie-
działa i teraz wróci. Będzie 
miała wielkie aspiracje - mówi 
o Polonii  Władysław Komar-
nicki, honorowy prezes klubu 
z Gorzowa w rozmowie z Prze-
glądem Sportowym. - Przypo-
mina mi trochę Stal, która 
awansowała w 2007 r. Byłem 
jej prezesem i ściągnąłem To-
masza Golloba, dołożyłem 
Rune Holtę. Efekt był taki, że 
po awansie mieszaliśmy nieźle 
w całej lidze. Jeżeli Polonia do-
kooptuje jednego zawodnika 
światowej klasy, to też może być 
taką drużyną. To  spowoduje, 
że nie będzie drużyny do  
spadku. Takiej sytuacji nie pa-
miętam od lat. Kwestia spadku 
w jakimś sensie rozstrzyga się 
już teraz. Kto prześpi, może po-
tem nieźle pożałować - dodał.

Abramczyk Polonia nie 
będzie beniaminkiem 
do bicia

Piłka nożna 
Obrońca do Zawiszy 
Szóstym nowym piłkarzem 
Zawiszy Bydgoszcz, benia-
minka Betclic 2. Ligi został 
Jan Juśkiewicz. To 18-letni le-
wy obrońca, który został wy-
pożyczony na cały sezon 
z Widzewa Łódź. W poprzed-
nim sezonie występował 
w rezerwach Widzewa 
w Betclic 3. Lidze, zaliczając 
trzy gole i pięć asyst. Aktual-
nie jest reprezentantem Pol-
ski do lat 19. Wcześniej także 
grał w kadrach w niższych 
kategoriach wiekowych.  

Piłka nożna 
Bramkarz dla Olimpii 
Do ekipy Olimpii Grudziądz 
dołączył Michał Jerke. To 20-
letni bramkarz, który został 
wypożyczony na cały sezon 
z ekstraklasowego Radomia-
ka Radom. Wcześniej grał 
w Chełmiance Chełm oraz 
Pilicy Białobrzegi. Jest wy-
chowankiem Delty Warsza-
wa. To trzynasty nowy za-
wodnik, który dołączył 
do biało-zielonych w prze-
rwie między sezonami. No-
wy sezon Betclic 2. Ligi za-
czyna się w weekend.

ŻUŻEL

KRÓTKO

Do awansu Abramczyk 
Polonii jest jeszcze daleka 
(być może trudna) droga, 
ale eksperci już widzą 
bydgoską drużynę w eli-
cie. I oceniają jej moc. 

Magdalena Zimna

Długo się pan zastana-
wiał nad propozycją 
złożoną przez prezesa 
Tomasza Konieczyń-
skiego? 
Długo się zastanawia-

łem, bo to nie była łatwa de-
cyzja. Dodatkowo miałem 
jeszcze alternatywę. Ale 
obudziłem się jednego dnia 
i stwierdziłem, że chcę pod-
jąć to wyzwanie. Chciałem 
pracować tam gdzie praco-
wałem czyli w pierwszej li-
dze. Znam ligę, znam za-
wodników. To jest moje od-
powiednie miejsce. 

Czyli doświadczenia 
związane z PLS 1. Ligą 
i wcześniej z Plus Ligą 
były decydujące czy 
jeszcze jakieś inne? 
Też, ale po rozmowie 

z prezesem Konieczyńskim 
stwierdziłem, że to jest dla 
mnie odpowiednie miejsce. 
Dostałem też informacje, że 
dostanę swobodę pracy. 
Mam jakąś wizję i chciał-
bym ją wcielić w życie, reali-
zować z zespołem. Dosta-
łem wolną rękę na realizację 
tych planów i to mnie prze-
konało. To jest bardzo 
cenne, że nikt nie wtrąca się 
w twoją robotę i masz swo-
bodę, by działać w taki spo-
sób jak ci się podoba i jaki 
uważasz za słuszny. 

A jaki wpływ na decy-
zję o pracy w Bydgosz-
czy miała osoba Woj-
ciecha Kaźmierczaka, 
który został pańskim 
asystentem? 
To też był jeden z czynni-

ków, bo z Wojtkiem znany 
się już bardzo długo. Grali-
śmy razem w Kędzierzynie - 

Koźlu. Mamy z sobą bardzo 
dobry kontakt. 

To jaki będzie BKS 
pod wodzą trenera Ka-
pelusa? 
Wspólnie budowaliśmy 

ten zespół z prezesem Tom-
kiem i Wojtkiem, bo to nie 
jest łatwo zrobić jednej oso-
bie. Nie ukrywam, że kon-
taktowałem się z zawodni-
kami i trenerami, bo chcia-
łem znać opinie innych, by 
dobrze dostosować grupę 
do siebie. 

Patrząc na personalia 
zawodników, to wy-
daje się, że to jest mie-
szanka doświadcze-
nia z młodością. Taki 
był zamysł budowy 
drużyny? 
Taki był plan. Chcieliśmy 

mieć paru chłopaków takich 
sprawdzonych w walce, któ-
rych znamy i wiemy, co po-
trafią. Do nich chcieliśmy 
dołączyć chłopaków takich 
energicznych, którzy wniosą 
niezbędną świeżość do ze-
społu. Wierzę, że to połą-
czenie może zadziałać, bo 
będzie w zespole niezbędny 
balans. Planuję zrobić tak, 
by na boisku szkielet był 
z tych doświadczonych gra-
czy uzupełniony o tych mło-
dych, którzy będą się rozwi-
jać u boku tych starszych. 

Jako zawodnik lubił 
pan ten okres przygo-

towawczy, który wła-
śnie zaczęliście? 
Nienawidziłem (śmiech). 

Zawsze chciałem przyjść 
i grać, ale wiem, że tak się 
nie da. Niestety, trzeba wy-
konać odpowiednią pracę fi-
zyczną i przejść te tysiące 
powtórzeń, by potem do-
brze funkcjonować w sezo-
nie. Dwa, może trzy tygo-
dnie będą bardzo ciężkie. 
W trzecim już będziemy 
schodzić z obciążeń i tre-
ningi będą wyglądały po-
dobnie jak w trakcie rozgry-
wek. Następnie dojdą spa-
ringi. Planujemy dwa plus 
turniej, który będziemy or-
ganizować. 

Nie za mało tych gier? 
Chciałbym troszkę wię-

cej grać, ale nie chciałbym 
też jeździć daleko tylko dla-
tego żeby zagrać sparing. 
Okres przygotowawczy nie 
będzie łatwy i regeneracja 
będzie bardzo ważna, tak 
więc nie chcę narażać za-
wodników na dodatkowe 
podróże. Może dołożymy 
jeszcze jakiś sparing jak ktoś 
będzie chciał do nas przyje-
chać albo dołożymy sobie 
grę wewnętrzną. 

Kibice w Bydgoszczy 
pana nie znają. Siat-
kówką zajmuje cały 
pański czas czy znaj-
duje pan chwilę nie 
pielęgnowanie swoich 
hobby? 

Dużo czasu zajmuje mi 
siatkówka, ale także mam 
swoje inne pasje, które sta-
ram się podtrzymywać. Bar-
dzo lubię muzykę. Pewnie to 
pozostałość po Szkole Mu-
zycznej. 

O to ciekawe. Na jakim 
instrumencie pan się 
szkolił? 
Na akordeonie, ale już 

bardzo dawno nie grałem 
(śmiech). Jeśli chodzi o mu-
zykę, to nie mam jakiś swo-
ich wykonawców. Mam 
składanki na daną chwilę. 
Jak potrzebuję się rozbudzić 
to jest to coś ostrzejszego, 
a jak potrzebuję się wyciszyć 
to coś spokojnego. Bardziej 
kręci mnie sam dźwięk i od-
krywanie różnych smacz-
ków, dlatego koncentruję się 
na dobrym sprzęcie. Można 
powiedzieć, że mam cho-
robę audiofilską. 

Są jeszcze jakieś inne 
pasje niż siatkówka 
i muzyka? 
Generalnie lubię sport. 

Teraz dużo czasu zajmuje 
mi piłka nożna, bo mój syn 
trenuje w Akademii Re-
kordu Bielsko-Biała. Muszę 
być na czasie, by z nim roz-
mawiać na tematy futbo-
lowe. 

Z czym się panu koja-
rzyła Bydgoszcz? 
Tylko z przyjazdami 
na mecze siatkówki? 
Kiedyś tutaj grał mój ser-

deczny kolega Mateusz Sa-
charewicz, którego pozdra-
wiam i dzięki niemu pozna-
łem Bydgoszcz nie tylko ze 
strony hali i siatkówki. Czę-
sto mówił, że to było jedno 
z najlepszych miejsc w jakich 
się czuł. Także z nim rozma-
wiałem przed podjęciem 
pracy tutaj i on przekonywał 
mnie, że to jest dobry wybór. 
Pamiętam, że razem nawet 
jakiegoś Sylwestra w Byd-
goszczy spędzaliśmy. Były 
też inne wspólne spotkania 
tutaj. To też mógł być jeden 
z czynników, że zdecydowa-
łem się tutaj pracować.

Serhij Kapelus, to nowy 
trener BKS Bydgoszcz. 
W rozmowie opowiada 
o tym, co skłoniło go 
do pracy nad Brdą, jakim 
jest trenerem, jak wyglą-
dać będą przygotowania 
i jak zespół ma się prezen-
tować pod jego wodzą

Dariusz Knopik
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Serhij Kapelus to nowy trener siatkarzy BKS Bydgoszcz. 
Zajmuje go też muzyczna pasja
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39-latek wjechał pod pociąg towarowy, po czym uciekł, zostawiając ranną pasażerkę. Do zdarzenia doszło na niestrzeżonym przejeździe kolejowym 
w miejscowości Gradowo, w gminie Piotrków Kujawski. Na miejscu, obok rozbitego auta, mundurowi znaleźli 42-letnią pasażerkę, którą pogotowie za-
brało do szpitala. Kierowca uciekł pieszo jeszcze przed przybyciem służb. Został zatrzymany. Okazało się, że był pijany. Nie powinien wsiadać za kółko 
także z innego powodu - miał dożywotni zakaz prowadzenia pojazdów mechanicznych. Więcej na stronie 8

Region 

Był pijany i miał dożywotni zakaz. 
Zderzył się z pociągiem i uciekł
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Włocławek 

Dzieci przepłyną 
Bałtykiem 
z Gdyni na Hel. 
cel jest szczytny
Szóstka dzieci z Włocławka przepły-
nie 18 km zimnymi wodami Bał-
tyku, żeby zebrać fundusze na wa-
kacje dla dzieci z domów dziecka
Str. 8

K U J A W S K A

DZIŚ PO STRONIE SENIORA

PO ZDROWIE DO SANATORIUM Z NFZ
CO NAM SIĘ NALEŻY ZA DARMO, A ZA CO BĘDZIEMY MUSIELI PŁACIĆ

Pieczywo, słodycze, ryby drenują nasze 
portfele. Mały oddech dają ceny masła

Jak wynika z najnowszego raportu  
„Indeks Cen w Sklepach Detalicz-
nych”, w czerwcu  tego roku co-
dzienne zakupy zdrożały nam  śred-
nio o 2,7 proc w porównanie z czerw-
cem roku ubiegłego. Przeanalizo-

wano blisko 100 tys. cen regularnych 
i promocyjnych najczęściej kupowa-
nych produktów. Największą pod-
wyżkę zanotowała chemia gospodar-
cza (6,1 proc.). W TOP5 widać też pie-
czywo (plus 5,3 proc.), słodycze i de-
sery (5,2 proc.), środki higieny osobi-
stej (5,1 proc.), a także ryby (4,5 proc.).  
Marcin Luziński, ekonomista Erste 
Banku, zauważa, że powody skoków 
cen  poszczególnych kategorii są od-
mienne. - Słodycze i desery uplaso-
wały się na szczycie rankingu z po-
wodu wzrostów globalnych cen cze-
kolady, które jednak już stopniowo za-
nikają. Chemia gospodarcza i środki 
higieny osobistej znalazły się w czo-

łówce drożyzny ze względu na zwięk-
szenie kosztów produkcji chemicznej 
w obliczu kryzysu na Bliskim Wscho-
dzie. Zakończenie go oznacza per-
spektywę złagodzenia dynamiki w tej 
kategorii, ale przełożenie na ceny de-
taliczne może być powolne. Nato-
miast ryby podrożały w efekcie zmian 
klimatycznych. Rosną temperatury 
oceanu, co negatywnie wpływa 
na podaż owoców morza – wylicza  
Marcin Luziński. 

Ale są też spadki cen. Największy 
dotyczył produktów tłuszczowych 
(minus 14,9 proc.), w tym samo ma-
sło  (34,9 proc.). Dużo niższe spadki 
zanotowały jeszcze dwie kategorie: 

dodatki spożywcze (0,1 proc.) oraz 
nabiał (1,2 proc.). – Tłuszcze to ewe-
nement, którego źródłem jest wy-
raźny wzrost wytwarzania. W ciągu 
pierwszych pięciu miesięcy 2026 
roku produkcja masła była wyższa 
o 22 proc. niż rok wcześniej, konfek-
cjonowanego oleju rzepakowego – 
o 16 proc., a  oleju słonecznikowego 
– aż o 262 proc. Nie jest łatwo prze-
konać nabywców, żeby kupili o kil-
kanaście procent więcej tego ro-
dzaju produktów, nie stosując za-
chęt cenowych – podkreśla dr Ma-
rek Szymański z Uniwersytetu WSB 
Merito. ą

NA ZAKUPACH

Str. 3

Najbardziej podskoczyły ceny 
chemii gospodarczej, pieczy-
wa, słodyczy i deserów, środ-
ków higieny osobistej oraz 
ryb. Spadki odnotowano nato-
miast w przypadku artykułów 
tłuszczowych, dodatków spo-
żywczych i nabiału. 

Beata Busz

RELAKS 
Krzyżówki i horoskop  
do kawy. Co nowego  
w ulubionych  
serialach w TV?

SŁUŻBA ZDROWIA 

Rośnie ośrodek 
diagnostyki 
w szpitalu 
dziecięcym 
Obiekt powstaje na terenie szpitalnego 
parkingu. Roboty budowlane zakoń-
czą się  przed końcem bieżącego roku
Str. 4
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NASZA AKCJA 

Wiele atrakcji 
w „Zaczarowanym 
Lesie” i torby 
pełne prezentów
Tak było podczas kolejnej edycji na-
szego  „Uśmiechniętego Dnia”, 
w którym wzięło udział  200 dzieci
Str. 6-7
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eci uśmiechy. To był dzień pełen atrakcji!

PARTNERZY

MIEJSKIE WODOCIĄGI
i KANALIZACJA

w Bydgoszczy

POLAND

REKLAMA Q604985732AA

FO
T.

  P
RZ

EM
YS

,L
AW

 P
O

PO
W

SK
I

W parku rozrywki na dzieci - zarówno te młodsze, jak i starsze -  czekało mnóstwo atrakcji

FO
T.

  P
RZ

EM
YS

,L
AW

 P
O

PO
W

SK
I

Tradycyjnie dla wszystkich był obiad, a także m.in. wata cukrowa 
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Każde dziecko otrzymało torbę pełną prezentów
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21 lipca w Parku Rozrywki „Zaczarowany Las” w Myślęcinku gościliśmy 200 dzieci  z opiekunami
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Dzieci z Włocławka przepłyną 
Bałtyk na trasie Gdynia-Hel!

AKCJA CHARYTATYWNA

Do zdarzenia doszło 21 lipca,  około 
g. 1.40, na niestrzeżonym przejeździe 
kolejowym w miejscowości Gra-
dowo w gm. Piotrków Kujawski. 

- Kierujący Renault Scenic wjechał 
pod pociąg towarowy relacji Gdańsk 
- Tarnowskie Góry. Na miejscu, obok 
rozbitego auta, mundurowi znaleźli 
42-letnią pasażerkę, którą pogotowie 
zabrało do szpitala w stanie niezagra-
żającym życiu. Kierowca uciekł pie-
szo przed przybyciem służb - infor-

muje asp. szt. Marcin Krasucki, ofi-
cer prasowy KPP Radziejów. 

Policjanci natychmiast rozpoczęli 
poszukiwania. Kilka kilometrów da-
lej zauważyli mężczyznę odpowia-
dającego rysopisowi. Na widok funk-
cjonariuszy zaczął uciekać, jednak 
po krótkim pościgu pieszym został 
obezwładniony i zatrzymany. 

39-latek był pijany. Miał blisko 
dwa promile alkoholu. Szybko oka-
zało się również, że nie powinien 
wsiadać za kierownicę, gdyż miał do-
żywotni sądowy zakaz kierowania 
wszelkimi pojazdami mechanicz-
nymi, wydany w ubiegłym roku przez 
Sąd Rejonowy w Kole - dodaje Mar-
cin Krasucki. 

Mężczyzna trafił do policyjnego 
aresztu. Szczegółowe przyczyny 
i okoliczności tego incydentu będą 
wyjaśniać radziejowscy funkcjona-
riusze. ą 

Zderzył się z pociągiem, 
zostawił ranną pasażerkę 
i uciekł! Był pijany 

NA SYGNALE

Policjanci z Radziejowa za-
trzymali 39-latka, który wje-
chał pod pociąg towarowy 
i uciekł zostawiając ranną pa-
sażerkę. W chwili zatrzyma-
nia miał blisko 2 promile alko-
holu. Miał też dożywotni są-
dowy zakaz prowadzenia.

opr. Marcin Gołembiewski

Akcja pod hasłem „Dzieci dla 
Dzieci” to nie działanie tylko dla 
sportowej satysfakcji, ale przede 
wszystkim po to, by zebrać środki 
na wakacje dla dzieci z włocław-
skich placówek opiekuńczo-wycho-
wawczych: „Maluch”, „Calineczka” 
i „Nibylandia”. 

Szósta dzieci przepłynie 
wpław 18 kilometrów 
- Sześcioro dzieci w wieku 9–12 lat 
z Fundacji Akademia Pływania 
H2O planuje pokonać 18 kilome-
trów zimnych wód Bałtyku na trasie 
Gdynia – Hel. Będzie to pierwszy 
raz, gdy tak młodzi zawodnicy 
zmierzą się z tym dystansem. Wy-
darzenie zaplanowano na jeden 
dzień między 27 a 31 lipca 2026 roku, 
dokładna data zależy od warunków 
pogodowych na morzu - informuje 
Piotr Godlewski, rodzic jednej z za-
wodniczek. 

Fundacja Akademia Pływania 
H2O założyła zbiórkę na stronie 

zrzutka.pl, na razie udało im się ze-
brać nieco ponad 3 tysiące złotych. 
Wszystkie środki zebrane w ramach 
zbiórki, zostaną przeznaczone 
na sfinansowanie wakacyjnego wy-
poczynku dzieci. 

Młodzi pływacy mają od 9 d0 
12 lat. Popłyną w Bałtyku 
„Płyniemy w ramach autorskiej ak-
cji charytatywnej „Dzieci dla 
dzieci”. Nie robimy tego tylko dla 
sportowej satysfakcji. Każdy kilo-
metr, każdy wysiłek i każda chwila 
spędzona w zimnych, wymagają-
cych wodach Bałtyku mają jeden 
cel: zebrać jak najwięcej środków 
na wakacje dla dzieci z domów 
dziecka we Włocławku” - czytamy 
w opisie zbiórki. 

Drużyna składa się z sześciu 
osób: Marcel Czarniak (9 lat), Fran-
ciszek Gramza (9 lat), Hanna Kru-

sińska (10 lat), Amelia Dawidek (10 
lat), Karolina Godlewska (10 lat), 
Alicja Cholewa (12 lat).  

Nie dla satysfakcji, lecz by 
pomóc innym dzieciom 
Dzieci pokonają trasę wspólnie - 
w parach. Będą pokonywać po 6 ki-
lometrów. Razem stworzą sztafetę, 
która podejmie próbę przepłynięcia 
całej 18 kilometrowej trasy z Gdyni 
na Hel. - Dla wielu dzieci wakacje są 
czymś oczywistym - czasem wyjaz-
dów, odpoczynku, przygód i beztro-
skich wspomnień. Dla dzieci z pla-
cówek opiekuńczych takie wyjazdy 
mogą być wyjątkową szansą na ra-
dość, zmianę codzienności, nowe 
doświadczenia i czas spędzony 
w bezpiecznym, pełnym życzliwo-
ści otoczeniu - dodaje organizator 
Fundacja Akademia Pływania H2O 
i Baltic Sea Beast. ą 

Szóstka dzieci w wieku 9-12 
lat z włocławskiej Fundacji 
Akademia Pływania H2O 
podjęło niesamowite wyzwa-
nie. Chcą pokonać 18 km zim-
nych wód Bałtyku na trasie 
Gdynia-Hel. Celem akcji 
pod hasłem „Dzieci dla Dzie-
ci” jest zebranie środków 
na wakacje dla dzieci z wło-
cławskich placówek opiekuń-
czo-wychowawczych.

 Joanna Maciejewska
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Szóstka dzieci zmierzy się z Bałtykiem. W szczytnym celu!

Włocławek A Adres e-mail 
redakcja.wloclawek@polskapress,pl
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Pijany kierowca uciekł z miejsca zdarzenia. Zostawił pasażerkę

Włocławek 
Przejazd był zamknięty. 
PKP usunęło awarię 
We wtorek, tuż po godzinie 21.30, do-
szło do uszkodzenia rogatek na prze-
jeździe kolejowym w ciągu ul. Wie-
nieckiej. Zaniepokojeni kierowcy, wi-
dząc uszkodzone zapory, natych-
miast zaalarmowali służby. Na miej-
sce szybko przybyli policjanci, którzy 
zabezpieczyli rejon przejazdu i rozpo-
częli ręczne kierowanie ruchem. 
Na szczęście, mimo kursujących po-
ciągów i awarii infrastruktury nie do-
szło do zdarzenia ani kolizji. Około 
23.30 poinformowano o usunięciu 
awarii. (MG)FO
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BEZPIECZEŃSTWO

Sport 
Wyjątkowe regaty zostaną 
rozegrane na przystani 
W sobotę, 25 lipca, na Przystani 
OSiR na Zalewie Włocławskim roz-
pocznie się Puchar Polski w klasie 
Ten Rater. Tym samym po raz ko-
lejny, Przystań przy ul. Płockiej go-
ścić będzie najlepszych polskich 
zawodników radiojachtingu.  
„Ta coraz bardziej popularna dys-
cyplina łączy w sobie sztukę mo-
delarstwa jachtowego oraz wie-
dzę z dziedziny żeglarstwa 
i uczestnictwa w regatach. Klasa 
Ten Rater (10R) obejmuje jachty 
sterowane radiem o największej 

powierzchni ożaglowania i naj-
dłuższym kadłubie wśród modeli 
F5. Jachty te wymagają precyzyj-
nego sterowania i doświadczenia 
sternika, tym bardziej, że regaty 
we Włocławku często odbywają 
się w trudnych warunkach wiatro-
wych, co czyni rywalizację trudną 
i widowiskową” - informuje Urząd 
Miasta Włocławek. 
Uroczyste otwarcie regat nastąpi 
w sobotę 25 lipca o godzinie 9:45. 
Start pierwszego wyścigu przewi-
dziano na godz. 10:15. 
Więcej informacji z Włocławka 
oraz regionu na naszej stronie 
wloclawek.naszemiasto.pl 
(JM)

KRÓTKO
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Biometanownia budzi emocje. 
Inwestor obiecuje dialog

NASZE SPRAWY

Policyjni wodniacy już od kilku ty-
godni pełnią służbę na wodach po-
wiatu radziejowskiego. W miniony 
weekend interweniowali kilkana-
ście razy. W działaniach wspierali 
ich strażacy oraz ratownicy WOPR. 

Podczas letniego wypoczynku 
jest wiele osób, które chcą popły-
wać. Niestety czasami brakuje im 
zdrowego rozsądku. W miniony 
weekend radziejowscy policjanci in-
terweniowali wobec sterników, któ-
rzy nie stosowali się do zasad obo-
wiązujących na szlaku wodnym. 

W sześciu przypadkach poli-
cjanci pouczyli załogi kontrolowa-
nych łodzi w związku z brakiem wy-
maganego wyposażenia i innymi 
przekroczeniami przepisów. W jed-
nym przypadku sięgnęli po bloczek 
mandatowy i ukarali sprawcę wy-
kroczenia mandatem. 

- Policjanci sprawdzali także 
trzeźwość sterników. W Połajewie 
na jeziorze Gopło mundurowi za-
trzymali 35-letniego mieszkańca po-
wiatu łódzkiego, który pływał 
na skuterze wodnym po alkoholu. 
W organizmie miał ponad 0,5 pro-
mila. Na miejscu stracił prawo jazdy 
oraz patent sternika. Już wkrótce od-
powie przed sądem, który zdecy-
duje o wymiarze kary - informuje 
asp. szt. Marcin Krasucki, oficer pra-
sowy KPP Radziejów. 

Podczas weekendowych służb 
nad jeziorami policjantów wspierali 

druhowie z OSP Połajewo oraz ra-
townicy wodni z Nadgoplańskiego 
WOPR-u z Kruszwicy. 

Sezon letni to czas intensywnej 
pracy dla funkcjonariuszy z Ko-
mendy Powiatowej Policji w Ra-
dziejowie. Rejon działania radzie-
jowskich policjantów obejmuje po-
pularne i chętnie odwiedzane 
akweny – jezioro Gopło oraz jezioro 
Głuszyńskie. Aby zapewnić ład, po-
rządek i maksymalne bezpieczeń-
stwo osobom wypoczywającym 
nad wodą, policyjne patrole można 
spotkać zarówno na zorganizowa-
nych plażach, jak i w rejonach tzw. 
dzikich kąpielisk oraz terenów przy-
wodnych. - Większość tragicznych 
zdarzeń nad wodą to efekt brawury, 
braku wyobraźni oraz lekceważenia 
podstawowych zasad bezpieczeń-
stwa. Głównym czynnikiem ryzyka 
niezmiennie pozostaje alkohol - za-
znacza Marcin Krasucki. 

Policja przypomina też zasady 
dla wypoczywających nad wodą: 

Nigdy nie wchodź do wody po al-
koholu – dotyczy to zarówno pływa-
nia wpław, jak i korzystania ze 
sprzętu motorowodnego. 

Wybieraj tylko strzeżone kąpie-
liska – miejsca, w których nad bez-
pieczeństwem czuwają wykwalifi-
kowani ratownicy WOPR. 

Pilnuj dzieci bez przerwy – po-
winny bawić się w wodzie wyłącz-
nie pod stałą opieką dorosłych, na-
wet jeśli potrafią pływać. 

Nie skacz na główkę w niezna-
nych miejscach. 

Schładzaj organizm stopniowo – 
przed wejściem do wody. 

Używaj środków ratunkowych – 
pływając łodzią, kajakiem czy rowe-
rem wodnym, zakładaj kamizelkę 
ratunkową lub kapok. 

Reaguj na komunikaty – stosuj się 
do poleceń ratowników i zwracaj 
uwagę na flagi wywieszone na ką-
pieliskach (flaga czerwona oznacza 
całkowity zakaz kąpieli). ą  JM

Pływał skuterem mając ponad 
pół promila! 35-latek stracił 
prawo jazdy i patent

NA SYGNALE

Miał być wakacyjny relaks 
na skuterze wodnym, a skoń-
czyło się utratą prawa jazdy, 
patentu sternika i sprawą 
w sądzie. Radziejowscy poli-
cjanci zatrzymali na jeziorze 
Gopło pijanego sternika. Pod-
czas weekendowych patroli 
mundurowi nałożyli też man-
daty i pouczenia za lekcewa-
żenie zasad na wodzie.

opr. MG

Temat planowanej budowy biome-
tanowni w Karnkowie od kilku ty-
godni coraz częściej pojawia się 
w rozmowach mieszkańców gminy 
Lipno. Choć inwestycja nie wyszła 
jeszcze poza etap przygotowań, już 
dziś wywołuje wiele emocji. Powód 
jest prosty – podobne projekty reali-
zowane w innych miejscowościach, 
także w powiecie lipnowskim, czę-
sto spotykały się z protestami lokal-
nej społeczności. Część z nich nigdy 
nie uzyskała wymaganych decyzji 
administracyjnych, a pomysł osta-
tecznie upadł jeszcze przed rozpo-
częciem budowy. 

Ostatecznych decyzji 
jeszcze nie ma 
Nie wiadomo, jaki scenariusz 
czeka inwestycję planowaną 
w Karnkowie. Na razie nie zapadły 
żadne decyzje przesądzające o jej 
realizacji. 

Jak informuje inwestor, obecnie 
projekt znajduje się na etapie przy-
gotowania planistycznego, środo-
wiskowego i technicznego. Złożono 
wniosek dotyczący ujęcia działki nr 
205 w obrębie Karnkowo w doku-
mentach planistycznych gminy 
z możliwością lokalizacji instalacji 
biometanowej. Jak podkreśla firma, 
nie oznacza to zgody na budowę. 

– Złożenie wniosku do dokumen-
tów planistycznych nie jest decyzją 
o budowie biometanowni. To 
otwarcie rozmów z gminą oraz 
mieszkańcami i początek procesu, 
który ma odpowiedzieć na pytanie, 
czy taka inwestycja jest w tym miej-
scu zasadna – przekazuje inwestor. 

Równocześnie opracowano kon-
cepcję technologiczną zakładu, 
przygotowano wstępny plan zago-
spodarowania terenu oraz wyko-
nano analizę komunikacyjną. Spo-
śród trzech rozpatrywanych warian-
tów dojazdu za najbardziej ko-
rzystny uznano budowę nowej drogi 
omijającej zabudowę Chodorążka 
i Karnkowa. 

Choć inwestycja pozostaje 
na etapie planowania, mieszkańcy 
już dziś mówią o swoich obawach. 

Najczęściej pytają o możliwe uciąż-
liwości zapachowe, wzrost natęże-
nia ruchu ciężarowego, wpływ za-
kładu na środowisko, poziom hałasu 
czy bezpieczeństwo funkcjonowa-
nia instalacji. – Nie jesteśmy prze-
ciwni rozwojowi gminy, ale chcemy 
wiedzieć, jak taka inwestycja wpły-
nie na nasze życie. Najwięcej pytań 
dotyczy zapachów, ruchu samocho-
dów ciężarowych i tego, czy miesz-
kańcy będą mogli normalnie funk-
cjonować – mówi w rozmowie z re-
dakcją jeden z mieszkańców Karn-
kowa, prosząc o zachowanie anoni-
mowości. 

Mieszkańcy chcą znać 
wszystkie fakty 
Podobne głosy pojawiają się rów-
nież wśród innych mieszkańców. 

– Słyszeliśmy już o takich inwe-
stycjach w innych miejscowościach. 
Nie wszystkie doszły do skutku, bo 
nie uzyskały pozwoleń albo spo-
tkały się z dużym sprzeciwem spo-
łecznym. Dlatego dziś trudno po-
wiedzieć, jak będzie u nas. Chcemy 
po prostu poznać wszystkie fakty – 
dodaje mieszkanka gminy Lipno. 

Przedstawiciele firmy podkre-
ślają, że od koncepcji do ewentual-
nej budowy prowadzi jeszcze długa 
droga administracyjna. 

Przed rozpoczęciem inwestycji 
konieczne będzie zakończenie pro-
cedur planistycznych z wykorzysta-
niem Zintegrowanego Planu Inwe-
stycyjnego, uzgodnienie z gminą za-
kresu inwestycji towarzyszących, 
w tym budowy nowej drogi, uzyska-
nie decyzji o środowiskowych uwa-
runkowaniach oraz przeprowadze-
nie szczegółowych analiz dotyczą-
cych transportu, emisji zapachów, 
hałasu, gospodarki wodnej i bezpie-
czeństwa. Dopiero później możliwe 
będzie przygotowanie projektu bu-
dowlanego i uzyskanie wszystkich 
wymaganych uzgodnień oraz po-
zwoleń. 

Oznacza to, że na obecnym eta-
pie nie można mówić o rozpoczęciu 
budowy. 

Inwestor zapowiada dialog 
z mieszkańcami 
Firma deklaruje, że chce rozpocząć 
dialog z mieszkańcami jeszcze 
przed zakończeniem procedur ad-
ministracyjnych.  

– Projekt znajduje się obecnie 
na etapie przygotowania planistycz-
nego, środowiskowego i technicz-
nego. To najlepszy moment na roz-
mowę z mieszkańcami, ponieważ 
wiele kwestii pozostaje jeszcze 
otwartych. Chcemy odpowiadać 
na pytania i wyjaśniać wszelkie wąt-
pliwości, zanim zapadną ostateczne 
decyzje – podkreślają przedstawi-
ciele inwestora. 

Jak dodają, zależy im na mery-
torycznej dyskusji, również 
w sprawach budzących najwięk-
sze emocje.  

– Prosimy o przekazanie najczę-
ściej zgłaszanych przez mieszkań-
ców wątpliwości. Chcemy odnieść 
się do nich konkretnie i nie unikać 
trudnych tematów. Uważamy, że 
dialog powinien odbywać się na po-
czątku procesu inwestycyjnego, 
a nie wtedy, gdy wszystkie decyzje 
są już podjęte – zaznacza firma. 

Trudno odpowiedzieć na pyta-
nie, czy biometanownia w Karnko-
wie rzeczywiście powstanie. Histo-
ria podobnych inwestycji, także 
w powiecie lipnowskim, pokazuje, 
że część z nich kończy się już na eta-
pie procedur administracyjnych lub 
środowiskowych. 

W przypadku projektu w Karn-
kowie przed inwestorem pozostaje 
jeszcze szereg formalności, analiz 
oraz konsultacji społecznych. 

Redakcja będzie śledzić przebieg 
konsultacji społecznych oraz kolej-
nych etapów postępowania admini-
stracyjnego dotyczącego planowa-
nej inwestycji w Karnkowie. ą 

Plan budowy biometanowni 
w Karnkowie wywołuje coraz 
większą dyskusję wśród 
mieszkańców gminy Lipno. 
Jedni dostrzegają szansę 
na rozwój i nowe miejsca pra-
cy, inni obawiają się wpływu 
inwestycji na komfort życia, 
ruch ciężarówek czy środowi-
sko. Inwestor podkreśla jed-
nak, że ostateczne decyzje 
jeszcze nie zapadły.

Ewelina Fuminkowska
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Tak ma wyglądać biometanownia w Karnkowie. Projekt jest dopiero 
na początku procedur 
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Pijany sternik zatrzymany na jeziorze Gopło. To był pracowity 
weekend radziejowskich policjantów 
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Wisła w Fordonie ma poniżej 100 centymetrów. 
Hydrologiczna susza w regionie jest już faktem

ŚRODOWISKO

Już w maju stan Wisły był alarmu-
jąco niski. Zwykle o tej porze roku 
koryta polskich rzek były wypeł-
nione, bo topniejący śnieg spływał 
z gór, a wiosną nie brakowało inten-
sywnych opadów. Od wielu lat wy-
gląda to jednak coraz gorzej. 8 maja 
Instytut Meteorologii i Gospodarki 
Wodnej podawał, że Wisła w Fordo-
nie ma tylko 134 centymetry. 

„Brak wody! Mamy za sobą zale-
dwie kilka dni upałów, a poziom 
wody w Wiśle na wodowskazie 
w Fordonie spadł poniżej 150 cm” - 
alarmowała wtedy na Facebooku 
Hanna Rzadkosz-Florkowska, prze-

wodniczka, społeczniczka mieszka-
jąca w Fordonie. 

IMGW nie może zmierzyć 
Kolejne alarmujące wieści na po-
czątku lipca podawał prowadzony 
przez nią profil na FB Wisła 774 For-
don. Nawet ulewa sprzed trzech ty-
godni niewiele pomogła. 

„Wszyscy widzimy, jak mało 
wody jest w Wiśle. Coraz więcej łach 

i zarastające nabrzeże. Stan w Wi-
śle na wodowskazie w Fordonie 
spadł poniżej 110 cm i obecnie nie 
wiemy, jaki jest w rzeczywistości. 
Na stronie pomiarów IMiGW jest 
komunikat, że „brak warunków 
do poprawnego wykonania po-
miaru automatycznego”. 

IMGW PIB wyjaśniał profilowi 
w odpowiedzi: „Niestety, przy eks-
tremalnie niskim stanie wody jak to 

ma miejsce aktualnie, zwierciadło 
wody w basenie portowym, który nie 
jest od lat pogłębiany ani czyszczony, 
traci przy bardzo niskich stanach 
wody łączność z poziomem zwiercia-
dła wody w korycie rzeki”. 

W Fordonie jak w Toruniu 
„Stan naszego portu jaki jest, każdy 
widzi. Dodatkowo barka tarasująca 
od kilku lat wejście do portu zmniej-
sza możliwość przepływu wody. Cze-
kamy na odzyskanie terenu portu 
i za portem. Będzie to kolejny krok 
w kierunku powstania przystani 
w Bydgoszczy Fordonie. Susza hy-
drologiczna trwa, wysychamy” - alar-
muje Wisła 774 Fordon. 

Faktycznie, na stronie IMGW nie 
ma wyniku pomiaru z piątku, pro-
gnoza na sobotę wskazywała 105 
cm, ale to szacunki. Znawcy tłuma-
czą, że stan Wisły w Fordonie jest 
zbliżony do wskazań z Torunia, 
a tam IMGW pokazywał w sobotę... 
92 cm. Można zatem spokojnie 
przyjąć, że Wisła w Fordonie ma już 
sporo poniżej metra... 

Wiosną Wisła z reguły miała wy-
sokie stany, nawet w czerwcu, do-
piero letnie upały sprawiały, że poja-
wiały się stany niskie, wychodziły ła-
chy, transport zupełnie zamierał. 
Tymczasem od kilku lat systema-
tycznie sytuacja się pogarsza. Już 
w 2025 r. woda była niska. 

Do rekordu już niedaleko 
„Stan Wisły w bydgoskim Fordo-

nie w sobotę, 5 lipca 2025 roku wyno-
sił 106 cm - tak pokazywał wo-
dowskaz i nie odnotowano w tym za-
kresie większych zmian. Podczas 
tego weekendu może zostać pobity 
rekord minimum stanu wody w Wi-
śle na wodowskazie w Fordonie. 
Brzegi rzeki się obniżają, wyłania się 
coraz więcej łach z Wisły - alarmuje 
społeczność Wisła 774 Fordon” - tak 
pisaliśmy w „Expressie” przed ro-
kiem. Wygląda więc na to, że ubie-
głoroczny niski stan był i tak wyższy 
niż tegoroczny. 

Najniższy poziom Wisły w bydgo-
skim Fordonie został odnotowany we 
wrześniu 2015 roku - 85 cm. ą

Tradycyjnie już w połowie 
lipca Wisła w Fordonie ma 
bardzo niski stan. IMGW nie 
może nawet podać bieżącego 
stanu rzeki, bo nie ma warun-
ków technicznych do automa-
tycznego odczytu. Hydrolo-
giczna susza staje się coraz 
groźniejsza.

Adam Szczęśniak
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Znawcy tłumaczą, że stan Wisły w Fordonie jest zbliżony 
do wskazań z Torunia, a tam IMGW pokazywał w sobotę... 92 cm 
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I N F O R M A T O R

HOTELE

Bydgoszcz

Tanie noclegi dla firm, 601-919-805  00532

LEKARSKIE

Włocławek

Badania okresowe pracowników, kierowców, 

posiadających broń - lek. Wojciech Cader, 

Plac Wolności 17, pn. 10.15-13.00,  

wt. 8.00-11.00, śr. 14.00-19.00,  

czw. 8.00-11.00, pt.14.00-19.00,  

tel. 603-767-838, 54/231-43-54.  

Współpraca z LUXMED i MEDICOVER.   

 000074

Radziejów

Internista Mieczysław Wolański,  

przyjmuje codzienne od 9.00,  

Radziejów, ul. Łokietka 3, ekg, holter usg, labo-

ratorium. Tel. 607 402 122,  

54/285 22 40  Q701187897A

USŁUGI

Bydgoszcz

Śmieci – wywóz, kontenery, gruz „Corimp”  

52/320-81-85. 000288

Grudziądz:

STACJA demontażu pojazdów przyjmuje sa-

mochody do złomowania, Grudziądz,  

tel. 56/465–48–88

USŁUGI POGRZEBOWE

Bydgoszcz

Dylewscy Zakład Usług Pogrzebowych,  

Plac Piastowski 9, Bydgoszcz.  

Tel. Całodobowe  52/322-29-16,  

602-26-34-72, www.dylewscy.pl Biuro For-

don ul.Piwnika Ponurego 1D, 52/342-95-

16. Obsługujemy cmentarze w Bydgoszczy 

i okolicy, kompleksowe usługi krajowe i za-

graniczne, usługi kremacyjne w Bydgoszczy 

- duży wybór trumien i urn. Kredytowanie 

pogrzebów ZUS, KRUS, wojsko, policja  

 420114B01/A

Chojnice

Zakład Pogrzebowy Tadeusz Porożyński, 

Gdańska 3. Przechowywanie, przewóz zwłok 

Chojnice bezpłatnie całodobowo.  

52/397-20-47, 604-755-900.

Toruń

Sotor Usługi Pogrzebowe i Cmentarne, Toruń,  

tel. 56/655 33 50 całą dobę. Centrum Kamie-

niarskie tel. 512 601 120 www.sotor.pl  

 000028

Inowrocław

Credo -Najtańszy całodobowy Zakład Po-

grzebowy -św. Ducha 33, 88-100 Inowrocław. 

52/357-74-16, 509-946-759, trumny już  

od 349 zł, do każdej usługi baldachim 

 i winda nagrobna gratis, dostosowujemy się  

do możliwości finansowych każdego Klienta, 

wypłacamy zasiłki z ZUS i KRUS przed  

pogrzebem    http://www.pogrzeb.net 
282814B01

Najtańszy Całodobowy Zakład Pogrzebowy  

„IN LUCTU” Małgorzata Matuszak. Zarząd-

ca Domu Przedpogrzebowego w Kruszwicy, 

najtańsza chłodnia (własna), producent tru-

mien (również z witryną) – trumny już od 300 

zł, winda i baldachim gratis. Kruszwica, ul. Ko-

legiacka 12F, Inowrocław, ul. Św. Ducha 53, tel. 

52/357-16-04, 357-53-41,  

e-mail: inluctu1@interia.pl  

Załatwiamy wszelkie formalności.  

www.inluctu.pl  

139014B05

Waldemar Wójcik Zakład Pogrzebowy  

MEMORIA, ul. Marulewska 40, Inowrocław.  

Dyżur całodobowy – tel. 602-189-676,  

52/355-66-77. Załatwiamy wszystkie formalno-

ści w imieniu rodziny. Wypłacamy zasiłek  

pogrzebowy przed pogrzebem. Posiadamy 

profesjonalny baldachim pogrzebowy 

 oraz windę nagrobną. Świadczymy usługi na 

najwyższym poziomie. www.memoria.net.pl 

 408914B01

Barcin

Całodobowy Zakład Pogrzebowy Sławomir 

Makowski, Barcin, ul. Żnińska 25 (naprzeciw-

ko cmentarza)Tel. 52/383–64–09, 601–681–917. 

 000528

Pakość

„Konkordia” kompleksowe usługi pogrzebo-

we, Pakość, Inowrocławska 10, 52/35–18–766,  

500-697-316, całą dobę. Wypłacamy zasiłki po-

grzebowe KRUS i ZUS.  

8210983

Gniewkowo

Sotor – Usługi Pogrzebowe i Cmentarne  

Gniewkowo 56/655 33 50 całą dobę Centrum 

Kamieniarskie tel. 512 601 120 www.sotor.pl  

  000045

Janikowo

NAJTAŃSZY CAŁODOBOWY ZAKŁAD POGRZE-

BOWY ROBERT KURCZEWSKI

JANIKOWO, ul. Główna 18G

TEL. 507 364 717  

000502

Kruszwica

Najtańszy całodobowy Zakład Pogrzebowy 

 „In Luctu” Małgorzata Matuszak, zarządca 

Domu Przedpogrzebowego w Kruszwicy, naj-

tańsza chłodnia (własna), producent 

trumien (również z witryną) – trumny już  

od 300 zł, winda i baldachim gratis. Kruszwica, 

ul. Kolegiacka 12f, Inowrocław, ul. Św. Ducha 

53, tel. 52/357-16-04, 357-53-41, www.inluctu.pl 

e-mail: inluctu1@interia.pl. Załatwiamy wszel-

kie formalności.  000345

Całodobowy Zakład Pogrzebowy Żurawski  

ul. Kolegiacka 12E Kruszwica,  

tel. 666-999-917 8686162

Złotniki Kujawskie

Zakład Pogrzebowy – całodobowy  

Andrzej Pabjańczyk, Złotniki Kujawskie  

ul. Podgórna 13, tel. 52/351-71-03, 504-270-409, 

604-542-322  000281

Żnin

Całodobowe, kompleksowe usługi pogrzebo-

we „Chmielewscy”, ul. Górska 10, 52/302-14-67,  

502-314-898. Wypłacamy zasiłki ZUS i KRUS  

przed pogrzebem. 
 000417

Całodobowo-Usługi Pogrzebowe Firma Pie-

tras, Żnin, Pl. Wolności 15/4. Wypłacamy zasiłki 

ZUS i KRUS przed pogrzebem. 52/30-22-031,  

509-917-648 000416

Włocławek
TARTAR spopielarnia i dom pogrzebowy, Wło-

cławek ul. Bojańczyka 3/5, ul. Cmentarna 12, 

54/231-44-55, 54/413-15-93.  000074

Kowal
Całodobowa obsługa pogrzebów, Producent 

trumien. Lewandowski, 87-820 Kowal  

ul. Kościuszki 56. Tel. 603-998-321 000289

WETERYNARYJNE

Toruń
„Salus” Przychodnia Weterynaryjna,  

Lelewela 33 /teren Arpolu/8-22, 56/652-81-67. 

Interna, chirurgia, profilaktyka. RTG,USG. Cało-

dobowy dyżur 504-052-789.

000045

ZDROWIE I URODA

Toruń

Optyk Trejnowscy.  

Bezpłatne badanie wzroku.  

Okulary progresywne.

Zniżki: na NFZ. Karta dużej rodziny,  

karta seniora i osoby niepełnosprawne.

ul. Kościuszki 41/47 pawilon Herbowa  

(obok Biedronki) tel. 56/623-23 26

www.optyk-trejnowski.pl 

412314B01/A

REKLAMA 0011543166
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Sport

Nowy trener jest audiofilem 
i potrafi grać na akordeonie

SIATKÓWKA

Piłka nożna. W eliminacjach Ligi Mistrzów Lech Poznań pokonał 
Arhus 4:1, a Górnik Zabrze przegrał 0:1 z Fenerbahce Stambuł

O ile w PGE Ekstralidze walka 
w czołówce jest zacięta i wy-
równana, rozgrywki Metalkas 
2. Ekstraligi totalnie zdomino-
wali bydgoscy zawodnicy. Na 11 
meczów odnieśli 11 zwycięstw 
i mało prawdopodobne, by 
do końca rundy zasadniczej 
ktoś ich zatrzymał.  

Schody zaczną się w rundzie 
finałowej, bo choć na razie nie 
widać rywala, który mógłby za-
grozić polonistom, play off rzą-
dzi się swoimi prawami. 
O czym boleśnie przekonała się  
Polonia dwa sezony wcześniej, 
przegrywając finał z niżej noto-
wanym ROW Rybnik.  

W klubie przy Sportowej 2 
o awansie mówią więc ostroż-
nie, ale eksperci i fachowcy nie 
mają wątpliwości i w przyszłym 
sezonie widzą Abramczyk Po-
lonię w elicie. Wiadomo też, że 
prezes Polonii nie czeka z roz-
mowami transferowymi do za-
kończenia sezonu.  

Jak ma wyglądać ekstrali-
gowy skład Abramczyk Polo-
nii? Bydgoska drużyna będzie 
miała sprawdzoną w bojach 
formację młodzieżową - Mak-

symiliana Pawełczaka i Kacpra 
Andrzejewskiego. Wiktor Przy-
jemski zostanie w roli zawod-
nika U24. Miejsce w składzie 
ma Szymon Woźniak, zostać 
może Krzysztof Buczkowski.  

Aleksandr Łoktajew, Tom 
Brennan i Kai Huckenbeck  roz-
mawiają z innymi - dwaj 
pierwsi mogą trafić do  Krosna, 
Niemiec nawet  do ekstraligi 
(Grudziądz?). Wolne miejsca 
w drużynie zająć mają Max 
Fricke i Ryan Douglas.  

- Pierwszy raz od niepamięt-
nych czasów w PGE Ekstrali-
dze znajdzie się drużyna po  
ogromnych przejściach w 2. 
Ekstralidze, która się tam zasie-
działa i teraz wróci. Będzie 
miała wielkie aspiracje - mówi 
o Polonii  Władysław Komar-
nicki, honorowy prezes klubu 
z Gorzowa w rozmowie z Prze-
glądem Sportowym. - Przypo-
mina mi trochę Stal, która 
awansowała w 2007 r. Byłem 
jej prezesem i ściągnąłem To-
masza Golloba, dołożyłem 
Rune Holtę. Efekt był taki, że 
po awansie mieszaliśmy nieźle 
w całej lidze. Jeżeli Polonia do-
kooptuje jednego zawodnika 
światowej klasy, to też może być 
taką drużyną. To  spowoduje, 
że nie będzie drużyny do  
spadku. Takiej sytuacji nie pa-
miętam od lat. Kwestia spadku 
w jakimś sensie rozstrzyga się 
już teraz. Kto prześpi, może po-
tem nieźle pożałować - dodał.

Abramczyk Polonia nie 
będzie beniaminkiem 
do bicia

Piłka nożna 
Obrońca do Zawiszy 
Szóstym nowym piłkarzem 
Zawiszy Bydgoszcz, benia-
minka Betclic 2. Ligi został 
Jan Juśkiewicz. To 18-letni le-
wy obrońca, który został wy-
pożyczony na cały sezon 
z Widzewa Łódź. W poprzed-
nim sezonie występował 
w rezerwach Widzewa 
w Betclic 3. Lidze, zaliczając 
trzy gole i pięć asyst. Aktual-
nie jest reprezentantem Pol-
ski do lat 19. Wcześniej także 
grał w kadrach w niższych 
kategoriach wiekowych.  

Piłka nożna 
Bramkarz dla Olimpii 
Do ekipy Olimpii Grudziądz 
dołączył Michał Jerke. To 20-
letni bramkarz, który został 
wypożyczony na cały sezon 
z ekstraklasowego Radomia-
ka Radom. Wcześniej grał 
w Chełmiance Chełm oraz 
Pilicy Białobrzegi. Jest wy-
chowankiem Delty Warsza-
wa. To trzynasty nowy za-
wodnik, który dołączył 
do biało-zielonych w prze-
rwie między sezonami. No-
wy sezon Betclic 2. Ligi za-
czyna się w weekend.

ŻUŻEL

KRÓTKO

Do awansu Abramczyk 
Polonii jest jeszcze daleka 
(być może trudna) droga, 
ale eksperci już widzą 
bydgoską drużynę w eli-
cie. I oceniają jej moc. 

Magdalena Zimna

Długo się pan zastana-
wiał nad propozycją 
złożoną przez prezesa 
Tomasza Konieczyń-
skiego? 
Długo się zastanawia-

łem, bo to nie była łatwa de-
cyzja. Dodatkowo miałem 
jeszcze alternatywę. Ale 
obudziłem się jednego dnia 
i stwierdziłem, że chcę pod-
jąć to wyzwanie. Chciałem 
pracować tam gdzie praco-
wałem czyli w pierwszej li-
dze. Znam ligę, znam za-
wodników. To jest moje od-
powiednie miejsce. 

Czyli doświadczenia 
związane z PLS 1. Ligą 
i wcześniej z Plus Ligą 
były decydujące czy 
jeszcze jakieś inne? 
Też, ale po rozmowie 

z prezesem Konieczyńskim 
stwierdziłem, że to jest dla 
mnie odpowiednie miejsce. 
Dostałem też informacje, że 
dostanę swobodę pracy. 
Mam jakąś wizję i chciał-
bym ją wcielić w życie, reali-
zować z zespołem. Dosta-
łem wolną rękę na realizację 
tych planów i to mnie prze-
konało. To jest bardzo 
cenne, że nikt nie wtrąca się 
w twoją robotę i masz swo-
bodę, by działać w taki spo-
sób jak ci się podoba i jaki 
uważasz za słuszny. 

A jaki wpływ na decy-
zję o pracy w Bydgosz-
czy miała osoba Woj-
ciecha Kaźmierczaka, 
który został pańskim 
asystentem? 
To też był jeden z czynni-

ków, bo z Wojtkiem znany 
się już bardzo długo. Grali-
śmy razem w Kędzierzynie - 

Koźlu. Mamy z sobą bardzo 
dobry kontakt. 

To jaki będzie BKS 
pod wodzą trenera Ka-
pelusa? 
Wspólnie budowaliśmy 

ten zespół z prezesem Tom-
kiem i Wojtkiem, bo to nie 
jest łatwo zrobić jednej oso-
bie. Nie ukrywam, że kon-
taktowałem się z zawodni-
kami i trenerami, bo chcia-
łem znać opinie innych, by 
dobrze dostosować grupę 
do siebie. 

Patrząc na personalia 
zawodników, to wy-
daje się, że to jest mie-
szanka doświadcze-
nia z młodością. Taki 
był zamysł budowy 
drużyny? 
Taki był plan. Chcieliśmy 

mieć paru chłopaków takich 
sprawdzonych w walce, któ-
rych znamy i wiemy, co po-
trafią. Do nich chcieliśmy 
dołączyć chłopaków takich 
energicznych, którzy wniosą 
niezbędną świeżość do ze-
społu. Wierzę, że to połą-
czenie może zadziałać, bo 
będzie w zespole niezbędny 
balans. Planuję zrobić tak, 
by na boisku szkielet był 
z tych doświadczonych gra-
czy uzupełniony o tych mło-
dych, którzy będą się rozwi-
jać u boku tych starszych. 

Jako zawodnik lubił 
pan ten okres przygo-

towawczy, który wła-
śnie zaczęliście? 
Nienawidziłem (śmiech). 

Zawsze chciałem przyjść 
i grać, ale wiem, że tak się 
nie da. Niestety, trzeba wy-
konać odpowiednią pracę fi-
zyczną i przejść te tysiące 
powtórzeń, by potem do-
brze funkcjonować w sezo-
nie. Dwa, może trzy tygo-
dnie będą bardzo ciężkie. 
W trzecim już będziemy 
schodzić z obciążeń i tre-
ningi będą wyglądały po-
dobnie jak w trakcie rozgry-
wek. Następnie dojdą spa-
ringi. Planujemy dwa plus 
turniej, który będziemy or-
ganizować. 

Nie za mało tych gier? 
Chciałbym troszkę wię-

cej grać, ale nie chciałbym 
też jeździć daleko tylko dla-
tego żeby zagrać sparing. 
Okres przygotowawczy nie 
będzie łatwy i regeneracja 
będzie bardzo ważna, tak 
więc nie chcę narażać za-
wodników na dodatkowe 
podróże. Może dołożymy 
jeszcze jakiś sparing jak ktoś 
będzie chciał do nas przyje-
chać albo dołożymy sobie 
grę wewnętrzną. 

Kibice w Bydgoszczy 
pana nie znają. Siat-
kówką zajmuje cały 
pański czas czy znaj-
duje pan chwilę nie 
pielęgnowanie swoich 
hobby? 

Dużo czasu zajmuje mi 
siatkówka, ale także mam 
swoje inne pasje, które sta-
ram się podtrzymywać. Bar-
dzo lubię muzykę. Pewnie to 
pozostałość po Szkole Mu-
zycznej. 

O to ciekawe. Na jakim 
instrumencie pan się 
szkolił? 
Na akordeonie, ale już 

bardzo dawno nie grałem 
(śmiech). Jeśli chodzi o mu-
zykę, to nie mam jakiś swo-
ich wykonawców. Mam 
składanki na daną chwilę. 
Jak potrzebuję się rozbudzić 
to jest to coś ostrzejszego, 
a jak potrzebuję się wyciszyć 
to coś spokojnego. Bardziej 
kręci mnie sam dźwięk i od-
krywanie różnych smacz-
ków, dlatego koncentruję się 
na dobrym sprzęcie. Można 
powiedzieć, że mam cho-
robę audiofilską. 

Są jeszcze jakieś inne 
pasje niż siatkówka 
i muzyka? 
Generalnie lubię sport. 

Teraz dużo czasu zajmuje 
mi piłka nożna, bo mój syn 
trenuje w Akademii Re-
kordu Bielsko-Biała. Muszę 
być na czasie, by z nim roz-
mawiać na tematy futbo-
lowe. 

Z czym się panu koja-
rzyła Bydgoszcz? 
Tylko z przyjazdami 
na mecze siatkówki? 
Kiedyś tutaj grał mój ser-

deczny kolega Mateusz Sa-
charewicz, którego pozdra-
wiam i dzięki niemu pozna-
łem Bydgoszcz nie tylko ze 
strony hali i siatkówki. Czę-
sto mówił, że to było jedno 
z najlepszych miejsc w jakich 
się czuł. Także z nim rozma-
wiałem przed podjęciem 
pracy tutaj i on przekonywał 
mnie, że to jest dobry wybór. 
Pamiętam, że razem nawet 
jakiegoś Sylwestra w Byd-
goszczy spędzaliśmy. Były 
też inne wspólne spotkania 
tutaj. To też mógł być jeden 
z czynników, że zdecydowa-
łem się tutaj pracować.

Serhij Kapelus, to nowy 
trener BKS Bydgoszcz. 
W rozmowie opowiada 
o tym, co skłoniło go 
do pracy nad Brdą, jakim 
jest trenerem, jak wyglą-
dać będą przygotowania 
i jak zespół ma się prezen-
tować pod jego wodzą

Dariusz Knopik
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Serhij Kapelus to nowy trener siatkarzy BKS Bydgoszcz. 
Zajmuje go też muzyczna pasja
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Mural upamiętniający pisarza, poetę i dziennikarza radiowego Jerzego Sulimę-Kamińskiego ozdobił jedną ze ścian domu przy ul. Poziomkowej 
na bydgoskim Miedzyniu. To właśnie tam przez wiele lat mieszkał ten wybitny Bydgoszczanin.Pamięć o autorze takich powieści jak, m.in. „Most Kró-
lowej Jadwigi”, „Kapelusz z woalką” czy „Lot na uwięzi”, który zmarł w 2002 roku, pieczołowicie kultywuje jego rodzina, z córką Elżbietą Kamińską-
Zielińską na czele. Wykonania murala podjął się doświadczony bydgoski artysta Julian Nowicki. Więcej na pomorska.pl

BYDGOSZCZ 

Nowy mural upamiętnia cenionego 
pisarza Jerzego Sulimę-Kamińskiego
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PIECZYSKA 

Służby w akcji: 
napad na bar, pożar 
statku, ratowanie 
tonących...
Ratownicy WOPR, policja i strażacy 
OSP dali na wodach Zalewu Koro-
nowskiego pokaz swoich umiejęt-
ności. Jesteśmy tam bezpieczni
Str. 10

DZIŚ PO STRONIE SENIORA

PO ZDROWIE DO SANATORIUM Z NFZ
CO NAM SIĘ NALEŻY ZA DARMO, A ZA CO BĘDZIEMY MUSIELI PŁACIĆ

Pieczywo, słodycze, ryby drenują nasze 
portfele. Mały oddech dają ceny masła

Jak wynika z najnowszego raportu  
„Indeks Cen w Sklepach Detalicz-
nych”, w czerwcu  tego roku co-
dzienne zakupy zdrożały nam  śred-
nio o 2,7 proc w porównanie z czerw-
cem roku ubiegłego. Przeanalizo-

wano blisko 100 tys. cen regularnych 
i promocyjnych najczęściej kupowa-
nych produktów. Największą pod-
wyżkę zanotowała chemia gospodar-
cza (6,1 proc.). W TOP5 widać też pie-
czywo (plus 5,3 proc.), słodycze i de-
sery (5,2 proc.), środki higieny osobi-
stej (5,1 proc.), a także ryby (4,5 proc.).  
Marcin Luziński, ekonomista Erste 
Banku, zauważa, że powody skoków 
cen  poszczególnych kategorii są od-
mienne. - Słodycze i desery uplaso-
wały się na szczycie rankingu z po-
wodu wzrostów globalnych cen cze-
kolady, które jednak już stopniowo za-
nikają. Chemia gospodarcza i środki 
higieny osobistej znalazły się w czo-

łówce drożyzny ze względu na zwięk-
szenie kosztów produkcji chemicznej 
w obliczu kryzysu na Bliskim Wscho-
dzie. Zakończenie go oznacza per-
spektywę złagodzenia dynamiki w tej 
kategorii, ale przełożenie na ceny de-
taliczne może być powolne. Nato-
miast ryby podrożały w efekcie zmian 
klimatycznych. Rosną temperatury 
oceanu, co negatywnie wpływa 
na podaż owoców morza – wylicza  
Marcin Luziński. 

Ale są też spadki cen. Największy 
dotyczył produktów tłuszczowych 
(minus 14,9 proc.), w tym samo ma-
sło  (34,9 proc.). Dużo niższe spadki 
zanotowały jeszcze dwie kategorie: 

dodatki spożywcze (0,1 proc.) oraz 
nabiał (1,2 proc.). – Tłuszcze to ewe-
nement, którego źródłem jest wy-
raźny wzrost wytwarzania. W ciągu 
pierwszych pięciu miesięcy 2026 
roku produkcja masła była wyższa 
o 22 proc. niż rok wcześniej, konfek-
cjonowanego oleju rzepakowego – 
o 16 proc., a  oleju słonecznikowego 
– aż o 262 proc. Nie jest łatwo prze-
konać nabywców, żeby kupili o kil-
kanaście procent więcej tego ro-
dzaju produktów, nie stosując za-
chęt cenowych – podkreśla dr Ma-
rek Szymański z Uniwersytetu WSB 
Merito. ą

NA ZAKUPACH

Str. 3

Najbardziej podskoczyły ceny 
chemii gospodarczej, pieczy-
wa, słodyczy i deserów, środ-
ków higieny osobistej oraz 
ryb. Spadki odnotowano nato-
miast w przypadku artykułów 
tłuszczowych, dodatków spo-
żywczych i nabiału. 

Beata Busz

RELAKS 
Krzyżówki i horoskop  
do kawy. Co nowego  
w ulubionych  
serialach w TV?

SŁUŻBA ZDROWIA 

Rośnie ośrodek 
diagnostyki 
w szpitalu 
dziecięcym 
Obiekt powstaje na terenie szpitalnego 
parkingu. Roboty budowlane zakoń-
czą się  przed końcem bieżącego roku
Str. 4
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NASZA AKCJA 

Wiele atrakcji 
w „Zaczarowanym 
Lesie” i torby 
pełne prezentów
Tak było podczas kolejnej edycji na-
szego  „Uśmiechniętego Dnia”, 
w którym wzięło udział  200 dzieci
Str. 6-7
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eci uśmiechy. To był dzień pełen atrakcji!

PARTNERZY

MIEJSKIE WODOCIĄGI
i KANALIZACJA

w Bydgoszczy

POLAND

REKLAMA Q604985732AA
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W parku rozrywki na dzieci - zarówno te młodsze, jak i starsze -  czekało mnóstwo atrakcji
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Tradycyjnie dla wszystkich był obiad, a także m.in. wata cukrowa 
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Każde dziecko otrzymało torbę pełną prezentów
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21 lipca w Parku Rozrywki „Zaczarowany Las” w Myślęcinku gościliśmy 200 dzieci  z opiekunami
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Za pięć dni koniec rekrutacji dodatkowej
EDUKACJA

W Bydgoszczy rekrutacja trwała od 11 
maja. W szkołach ponadpodstawo-
wych prowadzonych przez bydgoski 
ratusz nabór na rok szkolny 
2026/2027 odbywał się elektronicz-
nie. Każdy uczeń ubiegający się 
o przyjęcie mógł wybrać maksymal-
nie trzy szkoły i dowolną liczbę od-
działów w tych szkołach. 

Dla kandydatek i kandydatów 
do szkół ponadpodstawowych Mia-
sto Bydgoszcz przygotowało ponad 
4000 miejsc. Najwięcej w liceach 
ogólnokształcących ponad 1800, 
a następnie w technikach - ponad 
1600 miejsc oraz w branżowych szko-
łach I stopnia - ponad 600 miejsc. 

Prawie 400 wolnych miejsc 
- Do bydgoskich szkół ponadpodstawo-
wych zakwalifikowało się łącznie 3950 
uczniów, którzy muszą teraz potwier-
dzić wolę przyjęcia - informuje Marta 
Stachowiak, rzeczniczka prezydenta 
Bydgoszczy. - 276 osób, które nigdzie 
nie zostały zakwalifikowane, będą mieć 
kolejną szansę od 20 lipca do 27 lipca (do 
godz. 15), kiedy przeprowadzona zosta-
nie rekrutacja uzupełniająca. Ta mło-
dzież musi fizycznie udać się do szkoły 
i złożyć wniosek. 

Tymczasem uczniowie, którzy zo-
stali zakwalifikowani mieli czas do 17 
lipca do godz. 15 na potwierdzenie 
woli przyjęcia. Do tego dnia musieli 
dostarczyć do szkoły, do której zostali 
zakwalifikowani, oryginał świadec-
twa ukończenia szkoły podstawowej 
i zaświadczenie o wynikach egza-
minu zewnętrznego, o ile nie zostały 
one złożone w uzupełnieniu wniosku 
o przyjęcie do szkoły ponadpodsta-
wowej, a w przypadku szkoły zawo-
dowej - również zaświadczenie lekar-
skie zawierające orzeczenie o braku 
przeciwwskazań zdrowotnych.  

- Było prawie 400 wolnych miejsc 
w szkołach ponadpodstawowych, 
w tym w branżowych szkołach I stop-
nia 176, w liceach ogólnokształcących 
99, a w technikach 117. Liczba ta, 
po zakończeniu etapu potwierdzania 
woli, może jeszcze ulec zwiększeniu 
- zaznacza Marta Stachowiak. 

Jak informuje ratusz, w witrynie kan-
dydata systemu naborowego „Vulcan”, 
w zakładce „wolne miejsca”, zostaną 
zamieszczone informacje o wolnych 
miejscach w oddziałach szkół ponad-
podstawowych prowadzonych przez 
Miasto Bydgoszcz. 

Dodatkowe oddziały 
W VI LO w Bydgoszczy od września 
powstanie osiem klas I, a nie sześć jak 
zakładano wcześniej. 

- Najwięcej chętnych mieliśmy 
do klas medycznych, początkowo 
planowaliśmy, że utworzymy trzy ta-
kie oddziały, w tym jedną klasę F 
medyczną z rozszerzoną biologią, 
matematyką i podstawami psycho-
logii - mówi Adam Stasik, dyrektor 
VI LO w Bydgoszczy. - Jednak 
z uwagi na ogromne zainteresowa-
nie, ostatecznie powstaną cztery 
klasy medyczne. Do klasy I C me-

dycznej (biologiczno-chemicznej) 
było ponad 70 osób w I preferencji, 
więc otrzymaliśmy zgodę ratusza 
na utworzenie dodatkowej takiej sa-
mej klasy I H. 

W bydgoskiej „Szóstce” nie tylko 
klasy medyczne chętnie wybierali 
kandydaci. 

- Ponad 70 osób z wysoką punk-
tacją wybrało też w I preferencji klasę 
politechniczną (matematyka - fizyka 
- informatyka). W związku z tym tu 
także dostaliśmy zielone światło 
z Urzędu Miasta na utworzenie jesz-
cze jednej klasy politechnicznej - 
mówi Adam Stasik. 

Sporo uczniów ubiegało się też 
o przyjęcie do IV LO w Bydgoszczy, 

gdzie łącznie będzie funkcjonowało 
od września sześć klas I. 

- Niestety, nie wszyscy się dostali 
- mówi Katarzyna Kijewska-Połu-
dniak, dyrektor IV LO w Bydgoszczy. 
- Największym powodzeniem cie-
szyły się klasy biologiczno-me-
dyczne. Będziemy mieli dwie takie 
klasy. Na 64 miejsca w I preferencji 
mieliśmy 148 chętnych.  

- Duże zainteresowanie było też 
do klasy turystyczno-ekonomicznej 
i w związku z tym otworzymy 
od września drugą taką klasę. Bę-
dziemy mieli też jedną klasę poli-
techniczną i jedną humanistyczno-
medialną - dodaje.  
ą

 14 lipca, ogłoszone zostały li-
sty kandydatów zakwalifiko-
wanych do bydgoskich do lice-
ów, techników i branżówek 
I stopnia. 20 lipca ruszyła re-
krutacja dodatkowa, która za-
kończy się 27 lipca o godz. 15.  

Małgorzata Pieczyńska
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Absolwenci 8-letnich podstawówek do 17 lipca musieli potwierdzić 
wolę przystąpienia do nauki w wybranej szkole

a  

Warto wiedzieć 

Lista szkół, w których uruchomio-
no dodatkowy oddział: II LO, III 
LO, IV LO, V LO, VI LO (dwa od-
działy), VII LO, VIII LO, XI LO MS, 
XIII LO, XXI LO (ZS nr 19), Techni-
kum Elektryczno-Energetyczne nr 
2 (w Zespole Szkół Elektrycz-
nych), Technikum Ekonomiczne 
nr 6 (w Zespole Szkół Ekonomicz-
no-Administracyjnych), Techni-
kum Gastronomiczno-Hotelarskie 
nr 8 (w Zespole Szkół Gastrono-
miczno-Hotelarskich), Technikum 
Mechaniczne nr 10 (w Zespole 
Szkół Mechanicznych nr 1), Tech-
nikum Samochodowe nr 12 (w 

Zespole Szkół Samochodowych). 
Zwiększono także liczbę miejsc (o 
1 lub 2) w wybranych oddziałach 
liceów i techników. 
Lista szkół, w których zlikwidowa-
no oddziały (po jednym): Branżo-
wa Szkoła I stopnia nr 4 Poligra-
ficzna (w Zespole Szkół Chemicz-
nych), Branżowa Szkoła I st. nr 5 
(w Zespole Szkół Drzewnych), 
Branżowa Szkoła I st. nr 7 Elektro-
niczna (w Zespole Szkół Elektro-
nicznych), Branżowa Szkoła I st. 
nr 9 (w Zespole Szkół Handlo-
wych), Technikum Drzewne nr 5 
(w Zespole Szkół Drzewnych), 
Technikum Elektroniczne nr 7  
(w Zespole Szkół Elektronicz-
nych). 

Parkowanie tylko dla cierpliwych i... z zasobnym portfelem 
INWESTYCJE

Mieszkańcy ulicy Bocianowo i sąsied-
nich mają problemy ze znalezieniem 
miejsc do zaparkowania aut. Zwią-
zane to jest m.in. z oddaniem 
do użytku bloków przy Zygmunta Au-
gusta i Rycerskiej. 

Teraz zaparkowanie samochodu 
w tej części Śródmieścia stało się jesz-
cze większym wyzwaniem. Na skrzy-
żowaniu ulic Racławickiej i Ogrodo-
wej rozpoczęła się budowa urządzeń 
kanalizacji deszczowej. Wprowa-

dzono zmiany w organizacji ruchu 
i obie trasy oraz sąsiednia Rycerska 
stały się dwukierunkowe. 

A to oznacza, że tylko na tych uli-
cach zniknęło co najmniej 70-80 
miejsc postojowych. Zamknięta dla 
ruchu jest też Żółkiewskiego (kolejna 
inwestycja MWiK) i wyłączony z użyt-
kowania - z powodu dobudowywania 
klatki do bloku - parking na kilkana-
ście aut przy pętli autobusowo-tram-
wajowej. 

Większość mieszkańców ma wy-
kupiony abonament za 20 zł (część 
na kwartał, a nawet pół roku) i wska-
zało właśnie 2 z 3 ulic (Rycerska, Ra-
cławicka, Ogrodowa), na których dzi-
siaj nie można zostawiać samocho-
dów. - Remont ulicy, zgodnie z obo-
wiązującymi przepisami, nie jest pod-
stawą do zwolnienia z obowiązku 
wnoszenia opłaty za postój w SPP. 
Miejsca parkingowe zlokalizowane 
na drodze publicznej w ramach abo-
namentów nie są miejscami gwaran-

towanymi - wyjaśnia Wojciech Nala-
zek, dyrektor ZDMiKP.  - Jedna z moż-
liwości uniknięcia niedogodności 
związanych z remontem ulicy oraz 
okresowymi utrudnieniami w parko-

waniu to zakup abonamentu na mie-
siąc (kosztuje 50 zł) dla pojazdu miesz-
kańca na całą Podstrefę, w której jest 
zameldowany mieszkaniec. 

Do ZDMiKP skierowaliśmy 
kilka pytań, m.in. dlaczego nie przy-
wrócono możliwości parkowania 
na Rycerskiej; odpowiada za koordy-
nację prac i jednoczesne ich prowa-
dzenie w wielu miejscach oraz kto od-
powiada za oznakowanie, które wpro-
wadzało w błąd kierowców (przez 
kilka dni Rycerska była już dwukie-
runkowa, a przy Bocianowo stał znak 
zakazujący skrętu w Rycerską). 

„Rycerska jest drogą publiczną, 
a jej istotą jest ogólnodostępność 
i przeznaczenie do prowadzenia ru-
chu drogowego. Podstawową funk-
cją jest przenoszenie ruchu. Wyzna-
czenie miejsc postojowych nie jest 
więc obligatoryjne. Nie ma obecnie 
możliwości przywrócenia miejsc po-
stojowych, które funkcjonują w stałej 
organizacji ruchu (gdy Rycerska jest 

drogą jednokierunkową), z zachowa-
niem odpowiedniego poziomu bez-
pieczeństwa ruchu drogowego. Wy-
znaczenie miejsc postojowych o sze-
rokości 2 m uniemożliwia bezpieczne 
minięcie się dwóch pojazdów na dłuż-
szych odcinkach” - piszą drogowcy. 

Koordynacja prac to domena 
MWiK. (dla zakresu: Żółkiewskiego, 
skrzyżowanie Żółkiewskiego z Bocia-
nowo, skrzyżowanie Racławickiej 
z Ogrodową, Pomorska od  Święto-
jańskiej do Bocianowo) oraz KPEC 
(dla zakresu: Sienkiewicza od Bocia-
nowo do  Hetmańskiej). Drogowcy 
tłumaczą, że zakres prac jest tak duży, 
że krótki okres wiosna-jesień nie po-
zwala na ich rozdzielenie. Wskazują 
też, że na Sienkiewicza nastąpiła awa-
ria budowlana, która wpłynęła 
na utrudnienia ruchu, na co nie mieli 
wpływu. Oznakowanie należy do wy-
konawcy prac oraz inwestora, więc 
ZDMiKP nie poczuwa się do błędów 
w oznakowaniu. ą

Niedawno informowaliśmy, że 
na skrzyżowaniu Racławickiej 
i Ogrodowej rozpoczęła się bu-
dowa urządzeń kanalizacji 
deszczowej. Z tego powodu 
w tej części miasta zniknęło 70-
80 miejsc postojowych dla sa-
mochodów, a wykupienie abo-
namentu w SPP nie gwarantuje 
miejsca.
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MWiK mają zakończyć roboty 
na skrzyżowaniu dwóch 
pierwszych ulic do 15 września. 
Na Racławickiej można parkować 
po jednej stronie. Jest teraz 
dwukierunkowa
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Wisła w Fordonie ma poniżej 100 centymetrów. 
Hydrologiczna susza w regionie jest już faktem

ŚRODOWISKO

Już w maju stan Wisły był alarmu-
jąco niski. Zwykle o tej porze roku 
koryta polskich rzek były wypeł-
nione, bo topniejący śnieg spływał 
z gór, a wiosną nie brakowało inten-
sywnych opadów. Od wielu lat wy-
gląda to jednak coraz gorzej. 8 maja 
Instytut Meteorologii i Gospodarki 
Wodnej podawał, że Wisła w Fordo-
nie ma tylko 134 centymetry. 

„Brak wody! Mamy za sobą zale-
dwie kilka dni upałów, a poziom 
wody w Wiśle na wodowskazie 
w Fordonie spadł poniżej 150 cm” - 
alarmowała wtedy na Facebooku 
Hanna Rzadkosz-Florkowska, prze-

wodniczka, społeczniczka mieszka-
jąca w Fordonie. 

IMGW nie może zmierzyć 
Kolejne alarmujące wieści na po-
czątku lipca podawał prowadzony 
przez nią profil na FB Wisła 774 For-
don. Nawet ulewa sprzed trzech ty-
godni niewiele pomogła. 

„Wszyscy widzimy, jak mało 
wody jest w Wiśle. Coraz więcej łach 

i zarastające nabrzeże. Stan w Wi-
śle na wodowskazie w Fordonie 
spadł poniżej 110 cm i obecnie nie 
wiemy, jaki jest w rzeczywistości. 
Na stronie pomiarów IMiGW jest 
komunikat, że „brak warunków 
do poprawnego wykonania po-
miaru automatycznego”. 

IMGW PIB wyjaśniał profilowi 
w odpowiedzi: „Niestety, przy eks-
tremalnie niskim stanie wody jak to 

ma miejsce aktualnie, zwierciadło 
wody w basenie portowym, który nie 
jest od lat pogłębiany ani czyszczony, 
traci przy bardzo niskich stanach 
wody łączność z poziomem zwiercia-
dła wody w korycie rzeki”. 

W Fordonie jak w Toruniu 
„Stan naszego portu jaki jest, każdy 
widzi. Dodatkowo barka tarasująca 
od kilku lat wejście do portu zmniej-
sza możliwość przepływu wody. Cze-
kamy na odzyskanie terenu portu 
i za portem. Będzie to kolejny krok 
w kierunku powstania przystani 
w Bydgoszczy Fordonie. Susza hy-
drologiczna trwa, wysychamy” - alar-
muje Wisła 774 Fordon. 

Faktycznie, na stronie IMGW nie 
ma wyniku pomiaru z piątku, pro-
gnoza na sobotę wskazywała 105 
cm, ale to szacunki. Znawcy tłuma-
czą, że stan Wisły w Fordonie jest 
zbliżony do wskazań z Torunia, 
a tam IMGW pokazywał w sobotę... 
92 cm. Można zatem spokojnie 
przyjąć, że Wisła w Fordonie ma już 
sporo poniżej metra... 

Wiosną Wisła z reguły miała wy-
sokie stany, nawet w czerwcu, do-
piero letnie upały sprawiały, że poja-
wiały się stany niskie, wychodziły ła-
chy, transport zupełnie zamierał. 
Tymczasem od kilku lat systema-
tycznie sytuacja się pogarsza. Już 
w 2025 r. woda była niska. 

Do rekordu już niedaleko 
„Stan Wisły w bydgoskim Fordo-

nie w sobotę, 5 lipca 2025 roku wyno-
sił 106 cm - tak pokazywał wo-
dowskaz i nie odnotowano w tym za-
kresie większych zmian. Podczas 
tego weekendu może zostać pobity 
rekord minimum stanu wody w Wi-
śle na wodowskazie w Fordonie. 
Brzegi rzeki się obniżają, wyłania się 
coraz więcej łach z Wisły - alarmuje 
społeczność Wisła 774 Fordon” - tak 
pisaliśmy w „Expressie” przed ro-
kiem. Wygląda więc na to, że ubie-
głoroczny niski stan był i tak wyższy 
niż tegoroczny. 

Najniższy poziom Wisły w bydgo-
skim Fordonie został odnotowany we 
wrześniu 2015 roku - 85 cm. ą

Tradycyjnie już w połowie 
lipca Wisła w Fordonie ma 
bardzo niski stan. IMGW nie 
może nawet podać bieżącego 
stanu rzeki, bo nie ma warun-
ków technicznych do automa-
tycznego odczytu. Hydrolo-
giczna susza staje się coraz 
groźniejsza.

Adam Szczęśniak
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Znawcy tłumaczą, że stan Wisły w Fordonie jest zbliżony 
do wskazań z Torunia, a tam IMGW pokazywał w sobotę... 92 cm 

WYDARZENIA|

Exploseum znów otwarte po aktach wandalizmu
KULTURA

Ulewy, które przeszły nad regionem 
w nocy z 17 na 18 lipca, zalały Mu-
zeum Historii Bydgoszczy w Spi-
chrzach nad Brdą. Obiekt został za-
mknięty do odwołania. 

Równolegle Muzeum Okrę-
gowe im. Leona Wyczółkow-
skiego w Bydgoszczy powiadomiło 
o zamknięciu Exploseum.  

Przyczyną były akty wandali-
zmu. 

- Stanowczo podkreślamy, że 
nie ma i nie będzie zgody na nisz-
czenie wspólnego dobra, jakim 
jest to wyjątkowe miejsce pamięci 
i dziedzictwa przemysłowego - 
czytamy w komunikacie Muzeum. 
- Każdy przypadek naruszenia 
prawa, dewastacji lub uszkodze-
nia zabytkowej infrastruktury bę-
dzie niezwłocznie zgłaszany od-

powiednim służbom, aby zapobie-
gać podobnym zdarzeniom 
w przyszłości. 

W niedzielę, 19 lipca - Muzeum 
powiadomiło o otwarciu obu pla-
cówek: 

- Informujemy, że skutki pod-
topienia zostały usunięte, a Mu-
zeum Historii Bydgoszczy w Spi-
chrzach nad Brdą oraz Exploseum 
są od 19 lipca, ponownie otwarte 
dla zwiedzających. Oba obiekty 
funkcjonują zgodnie z obowiązu-
jącymi godzinami otwarcia. Dzię-
kujemy za wyrozumiałość i zapra-
szamy do odwiedzin! 

Zwiedzanie tylko 
po wyznaczonych trasach 
Ze względów bezpieczeństwa oraz 
ochrony zabytków, w Exploseum 
obowiązuje zakaz schodzenia z wy-
znaczonych tras, wchodzenia na ob-
szary oznaczone zakazem wstępu, 
przekraczania ogrodzeń i zabezpie-
czeń, przechodzenia przez za-
mknięte bramy i furtki, samowol-
nego otwierania zabezpieczeń, nisz-
czenia mienia Muzeum oraz niesto-
sowania się do poleceń pracowni-
ków. 

- Osoba, która wejdzie na ogro-
dzony teren wyłączony z dostępu 

albo nie opuści go, mimo wyraź-
nego żądania upoważnionego pra-
cownika Muzeum, może  
ponosić odpowiedzialność na pod-
stawie art. 193 § 1 Kodeksu karnego, 
zagrożoną grzywną, karą ogranicze-
nia wolności albo pozbawienia wol-
ności do roku - ostrzega MO. 

Niszczenie lub uszkadzanie 
ogrodzeń, barierek, bram, tablic in-
formacyjnych, elementów ekspozy-
cji lub innego mienia może stano-
wić przestępstwo z art. 288 § 1 Ko-
deksu karnego, zagrożone karą po-
zbawienia wolności od 3 miesięcy 
do 5 lat. Jeżeli wartość szkody nie 
przekracza 800 zł, czyn może zo-
stać zakwalifikowany jako wykro-
czenie na podstawie art. 124 § 1 Ko-
deksu wykroczeń. 

Przypadki nieuprawnionego wej-
ścia, odmowy opuszczenia terenu 
oraz niszczenia zabezpieczeń będą 
dokumentowane i zgłaszane policji. 

- Zachęcamy jednak do  korzysta-
nia z przygotowanej oferty zwiedza-
nia (w tym trasy extremalnej) i przy-
pominamy, że w czwartki Explo-
seum dostępne jest bezpłatnie. Jed-
nocześnie chcemy podziękować 
wszystkim odwiedzającym, którzy 
swoją postawą i szacunkiem dla hi-
storii przyczyniają się do ochrony 

tego wyjątkowego miejsca dla obec-
nych i przyszłych pokoleń. 

Nowe ogrodzenie  
i większy parking 
Na terenie Exploseum realizowany 
jest obecnie projekt „Fabryka Kul-
tury”. Obejmuje on budowę no-
wego ogrodzenia wokół kompleksu, 
a w kolejnym etapie również rozbu-
dowę parkingu dla odwiedzających. 

- Inwestycja ma na celu zwięk-
szenie bezpieczeństwa osób odwie-
dzających, poprawę organizacji ru-
chu turystycznego oraz skuteczniej-
szą ochronę zabytkowych obiektów 
i historycznej infrastruktury - zawia-
damia Muzeum Okręgowe. 

W ubiegłym roku Exploseum od-
wiedziło 28 907 osób. Mieści się ono 
na terenie dawnej niemieckiej fa-
bryki materiałów wybuchowych 
DAG Fabrik Bromberg, jednego 
z największych kompleksów zbro-
jeniowych III Rzeszy.  

Trasa turystyczna prowadzi 
przez historyczną strefę produkcji 
nitrogliceryny, obejmując system 
podziemnych korytarzy oraz zacho-
wane niemal w niezmienionej for-
mie obiekty przemysłowe z okresu 
II wojny światowej.  
ą

- Skutki podtopienia zostały 
usunięte. Muzeum Historii 
Bydgoszczy w Spichrzach 
nad Brdą oraz Exploseum są 
od 19 lipca 2026 ponownie 
otwarte dla zwiedzających - in-
formuje Muzeum Okręgowe 
im. Leona Wyczółkowskiego 
w Bydgoszczy.

Agnieszka Romanowska
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W ubiegłym roku Exploseum odwiedziło 28 907 osób. Mieści się 
ono na terenie dawnej DAG Fabrik Bromberg 
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Napad na bar, pożar statku, ratowanie tonących
SŁUŻBY W AKCJI

Organizatorzy pokazów 
„Kręci mnie bezpieczeństwo 
latem”, które co roku odby-
wają się na Zalewie Koro-
nowskim nie mają szczęścia 
do pogody. Rok temu padało 
i widzów było niewielu, 
w tym chłód i bardzo silny 
wiatr także odstraszyły gości. 
Choć na maszcie biała flaga 
nikt nie korzystał z kąpieli, 
a o plażowaniu mowy nie 
było. 

Wokół namiotów policji, 
które rozstawiono przy dep-
taku na plaży głównej, 
garstka osób. Byłby dramat, 
gdyby nie fakt, że z bydgo-
skiego Fordonu dotarł do Pie-

czysk autobus przedszkola-
ków. 

Atrakcje dla dużych 
i małych 
- Za pół godziny rozpoczną 
się pokazy na wodzie z udzia-
łem służb ratunkowych, 
w tym policji, OSP Koronowo 
i Kujawsko-Pomorskiego 
WOPR-u. Przy naszym sto-
isku profilaktycznym dzieci 
mają okazję skorzystać z gier 
i zabaw. Jest też zaprzyjaź-
niona fundacja z symulato-
rem dachowania – wyliczała 
przygotowane atrakcje Beata 
Rogawską- Schmidt z Ko-
mendy Miejskiej Policji 
w Bydgoszczy. 

Policjanci z oddziału pre-
wencji pokazywali sprzęt, 
którym dysponują podczas 
służby patrolowej i zabezpie-
czania imprez - kamizelki, ka-
ski, broń, środki przymusu 
bezpośredniego.  

Do Pieczysk przywieźli 
także pojazdy m. in. quady 
używane w trudnym terenie. 
Każde z dzieci chciało na nich 

choć chwilę posiedzieć. - Spe-
cjalnie przyjechaliśmy z Byd-
goszczy, bo jak w wakacje są 
takie atrakcje to staramy się 
z nich korzystać. Pogoda nas 
nie odstraszyła - zapewniał 
pan Maciej, który nad Zalew 
Koronowski dotarł z dwójką 
dzieci. Leona i Zosi nie 
można było oderwać od qu-
adów. – Chyba najbardziej 
mam się podobają – przyznali 
mali Bydgoszczanie. 

Wśród nieco starszych wi-
dzów zainteresowaniem cie-

szył się symulator dachowa-
nia. Każdy chciał się przeko-
nać jak to jest. – Ciekawe do-
świadczenie. Teraz już nigdy 
nie zapomnę o zapinaniu pa-
sów – żartował jeden z uczest-
ników. 

Popisy ratowników 
na wodzie 
Najwięcej emocji przyniosły 
jednak pokazy ratownicze 
na wodzie. Umiejętności i ko-
ordynacja służb zrobiły na wi-
dzach wrażenie. 

Najpierw ratownicy ruszyli 
na pomoc trzem turystkom, 
które pod wpływem dużej fali 
spadły do wody z deski SUP. 
Nie miały kapoków. Wszyst-
kie sprawnie wyłowiono 
z wody. 

Dramatyczny przebieg 
miał napad na przybrzeżny 
bar. Napastnicy zrabowali 
pieniądze i porwali jedną 
z pracownic. Uciekali potem 
łodzią motorową. Po długim 
pościgu służby zatrzymały 
łódź i uratowały zakład-
niczkę. 

To jest napad! 
Na finał był jeszcze napad ter-
rorystów na statek wyciecz-
kowy. Na jednostce wybuchł 
pożar. Przerażeni pasażero-
wie uciekając przed ogniem 
i napastnikami wskakiwali 
do wody. Ratownicy WOPR 
rzucili się ratować tonących, 
policjanci z ogniwa wodnego 
w Pieczyskach zajęli się na-
pastnikami, z kolei strażacy 
przystąpili do gaszenia po-
żaru na statku. Brawurowo 

przeprowadzoną akcję za-
kończyła parada łodzi moto-
rowych, które z dużą prędko-
ścią przepłynęły w pobliżu 
pomostu w Pieczyskach ob-
lewając oglądających stru-
gami wody. 

Przebieg pokazów relacjo-
nował na gorąco Grzegorz 
Wardacki, szef kujawsko-po-
morskiej bazy WOPR w Pie-
czyskach. Po zakończeniu 
działań poprosiliśmy go 
o podsumowanie tegorocz-
nego lata nad Zalewem Koro-
nowskim. 

- Interwencji nie było 
za dużo ze względu na po-
godę. Raz ktoś nie upilnował 
dziecka, wypłynęło na głę-
boką wodę. Nasza ratow-
niczka wyciągnęła chłopca, 
który już zaczął się topić. Mie-
liśmy też jedną akcję poszu-
kiwawczą, która zakończyła 
się sukcesem, Teraz czekamy 
na słońce, bo jako ratownicy 
lubimy naszą robotę i nie 
chcemy wciąż siedzieć bez-
czynnie – podkreślił Grzegorz 
Wardacki.  ą

W ramach akcji „Kręci 
mnie bezpieczeństwo  
latem” ratownicy 
WOPR, policja i strażacy 
OSP dali na wodach  
Zalewu Koronowskiego 
pokaz swoich umiejęt-
ności. Szkoda tylko,  
że widzów mało.

Maja Stankiewicz
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Służby ratunkowe z regionu dały pokaz sprawności

I N F O R M A T O R

HOTELE

Bydgoszcz

Tanie noclegi dla firm, 601-919-805  00532

LEKARSKIE

Włocławek

Badania okresowe pracowników, kierowców, 

posiadających broń - lek. Wojciech Cader, 

Plac Wolności 17, pn. 10.15-13.00,  

wt. 8.00-11.00, śr. 14.00-19.00,  

czw. 8.00-11.00, pt.14.00-19.00,  

tel. 603-767-838, 54/231-43-54.  

Współpraca z LUXMED i MEDICOVER.   

 000074

Radziejów

Internista Mieczysław Wolański,  

przyjmuje codzienne od 9.00,  

Radziejów, ul. Łokietka 3, ekg, holter usg, labo-

ratorium. Tel. 607 402 122,  

54/285 22 40  Q701187897A

USŁUGI

Bydgoszcz

Śmieci – wywóz, kontenery, gruz „Corimp”  

52/320-81-85. 000288

Grudziądz:

STACJA demontażu pojazdów przyjmuje sa-

mochody do złomowania, Grudziądz,  

tel. 56/465–48–88

USŁUGI POGRZEBOWE

Bydgoszcz

Dylewscy Zakład Usług Pogrzebowych,  

Plac Piastowski 9, Bydgoszcz.  

Tel. Całodobowe  52/322-29-16,  

602-26-34-72, www.dylewscy.pl Biuro For-

don ul.Piwnika Ponurego 1D, 52/342-95-

16. Obsługujemy cmentarze w Bydgoszczy 

i okolicy, kompleksowe usługi krajowe i za-

graniczne, usługi kremacyjne w Bydgoszczy 

- duży wybór trumien i urn. Kredytowanie 

pogrzebów ZUS, KRUS, wojsko, policja  

 420114B01/A

Chojnice

Zakład Pogrzebowy Tadeusz Porożyński, 

Gdańska 3. Przechowywanie, przewóz zwłok 

Chojnice bezpłatnie całodobowo.  

52/397-20-47, 604-755-900.

Toruń

Sotor Usługi Pogrzebowe i Cmentarne, Toruń,  

tel. 56/655 33 50 całą dobę. Centrum Kamie-

niarskie tel. 512 601 120 www.sotor.pl  

 000028

Inowrocław

Credo -Najtańszy całodobowy Zakład Po-

grzebowy -św. Ducha 33, 88-100 Inowrocław. 

52/357-74-16, 509-946-759, trumny już  

od 349 zł, do każdej usługi baldachim 

 i winda nagrobna gratis, dostosowujemy się  

do możliwości finansowych każdego Klienta, 

wypłacamy zasiłki z ZUS i KRUS przed  

pogrzebem    http://www.pogrzeb.net 
282814B01

Najtańszy Całodobowy Zakład Pogrzebowy  

„IN LUCTU” Małgorzata Matuszak. Zarząd-

ca Domu Przedpogrzebowego w Kruszwicy, 

najtańsza chłodnia (własna), producent tru-

mien (również z witryną) – trumny już od 300 

zł, winda i baldachim gratis. Kruszwica, ul. Ko-

legiacka 12F, Inowrocław, ul. Św. Ducha 53, tel. 

52/357-16-04, 357-53-41,  

e-mail: inluctu1@interia.pl  

Załatwiamy wszelkie formalności.  

www.inluctu.pl  

139014B05

Waldemar Wójcik Zakład Pogrzebowy  

MEMORIA, ul. Marulewska 40, Inowrocław.  

Dyżur całodobowy – tel. 602-189-676,  

52/355-66-77. Załatwiamy wszystkie formalno-

ści w imieniu rodziny. Wypłacamy zasiłek  

pogrzebowy przed pogrzebem. Posiadamy 

profesjonalny baldachim pogrzebowy 

 oraz windę nagrobną. Świadczymy usługi na 

najwyższym poziomie. www.memoria.net.pl 

 408914B01

Barcin

Całodobowy Zakład Pogrzebowy Sławomir 

Makowski, Barcin, ul. Żnińska 25 (naprzeciw-

ko cmentarza)Tel. 52/383–64–09, 601–681–917. 

 000528

Pakość

„Konkordia” kompleksowe usługi pogrzebo-

we, Pakość, Inowrocławska 10, 52/35–18–766,  

500-697-316, całą dobę. Wypłacamy zasiłki po-

grzebowe KRUS i ZUS.  

8210983

Gniewkowo

Sotor – Usługi Pogrzebowe i Cmentarne  

Gniewkowo 56/655 33 50 całą dobę Centrum 

Kamieniarskie tel. 512 601 120 www.sotor.pl  

  000045

Janikowo

NAJTAŃSZY CAŁODOBOWY ZAKŁAD POGRZE-

BOWY ROBERT KURCZEWSKI

JANIKOWO, ul. Główna 18G

TEL. 507 364 717  

000502

Kruszwica

Najtańszy całodobowy Zakład Pogrzebowy 

 „In Luctu” Małgorzata Matuszak, zarządca 

Domu Przedpogrzebowego w Kruszwicy, naj-

tańsza chłodnia (własna), producent 

trumien (również z witryną) – trumny już  

od 300 zł, winda i baldachim gratis. Kruszwica, 

ul. Kolegiacka 12f, Inowrocław, ul. Św. Ducha 

53, tel. 52/357-16-04, 357-53-41, www.inluctu.pl 

e-mail: inluctu1@interia.pl. Załatwiamy wszel-

kie formalności.  000345

Całodobowy Zakład Pogrzebowy Żurawski  

ul. Kolegiacka 12E Kruszwica,  

tel. 666-999-917 8686162

Złotniki Kujawskie

Zakład Pogrzebowy – całodobowy  

Andrzej Pabjańczyk, Złotniki Kujawskie  

ul. Podgórna 13, tel. 52/351-71-03, 504-270-409, 

604-542-322  000281

Żnin

Całodobowe, kompleksowe usługi pogrzebo-

we „Chmielewscy”, ul. Górska 10, 52/302-14-67,  

502-314-898. Wypłacamy zasiłki ZUS i KRUS  

przed pogrzebem. 
 000417

Całodobowo-Usługi Pogrzebowe Firma Pie-

tras, Żnin, Pl. Wolności 15/4. Wypłacamy zasiłki 

ZUS i KRUS przed pogrzebem. 52/30-22-031,  

509-917-648 000416

Włocławek
TARTAR spopielarnia i dom pogrzebowy, Wło-

cławek ul. Bojańczyka 3/5, ul. Cmentarna 12, 

54/231-44-55, 54/413-15-93.  000074

Kowal
Całodobowa obsługa pogrzebów, Producent 

trumien. Lewandowski, 87-820 Kowal  

ul. Kościuszki 56. Tel. 603-998-321 000289

WETERYNARYJNE

Toruń
„Salus” Przychodnia Weterynaryjna,  

Lelewela 33 /teren Arpolu/8-22, 56/652-81-67. 

Interna, chirurgia, profilaktyka. RTG,USG. Cało-

dobowy dyżur 504-052-789.

000045

ZDROWIE I URODA

Toruń

Optyk Trejnowscy.  

Bezpłatne badanie wzroku.  

Okulary progresywne.

Zniżki: na NFZ. Karta dużej rodziny,  

karta seniora i osoby niepełnosprawne.

ul. Kościuszki 41/47 pawilon Herbowa  

(obok Biedronki) tel. 56/623-23 26

www.optyk-trejnowski.pl 

412314B01/A
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Sport

Nowy trener jest audiofilem 
i potrafi grać na akordeonie

SIATKÓWKA

Piłka nożna. W eliminacjach Ligi Mistrzów Lech Poznań pokonał 
Arhus 4:1, a Górnik Zabrze przegrał 0:1 z Fenerbahce Stambuł

O ile w PGE Ekstralidze walka 
w czołówce jest zacięta i wy-
równana, rozgrywki Metalkas 
2. Ekstraligi totalnie zdomino-
wali bydgoscy zawodnicy. Na 11 
meczów odnieśli 11 zwycięstw 
i mało prawdopodobne, by 
do końca rundy zasadniczej 
ktoś ich zatrzymał.  

Schody zaczną się w rundzie 
finałowej, bo choć na razie nie 
widać rywala, który mógłby za-
grozić polonistom, play off rzą-
dzi się swoimi prawami. 
O czym boleśnie przekonała się  
Polonia dwa sezony wcześniej, 
przegrywając finał z niżej noto-
wanym ROW Rybnik.  

W klubie przy Sportowej 2 
o awansie mówią więc ostroż-
nie, ale eksperci i fachowcy nie 
mają wątpliwości i w przyszłym 
sezonie widzą Abramczyk Po-
lonię w elicie. Wiadomo też, że 
prezes Polonii nie czeka z roz-
mowami transferowymi do za-
kończenia sezonu.  

Jak ma wyglądać ekstrali-
gowy skład Abramczyk Polo-
nii? Bydgoska drużyna będzie 
miała sprawdzoną w bojach 
formację młodzieżową - Mak-

symiliana Pawełczaka i Kacpra 
Andrzejewskiego. Wiktor Przy-
jemski zostanie w roli zawod-
nika U24. Miejsce w składzie 
ma Szymon Woźniak, zostać 
może Krzysztof Buczkowski.  

Aleksandr Łoktajew, Tom 
Brennan i Kai Huckenbeck  roz-
mawiają z innymi - dwaj 
pierwsi mogą trafić do  Krosna, 
Niemiec nawet  do ekstraligi 
(Grudziądz?). Wolne miejsca 
w drużynie zająć mają Max 
Fricke i Ryan Douglas.  

- Pierwszy raz od niepamięt-
nych czasów w PGE Ekstrali-
dze znajdzie się drużyna po  
ogromnych przejściach w 2. 
Ekstralidze, która się tam zasie-
działa i teraz wróci. Będzie 
miała wielkie aspiracje - mówi 
o Polonii  Władysław Komar-
nicki, honorowy prezes klubu 
z Gorzowa w rozmowie z Prze-
glądem Sportowym. - Przypo-
mina mi trochę Stal, która 
awansowała w 2007 r. Byłem 
jej prezesem i ściągnąłem To-
masza Golloba, dołożyłem 
Rune Holtę. Efekt był taki, że 
po awansie mieszaliśmy nieźle 
w całej lidze. Jeżeli Polonia do-
kooptuje jednego zawodnika 
światowej klasy, to też może być 
taką drużyną. To  spowoduje, 
że nie będzie drużyny do  
spadku. Takiej sytuacji nie pa-
miętam od lat. Kwestia spadku 
w jakimś sensie rozstrzyga się 
już teraz. Kto prześpi, może po-
tem nieźle pożałować - dodał.

Abramczyk Polonia nie 
będzie beniaminkiem 
do bicia

Piłka nożna 
Obrońca do Zawiszy 
Szóstym nowym piłkarzem 
Zawiszy Bydgoszcz, benia-
minka Betclic 2. Ligi został 
Jan Juśkiewicz. To 18-letni le-
wy obrońca, który został wy-
pożyczony na cały sezon 
z Widzewa Łódź. W poprzed-
nim sezonie występował 
w rezerwach Widzewa 
w Betclic 3. Lidze, zaliczając 
trzy gole i pięć asyst. Aktual-
nie jest reprezentantem Pol-
ski do lat 19. Wcześniej także 
grał w kadrach w niższych 
kategoriach wiekowych.  

Piłka nożna 
Bramkarz dla Olimpii 
Do ekipy Olimpii Grudziądz 
dołączył Michał Jerke. To 20-
letni bramkarz, który został 
wypożyczony na cały sezon 
z ekstraklasowego Radomia-
ka Radom. Wcześniej grał 
w Chełmiance Chełm oraz 
Pilicy Białobrzegi. Jest wy-
chowankiem Delty Warsza-
wa. To trzynasty nowy za-
wodnik, który dołączył 
do biało-zielonych w prze-
rwie między sezonami. No-
wy sezon Betclic 2. Ligi za-
czyna się w weekend.

ŻUŻEL

KRÓTKO

Do awansu Abramczyk 
Polonii jest jeszcze daleka 
(być może trudna) droga, 
ale eksperci już widzą 
bydgoską drużynę w eli-
cie. I oceniają jej moc. 

Magdalena Zimna

Długo się pan zastana-
wiał nad propozycją 
złożoną przez prezesa 
Tomasza Konieczyń-
skiego? 
Długo się zastanawia-

łem, bo to nie była łatwa de-
cyzja. Dodatkowo miałem 
jeszcze alternatywę. Ale 
obudziłem się jednego dnia 
i stwierdziłem, że chcę pod-
jąć to wyzwanie. Chciałem 
pracować tam gdzie praco-
wałem czyli w pierwszej li-
dze. Znam ligę, znam za-
wodników. To jest moje od-
powiednie miejsce. 

Czyli doświadczenia 
związane z PLS 1. Ligą 
i wcześniej z Plus Ligą 
były decydujące czy 
jeszcze jakieś inne? 
Też, ale po rozmowie 

z prezesem Konieczyńskim 
stwierdziłem, że to jest dla 
mnie odpowiednie miejsce. 
Dostałem też informacje, że 
dostanę swobodę pracy. 
Mam jakąś wizję i chciał-
bym ją wcielić w życie, reali-
zować z zespołem. Dosta-
łem wolną rękę na realizację 
tych planów i to mnie prze-
konało. To jest bardzo 
cenne, że nikt nie wtrąca się 
w twoją robotę i masz swo-
bodę, by działać w taki spo-
sób jak ci się podoba i jaki 
uważasz za słuszny. 

A jaki wpływ na decy-
zję o pracy w Bydgosz-
czy miała osoba Woj-
ciecha Kaźmierczaka, 
który został pańskim 
asystentem? 
To też był jeden z czynni-

ków, bo z Wojtkiem znany 
się już bardzo długo. Grali-
śmy razem w Kędzierzynie - 

Koźlu. Mamy z sobą bardzo 
dobry kontakt. 

To jaki będzie BKS 
pod wodzą trenera Ka-
pelusa? 
Wspólnie budowaliśmy 

ten zespół z prezesem Tom-
kiem i Wojtkiem, bo to nie 
jest łatwo zrobić jednej oso-
bie. Nie ukrywam, że kon-
taktowałem się z zawodni-
kami i trenerami, bo chcia-
łem znać opinie innych, by 
dobrze dostosować grupę 
do siebie. 

Patrząc na personalia 
zawodników, to wy-
daje się, że to jest mie-
szanka doświadcze-
nia z młodością. Taki 
był zamysł budowy 
drużyny? 
Taki był plan. Chcieliśmy 

mieć paru chłopaków takich 
sprawdzonych w walce, któ-
rych znamy i wiemy, co po-
trafią. Do nich chcieliśmy 
dołączyć chłopaków takich 
energicznych, którzy wniosą 
niezbędną świeżość do ze-
społu. Wierzę, że to połą-
czenie może zadziałać, bo 
będzie w zespole niezbędny 
balans. Planuję zrobić tak, 
by na boisku szkielet był 
z tych doświadczonych gra-
czy uzupełniony o tych mło-
dych, którzy będą się rozwi-
jać u boku tych starszych. 

Jako zawodnik lubił 
pan ten okres przygo-

towawczy, który wła-
śnie zaczęliście? 
Nienawidziłem (śmiech). 

Zawsze chciałem przyjść 
i grać, ale wiem, że tak się 
nie da. Niestety, trzeba wy-
konać odpowiednią pracę fi-
zyczną i przejść te tysiące 
powtórzeń, by potem do-
brze funkcjonować w sezo-
nie. Dwa, może trzy tygo-
dnie będą bardzo ciężkie. 
W trzecim już będziemy 
schodzić z obciążeń i tre-
ningi będą wyglądały po-
dobnie jak w trakcie rozgry-
wek. Następnie dojdą spa-
ringi. Planujemy dwa plus 
turniej, który będziemy or-
ganizować. 

Nie za mało tych gier? 
Chciałbym troszkę wię-

cej grać, ale nie chciałbym 
też jeździć daleko tylko dla-
tego żeby zagrać sparing. 
Okres przygotowawczy nie 
będzie łatwy i regeneracja 
będzie bardzo ważna, tak 
więc nie chcę narażać za-
wodników na dodatkowe 
podróże. Może dołożymy 
jeszcze jakiś sparing jak ktoś 
będzie chciał do nas przyje-
chać albo dołożymy sobie 
grę wewnętrzną. 

Kibice w Bydgoszczy 
pana nie znają. Siat-
kówką zajmuje cały 
pański czas czy znaj-
duje pan chwilę nie 
pielęgnowanie swoich 
hobby? 

Dużo czasu zajmuje mi 
siatkówka, ale także mam 
swoje inne pasje, które sta-
ram się podtrzymywać. Bar-
dzo lubię muzykę. Pewnie to 
pozostałość po Szkole Mu-
zycznej. 

O to ciekawe. Na jakim 
instrumencie pan się 
szkolił? 
Na akordeonie, ale już 

bardzo dawno nie grałem 
(śmiech). Jeśli chodzi o mu-
zykę, to nie mam jakiś swo-
ich wykonawców. Mam 
składanki na daną chwilę. 
Jak potrzebuję się rozbudzić 
to jest to coś ostrzejszego, 
a jak potrzebuję się wyciszyć 
to coś spokojnego. Bardziej 
kręci mnie sam dźwięk i od-
krywanie różnych smacz-
ków, dlatego koncentruję się 
na dobrym sprzęcie. Można 
powiedzieć, że mam cho-
robę audiofilską. 

Są jeszcze jakieś inne 
pasje niż siatkówka 
i muzyka? 
Generalnie lubię sport. 

Teraz dużo czasu zajmuje 
mi piłka nożna, bo mój syn 
trenuje w Akademii Re-
kordu Bielsko-Biała. Muszę 
być na czasie, by z nim roz-
mawiać na tematy futbo-
lowe. 

Z czym się panu koja-
rzyła Bydgoszcz? 
Tylko z przyjazdami 
na mecze siatkówki? 
Kiedyś tutaj grał mój ser-

deczny kolega Mateusz Sa-
charewicz, którego pozdra-
wiam i dzięki niemu pozna-
łem Bydgoszcz nie tylko ze 
strony hali i siatkówki. Czę-
sto mówił, że to było jedno 
z najlepszych miejsc w jakich 
się czuł. Także z nim rozma-
wiałem przed podjęciem 
pracy tutaj i on przekonywał 
mnie, że to jest dobry wybór. 
Pamiętam, że razem nawet 
jakiegoś Sylwestra w Byd-
goszczy spędzaliśmy. Były 
też inne wspólne spotkania 
tutaj. To też mógł być jeden 
z czynników, że zdecydowa-
łem się tutaj pracować.

Serhij Kapelus, to nowy 
trener BKS Bydgoszcz. 
W rozmowie opowiada 
o tym, co skłoniło go 
do pracy nad Brdą, jakim 
jest trenerem, jak wyglą-
dać będą przygotowania 
i jak zespół ma się prezen-
tować pod jego wodzą

Dariusz Knopik
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Serhij Kapelus to nowy trener siatkarzy BKS Bydgoszcz. 
Zajmuje go też muzyczna pasja
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