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?wn03)c>lat§emu FELIETON gdczasubitwypodGrunwal- POGODA NAWEEKEND
19951.) SWoja pre- em.
miere miat francu- NAFALI ™= Poréwnywanie wiec za-

ski film ,,Niena- mkniecia na godzine frag- Piatek

WiS¢” wrezyserii mentu ulicy przed meczetem Wiatr pin.
Mathieu Kassovitza, z rewela- Maciej Sandecki, w Gdansku, w dniu najwiek- o 20 km/h
cyjnarola Vincenta Cassel’a. redaktor naczelny szego Swieta islamu, do sytuacji
Ogladatem ten film kilka razy ~Dziennika Battyckiego” imigranckiej we Francji jest Uwaga
izakazdym miatem poczucie oczywistym, grubym naduzy- o Czesciowo
niezwyktej aktualnosci. Mozna ciem. 1 [: stonecznie
wrecz powiedzieé, ze ten film Wystarczy chocby porow-
jestjak wino - im starszy, tym nac takie dane: liczba wyznaw-
bardziej aktualny. W skrocie: ™ cow islamu we Francji - 6,7 min
film opowiada krotka historie S RASZ A FRAN CJ A 0s0b (ok. 10 proc. spoteczen- Sobota
z zycia trojki mtodych ziomkow ) stwa), liczba muzulmanow Wiatr pin.
zamieszkujacych przedmieécia N E U CZ S I N A E w Polsce - ok. 50 tys. (mniej niz o 41 km/h
Paryza, zktorych kazdy repre- 0,1 proc. populagji). To ponad *
zentuje inng mniejszosc et- storazy mnieji zapewne nawet * * Uwaga
niczng - Zyda Vinz’a, czarno- B = ED AC H zastolat te proporcje niebedg o * * Lekkie opady
skérego Hubertai muzutma- | podobne. Ale straszenie obraz- -1 [: $niegu
nina Said’a. Co ciekawe film po- kami z paryskich przedmieS¢
wstat po prawdziwych za- iwizjg islamizacji, jest tatwym
mieszkach, doktorych doszto czenie imigrantow ze spote- - Trzeba natychmiast za- paliwem politycznym prawicy.
naprzedmieSciach Paryzamie-  czenstwa, dyskryminacje, mknaégranice dlaimigrantéow  Itylkotemustuzy - zdobyciu Niedziela
dzymlodocianymizimigranc-  biede, brak perspektyw, z panstw muzutmanskich! Za- wtiadzy, a nie rozwigzaniu pro- Wiatr pin.
kichrodzina policja. W ciggu aw konsekwencji frustracje nim bedzie za p6zno, zanim blemow. lo) 28 km/h
kolejnych 301at od powstania i gniew. Gniew, ktory jest jesz- w Polsce bedzie jak we Francji. Politycy prawicy czesto tez
filmu, na przedmiesciach Pa- cze nadodatek podsycany Tojest ostatnia szansa. Trzeba powtarzaja fraze - ,,owszem, 4 C Uwaga
ryzawielerazy dochodzito przezrozneradykalne grupy rozpoczac deportacje,zamiast ~ mozemy przyjac migrantow, o Pochmurno
dorozruchéw. Spalonotysiace  czytopolityczne, czyreligijne. ~ probowacichintegrowac!-na-  aletylko takich cobedasie -1 [:
samochodéw, rozbijano wi- Film ,,Nienawi$¢” Swietnie to pisat Stawomir Menzten, kan- chcieli integrowac z polskim
tryny sklepow, rannych zostalo  pokazuje, jakjuz30lattemuwe  dydat Konfederacjinaprezy- spoteczenstwem”. Ci sami poli-
wielu policjantow, byly tez Francji powstata spoteczna denta,awpodobnym tonieinni  tycy protestuja jednak prze- R
ofiary Smiertelne. Najwieksze przepasc - miedzy imigranc- politycy z prawej strony. ciwko ... otwieraniu centréow WAZNETELEFONY
zamieszkiimigranckieweFran-  kimi przedmieSciami, a dostat- W ,,Dzienniku” wyjasnili- integracji migrantow. Obserwo-
cji miaty miejsce w2005 roku nig klasg zamieszkujgca cen- smy, ze wieksza niz zwykle waliSmy to niedawno w Mal-
(201at temuy), ktére wybuchty trum Paryza. Polska prawica liczba wiernych przed mecze- borku czy Starogardzie Gdan-
nie tylko w Paryzu, aktorych (PiSiKonfederacja) od dziesie-  temwynikataztego, ze rama- skim. 800 1 90 590
Iaczne straty spowodowane ciulat, wkolejnejjuzkampanii ~ dan (ktory, jest Swietem rucho- Niestety, politycy PiSiKon- - numer infolinii NFZ
Zniszczeniami oszacowano wyborczej, straszy, ze Polske mym) konczyt sie w tym roku federacji, ktorzy wub. tygodniu dotyczacej postepowania w sytuacji

na ponad 200 milionéw euro.

Integracja imigrantow,
aszczegolnie kolejnych ich po-
kolen, jest niewatpliwym pro-
blemem wielu panstw Za-
chodu. Masowe zamieszki za-
zwyczaj wywoluje iskra - jak
W 2005 roku we Francji, Smier-
telne porazenie prgdem dwéch
nastolatkow.

Ich posrednia przyczyna

czekalos Francjii wykorzystuje
kazdy, nawet niewinny pre-
tekst do szerzenia antyimi-
granckich nastrojow. W minio-
nym tygodniu takim pretek-
stem stata sie modlitwa

przed gdanskim meczetem,
nazakonczenie ramadanu 30
marca. W sieci pojawito sie na-
granie pokazujace, ze wy-
znawcy islamu modlili sie tez

wniedziele, w wiosenny week-
end. I'to bylo zapewne powo-
dem, ze dojedynego meczetu
w poinocnej Polsce zjechali
licznie z kilku wojewodztw.
Drugi powdd to niewielka
powierzchnia, zbudowanego
30 lat temu meczetu, ktory
moze pomiesci¢ zaledwie 200
0sob. Warto tez dodaé, ze me-
czet w Gdansku powstat z ini-

organizowali w calej Polsce an-
tyimigranckie wydarzenia, nie
maja ani pomystu na ten pro-
blem, ani nie ucza sie nabte-
dach Francji.

Bo potomkowie imigran-
tow, ale wychowani winnej
kulturze przez swoje rodziny,
robili zadymy dlatego, bo czuli
sie wykluczeni, a nie odwrot-
nie. NienawisS¢ rodzi nienawisc,

podejrzenia zakazenia koronawirusem

605 602 195

-telefon alarmowy WSSE: stuzy do powiadamiania
o nagtych sytuacjach zagrozenia
sanitarno-epidemiologicznego

5877 63 444

- infolinia w sprawie koronawirusa,

tkwi jednak glebiej - w syste- na fragmencie ulicy Abrahama,  cjatywy polskich Tataréw, comadrze pokazat film czynnaw dni powszednie
mie, ktory powoduje wyklu- obok meczetu. Isie zaczeto! mieszkajacych w Polsce pod tym wiasnie tytutem. odgodz.7.00 dogodz.15.00
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Kto zgadnie, jaki 03-04'2_025 Kantor Max, Gdarisk, ul. Jagielloriska
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Debata trzech kandydatow?

81 proc. ankietowanych Pola-
kéw chce debaty przed pierw-
sza tura trzech gléwnych
kandydatow na prezydenta
- wynika z sondazu IBRiS
dla ,,Rzeczpospolitej”.
Debaty Rafata Trzaskow-
skiego, Karola Nawrockiego
iSlawomira Mentzenachca
wyborcy partii wchodzacych
w sklad koalicjirzadzacej, czyli
KO, Trzeciej DrogiiLewicy
(77 proc.) oraz.opozycji, czyli
PiSiKonfederacji (84 proc.),
atakze pozostali niezdecydo-
wani, ktorg parti¢ popieraja
(84 proc.). Zbadania wynika,

EKONOMIA

ze chca tego zar6wno kobiety
(83 proc.), jakimezczyzni
(79 proc.), mieszkaicy wsi (82
proc.), matych miast (84 proc.),
wiekszych (75 proc.) orazme-
tropolii (75 proc.), ludzie zwy-
ksztalceniem podstawowym,
zawodowymiSrednim
nieukoiiczonym (83 proc.),
jakisSrednim (82 proc.)
oraz wyzszym (78 proc.).
Wiadomo, Ze Telewizja
Polska, Polsati TVN na okolo
tydzieni przed I tura wyborow
chca zorganizowac debate
wszystkich kandydatow.
Oprac. Anna Nagel | PAP

Ceny zlota bija kolejne rekordy

Cena zlota pobila kolejny rekord i osiagniela prawie 3160 dolaréw
zauncje po ogloszeniu przez prezydenta USA Donalda Trumpa cel
natowary z calego Swiata - podata agencja Bloomberga. Kruszec
wsztabach jest jednym z nielicznych towaréw, ktérych nie obej-
muja ogloszone w Srode przez Trumpa ,,clawzajemne”. | PAP

WARSZAWA

Poczta Polska stracita miliony.
Sledztwa jednak nie bedzie

Poczta Polska miala stracié po-
nad 100 min ztna kontrakcie
naautomaty paczkowe, jednak
-jak podaje RMF FM - prokura-
tura odméwita wszczecia
§ledztwa w tej sprawie,asad
odrzuciltzazalenia obecnych
wiadz sp6tki oraz NIK.

Chodzi o sprawe 22020
roku. Wiladze Poczty Polskiej

dazyly do zawarcia kontraktu
zkonsorcjum, w skiad kto-
rego wchodzila nieznana
firma majaca swoja siedzibe
w Hongkongu. Kontrakt za-
warto, ale konsorcjum nie wy-
wiazalo sie zumowy. Poczta
Polska nie egzekwowata

kar umownych.

Oprac. Adam Kielar | PAP
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WARSZAWA

- To nie jest optymistyczny poranek dla konsumentéw i firm

- o$wiadczyt w czwartek minister finanséw Andrzej Domanski.
Prezydent USA Donald Trump ogtosit ,.cta wzajemne” natowa-
ry importowane z zagranicy; w przypadku UE to 20 procent.
Premier Donald Tusk napisat na portalu X: ,,Przyjazr oznacza
partnerstwo. Partnerstwo oznacza rzeczywiste i prawdziwe
wzajemne cla. Potrzebne sg adekwatne decyzje”. | PAP

b

Przyjazi to partnerstwo. Partnersitwo
lo rzeczywiste i prawdziwe wzajemne cla.
Potrzebne sg adekwatne decyzje

Donald Tusk, premierRP

Polska nie¢ przyjmie ani jednego
migranta w ramach relokacji

Oprac. Karolina Wronska
Warszawa

-Jeslimogloby tonegatywnie
wplywac nanasze bezpie-
czenstwo lub spojnosé spo-
leczna,meplzy]mlemymd-

Wiceminister spraw wewnetrz-
nych i administracji pytany
w czwartek w Sejmie o pakt mi-
gracyjny przypomniat, ze rzad
»SpIzeciwia sie zmianom w po-
lityce europejskiej polegajacym
na forsowaniu wewnetrznych
transferéw migrantéw miedzy
panstwami cztonkowskimi”.

- Polska nie bedzie wdrazata
zadnych przepisow wchodza-
cych w sktad paktu o migracji
i azylu, jezeli w jakikolwiek
spos6b mogtyby negatywnie
wplywacnanasze bezpieczen-
stwo lub sp6jnos¢ spoteczng.
Obecny rzad gtosowat prze-
ciwko 10 aktom prawnym
wchodzacym w skiad paktu.
Nie przyjmiemy nawet jednego
migranta w ramach relokacji
- zapewnit Mroczek.

Wyijasnil, ze sytuacjana gra-
nicy z Niemcami nie jest zwia-
zana z paktem migracyjnym.
W jego ocenie ma ona zwigzek
z rzadami PiS, ktore spowo-
dowaty, ze do Polski przybyto
kilkaset tysiecy migrantow,
ktorych czes¢ probowata prze-
dostac sie do panstw zachod-
nich, w szczego6lnosci do Nie-
miec.

Premier Donald Tusk juz wczesniej zapowiadat,
ze Polska nie przyjmie nielegalnych migrantow

Mroczek zaznaczyt, ze read-
misjai porozumienia dublifiskie
daja podstawy do zawracania
migrantéw, ktorzy nielegalnie
przekroczyli granice, do pan-
stwa, zktorego przybyli.

Poinformowat, ze rzad PiS-u
w2023 . przyjat w ramach tych
procedur 968 zawrdconych mi-
grantéw. Obecny rzad w2024 1.
przyjatich 688. - Wtymrokube-
dzie to 300, moze 400 0s6b - do-
datMroczek.

Druga kwestia to kontrole
na granicy polsko-niemieckiej.
Wiceszef MSWiA ttumaczyt, ze
migranci prébujacy bez odpo-
wiednich dokumentéw przedo-

stac sie z Polski do Niemiecnie sg
tam wpuszczani.

- Znieoficjalnych informacji
niemieckich wstepnie wynika,
ze w2023 roku ponad 30 tysiecy
0s0b, w wiekszoSci Ukraificow,
nie wjechato na teren Niemiec,
bonie mieli dokumentéw, z cze-
go ponad 10 tysiecy to byli mi-
granci, ktorzy przeszli przez gra-
nice biatorusko-polska. W 2024
roku tych migrantow byto okoto
5tysiecy - przekazat Mroczek.

Odnoszac sie do pytania
0 szczelnoS¢ i ochrone granicy
wschodniejio sytuacje na gra-
nicy zachodniej, powiedziat, ze
z danych strony niemieckiej
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iwlasnych wiadomo, Ze skutecz-
noS¢ powstrzymywania migran-
toww grudniu 2023r., kiedy wia-
dze przejeta obecna koalicja, byta
na poziomie nie wiekszym niz
50 proc. Dodat, Ze oznacza to,
iz ponad 50 proc. prob przejscia
przez granice biatorusko-polska
bytoudanych.

Wiceszef MSWiA przypo-
mnial, Ze w tamtym czasie
na granicy wschodniej byta juz
bariera fizycznana odcinkulado-
wym, ale wady konstrukgji po-
wodowatyjejniska skutecznosc.
Jej pokonanie byto dosyc¢ tatwe.
Czasna pokonanie byt tak krotki,
ze nawet kiedy straz graniczna
miata informacje o miejscu,
gdzie dochodzi do préby prze-
kroczenia granicy, to w czasie
kilkudziesieciu sekund nie byta
w stanie dotrze¢ i powstrzymac
migrantow.

Dodal, Ze dzi§ barieraistnieje
na odcinku 600 km, na catym
przebiegu z granica rosyjska
iz granica biatoruska, anaodcin-
kach rzecznych zbudowana zo-
stata bariera optoelektroniczna.

- WykonaliSmy te inwestycje
wniespetnarok. ZmieniliSmy tez
sposob funkcjonowania Zotie-
rzy i funkcjonariuszy, zwiekszy-
lismy mobilnos¢ patroli, wypo-
sazyliSmy ich lepiej w sprzet
ochrony osobistej i w srodki po-
zwalajace powstrzymywac tych,
ktorzy probuja przekroczyc gra-
nice, dziatajgcw grupie wsposob
agresywny. DziS mozemy méwic
otym, ze szczelnoS¢ granicy jest
napoziomie 95 procent - ocenit.
PAP

Bodnar: W sprawie Cyby bylo wicle bledow.
Spodziewane wnioski personalne i zmiany systemowe

Oprac. Anna Nagel
Warszawa

w sprawie Ryszarda Cyby by-
lowiele bledow na poziomie

. ot in-
fml 'll tq_o.miml wamal mm._lylcl_ll )

W czwartek do zaktadu kar-
nego w Czarnem, gdzie osa-
dzony byt Cyba, pojechata wi-
ceminister sprawiedliwosci

Maria Ejchart. Do Eodzi juz
w Srode udat sie z kolei proku-
rator z Prokuratury Krajowej,
by zapoznac sie z aktami poste-
powania w tej sprawie.
Zinformacji przekazanych
przez Stuzbe Wiezienna i Sad
Okregowy w Eodzi wynika, ze
wmarcu 2025r1. Cyba, odsiadu-
jacy dozywocie za zabojstwo
pracownika biura PiS Marka
Rosiaka, zostat zwolniony z za-
ktadu karnego ze wzgledu na
stan zdrowia. Trafit do DPS-u,
a stamtad do szpitala psychia-

trycznego. Bodnar, pytany
w czwartek w TVN24, gdzie
obecnie znajduje sie Cyba, od-
parl, Ze w szpitalu psychia-
trycznym w warunkach od-
dzialu zamknietego.

Pytany, czy nie bylo btedem,
Ze nie trafit on od razu do tego
szpitala, szef MS ocenil, iz ,w tej
sprawie byto wiele btedow”.

- Ito mysle, Ze na poziomie
funkcjonowania réznych insty-
tucji i koordynacji dziatan ze
sobg. Jak rowniez na takim
poziomie komunikacyjnym,

gdzies takiego zaalarmowania,
Ze to jest wazna sprawai ze na-
lezy bardzo dok}adnie sie przyj-
1zeg, co sie bedzie dziato w kon-
tekscie zawieszenia kary w sto-
sunku do pana Cyby - moéwit
minister.

Ryszard Cyba 19 pazdzier-
nika 2010 r. wtargnat z bronig
wreku do t6dzkiej siedziby PiS.
Osmiokrotnie strzelit do dwoch
pracownikéw biura. Marek Ro-
siak zostat trafiony pieciokrot-
nie; zginal na miejscu.

PAP
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ZDROWIE

Spektrum autyzmu - czyli co? Co roku, na poczatku kwiet-
nia obchodzimy Swiatowy Dzien Swiadomosci Autyzmu, ale
czy przecietny cztowiek, ktéry nie miat do czynienia z osobag
w spektrum autyzmu, wie, co to tak naprawde oznacza?
Rozmawiamy z Marianng Prusek, superwizorka ds. mowy

i komunikacji w Sotis Neuroroznorodnos$c¢ - Diagnoza

i wsparcie STR. 6-7
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Dzieto Romana Opatki

w Sopocie

lle zaptaci nabywca dzieta
jednego z najstynniejszych
polskich malarzy podczas au-
kcji w Sopockim Domu Au-
kcyjnym?

STR.8

WSAASTKIE PRZEGRANE POTYCZKI
KOMISJT DO SPRAW PEGASUSA

Przegrang potyczkg nazwata Magdalena Sroka decyzje warszawskiego sadu okregowego
w sprawie aresztu dla Zbigniewa Ziobry. Pomorska postanka PSL - Trzeciej Drogi, szefujgca
komisji badajgcej afere Pegasusa, zapowiada jednak skuteczne rozliczenie ministra
sprawiedliwosci w rzagdzie PiS. - Zbigniew Ziobro zostanie przestuchany i poniesie
konsekwencje - mowita Magdalena Sroka

Tomasz Chudzyriski, Dorota Kowalska

miniony ponie-

dziatek sad nie

zgodzit sie

na areszt Zbi-

gniewa Ziobry, by-

tego ministra spra-
wiedliwoSci w rzadzie PiS.
Otaka forme kary porzadkowej
wnioskowata sejmowa komisja
Sledcza ds. Pegasusa. Czy decy-
zja sadu jest kolejnym ciosem
dla komisji, ktora od miesiecy
probuje przestuchac¢ Ziobre
w sprawie afery? - Przestu-
chamy Zbigniewa Ziobre -
mowi m.in. przewodniczaca
komisji, Magdalena Sroka, po-
morska poset PSL - Trzeciej
Drogi. Wskazuje natomiast, ze
poniedziatkowa decyzja sadu
rujnuje narracje PiS wskazu-
jaca, ze komisja ds. Pegasusa
jest nielegalna.

Afera Pegasusa

Przypomnijmy, komisja
Sledcza ds. Pegasusa bada, czy
uzycie tego oprogramowania
inwigilacyjnego przez rzad,
shuzby specjalneipolicje w cza-
sie, kiedy rzadzito PiS, byto
zgodne z prawem. Komisja ma
tez ustali¢, kto byt odpowie-
dzialny za zakup Pegasusaipo-
dobnych narzedzi dla polskich
wiladz.

O systemie szpiegowskim
Pegasus opinia publiczna usty-
szata pod koniec grudnia 2021
roku. To wtedy amerykanska
agencja prasowa Associated
Press, powotujac sie na ustale-
nia dziatajacej przy Uniwersy-
tecie w Toronto grupy Citizen
Lab, podala, ze za pomoca
opracowanego przez izraelska

spotke NSO Group oprogramo-
wania Pegasus inwigilowani
byli politycy 6wczesnej opozy-
cji - Krzysztof Brejza, Roman
Giertych, Michat Kotodziej-
czak, ale takze prokurator Ewa
Wrzosek czy dziennikarz To-
masz Szwejgiert.

Amnesty International, nie-
zaleznie od grupy Citizen Lab
potwierdzila, iz ,,potezne opro-
gramowanie szpiegowskie izra-
elskiej firmy NSO Group” zo-
stato uzyte do zhakowania se-

natora Brejzy, gdy prowadzit
kampanie wyborcza opozycji
w wyborach parlamentarnych
w 2019 roku. Lista 0sob, ktore
bytly bezprawnie szpiegowane
Pegasusem, ma liczy¢ 31 na-
zwisk, co wcigz bada prokura-
tura.

Na poczatku politycy ow-
czesnej Zjednoczonej Prawicy
zaprzeczali tym doniesieniom.
Nastepnie, w obliczu faktow,
przyznali, Ze taki system byt
na uzytku wtadzy. Miat stuzyc

do inwigilowania najgrozniej-
szych przestepcow, okazato sie
jednak, ze inwigilowani nim
byli prawnicy, politycy, samo-
rzadowcy - osoby niewygodne
dlarzadzacych.

Komisja walczaca

Komisja Pegasusa musi
,»boksowac sie” najmocniej ze
wszystkich, powotanych wno-
wej kadencji Sejmu, poselskich
komisji §ledczych majacych
rozliczy¢ niejasnoSci z czasow

Zbigniew Ziobro niezmiennie podkresla, ze sejmowa komisja sledcza dziata nielegalnie

rzadow Prawa i Sprawiedliwo-
Sci (prace zakonczyty juz komi-
sje ds. wyborow kopertowych
oraz ds. afery wizowej).
Najpierw z komisja, ktorej
przewodzi Magdalena Sroka,
starl sie wezwany w marcu
2024 1. prezes PiS, Jarostaw Ka-
czynski. Jego stosunek do prac
komisji byt jasny - w czasie
przestuchania podkreslat, ze
»Sprawa Pegasusa jest przedsie-
wzieciem politycznym - w ca-
lej sferze propagandowej, sfe-
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rze medialnej”. Zasiadajacego
w komisji posta Polski 2050 -
Trzeciej Drogi, Pawta Sliza,
okreslit  mianem  ,pana
cztonka” - w domysle komisji.

- Jakjajestem Swiadkiem, to
pan jest cztonkiem (komisji) -
méwit Kaczynski do Sliza.

Nastepnie Trybunat Konsty-
tucyjny, ktoremu wowczas sze-
fowata Julia Przytebska, pod-
wazyt legalnos¢ Komisji Sled-
czej. Orzeczenie od razu wyko-
rzystat PiS - przedstawiciele tej
partii opuscili komisje. Na orze-
czenie TK powotywali sie nie-
przychodzacy na przestuchania
Ernest Bejda, byty szef Central-
nego Biura Antykorupcyjnego,
czy Piotr Pogonowski, byty szef
Agencji Bezpieczenstwa We-
wnetrznego. Nie pomogty na-
ktadane na tych Swiadkow kary
finansowe. Spotkania z komi-
sjg unika takze Andrzej Strézny,
ktory szefowat CBA po Bejdzie
(na Stré6znego komisja chce na-
tozy¢ grzywne i wnioskuje
o doprowadzenie go na prze-
stuchanie).

Zaskakujacy przebieg miato
przestuchanie Agnieszki Kwiat-
kowskiej-Gurdak w lutym tego
roku. Owczesna szefowa CBA
wprawita w konsternacje komi-
sje §ledcza ds. Pegasusa, nie od-
powiadajac na wiele pytaniza-
staniajac sie obowigzkiem za-
chowania tajemnicy. Z tego
obowigzku zwolnit jg wezesniej
premier Donald Tusk.

Przestuchano natomiast Mi-
chata Wosia, bytego wicemini-
stra sprawiedliwosci, ktory
w sprawie zakupu Pegasusa ma
postawione zarzuty, a takze Mi-



kotaja Pawlaka. Ten ostatni
w czasie rzagdow PiS byt w Mi-
nisterstwie Sprawiedliwosci
dyrektorem departamentu,
ktory dysponowat Funduszem
SprawiedliwoSci w okresie, gdy
doszto do zakupu Pegasusa.
Z drugiej strony zeznawali
takzeiposzkodowani w aferze,
m.in. Krzysztof Brejza i jego
zona.

- Osoby, ktore zeznawaty
do tej pory, potwierdzity, ze
caly proces przygotowania
do transakcji zakupu Pegasusa
byt przeprowadzony w bardzo
szybki sposob, przy ograniczo-
nej wiedzy urzednikéw Mini-
sterstwa Sprawiedliwosci. Od-
powiedzialni za finanse pra-
cownicy ministerstwa nie mieli
nawet mozliwoSci zapoznania
sie zumowa, na podstawie kt6-
rej przelano 25 milionéw zt
z Funduszu Sprawiedliwosci
dla Centralnego Biura Antyko-
rupcyjnego, ktore kupito sys-
tem. Przypomne, ze Fundusz
Sprawiedliwosci miat pomagac
ofiarom przestepstw, a tymcza-
sem jego Srodki postuzyty
do zakupu systemu Pegasus -
ttumaczyta Magdalena Sroka.

Nie przyszedt pieé¢ razy

Najwazniejszym Swiadkiem
dla komisji pozostaje jednak
Zbigniew Ziobro, w rzadzie PiS
minister sprawiedliwosci. Na-
dal nieuchwytny. Przypo-
mnijmy, Ziobro dos¢ dtugo le-
czyt sie onkologicznie - zacho-
rowat po wyborach parlamen-
tarnych jesienig 2023 1. Prébu-
jacej go wezwac komisji przed-
stawiat zwolnienia lekarskie.
Jednak w pazdzierniku ubie-
glego roku komisja stwierdzita,
po opinii biegtego, ktory ocenit
stan zdrowia Ziobry, ze moze
on stana¢ przed komisjg.
Uznano tez, ze zostal ,,skutecz-
nie wezwany”. Byly minister
sprawiedliwo$ci jednak na po-
siedzenie, w pazdzierniku, nie
przyszedt. Zignorowal rtowniez
iinne terminy - w sumie nie
stawiat sie pieciokrotnie.

Ostatnie przestuchanie Zbi-
gniewa Ziobry miato sie odby¢
w pigtek 31 stycznia. WczeSniej
komisja zawnioskowata o za-
trzymanie i doprowadzenie
Ziobry przez policje na to posie-
dzenie. Sejm uchylit mu w tej
sprawie immunitet.

Kiedy jednak 31 stycznia po-
licjanci ze Skierniewicikodzi
przyjechali przed dom Zbi-
gniewa Ziobry, nikt im nie
otworzyt. Zato o godz. 9.30 Te-
lewizja Republika rozpoczeta
transmisje na zywo z udziatem
polityka. Byty minister spra-
wiedliwosci przebywat w sie-
dzibie stacji. Mowil, ze ,,zarza-
dow Tuska jest lamane prawo”.

Kiedy w siedzibie stacji poja-
wila sie policja, Zbigniew Ziobro
wyszedl do funkcjonariuszy
po zakonczeniu rozmowy
w studio. Ostatecznie, w Swie-
tle kamer, zostat zatrzymany
idoprowadzony przed komisje.

Tymczasem posiedzenie
sejmowej komisji Sledczej za-
czeto sie o czasie, czyli o godz.

Dziennik Battycki
Pigtek, 4.04.2025
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Magdalena Sroka i od lewej: Tomasz Trela, Stawomir Cwik, Marcin Bosacki, Patryk Jaskulski, Witold Zembaczynski i Joanna Kluzik-Rostkowska

10.30. Tyle ze Ziobro byt wtedy
w drodze do Sejmu. Komisja
zakonczyta obrady, zanim ten
dotart na miejsce. Wiceszefko-
misji Marcin Bosacki (KO) za-
proponowat woéwczas wysta-
pienie do Sejmu z wnioskiem
o wyrazenie zgody na zastoso-
wanie wobec Ziobry kary po-
rzadkowej aresztu na okres 30
dni, ,liczac od dnia zatrzyma-
nia z oznaczeniem, ze Swiadek
ma zosta¢ doprowadzony
na posiedzenie komisji celem
zlozenia zeznan”. Propozycja
posta Bosackiego zostata prze-
glosowana. Sad miat zdecydo-
wac o areszcie dla Ziobry ostat-
niego dnia marca, wczesniej
na areszt zgodzit sie Sejm.

Potyczka z porazka

W miniony poniedziatek
Sad Okregowy w Warszawie nie
zgodzit sie na areszt Zbigniewa
Ziobry. Rzeczniczka sadu se-
dzia Anna Ptaszek poinformo-
wata, ze sad bioragc pod uwage
ustalone kontinuum czasowe
wydarzen z 31 stycznia, stanat
na stanowisku, ze ,,komisja od-
stgpita od mozliwosci przestu-
chania $wiadka, pomimo Ze zo-
stat doprowadzony do komi-
sji”. - ,,Kompletna kompromi-
tacja patokomisji Sledczej mu-
siata sie tak skonczy¢ - sad nie
uwzglednit wniosku  ws.
aresztu dla Zbigniewa Ziobro”.
»lle jeszcze podatnicy beda
musieli ptaci¢ za to marne
przedstawienie w wykonaniu
Sroki, Zembaczynskiego
i Treli?” - triumfowat w me-

diach spotecznosSciowych Ma-
riusz Blaszczak, szef Klubu PiS.

- Sad odnidst sie do wnio-
sku, ktory skierowaliSmy jako
komisja Sledcza. Takajest decy-
zja sadu. My sie z nig nie zga-
dzamy. Ztozymy apelacje -
mowi Magdalena Sroka. - Naj-
wazniejsze jest jednak to, ze sad
stwierdzil, Ze zachowanie Zbi-
gniewa Ziobry jest niedopusz-
czalne, postawa, ktorg prezen-
towat (wzgledem komisji -
red.), nie powinna mie¢ miej-
sca. Sad w swoim uzasadnieniu
stwierdzit, ze do czynnosci za-
trzymania doszto i Swiadek zo-
stat dowieziony do budynku
Sejmu, natomiast to nie zmie-
nia faktu, ze Zbigniew Ziobro
powinien o 10.29 siedzie
na krzesle wyznaczonym dla
Swiadka - dodaje pomorska po-
stanka PSL.

Pytana o to, czy komisja nie
popeknita btedu, konczac 31
stycznia posiedzenie tuz
przed dotarciem Ziobry, stwier-
dzita, ze ,,byta ogromna chec,
by przestucha¢ Zbigniewa
Ziobre”.

- Informacja o tym, iz Ziobro
jest zatrzymany i przywozony

do Sejmu, nie dotarta do komi-
sji. Gdy zaczynaliSmy posiedze-
nie, takiej informacji nie mieli-
Smy. Z perspektywy czasu
mozna to réznie oceniac. Nie
chce podnosic tego, kto popet-
nit btad, analizujemy te sytu-
acje. Na ocene tego wszyst-
kiego przyjdzie jeszcze czas.
My jesteSmy przekonani, Ze to
nie komisja powinna czekac
na Zbigniewa Ziobre, tylko to
Ziobro powinien stawiC sie
na komisje i odpowiadac - mé6-
wita przewodniczaca komisji.

Magdalena Sroka podkre-
Slata réwniez, ze sad jedno-
znacznie orzekt, ze komisja ds.
Pegasusa jest legalna, co ma
przeczy¢ narracji politykow PiS
ojej nieprawidtowym powota-
niu. Niemniej, decyzje sadu
o braku zgody na areszt uznaje
zaporazke.

- Przegrana potyczka nie
oznacza, ze nie dojdzie do prze-
stuchania Zbigniewa Ziobry.
Predzej czy p6zniej b. minister
sprawiedliwoSci poniesie kon-
sekwencje niewtasciwego dys-
ponowania Srodkami Fundu-
szu Sprawiedliwosci, z ktérych
zostat zakupiony Pegasus dla

NAAZNIEISZYM S IADKIEM
DLA KOMIS/ POZOSTAJE JEDNAK
ZBIGNIEW ZIOBRO, 7 RZADZIE
PIS MINISTER SPRAWIEDLIOSCI,
NADAL NIEUCHIW Y TNY

CBA - tlumaczy jednak po-
stanka z Pomorza.

Ziobro: jestem ofiara

Tuska

Byly minister sprawiedliwo-
Sci, podobnie jak inni politycy
PiS podkresla, ze sejmowa ko-
misja Sledcza dziata nielegalnie.

WezeSniej Ziobro nie stawiat
sie na posiedzenia komisji, bo
przedstawiat jej cztonkom za-
Swiadczenia lekarskie, ze leczy
sie onkologicznie (zamieszczat
w sieci swoje zdjecia z pobytu
w szpitalu). Potem, jak thuma-
czyli jego partyjni koledzy -
chociazby Michat Wéjcik, nie
przychodzit nie dlatego, ze byt
ciezko chory, ale dlatego, Zze nie
uznawat komisji.

Juz po glosowaniu w spra-
wie kary aresztu, o ktorg 31
stycznia wnioskowata komisja,
Zbigniew Ziobro podkreslat, ze
wniosek o zastosowanie wobec
niego tymczasowego aresztu
jest putapka, ktorg zastawiono
na niego, aby zamkna¢ go
w wiezieniu.

- Byla wszelka mozliwosc
do konfrontacji, wy nazywali-
byscie to zeznaniami, (...) ale
wy tego nie chcieliScie. Zdecy-
dowaliScie sie zorganizowac
putapke - zwracat sie w lutym
do rzadzacej wiekszosci w Sej-
mie, gdy glosowano zgode
na areszt. - Jestem ofiarg dzia-
tan Tuska zwigzanych z tama-
niem prawa - dodawat Ziobro.

Przypomnijmy, Ze Jarostaw
Kaczynski, pytany o inwigilacje
m.in. Ewy Wrzosek, Michata

Kotodziejczakai Romana Gier-
tycha, powiedziat, Ze nico tych
sprawach nie wie. Odniost sie
natomiast do inwigilacji
Krzysztofa Brejzy. - Jesli chodzi
o sprawe, ktora jest powszech-
nie znana, czyli panéw Brejzow
(chodzi o polityka KO i jego
ojca), to wedtug mojego roze-
znania obaj dopuscili sie po-
waznych przestepstw. Ale
oczywiscie one musza zostac¢
potwierdzone przez sad - mo6-
wil prezes PiS.

Po przestuchaniu Jarostawa
Kaczynskiego Magdalena Sroka
podkreslata, ze prezes PiS po-
winien przed komisjg Sledcza
ds. Pegasusa stang¢ ponownie.
Jak twierdzita, postawa Jaro-
stawa Kaczynskiego podczas
przestuchania pokazata ,,lekce-
wazacy stosunek prezesa PiS
do panstwa, jego instytucji
ido samej sprawy Pegasusa”.

- Interwencja TK, stosunek
politykoéw PiS do naszych prac
oznacza, ze kierunek, w kto-
rym idzie komisja, jest dobry.
Te dokumenty, ktére docierajg
do komisji, wskazuja jedno-
znacznie, ze sprawa Pegasusa
jest bardzo powazna, i to deli-
katnie méwigc. Kazde kolejne
przestuchanie bedzie odsta-
niato kulisy catej tej skandalicz-
nej operacji - zakupu, a potem
wykorzystania systemu. Komi-
sja dokonczy swoja prace. Wi-
dac, ze ci, ktorzy majg coS
do ukrycia, obawiajg sie
przed nig stana¢ - podkreslata
w rozmowach z ,,Dziennikiem
Battyckim” Magdalena Sroka.

FOT. PAWEE SUPERNAK
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MOZE ZAMEPOKOIC CIE BRAK REAK()I
TWOJEGO DZIECKA NA SWOJE IMIE

Co roku, na poczatku kwietnia obchodzimy Swiatowy Dzien Swiadomosci Autyzmu,
ale czy przecietny cztowiek, ktory nie miat do czynienia z osobg w spektrum autyzmu,
wie, co to tak naprawde oznacza? Rozmawiamy z Marianng Prusek, superwizorkg
ds. mowy i komunikacji w Sotis Neuroréznorodnos¢. Diagnoza i wsparcie
(dawniej Centrum Terapii Autyzmu). Na co dzien nasza rozmowczyni pracuje jako
neurologopeda z dziecmi w spektrum do lat 11

Anna Szatkowska

Temat jest zloZony, wiec warto
zaczaé od prostego, chociaz
bardzo waznego pytania. Czy
autyzm jest chorobg?

Nie. Tonie jest choroba. Au-
tyzm to zaburzenie neuroroz-
wojowe, ktore wptywa na spo-
sob, wjaki osoba postrzega
Swiat, komunikuje sie i wcho-
dzi zinnymi w interakcje. Klu-
czowe objawy tego zaburzenia
to trudnoS¢ w nawigzywaniu
ipodtrzymywaniu relacji spo-
tecznych, komunikacji oraz re-
gulacji emociji. Spektrum auty-
zmu jest szerokie i moze przy-
biera¢ rézne formy. Pojednej
stronie s3 osoby, u ktorych au-
tyzm jest jednym z wielu wy-
zwan rozwojowych, ktore nie
mowig, a niekiedy nie komuni-
kuja sie w zaden sposob.
Podrugiej sg te, ktore Swietnie
odnajdujg sie w zawodach wy-
magajacych precyzjii rozumie-
nia ztozonych systeméw, np.
winformatyce.

Czyli osoby po tej drugiej stro-
nie spektrum moga sobie juz
spokojnie funkcjonowaé
wswiecie?

Osoby, ktdre postuguja sie
mowa Czynna, mimo ze uzy-
waja jezyka, rowniez maja
trudnosci w komunikacji,
zwlaszcza w nawigzywaniu
rozmowy i aktywnym stucha-
niu innych. Maja tendencje

do podejmowania specyficz-
nych tematow i dtugich mono-
logow, ktore skrecaja sie w fale
luznych dygres;ji, niekiedy nie-
zwigzanych z tematem. Maja
trudnosci z rozumieniem prze-
nosni, sarkazmu czy ironii, co
stanowi duze wyzwanie wobec
wieloznacznosci i symboliki je-
zyka. Wsparcie w tym zakresie
wymaga wielu skoordynowa-
nych dziatan.

To dlatego osobom w spek-
trum autyzmu tak trudno jest
odnalez¢ sie w Swiecie?

To wazny, ale nie jedyny po-
wod. Trudno im takze funkcjo-
nowac ze wzgledu na nadwraz-

postrzega swiat

liwosci sensoryczne. Swiat jest
odbierany przez nie jako nad-
miarowy, agresywnie wciska
sie w kazda przestrzen umystu
- stuch, wzrok, dotyk, jeston
czasem nie do wytrzymania.
Wszystko za bardzo widac,
zabardzo stychac. Albo wrecz
przeciwnie - czuc za mato.

W wielu przypadkach putapka
ograniczonej mozliwosci ko-
munikacji poglebia ten dys-
komfort.

Niemozno$¢ skomunikowa-
nia sie z drugim czlowiekiem,
ajednoczesnie koniecznosé
funkcjonowania w przytla-
czajacym Swiecie, to brzmi
przerazajaco. Na co dzien pra-
cuje pani z dzie¢mi. Co po-
zwala im porozumiec sie

z trudno dostepnym dla nich
otoczeniem?

Odpowiednie wsparcie. Ono
jest dla dziecka w spektrum
najwazniejsza. Im wczesniej
zaczynasie terapia, tym lepiej.
W jej trakcie systematycznie
rozwijamy mocne strony
dzieci, stymulujemy ich zacho-

wania spoteczne, w tym komu-
nikacyjne. Terapia zapewnia
im to w bezpieczny sposob.
Warto wiedzieé, ze struktura
uktadu nerwowego dziecka

w spektrum autyzmu wplywa
nawyzszy poziom lekuiobja-
wia sie silniejszymi reakcjami
nastres. Nie mogac sie skomu-
nikowac z otoczeniem, nie-
ktére dzieci moga reagowac
agresja lub autoagresjg, amy
staramy sie odkry¢ przyczyny
tego stanurzeczyito, co takim
zachowaniem probujg nam
przekazac albo co chcg przezto
osiagnac.

Jak wyglada taka pracaz dziec-
kiem w spektrum autyzmu?

Przede wszystkim polega
natworzeniu dla niego bez-
piecznego Srodowiska. Przewi-
dywalne otoczenie jest klu-
czowe. Jasny plan bez niespo-
dzianek. Gdy dziecko wie, coje
czeka, czuje sie pewniej, a po-
ziom stresuileku spada. Przy-
ktadowo, plan dnia uktadany
jest w formie obrazkowej, aby
dziecko mogto fatwiej zrozu-
mie¢, co nastapi po kolejnej ak-
tywnosci. To sprawia, ze
dziecko jest spokojniejszeile-
piej wspotpracuje. W naszym
osrodku stosujemy nowocze-
snenarzedzia diagnostyczne,
takie jak ADOS-2 (Autism Dia-
gnostic Observation Schedule),
ktore pozwalajg wychwycic¢

-
AUTYZM 1O ZJAH ISKO BARDZO

JROZNICOWANE — OD OSOB,
KTORE POTRZEBUIA OPIEKL, PO TE
KTORE AKTYWNIE ROZWAIA SIE
NAWIELU PEASZCZYZNACH.
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wezesne oznaki autyzmu. Wi-
dzimy, ze dzieci w spektrum
autyzmu moga mie¢ trudnosci
w inicjowaniu rozmowy, uzy-
waniu odpowiednich zaim-
koéw, a intonacja ich wypowie-
dzi brzmi wnaszych uszach
nietypowo. Wtedy trzeba te
wszystkie cegietki informacji
pouktadad, by zaczac dziatac
w odpowiedni sposob.

Adokladnie?

W terapii najwazniejsze jest,
aby dziecko chciato - to znaczy
miato motywacje do wspot-
pracy i komunikacji. Jesli ma-
luch nie méwi, staramy sie da¢
mu narzedzia, aby byto to moz-
liwe. Jedna z metod jest PECS,
czyli Picture Communication
Exchange System - porozumie-
wanie sie za pomoca obraz-
k6w, a na pewnym etapie
dzieci postuguja sie urzadze-
niami technologicznymi ze
specjalnym oprogramowa-
niem, ktére ,,zastepuja gtosng
wypowiedZz”, ale wymagaja sa-
modzielnego jej utworzenia.
Zanim zaczniemy wprowadzac
takie rozwigzania, szukamy
czegos, co dziecko lubi - moze
toby¢ ulubiona aktywnosc¢ lub
zabawka. Dopiero wtedy
uczymy je wymiany obrazkow,
aby mogto wyrazac swoje po-
trzeby, np. poprosic o lubiany
przedmiot. Im wczesniej za-
czniemy terapie, tym lepiej dla
dziecka. W Sotisie pracujemy
wedhuig amerykanskiego mo-
delu NPDC.

Nieuchronnie wkraczamy

w $wiat nazw znanych tylko
waskiemu gronu specjalistow.
Niewatpliwie nimi jesteSmy.
Juz wyjasniam. NPDC (Natio-
nal Professional Development
Center on ASD) to konsorcjum
kilku amerykanskich uniwer-
sytetow oraz specjalistow,
praktykow i naukowcow.
Stworzyto model doboru tech-
nik terapii autyzmu, ktorych
skutecznos¢ potwierdzity ba-
dania. Sotis prowadzi model

NPDC od 2016 roku. W prak-
tyce oznacza to dobor technik
imetod terapeutycznych od-
powiednich do sfery rozwojo-
wejiwieku dziecka. JesteSmy
uwazni na dane naukowe, pre-
zentujemy wyniki polskiego
wdrozenia modelu NPDC

na miedzynarodowych konfe-
rencjach Autism EuropeiIN-
SAR.

Jakie sa gtowne filary takiej te-
rapii?

Prowadzimy naturalistyczng
terapie rozwojowo-behawio-
ralna. Jest naturalistyczna, bo
wspiera rozwoj spoteczny, ko-
munikacje, motywacje, spon-
taniczno$¢ zachowania dzieci.
Rozwojowa, poniewaz
uwzglednia wiek rozwojowy
dziecka, jego wyjSciowe mozli-
wosci i mocne strony.

I'w koncubehawioralna, bo
wykorzystuje techniki zwiek-
szajgce skutecznos¢ uczenia
sie, prezentowane w relacyj-
nym, spotecznym kontekscie.

Towygladanaszeroko zakro-
jone dzialanie.

To prawda, dlatego praca

z dzieckiem w spektrum auty-
zmu to nie jest praca w poje-
dynke. Wrecz przeciwnie, wy-
maga podejScia wielospecjali-
stycznego.

Kto musi by¢ w takim teamie
pomocy?

Zawsze bede to podkreslac, ze
aby pobudzac rozwéj dziecka
wroznych obszarach i skutecz-
nie wspierac je w przezwycie-
zaniu trudnosci, potrzebna jest
wspotpraca roznych specjali-
stow: psychologéw, pedago-
gow, neurologopedéw ilogo-
pedow, terapeutow SI (integra-
cji sensorycznej). W naszych
osrodkach wspdtpracujemy
tez z psychiatrami dzieciecymi.
Wprowadzamy dogoterapie,
terapie Lego - jako dodatkowe
formy oddziatywan. Zapra-
szamy na Trening Umiejetno-
Sci Spotecznych (TUS)ina mu-



zykoterapie. Ale podkresle -
bardzo wazni sg turodzice. To
oni wdrazajg proponowane
przeznas zasady w codzien-
nym zyciu. Podczas spotkan
przekazujemy im praktyczne
wskazowki, bobezich zaanga-
Zowania terapia nie bedzie

w petni skuteczna. Mowie
otym zawsze na szkoleniach
iwebinarach - skuteczna praca
towspdlne dziatanie rodzica,
terapeuty izmotywowanego
aktywnie dziecka. Tylko razem
mogg osiggnac sukces.

Widzialam na waszej stronie,
ze prowadziliScie juz webinar
natemat treningu jedzenia
alboleku, czy tez dotyczacy
motywacji, wzmacnianiaina-
gradzania. Czy sa tylkodlaro-
dzicow?

Webinary sg otwarte dla
wszystkichisg bezptatne. Naj-
blizsze beda dotyczyty m.in.
neuroréznorodnosci, echolalii
oraz tematyki wptywu wyso-
kich technologii namézg

w kontekscie autyzmu, ale nie
tylko. Webinary s3 pomocni-
kiem dla rodzicow, buduja
podstawowe narzedzia wie-
dzy, moga by¢interesujace dla
kazdego, nie tylko osob, ktore
stykaja sie zautyzmem w ro-
dzinie. Wiecej mozna dowie-
dzieC sie na stronie sotis.pl.

W kontekscie planowanego
przez was webinaru, duzo
méwi sie o wplywie technolo-
gii na dzieci, Ze rujnujeich
kontakt z otoczeniem. Ajakto
jest w przypadku dzieci ze
spektrum?

Technologie z jednej strony
ulatwiajg kontakt, z drugiejich
uzywanie nie wymaga budo-
waniarelacji ,,na zywo”. Sg one
zaposredniczone. To jest po-
wod, dla ktérego dzieci w spek-
trum maja czesto predyspozy-
Cje, aby ponie siegac z wielka
checia. W przeciwienstwie
dobudowaniarelacji ,w realu”,
interakcje w sieci moga byc dla
nich tatwiejsze. Jednak mozna
tomadrze wykorzystac w tera-
pii.

Czy technologia moze wply-
naénaneurotypowe dzieci, ze
zaczng miec spektrum?

Moga sie ,, jedynie” uzaleznic,
co oczywiscie jest bardzo po-
waznym problemem. Kazdy
moze sie uzaleznic. Wiecej
naten temat bede méwic wia-
$nie na wspomnianym juz we-
binarze w maju.

Co zatem wywoluje autyzm?
Nie jest tojeden czynnik, a bar-
dzo wiele. Wiemy, Ze poza ge-
namiistotna jest epigenetyka,
czyli towszystko, co plynie ze
Srodowiska, a co moze spowo-
dowac specyficzng ekspresje
pewnej puli genoéw, wptywajac
nabudowe mozgu. Bedzie to
na pewno nasz zmieniajacy sie
Swiat, ktory nas coraz bardziej
trujeiwiele czynnikow biolo-
gicznych. Przy tej okazji mu-
simy obali¢ pewne mity. Szcze-
pionki nie wywotujg autyzmu,
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nie powodujg go rowniez
chtodne relacje zmatka. Nie
jest tez tak, ze autyzm to do-
mena chtopcéw. Dziewczynki
réwnieZ pojawiaja sie nana-
szych diagnozach. Po prostu
autyzm u dziewczynki wy-
gladainaczej.

Jakie objawyudziecka-
chiopcalub dziewczynki - po-
winny zaniepokoic rodzicow?
Kiedy rodzice powinni pomy-
sle¢ odiagnozie?

Moze zaniepokoic ich brak re-
akcji dziecka na wiasne imie,
brak kontaktu wzrokowego,
wrazenie, ze maluch nas nie
styszy lub nie rozumie kiero-
wanych do niego stow. Ale
takze to, ze dziecko nie mowi
lub méwi znacznie mniej niz
réwiesnicy, nie nasladuje pro-
stych gestow i czynnosci, nie
wskazuje palcem przedmio-
téw, ktore chce otrzymacd, nie
podaza wzrokiem za pokazy-
wanymi obiektami. Innymi ob-
jawami moze by¢ brak inicjo-
wania wspoélnej zabawy, unika-
nie kontaktu z innymi dzie¢mi,
czeste machanie rekami (tzw.
stereotypie), bieganie po tej sa-
mej ,,trasie” czy obsesyjne kre-
cenie przedmiotamilubich
uktadanie w szeregu. Tosa tez
echolalie, czyli powtarzajace
sie wyrazy, frazy lub zdania -
zastyszane w domu albo wre-
klamach. Warto zwréci¢ uwage
na wybiorczosé pokarmowa.
Niekiedy dzieci w spektrum je-
dza tylko okreSlone produkty,
czasem nawet w okreSlonych
ksztattach.

Wyobrazam sobie, ze dlaro-
dzicow jest to sytuacja nie-
zwykle trudna.

Jest ogromnym wyzwaniem.
ZwyKkle zaczyna sie od zauwa-
Zenia nietypowych zachowan
dziecka ibraku oczekiwanej
komunikacji. Rodzice czesto
czuja sie zagubieni, nie wie-
dza, corobicigdzie szukac po-
mocy. Dlatego tak wazna jest
edukacja, wczesna interwen-
cja oraz wsparcie specjalistow,
ktorzy pomagaja rodzinom
zrozumiec¢ i zaakceptowac po-
trzeby ich dziecka. Jesli ro-
dzice zaobserwujg takie ob-
jawy, mogg skorzystac z bez-
ptatnych badan przesiewo-
wych dla dzieci w wieku od 1,5
do 51at, ktore oferujg nasze
osrodki Sotis. Podczas bada-
nia diagnosta proponuje
dziecku kilkanascie wspdl-
nych aktywnosci, a u dzieci
mowigcych takze tematow
rozmowy. To pomaga ocenic
prawdopodobienstwo spek-
trum autyzmu u dzieciod 18
miesigca zycia.

Coraz czesciej spotykamy
osoby ze spektrum w filmach.
Przychodzi mi do glowy serial
»Parenthood” ijeden zjego
bohateréw Max, ktéry ma Ze-
spo6t Aspergera, podobnie jak
genialny, ale nieprzystoso-
wany spolecznie Sheldon Co-
oper zkultowego serialu ,,Teo-

ria wielkiego podrywu”.

- ]
KLUCZOWE OBJAWY AUTYZMU

10 TRUDNOSC 1 NAWIAZYWANIU
[ PODTRZYMYWANIU RELACH
SPOLECZNYCH, KOMUNIKAC)!
ORAZ REGULACH EMOCI.

Pamietajmy, ze kreacje fil-
mowe siegaja po wiele skrotow
»rzeczywistosci”. Mnie przy-
chodzi do glowy film ,,Rain
Man”. Posta¢ kreowana tam
przez Dustina Hoffmana ,,zto-
zona” byla z kilku autentycz-
nych postaci, wsréd ktorych
byly uzdolnione matematycz-
nie osoby ze spektrum, a sam
Dustin Hoffman zatrudnit sie
kiedys jako sanitariusz, by moc
pogtebic zrozumienie pacjen-
tow. Gtéwnego bohatera miat
zagrac pierwotnie Tom Cruise,
Hoffman jednak postawit
naswoim. Znamy wiele niezwy-
ktych, autentycznych historii zy-
cia 0s6bw spektrum autyzmu -
przyktadem bedzie Temple
Grandin - amerykanska profesor
zootechniki, ktéra przeszia
przez wszystkie etapy edukacji,
adorastata wlatach 60. Dzieki
swojej mamie, lekarzom, tera-
peutom i takze swojej logo-
pedce, skonczyta studiai zrobita
doktorat. Specjalizuje sie w pro-
jektowaniu farm dla bydta. Jest
autorka wielu ksiazek o spek-
trum autyzmu.

Mozna powiedzie¢, ze jest wy-
soko funkcjonujaca osoba
wspektrum?

Od wielu lat dziatajg ruchy sa-
morzecznikéw - 0sob w spek-
trum autyzmu, ktére aktywnie
dziataja miedzy innymi w me-
diach spotecznosciowych, za-
biegaja tez o ochrone prawido-
bra osob w spektrum. Wypo-
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wiadaja sie takze w zwigzku
zjezykiem, ktory nie moze by¢
stygmatyzujacy. W zwigzku
ztym, staramy sie wstuchaé
wichuwagiiszuka¢ nowych
okreSlen. Zatem nie powinno
siejuzuzywac tego sformuto-
wania, bo ono ,,odcina” te
osoby od reszty, wlasnie tej
neuror6znorodnej populacji
0s0b w spektrum autyzmu.

Jak zmienialo si¢ podejScie
doautyzmu?

Historia autyzmu siega jeszcze
czasow przedwojennych, m.in.
Austrii, Stanéw Zjednoczo-
nych, gdzie intensywnie rozwi-
jata sie od lat 40. XX wieku. Juz
wtedy zaczeto dostrzegac po-
trzebe wsparcia rodzin

z dzie¢mi w spektrum auty-
zmu. Chociaz jeszcze wowczas
nie uzywano nazwy na okre-
Slenie stynnej triady objawow
autyzmu wedtug Leo Kannera,
zwigzanych z interakcjami spo-
tecznymi, komunikacja i po-
wtarzalnymi zachowaniami.
Zrozumienie, ze autyzm i nie-
pemosprawnos¢ intelektualna
to odrebne wyzwania rozwo-
jowe jest kluczowe dla historii
postrzegania autyzmu. Kazdy
ma jednak wiasnie r6zne po-
trzeby, a niekiedy wspotwyste-
pujace trudnosci. Niektore
osoby potrzebuja opieki przez
cate zycie, ainne osiggaja pelna
niezaleznoS¢. Dlatego tez
mamy do czynienia ze spek-
trum.

g

Marianna Prusek to neurologopeda, logopeda, filolog
w Sotis Neuroréznorodnosé. Diagnoza i wsparcie
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Zajmujecie sie dzie¢mi, aco
dzieje si¢ zosobami doro-
stymi, kt6re maja to zaburze-
nie?

W Polsce, podobnie jak

w wielu innych krajach, opieka
nad osobami z autyzmem jest
skoncentrowana gtéwnie
nadzieciachimtodziezy.

Do momentu ukonczenia obo-
wigzkowego etapu edukacyj-
nego, uczniowie maja zapew-
niong edukacjeiterapie.
Poukonczeniu 21. roku zycia
sytuacja staje sie trudniejsza,
poniewaz brakuje osrodkow
wesparcia dla dorostych oséb
w spektrum autyzmu. Najcze-
Sciej opieka ta spoczywa
nabarkach rodzicow. To oni,
czesto z inicjatywy wtasnej, za-
ktadaja stowarzyszenia
iosrodki dzienne, ktore poma-
gaja osobom autystycznym

w codziennym zyciu.

Winnym przypadku trafiaja
do,,zwyklych” doméw opieki?
Osoby doroste, ktére miatyby
sie znaleZ¢ w niedostosowa-
nych domach opieki, moga
miec trudnoscii cierpiec w ta-
kich placowkach. Jesli w takim
domu sg osoby, ktore zacho-
wuja sie gtosno lub natarczy-
wie, dla osoby w spektrum au-
tyzmu moze to by¢ ogromnym
wyzwaniem - dlatego powstaja
domy opieki specjalizujace sie
wautyzmie, alejestich
zamalo.

Tobrzmijakby mieli si¢ zna-
lezé wzakletym kregubez
Niedostosowany sensorycznie
dom opieki wigZe sie z ogrom-
nym stresem podopiecznych.
Brak odpowiednich dostoso-
wan dla os6b z autyzmem to
powazny problem. Dlatego

w przysztoSci powinny po-
wstawac liczniejsze placowki,

MARIANNA PRUSEK
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ktoére beda dedykowane wy-
acznie osobom w spektrum,
zapewniajgc im odpowiednia
przestrzen, gdzie beda mogty
zy¢ spokojnie, rozwijac sie,
pracowaciosiggac niezalez-
nos¢ na miare wiasnych mozli-
woSci. Dla 0sob autystycznych
o wiekszej perspektywie nie-
zaleznoSci warto rozwazy¢
opcje, takie jak wspomagajacy
jeasystent czy chronione sa-
modzielne mieszkania. W ten
sposob moga one zy¢ zgodnie
z wlasnym profilem funkcjo-
nowania, korzystajac ze swo-
ichmocnych stron. W naszej
pracy z dzie¢mi staramy sie
odkrywac wiasnie teich
mocne strony, rozwijac je
iuczynic zZycie prostszym za-
rowno dla dziecka (ktore zo-
stanie dorostym), jakijegoro-
dziny.

Jak mozemy podsumowac na-
szarozmowe? O czym powin-
niSmy wiedziec.

Otym, Ze autyzm jest zjawi-
skiem bardzo zr6znicowanym
- od 0sob, ktdre potrzebujg
opieki, po te, ktore sg aktywnie
rozwijaja sie na wielu ptaszczy-
znach. Relacje spoteczne, za-
réowno wrodzinie, jaki zin-
nymi, s3 niezwykle wazne

w procesie terapii. Rozwigzy-
wanie problemoéw takich jak
nadwrazliwosci sensoryczne
czy wybidrczos¢ pokarmowa
wymaga kreatywnosciizaan-
gazowania. Bardzo wazne jest
znalezienie odpowiednich na-
rzedzi terapeutycznych, ktére
pozwolg dziecku na komuni-
kacjeinawigzanie relacji zin-
nymi. W tym procesie
ogromna role odgrywajg ro-
dzice, ktorzy sa kluczowymi
partnerami w terapii. Wspot-
pracarodzicow i specjalistow
umozliwia mozliwie najpet-
niejszy rozwoj dziecka.

Neurologopeda, logopeda, filolog w Sotis Neurorézno-
rodnosc¢. Diagnoza i wsparcie (dawniej Centrum Terapii
Autyzmu), ktére prowadzi osrodki w Warszawie, Gdansku,
Gdyni i Krakowie. Pracuje z dzie¢mi w spektrum od 11 lat.
Zajmuije sie wprowadzeniem komunikacji funkcjonalnej

i alternatywnej. Jest superwizorem d/s mowy i komunika-
cji. Prowadzi tez wraz z innymi specjalistami w ramach
dziatalnosci osrodka darmowe webinary popularyzujgce
wiedze i dobre praktyki w obszarze spektrum autyzmu.

SWIATOWY DZIEN SWIADOMOSCI AUTYZMU

2 kwietnia obchodzony byt Swiatowy Dzien Swiadomosci
Autyzmu. Osoby niezwigzane z autyzmem moga wspie-
rac¢ osoby w spektrum przez caty rok, uczac sie o ich po-
trzebach i unikajgc stereotypow. Warto komunikowac sie
jasno, dawac czas na odpowiedz i szanowac ich sposob
wyrazania emocji. Wazne jest takze zrozumienie nadwraz-
liwosci sensorycznej, budowanie przestrzeni, takze pu-
blicznej, z mozliwoscig odseparowania sie na jakis czas
od hatasu, ttumu i nagtych zmian (np. ,ciche godziny”

w galeriach handlowych). W codziennym zyciu istotne
jest zapewnienie przyjaznej przestrzeni do funkcjonowa-
nia zgodnie z ich potrzebami, np. poprzez stabilng rutyne
oraz poczucie bezpieczenstwa i akceptacji. Potrzebne
jest myslenie o osobach w spektrum autyzmu jako o cze-
$ci naszej neuroréznorodnej ludzkiej populacii.
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MALARZ CZASU 1 OBRAZ 7A TRZY 1 POL MILIONA

~Detal” jest najdrozszym obrazem w historii Sopockiego Domu Aukcyjnego. Cena
wywotawcza to 3 500 000 ztotych (plus optaty aukcyjne). Przewiduje sie jednak, ze zostanie
on sprzedany drozej - aukcja juz 12 kwietnia. Artystg, ktdrego obraz wywotuje takie emocje,
jest Roman Opatka - cztowiek, ktory pewnego dnia postanowit, ze bedzie malowat czas

Gragyna Antoniewicz

esteSmy dumni z tego, ze

udato sie pozyskac taka

prace. Roman Opatka to

najbardziej rozpoznawal-

ny polski artysta, razem

z Abakanowicz czy Fango-
rem. Opatka jednak jest abso-
lutnie wyjatkowy - zapewnia
Katarzyna Dabrowska z Sopoc-
kiego Domu Aukcyjnego. Obraz
pochodzi z cyklu ,,Detale”,
ktory artysta rozpoczat malo-
wac w1965 roku i kontynuowat
az do Smierci.

Gdy dziewczyna sie

spo6znia

- Ciekawe jest pochodzenie
tego pomystu - opowiada Kata-
rzyna Dabrowska. - Artysta sie-
dziatkiedys w kawiarni, czekat
na swoja partnerke, ktora sie
spo6zniata, wiec zaczal na ser-
wetce odliczac czasipomyslat,
czemu by nie zrobic z tego mo-
numentalnej pracy. I tak wy-
myslit projekt zatytulowany
»Opatka 1965/1 - nieskoficzo-
nosc”.

- Tozadanie na cate Zycie, bo
ostatnia liczba, kt6ra kiedys na-
maluje, bedzie oznaczac kres
mego istnienia - tak mowit
Opatka o swoim projekcie. - Pro-
buje namalowac cos, conie byto
jeszcze namalowane. Namalo-
wac czas trwania jednej egzy-
stencji - ttumaczyt.

Poréownywat tez swoj pro-
jekt do zaktadu Fausta z dia-
btem, zaznaczajac, Ze nie cho-
dzi jednak o wieczna mtodos¢,
lecz ,,0 dzieto naprawde skon-
czone”.

Wyrafinowana sztuka

-Zmojego punktu widzenia
ten cykli cata ta koncepcja jest
bardzo przejmujaca, bo doty-
czy przemijania - opowiada Ka-
tarzyna Dabrowska. - Tego, jak
ten czas mija i jak mozna to
udokumentowac. Takze pod
wzgledem plastycznym to jest
bardzo wyrafinowana sztuka,
piekna w swoim minimalizmie.
Prosze spojrze¢ na ten zachwy-
cajacy obraz w naszej galerii:
mieni sie jak tkanina.

Opatka byl bardzo konse-
kwentny. Kiedy nie mogt malo-
wacé na swoich duzych ptot-
nach, bobyt na przyktad gdzies
w podr6zy, kontynuowat prace
na kartkach, stad s3 tez prace
papierowe, tak zwane Kartki
z podrozy.

- Kiedy koncze jeden z ,,De-
tali”, natychmiast mam przygo-

,Detal”: 2389630-2409346, z cyklu ,1965/1 - nieskoficzonosé”. Akryl, ptétno, 196 x 135 cm

towany nastepny do malowa-
nia... Jak przenosze skonczony
obraz i stawiam nastepny, nie-
poczety, woéwczas biore kogos
do pomocy. One sg dos¢ duze,
notabene ten format jest row-
niez tym schematem, ktory
znamy z Leonarda da Vinci. Za-
chowana jest szerokoSc¢iwyso-
kos¢ cztowieka - méwit Roman
Opatka (cytat z ,Smier¢ zakon-
czy moj obraz” w wywiadzie
Roberta Swaczynskiego dla
»Rzeczpospolitej”).

Koniec i poczatek

Pierwszy obraz liczony znaj-
duje sie w Muzeum Sztuki
w Eodzi. Jest to czarne ptotno
pokryte biatymi liczbami od
1do35327. Jest tam tez ostatnia
praca. Opatka umowit sie bo-
wiem z 16dzkim muzeum, ze
w tym samym miejscu bedzie
jego ostatni obraz z tego cyklu
itak sie stato.

Kolejne ,,Detale” nawigzujg
do pierwszego. Zapeione sg
rzedami nastepujacych po so-

Roman Opatka - malarz, ktéry poswiecit swoje
artystyczne zycie dla pieknej idei malowania czasu
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bie liczb. Sa zapisem chwil
przepltywajacego czasu. Roman
Opatka uczynit ze sztuki zapis
wlasnego zycia, az do jego
konca. Istotna byta wielkos¢ li-
ter, odlegtos¢ miedzy nimi, ko-
lor, jak réwniez to, ile cyfr po-
winno znaleZ¢ sie na jednym
obrazie. Biatg farba zapisywat
na ptétnie szeregi liczb: zaczat
od jedynki, a po latach obraz
wypelnialy liczby 5256137,
5256138, 5256139.... itd. Poczat-
kowo malowat na czarnym tle,

Ccv

kazdy kolejny obraz miat ttoja-
$niejsze o jeden procent. Naj-
pozniejsze prace to praktycznie
biate liczby na biatym tle. Ma-
lujac, Opatka wymawiat liczbe
inagrywat swéj glos. Ptotnom
towarzyszyta fotografia twarzy
artysty.

- Seria ta nalezy do kanonu
wspotczesnej sztuki Swiato-
wej. Artysta starat sie rowniez
uchwyci¢ uptywajacy czas, fo-
tografujac siebie po skonczonej
pracy w tej samej pozie i biatej

Roman Opatka - malarz, rysownik, wybitny przedstawi-
ciel nurtu sztuki konceptualnej. Urodzony 27 sierpnia
1931 r. w Abeville (Francja), zmart 6 sierpnia 2011 r.

w Rzymie. W okresie Il wojny $wiatowe]j przebywat z ro-
dzing w Niemczech. Z chwilg zakonczenia dziatan wo-
jennych powrécit do Franciji, a w roku 1946 zostat repa-
triowany do Polski. Powtdrnie wyjechat z kraju w roku

1977 i zamieszkat we Francji.

Studia odbywat w tédzkiej PWSSP (obecnie ASP) w la-
tach 1949-1950 i w warszawskiej ASP. Zaczynat jako
grafik, pracujgc dla Ludowego Wojska Polskiego i przy-
gotowujac plakaty wykonywane w technice litografii.
Dzisiaj prace artysty znajdujg sie m.in. w Centre Geor-
ges'a Pompidou w Paryzu, Museum of Modern Art

w Nowym Jorku, Salolom R. Guggenheim Museum

w Nowym Jorku, Kunsthalle w Hamburgu, Museu de Art
de Sao Paulo, Kunstmuseum Duisseldorf, Géteborg
Konstmuseum i Musee du palais Albertina w Wiedniu.

koszuli na tle aktualnie malo-
wanego ,,Detalu”. Byta to ru-
tyna, ktora powtarzat do konca
zycia - mowi Katarzyna Da-
browska.

Ryciny na podtodze

Opatka byt laureatem wielu
miedzynarodowych nagrod.
Pierwsze z nich zaczat zdoby-
wac za prace graficzne z cyklu
,»Opisanie Swiata” (Grand Prix
na7. Miedzynarodowym Bien-
nale Grafiki w Bradford za
otwierajacy serie kwasoryt
»AdamiEwa”, 1968 1.; otrzy-
mat rowniez Grand Prix na 3.
Miedzynarodowym Biennale
Grafiki w Krakowie, 1969 r.).
W 1972 roku, podczas wystawy
wlondynskiej William Weston
Gallery, zerwat jednak zdecy-
dowanie z dotychczasowa
tworczoScia: demonstracyjnie
roztozyl ryciny na podtodze,
ana Scianie zawiesit - jako je-
dyne wazne dzieto - jeden
z ,,Obrazéw liczonych”. Ten

& gest rozpoczat jego dalsza

droge, trwajgca do konica zycia.

Determinacja, zjaka Opatka
trwatl przy swojej idei, spotkata
sie zar6wno z podziwem, jak
ikrytyka. Andrzej Oseka pisat
przed laty, ze od obrazow arty-
sty bardziej interesujaca jest,
rowniez petnaliczb, ksigzka te-
lefoniczna. Poczatkowo obrazy
Opatki wywotywaty skrajne re-
akcje: od uwielbienia po agre-
sje. Na wystawie w Budapesz-
cie kto$ naplut na jego obraz.

- OczywiScie i do dzisiaj s
ludzie, ktérzy nie rozumieja fe-
nomenu tej tworczosci, kom-
pletnie nie pojmuja, dlaczego
taka jest cena, ale tak na-
prawde to jest top of the top
polskiej sztuki awangardowej
- zapewnia Katarzyna Dabrow-
ska.

Obraz Romana Opatki
mozna zobaczy¢ na wystawie
w Sopockim Domu Aukcyj-
nym. S3 tam tez inne znako-
mite prace polskich artystow,
ktére beda licytowane 12
kwietnia. Jest miedzy innymi
rzezba Magdaleny Abakano-
wicz z cyklu ,,Medrcy”, jest
»Sztandar” Wtadystawa Ha-
siora, sg obrazy: ,,Bez tytutu”
Zdzistawa Beksinskiego, ,,Na
wyciaggu” Henryka CzeSnika,
»Poranek nadziei” Alfreda Le-
nicy. Warto wejs¢ z Monte Ca-
sino do galerii i obejrzec te
iinne wspaniate prace (wstep
wolny).
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Biegnij po emocje na Energa Gdansk Maraton

Niewazne, czy biegniesz po rekord czy kibicujesz
z catych sit - Twoja energia napedzi to wyjatkowe
wydarzenie. Dotacz do nas!

Wtacz sie do gry
L poczuj energie
w swoim miescie!

EnergaWWlacza.pl
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HISTORIA OKLADKAMI PISANA,
CIYLI DAJCIE TO WA
PIERWSZA STRONE!

Pierwsza strona gazety jest jej wizytowka: ma zachecac nie tylko do przeczytania gazety,
ale takze do jej kupna. Oktadka to takze pole do popisu dla grafikow. W 80-letniej historii
.Dziennika Battyckiego” nie zabrakto oktadek wyjgtkowych

Krzysztof Juras/Mariusz [esniewski
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pewnym kanadyj-
skim serialu, ktory
lata temu pokazy-
wany byt w telewi-
zji publicznej, re-
porter zeskakiwat
z motocykla, biegt do redakcji,
ktora potaczona byta z czescig
drukarska, i zglaszat temat - hit
- na pierwsza strone. Gazeta juz
sie co prawda drukowata, ale
proces wstrzymywano, bo
trzeba byto zmienic czotowke...
Czotéwka to esencja kazdej
oktadki. Najwazniejszy temat.
Nie tylko wizytowka gazety, ale
pokazsity w starciu z konkuren-
cja, a w latrach 90., i p6zniej,
,,Dziennik Battycki” musiat kon-
kurowac zinnymi tytutami, roz-
pychajacymi sie na pomorskim
. Wczesniej bytoinaczej, bo
iczasy byty zupelieinne...
PrzejrzeliSmy prawie 25 ty-
siecy oktadek ze wszystkich wy-
dan ,,Dziennika Battyckiego”
od poczatku jegoistnienia, czyli
od 19 maja1945roku. Czasy, gdy
rodzitsie gazeta, byty takie, anie
inne. Przez Swiat, Europe, Pol-
ske, Pomorze, przetoczyla sie
wojenna historia, zmienily sie
granice panstw, a tysiace ludzi
PO wojennej zawierusze zmie-
nito catkowicie swoje zycie.
W drugg potowe XX wieku we-

szliSmy z realnym socjalizmem
na karku i wszystko wowczas
bytobardzo ptynne. Przyktadem
moze by¢ los wspottworcy
»Dziennika Battyckiego” i pierw-
szegojegoredaktora naczelnego.
Anatol Mikutko, boonimmowa,
sprawca wstepniaka na oktadce
pierwszego numeru i pierwszy
redaktor naczelny, ledwie dwa
miesigce, po powstaniu naszej
gazety wyjechat dotodzi, gdzie
powrdcitdo pracy w ,,Dzienniku
Eodzkim”.

No ale wroémy do tematu
przewodniego, czyli naszych
pierwszych stron. Woéwczas
za ich wyglad odpowiadat tzw.
redaktor depeszowy. Nie byto
naten czas zadnych dyrektorow
artystycznych czy graficznych.
Jedyng osoba, ktéramogtamie¢
wptyw na wyglad oktadki poza
»depeszowcem”, a zdarzato sie
to niezwykle rzadko, byt redak-
tornaczelny. Tak wiec 6w ,,depe-
szowiec” miat pelnie wiadzy
nad oktadka, a pomoca mu stu-
zytadawno zapomnianajuz dzi-
siaj postac, jaka byt tak zwany
Hytularz”. Jak sama nazwa
wskazuje, byla to osoba odpo-
wiedzialna za wymyslanie atrak-
cyjnych tytutow.

Od poczatku, gdy ,,Dziennik
Battycki” ukazat sie na rynku to
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pierwsze strony, byly czarno-
biate, ale mimo wszystko infor-
mowaly o najwazniejszych wy-
darzeniach swoich czasow. Na-
sze oktadki wieku poprzedniego
rzadko przypominaty te wspot-
czesne, bowiem po prostu
przy objetosci 4, czy 8 stron, ja-
kie wowczas miala gazeta,
szkoda byto miejsca, aby jedno
wydarzenie obejmowato catg
powierzchnie strony.
Oczywiscie zdarzaly sie
wowczas takie sytuacje, ale mu-
siaty to juz by¢ wydarzenia na-
prawde ,wielkiego kalibru” ot,
choc¢by $mier¢ Stalina czy Bie-
ruta. Takim z kolei nie byt,
chocby, pierwszy lot cztowieka
w Kosmos, bowiem na ,je-
dynce” znalazty sie takze inne
materiaty. Zdarzato sie, ze mimo
wszechobecnego panowania so-
cjalizmu nasi starsi koledzy po-
trafili przemyci¢ na pierwsza
strone wydarzenia 6wczesnych
czasow, niekoniecznie ,rado-
sne” dla panujacej wowczas
wiadzy. Tak byto chocby z przy-
znaniem Pokojowej Nagrody
Nobla dla Lecha Watesy, ktory
w 1983 roku byt najwiekszym
wrogiem komunistycznego
rzadu. Wracajac zas do koloréw
nanaszych oktadkach, tow 1955
roku, na 10. rocznice powstania

2000 r. - Smierc¢ prezydent Gdyni

»Dziennika Battyckiego”, druka-
rze sprawili wielki prezent na-
szej redakaiji, stosujac (jak na 6w-
czesne czasy, technike innowa-
cyjna) kolor niebieski jako pod-
ktad pod tekstem z napisem ,,X
lat” i tak ten niebieski pozostat
do naszych czaséw na oktad-
kach ,,Dziennika Battyckiego”.
W poprzednim wieku kolorowe
byty winiety i tytuly wazniej-
szych tekstow, na nicinnego nie
pozwalata 6wczesna technolo-
gia. Oczywiscie byt tez wuzyciu
inny kolor, a mianowicie czer-
wony, ktory byt stosowany
przy uroczystosciach panstwo-
wych lub partyjnych.

Pod konieclat 60. kolor fiole-
towy na pierwszej stronie ozna-
czat, ze w Srodku numeru znaj-
duje sie magazyn ,,Rejsy”. W la-
tach 70. ubiegtego wieku kierow-
nictwo naszej redakcji podjeto
decyzje, aby w piatki, kiedy
wten dzien tygodniajuz nastate,
»wychodzily” Rejsy, na oktad-
kach kolorem dominujgcym za-
miast owego fioletowego byt po-
maranczowy. Dekade pozniej
postanowiono z kolei, ze w so-
bote dominujgcym kolorem be-
dziezielony, wszak ,ywychodzit”
wowczas drugi magazyn dzien-
nikowy, czyli Relaks. Gtéwnym
kolorem za$ pozostat niebieski.
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Itak to trwato do czaséw zmiany
technologii drukowania gazety,
gdy juz mozna bylto stosowac
wszystkie barwy. Jednak niebie-
skijako kolor dominujgcy nana-
szych oktadkach pozostatdo dzi-
siaj.

Oktadki ,,Dziennika Battyc-
kiego” - jak i jego wydawnicze
formaty - zaczely sie zmieniac
w latach 90., jak i w kolejnych.
Zwigzane to bylo zaréwno
zwiekszymi mozliwoSciami gra-
ficznymi, produkcyjnymi, jak
ikoniecznoscig konkurowania
z innymi tytutami, wychodza-
cymi na Pomorzu. Rewolucjg
byly niewatpliwie oktadki kolo-
rowe, a takze te z modnymi
na poczatku lat dwutysiecznych
zdjeciami szparowanymi, czyli
pozbawionymi catoSciowoi lub
czeSciowo tla. Szparowato sie
wtedy prawie wszystko - za-
réwno na pierwszej stronie, jak
iwewnatrz gazety.

Graficzne popisy to jedna
sprawa, one odbywaty sie poz-
nym wieczorem, bo byly czasy,
gdy gazete wysytano do druku
koto godziny 23, a nawet pozniej,
gdy byta taka potrzeba. Wcze-
$niej zaplanowac trzeba byto
czotdéwke i inne tematy jedyn-
kowe. Nie byto problemu, gdy
pojawiata sie tzw. wydarze-
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nidéwka - mniejsza lub wieksza.
Silg rzeczy taki temat musiat sie
znalez¢na oktadce. Wielkie wy-
darzeniowe strony pierwsze za-
wsze byly chlubg ,,Dziennika
Battyckiego” i pokazem kunsztu
zar6wno dyrektora artystycz-
nego, grafikéw i fotoreporterow.
Wystarczy tu wymieni¢ chocby
oktadki, ktore powstaty po po-
wodzi w Gdansku, wstapienia
Polski do Uni Europej-
skiej, Smierci Jana Pawlall, z oka-
zji Euro 2012 (mecze odbywaty
sie tez w Gdansku), pozaru ko-
Sciota Sw. Katarzyny czy kata-
strofy smoleniskiej.

Jednak w pracy redakcyjnej
wielka wydarzeniéwka zdarza
sie stosunkowo rzadko. Na co
dzien tematy trzeba wymyslac,
kreowac i sprawiac, zeby atrak-
cyjnie wygladaty one na pierw-
szej stronie. Oktadke planowato
sie dlatego od pierwszego poran-
nego kolegium: gtéwny tekst
na stronie pierwszej byt zawsze
dopieszczony, a nad wyborem
zdje¢ czuwat fotoedytor, ktory
wybieratje z catego dnia. Redak-
tor wydania, prowadzacy, ktory
odpowiadat za wydanie, zawsze
miat ogromnego ,,stresa”, czy to
sieuda.

Udawato sie, a oktadki ,,DB”
byly znakomite.

LT

2023 - 78 lat ,,DB”
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AUTOSTOP - DYSCYPLIM
MISTRZOWSKA Z TRADYCJAMI

Moze byc tak, ze swiat zacznie nagle kusic¢ i wotac, a za rogiem czeka wielka i ekscytujgca
przygoda. Nieprzewidywalna, z wielkim dreszczykiem emocji. Bez wiekszego planu.
Jak tylko w gtowie zakietkuje taka mysl, to moze by¢ trudno usiedzie¢ w miejscu.
Trzeba podazac za gtosem i sprawdzic, co kryje sie za tg ideg. Choc¢ autostop narodzit sie
w PRL-u, to nie zdziadziat. Kolejne pokolenia hotdujg podrozowaniu ,,za jeden usmiech”
i pokazujg, ze ten sposob poznawania Swiata ma sie wysmienicie
Kinga Furtak

utostop jako element

mtodziezowej kontr-

kultury pojawit sie

po raz pierwszy w Sta-

nach Zjednoczonych

wraz z pokoleniem bit-
nikow w latach 50. XX wieku.
Fenomen stat sie nieSmiertelny
za sprawg Jacka Kerouaca,
ktory na kartach swojej powie-
Sci ,,W drodze” opisat fascynu-
jace przygody. Autostopowe
wtoczegi znalazty wielu nasla-
dowcoéw. Rowniez w Polsce
mtodzi ludzie poczuli powiew
wolnosci i wzorem amerykan-
skich kolegow pragneli podro6-
zowac, aby przezy¢ oszatamia-
jaca przygode. Choc nie zawsze
tobylo takie proste...

Pionierzy

polskiego autostopu

Pierwsi byli dwaj Smiatko-
wie. Studenci, Bogustaw Laitl
i Tadeusz Sowa, postanawiali
objechac Polske dzieki uprzej-
moSci napotkanych na drodze
kierowcéw. Wowczas ten pro-
ceder nie byt w peni legalny.
Obaj musieli wiec pobrac spe-
cjalne zaswiadczenia z milicji,
Zemoga w ten sposdb podrézo-
wac. Zaopatrzeni w niezbedny
glejt wyruszyli w droge. Przez
25 dni przejechali 2500 kilome-
trow z 39 kierowcami.

Laitl tak po latach relacjono-
wat to wydarzenie w antologii
»Autostop polski. PRL i wspot-
czesnos$¢” (2005), opracowanej
przez Jakuba Czubrynskiego:

»ChcieliSmy oming¢ zapaje-
czate, pokryte pytem oficjali-
zmu zakazy i przepisy drogo-
wych wtadz. ChcieliSmy spro-
bowac autostopu. Wraz z ko-
lega, Tadeuszem Sowa, jeste-
$my jednymi z pionieréw »po-
drozy zajeden uSmiech« w Pol-
sce. [...] Tadeusz ustyszat, ze
w Ameryce mtodzi ludzie po-
drézuja, zatrzymujac samo-

chody. Niezbyt wiedzieliSmy,
jak je zatrzymywac, wiec padt
pomyst, zeby specjalnie prze-
biera¢ sie na te okazje, tak by
zwracac uwage kierowcow. Je-
ansy mieli tylko ci, ktérzy mieli
ciocie w Stanach. Zaden kra-
wiec nie chciat nam ich uszy¢.
Wiec zrobiliSmy je sami, z dre-
lichu - spodnie autostopki.
Bluzy uszyliSmy z zielonej sa-
tyny. [...] Nabluzy poprzykleja-
liSmy sobie herby polskich
miast. UszyliSmy specjalny pro-
porczyk, ktorym zatrzymywali-
Smy samochody. Widnial na
nim napis: »Ten kierowca fajny
chtop - co popiera auto-stop«.
O tym, Ze powinno sie macha¢
reka, dowiedzieliSmy sie do-
pierorok p6zniej”.

W czasach Polski Ludowej
poczatkowo kierowcom nie
wolno bylo zabiera¢ w trase

—

-
W CZASACH POLSKI LUDOWE]

POCZATKOW O KIEROWTOM

ME WOLNO BYL.O

ZABIERAC I TRASE
PRZYGODNYCH PODROZNYCH

przygodnych podréznych. Nie
zmienita tego nawet pazdzier-
nikowa odwilz 1956 roku. Jed-
nak na drogach zaczeto sie po-
jawiac coraz wiecej mtodych lu-
dzi z plecakami i gitarami, kto-
rzy chcieli za darmo oraz bez
skrepowania przemieszczac sie
po kraju i poznawac jego za-
katki. Zjawisko zaczeto przybie-
rac coraz wieksze rozmiary. Pe-
erelowskie wtadze postanowity
w koncu je sformalizowaé, by

Rodzinne zdjecie autostopowiczow

oczywiscie trzymac nad nim
nadzor.

Tak rozpoczeta sie akcja
»Autostop 19587, ktéra wystar-
towata 29 czerwca 1958 roku.
Zadny przygod autostopowicz,
zanim wyruszyt w podr6z, mu-
siat spelni¢ dwa warunki: miec¢
przynajmniej 17 lat i najwaz-
niejszy dokument - ksigzeczke
uczestnictwa Autostop. Mozna
byto ja kupic w kiosku Ruchu
za 25 zt. Machina byta dosko-

nale przemyslana. Kierowcy
byli zachecani do brania
udziatu w tym przedsiewzie-
ciu. W ksigzeczkach znajdo-
waty sie kupony, ktore autosto-
powicze dawali kierowcom, a ci
mogli wzig¢ udziat w losowa-
niu atrakcyjnych nagrod, wsrod
ktorych byl nawet samochéd!
Na autostopowiczow, ktorzy
przejechali najdtuzsze trasy,
czekaty drobne upominki ;takie
jak zegarek czy radio. W Zad-
nych innym pafistwie z ra-
dziecka kontrolg autostopowi-
cze nie mieli tak dobrze, jak
w 6wczesnej Polsce.

Do konica trwania akcji, czyli
do 1994 roku, ksiazeczki po-
siadato okoto miliona osob. Le-
galny autostop nagtasniany byt
w mediach, a motyw tej po-
drézy pojawiat sie w popkultu-
rze. Wchtonety gom.in. seriale
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FOT. MIEDZYNARODOWE MISTRZOSTWA AUTOSTOPOWE

i przeboje muzyczne tamtej
epoki. W 1963 roku podczas
I Krajowego Festiwalu Piosenki
Polskiej w Opolu Karin Stanek
zaspiewata utwor ,,Autostop”.
Rok pdzniej ukazata sie ksigzka
Adama Bahdaja pt. ,,Podroz
za jeden uSmiech”, ktéra opo-
wiada olosach dwoch nastolat-
koéw, Dudusia i Poldka, ktorzy
zapominajg biletow na pociag
iwybieraja sie w podré6z auto-
stopem. Dzieki tej ksigzce po-
znaliSmy autostopowa mode
lat 60. Krolowaly szerokie som-
brera ze stomki, waskie dzinsy
z polskiego Inu, kraciaste ko-
szule z flaneli. Na podstawie
ksigzki wlatach 70’ powstat se-
rial pod tym samym tytutem.

W Azji jezdzi sie

najlepiej

Wraz z obaleniem komuni-
zmu i pojawieniem sie na pol-
skich drogach wiekszej liczby
aut autostop nie stracit na po-
pularnosci. Otwarte granice
sprawily, ze Swiat jeszcze moc-
niej stanat otworem i autosto-
powicze bez ograniczen mogli
wyruszy¢ tam, gdzie dusza za-
wota.

- Trzeba wiedzie¢, gdzie
idea autostopu jest rozpropago-
wana. Takim rajem jest Azja Po-
tludniowo-Wschodnia - opo-
wiada Przemek MiSkiewicz.
- Tam mozna zlapac stopa,
ktory pozwoli na naprawde
dtuga podwozke. Zawsze z po-
goda przyjmowatem to, co
przynosit los. W tym sposobie
podrézowania nie za wiele da
sie zaplanowac. Najwazniejsza
jest otwartoS¢ na zmiany i dru-
giego cztowieka. Podr6zowanie
autostopem rozpoczatem w cza-
sach studenckich. Zwiedzitem
z przyjaciotmi niemal catg Eu-
rope, a potem fragmenty Azji.
Co najwazniejsze - te podroze
byly w zasiegu reku ze wzgledu



na niski budzet. Wychowatem
sie wlatach 80.1od dziecka ma-
rzytem o podrézach. Catymi
dniami biegatem na podwérku
z kolegami. Dzieki wyobrazni
stawaliSmy sie podréznikami
przemierzajgcymi najbardziej
dzikie zakatki $wiata. Z podrézy
wyrywat mnie jedynie glos
mamy, ktéra przez okno wo-
tata, ze juz czas wracac¢ do
domu - wspomina z uSmie-
chem pan Przemek. - Dzi$ po-
dr6zuje kamperem. Dalej mam
apetyt na Swiat.

Na Swiecie i w Polsce popu-
larne sg wyscigi autostopowe.
Jedna z najwiekszych i najstar-
szych tego typu imprez
i na Swiecie s3 Miedzynaro-
dowe Mistrzostwa Autosto-
powe. To coroczne wydarzenie
skierowane jest do os6b pelno-
letnich, ktére pasjonuja sie po-
dr6zowaniem autostopem lub
chcarozpoczac swoja przygode
z tym stylem podr6zy. Uczest-
nicy rywalizuja w dwuosobo-
wych druzynach, starajac sie
jak najszybciej dotrzec z punk-
tu startowego do wyznaczonej
mety, polegajagc wytacznie
na zyczliwosci kierowcow.
W tym roku $miatkowie wy-
startuja poraz 23. Tym razem
z Gdanska.

- Podréze autostopem stajg
sie poczatkiem wieloletnich
znajomosci i przyjazni - pod-
kresla Dorota Potom, organiza-
tor imprezy. - W naszym wy-
Scigu byty juz przypadki pozna-
nia sie par, ktore zostaty po la-
tach matzenstwem. Byty osoby
w réznym wieku, takze duzo
starsze, ktore Swietnie spedzaty
czas z mtodzieza i stawaly sie
dla nich inspiracjg. W naszym
wysScigu braty rowniez udziat
mamy, ktore podczas majowki
postanowity odpoczac od dzie-
ciispedzic czas w tym nietuzin-
kowym gronie.

Na studencka kieszen

Popularno$¢ autostopu nie
przemija i moze wynikaé
z kilku czynnikow, ktore spra-
wiaja, Ze podrozowanie w ten
sposob jest atrakcyjne dla wielu
0s0b. Pewne rzeczy sie po pro-
stu nie zmieniaja!

- Po pierwsze, autostop jest
jedna z najtanszych form po-

Dziennik Battycki
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dr6zowania - przekonuje Do-
rota Potom. - Dla 0s6b z ogra-
niczonym budzetem, jak np.
studenci, jest to sposéb na
zwiedzanie i poznawanie Swia-
ta bez duzych wydatkéw na
transport. Po drugie, podr6zo-
wanie autostopem to mozli-
woS¢ przezycia niesamowitych
przygod, sprawdzenie siebie
w réznych wymagajacych sy-
tuacjach oraz mozliwos¢ po-
znania ludzi: zar6wno innych
autostopowiczow, jak i oséb
z pomocy ktorych autostopo-
wicze korzystaja. Nigdy do
konca nie wiadomo, kto sie za-
trzyma, dokad uda sie dotrzec
i jakie niespodzianki czekajg
po drodze. Kierowcy czesto
maja ciekawe historie do opo-
wiedzenia, a rozmowy z nimi
mogg by¢ inspirujace i posze-
rzac horyzonty. Autostopowi-
cze moga pozna¢ nowe per-
spektywy, kulture i lokalne cie-
kawostki, o ktorych nie prze-
czytaliby w przewodnikach.
Po trzecie, poczucie wolnosci
i dreszczyk emocji. Brak Sci-
stego planu, nieprzewidywal-
nos¢ trasy i koniecznos¢ impro-
wizacji daje ogromne poczucie
niezaleznosci i wolnosci. Po-
drézowanie autostopem wig-
Ze sie tez z pewnym ryzykiem
iekscytacja. Dla wielu osob to
sposOb na przezycie czegos
wyjatkowego i wyrwanie sie
z codziennej rutyny.

Mozna powiedzie¢, ze
wspotczesne podrézowanie
»zajeden uSmiech” jest zjednej
strony tatwiejsze, a z drugiej
trudniejsze niz w minionych
dekadach. W czasach PRL-u
autostop byt bardzo dostep-
nym i popularnym sposobem
podrézowania, szczegOlnie
wsrod mtodziezy i studentow.

Ludzie bylibardziej ufniize
wzgledu na znacznie mniejsza
ilos¢ samochodéw i innych
srodkow transportu byli duzo
bardziej wyrozumiali dla tych,
ktorzy podrozowali stopem.
W latach 90. liczba samocho-
dow znacznie sie zwiekszyla,
ale jednoczeSnie wzrosto ry-
zyko i nieufnosé kierowcow,
gdyz coraz bardziej dostepne
ipowszechne media czesto in-
formowaty o niebezpiecznych
sytuacjach zwigzanych z pod-

Uczestnicy mistrzostw wyrdézniaja sie na trasie. W

m.in. koszulki mistrzostw

wozeniem nieznanych oséb.
Z drugiej strony, autostop dzi-
siaj jest tatwiejszy, bo mamy
znacznie lepsza infrastrukture
drog, internet, telefony, a to
zwieksza poczucie bezpieczen-
stwa zarowno kierowcow, jak
iautostopowiczow.

Przygotowanie

to podstawa

Podr6z autostopem wy-
maga kilku kluczowych rzeczy
-zar6wno pod wzgledem przy-
gotowania, jak i umiejetnosci
samego fapania stopa. Przede
wszystkim potrzebne jest
dobre nastawienie, odwaga
iotwartos¢, gdyz podréz auto-
stopem wigze sie z nieprzewi-
dywalnoscia, wiec trzeba by¢
gotowym na rézne sytuacje,
rozmowy z obcymi ludzmi
i szybkie podejmowanie de-
Cyzji.

- Czy sa sztuczki utatwiajace
zlapanie stopa? - pyta retorycz-
nie organizator wyscigu i na-
tychmiast sam odpowiada

‘I‘\ \

na to pytanie. - Oczywiscie, ze
s3. Najwazniejszy jest dobry
punkt startowy, np. stacje ben-
zynowe, MOP-y, parkingi przy
autostradach i wylotowki
z miast to najlepsze miejsca.
W centrum miasta trudniej
o podwozke. Aby zwiekszyc
Swojg szanse na ztapanie stopa,
nalezy wyglada¢ przyjaZznie
ischludnie. Dlatego w naszym
wyscigu uczestnicy otrzymuja
koszulki z logo wyscigu i iden-
tyfikatory. Czasami pomaga za-
gadanie do kierowcoéw na sta-
cjach benzynowych, gdyz le-
piej po prostu podejsé do ludzi
i zapytac, czy mogg nas pod-
wiez€. To czasami dziata lepiej
niz stanie przy drodze. I oczy-
wisScie trzeba by¢ cierpliwym.
Nie zawsze udaje sie ztapac
stopaw 5 minut. Czasem trzeba
poczekac dhuzej, ale predzej czy
poZniej ktos sie zatrzyma.
Rozpoczecie przygody jest
prostsze niz sie wydaje. Cho¢
czasem mogg dopas¢ nas wat-
pliwosci, mozna je przetamac.

]
ROZPOCZECIE PRZYGODY

JEST PROSTSZE NIZ SIE W YDAIL.
CHOC CZASEMMOGA DOPASC
NAS BATPLIOSCI, MOZNA

JE PRZEEAMAC

pakiecie startowym otrzymuja
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- Caly czas o tym marzytam,
ale miatam mase obaw - wspo-
mina Karolina. - Pewnego dnia
zostawitam strach, stanetam
na poboczu, wystawitam kciuk
itak sie rozpoczeta moja przy-
goda! Kazda podréz jest jak
odyseja. Fantastyczna jest nie-
przewidywalnos¢. Owszem,
czasami da w koS¢, ale z pew-
noscig nie jest nudno.

Szykujac sie do wyprawy,
warto zabrac¢ ze sobg mape
imie¢ umiejetnos¢ orientowa-
nia sie w terenie. Wspotczes$nie
Z pomocg autostopowiczom
przychodza tez nowe techno-
logie - aplikacje takie jak Go-
ogle Maps, Maps.me czy Here
WeGo mogga pomo6c w dotarciu
do celu. Warto pobra¢ mapy of-
fline, gdyby zdarzyt sie pro-
blem z internetem. Niezbed-
nym wyposazeniem kazdego
autostopowicza jest oczywi-
Scie karton i marker, zeby miec¢
mozliwo$¢ wpisania miejsco-
wosci, do ktorej chce sie doje-
chac. Planujac podréz autosto-
pem, nalezy réwniez zaopa-
trzyc sie w namiot oraz Spiwor,
wygodny plecak i niezbedne
wyposazenie, czyli zapas wo-
dy, jedzenie, powerbank, la-
tarke, ciepte ubrania i co$
na deszcz, bo czasami trzeba
poczekac dtuzej. Nie wolno za-
pomniec o pienigdzach oraz
dokumentach, czyli paszpor-
cie oraz dowodzie osobistym

.. ..
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ikoniecznie o ubezpieczeniu
podréznym. Warto informo-
wac bliskich o swojej trasie
iwysytac¢im lokalizacje. Ponie-
waz w roznych krajach moga
by¢ rézne numery alarmowe,
warto je znac i miec¢ wpisane
do telefonu.

- Uczestnicy Miedzynarodo-
wych Mistrzostw Autostopo-
wych wyrézniajg sie na trasie,
gdyz w pakiecie startowym
otrzymuja m.in. koszulki mi-
strzostw z logo wyscigu, for-
mularze trasowania, naklejki
oraz identyfikatory - opowiada
Dorota Potom. - Te przedmioty
pomagajg w rozpoznawaniu
uczestnikéw i budujg poczucie
wspolnoty. Podstawa naszego
wyscigu jest rowniez podrézo-
wanie w parach, co takze
zwieksza poczucie bezpieczen-
stwa.

Mistrzostwa Autostopowe
odbedg sie w dniach 1-3 maja
2025T. Start zkampusu Uniwer-
sytetu Gdanskiego przy ul. Wita
Stwosza, a wyScig konczy sie
3 maja nad Balatonem na We-
grzech. Na mecie czeka na
uczestnikow wiele atrakcji,
m.in. gry terenowe, imprezy
muzyczne, konkursy, prelek-
cje, integracje podroznicze
imozliwos$¢ wspdlnych wycie-
czek w okolicy.

- Chociaz gtéwna grupa
docelowa s3 osoby mtode,
zwlaszcza studenci, w zawo-
dach czesto biorg udziat takze
osoby starsze, ktore niegdys
byty studentami lub po prostu
pasjonujg sie autostopem. Nie
ma oficjalnych ograniczen wie-
kowych, co sprawia, ze wsrod
uczestnikow mozna spotkac
osoby w rdéznym wieku, w tym
senioréw. Srednia liczba uczest-
nikow w poszczegolnych edy-
cjach wynosi okoto 500 0s6b.
Na przyktad w poprzednich
edycjach braty udziat setki oséb
z takich krajoéw, jak Polska,
Ukraina, Biatorus, Rosja,
Czechy, Portugalia, Niemcyi Li-
twa - podsumowuje organiza-
tor.

Choc¢ ksigzeczki odeszty
w przesztosé, autostopowicze
nie przestajg korzystac z tej
formy rozrywki, a nowe tech-
nologie i narzedzia otwieraja
drzwi przygody jeszcze szerzej!

REKLAMA

Dowiedz sie wiecej
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Pod ziemig nie ma zycia, bra-
kuje tlenu, jest ciemnosé,
amoze pieklo - tak przez
wieki uwazali ludzie. Dzi$
wiemy, Ze to nieprawda. Co
wiec zyje pod powierzchnia
ziemi?

To zalezy, jak gteboko spoj-
rzymy. Jeszcze niedawno
uwazano, Ze istnieje tylko
jedna biosfera, oparta na foto-
syntezie. Zaktadano, ze cate
Zycie na Ziemi zalezy od mate-
rii organicznej produkowanej
przez rosliny. Organizmy pod-
ziemne postrzegano jako cu-
dzozywne, Zywigce sie ta ma-
terig. Sadzono, Ze zycie siega
najwyzej kilkadziesigt metrow
w glab - tyle, ile korzenie ro-
§lin i towarzyszace im mikro-
organizmy. Przetomem byta
praca Thomasa Golda z 1992
roku, The Deep, Hot Bios-
phere (Gteboka, goraca bios-
fera). Autor postawit hipoteze,
Ze poza znang nam biosfera
istnieje druga, siegajaca gte-
boko w skorupe ziemska
ifunkcjonujaca na innych za-
sadach. Nie jest ona zalezna
od fotosyntezy, a organiczna
materia powstaje tam w od-
miennych procesach bioche-
micznych. Byta to odwazna
teza, ale wsparta dowodami -
odkryciem chemoautotrofow,
organizmow syntetyzujgcych
materie organiczna bez Swia-
tla, jedynie z substancji mine-
ralnych. P6Zniejsze badania
potwierdzily istnienie tej gle-
bokiej biosfery. Ich prowadze-
nie jest ogromnym wyzwa-
niem - trudno zbadac zycie ki-
lometr czy kilka kilometréw
pod ziemig i oszacowac jego
skale. Liczby w tym obszarze
sg wcigz obarczone duzym
btedem. Najwazniejsze jed-
nak jest to, ze dziS mozemy
moéwic o ,,dwéch biosferach”:
pierwszej, dobrze poznanej,
obejmujacej powierzchnie
Ziemi, cienka warstwe litos-

® REJSY

Dziennik Battycki
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CO ZYJE POD ZIEMIA?
NIEWIDZIALNY EKOSYSTEM, KTORY
DECYDUJE O LOSACH PLANETY

Choc¢ na co dzien nie zastanawiamy sie nad tym, co kryje sie pod ziemig, to wtasnie tam
tetni zycie, bez ktorego nasza biosfera nie mogtaby funkcjonowac. W glebie, a takze
w gtebokich warstwach skorupy ziemskiej zyjg organizmy, ktore odgrywaja kluczowa role
w cyklach biogeochemicznych, obiegu pierwiastkow i utrzymaniu rownowagi
ekologicznej. Jakie tajemnice skrywa swiat podziemny, wyjasnia prof. Ryszard Laskowski

fery - gtéwnie glebe, calg hy-
drosfere i dolng warstwe at-
mosfery, oraz drugiej - gtebo-
kiej, ktéra moze funkcjono-
wac niezaleznie. To fascynu-
jace odkrycie otwiera nowe
mozliwosci, szczegolnie dla
astrobiologow.

Ale astrobiolodzy badaja po-
tencjalne zycie pozaziemskie.
To prawda, zajmuja sie Zyciem
poza Ziemia, ale do momentu
tego odkrycia wydawato sie,
Ze jesli chcemy znalez¢ orga-
nizmy na innych planetach,
musimy szuka¢ miejsc o wa-
runkach bardzo zblizonych

do ziemskich: zwodg na po-
wierzchni, Swiatlem stonecz-
nym, tlenem i dwutlenkiem
wegla - czyli wszystkim, co
napedza biosfere, jaka znamy.
Odkrycie gtebokiej, goracej
biosfery pokazato jednak, ze
Zycie moze istnie¢ gleboko
pod powierzchnig -ito nie

z Uniwersytetu Jagiellonskiego.

Jolanta Tpcza-Cuwierz

tylko na Ziemi. Oznaczato, ze
wecale nie musimy ograniczac
sie do planet tak bardzo po-
dobnych do naszej. Organi-
zmy moga funkcjonowac

w warunkach zupeie innych
niz te, ktére znamy z po-
wierzchni Ziemi, co otwiera
nowe perspektywy w poszu-
kiwaniach zycia w kosmosie.

Dlaczego méwimy o ,,glebo-
kiejigoracej” biosferze?
,»Gteboka”, poniewaz rozciaga
sie na co najmniej cztery kilo-
metry pod powierzchnig
Ziemi. To wtaSnie tam, na tej
glebokosci, odnaleziono nie-
znane wczesniej nauce bakte-
rie chemoautotroficzne. Ich
istnienie potwierdzono dzieki
glebokim odwiertom, ktore
pozwalajg pobraé¢ probki mi-
kroorganizméw i nastepnie
hodowac je wlaboratorium.

A ,goraca” dlatego, ze im gle-
biej, tym panuje wyzsza tem-

peratura. Srednio ro$nie ona
020-30 stopni Celsjusza

na kazdy kilometr gtebokosci.
Na czterech kilometrach siega
juz ponad stu stopni Celsju-
sza! Dotychczas sadzono, ze
w takich warunkach Zycie nie
jest mozliwe, poniewaz wy-
soka temperatura prowadzi
do denaturacji biatek. Tym-
czasem odkryto organizmy,
ktore przystosowaty sie

do temperatur nawet rzedu
120 stopni Celsjusza, co catko-
wicie zmienia nasze dotych-
czasowe wyobrazenia o grani-
cach zycia.

Wroce do mojego pytania: co
zatem zyje pod ziemig?
Funkcjonowanie biosfery
opartej o fotosynteze opiera
sie na dwoch podstawowych
procesach: syntezie i rozkla-
dzie materii organicznej. Ro-
sliny produkujg materie orga-
niczna, ale nie potrafia jej po-

nownie wykorzystac - potrze-
buja substancji mineralnych.
Dlatego tak istotny jest jej roz-
ktad, ktéry zapewnia obieg
pierwiastkéw. Bez niego ma-
teria organiczna by sie nagro-
madzita, a zapasy substancji
mineralnych wyczerpatyby
sie, co uniemozliwitoby dal-
szy wzrost roslin. Rozktadem
martwej materii zajmuje sie
cata grupa organizmoéw. Na co
dzien tatwiej dostrzegamy
zwierzetaroslinozerne -
sarny, zajace, owady zZerujgce
naroSlinach - ale rzadziej
uswiadamiamy sobie, jak
wiele zycia kryje sie pod zie-
mig. Zbadan wynika, ze bio-
masa ptakow na hektar moze
wynosic 2-3 kg, podobnie

w przypadku saren. Owady to
juz okoto 20 kg na hektar. Ale
w glebie Zyja organizmy, kto-
rych biomasa wynosi... setki
kilogramé6w na hektar! Dz-
dzownice potrafig osiggac na-

wet dwie tony biomasy

na hektar. Do tego dochodza
bakterieigrzyby, ktore odgry-
waja kluczowa role w rozkta-
dzie martwej materii orga-
nicznej. A co, jesli zejdziemy
glebiej, do goracej biosfery?
Tu sytuacja jest znacznie
mniej zbadana. Istniejg sza-
cunki mowigce 0 20 miliar-
dach ton biomasy w gtebokiej
biosferze, ale niektérzy na-
ukowcy twierdza, ze moze byc
jej tyle samo, co w biosferze
naziemnej. To oznaczatoby, ze
potowa zycia na Ziemi znaj-
duje sie pod jej powierzchnig!
Jednak w przeciwienstwie

do biosfery, ktorg znamy -
»napedzanej” przez fotosyn-
teze - ta gteboka biosfera
funkcjonuje w sposob, ktory
dopiero zaczynamy rozumiec.
Jej znaczenie dla globalnego
ekosystemu pozostaje poki co
w duzej mierze tajemnica.

Czy powinni$my moéwic ,,pod
ziemia” czy ,,w glebie”? Jakie
sa r6znice miedzy warstwami
gleby?

To wazne rozroznienie - gleba
iskorupa ziemska to dwa
r6zne pojecia. JesSli mowimy
o organizmach zyjacych

w glebie, odnosimy sie

do tych nalezacych

do ,,pierwszej biosfery”, tej
opartej na fotosyntezie. Nato-
miast gdy uzywamy okresle-
nia ,,organizmy zyjace w sko-
rupie ziemskiej”, mamy
namysli organizmy ,,gtebo-
kiej, goracej biosfery”. Sama
struktura gleby zalezy od wa-
runkow, w jakich gleba po-
wstata. W naszych szeroko-
Sciach geograficznych natu-
ralnym ekosystemem jest las
- gdybySmy zostawili krajo-
braz nietkniety, po kilkuset la-
tach wszedzie rostyby lasy.
Jednak nawet gleby leSne
moga sie znaczaco réznic.
Przyktadem jest Puszcza Nie-



potomicka koto Krakowa,
gdzie, mimo tego samego kli-
matu, wystepuja rozne typy
laséw - gtéwnie bory sosnowe
igrady. W gradach gleba jest
bogata w organizmy, takie jak
dzdzownice i wazonkowce,
ktore intensywnie mieszaja
materie organiczng z mine-
ralng, przez co warstwy gleby
sg stabo widoczne. Natomiast
w borach sosnowych zacho-
dzi proces bielicowania -
kwasna $ciotka powoduje wy-
mywanie mineratéw, pozo-
stawiajac pod warstwa proch-
nicza biaty piasek kwarcowy,
charakterystyczny dla gleb
bielicowych. W tropikach

z kolei uwarstwienie gleby
wyglada zupehie inaczej.
Pod cienka warstwa Sciotki
znajduje sie piasek kwarcowy
z tlenkami glinu i Zelaza,
areszta sktadnikow odzyw-
czych jest wyplukiwana.
Gleby tropikalne sg ubogie,
aprocesy rozktadu zachodza
btyskawicznie, przez co nie
widaé typowego uwarstwie-
nia, znanego z umiarkowa-
nych stref klimatycznych.

Jak organizmy przystosowaly
sie do Zycia pod ziemia? Jakie
cechy anatomiczne im to
umozliwiaja?

Pierwszym i najbardziej oczy-
wistym przystosowaniem jest
brak potrzeby widzenia - oczy
sa zbedne. Organizmy zyjace
w gltebszych warstwach gleby
czesto tracg zdolnos¢ widze-
nia, cho¢ nie zawsze. Wiele ga-
tunkow spedza pod ziemia
tylko cze$¢ swojego cyklu zy-
ciowego. Przyktadem sa roz-
maite chrzaszcze, na przyktad
zrodziny biegaczowatych -
ich larwy rozwijaja sie w gle-
bie, ale juz doroste osobniki
Zyjana powierzchni. Ponie-
waz funkcjonuja na niewiel-
kich gtebokosciach, gdzie
majg dostep do tlenu, anawet
Swiatla, dlatego nie wymagaja
specjalnych przystosowan.
Dopiero organizmy zyjace gte-
biej musza wykazywaé wy-
razniejsze adaptacje. Niektore
gatunki dzdzownic kopig ko-
rytarze o gtebokosci nawet 1-2
metrow. Nie majg oczu, ale za-
chowaty $wiattoczute ko-
morki, ktore pozwalajg im roz-
poznad, czy znajduja sie blisko
powierzchni, co jest kluczowe
dlaich przetrwania. Co cie-
kawe, wiele podziemnych or-
ganizmow potrafi samodziel-
nie ksztattowac swoje Srodo-
wisko. DzdZownice, nazy-
wane ,,inzynierami ekosyste-
moéw”, przekopuija glebe, two-
rzac sie¢ korytarzy, coumozli-
wia cyrkulacje powietrza
iwnikanie tlenu w glebsze
warstwy. Przyczyniaja sie
takze do napowietrzania
gleby i utatwiajg wnikanie
wody, dzieki czemu warunki
staja sie bardziej sprzyjajace
do zycia. W plytkiej warstwie
gleby przystosowania sg sto-
sunkowo proste: organizm
musi umie¢ kopac, rozpozna-
wac polozenie wzgledem po-
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wierzchni i wykorzystywaé
martwa materie organiczng
jako zrodto pozywienia. Te
strategie nie r6znig sie zna-
czaco od przystosowan typo-
wych roslinozercow - tyle ze
zamiast lisci czy traw, wyko-
rzystuja martwe szczatki orga-
niczne.

Jakie sa najwieksze zagroze-
nia dla organizmow zyjacych
pod ziemig?

Najwiekszym zagrozeniem
dla wszystkich organizmoéw
naZiemi, w tym tych zyjacych
pod ziemia, jest cztowiek. Klu-
czowe problemy to zanie-
czyszczeniaiprzeksztatcanie
przestrzeni, czyli sposob,

w jaki zarzadzamy Srodowi-
skiem. Kiedy wycinamy las
iprzeksztatcamy go w pole
uprawne, catkowicie zmie-
niamy ekosystem. Organizmy
glebowe s3 silnie zwigzane

z okreSlonymi warunkami,
amy te warunki radykalnie
naruszamy. W efekcie ging
cate zespoty organizméw,
agleba traci swoja naturalng
réwnowage. Takie procesy za-
chodza na calym Swiecie - nie
tylko wlasach, ale tez na pre-
riach, sawannach iinnych
ekosystemach. Poza zmiang
uzytkowania terenu ogrom-
nym zagrozeniem sg zanie-
czyszczenia chemiczne.
Mozna je podzieli¢ na dwie
glowne kategorie: zanieczysz-
czenia przemystowe i Srodki
chemiczne stosowane w rol-
nictwie. Dobrym przyktadem
tych pierwszych s3 metale
ciezkie - cynk, otow, kadm -
ktore przez dekady trafiaty

do Srodowiska w wyniku dzia-
Talnosci fabryk i spalania pa-
liw kopalnych. W latach 50.-
70. XX wieku problem ten byt
szczegodlnie powazny. Przy-
ktadowo, naturalne stezenie
cynku w glebie wynosi okoto
100 mgna kilogram, ale

w okolicach Huty Bolestaw

w Olkuszu przekraczato na-
wet 10 tys. mg/kg! Chociaz
dzis mamy technologie
oczyszczania spalin, metale
ciezkie wcigz zalegaja w glebie
iwplywaja na organizmy gle-
bowe. Druga kategoria zanie-
czyszczen, czylinawozy
isrodki ochrony roslin, to sub-
stancje chemiczne uwalniane
do Srodowiska celowo. Pesty-
cydy maja eliminowac szkod-
niki, ale ich dziatanie nie jest
selektywne - wptywaja takze
naorganizmy pozyteczne,

w tym mikroorganizmy roz-
ktadajace materie organicznag.
Dhugofalowo prowadzi to

do degradacji gleby i zaburze-
nia procesow, ktore w niej za-
chodza. Zanieczyszczenia
izmiany wuzytkowaniu te-
renu powoduja, Ze gleba traci
swojq zyzno$¢izdolnos¢

do podtrzymywania zycia. To
problem, ktory dotyka nie
tylko organizmy podziemne,
ale calg biosfere.

Czy organizmy glebowe moga
adaptowac sie do zanieczysz-

czen, takich jak metale ciez-
kie czy nawozy i Srodki
ochrony roslin?

W przypadku silnego skazenia
gleby znaczna czeS¢ organi-
zmow glebowych ginie lub
spowalnia swoje procesy me-
taboliczne, co prowadzi do za-
hamowania rozktadu materii
organicznej. W rejonach silnie
zanieczyszczonych, na przy-
ktad w poblizu hut, warstwa
nieroztozonej materii orga-
nicznej mogta w ciagu 20-30
lat zwiekszy¢ sie kilkukrotnie.
Ewolucja moze jednak prowa-
dzi¢ do powstawania mecha-
nizmow adaptacyjnych, po-
dobnie jak u szkodnikéw roz-
wijajacych opornosé na pesty-
cydy. W populacjach narazo-
nych na toksyczne substancje
moga pojawiac sie mutacje
umozliwiajace neutralizacje
zanieczyszczen. Jednak takie
Zmiany majg swojg cene - or-
ganizmy te przystosowuja sie
jedynie do konkretnego za-
grozenia, tracac przy tyminne
cechy, ktore bytyby korzystne
w bardziej zréznicowanych
warunkach. Nagte i silne dzia-
tanie substancji toksycznych
eliminuje wiekszos¢ popula-
cji, a przezywaja jedynie nie-
liczne osobniki posiadajgce
przypadkowa mutacje, co pro-
wadzi do zubozenia puli gene-
tycznej gatunku.

Zmiany klimatyczne takze
wplywaja na organizmy gle-
bowe?

Wplyw zmian klimatycznych
na biosfere podziemna jest
trudny do jednoznacznego
okreSlenia, poniewaz gleba
jest stosunkowo stabilnym
srodowiskiem. Wiele organi-
zmow naziemnych wykorzy-
stuje jajako schronienie
przed ekstremalnymi warun-
kami, na przyktad zima, gdy

temperatura na gtebokosci kil-
kunastu centymetrow pozo-
staje dodatnia. Mozna przy-
puszczad, Ze organizmy gle-
bowe s3 mniej narazone
nabezposrednie skutki ocie-
plenia niz te Zyjace na po-
wierzchni. Jednak dtugofa-
lowe zmiany, takie jak prze-
ksztatcenie lasow iglastych

w liSciaste (a to juz obserwu-
jemy), wptyna na strukture
gleby i dostepno$¢ materii or-
ganicznej, co moze prowadzic¢
do trudnych do przewidzenia
konsekwencji.

Czy gleba posiada naturalne
mechanizmy samooczyszcza-
nia, ktére moga by¢ wspie-
rane lub stymulowane przez
czlowieka?

To zalezy od rodzaju zanie-
czyszczen, z ktorych gleba
miataby sie oczySci¢. W przy-
padku skazenia metalami
ciezkimi jedynym naturalnym
mechanizmem jest ich wymy-
wanie, czyli stopniowe prze-
nikanie w gtebsze warstwy
glebyiwdd gruntowych, ale
jest to proces niezwykle po-
wolny, trwajacy czesto setki,
anawet tysigce lat. Zkolei sub-
stancje organiczne, takie jak
pestycydy, moga ulegac roz-
ktadowi, poniewaz sa degra-
dowane przez mikroorgani-
zmy glebowe. To oznacza, ze
gleba posiada pewng zdolnos¢
do samooczyszczania, ale jej
skutecznosc zalezy od rodzaju
zanieczyszczen oraz warun-
kéw Srodowiskowych. Pro-
cesy te mogg by¢ wspierane
przez cztowieka poprzez bio-
remediacje, czyli stosowanie
roslin, ktére potrafig akumu-
lowaé metale w swoich tkan-
kach lub mikroorganizméw
zdolnych do rozktadu szkodli-
wych substancji organicz-
nych. Problem polega jednak
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na tym, Ze zanim takie mecha-
nizmy zadzialaja i zanieczysz-
czenia ulegna rozktadowi,
moga wyrzadzi¢ powazne
szkody w ekosystemie. Dla-
tego kluczowe jest nie tylko
wspieranie naturalnych me-
chanizméw oczyszczania
gleby, ale przede wszystkim
unikanie jej nadmiernego za-
nieczyszczania.

Mozna powiedzieé, ze gdyby
organizmy zZyjace w glebie
zniknely, Zycie na po-
wierzchni rowniez by prze-
staloistniec?

To bardzo radykalne stwier-
dzenie i cho¢ nie mozna po-
wiedzieé, ze zycie catkowicie
by wygasto, to bez watpienia
ulegtoby ono drastycznym
zmianom. Przede wszystkim
przestatoby istniec zycie w ta-
kiej formie, w jakiej je znamy -
tancuchy pokarmowe zosta-
tyby przerwane, cykle obiegu
materii zaktocone, a ekosys-
temy ladowe ulegtyby degra-
dacji. Bez organizméw glebo-
wych, ktére odpowiadajg

za rozktad materii organicznej
iobieg pierwiastkow, gleba
stopniowo stataby sie jatowa,
co uniemozliwitoby wzrost ro-
§lin, a w konsekwencji zagro-
zitoby istnieniu zwierzatilu-
dzi. Jednak Zzycie jako takie
prawdopodobnie by prze-
trwato. Dowodem jest to,

0 czym juz wspomnieliSmy -
istnienie ,,gtebokiej, goracej
biosfery” - organizmé6w zyja-
cych kilka kilometréw pod po-
wierzchnig Ziemi, w ekstre-
malnych warunkach. Nawet
gdyby doszto do katastrofal-
nej zagtady biologicznej

na powierzchni, jakies formy
zycia moglyby przetrwac

w glebi skorupy ziemskiej

iz czasem ponownie skoloni-
zowac powierzchnie planety.

IS

Pytanie wiec nie dotyczy tego,
czy zycie jako caloS¢ przetrwa,
ale czy my jako gatunek be-
dziemy w stanie utrzymac wa-
runki sprzyjajace naszemu ist-
nieniu. JesteSmy w wyjatko-
wym momencie historii -
mamy zarowno Srodki, by
zniszczyc biosfere, jak i narze-
dzia, by jg ochroni¢. Czesto
styszymy, ze jesteSmy ostat-
nim pokoleniem, ktore moze
cieszy¢ sie komfortowymi wa-
runkami na Ziemi, ale to nie
do konica prawda. Mozemy
by¢ pierwszym pokoleniem,
ktore zatrzyma degradacje
biosfery, jednoczesnie nie re-
zygnujac z postepu i wygody.
Wybor nalezy do nas.

NASZ ROZMOWCA

Prof. Ryszard Laskowski
z Uniwersytetu Jagiellon-
skiego

biolog i ekolog, profesor
nauk biologicznych, na-
uczyciel akademicki Uni-
wersytetu Jagiellonskiego.
Jego zainteresowania ba-
dawcze obejmujg ekotok-
sykologie - wptyw sub-
stancji toksycznych na dy-
namike populaciji i historie
Zyciowe organizmow oraz
ekologie ekosystemow —
procesy dekompozyciji

i mineralizacji materii orga-
niczne;j.
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Masz ochote na cos wyjatkowego?

Przyjdz do LoLo Thai Jolo i zanurz sie w
kulinarng przygode z HOTPOT&GRILL!

Gotuj w bulionie lub grilluj na goracej plycie,
samodzielnie komponujac swoje ulubione smaki.
Wybieraj sposrod swiezych skiadnikow: soczystego
miesa, owocow morza, chrupiagcych warzyw, tofu,
makaronow i pierozkow.

To nie tylko uczta dla podniebienia, ale tez swietna
zabawa w gronie bliskich. Wpadnij i przekonaj sie, jak
wyjatkowe moze byc jedzenie!

Zeskanuj i zobacz
jak to wyglada :)

Zarezerwuj HoTPoT:
tel. 512 644 &3

(

Zaprasza zdobywca nagrody
: NAJLEPSZEJ AZJATYCKIEJ
KUCHNI W POLSCE

w plebiscycie Mistrzowie Smaku 2024
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LOANG OLSENA,

CZYLI

KLAWO
JAK CHOLERA!

Czy to mozliwe, zeby kazdy,
na pozor genialny plan kolejnego skoku
stulecia konczyt sie fiaskiem,

a wszystkie drobiazgowe przygotowania,
rekwizyty czy doktadne rozpoznanie
nieustannie trafiat szlag?
Mozliwe, o ile za robote bierze sie...

rzyjrzyjmy sie czton-

kom chyba najbardziej

pechowej bandy w hi-

storii filmu. Egon Olsen.

To mézg gangu, niski,

zawsze nienagannie
ubrany, obowigzkowo z meloni-
kiem na glowie i cygarem w ze-
bach. To wlasnie on stoi za ,.ge-
nialnymi” pomystami, ktére
majg zapewnic sukces w kolej-
nych skokach, a nastepnie do-
statnie zycie cztonkow bandy
na Majorce. Dodatkowe umie-
jetnoSci? Nadzwyczaj sprawne
otwieranie sejfow produkcji
Franza Jagera z Berlina.

Benny Frandsen. Majgcy
lekkie podejScie do Zycia Smie-
szek i kobieciarz, kierowca
bandy, wtiasciciel dziwnego
przedmiotu (w polskich wer-
sjach to,,pipsztyklub ,,szpejo”),
ktorego uzywa do otwierania
zamkow w drzwiach, wyciaga-
niamonet zautomatow z papie-
rosami czy oszukiwania
przy jednorekim bandycie. To
wtlasnie on czesto méwi stynne
»Klawojak cholera”, a probujac
dopasowac swoj krok do mar-
szruty Egona, podskakuje
w charakterystyczny sposob,
pokazujac swoje zotte skar-
petki.

I wreszcie Kjeld Jensen.
Tchérzliwy, otyly gos¢ w okula-
rach, bedacy pod pantoflem
swojej zony Yvonne. Nigdy nie
rozstaje sie ze swoja lekarska
torba, w ktorej trzyma najroz-
niejsze rzeczy potrzebne
do ,,pracy’, na czele ze stetosko-
pem, rekawiczkami i talkiem.
Rekwizyty te s niezbedne Olse-
nowi podczas otwierania kas
pancernych.

gang Olsena
Wojciech Obremski

Jest rowniez wspomniana,
ekscentryczna Yvonne, zona
Kjelda, nierzadko przyczyniajaca
sie do kleski danego skokuiwy-
wolujaca u Egona napady szatu
oraz Barge, inteligentny, nasto-
letnisyn YvonneiKjelda, ktorego
umiejetnosciraz poraz gangwy-
korzystuje w swoich planach
(jest tu pewna niekonsekwencja
tworcodw - w pierwszej czesci
Berge ma trojke rodzenstwa,
ktoére w kolejnych odstonach
znika w tajemniczy sposob).

Nie mozna zapomniec o stro-
zach prawa, ktorzy nieustannie
Scigaja cztonkoéw gangu Olsena -
to rownie niezdarni detektywi:
Mortensen, Holm i Jensen.

Okradajq ,,zgnitych”

kapitalistow

Na pomyst nakrecenia filmu
o nieudolnych gangsterach
wpadt dunski rezyser Erik Bal-
lingwraz ze scenarzysta Hennin-
giem Bahsem. Filmowcy inspi-
rowali sie autentyczng postacia
Juliusa Thorvalda Flamleva,
ktory w pierwszych dekadach
XX wieku ,,trudnit sie” rabowa-
niem sejfow w urzedach. Robit
to, by uratowac swoj podupada-
jacy warzywniak. Wlamywacza
nazywano ,,Det borende X”,
gdyz rozwiercane przez niego
otwory w sejfach miaty ksztatt li-
tery ,,X”.

Pierwszy film o niegroznych
bandytach-nieudacznikach po-
wstatw 1968 roku i nosit po pro-
stu tytut ,,Gang Olsena”. Jego
tworcy zapewne nie spodziewali
sie, ze oto wlasnie rodzi sie naj-
bardziej znana dunska seria fil-
mowa. Do roku 1998 nakrecono
trzynascie kontynuacji ,,Gangu

Olsena”, ktore bity rekordy po-
pularnosci nie tylko w Danii, ale
takze w NRD (gdy aktorzy gra-
jacy gtéwne role przybyli tutaj
w 1979 roku, witano ich niczym
dostojnikow  panstwowych),
na Wegrzech czy w Polsce, gdzie
pierwszy film o gangu Olsena po-
jawit sie na naszych ekranach
dwalata po duniskiej premierze.

Wiadze komunistycznych
krajow nie cenzurowaty filméw,
uznajac, ze Olsen wraz ze swoja
bandj okradaiwySmiewa ,,zgni-
tych” kapitalistow.

Do kin nad Wistg trafity tez
inne cztery filmy cyklu, wybie-
rane do wyswietlania dos¢ cha-
otycznie, w ogdle nie liczac sie
z kolejnoscia. Na szczeScie po-
tem bylo lepiej, bo filmy o Olse-
nieijego bandzie emitowata te-
lewizja.

Nie wszystkim krytykom
przypadty do gustu kinowe od-
stony przygod sympatycznych
bandytow. - Zastanawia updr,
zjakim nasi dystrybutorzy usi-
tuja spopularyzowac w Polsce
dunskiego tasiemca o przygo-
dach Olsena. Wystarczy spoj-
rzeé, jak staba frekwencje majg
filmy Ballinga. A s one przeciez
sprowadzane po to, zeby bawic
ludziirobickase. Niebawigikasy
nierobig. Po coje zatem sprowa-
dzaé? - pytat w1977 roku jeden
zkrytykow, cytowany wksiazce
Bartka Koziczyniskiego ,,333
popkultowe rzeczy... PRL”. To
dos¢ dziwne spostizezenie, zwa-
zywszy, ze filmy o gangu Olsena,
zaro6wno te, ktore puszczata te-
lewizja, jakitezkina, cieszyly sie
w Polsce spora popularnoscia,
a widownie z pewnoscig nie
Swiecily pustkami.

A
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Pierwszy film o niegroznych bandytach-nieudacznikach powstat w 1968 roku i nosit
po prostu tytut ,Gang Olsena”

Nie tylko Kopenhaga

Wizytowka wiekszosci fil-
mow o Olsenie i jego bandzie
jest scena, w ktorej Egon Olsen
opuszcza kopenhaskie wiezie-
nie i uroczyScie jest witany
przezswoich kamratéw, wyma-
chujacych dunskimi flagami.
Potem obowigzkowo wszyscy
udaja sie do mieszkania Kjelda,
gdzie, przy piwie, ustalaja
,»Nowy, wspaniaty plan”. Plan,
ktory zazwyczaj wienczy ko-
lejne state ujecie, czyli ponowne
zamkniecie Olsena za kratami.
Dziwnym trafem Benny’emu
i Kjeldowi zawsze udaje sie
uniknac odsiadki.

Filmowe wiezienie to za-
ktad karny w Albertslund.
Warto dodag, ze gdy wcielajacy
sie w Olsena Ove Sprogge
zmart w 2004 roku, powstata
idea, by pokazywana w filmie
droge do wiezienia nazwac
imieniem Egona Olsena. Wta-
dze gminy, cho¢ poczatkowo
niechetnie, zgodzity sie na pro-
pozycje. Zreszta w serii nie bra-
kuje innych, statych elemen-
tow - wymieni¢ mozna tu
na przyktad motyw czerwonej
walizki czy unieruchomienie
samochodu tuz po skoku,
wskutek braku paliwa. Po-
nadtow niemal kazdym filmie
pojawia sie niejaki Beffen,
ktory zamierza zabi¢ Olsena
w wymySslny sposob. Jednak
zawsze Benny i Kjeld ratujg
swojego szefa w ostatniej
chwili.

Filmy o gangu Olsena nie po-
wstawaty wytacznie w Kopen-
hadze - za plener jednej z pro-
dukcji postuzyly hiszpanskie
Benalmadena i Fuengirola, raz

pojawia sie tez Jutlandia, nie
mozna zapomnie¢ o Paryzu,
gdzie na dachu tamtejszej re-
stauracji ,Maxim’s” gang
Olsena raczy sie Sniadaniem.
ZaSwiele pamigtek z planow fil-
mowych mozna podziwiac
w kopenhaskim Nordisk Film
Museum.

Pamietny temat przewodni,
ktéry przewija sie przez cata se-
rie filméw, skomponowat Bent
Fabricius-Bjerre, a wykonuje go
dunski zesp6t jazzowy (istnie-
jacy zreszta do dziS) Papa Bue’s
Viking Jazzband.

Wielka fanka ,Gangu
Olsena” byta krélowa Danii
Matgorzata II, ktora, podczas
zorganizowanej przez siebie
zabawy sylwestrowej w 2016
roku, przebrata sie za Yvonne,
za$ jej maz ksiaze Henryk wy-
stapit jako wyzej wspomniany
Boffen. Nie zabrakto kompo-
zytora Benta Fabriciusa-
Bjerre’a, ktory wcielit sie w sa-
mego Egona.

Warto dodaé, ze sukcesu
»Gangu Olsena” pozazdroScity
Danii inne skandynawskie
kraje. Itak w Norwegii powstato
czternascie filméw o niezdarmej
bandzie. Wydano tu takze serie
komiksow o przygodach Olsena
ijegobandy, dodatkowo norwe-
ska poczta wyemitowata dwa
okolicznosciowe znaczki pocz-
towe.

W Szwecji obrazéw byto je-
denascie, z czego ostatni miat
Swoja premiere w 2024 roku,
jednak ich fabuta daleko od-
biega od dunskiego oryginatu.
Procz tego Egona Olsena prze-
mianowano tu na Charlesa-In-
gvara ,,Sickana” Jonssona.

Trio nie do podrobienia
Poczatkowo filmow
o gangu Olsena miato by¢
szes§¢. Szosta odstona, noszaca
znamienny tytut ,,Ostatni skok
gangu Olsena” konczy sie,
0 dziwo, Wzorowo przeprowa-
dzonym skokiem, co pozwala
bandzie wieS¢ dostatni zywot
na Majorce. Jednak, zapewne
z powodu zyczen widzoéw, po-
wstata czes¢ kolejna, w ktorej
bohaterowie tracg zrabowanga
fortune, przez co... wszystko
zaczyna sie od poczatku. I tak
przez kolejnych siedem fil-
mow. Ostatni z nich nakrecono
po siedemnastoletniej prze-
rwie, w1998 roku. W ,,Ostat-
niej misji gangu Olsena” zabra-
kto Yvonne - wcielajaca sie
w nig Kirsten Walther zmarta
jedenascie lat wczesniej, za$
grajacy jej meza Kjelda Poul
Bundgaard, ktory ze wzgle-
doéw zdrowotnych poruszat sie
na planie na woézku inwalidz-
kim, zmart podczas krecenia
filmu. To ostatecznie znieche-
cito tworcow do tworzenia
jeszcze jednej kontynuacji.
Mimo ze juz w nowym stu-
leciu wyprodukowano kilka fil-
mow opowiadajacych o przy-
godach catej trojki w czasach
swojego dziecinstwa (,,Maty
gang Olsena”), seria ta nie zdo-
byta wiekszego uznania. Po-
dobnie jak dwa kinowe filmy
animowane o Egonie i spotce
czy musical z2008 roku ,,Gang
Olsenairosyjski klejnot”.
Wyglada wiec na to, Ze sita
sukcesu catej serii byta chary-
zma wcielajgcych sie w gtéwne
postaci aktoréw. A tych, nie-
stety, nie ma juz wsréd nas.

FOT. CC
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MISTRZOWIE MOTORYZAC] 2025. Emocje juz na pelnym gazie!

Ewelina Zuberek
ewelina.zuberek@polskapress.pl

Przezostatnie tygodnie zgla-
szaliscie specjalistow zbran-
Scie tezzdjeciaswoich wyjat-
kowych aut i motocykli.

We wtorek, 25 marca, wystar-
towato gtosowanie w ramach
akcji Mistrzowie Motoryzacji
2025i od razu rozgrzato emocje
do czerwonosci. Fala gratulacji
zalata media spotecznoSciowe
- od klientow i kursantéw, ro-
dziny, przyjaciotilokalne spo-

tecznosci. Kandydaci nie tylko
zdobywaja wsparcie, ale tez
serca internautéw, o czym mo-
zecie przeczyta¢ nanaszej stro-
nie internetowej. Entuzjasci
motoryzacji, zarowno profesjo-
naliSci, jak i amatorzy, dzielg sie
swoimi oczekiwaniami, na-

dziejami i planami zwigzanymi
z akcja. Dla wielu z nich to nie
tylko rywalizacja, ale przede
wszystkim szansa do zaprezen-
towania swojej pasji i umiejet-
nosci, a takze okazja, by poka-
zac sie mieszkancom naszego
regionu. Kto zdobedzie tytut

Mistrza Motoryzacji 2025? De-
cyzjanalezy do Ciebie! Glosuj
iwspieraj tych, ktérzy codzien-
nie podnosza poprzeczke
w Swiecie motoryzacji! Pierw-
szy etap gtosowania trwa do 7
majado godz. 22.00 - wybierasz
lideréw w swojej okolicy. Finat

ogolnopolski rozpocznie sie 12
majao12.00ipotrwa do 27 maja
do godz. 21.00.Plebiscyt Mi-
strzowie Motoryzacji 2025 tonie
tylko wyréznienie, ale takze
szansa dla klientow i partne-
row, by docenic najlepszych
w branzy. Poznaj Ich bliZej.

Wszystko zaczeto sie od na-
praw wiasnych motorkow,
z czasem zwykle zaintereso-
wanie zmienito sie pasje
do motoryzacji.

DziS oprocz samochodow, li-
czy sie dla Niego takze zadowo-
lenie Kklienta. Gdy widzi
uSmiech na twarzy osoby, kto-
rej pojazd udato Mu sie napra-
wié, czuje satysfakcje z wyko-
nanej pracyiwie, ze byto warto
poswiecac swoj czas.

ZapytaliSmy Go, czy ktoras
Znapraw wspomina szczegol-
nie. - W pamieci zapadaja naj-
trudniejsze naprawy, z ktorymi
walczy sie czasami wiele dni.
Wiele jest taki napraw, jednak
jedna utkwita w pamieci: golf IT
1.6b, ktory nie odpalat, a powy-
kreceniu jednej Swiecy odpalat,
czyli chodzit na trzech cylin-
drach, po zamontowaniu tej
Swiecy znowu nie odpalat

KKategoria Mechanik Roku

._m',sz Nowak

ul'Lubichowska 146A
83-200 Starogard Gdariski

tel. 509 143 499

a, powodem byt zapchany ka-
talizator - odpowiedziat To-
masz Nowak (Mechanika i Wul-
kanizacja Tomasz Nowak, Sta-
rogard Gdanski).

Jest przekonany, ze najwaz-
niejsza w tym fachu jest cierpli-
wos¢, sam przekonat sie o tym
niejednokrotnie. Mowi nawet,
ze bez niej nie da sie zosta¢ me-

chanikiem. Stoina strazy prze-
konania, ze kazdy problem
mozna rozwiazaé, ale po-
trzebny jest spokéjiopanowa-
nie.

- Traktuje kursantow na rowni,
nie magorszych, lepszy - zapew-
nia Tomasz Kozak (OSK Moto-
bit, Gdansk). Takie podejsciejest
gwarantem rzetelnosci ijakosci
ushug, ktére oferuje przysztym
kierowcom. Nikogo nie wyrdz-
nia i nikogo tez nie skresla, na-
wet gdy na poczatku prowadze-
nie pojazdu sprawia komus$
ogromna trudnos¢. Dzieki temu
buduje atmosfere wsparcia, ain-
dywidualne podejscie do kur-
santoéw i dostosowanie tempa
nauki do osobistych predyspo-
zycji zdajacych wyrdznia Go
wsrod innych instruktorow.
Zanajwazniejsze narzedzie
pracy uwaza cierpliwos¢: - Po-
dejscie; uwazam, ze musi by¢
godne instruktora, cierpliwos¢
ponad wszystko. Dzieki opano-
waniu jest w stanie osiggac wy-
znaczone wspdlnie z kursan-
tami cele. Niemate znaczenie
ma tutaj fakt, ze pan Tomasz
po prostu lubi ludzi, kontakt

znimi sprawia Mu przyjemnosc.
Jego kursanci sg tez Jego wspot-
pracownikami, w koficu pracujg
na wspolny sukces. Dodatko-
wym atutem tej pracy jest moz-

Kategoria Instruktor Jazdy Roku

liwos¢ dzielenia sie z innymi
SWO0jg ogromna pasja, jaka jest
motoryzacja. Jego podejscie
do kursantéw opiera sie na bu-
dowaniu wnich pewnosci siebie

iswoich umiejetnosci. Tomasz
Kozak przekonuje swoich pod-
opiecznych, ze beda dobrymi
kierowcami i tak rzeczywiScie
sie staje.

Liderzy w skali wojewddztwa
we wszystkich kategoriach

1. Robert Lesnikowski, Mechanika Pojazdowa Ryszard Gawin, Gdarisk
2. Marcin Andrzejczyk, Doktor Marco Naprawia, Malbork

3. Rafat Zimorski, Mechanika Samochodowa Rafat Zimorski, Stodotki
4. Stawomir Zielonka, Stanfex Auto, Stupsk

1. Tomasz Kozak, 0SK Motobit, Gdarisk

2.Grzegorz Graban, Akademia Nauki Jazdy Sukces, Gniew
3. PatrycjaDeik, Akademia Jazdy Tempo, Gdynia

4. Maciej Sancewicz, 05K EI-Prawko, Wejherowo

1.kukasz Bieniecki, Leier Polska, Malbork

2. Marcin Chmiel, KMT, Tadzio Taxi, Stupsk
3.IwonaBalsam, CTaxi, Gdarisk

3.MarcinBronk, Repiriski Transport i Spedycja, Koscierzyna

1.Pawet Pietka, Cupra Plichta Szadotki, Gdarisk

2. PatrycjaPazdzierska, Renault Adamowscy, Starogard Gdariski
3.Szymon Krawczuk, BMG Goworowski Gdynia, Gdynia

4. Sebastian Grabinski, Skoda Plichta Stadion, Gdarisk

1.Mebuss lwonaMach, Gdynia, Zwirowa 2B

2.Serwis Opon Przemystaw Knitter, Kaliska Koscierskie, Zurawinowa 4
3. Auto Service kukasz Konarzewski, Gdarisk, Otwarta 22

4. CarService RM, tukocin 46

1.0SK Auto-School, Lubichowo, Wisniowa 2

2. MILA Szkota Jazdy, Gdarisk, Chatubiriskiego 27B
2.0SK Oliwka, Gdarisk, Ceynowy 2

4.0SZKLOK, Stupsk

1. CTaxi, Gdarisk, Jaskowa Dolina 101

2. FirmaVIGORsp.z0.0., Stupsk, Przemystowa 116
3. ExPro Logistic, Watdowo 40

3.Sopot Taxi, Sopot, Obodrzycow1

1. Auto Garage Detailing, Tczew, Gdariska 33

2.89 Detailing Garage, Gdarisk, Szczesliwa 46
3.CarWash Garage, Kokoszkowy, Gdariska1

4. MaxShineDetailing, Starogard Gdariski, Sadowa 9

Petne aktualne wyniki gtosowania znajdziesz na:

www.dziennikbaltycki.pl/moto

MOTO

Patroni medialni

salon

motofakty.pl

Partnerem akcji sq Targi Kielce, organizator Xl Dub It Tuning Festival

Wgﬂ/r 'J Targi Kielce

exhibition & congress centre

Q504610806A
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ielkanocny Fe-
stiwal Ludwiga
van Beetho-
vena to jedno
Znajwazniejszy
ch wydarzen
muzycznych
w Polsce i Europie, przyciaga-
jace wybitnych artystow i me-
lomanéw z catego Swiata. Pol-
ska Filharmonia Kameralna
Sopot zaprasza na koncert 9
kwietnia 0 19.00 w sali kon-
certowej PFK Sopot (ul. Stani-
stawa Moniuszki 12, Opera Le-
$na, Sopot).

Tego wieczoru na scenie
pojawi sie Lucas Debargue,
pianista, ktorego talent i cha-
ryzma zdobyty miedzynaro-
dowe uznanie. Jego interpre-
tacje wyrozniajg sie gtebia
iemocjonalnag sita. Debargue
wykona IV Koncert fortepia-

® BEDZIE SIE DZIAEO

WIELKANOCNY FESTIWAL BEETHOVENA

W tegorocznej edycji Wielkanocnego Festiwalu Ludwiga van Beethovena wezmie
udziat Polska Filharmonia Kameralna Sopot. Juz 9 kwietnia zaprasza na wyjatkowy koncert.
Ciekawie dla melomanow zapowiada sie tez inne, muzyczne wydarzenie

Polska Filharmonia Kameralna Sopot pod batuta Szymona Morusa zaprasza -

na wyjatkowy koncert

rekach nabiera nowego wy-
miaru dzieki unikalnemu sty-
lowi solisty.

Towarzyszy¢ mu bedzie

Anna Szatkowska

mona Morusa. W programie
koncertu znajda sie takze:
utwor Krzysztofa Penderec-
kiego - Agnus Dei z Polskiego

dur op. 48 na orkiestre smycz-
kowa Czajkowskiego.

To wyjatkowa okazja, by
wzigc¢ udziat w jednym z naj-

FOT. MAT. PRASOWE PFK SOPOT

Dziennik Battycki
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SONATA KSIEZYCOWA

Przy okazji warto przygotowac sie na 10 maja, kiedy to

w Polskiej Filharmonii Kameralnej Sopot odbedzie sie
wyjatkowy koncert zatytutowany ,Sonata Ksiezycowa”.
Zabierze stuchaczy w podroz przez roznorodne style mu-
zyczne - od barokowego splendoru po romantyczng gte-
bie. Pod batutg Adama Wesotowskiego wystgpi Polska
Filharmonia Kameralna Sopot, a koncert swoimi mi-
strzowskimi interpretacjami wzbogaci flecista - tukasz

Dtugosz.

Koncert otworzy kompozycija ,Spiewy aniotéw” autorstwa
Adama Wesotowskiego, zabrzmi tez jedno z najbardziej
znanych dziet Antonio Vivaldiego - Koncert Il Gardellino.
W programie znajdzie sie Koncert e-moll na flet i orkiestre
smyczkowa autorstwa Saveria Mercadante oraz tytutowa
~Sonata ksiezycowa” Ludwiga van Beethovena.

niezapomnianego wieczoru
zmuzyka najwyzszej klasy. Bi-
lety na koncert sg juz dostepne
na: bilety24.pl - Festiwal Lu-

Organizatorzy: Polska Fil-
harmonia Kameralna Sopot,
Samorzad Wojewodztwa Po-
morskiego, Baltycka Agencja

nowy G-dur op. 58 Ludwiga Polska Filharmonia Kame- Requiem (opr. na orkiestre wazniejszych festiwalimuzycz- dwigavanBeethovena (40-80  Artystyczna BART.
van Beethovena, ktérywjego ralna Sopot pod batutg Szy- smyczkowa)orazSerenadaC- nych w Polsce i doSwiadczy¢  zb). ©®
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Nasim Lopez-Palacios Navarro i Marta Warelis

uz 25 kwietnia 020.00 w Sali

Suwnicowej Klubu Zak

w Gdansku wystgpi Marta

Warelis i Nasim Lopez-Pala-
cios Navarro, duet Dust Bunny.
Pochodzaca z Polski Marta to
pianistka oraz improwizatorka
zniematym dorobkiem na kon-
cie. Nagrywata m.in. z Davem
Douglasem, Andym Moorem,
Tobiasem Kleinem, Frankiem
Rosalym, Kenem Vandermar-
kiem czy Hubertem Kostkiewi-
czem. W 2022 roku wystapita
w ramach cyklu Space Impro
w holenderskim De Ruimte
wraz z hiszpanskim perkusista
Nasim Lopez-Palacios Navarro
ichoc¢wtedyich projekt nie miat
jeszcze nazwy, z czasem prze-
obrazit sie w oscylujgce pomie-
dzy free jazzem, noisem i pro-
gresywnym rockiem Dust
Bunny. Duet dopiero co rozpo-
czat regularng dziatalnosc kon-

certowa, a publiczno$¢ w Gdan-
sku bedzie jedna z pierwszych,
ktéra bedzie mogta ustyszec go
na zywo. Koncert odbedzie sie
w ramach ekologicznej trasy
koncertowej zorganizowanej
w ramach europejskiego pro-
jektu ,,Better Live”, ktory reali-
zowany jest w dziewieciu kra-
jach UEima na celu wdrazanie
zréownowazonych rozwigzan
w sektorze muzyki koncertowej,
a takze budowanie bardziej
Swiadomych i ekologicznych
tras koncertowych dla europej-
skich artystow.

Projekt Better Live dofinan-
sowany jest ze Srodkow Komisji
Europejskiej w ramach Kre-
atywnej Europy oraz ze Srodkow
Ministerstwa Kultury i Dziedzic-
twa Narodowego w ramach
Funduszu Promogji Kultury.

Klub Zak, Grunwaldzka 197,
Gdansk, 20-35z}
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(Czas nie ma

znaczenia

adbattyckie Centrum Kul-

tury zaprasza na wystawe

»FF1:00 - Once Upon

a Time”, stworzona z ar-
chiwalnych filmoéw jednomi-
nutowych Festiwalu Filmow
Jednominutowych. Otworzy
ja wernisaz, ktory odbedzie
sie 4 kwietnia 0 18.00 w Ra-
tuszu Staromiejskim w Gdan-
sku.

Wystawa dostepna bedzie
od 5 kwietnia do 18 maja
od 9.00 do 18.00. Wstep jest
bezptatny. W ramach tego wy-
darzenia zaplanowano trzy
spotkania filmowe. Pierwsze
z nich odbedzie sie w dniu
otwarcia wystawy, poprowadzi
je Kaja Klimek, krytyczka fil-
mowa, edukatorka i laureatka
nagrody PISF. Spotkanie zaty-
tutowane ,,Czas nie ma znacze-
nia, tylko Zycie ma znaczenie”
zainspirowane zostato stowami
z filmu ,,Pigty element”. Bedzie
okazja do rozmowy o czasie -
zaré6wno w zyciu, jak i w kinie.
Bilet na spotkania filmowe be-
dzie mozna kupic za ztotowke,
na godzine przed rozpocze-
ciem wydarzenia.

(szal)
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welina, 28 lat, pracuje,
singielka. Przyznaje, ze
zdrowie jest dla niej
wazne, dla jej znajo-
mych takze. Regularnie
sie bada, stara sie nie
spedzac czasu wolnego wy-
facznie przed telewizorem.

- S3 dni, kiedy wracam
popracy dodomuinajwieksza
przyjemnoS¢ sprawia mi obej-
rzenie jakiegos serialu, zrelak-
sowanie sie. Czesto tez po pro-
stu lubie wiaczyc jazz i czytac
ksigzke. Po pracy lub w week-
endy spotykam sie z przyja-
ciotmi. Czasami chodzimy
dobaréw, czasami do kawiarni
czy restauracji. Zdarza sie, ze
wybieramy sie do muzedw, ga-
lerii, nar6Zzne wydarzenia - wy-
licza. Dwarazy w tygodniu cho-
dzi na sitownie, czesto po pracy
wraca do domu spacerem, zeby
»nabic kroki”.

Kiedy ma wiecej wolnego
czasu wykorzystuje go ,,bar-
dziej kreatywnie”. Zawsze lu-
bita robic zdjecia - zaré6wno oso-
bom, z ktérymi umawia sie
na sesje, jak i na przyktad mia-
stupodczas spaceru. Kiedy ma
tydzien, dwa wolnego - wyjez-
dz3 ze znajomymi, albo gdzies
w Polske albo za granice. Zwie-
dzaja, bo to ich najbardziej
kreci. Ale czesto siedza po pro-
stu przy ognisku, czy grillu.

- Staramy sie spedza¢ wolny
czas w sposob urozmaicony,
aktywny. Kiedy mozemy, orga-
nizujemy wypady w gory,
nad jeziora, ptywamy na kaja-
kach, jezdzimy ha rowerach -
wylicza Ewelina. I przyznaje, ze
czesto rozmawiajg o zdrowiu.

- Zwracamy uwage nato, co
jemy. Staramy sie jeS¢ jak naj-
mniej produktéw przetworzo-
nych, to trudne, zwlaszcza
kiedy sie pracuje, dlatego wielu
moich znajomych jest na diecie
pudetkowej - thumaczy.

Bada sie. Robi regularnie
mammografiei cytologie, przy-
najmniej raz w roku chodzi
do dentysty na przeglad zebow,
nie lekcewazy zadnych obja-
woOw choroby.

- Mama $mieje sie nawet,
twierdzi, ze przesadzam -
wzrusza ramionami. I dodaje,
Ze dla jej paczki znajomych
iniej samej zdrowy tryb zycia
jestwazny.

- Wydaje misie, ze Polacy sg
coraz bardziej Swiadomi tego,
Ze trzeba przede wszystkim sa-
memu dbac o zdrowie, Ze zdro-
wiejest dlanich wazne - mowi.

Badania wskazujg, ze tak wla-
$niejest. Ogolnopolski Panel Ba-
dawczy Ariadna na zlecenie Wir-
tualnej Polski zebrat opinie Pola-
kow natemat réznych aspektow
codziennego zycia. Okazato sie,
ze w pierwszej kolejnosci sta-
wiamy na zdrowie - to ono jest
numerem jeden dla 79 proc. ba-
danych. Takze z badan CBOS
wynika, Ze najwazniejsze jest dla
Polakéw szczeScie rodzinne,
wskazalo na nie ponad cztery
piate badanych, na drugim miej-
scu (dla 69 procent) znalazto sie
wiasnie zachowanie dobrego
zdrowia. Na trzecim - spokdj,

® PULS

NA ROWERZE
[ NA TALERZU,
CZYLI ZDROWY
JAK POLAK

Jestesmy zadowoleni ze swojego stanu
zdrowia. Wiekszos$¢ z nas doskonale wie,
ze powinnismy zdrowo sie odzywiac, duzo
ruszac, regularnie badac. | deklaruje, ze tak
robi. Tyle ze deklaracje deklaracjami, a zycie
zyciem. 7 kwietnia obchodzimy Swiatowy
Dzien Zdrowia. Warto wiec o kilku faktach
przypomniec¢ i zadbac o siebie

Dorota Kowalska

Staramy sie jes¢ jak najmniej produktow przetworzonych i takie zabiera¢ do pracy

wybrany przez 27 procent re-
spondentow, na czwartym -
uczciwe zycie, wskazane przez
19 procent pytanych.

Swiadomosé jest

Ewa, 66 lat, wysoka, szczu-
pla. Znajomi twierdza, ze figury
moglyby jej pozazdroscié na-
stolatki. WtaSciwie od zawsze
dbata osiebie: jezdzita na rowe-
1Ze, spacerowata, nie zmienit
tego fakt, ze juz kilka lat temu
przeszta na emeryture. Nie
chciata, ale pracodawca posta-
wit ultimatum: odejdzie, albo
bedzie musiat zwolnic¢ ktoregos
z miodszych pracownikéw. To
byt dla niej trudny moment.

- Wyjscie do pracy wymusza
na nas pewne zachowania.

Trzeba wstaé, ubrac sie, zrobic
makijaz. No i samo przebywa-
nie miedzy ludZmi jest moty-
wujgce, inspirujgce, jest po pro-
stu cztowiekowi potrzebne -
tak opowiada.

Szybko sie pozbierata. Zna-
lazta kilka pan, ktore, jak ona,
nie chciaty gnu$nie¢ w domu.
Postanowity dziata¢. Dwa razy
w tygodniu chodza na basen
i gimnastyke, co drugi dzien
biegaja ,,na kijki”. Razem zme-
Zem podrézuja. W ciggu roku sg
w stanie odtozy¢ na jeden za-
graniczny wyjazd, byli juz
w Gregji, Butgarii, Chorwacji. -
Do jedzenia kupuje produkty
drozZsze, ale lepsze jakoSciowo
- przyznaje. - Nie objadamy sie,
wolimy zjeS¢ mniej, ale lepiej -

mowi. Nie jedza wiasciwie sto-
dyczy, czasami pozwolg sobie
na jakieS kruche ciasteczko
dokawy. Wich dieciejest duzo
owocOw i warzyw.

- W naszym wieku wizyty
u lekarza, to juz niemal co-
dziennoS¢ - wybucha Smie-
chem. I dodaje, ze nie bedzie
wchodzi¢ w szczeg6ty, aleich
kalendarz naScianie, na ktérym
zaznaczaja, do kogoikiedy, jest
caly na czerwono.

Centrum Badania Opinii
Spotecznej (CBOS) w 20024
roku, po oSmiu latach przerwy
powrdcito do badania zacho-
wan prozdrowotnych Polakow.
Wedtug sondazu, 61 proc. re-
spondentow ocenia swoj stan
zdrowia jako co najmniej dobry.

FOT. 123RF

Dziennik Battycki
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Jedynie 10 proc. badanych
uwaza, ze ich zdrowie jest zle.

W poréwnaniu do 2016
roku, lepiej oceniamy swojg
kondycje zdrowotna. Odsetek
0s6b zadowolonych ze swojego
zdrowia wzrést o 6 punktow
procentowych. Czesciej zado-
wolenie ze swojego zdrowia de-
klarujg mezczyzni, mieszkancy
najwiekszych miast, osoby le-
piej wyksztalcone oraz te
owyzszych dochodach.

Polacy uwazaja, ze najwaz-
niejszym czynnikiem wptywa-
jacym na poprawe zdrowia jest
wiasciwe odzywianie sie - taka
odpowiedz wskazato 50 proc.
badanych. Dalej: niepalenie pa-
pierosoéw (27 proc.), regularne
uprawianie sportu (26 proc.),
regularne wizyty u lekarza (26
proc.).

Mtodsze pokolenie uwaza,
Ze nanasz dobry stan zdrowia
wplyw ma zwlaszcza uprawia-
nie sportu, starsze osoby sta-
wiajg na regularne wizyty u le-
karza, niepalenie papierosow
iniepicie alkoholu. Najwieksze
znaczenie zdrowemu odzywia-
niu sie przypisujg osoby
wwieku 25-44 lata.

Takze z danych opublikowa-
nych przez Gtéwny Urzad Sta-
tystyczny wynika, ze 71,9 proc.
Polakow w 2023 roku, ocenito
swoj stan zdrowia jako dobry
lub bardzo dobry, tylko szes¢
procent Polakéw okreslito go
jako zty lub bardzo zty. W 2020
roku, w czasach pandemii CO-
VID-19, mniej, bo 68,5 proc.
obywateli miato podobne od-
czucia. Wyglada wiec na to, ze
Polacy czuja sie coraz lepiej.
Zbadano takze, jak Polacy po-
strzegaja czynniki wptywajace
naich zdrowie. Ponad potowa
badanych wskazala, ze to my
sami mamy najwiekszy wptyw
na stan swojego zdrowia. Co
trzecia osoba wymienita opieke
zdrowotng jako istotny ele-
ment, prawie co dziesigta osoba
czynniki, na ktére nie maja
wplywu.

Mezczyzni czeSciej mowia
pozytywnie 0 swoim samopo-
czuciu — az 76,3 proc. z nich
ocenito swoje zdrowie dobrze
lub bardzo dobrze. W przy-
padku kobiet ten odsetek wy-
nosi 67,6 proc.

Na jakie dolegliwosci najcze-
Sciej narzekamy? Na nadciSnie-
nie tetnicze (20 proc. bada-
nych), drugg najczesciej wy-
mieniang przypadtoscia byty
choroby stawow. Nieco mniej
Polakow skarzyto sie na inne
powazne schorzenia.

Lepiej sie odzywiamy

Socjologowie nie majg wat-
pliwosci: Swiadomos¢ wsrod
Polakow na temat tego, co
wptywa na ich stan zdrowia
i dobre samopoczucie jest
wieksza, z kilku zreszta powo-
dow. Przede wszystkim niejako
w modzie stato sie bycie spraw-
nym, zdrowym, dobrze si¢ pre-
zentujgcym, nawet po szeS¢-
dziesiatce. Coraz wiecej mowi
sie i pisze o tym, jak dbanie
osiebie wptywa na nasze zdro-

wie, jak wazne jest to, co jemy,
czy jesteSmy aktywni ruchowo,
czy regularnie chodzimy dole-
karzy. Na potkach w ksiegar-
niach lezy tysiace poradnikow
otym, jak zdrowo sie odzywiac¢
idbac o forme fizyczna. Kazda
stacja telewizyjna ma w swojej
ofercie przynajmniej jeden pro-
gram o tej wlasnie tematyce.
Nie bez znaczenia jest eduka-
cja, takze ta szkolna. Specjali-
Sci, w tym lekarze, tez czeSciej
nizjeszcze pare lat temu mowig
na ten temat. Polacy zyja nie-
jako w kulcie zdrowego trybu
zycia, ich Swiadomos¢ rosnie,
co przektada sie zreszty
na pewne trendy, o ktérych gto-
$no od kilku Iat.

I tak na przyktad dla wielu
0sob ograniczenie jedzenia
miesa, to kwestia nie tyle ekolo-
gii, cozdrowia. W 2015 roku Mie-
dzynarodowa Agencja Badan
nad Rakiem (IARC, Internatio-
nal Agency for Research on Can-
cer) opublikowata raport podsu-
mowujgcy wyniki ponad 800
badan z ostatnich 20 Iat, doty-
czacych zwigzku pomiedzy spo-
Zyciem miesa a czestoScig wy-
stepowania raka. Ich wyniki sg
jednoznaczne: regularne spozy-
wanie wieprzowiny, wotowiny
iinnych gatunkéw czerwonego
miesa moze by¢ przyczyna roz-
woju nowotworéw. Czerwone
mieso zostato zakwalifikowane
do grupy 2A, w ktorej znajduja
sie czynniki prawdopodobnie
rakotworcze dla cztowieka.

Mieso samo w sobie nie jest
szkodliwe, ale jedzone w nad-
miarze juz tak, zwlaszcza jesli
na talerzu obok wielkiego steka
nie mamy w zwyczaju ktasc¢
chociazby jarzyn. Zbyt miesna
dieta podnosi poziom choleste-
rolu, a to powoduje choroby na-
czyn wiencowych, chorobe
niedokrwienna serca, jest przy-
czyng udarow mozgu. Wedtug
niektérych badan zwieksza
rowniez ryzyko zachorowania
na cukrzyce typu 2.

Z badan wynika, ze Polacy
maja tego Swiadomos¢ - jedza
coraz mniej wedlin, wotowiny,
cieleciny, drobiu z obawy
przed tym, co w nich jest, cho-
dzi o sktadniki chemiczne, 21
proc. ograniczajgcych lub nie-
jedzacych miesa w ogodle i 12
proc. nieograniczajacych spo-
zycia miesa martwi sie zawar-
toscig thuszczu w miesie i jego
kalorycznoScia, mniej - odpo-
wiednio 181 9 proc. - podwyz-
szonym ryzykiem rakaiinnych
chorob.

Moze dlatego coraz wiecej
osob decyduje sie na fleksitaria-
nizm, sposob odzywiania
uznawany przez specjalistow
zajeden z najzdrowszych. Jego
podstawowg zasadg jest ogra-
niczanie spozycia miesa
(zwlaszcza czerwonego). Na co
dzien jadtospis tej diety porow-
nywalny jest z wegetarianskim.
Nazwa fleksitarianizm pocho-
dzi od angielskiego stowa flexi-
ble (elastyczny, nienormo-
wany).

Ewa, 46 lat, pracownica du-
Zej korporacji, przyznaje, ze



po raz pierwszy zrezygnowata
zmiesabedacna diecie. Ciezko
jej bylto, bo uwielbiata choéby
piesi zkurczaka, ale trzymata sie
dzielnie. Po pieciu miesigcach
schudta ponad 10 kilograméw.

- Poczutam sie znacznie le-
piejinie chodzi tylko o méj wy-
glad, ale ogdlnie o samopoczu-
cie - wspomina. - Uswiadomi-
fam tez sobie, ze nie brakuje mi
az tak bardzo tego miesa, ze
moge spokojnie jes¢ go zdecy-
dowanie mniej. Z czasem dieta
stata sie moim sposobem odzy-
wiana: jem duzo warzyw, kasz,
ryZu, czasami pozwalam sobie
na bezmiesne spaghetti, dwa
razy w tygodniu jemy chude
mieso, albo ryby - wylicza. Nie
chudnie, ale trzyma wage. Za-
czeta sie wiecej ruszac. Lepiej
sie czuje.

Maja z mezem dwie corki,
obie s3 juz nastolatkami - przy-
klasnely ich nowemu menu.
Podobnie jak maz. - Oczywiscie,
nie przesadzamy, nie szalejemy,
nie popadamy ze skrajnosci
w skrajnos¢. Jesli idziemy
gdzie$ na grilla, to spokojnie
zjemy z niego mieso, ale przy-
nosimy na takie spotkania wa-
rzywa, ktore tez grillujemy -
mowi.

Ale, zeby nie popadac
w skrajny optymizm - Swiado-
mos¢ dotyczaca tego, jak
wazne jest zdrowe odzywianie,
niekoniecznie oznacza, ze
wiekszos¢ Polakéw odzywia sie
zdrowo. 60,2 proc. Polakéw de-
klaruje, ze zwraca uwage nato,
coje, a 34,3 proc. robi to, cho¢
nie zawsze. Jednocze$nie 6
na 10 przyznaje, ze chciataby
zdrowo sie odzywiac, ale ma
problemy z utrzymaniem wia-
Sciwej diety- wynika z badania

przeprowadzonego  przez
Maczfit.
Polacy traktujg jedzenie jako

jedng z przyjemnosci Zycio-
wychidoznania smakowe cze-
sto sg wazniejsze niz aspekty
zdrowotne.

- Liczy sie przede wszystkim
smak, bo zywno$sc jest dla nas
jedna z przyjemnosci Zycio-
wych. Natomiast Polacy sg co-
raz bardziej Swiadomymi kon-
sumentami, zwracaja rowniez
uwage na sktad produktéwiich
wartos¢ odzywcza. Zwracamy
uwage na zawartos¢ kalorii, ale
réwniez biatka, thuszczu czy soli
- mowi agencji informacyjnej
Newseria Biznes Justyna Szy-
mani, dyrektor Dziatu Rozwoju
Jakosci i Kontroli Marki Wia-
snej, Jeronimo Martins Polska.
Tyle tylko Ze, jak dodaje Justyna
Szymani, cho¢ Swiadomosc
zdrowego odzywiania ma sie
wérod Polakow catkiem niezZle,
nasze zachowania niewiele sie
zmieniaja, bo nie potrafimy
przetozy¢ tej Swiadomosci
nazmiane nawykow Zywienio-
wych

Wiecej sie ruszamy

Wiemy tez doskonale, ze
ruch dobrze robi i naszemu
cialuigtowie. WHO alarmuje,
ze niedobor ruchu staje sie za-
grozeniem na skale Swiatowa.

Dziennik Battycki
Pigtek, 4.04.2025
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Dzisiaj jest on czwarta przy-
czyna przedwczesnej Smierci
na Swiecie, odpowiadajgc tym
samym za 3,2 miliona zgonow
rocznie.

- Regularna aktywnos¢ fi-
zyczna jest w kazdym wieku
niezbedna dla zachowania
zdrowia i dobrej sprawnosci.
Ruchu nie moze brakowac¢ na-
wet osobom starszym i prze-
wlekle chorym - méwit dr Er-
nest Kuchar, specjalista medy-
cyny sportowej, kierownik Kli-
niki Pediatrii z Oddziatem Ob-
serwacyjnym na Warszawskim
Uniwersytecie Medycznym
W rozmowie z ,,Rzeczpospo-
litg”. - Istnieje bardzo niewiele
przeciwwskazan zdrowotnych
do aktywnosci fizycznej i ama-
torskiego uprawiania sportu,
aregularme ¢wiczenia wplywaja
korzystnie na przebieg prawie
wszystkich choréb przewle-
ktych - dodat.

Zbadan naukowych wynika
jasno, ze regularna aktywnos¢
fizyczna zmniejsza ryzyko
przedwczesnej Smierci, spowal-
nia rozwd6j miazdzycy, redukuje
ryzyko choroby wienicowej oraz
liczbe zdarzen sercowo-naczy-
niowych, zmniejsza ryzyko
udaru mo6zgu, rozwoju nadci-
Snienia tetniczego, poprawia
profil lipidowy, zwieksza wraz-
liwos¢ na insuline, zmniejsza
ryzyko rozwoju cukrzycy typu

WHO alarmuje, ze niedobodr ruchu staje sie zagrozeniem na skale swiato

2 oraz zespotu metabolicznego.
- Regularny wysitek fizyczny
zmniejsza takze ryzyko wysta-
pienia choréb nowotworo-
wych, w tym tak istotnych, jak
rak okreZnicy i rak piersi. Ruch
stanowi prewencje nadwagi
i otyloSci. Nie tylko poprawia
sylwetke, ale tez zwieksza ge-
stosc kosci, zapobiegajac w ten
sposob osteoporozie i ztama-
niom. Podsumowujac, ruch jest
najbardziej skutecznym lekiem
przeciwdziatajagcym starzeniu,
czyli odmtadzajgcym - podkre-
Slat dr Ernest Kuchar w rozmo-
wiez,,Rz”.

Ewelina méwita, Ze - przy-
najmniej jej znajomi, ludzie
mtodzi - starajg sie aktywnie
spedzac czas. Starsze osoby tez
majg Swiadomosé, ze wygodny
fotel przed telewizorem moze
by¢ poczatkiem konca.

Andrzej, 72 lata, emeryto-
wany nauczyciel. Zawsze duzo
sieruszat, tyle ze wczeSniej jego
aktywnosc¢ fizyczna zwigzana
byta z dzie¢mi. Dzisiaj mieszka
juz tylko z Zona, ale razem sta-
raja sie nie zwalniac tempa.

- Przynajmniej raz w tygo-
dniu chodzimy poptywac
nabasen, bardzo duzojezdzimy
na rowerach, codziennie wy-
chodzimy na dtuzszy spacer
zpsem - wylicza.

Podczas wakacji, wypadow
za granice, nigdy nie leza

na plazy. Zanim wyjada, robig
doktadny plan tego, co chca zo-
baczy¢, gdzie pojechac. Na miej-
scu wypozyczajg samochédd,
albo korzystaja z miejscowych
Srodkéw lokomocii.

- NajczeSciej wyjezdzamy
poza sezonem: wiosng albo je-
sienig. Uwielbiamy te wspolne
wakacje, ale zawsze spedzamy
jebardzo aktywnie - mowi. Ido-
daje, ze Swietnie sie czujg. Ow-
szem, zdaja sobie sprawe, Ze nie
maja juz tyle sity, takiej kondy-
cji fizycznej jak 30 lat temu, ale
Swietnie funkcjonuja, nie bie-
gaja polekarzach, nie uskarzajg
sie na zdrowie.

Program6éw promujacych
aktywnosc¢ fizyczna nie brakuje,
wielu z nas moze pojsé na sitow-
nie, basen, kazdy - na spacer,
czy na rower. S gadzety, ktore
kazdego dnia majg nam przypo-
minag, ile jeszcze przed nami.
Krokow oczywiscie, bo kroko-
mierz w zegarku, to dzisiaj wia-
Sciwie koniecznosc.

Coz, tu tez musimy powie-
dziec¢ sobie jasno: deklaracje de-
Kklaracjami, a zycie zyciem. Eks-
perci podkreslaja, ze ruszamy
sie za mato, wlasciwie coraz
mniej. To problem nie tylko Po-
lakéw. Pod koniec czerwca 2024
roku w czasopiSmie naukowym
»The Lancet Global Health”
opublikowano krajowe, regio-
nalne i globalne trendy doty-
czace niewystarczajgcej aktyw-
nosci fizycznej posrod oséb do-
rostych wlatach 2000-2022.

Z publikacji wynika, Ze na ca-
tym Swiecie prawie jedna trze-
cia (31 proc.) oséb dorostych,
czyli okoto 1,8 miliarda ludzi,
nie osiggneta zalecanego po-
ziomu aktywnosci fizycznej
w 2022 roku (minimum to 150
minut aktywnosci fizycznej
oumiarkowanej intensywnosci
tygodniowo). Najwyzszy
wskaznik braku aktywnosci fi-
zycznej odnotowano w pan-
stwach o wysokich dochodach
w regionie Azji i Pacyfiku (48
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CHODZIMY POPEYIAC NA BASEN,
BARDZO DUZO JEZDZIMY

NA ROWERACH, W YCHODZIMY
NA DLUGI SPACER Z PSEM”
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proc.) oraz Azji Poludniowej (45
proc.) Niestety, wskaznik dla
Polski byt jednym z najwyz-
szych w Europie.

Brak aktywnoSci fizycznej
na catym Swiecie jest czestszy
wérdd kobiet (34 proc.) w po-
roéwnaniu z mezczyznami (29
proc.). Osoby powyzej 60. roku
Zycia sa tez mniej aktywne niz
pozostali dorosli.

Nie oszczedzamy

na zdrowiu

Otym, ze w kwestii zdrowia
ro$nie Swiadomos¢ Polakow,
Swiadczy fakt, ze nie zamie-
rzamy na nim oszczedzaé. Jak
wynika z informacji prasowej
Grupy BIK w roku 2025 Polacy
planujg ograniczy¢ wydatki
naelektronike, rozrywkeiprzy-
jemnosci. Za to zamierzajg in-
westowac w zdrowie i kondycje
fizyczna, to na nie chca wyda-
wac pienigdze.

Niebez znaczenia w naszym
postrzeganiu siebie, swojego
zdrowia i kondycji jest rozwoj
medycyny. Dzisiaj leczymy cho-
roby, ktore kiedys uchodzity
za nieuleczalne. Funkcjonujg
programy zdrowotne, takze te
profilaktyczne, z ktorych spora
grupa Polakéw moze korzystac
ikorzysta.

W ostatnich o$miu latach
wzrosto  przekonanie, ze
ochrona zdrowia jest przede
wszystkim obowigzkiem pan-
stwa, tak przynajmniej wynika
zbadan CBOS. Obecnie 56 proc.
ankietowanych podziela ten po-
glad, co stanowi wzrost o 15
punktow procentowych. Nato-
miast 38 proc. uwaza, ze
ochrona zdrowia jest przede
wszystkim obowigzkiem jed-
nostki, tu widzimy spadek o0 17
punktéw procentowych.
Iwprawdzie 66 proc. Polakow
negatywnie ocenia aktualng
stuzbe zdrowia, kolejne 22 proc.
ankietowanych jest z niej zado-
wolonych, ale prawda jest taka,
Zejednak oferuje nam ona wie-
cej niz jeszcze kilkanasScie lat
temu.

Ewa, 53 lat méwi, ze najwaz-
niejsze, to wstuchiwac sie we
wtlasne ciato. Nie ulega¢ mo-
dom, trendom, ale zaufac roz-
sadkowi. Ona tak wtasnie robi.
Nielubibieganiairoweru, za to
duzo spaceruje. Nie ma kroko-
mierza w zegarku, ale wie, ze
przechodzi dziennie okoto 8 ki-
lometrow. Stodycze nigdy nie
byty dla niej problemem, boich
po postu nie lubi, ale, jesli cza-
sami zje kawatek czekolady, nie
robi z tego dramatu. Je mieso
raz, dwa razy w tygodniu,
w domu stawiajg na warzywa,
bo wszyscy za nimi przepadaja.
Jesli zapraszaja jg na mammo-
grafie, to idzie. Cytologie tez
robi raz do roku, raz do roku
bywau dentysty.

- Mysle sobie, Ze pewne rze-
czy po prostu wiemy, czujemy,
czegonam potrzeba. Mowinam
otym nasz organizm - wzrusza
ramionami.

Dba o siebie, bo wtedy do-
brze sie czuje. I to dla niej wy-
starczajaca motywacja.
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UKRAINA WCIAZ KRWAWI,
NADAL ODPIERA ATAKI
PUTINOWSKIE) HORDY

- Draznity mnie banalne opinie, ze mtodzi Ukraincy uciekli ze swojego kraju i jezdzg u nas
drogimi samochodami. Ja widziatam duzo mtodych ludzi, ktorych rodzice zachecali
do wyjazdu za granice, a oni sie buntowali i zostawali, aby walczy¢ o swoj kraj
- mowi Eliza Dzwonkiewicz, w latach 2019-2024 konsul generalny RP we Lwowie

Prawie 5 lat sprawowata pani
funkcje konsula generalnego.
Czy tobyl wazny okres w pani
zyciu? A moze najwazniejszy?
To byly najwazniejsze lata za-
réwno w moim zawodowym,
jakiprywatnym zyciu. Byt to
zjednej strony moment wy-
jatkowych zdarzen i emocji,
azdrugiej realizacji nieuswia-
domionego wczeSniej marze-
nia, zeby zamieszkac we Lwo-
wie. Jest to miasto zupehie
wyjatkowe dla kazdego Po-
laka. W czasie studiow mia-
fam juz doSwiadczenie p6t-
rocznego pobytu we Lwowie,
ale moja perspektywa byta
wtedy zupetnie inna. Bytam
w trudnej sytuacji finansowej,
zytam skromnie, ciutajac
grosz do grosza. Studiowa-
fam, ale w Warszawie pozo-
stali wszyscy moi przyjaciele,
gléwnie z harcerstwa, ktore
tak mocno mnie wtedy anga-
zowato. Pozostat tez méj chlo-
pak, za ktérym tesknitam. Sta-
ratam sie wiec co drugi week-
end jezdzic do Polski. Jednak
juz z tamtego okresu mam
cudowne wspomnienia

ze Lwowai ,,swoje miejsca”.
Wtedy samotnie biegatam
uliczkami Iwowskich parkow,
spacerowatam po wiosennym
Cmentarzu byczakowskim
iOrletach, codziennie prze-
mierzatam droge z akademika
przy ul. Pasicznej na uniwer-
sytet, jadac rozkotysanym
tramwajem nr 2, sunacym

po krzywych torach wbitych
we lwowski bruk, mijatam ko-
Sciot w. Antoniego, potem ry-
nekikatedre. Te obrazy wciaz
Zyja w mojej pamieci. Jednak
moj powrot po latach byt juz
bardziej dojrzaty, Swiadomy,
izwigzal mnie z tym miastem
na zawsze. Nigdy nie mysla-
tam, Ze bede pracowac w dy-
plomacji, ze zostane kon-
sulem RP. Ale tak potoczyto
sie zycie, Ze moje zaintereso-

wania wschodnie i m6j doro-
bek zostaty docenione. Dosta-
fam propozycje z MSZ i zosta-
tam skierowana do tego mia-
staikraju. Traktuje tojako
wielki zaszczyt. Moja perspek-
tywa po latach zmienita sie.
Wiem juz, Ze mozna by¢ pol-
skim patriota ijednoczesnie
bardzo dobrze Zyczy¢ Ukra-
inieijej obywatelom. Jednak
by to byto mozliwe, trzeb zna¢
historie i rozumie¢ wspolnote
los6w naszych narodéw. Bo-
lato mnie, Ze to, co sie stato
dramatycznego dla Ukrainy

W 2014 roku [zajecie przez
Rosje Krymu - ps], my, Polacy,
szybko uznali$my za mato
znaczacy konflikt ograniczony
terytorialnie. WspotczuliSmy,
ale nie poSwiecaliSmy tej spra-
wie zbyt wiele naszej uwagi.
Mnie jednak los Ukrainy bar-
dzo interesowati gnata mnie
potrzeba, by by¢ blizej na-
szego sasiada, ktory znajduje
sie w trudnej sytuacji. Sytu-
acji, ktéra my, Polacy, znamy
dobrze z naszej wlasnej histo-
rii.

Jak z perspektywy sprawo-
wania urzedu we Lwowie
widziala pani to, co dzialo sie
nawschodzie Ukrainy?

Czy byla pani na froncie?
Czy uczestniczyla w akcjach
pomocowych?
SpodziewaliSmy sie, Zze wy-
buchnie wojnaitak tez sie
stato. Osobiscie tak mocno
identyfikowatam sie z tym, co
sie wtedy dzialo, ze jedynym

Piotr Samolewicz

pragnieniem byto, aby nikt
nie kazat mi opuscic¢ placowki.
Wiedzialam, Ze nasze konsu-
laty, ktore byty blizej granicy

z Rosja, byty ewakuowane.
Itak sie szczesliwie w tym nie-
szczesciu ztozyto, ze kierow-
nictwo MSZuznato, ze Konsu-
lat Generalny we Lwowie be-
dzie Swiadczyt o polskiej soli-
darnosci z Ukraing i dopoki
bedzie wzglednie bezpiecznie
placéwka pozostanie otwarta.
DostaliSmy mocne wsparcie

z Warszawy, takze specjalnej
formaciji, ktéra chronita kon-
sulat. CzeS¢ personelu jednak
podlegata ewakuaciji, gtownie
rodziny z dzie¢mi i osoby

o stabszym zdrowiu. Ewaku-
owane byly tez najwazniejsze
dokumenty jako materiaty
z1r6znych powoddéw wymaga-
jace szczegodlnej ochrony.
Funkcjonowali$my na takim
poziomie adrenaliny, Ze nie
byto wtedy rzeczy niemozli-
wych do zrobienia. Prawie nie
spaliSmy. KomunikowalisSmy
sie z przedstawicielami pan-
stwa polskiego, hierarchami
koscielnymi, urzednikami
ukrainskimi, nie zwracajac
uwagi na pore dnia czy nocy.
W przeddzien wybuchu
wojny udato nam sie zaprosic¢
do nas przedstawicieli innych
placéwek dyplomatycznych,
ktére przedostaty sie z glebi
Ukrainy do Lwowa, i zapropo-
nowaliSmy, Ze bedziemy ich
facznikami. WymieniliSmy sie
kontaktami, ustaliliSmy
szybka Sciezke komunikacji.

UKRAINCY CZESTO BUDUJA
SHOJE MITY NANIEPRAW DZIE,
ALE TEMITY S4IM POTRZEBNE
DO OBRONY. NASZA PERSPEKTY-
WA JEST ZUPEENIE INNA

Gdy wybuchta wojna, wiek-
szo$¢ dyplomatéw innych kra-
jow opuscita Ukraine i prze-
niosta sie do Rzeszowa albo
Przemysla. Pracowali z bez-
piecznego terytorium. My po-
zostaliSmy. PomagaliSmy

w ewakuacji obywateli pol-
skich i innych panstw, odpo-
wiadaliSmy na wiele pytan.
Jednak na froncie nie bytam.
Ciagneto mnie bardzo do bez-
posredniej pomocy tam, gdzie
cierpieli ludzie, ale jednocze-
$nie bytam oficjalnym przed-
stawicielem panstwa pol-
skiego i moim obowigzkiem
bylo wykonywanie zadan we
Lwowie. Bytam tez odpowie-
dzialna za ludzi, ktérzy mi
podlegali. Nie mogtam sobie
pozwoli¢ na niebezpieczne
idlugie podroze. Ale na po-
czatku tej pelnoskalowej
wojny we Lwowie tez bywato
niebezpiecznie.

Czy konsulat bratudziat

w pomocy dla pierwszej fali
uchodzczej z Ukrainy?
SledziliSmy wszystko to, co
dziato sie w newralgicznych
punktach, przede wszystkim
na dworcu we Lwowie. Na ten
dworzec kilka razy dziennie
przyjezdzaty pociagi, z kto-
rych wylewaty sie tysiace lu-
dzi. Miejscowe wtadze szybko
jednak organizowaty pomoc.
Panstwo ukrainskie zdato eg-
zamin w tamtym czasie. Ale
oczywiscie my réwniez po-
magaliSmy, jednak gtownie
angazowaliSmy sie w zadania
uzgodnione na poziomie mi-
nisterstwa. Przede wszystkim
ewakuacje, pomoc konsu-
larng, humanitarna, poSred-
niczenie w kontaktach mie-
dzy instytucji ukrainskimi
ipolskimi. W tym czasie duzo
byto odruchow serca, dziatan
spontanicznych. Wielu pra-
cownikow naszego konsu-
latu, Polakow ze Lwowa, ofe-

rowato nieznanym sobie lu-
dziom miejsca w swoich do-
mach. WymienialiSmy sie in-
formacjami, gdzie czego bra-
kowato, i staraliSmy sie zdo-
bywac te niezbedne rzeczy.
WspieraliSmy sie. Tak jak
wspomniatam, konsulat orga-
nizowat ewakuacje. ByliSmy
w o tyle dobrej sytuacji, ze
dysponowaliSmy gotéwka.
Byto to bardzo wazne w obli-
czu zablokowania systemu
bankowego w catej Ukrainie.
Przez dos¢ dtugi czas nie dzia-
taly bankomaty, nie praco-
waty banki - my rozliczaliSmy
sie za wszystkie ustugi

od reki. Przygotowujac sie
nanajgorsze, jeszcze

przed wybuchem wojny mie-
liSmy umoéwione ukrainskie
firmy przewozowe gotowe

do wspétpracy. Udato nam sie
zbudowac takie relacje z ad-
ministracja obwodowa, z po-
licja iinnymi stuzbami, ze je-
den nasz telefon sprawiat, ze
mogliSmy uzupetniaé braki
paliwa, przyjezdzata policja,
by konwojowac nasze trans-
porty w drodze do granicy

z Polska. Dzieki tej wspot-
pracy kazda nasza ewakuacja
konczyta sie sukcesem. Od-
czuwam wielka wdziecznosé,
gdy wspominam prace na-
szego konsula - niestety dzis
juz Sp. Rafata Kocota - kt6-
rego wyznaczytam do koor-
dynowania pomocy dzieciom
onkologicznie chorym. Wspa-
niale wywiazat sie z powie-
rzonego mu zadania. W tam-
tym czasie do Lwowa byty
ewakuowane dzieci choru-
jace na nowotwory z innych
szpitali ze wszystkich zagro-
zonych terytoriow Ukrainy.
Czestokroc dzieci te byty

w ciezkim stanie. W szpitalu
przy ul. Dnisterskiej byt punkt
zborny. Polak, lekarz - pan Pa-
wel Kukiz-Szczucinski (przy-
padkowa zbieznos$¢ nazwiska

ze znanym politykiem) - zor-
ganizowat w polskich szpita-
lach miejscaipomocdla tych
dzieci. Ewakuowane maluchy
byty odbierane z granicy ka-
retkami, czasem helikopte-
rami, i transportowane

do wtasciwych placowek

na terenie naszego kraju.
Konsul Rafat Kocot odpowia-
dat za bezpieczenstwoilogi-
styke tych transportow ze
szpitala we Lwowie do punktu
odbioru po polskiej stronie.
Trzeba pamietac, jak wtedy
trudno byto poruszac sie,

o kontrolach na blockpostach,
o thumach ludzi i masie samo-
chodoéw blokujgcych przejscia
graniczne, o tym, Ze wiele
dzieciiich opiekunow nie
dysponowato koniecznymi
dokumentami podr6znymi,
bo uciekali w poptochu

przed zagrozeniem z miejsc
pierwotnego pobytu.

0d wybuchu wojny uptynety
juztrzylata. Najakim etapie
jest dzisiaj ten konflikt? Czy
Rosja osiagnela swoje cele?
Czy Ukraina nadal broni sie
dzielnie?

Ukraina broni i bedzie sie bro-
nic¢, dopoki sie da. Ukraina
nie chce sie poddawac. Duch
w narodzie wciaz jest silny.
Nie chce wdawac sie w wielka
polityke, ale prawda jest taka,
Ze jesSli nie bedzie pomocy dla
Ukrainy, to nie ma ona szansy
obronic sie sama. Zarzuca sie
wtadzom ukrainskim, Ze fapia
mtodych chtopakéw na uli-
cach, ze prowadza w sposob
sitowy pobor do wojska, ale
intencje tych, ktorzy stawiaja
te zarzuty, nie sg uczciwe.
Chodzi o to, ze Smier¢ zoie-
1zy, ktérzy maja ginac na fron-
ciebez odpowiedniej broni,
nie ma sensu. Gdy Zachod
przestat pomagac Ukrainie ja-
kiS czas temu, nie méwie tu
tylko o ostatnich decyzjach



prezydenta Trumpa, to sytu-
acja na froncie zaczela sie
zamienia¢ w beznadziejna.
Ci, ktorzy podejmuja decyzje
oniepomaganiu Ukrainie, s3
odpowiedzialni za czyjes zy-
cie. Tam ging bohatersko nie-
winni ludzie.

Z czego wynikaja te lapanki?
Zbraku zohierzy. Inaczej niz
w Rosji, gdzie Zycie nie ma
znaczenia i bierze sie chtopa-
kow z wiosek odlegtych

od Moskwy, z terenéw podbi-
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Eliza Dzwonkiewicz: Trzeba upamietni¢ ofiary Wotynia, ale uwazam, ze stawianie
ultymatywnego zadania, zZe jesli nie wyrzekniecie sie swoich bohateréow, to my
nie bedziemy was wspiera¢ w dazeniu do wolnosci, jest btedne

tych niegdys przez Rosje,
ptaci im sie duze pienigdze
alboich sie oszukuje, ze do-
stang pienigdze. Zasoby ludz-
kie Ukrainy sg o wiele mniej-
sze. Poza tym nie kazdy mez-
czyznarodzi sie zolierzem.
Nie kazdy umie walczy¢.

Sa delikatniejsi meZczyzni,
stworzeni do tego, by by¢ np.
artystami, ale to nie znaczy,
Ze nie kochajg swojej ojczy-
zny. Na Ukrainie dzisiaj pa-
triotyzm i mitos$¢ do ojczyzny
s3ananajwyzszym mozliwym

poziomie. Ale strach jest rze-
czanaturalna, ludzka. Nie

kazdy widzi siebie na froncie.

Perspektywa tego, Ze mozna
zgina¢, bo bedzie brakowato
uzbrojenia, jest nieznos$na.
Kazdy, kto chciatby ocenia¢
Ukraine, niech zada sobie
pytanie: czy sam poszediby
na front bez broni? By¢ moze
popelniono jakies btedy,
wtedy gdy na fali patriotycz-
nego uniesienia tak duzo
mezczyzn wrocito z Polski
na Ukraine i poszto walczy¢

FOT. ARCHIWUM ELIZY DZWONKIEWICZ

na front. By¢ moze komus
wydawalo sie, Ze s to zasoby
niewyczerpane, ze entuzjazm
bedzie wciaz taki sam.

Moim zdaniem gotowos¢

do uczestnictwa w walce
zbrojnej zmalata dopiero
wtedy, gdy przestata napty-
wac pomoc zZachodu. Ale to
nie oznacza, ze Ukraina juz
wyczerpata swoje mozliwosci
mobilizacyjne. Pamietajmy,
Ze obowigzkowy pobor

do wojska nie obejmuje mez-
czyzn w wieku 18-25lat, co
oznacza, ze Ukraina chroni
swoich najmtodszych obywa-
teli - tych, ktorzy sa wazni

z perspektywy przetrwania
narodu.

Pani konsul powiedziata

o wielkich nastrojach patrio-
tycznych w Ukrainie, a czy na-
cjonalistyczne s3 takie same?
Unasbrak zgody na ekshu-
macje ofiar ludobéjstwa

na Wolyniu i w Galicji
Wschodniej jest thumaczony
wlasnie nacjonalizmem.
Musimy zrozumie¢, Ze Ukra-
ina to nie Polskai oni zupehie
inaczej podchodzg do pew-
nych rzeczy. Unas patriotyzm
inacjonalizm s3 dwoma od-
rebnymi pojeciami. Unich
nacjonalizm réwna sie patrio-
tyzm. Kiedy jaim méwie, nie
badZcie nacjonalistami, patrzg
namnie zdumieni i uwazaja,
Ze méwie im, by nie byli pa-
triotami. Zastanawiaja sie,
dlaczego jaim cos takiego mo-
wie. To nie jest takie proste,
jak nam sie wydaje. Jesli na-
cjonalizm réwna sie patrio-
tyzm, to ten pierwszy mocno
zyskuje. Ukraincy maja boha-
teréw, ktorych my nigdy nie
zaakceptujemy, bo s3 to ludzie
odpowiedzialni za zbrodnie
na Polakach. Ich imionami
nazywane sg nie tylko place
iulice ukrainskich miast, ale
takze rozmaite jednostki woj-
skowe. Musimy jednak wie-
dzied, ze dzieje sie tak nie dla-
tego, by nas upokorzy¢, ale
dlatego, ze te same jednostki
Ukrainskiej Armii Powstan-
czej walczyty po1945roku

z sowieckim najezdzca - tym
samym wrogiem, z ktérym
inasze oddziaty niepodlegto-
Sciowe wowczas walczyly.
Ukraincy swoj stosunek

do UPA odnosza przede
wszystkim do walki tej forma-
¢ji z Sowietami oraz do prze-
konania, Ze to byli zotnierze
walczacy o wolno$¢iniepod-
legtos¢ Ukrainy. Wynika to

z ukrainskiego przekonania,
ze zawsze, gdy wydawalo sie,
Ze jest szansa na zbudowanie
panstwa ukrainskiego, ktos
stawal na drodze do realizacji
tego marzenia. Przede wszyst-
kim byli to Rosjanie, bolsze-
wicy, komunisci. Ale byli tez
iPolacy. Dlatego przecietny
Ukrainiec nie rozumie Polaka,
ktory nazywa zomierzy UPA
zbrodniarzami. Ukraificy cze-
sto buduja swoje mity na nie-
prawdzie, ale te mity sg im po-
trzebne do obrony. Nasza per-
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NALEZY UBOLEWAC, ZI
JAROIWNO UKRAINCY. ALE TEZ
POLACY TAK MALO WIEDZA
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spektywa jest zupelnie inna.
Co oczywiste, nie widzimy
usprawiedliwienia dla
zbrodni, ale dzisiaj jesteSmy
w petli. Nalezy ubolewag, ze
zaréwno Ukraincy, ale tez Po-
lacy tak mato wiedzg irozu-
mieja z wlasneji wspolnej
historii. Fakty historyczne sa
czesto cynicznie wykrzy-
wiane i wykorzystywane
przez politykow i historykow,
ktorzy traktujg instrumental-
nie te trudne wydarzenia.
Trzeba mowic o Wotyniu,
trzeba upamietnic ofiary
Wolynia, ale uwazam, Ze sta-
wianie ultymatywnego zada-
nia, Ze jesli nie wyrzekniecie
sie swoich bohateréw, to my
nie bedziemy was wspiera¢
w dazeniu do wolnosci, jest
btedne. Niczego nie osia-
gniemy w ten sposob, tylko
doprowadzimy do wzmoZze-
nia niecheciisytuacji, w ktorej
nikt juz nie bedzie niczego ro-
zumiat, sytuacji wymarzonej
dlarosyjskiej propagandy, dla
ktorej sparalizowanie wspot-
pracy ukrainsko-polskiej jest
jednym z gtéwnych celow.
Dodam, Ze przez te 5 lat mojej
pracy we Lwowie nigdy nie
doswiadczytam niecheci

ze strony Ukraincow.

Mysle, ze tu pojawia sie zada-
nie dla elit ukrainskich.
Oczywiscie, ze tak, ale dla pol-
skich réwniez. Jasne, ze nigdy
nie ma dobrego momentu

na wyjasnienie kwestii
zbrodni wotynskiej, bo za-
wsze jest cos... Ale ten obecny
czas jest skrajnie niewtasciwy.
Mysle, ze po wojnie, gdyby-
Smy nadal aktywnie wspierali
Ukraine w jej walce, mieliby-
Smy mandat do tego, by po-
wiedziec¢ Ukraincom: stuchaj-
cie, teraz jest ten moment,
kiedy musimy bardziej uczci-
wie rozmawiac o naszych rela-
cjach.

Niektorzy polscy obserwato-
rzy w to powatpiewaja... Za-
dam jeszcze jedno pytanie.
Jest to okrutna wojna. Rosja-
nie lamia prawa czlowieka,
dopuszczaja sie wielu
zbrodni. Ostrzeliwuja
szpitale. Cojeszcze robig?
Ogromnym dramatem dla
Ukrainy, w ktorej mieszkaja
tez - 0 czym musimy pamietac
-nasirodacy, sa rany fizyczne,
jakie odnosza zoierze

na polu walki. Traca rece,
nogi, zdrowie fizyczneipsy-
chiczne. Od wybuchu granatu
mozna stracic nie tylko kon-
czyny, ale tez stracic stuch,
wzrok. Mozna tez postradac
zmysty. Liczba oséb strauma-

tyzowanych przez wojne jest
ogromna. We Lwowie miesz-
katam niedaleko ulicy Eycza-
kowskiej, przy ktorej jest
szpital wojskowy. W naszym
sklepiku robili zakupy ci pa-
cjenci, ktorzy byli w stanie
owtasnych sitach do niego
dojs¢. Napatrzytam sie na no-
woczesne protezy, jakie ofe-
ruje Swiat, i na protezy, jakie
nauczyli sie robi¢ juz samo-
dzielnie Ukraincy. Ale zycie

z proteza to nie jest juz nor-
malne zycie. Ciludzie sa

pelni traum, a przeciez musza
wrécic¢ do swoich rodzin,
znalez( zajecie, funkcjonowac
w spoteczenstwie. Po zakon-
czeniu pracy dyplomatycznej,
po powrocie do kraju miatam
pretensje do moich znajo-
mych, Ze oni nie rozumieja
tego, coja do nich méwie.
Draznity mnie banalne opinie,
ze mtodzi Ukraincy uciekli

ze swojego krajuijezdza unas
drogimi samochodami, po-
niewaz widziatam na wtasne
oczy, co tam sie dzieje. Prze-
ciwnie do tych opinii, ja wi-
dziatam duzo mtodych ludzi,
ktorych rodzice zachecali
dowyjazdu za granice, a oni
sie buntowali i zostawali,

aby walczy¢ o swoj kraj. Nasza
katedra katolicka we Lwowie
stoi w centrum starego mia-
sta, prostopadle do dawnego
koSciota jezuitow, dzisiaj gre-
kokatolickiej cerkwi garnizo-
nowej. W tym kosciele odby-
waja sie pochoéwki Zotnierzy
pochodzacych ze Lwowa.

Sa oni zegnani podczas spe-
cjalnej uroczystej mszy Swie-
tej wojskowej. Wzdtuz jednej
Sciany naszej katedry jest
miejsce, na ktore podstawiane
sg autobusy dla rodzin pole-
glych zotierzy. Jeden auto-
bus dlarodziny jednego zot-
nierza. Codziennie mozna
wiec tatwo policzy¢, ilu obron-
cdw ojczyzny Zegna danego
dnia Lwow. Kazdego dnia
ustawionych jest kilka auto-
busow. Podobnie jest we
wszystkich ukrainskich mia-
stach. Codziennie s3 w nich
chowani mezczyzni, czesto
bardzo mtodzi. Méwimy
oniewdziecznosci Ukrainy
wobec nasinaszej pomocy.
Uwazam, ze to opinie

sa nieuprawnione. Osobiscie
spotkatam sie z ogromna
wadziecznoscia. Ale Ukraina
wciaz walczy, wcigz krwawi,
nadal samotnie odpiera ataki
rozszalatej putinowskiej
hordy. Warto sie zastanowic
nad tym, czy my rowniez nie
powinniSmy by¢ jej wdzieczni
zato, corobi takze dlanas
icatego wolnego Swiata.
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- Ludzie, ktorzy zagtosowali za zmiang - dzisiaj sg gotowi pokazac zo6ttg kartke ekipie
rzgdzacej. Nie zagtosujg na Nawrockiego, Trzaskowskiego, na Hotownie tez nie
i na Magde Biejat nie zagtosuja, najprawdopodobniej bedg szukac takiego nowego Kukiza.
A kto jest dzisiaj nowym Kukizem? Mentzen - mowi Marcin Duma,
szef Instytutu Badan Rynkowych i Spotecznych IBRiS

Zaskakuje pana czymsS ta
kampania wyborcza?

Mam dla pani kiepska odpo-
wiedz, bo wlasciwie to nie.

Kandydaci tez pana nie za-
skakujg?

Mozna by byto powiedziec,
ze pewnym zaskakujacym
elementem jest to, ze jest ich
tak wielu. Natomiast, biorgc
pod uwage, jaki czas dat

na zbieranie podpiso6w mar-
szatek Hotownia zarzadzajac
te wybory, to czy to takie za-
skakujace? Nie mam takiego
wrazenia.

A Stawomir Mentzen?
Swietne sondaze kandydata
Konfederacji.

To prawda, tylko z mojej per-
spektywy to zadne zaskocze-
nie. To znaczy, nie jest zasko-
czeniem, ze pojawit sie kto§
trzeci, kto w takiej zdychaja-
cej polaryzacji odnalazt
swoje miejsce. Mozna powie-
dzieé, ze w pewien sposob
zaskakujace moze sie wyda-
wag, ze to akurat on, Men-
tzen okazat sie tym trzecim,
ale nabezrybiuirak ryba.

Dla mnie to jednak zaskaku-
jace: zsondazy wynika, ze
Mentzena popieraja ludzie
milodzi. A mialam wrazenie,
ze ludzie mlodzi sa jednak
proeuropejscy, prounijni,
proukraiiiscy, liberalni

w swoich pogladach.

Nie mam takiego wrazenia.

To jacy sa mlodzi ludzie?

To pytanie daleko wykracza-
jace poza nasza rozmowe

o kampanii wyborczej i pew-
nie musielibySmy tu spedzi¢
duzo czasu, zeby sobie opo-

wiedzied, z jakim pokoleniem
mtodych ludzi mamy do czy-
nienia. Natomiast na pewno
trzeba stwierdzi¢, ze mlodzi
prezentuja postawy duzo
bardziej egoistyczne. Oni

na to wszystko, co sie za-
dziato w sferze polskiej, ale
tezimiedzynarodowej - mam
na mysli pandemie, wojne

na Ukrainie - reagujg w spo-
sob duzo bardziej zindywidu-
alizowany, a troche mniej

W sposOb wspolnotowy.
Mozna powiedzie¢, ze podej-
Scie Mentzena, moze nie we
wszystkich aspektach, ale co
do pewnej postawy, takiej
wiasnie egoistycznej, indy-
widualistycznej wiasciwie im
odpowiada. Co wiecej, gdyby
bylo inaczej, to pewnie dwaj
inni gtéwni kandydaci nie
mowiliby Konfederacjg i nie
mowiliby Mentzenem, a do-
ktadnie to robia.

Z pana wiedzy, mtode poko-
lenie to jest pokolenie kon-
serwatystow?

Takze odpowiedz na to pyta-
nie nie jest prosta, ale w ogble
jest tak, ze w stosunku

do wyboréw 2023 roku mamy
wyrazny zwrot w strone kon-
serwatyzmu czy konserwa-
tywnych postaw. OczywiScie
wiekszos¢ polskiego spote-
czenstwa mieSci sie w spek-
trum raczej postepowym,
niemniej jednak ten przyrost
jest znaczacy, to przyrost o 10
punktow procentowych. Ten
zwrot konserwatywny doko-
nat sie na dwoch krancach.
Zjednej strony po stronie lu-
dzi starszych, inaczej mto-
dziezy starszej, i najmtod-
szych kohort, czyli mtodziezy
wiaSciwej. Na skutek tego

Dorota Kowalska

MARCIN DUMA:
KAMPANIA "TRZASKOWSKIEGO
CELOWO NIE MA CHARAKTERU
MOBILIZACYINEGO

procesu czesci wyborcow fa-
twiej jest przymknac oko

na konserwatywng agende
Konfederacji, przyjac z do-
brodziejstwem inwentarza,
czyli z ta konserwatywna
wktadka - egoistyczna, wol-
nosciowg obietnice, ktéra
oferuje Konfederacjai Men-
tzen.

Stawomir Mentzen dos¢ kon-
sekwentnie stara sie nie od-
powiadac na pytania dzien-
nikarzy, ale czasami musi.
Ostatnio stwierdzil, ze jest
przeciwny aborcji, ze po-
winny sie rodzi¢ nawet
dzieci z gwaltu. Mysli pan, ze
takie poglady Mentzenowi
zaszkodza, bo z tego co pan
mowi wynika, ze nie?
Powinny by mu byty zaszko-
dzi¢, bo wlasciwie wiekszos¢
Polakow jest w ten czy inny
sposéb progresywna, a bio-
rac pod uwage sondaze doty-
czace preferencji w sprawie
dopuszczalnosci aborcji, to
osoby, ktore nie dopuszczaja
tego przypadku, czyli usu-
niecia cigzy bedacej wyni-
kiem przestepstwa, gwattu,
stanowig kilka procent. Na-
tomiast to jest troche tak, ze
wyborcy waza, ile muszg
»zaptaci¢”, zeby dostac te
rzeczy, ktore chca. I dzisiaj
pytanie, na ktére nie mamy
odpowiedzi jest takie: czy
beda gotowi przymknaé oko
na takie wypowiedzi, takie
stanowisko Stawomira Men-
tzena. Trzeba tez pamietac

o tym, ze Polacy generalnie
dosy¢ dobrze wiedza, co
rzad, prezydent moga zrobic
w panstwie, a czego nie
moga. To byto widac

przy okazji wyboréw euro-

pejskich, gdzie mogli sobie
pozwoli¢ na duzo wieksza
nieobecno$c¢ przy urnach,
albo tez inny schemat gtoso-
wania, bo doskonale wie-
dzieli, o czym zdecyduja te
wybory. A wich odczuciu de-
cydowaty o wtasciwie ni-
czym istotnym. Tak samo

w wyborach prezydenckich
doskonale wiedza, Ze sam
prezydent nie zmieni prawa.
W zwigzku z tym patrza so-
bie na parlament i zastana-
wiajg sie: ,,No dobra, za-
16zmy, Ze Mentzen ma takie
stanowisko jakie ma, ale czy
w tym parlamencie jego po-
mysty zwigzane z aborcja sa
w og6le mozliwe do przepro-
wadzenia. Nie, bo catosc¢ ko-
alicji, czyli wiekszos¢ parla-
mentarna na stowa Men-
tzena o aborcji zareagowata
jednoznacznie: ,,nigdy w zy-
ciu, barbarzynca, zdrajca”.
Polacy wiedza, Ze nie ma

w tej kwestii zadnego zagro-
zenia, bo Mentzen nie za-
ostrzy prawa aborcyjnego.
Prezydent sam tego nie
zrobi, a w parlamencie zgody
na to nie bedzie. Wiec mozna
ten problem odlozy¢ na pot-
eczke, bo on ma w swoim
sklepiku mentzenowym
duzo innych, interesujacych
nas postulatéw, ktore chcieli-
bysmy, zeby sie spetnity,
czyli generalnie bilans tej
transakcji moze by¢ na plus.

Jakos tych atrakcyjnych po-
stulatow w sklepiku Men-
tzenanie widze. I mam wra-
zenie, ze wiele 0s6b - moéwia
to tez dziennikarze, ktorzy
chodza na wiece Mentzena -
w ogole nie zna jego pogla-
dow. Polskie spoteczenistwo

jest jednym z najbardziej
prounijnych w Unii Europej-
skiej, pomagamy Ukraificom
od trzech lat, wiec nie rozu-
miem tego poparcia, méwiac
szczerze.

No dobrze, ale Mentzen nie
robi kampanii na temat wyj-
Scia z Unii Europejskiej i za-
kazu aborcji dla cigz powsta-
tych z gwattu. On robi kam-
panie o tym, zeby byly nizsze
podatki, zeby Polacy mieli
wiecej w kieszeni, czyli wta-
Sciwie operuje postulatem
niespetnionym do dzisiaj,
ktory Donald Tusk postawit
w kampanii jesienig 2023
rokuitojestjednarzecz.

Z drugiej strony méwi o tym,
ze trzeba z Ukraificami zrobi¢
w Polsce porzadek, z migra-
cja wogdle, co jest przeka-
zem antyukraifiskim, ale
wlaSciwie chodzi w tym o co$
innego. ,,Stuchajcie, mamy
ograniczone zasoby i nie be-
dziemy sie nimi dzielili z ob-
cymi. Polskie zasoby maja
by¢ dostepne dla Polakéw.
Jezeli ktokolwiek z zagranicy
chce z nich korzystac, to

w drugiej kolejnosci po Pola-
kach, noimusi byc¢ to osoba,
ktora pracuje, jest uzyteczna,
bo inaczej fora ze dwora” - to
przekaz Mentzena. Tylko ze-
bysmy nie wieszali pséw
tylkoiwylacznie na nim,
wiasciwie doktadnie to samo
powiedziat Rafat Trzaskow-
ski, stawiajgc postulat ode-
brania 800 plus dla niepracu-
jacych Ukraincow. Przeciez
to jest ten sam komunikat,
tylko fagodniej ujety.

Dobrze, a Karol Nawrocki
czyms pana zaskoczyl? Wy-
daje sie, ze nawet politycy

Prawa i Sprawiedliwosci
wiecej po tej kandydaturze
oczekiwali.

W sprawie Karola Nawroc-
kiego zaskakuje mnie tylko
jedno, ze PiS nie zdecydowat
sie na zmiane, bo wlasciwie
od poczatku byto wiadomo,
Ze ta kandydatura bedzie
staba. Bytem Swiecie przeko-
nany, Ze w razie niepowodze-
nia, stabych notowan Na-
wrockiego gdzies§ w okoli-
cach stycznia, PiS zastapi go
innym politykiem. Imusze
powiedzied, ze jesli miatoby
mnie co$ zaskoczy¢, to fakt,
ze ten kandydat nie zostat
zmieniony na jakiego$ twar-
dego partyjnego kandydata
typu Czarnek, Morawiecki,
Blaszczak.

Czemu zakladal pan od po-
czatku, ze to staba kandyda-
tura?

Bo sama formuta obywatel-
skiego kandydata, kogos, kto
nie jest w stanie w takiej sy-
tuacji, jakq mamy teraz - za-
raz doprecyzuje, w jakiej sy-
tuacji - zaangazowac catego
elektoratu, nie jest symbo-
lem, wokot ktérego mozna
sie zgromadzi¢, kims, kto
wyrasta z jadra PiS - nie
sprawdza sie po prostu. Bo
moment mamy oto taki, ze
PiS jest pod ostrzatem, wciaz
lize rany po ostatnich latach
swojej kadencjiito nie jest
czas na eksperymenty, jakie
mialy miejsce w 2015 roku,
czyli na eksperyment - An-
drzej Duda. Przypomnijmy,
ze Andrzej Duda byt kandy-
datem w momencie, kiedy
ludzie zdazyli zapomnie¢
lata 2005-2007, ale doskonale
pamietali 2007-2015, czyli



dwie kadencje rzadow Plat-
formy i PSL-u. Teraz sytuacja
jest doktadnie odwrotna i PiS
potrzebowat zupetnie innego
kandydata. Jest jeszcze jedna
rzecz, a mianowicie taka, ze
miedzy nominacja Karola
Nawrockiego, ktora nastgpita
w listopadzie, a styczniem
jego wizerunek zamiast sie
polepszac, umacniac - tylko
iwylacznie sie pogarsza.

Przypuszczam, zZe ta decyzja
wziela sie stad, ze prezes Ka-
czynski bal sie, iz Czarnek,
Morawiecki sa obciazeni
oSmioma latami rzadow PiS-
u, ale, rzeczywiscie, nie
wiem czy nie lepiej bylo po-
stawic na jakiegos twardego
gracza, chociazby Przemy-
stawa Czarnka.

Czarnek ma swojg ,Wille
plus”, Morawiecki ma RARS,
tyle tylko Ze te historie

w elektoracie pisowskim
bedaich tylkoiwytacznie
umacniaé. Dlaczego tak
twierdze? Wystarczy spoj-
rze¢ na to, co postawito PiS
na nogi przed wyborami sa-
morzadowymi. PiS stanat

na nogi dzieki obronie ,,re-
duty”, jaka byty mandaty
Wasika i Kamifiskiego. Wokot
tej sprawy nastapito jakby
przebudzenie i aktywizacja
wyborcow PiS-u: ,,Bronimy
naszego ostatniego szanca”.
Ite sama logike oblezonej
twierdzy mozna byto wpro-
wadzic¢ w tych wyborach.
OczywiScie to nie jest logika,
ktora doprowadzitaby

do tego, zeby Prawo i Spra-
wiedliwos¢ miato jakiekol-
wiek szanse wygrac te wy-
bory.

Wiasnie, bo w tych wybo-
rach trzeba troche wiecej niz
30 procent poparcia!
OczywiScie, ze tak, ale te 30
procent wystarczy do tego,
zeby wejs¢ do drugiej tury
itam bohatersko, z honorem
polec w starciu z Rafatem
Trzaskowskim. Przy czym ta
kalkulacja z Karolem Na-
wrockim, by¢ moze gdzies
w swoim zatozeniu byta pla-
nem na obejScie aktualnych
ograniczen i wskazanie ko-
g08s, kto przynajmniej bedzie
rokowat, bedzie miat jakie-
kolwiek szanse w drugiej tu-
rze nanawigzanie rowno-
rzednej walki z Trzaskow-
skim. Problem tej kalkulacji
polegat tym, ze zatozenie, iz
kogokolwiek PiS nie wy-
stawi, wejdzie do drugiej
tury, okazato sie btedne.

Rafal Trzaskowski prowadzi
dos¢ spokojna kampanie.
Wydaje sie, Ze narazie stoi
troche zboku i przygladasie,
co miedzy Mentzenem i Na-
wrockim.

Zgadzam sie zdwiema 0so-
bami, z jednej strony z mini-
strem Mastalerkiem, polity-
kiem z obozu odchodzacego
juz prezydenta, a z drugiej
strony Wojciechem Szackim,

Dziennik Battycki
Pigtek, 4.04.2025
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Stawomir Mentzen,
kandydat Konfederacji

dziennikarzem, analitykiem,
ktorzy mowia, ze kampania
Rafata Trzaskowskiego ce-
lowo nie ma charakteru mo-
bilizacyjnego, nie ma podno-
si¢ emocji, czyli wlaSciwie
jest gra na niska frekwencje.
Ma sprowadzac sie do tego,
aby do wyborow poszty
twarde elektoraty, co po-
zwoli ograniczy¢ ryzyko
zZwigzane z narastajacym,
czy stale juz obecnym nieza-
dowoleniem spotecznym
z1z3dow koalicji 15 pazdzier-
nika. To niezadowolenie mo-
zemy sobie obejrze¢ w licz-
bach, wystarczy spojrzec¢

na notowania rzadu i pre-
miera, chociazby w CBOS-ie.
Widzimy przewage przeciw-
nikow, czyli osob, ktore kry-
tycznie oceniaja rzad i jego
szefa nad sporo mniejsza
grupa Polakow, ktorzy maja
pozytywne nastawienie.

Czyli uwaza pan, zZe Trza-
skowski gra na niska fre-
kwencje w tych wyborach?
Zat6zmy, ze kampania Trza-
skowskiego zaktywizuje sze-
roki elektorat, zblizony

do tego, ktory zagtosowat 15
pazdziernika 2023 roku. I co?
Wtasnie! Dzisiaj ob6z koalicji
15 paZzdziernika chyba nie
chciatby, zeby oni wszyscy
poszli do tych wyborow.

Ale dlaczego?

Dlatego, Ze szansa na to, iz ci
wyborcy zagtosuja ponownie
doktadnie tak samo jak 1,5
roku temu jest mata. Twarde
elektoraty zagtosuja, to oczy-
wiste, co do tego nie ma zad-
nych ztudzen. Natomiast ta
nadwyzka frekwencyjna, lu-
dzie, ktorzy sami siebie za-
skoczyli, ze jednak do tych
wyboréw poszli, zagtosowali
za zmiang - dzisiaj sa gotowi
pokazac z6tta kartke ekipie
rzadzacej. Nie zagtosuja

na Nawrockiego, Trzaskow-
skiego, na Hotownie tez nie
ina Magde Biejat nie zagto-
suja, najprawdopodobniej
beda szukac - co wiemy

od jesieni ubiegtego roku, bo
to sie w badaniach bardzo
mocno wybijato - takiego no-
wego Kukiza. A kto jest dzi-
siaj nowym Kukizem?

Mentzen!
Ito powoduje, ze moze sie
okazad, iz w drugiej turze

FOT. ADAM JANKOWSKI

Rafat Trzaskowski, kandy-
dat Koalicji Obywatelskiej

wyboréw prezydenckich
znajdzie sie Trzaskowski
iMentzen. To jest scenariusz,
ktory absolutnie nie pasuje
sztabowi Trzaskowskiego, bo
oile znalezienie sie z Na-
wrockim w drugiej turze jest
sytuacja kontrolowalng

iw zasadzie tatwg do roze-
grania, o tyle spotkanie

z Mentzenem jest mniej
przewidywalne. Trzaskowski
wcigz jest faworytem, nato-
miast znalezienie sie w sytu-
acji, w ktorej wiasnie pekt
rzadzacy Polska przez 20 lat
podziat PO-PiS, moze dopro-
wadzi¢ do tego, ze Mentzen
zostanie prezydentem.

Naprawde bierze pan

pod uwage taka sytuacje, ze
Mentzen wchodzi do drugiej
tury?

OczywiScie, ze tak.

Wiele osob podnosi, Ze jed-
nak struktury partyjne PiS
sg wieksze, Konfederacja ta-
kich pieniedzy i takich zaso-
bow nie ma. Inni méwia tez
o tym, Ze wyboréw nie wy-
grywa sie na TikToku, Ze wy-
borca musi wstac z fotela
ipo6js¢ do urn, a to dziala
naniekorzysé Konfederacji.
Zwlaszcza ze Konfederacja
zawsze przed wyborami ma
Swietne wyniki, gorzej jest
zsamym wynikiem wybor-
czym.

To nie jest wcale taka prosta
sprawa. Po pierwsze, jezeli
ktoS mowi, ze wyborow nie
wygrywa sie na TikToku, to
nie powinien patrzec¢

w strone Rumunii, bo jak sie
okazuje na TikToku mozna
wygrywac wybory. Wiec byt-
bym bardziej ostrozny w sta-
wianiu takich zdecydowa-
nych tez, to pierwsza rzecz.
Druga dotyczaca mozliwosci
istruktur - mam wrazenie, ze
dzisiaj Konfederacja moze
miec wiecej pieniedzy niz
PiS. Sam sobie to PO-PiS za-
fundowat. Donald Tusk pod-
cinajacy finansowa gataz
Prawa i Sprawiedliwosci

w pewien spos6b mocno
utrudnit trwanie tego po-
dziatu, ktory rzadzit Polska
od 20 lat. Poza tym ciagle to-
czace sie rozliczenia PiS, nie-
zaleznie od tego, z jak po-
tworng nieudolnoscia sie to
dzieje, wciaz powoduja, ze
PiS nie jest w stanie przejac
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Karol Nawrocki, kandydat
Prawa i Sprawiedliwosci

wyborcow niezadowolonych
z obecnej koalicji. Oni zostaja
troche bezpanscy na rynku
wyborczym. Kto§ moze

po nich siegnag, ktos, kto be-
dzie miat najwieksze szanse
nato, aby stac sie punktem
odniesienia dla manifesto-
wanego niezadowolenia.
Wiec jezeli weZmiemy

pod uwage TikTok czy X, czy
YouTube, czy jakakolwiek
inng platforme, to oczywi-
Scie, ze to nie najlepszy $ro-
dek do tego, aby dotrzec

do wyborcy starszego,

z mniejszych oSrodkéw miej-
skich, konserwatywnego.
Natomiast absolutnie wy-
starczy, aby zbudowac sobie
dwudziestoprocentowa
baze, ktorg dzisiaj wydaje sie
mie¢ Stawomir Mentzen. I te-
raz najwieksze pytanie tej
kampanii jest takie: czy przez
Swieta i po majowce Stawo-
mir Mentzen rekami swoich
sympatykow, wolontariuszy,
wyposazonych w gazetki
konfederacyjne bedzie w sta-
nie uszczkna¢ wystarczajgco
wielu wyborcow emerytow
albo tych z wyzszych kohort
wiekowych, zeby przesko-
czy¢ Karola Nawrockiego? Je-
Zeli tak zrobi, jezeli mu sie to
uda, to bedziemy zeglowac
po nieznanych politycznych
wodach, bo taka sytuacja jak
dotad zdarzyta sie ostatni
raz, kiedy Stan Tyminski
wszedt do drugiej tury wybo-
rOw, a to byty lata 90.

Nie zaskakuje pana tak
staby, mimo wszystko wynik
Szymona Hotowni, ale tez
Magdaleny Biejat czy Ad-
riana Zandberga?

Mniej wiecej we wrzeSniu
wiedzieliSmy, Ze Szymona
Hotownie da sie opisac jako
kandydata doskonale ni-
komu do niczego niepotrzeb-
nego. I wlasciwie ten stan
trwa. Dzisiaj nie bardzo wia-
domo, dlaczego Polacy mie-
liby zagtosowac na Szymona
Hotownie, czego obietnicg
jest Szymon Hotownia. On
probuje prezentowac sie jako
wlasnie ten trzeci, jako ktos
kto rozbija duopol, a jedno-
czesnie jest marszatkiem
Sejmu i partnerem koalicyj-
nym Donalda Tuska, wiec
wytracit troche sity czy wia-
rygodnosci w kwestii obiet-
nicy czego$ nowego. To wta-

FOT. ADAM JANKOWSKI
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Sciwie kwituje jego obecnos¢
w tych wyborach. Jesli cho-
dzi o Magdalene Biejati Ad-
riana Zandberga to jest

w ogble osobny pojedynek.
Zaréwno Magdalena Biejat,
jakiAdrian Zandberg walcza
oto, ktére z nich bedzie
pierwsze, czyli o to, kto miat
racje: trzeba byto koalicje
opuszczad, czy nie. Nato-
miast wracajac do Magda-
leny Biejat, ona ma w zasa-
dzie dwa problemy. Z jednej
strony to kwestia mobilizacji
wyborcow Lewicy z 2023
roku. Dzisiaj to elektorat,
ktory jest najbardziej zdemo-
bilizowany. Jezeli wezmiemy
pod uwage wszystkie osoby,
ktore gtosowaty na Lewice

w 2023 roku, to spory odse-
tek, niemal potowa z nich,
raczej zostanie w domu i nie
bedzie gtosowac w najbliz-
szych wyborach. Nie bedzie
tego robic dlatego, ze jest
rozczarowana i niespecjalnie
widzi kogos, na kogo chcia-
taby zaglosowad, albo kogos,
kto na ten glos zastuguje. Nie
jest to kandydat Lewicy i nie
jest to Rafat Trzaskowski.
Reszta natomiast tych, kto-
rzy p6jda do urn, dzielg sie
miedzy Magdalene Biejat,
Rafata Trzaskowskiegoi Ad-
riana Zandberga - z tego row-
nania wychodzi nam doktad-
nie taki wynik, jaki widzimy
dzisiaj w sondazach.

Wiekszos¢ ludzi, ktorzy zaj-
muja sie czy interesuja poli-
tyka, zastanawia sie

nad tym, na kogo, jezeli

do drugiej tury wejdzie jed-
nak Karol Nawrocki, zaglo-
suje elektorat Konfederacji
iMentzena. Jak pan mysli,
nakogo?

Mozemy sie positkowac tylko
dos¢ utomnymi sondazami,
ktore mamy dzisiaj, czyli
tymi sondazami, w ktorych
zbieramy deklaracje doty-
czace drugiej tury wyborow.
A utomnymi dlatego, ze wy-
nik pierwszej tury wyborow
W pewien sposéb tworzy
pewna dynamike tego, co be-
dzie dziato sie potem. Istotna
bedzie r6znica miedzy kan-
dydatamiiinne zmienne,
ktore poznamy pewnie do-
piero 18 maja wieczorem,
albo 19 majarano. To takie
zastrzezenie dotyczace tego
wnioskowania, ale jesli
przyjrzec sie deklaracjom
sktadanymi dzisiaj, to wi-
dzimy, Ze miedzy 40-50 pro-
cent wyborcéw Mentzena
niespecjalnie chciatoby za-
glosowacé w drugiej turze

na ktoéregokolwiek z tych
kandydatéw i rozwaza pozo-
stanie w domu. To oznacza
rowniez, ze obliczenia, ktore
sg czynione przez niektorych
ekspertow, czy analitykow,
ze jakbySmy zsumowali
glosy Mentzena, Brauna i Na-
wrockiego, to Nawrocki jest
konkurencyjny w drugiej tu-
rze - nie sg trafne. Abstrahuja
od punktu odniesienia, czyli
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od faktu, ze wyborcy Konfe-
deracji, nawet czeS¢ wybor-
cow Brauna po prostu na Na-
wrockiego nie zagtosuje inie
zagltosuje rowniez na Rafata
Trzaskowskiego.

Wyjedzie 1 czerwca natono
natury?

Pamietajmy tez oczywiScie,
Ze moga sie zdarzy¢ rozne
rzeczy, ktorych dzisiaj nie
przewidujemy, a komentarz
czy ekspertyza bazuje na da-
nych, ktére posiadamy w tej
chwili. Nie mamy wgladu

w przysztosc. Wiec bazujac
na tym, co wiemy dzisiaj,
mozemy stwierdzi¢, ze
mamy dwa scenariusze:

w drugiej turze najprawdo-
podobniej znajdzie sie Karol
Nawrocki, ale to nie jest
prawdopodobienstwo rzedu
90 czy 80 procent, tylko ra-
czej 60 procent. 40 procent
szans jest na to, ze znajdzie
sie w niej Stawomir Mentzen.
W pierwszym scenariuszu,
w ktérym Karol Nawrocki
wchodzi z Rafatem Trza-
skowskim do drugiej tury,
najprawdopodobniej z tym
Rafatem Trzaskowskim prze-
grywa. Prezydentem Polski
zostaje Rafat Trzaskowski.
Natomiast, jezeli to Stawomir
Mentzen przebojem wchodzi
do drugiej tury, to wynik
tego gtosowania wcale nie
jest taki oczywisty, bo Konfe-
deracjaiwyborcy Brauna
ustawig sie w réwnym sze-
regu za Mentzenem i mniej
wiecej to samo zrobig wy-
borcy PiS-u, ktorzy beda
traktowali Mentzena jako ko-
go§, kto jest akceptowalnym
dla nich wyborem, a nie jest
nim Rafat Trzaskowski. W ta-
kim przypadku nic nie jest
przesadzone. Pozostaje tez
pytanie, jak zachowa sie
elektorat pozostatych koali-
cjantow koalicji 15 pazdzier-
nika.

Wiec nie zabraknie emocji!
Nie zabraknie.

CcVv

Marcin Duma

Prezes Instytutu Badan
Rynkowych i Spotecz-
nych IBRiS. Badaniami
opinii publicznej zajmuje
sie od kilkunastu lat. IBRiS
specjalizuje sie w bada-
niach rynku i opinii pu-
blicznej oraz w doradz-
twie w zakresie wdrazania
polityk spotecznych i stra-
tegii marketingowych.
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Avaton Koziniski

CORAZ WIEKSZE MAELE
ROZNICE MIEDZY EUROPA I USA

apytano kiedy$ Salvadora Dalego, co go r6zni od Pabla Picassa. ,,Pi-

casso est espagnol, moi aussi; Picasso est un génie, moi aussi; Picasso

est communiste, moi non plus” (,,Picasso jest Hiszpanem, ja tez; Pi-
casso jest geniuszem, ja tez; Picasso jest komunista, ja juz nie”) - odpowiedziat Dali. Po-
dobno te stowa staly sie inspiracjg do rownie stynnej co skandalizujacej piosenki Serge’a Ga-
insbourgaiJane Birkin ,,Je t’aime... moinon plus” (,,Kocham cie... Jajuz nie”), ktérg mozna
uznac za hymn - by uzy¢ wspotczesnego jezyka - wszelkich zwigzkéw typu ,,love-hate”,
faczacych w sobie mitos¢ i nienawisc.

W ostatnich miesigcach w te strone skrecity relacje USA i Europy. Choc caly czasjeszcze
nie wiemy, czy to jeszcze etap jak z Dalego i Picassa, ktorych dalej wiecej taczyto niz dzie-
lito, czy juz jesteSmy na etapie Birkin i Gainsbourga, ktorych dawna mito$¢ zamienita sie
W goraca nienawisc.

*

»Wielu europejskich przywodcow uwaza, ze nie maja innego wyjscia, jak tylko oglosi¢
strategiczng niezalezno$¢ od Stanéw Zjednoczonych. (...) Porzucenie sojuszu teraz bytoby
réwnoznaczne z popelieniem samobéjstwa ze strachu przed Smiercig” - napisali Michael
E. O’Hanlon i Paul B. Stares, eksperci od polityki zagranicznej, w ostatnim wydaniu maga-
zynu ,,Foreign Affairs”. Te uwagi poparli danymi. Gdyby Rosja zaatakowata kraje battyckie,
NATO potrzebuje siedmiu brygad wojska, by taki atak odeprze¢ - Europa teraz jest w stanie
wystawic tylko trzy. Kraje europejskie musza zwiekszy¢ wydatki na obronnos¢ o co naj-
mniej 100 mld dolarow rocznie, zeby moc realnie mysle¢ o wlasnym bezpieczenistwie.
Dotegojeszcze dochodzi parasol nuklearny - dzi$ nad Europg rozpoScieraja go USA i nie wi-
dacrealnego scenariusza ich zastgpienia w tej roli. Iwreszcie ostatnie, ale nie mniej wazne
- potrzebne sajasne definicje wspélnych celow oraz determinacja doich realizacji. Takie sa
uwagi amerykanskich ekspertéw. Konkluzja z nich (wprawdzie moja, oni tak nie pisza, ale
ewidentnie o toim chodzi) ptynie jasna: Europa nie moze sie obraza¢ na USA, bo jej zwy-
czajnie na tonie stac.

*

W swoim przemowieniu w 1904 . prezydent Theodore Roosevelt rzucit zdanie: ,,Mow
fagodnie i nos gruba patke”. Chyba strasznie to zdanie dziata na wyobraZnie Donalda
Trumpa, ktory wyraZnie szuka sposobu na to, by zastosowac je w praktyce. Jego pierwsza
cze$C zreszta szybko omija, od razu przechodzi dotej czesciz patka. Wiasnie siegnat ponia,
naktadajacna po% Swiata nowe cta, uderzyt nimi takze w sojusznikow z Europy. Wspolnota
cyv\nhzacy]na wiezi transatlantyckie - to zeszto u niego na plan dalszy. Na pierwszym miej-
scu znalazly sie interesy gospodarcze i chec redefiniowana wspétpracy politycznej.

Europa nie nadstawita drugiego policzka, lecz wystrzelita swojg salwg barier celnych
w strone USA. Czy to o takich zwigzkach méwi sie ,,love-hate”? Retoryka po obu strona by
na to wskazywata. Jednak personalnych animozji, naktadajgcych sie na narodowe uprze-
dzenia (FrancuziiNiemcy od dawna majg silne nastawienie antyamerykanskie) nie mozna
mylic ze strategicznym interesem obu stron. Tonie jest ,,love-hate”, bo caty czas wiecejnas
faczy niz dzieli. ,,Wiesz, co jest najzabawniejsze w Europie? Mate r6znice. Majg to samo, co
my, ale odrobine inne” - méwi Vincent (John Travolta) do Julesa (Samuel L. Jakson) w sce-
nie otwierajacej ,,Pulp Fiction”. Dzis teréznice staty sie wieksze, ale Amerykanie dalejna wa-
kacje najchetniej jezdza do Europy. To sie nie zmieni w tej kadencji i przez wiele kolejnych.
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Adam Bula

A WIEC MAMY CZAS WOJNY:
WSZYSTKO, WSZEDZIE, NARAZ.

drazuwyjasniam, ze

nie zajmiemy sie tu

obsypanym Osca-
rami filmem, wktérym los niezliczonejilosci Swia-
tow rownoleglych zalezy od tego, czy jedna stara
Chinka zaakceptuje homoseksualizm swojej corki.
Skupimy sie na samej koncepcji Swiatow rownole-
glych, dowodzac, ze oneistniejg tu i teraz.

Wiosenny poranek, czwartek, 3 marca. Prezy-
dent USA, lider ruchu MAGA, chcacego uczynic
Ameryke znoéw wielka, oglosit chwile wczeSniej
szczegOty ,,Dniawyzwolenia”. Naktada zaporowe
clanawszystkich, cho¢ formalnie jest toruch usta-
lenia cetwzajemnych w wysokosci potowy obcia-
zennakladanych przez inne kraje natowary zUSA.
Gubisz sie? Sprobujmy wersji dla stabszych: ,,Stany
Zjednoczone natozg minimalne, 10% taryfy celne
na wszystkich partneréw handlowych, a w przy-
padku krajow, ktore naktadaja na USA szczegblnie
wysokie cta - odpowiedzg potowa ich wysokosci”.
I'tak ctonaimport z Unii Europejskiej to 20%, na to-
wary z Chin - 34%. Tajwan, ktory jest centrum pot-
przewodnikow, dostat 32%, Japonia - 24%, Indie -
26%.

Nudzi Cie to jednak - OK, po prostu nie czytaj
dalejiprzejdz do sekcji z omowieniami tureckich
seriali albo co tam lubicie.

Dla tych, co pozostali: Trump nie jest oszoto-
mem, co przez lata wmawiaty nam tzw. liberalne
elity. Ma do wyboru dwa scenariusze, jesli USA
majg mie¢ szanse na utrzymanie roli Swiatowego
hegemona. Aitak wobu muszg przestac pelnicrole
lideréw ,,wolnego Swiata”. Bo ich na to nie stac.
Idlatego, Ze ,,Globalne Potudnie” ma doS¢ poucza-
niaich przez Zachod, ze z nimi jest coS nie tak. I za-
czynamiecsite, by tojasno przekazac.

Wracajac doscenariuszy: kosztem kolosalnego
wysitku USA mogg odwrécic sytuacje, w ktérej
moze i pozostawaty centrum innowacji, ale catg
produkcje przerzucity do Chin i okolic. Co powo-
duje, ze najednoklikniecie mozna im zamknac go-
spodarke. Co do wszystkich dotarto w czasie pan-
demii.

Schodzacnizej, zobaczymy drugi scenariusz.
Bo Trump najwyrazniej idzie na przejSciowe
(=kilkuletnie) ktopoty w swojej gospodarce. Py-

tanie brzmi - czy Stany to wytrzymaja. Tu sorry,
ale znéw bedzie kilka liczb: eksport odpowiada
za 18,5% chinskiego PKB, ale udziat w nim wy-
sytek do USA to ,,tylko” 14,7%. Nawet catkowite
zablokowanie eksportu z Chin do USA to obnize-
nie ich PKB 0 2,5-3%. Do wytrzymania. A w Sta-
nach? Chiny kontroluja dzi$ 75% Swiatowego
rynku baterii litowo-jonowych, przetwarzaja 60-
70% metali ziem rzadkich, sg najwiekszym pro-
ducentem elektroniki uzytkowejiprzemystowe;j.
Itd.

Przektadajac nakonkret: USA mogg znow miec
elektronike i wszystkie inne fajne gadzety, produ-
kowane usiebie. Ale zaptaci za to klient Walmartu.
Bo nie ma dziS juz opcji, zeby jakikolwiek sprzet
Made in USA z p6tki nowych technologii nie byt fi-
nalnie duzo drozszy od tego, co Amerykanie maja
dziSwsklepach. Wiecdrugi scenariusz dla Stanow
w tej wojnie jest taki, Ze jej nie wytrzymaja i tylko
zmasakrujg swoja klase Srednia.

Tymczasem w Swiatach réwnolegtych.

Wiosenny poranek, czwartek, 3 marca. Uwa-
zany przez kilka milionéw obywateli za wodza
istratega Polski, Jarostaw Kaczynski, powtarza, ze
najwazniejszym dziS problemem naszego kraju jest
trumna jego wieloletniej pracownicy. Cojest jakas
odmiang polatach, gdy zajmowaliSmy sie trumng
jegobrata, alejakby ciggle w tym samym klimacie.
Kaczynski nadal tez zacheca nas do zajmowania
sie kwestig, czy niejaki Giertych jest sadystgico
ztegowynika.

Kolejny $wiat, cho¢ niedaleko od poprzedniego.

Wiosenny poranek, czwartek, 3 marca. Kandy-
dat na nowego lidera Polakéw, Karol Nawrocki,
moéwi wprost, Ze on to by z USA negocjowat
0sobno, Zeby cla dla samej Polski byty mniejsze niz
dla catej Unii.

Tu wr6¢my znéw na chwile do swiatow, gdzie
uzywasie moézgu. Tawypowiedz Nawrockiego jest
ghlupiainiemozliwie szkodliwa na wszelkich moz-
liwych do wyobrazenia poziomach. Nawrocki albo
kompletnie nie ogarnia, jak dziata Swiat (kazdy),
albo totalnie tolekcewazy, opowiadajac kocopoty
obliczone na odbior wylacznie przez stabszych.

KKk

Notak, sorry, jesli nie do konca rozumiesz, dla-
czego Nawrocki w tym zdaniu bredzi, to moze
po prostu na niego zagtosuj. Albo dokonaj wyboru
systemem na matpe. Och, nie wiesz, co to? To tu
tezsg dwa scenariusze: albo sie uczirozwijaj, albo
wracaj do tureckich seriali. Bo na wielu Swiatach
réwnoleglych zaczela sie ostra wojna, ktéra szybko
dotrzeitutaj.

Naszym wspolnym celem powinno by¢ odbudowanie europejskiej architektury
bezpieczenstwa w sposob, ktory dlugoterminowo zredukuje ryzyko wojny; nasza gotowosc¢

bedzie odstrasza¢, a slabos¢ zachecac agresora

SZEF MSZ RADOStAW SIKORSKI PO ROZMOWIE Z KOMISARZEM UE DS. OBRONY ANDRIUSEM KUBILIUSEM
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Wyglada jak rockmenka, bo jest tez
zafascynowana muzyka rockows.
Chyba jednak jeszcze bardziej tg ludowsa.
Gra na lirze korbowe;j. Jej dzwiek
Marta Bejma ubarwia pieknym spiewem

estw ,,Ogniem i mieczem”

Henryka Sienkiewicza

scena, gdy uciekajacy

przed Bohunem Onufry

ZaglobaiHelena Kurcewi-

czoéwna spotkali dziada-
Slepca prowadzonego przez
wyrostka niemowe. Zabrali im
odzienie i instrument mu-
zyczny, na ktérym grat dziad-
Slepiec. Scena ta jest w ekrani-
zacji powiesci - oczywiscie
z udziatem Krzysztofa Kowa-
lewskiego jako Zagtoby i Izabeli
Scorupco jako Heleny. Zagtoba
od razu zaczat gra¢ na instru-
mencie, zawodzac do jego
dzwiekow.

Ten instrument to znana
od sredniowiecza lira korbowa.
Na podobnej gra Marta Bejma.
Jej instrument ma cze$¢ przy-
pominajgcg pudto gitary. Sg tez
struny i klawisze.

- Najwazniejsze jest koto -
wyjasnia Marta Bejma. - To
serce liry korbowej. Koto wpra-
wiane jest w ruch za pomoca
korby. Ociera sie ono wéwczas
o struny. Za pomocg klawiszy
uzyskuje sie r6zne dzwieki.
Musze przyznag, Ze nietatwo
sie grana lirze korbowej. Trzeba
mie¢ podzielng uwage. Jedna
reka kreci sie korba, druga - na-
ciska klawisze.

Jak w zyciu Marty

Bejmy pojawita sie

dzis szerzej nieznana

lira korbowa?

Cofnacsie trzeba dojej dzie-
cinstwa.

- Pochodze z Nakta nad No-
tecia. W dziecinstwie czesto
jezdzitam z rodzicami na wies,
do pradziadkow. Mieli gospo-
darstwo w Osieku nad Notecia.
Podczas moich wizyt zwtasz-
cza prababcia zaszczepita we
mnie pasje do muzyki ludowej,
wiele mi Spiewajac. Potem pod-
trzymywata ja we mnie babcia.
Od razu dodam, Zze w mojej ro-
dzinie nie byto 0s6b ksztatco-
nych muzycznie. Rodzice sa fa-
nami muzyki rockowej, za ich
sprawa sie w niej zakochatam,
zwlaszcza w grupie Queen.
Gdy miatam 14 lat, po raz
pierwszy ustyszatam lire kor-
bowa, w muzyce zespotu folko-

Marek Nienartowicz

wego Omnia. Od razu zafascy-
nowatl mnie ten instrument -
opowiada Marta Bejma.

Wsroéd jej przodkow jest
miedzy innymi kapucyn ojciec
Efrem z Kcyni (1894-1970), ma-
larz, rzezbiarzi grafik. Ona stata
sie pierwszg osobg w rodzinie
wyksztatcong  muzycznie.
Ukonczyta Akademie Mu-
zyczna w Bydgoszczy - na Wy-
dziale Wokalno-Aktorskim stu-
diowata na kierunku ,,Spiew
operowy”.

- Troche potrwato, zanim mo-
glam lepiej poznac lire korbowa.
Péttora roku temu trafitam
do majacego taki instrument
panaw Ciechocinku. Jeszcze bar-
dziej utwierdzitam sie w fascyna-
¢jilirgkorbowa. Postanowitamjg
kupiC. Totezniejest proste. Tego
instrumentu nie da sie kupi¢ wja-
kimkolwiek sklepie. Mozliwe jest
to tylko u lutnikéw tworzacych
liry, a ich nie ma wielu. Jeden
znich to Lucjan Kosciétek z Ra-
domia. Napisatam do niego
i ubtagatam, by sprzedat miin-
strument, ktory planowat zosta-
wicdlasiebie. Zgodzit sie. Tobyto
dlamnie wielkie szczeScie. Takze
dlatego, Zebudowalliry korbowej
trwa do trzech lat - m6wi Marta
Bejma.

Jurorzy z ,,Mam talent”

zaniemowili

Po zakupie tego instru-
mentu stata sie liriczka, a wy-
darzenia potoczyly sie btyska-
wicznie. 26 pazdziernika ubie-
glego roku ukazata sie jej ptyta,
zatytutowana ,,Niech sie nie-
sie”. Zaczetla tez oczywiscie
grac koncerty. Trafita rowniez
do najnowszej odstony popu-
larnego programu telewizji
TVN ,,Mam talent”.

- Jestem samoukiem, caty
czas ucze sie gry na lirze. Nie

mam zreszta wyboru, bo w Pol-
sce nigdzie nie jest prowadzona
edukacja w tym zakresie. To
kolejny dowédd na to, jak rzad-
kim instrumentem jest lira kor-
bowa. Sama takze komponuje
utwory, tworze muzyke i pisze
teksty - méwi Marta Bejma.

W odcinku programu ,,Mam
talent”, ktory miat premiere
w sobote 29 marca, zagralaiza-
Spiewata utwor ,,Wianek”. Gdy
skonczyta wystep, jurorzy byli
zszokowani, zaniemowili.

- Zahipnotyzowata mnie ta
muzyka i twoj gtos, co$ niesa-
mowitego jest w brzmieniu
tego instrumentu. Jakis rodzaj
nostalgii, tesknoty sie we mnie
wiaczyt. Bardzo ciekawy wy-
step - podsumowata celebrytka
iaktorka Julia Wieniawa.

- Jestem szczeSliwy, ze sg
osoby, ktore przypominaja, jak
bogata mamy muzyczna trady-
cje. Bardzo dobrze mi sie zro-
bito w twoim towarzystwie -
stwierdzit prezenter Marcin
Prokop.

- To byt wystep tak dobry,
Ze... Czasami nie trzeba stow.
Moje cate ciato... dostatam ge-
siej skorki, bo to byto co$ tak
przejmujacego, tak pieknie za-
Spiewane przez ciebie. Jestem
zaszczycona - dodata woka-
listka Agnieszka Chylinska.

Glosowanie byto formalno-
Scia. Jurorzy byli na ,,TAK”.
W efekcie Marta Bejma wkrotce
zagra na lirze korbowej i za-
Spiewa w prezentowanym
na zywo poétfinale programu
»Mam talent”.

- Przed telewizyjnym wyste-
pem miatam treme, ale taka
konstruktywna. Najwiekszy
stres byl przed ogtoszeniem
werdyktu jury. Jego ocena data
mi oczywiscie wiele radoSci.
Wiele znaczy dla mnie zwlasz-

N
LIRA KORBOWAJEST DLANIEJ 1Y-

JATKOWA, ALE MA TEZ INNE RZAD-
KIE INSTRUMENTY: MAN. CYTRE,

BUZUKT IRLANDZKIE, ROGI SYGNA-
LOWE, DZIWONKI KOSHI, TILINKE

FOT. AGNIESZKA BIELECKA

Marta Bejma podczas sesji zdjeciowej w Parku Etnograficznym w Toruniu

cza opinia Agnieszki Chylin-
skiej. Tak naprawde to dla niej
znalaztam sie w tym progra-
mie. Jest dlamnie autorytetem,
wzorowatam sie na niej mu-
zycznie, a takze w roli buntow-
niczki - Smieje sie Marta Bejma.

Kujawianka

z ,Wiankiem”

»Z przepieknego

Torunia”

W, Wianku” Spiewa: ,.taka ze
mnie Kujawianka”. W ,,Mam ta-
lent” przedstawita sie jako
mieszkanka Torunia, ,,przepiek-
nego miasta”.

- Mieszkam w Toruniu
od siedmiu lat. Jak tu trafitam?
Po studiach pracowatam w kor-
poracji. Dostatam awans, ktory
wigzal sie z przeprowadzka
do Torunia. Znatam to miasto,
bywatam tu wczeSniej wielo-
krotnie. Z przyjemnoscia za-
mieszkatam w Toruniu - méwi
Marta Bejma.

Prace w korporacji zdecydo-
wala sie zakonczy¢, bo posta-
witanamuzyke. Prowadzi firme
- oferuje swoje ustugi jako tre-
nerka wokalna oraz specjalistka
od wystapien publicznych
iwalki z trema, konferansjerka.
Poza gra nalirze korbowej anga-
Zuje sie w inne muzyczne pro-
jekty. Dwukrotnie zdobyta na-
grode w muzycznym plebiscy-

cie ,,Torunskie gwiazdy”. Byta
nauczycielka Spiewu w szkole
muzycznej, wspotpracowata
z Torunsky Orkiestrg Symfo-
niczng. Jako lirniczka wystepo-
wata w Toruniu w Muzeum Et-
nograficznym i podczas Festi-
walu Wisty.

Lira korbowa jest dla Marty
Bejmy wyjatkowa, ale ma ona
réowniez inne rzadkie instru-
menty. W jej kolekcji sa: cytra,
buzuki irlandzkie, rogi sygna-
towe, mandolina, dzwonki ty-
betanskie, dzwonki koshi. Ma
tez beben obreczowy. No i ti-
linke. To rodzaj fletu, bez dziu-
rek, zjednym otworem, w ktory
sie dmucha. Niegdys, grajac
na tym instrumencie, pasterze
nawotywali swoje stada.
Na Podhalu nazywany jest
fujara. Na tilince Marta Bejma
zagrataw czeSci wystepu w pro-
gramie ,,Mam talent”.

Nie tylko lira.

S3 tez motocykle

i krwiodawstwo

Ma tez inng pasje. To jazda
na motocyklu. Mitos¢ do niej
takze zaszczepili jej rodzice.
Jezdzita z nimi w dziecifistwie
na wyprawy po Polsce. Miata
juz swoj motocykl, teraz przy-
mierza sie do zakupu nowego.

Z rodzicami zatozyta stowa-
rzyszenie ,,DZentelmeni na Mo-

tocyklach”. Cyklicznie prowa-
dza akcje zbiorki krwi - dla mo-
tocyklistow i policjantéw
po wypadkach. Najblizsza od-
bedzie sie 24 kwietnia w Nakle.

W wypadku Marta Bejma
miata nieprzyjemnoS¢ uczestni-
czy¢ w styczniu. Jadacy za nig
na obwodnicy Tréjmiasta kie-
rowcasamochodu nie wyhamo-
watiuderzyt w jej auto. Zostato
wyrzucone w pojazd znajdujacy
sie przed nim. Auto Marty Bejmy
nadawato sie tylko do kasacji.

- Niestety, w wypadku ucier-
piata tez moja lira korbowa, ale
zaraz po nim zostata napra-
wiona przez mojego osobistego
lutnika, Tomasza Czypula. Za-
montowat naniej przepiekng in-
stalacje z bursztynu, ktora jest
podswietlana. Nie ma na Swie-
cie drugiej takiej liry korbowej -
dodaje Marta Bejma.

Ona tez w wypadku ucier-
piata. Poczatkowo wydawatosie,
Ze szczeSliwie nie odniosta bar-
dzo powaznych obrazen, ale te
zczasem sie jednak objawity.

Teraz Marta Bejma dochodzi
do formy - przed potfinatowa
prezentacja w ,,Mam talent”
i koncertami zaplanowanymi
na najblizsze miesigce. 2 maja
niezwyklg pasjeiwielki talent lir-
niczki z Torunia bedzie mozna
podziwia¢ podczas wystepu
w Osadzie Karb6wko.©®
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CZYTELNIA WIESCINIEZTEJZIEMI HOROSKOP
Rule, Britannial Hodnk(2001 1808
. . l h ‘ b} Przebl}a tat@ siesz, poprawi Ci samopoczu-
Britannia, rule the waves! cie. Horoskop dzienny mowi,
Corka prezydenta RProzwija Ze postanowisz to uczcic.
Blisko 900 stron i dekade zycia poswiecita Caroline Elkins, au- zpowodzeniem kariere praw-
torka ,,Dziedzictwa przemocy”, na udowodnienie, ze Imperium | nicz3. Obecniejest zatrud- Ryby (19.02 - 20.03)
Brytyjskie wyrosto na ludzkiej krzywdzie: na wykorzystywaniu | nionawkancelarii Rymarz Horoskop na dzi$ zapowia-
narodéw, kontynentéw, na eksploatacji cudzych débr, wreszcie Zdort Maruta, gdzie specjali- da, ze wszystko, za co sie za-
na brutalnej likwidacji ich elit. Ta ksigzka to niejako kontynuacja | zujesie wpostepowaniachar- bierzesz, zostanie wykonane
jej poprzednich, przede wszystkim ,,Rozliczenia z imperium. bitrazowychisadowychzza- z werwa i rozmachem.
Przemilczanej historii brytyjskich obozéw w Kenii” z 2005T. kresu prawa cywilnego oraz
Teza, ze Anglicy to nacja - méwic delikatnie - bezwzgledna, to | projektow technologicznych. Baran (21.03 - 19.04)
jedno. Sek w tym, ze wszystkie imperia zachowuja sie tak samo. | Dojejzadain nalezy wspieranie Obowigzkéw nie bedzie Ci
Idlatego sg imperiami. Ongi$ dotyczyto to Rzymiani Mongotow, | klientéwwnegocjacjach, przy- brakowac. Horoskop dzienny
p6zniej Niemcow i Japonczykow, dzis Amerykanow i Rosjan. gotowywanie kontraktow na pigtek mowi, ze podobnie,
technologicznych oraz doradz- jak ludzi, ktorzy beda wynaj-
Woijny i terror two w zarzadzaniu kontrak- dowali kolejne zadania.
Jadnakze Anglicy sg specyficzni nawet na tle wspomnianych tami. W zeszlym miesigcu
przyjemniaczkéw. W XIX w. prawie czwarta czeS¢ ladow znajdo- | Dudazdalaegzamin adwo- g Byk (20.04 - 20.05)
wato sie pod ich flagg. Na tych terenach zyto niemal 700 mIn lu- kackiiteraz otrzymataawans ¢ Bedziesz stroni¢ od ludzi. Ho-
dzi (jeszcze w19251. ok. 500 mIn). Ambicja imperium Ich Kro- nastanowisko senior asso- § roskop dzienny wrézy, ze be-
lewskich Mosci byta niepohamowana, a apetyt nieposkromiony. | ciate.,,Super Express” wyli- g dzie to miato zgubny wptyw
Potega imperium brytyjskiego rosta - pisze Elkins - mniej wie- | czyl, ze wzwigzku z tymjej . K % nataczace Was relacje.
cej od XVIIIw. Wyzysk, deportacje, handel niewolnikami, obozy | wynagrodzeniewahasieod15 5 \ - 2
koncentracyjne, wojny i terror. Tak wyglada ,,misja cywilizacyj- do35tys. zinetto. To oznacza, Danuta Martyniuk, zona kréla disco-polo, kilka dni temu | Bliznieta (21.05 - 21.06)
na”, ktérg wyspiarze niesli w Swiat. Skrupulatnie liczac ukra- ze mloda prawniczkamoze poleciata w odwiedziny do swojej rodziny w Australii Poczatek weekendu wyko-
dzione surowce i zarobiong kase. Co ciekawe, nawet sgsiednie zarabiac wiecej niz jej tata, kto- rzystaj na drobne porzadki
nacje nie byly uprzywilejowane. Szkotéw spacyfikowano, a Ir- rego pensjawynosi21tys.zk Niestety, wedlug ustalefi niezliczne romanse goraco w swoim otoczeniu. Horo-
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datojej role Swiatowego policjanta - stan rzeczy nazwany pozniej d antypo dcC niezalezna kobieta, ktorejnie teleturniej,,The Floor”. Ten Rak (22.06 - 22.07)
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sowac. Potem pchano nas do powstan przeciwko Rosji, a przed emocje, ze ,,Halo, tu Polsat” kich RzeczypospolitejPolskiej. =~ ALLAN KRUPA mowania decyzji w stresuja-
druga wojng (gwarancja niepodlegtosScii sojusz wojskowy) prze- | polaczylsieznigizapytat Niedlatego, Ze szukam tytu- N . } h { cych sytuacjach.
ciw Niemcom. Nie dlatego, ze byliSmy dla Brytyjczykow szcze- owrazenia. - ByliSmynad 16w. Niedlatego, ze chce wia- 1€ stucha
golnie wstretni - imperia maja to do siebie, Ze kieruja sie swoimi | oceanem,ale mamy duzo dzy. Ale dlatego, ze mam dos¢ Waga (23.09 - 22.10)
interesami, a pomniejsze byty traktuja z buta. przed soba. Oni méwia, gdzie patrzenia, jak w Polsce odbiera mamy Nie podejmuj zadnych decyzji
margra jeszcze pojedziemy;, ale zdra- sie ludziom nadzieje” - napi- pod wptywem impulsu. Horo-
dze wam popowrocie-powie-  sala.Iwyjasnila: ,,Przezlata Medialne zamieszanie wokot skop dzienny na pigtek ostrze-
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PILKA NOZNA NAJWIECEJ ZARABIA NA TYM PGE NARODOWY. W SOSNOWCU ARCELORMITTAL PEACI 1,5 MLN ROCZNIE

AAA nazwe stadionu sprzedam. Slaski
juz ma sponsora, a Katowice szukaja

Jacek Sroka
j.sroka@dz.com.pl

Wiasciciele stadionéw w calej
Polsce sprzedaja prawodoich
nazw. SprawdziliSmyile te

obiekty moga natym zarobic.

Stadion Slaski wlasnie pozyskat
sponsora tytularmego o czym DZ
poinformowat jako pierwszy.
Firmy, kt6ra bytaby chetna zna-
lez¢ sie w nazwie nowego Sta-
dionu Miejskiego, szukajg Kato-
wice.

Superauto.pl Stadion

$laski w Chorzowie

Najwiekszy stadion w regio-
nie sponsora tytularnego szukat
od dtuzszego czasu. Nie doszto
do porozumienia z Tauronem,
informacje o rozmowach z PGG
nie zostaty przez nikogo potwier-
dzone, ale nowe wiladze Kotla
Czarownicznalazly sponsoraito
w sektorze prywatnym, a nie
wsrod spotek skarbu panistwa.
Zostata nim firma z Chorzowa
bedaca najwiekszym sprze-
dawca nowych samochodéw
w polskim internecie.

Chorzowski gigant nazywac
sie teraz bedzie Superauto.pl Sta-
dion Slaski. Po zatwierdzeniu
zmiany nazwy nanajblizszej se-
sji Sejmiku Wojewodztwa Slas-
kiego zaplanowanejna 14 kwiet-
niaumowa wejdzie w Zycie.

- Sponsora tytularnego sta-
dionu szukaliSmy juz od pew-

nego czasu. RozpisaliSmy proce-
dure konkursowa i zglosita sie
donas firma Superauto.pl propo-
nujac bardzo satysfakcjonujacg
oferte - powiedziat Adam Strzy-
zewski, dyrektor Stadionu Sla-
skiego.

Z podpisania umowy bardzo
zadowoleni s3 takze wiasciciele
firmy z Chorzowa.

- Stadion Slaski zna nie tylko
kazdy mieszkaniecSlaska, ale tez
kazdy Polak, ktory albo byt tu
osobisScie na waznym wydarze-
niu sportowym czy koncercie,
albotezogladattransmisje ztych
wydarzen w telewizji. Dzieki za-
wartej umowie sponsorskiej, Su-
peruato.pl stanie sie firma rozpo-
znawang w catej Polsce. Umoc-
nimy w ten sposob nasza pozy-
cje lidera rynku nowoczesnej
sprzedazy samochodow - po-
wiedziat Kamil Makula, prezes
Superuato.pl i jednoczeSnie
udziatowiec oraz wspotzatozy-
ciel spotki.

Katowice tez chcy -

mieé sponsora

Sladem Slaskiego chca p6js¢
Katowice. Jak zdradzitnam pre-
zydent Marcin Krupa utrzyma-
nie otwartej w niedziele Areny
Katowice ma kosztowac 15 min
zt rocznie, a jednym ze sposo-
boéw na zdobycie tych srodkow,
pozawynajeciem skyboxow dla
VIP-6w i zarobkéw z gastrono-
mii, jest wiasnie sprzedaz nazwy
nowego obiektu. Stolica regionu

ma wkrotce oglosic w tej sprawie
otwarty konkurs.

W Katowicach chca sprzedac
nazwe stadionu po jego otwar-
ciu uznajac, ze udana inaugura-
cjawptynie na wieksze zaintere-
sowanie firm. Zupenie inaczej
postapiono w Sosnowcu, gdzie
sponsorem tytularnym kom-
pleksu na Gorce Srodulskiej obej-
mujacego stadion, lodowisko
ihale sportowa pochwalono sie
jeszcze przed zakonczeniembu-
dowy. Caty obiekt nosi nazwe Ar-
celorMittal Park, a hutniczy gi-
gant zobowigzat sie zaplaci¢ zato
przez piec lat 7,5 mln zt netto,
czyli1,5mln ztrocznie.

Spotki skarbu panstwa

sypia milionami

Stadionami wybudowanymi
naEuro 2012 zainteresowaty sie,

Kociot Czarownic jeszcze w kwietniu zmieni swoja nazwe
na Superauto.pl Stadion Slaski

albo tez zostaty do tego zmu-
szone decyzjami politycznymi,
spotki skarbu panstwainarynku
namingrights pojawity sie jesz-
cze wieksze pienigdze. Prym
wiodla Polska Grupa Energe-
tyczna, ktéra najpierw w latach
2010-15byta sponsorem tytular-
nym PGE Areny Gdansk ptacac
zatoprzez pieclat 35 mln zt, czyli
7 min rocznie. P6Zniej w 2015
roku objeta swoim mecenatem
PGE Narodowy. W przypadku
warszawskiego obiektu za pier-
wszg piecioletnig umowe ener-
getyczny koncern zaptacit 40
minzt, awie¢ 8 minnarok. Wro-
ku 2021 kontrakt zostat przedtu-
zony na kolejne piec lat za jesz-
cze wieksze pienigdze.

To jednak wyjatek, bo poza
stolicg stawki za umieszczenie
firmy wnazwie stadionu sa duzo

FOT. MARZENA BUGALA-ASTASZOW

nizszeitrudnobytoznaleZ¢ chet-
nych na taki interes. Po wyga-
$nieciu umowy z Ineg stadion
w Poznaniu, na ktérym na me-
czach ligowych jest zwykle naj-
wieksza frekwencja, przez pie¢
lat nie miat sponsora i dopiero
W 2023 roku w jego nazwie zna-
lazta sie Enea. Energetyczna
firma zawarta umowe na 4 lata
placac niespema 3 min zt
zakazdyrokjej obowiazywania.

W Gdansku po PGE sponso-
rem obiektu byla Energa,
a po wygasnieciu tej umowy
przez pot roku trwaty poszuki-
wania nowego partnera. Osta-
tecznie w2021 roku zostal nim
Cyfrowy Polsat, ktory zauzywa-
nie przez szeS¢ lat nazwy Polsat
Plus Arena Gdansk zaptaci w su-
mie 17,5 mln. Dopiero w 2021
roku sponsora tytularnego pozy-
skatainna arena pitkarskich ME -
stadion we Wroctawiu. Zostata
nim firma spozywcza Tarczyn-
ski, ktéra przez szeS¢lat przekaze
operatorowi Tarczynski Areny
Wroclaw 14 min zt.

W Opolu Itaka,

aw Lublinie Motor

Juz trzeciego sponsora ma
wybudowany w 2006 roku sta-
dion w Kielcach. Najpierw w la-
tach 2024-18 nosit on nazwe Kol-
porter Areny, pdzniej przez ko-
lejne cztery lata Suzuki Arena,
aw ubieglym roku wjegonazwie
znalaztsie Exbud, ktéry sponso-
ruje réwniez grajgcych na nim

pitkarzy Korony. We wrze$niu
2024 roku do nazwy stadionu
w Biatymstoku trafit Chorten.
Sie¢ sklepéw spozywczych
za pie¢ lat uzywania nazwy
Chorten Arena przez obiekt ak-
tualnego mistrza Polski zaptaci
4,055 mln ztotych netto czyli 811
tys.rocznie.

Od trzech lat sponsora tytu-
lamego szuka obiekt w Szczeci-
nie. Miasto, ktore jest jego wia-
Scicielem, zatrudnito dotegona-
wet profesjonalne firmy, ale
narazie nie przyniosto to wiek-
szych efektow. Bez problemu po-
radzono sobie natomiast
w Opolu, gdzie w marcu otwarto
nowy stadion. Dwa dni przed
jego inauguracja ogloszono, ze
bedzie sie on nazywat Itaka
Arena. Majace siedzibe w Opolu
biuro podrézy przez najblizsze
piec lat bedzie jego sponsorem
ptacacrocznie za miejsce w na-
zwie 753 tys. netto.

Ciekawe rozwigzanie zasto-
towanona obiekcie beniamin-ka
PKO Ekstraklasy z Lublina, gdzie
sponsorem tytularnym stadionu
zostal rozgrywajacy na nim
swoje mecze klub. Obiekt od lu-
tegonazywasie Motor Arena Lu-
blin, aklubnalezacy dojednego
z najbogatszych Polakéw Zbi-
gniewa Jakubasa ptaci za to za-
rzadzajgcemu nim MOSiR-owi
»Bystrzyca” 42 tys. zZknettomie-
siecznie, czyli 504 tys. rocznie.
Umowe podpisanodo 31 grudnia
2027roku. ©®
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kondolencje

przyjmowane sa od poniedziatku do piatku

w godzinach 8.30-15.30

O bezposrednio w Biurze Ogtoszen,
Gdansk, Poleze 3, tel. 58/300 32 11

O droga mailowa: nekrologi@prasa.gda.pl
O poprzez Internetowe Biuro Ogloszen

O w zaktadach pogrzebowych

wspoétpracujacymi z Dziennikiem Battyckim

- PPU Zielen, Gdansk, Partyzantow 76
www.zielen.pl, tel. 58/341-20-71 do 73

- 2DiZ w Sopocie Cmentarz Komunainy, Malczewskiego 31
tel. 58/551-03-50, biuro@cmentarz.sopot.pl

- Zarzad Cmentarzy Komunainych w Gdyni
ul. Witominska 76, tel. 58/660-89-50, www.zck.pl

() nekrologi.net

DROBNE

MIESZKANIA - KUPIE

INNE

KUPIE kazde mieszkanie, zadtuzone,
udziat 695080080

DOMY - SPRZEDAM

CHOJNICE, dom; 2 garaze,
ogrzewanie gazowe, sprzedam tel.
887-591-854

DOMY - KUPIE

ODKUP nieruchomosci za gotowke,
518-503-404

BUDOWLANO-REMONTOWE

A do Z awarie dach, blachy, kominy,
papy, rynny, malowanie, 517-744-487

HYDRAULIKA, tanio, solidnie, awarie,
tel. 513-661-997

ODNAWIANIE wanien, 600-979-826

Sufity Podwieszane: Napinane,
Kasetonowe, Rastrowe, Gipsowe,
Scianki Gipsowe "Sufitex"
604-944-094, 58-558-25-65 www.
sufitex.pl

TROJMIASTO-REMONTY.PL
Generalne A-z wszystkiego 698035872

ZALUZJE. Rolety 501-005-692

SAMOCHODY OSOBOWE- KUPIE

ABA auta cate, uszkodzone

kupie zaniedbane powypadkowe.
Najlepiej ptacimy, cate pomorskie
514-514-610

Turystyka

KRAJ

GORY

Beskidy, turnus Wielkanocny,
1200 zi, w gérach kolo Wadowic,
tel.: 501-642-492.

PROMOCIJA - pobyt - 95 74 ze
$niadaniem. TYLICZ k/Krynicy G., pok.
ztaz.+TV, bilard, parking, 730-007-166

MORZA

USTRONIE MORSKIE Pensjonat DANA
pobyt z wyzywieniem od 140zt doba,
601-585-510 www.danaustronie.pl

Rolnicze

ZWIERZETA HODOWLANE

SPRZEDAM kurki kokoszki (brojlera)
odchowane, 10- 20 tyg, kaczki

i perliczki. Dowo6z gratis. Zbieram
zapisy. Tel. 728-104-188.

Jak zamiesci¢ ogtoszenie drobne? Telefonicznie: 800-472-852, 58 300 32 17 i zaptac karta kredytowa
Przez internet: ibo.polskapress.pl
W Biurze Ogtoszen - Gdansk, Poteze 3, tel. 58/3003 211

NAWOZY NPK, MG, S, N 6%, P 16%,
K 28%, S 9%, MG 7% Cena 2.050 zt/
tona, 500-669-621

SPRZEDAM pszczoty, ule
wielkopolskie 10 ramkowe+ 2 korpusy
z ramkami, stan idealny, 792232150

AUTOPROMOCJA
H TWOJE DOMOWE
Ibo BIURO OGLOSZEN

Ogtoszenia drobne w Twojej gazecie
zlecisz przez Internetowe Biuro
Ogtoszen: ibo.polskapress.pl

Matrymonialne

BIURO "Serduszka Dwa" 883-783-782

Rozne

KASA za stare ksiazki 609-643-399
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Smutny mecz o Superpuchar.
Czas na final Pucharu Polski

Jakub Jabtonski
redakcja@polskapress.pl

Zanamismutny meczo Su-
perpuchar Polskina PGE Sta-
dionie Narodowym w War-
szawie. Rozegrany bez ultra-
sow Jagiellonii Biatystok, kto-
rzy zbojkotowali przeniesio-
nedostolicy zawody.

Eacznie widowisko w Warsza-
wie Sledzito 10 935 widzow.
Podana frekwencja jest naj-
nizsza w historii najwiekszego
obiektu w kraju podczas me-
czu pitkarskiego.

PZPN podjat kontrower-
syjna decyzje z myslg o kra-
kowskich fanach, gdy Jagiello-
nia nie zgodzita sie ich wpu-
Sci¢ do siebie, na sektor gosci
stadionu przy Stonecznej. Bo-
wiem tradycja bytorozgrywa-
nie spotkania o Puchar Polski
na terenie druzyny, ktéra sie-
gneta po mistrzostwo. Przy-
jezdnymi byli regularnie
triumfatorzy Pucharu Polski.

Feta pod bramka.

Z wirtualnymi...

kibicami . Jagi”

Kibice Jagiellonii, mimo ze
fizycznie ich nie byto, duchem
wspierali pitkarzy podczas za-
legtego meczu o Superpuchar.
Do tego zebrali sie na klubo-
wym parkingu, w dniu od-
jazdu autokaru do Warszawy,
a potem (pod ostong nocy)
zgromadzili sie, by wspolnie
z pitkarzami fetowac pierwsze
(by¢ moze nie ostatnie)
w obecnym sezonie trofeum.

Po zakoniczeniu meczu
z Wista Krakéw pitkarze takze
»Z nimi” fetowali zdobycie
pierwszego pucharu w tym
sezonie. Podeszli pod jedng
z bramek (za kt6ra nie byto ki-
bicow) i bawili sie w taki spo-
sob, jakby czuli od nich fi-
zyczne wsparcie. Nie zabra-
kto pamiatkowego zdjecia,

""*\5

Pitkarze Jagiellonii. nie mogli cieszy¢ sie wspolnie

z kibicami z pierwszego tegorocznego trofeum...

atakze ,wspolnego” wiwato-
wania.

Zwycieskiego, jedynego
gola zdobyt byly pitkarz Wisty
Krakow Miki Villar. Hiszpan
juz w 14. minucie wpisat sie
na liste strzelcow. Warto zwr6-
ci¢ uwage, ze na neutralnych
sektorach stadionu PGE Naro-
dowego mozna byto jednak
dostrzec pojedynczych kibi-
cow Jagiellonii Biatystok.

Stadion Slaski tym

razem przyciagnat

wiecej widzéw

A7 25496 widzow przybyto
za to w Srodowe pozne popo-
tudnie na Stadion Slaski,
na drugie spotkanie potfinatu
Pucharu Polski, w ktérym

Ruch Chorzow podejmowat
warszawska Legie. - Odwaz-
cie sie robi¢ wielkie rzeczy
- zaapelowali do pitkarzy Ru-
chu kibice. Checi moze i byty
duze, ale do sensacji nie do-
szto. A r6znice klas dato sie
wychwyci¢ od samego po-
czatku.

Legia zaczeta wielkie strze-
lanie w 5 minucie. Wtedy btad
defensywy wykorzystat Kac-
per Chodyna. Przed przerwa
prowadzenie podwyzszyt
jeszcze Marc Gual - i znowu
po wpadce ,,Niebieskich”.

W drugiej potowie Legia
nadal znecata sie nad rywa-
lem. Kolejne gole dotozyli bo-
wiem Pawet Wszotek (po tra-
fieniu upamietnit zmartego

FOT. SYLWIA DABROWA/POLSKA PRESS

dwadzieScia lat temu Jana
Pawta II), Ryoya Morishita
i debiutujacy w roli egzeku-
toraIlja Szkuryn.

Powtorka Pogoni

juz po roku

od porazki z Wista

Rywalem  stotecznego
klubu w majowym finale Pu-
charu Polski bedzie Pogon
Szczecin, ktéra tez gtadko
przejechata sie po rywalu.
Dzien wczeSniej w Niepotomi-
cach wygrata 3:0 z Puszcza
i drugi raz spedzi majowke
w stolicy. Najprawdopodob-
niej, gdyz termin rozegrania
finatu zalezy od meczu Legii
z Chelsea Londyn w Lidze
Konferenciji. Jesli podopieczni
trenera Goncalo Feio przejda
The Blues, to ten moze odbyc¢
sie 14 maja, a nie jak zaw-
sze (od 2014 roku) 2 maja
- w Swieto Flagi.

- Mamy jeszcze czas, by
o tym pomyslec¢. Czeka nas
sporo wyzwan w ekstraklasie
i europejskich pucharach,
gdzie chcemy powalczy¢ o ko-
lejne marzenia. Dla kibicow
na pewno to bedzie kapitalna
reklama polskiej pitki, bo za-
grajg dwie druzyny umiejgce
tworzy¢ widowisko - ocenit
trener Legii Goncalo Feio.

Historia wskazuje

jednoznacznego

faworyta

Legia, gdy tylko grata w fi-
nale krajowych rozgrywek
na Narodowym - od 2014 roku
- wygrywata. Tak byto w la-
tach 2015, 2016 (przeciwko Le-
chowi Poznan), 20181 2023.

Pogon wystapita w ostat-
nich latach raz w finale. Miato
to miejsce przed rokiem,
kiedy w dramatycznych oko-
licznoSciach ulegata Wisle
Krakéw (1:2) po dogrywce
igolu Angela Rodado.
©®
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Cezary Kulesza nie zostal

czlonkiem Komitetu
Wykonawczego UEFA

Jacek Kmiecik
redakcja@polskapress.pl

PItKA NOZNA. Prezes PZPN
Cezary Kulesza nie zastapi
w Komitecie Wykonawczym
UEFA Zbigniewa Borika.
Zabraklo mu niewiele.

Weczoraj w stolicy Serbii, Belgra-
dzie, odbyt sie 49. Kongres Unii
Europejskich Zwiazkow Pitkar-
skich UEFA, ktorego gtéwnym
punktem programu byty wy-
bory do najwazniejszego orga-
nu UEFA - Komitetu Wykonaw-
czego.

O siedem miejsc czlonkow-
skich na czteroletnig kadencje
ubiegato sie jedenastu kandyda-
tow. Wsréd nich byt prezes Pol-
skiego Zwigzku Pitki Noznej Ce-
zary Kulesza, ktéremu zama-
rzylo sie zastgpienie we wia-
dzach europejskiej pitki ustepu-
jacego po dwbch kadencjach Zbi-
gniewa Borka.

Kulesza latat po Europie, Sci-
skat prawice i zabiegat o popar-
cie w wyborach do Komitetu
Wykonawczego. Prezes PZPN
postawitna kraje batkanskieiFEu-

Prezes PZPN Cezary Kulesza nie zastgpi bytego szefa

rope Wschodnig, liczac, ze uzy-
skane gtosy w dawnych ,,demo-
ludach” pomoga mu w zajeciu
miejsca w najwazniejszym gre-
mium UEFA.

Kulesza zyskat réwniezZ po-
parcie prezydenta UEFA Alek-
sandra Ceferina, ktérego goscit
w grudniu 2024 roku w Warsza-
wieinaswoim ukochanym Pod-
lasiu. Niestety, szefowi PZPN nie
pomogto to zdoby¢ wymaganej
liczyb gtos6w: otrzymat 21 gto-
soOw na 55 mozliwych i zajat
w glosowaniu 6sme miejsce.

Miejsca w Komitecie Wyko-
nawczym zdobyli: Gabriele Gra-
vina (Wtochy), Marijan Kustic
(Chorwacja), Ari Lahti (Finlan-
dia), Armen Melikbekyan (Arme-
nia), Frank Paauw (Holandia),
Aivar Pohlak (Estonia)i Hans-Jo-
achim Watzke (Niemcy), przy
czym Gravina i Watzke ubiegali
sie oreelekcje.

Dotychczas tylko dwéch Po-
lakéw zasiadato w KW UEFA,
a byli to wspomniany Boniek
iLeszek Rylski. O miejsce ubie-
gali sie tez bezskutecznie byli
prezesi PZPN: Michat Listkiewicz
iGrzegorz Lato. ©®

PZPN Zbigniewa Bonika w Komitecie Wykonawczym UEFA

sBarca” ze Szczesnym i Lewandowskim zagraja w finale Pucharu Krola

Jakub Jabtonski
redakcja@polskapress.pl

PItKA NOZNA. Barcelona
w rewanzu potfinatu Pucha-
ruKrola pokonala 1:0 Atleti-
cow Madrycieiw finale
zagrazRealem Madryt.

OstrzyliSmy sobie zeby na re-
wanz miedzy Atletico a Barce-
lona po pierwszym meczu p6t-
finatowym Pucharu Kréla. Sza-
lone spotkanie w stolicy Kata-
lonii, zakoficzone remisem 4:4,
pozostawiato sprawe awansu
do wielkiego finatu otwarta.

0d 0:2do 4:2 - taka byta droga
Katalonczykéw na Wzgbrzu
Montjuic. W samej konicowce
dla zespotu Diego Simeone wy-
rownali Marcos Llorente oraz
Alexander Sorloth.

W rewanzu na Estadio Me-
troplitano w Madrycie nie byto
az takich fajerwerkow. Jedy-
nego gola zdobyt Ferran Torres
w 27. minucie. Hiszpana wypu-
Scit jego miodszy rodak, La-
mine Yamal. 25-latek ruszyt
do prostopadtego podaniaide-
likatnym strzatem obok bram-
karza wyprowadzit druzyne
na prowadzenie.

Torres w wyjSciowym skia-
dzie znalazt sie kosztem Ro-
berta Lewandowskiego, ktory
odpoczywal natawce rezerwo-
wych. W podstawowej jedena-
stce nie zabrakto Wojciecha
Szczesnego, ktory raz uratowat
»Dume Katalonii”, gdy popisat
sie znakomitym refleksem przy
probie Sorlotha.

Przed przerwa doskonalg
szanse miat Raphinha. Brazylij-
ski skrzydtowy oddat kasliwe
uderzenie, ale prosto w bronig-
cego blizszego stupka bramka-
rza ,,Los Colchoneros” Juana
Musso.

W drugiej potowie do siatki
trafit... kat Barcelony z po-
przednich spotkan, czyli
Sorloth, jednak na szczescie dla
Katalonczykéw znalazt sie na
ofsajdzie. Szczesny ze swoimi
obroncami, jak i cala druzyna,
mogt odetchnac zulga.

Lewandowski na boisku po-
jawil sie w 74. minucie, zmie-
niajgc strzelca jedynego gola
- Torresa.

Z Atletico w Pucharze Krola
34-letni Szczesny rozegrat swoj
19 mecz w barwach ,,Barcy”.
Zadnego z nich nie przegrat, 17
wygrati tylko 2 zremisowat.

Do bramki Barcelony ,,wsko-
czy}?” na poczatku roku kosz-
tem Inakiego Peny - po kontu-
Zji ,,etatowego” golkipera, ja-
kim jest Niemiec Marc-Andre
ter Stegen.

- Godzac sie na powrot
z emerytury, zrobitem to, bo
wierzytem, Ze ten zespot moze
zrobi¢ co$ wyjatkowego i chcia-
tem by¢ tego czeScia. Teraz
nadszed} taki moment sezonu,
kiedy te marzenia trzeba za-
mieni¢ w konkretne cele. Nie
ma co ukrywad, Ze na tym eta-
pie naszym celem sa wszystkie
trofea. To byt méj dziewietna-

sty mecz z rzedu bez porazki
i przyjemnie sie gra w takich
meczach, gdzie mimo tej presji
w koncoéwce mam tylko nic nie
zepsuc. Bardzo przyjemna ro-
bota, polecam na przysztosé
wszystkim Polakom: pracujcie
ciezko, zeby mie¢ podobna!
- powiedziat polski bramkarz
w TVP Sport.

Barcelona w finale Copa del
Rey zagra z Realem Madryt,
ktory w pétfinale wyelimino-
wat Real Sociedad San Seba-
stian (1:0, 4:4). Finat zaplano-
wano na 26 kwietnia na Estadio
La Cartuja w Sewilli. ©®
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Reprezentacja Polski kobiet gra dzi$ w Gdansku z Bosnig i Hercegowina.

Pitkarska reprezentacija Pol-
ski kobiet ponownie zagra
w swoim domu na Polsacie
Plus Arenie w w Gdansku.
Ewe Pajor i jej kolezanki

z druzyny bedzie mozna zo-
baczyc¢ dzi$ o godz. 18

w meczu z Bosnig i Hercego-
wing w ramach dywizji B

w Lidze Narodéw. Transmisja
w TVP Sport.

Pozostate mecze Biato-Czer-
wonych w dywizji Bw Lidze
Narodow: Bosnia i Hercego-

wina - Polska (8.04.2025r.),
Irlandia Péthocna - Polska
(30.05.20251.), Polska - Ru-
munia (Gdansk, 3.06.2025
r.). Polki na razie ograty Irlan-
die Pin. 2:0 i Rumunie 1:0.
(stan)

PILKA NOZNA

W weekend odbeda sie me-
cze w trzeciej lidze.

Mecze pomorskich druzyn:
Gedania - Vineta (sobota,
12), Flota - Gryf Stupsk (sobo-
ta, 16), Cartusia - Unia (sobo-
ta, 12).

(stan)

L.echia planuje zaskoczy¢ Widzew

Pawet Stankiewicz
pawel.stankiewicz@polskapress.pl

PItKA NOZNA. Lechia Gdansk
wciaz walczy o utrzymanie
w PKO Ekstraklasie, ale juz
teraz nie musi gonic rywali
tylkoim ucieka¢.

Biato-Zieloni przed tygodniem
uciekli ze strefy spadkowej
i wszystko majg w swoich re-
kach. Jesli zatem wygraja w Eo-
dzi z Widzewem, to na pewno
- bez ogladania sie na inne wy-
niki - pozostang na bezpiecz-
nym miejscu w tabeli.

Lechia od poczatku rundy
wiosennej dazyta do tego, aby
wyjs¢ ze strefy spadkowej
w PKO Ekstraklasie. Przegrata
cztery mecze zrzedu nie wyko-
rzystujac zadnej z szans, az
wreszcie dopieta swojego
dzieki wygranej nad Jagiellonig
Biatystok. Teraz zadanie ko-
lejne, to utrzymac te bez-
pieczng pozycje w tabeli
do konca ligowego sezonu.

- Z cala pewnoscia mito jest
znalez¢ sie poza strefe spad-
kowa. Chcemy juz pozania po-
zostac. Toma pozytywny
wplyw na atmosfere w druzy-
nie, ale nie jesteSmy przez to
zrelaksowani. Przed nami

trudny mecz, bo wiemy wjakiej
sytuacji jest Widzew. Stadion
bedzie wypehiony, przyjedzie
blisko tysigc naszych kibicow
izapowiada sie Swietna atmos-
fera. Widzew ma nowego tre-
nera, ktéry w swoim debiucie
wygrat mecz wyjazdowy 2:0..
Dlanas najwazniejsze jest to, ze
wszystko mamy w swoich re-
kach. Teraz zaczyna sie praw-
dziwa gra. Trzeba pamietac, ze
trudniej jest pozosta¢ poza
strefg spadkowa niz z niej
wyijsc. Przed nami nadal osiem
finatow. WygraliSmy jeden, ale
to tylkoiaz jedno zwyciestwo.
Przekonamy sie czy jesteSmy
w stanie pozosta¢ na dtuzej
poza strefa spadkowa - powie-
dzial John Carver, trener Lechii
Gdansk.

WeczeSniejsze mecze ligowe
pokazaty, ze Lechii najlepiej gra
sie z takimi druzynami, ktore
chca gra¢ w pitke. Taki styl pre-
zentowaty Lech i Jagiellonia,
ktore przegraty w Gdansku.
Na gre w pitke stawia takze Wi-
dzew, co sprawia, ze Biato-Zie-
loni powinni z tym zespotem
prowadzi¢ wyréwnana walke
oligowe punkty.

- To bardzo dobrze, Ze sg
w lidze druzyny, ktére chca
grac w pitce. Dla kibica moze to

A

by¢ naprawde ciekawy mecz.
Duze znaczenie bedzie miat tez
aspekt fizyczny. W sobote
pierwszy raz widzialem, ze
pod tym wzgledem wygladali-
Smy naprawde dobrze, a to
w Eodzi moze mie¢ znaczenie.
Potrafimy wygrywac pojedynki
sitowe i moze nasz mtody ze-
sp6t w koncu jest gotowy

do meskiej gry - powiedziat
Carver. Atmosfera bedzie dla
nasnajtrudniejsza kwestig oraz
fakt, ze boisko jest blisko try-
bun.

Trener  Lechii  musi
przed meczem w Eodzi znalez¢
rozwigzanie jednego problemu
kadrowego, bowiem za cztery
z6tte kartki pauzowac bedzie

Anton Carenko moze zastgpi¢ w sktadzie Lechii pauzujgcego za kartki Camilo Mene

musiat Camilo Mena. Brak bty-
skotliwego skrzydtowego to
na pewno ostabienie. Wiele
wskazuje na to, ze za Kolumbij-
czyka zagra Anton Carenko
albo Tomasz Wojtowicz. Wiek-
Szego pola manewru juz raczej
nie ma. W spotkaniu z Jagiello-
nia na fawce rezerwowych usiat
Iwan Zelizko, ale w ogdle nie

FOT. PRZEMYSEAW SWIDERSKI

byt przewidziany do gry w tam-
tym spotkaniu. A jak dzis wy-
glada gotowos¢ defensywnego
pomocnika do tego, aby poméoc
druzynie Lechii na boisku?

- Nie da sie ukry¢, ze Camilo
jest waznym punktem w naszej
druzynie, ale w Eodzi nie zagra
imusimy poszukac innego roz-
wigzania. Wiemy ile daje nam
naboisku, a to inny zawodnik
od tych, ktérych mamy w ze-
spole. Musimy tez zwracac
uwage na to, ze jest kilku za-
wodnikoéw zagrozonych pauza
za kartki. Mamy ogd6lnie duzo
kontuzji i zawieszen. Ten za-
wodnik, ktéry dostanie szanse,
bedzie miat okazje sie pokazac
i udowodnié, ze zastuguje
na miejsce w sktadzie. To be-
dzie wyzwanie dla tych, ktorzy
ostatnio nie miescili sie w pod-
stawowym skladzie. Mamy
jeszcze pewne problemy
z dwoma, trzema zawodni-
kami, ale o tym nie bede wiecej
mowic. Nigdy nie jest tatwo. Je-
§li chodzi o Iwana, tojest juz go-
towy, zeby zagra¢ w meczu
przez kilka minut - zakonczyt
trener Carver.

Mecz Lechii z Widzewem
rozpocznie sie dziS o godz.
20.30. Transmisja w Canal+
SportiCanal+ Sport 3. ©®

Pic¢ meczow-pulapek przed Arka Gdynia. Zaczna dzis od Kotwicy

Rafat Rusiecki
rafal.rusiecki@polskapress.pl

PItKA NOZNA. 0d wyjazdo-
wego spotkania z Kotwica
Kolobrzeg pilkarze Arki
Gdyniarozpoczynaja serie
pieciuligowych wyzwan
zzespolami z dotu tabeli
Betcliku1Ligi.

To czesto mecze-putapki, bo
grajgca na wysokim poziomie
druzyna nie moze zlekcewazy¢
rywala, ktéry nie ma w zasa-
dzie juznic do stracenia.

Nic do stracenia, a wiele
do zyskania maja druzyny
zdotu tabeli. Zalicza sie donich
Kotwica Kotobrzeg, ktora w zi-
mowej przerwie przeszta praw-
dziwa burze, kiedy okazato sie,
ze bliska jest finansowej zapa-
Sci. Odptyw znaczacych pitka-
1Zy sprawit, ze wielu kibicow
juz pogrzebato szanse tej dru-
zyny. Rokowania zespotu, kto-
rego prowadzania podjat sie
Piotr Tworek, sg nadal zte.

Kotwica w 2025 roku grata
w 1 Lidze w bardzo okrojonym
sktadem. Kiedy wznowita
runde rewanzowga w potowie
lutego, to miata do dyspozycji
nieco ponad 11 pitkarzy. Wspie-
rata ich mtodziez, ktora na po-
ziomie centralnym nie jest jesz-
cze gotowa na wyzwania.
W szeSciu dotychczasowych
spotkaniach druzyna ze sta-
dionu, ktory znajduje sie kilo-
metr od Battyku, zaliczyla
cztery remisy i dwie porazki. Jej
bilans bramkowy 4-6.

Paradoksalnie, Kotwica
pod wzgledem sportowym
wrciaz jest niebezpieczna. Ci za-
wodnicy, ktorzy zostali w Koto-
brzegu, pracujg na wtasne na-
zwiska. W Arce Gdynia sztab
szkoleniowy doskonale zdaje
sobie z tego sprawe i prze-
strzega swoich pitkarzy
przed lekcewazeniem rywali.
Z6tto-niebiescy beda w piatek,
4 kwietnia 2025 roku zdecydo-
wanym faworytem. Bedg za-
pewne mieli miazdzaca prze-

Dawi

Gojny, kapitan Arki, wskazuje droge do awansu -

czyi wygrywanie kolejnych meczéw ligowych
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wage w posiadaniu pitki, ale to
nie zawsze przeklada sie

na grad bramek.
- Naprawde nie patrze w ta-
bele - zapewnia Dawid

Szwarga, trener Arki. - Znowu
patrze tylko na najblizszego
przeciwnika. A to Kotwica Ko-
tobrzeg. Jesli ktos mysli, ze to
bedzie prosty mecz, bo gramy
z zespotem, ktory miat swoje
problemy, to znaczy, Ze nie ro-
zumie pitki noznej.

Gdynski lider Betcliku 1 Ligi
przystepuje do tego spotkania
niesiony Swietng passa. Gra
w ataku Arki zmienito sie zna-
cz3co od czasu transferu Karola
Czubaka, ale zesp6t trenera Da-
wida Szwargi znajduje inne roz-
wigzania w ofensywie. Do Ko-
obrzegu wroci Zvonimir Petro-
vic. BoSniacki pomocnik zima
zmienit Kotwice na Arke.

W Kotobrzegu na pewno nie
pojawi sie zorganizowana
grupa kibicow Arki. Oficjalnie
chodzi o przedtuzajacy sie re-
mont na stadionie. - Decyzja ta

zostala podjeta z uwagi na kwe-
stie bezpieczenstwa oraz brak
mozliwosci zapewnienia odpo-
wiednich warunkoéw w tej cze-
Sci obiektu - czytamy w komu-
nikacie klubu. Nieoficjalnie
wiadomo, ze gdynscy fani nie
sa mile widziani.

Mecz Kotwica Kotobrzeg -
Arka Gdynia rozpocznie sie
dzi$ o godz. 20.30. Transmito-
wany bedzie w telewizji na an-
tenie TVP Sport oraz on-line
na stronie sport.tvp.pl.

Ato dopiero poczatek rywa-
lizacji z zespotami z dotu tabeli.
Cztery dni p6Zniej przy Olim-
pijskiej stawi sie Warta Poznan
(8 kwietnia 2025 roku o godz.
20.30, transmisja w TVP Sport).
Kolejne sprawdziany ligowe
w terminarzu Arki to mecze
z:Chrobrym Glogow (wyjazd,
12 kwietnia 2025 roku o godz.
19.30, sport.tvp.pl), Odra Opole
(dom, 19 kwietnia 2025 roku
0godz. 15) oraz Pogonig Siedlce
(wyjazd, 26 kwietnia 2025 roku
0g0dz.19.30). ©®



