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KONFLIKT BEDZIE EWOLUOWAL, ZAMIAST WYGASAC?

Konflikt na Bliskim Wscho-
dzie coraz wyrazniej
przybiera forme dtugotrwa-
tego starcia. Jego szybkie
zakonczenie wydaje sie mato
prawdopodobne. Analizujgc

rozwdj wydarzen, mozna
odnie$¢ wrazenie, ze obecna
faza intensywnych dziatan
militarnych to jedynie wstep
do znacznie bardziej rozcigg-
nietego w czasie konfliktu.
Wiele wskazuje na to, ze

w najblizszych tygodniach
utrzyma sie wysoka inten-
sywnos$¢ operacji wojsko-
wych, jednak pdzniej dojdzie
do zmiany ich charakteru.
Zamiast otwartej ofensywy
coraz wiekszg role moga
odgrywac rozproszone dzia-
tania, oparte na punktowych

uderzeniach i stopniowym
ostabianiu przeciwnika.

Taki scenariusz, potwier-
dzany przez czesé analiz
ekspertdw, jest dobrze znany
z wezesniejszych konfliktéw
w regionie.

Nie bez znaczenia pozostaje
réwniez skomplikowany
uktad sit oraz zaangazowa-
nie posrednich aktoréw, co
dodatkowo utrudnia osigg-
niecie szybkiego porozu-
mienia. Konflikt moze wiec
przeksztatcic sie w forme
wojny o niskiej intensywno-

Sci, prowadzonej na wynisz-
czenie, bez jednoznacznego
rozstrzygniecia.
W mojej ocenie najbardziej
realnym scenariuszem jest
przedtuzajace sie napiecie
i brak wyraznego konca dziatan
w najblizszym czasie. Taki
kierunek wydarzen potwierdza-
ja réwniez specjalisci, ktorzy
podkreslaja, ze region pozosta-
nie niestabilny, a konflikt bedzie
ewoluowat, zamiast wygasac.
MARCIN KULASEK,
MINISTER NAUKI | SZKOLNICTWA
WYZSZEGO

POLMEK PRZYKLADEM NOWOCZESNEJ TRANSFORMACJI
ENERGETYCZNEJ

Grupa Polmlek stawia na
zielong transformacje.

—Te inwestycje moga byé
wzorem dla innych — powie-
dziat minister energii Mitosz
Motyka, ktdry odwiedzit
najwiekszy z zaktadow
przedsiebiorstwa, znajdujgcy
sie w Lidzbarku Warmirnskim.
Bez inwestycji w rozwaj
technologii, obnizania
kosztéw energii i elastycz-
nych dziatan produkcyjnych
nie ma szans na zdobywanie
Swiatowych rynkdw i popra-
we konkurencyjnosci branzy.
W odpowiedzi na zmieniaja-
ce sie realia Grupa Polmlek
zainicjowata najwiekszy
program inwestycyjny

w swojej historii, zaktadajgcy
naktady na poziomie blisko
1,5 miliarda ztotych do konca
2026 roku. Zostang one
przeznaczone nie tylko na
cyfryzacje, automatyzacje

i robotyzacje, ale takze zie-
long transformacje, majaca
doprowadzi¢ do energetycz-
nej samowystarczalnosci
poszczegdlnych zaktadow.
Zielona transformacja
energetyczna to m.in. nowe
oczyszczalnie Sciekdw i zielo-
na energia. Przyswieca temu
jeden cel: samodzielne wy-
twarzanie energii oraz zmniej-
szenie zuzycia zaréwno jej, jak
i gazu w catej Grupie Polmlek.
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Fot. Zbigniew

Wizyta ministra energii Mitosza Motyki w Polmlek w Lidzbarku Warminskim

jest produkcja biogazu z od-
padéw mleczarskich. W ten
sposob powstaje energia,
odpady sg zagospodarowy-
wane, co oznacza catkowitg
zeroemisyjnosc. W zaktadzie
w Lidzbarku Warminskim
energia elektryczna powstaje
réwniez m.in. w bioreaktorze.
Funkcjonuje tu takze
nowoczesna oczyszczalnia
sciekéw. Podobne rozwia-
zania wprowadzane sg

i bedg rozwijane m.in. takze
w Grudzigdzu, Konskich,
Racigzu, Mazowieckiej Spot-
ce Mleczarskiej w Makowie
Mazowieckim, Lacpolu

w Piotrkowie Kujawskim
oraz w Fortunie w Tymieni-
cach.

Ze szczegdtami zielonej
transformac;ji Grupy Polmlek
zapoznat sie, goszczac

minister energii Mitosz
Motyka, ktéry wskazat, ze
inwestycja w transformacje
energetyczng moze hyé
przyktadem dla innych. — Wy
po prostu chcecie i mozecie.
Bedziemy sie positkowali
waszym przyktadem w war-
stwie edukacyjnej. Bedzie-
my podawali ten przyktad
transformacji energetycznej.
Na poziomie Sejmu i na
poziomie rzadu, wzorujac

sie na waszych konkretnych
praktykach, mozemy prawo
zmieniac, uszczelniac i po-
prawiac — stwierdzit minister
Motyka. — Ten plan inwesty-
cyjny jest budujacy.
Towarzyszyt mu m.in.

poset PSL z Warmii i Ma-

zur Zdzistaw Zdrojewski.
—Jestescie peretkg na
Warmii i Mazurach —zwrdcit

Jerzego Boruckiego, wspot-
wtasciciela Grupy Polmlek.
—Takich zaktadéw nam
brakuje. Obserwuje rolni-
ctwo na przestrzeni 40 lat

i widziatem, jak wygladaty
mleczarnie 40 lat temu, a jak
wygladaja dzis. Jest to skok
szokowy. Dlatego wielkie
uznanie za to, co robicie.
Innowacyjna strategia
Polmleku przejawia sie

nie tylko w transformacji
energetycznej, ale takze

w produkcji. Firma opraco-
wata rewolucyjng recepture
pozyskiwania biatka. Produk-
cja laktoferyny, czyli biatka
mlecznego o wtasciwosciach
antybakteryjnych, przeciw-
wirusowych, przeciwgrzy-
bicznych i przeciwzapalnych,
w Lidzbarku Warminskim
bedzie przetomem na Swia-
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Restauracja na wodzie, ktdra stanowita czesé
wiekszego projektu ,Wodny swiat”, miata by¢ hitem
i reklama Gizycka. Przed laty sprawa odbita sie
szerokim echem w catej Polsce, gtéwnie dlatego,
ze w realizacje tego pomystu zaangazowany
byt Robert Lewandowski.

Miejska w plaza Gizycku. Tak obecnie prezentuje sie
restauracja na wodzie

nformacja o tym, ze pil-

karz kadry narodowej

Robert Lewandowski
bedzie budowal restaura-
cje na wodzie wsasiedztwie
mola nad jeziorem Niego-
cin wGizycku, obiegla me-
dia po sesji Rady Miasta
Gizycka w2017 roku. Sama
restauracja miala powstac
na gruncie, stanowigcym
dno jeziora, ktorym zarza-
dzaja Wody Polskie (umo-
wa na uzytkowanie grun-
tow pokrytych wodami na
jeziorze Niegocin zostala
zawarta do sierpnia 2027
roku), ale do normalnego

dem, ktory wtym miejscu
nalezy do miasta Gizycka.
I wla$nie to bylo przed-
miotem obrad radnych,
ktorzy opowiedzieli sie za
wydzierzawieniem inwe-
storowi fragmentu mola.
Projekt ,Wodny §wiat”
mial by¢ realizowany zroz-
machem. Na wodzie, przy
wejsciu na gizyckie molo,
miala powstac restauracja,
wktorej mozna byloby za-
mowié posilek zmenu ba-
zujacego na $wiezo zlowio-
nych rybach. Inwestorzy
planowali zbudowadé takze
wielofunkeyjny obiekt, przy

Przyktadem takiego dziatania ~ w Lidzbarku Warminskim, sie parlamentarzysta do towa skale. 6s  funkcjonowania restauracji | ktérym moglyby cumo-
niezbedny byl kontakt zla- | wa¢ jednostki plywajace.
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W ramach projektu miala
powstaé takze Osada Ze-
glarza, czyli przystan jach-
towa, oferujaca tez liczne
atrakcje edukacyjne, oraz
Centrum Historii Szlaku
Wod Wielkich Jezior Ma-
zurskich. Inwestycja miala
by¢ realizowana w Gizycku,
Gajewie iokolicach Wilkas.

Za projekt odpowiadato
konsorcjum czterech
firm, a udziatowcem
jednej ze spotek byt
Robert Lewandowski.

Wartos¢ przedsiewziecia
opiewata na ponad 71
miliondw ztotych, zas

kwota dofinansowania

z Polskiej Agencji Rozwoju
Przedsiebiorczosci
wynosita prawie 41
milionéw ztotych.

Jednak wszystko wzieto

w teb, kiedy w 2020 roku
Lewandowski wycofat

sie ze spotki po tym, jak

media ujawnity, ze jeden

z gtownych wspdlnikow

miat kryminalng
przesztosc.

W jednej z biznesowych
gazet zamieszczono in-
formacje o prawomoc-
nych wyrokach skazuja-
cych udzialowca m.in. za
przestepstwa przeciwko
mieniu, bezpieczehstwu
powszechnemu, wymiaro-
wi sprawiedliwoéci, wia-
rygodnosci dokumentow
iobrotowi gospodarczemu.

OsSwiadczenie w tej
sprawie rzeczniczki Le-

wandowskiego spowodo-
walo lawine komentarzy
i wzbudzilo watpliwoseci
co do ,Wodnym §wiata”,
ktory korzystajac z na-
zwiska pilkarza celebry-
ty, mial rozslawi¢ miasto.
Szef konsorcjum firm,
ktore mialo realizowaé
projekt, poinformowal
wowcezas, ze w zwiagzku
zdoniesieniami na temat
jednego ze wspodlnikow,
ktére mogly przyczynic
sie do rozpowszechnienia
negatywnego wizerunku
inwestycji, realizowanej
przy wsparciu PARP, pod-
jeto decyzje orozwiazaniu
grupy i wypowiedzeniu
umowy o dofinansowa-
nie. Mimo tych zmian in-
westycja miala by¢ konty-
nuowana.

Jeszcze jesienia 2021
roku prace przy budowie
zostaly wznowione po let-
niej przerwie. Burmistrz
Gizycka Wojciech Karol
Iwaszkiewicz mowil wte-
dy: ,Prawdopodobnie
wprzyszlym sezonie letnim
mieszkancy Gizycka oraz
turySci beda mieli okazje
skorzystaé z ustug i menu
restauracji na wodzie.
Mam nadzieje, ze bedzie
ona kolem zamachowym
dla calego biznesu na miej-
skiej plazy”. Jednak tak sie
nie stalo. Obiekt wciaz jest
niedokonczony inie przy-
sparza chluby ani reklamy
miastu, a mieszkancy itu-
ryéci wciaz zadajg sobie
pytanie, dlaczego reprezen-
tacyjne miejsce w Gizycku
zostalo tak oszpecone.

KT

Niedokonczona budowa restauracji na miejskiej plazy

CZARNEK NIE DOJECHAL.
OSTRE STARCIE
POD BIBLIOTEKA UWM

Ani Tobiasz Bochenski, ani poset Przemystaw Czarnek nie przyjechali
do Olsztyna. Na miejscu pojawit sie tylko eurodeputowany Patryk Jaki,
Spotkanie od poczgtku miato bardzo ostry przebieg.

a chodniku przed
Biblioteka Uniwer-
sytetu Warmin-
sko-Mazurskiego
wOlsztynie, zlekkim op6z-
nieniem, bo o godz. 17.15
wczwrtek 19 marca, rozpo-
czelo sie spotkanie zcyklu
,Zmieh nasze zdanie”.
Mialo to byé wydarzenie
zudzialem m.in. europo-
sla Tobiasza Bochenskie-

go oraz posla Przemysla- |

wa Czarnka. Ostatecznie
z zapowiadanych gos$ci
pojawil sie tylko euro-
deputowany Patryk Jaki.
Towarzyszylo mu kilku
postow PiS.

Wiec, stylizowany na
amerykanskie spotkania
polityczne, przyciagnat bli-
sko 200 os6b. Byli mlodzi,
byli studenci, bylo tez spo-
ro osob starszych.

0d poczatku byto ostro

Patryk Jaki rozpoczat od
mocnej tezy, pytajac, co
zlego zrobil Donald Tusk.
Jednak jako pierwszy do
mikrofonu podszed! mlo-
dy student, ktory od razu
zaatakowal europosta
ijego $rodowisko.

— Chcialbym zapytaé
0 nowa poetyke w polity-
ce... czy wjej ramach nie
obraza sie pan jako ,sraki
Jaki”? — moéwil student.

Te stowa wywolaly poru-
szenie wérod uczestnikow.
Wielu komentowalo to
jako przejaw braku kultu-
ry. Inni bronili prawa do
ostrej, bezposredniej dys-
kus;ji.

Dyskusja szybko weszla
na tematy gospodarcze
i europejskie. Pojawil sie
m.in. spor ounijny mecha-
nizm SAFE ikoszty zadtu-
zenia.

— Ile ta pozyczka bedzie
nas kosztowala po spla-
ceniu? — pytal studenta
Jaki. Ten po kilku mi-

Dyskusja zaczetg sie bardzo ostro

nutach musial przyznac,
ze wyliczenia europosla
PiS sa prawqdziwe, a on
sie mytlil.

Rozmowy trwaly blisko
pottorej godziny. Nie bra-
kowalo kolejnych ostrych
wymian zdan. Na spot-
kanie przyszli nie tylko
zwolennicy PiS, ale takze
jego przeciwnicy.

Przypomnijmy, dlaczego
spotkanie odbylo sie przed
biblioteka, a nie w budyn-
ku uczelni.

SprawdziliSmy to. Z od-
powiedzi rzecznika UWM
wynika, ze organizatorzy
zwracali sie o udostepnie-
nie przestrzeni uczelni, ale
otrzymali odmowe. Jedno-
czeénie chodnik przed bi-
blioteka jest terenem miej-
skim, wiec zgoda uczelni
nie byla potrzebna.

Podobne sytuacje mialy
miejsce winnych miastach.
We Wroclawiu i Warsza-
wie spotkania odbyly sie
przed budynkami uczelni.
W Kielcach tez zapowie-
dziano je przed uniwersy-
tetem.

Z kolei w Akademii Za-
mojskiej, w Bialymstoku
i w Lublinie wydarzenia
odbyly sie w uczelnia-
nych salach.

Cykl ,Zmien nasze zda-
nie” to objazdowa akcja
politykow PiS, inspi-
rowana amerykanskim
formatem debat, w kto6-
rym uczestnicy probuja

REKLAMA

,zmieni¢ zdanie”
mowcy.

W Olsztynie ten format
oznaczal jedno — ostre
starcie od pierwszych mi-
nut. JAN BERDYCKI

roz-

GRUZJA

Dyrekcja: G. POTSKHISHVILI

OLSZTYN 18 1V

FILHARMONIA
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— Mineto juz kilka miesie-
cy od powotania Rady przy
Prezydencie RP. To dobry
moment na pierwsze pod-
sumowanie?

— Tak, mozna juz moé-
wi¢ o pierwszym bilan-
sie. Od grudnia minal
wlaéciwie kwartal. Trze-
ba powiedzie¢ jasno, ze
przewodniczacy Rady
Jan Krzysztof Ardanow-
ski narzucil bardzo in-
tensywne tempo pracy.
Jak na cialo doradcze,
to tempo jest napraw-
de duze. Spotykamy sie
wlasciwie co dwa tygo-
dnie i omawiamy kolejne
problemy polskiego rol-
nictwa.

—Co po tym pierwszym

kwartale najmocniej wybi-

ja sie na pierwszy plan?

— Jednym z najbardziej
widocznych efektow prac
jest projekt prezyden-
ckiej ustawy o ochronie
tradycyjnej wsi. To temat
bardzo wazny, bo dotyczy
narastajacego konfliktu
miedzy rolnikami a no-
wymi mieszkancami wsi.

—Na czym polega ten

konflikt?

— Coraz czesciej na wie§
sprowadzaja sie ludzie,
ktorzy cheg ciszy, spokoju
isielanki. Tyle ze wie$ nie
jest letniskiem. To miejsce
pracy. Tam jezdza traktory,
pracuja maszyny, wywozi
sie obornik, slychaé psy
i czué gospodarstwo. Tak
wyglada normalne zycie
na wsi.

— Czyli zderzaja sie dwa

wyobrazenia o wsi?

— Dokladnie tak. Do
tego dochodzi jeszcze
inny mechanizm. Wielu
rolnikow konczy dzialal-
noé¢ inie ma nastepcow.
Ziemie czesto kupuja
inni rolnicy, ale same
zabudowania sprzedaja
sie tanio. Trafiaja do lu-
dzi, ktorzy przerabiaja
je na domki wypoczyn-
kowe albo miejsca sezo-
nowego pobytu. A potem

Kancelaria Sejmu

Fot. Aleksander Zieliriski

ZA TO, ZE PRACUJE

0 op{acalnosm produkcji, ochronie rolnikdw przed nierowng konkurenCJa anonimowaosci polskiej zywnoscii sporach o charakter
wsi mowi Piotr Cezary Lisiecki, cztonek Rady Rolnictwa i Obszarow Wiejskich przy Prezydencie RP Karolu Nawrockim.

Piotr Cezary Lisiecki (z prawej) podczas rozmowy z marszatkiem Sejmu Krzysztofem Bosakiem

okazuje sie, ze obok jest
normalne gospodarstwo
rolne, ktére pracuje.
I zaczyna sie konflikt
z sasiadami.

— Temu wtasnie ma stuzyc¢

nowa ustawa?

— Tak. Trzeba prawnie
uregulowacé status wsi rol-
niczych ijasno powiedziec,
czym jest wies, jakie sa jej
funkcje i czego mozna sie
tam spodziewaé¢. To ma
chroni¢ rolnikéw przed
sytuacja, w ktorej kto$
sprowadza sie¢ na wies,
apotem chce zakazaé wsi
bycia wsia.

— Wspominat pan, ze

podobne przepisy pojawity

sie juz za granica.

— We Francji bylo otym
gloSno. Mowiono nawet
o przepisach kogutowych.
Tam réwniez zauwazono,
ze tradycyjne odglosy iza-
pachy wsi nie moga by¢
traktowane jak co$ nad-
zwyczajnego. To po prostu
element normalnego zZycia
ipracy na terenach wiej-
skich.

— Waznym watkiem
waszych prac jest tez
rozpoznawalno$¢ polskiej
Zywnosci.

— To jest dzi$ kluczowa
sprawa. W calej Europie
wygrywaja te produkty,
ktére maja tozsamo$é:
miejsce pochodzenia,
historie i jako$é. To po
prostu pomaga w sprze-
dazy. Konsument chce
wiedzie¢, co kupuje. Unas
wcigz za malo polskich
produktow jest naprawde
rozpoznawalnych. Poza
kilkoma wyjatkami nadal
zbyt czesto sprzedajemy
zywno$¢ bez silnej marki
ibez mocnego skojarzenia
zmiejscem pochodzenia.

— A przeciez Warmia

i Mazury to region o bardzo

wyrazistym charakterze.

— I wlasnie to trzeba
wykorzystywaé¢. Z zado-
woleniem obserwuje, ze
producenci z naszego re-
gionu coraz czeSciej mo-
wia o mazurskich serach,
mazurskim mleku czy
warminskich specjalach.

To bardzo dobrze, bo jest
wtym duza sita marketin-
gowa. Warmia i Mazury
kojarza sie ze spokojem,
czysta przestrzenia, do-
brymi wakacjami. Na pol-
skim rynku to dziala. Na-
dal jednak za malo wiemy,
jak ten potencjal przekué
wsukces za granica,.

— W mediach spotecznos-

ciowych opowiadat pan

o przypadku jajek z Rumunii.

— To bardzo dobry przy-
ktad. Moja mama kupila
w Warszawie jajka z polska
etykieta, aw $rodku byly
jajka z Rumunii. Wska-
zywal na to nadruk na
skorupce — 2RO. Pierw-
sza cyfra mowi o sposobie
chowu, litery o kraju po-
chodzenia.

— Czy konsument moze

sam to sprawdzi¢?

— Oczywiscie. Warto
patrze¢ na oznaczenia.
Powiedzialbym tez, ze
jesli ktos widzi na pdl-
ce $nieznobiale jajka, to
jest spora szansa, ze nie
pochodza one z polskiej

hodowli. To nie znaczy, ze
sg gorsze. Po prostu bia-
le kury znosza biale jaja.
W Polsce jednak przyjelo
sig, ze lepiej sprzedaja sie
jaja o brazowej skorupce,
dlatego nasi producenci
najczesSciej hoduja wlasnie
takie rasy niosek.
— Opowiadat pan tez
ciekawa historie z lat 80.,
zwigzang z karmieniem kur.
— To pokazuje, jak bardzo
produkcja zywnosci zalezy
od wielkiej polityki i go-
spodarki. Gdy na poczatku
lat 80. Stany Zjednoczo-
ne nalozyly embargo na
blok wschodni, objelo ono
miedzy innymi soje ikuku-
rydze. Wtedy pojawil sie
problem z bilansowaniem
bialka paszowego. W Pol-
sce nie brakowalo rzepaku,
wiec zaczeto szerzej go wy-
korzystywaé. Tyle ze zbyt
duzy udzial rzepaku wpaszy
powodowal rybi posmak
jajek. Kto pamieta tamte
czasy, ten moze kojarzyé
ten charakterystyczny smak
izapach po ugotowaniu.

WIES NIE MOZE PRZEPRASZAC

W CALEJ EURQPIE
WYGRYWAJA TE
PRODUKTY, KTORE
MAJA TOZSAMOSC:
MIEJSCE
POCHODZENIA,
HISTORIE

| JAKOSC. TO PO
PROSTU POMAGA
W SPRZEDAZY.
KONSUMENT
CHCE WIEDZIEC,
CO KUPUJE.
UNAS WCIAZ ZA
MAt 0 POLSKICH
PRODUKTOW
JEST NAPRAWDE
ROZPOZNA-
“WALNYCH.

POZA KILKOMA
WYJATKAMI NADAL
ZBYT CZESTO
SPRZEDAJEMY
ZYWNOSC BEZ
SILNEJ MARK]|

| BEZ MOCNEGO
SKOJARZENIA

7 MIEJSCEM
POCHODZENIA
—MOWI PIOTR
CEZARY LISIECKI.
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— Wréémy do przysztosci
polskiego rolnictwa. Czy
mate i Srednie gospodar-
stwa majg jeszcze przed
sobg przysztosé?

— Trzeba uczciwie po-
wiedzie¢, ze trwa proces
koncentracji i Polska go
nie uniknie. Czeg$¢ malych
gospodarstw bedzie zni-
kag, bo rolnicy przechodza
na emeryture albo szukaja
innego zrodla utrzymania.
To $wiatowy trend. Ale
koncentracja nie moze byc
celem samym wsobie. Wi-
dac przeciez, ze nadmier-
ny gigantyzm tez potrafi
prowadzi¢ do finansowych
probleméw iutraty stabil-
noéci.

— Czyli nie chodzi o to,

zeby wszystko rosto bez

korica?

— Wilasnie. Chodzi o to,
zeby zmiany odbywaly sie
naturalnie, a nie przez fi-
nansows katastrofe. Zeby
rolnik mial przestrzen do
decyzji: sprzedazy, wspol-
pracy, wejscia do spol-

REKLAMA

dzielni, stopniowego prze-
ksztalcania gospodarstwa.
Nie moze to byé¢ brutalne
wypychanie ludzi zrynku.

— A co ze specjalizacja?

Coraz czesciej stychaé, ze

Polska powinna postawi¢

tylko na wybrane kierunki

produkciji.

— Specjalizacja moze
zwieksza¢ rentowno$cé.
Wida¢ to chocby w pro-
dukcji owocow, warzyw
czy zywca. Ale nie zga-
dzam sie zglosami, ze Pol-
ska powinna odpuszczaé
produkcje zb6z. Wlasne
zboze na chleb i wlasne
surowce paszowe sg ele-
mentem bezpieczenstwa
zywnoéciowego. Z drugiej
strony trzeba uczciwie
powiedzie¢: z gospodar-
stwa 20-30-hektarowego,
opartego wylacznie na
zbozu, coraz trudniej sie
dzi$ utrzymac.

—Co wiec jest dla takich

gospodarstw szansg?

— Dodatkowe zZrédlo
dochodu. Czasem bedzie

to agroturystyka, czasem
inny rodzaj produkcji,
czasem wejécie wbardziej
intensywny model. Ale
rownie wazne jest to, by
oferowa¢ produkt rozpo-
znawalny, dobry jakos-
ciowo, smaczny, taki, po
ktory klient siegnie nawet
wtedy, gdy kosztuje tro-
che wiecej.

— Jakie sg dzi$ najwieksze

zagrozenia dla polskiego

rolnictwa?

— Najwiekszym zagroze-
niem jest umowa z Merco-
surem idalsze otwieranie
rynku na produkty z Ukra-
iny. To nie jest problem
wylacznie polskich rolni-
kéw. To problem calego
europejskiego rolnictwa
i przetworstwa. Jezeli ot-
wieramy rynek na towa-
ry wytwarzane bez tych
norm, ktore obowigzuja
producentéw w Unii Eu-
ropejskiej, to uderzamy
wpodstawy wspdlnej poli-
tyki rolnej iw oplacalnosé
produkcji w Europie.

— Dlaczego rolnicy odbie-

rajg to az tak mocno?

— Bo to jest nier6wna
konkurencja.

Bardzo trudno
rywalizowac z produktami,
ktdre powstajg przy
uzyciu metod albo
srodkdw chemicznych
zakazanych w Europie
albo bez zachowania norm
sSrodowiskowych i zasad
dobrostanu zwierzat.

W takim ukladzie eu-
ropejski rolnik startuje
zgorszej pozycji kosztowej
icenowej.

— A jakie szanse powinni-

$my dzi$ wykorzystac?

— Trzeba skonczyé
z anonimowoScia pol-
skich produktéw. Polski
produkt spozywczy musi
by¢ rozpoznawalny. Tylko
wtedy ma szanse utrzy-
maé sie na sklepowej
polce i w wyborach kon-
sumenta. Polski rolnik

nie powinien by¢ jedynie
dostawca anonimowego
surowca. Powinien by¢
czeScia calego lancucha
warto$ci — razem z prze-
tworca, marka i gotowym
produktem, ktory daje
WYZSZ3 marze.

— Wies to nie tylko pro-

dukcja, ale tez wspélnota

i samorzadnosé.

— Zdecydowanie. Wielka
Polska zaczyna si¢ wmalej
gminie. Rolnicy sg wazna
czescia lokalnej spolecz-
noSci. Sa podatnikami,
pracodawcami, ludzmi
zakorzenionymi w miej-
scu. Dlatego powinni mie¢
SWO0ja reprezentacje wsa-
morzadach, zwlaszcza na
poziomie gminy isolectwa.

— Zacheca pan rolnikow

do wiekszej obecnosci

w lokalnym zyciu?

— Tak, ito bardzo. Na-
mawiam rolnikéw do
udzialu w zyciu lokalnych
spolecznosci. Takze po to,
by zapobiega¢ przyszlym
konfliktom. Kto nie ro-

zumie pracy rolnika, ten
latwo wszczyna spor o ha-
las, zapach czy sposéb
funkcjonowania gospo-
darstwa. Potrzeba rozmo-
wy, obecnoéci iwplywu na
lokalne sprawy.

— W publicznej debacie

mieszkancy wsi bywajag tez

przedstawiani w krzywym
zwierciadle. Jak pan na to
patrzy?

— Rolnik nie ma zadne-
go powodu do komplek-
sow. Nowoczesny polski
rolnik jest przedsiebior-
ca. Obraca duzym kapita-
lem, inwestuje ogromne
pieniadze, korzysta z no-
wych technologii, wdraza
sztuczna inteligencje iro-
botyzuje produkcje.

— Czyli wies nie jest zapdz-

niona?

— Absolutnie nie. Dzi-
siejsza wie§ to nowoczes-
na produkcja, technologia
i przedsigebiorczosc¢. I nie
moze przepraszac za to,
Ze pracuje.

JAN BERDYCKI

automotto>ss

Zapraszamy do wspotpracy warsztaty samochodowe

i sklepy motoryzacyjne!

Autoryzowana
Sie¢ Handlowa

Jestesmy przedstawicielem Autoryzowanej Sieci
Handlowej Polcar, najdtuzej dziatajgcego dystrybutora czesci
samochodowych w Polsce, dzieki czemu na co dzieh oferujemy
game produktéw od kilkuset producentéw z catego Swiata.

Kierujac sie filozofig uczciwego wyboru oferujemy czesto
az do b wariantow czesci tego samego zastosowania.

Dzieki unikalnemu systemowi oznaczen jakosciowych
oferowanego asortymentu umozliwiamy kazdemu
klientowi Swiadomy wybdr towaru wg. najwazniejszych dla [
niego kryteriow.

AutoMotto

ul. Metalowa 3K, 10-603 Olsztyn

Tel: +48 89 722 29 80
E-mail: sprzedaz@auto-motto.pl

~Joojo-N.L

JAKOSC

to Swiadomy wybor

www.automotto.pl

9260tbr-b-M




0

CODZIENNIECZYTAJ GAZETA .
NASNAPORTALU QLSZTYNSKA.

DOLACZ DONASZEJ
SPOLECZNOSCI

PIATEK-NIEDZIELA 20-22.03.2026
ara
GAZETAOLSZTYNSKA

o te kamienie nie sa

zwykle. To sa zywe

kamienie. A w zasa-

dzie zywe sa pora-
stajace je niezwykle glony
o poetyckiej nazwie Hilde-
brandia rivularis” - moéwil
znany olsztynski przyrodnik
prof. Stanistaw Czachorow-
ski wRadiu Olsztyn.

Co wazniejsze, to jedyny
slodkowodny krasnorost
w naszych wodach. Ro-
$liny te znamy, ale z morz
ioceanéw. A ten niepozor-
ny gatunek zyje w naszych
wodach. Najbardziej znane
sa krasnorosty zrzeki Kru-
tyni, gdzie stanowia jedna
zglownych atrakeji.

,Dawniej wielu turystow
zabieralo te niezwykle ka-
mienie na pamiatke, przy
okazji niszczac ten gatu-
nek. Zakazy kierowane do
krutynskich flisakow nie
skutkowaly. Liczac na przy-
podobanie sie¢ niemieckim
klientom, z checig rozda-
wali je turystom. Niezbyt
chlubny proceder udalo sie
powstrzymacé przez wydru-
kowanie ulotek w jezyku
niemieckim i adresujac je
do zdyscyplinowanych ipra-
worzadnych Niemcow. Nie
wolno to nie wolno” - wy-
ja$nial profesor.

Jeste$my zatem nad Kru-
tynia, ktorej caly szlak kaja-
kowy liczy sobie nieco ponad
100 kilometréw i rozciaga
sie od wsi Zyndaki do jezio-
ra Beldany. Wlasciwa rzeka
Krutynia liczy jedynie oko-
o 26 kilometréow dtugosci
iciagnie sie od Jeziora Kru-
tynskiego do Jeziora Gar-
dynskiego. Za najbardziej
malowniczy uchodzi odcinek
rzeki wrezerwacie Krutynia.
Ale to szczeg6ly.

,Skala odczuwan wtakiej
podrézy jest ogromna, bo
gdy przy slonecznym dniu
oddalaja sie Sciany lasow,
pogleblaja sie drgajacymi
cieniami, zakrety izatoczki
jeziora blyszcza zdwojonym
blaskiem, ptactwo wazy sie
w chmurach wysoko - du-
sza ludzka wzbiera taka
opetana rado$cia, ze chcia-
loby sie zkajaka wyskoczy¢”
—tak opisal splyw Krutynia
Melchior Wankowicz w,.Na
tropach Smetka” (1936).

Znawca Mazur, dr Zweck,
w swej monografii Mazur
opisuje Krutynie nie tylko
jako najpiekniejszy zaka-
tek Mazur, ale calych Prus
Wschodnich. Niechaj wiec

Fot. Andrzej Sprzaczak

SIE KRWAWYMI
PLAMAMI .

Najbardziej kultowa

: ll I[.;-. .' :

~rzeka na Mazurach? Przy:
atym szacunku dla Lyny
to oczywiscie Krutynia.
— Toszlak kajakowy, =
. ktory mozna przeptynaé
~_w catosci albo wybrac tylko

nikt, bawiac w tych stro-
nach, nie zaniedba odby¢ tej
wycieczKki. £6dZ plynie kreta
ispokojna rzeka, aogromne
drzewa lisciaste, ktorych ko-
rony stykaja sie nad woda,
a galezie spadajg do rzeki,
tworza wspaniala altane nad
glowami plynacych. Majesta-
tyczna cisze przerywa jedynie
Spiew ptakow iplusk wiosel”
—tak zkolei odcinek pomie-
dzy Jeziorem Krutynskim
aKrutynia opisal Mieczystaw
Orlowicz w swoim przed-
wojennym ,Ilustrowanym
przewodniku po Mazurach
Pruskich iWarmii”.
Krutynia wjezyku pruskim
to kreta rzeka”. Itaka Kru-
tynia jest w rzeczywistosci,
ale nawet osobnik majacy
kontakt wylacznie z woda
wwannie czy Mazowszanka,
da tam sobie rade, bo rzeka
plynie godnie idostojnie, rzec
by mozna, nie$piesznie.
Jako sie rzeklo, caly
szlak kajakowy liczy 109
kilometrow. Zaczyna sie
w okolicach Sorkwit i kon-
czy w Rucianem-Nidzie.
Po drodze mamy 20 jezior,
8 rzek, 2 kanaly, 6 rezer-
watoéw 1 sporo fajnych
miejsc do obejrzenia.
Na poczatku
i koncu szlaku
czekaja na nas
niespodzianki.
Na 1,5-kilo-

"kl...kukllometrowy odcinek.
My wybralismy sie z kamera
ha trase Z Krutyn| do Ukty.

Krutynia to najstawniejsza w Polsce rzeka z Warminsko-Mazurskiego

metrowym odcinku rzeczki
Sobiepanka (za Sorkwitami)
mozemy plynaé z pradem
lub pod prad. Wszystko za-
lezy od tego, czy wiatr wieje
od strony jeziora Lampasz,
czy od jeziora Kujno. Na
kohicu w §luzie Guzianka
wzniesiemy sie z kajakiem
02,2 metra ponad dotych-
czasowy poziom wody.

Na szlaku dzialaja wy-
pozyczalnie kajakow. Z re-
guly mozna tam zostawic¢
swoj samochod i odebrac
go w miejscu zakonczenia
splywu. Firmy organizuja
tez grupowe splywy. Prze-
plyniecie szlaku od Sorkwit
do Rucianego zajmuje 7-8
dni. We wsi Krutynn mozna
tez wynaja¢ todz zflisakiem.

Splyw Krutynia trzeba
obowigzkowo uzupelnic
zwiedzaniem. W Sorkwitach
warto obejrze¢ zabytkowy
Kkosciot ewangelicki. Pozniej
mozna zajrze¢ do Zgonu, wsi
zamieszkalej niegdy$ przez
mormondw, i Wojnowa, wsi
zalozonej przez rosyjskich sta-
TOWiercow.

Kim byli? Staroobrze-
dowcy to prawoslaw-
ni Rosjanie, ktorzy nie
przyjeli reformy Cerkwi
prawoslawnej przepro-
wadzonej w XVIII wie-
ku. Przesladowani w Rosji
schronili sie na Suwal-
szczyznie, na terytorium
Krolestwa Polskiego. Tam
tez popadli wklopoty, bo
religia zakazywala im
stluzby wojskowej. W1825
roku starowiercom po-
zwolono osiedla¢ sie
w Prusach. Co ciekawe,
zmiejscowymi Mazurami
dogadywali sie po polsku,
bo nauczyli si¢ go wczasie
pobytu na Suwalszezyz-
nie. Kolejne pokolenia,
zachowujac wiare, ulegaly
juz germanizacji.

W 1945 roku podzielili los
Mazuréw. Cze$é z nich ra-
dzieccy zolierze zabili. Byli
wich oczach podejrzani, bo
moéwili po rosyjsku. Czesc
wezesnym latem 1945 roku
razem zNiemcami i Mazura-
mi wywieziono na Syberie.

Stolicg szlaku jest wie$
Krutyn, gdzie miesci sie
siedziba Mazurskiego Par-
ku Krajobrazowego z Mu-
zeum Przyrodniczym iport
krutynskich flisakbw woza-
cych turystow lodziami.

We wsi znajduje sie wiele
zabytkowych, drewnianych
chatup, gtéwnie zpoczatku
XX wieku. W dawnej sto-
dole z konca XIX wieku
miesci sie poczta. Wlatach
1951-1957 w Krutyni miesz-
kal Karol Malek (1898-
1969), mazurski dzialacz,
pisarz, folklorysta, zwany
krélem Mazurow. W 1963
roku spedzil tu wakacje
noblista John Steinbeck.

Kolejna wie$ na szlaku
to Ukta. Odcinek Krutyn
- Ukta ma jakie$ 15 kilo-
metréw dlugosci i plynie
sie¢ nim 3-5 godzin. Wie$
lezy wPuszczy Piskiej. Dzi-
siaj zyje z turystyki, jej po-
czatki zwiazane sg jednak
z przemystem, z budowa
nad Krutynig w polowie
XVIII wieku huty szkla.
Po jej upadku mieszkancy
utrzymywali sie z wyrebu
las6w. W 1832 roku do wsi
przybyli starowiercy,
ktorzy nadali wsi

nazwe Ukta.

% Ukta zaczela
8 sie rozwijaé,

A kiedy w1898
roku dotarla

do niej kolej (linia ZadZbork
- Rudczany, czyli Mragowo
- Ruciane). Zwineli ja i wy-
wiezli do siebie czerwoni
Rosjanie w 1945 roku. Na
szczeScie nie wiedzieli, ze
cenna rzecz znajduje sie
wmiejscowym kosciele zpo-
lowy XIX wieku. Zapewne
tylko dlatego ocalal pocho-
dzacy z XVI wieku obraz
sOplakiwanie Chrystusa”.
Dzieki Bogu nie podziura-
wili tez go kulami, bo celo-
wali do figur éw. Piotra i$w.
Pawla, ktore potem zaginely.
We wsi warto poza $wigtynia
obejrze¢ drewniane chalupy
zpoczatkow XX wieku.

Ukta to jedna z najbar-
dziej znanych mazurskich
wsi letniskowych. Nad
Krutynia znajduje sie
m.in. stanica wodna PTTK.
W okolicy jest sporo gospo-
darstw agroturystycznych.

I to wlasnie ten odcinek
Krutyn - Ukta zobaczycie
na filmie Andrzeja Sprza-
czaka. Znajdziecie go na ka-
nale ,Gazety Olsztynskiej”
(https://www.youtube.
com/@gazetaolsztynska),
wdziale ,Warmia i Mazury
widziane z gory”. A jak juz
obejrzycie, to zabierajcie
sie nad rzeke.

Bo, jak powiedzial Karol
Mallek, ,kto nie widzial
Krutyni, ten nie widzial
Mazur”.  OPRAC.IGOR HRYWNA
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TEUFELS WERDER
— [0 TAM HARCOWALY DIABLY

Teufels Werder kiedys byto petne nieczystych mocy, ktore strzegty
zakopanych tam skarbow. Mozna tam byto raz w roku zawrzec pakt z diabtem.
Mieszkat tam tez olbrzym, ktorego przechytrzyli sprytni Mazurzy.

No i na koniec pojawit sie tam Pan Samochodzik.

Zacznijmy jednak sielan-
kowo:

~Waska cie$ning wy-
plywa zaglowka na prze-
ogromna plaszczyzne
Sniardw. Niewyrazna
linijka majaczy odlegly
brzeg, w kilku miejscach
horyzont prawie zupel-
nie zlewa sie zwoda albo
wogole niknie wspowiciu
delikatniutkiej mgielki.
Woda opalizuje, polysku-
je polami mocno polero-
wanego srebra. Stadko
mew przysiadlo, znieru-
chomialo, jakby ije urze-
klo poranne slonce.

Az potem, po tym za-
patrzeniu i zastuchaniu
calej natury lekka fala
potoczy sie przez wode
z lagodnym szumem,
zagraja w jej zalama-
niach sloneczne refleksy.
Plachty zagli wydyma-
ja sie brzuchato, lodzie
zrywaja do przodu. Zlo-
to miesza sie ze srebrem,
jak kosztowna zastawa
na blekitnym tle wody.

Z prawa znaczy sie¢ moc-
nym konturem laséw
Czarcia Wyspa. Dalej
brzeg cofa sie, az niknie
niemal w18-kilometrowej
przestrzeni wodnej. Po tej
stronie prychajac, posuwa
sie bialy parowiec pasazer-
skiej zeglugi”.

Tak poetycko wyplynig-
cie z Beldan na Sniardwy
opisal przed ponad 50
laty Eugeniusz Paukszta
w ksigzce ,Warmia i Ma-
zury’.

Owa Czarcia Wyspa to
Czarci Ostrow (niem.
Teufels Werder), ktory
lezy dokladnie naprze-
ciwko wsi Niedzwiedzi
Rog, jakies 15 kilometrow
od Pisza zjednej, a Rucia-
nego-Nidy zdrugiej strony.
A obok jeszcze mamy na
dokladke Wyspe Pajecza.
Lezy jakie$ 1,5 kilometra
od brzegu i ma 350 me-
trow dlugos¢ i 200 me-
tréw szerokosci.

»,O podaniach zwiaza-
nych z Czarcia Wyspa na
jeziorze Sniardwy G.Ch.
Pisanski wroku 1794 po-
daje, co nastepuje: »Po-
spolstwo w calej tamecz-
nej okolicy utrzymuje, ze

nazwa wyspy pochodzi |

od czesto ukazujacych sie
tam widm. Tamze potra-

fig przytoczyé niezliczone

opowiesci ibajki o diabel-

skich poczwarach, uka- |2

zujacych sie badZz pod
postacia lwa, badZz tez
czarnego psa lub jaka$
inng. Sieja one postrach

wérod ludzi. NieszczeScie |

mialo za$ czesto spotykac
rybakow, ktorym rwaly

sie sieci, ukazywaly sie
im wielkie skarby i opo-
wiadali tez tego rodzaju
inne historyjki«” - pisal
Max P. Toppen wswoich
,Wierzeniach mazur-
skich”.

Te legendy wrziely sie za-
pewne stad, ze wyspa nie-
gdy$ byla miejscem kultu
zamieszkujacych tu Galin-
déw. Na wyspie znajdowa-
ly sie usypane przez nich
kurhany iznajdowano tam
pozostalosci po grobach
popielnicowych z ludzki-
mi szczatkami.

Czarcia Wyspa postuzyla
tez za tytul zbioru ,Czarci
Ostrow. Wielki zbior po-
dan ludowych z Mazur”,
ktore zebral, przelozyl
i opracowal Jerzy Marek
Lapo. Znajduja sie wnim

trzy opowiesci o Czarcim
Ostrowie, w tym historia
o trzech mlodziencach,
ktorzy wybrali sie tam 16d-
ka. Okazalo sie, ze miesz-
kal tam olbrzym, ktorego
cialo pokryte bylo ,ogni-
storudymi wlosami, ajego
straszne oczy blyszczaly na
zielono”, azamiast paznok-
ci mial pazury.

Olbrzym uwiezil ich
w chacie, ci jednak mie-
li szczescie, bo po duzej
ilosci zjedzonych ryb
bolal go brzuch, na co
sprytni Mazurzy znalezli
sposo6b itym udobrucha-
li olbrzyma. Jaki? Otym
przeczytacie w ,Czar-
cim Ostrowie”.

Wiele lat p6zniej Czarci
Ostrow odkryt sam Fryde-
ryk IT Wielki, ktory naka-

if\’:pf:mllli-u

Plan fortu Lyck na Czarmej Wysple

Fot Tgor Hrywna __

Wyspy Czarcia i Pajecza widziane z Niedzwiedziego
Rogu

zal ufortyfikowaé wyspe,
co stalo sie wlatach 1785-
1786. W szeSciu miejscach
urzadzono szance pod ar-
maty, a calosé¢ dodatkowo
otoczono walem. Posta-
wiono koszary, spichlerze,
piekarnie ipralnie.

Wszystko to uleglo ruj-
nacji, kiedy w 1843 roku
zapadla decyzja o budo-
wie w Gizycku twierdzy
Boyen. Magazyny rozebra-
no iprzeniesiono na teren
nowo powstajacej budow-
li. Reszta powoli niszczala.
Do dzisiaj pozostaly juz
tylko resztki fundamentow
iwaly obronne.

W 2004 roku wojewo6dz-
ki konserwator zabytkow
w Olsztynie wpisal pozo-
stalosci fortu do rejestru
zabytkow, co niestety nie
uchronilo ich od dalszej
degradacji.

Legendy o skarbach mu-
sialy tez obi¢ sie o uszy
Zbigniewowi Nienackie-
mu, tworcy Pana Samo-
chodzika, ktéry miedzy
innymi tam umiescil ak-
cje swojej ksiazki ,Pan
Samochodzik i Niewi-
dzialni” z 1977 roku. To

historia skarbu, ktory
miala tam ukryé Anna von
Dobeneck, a ktora przed
Smiercia wyjawila swoja
tajemnice i powiedziala
wnukowi, gdzie jest ukry-
ty skarb. A walke o niego
musial Pan Samochodzik
stoczy¢ ze wspomnianymi
Niewidzialnymi.

O forcie ilegendach sly-
szeli tez zapewne tworca
strony Fort Lyck, po§wie-
conej miedzy innymi mu-
zyce dark.

Wyspe dobrze widaé
z Niedzwiedziego Rogu
(Barenwinkel), choé¢ dla
lepszej widocznosci nie-
odzowna jest lornetka lub
inny, poprawiajacy oko
sprzet. IGOR HRYWNA

PROKURATURA UMORZYLA SLEDZTWO PO SMIERCI KAJAKARZY

Prokuratura Rejonowa w Szczytnie umorzyta Sledztwo w sprawie tragicznego utoniecia trzech mtodych kajakarzy, do ktdérego doszto w nocy z 24 na 25 czerwca
ubiegtego roku na Jeziorze Mataszewskim w gminie Jedwabno. Sledczy nie stwierdzili, by do ich $mierci przyczynity sie osoby trzecie.

domku letnisko-
wym przebywala
grupa kilkunastu

znajomych z Eodzi, wtym
cztery osoby pelnoletnie;
pozostali byli niepelno-
letni. Wieczorem uczest-
nicy imprezy spozywali
alkohol, anastepnie cze$é
z nich udala si¢ nad je-
zioro. Po pélnocy trzej

chlopcy wsiedli do kaja-
kow i wyplyneli na wode.
Gdy po okolo godzinie
nie nawigzali kontaktu,
ich koledzy zawiadomili
shuzby ratunkowe.

W poszukiwaniach brali
udzial policjanci, straza-
¢y i nurkowie. Uzyto tez
dwoch sonaréow. Okolo
godziny 2 odnaleziono

jeden kajak, o godzinie 4
drugi, a nastepnego dnia
na glebokosci 8 metrow
iw odlegloéci 220 metrow
od brzegu znaleziono cia-
la mlodych mezczyzn. Nie
mieli na sobie kamize-
lek ratunkowych.

Sekcje zwlok wykazaly,
ze bezposrednia przyczy-
na $mierci bylo utoniecie.

Badania krwi potwierdzi-
ly obecnos¢ alkoholu we
wszystkich trzech przy-
padkach. Biegly ocenil
rowniez stan kajakow: byly
sprawne, mialy jedynie
drobne, powierzchniowe
rysy i pekniecia, ktore nie
wplywaly na ich statecz-
nosc¢ ani wlasciwosci uzyt-
kowe.

Na podstawie zgromadzo-
nego materialu dowodowe-
go prokuratura uznala, ze
nie ma podstaw do posta-
wienia zarzutéw osobom
trzecim ani wlascicielowi
obiektu, na terenie ktorego
znajdowaly sie kajaki wogol-
nie dostepnym miejscu.

- Zgromadzony material
dowodowy nie dawal pod-

staw do przyjecia, ze kto-
kolwiek mogt odpowiadaé
za narazenie mlodych lu-
dzi na niebezpieczehstwo
utraty zycia — poinformo-
wal rzecznik Prokuratury
Okregowej w Olsztynie
Daniel Brodowski.
Postanowienie o umorze-
niu §ledztwa jest niepra-
womocne. PAP/RED.
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Nasi laureaci tytutu
OSOBOWOSC ROKU 2025
wystapig na gali w Zamku

Krolewskim i kartach albumu

Uroczysta gala plebiscytu
0Osobowosé Roku 2025 odbe-
dzie sie w miejscu o wyjat-
kowym znaczeniu dla pol-
skiej historii i kultury

-w Zamku Krélewskim

w Warszawie. Wybor miej-
sca odzwierciedla prestizo-
wy charakter akcji.

Zamek Krélewski od stuleci
jest miejscem waznych wyda-
rzen historycznych, panstwo-
wych i kulturalnych. Jego
wnetrza byty Swiadkami decy-
Zji o znaczeniu ogo6lnokrajo-
wym, debat i spotkan wykra-
czajacych poza biezacy mo-
ment. - Wlasnie w takim miej-
scu spotkajg sie ludzie, ktorzy
dziataja w swoich matych oj-
czyznach - miastach, mia-
steczkach i wsiach - czesto
wczeSniej bez duzego roz-
glosu, ale z realnym wptywem
naotoczenie - méwi Daria Jan-
kiewicz-Kaczmarek, ktora od-
powiada za akcje Osobowos¢
Roku w catej Polsce.

Plebiscyt organizuja dzien-
niki regionalne oraz serwisy
internetowe wydawnictwa
Polska Press, a jego celem jest
wyroznienie tych oséb, ktore
w minionym roku wykazaty
sie szczegblng aktywnoScia
spoteczna, zawodowa, kultu-
ralng czy charytatywna. Cze-
sto sa to ludzie znani wcze-
$niej przede wszystkim lokal-
nym spotecznosciom, a dzieki
akcji moze ich poznaé caty
kraj!

Symboliczny moment
Kazde wojew6dztwo ma juz
wybranych swoich laureatow
tytutéw Osobowos¢ Roku
w sze$ciu plebiscytowych ka-
tegoriach (Osobowosci z na-
szego wojewodztwa prezen-
tujemy obok). Na zaprosze-
nie organizatoréow spotkajg
sie w najwiekszej, najpiek-
niejszej sali Zamku Krélew-
skiego, a kulminacyjnym mo-
mentem gali bedzie wrecze-
nie im prestizowych nagréd.
Dla wielu to nie tylko wyroz-
nienie, ale tez chwila reflek-
sji nad droga, ktérg przeszli
i wysitkiem, czesto roztozo-
nym na lata.

Akcja jest docenieniem ich
dotychczasowej historii, ale jej

sens zaczyna sie znacznie
wezesniej - w codziennej pracy,
w podejmowanych decyzjach,
wyrzeczeniachiodpowiedzial-
nosci. Nic wiec dziwnego, Ze
uroczystosS¢ w Warszawie staje
sie dla laureatéw symbolicz-
nym momentem zatrzymania
idoceniania wysitku, codzien-
nej pracy oraz pasji, ktéra zmie-
nia Swiat.

Przed nami
ogolnopolski finat

Ogolnopolski finat gtosowania
i plebiscytu Osobowosé Roku
2025 odbedzie sie juz niedhugo,
bo 26 marca. To wiasnie wtedy
poznamy nazwiska laureatow
prestizowych tytutéw, ktorzy
odbiorg nagrody i przezyija nie-
zapomniane chwile podczas
gali w pieknych wnetrzach
Zamku Krolewskiego. - Gala
bedzie nie tylko zwienczeniem
edycji plebiscytu, ale takze
spotkaniem ludzi, ktérych 13-
czy pasja i przekonanie, ze
warto dziala¢, niezaleznie
od skali przedsiewziecia - do-
daje Daria Jankiewicz-Kaczma-
rek.

A redakcyjnym
podsumowaniem jest
wyjatkowy album
0Od poczatku ideg plebiscytu
byto uhonorowanie zaszczyt-

nymi tytutami Osobowos¢
Roku, ale takze pokazanie tego,
czym sie zajmuja lokalni boha-
terowie. Bo plebiscyt to wspa-
niata opowies¢ o ludziach wia-
$nie, dlatego po kazdej edycji
powstaje rowniez specjalny al-
bum, ktéry dokumentuje do-
konania laureatow.

Ten album to opowies¢
o0 dziataniach, decyzjach
i wplywie, jaki wywieraja
na otoczenie laureaci tytutu
Osobowos¢ Roku.

Wydawnictwo tgczy stowa
ifotografie. Tradycyjnie znajda
sie w nim sylwetki zwyciezcow
z catego kraju, ktorzy w kazdej
kategorii plebiscytu zajeli miej-
scana podium.

Za koncepcje graficzng al-
bumu odpowiada Tomasz Bo-
chenski - ceniony grafik i lau-
reat wielu nagrod branzowych.
Jego wizja sprawia, ze kazdy
detal, od uktadu stron po war-
stwe wizualng, podkresla
range wyrdznienia i wyjatko-
wos¢ laureatow. Dlalaureatow
znalezienie sie w albumie to za-
rowno wyrdznienie, jak tez
osobista pamigtka. Wiele Oso-
bowosci Roku podkreslato, ze
album stat sie dla nich symbo-
lem uznania. Méwia, ze to
ksigzka, do ktorej sie wraca
ipokazuje zduma, na przyktad
wnukom.

KULTURA

KAROLINA NOWOTCZYNSKA
dyrektor Elblgskiej Orkiestry Kameralnej, Elblag

Nominacja za kierowanie Elblaska Orkiestrag Kameralnag
i rozwijanie oferty koncertowej miasta w 2025 roku,

w tym skuteczne zabieganie o $rodki na programy
artystyczne oraz wspotprace z uznanymi muzykami.

EMILIA WRZOCHALSKA
dyrektor Centrum Integracji Spotecznej FAMA,
Szczytno

Nominacja za zaangazowanie na rzecz innych ludzi.
Pomoc w rozwigzywaniu probleméw dotyczacych
wykluczenia spotecznego, jak rowniez osobistych os6b
potrzebujacych. Za poswiecenie i okazane serce.

BIZNES | PRZEDSIEBIORCZOSC

MARIUSZ ZUK
wtiasciciel sklepu z obuwiem Para Mi, Olsztyn

Nominacja za profesjonalnie prowadzone sklepy
z obuwiem.

POLITYKA, SAMORZADNOSC | SPOLECZNOSC

LOKALNA

KRZYSZTOF HARMACINSKI
wojt, lfawa

Nominacja za skuteczne zarzadzanie jedna

z najwiekszych gmin wiejskich w regionie, trzymanie
pieczy nad inwestycjami drogowymi, edukacjg i ofertg
spoteczng sotectw, a takze za inne dziatania
zapewniajgce mieszkarncom stabilnos¢ zycia.

NAUKA

DR HAB. MICHAE BORACZYNSKI,
wyktadowca Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego,
Olsztyn

Nominacja za badanie zwigzkéw miedzy stanem
odzywienia, procesem zapalnym a wzorami Zywienia
pacjentow onkologicznych oraz za analizowanie
wptywu czynnikéw zywieniowych i stylu zycia

na przebieg niedrobnokomaérkowego raka ptuca.

INNOWACJE/NOWE TECHNOLOGIE

DR INZ. ANETA CHMIELEWSKA
wyktadowca Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego,
Olsztyn

Nominacja za realizowanie nowatorskich badan

nad analizg cech nieruchomosci i ich wptywem
na wycene rynkowa.
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Zanami dwa tygodnie glo-
sowania w plebiscycie MI-
STRZOWIE BUDOWNIC-
TWA 2026. Jego uczestni-
kow prezentujemy zarowno
nalamach gazety, jak tez

w internecie.

Sa takie zawody, o ktoérych
przypominamy sobie dopiero
wtedy, gdy wykanczamy
mieszkanie albo co$ przestaje
dziata¢. Na przyktad kiedy
woda nie ptynie tak, jak po-
winna, kiedy coS zaczyna prze-
ciekac albo nagle gasnie Swia-
tto. W takich momentach bar-
dzo szybko okazuje sie, Ze to,
conaco dzien wydaje sie oczy-
wiste, wcale takie nie jest, bo
zatg ,,oczywistoscig” stoi czy-
jaS wiedza, doSwiadczenie

ikonkretna praca. Ze trzebaby¢
fachowcem, by usuna¢ po-
wazna usterke.

Hydraulicy i elektrycy to ta
grupa fachowcéw, ktérych
obecnos¢ tatwo przeoczy¢, do-
poki wszystko dziata. Efekty
ich pracy sa ukryte w §cianach,
pod podtoga czy za zabudowa.
Nie sa na pierwszym planie, jak
w przypadku elementow wy-
konczenia wnetrz czy wyposa-
zenia mieszkania. A jednak to
wiasnie oni odpowiadajg za to,
co w domu najwazniejsze:
komfort, bezpieczenstwo i co-
dzienng wygode Zycia.

Ich praca wymaga nie tylko
wiedzy technicznej, ale tez do-
$wiadczenia, wyczuciaiumiejet-
noSci szybkiego reagowania. Bo
w tym fachu rzadko wszystko

idzie ksigzkowo. Kazde zlecenie
toinna historia, inny dom, inni
ludzieiczesto zupehie nieprze-
widywalne sytuacje.

- Wiasnie dlatego wramach
plebiscytu Mistrzowie Budow-
nictwa chcemy pokazac te za-
wody troche inaczej: nie przez
pryzmat samych ustug, ale lu-
dzi, ktorzy je wykonuja. Zich
perspektywy, ich stowami.
Z ich codziennoscia, ktorg
znaja najlepiej - mowi Kata-
rzyna Borek, ktora opiekuje sie
akcja od strony redakcyjnej.

PoprosiliSmy hydraulikow
i elektrykow o podzielenie sie
krétkimi historiami ze swojej
pracy - tymi, ktore zapamietali,
ktoreich rozbawity, zaskoczyty
albo po prostu zostaly z nimi
na dtuzej. ZapytaliSmy ich tez

o to, co w tej pracy daje im sa-
tysfakcjeicoich, jako fachow-
cow, wyroznia. Te historie
znajdziecie w dzisiejszym wy-
daniu gazety, a wkrétce row-
niez na naszej stronie interne-
towej.

Ztych odpowiedzi wytania
sie obraz pracy, ktora rzadko
jest rutynowa. To zawod
oparty na doSwiadczeniu, ale
tez na kontakcie z ludZzmi - ich
oczekiwaniami, czasem stre-
sem, a czasem zwykla, do-
mowa codziennos$cia. I cho¢
efekty tej pracy czesto pozo-
stajg niewidoczne, to ich brak
widac natychmiast. To wiasnie
z takich autentycznych historii
fachowcow najlepiej widac, jak
wyglada ten zawdd naprawde,
od kuchni.

Oto fachowcy, bez ktorych nie dziala codziennosc.
Poprosilismy, by opowiedzieli troche o swojej pracy

MISTRZOWIE
BUDOWNICTWA

R = -

Pawet Rudnicki,
Instal-Tech, lfowo-Osada

Nominowanym do tytutu
Elektryk Roku w plebiscy-
cie Mistrzowie Budownic-
twa 2026 jest Pawel Rudnic-
Ki, ktory swoja prace traktu-
jejak pasje.

Od dziecka fascynowal Go
Swiat przewoddw i instalacji.
- Od najmtodszych lat ciagneto
mnie do kabelkéw, zawsze co$
podiaczatem, taczytem. To
po prostu pasja od lat - wspo-
mina. Ta ciekawo$¢ szybko
przerodzila sie w Swiadomy
wybor zawodu, ktory dzis trak-
tuje nie tylko jako prace, ale
takze zrodto satysfakcji. Jak
sam mowi, jesli robi sie to, co
sie lubi, dzien mija przyjemnie
ibez poczucia obowiazku.
Zapytany o jakie§ wyjat-
kowe chwile zwigzane z praca,
ktore zostaty w Jego pamieci

Kazde zlecenie to wazne
wyzwanie i doswiadczenie

na dtugo, nie wskazuje jednej
konkretnej sytuacji. - Jest bar-
dzo duzo takich chwil, trudno
tak po prostu wybrac¢ jedna
Z sytuacji - przyznaje. Kazde
zlecenie przynosi nowe wy-
zwania i doSwiadczenia, ktore
buduja Jego umiejetnosci.

W pracy stawia przede
wszystkim na doktadnos¢ipo-
rzadek. Cho¢ kazdy fachowiec
ma swoje przyzwyczajenia, on
szczegoblnie dba o estetykeior-
ganizacje miejsca pracy, wie-
123, ze toklucz do solidnie wy-
konanej instalacji i bezpieczen-
stwa klientow. Podkresla réw-
niez, ze w jego zawodzie nie
ma miejsca na poSpiech, bo li-
czy sie precyzjaiodpowiedzial-
nos¢. Dzieki temu zyskuje za-
ufanie klientéw i satysfakcje
z dobrze wykonanej pracy, a to
bardzo wazne.

W pracy towarzyszy Mu
zawsze dobra muzyka

Leszek Mank,
Aquamank, Trelkowo

- Do pracy podchodze tak,
jakbym to robit dla siebie,
ajezelijajestemzadowolo-
ny zwykonania to klient
tym bardziej - méwi.

Od mtodych lat interesowaty
Gor6znego rodzaju prace tech-
niczne i naprawy. Lubil maj-
sterkowad, rozkrecac urzadze-
niaisprawdzad, jak cos dziata.
7 czasem coraz czesciej poma-
gat przy drobnych pracach in-
stalacyjnych i wlasnie wtedy
pojawito sie zainteresowanie
hydraulika. - Z biegiem czasu
przekonatem sie, ze jest to za-
woéd, w ktorym caly czas
mozna sie czegos uczyc. Insta-
lacje sie zmieniaja, pojawiaja
sie nowe technologie i mate-
riaty, wiec trzeba by¢ na bie-
z3co. To sprawia, ze ta praca
nie jest monotonna - podkresla

nominowany do tytutu Hy-
draulik Roku.

Dzi$ pan Leszek moze po-
wiedziec, ze byt to dobry wy-
bor. Ten zawdd daje Mu duzg
satysfakcje, szczegolnie wtedy,
gdy po rozwigzaniu problemu
widzi ulgeizadowolenie klien-
téw. Swoja prace stara sie wy-
konywaé zawsze doktadnie
iestetycznie. Dla Niego spraw-
nos¢ instalacji jest na rowni
z wygladem. Serce instalacji,
czyli kottownia, to powinno
by¢ miejsce, w ktérym chce sie
przebywac tak jak w pozosta-
tej czeSci domu. Co Go wyrdz-
nia ? - Z zamitowania jestem
melomanem, czyli zawsze
przy mnie mozna postuchaé
dobrej muzyki. Gatunki mi naj-
blizsze to rock progresywny,
metal progresywny, jazz
iwiele, wiele innych - méwi.

LIDERZY RANKINGOW

Otolistauczestnikow plebiscytu, ktorzy od poczathku glosowania do czwartku,
do godz. 10 zdobyli najwiecej gtosow wérdd liderow z miast i powiatow
orazlistaliderow glosowania w kategoriach wojewédzkich.

1. Rafat Dabrowski, Hydrotech Ustugi Hydrauliczne, tawa
2. Radostaw Zawistowski, Ustugi Hydrauliczno-Gazowe, Olsztyn
3. Leszek Marik, Aquamank, Trelkowo

1. Pawel Wisniewski, Pablo Elektro, Wardegowo
2. Pawet Rudnicki, Instal-Tech, ltowo-Osada
3. Zbigniew Ztak, ZC Instal-Serwis, Ostroda

1. Karol Wysocki, Ustugi Remontowe Karol Wysocki, Gajewo
2. Aleksandra Gladziriska, Gtadziriska Ustugi oginobudowlane, Elblag
3. Tomasz Jankowski, Zakfad ustug budowlanych Tomasz Jankowski, Gotdap

1. Cezary Sowiiski, Studio Architektury Cezary Sowiriski, Bartag
2. Paulinatason, LS Build&Project Paulinatason, Morag
3.Sandra Maculewicz, Sandroom Architektura wnetrz, Olsztyn

1. Dariusz Sobiech, Darek Ustugi Geodezyjne, Olsztyn
2. Piotr Wesotowski, MIEDZA Ustugi Geodezyjne, Olsztyn
3. Mariusz Wilamowski, Geotronika, Olsztyn

1. Tomasz Tyrawski, Pracownia Meblisp. z 0.0., Olsztyn
2. Rafat Zysk, Wood Bau Stolarstwo i Budowa doméw drewnianych Rafat Zysk, Mragowo
3. Jacek Stepnowski, JACKS meble, Barczewo

1. Pawel Wywigacz, WIG-BUD Pawet Wywigacz, Mragowo
2. Rafat Tariski, Ravnolit, Nidzica
3. Piotr Bartoszek, PIECZAR Wykoriczenia wnetrzi Ustugi budowlane, Ketrzyn

1. Constructor, Etk, Mickiewicza15
2. PIECZAR Wykoniczeniawnetrzi Ustugibudowlane, Ketrzyn, Wyspianiskiego1lok. 9
3.LS Build&Project Paulinatason, Morag, Ogrodowa 17
Sprawdz aktualne wynikii gosuj na:
www.gazetaolsztynska.pl/mistrzowie-budownictwa
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POLITYCZNILIDERZY KOMENTUJA

W naszym cotygodnlowym cyklu polityczni liderzy z Warmii i Mazur komentujg wydarzenia mijajgcego tygodnia badz odnoszg
sie do kwestii, ktore uznajg za warte spotecznej uwagi. Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci za tresc ponizszych komentarzy.

Urszula PASLAWSKA,
postanka

(Polskie Stronnictwo
Ludowe)

14

Sa kolejne miliony na
bezpieczenstwo na dro-
gach Warmii i Mazur.

Zatoka autobusowa przy
ruchliwej trasie, nowe
chodniki, $ciezki rowero-
we - po mojej interwencji
Ministerstwo Infrastruk-
tury przeznaczylo na ten
cel dodatkowe 5,1 mln zl.
Decyzje oglosil wicemini-
ster infrastruktury Stani-
staw Bukowiec.

Inwestycje zaczng sie
w tym roku w trzech po-
wiatach. W powiecie
szczycienskim, w gminie
Jedwabno, na odcinku
Narty - Warchaly po-
wstang droga dla pie-
szych i rowerzystow oraz
dojscie do przystankow
autobusowych. W powie-
cie olsztynskim, w gmi-
nie Olsztynek, w Swader-
kach powstana chodnik,
przystanki autobusowe
oraz oSwietlenie przej$é
dla pieszych, a w samym
Olsztynku, przy trasie
DK58, chodnik (nastapi
tez przebudowa zjazdow

Przysztotygodniowa sesja
Parlamentu Europejskiego
w Brukseli to tzw. minisesja.
Inaczej niz ta w Strasburgu,

oraz kolidujacej infra-
struktury). W powiecie
wegorzewskim, we wsi
Pozezdrze ruszy budowa
zatoki autobusowej idro-
gi dla pieszych.
Bezpieczenstwo zaczy-
na sie od drogi do szkoly
iprzejScia przez jezdnie.
Konsekwentnie dzialam
w sprawach, o zalatwie-
nie ktorych prosza mnie
mieszkancy. Juz w lutym
Ministerstwo Infrastruk-
tury przekazalo ponad
10 mln zl na inwestycje
w bezpieczenstwo w po-
wiatach olsztyhskim
i szczycienskim. Teraz
mamy kolejne Srodki
ikontynuacje dzialan.
Wszystkie projekty uzy-
skaly pozytywna ocene
merytoryczna i beda fi-
nansowane z Krajowego
Funduszu Drogowego oraz
budzetu panhstwa.

Marcin KULASEK,
minister nauki

i szkolnictwa wyzszego
(Nowa Lewica)

plany

Zamieniamy
w konkretne inwestycje
-tak dzi$ moge podsumo-
waé dzialania Minister-

ktéra trwa cztery dni (od
poniedziatku do czwartku), ta
brukselska sktada sie tylko
zdwoch (srodai czwartek).
Zaczyna sie po potudniu
jednego dnia i kofczy
wczesnym popotudniem na-
stepnego. Omawiany bedzie
na niej dwudniowy szczyt
Unii Europejskiej, ktory ma
miejsce w ten czwartek

i pigtek. Gtdwnym tematem
merytorycznym sesji PE
stanie sie ,Bezpieczenstwo
energetyczne, niezalezno$¢
energetyczna i dostawy
energii w wymiarze geopoli-

stwa Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego. Dzieki sku-
tecznej wspolpracy rza-
du z Bankiem Gospodar-
stwa Krajowego znaczaco
zwiekszamy wsparcie dla
mieszkalnictwa studen-
ckiego, odpowiadajac
na realne potrzeby mlo-
dych ludzi.

Dziesig¢ procent Srod-
kéw z Funduszu Doplat
moze by¢ przeznaczonych
na rozwdj akademikow.
Oznacza to do 80 procent
dofinansowania inwesty-
cji, aw przypadku zabyt-
kowych obiektow nawet
do 90 procent. Program
juz funkcjonuje i cieszy
sie duzym zainteresowa-
niem uczelni - zlozono
14 wnioskéow o lacznej
wartoS$ci blisko 464 mi-
lionéw zlotych.

Srodki te pozwola na re-
alizacje konkretnych pro-
jektow: siedmiu moderni-
zacji o wartoéci okolo 166
milionow zlotych, czterech
nowych akademikow za
okolo 235 milion6éw zlo-
tych oraz trzech remontow
owartosci okolo 63 milio-
néw zlotych. To realna
poprawa warunkow zycia
studentoéw i doktorantow,
atakze zwiekszenie liczby
miejsc wakademikach.

W obliczu rosnacych
kosztow najmu takie
dzialania sa konieczne. Co
istotne, finansowanie tych
inwestycji pochodzi spoza
budzetu na nauke, dzieki
czemu nie ograniczamy
srodkéw przeznaczonych
na badania irozwdj.

Jerzy SZMIT,

prezes Fundaciji

im. Piotr Poleskiego
(Prawo i Sprawiedliwos¢)

W dawnych czasach uni-
wersytety byly miejscem
poszukiwania prawdy,
Scierania sie pogladow,
fermentu intelektualne-
go. To napedzalo nauke,
rozwoj, budowalo sile
narodoéw i cywilizacji.
Totalne dyktatury zawsze
podejrzliwie patrzyly ipa-
trza na uniwersytety. Sa
potencjalnym zrédlem
klopotow, gdy zacznie
sie dyskusja, konfronta-
cja pogladow, debata.

Dzisiaj zyjemy ponoc
w najbardziej rozwinie-
tym spoleczenstwie, a na
dodatek rzadza nami naj-
bardziej $wiatli o$mio-
gwiazdkowi przywodcy.
Pelni pseudoliberalnych
frazesow plota, ze czlo-
wiek musi sie¢ wyzwolié
izy¢ pelnia zycia, bez zad-
nych ograniczen.

Pieknie, dlaczego zatem
Uniwersytet Warminsko-
-Mazurski zamyka drzwi
przed ludZzmi, ktdrzy chea
przedstawié¢ swoja oce-
ne naszej rzeczywistosci

ORWELL W BRUKSELI

tycznym. Zapewnienie sta-
bilnosci rynku i przystepnej
cenowo energii przemystowi
i obywatelom”. Wielokro¢
krytykowatem instytucje
Unii Europejskiej m.in. za
oderwanie od tego, czym zyjq
przecietni obywatele krajow
cztonkowskich UE, jednak
tym razem debata ta bedzie
oczywistg odpowiedzig na
wojne w Zatoce Perskiej i to
wszystko, co jest rezultatem
ataku USA i Izraela na Islam-
ska Republike Iranu.

Kolejne dwie debaty odniosg
sie do wyzwan stricte gospo-

darczych. Pierwsza z nich
dotyczy ,Zakresu gwaranto-
wania depozytéw, wykorzy-
stywania funduszy systemoéw
gwarancji depozytéw,
wspdtpracy transgranicznej
oraz przejrzystosci”. Nato-
miast druga méwi o ,Srod-
kach wczesnej interwencji,
warunkach uruchomienia
procedury restrukturyzacii,
uporzadkowanej likwidacji
oraz finansowania dziatan

w ramach restrukturyzacji

i uporzadkowanej likwidac;ji".
Prosze wybaczy¢ bardzo
techniczny jezyk i powtdrze-

spolecznej i w otwartej
rozmowie podjaé dys-
kusje. Rektor odmowil
reprezentantom narodu,
postom do Parlamentu
Europejskiego udostep-
nienia sali. Nie mozna,
stwierdzil, bo to polityka.
Polityka, czyli co?

Czy rozmowa na tematy
polityczne jest w Polsce
zakazana? A moze jest
zakazana w Olsztynie, na
UWM, uchwala senatu
uczelni? Jezeli tak, to pro-
sze onumer druku ikiedy
zostala podjeta.

Wszyscy jednak wiedza,
o co chodzi, uchwaly nie
trzeba. Na UWM moga
wiecowac, bawié sie tygo-
dniami, koczowaé¢ do woli
jedynie o$miogwiazdkow-
cy. Nawet wbrew prawu
mozna dla nich kawalek
plazy plotem zagrodzic.
No, ale jaka to polityka?
Przeciez wystepujacy
w gtéwnych rolach Tusk,
Trzaskowski, Sikorski,
Giertych, Grodzki, Ni-
tras (co opitlowywal kato-
likéw) to zadni politycy,
co najwyzej politykierzy,
a w sumie nie wiado-
mo kto.

Trzy lata temu do rekto-
ra UWM zwrdcili sie or-
ganizatorzy Letniej Aka-
demii Schumana, aby to
spotkanie mlodziezy zca-
lej Polski zorganizowaé
w Kortowie. Rektor na-
wet nie chcial rozmawiadé.
Spotkanie sie odbylo, ale
pod Olsztynem.

No c6z, Rektorze, wystar-
czy jedno stowo: wstyd.

nia, ale nazwa sprawozdan
(raportéw), a co za tym idzie
—europarlamentarnych de-
bat z nimi zwigzanych to jako
zywo gestia PE, a nie mojej
wyobrazni...

Osobna debata, by¢ moze
najbardziej spektakularna

z nich, ma by¢ poswiecona,
tu oficjalny tytut, ,Zwalcza-
niu korupcji". Jakze charak-
terystyczne, ze owe korekty
~Konwencji w sprawie
zwalczania korupcji urzedni-
kéw wspdlnot europejskich

i urzednikow panstw czton-
kowskich Unii Europejskiej”

Piotr LISIECKI
(Konfederacja
/Ruch Narodowy)

- -
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Gotéowka to wolnosé.
Szwajcarzy to rozumieja.

W Szwajcarii przeprowa-
dzono referendum, wktorym
wyborcy zaakceptowali zmia-
ne konstytugji, ktora gwaran-
tuje obywatelom dostepnosé
gotowki (69 procent popar-
cia). Celem przepisu jest
ochrona fizycznego pienia-
dza przed rosnaca domina-
¢ja elektronicznych platnoéci.
Przecietny Szwajcar przecho-
wuje wdomu rownowarto$é
niemal 10,7 tysiaca dolarow
wgotowee. Jest to wiecej niz
w jakiejkolwiek innej go-
spodarce objetej badaniami
Banku Rozrachunkow Mie-
dzynarodowych.

W dobie ograniczania
platnoséci gotéwkowych
i probach wprowadzenia
cyfrowego pieniadza sa pan-
stwa, gdzie konstytucyjnie
zapewnia si¢ obywatelom
mozliwo$¢ platnosci gotow-
kowych. To krok w bardzo
dobrym kierunku zapewnia-
jacy Szwajcarom tak wazna
rzecz jak prawo idostepnosé
do tradycyjnych Srodkow
platnosci. Gotowka to wol-
nos¢, niezalezno$é iprywat-
noé¢. Warto onig zawalczyé.

naktadaja, uwaga, duzo
ostrzejsze wymogi na admi-
nistracje panstw narodowych
niz... administracje unijnych
instytucjii agencji! Jednym
stowem parlament w Brukse-
lii Strasburgu wciela w zycie
sytuacje z ,Folwarku zwie-
rzecego” George'a Orwella,
gdzie jak wiadomo, wszystkie
zwierzeta byty réwne, ale
Swinie byty rowniejsze!
Oznacza to, ze Unia stawia
duzo ostrzejsze wymagania
panstwom cztonkowskim niz
sobie same;j...

RYSZARD CZARNECKI
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Oppenheimer

POLSAT

Biograficzny, dramat, sensacyjny, USA, Wielka Brytania, 2023

Ten film to historia triumfu i tragedii genialnego
fizyka J. Roberta Oppenheimera. Opowiada o roli
tego amerykanskiego naukowca w opracowaniu
bomby atomowej, ktéra pomogta zakoriczy¢ Il wojne
$Swiatowa, i jego zarliwej dziatalnosci na rzecz
ograniczenia rozprzestrzeniania sie broni jadrowej
zobawy, ze wyscig zbrojeri nuklearnych moze zniszczy¢
Swiat. Widzimy jego zycie od czasow uniwersyteckich
do powojennych i narodzin Zimnej Wojny, gdy zostat
uwikfany w polityczne machinacje i oskarzany przez
amerykanski rzad i stuzby o powiazania z ruchem
komunistycznym oraz dziatalnos¢ szpiegowska.

PIATEK - 20 marca . TUN__

06:20 Akacjowa 38 - serial, 2018
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Agape Blisko Ciebie - mag.
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:20 Zaraz wracam - serial, 2026
08:50 Ranczo - serial kom., 2015
09:45 Komisarz Alex - serial krym.
10:40 Ojciec Mateusz - serial
11:30 Okrasa famie przepisy

- magazyn kulinarny
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:35 Magazyn Rolniczy
12:55 Natura w Jedynce

- Borneo - cudowna

dzungla - dok., Franc., 2024
14:00 Ztoty chtopak - serial obycz.
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stéw. Krzyzéwka

- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda

<4 B

17%) Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny
17:55 Klan - telenowela, Polska
18:20 Zaraz wracam - serial, 2026
18:55 Akacjowa 38 - serial, 2018
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:10 Sport; Pogoda
20:30 Glina. Nowy rozdziat

- serial krym., Polska, 2025
21:30 Sekielski wieczorowa

porg - talk-show
22:35 Rozyczka - dramat, Polska,

2011 @
00:40 Wojna zastepcza - serial
01:40 Wyrok na Franciszka

Ktosa - wojenny, Pol., 2000
03:25 Sekielski wieczorowa pora
04:20 Wykrywacz ktamstw - mag.
04:40 Pytanie dnia - rozmowa
05:00 Reporterzy - magazyn
:05:10 Oko na Swiat - magazyn

04:35 Na dobre i na zte - serial
obyczajowy
05:30 M jak mitos¢ - serial
obyczajowy
06:20 Anna Dymna
- spotkajmy sie
- rozmowa
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2026
07:30 Pytanie na sniadanie
- w tym: Serwis Info
i Pogoda Flesz - magazyn
poranny
11:40 Operacja zdrowie
- magazyn medyczny
12:10 Wstep Wolny - felieton
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Panna mtoda - serial
obycz., 2024
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - serial

1[H[1|Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej

- F

18:10 Lekkoatletyka - Halowe
Mistrzostwa Swiata
w Toruniu

20:05 Barwy szczescia - serial

20:45 Kocham Cie, Polsko!
- zabawa quizowa

22:20 Postaw na milion
- teleturniej

23:20 To jest grane - magazyn
muzyczny

23:55 Uwiezieni w raju - fab.,
Niemcy, 2017. Anna
Krueger stracita meza
i wciaz nie moze sie
otrzasnac po jego
tragicznej $mierci.

01:40 Slub na medal - fab.,
Kan., 2023

+03:20 Akacjowa 38 - serial

17:20 Panna mioda - serial obycz.

Piatek

Rozyczka
Dramat, Pol., 2011

Opowiesc zainspirowana prawdziwymi
wydarzeniami (m.in. historig Pawta
Jasienicy i jego zwiazku z Zofia 0'Bretenny,
druga Zona, ktdra po latach okazata sie by¢
donoszaca na niego agentka SB).
Niebezpieczna gra uczu¢ miedzy cenionym
pisarzem, jego piekna mfoda zona

oraz jej kochankiem, rozgrywajaca sie

w burzliwych latach 60.

INNE DATY EMISJI: SOBOTA, 01:05

Wtorek

>

Zbrodniai kara

TVP Teatr Telewizji, 1987

KULTURA

psychologiczna.

05:35 Uwaga! - program
interwencyjny

05:50 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieni Dobry TVN
- magazyn poranny

11:25 Kuchenne rewolucje
- Dzisiaj zostaniemy
zaproszeni do restauraji
,»Cuda wianki” w Krakowie
oraz pizzerii ,Pizzalover”
w Lublinie.

13:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

15:45 Mtode gliny - program
kryminalny

16:50 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

k511 Uwaga! - program
interwencyjny

20:00 Blizniak - film, USA, Chiny,
2019. Elitarny zabdjca
zostaje zaatakowany przez
mtodego mezczyzne, ktdry
potrafi przewidzie¢ kazdy
jego ruch.

22:40 W nieskonczonos¢ - film,
USA, 2021

00:50 Kuba Wojewodzki - talk-
-show

02:00 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

03:00 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

04:00 Uwaga! - program
interwencyjny

04:15 Ej, Stara! - program
poradnikowy

04:50 Jak to jest zrobione

- serial popularnonaukowy

Premiera ,Zbrodniikary” w rezyserii Andrzeja
Wajdy odbyta si¢ w Starym Teatrze w Krakowie

5 pazdziernika 1984 roku. Zanim przedstawienie
zostato zarejestrowane na potrzeby Teatru Telewizji,
wzbudzito szeroki oddZwiek na catym Swiecie.

7 zachwytem przyjmowano zwtaszcza wspaniaty
,pojedynek” aktorski dwdch Jerzych:
Radziwitowicza i Stuhra. Andrzej Wajda, adaptujac
powies¢ Dostojewskiego, okroit ja niemal wytacznie
do rozméw miedzy protagonistami, bedacych

w rzeczywistosci pasjonujaca rozgrywka

Uprowadzona

TV PULS Akgja, Francja, USA, 2008

Bryan (Liam Neeson) jest emerytowanym agentem.
0Odszedtz CIA, aby spedzac wigcej czasu ze swoja crka,
ktdra jest dla niego catym Swiatem. Kim (Maggie
Grace) mieszka w Kalifornii ze swoja matka Lenore
(Famke Janssen) i bogatym ojczymem Stuartem.
Bryan daje sie przekonac cérce, by puscic ja wraz
zkolezanka same do Paryza. Dziewczyny wyjezdzaja
anamiejscu dziela takséwke z nieznajomym. To
niefortunne spotkanie skutkuje porwaniem dziewczyn
przez albanski gang handlarzy ludZmi. Bryan bedzie
musiat wykorzysta¢ wszystkie swoje umiejetnosci
agenta, aby odnaleZ¢ i uratowac corke...

Dwéch gniewnych ludzi
Komedia, USA, 2003

POLSAT
Niezwykle spokojny

podrdzy samolotem

(Jack Nicholson), kto!

biznesmen Dave Buznik

(Adam Sandler ) w wyniku nieszczesliwego
splotu wypadkow zostaje uznany za
agresywnego psychopate. Dave zostaje
oskarzony o atak na stewardese, podczas

iskierowany przez sad na

terapie do doktora Buddy’ego Rydella

rama mu pomdc

w kontrolowaniu napadéw ztosci. Okazuje sie
jednak, ze ekscentryczny doktor stosuje bardzo
niekonwencjonalne metody leczenia, ktére
wplatuja Dave’a w kolejne tarapaty.

POLSAT TVPKultura | TVPuls |

06:00 Nowy dzieri

08:00 Halo tu Polsat - poranny
program informacyjno-
-rozrywkowy

11:30 Gliniarze - Mezczyzna
zostaje zastrzelony tuz
przed swoim domem. Jego
trafiona rykoszetem
partnerka trafia do szpitala
w ciezkim stanie, jest
w $pigczce. Zabéjca strzelat
zsamochodu bytej
dziewczyny denata.

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporteréw

16:30 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

c - rh’

1511 Wydarzenia - program
informacyjny

19:20 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:25 Sport

19:40 Pogoda

19:55 Farma - reality show

21:00 Must Be The Music
- program muzyczny

23:05 Predator: Prey - sens.,
USA, 2022. Mtoda kobieta
zindianskiego plemienia
stanie do walki przeciw
drapiezcy z kosmosu.

01:15 Cztowiek z Toronto
-kom., USA, 2022

03:40 Kabaretowa Ekstraklasa
- program rozrywkowy,
Polska, 2017

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

07:00 Tamte lata, tamte dni
- Krystyna Janda - magazyn
07:40 Prezydenckie siedziby
- dokument, Polska, 2015
08:20 Wydarzenie aktualne
09:00 Pan wzywat, Milordzie?
- serial kom., Wlk. Bryt., 1988
10:00 Siedmiu wspaniatych nad-
jezdza - western, USA, 1972
11:50 Portrety - Franz Kafka
- dokument, Austria, 2018
12:55 Kulturalni - magazyn
13:50 Ogtoszenie matrymo-
nialne - obycz,, Polska, 1972
14:55 Retro kino - Paryzanka
-dram., USA, 1923
16:35 Irena Kwiatkowska
- widowisko kameralne, 1996
17:20 Popis mistrzowski Ireny
Kwiatkowskiej - 1994
18:30 Kolekcja - Ryszard
Winiarski - felieton
18:50 Dzien, w ktérym umarta
gwiazda rocka - Johnny
Cash - dok., WIk. Bryt.,
2018

WVIDED WILLED THE RADIO STAR
‘S wasar

[EEE ] video Killed the Radio
Star - Kevin Godley, Wik.
Bryt., 2009

20:00 Anatomia morderstwa
- dramat sadowy, USA,
1959

22:55 Tygodnik Kulturalny
- magazyn

23:50 Przygody Sherlocka
Holmesa - serial, Wlk.
Bryt., 1984

00:55 Pan Tadeusz - dram.
historyczny, Polska, Franc.,
1999

03:45 Noc krotkich filméw
- Ptak na potwyspie
-anim., Franc., Jap., 2022

04:15 Kino nocne - Ziarno
fotografii - film TVP, 1983

05:20 Porozmawiajmy
szczerze - Jan Englert
- rozmowa

06:00 Nash Bridges - serial
kryminalny

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- serial kryminalny

10:00 Triumf mitosci - serial
obyczajowy

12:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

13:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

14:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

16:00 Ranczo - serial komediowy

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

20:00 Gunner - akgja, USA, 2024.
Byty putkownik i weteran
sit specjalnych Lee Gunner
(Luke Hemsworth) zabiera
swoich dwdch synéw na
wyprawe kempingowa.
Przypadkowo natrafiaja na
nielegalng operacje
narkotykowa...

r7H[JRambo 2 - akcja, USA,
1985. John Rambo
(Sylvester Stallone),
weteran wojny
wietnamskiej, ma uwolni¢
amerykaniskich jericow
nadal znajdujacych sie
w Wietnamie.

00:05 Ostateczna rozgrywka
- akcja, Wik. Bryt., 2018

02:15 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

03:15 Taki jest swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
Wiadomosci polityczne
i gospodarcze, informacje
z 2ycia gwiazd i naukowe
ciekawostki.

03:35 Menu na miare - program
kulinarny

05:00 Dyzur - serial medyczny

Niedziela

Pamietnik
Melodramat, USA, 2004

Siedemnastoletnia Allie Hamilton (Rachel McAdams)
przyjechata na wakacje do Seabrook w Karolinie
Pétnocnej. Poznata Noaha Calhouna (Ryan Gosling)
iod tego momentu zycie obojga diametralnie sie
zmienito. Cho¢ wkrdtce rozdzielita ich zdecydowana
postawa matki Allie, ktéra nie akceptowata
chtopaka z klasy robotniczej, a takze wybuch

Il wojny $wiatowej, mtodzi kochankowie wciaz

o sobie mysleli. Jednak gdy Noah wrécit z frontu,
Allie byta juz zareczona. Mineto kilkadziesiat lat.

W domu spokojnej starosci mezczyzna czyta
wyblakty pamietnik kobiecie chorej na Alzheimera.

Czwartek

Zimna wojna
TVP Dramat, Wielka Brytania, Polska, Franc., 2018
KULTURA  Akcja filmu rozpoczyna sie w zniszczonej,
powaojennej Polsce, a potem przenosi do
najwigkszych europejskich miast. Trwaja
przestuchania do ludowego zespotu , Mazurek”.
Jedna z kandydatek jest urocza Zula, ktéra swoim
wdzigkiem i talentem przykuwa uwage
kompozytora Wiktora. Migdzy mtoda, prostolinijng
dziewczyna z prowincji a znanym artysta nawiazuje
sie pfomienny romans. Za jego namowa Zula
decyduje sie na wyjazd z komunistycznej Polski. Ale
zycie na obczyZnie tez nie jest ustane rézami...
INNE DATY EMISJI: SRODA, 20:00

__Tvn7 J Tva

05:20 Ten moment - program 06:00 Straznik Teksasu - film
opowiada o ludziach akgji 07:55 Bogaty Dom
i chwilach, ktére na zawsze - Biedny Dom - program
odmienity ich los paradok. 08:55 Policjantki
05:55 Szkota - Siédmoklasistka i Policjanci - serial paradok.
Dominika Grabos robi 10:55 Na Ratunek 112 - serial
wszystko, zeby jej mama obyczajowy 11:55 Dlaczego
nie wyjechata za granice do ja? - serial paradokumentalny
pracy. Jest przekonana, Ze... : 12:50 Trudne sprawy - program
08:45 Ukryta prawda - program obyczajowy 15:55 towcy
obyczajowy skarbow. Kto da wiecej 18:00
11:55 W-11 Wydziat Sledczy Policjantki i Policjanci - serial
- program kryminalny paradok. 20:00 A na deser...
14:00 Detektywi - program 20:05 Diamentowa afera

kryminalny - sens., USA, Niemcy, 1999
15:00 Szpital sw. Anny - serial 22:05 Gwiazdy Kabaretu
obycz., Polska - program rozrywkowy
16:00 Sedzia Anna Maria 00:05 STOP Drogéwka - serial
Wesotowska - serial policyjny 01:05 Love Island.
sadowy Wyspa mitosci - reality show
17:00 Zapisane w gwiazdach 02:10 Hardkorowy lombard
- paradokument 02:40 Interwencja - magazyn
18:00 Opowiesci matzenskie reporteréw 02:55 Smier¢ na
- program obycz. 1000 sposob6w 03:25 Lubie
19:00 Idz na catosc - program disco! 04:25 Top 10 - Lista

rozrywkowy

Przebojow 05:30 Telezakupy

09:35 Sw. na kazdy dzier 09:45
Jestem mama 10:00 Inf. dnia
10:15 Rozmowy niedok. 11:25

2 wr Gtos Polski 11:35 Artystyczna

PJi[1] Wielki Mike - obycz., USA, dusza 12:00 Aniot Pariski 12:03

2009. Michael Oher, czarno- Inf. dnia 12:20 Gtos serca 13:05
skéry chtopiec z bardzo Canillitas 13:30 Msza sw. 14:30
biednej rodziny zostaje Drzwi do lasu 14:55 Stowo zycia
Zaadoptowany przez b|a{q 15:00 Modlitwa do Boiego Mito-
bogata rodzine. Dzieki sierdzia 15:20 Mocni w Wierze

wsparciu nowych rodzicow, 15:50 Ma sie rozumie¢ 16:00

Michael zaczyna dobrze sie Inf. dnia 16:10 Natura Obiek-

uczyirobic kariere w sporcie. :  tywnie 16:25 Sw. J6zef - patron
22:40 Krolowa przetrwania na trzecie tysiaclecie 16:40

Iniewolenie 16:55 40 dni ze sw.
Franciszkiem 17:00 Droga Krzy-
zowa 17:30 taczy Nas Historia
17:55 VI Tydzieri modlitw
0 ochrone zycia 18:00 Aniot
Pariski 18:05 Inf. dnia 18:15
Westerplatte Mtodych 19:00
Warto zauwazyc... 19:30 Brat
Franciszek 20:00 Inf. dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
Ojczyzna 21:00 Apel Jasnog.
21:20 Informacje dnia

- reality show
00:05 Z ust do ust - kom., USA,
Australia, 2005. Sarah
Huttinger nie wie, co robic.
Igodzita sie wyjé¢ za swojego
chtopaka, Jeffa, lecz teraz
Z przerazeniem zastanawia
sie, jak przez to przejdzie.
02:10 Hotel Paradise - reality
show
03:15 Fachowcy - paradokument
03:55 Dorota was urzadzi
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05:45 Tacy bylismy Jak
budowali$my... - reportaz
06:20 Balans bieli - magazyn
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:40 Rok w ogrodzie; Rok
w ogrodzie Extra
- magazyn
08:20 Petnosprawni - magazyn
dla niepetnosprawnych
08:55 Ranczo - serial kom., 2015
09:55 Komisarz Alex - serial krym.
10:55 Ojciec Mateusz - serial
11:50 Gwiazdy w potudnie
- Porwana przez
Komanczoéw - western,
USA, 1960
13:15 Las Koloréw - Gory
Tenasserim - dok., Hiszp.,
2024
14:25 Okrasa famie przepisy
- magazyn kulinarny
15:00 Sanatorium mitosci
- reality show
16:05 Dziedzictwo - serial

(V4[] Teleexpress

17:20 Pogoda

17:35 Ojciec Mateusz - serial
krym.

18:40 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:05 Sport
20:10 Pogoda
20:25 Komisarz Alex - serial

krym.

21:25 Hit na sobote - Protektor

- akgja, USA, 2012
23:10 Rambo: Ostatnia krew

- akgja, USA, 2019
01:05 Rozyczka - dram., Polska,

2011 @

03:10 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny
04:05 Pyt - dok., Polska, 2023
: 04:50 Sprawdzamy - magazyn

05:10 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2026
06:25 Dla niestyszacych - M jak
mitosc - serial, 2026
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
iPogoda Flesz
11:25 Super Gary. Gotuj
z Bosacka! - Poleski
12:10 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn
12:45 Dobre strony - Natalia
Przybysz i Damian Kocur
- rep.
13:05 Panna mioda - serial
obycz., 2024
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koto fortuny - teleturniej
15:15 Szansa na sukces. Opole
2026 - widowisko

muzyczne
16:20 Na dobre i na zte - serial
obycz., 2026

[k et

174711 Panna mioda - serial
obycz.,, 2024

18:05 Stowo na niedziele
- r0ozmowa

18:15 Lekkoatletyka - Halowe
Mistrzostwa Swiata
w Toruniu

20:00 Rodzinka.pl - serial
komediowy

20:30 The Voice Kids
- Przestuchania
w ciemno - widowisko
muzyczne

22:50 Gabi Drzewiecka
zaprasza - magazyn
muzyczny

23:45 Kino relaks - Cwaniaki
z Hollywood - kom., USA,
2020

01:40 Uwiezieni w raju - fab.,
Niemcy, 2017

+03:25 Akacjowa 38 - serial

NIEDZIELA - 22 marca

05:25 Sprawa dla reportera
06:20 Stownik polsko@polski
- talk-show prof. J. Miodka
06:55 Stowo na niedziele
07:00 Transmisja Mszy Swietej
08:00 Tydzien - magazyn
08:30 Zycie po Sanatorium
mitosci - reportaz
08:55 Zmiennicy - serial, 1986
10:05 Ojciec Mateusz - serial
11:00 Komisarz Alex - serial krym.
11:55 Migdzy ziemia a niebem
12:00 Aniot Paniski, Watykan
12:15 Migdzy ziemia a niebem
12:45 Nowe zycie - Amelia - rep.
13:05 Serengeti - dok., Wlk.
Bryt., 2023
14:10 Dom - serial, 1982
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:35 Daje stowo - Maciej Orto$
- Andrzej Krzywy - talk-
-show

1t:701]Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:05 Sport; Pogoda
20:25 Wojna zastepcza - serial
21:25 Sanatorium mitosci
- reality show
22:15 Sanatorium mitosci.
Kulisy programu - felieton
22:20 Zycie po Sanatorium
mitosci - reportaz
22:45 Smaki mitosci - obycz.,
USA, 2007
00:40 Protektor - akcja, USA, 2012
02:25 Rambo: Ostatnia krew
- akqja, USA, 2019
04:15 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
05:00 Krol Karol 111 - dok., Wlk.
Bryt., 2023
:05:55 Sprawdzamy - magazyn

04:40 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obyczajowy, Polska, 2026
06:25 Dla niestyszacych
- M jak mitosc - serial
obyczajowy, Polska, 2026
07:30 Pytanie na sniadanie
- w tym: Serwis Info
iPogoda Flesz - magazyn
poranny
11:15 Jak to sie méwi, czyli
Kasia u Bralczyka
- magazyn. W odcinku: styl
wypowiedzi Przemystawa
Czarnka
11:50 The Voice Kids
- Przestuchania
w ciemno - widowisko
muzyczne
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koto fortuny - teleturniej
15:10 Szansa na sukces. Opole
2026 - widowisko
muzyczne

i [HF1Tak to leciato - teleturniej
muzyczny
17:15 Lekkoatletyka - Halowe
Mistrzostwa Swiata
w Toruniu
21:20 Kwiatki Polskie duze
- widowisko
publicystyczne, 2026
22:20 Gwiazdy w akdji - Goracy
poscig - komedia, USA,
2015. Policjantka Rose
otrzymuje od przetozonego
tajne zadanie. Ma wspiera¢
agenta Jacksona podczas
eskortowania do sadu
$wiadka koronnego...
24:00 Krucjata - Znak blizniat
- serial krym., Polska, 2024
01:00 Cwaniaki z Hollywood
- komedia, USA, 2020
02:55 Prezent - fabularny,
Polska, 2004

05:35 Uwaga! - program
interwencyjny

05:50 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy. Dzisiaj
Magda Gessler zaprasza nas
do, Restauracji pod
Orzechem” na obrzezach
Bytomia.

07:45 Dzieni Dobry TVN
- magazyn poranny

11:30 Na Wspéinej Omnibus
- serial obycz., Polska

13:25 Ella zakleta - film,
Irlandia, WIk. Bryt., USA,
2004

15:35 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:45 Skoki narciarskie:
Puchar Swiata,
Vikersund

19:15 Fakty

19:40 Pogoda

(L2 ¥IMam talent - program
rozrywkowy

21:45 Cudowny chtopak - film,
USA, Hong Kong, Kanada,
2017. Urodzony z licznymi
deformacjami twarzy
10-letni Auggi, dotad uczyt
sie w domu pod okiem
mamy. Teraz jednak
zaczyna 5 klase
w normalnej szkole, ma
nadzieje, ze koledzy
potraktuja go jak
zwyczajnego chtopca.

00:05 Obecnosc Il - horror, USA,
2016

02:50 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

04:00 Uwaga! - program
interwencyjny

04:15 CSl: Kryminalne zagadki

Las Vegas - serial, USA

TVN

05:35 Uwaga! - program
interwencyjny

05:50 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:45 Bitwa o gosci - program
rozrywkowy

07:45 Dzieni Dobry TVN
- magazyn poranny

11:30 Niezwykte Stany Prokopa
- program podrdzniczo-
-rozrywkowy. W nowym
sezonie swojego programu
Marcin Prokop odwiedza
Alaske, Hawaje i Portoryko.
To najdalsze krarice Stanéw
Zjednoczonych, nie tylko
w sensie geograficznym.

12:35 Co za tydzier - program
rozrywkowy

13:10 Mam talent - program
rozrywkowy

15:10 Kraina cudow - film, USA,
Hiszp., 2019. Mfoda June
niespodziewanie odkrywa
nieprawdopodobne, ukryte
w lesie wesote miasteczko...

rskie:
Puchar Swiata,
Vikersund

19:20 Fakty

19:45 Pogoda

19:50 The Traitors. Zdrajcy
- reality show

21:35 Pitkarski poker - film,
Polska, 1988

23:45 Wesele - obycz., Polska,
otwa, 2021. Wesele jakich
wiele, jednak pod pozorem
dobrej zabawy kryje sie
gorzka prawda o nas.

02:30 Superwizjer - magazyn
reporteréw

03:05 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

04:05 Uwaga! - program
interwencyjny

04:20 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

(311 Skoki narcia

06:00 Nowy dzier

08:00 Halo tu Polsat - program
informacyjno-rozrywkowy

11:30 Ewa gotuje - program
kulinarny

12:00 Rolniczki - serial dokument.

13:00 Karate Kid 2 - sens., USA,
1986. Pan Miyagi (Pat Morita)
wraz ze uczniem Danielem
(Ralph Macchio) wyrusza
w podréz do Okinawy, by
odwiedzi¢ swojego
umierajacego ojca.

15:30 Ninja vs Ninja - program
rozrywkowy

17:30 Awantura o kase
- teleturniej

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Prezydenci i Premierzy
- rozmowy Jarostawa
Gugaty

19:30 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Kabaret na zywo. Chyba
Czesuaf

sl

74 1+ Szybcy i wsciekli 7
-sens., USA, Chiny, Jap.,
2015. Brian 0’Conner
(Paul Walker) i reszta zatogi
mysleli, ze porzucili
kryminalne zycie. Ale teraz
Deckard Shaw (Jason
Statham) z zemsty zabija
cztonkow ekipy jeden po
drugim.

00:55 Predator: Prey - sens.,
USA, 2022. Mtoda kobieta
zindianskiego plemienia
stanie do walki przeciw
drapiezcy z kosmosu
Zzaawansowanym
technicznie arsenatem.

03:05 Swiat wedtug Kiepskich
- serial komediowy

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzieri - pasmo,
ktére idealnie pasuje do
porannej kawy.

08:00 Halo tu Polsat - poranny
program informacyjno-
-rozrywkowy

12:00 Hotel Transylwania 3
-anim., USA, Korea
Potudniowa, 2018. Paka
Draka wybierze sie na
ekskluzywne wakadje.
Beda podrézowac
luksusowym potwornym
statkiem.

14:05 Must Be The Music
- program muzyczny

16:15 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

17:30 Awantura o kase
- teleturniej

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Sport

19:25 Pogoda

19:35 Panstwo w Paristwie

- program interwencyjny

i EB¥) Dancing with the Stars.
Taniec z Gwiazdami
- program taneczno-
-rozrywkowy

22:45 Ojcostwo - obycz., USA,
2021. Ojciec samotnie
wychowuje swoja coreczke
po nieoczekiwanej Smierci
swojej zony, ktéra zmarta
dzier po narodzinach ich
dziecka. Pierwsze miesiace
opieki nad niemowleciem
s trudne...

01:05 By¢ jak Kazimierz Deyna
- kom., Polska, 2012

03:10 Swiat wedtug Kiepskich
- serial komediowy

04:20 Kabaretowa Ekstraklasa
- program rozrywkowy,
Polska, 2017

04:40 Disco Gramy

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Weiser - dram. psych.,
Polska, Niemcy, Dania,
2000

07:55 Ogtoszenie
matrymonialne - obycz.,
Polska, 1972

09:00 Wydarzenie aktualne

09:40 Informacje kulturalne
- magazyn

10:10 Co nam w duszy gra - Nie
béjmy sie wiosny - prog.
rozrywkowy, 2000

11:10 Kolekgja - Ryszard
Winiarski - felieton

11:30 Dokument tygodnia
- Gigandi sztuki - dok.,
Niemcy, 2021

12:35 Z biegiem lat, z biegiem
dni - Krakow, 1901
- serial, 1980

13:50 Cztery pory tanca
- koncert, Franc., 2025

14:45 Wydarzenie aktualne

15:20 Ella Fitzgerald: Tylko
jedna z tych rzeczy

- dok., WIk. Bryt., 2019

o Sl

(74| Tamte lata, tamte dni
- Matgorzata Hajewska
- magazyn

17:40 Retro kino - Paryzanka
-dram., USA, 1923

19:20 Dzien z zycia artysty
- Jan Kanty Pawluskiewicz
- magazyn

20:00 Cztowiek, ktory sprzedat
swoja skore - dram.,
Szwedja, 2020

22:00 Ella Fitzgerald: Live At
Montreux - Wik. Bryt., 1969

23:20 Wieczor kinomana
- Anatomia morderstwa
-dram., USA, 1959

02:10 Dobry tytut - magazyn
literacki

02:50 Kino nocne - Szef roku
- kom., Hiszp., 2021

05:00 Cztery pory tarnca

- koncert, Franc., 2025

06:10 35 Krajowy Festiwal
Piosenki Polskiej Opole 98
07:10 Rozmowy (nie)wygodne
- Krzysztof Zalewski
07:50 Bajnutki - Chtopiec
z odkurzaczem - widowisko
08:00 Liturgia prawostawna
w Fastach
09:05 Przystan nad Biblia
- program religijny
09:25 Paryska 27 - dokument,
Polska, 2026
10:05 Piotrus i Wilk - anim.,
WIk. Bryt., 2023
10:50 Pan wzywat, Milordzie?
- serial kom., Wlk. Bryt., 1988
11:55 Dokument tygodnia
- Giganci sztuki - dok.,
Niemcy, 2021
13:00 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn
13:40 Ogtoszenie matrymo-
nialne - obycz,, Polska, 1972
14:45 Siedmiu wspaniatych
nadjezdza - western, USA,
1972

| Dalry ;I'th.l %\

L [F¥1Dobry tytut - magazyn
literacki

17:15 Niedziela z... Natalia
Kukulska - reportaz;
widowisko muzyczne

20:00 Dziewczynaz perlg - obycz,,
WIk. Bryt., Luks., 2004

21:50 Kulturalni - magazyn

22:45 Wiecej niz fikcja - Michel
Gondry - zréb to sam
- dok., Franc., 2023

00:20 Noc krétkich filméw
- Rondo - Usmiech - Widze
otchtan - filmy anim.

00:55 Ella Fitzgerald: Live At
Montreux - 1969, Wlk.
Bryt., 1969

02:15 Cztowiek, ktory sprzedat
swoja skore - dramat,
Szwecja, 2020

04:15 Niedziela z... Natalia

Kukulska

06:00 Kobra - oddziat specjalny
- Policjantom udaje sie
schwytac seryjnego
zabéjce, Hendrika Larsena...

09:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

09:35 Wojciech Cejrowski.
Boso - Meksyk, Paragwaj
- Tym razem Wojciech
Cejrowski odwiedzi m.in.
najwazniejsze zabytki
Majéw, plantacje
kukurydzy oraz prawdziwy
odpust na meksykanskiej
prowingji. Skosztuje takze
wyjatkowej yerby i opowie
o tym jak wyrabia sie
naczynia do jej picia.

10:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - 16-letni Patryk to
niesmiaty samotnik, ktory
zupetnie nie umie obchodzi¢
sie z dziewczynami, w tym
ze swojg najblizsza
kolezanka Ada, na ktorej
mu zalezy.

714 ![1]Rambo 3 - akgja, USA,
1988. Dawny dowddca
i przyjaciel Johna Rambo
wyrusza z tajna misja do
Afganistanu. Wkrétce
nadchodzi wiadomos¢, ze
zostat on pojmany
i uwieziony w radzieckiej
bazie wojskowej.

22:05 Uprowadzona - akda,
Franc., USA, 2008 ®

23:55 21 mostow - akgja, USA,
2019. Detektyw z nowojor-
skiej policji Andre Davis
zostaje wyznaczony do
aresztowania dwdch
niebezpiecznych zabéjcow.

02:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

02:25 Menu na miare - program
kulinarny

04:50 Dyzur - serial medyczny

POLSAT TVP Kultura TV Puls

06:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
06:40 Kobra - oddziat specjalny
- Turecki biznesmen Naas
zostaje zamordowany na
autostradzie. Jego Smier¢
powoduje trudnosci
finansowe rodziny Semira.
08:50 Ranczo - serial komediowy
13:50 Byt sobie pies - familijny,
USA, Indie, 2017. Pies
odkrywa sens swojego
istnienia, obserwujac ludzi.
Przez piecdziesiat lat odradza
sie w réznych wcieleniach
jako rézne rasy i trafia do
kolejnych wiascicieli.
15:55 Byt sobie pies 2
- familijny, Chiny, Indie,
Hongkong, USA, 2019.
18:20 Taxi 2 - kom., Franc., 2000.
Japoriski minister obrony
kraju odwiedza Frandje.
Zostaje porwany przez ludzi
pracujacych dla yakusa,
mafii z Japonii.

p{Hi[)JUprowadzona 2 - akja,
Franc., USA, Turcja, Niemcy,
2012. Emerytowany agent
CIA Bryan Mills (Liam
Neeson) zaprasza swoja
nastoletnia cérke Kim
(Maggie Grace) i byta zone
Lenore (Famke Janssen), na
kilka dni do Stambutu,
gdzie obecnie pracuje.
Tymczasem przywddca
albanskich handlarzy
ludzmi...

21:55 Atomic Blonde - akgja,
USA, 2017

00:05 Bez twarzy - akqa, USA,
1997

03:00 Taki jest swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

03:40 Dyzur - serial medyczny

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

05:00 Szkota - Zuza Szarek nie
depiluje ndg. Kolezanki
zklasy sq tym oburzone.
Chca zmusic licealistke, by
pozbyta sie whosow
i zabieraja jej spodnie.

06:00 Wiza na mitosc - serial
paradokumentalny

06:55 Bugs Bunny Builders
-animacja

07:10 Duma: Podréz do domu
- przygod., USA, 2005. Film
opowiada przygode
o nierozerwalnej sile
przyjazni pomiedzy
gepardem Duma
i nieustraszonym mtodym
chtopcem o imieniu Xan...

09:20 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:25 Méwie Wam - talk-show

12:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

14:40 Detektywi - program
kryminalny

15:40 The Floor - teleturniej

—
=1 Wakacje w krzywym
zwierciadle - kom., USA,
1983
19:00 Idz na catos¢ - program
rozrywkowy

20:00 Wiadca Pierscieni.
Pierscienie wiadzy
- miniserial, USA, N. Zel., Kan.

23:05 Black Adam - SF, USA, Kan.,
N. Zel., Wegry, 2022. Prawie
5000 lat po otrzymaniu
mocy starozytnych bogéw
Black Adam zostaje uwol-
niony z ziemskiego grobowca.
Teraz jest gotéw wymierzy¢
wsp6tczesnemu Swiatu
osobliwie pojmowang
sprawiedliwosc.

01:35 Blade: Mroczna tréjca
- horror, USA, 2004

03:55 Zyjacz potworem - historie

05:00 Szkota - Licealistka z 3b,
Sabina Kopacka jest
zareczona z Michatem
Dawidziukiem. Dziewczyna
zaczyna sobie jednak
uswiadamiac, ze nie jest
gotowa, zeby spedzi¢ z nim
cate zycie...

06:00 Wiza na mitosc - serial
paradokumentalny

06:55 Bugs Bunny Builders
- animacja

07:25 Kosmiczny mecz - film
rodzinny, USA, 1996

09:10 Ukryta prawda - program
obyczajowy

14:10 Detektywi - program
kryminalny. 12 godzin
Detektywi razem z policja
poszukuja 18-latka,
uprowadzonego z firmy
jego ojca. Rozpoczyna sie
wyscig z czasem...

16:10 The Floor - teleturniej

17:25 Pamietnik - melodramat,
USA, 2004 ®

< ) e

p{\Hi['|Batman - przygod., USA,
2022.Dwa lata
przemierzania ulic
zaprowadzity Bruce'a
Wayne'a gteboko w ciert
Gotham City. Samotny
straznik stat sie jedynym
ucielesnieniem zemsty
wsrdd swoich
wspotobywateli.

23:40 Dobry chfopiec- making of

23:55 Inwazja - SF, USA,
Australia, 2007. Psychiatra
stanu Washington,
wydelegowana do zbadania
nieznanej epidemii
odkrywa, ze jej Zrédto nie
pochodzi z naszej planety.

02:05 Small World - sens.,
Polska, 2021

04:25 Fachowcy - program
paradokumentalny

ludzi mieszkajacych z zahéjca :

06:00 Lowcy skarbow. Kto da
wiecej 07:00 Galileo
- ciekawostki popularno-
naukowe, intrygujace zagadki
ze $wiata nauki i techniki
09:05 JestesmyDlaDzieci
- program edukacyjny 09:30
A na deser... 09:35 Gwiazdy
Kabaretu - program rozrywkowy
09:55 Galileo - ciekawostki
popularnonaukowe,
intrygujace zagadki ze Swiata
nauki i techniki 12:55 Quest
-sens., USA, 1996 14:55
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny - serial
policyjny
00:00 Gwiazdy Kabaretu
- program rozrywkowy 02:05
STOP Drogdwka - serial
policyjny 03:15 Interwencja
- magazyn reporteréw 03:25
Lubie disco! 04:25 Top 10
- Lista Przebojow 05:30
Telezakupy TV Okazje

09:00 Stella 10:00 Inf. dnia 10:15
Retrospekcja 10:35 Stowo zycia
10:40 Polski Punkt Widzenia
11:00 Kropelka radosci 12:00
Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia 12:20
Warto zauwazyc... 12:50 Natura
Obiektywnie 13:10 Oswiadczenie
Fundagji Lux Veritatis 13:20 Ocali¢
od zapomnienia 13:30 Msza $w.

14:30 Przeglad Tyg. , Niedziela"
14:35 Stowo zycia 14:40 Sw. na
kazdy dziei 14:45 Jak wygrac
matzenistwo? 15:00 Dzielna
niewiasta 15:15 Mateczniki
Polskosci 15:30 Wierze w Boga
16:00 Inf. dnia 16:10 Historia PL

17:00 Z Parlamentu Europ. 17:30
Przetamujac bariery 17:55VI
Tydzier modlitw o ochrone zycia
18:00 Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
40 dni ze $w. Franciszkiem 19:30
Manna z Nieba 19:45 Modlitwa
z udziatem dzieci 20:00 Inf. dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
Ojczyzna 21:00 Apel Jasnog.

06:00 Samochody, ktére podbity
$wiat 06:55 Oto Ameryka XXL
- zycie bez umiaru - dok.,
Franc., 2024 08:05 Ewa gotuje
- program kulinarny 08:35
Galileo - ciekawostki
popularnonaukowe,
intrygujace zagadki ze Swiata
naukii techniki

10:40 Robin Hood: ksiaze
zhodziei - sens., USA, 1991
13:40 Diamentowa afera
- sens., USA, Niemcy, 1999
15:40 Czasy ostateczne:
Pozostawieni - sens., Kan.,
USA, 2014 17:55 Uroczysko
- serial kryminalny

20:00 Sprawiedliwi. Tréjmiasto
00:00 STOP Drogdwka - serial
policyjny 01:00 Koszty wojny
02:15 Powrot do przesztosci
03:15 Interwencja - magazyn
reporteréw 03:25 Lubig disco!
04:25Top 10 - Lista
Przebojéw 05:30 Telezakupy
TV Okazje

wam

09:15 Manna z Nieba 09:25 Przeglad
Tyg.,Niedziela” 09:30 Msza $w.
10:40 Krakowianka o modrych
oczach 11:00 Gtos serca 11:45
Jestem... czyli nasze zycie pod
sercem Mamy 12:00 Aniot
Pariski z Ojcem Sw. Leonem XIV
12:15 Papiez Polak do Rodakéw

12:50 Serce ojca 14:25 Deby w Polsce
15:00 Wies to tez Polska 16:00
Inf. dnia 16:10 Koncert zyczen
16:50 Mateczniki Polskosci
17:00 Gorzkie zale 17:30 Sol
ziemi 17:55 VI Tydzier modlitw
0 ochrone zycia 18:00 Aniot
Pariski 18:05 Inf. dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone

19:25 40 dni ze $w. Franciszkiem
19:30 Basniowy teatr lalek
20:00 Inf. dnia 20:20 Rozaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
21:40 Retrospekcja 21:45 Stan
Bezp. Paristwa 21:55 Sw. na kazdy
dzien 22:00 Mocni Jego moca
22:45 Jak wygra¢ matzeristwo?
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$06:25 Akacjowa 38 - serial, 2018

07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Studio Raban - magazyn
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:25 Zaraz wracam - serial, 2026
09:05 Ranczo - serial kom., 2015
10:00 Komisarz Alex - serial krym.
11:00 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:40 Rok w ogrodzie Extra

- magazyn
12:50 Serengeti - dok., Wk.

Bryt., 2023
14:00 Ztoty chtopak - serial obycz.
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzowka

- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny

fhi
Klan - telenowela, Polska
18:20 Zaraz wracam - serial, 2026
18:55 Akacjowa 38 - serial, 2018
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Teatr Telewizji - Rewizor
- spektakl teatralny, 1977
22:30 Balans bieli - magazyn
23:15 Tetno 3 - dok., Polska, 2024
00:25 Zwerbowana mitos¢
- dram., Polska, 2009
02:05 Porwana przez Koman-
czow - western, USA, 1960
03:25 0grod - dok., Polska, 2021
04:10 Raport specjalny - mag.
04:55 Wykrywacz ktamstw
- magazyn
05:15 Pytanie dnia - rozmowa
05:40 Reporterzy - magazyn

105:50 Oko na Swiat - magazyn

$06:25 Akacjowa 38 - serial, 2018

07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Kosciot z bliska
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:20 Zaraz wracam - serial, 2026
09:00 Ranczo - serial kom., 2015
10:00 Komisarz Alex - serial krym.
11:00 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:40 Magazyn Rolniczy
12:55 Nurt zycia. Opowies¢

o rzece - dok., Niemcy, 2024
14:00 Ztoty chtopak - serial obycz.
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzéwka

- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny
17:55 Klan - telenowela, Polska

Zaraz wracam - serial,
2026
18:55 Akacjowa 38 - serial, 2018
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Omnibus - szybcy
imadrzy - teleturniej
21:20 Szyfry wojny - dram.
wojenny, USA, 2002
23:45 Igta - sens., USA, 1981
01:45 Smaki mitosci - obycz.,
USA, 2007
03:40 To dziata. Polskie
innowacje bez granic
-2025
05:00 Wykrywacz ktamstw
- magazyn
05:15 Pytanie dnia - rozmowa
05:40 Reporterzy - magazyn

1 05:55 Oko na Swiat - magazyn

: 04:30 Na dobre i na zte

05:30 M jak mitosc - serial, 2023
06:25 Rodzina (nie od) Swieta
- Jak, bedac
w matzenstwie, przezywac
przyjaznie z osobami
przeciwnej pkci? - magazyn
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2026
07:30 Pytanie na $niadanie
11:40 Dla niestyszacych
- Okrasa famie przepisy
- magazyn kulinarny
12:15 Kolekgja - Tadeusz Kantor
- felieton
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Panna mtoda - serial
obycz., 2024
14:05 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - serial
16:00 Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej

Panna mtoda - serial

obycz., 2024

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesigciu - telet.

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2026

19:55 Przepis dnia

20:05 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

20:40 Kulisy serialu ,M jak
mitos¢” -

20:55 M jak mitos¢ - serial, 2026

21:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany

22:55 Na przekor losowi
- wojenny, Wiochy, 2023

23:55 Judy - fab., WIk. Bryt.,
2019

02:05 Instynkt - serial krym.,
Polska, 2011

02:55 Akacjowa 38 - serial

:03:50 Rodzinka.pl - serial kom.

: 04:30 Na dobre i na zte

05:30 M jak mitos¢ - serial, 2023

06:20 Przystan nad Biblia
- program religijny

06:55 Dla niestyszacych - Barwy
szczescia - serial obycz.

07:30 Pytanie na sniadanie

11:40 Rosot polski - magazyn
kulinarny

12:15 Ktdredy po sztuke - Jerzy
Durakiewicz - Andrzej
Wréblewski - magazyn

12:30 Koto fortuny - teleturniej

13:15 Panna mtoda - serial
obycz., 2024

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany

15:05 La Promesa - serial

15:50 Przepis dnia

16:00 Koto fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

17:20 Panna mtoda - serial
obycz., 2024

Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu
- teleturniej

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

19:55 Przepis dnia

20:05 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

20:40 Kulisy serialu ,M jak
mitos¢” -

20:55 M jak mitosc - serial, 2026

21:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany

22:25 Magazyn Ekspresu
Reporterow

23:25 Stan wyjatkowy - kom.,
Chorwadja, Polska, Serbia,
2019

01:30 Goracy poscig - kom.,
USA, 2015

: 03:10 Kokainowy raj - dok.,

Australia, 2023

$05:35 Uwaga! - program interw.

$05:50 Ukryta prawda - program

H obyczajowy

06:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieri Dobry TVN
- magazyn poranny

11:20 Doradca smaku - program
kulinarny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

15:45 Mtode gliny - program
kryminalny

16:50 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

: 19:45 Pogoda

:19:55 Uwaga! - program

H interwencyjny

$06:00 Nowy dzier
: 08:30 Malanowski i Partnerzy

- serial kryminalny

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - serial
paradokumentalny

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwengja - magazyn
reporteréw

16:30 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport
: 19:45 Pogoda

Na Wspélnej - serial

: obycz., Polska

:20:50 The Floor - teleturniej

21:30 Bitwa o gosci - program
rozrywkowy

22:40 Jack Reacher: Nigdy nie
wracaj - film, USA, Chiny,
2016. Gdy nastepczyni Jack
Reachera w armii, major
Susan Turner zostaje
niestusznie oskarzona
0 zdrade, pragnacy
udowodnic jej niewinnos¢
Reacher odkrywa, ze...

01:05 Blizniak - film, USA, Chiny,
2019

03:30 Co za tydzien - program
rozrywkowy

04:05 Uwaga! - program
interwencyjny

: 04:20 CSI: Kryminalne zagadki

H Las Vegas - serial, USA

:;05:35 Uwaga! - program
H interwencyjny

obyczajowy

06:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN
- magazyn poranny

11:20 Doradca smaku - program
kulinarny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy. Zostajemy
zaproszeni do restauracji
,Biafa karczma”
w Grudzigdzu oraz pizzerii
,La Farina”w Mystowicach.

13:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

15:45 Mtode gliny - program
kryminalny

16:50 Szpital $w. Anny - serial

: obycz., Polska

:17:55 Detektywi - program

: kryminalny

I Fakty

:19:35 Sport

:19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

20:15 Na Wspdlnej - serial
obycz., Polska

20:50 The Floor - teleturniej

21:30 Skok na gteboka wode
- reality show

22:40 Kuba Wojewodzki - talk-
-show

23:40 Superwizjer - magazyn
reporteréw

00:15 Obecnosc Il - horror, USA,
2016

03:00 Uwaga! - program
interwencyjny

03:15 The Traitors. Zdrajcy
- reality show

: 04:45 Kto was tak urzadzit

H - program poradnikowy

: 05:50 Ukryta prawda - program :

Milionerzy - teleturniej

$20:30 Farma - reality show
: 21:40 Mega hit - Oppenheimer

-sens., USA, WIk. Bryt.,
2023. Ten film to historia
triumfu i tragedii genialnego
fizyka J. Roberta Oppenhei-
mera. Opowiada o roli tego
amerykariskiego naukowca
w opracowaniu bomby
atomowej, ktdra pomogta
zakoriczy¢ Il wojne $wiatowa.
Widzimy jego zycie od
czas6w uniwersyteckich do
powojennych i narodzin
Zimnej Wojny ®

01:20 Mumia - sens., horror,
USA, Chiny, Jap., 2017

03:45 Ewa gotuje - program
kulinarny

: 04:40 Disco Gramy
: 05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzieri
: 08:30 Malanowski i Partnerzy :

- serial kryminalny

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - serial
paradokumentalny

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporteréw

16:30 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gosc Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport
:19:45 Pogoda

Milionerzy - teleturniej

$20:30 Farma - reality show
: 21:30 Ninja vs Ninja - program

rozrywkowy

23:35 Predatorzy - sens., USA,
2010. Royce (Adrien Brody)
odzyskuje przytomnos¢
w trakcie skoku spadochrono-
wego. Na miejscu ladowania
spotyka kilka innych oséb,
takze tam zrzuconych.
Wkrdtce odkrywaja
szokujac prawde - nie
stapaja po Ziemi.

02:00 Nie oddychaj - sens., USA,
Wegry, 2016. Troje
nastolatkéw wtamuije sie
do domu niewidomego
samotnika. Sa przekonani,
7e fatwo zdobeda tup...

: 04:40 Disco Gramy
: 05:25 Telezakupy TV Okazje

:06:15 Muzyczne poranki
:07:10 0d ucha do ucha - Méj
: dziadek sie schowat -
Ry$ w miescie - Kajak
07:40 Piekno wykute w stali
- dokument, Polska, 2015
08:25 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn
09:00 Pogranicze w ogniu
-serial, 1991
10:15 Mtyn i krzyz - kostium.,
Polska, Szwecja, 2010
12:00 Ella Fitzgerald: Tylko
jedna z tych rzeczy
- dok., WIk. Bryt., 2019
13:35 Skutki noszenia
kapelusza w maju
- obycz., Polska, 1995
15:10 Dobre strony - Sarsa
i Pablopavo - reportaz
15:25 Tamte lata, tamte dni
- Matgorzata Hajewska
16:05 Profesor na drodze - film
: TVP, 1973
:17:15 Pogranicze w ogniu
- serial, 1991

Tygodnik Kulturalny
; - magazyn
: 19:20 Poszukiwacze
zaginionych dziet sztuki:
Nauczki Leonarda - serial
dok., WIk. Bryt., 2015
20:00 Poniedziatek z Bondem
- Diamenty sg wieczne
- sens., WIk. Bryt., 1971
22:10 Porozmawiajmy szczerze
- Jacek Fedorowicz
22:50 Dziewczyna z perlg
- obyczajowy, WIk. Bryt.,
Luks., 2004
00:40 Dzien z zycia artysty
- Jan Kanty Pawluskiewicz
- magazyn
01:20 Samowolka - dramat,
obycz., Polska, 1993
02:35 Wiecej niz fikcja - Michel
H Gondry - dok., Franc., 2023
: 04:15 Kulturalni - magazyn

:06:15 Muzyczne poranki

- teledyski

:06:55 Tamte lata, tamte dni
- Andrzej Titkow
- magazyn

07:35 Podroéze z historig
- Goraczka srebra - dok.,
Polska, 2016

08:20 Dobry tytut - magazyn
literacki

09:00 Pogranicze w ogniu
-serial, 1991

10:05 Pavoncello - obyczajowy,
Polska, 1967

10:45 Profesor na drodze
- obyczajowy, Polska, 1973

12:00 Poszukiwacze
zaginionych dziet sztuki:
Nauczki Leonarda - serial
dok., WIk. Bryt., 2015

12:40 Carmen - dram., Hiszp.,
1983

14:30 Hala odlotéw - talk-show

:15:30 Cyrk - kom., USA, 1928

:16:55 Pogranicze w ogniu

-serial, 1991

Mody Polskie
- Tréjmiasto - reportaz

- dok., Polska, 2014
20:00 Zbrodnia i kara - Teatr
Telewizji, 1987 ®
22:20 Dziewczyny do wzigcia
- kom. obycz., Polska, 1972
23:20 Nocny dokument
-Johnnyi ja - podroz
w czasie zJohnem
Heartfieldem - dok.,
Niemcy, 2023
01:15 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn
01:55 Diamenty sa wieczne
-sens., WIk. Bryt., 1971
04:05 Ktoredy po sztuke
- Mirostaw Batka - magazyn
04:20 Tygodnik Kulturalny
: 05:10 Przystan nad Biblia
H - program religijny

: 18:50 Jerzy Stuhr. Sam ze sobg :

06:00 Nash Bridges - Gangster
: przechodzi operacje

zdjecia,przed”i,po”.
Pielegniarka, ktora
asystowata przy zabiegu,
zostaje zamordowana.

08:00 Kobra - oddziat
spegjalny - Ben i Semir
tropia Olive'a Quinna, ktéry
wykorzystywat hipnoze
iiluzje aby okradac
hotelowe sejfy. Ztodziej nie
byt Swiadomy, ze w kasetce
znajdowat sie cenny dysk
twardy.

10:00 Triumf mitosci - serial
obyczajowy

12:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

13:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

14:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

fabularny
: 16:00 Ranczo - serial komediowy

Lombard. Zycie pod

: zastaw - paradokument

£20:00 Eskorta - akcja, USA, 201.
Agent specjalnej elitarnej
jednostki i weteran amery-
kanskiej piechoty morskiej
James Silva (Mark Wahlberg),
wspomagany przez grupe
taktyczna, eskortuje na
pokfad samolotu Li Noora.
Trasa nie nalezy do
najtatwiejszych...

22:00 Gunner - akcja, USA, 2024

00:05 Polowanie na towce
- thriller, USA, 2013

02:10 Dzielnica strachu - serial

03:10 Menu na miare - program
kulinarny

04:00 Taki jest swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

: 04:25 Menu na miare

:05:00 Dzielnica strachu - serial

:06:00 Nash Bridges - Kiedy szef

: policji umiera, Nash za
wszelka cene chce znalezé
winowajcow. W tym celu
poligandi przestuchuja
biznesmena, ktéry pod
przykrywka prowadzi
nielegalny przemyt do Las
Vegas.

08:00 Kobra - oddziat
spegjalny - Bezdomny
znajduje walizke
zmilionem euro
i postanawia ja
przywiaszczyc.

10:00 Triumf mitosci - serial
obyczajowy

12:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

13:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

14:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

: 18:00 Lombard. Zycie pod
: zastaw - paradokument

&~

Joker - akgja, USA, 2015.

Nick Wild (Jason Statham)
jest ochroniarzem. Kiedy
jego przyjaciétka zostaje
pobita, Nick pomaga jej
W przygotowaniu zemsty.

21:50 Oczy smoka - akja, USA,
2012

23:30 Na tropie zabdjcy
- thriller, USA, Wik. Bryt.,
2024

01:30 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

02:30 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

03:35 Menu na miare - program
kulinarny

04:20 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

:05:00 Dzielnica strachu - serial

H kryminalny

plastyczna, ale ktog kradnie

:16:00 Ranczo - serial komediowy :

05:20 Ten moment - program

opowiada o ludziach
i chwilach, ktore na zawsze
odmienity ich los

05:55 Szkota - Kasia Stroiriska
z 6smej klasy oktamuje
kolezanki, ze jej mama
pracuje w modnym butiku
w Londynie. W rzeczywistosci
mama Kasi opiekuje sie
starszymi osobami w osrodku
spokojnej starosci.

08:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

14:00 Detektywi - program
kryminalny

15:00 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

16:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy

i 17:00 Zapisane w gwiazdach

- program
paradokumentalny

Opowiesci matzeniskie
- program obycz.

$19:00 Ukryta prawda - program

obyczajowy

20:00 Hotel Paradise - reality
show

21:00 Godzina zemsty - sens.,
USA, 1999. Kradziez
gotowki, zaplanowana
przez dwéch ztodziei nie
nalezata do trudnych
zadan. Gdy nadchodzi czas
podziatu gotéwki...

23:15 KacVegas Il - kom., USA,
2013

01:25 Skok na gteboka wode
- reality show

02:30 Moéwie Wam - talk-show

03:40 Fachowcy - program
paradokumentalny

: 04:20 Dorota was urzadzi

- program lifestylowy

05:20 Ten moment - program

opowiada o ludziach
i chwilach, ktére na zawsze
odmienity ich los

05:55 Szkota - Uczennicy gimna-

zjum Zuzie Machnickiej

imponuje to, ze podrywajg }

starszy kolega, Marcin Hos.
Dziewczyna, mimo ostrzezer
starszej siostry, umawia sie
znim na randke.

08:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

14:00 Detektywi - program
kryminalny

15:00 Szpital sw. Anny - serial
obycz., Polska

16:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy

17:00 Zapisane w gwiazdach
- paradokument

: 18:00 Opowiesci matzeriskie
- program obycz.

Ukryta prawda - prog;a'm
obyczajowy

120:00 Hotel Paradise - reality

show

21:00 Ptaki nocy - przygod.,
USA, 2020. Kiedy bandziory
Gotham, Roman Sionis oraz
Victor Zsasz biora na cel
niejaka Cass, cate miasto
angazuje sie w poszukiwanie
dziewczyny.

23:20 Blade: Mroczna tréjca
- horror, USA, 2004. Daleko
na odludziu, wampiry przy-
wracaja do zycia swego idola.

01:45 Hotel Paradise - reality
show

02:45 Zyjacz potworem
- historie ludzi
mieszkajacych z zabdjca

+ 04:05 SOS Ekipy w akdji

- program policyjny

06:00 Straznik Teksasu - film
akgji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
10:55 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Dlaczego
ja? - serial paradokumentalny

12:55 Trudne sprawy - program
obyczajowy 15:55 towcy
skarbéw. Kto da wiecej 18:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 Uroczysko
- serial krym. 20:30
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny

21:30 Sprawiedliwi. Tréjmiasto
22:40 Azyl - sens., USA, 2002
00:55 Love Island. Wyspa
mitosci - reality show 02:00
Hardkorowy lombard 02:40
Interwencja - magazyn
reporteréw 02:50 SuperLudzie
- serial 0 osobach z niepetno-
sprawnosciami 05:30
Telezakupy TV Okazje

09:55 Sw. na kazdy dzieri 10:00
Inf. dnia 10:15 Kazania wielko-
postne 11:05 Oswiadczenie
Fundacji Lux Veritatis w sprawie
Muzeum Pamigc i Tozsamo$¢
11:20 Stan Bezp. Paristwa
11:30 Warto by¢ ojcem 12:00
Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia

12:20 Skazani na Sybir 13:00 Spér
0 Morskie Oko 13:30 Msza sw.
14:30 Polka 15:00 Niebieskooki
Aniot 15:50 Ma sie rozumie¢
16:00 Inf. dnia 16:10 Sanktuaria
polskie 16:30 Porady Medyczne
Bonifratréw 17:00 Swiadkowie
17:30 Moja parafia 17:55 VI
Tydzier modlitw o ochrone zycia

18:00 Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
40 dni ze $w. Franciszkiem
19:30 Poznajemy Polske 19:45
Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20 Rozaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
21:40 Polski Punkt Widzenia

06:00 Straznik Teksasu - film
akeji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
10:55 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Dlaczego
ja? - serial paradokumentalny
12:55 Trudne sprawy - program
obyczajowy 15:55 towcy
skarb6w. Kto da wiecej 18:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 Uroczysko
- serial krym. 20:30
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny

$21:30 Sprawiedliwi. Tréjmiasto

- serial kryminalny 22:40 Air
Force One - sens., USA,
Niemcy, 1997 01:10 Love
Island. Wyspa mitosci - reality
show 02:20 Hardkorowy
lombard 02:50 SuperLudzie
- serial 0 osobach z niepetno-
sprawnosciami 05:30
Telezakupy TV Okazje

09:40 Sw. na kazdy dzien 09:45
Tyle krzywdy 10:00 Obchody
Narodowego Dnia Pamieci
Polakéw ratujacych Zydéw pod
okupaja niemiecka 11:35 Stowo
zycia 11:40 Ma sie rozumie¢
11:50 Sw. na kazdy dzieri 12:00
Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia

12:20 Historia Obrazu Matka Boska
AK 13:00 Ulmowie 13:30 Msza
$w. 14:30 Z Zacisza na Syberie
15:00 Ratuje cztowieka 15:50
Ma sie rozumie¢ 16:00 Inf. dnia
16:10 Jestem mama 16:25
Przyroda w Obiektywie 16:40
Zdrowie z Bozej Apteki

17:00 Wierze w Boga 17:30 Rajd
Katyniski 17:55 VI Tydzieri modlitw
o ochrone zycia 18:00 Aniot Pariski
18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy
niedok. 19:25 40 dni ze $w. Fran-
ciszkiem 19:30 Kazdy maluch to
potrafi 19:45 Modlitwa z udziatem
dzieci 20:00 Inf. dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
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06:25 Akacjowa 38 - serial, 2018
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Rodzina (nie od) Swieta
- magazyn
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:25 Zaraz wracam - serial, 2026
09:05 Ranczo - serial obycz.
10:05 Komisarz Alex - serial krym.
11:05 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:40 Program rolny
12:55 Natura w Jedynce
- Dzika Argentyna - dok.,
Niemcy, 2023
14:00 Ztoty chtopak - serial
obycz.
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzéwka
- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda

Lvf7%])aka to melodia?
- teleturniej muzyczny
17:55 Klan - telenowela, Polska
18:20 Zaraz wracam - serial, 2026
18:55 Akacjowa 38 - serial, 2018
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:10 Sport; Pogoda
20:30 Omnibus - szybhcy
i madrzy - teleturniej
21:20 Czas zemsty - akqja, USA,
2013
23:30 Andrzej Wajda - Brzezina
- dram., Polska, 1970
01:15 Szyfry wojny - dram.
wojenny, USA, 2002
03:40 Magazyn Ekspresu
Reporterow
05:00 Wykrywacz ktamstw
05:20 Pytanie dnia - rozmowa
05:40 Reporterzy - magazyn
+05:55 Oko na Swiat - magazyn

04:30 Na dobre i na zte

05:30 M jak mitosc - serial, 2023

06:25 Pozyteczni.pl - magazyn

06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

07:30 Pytanie na sniadanie

11:40 Gwiazdorska kuchnia
Ani - magazyn kulinarny

12:10 Rzecz Polska - Hodowla
Zwierzatek Karola
Borsuka - dokument, 2018

12:30 Koto fortuny - teleturniej

13:15 Panna mtoda - serial
obycz., 2024

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany

15:05 La Promesa - serial

15:50 Przepis dnia

16:00 Koto fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

17:20 Panna mtoda - serial

obycz., 2024
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it:H E1Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesigciu - telet.

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

19:55 Przepis dnia

20:05 Barwy szczescia - serial
obycz.,, 2025

20:40 Przepis dnia

20:55 Na dobre i na zte - serial
obycz., 2026

21:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany

22:55 Peaky Blinders - serial,
WIk. Bryt., 2022

00:05 Ciasteczko dla ksiecia
-fab., USA, Kan., 2023

01:45 Na przekor losowi -,
Wtochy, 2023

02:45 Syryjskie piekto Kurdow
- dok., WIk. Bryt., 2023

03:45 Rodzinka.pl - serial

komediowy

CZWARTEK « 26 marca

06:25 Akacjowa 38 - serial, 2018
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Petnia Wiary - magazyn
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:20 Zaraz wracam - serial, 2026
09:00 Ranczo - serial kom., 2016
10:00 Komisarz Alex - serial krym.
11:00 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:40 To sie optaca - magazyn
12:55 Natura w Jedynce

- Dzika Argentyna - dok.,

Niemcy, 2023
14:00 Ztoty chtopak - serial obycz.
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stéw. Krzyzéwka

- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny

il "
Lr&+1Klan - telenowela, Polska
18:20 Zaraz wracam - serial, 2026
18:55 Akacjowa 38 - serial, 2018
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:25 Pitka nozna - Polska-

-Albania
23:15 Mundial biato-

-czerwonych: Trzej

przyjaciele z boiska

- dok., Polska, 2006
00:20 Glina. Nowy rozdziat

- serial krym., Polska, 2025
01:20 Igta - sens., USA, 1981
03:20 Sprawa dla reportera
04:40 Wykrywacz ktamstw

- magazyn
05:00 Pytanie dnia - rozmowa
05:25 Reporterzy - magazyn
+05:35 Oko na Swiat - magazyn

04:30 Na dobre i na zte - serial
obyczajowy
05:30 M jak mitos¢ - serial, 2023
06:20 Operacja zdrowie
- magazyn medyczny
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
07:30 Pytanie na sniadanie
- magazyn poranny
11:40 Dzien z zycia artysty
- Vadim Brodski - magazyn
12:10 Informacje kulturalne
- magazyn
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Panna mtoda - serial
obycz., 2024
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - serial
15:50 Przepis dnia
16:00 Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
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Panna mioda - serial
obycz., 2024

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesigciu - telet.

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

19:55 Przepis dnia

20:05 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

20:40 Super Gary. Gotuj
z Bosacka! - Poleski

21:15 Tak to leciato - teleturniej
muzyczny

22:15 Program rozrywkowy

22:45 Syn - serial, USA, 2017

00:20 Rodzinka.pl - serial kom.

01:00 Stan wyjatkowy - kom.,
Chorwagja, Polska, Serbia,
2019

03:05 Lepsza potowa - serial,
2020

:03:35 Akacjowa 38 - serial

05:35 Uwaga! - program interw.

05:50 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieri Dobry TVN
- magazyn poranny

11:20 Doradca smaku - program
kulinarny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

15:45 Mtode gliny - program
kryminalny

16:50 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

Ja&n

mm Wspélnej - serial
obycz., Polska

20:50 The Floor - teleturniej

21:30 Krolowa przetrwania
- reality show

22:55 Tammy - komedia, USA,
2014

01:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

02:10 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

03:10 Uwaga! - program
interwencyjny

03:25 Perfa Kataru
- najbardziej luksusowa
wyspa $wiata - dok., Wlk.
Bryt., 2022

04:30 Ej, Stara! - program
poradnikowy

05:00 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy

TVN

05:35 Uwaga! - program interw.

05:50 Ukryta prawda - 34-letnia
Marta i 36-letni Tomek
wiasnie sie pobrali. Marta
bytaby absolutnie
szczesliwa, gdyby nie...

06:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieni Dobry TVN
- magazyn poranny

11:20 Doradca smaku - program
kulinarny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

15:45 Mtode gliny - program
kryminalny

16:50 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport; Pogoda

LB+] Uwaga! - program
interwencyjny

20:15 Na Wspélnej - serial
obycz., Polska

20:50 The Floor - teleturniej

21:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

22:40 Godziny szczytu Il - sens.,
USA, 2001

00:35 Skok na gteboka wode
- reality show

01:40 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

02:45 Uwaga! - program
interwencyjny

03:00 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

04:00 Ej, Stara! - program
poradnikowy

04:35 Jak to jest zrobione

- serial popularnonaukowy

06:00 Nowy dzier

08:30 Malanowski i Partnerzy
- Syn klienta detektywow
wyprowadzit sie kilka
miesiecy temu z domu,
zrywajac z ojcem wszelkie
kontakty. Ojciec uznat, ze za
tym wszystkim stoi...

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - W lesie obok
podwarszawskiej
miejscowosci nastolatek
pada ofiara $miertelnego
potracenia. Okazuje sie, ze...

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwengja - magazyn
reporteréw

16:30 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

LEH Y Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:55 Milionerzy - teleturniej

20:30 Farma - reality show

21:30 Bez pudru czyli Kabaret
plus...

22:45 Komediowa sroda
- Gang Dzikich Wieprzy
-kom., USA, 2007

00:50 Dwéch gniewnych ludzi
-kom., USA, 2003 ®

03:05 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje
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06:00 Nowy dzieri

08:30 Malanowski i Partnerzy
- Gdy po wielu latach
nieobecnosci w domu
Urszuli pojawia sie ojciec jej
coreczki, Rafat, wszystko
wskazuje na to, ze rodzina
znowu bedzie w komplecie.
Jednak czy Rafat
rzeczywiscie jest tym, za
kogo sie podaje?

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - Do mediéw
zostaje rozestany list,
zapowiedziane s3
zabéjstwa...

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporteréw

16:30 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy

[T A

L¥E']! Gliniarze - W poblizu
klubu Adama dochodzi do
serii kradziezy roweréw
- przestepcy staja sie tak
zuchwali, ze atakuja
jednego z kadetéw z klubu
judo Adama, ktdry broni sie
i trafia do szpitala.

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gosc Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Milionerzy - teleturniej

20:30 Farma - reality show

21:30 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

22:55 Sortownia - serial obycz.

01:00 Przerwa techniczna

TVP Kultura

06:15 Muzyczne poranki

07:05 Tamte lata, tamte dni
- Marian Opania - magazyn

07:40 Podréze z historia
- Turniej o rég krélowej
- dok., Polska, 2016

08:20 Porozmawiajmy
szczerze - Jacek
Fedorowicz

09:00 Pogranicze w ogniu
-serial, 1991

10:15 Cyrk - kom., USA, 1928

11:35 Pavoncello - film TVP,
1967

12:20 Jerzy Stuhr. Sam ze soba
- dok., Polska, 2014

13:25 Parasolki, Hiszp., Franc.,
2020

13:45 Tygodnik Kulturalny

14:40 Dziewczyna i gotebie
-filmTVP, 1973

15:40 Przyjecie na dziesie¢
0so6b plus trzy - film TVP,
1973

16:50 Pogranicze w ogniu
- serial, 1991

1]

Dabre

Stfony

L5151 Dobre strony - Natalia
Przybysz i Damian Kocur
- reportaz
18:30 Informacje kulturalne
- magazyn
20:00 Zimna wojna - dram.,
WIk. Bryt., Polska, Franc.,
2018 ®
21:40 Przygody Sherlocka
Holmesa - serial, Wlk.
Bryt., 1984
22:50 Hala odlotéw - talk-show
23:50 Jan Ptaszyn Wroblewski
i przyjaciele - koncert, 2006
01:35 Dziewczyny do wziecia
- kom. obycz., Polska, 1972
02:35 Informacje kulturalne
- magazyn
03:05 Johnny i ja - podréz
w czasie zJohnem
Heartfieldem - dok.,
Niemcy, 2023

TVP Kultura

06:10 Muzyczne poranki
06:55 Tamte lata, tamte dni
- Joanna Szczepkowska
07:35 Smak Torunia
- dokument, Polska, 2016
08:10 Przystan nad Biblia
08:30 Informacje kulturalne
09:00 Pogranicze w ogniu
-serial, 1991
10:10 Dziewczyna i gotebie
-filmTVP, 1973
11:15 Przyjecie na dziesiec osob
plus trzy - kom., Pol., 1973
12:20 Rezyserzy - Spike Lee
- dok., WIk. Bryt., 2018
13:10 Kolekgja - Teresa
Pagowska - felieton
13:20 Wydarzenie aktualne
13:55 Niedziela z... twérczoscig
Wojciecha Mtynarskiego
14:55 Statysci - kom., Polska,
2006
17:05 Pogranicze w ogniu - serial
18:10 Wydarzenie aktualne
18:40 Ktoredy po sztuke - Yael
Bartana - magazyn

| e
mmrtrety - Tintoretto.

Cztowiek, ktory zabit
malarstwo - dok., Whochy,
Niemcy, 2019

20:00 Hala odlotéw - talk-show

21:00 Tatarak - dram. obycz.,
Polska, 2009

22:40 Dzien, w ktérym umarta
gwiazda rocka - Elvis
Presley - dok., Wlk. Bryt.,
2018

23:10 Video Killed the Radio
Star - Steve Barron - 2009

23:45 Zimna wojna - dram., Wik.
Bryt., Polska, Franc., 2018 ®

01:30 Jan Ptaszyn Wréblewski
i przyjaciele - koncert, 2006

03:10 Dzien z zycia artysty
- Jan Kanty Pawluskiewicz

03:50 Jak to si¢ mowi, czyli
Kasia u Bralczyka - mag.

04:30 Pavoncello - film TVP, 1967

06:00 Nash Bridges - Nash i Joe
przyjezdzaja do Las Vegas
i odnajduja zabéjce Franka
Girarda. Ciezaréwka
przewozaca cenny towar
zostaje porwana. (zy
policjantom uda sie ja
odzyskac?

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- Do kontroli na autostradzie
zostaje zatrzymana
kobieta, ktdra jak sie
okazuje ma na koncie
morderstwa policjantéw.
Niespodziewanie zaczyna
strzela¢ do inspektora
Dietera Bonratha.

10:00 Triumf mitosci - serial
obyczajowy

12:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

13:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

14:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

H[IRanczo - serial komediowy

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

20:00 Jestem Bogiem - akgja,
USA, 2011. Pisarz, Eddie
Morra, jest nieudacznikiem
zar6wno w swojej pracy,
jak i w zyciu uczuciowym.
Wszystko zmienia sie, gdy
spotyka bytego meza
SWojej siostry

22:05 57 sekund - thriller, USA,
2022

00:00 Kod zta - horror, Kan., USA,
2024

02:10 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

03:20 Menu na miare - program
kulinarny

04:35 Dyzur - serial medyczny

05:00 Dzielnica strachu - serial

06:00 Nash Bridges - okazuje
sie, ze byty gliniarz
i jednoczesnie wrég Nasha
uciekt z wiezienia.
Mezczyzna grozi, ze
zdetonuje bombe.

08:00 Kobra - oddziat
specjalny - Mtoda kobieta
jest przekonana, ze jej
dziecko nie zyje. Wkrétce
dzwoni do niej potozna
zinformagja, ze jest inaczej
i ona ma na to dowdd.

10:00 Triumf mitosci - serial
obyczajowy

12:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

13:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

14:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

16:00 Ranczo - serial komediowy

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

p{I{\[1Taxi 3 - kom., Franc., 2003.

Gtowny bohater cyklu,

takséwkarz Daniel jezdzi

super wyposazonym

samochodem, ktory

umozliwia mu

btyskawiczne przewozenie

pasazerow.

21:45 Pan i Pani Kiler - kom.,
USA, 2010

23:40 Ekstrakt - kom., USA, 2009

01:25 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

02:25 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

03:20 Menu na miare - program
kulinarny

04:35 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

05:20 Ten moment - serial
obyczajowy

05:55 Szkota - Uczer klasy 3
liceum, Jacek Jurasik, nadaje
w internecie video o szkole,
jako, Szkolny Rebeliant”..

08:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

14:00 Detektywi - program
kryminalny

15:00 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

16:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy

17:00 Zapisane w gwiazdach
- program
paradokumentalny

18:00 Opowiesci matzeniskie
- program obycz.

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Hotel Paradise - reality
show

pAE\[iDunkierka - film wojenny,
WIk. Bryt., Holandia, Franc.,
USA, 2017. Akcja rozgrywa
sie na ladzie, na morzu
iw powietrzu. Oddziaty
uwiezione na plazy, miedzy
morzem a sitami
przeciwnika, musza stawic
czota niemozliwemu.

23:20 Godziny szczytu - sens.,
USA, 1998. FBI bada sprawe
uprowadzenia corki
chiniskiego dyplomaty.

01:30 Hotel Paradise - reality
show

02:35 Zyjacz potworem
- historie ludzi
mieszkajacych z zabdjca

03:55 Fachowcy - program
paradokumentalny

04:35 Dorota was urzadzi
- program lifestylowy

05:20 Ten moment - program
obyczajowy

05:55 Szkota - Ela Nowik odkad
zrobita kariere w zespole
disco polo, pogorszyta sie
W nauce.

08:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

14:00 Detektywi - program
kryminalny

15:00 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

16:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy

17:00 Zapisane w gwiazdach
- program
paradokumentalny

18:00 Opowiesci matzeniskie
- program obycz.

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Hotel Paradise - reality
show

yAH'[')Zanim odejda wody - kom.,

USA, 2010. Peter Highman
za pie¢ dni ma po raz pierw-
szy zostac ojcem. Spieszy
sie na samolot z Atlanty do
domu, gdyz pragnie
towarzyszy¢ zonie podczas
porodu. Jego plany legna
jednak w gruzach, gdy...

23:10 Wielki Mike - obycz., USA,
2009. Michael Oher, czarno-
skory chtopiec z bardzo
biednej rodziny zostaje
zaadoptowany przez biata
bogatg rodzine. Zaczyna
odnosi¢ sukcesy w sporcie...

01:50 Hotel Paradise - reality
show

02:55 Zyjacz potworem - historie
ludzi mieszkajacych z zabéjca

04:15 SOS Ekipy w akdji
- program policyjny

06:00 Straznik Teksasu - film
akgji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
10:55 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Dlaczego
ja? - serial paradokumentalny

12:55 Trudne sprawy - program
obyczajowy 15:55 towcy
skarbéw. Kto da wiecej 18:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 Uroczysko
- serial krym. 20:30
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny

21:30 Sprawiedliwi. Tréjmiasto
22:40 Purpurowe rzeki - sens.,
Franc., 2000 00:50 Love
Island. Wyspa mitosci - reality
show 01:55 Hardkorowy
lombard 02:55 Smier¢ na
1000 sposob6w 03:25 Lubie
disco! 04:25 Top 10 - Lista
Przebojow 05:30 Telezakupy
TV Okazje

rwam

09:30 Sanktuaria polskie 09:50
Sw. na kazdy dzieri 10:00
Audiencja Generalna Ojca Sw.
Leona XIV z Watykanu 11:10
Mateczniki Polskosci 11:25
Jestem mama 11:40 Myslac
Historia 11:50 OdnaleZc siebie
12:00 Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia

12:20 Sladami Powstania Stycznio-
wego na Podlasiu 13:05 Tam Ktos
jest! 13:30 Msza sw. 14:40
Bawer - Moja Walka 15:50 Ma
sie rozumiec 16:00 Inf. dnia
16:10 Na zdrowie 16:30 Ukryci
w tonie Matki 17:00 Po stronie
prawdy 17:55 VI Tydzien modlitw
o ochrone zycia 18:00 Aniof Pariski

18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy
niedok. 19:20 Odnalei¢ siebie
19:25 40 dni ze $w. Franciszkiem
19:30 B4g z nami 20:00 Inf. dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
Ojczyzna 21:00 Apel Jasnogérski
21:20 Inf. dnia 21:40 Polski Punkt
Widzenia 22:00 Przetrwalismy
22:30 Nie pokonasz mitosci

06:00 Straznik Teksasu - film
akgji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradokumentalny 08:55
Policjantki i Policjanci - serial
paradokumentalny 08:55
10:55 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy

11:55 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny 12:55
Trudne sprawy - program
obyczajowy 15:55 towcy
skarbow. Kto da wiecej
- reality show 18:00
Policjantki i Poligjanci - serial
paradokumentalny 20:00
Uroczysko - serial kryminalny

20:30 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
21:30 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto - serial kryminalny
22:40 Piekarz - sensacyjny,
Kanada, USA, 2023 00:50
Interwencja - magazyn
reporteréw 01:00 Przerwa
konserwacyjna

wam

09:20 Bog z nami 09:45 Oswiad-
czenie Fundacji Lux Veritatis
w sprawie Muzeum Pamiec
10:00 Inf. dnia 10:15 Rozmowy
niedok. 11:25 Myslac Ojczyzna
11:35 Przyroda i ludzie 12:00
Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia
12:20 Wyktady z kongresu

12:50 Mateczniki Polskosci 13:00
ZInak Nadziei 13:20 Przeglad
Tyg. Niedziela” 13:30 Msza $w.
14:30 Trufle w Polsce 15:00 Po
stronie prawdy 15:50 Ma sie
rozumie¢ 16:00 Inf. dnia 16:10
7 wedka nad wode 16:35 Sol
ziemi 17:05 Akademia pro-life

17:30 Odpowiedzialni za Kosciét
17:55 Poczet WIk. Polakow
18:00 Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
40 dni ze $w. Franciszkiem 19:30
Kazdy maluch to potrafi 19:45
Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20 Rozaniec
20:50 Gtos Polski 21:00 Apel
Jasnog. 21:20 Informacje dnia
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KRZYZOWKA z HASLEM

Litery z pél ponumerowanych od 1 do 19
utworzg rozwigzanie niniejszej krzyzowki

o
w
S
o
=S
=1
=
w©
=

31 32

17.

45

9x9 w taki sposéb, aby w kazdym wierszu, w kazdej ko-
lumnie i w kazdym z dziewieciu pogrubionych kwadra-

téw 3x3 znalazto sie po jednej cyfrze od 1 do 9:

Sprawdi SiQ w SUDOKU: wypetnij diagram

. 13.
. . .46

POZIOMO: 1) szminka ochronna do ust; 7) chory na bielactwo; 11) obfito$¢ plonéw; 12) rzeka w stolicy Tasmanii; 13) wybuch wulkanu;

14) kurator, patron; 15) basniowy znalazca lampy z dzinem; 18) zespot Marka Grechuty; 21) i radio, i telewizor; 26) przyjecie listu,

paczki; 28) gwiazdozbior z Arkturem; 29) szarancza wzniesiona, roslina; 33) swiat zwierzat; 36) badanie opinii publicznej; 40) stolica
stanu Michigan w USA; 42) powies$¢ Olgi Tokarczuk; 43) metryka psa; 44) krétsze od minut; 45) trojkgtne ryby akwariowe; 46) ozdobna
zastona na okno.

PIONOWO: 1) chybione strzaty; 2) narzut na cene, zysk; 3) pensje postdw; 4) samochdd; 5) Atena i Artemida; 6) inaczej sycera, napdj
z daktyli; 7) dzierzawcy inaczej; 8) gorna czesc¢ dresu; 9) trzecia zmiana; 10) ptynie w Wadowicach; 16) Wasiak, Miss Polonia 1983;
17) lisia jama; 19) najdiuzsza rzeka Afryki; 20) rzeka w Sieradzu; 22) auto dostawcze potocznie; 23) pierwiastek Os; 24) bolec tgczacy
blachy; 25) chlebowy do picia; 27) Fleming, twérca Jamesa Bonda; 30) zaplecze teatru; 31) kupalnik gorski, roslina; 32) przed nazwis-
kami; 33) ksiezyc Marsa; 34) rzesisty deszcz; 35) wyspa z Oranjestad; 37) medal, odznaczenie; 38) gruba tkanina na podtodze; 39)
ostra bron pszczoty; 41) w herbie Szczecina.

BASKA z HASLEM

Wyrazy z kolorowych blokéw
czytane rzedami, utworza hasto:

Na diagramie ujawniliSmy samo-
gtoski “U”. Miejsce wpisu haset do
odgadniecia. Rozwigzaniem jest
hasto z kolorowych blokow, z oz-
naczonymi dodatkowymi literami
- czytanych rzedami.

pierwszy palec reki; szpak lub kruk;
zarfacz olbrzymi, rekin; rodzice z dziec¢-
mi; aparat tlenowy dla nurka; obfitos¢
plondéw; wech, stuch i smak; tworca pis-
ma dla niewidomych; krél od Okragte-
go Stotu; stolica nad Tamizg; maly sta-
tek rybacki; stolica Sudanu; niejeden w
szkole; wokalista The Rolling Stones;
Lucy Maud, autorka "Ani z Zielonego
Wzgorza"; gory z Elbrusem; herbacia-
ne kwiaty z kolcami; wytrawne do obia-
du; przeptywa przez Florencje; zosta-
wiane przez listonosza; domek ze $nie-
guilodu; rzeka w Osace; rakiety Swietl-
ne, flary; zniszczony budynek, rudera;
futerat na okulary; niemiecki samo-
chod; klejnot z muszli matza; aptekar-
ska jednostka masy; maty, niedopalony
kawatek $wiecy; matpia lub wietrzna,
choroba; spor, sprzeczka; stolica Ban-
gladeszu; botaniczny lub zoologiczny;
walec z papieru, zw0j; pieje w kurniku;
zimowy to biathlon; Urszula dla blis-
kich; stolica Nikaragui; specjalistka od
ziot i naparow; kakadu lub zako; sztu-
czne jezioro; Bergman, stynna aktorka
szwedzka; wydechowa w aucie.
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WYKRESLANKA: ukrylismy 20 nazw roslin polnych.
Wykreslisz je wszystkie od goéry do dotu, od lewej do pra-
wej i na ukos. Znajdz i wykresl: arnika, aster, babka, cha-
ber, fiotek, gétka, hyzop, ruta, koztek, kuklik, len, tubin,
mitek, mozga, narcyz, oman, petnik, wyka, perz, proso
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ZUKI. SZTUKA,
CYJANEK
ILEGENDA

Moze on i wielkim muzykiem byt. Moze on i wspottworzyt
zespot wszech czasow oraz wiekopomne przeboje, ktore
Spiewajg kolejne juz pokolenia. A jednak... Ze wszystkich
dotychczas przyswojonych informacji nie jawi mi sie on
jako postac pozytywna, ktos, z kim mogtabym — i chciata
— zaprzyjaznic. Kim tak naprawde byt John Lennon?

Chtopiec z hélem w sercu

Urodzil sie 9 pazdzier-
nika 1940 roku w szpitalu
potozniczym w Liverpoolu,
akurat w chwili, gdy cale
miasto proébowalo odpie-
rac tzw. Blitz — niemieckie
ataki bombowe. Wszak
w najlepsze trwala II woj-
na $wiatowa. Jego rodzice,
Alfred iJulia Lennonowie,
pochodzili zKklasy robotni-
czej. Ponoc kochali sie do-
brze bawi¢, a poniewaz ich
malzenstwo trwalo bardzo
kroétko, odmoéwili wycho-
wywania swojego bystrego,
wrazliwego i utalentowa-
nego syna. Tak wwieku lat
pieciu mlody John trafia
do Woolton na przedmies-
ciach Liverpoolu, pod su-
rowa opieke Mimi Smith,
ciotki ze strony matki ijej
meza, ktory umrze, gdy
John bedzie nastolatkiem.
Trauma rozstania z biolo-
gicznymi rodzicami, a po-
tem przedwczesna Smieré
biologicznej matki beda sie
za nim wlokly do ostatnich
dni. Zanim umrze, matka
nauczy go jeszcze gra¢ na
banjo. Moze itakie przezy-
cia w czasie ikrotko po 11
wojnie $wiatowej nie byly
niczym niezwyklym, ale
uLennona wywolaly gniew,
ktory sublimowatl blyskotli-
woécig itrudem oraz inten-
sywna, potrzeba kontaktu
zludZmi. I mozliwe, ze dla-
tego juz wwieku 21 lat po-
$lubil opiekuncza, wspiera-
jaca go ibardzo przywigzana,
do tradycji Cynthie Powell.
Rozwioda sie jakies siedem
lat poznie;...

Jakas$ odskocznia od tego
wszystkiego bardzo wczes-
nie zaczyna by¢ muzyka.

W 1956 roku, gdy John
mial 16 lat, zalozyl swoj
pierwszy zesp6l o nazwie
The Quarrymen, grajacy
glownie wstylu skiffle —to
popularny wlatach 50. XX
wieku gatunek muzyczny
laczacy folk, blues, coun-
try ijazz. Latem 1957 roku
Quarrymen zagrali ,pelen
energii zestaw utworow”
skladajacy sie wpolowie ze
skiffle’a, aw polowie zrock
and rolla. Lennon po raz
pierwszy spotkal Paula
McCartneya podczas dru-
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giego wystepu Quarrymen,
ktory odbyl sie wWoolton
6 lipca, podczas festynu
ogrodowego przy Kosciele
$w. Piotra. Lennon zapro-
sil wowczas McCartneya,
by dolaczyl do zespotu. To
wlaénie tamten pierwszy
band zczasem przeksztal-
ci sie w Beatlesow, najwaz-
niejszy zesp6l muzyczny
drugiej potowy XX wieku.

Zuk — prowokator
Beatlesi byli w istocie
wsp6lnym przedsiewzie-

i

a
J}

!

Beatlesi (1963)

ol 11

|
i

ciem praktycznego adepta
popu Paula McCartneya
i wyobcowanego bun-
townika rock and rolla
Lennona. A jednak jako
sila destrukcyjna w kul-
turze to pietno Lennona
zawsze nosili. I sg na to
liczne muzyczne przykla-
dy. Chocby przeszywajaca
na wskro$ szczero$cé, ktora,
swoim wokalem dodal do
czulego utworu Smokeya

i
Euf.- "fé

John Lennon 1974

Robinsona ,You've Really
Got aHold on Me” 21964
roku. Albo tzw. mostek
— fragment piosenki, kto-
ry nie jest ani zwrotka, ani
refrenem, aktory najczes-
ciej nastepuje po drugim
refrenie — ktory dodal do
optymistycznego utworu
McCartneya ,Getting Bet-
ter” 21967 roku.

Réwniez kulturowo Len-
non przyjal role szczerego
prowokatora. Wszyscy
czterej Beatlesi byli dow-
cipni, wszyscy czterej bez-
czelni. Ale tylko Lennon
zauwazyl w ktoryms z wy-
wiadow: ,JesteSmy teraz
bardziej popularni niz Je-
zus”. Lub sprowadzil histo-
rie kultury mlodziezowej
do stwierdzenia: ,Ameryka
miala nastolatkow, awsze-
dzie indziej mieli po pro-
stu ludzi”.

Geniusz

Geniusz Lennona obej-
mowal pisanie i sztuki
wizualne — jedyna profe-
sje, w ktorej otrzymal for-
malne wyksztalcenie. Jego
naturalne talenty w obu
dziedzinach byly znacza-
ce, ale ostatecznie okazal
sie drugorzednym humo-
rysta i dorywczym, choé
oryginalnym rysownikiem
komiksow. Do muzyki mial
mniej wrodzonych zdolno-
§ci, cho¢ jego dziadek ze
strony ojca przez lata pra-
cowal jako minstrel. Ale to
muzyka byla tym CZYMS,
w czym tkwila jego esen-
cja. Lennon byl jednym
z najlepszych gitarzystow

rytmicznych w historii
rocka; jego znakiem roz-
poznawczym byl nerwo-
Wy, urywany rytm, a jego
mocny, nosowy §piew
przyémiewal bardziej
sprawnego fizycznie i wo-
kalnie McCartneya. Pod-
czas gdy podziwiani przez
niego wokaliSci byli nieco
szaleni, niemal bluesowi,
Lennon czesto podwazal
mesko$¢ tego podejscia
sprytnym, figlarnym, wy-
sokim glosem, uzywanym
w humorystyczny, a nawet
kiczowaty sposob.

Yoko

Nie bez przyczyny, je-
§li juz Yoko Ono pojawia
sie¢ w jakim$ kontekscie,
chocby w scenie filmo-
wej, traktowana jest jako
posta¢ kontrowersyjna,
o nienajlepszej reputacji.
Czestym nawigzaniem jest
jej wizerunek jako osoby
destrukeyjnej wzwiazkach,
czego przykladem jest cy-
tat zfilmu ,,Boss of Bosses”,
gdy Paul Castellano, usly-
SZaWSZy rozmowe Swojej
kochani Glorii z mezem,
wypowiada oniej pamigtne
stowa: ,Ona jest Yoko Ono
rodziny Gambino”. Takze
inni filmowey wykorzy-
stuja reputacje Yoko Ono
do opisu kobiety postrze-
ganej jako kontrolujacej,
pochlebezyni, ktora thumi
osiagniecia partnera, lub
sily wywolujacej podzialy.

Jej pierwszy kontakt
z Beatlesami mial miejsce
wecale nie dotyczyl Johna,
a Paula. Odwiedzila go
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wjego londynskim domu,
by zdoby¢ rekopis utworu
Lennon-McCartney do
ksiazki, nad ktora pra-
cowal John Cage, zaty-
tulowanej ,Notations”.
McCartney odmowil prze-
kazania jej ktoregokolwiek
ze swoich rekopisow, ale
zasugerowal, ze Lennon
moglby sie zgodzi¢. Len-
non poézniej przekazal
Ono oryginalny, recznie
napisany tekst utworu
,The Word”.

Pierwszy raz spotkala
sie z Johnem 7 listopada
1966 roku wgalerii Indica
w Londynie, gdzie przygo-
towywala wystawe sztuki
konceptualnej ,,Unfinished
Paintings” poswiecona in-
teraktywnemu malarstwu
irzezbie. Przedstawil ich
sobie wlasciciel galerii
John Dunbar. Jedno z jej
dziel, ,Ceiling Painting/
Yes Painting”, przedsta-
wialo pomalowana na
bialo drabine zlupa ugory.
Kiedy Lennon wspial sie
na drabine, spojrzal przez
lupe imogt odezytac stowo
stak” napisane w minia-
turze. Bardzo podobalo
mu sie to doSwiadczenie,
poniewaz nioslo pozytyw-
ny przekaz, podczas gdy
wiekszo$é grafik kon-
cepcyjnych, z ktérymi sie
wowczas zetknal, byla
przeciwko wszystkiemu.

Zaintrygowala go row-
niez wystawa Ono ,Mlot
a gwo6zdz”, w ktorej wi-
dzowie byli zapraszani do
whbijania gwozdzi wpoma-
lowana na bialo drewnia-
na deske. Chociaz wystawa
jeszcze sie nie rozpocze-
la, Lennon chcial wbié
gwo6zdz w czysta deske,
ale Ono go powstrzyma-
la. Dunbar zapytal: ,Nie
wiesz, kim on jest? To
milioner! Moze to kupi”.
Ono udawala, ze nie zna
Beatles6w (nawet po tym,
gdy poszla na koncert Pau-
la McCartneya, proszac
o partytur¢ utworu Beat-
les6w), ale ustapila pod
warunkiem, ze Lennon
zaplaci jej pie¢ szylingow.
Lennon odpowiedzial:
sDam ci wyimaginowane
pieé szylingow iwbije wy-
imaginowany gwo6zdz”.

Juz wiele lat po $mier-
ci Lennona Yoko Ono
wwywiadzie z 2002 roku
przyznala: ,Bardzo mnie
pociagal. To byla napraw-

ALl

de dziwna sytuacja”. Ono
zaczela pisa¢ do Lennona,
wysylajac mu swoje pra-
ce koncepcyjne, i wkrotce
zaczeli ze soba korespon-
dowaé. We wrze$niu 1967
roku Lennon sponsoro-
wal solowy wystep Ono
w Half-A-Wind Show
w Lisson Gallery w Lon-
dynie. Kiedy zona Len-
nona, Cynthia, poprosila
o wyjaénienie, dlaczego
Ono dzwoni do nich do
domu, odpowiedzial jej,
ze Ono probuje tylko zdo-
by¢ pieniadze na swoje
s-awangardowe bzdury”.
Na poczatku 1968 roku,
podczas wizyty Beatlesow
w Indiach, Lennon napi-
sal piosenke ,Julia” i za-
warl w niej odniesienie
do Ono: ,Dziecko oceanu
wola mnie” — ,dziecko
oceanu” to doslowne ttu-
maczenie imienia Yoko (
). Wmaju 1968 roku, gdy
jego zona byla na waka-
cjach w Grecji, Lennon
zaprosil Ono do siebie.
Spedzili noc, nagrywajac
wybo6r awangardowych
petli taSmowych, po czym,
jak powiedzial, ,kocha-
li sie o $wicie”. Nagrania
dokonane przez nich pod-
czas tej sesji ostatecznie
staly sie ich pierwszym
wspo6lnym albumem, dzie-
lem muzyki konkretnej
,Unfinished Music No.
1: Two Virgins”. Kiedy
zona Lennona wrdcila do
domu, zastala Ono w jej
szlafroku ipijaca herbate
z Lennonem, ktory rzucil
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jej tylko: ,,0, cze$e”.

LennoniOno w1969

0z, kurza twarz!

Pobrali sie 20 marca
1969 roku na Gibraltarze
—on mial lat 28, ona 35...

24 i 25 wrzeSnia 1968
roku Lennon napisal i na-
grat utwor ,Happiness Is
aWarm Gun’, ktory zawie-
ra odniesienia seksualne
do Ono. W miedzyczasie
Ono zaszla w ciaze, ale 21
listopada 1968 roku, kil-
ka tygodni po rozwodzie
Lennona z Cynthia, poro-
nila. 12 grudnia 1968 roku
Lennon iOno wzieli udzial
w filmie dokumentalnym
BBC oThe Rolling Stones,
»The Rolling Stones Rock
and Roll Circus”, wraz
z kilkoma innymi znany-
mi muzykami. Lennon
wykonal pod koniec swoj
utwor Beatlesow ,Yer Blu-
es”, aimprowizowany wy-
step wokalny Ono dopeknil
calo$¢. Film nie ukazal sie
az do 1996 roku, poniewaz
kilka miesiecy po jego na-
kreceniu zmarl Brian Jo-
nes, jeden zzalozycieli ze-
spolu The Rolling Stones.

| po Beatlesach...

Sila Beatlesow tkwila
czeSciowo w wieloScei 1 ko-
lektywnosci, ktora emano-
wali. Jednak Lennon jako
pierwszy zaczat wycofywaé
sie z Beatlesow, a proces
ten stanowczo przyspieszyt
jego zwiazek z Ono. I to
wtedy jego deklaratywna
strona przejela kontrole
nad calym zespolem ijego
tworczo$cia. Zbiegalo sie
to z artystycznymi idea-
mi Ono, starszej od niego

o siedem lat, dobrze uro-
dzonej japonskiej awan-
gardzistki. Lennon byl
najpierw zafascynowany,
a nastepnie zainspirowa-
ny jej zwieztymi, niekiedy
paradoksalnymi wskazow-
kami, takimi jak: ,Policz
wszystkie stowa wksiazce,
zamiast je czyta¢” (,Num-
ber Piece 1” zksiazki ,,Gra-
pefruit”). Znaczna czesé
muzyki nagranej przez
Lennona po 1968 roku
— od wspomnianego ,Yer
Blues”1,I'm So Tired” zal-
bumu , The Beatles” (1968)
przez solowy debiut Plastic
Ono Band (1970) po jego
polowe albumu ,Double
Fantasy” (1980) — od-
zwierciedla wiare Ono
w sztuke bez sztuczno-

Sci. Niezaleznie od tego,
czy rzeczywidcie unikali
sztucznosci, czy nie, wlas-
nie takie wrazenie starali
sie stworzyc.

Wybrakowany feminista

Owszem — za terminem
Jfeministka” sama niespe-
cjalnie przepadam. Ale
najtrwalszym politycznym
zobowigzaniem Lennona
byt feminizm. Kiedy on
i Ono rozstali sie jesienia
1973 roku, spedzil ponad
rok na piciu i tworzeniu
skrajnie nierownej muzyki
w Los Angeles. Kiedy para
sie zeszla, wkrotce docze-
kali sie syna, Seana, uro-
dzonego w dniu urodzin
Lennona w 1975 roku (w
1963 roku urodzil mu sie
tez syn Julian z malzen-
stwa z Cynthia). Z czasem
Lennon wycofal si¢ zmu-
zyKki istal sie samotniczym
panem domu, pozostawia-
jac sprawy biznesowe Ono.
Szczegbly tego bardzo
prywatnego okresu nie sg
jasne, cho¢ malo prawdo-
podobne, by zycie rodzinne
pary byto tak sielankowe,
jak oboje udawali przed
kamerami. Niemniej jed-
nak jako dzielo sztuki ich
malzenstwo emanowalo
rownie silnym wizerun-
kiem co ich aktywizm.

Dostawca cyjanku

Kiedy Beatlesi przybyli
do Londynu z Austra-
lii w 1967 roku, Mauri-
ce Gibb, jedna trzecia
zespolu Bee Gees, mial
zaledwie 17 lat. PézZniej

wspominal spotkanie
z Johnem Lennonem
w klubie nocnym. Beat-
les przybyl wciaz ubrany
w mundur Sgt Pepper's
Lonely Hearts Club Band,
ktory zalozyl na sesje
zdjeciowa do okladki al-
bumu wcze$niej tego sa-
mego dnia. Gibb i Lennon
zaprzyjaznili sie, a na 21.
urodziny Lennon poda-
rowal mu gitare. Maurice
Gibb wspominal réwniez,
ze to wlasénie Lennon po
raz pierwszy zapoznal go
z alkoholem; zaczelo sie
od szkockiej z cola, skon-
czylo na wieloletniej,
nieré6wnej i pelnej prze-
granych walce Maurice’a
z alkoholizmem. Tak sam
wspominal poczatki im-
prezowania z Lennonem
w jednym z wywiadow:
»,Gdyby dal mi cyjanek,
wypilbym go. Bo bylem
pod tak wielkim wraze-
niem tego czlowieka”.

* 3k %

Wszystko skonezylo sie
8 grudnia 1980 roku:
zostal zastrzelony przez
szalonego fana, Marka
Davida Chapmana, przed
swoim apartamentowcem
na Manhattanie. Legen-
da Johna Lennona trwa
iwydaje sie niczym nie-
zmacona...

MAGDALENA MARIA BUKOWIECKA

Korzystatam z artykutu
.Maurice Gibb: Singer and
bass player with the Bee
Gees" oraz z Encyclopadia
Britannica.

Yoko Ono i Lennon w marcu 1969
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REPERTUAR MULTIKINO

Pigtek, 20 marca

PROJEKT HAIL MARY / napisy: 10:30, 12:20, 13:50, 15:40,
17:10,19:00, 20:30

HOPNIECI / familijny / dubbing: 11:20, 12:50, 13:50, 15:15,
16:20,18:45

ZA DUZY NA BAJKI 3:13:50, 16:00, 18:15

FLEAK. FUTRZAK | JA / familijny / dubbing: 13:20, 15:25, 17:30
PAN RYBA / familijny / dubbing: 10:00, 11:35, 15:05, 17:20
KROL DOPALACZY: 17:40, 20:20

REMINDERS OF HIM. CZASTKA CIEBIE, KTORA ZNAM /
napisy: 19:40

ANGEL'S EGG / napisy: 19:30

OSTATNIA WIECZERZA / lektor: 18:00

WARTOSC SENTYMENTALNA / napisy: 20:30

KRZYK 7 / napisy: 10:35, 20:40

PIEP*ZYC MICKIEWICZA 3:15:50

WICHROWE WZGORZA / napisy: 17:00, 20:00

DOBRY CHLOPIEC / napisy: 21:10

NAJSWIETSZE SERCE / lektor: 14:40

NIE MA DUCHOW W MIESZKANIU NA DOBREJ: 21:20
POJEDYNEK: 13:10

WIELKA MALA KOZA / familijny / dubbing: 11:00
ZWIERZOGROD 2/ familijny / dubbing: 12:10

REPERTUAR HELIOS

Pigtek, 20 marca

PROJEKT HAIL MARY / napisy: 14:40, 16:10, 18:00, 19:30, 21:15
PAN RYBA / familijny / dubbing: 13:40, 16:20, 17:45

FLEAK. FUTRZAK | JA / familijny / dubbing: 14:10, 15:40, 18:30
BAW SIE DOBRZE | PRZEZYJ / napisy: 20:00

ZA DUZY NA BAJKI 3:15:50, 18:15

HOPNIECI / familijny / dubbing: 15:00, 17:30

KROL DOPALACZY: 13:00, 16:00, 18:45, 20:30

REMINDERS OF HIM. CZASTKA CIEBIE, KTORA ZNAM / napisy:
13:20,19:00, 21:20

KRZYK 7 / napisy: 14:10, 21:30

PIEP*ZYC MICKIEWICZA 3:12:40, 16:45, 20:15

DOBRY CHLOPIEC / napisy: 20:45

TESTAMENT ANN LEE / napisy: 12:45

REPERTUAR AWANGARDA

Pigtek, 20 marca

,0statnia Wieczerza" - prod. USA : godz. 17.45

.Mitos¢, ktdra zostaje” - prod. Islandia : godz. 17.45
,0statnia sesja w Paryzu” - prod. Francja: godz. 18.00
.Wartos¢ sentymentalna” - prod. Norwegia : godz. 19.30
.Krél dopalaczy” - prod. Polska: godz. 19.45

»1ajny agent” - prod. Francja, Brazylia : godz. 20.00

20 MARCA

Backyard Ultra Warmia

- Riders of The Silver Moon
Olsztyn
Backyard Ultra to
unikalny format
ultramaratonu oparty

nazasadzie Last One
Standing”, w ktdrym
rywalizacja trwa do
momentu, az na star-
cie pozostanie tylko jeden zawodnik. Biegacze majq za zadanie
pokonac petle o dtugosci 6706 metrow (4,167 mili) w czasie
krotszym niz godzina. Start kazdej kolejnej petli odbywa

sie punktualnie o kazdej petnej godzinie na dzwiek dzwonu,

a zawodnicy, ktdrzy nie stawig sie na linii startu lub nie ukoncza
okrazenia w limicie, otrzymuja status ,Nie Ukonczyt" (DNF)
Godz. 8.00, Parking Lesny nad jeziorem Kielarskim.

20 MARCA L
MAREK DYJAK: MEZCZYZNI

Olsztyn

Marek Dyjak to gtos absolutnie fenomenalny — spizowy, szeroki

i ciezki, z niepowtarzalng chrypg, ktéra od razu intryguje.
Idealnie nadaje sie do Spiewania piosenek dramatycznych,
oczyszczajgcych w mysl pojecia katharsis. Ten atut byt juz
wielokrotnie wykorzystywany. Nowy repertuar artysty poszerza
dotychczasowe, dramatyczne brzmienie o jasniejsze akcenty.
Bedzie to przedsiewziecie kontrastujgce z dotychczasowym
dorobkiem wokalisty, ale z wyrazng korzyscig dla widzéw. Dyja-
kowi mozna zaufac , oprécz talentu i charyzmy ma takze rzadka
umiejetnosc doboru repertuaru, w czym nigdy sie nie pomylit.
Otwadrzmy sie na to, co nowe w Dyjaku, a on odwdzieczy sie
Swiezym, poruszajgcym doSwiadczeniem.

Godz.19.00, Zajezdnia trolejbusowa MOK OLsztyn, ul. Knosaty.

20 MARCA
Darcie Pierza- twoércze spotkanie dla kobiet
- wiosenne kompozycje

Olsztyn

Bedzie zielono. Bedzie
pastelowo. Bedzie
radosnie.

Troche rustykalnie,

| troche romantycznie

. —doktadnie tak, jak
Lubimy.

Nie trzeba mie¢
doswiadczenia —wy-
starczy ciekawos¢,
otwarte serce i ochota

na kobiece bycie razem.
Przyjdz po inspiracje.
PrzyjdZ po oddech.
Przyjdz po wiosne.
Godz. 17.00, pomieszczenia Fundacji Aktywnej Rodziny
»Pajacyk”, budynek Arki, ul. Niepodlegtosci 85.

20 MARCA
KONCERT // BEMY // EXCUSES

Olsztyn

Na setliscie znajda sie utwory z albumow Grizzlin'i Sorry Not
Sorry, a takze zupetnie nowy materiat nagrany w Portugalii.
Przed nami 90 minut energii, emoc;ji i najlepszej muzyki BEMY
— a takze co$ wyjatkowego: Wasze ulubione polskie hity w je-
zyku francuskim. Bracia Mattia i Elie Rosinski wraz z Wojtkiem
Trusewiczem tworzg elektryzujgcg mieszanke popu, indie ro-
ckai elektroniki. Zespot ma na koncie wystepy na najwiekszych
festiwalach (Jarocin, Meskie Granie, Fest Festival, Reeperbahn
w Hamburgu, Top of the Top w Sopacie), koncerty w Londynie

i Brighton oraz supporty m.in. dla Eda Sheerana, Jake'a Bugga,
Nothing But Thieves czy Kensington.

Godz. 20.00, Aula widowiskowo-konferencyjna im. Anny
Wasilewskiej, ul. Koscinskiego 11.

20 MARCA
Koncert Wojciech Jachna Squad

Olsztyn

Wojciech Jachna Squad po trzech latach przerwy powracit
zalbumem ,Ad Astra” otwierajgcym nowy rozdziat w historii
grupy. Zesp6t poprzednio funkcjonowat jako kwintet, teraz
zostat uszczuplony o basiste, a w miejsce Mateusza Krawczyka
na stanowisku perkusisty pojawit sie Rafat Gorzycki, wspotpra-
cujacy z Wojtkiem Jachng wiele lat temu w kultowym Sing Sing

Olsztynskie kina \ Olsztyn

Penelope. Ptyte tworzy szes¢ utwordw o dos¢ jednorodnej styli-
styce, w ktorg wpasowata sie tez wariacja na temat kompozycji
Karola Szymanowskiego —,Violin Concerto No.2 Op. 61". Deli-
katne fortepianowe pasaze osnute wokot powsciggliwych partii
perkusyjnych dajg sporo przestrzeni melancholijnej, zatopionej
jakby w ponadczasowej refleksji o Swiecie grze Wojciecha
Jachny, ktdrego trghke rozpoznaje sie od niemal pierwszego
dzwieku. Na tym tle nieco innym jezykiem przemawia ,Bleak
Sun” oraz ,Guardian of the Mountain"- transowe kompozycje
Rafata Gorzyckiego, z mocnymi akcentami rytmicznymi.

Godz. 19.00, Galeria Sowa, Zamkowa 2.

21 MARCA
parkrun Olsztyn

Olsztyn

Parkrun to bezptatne, organizowane przez lokalng spoteczno$é
spotkania, w ramach ktérych mozna maszerowac, truchtac,
biegac, by¢ wolontariuszem lub kibicem. Dystans tras parkrun
to 5 km, a spotkania odbywajg sie w kazdq sobote rano.
Parkrun to inicjatywa otwarta i przeznaczona dla kazdego
bez wzgledu na umiejetnoscii kondycje, w ktdrej nie ma
limitu czasu. Kazdy bez wyjatku jest bardzo mile widziany
w ramach naszych spotkan.

Serdecznie zapraszamy do uczestnictwa, ale réwniez do orga-
nizacji naszych spotkan. Parkrun opiera sie na wolontariacie,
zatem jesli nie czujesz potrzeby biegania a chcesz by¢ czescig
lokalnej spotecznosci, zapraszamy do udziatu w wolontariacie.
Godz. 9.00, Park Centralny, okolice Fontanny

»,Uktad Stoneczny”.

21 MARCA

Wiosna zaczyna sie w Olsztynie!
Tk Olsztyn
20-21 (Wiesna n%‘; d Przywitaj wiosne
MARCA ZacCzyna §ie ~ 8 Wnaukowym
2026 w @nggﬂ_ff;ﬂ - ¥ stylu pod(l:zas
9. wydarzenia
}ﬁi’@ﬁ v amancsicioss [ ,Czas na wios-
e ne"! W sobote

21 marca zapraszamy rodziny z dzie¢mi (7+) do wspélnego
odkrywania tajemnic czasu w Doswiadczalni. Dowiecie sig,
dlaczego przestawiamy zegarki, jak historia zmiany czasu
wptyneta na Swiat oraz czy nasze organizmy rzeczywiscie na
tym zyskuja. Teorie zamienimy w praktyke podczas warszta-
téw konstrukcji zegara stonecznego.

Godz. 10.15, Obserwatorium Astronomiczne,

ul. Zotnierska 13.

dam prace

sprzedam

MEZCZYZNE lub parge do
pracy w gospodarstwie, 502-
712-884

SPRZEDAZ kur, kaczek,
brojleréw, kokoszek, dowo6z
gratis, tel.728-104-188.

ZATRUDNIE w Gospodar-
stwie Rolnym, 601-772-124

sprzedam .
zwierzeta hodowlane

WWW.DOMKIHOLENDER-

SKIE.EU, 503-103-703 KURY  nioski  z

600500710.

jajem,
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Z gtebokim smutkiem
przyjeliSmy wiadomosé o $mierci

Pani
Heleny Sapieja
bytej dlugoletniej pracownicy

Urzedu Gminy w Purdzie.

Jej zaangazowanie, profesjonalizm i Zyczliwo§¢
na zawsze pozostana w naszej pamieci.
Laczymy si¢ w bolu z Rodzing i Bliskimi,
sktadajac
wyrazy szczerego wspoélczucia.

Z wyrazami szacunku
Wéjt Gminy Purda
oraz Pracownicy Urz¢du Gminy w Purdzie

Panu
Jackowi Protasowi

Postowi do Parlamentu Europejskiego

wyrazy glebokiego wspélczucia
i slowa wsparcia w trudnych chwilach
po stracie

Zony Eleonory

sktadaja
Tomasz Sielicki
Burmistrz Miasta Braniewa,
wraz z pracownikami
i Dariusz Frackiewicz
Przewodniczacy Rady Miejskiej w Braniewie,
wraz z radnymi

278260pb1-a-G

8626s¢e1-a-G

USEUGI
POGRZEBOWE

Elzbieta Michalowska  Anna Michatowska

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

© 89 534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24

(wejscie od Wilczynskiego, naprzeciw ,,Medyka”)

© 89 526 66 01, 605 665 909

www.arkaolsztyn.pl

Catodobowy przewoz zmartych

131260pb1-a-G

Z gtebokim smutkiem i Zalem
przyjeliSmy wiadomosé o Smierci

s. T p.
Pana Ryszarda Zlomanca

bytego diugoletniego pracownika
Urzedu Gminy w Purdzie.

Pan Ryszard Zlomaniec przez wiele lat
swojej pracy zawodowej dal si¢ poznac¢ jako osoba
niezwykle rzetelna, zaangazowana i zyczliwa.
Swoja postawa oraz oddaniem na rzecz lokalnej
spolecznosci na trwale zapisal si¢ w naszej pamieci.

Rodzinie i Bliskim

Panu
Jackowi Protasowi

wyrazy glebokiego Zalu i wspétczucia
z powodu $mierci

Zony

Panu

Jackowi Protasowi

Postowi do Parlamentu Europejskiego

najszczersze wyrazy
wspolczucia, wsparcia i otuchy
w tych bolesnych i trudnych chwilach
z powodu $mierci

Zony

sktadamy sktada
wyrazy glebokiego wspélczucia, Zbisniew Zieiewski sktada
taczac si¢ w bélu i zalobie. g .-] . .
- . Poset na Sejm RP Burmistrz Biskupca
Wojt Gminy Purda Kamil Kozlowski
wraz z Pracownikami Urz¢du Gminy w Purdzie w
280260pb1-a-G 11826niwn-a-G 281260pb1-a-G
Pan jest moim pastersem, niczego mi nie braknie.
Psalm 23 Panu

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze 17 marca 2026 r.
odszedt od nas do Domu Ojca
Nasz Kochany Tata, Dziadek i Pradziadek

s.+p. Bogdan Wasilewski

Uroczystosci pogrzebowe rozpoczna si¢
23 marca 2026 r. (poniedziatek) o godz. 12.45
w kaplicy przy ul. Marianskiej, skad o godz. 13.15
nastapi wyprowadzenie do parafii Najswigtszego
Serca Pana Jezusa przy ul. Kopernika
na Msze Swiqtq Pogrzebowa okoto godz. 13.30.
Ceremonia pochowania odbedzie si¢
na cmentarzu komunalnym w Dywitach.
Kondukt zalobny wyruszy
od giéwnej bramy cmentarza.

Z nadzieja na zmartwychwstanie rodzina

Jackowi Protasowi

Postowi do Parlamentu Europejskiego
oraz

Bliskim
wyrazy najglebszego wspoétczucia
po stracie
Zony

sktada
Stanistaw Gorczyca
Poset na Sejm RP

Panu

Jackowi Protasowi

Postowi do Parlamentu Europejskiego

wyrazy wspolczucia i stowa wsparcia
z powodu $mierci

Zony

sktada
Marek Bojarski
Dyrektor WORD Olsztyn,
z pracownikami

266260pb1-a-G

275260pb1-a -G

276260pb1-a-G

Panu Jackowi Protasowi
Postowi do Parlamentu Europejskiego
wyrazy glebokiego wspoélczucia z powodu $mierci
Zony
sktada
Zarzad Zwiazku Gmin Warminsko-Mazurskich

Panu postowi

Jackowi Protasowi
wyrazy glebokiego wspélczucia z powodu $mierci
Zony Eleonory Protas
sktada

posel i prezes PSL Warmii i Mazur
Urszula Pastawska

Panu Jackowi Protasowi

wyrazy najszczerszego wspolczucia
z powodu $mierci
L
Zony

skladaja
czlonkowie Kota Koalicji Obywatelskiej w Dywitach

283260pb1-a-G

JUZ OTWARTE!

279260pb1-a-G

UStUGI POGRZEBOWE « NAJNIZSZE CENY

OFERUJEMY:

* kremacje w naszym krematorium * sale pozegnan z mozliwoscig

organizacji mszy pogrzebowej * nowoczesnq chtodnie * trumny, urny

* limuzyne pogrzebowg marki Mercedes

277260pb1-a-G

DOM POGRZEBOWY OLSZTYN-DYWITY

L;
1260tbr-a -G




BISKUPIEC NAGRODZIL NAJLEPSZYCH
28. Gala Sukcesy 2025 pelna emocji 1 inspiracyi

Przyjaciel Biskupca

a takie wieczory, kiedy lokalna spofecz-
Snoéé zatrzymuje si¢ na chwile, by doce-

ni¢ tych, ktorzy kazdego dnia zmieniaja
jej rzeczywistoSC na lepsza. Taki wlasnie byt
piatek, 13 marca, kiedy Biskupiecki Dom
Kultury wypetnit si¢ po brzegi podczas Gali
Sukcesy 2025.

To wydarzenie od lat stanowi jedno z naj-
wazniejszych $wiat w kalendarzu gminy —
Swieto ludzi, ktérzy swoja praca, talentem
i zaangazowaniem buduja jej sile. Na scenie
pojawiali si¢ uczniowie, artysci, spotecznicy,
przedsigbiorcy i organizatorzy wydarzen —
wszyscy polaczeni jednym: pasjg do dziata-
nia!

Wieczor mial wyjatkowy, podniosly cha-
rakter, ale nie brakowalo takze emocji i au-
tentycznej radoSci. Szczeg6lnym momentem

byto wreczenie tytutu Przyjaciela Biskupca
Ministrowi Nauki i Szkolnictwa Wyzszego
Marcinowi Kulaskowi. Burmistrz Kamil
Koztowski, przekazujac wyréznienie, pod-
kreslit znaczenie wspotpracy i wsparcia, jakie
gmina otrzymuje na poziomie krajowym.

Wsrod zaproszonych gosci znaleZli si¢ row-
niez przedstawiciele wiladz pafistwowych
i regionalnych, w tym Pawel Papke — Poset
na Sejm RP oraz Zbigniew Szczypinski —
Wicewojewoda Warmifisko-Mazurski, kto-
rych obecnos$¢ podkreSlita range wydarze-
nia i jego znaczenie dla regionu. Elegancki
klimat gali dopelnit zachwycajacy pokaz
wicemistrzow Polski w taficach standardo-
wych — dynamiczny, precyzyjny i nagrodzony
gromkimi brawami.

Lista nagrodzonych pokazuje, jak rézno-
rodne talenty rozwijaja si¢ w Biskupcu: od
nauki przez kultur¢ az po dzialania spotecz-
ne i lokalne inicjatywy.

KATEGORIA NAUKA:

Zloty Sukces: Michalina Meler,
Bartosz Lakomy

Srebrny Sukces: Paulina Jarema
Brazowy Sukces: Alicja Grajewska,
Damian Bludau, Natasza Przestrzelska

KATEGORIA KULTURA:

Zloty Sukces: Jowita KapuScinska
Srebrny Sukces: Julia Ziotkowska,
Studio Wokalne Sukces

Brazowy Sukces: Laura Rogozinska,
Kajetan Szczypinski, Iga Pstragowska

Kategoria Nauka &
KATEGORIA PROMOCJA:

Zloty Sukces: Wojciech Terech

Srebrny Sukces: dr Elzbieta Szymanska,
Marek Pietras, Katarzyna
Lamperska-Fudala

Brazowy Sukces: Barttomiej Kacprzycki,

Dominik Korzeniecki, sotectwo Kobutty,

Zaktady Migsne Warmia

KATEGORIA KRAJOBRAZ

PELEN MOZLIWOSCL:

Zloty Sukces: Fundacja Egger
Srebrny Sukces: Niepubliczna Szkota
Podstawowa Specjalna

Brazowy Sukces: sotectwo Wilimy,
Instytut Zielarstwa Polskiego

i Terapii Naturalnych

KATEGORIA WYDARZENIE:
Zloty Sukces: Wielopokoleniowy
Zespol Wegojska Struzka —
,,20-lecie Wegojskiej Struzki”
Srebrny Sukces: Beata Stankiewicz
—,,Sen Sorboma”

Brazowy Sukces: Publiczny
Specjalny Katolicki Osrodek
Edukacyjno-Wychowawczy

w Kruzach — , Europejski Dzien
Przywracania CzynnoSci Serca”

Biskupiec po raz kolejny pokazal, ze
jego najwickszym kapitatem sg mieszkan-
cy — pelni energii, pomysiow i gotowosci
do dzialania. I to wiasnie oni byli prawdzi-
wymi bohaterami tego wieczoru!

214260tbr-a-G
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CALY SWIAT ZJECHAL DO TORUNIA

LEKKA ATLETYKA\\\ Pia Skrzyszowska, Jakub Szymanski, Maria Zodzik i Natalia Bukowiecka to najwieksze polskie nadzieje medalowe
w halowych mistrzostwach sSwiata w Toruniu. AZS UWM Olsztyn bedg reprezentowac Anastazja Kus$ oraz Konrad Bukowiecki.

skladzie bialo-
-czerwonych

znalazlo 17 za-
wodniczek i 15
zawodnikow. - Mamy kilka
szans medalowych, impre-
za sezonu u siebie sprzyja
uzyskaniu cennych wyni-
koéw - powiedzial prezes
Polskiego Zwiazku Lekkiej
Atletyki Sebastian Chmara.
Polska poprzednio HMS
goécila w 2014 roku.
Wowecezas najlepsi lekko-
atleci $wiata rywalizowali
w Sopocie. Polacy wywal-
czyli wtedy trzy medale.
Mistrzynig $wiata zostala
w skoku wzwyz Kamila
Li¢winko, asrebrne meda-
le zdobyli w biegu na 800
m Adam Kszczot i Angeli-
ka Cichocka (wérdd uczest-
nikéw byl wtedy m.in.
Kacper Kozlowski, cztery-
stumetrowiec AZS UWM
Olsztyn). Polska sztafeta
w skladzie Kozlowski, Pa-
tryk Dobek, Lukasz Kraw-
czuk iJakub Krzewina za-
jela wtedy czwarte miejsce.
Liderami kadry w tym
sezonie sg biegajacy przez
plotki Szymanski i Skrzy-
szowska, skaczaca wzwyz
Zodzik, ktora jesienia zo-

stala wicemistrzynig globu
na stadionie, specjalistka
od dystansu 400 m Buko-
wiecka, atakze sprinterka
Ewa Swoboda.

Szymanski jest ex ae-
quo liderem listy zgloszen
w biegu na 60 m ppl zre-
kordem kraju ztego sezo-
nu 7,37. Polak nie ukrywa,
ze wToruniu chce walczyc
ozloto. - Jest dwoch Ame-
rykandw i jestem ja. Be-
dziemy sie bi¢ omiejsca na
podium mistrzostw $wiata.
W finale bedzie ostateczna
rozgrywka. Zobaczymy,
kto wytrzyma.

Szymanski uwaza, ze jed-
nym z jego atutéw moze
by¢ éwietna znajomos¢ to-
runskiej biezni iatmosfery
panujacej w hali. - Kibice
podczas Orlen Copernicus
Cup ipodczas mistrzostw
Polski przypomnieli mi jak
tu jest. Bede gospodarzem
HMS. ,Pojedziemy” znimi!

Duze szanse beda mieé
polskie sztafety 4x400 m,
szczegoblnie mieszana iko-
bieca. O niespodzianke
moze sie postara¢ Klau-
dia Kazimierska w bie-
gu na 1500 m i skoczkini
w dal Anna Matuszewicz.

Fot. Rafat Oleksiewicz

Natalia Bukowiecka o medal powalczy w biegu
na 400 m oraz w sztafecie 4x400 m

Pierwsza na co dzien tre-
nuje za oceanem i w tym
roku poprawila juz halowe
rekordy kraju Lidii Choje-
ckiej na dystansach 1500
m ijednej mili. Druga be-
dzie u siebie w domu, bo
reprezentuje MKL Torun.
W tym roku Matuszewicz
wynikiem 6,77 poprawila
rekord Polski, ktory byl
niezmienny od 46 lat.
Walke opodium deklaruja
takze piecioboistki Paulina
Ligarska i Adrianna Sulek-
-Schubert.

Szescioro reprezentantow
Polski znajduje sie wTop 3

zgloszen do imprezy wTo-
runiu. Plotkarz Szyman-
ski ma ex aequo najlepszy
wynik zzawodnikow, kto-
rzy wystartuja w Polsce,
a Skrzyszowska, Ligarska
iskaczacy wzwyz Mateusz
Kolodziejski - drugi. Trze-
cimi rezultatami wtym se-
zonie wsrod przymierzaja-
cych sig¢ do startu wHMS
legitymuja sie Zodzik i Bu-
kowiecka.

- Mamy wtym roku wiek-
sze nadzieje, bo mamy za-
wodnikéw w czolowkach
list §wiatowych wposzcze-
gblnych konkurencjach.

Wiadomo, ze listy nie bie-
gaja czy nie skacza itrzeba
sie dobrze zaprezentowaé
na imprezie docelowej,
ale to, ze startujemy przed
wlasng publicznoscia ido-
brze znamy hale wToruniu
da nam pewng przewage
i zdobedziemy wiecej niz
jeden medal - powiedzia-
la Natalia Bukowiecka,
rekordzistka Polski w bie-
gu na 400 m. - Dla mnie
medal u siebie bylbym
czyms$ niesamowitym.

21 halowe mistrzostwa
Swiata w Kujawsko-Po-
morskiej Arenie Torun
rozpoczng sie w piatek,
azakoncza wniedziele. pap

Sktad reprezentacji Polski
>>> Kobiety: 60 m - Magda-
lena Stefanowicz (AZS AWF
Katowice), Ewa Swoboda
(Podlasie Biatystok); 400 m,
sztafety 4x400 m - Natalia
Bukowiecka (Podlasie Biaty-
stok) Justyna Swiety-Ersetic
(AZS AWF Katowice); 800

m - Julia Jaguscik (AZS AWF
Warszawa), Anna Wielgosz
(Resovia Rzeszdéw); 1500

m - Klaudia Kazimierska
(Vectra Wtoctawek); 60 m
ppt - Pia Skrzyszowska (AZS

AWF Warszawa); skok wzwyz
- Maria Zodzik (Podlasie);
skok w dal - Anna Matusze-
wicz (MKL Torun); pieciohgj

- Paulina Ligarska (SKLA
Sopot), Adrianna Sutek-
-Schubert (Brda Bydgoszcz);
sztafeta 4x400 m - Weronika
Bartnowska, Anna Maria Gryc
(obie AZS AWF Warszawa),
Anastazja Kus (AZS UWM
Olsztyn), Marika Popowicz-
-Drapata (Zawisza Bydgoszcz
SL), Klaudia Osipiuk (AZS AWF
Biata-Podlaska)

>>> Mezczyzni: 60 m - Do-
minik Kope¢ (Agros Zamos¢),
Oliwer Wdowik (Resovia); 800
m - Filip Ostrowski (Radto
Kwidzyn), Maciej Wyderka
(AZS AWF Katowice); 1500 m

- Kamil Herzyk (JUST TEAM
Bielsko-Biata); 60 m ppt - Da-
mian Czykier (Podlasie), Ja-
kub Szymanski (SKLA); skok
wzwyz - Mateusz Kotodziejski
(Zawisza); pchniecie kulg -
Konrad Bukowiecki (AZS UWM
Olsztyn); sztafety 4x400 m -
Kajetan Duszynski (AZS £6dz),
Marcin Karolewski, Mikotaj
Pyszka (obaj 0S AZS Poznan),
Mateusz Rzezniczak (MKS
Aleksandrdow Ladzki), Wiktor
Wrébel (AZS £6dz), Remigiusz
Zazula (AZS UMCS Lublin)

POTRAFI SKOCZYC NA DACH DWUPIETROWEGO DOMU

LEKKA ATLETYKA\\\ Jedng z najwiekszych gwiazd halowych mistrzostw $wiata bedzie Armand Duplantis, szwedzki tyczkarz, ktdry az 15 razy, m.in. w Toruniu, bit rekord Swiata.

lutego 2020 roku Ar-
8 mand Duplantis wy-
nikiem 6,17 m podczas
mityngu Orlen Copernicus
Cup ustanowil pierwszy ze
swoich 15 rekord6w $wiata.
Teraz wraca do Torunia na
halowe mistrzostwa Swiata.
Gwiazda numer jeden
skrolowej sportu” nie
ukrywa, ze wspomnienie
chwili sprzed szesciu lat
przyprawia o szybsze bi-
cie serca. - To dla mnie
wyjatkowe miejsce, po-
niewaz ustanowilem swoj
pierwszy rekord $wiata.
To moment zmieniajacy
zycie, bo z dnia na dzien
przechodzisz od tego, ze
nie masz rekordu do jego

posiadania ip6zniej utrzy-
mywania, co byto jednym
zmoich najwiekszych ma-
rzen zdziecinstwa - zazna-
czyt ,Mondo”, ktory z hi-
storycznych tabel wymazat
wtedy wynik Francuza Re-
nauda Lavilleniego, ktory
w 2014 roku w Doniecku
skoczyl 6,16 m.

Przed tygodniem
w szwedzkiej Uppsali
Duplantis uzyskat 6,31 m,
czyli - obrazowo - skoczy}
na dach dwupietrowego
domu. Na rozbiegu nikt
nie jest tak szybki, jak on,
kiedy wybija sie w gore
sprawia wrazenie, jakby
grawitacja go nie dotyczyla.
Wyzglada elegancko ispra-

wia wrazenie, ze nie wkla-
da wto zadnego wysiltku.
W Toruniu - w ostatnim
starcie w zimowej czeSci
sezonu - bedzie celowaé
w 6,32 m, co tylko moze
mu pomoe umocnic status
legendy. Bo zloty medal jest
niemal pewny, gdyz ostat-
niej porazki doznal siedem
lat temu. Jego najgroz-
niejszym rywalem bedzie
trenowany przez Marci-
na Szczepanskiego Grek
Emmanouil Karalis, ktory
wtym roku skoczyl 6,17, co
jest drugim najlepszym re-
zultatem whistorii.
26-letni Duplantis zasu-
gerowal, Ze granica jego
mozliwosci oscyluje wokol

6,40 m, cho¢ wspomnial,
ze ,to by zakrawalo na sza-
lenstwo”. Do ustanowienia
ostatniego rekordu uzyl
sztywniejszej tyczki i wy-
dtuzyl podejécie z20 do 22
krokow. - Czulem sie nieco
dziwnie, ale nowa tyczka
ma jeszcze wieksza moc -
zauwazyl.

Wedlug réznych modeli
matematycznych teoretycz-
ny limit ludzkich mozliwo-
Sci siega ok. 6,50 m. Uro-
dzony wUSA reprezentant
Szwecji przesuwa jednak
te granice co centymetr,
co przynosi mu nie tylko
chwale, ale i pieniadze.
Kazdy rekord to bowiem
nagrody od organizatorow

zawodOw isponsorow - tak
samo przed laty robil Ser-
hij Bubka, mistrz olimpijski
zSeulu (1988), ktory rekord
Swiata poprawial az... 35
razy (17 razy na stadionie
118 whali).

Od zeszlego roku Dup-
lantis, zareczony zmodelka
i influencerka Desire In-
glander, probuje swoich sit
réwniez w branzy muzycz-
nej. Niedawno wydal nowa
piosenke ,Feelin’ Myself”.
Jak ocenil, ,prawdopo-
dobnie nie jest to najlep-
sza piosenka do stuchania
podczas skokéw”, ale jemu
sie podoba.

Duplantis jest jedna
z niewielu supergwiazd

lekkiej atletyki, ktorych
stawa wykracza poza sport.
Oprocz niego, do tego gro-
na mozna zaliczy¢ np. mi-
strza olimpijskiego w bie-
gu na 100 m Noah Lyles
zUSA, ukrainska skoczki-
nie wzwyz Jaroslawa Ma-
huczich czy biegajace na
400 m Amerykanke Syd-
ney McLaughlin-Levrone
iHolenderke Femke Bol.

W Toruniu, poza Szwe-
dem, ztej grupy wystapi tyl-
ko Mahuczich, co sprawia,
ze zawody jeszcze bardziej
moga by¢ ,teatrem jedne-
go aktora”.

Konkurs skoku o tyczce
mezczyzn zaplanowano na
sobotni wieczor. PAP
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pilce motocyklowej

pisano w polskiej

prasie juz wlatach

20. Duze zdjecie
meczu zamieszczono na
pierwszej stronie tygodnika
s~Samocho6d” (6 pazdzierni-
ka 1929 r.). Pierwszy oficjal-
ny mecz rozegrany zostal
unas jednak dopiero wios-
na 1939 r. ,Szeroka inicja-
tywa zawsze odwaznego
iprzedsigbiorczego prezesa
Klubu Motocyklowego Z.S.
Gdynia pana Dabrowskiego
(seniora) pozwolila licznym
widzom oceni¢ walory pitki
motocyklowej. Nalezy zywi¢
nadzieje, ze inne kluby za
przykladem Gdynian za-
interesuja sie ta nowa, dy-
scypling” - pisal w czerwcu
1939 r. magazyn ,Motocykl
iCyclecar”.

W czasie II wojny $wiato-
wej okupant zakazal Pola-
kom wszelkich rywalizacji
sportowych. Powrdt do pil-
ki motocyklowej nastapil
wlatach 50. - produkowa-

no u nas male motocykle
z silnikami 125 centyme-
trow sze$ciennych, ktore
idealnie nadawaly sie do
tych rozgrywek.

Na fotografii, wykonanej
10 pazdziernika 1963 r.
w Warszawie przez Bole-
slawa Miedze, wida¢ mecz
pitki motocyklowej zorga-
nizowany w ramach inau-
guracji pracy sekcji moto-
rowej Ligi Obrony Kraju
przy stolecznym techni-
kum samochodowym. Za-
wodnikami wtej rozgrywce
byli uczniowie, amotocykle
widoczne w tym starciu to
krajowe WFM (zawod-
nik w bialej bluzie) i SHL,
jego przeciwnika.

Mimo sprzyjajacych
warunkow pitka motocy-
klowa wzbudzala jednak
niewielkie zainteresowa-
nie, zaré6wno wérod moto-
cyklistow, jak imilosnikow
pilki nozne;j.

W 1964 r. we Francji od-
byl sie pierwszy turniej

Fot. PAP/Bolestaw Miedza

OCYKLAMI

Przez lata najwiekszymi pasjami mezczyzn byty pitka nozna i motoryzacja. W latach 20. XX wieku kto$ wpadt na pomyst, by je
potgczyc - tak narodzita sie pitka motocyklowa, ktora jako odrebna dyscyplina dtugo torowata sobie droge w Swiecie sportu.

1963 rok - uczniowie warszawskiego technikum samochodowego rozgrywajg
mecz pitki motocyklowej

oPuchar Europy, aod 1975
r. zawody otrzymaly status
mistrzostw Europy. Obec-
nie wrozgrywkach ME pil-
ki motocyklowej przoduja

zespoly z Rosji, Holandii,
Niemiec, Francji, Bialorusi
i Ukrainy. Wlipcu 2025 r.
rozegrano w Holandii mi-
strzostwa w kategoriach

seniorow ijuniorow. Wobu
grupach mistrzami zosta-
li Niemcy, wicemistrzami
Francuzi, atrzecie miejsce
zajeli Litwini. W 2026 r.

mistrzostwa odbeda sie na
Litwie. Poza meczami wra-
mach mistrzostw Europy
rozgrywanych jest wiele
meczow iturniejow ama-
torskich.

Zasady pitki motocyklo-
wej sa zblizone do kla-
sycznego futbolu. W kaz-
dej druzynie jest pieciu
zawodnikow - czterech
w polu na motocyklach
ibramkarz, ktory porusza
sie na nogach.

Boisko ma wymiary 85-
110 m x 45-75 m, a bram-
ki 7,32 x 2,44 m. Pilka ma
$rednice 120 cm iwazy ok. 1
kg. Motocykle zawodnikow
to specjalnie przygotowane
maszyny z silnikami o po-
jemnoéci do 250 centyme-
trow szeSciennych. Waga
pojazdoéw musi sie miesci¢
w granicach 70-120 kg.
Dopuszczone sa motocykle
elektryczne. Mecz trwa 80
minut, podzielony jest na
cztery kwarty.

TOMASZ SZCZERBICKI (PAP)

O PILCE

LIGA MISTRZOW\\\ Barce-
lona pokonata przed wtasng
publicznoscig Newcastle 7:2
w rewanzowym meczu 1/8
finatu LM i awansowata do
kolejnej rundy (w ubiegtym
tygodniu w Anglii byt remis
1:1). Dwie bramki uzyskat
Robert Lewandowski, stajgc
sie najstarszym zawodnikiem,
ktéremu sie to udato w tych
rozgrywkach (w sierpniu
skonczy 38 lat). Polak wpisat
sie na liste strzelcow w 56.

i 61. minucie, a pie¢ minut
pozniej zszedt z boiska. Byty
to jego bramki numer 108

i 109 w tych rozgrywkach.
Ostatnio dwa razy w jednym
meczu LM trafit 9 kwietnia
ubiegtego roku przeciwko
Borussii Dortmund (4:0).
Lewandowski zapisat sie

w historii Ligi Mistrzéw, bo
Newcastle United jest 41.
zespotem, ktdremu strzelit
gola w tych rozgrywkach.
Polak ustanowit nowy rekord
i wyprzedzit Lionela Messie-

go. Stynny Argentynczyk

w Lidze Mistrzéw pokonat
bramkarzy 40 klubdw. Zajeto
mu to 19 sezonéw i 158 me-
czéw. Lewandowski przebit
ten wynik w 142, wystepie i 15.
sezonie w LM.

+Barcelona zadaje cios w Eu-
ropie” — napisat katalonski
dziennik ,Mundo Deportivo".
+Podopieczni Hansiego Flicka
rozegrali oszatamiajgcg dru-
gq potowe" - dodata gazeta
+AS". ,Gdy rozgrywki wkracza-
ja w decydujacg faze, Polak
reaguje tak, jak robit to przez
catg swojg kariere: strzelajac
gole"” — podkreslit katalonski
»Sport”. Dwie bramki w Srode
Lumacniajq jego pozycje
wsréd gigantéw tych rozgry-
wek" —dodata gazeta.

W 82. minucie na boisku
pojawit sie réwniez Woj-
ciech Szczesny, zmieniajac
kontuzjowanego Joana
Garcie. Jak donosi dziennik
+AS", podstawowy bramkarz
+Blaugrany” moze pauzowac
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Robert Lewandowski przebit osiggniecie Leo Messiego!

od dwdéch do trzech tygodni,
€0 0znacza, ze Szczesny znéw
najprawdopodobniej zagosci
miedzy stupkami druzyny ze
stolicy Katalonii.

* Wyniki rewanzowych
meczow 1/8 finatu LM:
Barcelona - Newcastle United
7:2(3:2); pierwszy mecz - 1:1;
Bayern Monachium - Atalanta
Bergamo 4:1(1:0); 6:1; Liverpo-
ol - Galatasaray Stambut 4:0
(1:0); 0:1; Tottenham Hotspur

- Atletico Madryt 3:2 (1:0); 2:5;
Sporting Lizbona - Bodoe/
Glimt 5:0 po dogr. (3:0, 1:0);
pierwszy mecz 0:3; Arsenal
Londyn - Bayer Leverkusen
2:0 (1:0); 1:1; Chelsea Londyn -
Paris Saint-Germain 0:3 (0:2);
2:5; Manchester City - Real
Madryt 1:2 (1:1); 0:3.

- Cwierdfinaty (7-8i14-15
kwietnia): Paris Saint-
-Germain - Liverpool, Real
Madryt - Bayern Monachium,

Barcelona - Atletico Madryt,
Sporting Lizbona - Arsenal
Londyn.

IV LIGA\\\ Po rundzie
jesiennej Concordia miata
pie¢ punktéw przewagi nad
Stomilem, wiec wydawato sie,
ze elblagzanie tatwo z fotela
lidera nie dadzg sie zrzucic,
tymczasem w pierwszej wio-
sennej kolejce musieli pauzo-
wac, a Olsztynianie sklepali
6:0 beniaminka ze Stawigudy,
natomiast w drugiej Concor-
dia na swoim stadionie gtadko
przegrata 0:3 z Duma Warmii,
w efekcie doszto do zmiany
lideral Tabela jednak troche
przektamuje, poniewaz Elblg-
zanie rozegrali jeden mecz
mniej. W sobote niedawny
lider znowu tatwo miec nie
bedzie, bo w Ostrédzie zagra
z Sokotem, nad ktérym ma
tylko punkt przewagi.

+18. kolejka, sobota: Mazur
Etk - Pisa Barczewo (14),
Polonia Lidzbark Warminski

- Drweca Nowe Miasto Lubaw-
skie (14), Granica Ketrzyn - GKS
Stawiguda (15), Sokét Ostrdda
- Concordia Elblag (12), Stomil
Olsztyn - DKS Dobre Miasto
(14), Rominta Gotdap - Mamry
Gizycko (16), Tecza Biskupiec

- Start Nidzica (16), Mraggowia
Mragowo - Olimpia Il Elblag

(14). DRYH, PAP
PO 17 KOLEJKACH

1. Stomil 37 5116
2. Concordia* 36 48:18
3. Sokot 35 43:20
4, Mamry 35 55:22
5. Polonia* 33 38:20
6. Start 31 51:33
7.Dobre Miasto 26 32:32
8.Tecza 24 36:18
9. Granica 23 32:40
10. Rominta* 21 32:30
11. Drweca 20 23.57
12. Mazur 19 28:41
13. Pisa* 15 19:32
14. Mragowia 11 28:41
15. Olimpia ll 9 1450
16. Stawiguda 4 1777

*mecz zalegty
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SPORT...

ROWNANIE Z WIELOMA NIEWIADOMYMI

SIATKOWKA\\\ Wydaje sie, ze nie tak dawno zaczat sie sezon, a tu przed nami ostatnia kolejka sezonu zasadniczego PlusLigi.
Indykpol AZS walczy z Resovig o czwarte miejsce, a w roli rozjemcy wystgpi Jastrzebie, ktdre wtasnie stracito sponsora.

czwartkowy

wieczor Reso-

via rozegrala

zalegly mecz

z Jastrzebiem (zakonczyl

sie po oddaniu gazety do

druku). Je$li Rzeszowia-

nie zwyciezyli lub prze-

grali 2:3, to awansowali

na czwarte miejsce, wy-

przedajac Indykpol AZS.

W wypadku porazki wtie-

-breaku Resovia mialaby

tyle samo punktéw co Ol-

sztynianie (46), ale za to

lepszy stosunek setow wy-
granych do przegranych.

Jesli ekipa z Rzeszowa
wezoraj zwyciezyla, to
sprawa czwartego miejsca
praktycznie zostala roz-
strzygnieta, bo trudno so-
bie wyobrazi¢, ze w ostat-
niej kolejce we wilasnej hali
nie poradzi sobie ze Slep-
skiem. Jesli jednak prze-
grala, wowczas po pierw-
sze - Jastrzebie zapewnito
sobie gre w play-offach,
apo drugie - Olsztynianie
ogrywajac wniedziele Jast-
rzebski Wegiel wciaz beda
mieli szanse na zakoncze-
nie fazy zasadniczej na
czwartym miejscu, co jest
otyle istotne, ze wplay-of-
fach, wktorych walczy sie
do dwoch zwyciestw, de-
cydujacy trzeci mecz (jesli
bedzie potrzebny) zostanie
rozegrany w Olsztynie.

Jak widac¢, wchwili pisania
tego tekstu prognozowanie
konhcowego ukladu tabeli
przypomina réwnanie zwie-
loma niewiadomymi. Wia-
domo tylko, ze walke o 6sme
miejsce stoczg Jastrzebie,
ZAKSA iTrefl.

- Jezeli wostatniej kolej-
ce ZAKSA nie zapunktu-
je wmeczu z Wartg, a my
zdobedziemy trzy punkty
wpojedynku z Barkomem,
wtedy zagramy w play-
-offach, bo przy rownej
liczbie punktéw bedziemy
mieli wiecej zwycigstw niz

Fot. materiaty prasowe

Piekor®

RANKING NAJLEPIEJ PUNKTUJACYCH PLUSLIGI: 1. KAMIL RYCHLICKI (ZAKSA) - 509;
2. PATRIKINDRA (CZESTOCHOWA) - 494; 3. BARTOSZ FILIPIAK (SLEPSK) 467 {...)
6. MORITZ KARLITZEK (INDYKPOL AZS) - 433

Faze zasadniczg PlusLigi olsztynscy siatkarze zakonczg na czwartym Lub pigtym miejscu

ekipa zKedzierzyna-Kozla
- wyjasnia Mariusz Sordyl,
trener Trefla. W tej chwili
ZAKSA ma na koncie 12,
a Gdanszczanie 13 zwy-
ciestw.

- Jeéli natomiast dwa
ostatnie mecze na czysto
przegra Jastrzebie, aZAK-
SA co$ urwie Warcie, wow-
czas bedzie sie liczyl bilans
setow naszych iJastrzebia,
bo bedziemy mieli tyle
samo zwyciestw - doda-
je Sordyl, byly zawodnik
itrener AZS Olsztyn.

W przypadku zwyciestwa
nad Barkomem 3:0 bilans
setow Trefla wyniesie
1,057, natomiast wygrana
3:1 oznacza zmniejszenie
bilansu do 1,0377.

Czyli w pierwszym przy-
padku Jastrzebie bedzie wy-
zej wtabeli tylko wtedy, gdy
zapunktuje z Resovig lub
Indykpolem AZS, bo jesli
przegra oba mecze po 0:3,
wtedy jego bilans setow wy-
niesie 1 (49:49), jesli wygra
jednego seta, bilans wzros-
nie do 1,02, adwa wygrane
sety oznaczaja wspotezynnik
1,04.

Moze sie tez zdarzyé¢, ze
Jastrzebie, ZAKSA i Trefl
zakoncza pierwszy etap
sezonu z 39 punktami -
wtedy z 6semki wypadnie
ZAKSA, bo bedzie miala
najmniej zwyciestw.

Wielka, niewiadoma, be-
dzie postawa siatkarzy zJa-
strzebia-Zdroju, bowiem

w Srode okazalo sie, ze
Klub stracil strategicznego
sponsora, czyli przezywaja-
cg olbrzymie klopoty finan-
sowe Jastrzebska Spolke
Weglowa. - Mamy umowe
obowiazujaca do konca tego
sezonu izapowiedz, ze spol-
ka nie podejmie sie finan-
sowania w kolejnym. Co to
oznacza dla klubu? Na dzi$
nie jestem w stanie odpo-
wiedziec. Sa rézne warian-
ty, gorsze ilepsze - wyjasénil
prezes Adam Gorol. - Na
pewno przed nami ciezkie
chwile, bo zastapienie ta-
kiego partnera w krotkim
czasie jest nie tyle trudne,
ile niemozliwe.

Wariant optymistyczny to
nowy sponsor i Jastrzebie

nadal wPlusLidze, wariant
pesymistyczny to pusta kasa
iwycofanie zespohu zplusli-
gowych rozgrywek, co ucie-
szytoby Czestochowe, ktora
- wykorzystujac nieszczescie
rywala - pewnie unikneloby
degradacji do Iligi.

* Mecz zalegly: Barkom
Kazany Lwow - PGE GiEK
Skra Belchatow 0:3 (13:25,
19:25, 21:25); mecz Asse-
co Resovia Rzeszow - JSW
Jastrzebski Wegiel zakon-
czyl sie po oddaniu gazety
do druku. ARTURDRYHYNYCZ

14. KOLEJKA

>>> Sohota: Aluron CMC
Warta Zawiercie - ZAKSA
Kedzierzyn-Kozle (14.45),
InPost ChKS Chetm - PGE

PIATEK-NIEDZIELA 20-22.03.2026

Projekt Warszawa (17.30),
Bogdanka LUK Lublin - Steam
Hemarpol Politechnika Cze-
stochowa (20)

>>> Niedziela: JSSW Jast-
rzebski Wegiel - Indykpol

AZS Olsztyn (14.45), Asseco
Resovia Rzeszéw - Slepsk Ma-
low Suwatki (17.30), PGE GiEK
Skra Betchatéw - Cuprum
Stilon Gorzdéw (20)

>>> Poniedziatek: Barkom
Kazany Lwow - Energa Trefl

Gdansk (17.30)

PLUSLIGA

1. Warta 59 65:25
2. Projekt 51 57:33
3.LUK 50 61:40
4.Indykpol AZS 46 59:45
5. Resovia* 45 55:36
6. Skra 41 49:45
7. Jastrzebski* 39 49:43
8. ZAKSA 39 57:54
9. Trefl 36 52:52
10. Slepsk 28 41.60
11. Barkom 24 39:.63
12. Stilon 24 38:.60
13. InPost 23 32:62
14, Politechnika 17 32:.68

*mecz zalegty do rozegrania

PLAY-OFFY

>>> W drugiej rundzie sezonu
zagra osiem najlepszych
zespotéw zgodnie z zasadq
pierwszy z 6smym, drugi

z si6dmym, trzeci z sz6stym

i czwarty z pigtym. Gra sie do
dwdch zwyciestw. Gospoda-
rzami pierwszych meczéw
bedg zespoty, ktdre po fazie
zasadniczej zajety wyzsze
miejsce w tabeli.

>>> Cztery kluby awansujg do
potfinatu, w ktdrym zwyciez-
capary 1-8 zagra z wygranym
pary 4-5,a2-7 z 3-6. Do finatu
awansujg kluby, ktdre odniosg
dwa zwyciestwa. Tu takze
gospodarzami pierwszych
spotkan bedg zespoty wyzej
sklasyfikowane w tabeli.

>>> Rywalizacja o trzecie

i pierwsze miejsce bedzie sie
toczyc do trzech zwyciestw.




