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Unia wspiera
inicjatywy kulturalne

Dolny Slgsk to jeden z najwazniejszych regionéw na kulturalnej mapie naszego
kraju, gdzie poza uznanymi i popularnymi instytucjami wciqz powstajq nowe.
Sqg wsrad nich biblioteki, muzea czy osrodki twércze, w ktorych Dolnoslgzacy
mogq rozwija¢ swoje zainteresowania i talenty. Czes¢ z tych przedsiewzie¢

powstaje dzieki funduszom unijnym.

- Przedsiebiorczosé, transport czy gospo-
darka niskoemisyjna to motory rozwoju
naszego regionu. Ale pamietamy rowniez
o innych dziedzinach, bardzo waznych dla
zycia mieszkancow. Mam na mysli dzia-
talnos¢ instytucji czy osrodkéw kultury.
One niosg wartos¢ sama w sobie, ale od-
grywaja takze wielkie znaczenie w budo-
waniu lokalnej tozsamosci - méwi Cezary
Przybylski, marszatek wojewddztwa dol-
noslaskiego. - Dlatego wspieramy wiele
inicjatyw i projektéw kulturalnych, prze-
znaczajac na nie ponad 180 mln zt, z czego
prawie 115 min zt to dofinansowanie z UE.

Wystawy i seanse

Potozona u podndza géry Slezy Sobdtka
to jedno z najstarszych miast w Polsce.
Prawa miejskie zyskata dzieki Henrykowi
Brodatemu w 1221 roku, czyli zaledwie

Fundusze
Europejskie
Program Regionalny

Rzeczpospollta

10 lat po uznawanej za najstarsze miasto
w Polsce Ztotoryi.

Przebudowa $lezanskiego domu kultury
i utworzenie w nim Regionalnego Cen-
trum Kultury Stowianskiej potaczyto lo-
kalng historie, zwigzang z wierzeniami
Stowian, i terazniejszo$¢. Powstata no-
woczesna, mieszczaca ponad 300 oséb
sala widowiskowa, biblioteka oraz inne
pomieszczenia niezbedne do prowadze-
nia dziatalnosci kulturalno-edukacyjnej.
Chetnie wykorzystuja je animatorzy
sztuki. W centrum organizowane sa wy-
stawy, koncerty, wystepy znanych muzy-
koéw i aktoréw, przedstawienia teatralne,
spotkania autorskie oraz seanse kinowe.
Znakomite wyposazenie sali w najnowo-
czes$niejszy sprzet audiowizualny sprawia,
ze kazdy wystep dostarcza niezapomnia-
nych wrazen.

SCASK

Unia Europejska
Europejskie Fundusze
Strukturalne i Inwestycyjne

Artykut wspoétfinansowany z Europejskiego Funduszu Spotecznego

Koncert w Regionalnym Centrum Kultury Stowianskiej w Sobétce - na scenie zespét Nullizmatyka

Wyijatkowa biblioteka

Unikatowe miejsce, wazne dla lokalnej
spotecznosci zyskat réwniez Bolestawiec.
Wtadze miasta kupity budynek, w ktérym
miescit sie pierwszy dom handlowy i z po-
moca funduszy unijnych otworzyty w nim
Centrum wiedzy - wyjatkowsa biblioteke,
taczaca wiele funkcji kulturalnych.
Mieszkancy Bolestawca mogg tu trady-
cyjnie wypozyczaé ksiazki, wzigé¢ udziat
w dyskusyjnych klubach literackich,
przyjs¢ na spotkanie z autorami, obej-
rze¢ wystawe. Mogg rowniez skorzystac
z bogatych zbioréw mediateki, w ktorej
znajduja sie np. gry i filmy, e-booki i audio-
booki. Amatorzy swiata fantasy maja swoj
klub, w ktérym grajag w komputerowe gry
fabularne (RPG), zwolennicy zdrowego
trybu zycia spotykaja sie w klubie fanow
vege, a mitosnicy nowoczesnych technolo-
gii w Akademii Bystrzaka. Jesli doda sie do
tego zakatki dla najmtodszych, wygodne
siedziska i kawiarnie - z pewnoscia kazdy,
niezaleznie od wieku i pasji, znajdzie tu co$
dla siebie.

Kup e-bilet

Podobne dziatania podejmuja réwniez inne
dolnoslaskie samorzady i instytucje kultu-
ralne. Za pienigdze unijne przeznaczone
na ochrone dziedzictwa kulturowego udato
sie m.in. odrestaurowac zabytkowy patacyk
w Scinawie, gdzie miesci sie obecnie cen-
trum pracy twoérczej oraz schronisko mto-
dziezowe. Wsparcie otrzymato takze jedy-
ne w Polsce Muzeum Teatru, znajdujace sie
we Wroctawiu, ktére w swoich zbiorach ma
kolekcje lalek Henryka Tomaszewskiego.
Natomiast Filharmonia Dolnoslaska w Je-
leniej Gorze postarata sie o dotacje na roz-
woéj ustug cyfrowych, obejmujacych m.in.
stworzenie aplikacji mobilnej do zakupu
e-biletow.

POSZERZAMY
PERSPEKTYWE

Wytrzymaj. Wszystko bedzie dobrzg!
Akcja spoteczna Klubu Bokserskiego

TERPOL

Producent
rolet,
zaluzji,
moskitier
Winsko, Rolna 10

Na bilboardzie przy ul. Trzebnickiej zawist baner
Wotowskiego Klubu Bokserskiego Champion. Ma
on na celu motywowanie w duchu sportowym
mieszkarncéw, aby wytrzymali w tym trudnym
czasie.

Leszek Kottun, trener klubu bokserskiego
tak argumentuje akcje, ktorej byl pomysto-
dawcg.

- Jesli chodzi o baner to hm... To byl impuls
-mo6wi. - Ten trudny czas, ktory zapisuje sie
w dziejach ludzkosci, natchngl mnie na ba-
ner, aby przekazac wszystkim kilka prostych
a zarazem najwazniejszych zasad. To sg
nasze zasady, ktore w naszym klubie kazdy
zna, poniewaz zajecia polegajg przede wszyst-

TWOIE ZDROWIE JEST NAJWIEKSZYM
BLOGOSEAWIENSTWEM!

Dlﬂ»tzga: ,
- PRZESTRZEGA) WYTYCZNYCH
-IDROWO SIE ODZYWIAJ

- UPRAWIAJ AKTYWNOSC FIZYCINA

kim na poprawieniu i utrzymaniu nawykow
aktywnosci ruchowej, zdrowego odzywiania
i pelnej regeneracji. To powoduje, ze kazdy
z klubowiczow WKB Champion jest zdrowszy
psychicznie i fizycznie - zgodnie z zasadg w
zdrowym ciele zdrowy duch. Wszystko to po-
woduje zwiekszenie odpornosci organizmu na
jakiekolwiek zachorowania. Dlatego w trosce
0 mieszkancow naszego regionu postanowi-
liSmy podzieli¢ si¢ tymi naszymi prostymi
zasadami, ktore moze komus uratuja zycie.
Hakuna matata!
Baner zawist na ul. Trzebnickiej, tuz przy
wyjezdzie do stolicy powiatu, Wolowa.
mr

g*\ BLUG ao

Udateps

tel. 071 389 83 03,
602 893 328
biuro@terpol.cu
www.terpal.cu

Ciekawe artykuty
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Uslugi Kamieniarskie i Cmentarne

Darmowa chtodnia i kaplica

GLORIAN

Dom Pogrzebowy

Wienice i Wigzanki

Telefon calodobowy:
71 389 13 13

56-100 Wolbéw, ul. Paniefiska I
www.glorian.pl biuro@ gloman.g
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Wrocita z Niemiec, spata na 1awce.

Kwarantanna to fikcja?

Skierowanie na kwarantanne 46-letniej kobiety zajeto stuzbom blisko dobe. Wrdcita z Niemiec
i noc spedzita na tawce w Pogalewie Matym. Po nagtosnieniu sprawy przez Redakcje Kuriera
Gmin, przewieziono ja do Wroctawia, chociaz w Wotowie jest miejsce dla tych, ktorzy nie maja
gdzie jej odbywaé. Czy kwarantanna to fikcja? W powiecie wotowskim mamy 40 zakazonych.
JesteSmy w czotowce powiatéw na Dolnym Slasku w zachorowaniu na koronawirusa.

Co sie takiego wydarzylo,
ze w 15 tysiecznej gminie, nie
mozna bylo szybko zareagowac
1 pomoc kobiecie, ktora wrocita
z Niemiec i nie zostala wpusz-
czona do domu, w ktorym kie-
dy$ mieszkala? Stuzby gminy
uznaly ja za bezdomng i nie
wiedzialy, co majg z nig poczac.

Jak sie okazalo kobieta na
granicy podala adres, pod kto-
rym kiedy$ mieszkala z rodzi-
ng. Wyjechala i wymeldowala
sie, kiedy wrocita w ubiegly
pigtek, nie zostala wpuszczona
do mieszkania. Siedziala na
tawce, sgsiedzi poinformowali
policje, pogotowie, sanepid,
gmine Brzeg Dolny. - Wieczorem
w piatek przyjechalo pogotowie
i odjechalo - opowiadajg miesz-
kancy Pogalewa Malego. - Ko-
bieta spala calg noc na lawce.
Rano sgsiedzi podniesli alarm
i... napisali na facebookowym
profilu Kuriera Gmin, aby$my
nagloénili sprawe.

7Z racji tego, ze wlodarze sys-
tematycznie promujg sie na

swoim fanpeage'ach na Fa-
cebooku, gdzie chwalg sie, co
zrobili w zwigzku z epidemis,
zaapelowalismy do nich - réw-
niez na Facebooku - zeby zajeli
sie sprawg. WezwaliSmy bur-
mistrza Pawla Pirka, oraz kie-
rownik GOPS Beate Sokolska,
aby zajeli sie kobietg. Jeszcze
tydzien temu zapewniali na
tamach urzedowej Panoramy, ze
kazdemu pomagajg. Nasz post
dotart do kilkunastu tysiecy
odbiorcéw i mial mnéstwo ko-
mentarzy wzywajacych wiadze
do pomocy. Kilka godzin p6zniej
stluzby zorganizowaly kobiecie
transport i miejsce, gdzie moze
odbywac kwarantanne we Wro-
clawiu.

Dlaczego to tak diugo
trwato?

Pytania wystaliSmy do bur-
mistrza Brzegu Dolnego, Pawla
Pirka oraz Beaty Sokolskiej, kie-
rownik GOPS i starosty Janusza
Dziarskiego, a takze do sanepi-

du. Wicestarosta Jarostaw Iskra
na swoim Facebooku oglosit
jedynie, w sobote popoludniu,
ze ,bezdomna osoba, zostala
przewieziona na kwarantanne
dzieki wspotpracy stuzb powiatu
i Brzegu Dolnego”.

Nikt nie odpowiedzial naszej
redakgji dlaczego to tak dlugo
trwalo 1 jak mozna bylo dopusci¢
do sytuacji, ze ta pani calg noc
spata na dworze i nie przeby-
wala w tym czasie na obowigz-
kowej przeciez kwarantannie?

Skontaktowala sie z nami
jedynie Krystyna Flesz-Chle-
bowska, dyrektor wolowskiego
sanepidu, informujac, ze tak
dtugo trwaly procedury. Brzeg
Dolny szukat jej meldunku, bo
go nie miala i uznal, ze nie jest
mieszkankg Brzegu Dolnego.
W konicu znaleziono miejsce
we Wroctawiu, aby tam mogla
odby¢ kwarantanne, bo jak
sie okazalo miejsce w szkole
w Wolowie, jest zabezpieczone
na potrzeby shuzb jak policja,
czy medycy.
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- Wiedzialam, ze kobieta jest
zdrowia, ze byto u niej pogotowie
i nie wykryto u niej zadnych ob-
jawow - mowi dyrektor sanepidu.
- Wszystkie stuzby dziataly w go-
towosci, aby jej poméc. Dopiero
na drugi dzien udato sie¢ skom-
pletowaé¢ dokumenty i odwiez¢ jg
do Wroclawia. Jako osoba zdrowa
sama tam powinna sie zglosic
i poda¢ adres, pod ktorym moze
odbywa¢ kwarantanne. Niestety
na granicy podata adres, pod
ktorym juz nie mieszkata. Sama
sie wymeldowala z tego domu.

Dyrektor sanepidu uwaza, ze
réwnie dobrze mogli jej poméc
sgsiedzi, ktorzy widzieli, ze ko-
bieta nocuje na lawce i podaé
jej kubek herbaty czy koc. - To
byl sprawdzian dla wszystkich;
sprawdzian ludzkiej solidarnosci
1 nie mnie teraz ocenia¢, czy zo-
stat zdany - mowi dyrektor. - Ja
nie mam sobie nic do zarzucenia,
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my dzialaliSmy i robiliSmy, co
mozna bylo zrobic.

Umiesz liczyé?
Licz na siehie

Kara za nieprzestrzeganie
kwarantanny to 30 tys. zt. Kaz-
dy po powrocie z zagranicy jest
sprawdzany czy ja odbywa. Rze-
czywistos¢, jak widac, jest zupel-
nie inna. Ten przypadek pokazal,
ze to fikgja. Ta sytuacja szokuje,
bo w gminie Brzeg Dolny jest
obecnie najwiecej zakazonych
- 23 osoby, w powiecie 40. To
W poréwnaniu z innymi powia-
tami rekord, zwazywszy na to, ze
jesteSmy jednym z najmniejszym
powiatow na Dolnym Slgsku.
W Miliczu, ktory jest zblizony
liczbg ludnosci do naszego, jest
tylko 7 chorych.

Marta Ringart-Orlowska

BALI SIE 0 SWOJE ZDROWIE, ALE MUSIELI PRACOWAC

Najpierw policjanci, teraz sanitariusze
pogotowia na kwarantannie

Jako pierwsi informowalismy
o dwadch policjantach,

u ktdrych juz dwa tygodnie
temu wykryto koronawirusa.
0 swoje zdrowie bali si¢ inni
policjanci, ktdrzy dzwonili
do Redakcji, aby stuzhy
interweniowaty, bo boja sie
o0 swoje zdrowie. Po dwdch
tygodniach zamknieto cata
komende. Kolejna grupa,
ktora trafita na kwarantanne
$3 sanitariusze z pogotowia
ratunkowego w Wotowie.

- Wszystko sie¢ nam sypie
- méwi Krystyna Flesz-Chle-
bowska, dyrektor Stacji Epide-
miologiczno-Sanitarnej w Wo-
towie. - Pracujemy od rana do
nocy, ale zakazonych oséb i na
kwarantannie ciggle przybywa.
Teraz doszly stuzby. Najpierw
policjanci, a teraz dwdch sa-
nitariuszy pogotowia, ktorzy
odwozili pacjenta, u ktorego
wykryto koronawirusa, wiec
z automatu musieli by¢ poddani
kwarantannie.

Stuzby zareagowaly tym
razem od razu, bo styczno$c
z zakazonym byla oczywista.

< | DRI -1'["
PONAD 2 ML mwnnndw COVID-19 NA SWIECIE.

0 sytuacji w wotowskiej komendzie ustyszata cata Polska

Gorzej potoczyla sie sprawa
z funkcjonariuszami policji
wolowskiej komendy.

Juz dwa tygodnie temu in-
formowali$my jako pierwsi, ze
u dwoch policjantéow z Brzegu
Dolnego wykryto koronawiru-
sa. Mieli oni styczno$¢ z pozo-
stalymi policjantami. Po tym
jak sprawa wyszla na jaw,
probowalismy skontaktowac sie
z komendantem policji w Wolo-
wie. Ten jednak nie mial czasu,
aby rozmawiaé¢. Odeslal nas

do rzeczniczki prasowej, ktora
byta nieuchwytna. ChcieliSmy
poinformowa¢é, ze policjanci
dzwonig do redakcji bojgc sie
o swoje zdrowie. Szybko oba-
wy zostaly potwierdzone, dwa
tygodnie pdzniej okazalo sig, ze
zakazonych w komendzie jest
wiecej 1 wszyscy ze sobg mieli
stycznosc.

- W zwigzku z wykryciem
w ubieglym tygodniu wirusa
COVID - 19 u 6 wolowskich
funkcjonariuszy, zaszla potrze-

Fot.Polsat

ba przeprowadzenia dezynfek-
cji obiektu tamtejszej komendy,
placowki dzielnicowej w Brzegu
Dolnym oraz punktu przyjec
w Winsku - mowi nadkomisarz
Kamil Rynkiewicz z zespolu
prasowego policji we Wrocla-
wiu. - Z pelnienia stuzby wyla-
czonych jest 86 funkcjonariuszy
i 16 pracownikow cywilnych.
W tej liczbie zawarta jest liczba
0sob zakazonych. W celu za-
pewnienia catodobowo bezpie-
czenstwa mieszkancéow powia-
tu, na jego teren kierowane sa
jednostki oddzialow prewencji
dolnoslaskiej komendy oraz po-
licjanci z powiatow o$ciennych.
Zadania stuzby dyzurnej oraz
zwigzane z kierowaniem wo-
lowska jednostkg powierzone
zostaly Komendzie Powiatowej
Policji w Lubinie, na ktorag
rowniez przekierowany zostal
telefon dyzurnych jednostki
wolowskiej, jak i telefon alar-
mowy. Jak tylko okaze sie, ze
funkcjonariusze poddani kwa-
rantannie sg zdrowi, powroca
do stuzby - twierdzi nadkomi-
sarz Kamil Rynkiewicz.

Marta Ringart-Orlowska
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RABATY
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Posiadaczom Wotowskiej Karty Seniora

przystuguje 15% rabatu

Zedzwol .

Wiasciciel
gotowki
poszukiwany

Poligjanci z Komendy Powiato-
wej Policji w Wolowie zwracajg
sie z apelem do mieszkancow
powiatu wolowskiego. Poszuki-
wana jest osoba, ktora zagubila
pienigdze.

- JesteSmy w posiadaniu pie-
niedzy, ktore odnalezione zostaly
w dniu 10 kwietnia 2020 roku
w rejonie wotowskiego Stadionu -
mowi sierz. szt. Marzena Pawlik
z wotowskiej komendy.

Funkcjonariusze prosze oso-
be, ktora zagubita w tym dniu
pienigdze o kontakt osobisty lub
telefoniczny pod numerem tele-
fonu 47 8725200 albo numerem
alarmowym Policji — 997 lub
kontakt z dzielnicowym — asp.
Piotrem Lubniewskim pod nu-
merem telefonu 47 8725224

MJ

REKLAMA


mailto:redakcja@kuriergmin.pl

‘ 23 kwietnia 2020 r. Nr 17 (1512), Rok XXXI

KVRIER CGMIN

TYGODNIK POWIATU WOLOWSKIEGO

www.kuriergmin.pl

/now rosnie dzikie
Wysyplsko Smiecl

ey

Sprawa stara jak Swiat i powracajaca
regularnie. Gory $mieci, tych
organicznych i tych nieorganicznych,
krzesta, opony, butelki.

Haldy $mieci lezacych tuz przy ogrodach
dziatkowych na os. Fabrycznym w Brzegu
Dolnym. Mozna tam znalez¢ wszystko:
meble, opony, resztki ogrodzen, ubrania.
Wyglada to fatalnie i §wiadczy fatalnie o...
o kim? Mieszkancy osiedla wprost mowia,
ze tak o srodowisko dbajg dziatkowcy,
ktorzy kochajg nature, stad ich zamito-
wanie do przebywam'a na dziatkach. Inni
moéwig, ze Smieci wyrzucajg juz wszyscy,
bo nasladujg takie zachowanie. Wskazuja,
ze problemem jest brak konteneréow dla
dziatkowcow.

Zinformagji uzyskanych od prezesa Za-
kladu Gospodarki Komunalnej w Brzegu
Dolnym Arkadiusza Luczaka wynika, ze
to zarzad ogrodkéw dziatkowych powi-
nien wystgpic o kontener. Trzy lata temu
za wywoOz Smieci z tego miejsca gmina
wydala ponad 30 tysiecy zlotych. A jesli
chodzi o ulice Jaworowg, to jest tam
kosz na bioodpady, jednak jesli wszyscy
mieszkancy osiedla domkow jednorodzin-
nych chcg tam umiesci¢ trawy, chwasty,
liscie i galezie, to nie ma szans, zeby sie
wszystko zmiescito. Prezes Arkadiusz
Luczak apeluje, aby bioodpady przywozi¢
do PSZOK-u, ktéry funkcjonuje na terenie
Zaktadu Gospodarki Komunalnej, przy
ul. Urazklej 6C. Jest to usluga bezptatna.

Takich miejsc z butelkami plastikowymi na faczniku miedzy
Jaworowa a dziatkami jest kilka.

Kontener i jego wywo0z oznaczalby
wyzsze oplaty za uzytkowanie ogrodkow
dziatkowych. Ale w erze ekologii i dba-
nia o Srodowisko, takie obrazki jak na
zdjeciach to sprawa niedopuszczalne.
Wszystkim dziatkowcom i innym osobom
powinno by¢ po ludzku wstyd.

Komentarze mieszkancow:

¢ Joanna: Niestety wczoraj wieczorem
idg z psem bylam przerazona tym co
zobaczytam. Wszedzie $mieci. Pozniej
sie nie dziwmy, ze wlasnie mamy jakie§
wirusy i ze gdzie sie nie obejrzysz ciagle
lezg $mieci. A przy $mietniku przy ul.
Jaworowej wcale jest nie lepiej. Kon-
tenera na trawe jak niema tak niema,
ajuz dobra gorka rosnie. Zapowiada sie
pachngce lato znowu.

Dziatki na osiedlu Fabrycznym

¢ Janusz: Jezeli nie zaczniemy od siebie
i nie zadbamy o czysto$¢ w naszym
miescie to utoniemy w Smieciach.
Malgorzata: Brak kontener6w na dzial-
kach pali¢ nie mozna a co z galeziami,
li§¢mi, tez nie ma co z tym robic?
Ewa: Proponuje zaprosi¢ do wspdlnego
dialogu ,L.aki kwietne”- zamiast Smieci
mozemy zalozy¢ piekne, kolorowe, pozy-
teczne 1gki i tym samym czerpac¢ z nich
wielkie korzysci.
¢ Iwona: Dobrze, jesli nie ma kontenerow
na zielening. To teraz jak kto$ bedzie
wyrzuca¢ albo krzaki lub galezie, to
prosze tapac¢ takich i niech ptacg man-
daty za to.

Komentarze dziatkowcow:
* Janina: Ja swoje Smieci biore i wyrzu-
cam przed swoim blokiem do §mietnika.

B

Fot.Zdjecie wiasne

. Smlecl obok d2|a’fek na 05|edlu Fabrycznym

F(.Jt.Zdjecie wfélsne

i

PR

Ktos zrobit czystkg w swoim otoczeniu

Fot.Zdjecie whasne

Bioodpady sktaduje na dzialce, na
kompostowniku. Chetnie dotozytabym
kilka zlotych do rocznej oplaty, zeby
moc bezpiecznie 1 wygodnie wyrzucaé
$mieci wychodzac z ogrodkow dzial-
kowych.

¢ Kazimierz: Kazdy wie, kto wywala
te rupiecie. Nie raz byla awantura.
W ogole tu na tych ogrodkach nie prze-
strzega sie zasad regulaminu. Jedni
$mieca, drudzy pala, trzeci stuchaja
radia na caly regulator przeszkadzajac
innym w odpoczynku. To powinno by¢
kontrolowane.

* Andrzej: jestem za kontenerem. Roz-
wigzalby to sprawe Smieci.

118

Ulica Jaworowa z gér bioodpaddw.

UWAGA PODROZNI!

Odwotane kolejne
pociayi z powodu
epidemii

0d srody 15 kwietnia przewoznik
Polregio zawiesza kolejne potaczeniana
Dolnym Slasku. Zmiany niestety dotkna
rowniez mieszkanncow naszego powiatu.
Ograniczenia maja potrwac do 3 maja.

W marcu byly wprowadzone

pierwsze zmiany w ograniczeniu

potaczen Polregio. Dotyczyiy one

nastqpu;qcych pociagow:

- pociag nr 66254 Scinawa (5:18)-
Wroctaw Gt. (6:35)

- pocigg nr 66443 Wroctaw G1.(6:54) —
Wolow (7:42)

- pocigg nr 66234 Wolow(7:56) —
Wroclaw G1.(8:56)

- pocigg nr 66451 Wroctaw G1.(11:34) —
Wolow(12:21)

- pocigg nr 66238 Wolow (12:34) —
Wroclaw Gt. (13:29)

- pociag nr 66431 Wroctaw Gt. (16:27) —
Scinawa (17:32)

- pocigg nr 67411 Wroctaw Gl. (16:27) —
Zielona Gora Gt.(18:55)

- pocigg nr 76412 Zielona Gora
GL(16:37) — Wroctaw Gt. (19:06)

- pocigg nr 66445 Wroctaw Gl. (13:48) —
Wotow (14:35)

- pociag nr 66244 Wolow (14:48) —
Wrocltaw Gl. (15:42)

- pociag nr 66447 Wroctaw Gt. (14:11) —
Scinawa (15:18)

- pociag nr 66246 Scinawa (15:26) —
Wroclaw Gl. (16:43)

- pocigg nr 66453 Wroctaw Gl. (18:24) —
Wotow (19:10)

- pocigg nr 66240 Wolow (20:29) —
Wroctaw Gt. (21:22)

- pocigg nr 66455 Wroctaw Gl. (21:40) —
Wolow (22:28)

- pocigg nr 66242 Wolow (22:43) —
Wroclaw Gt. (23:36)

Kwietniowe zmiany obejmuja
nastepujace polaczenia:

- pocigg nr 67405 Wroctaw Gl. (8:48) —
Zielona Gora (11:35)

- pociagg nr 76408 Zielona Gora (14:28) -
Wroctaw Gt. (17:33)

- pocigg nr 66441 Wroctaw G1.(5:20) —
Wolow (6:06)

- pocigg nr 66236 Wolow (6:44) —
Wroclaw G1.(7:39)

- pocigg nr 66449 Wroctaw G1.(15:15) —
Wotow (16:02)

- pocigg nr 66250 Wolow (16:16) —
Wroclaw G1.(17:08)

- pocigg nr 76402 Glogow (7:57) -
Wroclaw G1.(9:48)

- pocigg nr 66415 Wroctaw G1.(15:52)-
Glogow (17:35)

iis

TARTAK Gnla Wasoska - Wa,snsz

wlezba dachnwa, podbitka 14mm i 19mm, latv
Kontriaty, deska podrynnowa sucha - heblowana
Place zabaw - certyfikaty
Budy dla pséw - dowolnego rodzaju

CZYNNE 7.00-16.00
tel: 609 679 930, 693 279 497 e-mail: zuleko@gmail.com www.zuleko,pl

REKLAMA
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Wszyscy zakazeni z powiatu majg |

trafic do wotowskiego szpitala

Pod budynkiem szpitala w Wotowie stangt namiot, a Zotnierze Wojsk Obrony Terytorialnej
maja pomagac w selekcji pacjentéw. Do tej placowki, obok normalnie dziatajacego oddziatu
internistycznego, majg trafia¢ wszyscy z powiatu, u ktérych podejrzewa sie zakazenie
koronawirusem. Tymczasem w dolnobrzeskim szpitalu ma powstaé hotel dla pracownikéw
PCM i terytorialsow. Rozmawiamy o tym z Piotrem Burdachem, prezesem Powiatowej

Spotki Medycznej.

Burmistrz Wotowa Dariusz
Chmura oglosil, ze nie wie, co sie
dzieje przed budynkiem szpitala
w jego miescie. Jako wspolnik
PCM, dowiedzial sie o wszystkim
z przekazéw medialnych. Pyta
teraz, jak jest zabezpieczony per-
sonel? Dlaczego miejsca dla zaka-
zonych nie utworzono w budynku
szpitala w Brzegu Dolnym? Piotr
Burdach, prezes PCM twierdzi,
ze miat do wyboru, albo zamkng¢
calg placowke, ale wykonac po-
lecenia wojewody. - Na froncie
epidemii mamy wojne - dodaje
Burdach.

Kurier rozmawia

Z szefem PCM

Kurier Gmin: - Kto podjal
decyzje o utworzeniu ob-
serwatorium w budynku
szpitala w Wolowie? Czy to
wojewoda wskazal budynek
szpitala w Wolowie, a jesli tak
to dlaczego? Czy jest lepiej
przygotowany na tego typu
dzialalno§é?

Piotr Burdach: - Na podstawie
decyzji wojewody kazdy szpital

jest zobowigzany do utworzenia
odrebnej Izby Przyje¢ dla osob,
u ktorych istnieje podejrzenie
zakazenia, oraz wyodrebnio-
nych pomieszczen, w ktorych
majg one przebywac do czasu
potwierdzenia lub wykluczenia
rozpoznania. Zgodnie z decyzja
wojewody, PCM byta zobowigza-
na do stworzenia takiej organiza-
¢ji w obu budynkach szpitalnych.
To bylto jednym z powodow mojej
decyzji, aby w sytuacji braku
personelu wstrzymac czasowo
dzialalnosé chirurgii i bloku
operacyjnego oraz zogniskowac
swojg dziatalno$¢ w okresie
epidemii w szpitalu w Wolowie.
Alternatywsg byto zamkniecie
szpitala wolowskiego.

Decyzja wojewody jest zwigza-
na z coraz czestszymi przypadka-
mi powstawania ognisk epide-
micznych w szpitalach i jest do
pewnego stopnia zrozumiata, ale
w szpitalach o malym potencjale
ludzkim jest wyjatkowo trudna
do realizacji. RozwigzaliSmy
ja w sposob jedyny, jaki byt
mozliwy.

- W budynku w Wolowie
znajduje sie oddzial we-

wnetrzny, czyli sa tam oso-
by najbardziej narazone
na zakazenie, i przebywaja
tam inni chorzy. Nie ma tu
konfliktu?

- Jak napisalem wcze$niej
— albo w szpitalu w Wolowie
trzeba bylo wprowadzi¢ taka
organizacje, albo trzeba by
byto go zamkngé. Decyzje,
ktora podjgtem uwazam za
najlepszg z mozliwych. Szcze-
goélnie w sytuacji, kiedy mam
na celu mozliwie maksymalne
utrzymanie dostepnosci do-
tychezas $wiadczonej opieki
zdrowotnej dla mieszkancow
powiatu wolowskiego. Dzigki
temu rozwigzaniu utrzymali-
$my dziatalnos¢ interny i cho¢
cze$ciowo zabezpieczyliSmy
lokalng populacje w zakresie
opieki chirurgicznej na bazie
zorganizowanego ambulato-
rium (w dni robocze przez 12h
godzin dziennie).

- W ktorym miejscu po-
wstanie w budynku ten od-
dzial, jak sa zabezpieczone
i przygotowane do pracy
pielegniarki, a jak lekarze,
czy jest ich wystarczajaca

WJALY WILA

liczba? Mowi pan o braku
kadry.

- Nie oddzial, a wyodrebnione
pomieszczenia — to po pierwsze.
Pracownicy otrzymali pelne
mozliwe zabezpieczenie w $rod-
ki ochrony osobistej. Potrzebng
ilos¢ kadry zabezpieczyliSmy
poprzez czasowe zawieszenie
dzialalnosci pionu zabiegowego.
Powinniscie panstwo zrozumiec,
ze dzialamy w warunkach epide-
mii i robimy, co tylko mozliwe,
aby pomagac ludziom w ramach
naszych mozliwosci.

Pre-triage jest zabezpieczony
w postaci namiotu polowego
i wyodrebnionego specjalnego
ambulansu oraz przy procedu-
ralnym wsparciu WOT, ktéremu
dz1eku3e za pomoc. Podejrzani
pacjenci przebywajg w pomiesz-
czeniach rehabilitacji ambulato-
ryjnej, ktorej dzialalnosé jest za-
wieszona na polecenie ministra
zdrowia. Specjalnie dla tego celu
wyodrebniono dwie osobne sale,
dla pacjentow wysoko- i skapo-
objawowowych oraz wydzielono
pomieszczenia do pobierania wy-
mazoéw. Sg tam odrebne wejscia
wykluczajace krzyzowanie sie

drog oraz obowigzkowe Sluzy.
Pacjentami opiekuje sie odrebny
zespot medyczny, w znakomitej
wiekszosci z brzeskiej placowki.
Co jeszcze mozna zrobic?

- Co sie bedzie dzialo
w pustym budynku szpitala
w Brzegu Dolnym? Czy ten
czas, kiedy nie pracuje tam
oddzial chirurgii, bedzie
wykorzystany na remont
potrzebny do przeniesienia
tam oddzialu wewnetrznego
z Wolowa?

- Remont jest zaplanowany,
o czym informowalem wczesniej.
Najpierw musi by¢ gotowy pro-
jekt budowlany, potem musi sie
odby¢ postepowanie wylaniajace
wykonawce, na koniec same pra-
ce budowlane. Jezeli na froncie
epidemii mamy wojne, to tutaj
postepujemy zgodnie z wszelki-
mi obowigzujgcymi procedurami.

Ponadto w obecnym okresie
szpital brzeski dziala jako hotel
dla naszych pracownikow nie
chcacych wraca¢ do domu oraz
wspomagajacych nas zolierzy
Wojskowej Obrony Terytorialne;.

Marta Ringart-Orlowska

Czerwone namioty stanety
na parkingu sasiadujacym

z wotowska halg i basenem.
Pobierane sg tam wymazy
do badania na obecnos$é
koronawirusa. Kto moze sie
tam zbada¢?

W Wolowie, w ubieglg sobote
ruszyt pilotazowy program badan
dla osob z powiatu wolowskiego.
Stacja typu drive thru (ang. prze-
jezdna), sktada sie z kilku namio-
tow. Pobiera si¢ tam wymazy od
0s0b z powiatu, ktore poddane sg
kwarantannie. Stacja powstata
dzigki staraniom gminy Wotow
oraz dzieki poparciu ich przez
wojewode dolnoslaskiego oraz dy-
rektora dolnoslgskiego sanepidu.
Akcje koordynuje wolowski sane-
pid. - Dziekuje wojewodzie za to,
ze mieszkancy gminy Wolow nie
muszg jezdzi¢ do Wroclawia na
ul. Koszarowg - mowit burmistrz
gminy Wolow Dariusz Chmura
przed otwarciem stacji. - My
jako gmina Woléw, pomagamy
i finansujemy to przedsiewziecie
- dodal wlodarz.

Cala procedura ma skrocic czas
oczekiwania na testy.

Kto moze si¢ zbadac¢ na koronawirusa w Wotowie

i

Kto moze si¢ tam zhadac?

O tym, kto zostanie zbadany
w wolowskiej stacji badawczej
decyduje dyrektor wolowskiego
sanepidu. Trzeba sie; najpierw

......
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pobwanii wymalu wetd R mahon
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mozna zostac zakwalifikowanym
do badania.

- Dzien wczeséniej sanepid do
nas dzwoni, ustala liste 0sob do
wymazu - wyjasnia burmistrz.
Badaniu zostajg poddane wiec
tylko te osoby, ktore znajdg sie
na liscie sanepidu.

Jak wyglada pobranie
probki do badania?

Osoba, ktora dzien wczesniej
dostanie informacje o wpisaniu
na liste do badania, przyjezdza
w okolice basenu samochodem
od strony ronda. Miejsce zabez-
pieczajg strazacy oraz policja.
Na wjezdzie trzeba zapoznac sie
z instrukcja, ktora zawiera kilka
punktow. Pacjent przez cale ba-
danie pozostaje w samochodzie,
otwiera maksymalnie szybe,
okazuje dokument tozsamosci
ze zdjeciem, wydmuchuje nos
znadmiaru wydzieliny, z ktorego
pobierany jest pozniej wymaz do
badania. Po badaniu odjezdza
w asyscie policji do domu, gdzie
kontynuuje odbywanie kwaran-
tanny.

MJ
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Wyobrazmy sobie zycie

w domu, w ktérym jest
przemoc: ciagty strach,
niepewnos¢, brak poczucia
bezpieczenstwa, ulga, gdy
sprawca wychodzi z domu,
lub gdy my mozemy z niego
wyj$¢ do pracy, szkoty.
Wyobrazmy sobie, ze teraz
tego domu opusci¢ nie
mozemy, a sprawca jest

w swoim Zywiole.

Koszmar...

Kolejny dzien stanu epidemii.
Maz pracuje, ale znacznie mniej,
i czesto jednak jest w domu. Ja
jestem w domu ciaggle, dwdjka
dzieci tez. Rzadko wychodzimy,
bo gdzie? Najgorsze sg popo-
tudnia - wtedy jest najwigkszy
niepokdj i stres. Wszystko go
denerwuje, najmniejszy szelest,
halas, ruch. Czlowiek boi sie
oddycha¢. Dzieci siedzg cicho,
bawig sie niemal bezdzwiecznie.
Atmosfera gesta, nic sie nie chee.
Nie moge doczekac sie rozwodu,
ale teraz pewnie wszystko sie
przedtuzy, pozew zlozony. Od
czasu zlozenia pozwu maz jest
jeszcze bardziej agresywny i zlo-
sliwy, ale musze to przetrwac,
nie chce awantur, nie chce znéw
dzwoni¢ na policje, siedze wiec
cicho, chyba, ze dojdzie do takiej
eskalacji, ze bede musiala prosic
o pomoc stuzby. Meza denerwuje
wszystko, ostatnio krzyczal na
corke, bo dlugo byta w lazience.
Wezoraj wyklinal na rzad i na
koronawirusa, a potem wyzywat
sie na mnie, mruczac pod nosem
glupoty. W zeszlym tygodniu
juz zaczal grozi¢, ale od razu
zlapalam za telefon méwigc, ze
zadzwonie na poligje - poki co,
podziatato. Dzis dzieci sie popla-
katy, chcg wracac do szkoty, cheg
cho¢ pot dnia wyjsc stad. Cierpia.
Najbardziej boje sie, ze tak jak
kiedy$ maz zabierze mi telefon.
Sasiadka, ktora wie o tym co
dzieje sie u nas, jest poinfor-
mowana, ze gdy ustyszy glosne
stukanie w $ciang lub krzyki, ma
od razu dzwoni¢ na policje. Ja sie
juz tego nie wstydze.

Niezhednik dla ofiar
przemocy:

1. Przygotuj liste telefonow
alarmowych oraz do instytucji,
ktore wspierajg osoby dotkniete
przemocg domowa. Liste trzymaj
przy sobie. Te same numery

OFIARY CIERPIA W IZOLACJI

Przemoc w dobie epidemii

-

' 7 g -
[ .t":rm;;a o I
L

i SRy -lf-__"_e"-

T

J,-'_
|-|l:I}) I.-
7

__‘ 5
| TPR .h,,um!éﬁ

Na zdjguu akgje Blaiej Wstazki, podczas ktdrej uswiadamiane jest spo’feczenstwo na czym polega przemoc domowa i, e nalezy jej sie przeuwstawmc
W przeciwdziatanie przemocy powinni$my angazowac sie wszyscy. Zdjecie archiwalne.

alarmowe zapisz w komorce.
Jesli sprawca kontroluje telefon,
zapisz je pod innymi nazwami.

2. Jesli nie mozesz swobodnie
rozmawiac przez telefon, skon-
taktuj sie mailowo lub smsowo
z organizacjami i stuzbami dzia-
tajacym na rzecz przeciwdziala-
nia przemocy.

3. Jesli mozesz, opowiedz
bliskim osobom, ktorym ufasz,
rodzinie, sgsiadom itp. o swojej
sytuacji. Popros ich, by w chwili
zagrozenia twojego bezpieczen-
stwa wzywali Policje.

4. W czasie panujacej pan-
demii moze doj$¢ do sytuacji,
gdy nie masz mozliwosci prosi¢
0 pomoc zaufanej osoby - popros
wtedy o pomoc osobe, ktora
bedzie mogla zawiadomié¢ odpo-
wiednie stuzby (np. sgsiad, listo-
nosz, aptekarka, sprzedawczyni
w sklepie, osoba sprzatajaca
klatke schodowa).

5. Ustal z sgsiadami, znajomy-
mi specyficzny sygnal, dzwiek,
stowo kod, ktory powiadomi ich,
Ze potrzebujesz pomocy.

6. Przygotuj najpotrzebniejsze
dokumenty i najwazniejsze
rzeczy i trzymaj je w miejscu,
z ktorego w razie potrzeby be-
dziesz je mogla szybko zabrac.
Moga by¢ to: dowod osobisty,
paszport, prawo jazdy, pienig-
dze, karty platnicze, telefon ko-
morkowy, klucze do mieszkania,
samochodu, pracy, lekarstwa,
recepty, legitymacja ubezpie-
czeniowa, swiadectwa szkolne
i $wiadectwa pracy, ksigzeczki
zdrowia dzieci, notes z adresa-
mi i numerami telefonéw, akty
urodzenia dzieci i akt zawarcia
malzenstwa, ubrania dla siebie
1 dzieci, bielizna.

Pamietaj!

Za przemoc zawsze i wylgcznie
odpowiada tylko sprawca. Nic
nie jest twojg wing. Nie masz
powodu do wstydu. Nie wahaj
sie prosic o wsparcie.

Pomocna aplikacja:

Funkcjonuje juz dyskretna
aplikacja, ktérg mozna bez-
ptatnie pobra¢ z Google Play
i Apple Store. Jest rowniez
dostepna na stronie www.twoj-
parasol.com. Aplikacja ma dwa
tryby dzialania: ukryty i jawny.
W trybie jawnym widoczna
jest tylko ikonka pogodowa.
W ukrytym, wyposazonym na
kazdym poziomie w znaczek
szybkiego ukrywania, ofiara
przemocy ma dostep do szyb-
kiego paska z notatnikiem,
numerem 112, alertem i mapg.
Dla bezpieczenstwa ofiar prze-
mocy wszystkie dane zebrane
za pomocg aplikacji nie zostajg
zapisane w telefonie. ,, Twaoj
Parasol” umozliwia przesylanie
informacji o zdarzeniach (zdje-
cia, wideo, dzwiek) na wezesnie
skonfigurowany adres e-mail
do ewentualnego wykorzysta-
nia pozniej, bez pozostawienia
sladow w smartfonie. Ofiara
przemocy moze blyskawicznie
wybra¢ numer alarmowy 112
i przesta¢ komunikat alarmowy
na wybrany podczas konfigu-
racji aplikacji adres e-mailowy
wraz z wyswietleniem lokaliza-
¢ji uzytkownika potrzebujacego
pomocy. Bardzo waznym ele-
mentem aplikacji sg materialy
edukacyjne z zakresu przemocy
w rodzinie.

-;!;] m e b
=B RZASA

Meble

Tapicerowane

od Producenta

whianar rrasa.pl

ul. Pitsudskiego 15, Wotbéw, tel. 71 384 34 24

Tajny szyir dia ofiar
przemocy:

HSRumianki i bratki’- szyfr dla
ofiar przemocy, kobiet stworzyla
licealistka z Warszawy. Dzieki
temu osoby potrzebujace pomocy
moga zglosi¢ sie do fikcyjnego
sklepu z naturalnymi kosmety-
kami. Mogg to zrobi¢ mailowo
lub za posrednictwem profilu
na Facebooku. Taka osoba uda-
je - to jest taki szyfr - ze skla-
da zaméwienie w tym sklepie.
Osoby z drugiej strony réwniez
uzywajg tego szyfru i pytaja
na przyklad, czy mozna jakos
pomoc w doborze kosmetykow
lub co$ doradzié. I w momencie,
w ktorym osoba zdecyduje sie na
zlozenie zamowienia i poda swoj
adres, wiadome jest, ze pilnie po-
trzebuje pomocy. Dziatanie to jest
wspierane przez Centrum Praw
Kobiet ze sztabem specjalistow.

Komentarz pedagoga

rodzinnego:

Przemoc w rodzinie zawsze jest
tragedig dla ofiar. Jest koszma-
rem. W sytuacji pandemii ofiary
przemocy doznajg jej wiecej
i mocniej. Eskalacja gniewu,
zlosci 1 agresji sprawcy jest na-
silona, nakladajg sie na to rézne

www.kuriergmin.pl

WAZNE TELEFONY:

« Policja - tel. alarmowy 112
» Ogolnopolskie Pogotowie
dla Ofiar Przemocy
w Rodzinie,Niebieska
Linia” - infolinia
800120002
czynna przez cala dobe
« Telefon Zaufania dla Dzieci
i Mlodziezy: 116-111
czynny cala dobe
» Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie
w Wolowie, ul. Inwalidow
Wojennych 24, tel.
71 3895300, e-mail:
pcprwolow@wp.pl
« Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Wolowie,
ul. Trzebnicka 6,
tel. 71 3845194,
e-mail: sekretariat@
mopswolow.pl
« Gminny Osrodek Pomocy
Spolecznej w Brzegu
Dolnym, ul Rynek 18,
tel. 71 3195662,
e-mail: gops@brzegdolny.pl
« Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Winsku, ul.
Plac Wolnosci 13,
tel. 71 7503670,
e-mail: winsko2@wp.pl

czynniki, np. wspélne, ciggle
przebywanie w domu, stres spo-
wodowany epidemig, alkohol.
Czesto rodziny sg na kwaran-
tannie i przebywanie ze sprawcg
przemocy 24 - godziny na dobe
jest niewyobrazalnie ciezkie. Daj-
my im poczucie, ze nie sg same.
Reagujmy na krzyki, ale takze
na dlugie milczenie. Dzwonmy,
piszmy smsy do osob, o ktorych
wiemy, ze dotyka je przemoc.
Reagujmy dzwonigc na policje,
nie badZzmy obojetni. Pamietajmy
szczegOlnie o dzieciach, ktore nie
mogg chodzi¢ do szkoly i niestety
sg Swiadkami okrutnych scen
przemocy. Kazda z ofiar musi
mie¢ swoj plan dzialania. Wstyd
idume trzeba schowac gleboko do
kieszeni. Konieczne jest zapisa-
nie alarmowych numerow. Apel
do osob doznajgcych przemocy
domowej: nie jesteScie same, nie
wstydzcie sie prosi¢ o pomoc, nie
dajcie sobie wmowic, ze to wasza
wina. Walczcie o siebie i o dzieci.
Nie poddawajcie sie.
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PIRAMIDA od 2005 r. w Wotowie

MEBLE

www.meble-wolow.pl

kuchnie nowoczesne
kuchnie klasyczne

salony i jadalnie

ul. Polna 5

56-100, Wotow

tazienki

meble nietypowe
biura, szafy, wneki

tel. 602 641 297
tel. 71 389 40 06
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Koronawirus SARS-CoV-2

Biezgce informacje
o dziataniach zwigzanych
z koronawirusem

Serwis specjalny: WrUCIHW.pI

Codziennie godzina 1 8 30 q

. S
ﬂ
Podsumowanie dziatan Wroctawia

w zwigzku z koronawirusem

Transmisja live ,
\WZeYa e miasto spotkan

ﬂ__:-ﬁ.a——-hd!ﬁ—fﬁa‘ml Wroclaw|

Wirtualne spac sp‘acery z przewodnikiem na

v151tWroclaw eu
#zostajewdemu #peznajewroctaw

WROCLAW
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NIGDZIE SIE
NIE WYBIERA

Wroctaw EulERICRE L Eh
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Sylwia Pasternak

AKCJA SPOLECZNA: KTO NIE NOSI TEN ROZNOSI

www.kuriergmin.pl

Nasi

- mieszkancy

Nn0Sszg

maseczki.

Agnieszka Worobiec

Nasi mieszkancy przystali swoje zdjecie z maseczkami na twarzy. Tym samym
wzieli udziat w ak¢ji spotecznej, Kto nie nosi ten roznosi”. Dziekujemy!
Przypomnijmy, od 16 kwietnia obowiazuje nakaz zastaniania ust i nosa kiedy
wychodzimy z domu. Jedni nosza maseczki jednorazowe lub materiatowe inni
szaliki, chusty czy apaszki. Cel jest jednak wspolny: ochronic siebie i innych
przed zakazeniem koronawirusem. Kiedy i gdzie musimy sie zakrywac? Kogo
nie obowiazuje nakaz? Odpowiadamy na te i inne pytania. Podpowiadamy
tez, jak w domu uszy¢ wiasna maseczke.

Pierwsze pytanie jakie mozna bylo
ustysze¢ po wprowadzeniu nakazu to:
dlaczego mam nosi¢ maseczke, skoro
czuje sie zdrowy? Odpowiedz jest pro-
sta. Osoby zakazone koronawirusem,
ktore przechodzg chorobe bezobjawowo,
noszac ostone nie bedg nieSwiadomie za-
razac¢ innych. Chroniac siebie, mozemy
chronic tez wszystkich wokot nas. Wiec
lepiej nosié, niz roznosic.

Gdzie musimy zakrywa¢

usta i nos?

Nakaz dotyczy takich miegjsc jak:

¢ pojazdy komunikacji zbiorowe;j
(autobusy, tramwaje, pociagi, metro
itp.),

¢ samochody - dotyczy sytuacji, w kto-
rych razem jadg osoby obce, to
znaczy takie, ktore nie mieszkajg ze
sobg (np. koledzy z pracy, sgsiedzi
itp.),

PRZYKLAD:

Jade samochodem z mama, z kto-
rg mieszkam na co dzien. W takiej
sytuacji nie musimy zastaniaé ust
i nosa.

PRZYKLAD:

Podwoze samochodem kolezanke,
z ktorg nie mieszkam na co dzien.
Dla bezpieczenstwa mamy obowia-
zek zaslaniania nosa i ust podczas
przejazdu.
¢ drogi, chodniki i place (dotyczy

rowniez osob jezdzacych np. ro-

werem lub hulajnoga),
¢ zaklady pracy (dotyczy osoéb,
ktore majg styczno$¢ z osobami

z zewnatrz — interesantami, klien-

tami, obywatelami itp.),

PRZYKLAD:

Nie moge pracowac zdalnie,
ale wszystkie zadania realizuje
w pracy w swoim pokoju. Nie mam
stycznos$ci z osobami spoza pracy.

Jowita Strynowicz
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Pytania i odpowiedzi
Czy tylko za pomoca maski moge zasloni¢ usta i nos?

Nie. Dopuszcza sie rowniez zakrywanie ust i nosa przy pomocy
czesci odziezy (np. chusty, apaszki, szalika) czy za pomocg przy-
Ibicy.

Czy w kosciele rowniez powinniSmy zaslaniac usta i nos?

Tak, nakaz obowigzuje w miejscach kultu religijnego. Jedynie
kaptani, ktorzy odprawiajg obrzed, sg zwolnieni z tego obowigzku.

Czy w sklepach i na targowiskach obowigzuje nakaz
zaslaniania ust i nosa?

Tak, nakaz obowigzuje we wszystkich obiektach handlowych,
placowkach handlowych i na targowiskach. Nie dotyczy jedynie
pracownikow tych miejsc, ktorzy nie majg kontaktow z klientami.
Magazynier roztadowujacy towar na zapleczu — nie musi zakrywac
twarzy. Kasjer, ktory obstuguje klientow — musi mie¢ zakryte
usta i nos.

Jestem rolnikiem. Czy musze zakrywac twarz, kiedy
pracuje na polu, w gospodarstwie?

Nie. Rolnicy wykonujacy prace gospodarskie nie musza zasta-
nia¢ twarzy.

Obowiazek zakrywania twarzy obowiazuje w miejscach
publicznych. Czy moge odslonié¢ twarz, jesli jestem w ban-
ku, wyplacam pieniadze, a kasjer chce sprawdzi¢, czy
jestem osoba, za ktora sie podaje?

Tak. Policjanci, straznicy graniczni, kasjerzy w banku czy sprze-
dawcy w sklepie mogg zazadac od nas odkrycia twarzy w celu
identyfikacji. Mamy obowigzek uczynic to na ich prosbe.

Jestem kasjerka. W jaki sposob mam wytrzymaé w ma-
seczce wiele godzin? To bardzo niekomfortowe.

Pracownicy sklepow i punktow ustlugowych moga zakrywac
twarze przy pomocy przylbicy, jesli wszystkie kasy, punkty sprze-
dazy, okienka itd. sa oddzielone od klientow dodatkowa przestong
ochronng.

Pracuje na poczcie. Czesé obowigzkow wykonuje na
zapleczu, czesé przy okienku. Kiedy musze zaslaniaé usta
inos?

Nie ma obowigzku zakrywania twarzy w miejscu pracy. Wy-
jatkiem jest sytuacja, w ktorej dana osoba ma kontakt z kims
z zewnatrz - klientem, interesantem itp. Dlatego osoba obstugujaca
obywateli przy okienku musi mie¢ zakryta twarz, a ta pracujgca
na zapleczu juz nie.

Przy domu mam ogroéd. Czy na swoim prywatnym terenie
musze rowniez zakrywac usta i nos?

Jesli przebywamy na terenie prywatnym, a wiec na tarasie, czy
w ogrodzie, nie musimy zastania¢ twarzy.

W naszym bloku znajduje si¢ pralnia i suszarnia. Czy
trzeba tam zakrywac nos i usta?

Jezeli przebywamy w takich miejscach jak parking podziemny,
suszarnia, strych, pralnia, klatka schodowa, piwnica - ktore sg
czescig wspolng blokow mieszkalnych - wowczas rowniez mamy
obowigzek zastoniecia ust i nosa.

W takiej sytuacji nie mam
obowigzku zaslaniania ust
i nosa.

PRZYKLAD:

Pracuje na recepcji i mu-
sze odbiera¢ dokumenty od
kurier6ow i klientow. Mam
styczno$é z osobami z ze-
wnatrz. W takiej sytuacji
musze zastaniaé usta i nos.

UWAGA!

Nie masz obowigzku
zaslaniania ust i nosa
w pracy, chyba ze
obstugujesz klientow
zewnetrznych.

* budynki uzytecznos$ci pu-
blicznej (np. w urzedy, szko-
ly, uczelnie, przychodnie
i szpitale, placowki pocz-
towe, banki i restauracje),

¢ sklepy i targowiska,

* punkty ustugowe,

* klatki schodowe, windy,
pralnie i inne miejsca

wspolne, z ktérych korzy-

stajg mieszkancy blokow.

Wazne! Policjanci, strazni-
cy graniczni, kasjerzy w ban-
ku czy sprzedawcy w sklepie
mogg zazgdac od nas odkrycia
twarzy w celu identyfikacji.
Mamy obowigzek uczynic to
na ich prosbe.

Wazne! Pracownicy skle-
poéw i punktéow uslugowych
mogg zakrywaé twarze
przy pomocy przylbicy, je-
sli wszystkie kasy, punkty
sprzedazy, okienka itd. sg
oddzielone od klientéw do-
datkowa przeslong ochronng.

Kogo NIE obowigzuje
nakaz?

Zakrywac usta i nos mu-
szg co do zasady wszyscy.
Wprowadzono jednak kilka
wyjatkow. Wérod nich znaj-
duja sie:
® dzieci do 4 lat,

* osoby, ktore majag problemy
z oddychaniem (okazanie
orzeczenia lub zaswiad-
czenia nie jest wymagane),
osoby, ktore same nie mogg
zatozy¢ lub zdjaé ochrony
z twarzy z powodu stanu
zdrowia (okazanie orzecze-
nia lub zaswiadczenia nie
jest wymagane),
osoby poruszajgce sie samo-
chodem - jezeli pasazerowie
mieszkajg ze soba,
osoby poruszajgce sie samo-
chodem - jezeli przebywa
tam jedynie kierowca albo
kieroweca z dzieckiem dolat 4,
* pracownicy w zakladach
pracy, budynkach uzytecz-
nosci publicznej i obiektach
handlowych. Wazne! Osoby,
ktore bezposrednio obstuguja
interesantow lub klientow
w tych miejscach, majag jed-
nak obowigzek zakrywania
ust i nosa!
kierowcy publicznego trans-
portu zbiorowego i przewoz-
nicy prywatni — pod warun-
kiem, ze sg oddzieleni od
pasazerow przestona,
® duchowni sprawujacy obrze-
dy religijne,
* rolnicy wykonujacy prace
w gospodarstwie,

Zatgcznik nr1

¢ zomierze Sil Zbrojnych Rze-
czypospolitej Polskiej i wojsk
sojuszniczych, a takze funk-
¢jonariusze Stuzby Kontrwy-
wiadu Wojskowego i Stuzby
Wywiadu Wojskowego, wy-
konujacych zadania stuz-
bowe.

Czym sie ochroni¢?
Nie tylko maseczka!

Usta i nos mozemy za-
stoni¢ za pomocg szalika,
chusty, apaszki czy innym
fragmentem odziezy. Nie ma
nakazu korzystania wylgcznie
z maseczek ochronnych. Jezeli
jednak zdecydujemy sie na
maseczki, warto wiedziec, po
ktore najlepiej siegngé. Na co
zwroci¢ uwage?

Maseczki moga by¢ wykona-
ne z tkanin: bawelianych, ba-
welnianych z domieszka ela-
stanu, bawelnianych z Inem,
Inianych, poliestrowych, wi-
skozowych z domieszka po-
liestru, poliamidowych z po-
liestrem, fizeliny. Maseczka
powinna przylegaé Scisle do
twarzy, ale pozostawaé wy-
gode noszenia i oddychania.
Maseczki wielorazowe powin-
nismy prac po kazdym uzyciu.

Sugerowany wzér wykrojnika

Jak samemu zrobic
maseczke?

Mozna szybko i tatwo zro-
bi¢ maseczke wlasnorecznie
— skorzystaj z przyktadowe-
go wzoru wykrojnika, ktory
znajdziesz w tym numerze
Kuriera Gmin. Wystarczy
kawalek materialu (tkani-
ny, z ktorych powinna by¢
wykonana maseczka znaj-
dziesz powyzej) oraz dwie
gumki, np. recepturki. Jezeli
uzywasz lekkiego materiatu,
zwielokrotnij liczbe warstw
tkaniny.

Maseczka powinna byc
wigzana z tylu na troki lub
mie¢ gumki umozliwiaja-
ce zalozenie jej za uszy.
W czesci Srodkowej powinna
zawierac zakladki (harmo-
nijke), ktore pozwolg dopa-
sowac jg do ksztaltu twarzy
(i zakry¢ tym samym nos,
usta i brode). Gérna kra-
wedz powinna by¢ wzmoc-
niona, aby umozliwi¢ szczel-
ne dopasowanie maseczki do
nosa. Rozmiar mierzony ,na
plasko” to co najmniej 17,5
cm x 9,5 cm.

MJ, gov.pl
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CHORYCH PRZYBYWA

Nasz powiat w
czotowce wojewodztwa

Powiat wotowski jest

w czotéwce wojewddztwa
dolnoslaskiego, i nie ma sie
czym chwalié.

Chodzi oczywiscie o liczbe po-
twierdzonych przypadkéw zakaze-
nia koronawirusem, ktéra 21 kwiet-
nia liczy 40 osdb. Na szczescie, nie
zaliczamy sie¢ jeszcze do pierwszej
czworki, ktorg jest Wroctaw (285
przypadkow), Zielona Gora (131),
powiat Oleénicki (113) i powiat
bolestawiecki (82). Przed nami
znajduje si¢ jeszcze powiat wro-
clawski (52) i powiat jeleniogorski
(45 przypadkéw), a wiec w skali
wojewodztwa zajmujemy 7. miejsce,
co nie jest najlepszym wynikiem na
26 powiatow i 4 miasta na prawach
powiatu. Poza tym warto pamie-

Dane szczegotowe*

Na terenie powiatu wotowskie-
go kwarantanna objetych jest 477
0s6b, w tym:

» gminaBrzegDolny-1120s6b,

» gmina Winsko - 66 osoby,

« gmina Wolow 299 osoby.
Sposréd wszystkich 477 osob

objetych kwarantanna, 412 oséb

odbywa kwarantanne na podsta-
wie decyzji Parstwowego Powia-
towego Inspektora Sanitarnego

w Wotowie.

Liczba oséb zakazonych korona-
wirusem SARS-CoV-2: 40, w tym 7
0s6b jest hospitalizowanych:

» gmina Brzeg Dolny - 23 oso-
by, w tym hospitalizowanych
5, ozdrowiencéow 1

o gminaWoléw- 13 0s6b, wtym
hospitalizowanych 2

« gmina Winsko - 4 osoby,
w tym hospitalizowanych 0,
ozdrowiencow 1.

Nadzorem epidemiologicznym
objete s3 122 osoby.

*dane pochodza z komunikatu
wotowskiego sanepidu opubliko-
wanego 21 kwietnia 2020r., 0 godz.
20.00.

ta¢, ze nasz powiat nie nalezy do
najwiekszych, a do tego ma niska

MIESZRAMCY IMMYCH W
l
MA TEREMIE DOLNEGE

0 WIEHEWIEIDTEA 2

gestos¢ zaludnienia w granicach ok.
70 0s6b na kilometr kwadratowy,

5 SARMITARR O - EFTDEMEC

dla przyktadu powiat jeleniogdrski,
ktéry ma podobna powierzchnie
liczy sobie ok. 102 osoby na kilo-
metr kwadratowy, a jest tam tylko
o0 5 przypadkéw zakazenia wirusem
wiecej niz u nas.

Dzien po dniu

Pierwsze przypadki zakazenie
koronawirusem w powiecie wo-
towskim pojawily sie 25 marca.
Do 28 marca byto ich juz 5. Na-

Fot.Wojewoda Dolnoslaski

(stan na 21.04.2020 r. godz. 17:30)

OKREGOWA STACJA KONTROLI
POJAZDOW W BRZEGU DOLNYM

ZAPRASZA NA

PRZEGLADY REJESTRACYJNE
WSZYSTKICH POJAZDOW

Brzeg Dolny, ul. Sienkiewicza 27,

tel. 713195515

www.okregowastacjakontroli.pl

GODZINY OTWARCIA:
pon.—pt.: 8.00-17.00
sob.: 8.00-14.00

razem od

lat

REKLAMA

www.kuriergmin.pl

stepnego dnia wolowski sanepid
podatl informacje o 14 osobach
zakazonych, z czego az 10 po-
chodzilo z gminy Brzeg Dolny,
3 z gminy Wolow i 1 z Winska.

Taka sytuacja utrzymywala sie
do 2 kwietnia, a juz 3 kwietnia
pojawili sie kolejni chorzy. Liczba
zakazonych w powiecie wzrosta
do 17 osbb, wszystkie nowe
przypadki pochodzily z gminy
Brzeg Dolny.

Kolejne 2 zachorowania -
w gminie Winsko - zanotowano
6 kwietnia. Z kolei 7 kwietnia
byto ich juz 20 (kolejny chory
z gminy Brzeg Dolny).

8 kwietnia w powiecie wo-
towskim bylo juz 22 chorych,
dwa nowe przypadki pochodzity
z gminy Wolow i Winsko. Ko-
lejni chorzy pojawili sie dopiero
wieczorem 14 kwietnia. 4 nowe
zachorowania pochodzg z gminy
Brzeg Dolny (3 osoby) i z gminy
Wolow (1 osoba).

Kolejne dni przyniosty nastep-
ne przypadki zakazenia, ale tez
nastepne ozdrowienia, tym ra-
zem pacjenta z gminy Brzeg Dol-
ny. 15 kwietnia potwierdzonych
przypadkoéw zakazenia wirusem
w powiecie bylo 28, 19 w gminie
Brzeg Dolny, 5 w Wolowie i 4
w Winsku.

Sytuacja drastycznie zmienita
sie 17 kwietnia, kiedy to sane-
pid wydat decyzje o zamknieciu
komendy w Wolowie. Liczba
osob zakazonych wzrosta do 37
przypadkow. Nowe przypadki
pochodzily z gminy Brzeg Dolny
- 4 osoby oraz z gminy Wolow - 5
0s6b. Nastepnego dnia doliczono
kolejng osobe z gminy Wolow.
19 kwietnia bylo juz w sumie 39
zakazonych, 23 z Brzegu Dolne-
go, 12 z Wolowa i 4 z Winska.
20 kwietnia w gminie Wolow
bylo juz 13 chorych, co w sumie
oznaczalo, ze w powiecie jest juz
40 potwierdzonych przypadkow
zakazenia.

MJ

PA P FLAS,

Kuriata
KA KOMPUTEROWA

ar r ”:.
(0 Dsrodka Zdrowia)

SZYBY | s
SAMOCHODOWE MOTORYZACY]NY
wymiana i prryciemnianie Zdzistaw Kotacki
Wolow, ul. Kogciuszki 27 ul. Zeromskiego 10,
(Zespot Szkol Rolniczych) 56-100 Wotéw
71389 51 58, <
510190930 g
SKLEP MOTORYZACYINY g

Sylwia Klimczak

ul. Wyspiariskiego 19, Brzeg Doln
tel./fax: 71 319 92 89, 504 404 08
e-mail: sylwiaklimczak@wp.pl&s

REKLAMA

REKLAMA
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Bezkrolewie
spektakl teatralny, Polska, 2020

Dramat napisany przez Wojciecha Tomczyka

w 2011 roku nawiazuje do wydarzer i nastrojow
spotecznych, ktére mozna byto obserwowa¢

w Polsce po katastrofie smolenskiej. W Swiecie
przedstawionym daja sie zaobserwowac
wyraznie nakreslone podziaty i opozycje.

Zofia, J6zef i Justyna odznaczaja sie mitoscia

do whasnego kraju. Kolo, Glans i Gostek
ojczyzne utozsamiaja z nienormalnoscia, a za
najwazniejszy cel swego zycia uwazaja ucieczke
za granice. W sztuce patos spotyka sie z farsg.

POLSAT

Nieobliczalni
komedia sensacyjna, Frangja, 2012

Frangois sprawia wrazenie cztowieka, ktory
rozminat sie z powofaniem. Skupia sie na
awansie, dlatego nie chce narazac si¢ zadnym
wptywowym osobom. Bardziej niz pogromce
bandytéw przypomina dyplomate, ktdry w imie
kariery zgodzi sie na kazdy kompromis. Pewne-
go dnia zostaje wezwany poza swdj teren - na
ubogie przedmiescia Paryza. Znaleziono tam
zwtoki zony polityka. Na miejscu zbrodni Monge
poznaje Ousmane‘a - prostego, wygadanego
policjanta dziatajacego tu pod przykrywka.

Wtorek

Plan ucleczkl
thriller, USA, 2013

Ray Breslin, wybitny spejalista w dziedzinie
konstrukgji zabezpieczen wieziennych, pracuje
w firmie Lestera Clarka. Zajmuje sie wykrywan-
iem luk w systemach bezpieczenistwa zaktadow
karnych. Za kazdym razem spedza w placéwce
pewien okres czasu, udajac wieZnia, a nastepnie
organizuje ucieczke z pomocg Husha (Curtis
,50 Cent” Jackson) i Abigail (Amy Ryan).

Na zlecenie CIA Breslin ma przetestowac zabez-
pieczenia tajnego i Swietnie ufortyfikowanego
wiezienia high-tech, zwanego,, Grobem”.

TVP1

SaII

film sensacyjny, Wielka Brytania, USA, 2012

Stambut. James Bond tropi najemnika Patrice’a,
ktory ukradt dysk z informacjami o tajnych
agentach dziatajacych w organizacjach
terrorystycznych. Dopada wroga na dachu
rozpedzonego pociagu. Wspotpracujaca
zbrytyjskim szpiegiem agentka Moneypenny
przypadkowo trafia go z broni palnej w ramie.
007 zostaje uznany za zmartego. Fiasko misji ma
powazne konsekwencje dla M. Gareth Mallory,
przewodniczacy Komitetu Wywiadu i Bezpiec-
zenstwa, chce, by przeszta na emeryture.

dramat obyczajowy, USA, 1990

Po zwycieskiej walce z Iwanem Drago Rocky
Balboa (Sylvester Stallone) wyjezdza ze Zwiazku
Radzieckiego. Z powodu urazu gtowy i doznanych
kontuzji musi jednak wycofac sie z ringu. Ponadto
w wyniku ztego zarzadzania jego finansami przez
szwagra, Pauliego (Burt Young), Rocky popada

w dtugi. Aby je spfaci¢, sprzedaje caty majatek
zwyjatkiem klubu. Przeprowadza sie z zong
Adrian (Talia Shire) i synem (Sage Stallone) do
najubozszej dzielnicy Filadelfii. Jego dziecko Zle
znosi pobyt w nowym miejscu.

21:30
TUN

POLSAT

Niedziela

Sherlock Holmes: Gra clem
film kryminalny, USA, 2011

Londyn, 1891 rok. W zyciu doktora Johna Watsona
nadszedt czas na zmiany. W przeciwieristwie do
swojego przyjaciela Sherlocka Holmesa, w ktérym
obok geniuszu drzemig szaleristwo i brawura,
dazy on do stabilizacji. Staje na slubnym kobiercu
zukochang Mary i planuje romantyczna podréz.
Tymczasem detektyw Holmes ¢ledzi poczynania
profesora Jamesa Moriarty'ego - przeciwnika,
ktéry dordwnuje mu charyzma i bystroscig umys-
tu. Jest on odpowiedzialny za zamach bombowy
w Strashurgu.

Czwartek

W chmurach
komediodramat, USA, 2009

Ryan Bingham (George Clooney) jest spec-
jalista od zwalniania pracownikow. Z jego
ustug korzystaja firmy z catych Stanow
Zjednoczonych, wiele czasu spedza wiec

w podrdzach. Sprzyja im kryzys finansowy,
ktéry obejmuje kolejne branze i pociaga za
sobg redukgje zatrudnienia. Ryan powoli
zbliza sie do zrealizowania swojego marze-
nia - zdobycia karty wreczanej klientom linii
lotniczych, ktdrzy przemierzyli na poktadach
samolotdw dziesiec milionéw mil.

piatek 24 kwietnia
| qver ] twe2 ] TwN | Tveuls

12:30 Szkota z TVP - Liceum
-Klasa Il - chemia

12:25 Kobra - oddziat
specjalny - serial

: mandatow

$12:50 Natura w Jedynce
+14:00 Septagon

.
.
.
.
.

£16:00 Koto fortuny

- program kulinarny
+16:35 Familiada - teleturniej

18:00 Ukryta prawda

117:45 Sekrety rodziny
+18:50 Wydarzenia

- serial obyczajowy, Polska
18:00 Przyjaciele

- Dzikie Karaiby

+14:00 Elif - serial, prod. Turcja : +17:10 Wigzien mitodci - program obyczajowy +19:20 Sport +12:55 Myslina ten czas sensacyjny - serial komediowy, +16:00 Stoneczny patrol
£15:00 Wiadomosci $18:00 Panorama :19:00 Fakty $19:25 Pogoda $13:00 Literatura na ekranie 14:10 Lombard. Zycie prod. USA +18:00 Policjantki i Policjanci
+15:10 Pogoda +18:20 Pogoda :19:25 Uwaga! koronawirus  :19:30 Swiat wedtug +15:15 Szlakiem miejsc pod zastaw 19:00 Projekt Lady -20 00 Gwiazdy Kabaretu

+15:15 Alarm! - magazyn
+15:35 Badmy razem w domu

_SER !,OBYCZ'AJOWY

:18:30 Va Banque - teleturniej
+18:55 Rodzinka.pl - serial

. lSERIAI_.PBYC_Z_AJOWY

$19:49 Raport alergiczny
$19:50 Uwaga! - magazyn
FILM PRZYGODOWY

Kiepskich
- serial komediowy

KOMEDIA

niezwyktych
15:20 Hasior inaczej - reportaz

- serial obyczajowy
16:00 Rodzinny interes
SERIAL OBYCZAJOWY

2

20:00 Slub od plerwszego
wejrzenia

FILM SENSACYJNY

'21 00 Sprawiedliwi - Wydziat
: Kryminalny

.

+05:15 Przysiega - serial 05:05 Doktor Kleist - lekarz $04:40 Uwaga! - magazyn :06 00 Nowy dzieri z Polsat :06 55 Kizi Mizi $05:30 Rodzinny interes -05 00 Szkota -06 00 Straznik Teksasu
+06:10 Elif - serial, prod. Turcja rodzinny - serial +05:00 Kuchenne rewolucje : News +07:25 Jan Serce - serial TVP £06:10 Nash Bridges +06:00 Mango : Cordell Walker (Chuck
7:00 Transmisja Mszy Swietej :06:00 Anna Dymna- spotka- ¢ - program kulinamo-roz-  :08:45 Malanowski :08:20 Co dalej? : - serial sensacyjny : telezakupy : Norris) walczy ze wszystki-
7:40 Francuskie wybrzezez jmy sie - Karolina Patasz & rywkowy : i Partnerzy +08:35 Mysli na ten czas ;08 00 Kobra - oddziat +07:35 Zakochani po uszy : mi formami przestepczosci
lotu ptaka. Atlantyckie :06:30 Familiada - teleturniej :05:55 Doradca smaku : - serial kryminalny, :08:40 Spotkania : specjalny : - serial, Polska : w stanie Teksas. Pomagaja
srebrne wybrzeze +07:00 Przepis dnia £06:00 Wstajesz i wiesz : prod. Polska +09:00 Szkota z TVP - Liceum : - serial sensacyjny +08:10 Ukryta prawda : mu w tym inni agenci na
:00 Wiadomosci +07:05 Wesota Nauka +08:00 Dzien Dobry TVN +09:45 Sekrety rodziny : -Klasalb-j. polski +09:00 Lombard. Zycie : - program obyczajowy : czelez Jimmym Trivettem
5 Kwadrans polityczny 00 Pytanie na$niadanie ~ : - magazyn :10:45 Dlaczego ja? £09:30 Szkotaz TVP - Liceum : pod zastaw :11:10 Szpital - program : (Clarence Gilyard Jr.) oraz
:40 Korona krolow - tele- +11:40 Wesota Nauka +11:30 Aferafryzjera +11:45 Gliniarze : -Klasalb-matematyka & - serial obyczajowy : obyczajowy : pani prokurator Alex Cahill
nowela historyczna TVP 2 - program edukacyjny : - program rozrywkowy $12:50 Wydarzenia : $10:00 Szkota z TVP - Liceum $09:50 Napisata: $12:10 Sad rodzinny : Walker (Sheree J. Wilson).
9:15 Magazyn $ledczy Anity  :12:30 Koto fortuny :12:15 Ukryta prawda $13:30 Interwencja : -Klasalb- . angielski : Morderstwo : - program sadowy : Po dobrze wykonanym
Gargas - magazyn - teleturniej - program obyczajowy +13:45 Trudne sprawy : $10:30 Szkota 2 TVP - Liceum +10:50 Zaklinaczka +13:10 Sedzia Anna zadaniu wszyscy spotykaja
9:40 Okrasatamie przepisy  :13:05VaBanque - teleturniej  :13:15 Szpital - program :14:45 Dlaczego ja? : -Klasa I b - chemia : duchéw : Maria Wesotowska : sie w barze emerytowane-
:15 Komisarz Alex - serial +13:35 Na sygnale - serial : obyczajowy +15:50 Wydarzenia +11:00 Szkota z TVP - Liceum : Dzieki swojemu darowi : - program sadowy : go straznika C.D. Parkera.
:00 Ojciec Mateusz - serial : fabularyzowany TVP $14:15 Detektywi $16:25 Pogoda : -Klasa Il - j. polski : Melinda Gordon potrafi $14:15 Ukryta prawda $08:00 Nasz Nowy Dom
2:00 Wiadomosci +14:05 (zterdziestolatek : - program kryminalny £16:30 Interwencja 11:30 Szkota z TVP - Liceum : komunikowac sie z zagubi- % - program obyczajowy £09:00 Policjantkii Policjanci
2:15 Agrobiznes - serial TVP £15:25 Milionerzy -magazyn - Klasa Il - matematyka onymi duszami zmartych ~ 215:15 Szkota £12:00 STOP Drogowka
0 Agropogoda - magazyn  :15:10 Doktor z alpejskiej :00 Fakty po potudniu prod. Polska 212:00 Szkota z TVP - Liceum : ludziipomagaim przejs¢  :16:15 19 + - obyczajowy : -magazyn
2:35 Magazyn Rolniczy : wioski - serial :00 Kuchenne rewolucje 6:45 Gliniarze : -Klasa Il - j. angielski : na druga strone. +16:55 Brzydula -13 00 Emil pogromca

. .
. .
. .
. .
. .
. .

HORRORS-F _

([ H T Przysiega (EE{Barwy szczescia v{H\[ Transformers r1H1[]|Galimatias, Literatura na ekranie {1 Lombard. Zycie 21:00 (1N vEH1[N0bcy - 6smy pasazer

- serial obyczajowy, - serial obyczajowy -film przygodowy, USA, czyli kogel - mogel Il - Chtopi - serial TVP pod zastaw -film sensacyjny, USA, - horro s-f
prod. Turcja prod. TVP 2007, rez. Michael Bay, - komedia +16:35 Opowiadania dla dzieci - serial obyczajowy 2001, rez. Dominic Sena, Zatoga kosmicznego trans-
7:00 Teleexpress +19:55 Przepis dnia wyk. Shia LaBeouf, Megan prod. Polska, 1989, - spektak teatralny prod. Polska wyk. John Travolta, portera Nostromo wraca
: + 20:05 Barwy szczescia Fox, Josh Duhamel, Tyrese rez. Roman Zatuski +17:30 Kizi Mizi - animowany 00 Champion H. Jackman, Halle Berry, naziemie, wiozac duze

Po $lubie Kasia i Pawet
Zawadowie urzadzaja sie
na wsi. Ojciec dziewczyny
obiecuje przepisac na
nich swojg ziemie. Stawia
jednak warunek: chce
doczekac sie w koricu
wnuka. Jego cérka ma

0 Jaka to melodia?
:30 Korona krolow
+18:55 Jeden z dziesigciu
+19:30 Wiadomosci
220:10 Alarm! - magazyn
0:30 0smiu wspaniatych
21:20 Podwdjna tozsamos¢

- film sensacyjny,

GibsonRachael Taylor,

Anthony Anderson, Jon

Voight, John Turturro
23:00 Wzgorze krwi

- film horror

USA, Kanada, 2015,

rez. Guillermo Del Toro,

wyk. Mia Wasikowska,

Don Cheadle, Sam Shep-

ard, Vinnie Jones

Genialny haker dostaje

propozycje nie do odrzuce-

nia. USwiadamia sobie,

7e stat sie pionkiem w

niebezpiecznej grze.
23:10 Scigany

- serial obyczajowy TVP
£20:40 Bedzie dobrze,
kochanie
21:15 Gdzie ci artysci
szaleni, czyli benefis
Majewska - Korcz

- koncert

22:50 Nieobliczalni - komedia,

50 Wiezienie w ogniu

20 Az do Smierci

:15 Zobacz to! Blok
powtdrkowy:
Niesamowite!

50 Niesamowite!

25 Dyzur - serial
dokumentalny

ilosci cennej rudy min-
eralnej. Gdy poktadowy
superkomputer odbiera
wezwanie SOS, wszyscy
pasazerowie sa w hiber-
nacyjnym snie. Wkrotce
statek laduje na nieznanej
planecie, a przywrdcona

: 18 50 Gala 10 lat TVP Kultura
£20:00 Myslina ten czas

$20:20 Wieczér kinomana
+20:25 Wieczor kinomana

sececsssscccssssccsssscccsssne

sseecsssssccsssssccsssscccssssccsssscccsssscccnss

specjalna - serial 04:00 Zakoriczenie dnia 02:45 Noc magii 05:25 Telezakupy TV Okazje - Nie trac gtowy - film dokumentalny 02:35 Noc magii Przebojow
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: prod. USA, 2007 prod. Frangja, 2012 Jessica Chastain, Tom jednakinne plany. : - Wielkie piekno 02:50 Niesamowite! - film sensacyjny, USA, do zycia zatoga zaczyna
+22:55 Rozmowy w czasach 00:35 Przypadkowy maz HiddlestonCharlie :22:05 Tylko jeden : - film obyczajowy 03:15 Najedwabnym 1993, rez. Andrew poszukiwanie nadawcow
: zarazy - talk-show - komedia, prod. USA, Hunnam, Jim Beaver, -23 10 X-Men: +22:50 Joe Strummer. szlaku Davis, wyk. Harrison Ford, sygnatu.

:23:55 Z podniesionym czotem 2008, rez. Hugh Wilson, Leslie Hope : Ostatni bastion : Niepisana 4:00 Menu na miare Tommy Lee Jones, Jeroen ~ :01:30 STOP Drogéwka

: 2: 0dwet - film akgji, Griffin Dunne 01:25 Niewierni +01:25 Tajemnice losu : przysztosc- film 4:35 Zarchiwum Krabbe, Sela Ward, Joe -magazyn

: prod. USA, 2007 02:15 Tulipanowa - serial, USA £04:40 Disco Gramy +01:00 Teraz animacje! policji Pantoliano prod. Polska

:01:30 Zawdd: Amerykanin goraczka 02:25 Uwaga! - program rozrywkowy : - Oh My Darling - serial dokumentalny 01:50 Kosci :02:30 Graffiti

:02:30S. W.A. T. - Jednostka - film fabularny -magazyn prod. Polska +01:10 Teraz animacje! 05:00 Dyzur - serial - serial, USA $02:40 TOP 10 Lista

secessssene
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sobota 25 kwietnia
| twn | PoLsaT | | TVN7 |

-05 25 Sprawa dla reportera
+06:20 Rok w ogrodzie
'06 45 Rok w ogrodzie Extra

- magazyn
: 07 00 Transmisja Mszy Swietej
zSanktuarium Bozego
Mitosierdzia
:07:40 Francuskie wybrzeze
zlotu ptaka. Morze
Srédziemne - serial
dokumentalny
08:00 Petnosprawni
-magazyn dla niepetnos-
prawnych

08:25 Wojsko - polskie.pl

- reportaz

:08:55 Studio Raban
+09:20 Rodzinny ekspres
+09:55 Jeden dzieri w Sundown
: - western
+11:20 Dziewczyny ze Lwowa
: - serial obyczajowy TVP
+12:25 Fascynujacy Swiat
+13:35 Okrasa tamie przepisy
$14:05 Z pamieci
:14 10 Jak to dziata - magazyn

SERIAL OBYCZAJOWY

(L] Stulecie Winnych
: - serial TVP
: $15:50To byt rok!
$17:00 Teleexpress
:17 20 Pogoda
:17:30 Jaka to melodia?
+18:25 Postaw na milion
+19:30 Wiadomosci
+20:10 Alarm! - magazyn
+20:35 Komisarz Alex - serial
: kryminalny TVP
+21:35 Hit na sobote
- Skyfall
- film sensacyjny

00:05 Loft - thriller, prod. Wielka
Brytania, 2014, rez. Erik
Van Looy

.01 :55 Podwéjna tozsamos¢

: - film sensacyjny

+03:40 Rytm serca - film TVP

+04:55 Z pamieci - Liceum Stefa-

na Batorego - felieton

ereesaseesecas

seeees

: 05 20 Koto fortuny teIeturnleJ
£06:00 Barwy szczescia
- serial obyczajowy TVP

07:05 Dla niestyszacych

- Mjak mitosc - serial TVP
00 Pytanie na $niadanie
25 Ostoja - magazyn
2:05 Film fabularny
:00 Familiada - teleturniej
214:35 Koto fortuny
+15:15 Szansa na sukees.

Opole 2020 - widowisko
16:20 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP

16:55 0 mnie si¢ nie martw
- serial komediowy TVP
17:50 Dla niestyszacych
- Stowo na niedziele
00 Panorama
25 Pogoda
: $18:35 Echo serca - serial TVP
$19:30 Muzyka na dobry
: wieczér
0:00 Dance Dance Dance
1:35 Muzyka na dobry
wieczor
FILM SENSACYJNY

E.

.
.
.
H

eeseccccsssccccssans

®

vy \Meziorak
- film sensacyjny,
prod. Polska, 2014,
rez. Michat Ottowski,
wyk. Jowita Budnik,
Sebastian Fabijariski,
Mariusz Bonaszewski,
Aqata Buzek, tukasz
Simlat, Michat Zurawski,
Maria Chwalibdg,
Stanistaw Brudny,
Przemystaw Bluszcz
00:15 Diagnoza zbrodni

- film sensacyjny,

prod. USA, 1992,

rez. Phil Joanou
02:30 Stuzby specjalne

- film prod. Polska, 2014,

rez. Patryk Vega, wyk.

Olga Botadz, Janusz Chabi-

or, Wojciech Zieliniski
04:20 Zakoniczenie dnia

Geeescssescccsssececsssescccsssssccsccsssccsssssscctssen

+04:50 Uwaga! - magazyn
£05:05 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
+06:00 Wstajesz i wiesz
+08:00 Dzieri Dobry TVN
-magazyn
:11:30 Na Wspélinej
- serial obyczajowy, Polska
13:15 MasterChef Junior
14:40 EfektDomina
15:10 Beethoven I
- film rodzinny, USA, 1993,
rez. Rod Daniel, wyk.
Charles Grodin, Bonnie
Hunt, Nicholle Tom,
Christopher Castile, Sarah
Rose Karr, Debi Mazar,
Chris Penn
7:00 Dorota inspiruje
8:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
+19:00 Fakty
$19:20 Uwaga! koronawirus
:19 45 Uwaga! - magazyn

esssee
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yIK\[iBridget Jones:
W pogoni za rozumem
- film komedia, Wielka
Brytania, USA, Frangja,
Niemcy, Irlandia, 2004,
rez. Beeban Kidron
22:15 Rekiny wojny

- film komedia,

USA, 2016, rez. Todd

Phillips, wyk. Jonah

Hill, Miles Teller,

Bradley Cooper, Ana

.
:
:
:
:
:
:
: de Armas
.
:
:
:
:

00:45 Cos - film horror, USA,
1982, rez. John Carpenter,
wyk. Kurt Russell, Wilford
Brimley, T.K. Carter, David
Clennon, Keith David,
Richard A. Dysart

03:00 Uwaga!

- magazyn

03:15 Noc magii

06:00 Nowy dzien z Polsat
News

08:40 Scooby-Doo: Wielka

draka wilkotaka

0:10 Ewa gotuje

0:40 Disco Polo
-25lat pozniej

:11:50 Rok pierwszy
Zed i Oh to dwaj wygnani
zwhasnej wioski jaskin-
fowcy, ktdrzy ruszaja w
petna komicznych przygéd
podroz. W trakcie swojej
wedréwki, duet niewy-
darzonych mysliwych
bierze udziat w najbardziej
zwrotnych momentach w
historii ludzkosci.

+13:50 Krowyna wypa5|e

5:45 Kabaret na zywo.

Przystanek Rados¢

7:45 Chtopaki do wziecia

+18:50 Wydarzenia

: $119:20 Sport, Pogoda

$19:30 $Swiat wedtug

.

: Kiepskich
FILM ANIMOWANY

—_—

esssececsssseccsssssccccsssscccsssssccsssssscnssns

Madagaskar 2

- film animowany, USA,
2008, rez. Eric Darnell,
Tom McGrath
Grupa uciekinieréw z
nowojorskiego 00 - lew
Alex, zebra Marty, zyrafa
Melman i hipopotamica
Gloria - wcigz przebywa na
Madagaskarze. Nadarza
sie szansa na opuszczenie
wyspy, kiedy rezolutne
pingwiny naprawiaja
spoczywajacy w dzungli,
rozbity samolot.

21:50 Joke Show

2:55 Underdog

1:20 Tajemnice losu

+04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy TV Okazje

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

secccssane

: 07 05 Piwnica Wandy Warsk-
iej - program muzyczny
'07 50 Mysli na ten czas
-08 00 Serialowa nostalgia
- Wojna domowa - serial
komediowy TVP
8:50 Legenda i nauka - 0
Bogini Amaterasu - serial
9:00 Legenda i nauka
- Czarodziej na Ksiezycu
+09:15 Kizi Mizi - animowany
.09 40 Scena Klasyczna
+10:20 Mysli na ten czas
:10 35 Dokument tygodnia
: - Jurek - dokumentalny
+11:55 Zrywassie wiatr - film
0 Mysli na ten czas
4:15 11 Symfonia c- moll
»Imartwychwstanie”
Gustava Mahlera
:55 Bajkonurrr, czyliw
Swiecie ksiazek
dla dzieci - magazyn
+16:10 Informacje kulturalne
+16:30 Studio Kultura
: - Rozmowy

FILM OBYCZAJOWY
- T .

& Hydrozagadka
- film TVP, prod. Polska,
1970
18:55 Kultura na bis
- Barttomiej Wasik/Royal
String Quartet - koncert
0:00 Mysli na ten czas
:10 Bilet do kina - Postrzyzy-
ny - film fabularny
:55 Westwood: punkéwa,
ikona, aktywistka
- film dokumentalny
23:20 Mysli na ten cza
- felieton
23:30 Seans kultowy - Dtugie
pozegnanie - dramat,
prod. USA, 1973
:35 Scena alternatywna

esssesccssssace

- Wielkie piekno - film
4:40 Wiki - krotkometrazowy

:06 00 Na wariackich
: papierach
:07:00 Taki jest Swiat
: - program informacyjny
$07:50 Bibliotekarze
+08:45 Przygody Merlina
+09:35 Wojciech Cejrowski.
Boso - Ziemia Swieta
10:30 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska
Prowadzenie lombardu to
zajecie ciekawe, moment-
ami ekscytujace, ale czesto
iniebezpieczne. Bohater-
ami serialu s3: whasciciel
Kazimierz Barski, jego
rodzina, pracownicy oraz
klienci, ktérzy pojawiaja
sie w lombardzie z pow-
odu roznych zyciowych
zawirowan.
20:00 Mocne sobotnie kino:
Protektor
21:50 Wigzienie w ogniu
KOMEDIA

eeseccecsssccccsssssccssssssnnse

eecccsssssccscssane

pERIWsciekle szybcy
- komedia
prod. USA
Vin Serento jest szefem
ganqu, ktéry organizuje
nielegalne wyscigi samo-
chodowe. Policjant Lucas
White dostaje zadanie,

jakim jest przenikniecie do

$wiata przestepczego.
01:10 Zobacz to! Blok

powtorkowy:

Taki jest Swiat

- program informacyjny
01:55 Najedwabnym

szlaku
£03:30 Menu na miare
.04 05 Zarchiwum

poligji

- serial dokumentalny
04:30 Dyzur - serial

dokumentalny

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

eeecscsssccnse

$05:00 Ukryta prawda

: - program obyczajowy

£06:00 Mango - telezakupy

£08:05 Ukryta prawda

: - program obyczajowy

11:10 Przyjaciele - serial
komediowy, USA

:13:25 Wkrzywym
zwierciadle: Strze-
lajacSmiechem - film
komedia, USA, 1993, rez.
Gene Quintano, wyk.
Emilio Estevez, Samuel
L. Jackson, Jon Lovitz,
Tim Curry, Kathy Ireland,
William Shatner

15:10 Granice czasu - film przy-
godowy, USA, 2003, rez.
Richard Donner, wyk. Paul
Walker, Frances 0’Connor,
Gerard Butler, Billy
Connolly, David Thewlis,
Anna Friel

17:35 San Andreas - film
katastroficzny, USA, 2015,
rez. Brad Peyton

FILM PRZYGODOWY

eessccccssscccccsssssccsscssscccnns

eecccsssssccsscsane

pIE[\RHarry Potter
iinsygnia $mierci
- film przygodowy,
USA, Wielka Brytania,
2011, rez. David Yates,
wyk. Daniel Radcliffe,
Emma Watson, Rupert
Grint, Ralph Fiennes,
Alan Rickman, Michael
Gambon, Helena Bonham
Carter

22:45 Ted Il - film komedia, USA,
2015, rez. Seth McFarlane,
wyk. Mark Wahlberg,
Seth McFarlane, Amanda
Seyfried, Jessica Barth,
Giovanni Ribisi, Morgan
Freeman

:01:10 Drugastrona
medalu
- talk show

02:15 Noc magii

eeseccccssscsccssssscccscsssccssssscccssses

secccssane

06:00 Przygody Kota
wbutach

:07:05 Kacze opowiesci

£09:00 Galileo

211:00 Policjantki i Policjanci

-13 00 Program ochrony

ksiezniczek

-film prod. USA, 2009, rez.

Liddi-Brown Allison, wyk.

Braun Nicholas, Gomez

Selena, Lovato Demi

Zycie mtodej ksiezniczki

catkowicie sie zmienia,

kiedy jej kraj zostaje

zaatakowany. Zmuszona

do ucieczki, ukrywa

siew Luizjanie, gdzie

musi udawac zwykla

nastolatke.

$14:50 STOP Drogéwka

+15:50 Policjantkii Policjanci

'18 50 Domowe

: rozgrywki

.19 00 Galileo

£20:00 Sprawiedliwi - Wydziat

Kryminalny

THRILLER

cesecns

eeseccccsssccccsssssccssssssccnnns

kX[ [B0czy szeroko
zamkniete
- thriller, Wielka
Brytania, USA, 1999,
ez. Kubrick Stanley,
wyk. Cruise Tom,
Kidman Nicole
Bill Harford jest lekarzem,
ajego zona Alice prowadzi
galerie. Wrazz coreczkq
zajmuja apartament
na Manhattanie.
S3zamozni i obracaja
sie wsrdd bardzo
wptywowych ludzi.
02:25 Interwencja
£02:40 Disco Polo Life
- program rozrywkowy
prod. Polska
03:40 TOP 10 Lista
Przebojow
05:45 Telezakupy TV Okazje

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

nied

+05:15 Pogoda na piatek
+06:05 Stownik polsko@polski
:06:35 Wojsko - polskie.pl
+07:00 Transmisja Mszy
Swigtej z Sanktuarium
Bozego Mitosierdzia w
tagiewnikach

:08:00 Tydzien
+08:30 Zakochaj sie w Polsce
$09:00 Ziarno
£09:30 Las blizej nas - magazyn
.09 55 Noce i dnie - serial TVP
$10:55 Transmisja Mszy Swietej

zJasnej Gory

11:55 Miedzy ziemia
aniebem - magazyn
+12:00 Regina Coeli,
: prod. Watykan, Polska
+12:15 Migdzy ziemia
: aniebem - magazyn

+12:45 #zostanwdomuzBogiem :

$12:50 Misja w Afryce

+13:20 BBC w Jedynce - Wielkie

: rzeki $wiata - serial

:14:15Z pamieci

+14:25 Weterynarze z sercem
SERIAL KRYMINALNY

Komisarz Alex

- serial kryminalny
prod. TVP
:16:05 Postaw na milion
£17:00 Teleexpress
:17:20 Pogoda

+17:30 0$miu wspaniatych
£18:30 Jaka to melodia?
£19:30 Wiadomosci
+20:20 Stulecie Winnych

: - serial TVP
£21:20 To byt rok!
'22 30 Zakochana Jedynka

- Apsabiore ja - kome-
dia, prod. USA, 2016
00:15 Skyfall - film sensacyjny,
prod. Wielka Brytania,
USA, 2012
£02:35 Loft - thriller
+04:20 Koronawirus. Globalne
zagrozenie - film
dokumentalny

.
.
.
.
.

seccees

05:15 Dla niestyszacych

- Stowo na niedziele

- Szybki kurs patrzenia
05:25 Barwy szczescia

- serial obyczajowy TVP
07:05 Dla niestyszacych
- Mjak mitos¢ - serial TVP
:08:00 Pytanie na $niadanie
+11:50 Pytanie na $niadanie
: Extra
+12:15 Dance Dance Dance
<14:35 Koto fortuny
- teleturniej
15:15 Szansa na sukces.
Opole 2020 - widowisko
16:20 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP

16:50 Lepsza potowa

: -serial TVP
:17:50 Zainwestuj w marzenia
- serial TVP

- serial TVP
19:25 Na sygnale - serial

20:00 [0y
- western,
prod. Francja, USA, 2014,
rez. Tommy Lee Jones,
wyk. Hilary Swank
:10 Kino bez granic - Cmy
prod. Ukraina, 2014,
rez. Witalij Worobiow,
wyk. Jurij Borisoq, Maria
Poezhaeva, Evgenya toza
:20 Nicholas Nickleby
- dramat, prod. USA, 2002,
rez. Douglas McGrath,
wyk. Charlie Hunnam,
Anne Hathaway
02:40 Jeziorak
- film sensacyjny,
rez. Michat Ottowski,
wyk. Jowita Budnik,
Sebastian Fabijaniski,
Mariusz Bonaszewski
04:20 Zakoniczenie dnia

eeesessecccccssececsssesccssssssccssssssccssssssccsssen

04:50 Uwaga!
- magazyn
05:05 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
:06:00 Wstajesz i wiesz
+08:00 Dzieri Dobry TVN
- magazyn
H 1130 Wszystkie jej blizny
25 Kod genetyczny
+13:25 Ameryka Express
:14:55 Transformers
- film przygodowy, USA,
2007, rez. Michael Bay,
wyk. Shia LaBeouf, Megan
Fox, Josh Duhamel, Tyrese
GibsonRachael Taylor,
Anthony Anderson, Jon
Voight, John Turturro
$18:00 Dorotai inspiruje
£19:00 Fakty
20 Uwaga! koronawirus
$19:30 Sport
+19:40 Pogoda
$19:45 Uwaga! - magazyn
+20:00 MasterChef Junior
FILM SENSACYJNY

csssecccsssssne

eeseccccssscccccscns

vy iSherlock Holmes:
Gra cieni
- film sensacyjny,
USA, 2011, rez. Guy Ritchie,
wyk. Robert Downey Jr.,
Jude Law, Noomi Rapace
Druga odstona przygéd
genialnego detektywa
Sherlocka Holmesa i
jego przyjaciela dra
Johna Watsona. Tym
razem bohaterowie s3 na
tropie profesora Jamesa
Moriarty'ego.
00:05 Motyw
- serial, Polska
01:05 Kuchenne
rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
02:05 Uwaga!
- magazyn prod. Polska

T T

06:00 Nowy dzien z Polsat
News
09:00 Przygody Kota
wbutach
09:30 Kung Fu Panda:
Sekrety Mistrzow
Poii Potezna Pigtka odkry-
waja legende zwigzang
z trzema mistrzami kung
fu: Latajacym Mistrzem
Rhino, Mistrzem Wotem
i Mistrzem Krokodylem...
10:00 Potwory kontra Obcy
Susan Murphy to
nowoczesna dziewczyna
z Kalifornii, ktora podczas
SW0jego wymarzonego
Slubu zostaje uderzona
przez... meteor, co
powoduje ze rosnie
do niewiarygodnych
rozmiardw 49 stop. Susan
trafia do tajnej rzadowej
placowki, w ktdrej spotyka
inne dziwne stwory od-
kryte na przestrzeni lat.

SERIAL OBYCZAJOWY

eesecccccssecccsscsssccsssssscccsssssccssssesnnns

eecccsssssccsscsane

12 00 Doktor DoIlttIe
W pogoni za btahost-
kami
13:50 Madagaskar2
- film animowany
5:35 Galimatias,
czyli kogel - mogel Il
: $17:35 Nasz Nowy Dom
$18:40 Domowe rozgrywki
8:50 Wydarzenia
$19:30 Panistwo w Paristwie
-magazyn
20:00 Kabaret na zywo.
Kabaretowy Koncert
Lyczen
£22:05 W rytmie serca
3:05 Slad
‘00 15 Bez litosci
: - film sensacyjny
$03:00 Tajemnice losu
:40 Disco Gramy
5:25 Telezakupy TV Okazje

.
.
.
.
.

.
.
.
.
.
.
.
.
.

+07:40 Liturgia Prawostawna
cerkiew Zmartwych-
wstania
.09 00 Msza greckokatolicka z
paraﬁl p.w. Podwyisze-
nia Krzyza Panskiego
we Wroctawiu
9:55 Mysli na ten czas
- felieton
10:00 0d ucha do ucha
- Niezapomniany Leonard
Bernstein - Spotkania z
muzyka - Mtodzi artysci -
cykl dokumentalny, prod.
Niemcy, USA, 1970
:00 0d ucha do ucha
- Cracovia Danza -
Balet o kawie - widowisko
baletowe
1:55 Mysli na ten czas
- felieton
+12:05 Trzeci punkt widzenia
-12 35 Wolta - dokumentalny

FILM FABULARNY

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

seeccccsss

uTiffany’ego - film
fabularny, prod. USA
:00 Orfeuszi Eurydyka

0:00 Mysli na ten czas
0:10 Rok mebezplecznego
2ycia - film sensacyjny
-22 10 Made in Poland
'00 20 Mysli na ten czas
£00:30 Kino nocne - Sierpien
: w hrabstwie Osage
- film obyczajowy,
prod. USA, 2013,
rez. John Wells
02:35 Teraz animacje! - Oh My
Darling - animowany
02:45 Teraz animacje!
- Nie trac gtowy - film

eeecssssssccccssns

$05:30 Tajemnice medyczne
$06:10 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
: obyczajowy
£07:55 Kapusniaczek
$09:50 Zandarm i kosmici
+11:35 Pies wampir
113110 Najpiekniejsze
basnie braci Grimm:
Btekitny ognik
14:20 Najpiekniejsze
basnie braci Grimm:
Krél Drozdobrody
15:30 7 krasnoludkow.
Historia prawdziwa
17:15 Robin Hood: Ksiaze
zlodziei
- film przygodowy
prod. USA
Po powrocie do Anglii
Robin odkrywa, ze stracit
rodzinny majatek.
Przytacza sie do bandy
rzezimieszkow napadaja-
cych w lesie Sherwood na
bogatych podrdznych.
FILM AKCJI

.
.
.
.

eeseccccsssccccssssscccssccane

eecccsssssccsscsane

vIH[iNiedziela
zgwiazdami:
Cudzoziemiec
Mezczyzna postanawia
dokonac zemsty na terro-
rystach IRA odpowiedzial-
nych za Smierc jego corki.
Trop wiedzie do cztonka
brytyjskiego rzadu.
+22:05 Terrorysta
:23:50 Wiciekty pies
£01:40 Na wariackich
papierach
:02:05 Zobacz to! Blok

powtdrkowy:

Na jedwabnym

szlaku
02:45 Taki jest Swiat

- program informacyjny
03:25 Najedwabnym

szlaku
03:35 Menu na miare

.
.
.
.
.

X

esecscsssccscsssccccssee

$05:00 Ukryta prawda

: - program obyczajowy

206:00 Mango - telezakupy

£08:05 Ukryta prawda

: - program obyczajowy

+11:00 Zakochani po uszy

- serial, Polska

:13:20 Projekt Lady

+14:20 Slubod pierwszego
wejrzenia

+15:20 Przyjaciele
- serial komediowy,
prod. USA

17:20 Harry Potter
iinsygnia $mierci
- film przygodowy, USA,
Wielka Brytania, 2011, rez.
David Yates, wyk. Daniel
Radcliffe, Emma Watson,
Rupert Grint, Ralph
Fiennes, Alan Rickman,
Michael Gambon, Helena
Bonham Carter

20:00 Iron Man
- film przygodowy, USA,
2008, rez. Jon Favreau

FILM SENSACYJNY
R |

eeseccccssssccccssssssccnse

eececsssssccsccsane

ryE.[1160 sekund
- film sensacyjny,
prod. USA, 2000,
rez. Dominic Sena,
wyk. Nicolas Cage,
Angelina Jolie, Giovanni
Ribisi, T.J. Cross, William
Lee Scott, Scott Caan,
Will Patton, Delroy
Lindo, Robert Duvall,
Christopher Eccleston,
Vinnie Jones
By uratowac brata,
legendarny ztodziej
samochoddw musi w
tydzien dostarczy¢ mafii
50 luksusowych aut.
01:05 Druga strona
medalu
- talk show
02:35 Noc magii
- program ezoteryczny

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
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+07:00 Teledysk
+07:30 Mysli na ten czas
: - felieton

06:00 Przygody Kota
wbutach

7:05 Kacze opowiesci

8:00 Program ochrony
ksiezniczek

+09:55 Galileo
.11 55 Gwiazdy Kabaretu
$14:00 Czego pragna kobiety

- komedia, USA, 2000,
rez. Meyers Nancy,
wyk. Alda Alan, Gibson
Mel, Holly Lauren, Hunt
Helen, Paulson Sarah,
Tomei Marisa
Bogaty menadzer w
agengji reklamowej,
playboy i egoista Nick
Marshall, uwaza samego
siebie za boski dar dla
kazdej kobiety. Niewielki
wypadek sprawia, ze
Nick zaczyna stysze¢, co
kobiety naprawde mysla.

6:45 Biaty tygrys

9:00 Galileo

0:00 Straszny film 3 - horror

DRAMAT

0
0

.
.
.
.
.
.
.
.
.
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7JE{'iSzkota uwodzenia

Sebastian jest typowym

podrywaczem, ktory

uwaza, ze moze mie¢

kazda kobiete. Jego

przyrodnig siostre Kathryn

niedawno rzucit chtopak.

Knuje ona spisek przeci-

wko Cecile, dziewczynie,

dla ktdrej ja zostawit.
Jednak dla Sebastiana
Cecile to nie jest zadne
wyzwanie.

3:55 Smierc na talerzu

1:55 Zagadkowe

: zgony

£02:25 Interwencja

: +02:40 Disco Polo Life

2
0

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

: - program rozrywkowy
'03 40 TOP 10 Lista
Przebojow

205:45 Telezakupy TV Okazje

H

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY


http://www.kuriergmin.pl/

redakcja@kuriergmin.pl

$07:00 Transmisja Mszy Swietej
zSanktuarium Bozego
Mitosierdzia
:07:40 Francuskie wybrzeze
zlotu ptaka

+08:00 Wiadomosci
+08:15 Kwadrans polityczny
$08:40 Korona krolow

+09:20 Ranczo - serial

+10:15 Komisarz Alex - serial

+11:05 Ojciec Mateusz - serial

+12:00 Wiadomosci

$12:15 Agrobiznes

+12:30 Agropogoda - magazyn

+12:35 To sie optaca - magazyn

+12:50 Czotowka BBC

: wJedynce

$12:55 BBCw Jedynce

: +13:40 Tytéwka BBC w Jedynce
$14:00 Elif - serial, prod. Turcja

+15:00 Wiadomosci

+15:15 Alarm! - magazyn

:15:35 Badimy razem w domu
$16:05 Przysiega - serial
+17:00 Teleexpress

:17:30 Jaka to melodia?
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+ 04:35 Koto fortuny
: - teleturniej
05 10 Doktor Kleist - lekarz
rodzinny - serial,
: prod. Niemcy, 2018
$06:05 Cos dla Ciebie
: - magazyn
:06:30 Familiada - teleturniej
+07:00 Przepis dnia
+07:05 Wesota Nauka - Wielkie
: dzieta matych rak
- program edukacyjny
:08:00 Pytanie na $niadanie
+11:40 Wesota Nauka
: - program edukacyjny
+12:30 Koto fortuny
- teleturniej
+13:05 Va Banque - teleturniej
+13:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany TVP
+14:05 Cos dla Ciebie
-magazyn
14 30 Operacja Zdrowie - Mozg
- magazyn medyczny
+15:05 Doktor z alpejskiej
wioski - serial

+04:15 Uwaga! - magazyn
+04:30 Kuchenne rewolucje

- program kulinarny
:05:25 Nowa Maja w ogrodzie
:05:55 Akademia ogrodnika
:06:00 Wstajeszi wiesz
< 08: i

- program rozrywkowy
: 12 15 Ukryta prawda
- program obyczajowy
13 15 Szpital - program
obyczajowy
+14:15 Detektywi - program
kryminalny
:16:00 Fakty po potudniu
+17:00 Kuchenne rewolucje
: - program kulinarny
+18:00 Ukryta prawda
$19:00 Fakty
:19:25 Uwaga! koronawirus

: :49 Raport alergiczny
$19:50 Uwaga! - magazyn
_20 10 Doradca smaku

:06:00 Nowy dzieri z Polsat
News
+08:45 Malanowski
: iPartnerzy
- serial kryminalny
: prod. Polska
:09:45 Sekrety rodziny
$10:45 Dlaczego ja?
:11:45 Gliniarze
: - serial kryminalny
: prod. Polska
+12:50 Wydarzenia
$13:30 Interwencja
-magazyn
prod. Polska
:13:45 Trudne sprawy
+14:45 Dlaczego ja?
+15:50 Wydarzenia
:16:25 Pogoda
$16:30 Interwencja
:16:45 Gliniarze
:17:45 Sekrety rodziny
:18:50 Wydarzenia
19 20 Sport
$19:25 Pogoda
:19:45 Polska wybiera

+07:30 Jan Serce - serial TVP
+08:35 Co dalej?
+08:50 Mysli na ten czas
+09:00 Szkota z TVP - Liceum
: -Klasalb-j. polski
£09:30 Szkota z TVP - Liceum
: - Klasa | b - matematyka
$10:00 Szkota z TVP - Liceum
: -Klasalb -j. angielski
: :10:30 Szkota z TVP - Liceum
-Klasal b - biologia
$11:00 Szkota 2 TVP - Liceum
: -Klasa ll - j. polski
+11:30 Szkota z TVP - Liceum
: - Klasa Il - matematyka
+12:00 Szkota z TVP - Liceum
: -Klasa Il - j. angielski
+12:30 Szkota z TVP - Liceum
: - Klasa Il - biologia
$12:55 Mysli na ten czas
$13:00 Latajaca maszyna
11415 Mtody Chopin
:14:55 Czas przeszty niedoko-
nany Gustaw Herling
+15:25 Klucz do Salvadora
Dalego - dokumentalny

+05:30 Rodzinny interes
+06:10 Nash Bridges
- serial sensacyjny
08 00 Kobra - oddziat
specjalny
- serial sensacyjny
Serial o niemieckich

luja autostrade wiodaca
ze wschodu na zachéd
Europy. W swojej pracy
spotykaja przemytnikow,
handlarzy narkotykéw i
wiele innych podejrzanych
0sob. Czesto musza
dokonywac szalerczych
poscigow za uciekajacymi
przestepcami.

+09:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy

$09:50 Napisata:

: Morderstwo

+10:50 Zaklinaczka duchéw

$12:25 Kobra - oddziat

spegjalny - serial

policjantach, ktérzy patro-

505:00 Szkota
:06:00 Mango telezakupy
07 35 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - program
: sadowy
:08:40 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
prod. Polska
+ 11:40 Szpital - program
: obyczajowy
$12:40 Sad rodzinny
- program sadowy
$13:40 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
- program sadowy
: prod. Polska
+14:45 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
: prod. Polska
+15:50 Szkota
$16:50 19 + - obyczajowy
:17:25 Brzydula
- serial obyczajowy, Polska
+18:30 Przyjaciele
: - serial komediowy,
prod. USA

$06:00 Straznik Teksasu

+08:00 Nasz Nowy Dom

+09:00 Policjantki i Policjanci

: - serial kryminalny

:12:00 STOP Drogéwka

$13:00 Emil pogromca
mandatéw

$14:00 Septagon

: Serial, ktdry taczy

: elementy sensacyjne,

: przygodowe i komediowe.
Fabularnie serial opiera
sie na petnych zwrotow
akgji historiach, ktére
poznajemy przez pryzmat
prowadzonych przez de-

: tektywow $ledztw oraz na

: réwnolegle rozwijanych

: watkach osobistych z zycia
gtownych bohateréw.

16 00 Stoneczny patrol
$18:00 Policjantki i Policjanci
$20:00 Sprawiedliwi - Wydziat

Kryminalny
- serial kryminalny
prod. Polska

Korona krélow
- telenowela
historyczna TVP
$18:55 Jeden z dziesigciu
:19:30 Wiadomosci
+20:10 Alarm! - magazyn
$20:30 Lesniczéwka
+21:00 Teatr Telewizji
: - Bezkrélewie - spektakl
+22:30 Rozmowy w czasach
: zarazy - talk-show
$23:25 Czotéwka Swiat
: bez fikqji
:23:30 Swiat bez fikcji - Dark
H Web walka z przestep-
czoscig w sieci - film
: dokumentalny
$00:20To byt rok!
:01:30 Bardzo poszukiwany
cztowiek - thriller
+03:35 A psa biore ja - komedia,
: prod. USA, 2016

:05 :15 Przysiega - serial
+06:10 Elif - serial, prod. Turcja

:07:00 Transmisja Mszy Swietej :

z Sanktuarium Bozego
: Mitosierdzia
:07:40 Francuskie wybrzeze
zlotu ptaka. Korsyka
$08:00 Wiadomosci
:08:10 Pogoda poranna
+08:15 Kwadrans polityczny
+08:40 Korona krélow
+09:20 Ranczo - serial
$10:15 Komisarz Alex - serial
kryminalny TVP
11 :05 Ojciec Mateusz - serial
: kryminalny TVP
+12:00 Wiadomosci
$12:15 Agrobiznes
+12:30 Agropogoda - magazyn
$12:35 Magazyn Rolniczy
$12:55 Natura w Jedynce
: - Wielkie koty w domu
< 14:00 Elif - serial, prod. Turcja
+15:00 Wiadomosci
+15:15 Alarm! - magazyn
+15:35 BadZmy razem w domu

Przysiega
- serial obyczajowy,
prod. Turcja
$17:00 Teleexpress
:17:30 Jaka to melodia?
+18:30 Korona kréléw
+18:55 Jeden z dziesigciu
+19:30 Wiadomosci
$20:10 Alarm! - magazyn
+20:30 Lesniczéwka
+20:55 Magazyn Ekspresu
: Reporterow
$20:55 Zniewolona. Kulisy
+21:05 Zniewolona - serial
+21:55 Magazyn Ekspresu
Reporterow
: $22:55 Rozmowy w czasach
: zarazy - talk-show
+23:50 Ocaleni - reality show
+00:50 Chwata - film
: historyczny
:03:00 Cztowiek wozkéw

Zalnwestuj

: w marzenia - serial TVP

:16:00 Koto fortuny

$16:35 Familiada
: - teleturniej

$17:10 Wiezien mitosci

:18:00 Panorama

$18:30Va Banque - teleturniej
$18:55 Bedzie dobrze,
: kochanie
+19:30 Barwy szczescia - serial
$19:55 Przepis dnia
:20:10 Barwy szczescia - serial
$20:40 Kulisy serialu

»M jak mitos¢”

$20:55 Mjak mitos¢ - serial TVP
:21:50 0 mnie si¢ nie martw

$22:50 Trzy dni Kondora

$23:50 Swiete powietrze

- komedia

$01:20 Warto kochac - serial
:02:15 Stuzby specjalne

504:30 Koto fortuny
+05:10 Doktor Kleist - lekarz
rodzinny - serial
:06:05 Mtodzi duchem
$06:30 Familiada - teleturniej
: 07:00 Przepis dnia
+07:05 Wesota Nauka - Wielkie
dzieta matych rak
:08:00 Pytanie na $niadanie
+11:40 Wesota Nauka
$12:30 Koto fortuny
+13:05 Va Banque - teleturniej
+13:35 Na sygnale - serial
: fabularyzowany TVP
14 10 Dla niestyszacych
: - M jak mitos¢ - serial TVP
+15:10 Doktor z alpejskiej
: wioski - serial
+16:00 Koto fortuny
+16:35 Familiada - teleturniej
+17:10 Wiezien mitosci
+18:00 Panorama
:18:20 Pogoda
+18:30 Va Banque - teleturniej
$18:55 Bedzie dobrze,
kochanie

Na Wspélnej
- serial obyczajowy,
Polska

$20:55 Milionerzy

:21:30 Kod genetyczny

+22:30 Kryptonim U.N.C.L.E.

- film sensacyjny,

Wielka Brytania, USA,

: 2015, rez. Guy Ritchie,

: wyk. Henry Cavill, Armie
Hammer, Alicia Vikander,
Elizabeth Debicki, Hugh
Grant, Jared Harris

00 50 Wszystkie
jej blizny
$01:35 Wewngtrzny

: rég

- serial, USA

'02 35 Uwaga!

- magazyn
02 50 Noc magii
: - program ezoteryczny

:04:40 Uwaga! - magazyn
:05:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
+05:55 Doradca smaku
:06:00 Wstajeszi wiesz
: 08 00 Dzier Dobry TVN
-magazyn
11 30 Afera fryzjera
: - program rozrywkowy
$12:15 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
$13:15 Szpital - program
: obyczajowy
$14:15 Detektywi
:15:25 Milionerzy
$16:00 Fakty po potudniu
$17:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
$18:00 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
$19:00 Fakty
:25 Uwaga! koronawirus
:50 Uwaga! - magazyn

520:10 Doradca smaku

I a3

MEGA HIT - Bez litosci
- film sensacyjny, USA,
2014, rez. Antoine Fuqua,
wyk. Bill Pullman, Chloé
Grace Moretz, Csokas
Marton, David Harbour,
Denzel Washington, Haley
Bennett

: 22 45 Szklana pulapka 2
W wigilijny wieczor,
policjant John McClane,
czeka na przylot swojej
zony, Holly. W tym samym
czasie terrorysci, przejmu-
ja kontrole nad systemem

: nawigacyjnym lotniska.

:01:20 Plan ucieczki

+03:35 Tajemnice losu

:04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy

: prod. Polska

:05:25 Telezakupy TV Okazje

06 00 Nowy dzieri z Polsat
: News
$08:45 Malanowski
: iPartnerzy
$09:45 Sekrety rodziny
:10:45 Dlaczego ja?
311:45 Gliniarze
:12:50 Wydarzenia
:13:30 Interwencja
+13:45 Trudne sprawy
:14:45 Dlaczego ja?
+15:50 Wydarzenia
$16:25 Pogoda
:16:30 Interwencja
:16:45 Gliniarze
:17:45 Sekrety rodziny
+18:50 Wydarzenia
$19:20 Sport
:19:25 Pogoda
19 30 Swiat wedtug
Kiepskich
- serial komediowy
Losy przecietnej polskiej
rodziny mieszkajacej w
jednej z wroctawskich
kamienic.

Literatura na ekranie
-(hiopl serial TVP
+17:10 Film animowany
$17:45 Mysli na ten czas
+18:00 Portrety - Sniaco
Murakamim - film
dokumentalny, prod.
Dania, 2017
$19:05 One. Kobiety kultury
:19:30Z przytupem
:19:50 Ktoredy po sztuke
$20:00 Mysli na ten czas
20 05 Co dalej? - program
publicystyczny
20 20 Panorama kina polskie-
go - Zacma - dramat
$22:20 Wiecej niz fikcja
H - Maszyna do pisania
£00:05 Mysli na ten czas
00 20 Zelazna klasyka
- Widmo - dramat
02 15 Mysli na ten czas

+08:35 Co dalej?
+08:50 Mysli na ten czas
$09:00 Szkota z TVP - Liceum
: -Klasa b -j. polski
$09:30 Szkota 2 TVP - Liceum
: -Klasalb - fizyka
+10:00 Szkota z TVP - Liceum
: -Klasalb - . niemiecki
+10:30 Szkota z TVP - Liceum
: -Klasa I b - historia
$11:00 Szkota z TVP - Liceum
: -Klasa Il - j. polski
11 :30 Szkota z TVP - Liceum
-Klasa ll - fizyka
12 00 Szkota z TVP - Liceum
-Klasa Il - j. niemiecki
$12:30 Szkota 2 TVP - Liceum
: - Klasa Il - geografia
+12:55 Mysli na ten czas
+13:00 Danton - dramat
+15:10 Czas przeszty niedoko-
: nany Gustaw Herling
+15:35 Szlakiem miejsc
niezwyktych
15 45 Jonasz w brzuchu
Lewiatana - film

Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
$16:00 Rodzinny interes
$18:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
+20:00 Eliminatorzy
$21:50 Cudzoziemiec
+23:55 Champion
$01:45 Zobacz to! Blok
: powtdrkowy:
Taki jest Swiat
- program informacyjny
02 30 Niesamowite!
$03:25 Najedwabnym
szlaku
:04:05 Zarchiwum
poligji
- serial dokumentalny
$04:30 Dyzur - serial
: dokumentalny

$05:30 Rodzinny interes
: 06 10 Nash Bridges
- serial sensacyjny
Serial opowiadajacy o
walce z przestepczoscia
na ulicach San Francisco.
Gtéwnym bohaterem jest
sprytny policjant Nash
Bridges (Don Johnson),
ktory w raz ze swoim
partnerem Joe Dominguez
(Cheech Marin) walczy z
przestepczoscia w miescie.
08 00 Kobra - oddziat
specjalny
: - serial sensacyjny
$09:00 Lombard. Iycie
: pod zastaw
: - serial obyczajowy
$09:50 Napisata:
: Morderstwo
:10:50 Zaklinaczka duchéw
$12:25 Kobra - oddziat
specjalny - serial
$14:10 Lombard. Zycie
: pod zastaw - serial

Ziarno prawdy
- film sensacyjny, Polska,
2015, rez. Borys Lankosz,
wyk. Robert Wieckiewicz,
Jerzy Trela, Magdalena
Walach, Aleksandra Ham-
kalo, Krzysztof Pieczyriski,

: Andrzej Zielifski

: 22 20 Harry Potter
iinsygnia $mierci
- film przygodowy,
USA, Wielka Brytania,
2011, rez. David Yates,
wyk. Daniel Radcliffe,
Emma Watson, Rupert
Grint, Ralph Fiennes,

Alan Rickman, Michael

H Gambon

£01:00 Kosci - serial, USA
01 50 Druga strona
: medalu
:02:40 Noc magii

$05:00 Szkota
:06:00 Mango telezakupy
$07:35 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
- program sadowy
:08:40 Ukryta prawda
- program obyczajowy
$11:40 Szpital - program
obyczajowy
: :12:40 Sad rodzinny
- program sadowy
+13:40 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
- program sadowy
14 45 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
+15:50 Szkota
$16:50 19 + - obyczajowy
+17:30 Szpital - program
: obyczajowy
$18:30 Przyjaciele - serial
komediowy, USA
$20:00 Larry Crowne: Usmiech
losu - film komedia, USA,

2011, rez. Tom Hanks, wyk.

Tom Hanks, Julia Roberts

Obcy - decydujace

starcie

Oficer Ellen Ripley

-jedyny ocalaty cztonek

zatogi statku kosmicznego

Nostromo zaatakowanego

przez Obcego - zostaje

odnaleziona po 57 latach

: dryfowania w przestrzeni
kosmicznej. Wraz z odd-
ziatem specjalnym przyby-
wa teraz na skolonizowana
przez ludzi planete, z ktdra
zniewiadomych przyczyn

: zerwany zostat kontakt.

+23:55 Pokdj grozy

:01:50 Wiatcy méch

+02:20 Galileo

$03:20 Interwencja
-magazyn

: prod. Polska

:03:35 SuperLudzie

$06:00 Straznik Teksasu

Cordell Walker (Chuck
Norris) walczy ze wszystki-
mi formami przestepczosci
w stanie Teksas. Pomagaja
mu w tym inni agencina
czele z Jimmym Trivettem
(Clarence Gilyard Jr.) oraz

: pani prokurator Alex Cahill

: Walker (Sheree J. Wilson).

: Po dobrze wykonanym
zadaniu wszyscy spotykaja
sie w barze emerytowane-
go straznika C.D. Parkera
(Noble Willingham).

08 00 Nasz Nowy Dom
-magazyn

:09:00 Policjantki i Policjanci

+12:00 STOP Drogéwka

+13:00 Emil pogromca

: mandatéw

:14:00 Septagon

:16:00 Stoneczny patrol

+18:00 Policjantki i Policjanci

- serial obyczajowy

prod. Polska

Barwy szczescia
- serial obyczajowy TVP
19 55 Przepis dnia
$20:10 Barwy szczeécia
- serial obyczajowy TVP
20 40 Kulisy serialu
»M jak mitos¢”
20 55 M jak mitos¢
: - serial TVP
+21:50 Serial fabularny
+22:45 Zainwestuj w marzenia
- serial TVP
22 55 Kraina miodu
- film dokumentalny
00 25 Rodzinka.pl - serial
komedmwy TVP
: 01 :00 0 mnie si¢ nie martw
- serial komediowy TVP
:01:55 Nowa - serial TVP
:02:50 Swiete powietrze
- komedia
04 15 Zakoniczenie

Na Wspélnej
- serial obyczajowy,
: Polska
:20:55 Milionerzy
:21:30 Motyw
- serial, Polska
22 30 Saga Zmierzch:
Przed Switem
: -film horror,
prod. USA, 2012,
rez. Bill Condon,
wyk. Kristen Stewart,
Robert Pattinson, Taylor
Lautner, Peter Facinelli,
Elizabeth Reaser, Ashley
Greene, Michael Sheen
: 00 50 Zabdjcza bron
- serial, USA
:01:50 Uwaga!
-magazyn
: prod. Polska
:02:15 Nocmagii

Plan ucieczki
Ray Breslin jest czotowym
ekspertem w tworzeniu
zabezpieczen wigzien-
nych. Jego projekty to
najlepsze z najlepszych
rozwiazania. Cate zycie
pracowat nad stworzeni-
: em super zabezpieczen,
H ktére zminimalizuja
szanse ucieczki wiezniow
: dozera.
22 40 Metro strachu
- film sensacyjny
00 40 W rytmie
hip-hopu 2
: - melodramat
+02:30 Tajemnice losu
:04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
: prod. Polska
:05:25 Telezakupy TV Okazje

Chtopi
- serial TVP
+17:30 Wios - film animowany
$17:40 Siedmiomilowe buty
:17:45 Mysli na ten czas
+18:00 Portrety
+18:25 Piosenki z filmoteki
+19:10 Kronos
$19:45 Ktéredy po sztuke
+20:00 Mysli na ten czas
+20:05 Co dalej?
$20:20 Iwona Pasinska
cI]oreograf spektaklu
»Lniwa”
- reportaz
20 35 Polski Teatr Tarica
: - Iniwa - widowisko
21 :50 Lekkie obyczaje
- Djam - dramat
23 25 Mysli na ten czas
+23:35 Mtoda Polska - Dom
_00 10 Nocny dokument

Rodzmnymteres
- serial obyczajowy
prod. Polska
$18:00 Lombard. Zycie
: pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska
$20:00 Tajemnicza
: przesytka
: —ﬁlmsensacyjny
$21:33 Wsciekly pies
:23:35 Kult
01 :20 Zobacz to! Blok
powtdrkowy:
: Tajemnice medyczne
$02:30 Najedwabnym
: szlaku
04 05 Zarchiwum
policji
- serial dokumentalny
$04:30 Dyzur - serial
dokumentalny

A

Kod dostepu
- film sensacyjny,
prod. USA, 2001,
rez. Dominic Sena,
wyk. John Travolta,
H. Jackman, Halle Berry,
Don Cheadle, Sam
Shepard, Vinnie Jones
: Genialny haker dostaje
propozycje nie do odrzuce-
nia. Uswiadamia sobie,
7e stat sie pionkiem
w niebezpiecznej grze.
00 10 Kosci - serial, USA
Dr Brennan uzywa
swoich zdoInosci do
: odczytywania wskazowek
pozostawionych na kosci-
ach, by wraz z zespotem
rozwiazywac zagadki
kryminalne.
01 05 Druga strona medalu

Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny
- serial kryminalny
prod. Polska
:21:00 Na linii
- film sensacyjny,
USA, 2015, rez. Olson
Amariah, Olson Obin,
wyk. Barton Mischa,
Goss Luke, Rhames Ving
ZZ 50 Potrzask
Jeremy budzi
sie uwieziony w bagazniku
samochodu. Jego
przesladowcy groza,
7e zabija jego najblizszych,
: jeslinie zdradzi im
informacji, ktéra posiadt
jako tajny agent.
00 50 Wiatcy moch
$01:20 Galileo
+02:20 Graffiti
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:08 50 Mysli na ten czas

:06 00 Straznik Teksasu

+05:15 Przysiega - serial :04 30 Koto fortuny - teleturniej :04:40 Uwaga! - magazyn 06:00 Nowy dzier z Polsat :05 30 Rodzinny interes $05:00 Szkota

+15:00 Wiadomosci
+15:15 Alarm! - magazyn

+18:20 Pogoda
$18:30 Va Banque - teleturniej

+19:25 Uwaga! koronawirus
$19:50 Uwaga! - magazyn

20:05 Nasz Nowy Dom

-magazyn

niezwyktych

: Pogromca zta
$21:50 Guardians: Misja

obyczajowy
18:30 Przyjaciele

od zabdjstw, poprzez
napady, a skoriczywszy na

+06:15 Elif - serial, prod. Turcja +05:05 Doktor Kleist - lekarz 05:00 Kuchenne rewolucje : News +09:00 Szkota z TVP - Liceum :06:10 Nash Bridges :06:00 Mango telezakupy : - serial przygodowy
'07 00 Transmisja Mszy Swigtej : rodzinny - serial - program kulinarno-roz-  :08:45 Malanowski : -Klasa | b - WOS : - serial sensacyjny '07 35 Sedzia Anna Maria :08:00 Nasz Nowy Dom
zSanktuarium Bozego  :06:00 Pozyteczni.pl rywkowy : i Partnerzy £09:30 Szkota z TVP - Liceum 8:00 Kobra - oddziat Wesotowska : - magazyn
Mitosierdzia $06:30 Familiada - teleturniej $05:55 Doradca smaku :09:45 Sekrety rodziny : - Klasa I b - matematyka specjalny - serial - program sadowy 09:00 Policjantki i Policjanci
+06:55 Przepis dnia $06:00 Wstajeszi wiesz $10:45 Dlaczego ja? +10:00 Szkota z TVP - Liceum 9:00 Lombard. Zycie :40 Ukryta prawda : Policjanci z dwdch komend
+07:05 Wesota Nauka - Wielkie :08 00 Dzieri Dobry TVN +11:45 Gliniarze : -Klasa b -j. angielski pod zastaw : - program obyczajowy : codziennie interweniuja,
8:10 Pogoda poranna : dzieta matych rak : -magazyn :12:50 Wydarzenia 210:30 Szkota z TVP - Liceum - serial obyczajowy : prod. Polska : poczawszy od pijackich
:15 Kwadrans polityczny +08:00 Pytanie nasniadanie  :11:30 Aferafryzjera +13:30 Interwencja- magazyn ¢ -Klasa I b - geografia 09:50 Napisata: +11:40 Szpital : melin, a skoficzywszy
8:40 Korona krolow - tele- :11:40 Wesota Nauka : - program rozrywkowy $13:45 Trudne sprawy $11:00 Szkota z TVP - Liceum Morderstwo : - program obyczajowy : na domowych kidtniach.
nowela historyczna VP 12:30 Koto fortuny +12:15 Ukryta prawda +14:45 Dlaczego ja? -Klasa Il - edukacja +10:50 Zaklinaczka prod. Polska +12:00 STOP Drogéwka
+09:20 Ranczo - serial +13:05 Va Banque - teleturnie] - program obyczajowy +15:50 Wydarzenia dla bezpieczeristwa duchow +12:40 Sad rodzinny -magazyn
: obyczajowy TVP $13:40Na sygnale - serial 13:15 Szpital - program $16:25 Pogoda +11:30 Szkota z TVP - Liceum :12:25 Kobra - oddziat : - program sadowy :13:00 Emil pogromca
+10:15 Komisarz Alex - serial fabularyzowany TVP obyczajowy :16:30 Interwencja -Klasa Il -matematyka 3 specjalny +13:40 Sedzia Anna Maria mandatéw
: +11:05 Ojciec Mateusz-serial £ 14:10 Dla niestyszacych £14:15 Detektywi £16:45 Gliniarze £12:00 Szkota z TVP - Liceum : - serial sensacyjny : Wesotowska :14:00 Septagon
£12:00 Wiadomosci - M jak mitos¢ - serial TVP :15 25 Milionerzy : 17 45 Sekrety rodziny - Klasa Il - j. angielski $14:10 Lombard. Zycie - program sadowy $16:00 Stoneczny patrol
2:15 Agrobiznes +15:10 Doktor z alpejskiej .16 00 Fakty po potudniu 50 Wydarzenia 212:30 Szkota z TVP - Liceum pod zastaw prod. Polska : - serial przygodowy
2:30 Agropogoda - magazyn ¢ wioski - serial $17:00 Kuchenne rewolugje : 19'20 Sport - Klasa Il - chemia - serial obyczajowy :45 Ukryta prawda $18:00 Policjantkii Policjanci
5 Rok w ogrodzie Extra £16:00 Koto fortuny - program kulinarno-roz- 25 Pogoda 12:55 Mysli na ten czas :00 Rodzinny interes - program obyczajowy £20:00 Sprawiedliwi - Wydziat
:55 Natura w Jedynce : - teleturniej : rywkowy 19:30 Swiat wedtug 00 Literatura na ekranie 8:00 Lombard. Zycie prod. Polska : Kryminalny
- Wielkie koty w domu +16:35 Familiada - teleturniej +18:00 Ukryta prawda Kiepskich 25 Mtody Chopin pod zastaw :50 Szkota : Zespoty policyjne
4:00 Elif - serial, prod. Turcja, ~ $17:10 Wiezien mitosci : - program obyczajowy - serial komediowy 15:05 Czas przeszty niedoko- - serial obyczajowy :50 19 + - obyczajowy : prowadza rézne sprawy
: 2017 +18:00 Panorama +19:00 Fakty prod. Polska nany Gustaw Herling ~ :20:00 Solomon Kane: 17:30 Szpital - program : kryminalne poczawszy

+15:35 BadZzmy razem w domu
SERIAL OBYCZAJOWY

1l

- serial obyczajowy,
prod. Turcja
7:00 Teleexpress
0 Pogoda
0 Jaka to melodia?
+18:30 Korona krélow
+18:55 Jeden z dziesieciu
0 Wiadomosci
0 Alarm! - magazyn
0:30 Lesniczowka
21:00 Rocky 5 - film fabularny,
prod. USA, 1990
22:55 Rozmowy w czasach
zarazy - talk-show
3:50 Historia bez tajemnic
- Anioty Zegoty - film
0:45 To nie ja zabitam
- film fabularny
2:15 Wojsko - polskie.pl
0 Chwata - historyczny

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

+18:55 Rodzinka.pl
SERIAL OBYCZAJOWY

AR Barwy szczescia
H - serial obyczajowy TVP
+19:55 Przepis dnia
:20:10 Barwy szczeécia
: - serial obyczajowy TVP
.20 40 Kulisy seriali Na dobre

inazteiNasygnale
- felieton

20:55 Nadobreinazte
- serial TVP
21:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany TVP
22:35 Kino relaks - Mamy

2 mamy

- komedia
£00:15 Geniusz: Picasso
£01:20 Splendor Festiwalu
: Filmowego w Cannes
+02:25 Wolnos¢jak ptomien
: - film dokumentalny
$03:30 Oficerowie - serial
kryminalny TVP

essscsccssssscccssssncns

:

£20:10 Doradca smaku
SERIAL OBYCZI:JOWlY

715 E3INa Wspolnej

- serial obyczajowy,

Polska

£20:55 Milionerzy

+21:30 Ameryka Express

.23 00 Uspieni
- film obyczajowy,
prod. USA, 1996,
rez. Barry Levinson,
wyk. Kevin Bacon, Robert
De Niro, Dustin Hoffman,
Jason Patric, Brad Pitt,
Billy Crudup, Ron Eldard,
Minnie Driver, Vittorio
Gassman

02:05 Nieztego Swiata
-serial, USA

03:05 Uwaga!
-magazyn
prod. Polska

03:25 Noc magii
- program ezoteryczny

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
:

.
.
.
.
.
.
.
.
.

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

21:05 Zawsze warto

KOMEDIA

v?H(FZoolander 2

- komedia, USA, 2016,
rez. Ben Stiller, wyk. Ben
Stiller, Billy Zane, Katie
Couric, Owen Wilson,
Penélope Cruz

Derek Zoolander wraca po
15 latach, aby kolejny raz
zatrzasé Swiatem mody.
Derek Zoolander i Hansel
McDonald wypadliz
modowego obiegu. Petni
desperacji prébuja wrécic
na szczyt, dlatego bardzo
sie ciesza z zaproszenia na
prestizowy Tydzied Mody
w Rzymie.

00:20 Nasz Nowy Dom

20 Tajemnice losu

40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

§15:25 Szlakiem miejsc

+15:35 Plakat
SERIAL OBYCZAJOWY

([#]J|Literatura na ekranie
: - Chiopi - serial TVP
+17:20 Wycieczka chéru - film
117:25 Magritte
40 Gustaw Klimt - film
45 Mysli na ten czas
+18:00 Portrety - Rezyserzy
£18:50 Szczesliwy narod,
ktory ma poete...
Polskie wiersze
1918-2018
+19:05 Scena Klasyczna
: +19:45 Zaginione Skarby - film
£20:00 Myslina ten czas
£20:05 Co dalej?
$20:20 Nawschéd od Holly-
: wood - Angele i Tony
‘21 50 Ziemia, planeta ludzi

50 Mysli na ten czas

00 Kronos

40 Jazz Juniors 2019
+00:45 Lekkie obyczaje

:

superbohaterow

i ENDwoch gniewnych
ludzi - dramat
Mtody pechowiec
zostaje skierowany do

Demoniczny terapeuta
nie odstepuje go na krok
isprawia, ze jego zycie
staje sie piektem.

1:20 Zobacz to! Blok
powtorkowy:
Niesamowite!

£01:50 Niesamowite!

03:00 Taki jest Swiat

: - program informacyjny
prod. Polska

3:25 Na jedwabnym
szlaku

4:05 Z archiwum policji

- serial dokumentalny

4:30 Dyzur - serial

: dokumentalny

.
.
.
.
.

ekscentrycznego doktora.

- serial komediowy
FILM SENSACYJNY

VI Scigany
- film sensacyjny,
USA, 1993, rez. Andrew
Davis, wyk. Harrison

Ford, Tommy Lee Jones,

Joe Pantoliano, Julianne
Moore
22:50 Duch
~film horror, USA,
1982, rez. Tobe Hooper,
wyk. JoBeth Williams,
(raig T. Nelson, Beatrice
Straight, Dominique
Dunne, Oliver Robbins
:15 Kosci
-serial, USA
:10 Druga strona
medalu
- talk show
:35 Noc magii
- program ezoteryczny

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

Jeroen Krahbe, Sela Ward,

narkotykach.
FILM AKCJI
]

vAH/[\Zatopieni
- film akcji, Butgaria,
Wielka Brytania, 2005,
rez. Hickox Anthony,
wyk. Adams Christine,
Hope William
Chris Cody jest jednym
znajlepszych zotni-
erzy-najemnikéw na
$wiecie. Jego metody
pracy bywaja jednak
dla przetozonych zbyt
kontrowersyjne.
+23:00 Samobdjcza misja
:01 10 Wiatcy méch
:01:40 STOP Drogowka
- magazyn
prod. Polska
02:40 Disco Polo Life
03:40 TOP 10 Lista
Przebojow
05:45 Telezakupy TV Okazje

seeecesssssccccsssscccsssssncnns

sessssccccssssccne

dodatek TELEWIZYINY DO TWOJEJ GAZETY

T T T T T T

+08:50 Myslina ten czas

TVP 2

+04:30 Koto fortuny

£05:15 Przysiega - serial +04:40 Uwaga! - magazyn 06:00 Nowy dzieri z Polsat £05:30 Rodzinny interes £05:00 Szkota £06:00 Straznik Teksasu

+06:10 Elif - serial, prod. Turcja

: 07 00 Transmisja Mszy Swietej

z Sanktuarium Bozego
Mitosierdzia
7:40 Wokot morz.
Ewolucja rekinow
0 Wiadomosci
0Pogoda poranna
5 Kwadrans polityczny
+08:40 Korona krolow - tele-
nowela historyczna TVP
+09:20 Ranczo - serial
+10:20 Komisarz Alex - serial
$11:05 Ojciec Mateusz - serial
2:00 Wi

0 Agropogoda - magazyn
5 Magazyn Rolniczy
2:55 Natura w Jedynce
- Wielkie koty w domu
4:00 Elif - serial, prod. Turcja
+15:00 Wiadomosci
+15:10 Pogoda
$15:15 Alarm! - magazyn
+15:35 BadZzmy razem w domu

SERIAL OBYCZAJOWY

L[H 5N Przysiega
- serial obyczajowy,
prod. Turcja

7:30 Jaka to melodia?
8:30 Korona krolow
5 Jeden z dziesieciu
0 Wiadomosci
0 Alarm! - magazyn
:35 Ojciec Mateusz - serial
+21:30 Sprawa dlareportera
+22:25 Magazyn $ledczy Anity
Gargas - magazyn
22:55 Rozmowy w czasach
zarazy - talk-show
$23:55 Magazyn kryminalny
997 - magazyn
0:45 Magazyn Ekspresu
Reporteréw
:01:50 Tanie Dranie
:02:30 Grupa specjalna
#Kryzys” - serial

H

: - teleturniej

$05:05 Doktor Kleist - lekarz

rodzinny - serial

£06:00 Operacja Zdrowie - Mozg

+06:30 Familiada - teleturniej

+07:00 Przepis dnia

£ 07:05 Wesota Nauka - Wielkie

dzieta matych rak

:08:00 Pytanie na $niadanie

+11:40 Wesota Nauka

: +12:30 Koto fortuny

: - teleturniej

+13:05Va Banque - teleturniej

£13:40 Na sygnale - serial

fabularyzowany TVP

14:10 Na dobrei na zte

- serial TVP

15:10 Doktor z alpejskiej
wioski - serial

£16:00 Koto fortuny

:16:35 Familiada - teleturniej

+17:10 Wiezien mitosci

+18:00 Panorama

:18:30 Va Banque - teleturniej

+18:55 Rodzinka.pl - serial

SERLI:\L OBYCZAJOWY

esseccccsssns

(L[ iBarwy szczescia
- serial obyczajowy
: prod. TVP
:19:55 Przepis dnia
£20:10 Barwy szczescia
- serial obyczajowy
prod. TVP
20:40 Bedzie dobrze,

kochanie

21:10 Filmowe czwartki
- Wiestaw Kot - felieton
21:15 Filmowe czwartki
- Smietanka towarzyska
- komedia, prod. USA
23:05 Siedmiu psychopatéw
- komedia, prod. USA

+00:55 Bez wyjsécia - film fabu-
: larny, prod. USA, 1987
$02:50 Sztuka zbrodni
: - serial, prod. Francja
£03:45 Art Noc - Mocny sktad

.
.
.
.

+04:40 Zakoriczenie dnia

H

dodatek TELEWIZYINY DO TWOJEJ GAZETY

+05:00 Kuchenne rewolucje
: - program kulinarny
+05:55 Doradca smaku
:06:00 Wstajeszi wiesz
+08:00 Dzieri Dobry TVN
- magazyn
1:30 Aferafryzjera
- program rozrywkowy
2:15 Ukryta prawda
- program obyczajowy
13:15 Szpital - program
obyczajowy
14:15 Detektywi
- program kryminalny
+15:25 Milionerzy
+16:00 Fakty po potudniu
$17:00 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
18:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
£19:00 Fakty
£19:25 Uwaga! koronawirus
$19:50 Uwaga! - magazyn
£20:10 Doradca smaku
SERIAL OBYCZAJOWY

seeeccssssscccsssssccns
- -y

yIHERNa Wspolnej
- serial obyczajowy,
Polska
220:55 Milionerzy
+21:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
22:30 Nigdy w zyciu!
- film komedia,
Polska, 2004, re. Ryszard
Zatorski, wyk. Danuta
Stenka, Artur Zmijewski
00:45 Frantic
- film sensacyjny,
USA, Francja, 1988,
rez. Roman Polaniski,
wyk. Harrison Ford,
Emmanuelle Seigner,
Betty Buckley,
Alexandra Stewart
:+03:10 Uwaga! - magazyn
203:30 Noc magii

.
.
.
.
.

esceccccsssssecssssssccsssssccccsssssnne
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.
.
.
.
.
.
.
.
.

News

08:45 Malanowski

i Partnerzy

+09:45 Sekrety rodziny
£10:45 Dlaczego ja?
.11 :45 Gliniarze
$12:50 Wydarzenia
-13 30 Interwencja
$13:45 Trudne sprawy
+14:45 Dlaczego ja?
+15:50 Wydarzenia
$16:25 Pogoda

:16 30 Interwencja
:16:45 Gliniarze
+17:45 Sekrety rodziny
+18:50 Wydarzenia

: 19 20 Sport

Pogoda

19:30 Swiat wedtug

Kiepskich

:20:05 Nasz Nowy Dom

+21:05 Przyjaciotki

.
.
.
.
.
.
.
.

esssccccsssssccccsssccccsssscccsssssne

- serial obyczajowy
prod. Polska

22:10 Zdrady

DRAMAT

chmurach
- dramat, USA, 2009,
rez. Jason Reitman,
wyk. Anna Kendrick,
George Clooney,
Jason Bateman,
JK. Simmons
Ryan Bingham w czasach
kryzysu finansowego
zajmuje sie zwalnianiem
pracownikow w imieniu
prezeséw i dyrektoréw
réznych firm. Mezczyzna
nie ma wiasnego domu,
anakazdym lotnisku
czuje sie jak u siebie.

-01 25 Chirurdzy
103:25 Tajemnice losu
+04:40 Disco Gramy

seccccssaee

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy TV Okazje

- program kulturalny

09:00 Szkotaz TVP
- Liceum - Klasa | b
-j. polski
09:30 Szkota z TVP - Liceum
- Klasa I b - informatyka
10:00 Szkota z TVP
- Liceum - Klasa | b
- j. niemiecki
10:30 Szkota z TVP - Liceum
-Klasalb
- historia
11:00 Szkota z TVP - Liceum
-Klasall
-j. polski
11:30 Szkota z TVP
- Liceum - Klasa Il
- informatyka
12:00 Szkota z TVP - Liceum
-Klasall
- j. niemiecki
12:30 Szkota z TVP
- Liceum - Klasa Il
- historia
12:55 Mysli na ten czas
SERIAL OBYCZAJOWY

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

(kX[ |Literatura na ekranie
- Maria Curie - serial
14:30 Czas przeszty niedoko-
nany Gustaw Herling
14:55 Szlakiem miejsc
niezwyktych
15:05 Rzezbiarka snow
00 Literatura na ekranie
50 Czarny Btysk - serial
:45 Mysli na ten czas
$18:00 Portrety
+18:3525 minutzJarema
Stepowskim
19:05 Komponowanie
przestrzeni
19:25 Wydarzenie

:06:10 Nash Bridges
: - serial sensacyjny
£08:00 Kobra - oddziat
specjalny
- serial sensacyjny
9:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy

iniebezpieczne. Bohater-
ami serialu s3: whasciciel
Kazimierz Barski, jego
rodzina, pracownicy oraz
klienci, ktérzy pojawiaja
sie w lombardzie z pow-
odu roznych zyciowych
zawirowar.
9:50 Napisata:
Morderstwo
10:50 Zaklinaczka
duchéw
12:25 Kobra - oddziat
specjalny - serial
SERIAL OBYCZAJOWY

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

.
.
.
.
.
.
.
.
.

(LA (NLombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
6:00 Rodzinny interes
8:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
0:00 Alibi.com
1:35 Spadaj, tato
:40 Zejscie
1:30 Ojciec Ted
03:00 Zobacz to! Blok
powtdorkowy:
Tajemnice medyczne
04:00 Taki jest Swiat
- program informacyjny
prod. Polska
4:55 Zarchiwum
poligji
- serial dokumentalny
5:35 Dyzur - serial
dokumentalny

H

Prowadzenie lombardu to
zajecie ciekawe, moment-
ami ekscytujace, ale czesto

:06:00 Mango telezakupy
$07:35 Sedzia Anna Maria
Wesotowska

- program sadowy
8:40 Ukryta prawda

- program obyczajowy
11:40 Szpital - program

obyczajowy
2:40 Sad rodzinny

- program sadowy
13:40 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
- program sadowy
14:45 Ukryta prawda
- program obyczajowy
15:50 Szkota
6:50 19 + - obyczajowy
:30 Szpital - program
obyczajowy
:30 Przyjaciele - serial
komediowy, USA
20:00 Raj na ziemi - film

komedia, USA, 2012,

esssececssssssccsssssccccsssscccssssnnne
oy o

nifer Aniston, Paul Rudd
FILM PRZYGODOWY

@g‘ nf

v2H [ Iron Man

- film przygodowy,
USA, 2008, rez. Jon
Favreau, wyk. Robert
Downey Jr,, Terrence
Howard, Jeff Bridges,
Gwyneth Paltrow, Leslie
Bibb, Shaun Toub

Tony Stark buduje
supernowoczesna zbroje.

walczy¢ ze ztem jako
Iron Man.

00:40 Kosci - serial, USA
Dr Brennan uzywa
swoich zdolnosci
do odczytywania
wskazéwek pozostaw-
ionych na kosciach.

01:40 Druga strona
medalu
- talk show

seecessssccccsssscccsssssecsssssscccssssscccsssssccsssne

rez. David Wain, wyk. Jen-

Multimiliarder postanawia

+08:00 Nasz Nowy Dom

: - magazyn

-09 00 Pollqantkl iPolicjanci
- serial obyczajowy
prod. Polska

12:00 STOP Drogowka
- magazyn

13:00 Emil pogromca
mandatow

14:00 Septagon

16:00 Stoneczny patrol
Akcja serialu rozgrywa sie
na plazy w potudniowej
Kalifornii. Gwiazda
serialu David Hasselhoff
wystepuje w roli
szefa patrolu dzielnych i
atrakcyjnych ratownikéw.
Wspaniata przygoda,
piekne i wysportowane
ciata w skapych strojach
kapielowych, wakacyjne
romanse.

18:00 Policjantki i Policjanci

- serial obyczajowy

SERIAL KRYMINALNY

.
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.
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.
.
.
.
.
.
.
.

rIE[RSprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny
21:00 Straszny film3
- komedia, USA, 2003,
rez. Zucker David,
wyk. Anderson Lee
Pamela, Jenny McCarthy,
Eng Marny, Leslie
Nielsen, Sheen Charlie
Po ukoniczeniu college’u
nieszczesna Cindy
Campbell pracuje jako
reporterka dla telewizy-
jnych wiadomosci. Jej
pierwszym tematem s3
pojawiajace sie na polu
Toma Logana wielkie
okregi.
$22:50 Smier¢ na talerzu
+00:50 Wiatcy méch
$01:20 STOP Drogowka
-magazyn

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
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Dalsze udogodnienia
w ramach tarczy

Bez progu przychodu przy
postojowym dla samozatrudnionych,
wyptata dla osdb, ktére podpisaty
umowy w lutym i marcu, mozliwos$é
ponownej wyptaty postojowego oraz
zwolnienie z 50 proc. skfadek dla
firm zgtaszajacych od 10 do 49 osdb
do ubezpieczen spotecznych - to
najwazniejsze zmiany wprowadzone
w tzw. tarczy antykryzysowe;j.

W miniong sobote 18 kwietnia, weszly
W zycie przepisy rozszerzajace tarcze
antykryzysowa, w tym zasady dotycza-
ce zwolnienia ze skladek i §wiadczenia
postojowego dla osob, ktore podpisaty
umowy przed 1 kwietnia.

Swiadczenie postojowe

Nowa wersja tarczy antykryzysowej
umozliwia ponowng wyplate postojo-
wego, ale nie wiecej niz trzy razy. - Wa-
runkiem ponownej wyplaty postojowego
bedzie oSwiadczenie przedsigbiorcy
lub osoby, ktora ma podpisang umowe
cywilnoprawna, ze sytuacja materialna
wykazana w pierwszym wniosku nie
ulegta poprawie - méwi Iwona Kowal-
ska-Matis, rzecznik prasowy ZUS na
Dolnym Slasku.

Gotowy wzor oSwiadczenia w sprawie
kontynuacji postojowego bedzie dostep-

ny w maju, bo o §wiadczenie mozna
sie ubiega¢ ponownie nie wczesniej niz
W miesigcu nastepujgcym po miesigcu,
w ktorym nastagpila wyplata Swiadcze-
nia. - W przypadku $wiadczen postojo-
wych dla os6b samozatrudnionych nie
obowigzuje warunek granicznej kwoty
przychodu — podkresla.

Ze $wiadczenia postojowego mogg
teraz skorzystac¢ rowniez zleceniobior-
cy, ktorzy zawarli umowy w lutym lub
marcu. Wezesniej obowigzywal warunek
zawarcia umowy przed 1 lutego. Data
ta pozostaje bez zmian dla samozatrud-
nionych.

Zwolnienie ze skiadek dla
wiekszych firm

Do tej pory zwolnione z placenia
sktadek mogly by¢ wylacznie male,
skladajace sie nie wiecej niz z 10 osob
firmy. Rzeczniczka zaznacza, ze nowe
rozwigzania pozwalajg skorzystac ze
zwolnienia firmom zglaszajgcym do
ubezpieczen od 10 do 49 osob. W duzych
firmach zwolnieniem zostanie objete
50 proc. kwoty skladek wykazanej
w deklaracjach rozliczeniowych. Krag
podmiotow uprawnionych do zwolnienia
ze skladek poszerzyl sie takze o spot-
dzielnie socjalne. W ich przypadku nie
ma znaczenia liczba osob zgtaszanych do

ubezpieczen. Ze zwolnienia ze skladek
moga skorzystac réwniez firmy zalozone
w lutym i marcu. Ponadto przy ustala-
niu liczby ubezpieczonych zglaszanych
przez firme nie bierze sie pod uwage
pracownikow mlodocianych.

Bez naliczania odsetek

Przedsiebiorcy bedg mogli réwniez
skorzystac z odstgpienia od pobierania
odsetek za zwloke przy oplacaniu skita-
dek. Rozwigzanie to bedzie przeznaczo-
ne dla osob, ktore majg trudnosci w ter-
minowym optaceniu skladek z powodu
sytuacji wywolanej przez pandemie.
Ulga ta bedzie dotyczyla wszystkich
platnikow — nie ma znaczenia wielkos¢
przedsigbiorstwa.

Sktadajmy wnioski droga
elektroniczna

Zaklad Ubezpieczen Spolecznych
zacheca, aby sklada¢ wnioski o pomoc
w ramach Tarczy Antykryzysowej
elektronicznie, co znaczaco zmniejsza
ryzyko popelnienia bledu i tym sa-
mym przyspiesza realizacje sprawy.
Zaklad apeluje o dokladne wypelnianie
wnioskow, podpisywanie papierowych
wnioskow oraz sprawdzenie numeru
konta, na ktory ma by¢ wyplacone
postojowe.

Wiecej informacji, wzory dokumen-
tow i instrukcje ich wypelniania znaj-
dujg sie na stronie https:/www.zus.
pl/, w zakladce: Tarcza Antykryzysowa
- wsparcie z ZUS. Sg tam takze najcze-
Sciej zadawane pytania i odpowiedzi.

inf

TARGOWISKO W BRZEGU
0d srody czeSciowe
zniesienie
zakazu handlu

Burmistrz Pawel Pirek wydat zarza-
dzenie na podstawie ktorego od srody 22
kwietnia targowisko w Brzegu Dolnym
czesciowo wznawia funkcjonowanie. Ma
to zwigzek ze zlagodzeniem restrykeji
przez rzad.

Przypomnijmy, plac targowy zostat
zamkniety 12 marca w zwigzku z epide-
mig koronawirusa. Teraz mozna na nim
sprzedawac zywnosc, plody rolne, srodki
czystosci, artykuly toaletowe i ogrodni-
cze. Warto pamietaé o ograniczeniach
dotyczacych ilosci osob kupujacych. Ich
liczba nie moze przekroczy¢ czterokrot-
nosci liczby stoisk, nie wliczajac osob
sprzedajgcych. Tylko kto bedzie tego
pilnowal? Zobaczymy.

iis

ZARYS DROGI WYJSCIA Z NIEUCHRONNEGO KRYZYSU GOSPODARCZEGO

,Praca bogactwem narodow”

Obecny kryzys gospodarczy, bedacy
wynikiem ogloszenia stanu epidemii,
zostal spowodowany wymuszonym przez
okolicznosci 1 decyzje administracyjne
zatrzymaniem dzialalnosci gospodarczej
przez znaczng czes¢ przedsiebiorstw. Po
prostu bardzo wielu z nas przestato praco-
wac. W fabrykach, centrach logistycznych,
firmach ustugowych i transportowych,
hotelach, restauracjach i wielu innych
miejscach pozostal ,martwy majatek”
(kapitat ruchomy i nieruchomy), ktory
byt ozywiany pracag zatrudnionych tam
o0sob. Jednoczesnie pozostalo do placenia
wiekszo$¢ zobowigzan, stanowigcych kosz-
ty stale, obciazajacych przedsiebiorstwa
i przedsigbiorcow. Utrzymanie takiego
stanu grozi powszechnym bankructwem,
nie tylko calych sektoréw gospodarki naro-
dowej, ale wrecz panstwa polskiego. Dlate-
go tez naczelnym imperatywem programu
wyjscia z kryzysu powinien by¢ mozliwie
szybki powrot do pracy! A zwazywszy na
poniesione straty w realnej gospodarce,
ograniczenia kapitalowe (nie uzbieraliSmy
go wystarczajgco duzo) i przecigzenie
sektora finansow publicznych (wszystkie
dodatkowo uzyskane pienigdze zostaty
juz wydane) powinny zosta¢ stworzone
warunki prawne i organizacyjne do mo-
bilizacji wszystkich posiadanych w kraju
zasobow pracy i mozliwie efektywnego jej
wykorzystania. ,Praca stanowi podsta-
wowy wymiar bytowania czlowieka na
ziemi” (Jan Pawel I, Laborem Exercens)
i jednoczesnie, jak stusznie zauwazyt
Adam Smith (wielki mysliciel o§wiecenia
szkockiego i tworca ekonomii klasycznej)
jest zrodlem bogactwa narodow. Szcze-
sliwie mamy w kraju duze grupy dobrze

wyksztalconych i posiadajacych ogromne
doswiadczenie zawodowe pracownikow.
Nalezg do nich réwniez zwalniani obecnie
z firm, ktore zatrzymaly lub znaczgco
ograniczyty swojg dzialalno$¢, mlodzi
emeryci i rencisci (zdecydowanie mlodsi od
emerytow bogatych panstw skandynaw-
skich), studenci oraz uczniowie technikow
i szkot branzowych, Polacy, ktorzy wrocili
do kraju ze wzgledu na pandemie w kra-
jach dotychczasowego pobytu i wreszcie
pracownicy zagraniczni, przede wszystkim
z panstw - naszych wschodnich sgsiadow.
Co prawda przeczytalem ostatnio zdanie,
wypowiedziane przez mlodego, ,prawico-
wego” polityka, ktory stwierdzit, ze po wy-
jezdzie Ukraincéw ,,odzyskaliSmy miejsca
pracy”. Proponuje, zeby ten dzentelmen
zechcial wskazac, moze rowniez w swoim
najblizszym otoczeniu, kto ma zastgpic
pracownikéw z Ukrainy na placach
budéw, w centrach logistycznych, przy
tasmach produkeyjnych i robotach rolnych
w polu? A wracajac do powaznych rozwa-
zan, to stwierdzi¢ nalezy, ze szczegolnym
wyzwaniem bedzie stworzenie warunkow
do zatrzymania w kraju ostatnich dwu
grup, tj. polskich (pracujgcych na Zacho-
dzie) i ukrainskich (pracujacych w Polsce)
gastarbeiterow. Wszyscy oni stanowig
niebagatelne zasoby dla gospodarki na-
rodowej, ktore, wlasciwie zaangazowane,
mogg nie tylko pozwoli¢ na wyjscie z kry-
zysu, ale rowniez przywroci¢ potencjat
wzrostu. Potencjal, ktory przed kryzysem
osiggnat poziom 4,0 — 4,5% wzrostu PKB
rok do roku. Do wsparcia wychodzacych
z kryzysu przedsigbiorstw, poza przyja-
znym prawem i pragmatykg stosowania
go, bedzie potrzebna znacznie wigksza

aktywnosc i efektywnos¢ dziatania sek-
tora publicznego. Aktywnos¢ polegajaca
nie na kontroli i reglamentacji pozwolen,
zgod ete., lecz na szybkim podejmowaniu
mozliwie przyjaznych decyzji (administra-
cja rzadowa i samorzadowa), sprawnym
rozstrzyganiu sporow (wymiar sprawiedli-
wosci) 1 wreszcie przygotowywaniu dobrze
wyksztalconych - zgodnie z potrzebami
gospodarki narodowej - nowych kadr
(system edukacji). Zatem nalezy liczy¢ sie
z przywroceniem mozliwosci elastycznego
rozliczania czasu pracy oraz wydtuzonym
tygodniem pracy do 46 — 48 godzin (row-
niez z wykorzystaniem sobot). Oczywiscie
za dodatkowg prace (ponad etat) powinno
przystugiwaé¢ dodatkowe wynagrodzenie,
ktore, dla zachety pracobiorcow i pra-
codawcow, powinno byé zwolnione ze
wszystkich podatkéw i tzw. sktadek ZUS
(za wyjatkiem skladki na ubezpieczanie
zdrowotne). Takie rozwigzanie pozwoli-
toby mozliwie szybko odbudowa¢ finanse
gospodarstw domowych (place pracow-
nikow), przedsiebiorstw (dodatkowo
wytworzona warto$¢ dodana) i panstwa
(zwiekszone wplywy - przede wszystkim
z podatkow posrednich). W centrum
wszystkich tych dziatan, powinien byc
sektor Matych i Srednich Przedsigbiorstw,
stanowiacy polski zywiot gospodarczy.
Sektor ten, bedacy najwiekszym praco-
dawcg w Polsce (zatrudnia 2/3 pracow-
nikéw) oraz wytwarzajacy blisko polowe
bogactwa narodowego mierzonego PKB,
na skutek prowadzonych przez ostatnie
trzy dziesieciolecia polityk: gospodarczej
i fiskalnej, nie zdotal osiggnaé bezpiecz-
nego poziomu kumulacji kapitatu. Nie
dysponuje tez takim poziomem rezerw,

ktory pozwolitlby mu na samodzielne
przetrwanie czasu kryzysu. Jednocze$nie,
to wlasnie ta grupa podmiotéw, poprzez
wyjatkowa na tle krajow europejskich
przedsiebiorczosé, ogromng elastycz-
nos¢ i niebywalg zdolno$é do mobilizacji
wszystkich dostepnych zasobéw, bedzie
podstawowym segmentem gospodarki na-
rodowej w dobie jej odbudowy po czasach
kryzysu. Dla dopekienia tak zarysowa-
nego programu, poza sferg wytworcza,
konieczng bedzie dodatkowa mobilizacja
oszczednosci prywatnych (przy braku
kapitaléw w przedsiebiorstwach)i zmiana
struktury finansowania dtugu publicznego
(przy nieuchronnym jego wzroscie).

W tym celu nalezaloby znie$¢ opodat-
kowanie dla osob fizycznych — obywateli
Polski - dochodéw kapitatowych z tytulu
finansowania inwestycji bezposrednich
w przedsiebiorstwa oraz dlugu panstwa
(bony skarbowe, obligacje rzadowe i sa-
morzgdowe, publiczne listy zastawne).

Poprawnie definiujgc problem (tj. istote
i rzeczywiste skutki obecnego kryzysu)
oraz madrze dobierajac narzedzia jego
rozwigzania (tj. stawiajac na prawdziwe
czynniki wzrostu w gospodarce realnej),
mozemy w perspektywie kilku lat wyjsc¢
zdecydowanie wzmocnieni gospodarczo,
a w konsekwencji rowniez politycznie.
Kazdy kryzys rodzi szereg ryzyk i zagro-
zen, ale daje tez szanse na przewartoscio-
wanie dotychczasowych (btednych, bo
obnazonych przez kryzys) metod dzialania
(w skali panstwa - polityk). Wybor drogi,
jak zwykle, nalezy do nas.

Ireneusz Jablonski Centrum im. Adama
Smitha £6dz, 11 kwietnia 2020 roku
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Wiktoria 1920. Tydzien

Sto lat temu nastapit jeden

z kluczowych momentdw historii
Polski. 31 tygodni, od potowy
kwietnia 1920, przyniosto nie
tylko wielki militarny sukces,
ale tez w niematym stopniu
odpowiedzZ na pytanie, czym
jest Polska. Coroczne rutynowe
ohchody 15 sierpnia, odwotujace
sie do mitologizowanej pamieci
o0 odniesionym zwyciestwie, nie
dotykaja z reguty istoty tamtego
doswiadczenia. W roku stulecia
spdjrzmy wen giebiej.

Poczawszy od tego numeru przedstawi-
my 31 tygodni 1920 roku, w ktorych
wazyt sie los Europy, nie tylko Ukra-
iny, Bialorusi, Litwy, Lotwy, Polski...
Wieloglosowa opowies¢ o tamtym
czasie poprowadzona bedzie tak,
by mozna bylo wspolcze$nie poczué
rytm 6wezesnego zycia, trudny juz do
wyobrazenia. Poltoraroczna Rzeczpo-
spolita stanela wtedy zbrojnie wobec
zasadniczego pytania o siebie sama.
Na szale postawiony zostal byt naro-
du, a formacyjne zwyciestwo — wyja-
$nito charakter zbiorowej tozsamosci.
Polacy masowo opowiedzieli sie za
Ojczyzna, a przeciw zagrazajacej Eu-
ropie ideologii; skutecznie staneli na
drodze bolszewizmu.

Osrodek KARTA od blisko ¢wiercwie-
cza dopelnia obraz wojny Polski z Rosja
bolszewickg — na tamach ,Karty”, ko-
lejnych ksigzek i albuméw. W sumie
przeanalizowana zostala gruntownie
literatura przedmiotu, niepublikowane
dokumenty z archiwow w Polsce i za
granica. Zebrane §wiadectwa pozwalajg
dzisiaj przedstawi¢ wnikliwiej przebieg
procesu, ktory dla wielu polskich pokolen
stal sie punktem odniesienia w mysle-
niu o Polsce. Stanowil wzmocnienie
samodzielnie budowanej panstwowosci,
odzyskanej po I wojnie Swiatowe;.

Wspolnie z Biurem Programu ,Niepod-
legla”, a takze pozostalymi partnerami,
przede wszystkim mediami — ogélnopol-
skimi, lokalnymi oraz polskimi za gra-
nicg, uruchamiamy 31-tygodniowy ciagg
narracyjny, idgcy w §lad za zdarzeniami
sprzed stu lat. Odtad, kazdego tygodnia,
miedzy pigtkiem a czwartkiem — po-
czawszy od edycji w ,Rzeczpospolitej” —
przedstawiane bedg, na réznych tamach
i falach, dni kolejnych etapéw wojny.

Kilkumiesieczne apogeum wojny
widoczne jest w dwoch odrebnych odsto-
nach. Pierwsza — kijowska — rozgrywa
sie w planie miedzynarodowym, dotyczy
geopolityki. Drugg — warszawskg —
okresla rzeczywisto$¢ wewnetrzna: akt
ratowania wlasnego panstwa. Kazdy
etap niesie osobne, historyczne, ale tez
uniwersalne przestanie.

Wyprawa na Kijow, bedaca finalnie
militarng katastrofg, nie dotyczyta
wprost polityki wewnetrznej Polski i z
niej nie wynikata. Koncept wziat sie z fal-
szywego przekonania, ze nowo odrodzona
Niepodlegta moze w Europie Wschodniej
pelic role dawnej Rzeczpospolitej, do-
minujacej w regionie. Wejscie do Kijowa
byto ostatnim w historii triumfem Polski
mocarstwowej; gwaltownosé odwrotu

spod tego miasta — dowodem, jak bardzo
pozorna jest ta jej postac.

Bitwa warszawska, cho¢ wylonila sie
wprost z przegranej kampanii kijowskiej,
stala sie — przy tym zwycieska — jej men-
talnym przeciwienstwem. Perspektywa
zaprowadzania tadu w ,bliskiej” obczyz-
nie zastapiona w niej zostala porusze-
niem Ojczyzny jako najwyzszej wartosci.
Caly cykl pokaze, jak patriotyzm, sila
identyfikacji obywatelskiej, Sciera sie
z najazdem niszczacej (takze najezdz-
cow) ideologii. Niezwykla mobilizacja
spoleczna okazala sie tak skuteczna, ze
jednak nie trzeba bylo liczy¢ na ingeren-
cje Opatrznosci.

Sukees Jozefa Pitsudskiego, jego gene-
ralow, polskiego wojska (w tym znakomi-

Z informacji ,Jlustrowanego

Kuriera Codziennego”:

Dzienniki niemieckie podajg telegram
z Moskwy, wedle ktorego komisarz do
spraw zagranicznych Rosji bolszewic-
kiej [Gieorgij] Cziczerin zwrocit sie do
rzadow panstw koalicyjnych, azeby
uzyly swojego wptywu, w celu sktonienia
rzadu polskiego, izby okazal ustepliwosé
W sprawie wyboru miejsca na rokowania
pokojowe. Cziczerin zapomnial przy
tym widocznie o przystowiu: ,Nie pluj
w studnie, z ktorej napic sie jeszcze
mozesz”. W pierwszej bowiem nocie
do Polski, wzywajacej nas do zawarcia
pokoju, zajal wprost przeciwne stano-
wisko i usitowal podbié¢ bebenka Polsce,
azeby nie stuchata koalicji, nie szta na

Tarnopol (Ukraina), wiosna 1920 rok. Ataman Semen Petlura (siedzi w srodku)
w salonce, bedacej siedzibg jego sztabu podczas wojny polsko-bolszewickiej. Fot. Laub

/ Osrodek KARTA

tych kryptologow) i spoleczenstwa, okreslit
na wiele lat bieg europejskich wydarzen
przed II wojng. Od postawy Polakow
zalezalo wowczas 1 bezpieczenstwo, i toz-
samo$¢ Zachodu. Jesli solidarna Europa
moze by¢ uznawana za przeciwienstwo
totalitaryzmu, to przebieg 1920 roku ozna-
cza jeden z najmocniejszych tego filarow.
skekok

W poczatkach wiosny 1920, po po-

nad roku walk przesuwajacego sie

na wschod frontu polsko-bolszewic-
kiego, zalamuje sie perspektywa
rozmow pokojowych.

Wroég pozoruje wole rozejmu, a i Jozef
Pitsudski, Naczelny Wodz, stwierdza:
,Bolszewikow trzeba pobi¢ i to niedlugo,
poki jeszcze nie wzrosli w site”. 21 kwiet-
nia podpisana zostaje w Winnicy umowa
0 wspolpracy pomiedzy rzadami Polski
i Ukrainskiej Republiki Ludowej. Woj-
ska URL zostajg sojusznikiem polskiej
armii. Polska uznaje prawo Ukrainy do
niepodlegtosci, a dyrektoriat atamana
Semena Petlury za jej legalng wiadze;
przyszla granica polsko-ukrainska ma
przebiega¢ wzdtuz linii Zbrucza i Pry-
peci. Obie strony frontu mobilizujg sie
do wojny. W biedniejszych Srodowiskach
narasta glod.

jej pasku i zawarta na wlasng reke
pokdj z Rosja bolszewicka. Cziczerin przy
tej sposobnosci nazwat koalicje imperiali-
stami i drabami kapitalistycznymi, ktorzy
chcg wyzyskac Polske. Dzisiaj Cziczerin
widocznie uwaza, ze pokoj z Polskg bar-
dzo mu potrzebny, skoro do tych samych
sAmperialistow” 1 ,drabow” idzie na skarge
przeciw Polsce.

Krakow, 17 kwietnia 1920

[Cziczerin idzie po wode do studni, do
ktorej naplut dawniej. Bolszewicy proszg
entente o wstawienie sie u Polski, ,Ilu-
strowany Kurier Codzienny” nr 105/1920]

Z apelu do chlopow

w tygodniku ,,Piast”:

W tym roku, kiedy skutki wojny dtugo-
letniej najgorzej daja sie odczuwac, poto-
zenie biedakow na wsi staje si¢ wprost
rozpaczliwe. Pod strzechy ich zaglada
glod, ktory w niejednej wsi porwal juz
niejedng ofiare. W tym ciezkim czasie
spada na wszystkich szczesliweow, ktorzy
majg co jesc, chrzescijanski, obywatelski
obowigzek przyjscia z pomocg biedakom.

[...] Glod jest doradeg ztym i gtod moze
pchna¢ na was tych biedakow, tym bar-
dziej ze nie brak warchotow, ze nie brak
agitatorow, platnych przez bolszewikow,

ktorzy dazg do tego, aby nawet na wsi
wywolac rewolucje i popchngé bezrolnych
i malorolnych przeciwko tym, ktorzy
posiadaja. [...] Kto nie chce na wsi dopro-
wadzi¢ do katastrofy, ten niech si¢ nawet
ostatkami dzieli z biedakami. Nie wolno
wam dopusci¢ do tego, by pod waszym
bokiem wasi braci i siostry i ich dzieci
z glodu w tym ciezkim przednéwku ginety.

Krakow, 18 kwietnia 1920

[Do Braci chlopow, ktorzy posiadajg
srodki zywnosci, ,Piast” nr 16/1920]

Maria Kasprowiczowa

(zona Jana, pisarza) w dzienniku:

Zyjemy jak na wyspie, otoczeni zwartym
pierscieniem strasznej epidemii. W obu
sgsiednich wsiach od kilku tygodni panuje
tyfus plamisty. Ludzie pozbawieni opieki
le-karskiej i najprymitywniejszej piele-
gnacji zarazajg sie i mra, jak muchy. Ty-
fus, przyniesiony z Rosji, szaleje na calym
wschodnim pograniczu Polski. Epidemia
izupela dezorganizacja zycia spolecz—ne-
go, oto sg pierwsze konsekwencje wojny.
Ging nie tylko cale rodziny, lecz cate do-
stownie wsie ule-gajg zagladzie. Ludnosc
tutejsza jest jeszcze bezna-dziejnie dzika
i ciemna. Azeby dobrze zjes¢ na sty-pie,
chlop idzie do umarlego sgsiada, gdzie
lezy je—szcze w tejze izbie kilku chorych.
[...] Zrozumialam tutaj z niezwykla sila,
ze plagg ludzkosci jest przede wszystkim
ciemnota. Nie gtod, nie choroba, nie woj-
na, ani nawet $mierc, tylko ciem-mota,
na skutek ktorej czlowiek pozostaje na
cale zycie brudnym, popedzanymi batem
zwierzeciem.

Lipowce (k. Lwowa), 20 kwietnia 1920

[Maria Kasprowiczowa, Moje zycie
z nim: 1910-1914; Wojna: 1914-1922,
Warszawa 1932]

Z informacji w ,,Czasie”:

Minister rolnictwa [Franciszek] Bardel
w rozmowie z przedstawicielami prasy
wyrazit sie bardzo niekorzystnie o naszej
sytuacji aprowizacyjnej: ,[...] Malopolska
jest do tego stopnia pozbawiona zapa-
sOW, ze nie ma ani ziarna na zasiew, ani
ziemniakow do sadzenia. Lepszy jest stan
w powiatach Kongresowki graniczacych
z Poznanskiem; znajduje sie tu dosc
ziemniakow i zboza na wywoz. Najlepiej
jest w samym Poznanskiem i na Pomorzu.
Poznanskie ofiarowuje 5000 wagonow
ziemniakow do sadzenia i 2200 wagonow
zboza do zasiewu. Potrzeba jednak dwa
razy tyle. Ale i te ofiarowane z Poznan-
skiego ilosci trudno przewiez¢ z powodu
braku wagonow. Co do miesa, to mamy
6 milionow sztuk bydla; przyrost roczny
wynosi 10 procent, zuzywamy zas na
konsumpgje dwa razy tyle i dlatego stan
bydla bedzie sie zmniejszal”.

Warszawa, 21 kwietnia 1920

[Min. Bardel o aprowizacji, ,,Czas” nr
96/1920]

Z informacji w ,,Gazecie Robotni-
czej”:

Dzi$ rano podpisana zostala ugoda
z rzgdem ukrainskim co do okupacji Ukra-
iny przez Polske do Dniepru, przy czym
granice polska ustalono po Zbrucz i Styr.
W tych dniach rzad polski oglosit akt,
uznajacy niepodlegtos¢ Ukrainy. Umowe
w imieniu rzadu ukrainskiego podpisat
minister spraw zagranicznych Andrij
Liwycki, z upowaznienia prezydenta gabi-
netu ministrow — Izaaka Mazepy. Umowe
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po tygodniu

ma ratyfikowac¢ ataman Semen Petlura,
ktory obecnie zajat stanowisko naczelnika
panstwa ukrainskiego.

Warszawa, 21 kwietnia 1920

[,Gazeta Robotnicza” nr 96/120]

Henryk Jozewski (wiceminister spraw
wewnetrznych w rzadzie Petlury):

Petlura byl uznanym przez wszyst-
kich autorytetem. Oczy ukrainskie byty
w niego wpatrzone. On rzadzil, wydawat
rozkazy, decydowal, prowadzil, byt wo-
dzem Ukrainy w catym tego slowa zna-
czeniu. [...] Zywego usposobienia, zawsze
czynny, pelen ini¢jatywy, czasem surowy
i bezwzgledny [...]. Osoba Jézefa Pitsud-
skiego robita na nim wielkie wrazenie,
zblizala go do Polski, utatwiala porozu-
mienie z Polskg. Mozna zaryzykowac
stwierdzenie, ze gdyby nie Pitsudski, nie
dosztoby do polsko-ukrainskiej jednosci.
Nie doszloby do niej takze, gdyby nie
Petlura.

Kamieniec, kwiecien 1920

[Henryk Jozewski, Zamiast pamiet-
nika (Prawostawie, Sprawa ukrainska,
Wolyn), ,Zeszyty Historyczne” nr 60,
1982]

Z informacji w ,,Gonecu

Czestochowskim”:

Stosunki wywolane stanem wojen-
nym, pozbawily rolnikéw potrzebnej
sily pociggowej. Aby zapobiec mogacej
ewentualnie wynikna¢ katastrofie, mi-
nisterstwo spraw wojskowych zwrdcilo
sie do wszystkich D[owodztw] Olkregow]
Gleneralnych] z poleceniem, na mocy
ktorego wszystkie formacje wojskowe
w kraju majg oddawacé do robot rolnych
wszelkie zaprzegi i konie, ktore sg od-
powiednie do pracy na roli. Do obstugi
koni majg by¢ uzyci zolnierze, obeznani
z pracg na roli.

Czestochowa, 22 kwietnia 1920

[Konie dla rolnikow, ,Goniec Czesto-
chowski” nr 90/1920]

Ppor. Wladystaw Broniewski

(1 Pulk Piechoty Legionow, poeta):

Pisze w wagonie, jadgc juz trzeci dzien
na Ukraine. MineliSmy Sarny, Rowne
i wyladowywac sie mamy w Zwiahlu, po
czym prawdopodobnie robimy ,skok” na
Kijow. Imponuje mi ogrom wojskowych
transportow, podgzajacych bezustan-
nie jedne za drugimi, ogrom zajetych
terenow, masy wojska na wszystkich
stacjach — przypomina mi to zywo potege
militarng Niemcow przed kilku laty. [...]
Na og6t jestem dobrze usposobiony i mam
ochote troche powojowac — tym bardziej,
ze spodziewam sie wielkich efektow. Dzia-
dek [Pilsudski] osobiscie ma kierowac
wszystkim. Sadze, ze bedziemy to robi¢
na korzys¢ Ukrainy — na ogot sympaty-
zuje z petlurowcami, a co do Petlury, to
zmienilem swe zdanie sprzed pot roku.

22 kwietnia 1920

[Wladystaw Broniewski, Pamietnik,
oprac. M. Tramer, Warszawa 2013]

Kazimierz Wierzynski (oficer
Biura Prasowego Naczelnego
Dowédztwa, poeta):

Dostalem rozkaz wyjazdu do sztabu
Scistego, ktory znajdowat sie w Rownem.
Polecono mi zatozy¢ tam pismo ukrain-
skie, przeznaczone dla ludnosci zajmo-
wanych terenéw. [...] Mialo by¢ wyrazem

ukrainskiej ideologii niepodleglosciowej.
Zadaniem moim bylo znalez¢ odpowied-
nich ludzi z obozu Petlury, zorganizowac
wydawnictwo, a potem im je powierzyc.
,Jedz i pokaz, co potrafisz” — powiedziat
mi na pozegnanie moj szef, kapitan
[Juliusz] Kaden-Bandrowski. [...] Za-
czaglem prace eksploratora. Szukalem
drukarni, szukalem papieru, szukalem
Ukraincow. Papier istnial, ale tylko
taki, jakiego uzywano na rozlepiane po
miescie afisze kinowe, bardzo cienki i co
gorsza nie bialy, lecz w réznych kolorach.
Odkrylem tez cos, co nazywalo sie — pozal
sie¢ Boze — drukarnig, w zakamarkach
miejskich wylowilem jakich$ zecerow.
[...] Najtrudniej byto z Ukraincami. Ci,
ktorzy godzili sie poj$¢ na wspoblprace,
nie mieli pojecia o dziennikarstwie; ci,
ktorym nieobce bylo pioro w reku, mieli
tysigce zastrzezen politycznych. Dys-
kutowaliSmy w nieskonczono$é o nowej
sytuacji, o Petlurze, o wolnej Ukrainie.
[...] Zaczalem wydawac pismo na koloro-
wym papierze.

Rowne

[Kazimierz Wierzynski, Pamietnik
poety, Warszawa 2018]

Z informacji

w ,,Gazecie Gdanskiej”:

Umowy, ktore toczyly sie niedawno
w Warszawie pomiedzy rzadem polskim
i nadkomisarzem gdanskim Sir [Re-
ginaldem] Towerem, doprowadzily do
podpisania wedle doniesien niemieckich
do nastepujacych wynikow: [...] Urzedy
gdanskie otrzymajg proste polaczenia
telegraficzne i telefoniczne z Niemcami.
Tak samo urzedy polskie z Warszawa,
Poznaniem i innymi waznymi polskimi
miejscowosciami. Gdansk otrzyma pewng
ilo$¢ wagonow znajdujacych sie w Wolnym
Miescie. O ile wagony nie bedg potrzebne
Gdanskowi, otrzyma je Polska za pewnym
wynagrodzeniem tytulem pozyczki. W wy-
mienionych urzedach przyznane zostang
Polsce pewne przywileje. Glowna kontrole
wykonuje na razie Anglia. Kontrakt wygo-
towany jest w jezykach: polskim, niemiec-
kim i angielskim. W razie niedoktadnosci
z powodu falszywego przettumaczenia
miarodajny jest tekst angielski.

Wolne Miasto Gdansk, 24 kwietnia
1920

[Tymczasowy uklad pomiedzy Gdan-
skiem i Polska, ,Gazeta Gdanska” nr
95/1920]

*Cykl przygotowany przez Osrodek
KARTA na zlecenie Biura Programu
,Niepodlegta” w ramach obchodéw setnej
rocznicy odzyskania przez Polske niepod-
leglosci i odbudowy polskiej panstwowosci.
BPN jest panstwowsg instytucja kultury
powotang do obstugi Programu Wielo-
letniego Niepodlegla na lata 2017-2022.

Dowiedz si¢ wiecej: www.niepodlegla.
gov.pl

Realizacja zespolu KARTY:
Zbigniew Gluza - koncepcja,

Michal Ceglarek - wprowadzenia,
Agnieszka Debska - koordynacja,
Dominika Budkus, Michal Ceglarek,
Agnieszka Debska, Jeremi
Galdamez, Agnieszka Knyt - zespol,
Ewa Kwiecinska - ikonografia,
Izabela Kotapska - organizacja,
i.kotapska@karta.org.pl

Fo-t.gmina wotéw

Wolow przekazal
maseczki do
Francji

Gmina Woléw przekazala 1 000 mase-
czek mieszkancom miasta partnerskiego
Canteleu we Francji. - Drodzy przyjaciele
z Canteleu! Droga Mer Mélanie Boulanger
odpowiadamy na Wasz apel o pomoc.Ty-
sigc masek jest juz w drodze. Mieszkancy
Wolowa sg z Wami w tych trudnych
czasach. Zyczymy zdrowia i wytrwatosci!
- napisal na swoim profilu w serwisie Fa-
cebook burmistrz gminy Woléw, Dariusz
Chmura.

MJ

Potracenie
rowerzytki

W poniedziatek, 20 kwietnia, po godz.
18 doszlo do potrgcenia rowerzystki
w Wolowie. Zdarzenie mialo miejsce na ul.
Przechodniej, niedaleko sklepu Dino. Ko-
biete potracit samochod osobowy. Pierwsi
pomoc niesli jej przechodnie, pozniej do
akcji wkroczyla straz pozarna. - Rowe-
rzystka uskarzala sie na bolgcg miednice
1 czes¢ twarzy, udzieliliSmy jej pierwszej
pomocy do czasu przyjazdu pogotowia
ratunkowego - mowi kpt. Daniel Lisiecki
z Jednostki Ratowniczo-Gaséniczej PSP
w Wolowie. Przez caly czas kobieta byla
przytomna i komunikatywna.

MJ

dj(-;cie, ktore przestata do Redkadji Czytelniczka -

Fot.Archiwum

Archiwalne zdjecie z matur z Zetki w Brzegu Dolnym

Matury 2020
bez czesci ustnej?

Ministerstwo edukacji rozwaza takg
opcje. Mlodzi ludzie wcigz nie wiedza, kie-
dy beda mogli pisa¢ najwazniejszy w ich
zyciu sprawdzian z wiedzy.

Poki co, szkoly sg zamkniete do 26
kwietnia. Matury zostaly przelozone na
czerwiec, na jego drugg potowe, choé to na
razie tylko teoria, bo nikt nie wie, czy do
tej pory epidemia koronawirusa na tyle sie
zmniejszy, aby mozna bylo zorganizowaé
egzamin dojrzatosci. Co jesli jednak tak
sie nie zdarzy? Matury moga odby¢ sie
w wakacje lub nawet jesienia.

118

Odmrazanie pracy dla urzedow

Jest to jeden z krokéw odmrazania go-
spodarki. Juz od wczoraj urzedy pracujg
w szerszym zakresie.

Znaczgco zwiekszy sie praca urzedni-
kow zwigzana z obstugg Kklientow. Beda
to zadania niezbedne, czyli zwigzane z:
rejestracjg stanu cywilnego, ewidencja
ludnosci i dowodami osobistymi, pomoca
spoteczna, Swiadczeniem ustug komunal-
nych, dzialaniem urzedow pracy, w tym

w przedmiocie wsparcia przedsigebior-
cow w zwigzku z epidemig wywolang
zakazeniami wirusem SARS-CoV-2,
wydawaniem prawa jazdy, dowodow
rejestracyjnych i innych dokumentéw ko-
munikacyjnych, decyzjami architektonicz-
no-budowlanymi i innymi, zwigzanymi
z inwestycjami, np. dotyczacymi ochrony
srodowiska.

Iis

PDF

Kup ekuriera

w naszym kiosku

na Www.kuriergmin.pl

Docieramy nawet do 70 tys. uzytkownikow
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PILKA NOZNA

W najblizszy weekend mija termin, do ktérego
odwotano futbolowe rozgrywki w naszym kraju
(26 kwietnia). Cho¢ pandemiczna rzeczywisto$¢
ciagle mocno trzyma, to po minionej $rodzie i
spotkaniu prezesa PZPN Zbigniewa Bonka z
premierem Mateuszem Morawieckim poja-
wila si¢ nadzieja na dokoniczenie pitkarskich
rozgrywek. Oczywi$cie obaj panowie rozma-
wiali o najwyzszym krajowym poziomie, ale po
wspomnianym wyzej spotkaniu doszto takze do
znacznie szerszych konsultacji z udziatem szeféw
wojewddzkich oddzialéw zwigzku. Na zadnym z
nich nie zapadla wigzaca decyzja, ale rzucily one
nieco $wiatla na to, czego mozemy spodziewaé
sie w najblizszych tygodniach.

Juz dawno pojawily si¢ pomysty, co zrobié z
sezonem 2019/2020 i trudno stwierdzi¢, ktéry
z nich jest najlepszy - albo raczej najmniej zly.
Z calg pewnodcig futbolowa Centrala, wladze
Ekstraklasy oraz czolowe polskie kluby zrobig
wszystko, aby dokonczy¢ rozgrywki. Natomiast
rozwigzania dotyczace zmagan na nizszych
szczeblach nie sg priorytetem, a mozna to zauwa-
2y¢ po najczesciej proponowanych wariantach
rozwigzania, z ktérych zaden nie przewiduje,
aby zespoly z nizszych lig powrécily na boiska.

PILKA W KOSZARACH

Zatrzymajmy si¢ na chwile przy Ekstraklasie.
Przerwa w rozgrywkach powoduje oczywiscie
ogromne finansowe straty dla uczestniczacych w
nich klubach. Gra w tej chwili nie idzie wigc tylko
o tytul, ale dla wielu po prostu o przetrwanie. Od
minionego poniedziatku rzad rozpoczal odcho-
dzenie od szeregu obostrzen, majacych na celu
ograniczenie epidemii. Podzielone ono zostalo
na 4 etapy, a w 3. przewidziana jest mozliwo$¢
organizacji imprez sportowych do 50 oséb w
otwartej przestrzeni i bez udziatu publicznoéci.
Z calg pewnoscia w kategorii tej moglyby zmie-
$ci¢ sie pitkarskie spektakle, ale i one moga si¢
ewentualnie odbywac¢ pod kilkoma warunkami.
Przed wyj$ciem na murawe i wznowieniem tre-
ningdéw druzyna musi przej$¢ dwutygodniowa
samoizolacje, a pozniejsze zajecia szkoleniowe
poczatkowo musza odbywac si¢ w kilkuosobo-
wych grupach, ze stopniowym przechodzeniem
do pracy w calym zespole. Towarzyszy¢ temu
musi ciagla kontrola stanu zdrowia, réwniez
testy na obecnos¢ koronawirusa. Na sprostanie
tym wymaganiom sta¢ tylko kluby z najwyzszej
potki, a i wirdd nich jest kilka takich, ktére nie
za bardzo palg si¢ do powrotu do rywalizacji,
gdyz moze ona dla nich oznacza¢ degradacje.
Na ostateczng decyzje wladz kraju i zwigzku
musimy poczeka¢ do 11 maja, gdyz na ten termin
wyznaczono kolejng konsultacje w tej kwestii.

Z cala pewnoscig powro6t ligowej pitki na
najwyzszym krajowym poziomie - nawet bez
udziatu publicznosci, bylby czescig przywra-
cania normalnosci, ale trudno oczekiwa¢, aby
wymienione wyzej warunki do wznowienia
futbolowej rywalizacji mogly spetni¢ zespoty z
nizszych szczebli.

TYLKO JESIEN

W minionym tygodniu doszlo réwniez do
wideokonferencji z udzialem prezeséw regio-
nalnych oddzialéw pilkarskiego zwigzku. Jej
tematem bylo oczywiscie wznowienie rozgry-
wek na poziomie 4.ligi i klas nizszych i jesli
perspektywa dla Ekstraklasy jest umiarkowanie
optymistyczna, to zawodnicy powiatowych ze-
spoléw pozostang raczej w domach do sierpnia.
- Rozmawiatem na ten temat z prezesemm DZPN
Andrzejem Padewskim, ktéry poinformowat
mnie, ze podczas wideokonsultacji odbyto sie
glosowanie w tej kwestii, zakoriczone rezultatem

9:7 na rzecz nie rozgrywania wiosennej rundy
- powiedzial nam prezes wolowskiego MKP
Robert Sadowski. - Sprawa nie jest jednoznaczna
i pewnie toczy( sig bedg teraz rozmowy, majgce
na celu przekonanie tych, ktérzy chcg powrotu na
boiska. Chociaz termin decyzji wyznaczono na 11

maja wydaje mi sig, Ze po majowym weekendzie
wszystko bedzie juz jasne. W mojej opinii tej
wiosny klasa okregowa nie powinna juz zagrac.
Zdaje sobie sprawe, ze to krzyzuje plany wielu
klubom - takze nasze - wigc moze powinnismy
zastanowic sig, czy ewentualnie rewanzowej serii
pojedynkow biezgcego sezonu nie rozegrad jesieniq
(od sierpnia), a kolejne rozgrywki ograniczyc tylko
do jednej rundy. Wowczas dla wszystkich reguly
bylyby jasne od pierwszego gwizdka, cho¢ z drugiej
strony generuje to inne problemy.

Takie rozwigzanie jak na razie nie jest jednak
brane pod uwage, a na stole leza 3 propozycje:

1) anulowanie rozgrywek;

2) zakonczenie rozgrywek po rundzie jesien-
nej z awansami i spadkami;

3) zakonczenie rozgrywek po rundzie jesien-
nej z awansami, bez spadkéw.

- Jak juz wyzej wspomniatem, osobiscie jestem
przeciwny powrotowi pitkarzy na boiska. Chociaz
nie sq oni w gtownej grupie ryzyka, to jednak roz-
wéj epidemii pokazuje, ze nikt nie ma gwarancji
na bezpieczne przejscie zakazenia covid-19 - kon-
tynuuje prezes MKP. - W tej sytuacji nie mozemy
ryzykowac zdrowiem, a by¢ moze i zyciem za-
wodnikow. Jestesmy w o tyle dobrej sytuacji, ze za
nami bardzo udana jesieri i nie musimy martwic
sig o ligowy byt, a raczej cieszy¢ - na razie jeszcze
nieoficjalnie - z awansu. Zle swiadczyloby o moich
umiejetnosciach korzystania z wlasnego rozumu,
gdybym popieral 1. z powyzszych rozwigzar; ale

gdybym miat do wyboru wlasnie ten wariant czy
powrdt do rozgrywek, to zdecydowatbym si¢ na
anulowanie rozgrywek. Powtarzam jeszcze raz -
dla mnie zdrowie zawodnikow jest najwazniejsze.
Na szczegscie najblizej jest do rozwigzania nr 3,
wiec w takiej sytuacji wypada nam spokojnie
czeka¢é na oficjalne komunikaty regionalnych
wladz zwigzku.

Przypomnijmy sobie, jak wygladaja jesienne
rankingi w poszczegélnych rozgrywkach, ktore
toczyly sie z udzialem naszych reprezentantow.

KLASA OKREGOWA

Gorzkiego smaku sportowego niepowodzenia
pilkarze z Wolowa zaznali tylko w domowej
konfrontacji z WKS Wierzbice (1-2) i 1.seri¢
pojedynkow grajacy ze skutecznoscig 89% za-
wodnicy MKP zakonczyli w fotelu lidera. Jak si¢
teraz okazuje - to moze wystarczy¢ do powrotu
do 4.ligi i kiedy juz wszyscy poradzimy sobie z
pandemia, wotowscy kibice futbolu ponownie
emocjonowac¢ sie beda pojedynkami swoich
pupili na tym szczeblu pitkarskiej rywalizacji.

P WOLOW 15 [ 40 [48-10
2. [Mechanik Brzezina 15 | 40 [46-16
3. [WKS Wierzbice 15 [ 38 [42-16
4. [Barycz Sutow 15 [ 34 [41-23
5 [Orzel Pawlowice 15 [ 27 [43-31
6, |Polonia Sroda SI. 15124 [41-32
7. [Pogon Olesnica 15[ 22 [32-23
8. [Orzel Marszowice 15 [ 22 [43-37
9. [Czarni Jelcz-Lask. 15 [ 22 [46-35
10, [Zachdd Sobétka 15[ 15 [30-41
11, [Odra Malczyce 15 [ 14 [30-37
12. [Olimpia Podgaj 15 [ 14 [29-48
13, [Parasol Wrocfaw 15 [0 [17-36]
14, [KS Zdrawina 15[ 7 [15-41
15, [GKS Kobierzyce 15[ ¢ [18-50
16, [Energetyk Siechnice 15| ¢ [15-58

Jednymi z najbardziej rozczarowanych takim
przebiegiem wydarzen sa z calag pewnoscia

zwyciezcy pazdziernikowego pojedynku w
Wotowie, gdyz mimo tego sukcesu gubili oni
punkty w innych konfrontacjach i chociaz jesien
zakonczyli na rankingowym pudle, to jednak na
miejscu nie gwarantujagcym awansu. W trakcie
zimowego antraktu wierzbiczanie pozyskali
kilku wartosciowych zawodnikdw, ale by¢ moze
gole dla WKS zaczng oni strzela¢ dopiero w
nastepnym sezonie.
KLASA A

Najwiekszymi wygranymi na tym poziomie
futbolowej rywalizacji sa chyba pilkarze z Krze-
lowa. Wprawdzie klub nadal ma swoje problemy,
ale mimo fatalnej pitkarskiej jesieni moze okaza¢
si¢, ze Kometa zachowa ligowy byt. Apetyty
swoich kibicow udanymi wystgpami rozbudzili
zawodnicy Odry Lubigz, ktérzy wprawdzie
1.serie pojedynkéw zakonczyli ze sporg stratg
do lidera z Solnej, ale wiosna zapowiadata si¢ w
ich wykonaniu niezwykle interesujaco. Podobnie
jak z pitkarska ekipg z Brzegu Dolnego, do ktorej
zimg powrdcil Patryk Bobkiewicz. Zawodnik z
takimi umiej¢tno$ciami ma wszelkie predyspo-
zycje, aby stac si¢ liderem druzyny walczacej o
najwyzsze cele, ale raczej nie przekonamy si¢ o
tym w najblizszych tygodniach.

alaKlicos soina 35 H

1

2. [Sokét Smolec 13 [ 35 [53-10
3. |ODRA LUBIAZ 13 24 [39-26]
4, |KP BRZEG DOLNY 13 [ 22 [27-21
5 [LZS Osiek 13 [ 22 [32-27
6. |Ambrozja Bogdaszowice 13 [ 22 136-20
7. Mechanik T Brzezina 13121 [43-32
8. [Zjednoczeni Szczepanow 13 18 [27-24
9. [Porcelana Ciechow 13 117 [34-52
10. |¥ICTORIAOR7F§7KOW 13117 [25-30
11. [Spartan Marszowice 13112 [32-49
12. Muchobér Wroctaw 13 g [23-45
13, [Puma Pietrzykowice 13 [ 4 [18-53
4 [Pogon Miekinia 13 17-52
1 F

2. [Bor Oborniki SI. 13 [ 34 [66-18
3. [Blysk Kuzniczysko 13 [ 32 [62-15
4. [KStozina 13131 [36-23
5 [Orla Korzensko 13 [ 22 38-36
6. [Plon Gadkowice 13119 [48-33
7. [Barycz Milicz 1317 [31-30
8, [Sokot ITWielka Lipa 13115 [17-27
9. [Iskra Pasikurowice 13114 [28-34
10, [Dolpasz Skokowa 13 13 [30-64
11, [LZS Brzezno 13112 [23-40
12. [Sparta Skarszyn 13 9 [29-57
13, [Zorza Pegow 13 [ 9 [13-50
14, [KOMETA KRZELOW 1313 [21-78

KLASA B

Kolejng druzyna z naszego powiatu, ktéra -
wprawdzie jeszcze nieoficjalnie - moze cieszy¢
si¢ ze sportowego awansu, sg zawodnicy Sparty
Milcz. Teoretycznie istnieje jeszcze mozliwo$¢,
ze futbolowa promocje $wigtowa¢ beda takze
gracze dolnobrzeskiego KS, ale bioragc pod uwage
fakt, ze z wyzszej klasy nie spadnie zadna ekipa,
to o kolejne rankingowe punkty zawodnicy tej
druzyny walczy¢ beda rowniez w klasie B.

1. [SPARTA Mit.CZ 13133 [52-21
2. [KS BRZEG DOLNY 13 | 28 [49-22
3, |KS Piotrkowice 13 | 25 [52-22
4. [Orkan Borzecin 13 ] 25 [54-31
5 [Lech Barkowo 13 [ 25 [43-23
6. |Avia Ozorowice 13 [ 24 [55-27
7. [Dab Kuraszkéw 13122 [35-29
8. [Odra Uraz 13121 125-19
9 0L!M?]AG_0D7IF(‘IN 13120 [29-19
10, ILKS Paniowice 13 12 [23-40
11. ZRYW GLEBOWICE 13110 [27-43
12. RUCH WO 131 8 [22-52
13. HEROSI STARY WOt OW 131 4 [10-65
14. IORKAN MOJECICE 1313 [972
KIEDY NORMALNOSC?

Nawet gdyby w najblizszych tygodniach na
boiska powrdcili pitkarze Ekstraklasy, trudno
bedzie stwierdzié, ze ich rywalizacja toczy¢ sie
bedzie w normalnych warunkach. Wedtug wy-
powiedzi 0s6b, sprawujacych rzady - nie tylko w
Polsce, powr6t do sytuacji sprzed pandemii jest
niemozliwy do momentu, kiedy w powszech-
nym uzyciu nie bedzie skutecznej szczepionki
na koronawirusa. Wedlug najbardziej realnych
prognoz pojawi si¢ ona dopiero jesienig 2021
roku. Nie jest to wiec bardzo optymistyczna
perspektywa, gdyz moze okazac sig, ze przerwa
w ligowych rozgrywkach klas nizszych moze
okaza¢ si¢ duzo dluzsza niz tych pare wiosennych
miesiecy. Reasumujac wiec - jest zle, ale moze
by¢ jeszcze gorzej.
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Wirus Covid-19 zamknal stadio-
ny calej (no, prawie) Europy, ale w
wirtualnym $wiecie Zaden zarazek
nie zahamuje emocji, zwiazanych
z futbolowa rywalizacja. Ponie-
waz realnych wynikow ciagle brak,
prezentujemy rezultaty ze swiata
oderwanego od pandemicznych
obostrzen i zakazow.

LIGA MISTRZOW
CWIERCFINALY

Skuteczno$¢ z .f*‘
pojedynkéw z Va- .r* o+
lencig zatracili pit- o
karze z Bergamo, fﬁ;\
ktérzy przezyli CHAMPIONS

LEAGUE,

futbolowy smierc
w Neapolu. Nie rozczarowaly derby
Madrytu, gdyz w starciu Los Colcho-
neros z Krolewskimi sytuacja zmieniala
sie jak w kalejdoskopie, ale ostatecznie
losy hiszpariskiego ¢wier¢finatu roz-
strzygna si¢ w rewanzu. Z minimalna
stratg z Paryza wyjechali Bawarczycy,
a tylko formalnosécig wydaje si¢ by¢
2.starcie Juventusu z RB Lipsk, gdyz
na wilasnej murawie niemiecki Byk
wyraznie ulegl do$wiadczonej ekipie
z Turynu.

SSC NAPOLI - ATALANTA 2-0
(Callejon 16, Insigne 68’)

ATLETICO - REAL 2-2
(Saul 3’ Morata 83’ — Benzema 19,

Isco 79°)

PARIS SG - BAYERN 1-0
(Sarabia 84°)

RB LIPSK - JUVENTUS 0-3
(Ronaldo 4’-karny, 70, Dybala 39’)

/ '\_
0
N\ %
SEB

z Premier League
]
EUROPA

dostaly mocno
LEAGUE

po glowie, co jed-
nak nie znaczy, ze
Wyspiarze znikne-
li z europejskich
boisk. Wrecz od-
wrotnie, gdyz po
¢wieréfinalowych starciach 2 z nich
maja wielkie szanse, aby skutecznie
walczy¢ o kolejng faz¢ LE. W dobrych
humorach z Leverkusen wracaly Czer-
wone Diably, ktore okazaly sie odro-
bing lepsze w starciu z Aptekarzami.
Zadnych watpliwosci swoim tureckim
konkurentom nie pozostawity nato-
miast Wilki z Wolverhampton, prak-
tycznie rozstrzygajac losy dwumeczu
z Basakshekir juz na murawie w Stam-
bule. Z umiarkowanym optymizmem
na rewanz do Bazylei pojada rowniez
zawodnicy AS Roma, ktdrzy dzieki
strzeleckiemu popisowi Francuza
Jordana Veretouta wypracowali sobie
bezpieczng przewage nad szwajcarska
konkurencjg. Najciekawiej w sesji
rewanzowej zapowiada si¢ konfron-
tacja w Mediolanie, gdyz pierwsze
starcie Nerazzurri z wolfsburgskimi
Wilkami zakonczyto si¢ futbolowym
kompromisem, ktéry jednak w nieco
lepszej sytuacji przed rewanzem sta-
wia pitkarzy Interu.

(Bailey 62 - Mati¢ 24, Ighalo 58)

(Arnold 8 - Eri-ksen 27°)

(Saiss 18, Mo-utinho 45’ Jota 51,
Traore 68’)

(Veretou; 7’-karny, 40, 66, Kluivert
71’ — Widmer 18’)
L

.
RS
Wirtualne zmagania w naszej naj-
wyzszej lidze rozgrywkowej weszly
w swoja decydujaca faze i od razu
sypneto niespodziankami w grupie
MISTRZOWSKIE]. Z walki o tytut
nie rezygnuja poznanscy Kolejarze,
ktorzy z wyprawy do jaskini lwa wro-
cili z kompletem punktéw. Wysoka
forma blyszczy w ostatnich pojedyn-
kach Kamil J6zwiak, znakomicie

PEC Bank Polski

EKSTRAKLASA

IKVRIER GMIN
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wywiazujac sie z roli egzekutora, a
w konfrontacji z Legia nie tylko
whpisal sie na liste strzelcow, ale byt
réwniez zawodnikiem, sprawiajacym
najwigcej klopotéw defensywnej for-
magcji obroncéw tytulu. Znakomitej
okazji do odrobienia dystansu do
warszawskiej ekipy nie wykorzystali
pitkarze Slaska, ktorzy doéé¢ szybko
stracili gola w pojedynku z gliwickim
Piastem, a kiedy po zmianie stron
ruszyli do odrabiania straty, zostali
bole$nie skarceni przez Patryka
Tuszynskiego, ktory w 3 minuty roz-
strzygnatl losy meczu. W pozostalych
starciach ekipy dzielily sie punktami,
aw grupie SPADKOWE] obylo si¢ bez
niespodzianek. Swoje mecze zgodnie
przegraly druzyny spod degradacyjnej
kreski 1 ich sytuacja wydaje si¢ coraz
mniej ciekawa.

GRUPA MISTRZOWSKA" 12

(Kante 76 - Gytkjaer 33), Jozwiak
58’)

(Gol 22;, -Lopes 83’ — Zwolinski
36’-karny, Makowski 45’)

(Spiridonovic 80’ — Musiolik 66))

(Markz)vic' 83’ — Felix 23} Tuszynski
56’-karny, 59°)

TABELA

1. [Legia Warszawa 61_| 66-

2. [Lech Poznan 31 [ 55 [58-27
3. [Slask Wroctaw 31 [ 54 [45-33
4, Piast Gliwice 31| 54 | 36-28
5 [Cracovia Krakdw 31 [ 50 [44-29
6, [Pogon Szczecin 31149 [32-28
7. [Lechia Gdansk 311 47 [40-38
8. [Rakow Czestochowa [ 31 [ 43 [38-46

GRUPA . SPADKOWA”
[WISLAP-KQRONA — [

(Mrcjanik 30, Ambrosiewicz 54,
Sheridan 84’)

(Imaz 54" - Bialek 9)

[_GORNIK - LKS 4-0 |
(Jirka 32} Angulo 37, 48} Bochnie-

wicz 82’)
(Tupta 16°)
TABELA

1, Wista Ploc 43 [40-50
2. [Jagiellonia Bialystok 31141 [3842
3, [Gornik Zabrze 31 40 [43-42
4, |Wisfa Krakow 31139 [38-44
5 [Zagtebie Lubin 311 34 [44-50
6. [Korona Kielce 31130 [20-42
7. Arka Gdynia 31 26 [24-43
8. EKStodz 311 20 [27-59

W nastepnej serii pojedynkow Le-
gionisci poszukajg formy w Gdansku,
Lech podejmie u siebie Cracovie,
gliwiczanie o kolejne punkty powalcza
z Pogonia, za$ zawodnicy Slaska zte
wrazenie po meczu z Piastem sprobuja
zatrze¢ w Czestochowie, a wlasciwie
- Belchatowie. Druzyny spod kreski
beda mialy po swojej stronie atut
wlasnego boiska i jedne z ostatnich
szans, aby nawigza¢ skuteczng walke
0 utrzymanie.
Bez futb =
wych fajerwer- -~
kéw mistrzowski
tytul przypiecze-
towali pitkarze
Liverpoolu, cho¢ Premier
bezbramkowy re- Lﬂ-ﬂgue
mis na Etihad Sta-
dium to dla The Reds chyba korzystny
rezultat. Z walki o srebrne krgzki
zdajg si¢ nie rezygnowac¢ w Leicester,
ale kompletnie zadowolenie z sezonu
panuje w Wolverhampton, gdyz Wilki
dos¢ tatwo oddaly punkty walczacym
o utrzymanie pitkarzom Aston Villi.
Niespodziewane zwyciestwo Lwow z
Birmingham podnioslo nieco emocje
wérdd pitkarze West Hamu, ktorzy
pechowo przegrali londynskie derby
z Chelsea.

ASTON VILLA - WOLVES
(El Ghazi 46°)

BOURNEMOUTH - NEWCASTLE 2-3
(Cook 37, Billing 46’ - Gayle 28’ 50;,
Saint-Maximin 74°)

ARSENAL - NORWICH 2-1
(Pepe 24’ Saka 78 — Pukki 50°)

1-0

BRIGHTON - MAN. UNITED 1-2
(Trossard 11° - Fernandes 19’ Gre-

enwood 89°)

CRYSTAL PALACE - BURNLEY  2-1
(Zaha 17, 89’ - Wood 20°)

WATFORD - SOUTHAMPTON 2-0

(Saar 30} Doucoure 47°)

SHEFFIELD - TOTTENHAM 1-3
(Norwood 31" - Alli 2’-karny, 69,

Winks 53’)

WEST HAM - CHELSEA 0-1
(Giroud 39’-karny)

MAN. CITY - LIVERPOOL 0-0
EVERTON - LEICESTER 0-2
(Vardy 7, Gray 74)
TABELA
1. [Liverpool 89 | 74-
2. [Manchester City 32 | 65 [ 76-33
3, [Leicester 32 | g0 [63-30
4. [Chelsea 32 | 55 |57-40
5. [Manchester United 32 | 54 [51-32
6. [Wolverhampton 32| 49 [46-36 |
7. Arsenal 32 [ 49 [48-42
8. [Sheffield United 32 | 46 [35-34
9. [Toftenham 32 | 44 [50-44
10, [Crystal Palace 32 [ 43 [30-40
11, Newcastle United 32 [ 42 |32-45
12, [Everton 32 | 40 [40-51
13, Burnley 32 | 39 [37-48
14, [Southampton 32 [ 37 [38-58
15, Watford 32 [33]3348
16, [Brighton and Hove 32 |30 [34-45
17. West Ham United 32 | 30 [36-53
18, |Aston Villa 32 [ 29 [36-63
19. [Bournemouth 32 | 28 [34-55
20, [Norwich City 32 [ 21 [27-59

Na szczytach Premier League jest
wiec juz niemal wszystko jasne, ale
emocje na przeciwnym biegunie
ligowego rankingu trwa¢ beda do
ostatniego gwizdka arbitra.

4. [Getafe 30 [ 52 [39-27
5, [Real Sociedad 30 [ 50 [49-38
6. [Sevilla 30 [ 49 [41-33
7. [Villarreal 30 [ 47 [54-40
g, [Valencia 30 | 45 [43-42
9, [Betis 30 [ 40 [43-46
10, [Grenada 30 | 38 [34-38
11, [Osasuna 30 | 38 [36-41
12, [Athletic Bilbao 30 [ 37 [30-27
13, [Levante 30 | 35 [34-46
14, [Alaves 30 [ 35 [30-42
15, [Eibar 30 [ 333143
16, [Valladolid 30 [ 32 [26-38
17. [Celta Vigo 30 [ 29 [25-38
18, [Leganes 30 [ 26 [24-44
19, Mallorca 30 [ 25 [29-54
20. [Espanyol Barcelona 30 [ 924 [27-49
Tabela wyplaszczyta si¢ szczegolnie

w dolnych rejonach, a przy stabych
wynikach widmo degradacji moze
zajrze¢ w oczy co najmniej potowie
ligi. Do konca futbolowa walka szta
wigc bedzie nie tylko o tytul i Europe,
ale i utrzymanie.

28.kolejka:

Zainteresowanie kibicow Bunde-

sligi skupit na sobie
Signal Iduna Park,
gdzie w 28.kolejce
godcili pitkarze Bay-
ernu. Po minimalnej | BUNDES
porazce w Paryzu

kibice Bawarczykow LlGA
liczyli na wazny krok

swoich pupili w stron¢ krajowego
mistrzostwa, ale trafienie w koncow-
ce Erlinga Haalanda przesadzito o
zwycigstwie czarno-zottych, ktorzy do
minimum zredukowali swoja strate do

wa firma Lewandowski & Co. jeszcze
kilka trudnych egzaminéw, a kazdy
blad moze oznaczaé strate pozycji i
mistrzowskiej patery.

Mocno s3gsiadom zza
miedzy przystuzyli sie w
29.serii pojedynkow za-
wodnicy Torino, ktérzy
urwali punkty pitkarzom | gggiE A
z Lazio, ale zespot Starej
Damy nie wykorzystal “
okazji do powigkszenia przewagi
nad rzymska konkurencja, gdyz w
koncéwce konfrontacji w Genui
gospodarze wykorzystali wapno i
niespodziewanie w rozgrywce z mi-
strzowskim pretendentem siegneli po
cenne oczko.

(Pulgar 12) Benassi 68’ — Caputo
19))

(Falque 85’-karny - Ronaldo

0-3
(Calhanoglu 17, Kessie 36, Leao
75’)

(o)}
=
e
o
5
~
=

(Palacio 71° - Pellegrini 65°)

(Gomez 32’, Zapata 60’ — Zielinski
23} Milik 30’-karny, Insigne 64, Cal-
)

Erling Haaland zdobyt dla druzyny z Dortmundu kolejng cenng
bramke, ktéra moze duzo wazyé w wyscigu do mistrzowskiego tytutu.

30.kolejka:
Po ostatniej serii pojedynkdéw

na rankingowym

TOP-ie utrzyma- ‘.’
ne zostalto status . @‘
quo. Na efektowne ‘
zwycigstwo Kré- .
lewskich w San Lal_igu
Sebastian gracze

Barcelony odpowiedzieli cennym
zwycigstwem w Sevilli i byl to wazny
krok w strong obrony mistrzowskiego
tytulu. Przegrani z obu spotkan nato-
miast nie wykorzystali szansy awansu
do grona potencjalnych uczestnikoéw
Champions League, gdyz ich kon-
kurenci z Getafe niespodziewanie
przegrali na wlasnym boisku z Eibar.

(Yeray 82’ - Canales 22, Iglesias 47°)

(Savi¢ 27;, Felipe 33] Correa 64’ —
Guardiola 81”)

(Joselu 45’)-

lidera. Tuz za plecami czotowej dwojki
mocno trzymajg si¢ Byki z Lipska,
cho¢ goscie z Berlina przysporzyli im
nieco probleméw.

WERDER - BORUSSIA M. ) 0-2

(Neuhaus 38, Hofmann 64°

BAYER - WOLFSBURG 2-2

(Alario 25’ Bailey 47’ - Guilavogui
7, Mehedi 53’)

AUGSBURG - PADERBORN 4-0

(Finnbogason 5, Khedira 37, Nie-

derlechner 52’ Hahn 69’)
RB LIPSK - HERTA 2-1

(Sabitzer 2, Halstenberg 61’ — Da-
rida 67°)
HOFFENHEIM - FC KOLN 1-0
(Nordtveit 56°)
0-0
2-1
(Reus 12} Haaland 87’ - Gnabry 18’)
EINTRACHT - FREIBURG 2-2
(Silva 17, Kostié 57 - Hoon 4,
Schmid 63)
FORTUNA - SCHKE 0-2

(Raman 26, 81

TABELA
Bayern Monachium 81-28

UNION BERLIN - MAINZ
BORUSSIA D. - BAYERN

1 S | 61
. 2. [Borussia Dortmund 28 | g0 | 75-34
(Calleri 7, Embarba 52’ - Mayoral 3. [RBLipsk 28 | 59 [72-28
22, Roger 57°) 4. [Borussia M-gladbach [ 28 [ 53 [53-33
> 5_[Bayer Leverkusen 28 | 52 [50-33
- : . 6. |Schalke Gelsenkirchen | 28 [ 43 [36-40
(Pedro Leon 16} Inui 46) 7. [TSG 1899 Hoffenheim | 28 | 42 | 38-44
. 8. [ViL Wolfsburg 28| 40 [38-33
(Gomez 5, 44, Cazorla 63’) 9, [FCKdln 28 38 [43-47
10, [SC Freiburg 28 [ 37 3645
; —== > Eintracht Frankfurt 28 42-46
(Rodrigues 35 Guerrero 64) }; Hertha Berlin 78 gg 550
. 13. [Union Berlin 287313248
(Bale 3’ 26, Modri¢ 49, Ramos 84°)  [44, [FC Augsburg 28 | 30 [40-55
- 15, [FSV Mainz 05 g_g 27 [35-59
e e 16, [Forfuna Dusseldorf 22 [29-56
(Qcam})os 6’ Griezmann 15’ 41, 17 Werder Bremen 78 29 [3159
Braithwaite 84°) 18. [SC Paderborn 07 2819 [33-61
Niemieckie zmagania zblizaja si¢ do

(Torres 7%’-karny)

TABELA
1, [Barcelona 67 | 73-
2. [Real Madryt 30 [ g5 [57-21
3. [Altetico Madryt 30 | 54 [37-22

finiszu, ktéry zapowiada si¢ z duzymi
emocjami. Mimo dortmundzkiego
niepowodzenia faworytem ciagle
pozostaje Bayern, ale przed futbolo-

(Verre 29’, 48’ - Cornelius 16, 50°)

(Ekdal 20’, Linetty 84’)

(Dzeko 10’ 52, Perotti 64’)

(Lukaku 18, Brozovi¢ 37, Eriksen
51, Alexis 87’)

TABELA
1. Wuventus 917 8-

0
9 [S.S. Lazio 69 [66-24 ]
3, [Inter Mediolan 29 [ 66
4. |Atalanta Bergamo 29 [ 54
5 |AS Roma 29 | 51 [56-37
6. [SSC Napoali 29 [ 48 [50-40
7. JAC Milan 29 | 42 [34-36
8. [Cagliari Calcio 29 | 40 [47-43
9. [Hellas Verona 29 [ 37 [34-35
10, JACF Fiorentina 29 [ 36 [39-42
11, [Parma Calcio 29 | 36 [36-40
12. [Bologna FC 29 | 36 [40-46
13, [US Sassuolo 29 [ 33 [45-47
14, [Sampdoria Genua 293313348
15, [Torino FC 29[ 333248
16, [Genoa CFC 29 [ 32 [37-49
17. [Udinese Calcio 29 [ 99 [22-43
18, [US Lecce 29 [ 25 [34-65
19. [SPAL Ferrara 29 [ 18 [22-51
20, [Brescia Calcio 29 [ 16 [25-60]

Jednym z 3 Polakéw, ktorzy w 29.ko-
lejce strzelali na wloskich murawach
byt Arkadiusz Milik, ktdry okazat si¢
skutecznym egzekutorem wapna w
Bergamo.
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« Videofilmowanie, tel. 602879746,
515276337.

» Garaze blaszane, od 1.450
zl, bramy, tanie ogrodzenia
metalowe, RATY! TRANSPORT
GRATIS! www.dobrygaraz.pl,
tel. 627338830, 607680103.

- Pranie dywandw i kanap aut.
535-679-346

« Tapicer Doktadnie. tel. 604300278

« Ustugi transportowe, przepro-
wadzki. tel. 796969688

 Powiatowy Urzad Pracy w
Wotowie oraz Filia PUP w Brzegu
Dolnym informuje, iz od dnia
22.01.2020 mozna odbierac PIT-
11 zarok 2019. tel. 0713197918

« Szkétka drzew i krzewdw ozdob-
nych w Lipnicy. tel. 661349383

NIERUCHOMOSCI

SPRZEDAM

+ Sprzedam dom dwurodzinny w
Prawikowie nr.1. tel. 723420655
B N, |

Na stronie Www.kurieromin.pl/ogtoszenia-arobne/

= poczta N @ wystij sms-em @ e-mailem

"Kurier Gmin"
96-100 Wotow
ul. Zwyciestwa 15

pod numer 76567
zaznaczajac od OKG (spacja)
treSC ogtoszenia

sekretariat@kuriergmin.pl
lub osobiscie

wiasciciel. Cena do uzgodnienia.
tel. 500 260 215

+ Przyjme pracownika do firmy

m ogolnobudowlanej - elewacje

tel.607386844
SPRZEDAM

» Drewno opatowe, kominkowe, KO R E P ETYCJ E

tel. 602718279.
«+ Sprzedam kukurydze,pszenice-
,Srut.tososiowice. tel. 664002876

KUPIE

+ Kupie monety, zegarki, srebro-
-antyki. tel. 725332771

+ Dziatki na peryferiach Wotowa.
tel. 516323353

+ Mieszkanie dwupokojowe, cen-
trum miasta, 2 pietro, CO, cena
169 tys. zi, tel. 502215247

WYNAJME

+ Wynajme garaze w zabudowie

+ Matematyka zaliczenia, egzami-
ny,matura. tel. 608518085

+ Grupa Anonimowych Alkoholi-

+ Sprzedam Opel Astra 1,4 rok
prod. 1996, tel. 660921629

KUPIE kéw, Wotdw pl. Szkolny 2, wtorek
- Kupie auto do 800 z, tel. godz. 17.00, niedziela godz.
604317276. PRACA 17:00,

» Pomoc weterynaryjna, tel. 071
31903 78; 0606 46 97 97.

» Punkt Wspierania Rodzin, Rynek
18, Brzeg Dolny, GOSP. p. nr 2,
wtorek 17.00-19.00, tel. 071 319
56 62, w. 19.

» Kupie kazde auto cate i uszko-
dzone. Gotéwka od reki. tel.
603868712

POSZUKUJE

+ Poszukuje osoby do opieki
nad domem na wiosce tel.
726434270

« Skup aut, najwyzsze ceny, do-

szeregowej przy ul. Metalowej w
jazd do klienta. tel. 693466561

Wotowie. tel. 666832677

KUPIE

« KUPIE ZIEMIE ROLNA W OKO-
LICY BRZEGU DOLNEGO, WO-
LOWA, LUBIAZA LUB WINSKA.
KONTAKT, tel. 519 592 504

POSZUKUJE

+ Kupie mieszkanie. Moze by¢ do
remontu. tel. 882223217

MOTORYZACJA

SPRZEDAM

« Sprzedam Toyote Auris, disel,
rok 2012, silnik 1.4, srebrna,
pieciodrzwiowa. Z salonu, drugi

B Sala Weselna & Catering

Jesli szukasz smacznych i swojskich wyrobow, dobrze trafites.
Tytut mistrza masarskiego oraz kilkunastoletnie doswiadczenie
owocujaniepowtarzalnym smakiem naszych wyrobhow. Nie
stosujemy zadnych barwnikow,ulepszaczy ani innych Srodkow
chemicznych. Przyprawiamy tylko naturalnymiprzyprawami

| wedzimy metoda tradycyjna.

Piwnica pod wotami poleca

Gabinet Weterynaryjny
-EUROVET"
www.eurovet.com.pl

Oferujemy:
« bodanie laboratoryjne
krwi | moczu
(na migjscu),
+ lecmictwo i profilakityka,
« chirurgia,
= ohkulistyka
| stomatologia,
» IS,
+ Zwierzeta egrotycane
i ptaki,
* CZipowanie | paszporty,
» stroyienie | zabiegl kosme-

tycme.
Wojciech Krzysziof
Poral Franas
specjalista 96 027 476
chirurg
696 302 170
Woldw, ul. Poznanska 2
.- pt. 8:00-18:00
B SRR
tel. 71/389 42 64

REKLAMA

URZEDOWA KASACJA POJAZDOW

P.P.H.U’LECH-MET"”

ul. Koéciuszki o
55-140 Zmigroéd

- wydajemy zaswiadczenia kasacji pojazdéw do wydziatu
komunikacji i firmm ubezpieczeniowych

- bezptatny transport ( laweta)

- wszystkie czynnosci zatatwiamy na miejscu

ﬁ%ﬁm NA | T i * Szynka $§wigteczna gotowana
40zk/kg
s * Szynka fososwiowa 45zt/kg
il s e » Baleron 40zt/kg
+ Szynka plaska 407lke
¢ 71 wm' c. E * Poledwica sopocka 40zt/kg
E * Boczek wedzony parzony
35zk/kg
Ciekawe artykuty * Boczek wedzony surowy
TYLKO hRCe
UNAS . K@basa bl.al.a surowa 30zl/kg
www kuriergmin,l * Kielbasa wiejska 35zt/kg
s, ° Kosciwedzone 15zbkg

Lo

2N

i

Zamowienia prosimy
sktadacé do 03.04.20

Smalec ze skwarkami 1 cebulg
6z1/300g

—

. - T « Cwikta z chrzanem
ot oo Odbior zamowien mo;llwy 6.5021/ 300 ml
600 403 082 0d'10.04 do 11.04.20 * Tradycyjny zakwas na zurek z

tel. 88481619 T

Na zyczenie duwbzimy pod wskazany adres

maki Zytniej z mtynu Skokowa
0,51/ 8 zt


http://www.kuriergmin.pl/
http://www.dobrygaraz.pl/
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é Infolinia NFZ ws. koronawirusa - 800 190 590
8 numer alarmowy - 112

£ pogotowie ratunkowe: 999

= straz pozarna - 998

policja - 997
pogotowie wodociagowe - 994
pogotowie gazowe - 992
pogotowie energetyczne - 991

TELEFONY LOKALNE:
Powiatowe Centrum Zarzadzania Kryzysowego - (71) 389 27 80
Komenda Powiatowa Panstwowej Strazy Pozarnej w Wotowie - 389 27 02
Komenda Powiatowa Policji w Wotowie - 47 872 52 00 lub (71) 380 52 00

. Dystrybucja maseczek
e i szk:
|l|‘1.ld budynkam X SRl : . )
Wezniowie powii (dyzurny jednostki - catodobowy) E
Klasa 0-: gudz. 9,00-11.00 gkazat legitymaci Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Wotowie - (71) 339 28 56 :

Klasa Ii-ll: godz. 1100-13.00

PCM Wotéw Nocna i Swigteczna opieka zdrowotna - (71) 380 58 11

Klasa IV-Vill: godz. 13.00-15.00

025 et (bez soboty | niedzil)

+ Psycholog, Rynek 18, Brzeg Dol-
ny, GOSP. p. nr 2, poniedziatek

- piatek 16.00-20.00, tel. 071 319
5662, w.19.

« Poradnia Probleméw Uzaleznien,

pon., wt. 7.30-13.30, $r., czw.
7.30-17.30, tel. 071319 56 62.

+ Gminna Komisja Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych w
Wotowie, Centrum Profilaktyki
Uzaleznien, 56-100 Wotéw, pl.
Szkolny 2, tel. 071 389 14 95,
e-mail: gkrpawolow@op.pl -
inicjuje dziatania zwigzane z
profilaktyka i rozwigzywaniem
problemoéw alkoholowych, - po-
dejmuje czynnosci zmierzajace
do orzeczenia o zastosowaniu
wobec osoby uzaleznionej od al-
koholu obowiagzku poddania sie
leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego, - opiniuje wnioski
o wydanie zezwolenia na sprze-

daz napojéw alkoholowych. W
Punkcie Konsultacyjnym Komisji
dyzury petnia: Petnomocnik
Burmistrza ds. Realizacji GPP i
RPA - poniedziatki, wtorki, srody
i pigtki w godz. 9.30-12.30. Psy-
cholog - poniedziatki od godz.
16.00-19.00., czwartki od godz.
15.00- 18.00. Konsultant ds. uza-
leznien - $rody od godz.16.00-
19.00. Odbywaja sie spotkania:

- Grupy terapeutycznej dla oséb
uzaleznionych — w poniedziatki
od godz. 17.00. - Grup AA - we
wtorki i w niedziele od godz.
17.00. - Grupy Al-Anon w piatki
w godz. 17.00-19.00.

« Poradnia Psychologiczno-Pe-

dagogiczna w Brzegu Dolnym,
ul. 1 Maja 1A, | pietro (dawny
internat ZSZ), tel. 071 31999

94, proponuje dzieciom, mfo-
dziezy, rodzicom i nauczycielom

\ stk
oy

» Powiatowa Stacja Sanitarno-

+ Grupa Anonimowych Narkoma-

PCM Przychodnia w Wotowie - (71) 777 60 30
PCM Przychodnia w Brzegu Dolnym - (71) 380 53 33
Zaktad Ubezpieczen Spotecznych w Wotowie - 22 560 16 00
Urzad Skarbowy w Wotowie - (71) 389 24 40
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Wotowie - (71) 384 51 94
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Brzegu Dolnym - (71) 319 56 62
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Wirisku - (71) 738 23 64
Powiatowe GCentrum Pomocy Rodzinie w Wotowie - (71) 389 53 00

UKRAINOCZKA

PIEROGARNIA

szeroka oferte psychologiczna,
pedagogiczng i logopedycz-

na, m.in. w zakresie: diagnozy,
terapii, profilaktyki, poradnictwa,
planowania kariery zawodowe;j.
Wizyty BEZPLATNE. Czynne od
poniedziatku do pigtku w godz.
8.00-15.00.

-Epidemiologiczna w Wotowie,
kontakt 071 389 28 56, po godzi-
nach urzedowania oraz w dni
wolne od pracy, telefon dyzurny
— 0604 208 816.

néw Grupa ,Warriors’, spotkania
w niedziele od 16:00 do 18:00

w 2. niedziele miesigca, miting
otwarty, Brzeg Dolny, ul. Zwycie-
stwa 5 (wejscie po prawej stro-
nie) tel. kontaktowy 790491700.

Zapraszamy poniedziatek - piqték,

godz. 12.00-18.00, sohota 9.00-14.00
Tel. 577 353 744

NIEDZIELNY OBIAD Z DOWOZEM POD WSKAZANY ADRES

De volaille z ziemniakami i suréwka - cena : 15 zt
Schabowy z ziemniakami i suréwka - cena : 15 zt
Karkoéwka pieczona w sosie pieczeniowym z kluskami i suréwka - cena : 15 zt

Zaméwienia prosimy sklada¢ do soboty do godziny 12:00

Chcemy serdecznie podzigkowaé wszystkim, ktérzy okazuja nam wsparcie w tym wyjatkowym czasie.
JesteSmy bardzo wdzieczniz a kazde mile stowo,gest a przede wszystkim za zaufanie jakim nas darzycie ,
jest to dla nas najlepsza mobilizacja do dalszej pracy.

Sala Weselna & Catering

ZUPA DNIA:
Rosol z makaronem - cena : 5 zt
DRUGIE DANIE:

DESER GRATIS !

Piwnica pod wotami

prowadze od 2001 r.

W chwili obecnej obroty
spadty nie chcemy zamykaé
lokalu, aby utrzymac miejsca
pracy zapraszamy.

tel. 71 389 63 25

Dowozimy w prom. 5 km
przy zamowieniu od 50 zI.
Zapraszamy od pon-sob
w godz 12.00-17.00.

TYGODNIK * WYDAJE ,Agencja Reklamowo-Medialna ART” Marta Ringart Orfowska, redakcja: Marta Ringart-Orfowska (redaktor naczelna), Grzegorz Kuliriski (sktad), Dominika Iskierka (reklama
i marketing), Katarzyna Dolata (administracja, reklama, marketing), Dariusz Judzinski (dziennikarz sportowy), Wojciech Romanowski (dziennikarz), stali wspotpracownicy: Marek Czwartyniski. Redakeja i biuro
ogloszen: Woldw, ul. Zwyciestwa 15 — czynne od poniedziatku do pigtku 8.00-16.00, tel. 071/ 319 79 18; « Sktad whasny * Druk: Agora-Poligrafia Sp.z oo * Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogloszen, reklam
izyczen. Zastrzega sobie prawo zmiany tytuléw, skracania i adiustacji tekstow * Wzory reklam chronione s prawem autorskim * Materialéw niezaméwionych nie zwracamy * Nasz adres poczty elektronicznej:
sekretariat@kuriergmin.pl; reklama@kuriergmin.pl; internet: www.kurier-gmin.pl. Nakiad 3000-4000 tys. sztuk.
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Bezpiecznie spedzaj czas w domu 1 pomagaj
dzieciom z Komitetem Ochrony Praw Dziecka!

Pandemia to szczegolnie trudny czas dla rodzin w kryzysie

Wraz z laureatami konkursu
»Swiat Przyjazny Dziecku” KOPD
uruchamia akcje, w ktorych moz-
na naby¢ zabawki edukacyjne,
ukladanki i gry i tym samym
pomagac dzieciom z rodzin z pro-
blemami w czasach pandemii.

Wedlug amerykanskiego Cen-
ters for Disease Control and Pre-
vention (CDC), dzieci i mlodziez
stanowig jedng z grup najsilniej
narazong na stres w czasie pan-
demii COVID-19.

Psychologowie zalecajg ro-
dzicom zachowanie spokoju,
poswiecenie wiekszej ilosci
czasu na rozmowy z dzieckiem
na temat jego emocji zwigzanych
z wybuchem COVID oraz ciggle
zapewnianie dziecka o tym, ze
jest bezpieczne.

Nalezy réwniez ograniczy¢ do
koniecznego minimum ekspo-
zycje na informacje dotyczace
rozprzestrzeniania sig¢ COVID
oraz ustalenie stalego rytmu
dnia — szkola, czas na odrabia-
nie lekcji, pomoc w domu (np.
sprzatanie pokoju, odkurzanie,
wynoszenie $mieci), rozrywke.
- Poza kochajgcymi sie rodzi-
nami, ktore potrafig reagowac
na swoje potrzeby, i spelniac
zalecenia ekspertow sg jednak
takie, ktore znalazly sie w czasie
pandemii w kryzysie. Pomagamy
idzialamy - chociaz w zmienionej
formie, caty czas. Chcemy poméc
takze poprzez zaproszenie rodzi-
cow, opiekunéw do wlgczenia sie
w akgje #zostanwdomu Komitetu
Ochrony Praw Dziecka i jego
partneréow. Firmy takie jak Hi-
pokampus czy Brandin, wrazliwe

spotecznie, rozumiejg jak wazng
sprawg jest zapewnienie stalej
pomocy osobom potrzebujgcym.

JAK MOZNA POMOC?

Nalezy wej$¢ na strone bylo-
sobie.pl i przy zakupie gier czy
filmow wpisa¢ kod27. Ciekawg
propozycja naplynela takze z fir-
myBrandin: kupujac Smoczy
zamek na stronie sklepu https:/

wiseelk.pl/, wpisujemy kupon
KOPD. I w ten oto prosty
sposob kazdy moze poméc nam
dziala¢, zakupujac jednoczesnie
wartosciowe i znakomite produk-
ty - podkresla Magdalena Sta-
chowiak Alexandrowicz z KOPD.
- Wlaczyliémy sie w pomoc
KOPD poniewaz uwazamy iz
bezptatna pomoc jakg oferuje Ko-
mitet wobec dzieci oraz ich rodzin
jest wprost nie do przecenienia.
Wielu specjalistow z réznych
dziedzin, ktorzy tworzg te organi-
zacje, dzieki swojej profesjonalnej

rzetelnej i pelniej pasji pracy,
chroni prawa i interesy dzieci
oraz ich rodzin przywracajgc im
wiare w marzenia i normalng
kochajaca sie rodzing” - méwi
przedstawiciel wydawnictwa
Hipokampus Joanna Budniok-
Feliks. - Chcemy pomagac
wspolnie z KOPD, gdyz organi-
zacja KOPD jest nam szczegol-
nie bliska, wiemy ile dobrego
daje dzieciom i ich opiekunom.

+ KUP
+ 1YSKAT

HOMITEY QHMEONY PRAW BIIT0HA

Wtasnie za to chcemy okazaé
wdziecznos¢ dzielac sie naszym
zyskiem. Nasz Smoczy Zamek
otrzymat nagrode gtowna w po-
przedniej edycji Konkursu Swiat
Przyjazny Dziecku. Sg to gipsowe
cegielki, z ktorych buduje sie
zamek albo wg instrukeji albo
zgodnie z tym, co podpowiada
nam nasza wyobraznia - pod-
kresla Katarzyna Guzewicz z fir-
my Brandin. Komitet Ochrony
Praw Dziecka apeluje réwniez
do innych firm - producentow
zabawek i gier dostepnych on-

-line o przylgczenie sie do akcji
ratowania dzieci od traumy
w trudnych czasach epidemii.
Kazdy moze réwniez pomagac
poprzez wejscie na strong WWW
komitetu i zastosowanie specjal-
nego zakupu przy zakupie gier
i zabawek.

Wiecej informagji o aktualnych
akcjach pomocy: http://kopd.pl/
aktualnosci/zostanwdomuza-
grajznami/, http:/kopd.pl/aktual-
nosci/kup-i-pomagaj-z-brandin/.

O Komitecie Ochrony Praw
Dziecka Komitet Ochrony Praw
Dziecka jest ogélnopolskg organi-
zacjg pozytku publicznego, ktora
zajmuje sie ochrong praw i inte-
resow dzieci oraz ich rodzin. Od
1981 roku misjg Komitetu jest
przeciwdzialanie i zapobieganie
wszelkim przejawom krzyw-
dzenia dzieci oraz pomoc rodzi-
nom w sytuacjach kryzysowych.
Swojg misje KOPD realizuje
poprzez Centrum Interwencyjne
w Warszawie oraz 20 oddziatow
terenowych w caltej Polsce. Ko-
mitet Ochrony Praw Dziecka
jako organizacja pozarzadowa
$wiadczy pomoc psychologiczna,
pedagogiczna, diagnostyczna,
psychoterapeutyczng, media-
cyjng i prawng, szukajgc naj-
wlasciwszej formy pomocy dla
dziecka i jego rodziny.

Misja KOPD jest pomoc tym,
ktorzy sami nie mogg sie ochro-
nic¢ - dzieciom. Aby robié¢ to
skutecznie organizujemy zbiorki
publiczne i akcje CSR, kampanie
spoteczne, czy eventy - na czele
z konkursem.

inf

GABINET PODOLIGICZNY :

Zaprasza na leczenie:

 zmian skomych (odciski modzele,
pekajace piety, brodawki itp)

» zmian chorobowych paznokci,

« profilaktyka stopy cukrzycowej

* korekta paznokci wrastajacych
(klamry)

Rejestracja telefoniczna 691230402.

Posiadacze karty Seniora -10%

na ushugi.

¢ Elzbieta Buczkowska,
specjalista neurolog, przyjmuje

w prywatnym gabinecie w Obor-
nikach Sl., ul. Dworcowa 36C.
Poniedziatek w godz. 15.30-16.30
tel. 603 999 676

* _Gabinet pomocy
psychologicznej. Psycholog mgr
Anna Marchlewska.

Osoby dorosle, dzieci
(multiobszarowe wsparcie rozwoju
dziecka), ul. Scinawska 22A,
Wotéw.

Rejestracja tel. 796 733 492

* poufnosé, wizyta domowa

PSYCHIATRA

* Katarzyna I eszczyriska,
specjalista psychiatra.

Prywatny gabinet,

Brzeg Dolny, ul. Zwycigstwa 9/2,
wizyty domowe. Nerwice, depre-
sje, zaburzenia psychiczne,

tel. 606 286 236

* Prywatny Gabinet
Psychiatryczny, Magdalena
Krakowska-Kociotek,

specjalista psychiatra

ul. Inwalidéw Wojennych 19,
Wotéw (budynek KRUS), pon.
15.00-18.00.

Po wezesniejszej rejestracji:

604 433 803.Wizyty domowe.

STOMATOLOG

* Stomatologia dla Rodziny

Kompleksowe leczenie stomato-
logiczne, nowoczesne materiaty,
radiowizjografia, RT'G, chirurgia,
protetyka.

Oborniki SI., ul. F.okietka 22
Rejestracja: 71 31026 12

* Aleksander Biaty
Chirurg Specjalista Urolog

Prywatny Gabinet Urologiczny,
USG, Woléw ul. Pitsudskiego
pok.115 (przychodnia rejonowa)
Sroda 15:00-18:00

tel. 601206357, (71) 389 26 62

NZOZ CENTRUM STOMATOLOGII ADA-DENT
Wotéw ul. Pufaskiego 28
Chirurgia stomatologiczna - ekstrakcje, implanty, kompleksowo.
Zabiegi ogdinostomatologiczne w znieczuleniu

ORTOPEDA

* Waldemar Olszowiec
specjalista ortopeda, specjalista
chirurgii urazowej. NZOZ, ul.
Zwyciestwa 9/2, Brzeg Dolny.
Przyjmuje: poniedzialek: 15.00—
18.00. Leczenie zachowawcze

i operacyjne schorzen narzadu

ruchuy, tel. 71 319 07 66

Dr nauk med. Mariusz Krawczyk
specjalista chirurg-onkolog

« piersi
« Slinianek
« dermatoskopia - badanie znamion barwnikowych

« tarczycy

ogolnym dla osob niepetnosprawnych na NFZ . weztéw chionnych

Zabiegi przeprowadzajq lekarze specjalisci
rejestracja od poniedziatku do soboty w godz. 9.00-18.00
tel. 663 133 873

Czwartki 16.00-18.00 tel. 606 456 454
Wotdw, ul. Inwalidéw Wojennych 19 (bud. KRUS)

EKLAMA

Wajciech Ugorski
specjalista radiolog

wt.15-18, pt. 16-18
ul. Pitsudskiego 34

KONSULTACJE UROLOGICZNE
dr nauk med. Patrik Forszt
Specjalista urolog, FEBU

Choroby nerek, pecherza, prostaty,
zaburzenia potencji, USG NA MIEJSCU

Przyjecia w Wolowie i Brzegu Dolny co wtorek od godz. 15:30

Zespot opieki domowej

Punkt Konsultacyjny w Rejonowe] Przychodni w Wolowie,
ul. Pitsudskiego 34, 56-100 Woldw, czynny we wtorek i pigtek,
godz. 9.00-14.00, pokdj nr 202 1l pietro, telefon: 728 228 192,

W ramach kontraktu z Narodowym Funduszem Zdrowia
obejmujemy opieka paliatywno - hospicyjna pacjentéw

‘ " ot ik Brzeg Dolny DSCM Woléw PﬂyCh. Rejon., gab. 115
z nastepujgcymi schorzeniami: M. Iwaszkiewicz Manamedica =
» choroby nowotworowe, ul. Wilcza 6 ul. Inwalidéw Wojennych 13 600 069 4 1 3 =

www.forszt.pl

rejestracja 71 3190766 rejestracja 71 3895360

REKLAMA

+ owrzodzenia odlezynowe,
* niewydolnosé oddechowa niesklasyfikowana gdzie
indziej.

Prywatny Gabinet Ginekologiczny

dr n.med. Krzysztof Cwiklicki
Specjalista gineknlng—pnmznik

USG SERCA
USG BRZUCHA

kardiolog, specjalista

Zapewniamy bezptatna:
« opieke lekarsky i pielegniarskg w domu chorego,

* leczenie bolu wedtug najnowszych standarddw i innych - USG, o chordb wewnetrznych
objawdw towarzyszacych chorobie nowotworowej, - KiliGH lek. med. Pawel Rehan

* leczenie odleiyn, - KONIZACJA, —PTW i"'i — -

. rehabililach, I CYTOLOGIA. ! '?:’]_'Ejﬂ;"m.,i._ll'. || s W‘tﬂr’kl 1 Czwal'lkl

16.00-17.00
ul. Inw. Wojennych 19
Woldw (bud. KRUS)

tel. 604 523 262

» wsparcie psychologiczne,
= ;ywienie dojelitowe dieta przemystowa,
* nieodptatne wypoiyczanie sprzetu medycznego.

Brzeg Dolny, ul. Ketrzyriskiego 1
{naprzeciwko Przychodni w budynku Apteki Dolnobrzeskiej)

EKLAMA
REKLAMA

696 485 738



http://www.kuriergmin.pl/
http://kopd.pl/
http://kopd.pl/aktual-
http://www.forszt.pl/

redakcja@kuriergmin.pl KVR]ERGN\IN 23 kwietnia 2020 r. Nr 17 (1512), Rok XXXI |23

Wy oo omnrnin (y] g AN By

WYCHUDZISZ Z DOMU?
ZASLON NOS | USTA é{ﬁﬁb“ﬁ%‘w
ORI

MASECZKA LUB CHUSTA - 76408 SIE JAKO

JAK PRAWIDLOWO UZYWAC MASECZK @
WIELOKROTNEGO UZYTKU? : WOLONTARIUSZ:

=< ~ZROBIENIE ZAKUPOW,
PRZEPRASUJ JA PRZED PIERWSZYM - WYPROWADZENIE PSA NA SPACER.
UZYCIEM | PO KAZDYM PRANIU - REALIZACJA RECEPTY.

WA

UMY LUB ZDEZYNFEKU) RECE (7 -Q- 76L0S S|E
ZAKRYJ SZCZELNIE USTA | NOS ég 1=~P0 POMOC!

X UNIKAJ DOTYKANIA MASECZKI!

CHCESZ ZD) ¢ MASECZKE? < POMAGAM@WULUWPI‘
e (gl 510 249 946 739 095 934
W GORACE) WODZIE Z MYDLEM 791 251 960 601711474

Potrzehujesz pomocy psychologa?
DZWON

Wojewodzki Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych
w Lubigzu uruchomit fachowa pomoc lekarza specjalisty psychiatry oraz

Kun Ekurlera wsparcie psychologiczne dedykowane dla osdb dotknigetych pandemia oraz
pracujacego personelu medycznego zwigzane z wystapieniem koronawirusa.

W naszym kiosku na Wspargie psychologiczne
= = sparcie psy giczne.
WWW-klll'lel'!lmm-m w dni powszednie od poniedziatku do piatku w godz.
od 8.00 do 14.00 pod numerem telefonu 882 707 352.
Docieramy nawet Wsparcie lekarza specjalisty psychiatry codziennie
do 70 tys. w godzinach od 8.00 do 22.00 pod numerem
uzytkownikow telefonu 882 707 358
PRZETARGI = 0GEOSZENIA « INFORMACJE QL [3Ks:
E BURMISTRZ GMINY WOLOW S NA TWOJA
L
B informuje, ze w zwiazku ze stwierdzonymi na terenie Rzeczypospolitej Polskiej przypadkami zakazenia rn\l R E K LAM E
koronawirusem COVID-19 aby przeciwdziataé jego rozprzest_rze_nianiu sie » ”
ODWOLAL IV USTNY PRZETARG NIEOGRANICZONY na sprzedaz nieruchomosci Z a d ZWO n
Potozenie nieruchomosci Opis nieruchomosci Data przetar I o
V\?o?év?/? D Ni':arsughi);(:)é%n;;saiiajqca sie z dziatek niezabudowanych nr 25/46 i 0:.(?5?20&2; = I Z a m OW
I. Sokol 25/82 Am 51 o tacznej pow. 0,1456 ha. Kw nr WR1L/00026387/5
i R i (713197918
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Rozmowa z Justyng Zgota-
Pamin i Tomaszem Pamin,
wiascicielami Studia Balans

- Ciezko bez ludzi, kontaktu fizycz-
nego, spojrzenia z drugim czlowie-
kiem? Pytam Was o to szczegolnie,
bo skupiali$cie co tydzien rzesze
ludzi od najmlodszych do starszych
w jednej sali. Teraz tez spotykacie sie
z nimi, ale w internecie. Gdzie Was
mozna znalez¢é?

Justyna: Tak, to prawda, nastat trudny
czas dla nas Wszystkich a szczegdlnie
dla dzialalnosci takich jak nasza, gdzie
najwazniejszy jest bezposredni kontakt
i wymiana pozytywnej energii miedzy
trenerem/instruktorem a podopiecznym.
Nasze glowne nurty dzialalnosci, czyli
taniec, fitness, eventy zostaly wylaczone
z mozliwosci funkcjonowania, co oczy-
wiscie rozumiemy i majac na wzgledzie
dobro i zdrowie wszystkich stosujemy sie
do wytycznych. Trzeba jako$ dalej funk-
¢jonowac, nie wyobrazamy sobie by nasze
16 lat staran, tworzenia wszystkiego, co
dzisiaj kryje sie pod nazwg Studio Balans,
leglo w gruzach. Musieli$émy bardzo szyb-
ko odnalez¢ sie w nowej rzeczywistosci
i znalez¢ alternatywe dla treningow
z naszymi podopiecznymi, czyli treningi
on-line. Tworzac mozliwosé trenowania
z nami on-line kierowala nami potrzeba
zadbania o strone finansowa firmy, jak
rowniez byla to odpowiedz na prosby na-
szych podopiecznych, ktorzy tak jak my
nie wyobrazajg sobie zycia bez balansu,
bez ruchu, bez aktywnosci, bez tanca, bez
ludzi z ktorymi spotykali sie na sali
treningowej. Na szczescie
nasza nowa forma zajec
cho¢ w minimalny
sposob pozwala
poczué obecnosé
trenujacych ra-
zem w danym
momencie, co
nakreca nas
wszystkich
jeszcze bar-
dziej. To mo-
ment by wy-
mieni¢ energie,
inaczej niz na
sali, ale my z per-
spektywy prowa-
dzgcych mozemy Wam
powiedzied, ze to dziala a ko-
mentarze trenujgcych tez dajg nam
odczué, ze taka forma zaje¢ w obecnej
sytuacji, ma sens i sie sprawdza a przede
wszystkim pomaga przetrwac ten ciezki
okres.

- Jak mozna wlaczyé sie do ¢wiczen
na tej grupie?

Justyna: Proponujemy to co zawsze,
czyli dla dzieci i mlodziezy taniec a dla
troszke i bardziej starszych fitness. Ta-
niec podzielony jest na 4 grupy wiekowe:
pierwsza - przedszkolaki 4-5 lat, druga:
6-8 lat, trzecia: 9-11 lat i czwarta: 12 lat
1 starsi. Jesli chodzi o fitness to oferuje-
my trening funkcjonalny - dynamiczne
¢wiczenia wszechstronnie wzmacniajace
miesnie; bodyart - trening fizyczny pota-
czony z mentalng relaksacja; zdrowy kre-
gostup - prozdrowotny trening wzmacnia-
jacy i uelastyczniajacy, oraz zajecia gdzie
potaczony jest fitness z tancem: zumba
prosta, tatwa i przyjemna dla kazdego bez
wzgledu na wiek i umiejetnosci taneczne
1 salsation, dla chcacych podwyzszy¢ po-
ziom taneczny, gdzie poprzez polaczenie
z treningiem funkcjonalnym dodatkowo
modelujemy piekna, zdrowa sylwetke.

Tomek: Poszukujgc rozwigzan prze-
prowadzenia treningéw on line ten nasz
obecny sposob wydaje nam sie , poki co
najprostszy z mozliwych i dostepnych.

4.

e "

Taniec,

fitness

1 zdrowy kregostup

Wystarczy mie¢ zalozone konto na face-
booku, oczywiscie jesli kto§ nie mial do
tej pory moze takie zalozy¢ tylko na
potrzeby treningéw z nami. Mozna
rowniez korzysta¢ z konta innego
domownika. Po dokonaniu oplat 4
nalezy wysla¢ e-mail na stu-
diobalans@wp.pl z dowodem
wplaty, podstawowymi danymi
uczestnika, oraz linkiem do
konta na fb z ktorego bedziemy
korzystac. My nastepnie przy-
laczamy uczestnikow
do poszczegdlnych
wybranych
zamknie-
tych grup.
Jest kilka
pozytywnych
aspektow takiej
formy treningu.
Po pierwsze kwo-
ty obecnie sg niz-
sze niz za treningi
przeprowadzane
na sali, po drugie
uczestnik, ktory sie
spozni na wyznaczong
godzine ma dostep do
tego materiatu jeszcze przez
kolejne 45 godzin, po trzecie pozo-
stali domownicy rowniez mogg korzystac
bez zapisywania sie i dodatkowych oplat.
Treningi mozna odtwarzaé¢ na ekranie te-
lewizora, komputera, telefonu to napraw-
de bardzo proste. Cennik oraz wszystkie
niezbedne informacje, sg dostepne w re-
cepgji pod nr tel 668 828 840 od poniedzial-
ku do pigtku w godz. 8-15, oraz na stronie
internetowej www.studiobalans.pl. Nowa
oferta jest skierowana nie tylko do osob
bedacych naszymi klientami do tej pory,
ale rowniez do wszystkich tych, ktorzy
jeszeze nie mieli okazji z nami ¢wiczyc.
Jest to dla kazdego, kto tylko chcialby
zrobi¢ cos dla siebie, zadba¢ o swoja kon-
dycje fizyczna, ale rowniez psychiczng.
Odporno$é w duzej mierze budowana jest
przez aktywnos¢, niwelujemy skutki stre-
su i napie¢, poprawiamy samopoczucie.
Jest to tez idealny moment i mozliwos¢
sprawdzenia calej naszej oferty treningo-
wej nie wychodzac z domu i wyszukania
dla siebie odpowiedniej formy treningu.
Justyna: Mlodzi tancerze ucza sie
poszcezegolnych ruchéw, krokéw oraz
ukladoéw choreograficznych. Mozna do-
taczy¢ w kazdej chwili bo to co juz bylo
na weczesniejszych zajeciach, instruk-
torki za kazdym razem przypominaja.
Dodatkowo od kwietnia wprowadzamy
drobny element rywalizacji, zeby jeszcze

n
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bardziej podkreci¢ atmosfere i zacheci¢ do
wspolnej zabawy z nami. W kazdym mie-
sigcu wyrdznia¢ bedziemy najciekawsze
wykonania nauczonej choreografii, ktore
tancerze wysylaja nam w postaci filmiku,
dzielac sie tym samym swoimi postepami
w nauce uktadu. Filmik z wyr6zniong
choreografig bedzie mozna zobaczy¢ na fb
Studio Balans, przewidziane sg
réwniez nagrody w posta-
ci gadzetow z naszym
logo.

- W domu trud-
no sie zorgani-
zowag, i jesz-
cze trzeba
znalez¢ miej-
sce, zeby nam
nikt nie prze-
szkadzal. Jak
sobie radza
wasi grupowi-
cze?

Tomek: Przeroz-
nie.....jak mowig dla
chcgcego nic trudnego.
Jedni po prostu o wyznaczonej
porze trenujg z nami przed telewizorem
do ktérego podtaczyli komputer. Inni ko-
rzystaja z tego, ze trening jest dostepny
po zakonczeniu, pozniej sie organizujg
aby tez skorzystac. Jeszcze inni weciggaja
pozostalg rodzine aby wspdlnie sie poru-
szac. Jest to rzeczywiscie wyzwanie, ale to
nas wszystkich pobudza do dzialania, a to
wazne w tym trudnym okresie. Oczywiscie
wychodzac z domu, idgc na trening latwiej

skupic¢ sie tylko na sobie i korzystac z do-
brodziejstw treningu. My probujemy za-
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wsze szukaé pozytywow w kazdej sytuacji.
Przede wszystkim kazdy z domownikow
moze korzystac z jednego wykupionego
karnetu, co jest bardziej ekonomiczne dla
rodzin w tej sytuacji a my dzieki temu mo-
zemy dotrzec¢ do wiekszej ilosci osob. Moze
wlasnie w ten sposob nowe osoby polubig
1zaszczepig w sobie potrzebe trenowania.
Wezesniej moze nie bylo na to czasu albo
po prostu brakowato motywacji by wybrac
sie na trening do klubu czy studia fitness.

- Bez muzyKi, tanca, ogélnie kultury
na zywo, spotkan, boje sie, ze stanie-
my sie cyborgami, niewrazliwymi
na piekno. A jak wy ludzie, ktorym
zywa muzyka, taniec i wokol ludzie
towarzysza odkad pamietam, dajecie
sobie z tym rade?

Justyna: To jak wykorzystamy ten czas
zaleze¢ bedzie od nas samych. Kwarantan-
na wiele przestrzeni nam zabiera i bardzo
nas ogranicza, ale tez dala nam wszystkim
bardzo duzo wolnego czasu. Oczywiscie
wiekszo$¢ tego czasu po$wiecamy na od-
nalezieniu sie w nowej sytuacji, ale mam
nadzieje, ze wielu z nas odnajdzie w tym
czasie nowe zainteresowania, pasje albo
wroci do tego, co bylo dla niego wazne,
a ped zycia to zabral. Moze wlasnie bedzie
to taniec albo fitness?

Internet, ktory dzisiaj kroluje daje wiele
mozliwosci, ale trzeba wiedzie¢ czego sie
chce, czego sie szuka i ktore tresci sg
A wlasciwe. Nie traci¢ czasu na bzdu-
) 1y, glupoty wypisywane w necie,
\ szukaé inspiracji, czyta¢ madre

tresciwe artykuly, doksztal-

cac¢ sie¢ w wielu dziedzinach.

Kwarantanna to tez czas na

pielegnowanie i odbudowanie

wielu wartosci miedzy innymi
rodzinnych. My rowniez mamy
wiecej czasu na wspolne bycie ze
sobg w trojke i cieszymy sie tym
1 czerpiemy z tego radosc.
Tomek: Dla nas osobiscie jest
to bardzo trudny czas. Nie chodzi
tylko o kwestie ekonomiczne. Nasza
praca jest naszg pasjg. Dlatego obec-
na sytuacja dotyka nas podwdjnie, raz
brak pracy, dwa, co najwazniejsze brak
kontaktu z ludzmi, dla ktorych i wraz
z ktorymi mozemy sie dzieli¢ naszg pasja.
Wiara i nadzieja, ze niedtugo bedzie lepiej
trzyma nas w dobrym nastawieniu. Mamy
teraz chwile na poszukiwanie nowych
nurtéw muzycznych, a to wazne w na-
szym fachu. Doszkalamy sie w naszych
specjalizacjach. Pragniemy, jak kazdy,
powrotu do normalnosci. Mamy jednak
misje, jesteSmy po to, zeby mo-
tywowac. Nie ma czasu na
zalamywanie sie.

- A co mozemy po-
wiedzie¢ innym,
jak ich zmoty-

wowag, aby tez

poradzili sobie

w tej trudnej

sytuacji?

Justyna: Nie
poddawac sie.
Nie pozwoli¢ aby

Wasze cialo czy
tez umyslt zastal
sie. W miare mozli-
wosci, mimo ograniczen
starac sie by¢ aktywnym.

Pamietajcie i zaufajcie nam,
specjalistom. Pomozemy Wam przetrwac
ten trudny okres, czas uwierzy¢, ze tre-
nowanie w domu jest mozliwe i przynosi
skutki dla ciala i dla glowy. W zdrowym
ciele zdrowy duch, jesli jeszcze nie wie-
rzysz to zapraszamy Cie na treningi po-
kazowe wyslij nam swoja nazwe na fb pod
ktorg masz zalozony profil zaprosimy Cie
do takiej grupy, gdzie bezplatnie obejrzysz
sobie jak to unas wyglada. Adres na ktory
przeslij nazwe to studiobalans@wp.pl

Marta Ringart-Orlowska
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