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REKLAMA

Sprzedam mieszkanie w bloku 
45,8 m2, 2 pokoje, IV p., przy ul. Boh. Warszawy 

tel. 516 528 580

Spółdzielnia Mieszkaniowa „Gardno”

oferuje do sprzedaży  
lokale mieszkalne  

dwupoziomowe
 o pow.  83,98 m2  i 95,61 m2

Dodatkowe  informacje dostępne w biurze Spółdzielni

 lub telefonicznie 91-3910010.

Spółdzielnia Mieszkaniowa „Gardno”  

zaprasza do składania ofert 
na najem lokalu usługowego o pow. 400 m2 

położonego przy Placu Wolności 6 w Nowogardzie
Dodatkowe  informacje dostępne  

w biurze Spółdzielni lub telefonicznie 91-3910010.
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Alzheimer już od 25 roku życia!

Psy szczekają, ale karawana 
nie pojedzie dalej, bo osły 
(pociągowe) się zbuntowały 

O�agowany posterunek PSP

Protestują strażacyProtestują strażacy

Fatalny początek roku na drogach 

Kolizje, mandaty, 
nietrzeźwi kierujący...

Cyclocross Cup

Nasi w czołówce 
całego cyklu

Nowy żłobek w 2026 roku

Rusza inwestycja 
rodem z poprzedniej 
kadencji

Sklep Dino 
powstanie  
przy ul. 3 Maja

List otwarty rodziców

Stadion dostępny Stadion dostępny 
na nierównych na nierównych 
zasadach?!zasadach?!

Szkolenia dla opiekunów 
osób niesamodzielnych 
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11 kg, 33 kg 
z propan butanem, 

propanem 
a także do zasilania 

wózków widłowych.

Zapraszamy 

do stałej współpracy 

tel. 606 930 398
 www.gazak.pl 

Wymiana butli

Usługi hydrauliczne, 
 Tel. 888 240 749 

R E K L A M A
karolinasb@djmedia.pl

Tel. 506 638 789

Zapraszam na szeroki zakres MASAŻY  

do gabinetu przy  ul.  Boh. Warszawy 5.  
Pierwszy masaż w promocyjnej cenie. 

Tel. 603 281 052

Śmigiel Ryszard

ŚR

KOMPLEKSOWE  USŁUGI POGRZEBOWE
ORAZ  KAMIENIARSKIE

UL. CMENTARNA 3,  72-200 NOWOGARD
do każdego pogrzebu organizowanego przez naszą firmę obudowa grobu gratis

TRUMNY - URNY - PRZEWOZY - EKSHUMACJE
NAGROBKI - GROBOWCE

ZNICZE - WIEŃCE - WIĄZANKI

USŁUGI POGRZEBOWE 

KONTAKT CAŁODOBOWY: 

693 230 190
KONTAKT KAMIENIARSTWO:

601 595 069
91 392 18 14

www.memoris.eu  
 e-mail: memoris.zp@o2.pl

www.kamieniarstwo-smigiel.pl  
 e-mail: puhp.smigiel@wp.pl

W skrócieW skrócie

REKLAMA

Oferuje usługi sprzątające: 
mycie okien • sprzątanie mieszkań, biur, domów • mycie i sprzątanie 

nagrobków • mycie elewacji i kostki brukowej i ozonowanie • 
naprawa maszyn przemysłowych. 

Tel. 607 365 711
REKLAMA

REKLAMA

Fatalny początek roku na drogach 

Kolizje, mandaty, nietrzeźwi 
kierujący…
Bieżący rok dla funkcjonariuszy powiatu goleniowskiego to kontynuacja intensywnej pra-
cy na rzecz poprawy bezpieczeństwa. Już w pierwszym tygodniu mundurowi odnotowali 
10 kolizji drogowych, które spowodowane były brakiem należytej ostrożności na drogach 
szczególnie w czasie śnieżnego załamania pogody.

Niestety, początek roku nie 
był tak optymistyczny także w 
innych obszarach związanych 
z bezpieczeństwem w ruchu 
drogowym. Jak podaje rzecznik 
KPP w Goleniowie, funkcjo-
nariusze przeprowadzili 4565 
kontroli stanu trzeźwości kie-
rujących pojazdami podczas, 
których ujawnili 7 kierujących 
będących w stanie nietrzeźwości 
oraz 5 znajdujących się w stanie 
po użyciu alkoholu. Niestety, aż 
4 kierujących znajdowało się 
pod wpływem narkotyków, a je-
den z nich dodatkowo prowadził 
pojazd mając w organizmie 0,5 
promila alkoholu.

- Podczas realizacji zadań po-
licjanci zatrzymali prawo jazdy 
10 kierowcom, oraz ujawnili 5 
kierujących nie posiadających 

uprawnień do kierowania pojaz-
dami. Najbardziej bulwersujący 
jest fakt, że w grupie opisywa-
nych osób znajdowała się osoba, 
która kierowała pojazdem pomi-
mo orzeczonego przez Sąd zaka-
zu prowadzenia pojazdów, tym 
samym popełniając czyn z art. 
244 kk. Wobec sprawców wska-
zanych przestępstw i wykroczeń 
Policja aktualnie prowadzi sto-
sowne postępowania – podaje 
rzecznik KPP w Goleniowie.

Policja przypomniana, że 
kierowanie pojazdem będąc w 
stanie nietrzeźwości to prze-

stępstwo określone w art. 178 a 
§ 1 kk., za które grozi grzywna, 
kara ograniczenia wolności albo 
pozbawienia wolności do lat 
dwóch.

Dlatego mundurowi stale ape-
lują o ostrożność, przestrzeganie 
obowiązującego prawa i dbania 
o bezpieczeństwo własne i in-
nych uczestników ruchu drogo-
wego. Zgodnie z zapowiedzią, 
policjanci w dalszym ciągu będą 
przeprowadzać zintensy�kowa-
ne działania na rzecz poprawy 
bezpieczeństwa na drogach.

psa

Nie raz potrzebny był alkomat

Zaginął pies, 
czarny, ok 50 cm wzrostu. 

Na czarnej obroży wisi 
oznaka szczepienia 

przeciwko wściekliźnie. 

Tel: 536 975 363

Prace ziemne wykonywane przy przejeździe kolejowym na ulicy 
700-lecia i 15 Lutego to był tylko wstęp przed właściwą moderni-
zacją oprzyrządowania zapewniającego bezpieczeństwo w trakcie 
przekraczana torowiska kolejowego. W okolicach Nowego Roku za-
montowane zostały m.in. nowe sygnalizatory.

Można powiedzieć, że 
to bardzo oszczędne 
promocje. 10 gr obniż-
ki na produkcie kosz-
tującym blisko 20 zł 
może być powodem 
do oznaczenia takiego 
produktu ulokowanego 
na sklepowej półce jed-
nego z nowogardzkich 
marketów. Przyklejona 
kartka na pewno zwra-
ca naszą uwagę, ale czy 
ostatecznie zdecyduje-
my się na zakup?

Minął już ponad tydzień do Nowego Roku i szampańskiej zabawy, 
która odbywała się na ulicach naszego miasta. Niestety, nawet po ta-
kim czasie widoczne są jeszcze odpady wskazujące na huczną zaba-
wę w postaci pozostałości po odpaleniu fajerwerków. Na taki widok 
można się natknąć np. przy przystanku komunikacji miejskiej na ul. 
Bohaterów Warszawy.
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FURMAŃCZYK

KOMPLEKSOWE USŁUGI POGRZEBOWE

ul. Cmentarna 1a · 72-200 Nowogard · tel. 913 921 767, 602 350 318, 692 354 065 24h

www.furmanczyk.com.pl;   asfurmanczyk@poczta.onet.pl;   jfnowogard@poczta.onet.pl

 TRUMNY  · URNY  · PRZEWOZY
NAGROBKI · GROBOWCE

KWIATY ·  WIEŃCE  · WIĄZANKI

NOWOGARD:  ul. Cmentarna 1a, tel. 913 921 466
 91 39 21 767

GOLENIÓW: ul. Nowogardzka 3a, tel. 914 185 448
 ul. Nadtorowa 3a, tel. 913 920 577

24h

MS BIOSS

NAPRAWIAMY:

TELEFONY

TABLETY

LAPTOPY

NAWIGACJE 

N O W O G A R D , U L . 7 0 0 L E C I A 1 5 

( N A D A P T E K Ą I P I Ę T R O )   

SERWIS  SKLEP

KOMPUTEROWY

SKUPUJEMY

 LAPTOPY

TEL. 792 22 88 96 

OPAŁ

NIŻSZE CENY

węgiel,  koks,  drewno, 
brykiet drzewny,  pelet 

(towar luzem i workowany) 

Zapewniamy transport

FHU 'EDBA' 
Nowogard ul. Nadtorowa 12 

tel. 91 39 22 329 
kom. 601 150 620 

UWAGA!!! 
REKLAMAREKLAMA REKLAMA

Nasz komentarz do „wielkiego” wydarzenia 

Psy szczekają, ale karawana nie pojedzie  
dalej, bo osły (pociągowe) się zbuntowały 

Niewinna i niezapowiedziana 
wizyta Rafała Trzaskowskiego w 
nowogardzkim ratuszu, aczkolwiek 
była tylko krótkim spotkaniem z sa-
morządowcami po drodze z głów-
nego spotkania, które wcześniej 
odbyło się z rolnikami w byłym 
ośrodku rządowym nad morzem, 
(notabene tylko o tym spotkaniu 
wspomniały wiadomości krajowe) 
to ta błaha w istocie wizyta  ujaw-
niła niespodziewanie coś czego nie 
dotyczyła, czyli nowogardzkie  lo-
kalne „tajemnice władzy mej”, a 
więc kontekst decyzyjny, absurdy 
i żałosne pomyłki niedawnych wy-
borców Wiatra i Nowej. 

Wszystko to wyłożone jest czar-
no na białym, nie w naszym sądzie 
i opinii, ale w dyskusji jaka miała 
miejsce pod informacją o wizycie 
Trzaskowskiego i jego spotkaniu 
z samorządowcami z okolicznych 
gmin i powiatów.  Ale oddajmy 
głos tam komentującym:

1. Pierwszy głos, reprezenta-
tywny dla jednego z wątków dys-
kusji, to głos bardzo aktywnego 
w kampanii wiosennej działacza 
Nowej, zresztą jej kandydata na 
radnego:   Panie Andrzeju- to do 
A. Kani, radnego Nowej, co to na 
ogół jest za, a nawet przeciw -  Jak 
wy to robicie, że wiecznie w tej 
NOWa nikt nic nie wie. Po wy-
borach było to samo o decyzjach 

dowiadywaliśmy się z facebo-
oka. Rozumiem, że nas zwykłych 
kandydatów zwyczajnie NOWa 
porzuciła bo okazało się że byli-
śmy tylko narzędziem do zbiera-
nia głosów. No ale Pana radnego 
od wielu lat czy innych radnych 
z NOWa nawet nie informują 
o niczym to już jest żałosne a 
ta NOWa funta kłaków nie jest 
warta.. .mocne i to w wykonaniu 
gorliwego działacza Nowej jeszcze 
przed chwilą. Na dodatek wtó-
ruje mu inny także zawiedziony 
działacz Nowej:    Panie Andrze-
ju Kania przecież sam Pan był i 
jest chyba nadal za tym aby nie 
glory�kować żadnej partii? Czy 
Nowa nie szła do wyborów z tym 
hasłem? Wiem bo sam byłem w 

Nowej i sam głosiłem to wśród 
mieszkańców Nowogardu, że 
jak wygramy to się to zmieni! Że 
urząd będzie dla nas, mieszkań-
ców nie dla Partii i ich interesów! 
Mi jest wstyd bo byłem kandy-
datem z klubu Nowa i szliśmy z 
nowym powiewem a jest inaczej, 
jest mi wstyd że mówiłem z wia-
rą i przekonaniem że jak wygra 
Nowa i  Michał Wiatr  zostanie 
burmistrzem to się wszystko 
zmieni ! Jest mi wstyd bo nama-
wiałem ludzi i przekonywałem, 
że w końcu Nowogard uwolni 
się od partii itp. No cóż nie tylko 
ja się zawiodłem.  I teraz wiem 
że dobrze zrobiłem opuszczając 
klub Nowa. Nie tak miało być !

Reasumując ten watek wyglą-
da na to że aczkolwiek burmistrz 
Wiatr i trzech (notabene kiedyś 
w historii była już   tzw. „banda 
czworga”)   najwyraźniej przyjęli 
po wyborach,   lekceważąc osten-
tacyjnie możliwe konsekwencje 
swojej buty, jako zasadę   poste-
powania przesłanie „psy szczeka-
ją karawana jedzie dalej”   to jeśli   
nawet  psy rzeczywiście szczekają 
( co widać na zdjęciach mnóstwa 
psów prezentowanych na stro-
nie miasta) to jednak karawana 
może nie pojechać dalej, bo osły 
„pociągowe” się najwyraźniej 
zbuntowały.

2. I drugi watek wspomnia-
nej dyskusji bardziej żałosny jak 
śmieszny to wyraźny zawód Wia-
trem pisowców, którym szcze-
gólnie po obaleniu pomnika, 
wydawało się, że Wiatr to „ich” 
burmistrz- notabene pewne 
dlatego mimo, że to duża partia 
krajowa to nie wystawili swo-
jego kandydata na burmistrza 
w wyborach...   W Nowogardzie 
wieje tak że szybko Wiatrowi 
opadła maska   - to  jeden z gło-
sów tej pisowskiej perspektywy. a 
drugi:  .Panie burmistrzu bardzo 
zawiódł pan nie tylko mnie. Nie 
takiego powiewu wiatru się spo-
dziewałam. Żałuję że mamy ta-
kiego burmistrza, świetnie się pan 
maskował.

Pozostałe watki dyskusji czyli 

ujadaczka zwolenników wobec   
przeciwników i na odwrót nie za-
sługuje na uwagę, ponieważ służy 
wyłącznie wyładowaniu politycz-
nych animozji, a dla niektórych 
podlizaniu się burmistrzowi (w 
nadziei na jakąś nagrodę), któ-
ry zresztą nie wiedzieć dlaczego 
został wykreowany jako organi-
zator tego spotkania w ratuszu z 
Trzaskowskim, choć nie miał z 
tym nic wspólnego - po prostu 
udostępnił salę  za co mógł posie-
dzieć sobie (i zrobić wiele zdjęć 
na fejsika)   obok tuza z Warsza-
wy- notabene jaki on- czyli Trza-
skowski -  tuz skoro zarabia jako 
prezydent stolicy około 2 tysiące 
mniej od Wiatra - burmistrza 
Nowogardu.

Red

W spotkaniu zorganizowanym 8 stycznia z prezydentem Warszawy Rafałem Trzaskowskim w UM Nowogard 

wzięło udział ok. 40 osób, w tym burmistrzów i wójtów z czterech powiatów. Wśród tematów samorządowych 

znalazły się budownictwo mieszkaniowe, wykluczenie transportowe, możliwość pozyskiwania środków w ra-

mach KPO, czy nawet te związane z funduszem sołeckim jak i przebudową infrastruktury sportowej.

Prezydent Warszawy Rafał Trza-

skowski

Zima zaskoczyła

Służby zaspały
Pomimo okresu zimowego nie często dochodzi do opasów 
śniegu. Nie mniej w końcu musiał zdarzyć się taki, dzień, 
że jezdni i chodnika zostały zakryte przez śnieg. Tak było 
w piątek, gdy przez kilka godzin spadło kilka a miejscami 
kilkanaście centymetrów śniegu.

Co prawda prognozy takie 
były znane od kilku dni, to i tak 
sytuacja spotkała się z zaskocze-
niem służb odpowiedzialnych 
za utrzymanie dróg w sezonie 
zimowym. W wielu miejscach 
ślisko było nawet w niedzielę, 

co nie raz, o czym informują 
Czytelnicy DN, było powo-
dem upadku na zmarzniętą na-
wierzchnię chodnika. Zima ze-
lżała dopiero w poniedziałek, 6 
stycznia, gdy to zauważalne były 
dodatnie temperatury.  psa

Na zdjęciu ulica Kościuszki

eprasa.pl cadf97165f
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na powiatach: goleniowskim, gry�ńskim,  łobeskim, stargardzkim

Chcesz dać ogłoszenie -  reklamę w gazecie

zadzwoń:  506 638 789,  91 392 21 65,   napisz: karolinasb@djmedia.pl

Alzheimer już od 25 roku życia!

1. Uparcie w swoich felieto-
nach wracam do zagadnienia 
szkodliwości wielu narzędzi 
cyfrowego świata zwłasz-
cza tych najbardziej rozpo-
wszechnionych. Ostatnio 
było więc o tym, ze Austra-
lia zakazała prawnie  korzy-
stania z mediów cyfrowych 
dla dzieci do 16. roku życia, 
wcześniej również o odej-
ściu od cyfryzacji w szko-
łach w Finlandii a także o 
ograniczeniach czy zakazach 
dotyczących telefonów ko-
mórkowych w szkołach w 
wielu krajach w tym nawet  w 
Chinach    czyli największym 
producencie smartfonów na 
świecie-inni niech się nisz-
czą my produkujemy zatem 
wiemy czym to grozi - taki 
morał wydaje się oczywiście 
wynikać z chińskiej polityki 
w tym zakresie. 

2. O tym co naukowcy, dzisiaj 
już powszechnie, sądzą o 
zagrożeniach związanych z 
tym „ślęczeniem w ekranie” 
smartfonów, można   prze-
czytać obecnie nawet na 
czołowych krajowych por-
talach co świadczy o ska-
li zagrożenia- jest ona tak 
wielka i oczywista, że nawet   
poprawność skądinąd   obo-
wiązująca w tych mediach, 
musi ulec i przestaje mieć 
wobec tego  znaczenie. A oto 
co w tych dniach w temacie 
doniesiono.... 

3.  Według naukowców - pisze 
czołowy polski portal- pe-
wien powszechny, wieczorny 
nawyk może prowadzić do 
zanikania kory mózgowej i 
istoty szarej, a to wiąże się z 
chorobą Alzheimera..... To nie 
tylko nawyk i prosta droga 
do uzależnienia, ale i realne 

szkody dla funkcjonowania 
naszego mózgu. Badania nie 
pozostawiają złudzeń — bez-
senność, pogorszenie pamięci, 
szybsze starzenie się — to do-
piero początek kłopotów, jakie 
może spowodować niewin-
ny.... smartfon!

4. W rozwinięciu tego newsa 
czytamy dalej:  Nie rozsta-
jemy się ze swoimi smartfo-
nami, zaczynamy dzień od 
sprawdzenia wiadomości, 
przejrzenia mediów społecz-
nościowych i podobnie go 
kończymy, a gdy nie może-
my zasnąć, wielu z nas sięga 
właśnie po telefon dla zabicia 
nudy. Niestety, mało kto zdaje 
sobie sprawę z tego, jakie re-
alne szkody może wyrządzać 
ten nawyk. Przyjrzeli się temu 
naukowcy i doszli do bardzo 
niepokojących wniosków.

5. A oto te wnioski:  Zbyt dłu-

gie przesiadywanie przed 

ekranem telefonu może mieć 

poważne konsekwencje dla 

naszego mózgu i prowa-

dzić do nieodwracalnych 

zmian-  Zdaniem badaczy 

uzależnienie od przegląda-

nia telefonu przypomina 

zmiany zachodzące u osób 

uzależnionych od narkoty-

ków-  Uszkodzenia neurode-

gradacyjne, które powstają 

w wyniku przestymulowa-

nia mózgu przez tzw. skrolo-

wanie ekranów, mogą nawet 

przyspieszać rozwinięcie się 

choroby Alzheimera-  Do 

innych skutków ubocznych 

należą: bezsenność i przed-

wczesne starzenie się mózgu.

6.   To nie wszystko- czytamy 
dalej :Zbyt długie korzystanie 
z telefonu przyczynia się rów-
nież do zaniku kory mózgowej 
odpowiedzialnej za zapamię-
tywanie, rozwiązanie proble-
mów i podejmowanie decy-
zji. Udowodniono również, 
że proces ten rozpoczyna się 
już przed 25 r.ż. u osób, któ-
re intensywnie korzystały ze 
smartfonów jako nastolatki.

7.   Także rozwinięty mocniej 
jest wątek zaniku istoty sza-

rej: Istota szara jest niezbędna 
do niemalże każdej aktywno-
ści podejmowanej przez mózg. 
Od tej tkanki zależą nasze 
zdolności zapamiętywania, 
poruszania się czy odczuwane 
emocje. Od dawna wiadomo, 
że objętość istoty szarej w mó-
zgu maleje wraz z wiekiem i 
jest to proces naturalny, moż-
na go jednak przyspieszyć lub 
spowolnić. Okazuje się, że 
przekraczanie bezpiecznego 
czasu przed ekranem telefo-
nu jest związane ze znacznie 
wcześniejszym rozpoczę-
ciem się tych niekorzystnych 
zmian. W praktyce oznacza to 
szybsze ryzyko rozwinięcia się 
chorób neurodegradacyjnych, 
w tym choroby Alzheimera 
i demencji.  Co ciekawe, naj-
bardziej destrukcyjny wpływ 
na nasz mózg ma przegląda-
nie internetu tuż przed za-
śnięciem. Według ekspertów 
ten powszechny nawyk może 
już za 30 lat doprowadzić aż 
do sześciokrotnego wzrostu 

zachorowań na Alzheimera i 
innych chorób demencyjnych 
w populacji.

8. Świat zatem już wie bo zna 
dokładnie zagrożenia - po-
twierdzone teraz i naukowo- 
związane z cyfrowym szaleń-
stwem ostatnich dekad. Świat 
wie i zaczyna się bronić także 
narzędziami prawnymi jak w 
Australii i wielu innych kra-
jach ..tymczasem w Polsce...
Tymczasem w Polsce jak 
zwykle my w awangardzie 

postępu ku świetlanym cza-

som  i np. nasze ministerstwo 
od edukacji ogłasza  w ubie-
głym roku   koniec średnio-
wiecza w tym wielki program 
wielkiej cyfryzacji polskiej 
szkoły - laptopów za darmo 
ma być zatrzęsienie, wszyst-
ko na ekranach   a i rozum 
niepotrzebny bo zastąpi go 
AI.....no cóż o tym rzec poza 
tym jak to kiedyś mądrzy 
ludzie mówili   „głupich nie 
sieją”...     

Marek Słomski

Oczekują na pozwolenie na 
budowę

Sklep Dino powstanie 
przy ul. 3 Maja
Ogólnopolska sieć handlowa pod marką Dino jest w trakcie 
uzyskiwania pozwolenia na budowę ze Starostwa Powiato-
wego w Goleniowie. Sklep powstać ma na działce tuż obok 
Armatury przy ul. 3 Maja w Nowogardzie.

„DINO POLSKA” S.A. to jed-
na z popularniejszych sieci  śred-
niej wielkości supermarketów 
w Polsce. Dino to  także jedna 
z  najszybciej rosnących marek, 
pod  względem liczby sklepów 
i  wartości sprzedaży, na  całym 
rynku handlu detalicznego arty-
kułami spożywczymi w  Polsce. 
Tylko w  2024 r, wierzyć o�cjal-
nym danym liczbowym prezen-
towanym przez �rmę, otwarte 
zostały283 nowe sklepy w całym 
kraju.  Na koniec 2024 r. sieć li-
czyła 2688 sklepów.  Na koniec 
poprzedniego roku zatrudnienie 
w  Grupie Dino zwiększyło się 
do 47,1 tys. pracowników.

Sygnały, o tym, że sieć planuje 
dalszą ekspansję w Nowogardzie 
pojawiły się już przed kilkoma 
miesiącami. W sumie wska-
zywane były trzy lokalizacje. 
Mimo wszystko, nawet po do-
konaniu zakupu działki, �rma 
w swojej strategii postanawia 
nie chwalić się planami na naj-
bliższą przyszłość, przynajmniej 
jeśli mowa o konkretnych loka-
lizacjach, gdzie postawiony ma 
być kolejny sklep Dino.  Już jakiś 
czas temu kontaktowaliśmy się 
z biurem sklepu Dino, jednak 
jak wskazywali przedstawicieli 
sklepu nie są mediom udziela-
ne informacje na temat nowych 
inwestycji prowadzonych przez 
ogólnopolską markę.

Teraz jednak wychodzą na jaw 
nowe i potwierdzone o�cjalnie 
informacje na temat planów 
umiejscowienia sklepu sieci 

Dino w naszym mieście. Istnie-
ją przecież inne źródła w któ-
rych można potwierdzić plany 
inwestora. Z ogólnodostępnego 
rejestru pozwalającego prześle-
dzić stan zaawansowania prac 
wynika, że wniosek w tej spra-
wie został złożony do Starostwa 
Powiatowego w Goleniowie 
w dniu 3 grudnia 2024 roku. 
Mowa o działce przy ul. 3 Maja, 
tuż za Armaturą. Inwestorem 
jest Dino Polska S.A. i mowa 
jest o budynku handlowo-usłu-
gowym wraz z niezbędna in-
frastrukturą. Wniosek sieci jest 
w trakcie realizacji i przy stan-
dardowym trybie procedowania 
pozwolenie będzie mogło zostać 
wydane w pierwszym kwartale 
2025 roku. Później możliwe już 
będą prace budowlane na miej-
scu. Oznacza to, że sklep będzie 
mógł zostać otwarty już w dru-
giej połowie br.

To ma być kolejny sklep Dino 
na terenie samego miasta. Pierw-
szy już kilka lat temu został wy-
budowany tu przy wjeździe na 
osiedle gen. Józefa Bema. To też 
najprawdopodobniej nie koniec 
planów inwestycyjnych popu-
larnej sieci na terenie gminy i 
miasta Nowogard. Z nieo�cjal-
nych informacji wynika, że pla-
ny lokalizacji nowych sklepów 
dotycząc również działek przy 
ul. 15 Lutego jak również ul. Ta-
deusza Kościuszki. Na potwier-
dzenie tych informacji przyjdzie 
nam jeszcze poczekać.

psa

Sklep powstać ma przy wjeździe do miasta przy ul. 3 Maja, tuż obok Ar-

matury
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O�agowany posterunek PSP

Protestują strażacy
Nowogardzcy strażacy dołączyli do ogólnopolskiego protestu, który jest wyrazem niezadowolenia środowiska strażackiego z dotychczasowego braku re-
akcji na ich postulaty. Flagi NSZZ Solidarność i Związku Zawodowego Strażaków w okresie świątecznym pojawiły się na budynku posterunku PSP przy 
ul. kard. Stefana Wyszyńskiego oraz na pojazdach strażackich.

Jak podkreślają przedstawi-
ciele strażaków, akcja jest od-
powiedzią na brak realizacji 
postulatów, które środowisko 
strażackie od miesięcy kierowa-
ło do MSWiA. Decyzja o rozpo-
częciu ogólnopolskiej akcji pro-
testacyjnej w przypadku NSZZ 
„Solidarność” zapadły w trakcie 
posiedzenia Rady Krajowej Sek-
cji Pożarnictwa, które odbyło 
się w dniach 17-18 grudnia w 
Spale. Wówczas to związkowcy 
omówili propozycje MSWiA i 
zatwierdzili plan działań prote-
stacyjnych na wypadek braku 
zadowalających efektów roz-
mów. Wśród głównych żądań 
są podwyżki wynagrodzeń o 
15 proc. od stycznia 2025 roku, 

wprowadzenie dodatków miesz-
kaniowych na zasadach obowią-
zujących w wojsku, a także po-
prawa warunków pracy.

W międzyczasie Rada KSP 

omówiła i zaakceptowała formy 
protestu. Ich wdrażanie uza-
leżnione było od �aska dotych-
czasowych rozmów. I tak wśród 
planowanych działań wymienio-

no: z dniem 20 grudnia ozna-
kowanie jednostek i pojazdów 
służbowych �agami i symbolami 
związkowymi, przeprowadzenie 
kampanii medialnej poświęco-
nej warunkom służby i uposażeń 
funkcjonariuszy i pracowników 
PSP, od lutego 2025 r. przepro-
wadzenie akcji pro�laktyki zdro-
wotnej wśród funkcjonariuszy 
PSP, w terminie uzgodnionym z 
pozostałymi związkami będący-
mi w proteście zorganizowanie 
manifestacji. Niewykluczone są 
też inne formy protestu.

Takie pozytywne dla zawodo-
wych strażaków informacje nie 
pojawiły się, więc akcja prote-
stacyjna (strażacy strajkować 
nie mogą) powoli zaczęła roz-

szerzać się na cały kraj. Do akcji 
postanowili dołączyć również 
strażacy z nowogardzkiego Po-
sterunku PSP. Na elewacji bu-
dynku wywieszony został baner 
informujący o akcji NSZZ Soli-
darność oraz �aga. Oznakowany 
został też wóz strażacki będący 
w dyspozycji PSP.  

Strażacy uspokajają jednak 
mieszkańców, że protest nie 
wpłynie na ich bezpieczeństwo. 
Zachowana jest pełna gotowość 
bojowa, nie mniej możliwa jest 
eskalacja form protestu. Przypo-
mnijmy, że to nie pierwsza taka 
akcja protestacyjna w PSP. Do 
podobnej doszło w 2022 roku.

psa

Nowy żłobek w 2026 roku

Rusza inwestycja rodem z poprzedniej kadencji   
Nowogardzka �rma KDI podpisała umowę na wybudowanie nowego żłobka, który zgodnie z założeniem powstać ma przy ul. Jana Pawła II.  Termin odda-
nia prac przewidziany jest w najpóźniej w połowie 2026 roku. Wartość umowy to 4 736 335 zł.  Opracowanie koncepcji i �nansowanie 90 procent inwestycji 
z programu rządowego  Maluch plus zostało załatwione jeszcze przez poprzedniego  burmistrza. 

To jedna z tych dłużej wy-
czekiwanych inwestycji, mając 
na uwadze temat edukację naj-
młodszych mieszkańców gmi-
ny Nowogard na jej wczesnym 
etapie. Jak już informowaliśmy 
w nowym obiekcie ma zostać za-
pewnionych 86 miejsc dla dzieci. 
Po uruchomieniu placówki za-
wiązane miały być grupy pięcio 
i ośmioosobowe w zależności od 
wieku. Przyjmowane będą dzieci 
w wieku od 20 tygodnia życia do 
ukończenia 3 roku życia. Dzię-
ki środkom z programu Ma-
luch+ ma powstać nie tylko sam 
obiekt, ale także pokryte koszty 
jego działalności przez kolejne 
trzy lata funkcjonowania.

Jak już informowaliśmy, w 
trakcie br. nastąpiły zmiany 
odnośnie lokalizacji obiektu. 
Wybudowany ma zostać nie w 
sąsiedztwie Przedszkola Pu-
blicznego nr 4, ale na działce 
gminnej przy ul. Jana Pawła II. 
Projekt zakładał również, że no-
wopowstały obiekt wybudowany 
zostanie w formule murowanej, 
a nie kontenerowej.

Przetarg i aneks
To wszystko miało wpływ na 

ceny oferowane w trakcie ogło-
szonego w grudniu 2024 roku 
przetargu. W postępowaniu 

zgłosiło się aż 9 �rm z regionu i 
nie tylko. Najniższą kwotę, bo 4 
736 335 zł zaproponowała lokal-
na �rma KDI Sp. z o.o., ta sama, 
która od kilku miesięcy zaanga-
żowana jest w realizację budowy 
budynku komunalnego przy ul. 
Cmentarnej. Kwota zabezpie-
czona w budżecie okazała się na 
ten moment niewystarczająca, 
dlatego pojawiła się potrzeby 
„dosypania” środków na ten cel.

Okazja taka pojawiła się w 
trakcie grudniowej sesji RM. 
Wówczas to jak wskazywał 
skarbnik Marcin Marchewka, 
jeszcze w grudniu radni będą 
mieli okazję zmienić budżet na 
rok 2025. To wszystko w następ-
stwie uzyskania aneksu do umo-
wy Gminy Nowogard w ramach 

programu Maluch+. Podstawo-
wą sprawą jest pozyskanie wyż-
szego poziomu do�nansowania, 
które na mocy aneksu przekro-
czyło kwotę 6 mln złotych. W tej 
kwocie zawarty został również 
wkład własny na kwotę, nieco 
ponad 470 tys. zł. Fundusze na 
wkład własny pochodzić mają z 
rezerwy celowej zabezpieczonej 
właśnie na 2025 rok. Uchwała 
w takim kształcę została więc na 
posiedzeniu 18 grudnia przyjęta.

Umowa z KDI
Dalsze ruchy w tej sprawie wy-

konano w mijającym tygodniu. 
Jak podano w czwartek, tego sa-
mego dnia podpisano umowę z 
�rmą KDI Sp. z o.o. na wykona-
nie żłobka na kwotę 4 736 335,17 
zł. Już po sporządzeniu aneksu 

środki pozyskane z programu 
Maluch+ wyniosły 5 614 912,29 
zł, przy wkładzie własnym 470 
399,76 zł. Całe zadanie koszto-
wać ma łącznie 6 085 312,05 zł.

Jak podkreślono w notce UM 
Nowogard z podpisania umowy, 
żłobek dla 86 dzieci zostanie wy-
posażony w niezbędne wyposa-
żenie zgodnie z wymogami. Za-
planowano także zakup zabawek 
i drobnego sprzętu w ramach 
posiadanych środków a na tere-
nie wokół budynku powstanie 
plac zabaw. Umowa z �rmą KDI 
została podpisana na okres 16 
miesięcy. Przewidziane zakoń-
czenia zadania zaplanowane jest 
najpóźniej do 10 maja 2026 roku.

Dodajmy, że inwestycja nie 
byłaby możliwa, gdyby nie stara-
nia nowogardzkiego samorządu 
w sprawie pozyskania zewnętrz-
nych źródeł �nansowania jesz-
cze w poprzedniej kadencji, gdy 
burmistrzem był Robert Czapla. 
Wówczas to,e w 2023 roku do 
UM Nowogard wpłynęła infor-
macja o do�nasowaniu w w wie-
lomilionowej kwocie z budżetu 
państwa w ramach m.in. Krajo-
wego Planu Odbudowy. projektu 
złożonego przez nas samorząd.

Warto dodać, ze w sprawę za-
angażowani byli także lokalni 
społecznicy co pokazuje załą-
czone do tego tekstu zdjęcie  

psa 
Za realizację zadania odpowiadać będą pracownicy nowogardzkiej firmy 

KDI

7 lipca 2023 - spotkanie prezentujące koncepcje   powstania  nowego 

żłobka 
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Chrzest Jezusa
Słowa Ewangelii według 

Świętego Łukasza: Gdy lud 
oczekiwał z napięciem i wszyscy 
snuli domysły w swych sercach co 
do Jana, czy nie jest Mesjaszem, 
on tak przemówił do wszystkich: 
«Ja was chrzczę wodą; lecz idzie 
mocniejszy ode mnie, któremu 
nie jestem godzien rozwiązać 
rzemyka u sandałów. On będzie 
was chrzcił Duchem Świętym i 
ogniem». Kiedy cały lud przy-
stępował do chrztu, Jezus także 
przyjął chrzest. A gdy się modlił, 
otworzyło się niebo i Duch Świę-
ty zstąpił nad Niego, w postaci 
cielesnej niby gołębica, a z nie-
ba odezwał się głos: «Ty jesteś 
moim Synem umiłowanym, w 
Tobie mam upodobanie». (Łk 3, 
15-16.21-22)

Stanę pośród tłumu nad Jorda-
nem i będę obserwował napięcie 
ludu oczekującego na spotkanie 
z Mesjaszem. W ich sercach snu-
ją się różne myśli.

Jaki jest mój obraz Boga? 
Spróbuję w swojej wyobraźni 
namalować portret Boga. Jaki 
jest: bliski, obcy, ciepły, surowy? 
Czy jest to twarz dobrego Ojca, 
czy raczej groźnego Sędziego?

Będę kontemplował Jezusa, 
który nierozpoznany i skromny 
stoi pośród tłumu słuchającego 
Jana. Czeka w kolejce na chrzest 
z wody i modli się.

W chrzcie świętym Jezus stał 
się moim Bratem. Bóg Ojciec 
przez Ducha Świętego zjedno-

czył mnie z Nim i całym Jego 
życiem? Co mogę powiedzieć o 
mojej osobistej więzi z Jezusem? 
Jaki tytuł Jezusa jest najbliższy 
mojemu sercu: Brat? Przyjaciel? 
Pan?

„Tyś jest mój Syn umiłowany, 
w Tobie mam upodobanie”. Te 
słowa Ojciec kieruje do Jezusa, 
mojego Brata, i do mnie.

Co czuję, gdy Ojciec zwraca 
się do mnie w ten sposób? Czy 
rzeczywiście czuję się umiłowa-
nym dzieckiem Ojca? Co blo-
kuje lub osłabia we mnie to po-

czucie? Spróbuję porozmawiać 
serdecznie z moim Ojcem.

Zbliżę się do Jezusa z uczu-
ciem głębokiej wdzięczności. 
Uwielbię Go za dar chrztu świę-
tego, a także za moich rodziców i 
chrzestnych. Poproszę Go o głę-
bokie przekonanie i radość, że 
jestem Jego umiłowanym, w któ-
rym ma upodobanie. W klima-
cie rozważania wyznam „Credo”. 
Zatrzymam się przez chwilę nad 
prawdą wiary, która najbardziej 
mnie porusza.

Krzysztof Wons SDS

Plan Kolędy w Para�i pw. WNMP:
Piątek 10.01: od godz.16.00, ul. Pileckiego całość, ul. 700-Lecia 5-19, 
Sobota 11.01: od godz. 12.00, Karsk.

Wizyty duszpasterskie w Para�i  
pw. św. Rafała Kalinowskiego:

Piątek 10.01 – Żeromskiego 6-16, 18, 19, 15 Lutego 15 
Sobota, 11.01 – Jarchlino i Konarzewo

Kolęda 2025 w Para�i  
pw. Matki Boskiej Fatimskiej:

Piątek 10.01 - od godz. 16 bloki nr 1, 2 ul. Leśna i bloki nr 38, 39 ul. Bema. 
Sobota 11.01 - od godz. 10 w Miętnie. 
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Para�a pw. św. Rafała Kalinowskiego

Kolędy i przyjęcie Orszaku Trzech Króli
Piękne wykonania kolęd laureatów konkursu, a także przyjęcie dorocznego Orszaku Trzech Króli to główne wydarzenie jakie odbyło się w kościele para-
�alnym pw. św. Rafała Kalinowskiego w dniu 6 stycznia br. 

Przypomnijmy, w dniu 6 stycznia w kościele katolic-
kim obchodzone było Święto Objawienia Pańskiego. 
Główna uroczystość, czyli przemarsz Orszaku Trzech 
Króli zapowiedziana była bezpośrednio po zakończe-
niu mszy św. w kościele para�alnym pw. Wniebowzięcia 
NMP w Nowogardzie około godziny 13.30. Tradycyjnie 
przemarsz przemierzył główne ulice miasta, tj. 700-lecia, 
Bohaterów Warszawy, ks. Józefa Poniatowskiego, by na-
stępnie skierować się na ulicę Jana Pawła II.

Dalsza część uroczystości związana z przemarszem 
Orszaku Trzech Króli w Święto Objawienia pańskiego 
odbyła się już w kościele pw. św. Rafała Kalinowskiego 
przy ul. Jana Pawła II. To właśnie tam, niedługo przed 
godziną 14.00 dotarł ubezpieczany przez mundurowych 
przemarsz.

Dla najbardziej wytrwałych uczestników również za-
powiedziane były atrakcje. Już o godzinie 12 nastąpiły 
występy wokalne w wykonaniu laureatów międzypa-

ra�alnego konkursu kolęd i pastorałek. Podobnie było 
po mszy świętej o godz. 12.30 jak i w trakcie �nału po-
niedziałkowego świętowania, czyli w czasie przybycia 
Orszaku. 

Autorem zdjęć wykonanych w kościele para�alnym 
św. Rafała Kalinowskiego jest Robert Leszczyński. Za-
praszamy do galerii.

Red

List otwarty rodziców

Stadion dostępny na nierównych zasadach?!
Szereg zarzutów co do funkcjonowania Stadionu Miejskiego w Nowogardzie stawiają rodzice dziecka uczęszczającego na zajęcia piłkarskie na obiekcie 
przy ul. Wojska Polskiego.  Taki list w tych dniach tra�ł zarówno do Urzędu Miejskiego w Nowogardzie, jak również do naszej redakcji. Rodzic, który w 
subiektywny sposób opisuje swoje spostrzeżenia z pobytu na obiekcie, wysłany został jako anonim, jednak z uwagi na ważny interes publiczny i fakt, że 
przynajmniej w części stawianych zarzutów możemy potwierdzić prawdziwość twierdzeń zawartych w piśmie, zdecydowaliśmy się na publikację. Poniżej 
pełna treść listu.

Witam Panie Burmistrzu i Pa-
nowie Zastępcy. Chcę się odnieść 
w temacie gminnego sportu a 
mianowicie stadionu. Jesteśmy ro-
dzicami dzieci, które jedno z nich 
trenuje w szkółce AMP. Ostatnio 
między nami w domu doszło do 
sprzeczki na temat stadionu. A 
mianowicie nie podoba mi się to 
co  dzieje się na stadionie i to jak 
są odbierane inne podmioty ko-
rzystające ze stadionu. Mowa o 
tym jak traktuje to wszystko Po-
morzanin Nowogard i AMP. Jak 
chcą usunąć wszystkich i aby sta-
dion należał do nich i aby tylko 
oni mogli z niego korzystać. I tak 

powstał kon�ikt między nami, bo 
jedno z nas twierdzi, że stadion 
powinien należeć do Pomorzani-
na, a ja się na to nie zgadzam, bo 
uważam, że ze stadionu powinni 
korzystać wszyscy na takich sa-
mych zasadach.

Ale to co widać to mnie bardzo 
niepokoi jak stadion jest niszczo-
ny przez auta jeżdżące po trawie 
i parkujące gdzie się da. Nawet 
osoby pracujące na stadionie na 
taką sytuację nie reagują. Było to 
widać aż nadto na meczu Pomo-
rzanina, gdzie byliśmy z dziećmi 
i widać było „wolną amerykankę” 
w parkowaniu nie zważając na 

warunki atmosferyczne, pozosta-
wiając koleiny i robiąc zrywy na 
mokrym i miękkim terenie. Bez 
żadnego odzewu od kogokolwiek.

Już raz Pomorzanin miał sta-

dion i starzy-nowi przedstawicie-
le klubu, którzy pozwolili na to 
co się stało i przyłożyli trochę się 
do rozpadu Pomorzanina zno-
wu wyciągają ręce po wszystko. 

Czy w naszym mieście może być 
normalnie, a nie tylko po ukła-
dach? Powyższą informację też 
udostępnię w lokalnej gazecie. 
Przepraszam, ale chcę pozostać 
anonimowa osobą, bo wiem jak 
potra� się niszczyć ludzi i utrud-
niać im się życie. A wspomnę, że 
nie jestem jedyną osobą z grupy 
o takim zdaniu. Miałoby być ina-
czej, a zaczyna być gorzej z moich 
obserwacji i obserwacji osób po-
stronnych, z którymi rozmawiali-
śmy i czasami jak się podsłucha 
rozmowę z boku.

Dziękuję.
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Para�a pw. Wniebowzięcia NMP. w Nowogardzie 
i Archidiecezjalne biuro pielgrzymkowe Santiago 

zapraszają  

na pielgrzymkę na pielgrzymkę 
w Roku Odkupieniaw Roku Odkupienia  

Odwiedzimy: 
Ratyzbonę, Orvietto, Rzym, Watykan, Neapol,  
Pompeje, Ravenne i Bamberg. 

Pielgrzymka odbędzie się  Pielgrzymka odbędzie się  
w dniach 12-22.05.2025 r. w dniach 12-22.05.2025 r. 

Spotkanie organizacyjne: 
26.01.2025 o godz, 13:00 w domu para�alnym  
w Nowogardzie ul. Kościelna 2 A. 

Kontakt w sprawie pielgrzymki  
p. Grażyna nr 502 327 880

OGŁOSZENIE

Osina

Szkolny kiermasz świąteczny
Z okazji zbliżających się Świąt Bożego Narodzenia, w Szkole Podstawowej im. Bronisława 
Malinowskiego w Osinie odbył się coroczny kiermasz świąteczny, który zyskał ogromne 
zainteresowanie zarówno wśród uczniów, rodziców, jak i mieszkańców naszej gminy. Było 
to wydarzenie pełne radości, serdeczności i świątecznego ciepła.

Serdeczne podziękowania 
kierujemy przede wszystkim do 
Dyrekcji szkoły, której wspar-
cie i zaangażowanie umożliwiły 
przeprowadzenie tego wyjąt-
kowego przedsięwzięcia. Dzię-
ki Pani Dyrektor oraz całemu 
zespołowi pedagogicznemu, 
mogliśmy cieszyć się nie tylko 
z samego kiermaszu, ale także 
z miłej, świątecznej atmosfery, 
która zapanowała w szkole.

Nasze podziękowania kieruje-
my również do rodziców, którzy 
z ogromnym zaangażowaniem 

przygotowali przepyszne dania 
świąteczne, ciasta, słodkości, 
ozdoby, stroiki, a także gorą-
ce kiełbaski, smakowe herbaty, 
przepyszną kawę oraz świeczki 
zapachowe. To dzięki ich kre-
atywności i hojności stoiska peł-
ne były wspaniałych produktów, 
które umiliły świąteczny czas 
wszystkim gościom. Dziękuje-
my również za pomoc w sprze-
daży, która była nieoceniona w 
organizacji tego wydarzenia.

Inf. SP Osina

Zagrali na śniegu

AMP w potyczce z Chociwlem
Na zaśnieżonej murawie boiska z sztuczną nawierzchnią doszło do pierwszego pojedynku 
piłkarzy AMP w 2025 roku. Przeciwnikiem drużyny młodzika starszego był UKS Piast Ju-
nior Chociwel.

5 stycznia doszło do rozegra-
nia pierwszego meczu przez 
drużynę AMP Nowogard w 2025 
roku. Zaszczyt ten spotkał dru-
żynę młodzika starszego rocznik 
2012. Spotkanie rozegrano na 
miejskim stadionie w Nowo-
gardzie, a przeciwnikiem naszej 
drużyny był klub UKS Piast 

Junior Chociwel. Ostatecznie 
sparing zakończył się przegraną 
nowogardzkiej ekipy 1:7. Jedy-
ną bramkę dla naszego zespołu 
strzelił Wiktor Śniegowski.

W dzisiejszym spotkaniu nasz 
Klub reprezentowali: Wyso-
szynski Mateusz, Giziński Fra-
nek, Śniegowski Wiktor, Litwin 

Arnold, Wierzbicki Olaf, Pomy-
kala Ksawery, Dworak Michał, 
Nadolski Olek, Stelmaszak Kaj-
tek, Adamczuk Wiktor, Borow-
ski Antoni, Markowski Maciek, 
Serdyński Fabian, Osiecki Julian 
oraz Riansyi Yevhan. Trenerem 
zespołu jest Nikodem Woźniak.

Red, Foro. AMP

Drużyna AMP miała okazję zagrać pierwszy mecz w 2025 roku

ZK Nowogard

Koncert chóru 
„Cantore Pasja”
Muzyka chóralna zagościła w ZK Nowogard. Wraz z począt-
kiem roku dla osadzonych wystąpił chór „Cantore Pasja”.

Muzyka chóralna jest to jed-
na z najstarszych i najbardziej 
uniwersalnych gatunków mu-
zyki, który występuje w różnych 
kulturach i tradycjach na całym 
świecie. 

W dniu 3 stycznia br. w ra-
mach zajęć uspołeczniania, 
osadzeni tutejszej jednostki 
uczestniczyli w koncercie chóru 
„Cantore Pasja” pod batutą ka-

pelmistrza p. Łukasza Chyła. 
Zaprezentowany koncert 

kolęd, różnorodność i bogac-
two brzmienia, dało osadzo-
nym możliwość doświadczenia 
muzyki chóralnej, która wciąż 
pozostaje jednym z najważniej-
szych elementów światowego 
dziedzictwa muzycznego.

Inf. ZK Nowogard

Koncert odbył się  3 stycznia br. 

Zarząd Koła Miejsko - Gminnego nr 36 w Nowogardzie 
zaprasza członków Koła 

na zawody spinningowe „TROĆ REGI” 
które odbędą się 12.01.2025 roku
 w Nowielicach koło Trzebiatowa 

na przystani wędkarskiej  
koło stadniny koni.

Zbiórka zawodników o godzinie 08.00. UWAGA!!!  
Organizujemy transport na zawody!!!! Zbiórka do wyjazdu  

o godzinie 06.30 na przystanku autobusowym na ulicy 5 Marca !!! 
Zawody będą trwały 4 godziny!!!! Zapisy w sklepie „Wędkarz” 

     ZAPRASZAMY!!!!
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Transformacja energetyczna – OZE i gaz zamiast nierentownych bloków węglowych
W polskiej energetyce pilnie potrzebne są nowe moce i czyste technologie, które zastąpią przestarzałe i niewydajne 

elektrownie węglowe. Przykładem jest niedawno uruchomiona Elektrownia PGE Gryfino Dolna Odra, zlokalizowana 

obok węglowej Elektrowni Dolna Odra. W regionie PGE planuje także nowe ponad miliardowe inwestycje.

v Na drodze do OZE

Już teraz produkcja energii elektrycznej z węgla ka-
miennego w Elektrowni Dolna Odra ma charakter 
szczytowy, a generowane przychody nie pokrywa-
ją kosztów produkcji i utrzymania jednostki. Szaco-
wana strata finansowa PGE (na poziomie EBITDA) 
w 2024 roku w elektrowni wyniosła kilkaset mln zł. 

Utrzymywanie bloków węglowych, które pracu-
ją okazjonalnie, jest nierentowne dla właścicie-
la, dla gospodarki i społeczeństwa. Nierynkowe 
sztuczne wydłużanie czasu pracy elektrowni wę-
glowych podnosi ceny energii dla wszystkich od-

biorców energii elektrycznej w Polsce. 

Konieczne są zatem zmiany. Docelowo bezpie-
czeństwo energetyczne Polski będzie się opie-
rać na odnawialnych źródłach energii (OZE)  
i energetyce jądrowej, a przejściowo także na ga-
zie. Przykładem jest elektrownia gazowo-parowa 
PGE Gryfino Dolna Odra o mocy 1366 MW brutto, 
oddana do użytku w październiku 2024 r. Jest naj-
większą i najbardziej sprawną elektrownią tego typu 
w Polsce i jedną z najnowocześniejszych w Europie. 
Jej sprawność nominalna przekracza 63 proc., czyli  
o ponad 70 proc. więcej niż stare bloki węglowe.

Spalanie gazu ziemnego generuje znacznie mniej-
sze jednostkowe emisje innych szkodliwych sub-
stancji, takich jak tlenki siarki, tlenki azotu i pyły, 
co korzystnie wpływa na jakość powietrza. Wskaź-
nik emisyjności elektrowni gazowo-parowej wy-
nosi ok. 330 g CO2 na kWh energii elektrycznej, 
czyli trzykrotnie mniej niż w węglowej Elektrow-

ni Dolna Odra. 

Nowe bloki gazowe cechują się znacznie wyższą 
sprawnością energetyczną w porównaniu do elek-
trowni węglowych. Bloki gazowe mają znacznie 
krótszy czas uruchamiania na tle elektrowni wę-
glowych. Szybko reagują na zmiany w zapotrzebo-

waniu na energię, co czyni je bardziej odpowiedni-
mi dla systemów energetycznych z coraz większym 
udziałem odnawialnych źródeł energii, które są za-
leżne od warunków pogodowych.

v Co zyska region?

Jak pokazują badania ARC Rynek i Opinia, 74 proc. 
Polaków uważa zmiany klimatyczne za poważny 
problem i woli czystą energię, a nie węgiel. Tańsze 
i zielone źródła energii są ważnym argumentem 
dla inwestorów, którzy wybierają regiony umożli-
wiające czystą produkcję z najmniejszym śladem 
węglowym. Brak czystej energii naraża Polskę na 
utratę tysięcy miejsc pracy. 

Trzeba zaznaczyć, że zanim elektrownie wę-
glowe są wyłączane w ich sąsiedztwie powsta-
ją nowe, nowoczesne i ekologiczne źródła ener-
gii, które zapewniają bezpieczeństwo energetycz-
ne, wpływy z podatków dla gmin i miejsca pracy. 

PGE, w pierwszej kolejności, w miejscach, gdzie 
znajdują się wygaszane elektrownie węglowe, pla-
nuje nowe inwestycje, jak elektrownie gazowe,  
a w następnej kolejności magazyny energii. Przykła-
dem jest wspomniana już Elektrownia gazowa PGE 
Gryfino Dolna Odra o łącznej mocy 1366 MW brut-
to. Budżet tej inwestycji wyniósł około 4,7 mld zł.

Plany Grupy PGE w Gryfinie zakładają kojenie po-
nad miliardowe inwestycje. Już teraz PGE przygo-
towuje się do budowy nowoczesnego bateryjnego 
magazynu energii elektrycznej Gryfino o mocy 400 
MW i pojemności nie mniejszej niż 800 MWh. 

Kolejną inwestycją będzie budowa nowego źró-
dła ciepła - Ciepłowni Gryfino. Planowana inwe-
stycja składać się będzie z kotłów wodnych zasila-
nych gazem o mocy około 28 MWt z niezbędną in-
frastrukturą towarzyszącą. Harmonogram projek-
tu zakłada przekazanie inwestycji do eksploatacji 
w l kwartale 2027 roku.

v Praca dla załogi
Proces wygaszania Elektrowni Dolna Odra będzie 
odbywać się stopniowo. W Elektrowni Dolna Odra 
150 etatów zostanie utrzymanych w okresie 2026 
roku, a nowe źródło ciepła budowane przez PGE 
dla zapewnienia potrzeb ciepła w Gryfinie od roku 
2027 wygeneruje kolejne miejsca pracy. Równocze-
śnie znaczna część pracowników przejdzie na eme-
rytury przed zamknięciem elektrowni.

Pracownicy, którzy będą chcieli pozostać aktyw-

ni zawodowo mają pierwszeństwo zatrudnienia 
w innych spółkach Grupy PGE i będą oni w spo-
sób preferencyjny, przed ogłoszeniem publicz-
nym, informowani o wolnych wakatach w innych 
spółkach z Grupy PGE. Pozostali, którzy nie planu-
ją kontynuacji zatrudnienia w Grupie PGE, będą 
mogli skorzystać z innych rozwiązań, w tym m.in.  
z korzystnych osłon socjalnych. Ustawa przewiduje 
dla nich odprawę w wysokości 12 krotności pensji 
oraz 80% wynagrodzenia przez okres 4 lat. 

Dodatkowo, umowa społeczna zawarta w Elektrow-
ni Dolna Odra przewiduje odprawę w wysokości trzy-
krotności pensji i świadczenie w wysokości 27-krot-
ności pensji. Aktualnie średnie wynagrodzenie w PGE 
GiEK to przedział ok. 13-14 tys. zł brutto miesięcznie. 
Są to kwoty znacznie powyżej średnich zarobków nie 
tylko w tych lokalizacjach, ale w całym kraju. Ozna-
cza to, że łączne wypłaty świadczeń dla pojedyncze-
go pracownika mogą przekraczać 400 000 zł.

Dodatkowo PGE GiEK pracuje nad programem do-
browolnych odejść dla pracowników, którzy nie 
będą spełniać warunków zawartych w ustawie.
Nowe miejsca pracy zagwarantują też nowe inwe-
stycje w regionie. Plany w tym zakresie ma Grupa 
PGE, która cały czas inwestuje w projekty ener-
getyczne, które są ważne dla przyszłości regionu  
i jego mieszkańców.

Co ważne, planowane zamknięcie elektrowni wę-
glowej w Gryfinie nie będzie miało wpływu na 
zapewnienie dostaw prądu i ciepła dla regionu. 
Mieszkańcy, firmy i instytucje nie odczują zmian 
związanych z dostawami energii.

MATERIAŁ INFORMACYJNY PGE

Elektrownia gazowa PGE Gryfino Dolna Odra

Cyclocross Cup

Nasi w czołówce całego cyklu
W trakcie �nału zmagań PROTour Cyclocross Cup w Stargardzie doszło do dekoracji najlepszych zawodników tegorocznego sezonu przełajowego. Sta-
tu`etki odebrali nasi kolarze z LKKS Chrabąszcze Nowogard startujący  w kategorii junior młodszy: Maciej Bartos (zwycięzca całego cyklu), Szymon Kępa 
oraz Marcel Serocki.

W ubiegły weekend zakończo-
ne zostały zawody z cyklu PRO-
Tour Cyclocross Cup w sezonie 
2024/2025. To cykl zawodów 
kolarskich w którym uczestnicy 
rywalizowali na trasach przeła-
jowych. Przypomnijmy, jeden z 
nich został rozegrany w Nowo-
gardzie na stadionie miejskim 
w trakcie zawodów mikołajko-
wych w grudniu 2024 roku. 

Finał zawodów zaplanowany 
został w Stargardzie w niedzie-
lę, 5 stycznia 2025 roku. Do-
chowując tradycji w zawodach 
wystartowali przedstawiciele 
LKK Chrabąszcze, którzy przy-
gotowywani byli przez trenera 
Ryszarda Posackiego. O tym, że 
nasi kolarze w kategorii junio-
ra młodszego przywykli już do 
zajmowania czołowych miejsc w 
swoich startach mieliśmy okazję 
przekonać się również przy oka-
zji stargardzkiego wyścigu. Co 
prawda tym razem naszych ko-
larzy zabrakło w czołowej trójce 
zawodów, tak osiągnięte rezulta-

ty potwierdziły wysoką formę w 
mijającym sezonie.

Po niedzielnej �nałowej edy-
cji w Stargardzie Maciej Bartos 
mógł już o�cjalnie otrzymać 
statuetkę dla najlepszego zawod-
nika całego cyklu. Dodajmy tyl-
ko, że w Stargardzie swój udział 
zakończył na czwartej pozycji. 
Nagrodę indywidualną na ko-
niec wywalczył również kolej-
nych z naszych.  Szymon Kępa w 

całym cyklu zajął trzecia lokatę 
(miejsce ósme w Stargardzie), 
a Marcel Serocki uplasował się 
na piątym miejsc (lokata 12. w 
ostatnim starcie). 

Gratulacje za osiągnięte rezul-
taty dla naszych zawodników, 
trenera Ryszarda Posackiego za 
przygotowanie kolarzy do startu 
oraz rodziców za pomoc w trak-
cie całego cyklu zawodów.

psa

Reprezentanci LKKS Chrabąszcze chwilę po starcie zawodów. Foto. Z. Głę-

bocki Kolarze z trenerem Ryszardem Posackim. Foto. LKK Chrabąszcze
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REKLAMA

ESO Nowogard ul. Zamkowa 3d 
tel.  502 651 671 , 91 39 22 928 

„Totalna” wyprzedaż 
profesjonanego asortymentu 

fryzjersko-kosmetycznego: 
- suszarki do włosów

- maszynki do strzyżenia

- konsole - meble fryzjerskie 

- chemia kosmetyczna 

- szampony, farby, lakiery-szczotki 

Cały asortyment po cenach zakupu  
do wyczerpania zapasów. 

Szkolenia dla opiekunów osób niesamodzielnych 

Terminy w styczniu, lutym i marcu 
Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej Urzędu Marszałkowskiego Województwa Zachodniopomorskiego zaprasza opiekunów osób niesamodzielnych 
do udziału w bezpłatnych szkoleniach z zakresu opieki i pielęgnacji. Spotkania odbędą się 23 stycznia, 19 lutego i 13 marca 2025 r. w mieszkaniu pokazo-
wo-szkoleniowym przy ul. Starzyńskiego 3 w Szczecinie.

Szkolenia są częścią realizowa-
nego przez Urząd Marszałkow-
ski unijnego projektu „Region 
Dobrego Wsparcia”.  – To szkole-
nia, które kierujemy do konkret-
nej grupy, czyli do opiekunów i 
rodzin osób przewlekle chorych, 
w tym z różnymi typami niepeł-
nosprawności wrodzonej lub na-
bytej. Do przeprowadzenia zajęć 
używany jest profesjonalny ma-
nekin geriatryczno-pielęgnacyjny, 
dzięki któremu uczestnicy mogą 
zdobyć praktyczne umiejętności 
– mówi wicemarszałkini Woje-
wództwa Zachodniopomorskie-
go Anna Bańkowska.

Szkolenia odbywają się regu-
larnie, w mieszkaniu pokazowo-
-szkoleniowym przy ul. Starzyń-
skiego 3 w Szczecinie. Najbliższe 
spotkanie odbędą się o godz. 9 
w dniach: 23 stycznia 2025 r., 
19 lutego 2025 r. oraz 13 marca 
2025 r.

Podstawę wyposażenia sali 
szkoleniowej stanowi mane-
kin geriatryczno-pielęgnacyj-
ny, dzięki któremu uczestnicy 
mogą zdobyć praktyczne umie-
jętności w zakresie: higieny i 
pielęgnacji ciała, pro�laktyki 
przeciwodleżynowej, pomia-
ru podstawowych parame-
trów życiowych, karmienia i 

zapewnienia bezpieczeństwa 
podopiecznemu. Manekin wy-
posażony jest w obciążone, w 
pełni przegubowe stawy czy 
umożliwia szkolenie w zakresie 

pozycjonowania pacjenta i za-
pobiegania upadkowi. Posia-
da możliwość zmiany wyglądu 
(kobieta lub mężczyzna).

Ponadto w trakcie szkolenia prze-

kazywana jest podstawowa wiedza 
odnośnie schorzeń przewlekłych 
i ich skutków dla zdrowia, komu-
nikacji z podopiecznym, organi-
zowania czasu wolnego i pierw-
szej pomocy w stanach zagrożenia 
zdrowia. Jest też część poświęcona 
zasadom komunikacji z podopiecz-
nym, organizowania czasu wolnego 
i pierwszej pomocy.

Uczestnicy spotkania poznają 
także zasady działania sprzętu, uła-
twiającego codzienne funkcjonowa-
nie osobie zależnej. To na przykład 
fotel geriatryczny, udogodnienia 
przeciwodleżynowe, drobny sprzęt 
wspierający samodzielność. Zakres 
przekazywanej wiedzy podczas 
szkoleń dostosowany jest do po-
trzeb opiekunów.

Wystarczy zadzwonić 
Osoby zainteresowane udziałem 

w szkoleniu prosimy o kontakt te-
lefoniczny pod nr 91 42 53 655 lub 
na adres e-mail wsparcie@wzp.pl. 
Udział w szkoleniu zostanie po-
twierdzony telefonicznie lub ma-
ilowo. W przypadku braku wolnych 

miejsc, zostanie zaproponowany 
kolejny wolny termin.

Każdy uczestnik otrzymuje za-
świadczenie potwierdzające udział 
w szkoleniu. Dla osób przyjezdnych 
przewidziano możliwość zwro-
tu kosztów podróży do wysokości 
kosztów komunikacji publicznej.

Istnieje możliwość zorganizo-
wania szkolenia w siedzibie swojej 
�rmy/jednostki  pod warunkiem 
zapewnienia odpowiednich warun-
ków sanitarnych i organizacyjnych. 
Prosimy o kontakt pod nr telefonu: 
91 42 53 655.

Szkolenia odbywają się w ramach 
projektu �nansowanego ze środków 
programu Fundusze Europejskie dla 
Pomorza Zachodniego 2021-2027, 
który ma zwiększyć dostępność do 
środowiskowych usług opiekuń-
czych. To wspólne przedsięwzięcie 
Urzędu Marszałkowskiego Woje-
wództwa Zachodniopomorskiego 
(lider),Caritas Archidiecezji Szcze-
cińsko-Kamieńskiej i Caritas Diece-
zji Koszalińsko-Kołobrzeskiej.

Inf. UMWZ

Program dopasowany jest do potrzeb uczestników szkoleń

eprasa.pl cadf97165f
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WARSZTAT SAMOCHODOWY

SZYBY SAMOCHODOWE

Profesjonalna naprawa od A do Z
OSOBOWE i BUSY

serwisy okresowe • klimatyzacja
wymiana opon • wymiana rozrządów

diagnostyka komputerowa

ul. NADTOROWA 12  •  Nowogard 
tel. 91 39 27 101 • kom. 601 860 716 • 601 897 368

ŚCIEŻKA DIAGNOSTYCZNA

USŁUGI ŁADOWARKĄ
ŁYŻKA I WIDŁY

rozładunek i załadunek palet i towarów sypkich

tel. 787 809 825

Tłumaczenia
 Pisemne Dokumentów

Zatrudnię 
opiekunkę 
(może być z Ukrainy) 

do starszej Pani. 

TEL. 509 411 799  

REKLAMAREKLAMA REKLAMA

ZUS: dodatek dopełniający  
do renty socjalnej
Od stycznia 2025 roku weszły w życie przepisy, które wprowadziły nowe świadczenie – do-
datek dopełniający do renty socjalnej. Wniosek o nowy dodatek (EDD-SOC) można po-
brać na stronie internetowej zus.pl i w każdej placówce. Pierwsze wypłaty zaplanowane są 
w maju br.

Dodatek dopełniający będzie 
przysługiwać osobom upraw-
nionym do renty socjalnej, któ-
re mają orzeczenie o całkowitej 
niezdolności do pracy i do sa-
modzielnej egzystencji.

Dodatek dopełniający ZUS 
wypłaci razem z rentą socjal-
ną, w terminach jej płatności. 
Pierwsze wypłaty zaplanowane 
są na maj 2025 roku.

Osobom, które w dniu wejścia 
w życie ustawy, czyli 1 stycznia 
br., miały orzeczoną niezdol-
ność do samodzielnej egzysten-
cji ZUS przyzna ten dodatek z 
urzędu - bez składania wniosku. 
Pozostałe osoby będą musiały go 
złożyć.

Osoby, którym ZUS przyzna 
dodatek dopełniający z urzę-
du, otrzymają wyrównanie od 1 
stycznia 2025 roku. Pozostałym, 
którzy złożą wniosek, zostanie 
on przyznany od miesiąca zło-
żenia wniosku, nie wcześniej niż 
od 1 stycznia 2025 roku.

Dodatek dopełniający to 2520 
zł miesięcznie. Będzie on walo-
ryzowany co roku od 1 marca. 
Renta socjalna wraz z dodat-
kiem podlega opodatkowaniu 
podatkiem dochodowym od 
osób �zycznych i oskładko-

waniu na ubezpieczenie zdro-
wotne na ogólnych zasadach, 
które obowiązują dla świadczeń 
emerytalno-rentowych.

W przypadku zbiegu upraw-
nień do renty socjalnej i renty 
rodzinnej kwota renty socjalnej 
zostanie obniżona w taki sposób, 
aby łączna suma obu świadczeń 
nie przekraczała 300 proc. naj-
niższej renty z tytułu całkowitej 
niezdolności do pracy. Obecnie 
to 5342,88 złotych.

Z kolei w razie, gdy renta so-
cjalna przed 1 stycznia br. nie 
przysługiwała, bo renta rodzin-
na przekraczała 200 proc. kwoty 
najniższej renty z tytułu całko-
witej niezdolności do pracy, pra-
wo do renty socjalnej może zo-
stać ponownie ustalone. Osoba 
uprawniona musi zgłosić wnio-
sek w tej sprawie.

Należy jednak pamiętać, że 
kwota obniżonej renty socjalnej 

nie może być niższa niż 10 proc. 
najniższej renty z tytułu całko-
witej niezdolności do pracy, a 
więc 178,10 złotych.

W przypadku obniżenia ren-
ty socjalnej z powyższych po-
wodów dodatek dopełniający 
będzie pomniejszony o ten sam 
procent, o jaki obniżono rentę 
socjalną. Natomiast jeśli kwota 
renty rodzinnej przekroczy 300 
proc. najniższej renty z tytułu 
całkowitej niezdolności do pra-
cy, zarówno renta socjalna, jak 
i dodatek dopełniający nie będą 
przysługiwały.

Co ważne, przyznanie dodat-
ku dopełniającego wstrzymuje 
świadczenie uzupełniającego dla 
osób niezdolnych do samodziel-
nej egzystencji - zwanego 500+ 
dla osób niesamodzielnych.

Inf. Karol Jagielski

regionalny rzecznik ZUS

województwa 

zachodniopomorskiego

Ogłoszenia 
w gazecie

karolinasb

@djmedia.pl 

Tel. 506 638 789
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Ogłoszenia drobne

AGRO TRANS Sp. z o.o. w Osowie 

zatrudni kierowców kat C+E 
tel. 502 671 607

Ferma Drobiu w Redle 
zatrudni pracowników, atrakcyjne 

wynagrodzenie z możliwością 
zamieszkania na Fermie

- tel. 511 731 352, 502 562 378 

Usługi hydrauliczne 
696 104 720 

Podologia, pedicure 
Możliwy dojazd do domu

Tel. 512 467 445

USŁUGI  
elektryczne  

i remontowo-budowlane 

Tel. 453 456 123 

KUPIĘ SUCHĄ SŁOMĘ 
w małych kostkach 

z dowozem do Redła. 
Tel. 662 699 347

NIERUCHOMOŚCI
• Kawalerka do wynajęcia. Tel. 503 905 226 

• Zamienię kawalerkę na dwupokojowe ko-
munalne. Tel: 507-362-297

• Do wynajęcia mieszkanie 2-pokojo-
w e  w  c e n t r u m  N o w o g a r-
du. Tel. 605 122 260

• Sprzedam dom w stanie surowym, za-
mknięty. Tel: 507 045 404

• Wynajmę kawalerkę. Tel: 533 794 090

• Wynajmę mieszkanie w Nowogardzie, ul. 
Racibora. Powierzchnia 58 m2, 2 pokoje, 
kuchnia, łazienka. Najem 2 000 zł/m + 
czynsz 300 zł + opłaty prąd, gaz. Kaucja 
3 000zł. Więcej informacji pod numerem 
508 752 325

• Wynajmę mieszkanie osobie samotnej w 
Nowogardzie ul. Boh. W-wy, dwa pokoje z 
aneksem kuchennym i łazienką, tel. 509 
702 817

• Sprzedam działkę budowlaną 1250m2 
uzbrojona (woda/prąd) /kompleks do-
mów jednorodzinnych/ Nowogard/ okoli-
ce szkoły podstawowej Nr 3 
Tel: 0033 78 78 18 18 9

• GARAŻ 22,40m2 DO WYNAJĘCIA. TEL. 
512 482 344

• Sprzedam mieszkanie 60m2, centrum No-
wogardu. Tel. 888 560 123

• Sprzedam mieszkanie 37,6 m2. W centrum 
Nowogardu. Tel. 607 998 218

• Sprzedam działki budowlane tel. 509 
411 788

• Sprzedam połowa domu 98m2 Wierz-
chęcino (Piaski) koło Nowogardu, do 
remontu. Tel. 726 252 946

• Nieruchomości – skup, sprzedaż, zamia-
na. Tel. 500 700 758.

• Działki budowlane na sprzedaż (przy lesie 
w Węgorzach) z warunkami zabudowy . 
Tel. 608 01 39 95

MOTORYZACJA
•  Sprzedam Mercedes C klasse w202 kom-

bi, zielony metalik, 2.2 diesel, skrzynia 
manualna, hak, dużo rzeczy jest zrobio-
nych nowych, przegląd do 12.10.2025 r., 
stan dobry. Tel. 605 522 340

• Mazda 5 Kombi 7-osobowa. Rok produk-
cji 2006, 2 litry, benzyna, hak. Cena do 
uzgodnienia. Tel: 512 544 997.

• Sprzedam nowe felgi 17 cali 4 szt.  Do Re-
nault Laguna III (pasują do innych mode-
li), tel. 605 522 340

• Sprzedam do Renault Laguna III, sworzeń, 
końcówka drążka kierow. (nowe), listwy 
ozdobne na próg przedni, tel. 605 522 340

• Stare pojazdy kupię. Tel. 600 182 682

• Sprzedam CB Radio President Harry III, tel. 
605 522 340

• Sprzedam różne części: mechaniczne, 
wnętrza, blacharskie, szyby, inne do do 

Cinquecento 703, 1993 r. w całości, tel. 
605 522 340

• Sprzedam nowe części do Renault Lagu-
na III: nakładka progowa 1 szt, końcówka 
drążka kierowniczego prawa, sworzeń 
wahacza, tel. 605 522 340

ROLNICTWO

• Ursus C355 z kompletem dokumentów, 
Golczewo. Tel: 781 236 981

• KUPIĘ ciągnik rolniczy, kombajn lub inny 
sprzęt, może być do remontu. Tel 782 655 
123 lub 669 653 515

• SPRZEDAM GOŁĘBIE PAWIKI I GARBONO-
SY. TEL: 512 48 23 44

• Sprzedam agregat ścierniskowy 3m, wóz 
konny i lekką przyczepkę oraz krajzege. 
Tel. 606 576 417

• Sprzedam drewno suche, olcha w klocach 
lub porąbane. Tel: 601 587 438

• Sprzedam ziemniaki jadalne, Stare Wyszo-
mirki 5, dowóz gratis na terenie Nowogar-
du ( poza Nowogardem przy większych 
ilościach). Tel. 693 572 534

• Szkółka w Karsku poleca drzewa owoco-
we i ozdobne w pojemnikach, tuja szma-
ragd, wys. 0,5 – 3 m. Tel. 606 106 142

• Miód z własnej pasieki sprzedam z dosta-
wą do domu. Tel. 698 360 272

• Ziemniaki jadalne i paszowe sprzedam. 
Tel. 608 01 39 95

• Orka pługiem obracalnym, talerzówka 
ciężka, siew agregatem. Tel. 608 01 39 95

• Sprzedam siano w kostkach i słomę. Tel. 
782 036 086

• Sprzedam słomę w kostkach 795 911 886

USŁUGI
• Prace ogrodowe. Tel: 665 544 518

• Usługi minikoparką. Tel. 534 225 831

• Wykończenia wnętrz: malowanie, kładze-
nie płytek, szpachlowanie itd. Tel. 721 
738 954.

• Usługi elektryczne i elektroniczne, tel. 
607 729 933

• Budowa domu, remonty mieszkań i ogro-
dzeń. tel 536 182 370

• Kompleksowe wykończenia wnętrz. Tel. 
725 671 890

• Wypełniam dokumenty do ZUS, na eme-
rytury, renty i kapitał początkowy -tel 507 
433 700

• Usługi brukarskie: podjazdy, tarasy, opa-
ski, chodniki. Tel. 724 680 798.

• Bezpłatne protezy. Tel. 503 991 804

• Rolety, plisy, moskitiery. Tel. 695 18 10 70

• Regulacja, naprawa, konserwacja okien i 
drzwi. Tel: 695 181 070

• Usługi ogólnobudowlane, docieplanie 
budynków, malowanie, glazura, hydrauli-
ka, regipsy, adaptacja poddaszy. tel.  600 
626 268

• Malowanie, szpachlowanie, remonty 
mieszkań w środku, na zewnątrz oraz sta-
wianie budynków od podstaw. Tel. 531 
800 833

• PRANIE-MAGIEL,PRANIE DYWANÓW, WY-
KŁADZIN, TAPICERKI MEBLOWEJ SAMO-
CHODOWEJ/ SKÓRZANEJ MATERIAŁOWEJ 
/ POŚCIELI WEŁNIANEJ / LANOLINĄ/
SPRZĄTANIE: CZYSZCZENIE FUG.TEL.604 
373 143 , 794 229 083.

• Pranie tapicerki meblowej oraz dywanów. 
Sprzątanie domów. ROMTIX wcześniej 
ROMTEX Tel. 668 15 15 16

• Usługi Fryzjerskie Męskie w domu klienta 
Sudomierski. Tel. 734 075 328, 91 39 
22 063

• Usługi hydrauliczne, ogrzewanie podło-
gowe, grzejnikowe, woda zimna i ciepła, 
kanalizacja. Tel. 600 62 62 68

• Wykończenia wnętrz, panele, malowanie, 
szpachlowanie, wykończenia pod klucz. 
Tel. 697 674 628

• Wykończenia wnętrz, usługi ogólnobu-
dowlane, mieszkania pod klucz. Tel. 
695 530 256

• Remont na każdą kieszeń. Tel. 609 715 839

• Naprawa RTV Sawicki. 888 330 606

• Firma budowlana z wieloletnią działalno-
ścią przyjmie zlecenie na budowę domów 
od podstaw, przekładek dachów.. Tel. 607 
137 081;

• Transport, przeprowadzki, opróżnienie 
mieszkań, piwnic, gratów. Tel 668 343 638

• AGENCJA REKLAMOWA VIZART, oprawia-
nie prac w 2 minuty, bindowanie, wydru-
ki, ksero, laminowanie, Nowogard ul. 700 
lecia 15 (nad Żabką)Tel. 605 522 340

• Tłumaczenia dokumentów, różne języki, 
przysięgłe, zwykłe, specjalistyczne, ul. 700 
Lecia 15, 72-200 Nowogard, tel. 605 522 
340

• Wyburzamy, budujemy i remontujemy. 
668 343 638

PRACA
• Poszukuje pracy. Tel: 790 449 081

• Zatrudnię opiekunkę do starszej pani, 
może być z zamieszkaniem tel. 
509 411 799

• Przyjmę pracownika usługi remontowo-
-wykończeniowe. Tel. 697 329 453

• Pracownika na budowę z doświadcze-
niem. Tel. 606 44 97 02

• Zaopiekuję się małym dzieckiem. Tel. 
664 696 177

• Zatrudnię elektryków. Stawka 25-30 zł 
netto. tel. 606 824 461

• Do dociepleń z doświadczeniem i do po-
mocy, umowa o pracę. Tel. 782 860 130

INNE
• Sprzedam zmywarkę 60, w dobrym sta-

nie, używana, transport we własnym za-
kresie. Tel. 606 515 739 

• Oddam pianino. Tel.  608153767

• Sprzedam cegłę czerwoną, rozbiórkową 
ok. 7000 szt. Tel. 691 887 533, 781 932 910 

• Sprzedam drewno opałowe, pocięte, po-
rąbane. Tel: 665 544 518

• Sprzedam stelaż łóżko bez materaca, bia-
łe + dąb sonoma 180*200 cm (możliwy 
dowóz), tel. 605 522 340

• Wynajmę rusztowanie elewacyjne oraz 
warszawskie. Tel. 603 607 000

• Wynajmę osuszacz powietrza i wentylator 
przemysłowy. Tel. 603 607 000

• Sprzedam nowy Orbitrek elektromagne-
tyczny XC9000 Gymtek, tel. 605 522 340.

• PRZYJME PALETY DREWNIANE, USZKO-
DZONE, CALE. SZYBKI ODBIOR. TEL. 605 
522 340.

• Drewno, bukowe, dębowe, pocięte, porą-
bane. Tel. 603 353 789

• Sprzedam drewno opałowe. 667 788 820

• Sprzedam dywan Kolibri Pantera 160*200 
cm, tel. 605 522 340

• Sprzedam roboty kuchenny Szef Kuchni, 
nowy, tel. 605 522 340

• Sprzedam panel prysznicowy aluminiowy 
Corsan, tel. 605 522 340

• Sprzedam radio CB President Johny II + 
antena President, tel. 605 522 340

• Do wynajęcia zagęszczarka – 400 kg. 790 
285 382

Wykonujemy tanio
Banery  •  Laminowanie   
Wycinane naklejki  •  Wydruki kolorowe

Nowogard  •  ul. Boh. Warszawy 7A
 tel. 91 392 21 65  

Kompleksowe usługi:  
Introligatorskie i  Poligraficzne  Sprzedam działkę budowlaną przemysłową

przy bocznicy kolejowej  
1 ha  przy ul. Górnej • tel. 516 528 580
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   ROZWIĄZANIE .....................................................................................................................................................................................................................................................................

Kupon wraz z rozwiązaniem należy dostarczyć do redakcji. Spośród nadesłanych kuponów zostanie wylosowana nagroda ufundowana 
przez Wydawnictwo.

KRZYŻÓWKA

Grupa AA Mieszko ZAPRASZA 
do Klubu Abstynenta "Hania"  

ul. Zamkowa 13 
Mityngi: 

Wtorek 9.00, Niedziela 15.00

Rozwiązanie krzyżówki : Styczeń
Halina Stefańska, Halina Szwal, Jadwiga 
Ochocka, Daniel Orłowski, Cecylia Furmań-
czyk, Magdalena Skowrońska, Jadwiga Pa-
tecka, Natalia Furmańczyk, Jan Mazurek, 
Halina Majka, Małgorzata Woźniak, Maria 
Kloch, Urszula Feliksiak, Elżbieta Antolak, 
Henryk Poncak, Marzanna Kur, Feliks Bąk, 
Kamila Zawierucha, Grażyna Pińkowska, Be-
ata Gruszczyńska
Zwycięzca prenumeraty:  Beata Gruszczyń-
ska
GAZETY dla zwycięzców losowania do ode-
brania w redakcji, ul. Boh. Warszawy 7a
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Yoraz inne

WYDRUKI

WIELKOFORMATOWE

e-mail: gra�k@djmedia.pl
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z projektem 

z dostawą

tel. 91 392 21 65
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Tekst i rysunki  Edyta Przystupa

ZRÓB TO SAM
Za kilka dni Dzień Babci i Dziadka. Zróbcie dziadkom miłą niespodziankę w postaci drze-
wa genealogicznego waszej rodziny.
• Wytnijcie poniższe przygotowane przeze mnie drzewo wzdłuż ramki.
• Pokolorujcie je.
• W wyznaczone okienka wklejcie zdjęcia waszej rodziny. Zaczynając od górnych okie-

nek, w których jest miejsce dla babci i dziadka.
• Następnie są miejsca dla waszych rodziców a w kolejnym rzędzie wklejcie swoje zdjęcie, 

waszego rodzeństwa oraz wujków i cioci, którzy są dziećmi waszych dziadków.
• Gdyby zabrakło wam okienek, sami je dorysujcie i doklejcie zdjęcia.
• Na szar�e u dołu drzewa napiszcie coś miłego dla dziadków, którzy z pewnością się z

takiego prezentu ucieszą.
• Koniecznie po skończeniu wyklejonego i pokolorowanego drzewa, podklejcie je grub-

szą tekturą albo kartką, tak żeby się nie zaginało. MIŁEJ ZABAWY :-)

Muzeum jakiego nie znacie
Gdy za oknem pada śnieg lub deszcz 
i w dodatku mocno wieje. Gdy pan-
demia nie pozwala przemieszczać 
się po pięknych regionach Polski, 
kina teatry oraz kawiarnie zamknię-
te i  już nie wiadomo jak zorganizo-
wać sobie wolny czas, bardzo dobrą 
propozycją jest zwiedzanie mu-
zeum w sieci. 

Na stronie internetowej: https://miastodzieci.pl/czytelnia/

zwiedzaj-muzea-nie-wychodzac-z-domu-polecane-wirtu-

alne-spacery  możecie wybrać się w wirtualny spacer po wybranych 
przez ten portal muzeach.
Dzisiaj zachęcę was do zwiedzania 
przepięknej kopalni soli w Wie-

liczce.

Na tej stronie została udostępniona 
Trasa Muzealna Muzeum Żup Kra-
kowskich z podziemnymi komora-
mi, w których znajdują się obiekty 
muzealne, a to wszystko w niezwy-
kłym otoczeniu solnych rzeźb.
Wieliczka to niezwykłe miejsce 
ukryte przed światem, z mnó-
stwem ciekawych atrakcji, pełne 
sekretów i legend. 
Obiekt ten został w 1978 roku wpi-
sany na Pierwszą Listę Dziedzictwa 
UNESCO. Kopalnia jest ogromnym 
podziemnym labiryntem. Do jej 
zwiedzania tak na co dzień udo-
stępnionych jest zaledwie 2% pod-
ziemnych korytarzy. Składa się ona 
z 9 poziomów, 245 km korytarzy i 
ma 327 metrów głębokości. Niesa-
mowite, prawda?
Dzieje tej kopalni sięgają średniowiecza. W XIII 
wieku na tamtejszych terenach kopiąc studnię, 
odkryto pierwsze bryły soli. Odkrycie to stało 
się bardzo rewolucyjne i już w połowie XIII wie-
ku wydrążono pierwszy szyb prowadzący pod 
ziemię. Król Polski  Kazimierz Wielki, o którym 
mówi się, że zastał Polskę drewnianą, a zosta-
wił murowaną. On nigdy by tego nie dokonał, 
gdyby nie dochody dla państwa właśnie z wydobycia soli w kopalni 
Wieliczka. Zyski, jakie ta kopalnia przynosiła, pozwoliły również na 
wybudowanie Akademii Krakowskiej- pierwszej wyższej uczelni w na-
szym kraju. 
Gdy zaczęto udostępniać kopalnię zwiedzającym, jednym z pierw-
szych turystów był Mikołaj Kopernik. Jest wiele ciekawostek, do któ-
rych poznania zachęcam was serdecznie. Ja nie mam niestety tutaj 
tyle miejsca, żeby je wszystkie opisywać. 
Wybierzcie się w wirtualny spacer po tym cudownym, podziemnym 
miejscu a jak pandemia odpuści to może uda wam się odwiedzić je w 
realnej rzeczywistości. Polecam gorąco to muzeum. Byłam w nim kilka 
lat temu, zwiedzałam je, sól przywiozłam i nie mogę w dalszym ciągu 
wyjść z zachwytu nad jej komnatami, które są ogromnymi salami, z 
przepięknymi solnymi rzeźbami. Na koniec na zachętę do odwiedze-
nia tego miejsca opowiem wam o pobitym rekordzie Guinessa wła-
śnie w kopalni soli  Wieliczka. 
W jednym z pomieszczeń kopalni a dokładnie w Komorze Staszica, 
która ma 36 metrów wysokości i posiada windę, 6 maja 2000 roku zo-
stał pobity rekord w podziemnym locie balonem na ogrzane powie-
trze. Komora znajduje się 125 m pod ziemią. Cała akcja była przygoto-
wywana 2 lata. Balon był średnicy 14 m i 18 m wysokości. Wzniesiono 
się nim na wysokość 213 cm. Rekord został uznany za pierwszy pod-
ziemny lot balonem. 
Robi wrażenie prawda 
Mam nadzieje, że już dostatecznie zachęciłam was do wirtualnego 
spaceru po tym niezwykłym muzeum. 
Miłego wirtualnego spacerowania życzę 

eprasa.pl cadf97165f
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e-mail: dziennik@dzienniknowogardzki.pl

POGOTOWIE WODNO-KANALIZACYJNE - 994

                           Przedsiębiorstwo 

Usług Wodnych i Sanitarnych sp. z o.o.

ul. 3 Maja 14/2, 72-200 Nowogard
tel. 91 392 07 11, 91 392 07 17

Zaopatrzenie w wodę i odbiór ścieków

Badania wody i ścieków

Wywóz nieczystości ciekłych

Czyszczenie i udrażnianie kanalizacji

wraz z wywozem osadów ściekowych

Roboty inżynieryjno-budowlane

91 392 07 11 wew.101,102

1. czyszczenie kompletne skrzynki 

     komputerowej

2. porządkowanie okablowania wewnątrz 

    komputera

3. Deinstalacja systemu Windows 

     wraz ze sterownikami całego komputera

4. Diagnoza Komputerowa

5. Wymiana past termoprzewodzących 

     na procesorach i kartach gra�cznych

6. Składanie od zera komputerów do gier 

     bądź prac biurowych

7. Wymiana podzespołów komputerowych

8. Doradztwo odnośnie całego sprzętu 

    komputerowego w przypadku np. złożenie 

    nowego komputera w rozsądnej cenie

9. Dojazd do klienta

10. 100% Satysfakcji

          To samo tyczy się również laptopów

Kompletna usługa 

sprzętu komputerowego

W razie pytań proszę o kontakt

kom: 786 873 311

mail: kamiliwan6@gmail.com

ROZKŁAD JAZDY BUSÓW

Rozkład jazdy komunikacji miejskiej 

Rozkład jazdy PKP
TAM TAM TAM TAM TAM TAM TAM TAM TAM TAM TAM

E, F E, F E, F E, F E, F E, F E, F E, F D D D

1 Osiedle Bema 5:30 6:05 7:00 8:05 11:15 12:20 13:30 14:55 15:55 16:55 17:45
2 ul. Bema 1 5:31 6:07 7:02 8:07 11:17 12:22 13:32 14:57 15:57 16:57 17:47
3 ul. Armii Krajowej 17 5:33 6:09 7:04 8:09 11:19 12:24 13:34 14:59 15:59 16:59 17:49
4 ul. Kościuszki 36 5:34 6:11 7:06 8:11 11:21 12:26 13:36 15:01 16:01 17:01 17:51
5 ul. Romualda Traugutta 5:36 6:12 7:07 8:12 11:22 12:27 13:37 15:02 16:02 17:02 17:52
6 ul. Wojska Polskiego 4 5:37 6:13 7:08 8:13 11:23 12:28 13:38 15:03 16:03 17:03 17:53
7 ul. Kościelna 5:38 6:14 7:09 8:14 11:24 12:29 13:39 15:04 16:04 17:04 17:54
8 Dworzec PKS 5:40 6:17 7:12 8:17 11:27 12:32 13:42 15:07 16:07 17:07 17:57
9 ul. 3 Maja < < 7:14 8:19 < 12:34 < < 16:09 < <

10 ul. Bankowa 5:41 6:18 7:16 8:21 11:28 12:36 13:43 15:08 16:11 17:08 17:58
11 ul. 15 Lutego 5:42 6:20 7:18 8:23 11:30 12:38 13:45 15:10 16:13 17:10 18:00
12 ul. Żeromskiego SP2 5:43 6:21 7:19 8:24 11:31 12:39 13:46 15:11 16:14 17:11 18:01
13 ul. Poniatowskiego < 6:23 < < < 12:41 13:48 15:13 16:16 17:13 <
14 ul. Żeromskiego 5:44 6:24 7:20 8:25 11:32 12:42 13:49 15:14 16:17 17:14 18:02
15 ul. Boh. Warszawy „Szkoła” 5:45 6:25 7:21 8:26 11:33 12:43 13:50 15:15 16:18 17:15 18:03
16 ul. Boh. Warszawy „POM” 5:46 6:26 7:22 8:27 11:34 12:44 13:51 15:16 16:19 17:16 18:04
17 ul. Radosława 5:47 6:27 7:23 8:28 11:35 12:45 13:52 15:17 16:20 17:17 18:05

POW POW POW POW POW POW POW POW POW POW POW

E, F E, F E, F E, F E, F E, F E, F E, F D D D

1 ul. Radosława 5:47 6:30 7:27 8:33 11:50 12:50 14:30 15:25 16:25 17:25 18:05
2 ul.Boh.Warszawy „GS” 5:48 6:31 7:28 8:34 11:51 12:51 14:31 15:26 16:26 17:26 18:06
3 ul.Boh.Warszawy „ZS ORLIK” < < 7:30 8:36 < 12:53 < < < < <
4 ul. Boh. Warszawy 7 5:50 6:33 7:32 8:38 11:53 12:55 14:33 15:28 16:28 17:28 18:08
5 ul. Poniatowskiego < 6:36 7:35 8:41 11:56 12:58 < 15:31 16:31 17:31 <
6 ul. 700 Lecia 5:51 6:38 7:37 8:43 11:58 13:00 14:34 15:33 16:33 17:33 18:09
7 ul. 5-go Marca 5:53 6:40 7:39 8:45 12:00 13:02 14:36 15:35 16:35 17:35 18:11
8 ul. Kościuszki 36 5:55 6:42 7:41 8:47 12:02 13:04 14:38 15:37 16:37 17:37 18:13
9 ul. Romualda Traugutta 5:56 6:43 7:42 8:48 12:03 13:05 14:39 15:38 16:38 17:38 18:14

10 ul. Wojska Polskiego 4 5:57 6:44 7:43 8:49 12:04 13:06 14:40 15:39 16:39 17:39 18:15
11 ul. Armii Krajowej 46 5:58 6:45 7:44 8:50 12:05 13:07 14:41 15:40 16:40 17:40 18:16
12 ul. Armii Krajowej 29 5:59 6:46 7:45 8:51 12:06 13:08 14:42 15:41 16:41 17:41 18:17
13 ul. Bema 9 6:00 6:47 7:46 8:52 12:07 13:09 14:43 15:42 16:42 17:42 18:18
14 Osiedle Bema 6:02 6:49 7:48 8:54 12:09 13:11 14:45 15:44 16:44 17:44 18:20

OBJAŚNIENIA:

 UL. RADOSŁAWA –  UL. KOŚCIUSZKI 36 –   OS. BEMA

LP Dworce i przystanki

 OS. BEMA –  UL. KOŚCIUSZKI 36 -   UL. RADOSŁAWA

LP Dworce i przystanki

TAM TAM

E, F E, F

1 Osiedle Bema 8:59 1 Dworzec PKS 10:50
2 ul. Bema 1 9:00 2 ul. 3 Maja 10:52
3 ul. Armii Krajowej 17 9:02 3 ul. Bankowa 10:54
4 ul. Kościuszki 36 9:03 4 ul. 5-go Marca 10:56
5 ul. Romualda Traugut 9:05 5 ul. Kościuszki 36 10:58
6 ul. Wojska Polskiego 9:06 6 ul. Romualda Traugutta 10:59
7 ul. Kościelna 9:07 7 ul. Wojska Polskiego 4 11:00
8 Dworzec PKS 9:09 8 ul. Armii Krajowej 46 11:01

9 ul. Armii Krajowej 29 11:02
10 ul. Bema 9 11:03
11 Osiedle Bema 11:05

OS. BEMA -  UL. KOŚCIUSZKI 36 - DWORZEC PKS    -    DWORZEC PKS - UL. WOJ. POLSKIEGO 4 - OS. BEMA

LP Dworce i przystanki LP Dworce i przystanki

 OBJAŚNIENIA: 
D - kursuje od poniedział-

ku do piątku oprócz 

świąt 

E - kursuje od poniedział-

ku do soboty oprócz 

świąt 

F - kursuje dnia 1 listopada i 24 

grudnia 
< -  nie zatrzymuje się 

Dziennik Nowogardzki ukazuje się we wtorki i piątki na te re nie gmin: No wo gard, Osi na.    Re dak cja: Przemysław Saja  redaktor naczelny - tel. 501 294 118, Piotr Słomski,  Paweł Słomski redaktor techniczny

Ad res re dak cji: 72-200 No wo gard, ul. Boh. War sza wy 7A, Tel. 91 392 21 65, Tel. /fax 91 392 50 87;  e-mail: dziennik@dzienniknowogardzki.pl. Wy daw ca: DJ Media sp. z o.o.  Re dak cja nie od po wia da za treść re klam i ogło szeń, za strze ga so bie pra wo ad iu sta cji te kstów.

Policja  - 997, 112
Policja Nowogard - 91 57 92 316
Straż pożarna  - 998
Straż Pożarna Nowogard - 91 39 20 118
Pogotowie ratunkowe - 999
Stacja Pogotowia Ratunkowego 
w Nowogardzie - 91 43 26 103
Pogotowie gazowe  - 992
Pogotowie energetyczne - 991
Pogotowie wodn.-kanal. (PUWiS) 
 - 91 392 07 11; 994
Nocna i Świąteczna Opieka Zdrowotna  
 - 91 39 78 430; 
 609 361 999; 
 665 283 928

Przychodnie - poradnie
Szpital - centrala - 91 392 13 56
Praxis - SZOZ - 91 392 07 87
Praxis - Centrum 
okulistyczno-optyczne - 91 39 27 272
POZ Przychodnia przyszpitalna - 91 392 18 00; 
 91 392 18 06
Medyk - 789 714 661
PRAXIS 2 - M. Drobińska - 91 392 59 43
NZOZ “Sanus” - 91 392 69 60
NZOZ “Pro-med” - 91 392 67 40
NZOZ “Leks” - 91 392 25 25
 - 91 392 68 25
NZOZ “Baby-med”  - 91 885 44 25
Mardent - gabinety lekarskie - 91 392 26 33

Numery alarmowe

^ Nowogard 15 XII 2024 – 8 III 2025
Dodatkowe informacje o pociągach znajdują się na szczegółowym rozkładzie jazdy „Odjazdy”.

Aktualizacja wg stanu na 7 XII 2024

Kierunek
Direction

Odjazdy
Departures

PR-R
6:23 2

1)
PR-R
7:36 2

2)
PR-R

10:02 2 PR-R
11:44 2

3)
PR-RP

13:23 2
4)

PR-R
13:52 2 PR-R

15:45 2

PR-R
16:54 2

5)
PR-R

18:08 2
6)

PR-R
20:01 2

6)
PR-R

21:39 2 PR-R
23:35 2

7)

Gryfice

PR-R
6:23 2

1)
PR-R
7:36 2

2)
PR-R

10:02 2 PR-R
11:44 2

3)
PR-R

13:52 2 PR-R
15:45 2 PR-R

16:54 2
5)

PR-R
18:08 2

6)
PR-R

20:01 2
6)

PR-R
21:39 2 PR-R

23:35 2
7)

Kołobrzeg

PR-R
7:36 2

2)
PR-R

13:52 2 PR-R
18:08 2

6)
Koszalin

PR-R
9:18 2

6)
PR-R

12:45 2 PR-R
16:52 1

6)
PR-R

20:41 2
5)

Port Lotniczy 
Szczecin 
Goleniów

PR-R
4:34 1

8)
PR-R
5:28 2

9)
PR-R
6:23 1

3)
PR-R
7:39 1 PR-R

9:18 2
6)

PR-R
11:04 2

9)
PR-R

12:45 2

PR-R
14:55 2 PR-RP

15:46 1
4)

PR-R
16:52 1

6)
PR-R

18:44 2 PR-R
20:41 2

5)

Szczecin Dąbie

PR-R
4:34 1

8)
PR-R
5:28 2

9)
PR-R
6:23 1

3)
PR-R
7:39 1 PR-R

9:18 2
6)

PR-R
11:04 2

9)
PR-R

12:45 2

PR-R
14:55 2 PR-RP

15:46 1
4)

PR-R
16:52 1

6)
PR-R

18:44 2 PR-R
20:41 2

5)

Szczecin Główny

objaśnienia skrótów / abbreviations
1) kursuje 1-5 / 25-26 XII, 1 I, 6 I; 
2) kursuje 1-7 / 25 XII, 1 I; 
3) kursuje 1-7 / 25-26 XII, 1 I; 
4) kursuje 19-20 XII; 1 I; 6 I; 
5) kursuje 1-57; 

objaśnienia skrótów / abbreviations
6) kursuje 1-7 / 25 XII; 
7) kursuje 20 XII; 3 I-7 III 5; 
8) kursuje 1-5 / 25-27 XII, 30 XII-1

I, 6 I; 
9) kursuje 1-6 / 25-26 XII, 1 I, 6 I; 
/ oprócz / except / окрім

objaśnienia skrótów / abbreviations
1w poniedziałki / Mondays / по 

понеділках
5w piątki / Fridays / по п'ятницях
6w soboty / Saturdays / по суботах
7w niedziele / Sundays / по 

неділях

objaśnienia skrótów / abbreviations
PR: POLREGIO S.A. - R: REGIO
PR: POLREGIO S.A. - RP: przyspieszony pociąg REGIO

PR - 22 474 00 44 (6:00-22:00) (koszt według taryfy 
operatora) / 22 474 00 44 (6:00-22:00) (connection cost 
according to operator rates)

www.polregio.pl
www.portalpasazera.pl
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 NOWOGARD

PRZEWÓZ OSÓB - ROMAN BIŃCZYK 
Nowogard-Dobra Now.-Łobez   7.40 Łobez-Dobra Now.-Nowogard 11.35

Rozkład �rmy FUH Adam Fedeńczak
Nowogard 6:35D - Radowo 7:01D - Łobez

Łobez -15:25D Radowo 16:08 D - Nowogard
Stargard-Nowogard 9:00D   12:30D   14:55D
Nowogard-Stargard  6:40D   11:00D   13:40D

Rozkład �rmy TRANSTOM Tomasz Fedeńczak
Nowogard-Goleniów-Szczecin
5:15D   5:50D   6:17D   8:00E   8:35D   
9:15D  10:05D   12:10E   13:20D    
14:18D  16:15E,7
Szczecin-Goleniów-Nowogard
6:35D  7:30D  8:00D  9:30 E   
10:50D  11:40D  12:25D    13:50E    
15:15D  16:10D    18:05E7  
Resko-Nowogard-Szczecin
7:15 E    15:35 E,7
Szczecin-Goleniów-Resko
13:50E    18:05E,7
Goleniów-Szczecin
5:42D   6:17D   6:44D   8:27E    

9:02D   9:42D  10:32D  12:37E   
13:47D    14:45D   16:42E,7
Goleniów-Nowogard
7:21D  8:16D  8:47D  10:16E  
11:36D  12:26D  13:12D  14:35E    
16:01D    16:57D    18:50E,7
Nowogard-Resko
6:30S    15:03E    15:30S    19:18E,7

D - busy kursują od poniedziałku do piątku 
oprócz świat
E - busy kursuj od poniedziałku do soboty
7 - busy kursują od poniedziałku do nie-
dzieli
S - kursuje w dni nauki szkolnej

eprasa.pl cadf97165f
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REKLAMA

Osina

Spotkanie wigilijne osób 
samotnych
Tradycyjnie, jak co roku w dniu 6 grudnia 2024 r. Wójt Gminy Osina Pan Krzysztof Szwedo 
wraz z Kierownikiem Ośrodka Pomocy Społecznej w Osinie Panią Anną Kaliczyńską oraz 
pracownikami zorganizowali spotkanie wigilijne dla osób samotnych, starszych, schorowa-
nych, którzy zamieszkują teren gminy Osina.

Spotkanie odbyło się w  świe-
tlicy wiejskiej  w Kościuszkach. 
W spotkaniu wigilijnym uczest-
niczyło ok 70 mieszkańców 
wraz z  zaproszonymi gośćmi - 
Ks. Proboszczem Krzysztofem 
Sochą, przewodniczącym Rady 
Gminy Panem Andrzejem Łu-
czakiem, Radnymi miejscowo-
ści Kościuszki Panią Katarzyną 
Wąsik i  Panem Aleksandrem 
Wąsikiem oraz Sołtysem wsi 

Kościuszki Panią Małgorzatą 
Jasek. Jak na prawdziwą wigilię 
przystało, nie zabrakło składa-
nych sobie życzeń przy opłatku 
oraz wspólnego kolędowania. 
W atmosferze radości i spokoju 
uczestnicy spędzili miłe chwile 
wspominając dawne czasy.

Na stołach nie zabrakło tra-
dycyjnych potraw świątecznych 
takich jak barszcz czerwony 
z pierogami, ryba, krokiety, pasz-

teciki oraz różnego rodzaju sałat-
ki. Podczas wspólnej kolacji wigi-
lijnej  Wójt Gminy Pan Krzysztof 
Szwedo złożył wszystkim obec-
nym życzenia wesołych spokoj-
nych świąt w  gronie rodzinnym 
oraz pomyślności w nadchodzą-
cym nowym 2025 r. Do życzeń 
dołączyli się również zaprosze-
ni goście oraz Kierownik OPS 
w Osinie wraz z pracownikami.

Inf. UG Osina

Do takiego spotkania wigilijnego doszło w Kościuszkach

Mistrzostwa Gminy w Piłce 
Siatkowej dziewcząt kat. ID 

I miejsce SP nr 3 
Nowogard
W pięciozespołowej stawce drużyn, reprezentacja SP nr 
3 zajęła pierwsze miejsce w Mistrzostwach Gminy w piłce 
siatkowej dziewcząt klas 5-6.

W dniu 13 grudnia 2024 r. 
w sali sportowej SP nr 4 w No-
wogardzie odbyły się Mistrzo-
stwa Gminy w piłce siatkowej 
dziewcząt (klasy 5-6). Udział 
wzięły drużyny: SP nr 1 Nowo-
gard, SP nr 3 Nowogard, SP nr 
4 Nowogard, SP Wierzbięcin, SP 
Strzelewo.

Końcowa klasy�kacja drużyn 
przedstawia się następująco:

I miejsce – SP nr 3 Nowogard,
II miejsce – SP Strzelewo,
III miejsce – SP Wierzbięcin,
III miejsce – SP nr 4 

Nowogard,
IV miejsce – SP nr 1 

Nowogard.
Drużyny SP nr 3 Nowogard 

i SP Strzelewo zakwali�kowały 
się do rozgrywek na szczeblu 
powiatowym. Szkołę Podstawo-
wą nr 3 im. Polskich Olimpij-
czyków reprezentował zespół w 
składzie: Klimczak Hanna 5c, 
Drapikowska Daria 5b, Drapi-
kowska Amelia 5b, Wróbel Kata-
rzyna 5b, Szproch Antonina 5b, 
Sońtka Gaja 6a, Bernecka Julia 
6c, Werecka Zosia 6c, Zaremba 
Weronika 6c, Kulpa Maria 6c. 
Opiekunem zespołu jest Marta 
Żywicka.

Gratulacje wraz z życzeniami 
dalszych sukcesów na szczeblu 
powiatowym. 

Red
Foto. SP nr 3

Druzyna już medalami i dyplomem

Dekoracja drużyn uczestniczących w zawodach
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