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W środku Ogłoszenia za darmo! 
zadzwoń lub wyślij SMS pod numer 

510 404 304 ProgramProgram

Hanna Bąk i Aneta BulskaHanna Bąk i Aneta Bulska
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Nie żyje 23-letni mieszkaniec 
naszego powiatu. Ratownicy 
znaleźli ciało w morzu

Jakub Liszko, 33-latek z Garwolina 
współpracuje z Usherem, legendą pop/R&D

Nasz muzyk stworzył 
piosenkę dla 
amerykańskiego 
gwiazdora

W Górznie podziękowali 
za zbiory. Najładniejszy 

wieniec KGW w Reducinie

Nadchodzą dożynki. 
Kto i gdzie wystąpi? 

Kosztowna podróż 
pijanego kierowcy. 
Zatańczył na stacji 
paliw... 

S. 14

S. 5

Ppłk Jerzy Feliks 
Szymański wojo-
wał w kampanii 
wrześniowej, 
był powstańcem 
warszawskim, 
walczył w po-
wstaniu antyko-
munistycznym 
w Polsce (�Cicho-
ciemni-elita 
dywersji, elitady-
wersji.org)

�Bomby zapalające 
zamieniły miasteczko 
w płonącą pochodnię�

Niezwykłe 
znaleziska 
w siedzibie 
rodu Ciołków S. 6

Pielgrzymi wrócili z Jasnej Góry. 
�Boże świry� mają hit!

S. 26S. 26

Oni 
odpowiadają 
za oprawę 
muzyczną 
podczas 
pielgrzymki

Co było 
przyczyną 
tragedii?

STRONA 5
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2 AKTUALNOŚCI

Cytat tygodnia

Urząd Pracy GarwolinUrząd Pracy Garwolin

PRZERWY 
W DOSTAWIE PRĄDU

Komentarze z Kuriera Garwolińskiego
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(temperatura dzień/noc, zachmurzenie, 
prędkość i kierunek wiatru, ciśnienie)POGODA

Warsztaty bębniarskie �Odkryj rytm 
w sobie�. Miejsko-Gminny Ośrodek Kultu-
ry w Żelechowie. Koszt 30 złotych. Obowią-
zują zapisy: 25 754 11 60. godz. 14:30

Wystawa prac Jana Łapko. Gminny Dom 
Kultury w Sobolewie. godz. 18:00

Święto Gminy Borowie. Parking przy OSP 
Borowie. Gwiazda wieczoru: Luka Rosi 
i zespół Tarło. godz. 11:00

Dożynki Miasta i Gminy Maciejowice 
w Strychu. godz. 11:30

Msza Święta z okazji Dni Miasta Ła-
skarzew. Oprawa muzyczna: Strażacka 
Orkiestra Dęta. godz. 17:00

Kino plenerowe w Łaskarzewie. Do obej-
rzenia Þ lm �Wojna z dziadkiem� w parku 
na Dużym Rynku. godz. 19:30

Akcja krwiodawstwa. W ramach Dni 
Miasta Łaskarzew. godz. 9:00

Bezpłatne badanie wzroku. W ramach 
Dni Miasta Łaskarzew. godz. 14:00

Dni Miasta Łaskarzew. Gwiazda wieczoru 
Sławomir. godz. 15:00

Burmistrz Maciejowic, prze-
wodniczący Rady Miejskiej i sołtys 
sołectwa Strych zapraszają na Do-
żynki Gminne do Strycha. W nie-

dzielę, 25 sierpnia, o godzinie 11:30 
rozpoczną się one mszą w kaplicy 
Św. Stanisława Biskupa w Strychu. 
Podczas wydarzenia nastąpi roz-

strzygnięcie konkursu na najpięk-
niejszy wieniec i najlepszą potrawę 
Doliny Środkowej Wisły.

US

Zapraszają na Dożynki 
Gminne

Na miejscu stoiska KGW, gastronomia, warsztaty rękodzielnicze dla dzieci, animacje i stoisko Czyste 
Powietrze
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Zawód, miejsce pracy/pracodawca Wymiar 
etatu

Wynagrodze-
nie brutto

Rodzaj 
umowy

Pracownik fi zyczny na złomowisku, 
Pilawa/HOLDMAR

1 5 400,00 zł u

Operator maszyny przeładunkowej 
operator koparki, Pilawa/HOLDMAR

1 7 000,00 zł u

Pomoc kuchenna, Wólka Ostrożeń-
ska

1 4 300,00 zł u

Pomocnik budowlany, Łaskarzew 1 4 300,00 zł u

Sprzedawca, Miastków Kościelny 1 4 300,00 zł u

Pomoc Kuchenna, Garwolin 1 4 300,00 zł u

Kelner, Garwolin 1 4 300,00 zł u

Hydraulik, Garwolin 1 4 300,00 zł u

Balacharz-dekarz, Unin Kolonia 1 4 300,00 zł u

Kierowca samochodu ciężarowego, 
Garwolin

1 5 200,00 zł u

Nauczyciel przedszkola, Pilawa 1 4 908,00 zł u

Kucharz, Łaskarzew 1 4 300,00 zł u

Pracownik ogólnobudowlany - 
dekarz, Polik

1 4 300,00 zł u

Inżynier budownictwa – budownic-
towo ogólne, Łaskarzew/Rembud

1 7 500,00 zł u

Kierowca, Warszawice/KB Trade 1 6 000,00 zł u

Pracownik biurowy, Warszawice/
KB Trade

1 5 000,00 zł u

Operator koparko–ładowarki, 
Garwolin

1 4 300,00 zł u

Nauczyciel przedszkola, Miastków 
Kościelny

1 4 300,00 zł u

Magazynier, Warszawice/KB Trade 1 5 000,00 zł u

u - umowa o pracę

IDZIEMY DO WAS, CZYLI 

KULTURA I SPORT NA 

OSIEDLU

Tak się wydaje publiczne 

pieniądze Jaki to problem 

alkoholowy zostanie w ten 

sposób rozwiązany?

Pijani i pod wpływem narko-

tyków siedli „za kółko”

Nicola Kargul Dzień jak 

każdy na tej wiosce. Naćpani 

i napruci za kierownicą. 

Pielgrzym Może by tak 

sprawdzili rampę w Sobo-

lewie.

Nowy odcinkowy pomiar 

prędkości w regionie. Zo-

bacz, gdzie powstał

Głupota Na zachodzie 

nie ma czegoś takiego, 

a fotoradary są ukrywane 

wszędzie, dlatego kierowcy 

przestrzegają ograniczeń, bo 

nie wiedzą gdzie może być 

fotoradar. 

Nicola Kargul Na zachodzie? 

A co ty wiesz jak jest na za-

chodzie skoro najdalej byłeś 

w Grójcu.

na zachodzie... Myślę, że 

był dalej niż Ty. To prawda na 

zachodzie nikt nie ostrzega 

o fotoradarach. 

Nicola Kargul Myślisz? 

Hahaha, weź się nie kompro-

mituj.

- Edukacja seniorów w zakresie udzielania pierwszej pomocy 
jest kluczowa nie tylko dla ich własnego bezpieczeństwa, 

ale także dla ochrony wnuków, nad którymi często sprawują opiekę 

- przedstawicielki KGW Urzekające w Jaźwinach

20 sierpnia
godz. 9.00-13.00, 
Wola Starogrodzka 
(od nr 1 do 4, od nr 132 do 156)

22 sierpnia
godz. 9.00-13.00, 
Wola Rębkowska ul. Spacero-
wa (od nr 1 do 43), 
ul. Ogrodowa (od nr 19 do 49), 
ul. Dębowa (nr 1)

23 sierpnia
godz. 7.00-8.30 i 16.30-18.00, 
Malamówka
godz. 9.00-13.00, 
Oronne (od nr 60 do 185)
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- Ta inwestycja to efekt 
wielomiesięcznej pracy 
i zaangażowania, które 
miały na celu uspraw-
nienie transportu oraz 
zwiększenie bezpieczeń-
stwa na naszych drogach 
- informuje urząd.

Władze gminy Łaskarzew do-
konały odbioru nowo wybudo-
wanych dróg.

- Ta inwestycja to efekt wie-
lomiesięcznej pracy i zaanga-
żowania, które miały na celu 
usprawnienie transportu oraz 
zwiększenie bezpieczeństwa 
na naszych drogach. Nowa na-
wierzchnia, odpowiednie ozna-
kowanie i pobocza to elementy, 
które z pewnością wpłyną na 
komfort podróżowania miesz-
kańców oraz przyjezdnych 
- informuje w mediach społecz-
nościowych Urząd Gminy Ła-
skarzew.

Dokonano odbioru drogi 
w miejscowości Dąbrowa (obok 
nowo powstającej oczyszczalni) 
oraz drogi w miejscowości Stary 

Pilczyn w kierunku Rywocin.
Na to zadanie Gmina Łaska-

rzew otrzymała doÞ nansowanie 
w ramach środków budżetu Wo-
jewództwa Mazowieckiego w za-
kresie budowy i modernizacji 
dróg dojazdowych do gruntów 

rolnych w kwocie 140 tys. zł.
W odbiorze uczestniczyli: 

wójt gminy Łaskarzew Marek 
Ziędalski, przewodnicząca Rady 
Gminy Łaskarzew Marzena 
Getka, radny Gminy Łaskarzew 
Józef Rulak, kierownik referatu 

gospodarczego Marcin Wojda, 
sołtys Starego Pilczyna Robert 
Parzyszek, kierownik nadzoru 
Zdzisław Kowaluk i przedstawi-
ciel wykonawcy Bruk-Trans.

US

Dwie drogi już po 
oÞ cjalnym odbiorze

Dokonano odbioru drogi w miejscowości Dąbrowa (obok nowo powstającej oczyszczalni) oraz drogi w 
miejscowości Stary Pilczyn w kierunku Rywocin
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Podczas minionej sesji 
Rady Gminy Trojanów 
radni podjęli uchwały 
dotyczące wysokości wy-
nagrodzenia zasadniczego 
wójta i diet radnych oraz 
sołtysów.

Uchwałą Rady Gminy Troja-
nów zmieniono wysokość mie-
sięcznego wynagrodzenia zasad-
niczego wójta gminy Michała 
Jaska. Od 1 września wyniesie 
ono 10 250 zł. Do tej pory wy-
nosiło 9 000 zł. Na wynagrodze-
nie miesięczne włodarza składa 

się również dodatek funkcyjny 
w wysokości 3 150 zł, dodatek 
specjalny (w wysokości 30 pro-
cent łącznej kwoty wynagrodze-
nia zasadniczego i dodatku funk-
cyjnego) - 4 020 zł oraz dodatek 
za wieloletnią pracę zgodnie 
z obowiązującymi przepisami. 

Za podjęciem tej uchwały 
głosowali wszyscy radni. Kolej-
na uchwała dotyczyła wysoko-
ści diet dla radnych. Również 
od września przewodniczący 
Rady Gminy otrzyma 2 000 zł, 
wiceprzewodniczący 1 400 zł, 
przewodniczący stałych Komisji 

Rady Gminy 1 100 zł, wiceprze-
wodniczących stałych Komisji 
Rady Gminy 1 050 zł, a radni 1 
000 zł. 

Do tej pory wszyscy radni 
mieli o 300 zł mniej - adekwat-
nie do pełnionych funkcji. 

W przypadku pełnienia przez 
radnego kilku funkcji przysłu-
guje jedna dieta w najwyższej 
wysokości dla pełnionej funkcji. 
Wysokość miesięcznej diety ule-
ga obniżeniu za każdą nieobec-
ność radnego na sesji oraz na 
posiedzeniu komisji.Podwyżki 
objęły również sołtysów. Przy-

znano im dietę w wysokości 250 
zł za udział w sesji, komisji, spo-
tkaniu organizowanym dla sołty-
sów przez wójta. Jeżeli w trakcie 
jednego dnia sołtys uczestniczy 
w kilku wydarzeniach, przysłu-
guje mu jedna dieta w wysoko-
ści 250 zł. W przypadku zbiegu 
funkcji radnego i sołtysa przy-
sługuje jedna dieta w wysokości 
przewidzianej dla radnego. Do 
tej pory sołtysi otrzymywali 150 
zł. Podwyżki dla radnych i sołty-
sów nie były wprowadzane od 
listopada 2021 roku.

S.

Podwyżka dla wójta, radnych i sołtysów

Już w tamtym roku w sta-
rostwie wiedzieli, że nie 
stać ich na utworzenie Þ lii 
ŚDS w budynku po byłej 
szkole.

W naszym powiecie istnieje 
ŚDS w Miętnem, który cieszy 
się dużym zainteresowaniem, 
a wychowankowie uczęszczający 
do placówki są z terenu całego 
powiatu. - Wobec tego dużego 
zainteresowania powstała chęć 
utworzenia Þ lii ŚDS w drugim 

końcu powiatu. Głównie chodzi 
tu o dowozy. Robimy kilkaset ki-
lometrów. Poprzedni wójt gminy 
Trojanów wyraził chęć przekaza-
nia szkoły, która jest nieczynna, 
na potrzeby ŚDS. Po kosztoryso-
waniu, które opiewało na ponad 
3 miliony złotych, złożyliśmy 
stosowny wniosek do wojewody 
i niestety nie uzyskał on doÞ -
nansowania. A my nie jesteśmy 
w stanie wyłożyć takich pienię-
dzy, żeby ten ŚDS w tej szkole 
utworzyć - wyjaśnia nam wicesta-

rosta Mirosław Walicki i przyzna-
je, że potrzeba utworzenia Þ lii jest 
nadal. - Będziemy myśleć o tym, 
bo kolejka oczekujących do ŚDS 
jest duża, będziemy myśleć nad 
innymi miejscami - zapewnia. 

Starostwo powiatowe informa-
cję o braku Þ nansowania plano-
wanej inwestycji otrzymało już 
w ubiegłym roku. Jednocześnie 
niedawno nabyło nowy, większy 
samochód. - Jest on dzięki doÞ -
nansowaniu z PFRON i w tym 
momencie zabiera wychowan-

ków na raz - co nieco rozwiązuje 
problem ilości pokonywanych 
kilometrów - mówi Walicki i do-
daje, że mimo iż szkoła w Bu-
dziskach nie wchodzi w grę, to 
będą szukać innych rozwiązań. 
Przypominamy, że umowa na 
użyczenie nieruchomości grun-
towej wraz z zabudową na uru-
chomienie i prowadzenie Środo-
wiskowego Domu Samopomocy 
w Budziskach została podpisana 
29 grudnia 2021 r.

US

Środowiskowego Domu Samopomocy 
w Budziskach nie będzie

PILAWA: Mieszkańcy, którzy 
chcieliby zostać lektorami i prze-
czytać fragment �Kordiana�, 
powinni zgłosić się do biblioteki. 
Mają na to czas do 30 sierpnia. 
Mogą to zrobić osobiście, przy-
chodząc do MGBP w Pilawie, 
lub telefonicznie pod numerem 
25 685 64 82, 609 301 390. Na-
rodowe Czytanie odbędzie się 6 
września o godzinie 17.30.

�Narodowe Czytanie� or-
ganizowane jest co roku przez 
Kancelarię Prezydenta PR przy 
wsparciu Narodowego Centrum 
Kultury. Do udziału w niej każ-
dorazowo zachęca prezydent 
Andrzej Duda. 

- Chciałbym, aby w trakcie 
tej wspólnej lektury towarzy-
szyła nam reß eksja nad Polską 

i polskim losem. Ale też nad 
aktualnością �Kordiana�. Bo 
dramat Słowackiego opowiada 
o walce Polaków z caratem, ale 
przecież można traktować go 
również jako opowieść o naszej 
współczesności. O tym, że wol-
ność i niepodległość wymagają 
bezinteresownego poświęcenia 
i ciągłej gotowości do czynu. Że 
odpowiedzialność, konsekwen-
cja i wola działania prowadzą do 
zwycięstwa, a niezdecydowanie, 
strach i złudzenia � do klęsk - 
wyliczał Andrzej Duda.

KAB

Kolejna edycja 
Narodowego 
Czytania

GARWOLIN: Policjanci 
interweniowali w związku ze 
zgłoszeniem o awanturze do-
mowej w jednym z domów 
w Garwolinie. W trakcie czyn-
ności na miejscu zdarzenia 
policjanci ustalili, że 33-latek 
pojawił się u swojej partnerki 
pomimo prokuratorskiego za-
kazu zbliżania się do niej.

Mężczyzna został osadzo-
ny w pomieszczeniu dla osób 
zatrzymanych garwolińskiej 
komendy. Następnie sprawą 
zajęli się policjanci pionu 
kryminalnego. Na podstawie 
zebranych dowodów przed-
stawili podejrzanemu zarzut 
znęcania nad osobą najbliższą.

- Mając na względzie bez-

pieczeństwo pokrzywdzonej 
funkcjonariusze i prokurator 
wystąpili z wnioskiem o za-
stosowanie wobec podejrza-
nego środka zapobiegawcze-
go w postaci tymczasowego 
aresztowania. Sąd przychylił 
się do wniosku śledczych. 
33-latek został doprowadzony 
do zakładu karnego- informuje 
podkom. Małgorzata Pychner, 
oficer prasowa KPP w Garwo-
linie.

Za przestępstwo znęcania 
grozi kara pozbawienia wolno-
ści do pięciu lat.

US

Znęcał się nad 
partnerką. 
Złamał zakaz

TROJANÓW: Od 12 sierpnia 
w każdy poniedziałek w godzi-
nach 8 - 15 w Urzędzie Gminy 
Trojanów (pok. nr 16) dyżur 
będzie pełnił Mateusz Czernik 
- pracownik Mazowieckiego 
Ośrodka Doradztwa Rolniczego.

Zakres pomocy świadczonej 
przez doradcę MODR to prowa-
dzenie doradztwa i organizacja 
szkoleń w zakresie technologii 
produkcji rolniczej oraz możli-
wości uzyskania doÞ nansowa-
nia z programów pomocowych 

aktualnie realizowanych przez 
Agencję Restrukturyzacji i Mo-
dernizacji Rolnictwa, organiza-
cja szkoleń z zakresu stosowania 
środków ochrony roślin, wypeł-
nianie wniosków lub innych do-
kumentów niezbędnych do ubie-
gania się o przyznanie pomocy 
Þ nansowej lub współÞ nansowa-
nej ze środków pochodzących 
z funduszy Unii Europejskiej.

US

Dyżur pracownika 
MODR
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ŻELECHÓW: W roczni-
cę śmierci Romualda 
Traugutta, ostatniego 
dyktatora Powstania 
Styczniowego, mieszkańca 
Żelechowa w latach 1845-
1853, zorganizowano Apel 
Pamięci.

Uroczystość odbyła się 
z udziałem pocztu sztandaro-
wego Szkoły Podstawowej im. 
Romualda Traugutta w Żelecho-
wie. Wartę przy pomniku pełnili 
harcerze z 11. Drużyny Harcer-
skiej z Żelechowa.

Uroczystość rozpoczęła się od 
odegrania hymnu narodowego 
przez Orkiestrę Dętą OSP w Żele-
chowie pod batutą druha Stefa-
na Solarczyka. Następnie dyrek-
tor MGOK Michał Sztelmach 
przybliżył przybyłym postać 
Traugutta, a następnie odczytał 
Apel Pamięci, podczas którego 
wymienił nazwiska członków 
Rządu Narodowego straconych 
5 sierpnia 1864 r. przez Rosjan 
na stokach warszawskiej Cyta-
deli oraz nazwiska uczestników 
Powstania Styczniowego związa-
nych z Żelechowem.

W dalszej części uroczystości 
proboszcz paraÞ i w Żelechowie 
- ks. prałat Eugeniusz Filipiuk, 
odmówił modlitwę za poległych 
i zmarłych powstańców. Następ-
nie pod pomnikiem Romualda 

Traugutta burmistrz Żelecho-
wa Krystyna Wieczorkiewicz, 
przewodniczący Rady Miejskiej 
Michał Bogusz, członek Zarządu 
Powiatu Garwolińskiego, a także 
dyrektor Szkoły Podstawowej 
w Żelechowie Krzysztof Ośka 
i delegację klas mundurowych 
Liceum Ogólnokształcącego im. 
Joachima Lelewela w Żelecho-
wie, złożyli kwiaty.

Na koniec uroczystości głos 
zabrała burmistrz Krystyna 
Wieczorkiewicz, która nawiąza-

ła do wydarzeń sprzed 160 lat, 
podkreślając, jak ważne jest kul-
tywowanie pamięci o lokalnych 
bohaterach.

Romuald Traugutta ps. �Mi-
chał Czarnecki� urodził się 16 
stycznia 1826 w Szostakowie, 
zmarł 5 sierpnia 1864 w War-
szawie. Powstaniec został aresz-
towany przez rosyjską policję, 
w nocy z 10 na 11 kwietnia 
1864. Próbowano wydobyć 
z niego informacje dotyczące do-
wództwa powstania, jednak ten 

nie podał żadnych nazwisk. 19 
lipca wydano wyrok. Traugutt 
został zdegradowany i skazany 
na karę śmierci. Wyrok wyko-
nano przez powieszenie. Zaraz 
po śmierci dyktatora zaczął 
kształtować się swoisty kult jego 
osoby. On oraz inni zmarli po-
wstańcy 21 stycznia 1933 roku 
zostali odznaczeni przez prezy-
denta RP Ignacego Mościckiego 
Krzyżem Niepodległości z Mie-
czami.

Karolina Barełkowska

Mieszkańcy pamiętali 
o rocznicy śmierci 
Romualda Traugutta

Mieszkańcy oraz władze gminy nie zapomniały o rocznicy śmierci powstańca
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Nowe oświetlenie w szkole już jest

W Zespole Szkół w Starym Pilczynie została dokonana kompleksowa wymiana na nowe, energooszczędne 
oświetlenie.
Gmina Łaskarzew otrzymała dofi nansowanie z Wojewódzkiego Funduszu Ochrony Środowiska i Gospodarki 
Wodnej w Warszawie na zadanie pn. „Modernizacja oświetlenia w Zespole Szkół w Starym Pilczynie i 
Szkole Podstawowej w Krzywdzie”.
Zadanie polega na modernizacji oświetlenia w szkołach w Zespół Szkół w Starym Pilczynie oraz Publicznej 
Szkle Podstawowej im. Orła Białego w Krzywdzie.
Kwota dofi nansowania to 84.164,00 zł

Fo
t.G

m
in

a 
Ła

sk
ar

ze
w

/F
ac

eb
oo

k

Blisko 3 mln złotych 
wyniósł remont hali 
basenowej przy ZS 
w Miętnem.

�Wakacje w pełni, a w na-
szych szkołach remonty� - 
chwalą się władze powiatu.

Zostały odebrane prace bu-
dowlane i remontowe w Zespo-
le Szkół Ponadpodstawowych 
w Miętnem. Prace wykony-
wane były w ramach zadania 
�Remont hali basenowej przy 
Zespole Szkół w Miętnem�.

Został wykonany remont 
wentylacji mechanicznej wraz 
z wymianą instalacji elektrycz-
nej, uszczelniono dach budyn-
ków sportowych, wymieniono 
sufit podwieszany na hali ba-
senowej oraz zostały oklejo-
ne okna hali basenowej folią 
przeciwsłoneczną.

Całkowity koszt inwestycji 
wyniósł blisko 3 mln zł. Pro-
jekt zrealizowany dzięki do-

finansowaniu w 50 proc. ze 
środków Funduszu i Rozwoju 
Kultury Fizycznej w ramach 
programu Sportowa Polska 

Rozwoju Lokalnej Infrastruk-
tury Sportowej Edycja 2021.

US

Basen już po remoncie

Został wykonany remont wentylacji mechanicznej wraz z wymianą 
instalacji elektrycznej, uszczelniono dach budynków sportowych, wy-
mieniono sufi t podwieszany na hali basenowej oraz zostały oklejone 
okna hali basenowej folią przeciwsłoneczną

Aby trafnie określić cele 
i zadania do realizacji 
potrzebna jest współpraca 
całej społeczności gminy. 
Ankieta jest anonimowa.

Urząd Gminy Wilga przystą-
pił do wypracowania Strategii 
Rozwiązywania Problemów Spo-
łecznych.

Strategia sprecyzuje i zwery-
Þ kuje najważniejsze problemy 
społeczne w gminie, a także 
określi sposoby ich rozwiązy-
wania. Aby trafnie określić cele 
i zadania do realizacji potrzebna 
jest współpraca całej społeczno-
ści gminy. 

- Prosimy o poważne potrak-
towanie ankiety i przemyślane 
odpowiedzi na zawarte w niej 
pytania. Ankieta jest anonimo-
wa - informuje samorząd gminy. 

Ankieta dostępna na stronie 
Internetowej Urzędu Gminy 
Wilga.

US

Wypełnij ankietę 
w sprawie Strategii 
Rozwiązywania 
Problemów 
Społecznych

Oto niektóre z pytań 
w ankiecie: 

- Jakie problemy osób z nie-
pełnosprawnością uważa Pan/
Pani za najważniejsze na 
terenie naszej gminy?

- Jakie Pana/i zdaniem są 
przyczyny bezradności w spra-
wach opiekuńczo-wychowaw-
czych?

- Jakie problemy osób starszych 
uważa Pan/Pani za najważniej-
sze na terenie naszej gminy?

- Czy na terenie gminy jest 
wystarczająca liczba obiektów 
rekreacyjnych i sportowych? 

IWOWE Po godzinie 2:00 w so-
botę, 10 sierpnia, do stanowiska 
kierowania KP PSP w Garwolinie 
wpłynęła informacja o pożarze 
składowiska śmieci w miejscowości 
Iwowe. 

Działania straży pożarnej pole-

gały na zabezpieczeniu miejsca zda-
rzenia oraz podaniu dwóch prądów 
wody na palącą się powierzchnię 
oraz dogaszaniu i przelaniu pogo-
rzeliska. W działaniach trwających 
ponad jedną godzinę udział brały 
dwa zastępy OSP.                          US

Pożar składowiska 
śmieci

eprasa.pl cb02fd3c75
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Ciało dryfowało w wodzie 
około 20 minut. Na miejscu 
lądował śmigłowiec LPR.

We wtorek, 13 sierpnia, przed 
godziną 15:00 dyżurny nowod-
worskiej policji otrzymał zgło-
szenie, że w Jantarze, wejście na 
plażę nr 80, pod wodą zniknął 
23-letni mężczyzna. Na miejsce 
natychmiast zostały skierowa-
ne służby ratunkowe, policjanci 
z Posterunku Policji w Stegnie, 
OSP Jantar, SAR w Sztutowie, 
KPSP w Nowym Dworze Gdań-
skim, WOPR Jantar oraz Lotni-
cze Pogotowie Ratunkowe. Jak 
informuje mł. asp. Karolina Fi-
giel, oÞ cer prasowy Komendanta 
Powiatowego Policji w Nowym 
Dworze Gdańskim po około 20 
minutach turyści zaważyli w wo-
dzie dryfujące ciało, które wycią-
gnęli na brzeg. Mężczyzna przez 
ponad godzinę był reanimowany. 
Niestety 23-letni mieszkaniec 
województwa mazowieckiego 
w stanie krytycznym został prze-
transportowany Lotniczym Pogo-
towiem Ratunkowym do szpitala, 
gdzie zmarł. Był to mieszkaniec 

Woli Koryckiej Dolnej.- Z na-
szych informacji wynika, że od 
godzin porannych mężczyzna, 
zanim wszedł do wody, mógł 
pić alkohol. Policjanci apelują 
o trzeźwość, rozwagę i zachowa-
nie szczególnej ostrożności pod-
czas pobytu nad wodą - dodaje 
policjantka.

US

Nie żyje 23-letni mieszkaniec 
naszego powiatu. Turyści 
wyciągnęli ciało z wody

Niestety 23-letni mieszkaniec 
województwa mazowieckiego 
w stanie krytycznym został 
przetransportowany Lotniczym 
Pogotowiem Ratunkowym do 
szpitala, gdzie zmarł. Był to 
mieszkaniec Woli Koryckiej 
Dolnej

POLICJA PRZYPOMINA:
- Bezpieczna kąpiel, to kąpiel w miejscu do tego przeznaczonym, 
które jest odpowiednio oznakowane i w którym nad bezpieczeń-
stwem czuwa ratownik. Przestrzegajmy regulaminu kąpieliska, na 
którym przebywamy. Stosujmy się do uwag i zaleceń ratownika.

- Nigdy nie wchodźmy do wody, nie pływajmy po spożyciu alko-
holu.

- Czerwona flaga oznacza kategoryczny zakaz kąpieli.

- Pamiętajmy, że materac dmuchany nie służy do wypływania na 
głęboką wodę, podobnie jak nadmuchiwane koło.

- Nie skaczmy rozgrzani do wody. Przed wejściem do wody zmocz-
my nią klatkę piersiową, szyję, kark, krocze i nogi � unikniemy 
wstrząsu termicznego, którego nasz organizm bardzo nie lubi.

- Dzieci powinny bawić się w wodzie tylko pod opieką dorosłych, 
dobrze żeby miały złożone na siebie dmuchane rękawki, które 
pomogą dziecku utrzymać się na wodzie

Wesoła podróż tego 
kierowcy była bardzo 
kosztowna.

W niedzielę (11.08) po godz. 
17 na numer alarmowy zadzwo-
nił świadek, który miał podejrze-
nie, że jadący przed nim kierow-
ca opla jest nietrzeźwy. Według 
zgłoszenia nie trzymał on swo-
jego pasa i jechał od boku do 
boku. Zgłaszający utwierdził się 
w przekonaniu, że kierowca jest 
pijany, kiedy zobaczył jak wysia-
da z samochodu na stacji paliw 
w Woli Rębkowskiej i zaczyna 
tańczyć z pasażerką pojazdu � 
jak się okazało także nietrzeźwą.

- Po chwili na miejscu byli już 
policjanci. Zatrzymali do kon-

troli opisany samochód, który 
wyjeżdżał ze stacji. Za jego kie-
rownicą siedział 34-letni miesz-
kaniec powiatu garwolińskiego. 
Mężczyzna miał w organizmie 
prawie 2 promile alkoholu. 
34-latek nie posiadał uprawnień 
do kierowania - informuje pod-
kom. Małgorzata Pychner, oÞ cer 
prasowa KPP w Garwolinie. 

Za kierowanie pojazdem 
w stanie nietrzeźwości grozi 
kara do 3 lat więzienia, wysoka 
grzywna oraz zakaz prowadzenia 
pojazdów. Kara za kierowanie 
samochodem bez prawa jazdy 
może wynosić nawet do 30 000 
zł. Postępowanie w tej sprawie 
prowadzi KPP Garwolin.

US

Jechał od boku 
do boku i tańczył 
na stacji

TANIE OGRODZENIA PANELOWE

Niedziela handlowa (25 sierpnia) 

zapraszamy!

- czy to ostatni dzwonek 
 na szkolne zakupy?

U nas zrobisz całą wyprawkę!

Tego dnia 
pracujemy  
od 9:00  
do 15:00

nożyczki

plecaki

linijki

długopisy

zeszyty

eprasa.pl cb02fd3c75
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ŻELECHÓW: Zakończył 
się siódmy, dwutygodnio-
wy sezon prac arche-
ologicznych na terenie 
historycznej siedziby rodu 
Ciołków w Żelechowie.

Pracę zakończyły się 10 sierp-
nia. Były one prowadzone przez 
badaczy z Instytutu Archeologii 
i Etnologii Polskiej Akademii 
Nauk pod kierunkiem Wojciecha 
Bisa. Pojawienie się naukowców 
w tym miejscu jest możliwe dzię-
ki uprzejmości i zaangażowaniu 
Stanisława Kawki, właściciela 
części działki.

Urząd Miasta w Żelechowie 
informuje, że w tym sezonie 
naukowcy postanowili poznać 
zaplecze gospodarcze zamku. - 
W tym celu wykop badawczy 
założono poza majdanem zało-
żenia zamkowego. NatraÞ ono 
w nim na pozostałości budynku 
gospodarczego lub przetwórcze-
go z przełomu XVI i XVII wieku, 
w którym odsłonięto podłogę 
wykonaną z cegieł i płytek po-
sadzkowych. Zapewne z funk-
cjonowaniem tego budynku 
związany był sygnowany tygiel 
ceramiczny oraz liczne zna-
leziska różnej wielkości żużli, 

pozostałości z przetopu metali 
kolorowych - wyjaśnia urząd. 
Dodaje, że poniżej wspomnia-
nego budynku gospodarczego 
odsłonięto relikty drewnianej 
przeprawy mostowej, pierwotnie 
łączącej dzieciniec z gospodarczą 
częścią zamku. Jak się okazało, 
zachowały się po niej elementy 
drewnianych konstrukcji, któ-
rych datowanie zostanie sprecy-
zowane po wykonaniu specjali-
stycznych badań. - W toku prac 

pozyskano nieliczne znaleziska 
ruchome, a wśród nich znalazły 
się elementy naczyń ceramicz-
nych, kości zwierzęce i fragmen-
ty kaß i piecowych. Do interesu-
jących znalezisk zaliczyć należy 
osełkę do ostrzenia noży oraz 
fragmenty wyrobów szklanych. 
Wśród nich znalazły się elemen-
ty szyb okiennych tzw. gomółki 
oraz część stopki ozdobnego 
naczynia z połowy XVI wieku. 
Zapewne był to wyrób impor-

towany z włoskich lub czeskich 
hut szkła - wyjaśnia UM w Żele-
chowie.

Już wiadomo, że archeolodzy 
wrócą do siedziby rodu Cioł-
ków w Żelechowie. Dodajmy, że 
badania Þ nansowo i logistycz-
nie wspiera Gmina Żelechów. 
W pracach uczestniczą wolon-
tariusze z Żelchowa � Mariusza 
Kota z Fiukówki i Damiana 
Mroza.

Karolina Barełkowska

Niezwykłe znaleziska 
w siedzibie rodu Ciołków

Poniżej budynku gospodarczego odsłonięto relikty drewnianej prze-
prawy mostowej, pierwotnie łączącej dzieciniec z gospodarczą częścią 
zamku. Jak się okazało, zachowały się po niej elementy drewnianych 
konstrukcji, których datowanie zostanie sprecyzowane po wykonaniu 
specjalistycznych badań
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Odsłonięto podłogę wykonaną z cegieł i płytek posadzkowych
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Rocznicowe świętowanie 
w Garwolinie połączone 
było z przypadającym na 
dzień 15 sierpnia Świętem 
Wojska Polskiego i Świę-
tem Czynu Chłopskiego 
oraz obchodzonym w ko-
ściele świętem Wniebo-
wzięcia NMP.

OÞ cjalne obchody rozpo-
częły się uroczystą Eucharystią 
odprawioną w intencji ojczy-
zny w Kolegiacie Przemienienia 
Pańskiego w Garwolinie. Mszy 
św. przewodniczył ks. Jakub 
Charczuk, po której nastąpił 
przemarsz uczestników z udzia-
łem pocztów sztandarowych 
i orkiestry OSP Garwolin pod 
pomnik Marszałka Józefa Pił-
sudskiego. Spośród przybyłych 
osób głos zabrali m.in. organi-
zatorzy burmistrz Garwolina 
Marzena Świeczak, starosta 
Powiatu Garwolińskiego Iwona 
Kurowska, a także goście poseł 
na Sejm RP Grzegorz Woźniak, 
posłanka kilku minionych ka-
dencji Stanisława Prządka oraz 
kierownik siedleckiej delegatury 
Mazowieckiego Urzędu Woje-
wódzkiego Alicja Cichoń.

Po przemówieniach i złoże-
niu wiązanek odbyło się spo-
tkanie z historią na skwerze im. 
Marszałka Józefa Piłsudskiego. 
Organizacje i stowarzyszenia 
przygotowały stoiska historycz-
ne m.in. Wojskowe Centrum 
Rekrutacji, Stowarzyszenie Ka-
waleryjskie im. 1 Pułku Strzel-
ców Konnych, Fundacja Kosza-
ry i Dawny Powiat Garwolin 
i okolice.

W ramach wydarzeń towarzy-
szących obchodom, organizato-
rzy zapraszają do Domu Kultury 
przy ul. Nadwodnej do obejrze-

nia wystawy poświęconej Win-
centemu Witosowi, uznanego 
� obok Romana Dmowskiego, 
Ignacego Jana Paderewskiego, 
Józefa Piłsudskiego i Macieja 
Rataja � za jednego z pięciu Oj-
ców Odnowicieli Rzeczypospo-
litej Polskiej. W tym roku przy-
pada 150. rocznica urodzin tego 
wybitnego męża stanu, pań-
stwowca, działacza społecznego 
i przywódcy ruchu ludowego, 
trzykrotnego premiera rządu.

US

104. rocznica Cudu nad Wisłą

Po mszy nastąpił przemarsz uczestników z udziałem pocztów sztan-
darowych i orkiestry OSP Garwolin pod pomnik Marszałka Józefa 
Piłsudskiego
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Policjanci z drogówki 
wspólnie z funkcjonariu-
szami z prewencji prowa-
dzili działania pod nazwą 
�Alkohol i narkotyki�.

We wtorek (13.08) od godz. 6 
do 10 na terenie całego powiatu 
garwolińskiego policjanci z dro-
gówki wspólnie z funkcjona-
riuszami z prewencji prowadzili 
działania pod nazwą �Alkohol 
i narkotyki�. Głównym założe-
niem tych działań było zmniej-

szenie liczby wypadków dro-
gowych spowodowanych przez 
kierujących na podwójnym 
gazie, bądź pod wpływem nar-
kotyków. W akcji wykorzystane 
zostały urządzenia i testery, słu-
żące do wykrywania w organi-
zmie alkoholu i narkotyków. 

- Policjanci sprawdzili trzeź-
wość 1280 kierujących. Jeden 
z nich, zatrzymany po godz. 8 
w Garwolinie na ul. Stacyjnej, 
miał w organizmie ponad 1 
promil alkoholu. Mieszkaniec 

powiatu garwolińskiego stracił 
prawo jazdy. W jego sprawie 
zostało wszczęte postępowanie 
- informuje podkom. Małgorza-
ta Pychner, oÞ cer prasowa KPP 
w Garwolinie.

Wcześniej w tym samym 
miejscu policjanci zatrzymali 
kierowcę, który znajdował się 
w stanie po użyciu alkoholu. 
Ponadto tester narkotykowy, 
wykorzystano podczas kontroli, 
dał wynik pozytywny. Funk-
cjonariusze pobrali od kierowcy 
krew do dalszych badań.

US

Pijani i pod wpływem 
narkotyków siedli za kółko

Głównym założeniem tych działań było zmniejszenie liczby wypadków 
drogowych spowodowanych przez kierujących na podwójnym gazie, bądź 
pod wpływem narkotyków. W akcji wykorzystane zostały urządzenia i 
testery, służące do wykrywania w organizmie alkoholu i narkotyków
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PO RAZ KOLEJNY 
POLICJA APELUJE:

Do kierujących o zachowanie 

rozsądku na drodze i poczucie 

odpowiedzialności za życie 

ludzkie.

Do pasażerów: REAGUJCIE! 

Nie pozwólcie na to, aby stać 
się kolejną ofiarą wypadku 

drogowego. Nie bądźmy bierni 

i nie pozwalajmy na stwarzanie 

zagrożenia bezpieczeństwa 

w ruchu drogowego przez 

nietrzeźwych kierujących!

eprasa.pl cb02fd3c75
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Koło Gospodyń 
Wiejskich Urzekające 
po raz trzeci zorgani-
zowało spotkanie, dla 
mieszkańców Jaźwin 
w wieku 60+ w ra-
mach akcji �Danie 
Wspólnych Chwil� 
z Fundacją Biedronki.

Najważniejszym elementem 
tego programu jest aktywi-
zacja seniorów i organizacja 
dla nich wspólnych posiłków. 
Wydarzenie to w wydaniu 
Urzekających z każdym mie-
siącem zyskuje na popular-
ności, o czym świadczy coraz 
wyższa frekwencja. Tym razem 
gospodynie ugościły ponad 50 
seniorów serwując im dania 
oraz deser z sezonowych wa-
rzyw i owoców. 

Organizowane przez Urze-
kające spotkania mają na 
celu nie tylko integrację, ale 
przede wszystkim edukację 
i poprawę jakości życia osób 
w wieku 60+. Na zaproszenie 
gospodyń, gośćmi specjalny-
mi wydarzenia byli druhowie 
z Ochotniczej Straży Pożarnej 

w Borowiu, którzy omówili 
najważniejsze zasady udziela-
nia pierwszej pomocy.

- Na nasze trzecie spotka-
nie zaprosiłyśmy OSP Boro-
wie, ponieważ uważamy, że 
edukacja seniorów w zakresie 
udzielania pierwszej pomocy 
jest kluczowa nie tylko dla ich 
własnego bezpieczeństwa, ale 
także dla ochrony wnuków, 
nad którymi często sprawują 
opiekę. Umiejętność szybkiej 
i skutecznej reakcji w sytu-
acjach zagrożenia życia, takich 

jak zadławienie, upadek czy 
zatrzymanie krążenia, może 
pomóc uratować życie � mó-
wią przedstawicielki KGW 
Urzekające w Jaźwinach.

Konkurs znajomości pol-
skich przysłów ludowych 

Latem natura obdarowuje 
nie tylko pysznymi owocami 
i warzywami, ale również za-
chwyca zapachami kwiatów 
i ziół. Dlatego wykorzystując 
świeże, sezonowe warzywa 
KGW Urzekające zaserwowały 
seniorom krem z cukinii oraz 

tradycyjne gołąbki. Na stołach 
znalazły się także upieczone 
przez członkinie koła domo-
we ciasto z cukinią, ciasto 
z malinami, sernik, szarlotka 
oraz kompot z owoców prosto 
z sadu.

Na koniec spotkania gospo-
dynie zorganizowały konkurs 
znajomości polskich przysłów 
ludowych. Choć zadanie było 
dość trudne, bo nie każdy wie, 
że �Miesiąc lipiec musi przy-
piec i ostatki mąki wypiec� 
lub �Początki sierpnia pogod-
ne wróżą zimy łagodne� to 
jaźwińscy seniorzy doskonale 
sobie poradzili z zadaniem, 
a troje najlepszych otrzymało 
słodkie nagrody. Radosną at-
mosferę podkręcały śpiewy po-
pularnych ludowych i biesiad-
nych piosenek, w wykonaniu 
zgromadzonych. Każdy gość 
wyszedł ze spotkania nie tylko 
uśmiechem, ale także z wo-
reczkiem jaźwińskiej suszonej 
lawendy, którego zadaniem 
jest zatrzymanie zapachu lata 
na dłużej.

US

Urzekające po raz trzeci dały 
seniorom wspólne chwile

Wykorzystując świeże, sezonowe warzywa KGW Urzekające zaserwo-
wały seniorom krem z cukinii oraz tradycyjne gołąbki
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Trzy nauczycielki 
otrzymały awans na 
stopień nauczyciela 
mianowanego.

W bieżącym tygodniu 
w Urzędzie Miasta i Gminy 
Maciejowice odbyło się uro-
czyste wręczenie aktów mia-
nowania nauczycielom gmin-
nych placówek oświatowych. 

Awans na stopień nauczy-
ciela mianowanego otrzymali 
nauczyciele zatrudnieni w Pu-
blicznym Przedszkolu w Ma-
ciejowicach: Angelika Brze-
zińska i Ewa Kalbarczyk oraz 
w Publicznej Szkole Podstawo-
wej im. ks. Jana Twardowskie-
go w Samogoszczy: Aleksandra 
Wolszczak.

Burmistrz Maciejowic To-

masz Kwiatkowski wręczył na-
uczycielom akty mianowania, 
podziękował za dotychcza-
sową bardzo dobrą pracę na 
rzecz rozwoju i wychowania 
najmłodszych mieszkańców 
oraz życzył kolejnych sukce-
sów zawodowych i satysfakcji 
z wykonywanej pracy.

US

Nauczyciele awansowali

Awans na stopień nauczyciela mianowanego otrzymali nauczyciele zatrudnieni w Publicznym Przedszkolu 
w Maciejowicach: Angelika Brzezińska i Ewa Kalbarczyk
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GARWOLIN W czwartek 
(8.08) około godz. 15:30 na 
numer alarmowy zadzwonił 
mężczyzna, który powiedział, że 
w jego płot wjechał samochód. 
Policjanci, którzy przyjechali na 
miejsce, zobaczyli uszkodzone 
ogrodzenie, skrzynki z gazem 
i prądem oraz rozbitą mazdę.

- Właściciel posesji wyjaśnił, 
że mężczyzna z pojazdu chciał 
mu zapłacić, żeby nie wzywać 
policji. Po chwili okazało się, dla-

czego tak bardzo chciał uniknąć 
kontaktu z funkcjonariuszami. 
39-latek miał ponad 3 promile 
alkoholu w organizmie - informu-
je podkom. Małgorzata Pychner, 
oÞ cer prasowa KPP w Garwolinie.

Mężczyzna traÞ ł do policyj-
nego aresztu. Następnego dnia 
usłyszał zarzut. Za kierowanie 
pojazdem w stanie nietrzeźwości 
grozi kara do 3 lat pozbawienia 
wolności.

US

Wjechał mazdą 
w ogrodzenie

MEDYCYNA PRACYMEDYCYNA PRACY

  BADANIA PRACOWNIKÓWBADANIA PRACOWNIKÓW
  BADANIA KIEROWCÓWBADANIA KIEROWCÓW
  
  

POWIATOWE CENTRUM POMOCY RODZINIE
informuje, że rusza nabór wniosków do programu „Aktywny samorząd”

Pilotażowy program „Aktywny Samorząd” ma na celu wyeliminowanie lub zmniejszenie barier ograniczających uczest-
nictwo osób niepełnosprawnych w życiu społecznym, zawodowym oraz dostępie do edukacji. 
Wnioski o dofinansowanie można składać w formie elektronicznej w systemie SOW  
(https://sow.pfron.org.pl/) lub osobiście w PCPR, ul. Mazowiecka 26: 
Moduł I: do 31.08.2024r.
Moduł II: od 1 września 2024 do 10.10.2024r.
W 2024 roku realizowane są następujące formy wsparcia:

Moduł I
Obszar A – likwidacja bariery transportowej:
– pomoc w zakupie i montażu oprzyrządowania do posiadanego samochodu;
– pomoc w uzyskaniu prawa jazdy;
Obszar B – likwidacja barier w dostępie do uczestniczenia w społeczeństwie informacyjnym:
– pomoc w zakupie sprzętu elektronicznego lub jego elementów oraz oprogramowania;
– dofinansowanie szkoleń w zakresie obsługi nabytego w ramach programu sprzętu elektronicznego i oprogramowania;
– pomoc w utrzymaniu sprawności technicznej posiadanego sprzętu elektronicznego, zakupionego w ramach programu;
Obszar C – likwidacja barier w poruszaniu się:
– pomoc w zakupie wózka inwalidzkiego o napędzie elektrycznym; 
– pomoc w utrzymaniu sprawności technicznej posiadanego skutera lub wózka inwalidzkiego o napędzie elektrycznym;
– pomoc w zakupie protezy kończyny, w której zastosowano nowoczesne rozwiązania techniczne, tj. protezy co najmniej 
na III poziomie jakości; 
– pomoc w utrzymaniu sprawności technicznej posiadanej protezy kończyny, w której zastosowano nowoczesne rozwiąza-
nia techniczne - co najmniej na III poziomie jakości;
– pomoc w zakupie skutera inwalidzkiego o napędzie elektrycznym lub oprzyrządowania elektrycznego do wózka ręcznego;
Obszar D – pomoc w utrzymaniu aktywności zawodowej poprzez zapewnienie opieki dla osoby zależnej  
(dziecka przebywającego w żłobku lub przedszkolu albo pod inną tego typu opieką;
Moduł II  
pomoc w uzyskaniu wykształcenia na poziomie wyższym 
- dofinansowanie lub refundacja kosztów uzyskania wykształcenia na poziomie wyższym, adresowana do osób ze 
znacznym, umiarkowanym lub lekkim stopniem niepełnosprawności, pobierających naukę w szkole wyższej lub szkole 
policealnej lub kolegium, a także do osób mających przewód doktorski otwarty poza studiami doktoranckimi.

Więcej informacji na stronie internetowej www.pcprgarwolin.pl lub pod nr tel. 25 685 26 64.
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Dożynki Gminno - ParaÞ alne 
w Górznie rozpoczęły się mszą 
dziękczynną za tegoroczne zbiory. 
Po niej korowód dożynkowy prze-
maszerował na plac przy ul. Dwor-
skiej, gdzie odśpiewano hymn 
i zostały zaprezentowane wieńce 
z poszczególnych sołectw. Następ-
nie na ręce wójta gminy Waldema-
ra Sabaka został przekazany przez 
starostów dożynek chleb, którym 
podzielono się z mieszkańcami. 
Kolejnym punktem programu były 
przemówienia zaproszonych gości, 
a po nich zatańczono poloneza. Na 
scenie zaprezentowały się lokalne 
Koła Gospodyń Wiejskich i zespo-
ły z muzyką taneczną. 

Wśród atrakcji były stoiska: 
gastronomiczne, KGW, KRUS, 
MODR, punkt rekrutacyjny WCR 
w Garwolinie, darmowy plac za-
baw dla dzieci, fotobudka 360, he-
likopter, sztuczna krowa do dojenia 
i bryczki konne. Dożynki współor-
ganizowało sołectwo Reducin.

US

W Górznie podziękowali za tegoroczne 
zbiory. Najładniejszy wieniec Koła 
Gospodyń Wiejskich w Reducinie

Hanna Bąk i Aneta Bulska z Koła Gospodyń Wiejskich w Reducinie 
opowiadają nam o tym, jak powstawał wieniec, który zajął pierwsze 
miejsce w konkursie na „Najładniejszy wieniec dożynkowy Gminy 
Górzno 2024”.
- Wieniec powstawał równy miesiąc, od 12 lipca. Wyszedł nam taki, 
jaki miał być i z jakiego byliśmy wszyscy zadowoleni. Podczas tego 
miesiąca było kilka spotkań w większym gronie osób i kilka dni, kiedy 
pracowałyśmy we dwie. Nad tworzeniem wieńca pracowało około 
20 osób z naszego Koła. Każdy był bardzo zaangażowany. Motyw 12 
łuków symbolizuje liczbę gwiazd na koronie Maryi, chleb to symbol 
dostatku. Nie liczyłyśmy na pierwsze miejsce, ale chciałyśmy, żeby nas 
doceniono

Oto zwycięzcy konkursu „Nasze wiejskie bogactwo: ziemniak i kapusta – Najsmaczniejsza potrawa dożynek 
Gminy Górzno 2024”. 
Panie z Koła Gospodyń Goździczanki z Goździka przygotowały na konkurs kulinarny babkę gołąbkową, opiekane 
ziemniaki i sos. Danie pochodzi z notatnika Pani, która w latach 80. prowadziła Koło Gospodyń Wiejskich. 
- Zostało ono nieco zmodyfi kowane, bo jest inaczej pieczone. Nie spodziewałyśmy się pierwszego miejsca. 
Byłyśmy bardzo zaskoczone. Babka w smaku przypomina tradycyjne gołąbki, ale wykonanie jest inne, mięso 
mielone przekładane jest liśćmi kapusty, dochodzi do tego sos i ser. Dodaje to na pewno wyjątkowego smaku. 
Potrawa była ozdobiona gałązkami kopru, liśćmi sałaty i jadalnymi kwiatami nagietka i begonii - opowiadają 
nam członkinie KGW

Podczas dożynek statuetkę 
„Zasłużony dla Gminy Górzno” 
odebrał Henryk Zając. 
- Pan Henryk Zając od ponad 30 
lat jest związany z działalnością 
społeczną, samorządową i gospo-
darczą. Wspiera wiele inicjatyw 
społecznych, patriotycznych 
i religijnych. Samorządowiec 
od 1998 roku - najpierw w 
radzie gminy, potem przez wiele 
kadencji w radzie powiatu. Czło-
nek rady parafi alnej, inicjator 
budowy organów i wielu innych 
inwestycji kościelnych - zapre-
zentował sylwetkę laureata wójt 
gminy Górzno, Waldemar Sabak

U Pań z Koła Gospodyń Wiejskich w Łąkach można było najeść się do syta. Były m.in. pyzy w kilku wer-
sjach, pierogi, chleb ze smalcem i ogórkiem oraz ciasta. Sołectwo Łąki zajęło drugie miejsce w konkursie na 
„Najładniejszy wieniec dożynkowy Gminy Górzno 2024”

Honory starostów dożynek pełnili państwo Justyna i Józef Zając z 
Reducina. Mają oni czwórkę dzieci. Syna Tomasza i córki Weronikę, 
Katarzynę i Magdalenę. Pan Józef odziedziczył gospodarstwo po 
swoich rodzicach we wsi Reducin i prowadził je samodzielnie, od kiedy 
skończył 18 lat. Później dołączyła do niego żona Justyna i wspól-
nie pracują w gospodarstwie już ponad 30 lat. Ich gospodarstwo 
obejmuje 10 ha oraz dzierżawy. Obecnie ukierunkowane jest głównie 
na hodowlę krów mlecznych, a także produkcję roślinną. Ogromną 
pasją Pana Józefa jest chów koni. Co ciekawe, najstarsza klacz w jego 
gospodarstwie ma ponad 25 lat. Pani Justyna po pracy spędza czas 
ze swoimi wnukami, a także dba o warzywa w niewielkim rodzinnym 
warzywniaku

Każdy znalazł coś dla siebie. Były stoiska z jedzeniem i piciem, a na scenie występy Kół Gospodyń Wiejskich: Reducin, Górzno, Unin, Goździk 
oraz zespołu folklorystycznego „Piskorze”, zespołu „Dejw” i Bayer Full

Wyniki konkursu KRUS 
„Pracuj bezpiecznie” 
I miejsce - Marcin Wojdat

II miejsce - Krystyna Rosłonek

III miejsce - Małgorzata 
Kociszewska
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Chcecie Państwo poinformować 
mieszkańców powiatu o uroczystościach 
pogrzebowych kogoś ze swoich bliskich?

A może czujecie potrzebę złożenia wyrazów 
współczucia rodzinie zmarłego znajomego?

W tych sytuacjach, jak i przy publikacji podziękowań za 
udział pogrzebie, pomoże gazeta Nowy Głos Garwolina.

Za symboliczną kwotę opracujemy zarówno szatę 
graficzną, jak i treść ww. ogłoszeń, które następnie 

opublikujemy na łamach Głosu Garwolina na stronach 
z nekrologami.

Jeśli zaistnieje kiedyś potrzeba takich publikacji, 
prosimy o kontakt telefoniczny pod numerem 

telefonu: 502 987 109

Kondolencje w Nowym 
Głosie Garwolina 

Odeszli

W województwie mazo-
wieckim uruchomiono 
nowy odcinkowy pomiar 
prędkości. Kierowcy, noga 
z gazu.

Centrum Automatycznego 
Nadzoru nad Ruchem Drogowym 
poinformowało, że na DK50 na 
odcinku Drwalew-Chynów uru-
chomiono nowy odcinkowy po-
miar prędkości. Długość odcinka 
to prawie 7,5 km.

Służby przypominają, że do-
zwolona prędkość w tym miejscu 
w przypadku samochodów osobo-
wych to 90 km/h i 70 km/h, jeżeli 
chodzi o pojazdy ciężarowe. 

Odcinkowy pomiar prędkości 

to urządzenia służące do monito-
rowania prędkości pojazdów na 
niebezpiecznych odcinkach dróg. 
System wylicza średnią prędkość, 
bazując na pomiarze czasu prze-
jazdu pomiędzy początkiem i koń-
cem monitorowanej trasy. 

- Kluczową zaletą OPP jest moż-
liwość nakłonienia kierowców do 
ograniczenia prędkości na całej 
długości monitorowanego odcin-
ka, co istotnie wpływa na poprawę 
poziomu bezpieczeństwa wszyst-
kich uczestników ruchu - informu-
je Główny Inspektor Transportu 
Drogowego.

Obecnie CANARD (komórka 
organizacyjna Głównego Inspek-
toratu Transportu Drogowego 

prowadząca nadzór nad ruchem 
drogowym) dysponuje łącznie 74 
tego rodzaju urządzeniami, z ich 
wykorzystaniem kontrolowanych 
będzie w sumie ok. 400 km dróg. 

- Z naszego doświadczenia 
wynika, że w miejscach objętych 
nadzorem z wykorzystaniem od-
cinkowych pomiarów prędkości, 
następuje wyhamowanie prędko-
ści, uspokojenie ruchu i spadek 
liczby zdarzeń drogowych - infor-
muje centrum.

Dodajmy, że GITD planuje 
uruchomienie kolejnych 43 urzą-
dzeń do odcinkowego pomiaru 
prędkości oraz 70 urządzeń do 
punktowego pomiaru prędkości. 
Wszystkie mają być gotowe do 

30 czerwca 2026 roku. Ich zakup 
ma być Þ nansowany z Krajowego 
Planu Odbudowy i Zwiększenia 
Odporności.

Przypomnijmy, w 2024 roku 
mandaty za niedostosowanie się 
do ograniczenia prędkości wyno-
szą od 50 do 2500 zł. Dodatkowo 
kierowca, który przekroczył pręd-
kość, może otrzymać od jednego 
do 15 punktów karnych.

Co ważne, jeśli dojdzie do re-
cydywy, co znaczy, że fotoradar 
zarejestruje po raz kolejny, mandat 
będzie jeszcze bardziej dotkliwy, 
bo zapłacimy podwójnie!

Karolina Barełkowska

Nowy odcinkowy pomiar prędkości w regionie

Szczegółowy taryfikator wygląda następująco:

do 10 km/h � mandat to 50 zł i 1 punkt karny

od 11 do 15 km/h � mandat 100 zł i 2 punkty karne

od 16 do 20 km/h � mandat 200 zł i 3 punkty karne

od 21 do 25 km/h � mandat 300 zł i 5 punktów karnych

od 26 do 30 km/h � mandat 400 zł i 7 punktów karnych

od 31 do 40 km/h � mandat 800 zł i 9 punktów karnych

od 41 do 50 km/h � mandat 1000 zł i 11 punktów karnych

od 51 do 60 km/h � mandat 1500 zł i 13 punktów karnych

od 61 do 70 km/h � mandat 2000 zł i 14 punktów karnych

powyżej 71 km/h � mandat 2500 zł i 15 punktów karnych

W deszczowy poniedziałek, 5 sierpnia 
pożegnaliśmy bardzo bliską Osobę 

śp. 

Grażynę Dłużniewską
Grażyna urodziła się w Garwolinie. 
Garwolin był Jej miejscem na Ziemi. 

Kochała to miasto, tu czuła się �u siebie�. 
Nie wyobrażała sobie, że może żyć gdzie indziej.

Była oddana pracy w służbie zdrowia. 
Pracując w laboratorium, była niezwykle życzliwa, 

pomocna i pełna empatii dla zwykłych ludzi. 
Zainteresowana innymi i zawsze gotowa 

do bezinteresownej pomocy.
Taką Ją pamiętamy!!!

Swoje życie prywatne poświęciła rodzinie. 
Była dobrą matką, babcią, siostrą i ciocią. 
A wcześniej troskliwą córką, która przez

lata opiekowała się chorą matką.
Nade wszystko kochała swoją córkę Gosię 

i jej synków - Olka i Frania.

Zanim chłopcy przyszli na świat wiele serca 
i czasu poświęcała wnukom brata Mirka: 

Marysi, Zosi, Staśkowi i Frankowi. 
Była dla nich kochaną Ciocią GRA!! 

Kochamy Cię Ciociu Gra! Spoczywaj w pokoju!

Pogrążona w smutku rodzina

Dziękujemy Wszystkim, 
którzy wzięli udział w pogrzebie.

14 sierpnia zmarła

ZoÞ a Stanisława Sochacka
z Sulbin

przeżyła 50 lat

10 sierpnia zmarła

Cecylia Teresa Szac
z Dębówki

przeżyła 57 lat

15 sierpnia zmarła

Vira Minenkova
z Garwolina

przeżyła 80 lat

14 sierpnia zmarł

Krzysztof Moch
z Chromina

przeżył 64 lata

11 sierpnia zmarła 

Dorota Krakowiak 
z Wilgi

przeżyła 57 lat

9 sierpnia zmarł 

Mieczysław Paziewski 
z Piastowa

przeżył 93 lata

16 sierpnia zmarł

Andrzej Sikora
z Aleksandrowa

przeżył 72 lata

10 sierpnia zmarła 

Cecylia Domańska 
z Sulbin

przeżyła 78 lat

10 sierpnia zmarł 

Jan Ponceleusz 
z Żabieńca

przeżył 93 lata

8 sierpnia zmarł 

Andrzej Domaszczyński 
z Garwolina

przeżył 74 lata
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Jakub Liszko. 33-latek 
z Garwolina doko-
nał czegoś wielkiego. 
Spełniło się jedno 
z jego największych 
muzycznych marzeń. 
Jest autorem utworu 
na najnowszej płycie 
Ushera - amerykańskiej 
legendy pop/R&B.

- Wciąż trudno mi uwierzyć, 
że to rzeczywiście się dzieje, ale 
po latach intensywnej pracy nad 
tworzeniem muzyki, w końcu 
nadszedł ten moment. Utwór, 
który skomponowałem, nosi ty-
tuł �Stone Kold Freak� i znalazł 
swoje miejsce na najnowszym 
albumie Ushera zatytułowanym 
�Coming Home�, który ukazał 
się w tym roku - mówi garwoli-
nianin. Zapraszamy na rozmowę 
z Jakubem.

ROZMOWA Z Jakubem 

Liszką, twórcą muzyki 

z Garwolina

Pamiętajcie, marzenia 
się spełniają 

Wierzysz, że to się stało?

- Bardzo ciężko mi uwierzyć, 

że to wszystko jest prawdą! 

Zawsze marzyłem o tym, 

żeby zrobić utwory dla 

największych amerykańskich 

gwiazd, ale wiedziałem jak 

mała szansa jest, żeby to 

się spełniło. Pamiętam, jak 

słuchałem utworów Ushera 

za czasów szkolnych, a teraz 

- kilkanaście lat później - 

jestem autorem jednej z jego 

piosenek. Marzenia jednak 

się spełniają.

Co to dla Ciebie znaczy?

- Na pewno jest to spełnie-

nie wieloletnich marzeń, 

ale jednocześnie traktuję to 

jako pierwszy poważny krok 

w karierze muzycznej. Mam 

nadzieję, że kolejne nastąpią 

już niedługo. Dalej mocno 

biorę się do pracy i piszę 

kolejne utwory. 

Kiedy płyta zobaczyła 

światło dzienne?

- Ukazała się w lutym tego 

roku. Tego samego dnia, 

gdy Usher wystąpił podczas 

Super Bowl w USA.

Opowiedz o począt-

kach...

- Wszystko zaczęło się od mo-

jego wyjazdu do Los Angeles. 

W 2012 roku zdecydowałem 

się przeprowadzić do Kalifor-

nii. W trakcie kilkumiesięcz-

nego pobytu intensywnie 

tworzyłem muzykę i wysła-

łem, gdzie się da. Dzięki temu 

udało mi się dostać na staż 

do jednego z najlepszych 

miejsc w Los Angeles - studia 

muzycznego Rodneya Dark-

child Jerkinsa, który pracował 

z największymi gwiazdami. 

Moim bezpośrednim men-

torem był producent Paul 

Ghost Kid Dawson. Mogłem 

się od niego wiele nauczyć 

w trakcie tych kilku miesięcy 

oraz złapać parę kontaktów. 

Przez 12 lat sukcesywnie 

podsyłałem mu pomysły aż 

w końcu wypaliło i udało 

mi się stworzyć kawałek dla 

Ushera.

Skąd się wzięła miłość do 

muzyki?

- Zaczęło się w podstawówce. 

Dzięki mojemu bratu zaczą-

łem słuchać muzyki meta-

lowe. Bardzo chciałem grać 

utwory moich idoli i chwy-

ciłem za gitarę elektryczną. 

Potem zacząłem się samo-

dzielnie uczyć gry na innych 

instrumentach, założyłem 

kilka zespołów metalowych, 

a później przeszedłem na 

produkcję muzyki i kompo-

nowanie utworów, głównie 

pop oraz R&B.

Widziałeś się z tym, 

któremu stworzyłeś 

muzykę?

- Nie miałem jeszcze okazji 

spotkać się osobiście z Ushe-

rem, ale mam nadzieję, że 

nastąpi to w niedalekiej 

przyszłości. Wokale Ushera 

nagrywał główny producent 

całej płyty. Miejmy nadzieję, 

że już niedługo będzie mi 

dane bezpośrednio i osobi-

ście pracować w studiu z taki-

mi artystami!

Dostałeś wynagrodze-

nie?

- Jeśli chodzi o pisanie utwo-

rów to wynagrodzenie dosta-

je się z tantiem na przestrzeni 

lat, czyli wszystko zależy od 

tego, jak często utwór będzie 

grany w stacjach radiowych, 

na koncertach, jak dużo płyt 

zostanie sprzedanych, itd.

Ile czekałeś na akcepta-

cję Ushera?

- Kilka miesięcy. Cały proces 

jest dosyć długi. Od momen-

tu stworzenia kawałka do 

ukazania się płyty minęło 

półtora roku.

Ile razy słuchałeś tego 

utworu?

- Kawałka „Stone Kold Freak” 

słuchałem mnóstwo razy, 

szczególnie na etapie tworze-

nia, ale po ukazaniu się płyty 

równie często do niego wra-

cam i za każdym razem się 

cieszę, że to właśnie ja jestem 

jednym z autorów.

Ile Tobie zajęło stworze-

nie tego kawałka?

- Tak naprawdę od pierw-

szego pomysłu do skończe-

nia kawałka minęło kilka 

miesięcy. Utwór jest pracą 

zbiorczą, więc oprócz mnie 

jest jeszcze kilku kompozy-

torów. Zebraliśmy wszystkie 

pomysły razem i stworzyli-

śmy coś naprawdę, moim 

zdaniem, fajnego. Jestem 

bardzo dumny z tego kawał-

ka. Patrząc na komentarze na 

YouTube można zauważyć, 

że mnóstwo osób podziela 

moje zdanie i wiele osób 

twierdzi, że jest to najlepszy 

kawałek na całej płycie! 

Gdzie za te pieniądze 

postawisz domy?

- Powiem tak - wszystko 

w swoim czasie! Jeśli pojawią 

się kolejne propozycje mu-

zyczne, to wszystko stanie się 

możliwe, więc wtedy będę 

mógł się nad tym poważniej 

zastanowić.

Kto jest Twoją najwięk-

szą inspiracją muzyczna?

- Nie mam jednego ulubione-

go artysty. Słucham każdego 

rodzaju muzyki, analizuję 

obecne trendy. Jest to bardzo 

ważne, jeśli chce się kompo-

nować utwory.

Czy zamierzasz przepro-

wadzić się do USA?

- Uwielbiam USA, ale Polska 

jest znacznie lepszym miej-

scem zamieszkania. Aczkol-

wiek jakiś dom letniskowy 

w USA byłyby całkiem fajna 

opcją.

Twoje ulubione miejsce 

w USA?

- Zdecydowanie Kalifornia. 

Mam sentyment do tego 

miejsca.

Jak to się stało, że 

pojechałeś do Stanów?

- Pierwszy raz do USA wyje-

chałem w momencie, kiedy 

kończyłem studia - filologię 

angielską. Było to związa-

ne z chęcią poszerzenia 

umiejętności językowych, ale 

jednocześnie chęci rozwoju 

pod kątem produkcji muzyki. 

Stąd wybór padł na Los 

Angeles. Byłem tam kilka 

miesięcy.

Mógłbyś tam zostać na 

stałe?

- Kiedyś o tym myślałem, ale 

z biegiem czasu myślę, że to 

nie do końca dobry pomysł, 

biorąc pod uwagę, że USA 

nie jest do końca bezpiecz-

nym krajem. Poza tym 

obecnie koszty życia są tam 

ekstremalnie wysokie.

Warto chociaż raz 

w życiu wybrać się do 

Stanów Zjednoczonych?

- Ten kraj po prostu trzeba raz 

w życiu zobaczyć! Ma wiele 

do zaoferowania: piękne par-

ki narodowe, ciekawe miasta, 

zróżnicowana kultura. Każdy 

stan jest tak naprawdę inny, 

więc można wracać wiele 

razy.

Czym się zajmujesz?

- Na co dzień prowadzę 

własny biznes w Garwolinie. 

Uczę języka angielskiego 

na wszystkich poziomach 

zaawansowania. Zajmuję się 

już tym kilkanaście lat.

Czy dostałeś już kolejne 

propozycje muzyczne?

- Tak, ale na razie nie mogę 

o tym mówić i nie chcę za-

peszać. Czas pokaże, czy coś 

z tego wyjdzie.

Jakaś porada dla młodych 

artystów, którzy zaczynają 

swoją przygodę z muzyką?

- Nigdy się nie poddawajcie. 

Czasem osiągnięcie celu 

zajmuje bardzo dużo czasu, 

ale naprawdę warto! Próbuj-

cie też poznać jak najwięcej 

ludzi. Bez tego ani rusz 

w branży muzycznej!

Jakie masz marzenia?

- Jeśli chodzi o muzykę, to 

napisać kolejne utwory 

dla światowej sławy 

artystów. A jeśli 

chodzi o życie 

prywatne, to 

już się spełniły. 

Mam cudowną 

rodzinę i ni-

czego więcej 

mi nie po-

trzeba do 

szczęścia!

 

 

mp

Kuba stworzył piosenkę dla Ushera!

Garwolinianin w swoim żywiole, czyli Kuba za muzycznymi sterami!

Kawałek na płycie Ushera? To na pewno 
jest to spełnienie wieloletnich marzeń, 
ale jednocześnie traktuję to jako pierwszy 
poważny krok w karierze muzycznej
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Jakaś porada dla młodych 
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napisać kolejne utworyyyyyy 
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mp

Mam cudowną rodzinę i niczego więcej mi 
nie potrzeba do szczęścia

Pamiętam, jak słuchałem 
utworów Ushera za czasów 
szkolnych, a teraz - kilkana-
ście lat później - jestem auto-
rem jednej z jego piosenek
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- Jechałam tam po me-
dal. Nie stresowałam 
się, nie sprawdzałam 
przeciwniczek, nie 
zobaczyłam żadnej 
walki. Po prostu mnie 
to nie interesowa-
ło - mówi w rozmo-
wie ze „Wspólnotą” 
i Lublin24.pl Julia 
Szeremeta, srebrna 
medalistka igrzysk 
olimpijskich w boksie.

 Gdy rozmawialiśmy 

w marcu, przed igrzyskami 

olimpijskimi, zapewniałaś 

mnie, że jedziesz po medal. 

I okazało się, że nie rzucasz 

słów na wiatr. Przez cały ten 

okres nie było u Ciebie 

momentu zawahania?

Momentu zawahania nie 
było, bo wiedziałam, jak się 
poświęcam. Byłam przekonana, 
że mogę wygrać z każdym. 
Wiedziałam, że jadę do Paryża 
po medal, nie zakładałam innej 
opcji. Miałam jednak spadek 
formy na miesiąc przed igrzy-
skami. To był bardzo intensyw-
ny okres, było dużo sparingów 
i treningów siłowych. Weszło 
przemęczenie. Trzeba było 
zejść z obciążeń, zmienić nieco 
plan przygotowań. Należało 
postawić na szybkość. Pode-
szliśmy do tego z trenerem 
(Tomaszem Dylakiem, trene-
rem kadry Polski kobiet - przyp. 
red.) mądrze. To był czas na 
odpoczynek, wszystko skonsul-
towałam z trenerem, który miał 
mnie cały czas pod kontrolą. 
Ostatecznie trafiłam z formą na 
igrzyska perfekcyjnie, to była 
najlepsza forma, jaką miałam 
do tej pory. 

 Otoczka igrzysk zrobiła 

na Tobie jakieś szczególne 

wrażenie? Bo w telewizji 

wyglądało na to, że 

zupełnie żadnego...

Było bardzo fajnie. Jak tam 
byłam, czułam się, jak na nor-
malnym turnieju. Nie czułam 
żadnej presji czy stresu zwią-
zanego z tymi startami. Wioska 
olimpijska była mega fajna, 
mieliśmy strefę „chillu” dla re-
prezentantów Polski. Coś pięk-
nego. Fajne było to, że wszyscy 
sportowcy mogli posiedzieć 
razem i porozmawiać o swoich 
dyscyplinach, powspominać, 
wymienić doświadczenia. 

 W którym momencie 

dotarło do Ciebie, że stajesz 

się bardzo popularna 

w kraju?

Wydaje mi się, że zaintereso-

wanie moją osobą zwiększało 
się z walki na walkę. Kibice 
zobaczyli, jak boksuję. Jak się 
przy tym świetnie bawię. Że jak 
wchodzę do ringu, to jest to 
mój świat. 

 Boksu na igrzyskach nie 

oglądałaś. A czy w wolnych 

chwilach oglądałaś inne 

dyscypliny?

Zerkałam na transmisje z in-
nych dyscyplin, jeżeli startował 
ktoś z Polski, ale ogólnie sportu 
mocno nie śledziłam. Skupia-
łam się na sobie. Odpoczywa-
łam, graliśmy na Play Station, 
leżakowaliśmy...

 Jak wyglądało Twoje 

przygotowanie do kolej-

nych walk?

Po losowaniu dostałam tylko 
drabinkę turnieju, zobaczyłam 
więc jedynie, z kim boksuję 
w pierwszej walce. Nie intere-
sowałam się tym, z kim mogę 
zmierzyć się w drugiej połówce 
turnieju. Jak mówię, jechałam 
tam po medal. Nie streso-
wałam się, nie sprawdzałam 
przeciwniczek, nie zobaczyłam 
żadnej walki. Po prostu mnie to 
nie interesowało. 

 Wiadomo, że w pewnej 

perspektywie czasowej 

otrzymasz mieszkanie poza 

Lublinem. Czy planujesz 

przeprowadzkę, czy 

pozostaniesz w Lublinie 

jako zawodniczka Paco?

Zostaję w Lublinie. 

 Komentatorzy zwracali 

uwagę na Twój styl bokso-

wania. Nauczyłaś się tego 

sama, czy ktoś Ci to 

podpowiedział?

Dla wielu jest to styl kontrower-
syjny, ale to jest mój styl. Ja się 
czuję pewnie i najlepiej, gdy 
ręce mam opuszczone nisko. 
Dużo widzę i jestem przy tym 
bardzo szybka. Wiem, kiedy 
mogę sobie pozwolić tak bok-
sować. Do tego trzeba dojść 
powoli, etap po etapie. Moja 
forma w Paryżu była perfekcyj-
na. Była szybkość, było „oczko”, 
dlatego mogłam tak boksować. 

 Czułaś po którejkolwiek 

ze swoich wygranych walk 

na igrzyskach niepewność 

co do werdyktu sędziów?

Za każdym razem po walkach, 
które ostatecznie wygrałam, 
byłam pewna, że to moja ręka 
powędruje w górę po ogłosze-
niu wyniku. Każda walka była 
mocna. W każdym pojedynku 
byłam underdogiem (spor-
towiec skazywany przed 

zawodami na porażkę - przyp. 
red.), ale mi to nie przeszkadza-
ło. Lubię zaskakiwać. Z walki na 
walkę się rozkręcałam. Każdy 
z pojedynków był „ciasny” i nie 
mogłam odpuścić żadnej 
rundy, do ostatnich sekund 
była pełna koncentracja. W fi-
nałowej walce jeszcze w czasie 
boksowania wiedziałam, że 
pojedynku nie wygrałam. 

 Czy Ty w czasie walki, 

między rundami, otrzymu-

jesz informację w sprawie 

aktualnego wyniku 

pojedynku?

Zawsze mówię przed walką 
do trenera: „Proszę mi krzyczeć 
aktualny czas do końca 
rundy i punktację”. Punktacja 
wyświetla się w przerwie, 
między rundami. Chcę 
ją znać, żeby wiedzieć, 
czy mam wprowa-
dzić jakieś zmiany. 
W walce półfinałowej 
przegrałam pierwszą 
rundę, co lekko mnie 
zdziwiło. Podeszłam 
do tego na spokojnie, 
kontynuowałam plan, który 
założyliśmy sobie z trenerem, 
tylko więcej biłam akcji, byłam 
wyraźniejsza. 

 Jakie masz plany na 

wakacje?

Kurczę, teraz mam tak dużo 
spotkań... Nie będę teraz 
miała nawet odpoczynku. 
To jest druga strona tego 
medalu. Mam za sobą cztery 
dni spotkań, przez te cztery 
dni spałam może łącznie z 12 
godzin. Wiem jednak, że to 
jest potrzebne dla mnie, dla 
sportu, dla boksu. Wierzę, że 
odbudujemy ten boks. Taki 
stuprocentowy wypoczy-
nek planuję dopiero za dwa 
tygodnie. Gdzie wyjadę? Nie 
wiem, wyjdzie na spontanie. 
Kiedy wrócę do treningów? 
Nie podjęliśmy jeszcze decyzji. 
Na pewno będę aktywnie spę-
dzać ten czas. Może nie boks, 
ale będę uprawiać inne sporty, 
tak jak trenowałam wcześniej 
akrobatykę. 

 Deklarujesz, że na 

następnych igrzyskach 

wygrasz. W męskim boksie 

zdecydowanie bardziej 

intratne od boksu olimpij-

skiego jest zawodowstwo. 

Jak to jest w pięściarstwie 

kobiet z przejściem na 

zawodowstwo? 

Planuję zostać w boksie olim-
pijskim, choć nie wykluczam 
stoczenia walki na zawo-
dowstwie. Nie ma problemu 

z łączeniem tego i tego. 
Nie skupiam się jednak 
na tym, boks olimpijski 
jest u mnie na pierw-
szym miejscu. 

 Jeszcze przed 

igrzyskami 

spotkałaś się 

z prezydentem Andrzejem 

Dudą...

Zagraliśmy w tenisa stołowego. 
Ela Wójcik (reprezentantka 
Polski na igrzyskach w bok-
sie w kat. 75 kg - przyp. red.) 
chciała prezydenta nauczyć 
kilku sztuczek bokserskich. Nie 
zgodził się... Niemniej, spotka-
nie było bardzo fajne.

 Kto wygrał mecz 

w tenisa stołowego 

z prezydentem Dudą?

Uznajmy, że był remis...

 Z Twoim sukcesem 

wiąże się dużo gratyfikacji, 

wiele nagród. To w jakiś 

gruntowny sposób odmieni 

Twoje codzienne życie?

Mówiąc szczerze, nie intereso-
wałam się w ogóle tym, jakie 
nagrody mi przysługują. Ludzie 
mnie pytają, co to za obraz 
dostajemy, jako medaliści olim-
pijscy. A ja nawet nie jestem 
w stanie odpowiedzieć... Ja się 
skupiałam wyłącznie na walce 
o medal.

Rozmawiał i notował 
Dominik Smagała

- Miałam spadek formy na miesiąc przed igrzyskami. Weszło przemęczenie - przyznaje pięściarka Paco Lublin
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JULIA SZEREMETA
W sierpniu skończy 21 lat, pochodzi ze wsi Bieniów 
w powiecie chełmskim. Zaczynała od karate, później 
przerzuciła się na boks. Pierwsze kroki w tej dyscyplinie 
stawiała w klubie II LO Chełm. Następnie przeniosła się 
do Paco Lublin. Wygrywała mistrzostwa Polski w kate-
goriach młodzieżowych i mistrzostwa Polski seniorek. 
W 2023 roku zajęła piąte miejsce w igrzyskach euro-
pejskich, w tym samym roku wywalczyła złoto mło-
dzieżowych mistrzostw Europy. Kwalifikację na igrzyska 
olimpijskie w Paryżu zapewniła sobie w marcu br. na 
turnieju eliminacyjnym we Włoszech. W Paryżu, w dro-
dze do finału igrzysk w kategorii 57 kg, stoczyła cztery 
walki. Pokonała Wenezuelkę Omailyn Alcalę, Australijkę 
Tinę Rahimi, Portorykankę Ashleyann Lozadę oraz Fili-
pinkę Nesthy Petecio. W finale turnieju musiała uznać 
wyższość Lin Yu-Ting z Tajwanu. W Paryżu wywalczyła 
srebrny medal igrzysk olimpijskich, pierwszy w historii 
polskiego boksu kobiet

Moja forma w Pary-
żu była perfekcyj-
na. Była szybkość, 

było �oczko�

Zostaję w LublinieZostaję w Lublinie

- Nie interesowałam się w ogóle tym, jakie 
nagrody mi przysługują. Ja się skupiałam 
wyłącznie na walce o medal - mówi pięściarka 
Julia Szeremeta, srebrna medalistka igrzysk 
olimpijskich w Paryżu
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14 sierpnia, po 12 
dniach wędrówki, 
pątnicy z grup 4. 
i 5. Pieszej Piel-
grzymki Podlaskiej 
na Jasną Górę 
dotarli do Kaplicy 
Cudownego Obra-
zu w Sanktuarium 
Matki Boskiej Czę-
stochowskiej.

W sobotę, 10 sierpnia upły-
nął tydzień na pątniczym 
szlaku. Pielgrzymi ruszy-
li z Kostomłotów Drugich, 
przez Chełmce i Strawczyn 
do Łopuszna. Wędrówka prze-
biegała w strugach deszczu, 
jednak wkrótce na niebie po-
jawiły się pierwsze promienie 
słońca. Trasie towarzyszyły 
odtąd znaki z napisem �Czę-
stochowa�, co było dowodem, 
iż Jasna Góra coraz bliżej. 
Pielgrzymom towarzyszyły 
rozbrzmiewające z głośników 
pieśni. Grupa systematycznie 
się powiększała. 

W niedzielę, 11 sierpnia 

pątnicy z Łopuszna przez Sto-
jewsko, Krasocin i Włoszczo-
wą z modlitwą i piosenką na 
ustach dotarli do Żelisławic. 
Kolejnego dnia wędrowcy 
z Żelisławiczek, przez Rudni-
ki, Załęże, Koniecpol i Ulesia 
stanęli w Przyrowie. 

We wtorek, 13 sierpnia po-
budka o 3.45! Pielgrzymi ru-
szyli z Przyrowa przez Żuraw 
i Małusy Wielkie do Mirowa. 
Niezwykle wzruszającą chwilą 
była wizyta w Lasku Pojedna-
nia. W Mirowie o godzinie 18 
miała miejsce uroczysta msza 
święta odprawiona przez bi-
skupów diecezji siedleckiej. 

- Dziękuję za Wasz trud 
pielgrzymowania; dziękuję za 
rodziny, które odważyły się 
wyjść na pielgrzymi szlak wraz 
z dziećmi, ukazując prawdę, 
że wszyscy jesteśmy dziećmi 
Boga � mówił do zgromadzo-
nych pielgrzymów biskup or-
dynariusz, Kazimierz Gurda. 

W środę, 14 sierpnia pobud-
ka o godzinie 3.45! Już o 4.30 
nastąpił wymarsz na siedmio-
kilometrową wędrówkę do 
klasztoru. O godzinie 5.15 
wejście na Jasną Górę. 

Przypomnijmy, że grupie 
czwartej 44. Pieszej Piel-

grzymki Podlaskiej na Jasną 
Górę przewodniczył ks. Kamil 
Frączek z parafii Przemienie-
nia Pańskiego w Garwolinie, 
zaś grupę piątą prowadził ks. 
Paweł Wojdat z garwolińskiej 
parafii pw. Matki Boskiej Czę-
stochowskiej. 

Pielgrzymka duchowa w ko-
ściele Matki Boskiej Często-
chowskiej odbywała się w dni 
powszednie od 5 do 13 sierp-
nia. O godzinie 19.30 wierni 
odmawiali różaniec, a o godz. 
20 sprawowana była euchary-
stia połączona z konferencją 
i apelem. 

Na duchowe pielgrzymo-
wanie do kościoła codziennie 
wyruszała grupa pątników 
z osiedla Romanówka. Jej po-
czątek następował przy starej 
kotłowni o godz. 19.10 ze 
śpiewem pieśni oraz z Woli 
Rębkowskiej przy remizie OSP 
o godz. 18.50 z modlitwą ró-
żańcową. 

44. Piesza Pielgrzymka Pod-
laska na Jasną Górę organizo-
wana była pod hasłem �Jestem 
dzieckiem Boga�.

M. Kurach

44. PIESZA PIELGRZYMKA PODLASKA NA JASNĄ GÓRĘ � GRUPY Z GARWOLINA

Szli z modlitwą i pieśnią na ustach

W drodze do Przyrowa. Grupie czwartej 44. Pieszej Pielgrzymki Podlaskiej na Jasną Górę przewodniczył ks. 
Kamil Frączek z parafi i Przemienienia Pańskiego w Garwolinie, zaś grupę piątej prowadził ks. Paweł Wojdat z 
garwolińskiej parafi i pw. Matki Boskiej Częstochowskiej (Parafi a Matki Boskiej Częstochowskiej w Garwolinie)

W Mirowie, 13 sierpnia o godzinie 18 miała miejsce uroczysta msza święta, odprawiona przez biskupów 
diecezji siedleckiej. - Dziękuję za Wasz trud pielgrzymowania - mówił w homilii biskup Kazimierz Gurda 
(Parafi a Matki Boskiej Częstochowskiej w Garwolinie)

We wtorek, 13 sierpnia pobudka o 3.45! Pielgrzymi ruszyli z Przyrowa przez Żuraw i Małusy Wielkie do 
Mirowa. Niezwykle wzruszającą chwilą była wizyta w Lasku Pojednania (Parafi a Matki Boskiej Częstochow-
skiej w Garwolinie)

W środę, 14 sierpnia pobudka o godzinie 3.45! Już o 4.30 nastąpił wymarsz na siedmiokilometrową wędrów-
kę do klasztoru. O godzinie 5.15 wejście na Jasną Górę (Parafi a Matki Boskiej Częstochowskiej w Garwolinie)

W Mirowie miała miejsce uroczysta msza święta, w której uczestniczyli pielgrzymi z różnych grup. Słowo do 
wędrowców skierował siedlecki biskup ordynariusz (Parafi a Matki Boskiej Częstochowskiej w Garwolinie)
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W środę, 14 sierpnia, grupa 
numer 7 z kolumny siedlec-
kiej 44. Pieszej Pielgrzymki 
Podlaskiej na Jasną Górę, 
obejmująca dekanat 
żelechowski, dotarła do 
Częstochowy.

Szósty dzień pielgrzymowania 
swój początek miał w Suchednio-
wie. To właśnie tam w 1980 roku 
ówcześni pątnicy wykonali krzyż, 
który do dnia dzisiejszego na 
czele grupy towarzyszy wędrow-
com na Jasną Górę. W godzinach 
przedpołudniowych przypo-
mniano wydarzenia sprzed 44 
lat. Odbyła się grupowa adoracja 
Świętego Znaku podczas drogi. 
Pielgrzymi dotarli do Kostomło-
tów Drugich. Tam poprowadzili 
wieczorną modlitwę w godzinie 
Apelu Jasnogórskiego o godz. 21. 

Wędrówka od Kostomłotów 
przebiegała w strugach deszczu. 
Szczęśliwie po pewnym czasie na 
niebie przebijały się już pierwsze 
promienie słońca. Na trasie zaczę-
ły pojawiać się znaki z napisem 
�Częstochowa�, co stanowiło do-
wód, że Jasna Góra coraz bliżej. 
Przy słonecznej wreszcie pogodzie 
pielgrzymi w sobotę, 10 sierpnia 
dotarli do pola namiotowego 
w Łopusznie. Z pielgrzymkowych 
głośników rozbrzmiewały słowa 
pieśni. Jedną z najczęściej intono-
wanych był utwór rozpoczynają-
cy się słowami: �Przynoszę Tobie, 
kochana Mamo, cały mój mały 
świat...�. Grupa systematycznie 
się powiększała i liczyła już 180 
osób. 

W niedzielę, 11 sierpnia upły-
nął tydzień pielgrzymów na 
pątniczym szlaku. Pielgrzymi 
z grupy żelechowskiej dotarli do 
Żelisławic (Żelisławiczek). Dzień 
rozpoczął się od mszy świętej, 
przygotowanej przez pątników 
z grupy 7. Obiadowy postój miał 
miejsce we Włoszczowie, gdzie 
podobnie jak w Miętnem, w 1984 
roku miała miejsce bohaterska 
obrona krzyża w Zespole Szkół 
Zawodowych. Na pamiątkę tam-

tego wydarzenia pątnicy wnieśli 
pielgrzymkowy krzyż w geście 
adoracji.

W poniedziałek, 12 sierpnia 
wędrowcy stanęli w Przyrowie. 
Grupa 7. liczyła już 197 piel-
grzymów. Przedstawiciele grupy 
gościli w studiu plenerowym 
Katolickiego Radia Podlasie, opo-
wiadając o tegorocznej piosence, 
będącej symbolem wędrówki. 

We wtorek, 13 sierpnia piel-
grzymi po minięciu znaku �Czę-
stochowa�, dotarli do progów 
Jasnogórskiego Sanktuarium. 
Dzień rozpoczął się bardzo wcze-
sną pobudką i wymarszem z Przy-

rowa jeszcze przed wschodem 
słońca. Tradycyjnie już niezwykle 
wzruszającą chwilą była obec-
ność w Lasku Pojednania. Dzień 
zakończył się mszą świętą spra-
wowaną o godz. 18 w Mirowie 
przez księży biskupów diecezji 
siedleckiej.

W środę, 14 sierpnia pobud-
ka przed godziną 3! Pielgrzymi 
dotarli do Kaplicy Cudownego 
Obrazu. Cel wędrówki został 
osiągnięty. 

Źródło: ParaÞ a Zwiastowa-
nia Najświętszej Maryi Panny 
w Żelechowie

M. Kurach

44. PIESZA PIELGRZYMKA PODLASKA NA JASNĄ GÓRĘ � DEKANAT ŻELECHOWSKI

Dotarli do Kaplicy Cudownego Obrazu

Wędrówka od Kostomłotów przebiegała w strugach deszczu. Szczęśliwie po pewnym czasie na niebie przebija-
ły się już pierwsze promienie słońca (Parafi a pw. Zwiastowania Najświętszej Maryi Panny w Żelechowie)

W niedzielę, 11 sierpnia upłynął tydzień pielgrzymów na pątniczym szlaku. Wędrowcy z grupy żelechow-
skiej dotarli do Żelisławic (Parafi a Zwiastowania Najświętszej Maryi Panny w Żelechowie)

Ostatnie kilometry drogi do Częstochowy. Dzień rozpoczął się bardzo 
wczesną pobudką i wymarszem z Przyrowa jeszcze przed wschodem 
słońca (Parafi a ZNMP w Żelechowie)

Tradycyjnie już niezwykle wzruszającą chwilą była obecność w Lasku Pojednania. Następnego dnia pobud-
ka przed godziną 3 (Parafi a ZNMP w Żelechowie)

W środę, 14 sierpnia pobudka przed godziną 3! Pielgrzymi dotarli do Kaplicy Cudownego Obrazu. Cel 
wędrówki został osiągnięty (Parafi a Zwiastowania Najświętszej Maryi Panny w Żelechowie)

W poniedziałek wędrowcy stanęli w Przyrowie. Przedstawiciele grupy 
gościli w studiu plenerowym Katolickiego Radia Podlasie, opowia-
dając o tegorocznej piosence, będącej symbolem wędrówki (Parafi a 
ZNMP w Żelechowie)
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- Przygotowaliśmy dla Was 
program pełen atrakcji, w któ-
rym każdy od najmłodszych 
po najstarszych znajdzie coś 
dla siebie. Łączymy tradycję 
z nowoczesnością, zdrowie z za-
bawą, a lokalne talenty z gwiaz-
dami - zachęcają organizatorzy 
wydarzenia.

US

Dni Łaskarzewa to aż dwa 
weekendy!

W programie:
25 sierpnia (niedziela) godz. 17:00 - 
UROCZYSTE ROZPOCZĘCIE

Dni miasta rozpoczną się od od Mszy 
z udziałem pocztów sztandarowych i 
Strażackiej Orkiestry Dętej. 

25 sierpnia (niedziela) godz. 19:30 - 
KINO PLENEROWE

Do obejrzenia film �Wojna z dziad-
kiem� w parku na Dużym Rynku.

30 sierpnia (piątek) - DZIEŃ ZDRO-
WIA I POMOCY

31 sierpnia (sobota) - DZIEŃ PEŁEN 
ATRAKCJI

Zawody wędkarskie, turniej brydża, 
występy artystyczne, a także wesołe 
miasteczko i program animacyjny 
dla najmłodszych. Wieczorem 
wystąpi Sławomir i B.R.O.

Gwiazdą wieczoru będzie 
zespół Milano. Przedsta-
wiamy program wydarze-
nia.

W niedzielę, 1 września, odbę-
dą się coroczne Dożynki Gmin-
no-ParaÞ alne w Izdebnie. To 
wyjątkowe święto plonów, które 
jest doskonałą okazją do wspól-
nego świętowania, zabawy oraz 
podziękowania za zbiory.

Dożynki rozpoczną się o go-
dzinie 11:00 przemarszem koro-
wodu dożynkowego. 

Gwiazdami muzycznej sceny 
będą: kapele z Kacprówka i Sta-
ręgów oraz zespoły TerazMy 
i Milano. 

- Będzie to doskonała okazja, 
aby spędzić czas z rodziną i są-
siadami, ciesząc się pięknem 
naszych plonów oraz tradycji. 
Przyjdźcie, bawcie się i dzielcie 
radością tego wyjątkowego dnia. 
Pamiętajcie, aby zabrać ze sobą 
dobry humor i letnią energię!- 
zachęcają organizatorzy. 

W czasie dożynek zostanie 
rozstrzygnięty konkurs na �Na 
najpiękniejszy wieniec dożynko-
wy� oraz na �Najciekawsze sto-
isko promujące wieś�. Zwycięzcy 
najpiękniejszego wieńca otrzy-
mają nagrodę w wysokości: 500 

zł. Komisja konkursowa wyłoni 
trzech zwycięzców w kategorii 
�Na najładniejsze stoisko do-
żynkowe�. Zwycięzcy otrzymają 

nagrodę w wysokości: I miejsce 
� 500 zł, II miejsce � 400 zł, III 
miejsce � 300 zł.

US

Dożynki 
Gminno-ParaÞ alne 
na zakończenie wakacji

Gwiazdą wieczoru będzie zespół Milano
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Lokalny artysta Jan Łapko 
zaprezentuje swoje prace.

Gminny Dom Kultury w So-
bolewie zaprasza na wystawę 
prac Jana Łapko, która odbędzie 
się 23 sierpnia o godz. 18.00 
w Galerii Korytarz.

Jan Łapko mieszka od 40 lat 
w Sobolewie. Od dzieciństwa 
związany jest z muzyką i sztuką. 
Interesuje się realizmem, maluje 
obrazy - głównie portrety i pejza-
że. Rzeźbi przestrzennie w drew-
nie oraz tworzy reliefy w drewnie 
i miedziorycie. - Zapraszamy na 
wernisaż, gdzie będzie można 
obejrzeć prace artysty - informu-
ją organizatorzy.

US

Nowa wystawa w Galerii 
Korytarz

Artysta interesuje się realizmem, maluje obrazy - głównie portrety i 
pejzaże. Rzeźbi przestrzennie w drewnie oraz tworzy reliefy w drewnie 
i miedziorycie
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Święto Plonów tradycyjnie 
będzie miało charakter 
rozrywkowy.

Tuż przed rozpoczęciem roku 
szkolnego, w niedzielę 1 września 
w Wildze odbędą się Gminno-Pa-
raÞ alne Dożynki. Uroczystości 
rozpoczną się o godzinie 12:00 
mszą w kościele pw. Wniebowzię-
cia NMP w Wildze. Po nabożeń-
stwie dalsza część wydarzenia 
będzie miała miejsce na parkingu 
w centrum Wilgi. W programie 
również Piskorze KGW z Wilgi, 
Chór Camerata, gwiazda wieczo-
ru: zespół DeÞ s i zabawa tanecz-
na. Tradycyjnie będą przygoto-
wane stoiska przez lokalne KGW, 
bufet OSP i konkursy.

US

DeÞ s gwiazdą 
tegorocznych dożynek

Gwiazdą wieczoru będzie zespół Defi s
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W ostatnią niedzielę sierpnia 
w gminie Borowie odbędą się 
dożynki. Trwają ostatnie przygo-
towania do uroczystości.

 Dożynki Gminne zostaną 
połączone ze Świętem Gminy 

Borowie. Impreza odbędzie się 25 
sierpnia 2024.

Wydarzenie rozpocznie się 
mszą świętą w kościele pw. Trój-
cy Świętej w Borowiu. Początek 
o godzinie 11. Po nabożeństwie 

korowód dożynkowy przejdzie na 
plac przed remizą OSP Borowie. 
O 12.30 odbędzie się część obrzę-
dowa, następnie przemówienia 
zaproszonych gości. Ciąg dalszy 
programu wygląda następująco:

13.00 - Występ kapeli ludowej 
Krzysztofa Staręgi

14.30 - Występ kapeli ludowej 
Kłoczewiacy

15.30 - Występ Gminnej Or-
kiestry Dętej z Borowia

16.00 - Występ grupy baleto-
wej Dance Now

16.30 - Koncert DiscoBoys
17.30 - Występ zespołu SILVER
19.00 - Koncert Luka Rosi
20.00 - Koncert Tarło

21.00 - zabawa taneczna z ze-
społem SILVER

Patronat medialny nad wyda-
rzeniem ma Kurier Garwoliński.

Karolina Barełkowska

Mieszkańcy podziękują za plony. Zobacz, program dożynek
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23 - 29 sierpnia 2024 Niedziela

Komedia, USA, 1989

INNE DATY EMISJI: SOBOTA, 0:30

Moje córki krowy 

INNE DATY EMISJI: WTOREK, 1:45

Skazani na Shawshank

INNE DATY EMISJI: NIEDZIELA, GODZ. 0:00

23:10 22:50

22:05 21:00 0:50

TVP 2 TVP 2

TVP 
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KULTURA

 
 

 
 

 
 

TV Trwam

1989 

19:00 19:45 15:00

USA, 1999

09:35 09:45 
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10:15  
11:35

 
 

13:30 14:30
14:55 15:00 

15:50 

 

 
 

19:00 
19:30

 

09:00
11:00

13:00
14:00 

15:00

19:00

01:05

03:05

05:30

TVN TVN 7 TV 4

TVP 1 TVP 2

Napęd 
nożny

Rower jako wyrób medyczny

jest częściowo refundowany  przez Centrum Pomocy Rodzinie

oraz serwis gwarancyjny i pogwarancyjny

Najtańszy polski 
rower elektryczny

ROWERY POLECANE SĄ:

b  Osobom z niedowładem nóg z napędem ręcznym

b  Nieumiejącym jeździć na rowerze dwukołowym

b   Osobom Starszym mniej sprawnym ruchowo

b  Dzieciom

b  Osobom z zachwianiem równowagi 

Więcej informacji: www.rowertolek.pl 
e-mial: biuro@rowertolek.pl 

adres: ul. 3 Maja 2A, 87-850 Choceń k. Włocławka 

tel. 54 284 65 40 Emilia  I  kom. 723 881 675 Michał

kom. 600 790 138 Teo� l  I  kom. 600 467 513 Anna

To jest wyrób medyczny. 
Używaj go zgodnie z instrukcją używania lub etykietą
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TV Trwam

TV Trwam

- serial 
obyczajowy, 2024

 
- serial 

obyczajowy, 2024. Dorota 

w nim zakochana. Tymczasem 

- magazyn poranny

� Tarnów - widowisko. 
Wakacyjna Trasa Lata 

Osiem tygodni, osiem miast.
- teleturniej

- teleturniej

2024 - widowisko muzyczne
- teleturniej 

muzyczny

17:10

- mecz

- 2024

- recital, 2024
- program 

informacyjny

- magazyn

2017. Brawurowo zagrana 

z akcentami komediowymi. 

- serial, 2021
- fab., Wlk. 

Bryt., 2018

- serial 
obyczajowy, 2024

 
- serial 

obyczajowy, 2024

- magazyn poranny
- magazyn 

muzyczny

- obyczajowy, Nor., Niderl., 
Szwecja, 2017

- teleturniej
- teleturniej

2024 - widowisko 
muzyczne

- serial

- magazyn

- program ewangelizacyjny
- teleturniej

18:45 - serial 
kostiumowy, 2016

- ulubione skecze

� Tarnów - widowisko

- kom., 
USA, 1989 

- dram., Franc., 

historycznej w nieczynnym 

Daniela.
- serial kom.

- program 
interwencyjny

- animacja

- program 
rozrywkowy

- program 
lifestylowy

- magazyn 
rozrywkowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- komedia, Franc., 2017
- przyg., 

USA, 2011

- program 
interwencyjny

- program 
kulinarny

20:00
- przyg., 

N. Zel., USA, Niemcy, 2003. 

kresu swej wyprawy, do 

00:15 Kler 
Film Wojtka Smarzowskiego 

- program dokumentalny
- program 

interwencyjny
- reality 

show

- program edukacyjny

- program 
interwencyjny

- animacja

- turniej kulinarny

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- film 
rodzinny, USA, 1992

- program 
rozrywkowy

- program Martyny 
Wojciechowskiej

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- program rozrywkowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

18:45 

- program 
informacyjny

- program interw.
- program 

kulinarny
- kom., USA, 

2010
- komedia, 

USA, 2012
- obyczajowy, 

Irlandia, Kan., Wlk. Bryt., 

- program 
obyczajowy

- program 
interwencyjny

- program edukacyjny

- serial popularnonaukowy

News

- anim., USA, 
Hongkong, 2021

- anim., USA, Korea 

- sens., 

statku kosmicznego 

wojny...
- kom., 

zapraco wanej pani 
z Warszawy, która 

18:50 - program 
informacyjny

- rozmowa dnia

2010. Basia to dziewczyna, 

kolana niejednego 
strongmana. Tymczasem jej 

- film, USA, 2007

- serial komediowy
- program 

muzyczny

News

- sens., 

- Nad ranem 
w podwarszawskiej 

- serial paradokumentalny. 

niewielkie perspektywy 

18:50 - program 
informacyjny

- widowisko muzyczne
- sens., Chiny, USA, 

2018. Venom, obcy symbiont, 

postaci Marvela wychodzi 

Eddiego Brocka...
- sens., USA, 2009

03:35 Znaki - serial kryminalny
- program 

muzyczny

- 2004

- dok., USA, 2021

- filmy anim.
- serial 

przyg. -his., Franc., 1963

- magazyn
- przyg., 

- serial, 1986

18:05 - obycz., 

- dram., USA, 2018

- filmy 

- dok., Wlk. Bryt., 2018

- komedio-
dramat, Franc., 2011

- koncert, 2006

- widowisko, 2016
- rep.

- serial, 1986

- koncert, 2024

- dok., USA, 2021

- rep.

- fab., USA, Wlk. 

20:00 - fab., USA, 

skomplikuje jej plany...

- film przyg. -hist., 

- fab., Wlk. Bryt., 1973

- koncert, 2006

- Do 
warsztatu  �Majewski 

w barierki...
- serial 

paradokumentalny

- kom., Franc., 1976
- komedia, 

USA, 2001

- akcja, 
Franc., Jap., 2001. Hubert 
Fiorentini, ceniony francuski 

burzliwe uczucie. Hubert 
wyrusza do Tokio i odkrywa 

- widowisko 

20:00 - akcja, USA, 

z biznesu. Niestety parze 

John Connor stoi na czele 

cyborgami. W tej walce 

- akcja, 
USA, 2012

- serial medyczny

- serial medyczny
- serial

i gospodarcze, informacje 

naukowe ciekawostki.

- serial kryminalny

- 29-letni Wojtek 

oraz wujka Olgierda 

i agresorem, powszechnie 
znienawidzonym na wsi. 

gospodarstwo 

- widowisko 

00:00 - akcja, 

zabójcami, których 

doceniane i wysoko 

wyprzedza, to o sobie 

jaw...
- serial medyczny

- program 
kulinarny

- serial medyczny

- Gimnazjalista 
Konrad Wojcieszko próbuje 

- serial 
paradokumentalny

- film 
animowany

- film rodzinny, 
USA, N. Zel., 2010

poszukiwania matki 

Francisco Uniwersytet 

z jednym z twórców 

15:30 - kom., 

- przyg., USA, Wlk. Bryt., 2018

- sens., USA, 1994 

- serial

- Rodzina gimnazja-
listki, Kamili Czarskiej, ma 
problemy finansowe, 

zachowanie denerwuje jej 

- serial 
paradokumentalny

- film 
animowany

- kom., 
USA, 1991

- program 
obyczajowy

- Do detektywów 

prosi o odnalezienie swojej 
mamy. Dziewczyna od kilku 

- kom., USA, 1997. 
Dwudziestoletnia Molly aby 

16:15
- przyg., N. Zel., 

USA, Niemcy, 2002. Frodo 

gdzie w górskiej szczelinie 

- przyg., 
USA, Wlk. Bryt., 2016. Jest 
rok 1926. Tajemnicza moc 
sieje zniszczenie na ulicach 

- przyg., USA, 
Australia, 2004

- horror, USA, 
Wlk. Bryt., 2018

- serial

- talk -show

09:15 Manna z Nieba 09:30
10:35
10:40

11:00 Jestem 
12:00

12:15 
13:00 

Wytrwali w wierze 14:00 Oddech 
Boga 15:00

16:00 Inf. dnia 16:10
16:50 17:30 Sól 
ziemi 17:55
18:00 18:05 Inf. dnia 
18:15 Rozmowy niedok. 19:25 

19:30 Moja 
katolicka rodzina 20:00 Inf. dnia 

20:20 20:50 Krótka 
Historia Zbawienia - Bóg 

21:00 
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia 21:40 
Retrospekcja 21:45 Stan Bezp. 

21:55
22:00

22:45
23:00 Jak my to widzimy 23:30 

09:00 Dar Wiary 10:00 Inf. dnia 
10:15 Retrospekcja 10:35

10:40
11:00 12:00 

12:03 Inf. dnia 
12:20 12:50 
Natura Obiektywnie 13:10 Rejs 

13:20 13:30 
14:30

�Niedziela� 14:35
14:40 14:45 

15:00 
15:30 

15:50
Historia 16:00 Inf. dnia 16:10 

17:00
Anny 17:30 Nowa Ewangelizacja 

17:55 18:00 
18:05 Inf. dnia 

18:15 Rozmowy niedok. 19:25 
19:30 

Manna z Nieba 19:45 Modlitwa 
20:00 Inf. dnia 

20:20 20:50
Historia 21:00 Apel Jasnog. 

06:00
07:00 Ukryte miasta 

08:05 Mroczne tajemnice 
templariuszy 09:05 Galileo 
- ciekawostki popularno-

11:10
kom. 11:25 Linia ryzyka 

13:20 Mission: Impossible 
- Rogue Nation - akcja, USA, 

16:00 
Gwiazdy Kabaretu 18:00 
Galileo - ciekawostki popu-

i techniki 20:00
21:00

23:00 
Life 01:15 Jedenasty 

One - dok., USA, 2018 03:05 
Interwencja - magazyn 
reporterów 03:25
Life 04:25 Top 10 - Lista 

05:30 Telezakupy 

06:00
09:00 Galileo 

- ciekawostki popularno-

11:05
- program o dzieciach, które 

schorzeniami 11:30 Ewa 
gotuje - program kulinarny 

12:00 Twoja Twarz Brzmi 
Znajomo - program 
muzyczno -rozrywkowy 16:00 
13 posterunek 2 - serial kom. 
18:00
- serial paradok. 21:00 

Kryminalny - serial policyjny 
00:05

nocna 01:05 13 posterunek 2 
- serial kom. 03:05 
Interwencja - magazyn 
reporterów 03:25
Life 04:25 Top 10 - Lista 

05:30 Telezakupy 
TV Okazje

- talk -show prof. J. Miodka

- magazyn

- rep.

- dok., Wlk. Bryt., 
2021

- biograf., sport., 

- serial, 2000

17:00

- serial krym.

- teleturniej muzyczny

- dram., 
USA, Hiszp., 2016. Film 

- film 
kostiumowy, Austria, 
Franc., Belgia, 2013

- fantasy, USA, 2011
- akcja, USA, 

2008

- magazyn
- serial, 

1996

- magazyn
- magazyn 

- dok., 
Niemcy, 2019

- dok., 
Niemcy, 2014

- serial obycz., 2008
- serial krym.

- serial

- magazyn kulinarny

15:10 - komedia, 
familijny, Francja, 2009

- serial

- felieton

- teleturniej muzyczny

- serial 
krym.

- fantasy, 
USA, 2011

- akcja, USA, 
2008

- komedia, 

TVN

TVN

TVN 7

TVN 7
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TV Trwam

TV Trwam

- serial 
obyczajowy

- serial 
obyczajowy, 2022

06:25 Odpocznijcie nieco 
- program ewangelizacyjny

06:55 Rodzinka.pl - serial 
komediowy

- magazyn poranny

- serial 
obycz., 2024

- teleturniej
13:15 Akacjowa 38 - serial 

kostiumowy, 2016
- teleturniej

14:35 Na sygnale - serial 
fabularyzowany

- serial 
obyczajowy, 2024

- teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej
- serial 

obyczajowy, Turcja, 2022
- teleturniej

18:45 Akacjowa 38 - serial 
kostiumowy, 2016

- serial 
obycz., 2024

- serial, 2024
21:55 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
22:30 Panorama
23:05 Izabela, królowa 

Hiszpanii - serial 
kostiumowy, Hiszp., 2014

- dram. 
psych., Polska, 1956

- dok., 

03:50 Rodzinka.pl - serial kom.

- serial
- serial, 2022

- magazyn
06:55 Rodzinka.pl - serial 

komediowy

- magazyn kulinarny

- serial 
obycz., 2024

- teleturniej
13:15 Akacjowa 38 - serial 

kostiumowy, 2016
- teleturniej

14:35 Na sygnale - serial 
fabularyzowany

- serial
- teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej
- serial 

obyczajowy, Turcja, 2022

18:10 - teleturniej
18:45 Akacjowa 38 - serial 

kostiumowy, 2016
- serial 

obycz., 2024

- serial 
obyczajowy, 2024

21:55 Na sygnale - serial 
fabularyzowany

22:30 Panorama - magazyn 
informacyjny

23:05 Izabela, królowa 
Hiszpanii - serial 
kostiumowy, Hiszp., 2014

- fab., Wlk. 
Bryt., 2018

- serial komediowy TVP, 
2019

03:40 Rodzinka.pl - serial kom.

05:40 Uwaga! - program interw.
05:55 Ukryta prawda 

- program kulinarno-
-rozrywkowy

11:30 B&B love - program 
rozrywkowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:10 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

14:15 Detektywi - program 
krym.

- program 
kulinarny

- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:35 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

17:40 Detektywi - program krym.

18:55 Pogoda

19:00 Fakty - program 
informacyjny

19:40 Uwaga! - program 
interwencyjny

- program 
kulinarny

20:10 Na Wspólnej - serial 
obyczajowy, Polska

20:50 B&B love - program 
rozrywkowy

21:30 Zabójcy - akcja., USA, 
Franc., 1995. Dwóch 

wykonania tego samego 
zadania...

00:10 Zawód: szpieg - sens., 
USA, Wlk. Bryt., 2001

- program obycz.
03:50 Uwaga! - program interw.

- talk-
-show

- reality show

05:35 Uwaga! - program 
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:35 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

- program kryminalny
14:25 Detektywi - program 

kryminalny

- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:35 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

17:40 Detektywi - program 
kryminalny

18:55 Pogoda
19:00 Fakty - program 

informacyjny
19:40 Uwaga! - program 

interwencyjny
- program 

kulinarny
20:10 Na Wspólnej - serial 

obyczajowy, Polska
20:50 B&B love - program 

rozrywkowy
21:30 Urodzony mistrz - sens., 

USA, 2021
- przyg., USA, Wlk. 

Bryt., 2004
- magazyn 

rozrywkowy
03:55 Uwaga! - program 

interwencyjny

- reality show
- reality show

08:30 Malanowski i Partnerzy 
- Do agencji 
detektywistycznej 

zaniepokojona losem 
swojej 19-letniej 
siostrzenicy, Joanny, która...

- program obyczajowy
10:30 Dlaczego ja? - serial 

paradokumentalny
11:30 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
- program 

obyczajowy
14:40 Dlaczego ja? - serial 

paradokumentalny
15:50 Wydarzenia - program 

informacyjny
16:20 Pogoda
16:25 Interwencja - magazyn 

reporterów
16:35 Gliniarze - serial 

paradokumentalny

17:35
- program obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

- rozmowa dnia

20:05 Robin Hood - sens., USA, 
Wlk. Bryt., 2010. Robin Hood, 

wiecznym symbolem 

- sens., USA, 
Niemcy, 2004

- sens., USA, 
Franc., 2002

03:35 Nasz Nowy Dom 
- program rozrywkowy

04:45 Disco Gramy 

08:30 Malanowski i Partnerzy 
- serial kryminalny

- program obyczajowy
10:30 Dlaczego ja? - serial 

paradokumentalny
11:30 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
- program 

obyczajowy
14:40 Dlaczego ja? - serial 

paradokumentalny
15:50 Wydarzenia - program 

informacyjny
16:20 Pogoda
16:25 Interwencja - magazyn 

reporterów
16:35 Gliniarze - serial 

paradokumentalny

- program obyczajowy
18:50 Wydarzenia - program 

informacyjny

- rozmowa dnia

19:45
19:55 Pogoda

Carnage - sens., USA, 

daje mu nadludzkie 

- sens., USA, 

przewozi tajemnicze 

00:10 Kokainowy Rick - obycz., 
USA, 2018

02:35 Znaki - serial kryminalny
- program 

04:40 Disco Gramy

- teledyski

- magazyn

- dokument, Polska, 2017

- magazyn
09:00 Polskie drogi - serial, 

1977
- przyg., 

12:40 Portrety � Rico. Historia 

- dokument, Wlk. Bryt., 
2022

- serial 
przygodowy, 1971

- magazyn

16:15 Polskie drogi - serial, 
1977

17:55 Rozmowy(nie)wygodne

odmieniany przez los 
- dok., Polska, 2020

20:00 Lekkie obyczaje � Osiem 
kobiet - fab., Franc., 

- dok., 
Wlk. Bryt., 2017

- magazyn

- dram., USA, 1983
01:45 Panorama kina 

- dram., 
Polska, 1976 

- magazyn

- dokument, Polska, 2016

- filmy animowane
- serial 

przyg. -hist., Franc., 1963
10:15 Wspomnienie o Annie 

German - dok., Polska, 1993

� Anna German 
- widowisko, 2016

- dokument, Wlk. Bryt., 2018

- serial 
przyg., 1971

14:10
królowa - fab., USA, Wlk. 
Bryt., 1951

16:05 Polskie drogi - serial, 1977

- Czechy, Polska, 2016
18:20 Portrety � Rico. Historia 

- dok., 
Wlk. Bryt., 2022

- dram., USA, 1983
22:05 Panorama kina 

- dram., 
Polska, 1976 

- magazyn
01:35 Arktyka - dram., USA, 2018

- dok., Franc., 2022

06:00 Policjanci z Miami - serial 
kryminalny

- melo dramat, Meksyk, 2008

- serial fabularny

zastaw 
rodziców, 23-letni Borys 

który cierpi na schorzenie 
psychiczne. Marzeniem 
starszego brata jest 

16:00 Rodzinny interes - serial 
obyczajowy

zastaw - paradokument

20:00 Kickboxer - akcja, USA, 
1989. Eric Sloane to mistrz 

z Tong Po, najlepszym 
zawodnikiem w kraju. 

22:00 Za ciosem - akcja, USA, 
Hongkong, Aruba, 1998

- akcja, 
USA, 2003

- serial 
kryminalny

zastaw - paradokument 
fabularny

- program 
kulinarny

- serial 
kryminalny

06:00 Policjanci z Miami - serial 
kryminalny

specjalny - Ben i Semir 

obserwowana...

- melodramat, Meksyk, 
2008

- serial fabularny

zastaw 

swojej narzeczonej 
Marianny, stawia 

16:00 Rodzinny interes - serial 
obyczajowy

18:00
zastaw - paradokument

20:00 Bartkowiak - akcja, 

zawodnik MMA, zostaje 
zdyskwalifikowany po 
walce o mistrzostwo. 

- akcja, 
USA, 2009

- akcja, 

- serial 
kryminalny

zastaw - paradokument

- serial 
kryminalny

- Licealistka Amelia 
Brzózka namówiona przez 

- program obycz.
07:55 Ukryta prawda 

- program kryminalny

do szpitala 48-letniego 
Ryszarda Szarka. Pacjent 

13:25 Idealna niania 

- program rozrywkowy

- Doktor Anna 

jego 24-letnia narzeczona. 

17:55 - Patrol 

z domu na jednym 
z warszawskich osiedli. 

18:55 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

20:00 Hotel Paradise - reality 
show

- sens., USA, 1994 
23:55 Halloween - horror, USA, 

Wlk. Bryt., 2018
02:15 Hotel Paradise - reality 

show

stron gazet 

- talk -show

- Maturzystka 

w barze 40-latka. 

- program obycz.
07:55 Ukryta prawda - program 

obyczajowy

- program kryminalny

przywozi do szpitala 

13:25 Idealna niania 

- program rozrywkowy

- serial 

- program obycz.

- program policyjny

18:55 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

20:00 Hotel Paradise - reality 
show

21:00 Czarna owca - kom., 
Polska, 2021. Magda i Arek 

z synem Tomkiem. Pozornie 

- kom., 

domowa Deanna zostaje 
nagle porzucona przez 

do college�u...

- kom., USA, 1997

- talk -show

09:45 09:50
10:00 Inf. dnia 10:15 

Jak my to widzimy 10:45 Zew 
natury 11:05 Mocni w Wierze 
11:35 11:40

11:50
12:00 12:03 

Inf. dnia 12:20
13:00 Misja Szczecin - Madagaskar 

13:30 14:30
Jezusa 15:00 Bogu i ludziom 

15:50 Ma 
16:00 Inf. dnia 16:10 

16:40 Zdrowie 
16:55

pro -life 17:10 Prosto o gosp. 
17:30 17:55 

Poczet Wlk. Polaków 18:00 
18:05 Inf. dnia 

18:15 Rozmowy niedok. 19:25 
19:30

maluch to potrafi 19:45 Modlitwa 
20:00 Inf. dnia 

20:20 20:50
Historia 21:00 Apel Jasnog. 
21:20 Informacje dnia 

09:20 09:30 
Moja katolicka rodzina 09:55 

10:00 Inf. 
dnia 10:15
10:25 10:40 

11:00

13:10 Puszcza 

13:35 15:50 
16:00 Inf. dnia 

16:10 Sanktuaria polskie 16:30 
Porady Medyczne Bonifratrów 
17:00 17:30 XX 

17:55 Poczet Wlk. 
Polaków 18:00

18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy 
niedok. 19:25

19:30
19:45
dzieci 20:00 Inf. dnia 20:20 

20:50
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf. 
dnia 21:40 Polski Punkt Widzenia 
22:00 22:30 

06:00
08:00 Bogaty Dom 

paradok. 09:00 Dlaczego ja? 
- serial paradokumentalny 
11:00 Trudne sprawy - prog. 
obyczajowy 13:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 

14:00
paradokumentalny 15:00 Na 
ratunek 112 - serial 
obyczajowy 16:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
18:00

19:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 

20:00 Uroczysko - serial krym. 
20:30

21:40
- akcja, USA, 2010 23:40 
Zdrada - thriller, USA, 1997 
01:55 Love Island. Wyspa 

02:55 
SuperLudzie 05:30 Telezakupy 

06:00
08:00 Bogaty Dom 

paradok. 09:00 Dlaczego ja? 
- serial paradokumentalny 
11:00 Trudne sprawy - prog. 
obyczajowy 13:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 

14:00
paradokumentalny 15:00 Na 
ratunek 112 - serial 
obyczajowy 16:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
18:00

19:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 

20:00 Uroczysko - serial krym. 
20:30

21:40
- akcja, Niemcy, 2019 23:40 

01:55 Love 

show 02:55 SuperLudzie 
05:30

05:15 Dziedzictwo - serial, Turcja
- serial obycz.

- serial krym.
08:50 Ranczo - serial obycz., 2008
09:50 Komisarz Alex - serial krym.

- serial

nowie - serial historyczny, 
Polska, 2024

12:10 Agrobiznes
12:25 Agropogoda - magazyn
12:30 Magazyn Rolniczy

- dok., 

- serial 
obycz.

14:55 Jaka to melodia? 
- teleturniej muzyczny

- teleturniej

16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja

17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia? 

- teleturniej muzyczny
18:00 Dziewczyny ze Lwowa 

- serial obycz., Polska, 2019
- telet.

19:55 Pytanie dnia

20:20 Reporterzy - magazyn
20:30 Korona królów. 

Jagiellonowie - serial 
historyczny, Polska, 2024

- serial krym., 
1987

22:55 Vabank II, czyli riposta 
- kom. sens., Polska, 1984

00:50 Wenecja - dram., Polska, 
2010

02:55 Konwój - sens., USA, 1978

05:15 Dziedzictwo - serial, Turcja
- serial obycz.

- serial krym.
08:50 Ranczo - serial obycz., 

Polska, 2008
09:45 Komisarz Alex - serial krym.

- serial

nowie - serial historyczny
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
12:35 Magazyn Rolniczy
12:55 BBC w Jedynce � Raj na 

Ziemi. Dziewicza planeta 
- dok., Wlk. Bryt., 2021

- serial 
obycz.

14:55 Jaka to melodia? 
- teleturniej muzyczny

- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja

17:00
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia? 

- teleturniej muzyczny
18:00 Dziewczyny ze Lwowa 

- serial obycz., Polska, 2019
- telet.

19:55 Pytanie dnia

20:20 Reporterzy - magazyn
20:30 Korona królów. 

Jagiellonowie - serial 
historyczny TVP, 2024

- serial krym., 
1987

- dok., Franc., 2023
24:00 Konwój - sens., USA, 1978
02:00 Markiza Angelika - film 

kostiumowy, Austria, 
Franc., Belgia, 2013

TV 4

TV 4
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TV Trwam

TV Trwam

- serial, 2022

- magazyn medyczny
- serial 

komediowy

- magazyn poranny

- serial 
obycz., 2024

- teleturniej
- serial 

kostiumowy, 2016
- teleturniej
- serial 

fabularyzowany

- serial, Hiszp., 
2022

- teleturniej

16:35 - teleturniej
- serial 

obyczajowy, Turcja, 2022
- teleturniej

- serial 
kostiumowy, 2016

- serial 
obycz., 2024

- teleturniej
- teleturniej 

muzyczny
- serial 

fabularyzowany

- serial krym., Polska, 2020

- dram., Franc., 2020
- dram. 

psych., Polska, 1956
- serial kom.

- serial 
obyczajowy

- serial 
obyczajowy, 2022

- magazyn
- serial 

komediowy

- magazyn poranny

- magazyn

- serial 
obycz., 2024

- teleturniej
- serial 

kostiumowy, 2016
- teleturniej
- serial 

fabularyzowany
- serial 

obyczajowy, 2024
- teleturniej

- teleturniej

17:15 - serial 
obyczajowy, Turcja, 2022

- teleturniej
- serial 

kostiumowy, 2016
- serial 

obycz., 2024
- poradnik 

kulinarny
- serial

- serial 
fabularyzowany

- magazyn 
informacyjny

- serial 
kostiumowy, Hiszp., 2014

- obycz., USA, 2020
- serial 

- dok., Irlandia, 2022

- program interw.
- program 

obyczajowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- program 
rozrywkowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- program 
obyczajowy

- program krym.
- program 

kulinarny

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- program 
obyczajowy

- program 
krym.

- program 
interwencyjny

- program 
kulinarny

- serial 
obyczajowy, Polska

- program 
rozrywkowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- kom., Polska, 2008
- kom., USA, 

2010
- program obycz.
- program interw.

- reality show

- program edukacyjny

- program interw.

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- program 
rozrywkowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- program krym.
- program 

kulinarny

- Swój lokal w centrum 

- program 
obyczajowy

17:40 - program 
krym.

- program interw
- program 

kulinarny
- serial 

obyczajowy, Polska
- program 

rozrywkowy
- sens., USA, Wlk. 

1997

- komedia, 
USA, 2012

- program obycz.
- program 

interwencyjny
- reality show

- serial kryminalny

- program obyczajowy
- serial 

paradokumentalny
- serial 

paradokumentalny
- program 

obyczajowy
- serial 

paradokumentalny

- magazyn 
reporterów

- serial 
paradokumentalny

- program obyczajowy
- program 

informacyjny

- rozmowa dnia

20:00
- kom., Polska, 2019. Trzy 

swoich facetów...

- obycz., Wlk. Bryt., USA, 
2016. Louisie �Lou� Clark 
marzy o studiach, ale dla 
dobra rodziny podejmuje 

wyzwaniem zawodowym, 
gdy...

- obycz., 

- program rozrywkowy

wynajmuje detektywów, 

- program obyczajowy
- serial 

paradokumentalny
- serial 

paradokumentalny
- program 

obyczajowy
- serial 

paradokumentalny
- program 

informacyjny

- magazyn 
reporterów

- serial 
paradokumentalny

- program obyczajowy

- program 
informacyjny

- rozmowa dnia

- sens., Chiny, 

nieoczywistym duetem, 
który staje do walki z nowym 

- kom., USA, 
2016

- kom., 
USA, 2006

- program rozrywkowy
- serial 

obyczajowy

- magazyn

- dokument., Polska, 2017

- dok., 2018

- mag.
- serial, 1977

- fab., Singapur, Franc., 2018

- dok., Wlk. Bryt., 2018

- serial, Polska, 1997
- kom. 

- serial, 1977

- magazyn

- dok., Polska, 
2007

20:00
- spektakl teatralny, 1978

- serial 
sensacyjny TVP, 2008

- dram., 
kom., Franc., Belgia, 2019

- fab., 

- dok., Wlk. 
Bryt., 2021

- koncert, Francja, 2019

- mag.

- dokument, Polska, 2016
- serial, 1977

Polska, 1971

- dok., Polska, 2020

- serial, 1997

- dramat, 
Singapur, Franc., 2018

- serial, 1977

- dokument, Polska, 2018

- mag.

- magazyn

- dok., 
Wlk. Bryt., 2018

- dram., 
kom., Franc., Belgia, 2019

- serial, Wlk. Bryt., 2022

- fab., Franc., 

- opera, Hiszp., 2017 

- dokument, 

- serial 
kryminalny

prosto na inny wypadek 
drogowy...

- melodramat, Meksyk, 2008

- serial fabularny

- 71-letnia Maria 

na serce i lekarz nie daje jej 

poddasze dla dzieci, aby 

- serial 
obyczajowy

- paradokument

20:00
- akcja, 

Fiorentini, ceniony 
francuski  policjant, 

uczucie. Hubert wyrusza do 

- serial 
kryminalny

- paradokument 
fabularny

- program 
kulinarny

- serial 
kryminalny

jego ukochana ma romans...

- melo dramat, Meksyk, 2008

- serial fabularny

zmuszone przez swojego 

które w wyniku ich 

wymagania szefa, kobiety 

w lombardzie skuter 
jednej z nich

- serial 
obyczajowy

- paradokument

- akcja, USA, 1991. 

ludzi z maszynami, które 

nowy prototyp cyborga...

- akcja, 

- akcja, 
USA, 2004

- serial 
kryminalny

praktyki studenckie...
- program 

obyczajowy
- program 

obyczajowy

- program kryminalny
- Ratownicy 

pracownikiem salonu 

- program rozrywkowy

- serial 

16:55 - program obycz.

- program policyjny

- reality 
show

- kom., 

- obycz., 
USA, 2010

- reality 
show

- talk -show

- Ósmoklasistka 

- program obycz.

- program kryminalny

- program rozrywkowy

Roberta Szewczyka jest 
ranna 16-latka, która 

swojej mamy.

17:55

w zaparkowanym pod 
blokiem samochodzie

- program 
obyczajowy

- reality 
show

- sens., 
USA, Wlk. Bryt., Franc., 2015

- kom., 
Polska, 2021

- reality 
show

- program 
kryminalny

- talk -show

09:20
Testamentu 09:45 Sursum 

10:00 Inf. 
dnia 10:15 Rozmowy niedok. 
11:25 11:35 
Przyroda i ludzie 12:00

12:03 Inf. dnia 12:20 

12:35 Rezurekcja 13:20
13:30

14:35 Odwaga wiary 15:00 Po 
stronie prawdy 15:50

16:00 Inf. dnia 16:10 
16:35 Sól 

ziemi 17:05 Akademia pro -life 
17:30

17:55 Poczet Wlk. Polaków 
 Inf. 

dnia  Rozmowy niedok. 
19:25 19:30 
Przyjaciele i bohaterowie 20:00 
Inf. dnia 20:20 20:50 

21:00 Apel 
21:20 Inf. dnia 21:40 

Polski Punkt Widzenia 

09:20 09:30 
Sanktuaria polskie 09:50

10:00 Audiencja 

Franciszka z Watykanu 11:00 

11:25 11:40 
Prosto o gosp. 12:00

12:03 Inf. dnia 12:20 Cierpliwa 
13:30 14:30 

15:00
mocarze 15:50
16:00 Inf. dnia 16:10
16:30
17:00 Po stronie prawdy 17:55 
Poczet Wlk. Polaków  

 Inf. dnia 
 Rozmowy niedok. 19:25

19:30
Starego Testamentu 20:00 Inf. 
dnia 20:20 20:50 

21:00 Apel 
21:20 Inf. dnia 21:40 

Polski Punkt Widzenia 22:00 
23:25 

06:00
 Bogaty Dom 

� Biedny Dom - program 
paradok. 09:00
- serial paradokumentalny 
11:00 Trudne sprawy - prog.m 
obyczajowy 13:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 

14:00 Gliniarze - serial paradok. 
15:00
obyczajowy 16:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 

19:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
20:00 Uroczysko - serial krym. 

20:30
21:40 Mission: 

- akcja, USA, Hongkong, Chiny, 
2015 00:15 Taksówkarz - dram., 
USA, 1976 02:45
1000 sposobów 03:05 
Interwencja  03:25 Disco Polo 
Life 04:25 Top 10 - Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy

06:00
 Bogaty Dom 

� Biedny Dom - program 
paradok. 09:00
- serial paradokumentalny 
11:00 Trudne sprawy - prog. 
obyczajowy 13:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 

14:00 Gliniarze - serial paradok. 
15:00
obyczajowy 16:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 

19:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
20:00 Uroczysko - serial krym. 

20:30
21:40 Street Fighter: 

Legenda Chun -Li - akcja, Indie, 
23:40 Od zmierzchu 

1996 01:55 Love Island. Wyspa 
02:55 

Interwencja 03:25 Disco Polo 
Life 04:25 Top 10 - Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy

- serial obycz.

- magazyn

- serial krym.
- serial obycz., 2008

- serial krym.
- serial

- serial historyczny

- magazyn

- serial 

- serial obycz.

- teleturniej muzyczny

- teleturniej
- serial, Turcja

17:15

- teleturniej muzyczny

- serial obycz., Polska, 2019
- telet.

- magazyn

- serial 
historyczny TVP, 2024

- serial

- dok., Wlk. Bryt., 
2015

- fab., 

- krym., 2019

- serial, Turcja
- serial obycz.

- magazyn

- serial krym.
- serial obycz., 2008

- serial krym.
- serial

- serial 
historyczny

- magazyn

- magazyn

- dok., Franc., 2019
- serial 

obycz.

- teleturniej muzyczny

15:35
- teleturniej

- serial, Turcja

- serial obycz., Polska, 2019
- telet.

- magazyn

- serial historyczny 
- serial krym.

- dok., Wlk. Bryt., 
2022

- krym., 2019
- dram., Polska, 

2010

TV 4

TV 4
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KALENDARIUM

Wśród osób związanych 
w przeszłości z Osiedlem 
Turystyczno-Wypoczyn-
kowym Wilga znajduje się 
co najmniej 11 Powstań-
ców Warszawskich. Poni-
żej przedstawiamy krótkie 
sylwetki uczestników 
walk o stolicę w 1944 r.

1. KRZYSZTOF BADŹMI-
ROWSKI - 20 września 1928 
� 12 kwietnia 2006. W pod-
ziemiu używał pseudonimów 
�Brek� i �Szczęściarz�. Posiadał 
stopień strzelca. Walczył w plu-
tonie 416. - 1. Rejon � IV Ob-
wód (Ochota) Warszawskiego 
Okręgu AK. Przeszedł szlak bo-
jowy: Ochota � Reduta Kaliska. 
Wyszedł z miasta z ludnością 
cywilną. Po wojnie był profeso-
rem Politechniki Warszawskiej 
oraz wiceministrem w Minister-
stwie Hutnictwa i Przemysłu. 
Na Osiedlu Turystyczno-Wypo-
czynkowym Wilga miał domek 
typu Pilawa na ulicy Rusałki. 

2. MARIA JADWIGA IGNA-
TOWICZ (primo voto Wej-
roch, secundo voto Kowalska) 
- 29 września 1918 � 9 stycznia 
2003. Od września 1939 r. pra-
cowała w Szpitalu Dzieciątka 
Jezus. W podziemiu używała 
pseudonimu �Jadwiga�. Kolpor-
towała prasę, przewoziła broń. 
Była sanitariuszką Szpitala Po-
lowego na ulicy Złotej 22 � IV 
zgrupowanie �Gurt� - �Bakcyl� 
(Sanitariat Okręgu Warszaw-
skiego AK). Walczyła w Śród-
mieściu Północy. Po wojnie 
pracowała w Instytucie Matki 
i Dziecka, Szpitalu Bielańskim 

oraz Ośrodku Medycyny Pracy. 
3. JAN KARWOWSKI - ? � 

wrzesień 1944. W podziemiu 
używał pseudonimów �Mały� 
i �Jaś�. Był porucznikiem Wy-
działu Saperów Oddziału III 
(Operacyjno�Szkoleniowego) 
KG Armii Krajowej. Zginął we 
wrześniu 1944 r. Był głównym 
organizatorem Osiedla Klima-
tyczno-Wypoczynkowego Wil-
ga. 

4. KAZIMIERA KUMU-
NIECKA - 16 czerwca 1889 � 
14 sierpnia 1972. W podziemiu 
używała pseudonimu �Mirka�. 
Była lekarką, służyła w sanita-
riacie pułku �Baszta� Komen-
dy Głównej AK, w Szpitalu 
Elżbietanek, następnie szpitalu 
polowym na ulicy Misyjnej � 
�Bakcyl� (Sanitariat Okręgu 
Warszawskiego AK). Przeszła 
szlak bojowy na Mokotowie. Po 
Powstaniu wyjechała z rannymi 
z Warszawy. 

5. HANNA KUMUNIECKA 
(secundo voto Chełmińska) - 19 
grudnia 1927 � 11 lutego 2020. 
W konspiracji używała pseudo-
nimów �Maryla� i �Hanka�. 
Posiadała stopień strzelca. Była 
sanitariuszką w Szpitalu Elżbie-
tanek � WSK (Wojskowa Służba 
Kobiet) � pułk �Baszta� � Ko-
menda Główna AK. Była żoną 
Tomasza Chełmińskiego, ps. 
�Leon�, uczestnika Powstania, 
żołnierza batalionu �Oaza�. 

6. KAZIMIERZ LESKI - 21 
czerwca 1912 � 27 maja 2000. 
W konspiracji używał pseudo-
nimów �Bradl�, �Pierre� i �37�. 
Posiadał stopień kapitana re-
zerwy lotnictwa, był dowódcą 
kompanii, bohaterem kontrwy-

wiadu AK, szefem komórki 
�666�. Był organizatorem i do-
wódcą kompanii 1. w batalionie 
�Miłosz� � I Obwód �Radwan� 
Śródmieście � Okręg Warszaw-
ski AK. Przeszedł szlak bojo-
wy: Śródmieście Południe: plac 
Trzech Krzyży, aleja Na Skarpie, 
YMCA, ulica Wiejska - Sejm. 
Został odznaczony Orderem 
Wojennym Srebrnego Krzyża 
Virtuti Militari i 3-krotnie Krzy-
żem Walecznych. 

7. MARIA BONIFACJA 
WOŹNIAK (po mężu Leska) 
- 14 lipca 1921 � 28 kwietnia 
2014. W podziemiu występowa-
ła pod pseudonimem �Maryla�. 
Posiadała stopień strzelca. Była 
łączniczką. Prywatnie żona ww. 
Kazimierza Leskiego. Służyła 
w plutonie 60. � Praski Batalion 
Saperów � VI Obwód (Praga) 
Warszawskiego Okręgu AK. 
Przeszła szlak bojowy na Pra-
dze. Z wykształcenia prawnik, 
doktor nauk humanistycznych. 

8. BRONISŁAW TOMECKI 
- 18 września 1905 � 10 lute-
go 1994. W podziemiu używał 
pseudonimu �Kocik�. 

9. HALINA JANINA STRA-
CHALSKA (primo voto Du-
nin-Karwicka, secundo voto 
Rakoczy) - 13 lipca 1917 � 11 
października 1999. W podzie-
miu używała pseudonimów �Ja-
nina� i �Lutowa�. Brała udział 
w zamachu na Franza Kutsche-
rę (1 lutego 1944). Dowodziła 
sekcją łączniczek 3. kompanii 
w batalionie �Parasol� � kom-
pania �Agat� � Szare Szeregi, 
następnie Kedyw Komendy 
Głównej AK. Została odzna-
czona Krzyżem Walecznych 

i Virtuti Militari. Jej pierwszy 
mąż, Wacław Dunin-Karwic-
ki ps. �Luty�, był dowódcą 3. 
kompanii � zmarł 21 listopada 
1944 roku w następstwie od-
niesionych ran. Przeszła szlak 
bojowy: Wola - Stare Miasto 
- kanały - Śródmieście Północ 
- Śródmieście Południe - Górny 
Czerniaków. 

10. URSZULA NIEPOKÓY-
CZYCKA - 17 sierpnia 1901 
� 21 lipca 1990. W konspiracji 
występowała pod pseudoni-
mem �Karolina�. Pełniła funk-
cję lekarki. Służyła w punkcie 
sanitarnym na ulicy Jasnej 10, 
następnie w Szpitalu Polowym 
przy ulicy Chmielnej 26 � �Bak-
cyl� (Sanitariat Okręgu War-
szawskiego Armii Krajowej). 
Została odznaczona Krzyżem 
Virtuti Militari V klasy. Po Po-
wstaniu wyjechała z rannymi 
z Warszawy. Miała dwie działki 
na Osiedlu w Wildze. Przeszła 
szlak bojowy: Śródmieście Pół-
noc. 

11. KAZIMIERZ SKROBIK 
- 15 sierpnia 1919 � 28 marca 
2007. W podziemiu używał 
pseudonimów �Koń� i �2055�. 
Był podporucznikiem czasu 
wojny, ukończył podchorą-
żówkę. Służył w Zgrupowaniu 
�Harnaś� AK w Śródmieściu 
Północ. Był więźniem Stalagu 
XI B Fallingbostel oraz Oß agu 
X-C w Lubece. Przeszedł szlak 
bojowy: Śródmieście Północ. 
Miał działkę na Osiedlu Klima-
tyczno-Wypoczynkowym Wilga 
- często odwiedzał osiedlową 
kaplicę pw. błogosławionego 
Rafała Kalinowskiego.

M. Kurach

Kazimierz Leski posiadał stopień kapitana rezerwy lotnictwa, był 
dowódcą kompanii, bohaterem kontrwywiadu AK, szefem komórki 
„666” (Instytut Pamięci Narodowej; Wikipedia)

Maria Jadwiga Ignatowicz-Wejroch kolportowała prasę, przewoziła 
broń. Była sanitariuszką Szpitala Polowego na ulicy Złotej 22 (Ency-
klopedia Medyków Powstania Warszawskiego; lekarzepowstania.pl)

Starli się z nieprzyjacielem 
19 sierpnia, 1943. Skurcza. W pobliżu wsi oddział straży dywersyjnej z placówki Łaskarzew stoczył po-tyczkę z jednostką żandarmerii niemieckiej. W grupie partyzantów byli: Andrzej Grudniak, ps. „Grom”, Feliks 
Kondej, ps. „Kaktus”, Janusz Pach, ps. „Burza”, Antoni 
Kondej, ps. „Wolny” i Henryk Kliczek, ps. „Twardy”. 
Operacja okazała się nieudana 
 20 sierpnia, 1943. Powiat. Jednostka dywersyjna Ob-wodu „Gołąb” – Garwolin Armii Krajowej przypuściła atak na młocarnię w majątku Obręb. Próba unieszkodli-wienia zakładu zakończyła się ϐiaskiem. Jeden z żołnie-rzy został ranny.
Należał do najwaleczniejszych w pułku 
 21 sierpnia, 1974. Zmarł kpt. Wiktor Skotarczak. Był uczestnikiem Powstania Wielkopolskiego (1918-1919). Kierował operacją przejęcia Budzynia, dowo-dził pod Czarnkowem i Chodzieżą. W 1919 roku objął dowództwo 5. kompanii 4. Pułku Strzelców Wielko-polskich. W szeregach jednostki brał udział w wojnie polsko-bolszewickiej. Odznaczył się w walce pod Gród-kiem Siemkowskim, kiedy otworzył drogę marszu 4. Pułkowi Strzelców Wielkopolskich w kierunku Mińska. Za heroizm i przełamanie ostrzału przeciwnika został odznaczony Krzyżem Srebrnym Orderu Virtuti Militari. 16 sierpnia 1920 roku jako żołnierz 14. Wielkopolskiej Dywizji Piechoty uczestniczył w wyzwoleniu Ziemi Gar-wolińskiej spod okupacji bolszewickiej. Wówczas też 4. Pułk Strzelców Wielkopolskich otrzymał rozkaz pierw-szego uderzenia na czerwoną hordę, którego celem było przełamanie frontu wzdłuż osi Moszczanka - Garwolin. 
Zostali zaatakowani znienacka 
22 sierpnia, 1943. Garwolin. Oddział dywersyjny Obwodu „Gołąb” – Garwolin AK dostał się pod ogień nieprzyjaciela w czasie akcji przejęcia broni od osób kolaborujących z Niemcami. Jeden z członków Kedywu odniósł obrażenia. 
Zarządzał miastem w najtrudniejszym czasie 
23 sierpnia, 1889. Garwolin. Urodził się Franciszek 
Paśniczek. Był pedagogiem i działaczem społecznym. W okresie II Wojny Światowej pełnił urząd burmistrza grodu nad Wilgą. Pobierał nauki w Konserwatorium Muzycznym. Sympatyzował z lokalnymi strukturami Polskiej Partii Socjalistycznej. Prowadził Orkiestrę Sym-foniczną Towarzystwa Muzycznego Orpheon. Działał w Polskiej Organizacji Wojskowej, był oϐicerem Wojska Polskiego służącym w 9. Pułku Artylerii Polowej. Kiero-wał zarządem Powiatowego Związku Peowiaków. Był dyrektorem chórów wojskowych przy 1. Pułku Strzel-ców Konnych oraz „Świt”. Redagował „Gazetę Powszech-ną Garwolińską”. 
Struktury się rozrastały 
24 sierpnia, 1950. Garwolin. Powstało Koło Rzemieśl-nicze Stronnictwa Demokratycznego. Oddział działają-cy przy organizacji skupiał w swoich szeregach 27 lu-dzi. Na przewodniczącego koła mianowano Stanisława 
Kotlarskiego.
Ruszył do stolicy wesprzeć wodza 
26 sierpnia, 1893. Na świat przyszedł Ludwik Kmi-
cic-Skrzyński. Służył w Związku Strzeleckim i Legio-nach Polskich. Należał do tzw. Siódemki płk. Włady-
sława Prażmowskiego, ps. „Belina”, będącej grupą zwiadowczą strzelców Józefa Piłsudskiego.Dowodził plutonem w 1. pułku ułanów Legionów Polskichoraz 7. kompanią 5. pułku piechoty. Służył w Wojsku Polskim II RP. Był dowódca chełm-skiego 1. pułku szwoleżerów. Brał udział w zdobyciu Wilna oraz w wyprawie kijowskiej. Kierował 16. Puł-kiem Ułanów Wielkopolskich. Podczas przewrotu majo-wego stanął po stronie Piłsudskiego. 12 maja 1926 roku jako szef sztabu 2. Dywizji Kawalerii wyruszył do stolicy na czele żołnierzy stacjonującego w Garwolinie 1. Pułku Strzelców Konnych - wyprowadził oddział z koszar na Aleksandrówce. W trybie alarmowym wyruszył w kie-runku stolicy - od 12 do 15 maja zginęło sześciu żołnie-rzy 1PSK, a 14 zostało rannych.

POWSTAŃCY WARSZAWSCY Z OSIEDLA TURYSTYCZNO-WYPOCZYNKOWEGO WILGA

�Bradl� był bohaterem 
kontrwywiadu Armii Krajowej
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Jerzy Feliks Szymański 
był oÞ cerem 
Wojska Polskiego 
II Rzeczpospolitej. 
W okresie II Wojny 
Światowej służył jako 
cichociemny w Polskich 
Sił Zbrojnych na 
Zachodzie i Armii 
Krajowej. W jego auto-
biograÞ cznej książce pt. 
�Losy skoczka� odnaj-
dujemy fragmenty do-
tyczące walk, jakich był 
uczestnikiem w czasie 
kampanii wrześniowej 
w Garwolinie.

FRAGMENTY WSPO-
MNIEŃ PPŁK JERZEGO FE-
LIKSA SZYMAŃSKIEGO 

- Garwolin osiągnęliśmy 6 
września. Znajdowało się już 
tam CWK. W koszarach 1 Pułku 
Strzelców Konnych płk Komo-
rowski organizował z 2 rzutu 
Mazowieckiej Brygady Kawale-
rii i wyewakuowanego kawale-
ryjskiego Grudziądza brygadę 
czy raczej grupę, która miała 
dołączyć do zmotoryzowanej 
Warszawskiej Brygady operują-
cej w brzuchu Wisły, gdzie już 
zaczęły się przeprawiać czoło-
we elementy niemieckie. Na-
stępnego dnia, około godziny 
10 nastąpił nalot na Garwolin 
i koszary odległe od miasta 
o półtora km. Bomby zapalające 
zamieniły w ciągu paru minut 
drewnianą część miasteczka 
w płonącą pochodnię. Nasza 
grupka kwaterowała w połowie 
drogi, między koszarami a mia-
steczkiem. Poderwałem paru 
kolegów i pobiegliśmy ratować 
ludzi z płonących zabudowań. 
Dobywały się stamtąd rozpacz-
liwe wrzaski piekących się, prze-
ważnie, Żydów. Nasza pomoc 
na niewiele się zdała.

- Gdy po jakiejś godzinie ru-
szyłem do środka miasta (Gar-
wolina � przyp. red.), znalazłem 
tam kolumnę samochodową 
Wojskowego Instytutu Geogra-
ficznego, pobierającą benzynę 
ze stacji na środku rynku. Ofi-
cerowie zaś pożywiali się opodal 
w karczmie, obojętni na piekło 
dogasające o paręset metrów 

od ich postoju. Natknąłem się 
tam na ppłk. Gąsiewicza, który 
instruował nas w Grudziądzu 
w kartografii, a obecnie był za-
stępcą szefa Instytutu. Poinfor-
mowałem go o wojsku płk. Ko-
morowskiego, które m.in. było 
całkowicie pozbawione map. 
Ruszył tam ze mną łazikiem. 
Kiedyśmy mijali pogorzelisko, 
dobywały się z niego jeszcze jęki 
ludzkie. W koszarach płk Komo-
rowski ucieszył się z wizyty Gą-
siewicza niezmiernie, bo otrzy-
mał pierwsze mapy operacyjne 
i taktyczne (trzechsetki i setki). 
W pokoju był obecny mjr Bud-
kowski, mój były dowódca plu-
tonu i rocznika w szkole oficer-
skiej, który z kolei ucieszył się 
z mojego widoku i natychmiast 
poprosił płk. Komorowskiego, by 
przydzielił mnie jako adiutanta 1 
Pułku Strzelców Konnych, które-
go właśnie został dowódcą. Tuż 
przed wybuchem wojny poczet 
dowódcy awansowano do roli 
sztabu pułku, a adiutanta do 
roli szefa sztabu, nie poczułem 
się więc zdegradowany, choć wo-
lałbym dowodzić szwadronem. 
Objąłem tę funkcję natychmiast, 
wyszukując paru młodszych 
i inteligentniejszych podoÞ cerów 
i paru cenzusowców. 

Ruszyli niemrawo 
w kierunku Kocka, by 

jak najszybciej połączyć 
się ze zmotoryzowaną 
Warszawską Brygadą

- Stan uzbrojenia i zaopa-
trzenia pułku był rozpaczliwy. 
Mniej niż połowa etatowej bro-
ni maszynowej, całkowity brak 
działek i kb przeciwpancernych, 
a nawet łopatek i kuchni polo-
wych. Oglądając to wszystko, 
przewijały mi się w mózgu sło-
wa tragicznej piosenki ze stycz-
nia 1863 roku: �obok orła znak 
Pogoni, poszli nas w bój bez bro-
ni�, i to po tylu ofiarach, które 
cały naród przez 20 lat składał 
na armię. Major Budkowski 
niewiele wiedział o sytuacji 
w rejonie, w którym mieliśmy 
rozpocząć działania, możliwie 
zaraz, tak jak i dowódca bryga-
dy płk Komorowski. Poinformo-
wał mnie tylko, że na południe 
od Warszawy Niemcy przepra-

wiają się już przez Wisłę, a z 
północnego wschodu oddziały 
niemieckie przekroczyły Narew. 
Tak więc zdaliśmy sobie sprawę, 
że po tygodniu walki jesteśmy 
całkowicie pobici i bez możliwo-
ści przeciwdziałania. 

- Teraz chodzi tylko, by utrzy-
mać na południowym wscho-
dzie jakiś przyczółek, do czasu 
aż ofensywa zachodnich sojusz-
ników zmusi siły niemieckie 
do odejścia na front zachodni. 
Następnego dnia pod wieczór, 
przeżywszy jeszcze dwa słabe 
naloty, ruszyliśmy niemrawo 
w kierunku Kocka, by jak naj-
szybciej połączyć się ze zmoto-
ryzowaną Warszawską Bryga-
dą, dowodzoną przez płk. dypl. 
Stefana Roweckiego, która usi-

łowała utrudniać nieprzyjacie-
lowi przeprawy na środkowym 
odcinku brzucha Wisły. Tym-
czasem w całym tym rejonie, od 
Siedlec do Lublina, zapanował 
na drogach fantastyczny chaos 
i to także na drogach polnych, 
opóźniający, a nawet uniemoż-
liwiający ruch oddziałów woj-
skowych. 6 września wieczorem 
opuścili Warszawę: Naczelny 
Wódz ze sztabem, prezydent 
i rząd. Bezpośrednio po tym 
minister Umiastowski histe-
rycznie zaapelował do ludności 
przez radio, by wszyscy zdolni 
do służby wojskowej opuścili 
miasto i udali się na południowy 
wschód (...).

M. Kurach

WSPOMNIENIA PPŁK JERZEGO FELIKSA SZYMAŃSKIEGO O GARWOLINIE

�Bomby zapalające 
zamieniły miasteczko 
w płonącą pochodnię�

Ppłk Jerzy Feliks Szymański wojował w kampanii wrześniowej, był 
powstańcem warszawskim, walczył w powstaniu antykomunistycznym 
w Polsce („Cichociemni-elita dywersji, elitadywersji.org)

Ppłk Szymański jest autorem książki autobiografi cznej pt. „Losy 
skoczka”, gdzie odnajdujemy fragmenty traktujące walk, jakich był 
świadkiem w okresie kampanii wrześniowej w Garwolinie

PPŁK JERZY FELIKS SZYMAŃSKI Jerzy Feliks Szymański przyszedł na świat 27 września 1909 roku we Włocławku (być może Chocimiu). Był podpułkownikiem dyplomowanym kawalerii. 6 września 1939 roku rozpoczął służbę w stacjonującym w Garwolinie 1. Pułku Strzelców Konnych. Od 14 września walczył w gar-wolińskiej Grupie Kawalerii płk. Tadeusza Komorowskiego w szeregach Kombinowanej Brygady Kawalerii. Jako porucznik (w późniejszym okresie podpułkownik) podczas okupacji używał pseudonimów „Boga”, „Łom” i „Konarski”. Występował pod kryptonimem Dr Borkowski. Wojował w kampanii wrześniowej. Brał udział w bitwie pod Tomaszowem Lubelskim, był powstańcem warszaw-skim. W latach 1944–1953 walczył w powstaniu antyko-munistycznym w Polsce. Był trzykrotnym kurierem do kraju, skoczkiem do okupowanej Polski.  Współorganizo-wał szkolenia cichociemnych.  Służył w 4. Pułku Strzelców Konnych Ziemi Łęczyckiej, 6. Pułku Ułanów Kaniowskich, Oddziale II Sztabu Generalne-go Wojska Polskiego, Kombinowanej Brygadzie Kawalerii, Komedzie Głównej Związku Walki Zbrojnej w Paryżu, Refe-racie Generalnej Guberni „Arkadiusz” Wydziału Wywiadu Ofensywnego Oddziału II sztabu Komendy Głównej Armii Krajowej oraz Podobwodzie „Sławbor” Obwodu Śródmie-ście AK. Został odznaczony m.in. Krzyżem Srebrnym Orderu Wo-jennego Virtuti Militari, trzykrotnie Krzyżem Walecznych, Złotym Krzyżem Zasługi z Mieczami oraz Złotym Krzyżem Zasługi. Ciemną kartą jego życiorysu jest fakt, iż według IPN w czasie PRL-u był Tajnym Współpracownikiem komuni-stycznych służb bezpieczeństwa, gdzie występował pod pseudonimami „Pucz” i „Bober”. Szymański jest autorem książki autobiograficznej pt. „Losy skoczka”, gdzie odnajdujemy fragmenty traktujące walk, jakich był świadkiem w okresie kampanii wrześniowej w Garwolinie (Pełna nazwa publikacji: „Losy skoczka. Wspo-mnienia oficera Wojska Polskiego, szkoleniowca cichociem-nych, uczestnika Powstania Warszawskiego, uciekiniera z obozu jenieckiego i współpracownika bezpieki”). Wspo-mnienia zostały wydane 22 lata po śmierci cichociemnego, a więc w roku 2017 (Warszawa, PWN).     Ppłk Jerzy Feliks Szymański zmarł 21 lutego 1995 roku w Londynie.
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OGŁOSZENIA DROBNEOGŁOSZENIA DROBNE
W NOWYM GŁOSIE GARWOLINA
● Ogłoszenia drobne w gazecie Nowy Głos Garwolina 
    i na portalu Kurier Garwoliński są bezpłatne!

● W tym miejscu publikujemy ogłoszenia nadane 
   w poniższy sposób, a także istotną część ogłoszeń 
   z Kuriera Garwolińskiego.

● Znajdują się tu również ogłoszenia z innych gazet 
    i portali naszego wydawnictwa.

Metody nadania*** ogłoszenia w gazecie Głos Garwolina

1 - Dzwoniąc pod numer 510 404 304 i podając treść ogłoszenia 
  podczas rozmowy

(standardowa stawka za minutę połączenia; telefon czynny od 
poniedziałku do piątku od 10:00 do 15:00);

2 - Wysyłając treść ogłoszenia w wiadomości SMS 
   na numer 510 404 304

(koszt wg. taryfy operatora; SMS-y przyjmujemy przez całą dobę);

3 - Wycinając kupon z gazety i wysyłając go na adres naszej 
  redakcji (patrz str. 2). Należy pamiętać, by wypełnić wszystkie 

       rubryki na kuponie;

4 - Odwiedzając naszą redakcję w Garwolinie i podając treść 
  ogłoszenia jej pracownikowi (adres redakcji na stronie 2).

Ogłoszenia wyróżnione
Istnieje możliwość dodatkowego wyróżnienia ogłoszenia w posta-
ci pogrubienia czcionki lub umieszczenia treści w ramce. Wiąże się 
to wówczas z dodatkową opłatą i można to zrobić wyłącznie pod-
czas zamawiania ogłoszenia w redakcji.
 
WAŻNE! 
Ogłoszenia we wszystkich kategoriach przyjmowane są 
do publikacji na trzy tygodnie i są bezpłatne 
* redakcja zastrzega sobie prawo do korekty treści ogłoszeń 
w przypadku błędów lub powtórzeń;

** redakcja zastrzega sobie prawo do odmowy publikacji ogłosze-
nia, jeśli jego treść jest obraźliwa lub godzi w interesy redakcji;

*** redakcja nie ponosi odpowiedzialności za ewentualne błędy 
w  zapisach numerów telefonów w  przypadku ogłoszeń przysła-
nych na kuponach i wiadomościach SMS.

Specjalna oferta 
dla mieszkańców Garwolina 
- opublikuj ogłoszenie w najbardziej rozpowszechnionej gazecie w Garwolinie!

SPRZEDAM

DZIAŁKA 240 m2; przy 
Biedronce w Maciejowi-
cach; cena 600 zł do ne-
gocjacji; Tel. 888 302 303

SPRZEDAM DZIAŁKI 
budowlane na ul. So-
chacz w Łukowie. Oko-
lica spokojna, wszystkie 
media dostępne. Lokata 
w działkę kapitału za-
bezpiecza oszczędności 
Tel. 504 228 572

SPRZEDAM DZIAŁKĘ 
z domem jednorodzin-
nym w miejscowości 
gończyce 40D działka o 
powierzchni 2000 me-
trów działka w dobrej 
lokalizacji przy nowo 
położonym aswaldzie 
więcej informacji udzie-
lę pod numerem telefo-
nu Tel. 505 241 271

SPRZEDAM DZIAŁKĘ 
budowlną w Mietnym 
ul. Kwiatowa, 1150 m2 
-dostępne wszystkie 
media.Bliski dostęp do 
szkoły,przedszkola. Nr 
działki 922/29. Cena 173 
000,00- do niewielkiej 
negocjacji Tel. 504 005 
616

DZIAŁKA BUDOWLA-
NA, media doprowa-
dzone w drodze, droga 
utwardzona. Działka 
oczyszczona z zarośli, 
1000m2. 290 zł/m2 Tel. 
794 714 455 Email: marta.
monika.schmidt@gmail.
com

DO SPRZEDANIA 
3000m działki do re-
kreacji. Z warunkami 
zabudowy. Przy lesie 
i stawach. Jest świa-
tło, woda i nowy asfalt. 
Półtora kilometra od
nowej obwodnicy. Gar-
wolina po stronie szpita-
la. Cena do uzgodnienia 
Tel. 45 322 18 61

SPRZEDAM garaż mu-
rowany na osiedlu Ko-
ściuszki Tel. 606 368 468

DZIAŁKA BUDOW-
LANA RĘBKÓW ul 
Spacerowa 49 wymia-
ry 20m*50m 1000 m/2 
Bezpośrednio przy dro-
dze asfaltowej w drodze 
wszystkie media: woda, 
gaz, kanalizacja, prąd. 
Tel. 606 483 067 Ema-
il:  tomaszwierzbicki@
onet.pl

DZIAŁKA BUDOWLA-
NA 815 m2, ogrodzona 
+ udział w drodze wew. 
Wydane WZ, założona 

KW. Aktualnie służy nam 
jako rekreacyjna. Miętne 
przy ul. Spokojnej za do-
mem 39G. Media w dro-
dze. Tel. 515 501 238 Email:  
biuro@epdu.pl

ODKUPIĘ PRAWO 
DZIERŻAWY działki na 
ogródkach działkowych 
przy ul. Moniuszki w Bił-
goraju Tel. 609-916-540

KUPIĘ MIESZKANIE/
KAWALERKĘ do remon-
tu w Garwolinie przy ul. 
Senatorskiej 38 Tel. 723 497 
796

KUPIE DZIAŁKĘ rolną 
gm Sobolew Tel. 601 236 
341 Email: rekawekania@
gmail.com

8-10 arową działkę letni-
skową kupię; najchętniej 
gmina Wilga w pobliżu 
Wisły lub przy innej rze-
ce; warunek konieczny 
- media (prąd i woda) w 
granicach nieruchomości 
Tel.502 987 109

WYDZIERŻAWIĘ(we-
zmę w dzierżawę) grunty 
orne i pola, w miejscowo-
ści Kłoczew i okolicach, 
warunki do uzgodnienia. 
Tel.790 772 445

PRZYJMĘ W DZIERŻA-
WĘ grunty w okolicach 
Kłoczewa i Okrzei. Tel.514 
498 117

KUPIĘ DZIAŁKĘ rolną o 
wymiarach 800x30m lub 
większą (mogą być 2-są-
siednie) w odległości do 
10km od Garwolina. Kon-
takt: tel: 502690419

SPRZEDAM
DOM, SIEDLISKODOM, SIEDLISKO

GOSPODARSTWO 5,5 
ha; ziemi; z przewagą łąk 
i 2,5 ha lasu 60-letniego; 
Sobolew; Tel. 518 510 102

DOMEK LETNI na dział-
ce 0,56ha. W dużej części 
zadzrewionej. Prąd elek-
tryczny, woda, łazienka. 
Atrakcyjny teren do wy-
poczynku. Gmina Bara-
nów, pow. puławski Tel. 
609 519 100

GOSPODARSTWO rolne; 
1,30 hektara; klasa ziemi III 
i IV; na działce drewniany 
dom i murowane budynki 
gospodarcze wraz ze sto-
dołą; woda; prąd; szambo; 
okolica cicha spokojna, 
las, pola i łąki; Ryczyska 
gm. Miastków Kościelny; 
Tel 577 012 182

WYNAJMĘ LOKAL  ul. 
Nadstawna 45, wszystkie 
media, dogodna lokali-
zacja Tel. 731-960-105, 
(84) 686-15-09

WYNAJMĘ W DOBREJ 
cenie w centrum Biłgo-
raja lokal przystosowany 
pod usługi kosmetyczne 
lub wizażystka. W lokalu 
jest już fryzjer znany na 
rynku biłgorajskim. Moż-
liwość pracy od teraz Tel. 
795-432-215

SIEDLISKO w Łomnicy 
(gm. Żelech�w); atrakcyj-
na cena; Tel. 668 482 480

DOM na terenie powiatu 
garwolińskiego; rozwa-
żę każdą propozycję Tel. 
881 771 424 SIEDLISKO w 
Woli Rębkowskiej; 4200 
m2; Tel. 720 915 815

SIEDLISKO o powierzch-
ni 41 arów w miejscowości 
Wola Rębkowska, cena do 
uzgodnienia. Tel.720 915 
815

SIEDLISKO w miejsco-
wości Łomnica w powie-
cie garwolińskim, cena 
do uzgodnienia. Tel.668 
482 480

SPRZEDAM DOM 
150m2 w centrum Pa-
rysowa pow Garwolin.
Na działce800m2 z ko-
mórką i garażem.Dom z 
3 sypialniami 2 łazien-
ki ,kuchnia i salon oraz 
pomieszczenie gospo-
darcze. Gaz i kanalizacja 
Blisko do trasy S 17W-wa
-Lublin.W pobliżu skle-
py ,przedszkole,apteka. 
Kontakt: tel: 513716007

SPRZEDAM DOM 
150m2 w centrum Pary-
sowa.Na działce 800m2 
z komórka i garażem. 
Blisko do trasy S17 
W-wa-Lublin.W pobli-
żu sklepy przedszkole 

,apteka.W budynku jest 
ogrzewanie gazowe i 
kanalizacja. Kontakt: 
tel: 513716007, email: 
kryjed5@wp.pl

DOM, SIEDLISKODOM, SIEDLISKO

ZIEMIĘ rolną / siedlisko 
w gminie Maciejowice 
Tel.501 393 762

KUPIĘ MIEJSCE PO-
STOJOWE W GARAŻU 
podziemnym na osiedlu 
przy ul. Dobrej 5, w Gar-
wolinie. Tel. 723 497 796

KUPIĘ GARAŻ MU-
ROWANY, Al. Legionów 
83, Garwolin (garaże na 
przeciwko osiedla Dobra 
1). Tel. 723 497 796

SPRZEDAM
MIESZKANIEMIESZKANIE

MIESZKANIE w Trąb-
kach; 38m2; 2 pokoje; na 
I piętrze; cena do uzgod-
nienia Tel. 509 091 574

DO WYNAJĘCIA 
APARTAMENT 45 m2 
na osiedlu szkolnym w 
Miętnem. Tel. 511 062 
073

WYNAJMĘ MIESZ-
KANIE - 4 poko-
jowe plus kuch-
nia, łazienka, balkon
czynsz za wynajem 
1500.-zł. plus opłaty 
1000.-zł. Tel. 516 980 726

WYNAJMĘ mieszka-
nie 2 pokojowe, 2200zł
Ciche spokojne osiedle 
Tel. 791 472 904

POSIADAM do wy-
najęcia w Łaskarzewie 
wyposażone pokoje dla 
pracowników. Tel. 665 
119 774 Email: pkjws@
wp.pl

DZIAŁKI BUDOWLANE w Głoskowie ul. 
Szkolna 5 km od Garwolina. Znajduje się w spo-
kojnej i cichej okolicy z dale od ruchliwej drogi. 
W miejscowości znajduje się: szkoła, sklepy, ko-
ściół. W chwili obecnej została ostatnia działka 
o powierzchni 2073 m2. Tel. 501 927 433 
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GAR

NOWY Głos Garwolina
20 sierpnia  2024 r.

WYNAJMĘ TANIO PO-
KÓJ. Dostęp do łazienki i 
do kuchni. Więcej infor-
macji udzielę telefonicz-
nie. Tel. 25 682 33 44

SPRZEDAM mieszkanie 
Aleja legionow Garwolin 
Tel. 726 350 517

WYNAJMĘ kawalerkę 
37m2 na osiedlu Jago-
dzińska. Tel. 514 520 890

MIESZKANIE w Trąb-
kach; 38m2; 2 pokoje; na 
I piętrze; cena do uzgod-
nienia Tel. 509 091 574

MIESZKANIE przy Alei 
Legionów w Garwolinie; 
50 m2; więcej informacji 
telefonicznie Tel.726 350 
517

MIESZKANIE o pow. 
38m2 w Dęblinie 15 PP 
Wilków, dobra lokaliza-
cja na przeciwko Lidl, 
Kauß and, cena do nego-
cjacji. Tel.696 960 634

MIESZKANIE o pow. 57 
m2, 3 pokoje z balkonem 
+ piwnica, 4 piętro, osie-
dle Karola Wojtyły, po 
remoncie, cena 395 000 
zł. Ryki. Tel.887 642 916

SPRZEDAM MIESZKA-
NIE na osiedlu Stacyjna 
o powierzchni 37 m. kw. 
2 pokoje z  balkonem, 1 
piętro. Cena 300 tyś do 
negocjacji. Tel. 504 177 
710

MIESZKANIEMIESZKANIE

WYNAJMĘ lokal  ul. 
Nadstawna 45, wszystkie 
media, dogodna lokali-
zacja Tel. 731-960-105, 
(84) 686-15-09

WYNAJMĘ w dobrej ce-
nie w centrum Biłgoraja 
lokal przystosowany pod 
usługi kosmetyczne lub 
wizażystka. W lokalu jest 
już fryzjer znany na ryn-
ku biłgorajskim. Możli-
wość pracy od teraz Tel. 
795-432-215

MIESZKANIE na osiedlu 
Cichy Zakątek; 40 m2; I 
piętro; garaż; środkowe; 
umeblowane; cena 1.600 
zł + garaż 300 zł + opła-
ty; Garwolin; Tel. 728 954 
911

MIESZKANIE w Garwo-
linie; 40 m2; pierwsze 
piętro; z garażem lub 
bez; środkowe; ume-
blowane; cena 1.600 zł, 
garaż 300 zł plus opłaty; 
Tel. 728 954 911

WYNAJMĘ MIESZ-
KANIE 48 mkw w 
Garwolinie na osie-
dlu Kościuszki. Salon 
z kuchnią, 2 sypial-
nie, łazienka, balkon. 
3 piętro, umeblowane. 
Czynsz 1100 zł mie-
sięcznie plus opłaty za 
media. Tel. 509 965 852

SPRZEDAM

NIERUCHOMOŚĆ pod 
działalność gospodarczą 
lokal o powierzchni 79 m2 
+ działka 1200 m2, Stęży-
ca, ul. Rokicka 2, cena do 
uzgodnienia. Tel.661 488 
814, 661 909 466

WYNAJMĘ lokal  ul. Nad-
stawna 45, wszystkie me-
dia, dogodna lokalizacja 
Tel. 731-960-105, (84) 686-
15-09

WYNAJMĘ w  dobrej ce-
nie w  centrum Biłgoraja 
lokal przystosowany pod 
usługi kosmetyczne lub 
wizażystka. W  lokalu jest 
już fryzjer znany na rynku 
biłgorajskim. Możliwość 
pracy od teraz Tel. 795-
432-215

LOKAL pod działalność 
biura na terenie Garwoli-
na wynajmę; najchętniej 
ok 30 - 40 m2 na parterze 
lub I piętrze, ale rozważę 
każdą propozycję. Tel.502 
987 109

LOKAL pod działalność 
biura na terenie Garwo-
lina wynajmę; najchętniej 
ok 30 - 40 m2 na parterze 
lub I piętrze, ale rozważę 
każdą propozycję. Tel.502 
987 109

KUPIĘ GARAŻ MURO-
WANY Al. Legionów 83, 
Garwolin (garaże na prze-
ciwko osiedla Dobra 1). 
Kontakt: tel: 723-497-796

SAMOCHÓDSAMOCHÓD
SPRZEDAM

SEAT LEON 1,9 tdi 
2006r. Przebieg 250tys.
km po wymianie sprzę-
gła, dwumasy, regenracji 
turbiny. Cena 9900zł do 
negocjacji. Łuków Tel. 
604 067 981

SPRZEDAM PAPAJA 
robiony na zamówienie 
kilka lat temu bardzo 
mało używany cena 4500 
do negocjacji. Tel. 667 
091 876

SPRZEDAM TOYOTĘ 
Corollę 1.4 z 2001 r. 
przebieg 307 tys. km. 
Samochód posiada:
- instalację LPG,
- radio.
Opony letnie w bar-
dzo dobrym stanie.
Stan zarówno technicz-
ny, jak i wizualny bardzo 
dobry. Jestem jego wła-
ścicielem od 2008 roku. 
Tel. 512 388 280

POSIADAM NA SPRZE-
DAŻ CZARNEGO GOL-
FA V Plus z silnikiem 
1.9 TDI o mocy 105km.
Stan techniczny oce-
niam na bardzo dobry.
Silnik pracuje bez zarzutu.
Przegląd waż-
ny do sierpnia 2024.
OC ważne do 
czerwca 2025r.
Po więcej informacji pro-
szę dzwonić. Tel. 507 058 
245 Email: weronikaa.
wit@wp.pl

AUDI A4; 1999 r; stan bdb; 
cena 4.000 zł; Tel. 504 555 
949 lub 500 874 431

STAN DOBRY. SIL-
NIK I  TURBINA BAR-
DZO ZDROWE MA MOC 
I  PRZYSPIESZENIE BEZ 
WYCIEKÓW NIE BIERZE 
OLEJU CHODZI RÓWNO 
I  CICHO. ZAWIESZENIE 
SZTYWNE I  KOMFOR-
TOWE, PO WYMIANIE 
WAHACZY I  AMORTY-
ZATORÓW. HAMULCE 
PO WYMIANIE TARCZ 
I  KLOCKÓW. SPRZĘGŁO 
ROZRZĄD WYMIENIONE. 
Tel. 507 557 419 Email: dri-
ft@interia.pl

FORD FOCUS mk2 
1.6tdci 2008r. Hatchback 
kolor granat. Samochód 
w pełni sprawny wszystko 
działa świeżo nabita klima. 
W moich rękach od 2016 
roku. Cena 8500 Tel. 508 
090 220

SPRZEDAM MERCE-
DEZ B200, rok produkcji 
2008, 136KM, 186 tys prze-
biegu, aktualne oc i prze-
gląd. Cena 20800. Tel. 668 
831 361

SPRZEDAM CHRYSLER 
PT CRUISER rok 2000 
srebrny metalik stan do-
bry cena 4500 zł do nego-
cjacji Tel. 782 618 441

MERCEDES A BENZ 1.6. 
Z  powodu podeszłego 
wieku. Okolice Łukowa 
Tel. 513 726 486

SPRZEDAM OPEL ZA-
FIRA 2002 R 1.8 B+G GA-
RAŻOWANY 125KM  Tel. 
692 565 790

RENAULT MEGANE 
bogato wyposażony, rok 
produkcji 2018, silnik 1,5 
diesel, przebieg134 tys.km

CITROEN C 4 hdi 1.6 
biały rok produkcji 2012r 
przebieg 149 tys stan do-
bry. Cena do uzgodnienia

SAMOCHÓDSAMOCHÓD

SKUP AUT, kupujemy 
auta osobowe, dostaw-
cze, ciężarówki każdej 
marki w każdym stanie 
technicznym. Europej-
skie, angielskie, mo-
tocykle, motorowery 
z  dokumentami i  bez. 
Tel. 511 925 566

KAŻDE AUTO kupię, 
stan obojętny; Tel. 505 
874 162

KUPIĘ każde auto 
w  cenie do 8000 zł. 
Tel.577 079 999

KUPIĘ AUTO w  każ-
dym stanie !! Rów-
nież Auta do NAPRAW 
/ USZKODZONE/ NA 
CZĘŚCI. Kontakt: 
tel: 509690272, email: 
Aprauto@wp.pl

SPRZEDAM
MOTOCYKLMOTOCYKL

ROMET motorower; 
cena do uzgodnienia; 
Stary Puznów; Tel. 662 
804 156

HONDA CL; 1500; traj-
ka; 1997 rok; 100 tys km; 
cena 35.000 zł; Tel. 507 
054 578

SUZUKI INTRUDER; 
1995 rok; 31 tys km; cena 
11.000 zł; Tel. 507 054 578

SKUTER 2014 ROK; 
cena 2.500 zł; Tel. 507 
054 578

MOTOCYKL Yamaha DT 
50 Tel. 608 061 723

KAWASAKI ZX6R Ninja; 
636 ccm; po kolizji; więcej 
szczegółów telefonicznie; 
Garwolin Tel.502 987 109

MOTOCYKLMOTOCYKL

MOTOCYKL stary, 
sprawny, zepsuty, do re-
montu, w  częściach. 
Rozważę każdą propo-
zycję. Tel.578 895 990

MOTOCYKLE, stare 
typu WSK, SHL, Komar 
oraz części i silniki sta-
cjonarne S. Tel.514 633 
149

MOTOCYKL Yamaha 
DT50; okolice Garwolina; 
Tel. 608 061 723

SPRZEDAM

SPRZEDAM POMPO-
WTRYSKI szt.4, komplet 
BOSH, wyjęty z Volkswa-
gen Touran, 1.9 TDI-77KW
-105KM przebieg 82 tys.
km. Cena do uzgodnienia  
Tel. 600-992-390

SPRZEDAM  NOWE 
KOŁO, opona + felga+ 
kołpak z samochodu 
Seat Cordoba ( zapas), 
175/70R13, ET46, Miche-
lin ENERGY, koło nie było 
nigdy zakładane. cena do 
uzgodnienia  Tel. 600-
992-390

SPRZEDAM NOWY 
KLUCZ pneumatyczny 
z nasadkami 1/2 cala, w 
walizce. Cena do uzgod-
nienia  Tel. 600-992-390

SPRZEDAM OPONY 
Goodyer - 4 szt , 205 x 
16, cena - 150 zł Tel. 605 
581 125

SPRZEDAM pompo-
wtryski szt.4, komplet 
BOSH, wyjęty z  Vol-
kswagen Touran, 1.9 
TDI-77KW-105KM prze-
bieg 82 tys.km. Cena do 
uzgodnienia  Tel. 600-
992-390

SPRZEDAM  NOWE 
KOŁO, opona + felga+ 
kołpak z  samochodu 
Seat Cordoba ( zapas), 
175/70R13, ET46, Miche-
lin ENERGY, koło nie 
było nigdy zakładane. 
cena do uzgodnienia  
Tel. 600-992-390

SPRZEDAM NOWY 
KLUCZ PNEUMA-
TYCZNY z  nasadka-
mi 1/2 cala, w  walizce. 
Cena do uzgodnienia  
Tel. 600-992-390

KOMPLET 4SZT. JED-
NAKOWYCH KÓŁ LET-
NICH ASYMETRYCZ-
NYCH * KOŁA LETNIE 
- FELGI-16 5x112Øx57 
AUDI-VW-SEAT-SKO-
DA * 4x JEDNAKOWE 
OPONY LETNIE ASY-
METRYCZNE WZMAC-
NIANE * APOLLO 
ASPIRE 4G * R16 205/55 
91W * RIM-PROTEC-
TOR * 2016r * Bież-
nik:2x~6mm; 2x~5mm 
* CENA 600 Tel. 507 557 
419 Email:  opon.1@in-
teria.pl

SPRZEDAM 4 OPONY 
LETNIE 225/45/17 uży-
wane cena 250 zł. Wię-
cej informacji udzielę 
telefonicznie

OPONY z alufelgami do 
Volvo S40; 195/60/R15; 
letnie; Tel. 668 275 443

ALUFELGI z oponami do 
VW; R15; cena do uzgod-
nienia Tel. 508 581 637

KOLUMNĘ kierowniczą 
do ciągnika serii C-360 
Tel. 608 061 723

FELGI aluminiowe 
15/60/185 do hondy; 4 x 
100; okolice Garwolina; 
Tel. 505 241 271

FELGI STALOWE z opo-
nami; 16/65/175; z kolpa-
kami; od hondy; ładny 
stan; okolice Garwolina; 
Tel. 505 241 271

OPONY 195/55R16; let-
nie; Continental; cena 
160 zł za komplet Tel.507 
533 143

OPONY Winterhawk2; 
195/55 R16; cena 160 zł za 
komplet Tel.507 533 143

PRZYCZEPKA samo-
chodowa; zarejestro-
wana; ubezpieczona; 
z  2002 roku Tel.603 741 
334

KOŁA kompletne do 
Peugeota 307; na 4 
śruby; 14 cali; cena do 
uzgodnienia Tel.785 
220 314

OPONY lotnicze, uży-
wane, np. 600x180, 
cena do uzgodnienia. 
Tel.517 120 621

OSIE kompletne ze 
stali kutej - nośność 
stron, mocowanie felg 
na 5 otworów. Dęblin. 
Tel.514 966 387

SILNIK diesla 7 KM lub 
15 KM; do młócenia; 
rozważę każdą propo-
zycję; okolice Garwoli-
na Tel.690 346 983

22 OGŁOSZENIA DROBNE

R E K L A M A

SPRZEDAM VW T4 w pełni sprawny . 1.9 TDI 
2001 r . OC przegląd ważne Tel. 698 893 888
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23OGŁOSZENIA DROBNE

SPRZEDAM
MASZYNY ROLNICZEMASZYNY ROLNICZE

CIĄGNIK Ford 4600 ; 
moc 60 KM; cena do 
uzgodnienia; okolice 
Garwolina; Tel. 784 535 
373

KULTYWATOR gru-
dziądzki; 2,5 metra 
szerokości; cena do 
uzgodnienia; okolice 
Garwolina; Tel. 784 535 
373

CIĄGNIK T25A; 1986 
rok; z kabiną; garażowa-
ny; cena 18.500 zł; Tel. 
664 939 148

KLATKA DO ciągni-
ka; na podnośnik; cena 
do uzgodnienia; okolice 
Miastkowa; Tel. 512 648 
071

ROZRZUTNIK 1-osio-
wy; Czarna Białostocka; 
pierwszy właściciel; stan 
bdb; w komplecie burty 
górne oraz tylna; cena 
3.700 zł; Zygmunty; Tel. 
511 904 862

OPRYSKIWACZ Pilmet; 
400 litrów; sprawny; 
szerokość lancy 10 me-
trów; cena 1.200 zł; Zyg-
munty; Tel. 511 904 862

SIEWNIK Poznaniak i 
zgrabiarka gwiazdowa 
na pięć gwiazd; cena 
do uzgodnienia; okolice 
Garwolina; Tel. 571 243 
009

ŚRUTOWNIK na ka-
mienie; cena do uzgod-
nienia; okolice Garwo-
lina; Tel. 512 648 071

PŁUG dwu skibowy,sa-
dzarkę do ziemniaków 
oraz kultywator z  wa-
łem stan dobry+Więcej 
info pod nr tel Tel. 511 
117 147

LOKALNE GOSPO-
DARSTWO ROLNE 
OFERUJE OGÓRKI 
GRUNTOWE. Po wcze-
śniejszym uzgodnieniu 
ilości.Dowóz gratis. 
Tel. 500 483 148

URSUS C-4011; 1976 
rok; zarejestrowany 
i  ubezpieczony; cena 
12.500 zł; okolice Żele-
chowa; Tel. 660 531 023

PRZYCZEPA DO SIA-
NA lub oś z  kołami; 
cena do uzgodnienia; 
okolice Stoczka; Tel. 
881 566 163

PRZYCZEPA 2-OSIO-
WA do zwożenia bel 
słomy i  siana; 5 x 2,35 
metra; z nadstawkami; 
cena do uzgodnienia; 
okolice Garwolina; Tel. 
606 362 739

PRZYCZEPA wywrot-
ka; 1-osiowa; wywrot na 
trzy strony; 4 tony; 3,60 x 
2 metry; cena do uzgod-
nienia; okolice Garwoli-
na; Tel. 606 362 739

PRASA BELUJĄCA; stan 
bardzo dobry; Tel. 507 616 
531

PRASA  belująca Metal 
Fach i  owijarka samo-
załadowcza; pracowały 
w małym gospodarstwie; 
garażowane cały rok; 
szeroki pobierak; owija-
nie na sznurek; szerokie 
opony; odrzutnik bel; 
Tel. 507 616 531

KOMBAJN zbożowy 
Fahr 1200; z sieczkarnią; 
stan dobry; heder 3,60 m; 
silnik 6 cylindrów;  cena 
20.000 zł; Tel. 515 393 555

KOMBAJN Volvo activ 
overum 1110; Tel. 515 393 
555

PRZYCZEPA do siana lub 
oś od niej; szeroka; z ko-
łami; cena do uzgodnie-
nia; okolice Stoczka; Tel. 
881 566 163

PRZETRZĄSACZ do sia-
na Pająk; produkcja Li-
manowa; Borowie; Tel. 
608 061 723

PŁUGI 4-skibowe; oko-
lice Garwolina; Tel. 608 
061 723

OPRYSKIWACZ 300 li-
trów; stan dobry; Tel. 724 
660 475

SIEWNIK Poznaniak; 
stan dobry; okolice Gar-
wolina; Tel. 571 243 009

CIĄGNIK ZETOR 4911, 
silnik PERKINS 3P PLUS 
CZĘŚCI, oś z kołami 
do przyczepy, Łuków, 
dzwonić po 15:00. Tel. 
607 388 176

MASZYNY ROLNICZEMASZYNY ROLNICZE

CIĄGNIKI, KOBMAJN, 
ŁADOWARKĘ TELESKO-
POWĄ, KOPARKĘ, KO-
PARKO-ŁADOWARKĘ, 
MINI ŁADOWARKĘ, 
CASE, BOBCAT, MF, 
MATBRO, NEW HOL-
LAND, MANITOU I INNE 
W KAŻDYM STANIE Tel. 
607 876 449

KOMBAJN Class Domi-
nator 76; kosa 3,9 metra; 
parkins; klimatyzacja; 
sieczkarnia; cena do 
uzgodnienia; Garwolin; 
Tel. 608 061 723

ŚRUTOWNIK na kamie-
nie; cena do uzgodnie-
nia; Garwolin; Tel. 608 
061 723

SIECZKARNIA ręczna; 
cena do uzgodnienia; 
Garwolin; Tel. 608 061 723

HEDER do kombajnu 
zbożowego John Deree 
950 o szerokości 360 lub 
420; albo przystawka 
napędzająca nagarniacz 
średnicy ok. 30 cm; Tel. 
606 218 814

UKŁAD kierowniczy do 
C-360; okolice Garwoli-
na; Tel. 608 061 723

SPRZEDAM SADZARKĘ 
czeską do ziemniaków 
oraz prasę sipmę Z 224/1 
Tel. 692 565 790

SPRZEDAM OPRYSKI-
WACZ 400l, lejek do 
nawozu, ograbiarkę do 
siana, przyczepę dużą, 
suche drewno komin-
kowe, brzoza, dąb, ol-
cha. Łuków Tel. 607 491 
994

SPRZEDAM CIĄGNIK 
ZETOR 4911, silnik PER-
KINS 3P plus części, oś 
z kołami do przycze-
py, Łuków. Dzwonić po 
15:00 Tel. 607 388 176

CIĄGNIK URSUS 914 
lub 1014; Tel. 572 410 832

KOMBAJNY zbożowe; 
prasy do słomy; ciągniki 
rolnicze i inne maszyny 
rolnicze; sprawne lub 
do remontu; rozważę 
każdą propozycję; cena 
do uzgodnienia; Tel. 515 
393 555

KAŻDĄ maszynę rolni-
cza; może być do remon-
tu; Tel. 506 668 445

CIĄGNIK rolniczy; stan 
obojętny; może być do 
remontu; Tel. 506 668 445

CIĄGNIK Ursus 914/1014; 
Tel. 572 410 832

KUPIĘ każdą maszynę 
rolniczą; może być do 
remontu; Tel. 506 668 445

KUPIĘ ciągnik rolniczy; 
każdy stan; może być do 
remontu; Tel. 506 668 
445

SPRZEDAM

ŁUBIN gorzki; bez opry-
sku; tegoroczny; okolice 
Miastkowa; Tel. 514 084 
764

SŁOMĘ na pokosach; 
po żniwach; Mroków i 
w odległości do 8 km od 
niego; Tel. 695 526 711

ZIARNO kukurydzy; 
suche; cena 800 zł/tona; 
Tel. 506 668 445

SPRZEDAM JAJKA 
WIEJSKIE ,duże ,świe-
że ,90 gr za sztukę .Od-
biór na terenie Garwoli-
na Tel. 57 429 60 71

ODDAM TRAWĘ z pola 
ok. 0,5ha. W zamian za 
skoszenie jej i zabranie. 
Garwolin ul.Ogrodowa 
(zawady) Tel. 506 498 
600

SŁOMA w kostkach; su-
cha; ze stodoły; okolice 
Sobolewa; Tel. 724 660 475

SŁOMA sucha; spod da-
chu; w kostkach; okolice 
Garwolina; Tel. 504 914 
155

Witam mam do sprzeda-
nia jajka z wolnego wy-
biegu cena 1.20 Tel. 788 
076 193

OWIES nawigator + 
bingo Tel. 514 310 011

SŁOMA w belach; 
120x120; siano w be-
lach i kostkach; cena 
do uzgodnienia; okolice 
Trojanowa; Tel. 606 218 
814

SŁOMA żytnia w kost-
kach; około 200 kostek; 
okolice Garwolina Tel. 
724 660 475

SPRZEDAM SADZENIA-
KI Irga 300kg, 50 kostek 
siana, 150 kostek słomy 
żytniej Tel. 664 564 928

SŁOMA w kostkach; su-
cha; ze stodoły; okolice 
Sobolewa; Tel. 724 660 
475

SIANO  w belach; zbiór 
2023; ok. 10 bel; cena 
do uzgodnienia; okolice 
Garwolina; Tel. 504 914 
155

ŻYTO w workach, 1 tona 
300 zł Kontakt: tel: 504 
389 153

BASEN na mleko 600l, 
Kurów, gm. Trzebie-
szów, pow. łukowski. 
Kontakt: 782 047 691

SPRZEDAM okłady 
pszczele 6-cio ramko-
we, ramka warszaw-
ska zwykła, z czerwiącą 
matką. Możliwy dowóz 
do klienta. Termin re-
alizacji - maj 2024. Cena 
300zł. Lichty, powiat 
radzyński. Kontakt: 662 
896 042

SPRZEDAM 180 kg 
ziemniakówi do sa-
dzenia. Górzno, kon-
takt SMS Kontakt: tel: 
513159526

SPRZEDAM owies, 
pszenice, przeżyto z 
transportem. Garwolin 
Kontakt: tel: 503106790, 
email: adrian14311@
outlook.com

SIANO w belach; zbiór 
2023; około 10 bel; cena 
do uzgodnienia; okoli-
ce Garwolina; Tel. 504 
914 155

MIÓD w słoikach; wła-
sna pasieka; różne ro-
dzaje i pojemności; 
Garwolin Tel. 502 987 
109

PSZENŻYTO; cena do 
uzgodnienia; okolice 
Gończyc Tel. 660 447 
006

PSZENICA jara; cena 
do uzgodnienia; okolice 
Gończyc Tel. 660 447 006

SŁOMA w kostkach; 
cena do uzgodnienia; 
Tel. 724 660 475

ORZECHY włoskie; 
ok. 60 kg; cena 4 zł/kg; 
Sobolew; Tel. 504 554 518

KUKURYDZA sucha; 
cena 850 zł\tona; Tel. 
506 668 445

PSZENICA Arkadia i 
żyto dańkowskie Dra-
gon; pierwszy rok po 
centrali; cena do uzgod-
nienia; Ownia Tel.604 
154 734

ZIEMNIAKI jadalne; od-
miana Winieta; na obor-
niku; cena do uzgodnie-
nia; prosto z pola Tel.606 
362 739

ZIEMNIAKI VINIE-
TA; pakowane po 15 
kg; świeżo kopane pod 
klienta; przy większych 
ilościach cena do nego-
cjacji Tel.605 277 313

SPRZEDAM

SILNIK i części do kom-
bajnu Fahr 1202; cena do 
uzgodnienia; okolice 
Stoczka; Tel. 881 566 163

SILNIK elektryczny; si-
łowy; cena do uzgodnie-
nia; Tel. 512 648 071

RĘBAK do drewna; na-
pęd WOM; okolice Gar-
wolina; Tel. 608 061 723

KOSIARKA do trawy 
Stiga; z napędem; Tel. 
606 690 326

KOSY SPALINOWE nie-
mieckiej Þ rmy Solo i 
Honda; Tel. 606 690 326

KOSIARKA spalinowa z 
koszem Honda; używa-
na; Tel. 606 690 326

KOSA spalinowa NAC; 
cena do uzgodnienia; 
Tel. 606 690 326

PŁUGOFREZARKA Unia 
Grudziądz; cena 3.600 
zł; Tel. 537 013 221

MIGOMAT spawalniczy; 
ok Garwolina; Tel. 662 
804 156

PIŁA ramowa do meta-
lu; cena do uzgodnienia; 
okolice Ryk; Tel. 518 552 
401

SPAWARKA Montig 250 
AC/DC; Tel. 784 887 492

STÓŁ metalowy; ślu-
sarsko-spawalniczy; 
200x100x82 cm; po-
krywa z blachy 10 mm 
w kant 60x60; cena do 
uzgodnienia; Tel. 784 887 
492

BUTLA tlenowa i ace-
tylenowa; z wężami i 
reduktorami; komplet; 
cena do uzgodnienia; 
Tel. 784 887 492

KRAJZEGA metalowa; 
silnik 5,5 kW; na dwa pa-
ski klinowe; 20 metrów 
przewodu plus piła; cena 
do uzgodnienia; Tel. 695 
134 486

WAŁ do heblarki; dłu-
gość 600 mm; komplet-
ny oraz blaty obrobione 
z blachy 10 mm; cena do 
uzgodnienia; Tel. 518 552 
401

P R O S T O W N I K 
6/12/18/24 volt; polska 
produkcja; cena 450 zł; 
okolice Stoczka; Tel. 881 
566 163

SPRZEDAM
RTV I AGDRTV I AGD

PRALKA Frania w bar-
dzo dobrym stanie; cena 
do uzgodnienia; Górzno; 
Tel. 505 754 309

SPRZEDAM MONI-
TOR DO KOMPUTE-
RA z przewodami 17 cali 
sprawny cena 80 złoty 
Tel. 513 657 320

NAGŁOŚNIENIE 100 
wat; cena do uzgodnie-
nia; Kolonia Unin Tel.513 
058 255

KUCHNIA gazowo-elek-
tryczna; stan bdb; szero-
kość 60 cm; brak blaszki 
w piekarniku; cena 300 
zł Tel.515 070 736

TV PHILIPS 55� i 50� 
smart, 4K, niedrogo z 
gwarancją. Tel.507 253 
977, 25 682 35 33

WIRÓWKA od zwykłej 
pralki, stan bardzo do-
bry, cena do uzgodnie-
nia. Tel.722 373 231

GRILL z nierdzewnej 
blachy; 60 x 35 cm; ruszt 
3-poziomowy; na kół-
kach; stan bdb; cena do 
uzgodnienia Tel.531 184 
972

PRALKA Frania; mało 
używana; cena do uzgod-
nienia Tel.505 754 309

PRALKA wirnikowa Fra-
nia; nowy typ; z pod-
grzewaczem wody; cena 
do uzgodnienia; okolice 
Garwolina Tel.662 804 
156

SPRZEDAM
MEBLEMEBLE

MAM DO ODDANIA w 
dobrym stanie młodzie-
żową meblo sciankie i 
wersalkie .Do odbioru 
okolice Garwolina .Za-
praszam Tel. 505 313 964

MAM DO SPRZEDANIA 
DRZWI WEWNĘTRZ-
NE PRZESZKLO-
NE 3 SZTUKI CIEMNY 
ORZECH ORAZ 2 SZTUKI 
BIAŁE CENA ZA 5 SZTUK 
150 ZŁ MAŁO UŻYWANE 
ROZMIAR 70 I 80 Tel. 662 
017 472

SPRZEDAM REGAŁY 
metalowe proÞ l 4X4, od 
450 do 550zł. Tel. 519 136 
176

SPRZEDAM DRZWI 
WEWNĘTRZNE 70 CM 
I 80 CM ORAZ ROLETY 
ZEWNĘTRZNE ALUMI-
NIOWE STAN B.DOBRY 
CENA SYMBOLICZNA. 
Tel. 662 017 472

eprasa.pl cb02fd3c75
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KOMPLET wypoczynko-
wy kanapa 1,90 metra z 
wyciąganym materacem 
i dwa fotele szerokości 80 
cm; cena 1.500 zł; możli-
wy transport w okolicach 
Garwolina; Tel. 508 841 
226

SZAFKA ŁAZIENKO-
WA z lustrem, biała; 
półki ukryte za lustrza-
nymi drzwiczkami; stan 
bdb; cena 500 zł; Gar-
wolin Tel. 502 987 109

REGAŁY SKLEPOWE; 
biurko; blaty; wszystko w 
bardzo dobrym stanie z 
powodu likwidacji skle-
pu; cena do uzgodnienia; 
Ryki Tel. 606 690 326

SZAFKA na buty; cena 
100 zł Tel. 501 301 441

STÓŁ rozkładany plus 8 
krzeseł; cena 450 zł Tel. 
501 301 441

MEBLE kuchenne białe; 
szafk i wiszące; cena 450 
zł Tel. 501 301 441

SZAFKA z lustrem i 
drzwiami Ikea Hemnes, 
biała, 83x16x98 cm; stan 
idealny; cena 500 zł; 
Garwolin Tel. 502 987 109

UMYWALKA łazienkowa 
z szafk ą Ikea; biała, sze-
roka; ceramiczna; 82x49 
cm; szafk a z dwoma szu-
ß adami; stan idealny Tel. 
502 987 109

ROBOT sprzątający, ste-
rowanie zdalne przez WI
-FI; stan bardzo dobry, 
komplet akcesoriów i 
oryginalne pudełko; cena 
250 zł; Garwolin Tel. 502 
987 109

SOFA 3-osobowa; roz-
kładana; z funkcją spa-
nia; tapicerka w odcie-
niach beżu; stan dobry; 
cena 100 zł; Garwolin 
Tel. 502 987 109

SZAFKA nocna; nowa; 
3 szuß ady; zamykana 
na klucz; kolor orzech 
Tel.511 653 832

KRZESŁA dwa fotele i 
stół; cena do uzgodnie-
nia; Ryki Tel.662 271 795

SPRZEDAM
BUDOWLANEBUDOWLANE

RUSZTOWANIA war-
szawskie; nowe; cena 80 
zł/ sztuka; Maciejowice; 
Tel. 888 302 303

PROFIL STALOWY 
16x16x1,5 mm; tanio � 
3 zł/mb; Maciejowice; 
Tel. 888 302 303

GRZEJNIK łazienkowy; 
biały; drabinka; z wie-
szakami; stan idealny; 
cena 100 zł; Garwolin; 
Tel. 502 987 109

KRĘGI betonowe z 
dnem tzw. krypa; 2 
sztuki; cena do uzgod-
nienia; Garwolin; Tel. 
608 061 723

KSZTAŁTOWNIKI na 
poziomie ogrodzenia; 2 
i 2,5 mb; cena 10 zł/mb; 
szerokość 20 cm; Garwo-
lin; Tel. 888 302 303

KĄTOWNIK 20x20x1,5; 
Z/W; wyprzedaż; 2 zł/mb; 
Tel. 888 302303

KĄTOWNIK 25x25x1,5; 
Z/W; za pół ceny; 3 zł/mb; 
Tel. 888 302 303

BLACHA trapezowa; T18; 
0,5 mm 62 cm x 200 cm; 
cena 15 zł/mb; Tel. 48 614 
50 69

BLACHA T18; różne kolo-
ry; 24 zł/mb; Tel. 888 302 
303

PROFIL stalowy; 
30x30x2,5; cena 10 zł/mb; 
Tel. 888 302 303

PROFIL stalowy; 
16x16x1,5; cena 3 zł/mb; 
Tel. 48 614 50 69

PROFIL stalowy; 
20x20x1,5; cena 4 zł/mb; 
Tel. 888 302 303

SŁUPKI ocynkowane; z 
rury ��42x3; grube; cena 
35 zł/sztukę; Tel. 600 126 
019

SŁUPKI z proÞ la ocynko-
wanego; 40x40x2; za pół 
ceny marketowej; 30 zł /
sztuka; Tel. 600 126 019

SŁUPKI z rury ��42; cena 
12 zł/szt; Garwolin; Tel. 
888 302 303

SŁUPKI z proÞ la ocyn-
kowanego; 60x40;2; trzy 
razy taniej niż w marke-
tach; Tel. 600 126 019

AGREGAT prądotwórczy 
Honda; 5,6 kW; cena do 
uzgodnienia; Tel. 606 690 
326

OGRODZENIA z ceowni-
ków; cena 70 zł/mb; Gar-
wolin; Tel. 888 302 303

GRZEJNIK łazienko-
wy typu drabinka; biały; 
nowy; cena 100 zł; Gar-
wolin; Tel. 502 987 109

KOSTKA brukowa; więk-
sza ilość; Tel. 783 524 337

DESKI dębowe; sezo-
nowane 3 lata; cena do 
uzgodnienia; Tel. 503 493 
002

DRZWI pokojowe i ła-
zienkowe; szerokość 80 
cm; cena 50 zł/sztukę; Tel. 
502 987 109

BUDOWLANEBUDOWLANE

DĘBINĘ, brzozę i osicę; 
na pniu lub ściętą Tel.607 
219 517

SPRZEDAM

ŁÓŻECZKO turystyczne, 
używane, cena do uzgod-
nienia.  Tel.572 672 214

WÓZEK 2 w 1; czerwony; 
oddam za coś słodkiego 
Tel.667 657 093

PRZEWIJAK Ikea; 72 x 53 
cm; wysoki 87 cm; z do-
datkową półką; cena 120 
zł; Garwolin Tel.502 987 
109

Gra XXL BEZPIECZNI ZE 
STRAŻĄ POŻARNĄ uczy 
dzieci przez dobrą zaba-
wę i aktywność Þ zyczną.
Gra kreuje i promuje 
dobry wizerunek Straży 
Pożarnej w społeczeń-
stwie, jako bohaterskiej, 
niezbędnej służby dla 
społeczeństwa. Tel. 600 
977 872 Email: kangur-
gra@gmail.com 

SPRZEDAM

SPRZEDAM KOM-
PLETNE UBRANIE 
M O T O C Y K L I S T Y : 
kurtka z odpinaną pod-
pinką wiatrową oraz z 
odpinanym ociepla-
czem, spodnie w podob-
nej wersji Þ rmy SHIMA 
,kolor czarny ,rozmiar S, 
rękawice SHIMA roz-
miar 11/XL, kask CA-
BERG z simlockiem roz-
miar M. Cena 1100 zł . 
Tel. 518 417 107

TRAMPKI damskie Co-
nverse; rozmiar 37,5; 
białe w  różowe i poma-
rańczowe róże; wysoka 
cholewka; fabrycznie 
nowe; cena 120 zł; Gar-
wolin Tel.502 987 109

KOŻUCH turecki z  ja-
gniąt kanadyjskich; 
nowy; 2-stronny; z kap-
turem; kolor beżowy; 
obszyty futrem ze złote-
go lisa; długość 3/4; roz-
miar XL; bardzo ładny, 
miękki i lekki; cena 2.500 
zł;  Tel.515 070 736

SPRZEDAM

AKCESORIAAKCESORIA

WYKONAM PINIATE o 
dowolnej tematyce. Tel. 
789 642 646

WELON długi i  dodatki 
do sukni ślubnej; sprze-
dam za rozsądną cenę; 
kolor śnieżna biel; stan 
bdb; okolice Garwolina 
Tel.666 787 343

SPRZEDAM
SMARTFON, TABLETSMARTFON, TABLET

LENOVO Yoga; tablet 
w  solidnej, metalowej 
obudowie; 10 cali; bardzo 
wytrzymała bateria; stan 
dobry; w  zestawie etui 
i ładowarka; cena 600 zł; 
Garwolin Tel.502 987 109

SAMSUNG Galaxy Note 
10 plus; polska dystry-
bucja; czarny; cena 1.500 
zł; Garwolin; Tel. 697 099 
025

SMARTFON, TABLETSMARTFON, TABLET

IPHONE 12 z większą 
ilością RAM-u; w stanie 
dobrym i z oryginalnym 
wyświetlaczem; kolor 
nie ma znaczenia; roz-
ważę każdą propozycję; 
Garwolin i okolice 
Tel.888 212 534

SPRZEDAM

PROSIĘTA wykastro-
wane i odsadzone; w 
wadze ok 20 kg; cena do 
uzgodnienia; Zwola; Tel. 
692 391 123

JAŁÓWKA HF; wyso-
kocielna; 23 miesiące; 
duża; termin wyciele-
nia 2 września; cena do 
uzgodnienia; Górzno; 
Tel. 509 610 807

PROSIAKI. Okolica 
Adamowa Tel. 515 968 992

BYCZKI, 3 szt. 6-mie-
sięczne. Stoczek Łukow-
ski i okolice Tel. 607 521 
766

KURY NIOSKI 70-tygo-
dniowe. Niosące. 19zł/
szt. Możliwość dowozu 
w większej ilości. Łuków 
Tel. 509 348 264

GOŁĘBIE POCZTOWE, 
białe obrączkowane, 
stare i młode. Cena do 
uzgodnienia. Woj. Lu-
belskie Tel. 784 303 584

SPRZEDAM BYKA 
rocznego do dalszego 
chowu waga ok.250 kg 
okolice Miastkowa Ko-
ścielnego Tel. 502 616 
860

KÓZKI I KOZIOŁKI 
młode; cena do uzgod-
nienia; Łaskarzew; Tel. 
602 357 467

BYCZEK LM; 4- tygo-
dniowy i jałówka LM 
3-tygodniowa; Tel. 695 
526 711

KLACZ 3-letnia; cena 
do uzgodnienia; okolice 
Garwolina; Tel. 511 107 
208

KONIE; likwidacja ho-
dowli; Tel. 662 804 156 

KONIE (4 sztuki); z po-
wodu likwidacji stada; 
Tel. 662 804 157

JAŁÓWKA HF; okolice 
Garwolina; Tel. 508 659 
647

BYCZKI (2 sztuki) i jałó-
weczka Limuzyne; cena 
o uzgodnienia; okolice 
Garwolina; Tel. 695 526 
711

CIELAK LM; czerwona 
jałówka; Tel.  695 526 711

KLACZ 4-letnia; kara; 
źrebna � termin na po-
łowę lipca; Stary Puz-
nów; Tel. 662 804 156

SZCZENIĘTA z małych 
piesków; kundelki po-
dwórkowe; do wyboru; 
różne umaszczenie; Tel. 
608 062 511

JAŁÓWKI roczne; brą-
zowe; półmięsne; okolice 
Garwolina; Tel. 608 062 
511

TUCZNIK; ok. 150 kg; 
ładny; mięsny; młody; 
cena 9 zł/kg (do negocja-
cji); Tel. 510 733 946

TUCZNIK duży; swojski; 
może być na ćwiartki; 
Chotynia; Tel. 600 923 
954

KLACZ gniada; piękna; 
zimnokrwista, z dobrego 
gatunku koni; chodzi w 
zaprzęgu; do dalszej ho-
dowli; cena do uzgodnie-
nia; okolice Łaskarzewa; 
Tel. 518 474 308

KURY nioski; 12-tygo-
dniowe; okolice Gar-
wolina; Tel. 512 672 666

KOTKA czarna; wiek 6 
m-cy; oddam w dobre 
ręce; Tel. 797 110 370

SPRZEDAM kury nio-
ski 70, niosące. Cena 
17zł/szt. Puławy, Łu-
ków, Lubartów, Ra-
dzyń Podlaski, Parczew 
część zachodnia. Moż-
liwość dowozu. Kon-
takt: 509 348 264

ŹREBNE klacze; 4 i 9 
lat; ok. Garwolina; Tel. 
662 804 156

BYCZKI (2 sztuki) i ja-
ł�wka Limuzyne; Tel. 
695 526 711

TUCZNIK hodowany 
na własnej paszy; oko-
lice Garwolina Tel. 799 
071 823

ODDAM

DWIE SUCZKI 3-mie-
sięczne; z małych 
piesków; oddam za 
darmo; okolice Macie-
jowic; Tel. 796 484 961

CZARNĄ KOTKĘ od-
dam; wiek 6 miesięcy; 
Tel. 797 110 370

KURY nioski; 12-ty-
godniowe; okolice 
Garwolina; Tel. 512 672 
666

MAŁE PIESKI; czar-
ne; oddam w dobre 
ręce. Tel.660 702 931

SZCZENIAKI; 3-mie-
sięczne Tel.512 315 394

PIESEK półroczny; 
z domieszką teriera 
Tel.605 163 176

KROWĘ mleczną; do 
ośmiu lat; Tel. 798 524 
880

SKUP BYDŁA. Okolice 
Ryk. Tel.727 431 684

OFERTY
PRACAPRACA

SPAWACZA zatrudni-
my; zysk na pół; Macie-
jowice; Tel. 888 302 303

PRACOWNIKÓW FI-
ZYCZNYCH zatrudni 
firma wodno-kanali-
zacyjna; umowa o pra-
cę; mile widziane do-
świadczenie w branży; 
zapewniamy dojazd do 
pracy; Tel. 514 481 791

PRACOWNIK BU-
DOWLANY; na pod-
stawie umowy o pracę; 
zapewniany przejazdy 
do pracy; Tel. 668 029 
769

PRACOWNIK BU-
DOWLANY; samo-
dzielny i pomocnik; 
na podstawie umowy o 
pracę; zatrudnimy od 
zaraz; Tel. 668 029 769

PRACOWNIK NA BU-
DOWĘ DOMÓW jed-
norodzinnych pod 
Warszawą; zapewnia-
my dojazdy do pracy; 
więcej informacji tele-
fonicznie; Tel. 606 103 
183

DAM PRACĘ PRZY 
R E M O N T A C H .
Sporo montaży drzwi 
podłóg itp. Praca cały 
rok. Umowa. Więcej in-
formacji telefonicznie 
Tel. 508 694 013

Antres Bis Sp.z o.o 
kluczowy dystrybutor 
piwa i alkoholi wyso-
koprocentowych po-
szukuje kandydatów 
na stanowisko ; PRA-
COWNIK MAGAZYNU. 
Praca w miejscowo-
ści Zakręt przy trasie 
S17(czas dojazdu 20-30 
minut). Istnieje możli-
wość dojazdu GRATIS z 
Garwolina. Zatrudnimy 
również pracowników 
dorywczo Tel. 691 365 
402

ZATRUDNIĘ OSOBĘ 
DO PIELENIA BO-
RÓWKI. Stawka do 
uzgodnienia. Więcej 
informacji pod nume-
rem telefonu Tel. 512 
989 256

PRACOWNIK PRO-
DUKCJI/operator pro-
cesów Tel. 519 687 841

781 495 997, 603 137 021

KOMINIARZ

BUDOWA, REMONT,
FREZOWANIE KOMINÓW.

CZYSZCZENIE, PRZEGLĄDY,

OPINIE, ODBIORY, EKSPERTYZY,

WKŁADY, NASADY.

eprasa.pl cb02fd3c75
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Brueggen Polska Sp. z o.o. 
POMOCNIK OPERA-
TORA MASZYN/OPE-
RATOR MASZYN PAKU-
JĄCYCH/poszukujemy 
kandydatów na stanowi-
ska w obszarze produkcji
Miejsce pracy: Celejów k. 
Wilgi (20 km od Garwoli-
na) Tel. 721 242 433 Email:  
hr@brueggen.com

TECHNOLOG PROGRA-
MISTA CNC - obróbka 
blach / pn-pt/ UoP lub 
B2B. Lokalizacja: Karczew 
Tel. 57 031 80 00 Email: 
k.bajera@b8group.pl

PRACA DLA KOBIETY 
W OCHRONIE. Wyma-
gania: podstawowa znajo-
mość obsługi komputera, 
umiejętność pracy w ze-
spole oraz pod presją cza-
su. Tel. 695 400 509

Poszukujemy osoby na 
stanowisko:PRACOW-
NIK INTROLIGATORNI. 
Miejsce pracy: Wiązowna. 
Prace manualne polega-
jące na składaniu, skleja-
niu, montażu opakowań 
i standów wykonanych z 
papieru i tektury Email: 
kadry@ellert.pl

Obecnie poszukujemy 
osoby na stanowisko:
PORTIER - ZŁOTA 
RĄCZKA. Miejsce pracy: 
Drukarnia Ellert w Wią-
zownej Email:  kadry@
ellert.pl

POSZUKUJĘ PRA-
COWNIKA DO HUR-
TOWNI OWOCÓW I 
WARZYW w Garwolinie.
Praca polega na załadun-
ku, rozładunku towaru, 
oraz wywozie do klienta.
Bardzo dobre zarobki. Tel. 
502 554 083 Email:  a.Þ c@
op.pl

IDEEKO SP. Z O.O ZA-
TRUDNI KIE. ROWCĘ 
C+E. Transport towa-
rów. Dbanie o stan tech-
niczny powierzonego 
pojazdu oraz zgłaszanie 
ewentualnych awarii. 
Przestrzeganie przepi-
sów dotyczących czasu 
pracy kierowców Tel. 
669 445 225 Email: biu-
ro@ideeko.pl

Zakład Budowy i Eks-
ploatacji Urządzeń 
Wodociągowo � Kana-
lizacyjnych Sp. z o.o. 
w Miętnem poszukuje 
kandydata na stanowi-
sko: INKASENTA Tel. 25 
682 27 13

ZATRUDNIĘ PRA-
COWNIKÓW BUDOW-
LANYCH jak i pomoc-
ników, Garwolin Tel. 512 
460 234

Restauracja Ogniem i 
Piecem w Garwolinie 
zatrudni osoby chętne 
do pracy na stanowiska: 
KUCHARZ, POMOC 
KUcharza, kelner/kel-
nerka. Zainteresowa-
nych prosimy o przesła-
nie CV na adres Email: 
ogniemipiecem@o2.pl

ZATRUDNIĘ DO PRA-
CY PRZY KROWACH 
MLECZNYCH, zakwa-
terowanie, wyżywienie. 
Tel. 514 573 515

Ekolider z siedzibą w 
Lucinie (gm. Garwo-
lin) w związku z dy-
namicznym rozwojem 
Þ rmy, poszukuje osób 
na stanowisko: SOR-
TOWACZ SUROWCÓW 
W T Ó R N Y C H / P R A -
COWNIK PLACOWY/ 
OPERATOR PRASY/
POMOCNIK KIEROW-

CY ŚMIECIARKI / ŁA-
DOWACZ ODPADÓW/
OPERATOR MASZYN / 
WÓZKA WIDŁOWEGO 
Tel. 509 980 987 Email: 
sekretariat@ekolider.eu

POSZUKUJEMY oso-
by chętnej do pracy w 
szwalni NA STANOWI-
SKO BIUROWE. Praca 
w centrum Garwolina w 
godzinach 7.00-15.00 od 
poniedziałku do piątku. 
Email: tkepka@op.pl

�BOGUCKI FOLIE Spół-
ka z ograniczoną odpo-
wiedzialnością� Sp. k. 
poszukuje kandydatów 
na stanowisko: TECH-
NOLOG Tel. 22 789 74 44 
Email: kadry@bogucki
-folie.pl

MONTER/KA URZĄ-
DZEŃ ELEKTRYCZ-
NYCH. Składanie 
obudów rozdzielnic 
elektrycznych i szaf ste-
rowniczych; Kontrola 
jakości oraz estetyki wy-
konanych elementów;
 Tel. 519 301 175 Email: 
m.wieczorek@benett-
people.pl

ZATRUDNI DO SZY-
CIA WZORÓW OBU-
WIA DAMSKIEGO .
Miejsce pra-
cy Łaskarzew.
Stała praca. Tel. 509 127 
557 Email:  r.jarzabek2@
wp.pl

ZATREUDNIE PRA-
COWNIKA DO INSTA-
LACJI ELEKTRYCZ-
NYCH PRACA W 
GARWOLINIE Tel. 600 
335 621

PRACAPRACA

WITAM PODEJMĘ SIĘ 
REMONTÓW, ZABU-
DOWY PANELE MA-
LOWANIE PLYTKI Tel. 
881 644 944

POSPRZĄTAM DOM 
mieszkanie umyje okna 
dorywczo Tel. 505 920 
336

SZUKAM PRACY NA 
TERENIE GARWOLINA 
najchętniej sprzątanie 
biur,klatek schodowych i 
tp. Tel. 668 925 492

REMONTY; malowanie, 
gładzie, zabudowy G-K, 
panele, listwy, montaż 
drzwi, układanie płytek, 
biały montaż; Garwolin i 
okolice; Tel. 514 062 506

DOCIEPLENIA BU-
DYNKÓW. SZYBKO-TA-
NIO-SOLIDNIE. Tel. 502 
053 214

WYKONAM PRACE 
W OGRODZIE, kosze-
nie trawy, przycinanie 
tujek itp, drobne prace 
remontowe, malowanie 
pomieszczeń, burzenie 
ścian, skuwanie płytek, 
wynoszenie gruzu, ukła-
danie styropianu pod 
wylewkę, układanie ce-
giełki gipsowej, gres pod-
łogowy, wycinka, cięcie i 
rąbanie drzewa, pomoc 
przy przeprowadzce, 
sprzątanie garażu, stry-
chu, wrzucanie węgla, 
prace rozbiórkowe Tel. 57 
012 87 29

NAPRAWA PRZED-
SIONKÓW do przyczep 
campingowych Szyjemy 
oraz naprawiamy para-
sole piwne altanki ogro-
dowe szyjemy pokrycia 
łodzie cabrio Tel. 698 947 
100

USŁUGI TRANSPORTO-

WE lawetą; do 3,5 tony; 
samochody, motocykle 
i maszyny rolnicze; do-
czepiane burty � możliwy 
transport drewna; Tel. 
505 061 492

KOSZENIE trawników; 
traw wysokich; komplek-
sowa pielęgnacja zieleni; 
alpinistyczna wycinka 
drzew; cięcie, rąbanie 
i układanie drewna na 
opał; rębak do gałęzi; my-
cie kostki; inne prace po-
rządkowe Tel.573 033 296

SOLIDNE malowanie 
dachów; wymiana oryn-
nowania; malowanie 
elewacji domków parte-
rowych i budynków go-
spodarczych Tel.518 746 
036
LAWETA reklamowa na 
akcje promocyjne i kam-
panie wyborcze; moż-
liwość nagrania spotu 
dźwiękowego i wydru-
kowania banerów wedle 
wskazówek; atrakcyjne 
ceny; Garwolin i okolice 
Tel.502 987 109
LAWETA - transport 
maszyn rolniczych; prze-
prowadzki; zapraszam 
do współpracy Tel.537 013 
221

TOWARZYSKIE
MATRYMONIALNE

TOWARZYSKIE
MATRYMONIALNE

DOMATOR Z OKOLIC 
GARWOLINA; WOLNY 
I BEZ NAŁOGÓW; PO-
ZNA PANIĄ DO LAT 60-
CIU; Tel. 505 465 692

39-latek z gminy Tro-
janów pozna kobietę do 
stałej relacji; Tel. 780 721 
767

WDOWA 69 lat; pozna 
pana w stosownym wie-
ku; na dobre i złe; inte-
resuje mnie tylko stały 
związek; okolice Garwo-
lina; Tel. 722 291 539

ZA DARMO
ODDAMODDAM

GRUZ z rozbiórki balko-
nu; więcej informacji te-
lefonicznie; Michałówka 
Tel.535 595 173

ODDAM W DOBRE 
RĘCE SUCZKĘ (wyste-
rylizowana) wraz z budą. 
Kontakt: tel: 690 346 983

ODDAM POTRZEBU-
JĄCEJ RODZINIE uży-
wany stół rozkładany 
kolor olcha. Wymiary po 
złożeniu 160x95. Po cał-
kowitym rozłożeniu ma 
wymiary 300 cm x 95 cm. 
Stan dobry. Kontakt: tel: 
606631740

ROWER KROSS LEA 
2.0; rama XS; koła 26 
cali; praktycznie nowy; 
cena 1.000 zł; Dudki; Tel. 
511 904 862

DREWNO opałowe; ol-
szyna i brzoza; cena do 
uzgodnienia; Tel. 661 622 
173

MOTOCYKLE z czasów 
PRL kupię ; WSK i Jawa; 
rozważę każdą propozy-
cję; Tel. 572 410 832

WIERTARKĘ słupkową 
WKA 25 kupię; Tel 572 410 
832

ROWER GÓRSKI; koła 
26 cali; amortyzator 
przód i tył; stan dobry; 
cena 450 zł; okolice Tro-
janowa; Tel. 532 441 321

DREWNO, stare roz-
biórkowe, kupię i oferuję 
rozbiórkę stodoły, wy-
mianę desek na nowe. 
Działamy na terenie ca-
łej Polski. Tel. 787 459 
267 Email: dobrodrew@
wp.pl

PELLET sosnowy, Bar-
linek, Gold Energy, 
Hotpremium, Olczyk i 
dębowy Edwood. Certy-
Þ kat dostępny od ręki. 
Dostawa samochodem 
z windą 2zł/km. Łuków 
Tel. 604 652 819

SPRZEDAM SUCHE 
DESKI DĘBOWE dłu-
gość 5,5 m średnica na 
połowie długości 45 cm 
sztuk 8 w Kalinowie

LADA wędliniarska; 
sklepowa; 200x110x86 
cm; stan bdb; rok pro-
dukcji 2020; Tel. 601 886 
266

NA SPRZEDAŻ DREW-
NO OPAŁOWE sosna 
olszyna i trochę grabiny
Więcej informacji pod 
numerem Tel. 512 563 262

PAPIER w belach; 96 
mb; szerokość 196 cm; 25 
bel; cena 30 zł za belkę; 
Gąsów; Tel. 506 520 617

25OGŁOSZENIA DROBNE

HOROSKOP 

BARAN
Osoby spod znaku bara-

na w tym tygodniu nastawią się 
na pracę. To, co teraz rozpoczną, 
może przynosić im korzyści jeszcze 
w przyszłości. Tydzień obfity w ro-
manse i przygody. Wśród nowo po-
znanych osób wolne Barany mogą 
znaleźć kogoś atrakcyjnego. 

  
BYK
Byki będą energicz-

ne i wiele uda im się zdziałać. 
Ze względu na ich wrodzony 
upór, może dochodzić do kon-
fliktów, w związkach osobi-
stych natomiast - do ścierania 
poglądów. Gorsze dni mogą 
nastąpić we środę i czwartek. 

BLIŹNIĘTA
Bliźnięta będą pełne 

pomysłów i energii. W pierwszej 
połowie tygodnia mogą odnosić 
znaczące sukcesy zawodowe. Będą 
sprawiać wrażenie roztargnionych. 
W interesach możliwy większy ruch. 
W czwartek i piątek będą musiały 
uporać się ze sprawami biurowymi.

RAK
W tym tygodniu Raki 

będą miały lepsze samopoczucie, 
ale mogą pojawić się problemy 
w komunikacji z otoczeniem. 
Szczególnie trudny będzie week-
end - możliwe nieporozumienia z 
partnerem życiowym. Podobnie w 
sprawach zawodowych.

 LEW
Lwy mogą poczuć się go-

rzej pod względem zdrowotnym, 
możliwe są napady irytacji i trudno 
będzie im się skupić na pracy. Mimo 
to działać będą bardzo aktywnie. 
Szczególnie korzystne dni to wtorek 
i środa. W związkach będą usiłowały 
narzucić partnerowi swoje zdanie.

PANNA
W tym tygodniu Panny 

będą działać w pośpiechu, co nie 
sprzyja dobrym decyzjom. Po-
winny zaufać swojej wrodzonej 
ostrożności. Mogą pojawić się 
trudności w pracy zawodowej i 
w interesach. W związkach osobi-
stych możliwe nieporozumienia.

WAGA
Wagi w tym tygodniu będą 

energiczne i mocno pobudzone. Ła-
two będzie im przychodziło angażo-
wanie się w projekty i przedsięwzię-
cia. Będą stanowcze i zdecydowane. 
Wolne Wagi mogą się zakochać, spo-
tkać wielką miłość. W stałych związ-
kach zapanują dobre relacje. 

SKORPION
Skorpiony na ten tydzień 

zaplanują sobie mnóstwo spraw 
do załatwienia, przez co mogą być 
spięte i rozdrażnione. Szczególnie 
źle mogą się czuć we wtorek i śro-
dę, a otoczenie będzie je wyjątko-
wo drażnić. Od czwartku poczują 
się lepiej.

STRZELEC
W tym tygodniu Strzel-

ce będą radosne, przeżyją nowy, 
szczęśliwy rozdział. Będą nasta-
wione na rywalizację, konkuro-
wanie z innymi, co zaznaczy się 
szczególnie w pracy.

KOZIOROŻEC
Koziorożcom nastrój 

się nieco poprawi. Pojawi się 
więcej zleceń i korzystnych 
okoliczności. Wszystko będzie 
się toczyć powoli, ale do przo-
du. Od czwartku mogą liczyć na 
lepsze porozumienie w spra-
wach partnerskich. 

WODNIK
Wodniki będą optymi-

stycznie podchodzić do życia. Często 
mogą zmieniać zdanie, ale rezultaty 
ich działań przyniosą korzyści. Zawo-
dowo będą bardzo aktywne. Ich wy-
bujała wyobraźnia może pobudzić 
związek. Wolne Wodniki nastawią się 
na podboje erotyczne i miłosne

RYBY
Ryby będą w tym tygo-

dniu w dobrej kondycji psycho-
fizycznej. Rozwaga i ostrożność 
pozwolą na poczucie pewności 
i  bezpieczeństwa pod wzglę-
dem finansowym i  material-
nym. W  pracy sporo rzeczy do 
zrobienia.

eprasa.pl cb02fd3c75
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Zakończyła się 45. Piesza 
Pielgrzymka Podlaska na Ja-
sną Górę. Wielu twierdziło, 
że najbardziej rozśpiewana 
była Grupa 7 z Dekanatu 
Żelechowskiego.

Dlaczego? Kilkanaścioro mło-
dych osób pomagało śpiewem, by 
dotrzeć do Częstochowy na Jasną 
Górę. Jakub Paduch, Natalia Szer-
szeń oraz Kacper Parzyszek uło-
żyli słowa do piosenki disco polo. 
Powstał hit pielgrzymki �Kochana 
Mamo�. Może tylko cieszyć, że 
młode osoby chcą chwalić Boga 
nie tylko modlitwą, ale i śpiewem.

Żyje od pielgrzymki do 
pielgrzymki

Natalia Szerszeń ma 22 lata. 
Za nią 11. pielgrzymka. Szybko 
licząc, już połowę życia maszeruje 
na Jasną Górę. Nie wyobraża sobie 
sierpnia bez pielgrzymki. 

- Idę po to, by powierzyć całe 
moje życie Maryi. Cały kolejny 
rok. Już to kiedyś gdzieś mówiłam, 
że jedni żyją od Sylwestra do Syl-
westra, a my żyjemy od pielgrzym-
ki do pielgrzymki. Podczas drogi 
powierzam całą moją rodzinę, 
wszystkie problemy, wybory życio-
we - mówi Natalia.

�Boże świry�

Mieszkanka z Miastkowa Ko-
ścielnego przyznaje, że maszerowa-
nie z muzyką jest dużo lżejsze. 

- Chłopcy z naszej grupy to 
�Boże świry�. Oni bawią się muzy-
ką i potraÞ ą swoim vibem zarazić 

całą grupę! A w grupie siła, we 
wspólnocie siła i moc - dodaje.

Niepowtarzalny klimat

Natalia dodaje, że do piel-
grzymki przygotowują się trzy 
dni przed wyjściem, poprzez tri-
duum pielgrzymkowe. 

- Podczas tego okresu śpie-
wamy apele i wprowadzamy 
w Żelechowie ten niepowtarzalny 
klimat - twierdzi. 

Wyciągnęła Kubę na 
pielgrzymkę

- No i tak stało się. Mamy nowy 
hit! Kuba to mój pielgrzymkowy 
podopieczny, który został auto-
rem tego tekstu. Jestem z niego 
bardzo dumna. Wyciągnęłam go 
z bratem Bartkiem, który w na-
szej grupie jest mistrzem akorde-
onu. Wyruszyli na pielgrzymkę 
po raz pierwszy i już zdążyli 
pokazać, na co ich stać! Pielgrzy-
mowanie w takiej grupie, gdzie 
jest naprawdę dużo młodzieży, 
jest wesołe. Czasem jakiś jeden 
�tekścik�, jakaś �ksywka� i cały 
dzień potraÞ my się tym podbu-
dowywać. Co roku się wybieram 
na pielgrzymkę i jeżeli tylko Bóg 
mi na to pozwoli, to będę na tra-
sie również za rok - mówi Natalia.

Tu się frunie 

Autor tekstu piosenki ma 15 
lat. Jest z Miastkowa Kościelnego. 
- To moja pierwsza pielgrzymka, 
ale nie mogę doczekać się następ-
nej. Namawiam Was, byście spró-

bowali. Nie pożałujecie. Chcia-
łem dotrzeć do Maryi. Zaniosłem 
intencje poświęcone rodzinie 
i znajomym. A już maszerowanie 
z muzyką jest o wiele lepsze. Ból? 
Jaki ból. W czasie pielgrzymki 
frunie się z muzyką na ustach - 
mówi Jakub Paduch.

Z żalem i łzami

Paweł Parzyszek ma 42 lata. 
Dla niego była to dziewiąta piel-
grzymka. 

- Niestety, musiałem wrócić. 
Z żalem i łzami w oczach opusz-
czałem grupę. Szedłem, aby po-
dziękować za wszelkie otrzymane 
łaski i prosić o dalszą opiekę. 
Chciałem prosić o zdrowie dla 
całej mojej rodziny. Niosłem 
również intencję tych wszystkich, 
którzy mnie o to prosili - mówi.

25 osób

42-latek przyznaje, że muzyka 
to duża część jego życia. - Gram 
w zespole weselnym Eden. Z mu-
zyką idzie się zdecydowanie lżej. 

- Nasza grupa muzycznych li-
czyła blisko 25 osób, oczywiście 
sumuję tych grających i śpiewa-
jących. Dzięki temu mamy moż-
liwość zmiany na poszczególnych 
instrumentach czy przy mikrofo-
nie. Jestem najstarszym muzycz-
ny w tej grupie - dodaje.

Oryginał był inspiracją

Paweł podkreśla, że słowa do 
piosenki wymyślił Kuba. 

- Wcześniej śpiewaliśmy ory-
ginalne słowa, co mogło być 

inspiracją do napisania tej pio-
senki. Hymnem raczej jest nasz 
zeszłoroczny hit, gdzie śpiewamy 
o krzyżu, który niesiemy na czele 
grupy - opowiada.

Poważne granie

Jak dodaje, podczas pielgrzym-
ki jest czas na wesołe pieśni reli-
gijne, ale również te poważniej-
sze. 

- Mówię o pieśniach pasyj-
nych. Chociażby gramy i śpie-
wamy takie, gdy przechodzimy 
przez Włoszczową. Wtedy na 
wyprostowanych rękach niesie-
my krzyż. Swego czasu w tym 
miejscu była obrona krzyża, coś 
w stylu jak w naszym Miętnem 
- dodaje.

Awaria!

Niecodzienna sytuacja? 
- Świeży temat. Awaria gitary. 

Z trasy trzeba było pojechać do 
sklepu muzycznego i kupić nową. 
Dobrze, że byliśmy blisko Kielc - 
dodaje.

Życzliwość ludzka nie zna 
granic

Parzyszek za rok również idzie 
na pielgrzymkę. To będzie jego 
dziesiąte wędrowanie na Jasną 
Górę. - Teraz maszerowałem 
z 17-letnim synem Kacprem. 
Młodszy Maciej szedł prawie dwa 
dni. Przeważnie chodziłem razem 
z żoną Kasią, ale w tym roku nie 
mogła pójść - mówi.

Nadzieja na normalną 
Polskę

- Jest jeszcze nadzieja na nor-
malną Polskę, patrząc na tych 
młodych ludzi, którzy pomimo 
trudów, braku wygód, podąża-
ją na Jasną Górę. Życzliwość 
ludzka nie zna granic i mam 
tu na myśli zarówno siostry 

i braci pielgrzymów, jak i ludzi, 
którzy dzielą się tym, co mają. 
Kanapki, obiady, woda, słody-
cze i wiele innych rzeczy, czy 
choćby możliwość przenocowa-
nia, czy kąpieli. Wierzę w lepsze 
jutro nas wszystkich - kończy 
Parzyszek.

mp

�Boże świry� na pielgrzymce. 

Mamy hit!

Oni odpowiadają za oprawę muzyczną podczas pielgrzymkiPrzejście przez Włoszczową. Krzyż niesiony jest na wyprostowanych rękach

Słowa piosenki �Kochana Mamo�

Razu pewnego, w słonecznym 
sierpniu, nawrócić chciałem się. 

Byłem zbyt młody, więc nie wiedziałem, 
jak mam wykazać się. Długo chodziłem, 

długo czekałem, zastanawiałem się, na jasną górę 
z całą pielgrzymką w końcu wybrałem się. 

 
Przynoszę Tobie kochana mamo cały mój mały świat 

Tysiąc problemów z wszystkich minionych lat 
 

Bo Twe oblicze odmienia życie, oddala gorzkie łzy 
usłysz wołanie, ześlij spokojne sny. 

 
Teraz już, Mamo, w słonecznym sierpniu, 

wiem, gdzie mam udać się. 
Idę z pielgrzymką, więc pomyślałem, 

że już nie zgubię Cię. 
My się modlimy, Boga chwalimy, 

Ty z nami możesz też, przyjdź na pielgrzymkę 
i razem z nami zaśpiewaj refren ten:

 
Przynoszę Tobie kochana mamo cały mój mały świat 

Tysiąc problemów z wszystkich minionych lat 
 

Bo twe oblicze odmieni życie, 
oddała gorzkie łzy 
Oddała gorzkie łzy 

Usłysz wołanie, ześlij spokojne sny
 

Posłuchaj wykonania na www.kuriergarwolinski.pl
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Dni Konia Arabskiego za-
ko czy y si  seri  sukcesów 
gospodarzy, chocia  s ynna 
aukcja Pride of Poland w Ja-
nowie Podlaskim przynios a 
w sumie dla wszystkich 
stadnin rezultaty p nansowe 
o wiele gorsze, ni  w 2023 
r. Janowska Stadnina Koni 
uzyska a z obecnej a  319 
tys. euro, a jej klacz Adelita 
zosta a najlepszym koniem 
Narodowego Pokazu Koni 
Arabskich Czystej Krwi.

W s ynnej tegorocznej aukcji 
Pride of Poland w Janowie Pod-
laskim sprzedano 10 koni za 637 
tys. euro. Podczas ubieg orocznej 
nabywców znalaz o 14 koni a  za 
ponad 2,161 mln euro. 

Najwy sz  cen  � 145 tys. euro 
� uzyska a obecnie córka czempio-
nów wiata � 15-letnia klacz Zigi 
Zana ze stadniny w Micha owie. 
Zacz to j  licytowa  z wysokiego 
pu apu � od 100 tys. euro. By a 
ona ju  wcze niej zapowiadana na 
gwiazd  aukcji przez Ann  Stoja-
nowsk , doradc  dyrektora KOWR. 

Pi kn  siw  klacz kupi  nabyw-
ca z Belgii, który w sumie naby  a  
cztery konie. Szczególnie przy sto-
liku belgijskim kupców aktywna 
by a pani, która podchodzi a do 
wielu koni i z czu o ci  dotyka a 
ich, u miechaj c si  rado nie. 

Kupcy z pa stw arabskich te  
nie ukrywali swojego umi owania 
tych zwierz t, jeden z nich, z Ara-
bii Saudyjskiej, zanim kupi  ogiera 
Amesa, przytula  go i ca owa . 
Janowska publiczno  licznymi 
owacjami i pokrzykiwaniem two-
rzy a klimat sprzyjaj cy licytacji. 

Gwiazdy się rozeszły

Drug  pod wzgl dem wysoko ci 
cen  uzyska a najcenniejsza z Jano-
wa Podlaskiego 4-letnia Alexandra 
� 120 tys. euro. Pojedzie do Kataru. 
Niez  stawk  105 tys. euro uzyska-
a te  janowska siwa Abellia.

Stadnina z Janowa Podlaskiego 
wystawi a do niedzielnej 55. Au-
kcji Koni Arabskich Czystej Krwi 
Pride of Poland pi  klaczy i jed-
nego ogiera. Dwie nie znalaz y na-
bywcy. Janowski ogier Barok trao  
za 24 tys. euro do Belgii. W sumie 
Stadnina Koni Janów Podlaski 
uzyska a z aukcji 319 tys. euro od 
kupców z Belgii, Szwecji, Kataru 
i Arabii Saudyjskiej.

Marek Trela, wieloletni dawny 
prezes w janowskiej spó ce Stadni-
na Koni, a teraz doradca obecnego 
prezesa, nie ukrywa zadowolenia.

� Cho  w ca ej aukcji sprzeda-
no ma o koni, to jednak rezultat 
naszej janowskiej stadniny mo na 
uzna  za spory sukces. Poza dwie-
ma klaczami sprzedali my inne, 
osi gaj c redni  cen  64�65 tys. 
euro. A w ca o ci aukcji po owa 
koni zesz a do stajni, ceny by y 
niskie. Gwiazd nie by o, bo si  
rozesz y w poprzednich latach � 
ocenia wybitny hodowca, znany 
na kilku kontynentach. 

Stadnina z Micha owa w sumie 
sprzeda a trzy konie za 211 tys. 
z , a dwie jej klacze nie znalaz y 
nabywców. Stadnina w Bia ce 
uzyska a 12 tys. euro za d ugo 
licytowanego ogiera. Mniejszym 
powodzeniem cieszy y si  konie 
z prywatnych stadnin, a  cztery 
wróci y do stajni. W sumie za dwa 
konie indywidualni hodowcy uzy-
skali 95 tys. euro.

Końska dawka „Powrotu 
do normalności”

Kierownictwa stadnin, jak i te  
nadzoruj cego pa stwowe spó ki 
hodowlane Krajowego O rodka 
Wsparcia Rolnictwa zapowiada-
y, e najbardziej zale y im na 

zachowaniu najlepszych polskich 
genów arabów i powrót do �nor-
malno ci�. 

� Liczymy, e konie osi gn  
wysokie ceny, ale rekordów si  
nie spodziewamy. Naszym za o-
eniem jest przywrócenie zaufania 

do polskiej hodowli. B dziemy 
szcz liwi, je li uda si  sprzeda  
jak najwi ksz  liczb  koni � tak 
przed aukcj  wypowiada a si  
ceniona specjalistka Anna Stoja-
nowska, doradca prezesa KOWR. 

Realia �normalno ci� okaza y 
si  jednak ubogie. Ró nica w pod-
sumowaniu aukcji Pride of Poland 
w 2024 r. i 2023 r. wynios a 1,485 
mln euro. Na minus.

Prof. Krystyna Chmiel, ekspert 
w sprawach koni arabskich, ma 
krytyczne zdanie o tych efektach. 

� Na aukcji by o ma o koni. 
Kiepsk  cen  uzyska a gwiazda 
Zigi Zana. Mo e nie by o na 
ni  klientów? � zastanawia si  
profesor. 

Bardzo letnia druga aukcja

Nazajutrz, po znanej w wiecie 
Pride of Poland, na Letniej Au-
kcji Koni Arabskich Summer Sale 
w Janowie Podlaskim wystawiono 
do sprzeda y 30 m odszych koni 
pochodz cych ze stadnin pa -
stwowych w Janowie Podlaskim, 
Bia ce i Micha owie oraz hodowli 
prywatnych.

Oczywi cie w gr  wchodzi y 
ni sze ceny ni  poprzedniego 
dnia. W sumie sprzedano 15 koni 
za 101,5 tys. euro. W licytacji 
(tak e online) wzi li udzia  kupcy 
z Polski, Arabii Saudyjskiej, Belgii, 
Holandii i Izraela. 

Przed rokiem podczas podob-
nej aukcji za 16 sprzedanych koni 
uzyskano 324 tys. euro. Obec-
nie najwy sz  stawk  uzyska a 
2-letnia kasztanka Perysteria. Jak 

powiedzia  nam b. prezes Marek 
Trela, janowska stadnina uzyska a 
w tej aukcji oko o 20�30 tys. euro.

Janów – stolica 
czempionów

Na lepsze ni  konkurencja wy-
niki gospodarzy w aukcji Pride of 
Poland mia y zapewne wp yw po-
przedzaj ce j  janowskie sukcesy 
w 46. Narodowym Pokazie Koni 
Arabskich Czystej Krwi. Zapre-
zentowano wówczas ok. 100 koni 
z pa stwowej i prywatnej hodow-
li. Mi dzynarodowe jury wybra o 
na Najlepszego Konia Pokazu, 
czyli Best in Show, janowsk  siw  
klacz Adelit . Wcze niej zosta a 
równie  czempionk  w kategorii 
klaczy starszych. Nagrod  wr -
czy a jej wicemarsza ek Sejmu 
Dorota Niedziela. 

Równie  inni reprezentanci 
janowskiej stadniny zdobyli czem-
pionaty Polski: ogierów starszych 
7-letni kasztanowaty Erantis, a w 
kategorii klaczy i ogierów rocz-
nych Anagramma i Comoros.

Daje to nadziej  janowskim ho-
dowcom na sukcesy w przysz ych 
aukcjach.

� B dziemy tworzy  warunki 
rozwojowe dla hodowli koni, bo 
dla ministerstwa rolnictwa wyj t-
kowo wa ne jest, aby przywróci  
presti  i mark  polskiego konia 
arabskiego oraz odbudowa  si  
i pozycj  polskiej hodowli koni 
czystej krwi arabskiej � zapowie-
dzia  minister rolnictwa i rozwoju 
wsi Czes aw Siekierski podczas 
Dni Konia Arabskiego w Janowie 
Podlaskim.

Marek Pietrzela

aska pa ska kupców na pstrym koniu je dzi. Podsumowanie aukcji i wi ta arabów

Gorsza aukcja, ale nie kl ska. 
Janowska stadnina podnosi g ow

Prof. Krystyna Chmiel, 
zootechnik, ekspert w sprawach 

koni arabskich z Białej Podlaskiej 

W latach 2001-2015 
wyprzedano 70 cennych 

klaczy

Trwa polityczna potyczka o stad-
ninę. Kiedy się mówi, że teraz 
„nowi” dbają o geny, trzeba przy-
pomnieć, co robili jako „starzy”, 
gdy w latach 2001-2015 wyprze-
dano ponad 70 cennych klaczy 
bez zadbania o ich następców. 
Mam to dokładnie wykazane.
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Ceremonia nagradzania Adelity - Najlepszego Konia Pokazu, wybranej na Best in Show
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Najwyższą cenę – 145 tys. euro – uzyskała 15-letnia siwa klacz Zigi Zana ze stadniny w Michałowie. Kupił 
nabywca z Belgii
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Marek Trela, 
hodowca koni, ekspert

Przez 8 lat sprzedawano 
najcenniejsze konie

Przecież Primera w 2019 r. zo-
stała sprzedana za zaledwie 90 
tys. euro, a w 2021 r. została 
czempionką Europy. Szkody ge-
netyczne były niepowetowane. 
Jest nadzieja, że to się skończy. 
Tegoroczna aukcja odbyła się 
z wielką publicznością, ze wspa-
niałym aplauzem. Licytacja była 
dokładna, było wiadomo, kto 
jest nawet drugim oferentem.
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W sumie Stadnina 
Koni Janów Podlaski 
uzyska a z aukcji 319 
tys. euro od kupców 
z Belgii, Szwecji, Kataru 
i Arabii Saudyjskiej.

Mi dzynarodowe jury 
wybra o na Najlepszego 
Konia Pokazu, czyli Best 
in Show, janowsk  siw  
klacz Adelit . 
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Po porażce z beniamin-
kiem SytyKról IV ligi 
� Talentem Warszawa, 
Wilga Garwolin pojechała 
do Józefowa szukać pierw-
szych punktów.

Pierwszy mecz sezonu 
2024/25 w wykonaniu Wilgi 
Garwolin był kompletnym fal-
startem. W mocno przebudo-
wanym zespole wyraźnie widać 
było zmiany. Garwolinianie 
kompletnie przespali pierwszą 
połowę, w dodatku urazów na-
bawili się Karol Haber i Miguel 
Bustos. Te okazały się na tyle 
poważne, że obaj nie byli do dys-
pozycji trenera w Józefowie. 

Tym samym Karol Zawadka, 
który najpierw miał ból głowy, 
jak zastąpić liderów, którzy 
zmienili zespół, teraz musiał 
głowić się nad tym, jak najlepiej 
poskładać tę układankę przed 
drugą kolejką. Do składu w miej-
sce nieobecnych wskoczyli Igna-
cy Morawski i Szymon Rudzki, 
choć pierwsza odsłona nie różni-
ła się wiele od tej z inauguracji. 

To Józefovia objęła prowadze-
nie. Po kilku sytuacjach, w któ-
rych dobrze spisywał się nowy 
w Garwolinie Andrij Shkvarkov, 
w końcu gospodarze dopięli swe-
go i po błędzie defensywy sytu-
ację sam na sam z bramkarzem 
wykorzystał Tobiasz Filochow-
ski. Również przyjezdni mieli 
swoje szanse, z wolnego próbo-
wał Rudzki, swojej szansy poszu-
kiwał także Gracjan Grot, który 

traÞ ł także przed tygodniem. 
Tę odpowiednią na zdobycie 

gola znalazł dopiero po przerwie. 
W 56. minucie miał okazję z rzu-
tu wolnego. TraÞ ł jedynie w mur, 
ale szybko dopadł do dobitki 
i wobec opieszałości defensywy 
z Józefowa doprowadził do wy-
równania. Ta radość nie trwała 
długo, bo po nieco ponad pięciu 
minutach za sprawą Dominika 
Piekuta zrobiło się 2:1. Rywalom 
pomogło zamieszanie i brak zde-

cydowania w defensywie czarno
-czerwono-niebieskich. 

Wtedy też zawodnicy Zawadki 
ruszyli do ataku. Po dwudziestu 
minutach bezskutecznych prób 
w końcu dopięli swego. Sebastian 
Grzegorczyk włączył się w akcję 
ofensywną i padł na ziemię fau-
lowany przez jednego z oponen-
tów. Sędzia wskazał na wapno, 
a pewnym wykonawcą okazał 
się kapitan � Grzegorz Piesio. 
Nie minęło 120 sekund, kiedy 

za rękę w polu karnym Wildze 
sprezentowano drugi rzut karny. 
Tym razem na gola zamienił go 
Grot, co jest już jego trzecim tra-
Þ eniem w tej kampanii. 

Kiedy wydawało się, że po ta-
kiej pogoni GKS przywiezie tak 

cenne, pierwsze trzy oczka do 
domu, rywale mieli jeszcze jedną 
szansę z rzutu wolnego. Po cen-
trze i zagraniu królem polowania 
okazał się Dawid Rejf i w doli-
czonym czasie podzielił obydwa 
zespoły punktami. 

To spotkanie pokazało, że 
Wilga ma spory potencjał ofen-
sywny i, podobnie jak w ubie-
głym sezonie, potraÞ  gonić wy-
nik, kiedy jest pod ścianą. Sporo 
problemów miała defensywa 
osłabiona brakiem Habera. Jeśli 
gra pod własną bramką ulegnie 
poprawie, w najbliższej kolejce 
możemy spodziewać się wyrów-
nanej walki z faworyzowanym, 
znacznie wzmocnionym KS CK 
Troszyn. Początek meczu w Gar-
wolinie w sobotę o godz. 14. 

Józefovia Józefów — Wilga 
Garwolin 3:3 (1:0)

Bramki: Grzegorz Piesio 75` 

(rzut karny), Gracjan Grot 56` 

76` (rzut karny)

Żółte kartki: Sebastian 

Grzegorczyk, Szymon Rudzki, 

Kacper Zalewski 

Skład Wilgi: Shkvarkov — 

Grzegorczyk (83` Jakubaszek) 

Morawski, Papiernik, Szulc, 

Kowalski (72` Wójcik), Rudzki, 

Piesio, Wieczorek, Shakurau 

(30` Zalewski), Grot (90` 

Mankge)

Filip Ogórek

Mecz straconej szansy. 
Wilga przywozi remis z Józefowa

Wilga Garwolin w Józefowie tylko zremisowała, choć taki rezultat musi budzić niedosyt
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 Garwolinianie 
kompletnie przespali 
pierwszą połowę, 
w dodatku urazów 
nabawili się Karol 
Haber i Miguel 
Bustos

 Nie minęło 120 sekund, kiedy za rękę w polu 
karnym Wildze sprezentowano drugi rzut karny. 
Tym razem na gola zamienił go Grot, co jest już 
jego trzecim trafi eniem w tej kampanii

Wola Łaskarzewska 
gościła najlepszych 
graczy tenisa sto-
łowego z regionu. 
Całodniowe zmagania 
wyłoniły najlepszych.

W Woli Łaskarzewskiej miała 
miejsce nie lada gratka dla sym-
patyków tenisa stołowego. Wy-
darzenie zostało objęte honoro-
wym patronatem wójta gminy 
Łaskarzew, Marka Ziędalskiego.

Rywalizowano w czterech 
kategoriach: młodzież, kobiety, 
mężczyzny i seniorzy. Rozegra-
no także deble, gdzie najlepszy 
okazał się duet Sławomir Szad-
kowski i Krzysztof Michnowski.

Wśród młodzieży triumfował 

Mateusz Majchrzak, a jeśli cho-
dzi o kategorię męską, najlepszy 
był Przemysław Przesmycki. 
Kategorię pań zdominowała 
Natalia Shynkovchenko, z kolei 

seniorskie zawody padły łupem 
równoczesnego triumfatora de-
bla - Sławomira Szadkowskiego. 

Na najlepszych czekały nagro-
dy rzeczowe, takie jak puchary 

dla graczy z największą ilością 
punktów w każdej kategorii. 
Triumfatorzy mogli także liczyć 
na vouchery do wykorzystania 
w sklepie Karo Sport. 

 Klasyfikacja:
Młodzież:

1. Mateusz Majchrzak

2. Igor Kamiński-Hass

3. Antoni Tomaszewicz

Gry podwójne:

1. Sławomir Szadkowski + 

Krzysztof Michnowski

2. Marcin Gałązka + Łukasz 

Bednarek

3. Mykhailo Liaskin + Natalia 

Shynkovenko

Kobiety:

1. Natalia Shynkovenko

2. Olena Bondarieva

3. Anna Nowalska

Mężczyźni:

1. Przemysław Przesmycki

2. Mykhailo Liaskin

3. Łukasz Bednarek

Seniorzy:

1. Sławomir Szadkowski

2. Krzysztof Michnowski

3. Katarzyna Kumela

Filip Ogórek

Grand Prix Mazowsza Amatorów w tenisie stołowym 
w Łaskarzewie już za nami!

Wola Łaskarzewska gościła sympatyków tenisa stołowego na Grand Prix Mazowsza Amatorów
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Do niedzieli na obozie 
w Węgorzewie przebywało 
blisko 70 młodych siatkarzy 
i siatkarek z: Dwójki Gar-
wolin oraz Sępa Żelechów. 
Wszyscy szlifowali formę 
przed nadchodzącym sezo-

nem.
Młodzież odbywała co-

dzienne treningi, rozgry-
wała mecze sparingowe. 
Były wspólne wyjścia na 
plażę, park linowy, zwiedza-
nie twierdzy Boyen. Pobyt 

uatrakcyjniły również space-
ry. Podczas obozu nasi spor-
towcy przygotowywali się do 
rozgrywek Mazowiecko-War-
szawskiego Związku Piłki 
Siatkowej.

- Młodzież rozwijała umie-

jętności siatkarskie, wzmac-
niała tężyznę fizyczną, do-
skonaliła elementy taktyczne. 
Obóz pozwolił lepiej przygo-
tować się do zbliżającego się 
sezonu 2024/2025. Cieszy 
nas integracja środowiska 

siatkarskiego w powiecie gar-
wolińskim. Wspólnie pokazu-
jemy, że siatkówka to sport, 
który łączy - mówi Łukasz 
Bogusz, szkoleniowiec Sępa 
Żelechów.

Oprócz niego nad naszą 

uzdolnioną młodzieżą pieczę 
trzymali: Bartłomiej Soszka, 
Edyta Afrykańska, Edmund 
Kopyść, Jakub Sokołowski 
oraz Mirosław Mętrak.

mp

Dwójka i Sęp działają na 
chwałę lokalnej siatkówki

Pamiątkowe zdjęcie całej ekipy, która trenowała w Węgorzewie

W spotkaniu wyjazdo-
wym w Łosicach Sęp nie 
mógł znaleźć sposobu na 
świetnie dysponowanych 
gospodarzy. Przypłacił to 
wysoką porażką.

Sęp Żelechów w kiepskim sty-
lu uległ w Łosicach lokalnemu 
ŁDK. Zespołowi prowadzonemu 
przez Piotra Szymańskiego nie 
pomogła w uzyskaniu dobrego 
rezultatu bardzo ospała pierwsza 
połowa. Już po dwunastu minu-
tach było 2:0 dla gospodarzy po 
dublecie od Kamila Kasjaniuka. 

Przyjezdni byli w stanie od-
powiedzieć w 32. minucie za 
sprawą Mikołaja Głodka, ale 
okazało się, że to jedna z ostat-
nich radosnych chwil dla sym-
patyków futbolu z Żelechowa. 
Do szatni ŁDK traÞ ło nie jedno, 
a dwukrotnie za sprawą Domini-

ka Jaszczuka, który podobnie jak 
jego kolega do przerwy miał już 
dwa traÞ enia. 

Druga odsłona, zamiast 
zmniejszyć różnicę, tylko ją po-
szerzyła. Łosice szybko traÞ ły 
po raz piąty i to już komplet-
nie podcięło gościom skrzydła. 
Honorowo na 2:6 traÞ ł jedynie 
Szymon Kowalski, nieco zmniej-
szając rozmiary porażki. To już 
druga porażka pod wodzą nowe-
go trenera, która przydarzyła się 
�Sępom�. Szansa do rehabilitacji 
już w najbliższą niedzielę o go-
dzinie 17 przed własną publicz-
nością. Rywalem MKS Małkinia. 

ŁDK ŁOSICE  SĘP ŻELE
CHÓW 6:2 4:1

Bramki: Kamil Kasjaniuk 

9`, 12`, Dominik Jaszczuk 

45` 45+`, Maciej Szpura 59`, 

Łukasz Naumiuk 75` - Mikołaj 

Głodek 32`, Szymon Kowalski 

85` 

Skład ŁDK: Radziwonka 

B. - Wyrzykowski K. (50` 

Naumium Ł.), Jaszczuk D. 

(50` Sawtyruk P.), Radziwon-

ka P. (75` Skwierczyński D.), 

Izdebski F. (50` Podlipniak J.), 

Kasjaniuk K., Chmielnicki M. 

(50` Szpura M.), Chraszcz C. 

(50` Kasjaniuk M.), Ułasiuk D., 

Niciporuk P. (50` Grochowski 

Sz.), Sukhanau A.

Skład Sępa: Bryl M. (61` 

Beczek Ł.) - Mazurek P. (76` 

Kowalski Sz.), Dadas K., 

Wdowiak B., Korgul A., Grzyb 

D. (53` Wdowiak S.), Król H. 

(55` Gendek Ł.), Licbarski M. 

(46` Stodulski A.), Dębowski 

M. (70` Rodak S.), Słyk Sz. (46` 

Kryczka Sz.), Głodek M.

Filip Ogórek

Sęp rozbity w Łosicach. Nadzieję mieli tylko przez 17 minut

Sęp Żelechów uległ w Łosicach lokalnemu ŁDK 2:6
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Organizujesz zawody sportowe? Chcesz, by było o nich 

głośno w prasie? Zadzwoń bądź napisz. Z pewnością artykuł 
ukaże się we �Wspólnocie�. Zapraszamy do współpracy.  

MATEUSZ POŁYNKA
polynka@24wspolnota.pl

507 074 748, 516 019 184

Opowiedz nam o sporcie

Młodzi lekko-
atleci Wilgi 
Garwolin udali 
się do dalekiego 
Olecka w poszu-
kiwaniu formy 
przed startem 
sezonu.

Sezon lekkoatletyczny za 
pasem, więc reprezentacji 
tej sekcji w Wildze Garwolin 
starają się zbierać ostatnie 
szlify przed startem swoich 
zmagań. Wszystko to pod 
okiem trenera Stanisława 
Buszty, który już od wie-
lu lat dba o dobrą kondy-
cję sekcji królowej sportu 
w GKS-ie. Wśród zawodni-
ków zabranych na obóz są 
skoczkinie oraz miotaczki, 

a także biegacze. Cała grupa 
liczy trzynastu zawodników 
i ma możliwość trenowania 
w doskonałych warunkach 
z nowoczesnym, wielofunk-
cyjnym, stadionem lekko-
atletycznym. To idealna 
okazja, by forma rosła u pro-
gu wejścia w sezon, z czego 
zawodnicy �czarno-czerwo-
no-niebieskich� będą mogli 
przez ten czas korzystać. Tak 
cały cykl ocenia sam trener:

- Ten start jest o tyle 
ważny, że można w nim 
zdobywać nie tylko punkty 
do Ogólnopolskiego Współ-
zawodnictwa Sportowego 
Dzieci i Młodzieży, ale i mi-
nima na Mistrzostwa Polski 
Młodzików. W Olecku mamy 
doskonałe warunki, by przy-
gotować się do tych waż-
nych zawodów. Nowoczesny, 
w pełni wyposażony stadion 

lekkoatletyczny, siłownia, 
basen, kąpielisko miejskie 
ze skocznią 4- i 5-metrową, 
boiska do siatkówki plażowej 
no i oczywiście piękne, po-
lodowcowe, rynnowe jezioro 
Oleckie Wielkie, na którego 
brzegach, wyznaczona jest 
zalesiona, 12-kilometrowa 
trasa biegowo-rowerowa. 
Jeśli do tego dodamy nie-
mal kryształowe powietrze, 
zabytki oraz największy 
w Polsce rynek ze słynną 
ławeczką lidera Lady Pank � 
Janusza Panasewicza, który 
w Olecku chodził do szkoły 
podstawowej, to mamy peł-
ny obraz miasta, w którym 
można nie tylko trenować, 
ale i wspaniale wypoczy-
wać. Moją kadrę stanowią 
biegacze � Lena Balas, Alicja 
i Lidia Czarneckie, Karolina 
Kałaska, Zuzanna Kania, 

Zofia Władzińska, Mateusz 
Kołnierzak, Konrad Sowa, 
skoczkinie Wiktoria Barna, 
Zofia Karczmarczyk oraz 
miotaczki - Klaudia Chodyra 
i Maja Luśnia.

Pot wylany na obozie 
w Olecku powinien zapro-
centować w nadchodzącym 
sezonie lekkoatletyczny, 
gdzie garwolińska młodzież 
będzie rywalizować o możli-
wość startu w Mistrzostwach 
Polski Młodzików, które 
traktowane są przez nich 
priorytetowo. Olecko to ma-
lowniczo położona miejsco-
wość na Mazurach, będąca 
stolicą powiatu oleckiego. 
W mieście niewiele mniej-
szym od Garwolina funkcjo-
nuje również klub zrzeszają-
cy lekkoatletów - LKS Korab 
Olecko.

Filip Ogórek

Pojechali szukać 
formy przed sezonem. 
Lekkoatleci Wilgi na obozie

Młodzi lekkoatleci Wilgi na obozie w Olecku

Za zawodnikami z po-
wiatu garwolińskiego 
już druga kolejka zma-
gań w IV lidze oraz 
ligach okręgowych 
- siedleckiej i warszaw-
skiej. Jak im poszło?
Za nami już druga kolejka 
zmagań zespołów z powia-
tu. Nie jest to wymarzony 
początek dla Wilgi Garwolin 
czy Sępa Żelechów, które, 
póki co nie zaznały jeszcze 
smaku zwycięstwa, choć 
„czarno-czerwono-niebiescy” 
po porażce przed tygodniem 
z Józefowa wyjeżdżają 
z punktem. Jedyne zwycię-
stwo zanotował Zryw Sobo-

lew, wygrywając w Mrozach 
3:7. 
Komplet wyników: 
IV liga: Józefovia Józefów - 
Wilga Garwolin 3:3
Klasa okręgowa Siedlce: 
ŁDK Łosice - Sęp Żelechów 6:2
Watra Mrozy - Zryw Sobolew 
3:7
Hutnik Huta Czechy - Płomień 
Dębe Wielkie 2:2
Wektra Zbuczyn - Orzeł Unin 
1:1
Klasa okręgowa Warszawa: 

Wilga II Garwolin - Ślimak 
Halinów 0:6

Filip Ogórek

Jak grali nasi?

L.p Nazwa zespołu M Pkt Bramki

1 Mazovia II 2 6 9:0

2 ŁDK Łosice 2 6 9;2

3 ULKS Gołąbek 2 6 7:2

4 Pogoń Siedlce III 2 6 7:2

5 Wektra Zbuczyn 2 4 6:4

6 Płomień 2 4 5:3

7 Podlasie II 2 3 7:3

8 Zryw Sobolew 2 3 10:8

9 Fenix Siennica 2 3 4:5

10 Hutnik 2 1 2:4

11 Naprzód Skórzec 2 1 2:5

12 MKS Małkinia 2 1 3:7

13 Orzeł Unin 2 1 1:5

14 Sęp Żelechów 2 0 3:9

15 Watra Mrozy 2 0 3:9

16 Grodzisk 2 0 1:1

L.p Nazwa zespołu M Pkt Bramki

1 Ząbkovia Ząbki 2 6 8:1

2 Ursus Warszawa 2 6 7:2

3 Mazovia 2 6 6:3

4 MKS Przasnysz 2 6 4:1

5 KS CK Troszyn 2 4 6:2

6 KTS Weszło 2 4 6:3

7 Mszczonowianka 2 4 3:2

8 Błonianka Błonie 2 4 4:3

9 Talent Warszawa 2 3 3:3

10 Oskar Przysucha 2 3 2:4

11 Makowianka 2 3 2:7

12 Legionovia 2 1 5:6

13 Wilga Garwolin 2 1 4:5

14 Józefovia Józefów 2 1 3:7

15 Pilica Białobrzegi 2 0 1:3

16 MKS Piaseczno 2 0 2:5

17 Tygrys 2 0 1:5

18 Hutnik Warszawa 2 0 2:7

Nie był to łatwy mecz dla 
Orła Unin. Podopieczni 
Rafała Głąbickiego po 
punkt sięgnęli dopiero 
w doliczonym czasie.

Podziałem punktów po bram-
kowym remisie zakończyło się 
spotkanie 2. kolejki siedleckiej 
ligi okręgowej pomiędzy Wektrą 
Zbuczyn a Orłem Unin. O wy-
niku spotkania zadecydowała 
bramka bezpośrednio z rzutu 
rożnego w doliczonym czasie 
gry. W pierwszej połowie spo-

tkania działo się niewiele, co 
znakomicie oddał wynik � 0:0. 
Oba zespoły nie miały wielu sy-
tuacji na strzelenie gola, ale na 
szczęście po przerwie obraz gry 
uległ zmianie. Nieco lepiej po 
zmianie stron wyglądała Wektra 
i to ona jako pierwsza traÞ ła do 
siatki. W 74. minucie spotkania 
niezłą centrę wykorzystał Jakub 
Bobryk i strzałem głową dał go-
spodarzom prowadzenie 1:0. 

Wydawało się, że taki wy-
nik utrzyma się do końca, ale 
wszystko zmienił rzut rożny 

w trzeciej minucie doliczonego 
czasu gry. Piłkę w narożniku 
ustawił Filip Winek i to właśnie 
on wpakował ją do siatki. Bez-
pośrednio z �kornera� pokonał 
bramkarza rywali i rzutem na 
taśmę uratował remis. 

- Cały czas mamy problemy 
kadrowe. Gramy bez siedmiu 
zawodników, którzy zmagają 
się z kontuzjami. W tym meczu 
bardziej skupiliśmy się na obro-
nie, atakowaliśmy sporadycznie. 
Jeszcze w pierwszej połowie 
z kontuzją z boiska zszedł Ka-

sprzak. Pech nas nie opuszcza 
i czeka go przerwa od gry. Stra-
ciliśmy bramkę po naszym błę-
dzie. Przeciwnik wrzucił piłkę 
na piąty metr i niepilnowany 
zawodnik strzelił z głowy obok 
bramkarza. Bardzo mi się podo-
bała nasza reakcja po straconej 
bramce. Wszyscy dążyli do wy-
równania wyniku i tak się stało. 
17-letni Filip traÞ ł bezpośrednio 
z rzutu rożnego i jednocześnie 
był to dla niego pierwszy gol 
w seniorskiej piłce. Cieszy remis 
i serce, jakie zawodnicy włożyli 

w ten mecz � powiedział po spo-
tkaniu trener Orła. 
Liga okręgowa: 

WEKTRA ZBUCZYN  

ORZEŁ UNIN 1:1 0:0 

Bramki: Jakub Bobryk 74` – 
Filip Winek 90+3` 
Skład Wektry: Ernest Zbieć 
– Jakub Grodzicki, Dominik 
Piekutowski, Emil Micha-
lak, Kamil Bobryk, Michał 
Wereszczyński (89` Mateusz 
Jarkowski), Krystian Mu-
siejczuk, Paweł Klewek (81, 
Szymon Tomczuk), Bartosz 

Karczmarek (87` Kamil 
Golec), Damian Prokurat 
(65` Hubert Lubelski), Jakub 
Bobryk (90+3, Michał Bobryk) 
Skład Orła: Jakub Kielak – 
Yassin Hassan, 5. Filip Mikul-
ski, Rafał Głąbicki (72` Konrad 
Leśniewski), Michał Rękawek, 
Rafał Wielgosz (71` Sebastian 
Nowak), Jakub Kowalski, 
Bartłomiej Szczęśniak, Kamil 
Kasprzak (26` Kamil Niedź-
wiedzki), Filip Winek, Hubert 
Osiak

Filip Ogórek

Remis uratowali w końcówce
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Dwa dni trwały IX 
Mistrzostwa Świata 
Dzieci z Domów Dziecka 
w Piłce Nożnej. W stawce 
nie mogło zabraknąć 
Polski. Biało-czerwoni 
wywalczyli drugie miej-
sce. Wiodącą postacią 
był Bartłomiej Przebinda 
z Młodzieżowego Ośrod-
ka Wychowawczego 
w Borowiu.

Upalne święto

W rywalizacji wzięły udział 
24 drużyny z całego świata: 
Japonii, Senegalu, Jordanii czy 
obrońcy tytułu z Belgii. - Jak 
zawsze atmosfera była znako-
mita, pogoda dopisała, chociaż 
te 30 stopni dawało się we zna-
ki - mówi Przebinda.

Szli jak walec

W sobotę miały miejsce 
rozgrywki grupowe. Polska 
znalazła się w grupie C, którą 
wygrała, w zasadzie bez naj-
mniejszych problemów. W nie-
dzielę przyszedł czas na rozgry-
wanie fazy pucharowej. 

- Rozpoczęliśmy od 1/8 
z Czarnogórą, później ćwierćÞ -
nał z Francją, półÞ nał z Ukra-
iną. Po wygranym półÞ nale 
oczekiwaliśmy na przeciwnika 
w Þ nale. Okazało się, że bę-
dzie nim Bośnia i Hercegowina. 
W zeszłym roku nie było na 
dane z nimi grać, więc mieliśmy 
tyle informacji, ile przekazali 
nam trenerzy, którzy między 
naszymi meczami podpatrywa-
li spotkania pozostałych. Nie 
udało nam się wygrać w regula-
minowym czasie gry i przyszło 
mierzyć się w rzutach karnych. 
A z tymi jest różnie - dodaje.

Bramkarz górą

Jak wszyscy wiedzą, strzela-
nie karnych to zawsze ogrom-
na presja, bo traÞ ając, jesteś 
bohaterem, nie traÞ ając, robisz 
krzywdę sobie, a przede wszyst-
kim drużynie. 

- Będąc kapitanem, nie było 
opcji, abym nie podszedł do 
piłki. Podszedłem, strzeliłem. 
Trzeci ze strzałów - ten pecho-
wy, był nieudany, wykonany 
przez mojego serdecznego ko-
legę. Wziął na siebie odpowie-
dzialność, wiadomo, szacunek 
dla niego. Niestety, bramkarz 
Bośni i Hercegowiny obronił 
strzał. No cóż, mamy srebro - 
wyznaje.

Zależało mu na złocie
Czy to dobry wynik? Wice-

mistrzostwo świata. 
- Oczywiście, ale niedosyt 

jest, bo ten mecz można było 
wygrać. Szkoda. W zeszłym 
roku, zdobywając brązowy me-
dal na VIII Mistrzostwach Świa-
ta, od razu wiedzieliśmy, o co 
będziemy walczyć w tym roku. 
Zmieniliśmy miejsce na podium 
na wyższe, jednak to nadal nie 
jest złoto. W przyszłym roku 
będę trzymał kciuki, obser-
wując kolegów na boisku. Ze 
względu na wiek nie będę mógł 
zagrać w tych zmaganiach. 
Dlatego tak bardzo zależało mi 
na zdobyciu złotego medalu. 
Zresztą po to bierze się udział 
w turniejach, żeby je wygrywać 
- mówi.

Z MVP turnieju

17-latek w mistrzostwach 
zdobył sześć goli. 

- Z roku na rok jestem coraz 
dojrzalszym zawodnikiem. Po-
nadto jestem kapitanem, a to 
zobowiązuje. W gorszych mo-
mentach próbuję zmotywować 
siebie i kolegów. Jak jesteśmy 
w �gazie� to nakręcam ich jesz-
cze bardziej. Jestem zadowolo-
ny ze swojego występu. Myślę, 
że inni też docenili moją grę, 
bo podobnie jak rok temu zo-
stałem MVP tegorocznych mi-
strzostw świata. Cieszy też fakt, 
że kolega z drużyny również 
otrzymał nagrodę indywidual-
ną w kategorii najlepszy obroń-
ca. Chciałem dodać, że obecna 
drużyna różni się od ubiegło-
rocznej. Niektórzy zawodnicy 
byli całkiem nowi. A jednak, 
pomimo wszystko, udało nam 
się stworzyć drużynę, dogadać 
się, uzupełniać i dojść do Þ nału 
mistrzostw - dodaje.

Może za rok

- Nie można być zadowolo-
nym z przegranej, ale spogląda-
jąc na to z innej strony, jeste-
śmy zadowoleni, że zajęliśmy 
drugie miejsce globu. Tak mało 
brakowało nam do zdobycia 
głównego trofeum, jakim jest 
złoty medal. Mam nadzieję, że 
w przyszłym roku reprezentacja 
nie zawiedzie i tym razem zdo-
będzie złoto - przyznaje.

Czas na operację

Przebinda jest zawodnikiem 
Orła Unin z Klasy Okręgowej. 

- Nie wiem, kiedy wrócę 
do gry. Na początku września 

mam przyjęcie do szpitala. Mu-
szę przejść operację. Jak wszy-
scy wiemy, sport to zdrowie. 
Poprzez nadmierną aktywność 
trochę zaszwankowało. Później 
czeka mnie rehabilitacja. Na 
tę chwilę nie znam konkretnej 
daty powrotu - mówi.

Sędziował najlepszy

Jednym z arbitrów mi-
strzostw był Szymon Mar-
ciniak. Sędzia z Płocka jest 
uważanego za jednego z naj-
lepszych na świecie. 

- Sędzia Szymon Marciniak 
to klasa sama w sobie. My po-
deszliśmy do niego z wielkim 
szacunkiem, ale i on potrakto-
wał nas profesjonalnie. I nawet 
pozwalał nam na więcej w wal-
ce ciałem, w grze bez piłki. To 
było ciekawe doświadczenie. 
Bardzo się cieszę, że mogłem 
go poznać. A jeszcze lepiej 
jakby to nie była jednorazowa 
okoliczność, kiedy się spotkali-
śmy. Dzięki grze w Ekstraklasie 
byłoby więcej okazji - dodaje.

WYNIKI MECZÓW GRUPO-

WYCH

Polska - Tajlandia 3:1

Polska - Niemcy 3:1

Polska - Słowacja 4:1

Polska - Estonia 15:0

Polska - Chorwacja 4:0

1/8 FINAŁU

Czarnogóra 9:0

ĆWIERĆFINAŁ 

Polska - Francja 1:0

PÓŁFINAŁ

Polska - Ukraina 2:1

FINAŁ

Polska - Bośnia i Hercegowi-

na 1:1, k. 2:3

Mikulski jest stróżem

17-latek podkreśla, iż bardzo 
ważną osobą w jego życiu jest 
właśnie jego szkoleniowiec Łu-
kasz Mikulski. 

- Bardzo cenię wszystkie 
rady uzyskiwane od trenera 
Łukasza. Dodatkowo jest moim 
wychowawcą prowadzącym. 
Dobrze, że na niego trafiłem. 
Motywuje mnie i dał mi niesa-
mowitą szansę zmiany dotych-
czasowego życia. Postawił na 
mnie. A ja to wykorzystuję. Za-
równo w MOW-ie w Borowiu, 
jak i w Szczecinie mam osoby, 
na które mogę liczyć, razem ze 
mną cieszą się z moich sukce-
sów, żyją piłką, przeżywają te 
same emocje - mówi.

Nie za darmo

I tu się zaczyna historia mło-
dego człowieka, który został 
doświadczony przez los. 

- Wychowywałem się w ro-
dzinie dysfunkcyjnej. Do 
Placówki Opiekuńczo-Wy-
chowawczej trafiłem przez 
nadmiernie spożywany alko-

holu przez rodziców oraz ich 
kłótnie, niedogadywanie się. 
W późniejszym okresie się 
rozstali. W placówce przeby-
wałem wraz z rodzeństwem. 
Wybrałem złą drogę i znala-
złem się w MOW-ie w Borowiu. 
Wiadomo, za darmo tutaj nie 
trafiłem - dodaje.

Przestawił się na dobre 
tory

W marcu przyszłego roku 
Bartłomiej wejdzie w pełnolet-
ność. 

- Zostaję tutaj do ukończenia 
szkoły, czyli do czerwca. Sam 
fakt tego, że zostaję do ukoń-
czenia roku szkolnego, ozna-
cza, że coś się w głowie ułoży-
ło, przestawiło na dobre tory. 
Chciałbym wyjść ze zdanym 
prawem jazdy, a w MOW-ie 
mam taką możliwość. Wrócę 
do Szczecina. Tam otrzymam 
mieszkanie chronione. Mam 
nadzieję, że zdrowie pozwoli 
na dalsze kontynuowanie gry 
w piłkę nożną. Od dłuższego 
czasu bardzo dużo pomaga mi 
ciocia, siostra mamy. Dzięki 
niej, przyjeżdżając do Szczeci-
na na przepustkę, mam swoją 
ostoję, azyl, namiastkę domu 
rodzinnego. Ciocia wzięła 
w rodzinę zastępczą moje ro-
dzeństwo i przebywamy tam 
wspólnie. Mam też kontakt ze 
swoim bratem, który opuścił 

już placówkę i otrzymał miesz-
kanie socjalne - mówi.

Jestem silniejszy

Jako autor materiału jestem 
pod wrażeniem zmiany tego 
człowieka. 

- Po takich przejściach je-
stem silniejszy. Nie poddałem 
się. MOW w Borowie dał mi 
szansę resocjalizacji przez 
sport, a to dla mnie najlep-
sza opcja. Wiem, że nie mogę 
w przyszłości popełniać takich 
błędów, jakie już w życiu po-
pełniłem. Jestem świadomy 
jak szybko można się stoczyć. 
Mam też przykłady wśród zna-
jomych, którzy nie wykorzy-
stali szansy, które dała placów-
ka - dodaje.

Zbuntowany młodzieniec

17-latek nie ukrywa, iż 
wcześniej był zbuntowanym 
młodzieńcem. 

- Nie szanowałem wycho-
wawców w placówce. Źle się 
do nich odnosiłem, buntowa-
łem się. W szkole podobnie. 
Nie miałem szacunku do ko-
gokolwiek, nie zależało mi na 
ocenach. Nie dałem prowadzić 
lekcji nauczycielom. Liczyła 
się dobra zabawa z kolegami. 
Wtedy irytowało mnie ro-
dzeństwo, nie czułem żadnej 
więzi z nimi, wyżywałem się 
na nich. Tak naprawdę nie 
miałem szacunku do nikogo, 
do obcych również. Łamałem 
zasady życia w społeczeństwie 
i w tamtym okresie musiałem 
zostać odizolowany, bo w koń-
cu moje zachowanie doprowa-
dziłoby do grubszych rzeczy. 
Najpierw trafiłem do MOS-u, 
później - szczęście w nieszczę-
ściu - znalazłem się w MOW-ie 
w Borowiu - opowiada.

Chcę żyć normalnie

Bartek przyznaje, że obecnie 
jest spokojniejszy. 

- Wcześniej mnie nosiło 
i wcale nie mówię tutaj o nar-
kotykach. Taki mam charakter 
i temperament. Ale nie mogę 
wszystkiego załatwiać w taki 
sposób. Nie mogę tak funk-
cjonować. Nie wybucham, nie 
zaczepiam ludzi. Nie rozpo-
czynam konfliktów. Po wyjściu 
stąd na pewno się odnajdę. 
Chcę grać w piłkę, chcę się roz-
wijać. Nie myślę o imprezach. 
Chcę normalnie żyć - kończy.

mp

Nasz człowiek wicemistrzem świata. 
Odebrał MVP turnieju. Sędziował 
mu Marciniak

Bartłomiej Przebinda jest kapitanem reprezentacji. 17-latek miał okazję grać w meczach, w których sędzią 
był Szymon Marciniak
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KRZYŻÓWKA

No tak, Łaskawi Państwo... 
Już chyba po prostu przy-
szła. Trzy tygodnie wcześniej 
niż zwykle, ale to Ona. Niby 
jeszcze 30 stopni, niby całe 
ogrody jeżówek i nawłoć 
przy drogach szaleje, ale już 
dynie podojrzewały... Jesień, 
Łaskawi Państwo, jesień... 
Zapraszam na włoską wer-
sję kopytek z sosem z dyni 
piżmowej.

Dynia piżmowa to ta szaro-zie-
lona o kształcie, który zwykle przez 
pruderyjne gospodynie określa-
ny jest jako �charakterystyczny�. 
Jej miąższ jest ciemnopomarań-
czowy, o  lekko słodkim, boga-
tym, orzechowym smaku. Można 
go używać do produkcji sosów, 
świetnego wytrawnego dżemu 
albo zupy. Dobrze przechowuje się 
w chłodnym, przewiewnym miej-
scu. Dziś ponamawiam na uży-
cie go do sosu do klusek - akurat 
przyszły mi do głowy ziemniacza-
ne gnocchi, ale mogą być rozmaite 
makarony typu penne (piórka).

Przypominam przepis na �wło-
skie�kopytka. Używamy wyłącz-
nie ziemniaków jakiejś bardziej 
mącznej odmiany (czyli klasy C, 
w ostateczności B - jurata, bryza, 

Þ nezja, gracja, hinga, z najłatwiej 
dostępnych irga). Jeśli nie mamy 
pewności, to przeprowadzamy 
eksperyment: przecinamy jedne-
go i  pocieramy połówki o  siebie. 
Jeżeli się będą kleić, to znaczy, że 
mają dużo skrobi i  nadadzą się 
doskonale. Jeżeli się będą ślizgać 
- zróbmy z nich np. sałatkę ziem-
niaczaną. 

Ziemniaki gotujemy w  mun-
durkach do miękkości, w  zależ-
ności od wielkości potrwa to 30-
40 minut. Pozwalamy im nieco 
przestygnąć, obieramy i  jeszcze 
ciepłe przeciskamy przez pra-
skę albo mielimy w  maszynce. 
Przy polskich kopytkach robi się 
klasyczny manewr: masę układa 
równo w  misce, odcina ćwierć 
objętości, dziurę uzupełnia mąką 
tortową, dokłada z powrotem co 
zabrane i dodaje już tylko jedno
-dwa jajka (w zależności od wiel-
kości) i  sól. Do włoskich gnocchi 
używamy jak najdelikatniejszej 
odmiany mąki - łatwo dostępne 
są odmiany z  semoliną, najlepiej 
takiej jak do pizzy. Zwykle trzeba 
jej dać nieco więcej niż tortowej. 

Szybko, do połączenia skład-
ników, zagniatamy ciasto i  od-
stawiamy na pół godziny pod 
przykryciem do lodówki. Potem 

na stolnicy formujemy małe wałki 
o  średnicy około 1,5 cm. Są nie-
co mniejsze od kopytek i  często 
o bardziej fantazyjnych kształtach 
- przeważnie tuż przed pokroje-
niem na mniejsze porcje kucharz 
przejeżdża po nich odwróconą 
częścią widelca, żeby utworzyć 
rowki. Nie chodzi tylko o  urodę, 
ale, przede wszystkim o  to, żeby 
mogły zabierać lepiej sos. Ale 
oczywiście każdy kształt będzie 
ok. Możecie się popisać. 

Kroimy na kawałki, gotujemy 
w  osolonej wodzie przez około 
półtora - dwie minuty od wy-
płynięcia. Odcedzić - uwaga, to 
ważne przy większości włoskich 
klusek! - zachowując nieco wody 
z gotowania. 

Teraz sos z naszej dyni. Obiera-
my, pestkujemy, kroimy w  śred-
nią kostkę, polewamy oliwą 
i wkładamy do pieca nagrzanego 
do 180 stopni z  termoobiegiem. 
Po 15-20 minutach powinno być 
mięciutkie. Kilka kawałków od-
kładamy dla dekoracji, resztę, 
lekko przestudzone, wrzucamy 
do blendera. Do tego dodajemy 
trochę czosnku, trochę pikant-
nej papryczki, kilka listków szał-
wii oraz 200 mililitrów słodkiej 
śmietany 30 procent. Jeśli sos jest 

zbyt gęsty, dodajemy nieco tej, 
starannie odlanej wcześniej wody, 
w której gotowały się kluchy. Nada 
mu to specyÞ cznej, jedwabistej 
konsystencji. 

Kopytka przekładamy na patel-
nię z  odrobiną masła, podgrze-
wamy i otulamy je naszym sosem. 
Razem trzymamy minutę - dwie. 
Włosi podają posypane parme-
zanem, ale my możemy puścić 
wodze fantazji. Oczywiście, że 
świetnym dodatkiem będzie nasz 
rodzimy bursztyn, ale może być 
też feta. Moim własnym pa-
tentem jest zmielenie 
drobniutko orzechów 
laskowych - dynia 
piżmowa ma i tak swój 
charakterystyczny 
orzechowy posmak, 
warto go jeszcze pod-
kręcić.

Zbigniew Smółko

Wyższa Szkoła Gotowania na Gazie - spotkanie CXLIV

Dynie pasują do wszystkiego. Nawet do gnocchi
GNOCCHI
1 kg obranych, ugotowa-
nych w mundurkach, zmie-
lonych ziemniaków klasy C
250 g mąki typu 00
jedno duże jajko albo 2 
małe
sól
SOS DYNIOWY
pół kg pokrojonej w kostkę 
upieczonej dyni
oliwa
150-200 ml śmietanki 30
czosnek

szałwia
pikantna papryka

tarty parmezan 
albo np. orzechy

roodzdzimimmy y y buburrsztztynyn, alale e mom żeee bbbyćyćyć 
teteż ż fefetata. MoMoim wwłałasnsnnymym ppa-a-
tetetentntntemem jjesesst tt zmzmieielelenininie ee 
drdrdrobobobnininiututu koko orzzecece hóhóh w w w
laaskskskowowowyycy h - dydyynininiaaa 
pipipiżmżmżmowowa a mam  i takk swówóój jj
chchchararakkteteryryststycyczny y 
orororzezez chchowo y y poposmmakak, ,
wawartrtrto o o gogo jjeseszczczeze pododd---
krkręcęcićićć.

ZbZbigigigninin ewww SSSmómółkłko

czosnek
szałwia

pikantna papryka
tarty parmezan 
albo np. orzechy

eprasa.pl cb02fd3c75


