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spotecznych.

Podziekowanie

Po wielu latach istnienia sklep Groszek w Ute-
zu zakonczyt swojg dziatalnos¢. Bardzo dziekuje
moim Pracownikom oraz Kontrahentom za wie-
loletnig wspotprace. Wszystkim moim Klientom
dziekuje za dokonywane zakupy, wspolnie spe-
dzony czas oraz podtrzymywanie dobrych relacji

Wrtasciciel sklepu
Artur Nowicki

Wiecej dorobisz
do emerytury i renty

0Od marca mozna
wiecej dorobic do
renty i wczeSniej-
szej emerytury.
Sprawdz nowe
kwoty

Masz rente albo wcze-
$niejszq emeryture i do-
rabiasz? Mamy dobrg
wiadomo$¢. Od 1 marca
wzrosty limity zarob-
kow, ktére mozna bez-
piecznie osiagnac¢ bez
obawy o0 zmniejszenie
$wiadczenia z ZUS.
Ograniczenia nie do-
tycza osob, ktére osiag-
gnely powszechny wiek
emerytalny, czyli 60 lat
w przypadku kobiet i 65
lat w przypadku mez-
czyzn. Mlodsi emeryci
i renci$ci musza jednak
pilnowa¢ swoich dodat-
kowych dochodow.
Nowe limity sq wyzsze,
bo zaleza od przeciet-
nego wynagrodzenia
w kraju. A to w ostatnim
czasie wzrosto. Dzieki
temu mozna wiecej do-
robi¢ bez ryzyka zmniej-
szenia lub zawieszenia
wyplaty $wiadczenia.

Od marca bezpiecz-
na kwota dodatkowych
miesiecznych zarob-
kéw wynosi 6 438,50 zi
brutto. To o prawie 300
z} wiecej niz wczesniej.
Jesli kto$ zarobi wie-
cej, jego Swiadczenie za
dany miesigc zostanie
odpowiednio zmniejszo-
ne.

Gdy miesieczny przy-
chéd przekroczy 11
957,20 zt brutto, eme-
rytura lub renta za ten
miesiac nie bedzie wy-
ptacona w  calosci.
Nowe limity obowia-
zuja w marcu, kwietniu
i maju.

Do limitu wliczajg sie
tylko te przychody, od
ktorych trzeba optacac
sktadki na ubezpiecze-
nia spoteczne. Chodzi
m.in. o wynagrodze-
nie z umowy O prace,
umowy-zlecenia, pro-
wadzenia dzialalnosci
gospodarczej czy bycia
cztonkiem rady nadzor-
czej. Rozliczane sa tak-
ze zarobki osiagane za
granicaq.

> I

45-letni kierowca
jechat przez
Bobrowniki ponad
60 km/h za szybko.
Zostat ukarany
mandatem i stracit
uprawnienia

2 tys. zt mandatu, 14
punktéw karnych i utrata
prawa jazdy na 3 miesig-
ce - takie konsekwencje
ponio6st 45-letni kierow-
ca peugeota.

Kilka dni temu policjan-
ci z ryckiej drogéwki
patrolowali  Bobrowni-
ki w gminie Ryki. Na
ulicy  Kleszczowskiej
zauwazyli samochéd ja-
dacy z duza predkoscia.
Pomiar wykazal 113
km/h. W tym miejscu,
ze wzgledu na teren za-
budowany, obowiazuje
ograniczenie do 50 km/h.
Po zatrzymaniu auta oka-
zalo sie, ze za kierownicag
siedzi 45-letni mieszka-
niec powiatu ryckiego.
Mezczyzna stracit pra-
wo jazdy na 3 miesiace.
Otrzymal tez mandat
w wysokosci 2000 zt i 14
punktow karnych.

- Apelujemy o przestrze-
ganie  obowiqzujqcych
ograniczen predkosci
oraz zachowanie rozwa-
gi na drodze. Nadmierna
predkosc¢ znaczqco zwiek-
sza ryzyko wypadkéw
i ich tragicznych konse-
kwencji -  przypomi-
na asp. Lukasz Filipek
z ryckiej policji.

NOWE PRZEPISY
DLA KIEROWCOW

Od dzi§ obowiazuja
ostrzejsze przepisy dla
piratéw drogowych. Do
tej pory prawo jazdy
mozna bylo straci¢ za
przekroczenie predkosci
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STRACIL PRAWO JAZDY
LA 113 KM/H

Policja apeluje o przestrzeganie obowigzujacych
ograniczen predkosci oraz zachowanie rozwagi na dro-
dze. Nadmierna predkos¢ znaczaco zwieksza ryzyko
wypadkéw i ich tragicznych konsekwencji

- |

45-letni kierowca jechat przez Bobrowniki ponad
60 km/h za szybko. Zostat ukarany mandatem i stracit

uprawnienia

0 50 km/h w terenie za-
budowanym. Teraz prze-
pis ten dotyczy takze
drogi jednojezdniowej
dwukierunkowej poza
terenem zabudowanym.
To nie jedyna zmiana.
Zwiekszono dozwolong
predkos¢ dla ciggnikow
rolniczych z 30 do 40
km/h. Mlodzi kierowcy
beda mogli uzyskac pra-
wo jazdy kat. B juz od
17. roku zycia, ale tylko
pod opieka doswiadczo-
nego i trzezwego kie-
rowcy. Osoby w wieku

16 lat i 9 miesiecy moga
rozpoczac¢ kurs.

W styczniu weszty w zy-
cie przepisy wzmacnia-
jace ochrone uczestni-
kéw ruchu drogowego.
Kara wiezienia moze
grozi¢ nie tylko za spo-
wodowanie  wypadku,
ale takze za szczegdl-
nie niebezpieczna jaz-
de, tamanie sadowego
zakazu prowadzenia
pojazdéw czy udziat
w nielegalnych wysci-
gach. Wprowadzono tez
nowe przestepstwo bra-

wurowe]j jazdy. Polega
ono na jednoczesnym
razacym przekroczeniu
predkosci, powaznym
naruszeniu  przepisow
i narazeniu innych os6b
na bezposrednie niebez-
pieczenstwo utraty zycia
lub zdrowia.

TO NIE KONIEC ZMIAN

3 wrzesnia 2026 roku
wejda kolejne przepi-
sy. Nowi kierowcy kat.
B beda objeci okresem
probnym. Beda musieli
przejs¢ dodatkowe szko-
lenie z zakresu zagrozen
na drodze.

Jesli kto$ bedzie prowa-
dzit auto mimo decyzji
0 zatrzymaniu prawa
jazdy na 3 miesiace, stra-
ci uprawnienia na 5 lat.
Do tej pory w takiej sy-
tuacji prawo jazdy byto
zatrzymywane na kolej-
ne 3 miesigce.

Od 3 czerwca 2026 roku
dzieci ponizej 16 lat
beda musiaty nosi¢ kask
ochronny podczas jaz-
dy rowerem, hulajnoga
elektryczng lub innym
podobnym  pojazdem.
Wiek dziecka, ktoére
moze poruszac sie hulaj-
noga elektryczna po dro-
dze, zostanie podniesio-
ny do 13 lat.

I

Taryfikator
mandatow za
przekroczenie
predkosci:

do 10 km/h-50zt (1 pki)

1115 km/h-100 2t (2 pki)

1620 km/h-200 2t (3 pkf)

2125 km/h-300 2t (5 pki)

26-30 km/h- 400z (7 pki)

31-40 kmy/h- 800 21/1600 2 9 pki)
4150 km/h- 1000 /2000 2* (11 pk)
51:60 km/h - 1500 24/3000 21 (13 pk)
61-70 km/h- 2000 z1/4000 zt* (14 pki)
71 km/h i wigcej - 2500 zt/5000 zt*
(15 pki)

* kwota w warunkach recydywy (ponowne
takie samo wykroczenie w ciggu 2 laf)
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70-LATEK UCIEKAL PRZED POLICIA.
POGZULI OD NIEGO ALKOHOL

> I

Nie zatrzymat

sie do kontroli

i probowat uciec
do lasu. Policjanci
wyczuli od niego
alkohol

Srode przed
potudniem po-
licjanci otrzy-

mali zgloszenie, ze po
drogach gminy Ryki po-
rusza sie samochod, kté-
rego kierowca moze by¢
pod wpltywem alkoholu.
Na miejsce od razu poje-
chat patrol drogowki.

- W miejscowosci Lason
funkcjonariusze zauwa-
zyli  samochod  marki
Audi odpowiadajqcy opi-
sowi ze zgloszenia - in-
formuje asp. Lukasz Fi-
lipek, rzecznik prasowy

KPP w Rykach.
Policjanci  dali  kie-
rowcy sygnal do za-

trzymania sie, uzywa-
jac Swiatel i sygnatow
dzwiekowych. Mezczy-
zna nie zatrzymat sie.
Wocisnagt gaz i zaczat
ucieka¢ w strone lasu.
Mundurowi ruszyli za
nim.

W miejscowosci Sedo-
wice zajechali mu dro-
ge. Audi sie zatrzymato.
Za kierownica siedziat
70-letni mieszkaniec po-
wiatu ryckiego.

Podczas rozmowy poli-

Pblicjanci zauwazyli ,poszukiwany” samochod w miejscowosci Lason. Dali kie-
rowcy sygnaty do zatrzymania, ale ten zaczat uciekac. Zostat zatrzymany po posci-
gu w miejscowosci Sedowice. Policjanci wyczuli od kierowcy alkohol (fot. KPP Ryki)

cjanci wyczuli od nie-
go silng won alkoholu.
- Wstepne badanie ana-
lizatorem wydechu wy-
kazalo, ze znajduje sie
on pod jego dziataniem
- méwi rzecznik ryckiej
policji.

70-latek odmowit ba-
dania na zawartos$¢ al-
koholu w wydychanym
powietrzu. Zostal prze-
wieziony do szpitala,
gdzie pobrano mu krew
do dalszych badan. Sa-
mochéd odholowano na
policyjny parking. Funk-
cjonariusze zatrzymali
tez dowod rejestracyjny
i prawo jazdy kierowcy.
Policja przypomina, ze
niezatrzymanie sie do
kontroli i ucieczka przed
radiowozem to przestep-
stwo. Grozi za to do 5

lat wiezienia. 70-latek
ustyszat juz taki zarzut.
Jesli badanie krwi po-
twierdzi, ze prowadzil
w stanie nietrzezwosci,
odpowie takze za jazde
po alkoholu. Za to grozi
do 3 lat wiezienia.

- Apelujemy do wszyst-
kich kierowcéw o odpo-
wiedzialnos¢ i przestrze-
ganie przepisow ruchu
drogowego. Prowadze-
nie pojazdu pod dziata-
niem alkoholu stanowi
powazne zagrozenie dla
Zycia i zdrowia zaréwno
kierujqcego, jak i innych
uczestnikow ruchu dro-
gowego. Reagujmy na
niebezpieczne zachowa-
nia i informujmy stuz-
by, gdy podejrzewamy,
Ze ktos moze prowadzic¢
pojazd pod wptywem al-

koholu. Wspélnie dbajmy
o0 bezpieczenistwo na na-
szych drogach - apeluje
asp. Lukasz Filipek.

I

Konsekwencje
jazdy po alkoholu

Stan po uzyciu alkoholu
(0,2-0,5 promila) - wykro-
czenie:

- grzywnaod 2,5 tys. do 30
tys. zt lub areszt do 30 dni,
- zakaz prowadzenia pojaz-
dow od 6 miesiecy do 3 lat,
- 15 punktow karnych.
Stan nietrzezwosci (powy-
2ej 0,5 promila) - przestep-
stwo:

- grzywna, ograniczenie
wolnosci lub wiezienie do
3lat,

- zakaz prowadzenia pojaz-
doéw od 3 do 15 lat,

- Swiadczenie pieniezne od
5tys.do 60 tys. zt.

AKTUALNOSCI | 3

Matzenstwo stracito
ponad 8 tys. zt

Matzenstwo

z powiatu ryckie-
go padto ofiara
oszustow

Policja informuje o ko-
lejnych oszustwach
podczas sprzedazy
rzeczy w internecie
i apeluje o ostroznosc.
Schemat dziatania jest
podobny.  Przestepcy
kontaktuja sie ze sprze-
dajacymi tuz po wy-
stawieniu  ogloszenia
i podaja sie za zaintere-
sowanych kupnem.

Tak bylo w przypadku
malzenstwa z powia-
tu ryckiego. Mezczy-
zna wystawit na sprze-
daz sprzet wedkarski.
Wkrétce po publikacji
ogloszenia dostal wia-
domos$¢ przez komuni-
kator od osoby, ktora
chciata kupi¢ towar.
Oszust zapewnial, ze
zaméwi kuriera, a pie-
nigdze zostang przeka-
zane platnoscig BLIK.
Po chwili mieszkaniec
powiatu otrzymat link
do rzekomej firmy ku-
rierskiej. Po kliknieciu
trafit na strone przy-
pominajacq bankowos¢
internetowa. Miat pro-
blem z zalogowaniem
sie, wiec na wspodlne
konto zalogowala sie
jego zona ze swojego
telefonu.

Niedtugo potem mat-
zonkowie odebrali tele-
fon od osoby podajacej
sie za pracownika ban-
ku. Rozméwca powie-
dzial, Ze aby odebrac
pienigdze za sprzedaz,

trzeba  wygenerowac
i poda¢ kod BLIK. Ko-
bieta zrobita to i za-
twierdzita transakcje.
Po chwili ,pracownik
banku” poinformo-
wat o rzekomych pro-
blemach technicznych
i poprosit o kolejny
kod.

Kobieta wygenerowata
jeszcze trzy kody BLIK
i zatwierdzita piat-
nosci. Po chwili roz-
moéwca roziaczyt sie.
Dopiero p6zniej mat-
zonkowie zorientowali
sie, ze z ich konta wy-
ptacono ponad 8 tys. zi.
- Mechanizm oszustwa
opiera sie na wywota-
niu presji czasu, wzbu-
dzeniu zaufania oraz
wykorzystaniu niewie-
dzy dotyczqcej zasad
dziatania platnosci
elektronicznych - prze-
strzega asp. Lukasz Fi-
lipek z ryckiej policji.
Policja przypomina, zZe
pracownik banku ni-
gdy nie prosi o poda-
nie ani wygenerowanie
kodu BLIK. Kod stuzy
do ptatnosci lub wypta-
ty gotoéwki. Podajac go
obcej osobie, przekazu-
jemy jej swoje pienig-
dze.
Nie nalezy  klika¢
w linki przesylane
przez nieznane 0SO-
by. W razie watpliwo-
$ci trzeba samodziel-
nie skontaktowac¢ sie
z bankiem, dzwoniac
na numer podany na
oficjalnej stronie inter-
netowej.

Ponad 2 promile al-
koholu miat 39-la-
tek, ktory uderzyt
w zaparkowane
auto w Deblinie.

Nie miat tez prawa
jazdy. Podczas in-
terwenc;ji policjanci
zatrzymali rowniez
32-latka poszuki-
wanego przez sad
W miniong $rode dy-
zurny Komisariatu Poli-
cji w Deblinie otrzymat
zgloszenie o kolizji na
jednym z osiedli. Z re-
lacji osoby zglaszajacej
wynikato, ze kierowca

W miniong Srode dyzurny

Komisariatu Policji w De-

blinie otrzymat zgtoszenie o kolizji na jednym z osiedli

(fot. KPP Ryki)
moze by¢ pod wptywem
alkoholu.

Okoto godziny 17:00
mezczyzna jadacy bor-

dowym volkswagenem
uderzyt w zaparkowany
samochod. W aucie wig-
czyt sie alarm. Kierowca
odszedt z miejsca zda-
rzenia i wszedt do jedne-
go z mieszkan w pobli-
skim bloku.

Policjanci pojecha-
li pod wskazany adres.
W mieszkaniu zasta-
li trzech nietrzezwych
mezczyzn. W$rod nich
byt 32-letni mieszka-
niec powiatu ryckiego,
poszukiwany przez Sad
Rejonowy w Rykach do
odbycia kary 1 roku i 2
miesiecy wiezienia za

wczesniejsze  przestep-
stwo. Zostat zatrzymany
i trafit do aresztu, gdzie

odbedzie zasadzona
kare.

W trakcie dalszych
czynnosci policjanci

ustalili, ze za kierowni-
ca volkswagena siedziat
39-letni  mieszkaniec
powiatu ryckiego. Ba-
danie wykazato ponad 2
promile alkoholu w jego
organizmie. Okazato sie
tez, ze mezczyzna nie
ma uprawnien do kiero-
wania pojazdami.

W piatek 39-latek usty-
szal zarzut kierowania

pojazdem  mechanicz-
nym w stanie nietrzez-
wosci. Odpowie takze
za jazde bez prawa jazdy
oraz spowodowanie ko-
lizji.

Za kierowanie pojazdem
w stanie nietrzezZwosSci
grozi do 3 lat wiezienia,
wysoka grzywna oraz
zakaz prowadzenia po-
jazdow, nawet dozywot-
nio. Sad moze tez nato-
zy¢ obowiagzek wplaty
od 5 do 60 tysiecy zto-
tych na Fundusz Pomo-
cy Pokrzywdzonym oraz
Pomocy  Postpeniten-
cjarnej.
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DROZEJ ZA SMIECI W RYKACH

> I

0Od kwietnia
mieszkafcy gminy
Ryki zaptaca
wiecej za odbior
odpadow. Radni
podniesli stawke
o3zt

d kwietnia miesz-
kancy gminy Ryki
zaptaca 29 zt mie-

siecznie za odbioér Smieci
segregowanych. To o 3 z}
wiecej niz obecnie. Jezeli
kto$ nie segreguje $mieci
zaptaci czterokrotnos¢
tej stawki. Rodziny wie-
lodzietne zaptacq mak-
symalnie za pie¢ os6b.
Osoby, ktére maja przy-
domowy kompostownik,
mogg liczy¢ na 1 ztulgi.

Powdd podwyzki to ro-
snace koszty i coraz wiek-
sza ilo$¢ odpadéw. Chot
liczba mieszkancéw spa-
da, Smieci jest coraz wie-
cej. Od 2022 roku liczba
0s6b objetych systemem

i

Od kwietnia mieszkancy gminy Ryki zaptaca wiecej za wywo6z Smieci. Stawka

wzrosnie z 26 zt do 29 zt od kazdej osoby. Jezeli ktos nie segreguje Smieci zaptaci
czterokrotnosc tej stawki. Rodziny wielodzietne zaptacg maksymalnie za piec os6b

zmniejszyla sie o ponad
350. W tym samym cza-
sie ilos¢ odpadéw wywie-
zionych w 2025 roku byta
wieksza niz w 2022 o po-
nad 530 ton.

CORAZ WIECE) ODPA-
DOW NA PSZOK

Najwiekszy wzrost doty-
czy odpadéw budowla-

nych. Mieszkanicy moga
je bezplatnie oddawac
do Punktu Selektywnej
Zbiérki Odpadéw Ko-
munalnych w limicie 0,5
tony rocznie na gospo-
darstwo domowe.

W 2022 roku odpadéw
budowlanych zmiesza-
nych i gruzu bylo nie-
wiele ponad 100 ton.
W ubiegtym roku byto to

juz ponad 370 ton. Dwu-
krotnie wzrosta tez ilos¢
odpadéw wielkogabary-
towych, zielonych oraz
opon.

W sumie w 2025 roku
do PSZOK trafito prawie
755 ton ré6znych odpa-
déw. Trzy lata wczesniej
byto ich nieco ponad
300 ton. Sa tez frakcje,
ktérych jest mniej, na

przyktad popiét i odpady
biodegradowalne. Nowa
kategoriq sg odziez i tek-
stylia. W 2025 roku gmi-
na odebrata 85 ton takich
odpadéw.

KOSZTY ROSNA,
PIENIEDZY BRAKUJE

W 2022 roku koszt wy-
wozu i utylizacji $mie-
ci w gminie wyniost
3,7 mln z}. W ubieglym
roku byto to juz 5,8 mln
zt. Z roku na rok gmi-
na doklada coraz wiecej
do systemu. Trzy lata
temu bylo to 26 tys. zi,
w 2023 roku - 261,5 tys.
zt. W dwoch ostatnich
latach réznica miedzy
wplatami mieszkancow
a kosztami wynosita juz
ponad 1 mln zt na minu-
sie.

W ubieglym tygodniu
radni zajeli sie sprawa
rosnacych optat.

- Taka decyzja zawsze
jest ciezka, bo podno-
szqc optate powodujemy,
ze obcigzenia dla kaz-
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dej z rodzin sq wieksze
- méwi burmistrz Jaro-
staw Zaczek.
Aby system w peli sie
bilansowal, stawka po-
winna wynosi¢ ponad
31 zt od osoby, czyli 0 5
z} wiecej niz obecnie.
Radni nie zdecydowali
sie na tak duza podwyz-
ke. Ostatecznie przyjeto
stawke 29 zt. Brakujace
wedlug szacunkéw 340
tys. zt gmina dotozy
7 wlasnego budzetu.
Zbigniew Jonczyk

I

Z optat za Smie-
ci gmina pokry-
wa koszty:

- odbierania, transportu,
zbierania, odzysku i uniesz-
kodliwiania odpadow,

- tworzenia i utrzymania
punktow selektywnego
zbierania odpadéw,

- obstugi administracyjnej
systemu,

- edukacji ekologicznej

w zakresie prawidtowego
postepowania z odpadami.

ZABAWA

do pigtku w

EK MIEJSKI :
L OCHANOWSKIEGO 2!

Profesjonalna opieka
od poniedziafku
odzinach
6.30-16.30
Wypeltniona karte
rekrutacyjng z zatgcznikami,
podpisang przez obojga
rodzicow nalezy sktadac
w siedzibie Ztobka
od 03 |utego do 10 kwietnia
2026 roku w godzinach
7.30-15.30

Czesne pokrywa
dofinansowanie:
“Aktywnie w zlobku” ;

- 692 839 155

_ Bokumnnty rekrutae

W RYKACH,

L ilﬂhk“ od ©

rodzinna atmosfera

. Smaczne
dostos
otrze

owane do

b dziecka

- Wszgchstfonny B2
d.z'leckabaw

« Plac za

2 ;;‘.Qcia logopedyczn®

- e,
"

- Kontakt:

Vine dostepne
= l“lﬁgg
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Srody z KSeF - szkolenia dia braniy”
ZAPROSZENIE

na cykl spotkan informacyjnych
w Urzedzie Skarbowym w Rykach

Naczelnik Urzedu Skarbowego w Rykach za-
prasza do udziatu w spotkaniach informacyj-
nych dotyczacych Krajowego Systemu e-Fak-
tur. ,Srody z KSeF , to cykl spotkan, podczas
ktorych omawiane sa zasady funkcjonowania
oraz praktyczne aspekty korzystania z Krajo-
wego Systemu e-Faktur.

Harmonogram i terminy spotkan:

1. KSeF - szkolenie dla branzy: Ustugi
gastronomiczne

— termin spotkania: 4 marca 2026 roku, godz.
10.00.

2. KSeF - szkolenie dla branzy: Branza beauty
— termin spotkania: 11 marca 2026 roku, godz.
10.00.

3. KSeF - szkolenie dla branzy: Organizacje
pozarzadowe

— termin spotkania: 18 marca 2026 roku, godz.
10.00.

4, KSeF - szkolenie dla branzy: Rolnicy,
producenci rolni

— termin spotkania: 25 marca 2026 roku, godz.
10.00.

5. KSeF - szkolenie dla branzy:

Ustugi medyczne

— termin spotkania: 1 kwietnia 2026 roku,
godz. 10.00.

6. KSeF - szkolenie dla branzy: Roboty bu-
dowlane

— termin spotkania: 8 kwietnia 2026 roku,
godz. 10.00.

7. KSeF - szkolenie dla branzy: Wspolnoty,
Spétdzielnie mieszkaniowe, Ogrodki dziat-
kowe

— termin spotkania: 15 kwietnia 2026 roku,
godz. 10.00.

8. KSeF - szkolenie dla branzy: Handel deta-
liczny ,straganowy”

— termin spotkania: 22 kwietnia 2026 roku,
godz. 10.00.

9. KSeF - szkolenie dla branzy: Kota gospo-
dyn wiejskich

— termin spotkania: 29 kwietnia 2026 roku,
godz. 10.00.

Miejsce spotkan:

Siedziba Urzedu Skarbowego w Rykach, ul.
Wyczotkowskiego 10A, sala nr 318 (Il pietro
budynku).

UWAGA: ze wzgledu na ograniczenia organiza-
cyjne (wielko5¢ sali szkoleniowej i ilo5¢ miejsc
siedzacych) prowadzimy zapisy do udziatu
w spotkaniach. Prosze o przesytanie zgtoszen
do udziatu w poszczeg6lnych spotkaniach na
adres poczty elektronicznej urzedu: sekreta-
riat.us.ryki@mf.gov.pl

W odpowiedzi na zgtoszenie przeSlemy Pan-
stwu informacje zwrotna o zakwalifikowa-
niu sie do udziatu w spotkaniu (obowigzuje
pierwszenstwo wg kolejnosci naptywajacych
zgtoszen).

Z wyrazami szacunku
Naczelnik Urzedu Skarbowego w Rykach
Michat Lesicki
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Zawsze
angazowata

sie w zycie

szkoty i lokalnej
spotecznosci.
Jolanta Domanska-
Gucwa zmarta
nagle podczas
wyjazdu na ferie.
Miata 48 lat

o miat by¢ czas,
zeby odpoczac
i nabra¢ sit na

kolejne wyzwania. Pani
Jolanta pojechata z bli-
skimi na ferie do Egiptu.
Pobyt w jednej chwili
przerwatla tragedia. Naj-
prawdopodobniej w wy-
niku nieszczesliwego
wypadku nauczycielka
z Deblina zmarla.

ODDANA SZKOLE

Mimo, ze minelo juz
kilka dni, wielu osobom
trudno uwierzy¢ w to, co
sie stato.

- Z ogromnym bdlem
serca przyjeliSmy wia-
domos¢ o nagtej sSmierci
naszej kolezanki. Nadal
nie moge w to uwierzyc,
Ze nie ma juz jej wsrod
spotecznosci  Zespotu
Szkolno-Przedszkolego
nr 3 w Deblinie. Jestesmy
wstrzqgsnieci tq informa-
cjq, tqczqc sie w cierpie-
niu i bélu z catq rodzing -
mowi Krzysztof Gogacz,
dyrektor szkoty.

Od wielu lat uczy-
ta w Zespole Szkolno-

@ - StraciliSmy kogos wiecej, niz sumiennego pracownika, kogos wiecej niz piek-
nego przyjaciela - odszedt Dobry Duch naszej Szkoty... Kochana Jolu, dziekujemy Ci,
ze bytas najlepsza czescig naszej spotecznosci, za Twoj uSmiech i ukojenie, ktore
niostas... - napisali w poruszajgcym pozegnaniu przedstawiciele Zespotu Szkolno-
-Przedszkolnego nr 3 w Deblinie

-Przedszkolnym nr 3
w Deblinie. Prowadzita
lekcje jezyka polskie-
go, a od niedawna tak-
ze edukacji zdrowotnej.
Byla réwniez szkolnym
logopeda. Do konca an-
gazowata sie w zycie
placowki. Tuz przed
wyjazdem nadzorowata
zbiérke darow w ramach
akcji ,,Paczuszka dla
Maluszka” i sama za-
wiozla je potrzebujacym
dzieciom.

- Byta osobq niezwy-
kle zyczliwqg, otwartq,
empatycznq,  wrazliwq
a przede wszystkim su-
mienng, odpowiedzial-
nq, obowiqzkowq. Nigdy

z nikim nie wchodzita
w konflikty. Zawsze moz-
na byto na niq liczy¢. Dla
naszego Srodowiska to
olbrzymia strata. Moéwi
sie, ze nie ma osob nieza-
stgpionych, ale mysle, ze
dtugo nie bedzie osoby
tak zaangazowanej w Zy-
cie szkoty - podkresla
dyrektor Gogacz.

NAUCZYCIEL
Z POWOtANIA

Uczniowie i rodzice za-
pamietaja pania Jole jako
osobe spokojng i dobra.
Zawsze zyczliwa potra-
fita doda¢ otuchy.

- Byla kobietq o wiel-

kim sercu i nauczycielkq
z prawdziwego powo-
tania. Zawsze zyczliwa,
cierpliwa i petna dobra.
Jej odejscie wstrzqsneto
nami wszystkimi. Wie-
rzymy, ze teraz bedzie na
nas patrzec¢ z gory, czu-
wac nad nami i dodawaé
nam sit tak jak zawsze -
méwi Urszula Wiaderny,
mama Mai, ktéra pani
Jolanta wuczyla jezyka
polskiego. - Zaszczepita
w clrce poezje i czyn-
nie przygotowywata jq
do konkurséw recytator-
skich. Po feriach miata
wystqpic¢ w kolejnym, ale
pani Jola nie zdqzyta juz
wysta¢ poezji - dodaje
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ZARAZALA INNYCH SWOJA DOBROCIA

mama Mai.

Smier¢ przyszia jak zwy-
kle nie w pore. - Nie po-
trafie pogodzic sie z tym,
ze juz jej nie ma. Wciqz
trudno mi uwierzyc¢, ze
nie zobacze jej usmie-
chu, nie ustysze spokoj-
nego gtosu, nie spotkam
jej w codziennej szkol-
nej rzeczywistosci. Byta
kims wyjqtkowym - do-
brym, cieptym, prawdzi-
wym. Jej obecnos¢ da-
wata spokoj i poczucie,
ze wszystko jakos sie uto-
7y. Dzis zostaje ogromna
pustka - napisata Mario-
la Wisniewska, kolezan-
ka z pracy.

EMANOWALA
DOBREM

Pani Jolanta dzialala
takze poza szkola. Byla
jedna z ,Nadwislan-
skich Babeczek” w Kole
Gospodyn Miejskich
w Deblinie.

- Jola dziatata w naszym
Kole razem z mezem Pio-
trem od poczqtku, czyli
od 2022 roku. Osobiscie
poznatam jq duzo wcze-
sniej. Byla osobq nie-
zwykle dobrq, zyczliwg
i zawsze gotowq nies¢
pomoc innym. Cicha
i skromna, nigdy nie szu-
kata rozgtosu, ale swo-
Jja postawq i usmiechem
potrafita wnies¢ wiele
Swiatta w codzienngq pra-
ce naszego Kota. Zawsze
mozna byto na niq liczy¢
- niezaleznie od tego,
czy chodzito o organiza-
cje wydarzen, wsparcie
w trudniejszym momen-
cie, czy zwyklq rozmowe.

Wspétpraca z Niq ukta-
data sie bardzo dobrze.
Byta sumienna, odpowie-
dzialna i zaangazowana
w to, co robita. Swoim
spokojem i serdeczno-
sciq budowata dobrq at-
mosfere oraz jednoczyta
ludzi wokot wspdlnych
dziatari - wspomina Jo-
anna Babik, przewodni-
czaca KGM.
Razem z mezem tanczy-
ta takze w Zespole Tainca
Ludowego ,,Debliniacy”
dziatajacym przy MDK
w Deblinie.
- ByliSmy ze sobq bar-
dzo ziyci. Kazidq srode
spedzalismy wspdlnie na
probach. Jola byt wyjqt-
kowo dobrym czlowie-
kiem. Takich ludzi dzis
spotyka sie bardzo rzad-
ko. Wspaniata kolezanka,
cicha i emanujgca do-
brem. Wspaniale nam sie
wspotpracowato. To ze
bedzie nam jej brakowa-
to w zespole, to mato po-
wiedziane. To ogromna
wyrwa. JesteSmy rozbici
emocjonalnie, bo bardzo
przezywamy odejscie Joli
- méwi Beata Siedlecka,
byta burmistrz Deblina,
ktéra pamieta paniq Jole
jeszcze z czaséw, kiedy
uczyta w szkole w Sta-
wach. - Byfa chodzqcym
dobrem, ktére przyciqga-
to innych ludzi - podsu-
mowuje.
Jolanta Domanska-Gu-
Ccwa na zawsze pozosta-
nie w pamieci uczniéw,
wspéipracownikéow
i mieszkancéw Debli-
na jako osoba dobra,
skromna i zawsze goto-
wa do pomocy.

Zbigniew Jonczyk

W piatek przed godzing 15:00 na |
drodze krajowej k48 w Wawolnicy doszto do
groznie wygladajacego zdarzenia drogowego.
Na miejsce wezwano policje i stuzby ratunko-
we. - 66-letni mieszkaniec powiatu ryckiego
kierujacy Oplem nie dostosowat predkosci do
warunkow na drodze w wyniku czego stracit |
panowanie nad samochodem zjechat z jezdnii |
wpadt do przydroznego rowu - informuje asp. |-
tukasz Filipek, rzecznik prasowy Komendy
powiatowej Policji w Rykach. Auto dachowa- |
0. Na czas usuwania skutkéw zdarzenia ruch
na drodze odbywat sie z ograniczeniami. Na
szczescie kierowca wyszedt ze zdarzenia bez
szwanku. Byt trzezwy. - Apelujemy o ostroz-
nosc. Pamietajmy o dostosowaniu predkosci
do warunkow i petnej koncentracji za kierow- |
nica. Chwila nieuwagi moze skonczyc sie po-
waznymi konsekwencjami. Badzmy dla siebie
bezpieczni na drodze - przypomina rzecznik
ryckiej policji (fot. KPP Ryki)

Opel dachowat w rowie

Niebezpieczne

sadze

11747410 Dwa zastepy
strazy z PSP w Rykach

i OSP Brzeziny gasity
pozar sadzy zalegajacej
w przewodzie komino-
wym domu. Piec zostat
wygaszony przed przy-
jazdem strazy przez
wiascicieli. Ratownicy
zabezpieczyli miejsca
zdarzenia a nastepnie
skontrolowali komin
przy pomocy kamery
termowizyjnej. Miernik
wielogazowy nie wska-
zal zagrozenia tlenkiem
wegla w mieszkaniu.

Nastepnie przystapiono
do gaszenia palacej sie
sadzy przy pomocy ga-
$nicy proszkowej, lancy
kominowej i rownocze-
snym strgcaniu jej za
pomoca wyciora komi-
nowego. Po upewnie-
niu sie, zZe pozar zostat
ugaszony, a temperatu-
ra rozgrzanego przewo-
du kominowego obniza
sie do bezpiecznej war-
tosci, dziatania zostaty
zakonczone i zastepy
powrdcity do straznic.



6 | AKTUALNOSCI

DWA MILIONY WSPARCIA DLA SZPITALA

>> I

Powiat przekaze
2 min zt pozyczki
dla ryckiego
szpitala. To
pomoc na biezace
wydatki i sptate
nadwykonan, za
ktore wciaz nie
zaptacit NFZ

Narodowy Fundusz
Zdrowia kolejny rok
z rzedu zalega z plat-

nosciami wobec Szpi-
tala Powiatowego
w Rykach. Placéwka nie-
dawno splacita podobna
pozyczke sprzed dwoéch
lat, gdy tylko otrzyma-
ta czes¢ zaleglych $rod-
kéw z NFZ. Tymczasem
nowe dlugi Funduszu
rosna. Jest ryzyko, ze do
polowy roku NFZ bedzie
winien szpitalowi nawet
4.5 mln z1.

W tej sytuacji rada po-
wiatu zdecydowata
o udzieleniu szpitalowi 2
mln zt pozyczki. - Taka
pomoc jest konieczna, aby

ustugi szpitala nie byty ponad limit ustalony
stabsze, a nawet zeby si¢ przez NFZ.

polepszyty - przekonu- - Z tego tytutu generuje-
je Dariusz Szczygielski, my w Swiadczeniach NFZ
starosta rycki. miesiecznie okoto 500
Starosta podkresla, ze tys. zt Obecnie nie mamy
to nie pierwsze wspar- jeszcze zaptaconych
cie dla placéwki. - Po- nadwykonarnn za czwar-
wiat jako zarzqdzajqcy ty kwartat 2025 roku, co
spétkq, ma obowiqzek jqg stanowi 1,5 min zt. A do
dokapitalizowywac i czy- tych opdznien, z kazdym
nimy to kazdego roku - miesigcem dochodzq ko-
zaznacza. lejne nadwykonania, po-
Pozyczone pieniadze niewaz szpital pracuje
zostang przeznaczo- w ruchu cigglym - méwi
ne glownie na pokry- Piotr Kienig, prezes
cie nadwykonan, czyli Szpitala Powiatowego
Swiadczen wykonanych w Rykach.
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POTRZEBNA
STABILIZACJA

Mimo trudnej sytuacji

da udzial w protescie
Zwiazku Powiatéw
Polskich, ktéry ma od-

finansowej szpital nie by¢ sie w marcu przed
planuje ogranicza¢ licz- siedziba Ministerstwa
by przyje¢ ponad limit. Zdrowia.

- Nadwykonania popra-
wiajq kondycje szpitala,
a poza tym mamy zapo-
trzebowanie na Swiad-
czenia  szpitalne dla
mieszkancow  powiatu
- akcentuje Kienig. Jak
dodaje, w 2025 roku az
77 proc. wszystkich pa-
cjentéw stanowili miesz-
kancy powiatu ryckiego.
Starosta zapowia-

- Na protescie pojawiq
sie pracownicy szpitali
i przedstawiciele wszyst-
kich opcji politycznych.
Bedq domagac sie stabi-
lizacji w stuzbie zdrowia.
Mam nadzieje, ze sytu-
acja sie poprawi i uda
sie podnies¢ Swiadczenia
i poziom kontraktéw dla
szpitali - méwi starosta.

Tomasz Kepka

Odeszli
od nas

-

20 lutego 2026 r. zmart

Jerzy
OLSZAK

g _ﬁggy:!
16 lutego 2026 r. zmarta
Seweryna

PISKALA

z Deblina

z Deblina

¥
17 lutego 2026 r. zmarta
Alicja
WAROWNA

z Chrustnego

przezyta 83 lata

C1 I3

20 lutego 2026 r. zmart

Jan

MAKULSKI

z Ryk

przezyt 80 lat

C1 I

23 lutego 2026 r. zmart

Waldemar
BANY

z Deblina

/i
18 lutego 2026 r. zmart

Dariusz

PTASZEK

ze Stezycy

przezyta 75 lat

C1 I

21 lutego 2026 r. zmart

Kazimierz

DRUZD

z Deblina

przezyt 88 lat

Cl I

23 lutego 2026 r. zmart

Edward
WNUK

z Kletni

przezyt 67 lat

C] Iy
Fﬁgfﬁ

23 lutego 2026 r. zmart

Waldemar
PUDELEK

z Chrustnego

przezyt 69 lat

C1 I3

22 lutego 2026 r. zmarla

Genowefa

STEPNIEWSKA

przezyl 60 lat

1 Iy

23 lutego 2026 r. zmarla

Ewa

KRAWCZYK

z Deblina

przezyt 72 lata

C] Iy
F@yﬁ

24 lutego 2026 r. zmart

Dariusz

DULEWICZ

z Deblina

przezyl 64 lata

C1 I
Fﬁgfﬁ

24 lutego 2026 r. zmarla

Leokadia
CHMILEWSKA

z Oszczywilka
C] I

przezyla 81 lat

23 lutego 2026 r. zmarla

Janina Teresa

ANTOLAK

z Nowej Dabi

przezyla 59 lat

C] I3y
F@yﬁ

24 lutego 2026 r. zmart

Zygmunt
PECIO

z Podwierzbia

przezyl 59 lat

C1 I
F@yﬁ

24 lutego 2026 r. zmarla

Danuta

NIECKO

zRyk

przezyla 90 lat

z Deblina
C I

przezyla 78 lat

1 I3y
F¢J=LE

24 lutego 2026 r. zmarla

Leokadia
MIKULSKA

z Deblina

przezyl 76 lat

1 I
F@yﬁ

25 lutego 2026 r. zmarta

Helena

DOBEK

z Prazmowa

przezyla 95 lat

C] )

przezyta 92 lata

C1 I
F¢J=LE

9 lutego 2026 r. zmarta

Janina

ORZECHOWSKA

przezylta 92 lata

1 Iy

przezyta 81 lat

z Drazgowa
] I




www.twojglos.pl | 3 marca 2026 | Twoj Gtos 9 (1150)

W wieku 78 lat
zmarta Janina
Antolak z Dabi,
wieloletnia
dziataczka
spoteczna i byta
przewodniczaca
Kota Gospodyn
Wiejskich w Nowej
Dabi

roczystosci po-
grzebowe odby-
ty sie 25 lutego

w kaplicy cmentarnej
w Rykach. Zmarlg ze-
gnato liczne grono bli-
skich i znajomych.

- Smieré przyszta za
wczesnie, ale taka jest
wola Boga. Pamieé
i modlitwa za Twojq du-
sze niech bedzie spet-
nieniem naszej powin-
nosci. Bramy niebios

lat

niech bedq otwarte,
a Pan Bég niech przyj-
mie Cie do swego Kro-

Janina Antolak zmarta 23 lutego 2026, Przezyt

a78

lestwa - mowit brat
cioteczny zmartej Jan
Przadka.

WIECZORKI
| WSPOLNE
SPIEWANIE

Janina Antolak przez kil-
kadziesigt lat dzialata
w Kole Gospodyn Wiej-
skich w Nowej Dabi.
W latach 80. byta jego
przewodniczaca. Pod jej
kierownictwem panie
przygotowywaty dozyn-
kowe wience, braty udziat
w warsztatach kulinar-
nych oraz wyjezdzaly na
wycieczki i pielgrzymki.
Z jej inicjatywy zaczeto
organizowa¢  wieczorki
dla mieszkancow.

- Podczas takich spotkan
odbywaly sie spektakle,
skecze i Spiewato sie ludo-
we piosenki, ktérych sama
uczyta, a ja jako dziecko
tez bratam w nich udziat
- méwi cérka Maltgorzata
Koziet.

Pani Janina znala wiele
dawnych piesni, takze re-
ligijnych. Po swoim dziad-
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ODESZLA JANINA ANTOLAK. SEUZYLA BOGU | LUDZIOM

ku przejeta stary $piewnik.
- Wierni korzystali z niego
jeszcze po Smierci dziadka
w latach 60-tych. A ostat-
nio czes¢ tekstow, wraz
z melodiami, przekaza-
tam zespotom Spiewaczym
Z naszego regionu - wspo-
minata kilka lat temu pani
Janina.

Dzialala takze w zarza-
dzie Gminnej Spétdzielni
,Samopomoc Chlopska”
w Rykach.

- Brata m.in. udziat w ko-
misjach, ktdére odwiedzaty
sklepy i dokonywaly prze-
glgdu towaréw - przyznaje
corka.

WYSTEP W TELEWIZ)I
I ROLA W FILMIE

Byla znana z milosci do
kultury ludowej. Wystapita
w programie TVP Lublin,
gdzie zaSpiewata kilka
dawnych piosenek.

Wziela tez udziat jako sta-
tystka w filmie ,Wolyn”.

Na planie pracowala razem
z mieszkankami okolicy.
- Stosownie do typu urody
filmowcy przydzielili nam
role: Ukrainek, Polek i Zy-
déwek - opowiadala naszej
redakcji.
Duze wrazenie zrobity na
niej stroje z epoki.
- Nie sqdzitam, ze mogly
by¢ wtedy az tak liche: sta-
re spodnice, swetry, w kto-
rych kazdy guzik byt inny,
ponczochy na gumkach
i skromne pantofle. A kto
nosit okulary musiat je
zdjq¢ - wspominala przed
laty.
Mieszkanka Dabi odeszta
po walce z choroba. Janine
Antolak pozegnat w imie-
niu rodziny jej cioteczny
brat.
- Jasiu, pozostawiasz po
swoim skromnym  zyciu
wartosci, ktére warto na-
sladowac. Stuzba Bogu i lu-
dziom byla Twoim credo -
podsumowat Jan Przadka.
Tomasz Kepka

W tak waznym dla Polakéw dniu na uroczystosciach nie mogto zabraknaé

przedstawicieli roznych instytucji. Wigzanke kwiatéw na zbiorowej mogile zotnierzy
AK-WIN sktadaja przedstawiciele samorzadu powiatowego: Sylwia Sieraj, Dariusz

Szczygielski, Grazyna Jezewska, Piotr tyson i Teresa Rayska

Przez lata w cza-
sach komunizmu
Zotnierzy podziemia
przedstawiano jako
zdrajcow i bandy-
tow. Dzis ich histo-
ria wraca na nalez-
ne miejsce

1 marca w Rykach odby-
ty sie obchody Narodo-
wego Dnia Pamieci Zot-
nierzy Wykletych. To
Swieto panstwowe usta-
nowione w 2011 roku.

Dla Zolierzy Wykle-
tych II wojna Swiatowa
nie skonczyta sie w 1945
roku. Nie ztozyli broni,
bo Polska pod okupacja

Uroczys

sowiecka nie byla wol-
nym krajem. Walczyli
ze stuzbami bezpieczen-
stwa ZSRR i podporzad-
kowanymi im stuzbami

oSciom i Mszy Sw. w intencji Ojczyzny i
Zotnierzy Wykletych towarzyszyta asysta kadetow ze
sztandarem ZS im. Kajetana hr. Kickiego w Sobieszynie

w Polsce. Dzieki swojej
dziatalnosci przyczynili
sie do opdznienia kolej-
nych etapéw utrwalania
systemu komunistycz-

‘\l

Srodowisko patriotyczne powiatu ryckiego. W uroczystosci braty udziat poczty
sztandarowe na czele z pocztem Swiatowego Zwigzku Zotnierzy Armii Krajowej w

Rykach

nego. Za swoja postawe
wielu z nich zaptacito
najwyzszq cene. Byli
aresztowani, torturowa-
ni, skazywani na wiezie-
nie lub zestanie. Czesto
chowano ich w bezi-
miennych grobach.

- Na naszej ryckiej ziemi
przywddcq tego oporu
byt major Marian Ber-
naciak ,,Orlik”. Najpierw
stawiat czota niemieckie-
mu najezdzcy, a pdzniej
po 1944 roku zmierzyt
sie z sowieckim rezimem
i jego poplecznikami.
Podjgt nieréwnq walke
z Armiq Czerwonq oraz
aparatem represji narzu-
conym Polsce przez ko-

munistéw. Sprzeciwit sie
terrorowi, ktéry wprowa-
dzali nowi okupanci i do
konica bronit wolnosci
naszej Ojczyzny - mowi
Grzegorz Kruk, wice-
prezes Kola Swiatowego
Zwiazku Zoknierzy Ar-
mii Krajowej w Rykach.
- Mimo to pamie¢ o nich
przetrwata i stata sie
ziarnem, z ktérego wyro-
sta Wolna Polska - pod-
kresla Grzegorz Kruk.

Obchody w Rykach roz-
poczela Msza $w. w in-
tencji QOjczyzny oraz
zomhierzy, ktérzy po II
wojnie $wiatowej wal-
czyli o niepodlegltosc.
W koSciele parafialnym

zebrali sie przedstawi-
ciele wiadz samorzado-
wych, instytucji i szkét.
Liturgii przewodniczy?t
ks. Stanistaw Chodzko.
- Dzisiaj chcemy pamie-
ta¢ i o naszym ,,Orliku”
i o innych zotnierzach
Armii Krajowej i z zrze-
szenia Wolnos¢ i Nieza-
wistosé. Odda¢ im hotd.
Chcemy tez modlic sie za
naszq Ojczyzne. Za jej te-
razniejszos¢ i przysztosc,
zeby byta Bogiem silna
i zeby trwata w sercach
i umystach i zebysmy
wiernie jej stuzyli - mo-
wil na wstepie ksigdz
pratat.

Zbigniew Jornczyk
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PRZYBYLI UMOCNIC SWOJA WIARE

3 marca, wtorek

PATRON DNIA: SW. KUNEGUNDA
- UTWORZONO KURIE BISKUPIA
WOJSK POLSKICH (1919R.)

- KAZIMIERZ NYCZ ZOSTAL
MIANOWANY ARCYBISKUPEM
METROPOLITA WARSZAWSKIM
(2007R.)

4 marca, sroda
SWIETO SW. KAZIMIERZA,
KROLEWICZA

5 marca, czwartek

PATRON DNIA: SW. JAN JOZEF OD
KRZYZA

-UR. SW. KINGA, KSIEZNICZKA
WEGIERSKA, KSIEZNA KRAKOWSKA
| SANDOMIERSKA (1234 R.)

6 marca, piatek
PATRON DNIA: SW. ROZA Z VITERBO

7 marca, sobota
PATRON DNIA: SWIETE PERPETUA
| FELICYTA

8 marca

TRZECIA NIEDZIELA WIELKIEGO
POSTU

PATRON DNIA: SW. JAN BOZY

- UR. JAN BOZY, ZALOZYCIEL
BONIFRATROW , SWIETY (1550R.)
- ODBYL SIE INGRES ARCYBISKUPI
KAROLA WOJTYLY (1964 R.)

9 marca, poniedziatek
PATRON DNIA: SW. DOMINIK SAVIO
- ZM. DOMINIK SAVIO, WEOSKI
MINISTRANT, SWIETY (1857 R.)

I
Najlepsze
z\yczenia

W najblizsza sobote, 7 mar-
ca, swoje imieniny obchodzi
ks. Tomasz Radczuk, pro-
boszcz parafii Przemienienia
Panskiego w Grabowie Szla-
checkim. Z tej okazji zyczymy
czcigodnemu ksiedzu wielu
task Bozych, zdrowia oraz

wszelkiej pomysInosci.

Pl

«Wszystkie

dobra przyszty
do mnie przez
rozaniec” - stowa
bt. Pauliny Jaricot
towarzyszyty
obchodom
jubileuszu
200-lecia
Zywego Rozanca.
W diecezji
siedleckiej
gtownym
wydarzeniem roku
jubileuszowego
jest Xl Kongres
Zywego Rozanca

zlonkowie pa-
rafialnych Kot
Zywego Rozan-

ca, zelatorzy i zela-
torki oraz inni, kto-
rzy pragneli poglebic
swoja wiare przybyli
w sobote do Radzy-
nia Podlaskiego. To
pierwsze z dwoéch
spotkan XI Kongre-
su Zywego Rézanca
Diecezji Siedleckiej.
Drugie spotkanie za-
planowano na 7 marca
w Sanktuarium Sw.
Jézefa w Siedlcach.
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Podczas spotkania wierni wyrazili wdziecznosci za 200 lat modlitwy 2aﬁcowej, ktéra w naszych parafiach
przemienia serca, podtrzymuje wierno5sc i buduje wspélnote (fot. ks. Pawet BroAski)

.TRWAJMY Z MARYJA" rom oraz podziekowania warzyszenie religijne
osobom konczacym swojg - sktadajace sie z tzw.

przebudzenie i poswie-
cita swoje zycie Jezu-

Uroczystosci rozpocze- postuge. Zywych Réz. Do jed- sowiiMaryi. W 1826r.
ly sie od wprowadzenia Kulminacyjnym punk- nej Rézy nalezy 20 Paulina zalozyla Zywy
relikwii Pauliny Jaricot tem dnia byla Euchary- o0s6b, ktére codzien- Roézaniec  pomyslany
- zalozycielki Zywego stia pod przewodnictwem nie odmawiaja r6za- jako krucjate modlitwy

Rézanca. Jednym z waz-
nych punktéw programu
byta konferencja ks. prof.
Marka Chmielewskiego,
kierownika Katedry Du-
chowosci KUL i prezesa
Polskiego Stowarzyszenia
Teologéw Duchowosci.

W dalszej czesci odbyly
sie wystapienia zelatorki
diecezjalnej oraz ks. Mi-
chata Goska, poswiecone
jubileuszowi Zywego Ré-
zanca. Wreczono takze
nominacje nowym zelato-

biskupa Kazimierza Gur-
dy. - Trwajmy mocno wraz

niec, rozwazajac 20 ta- dla ratowania rodakéw
jemnic z zycia Jezusa przed bezboznictwem.
z Maryjq przy Jezusie - na- i Maryi - czyli wszyst- Wspaniale rozwiniety,
szym najlepszym nauczy- Kkie cztery czeSci. Po- ozywil wiare w wielu
cielu. Trwajmy z Maryjq mystodawczyni, Pau- francuskich parafiach
na modlitwie rézaricowej lina Jaricot, przyszia i stat sie podpora dla
- apelowat biskup siedlec- na $wiat w Lyonie we misjonarzy. Po latach
ki podczas wygloszonej Francji 22 lipca 1799 KoSciét uznat jej wkiad
homilii. r. Wychowatla sie w ro- w powstanie Dziela
dzinie gleboko wierza- Rozkrzewiania  Wia-
cej, przywigzanej do ry. Obecnie na catym
Kosciota, pracowitej $wiecie Zywy Rézaniec
i solidarnej z potrze- ma kilkadziesiat milio-
bujacymi. W wieku 17 néw cztonkéw.

lat przezyta duchowe Zbigniew Joriczyk

ZYWY ROZANIEC
WSPARCIEM DZIELA
MISYJNEGO

Zywy Rézaniec, to sto-

Okres wielkopostny to
tak zwany ,,czas zakaza-
ny”, okres pokutny w Ko-
Sciele. Z liturgii zniknelo
wesote ,,Alleluja” oraz
,Chwala na wysokosci
Bogu”, a kolorem szat li-
turgicznych stat sie fiolet,
ktéry przywodzi na mysl
pokute, oczekiwanie i za-
tobe.

Aby dobrze przezyC¢ ten
czas i przygotowac sie do
najwazniejszego  Swieta
Chrzedcijan shuza wy-
jatkowe  nabozenistwa.
W piatki Droga Krzyzo-
wa, a w niedziele Gorzkie
Zale. W tym czasie chrze-
Scijanin powinien tez
praktykowa¢ czyny po-
kutne. Sa nimi m.in.: mo-
dlitwa, jatmuzna, wstrze-
miezliwos¢ od pokarméw
miesnych i post. Wiele
0s6b  podejmuje r6zne
postanowienia. W kazdej
parafii bedzie réwniez

wiedzenia NMP (ks. Le- cia NMP (ks. Mateusz

szek Dabrowski) Kowalik)

Zabianka, parafia Wnie- Nowodwor, parafia Sw.

bowziecia NMP Wojciecha (ks. Jacek
Wojdat)

8-10 marca

Deblin, parafia Wojkowa
Matki Bozej Loretanskiej
(ks. Tadeusz Gerlach, mi-
chalita)

Deblin, parafia Chrystu-
sa Mitosiernego (ks. prof.
Robert Kublikowski)

22-24 marca

Bazanéw, parafia Sw.
Maksymiliana Kolbe -
Stezyca, parafia Sw. Mar- odnowienie Misji Swie-
cina (ks.Marian Daniluk) tych (ks. Maciej Majek)
Leopoldéw, parafia Wnie-  Deblin, parafia Sw. Piusa
bowziecia NMP (ks. Ma- V (ks. Lukasz Szczeblew-
teusz Sudewicz) ski)

13-15 marca

Okres wielkopostny to tak zwany ,czas zakazany”,
okres pokutny w Kosciele. Z liturgii znikneto wesote
JAlleluja” oraz ,Chwata na wysokosci Bogu”, a kolorem
szat liturgicznych stat sie fiolet, ktéry przywodzi na
mysl pokute, oczekiwanie i zatobe

26-28 marca

Kloczew, parafia $w. Jana
Chrzciciela (ks. Przemy-
staw Radomyski)

15-17 marca

Ryki, parafia Najswiet-
szego Zbawiciela (ks.
Bartosz Svabik)

mozna przezyc¢ rekolekcje
wielkopostne.

Grabéw  Szl., parafia
Przemienienia Panskiego
(ks. Jarostaw Mitrzak)

Ponizej podajemy termi-
ny rekolekcji w pozosta-
tych parafiach na terenie
catego powiatu ryckiego:

20-22 marca 27-29 marca

Piotrowice, parafia Sw. Sobieszyn, parafia Pod-
Jakuba Apostota (ks. Ma- wyzszenia Krzyza (ks.
teusz Kowalik) pratat Stanistaw Chodzko)
Wargocin, Wniebowzie- z

6-8 marca

Brzeziny, parafia Sw. Se-
bastiana (ks. pratat Ber-
nard Bloniski)

1-3 marca Bobrowniki, parafia Na-
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Na 5 km zwyciezyli
Andrzej Starzynski
i Paulina Krawczak.
Na dystansie 1963
metrow najlepsi
okazali sie Kamil
Mtynarz i Agata
Wojcik

Piekna pogoda sprzyjata
biegaczom. Na dystansie

5 km wystartowalo 165
zawodnikéw w réznym
wieku. Krétszy bieg na
1963 metry ukonczyto
68 0s6b. Dodatkowo po-
biegta 17-osobowa grupa
zoinierzy z 22 Deblin-
skiego Batalionu Lek-
kiej Piechoty WOT.

- Z roku na rok mamy
coraz wiecej uczestni-
kéw. Pod wzgledem fre-
kwencji tegoroczny Bieg
Tropem Wilczym byt naj-
wiekszy z dotychczaso-
wych na naszym terenie

- podkreéla Jarostaw Za-
czek, burmistrz Ryk.
Miejsce biegu nie bylo
przypadkowe. W Zale-
siu koto Ryk urodzit sie
major Marian Berna-
ciak ,,Orlik”. W okolicy
mieszkali i walczyli tak-
Ze jego zoinierze.

- Poprzez ten Bieg, chce-
my upamietni¢c walke
tych zotnierzy o Polske
- podkresla burmistrz
Zaczek.

Dystans 1963 metrow
ma znaczenie symbo-

& Bieg Tropem Wilczym, to nie tylko r\/wallzaqa
sportowa i bicie rekordéw, ale réwniez dobra forma
rodzinnego spedzenia wolnego czasu. Magdalena
Kornacka ze swoim synkiem Franciszkiem do Zalesia

przyjechali ze Stezycy

o Pauhna Krawczak nie mla’ra sobie rown\/ch na d\/—
stansie 5 km wsrad kobiet. Wynikiem 19:29 poprawita
rekord trasy z czego bardzo ucieszyta sie jej siostrze-
nica Zosia. Pani Paulina bieganiem zarazita rowniez
swojego chrzesniaka Btazeja, ktory po raz pierwszy
wzigt udziat w Biegu Tropem Wilczym

liczne. Nawiazuje do
roku 1963, w ktérym
zgingl ostatni Zolnierz
Wyklety - Jézef Fran-
czak. Zostat zastrzelony
21 pazdziernika 1963
roku podczas oblawy.
Byt to koniec zbrojnego
podziemia antykomuni-
stycznego w Polsce.

W biegu na 5 kilometréw
zawodnicy dali z sie-
bie wszystko. Na mecie,

mimo zmeczenia, nie
brakowato usmiechéw.
Zbigniew Jonczyk

@ Agata Wojcik z miejscowosci Podg’re;bokle w gmlnle
Cycow okazata sie najszybsza wsrod kobiet na dy-
stansie 1963 metrow. Z gratulacjami na mecie czekat
Dariusz Szczygielski, starosta rycki

& Antos Switaj mimo, ze ma dopiero 10 lat to w Blegu

Tropem Wilczym pobiegt juz po raz czwarty. - Lubie
biegac, a przy okazji mozna oddac hotd naszym zot-
nierzom - mowi mtody mieszkaniec Zalesia. Antosia
mocno dopingowali jego tata Sylwester i siostra Pola

LUDZIE Z PASJA |

WYNIKI

Kategoria OPEN - 5 km Na obu dystansach zar6wno wsrdd kobiet
Mezczyini jak i mezczyzn ustanowiono nowe rekordy
1. Andrzej Starzyiiski (Klementowice) — fras

15:57-RT

2. Wojciech Kubak (Stgzyca) 18:56
3. Madiej Byjos (Putawy) 20:02

Iwycigzey kategorii wiekowych
Kobiety

Kobiety K20-29 - Natalia Stepiert (AZS UM Lublin)

1. Paulina Krowczak (Dgblin-biegusiem.pl) K 30-39 - Ewelina Przybysz (Dgblin)

19:29-RT K 40-49 - Dorota Kowalska (Nadwislariska

2. Magdalena Latoch (Adoméw) 22:43 Grupa OWWS Stezyca)

3. Gabriela Wiech (Zajezierze) 23:12 K 50-59 - Renata Grzechnik (MKB Dreptak
Mirisk Mazowiecki)

1963 m

Mezczyzni Mezczyzni

1. Kamil Mynarz (Krasnik) 05:59 - RT
2. Marcin Glodek (Stezyca) 06:13
3. Mateusz Tkaczyk (Putawy) 06:21

K15-19 Mateusz Olek (biegusiem.pl Ryki)
K20-29 Maciej Hardwill (Ryki)

K 30-39 Rafat Machnicki (Ryki)

K40-49 Jakub Popiel-Popielec (Parkrun
0S Lublin)

K50-59 Artur Olek (biegusiem.pl Ryki)
M60-99 Tomasz Glodek (biegusiem.pl
Ryki)

Kobiety

1. Agata Weicik (Podgtebokie-Intrograf
Team) 08:07 -RT

2. Anna Wojtas (Sobieszyn) 09:26

3. Jowita Piskorska (Adaméw) 10:13

—" TROPEM
WA wWiLCzYw

@ Wnuczeki babua 74~ Ietnla Ewa Lipska z Ryk udziat
w Biegu bierze od jego pierwszej edycji, czym zache-
cita do biegania 12-letniego Szymona Kolka, ktory juz
szOsty raz wziat udziat w Biegu Wilczym Tropem

& ,Jestes najlepszy tato!!!” z taklm transparentem na
mecie czekat pottoraroczny Jas Madej. Pana Mateusza
dopingowata rowniez zona Weronika

] Trad\/cyjnle mocng ekipe do Blegu W\/stawﬂra Grupa bleu5|em pl

L+ Mlcha’rJonsk| Darlusz Bogusz, Marek Jozwik, MaCIEJJOZWIk Maciej Miszczak i
Pawet Bogusz na starcie Biegu Tropem Wilczym Zalesie 2026



10 | OPINIE

J FELIETON

O krzyzu, bolu i mitosci, ktora nie zawodzi

j

F
f__:.’ &
Karol Gatkowski

Nauczyciel religii

i psychoterapeuta,
teolog. Autor

bloga o terapii

i rozwoju osobistym
karolgalkowski.pl.

Gdybys potrzebowat
wsparcia, Napisz:
karolgalkowskiO2@
gmail.com

iele razy pro-
Wb owalem

zrozumied
krzyz samym rozumem.
Czytatem ksiazki - te
madre, pisane przez teo-
logdéw i filozoféw, pelne
przypiséw i argumen-
tow. Stuchatem kazan -
czasem poruszajacych,
czasem odlegtych, jakby
méwiono o czyms, co nie
ma ze mna nic wspoélne-
go. Szukatem odpowie-
dzi w logice, w historii,
w doktrynie. I zawsze
co$ umykato. Zawsze
zostawat jakis niedosyt.

Bo krzyz nie daje sie pojac¢
rozumem. Mozna go zro-
zumie¢ tylko sercem - i to
dopiero wtedy, gdy to ser-
ce zostato kiedy$ ztamane
boélem. Nie tym matym,
codziennym, ktéry mija
po tabletce albo po dobrze
przespanej nocy. Mowie
0 bolu, ktéry wchodzi tak

glteboko, ze cztowiek nie
wie, czy jeszcze kiedykol-
wiek bedzie soba. O bolu,
ktéry zabiera oddech
i sprawia, ze $wiat traci
kolory. O samotnosci tak
gestej, Ze mozna ja niemal
dotknad.

Chce Ci co$ opowiedziec -
jak cztowiek cztowiekowi,
jak brat bratu - dlaczego
krzyz jest dla mnie naj-
wazniejszym znakiem na
$wiecie. Nie jako element
tradycji, nie jako religijny
ornament zawieszony nad
drzwiami z przyzwycza-
jenia. Jako zywy dowod
mitosci - jedynej, ktora
nigdy mnie nie zawiodla.
Mitosci, ktéra przychodzi
do mnie wtedy, gdy sam
przed soba uciekam.

Byly w moim zyciu chwi-
le, o ktorych nikomu nie
opowiadam. Noce, kie-
dy lezatem z otwartymi

REKLAMA

PROBIO JOGURT

ZriE PROBIOTYCZ iy

ukwas sam

JOGURT DoMgwry

JOGUR

probiotyczny

posiada najwiekszg liczbe kultur ze wszystkich Zakwasek

Wiecej informacji

www.jogurt-domowy.pl

zréb jogurt bez oleju palmowego, konserwantéw i GMO

Kupisz w Internecie, ponad 300
sklepach stacjonarnych

lub pod tel. 600-58-99-79

oczami i nie miatem sity
ani ptakag, ani sie modlic¢.
Dni, w ktérych chodzitem
wéréd ludzi jak duch -
obecny ciatem, nieobecny
duchem. Chwile, w kto-
rych bytem przekonany, ze
nikt na $wiecie nie rozu-
mie, co czuje. Ze ta ciem-
nos¢ nigdy sie nie skoriczy.
Byly poranki, gdy wstawa-
tem tylko dlatego, ze ciato
wstawato samo - nie dlate-
g0, ze chciatem. I wlasnie
wtedy zaczatem rozumied,
czym jest krzyz. Odkry-
wam to do dzis.

Krzyz méwi jedna, prosta,
przewracajaca Swiat do
gbry nogami rzecz: Bég
nie stoi z boku. Nie obser-
wuje ludzkiego cierpienia
z bezpiecznej odlegtosci.
Nie filozofuje o sensie
bolu, siedzac na obtoku.
Wszedt w sam jego srodek.
Wzial go na siebie - nie
dlatego, ze musial, ale dla-
tego, ze chcial. Bo kochat.
Bo kocha. Kazdego z nas
- z osobna, po imieniu, ze
wszystkimi naszymi ra-
nami, btedami i nocami
bez snu. I nie chce niczego
W zamian.

Kiedy patrzytem na krzyz
w najtrudniejszych mo-
mentach mojego Zycia, nie
widziatem teologicznego
symbolu. Widziatem kogos,
kto méwi: ,,Wiem. Wiem,
jak bardzo boli. Bytem tam.
Jestem tam teraz - z Toba.”

I to nie byl glos, ktéry sty-
szatem uszami. To byto co$
glebszego - jakby cieplo,
ktére wchodzi do srodka
i powoli, bardzo powoli
roztapia 16d wokét serca.
Nie potrafie tego opisac¢
lepiej.

Niektére rzeczy dzieja sie
poza stowami.

Ludzie mnie zawodzili -
i ja zawodzitem ludzi. To
normalne. JesteSmy kru-
chymi stworzeniami, pel-
nymi dobrych intencji, ale
tez pelnymi leku, egoizmu
i zmeczenia. Nie pisze tego
z pretensja. Pisze z pokorg
kogos, kto sam nieraz za-
widdt tych, na ktérych mu
najbardziej zalezalo. Ale
w tym catym ludzkim cha-
osie - w oceanie zawodow,
rozczarowan i niedotrzy-
manych obietnic - krzyz
stal nieruchomo. Jak latar-
nia morska, ktora Swieci
nawet wtedy, gdy nikt na
nig nie patrzy. Jak drzewo,
ktére nie rusza sie z miej-
sca, cho¢by wiat najsilniej-
Szy wiatr.

Mitosé, o ktérej mowi
krzyz, jest inna niz wszyst-
ko, co znamy z tego Swiata.
Nie stawia warunkow. Nie
mowi: ,,Pokocham Cie,
gdy bedziesz lepszy. Przyj-
me Cie, gdy sie zmienisz.
Wybacze Ci, gdy na to za-
shuzysz”. Ta mito$¢ mowi:
,JKocham Cie teraz - takie-
g0, jaki jeste$. Ztamanego,
zagubionego, wiciektego na
$wiat, wécieklego na Mnie.
Kocham Cie nie dlatego, ze
jeste$ doskonaty, ale dlate-
g0, e jestes. I nic - absolut-
nie nic - tego nie zmieni”.

Czy wiesz, jak to jest usty-
szeC cos$ takiego, gdy je-
ste$ na samym dnie? Gdy
wydaje Ci sie, ze nie za-
stugujesz na nic dobrego?
Gdy sam siebie skazate$
na wygnanie z mitosci,
bo uwierzyles, ze jestes za
mato, za staby, za bardzo
ztamany? To jak oddech
po dhugim zanurzeniu pod
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woda. Jak pierwsze ciepto
po nieludzkim mrozie. Jak
glos matki, ktéra wota Cie
po imieniu, gdy zgubites
sie w thumie. Jak dom, do
ktérego mozesz wrécic¢
zawsze - brudny, zmeczo-
ny, ze spuszczong gtowa -
a drzwi i tak beda otwarte.

Nie namawiam Cie do ni-
czego. Nie chce Cie prze-
konywac argumentami, bo
sam wiem, Ze argumenty
tego nie zatatwia. Chce Ci
tylko powiedzie¢, ze jesli
kiedykolwiek poczujesz,
ze boli tak bardzo, iz nie da
sie wytrzymac - jest ktos,
kto to rozumie. Ktos, kto
nie ucieknie, nie odwroci
wzroku, nie powie ,wez sie
w gar$¢” ani ,,dasz rade”.
Kto$, kto po prostu bedzie.
Cicho. Blisko. Z Toba.

Krzyz nie jest odpowie-
dzia na pytanie ,,dlaczego
cierpienie istnieje?”. Na to
pytanie nie mam odpowie-
dzi - i nie wiem, czy ktokol-
wiek ja ma. Ale krzyz jest
odpowiedzia na inne, moze
wazniejsze pytanie: ,,Czy
jestem w tym cierpieniu
sam?” I odpowiedZ brzmi:
nie. Nigdy nie bytes. Nigdy
nie bedziesz.

To dlatego krzyz jest dla
mnie najwazniejszym zna-
kiem na $wiecie.

Nie dlatego, ze go rozu-
miem - bo wcigz rozumiem
zbyt mato. Ale dlatego, ze
on rozumie mnie. Rozumie
kazda moja ciemna noc,
kazda tze, kazde milcze-
nie, ktére byto zbyt ciezkie
na stowa. I to wystarczy. To
wystarczy, zeby zy¢ dalej.

Z calego serca - Twoj brat
w drodze.

KOSZULKI
Z NADRUKIEM

RYKI, UL. SZKOLNA 1 (na rogu)

TEL.508 823 563
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J MECENAS OSKO MOWT, JAK JEST

Staz pracy bez fikcji. Koniec z niewidzialnymi latami

anie mecenasie, ja czatke ,umowa o prace”.  Kluczowy jest wiec ele- wadzenia dziatalno$ci, okreslony czas. Lepiej
cate zycie praco- ment, ktéry przewija sie potwierdzenia optacania zajac sie tym wczes$niej
watem. Tylko ze Cotorealnie daje? Wiecej, w przepisach jak refren: skladek. Czasem nawet niz tuz przed zmiang pra-

wedtug kadr wychodzi, niz sie wydaje. Staz pracy skladki. Jezeli ze zlece- stare dokumenty ptaco- cy czy odejsciem z firmy,
jakbym zaczal wczoraj. wplywanawymiarurlopu nia byly odprowadzane we, wpisy w legitymacji kiedy nagle okazuje sie, ze
I tu zwykle zaczyna sie (20 czy 26 dni to konkret, skladki spoteczne - okres ubezpieczeniowej czy brakuje papieréw sprzed
rozmowa o stazu pracy. nie teoria), dodatki stazo- ma znaczenie. Jezeli kto§ inne archiwalia mogg by¢ dziesieciu lat.

P

v~ Bo w Polsce przez lata we, nagrody jubileuszowe wykonywat umowe jako dowodem, ze dany okres
Mecenas bytlo tak: jak etat - to sie  w sektorze publicznym, student i nie podlegal ubez- nie byt ,,pusty”. Ta zmiana nie wywraca
Tomasz O%ko liczy. Jak zlecenie, wha-  dtugosc okresu wypowie-  pieczeniom - tego czasu systemu do gory nogami.

sna firma, wspolpraca dzenia, czasem wysoko$¢ nie doliczy ani do stazu W praktyce wyglada to Nie daje cudownej emery-

Radca prawny,  przy czyjej$ dziatalnoéci  odprawy. W wielu oglo-  emerytalnego, ani czesto  prosto, cho¢ wymaga po-  tury ani nie skraca drogi
absolwent studiow  albo wyjazd za granice szeniach o prace pada do pracowniczego. Po- rzadku. Spisujesz swoja do Swiadczen. Ale przy-
prawniczych oraz - to juz mniej ,,prawdzi- magiczne ,,minimum 5 lat dobnie z dzialalnoécia go- historie zawodowa - etaty, wraca elementarna pro-
studiow MBA. e, Formalnie aktywny, doswiadczenia” - i teraz spodarcza - liczy sie okres zlecenia, dzialalnos$¢, pra- porcje miedzy rzeczywi-
Certyfikowany Audytor zyciowo zapracowany, latwiejbedzie wykaza¢,ze faktycznego podlegania ce za granica, urlopy wy- stodcig a papierami. Praca
Wiodacy 150 27001, a w aktach osobowych - te lata naprawde masz, na- ubezpieczeniom. Ulgana chowawcze. Logujesz sie to praca - nawet jesli nie

Prowadzi wtasna pjemal debiutant. wet jesli byly rozproszone  start, zawieszenie dzialal- na konto w ZUS i spraw- byla etatem. A skoro przez
kancelarie w Garwolinie miedzy etatem, zleceniem no$ci, opieka nad dziec- dzasz, co widzi system. lata budowate$ swoje do-
przy ulicy Senatorskiej  Od 2026 roku to sie zmie- i whasna firma. kiem - kazdy z tych eta- Poréwnujesz jedno z dru- $wiadczenie i - w wielu
6,tel. 501011 773. pja, Nowelizacja Kodeksu pow wymaga sprawdzenia, gim. Zbierasz dokumenty przypadkach - finansowa-

pracy pozwoli doliczy¢ do  Ale uwaga: staz pracowni- czy byly zgloszenia i jakie i skladasz do pracodawcy te$ system skladkami, to
stazu pracy takze okre- czy to nie to samo co staz skladki byly finansowane. = wniosek o ponowne prze- trudno uzna¢, ze w stazu
sy wykonywania uméw emerytalny. ZUS patrzy liczenie stazu wraz z za- pracy masz ,,dziure”.
cywilnoprawnych, pro- wylacznie na okresy ubez- Jak to udokumentowac¢? tacznikami. Firma ma

wadzenia jednoosobowej pieczenia - sktadkowe Po pierwsze - nie liczy¢é, prawo je zweryfikowaé Reszta pozostaje nie-
dziatalnosci gospodarczej, i nieskladkowe - oraz na ze ,samo sie zrobi”. Dzial i zazada¢ dodatkowych zmienna: w prawie pracy
wspoipracy z przedsie- to, czy byty odprowadzane kadr widzi tylko to, co wyjasnien. To nie jest sentymenty sie nie licza.
biorca, a nawet niektére skladki emerytalneirento- ma w systemie. Reszte automat. To procedura Licza sie daty, tytuly
okresy zawieszenia dzia- we. To, ze pracodawca za- musisz dostarczy¢. Kopie dowodowa - w wersji ka- ubezpieczenia i doku-
falnosci, jesli w tym czasie  liczy Ci zlecenie do stazu  umoéw zlecenia, zaswiad-  drowe;j. menty. Kto je ma i potrafi
byty finansowane skfadki. pracy, nie oznacza automa- czenia od zleceniodawcow je uporzadkowac, ten re-
W gre wchodzi takze praca  tycznie wyzszej emerytu- z datami wykonywania Warto tez pamietaé, ze alnie zyskuje. Kto mach-
za granica - o ile da sie ja ry. HRi ZUS graja w dwie ustug, wydruki z eZUS nowe przepisy nie zadzia- nie reka, moze sie kiedy$
udokumentowac. Innymi rézne gry, cho¢ na tym pokazujace okresy pod- }aja w nieskonczonos$¢ zdziwic, ze kilka lat wy-
stowy - doswiadczenie samym boisku. I wartoto legania ubezpieczeniom, bez Twojej aktywnos$ci. sitku zostato tylko wspo-
przestaje by¢ widzialne rozumie¢, zeby unikna¢ dokumenty z CEIDG Na uporzadkowanie do- mnieniem, a nie wpisem
tylko wtedy, gdy miato pie- rozczarowan. z doktadnymi datami pro- kumentéw przewidziano w aktach.

J O ZDROWIU

Mleczko Kleopatry

i uchodzaca za zrodlin. Dzisiejsza wiedza izmiekczajq tkanki. sowanie silnych srodkéw  skére.
wzor piekna kré- potwierdza, ze procedury myjacych i detergentow.

lowa Egiptu Kleopatra, te miaty glebokie uzasad- Z kolei mi6d zawiera wie- Zmywaja one ochronna Nowe technologie pozwo-
ktéra zyta dwa tysigce lat nienie. Cho¢ wiele firm ko- le biologicznie aktywnych warstwe ttuszczu, przez lity rowniez na wypro-
temu, zwracata szczeg6l- smetycznych wyproduko- zwiazkéw, ktére prze- co skora staje sie bardzo dukowanie mleczka Kle-
na uwage na pielegnacje walo preparaty nazywane ciwdziataja bakteriom podatna na uszkodzenia opatry na bazie ekstraktu
swojej urody. Byta po- ,mleczkiem Kleopatry”, powodujacym infekcje iinfekcje, a jej alkaliczny z oleju Inianego z dodat-
; wodem zazdrosci wielu ich efekty bywaty rézneod i pobudzaja regeneracje odczyn hamuje naturalng kiem olejku eterycznego
Leszek Marek kobiet, ktére pragnety tych spodziewanych. skory. Po takich zabiegach regeneracje. z lawendy. Preparat ten,
KrzeSniak poznac jej sekrety oraz ciato stawato sie nie tylko dzieki duzej zawartos$ci
$rodki, jakich uzywata, Wiadomo, ze biatkamleka gladkie i aksamitne, ale Recepture mleczka Kle- kwaséw Omega-3, przy-
Spedjalista chordb  aby zachowa¢ mlody wy- - a zwlaszcza ukwaszone-  zyskiwalo tez przyjemny opatry mozna przygotowa¢ wraca naturalny lipidowy
wewnetrznych, glad, elastycznos¢ i glad-  go (jak jogurty czy kefiry), zapach, zwlaszcza ze od takze w warunkach domo- plaszcz ochronny, lagodzi

Na jstynniejsza dawanomiéd orazwyciagi boko nawilzaja, regeneruja  suszanie skory przez sto- wysuszona lub zmieniona

absolwent Akademii  ko$¢ skéry. przetworzonego przez dawna do kapieli doda- wych. W tym celu nalezy podraznienia, wykazuje

Medycznej w bakterie kwasu mlekowe- wano olejki eteryczne, np. wyhodowac jogurt lub wiasciwosci przeciwzapal-

Warszawie. Od ponad  Okazalo sie, ze jednym  go - zapewniajg skorze nie  z kwiatu lotosu. kefir na bazie bakterii pro- ne i szybko przywraca ské-
30 lat prowadzi wiasny  z takich zabiegéw bylty tylko odpowiedni, kwasny biotycznych, a nastepnie  rze aksamitng miekkosc¢.

gabinet lekarski  kapiele w ukwaszonym odczyn (pH), ale réwniez WspGtczesnym problemem — pomiesza¢ go z miodem
mleku olic, do ktérego do-  tagodza podraznienia, gle-  kobiet jest nadmierne wy- i naklada¢ na nadmiernie ~ www.drkrzesniak.pl
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,»P0 prostu chcialam latac” ..

> I

Byta jedna

z pierwszych
kobiet

w powojennym
lotnictwie
wojskowym.

Z Deblinem
zwigzata swoje
najwazniejsze
lata stuzby.
Przedstawiamy
historie
Bronistawy
Kaminskiej-Dudek

ronistawa Halina
Kaminska-Dudek
bylta jedna z nie-

licznych kobiet pilotow
wojskowych po wojnie,
w stopniu podputkowni-
ka. W opinii znajomych
uchodzita za pogodna,
usmiechnieta osobe
o ufnym spojrzeniu, ale
jednoczes$nie emanujaca
pewnoscia siebie i sita
charakteru. Mimo fili-
granowej postury potra-
fita poskromic¢ zaréwno
samoloty szkoleniowe,
mysliwskie, jak i trans-
portowe. Jej zycie byto
pelne pasji i samozapar-
cia w drodze do zamie-
rzonego celu.

UCIEC OD ZtA
NA ZIEMI

Urodzita sie 11 lutego
1928 roku w matej wio-
sce Mecina w Beskidzie
Wyspowym.  Dziecin-
stwo nie bylo latwe.
»2Moja rodzinna chatka-
-lepianka, pokryta zmur-
szalq strzecha - wyglada-
fa jak kuropatwa. Mala
kuchnia i jeszcze mniej-
sza izdebka musiaty po-
mie$ci¢  o$mioosobowaq
rodzine. Zywily nas dwa
morgi lichej ziemi” - opi-
sywata po latach na ta-
mach lotniczej prasy.
Aby oderwac sie od trud-
nej codziennosci, lubita
marzy¢. Jak sama przy-
znata, bujata w obtokach.
»Moja fantazje rozko-
tysal wierszyk o Sta-
siu pilocie, wyczytany
w szkolnym Swierszczy-
ku. Wiec juz jako osmio-
latka postanowitam, ze ja
takze - gdy urosne - zo-
stane pilotem” - zdradzi-
fa we wspomnieniach.

Bronistawa Kaminska-Dudek (z prawej) byta jedna z pierwszych kobiet pilotow wojskowych w powojennej
historii Polski. Na zdjeciu z Zofig Dziewiszewska-Andrychowska w deblifnskiej Szkole Orlat (zdjecie z ksigzki:
Wojskowa stuzba kobiet a restrukturyzacja Sit Zbrojnych)

Na drodze do marzen
staneta wojna, a z nig
klopoty. W 1939 roku
jej 16-letnia siostra Ziu-
ta zostala wywieziona
na roboty do Rzeszy.
14-letniego brata Stefana,
schwytanego w tapance,
Niemcy przez cala oku-
pacje  przetrzymywali
w obozie pracy w Krako-
wie.

,»Im wojna trwata dtuzej,
tym bolesniej doskwierat
gtéd i choroby” - wspo-
minata.

Na widok zohierzy We-
hrmachtu  rodzenstwo
uciekato w pobliskie lasy.
Szczegblnie  tragiczny
byt rok 1944. Po akcji
partyzantéw Niemcy
w odwecie rozstrzelali
25 mezczyzn z Meciny,
a trzech najmlodszych
powiesili.

»Widok kotyszacych sie
ciat tak mna wstrzasnat,
ze chciatam uciec od zie-
mi, na ktérej dzieje sie
tyle zta” - pisala, thuma-
czac pobzniej wyboér za-
wodu.

LIST DO
BOLEStAWA BIERUTA

Po wojnie wyjecha-
la z rodzing na ziemie
zachodnie. Uczyla sie
w Klodzku na kursie

dla wychowawczyn
przedszkola, a po po-
tudniu w Liceum Peda-
gogicznym w Brzegu.
Byta blisko zawodu na-
uczycielki, ale los znow
skierowal ja w strone
lotnictwa. Do Brzegu
przylegato bowiem lot-
nisko. Widok startuja-
cych i wykonujacych
w powietrzu ewolucje
maszyn nie pozwalal
jej skupi¢ sie na lek-

cjach.
Zaczeta starania w Re-
jonowej Komendzie

Uzupelnien w Brzegu
o przyjecie do Oficer-
skiej Szkoty Lotniczej.
Nie byto tatwo. Mtodzi
oficerowie drwili z jej
podan. Kaminska nie
data za wygrang. Napi-
sala prosbe do déwcze-
snego prezydenta Bole-
stawa Bieruta.
,Powolywaltam sie na
rownouprawnienie ko-
biet w Zwigzku Ra-
dzieckim” - przyznala
po latach.

Odpowiedz nie przy-
szta bezposrednio od
prezydenta, ale otwo-
rzyla jej droge na upra-
gniona uczelnie.

Zanim trafita do Szko-
ty Orlat w Deblinie,
w 1949 roku przeszia
teoretyczny kurs dla

sJubaczek” w Lublin-
cu oraz pierwszy zen-
ski kurs szybowcowy
w Leborku. Oba ukon-
czyta z wyréznieniem.
2 sierpnia 1949 roku
zglosita sie w Oficer-
skiej Szkole Lotniczej
w Deblinie.

.CZOLGALYSMY SIE

PO BtOCIE”
Wstgpienie w  mury
uczelni bylo spehie-

niem marzen, a pierwsze
dni uptynely w atmosfe-
rze euforii. Badania i te-
sty psychologiczne Bro-
nistawa przeszta gtadko,
a jedyna powazniejsza
przeszkoda okazal sie
egzamin z matematyKki.
Na samych studiach nie
byto juz jednak taryfy
ulgowej. Podczas egza-
minéw i w caltym toku
szkolenia traktowano ja
na rowni z mezczyzna-
mi - obowigzywaly ja te
same surowe reguty, ze-
lazna musztra i wyczer-
pujace zajecia taktyczne.
»WstawalySmy na po-
budke i poranna gim-
nastyke, dzwigalySmy
ciezkie karabiny, maski
przeciwgazowe i pelny
rynsztunek. BiegalySmy
nocami na alarmy bojo-
we, z trudem chwytajac

powietrze, czolgalySmy
sie w btocie, kopalysmy
okopy i defilowalySmy
w zwartym szeregu” -
wspominata po latach.

Pod wzgledem dyscy-
pliny sytuacja kobiet
réwniez nie réznita sie
od doli zohierzy. Kaz-
de uchybienie niosto
za sobg surowe konse-
kwencje. Jeden z kole-
gow z roku zapamietat
sytuacje, gdy Bronista-
wa wraz z kolezanka,
tuz po awansie na ka-
prala, nie zasalutowa-
ly starszemu stopniem
plutonowemu. Ten, by
da¢ im nauczke, kazat
im powtarza¢ przejscie
siedem razy na oczach
calej kompanii. Innym
razem, gdy bez rozkazu
przebrata sie w mundur
wyjsciowy, zignorowata
komende ,,padnij” i nie-
wiasciwie postuzyta sie

bronia, skonczylo sie
na karnym szorowaniu
podiogi.

,Zrozumiatam  wtedy,
Ze uporem nic nie wsko-
ram” - przyznata.

PROBA W POWIETRZU

W powietrzu czula sie
najlepiej, cho¢ jej po-
czatki wymagaty przej-
Scia przez wyjatkowo

ciezka prébe. Juz na
pierwszym roku nauki
postanowit  przetesto-
wac ja por. Ciepielow-
ski. Instruktor zaczat
egzamin bez taryfy
ulgowej - od korkocia-
gu.

Poczatkowo ich UT-2
kotysal sie niepew-
nie z boku na bok. Gdy
skrzydta maszyny za-
czely drze¢, porucznik
energicznie kopnat or-
czyk. Maszyna natych-
miast zwalita sie na
lewe skrzydio i rwala
ku ziemi ciasna spirala.
,Utetka” wirowata co-
raz szybciej, ale Kamin-
ska nie wydata z siebie
ani dzwieku.
Ciepielowski nie zamie-
rzat przerywac. Ledwie
wyprowadzit  samolot
do lotu poziomego, na-
tychmiast poderwal go
w gore i wykonatl serie
beczek. Na koniec, za-
wieszajac samolot na
»plecach”, pozwolit jej
runa¢ w dot gwattowna

polpetla.
Instruktor nie mogt
uwierzy¢, ze dziew-

czyna znosi tak ekstre-
malne ewolucje. Gdy
strach nie wykrzywit jej
twarzy, sprobowat ,wy-
koniczy¢” ja poteznymi
przecigzeniami. Efekt
byt jednak odwrotny do
zamierzonego - Broni-
stawa byla zachwyco-
na. To wlasnie wtedy
zyskala absolutna pew-
nos¢, ze pilotaz jest jej
przeznaczeniem.

,10, co  przezylam
w czasie akrobacji, jesz-
cze bardziej rozpalito
moje pragnienie, aby jak
najszybciej zaczac¢ latac¢
samodzielnie” - przy-
znata po latach.

Z pilotazem radzita so-
bie tak dobrze, ze jako
pierwsza w swojej eska-
drze odbyla samodziel-
ny lot. Wyladowala na
»piatke”, czyli idealnie
- gdy ostroga ogonowa
i podwozie jednocze-
$nie dotknely lotniska.
Koledzy napisali wtedy
na $cianie koszarowca:
,Cze$¢ przodowniczce
wyszkolenia!”.

Po takim wyniku zaczela
stara¢ sie o przeszkolenie
na maszynach mysliw-
skich. Na to jednak prze-
}ozeni nie wyrazali zgody.

opr. Tomasz Kepka
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Major ,,Ol‘:lik” dzialal takze
w rejonie Zelechowa

> I

1 marca obchodzimy
Narodowy Dzien
Pamieci Zoknierzy
Wykletych.
Przypominamy
postac mjr. Mariana

i’

Bernaciaka ,,Orlika”,
ktorego oddziat
dziatat takze

w rejonie Zelechowa

arian Berna-
ciak urodzit sie
6 marca 1917

r. w Zalesiu koto Ryk.
W 1937 r. ukonczyt Pan-
stwowe Gimnazjum im.
ks. Adama Czartoryskie-
go w Pulawach. Odbyt
stuzbe wojskowa w Ma-
zowieckiej Szkole Podcho-
razych Rezerwy Artylerii
w Zambrowie. Pracowat
w urzedzie pocztowym
w Sobolewie. Uczestniczyt
w waojnie obronnej 1939 1.
w szeregach 2. Putku Ar-
tylerii Ciezkiej z Chetma.
Podczas obrony Wto-
dzimierza Wotyniskiego
dostal sie do niewoli so-
wieckiej, z ktérej uciek?t
i powrdécit w rodzinne
strony.

W 1940 r. zaangazowat
sie w dzialalnos¢ konspi-
racyjng. Utworzyt oddziat
partyzancki wchodzacy

Mjr Marian Bernaciak ,Orlik” - fotografia zrobion
podczas akcji ,Burza” w Rykach 26 lipca 1944r.

w sklad 15. Pulku Pie-
choty ,Wilkéw” Armii
Krajowej, ktory w 1944
. przeprowadzit ponad
20 akcji bojowych prze-
ciwko Niemcom. Podczas
akcji ,,Burza” w 1944 r.
zajat samodzielnie Ryki,
a w Deblinie uratowat
przed zniszczeniem waz-
ne obiekty wojskowe, go-
spodarcze oraz uchronit
ludno$¢ przed wywozka.

W 1944 1. na czele ok.
350 partyzantow podjat
marsz, aby pomoéc wal-
€zacym powstanicom war-
szawskim.

Po rozwiagzaniu oddzialu
ukrywat sie, poszukiwany
przez NKWD. W 1945 r.
odtworzyt i zostat dowdd-
ca zgrupowania oddzia-
16w Zrzeszenia Wolnosc¢
i Niezawisto$s¢ w Inspek-
toracie Rejonowym ,,Pula-

Marian Bernaciak przed domem rodzinnym. Druga

potowa lat trzydziestych (zbiory Krystyny Bernaciak)

wy”, a nastepnie zastepcq
inspektora  putawskiego
ds. bezpieczenstwa. Zgru-
powanie to przeprowadzi-
lo wiele akcji przeciwko
wladzom  komunistycz-
nym. W 1945 r. dokonato
m.in.: rozbicia Powiato-
wego Urzedu Bezpieczen-
stwa Publicznego w Pu-
fawach i uwolnienia
przetrzymywanych tam
wiezniow, a takze stoczy-
o zwycieska bitwe w Le-
sie Stockim z kilkusetoso-
bowa grupa operacyjng
zwalczajaca oddziaty par-

tyzanckie.

Mjr Marian Bernaciak
,,Orlik” zginat 24 czerwca
1946 1. Wraz z zokierza-
mi ochrony osobistej wra-
cat z odprawy dowddztwa
Inspektoratu WiN Pulawy
do swojego zgrupowania
stacjonujacego koto wsi
Hordziezka w powiecie
hukowskim. 20 kilome-
trow przed celem grupa
zatrzymala sie na skraju
wsi Piotrowek, aby pod-
ku¢ konia u kowala Jana
Pyrki. O podejrzanych
gosciach sottys Jan Ma-
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Marian Bernaciak z
odznaka LOPR. Zdjecie
z okresu nauki w gim-
nazjum ok. 1932 - 1936
(zbiory Michata Berna-
ciaka)

raszek, za posrednictwem
syna, powiadomit poste-
runek MO w pobliskim
Trojanowie i oddziat Zot-
nierzy z 1. DP w Wiec-
kowie, ktérzy patrolowali
teren przed zblizajacym
sie referendum. Zorgani-
zowano zasadzke. Jedna
grupa wkroczyta do wsi,
a druga zablokowata prze-
widywang droge uciecz-
ki do pobliskiego lasu.
Partyzanci podjeli prébe
przebicia sie z okrazenia,
ale tylko dwém udato sie
wyrwac z kotla. Dwdch
wpadto w rece UB, nato-
miast ,,Orlik” wraz z n/n
,Ogarkiem”, polegli. Do
korica nie jest wiadome
czy mjr Marian Bernaciak
,Orlik” polegt w walce,
czy ranny, popelnit samo-
béjstwo.

Michat Sztelmach,

Dawny Zelechéw

IMitose

Przed komisjga amnestyjna

e e ra—

KUP BILET

25.04.2026 26.04.2026

Ku

Z CHOREM | ORKIESTRA

ARENA LEGIONOWO

2 WAR

ARENA PUEAWY

BILETY DOSTEPNE NA gTAGE

© %rs

Zdjecie przedstawia ujawnienie sie cztonkdéw oddziatu Wolno5c¢ i Niezawi-
stosc z Zelechowa i okolic, 10 marca 1947 r. Na fotografii cztonkowie WiN
przed komisjg amnestyjna w Posterunku Milicji Obywatelskiej w Zelechowie.
Fotografie nadestat Pan Jacek Paziewski. Drugi od prawej w gornym rzedzie
(nad mezczyzna w mundurze) to ojciec Pana Jacka - Eugeniusz Paziewski ps.

LSuchy”




14 | LUDZIE Z PASJA

| NasTroje w Literaturze
Tutaj zmieSci sie wszystko.
To pamieC drzewa

Edyta Pasik

,»Otulajaca i pelna Swia-
tla”, a przy tym madra jak
,Oskar i Pani R6za” - za-
checaty mnie do lektury
,Pamieci drzewa” Tiny
Vallés rekomendacje na
jej okladce. Powies¢ wiec
przeczytatam. Z niema-
tym zreszta wzruszeniem
izachwytem. I pragne Pan-
stwu o niej opowiedziec.

Ta niewielkich rozmiaréw
ksiazka to naprawde wy-
jatkowa w swojej prostocie
i glebi lektura, ktéra w czu-
ty sposéb przedstawia re-
lacje miedzy dziadkiem
Joanem i jego dziesiecio-
letnim wnukiem Janem.
Fabula jest w niej zupetnie
drugorzedna. Tu licza sie
ulotne wrazenia - zapachy,
dzwieki, stowa i spojrze-
nia, a czasem krotkie dia-
logi i sytuacje, z ktérych
utkana jest ,,pamie¢ serca”.

DROGA
ZE SZKOLY

Dziadek Joan codzien-
nie przyprowadza wnuka
ze szkoty do domu, a po
drodze dzieli sie z nim
swoimi wspomnieniami
z dziecinstwa i komentuje
biezace wydarzenia. Mimo
Ze jest juz w podesztym
wieku, chodzi wolno, le-
dwo posuwajac nogami,
a Jan biegnie i podskakuje
przy nim radosnie, to wla-
$nie dziadek staje sie dla
wnuka przewodnikiem
po $wiecie. To on uczy go
zyczliwosci i otwartosci na
innych, kiedy zagaduje do
sprzedawcy w sklepie. To
on uwrazliwia go na piek-
no natury, kiedy zacheca
go, by przytulat sie do mi-
janych drzew. To on inspi-
ruje go do poznania historii
rodziny, kiedy wspomina

swoje dziecinstwo... I tak
droga ze szkoty do domu
niepostrzezenie przeradza
sie w droge zycia, podczas
ktorej dziadek thumaczy
wnukowi $wiat.

(Dziadek) Przystaje

i rozglgda sie wokét.
Podchodzi do jednego

z platanéw. Najpierw
przyglada sie jego korze-
niom, a potem stopniowo
wedruje wzrokiem ku
gorze, wyzej i wyzej, az nie
moze juz bardziej odgiqc
karku. Podgqzam za jego
wzrokiem i nie widze nic
szczegolnego. On stoi tak
przez chwile, az pociggam
go za reke.

- Dziadku, co zobaczytes?
- Tylko patrze. Nie trzeba
nic widziec.

Po jego minie domyslam
sie, ze mam zapamietac
to zdanie i nie moéwic juz
nic wiecej, tylko patrze¢
w gore i czekac, bo w tej
wiasnie chwili kietkuje we
mnie wspomnienie.

ZAPOMINANIE | PAMIEC
SERCA

Te wspomnienia w relacji
dziadka z wnuczkiem na-
bieraja szczegdlnego zna-
czenia w obliczu dziwnego
zapominania seniora rodu,
ktory zdaje sie ,,zapadac
w sobie” i niepostrzezenie
odchodzi¢. To powolne
»znikanie” dziadka wig-
Ze sie ze stopniowaq utratg
pamieci i poczucia wlasnej
tozsamosci. Ten, ktdry cale
doroste zycie jako zegar-
mistrz naprawiat zegary
i miat symboliczna kontro-
le nad czasem, teraz ,,nie
ma czasu dla czasu” i nie
potrafi naprawi¢ najprost-
szego mechanizmu w ze-
garze z kukutka. Uzyte
tu przez Autorke symbole
przywodza na mysl prze-
mijanie i krucho$¢ istnie-
nia, na ktére jedynym le-
karstwem jest pamiec.

- Nie wiem, co zapomne,
a czego nie, kiedy i jak.
Ale wiesz, co robie z tym,

TINA VALLES

i PAMIEC

DRZEWA

czego nie chce zapomniec?
- Co?

- Zamiast w glowie za-
chowuje to w sercu, bo tej
pamieci nigdy nie strace.

- I co jeszcze tam cho-
wasz?

- Wszystko, co kocham,
Janie.

BYtO SOBIE
DRZEWO

W sercu dziadka szczegdl-
ne miejsce zajmuje pewna
wierzba ptaczaca, ktéra
rosta na placu, gdzie jako
dziecko lubit jezdzi¢ na
rowerze. Ciggle wspomi-
na mity cien, ktéry dawa-
la i dlugie galezie, ktére
kiedy$ obudzity w nim
wole zycia. Dla wnuczka
za$ takim wyjatkowym
drzewem staje sie platan,
ktory ro$nie na jednej
zulic i do ktérego przytula
sie codziennie, wracajac
z dziadkiem ze szkoly.

DTULAVACA, PELNA SWIATEA
orowiEdE

O ile wierzba ptaczaca jest
symbolem rozpaczy, sa-
motnosci i Smierci, o tyle
platan od zarania dziejéw
kojarzy sie z madroscia
i dhugowieczno$cia, a na-
wet - nieSmiertelnoscia.

To wnuczek bedzie wiec
,powiernikiem stéw”
dziadka. To on, kiedy ich
wspolna droga dobiegnie
konca, zapewni mu sym-
boliczna niesmiertelnos¢.
Na tym przeciez polega
,pamie¢ drzewa”, czyli
pamie¢ kolejnych pokolen
o ich przodkach i rodzinnej
historii. Bedzie ona trwac
tak dtugo, jak dtugo ja
beda pielegnowac rosnace
w gore ,,gatezie”, ktorym
do zycia niezbedne sa
przeciez ,korzenie”.

Zadne z nas nie o$mielito
sie wyprowadzi¢ dziadka
z bledu, nie przerywalismy

mu, gdy tak tkwit w kap-
sule swojego wspomnienia,
patrzyt w gore, dotykat
pnia, powtarzat, ze nie.
Sciskalismy tylko coraz
mocniej swoje dlonie.

- Co tak tutqj stoicie jak
zaczarowani? Jeszcze za-
puscicie korzenie! Chodz-
my do domu. Ciekawe, co
upitrasita Caterina!

Nie powiedzieliSmy mu, ze
dzisiaj gotowat tata. Ze juz
zapuscilismy korzenie. Ze
nasze palce to galezie.

OCZYMA DZIECKA

Te pelne blaskéw i cieni
migawki z czasu spedza-
nego z dziadkiem przeka-
zuje w typowy dla dziec-
ka - zaskakujaco Swiezy
i madry sposéb - narracja
Jana. Jego jezyk jest prosty,
czesto kolokwialny i emo-
cjonalny. To wlasnie on,
niewiele rozumiejac, ale
mocno czujac, opowiada
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o tym, jak cata rodzina
przezywa ciezka chorobe
seniora rodu, jak sie na-
wzajem wspiera i prébuje
dobrze wykorzystac kaz-
da wspolna chwile, ktéra
im jeszcze pozostata. Co
wazne, Autorka nie epa-
tuje tu brutalnoscia i dra-
stycznymi opisami, ba,
nie zdradza nawet nazwy
choroby dziadka! Ona
tylko delikatnie sugeru-
je, ale Jej cichy szept jest
jak tykajacy glosno ze-
gar, ktéry przypomina, ze
nikt nie jest nam dany na
zawsze i jedyne, z czym
musimy zdazy¢, to z mi-
}oscia, bliskosciq i czuto-
$cig. Wszystko inne moze
poczekac. Najwazniejszy
jest ,,czas dla nas”, nawet
jesli wypeltniaja go tylko
takie prozaiczne czynno-
$ci, jak gotowanie ryzu,
nakrywanie do stotu czy
obieranie pomaranczy.
Zapachy, smaki i wymy-
kajacy sie stowom ulotny
klimat tych chwil pozosta-
ja w nas na zawsze. Dajg
poczucie przynalezno$ci
i tozsamosci.

- Toja.

- No, dalej, wchodz.

- Nie zmiescimy sie.

- Tutaj zmiesci sie wszyst-
ko. To pamie¢ drzewa.

- A ten tik-tak?

- Gdy wejdziesz do srodka,
juz go nie ustyszysz.

Eat

Z calego serca zachecam
Panstwa do zanurzenia
sie w ,,Pamie¢ drzewa”
Tiny Valles. Jestem nie-
mal pewna, ze kazdego
z czytelnikéw zainspiruje
do glebszego przezywania
codziennosci i relacji z bli-
skimi.

Tina Vallés jest katalonska
pisarka, korektorka i thu-
maczka. Ukonczyta filologie
katalonska na Uniwersytecie
w Barcelonie w 1999 roku.
Jej powiesc ,Pamiec drzewa"
ukazata sie w 2026 roku

w Wydawnictwie ,Znak".
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Pewnos¢
Teatr Telewizji, 2025

Widowisko poetyckie oparte
na poezji Ewy Lipskiej.

W rolach gtownych:

Anna Polony i Jan Peszek.

PIATEK - 6 marca

TVP1

Hil
VP
KULTURA

22:50 |

TVN

Popiot i diament
Dramat, Polska, 1958

8 maja 1945 roku. Mtody akowiec Maciek Chetmicki
otrzymuje rozkaz zastrzelenia sekretarza KW PPR

- Szczuki. Nieszczesliwy zbieg okolicznosci powoduje,
ze ginie kto$ inny. Maciek musi powtérzy¢ zamach.
Mitos¢ do przypadkowo poznanej barmanki Krystyny
uswiadamia mu bezsens zabijania na chwile przed
koricem wojny. Kolejny zbieg okolicznosci kaze
Chetmickiemu zamieszka¢ w hotelu przez Sciane ze
Szczuka. Mijaja sie na korytarzu, pozdrawiaja, Maciek
przypala Szczuce papierosa... Prawie jak ojcieci syn.
Jednak rozkaz jest rozkazem...

INNE DATY EMISJI: SOBOTA, 02:20

Wtorek

Bigda idzie!
Teatr Telewizji, 1999
Gtowny bohater ksiazki i inscenizacji to ambitny, zadny
whadzy dziatacz chtopski, pod wieloma wzgledami
przypominajacy Wincentego Witosa. Przedstawienie
ukazuje sejmowe intrygi Bigdy, zmierzajace do obalenia
dotychczasowego rzadui zastapienia go nowym, rzecz
jasnaz nim na czele. Lider stronnictwa chtopskiego ma
catkowita Swiadomosc, ze jest ,chamem” na salonach.
Stanowi to dlar wszakze Zrédto sity, a nie kompleksow.
Bigde cechuje nieufnosc, arogancja, prymitywizm, ale
zarazem piekielny spryt i catkowity brak skruputow.
Te cechy idealnie sprawdzaja sie w zakulisowych grach,
kiedy mozna wreszcie machnac reka na wyborcow...

TVPULS

TVPULS

Jeden gniewny cztowiek
Akdja, USA, Wielka Brytania, 2021

Pewna kalifornijska firma zajmujaca sie
transportem ogromnych sum w gotéwce
zatrudnia nowego ochroniarza.

W ostatnim czasie kilka konwojéw zostato
napadnietych, a ekipa ochraniajaca - zabita.
H (Jason Statham), tajemniczy i milczacy
nowy pracownik, ma za zadanie zadbac

0 bezpieczeristwo konwojéw i wykry¢
sprawcow. Wkrdtce okazuje sie, ze kieruje
nim chec zemsty. Co takiego wydarzyto sie
w przesztosci H?

i,

Kamdesh. Afganskie piekto
Wojenny, przygodowy, USA, 2019

Potozona w odizolowanej czesci Afganistanu, otoczona
g6rami baza wojskowa Keating stuzy do kontroli dziatar
Talibéw i przeptywu ich zaopatrzenia. 3 pazdziernika
2009 roku stacjonujacy tam maty oddziat amery-
kariskich zotnierzy, po latach sporadycznych

i lekkich star, staje sie celem zmasowanego ataku
ze strony talibskich rebeliantow. Skazani na siebie

i odcieci od positkdw zotnierze, musza zrobic
wszystko, by stawi¢ czota czterokrotnie wigkszej
armii wroga i za wszelka cene utrzymac oblezong
placéwke. Ich walka o przetrwanie stanie sie
Swiadectwem historycznego mestwa i heroizmu.
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Niedziela

John Wick 4
Akgja, USA, 2023

W poszukiwaniu wolnosci John Wick

(Keanu Reeves) bedzie musiat stoczy¢
wymagajaca walke na $mierc i zycie

w najwiekszych metropoliach takich jak: Nowy
Jork, Paryz, Osaka i Berlin. Przeciwko sobie ma
cata organizacje pfatnych zahéjcéw doskonale
znajacych sig na swoim fachu, na czele zich
osobliwym i bezlitosnym szefem Markizem

de Gramondem (Bill Skarsgard). Kazdy z nich
Zprzyjemnoscia zgarnie ogromne pienigdze
wyznaczone za gtowe Johna Wicka. Legendarny
bohater po raz kolejny moze liczyc tylko na siebie.

Czwartek

Gdzie jestes, Bernadette?
Obyczajowy, dramat, komedia, USA, 2019.
Bernadette Fox (Cate Blanchett) wydaje sie mie¢
wszystko, czego kobieta potrzebuje do szczescia - piekny
dom w Seattle, kochajacego, cho¢ zapracowanego meza
Elgie oraz wspaniata nastoletnia corke, Bee, dla ktdrej
jest najlepsza przyjaciétka. Pewnego dnia Bee zaskakuje
rodzine biletami na wycieczke na Antarktyde, ale zadne
zrodzicw w tej chwili nie jest zainteresowane t3 propo-
2ycja. To sie zmieni i to dos¢ niespodziewanie... Pewnego
deszczowego dnia wyjezdza w miejsce, o ktorym od
dawna myslata. Bee, ktora postanawia za wszelka
cene ja ,odnalez¢” - w sensie metaforycznym,
stopniowo odkrywa zaskakujace fakty z jej zycia.

__POLSAT || TVPKultura § _ TVPuls _J _TVN7 |

06:10 Akacjowa 38 - serial, 2018
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Agape Blisko Ciebie - mag.
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:20 Zaraz wracam - serial, 2026
08:45 Ranczo - serial kom., 2013
09:45 Komisarz Alex - serial krym.
10:40 Ojciec Mateusz - serial
11:30 Okrasa famie przepisy

- magazyn kulinamy
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:35 Program rolny
12:55 Fascynujace migracje

- dokument, Franc., 2018
14:00 Wichrowe wzgorze - serial
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzowka

- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress; Pogoda
17:25 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny

mklan - telenowela, Polska

18:20 Andrzej Wajda - reportaz
18:55 Akacjowa 38 - serial, 2018
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:10 Sport; Pogoda
20:30 Glina. Nowy rozdziat
- serial krym., Polska, 2025
21:30 Sekielski wieczorowa pora
22:30 Andrzej Wajda - reportaz
22:50 Popiot i diament - dram.,
Polska, 1958 ®
00:45 Godziny strachu - fab.,
Kan., USA, 2007
02:25 Sekielski wieczorowa
pora - talk-show
03:25 Film dokumentalny
03:50 Wykrywacz ktamstw
- magazyn
04:10 Pytanie dnia - rozmowa
04:30 Reporterzy - magazyn
:04:45 Oko na Swiat - magazyn

04:40 Na dobre i na zte - serial
obyczajowy, Polska

05:30 M jak mitosc - serial
obyczajowy, 2023

06:25 Anna Dymna
- spotkajmy sie
- rozmowa

06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2026

07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
iPogoda Flesz - magazyn
poranny

11:55 Operacja zdrowie
- magazyn medyczny

12:30 Koto fortuny - teleturniej

13:15 Panna mioda - serial
obycz,, 2024

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany

15:05 La Promesa - serial
obyczajowy

B

m Koto fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturnie]

17:20 Panna mioda - serial
obycz,, 2024

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu
- teleturniej

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2026

20:45 Kocham Cig, Polsko!
- zabawa quizowa, 2026

22:20 25 lat mitosci:
Jubileusz M jak mitos¢
- widowisko

23:25 To jest grane - magazyn
muzyczny

23:55 Mroczne wody - dramat,
USA, 2019

02:15 Storice tez jest gwiazda
- obycz., USA, 2019

04:05 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2016

05:35 Uwaga! - program
interwencyjny

05:50 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzier Dobry TUN
- magazyn poranny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinamo-
-rozrywkowy

13:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

15:45 Mfode gliny - program
kryminalny

16:50 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty - program
informacyjny

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga! - program
interwencyjny

71151V Top Gun: Maverick - przyg.,
USA, 2022. Po ponad 30
latach stuzby, jeden z najlep-
szych lotnikow Marynarki
Wojennej, Pete “Maverick’,
pracuje jako pilot testowy,
ktdry pomimo wybitnych
osiagnie¢ wciaz jest znany
ze swej niesubordynacji.

22:55 Geosztorm - katastrof,,
USA, 2017

01:05 Kuba Wojewddzki - talk-

-show
02:20 Szpital sw. Anny - serial
obycz., Polska
03:25 Uwagal - program interw.
03:40 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA
04:35 Jak to jest zrobione
- serial popularonaukowy
05:05 Kto was tak urzadzit
- program poradnikowy

06:00 Nowy dziert

08:00 Halo tu Polsat - poranny
program informacyjno-
-rozrywkowy

11:30 Gliniarze - Motocyklista
ulega kolizji i trafia w stanie
$piaczki do szpitala. Przy
mezczyznie patrol znajduje
brori z ttumikiem
zwytartym numerem
seryjnym...

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporterow

16:30 Na Ratunek 112 - Jerzy
wraca z c6rkg Justyng
2 pogrzebu zony Aliny,
ktéra popetnita
samobdjstwo. Jerzy nie zna
powoddw jej Smierci.

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

1LH1) Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy
19:15 Gosc Wydarzen
- rozmowa dnia
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:55 Farma - reality show
21:00 Must Be The Music
- program muzyczny
23:00 Nowe oblicze Greya
- obycz., USA, Chiny, 2018
01:30 Komediowa $roda
- American Pie - kom.,
USA, 2011. Bohaterowie
serii, American Pie”
spotykaja sie po latach
podczas zjazdu absolwentéw.
Zjazd przerodzi sie
w odjechang impreze...
04:40 Disco Gramy - program
muzyczny
:05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Afisz kulturalny ekstra

06:15 Muzyczne poranki

07:00 Tamte lata, tamte dni
- Joanna Zotkowska - mag.

07:40 Jak zostac husarzem?
- dokument, Polska, 2015

08:25 Wydarzenie aktualne

09:00 Pan wzywat, Milordzie?
- serial kom., Wlk. Bryt, 1988

10:05 Wielki bieg - dramat,
Polska, 1987

12:00 Transmisja z Sejmu

13:15 Portrety - Andrzej Wajda
ijego szkota - dok., 2006

14:30 Kulturalni - magazyn

15:25 Rewia Chaplina - kom.,
WIk. Bryt., USA, 1959

17:40 Dzieni, w ktorym umarta
gwiazda rocka - Hank
Williams - dok., WIk. Bryt.

18:15 Video Killed the Radio
Star - David Mallet - Wik.
Bryt., 2009

18:40 Wydarzenie aktualne

19:10 Wojciech Kilar - ,Pan
Tadeusz” - koncert, 2000

W

v1i511| Pokolenie - dram., Polska,
1954

21:45 Tygodnik Kulturalny

22:40 Przygody Sherlocka
Holmesa - serial, Wlk.
Bryt., 1984

23:40 Czwartkowy klub
filmowy - Wstep do
filmu - Brzezina

23:50 Czwartkowy klub
filmowy - Brzezina
-dram., Polska, 1970

01:35 Noc krétkich filméw
- Przypadek Jana
Pampucha - Parada
atrakgji

02:25 Kino nocne - Dziewczeta
z Nowolipek - dram.,
Polska, 1985

04:05 Porozmawiajmy
szczerze - Eliza Kacka

: 04:45 Teledyski

06:00 Nash Bridges - Nash
Bridges dowiaduje sie, ze
Komdrkowy morderca”
zamierza zabic swojego
lekarza.

08:00 Kobra - oddziat
specjalny - W poblizu
autostrady dochodzi do
morderstwa. Policjanci
ruszaja w poscig za
sprawcami. Wkrétce Ben
decyduje sie przygarna¢
psa ofiary.

10:00 Triumf mitosci - serial
obyczajowy

12:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

13:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

14:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

16:00 Ranczo - serial komediowy

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

71K [V Liberator - akcja, USA,
1992

22:05 Cztowiek zasad - akdja,
Rum., 2015

00:00 Tajna bron - akqja, USA,
1996. Major Vic Deakins
i komandor Riley Hale s3
wojskowymi pilotami
i dobrymi przyjaciotmi.
Pewnego dnia otrzymuja
rozkaz przeprowadzenia
¢wiczenia zbombowcem
uzbrojonym w prawdziwe
pociski nuklearne

02:15 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

03:15 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

03:50 Menu na miare - program
kulinarny

$04:50 Dyzur - serial medyczny

05:20 Ten moment - program
opowiada o ludziach
i chwilach, ktdre na zawsze
odmienity ich los

05:55 Szkofa - Gimnazjalistka
Sandra Falkowska, chcac
poderwac starszego o trzy
lata kolege imprezuje
zlicealistami, ktdrzy nie
traktuj jej powazanie
iz niej zartujg...

08:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

14:00 Detektywi - program
kryminalny

15:00 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

16:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy

18:00 Opowiesci matzenskie
- program obycz.

19:00 IdZ na catos¢ - program
rozrywkowy

7K\ Krél Richard: Zwycieska

rodzina - obycz., USA, 2021.

Opowies¢ o Richardzie

Williamsie, niezrazajacym

sie problemami ojcu, ktdry

wychowat dwie najbardziej

utalentowane sportsmenki

wszechczaséw - Venus

i Serene.

23:05 Krélowa przetrwania
- reality show

00:30 Matzenistwo na skroty
-kom., Australia, 2021. Teddy
jest przekonany, ze na
wszystko ma mndstwo
(zasu i staje sie mistrzem
odwlekania spraw ,na
pézniej”. Pewnego dnia jego
7ycie zmienia sig na zawsze.

02:30 Hotel Paradise - reality
show

$03:30 SOS Ekipy w akdji

06:00 Straznik Teksasu - film
akji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
10:55 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Trudne
sprawy - program obyczajowy

14:55 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny 15:55
towcy skarbéw. Kto da wiecej
18:00 Polijantki i Policjanci
- serial paradok. 20:00 A na
deser... 20:05 Osadzony
-sens., USA, 1989 22:25
Gwiazdy Kabaretu - program
rozrywkowy

00:25 STOP Drog6wka - serial
policyjny 01:30 Love Island.
Wyspa mitosci - reality show
02:35 Interwenja - magazyn
reporteréw 02:55 Smierc na
1000 sposobdw 03:25 Lubie
disco! 04:25 Top 10 - Lista
Przebojéw 05:30 Telezakupy

i TVOkaze

09:35 Sw. na kazdy dzier 09:45
Jestem mama 10:00 Inf. dnia
10:15 Czarny sufit 11:25 Glos
Polski 11:35 Puszcza Biatowieska
- le$ny cmentarz 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Inf. dnia 12:20 Glos
serca 13:05 W gotowosci 13:30
Msza $w. 14:30 Drzwi do lasu

14:55 Stowo Zycia 15:00 Modlitwa
do Bozego Mitosierdzia 15:20
Mocni w Wierze 15:50 Ma sie
rozumie 16:00 Inf. dnia 16:10
Natura Obiektywnie 16:40
Iniewolenie 16:55 40 dni ze $w.
Franciszkiem 17:00 Droga Krzy-
70wa 17:30£3czy Nas Historia

17:55 Poczet WIk. Polakéw 18:00
Aniof Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Westerplatte Mtodych
19:00 Warto zauwazyc... 19:30
Brat Franciszek 20:00 Inf. dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
Ojczyzna 21:00 Apel Jasnog.
21:20 Inf. dnia 21:40 Polski
Punkt Widzenia 22:00 Wywiad
zKs. Bp. Edwardem Frankowskim
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05:20 Film dokumentalny

06:20 Balans bieli - magazyn

07:00 Transmisja Mszy Swigtej

07:40 Rok w ogrodzie

08:05 Rok w ogrodzie Extra
- magazyn

08:20 Petnosprawni - magazyn
dla niepetnosprawnych

08:55 Ranczo - serial
komediowy, Polska, 2013

09:55 Komisarz Alex - serial
kryminalny

10:55 Ojciec Mateusz - serial
kryminalny

11:50 Gwiazdy w potudnie
- Dwaj jezdzcy - western,
USA, 1961

14:25 Okrasa famie przepisy
-magazyn kulinarny

15:00 Zona dla Polaka - reality
show

16:05 Dziedzictwo - serial
obyczajowy

17:00 Teleexpress

(/711 Pogoda

17:35 Finat Polskich
Kwalifikagji - Eurowizja,
2026 - widowisko

18:25 Przed ekranem

18:40 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

19:30 Program inform. 19.30

19:55 Pytanie dnia - rozmowa

20:05 Sport

20:10 Pogoda

20:25 Komisarz Alex - serial
kryminalny

21:25 Hit na sobote - Marzec 68
- dram., Polska, 2022

23:40 Krew z krwi - serial, 2024

00:40 Candyman - fab., USA,
2020

02:20 Popiét i diament - dram.,
Polska, 1958 ®

04:10 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

05:10 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2026

06:25 Dla niestyszacych
- M jak mitosc - serial
obyczajowy, 2026

07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
iPogoda Flesz - magazyn
poranny

11:30 Super Gary. Gotuj
zBosacka! - program
kulinarny

12:10 Andrzej Wajda - Notatki
- reportaz

12:40 Dobre strony - Margaret,
Tomasz Kot - rep.

13:05 Panna mioda - serial
obycz., 2024

14:00 Familiada - teleturniej

14:35 Koto fortuny - teleturniej

15:15 Szansa na sukces. Opole
2026 - widowisko
muzyczne

1| 11|Na dobre i na zte - serial
obyczajowy
17:15 Panna mioda - serial
obycz., 2024
18:15 Va Banque - teleturniej
18:45 Stowo na niedziele
- rozmowa
18:55 Informagje kulturalne
- magazyn
19:25 Rodzinka.pl - serial kom.
20:30 The Voice Kids
- Przestuchania
w ciemno - widowisko
muzyczne
22:50 Gabi Drzewiecka
zaprasza - magazyn
muzyczny
23:45 Kino relaks - Poradnik
pozytywnego myslenia
- kom. romant., USA, 2013
01:55 Mroczne wody - dram.,
USA, 2019

05:35 Uwaga! - program
interwencyjny

05:50 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:45 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN
- magazyn poranny

11:25 Na Wspélinej Omnibus
- serial obycz., Polska

13:15 Czego pragng
dziewczyny - kom., USA,
2003. Libby Reynolds
(Kelly Preston) przezyta
kiedys goracy romans
z brytyjskim arystokrata,
Henrym Dashwoodem
(Colin Firth). Jego rodzina
nie byta zachwycona
i zmusita mtoda
dziewczyne do wyjazdu
zkraju.

15:35 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

([0 Skoki narciarskie:

Puchar $wiata, Lahti

19:10 Fakty

19:40 Pogoda

19:45 Mam talent - program
rozrywkowy

21:45 Wilk z Wall Street - kom.
krym., biograf., USA, 2013.
Jordan Belfort byt ztotym
dzieckiem $wiata amerykan-
skich finanséw. Szybki
i oszatamiajacy sukces
przyniést mu fortune, whadze
i poczucie bezkarnosci.
Pokusy czaity sie wszedzie...

01:15 Wcielenie - horror, USA,
Chiny, 2021

03:35 Uwaga! - program
interwencyjny

03:50 Szpital sw. Anny - serial
obycz., Polska

04:45 Nauka jazdy - reality show

06:00 Nowy dzier

08:00 Halo tu Polsat - program
informacyjno-rozrywkowy

11:35 Ewa gotuje - program
kulinary. W dzisiejszym
odcinku zobaczymy
potrawy, ktore krélowaty
na rodzimych stofach
w czasach PRL-u: tymbaliki,
bryzol, domowa kiethase
w stoiku, a na deser ciasto
orzechowo-korzenne
aromatyzowane przyprawa
do piernika... Mniam!

12:10 Rolniczki - serial dok.

13:15 Krudowie 2: Nowa era
-anim., USA, 2020

15:25 Ninja vs Ninja - program
rozrywkowy

17:30 Awantura o kase
- teleturniej

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Prezydenci i Premierzy
- rozmowy Jarostawa
Gugaty

7) | wybarzeniA

19:300) 114

19:45 Pogoda

19:55 Kabaret na zywo. Chyba
Czesuaf

21:55 Szybcy i wéciekli 10
- sens., USA, Chiny, Jap.,
2023

01:05 Inwazja: Bitwa o Los
Angeles - sens., USA,
2011. Deszcz meteorytow
wpada do Pacyfiku,
u wybrzeza Kalifornii.
Okazuje sig, ze to nie
fragmenty skat,
a upodobnione do nich
statki kosmiczne z wrogimi
istotami pozaziemskimi.

03:45 Swiat wedtug Kiepskich
- serial komediowy

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

:05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Jadzia - kom., Polska, 1936
08:00 Informacje kulturalne
- magazyn
08:30 Co nam w duszy gra - Nie
ma jak kino!
09:35 Tamte lata, tamte dni
- Krystyna Janda
- magazyn
10:10 Dokument tygodnia
- Kredyt i debet. Andrzej
Wajda o sobie
- dokument, Polska, 2000
11:15 Z biegiem lat, z biegiem
dni
14:00 Wojciech Kilar - ,Pan
Tadeusz”- Suita do filmu
Andrzeja Wajdy - koncert,
2000

14:50 Joana Mallwitz - we
wiasnym tempie
- dokument, Niemcy, 2024

16:40 Bar. Okowa uczta
Cezarego Tomaszewskiego
- reportaz

17:15 Pokolenie - dram., Polska,
1954

1131 Andrzej Wajda - Notatki
- reportaz

20:00 O!Lsnienia 2026
- Nagrody Kulturalne
Onetu i miasta
Warszawy - widowisko

21:20 Wesele - dram., Polska,
1972

23:10 Kod Dedala - sens., Belgia,
Franc, 2019

01:10 Tamte lata, tamte dni
- Krystyna Janda
- magazyn

01:50 Kino nocne - Agnes
Varda o Jane Birkin
-dram., Franc., 1988.
Wymykajacy sie gatunkom
filmowy portret Jane
Birkin, brytyjskiej
piosenkarki i ikony mody

03:40 Co nam w duszy gra - Nie

ma jak kino!

06:00 Kobra - oddziat specjalny
- serial kryminalny. Ben
i Semir écigaja mezczyzne,
ktéry ukradt wyjatkowo
niebezpieczne materiaty
wybuchowe. Przestepca
zawsze o krok wyprzedza
dziatania stuzb.

09:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
Wiadomosci polityczne,
gospodarcze i naukowe
ciekawostki.

09:35 Wojciech Cejrowski.
Boso - Meksyk, Paragwaj
- W tej cze$ci podrézy
Wojciech Cejrowski zabierze
nas do Paragwaju.
Odwiedzimy wioske
tamtejszych Indian,
poznamy ich zwyczaje
i zobaczymy jak wyglada
zycie codzienne.

10:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

7A/41['|Rambo: Pierwsza krew
- akgja, USA, 1982. John
Rambo, zotnierz jednostek
specjalnych Armii Stanow
Zjednoczonych
postanawia odnalez¢
przyjaciela z frontu.
W miasteczku, do ktérego
dociera, wdaje sie
w konflikt z szeryfem.

21:55 Jeden gniewny cztowiek
- akja, USA, Wik. Bryt.,
20210

00:10 Triumf sprawiedliwosci
- akga, USA, 2016

02:05 Taki jest swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

02:45 Menu na miare - Olga
Glebicka przygotuje dla
Ciebie idealnie menu na
kazda okazje

04:55 Dyzur - serial medyczny

05:00 Szkota - Nowa uczennica
gimnazjum, Kasia Bartosik,
naraza sie ztosliwej
kolezance Marice
Wronieckiej. W odwecie
dziewczyna planuje
zemste...

06:00 Wiza na mitosc - serial
paradokumentalny

07:00 Bugs Bunny Builders
- animacja

07:15 Lassie, wro¢! - przygod.,
Niemcy, 2020. Historia
najwierniejszego psa
$wiata i jego niezwyktej
podrézy w poszukiwaniu
domu i najlepszego
kumpla.

09:20 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:20 Méwie Wam - talk-show

12:30 Ukryta prawda - program
obyczajowy

13:30 The Floor - teleturniej

14:50 Pogromcy Chaosu

- program poradnikowy

1[:1-11 Superman: Powrét
- przygodowy, USA,
Australia, 2006

19:00 Idz na catosc - program
rozrywkowy

20:00 Wiadca Pierscieni.
Pierscienie wiadzy
- miniserial, USA, N. Zel.,
Kan. Akdja serialu rozgrywa
sie w Srodziemiu w czasie
Drugiej Ery i koncentruje sie
na losach bohaterow,
ktdrzy musza stawic czota
odradzajacemu sie ztu.

22:55 Kobieta-Kot
- przygodowy, USA,
Australia, 2004

01:00 Blade: Wieczny towca
- horror, USA, 1998

03:30 Zyjacz potworem
- historie ludzi dzielacych
dom z zabdjca

06:00 towcy skarbéw. Kto da
wiecej 07:00 Galileo
- ciekawostki popularno-
naukowe, intrygujace zagadki
ze $wiata nauki i techniki
09:05 JestesmyDlaDzieci
- program edukacyjny 09:30
Ana deser... 09:35 Gwiazdy
Kabaretu - program rozrywkowy
09:55 Galileo - ciekawostki
popularnonaukowe,
intrygujace zagadki ze $wiata
nauki i techniki 12:55 Linia
ryzyka - sens., USA, 2007
14:55 Policjantki i Polijanci
- serial paradok. 20:00
Sprawied|iwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
00:00 Gwiazdy Kabaretu
- program rozrywkowy 02:05
STOP Drogéwka - serial
policyjny 03:05 Interwencja
- magazyn reporteréw 03:25
Lubie disco! 04:25 Top 10
- Lista Przebojow 05:30
Telezakupy TV Okazje

10:00 Inf. dnia 10:15 Retrospekcja
10:35 Stowo Zycia 10:40 Polski
Punkt Widzenia 11:00 Kropelka
radosci 12:00 Aniot Pariski
12:03 Inf. dnia 12:20 Warto
zauwazyc... 12:50 Natura
Obiektywnie 13:20 Ocalic od
zapomnienia 13:30 Msza $w.
14:30 Przeglad Tyg.  Niedziela”

14:35 Stowo zycia 14:40 Sw. na
kazdy dzien 14:45 Jak wygrac
matzenistwo? 15:00 Dzielna
niewiasta 15:15 Mateczniki
Polskosci 15:30 Wierze w Boga
16:00 Inf. dnia 16:10 Historia PL
17:00 0d mitosci do wiecznosci
17:30 Przetamujac bariery

17:55 Poczet Wik. Polakéw 18:00
Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 W naszej Rodzinie 19:25
40 dni ze $w. Franciszkiem
19:30 Manna z Nieba 19:45
Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
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05:25 Sprawa dla reportera
06:20 Stownik polsko@polski
- talk-show prof. J. Miodka
06:55 Stowo na niedziele
- rozmowa
07:00 Transmisja Mszy Swietej
08:00 Tydzien - magazyn
08:40 Zmiennicy - serial, 1986
09:55 Ojciec Mateusz - serial
10:55 Komisarz Alex - serial krym.
11:55 Miedzy ziemia a niebem
12:00 Aniot Pariski, Watykan
12:15 Miedzy ziemig a niebem
12:45 Pielgrzymi Nadziei - rep.
13:05 tabedz niemy, 2023
13:45 Dom - serial, 1980
15:30 0!LSnienia 2026 - Nagrody
Kulturalne Onetu i miasta
Warszawy - widowisko
16:05 U Pana Boga w Krolowym
Moscie - serial, 2025
17:00 Teleexpress; Pogoda
17:35 Daje stowo - Maciej Orfos
- Ewa Bem - talk-show

4 =
L:H ) )aka to melodia?
- teleturniej muzyczny
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:05 Sport; Pogoda
20:25 Wojna zastepcza - serial,
21:25 Sanatorium mitosci
- reality show
22:15 Sanatorium mitosci.
Kulisy programu - felieton
22:20 Zycie po Sanatorium
Mitosci - reportaz
22:50 Wielkie wesele
- komedia, USA, 2013
00:30 Marzec 68 - dram., Polska,
2022
02:40 Candyman - fab., USA,
2020

04:20 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny
05:15 Film dokumentalny
05:40 Sprawdzamy - magazyn

04:40 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obyczajowy, Polska, 2026
06:25 Dla niestyszacych - M jak
mitosc - serial obyczajowy,
Polska, 2026
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
iPogoda Flesz - magazyn
poranny
11:15 Jak to si¢ méwi, czyli
Kasia u Bralczyka
- magazyn
11:50 The Voice Kids
- Przestuchania
w ciemno - widowisko
muzyczne
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koto fortuny - teleturnie]
15:10 Szansa na sukces. Opole
2026 - widowisko

muzyczne
16:15 Tak to leciato - teleturniej
muzyczny

&
aze
piratow - serial, Whochy,
2025
18:20 Pan Mama - serial
komediowy, 2026
18:55 Kocham Cig, Polsko!
- zabawa quizowa, 2026
20:20 Postaw na milion
- teleturniej
21:20 Kwiatki Polskie duze
- program publicystyczno-
-rozrywkowy
22:25 Gwiazdy w akdji
- Gambit, czyli jak ograc
kréla - komedia, USA, 2012
00:05 Krucjata - Prawo serii
- serial krym., Polska, 2020
01:10 Poradnik pozytywnego
myslenia - komedia
romant., USA, 2013
03:20 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy

05:35 Uwaga! - program

interwencyjny

05:50 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:45 Bitwa o gosci - program
rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN
- magazyn poranny
11:25 Niezwykte Stany
Prokopa - program
podrozniczo-rozrywkowy
12:25 (o za tydzien - program
rozrywkowy
12:55 Mam talent - program
rozrywkowy
14:45 Skoki narciarskie:
Puchar Swiata, Lahti
17:35 Magda gotuje internet
- program kulinarno-
-rozrywkowy
18:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda

LEE F1The Traitors. Zdrajcy
- reality show

21:25 Chiopaki nie placza
- kom., Polska, 1999. Kuba
Brenner (Maciej Stuhr) jest
mtodym, dobrze zapowiada-
jacym sie skrzypkiem, ktéry
w wyniku splotu
wyjatkowo niekorzystnych
okolicznosci zostaje
wplatany w gangsterskie
porachunki.

23:30 Top Gun: Maverick
- przygod., USA, 2022

02:15 Superwizjer - magazyn
reporterow

03:00 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

04:00 Uwaga! - program interw.

04:20 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

:05:10 Nauka jazdy - reality show

06:00 Nowy dziert

08:00 Halo tu Polsat - program
informacyjno-rozrywkowy

11:50 Sing 2 - anim., USA, Jap.,
2021. Mis koala Buster
Moon i jego przyjaciele
zmienili teatr New Moon
we wspaniate miejsce, ale
niepoprawny optymista
Buster marzy o wigkszym
muzycznym przedsiewzieciu
- scenie olsniewajacego
teatru Crystal w miescie
Redshore...

14:05 Must Be The Music
- program muzyczny

16:15 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

17:30 Awantura o kase
- teleturniej

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Sport

19:25 Pogoda

19:35 Panistwo w Paristwie

- program interwencyjny

1B+ Dancing with the Stars.
Taniecz Gwiazdami - prog.
taneczno-rozrywkowy

22:30 Jak zosta¢ gwiazda
- obycz., Polska, 2020.
Kontrowersyjny program
telewizyjny Music Race”
poszukuje muzycznych
talentow na terenie catej
Polski. Na castingu
dochodzi do awantury.

00:55 To tylko seks - kom., USA,
2011. Dwoje romantykow,
ktdrzy spotykaja sie
w Nowym Jorku naiwnie
wierzy, ze dodanie seksu do
ich przyjani nie
doprowadzi do komplikacji.

03:15 Swiat wedtug Kiepskich
- serial komediowy

04:40 Disco Gramy

:05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Perpetuum mobile pani
Hanki - widowisko

07:05 Rozmowy poSzczegdine
-z Andrzejem Wajda
rozmawia Agnieszka
Holland - 2012

07:45 Bajnutki - Wielkie
marzenie matego
grzybka - widowisko
kameralne, 2026

08:00 Liturgia prawostawna
w Biatymstoku

09:05 Przystari nad Biblia
- program religijny, 2025

09:25 Dlaczego wielki post?
- reportaz

10:00 Podroz ksiecia - anim.,
Franc,, 2019

11:35 Pan wzywat, Milordzie?
- serial kom, Wik. Bryt., 1988

12:40 Dokument tygodnia
- Andrzej Wajda i jego
szkota - dok., Polska, 2006

13:55 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn

14:35 Wesele - dram,, Polska, 1972

([ F{Dobry tytut - magazyn

17:15 Niedziela z... Andrzejem
Wajda

18:05 Niedziela z... Andrzejem
Wajda - koncert

19:10 Przekfadaniec - komedia,
Polska, 1968

20:00 Teatr Telewizji - Pogarda
- spektakl teatralny, 1975

21:10 Kulturalni - magazyn

22:05 Wiecej niz fikcja - Oasis
- dokument, Wik. Bryt, 2004

23:10 Noc krétkich filmow - Do
raju - fab., Polska, 2023

23:50 Polowanie na émy
- dram., Polska, 2022

02:00 Niedziela z... Andrzejem
Wajda - koncert

03:10 Niedziela z... Andrzejem
Wajda

04:15 Wykluczeni - dok, Pol,, 2017

:05:15 Teledyski

06:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

06:20 Kobra - oddziat
specjalny - W poblizu
autostrady dochodzi do
morderstwa. Policjanci
ruszaja w poscig za
sprawcamii. Wkrétce Ben
decyduje sie przygarna¢
psa ofiary, jednak zwierzak
przysparza mu sporo
kopotéw.

08:15 Ranczo - serial komediowy

13:10 Krélewna Sniezka
- obycz., USA, 2012. Dawno,
dawno temu...
W zaczarowanym
krélestwie zyta piekna
krélewna, ktdrej skora byta
czysta jak $nieg, a whosy
czamne jak heban.
Szazgdliwe dzieciristwo
Sniezki (Lily Collins) zostaje
gwattowne przerwane, gdy
jej ojciec zeni sie z okrutng

czarownicg (Julia Roberts).

s sl

iE{!INiania i wielkie bum
- kom., Wlk. Bryt., 2010

17:40 Sahara - przygod., Wik.
Bryt., Hiszp., Niemcy, USA,
2005. Badacz i poszukiwacz
przygdd Dirk Pitt (Matthew
McConaughey) trafia do
Afryki i przypadkowo staje
sie posiadaczem historycznej
monety, ktdra jest...

20:00 John Wick 4 - akgja, USA,
2030

23:30 Kula w teb - akcja, USA,
2012

01:05 Everly - akcja, USA, 2014

03:00 Taki jest $wiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
Wiadomosci polityczne,
gospodarcze i naukow.

03:50 Dyzur - serial medyczny

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

05:00 Szkota - Uczennica trzeciej
klasy gimnazjum, Marika
Wroniecka ucieka z domu
i nocuje u Sary Czameckiej,
ktdrej rodzice wyjechali.
Dziewczyna ujawnia sie,
kiedy policja i media

05:55 Wiza na mitosc - serial
paradokumentalny

06:50 Bugs Bunny Builders
-animacja

07:05 Przygoda na Alasce - przyg.,
USA, 1995. Po Smierci zony,
Jake Barness postanawia
przeprowadzic sie z synem
i c6rka na Alaske. Na miejsce
zamieszkania wybiera mata
wioske. Ma nadzieje, ze
piekna, dzika przyroda
pozwoli mu odzyska¢
spokdj wewnetrzny, a jego
dzieciom zapomniec
o stracie matki.

09:20 Ukryta prawda - program
obyczajowy

Detektywi - program
kryminalny
16:25 The Floor - teleturniej
17:45 Starcie Tytanéw
- przygod., USA, 2010
20:00 Legion samobéjcow Il
- przygod., USA, 2021
22:55 Gran Torino - obycz., USA,
Niemcy, 2008. Will Kowalski
(Clint Eastwood) jest
emerytowanym
zofnierzem, weteranem
wojny korearskiej, nie znosi
Latynosow, Azjatow
i wszelkich emigrantow.
W jego sasiedztwie
zamieszkuje rodzina
Chiriczykow.
01:20 Krol Richard: Zwycieska
rodzina - obycz,, USA, 2021
04:15 Dorota was urzadzi 5
- program lifestylowy

06:00 towcy skarbéw. Kto da
wiecej 07:05 Wielkie
tajemnice historii - serial dok.
08:55 Ewa gotuje - program
kulinarny 09:25 Galileo
- ciekawostki popularno-
naukowe, intrygujace zagadki
ze $wiata nauki i techniki

11:30 Szalone wakacje na
kétkach - kom., USA, 2006
13:35 Robin Hood - faceci
w rajtuzach - kom., USA,
Franc., 1993 15:45 Siédmy
syn - sens., USA, Wik. Bryt.,
Kan., 2015 17:55 Uroczysko
- serial krym. 20:00
Sprawiedliwi. Trojmiasto

00:00 STOP Drogdwka - serial
policyjny 01:00 Wielkie
tajemnice historii - serial
dokumentalny 02:55
Interwencja - magazyn
reporteréw 03:25 Lubig disco!
- mag. muzyczny 04:25 Top 10
- Lista Przehojow 05:30
Telezakupy TV Okazje

09:15 Manna z Nieba 09:25
Przeglad Tyg. Niedziela"09:30
Msza $w. 10:40 Albertynki 11:00
Gtos serca 11:45 Zrozumie¢
warto$¢ zycia - rozmowa z dr
Wanda Péttawska 12:00 Aniot
Pariski z Ojcem Sw. Leonem XIV
12:15 Papiez Polak do Rodakéw

13:00 Wywiad z Ks. Bp. Edwardem
Frankowskim 13:55 Sw. na
kazdy dziert 14:00 Kto ratuje
jedno zycie 15:00 Wies to tez
Polska 16:00 Inf. dnia 16:10
Koncert zyczer 16:50
Mateczniki Polskosci 17:00
Gorzkie zale 17:30 S6l ziemi

17:55 Poczet Wik. Polakéw 18:00
Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
40 dni ze $w. Franciszkiem
19:30 Basniowy teatr lalek
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
21:40 Retrospekcja 21:45 Stan
Bezpieczenstwa Paristwa
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06:10 Akacjowa 38 - serial, 2018
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Studio Raban - magazyn
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
09:00 Ranczo - serial kom., 2013
10:00 Komisarz Alex - serial krym.
11:00 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:40 Rok w ogrodzie Extra
- magazyn
12:55 Natura w Jedynce
- Wkrainie pszczoty
miodnej - dok., Franc.,
2023
14:00 Wichrowe wzgdrze
- serial, 2024
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzowka
- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda

Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny
17:55 Klan - telenowela, Polska
18:20 Zaraz wracam - serial, 2026
18:55 Akacjowa 38 - serial, 2018
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:10 Sport; Pogoda
20:30 Teatr Telewizji

- Pewnosc- 2025 ®
21:40 Polskie Nagrody Filmowe

Orly - relacja
23:00 Balans bieli - magazyn
23:45 Lalka - fab., Polska, 1968
02:30 Dwaj jezdzcy - western,

USA, 1961
04:25 Wykrywacz ktamstw
04:45 Pytanie dnia - rozmowa
05:10 Reporterzy - magazyn
05:20 Oko na Swiat - magazyn
05:40 Notagje - Janina Ochojska

- dokument, 2025

06:10 Akacjowa 38 - serial, 2018
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Kosciét z bliska
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:25 Zaraz wracam - serial, 2026
09:00 Ranczo - serial kom., 2015
10:00 Komisarz Alex - serial krym.
11:05 Ojciec Mateusz - serial
kryminalny
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:35 Program rolny
12:50 Natura w Jedynce
- Wielka naturalna
bariera - dok., USA, 2021
14:00 Wichrowe wzgdrze
- serial, 2024
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzowka
- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda

[ i
Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
17:55 Klan - telenowela, Polska
18:20 Zaraz wracam - serial, 2026
18:55 Akacjowa 38 - serial, 2018
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Omnibus - szybcy

imadrzy - teleturniej
21:20 Film fabularny
23:15 W przebraniu mordercy
- thriller, USA, 1980
01:10 Wielkie wesele - kom.,
USA, 2013
02:50 Film fabularny
04:40 Wykrywacz ktamstw
- magazyn
05:00 Pytanie dnia - rozmowa
05:25 Reporterzy - magazyn
05:35 Oko na Swiat - magazyn

04:35 Na dobre i na zte - serial
05:30 M jak mitosc - serial, 2023
06:25 Rodzina (nie od) $wigta
- Jak poméc dziecku
budowac zdrowe
przyjainie, a nie tylko
#kolezenstwo"?
- magazyn
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2026
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
iPogoda Flesz
11:55 Dla niestyszacych
- Okrasa famie przepisy
- magazyn kulinamy
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Panna mioda - serial
obycz., 2024
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - serial

Koto fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

17:20 Panna mioda - serial
obycz., 2024

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu
- teleturniej

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2026

20:40 Kulisy serialu ,M jak
mitosc” -

20:55 M jak mitosc - serial
obyczajowy, 2026

21:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany

22:55 Na przekor losowi - dram.
wojenny, Whochy, 2023

23:50 Medicus - dramat
historyczny, Niemcy, 2013

02:30 Instynkt - serial krym.,
Polska, 2011

03:25 Akacjowa 38 - serial

04:35 Na dobre i na zte - serial
obyczajowy

05:30 M jak mitosc - serial
obyczajowy

06:20 Przystan nad Biblia
- Stworzenie cztowieka «
Grzech i zto - program
religijny

06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2026

07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
iPogoda Flesz

11:55 Rosot polski - magazyn
kulinarny

12:30 Koto fortuny - teleturniej

13:15 Panna mtoda - serial
obycz., 2024

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany

15:05 La Promesa - serial

16:00 Koto fortuny - teleturniej

Familiada - teleturniej

17:20 Panna mtoda - serial obycz.

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu - telet.

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz,, 2026

20:40 Kulisy serialu ,M jak
mitos¢” - felieton

20:55 M jak mitosc - serial, 2026

21:45 Magazyn Ekspresu
Reporterow

21:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany

22:25 Magazyn Ekspresu
Reporterow

23:25 Konwdj - thriller, Polska,
2016

01:05 Gambit, czyli jak ogra¢
kréla - kom., USA, 2012

02:45 Demony i smoki - dok.,
Dania, Szwecja, 2024

03:50 Rodzinka.pl - serial kom.

05:35 Uwagal - program
interwencyjny

05:50 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dziers Dobry TVN
- magazyn poranny

11:20 Doradca smaku - program
kulinarny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy. Dzisiaj jestesmy
zaproszeni do whoskiej
restauracji, La Trattoria”
w miejscowosci Wschowa

koto Zielonej Gory.

13:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

15:45 Mtode gliny - program
kryminalny

16:50 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program interw.

20:15 Na Wspélnej - serial obycz.

20:50 The Floor - teleturniej

21:30 Bitwa o gosci - program
rozrywkowy

22:40 Zabéjczy koktajl - sens.,
Franc., Niemcy, USA, 2021.
Sam dorastata w grupie
przestepczej zwanej, Firma”
i zostata wyszkolona na
specjalistke od najniebez-
pieczniejszych zlecen.
Podczas jednego z zadan
zabija niewtasciwg osobe

00:55 Wilk z Wall Street
- obycz., USA, 2013

04:35 Uwaga! - program interw.

04:55 Co za tydzien - program
rozrywkowy

05:35 Uwaga! - program
interwencyjny

05:50 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzier Dobry TVN
- magazyn poranny

11:20 Doradca smaku - program
kulinarny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy. Dzisiaj
zajrzymy do pizzerii, Retka”
w fodzkiej Retkinii oraz
restauracje,Piwnica
Smaku”w Turku.

13:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

15:45 Miode gliny - program
kryminalny

16:50 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

17:55 Detektywi - program
kryminalny

Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

20:15 Na Wspélnej - serial
obycz., Polska

20:50 The Floor - teleturniej

21:30 Skok na gteboka wode

22:45 Kuba Wojewddzki - talk-
-show

23:45 Superwizjer - magazyn
reporteréw

00:20 Geosztorm - katastrof,,
USA, 2017

02:40 The Traitors. Zdrajcy
- reality show

04:15 Uwagal - program
interwencyjny

04:30 Nauka jazdy - reality show

05:05 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy

06:00 Nowy dziert

08:30 Malanowski i Partnerzy
- Detektywi obserwuja
zone klienta, ktdra jedzie
w kierunku swojego domu.
Kiedy kobieta podchodzi do
drzwiiwyciaga klucz,
podchodzi do niej
mezczyzna, ktory jej grozi...

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - serial
paradokumentalny

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporterow

16:30 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitosc - serial

obyczajowy

= 4%
Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport; Pogoda

19:55 Milionerzy - teleturniej

20:30 Farma - reality show

21:40 Mega hit - Szklana
pufapka 4.0 - sens., USA,
WIk. Bryt. John McClane
musi stawic czota nowemu
wymiarowi terroryzmu
- przestepczosd internetowej,
ktdra w Dziert Niepodlegtosci
paralizuje caty kraj.

00:15 W strone storica - sens.,
USA, 2005

02:25 Boogeyman - sens., USA,
Kan., 2023

04:50 Disco Gramy - program
muzyczny

05:40 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzien

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - serial
paradokumentalny

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporterow

16:30 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:25 Sport

19:40 Pogoda

Milionerzy - teleturniej

20:30 Farma - reality show

21:30 Ninja vs Ninja - program
rozrywkowy

23:35 Menu - sens., USA, 2022.
Wschodzace gwiazdy
brytyjskiego kina podrézuja
na odlegta wyspe, aby zjes¢
w ekskluzywnej restauracji.
Nie wiedza, ze szef kuchni
ma wielkie plany na
dzisiejszy wieczor.

02:00 Szklana putapka 4.0
- sens., USA, Wik. Bryt.
John McClane musi stawic
czota nowemu wymiarowi
terroryzmu - zorganizowanej
przestepczosci internetowe),
ktéra w Dzien Niepodlegtosci
paralizuje caty kraj.

04:50 Disco Gramy

05:40 Telezakupy TV Okazje

07:05 0d ucha do ucha
- $limak Niecnota - Jak
dziata jamniczek - filmy
animowane

07:35 Podroze z historia - Na
strazy Gdariska - dok.,
Polska, 2015

08:20 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn

09:00 Pogranicze w ogniu
- serial, 1991

10:10 Wenegja - dram., Polska,
2010

12:30 Joana Mallwitz - we
whasnym tempie - dok.,
Niemcy, 2024

14:05 Dobre strony - Andrzej
Stasiuk i Serhij Zadan
- rep.

14:30 Tamte lata, tamte dni
- Andrzej Pagowski
- magazyn

15:05 Szatan z siodmej klasy
- fab., Polska, 2006

17:00 Pogranicze w ogniu
-serial, 1991

B ITYGO
DNIK
KULTU! "l
RALNY

Tygodnik Kulturalny

19:10 Poszukiwacze
zaginionych dziet sztuki:
Ztoto Gustava Klimta
- serial dok., WIk. Bryt.,
2015

19:45 Polskie Nagrody
Filmowe Orty - czerwony
dywan

20:15 Polskie Nagrody
Filmowe Orty 2026
- relacja

23:00 Poniedziatek z Bondem
- Lyje sie tylko dwa razy
- sens., Wik. Bryt., 1967

01:05 Porozmawiajmy
szazerze

01:45 Pitkarski poker - komedia
sens., Polska, 1988

03:45 Wiecej niz fikja - Oasis
- dok., Wlk. Bryt., 2004

04:50 Kulturalni - magazyn

06:55 Tamte lata, tamte dni
- Juliusz Machulski
- magazyn

07:35 Podréze z historig
- U Tatarow - dok., Polska,
2015

08:20 Dobry tytut - magazyn
literacki

09:00 Pogranicze w ogniu
- serial, 1991

10:10 Straszny sen Dzidziusia
Gorkiewicza
- komediodramat, Polska,
1993

12:05 Poszukiwacze
zaginionych dziet sztuki:
Ztoto Gustava Klimta
- serial dok., Wlk. Bryt.,
2015

12:45 Hala odlotéw - talk-show

13:45 Prawo Archimedesa
-filmTVP, 1977

15:15 Stan posiadania - dram.,
Polska, 1989

17:10 Pogranicze w ogniu
- serial, 1991

L
Mody Polskie
- Warszawa - reportaz
19:00 Portret Janusza Gajosa
- dok., Polska, 1994
20:00 Teatr Telewizji - Bigda
idzie! - spektakl teatralny,
1999 ®
21:50 Lekkie obyczaje - Pan
Verdoux - fah., USA, 1947
24:00 Nocny dokument
-E. 1027 - Eileen Gray
i dom nad morzem
- dokument, Szwajc., 2024
01:45 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn
02:25 Zyje sie tylko dwa razy
- sens., Wlk. Bryt., 1967
04:30 Ktoredy po sztuke
- Sanja lvekovi¢
- magazyn
04:45 Tygodnik Kulturalny
05:35 PrzyStanek nad Biblia

06:00 Nash Bridges - Przysiegly
wstepuje do strazy
obywatelskiej, aby pomsci¢
ofiary mordéw. Tymczasem
Evan trafia do aresztu. Prosi
0 pomoc Cassidy.

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- W tajemniczych
okolicznosciach znika
18-letnia Sarah. Okazuje
sig, ze ojciec dziewczyny
odbywa wyrok w wiezieniu.
Uwikfany w morderstwo
mezczyzna podczas
przepustki usituje odnalez¢
corke.

10:00 Triumf mitosci - serial
obyczajowy

12:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

13:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

14:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

16:00 Ranczo - serial komediowy

S0 =
gﬂ -

Y i
Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
20:00 Z podniesionym czotem
- akdja, USA, 2004
21:50 Liberator - akcja, USA,
1992. Casey Ryback,
w przesztosci doskonaty
agent do zadan specjalnych,
dzi$ wiedzie spokojne zycie
kucharza okretowego na
statku USS, Missouri"...
23:55 Minuta po $mierci
- thriller, USA, 2022
01:35 Dzielnica strachu - serial
kryminalny
02:30 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
03:25 Dyzur - serial medyczny
04:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
04:25 Dyzur - serial medyczny
05:00 Dzielnica strachu - serial

06:00 Nash Bridges - Okazuje
sie, ze w miescie dwa gangi
wzajemnie sie okradaja.
Stoi za tym kierowca
samochodu, ktdry umyka
ztupem.

08:00 Kobra - oddziat
spegjalny - Diler
narkotykéw pragnie wzia¢
odwet na Benie i Semirze
za $mierc swojego brata.
Przestepca knuje misterng
intryge...

10:00 Triumf mitosci - serial
obyczajowy

12:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

13:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

14:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

16:00 Ranczo - serial komediowy

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

Czarny lotos - akcja, USA,
2023

21:55 Grobowiec diabta - akga,
USA, 2009. Zagineta grupa
naukowcdw, prowadzaca
badania archeologiczne. Na
ratunek wyrusza...

23:45 Child Alert - akcja, 2024.
W Louisville siedmioletnia
Charlotte (Ducky Cash)
zostaje porwana z parku
przez kierowce czarnej
Toyoty Camry.

01:30 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

02:25 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

03:25 Dyzur - serial medyczny

04:10 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny
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05:20 Ten moment - program
opowiada o ludziach
i chwilach, ktdre na zawsze
odmienity ich los

05:55 Szkofa - Adam Rybinski
zmaturalnej klasy 3¢ czuje
sie urazony po tym, jak
kolezanka nie zgodzita sie
p6js¢ z nim na randke
i umdwita sie zinnym
chtopakiem. Zazdrosny
nastolatek postanawia...

08:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

14:00 Detektywi - program
kryminalny

15:00 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

16:00 Sedzia Anna Maria Weso-
towska - serial sadowy

18:00 Opowiesci matzenskie
- program obycz.

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

&

Hotel Paradise - reality
show

21:00 Gniew Tytanéw
- przygod., USA, Hiszp.,
2012. Pomigdzy bogami
i tytanami toczy sie
szalericza walka o whadze.
Niebezpiecznie ostabieni
brakiem czci ze strony ludzi,
bogowie tracg kontrole nad
uwiezionymi tytanamiiich
okrutnym przywddca
Kronosem, ojcem Zeusa,
Hadesa i Posejdona.

23:10 Kac Vegas - kom., USA,
Niemcy, 2009

01:25 Skok na gteboka wode

02:30 Mowie Wam - talk-show

03:40 Fachowcy - program
paradokumentalny

04:20 Dorota was urzadzi 5
- program lifestylowy

05:20 Ten moment - program
opowiada o ludziach
i chwilach, ktdre na zawsze
odmienity ich los

05:55 Szkofa - Lidka Borucka
zgimnazjalnej 3¢ jest
zakochana w tajemniczym
grafficiarzu, ktorego
poznata w Internecie. Nie
wie, Ze stynnym Moreno
jest niesmiaty Tomek
Strzembata.

08:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- W centrum miasta od
strzatéw ginie wiascicielka
restauracji. Komisarze
ustalaja, ze kto$ chciat
wymusic od ofiary haracz...

14:00 Detektywi - program
kryminalny

15:00 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

16:00 Sedzia Anna Maria Weso-
towska - serial sadowy

Opowiesci matzenskie
- program obycz.

19:00 Ukryta prawda

20:00 Hotel Paradise - reality
show

21:00 Wejscie smoka - sens.,
USA, 1973. Agenta miedzy-
narodowej organizacji
wywiadowczej. prosi Lee
o udziat w turnieju sztuk
walki. Prawdziwym zadaniem
Lee jest zdobycie informadji,
ktére pozwola zdemaskowa¢
Hana, czerpiacego zyski
zhandlu narkotykami
i prostytugji.

23:15 Blade: Wieczny towca
- horror, USA, 1998

01:45 Hotel Paradise - reality
show

02:50 Zyjac z potworem -

03:50 SOS Ekipy w akgji

06:00 Straznik Teksasu - film
akeji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
10:55 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Dlaczego
ja? - serial paradokumentalny

12:55 Trudne sprawy - program
obyczajowy 15:55 towcy
skarbow. Kto da wiecej 18:00
Policjantki i Policjanci - serial
20:00 Uroczysko - serial krym.
20:30 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
21:30 Sprawiedliwi. Trdjmiasto

22:40 Krwawa rozgrywka - sens.,
Chiny, Hong Kong, 2017 00:55
Love Island. Wyspa mitosci
- reality show 02:00
Hardkorowy lombard 02:40
Interwencja - magazyn
reporteréw 02:50 SuperLudzie
- serial 0 osobach z niepetno-
sprawnosciami 05:30
Telezakupy TV Okazje

09:15 Stowo zycia 09:20 Mateczniki
Polskosci 09:30 Basniowy teatr
lalek 09:55 Sw. na kazdy dzie
10:00 Inf. dnia 10:15 Rozmowy
niedok. 11:20 Stan Bezp. Paristwa
11:30 Warto byc ojcem 12:00
Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia 12:20
Kocham zycie 13:05 Droga
pieknego zycia 13:30 Msza $w.

14:30 Sptyw zawierzenia 15:00
Piloci. Biato-czerwoni z Deblina
15:50 Ma sie rozumiec 16:00
Inf. dnia 16:10 Sanktuaria
polskie 16:30 Porady Medyczne
Bonifratrow 17:00 Swiadkowie
17:30 Moja parafia 17:55
Poczet Wik. Polakéw 18:00
Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia

18:15 Rozmowy niedok. 19:25 40
dni ze $w. Franciszkiem 19:30
Poznajemy Polske 19:45
Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
21:40 Polski Punkt Widzenia

06:00 Straznik Teksasu - film
akgji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
10:55 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Dlaczego
ja? - serial paradokumentalny
12:55 Trudne sprawy - program
obyczajowy 15:55 towcy
skarbow. Kto da wiecej
- reality show 18:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 Uroczysko
- serial krym. 20:30
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
21:30 Sprawiedliwi. Trdjmiasto
22:40 Ostra jazda - sens.,
Franc., Belgia, 2017 00:50
Love Island. Wyspa mitosci
- reality show 01:50
Hardkorowy lombard 02:50
SuperLudzie - serial 0 osobach
Z niepetnosprawnosciami
05:30 Telezakupy TV Okazje

09:45 Stowo zycia 09:50 Sw. na
kazdy dzier 10:00 Inf. dnia 10:15
Jak my to widzimy 10:45 Zew
natury 11:00 Mocni w Wierze
11:35 Stowo Zycia 11:40 Ma sie
rozumiec 11:50 Sw. na kazdy
dzien 12:00 Aniot Pariski 12:03
Inf. dnia 12:20 Zapomniany
Sprawiedliwy - Tadeusz Modelski

13:05 W sadeckiej krainie 13:30
Msza $w. 14:30 Brygada Swigto-
krzyska 15:00 Lesni mocarze
15:50 Ma sie rozumiec 16:00
Inf. dnia 16:10 Jestem mama
16:25 Przyroda w Obiektywie
16:40 Zdrowie z Bozej Apteki
17:00 Wierze w Boga

17:30 Rajd Katyniski 17:55 Poczet
WIk. Polakow 18:00 Aniot Pariski
18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy
niedok. 18:55 40 dni ze $w.
Franciszkiem 19:00 Msza $w.
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
21:40 Polski Punkt Widzenia
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06:10 Akacjowa 38 - serial, 2018
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Rodzina (nie od) Swieta
- magazyn
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:25 Zaraz wracam - serial, 2026
09:00 Ranczo - serial kom., 2015
10:00 Komisarz Alex - serial krym.
11:00 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:35 Program rolny
12:50 Wielka naturalna
bariera - dok., USA, 2021
14:00 Ztoty chtopak - serial obycz.
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzéwka
- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

Klan - telenowela, Polska
18:20 Zaraz wracam - serial, 2026
18:55 Akacjowa 38 - serial, 2018
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:10 Sport; Pogoda
20:30 Omnibus - szybcy
imadrzy - teleturniej
21:20 Ztodziejski kodeks - fab.,
USA, 2009
23:15 Andrzej Wajda - Tatarak
- dram. obycz., Polska, 2009
00:55 W przebraniu mordercy
- thriller, USA, 1980
02:50 Magazyn Ekspresu
Reporterow
03:45 Film dokumentalny
04:40 Wykrywacz ktamstw
- magazyn
05:00 Pytanie dnia - rozmowa
05:25 Reporterzy - magazyn
£05:35 Oko na Swiat - magazyn

04:35 Na dobre i na zte - serial
obyczajowy
05:30 M jak mitosc - serial
obyczajowy, 2023
06:25 Pozyteczni.pl - magazyn
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2026
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
iPogoda Flesz
11:55 Gwiazdorska kuchnia
Ani - magazyn kulinary
12:30 Koto fortuny - teleturnie]
13:15 Panna mioda - serial
obycz., 2024
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - serial
16:00 Koto fortuny - teleturnie]
16:35 Familiada - teleturniej
17:20 Panna mtoda - serial
obycz., 2024

1[5 F1Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu
- teleturniej

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2026

20:40 Przepis dnia - program
kulinarny

20:55 Na dobre i na zte - serial
obyczajowy

21:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany

22:55 Peaky Blinders - serial,
Wik. Bryt., 2022

00:05 Druga corka - kryminat,
Niemcy, 2020. Zaginione
dziecko zostaje odnalezione
wiele lat po porwaniu...

01:50 Na przekor losowi
- dramat wojenny, Wtochy,

02:45 Nic nie czuje - dok.,
Polska, 2023

05:35 Uwaga! - program interw.

05:50 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieni Dobry TVN
- magazyn poranny

11:20 Doradca smaku - program
kulinarny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

15:45 Mtode gliny - program
kryminalny

16:50 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

! S
Na Wspdlnej - serial obycz.
20:50 The Floor - teleturniej
21:30 Krélowa przetrwania
- reality show
22:55 Jak sie pozhy¢ cellulitu
- kom., Polska, 2011. Dwie
przyjaciotki - Ewa i Maja
- poznaja w ekskluzywnym
SPA piekna masazystke
Kornelig, ktdra wciaga je
w wir szalonych przygdd.
01:10 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska
02:15 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA
03:15 Uwaga! - program
interwencyjny
03:30 Dubaj. Pustynia petna
bogactwa
04:45 Nauka jazdy - reality show
05:10 Kto was tak urzadzit
- program poradnikowy

06:00 Nowy dzier

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - serial
paradokumentalny

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporterow

16:30 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:40 Pogoda

(L2 Milionerzy - teleturniej
20:30 Farma - reality show
21:30 Bez pudru czyli Kabaret
plus...
22:45 Komediowa sroda
-22 Jump Street - kom.,
USA, 2014. Oficerowie
policji Schmidt jako
tajniacy trafiaja do
lokalnego college’u. Ich
zadaniem jest dziafa¢ pod
przykrywka jako studenci
i zlokalizowac dostawce
zabdjczego narkotyku,
0 nazwie, WHYPHY"...
01:05 Goracy towar - sens., USA,
2013
03:40 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy
04:55 Disco Gramy - program
muzyczny
05:40 Telezakupy TV Okazje

06:55 Tamte lata, tamte dni
- Grzegorz Turnau - mag.
07:35 Podroze z historia
- W staropolskiej
zagrodzie - dok., Polska,
2015
08:20 Porozmawiajmy
szazerze
09:00 Pogranicze w ogniu
- serial, 1991
10:10 Stan posiadania - dram.,
Polska, 1989
12:10 Portret Janusza Gajosa
- dok., Polska, 1994
13:05 Tygodnik Kulturalny
14:10 Co mowia lekarze - film
krétkometrazowy, 2009
14:50 Dama Kameliowa
- melodramat, Polska, 1994
16:45 Pogranicze w ogniu
- serial, 1991
18:00 Dobre strony - Jerzy
Owsiak i Areta Szpura
- reportaz
18:30 Informacje kulturalne
- magazyn

iLE]) Rezyserzy - Victor
Fleming - dok., Wik. Bryt.,
2018

19:45 WTEM - Kamila Janiak -
Piotr Janicki - felietony

20:00 Panorama kina polskiego
- Fin del Mundo? - fab.,
Polska, 2023

21:40 Przygody Sherlocka
Holmesa - serial, Wlk.
Bryt.,, 1984

22:45 Hala odlotéw - talk-show

23:50 Scena muzyczna - Gang
Tango - Piazzolla Tango
Show - koncert, 2020

00:45 Lekkie obyczaje - Pan
Verdoux - fabularny, USA,
1947

03:00 Informagje kulturalne

03:30 E. 1027 - Eileen Gray
i dom nad morzem
- dok., Szwajc., 2024
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06:10 Akacjowa 38 - serial, 2018
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Petnia Wiary - magazyn
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:25 Zaraz wracam - serial, 2026
09:00 Ranczo - serial kom., 2015
10:00 Komisarz Alex - serial krym.
11:00 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:35 To sie optaca - magazyn
12:55 Wielka naturalna

bariera - dok., USA, 2021
14:00 Ztoty chtopak - serial obycz.
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzowka

- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Jaka to melodia? - telet.
17:55 Klan - telenowela, Polska
18:20 Zaraz wracam - serial, 2026

L+ Akacjowa 38 - serial, 2018
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Omnibus - szybcy
imadrzy - teleturniej
21:20 Ojciec Mateusz - serial
22:20 Sprawa dla reportera
23:20 Tischner - dok., Polska, 2025
00:35 Glina. Nowy rozdziat
- serial krym., Polska, 2025
01:35 Ztodziejski kodeks - fab.,
USA, 2009
03:30 Sprawa dla reportera
04:25 Wykrywacz ktamstw
- magazyn
04:45 Pytanie dnia - rozmowa
05:10 Reporterzy - magazyn
05:20 Oko na Swiat - magazyn
05:40 Notacje - Jozef Wilkon
- dokument, 2020

04:35 Na dobre i na zte - serial
obyczajowy

05:30 M jak mitos - serial
obyczajowy, 2023

06:20 Operacja zdrowie
- magazyn medyczny

06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2026

07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
iPogoda Flesz

11:50 Wywiad z Lady i Lordem
Carnarvon

12:20 Nabozenistwo Kosciota
Chrzescijan Baptystow
w Olsztynie, 2026

13:15 Panna mioda - serial
obycz,, 2024

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany

15:05 La Promesa - serial

16:00 Koto fortuny - teleturniej

-l

Familiada - teleturniej

17:20 Panna mioda - serial
obycz., 2024

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu
- teleturniej

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2026

20:40 Super Gary. Gotuj
zBosacka! - program
kulinarny

21:15 Tak to leciato - teleturniej
muzyczny

22:15 Syn - serial, USA, 2017

23:55 Rodzinka.pl - serial
komediowy

00:25 Konwdj - thriller, Polska,
2016

02:05 Lepsza potowa - serial,
2020

02:40 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy

05:35 Uwaga! - program
interwencyjny

05:50 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:45 Kuchenne rewolugje
- Magda Gessler otrzyma
btagalny list z prosha
0 pomoc z restauracji
zKielc, w ktdrej juz raz,
kilka lat temu, zrobita
rewolugje, i to z sukcesem.

07:45 Dzieri Dobry TUN
- magazyn poranny

11:20 Doradca smaku - program
kulinarny

11:25 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-

-rozrywkowy

13:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

15:45 Mtode gliny - program
kryminalny

16:50 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

17:55 Detektywi - program

kryminalny

19:35 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Uwaga! - program
interwencyjny
20:15 Na Wspélnej - serial
obycz., Polska
20:50 The Floor - teleturniej
21:55 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
23:05 Chiopaki nie placza
- kom., Polska, 1999
01:10 Skok na gteboka wode
02:20 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska
03:20 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA
04:20 Uwaga! - program interw.
04:35 Nauka jazdy - reality show
05:05 Kto was tak urzadzit
- program poradnikowy

06:00 Nowy dzier

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - paradokument

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporterow

16:30 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitosc¢ - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:20 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:25 Sport

19:40 Pogoda

19:55 Milionerzy - teleturniej

p1iEE]1 Farma - reality show
21:30 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy
22:55 Sortownia - Na SORze
pojawia sie Justyna. Jest
nadpobudliwai cata we krwi.
00:00 Gdzie jestes,
Bernadette? - obycz,,
USA, 2019. Bernadette Fox
wydaje sie mie¢ wszystko,
czego kobieta potrzebuje
do szczescia. Pewnego
deszczowego dnia znika
w dziwnych okolicznosciach
- akonkretnie, wyjezdza
w miejsce, 0 ktorym od
dawna myslata. ®
02:30 Pani z przedszkola
- obycz., Polska, 2014
04:40 Disco Gramy - program
muzyczny
05:25 Telezakupy TV Okazje

06:55 Tamte lata, tamte dni
- Wiodzimierz Nahorny
- magazyn
07:35 Zyc jak Stowianin
- dokument, Polska, 2015
08:10 Przystan nad Biblia
- program religijny, 2025
08:30 Informacje kulturalne
- magazyn
09:00 Pogranicze w ogniu
-serial, 1991
10:10 Dama Kameliowa
- melodramat, Polska, 1994
12:10 Rezyserzy - Victor Fleming
- dok., WIk. Bryt., 2018
13:10 Kolekgja - Wojciech
Fangor - felieton
13:25 Niedziela z... Andrzejem
Wajda
14:30 Janicio Wodnik - obycz.,
Polska, 1993
16:25 Pogranicze w ogniu
- serial, 1991
17:35 Bar. Okowa uczta Cezarego
Tomaszewskiego
- reportaz

1EH [ Ktoredy po sztuke
- Sanja Ivekovi¢ - magazyn
18:20 Portrety - Na krawedzi
- Witold K. - dok., Polska
20:00 Hala odlotéw - talk-show
21:00 Zemsta - kom., Polska, 2002
23:00 John Denver - dokument,
WIk. Bryt., 2018
23:35 Video Killed the Radio
Star - Russel Mulcahy
- Wlk. Bryt., 2009
00:10 Fin del Mundo? - fab.,
Polska, 2023
01:50 Scena muzyczna - Gang
Tango - koncert, 2020
02:45 Tamte lata, tamte dni
- Wiodzimierz Nahorny
- magazyn
03:25 Co mowia lekarze
04:05 Jak to si¢ méwi, czyli
Kasia u Bralczyka
- magazyn

06:00 Nash Bridges - serial
kryminalny. Frankie Dwyer
powraca. Tym razem
importuje z Wietnamu
niewolnice seksualne.
Tymczasem Caitlin wciela
sie w role sprzedawczyni.

08:00 Kobra - oddziat
spegjalny - Komisarze
udaremniaja porwanie
Melanie cierpiacej na
zaburzenia osobowosci.
Niestety wkrdtce sprawa sie
komplikuje. Okazuje sie, ze
kobieta zniknefa.

10:00 Triumf mitosci - serial
obyczajowy

12:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

13:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

14:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

16:00 Ranczo - serial komediowy

18:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument

y{IH\[1] Niepokonani - akcja, USA,

2010. Polski oficer - Janusz

(Jim Sturgess) zostaje

aresztowany i skazany na

20 lat ciezkiej pracy

w obozie na Syberii.

W mitodym oficerze zaczyna

rodzi¢ sie pomyst ucieczki.

Niestety, gutagi s3 w Rosji

do dzisiaj.

22:25 Kamdesh. Afganiskie
piekto - przygod., USA,
0190

01:10 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

02:15 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

03:15 Menu na miare - program
kulinarny

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

TV Puls

06:00 Nash Bridges - Nash udaje
ptatnego zahéjce na
ustugach kartelu
narkotykowego.
Tymczasem znajomi Nicka
planuja napad na bank.

08:00 Kobra - oddziat
specjalny - Jenny razem
zBenem rusza tropem
Vlada Markovica, handlarza
zywym towarem.
Przestepca zostaje
aresztowany, jednak jego
wspdtpracownicy
przeprowadzaja atak na
policyjny konwdj.

10:00 Triumf mitosci - serial
obyczajowy

12:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

13:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

14:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

16:00 Ranczo - serial komediowy

LEH[1] Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

20:00 Taxi - komedia, Francja,
1998

21:55 Alibi.com 2 - kom., Franc,,
2023. Greg specjalizuje sie
w profesjonalnym
wymyslaniu alibi: jesli masz
co$ do ukrycia, zgto$ sie do
Alibi.com...

23:30 Oto koza! - kom., Frangja,

01:30 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

02:30 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

03:30 Menu na miare - program
kulinary

04:20 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzeri z catego globu.

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

05:20 Ten moment - program
opowiada o ludziach
i chwilach, ktére na zawsze
odmienity ich los

05:55 Szkota - Kamila Kamiriska
i Darek Wrzesiriski ukrywaja
swoj zwiazek w obawie
przed bratem dziewczyny.
Licealisci zostaja przytapani
na pocatunku...

08:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- W trakcie buntu w zakfadzie
poprawczym ginie jeden
zwychowawcéw. Nagranie
zmonitoringu ujawnia, ze
mezczyzne zaatakowali
i pobili na $mier¢ jego
podopieczni.

14:00 Detektywi - Do detektywow
zgtasza sie mezczyzna,
ktdry chce odnalez¢ syna.
Podejrzewa, ze...

15:00 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

)i ;

MSgdzia Anna Maria Weso-
towska - serial sadowy

18:00 Opowiesci matzenskie
- program obycz.

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Hotel Paradise - reality
show

21:00 Gran Torino - obycz., USA,
Niemcy, 2008

23:30 Miasto ztodziei - sens.,
USA, 2010. Doug MacRay
(Ben Affleck) jest krymina-
lista i przywédca szajki
bezwzglednych ztodziei
okradajacych banki.

02:05 Hotel Paradise - reality
show

03:10 Pogromcy Chaosu
- program poradnikowy

04:10 Dorota was urzadzi
- program lifestylowy

TVN7

05:20 Ten moment - program
opowiada o ludziach
i chwilach, ktére na zawsze
odmienity ich los

05:55 Szkofa - Licealistki Karolina
i Wiktoria udaja pare, zeby
podbic popularnos¢
swojego vloga. Jedna z nich
umawia sie na randke
z chtopakiem, ktdry wpadt
jej w oko.

08:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

14:00 Detektywi - program
kryminalny

15:00 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

16:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy

18:00 Opowiesci matzeniskie
- program obycz.

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

|

mmtel Paradise - reality
show

21:00 Kac Vegas w Bangkoku
-kom., USA, 2011. Po
niezapomnianym wieczorze
kawalerskim w Las Vegas
Stu nie chce ryzykowac
i planuje przed weselem
bezpieczne i spokojne
poZne sniadanie
w Bangkoku. Jednak zycie
nie zawsze uktada sie
zgodnie z planem.

23:15 Krol Richard: Zwycieska
rodzina - obycz., USA,
2021

02:15 Hotel Paradise - reality
show

03:20 SOS Ekipy w akgji
- program policyjny

04:20 Dorota was urzadzi
- program lifestylowy

iy

06:00 Straznik Teksasu - film
akcji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Policjantki
i Policjanci 10:55 Na Ratunek
112 - serial obyczajowy 11:55
Dlaczego ja? - serial paradok.
12:55 Trudne sprawy
15:55 Lowcy skarbow. Kto da
wigcej 18:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
20:00 Uroczysko - serial krym.
20:30 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial 21:30
Sprawiedliwi. Trjmiasto 22:40
Osadzony - sens., USA, 1989
00:55 Love Island. Wyspa
mitosci - reality show
02:00 Hardkorowy lombard
02:30 Interwendja - magazyn
reporteréw 02:40 Cudownych
rodzicow mam 02:55 Smierc
na 1000 sposobéw
03:25 Lubie disco! 04:25
Top 10 - Lista Przebojéw
05:30 Telezakupy TV Okazje

09:30 Sanktuaria polskie 09:50
Sw. na kazdy dzieri 10:00
Audiencja Generalna Ojca Sw.
Leona XIV z Watykanu 11:10
Mateczniki Polskosci 11:25
Jestem mama 11:40 Myslac
Historia 11:50 Odnalez¢ siebie
12:00 Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia
12:20 Przepraszam za marzenia

13:00 Hospicjum $w. Anny w Lubar-
towie 13:30 Msza $w. 14:30 Ona
nigdy nie byta sama - Czcigodna
Stuga Boza Matka Teresa Kiero-
ciriska 15:00 Kurierskim szlakiem.
Azymut Wegry 15:50 Ma sie
rozumiec 16:00 Inf. dnia 16:10
Na zdrowie 16:30 K. duchowy
Sekretarki Bozego Mitosierdzia

17:00 Po stronie prawdy 17:55
Poczet WIk. Polakéw 18:00 Aniot
Pariski 18:05 Inf. dnia 18:15
Rozmowy niedok. 19:20 Odnalez¢
siebie 19:30 Bg z nami 20:00
Inf. dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
Jasnog. 21:20 Inf. dnia

06:00 Straznik Teksasu - film
akcji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
10:55 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Dlaczego
ja? - serial paradokumentalny
12:55 Trudne sprawy - program
obyczajowy 15:55 towcy
skarbow. Kto da wiecej 18:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 Uroczysko
- serial krym. 20:30
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
21:30 Sprawiedliwi. Trojmiasto
22:40 Nikita - sens., Franc.,
Wiochy, 1990 01:05 Love
Island. Wyspa mitosci - reality
show 02:30 Interwengja
- magazyn reporterdw 02:55
Smier¢ na 1000 sposobow
03:25 Lubie disco! 04:25 Top
10 - Lista Przebojéw 05:30
Telezakupy TV Okazje

09:45 Oswiadczenie Fundacji Lux
Veritatis 10:00 Inf. dnia 10:15
Rozmowy niedok. 11:25 Myslac
Ojczyzna 11:35 Przyroda
i ludzie 12:00 Aniot Pariski
12:03 Inf. dnia 12:20 Wyktady
zkongresu 12:50 Mateczniki
Polskosci 13:00 Kantorowice

13:20 Przeglad Tyg., Niedziela”
13:30 Msza $w. 14:30
Lubieszow 15:00 Po stronie
prawdy 15:50 Ma sie rozumiec
16:00 Inf. dnia 16:10 Z wedka
nad wode 16:35 S6l ziemi
17:05 Akademia pro-life 17:30
Odpowiedzialni za Kosciot

17:55 Poczet WIk. Polakow 18:00
Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
40 dni ze $w. Franciszkiem
19:30 Kazdy maluch to potrafi
19:45 Modlitwa z udziatem
dzieci 20:00 Inf. dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Gtos Polski
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf.
dnia 21:40 Polski Punkt Widzenia
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DODAJ SWOJE OGLOSZENIE

Jak zamiescic ogtoszenie drobne w gazecie?
Wybierz jeden ze sposobdw.

SMS

Wyslij SMS z trescig ogtoszenia
(maksymalnie 160 znakdw), pod
nr 74550 zaczynajac od skrotu
TGO. Przyktad: TGO.oddam
szczeniaki w dobre rece.

Podaj miejscowosc¢ oraz numer
telefonu kontaktowego. Koszt
SMS-a wynosi 4,92 zt z VAT.
Ogtoszenie ukaze sie w kolejnym
wydaniu gazety.

Serwis funkcjonuje we wspot-
pracy z firma Bild Presse z sie-
dziba w £odzi.

KUPON

Napisz tres¢ ogtoszenia na wy-
cietym z gazety, waznym kupo-
nie i dostarcz go do redakgji lub
wrzuc¢ do skrzynki kontaktowej
gazety. Mozesz takze wystac
go poczta.
Ogtoszeniejestbezptatneiukaze
sie w kolejnym wydaniu gazety.

— REDAKCJA
S

“ Przyjdz do redakcji i podaj tresc
ogtoszenia. Cena zajedna emisje
wynosi 5,00 zt z VAT.

Ogtoszenie dostarczone do piagtku
w godzinach pracy sekretariatu ukaze
sie w najblizszym wtorkowym wydaniu.
W przypadku wystania kuponu pocztg
lub wrzucenia do skrzynki kontaktowej
o terminie publikacji decyduje data
dotarcia kuponu do redakgji.

Redakcja zastrzega sobie prawo ingerencji
w tresc¢ ogtoszenia w przypadku, gdy po-
dana kategoria jest niezgodna z trescig
ogtoszenia, lub gdy tres¢ ogtoszenia za-
wiera btedy ortograficzne lub stylistyczne.

Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogtoszen.

UWAGA!

JEDEN KUPON = JEDNA OFERTA

Pamietaj, ze w jednym ogtoszeniu mozna
podac tylko jedng oferte sprzedazy, kupna,
czynnosci. W przypadku, gdy w ogtoszeniu
bedzie wiecej ofert, opublikowana zostanie

pierwsza w kolejnosci.

Przyktad: z ogtoszenia ,Sprzedam kosiarke
rotacyjna, meble kuchenne, rower gorski..."
opublikowana zostanie oferta sprzedazy
kosiarki rotacyjnej. Pozostate dwie rzeczy
nalezy podac w kolejnych ogtoszeniach.
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&

Sprzeo

W la.'" =
Kz_gm.ﬁﬂlq"‘

SPRZEDAM

X MIESZKANIE wiasnosciowe w blo-
ku, 48 m2, 1 pietro, 3 pokoje, kuchnia,
fazienka i wc. Deblin. 330 000 zt do
uzgodnienia. Tel: 783 767 970

X MIESZKANIE w bloku 49 mkw, Ryki
ul. Witosa 16/21. Cena do uzg. Tel. 507
833702.

SPRZEDAM
X DOM drewniany z bali do przewie-
zienia lub na opat. Rokitnia Stara. Cena

do uzgodnienia po ogledzinach. Tel. 692
837 802

ul. Stowackiego 26

509 799 777

PRZEGLADY REJESTRA CYUNE

X DOM - pét blizniaka po remoncie, Ryki
Jarmotéwka, cena 820.000 zt do neg.
Tel. 667 110 778.

XDOM w Rykach z dziatka. Tel. 608
492314, ¥ AUTO SERWIS

&S | MYJNIA B stacuapaLw

Nowy wygodny sposob
dodawania bezptatnych ogtoszen

Teraz mozesz dodac bezptatne ogtoszenie bez wychodzenia zdomu.
Wyslij do nas zdjecie wypetnionego kuponu MMS-em lub na adres e-mail.
Oczywiscie nadal mozesz dostarczy¢ kupon osobiscie do siedziby redakgji
lub wrzucic¢ do skrzynki kontaktowej.

>

/N

WYSLIJ
WIADOMOSC

ZROB

ZDJECIE

KUPON NA BEZPLATNE OGLOSZENIE DROBNE

*PROSIMY WYPEENIC CZYTELNIE DRUKOWANYMI LITERAMI

TRESC OGEOSZENIA: ..

MIEJSCOWOSC: .o o Wi
CEN A G]:O S
KUPON WAZNY

TELEFON KONTAKTOWY: . ... . DO 13 marca
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Maria Pawlak Qe
Oferujemy:

> Swiezy drob,

smazone

® 818652 103

HURTOWNIA

» mrozonki, flaki,

> wedllny, konserwy,
J)Oje stodycze, &

» konserwy rybne agm
ryby mrozone, wedzone,

RYKI, ul. Zytnia 10 (za budynkiem OSI)

i \ ROMUN
MPREZYS
CZINOSCIOWE:

i sledZ|e

Zapraszamy:
Pn-Pt 7.00-17.00
Sob 7.00-15.00

KOPARKA KOLO
ODSNIEZANIE -

dojazdéw, posasji, parkingow
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IISI:IIGI ZIEMNE

MINIKOPARKA

Jarostaw Dembek

TRANSPORT 20-30 T

zwir, piach, kruszywa i inne

Czernic 38, 08-550 Ktoczew

tel. 721094 302

SKUP ZLOMU

AUTOROMANO
ATRAKCYJNE CENY, tATWY DOJAZD

Deblin, ul. Kocka 179 (przy stacJi LoTOS)

© 573 779 889

DREWNOHURT

drewno budowlane
wiezhy dachowe
» krokwie, deski, taty,

kantowki

» trociny, obrzyny tartaczne

- drewnL a{owp do P

0.i lﬂommkuw

pndbnlfa
farasowa

Kupnao deba na pniu
steple budowlane

REGAMET

SPRZEDAZ NOWOCZESNYCH
POKRYC DACHOWYCH

Nowodwdr 102A
drewnahurt] @wp.pl

© 790 219 819

POSIADAM

X DOM wolnostojacy , 50 mkw, 2 pokoje,
kuchnia, tazienka, przedpokdj, czescio-
wo umeblowane. Ryki ul. Krélewska. Tel.
600 858 407.

X MIESZKANIE 2 pokojowe 0 pow. 52
mkw w Rykach na os. Witosa. Tel. 662
382845.

X DZIALKA przy Biedronce w Maciejo-
wicach 200mkw, wynajme na wszelka
dziatalnos¢, cena 500 zt/mc. Maciejowice
Stawex. Tel. 888 302 303, 608 057 374.

K ZBIORNIKI NA PALIWO na stacji paliw
w Maciejowicach, 2 szt. x 250000 litrow,
6 szt. x 25000 litr, Maciejowice Stawex.
Tel. 888 302 303, 608 057 374.

X UMEBLOWANE MIESZKANIE w Ry-
kach na pierwszym pietrze, jeden pokdj,
przedpokadj, kuchnia i tazienka . Tel. 796
914 058.

X KAWALERKA w Deblinie, osiedle Wi-
$lana, wyposazona i umeblowana. Tel.
881310 264.

X MIESZKANIE - 3 pokoje, w Warsza-
wie przy metrze Ursynéw z oddzielng
kuchnia. ul. Wiolinowa, 60 metrow. Cena
3.900 zt za miesiac plus liczniki prad i
woda. Wolne od 1 kwietnia. Tel. 452
040212 3x

DZIALKA POLE

SPRZEDAM

K SIEDLISKO w Woli Rebkowskiej o
pow. 4200m2, na dziatce znajduje sie
budynek mieszkalny, drewniany z bali,
zdrowy, kryty blacha, do remontu, budy-
nek gospodarczy i garaz murowany. Cena
do uzgodnienia. Tel: 720 915 815

X DZIALKA uzbrojona, budowlana,
1600m* w Woli Rebkowskiej - Zacisze.
Cena do uzgodnienia. Tel: 720 915 815

X DZIALKI LESNE o tacznej powierzchni
1,46 ha: Leopoldéw 0,2816 ha, Nowo-
dwor (okolice) 0,6175 ha + 0,2815 ha
+ 0,2797 ha. Cena do uzgodnienia. Tel.
796 735 375

XLAS pow. 2,83 ha miejscowos¢ Kru-
szyna, cena 130.000 zt. Tel. 607 607 700.

X DZIALKA rolno-przemystowa w miej-
scowosci Garwolin o numerze 1723-aka
kw.k.nr 5 o powierzchni 78 ar. Cena do
uzgodnienia. Tel. 664 782 319 .

X DZIALKI budowlane , wszystkie me-
dia, dobry dojazd, Ryki ul. Mysliwska.
Tel. 500 190 674

X DZIAEKA BUDOWLANA z siedliskiem
0 facznej powierzchni 1710 m2 przy ul.
Macieja Rataja w Garwolinie. Wszystkie
media doprowadzone do dziatki: gaz,
woda, kanalizacja, Swiatto. Cena: 730
tys. TEL.608 522 606

X ATRAKCYJNA DZIAtKA BUDOWLANA
w miejscowosci 08-503 Nowodwor przy
drodze w kierunku na Wrzoséwke o po-
wierzchni 1094 m2. Prad, woda, internet
- Swiattowdd. Wszelkie informacje tel.
668 698 581

X DZIAEKI budowlane 10 ar. czedcio-
wo uzbrojone (prad). Ryki wjazd od ul.
Janiszewskiej. Tel. 506 167 645 lub 503
112 430.

X SIEDLISKO - dom i budynki gospo-
darcze( stodota i obora) do remontu.
Dodatkowo 3 ha pola oraz 0,1083 ha
lasu, w miejscowosci Grabéw Szlachecki.
Cenado uzg. Tel. 790 393 569.

DZIALKA POLE

KUPIE

X DZIALKA rolna, pole o pow. od 4 do
10ha, potozona nie wiecej niz 20km od
Ryk, klasa ziemi bez znaczenia. Tel: 600
248257/ 600 766 118

SPRZEDAM

X ALFA ROMEQ Giulietta 1.4 TB 83KW
prod. 2012r. 200 tys.km. stan bdb, cena
do uzg. Ryki. Tel. 693 340 790.

M OPEL ASTRA 1.9 (DTl diesel 2006r.
kolor srebrny, kombi, przebieg 298 tys.
km. stan bdb, cena 10.500 zt. Okolice

OKREGOWA STACJA
KONTROLI POJAZDOW

e MECHANIKA POJAZDOWA Wiodzimierz Lesisz

* SKLEP MOTORYZACYJNY
* STACJA PALIW

08-530 Deblin,

kom. 506 17 00 95,

clPen"t‘y e znych
ba

ul. Szpitalna 2

tel. 81 88 01 920

KUPIE POLE, LAKE,

LAS, SIEDLISKO
tel. 720-777-788

Ryk. Tel. 517 174 528.

XIOPEL MERIWA 2009r. 1.7 CTDI 125 KM,
przebieg 173 tys.km. kolor btekit, bogate
sprawne wyposazenie, stan techniczny i
wizualny bdb, cena 10.800 zt. Ktoczew.
Tel. 501366 985.

XISKODA octavia, 2019r., 161 tys. km
przebiegu, bogate wyposazenie, kamera
cofania, czujniki parkowania, asystent
parkowania, podgrzewane fotele itp.,
stan bdb, Tel: 602 605 367

X TOYOTA YARIS 1.8 TS wersja sporto-
wa benzyna + gaz, 2007r. kolor czarny,
stan techniczny bdb, cena do uzg. Gmina
Utez. Tel. 576 979 995.

KUPIE

X KUPIE samochody w kazdym stanie
do 5000 zt. Tel: 780 142 907

SPRZEDAM

XITHONDA cbr 125, 2009r., stan dobry.
Tel: 505 984 852

X SKUTER (motorower) romet, 2016 r.,
wiecej informagji telefonicznie. Okolice
Ryk, tel: 889 575 810

KUPIE

X MOTOCYKLE stare i czesci
oraz Fiat 126p. Tel. 514
633 149.

MOTO ROZNE

SPRZEDAM

X ALUFELGI oryginalne do Seata z let-
nimi oponami 225/45 R17, 4szt. tanio.
Sobolew. Tel. 509 463 025.

M CZESCI uzywane do réznych marek
samochodéw osobowych i dostawczych
oraz inne, czesci blacharskie, mecha-
niczne, oswietlenie, kofa i inne Tel. 601
308 103.

X GLOWICA do ciagnika (-360 uzywana
w dobrym stanie. Tel. 783 525 405.

X HAKI holownicze nowe i uzywane,
mozliwos¢ montazu. Cena do uzgodnie-
nia Tel. 601 308 103.

X OPONY 600x16. Tel. 783 525 405.

XOPONY letnie 4 szt. 185/55 R14 po
przebiegu 5000km wraz z bardzo tad-
nymi alufelgami. Ryki. Tel. 506 662 967.

X OPONY letnie Dunlop 2 szt. 185/60
R15. Tel. 662 596 281.

XOPONY letnie Hankook kpl 4 szt.
205/55 R16. Tel. 662 596 281.

XIOPONY letnie i zimowe, felgi stalowe
i aluminiowe , do samochoddw osobo-
wych dostawczych i terenowych oraz
rolnicze, cena od 40 zt. tel. 601 308 103

XIOPONY letnie Nexen, kpl. 4 sztuki,
215/55 R17 Tel. 662 596 281.

XOPONY zimowe komplet, na felgach
stalowych 195/65 R15 91T - Opony uzy-
wane - bieznik okoto 5mm, poza tym
brak uszkodzen. Cena 200 zt. Ryki i okoli-
ce. Tel. 605 650 166

KOSIE do przyczep, uzywane, rézne,
fadownos¢ od 1 do 20 ton. Felgi i opony
dostawcze, ciezarowe i rolnicze. Cena do
uzgodnienia. Tel. 601 308 103.

MASZYNY

ROLNICZE
SPRZEDAM

X MASZYNY ROLNICZE - rozrzutnik, ko-
paczka ciagnikowa, brony 3, kultywator,
przetrzasarka paskowa do siana, Tel. 601
308103.

XIROZRZUTNIK dwuosiowy, kompletny z
nastawkami do kukurydzy, 1990r. Choty-
nia. 7 500 t. Tel: 600 942 748

XPRZYCZEPA wywrotka, jednoosiowa,
blizniak, 7 ton zboza pojemnosdi, trzy
stronny wywrot. Goriczyce. Cena do uzgod-
nienia. Tel: 600 942 748

X PRASA SIPMA Z 224/1 stan bdb. tado-
wacz cyklop. Przyczepa 2-osiowa. Tel. 785
465784

XIURSUS 330, 1978r. stan dobry. Tel: 511
079554

X AGREGAT uprawowo-siewny z hydro-
pakiem firmy Agrolift w zestawie z siew-
nikiem poznaniakiem, razem lub osobno.
Tel: 511079 554

K SIEWNIK zbozowy Poznaniak, na prze-
ktadni olejowej bezstopniowej, stan dobry.
Tel. 511079 554.

X PRZYCZEPA transportowa na podwoziu
jednoosiowym o tadownosci 4t, na zawie-
szeniu i hamulcu hydraulicznym, tylna kla-
pa otwierana, przednia i burty mozna od-
kreci¢, dtugos¢ przyczepy 2,5 m, szerokos¢
1,5 m, posiada reczny hamulec, zatozony
stelaz pod plandeke i koto zapasowe, eg-
zemplarz prawie nieuzywany. Kacpréwek.
Cena do uzgodnienia. Tel: 601 145 126

X SIECZKARNIA reczna, rama drewniana
+ silnik tréjfazowy. Stezyca. Tel. 517 120
621.

X PRZETRZASARKO - zgrabiarka 6 gwiaz-
dowa, ostona do kosiarki czeskiej - stan
bdb, malowana. Okolice Ktoczewa. Tel. 692
543783.

XA AGREGAT uprawowy zachodni 3m, qu-
mowe kota, drobne zeby, stan bdb, cena
3.600 zt do neg. Okolice Ktoczewa. Tel. 692
543783.

KSIEWNIK Poznaniak, garazowany stan
bdb, cena do uzg. Okolice Garwolina. Tel.
504914155,

X CIAGNIK nazwa MICKORNIK, stan
bdb, opony nowe, cena 30.000 zt do neg.
KULTYWATOR nowy, dwa razy uzywany,
cena 4.000 zt. BRONY nowe cena 3.000 zt.
SIEWNIK stan bdb, taczone dwa w jeden
samorébka, cena 7.000 zt, wéz 5.000 zt
i piekarnik. Sprzet garazowany. Ktoczew.
Tel. 507 638 680.

XBLACHA na rozrzutniki 3mm 2x6mb
docinamy na wymiar, cena 120 z/mkw.
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302 303,
486145069.

X KOPACZKE, SADZARKE do ziemniakéw
rydetka, Tel. 602 874 052.

X KOSIARKA ROTACYINA, 1,35m 1,65 m
2,10m. Tel. 602 874 052.

MTALERZOWKA , agregat uprawowy,
kultywator, brony, ptugi. Tel. 602 874 052.

X CIAGNIK massey ferguson 2812, 1993r.,
1978 mtg przebiegu, stan bdb, jak nowy,
prasa kostka claas markant 50, stan dobry.
Tel: 518 071489

X OPRYSKIWACZ ciagnikowy, 3001. Gori-
czyce. Tel: 509 295 173

X LEJEK do nawozu. Tel: 692 290 910

XIBRONA talerzowa 2x10, miedzyrzec,
2000r. Tel: 692 290910

X AGREGAT uprawowy, podwdjne watki.
Tel: 721330 269

X PAJAK do siana limanowa, 6 pazuréw,
kota metalowe, nowy pasek, stan bdb.
Tel: 669 717 566

XPRASA simpa, 1997r., czerwona,
wszystko w oryginale, wateki, drabinka.
Tel: 692290910

K ZAMIENIE Wtadimirca ciagnik na
360C, nieréwnosci do uzgodnienia. Oko-
lice Ryk. Tel. 691 422 766.

MASZYNY

ROLNICZE

KUPIE

XIMASZYNY ROLNICZE - glebogryzarka,
talerzowka, prasa, rozrzutnik, siewnik i
inne. Tel. 517 293 861.

*OTOCZAKI

/ALMAR t7ar:

*KRUSZYWA DROGOWE
* PIASEK-ZWIR-POSPOLNA
*WAPNO NAWOZIOWE
*KAMIEN OGRODOWY
*PIASEK DO MINOKRETA

er. 502 215 457

MARTYN Kl

Sp.zoo.

POSADZKI MIXOKRETEM

TYNKI TRADYCYINE

DOCIEPLENIA BUDYNKOW

Realizujemy prace
W programie

(ZySlE powietrze
zdrowy wybdr

@ 604 566 208

08-550 Ktoczew, Sosnowka 23
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PRYWATNY GABINET

DERMATOLOGICZNY

Ryki, ul. Sienkiewicza 12

Barbara BOJAR

Przyjmuje w piatki, godz. 11-15. Rejestracja telefoniczna codziennie.

tel. 602 305 421

Pracownia
Psychologiczna
Uz Sivek o

PSYCHOLOGICZNE
| . BADANIA
. KIEROWCOW

31 tel 60177225982

www.badaniakierowcowryki.pl

Ryki, ul. Warszawska 100 (MEDIVITA)

GABINET NEUROLOGICZNY

lek. neurolog

Mirostaw LORENC

Ryki, ul. Zytnia 8 (budynek 0Sl) - czwartek 15 - 17
rejestracja - 601 445 807

INNE TERMINY PO UZGODNIENIU TELEFONICZNYM
nagte przypadki - ©601 445 807

GABINET OKULISTYCZNY

lek. med. Beata Flis

specjalista choréb oczu
czynny w czwartki w godz. 16-18

Rejestracja telefoniczna
od poniedziatku do pigtku w godz. 10-18

tel. 512 748 637

08-500 Ryki, ul. Wyczotkowskiego 6

OGLOSZENIA / REKLAMY |21

Ryki, ul. K. Wojtyty 3
| pigtro, nad MediVitg

CENTRUM STOMATOLOGICZNE

LUXDENT

-

lek. dent. . :g?:ti;ggr?aczggyczna . S;g:"ﬁ;ykl;;ka
. L] L]
Stawomir KONCEWICZ . sapudowa zgbow « stomatologia dziecieca
o chirurgia © RTG: pantomogram,
tel. 534 260 870 panmagan,

Rejestracja telefoniczna
prowadzona jest przez 7 dni w tygodniu

’9 SANMED

Specjalistyczne Centrum Medyczne SANMED

CHIRURGIA STOMATOLOGIGZNA

WOLNE TERMINY NA NFZ

handlowyim

Wigoe] informac]i pod numearami teleforu
oraz osobiscie w rejestrac]i

‘. 535 202 010 lub 81 865 12 27

Placdwka zndjduje sie w pawilonie
JMERKURY”

@

iego 4/5C

K CIAGNIK rolniczy ursus ¢330 i ¢-360
w kazdym stanie. Kopaczka do ziemnia-
kow. Tel: 666 941 477

M CIAGNIK kupie , (330 (360, lub T25
moze by¢ do remontu. Tel. 693 106 228.

MKUPIE GLEBOGRYZARKE, TALERZOW-
KE, KOPACZKE, SADZARKE, KOSIARKE
ROTACYINA. Tel. 693 106 228.

X ZGRABIARKA 7-gwiazdzista, kupie w
dobrym stanie. Ryki i okolice. Tel. 697
669 451.

XIMASZYNY rolnicze, agregaty, ptugi,
kosiarki, moga by¢ do remontu. Tel: 669
717 566

X CIAGNIK rolniczy ursus ¢330 360 w
kazdym stanie. Tel: 666 941 477

X KOPACZKA do ziemniakow, talerzow-
ka i przyczepa rolnicza. Tel: 666 941 477

X TALERZOWKA i kopaczka do ziemnia-
kow. Tel. 666 941 477

X GLEBOGRYZARKA w kazdym stanie,
kupie. Tel. 666 941 477

MASZYNY

URZADZENIA
KUPIE

XWIERTARKA stofowa, trzyfazowa,
uzywana. Tel: 602 357 597

MASZYNY

URZADZENIA
SPRZEDAM

K PIECCO na drzewo i wegiel 110m, cena
4.500 2. Tel. 694 966 771.

KSIEWNIK 23, Poznaniak 2,7. Kulty-
wator z watkiem 2,4 2,1 . Phugi 2//4.
Sadzarka do ziemniakéw. Pielacz 3/5.
Tel: 784 063 070

KPIEC co na drzewo i wegiel, 150m.

Goriczyce. Tel: 509 295 173

X FREZARKO PILARKA do drewna,
mozliwos$¢ ciecia, blat zeliwny, 400 V,
firmowa, cena 1.800 zt. Tel. 787 380 145.

XIRZODKIEW OLEISTA czyszczona. Klet-
nia. Tel. 600 810 053.

XWYKA siewna, czyszczona, Kletnia.
Tel. 600 810 053.

X PRASA mimosrodowa 45t, tokarka
rewolwerowa, pétautomat.
492314,

PRODUKTY 1

Tel. 608

PLODY ROLNE
SPRZEDAM

XZIEMNIAKI jadalne i sadzeniaki,
paszowe. Odmiamy biate: catania, irys.
Odmiany z6tte : michalina, jurek, wineta,
denar, owacja, soraja. Cena od 0,40 z}/kg.
Mozliwos¢ dowozu do klienta. Potok k/
Ryk. Tel. 607 525 408.

X ZIEMNIAKI i marchew paszowa, duze
ilosci. Maciejowice. Atrakcyjna cena. Tel:
519454 620

X BELE stomy ok. 100 bel. Maciejowice.
Atrakcyjna cena. Tel: 519 454 620

X ZBOZE - owies, pszenica, pszenzyto,
zyto. Dtugowola. Tel. 506 049 967.

X SIANO w kostkach. Stoma w kostkach.
Cena do uzg. Okolice Ryk. Tel. 517 174
528.

XSIANO w kostkach, pierwszy pokos,
pogodne. Okolice Garwolina. Cena do
uzgodnienia. Tel: 506 290 093

X SIANO belowane oraz belowane sto-
me. Belowane 120 po prasie pasowej,
150 zt za bele. Stoma belowana sucha 60
7t za bele. Anielow gmina Sobolew. Tel:
730019 454

XSEOMA w belach i owies. Tel: 724
114573

XIOWIES rok po centrali, odmiana ram-
bo, cena do uzg. Gmina Utez. Tel. 576
979 995.

XIPSZENICA ozima, czyszczona, Kletnia.
Tel. 600 810 053.

uzg. Niwa Babicka. Tel. 668 807 582.

X KUKURYDZA sucha, cena 90 zt/100kg.
Tel. 514992 553.

X ZBOZE - Pszenica, owies Bingo i Sza-
kal pszenzyto, zyto, Ownia. Tel. 604
154734,

X BELE siana ok.70 szt. Okolice Goriczyc.
Cena do uzgodnienia. Tel: 605 454 369

XSIANOKISZONKA w  belach
125x130cm po prasie McHale, bele po
15stu nozach, z tak sianych. Cena 170 zt/
szt. Przykwa. Tel. 663 855 914

XSIANO w belotach 120x120, pierwszy
i drugi pokos 2025 roku. StOMA w be-
lotach (pszenzyto ). PSZENZYTO okoto
1 tony, cena do uzg. Okolice Ryk. Tel.
785 450 297.

X PSZENZYTO, YTO JARE, cena do uzg.
Maciejowice. Tel. 606 684 935.

XSEOMA w belach 120/130. Tel. 660
387 436.

XMARCHEW ekologiczna. Buraczki
czerwone. Cebula. Cena 2 zt/kg. Paprot-
nia. Tel. 608 887 301.

X ZIEMNIAKI odmiana katania. Tel. 608
887 301.

X ZBOZE - pszenzyto, jeczmie, pszeni-
ca. Cena do uzg. Okolice Ktoczewa. Tel.
692 543 783.

X SEOMA w belach 150 x 150. Tel: 783
525405

XIOWIES Bingo, pszenzyto, mieszanka
jara. Stoma pszenzytnia i jara. Siano w
belach 120. Okolice Trojanowa. Tel. 606
218 814.

XILUBIN biaty gorzki, ekologiczny, czy-
sty mtynkowany, kietkowanie 97%, bez
opryskéw przyspieszajacych dojrzewa-
nie, zbiér 2025, gotowy do wysiewu,
cena 1,50 zt/kg minimum 25kg. Ryki. Tel.
608 521 984.

XEUBIN caro czyszczony, cena do uzg.
Kletnia. Tel. 600 810 053.

Idcvqknt

KLIMATYZACJA CHLODNICTWO WENTYLACJA

KOMPLEKSOWE INSTALACIJE

SANITARNE

KLIMATYZACJA
WENTYLACJA

POMPY CIEPLA
CHLODNICTWO

ul Warszawska 55
08-500 Ryki

KONSERWACJA
NAPRAWA
MONTAZ
SERWIS

tel. 722 125 180
www.kicwent.pl

XILUBIN biaty gorzki na siew, nie pry-
skany przed zbiorem, mocno czyszczony,
sprawdzona wschodowos¢. Cena 2 zt/kg
(rabat). Ryki. Tel. 695 731791.

XSIANO w kostkach. Owies. cena do
uzg. Moszczanka. Tel. 696 984 237.

XMIESZANKA zbozowa (pszenica,
owies, jeczmien) okoto 4 ton, cena do

STUDNIE

Mirostaw IzdebsRi
DabréwRa Stany 74

X ZBOZE - Pszenica ozima. Owies. Ziem-
niaki jadalne. Cena do uzgodnienia. Moz-
liwy transport. Ryki. Tel. 605 340 777.

X ZBOZE - owies, pszenzyto. Okolice
Ryk. Tel. 667 643 262.

X PSZENZYTO 70 z4, tubin biaty gorzki 2
zh. Tel: 781 871 580

X OWIES rambo i poker po centrali. Tel:
721330269

K BELE siana, pierwszy pokos. Kobyla
Wola. Tel: 605 163 176

K ZIEMNIAKI odpadowe, jadalne i ka-
liber sadzeniaka irga, katania, ricarda,
jurek, posiadam rowniez owies odmiany
bingo. Okolice Maciejowic. Tel: 606 637
090

X OWIES sprzedam, okolice Ryk. Tel. 81
8654972.

X ZIEMNIAKI jadalne , odmiana owacja.
Cena do uzg. Ryki. Tel. 603 437 844.

K SIANO w kostkach oraz stome w belo-
tach. Tel. 606 181 345

SPRZEDAM

X DREWNO OPALOWE sosna tupany 200
zt. Opat brzoza tupany 300 zt. Dab 330 zt.
Korytnica. Tel. 607 607 700.

DREWND KOMINKDWE | DPALOWE
[S0SHA, BRIOZA, OLCHA, DAB]
L.-7B7.022,68B

XIDREWNO opatowe rézne
gatunki pociete i potu-
pane. Borowie pow. Gar-

wolin. Cena od 260 zi.
el: 787 022 688

v STUDNIE WIERCONE

v POMPY CIEPLA
v DESZCZOWNIE
v ODWODNIENIA

@ 608 046 239
©) 504320592

RYK
ul. Warszawska 100

Medivita, tel. 509 728 764

SALONY OPTYCZNE
Agnieszka Rekas

Fachowa i mita obstuga

1504 086 922

DEBLIN
ul. Krzywa 2/4

Przychodnia rodzinna, tel. 509 728 638

szkta korekcyjne
szkta przeciwstoneczne
soczewki kontaktowe
duzy wybér oprawek

X DREWNO opatowe suche, mieszane
dab, grab. Tel. 600 824 588.

X KRZESEA migkkie 6 szt. Tel. 507 533
143.

X DREWNO opatowe, rabane i w wat-
kach, roze gatunki. Mozliwy transport.
Tel. 691312 727.

XIDREWNO rabane, brzoza, dab, olcha,
250 zb/m3, suche, gotowe do palenia.
Tel: 785375 416

SPRZEDAM

X LODOWKA w bardzo dobrym stanie.
Cena do uzg. Tel. 507 114 046.

K PIEKARNIK elektryczny nieuzywany,
na dwie blaszki, grill, rozen, cena 350
7t do neg. Okolice Ktoczewa. Tel. 507
638 680.

X PRALKA firmy Amica, sprawna, cena
50 zt. Niwa Babicka. Tel. 503 520 547.

SPRZEDAM

X/ KOMPLET WYPOCZYNKOWY - wersal-
ka plus 2 fotele, stan dobry. Ktoczew. Tel.
511101 603.

X REGAL POKOJOWY jasny braz, wym.
3,15 2,10 stan bdb, cena 450 zt do neg.
Stezyca. Tel. 517 120 621.

XIMEBLE - stoty, krzesta, komoda, fote-
le, wersalka, szafa, mozliwy transport.
Ryki. Tel. 662 271 795.

BUDOWLANE

SPRZEDAM

K LISTWA przypodtogowa dab. Cena 8
zl/mb. Tel. 607 607 700.

X GRUZ betonowy, kruszony. Tel. 602
702043

X PARKIET jesion 50x250x22 mm, cena
70 zH+vat. Tel. 607 607 700 .

X DESKA podtogowa, tarasowa, elewa-
cyjna, cena 74 zt + vat m.kw. Tel. 607
607 700.

XISCHODY debowe, jesionowe, cena 100
zt/mb -+ vat. Tel. 607 607 700.

XIDREWNO TARTACZNE sosna cena 500
7t/ m3. Tel. 607 607 700 .

X BLACHA trapezowa ocynkowana, dt
6,20 4,20, 3,20 2,20 cena 15 zt/mb. Tel.
503 449 002.

X OFERUJEMY: - okna PCV, - drzwi ze-
wnetrzne, - bramy garazowe, - drzwi
stalowe, - rolety, - plisy, - moskitiery,
- parapety wew. i zew. Najwyzsza jakos¢
w najnizszej cenie. Garwolin Kosciuszki

©® wykopy, zasypy, plantowanie

ziemi ogrodowej
@ transport 20-30 ton
@ piasek kwarcowy

©® uktadanie kostki brukowej
@ zamiatanie drog i parkingéw

08-500 Ryki, ul.

@ kruszywo hetonowe, drogowe i

@ transport piachu, Zwiru, pospatki: ki

Swatowska 20

tel. 602 284 292, 698 642 151
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XIBARIERKA na balkon 460cm x 90cm
szt. 2 mocna, fadny wzorek, cena do uzg.
Ok. Ktoczewa. Tel. 531 184 972.

XBLACHA BIALA akrylowa 0,8mm
X 82cm x 142cm tanio, cena 30 zt/szt.
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302 303,
486145069.

XBLACHA  ocynkowana  0,5mm
67cmx99cm, cena 15 zk/szt. Maciejowice
Stawex. Tel. 888 302 303, 486145069.

XBLACHY TRAPEZOWE akrylowe,
koricéwki z produkgji, cena 22 zt/mkw.
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302 303,
600126 019.

X DWUTEOWNIK HEB 250 i 280 po 6mb,
cena 2,30 zt/kg. Maciejowice Stawex. Tel.
888302 303, 486145069

X PRETY zebrowane fi.12 cena 34 zt/szt.
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302 303,
486145069.

X PRETY zebrowane fi.10 i fi.8 dtugos¢
po 6mb, cena 3 zt/kg. Maciejowice Sta-
wex. Tel. 888 302 303, 486145069.

XSLUPKI ocynkowane z rury fi
A42x1,5mm cena 10 ¥/mb. Maciejowice
Stawex. Tel. 888 302 303, 600 126 019.

X SEUPKI z profila 50x50x1,5 cena 10 zt/
mb, 28 zt/szt. Maciejowice Stawex. Tel.
888 302 303, 486145069.

XBLACHA TRAPEZ biata akrylowa
0,5mm x 660 x 2000mm, cena 15 zt/mb.
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302 303,
486145069.

X SEUPKI ocynkowane 60x40x1,3mm ||
gat. 240cm, nowe za pot ceny, 5 zi/mb.
Maciejowice Ryki Stawex. Tel. 888 302
303, 502 375 285.

X PROFIL 30x30x2,5mm cena 10 zt/mb.
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302 303,
486145069.

X PROFIL 20x20xT mm, cena 3 zt/mb.
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302 303,
486145069.

XICEOWNIK z/g 40x30x1,5 tanio, 3 zt/
mb. Maciejowice Stawex. Tel. 888 302
303, 486145069.

X CEOWNIK z/g na sztachety 50x20x1,5.
za pét ceny, 3 zt/mb. Maciejowice Sta-
wex. Tel. 888 302 303, 486145069.

X CEOWNIK z/g ocynkowany 40x30x1,5
za pét ceny, 3 zt/mb. Maciejowice Sta-
wex. Tel. 888 302 303.

X KATOWNIK zimnogiety 20x20x1,5 ce-
na 1,34 zt/mb. Maciejowice Stawex. Tel.
888302 303, 486145069.

Stoly, Krzesta

tawostoly

Drewno wykoriczeniowe
(listwy, boazeria, kantéwki )

Deska elewacyjna
Schody, tralki, porecze
Parapety, podtogi, sklejka

www.sek.sklep.pl
® RYKI ul. Przemystowa 90

X SEUPKI do wiat zdjete z konstrukji,
wykonane z watkow fi.30 3 szt. cena 2
zt/kg. Maciejowice Stawex. Tel. 888 302
303, 486145069.

X RURY uzywane 2 cale dobre na stupki,
cena 2 zt/kg. Kozienice Stawex. Tel. 888
302 303, 486145069.

X RURA na stupy do wiat fi.219x5 uzy-
wane, cena 2,40 zt/kg. Maciejowice Sta-
wex. Tel. 888 302 303, 486145069.

XPANELE na poziome ogrodzenia ,
ocynkowane szer. 280mm dt. 200cm i
250cm, cena 8 zt/mb. Maciejowice Sta-
wex. Tel. 888 302 303, 486145069.

XPRZESEA ogrodzeniowe
120cmx220cm, cena 60 zt/szt. Ma-
ciejowice Stawex. Tel. 888 302 303,
486145069.

®© 660711670 606141210

tadowarki do aut
elektrycznych

XPRZEStA wykonane z ceownikow
zimnogietych, cena 70 zt/mkw. Garwolin
Stawex. Tel. 600 126 019, 888 302 303.
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X SEUPY do wiat wyciete z konstrukgji
530cm 3 szt. cena 2 zb/kg. Maciejowice
Stawex. Tel. 888 302 303, 486145069.

X SIATKI lesne od 120cm do 200cm,
cena 3 zt/mb. Maciejowice Stawex. Tel.
888302 303, 600 126 019.

X KRATKI WEMA ocynkowane, cena 7
zt/kg. Maciejowice Stawex. Tel. 888 302
303, 486145069.

X KRATKI WEMA ocynkowane rézne
wymiary, cena 7 zt/kg. Maciejowice Sta-
wex. Tel. 888 302 303, 486145069.

X HALA WARSZTATOWA 400mkw na
wszelka dziatalnod¢, do wynajecia cena
5.500zt miesiecznie. Maciejowice Sta-
wex. Tel. 888 302 303, 608 057 374.

XISTYROPIAN GRAFITOWY Austrotherm
fasada premium 031, grubos¢ 12cm - 2
opakowania, 10cm 4 opakowania, 5cm 2
opakowania. Cena 65 z/paczka. Odbior
osobisty Ryki. Tel. 516 527 307.
SPRZEDAM

XJALOWKI mleczne , wysokocielne.
Tel. 505 269 561.

X KLACZ z pkz typ Sztum. Duza ramowa
klacz wiek 4 lata. Tel. 534 921 107

XIRUSZTOWANIA WARSZAWSKIE, cena
79 z/szt. Maciejowice Stawex. Tel. 888
302 303, 486145069.

X DRUT kolczasty w ktebkach, cena 3,50
zt/kg. Tel. 667 449 014.

X' DWUTEOWNIK 100 uzywany dt. 2mb,
cena 2,30 zt/kg. Maciejowice Stawex. Tel.
888 302 303, 486145069.

X PROSIAKI wykastrowane i odsadzo-
ne, gotowe do dalszego chowu. Okolice
Miastkowa. Cena do uzgodnienia. Tel:
692391123

XKLACZ , wiek 3 lata, cena do uzg.
Okolice Ryk. Tel. 880 537 230.

X KACZORY i kaczki, sprzedam. Tel.
783 525 405.

XSEUPKI ocynkowane 60x40x1,3 |
gat. dt. 240cm i 200cm, cena 10 zt/mb.
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302 303,
486145069.

XPRZEStA ogrodzeniowe wykonane
z fadnych ksztattownikow akrylowych
wspawanych poziomo, cena 350 zt/szt.
Garwolin Stawex. Tel. 888 302 303, 600
126 019.

X SEUPKI z rury 2 cale, uzywanej, rozne
dtugosci, cena 2 zt/kg. Kozienice Stawex.
Tel. 486145069, 888 302 303.

XBLACHA akrylowa biata T18 dt.
250cm, szer. 66cm, cena 15 zt/mb.
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302 303,
486145069.

XIBLACHA trapez T18 koficowki z pro-
dukgji , roznej dtugosci, cena 22 zt/mkw.
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302 303,
486145069.

Szybka platnosc¢ - dwa dni

517 055 016
906 385 510

X PROSIETA. Ryki. Tel. 511791 900.

X KLACZ 2,5 letnia, kasztanka tadnej
budowy. Okolice Garwolina. Tel: 667
495651

XBYCZEK mieszaniec, dwu tygodnio-
wy. Cena do uzgodnienia. Tel: 600 087
674

X PROSIETA. Okolice Stezycy. Cena do
negocjacji. Tel: 692 785 210

X KROLIKI czarno-biate, 2-miesieczne,
(srokacze), 6szt. cena do uzg. Ryki. Tel.
693 117 351.

ODDAM

L)

&

XISZCZENIAKI sliczne do oddania. Oko-

ol

SKUP AUT. KASACJA

Dobre ceny. Dojazd gratis
Gotowka od reki

© 660 454 255

SKUP BYDLA | CIELAT

- hyki -jatowki - krowy - konie
wysytam na export

. . -
ODBIOR Z GOSPODARSTWA W KAZDEJ KONDYCJI ™
PLATNOSC GOTOWKA LUB SZYBKIM PRZELEWEM

v

ROWNIEZ Z PRZEZNACZENIEM
15 NA GORZELNIE /mmmumoToN

Zapewnlam transport i odbior z gospudarstwa

ZBOZ

INFORMACJA

W6jt Gminy Utez informuje, ze dnia 03 marca 2026 r. na
tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Gminy Utez, na okres 21
dni zostat wywieszony wykaz nieruchomosci stanowigcych
zasob Gminy Utez, przeznaczonych do oddania w dzierzawe
w trybie bezprzetargowym.
Wajt Gminy Utez
/-/ Izabela Kulik

Wyciag z ogtoszenia o pierwszym przetargu ustnym nie-
ograniczonym na oddanie w najem na okres 5 lat otwartej
powierzchni uzytkowej, usytuowanej na parterze budynku
administracyjno - biurowego Starostwa Powiatowego w Ry-
kach, z przeznaczeniem na dziatalnoS¢ z zakresu ubezpie-
czen i matej poligrafii.

Najwazniejsze Informacje
Ogtaszajacy - Powiat Rycki
Wojewddztwo - lubelskie
Miejscowos¢c — Ryki

Tryb — przetarg nieograniczony
Rodzaj transakgji - najem

Szczegoty:

1. Przedmiotem przetargu jest otwarta powierzchnia uzyt-
kowa — 6 m* /2,00 m x 3,00 m/ znajdujaca sie na parterze
budynku Starostwa Powiatowego w Rykach, zlokalizowanego
na nieruchomosci potozonej w Rykach przy ul. Wyczotkow-
skiego 10A, oznaczonej w ewidencji gruntow Miasta Ryki nr
4326/4 0 pow. 0,4923 ha.

2. Cena wywotawcza — 1 500,00 zt (stownie: jeden tysiac
piecset ztotych 00/100). Cena wywotawcza jest ceng netto.
Do ceny sprzedazy netto ustalonej w przetargu zostanie
doliczony podatek VAT, naliczony zgodnie z przepisami ustawy
o podatku od towaru i ustug.

3. Powierzchnia uzytkowa przeznaczona do oddania w najem.
4. Dla przedmiotowej nieruchomosci IV Wydziat Ksiag Wieczy-
stych Sadu Rejonowego w Rykach prowadzi ksiege wieczysta
nr— KW. LU1Y/00001801/3.

5. Termin przetargu — 07.04.2026 r. 0 godz. 12:00.

6. Migjsce przetargu — Budynek Starostwa Powiatowego

w Rykach, ul. Wyczotkowskiego 10A, 08-500 Ryki.

7. Wysokos¢ wadium — 5.535,00 zt (stownie: piec tysiecy
piecset trzydziesci piec ztotych).

8. Termin wniesienia wadium — do 02.04.2026 r.

9. Ogtoszenie o przetargu zostato wywieszone na urzedowej
tablicy ogtoszen Starostwa Powiatowego w Rykach i tabli-
cach ogtoszen urzedow Gmin z terenu Powiatu Ryckiego,

a takze zostato zamieszczone na stronie internetowej Staro-
stwa Powiatowego w Rykach oraz na stronie www.spryki.bip.
lubelskie.pl.

10. Dodatkowe informacje dotyczace przetargu mozna uzy-
skac w Starostwie Powiatowym w Rykach pokéj 211 lub pod
telefonem (81) 8657475, osoba upowazniong do kontaktow
jest naczelnik Wydziatu

Rozwoju i Zarzadzania Mieniem Powiatu Starostwa Powiato-
wego w Rykach mgr Aneta Ochal.

SKUP ZBOZA

- 2yto -owies

- pszenzyto i inne

Magazyn Zelechdw lub odbiér z gospodarstwa

O 508 151 622
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SKUP ZLOMU

NAJWYZSZE CENY W REGIONIE
Odbior ztomu systemem kontenerowym

Ptatne GOTOWKA
Waga elektroniczna
Auto kasacja

SKUP ZtOMU
©609 126 733

lice Maciejowic. Tel. 500 874 431.

Szyba przed kominek. Tel. 507 533 143.

X ODDAM pieska lub suczke, wiek 10
miesiecy, czarne, bardzo grzeczne. oko-
lice Ktoczewa. Tel. 570 160 650.

SPRZEDAM

X WIATA stalowa, df. 38metréw szer. 9,5
m. Tel. 503 493 002.

K SIATKI maskujace 4 szt., rézne roz-
miary. Kacpréwek. Cena do uzgodnienia.
Tel: 601 145 126

XAKORDEON Mazur, 120-basowy,
produkcji polskiej, kolor tamany braz,
bardzo mato uzywany, prawie nowy.
Kacpréwek. Cena do uzgodnienia. Tel:
601145126

X KAMIEN POLNY, cena do uzg. Okolice
Ryk. Tel. 666 220 178.

XIROWER 28, damka, elektryczny. Gar-
wolin. Cena do uzgodnienia. Tel: 502
438 654

XIROWER 26, 3 biegi, rézowy, nowy.
Garwolin. 850 zt. Tel: 502 438 054

KX STODOLA drewniana do odzysku lub
na opal, wym. 13,50x7m, wys. 3m, dach
dwu spadowy. Tel: 536 874 517

X MONETY 2000 szt., medale, meble,
szkto kolorowe, wazony, karafki. Ziebice.
40000 zt. Tel: 696 603 869

XPOLKA na ksigzki. SZAFKI nocne 2
szt. Kilimy 2szt., chodniki, starego typu.

= PROJEKT KOSTKI

1 kostka brukowa = obrzeia

1 kruszywo

facebook.com/
darbud.eu

K ZUZEL na utwardzenie, z dowozem.
Tanio. Tel. 601 338 040.

KUPIE

X KUPIE klika debow. Tel. 604 902 433.

X KUPIE PILNIE STAROCIE. Stare mtynki
do kawy.Krysztaty, szkto z PRL, porcela-
na. Lampy naftowe i inne. Czapki stuzb
mundurowych. Wyroby z miedzi i mo-
sigdzu. Obrazy, zegary, wagi szalkowe.
Wszystko co stare i zbedne. Inne ciekawe
przedmioty. Mozna dzwoni¢ caty dzien.
Patne gotowka. Dojazd do klienta. Tel.
663 647 909.

X KUPIE PILNIE STAROCIE. Wszystko co
stare i zbedne. Szkto z PRL, krysztaty
. Figury i wyroby z mosiadzu. Obrusy,
zegary. Militaria. Pfatne gotéwka od reki.
Dojazd do klienta. Tel. 663 647 909.

X REGAL solidny do garazu i piwnicy,
kupie. Podobtocie. Tel. 668 365 974.

MIWEAR AGAIN -

nowo

otwarty second hand wj
Garwolinie! Odziez dam-

ska, meska i dziecieca.
Nowy towar co tydzien
(sobota). Kids corner +
darmowa kawa. Szkolna

BRUKOWE)

1 palisady
| piyty tarasowe = stopnie = ogrodzenia

' produkty przemystowe
R

| darbud.eu |

RECYKLING GENTER

RYKI, UL. LUBELSKA 43

KIERUNEK
AUTO KASACIA

Wydawanie zaswiadczen do wyrejestrowania pojazdu

Odbior pojazdu od wtasciciela

Ptatnos¢ gotowka za odebrany pojazd

Skup katalizatoréw

Sprzedaz czesci samochodowych

AUTOKASACJA
©781200 418

5, Garwolin, pn-pt 9-18,

sob 9-16. Tel: 503694369

SZUKAM

XEMERYT szuka pracy w Rykach lub
okolicy. Tel. 791 803 298.

DAM

XOPERATORA pompy do betonu za-
trudnimy od zaraz. Mile widziane do-
$wiadczenie i uprawnienia. Tel: 607 060
797

DLLFIL

Filter Technologies

XFIRMA ALLFIL poszukuje pracowni-
kow na stanowiska: 1. Operator maszyn
- SZYCIE: 5 os6b 2. Operator maszyn
-ZGRZEWANIE: 6 0s6b 3. Operator wtry-
skarek: 2 osoby 4. Operator tokarki i
frezarki CNC: 1 osoba. 5. Spawacz stali
kwasoodpornej metoda TIG: 1 osoba.
Miejsce pracy: Wola Rebkowska k. Gar-
wolina. Tel: 505 345 962

XPRACA dla mezczyzn w gospodar-
stwie sadowniczym, mieszkanie na miej-
scu. Sobienie Jeziory. Tel: 602 357 597

XZATRUDNIE pracownikéw do elewa-
¢ji, wykoniczen i prac ogdlnobudowla-
nych. Z doswiadczeniem. Praca caty rok.
Atrakcyjne wynagrodzenie i klarowna
umowa. Tel. 695725 656.

X KIEROWCA SMIECIARKI Ekolider z
siedziba w Lucinie (gm. Garwolin), po-
szukuje 0s6b na stanowisko: KIEROWCA
SMIECIARKI Tel. 509 980 987 .

XIMECHANIK - Zakres obowiazkéw dia-
gnostyka usterek mechanicznych czesci,
wykonywanie napraw biezacych i gtow-
nych, wymiana czesci eksploatacyjnych.
Grabéw Szlachecki AJM Auto. Tel. 667
263849

BORGIO

X KRAWCOWA/ KRAWIEC w
Salonie BORGIO Garwo-
lin. Zatrudnie krawcowa
| krawca / szwaczke /
szwacza, 1/2 etatu, pra-
ca od zaraz. Tel: 600 502
213

SPRZEDAZ CZESCI
© 603 756 451

IXZATRUDNIE pracowmkow 0gdlnobu-
dowlanych gtdwnie wykonywanie docie-
plen, praca caty rok, wszystkie Swiadcze-
nia. Tylko i wytacznie z doswiadczeniem.
Tel. 509 743 684

¢ EKOLIDER

Centrum Uslug Komunalnych

X FIRMA EKOLIDER poszukuje oséb na
stanowisko: KIEROWCA HAKOWCA C +
E. Miejsce pracy: Lucin, gmina Garwolin.
Kontakt w sprawie pracy: tel. 509 980
987, 512 076 063, email: sekretariat@
ekolider.eu 2X

RIMAGAZYNIER / SPRZE-
DAWCA w firmie AUTO|
CZESCI MIETNE. 08-400
Mietne ul. Garwolinska
110. adres e-mail: solin-|

NIER/SPRZEDAWCA lub
TEL. 505 031 112

XIRODZINNY Park Tematyczny Las 0d-
krywcow w Utezu zatrudni pracownikow
na stanowiska: Pracownik Obstugi Parku,
Pomoc Kucharza oraz Pracownik Serwisu
Sprzatajaceqgo. Jesli jestes osoba otwar-
ta, uSmiechnieta, lubisz kontakt z ludZmi
i cenisz prace w otoczeniu przyrody — do-
tacz do naszego zespotu! Nie wymagamy
doswiadczenia — wszystkiego Cie na-
uczymy. Zadzwor lub wyslij CV: 507 102
548, praca@lasodkrywcow.pl. Czekamy
wiasnie na Ciebie.

X PRZYIME do pracy na sktad budow-

SZAMBA

zhiorniki hetonowe na scieki
domowe, przemystowe,
deszczéwke, gnojowice

tel. 791 519 607

www.szambabetonowe-brat-bet.pl, brat-bet@wp.pl

POSADZKI

B MIXDKQETEM UDZIELAM GWARANCJI NA POZIOM
- WYLEWKI ANHYDRYTDWE

TYNKI .

AGREGATEM
T. Panasiewicz -

663 776 972

lany w Rykach, wskazana umiejetnos¢
spawania. Ryki Stawex. Tel. 888 302 303.

X ZATRUDNIMY osobe z uprawnieniami
SEP / FGAZ / budowlanymi / sanitarnymi
i innymi technicznymi. Tel. 690 314 500

X ZEOTA RACZKA Artur - biezace napra-
wy domowe, mate i duze remonty, pod-
faczanie urzadzen elektrycznych, gazo-
wych i sanitarnych, poddasza, elewacje,
glazura, terakota, instalacje elektryczne

i hydrauliczne, malowanie agregatem,
uprawnienia SEP. Tel. 501 038 391.

K USLUGI elektroinstalacyjne i remon-
towo-budowlane. Tel. 609 787 163.

X KIEROWNIK BUDOWY — inz. budow-
nictwa z uprawnieniami. Ekspertyzy i
opinie techniczne, legalizacja samowoli
budowlanych, $wiadectwa charaktery-
styki energetycznej (Sche). Rzetelnie i
terminowo. Tel: 502 911 656

X MALOWANIE dachéw i wymiana
orynnowania. Tel. 518 746 036.

kobiete. Tel. 452 585 732.
DI DBUW

SPRZEDAM

X 0DZIEZ wojskowa, nieuzywana, mun-
dury podchorazych lotnictwa, ocieplana
olimpijka i spodnie, polecane dla klas
mundurowych, kompletne, wyjsciowe
mundury kadry dowddczej wojsk lot-
nictwa, koloru ciemnoszarego i same
marynarki, rézne rozmiary. Kacprowek.
Cena do uzgodnienia. Tel: 601 145 126

X KOMBINEZONY pilota z metryczka-
mi, z dopinanymi wewnetrznymi ocie-
placzami tzw. ,miskami” w kolorze po-
marariczowym i szarym w rozmiarach do
176 cm wzrostu, posiadaja duzo roznych
kieszeni i suwakow. Kacprowek. Cena do
uzgodnienia. Tel: 601 145 126

X MUNDURY nieuzywane, tzw. olim-
pijki, koloru zielonego i szarego, rézne
rozmiary, nowe wojskowe czapki polowe
z odtaczanymi ocieplaczami koloru zie-
lonego, wczesniejszy wzér. Kacpréwek.
Cena do uzgodnienia. Tel: 601 145 126

X KURTKI polowe, 8 szt., ciemnozielone
faciate tacznie z czapkami polowymi w
tym samym kolorze oraz czarnymi pa-
sami. Kacprowek. Cena do uzgodnienia.
Tel: 601 145 126

X MEZCZYZNA 66 lat pozna samotna

Praca na Fermie Drobiu w Owni

ZATRUDNIE PRACOWNIKA

kobiete lub mezczyzne - do obstugi fermy drobiu
Atrakcyjne wynagrodzenie

Wiecej informaciji pod numerem tel.

© 781187 888

USLUGI KOMINIARSKIE
FREZOWANIE KOMINOW

B czyszczenie mechaniczne
® wkiady kominowe

® ceramika izolowana

® odbiory, przeglady

s sprzedaz pelletu

@ KOM-FREZ ©783 493 576
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OBWIESZCZENIE STAROSTY RYCKIEGO

z dnia 25 lutego 2026 r. o wydaniu decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej

Na podstawie art. 11f ust. 3 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. 0 szczegdlnych zasadach
przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drog publicznych (Dz. U. z 2024 1., poz. 311)

Starosta Rycki

zawiadamia, ze na wniosek Burmistrza Miasta Deblin zostata wydana w dniu 20 lutego
2026 r. decyzja o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej pod nazwa: ,Budowa drég gmin-
nych wraz z budowa i przebudowa sieci w os. Michalinéw w Deblinie”.

Planowana inwestycja dotyczy dziatek o numerach ewidencyjnych:

Droga gminna nr 102994L (ul. S. Okrzei) — odcinek nr 1 km 0+003,03 — 0+439,19:
Jednostka ewidencyjna 061601_1

Obreb: 0001 2897/2, 2897/4, 2897/5, 2898/1, 2899/2,2900/1,3007/31, 4284/2, 4284/5,
3007/13 (3007/43).

Obreb: 0007: 564 (564/2), 565 (565/2), 573/3 (573/6), 574 (574/2), 541/5 (541/14).

Droga gminna nr 102994L (ul. S. Okrzei) — odcinek nr 2 km 0+487,63 — 0+791,22:

Jednostka ewidencyjna 061601_1

Obreb: 0001 4284/4,3007/30, 3007/26, 3011/1, 3053/3, 3007/2 (3007/41), 3007/20, 3007/8
(3007/39), 3007/5 (3007/37), 3053/6 (3053/9).

Obreb: 0007: 514/3 (514/14, 514/15).

Droga gminna nr 103008L (ul. Stoneczna) km 0+002,72 — 0+231,00:

Jednostka ewidencyjna 061601_1

Obreb 0001: 4283/3, 4283/4,2900/4, 2900/5, 2896/16, 2895/16, 2894/2,2892/4, 2889/4,
2888/4,2886/8, 2885/8, 2884/8,2883/8,2882/8, 2881/8, 2880/4, 2878/12, 2876/8,
2871/2,2869/2,3007/31,3005/1, 3004/5, 3003/3, 3000/1, 2999/1, 2998/1, 2997/4, 2993/1,
2992/1,2990/1, 2989/1, 2986/1, 2991/1, 2985/1, 2984/1, 2877/8, 2875/3, 2874/3, 2873 /4,
2870/2.

Droga gminna nr 103095L (ul. Brzozowa) km 0+002,77 — 0+165,16:

Jednostka ewidencyjna 061601_1

Obreb 0001: 2896/3, 2895/3, 2893/2,2891/2,2890/2,2887/2,2886/2,2885/2,2884/2,
2883/2,2882/2,2881/2,2879/2,2878/4,2876/2,2877/2.

Droga gminna nr 103096L (ul. Akacjowa) km 0+002,75 — 0+165,08:

Jednostka ewidencyjna 061601_1

Obreb 0001:2896/7, 2895/7, 2893/5, 2891/4, 2890/4, 2887/4, 2886/4, 2885/4, 2884 /4,
2883/4,2882/4,2881/4,2879/5,2878/8,2878/7, 2876/4, 2877/4.

Droga gminna nr 103097L (ul. Ksiezycowa) km 0+002,75 — 0+338,97:

Jednostka ewidencyjna: 061601_1

Obreb: 0001: 2896/12, 2895/12, 2893/8, 2892/2,2889/2, 2888/2, 2886/6, 2885/6, 2884/6,
2883/6, 2882/6, 2881/6, 2880/2, 2878/10, 2876/6, 2872/4, 2877/6, 2873/1, 2874/5, 2875/5.

W wykazie zastosowano nastepujqce oznaczenia:
-w nawiasach podano nr dziatki powstatych po podziale oraz przeznaczonych EOd drogg;
- przed nawiasami podano numery dziotek przed podziotem wg oznaczenia w katastrze nieruchomosci

Dziatek dla ktorych ustala sie obowigzek przebudowy sieci uzbrojenia terenu

(sieci gazowe)

Jednostka ewidencyjna: 061601_1

Obreb 0001: 3053/4, 3053/6 (3053/8), 4290/1, 3153/1, 2901.

Obreb 0007:573/3 (573/5).

(sieci telekomunikacyjne)

Jednostka ewidencyjna: 061601_1

Obreb 0001: 2899/5, 3007/13 (3007/42).

Obreb 0007: 574 (574/1), 541/5 (541/13).

(sieci elektryczne)

Jednostka ewidencyjna: 061601_1

Obreb 0001: 3007/27,3007/8 (3007/38), 2889/3, 2884/9, 2883/11, 2891/3, 2890/3.
Obreb 0007: 573/3, (573/5), 508, 541/5 (541/13).

(sieci wodociggowe)

Jednostka ewidencyjna: 061601_1

Obreb 0001: 3007/8 (3007/38).

W wykazie zastosowano nastepujace oznaczenia:

- w nawiasach podano nr dziatki powstatych po podziale, ktére pozostaja wtasnoscig wtascicie-
la nieruchomosci;

Dziatek dla ktorych ustala sie obowigzek przebudowy innych drog publicznych
Jednostka ewidencyjna: 061601_1

Obreb 0001: 4290/1, 2901, 3153/1,3153/3,3011/2.

Obreb 0007: 244/2,208/2.

Dziatek dla ktorych ustala sie obowiazek budowy/przebudowy zjazdow

Jednostka ewidencyjna: 061601_1

Obreb 0001: 3007/28, 3007/2 (3007/40), 3007/8 (3007/38), 2896/15, 2892/3, 2889/3,
2888/3,

2886/7,2884/9,2883/11,2882/11, 2880/3, 2878/11, 2873/3,3007/11, 2997/5, 4331/2,
2986/2,2887/1,2883/1,2885/3,2884/3, 2883/10, 2882/10, 2877/3, 2896/8, 2895/8,
2877/5.

Obreb 0007: 564 (564/1), 565 (565/1), 570, 573/3 (573/5), 573/1, 574 (574/1), 541/12, 542/1,
502/3,504,508, 579, 510, 514/12.

W wykazie zastosowano nastgpujgee oznaczenia:
- w nawiasach podano nr dzialki powstatych po podziale, kidre pozostajg whasnoscig whasciciela nieruchomosci;

W zwigzku z powyzszym informuje, ze w terminie 14 dni od daty ogtoszenia obwieszczenia
strony moga zapoznac sie z trecig decyzji w Wydziale Architektury i Budownictwa Starostwa
Powiatowego w Rykach z siedziba przy ul. Wyczdtkowskiego 10A, pok. 202, Il pietro, tel. 81
8657 465 w dniach poniedziatek — wtorek oraz czwartek — pigtek w godz. 8:00-15:00.

Zgodnie z art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postepowania administracyj-
nego (tekst jednolity Dz. U. z 2025 r,, poz. 1691) niniejsze zawiadomienie stron postepowania
uwaza sie za dokonane po uptywie 14 dni od dnia publicznego ogtoszenia.

Starosta Rycki
Dariusz Szczygielski

BURMISTRZ MIASTA tASKARZEW
OGLOSZENIE

o rozpoczeciu konsultacji spotecznych projektu planu ogdlnego Miasta taskarzew
wraz z prognozg oddziatywania na Srodowisko

Na podstawie art. 13i ust. 3 pkt. 8, w zwigzku z art. 8h ust.1 ustawy z dnia 27 marca 2003
r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. 2024 poz. 1130 ze zm.) oraz art.
39 ust. Tiart. 54 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. 0 udostepnianiu informacji o
Srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach
oddziatywania na Srodowisko (Dz. U. z 2024 r. poz. 1112 ze zm.) a takze w zwigzku z uchwata
Rady Miasta taskarzewa Nr LX1/378/2024 z dnia 10 stycznia 2024 r. w sprawie przystapienia
do sporzadzenia planu ogdlnego miasta taskarzew

zawiadamiam o rozpoczeciu konsultacji spotecznych
planu ogolnego miasta taskarzew
wraz z prognozg oddziatywania na Srodowisko

Konsultacje spoteczne beda prowadzone w terminie od 5 marca 2026 r. do 3 kwietnia 2026 r.
Z projektem planu og6lnego miasta taskarzew wraz z uzasadnieniem mozna zapoznac sie:

- nastronie internetowej pod linkiem do BIP miasta taskarzew:
https://bip.miastolaskarzew.pl/pl/prawo-lokalne/planowanie-przestrzenne/plan-ogolny-kon-
sultacje-spoleczne

- oraz w siedzibie Urzedu Miasta taskarzew, ul. Rynek Duzy im. J. Pitsudskiego 32, pok. nr 6, w
terminie od 05.03.2026 r. do 03.04.2026 r. w godzinach pracy Urzedu.

Konsultacje prowadzone beda w nastepujacych formach:
1) zbierania uwag do projektu planu,

Interesariusze moga wnosi¢ uwagi do projektu planu ogdlnego miasta taskarzew oraz stra-
tegicznej oceny oddziatywania na Srodowisko.

Uwagi nalezy sktadac do Burmistrza Miasta taskarzew. Uwagi moga by¢ wnoszone:
na pismie - na adres: Burmistrz Miasta taskarzew, ul. Rynek Duzy im. J. Pitsudskiego 32, 08-450
taskarzew

elektronicznie: na adres mailowy: urzad@miastolaskrzew.pl badz za pomoca elektronicznej
skrzynki podawczej,

w nieprzekraczalnym terminie do 3 kwietnia 2026 r.

Sktadajacy uwage podaje swoje imie i nazwisko albo nazwe oraz adres zamieszkania albo
siedziby oraz adres poczty elektronicznej, o ile taki posiada, a takze wskazuje czy jest wtascicielem
lub uzytkownikiem wieczystym nieruchomosci objetej uwaga oraz moze podac dodatkowe dane
do kontaktu takie jak adres do korespondencji lub numer telefonu.

Uwagi nalezy sktadac na formularzu, ktérego wzér jest zamieszczony w Biuletynie Informacji
Publicznej Miasta taskarzew na stronie internetowej pod adresem: https://bip.miastolaskarzew.
pl/pl/prawo-lokalne/planowanie-przestrzenne/plan-ogolny-konsultacje-spoleczne oraz w rozpo-
rzadzeniu Ministra Rozwoju i Technologii z dnia 13 listopada 2023 r. w sprawie wzoru formularza
pisma dotyczacego aktu planowania przestrzennego (Dz. U.z 2023 r,, poz. 2509).

Organem wtasciwym do rozpatrzenia uwag jest Burmistrz Miasta taskarzew. Uwagi ztozone
po wyznaczonym terminie nie zostang rozpatrzone.

2) spotkania otwartego (w tym takze on-line) poprzedzonego prezentacja projektu planu ogol-
nego miasta taskarzew,

Spotkanie wraz z prezentacjg planu odbedzie sie w dniu 16 marca 2026 r. o godz. 16:30 w
siedzibie Urzedu Miasta taskarzew, przy ul. Rynek Duzy im. J. Pitsudskiego 32 (sala konferencyjna)
oraz za pomocg Srodkdw porozumiewania sie na odlegtos¢, umozliwiajgcych zabieranie gtosu,
zadawanie pytan i sktadanie uwag. Informacje o taczu do spotkania on-line bedzie mozna uzy-
skac najpdzniej w dniu spotkania pod adresem: https://bip.miastolaskarzew.pl/pl/prawo-lokalne/
planowanie-przestrzenne/plan-ogolny-konsultacje-spoleczne oraz na tablicach urzedowych.

3) dyzuru projektanta, ktory odbedzie sie w dniu 18 marca 2026 r. o godz. 1630 w siedzibie
Urzedu Miasta taskarzew, przy ul. Rynek Duzy im. J. Pitsudskiego 32 (sala konferencyjna).

OBOWIAZEK INFORMACYINY

Na podstawie art. 13 ust. 11 2 Rozporzqdzenia Parlamentu Europeiskiego i Rady (UE) 2016,/679 z 27 kwietnia 2016 1. w sprawie ochrony oséb fizycznych w
2wiqzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz.U.UE.L. z 2016r. Nr
119,5.1 ze zm.) - dalej: ,RODO” informujg, ze:

1) Administratorem danych osobowych jest Miasto taskarzew, ul. Rynek Duzy im. ). Pitsudskiego 32, 08-450 taskarzew, telefon kontaktowy: 25 684 52
50).

2)  Administrator wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych, z ktdrym mogg sig Paristwo kontaktowac we wszystkich sprawach dotyczqeych przetwarzania danych
osobowych za posrednictwem adresu e-mail: inspekior@chi24.pl lub pisemnie na adres Administratora.

3)  Paristwa dane bedg przetwarzane w celu zwigzanym z przeprowadzeniem konsultacii spotecznych w zwigzku z podieciem projektu planu ogélnego Miasta
taskarzew wraz z prognozq oddziatywania na Srodowisko fi., gdyz jest to niezbedne do wypetnienia obowigzku prawnego cigzqeego na Administratorze (art. 6
ust. 11it. cRODO) w zwiqzku z:

-Ustawq dnia 27 marca 2003 1. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (1. Dz. U. z 2024 1. poz. 1130 ze zm.)

-Rozporzqdzeniu Ministra Rozwoju i Technologii z dnia 13 listopada 2023 r. w sprawie wzoru formularza pisma dotyczqeego aktu planowania przestrzennego
(Dz.U.2 2023 1., poz. 2509)

-Uchwatg Nr LXI,/378,/2024 Rady Miasta taskarzew z dnia 10 stycznia 2024r. w sprawie przystgpienia do sporzqdzenia planu ogdlnego Miosta taskarzew.

4)  Paiistwa dane osobowe bedg przetwarzane przez okres niezbedny do realizacji celu, o ktérym mowa w pkt. 3 z uwzglednieniem okreséw przechowywania
okreslonych w przepisach szczegdlnych, w tym przepisach archiwalnych, zgodnie z obowigzuigeq w Urzgdzie instrukejg kancelarying i jednolitym rzeczowym
wykazem oki.

5)  Paristwa dane osobowe bedg przetwarzane w sposéb zautomatyzowany, lecz nie bedg podlegaly zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, w tym o
profilowaniu.

6)  Paristwa dane osobowe nie bedq przekazywane poza Europejski Obszar Gospodarczy (obejmujgey Unig Europejskg, Norwegie, Liechtenstein i Islandig).
7) W zwigzku z przetwarzaniem Poristwa danych osobowych, przystuguig Paristwu nastgpujgee prawa:

) prawo dostepu do swoich danych oraz otrzymania ich kopii — z tym, ze w przypadku, gdy dane osobowe nie zostaly zebrane od osoby, kidrej dane dotyczq,
o realizacja prowa do informagii o Zrédle ich pozyskania (art. 15 ust. 1 lit. g RODO) przystuguie, jezeli nie wptywa na achrong praw i wolnosci osoby, od kidrej
dane te pozyskano;

b)  prawo do sprostowania (poprawiania) swoich danych osobowych;

¢ prawo do ograniczenia przetwarzania danych osobowych;

) prawo do usuniecia danych w przypadkach okreslonych w przepisach RODO;

e)  prawo do wiesienia sprzeciwu jako przystuguiace w sytuacji, w kiérej podstawg prawng przetwarzania danych osobowych jest art. 6 ust. 11it. ¢) RODO
(vide: art. 21 ust. 1 RODO).

f)  prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, w sytuacii, gdy uznaiq Paristwo, Ze przetwarzanie danych osobowych narusza
przepisy ogdlnego rozporzqdzenia o ochronie danych osobowych (RODO);

8)  Podanie przez Paristwa danych osobowych w zwigzku z cigzqeym na Administratorze obowigzkiem prawnym jest bowigzkowe, a ich nieprzekazanie
skutkowac bedzie brakiem realizacii celu, o ktrym mowa w punkeie 3.

9)  Paiistwa dane mogq zostac przekazane podmiotom zewngtrznym na podstawie umowy powierzenia przetwarzania danych osobowych fj m.in. ustugodaw-
com wykonujgeym ustugi serwisu oraz hostingu systemaw informatycznych w tym poczty e-mail lub doradztwa prawnego, jok réwniez podmiotom lub organom
uprawnionym na podstawie przepisow prawa.
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Ognisko Muzyczne
w Rykach ma
rekordowa liczbe
uczniow. Najmtodsi
wokalisci juz
zdobywajg nagrody

gnisko Muzyczne
w Rykach prze-
zywa prawdziwy

rozkwit. To jedyna w mie-
Scie szkota, w ktérej dzieci
i mtodziez ucza sie gry na
instrumentach i Spiewu.
Chetnych jest tak wielu, ze
powstaty listy rezerwowe.
- Przez ostatnie kilka lat
osiqgalisSmy poziom 120
uczniéw. Za to w tym roku
szkolnym mamy zapisa-
nych az 170 dzieci i mlo-
dziezy. Co ciekawe, zapi-
sujq sie i dorosli - méwi
Grzegorz Pospiech, dy-
rektor Ogniska Muzycz-
nego.

SPIEW OTWORZYL
NOWE MOZLIWOSCI

Od poczatku placéwka
kojarzona byla gléwnie
z nauka gry na instrumen-
tach. Kilka lat temu po-
szerzono oferte o zajecia
wokalne.

- Jeden z nauczycieli muzy-

Olga Gtowienka

ki zachecit mnie do takie-
go kroku. Powiedzial, ze
to zacheci jeszcze wiekszq
ilos¢ dzieci do zapisywa-
nia sie na lekcje - zauwaza
Pospiech.

Dzi§ wida¢, ze byla to
dobra decyzja. - Konkur-
séw instrumentalnych jest
niestety mato, wiec trud-
no nam w tym zakresie
zaistnie¢.  Zdecydowanie
wiecej jest wokalnych i tu,
dzieki dzieciom i miodzie-
zy ksztakcqcej sie w sekcji
Spiewu, mamy pole do po-
pisu - thumaczy dyrektor.
Wsréd najbardziej uty-
tulowanych sa Emilia
Glodek i Jagoda Jozwik.
W zdolnosciach nie uste-
puja im Amelia Podlaska
i Karolina Papiewska.
Jagoda Jézwik i Karoli-
na Papiewska miaty nie-
dawno okazje zaSpiewac
na Zamku Krélewskim
w Warszawie.
Dziewczeta sa juz w naj-

Amelia Kierzkowska

starszej grupie. Dlatego
Ognisko stawia tez na
miodsze talenty.

NAJMtODSZE PERELKI

Dyrektor szczegblne
nadzieje wigze z piat-
ka dziewczynek: Leng
Gliwka, Olga Glowien-
ka, Amelig Kierzkowska,
Cecylia Kopik i Zuzannag
Sergiel.

Lena zaczela nauke rok
temu, majac siedem lat. -
Potrafi nauczy¢ sie kilku
piosenek na pamie¢, Spie-
wa czysto, nie wyobraza
sobie zycia bez spiewania
i nie opuszcza zadnych za-
jec¢ muzycznych. A do tego
uczy sie gry na skrzyp-
cach - podkresla dyrek-
tor.

Dziewczynka wystapita
tez w TVP Lublin. - Po-
jechatem na nagranie
z trzema najmiodszymi
uczennicami i Lena wpa-

Cecylia Kopik

dla w oko prowadzqcych.
Zaspiewata przekonujg-
co, a w rekach trzymata
lalke. Dziennikarze pytali,
gdzie taki talent znalaztem
- opowiada Po$piech.
Olga Glowienka chodzi
do czwartej klasy i uczy
sie Spiewu od trzech lat.
Gra tez na pianinie. - Ma
dobrze osadzony, pewny,
czysty gtos i konkretny
przekaz, a przy tym bar-
dzo dobrq dykcje. Jest
bardzo pracowita i widac,
Ze na zajeciach zyje Spie-
wem - przyznaje dyrektor.
Amelia Kierzkowska do-
laczyla pét roku temu. -
Przychodzi na zajecia od
wrzesnia i juz wygrata
przeglgd koled. Cechuje
ja czysty i delikatny glos
oraz skromnosé. Oprécz
Spiewu zaczyna uczy¢ sie
gry na keyboardzie - wy-
licza Pospiech.

Cecylia Kopik, uczennica
siodmej klasy, wyr6znia
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Zuzanna Sergiel

sie czystym glosem i ta-
lentem do gry na keybo-
ardzie.

- Z kolei Zuzanna Sergiel
chodzi juz od dwéch lat
na zajecia. Jest bardzo
ekspresyjna, przekonujq-

Lena Gliwka

ca w tym co robi. Potrafi
czysto trafiac w diwieki
i podobnie jak Lena tez
byta na nagraniu w TVP
- podsumowuje Grzegorz
Pospiech.

Tomasz Kepka

osiggniecia

Olga Gtowienka

I'm. w Il Gminnym Konkursie
Piosenki Patriotycznej

Il'm. w Il Festiwalu Piosenki
Religijnej w Rykach

Il'm. w V Konkursie Piosenki
Dzieciecej i Mtodziezowej
.Majowe stowiki”

I m. w konkursie piosenki
karnawatowej

Wyroznienie w Gminnym
Przegladzie Koled i Pastora-
tek w Rykach

Amelia Kierzkowska
I m. w Przegladzie Koled
i Pastoratek w Rykach

Cecylia Kopik
I m. w X Konkursie Piosenki

Najwieksze dotychczasowe

Karnawatowej w Trojanowie
I'm. w XI Konkursie Piosenki
Karnawatowej w Trojanowie
I'm. w XXI Przegladzie Koled
i Pastoratek w Korytnicy
Wyréznienie w Przegladzie
Koled i Pastoratek w Rykach

Zuzanna Sergiel

II'm. w Festiwalu Piosenki
Religijnej w Rykach (2024 r.)
IIlm. w Festiwalu Piosenki
Religijnej w Rykach (2025 r.)
Wyréznienia w Przegladach
Koled i Pastoratek w Rykach
(2025, 2026 .)

Wyroznienie w Przegladzie
Piosenki Patriotycznej

w Rykach

Strazacy z Ryk na podium mistrzostw wojewodztwa

Druzyna z powia-
tu ryckiego zajeta
trzecie miejsce

w mistrzostwach
wojewodztwa

W Tomaszowie Lubel-
skim rozegrano Mi-
strzostwa Wojewddztwa
Lubelskiego Strazakow
PSP w halowej pil-
ce noznej. Do turnieju
zglosito sie 18 druzyn
z komend powiatowych
i miejskich z calego re-
gionu. Wérod nich byta
takze reprezentacja po-
wiatu ryckiego.
Rozgrywki podzie-
lono na cztery grupy.
Strazacy z Ryk w fazie
grupowej zmierzyli sie
z druzynami z Lecznej,
Krasnegostawu i Chel-
ma. Wszystkie trzy me-
cze wygrali i z komple-
tem 9 punktéw pewnie
awansowali do ¢wierc¢-
finahu.

s

Komende Powiatowé PSP w Rykach w turnieju repre

zentowali: st. kpt. Karol

Filipek (kierownik druzyny), kpt. Maciej Brodecki, asp. Dawid Pomorski, asp. Maciej
Wojcicki, st. sekc. Marcin Grzelak, st. sekc. Patryk Kocyk, st. sekc. Przemystaw Woj-
tas, str. Krystian Kaminski oraz str. Mateusz Bober (fot. m#. bryg. Artur Kaczkowski)

W walce o pétfinal po-
konali reprezentacje
Opola Lubelskiego 3:0.
W potfinale trafili na
strazakéw z Biatej Pod-
laskiej. Mecz zakon-
czyt sie remisem 1:1.

O awansie do finalu
zdecydowaly rzuty kar-
ne. Lepsi okazali sie
zawodnicy z komendy
miejskiej, ktorzy poéz-
niej wygrali caly tur-
niej.

W meczu o trzecie miej-
sce druzyna z Ryk po-
konata Komende Miej-
ska PSP w Lublinie 2:1
i staneta na podium mi-
strzostw wojewodztwa.
Z)

Karol Filipek z KP PSP w Rykach zostat wybrany naj-

lepszym bramkarzem mistrzostw wojewodztwa (fot.

m#t. bryg. Artur Kaczkowski)

I
Wyniki

grupa D

KP PSP Ryki - KP PSP teczna 3:2

KP PSP Ryki - KM PSP Chetm 3:0

KP PSP Ryki - KP PSP Krasnystaw 1:0
cwiercfinat

KP PSP Ryki - KP PSP Opole Lubelskie 3:0
pffinat

KP PSP Ryki - KM PSP Biata Podlaska 1:1
(karne 5:6)

mecz 0 3 migjsce

KP PSP Ryki - KM PSP Lublin 2:1

Klasyfikacja koncowa

1. KM PSP w Biatej Podlaskiej

2. KP PSP w Tomaszowie Lubelskim
3. KP PSP w Rykach

4. KM PSP w Lublinie
Klasyfikacja strzelcow KP
PSP Ryki

1. st. sekc. Grzelak Marcin - 6

2. asp. Weicicki Maciej - 3

3. kpt. Brodecki Maciej - 2

4. str. Kamiriski Krystian - 1
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135 mtodych
strazakow
rywalizowato

w Stezycy.
Najlepsze druzyny
pojada na zawody
wojewodzkie do
Piask

Stezycy odbyty
sie III Powia-
towe Halowe

Zawody Sportowo-Po-
zarnicze Mtodziezowych
Druzyn Pozarniczych.
Na starcie staneto 135
zawodnikéw z catego
powiatu.

Do rywalizacji zgto-
sito sie 27 druzyn - 11
dziewczecych i 16 chto-
piecych. To rekordowa
frekwencja. Stawka byt
tytul mistrza powiatu
i awans na zawody wo-
jewddzkie, ktére odbeda
sie 21 marca w Piaskach.
- Cieszy nas frekwencja
[ to, Zze w powiecie ryc-

y,

4
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Trzy najlepsze druzyny w kategorii chto

pcow: 1. MDP Stary Bazanéw (druzyna mieszana - niebieskie stroje), 2.

MDP Bobrowniki (czerwone hetmy) i 3. MDP Brzeziny (srebrne hetmy)

kim mamy az 27 druzyn
miodziezowych,  ktore
wystartowaly w zawo-
dach. To bardzo wazne,
bo wiadomo, ze zaintere-
sowanie strazq pozarnq
zaczyna sie wilasnie od
MDP, zawodow, szkole-
nia. Czes¢ tych - gtow-
nie - zawodnikow, ale
i zawodniczek podzniej
wstepuje w szeregi PSP
- méwi mt. bryg. Lukasz

(A STF 4% POTARNA
e R
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Tomaszewski, p.o. ko-
mendanta powiatowego
strazy pozarnej w Ry-
kach.

Zawody maja nie tylko
sprawdzi¢  umiejetno-

$ci miodziezy i obsluge
sprzetu, ale tez zachecac
do aktywnego spedzania
wolnego czasu. Prawo
startu maja zawodnicy
w wieku od 10 do 16 lat.
Moga startowac druzy-

= -

JAT RYCKI

e PC
™

ny dziewczat, chlopcow
oraz mieszane. W dru-
zynie mieszanej musi
by¢ co najmniej dwéch
chlopcow - taka ekipa
liczona jest do klasyfika-
cji chlopcow.

Wiasnie w takim skla-
dzie wystartowata dru-
zyna ze Starego Baza-
nowa. Zajela pierwsze
miejsce  w  kategorii
chtopcow. Wérod dziew-

-

czat najlepsze okazaty
sie zawodniczki z MDP
Ryki. Taki sam wynik
padt rok temu podczas
zawoddéw na stadionie.

Dla druzyny z Baza-

nowa bedzie to kolejny
start na szczeblu woje-
wodzkim. Dziewczeta
z Ryk pojada na takie
zawody po raz pierwszy.
- Na pewno za obydwie
nasze druzyny bede moc-
no trzymat kciuki i pla-
nuje tam na miejscu im
dopingowa¢ - oznajmia
komendant Tomaszew-
ski.
Wszyscy uczestnicy za-
wodow w Stezycy otrzy-
mali medale i dyplo-
my. Puchary trafity do
trzech najlepszych dru-
zyn w kazdej kategorii.
Wreczono tez statuetki
indywidualne. Najlepszy
wynik wsréd chlopcow
osiagnal Bartosz Puzio
z MDP Stary Bazanow,
a wsréd dziewczat Ju-
lia Cie$la z MDP Sobie-
szyn.

Zbigniew Jonczyk

< =]

3 ]

Malwina Buczek, Katarzyna Opieka i Joanna Gruza,
czyli wieksza czes¢ mieszanej druzyny MDP Stary
Bazanow przed staterem mocno trenowaty suptanie
weztow

<y~
g
@&

v

Podium druzyn dziewczecych: 1. MDP Ryki (czerwone stroje), 2. MDP Sobieszyn (z6tte hetmy) i 3. MDP Brzezi-
ny (srebrne hetmy)
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Sl ) ; Na torze Marysia Holas z MDP w Owni. Dopinguja ja
=" : . pozostate kolezanki z druzyny: Weronika Krélik, Patry-
= = - 1 cja Filipek, Patrycja Switaj i Ewelina Kryczka. Osta-

tecznie druzyna zajeta miejsce tuz za podium a byt to
dopiero ich drugi udziat w Powiatowych Zawodach
Sportowo-Pozarniczych MDP

W Ill Halowych Powiatowych M’rodzieZowy—ch Zawodach Sportowo-Pozarniczych wystartowato tacznie 27
druzyn w tym 16 chtopiecych. Prawo startu przystuguje zawodnikom w wieku od 10 do 16 lat
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Bartosz Puzio z
MDP Stary Bazanow,
byt jedynym zawodni-
kiem, ktéremu uzyskat
czas na torze ponizej
25 sekund, co dato

mu tytut najlepszego
zawodnika. Do startu
przygotowywat sie
okoto miesiaca. - Jest
satysfakcja z tego, ze
moje rzetelne przygo-
towania przyniosty taki
efekt. Mysle, ze ten
wynik moze by¢ lepszy
i postaram sie go
osiagnat na zawodach
wojewaddzkich - mowi
Bartosz. - W przyszto-
Sci chciatbym kontynu-
owac swoja przygode
w OSP - dodaje

Sedzia gtownym zawodow byt asp. sztab. Kamil Mazurek, ktory odczytat wyniki
rywalizacji. Puchary, medale i dyplomy wreczali: Zbigniew Chlasciak - wajt Stezycy,
Zenon Stefanowski - wojt Ktoczewa, Jacek Wasilewski - wiceburmistrz Ryk, Dariusz
Szczygielski - starosta rycki oraz mt. bryg. tukasz Tomaszewski - p.o. komendanta
PSP w Rykach

Druzyna MDP Stare Zadybie w petnym sktadzie: Adrian Kiliszek, Antek ruza,
Mikotaj Gruza, Wojciech Pienkosz i Kamil Lechnio

S

==

- MLODZI, DZIELN]
| PROFESJONALNI

DEBLIN- MASOW Dz

IE
SMIALG po
ZWYCIESTWo

Mtodziez dziatajgca przy OSP Deblin Maséw, nie tylko przygotowata sie do sa-
mego startu w zawodach, ale réwniez do dopingu swoich kolegow

AILEPSZA W POWIECIE
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DYPLOM
i

Najlepsza zawodniczka zawodow zostata Julia Ciesla
z MDP Sobieszyn. Swoj bieg wykonata w czasie 28,9
sekundy. - Jestem bardzo zadowolona z osiggnietego
wyniku, cho¢ musze przyznac, ze nie jest to moj rekord
zyciowy - mowi uczennica | klasy LO w ZS im. hr Kaje-
tana Kickiego. W MDP dziata od 6 lat. - To mgj ostatni
rok, bo kofcze 16 lat, ale dalej bede chciata dziatac juz
w OSP - oznajmia Julia.

Pierwszym ele-mentem toru przeszkod byto prze-
stawienie gasnicy. Na zdjeciu Nadia Czerska z MDP
Ryki

Jedna z przeszkod na torze b\/ bramka pod ktérg
trzeba byto jak najszybciej przebiec. Dobrze poradzita
sobie z nig Oliwia Skowron z MDP Deblin Maséw

I

Wyniki
druzynowe

MDP dziewczat

Ryki - 137,80 pkt
Sobieszyn - 146,80 pkt
Brzeziny - 150,00 pkt
Ownia - 153,90 pkt
Nowodwor - 154,30 pkt
Przykwa - 160,90 pkt
Zawitata - 170,00 pkt
Rososz - 171,40 pkt
Deblin-Masow - 175,80 pkt
Sierskowola - 185,80 pkt
Gesia Wolka - 194,10 pkt

MDP chtopcow

Stary Bazanow - 116,30 pkt
Bobrowniki - 128,20 pkt
Brzeziny - 131,30 pkt
Nowodwor - 135,40 pkt
Sobieszyn - 145,10 pkt
Ownia - 145,20 pkt

Stare Zadybie - 145,60 pkt
Deblin-Masow - 148,50 pkt
Stara Rokitnia - 154,30 pkt
Przykwa - 162,00 pkt
Zawitata - 165,40 pkt
Gesia Wolka - 165,90 pkt
Sierskowola - 175,70 pkt
Ryki - 178,80 pkt

Nowe Zadybie - 201,30 pkt
Rososz - 210,20 pkt

Najlepsi,
zawodnicy

Dziewczeta

1. Julia Ciesla (MDP Sobie-
szyn) - 28,90 pkt

2. Joanna Gruza (Stary
Bazanow) - 30,00

3. Aleksandra Tomaszek
(Ryki) - 31,00

4. Malwina Buczek (Stary
Bazanow) - 31,60

5. Maja Kozlak (Ryki) - 33,40
6. Pola Pikuta (Nowodwor)
-33,80

6. Katarzyna Opieka (Stary
Bazanow) - 33,80

8. Alicja Btonka (Ryki) -
35,00

8. Natalia Korgul (Przykwa)
-35,00

8. Nadia Kacprzak (Przykwa)
- 35,00

Chtopcy

1. Bartosz Puzio (Stary
Bazanow) - 24,10 pkt
2.gor Ciotek (Brzeziny) -
29,90

3. Maksymilian tukaszewicz
(Nowodwor) - 30,00

4. Btazej Bednarczyk (Stary
Bazanow) - 30,60

5. Barttomiej Szlendak
(Bobrowniki) - 30,90

5. Stanistaw Chojnacki
(Bobrowniki) - 30,90

7. Jakub Jurkowski (Bobrow-
niki) - 31,00

8. Wojciech Kowalczyk
(Brzeziny) - 31,20

9. Krystian Ruszkiewicz
(Sobieszyn) - 31,70

10. tukasz Jaworski (Sobie-
szyn) - 31,80
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MDK w Deblinie
rozstrzygnat
konkurs
.Deblinskie Zdjecie
Roku 2025".
Publicznosc tez
wybrata swojego
faworyta

iejski Dom Kul-
tury w Deblinie
oglosit wyniki

konkursu fotograficzne-
go ,,.Deblinskie Zdjecie
Roku 2025”. W tego-
rocznej edycji wzieto
udziat 9 oséb. Tematem
przewodnim byt dzwiek
lub cisza.
Rozstrzygniecie  kon-
kursu odbylo sie pod-
czas Wieczoru Ar-
tystycznego z okazji
Walentynek. Najpierw
otwarto wystawe zdjec,
a potem ogtoszono wy-
niki.

Prace oceniato trzyoso-
bowe jury: Agnieszka
Majsterek - zawodo-
wy fotograf i wlasciciel
studia ,,FotoMajster”,
Agnieszka Bazyluk -
zawodowy fotograf,
event manager Lotni-
czej Akademii Wojsko-
wej, wiasciciel firmy
,Kwiaty Polskie” oraz
Marta Serafin - fotograf
LAW, pedagog dziatan
artystycznych i grafik
komputerowy. Jury oce-
nito 9 zgloszonych prac.
Tytut Deblinskie-
go Zdjecia Roku 2025
zdobyla Ewa Niezgo-
da. Wszystkie fotogra-
fie mozna bylo oglada¢

| Miejsce

w sali galeryjnej MDK.
Publiczno$¢  réowniez
oddata swoje glosy.
Nagrode publicznosci
zdobyt Janusz Salamon-
czyk, ktéry zajat takze
drugie miejsce w kon-

kursie. Trzecie miejsce
przypadto Marlenie Ku-
nie, zwyciezczyni kon-
kursu sprzed dwach lat.
Nagrody wreczyli bur-
mistrz Roman Bytniew-
ski, przewodniczacy

EWA NIEZGODA Z NAIlEI’YM IDJECIE

[l Miejsce i Nagroda Publicznosci

rady miasta Tomasz Mi-
kusek oraz przewodni-
czaca jury Agnieszka
Bazyluk.
Tego samego wieczoru
odbyt sie Koncert Wa-
lentynkowy  przygoto-
wany przez Michala Pa-
stuszaka i wokalistow
ze Studia Piosenki Ak-
torskiej i Poezji Spiewa-
nej MDK w Deblinie.
Publiczno$¢  ustyszata
znane utwory w nowych
aranzacjach i z muzyka
na zywo. Bylo nastrojo-
wo, chwilami powaznie,
a momentami z przy-
mruzeniem oka.

1), (fot. MDK Deblin)

Podczas Koncertu Walentynkowego zaprezento-

Twoj Glos 9 (1150) | 3 marca 2026 | www.twojglos.pl

2 P

.

Il Migjsce

Wyniki

I'm. Ewa Niezgoda, Il m.
Janusz Salamonczyk, Il m.
Marlena Kuna

Wyroéznienia: Barbara Woj-
dat, Mariola Krzeminska

Dyplomy za udziat: Karo-
lina Mokijewska, Michat
Piszczek, Jacek Wojdat,
Zbigniew Chebda

wali sie wokalisci ze Studia Piosenki Aktorskiej i Poezji

Spiewanej MDK w Deblinie

Ptk rez. dr hab.
Adam Wetoszka
zostat wyrozniony
w ogolnopolskim
plebiscycie lotni-

czym
Ogloszono wyniki XI
edycji  ogdlnopolskie-

go plebiscytu lotnicze-
go Cumulusy. W gronie
laureatow znalazl sie
prorektor ds. studenc-
kich Lotniczej Akademii
Wojskowej w Deblinie,
ptk rez. dr hab. Adam
Wetoszka. Otrzymat sta-
tuetke w kategorii ,,050-

Adam Wetoszka odebrat statuetke ,Cumulusa” w
kategorii osobowos¢ naukowa (fot. LAW Deblin)

bowos¢ naukowa”.
To wyrdznienie jest wy-

razem uznania dla jego
pracy naukowej i badan

oraz wkladu w rozwdj
lotnictwa i ksztalcenie
mtodych specjalistow.
Obecnos¢  przedstawi-
ciela deblinskiej uczelni
w gronie laureatow to
wazne wydarzenie dla
catego $rodowiska aka-
demickiego.
Uroczystos¢ ~ wrecze-
nia nagréd zgromadzita
przedstawicieli sportow
lotniczych oraz osoby
zwigzane z lotnictwem
z catej Polski.

- Jestesmy niezwykle
dumni, ze przedstawiciel

Lotniczej Akademii Woj-
skowej zostat doceniony
w tak prestizowym plebi-
scycie. To sukces, ktory
buduje autorytet naszej
uczelni i inspiruje calq
spotecznos¢ akademickq.
Sktadamy serdeczne gra-
tulacje wszystkim laure-
atom tegorocznej edycji
Cumuluséw, a panu Ada-
mowi Wetoszce - wyra-
zy szczegd6lnego uznania
i zyczenia dalszych suk-
cesow naukowych - czy-
tamy na stronie deblin-
skiej uczelni.

Cumulusa  Specjalne-
go otrzymato Lotnicze
Pogotowie Ratunkowe,
ktére w ubiegtym roku
obchodzito 25-lecie
dziatalnosci. W tym sa-
mym czasie pad} rekord
liczby wykonanych ope-
racji lotniczych - 12 903
misje.

Zalogi spedzily w po-
wietrzu 9 776 godzin
i udzielily pomocy 10
038 pacjentom. Najstar-
szy miat 101 lat. Trzy
interwencje  dotyczyly
porodow.
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Pitkarskie Swieto z Orietami Nowodwor

PILKA NOZNA DZIECI

Dwa turnieje pitkarskie przygotowaty Orleta Nowodwor. Pierwszy byt dla siedmiolatkow, drugi dla dziesieciolatkow. Zawody odbyty
sie w Hali Sportowej Ryki

Mtodsi grali bez klasyfika-
cji. W roczniku 2015 pro-
wadzono tabele i liczono
gole.

W turnieju dziesieciolat-
kéw pierwsze miejsce wy-
walczyty Orleta Lukéw
przed Orletami Nowodwor.
Obie druzyny zdobyty tyle
samo punktéw, a bezpo-
Sredni mecz zakonczy? sie
remisem 0:0. O korficowej
kolejnosci zdecydowata
liczba strzelonych bramek.
Lukowianie zdobyli 12

now.

W turnieju Orleta Winter
Cup dla rocznikéw 2018
i 2019 nie prowadzono kla-
syfikacji i nie przyznano
nagrod indywidualnych.
Tu najwazniejsza byta gra
irado$¢ z pitki.

W zawodach zagraty: La-
skovia Baranéw, MKS
Ruch Ryki, Amator Le-
opoldéw Rososz, Akade-
mia Pitkarska Dys oraz
Legion Grabéw Szlachec-
ki.

© B04 70 463
{ B 55 OW

goli i stracili jednego. No- mn SR
wodworzanie trafili dzie- Uczestnicy turnieju dla dziesigciolatkow
wie€ razy i stracili czte- (Orleta Nowodwar) - 9 goli Wojtas SKEADY MtODSZYCH MKS Ruch I: Franciszek
ry bramki. Co ciekawe, Najlepszy bramkarz: Eryk Legion: Stanistaw Wojtas, DRUZYN Warowny, Jan Kruszewski,
wszystkie gole dla GKS- TABELA 2015 Kuryla (Orlgta tukow) Hubert Beczek, Igor KokieC, Filip  Legion: Maria Beczek, Amelia  Szymon Sarzyfiski, Maks
-u Zdoby} Antek ChadaJ 1. Orleta 513 1241 . Opieka, Julia Janiszek, Nikola Komar, Wiktoria Borsuk, Natalia Gtaczkowski, Anna Buczek

. DR fol ' SKLADY DRUZYN - T\/SZkiEWiCZ, Karolina Lukusiak, Janiszek, Jan Op]ekq, Zuzanna MKS Ruch lI: Stanistaw
z Flmew}lia?lma traﬁ(in{a ; E(;Lelfgvia 55173 12:; ROCZNIK 2015 Julia Ziemkowska. Trener: Wojtas, Szymon Kryczka, Antoni  Czyzewski, Antoni Lipiec, Leon
mi Z'os.ta rolem strzelcow 4' Amator 5 4 6-1‘3 Orleta: Wymystowski Gustaw Serafin Janiszek. Trener: Gustaw Serafin ~ Mitosz, Tymon tagodzinski,
turnieju. 5' Legion 54 3:10 Aleksander, Chachaj Daniel, Amator: Amelia Pienkowski, Orleta: Wojciech Wawer, Kinga Dobiasz. Trener: Borys
Na trzecim miejscu upla- 6I Grgm = A:‘I o  Wawer Nikola, Wojtas Szymon Kornas, Dominik Zaczek, Wojciech Buczek, Marcel Lipiec, ~ Piotrowski

Szymon Miluski, Piotr Jonczyk,
Szymon Golan, Wojciech
Kopysé, Olek Dembek, Krystian
Noworolnik. Trener: Patryk
Chachuta

Amator: Filip Grzelak, Kacper
Grzelak, Rafat Miluski,
Tymoteusz Piszczek, Szymon
Kornas, Katarzyna Lalak, Jan
Kepka, Bartosz tepkowski.
Trener: tukasz Piszczek

Aleksandra, Adamski Wojciech,
Cieloch Adam, Napora Krzysztof,
Jurkowski Btazej, Szczepaniak
Tomasz, Chmielewski Michat,
Chadaj Antoni, Jedrych Ala,
Bakiera Alan. Trener: tukasz

Jakub Ptachta, Klemens Maj,
Szymon Wojtas, Aleksander
Drozd, Szymon Ggsior, Szymon
Maruszak, Wojciech Sadura,
Tomasz Cieloch, Nikodem.
Trener: tukasz Wojtas.

sowatla sie Laskovia Ba-
ran6w. Kolejne miejsca za-
jely: Amator Leopoldow/
Rososz, Legion Grabow
Szlachecki i Grom Troja-

WYROZNIENIA
INDYWIDUALNE
Najlepszy zawodnik: Marcel
Grula (Orleta tukow)
Krol strzelcow: Antoni Chadaj

Budowlanka w finale

Gorzki bragz Mechanika

SPORT SZKOLNY - SIAT-
KOWKA

Po bardzo

dobrej grze

w mistrzostwach
powiatu siatkarze
ZSZ nr 1 w Deblinie
mieli apetyt

na wygrang
w eliminacjach
rejonowych.
Ostatecznie
zakonczyli zawody
na trzecim miejscu

Wiadomo byto, ze gtow-
nym rywalem bedzie bro-
niacy tytuhu ZST Pulawy.

Pierwszy set byt wyréw-
nany. Przy stanie 21:17 dla
ZSZ nr 1 wydawalo sie, ze
set jest pod kontrola. Wtedy
jednak putawianie odrobili
straty i doprowadzili do sta-
nu 22:24. Koficéwka znéw
sie odwrécita i to Mecha-
nik wygrat partie. W dru-
gim secie do stanu 20:20
deblinianie prowadzili kil-
koma punktami. Sytuacja
z pierwszej partii jednak
sie powtorzyta. Zawodnicy
z Pulaw dogonili rywali

ZS7 1 Deblin: Abdurakhman Azhgulov, Maciej Komosa,
Oleksandr Krystynskyi, Yevhen Maietnui, Piotr Matysz,
Roman Marchenko, Eldar Maznytskyi, Kiril Skliarov,
Jacek Szewczyk oraz opiekun Artur Pacholski

i wygrali koncéwke, do-
prowadzajac do tie-breaka.
Decydujacy set nalezat juz
do ZST. Mechanik osta-
tecznie przegrat 1:2.

Po tej porazce deblinianie
W meczu o trzecie miejsce
zagrali stabiej niz potrafia.
Spotkanie z RCEZ Lubar-
tow ZSZ nr 1 wygrat jed-
nak 2:0.

Na wyrdznienie w zespole
Mechanika zastuzyli El-
dar Maznytskyi i Roman
Marchenko. W waznych
momentach brali na siebie

odpowiedzialnosc¢ za gre
druzyny.
mn

WYNIKI
ZSZ 1 Deblin - ZST Putawy
1:2 (30:28, 23:25, 12:15)
RCEZ Lubartow - LO Opole
Lubelskie 0:2 (20:25, 23:25)
Mecz o Il miejsce
ZSZ 1 Deblin - RCEZ Lubartow
2:0(25:23, 25:19)
Finat
ZST Putawy - LO Opole

Lubelskie 2:1 (25:19, 17:25,
15:11)

wojewodzkim

SPORT SZKOLNY
Tenisistki z Ryk
wywalczyty
awans do finatu
wojewodzkiego
Tenisistki z ZSZ nr 2
w Rykach zajety dru-
gie miejsce w zawodach
rejonowych Szkolnego
Zwiazku Sportowego
i awansowaty do finatu
wojewodzkiego. Z rywa-
lizacji odpadty zespoty
chtopcéw z naszego po-
wiatu: ZSZ nr 2 i ZSZ nr
1 Ryki.

Mistrzostwa rejonowe od-
byty sie w Zespole Szkot
Zawodowych nr 2 w Ry-
kach. Organizatorem byt
Powiatowy Szkolny Zwia-
zek Sportowy. W turnieju
zagrato siedem zespotow
chlopcéw i cztery druzy-
ny dziewczat. Startowaty
szkoly z powiatow: ryc-
kiego, opolskiego, lubar-
towskiego i putawskiego.

Z trzech druzyn reprezen-
tujacych powiat rycki tyl-

[—

Filiks, Aleksandra Tomaszek

ko dziewczeta z Budow-
lanki wywalczyly awans
do finalu wojewddzkiego

Ly

= | |
Reprezentantki Z5Z 2 Ryki: Zofia Figacz, Katarzyna

towego w druzynowym
tenisie stolowym.

Szkolnego Zwiazku Spor- mn
7.2SZ 1 Ryki: Szymon Beczek,
Kacper Leszczynski, Mateusz
Pudto. Opiekun: Grzegorz
WYNIKI Przqdka
Chtopcy

757 1 Ryki - ZS 2 Lubartow 0:3
ZSZ 2 Ryki - ZS Kazim.D.  1:3
ZSZ 1 Ryki-BS 1S Putawy 0:3
757 2 Ryki - ZS 2 Lubartow 0:3

5-6.ZSZ 2 Ryki: Szymon
Sowa, Michat Bakiera, Kacper
Warowny, Bartosz Stachurski.
Opiekun: Mariusz Nastalski

Dziewczeta
757 2 Ryki - ZS 2 Lubartow 3:0

757 2 Ryki - Il LO Lubartow 0:3
ZS 1 Putawy - ZSZ 2 Ryki  2:3

2.Z5Z 2 Ryki: Zofia Figacz,
Katarzyna Filiks, Aleksandra
Tomaszek. Opiekun: Beata
Adamczyk
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srehbro siatkarek ALS Ryki

SIATKOWKA - TURNIE]
PRZYJAZNI LUBELSKIEVOL-
LEJCUP I

Siatkarki
reprezentujace
Amatorska Lige
Siatkowki Kobiet

w Rykach zajety
drugie miejsce

w miedzy-
narodowym
turnieju rozegranym
w Lublinie

- DostaliSmy zaproszenie na
tak wazny turniej i od razu
zaczelisSmy szukac chetnych
do gry - méwi Mariusz Na-
stalski, jeden z treneréw
druzyny ALS Ryki. - Jako,
ze warunkiem byt wiek do
18 lat zawodniczek, to sku-
pilismy na selekcji mtod-
szych zawodniczek z naszej
ligi. Ostatecznie w ,,dwu-
nastce”, ktéra pojechata do
Lublina miejsce znalazty po
cztery dziewczeta z Drago-
na Wojcieszkéw, Sepa Zele-
chow i Budowlanki Ryki.

Po losowaniu par pétfi-
natowych okazato sie, ze
rywalkami ALS Ryki be-
dzie AZS UMCS Lublin.
Rywalki nie okazaty sie
zbyt wymagajacym prze-
ciwnikiem i ALS pewnie
awansowata do finatlu wy-

=

E—— s
Ureqd Marscalicovsii Wojewodrmes Lubelpingo

Z dumq wsph

grywajac w dwoch setach
do12i9.

W finale juz byto trud-
niej. Druzyna Hapoelu
miata kilka zawodniczek
0 wzroscie powyzej 180
centymetréow co, jak sie
pOzniej okazato, miato
spory wpltyw na koncowy
wynik. Pierwszego seta
siatkarki z Izraela pewnie
wygraly, ale w drugiej par-
tii dziewczeta z ALS-u po-
kazaty charakter i wygraty
te partie do 22. O zwycie-
stwie w tym meczu i ca-
tym turnieju decydowac
miat tie-break.

Siatkarki ALS Ryki zajety drugie miejsce w miedzynarodowym turnieju w Lublinie

Decydujaca partia byta
bardzo zacieta i obie dru-
zyny walczyly punkt
za punkt. Przy zmianie
stron bylo 8:6 dla ALS-u,
a chwile p6zniej siatkarki
z Ryk prowadzity 11:9.
Niestety, w konicowce me-
czu Izraelitki zaczety od-
rabia¢ straty. Przy stanie
13:13 punkt zdobyty siat-
karki Hapoelu i wtedy tre-
nerzy ALS-u wzieli czas.

- Chcielismy zatrzymac
rozpedzony zespét Hapo-
elu i zmobilizowa¢ nasze
dziewczyny do spokojnej gry
- méwi Mariusz Nastalski.

DD Team nie obroni tytutu

XII ALS KOBIET POD
PATRONATEM GRZEGORZA
KAPUSTY, ZASTEPCY
DYREKTORA AMW
W LUBLINIE
Sep Zelechow
zagra z Dragonem
Wojcieszkow
dwunastej edycji ligi
siatkarek w Rykach

W pierwszym pétfinale
zmierzyly sie Sep Zele-
chéw z No Mercy Unin.
W pierwszym secie tryum-
fowaly zelechowianki, a w
drugim wygraty dziewcze-
ta z Unina. O tym, ktéra
z tych druzyn awansuje do
finatu decydowat tie-bre-
ak. Tutaj ponownie gora
byty siatkarki Sepa i dzieki
wygranej 2:1 w sobote 14
marca zagraja o0 mistrzo-
stwo ryckiej ligi siatkarek.
Mecz DD Teamu z Drago-
nem Wojcieszkéw by? re-
wanzem za ubiegloroczny
final. Wowczas gora byly

siatkarki, ktére wygraty
2:0 (w setach do 211 21)
imogty cieszyc sie z tytutu
mistrzowskiego. Tym ra-
zem to dziewczeta z Woj-
cieszkowa mogty cieszy¢
sie z wygranej pokonujac

rywalki w dwdch setach -
do 23 19. Dzieki temu po
raz drugi z rzedu zagraja
w finale. Czy tym razem
skuteczniej niz przed ro-
kiem?

POLFINALY

28 lutego

Sep Zelechéw 2
No Mercy Unin 1

(25:21, 20:25, 15:7)
Sep: Aleksandra Przqdka,
Olga Gendek, Kinga Wtodar-
czyk, Amelia Kaczor, Alicja
Pilarska,Maja Koztowska, Julia
KrzySpiak,Marta Koztowska,
Wiktoria Krzyspiak, Maja
Gajownik, Rozalia Majek,
Ola Kaczmarczyk, Wiktoria
Bytniewska
No Mercy: Magdalena
Mikulska, Dorota Paziewska,
Natalia Szelqg, Edyta Rejnik,
Joanna Szulc, Daria Belkiewicz,
Magdalena Przybysz, Natalia
Grzywacz, Aleksandra Dgbrowa

Dragon Wojcieszkow 2
DD Team 0

(25:23, 25:19)
Dragon: Aleksandra Latoch,
Julia Latoch, Karolina Latoch,
Oliwia Rzewuska, Jagoda
Dzido, Natalia Wysokinska,
Julka Kisiel, Maja Wigckiewicz,
Maja Jozwik, Dominika Zdunek,
Magdalena Zdunek, Paulina
Duchowicz, Jessica Skwarek,
Emilia Chudzik
DD Team: Anna Ania Fedotova,
Alicja Filipek, Katarzyna Fijot,
Agnieszka Gogacz, Sylwia Ma-
tefka, Kinga Michatek, Masha
Tsarapenko, Nikola Wojtal

NASTEPNE MECZE
14 marca

11:00 mecz o Ill miejsce: DD
Team - No Mercy Unin

12:00 finat: Dragon Wojciesz-
kéw - Sep Zelechéw

- Niestety blqd w odbiorze
zagrywki rywalek spowo-
dowal, ze pitka przeszta na
strone Hapoelu, a nastep-
nie siatkarki z Izraela sku-
tecznym atakiem zakonczyty
ten mecz.

- Zwyciestwo byto na wy-
ciggniecie reki - powie-
dziata po finale Aleksan-
dra Przadka, trenerka ALS
Ryki. - Zabrakio naprawde
niewiele, stqd tez nic dziw-
nego, ze w oczach naszych
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dziewczqt pojawily sie tzy.
O naszej porazce zadecy-
dowaty ,,brakujqce centy-
metry” oraz mate doswiad-
czenie w takich turniejach.
Niemniej jednak cieszymy
sie z drugiego miejsca, ktore
jest naprawde naszym wiel-
kim sukcesem.

- Po turnieju Jarostaw
Stawiarski, marszatek wo-
jewddztwa lubelskiego ze
zdziwieniem sie pytat ,,to
w Rykach jest siatkéwka?”
- $mieje sie Mariusz Na-
stalski. - Jak widac nie tylko
jest, ale i catkiem niezle sie
prezentuje.

WYNIKI

Potfinaty

ALS Ryki 2

AZS UMCS Lublin 0
(25:12, 25:9)

Hapoel Mate A. A. 2

TPS Lublin 0
(25:15, 25:21)

Finat

Hapoel Mate A. A. 2

ALS Ryki 1

(25:15, 22:25, 15:13)

ALS Ryki: Oliwia Gtodnicka,
Sofia Hrebeniuk, Nikola Buczek,
Wiktoria Drozd, Julia Latoch,
Oliwia Rzewuska, Jagoda Dzido,
Rozalia Majek, Kinga Wtodar-
czyk, Alicja Pilarska, Amelia
Kaczor, Natalia Wysokinska.
Trenerzy: Aleksandra Przqdka,
Mariusz Nastalski. Trenerzy
klubowi: Aleksandra Przqdka,
tukasz Bogusz (Sep Zelechow),
Beata Adamczyk (Z5Z 2 Ryki),
Kamil Zbietka (Dragon Woj-
cieszkow)

Finat nie dla obroncow

XXIV ALS ME?CZYZN POD
PATRONATEM DARIUSZA
SZCZYGIELSKIEGO,
STAROSTY RYCKIEGO
DWP Development
przegrat 1:3

z Setem Gorzno
w potfinale ALS
Mezczyzni nie
obroni tytutu
mistrzowskiego
sprzed roku

Drugim finalista jest SPS
4CV Garwolin po wy-
granej 3:0 z Powislakiem
Konskowola.

W ubieglym roku o mi-
strzostwo Amatorskiej Ligi
Siatkéwki w Rykach za-
graly AWP Development
z Powis$lakiem Konsko-
wola. W sezonie 2025/26
te druzyny zmierza sie
W meczu o braz.

W péifinale siatkarze
z Konskowoli zmierzyli
sie z debiutujacym w tych
rozgrywkach SPS 4CV
Garwolin i w dwoéch
pierwszych setach prébo-
wali stawi¢ op6r rywalowi,
przegrywajac do 23 i 25.

W trzeciej partii Garwo-
linianie juz dominowali
na boisku wygrywajac te
cze$¢ gry do 14 i pewnie
meldujac sie w finale.

Drugi pétfinatl, to rewanz
za ubiegloroczny mecz
0 prawo gry w meczu
o ztoto. Wowczas lepsi
byli siatkarze Develop-
mentu wygrywajac 3:1,
a p6zniej zdobywajac

tytut mistrzowski. Teraz
zawodnicy Seta zrewanzo-
wali sie za tamta porazke
wygrywajac w czterech se-
tach i awansujac do finatu.
W sobote 14 marca ekipa
z Gorzna powalczy o swdj
drugi tytut w ryckiej lidze
siatkarzy. Pierwsze mi-
strzostwo ALS w Rykach
Set Gorzno zdobyt w 2018
roku.

POLFINALY
1 marca

SPS 4CV Garwolin 3
Powislak Konskowola 0

(25:23,27:25, 25:14)
SPS: Krzysztof Kisiel, Marcin
Ozimek, Marcin Wtodarczyk,
Jakub Majewski, Filip Przybysz,
Kamil Trzpil, Kuba Jakub Kili-
szek, Andrzej Zawisza, tukasz
Matek
Powislak: Tomasz Kowalczyk,
Michat Chuszcz, Karol Szyma-
nek, Marek Turbiasz, Damian
Siudaj, Damian Pietrasiak,
Rafat Kozak, Mateusz Stonio

Set Gorzno 3
AWP Development 1

(25:18,25:16, 20:25, 25:16)

Set: Sebastian Matysiak, Mar-
cin Banaszek, Marcin Wozniak,
Mateusz Figielski, Filip Ziomek,
Tomasz Rostaniec, Kamil Mikul-
ski, Mitosz Przybysz, Szymon
Kozicki, Cezary Banaszek
AWP: Piotr Jaskowski, Dariusz
Gogacz, Mateusz Adamiec, tu-
kasz Przybysz, Rafat Szlendak,
Tomasz Potyra, Maciej Guta,
Maciej Marczyk, Michat Erbel,
Michat Fotyga, Krzysztof Popis

NASTEPNE MECZE

14 marca

13:30 mecz o Il miejsce:
Powislak Konskowola - AWP
Development

15:00 finat: SPS 4CV Garwolin
- Set Gorzno
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,Niodzi Chiopcy” ograli Roztentegowywaczy

XXXI HALOWY TURNIE)
PI£KI NOZNE) O PUCHAR
BURMISTRZA RYK
Young Boys
wygrali 3:2
z Roztentegowywa-
czami i zostali
mistrzami
trzydziestej
pierwszej edycji
ryckiej ,,halowki”

To byl mecz, w ktérym
byto wszystko, czego
oczekuja kibice - gole,
emocje, nagte zwroty ak-
cji. Nie zabraklo tez kon-
trowersji.

Od poczatku do ataku
ruszyli Roztentegowy-
wacze. Druzyna, ktora
w sezonie 2025/26 wy-
grata wczesniej wszyst-
kie mecze i tym razem
chciata udowodni¢, ze to
jest jej turniej. Ataki Roz-
tentegowywacze rozbija-
ly sie o obrone ,,Mtodych
Chtopcow?”, a ich strzaty
byly blokowane przez
obroncow badz bronione
przez bramkarza rywali.
Young Boysi swoich szans
szukali w kontratakach.
Troche postanowili im
,,pomoc” Roztentegowy-
wacze, ktérzy popehili
dwa powazne bledy, skut-
kujace strata pitki i wyj-
$ciem Bartosza Woznia-
ka sam na sam z Igorem
Ozogiem. I dwukrotnie
napastnik Young Boy-
sOw okazat sie lepszy od
swojego kolegi klubowe-
go z ,,duzego boiska”. Po
kilku minutach gry nie-
spodziewanie to Mtodzi
Chlopcy prowadzili 2:0.
Roztentegowywacze ru-
szyli do odrabiania strat,

Framy sport

Indywidualnosci Turnieju Halowego 2025/26 w towarzystwie 0s6b wreczajacych
puchary, dyplomy i nagrody. Stoja (od lewej): Tomasz Kujda (przewodniczacy

Rady Miejskiej w Rykach), Jarostaw Zaczek (burmistrz Ryk), zawodnik Delty Sokot
odbierajacy nagrode w imieniu Przemystawa Alota - Kréla Strzelcow Turnieju, Adam
Biefczyk (MVP Turnieju), Oskar Kardas (Najlepszy Bramkarz), Marek Jozwik (radny
Lubelskiego Sejmiku Wojewodzkiego)

ale nie udawato im sie
whbi¢ pitki do bramki ry-
wali. Wreszcie pad} gol
kontaktowy, ale on byt
efektem bledéw bramka-
rza i obrony Young Boys.
Pierwsza potowa zakon-
czyla sie prowadzeniem
2:1 ekipy Young Boys.
Druga potowa, to obro-
na wyniku w wykonaniu
Young Boys6w oraz pré-
by odrabiania strat przez
Roztentegowywaczy.
I wreszcie padta bramka
wyréwnujaca, a jej auto-
rem by} Kornel Kozlak.
I kiedy wydawato sie, ze
Roztentegowywacze p6j-
da za ciosem i obejma pro-
wadzenie, to kolejny btad
i znowu Bartosz Wozniak
znalazt sie w sytuacji sam
na sam z Igorem Ozo-
giem. Podczas interwen-
cji poza polem karnym
bramkarz Roztentegowy-
waczy zagrat pitke reka,
za co sedziowie ukarali
go czerwona kartka - byt

to czwarty faul. ,,Mtodzi
Chtopcy” wykonywali
rzut karny z 9 metréw.
Jednak ,,dziewiagtka” nie
zostata wykorzystana

i nadal by} remis 2:2. Kil-
ka minut p6zniej doktad-
nym strzatem popisat sie
Bartosz Stachurski, ktéry
zdobyl, jak sie pézniej

okazato, zwycieskiego
gola dla Young Boys.
Po zakoniczeniu meczu
jeszcze dlugo trwaty
dyskusje, czy Igor Ozég
dotknat pitke reke poza
polem karnym, czy tez
nie. Sam zainteresowany
i jego koledzy z druzy-
ny twierdzili, ze ,reki”
nie byto. Sedziowie byli
zdania, ze nieprawidtowe
zagranie miato miejsce.
Wyniku te dyskusje nie
zmienity i Young Boysi
mogli cieszy¢ sie z tytutu
mistrzowskiego.

CEREMONIA
WRECZENIA MEDALI,
NAGROD | PUCHAROW

Woczesniej rozegrane bylty
mecze 0 poszczegdblne
miejsca. Brazowe medale
wywalczyli pitkarze Delty

Sokét, ktorzy 8:4 pokona-
li Blazeja, czyli ubiegto-
rocznego mistrza. Kilka
minut po zakonczeniu
meczu finatowego odbyla
sie ceremonia wreczenia
medali, nagréd i pucha-
row dla najlepszych dru-
zyn oraz indywidualne
wyrdznienia. Nagrody
wreczali Jarostaw Zaczek
(Burmistrz Ryk), Tomasz
Kujda (przewodniczacy
Rady Miejskiej w Rykach)
oraz Marek J6zwik (radny
Lubelskiego Sejmiku Wo-
jewddzkiego).

Po odebraniu nagrod i po-
zowaniu do pamiatko-
wych fotografii druzyny
udaly sie do szatni, a na-
stepnie w swoje ulubio-
ne miejsca, zeby uczcic¢
sukces, lub ukoi¢ zal po
porazce.

WYNIKI

Mecz o 13 miejsce
Kokodzambo 3
Amatorzy 0

Kokodzambo: J. Walaszek 3,

B. Krolik, Drozdzyk, Antolak,

M. Sergiel, Piotr Kuchnio |, Sz.

Sergiel, K. Wojtas

Amatorzy: Pudto, Skarulis,

Kamil Kaminski, P. Pawelec, J.

Pawelec, tukasik, Sz. Walaszek
Mecz o 11 miejsce

DoRyk Team 3
Iskra Swaty 0

DoRyk Team: Kwas 1, Puzio
1, Pioterczak 1, P. J6zwik, K.
Jozwik, M. Jozwik, Ostrzyzek, P.
Krolik, L. Biatecki, D. Bogusz.
Iskra: B. Lipiec, Karol Kujda, M.
Warowny, B. Zietara, Rzeznik,
Wawer, Tarka.

Mecz o 9 miejsce

MocniGas 3
Kwiat Lotosu 1

MocniGas: Sz. Kryczka 2,

D. Kowalczyk 1, Dadas, Sz.
Sqgol, S. Polak, Bareja, Pleskot,

Ogrodnik, Kostyra, Ochmanski, J.

Bogusz, A. Sggol
Kwiat Lotosu: Madej 1,
Kalbarczyk, M. Kozlak, Leszek,

B. Ston, Staniak, Sopal, Flisek,
Kieliszek, M. Kania, W. Ston.
Mecz o 3 miejsce

Delta Sokot 8
Btazej 4

Pienkosz, Sz. Bajdziak, Piotr

Kedzierski, Pawet Kedzierski,

Przemystaw Kedzierski
Mecz o 7 miejsce

WBKS 4
Ktoczew 0

WBKS: Przgdka 2, K. Gtodek

1, Fatdyga 1, Kataska, t.
Zaczek, Noworol, J. Berezifski,
Kotodziejek, Majchrzak,
Sienkiewicz, Jezo, K. Krolik.
Ktoczew: ). Zmuda, P. Glodek,
K. Zmuda, Zawadzki, Tomaszek,
M. Wozniak, Majek, Zalech, A.
Zaczek, M. Kowalczyk.

Mecz o 5 miejsce

Los Capibaros 3
Stodom 2

Los Capibaros: |. Baczewski 2,
B. Bajdziak 1, Wojdat, Wardal,
0. Baczewski, M. Baczewski,
Agacki, Gransztof, Macigg.
Stodom: P. Polak 1, J. Polak 1,

Delta Sokot: Gorski 2, Sitnik

2, Kulik 1, Kot 1, Rusak

1, Gatkowski, Bienko. Gol

samobojczy 1.

Btazej: Michalec 2, C.
Btazejczyk 1, Krdl 1, Kral,

Szwed, Komorek, K. Biatecki, J.
Biatecki, Kryczka, Gatqzka.
Finat

Young Boys 3
Roztentegowywacze 2

Gole: 1:0 (2') - Bartosz Wozniak,
2:0 (&4') - Bartosz Wozniak, 2:1
(8, gol samobdjczy) - Lucas
tukjan, 2:2 (22') - Kornel Kozlak,
3:2 (28') - Bartosz Stachurski.
Young Boys: Oskar Kardas

- Szymon Wasilewski, Lucas
tukjan, Bartosz Wozniak,
Bartosz Jaworski, Kacper
Masiczak, Alan Osiak,

Bartosz Stachurski, Sebastian
Kozikowski, Jan Jankowski,
Remigiusz Babik, Jakub

Jaworski.
Roztentegowywacze: Igor
0zog, Jakub Barszcz - Andrzej
Kupiec, Adam Bienczyk,
Wojciech Zelazko, Kamil
Kujda, Filip Jajszczyk, Damian
Masiczak, Damian Stachurski,
Kornel Kozlak, Marcin Grzelak,
Pawet Czerski, Barttomiej
Dtugaszek.

NAGRODY

INDYWIDUALNE
Najlepszy Zawodnik Turnieju
(MVP): Adam Bienczyk
(Roztentegowywacze)
Najlepszy Bramkarz Turnieju:
Oskar KARDAS (Young Boys)
Krol Strzelcow: Przemystaw
Alot (Delta Sokat) 28

NAJLEPSI STRZELCY

2. Damian Stachurski (ROZ) 27
3. Mateusz Michalec (BtA) 25
4, Kacper Masiczak (YOU) 19
5. Dawid Beczek (ISK) 18
6. Bartosz Wozniak (YOU) 16
7. Adam Bienczyk (ROZ)
Damian Kulik (DEL)

po 15

u

Najlepsi z najlepszych XXXI Halowego Turnieju Pitki Noznej o Puchar Burmistrza Ryk. W czerwonych stroach Roztentegowywacze, Wicemistrzowi turnieju, a w niebieskich

Young Boys - mistrzowie ryckiej ,halowki” sezonu 2025/26

.
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XXV PLEBISCYT

S PORTOWY

SPORTOWIEC | TRENER

ROKU

2025

W najblizszg
sobote, 7 marca
o godz. 14:00

w ryckim kinie
~Renesans”,
uroczyscie
podsumujemy
jubileuszowy
XXV Plebiscyt,

a wydarzenie
uswietnig goscie
honorowi: Krzysztof
Kosedowski,
Justyna Kostyra
oraz Monika
Romaszko

Jubileuszowa, 25. edycja
Plebiscytu na Najpopu-
larniejszego Sportowca,
Trenera i Juniora Roku
wkracza w swoj najbar-
dziej ekscytujacy etap.
W miniony piatek, zgod-
nie z zapowiedzia, ofi-
cjalnie zakonczylismy
przyjmowanie kuponéw
od naszych Czytelnikow.
Cho¢ ostateczne wyniki
poznamy dopiero za kil-
ka dni, juz teraz mozemy
zdradzi¢, ze zainteresowa-
nie akcja przerosto nasze
naj$mielsze oczekiwania
- do redakcji naptyneta
ogromna liczba zgloszen,
a nasi pracownicy pracuja
nad ich skrupulatnym li-
czeniem.

Tradycja plebiscytu, zapo-
czatkowana w 2001 roku,
kiedy to pierwszym zwy-
ciezcq zostat kolarz An-
drzej Doro$, w tym roku
Swietuje swoj wielki jubi-
leusz. Przez ¢wier¢ wieku
wybieraliSmy lideréw lo-
kalnego sportu, a tegorocz-
na lista 81 nominowanych
kandydatéw pokazuje, ze
potencjat wydarzenia nie
maleje z uptywem czasu.

GOSCIE HONOROWI

GALI SPORTU

al

adigas

Wikipedia/Piotr Leszczynski

Krzysztof-}?asedowski - legendarny
pieSciarz, medalista olimpijski

Olimpijskich w Paryzu

WIELKIE SWIETO
SPORTU W KINIE
+RENESANS"

Zwienczeniem tej ple-
biscytowej rywalizacji
bedzie uroczysta Gala
Sportu, ktéra odbedzie
sie w sobote 7 marca
2026 roku. Zapraszamy
wszystkich nominowa-

Monika Romaszo - pochodzaca
z Uteza uczestniczka Letnich Igrzysk

Justyna Kostyra - dziennikarka sportowa
zwigzana z Eurosportem, TVN oraz
Polsat Sport

nych, kibicéw oraz part-
ner6w wydarzenia do kina
,Renesans” w Rykach -
miejsca o bogatej historii
plebiscytowej, w ktérym
gosciliSmy juz wielokrot-
nie. Poczatek uroczystosci
zaplanowano na godzine
14:00.
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AL -
FE

Pawet Btedowski, prezenter
i dziennikarz Radia Lublin

GWIAZDY SPORTU
| DZIENNIKARSTWA NA
JUBILEUSZU

Tegoroczny final uswiet-
nig wybitne osobistosci ze
$wiata sportu i mediow:

Krzysztof Kosedowski
- legendarny piesciarz,
medalista olimpijski, kté-
ry podzieli sie swoim do-

Justyna Kostyra/X
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Swiadczeniem z naszymi
laureatami.

Justyna Kostyra - znana
dziennikarka sportowa
zwigzana z Eurosportem,
TVN oraz Polsat Sport.
Monika Romaszko - po-
chodzaca z Uleza sprinter-
ka Agrosu Zamos¢, uczest-
niczka Letnich Igrzysk
Olimpijskich w Paryzu.
Cate wydarzenie popro-
wadzi znany prezenter
i dziennikarz Radia Lu-
blin, Pawel Bledowski.
Juz w sobote poznamy
Najpopularniejszego Spor-
towca, Trenera i Juniora
roku 2025.

Plebiscyt odbywa sie pod
honorowym patronatem
starosty ryckiego Da-

riusza Szczygielskiego.
Partnerami wydarzenia sa
wlodarze gmin: burmistrz
Ryk Jaroslaw Zaczek,
burmistrz Deblina Ro-
man Bytniewski, wojt
gminy Kloczew Zenon
Stefanowski, wojt gminy
Nowodwor Ryszard Pio-
trowski, wdéjt gminy Ste-
zyca Zbigniew Chlasciak
oraz wojt gminy Utez Iza-
bela Kulik.

Redakcja
PARTNER GALI SPORTU
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Ogromnym atutem gminy
Stezyca jest nowoczesna
infrastruktura sportowo-
-turystyczna. Jej sercem jest
zmodernizowany stadion

z boiskami wielofunkcyjnymi
oraz Centrum Edukacyjno-
-Sportowe z petnowymiarowq
halg. Ostatnia inwestycja na
stadionie objeta budowe poliu-
retanowej biezni, skoczni w dal
i wzwyz, rzutni do pchniecia
kulg oraz sitowni zewnetrznej.
Odnowilidmy takze trybuny

i oSwietlenie treningowe.

W planach mamy moderniza-
cje budynku socjalnego przy
Orliku oraz Domu Sportowca.
Z kolei mieszkancy Wspolnoty
Mieszkaniowej w Stezycy
planujg budowe sitowni
plenerowej.

Nasze nadwislanskie tereny,

z kompleksem Wyspa Wista

i licznymi szlakami rowero-
wymi, sprzyjajq turystyce
rodzinnej. Mieszkancy majq
doskonate warunki do upra-
wiania Nordic Walking, biegow,
tenisa czy gier zespotowych,

a najmtodsi mogq korzystac

z atrakcyjnych placéw zabaw.
Goscimy zawody o randze
lokalnej i ogdlnopolskiej, jak
chocby prestizowy Garmin Iron
Triathlon Stezyca, w ktérym

startujq zawodnicy w kazdym

Zbigniew Chlasciak,
wojt gminy Stezyca

wieku.

Na terenie gminy mamy
zdolng mtodziez, ktora zajmuje
wysokie lokaty w zawodach
ponadlokalnych. Powody do
dumy dajg nam rowniez se-
niorzy, zdobywajqcy pierwsze
i drugie miejsca w ogdlnopol-
skich zawodach Ludowych
Zespotow Sportowych.

Czy warto organizowac ple-
biscyt na najpopularniejszego
sportowca roku? Oczywiscie,
ze tak. To wydarzenie jest
przede wszystkim wyrazem
wdziecznosci za wszelkie do-
konania sportowe oraz formg
uznania dla trudu kazdego
zawodnika, trenera i dziatacza.
Plebiscyt Twojego Gtosu od
25 lat stanowi doskonatq
ptaszczyzne do popularyza-
¢ji roznorodnych dyscyplin
sportowych.
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