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Welcome

Jesli czujesz sie juz nieco znuzony tegoroczna zima, czas na terapie

- najlepiej ogrodem! Zamien ten czarno-biaty i troche przydtugi film na radosne
kolory, ksztatty i zapachy, dzieki ktorym usmiech sam pojawi sie na twarzy.
Uwazaj, bo te “wiosenng goragczke” mozesz tatwo ztapac i zarazac nig innych.
Wystarczy zaledwie jeden budzacy sie do zycia wierzbowy pgczek lub
przedwczesnie kwitngcy przebisnieg, by zanucic stowa: “Wiosnal Ach to Ty”.
Znacie ten stan, prawda? Tegoroczny wiosenmny numer juz przyjemnie dzwieczy
miw glowie, a “ziemia sie kreci, obraca w kierunku nowego sezonu, nawet jesli
ma sie poczucie, ze do tego jeszcze cate tygodnie™ Czy Wy tez nie mozecie sie
juz doczekac? Wiosno, przybywaj!

Pmaézy M;Tdm/%/

Naszelicencyjne pismo ,Gardeners’
World. Edycja Polska” zachowuje cala
wartosciowa tresciatrakcyjng forme
edytorska brytyjskiego oryginatu
~Gardeners’ World”.

Raz na dwa miesigce dzielimy sie z wami
naszymi najlepszymi odkryciami

-od inspirujacych ogrodow i zachwycaja-
cychroslin po zakupowe wskazowki

i podpowiedzi, co zrobié, aby ogrod byt
zawsze W kwitnacej formie. Jesli poczu-
jesz, ze mozemy cos udoskonali¢, daj nam
znac: to w koricu wasz magazyn:)

Gdy zzmarznietej ziemi i na nagich pedach eksplodujg pierwsze pgki, wreszcie
widaciczu¢, ze przyroda budzi sie do zycia. Zwiastuny wiosny (str. 6) zawsze
raduja. A im wiecejich nas otacza, tym bardziej czujemy sie szczesliwsi. To ideal-
ny czas, aby przebudzic sie z zimowego snu i poczuc¢ radosc. Spedzaj w ogrodzie,
jak najwiecej czasu, bez wzgledu na pogode. Badz dobrej mysli i bgdz aktywny
(zwlaszcza w czasie pandemii), czytaj na zdrowie i poprawe humoru (str. 26).
Istniejg dowody naukowe na to, ze praca w ogrodzie uszczesliwia, a ,przyroda jest
lekarzem dla wszelkich chorob’TRozpocznij wiec nowy sezon zgodnie z planem
(str.42), daj swojemu ogrodowiimpuls, ktorego potrzebuje i pobudz rosliny, aby
daty z siebie wszystko. Wykorzystaj jak najlepiej czasi przestrzen, nawet te naj-
mniejsza (str. 90). Niewazne, czy uprawiasz ogrod dla kwiatow
(str.48), smacznych plonéw (101), czy tylko dla przyjemnosci
(str.54). Znajdz inspiracje, by zaczac!

Wiele dodatkowych informacji znajdziesz
na portalu www.ZielonyOgrodek.pl

Prenumerata
Nie masz jeszcze prenumeraty?

To najlepszy czas, by jq zamowic!

Pawel Romanowski
Redaktor naczelny
pawelromanowski@avt.pl

Zamow online bez wychodzenia zdomu na:
wwwulubionykiosk pl biezgceiarchiwalne

Prenumerata roczna numery magazynu Gardeners' World. Edycja Polska.
74,50 zI (1 numer GRATIS) Skorzystaj z kodu rabatowego: czytajwdomu
Prenumerata dwuletnia ikupuj 20% taniej! Dodatkowo, korzystajac

134,10 zt (3 numery GRATIS) 7 promociji #czasnaczytanie, mozesz bezptatnie

Zamow na: www.avtpl/prenumerata pobrac dowolne e-wydanie! Kup biezacy numer
) R specjalny 20% taniej i pobierz
* Rok w ogrodzie”, Dan Pearson, Wydawnictwo Literackie archiwalny za darmol

Eksperci Gardeners’ World
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Monty Don Carol Klein Alan Titchmarsh Joe Swift
Ogrodnik-samouk, gtéw-  Ogrodniczka,laczy wyste- Autor poczytnych Nagradzany projektant Utytutowany architekt
ny prowadzacy Garde- py w telewizjiz pisaniem  poradnikéw ikilku pro- ogrodéw, prowadzi krajobrazu, zdobywca
ners World. Entuzjasta iobowigzkamiw jej wia- gramow telewizyjnych. pracownie w Londynie. wielu nagréd na Chelsea
psow i upraw ekologicz- snym ogrodzie w Glebe Dzieli sie bogactwem Pisze o wszystkich aspek- Flower Show. Pokazuije,
nych, z czytelnikami Cottage.Inspirujenasnie- wiedzy ouprawieroslin, tach ogrodnictwa, dla Ze pielegnacja ogrodu
spotyka sie w swoim zwyklg energiaibogatym dba o swoje grzadki nas projektuje kwiatowe  wcale nie musibyc¢
ogrodziew Longmeadow. doswiadczeniem. w Hampshire. rabaty. skomplikowana.
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@ lubimy wiosne

~Imarsz, i marsz! By ziemie kKrwig
napoic, przyszedt czas!" 7 jakiegos
powodu marzec kaze mi myslec

0 Marsyliance (francuskim hymnie
narodowym). Zaktadam, ze to przez
stanowcze zawotanie ,| marsz!”,
doskonate na powitanie
nadchodzacej wiosny. Nastepna
czeSC jest troche mnigj istotna

— 0 hieczystej kKrwi wrogow
podlewajgcej nasze pola. Moze

to 0 krok za daleko, a moze (prosze
0 cierpliwosC) to dobry moment

na przypomnienie, ze w tym
miesigcu powinnismy pomyslec

0 odzywieniu mtodych pedow
roslin. Woweczas Sciotka na pewno
wyjdzie im na zdrowie (taka

Z odrobing maczki z krwi,

ryb i kosci).

Tekst James Alexander-Sinclair

GWIAZDA MIESIACA

Szafirek armenski
(Muscari armeniacum)

Kontynuujac muzyczne metafory, szafirki takze
pobudzajg mnie do $piewu, tym razem po wiosku.
Piosenka Nel blu, dipinto di blu, napisana i zaspiewana
przez Domenico Modugno, zyskata stawe jako wtoska
propozycja na Eurowizje w 1958 roku. Lirycznie opisuje
btekitne niebo, ktore — jak wida¢ — ma ten sam kolor,

co kwiaty tych wspaniatych szafirkdw. Mate fioletowe
gtowki wystajace spomiedzy lisci to bratki, a z tytu widac
ciemnoniebieskie lub fioletowe hiacynty.

Bardzo tatwy w uprawie. Jesienia posadz cebulki na rabatach
i w pojemnikach. W dobrych warunkach sam sie wysiewa,

a rozros$niete kepy mozna podzieli¢ latem, kiedy sa uspione.
Wysokos$¢ x Szerokos¢ 15 cm x 10 cm

ZDJECIA: SARAH CUTTLE. LOCATION: BARBARA BROOKS/CHIDDINGFOLD
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STOKROTNE DZIEKI

Jest jedna bardzo znana koleda o bluszczu
i kilka piosenek ze stokrotkami (na przyktad
Bicycle Built for Two). Ta stokrotka jest
jednak imprezowa dziewczyng — stad tez
wyjatkowo zuchwata nazwa ‘Pomponette”.
Znakomicie wyrdznia sie rézowym strojem,
szczegolnie w zestawieniu z (oSmiele sie
powiedzie€) raczej ponurym bluszczem.

Stokrotka pospolita

(Bellis perennis) ‘Pomponette’

Po przekwitnigciu usuwaj kwiatostany dla
wydtuzenia czasu kwitnienia i zapobiegniecia
wyrastaniu samosiejek (potomstwo zwykle
ma cechy dzikich stokrotek). Najlepiej rosnie
W petnym stoncu.

W XS 20cmx20cm

Bluszcz o pstrych liSciach (Hedera)
Niezawodnie zimozielony, doskonaty do oplecenia
ogrodzenia lub do okrycia ziemi pod drzewami.
Ro$nie szybko, wiec badz ostrozny.
WxSsS8mx4m

WIELKA DAMA W CIENIU SAMA
Ach. Troche utknatem na tych muzycznych
metaforach. tacinska nazwa miodunki,
Pulmonaria, jest zwigzana z ptucami, wiec
moze zwroci¢ uwage na znaczenie kontroli
oddechu podczas $piewania? Nie?

W porzadku, porozmawiajmy wiec tylko

0 tym, jak przydatna jest miodunka

do okrycia ziemi w cieniu. Bedzie fatwo sie
rozrastac i ukwieci nawet trudne

do obsadzenia miejsca pod drzewami.
Przynosi tez wczesny pozytek dla pszczot.

Miodunka waskolistna

(Pulmonaria angustifolia)

Oberwij wszystkie stare, martwe liscie

dla poprawy wygladu. Rozmnazaj z nasion
lub dziel rosliny po kwitnieniu.

marzec — kwiecien 2021
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OKOBURZY

Trzymajac sie (Iluzno) motywow muzycznych,
narcyza nazwano imieniem absurdalnie
proznego Greka, ktory wiekszos¢ czasu
spedzat na Spiewaniu do wiasnego odbicia.
Nie wyszto mu to na zdrowie, poza tym,

Ze po jego Smierci zamienit sie w jeden

Z najwspanialszych wiosennych kwiatow.
Istnieje wiele odmian narcyzow (okoto

13 000), ale ten jest najlepszy. Istnigje
rowniez piosenka Alanis Morissette
zatytutowana Narcissus.

4

Narcyz biaty, odm. wonna

(Narcissus poeticus recurvus)

Posadz jego cebulki wczesna jesienia. Ma silny
zapach i doskonale nadaje sie do sadzenia

w trawie razem z szachownicami kostkowatymi
(Fritillaria meleagris).

W XS 35cmx10cm

— REKLAMA

POLSKA HODOWLA RAZEM

POLANY | BlanfiCo sp‘oAf

seria nasion na tasmie

KOZIERADKA !

FASOLA MUNG ©

Szukaj w sklepach ogrodniczych

lub zaméw w firmowym sklepie internetowym: sklep.plantico.pl

PlantiCo Hodowla i Nasiennictwo Ogrodnicze Sp. z o.0.
Zielonki Parcela, ul. Parkowa 1A, 05-082 Stare Babice, tel. 22/ 722 90 66, www.nasiona.pl, www.plantico.pl, www.nasiona-warzyw.pl


https://sklep.plantico.pl/
https://plantico.pl/
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ROZIPURPURA

Gdyby to byty zwierzeta domowe,

to zapewne jakies tropikalne rybki — moze
nienajlepsze do gtaskania, ale uspokajajace
i piekne. To jest to, czego potrzebujesz

do obnizenia ciSnienia krwi i ukojenia duszy
— CzZyZ nie tego oczekujemy od naszych
ogroddw? Mate ostrzezenie: nie gtaszcz
berberysu, ktoéry ma ciernie.

Berberys Thunberga

(Berberis thunbergii) ‘Atropurpurea’

Dobry na maty zywoptot i jako pojedynczy krzew .
tadne jagody i jesienny kolor lisci. Wytrzymaty

i odporny na choroby.

WxXxS15mx15m

Miesiacznica roczna (Lunaria annua)

DoSC rozrzutnie sie rozsiewa. Najbardziej znana
z cudownie przes$witujacych srebrzystych
tuszczynek uwielbianych przez florystow.

W X S 8cmx50cm

LODOWESERDUSZKA

Oto kolejna roslina, ktorej przemianowano
nazwe (mozesz ja pamietac jako Dicentra)
- chociaz nadal jest skarbem kazdej lekko
cienistej rabaty. Jako zwierzatko domowe
bytaby pewnie biatg myszka w chodakach.
Zreszta te wspaniata rosline tradycyjnie
nazywa sie tez Dutchman’s breeches

- bryczesy Holendra. Swego czasu
Holendrzy byli znani z obszernych spodni
noszonych z chodakami.

Serduszka okazate

(Lamprocapnos spectabilis) ‘Alba’
Nienajlepsze na suche miejsca. Kepy podziel
wczesng wiosna lub zima przygotuj sadzonki
korzeniowe. Zdrowe okazy nie sg atakowane
przez szkodniki.

W XS 60cmx60cm

Gardeners’ World Magazine marzec — kwiecien 2021
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Ztotlin japonski (Kerria japonica) ‘Pleniflora’

‘Pleniflora’ znaczy ,duzo ptatkdw”. Jesli miatbym

porownac ztotlin do jakiegos domowego zwierzaka,

bytby lawing matych, hatasliwych kaczatek (jesli jestes
uczulony na ptactwo wodne, to mozemy go tez 2
poréwnac do stadka zaspanych chomikow). ®.
W rzeczywistosci ta roslina jest o wiele mniej ktopotliwa

niz kaczatka — posadzitem ja kiedys przy szopie i nawet

tam wygladata bardzo efektownie. Poniewaz rosnie
wyjatkowo tatwo, doskonale nadaje sie do zakatkow,

ktore potrzebujg czegos prostego i niewymagajacego.

Urosnie wszedzie, poza gtebokim cieniem. Bardzo tatwy
w utrzymaniu. W razie potrzeby przytnij go jesienia.
Rozmnazaj latem przez sadzonki.

Wysokos$¢ x Szeroko$¢ 3mx2m

DJECIA: JASON INGRAM.
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ZDROWEPASY

Trudno znalez¢ zwierzaka w takim kolorze
—chyba, ze jest to egzotyczny skorupiak —
ale ksztattem bergenia przypomina troche
ekstrawagancka gasienice lub petzajacego
po gatezi jedwabnika. Moze to o krok

za daleko i wyczerpaliSmy juz wszystkie
zwierzece metafory? Wystarczy wiec
wiedziec, ze jest to roslina rownie
niezawodna jak twoj ulubiony szpadel
—wiosna doskonale dodaje rabatom
rozowych rumiencow.

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; JASON INGRAM.

Bergenia sercowata

(Bergenia cordifolia) ‘Winterglut’

Jej duze, zimozielone btyszczace liscie
przypominaja wygladem uszy stonia. Wytnij
przekwitniete kwiatostany. Podziel jesienia.
W XS 50cmx50cm

Gardeners' World Magazine

NA PALUSZKACH
Tulipany na rabacie przypominajg woliere
petna kolorowych ptakow. To najlepsze wio-
senne kwiaty wszechczasow. Taka fala kolo-
row to doskonaty sposob na to, zeby uciec
od zimy i zacza¢ wiosne: po tylu miesigcach
bezu i mroku mamy w koncu jaskrawe czer-
wienie, pomararncze i glebokie fiolety. Gdzies
w tle widac nawet tulipany papuzie.

Tulipan (Tulipa) ‘Slawa’

Uwielbiam te odmiane: posadzitem tysiagce
cebulek tego tulipana w przyszpitalnym ogrodzie
w Glasgow. Karmazyn i morela $wietnie
komponuja sie w bukietach.

W X S40cmx10cm

Tulipan (Tulipa) ‘Cairo’

Pieknos¢ w kolorze przypalonej pomaranczy.
Rozmnazaj te (i wszystkie inne) tulipany
oddzielajac mate cebulki przybyszowe i sadzac
je w nowych miejscach.

W XS 40cmx10cm

marzec — kwiecien 2021
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POPRZYMROZKACH

Obsypana puszystymi w dotyku pagkami
kwiatowymi (hazywanymi baziami) wierzba
jako zwierzatko domowe pewnie bytaby
egzotycznym kotem. Nie jakims$ zwyktym
dachowcem, ale co najmniej rosyjskim
niebieskim. Btekitna brunera mruga zalotnie
jak zotw w porze herbatki.

Wierzba oszczepowata

(Salix hastata) ‘Wehrhahnii’

Rosnie dos¢ wolno w poréwnaniu do innych
wierzb. Zéte bazie zakwitaja jeszcze przed
pojawieniem sie liSci.

WXS15mx1m

Brunera wielkolistna

(Brunnera macrophylla) ‘Jack Frost’

Ma nie tylko ozdobne niebieskie kwiaty, ale takze
wspaniate pstre liscie. Wczesng wiosng podziel
rozro$niete egzemplarze.

W X S 50 cmx70cm
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Polski producent podiozy ogrodniczych, kory i zrebki

Bio Produkty Sp. z 0.0.
71-157 Szczecin, ul. Piramowicza 16A
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ZDJECIA: GETTY/TONYBAGGETT, ERHARD NERGER, YKD; JASON INGRAM

Anemone nemorosa ‘Vestal
Dtuzsze biate ptatki otaczajg pierscie-

niem gaszcz krétszych ptatkdw, co two-

rzy prawdziwie Swietliste kwiaty.
Wysokos$¢ x Szerokos¢ 20 cm x 20 cm

A. X lipsiensis

Kwiaty w kolorze bladocytrynowym,

o0 zZtocistych Srodkach, otwierajg sie nad
lis¢mi w kolorze Swiezej zieleni, podczas
gdy korzenie ptoza sie wokot krzewdw.

WxS10cmx15cm

AW\ E Wil

PINE

A. ranunculoides
Na stopniowo rozrastajacych sie rosli-
nach nad fadnie podzielonymi lis¢mi
pojawiajg sie zotte, wzniesione ku gorze
kwiaty. W x S 15 cm x 20 cm

W XS 15cmx20cm

m | v

VI

VII

VIII

IX

X1 |

Gardeners' World Magazine

=
A. nemorosa ‘Royal Blue’
Intensywnie niebieskie, gwiazdziste
kwiaty o zottych Srodkach otwieraja sie
pozniej niz wiekszo$¢ innych. Roslina
energicznie rozrasta sie w cieniu.

marzec — kwiecien 2021
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A. blanda ‘Charmer’
Ta niska roslina o paprociowatych lisciach ma
czterocentymetrowe kwiaty w kolorze jaskrawordzo-
wym, o ztotych Srodkach. Dobrze sie naturalizuje

w czesciowym cieniu lub nawet w trawie.
WxS10cmx15cm

/awilce wiosenne

Zasadz mndstwo tych Slicznych
kwiatOw, a rozrosna sie, idealnie

osfaniajac ziemie — radzi Graham Rice

Kobierzec wczesnych kwiatéw najwspanialej
prezentujacy sie pod drzewami i krzewami, na kto-
rych nie ma jeszcze lisci, jest jednym z najbardziej
rozkosznych widokdw, jakie mozemy zobaczy¢ wio-
sna w ogrodzie. Ciemierniki i pierwiosnki, epimedia

i sasanki, psizeby, kartowe rosliny cebulowe i inne
cuda tacza ze soba niskie, szeroko rozposcierajace sie
zawilce gajowe o wzniesionych ku gorze kwiatach.

Owi czarujacy kuzyni wysokich i energicznych
zawilcow, niezbednych w jesiennym ogrodzie, kietku-
ja z kruchych ktaczy, prezentujgc schludne, paprocio-
wate liscie, na ktorych pokazuja sie uniesione
ku gorze kwiaty w delikatnych lub bardziej odwaz-
nych kolorach.

Kiedy wiekszo$¢ przebisniegow przestaje juz kwit-
nac, te zawilce zaczynaja sie rozpychac wsrdd innych
wiosennych bylin i roslin cebulowych i przeplatajg sie
Z nimi, tworzac intymny haft peten barw, a potem
znikajg na cate lato.

W kontrascie do uwielbiajgcych stonce srodziem-
nomorskich zawilcow kwitngcych pod koniec wiosny
i latem, zawilce wiosenne lubig rozproszony cien.

Z nadej$ciem lata ich liscie zamieraja i znikaja, dlate-
g0 warto oznaczac, gdzie rosng, aby uniknaé¢ sadze-
nia innych roslin na ich uspionych brytach korzenio-
wych; mozna jednak pozwoli¢, aby zwieszaty sie nad
nimi pedy sasiadujgcych z nimi roslin.

Najlepiej rosng w rozproszonym wiosennym
stoncu i letnim cieniu.

Najbardziej lubia podtoze zasobne w prochnice.
Te wczesne zawilce daja sobie rade z letnig
suszg, ale szkodzi im nadmiar wody.

Wszystkie zachowujg mrozoodporno$c

w catym kraju.

Podziel rosliny, delikatnie wyciggajac je z ziemi
pod koniec lata lub jesienig; po zakornczeniu
zabiegu od razu zasadz je ponownie.

Sciotkuj jesienia, ale maksymalnie

na gtebokosc¢ 3-4 cm.

Uwazaj, aby nie naruszy¢ korzeni, gdy latem
wejda w stan uspienia.

Gdzie kupié www.edrom-nurseries.co.uk,
01890 771386; www.kevockgarden.co.uk,

0131 454 0660; www.rvroger.co.uk,

01751 472226
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Fritillaria imperialis ‘Garland Star’

Na todygach w kolorze zgaszonej czerni
pojawia sie osiem lub dziewie¢ duzych,

pomaranczowych kwiatow.
Wysokos$¢ x Szerokosé 1 m x 30 cm

F. acmopetala

Kotyszace sie dzwonki o karmazyno-
wych ptatkach wewnetrznych, ktore
wyzierajg spomiedzy zielonych ptatkow
zewnetrznych. Sadzimy gteboko.
W xS 30cmx 10 cm

L
»

[

FE. pallidiflora
Do o$miu duzych, intensywnie
cytrynowych dzwonkéw nad

szarawymi lis¢mi. Lubi wilgo¢ i stonce.

WxsS45cmx 10 cm

E. meleagris ‘Alba

Pulchne, biate dzwonki musniete
Zielenig tancza na zgrabnych
todyzkach. Lubi wilgotna glebe,
w ktorej stopniowo sie rozrasta.
W xS 30cmx10cm
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F. persica

Na wysokich pedach pojawia sie do 30 eleganckich
malutkich dzwoneczkdéw w réznych odcieniach bladej
i ciemnej purpury. Najlepiej ro$nie w petnym stoncu,
W przepuszczalnej ziemi. W x S 100 cm x 10 cm

Szachownice

Te wiosenne rosliny cebulowe

Z delikatnymi dzwoneczkami w subtelne
Wzory sg piekne i jednoczesnie
roznorodne — zauwaza Graham Rice

Szachownice to bardzo roznorodna grupa roslin
- zaréwno pod wzgledem wygladu, jak i potrzeb.
Wszystkie sg roslinami cebulowymi i wiekszo$¢
ma dzwonkowate kwiaty o sze$ciu ptatkach, ale nie-
ktore sa wysokie i imponujace, zas inne dorastaja
do wysokosci zaledwie kilkunastu centymetrow;
niektdre sg niezwykle efektowne, za$ inne promieniu-
ja spokojnym urokiem. Kilka z nich rosnie do$¢ bujnie
i rozrasta sie stopniowo, podczas gdy pozostate
sa kaprysne, a ich cebulki rosng powoli. Niektore
mozna wykorzystaé jako spektakularne rosliny raba-
towe, za$ inne lepiej sobie radzg w donicach. Sza-
chownice rosng dziko na catej potkuli pothocnej
- rowniez w Wielkiej Brytanii, gdzie purpurowe, ozdo-
bione wzorem szachownicy szachownice kostkowate
(Fritillaria meleagris) porastaja cate taki, raz na jakis
czas wydajac biate kwiaty. To urzekajgcy widok.

W moim zestawieniu nie uwzglednitem szachow-
nic, ktére sa trudne w uprawie i skupitem sie
na tych, ktore zwykle rozrastaja sie stopniowo,
a takze daja sobie rade w nie zawsze idealnych
warunkach w naszych ogrodach. Szachownice réz-
nig sie od siebie nie tylko wygladem, ale tez potrze-
bami: niektore lubig stonce, inne wolg lekki cien;
jedne dobrze sie czujg podczas letniej spiekoty,
a jeszcze inne preferujg mokre lato. Chodzi o to, aby
dobrac odpowiednie szachownice do odpowiednie-
g0 miejsca i zapewni¢ im wiasciwa pielegnacje.

Wszystkie szachownice sg mrozoodporne.
Zasilaj rosliny ptynnym nawozem do pomidoréw
przed kwitnieniem i w czasie kwitnienia

— ale nigdy po nim.

Jesli szachownice stabiej kwitna, wyjmij
cebulki z ziemi, podziel je i zasadz ponownie
—zréb to, gdy liscie uschng, ale nadal widac¢,
gdzie rosliny sie znajduja.

Sadz gteboko — szachownice cesarska co najmniej
na gteboko$¢ 30 cm, perska na glebokos¢ 20 cm,
za$ pozostate na gteboko$¢ co najmniej 10 cm.
Najwieksze szachownice - cesarskie - sadzi-
my co 30 cm, ostroptatkowe co 10 cm, a pozo-
state w odstepach pomiedzy tymi warto$ciami.
Gdzie kupié¢ www.avonbulbs.co.uk, 01460
242177; www.kevockgarden.co.uk, 0131 454
0660; www.peternyssen.com, 0161 747 4000.
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POLECANE

Szpadel prosty ergo

Idealny do kopania, sadzenia, przekopywania.
Zaostrzona krawedz utatwia prace w cigzkiej
glebie. Linia narzedzi ergonomicznych Fiskars
gwarantuje prawidtowg postawe podczas pracy.

NARZEDZIA

Praca w ogrodzie to dla ogrodnika
najwieksza rados¢, pod warunkiem
ze przebiega szybko i przyjemnie.
Wczesng wiosng zawsze jest cos
do zrobienia. Nie wystarczg tylko
dobre checi i rece gotowe do pracy!
Odpowiednie narzedzia pomogg ci
zadba¢ o glebe, rosliny i porzadek!

Widty do kopania ergo
4-zebne widty z najwyzszej jako$ci stali do
kopania, przerzucania i rozluzniania gleby, takze
do ciezkiej i kamienistej. Idealne do przenoszenia

ogrodniczych odpadkow i wycinkow.

>
esecccee®

D
Pierwsze cieplejsze dni to sygnat, ze rozpoczyna sie sezon Grabie metalowe QuikFit
ogrodniczy. Jesli chcemy, aby nasz ogréd mienit sie setkami 22 elastyczne, stalowe zgby sg idealne 4
koloréw — wtasnie teraz powinnismy o niego zadbac. do grabienia lisci, usuwania mchu

i skoszonej trawy z trawnika. Gtowica
wykonana z wysokiej jakosci stali.
Fiskars QuikFitT to petna

gama narzedzi, mocowanych na
aluminiowym trzonku, pozwalajgcych
wykonywac szereg prac ogrodniczych.

Wysiejmy nasiona, przytnijmy pedy, posadZzmy nowe okazy
i zabierzmy sie za nawozenie. To nie czas na odpoczynek!
Najlepiej zacza¢ od porzadkéw. Zgrabienie
pozostawionych jesienig zaschnietych lisci i todyg bylin,
umozliwi rozwéj mtodym pedom. Warto przystapic
takze do pierwszych zabiegéw pielegnacyjnych trawnika
- wygrabic filc, by da¢ murawie oddech, zlikwidowac
kretowiska i usunac uciazliwe chwasty. :
Waznym zabiegiem jest podlanie i spulchnienie Sekator dzwigniowy,
wierzchniej warstwy ziemi wokét drzew i krzewow. nozycowy PowerGefar"“.X
Dodatkowo miejsce, w ktérym zamierzamy posadzic¢ . I?o. czgstego PFZYC'"EF'E
nowe rosliny trzeba dokfadnie przekopac. Gdy tylko gleba swiezych gatezi o Srednicy

L e , . -, do 5 cm. Mechanizm
rozmarznie i ogrzeje sie od storica, mozemy przystapic PowerGear™ zwicksza sile cigcia 3-krotnie
do sadzenia.

w poréwnaniu do standardowych systemoéw
Przedwiosnie (po najwiekszych mrozach, a przed

i ) ' o oraz redukuje wysitek podczas pracy, rgczki
pekaniem pakéw) to takze doskonaty czas na przycinanie. pokryte antyposlizgowa powtoka SoftGrip.
Wiasnie teraz przeswietla sie korony - usuwa gatezie,

ktére nadmiernie je zageszczaj oraz odmiadza rodling  reeeee e eeeseesceseaceaseaseseastaseasensnsnn oy .
- by zrobi¢ miejsce mtodym i silnym gatazkom. Po wycieciu Sekator kowadetkowy X-series™ (941)
najgrubszych pedéw mozna zacza¢ usuwac te mniejsze. Do ciecia suchych i twardych gatezi o $rednicy
Usuwamy takze pedy stabe, przemarzniete i chore. do 2,4 cm, wyposazony w kowadetko, dzieki

Stopniowo zdejmujemy takze zimowe okrycia; jednak czemu nie miazdzy lecz rowno przecina
wrazliwe rosliny nadal zostawiamy ostoniete, pamietajac gafezie. Hartowane, szlifowane ostrze
o0 ogrodniczych przystowiach, ze:,w marcu, jak w garncu” diuzej pozostaje ostre, a zastosowana “ .
oraz kwiecien-plecien, co przeplata troche zimy, troche powfoka minimalizuje tarcie i pozwala
lata”! Pogoda moze ptata¢ nam figle. na czyste cigcie!

Skompletuj taki zestaw narzedzi, aby méc wykonac
réznorodne prace bez wiekszego, niz jest to konieczne,
wysitku. Niezaleznie od tego, czy tniesz, grabisz, pielisz czy
sprzatasz, odpowiednie narzedzia uczynia kazda prace
fatwiejszg, przyjemniejsza i wydajniejsza!

Rekawice ogrodowe
Niezastgpione podczas
przycinania, kopania czy
rabania drewna. Chronig
dtonie przez powstawaniem
pecherzy. Dodatkowe
wzmocnienia dla lepszego
komfortu pracy.

FISKARS

Wiecej informacji o narzedziach ogrodniczych znajdziesz na:
www.fiskars.pl/produkty/ogrod
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@ lubimy wiosne

Falnwuy pry plocie

Czy czas zabronic stosowania pestycydow i herbicydow w ogrodach?

Czy ogrodnictwo bez uzycia chemikaliow jest w ogole mozliwe, nawet przy obecnej swiadomosci ekologicznej?

Alan Gray jest pisarzem, prezenterem i wiascicielem
East Ruston Old Vicarage — duzego ogrodu otwartego
dla publicznos$ci na wybrzezu Norfolk.
@alan_gray_erov

zy powinienem opryskiwac ogrod trujgcymi
chemikaliami? W ostatnich latach taka decyzjanie
jestlatwa, szczegolnie gdy coraz wazniejszy staje sie
zrownowazony rozwoj. Czesto uwazam,
Ze powinienem zuzywac ich mniej,jednak czy moge
oczekiwac, ze w ogrodzie takim jak nasz, ktéry jest otwarty
dla publicznosci, ludzie zaptaca, aby zobaczyc¢ dziury wlisciach
wygryzione przez grasujace mieczaki? Mysle, ze nie!

Charles Dowding jest pionierem ekologicznego ogrodnictwa
bez przekopywania ziemi i sprzedaje Swieze plony ze swojego
ogrodu Homeacres. Jest takze pisarzem i prezenterem.
@charles_dowding

o bardzo wrazliwy temat,bo ogrodnicy musza
radzic sobie z niezliczonymi problemami, takimi jak
mszyce, perzizarazaziemniaka.l chociazzradoscia
przyjmuje kazdy zakaz stosowania syntetycznych
trucizn, musi onbyc rowniez poparty odpowiednimiinforma-
cjamiiporadami. Jak majg reagowac ogrodnicy, gdy cos poj-
dzienie tak? Na szczescie sa na to sposoby.
Mszyce,na przykitad, mozna zli-

Obecnie zuzywamy jednak znacznie mniej granulek kwidowa¢, podlewajacrosliny “ D21a1kowcy, ktOfZY
przeciwko slimakom niz kiedykolwiek wczesniej, wybierajac zdodatkiem odpowiedniego srod- nie p].’Z@kOpUj a ziemi
zamiast nich popiot z naszych kominkéw rozsypany przy ka-zarownokorzenie, jakizaatako- LT,
potencjalnych ofiarach (stary sposob od babcil) Wada tej waneliscie. Te szkodniki wystepuja Zauwaza]a’ Zena
metody jest koniecznos$c¢ czestego powtarzania zabiegu, powszechnie wiosna, bowylegaja nienaruszonych
alepopidtjest sie przed pojawieniem sie drapiez- s o -
ekologiczny, nie szkodzi “ J eth o S 107 lam nikow. Srodki owadobodjcze prze- 8f261dkaCh rosrie mnle]
przyrodzieidziala. py ’ ciwkomszycomuzyte wiosna chwastow ”
Wprzypadkuatakew  tOrObie to ze stusznym prawdopodobnie zabija tezich
muszek, ktére czestosie : : pierwszych wrogéw (biedronkiitp.), zanim zdaza sie rozmno-
zdarzaja, uzywamy pOC_ZUCIe_m Wl]f‘ly, zy¢-wtedy ogrodnik wpada w bledne koto i musi wielokrotnie
SBPlant Invigorator poniewaz 1S’[r11e]a powtarzac oprysk.

-pestycyduinawozu altematywne Pomagaja tezmetody agrotechniczne ochrony roslin:
bezdodatku R . naprzyklad wysiany w listopadzie bob, ktory przezimuije,
szkodliwychdla rozwigzarnila 99 bedzie mialmniej czarnych mszyc niz ten, wysiany w marcu

zapylaczy neonikotynoidéw.

Jesli zwirowe sciezki w naszym duzym ogrodzie maja byc¢
czyste, potrzebny jest doglebowy srodek chwastobojczy.
Wybieramy wiec taki, ktéry zawiera inhibitor kietkowania,
copozwala zaoszczedzic czasizmniejszy¢ koszty. Problemem
moga byc ztosliwe chwasty - do najgorszych naleza powoj, perz,
jaskierrozlogowy i podagrycznik. Ten ostatni przywedrowat
donasw korzeniach bukszpanowego zywoptotu. Dzisiaj
zywoplotu juznie ma,bo wykonczyta go choroba grzybowa:
zarazabukszpanu. Regularne opryskiwanie 200 m zywoptotu
pochianiato zbyt duzo czasuikosztow,a cmabukszpanowa
stanowita nastepny problem. Zostatnam zato podagrycznik
-tropie go ze sSrodkiem zawierajgcym glifosat, aby miec
pewnos¢, ze pozbedziemy sie gona dobre.

Konwencjonalne pestycydy sa niebezpieczne dlanaszego
srodowiska, szczegolnie dla pozytecznych owadow. Jesli wiec
juz cosrozpylam, torobie to ze stusznym poczuciem winy,
poniewazistniejg alternatywne rozwiazania. W East Ruston
patrzymy corazbardziej ekologicznie narodzaj stosowanych
przeznas srodkow.
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ikwietniu. Dlazmniejszenia uszkodzen, kiedy rosliny wejda

w pelnie kwitnienia, mozesz uszczknac ich wierzchotki, na kto-
rychladujamszyce. Pomaga tez odpowiednia wilgotnosc pod-
loza - mszyce lubig atakowac rosliny ostabione brakiem wody
isktadnikow pokarmowych.

Wiasciwy czas wysiewunasionizdrowa ziemia sa najwaz-
niejszymi czynnikami pozwalajacymiograniczy¢ problemy
zinsektami. Sciétkuj swoja ziemie materia organicznginie
przeszkadzaj zyjacym w niej stworzeniom, a onebedanadal
pracowacipomagacroslinomrosnac zdrowo. Dziatkowcy, kto-
rzy stosuja metode no-dig (nie przekopuja ziemi), zauwazaja,
Zenanienaruszonych grzadkach rosnie mniej chwastow.
Narabatach ozdobnych zrozrosnietymiroslinamimozna
zwalczac wiele chwastow rozkladajac karton na powierzchni
ziemiiprzytrzymujac go niewielka iloscia materii organiczne;j.
Po prostu przytnij karton tak, aby dopasowac go doroslin.

Przyznaje, ze niektére problemy s jednak trudniejsze
-naprzyklad chwasty na zwirowych sciezkach - ale ogélnie
rzeczbiorac, istniejg rozwigzania wszystkich problemoéw
ze szkodnikamiichorobamiw ogrodzie bezuzycia chemii.
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Zimokwiat wczesny (Chimonanthus praecox)
Nazwa zdradza wszystko i duzo obiecuje, ale to, czy
zimokwiat rzeczywiscie zakwitnie zimg zalezy od rodza-
juzimy. W ciepfa i mokra na pewno zakwitnie wczesnie,
nawet juz w lutym. W sroga i mrozna zaczeka przynaj-
mniej do marca. Szklanozétte kwiaty z bordowa koronka
w $rodku roztaczaja bardzo przyjemny zapach, ktory
w lodowatym powietrzu jest jeszcze bardziej wyrazisty.
Lubi stoneczne stanowiska i nie jest wybredny co do
rodzaju podtoza. WxS: 4mx25m

Abeliofylum koreanskie
(Abeliophyllum distichum)
Wyglada jak kwitngca w tym samym czasie, ale wyprana
w wybielaczu forsycja. Tylko $rodki czteroptatkowych
kwiatoéw zostaty nadal ztotozo6te. Ten dziwny gatunek,
mimo ze rzeczywiscie bywa nazywany biatg forsycja, nie
jest jej kolejng odmiang, tylko dalszym krewnym. Sasie-
dzi oniemieja ze zdumienia.

Posadz je za parawanem z iglakéw, ktore zapewnia
ochrone przed zimnym wiatrem. Wx S: 1,5m x 2,5 m

Kalina bodnantska (Viburnum x bodnantense)
Rozowe wigzki kwiatodw otwieraja sie ha koncowkach
tukowato wygietych gatezi, a obok nich juz czyhaja goto-
we do startu liScie - jeszcze czerwonawe od zimna jak
nos uszczypniety mrozem. Kalina bodnantska pachnie
rownie silnie jak majowe lilaki, ale nie czeka, az wiosna
rozwinie przed nig zielony dywan trawy. Czasami zaczy-
na juz jesienia!

Posadz jg niedaleko drzwi — na stodkie powitanie kaz-
degodnia. WxsS:4mx25m

™

Oczar posredni (Hamamelis x intermedia)
Jak wiosenne babie lato, pajecze kwiaty oczarow migo-
€3 na ztoto kiedy spojrzy sie na nie pod stofce. Ma luzna
sylwetke, ktorej nie trzeba korygowaé sekatorem. Kwia-
ty pachna w ciepte dni, a w chtodzie zwijaja ptatki
do $rodka i znikaja z widoku, jakby kto$ przewinat nadej-
$cie wiosny wstecz. Ale to przedstawienie juz sie rozpo-
czeto - nie chcesz sie na nie spoznic!

Moze rosnac na rabacie kwiatowej, bo nie rzuca zbyt
wiele cienia. Wx S: 4,5m x4,5m
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Wczesne Krzewy

Pod koniec zimy na gatgzkach tych
niezwyktych roslin, jeszcze przed
rozwojem lisci, rozkwitaja fajerwerki
drobniutenkich kwiatow.

Tekst kukasz Skop
Zdjecia Bozka Piotrowska

Po twarzy wedrujg coraz cieplejsze promienie stonca,
oczy mruza sie na widok niewidzianych od pdznej jesieni
jaskrawych koloréw, nos taskocze przyjemny zapach
tajajgcej ziemi, szczypiorek zaczyna nabiera¢ smaku,

a wszystko to w rytm pottuczonych akordéw kociej
muzyki. Przedwio$nie pobudza wszystkie zmysty! Zanim
na nagich jeszcze gateziach pojawia sie pierwsze liscie,
niektore drzewa i krzewy rozwijaja paki kwiatowe,

ku uciesze ledwo co obudzonych pszcz6t. Dziwny

i zaskakujacy to widok, kiedy na nieprzejawiajgcych jesz-
cze zadnych oznak zycia gateziach otwierajg sie nagle
delikatne i bezbronne ptatki — szczegolnie, ze nocne
przymrozki wcigz moga pokrzyzowac im szyki. Ale
wystarczy kilka stonecznych dni i nic nie zatrzyma juz
lawiny kwiatow, pod ktdrg lada chwila ugna sie gatezie.
Wiwat przedwio$nie, niech zyje wiosna!

Gdzie kupié
DEBSCY Jolanta i Tomasz Gospodarstwo
Szkotkarskie
www.braciadebscy.com.pl
HORTULUS Piotr Bigonski Gospodarstwo Rolne
Szkotka Roslin Ozdobnych
www.hortulus.com.pl
SZMIT Szkotka
www.szmit.pl

Judaszowiec wschodni

(Cercis siliquastrum)

Judaszowiec z duma prezentuje bardzo ciekawe zja-
wisko: kaulifolie, czyli zdolno$¢ wydawania kwiatow
na pniu i starszych konarach. Dzieki niemu kwiaty
ozdabiajg nie tylko koncowki najmtodszych gatezi
wysoko w koronie i mozna sie im doktadnie przyjrze¢
bez stawania na palcach. Neonowopurpurowe
tédeczki dajag natychmiastowy zastrzyk radosci

od pierwszego spojrzenia. Judaszowiec tworzy luzna
korone i nie wymaga ciecia. Najlepiej rosnie blisko
potudniowej $ciany budynku, gdzie zimg bedzie

mu troche cieplej. Przez pierwsze zimy po posadze-
niu okrywaj bryte korzeniowa gruba warstwa kory
lub kompostu.
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Ogrodnicy mogg przyczyniac sie do ochrony naszej

planety dla przysztych pokolen - przekonuje Monty.
Wystarczy, ze pomyslimy nieco szerzej, wykraczajgc
poza nasze krotkoterminowe cele

Rzadko gdzie$ wychodze. Czesto przez wiele
dni z rzedu opuszczam ogrod tylko po to, zeby
pospacerowac z psami. Ale pare dni temu wybra-
tem sie z przyjaciotmi na lunch, a oni opowiedzieli
mi o koncepcji myslenia w kategoriach budowania
katedr [ang. cathedral thinking — ttum.]. By¢ moze
ja znacie, ale na wypadek, gdyby nie zdarzyto sie
wam z nig zetkna¢, myslenie w tym duchu opiera
sie na Swiadomosci, ze Sredniowieczne katedry
budowano nawet przez kilka wiekdw, a w ich
powstanie angazowaty sie cate pokolenia rzemies|-
nikow, ktorzy poswiecali temu celowi cate swoje

zycie, chociaz nie mieli szans zobaczy¢ ostateczne- :
Z naszym ogrodem, nasza ulicg i naszym ograniczo-
* nym $wiatem w ktorym wszyscy zyjemy. Nawet
jesli wiekszoSc¢ ludzi nie jest az takimi pustelnikami
jak ja, to Swiadomos$¢, ze wszyscy jestesmy ze soba
. potaczeniijesteSmy czesScig wiekszego Swiata
ogromnie wyzwala i oznacza, ze czasami potrafimy
: mysle¢ w szerszych kategoriach — w kategoriach
katedr — na naszym wtasnym podworku.

go efektu prac — dlatego powinnismy planowac
i realizowac dziatania, ktore przyniosa pozytek
przysztym pokoleniom i Swiatu jako takiemu, a nie
tylko nam samym i naszym waskim interesom
w krétkim czasie naszego zycia.

Rozmowa zawigzata sie, gdy opowiadatem
0 lesie, ktory zasadzilismy w ubiegtym miesiacu
na powierzchni 1,2 ha. NazwaliSmy go Laskiem
George'a, bo tworzylisSmy go z myslg o moim
wnuku i jego wnukach, a nie moim synu i jego
Zonie, czy tym bardziej o Sarze i 0 mnie. Naturalnie
Z powyzszego nie wynika, jak intensywna byta
przyjemno$¢ zwigzana zarbwno z samym proce-
sem, jak i z mozliwoscig przygladania sie, juz
od pierwszego dnia, jak rosnie las. Chociaz nigdy
wczesniej nie sadzitem lasu, zasadzitem jednak
zagajnik z tysigca jesionOw z przeznaczeniem
na drewno opatowe (wszystkie te drzewa dotkneta
teraz choroba — zamieranie jesiondw) oraz jedna

czy dwie mile zywoptotow — stad wiem, ze przygla- :
¢ ktore zajmuje kazdy centymetr kwadratowy. Pew-
* nie bedzie to rbwnoznaczne z rezygnacjq z trawni-
ka, ale trawniki tak czy siak sa nudne i nieodporne.

danie sig, jak malenka sadzonka staje sie mtodym
drzewem to do$wiadczenie przynoszace ogromna
satysfakcje.

€€ Swiadomose, ze wszyscy
jestesmy ze sobg potgczeni

istanowimy czes¢ wiekszego

$wiata ogromnie wyzwala 99

Zatozytem tez ogrod — Longmeadow - ktory
wkracza witasnie w 29 rok swojego zycia. Jesli
pomyslimy w kategoriach wspotczesnego ogrod-
nictwa, mamy tu do czynienia z budowa moze nie
katedr, ale juz na pewno ko$ciotow. To wystarcza-
jaco dtugi czas, aby moc zobaczy, jak diugotermi-
nowe plany staja sie rzeczywistoscia, ale tez
- €O jest niezwykle ciekawe - jak sie zmieniaja,
ewoluujg, stajac sie czyms, co nie zostato zaplano-

czasem zte, ale w kazdym przypadku nauczyto
mnie wiecej niz oczekiwatem, bo lekcja byta wyni-
kiem powolnej zmiany — a tego nie mozna nauczy¢
sie z ksigzki, ekranu czy w klasie. Z definicji nie
da sie szybko stworzyc¢ takiego doSwiadczenia
- podobnie, jak nie da sie zasadzi¢ lasu dla wnuka,

jesli przypadkiem nie dysponujemy zboczem pagor-
ka, ktére mozemy na to przeznaczyc.

W jaki wiec sposob przektadac na czyny ,przebu-

dzong Swiadomos¢ spoteczng” [ang. wokeness)

: zwigzana z sadzeniem tysiecy drzew lub catych mil
zywoptotow, badz kilku pieknych debow, ktore
zaczna przeobrazac sie w majestatyczne okazy

: zajakie$ 30 lat, jesli mamy jedynie zwyczajny
(raczej maty) ogrod za zwyczajnym (raczej matym)

: domem i chcemy sie cieszy¢ zaréwno tym ogro-
dem, jak i swoim zyciem, nie wydajac catej fortuny?
Poprzez myslenie i dziatanie wykraczajace poza

nasze wiasne zycie, poza ograniczenia zwigzane

Zdecydowana wiekszos$¢ roslin, jakie sprzedaje

sie w tym kraju, to rosliny jednoroczne, ktére kupu-
jemy na wiosne jako sadzonki, aby rozjasni¢ frag-

: ment rabaty lub kilka doniczek po diugiej zimie.

| to jest — do pewnego stopnia — w porzadku, ale

: na pewno nie stanowi odpowiedzi na zadne

¢ z pytan, ktore powinniémy sobie zadawaé bez
wzgledu na to, jak wielkim czy malerkim ogrodem
¢ i budzetem dysponujemy. Chodzi jedynie o to, aby
zacza¢ myslec nieco inaczej. Przestan myslec

0 ogrodzie jako o miejscu, gdzie wszystkie rosliny

umieszcza sie wokot obrzezy, ale jak o miejscu,

Poza cieszacymi nas sadzonkami roslin jedno-

rocznych wszyscy mozemy sadzi¢ drzewa. Nie wiel-
kie okazy, ale sadzonki, ktore beda duze dopiero

: za 50-100 lat, a dojrzatosc osiagna za - bagatela -
jakie$ 300 lat. Prawie kazdy ogrod jest wystarczaja-
¢ co duzy, aby mogto w nim rosnac¢ choc jedno drze-
wo, a W wielu zmiesci sie ich zaskakujaco wiele.
Uprawiaj rosliny z nasion - nie tylko warzywa i rosli-
: ny jednoroczne, ale tez drzewa, krzewy i rosliny
zielne, ktorym osiagniecie pewnych rozmiarow zaj-
* muje troche czasu. Mozesz nawet wyrobi¢ w sobie
nawyk — i nie bedzie to myslenie w kategoriach

: budowania katedr, ale raczej sktadania kapliczek

z gotowych elementow — sadzenia roslin cebulo-
wych, ktére zakwitng dopiero za pot roku. Zapomnij
¢ 0 mentalnosci btyskawicznych rewolucji. Jesli chce-
wane i nie byto oczekiwane. Czasami byto to dobre, :
katedry — mys$lac na wielka i dziatajac na niewielka
. skale.

my zmienia¢ $wiat, musimy uprawia¢ w ogrodzie

)
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BERBERIS ADMIRATION

Oryginalny Berberys Admiration dostepny

w dobrych centrach ogrodniczych.

Berberis Admiration jest odmiang zastrzezona na rynek europejski pod nazwa Berberis thunb. ‘Admiration’,
chroniong patentem nr EU PBR 19536



Badz dobrej mysli i bgdz aktywny
podczas epidemii koronawirusa
dzieki mitosci do ogrodu,

roslin i zwierzat

Pozostawanie w domu oraz
izolacja podczas epidemii
koronawirusa jest wyzwaniem,
zwtaszcza dla 0s6b mieszkajacych
samotnie. Jednak ogréd moze
pomdc nam zniesc te sytuacje
0 wiele lepiej. Mozemy przeciez
wcigz siac i sadzi¢ rosliny,
a w nastepnych tygodniach
obserwowac ich wzrost
i kwitnienie. Dobrze znane
korzysci dla zdrowia psychicznego
i dobrego samopoczucia ptynace
z ogrodnictwa sg teraz wazniejsze
niz kiedykolwiek.

W tym trudnym okresie chcemy
okazac ci wsparcie, da¢

Na zachete wybraliSmy

10 ciekawych prac, ktérymi
mozesz sie teraz zaja¢. Pomoga
spedzi¢ czas produktywnie i na
Swiezym powietrzu. Nacieszysz
sie kontaktem z przyroda,
$piewem ptakdw i odrobing
wysitku fizycznego — chyba,

ze wolisz porzadnie sie zmeczy¢

TEKST: KATE BRADBURY. ZDJECIA: PAUL DEBOIS; JASON INGRAM
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praktyczne wskazowki i inspiracje.

przy duzym ogrodowym projekcie.

podwyzszong grzadke
Podwyzszona grzadka utatwi ci uprawe
warzyw, szczegolnie jesli masz ciezka
ziemie. Przyda sie rowniez w sytuacji, gdy
trudno ci sie poruszac. Mozesz kupi¢ gotowe
elementy do ztozenia lub wykonac

ja samodzielnie z desek. Wystarczy wypetnic
grzadke ziemig ogrodowg i mozna siac.
Zobacz: www.gardenersworld.
com/raised-beds

Stworz kompozycje
w donicach

Rosliny w atrakcyjnie
ustawionych doniczkach
poprawiajg nastroj. Skorzystaj

Z wysytkowej sprzedazy roslin
lub zadzwon do lokalnego
centrum ogrodniczego, aby
zamowic¢ dostawe. Mozesz
nawet wykopac niektore rosliny
z ogrodu. Wysiej rosliny
jednoroczne, jesli liczysz

na szybki efekt na jeden sezon.
Byliny przetrwajg za to wiele lat.
Zobacz: www.gardenersworld.
com/plant-offers

i www.gardenersworld.com/
pot-displays

Zainstaluj

zbiornik na wode

Jesli od jakiego$ czasu chcesz mieé
zbiornik na deszczowke, to dobra pora
na realizacje twojego pomystu. W Inter-
necie kupisz wszystko, co potrzebne.

Do zestawOw dotgczona jest instrukcja
instalacji. Aby zaoszczedzi¢ miejsce, uzyj
beczek montowanych przy Scianie. Do$¢
tatwo podtaczysz je do rynny na domu,
szopie lub szklarni.

Zobacz: www.gardenersworld.com/
saving-water

marzec — kwiecien 2021


http://www.gardenersworld.com/raised-beds
http://www.gardenersworld.com/plant-offers
http://www.gardenersworld.com/plant-offers
http://www.gardenersworld.com/pot-displays
http://www.gardenersworld.com/pot-displays
http://www.gardenersworld.com/saving-water
http://www.gardenersworld.com/raised-beds
http://www.gardenersworld.com/saving-water

Stworz oczko wodne
Woda wabi do ogrodu
najrézniejsze fascynujace
Zwierzeta — owady, pfazy, ptaki

i ssaki. Wykopanie oczka bedzie
tez Swietnym treningiem, jesli
brakuje ci sitowni! Kup folie i rosliny
wodne w sklepie internetowym.
Mozesz nawet zadzwoni¢

do pobliskiego sklepu
ogrodniczego i spytac, czy je maja
i dostarczajg. Stworz kompozycje
z roslin dotleniajgcych,
ptywajacych i rosngcych pod
woda. Z projektem bedzie sporo
zabawy takze w kolejnych latach,
W czasie obserwacji zwierzat,
ktore przyciagnie. Zobacz:
www.gardenersworld.com/
make-ponds
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Uprawiaj rosliny
doniczkowe

Jesli nie masz ogrodu lub

nie mozesz z niego korzystac,
zapros zielen do mieszkania.
Rosliny doniczkowe nie tylko
poprawiajg nastrdj, ale takze
0CzyszCzajg powietrze

W pomieszczeniach. Wybor
jest olbrzymi. Dopasujesz
gatunek do kazdego miejsca
w domu i do kazdego
wystroju. Rosliny doniczkowe,
doniczki, ziemie i ozdobne
kamyki oferuje wiele sklepow
internetowych.

WyczysSc szklarnie
Dokfadnie umyj szyby
wewnatrz i z zewnatrz, aby
zapewni¢ wiecej Swiatta rosli-
nom uprawianym w srodku.
Pozbadz sie ukrytych szkod-
nikdw i patogenow. To Swiet-
na praca fizyczna, przy ktorej
mozna sie zmeczyc. Przygo-
tuj szczotke do szorowania,
gabke oraz waz, i ciesz sie
minitreningiem.

Zobacz:
www.gardenersworld.com/
clean-greenhouse

GETTY/VSPN24, MIKE POWLES; JASON INGRAM
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ogrod dobry na pandemie

WYysiej nasiona
Sianie i obserwacja wzrostu
roslin zmniejsza poziom stresu,
pomaga odzyskac rownowage
i skupienie. Siej to, na co masz
ochote: ziota do wykorzystania
w kuchni, kwiaty (np. onetki
lub stoneczniki) do rozwesele-
hia ogrodu czy warzywa do
przygotowania positkow. Uzyj
wielodoniczek i inspektu, jesli
g0 masz. Jesli nie, po prostu
wypetnij pojemniki podtozem

i oston przejrzysta folig.
Zobacz: www.gardener-
sworld.com/sow-seeds

Zbuduj hotel

dla owadow

Urzadz wygodne miejsce

do gniazdowania dla pszczot
samotnic. Np. murarki ogro-
dowe oblatujg uprawy

od kwietnia do czerwca,

a miesierki od czerweca do sier-
pnia. Pszczoty samotnice nie
zaktadajg duzych gniazd, tak
jak pszczoty miodne. Skfadaja
pojedyncze jaja w oddzielnych
komorkach, ktore napetniaja
pytkiem, aby larwy po wykluciu
sie miaty co jeSc. Nie zadla.
Gotowy hotelik umies¢ wylo-
tem na potudniowy wschod.
Wypatruj przy nim pszczot
przez cate lato. Zobacz:
www.gardenersworld.com/
search/?q=bee+hotel
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Dokarmiaj ptaki
To Swietny sposob na roz-
rywke w czasie domowe;j
kwarantanny. Powie$ kar-
mniki przed oknem, przy
ktorym czesto siedzisz.
Bedziesz mogt ogladac
ptaki, kiedy tylko chcesz.
Mozesz kupi¢ karmniki

i karme dla ptakow w Inter-
necie. Wybierz sprawdzone-
go dostawce. Unikaj najtan-
szych mieszanek nasion,

bo sg mniej skuteczne

W przywabianiu ptakow.
Najlepiej sprawdzg sie nasio-
na stonecznika - zwabig naj-
wiecej gatunkdw. Zobacz:
www.gardenersworld.
com/feed-birds

Moze skorzystasz z wolnego
czasu, aby poznac gatunki
ptakow przylatujacych

do twojego ogrodu? Zamoéw %«

atlas lub uzyj naszego kata-
logu do rozpoznawania pta-
kéw: www.gardener-
sworld.com/bird-ID

Zaprojektuj nowa rabate
Marzytes$ o takowej rabacie, leSnym
zakatku albo skalniaku? Nadeszta
doskonata pora na zaprojektowanie

od nowa miejsc, ktore nie petnig juz swo-
jej funkcji. Zanim zaczniesz, przemysl pro-
jekt i dopasuj go do wybranego stylu.
Wszelkie potrzebne rosliny i materiaty
zamoOwisz w Internecie. Zobacz: www.
gardenersworld.com/design-borders
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Nic nie przebije smaku swiezo zebranych ziot.
Monty opowiada, jak uzyskac bujne plony za utamek
ceny produktow z supermarketu. Zdjecia Jason Ingram

prawa warzywikoszenie trawnika

wyczerpuja repertuar wielu oséb

uwazajacych sie za zapalonych

ogrodnikow. Wlasne warzywa
to sformutowanie przesycone dobrem i cnota,
styszanejak dzialki dtugieiszerokie, a wszelkie
ogrodnicze media, w tym program telewizyjny
Gardeners’ Worldininiejszy magazyn, niezmien-
nie poswiecaja sporo miejsca uprawie warzyw.
Musze stwierdzic, ze mam w tym wlasny interes.
Mam w Longmeadow dwa warzywniki; dora-
stalem, uprawiajac warzywa i nie umiem sobie
wyobrazic¢ ogrodu, w ktérymnie rosng. A mimo
wszystko uwazam, ze uprawa ziot zastuguje
na wiecej uwagi niz uprawa warzyw.

Mam ku temu trzy powody. Po pierwsze
ogrodek ziolowy moze byc¢ - a zwyKkle jest
- pieknym miejscem. Nie ma powodu, dla
ktérego nie moglby sie tym charakteryzowac
warzywnik, ale czesto uzytecznosc¢ bierze
w nim gore nad uroda. Rosnace w idealnych
rzadkach marchewki, fasole iburaki podziwia-
my w takim samym stopniu za rytualne umie-
jetnosci i dbalosc, jakq wyrazaja, jak i za przy-
rodzong im urode. Tak naprawde wiekszosc¢
ziol wymaga mniej czasu i uwagi niz uprawa
warzyw i pewnie dlatego w ogrodniczym swie-
cie zwykle uwaza sie, Zze sg mniej wartoscio-
we. Przedziwna, zeby nie rzec - perwersyjna,
logika hodowcow-tradycjonalistow (gléwnie
mezczyzn) glosi, ze jesli roslina jest trudna
i wymagajaca w uprawie, musi byc¢ ,lepsza”.
To oczywista bzdura.

Po drugie ziola sg obecne w kazdym posil-
ku kazdego konsumenta. Przechodzimy
przez ataki modnych diet - obecnie na topie
sg weganizm, dieta ketogenicznaidieta5:2,ale

bez wzgledu na nasz wybor w tym wzgledzie,
ziola pozostajg niezmiennie istotne. Sg waz-
nym, podstawowym elementem kazdej diety.

Po trzecie ziola swietnie rosng we wszelkiej
masci pojemnikachimoznaje zpowodzeniem
i w duzychilosciach uprawiac¢ na niewielkich
przestrzeniach. Bez wzgledu na to, co czasem
styszymy, uprawa warzyw w pojemnikach
to dzialanie na po6t gwizdka - lepsze takie
niz zadne, ale nie da sie poréwnac z upra-
wa w warzywniku, a co dopiero na dziatce.
W przeciwienstwie do tego wiele najpopular-
niejszych zi6t lepiej rosnie w pojemniku niz
w gruncie, bo wiele z nich, np. tymianek, roz-
maryn czy szalwia, wymaga stabej, aleidealnie
przepuszczalnej ziemi oraz mnostwa stonica
- co jest wyzwaniem dla uzytkownikow ciez-
kich lub zyznych gleb. Powyzsze oznacza tez,
Ze osoby dysponujace parapetem moga upra-
wiac naprawde swietne ziola, czego nie da sie
powiedzie¢ o warzywach.

Ale po co w ogole sie za to zabierac¢? Przeciez
calkiem szeroki asortyment ziot - schludnie
i bujnie rosnacych w doniczkach - mozna
kupi¢ w kazdym supermarkecie. Powszech-
nie dostepne sg bazylia, pietruszka, kolendra
imieta - czy nie latwiej jest je kupic, wykorzy-
stac i naby¢ nastepne, niz podejmowac caty
trud zwigzany z uprawg? Pamietajmy jednak,
ze to nadal bardzo ograniczony wybor zi6l,
ktére na dodatek kosztujq Krocie, a ich jakos¢
jest zdecydowanie stabsza od jakosci roslin
z wlasnej uprawy.

WezZmy taka bazylie. Za kilka zlotych mozna
kupi¢ doniczke pelma swiezo wygladajacych,

-







= ;
Rosllna z sam d2|elnej, i
uprawy (po Iewej) i rosllna
z supermarketu

e majeraneig'i mi

_;3

Bazylia, kt6ra uprawia
Monty (po lewej) jest
zdecydowanie lepsza

od bazylii ze sklepu

[

smakowitych i intensywnie pachnacych lisci
- ale przyjrzyj im sie blizej. W kazdej doniczce
rosnie od 10 do nawet 20 roslin. A teraz spojrz
na bazylie z mojego ogrodu - w zasadzie jest
taka sama, tyle, Ze kazda moja roslina ma od
15 do 60 cm wysokosci i z kazdej zbiore co naj-
mniej piec¢ razy wiecej lisci, niz z calego tuzina
tych maciupkich roslin ze sklepu. A poniewaz
Kkorzenie moich ziél rosna szeroko i gteboko,
takie rosliny charakteryzuja sie intensywno-
Scig aromatu, o jakiej ziota ze sklepu moga
tylkopomarzyc¢.Iwreszcie - kazdamojaroslina
pochodzi zjednego nasiona. Wilasnie sprawdzi-
lem przecietng cene nasion bazylii w Interne-
cie i okazalo sie, ze w chwili gdy to pisze, szes¢
nasion kosztuje okolojednego pensa. Jeslidoda-
my dotegotroche podtoza, plastikowa doniczke
z recyklingu lub kuwetke do wysiewu, laczny
kosztrosnie do ok.jednego pensa zarosline. Pra-
wie kazde ziolo mozna uprawiac z nasion, ale
rosliny jednoroczne - takie jak bazylia, koper,
ogorecznik, kolendra czy pietruszka - najszyb-
ciej zwracajg nam czasiwysitek.

Smutne jest ograniczanie wykorzystania
Ziol do ozdoby czy oszczednego posypywania
- zarbwno w ogrodzie, jak i w kuchni. Do zi6t
pasujeszczodrosciilose, nie tylko jakosc. Lubie
zrywac wielkie peki natki pietruszki - w kuchni

Ogrodek ziotowy to zdecydowanie nie tylko tanie zrodto
aromatu i zdrowia - to rowniez piekne miejsce samo w sobie
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stoi u nas zawsze spory dzbanek z pietruszka,
bo zuzywamy jq garsciami, a nie po listku. Her-
bata ze swiezej miety jest lepsza od tej z miety
suszonej; zarowno pod wzgledem smaku, jak
iwlasciwosci zdrowotnychidlatego przez caty
sezonjej wzrostu - od kwietnia do pazdziernika
-potrzebujemy niekonczacychsieilosci zarow-
no miety pieprzowej, jak i kedzierzawej. Jagnie-
cine dobrze jest piec na galagzkach rozmarynu,
a pesto ze swiezej bazylii jest znacznie lepsze,
niz nawet jego najdrozszy odpowiednik z naj-
lepszego wloskiego sklepu -bazylie mozna zbie-
rac¢ na kosze, przerabiac¢ na pestoizamrazac.
Ostatniego lata przeprowadzitem ekspery-
ment - kupitem w supermarkecie doniczke
bazylii i rozsadzitem poszczegolne rosliny
do pojedynczych pojemnikéw. Rosty znacz-
nie lepiej, niz gdybym je zostawil w pierwot-
nej doniczce, ale nie az tak dobrze, jak bazy-
lia, ktorg sam posiatem, bo zdrowie rosliny
W znacznym stopniu zalezy od poczatko-
wych etapow jej zycia - od etapu kietkowa-
nia po sadzenie w ogrodzie. Niemniej z jednej
doniczki otrzymalismy kolejne 10 doniczek
roslin, ktore zyly jeszcze dlugie miesiace.

Réznorodnosé dodajesmaku
Ogrodek ziolowy moze by¢ czyms znacz-
nie wiecej, niz tylko tanim Zrodltem aromatu
i zdrowia - sam w sobie moze by¢ prawdzi-
wie pieknym miejscem. W Longmeadow
przeksztalcilismy miejsce, w ktérym wcze-
$niej rosly bukszpanowe kule w ogrod zio-
lowy z rozami, kosac¢cami i cisami, a takze
gigantycznym fenkutem i lubczykiem dora-
stajacym do trzech metréw. RéZne odmiany
szatwii ptoza sie po powierzchni z kamienia
polnego, polacie tymianku i majeranku rosng
w spiekocie w najstabszej ziemi, dzieki czemu
sg mocne i intensywne; zas czabetr, szczypio-
rek, marchewnik anyzowy, pietruszkaiszczaw
dziela najbardziej ocieniong rabate z naparst-
nicami, wieczornikiem damskim i orlikami.
Melise trzeba trzymac w karbach, a werbe-
na cytrynowa wymaga ochrony. Wawrzyny
uprawiam w donicach, bo duzy mroéz redu-
Kuje je do postaci zbrazowiatych szkieletow
(z czego potrafia sie wykaraskac). Mamy zywo-
ptoty z rozmarynu ‘Miss Jessopp’s Upright’,
co okazato sie pomyika (galgzki tej odmiany
sterczg na wszystkie strony; jesli chcesz miec¢
rozmarynowy zywoptot, wybierz najbardziej
krzaczastg i odporng odmiane); uprawiamy
tez lawende w donicach, bo lawenda po pro-
stu nie znosi naszych zim. Caloroczna upra-
wa estragonu francuskiego pod chmurka jest
nieco ryzykowna, bo nie jest on catkowicie
mrozoodporny, natomiast estragon rosyjski,
choc¢ niegrozny mu mroéz, nie zabardzo nadaje
sie do jedzenia - dlatego cze$¢ naszych estra-
gonow francuskich na wszelki wypadek prze-
chowujemy przez zime pod ostona.

Kiedy$ uprawiatem rézne rodzaje miety: | Ziota, takie jak pietruszka
pieprzowa, kedzierzawa, jabtkowa i marokar- o gladkich lisciach doskonale. = =
ska - rosty oddzielone od siebie kamieniami | SEE RN E e AL -
polnymi, ale wszystkie rozrastaty sig jak chwa- sieje je np. do metalowego iy

sty, jakimi moze chciatyby by¢. Dlatego teraz koryté dla bydia
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o plaskich lisciach-trzy
| razy w roku

({sNiemyé$l o ziotach jak
o skromnych dodatkach
do warzyw, aleraczej
jak o pelnoprawnym
wydarzeniu -~

mieta rosnie w ocynkowanych baliach, gdzie
Swietnie sie czuje.

Naszeréze Madame Alfred Carriére’i‘Souve-
nir du Docteur Jamain'rosna przy dwoch Scia-
nach od wschodu, zas lubigce wilgoc¢ szczecie
przedostaty sie jakos do kochajacych susze ziét
srodziemnomorskich. Rosliny niekiedy prze-
staja trzymac sie zasad.

Pod krzaczkami pomidoréw w szKklarni upra-
wiam bazylie, bo te dwa gatunki lubig rosnac
obok siebieipasuja do siebie na talerzu. Bazylia
Swietnie rosnie pod chmurka, ale zimno spra-
wia, ze jej liscie stajq sie twardsze, a smak sie
brutalizuje. Najlepsza jest wtedy, gdy jest duza,
silng rosling i ma stale zapewnione cieptoi wil-
goc¢ - wode mozemy jej zapewnic, ale ciepto
w tej czesci kraju bywa zawodne.

Poniewaz pietruszka jest dlanasniezbedna,
uprawiamy jej cale mnoéstwo - co roku wysie-
wamy co najmniej storoslin w trzech partiach:
w lutym, kwietniu i lipcu. Nasze pietruszki
sadzimy w odstepach co 23 cm i wszystkie
wyrastaja na naprawde silne rosliny o korze-
niach réwnie dhugich i szerokich, jak korzen
ich kuzynki, marchwi. Wszystkie pietruszki
zZnosza dwa do trzech zbiorow lisci - wyci-
namy je przy samej ziemi - a potem probuja
szybko zakwitnac i zawigzac nasionaiw tym
momencie kolejna partia pietruszek, zasiana
dwa-trzy tygodnie wczesniej, jest juz gotowa
dozbioru. W ten sposob mamy niekonczace sie
Zbiory pietruszki za cene jednej paczkinasion.
Sprébuj to osiggnac, kupujac stabowite siewki
pietruszki w doniczce z supermarketu!

Whniosek jest taki: trzeba przesta¢ myslec
o ziolach jak o skromnych dodatkach
do warzyw, a zaczac¢ postrzegac je jako pelno-
prawne wydarzenie, ktére moze byc¢ réwnie
spektakularne i przeobrazajace na parapecie
jak w duzym ogrodzie ziolowym.

Gardeners’ World Magazine

Przepis na pesto
Sary Don

Uprawiamy co roku kilkadziesigt
egzemplarzy bazylii, a Sarah
przerabia wiekszo$¢ z nich

na domowe pesto, ktore jemy

na $wiezo z makaronem, ziemniakami
i dobrym chlebem lub zamrazamy

na zime. Kazda partia jest nieco inna,
ale wszystkie sag pyszne.

® 85 g Swiezych lisci bazylii
® 30 g orzeszkoéw piniowych
© 1 duzy zghek czosnku

® szczypta morskiej soli

© 100 ml oliwy z oliwek

® 75 g tartego parmezanu

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

1 Wt6z do blendera liscie bazylii,
orzeszki piniowe, czosnek i sél, po
czym miksuj pulsacyjnie przez kilka
sekund, az wszystko bedzie grubo
posiekane. Nie nalezy miksowac

za dtugo, aby skfadniki nie zmienity sie
W miazge. Wlewaj od gory cienkim
strumieniem oliwe i miksuj
pulsacyjnie, az sktadniki sie potacza.
Na koncu dodaj ser.

2 Zamiast tego mozesz rozetrze¢
sktadniki na paste w mozdzierzu.
Zastosuj gruba s6l, bo dziata jak
Srodek $cierny i pomaga rozetrzeé
liscie. Ten sposob jest bardziej
pracochtonny, ale daje zdecydowanie
wiecej frajdy!

3 Jesli robisz pesto do makaronu,
odsacz makaron i zachowaj mniej
wiecej tyzke wody z gotowania. Wrzué
na patelnie kawatek masta i wlej
zachowang wode z gotowania
makaronu.

4 Dodaj odsagczony makaron i Swieze
pesto. Jesli jest to konieczne dodaj
wiecej oliwy i podawaj natychmiast

z dodatkowym tartym serem.
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Na take kwietng wybierz wolne miejsce,
przygotuj je pod zasiew i energicznie zagrab

Gardeners' World Magazine

Polne roéliny,‘
np. Swierzbnica,
dobrze rosna w trawie

Yy i

atem zaczeliSmy w Longmeadow
realizowac¢ nowe przedsiewziecie,

ktdre, jak podejrzewam, umkneto

uwadze wiekszosci widzow, choc¢

kazdy aspekt tego procesu byt pokazywany
w programie. Jednak szczerze moéwigc, mato
co bylo wtedy widac (zreszta nadal tak jest).
A jednak przedsiewziecie to ma przyniesc
spektakularna, dlugoterminowa zmiane - jed-
noczesnie ekscytujaca, potencjalnie piekna
ifascynujaca z ogrodniczego punktu widzenia.
Moéwie o poczatkach przeksztalcania sadu
w lake kwietna. Kiedy pisze te stowa, widac
juz peczniejace paki narcyzow tragbkowych
(Narcissus pseudonarcissus), ktére wkrotce
zakwitna, a za mniej wiecej miesigc beda roz-

wijac sie kwiaty narcyzéw biatych (Narcissus
Dpoeticus, patrz str. 8). Te pierwsze zasadzili-
smy co najmniej 20 lat temu. Rozrastaja sie
bardzo powoli - w pierwszym roku zakwitto
zaledwie dziewiec¢, natomiast narcyzy biate
dosadzilismy jakies 10 lat temu. Ale narcy-
zy, krokusy, przebisniegi, szachownice i inne
rosnace w trawie kwitnace rosliny cebulowe
nie tworzq jeszcze taki kwietnej, cho¢ wygla-
daja niebiansko i s jej wspaniatym, przepiek-
nym uzupehmieniem.

Eaka kwietna jest tak naprawde czyms bar-
dzo zlozonym i trudno jest jg wlasciwie pro-
wadzi¢ w ramach ogrodu. A jednak od jakichs
dwudziestu lat jest coraz popularniejszym
elementem ogrodow i, co mnie zachwyca,

marzec — kwiecien 2021

ZDJECIA: GETTY; JASON INGRAM



jest coraz bardziej atrakcyjna i istotna dla
ogrodnikow. Niech ten trend trwa jak najdiu-
zej, bo, odznaczajac sie wyjatkowa uroda,
Iaka kwietna jest tez doskonalym srodowi-
skiem, przyciggajacym do ogrodu wszelkiego
rodzaju dzikie stworzenia - od owadow zapy-
lajacych po ssaki, plazy i ptaki. Dlatego nigdy
wczesniej nie byto tak wazne, aby rozumiec,
czym jest Igka, czym moze by¢ w naszych
ogrodach orazjak jg stworzyc¢ i pielegnowac.
Eake kwietng mozemy zalozy¢ na dwa
sposoby. Po pierwsze mozna wybrac¢ puste
miejsce, wzruszy¢ ziemie i obsiac jg roslinami
polnymi (o ktérych wiecej za chwile), kupujac
gotowa mieszanke nasion, aby uzyskac upra-
gniony efekt na stanowisku, jakim dysponu-

marzec — kwiecien 2021

€€ Tworzenie tgki kwietnej
to przedsiewziecie niosgce
ze sobg spektakularng,
dtugoterminowa zmiane 99

jemy. Dostepne sg mieszanki nasion na 1gki
do cienia, na ciezkie i lekkie gleby, przyciaga-
jace owady zapylajace, p6zno badz wczesnie
kwitnace, i tak dalej. Taka lgka moze stac sie
stalg atrakcjg dzialtki - szybko zostanie skolo-
nizowana przez polne kwiaty, ale tez trawy,
o ktore trzeba bedzie sie troszczy¢ w taki sam
sposob, jak w przypadku drugiej metody - gdy
tworzymy lake na juzistniejgcej murawie.

Monty i dzikie kwiaty

Trawa jest zarowno podstawowym skilad-
nikiem 13aki, jak i jej najwiekszym proble-
mem. Jesli jest jej za malo, to nie mamy
do czynienia z1gka - co nie musiby¢ niczym
zlym. Widziatem Kkiedys we Wloszech
przecudowng przestrzen pelng wylacznie
jednorocznych polnych kwiatow - miej-
sce to bylo co roku przygotowywane pod
zasiew i na nowo obsiewane - tak skutecz-
nie, ze tworzyla sie rabata z polnych kwia-
toéw. Ale jesli trawy jest za duzo - co prawie
Zawsze jest problemem - bedzie sie coraz
bardziej rozpychac¢ i zaghuszy wszystkie
inne gatunki polnych roslin poza najsil-
niejszymi, ktore wowczas faktycznie stajg
sie chwastami - co w ostatnich kilku latach
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przydarzylo sie barszczowi zwyczajnemu
w sadzie w Longmeadow.

Pierwszym celem staje sie zatem oslabie-
nie pozycji trawy. Z definicji poprawi to sytu-
acje roslin polnych, ktére juz rosng w danym
miejscuy, a innym bedzie sie latwiej zadomo-
wi¢. To uruchomi pozytywne sprzezenie
zwrotne. Kiedys powszechnie sugerowano,
Ze nalezy zmniejszy¢ zyznosc gleby, a nawet,
W razie potrzeby, usunac jej wierzchnia war-
stwe koparka. Moim zdaniem nie ma takiej
potrzeby, bo istnieje magiczna roslina, ktéra
wykona za nas wiekszos¢ pracy - to sze-
leznik mniejszy (Rhinanthus minor), ,twor-
ca Igk”. Szeleznik jest rosling jednoroczna
o Slicznych kwiatkach zloZzonych z bladozét-
tych dzwoneczkéw wyrastajacych na poje-
dynczej todydze. Kwiaty przeksztalcaja sie
W przejrzyste torebki, w ktérych nasiona
stopniowo wysychaja i zaczynajq grzechotac
na wietrze - stad angielska nazwa tego gatun-
ku [yellow rattle - zolta grzechotka; przyp.
tlum.]. Najwazniejsze jednak jest to, ze szelez-
nik jest pétpasozytem traw - nie zabija ich ani
specjalnie nie krzywdzi, ale dos¢ agresywnie
ogranicza ich rozrost. Wiasnie dlatego tam,
gdzie rosnie szeleznik, trawa zachowuije sie

Na dobrze prowadzonej face moze rosnaé
mnéstwo gatunkéw kwiatow

Gardeners' World Magazine

ie kos taki kwietnej
az do sierpnia

€€ Polne kwiaty muszg
porzadnie zawigzac nasiona,
zanim je zetniemy 99

tak, jakby gleba zubozata. Robota wykonana!
Szeleznik ma jeszcze jedna zalete - sam sie
rozsiewa, dlatego jesli na poczatku zapewnisz
sobie kilka egzemplarzy, bedziesz mie¢ odtad
zapewnione swieze dostawy nasion - o ile
bedziesz go dobrze traktowac.

A teraz nieco trudniejsza sprawa. Kluczowe
znaczenie ma czas. Stowo ‘lgka” jest réwnie
istotnym elementem réwnania jak ‘roslina
polna”. Podczas gdy pastwisko to obszar trawy,
na ktorym pasa sie zwierzeta, lgka to pole,
naktérym trawa jest uprawiana na siano - jako
plon, ktory nalezy skosic, zebrac i przechowy-
wac przez zime na pasze. Rolnicy koszg trawe,
gdy ma ona w sobie jeszcze sporo skladnikéw
odzywczych, ale jest odpowiednio sucha,
aby moc jg przechowywac. Im pézniej zosta-
nie skoszona, tym bedzie mniej pozywna, ale
lepiej bedzie sie przechowywac, zatem tytu-
tem kompromisu trzeba jg zebrac przy dobrej
pogodzie, gdzies miedzy polowa czerwca
apotowa sierpnia.

Jakuzyskaé

odpowiedni wynik

Kwiaty polne komplikujq zagadnienie, ponie-
waz nie chcemy ich Kkosi¢, dopoki nie zawia-
Z3 nasion, co odbywa sie w roéznych termi-
nach u réznych gatunkéw - szeleznik jest
gotowy mniej wiecej w polowie lipca, zas
driakiew najlepiej bytoby zostawi¢ do wrze-
$nia. W praktyce kosimy trawe w dogod-
nym momencie w sierpniu i dzieki temu nie
mozemy popemli¢ wiekszego bledu. Jednak
Z pewnoscia nie nalezy kosi¢ tgki wczesniej.
W ogole nie kosimy trawy od momentu, gdy
pokaza sie pierwsze kwiaty cebulowe - gdzies
na poczatku lutego - az do sierpnia. Jesli
chcesz, mozesz ja potem Kosi¢ co tydzien
- 1 tak naprawde wlasnie to robig rolnicy,
pozwalajac zwierzetom pasc sie na odrastaja-
cej trawie przez jesien i zime.

Szeleznik zotty
Wysokos$¢ x Szerokos$¢

35x20cm
Kwitnie VI-IX

Swierzbnica polna
W XS 60x30cm

K VI-X

Komonica zwyczajna
W XS 25x25cm
K V-IX

-
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Koniczyna tagkowa \ Jaskier ostry
W XS 25x25cm | W X S 60 x 30 cm
K V-IX 1, _ o K V-Vl

aAd IR RN ]
Wybor Monty’ego
- 10 najwazniejszych gatunkow polnych kwiatow

Chaber ciemny
W XS 45x30cm
K VI-IX

Bniec czerwony
WXS70x30cm
K IV-VII

Brodawnik zwyczajny
W XxS50x20cm
K V-X

Przytulia wiasciwa
W X S 30 x 30 cm

Marchew zwyczajna

W XS 90x45cm

E l K VI-X
|

|___

1
b
S
<
)
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I wreszcie musisz potraktowa¢ skoszong
trawe jak rolnik, czyli zebrac jg z ziemi - cho-
ciaz zamiast robic z niej siano, praktyczniej
bedzie ja przekompostowacd. Jesli trawa nie
zostanie zebrana, po rozlozeniu sie wzboga-
ci glebe, co bedzie z korzyscia dla trawy, ale
ze szkoda dla polnych kwiatéw.

Kiedy pod koniec lata po raz pierwszy
bedziesz kosi¢ trawe, musisz koniecznie przy-
cia¢ ja jak najkrocej - wrecz tak krétko, aby
bylo wida¢ placki nagiej ziemi. Moment tuz
Po zebraniu skoszonej trawy to réwniez naj-
lepsza pora na posianie polnych kwiatow,
choc jesli zabierasz sie do sprawy teraz, rownie
dobrze mozesz zaczac¢ caly proces w marcu.
Skos$ trawe jak najnizej, zagrab ja, usuwajac
mech i pozimowy filc i nie przejmuj sie, Zze kiep-
sko to wyglada (im wiecej ziemi bedzie widac,
tym lepiej). Na konicu wysiej mieszanke nasion.

Monty zmienia swéj trawiasty sad w lgke
kwietng, by zwabi¢ owady zapylajace

Gardeners’ World Magazine
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€€ Polne kwiaty sgjak
kalejdoskop, bo nie kwitng
wszystkienaraz 99

Wiekszos¢ nasion polnych roslin, w tym
szeleznika, potrzebuje $cistego kontaktu
z podtozem, aby wykietkowac¢. Rozsypa-
nie nasion na skoszonej trawie nie zadziala.
Nasiona musza dotykac ziemi, a najlepiej, jesli
zostang w nig mocno wcisniete - co natural-
nie dzieje sie na skoszonym polu, gdy rolnik
tydzien czy dwa p6zniej wypusci na nie zwie-
rzetanawypas.

Robimy tak juz na polu do krykieta w Long-
meadow i w sadzie bedzie podobnie. Nie
ma powodu, dla ktérego nie mialbys podda-
wac tej procedurze swojego trawnika - bez
wzgledu na jego wielkos¢ - a takze murawy
rosnacej przy koszonych sciezkach, co row-
niez robimy w roznych czesciach ogrodu.
Te zasady dajq sie zastosowac¢ w miare ela-
stycznie i nie zalezg od wielkosci obszaru
trawy - chodzi o trzymanie sie procedury pie-
legnacji ki przeznaczonej na siano, jakg wia-
$nie opisatem.

I to tyle, jesli chodzi o pielegnacje - nie
zalezy ona od rodzaju wybranych przez
nas polnych roslin, a ten wybdér moze byc¢
naprawde dowolny. Na jednym polu tworzy-
my lake od 10 lat i nigdy nie dosadzaliSmy
ani nie dosiewaliSmy tam zadnych roslin.
Wszystko zaczelo sie od tego, ze zauwazyli-
smy jednego szeleznika - obecnie, jedynie
na skutek stosowania procedury produkcji
siana, rosnie tam mnéstwo réznych kwia-

: <&

Sianie tgki

kaki kwietne lubig uboga glebe, dlatego

wybierz miejsce, gdzie podtoze jest

najstabsze.

® Energicznie zagrab ziemie, ,dziobigc”
ja naprawde ostrymi grabiami lub
kultywatorem.

® Wybierz nasiona odpowiadajgce rodza-
jowi gleby i stanowiska (stoneczne badz
potcieniste), a takze temu, kiedy tgka
ma kwitnac (wiosng czy jesienia).

® Wymieszaj nasiona w misce z drob-
nym piaskiem (dzieki temu bedziesz
widziec¢, gdzie padty nasiona) i posiegj
je zgodnie z instrukcjami producenta.

® Pochodz po obsianym terenie, aby
zapewnic¢ nasionom dobry kontakt
Z ziemig — w naturze nasiona wciskaja
w ziemie kopytami pasace sie zwierzeta.

Gdzie kupié
® Emorsgate Seeds
01553 829 028, www.wildseed.co.uk
@ John Chambers 01423 369 730,
www.johnchamberswildflowers.co.uk
o Landlife wildflowers
01205 281 902, www.wildflower.co.uk

téow, w tym trzy rodzaje storczykow. Nato-
miast w ogrodzie posialiSmy specjalng mie-
szanke, w sklad ktorej wchodzg 22 gatunki
roslin polnych, produkujacych pylek i nek-
tar, w tym marchew zwyczajna, Zmijowiec
zZwyczajny, przytulia wlasciwa, chaber ciem-
ny, komonica zwyczajna, koniczyna czerwo-
na, a takze szeleznik.

Swoja droga, szeleznika nie trzeba wysie-
wacé w wielkichilosciach - jego nasiona stano-
wily zaledwie pie¢ procent skladu mieszanki
i wiem z doswiadczenia, Ze roslina ta gwal-
townie sie rozsiewa i rozprzestrzenia. Poza
rosnacymi juz narcyzami zasadzilismy jesz-
cze kamasje Leichtlina (Camassia leichtlinii)
‘Alba, czosnek osobliwy (Allium nigrum) i tuli-
pany ‘Spring Green, ktére dodajg intensyw-
nosci i réznorodnosci kompozycjom z roslin
cebulowych. Na lgke kwietng nadajq sie
szczegolnie rosliny cebulowe kwitngce wio-
sng, bo mozna zostawic im liscie, aby zamie-
raly we wlasnym tempie, co zamaskuja poja-
wiajace sie pozniej kwiaty i rosngca wokot
nich trawa. W ten sposob uzyskamy mieszan-
ke roslin cebulowych, ktore sg gtéwnie niero-
dzime (ale za to $wietnie nadaja sie dla owa-
dow zapylajacych na poczatku roku), a takze
zakwitajacych po nich rodzimych kwiatéw
polnych, ktére kolejno pokazuja sie od maja
dowrzesnia. Warto pamietac, ze kwiaty polne
nie kwitng wszystkie naraz. To prawdziwy,
wolno obracajacy sie kalejdoskop, ktory naj-
czesciej najlepiej prezentuje sie od potowy
czerwca do potowy lipca, ale maksymalnie
dhugi okres kwitnienia swietnie sprzyja owa-
dom zapylajacym.
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REKLAMA

Akumulatorowa rewolucja

Nic tak nie relaksuje jak wiosenne, dtugo wyczekiwane chwile spedzane w zielonym zaciszu. Tej wiosny Twdj
ogrod moze czekac prawdziwa rewolucja. Firma Karcher oferuje bogatg game narzedzi ogrodowych zasilanych
bateryjnie. Sg wsréd nich, kosiarki, pilarki, podkaszarki, nozyce do krzewow, zywoptotow i trawy, odkurzacze
dolisciitd. To oznacza koniec zaréwno z manualng, zmudng i nierdwng walkg z niesfornymi pedami, jak i z korzy-
staniem z niezbyt wygodnego zasilania elektrycznego. Wyczaruj piekny zakatek, w ktdrym bedziesz mogta
zrelaksowac sie z rodzing i przyjaciotmi lub tez zasigsc¢ z dobrg ksigzkg i miec¢ czas tylko dla siebie.

TRAWNIK JAK SPOD IGLY

Godna polecenia jest bez watpienia podka-
szarka akumulatorowa LTR. Urzadzenie jest
dostepne w dwdch wariantach. Pierwszy
zasilany jest baterig 18 V drugi, mocniejszg
- 36 V. W zaleznosci od wielkosci trawnika
i czestotliwosci prac mozna dobra¢ odpowied-
nie dla siebie. W modelu zasilanym baterig
18 V $rednica ciecia wynosi 30 cm. Szcze-
golng cecha tego modelu jest ruchoma gto-
wica, ktéra moze by¢ przekrecana w zakresie
180 stopni. Dzieki temu podkaszarka precyzyj-

PLATFORMA BATERYJNA
KARCHER

Cecha wyjatkowa tej
unikalnej platformy
jest jej uniwersalnosé:
akumulatory sg kom-
patybilne ze wszystkimi
urzadzeniami Karcher tej samej klasy
napiecia, bez wzgledu na to, czy nalezg
do serii Home & Garden, czy Professional.
Dzieki temu posiadajac kilka urzadzen zasi-
lanych tymi bateriami mozemy zamien-
nie uzywac baterii, gdyz beda one paso-
waty do kazdej z posiadanych przez nas
maszyn. Unikalng zaletg wszystkich aku-
mulatoréw Karcher jest wyswietlacz LCD
z technologig czasu rzeczywistego, ktéry
oprécz pozostatej pojemnosci akumulatora
doktadnie wyswietla pozostaty czas pracy
i czas tadowania w minutach.

marzec — kwiecien 2021
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nie pracuje w trudno dostepnych miejscach
przy $ciezkach czy tarasie. Podkaszarka LTR
18-30 zadba tez o Twoje klomby i rabaty. Dzie-
ki rozktadanemu dystansowi bezpieczeristwa
nie uszkodzisz swoich pieknych roslin podka-
szajac wokot nich. Dodatkowo kat nachyle-
nia gtowicy mozna réwniez ustawi¢ w trzech
pozycjach. Dzieki tej funkcji dosiegniemy bez
ktopotu pod przeszkody na przyktad taweczki.
Z kolei podkaszarka LTR 36-33 (36 V) napraw-
de ma te moc. Dzieki temu poradzi sobie
z dtuzszg trawag jak i chwastami.

ZADNEJ PRACY SIE NIE BOI

Wiosng ruszamy do prac porzadkowych
w ogrodzie. Niezastgpiona okaze sie tu nowa
pilarka CNS 18-30 z akumulatorem 18 V,
predkoscig tancucha 10 m/s oraz ostrzem
o dtugosci 30 cm. Nadaje sie ona do typo-
wych prac wokot domu. Pilarka wazy okoto
3 kg i zapewnia optymalny rozktad masy a do
tego jest wyjatkowo tatwa w obstudze. Jest
ona dostepna takze w macniejszej wersiji.

Pilarka CNS 36-35 jest zalecana do powaz-
niejszych, czestszych i ciezszych prac. Przy
predkosci tanicucha do 21 m/s i ostrzu o dtugo-
sci 35 cm nawet grube pnie drzew nie stano-
wig juz problemu.

OBUDZ W SOBIE ARTYSTE!

Dlaczego nie zabawi¢ sie w rzezbiarza i nie
wyczarowa¢ w swym ogrodzie pieknych
ksztattéw? Z nozycami akumulatorowymi
Ké&rcher ogranicza nas tylko nasza wyobraznia.
Zasilane bateryjnie nozyce GSH 18-20 (18 V)
Ké&rcher przydadzg sie kazdemu ogrodniczemu
perfekcjoniscie, a takze wszystkim tym, ktérzy
do tego miana aspiruja. Nozyce to sprzet 2 w 1
poradzg sobie zaréwno z przycinaniem trawy
jakikrzewow. Nozyce GSH 18-20 mozna szyb-
ko itatwo ztozy¢, dzieki czemu sg natychmiast
gotowe do uzycia. Tarcze diamentowe z dwu-
stronnymi krawedziami tngcymi zapewniajg
doktadne i precyzyjne ciecie przy przycinaniu
krawedzi trawnika wokot domu, klombu lub
patio, a takze podczas formowania krzewow.
Bardzo wydajna praca jest mozliwa dzieki dtu-
gosci koszenia 20 centymetréw (ostrze krze-
wow) i szerokosci koszenia 12 centymetréw
(ostrze do trawy).

Norii;/r::e akumulatorowe GSH Bl

£

KARCHER .

www.karcher.pl
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Wyniien.obumarfe..
5 rosliny na nowe przed
rozpoczegiemssezonu

-

w5 marzec- kwiecien 2021

Wiosenn

plandziatania Alana

plan dzialan

Wraz z konicem zimy pora zadbac o kondycje ogrodu
na nadchodzacy sezon. W zaleznosci od tego, ile masz
wolnego czasu, Alan udzieli ci odpowiedniej rady

i pomoze osiggna¢ doskonate rezultaty

acheta - tego wlasnie potrzebuje-

my o tej porze roku. Nie tylko zache-

ty do wyjscia, ale i przekonania,

ze robimy cos$ waznego. Poprawia-
my wyglad ogrodu, a roslinom dajemy szanse
na zyciowg forme. Zima bywa bezlitosna, ale
bez niej nie mielibysmy szansy zaczac
od nowa. Ogrodnictwo w tropikach przebiega
w cieplarnianych warunkach, za to brakuje
mu roznorodnosci powstatej w chtodnym,
umiarkowanym klimacie. Gdyby wiosna nie
istniala, przyszlos¢ napawataby mnie lekiem.
Czas przestac szukac¢ usprawiedliwien dla sie-
dzenia w domu. Zamiast tego wyjdz na swieze
powietrze i zacznij co$ zmieniac.

Zacznijdziala¢ wedlugplanu
Jak dac¢ swojemu ogrodowi impuls, ktérego

potrzebuje i pobudzi¢ rosliny do dawania
z siebie wszystkiego? Na poczatek przyj-
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rzyj sie grzadkom i rabatom, aby zobaczyc,
co przetrwato zime, a co zmarniato. Usun
obumarle okazy, a wszelkie puste miejsca
zaznacz tyczkami. Jesli naprawde zalezy
ci na organizacji, stworz liste roslin, ktorymi
chcialbys je zastapi¢. Miej tez oczy otwar-
te, aby zauwazy¢ rosliny, ktére zbytnio sie
rozrosty. Przenie$ je w inne miejsce teraz,
przed ponownym rozpoczeciem wzrostu.
One zaczna rozwijac sie bez opdznien, a ty
zyskasz czas, aby zastapic je czyms bardziej
odpowiednim, zanim sezon sie rozkreci.
Jesli ziemia jest zamarznieta lub rozmok-
nieta, to oczywiscie trzeba poczekac, ale
im szybciej zaczniesz wymieniac i przesa-
dzac rosliny, tym szybciej znow sie ukorze-
nia i bedziesz dtuzej cieszyc sie nimi w ich
nowym domu. Nie martw sieg, jesli brakuje
ci czasu. Plan zadan mozna rozpisa¢ nawet
dla najbardziej zabieganych.

Jak najszybciej przystap do sadzenia, aby rosliny mialy czas dobrze sie ukorzeni¢

Gardeners’ World Magazine
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Siej juz teraz, aby
zapewni¢ uprawom
szybki start - to nie
jest czasochtonne

Jedna

® Wysiej nasiona w szklarni,
na parapecie lub, jesli ziemia juz
rozmarzta, do gruntu w docelo-
wym miejscu. Ro$liny jednorocz-
ne, takie jak nagietki i nasturcje,
to wytrzymate gatunki, ktére
latem ozdobig ogrdd przy nie-
wielkim wysitku i kosztach.

* Sadz letnie rosliny cebulo-
we: galtonie, mniejsze odmiany
mieczykow i lilie. Umies¢

je w pustych miejscach na raba-
tach miedzy bylinami.

¢ Skos trawnik - to niesamo-
wite, jakg zobaczysz roznice.
Nagle zniknie sfilcowana

Gardeners’ World Magazine

powierzchnia, a catos$¢ znow
bedzie wygladac na zadbana.
Jesli twdj trawnik jest maty,

W Ciggu godziny prawdopodob-
nie zdotasz tez wyréwnac jego
brzegi. Jezeli robisz to raz

w roku, nadeszta na to naj-
lepsza pora.

e Usun przekwitte narcyzy

- moze sie to wydawac btahe, ale
powstrzymasz je przed niepo-
trzebnym wytwarzaniem nasion.
Kepka zonkili czy narcyzéow
wyglada o wiele bardziej $wiezo
bez zbrazowiatych, wysuszonych
kwiatow.

e Umyj taras myjka cisnienio-
wa3. Bedzie lepiej wygladac i sta-
nie sie mniej $liski. Kazdy, kto kie-
dykolwiek wywinat orta

na brukowanym patio wie, ze nie
ma pewniejszego sposobu na zta-
manie biodra - niezaleznie

od wieku!

® Przytnij derenie i krzewia-
ste wierzhy. Nie zatuj ich

- pozostaw tylko kilka centyme-
trow nad ziemia. Sciotkowane
kompostem lub obornikiem,
wypuszczg mtode pedy, ktorych
kora przybierze piekne kolory
nastepnej zimy.

Sadz rosliny
cebulowe kwitnace
latem, np. galtonie
btyszczaca

"
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Jedno

® Przytnij powojniki. Skro¢
todygi do miejsca, w ktérym poja-
wiaja sie mtode, gtadkie pedy.
Upewnij sie, ze maja podpory

(np. kratki albo duze krzewy)

i porzadnie je nawiez.

® Przenies krzewy, ktore zbyt-
nio sie rozrosty, wykopujac

je z jak najwiekszg bryta korzenio-
w3 i sadzac w ziemi wzbogaconej
kompostem lub obornikiem.
Skro¢ wszystkie pedy o jedna
trzecia, chyba ze zrujnowatoby

to ksztatt rosliny.

® Widtami wzrusz ziemie na
grzadkach, rozsypujac na nich
wczesniej maczke kostna. Jesli
zima byta bardzo mokra, wiele
sktadnikéw odzywczych zostato
wyptukanych — nawdz je uzupetni.
e Wysciotkuj grzadki i rabaty
zrebkami drewnianymi lub
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A

Zapewnij powojnikom

podpory, do ktérych.beda .=
mogly sie przyczepié¢
' Skracanie ich do miejsc, gdzie
! wyrastaja miode pedy, nie
jest czasochtonne

kompostowana kora. Zatrzy-
majg wilgoc€ i spowolnig wzrost
chwastow przez caty sezon.
Zamiast nich mozna uzy¢
dobrze przerobionego kompo- i
stu ogrodowego. Nawiezienie o . S\ AL
i wysciotkowanie doda twoim -
grzadkom energii.

¢ podeprzyj byliny na obrze-
Zach rabat. Niby jeszcze nie
potrzebujag podpdr, ale jesli umie-
$cisz drobne tyczki lub obrecze
juz teraz przy piwoniach i podob-
nych ro$linach, to zdgzg one
przerosnac i zamaskowac
konstrukcje.

® Przytnij réze. Mieszance her-
batnie skro¢ do wysoko$ci kolan.
Ré6ze bukietowe pozostaw wyz-
sze. Utnij koncowki pedow i usun
po kilka starszych todyg z krze-
wow rézy.

Przyciecie powojnikow
do mtodych pedow nie
zajmie ci duzo czasu

) Gardeners’ WorlcHVISER



Zainwestuj w szklarnie,
ktérg mozna zmontowac
y W jeden dzien

o

Dziel i przesadzaj
swoje byliny
co trzy lata

e Wykop i podziel byliny. maczke kostnag z pomoca siew-

Bywajag przypadki, ze trzeba
oproznic cata rabate i ustali¢
nowy schemat sadzenia. Nie
przeciagaj tego, probujgc wymie-
ni¢ pojedyncze sztuki. Gruntowne
sprzatanie réb co trzy lata.
Podziel i rozsadz wszystko.

Gdy odswiezysz swoj ogrdd,
poczujesz satysfakcje.

e Zadbaj o trawnik - spulch-

nij go za pomoca drucianych
grabi, usun suche zdzbta

i mech. Na koniec sko$ trawe

i oczysc¢ brzegi. Podczas dobrej
pogody mozesz rozrzucic¢

nika na kotkach.

e Wybuduj szklarnie! Jesli
marzysz o niej od dawna, odwaz
sie jg stworzy¢ w tym roku.
Ustaw jg w stonecznym miejscu.
Kup tak duzg, na jaka wystarczy
ci Srodkow i miejsca. Jedno jest
pewne — nawet jesli wyda ci sie
olbrzymia, szybko ja wypetnisz.
® Zr6b zwirowy skalniak, naj-
lepiej zastepujgc nim bruk lub
beton. Do zaparkowania samo-
chodu potrzebne sa tylko dwa
paski betonu! Wokét niego pora-
dza sobie rosliny okrywowe:

marzec — kwiecien 2021
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plan dzialan

tymianek, rumianek, czystek

i podobne roslinki tworzace
niskie kepy. Widok bedzie o wiele
piekniejszy, obnizy sie ryzyko
zalania przez gwattowny deszcz,
a ty znéw odrobine pomozesz
przyrodzie.

e Zacznij tworzy¢ oczko
wodne - jest Swietne dla zwie-
rzat. Umies¢ je na otwartym tere-
nie (nie pod drzewem). Wykop
najszersze, jakie zdotasz, o gtebo-
kosci 45-60 cm. Wyréwnaj zagte-
bienie piaskiem i rozt6z wyktadzi-
ne butylowa. Zabezpiecz jej
brzegi gtazami lub ktodami.
Zobacz nasz ,,Projekt dla przyro-
dy” nas. 114 i stworz oczko
wodne krok po kroku.

® Odswiez trawnik trawa

z rolki. Teraz jest na to Swietny
moment. Przed zakupem sprawdz
jakos$¢ produktu. Zaméw w termi-
nie, ktéry pozwoli utozy¢ darn

w ciggu kilku dni. Inaczej trawa
zz6kknie.

Odkryj 40 pomystow

na ulepszenie ogrodu w tym
miesigcu w dziale ,,Zréb

to teraz”, od strony 120.
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W ciaggu kilku godzin
mozesz stworzy¢ staw
i przyciagna€ dzikie
zwierzeta do swojego

' Wprzeciwnymt
' |\ zbrazowicie. 99
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Carol Klein wyjasnia, jak Iaczyc¢ ze soba rosliny
dobrane do warunkow panujgcych na dziatce
-bez wzgledu nato, czy jest ona nastoneczniona
Czy cienista, sucha czy podmokia - i przedstawia
cztery odpowiednio dostosowane plany nasadzen

grod jest miejscem wielu zwiaz-
Kkow - rozwija sie tam miedzy
innymi jego zwigzek z ogrodni-
kiem.Kazdy znas maniecoinne
uczucia wobec wlasnej dzialki - wszyscy
mamy swoje priorytety ijesli jestescie cho¢
odrobine do mnie podobni, priorytety te stale
sie zmieniaja. Tworzenie ogrodu to niezwykle
kreatywny proces, szczegolnie na poziomie
waloréw dekoracyjnych, gdy taczymy
ze soba byliny, trawy i rosliny cebulowe - nie-
kiedy rowniez z krzewami i drzewami.
Jednak w przeciwienstwie do malowania
obrazu, ktéry w wiekszosci przypadkow
nie zmienia sie, gdy artysta odtozy pedz-
le, obrazy tworzone za pomoca roslin stale
ewoluuja. Liscie rosna
i zmienia sie ich forma
Iub tekstura. Pojawiaja sie
paki, otwieraja sie kwiaty,
a potem kwiaty przekwi-
tajaizawiazuja sienasiona.
Tozpewnoscia najbardziej
radosny aspekt ogrodnic-
twa - w znacznym stopniu
zaplanowany, ale zawsze
zZawierajacy element nie-
przewidywalnosci.
Poczatkowo planujemy nasadzenia, cho¢
niektorzy z nas planuja wiecej niz inni! Pod-
czas gdy dla pewnych oséb jest to procesinte-
lektualny - obmyslajg one,copowinnozczym
rosnac - inni majq bardziej eksperymental-
ne podejscie, stawiajac na r6zne pomysty
izachowujac otwartosc¢ naich modyfikacje.
Mozemy zmieniac réznerzeczy wokot siebie,
alerosliny nie lubig byc¢ za czesto przesadza-
ne. Wola zapusci¢ korzenieijesli juz sie prze-
mieszczaja, to bardzo stopniowo.
Ajednakjestjeszcze jeden element, ktory
wszyscy musimy wzigc¢ pod uwage, stawia-
jac go ponad wzgledy estetyczne i osobiste
preferencje: stanowisko, na ktéorym chcemy
zasadzic rosliny. Jesli nie dostosowaty sie

Najpierw
dowiedz sie, jakie
rosliny beda dobrze
rosty w konkretnym
miejscu, a potem
zacznijje ze soba

laczyc¢

ewolucyjnie do warunkoéw, jakie mozemy
im zaproponowac, wéwczas, bez wzgledu
na nasze plany i inspirujace pomysty, nic
nie przekona ich do zycia w danym towa-
rzystwie.

Zmysla o tym skupiam sie na czterech rodza-
jach stanowisk powszechnie wystepujacych
w ogrodach - zwszystkimi mamy do czynie-
nia w Glebe Cottage. Sq to stanowiska: suche
istoneczne z przepuszczalna gleba, wilgotne
i/lub podmokle, cieniste i Igkowe. To ostat-
nie okreslenie stosuje sie w odniesieniu
do otwartych przestrzeni, na ktérych moze
rosnac wiekszosc roslin, co z grubsza odpo-
wiada typowej ogrodowej
rabacie.

Niekiedy trudno jest
sie powstrzymac przed
pokusa robienia sponta-
nicznych zakupoéw. Czesto
samaulegam takimimpul-
som - i czasem wszystko
dobrze sie konczy. Alenie
zawsze. Moze sie okazac,
Ze mamy rosline, ktorej
nie odpowiadajg warun-
ki panujace w ogrodzie. Fakt, ze spodobata sie
nam w sklepie nie oznacza, Ze bedzie dobrze
rosta w naszym ogrodzie. To wielka szkoda,
jesli roslina musi przez cale zycie walczyc¢
oprzetrwanie, zwlaszcza, Zze jest wiele innych,
ktérym dobrze by sie tu zyto.

Pierwszy krok: dowiedz sie, jakie rosliny
beda dobrze rosty na danym stanowisku.
Zabawa zaczyna sie, gdy proébujemy je ze
soba potaczy¢. Styl naszego ogrodu zalezy
w ogromnej mierze od roslin, jakie wybierze-
my; od tego, jak je ze sobg polaczymy i jakie
warunki im zapewnimy. Ale nie postrzegaj
tego jako ograniczenia - zawsze istnieje mro-
wie mozliwych rozwigzan i mnoéstwo mozli-
WO0SCi wyraZenia siebie.




rabaty Carol

Wypetnij rabaty roslinami,
ktére dobrze czuja sie

w podobnych warunkach,
a z pewnoscig okazg sie
harmonijnie wspotzyjacymi
ze soba sasiadami
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Idealne zestawienia Carol:
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Podmoklarozkosz

W wielu ogrodach sa miejsca, gdzie

jest mokro - przez caty czas albo tylko

po wiekszym deszczu. Na szczeScie istnie-
je mnéstwo roslin, ktére w procesie ewo-
lucji dostosowaty sie do wzrostu w wilgot-
nej ziemi lub nawet w wodzie. Czesto

sg bujne i wyraziste, i stanowig wspaniatg
ozdobe ogrodu.

W tym potaczeniu o zréznicowanej tekstu-
rze rosliny rosng zarébwno w wodzie, jak i nad
jej brzegiem. Swietnie rozwijaja sie tu tawutki
o ciemnych, I$nigcych lisciach, ponad ktorymi
latem pojawiaja sie puchate kwiaty. W mie-
dzyczasie wspaniale kontrastuja z delikatnymi
biatymi kwiatami jaskra tojadolistnego
(Ranunculus aconitifolius) i pionowo wznosza-
cymi sie fodygami pierwiosnka kandelabrowe-
g0 petnymi okdtkdw intensywnie r6zowych
kwiatoéw. Ogromne, soczystozielone liscie
tulejnika (Lysichiton) zapewniaja spektakular-
ny kontrast.

Gardeners' World Magazine

Pierwszoplanowa
gwiazda:tawulka

Miekkie, puchate kwiaty tawutek
wnosza do podmoktego ogrodu
niezwykta gracje. Gdy tawutka
ro$nie w odpowiednio wilgotnej
glebie, jej ISnigce liscie zapew-
niajg dobre tto dla funkii i irysow.
Ale to kwiaty stanowig o czarze
tej rosliny. Kwitnaca na biato
odmiana ‘Professor van der Wie-
len’ to uosobienie elegancji.

«.itrzyrosliny
dodosadzenia

Rabarbar dioniasty
(Rheum palmatum) to ozdob-
ny rabarbar o olbrzymich liciach
i wysokich piéropuszach kwia-
tow. Wymaga sporej przestrzeni.
Jego mniejsza wersja to ‘Ace
of Hearts'.

Pierwiosnki kandelabrowe
to jedne z najbardziej koloro-
wych kwiatéw do podmoktego
ogrodu. Liczne warstwy kwia-
téw w najrdzniejszych intensyw-
nych barwach pokazujg sie
na wysokich, wyprostowanych
todygach, ktore dodaja roslinie
struktury. Pierwiosnek japonski
(Primula japonica) wystepuje
w szerokim spektrum koloréw,
za$ pierwiosnek pietrowy
(P. bulleyana) daje tak lubiane
z06tte i pomaranczowe kwiaty.

Kosaéce. Rosliny te pochodza
z r6znych Srodowisk, w tym
takze z siedlisk podmoktych.
Najbardziej elegancki i pozadany
jest chyba kosaciec mieczolistny
(Iris ensata) o aksamitnych, fiole-
towych kwiatach. Zwykle wyma-
ga kwasnego podtoza.
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rabaty Carol

Ocieniona enklawa

Wiekszos$¢ z nas ma w ogrodzie cien, a to doskonata okazja, aby potaczyé

ze sobg kilka wyjatkowych roslin. We wszystkich ogrodach gtéwna barwa
jest zielen — dotyczy to szczegblnie miejsc zacienionych. Najwazniejsze

sa w nich liScie, ktorych zroznicowane tekstury i ksztatty zapewniajg dodatkowy
element atrakcyjnosci. Tu dominuje funkia — wielkos¢ jej lisci podkreslajg ich
biate obrzeza. Ta barwa powtarza sie tez w duzych kwiatach tawutki i delikat-
nym puchu tiarelli sercolistnej (Tiarella cordifolia). Faliste licie przywrotnika
miekkiego (Alchemilla mollis), na ktérych czesto pojawiajg sie krople rosy, two-
rza idealne tto wraz z drobnymi, ciemnozielonymi, I$Snigcymi dyskami kopytnika.

Pierwszoplanowa

gwiazda: funkia

Gdy faczymy ze soba rosliny, waznym
elementem sg atrakcyjne liscie, a fun-
kie to klasyczne rosliny liSciaste

do cienia. Liscie dostepnych odmian
zapewniajg szeroki wybor ksztattow,
barw i wielko$ci. Szczegdlnie atrakcyj-
ne sg mozaikowate liécie obrzezone
na biato.

~.itrzyrosliny dodosadzenia
Epimedia Miejsca, ktdre sg jedno-
czesnie suche i zacienione moga by¢
ktopotliwe, ale epimedia zapewniaja
skuteczne i atrakcyjne rozwigzanie.
Swietnie dogaduja sie z innymi rosli-
nami lubigcymi cien, a ich zimozielone
formy, zwitaszcza epimedium r6zno-

barwne (Epimedium x versicolor),
s3 nie tylko petne wigoru, ale tez uro-
dziwe.

Brunnera Chociaz rosliny o srebrzy-
stych lisciach zwykle potrzebuja sto-
necznego stanowiska, brunnera wielko-
listna (Brunnera macrophylla) ‘Jack Frost’
uwielbia cien. Jej sercowate, srebrne
liscie 1$nig juz od kwietnia. Ma tez $licz-
ne jak u niezapominajki kwiaty, ktore
utrzymuija sie az do listopada.

Dzwonek szerokolistny
(Campanula latifolia) Wiekszos¢
roslin do cienia ma tylko atrakcyjne
liscie, wiec tym milej widziane
sg barwne plamy. Nasz rodzimy dzwo-
nek szerokolistny lubi cien i Swietnie
taczy sie z paprociami oraz innymi
roslinami stronigcymi od stonca.

Raj milosnikow slornca

Wiele pieknych roslin z terenéw gorskich i nadmorskich Swietnie ro$nie
w pelnym stoncu i przepuszczalnej glebie.

Chociaz tu, w Glehe Cottage, wolimy ptyna¢ z pradem, zbudowalismy spora
podwyzszong rabate obrzezong kamiennym murkiem dla roslin potrzebujgcych
bardzo przepuszczalnej ziemi i tyle storica, ile moze im dac brytyjski klimat.

To wiasnie tam uprawiamy rézne odmiany sasanek, bodziszki czerwone (Gera-
nium sanguineum), mikotajki iberyjskie (Eryngium bourgatii) i cyklameny dysko-
wate (Cyclamen coum). PotaczyliSmy je z trawami tolerujgcymi susze, w tym

Z pierzasta ostnica cieniutka (Stipa tenuissima) i bardziej od niej delikatnymi roz-
plenicami. Ros$liny, ktére dobrze sobie radza ze storficem i suszg sg w wiekszosci
ogrodéw niezbedne. W tym atrakcyjnym potaczeniu poduchy zawciggu hadmor-
skiego (Armeria maritima) wznosza sie nad chmurami r6zowych i biatych kwia-

tow przymiotna Karwinskiego. W glebi po lewej stronie kolczasto kontrastuja

z tym migkkim kobiercem mikotajki.

Pierwszoplanowa gwiazda:
przymiotno Karwinskiego
Jeszcze kilka dekad temu przymiotno
Karwinskiego (Erigeron karvinskianus)
rzadko widywano poza Devonem

i Kornwalig, gdzie roslina porasta
kamienne murki. Teraz jednak mozna
czesto natknac sie na nie znacznie
dalej na pétnoc, w cieptych, stonecz-
nych miejscach. Kwitnie od czerwca
do pierwszych mrozow, swobodnie
sie rozsiewajac i dobrze taczy sie

Z innymi roslinami.

-.itrzyrosliny dodosadzenia
Bylice Te kochajgce storce rosliny
0 srebrzystych lisciach dobrze radza
sobie z suszg. Wyprobuj delikatng,
drobna bylice Schmidta (Artemisia

schmidtiana) ‘Nana’ lub bardziej
krzepka bylice Ludovica
(A. ludoviciana) ‘Valerie Finnis'.
Bodziszek czerwony (Geranium
sanguineum) Nasz rodzimy bodzi-
szek Swietnie ro$nie w stabych gle-
bach lub nawet na piasku. Do wyboru
masz odmiany o kwiatach w odcie-
niach od bladorézowego po fuksje.
Mikotajki. Wiele mikotajkow
nadmorskich pochodzi z terenow
gorskich, gdzie w procesie ewolu-
Cji nauczyty sie radzic sobie ze sta-
bym podtozem i palgcym ston-
cem. Mikotajek iberyjski (Eryngium
bourgatii) i liczne odmiany tego
gatunku maja srebrzyste podsad-
ki, kwiaty i pedy, ktdre staja sie
jaskrawoniebieskie.
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Dojrzalalaka

Warunki na wiekszos$ci rabat
ogrodowych przypominajg warun-
ki panujace na tace, dzieki czemu
idealnie nadaja sie do uprawy réz-
norodnych traw, bylin i ro$lin
cebulowych. Na zdjeciu krwawnik
0 ptaskich baldachach w odcieniach
brzoskwini i moreli tworzy miekkie
dolne warstwy dla ptomiennych
dzielzandw o bragzowych, aksamit-
nych $rodkach. Pierzasta trawa

— ostnica (Stipa tenuissima) przewija
sie przez catos¢, jednoczac kompo-
zycje. Mamy tu rozne formy i tekstu-
ry, ale kolory sg harmonijne i ciepte,
co daje delikatny, melodyjny efekt.
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Pierwszoplanowa
gwiazda: krwawnik
Na takach nasz rodzimy,
kwitnacy na biato krwawnik
uwielbia rosnag¢ wsréd traw
i innych bylin. Poniewaz jed-
nak te cenne siedliska szyb-
ko znikaja, ta czarujgca rosli-
na jest czesciej widywana
przy drogach. Wyhodowano
juz liczne odmiany krwawni-
ka - kwitng na zétto, rdzawo,
pomaranczowo lub inne
kolory. Idealnie nadaja sie

na naturalistyczne, preriowe
rabaty przetykane kotysza-
cymi sie trawami i jaskrawo
kwitngcymi kwiatami.

~.itrzyrosliny
dodosadzenia

Swierzbnica macedornska
(Knautia macedonica) Ta fatwo
dostosowujaca sie, blisko spokrew-
niona z driakwig bylina (wiekszos$¢
driakwi to tez Swietne rosliny
na rabaty), jest atrakcyjna zaréwno
dla ogrodnikow, jak i owadow zapy-
lajgcych. Kotyszace sie na diugich
todygach zaokraglone kwiaty w kolo-
rze gtebokiego karmazynu rozkwita-
ja przez wiele miesiecy. PéZniej cie-
szg oko owocostany.

Ostnica cieniutka (Stipa
tenuissima) Trawy sg podstawowy-
mi rodlinami w nasadzeniach tgko-
wych - a ta piekna, nieduza i fatwa

W uprawie ostnica fantastycznie tgczy
sie z innymi roslinami. Jej delikatne,
miekkie liscie sg poczatkowo inten-
sywnie zielone, a nastepnie stopnio-
WO, przez cate lato, przebarwiajg sie
na bezowo, podczas gdy jej puszyste
kwiatostany zawigzujg nasiona. Doda-
je rabacie zwiewnosci i swobody.
Jarzmianki tworza kepy wyso-
kich pedéw zakonczonych kwiatami
przypominajgcymi poduszeczki
do igiet w kolorze r6zowym, biatym
lub rubinowoczerwonym i najlepiej
prezentujg sie w towarzystwie
innych roslin. Lubia gleby wilgotne
lub zasobne, dlatego zanim je zasa-
dzisz, dodaj do ziemi sporg ilo$¢
ogrodowego kompostu.
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Kiedy Joe Swift projektowat
ogrod szpitalny dla pacjentow
z Urazamikregostupa, nie
zdawat sobie sprawy, ze bedzie
to jego najwazniejsza praca

do tej pory. Dzis opowiada, jak
WSZYSCY IMozemy sie czegos
nauczyc¢ podczas tworzenia
ogrodu zmysla o dobrym
Samopoczuciu

5 et (R S48 Lo
Kamienne murki tworzg podwyzszone rabaty,
dzieki czemu mozna dotykac roslin - znajda sie
na wysokosci wyciggnietej dioni.

Gardeners’ World Magazine

oratio’s Garden to brytyjska

organizacja charytatywna, ktéra

tworzy ogrody dla pacjentow

osrodkéw leczacych urazy krego-
shlupa. Ma na celu zalozenie ogrodu przy kaz-
dym z 11 takich osrodkéw w Wielkiej Brytanii.
Dotychczas powstaty cztery. Juz wczesniej
wiedzialem o pozytywnym wplywie, jaki
pierwsze dwa ogrody (w Salisbury i Glasgow)
mialy na samopoczucie pacjentéw. Kiedy
poproszono mnie o zaprojektowanie trzecie-
go - w Narodowym Centrum Urazow Krego-
shupa przy szpitalu Stoke Mandeville - od razu
powiedzialem: ,Tak”. Bylem oniesmielony
odpowiedzialnoscia, ale takze podekscyto-
wany. Moglem wykorzysta¢ moje doswiad-
czenie i umiejetnosci, tworzac przestrzen,
ktéra odmieni¢ miata zycie wielu osob.
Pacjenci z urazami kregostupa spedzaja
w szpitalu miesiace, a czasem lata. Wewnetrz-
ne pomieszczenia, ze zrozumialtych wzgle-
doéw, musza byc¢ sterylne. Ogréod moze za to
byc¢ doskonala odskoczniag. Oaza, w ktorej
mozna spedzac znaczace chwile - w pojedyn-
ke lub z rodzing i przyjaciohmi. Teren w Stoke
Mandeville byt bardzo wymagajacy: odsto-
niety, pochyly, niezachecajacy i niewygodny.
W czasie ogledzin nie spotkatem tam nikogo,
ani razu. Nawet niewielkie nierownosci moga
powodowac u pacjentow z urazami kregostu-
pa olbrzymibdl po najechaniu na nie kotkiem
wozka lub 16zka ortopedycznego. Dlatego
konieczne bylo odpowiednie usypanie 2000
ton ziemi, a nastepnie budowa murkoéw opo-
rowych, aby podloze bylo idealnie rowne.
Polecenie dostalem ogdlne: ,Zaprojektuj piek-
ny, wielofunkcyjny ogrod, mieszczacy zaréw-

no kameralne zakatki, jak i przestrzenie
wspolne dla réznej wielkosci grup pacjen-
tow”. Wazny byt tez widok na ogrod z budyn-
ku szpitala oraz specjalnie zaprojektowanego
catorocznego pawilonu ogrodowego, wypo-
sazonego w kuchnie i ogrzewanie. Zalezato
mi na stworzeniu fontanny, ktéra zapewnita-
by kojace dzwieki i ruch, a takze montazu
oswietlenia odpowiedniego do uzytku wie-
czoramiizima.

Projektowanie

Na liscie znalazla sie rowniez szKklarnia, shu-
Zaca uprawie i zimowaniu roslin. Pacjenci
mieli by¢ zaangazowani w uprawe ogrodu
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w ramach terapii, lecz na co dzien o ogrod
dba¢ mial zawodowy ogrodnik i wolontariu-
sze. Spedzilem tygodnie na dopieszczaniu
projektu. Wykorzystatem rysunek miekkich
hukoéw, kontrastujacy z geometrycznym wne-
trzem szpitala. Pomogly dzialce w Kksztalcie
litery ,L” zyskac¢ wdziek i elegancje. Wzdhuz
hukowatych linii powstaly murki oporowe,
pomiedzy ktorymi rozmiescitem poszczegol-
ne czesci ogrodu, a w nich fontanny i miejsca
do siedzenia. Jesli chodzi o rosliny, potrzeb-
ny byt zestaw uzytkowy efektowny o kaz-
dej porze roku. Czes$c¢ okalala przestrzenie
zapewniajace prywatnosé¢, inne tworzyty
kompozycje prezentujace sie najciekawiej

marzec — kwiecien 2021

Ogrodnictwo jako terapia

Wyprobuj 5 sposob6w na upiekszenie ogrodu i poprawe samopoczucia.

1 Zapewnij dyskrecje
Posadzenie wysokich roslin
wokot kacika, w ktorym
mozna przysias¢, pomoze
utworzy¢ tam zaciszne
schronienie. Tam skierujesz
uwage na swoje wnetrze,
zyskasz miejsce dla kontem-
placji, relaksu i rozmowy.

2 Przyciagnij

zywe stworzenia
Aby ogréd wypetnit sie
zyciem, sadz ro$liny bogate
w nektar — stworz siedliska
dla motyli, pszcz6t i innych
owadow. Dodaj karmniki,
rosliny rodzace jagody

i wanienki dla ptakow

(w Horatio kazatem wykué¢
zagtebienia w gtazach).

3 Pobudz zmysty
Wybierz rosliny i ozdoby,
ktore zaangazuja wszystkie
zmysty: charakterystyczne
w dotyku rosliny, drewno

i kamien. Pachnace i aroma-
tyczne kwiaty. Jadalne
owoce. Rosliny pobudzajgce
wzrok kolorami. Szeleszczace
trawy i drzewa oraz szum
ptynacej wody.

4 Stworz pejzaz
Bywa, ze nie da sie wyjs¢
na zewnatrz. Spraw, aby
widok na ogréd z domu byt

ciekawy. Poprawienie kom-
pozycji widocznej przez okna
dostarczy ci satysfakcji przez
caty rok.

5 Otworz ogréd

na wszystkich

Ogrody Horatio's Garden

sg zaprojektowane tak, aby
kazdy maogt sie do nich
dostac. Pacjenci majg mozli-
wos¢ zblizy¢ sie do roslin.
W swoim ogrodzie rozmie$é
rosliny tak, aby dato sie

je obejrze¢, powachac lub

Z tatwoscig dotkngé. Wyko-
rzystaj donice, stoty, pod-
wyzszone grzadki, obrzeza
sciezek i fronty rabat.
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Sadzrosliny
Z przewodnikiem

Trzcinnik ostrokwiatowy
‘Karl Foerster’ x 1

Joego

Miniprojekt w doniczce...

Zaprojektowatem te kompo-
zycje, aby oddac istote
mojego Horatio’s Garden

- nie byto to tatwe, ale
mysle, ze sie udato! Jest ide-
alna do sadzenia juz teraz.
Zawiera mieszanke traw

i bylin. Takich samych uzy-
watem na wielu obszarach
w Stoke Mandeville. Miaty
sie harmonijnie taczy¢.
Pasuja do siebie i sprawiaja,
ze ogréd miekko faluje

na wietrze. Kazdy pacjent
tego szpitala otrzymuje przy
wypisie sadzonke szyplinu
szorstkiego (ktory sam sie
wysiewa). To bardzo wazna
chwila, wiec kwiat znalazt
sie w kompozyciji.

Czesciowo wypetnij ziemia
45 cm donice. Uzytem mie-

szanki itu i podtoza bez torfu
W proporcji 50:50. Dodatem
zwiru - te rosliny lubig dobry
drenaz.

Rosliny namocz w wiadrze.

Umieszczaj je w docelo-
wych miejscach, zaczynajac
od tytu. U mnie pierwszy byt
trzcinnik. Poluzuj korzenie,
jesli sa ciasno upakowane.

Gillenie i szyplin posadz

posrodku. Przymiotna
niech znajda sie z przodu
i wychylaja za krawedz.

Luki wypetnij podtozem,

po czym lekko je przyci-
$nij. Porzadnie podlej i umiesc
W stonecznym miejscu.
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..lub na rabacie.

Ta kompozycja sprawdzi sie tez na rabacie z przepuszczalng
ziemig. Nadaje sie na petne stonice, choc rosliny beda
tolerowac troche cienia. Wiosna to idealna pora na sadzenie.
Najpierw odchwasc rabate i dodaj do niej ziemi lisciowej lub
kompostu (nic bardziej uzyzniajgcego). Rozstaw wszystkie
rosliny na ich miejscach, aby utrzymac réwne odstepy.

0 kompozycje tatwo dbac. Wystarczy $cinac szyplin, aby nie
wybujat, wczesng wiosna skracac trzcinnik i gillenie do ziemi,
a na poczatku kazdego sezonu Sciétkowac rabate ziemia

lisciowa.

Wykorzystane rosliny

O Trzcinnik ostrokwiatowy ‘Karl Foerster’ x 1

© gGillenia tréjlistkowa x 3
© szyplin szorstki x 1

9 Przymiotno Karwinskiego x 5

Gardeners' World Magazine

Gillenia
tréjlistkowa x 3

Przymiotno
Karwinskiego x 5
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ogrod na dobry nastréj

0grod jest w petni dostepny, wiec nawet lezacy
pacjenci moga cieszy¢ sie jego kojacym
pieknem.

e %“i‘i

-
T

przy ogladaniu z okien szpitalnych sal. Naj-
wazniejsze bylo to, jak rosliny wygladaja
Z wysokosci wozka inwalidzkiego czy szpi-
talnego 16zka. Drzewa, krzewy, trawy i byli-
ny oraz wiosenne i letnie rosliny cebulowe
dobratem tak, aby ogrod zyt przez caty rok.
Czesc drzew (np. czeremcha amurska ‘Amber
Beauty’) ma ciekawa kore, inne - swidosli-
wy czy milorzeby - bajeczny Kkolor jesienia,
a rézowa wisnia kwitnagca zima rozjasnia
jej krotkie dni. Krzewy wybralem tak, aby
zachowywaty ksztatt caty rok (to np. pospor-
nica japonska czy strzyzony cis) lub pach-
nialy zimg (np. wiciokrzew ‘Winter Beauty’,
sarkokokka i pachnace kaliny). PosadziliSmy
tysiace roslin cebulowych kwitnacych wio-
sng (m.n. tulipany, kamasje i naryzy), aby
uczynic¢ poczatek roku weselszym. Pnacza,
np. powojniki, jasmin gwiazdkowy, akebia
pieciolistkowa i winobluszcz pieciolistkowy
otulaja plot z listew. Latem masa bylin i traw
Wznosi sie powyzej poziomu oczu i kotysze
na wietrze. Ogrod tetni zyciem dzieki pta-
kom, pszczotom, motylom i innym owadom.
Wielu pacjentow mowilo, Ze przebywanie
naswiezym powietrzu w otoczeniu przyrody
jestkojaceiodmieniloich zycie. Ogrod okazat
sie wielkim sukcesem. W pochwaty az trud-
no mi bylo uwierzy¢! Widzialem pacjentow
i ich bliskich cieszacych sie zaprojektowa-
na przeze mnie przestrzenia. Napawa mnie
to jednoczesnie satysfakcija i pokora. To naj-
wazniejszy ogrod, jaki kiedykolwiek zapro-
jektowatem. Praca dla Horatio's Garden byla
ogromnym przywilejem.

Aby dowiedzie¢ sie wiecej o organizaciji
charytatywnej Horatio’s Garden i zaanga-
zowac sie w pomoc, odwiedz
www.horatiosgarden.org.uk

ZDJECIA: OLIVIA CHAPPLE; SARAH CUTTLE
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,Oboje czulism U,
zZe potrzebujermy
wyltchnienia”

Zmieniwszy zawilgocone, betonowe
podworko w bujny, kolorowy ogrod,
Gary McLaughlan trafitdo finatu
konkursu BBC ,Ogrody Roku 2019,

Wielkosc¢ ogrodu45mx35m

Kiedy Gary po raz pierwszy
zobaczyt malenkie podwérko przyle-
gajace do odziedziczonego domu,
postanowit mimo przeciwnosci stwo-
rzy¢ ogrod, o ktorym zawsze marzyta
jego partnerka, Lindsey. Ten projekt
zainspiruje posiadaczy matych ogréd-
kéw do wykorzystania ich petnego
potencjatu.

Jak wygladat ogrod, kiedy

go dostates?

Byto to podworko pokryte betonem,
otoczone czterema wysokimi, cegla-
nymi murami. Byto wilgotne, obskur-
ne, bezbarwne, przygnebiajace i bez
zycia. W jednym rogu stata stara
szopa, ktora zajmowata

jedna czwartg catego terenu.

Opowiedz nam, jak
tworzytes poszczegolne
elementy ogrodu.
Poniewaz dziatka byta
mikroskopijna, postanowi-
fem wcisnac¢ na nig jak naj-
wiecej. Zbudowatem weran-
de z odzyskanych desek

Z rusztowania, podktadéw
kolejowych, drewna

PTERANTY T oos
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© Odzyskane panele
maswerkowe i tukowe
okna (patrz s. 60) nadaja
ogrodowi charakteru
Swiatyni

@ Gary i Lindsey
uwielbiaja siedzie¢

na werandzie, skad
moga podziwia¢ swoje
dzieto przy kazdej
pogodzie

© 0gréd to mistrzostwo
w dziedzinie
réwnowazonego
rozwoju - konstrukcje
powstaty z drewna

z odzysku
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wyrzuconego na brzeg i tukowych
okien. Miatem szczescie, bo znala-
ztem koS$ciot sprzedajacy stare pane-
le maswerkowe. Uratowalismy tez
omszone ptyty chodnikowe z ogrodu
sasiada, ktory zreszta od lat zwalczat
mech. Skalniak w ksztatcie kopca
pokrytem mchami i rozchodnikami.
Pamietatem, ze obficie rosty one

na pobliskich terenach poprzemysto-
wych i postanowitem troche ich
zebraé. Spotkato sie to z zaintereso-
waniem wiascicieli tamtego terenu,
ale ro$liny w ogrodzie prezentuja sie
Swietnie.

Skad wziagt sie pomyst

na projekt?

Chciatem dac Lindsey ogrod, o ktd-
rym marzyta. Opowiadata mi,

ze uwielbiata swoj ogréd z dziecin-
stwa i chwile, gdy pomagata w nim
tacie. Jej tata zmart, gdy miata 13 lat.
tapali razem zaby, sadzili drzewa

i wspolnie projektowali ogrody dla
znajomych. Ostatnio wiodto nam sie
gorzej. Oboje czulismy, ze potrzebu-
jemy schronienia i wytchnienia.

Czy przy projektowaniu ogrodu
korzystate$ z pomocy?

Tworzytem go gtéwnie sam. Od czasu
do czasu wpadat m¢j tata, aby

pomaoc przy przenoszeniu ciezarow.
Lindsey wybrata rosliny do sadzenia.
Teraz gtéwnie ona zajmuje sie ich

© To imponujace, Ze na tak matej
powierzchni znalazto sie oczko wodne
wspomagajace i tak juz duza
bior6znorodnosé

® 0grod intryguje kontrastami faktur:
miekki mech na kamieniu; rogate
rojniki na gtadkim drewnie...

marzec — kwiecien 2021
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© Chociaz dziatka

jest w duzej mierze
zacieniona, dwie zielone
$ciany otrzymuja troche
stonca i olSniewaja
formami i kolorami
roslin, np. dzwonkéw,
driakwi, zurawek

czy paproci.

® W ogrod
wkomponowano
réwniez ciekawe detale:
przedmioty-znaleziska,
elementy retro

i mozaiki.

pielegnacjg. Uwielbia paprocie

i mchy za intrygujacy wyglad

i wytrzymatos$¢. Nie mogliSmy sobie
pozwoli¢ na fachowa pomoc.

0d czasu do czasu podpatrujemy co$
w ,Gardeners’ World".

Jakie byly najwieksze
wyzwania?

Duzym utrudnieniem byt brak
doswiadczenia w ogrodnictwie i cha-
rakter przestrzeni, jaka dysponowali-
$my. Musieli§my wybrac rosliny
odporne na brak storica, np. paprocie
i mchy, a potem eksperymentowac

z tym, co udato sie utrzymac. Dwa
mury, ktore znajduja sie w stoficu
przez cze$¢ dnia, obudowatem insta-
lacja ze 120 kieszeniami uprawowy-
mi, aby utworzy¢ zielone $ciany.
Dzieki nim mamy wiecej roslin

do wyboru. Ciekawe kompozycje
umiesciliSmy tez na zielonych
dachach.

Czy spedzasz duzo czasu

w ogrodzie?

0gréd stuzy nam do wielu zajec,

ale najwazniejsze, ze pozwala sie
odstresowac. To idealne miejsce,

w ktérym mozna po prostu usig$é

i postucha¢ owadow czy ptakdw,
patrzac na rosliny. Lubie spedzac czas
na powietrzu, wiec przenosze tu kazda
czynnos¢, jaka zdotam. Odpisuje

na e-maile, pracuje przy komputerze...

Lindsey jest instruktorka pilatesu. Pla-
nuje treningi w kaciku z duza tawa.

Z czego jestescie najbardziej
dumni?

Oboje uwielbiamy zielone $ciany, ktore
wyszty nam catkiem nieZle, choc nie
mieli$my pojecia o ich tworzeniu!
Musiatem wnikng¢ w temat i wiasno-
recznie zbudowac instalacje. Wkreci-
tem metalowe wsporniki w ceglane
$ciany. Na wspornikach rozciggnatem
ocynkowana siatke ogrodzeniowa,

a do niej przytwierdzitem filcowe kie-
szenie. Poniewaz tego typu konstruk-
cje sg podatne na wysychanie, zain-
stalowatem system nawadniajgcy.
Rozszerzytem go tez na inne donice,
zielone dachy i reszte ogrodu.

Czy masz ulubiong czesé
ogrodu?

Naszym ulubionym miejscem jest
weranda. Pozwala ogladac i cieszy¢
sie ogrodem przez caty rok, bez
wzgledu na pogode. Czesto wycho-
dzimy na nig, gdy zaczyna sie burza,
aby popatrze¢ na to piekne przedsta-
wienie. 0Ogréd prawdopodobnie
wyglada najlepiej podczas ulewy.
Mech jest jeszcze bardziej zielony,

a liscie paproci i innych roslin I$nia.
W szybko zmieniajacym sie Swiecie,
gdzie jesteSmy przebodzcowani,

my mamy szanse zatrzymac sie

i by¢ obecnymi tu i teraz.
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Torcik

Przedwiosnie”

Kiedy zima dobiega konca, ale do wio-
sSny wcigz jeszcze daleko, w ogrodzie braku-
je radosnych koloréw. Przedwio$nie jest
takie kaprys$ne! Zdezorientowane rosliny
badawczo probujg rozwijac pierwsze paki,
ale zimne noce studza ich zamiary. Ta weso-
fa przedwiosenna kompozycja to doskonata
propozycja dla wszystkich, ktorym teskno
juz za kolorami wiosny. Zwawa satata, nie-
zniszczalne bratki, odporny ciemiernik

i zuchwate irysy w smakowitej aranzaciji
przypominajgcej maty torcik beda pierw-

Tekst: kukasz Skop
Zdjecia: Bozka Piotrowska

Przygotuj wszystkie rodliny i materiaty.

Wybierz kwiaty z wieloma pagkami i Swiezg
oraz jedrng satate. Mtode rosliny tatwiej znio-
sg kaprysna, przedwiosenna aure i krotkie
przymrozki. Nie wyjmuj ro$lin z doniczek —
tatwiej bedzie je zaaranzowac, a pozniej
podlewad.

Wypetnij mchem wszystkie wolne prze-
strzenie pomiedzy doniczkami, a na
koncu obtéz doniczki duzym ptatem mchu.
Mech nie tylko zastoni doniczki, ale tez
ochroni korzenie ro$lin przed mrozem
i zatrzyma wilgo¢ na diuze;j.

. |

szym zwiastunem przedwio$nia. | nie prze-
strasza sie przymrozkow!

taczenie roslin ozdobnych i jadalnych to jeden
Z najciekawszych trendow tego sezonu. W tej
kompozycji, oprdcz lisci sataty, jadalne sg takze
kwiaty bratkow. Rosliny nie rosnag razem
W ziemi, wiec mozna je tatwo wymienic¢ na nowe
W razie potrzeby. Mech chroni je przed zimnem,
a drewniana podstawka izoluje od dotu i utatwia
przenoszenie. Ten torcik mozna, a nawet trzeba
- jak wszystkie torty — trzymac¢ w chtodzie.
Wtedy zachowa smak do samej wiosny.

Ustaw podstawke na drewnianym krazku,

aro$liny w doniczkach na podstawce. Naj-
wyzszy ciemiernik niech stanie posrodku (jesli
torcik ma by¢ ogladany ze wszystkich stron) lub
przy brzegu podstawki (jesli torcik bedzie podzi-
wiany z jednej strony). Karbowane liscie sataty
wple¢ pomiedzy kwiaty.

Zwigz sznurkiem catg kompozycje, tak aby
doniczki sie nie przesuwaty, a mech trzymat
w miejscu. Na koniec lekko podlej wszystkie
rosliny uwazajac, by nie zmoczyc ich lisci. Nad-
miar wody sptynie do podstawki i wsigknie
w mech. Ustaw torcik w chtodnym miejscu.
Smacznego!
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wiosenne DIY

TN

Ciemiernik ogrodowy x1

Satlata o karbowanych
lisciach x1

Irys zytkowany x 1

“Plastikowa ©
podstawka $r. 25 cm




Kreuj z wizja
Tnij z precyzja
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Z WYysitku, wygodnie i precyzyjnie.
zia tngce dla kreatywnych ogrodnikow.
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Ogrod w zacienionym miejscu moze
by¢ wyrafinowany, ekscytujacy
ipiekny.Istnieje wiele ciekawych roslin

do aranzacji zakatkéw, do ktorych

dociera znikoma ilosc¢ swiatla. i
Jaroslaw Jacek Gryz,
ekspert Zwigzku
Szkotkarzy Polskich, -

. . . . < £
podpowiada, jak pieknie ‘:a,ﬁg £
obsadzic cienisty zakatek.

rzy aranzacji cienistego ogrodu mamy

do wyboru pokazng palete roslin - nie

tylko bylin, ale takze zimozielonych krze-

winek, pnaczy i krzewéw. Przed przysta-
pieniem do projektowania koniecznie sprawdz
warunki $wietlne, rodzaj podtozaipoziom jego wil-
gotnosci, aby odpowiednio dobrac¢ nasadzenia.
Zacienienie mozebyc¢ calodniowe lub tylko w okre-
$lonych porach dnia lub roku (poranne lub popotu-
dniowe slorice, bezlistne galezie drzew wiosna).
Warstwa humusu, jego odczyn i to, co sie pod nim
znajduje (piasek czy glina), ma znaczenie dla okre-
Slenia zyznosci i przepuszczalnosci podtoza. Miej-
sca zacienione potrafig by¢ bardzo suche (parasol
z konarow i lisci drzew, okapy budynkow, ptytko
korzeniace sie brzozy, magnolie, swierki), ale moga
tez by¢ stale wilgotne lub okresowo zalewane.
Tylko poznanie warunkéw siedliskowych (ewen-
tualnie ich poprawa poprzez przeswietlenie koron,
nawiezienie kompostem, sciétkowanie, nawadnia-
nie) umozliwi wyselekcjonowanie odpowiednich

gatunkow i odmian, ktore beda zdrowo rosty i roz-
swietlq cien.

=

varto wykorzystaé epimedia
- ich ozdoba sa piekne liscie,
a wiosng atrakcyjne kwiaty

marzec — kwiecien 2021
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ZDJECIA: GRZEGORZ FALKOWSKI

Niebdéjsiecienia

Projekt ogrodu oparty na inspiracji rodzimy-
mi lasami mieszanymi swietnie sprawdzi sie
w glebokim cieniu, jesli wykorzystamy rosli-
ny runa lesnego, takie jak konwalie, koko-
ryczki czy kopytniki, a zwlaszcza paprocie:
narecznice, jezyczniki i wietlice. W troche
lepszych warunkach s$wietlnych mamy
do wyboru znacznie szerszg palete spraw-
dzonych propozyciji.

Zrownowazenie koloru lisci odmian jed-
nolicie zielonych i pstrych, ksztattu pokaz-
nych kep funkii i niepozornych, rozpro-
szonych zawilcow, struktury skorzastych,
jedrnych blaszek bergenii i jedwabistych,
efemerycznych arizem pozwoli wydoby¢
ich subtelne piekno i przelamac cienistg
przestrzen. Do rozswietlenia cienia najod-
powiedniejsze beda odmiany o jasno obrze-
zonych Ilub kremowych, mozaikowych
wzorkach i cetkach na lisciach lub o biatych
kwiatach. Wyboér gatunkow bylin cienio-
znosnych jest zdumiewajaco zréznicowany
i pozwala stworzy¢ efektowne nasadzenia,
atrakcyjne przez caty rok.

Nawet w letnie gorace dni, gdy stonce swie-
ci wysoko, pod zwartym okapem drzew
panuje orzezwiajacy chtod i lekki péimrok.
W tym czasie na cienistej rabacie najlepiej
beda prezentowac sie byliny o dekoracyj-
nym ulistnieniu. Jesli chociazby jednemu
promieniowi uda sie przebic¢ przez platani-
ne galezi, to rozbtysnie on ze zdwojona silq
na pstrokatej, blyszczacej lub skorzastej
powierzchni lisci bylin.

_.Ir).,;..:.

! g
Barwifiek pospolity:

(Vinca minor) 'Ralph Shugert’
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Tawdllka (Astilbe)
‘Beétsy Cuperus’

rosliny do cienia
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Ekspertpoleca:
niezawodne byliny do cienia

1. Arizema amurska (Arisaema amurense)
Dos¢ rzadko spotykana dwupienna bylina o okragtawej
bulwie i catobrzegich, pieciodzielnych liSciach (u mio-
dych roslin tréjdzielnych) dtugosci 35 cm. Ped kwiatosta-
nowy stanowi pochwa o dt. ok. 5 cm z zagietym wierz-
chotkiem, bladozielona z biatymi paseczkami i kolbg
kwiatowag wewnatrz. Kwitnie pod koniec maja i w czerw-
cu. Czesto zdarza sie, ze mtode okazy poczatkowo
wyksztatcajg kwiat meski, ktory z wiekiem zmienia sie
w zenski. Jednak niekiedy, po obfitym owocowaniu,
ponownie dochodzi do zmiany ptci kwiatow. Czerwone,
btyszczace, zebrane na szczycie kolby nasiona pieknie
zdobig cienista rabate jesienia. Preferuje wilgotng, ale
nie mokra, préchnicza, przepuszczalng glebe.

2.Zawilec gajowy (Anemone nemorosa)

Cenna kfgczowa bylina okrywowa o jednym lisciu
odziomkowymi z zabkowanymi brzegami, ktéra w marcu
i kwietniu zachwyca biatymi kwiatami. Do ciekawych
kultywardéw naleza: ‘Alba Plena’ o podwojonej liczbie
ptatkow, ‘Blue Eyes’ o petnych biatych kwiatach z fioleto-
wym oczkiem, ‘Green Dream’ z pylnikami przeksztatco-
nymi w drobniutkie zielone listki otoczone biatym wia-
nuszkiem ptatkéw czy ‘Lychette’ o bardzo duzych
$nieznobiatych kwiatach. Wyhodowano réwniez odmia-
ny o zabarwieniu niebieskim, r6zowym, fioletowym lub
z6ttym, co daje mozliwo$¢ stworzenia ogrodu tematycz-
nego lub kolekcjonerskiego wraz z innymi gatunkami
zawilcow, np. altajskim (A. altaica), bajkalskim

(A. baicalensis), dtugowtosym (A. crinita) i narcyzo-
watym (A. narcissiflora).

3.Konwaliamajowa (Convallaria majalis)
Dobrze znana, rozpowszechniona w lasach liSciastych

i mieszanych rodzima roslina ktgczowa. Na uwage zastu-
guja odmiany: ‘Polish Beauty’ o licznych biatozéttych
paseczkach na lisciach, podobne do siebie ‘Albostriata’,
‘Aureovariegata’ i ‘Variegata' z biatymi lub kremowobia-
tymi liniami, ztoto obrzezona ‘Cream da Mint’ oraz ‘Proli-
ficans’ z rozgatezionymi kwiatostanami.

4.Brunerawielkolistna
(Brunnera macrophylla)

Dtugowieczna, kepiasta roslina z rodziny ogoérecznikowa-
tych dorastajgca do 50 cm wysokosci. Blaszki lisciowe
sercowate, ciemnozielone, od spodu pokryte meszkiem,
a u odmian ozdobnych spotyka sie biate, kremowobiate,
Z0tte czy zielonooliwkowe dekoracyjne ubarwienie
wzdtuz nerwdw i brzegow lisci lub nieregularne plamki

i mozaiki na catej ich powierzchni. Drobne kwiaty zebra-
ne po kilka lub kilkanascie przypominaja kolorem

i ksztattem niezapominajki. Pojawiajg sie od marca

do czerwca. Sg btekitne lub niebieskie, a u odmiany
‘Alba’ - biate. Polecane hodowlane formy, o ozdobnym,
jasnym ulistnieniu to m.in.: ‘Variegata’' — z kremowobiata,
nieregularng obwaddka; ‘Jack Frost’ — ze srebrzysta,
metaliczng mozaikg i jasnozielonym, wyrazistym uner-
wieniem; ‘Looking Glass' — o srebrzystobiatych blaszkach
z delikatnym zielonym uzytkowaniem wzdtuz nerwow

i cienkim marginesem wzdtuz krawedzi; ‘Gordono Gold'
- o lisciach poczatkowo zielonych, a pdzniej marmurko-
wych ze ztoto-zéttym rysunkiem. Brunery wymagaja
Zyznej i umiarkowanie wilgotnej gleby.

Gardeners' World Magazine
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Najwazniejsze gatunki
nawiosneilato
W coraz dhuzsze wiosenne dni delikatne pro-
mienie stonca, przesiane przez konary i gatezie
z dopiero co pekajacymi paczkami, majg szanse
dotrzec i ogrzac przez chwile mroczne zakatki,
w ktérych pysznia sie najpierw biale cebulice
syberyjskie (Scilla siberica) ‘Alba’, a pdzniej biate
kamasje (Camassia leichtlinii) ‘Alba’. Kolejno swoj
urok zaczynaja roztacza¢ byliny stworzone
z natury do cienistych ogrodéw lesnych w stylu
naturalistycznym i w typie nieformalnym.
Latem centralne miejsce cienistego zakat-
ka ozdobi na przyklad kolekcja niezastgpio-
nych funkii (Hosta). Rosliny te tworza kepy
0 zréznicowanej wielkosci, od miniaturowych
do olbrzymich, skladajace sie gtéwnie z lisci
odziomkowych wyrastajacych z Kkrotkiego
klacza z gestymi peczkami miesistych korze-
ni. Ksztalt blaszki lisciowej zalezy od gatunku
(rodzaj liczy 20-50 gatunkéw w roznych uje-
ciach systematycznych) i odmiany (powyzej
tysigca kultywarow). Liscie odmiany ‘Brim Cup’
zdobi szerokie, nieregularne obrzezenie w kre-
mowobiatym kolorze. U ‘Ginko Craig’ jest ono
biale, ale z pofalowanym brzegiem. Pandora’s
Box’, miniaturka dorastajaca do 5 cm, manakre-
mowobiatym lisciu szarozielony, postrzepio-
ny margines. Mroczne zakatki idealnie ozywig
formy zoéttolistne: wyprostowana ‘Sun Power’,
zlocista Zounds’ czy Fire Island’ o wisniowych

ogonkach lisciowych i zaczerwienionych ner-
wach na zielono-zéttych blaszkach.

Najwazniejsze gatunki
najesienizime

W rzeskie jesienne dni na pierwszy plan wysu-
Wajq sie zimozielone rosliny tworzace strukture
zalozenia. Godne polecenia, odporne odmiany,
ktére nie sa bylinami, ale pelnig ich role oraz
zepnaizespola calg cienista kompozycje tom.in.
barwinek pospolity (Vinca minor) ‘Ralph Shuge-
it o ciemnozielonych btyszczacych lisciach
z nieregularnym bialtym obrzezeniem (nagro-
da brytyjskiego Krolewskiego Towarzystwa
Ogrodniczego RHS Award of Garden Merit) oraz
Tumination’ z szerokim 2zoltym, swietlistym
wzorem wzdluz unerwienia, a takze runianka
japoniska (Pachysandra terminalis) ‘Variegata’
- wolno rosngca krzewinka tworzaca zwartg
okrywe wysokosci ok. 15-20 cm. Jej powcinane,
grubo zabkowane, skorzaste liscie z delikatnym
kremowobialawym brzegiem i nieregularny-
mi, fantazyjnymi plamkami uatrakcyjnia nawet
duza zacieniona powierzchnie. Bluszcz pospo-
lity (Hedera helix) ‘Profesor Seneta’ jest polska
odmiang o duzych, skorzastych, ciemnozielo-
nych lisciach z kremowobiatym, marmurko-
wym zdobieniem. Rosliny okrywowe powinny
stanowi¢ tto dla tych o duzych i dekoracyjnych
lisciach. Warto posadzi¢ je duzymi, nieregular-
nymi plamami lub wijacymi sie wstegami.

rosliny do cienia

Szklane kietkownice - miseczkowa i stoikowa

- praktyczne i wygodne
- idealny mik

imat dla kietkow

e

)

zapraszamy na semini.pl
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rosliny do cienia

Ekspertpoleca:
niezawodne byliny do cienia

5. Epimedium wielkokwiatowe
(Epimedium grandiflorum)

Pochodzgaca z Korei i Japonii niewysoka wieloletnia
okrywowa roslina zielna, o wysokosci do 20-35 cm.
LiScie jajowate, na brzegach kolczaste, zimotrwate.
W mrozne, bezs$niezne zimy moga podsychac, ale
wiosng szybko sie regeneruja. Ped kwiatostanowy
ztozony z kilku do kilkunastu oryginalnych kwiatow
koloru biatego, z6ttego lub rézowo-purpurowego,
pojawia sie od kwietnia do czerwca. Odmiana ‘Elfen-
konigin’ wytwarza okazate, biate kwiaty, ‘Rose
Queen’ —duze, rézowo-biate, a ‘White Queen’ biate
Z musnieciem rézu, ale mniejsze (2,5 cm $rednicy).
Stanowisko umiarkowanie wilgotne, zyzne.

6.Parzydiolesne (Aruncus sylvestris)

Ponad imponujgcg masa pierzastych lisci w czerwcu
pojawiaja sie silnie rozgatezione wiechy rozdzielno-
ptciowych, kremowobiatych kwiatow. Ro$lina tole-
rancyjna. Ma niewielkie wymagania glebowe i dobrze
Znosi susze, ale rosnie lepiej na zyznych i wilgotnych
terenach. Odmiana ‘Glasnevin’ jest nizsza

(60-120 cm), ale ma silniej podzielone liScie. Nato-
miast ‘Kneiffii’, z bardzo cienkimi, zwieszajacymi sie
todygami i nitkowatymi segmentami, w czasie kwit-
nienia zdaje sie tworzy¢ ulotng biatawg mgietke uno-
$z3ca sie had mocno pierzastym ulistnieniem.

Te delikatno$¢ mozna zestawi¢ z podobnymi

w ksztatcie, ale sztywniejszymi i okazalszymi kwiata-
mi tawutki japonskiej (Astibe japonica) ‘Deutschland’.

7.Jarzmianka wieksza (Astrantia majon
Dziko ro$nie w Sudetach i Karpatach i jest rozpo-
wszechniona w potudniowej czesci nizu. Dorasta,
w zaleznos$ci od odmiany, do 30-90 cm wysokosci.
Jej liscie osadzone na dtugich ogonkach sa podzie-
lone i majg zabkowane brzegi. Kwiaty zebrane

w baldaszki pojawiajag sie od czerwca do sierpnia.
U jarzmianki ‘Alba’ sg $nieznobiate, a u ‘Moira Red’
poczatkowo zarézowione, a nastepnie biate z zie-
lonkawym odcieniem na wierzchotkach pokrywy
baldachu. ‘Sunningdale Variegated’, wyrastajaca
na 70 cm, ma jasnozotte, nieregularnie rozmiesz-
czone plamki, ktére tadnie kontrastujg z ciemng
Zielenig pierzastych blaszek lisciowych. Kwithie
na r6zowo.

8. Wietlicajaporiska

(Athyrium nipponicumvar. pictum)

Papro¢ wytwarzajaca krotkie kfacze z licznymi

i gesto skupionymi lis¢mi, ktdra bardziej niz gteboki
cien preferuje stanowiska pofcieniste. Odmiana
‘Ursulas Red’ urzeka srebrzystobiatymi listkami ziele-
niejagcymi w okolicach nerwdw na purpurowej osad-
ce. ‘Silver Falls’ jest podobna, ale z szarawym odcie-
niem. ‘Cristatoflabellatum’ poza intensywnym,
srebrno-biatym wybarwieniem zachwyca pierzasto
podzielonymi listkami. Jest w petni mrozoodporna.

ZDJECIA: GRZEGORZ FALKOWSKI

Artykul powstal we wspotpracy ze Zwiazkiem Szkotkarzy Polskich. Wiecej informacji o roslinach i ich producentach
uzyskac mozna na: www.e-katalogroslin.pl lub: www.zszp.pli pod numerem telefonu: 22 435 47 22.
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metréw wysokosci - tak rekor-

dowy rozmiar osiggnat w 2020

roku kaktus rosnacy w sando-

mierskim Przedsiebiorstwie
Energetyki Cieplnej, az w koncu z pomoca
mediow rozpoczely sie poszukiwania dla
niego nowego, odpowiednio wysokiego
domu, w ktorym mogltby dozy¢ sedziwej sta-
rosci bez grozby przebicia dachu. Wiekszosc¢
domowych kaktusow rzadko osiaga az tak
pokazne rozmiary, chociaz w swiecie roslin
kaktusy sa rekordzistami pod wieloma wzgle-
dami: potrafig przetrwac ekstremalne upaty,
wytrzymuja dtugotrwaty brak wody i, nieste-
ty, dla wielu sg wyjatkowo niesympatyczny-
mi roslinami, dopoki nie pojawi sie ten pierw-
szy kwiat, ktéry zmienia wszystko.
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Zawsze robi mi sie smutno, kiedy wi-
dze kaktusy z doklejonymi jak sztuczny
usmiech na twarzy kwiatami. Te niezwykle
rosliny wygladaja przeciez dekoracyjnie
przez caly rok, a kolorowe ciernie doskonale
zastepuja kwiaty. Wiele gatunkow kwitnie
zreszta bardzo tatwo - potrzebuija tylko nie-
wielkiej zachety. W przypadku kaktusow
bedzie to kilkumiesieczna zimowa przerwa
w podlewaniu i obnizenie temperatury, dzie-
Ki czemu - tak jak w naturze - rosliny moga
odpoczac i zebrac sity do kwitnienia. W cie-
plym mieszkaniu moze to by¢ trudne do zro-
bienia. Jesli nie masz chtodnego pomiesz-
czenia, przysun kaktusy blisko szyby okna,
apod doniczki podléz kawatek styropianu.
Gorace kaloryfery ogrzewajg parapety i sto-
jace na nich doniczki. Styropian odizoluje
rosliny od grzejnikow, a przy szybie bedzie
im przynajmniej troche chlodniej. Pierwsze
paki kwiatowe zaczna sie pojawiac juz pod
Kkoniec zimy, zwiastujac niezwyklte wyda-
rzenie: na tych nieprzyjaznych, ktujacych
kulkach rozwing sie wkrotce zjawiskowe,
delikatne i bajecznie kolorowe kwiaty.

W uprawie kaktuséw niebagatelne zna-
czenie ma takze odpowiednio dobrane pod-
loze. Ziemia do kaktusow powinna by¢ lekka
iprzepuszczalna, ale w zadnym wypadku
Zbyt zyzna. Nawet wiekszosc gotowych
mieszanek zawiera zbyt duzo skltadnikow
pokarmowych. Na kazdy litr gotowego
podtoza mozesz dodac solidng garsc naj-
drobniejszego keramzytu, wermikulitu lub
akwarystycznego zwirku. Scigniete w garéci
podloze powinno sie natychmiast rozsypac¢
pomiedzy palcami. Jesli uzyjesz takiej ziemi
do posadzenia kaktuséw, to na dno doniczek
mozesz juz nie sypac dodatkowej warstwy

Kaktusy o rzadkich
cierniach moga ulec
poparzeniom w petnym
stoncu

Gardeners' World Magazine

- Kulit walcowate
- Kaktusy€zesto wydajg;

liezne odnozki

5zasad pielegnacji kaktuséow:

1.Niekazdy kaktus zniesie
bezposrednie storice

Gatunki w cato$ci pokryte biatymi, wtoso-
watymi cierniami moga bezpiecznie spedzi¢
lato na stonecznym, potudniowym balkonie
lub zewnetrznym parapecie. Te o nielicz-
nych i pojedynczych cierniach tatwo ulegaja
poparzeniom i lepiej beda sie czuty w p6t-
cieniu.

2.Kaktusy lubia sie solidnie

napic¢ wody

To mit, ze kaktusy potrzebuja minimalnej
ilosci wody. Podlewajgc swoje kaktusy raz
W miesigcu z pewnoscia je ususzysz! Kaktu-
sy mozesz podlewac nawet raz w tygodniu,
ale woda nigdy nie moze zalegac¢ w pod-
stawce — inaczej rosliny szybko zgnija.

3.Niska temperatura zima pobudza
kwitnienie

Okres od pazdziernika do marca kaktusy
lubig spedzi¢ w chtodzie: najlepsze bedzie
jasne miejsce o temperaturze 10-15°C.

Przenie$ rosliny na chtodna klatke
schodowa, do nieogrzewanego
przedpokoju, ganku, garazu, a nawet
do chtodnej piwnicy.

4.Kaktusyrosnalepiejw ciasnych
doniczkach

Nie przesadzaj kaktusOw na site. Wystarczy,
ze doniczka bedzie miata podobna Srednice
do samego kaktusa. Wiekszo$¢ kaktusow
ma nieliczne korzenie, wiec po przesadze-
niu chwieja sie i przewracaja, a w ciasnych
doniczkach stoja stabilnie i obficiej kwitna.

5.Nie przesadzajznawozeniem

Do nawozenia uzywaj tylko specjalistycz-
nych nawozéw do kaktuséw o minimalnej
zawartosci azotu. W naturze rosliny

te rosng w bardzo ubogich ziemiach.
Zamiast nawozenia mozesz je wyjac

z pojemnikdw, wymieni¢ podtoze na Swieze
i posadzi¢ ponownie — do tych samych
doniczek.
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Niepokojacywyglad

Kaktusy - gruszki

Kaktusy, ktdre maja zbyt mato Swiatta zaczynajg szybko rosnac

i wyciagaja sie w jego kierunku. Wierzchotek jest wtedy cienszy
niz podstawa rosliny i kaktus ksztattem zaczyna przypominac
gruszke. Ostabiony wierzchotek moze sie ztamac¢, wyglada niees-
tetycznie i nie bedzie kwitt. Mozesz go odcig¢ czystym, ostrym
nozem zdezynfekowanym spirytusem, a duza rane zasypac roz-
tartg tabletka wegla aktywnego.

Brazoweplamy

Skorka starszych, przynajmniej kilkunastoletnich kaktuséw moze
twardniec i brgzowie¢ zaczynajac od dotu rosliny, a p6zniej coraz
wy?zej. Jest to naturalne zjawisko, ktérym nie nalezy sie martwic.
Jasnobragzowe plamy pojawiajgce sie na wierzchotku rosliny

sg oznakg poparzen stonecznych. Przyczyng poparzen pomiedzy
zebrami lub brodawkami sa krople wody, ktére dziataja jak
soczewki. Zawsze kieruj strumien wody do bryty korzeniowej
unikajac moczenia zielonych czesci.

Pomarszczonaskorka

Zimujgcych w chtodnym pomieszczeniu kaktusow nie trzeba
podlewac az do wiosny. W tym czasie rosliny kurcza sie nawet
dwukrotnie, ich skorka marszczy sie i ciemnieje. Wiosng daj kak-
tusom jak najwiecej Swiatta i zacznij je ponownie regularnie pod-
lewac — pierwsze podlewanie wykonaj cieptg woda. Po 3-4 tygo-
dniach ro$liny odzyskaja fadny wyglad i zaczng rosnagc.

3
=
o
1=
o
T
g
X
o
@
[ahy
o
M4
7]
N
%]
g
=1
=
Z
[}
o
a
N

Czy wiesz, ze...
@ Kaktusy nie majg kolcow, tylko ciernie
» @ Ciernie opuncji wygladaja jak mate harpuny
® Owoce wszystkich kaktuséw sa jadalne
® Niektore kaktusy znosza mroz ponizej -20°C b Kaktusy kwithace noca,
® Kazdy kaktus jest sukulentem, ale niekazdy =~ of jak Echinopsis subdenudata,
sukulent jest kaktusem : ! ' kwitng krétko, .
- ale spektakularnie

.
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drenazu, ale tylko pod warunkiem,

ze denka sa dziurawe jak szwajcarskKi ser.
Nigdy nie sadz kaktusow do pojemnikow
bez otworéow odptywowych.

Jako doniczki do kaktusow najlepiej
sprawdzaja sie ptytkie misy lub podiuz-
ne, niewysokie korytka nazywane kak-
tusiarkami, ktére zapewniajg roslinom
odpowiednia stabilnosc. Tylko nieliczne
gatunki kaktusow wytwarzaja gtebokie,
palowe systemy korzeniowe podobne
do marchewek i do ich uprawy potrzebne
sg wysokie pojemniki. Reszta kaktusow
Kkorzeni sie ptytko i zadowala sie matymi
doniczkami. Jesli chcesz zmiesci¢ duzo
okazow na matej powierzchni, wybierz
kwadratowe doniczki, ktére mozna usta-
wic ciasno obok siebie na jednej, duzej,
prostokatnej podstawce lub kuwecie.
Wtedy za jednym zamachem bedzie
mozna podlac¢ nawet kilkadziesiat do-
niczek - po prostu napehij podstawke
woda i poczekaj, az cala wsigknie.

Zaczatem zbierac¢ kaktusy, kiedy bytem
jeszcze nastolatkiem. Ich mate rozmiary
i powolny wzrost pozwalaty mi zmiescic¢
bardzo wiele okazow na malej przestrze-
ni, a dzieki niezwyklej réznorodnosci
gatunkow miatem pewnosc, ze to hobby
niepredko mi sie znudzi. I rzeczywiscie
- po dwudziestu latach od zakupu pierw-
szejrosliny ona wciaz jest ze mna i wcigz
miesci sie na parapecie. Tylko skad
mozesz wiedzie¢, ze i twoj kaktus nie
wyroshnie kiedys na trzynastometrowego
giganta?

Jakwybraé¢kaktusa
nadobry poczatek?

Wybierz kaktusa o kulistym Iub lekko
walcowatym korpusie. Taki ksztatt be-
dzie dobra wrdzba na przysztosé, bo kuli-
ste kaktusy przewaznie nie zmieniaja juz
swojej sylwetki. Kaktus o wygladzie ma-
lego ogorka najprawdopodobniej bedzie
szybko réost wzwyz i po kilkunastu latach
moze dosiegnac sufitu. Kolumnowe
kaktusy czesto kwitng dopiero w bardzo
sedziwym wieku, a kuliste zakwitaja juz
jako mate rosliny.

Zwroc uwage, czy kaktus ma mate
odnozKi. Jesli tak, to rozrastajac sie utwo-
rzy gestq poduche, tatwo bedziesz mogt
gorozmnozy¢ i wymienic sie sadzonka-
mi z innymi zbieraczami.

Ciernie kaktusow moga miec¢ réozny
Ksztatt i wielkosc. Na poczatek wybierz
taki okaz, ktory ma krétkie i grube ciernie
- trudniej sie lamiq i latwiej je wyjaé, kie-
dy whijq sie w skére.

Poszukaj kaktusa, ktérego powierzch-
nie pokrywajg brodawki (pojedyncze wy-
pustki zakonczone kepka cierni) zamiast
zeber (wzgorki biegnace od wierzchotka
do nasady, jak potudniki Iaczace bieguny
kuli ziemskiej). Z reguly kaktusy zbro-
dawkami kwitna latwiej niz te z zebrami.
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Eukaszpoleca:

1. Aylosteraalbipilosa
Niewielki kaktus o biatych

i gestych, ale miekkich w dotyku
cierniach. Wydaje liczne, wsciekle
pomaranczowe kwiaty. Bardzo
tatwy i niewymagajacy w uprawie.
Rozmnaza sie przez nasiona

i odndzki. Czytaj: ajlostera.
Wysokos$¢ x Szerokos¢:

4-6 x3-8cm

2. Astrophytumsenile
Poczatkowo kulisty, w starszym
wieku cylindryczny kaktus

0 zmierzwionych, papierowych
cierniach. Pojedyncze z6tte kwiaty
maja piekny potysk i czerwony $ro-
dek. Rozmnaza sie tylko przez
wysiew duzych, czarnych nasion.
Czytaj: astrofytum.

W XxS:20x15cm

3. Echinofossulocactus
crispatus

Nie zatamuj sie koszmarna

do wyméwienia nazwa! Ten fanta-
styczny kaktus ma mnéstwo fali-
stych zeber i cukierkoworézowe
kwiaty z bordowymi smugami
posrodku kazdego ptatka.

Czytaj: echinofosulokaktus

WX S:20x10cm
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kaktusy dlakazdego

latwe kaktusy na dobry poczatek

marzec — kwiecien 2021

4. Echinopsis subdenudata
Kulisty kaktus o mikroskopijnych cier-
niach ukrytych w biatym futerku. Kre-
mowobiate, gigantyczne kwiaty otwie-
raja sie noca i pachna waniliowa latte.
Wydaje duzo odnézek. Nie lubi petnego
stonca. Czytaj: echinopsis

W XxS:30x15cm

5. Lobiviaferox

Kilkucentymetrowe ciernie strasza
wygladem, ale biate lub r6zowe kwiaty
sg od nich jeszcze dtuzsze i piekniejsze.
Nazwa jest anagramem kraju pocho-
dzenia - Boliwii. Czytaj: lobiwia

W XS:25x10cm

6. Mammillaria gracilis
Paluszkowate pedy tatwo wydaja
odnozki, ktore odpadajg po dotknieciu
palcem i od razu sie ukorzeniaja. Cier-
nie wygladaja jak $niezynki. Mate, blade
kwiaty otwierajg sie zima.

Czytaj: mamilaria

WXS:5x2cm

7. Mammillaria albilanata

Ma mnostwo biatych, krotkich cierni,
ale jesli nakryjesz ja cata dtonia,

to w ogole sie nie uktujesz! Karminowe
drobne kwiaty rozwijaja sie jak wianu-
szek dookota cylindrycznego pedu.
Czytaj: mamilaria

WXS:12Xx7cm

8. Notocactus mammulosus
Znany jest juz teraz jako Parodia mam-
mulosa. Ma pojedynczy, cylindryczny
ped, na wierzchotku ktérego rozwijaja
sie cytrynowe kwiaty z czerwonym
znamieniem. Ro$nie bardzo wolno.
Czytaj: notokaktus

WXxS:20x15¢cm

9. Parodiaaureispina

Trzeba na nig uwazac, bo ciernie zakon-
czone haczykami czepiajg sie wszyst-
kiego. Bukiet ztotych kwiatow rozwija
sie niezawodnie kazdego roku. Jej
nazwa to nie zart - pochodzi od nazwi-
ska wioskiego przyrodnika Domingo
Parodiego. Czytaj: parodia
WXxS:10x10cm

10. Selenicereus grandiflorus
Krolowa Jednej Nocy - kazdy jej kwiat
otwiera sie tylko na jedng noc. Dtugie,
pnace sie pedy osiggajg zawrotng dtu-
g0S$¢, ale to jeszcze nic w poréwnaniu
z kwiatami o $rednicy ponad 30 cm!
Kwitnie chetniej, jesli rosnie w petnym
stoncu. Czytaj: selenicereus
WXS:10mx2cm
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- Wpuscé
troche sk

tworz trzy kompozycje kwiatowe w donicach w wiosennych
kolorach z Bobem Purnellem. Zdjecia Jason Ingram

Budzaca energie i petna
zywotnosci wiosna to najbar-
dziej oczekiwana i zawsze wita-
na z entuzjazmem pora roku.
Wraz z jej nadej$ciem czeka nas
wiele pracy, ale i radosci. Ideal-
nym sposobem na przywitanie
tego pracowitego okresu jest
stworzenie pieknych kompozycji
w donicach i ustawienie ich

W zasiegu wzroku. W centrach

k- 0 doniczek

Oczy pelne barw

Wiszgce kosze to atrakcyjny
sposob na wyeksponowanie
roslin na wygodnej wysokosci.
Ta ciekawa kompozycja réwnie
idealnie nadaje sie do stojgcej
na ziemi donicy, ale wesote
fiotki i barwinki o gwiazdko-
wych kwiatach najlepiej przy-
ciggna wzrok, wiszac na wyso-
kosci oczu. Jesli nie uda ci sie
kupi¢ matych barwinkdw lub
tataraku, ktorym obsadzisz
kosz, kup wieksze okazy

i ostroznie je podziel. Obie

ogrodniczych znajdziesz wiele
kuszacych wiosennych roslin,

a my podpowiemy ci, ktore
wybrac, by cieszy¢ sie ich dtu-
gim kwitnieniem. Byliny, na przy-
kfad, beda ci stuzy¢ przez cate
lata. Dobrane tematycznie

i posadzone obok siebie zachwy-
€3 od razu i na dtugo, az wiosna
stanie sie latem. Beda takze kar-
mnikami dla pszcz6t i motyli.

rosliny to wiecznie zielone

byliny, wiec mozna je przecho-
wywaé w domu, w pojemni-

kach i wysadzi¢ wczesnym

latem. Regularne usuwanie
przekwittych kwiatow i przyci-
nanie roslin pozwoli fiotkom
kwitna¢ az do czerwca.
Stanowisko: Zawie$ kosz w sto-
necznym lub lekko zacienionym
miejscu, ostonietym od chtodnego
wiatru. W cieniu tez sie uda,

ale kolorowe liscie beda stabiej
wybarwione.

domu

Tatarak trawiasty
(Acorus gramineus)
‘ogon’ x 3

Cd

Barwinek
‘lllumination’
(Vinca minor) x 3




doniczkipelne Hs

Fiotek rogaty
‘Antique shades’
(Viola cornuta) x

“ Fiotek rogaty

m ‘Deltini Honey Bee’ x 4

Wiszacy rattanowy kosz (36cm),
Www.primrose.co uk, £3.99
A

A
N>


http://www.primrose.co

Pastelowe
odcienie

Ta umieszczona w eleganc- ; - e A ; i o -l
kiej, spatynowanej donicy przy- : - ws
ciggajaca uwage kompozycja
sktada sie z wielu dtugo kwitna-
cych, roslinnych skarbow. Wyraz-
ne roznice wysokos$ci pozwalajg
zachowac réwnowage, dzieki
wysokiemu jaskrowi, ktory jest
efektownym, centralnym ele-
mentem. Ograniczenie palety
barw do réznych odcieni rézu
nada kompozycji wyrafinowany
wyglad, a pastelowe kolory doda-
ja kompozycji tagodnosci. Blade
anemony o kwiatach przypomi-
najgcych stokrotki, posadzone

po to, by falowaty i zwieszaty sie
przez krawedzie naczynia, beda
sie zwraca¢ we wszystkich kie-
runkach. Po przekwitnieciu
wszystkie rosliny oprocz jaskrow
przesadz p6zna wiosng

do gruntu.

Stanowisko: Wybierz ostoniete
od wiatru, ale jasne miejsce pod
chmurka, gdzie zawilce rozkwit-
na w wiosennym stoncu.

Jaskier
(Ranunculus)

‘Bloomingdale Blue ~u
Bi-colour’ x 3

'

Pierwiosnek
(Primula)
‘Blue Lace Mary’ x 2

Skalnica (Saxifraga)
‘Apple Blossom’ x 1

Zawilec grecki :
(Anemone blanda) 8
‘Charmer’ x 3

Donica z gliny i widkna szklanego ,

(32cm), www.woodlodge.co.uk, ’—\
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Godzina zlota ’ . .

spe . L]
Te rosliny o cieptych kolorach Pantofelnik (Calceolaria) ' ‘ }
to idealne odzwierciedlenie ‘Calynopsis Orange’ X 1 ¢

wspaniatych wiosennych dni.
Pantofelniki $wietnie nadaja

sie do donic, ale trzeba /) il -
je chroni¢ przed mrozem. Jesli e e _ .

to zbyt wielki wysitek, zastgp : BT ke T e e '
je pomaranczowymi jaskrami. e Maia SO Lo iy > Pierwiosnek lekarski
Kolorowe pierwiosnki mieszan- o 5 = : W . L ‘Lime with Orange’ x 2

cowe beda kwitly przez wiele
tygodni, a usuwanie przekwi-
tlych kwiatéw pozwoli zacho-
wac fadny wyglad kompozyciji.
Po demontazu kompozycji
wszystkie rosliny, oprocz pan-
tofelnikbw, mozna przesadzi¢

W nastonecznione miejsce, cho-
ciaz macierzanka bedzie dobrze
rosta w donicy wypetnionej
przepuszczalnym podtozem
przez wiele miesiecy.
Stanowisko: Nastonecznione
miejsce bedzie idealne dla tego
zestawienia ro$lin, ktore w ston-
cu chetniej rozkwitng. W chtod-
ne noce okryj pantofelniki siatka
lub wtokning.

Pierwiosnek beztodygowy:
(Primula vulgaris)
‘Dunbeg’x 1

e e

Lak (Erisimum)
‘Golden Jubilee’ x 1

Gliniana donica
(37cm), www.crocus.co.uk,
£17.99

| Macierzanka cytrynowa
(Thymus citriodorus)
‘Variegatus’ x 1

begmti A A | L — i‘ -
‘ Wybierz donice z otworami Ustaw kompozycje ro$lin (jesz- Wyjmij ostroznie rosliny Wsyp ziemie miedzy sadzonki
w dnie i wypetnij jg uniwersal- cze nie wyjmuj ich z pojemni- z pojemnikdéw. Dodaj lub odej- i dobrze ja ugnie¢. Podlewaj
nym podtozem beztorfowym. Roz- koéw), by sprawdzi€, czy sie zmiesz-  mij podioza, zeby wszystkie rosliny  konewka bez sitka. Sprawdzaj
/‘ bij palcami grudki ziemi. €z3; a najwyzsze umies¢ posrodku.  byty na tym samym poziomie regularnie wilgotno$¢ podtoza.
- 3-5 cm ponizej krawedzi donicy.
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Zgodnle z ruchem==—
wskazéwek zegara

. od lewej; ~SChiumbergéra

“Madame Butterfly
Variegated’, Saxifraga’
‘Tricolor’ | Sansevieria
Sallsiam Ulimi

rosliny doniczkowe

-*_,_ Matt Pottage kurator

j g w RHS Wisley, pokazuije
1 jak pielegnowac
) irozmnazac rogliny
doniczkowe. Zdjecia
Sarah Cuttle

Gardeners’ World Magazine

Pielegnacja roslin doniczkowych nie musi
by¢ kolejna listg zadan odtozong na stos ,rze-
czy do zrobienia”. Jednak roslin nie mozna
ignorowac miesigcami! Pierwszg, najwieksza
lekcja jest prawidtowe podlewanie; nastepnie
wybodr miejsca, nawozenie i przesadzanie.
Uwazam, ze domowi ogrodnicy dzielg sie

na dwa obozy: tych, ktérzy zbyt rzadko uzywa-
ja konewki (ich rosliny zawsze sapig z pragnie-
nia) i tych, ktorzy podlewaja tak, jakby woda

miata wyj$¢ z mody (po ich rodlinach od razu
widac ciezka reke do konewki — patrz str. 62).
Oczywiscie wiekszosci roslin odpowiada
posrednie rozwigzanie. Rozmnazanie wiasnych
roélin to kolejna przyjemna kwestia, a oddziele-
nie rozmndzek i dzielenie nalezy do moich ulu-
bionych zaje¢. W nagrode otrzymasz darmowe
rosliny dla przyjaciot, sasiadow i - jak ostatnio
w moim przypadku - innych ogrodnikéw

na Twitterze.

marzec — kwiecien 2021
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PROSTE, UNIWERSALNE
| WYTRZYMALE

Dzigki urzadzeniom akumulatorowym STIHL koszenie
trawnika za pomoca kosy czy kosiarki, przycinanie
zywoplotu, cigcie drewna czy usuwanie lisci jest wyjatkowo
tatwe. Z systemem akumulatorowym AK podotasz najtrud-
niejszym zadaniom zwigzanym z pielegnacjg Twojego
ogrodu. Wymienne akumulatory litowo-jonowe AK sa
bardzo mocne i wytrzymate, rowniez podczas pracy na
duzych powierzchniach. Lekko, cicho i wydajnie - tak
pracuje kazde urzgdzenie systemu AK.

WIECEJ INFORMACJI UZYSKACIE PANSTWO
U AUTORYZOWANYCH DEALEROW STIHL
ORAZ NA WWW.STIHL.PL

ﬁ/ STIHL.POLSKA 'o);" STIHL _POLSKA


https://www.stihl.pl/
https://www.facebook.com/stihl.Polska/
https://www.instagram.com/stihl_polska/
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Przygotowanie sadzonek

Zaréwno z kaktuséw bozonarodzeniowych
(Schlumbergera) jak i wielkanocnych (Hatiora
gaertneri) mozna fatwo pobraé¢ sadzonki. Wybierz
5-10 cm odcinek todygi i odetnij ja w miejscu prze-
wezenia (pomiedzy lis¢mi). Posadz do przepuszczal-
nego podtoza, a nastepnie ustaw na jasnym, ale nie
stonecznym parapecie. Wiekszo$¢ sukulentéw tatwo
sie ukorzenia, a czesto ich sadzonki zaczynajg
wypuszczac korzenie nawet wtedy, gdy zostang
oderwane od ro$liny matecznej i pozostawione

bez doniczek na parapecie przez kilka tygodni.
P&Zniej mozna je posadzic.

Gardeners’ World Magazine

iwﬁ—‘

Posadz sadzonki do doniczki wypetnionej
przepuszczalnym podtozem.

marzec — kwiecien 2021
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Dzielenie roslin

Kluczowa czynnoscig zapewniajaca
powodzenie podczas dzielenia roslin jest
zabezpieczenie korzeni lub przynajmniej

ich nasady (miejsca, z ktérego wyrastaja
korzenie). Zawsze odcinaj sadzonki czystym
i ostrym nozem. Pamietaj, ze im mniej korzeni
ma oddzielony fragment rosliny, tym mniej
lisci bedzie w stanie utrzymac, wiec jesli
korzenie sg mate, to nie wahaj sie przyciac¢
lisci. Nastepnie posadz sadzonke i ustaw

ja na cienistym parapecie.
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Posadz odno6zke do Swiezego podioza
uwazajac, zeby nie naruszy¢ korzeni

(GRozmnazanie wiasnyctl

roslin to przyjemna czesc

domowego ogrodnictwa,

; ~ .adzielenieroslinnalezy
domoich ulubionych zajec o)

Po 2-3 dniach obficie podlej nowa rosline,
pozwdl wodzie odcieknaé, po czym ustaw
ja na zacienionym parapecie

.
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Wiasciwe stanowisko

Przed wybraniem roslin doniczkowych trzeba
pozna¢ swoje domowe warunki. Mojemu
partnerowi jest zawsze zimno, wiec nigdy nie
wytgczamy centralnego ogrzewania i nasze
tropikalne rosliny, m.in. palma areka i fitonia,
sg bardzo szczesliwe. Jednak ci, ktorzy
uzywajg ogrzewania tylko po to, zeby nie
zamarzty rury, powinni wybiera¢ rosliny

z chtodniejszych stref klimatycznych, takie jak

aspidistry i juki. Trzeba tez odrobic¢ prace

domowa z natezenia $wiatta w twoim
domu. Jesli twoje okna wychodza

na potudnie lub zachdd, beda tam Swietnie
sie czuty rosliny na bardziej nastonecznione
stanowiska. Jesli masz okna wychodzace
na potnoc i wschod, wybierz rosliny
kochajace cien. Przeciagi sg na ogot
problemem tylko dla roslin cieptolubnych,
szczegolnie tych wcisnietych pomiedzy
okno i zaciggnieta zastone.

—

Rosliny, takie jak rypsalis dobrze rosna w wilgotnej tazience

Podlewanie roslin

Aby przekonac sie, czy roélina wymaga
podlania, zawsze najpierw palcem
wskazujgcym dotykam powierzchni ziemi.
Zwykle nigdy nie sprawdzam moich roslin
doniczkowych czesciej niz raz w tygodniu,
a zima raz na dwa tygodnie. Zawsze
nawadniaj bezposrednio podtoze w donicy
(chyba, ze podlewasz $wiezo posadzong
rosline) i podlewaj obficie, tak by nawilzy¢
catg bryte korzeniowa, zamiast zwilzac tylko
sama powierzchnie. Pamietaj, ze rosliny
na stonecznym stanowisku wysychajg

szybciej, podobnie jak te przy grzejniku lub te,

ktére majg korzenie przyros$niete do Scianek
donicy. Przelana roslina moze wykazywac

te same objawy, co przesuszona (poniewaz
korzenie nie beda funkcjonowac), dlatego
zawsze sprawdzaj stan nawodnienia podtoza.

Gardeners’ World Magazine

aby woda dotarta do wszystkich korzeni

rosniete
przesadzaj wiosna

Najczestsze
problemy

PRZESADZANIE

® 7Zwykle przesadzam rosliny, kiedy wykazu-
ja oznaki potrzeby przeprowadzki, takie jak:
korzenie wyrastajgce z dna doniczki lub
kiedy tak sie rozrosty, ze trudno je podlewac.
® Nie ma dobrej lub ztej pory na przesadza-
nie, ale prawdopodobnie najbardziej rozsad-
ne jest przesadzanie na wiosne, kiedy dzien
zaczyna sie wydtuzac.

® Podczas sadzenia roslin w donicach dodaj
do podtoza nawozu o powolnym uwalnianiu
sktadnikow i rozluznij nadmiernie splatane
korzenie.

SZKODNIKI

® Czesto spotykam sie z pytaniami o szkod-
niki. Wiekszo$¢ ludzi zastanawia sie skad sie
wziety, a w wielu przypadkach rosliny sg juz
nimi zainfekowane w momencie zakupu,
tylko jest ich mato i pozostajg niezauwazone.
® Rosliny o delikatnych lisciach zazwyczaj
padaja ofiarg przedziorkow, podczas gdy
sukulenty i storczyki sg atakowane przez
wetnowce. Inwazja wetnowcow moze by¢
prawdziwym problemem! Moim ulubionym
rozwigzaniem na szkodniki jest umieszczenie
zaatakowanej rosliny w wannie i zmycie
szkodnikdw silnym strumieniem wody.

PODLEWANIE

® Innym czestym problemem jest zapomina-
nie o podlewaniu, co prowadzi do opadania
lisci. Jesli okres przesuszenia byt krétki, pod-
lej rosline obficie i badz cierpliwy, bo liscie
czesto odrastaja w ciggu kilku tygodni. Tak
czesto dzieje sie z paprociami — wszystkie
zaschniete liScie nalezy odcig¢ u podstawy,
skad powinny wyrosngé nowe.

Matthew Pottage jest kuratorem RHS Garden
Wisley, pisarzem i prezenterem; interesuje
sie roSlinami ozdobnymi, szczegolnie roslina-
mi iglastymi i doniczkowymi. Postuchaj jego
audycji Gardeners’ Question Time w Radio 4
lub sledz na twitterze @matt.pottage

marzec — kwiecien 2021
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Wysoka
Beaucarnea
recurvata

z Aloe erinacea ||
i Araucaria
cunninghamii
skupiaja

na sobie

uwage

oy Spedzajgc czas z babcia i jej niemal niekon- Zbieranie kaktuséw i sukulentow stato sie
r Matt POttage’ kurator Czgca sie kolekcjg pachnacych pelargonii (lub wtedy moja obsesja i nadal mam ich wiecej,
RHS Wisley, pokazuje jak geranium, jak sama je nazywata) zakochatem niz moge pomiescic. Mimo to, wcigz ogrom-

A

. ., siewroslinach doniczkowych. Jednak rosling, na frajde sprawia mi przegladanie roslin
stylowoizklasg uprawiac «ktéra porwata moja wyobraznie, byt Ferocac-  doniczkowych w szkétkach i znajdowanie
IOSIil’lV doniczkowe. tus emgryl, ktorego bapua t.rzyma%a W SWojej tyf:h, ktory.ch. nigdy WFZBSHIeJ Jggzcze nlg

szklarni. Rosngcy w moim biurze ferokaktus miatem ani nie uprawiatem. Ro$liny donicz-
zdjecia Sarah Cuttle takze i dzi$ nalezy do moich ulubieAcow. kowe wnosza do domu $wiezo$¢ i styl, a on
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Zostan zielonym
buntownikiem

® Najwazniejsza zasa-
da, ktorg przy uprawie
roslin doniczkowych igno-
ruje od lat, jest stynny mit,
ze doniczki musza mieé
otwory odptywowe. Cze-
sto sadze rosliny w alter-
natywnych pojemnikach

z przedmiotéw gospodar-
stwa domowego, ktore

w dnie nie majg zadnych
dziur. Nie ma lepszego
Sposobu na zniszczenie
mebli niz woda, wylewaja-
ca sie z podstawki.

® Latem czesto nawoze
swoje rosliny nawozem

W ptynie, wiec nigdy nie
wygladajg na zagtodzone

i szczeSliwie mieszkaja

w tych samych doniczkach
przez lata bez konieczno-

Regularne dokarmianie ptynnym nawozem dobrze

$ci przesadzania. Jesli robi
im sie zbyt ciasno, nie
Zawracam sobie glowy
wymiang gornej warstwy
podtoza. Zamiast tego
wyciggam rosline z donicz-
ki, zabkowanym nozem lub
pita odcinam dolne 20%
bryty korzeniowej, napet-
niam donice $wiezg ziemig
z nawozem i wktadam
ro$line z powrotem.

To nigdy nie zawodzi.

® Giowna zasada, ktorej
przestrzegam, dotyczy
Swiatta naturalnego. Bez
wzgledu na to, jak stodko
wyglada sukulent na stole
w jadalni, to o ile pokdj nie
jest zalany bezposrednim
stoncem, zaden nie bedzie
chciat na nim stac.

Uzyj przedmiotoéw gospodarstwa domowego, takich jak waga kuchenna,
aby mieé pod reka smaczna satate

wptynie na aspidistre

w zamian zyskuje osobowos¢, kolor i cha-
rakter. MOj roslinny gust nigdy nie podazat
za moda i zawsze bytem tym dziwakiem,
ktory hodowat w domu co$ z pstrymi lub
kolorowymi lisémi. Ciesze sig, ze mtodsze
pokolenie ponownie docenito rosliny

0 barwnym ulistnieniu — do tego stopnia,
ze biato-zielona monstera na Instagramie
zostata wieksza celebrytka niz jakakolwiek
ro$lina ogrodowa.

Gardeners’ World Magazine
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Powies$ zwisajace rosliny, takie jak rypsalis, w wiszacych doniczkach

Wybierajac nowe rosliny, czesto kieruje sie
sercem i zasada: ,Kup teraz, miejsce znajdzie
sie pozniej” i jestem pewien, ze wielu roslin-
nych zapalencoéw doskonale to zrozumie. Jed-
nak jedna z najwazniejszych rad ogrodniczych,
ktérg moge sie podzieli¢, jest zwrdcenie uwagi
na poziom $wiatta w domu. Bez wzgledu na to,
jak wspaniale moze wygladac roslina w danej
przestrzeni, przy niedostatecznym o$wietleniu
sukces w jej uprawie bedzie mato prawdopo-

dobny. Okna salonu mojego matego mieszka-
nia w zachodnim Londynie sg skierowane

na poétnoc, wiec pomieszczenie przypomina
jaskinie. Po drugiej stronie, w pokoju z oknami
na potudnie, atmosfera latem przypomina
Bahamy. Oznacza to, ze chociaz bardzo
chciatbym wypetni¢ caty dom kaktusami

i sukulentami, jedynym miejscem, gdzie czuja
sie szczesliwie sg stoneczne okna w tym dru-
gim pokoju. Mimo tego, w $rodku zimy nadal

marzec — kwiecien 2021
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odpowiadaja ich potrzebom

Paproc¢ tosie rogi (Platycerium wandae) ma do$¢ miejsca dla swoich wspaniatych lisci

wygladaja jak kto$, kto spedzit zbyt duzo czasu
w ciemnej szafie i potrzebuje wakacji.

.Mniej znaczy wiecej” - takg zasade przyja-
tem dla moich roslin doniczkowych, wiec nie
kazde pomieszczenie peka w szwach od ziele-
ni. Jednak jesli chodzi o wielko$c roslin,
to uwazam, ze ,wiecej znaczy wiecej” i trzy-
mam takie okazy, ktére pewnie wiekszo$é
ludzi uznataby za zbyt wielkie do swojego
domu. Uprawiajac mniej, ale bardziej okaza-
tych roslin, moge sobie pozwoli¢ na duze,
dekoracyjne donice. Takie potaczenie jest
mocnym elementem wystroju pokoju. Niekt6-
re z moich ro$lin doniczkowych mieszkaja

Gardeners’ World Magazine

Aloesy i litopsy uwielbiaja stoneczne stanowisko, a te doniczki doskonale

{ S —

ze mna od prawie 20 lat i przywigzatem sie
do nich. Jednym z takich przyktadow jest moja
nolina (Beaucarnea recurvata), ktérg pamietam
doskonale jeszcze jako matg rosline na parape-
cie, kiedy mieszkatem w domu z rodzicami.

Do naroznikéw pomieszczen wybieram bar-
dzo wysokie rosliny nie przejmujac sie tym,
ze prawie dotykajg sufitu. | odwrotnie, na para-
petach stawiam wiecej krzaczastych ro$lin.
Rosliny doniczkowe zawsze powinny by¢ oka-
zami zdrowia — nikt nie chciatby ogladac szpita-
la z roslinami w twojej jadalni! Jesli jaka$ rosli-
na straci forme lub wybuchnie epidemia
szkodnikdw, niechetnie przenosze ofiary

= Papro¢ Nephrolepis ‘Emina’ z trzema skrytokwiata
Cryptanthus bromelioides

Jak uzyskac taki efekt

Filizanki i wazony

na kwiaty to moje ulu-
bione pojemniki

do roslin doniczkowych.
Wazony sg zwykle
doskonate dla dtugich
korzeni, a filizanki
(szczegOlnie ze spodka-
mi) nie pozwalaja wilgoci

zniszczyc¢ jakakolwiek
powierzchnie. W aranza-
cji po lewej stronie aloes
i zywe kamienie (litopsy)
stojg przy stonecznym
oknie i podlewam

je tylko co kilka miesie-
cy, gdy liScie zaczynaja
sie lekko marszczyc¢.

T

mi

na wielka pryzme kompostowa w niebie. Rosli-
ny pnace $wietnie wygladaja na regatach lub
gzymsach kominkow i chociaz wiem, ze wiele
0s0b uprawia je w wiszgcych koszach, to nie
moge znalez¢ zadnego, ktéry mi sie podoba.
Przypominajg mi zajecia ze szkoty podstawo-
wej, kiedy bytem zmuszony do recznego
wyplatania, bo byto zbyt mokro, zeby w czasie
lunchu wyj$¢ na zewnatrz!

Matthew Pottage jest pisarzem i prezenterem;
interesuje sie roslinami ozdobnymi, szczegol-
nie roslinami doniczkowymi i iglastymi. Jest
kuratorem RHS Garden Wisley. @matt.pottage
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Unikalna mieszanka
szybko kwitngcych,
mato wymagajqgcych
kwiatéw polnych i zi6t
w pastelowych
barwach.Od wysiania
do kwitnienia mija
zaledwie kilka tygodni,
dzieki czemu uzyskasz
~ekspresowy” efekt
pieknie kwitngcej tgki
w krétkim czasie.

i Smukia palma

™y . ! R )
i rapis niski (Rhap:gﬂa_
. humilis) i zwisajace =

EXPRESS tACZKA

') pstre Epipremnum
" 'Njoy’ rosna przy
oknie o wystawie
pétnocnej

Przedsiebiorstwo Nasienne TORAF

Leszek, Tomasz, Rafal Wegrzynowscy sp. j.
Maciejow 34 | 46-211 Kujakowice Gérne
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ZDJECIA: SARAH CUTTLE

Male jest

piekne

Mata dziatka nie musi by¢ przeszkoda w posiadaniu
pieknego ogrodu. Postepuj zgodnie z poradami Alana,
aby jak najlepiej wykorzystac przestrzen kazdej wielkosci

0 nie ogrod - to skrawek ziemi.
Ito maty. Jak stworzy¢ przyzwoity
ogrod, jesli ma sie do dyspozycji
tylko matq dziatke? To oczywiste:
bedac sprytnym i wykorzystujac maksymal-
nie kazdy centymetr kieszonkowej dziatki.
Chodzi zaréwno o powierzchnie poziome jak
i pionowe. Obsadzaj je warstwami, rozkoszu-
jac sie zawitoscia swojego dziela.
Mdj pierwszy ogrod mial zaledwie 5 m
X 15 m, a wedlug srodmiejskich standardow
moglby by¢ uznany za spory. Zreszta naj-
piekniejsze ogrodki, jakie w zyciu widzia-
lem, byly malenkie. Przyjemnos¢, jaka daja
swoim wlascicielom, jest nieproporcjonalna
do ich rozmiaru. W dodatku nie musza oni
wydawac fortuny na kosiarke-traktorek.
Najwazniejsze jest planowanie. Zacznij
od zrobienia listy funkcji, bez ktorych nie
mozesz sie obejsc¢. Miejsce do siedzenia? Sto-
lik obiadowy? Kilka warzyw w duzej donicy?
Szum plynacej wody? Schowek na narze-
dzia? Lista bedzie dluga, ale trzeba ustali¢
priorytety i by¢ moze czes¢ funkcji odrzu-
ci¢. Nastepnie szkicujemy ogoélny plan tego,
co gdzie ma sie znalez¢. WeZ pod uwage, jak
operuje stonice w ciggu dnia i fakt, ze zimg
znajdzie sie nizej niz latem. Warto wziac¢
to pod uwage nawet w najmniejszej prze-
strzeni.

Koniecztrawnikiem?

Najpierw darujmy sobie trawnik. W matym
ogrodzie moze by¢ trudny do utrzymania
z powodu cienia i podmakania podtoza.
Trudno go kosi¢, a pokos wymaga utylizacji.
Ja lubie trawniki, ale czasem naprawde przy-
nosza wiecej szkody niz pozytku. Na przy-
klad w bardzo matych ogrodach. Jesli masz
tyci ogrodek, rozwaz inne nawierzchnie:
ZWir, z ktérego moga wyrastac rosliny, bruk,
w ktérym zostawisz otwory na rabaty lub
taras z desek, wokot ktorego zbudujesz pod-
wyzszone rabaty. Brak trawnika nie oznacza,
Ze musisz utwardzic caly teren. Dwie trzecie
powierzchni obsadz roslinami, a pozostala
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jedna trzecig utwardz i wykorzystaj do usta-
wienia pojemnikéw wypemionych roslina-
mi ozdobnymi z kwiatow i lisci.

Zaszalejzdonicami

Nie zakladaj btednie, ze mate ogrody potrze-
buja matych pojemnikow. To przez nie spra-
wiag wrazenie jeszcze mniejszych. Duza
liczbamatych doniczekikorytek sprawianie-
chlujne wrazenie. Lepiej obsadZ mniej wiek-
szych pojemnikéw. Ich zalety to wolniejsze
wysychanie i wieksza stabilnosc¢ na wietrze.
Nie stosuj zbyt wielu wzoréw i materiatow.
Trzymaj sie wybranego stylu.

Czestym problemem w ogrodkach weci-
snietych miedzy budynki jest brak swia-
tla. Poznaj rosliny dobrze rosnace w cieniu.
To paprocie, funkie, Zzurawki, naparstnice,
bodziszki czy niecierpki. Te ostatnie doda-
dza ogrodkowi koloru. Uprawiaj rosliny,
ktére dobrze czujq sie w panujacych u cie-
bie warunkach.

Jesli trudno o dyskrecje, bo sasiedzi z wyz-
szych pieter widza cie z okien, sprobuj zasto-
ni¢ widok kratkami, przy ktorych posadzisz
pnacza, np. powojnika goérskiego. Zrezygnuj
Z wysokich i topornych barier, ktére moga
przewrocic sie na wietrze, a na pewno nie
wzbudza sympatii sasiadéw. W zasadzie
ogrodzenia nie powinny przekracza¢ dwoch
metrow wysokosci, ale umieszczenie nad
nimi treliazu moze je nieco podwyzszyc.

Ogrody miedzy budynkami cierpia tez
czesto na niedobor wody w poréwnaniu
Z terenami otwartymi. W tej sytuacji warto
Zainstalowac¢ automatyczny system nawad-
niania. Ulatwia on Zycie takze latem.

Poza kilkoma wadami mate ogrody maja
ogromng zalete - Zzeby wygladaly dobrze,
wklada sie w nie o wiele mniej wysitku.
Zaledwie godzina w tygodniu moze utrzy-
mac je w dobrym stanie. To, co na wiekszej
dzialce bywa czasochlonnym obowigzkiem
- a wiec najczesciej nigdy nie zostaje zrobio-
ne - w mniejszym ogrodku jest czysta przy-
jemnoscia.
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Rozwiazania do maltych ogrodéw

Wilasne warzywa
Nie rezygnuj z uprawy warzyw
tylko dlatego, ze nie masz miejsca
na petnowymiarowa grzadke.
Pewnie nie bedziesz samowystar-
czalny, ale wiele satysfakcji daje
juz gar$¢ wiasnej safaty czy
miseczka truskawek.

® Grzadki mozna obramowac pro-
wadzonymi poziomo drzewkami
owocowymi do wysokosci kolan.
Dadza do$¢ duzo jabtek na przeka-
ski, a nawet na szarlotke. Przyci-
nanie jest tatwe — latem wystarczy
skroci¢ wszystkie boczne pedy

na dtugos¢ palca.

Nie musisz trzymac sie kur-
~§ czowo ziemi. Nad kazdym
! metrem kwadratowym two-
B jego ogrdédka jest jeszcze
duzo miejsca. O ile twoje
.o uprawy nie s3 ucigzliwe

@ dlaciebie i sgsiadow, ani

‘ nie zacieniajag reszty ogrodu,

A nie ma przeciwwskazan
8 do wykorzystania pionowej
powierzchni.
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M Wykorzystaj sciany

® Uprawiaj satate, dymke, rzodkiew-
ke i rukole w duzym korytku lub

na matej grzadce. Mozesz tez wito-
zy¢ worek uprawowy do wiklinowe-
go kosza i w stonecznym miejscu
uprawia¢ pomidory. Truskawki beda
dobrze rosngc¢ w glinianych donicz-
kach przyzwoitej wielkoSci.

® Skrzynke balkonowa umieszczo-
na na stoicu mozna wypetnic zio-
fami, a gdy sie zuzyja, wymienic
na nowe (patrz s. 95).

® Kartowe brzoskwinie i nektaryny
uprawiaj w duzych pojemnikach.
Lubig stonce i zaciszne stanowisko.

&S,

* Posadz pienne drzewka,
np. wawrzyny, ostrokrzewy
czy cisy, aby dodac pionowej
struktury, a pod spodem beda
mogly rozwijac sie nizsze okazy.
* Rosliny, ktére sie ploza
ostfaniaja ziemie, lecz jesli
zalezy ci na r6znorodnosci,

to ich unikaj. Wybierz te,
ktore rosna ku gorze. Posadz
na grzadkach i rabatach rosli-

[Wpojemnikach

ny cebulowe, ktore przebija
sie przez byliny i krzewinki.

¢ Klony japonskie to praw-
dziwe drzewa, ale sg niewielkie
i nigdy zbyt mocno sie nie roz-
rosna.

¢ Posadz kilka ro$lin zimozie-
lonych, aby uzyska¢ kompozy-
cje catoroczna. Regularnie, cie-
kawie formowane krzewy

nie zajma zbyt duzo miejsca.

* Wykorzystaj sciany. iy

Oprocz wiszacych koszy =

i doniczek, ktére mozna przy- g
mocowac do murdw, dostep- PRs. 7
ne sg zestawy do tworzenia ¥ ¢ 1
»Zielonych $cian”. Dzieki nim g ¥ h 1.

pionowe powierzchnie mozna I .l
pokry¢ kieszeniami uprawo-
wymi (jak wyzej).

marzec — kwiecien 2021



- 7%, L;_ ; g
Praktyczny
schowek

Nawet w matym ogrodzie
trzeba gdzie$ trzymac narze-
dzia, ziemie i inne przybory.
Zadbaj o porzadek. Nie

ma nic gorszego niz widok
stosu plastikowych workow
przy porannej kawie lub wie-
czornym drinku.

® Przechowuj rzeczy

w waskich, stojacych pojem-
nikach umieszczonych
wzdtuz $cian lub wbuduj

je w siedziska.

® Nie zbieraj na zapas! Korzy-
staj z wybranych, potrzeb-
nych narzedzi. Pozbywaj sie
starych nawozow i ziemi.

e Sktadaj suszarke do ubran,
kiedy jej nie uzywasz! Ewen-
tualnie zdobadz dla niej este-
tyczny pokrowiec.

* Niewielka, przylegajaca

do nastonecznionej $ciany
szklarnia moze stuzy¢

do kietkowania ros$lin, a jej
dolna cze$¢ - do przechowy-
wania.

® Grupuj duze doniczki,
zamiast rozstawiac je po
ogrodzie.

® Zamiataj patio i taras.

Raz do roku myj nawierzch-
nie cisnieniowo, aby nie byty
Sliskie od mchu czy glonow.
eZgrab i odchwasc¢ obszary
pokryte zwirem, gdy przesta-
ja wygladac schludnie.

® Nie zostawiaj uschnietych i _ : ] / :
rolin w doniczkach. N S W X N 7 Nawet nievifiéika
Regularnie od$wiezaj e = “ Ve i) B szklarnia postizy
kompozycje. S : j o S yhoc

¥

1 Fad o
Ve k. .uw.é!m -

Stworz miejsce
do wypoczynku

Miejsce do siedzenia to koniecz-
nos$¢. Nawet na najmniejszej dziat-
ce trzeba mie¢ gdzie wypoczgc.
Meble ogrodowe ustawiaj z gtowa.
e tawki dobudowane do $cian
lub podwyzszonych rabat

to spora o0szczedno$é miejsca.
Pamietaj, ze aby usig$¢ na krze-
$le, musisz mie¢ miejsce, by je
odstawic od stotu.

e Ustaw krzesto lub tawke tak,
aby tapac¢ promienie zachodza-
cego stonca i odprezyc sie z kie-
liszkiem czego$ dobrego.

* Fontanny Scienne prawie nie
zajmujg miejsca, a zapewniajag
relaksujacy szmer ptynacej

wody.

* taczy wbuqi&w‘éné' S
 siedziskali pfé"styé

ZDJECIA: JASON INGRAM.
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male przestrzenie
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ZDJECIA: PAUL DEBOIS.

Projektowe sztuczki

Nawet najmniejszy ogrod moze
wygladaé na wiekszy po zastoso-
waniu kilku sztuczek.

* Uzyj luster, aby dodac prze-
strzeni gtebi. Sprawi to wrazenie,
ze ogrod siega dalej niz w rze-
czywistosci. Uwazaj jednak:
ptaki mogg atakowac swoje
odbicie, a przez to $miertelnie
sie zranic. Jesli cze$¢ lustra prze-
stonig liscie, lecz ludzki wzrok

i tak zostanie przyciaggniety, osia-
gniesz szczesliwy kompromis.

* Podziel ogréd tak, aby nie
mozna byto go obja¢ jednym spoj-
rzeniem. Z pomocg bambuso-
wych przeston lub kratek mozesz
podzieli¢ ogrodek na strefy

i zacheci¢ do eksploracji.

* Sciezka biegnaca od drzwi,
przy ktorej umiescisz bukszpany
ciete w ksztatt coraz mniejszych
kul, stworzy ztudzenie perspek-

Gardeners’ World Magazine

tywy, a krétki ogrod wyda sie
dtuzszy.

* Na koncach sciezek i miejsc
widokowych zaplanu;j silne punk-
ty, ktdre przyciggna do siebie
spojrzenie.

¢ Sadz rosliny tak, aby zdomu
widoczne byty miejsca za wyz-
szymi roslinami. Na koncu ogro-
du umies$é cos, do czego warto
sie udac - siedzisko, pojemnik
wypetniony kwiatami lub $cien-
ng fontanne. To prawda, ze s3
mate. A czy fajne? Zdecydowa-
nie tak.

ODKRYJ 12najwazniejszych
wskazéwek dotyczacych
matych ogrodoéw nastronie
www.gardenersworld.com/
small-gardens

4"

\':N Wykorzystanie §
’ __&)rasz§Mérek {
przé8trzeniglebi
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. doniczKipeine smaku

»

Ciesz sie rekordowymi
zbiorami nawet

Z najmniejszych
doniczek
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Obfite zbiory

Brakuje ci miejsca na uprawe wiasnej zywnosci? Czerp inspiracje od Joego Swifta.
W donicach tgczy ziota, warzywa i kwiaty, aby uzyskac estetyczne, jadalne kompozycje.
zdjecia: Sarah Cuttle

Zbieranie wiasnych ziél, satat i warzyw, pet. Wiele z nich nie tylko dobrze smakuje, ale sg zdrowsze od suszonych. Kilka listkéw wypet-
ktére mozna dodac¢ do potraw, jest niezwykle tez dobrze wyglada. Kompozycja moze by¢ nia danie aromatem. Dodatkowym atutem
przyjemne. Jesli masz mato miejsca, mysl kre- fadna i produktywna. Jesli zbierzesz donice sg ich zywe kolory zdobigce talerz. Kwiecien
atywnie. Wybierajac uprawy, ktére dobrze W jedng aranzacje, mozesz odmienic charakter  to idealna pora na przesadzanie rozsady i mto-
sobie radza w donicach, mozesz w petni wyko-  catej przestrzeni. Swieze rosliny jadalne dych roslin do pojemnikéw, z ktorych zbierac¢
rzystac patio, ogrodek, balkon, a nawet para- sg petne smaku, szczegdlnie ziota - Swieze bedziesz mnostwo smakotykow przez cate lato.
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Pelargonia |
Pelargonia ' _ i macierzanka
‘Odorata Pino’ x 1 o cytrynowa to Swietne
: potaczenie

b

y v 5t O O A Macierzanka
' - : A ‘Archer’s Gold’ x 2

Ozdoba stoiu

} W ptytkiej donicy zestawitem
pachnace pelargonie i macierzanki.
Najlepiej postaw je na blacie. Beda
dostepne w kazdej chwili

: i bedziesz sie mogt cieszyc ich aro-
% matem - szczegolnie, jesli potrzesz
liScie roslin. Lisci pelargonii mozna

uzy¢ do aromatyzowania cukru
do wypiekdw (zapach podobny
do lawendy). Kwitnie przez cate
lato. Macierzanka o limonkowych

_‘: 3 "

Zestaw salat

lisciach i cytrynowym zapachu Ta kompozycja jest tadna, Zbyt dobrego drenazu, ponie-
pasuje do wielu potraw. a wszystkie rosliny sg jadalne. waz te gatunki szybko wyko-
W jednym pojemniku uprawiasz rzystujg zapas wilgoci.
DOBRA RADA calg satatke! Szczypiorek
Umie$¢ kompozycje na ston- 0 waskich lisciach i fiotki (stod- DOBRA RADA
cu, ale dopiero po ostatnich kie ozdoby talerza) umies¢ okno czasem bylo oSwietlane,
przymrozkach. Pelargonie nie Z tytu, a mtode sataty w odste- ale przez cze$¢ dnia byto w cie-
Znoszg mrozu. Uszczykuj Donice z pelargonia pach z przodu, aby fadnie niu. Mimo to kompozycja radzi-
im czubki peddw, aby roz- i macierzanka ustaw ze sobg kontrastowaty. Uzytem ta sobie Swietnie. Podlewaj
krzewialy sie i obficiej kwitty.  w stonecznym miejscu uniwersalnego podfoza bez regularnie, poniewaz warzywa
torfu. Nie zapewnitem roslinom liSciowe potrzebujg wody.
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. Salatarzymska .
. czerwonax 3

Safata debolistna
zielona x 2

Wszystkie rosliny
sg jadalne, wiec
Stylizowana skrzynka masz pod reka
! przypominajgca pojemnik gotowa satatke
ztupka, r.45cm
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Orzezwiajgca
mieta Swietnie
ros$nie z fasolka
szparagowa

N

Fasoli

nigdy dos¢

Z tej donicy zbieratem plony ‘ Mieta kedzierzawa
przez cate lato. Potaczytem Kar- : (Mentha spicata)
towa fasole szparagowa z orzez- ‘Tashkent’ x 1
wiajgca mieta (z ktorej powstaje ,

Swietna herbatka) i pozwolitem

im powalczy¢ o przestrzen. Pozo-

stawitem dla fasoli duzo miejsca.

Uzytem organicznego podtoza

uniwersalnego prosto z worka

- niczego nie dodawatem.

DOBRA RADA

Te rosliny nie moga wysychaé
i potrzebuja sporo przestrze-
ni dla korzeni, wiec wybierz
gleboka donice. Regularnie
zbieraj fasole, by zachecié

ja do ciggtego plonowania.

Fasola karlowa
‘Purple Teepee’ X 5

i - '.... = 5‘- . - . .
' . o~ .

Zielonkawa,
szkliwiona donica

=i ™ osr.30cm

- < Wybierz szparagowa fasole
— kartowa (nie tyczna).

s
-
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Koper wioski

‘Purpureum’ x 1

Lawenda
waskolistna
‘ Munstead’ x 1

Donica szkliwiona
w kolorze miedzi,
$r. 30 cm

Aromaterapia

Najwazniejsza rosling jadalng oraz jej kolorystyka: brazy, z6tcie-

w tym pojemniku jest koper wto- nie, srebro i fiolety. Z doniczki
ski - jego brazowawy odcien unosi sie mocny aromat — kocanki
i puszysta struktura pasuja pachnag curry, lawenda doskonale
do btyszczacej doniczki. Spodo- aromatyzuje wypieki, a liscie
bata mi sie wysoko$¢ kompozycji i nasiona kopru wioskiego nadaja
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zupom anyzowy posmak.
Wszystkie te rosliny potrzebuja
przepuszczalnego podtoza,
domieszatem wiec kilka garsci
Zwiru. Doniczke ustawitem

w petnym stoncu.

Kocanki
wioskie x 2

Ta pachnaca
kompozycja
przyciaga wzrok
SWo0jg uroda

DOBRA RADA

Dla utrzymania tadnego wygladu
rosliny Scinaj cate todygi kopru
wioskiego. Rozrosniete lawendy
i kocanki wysadz do ogrodu,
poniewaz obie sg krzewinkami.
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Idealne
zbiory

Wykorzystaj swoje zhiory
jak najlepiej dzieki prostym
wskazéwkom:

* Te kompozycje nie wykarmig
rodziny przez cate lato, ale beda
dobrze wygladac i dawac regu-
larne, smaczne plony wkrotce
po posadzeniu. Zbieranie czesci
jadalnych wybranych roslin
zwieksza ich produktywnos¢.

* Poczekaj, az nowo posadzo-
na ro$lina wzmocni sie, zanim
rozpoczniesz zbiory. Unikaj zbyt
drastycznego $cinania. Zawsze
zostawiaj tyle lisci, aby roslina
mogta odzyc.

* Latem idealna pora zbioru

to poranek — po wyschnieciu
rosy, a przed upatem w potu-
dnie. P&zZniej zbieraj rosliny

po potudniu, gdy zrobi sie chtod-
niej.

* Jesli roslina wyglada, jakby
nie mogfa sie juz zregenerowac,
WYrwij ja, zjedz co sie da, a resz-
te przeznacz na kompost. Puste
miejsce w kompozycji uzupetnij
okazem tego samego gatunku,
aby zachowac styl.

e Jesli roslina sie wyciggnie
lub zagtuszy inne, przytnij ja,

by utrzymata zwarty pokréj

i nie przerosta doniczki.

® Zaopatrz sie w organiczne
rosliny jadalne, aby unikng¢ spo-
zycia Srodkow chemicznych
uzywanych do roslin ozdobnych.

Sposoby
na kiopoty

Doniczki wymagajg r6znego rytmu
podlewania w zaleznosci od umiej-
scowienia (stonce/cien), materiatu,
z ktorego je wykonano, uzytego
podtoza czy pogody. Podtoze

w donicach szybko wysycha. Spraw-
dzaj, czy tuz pod powierzchnig ziemi
jest wilgotno. Jesli nie — podlej. Pod-
lewaj rano lub wieczorem, wprost
do ziemi, bez moczenia lisci. Nawoz
regularnie. Plynng odzywke z wodo-
rostow podawaj kompozycjom aro-
matycznych ziét co dwa tygodnie,

a pozostatym — raz w tygodniu.
Naszym zestawom raczej nie groza
szkodniki, przenie$ do nowego wier-
sza uwazaj na $limaki. Obcinaj liscie
z objawami chordb grzybowych.
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. N
Podlej obficie Swiezo posadzone rosliny

Regularnie zbieraj 4
plony, aby rosliny \3\
lepiej sie rozrastaty

ZNAJDZ

wiecej porad
dotyczacych
uprawy roslin

w doniczkach
nastronie www.
gardenersworld.
com/container-
veg
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ZDJECIA: JASON INGRAM

Ciesz sie domowymi
pomidorami prosto
z krzaczka

Zadna dziatka nie moze sie bez nich oby¢. Sally Nex
aby zebrac pyszne i obfite plony oraz jak unikngc typowych putapek

W brytyjskich ogrodach predzej
niz jakiekolwiek inne warzywa znaj-
dziesz wiasnie pomidory, poniewaz
uprawia je ponad 60% z nas, a to
0znacza, ze sg bardziej popularne
niz ziemniaki, truskawki i sataty.
Nietrudno zrozumiec¢, dlaczego
tak jest: pomidory uprawiane
Z nasion sg tanie, a poniewaz zmia-
ny klimatyczne powoduja gwattow-
ny wzrost letnich temperatur,
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owoce dojrzewajg prawidtowo
nawet na wyspach. Kiedy juz
zakosztujesz smaku pomidora
Swiezo zerwanego z domowej
grzadki, wcigz cieptego od stonca,
to te ze sklepowych potek

na zawsze przestang ci smakowac.

Nowicjusze w uprawie wia-
snych warzyw z pewnoscia znaja
okragte pomidory satatkowe, ale

nie musisz na nich poprzestawac.

ompletny poradnik
awy poll

Soczyste pomidory befsztykowe,
miesiste wioskie Sliwkowe i stod-
kie pomidorki koktajlowe, dosko-
nate do pudetek $niadaniowych
dla dzieci, znajdziesz w katalogach
z nasionami. Pomidorowe krzaczki
tez rOznig sie wygladem. Sa ,,pto-
zace” odmiany do wiszacych
koszy, niskie odmiany typu ,patio”
do pojemnikdw oraz wielopedowe
krzaczaste pomidory, a takze tra-

idoro

uprawa pomidorow

a‘, co musisz wiedzie¢,

dycyjne szklarniowe odmiany
jednopedowe.

Prowadzenie roslin jest fatwe:
wiele pomidoréw uprawia sie
zostawiajac jedna todyge, wiec
mozesz zmiesSci¢ wiele odmian
na matej przestrzeni. Ale spojrzmy
takze na alternatywy, poniewaz
oproécz tradycyjnych pomidoréw
jednopedowych przetestowatem
jeszcze trzy inne metody uprawy.

Gardeners' World Magazine
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Wyhoduj wiasne pomidory

Wez doniczki o Srednicy 10 cm i napetnij je podtozem Rozsyp réwnomiernie nasiona na powierzchni ziemi
do wysiewow bez torfu. Wyrdwnaj powierzchnie, delikatnie w odstepach 1-2 cm od siebie. Wysiej tylko o kilka nasion wiecej
ugnieé, po czym doktadnie podlej i zaczekaj, az woda wsigknie. niz potrzebujesz, zeby nie zalata cie pozniej nadwyzka sadzonek.

Przykryj nasiona 5 mm warstwa podtoza lub wermikulitu 402nacz kazda doniczke etykieta z odmiang i datg siewu. Utrzymuj
i delikatnie ugnie¢. Ostroznie i nie za szybko podlej nasiona, podtoze stale lekko wilgotne — przezroczysta torba foliowa ograniczy
W przeciwnym razie wszystkie sptyna na bok. wysychanie, jesli nie masz mnozarki.

Utrzymuj ciepto (15-20°C) w podgrze- Siewki pojawia sie miedzy 7 a 14 dniem Trzymajac siewki za liscie (fodygi

wanej szklarence lub ustaw doniczki od wysiewu. Gdy ich liScie w petni sie tatwo zgnie$¢), przesadz je do osobnych
na jasnym, dobrze o$wietlonym parapecie rozwing, delikatnie wyjmij catg zawartos¢ doniczek o $rednicy 8 cm wypetnionych
(silne Swiatto jest niezbedne, w przeciwnym doniczki. uniwersalnym podtozem bez torfu.

razie sadzonki beda sie wyciagaty).
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uprawa pomidorow

Sadzenie pomidorow

W szKklarni

Jesli twoje pomidory sa przeznaczo-
ne do uprawy w szklarni, posadz

je w pojemnikach, workach lub

na szklarniowej grzadce, gdy tylko
zauwazysz zawigzki pierwszych
kwiatostanow. Wybierz duza donice
o $rednicy i wysokosci co najmniej
30 cm (dla typowych odmian)

i napetnij podtozem bez torfu.

Przesadz rosliny z doniczek
W ich docelowe miejsce

W koszach, workach

i pojemnikach

Odmiany przeznaczone do wisza-
cych koszy nalezy sadzi¢ w duzych
koszach — mate zbyt szybko wysy-
chajg, szczegoblnie latem, gdy tem-
peratura jest wysoka, a systemy
korzeniowe roslin silnie rozro$nie-
te. Worki do uprawy zapewnia
wystarczajaca ilos¢ podtoza, aby
rosliny nie cierpiaty suszy. Takie
worki sg réwniez idealne do upra-
wy pomidoréw ha patio.

W gruncie

Pomidory gruntowe wymagaja
hartowania: gdy temperatury

W nocy osiggna dwucyfrowa war-
tos$¢ (zwykle ma to miejsce

na poczatku czerwca), przez
tydzien nalezy wynosi¢ rosliny )
na zewnatrz na dzien, a nastepnie . s ¥

wnosi¢ je z powrotem do domu . Poznym latem ogranicz
na noc, przed wysadzeniem il \ : A = podlewanie, aby
na state na grzadki. ' “WWzmochi¢ smak owocow

i Wiczasie ich wzrostu'hawoz
P rosliny co dwa tygodnie

Sekrety sukcesu

v Zapewhij pomido-
rom najcieplejsze, najbar-
dziej nastonecznione

i ostoniete miejsce - najle-
piej posadz je w szklarni
lub w foliowym tunelu.

marzec — kwiecien 2021

v Jesli uprawiasz
rosliny na zewnatrz,
wybierz wczesne odmiany,
(np. ,Shirley’) i odmiany
krzaczaste, (np. ,Red
Alert’), ktdre

wczes$nie owocuja.

v Automatyczne
nawadnianie zapewni

statg wilgotno$¢ podtoza.

Podtacz linie kroplujaca
do regulatora czasowego
na zewnetrznym kranie
lub pompie w zbiorniku
na deszczowke.

v'Raz na dwa tygodnie
dokarmiaj rosngce pomi-
dory nawozem z wodoro-
stow. Kiedy zaczna sie
zawigzywac owoce,
przejdz na bogaty w potas
nawéz do pomidorow.

v PAznym latem ogra-
nicz podlewanie, aby
wzmochi¢ smak owocow.
Podlewaj tak samo czesto,
ale o potowe mniejszg ilo-
$cig wody, aby unikna¢
rozciericzania cukrow

w owocach.
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Ksztattowanie krzaczkow

Sa cztery sposoby ksztaltowania krzaczkow, ktore pomagajg zwiekszy¢ przyswajanie wody
isktfadnikéw odzywcezych. Ale ktory jest najlepszy?

Nadwapedy

Najlepszy spos6b na:

duze zbiory.

Metoda Whbij dwa paliki po obu
stronach todygi. Gtéwna todyge
przywigz do jednego palika,

a nastepnie poprowadz pierwszy
boczny ped do drugiego palika.
Usun reszte bocznych odrostow.
Wyniki UzyskaliSmy wysokie zbio-
ry z prawie dwukrotnie wieksza
liczbg owocdw, chociaz poszcze-
gblne owoce byly mniejsze. Ro$li-
ny zmagaty sie takze z gorgcym

i suchym latem.

Okopywanie
Najlepszy spos6b na:

silny wzrost.

Metoda Gdy rosliny osiggna
wysoko$¢ 40 cm, usun dolne
liscie i uformuj wokot todygi
kotnierz z kartonu. Owin kar-
tonowy cylinder sznurkiem,
a nastepnie wypetnij go pod-

tozem niemal po same brzegi.

Wyniki Do czerwca byty

to najwieksze rosliny

w szklarni. Nie przeszkadzata
im susza i jako pierwsze
wydaty owoce.

e 2,

*

-

2 e
o e

Zakopywanle sadzonek
Najlepszy spos6b na odpornosé
na susze.

Metoda Usun dolne liscie,

a nastepnie roztdz sadzonki

po obu stronach rowka o gteboko-
Sci 15 cm. Zasyp sadzonki ziemig,

’ .
-“‘

kartonem i wypeinu
podiozem

przykrywajac cata todyge,
a nastepnie delikatnie zagnij

104 Gardeners’ World Magazine

Najeden ped
Najlepszy sposo6b na:
wieksze owoce.

Metoda To tradycyjna techni-
ka uprawy. Przywigz kazda
ro$line do jednego, sztywne- *
g0 palika, usuwajac wszyst-
kie pedy boczne, aby uzyskac
jedna todyge.

Wyniki Chociaz jednopedo-
we pomidory daty mniej owo-
cOW niz przy innych meto-
dach, a ro$liny walczyty

Z suszg, to pojedyncze owoce
byty wieksze.

Przywiaz rosline
g0 palika, aby zapewni¢
podparcie todydze

/l

Utoz mtode sadzonki

. bokiem w rowku,

_1'- %2 nastepnie zasyp
je ziemia

wierzchotki do gory i przywiaz

je do solidnych palikow.

Wyniki Przy tej metodzie rosliny
wytworzyty dodatkowe korzenie,
co skutkowato zdecydowanie bar-
dziej zielonymi lis¢mi i wydtuze-
niem czasu plonowania. Rosliny
lepiej radzity sobie w wysokich
temperaturach.
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Problemy z pomidorami

uprawa pomidorow

Wypadki zdarzaja sie pomimo najlepszych checi. Oto rozwigzania najczestszych problemow

Zaraza niszczy owoce i sprawia,
Ze sg niesmaczne. Atakuje przy
wilgotnej pogodzie, wiec upra-

wiaj pomidory w szklarni i unikaj
moczenia lisci woda. Na zewnatrz
uprawiaj odmiany odporne na zara-
ze, takie jak ‘Mountain Magic'.
Maczliki wysysaja soki i ostabia-
ja twoje rosliny. Posadz w pobli-
zu aksamitki, aby je odstraszyc.

marzec — kwiecien 2021

Alternatywnie, wczesnym latem
mozesz zastosowac ochrone bio-
logiczng w postaci Encarsia formo-
sa (pasozytnicza osa).

Sucha zgnilizna wierzchotko-
wa to niedobdr wapnia, powo-
dujacy zamieranie wierzchotkow
owocow. Jest spowodowana
nierbwnomiernym podlewaniem.
Nigdy nie pozwol pomidorom

wyschnac i przez caty sezon
utrzymuj wilgotne podtoze.
Pekanie owocoéw jest wynikiem
zmiany dostepnosci wody. Jesli
przelewasz rosliny, ich owoce
pekna, szczegoblnie odmiany

o cienkiej skorce, takie jak ‘Sun-
gold’. U pomidorow gruntowych
trudno tego unikna¢ w przypadku
letnich ulew.

Dbaj o swoje rosliny,
a bedziesz mieé
wspaniate zbiory

Werticilioza to paskudna cho-
roba grzybowa, ktéra powoduje,
ze rosliny nagle wiedng i zamiera-
ja w $rodku lata. Rozprzestrzenia
sie w ziemi i nie ma na nig lekar-
stwa, dlatego jesli podioze jest
zainfekowane, uprawiaj odporne
odmiany, takie jak ‘Fandango’ lub
trzymaj rosliny w pojemnikach
badz workach do uprawy.

Gardeners' World Magazine
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Uprawiaj alternatywy
dla cukru

Chcesz wyeliminowac cukier z diety, ale wciaz masz ochote
na cos stodkiego? Alex Mitchell pokazuje trzy gatunki,
ktore mozesz uprawiac

Na co komu cukier, skoro mozna zastgpic Mozesz zaskakujgco tatwo wyhodowac te rosliny,
g0 naturalnymi stodzikami? W ostatniej czesci a potem przerabiac je na proszek lub syrop. Niektore
mojego cyklu o uprawie warzyw i owocow Z nich, takie jak pozbawiona kalorii stewia czy yacon,
dla zdrowia szukam takich, ktorymi mozemy Swietnie zastepuja cukier; inne zachowuja sie jak
zastapic cukier. ~Wypetniacze”, wiec mozesz w danym przepisie zre-
Wraz z poszerzaniem sie naszych talii, dukowac ilo$¢ cukru, dodawanego podczas gotowa-
zwieksza sie ryzyko chorob, takich jak cukrzy- nia. Zasadz je i stodz herbate bez wyrzutdw sumienia.
ca typu 2 i choroby serca. Dobra wiadomos$¢
jest taka, ze sami mozemy podja¢ kroki, aby Alex Mitchell to pisarka-ogrodniczka, autorka pieciu
chroni¢ zdrowie i ograniczy¢ spozycie cukru. ksigzek o uprawie jadalnych roslin. @alexmitchelleg

]
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' Bulwy yacona smakujg‘jak
W, hietiojrzatelgruszki, ale ‘

‘Tﬁaja‘kbnsysteﬁcje ponikia

% Yo " " bulwiastego

TITNAT ; .

N ¥ Ay \ ’ L A

'1,“ ‘\ $ \,.-‘ »

» v .

YACON
Ta wieloletnia roslina uprawiana zastgpisz midd. Yacon jest bogaty Czym zastgpi¢ yacon?
przez Inkéw wyglada jak krzacza-  w inuline, polisacharyd bedacy Jesli nie mozesz dostaé
sty stonecznik, ale wazniejsze jest  magazynem energii. Jedzac yacona, zasadz bulwy
to, co sie dzieje pod ziemia. g0, czujesz stodycz, ale twdj orga- topinamburu, ktére takze
§ Jedzone na surowo bulwy taczg nizm nie jest w stanie go strawic, sg bogate w inuline i s
E W sobie smak orzezwiajgcego a co za tym idzie, nie wzrasta fatwiej dostepne w centrach
g ponikta bulwiastego i niedojrzatej twdj poziom cukry we Krwi. ogrodniczych lub
g gruszki, ale mozna przetwarzaé Zasadz yacon w miejscu w petni W sprzedazy wysytkowej.
E je na syrop, ktory jest niskocukro-  nastonecznionym i w zyznej Wybierz dla nich stoneczne
E wym substytutem biatego cukru, ziemi. Wykop bulwy, kiedy nasta- miejsce pamietajac o tym,
g bo ma trzy razy mniej kalorii. na pierwsze przymrozki. Ze sg do$¢ wysokie (dojrzate
§ Wycisnij z bulw sok i zredukuj Siew: Zamow rosliny juz teraz, rosliny osiggajg nawet
4 g0 ha matym ogniu do ciemnego zeby zasadzic je od razu 2 metry) i rzucaja
£ syropu, ktérym z powodzeniem po dostawie. Sporo cienia.
a3

4
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M Yzdrowe fiprawy ‘:‘

J‘Q.

el
va ~obiet. G
9 sYrop '& ‘:ﬁ

§ ZYACONA

i

Przygotuj:

e 500 g bulw yacona,
umytych i pokrojonych A / ' "
w kostke ) - ]

e 21lyzki wody .

[

)

Wyci$nij z bulw sok

w wyciskarce i wyrzu¢ pulpe.
Przelej sok na patelnie

0 grubym dnie i dodaj
odrobine wody. Doprowadz
do wrzenia, zmniejsz gaz
do minimum i gotuj, az ptyn
zredukuje sie do 2/3-3/4
poczatkowej objetosci
(odszumuj ptyn). Lekko
ostudz, przelej

do wyparzonych butelek

i odstaw do catkowitego
ostygniecia. Przechowuj
syrop w lodéwce i zuzyj

W Ciggu pieciu dni.

-

. Przed zebraniem
bulw sprawdz,
czy sa juz dojrzate
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- Zerwij kilka lisci
stewii i od razu
wrzujedo = -

goracego hapoju

T S

PROSZEK
ZESTEWII

Swieze liscie stewii

sg fatwe do zebrania i Swietnie
ostodzg gorace napoje, ale
najlepiej jest zmienié¢

je w proszek. Zbierz liscie

i wysusz je w suszarce lub

w piekarniku na najnizszym
poziomie grzania, az bedzie

je mozna zmieli¢ na gtadki,
zielony proszek. Przechowuj
g0 w szczelnym stoiku. Taki
proszek to naprawde ,mocna
rzecz" - tylko jedna czwarta
tyzeczki ostodzi twoja herbate.

STEWIA

Surowe liscie stewii, ktérg w Mek-
syku uprawiali juz Aztekowie,

sg czterdzieSci razy stodsze niz
rafinowany cukier, ale nie maja ani
jednej kalorii. Stewia Swietnie
nadaje sie do uprawy w donicz-
kach ustawionych latem przy tyl-
nych drzwiach, posadzona w uni-
wersalnym i beztorfowym podtozu
z dodatkiem zwirku. Uszczykuj
wierzchotki, aby utrzymac krza-
czasty pokroj rosliny. Stewia jest
zbyt delikatna, zeby zostawic

ja zimag na zewnatrz, wiec zabierz
ja do domu - wypusci wtedy tody-
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gi z korzeniami, ktore mozesz
pobraé i posadzi¢ w kolejnym roku.
Siew: Zamoéw sadzonki juz
teraz. Lepiej kupowac ukorze-
nione rosliny, bo stewia trudno
kietkuje z nasion.

Suszarki do zywnosci

Bardzo przydaja sie do suszenia

i przerabiania stewii na proszek,
suszenia ziot i skorek z owocow
oraz warzywnych czipséw. Moga
mieC spore rozmiary, wiec
sprawdz, czy bedziesz mie¢
odpowiednig ilo$¢ miejsca, zanim

zdecydujesz sie na zakup. Ich
zakres cenowy waha sie mie-
dzy 30 a 250 funtow. Wiek-
szo$¢ modeli dziata na zasa-
dzie owiewania suszonych

na siatkowych potkach pro-
duktéw cieptym powietrzem.

Gdzie kupié?

¢ Nisbets
Www.hisbets.co.uk

¢ Sous Vide Tools
www.sousvidetools.com
¢ UK Juicers
www.ukjuicers.com

MARCHEWNIK
ANYZOWY

To niesprawiajace ktopotow wielolet-
nie zioto zadomowi sie prawie w kaz-
dym podtozu i wyda wspaniate, przy-
pominajace paproc liScie oraz biate,
koronkowe kwiaty. Jesli sprébujesz
todygi, kwiatu lub liSci, poczujesz
lekko stodki smak z nutg anyzu. Zale-
tg marchewnika anyzowego jest to,
Ze usuwa kwasny smak z owocow
podczas gotowania, wiec nie musisz
juz ich dostadza¢. Kiedy gotujesz
rabarbar lub jabtka, dodaj do wody
kilka tyzek drobno posiekanych lisci,
todyg i gtowek kwiatow. Po ugotowa-
niu owocow sprobuj kompotu

i dostodz go, jesli trzeba.

Siew: Zaméw sadzonki mar-
chewnika wiosna lub jesieniy,
albo juz teraz wyhoduj

g0 z nasion w doniczkach.

Czym zastgpi¢ marchewnik
anyzowy?

W ten sam sposéb mozesz uzywacé
arcydziegiela, bo takze smakuje
nieco anyzkiem, ktory redukuje
kwasny smak w gotowanych owo-
cach. To okazata, dwuletnia roslina,
ktora osigga dojrzato$¢ dopiero

w drugim roku wzrostu. Uprawiaj
arcydziegiel z nasion i badz cierpli-
wy, jesli potrzebujesz wiekszych
zbioréw lub kupuj miode, jedno-
roczne rosliny.

Uprawiaj marchewnik anyzowy
w wilgotnym, ale przepuszczalnym
podtozu w lekkim cieniu.

: Dostawcy:

. o Chiltern Seeds
(stewia i marchewnik
anyzowy)

¢ www.chilternseeds.co.uk

. @ Crocus (marchewnik

. anyzowy)

: WWW.Crocus.co.uk

i @ Jekka's Herb Farm
(stewia i marchewnik
anyzowy)

: www.jekkas.com

e Marshalls (stewia i yacon)
marshalls-seeds.

: WWW.CO.uk

: e sarah Raven (marchewnik

i anyzowy)
www.sarahraven.com
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Autorska kolekcja dalii
dr inz. Wieslawa Legutko

To autorska kolekcja dalii dr inz. Wiestawa Legutko. Powstala ona z ogromnej pasji
do ogrodnictwa, ktéra stanowi wazny element zycia jej twoércy. Kwiaty, a w szczego6l-
nosci dalie sg wielkg miloscia Wiestawa, ktory postanowit stworzy¢ nowg game dalii
wlasnej hodowli.

Autorska kolekeja dali

Autorska kolekeja dalii
dr inz. Wieslawa Legutko

dring, Wiestawa Legutko

Autorska kelekeja dalil
dr inz. Wieslawa Legutko

fi%? Cata kolekcja dalii dostepna bedzie w wybranych

we %" centrach ogrodniczych PSCO.
|PSCO


https://www.esklep.legutko.com.pl/

TTY/MARK HAM BLil‘f, MANFREDXY
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Pierwiosnki narcyzy, szafirki, pierwsze kwitngce drzewka otoczone
zachwyconymi pszczolami - kwiecien to miesigc nadziei. Imimo wcigz
istniejgcegoryzyka przymrozkow, rosliny kietkuja, a kwiaty kwitna.

Wyzsze temperatury i coraz wieksza ilos¢ sokow pobudza ¢my
dorozmnazania sie. Sktadajg jaja na swiezych lisciach takich drzew
jakleszczynaigltog, brzozaidab, a takze na wysokich trawach i polnych
kwiatach, ktére ogrodnicy czesto biorg za chwasty. Gasienice ciem
sgna samym koncu tanicucha pokarmowego i stajg sie pozywieniem
dla setek gtodnych ptasich pisklat, jak rowniez dla jezy, zab, myszy
inornic. Im wiecej roslin zywicielskich gasienic posadzimy w ogrodzie,
tym wiecej dzikich zwierzat do niego zawita.

Tekst: Kate Bradbury

Wys$piewywaty swoje trele siedzac
w koronach drzew juz od grudnia,

a miejsca na gniazda wybraty zaraz
po zimowym przesileniu, ale dopiero
teraz zaczynaja je wi¢. Bogatka

to nasza najwieksza sikorka, ktéra
osigga nawet 14 cm dtugosci i wazy
18 g, a rozpietosc¢ jej skrzydet
dochodzi do 24 cm. Jest zielono-z6tta
z czarng gtowka, biatymi policzkami
i czarnym krawacikiem. Samca

od samicy rozni grubos¢ paska

— meski jest znacznie szerszy,

a im szerszy, tym samiec jest
atrakcyjniejszy dla samic.

Sikorki zywig sie owadami,
nasionami i orzechami, ale gasienice
zostawiajag dla swoich mtodych.
Gniazdujg w dziuplach i budkach dla
ptakéw. Samica znosi do dziewieciu
jaj w gniezdzie zrobionym z mchu,
trawy i pior. Piskleta wykluwaja sie
po okoto dwdch tygodniach i osiggaja
dorosto$¢ po kolejnych trzech.

Wypatrujtakze..

® Ropuch, ktére sa w drodze do oczek
wodnych. Sg wierne miejscom,

w ktorych sie juz wczesniej
rozmnazaty, w przeciwienstwie

do zab, ktore wydajg sie wiekszymi
oportunistami.

® Jerzykow i jaskotek. Zazwyczaj nie
pojawiajg sie przed majem, ale
obserwuj niebo pod koniec miesigca,
zeby wypatrze¢ pierwsze osobniki
w tym sezonie.

® Jezy, ktdre budza sie wiasnie

po okresie hibernacji. Beda gtodne,
wiec postaw im w poblizu miseczke
Z kocig karma o smaku kurczaka,

a drugg z odrobing wody.

sikorka, jest czesto
Spotykana w ogrodach
okolicach karmnikow
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Jedna z najlepszych rzeczy, jakie mozesz zrobic¢, aby pomaoc dzikiej

przyrodzie w ogrodzie, jest zapewnienie siedliska pszczotom

samotnicom, a Kate Bradbury pokaze ci, jak to zrobic.

W przeciwienstwie do trzmieli

i pszcz6t miodnych, pszczoty samotnice
gniazduja pojedynczo, sktadajac jaja

w oddzielnych jamkach z btota, liSci

lub innych materiatow. Wiele samotnic
buduje gniazda w ziemi, a niektore
~mistrzynie gniazdowania” moszczg sie
w sprochniatych pniach lub wydrgzonych
todygach roslin. Pszczeli hotel to nic
innego, jak odtworzenie tych siedlisk
tak, aby stat sie domem dla catej masy
réznych gatunkdéw samotnic, takich jak
pszczoty murarki czy miesierki. Kiedy juz
zdecydujesz sie na zakup hotelu, przede
wszystkim postaw na jako$¢. Najlepsze
sg takie, ktore mozesz zdemontowac

i wyczysci¢ samodzielnie lub wymieniaé
poszczegblne czesci na nowe.
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Pszczeli hotel w punktach

v" kup drewniany model, ktory mozna rozto-
zy¢ i samodzielnie wyczysci¢
v" wybierz taki, w kto-
rym mozna wymie-
nia¢ czesci (np.
bambusowe
rurki), zastepu-
jac je nowymi
v" wybierz model
z tylng $cianka
po to, by pszczoty
zyskaty przytulny i wolny
od pasozytow kacik
v siegnij po hotelik z otworami o $rednicy
od 8 do 12 mm

x

X

nie kupuj modelu z przyklejonymi bambuso-
wymi tyczkami, ktérych nie da sie wymienic¢
upewnij sie, ze gotowy hotel nie zawiera
szyszek i stomy, w ktérych pszczoty nie
ghiazduja, bo to idealne warunki dla paja-
kow, ich naturalnych wrogow

unikaj modeli z otworami wiekszymi niz

12 mm, bo sg o wiele za duze

dla angielskich gatunkow =
pszcz6t samotnic !
nie wybieraj modeli,

ktore zawiesza sie pod

katem, bo deszcz

fatwo dostanie sie

do $rodka
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Jak zawiesic hotel dla pszczol?

Potrzebujesz:

o wiertarki i wiertta

® kotkéw rozporowych
(opcjonalnie)

® wkretéw

® lustra i wkretéw
(jesli trzeba)

e drabiny (zalezy
od wysokosci
zawieszenia hotelu)

Wybierz stoneczne miejsce, najlepiej na potudniowej lub wschodniej $cia-

nie, 1-2 metry nad ziemiag. Swoje hotele wieszam na wysokosci oczu; rozne
wysokosci przyciggaja rozne gatunki. Zamocuj lusterko (lub ramke na zdjecie)
na hoteliku, po czym wywier¢ dziury w $cianie lub ptocie i — jesli trzeba - uzy;j
kotk6éw rozporowych, po czym wkrec wkrety.

Jesli mozesz, wyjmij wypetnienie
hotelu, zeby byt Izejszy podczas
montazu. Nastepnie zawie$ hotel

na wkretach, dokrecajac je w razie
potrzeby. Wt6z z powrotem wypetnie-
nie, upewniajac sie, ze catosc jest
stabilna i wypoziomowana

Hotele dla pszczél -nasze typy

>

zZrob tosam

Jak dbac o hotel dla pszczo61?

® W okresie rozrodczym sprawdzaj regularnie,
czy do hotelu nie dostaty sie pajaki i usuwaj ich sieci.
Ten hotel ma stuzy¢ tylko i wytacznie pszczotom;

nie miej skruputéw, bo inaczej zmieni sie w stotowke
dla pajakdw.

® We wrzesniu zdemontuj hotelik i przechowu;j

g0 w chtodnym i suchym miejscu, na przyktad w szo-
pie. Przed zimowaniem wyczys¢ go starannie, by nie
stwarza¢ w nim warunkow dla rozwoju choréb

i pasozytow. Jesli twoj hotel pochodzi z dobrego zro-
dfa, na pewno masz tez instrukcje, jak wyzbierac
kokony i sprzatnaé wnetrze. Jesli nie — poszukaj
wskazowek w sieci.

® Nie zapomnij wywiesi¢ hotelu z powrotem

na wiosne. Tu, gdzie mieszkam, w Brighton, w Sus-
sex, pszczoty murarki pojawiaja sie w pierwszym
tygodniu kwietnia, wiec czekam na nie z gotowym
hotelem juz od potowy marca.

EX =, el
. obserwacyjnadla  Pszczelidomek Uldladzikich
: pszczélsamotnic Drewniane pudetko wypet-  pszczélsamotnic

¢ Solidna, drewniana kon-

: strukcja. Wewnetrzny blok

¢ ma $cianki z pleksi, wiec

:  mozesz widziec pszczo-

: ty w $rodku. Dostepne

sg rdzne rodzaje na wiosne

* i lato, dla r6znych gatun-

: kéw. Ceny od 72 funtéw,
www.nurturing-nature.co.uk

nione wymienialnymi rurka-
mi z tektury, ktére mozna
wyjac przy czyszczeniu
whnetrza z kokonow. Mozli-
wo$¢ udziatu w programie
Straznik Pszcz6t, by nie
musiec zbiera¢ kokonow
samodzielnie. 55 funtow,
www.masonbees.co.uk

Pszczeli hotel dla
oszczednych, sktadajacy
sie z serii tac. tatwo

je wyjmowac i czyscié.
Uwaga ha gorny rzadek
otwordw, niedostepnych
do czyszczenia.

24,99 funtéw,
www.amazon.co.uk

Domek w ksztalcie

plastramiodu pszczélsamotnic
Ciekawy ksztatt domku Przyciaga wiele gatun-

wypethionego suszonymi
rurkami todyg, tatwych

do wymiany kazdego roku.
Upewnij sie, ze nowe, cia-
sno utozone todygi, beda
pasowac, aby nie uleglty
zawilgoceniu. 16,95 fun-
tow, www.arkwildlife.co.uk

Zamykanyuldla

kow samotnic, a dzie-
ciot ochroni je przed
atakami innych ptakow.
Mozna rozktadac¢ w celu
wyczyszczenia z koko-
now. 167,99 funtow,
www.naturalcollection.
com

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; WILDLIFE WORLD.
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"na dobre
W ogrodme|

Pelna gama
produktéw do ogrodu!

Mieszanki traw, nawozy, cebule kwiatowe, podtoza, agrotekstylia,
kamienie ogrodowe, nasiona, akcesoria ogrodnicze &;
[=]

o~

Planta Sp. z 0. 0., ul. Wyszyniskiego 163, 33-100 Tarnéw, biuro@planta.pl www.planta.pl
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Jak zalozy¢ mini
oczko wodne

Wiosna to doskonaty czas na stworzenie mate-
g0 oczka wodnego, poniewaz bedzie mozna
obserwowac zachodzace w nim zmiany

w ciggu najblizszych kilku miesiecy. Jesli

to mozliwe, zaplanuj zbiornik w miejscu, ktére
dobrze wida¢ z domu, poniewaz jest co podgla-
dac - ja widze swoje minioczko i wszystkie
odwiedzajgce go stworzenia z okna salonu.
Wybierz lekko ocienione miejsce, aby metal nie
nagrzewat sie na stoncu i nie szkodzit dzikiej
zwierzynie. Ustaw pojemnik na swoim miejscu
przed napetnieniem, bo nawet te najmniejsze
sg bardzo ciezkie, kiedy sg petne wody!

Lista materiatow

o Duzy wodoszczelny pojemnik

o Duza poziomnica

o Zrédio wody do napetnienia zbiornika
o Wyb6ér roslin wodnych (patrz str. 103)

e Doniczki do roslin wodnych

« Podtoze do roslin wodnych bez torfu

o Plukany zwir do wykonczenia doniczek
o Cegly do ustawienia roslin

e Kamienie r6znej wielkosci (czyste)

Krok po kroku

Ustaw pojemnik na miejscu i upewnij sie,
ze jest dobrze wypoziomowany. Ja uzywam
poziomnicy i reguluje ustawienie za pomoca
kawatkéw drewna umieszczonych
pod spodem.
Po wypoziomowaniu napetnij pojemnik
woda — musi by¢ wypetniony do okoto
2/3 wysokos$ci zanim przejdziesz do trzeciego
kroku.
Rosliny, ktore kupitem, Scisle wypetniaty
doniczki, wiec wiekszos¢ z nich przesadzi-
tem przed wtozeniem do wody. Uzyj doniczek
do roslin wodnych o potowe wiekszych niz ory-
ginalne i wypetnij je podtozem do ro$lin wod-
nych, tak aby po przesadzeniu twoja roslina
znalazta sie nieco ponizej krawedzi doniczki.
Obsyp ja wieksza iloScig podtoza i zwirem,
ktory zatrzyma wymywanie ziemi do wody.
Sprawdz gtebokos$¢ wody, jakiej potrzebuje
kazda roslina - zwykle bedzie to odlegtos¢
od gornej krawedzi doniczki do powierzchni
wody - a nastepnie umies$¢ pod doniczkami
cegly, aby wyregulowaé wysoko$¢ zgodnie
Z wymaganiami.
Gdy bedziesz zadowolony z utozenia roslin,
zacznij uktada¢ kamienie wokot doniczek.
0dit6z te najmniejsze, aby wypetnic¢ nimi poz-
niej puste miejsca miedzy wiekszymi kamienia-
mi i doniczkami. Upewnij sie, ze co najmniej
z jednej strony pojemnika kamienie siegaja
do jego gornej krawedzi, aby dzikie zwierzeta
miaty mogty bezpiecznie wejs$¢ i wyjs¢ z wody.
Uzupetnij pojemnik woda. Przelanie zbior-
nika pomoze w usunieciu ptywajacego
na powierzchni podtoza. Na poczatku woda
moze by¢ metna, ale z czasem ro$liny ja
oczyszcza. Kiedy rosliny sie rozrosng, mozesz
je podzieli¢
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dzikie oczko

Na ptywajacych
po powierzehni wody
lisciach laduja owady,

takie jak Switezianki

Zasady pielegnacji zbiornika wodnego

Jedna z najwigkszych zalet takiego raju dla
dzikiej przyrody jest to, ze nie musi by¢ prze-
sadnie czysty, wiec zwykle nie skupiam sie
zbytnio na jego pielegnacji. 0gdlnie rzecz
biorgc, twoje minioczko wodne bedzie tatwe
w utrzymaniu, a z czasem to rosliny i zasie-
dlajace je stworzenia pomoga utrzymac czy-
sto$¢ wody.

Miej oko na poziom lustra wody

przez caty sezon. W cieplejszych miesigcach
mozesz by¢ zaskoczony szybkos$cig parowa-
nia wody. Uzupetniaj jej ubytki i pamietaj,

ze w miare mozliwosci najlepiej uzywac
wody deszczowej zamiast krandwki.

Uporzadkuj swoj zbiornik

jesienia (wiekszos$¢ zwierzat zakonczyto juz
sezon rozrodczy), ale zanim ptazy przejda
w stan hibernacji.

Usun skretnice

jesli nadmiernie sie rozrosna. Wyciggam je,
obracajac patyk w wodzie, a glony owijaja sie
wokét niego - to zaskakujaco tatwe.
Wyczys$¢ zbiornik jesienig

jesli sie zamuli. Nalezy to robi¢ tylko co kilka

lat i pamietac o zostawieniu wody do ponow-
nego napetnienia.

Podziel i ponownie posadz
ro$liny wiosna.

Gardeners' World Magazine




roslin wodnych
polecanych

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; PAUL DEBOIS; GETTY/MARK TURNER, WJAREK
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€ Anemopsis
kalifornijski
(Anemopsis californica)
Pochodzaca z Ameryki Pot-
nocnej roélina wodna

0 okazatych, niezwyktych
biatych kwiatach, czesto

z rézowym odcieniem. Jego
szerokie zielone liscie jesie-
nig przebarwiaja sie

na czerwono, dodajac kolo-
ru na koniec sezonu.
Wysokos$¢ x Szerokos¢
45 cm x 50 cm

-> Kosaciec
réznobarwny

(Iris versicolon

Wiele kosa¢cow dobrze
ro$nie w matych zbiorni-
kach, ale ja naprawde
uwielbiam ten klasyczny
gatunek. Ma sztywne,
wyprostowane, waskie zie-
lone liscie i atrakcyjne, nie-
biesko-fioletowe kwiaty
rozwijajgce sie wczesnym
latem. Pigkna roslina

0 ozdobnych kwiatach.

W XS 80cmx25cm

V¥ Krwawnica pospolita
(Lythrum salicaria)

To nasz rodzimy dziki kwiat,
ktory czesto wykorzystuije.

Dodaje kompozycji wysoko-
$ci, a jego bogate w nektar

fioletowe kwiaty dostarcza-
ja pozytku dzikim stworze-

niom i dodajg koloru od lata
do jesieni. Dziele ja co dwa

lata.

WXS15mx50cm

A Pstrolistka

sercowata (Houttuynia
cordata ‘Chameleon’)
Jest rosling, ktora albo
pokochasz albo pomyslisz,
ze jest troche dziwna. Dla
mnie jest ciekawym niskim
gatunkiem, ktory dobrze
zadarnia brzeg zbiornika,
0 atrakcyjnych czerwono-
-zielono-kremowych
lisciach.
WxS20cmx70cm

= Jaskier ptomiennik
(Ranunculus flammula)
Ten rodzimy gatunek strefy
brzegowej ma z6tte kwiaty,
chetnie odwiedzane przez
zapylaczy przez cate lato.
Moze powodowac podraz-
nienie skory, dlatego nalezy
zachowac ostroznos¢ pod-
czas obchodzenia sie z nim.
Dobrze ro$nie w pojemni-
kach. W xS 15cmx 15cm
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€ Orontium wodne
(Orontium aquaticum)
Ta ro$lina strefy brzegowej
posadzona w stonecznym
miejscu wczesnym latem
rozwija naprawde niezwy-
kte zo6tte kwiatostany

w ksztatcie wtdczni. Beda
ciekawym, przykuwajacym
wzrok dodatkiem do kazde-
g0 zbiornika wodnego.
WXS30cmx70cm

= Knieé blotna

(Caltha palustris)
Preferujgca ptytka wode
knie¢ ma sercowate liscie

i jest wytrzymata rosling
tworzaca kepy, wiec dziele
ja co kilka lat. Z6tte kwiaty
przyciagaja szereg zapyla-
czy. WX S 25cmx45cm

€ Niezapominajka
wodna (Myosotis
scorpioides)

Wieloletnia niezapominajka
0 delikatnych niebieskich
kwiatach. Zastoni i zmiek-
czy optycznie krawedzie
zbiornika, zapewniajac jed-
noczes$nie dobre siedlisko
dla dzikich zwierzat wod-
nych. W x $30cmx30cm

-> Patka drobna

(Typha minima)

Czesto wykorzystuje ten
niski gatunek patki. Minia-
turowe szuwary doskonale
sprawdzaja sie w oczkach
wodnych w pojemnikach.
Waskie meskie kwiatosta-
ny, umieszczone nad owal-
nymi zenskimi, wyrézniaja
sie na matej przestrzeni.
WXxS60cmx45cm

€ Kroplik zé6tty
(Mimulus guttatus)
Uwielbiatem go jako
dziecko, poniewaz moja
babcia sadzita

g0 w swoich oczkach
wodnych. Jego z6tte, lej-
kowate kwiaty z matymi
czerwonymi kropkami
dodajg koloréw przez
cate lato. Dobry do przy-
wabienia zapylaczy.
W XS 60cm x40cm

ZDJECIA: TORIE CHUGG; GETTY/NATALIA BARAN, ROC8JAS, VOLTAN1, WESTEND61
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WIOSENNE PORADY

Narcyz
‘Téte-a-téte’

i inne wiosenne
cebulki
rozjasniaja
zacienione
miejsce

w ogrodzie
Monty’ego

Miesiac Montyego

Marzec jest nieprzewidywalny. Moze
byC jak niegrzeczne dziecko — miewac
napady ztoSci w postaci Sniegu i lodu,
wichury i deszczu, czesto tego samego
dnia. A gdy twoja cierpliwosc¢ juz sie
konczy, oczarowuje cie swoim urokiem.
Tutaj, w Longmeadow, pogoda musi
byC wyjatkowo tagodna, aby ziemia sie
rozgrzata, ale stonce zaszczyca nas
Swoimi promieniami. To miesigc, w kto-
rym cebulki naprawde rzadza: rosna
I kwitng niezaleznie od pogody, dodajac
mnostwo intensywnego koloru, ktory

120 Gardeners’ World Magazine

przegania zime na dobre. Narcyzy,
kosacce, krokusy, pierwsze tulipany,
szafirki, Sniezniki, cebulice — wszystkie
intensywnie kwitng, a kilka przebisnie-
gow utrzymuije sie nawet do poczatku
miesigca. Dni staja sie coraz diuzsze

— pod koniec miesigca zmieniamy czas
—amarzec, ze wszystkich miesiecy

w roku ogrodnika, to pora, gdy czas
ma najwieksze znaczenie. Trzeba
zakonczy¢ zimowe prace jednoczesnie
siejac, sadzac i czujgc ziemie na rekach
oraz stonce na plecach.

OGLADAJ sezonowe
porady Monty‘ego na
www.gardenersworld.
com/monty
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Przenies rosliny zimozielone

Przenie$ i przesadz zimozielone krzewy rosna-
ce w gruncie wiasnie teraz zanim zaczng sie
rozrasta¢. Mozesz zminimalizowac¢ uszkodzenia
gatezi podczas pracy, zwigzujac je w kolumne.
Po przesadzeniu natychmiast je rozwigz. Pamie-
taj o podlewaniu krzewu przez pierwszy rok.

WYKOP duzg bryte korze-
niowa za pomoca szpa-
dla, aby przeciac korze-
nie, i dtugiego sekatora
lub pity, aby przebic sie
przez gtebiej zakotwiczo-
ne korzenie.

PRZENIES krzew na plan-
deke, zachowujac jak naj-
wieksza ilo$¢ podtoza,

a nastepnie przenie$
bryte korzeniowa

na taczke.

W07 krzew do szerokie-
go dotka, ktory wezesniej

przygotowates i do ktore-
g0 dodates$ materii orga-
nicznej. Wypetnij ziemia,
udepcz jg mocno kilka
razy, trzymajac gtowna
todyge pionowo podczas
wypetniania.

PODLEJ ponownie,

a nastepnie rozt6z war-
stwe $ciotki, zwracajac
uwage, by nie znajdowata
sie za blisko zdrewniate]
todygi, ktora moze zgnic,
jesli jest zbyt gteboko
wsadzona.

OGLADAJ filmy wideo i szukaj wskazowek
dotyczacych krzewdw na
www.gardenersworld.com/shrub
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TRAWNIK

Ukladanie trawnika z rolki

Najszybszym sposobem na trawnik
jest zamowienie darni i utozenie jej
teraz, gdy ziemia sie nagrzewa. Przy-
gotuj wyrdwnane, odchwaszczone
miejsce i oczys$¢ ziemie z korzeni

po otrzymaniu przesytki i pracuj,
stojgc na desce. Ubijaj kazdy ele-
ment w trakcie uktadania. Podlewaj
trawnik do momentu, gdy zaobser-
wujesz oznaki wzrostu.

| WIOSNA

ZROB TO TERAZ

oraz duzych kamieni.

Za pomoca grabi rozprowadz
nawdz fosforowy, aby pobudzi¢ roz-
woj systemu korzeniowego i popra-
wic strukture podtoza, by unikng¢
pOzZniejszego zapadania sie pfatow
trawy. Utdz darn najpdzniej dzien

Gardeners' World Magazine

OGLADAJ filmy
wideo i szukaj
wskazowek na
www.gardenersworld.
com/lawn care

Zanim wysiejesz nasiona, oczy$¢ ziemie z chwastow i wyréwnaj
grabiami

Napraw trawnik za pomoca nasion

Uzupetnij ubytki w murawie,
wysiewajac w pustych miejscach
nasiona trawy. O tej porze roku tem-
peratura podtoza jest wystarczajaco
wysoka, aby nasiona wykietkowaty
po kilku tygodniach, wiec juz teraz
mozesz przygotowac ziemie i wysia¢
zupetnie nowy trawnik.

Nasiona potrzebujg do kietkowa-
nia powietrza i wilgoci, a takze twar-
dej ziemi, aby sie ukorzenic. Usun
wszystkie chwasty, a nastepnie

wyréwnaj poziom ziemi grabiami.
Wysiej hasiona trawy, nastepnie
uklep za pomoca deski lub grzbie-
tem grabi w przypadku matych
obszardw. Natoz siatke, aby chroni¢
nasiona przed ptakami i kotami.

ODWIEDZ www.
gardenersworld.com/
lawns, aby dowiedzie¢
sie wiecej 0 renowacji
trawnika

marzec — kwiecien 2021



http://www.gardenersworld.com/lawncare
http://www.gardenersworld.com/lawns
http://www.gardenersworld.com/lawns
http://www.gardenersworld.com/lawns
http://www.gardenersworld.com/lawncare

Rzezby Wiatrow

Rzezby Wiatrowe wkraczajg do naszych ogroddéw. Te niezwykte, catoroczne ozdoby ogrodowe s3 znane na catym
Swiecie z plenerowych kompozycji uswietniajgcych najwieksze wydarzenia takie, jak rozpoczecie Igrzysk Olimpijskich
czy koncerty gwiazd estrady.

Obecnie mozemy cieszy¢ sie ich wyszukang formg w naszych przydomowych edenach. S3 odporne na wszystkie
warunki atmosferyczne, cieszg wiec oko o kazdej porze roku.

Przybierajg najrézniejsze formy, od azurowych przypominajgcych wiatraki, po skomplikowane, tréjwymiarowe konstrukcje
nawigzujgce do motywow roslinnych. Zawsze jednak sg to nietuzinkowe i przyciggajgce uwage rozwigzania dekoracyjne.
Wybierz wtasny wzdér i zachwy¢ domownikdw i przyjaciot niezwyktoscig Twojego ogrodu.
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Sadzenie dalii

Dobrze, ze dalie, te wspaniate i piekne rosliny,
wrocity do task ogrodnikow po trwajgcej jakis czas
utracie powazania w drugiej potowie XX wieku.

Na szczescie uswiadomilismy sobie, ze ich odwaz-
ne i jasne kolory, ktore towarzysza nam od poto-
wy lata az do pierwszych mrozow sa nie do prze-
cenienia. Teraz jest idealna chwila, by pobudzi¢
uspione karpy do wzrostu. Zarowno te, ktore prze-
chowujesz w chtodnym, ale wolnym od mrozu
miejscu w okresie zimowym, jak i te dostepne

W sprzedazy w centrach ogrodniczych. Posadz

je winspekcie lub szklarni, a bedziesz miec goto-
we okazy do wysadzenia w maju, kiedy ming juz
ostatnie przymrozki. Bedziesz mogt takze pobrac
sadzonki z nowych pedow, ktore wyrosna z karp.
Mozesz wybierac sposrod dalii kaktusowych o spi-
czastych ptatkach, wielkokwiatowych, zgrabnych
pomponowych i wielu innych odmian. Nie potrze-
bujesz wiele —wystarczy kilka doniczek, porzadne
podtoze do kwiatow i odrobina ciepta. To napraw-
de jest proste.
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‘Café au Lait’ postrzepione kwiaty o kremowoptowych ptatkach
‘Christopher Taylor’ przepiekne kwiaty w kolorze wisni

i ksztatcie lilii wodnej

‘Haley Jane’ biata potkaktusowa o mocno rézowych
koncowkach ptatkow

‘Rhonda’ eleganckie pompony w kolorze bladolilakowym
‘Susan Carey’ potkaktusowa o duzych, cytrynowozdttych
kwiatach

Podlewaj regularnie dalie, aby nie tracity kolor6w od potowy lata
do pierwszych przymrozkéw

Jak sadzic¢ karpy dalii

L3

SPRAWDZ, czy bulwy SADZ karpy w uniwersalnym UMIESC doniczki na jasnym UPRAWIAJ rosliny w rowno-

E sg jedrne, bez sttuczen czy podtozu beztorfowym, poje- parapecie lub w cieptej miernie doSwietlonym miej-
E objawow gnicia, spowodowanych dynczo w duzych doniczkach lub szklarni. Utrzymuj lekko wilgotne, scu, w temperaturze nie wyzszej niz
& choroba grzybowa. Odetniji wyrzuc po kilka w kuwecie. Przysyp je cien- lecz nie mokre podtoze. Wkrotce 18°C — dzieki temu nie bedg rosty

< wszystkie zainfekowane czesci. ka warstwa podfoza. zobaczysz pedy, ktdre mozesz za Szybko. Wysadz w maju,

“g’ wykorzystac¢ do zrobienia nowych po ostatnich przymrozkach.

sadzonek (patrz str. 139).
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Sadzenie
SZParagow

Mimo, ze szparagi uwaza Sie

za doS¢ kaprysne, ich uprawa nie
jest trudna. Jedyne, co tak
naprawde jest ci potrzebne,

to cierpliwosc¢. Po posadzeniu
korzeni musi ming¢ kilka lat,
zanim bedziesz mogt cos zebrac
—Z poczatku niewiele. Dzieki
temu dasz roslinom czas na
wytworzenie duzych i soczystych
pedow, ktore bedzie mozna
zebrac. Potem czekaja cie zbiory
przez co najmnigj 15 lat. Wycinaj
pedy ostrym nozem, gdy osiagna
15 cm wysokosci, tnac tuz nad
powierzchnig ziemi. Musisz
chronic rosliny przed atakami
Slimakow, rozrastajgcymi sie
chwastami i zapewnic¢ im dobry
drenaz. Zbieraj szparagi przez
dwa miesigce w roku, a potem
pozwol im rosna¢ swobodnie,
podwigzujac je w razie potrzeby.
Kiedy zzotkna jesienia, przytnij
wszystko tuz nad ziemia.
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Zbierz szparagi, gdy tylko osiagna 15 cm wysokosci i spozywaj na surowo lub po ugotowaniu

Jak uprawiac szparagi

ZBUDUJ podwyzszong ZROB 10-15-centymetrowy UMIESC karpy w rowkach, PODLEWAJ ostroznie, aby N
grzadke w miejscu z prze- grzbiet z podtoza, by posa- w odlegtosci 30 cm od siebie. karpy sie nie przemieszczaty. g
puszczalng ziemia. Nastepnie dzi¢ sadzonki bez ryzyka podmaka- Przykryj korzenie warstwa podtoza, Nawoz wiosna , a jesienia Sciotkuj %’
wykop rowek o gtebokosci nia. Czasami daje pod rosliny troche ale wierzchotki peddw powinny materig organiczna. g
20 cm i wypenij go dojrzatym zwiru. Ugnie¢ krawedzie grzbietu, wystawac nad powierzchnie ziemi. £
obornikiem. aby sie nie rozsypat. "é
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REGENERACJA
TRAWNIKA

Nie ma powodu do paniki, jesli po zimie Twdj trawnik
wyglada troche smutno. Przy odrobinie czutej opieki
z fatwoscig przygotujesz go na nadchodzacy sezon.

Wczesna wiosna to najlepszy czas, by zadba¢ o zniszczong
murawe. Jesli odpowiednio o nig zadbasz, juz za kilka tygodni
bedziesz cieszy¢ sie zielonym i mocnym dywanem. Zdziwisz
sig, ale wykonanie zaledwie 5 czynnosci znaczaco poprawi

jej wyglad i kondycje!

Uprzatnij resztki lisci i patykow, ktére zalegaty na trawniku

po zimie. Usur chwasty, wykopujac je z korzeniami lub zastosuj
selektywny herbicyd. Skos trawe o /3 dtugosci, by ja skrocic,
wzmocnic i utatwi¢ kolejne zabiegi.

Wygrab nastepnie plesn, martwe zdzbta (filc) i mech, by
regenerujaca sie trawa miata wiecej miejsca do wzrostu. Uzyj
mocnych grabi lub mechanicznego wertykulatora, ktéry szybko
odswiezy zaniedbang czupryne. Zbierz $cinki, bo ponownie
zamienia sie w filc!

Naktuj ziemig na gtebokos¢ 10-15 cm w odstepach co 15 cm.
Uzyj zwyktych widet lub specjalnego mechanicznego aeratora,
ktory zrobi to szybciej. Jesli masz ciezka i gliniastg ziemie Rozsyp
do otwordéw gruboziarnisty piasek, wymieszany z torfem. Zabieg
poprawi napowietrzenie, rozwoj systemu korzeniowego oraz
przenikanie wody i sktadnikéw pokarmowych z nawozéw,

co podniesie zdolnosci regeneracyjne trawy. Nastepnie podlej
trawnik i zaczekaj, az przeschnie.

Uzupehnij puste place i uszkodzone fragmenty, bo tam, gdzie
nie ma trawy szybko pojawia sie chwasty! Usun martwa murawe,
wymien czes¢ ziemi na $wieza i Zyzna - najlepiej gotowe podtoze
do trawnikéw, wzbogacone nawozem.

Wybierz nasiona renowacyjnej trawy samo zageszczajacej, ktéra
doskonale sprawdzi sie wszedzie tam, gdzie wida¢ ubytki, darn
jest mato zageszczona lub ulegta uszkodzeniu. Bedzie réwniez
wihasciwym wyborem dla tych ktdrzy, zaktadajac nowy trawnik,
chcieliby zrobic to ,raz a dobrze’, a potem przez lata cieszy¢ sie

z trwatego i estetycznego efektu.

Na czym polega efekt samozageszczania?

W przypadku traw samozageszczajacych z jednego wysianego
nasiona wyrasta nie tylko jedna kepa traw, ale takze rozrastajace
sie na boki ktacza, z ktdrych wyrastaja nowe kepy trawy.

Ten proces bedzie trwat, dopdki nie zostanie zadarniona

kazda wolna powierzchnia, uszkodzenia czy ubytki na trawniku.
Dzieki nowym kepom nasiona trawy rozrastaja sie intensywnie
oraz szybko zadarniaja wolne powierzchnie i ubytki, tworzac
zwarty i gesty trawnik.

Wiecej informacji o nasionach traw znajdziesz na:
www.lovethegarden.pl

Zastosowanie oryginalnej trawy
samo zageszczajacej marki Substral
to jednorazowy wydatek i gwarancja
gestego trawnika na lata!

JAK ROSNIE TRAWA
SAMO ZAGESZCZAJACA?

zybko i intensywnie ;

j-ﬁ i ¥ o _
‘Maunikalna zdolnosc do samo zageszczania .

Szybko zadarnia wolne ubytki'_ o
jetkuje nawet w niskich temperaturach
estodporna na intensywne u'iytkowanié\-

¢ Ogranicza wzrost chwastow i mchu

v

"% Dobrze znosi umiarkowane zacienienie
¥ Mozna ja nisko kosié )

Ay
pr ‘I


http://www.lovethegarden.pl
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Uprawiaj ziemniaki w pojem-
niku lub specjalnym worku.
Jesli masz takg mozliwos¢,
umies¢ je w cieptym miejscu
- wkrotce wypuszcza pedy,
nawet jesli bedg na zewnatrz.
Przysyp je jednak wieksza
iloscig ziemi, aby zwiek-
szy¢ plonowanie. Ziemniaki
sg gtodomorami, wiec nale-
zy je regularnie podlewac

i nawozi¢, aby zbiory byty
obfite.

WYMIESZAJ w proporcji 1:1 pod-
toze uniwersalne z podtozem ila-
stym, a nastepnie dodaj odrobine
obornika lub kurzego granulowa-
nego obornika. Umies¢ te bogata
mieszanke na dnie worka i usyp
warstwe 0 wysokosci

okoto 10 cm.

ROZkOZ bulwy na wierzchu ziemi
w rownych odstepach. Kazda
bulwa potrzebuje okoto 10 litrow
podtoza, wiec w duzym worku
zmieszcza sie trzy bulwy. Upew-
nij sie, aby oczka lub kietki byty
skierowane ku gorze.

PRZYKRYJ bulwy kolejng

10 cm warstwa mieszanki podto-
zaiuklep. Gdy tylko pojawia sie
nowe pedy, przykryj je kolejna
warstwa przygotowanego wcze-
$niej podtoza, az worek zostanie
wypetniony tuz ponizej krawedzi.
NAPELNI konewke chtodng
woda i obficie podlej podtoze.
Uzyj drobnego sitka, aby nie
poruszy¢ bulw. Podlewaj ziem-
niaki w ten sposob codziennie,
aby doczekac sie plondw.

Jak posadzi¢ wczesne ziemniaki w donicach

Nagte ochtodzenie moze
zniszczy¢ twoje plony,
wiec zainwestuj w klosz

i przykrywaj nim rosliny,
gdy w powietrzu wisi nie-
korzystna pogoda. Klosze
nagrzeja rowniez ziemie
przed wysianiem, two-
rzac ciepty mikroklimat
pod spodem. Widknina
rowniez zda egzamin

w hagtych przypadkach.

OGLADAJ fimy
wideo i szukaj
wskazowek na

www.gardenersworld.
com/fruit-veg
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Zbieraj wczesne plony

Zetnij delikatne pedy fioletowego
brokutu gatazkowego, jarmuzu

i kalette (potgczenie brukselkiijar-
muzu). Brokut zbiera sie najpierw

ze Srodka todygi, nastepnie z jej dol-
nej czesci, gdy kolejne pedy rozwija-
ja sie w pachwinach lisci. Zbierz

je zanim zaczna sie otwierac zotte

kwiaty. Zerwij cate liscie jarmuzu

i przed gotowaniem usun ich nerwy.
Kalette mozna zbiera¢ z pachwin
lisci, podobnie jak brokuta gatazko-
wego. Wszystkie warzywa moga by¢
blanszowane i mrozone, ale nigdy
nie beda smakowac tak dobrze jak
jedzone od razu po zerwaniu.

Posadzi¢ szparagi (patrz
str. 125) oraz topinam-
bur i karczochy

Zebraé pozostatych
zimowych warzyw

i przygotowac miejsce
po pozostatych rosli-
nach na nowe plony

W stoneczne dni znisz-
czy¢ motyka jednorocz-
ne chwasty. To najszyb-
szy sposob, aby sie ich
pozby¢

Posprzatac¢ krzaczkow
truskawek, usuwajgc
martwe liscie, aby zro-
bi¢ miejsce dla nowych
lisci i kwithgcych peddéw

marzec — kwiecien 2021
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Gota ziemia nie
znosi pustki. Jesli
nie masz nic

do posadzenia,
wysiej zielony
nawoz, aby unik-
nac inwazji chwa-
stow. Ziemia
zazieleni sie jed-
norocznymi
sadzonkami,
ktore po przeko-
paniu jg wzboga-
Cq i zapobiegng
wyptukiwaniu
substancji odzyw-
czych przez
deszcz.

OGLADAJ fimy
wideo i szukaj
wskazowek na

www.gardenersworld.
com/planting

OWOCEIWARZYWA

Zapylaj drzewka owocowe, muskajac kwiaty matym pedzelkiem

Zacznijrecznie zapylac
brzoskwinie, nektaryny i morele

Zapylaj brzoskwinie, nektaryny

i morele pedzelkiem, aby zwiekszy¢
ich szanse na zawigzanie owocow,
kiedy wczesng wiosng zaobserwu-
jesz niewielkg aktywno$¢ owadow
lub gdy uprawiasz drzewka pod
ostonami. Delikatnie potrzyj pedzel-
kiem $rodek jednego kwiatu,
nastepnie przenies sie na kolejny

i zrob tak ze wszystkimi kwiatami,
ktore sag otwarte.

Warto powtarzac zabieg co kilka
dni, w miare rozwoju kolejnych
kwiatow. Moze ci sie wydawac,
ze nie robisz zbyt wiele, ale niewiel-
kie ziarenka pytku sa zabierane
z kazdego kwiatu i przenoszone
nainne.

Wysiewaj-nasiona
W rzedach,
w odstepach #
% podanych
na opakowaniu

marzec — kwiecien 2021

Wysiej nasiona

warzyw do gruntu

Teraz jest odpowiednia pora
na wysiew nasion fasoli, brukselki,
pora, sataty, pasternaku, groszku,
rzodkiewki, rukoli, szpinaku, cebuli
i rzepy. Najpierw starannie przygo-
tuj podtoze, zagrab gtadko
powierzchnie i pozbadz sie chwa-
stow. Najtatwiej sia w rzedach,
po podzieleniu grzadki na rowki
z zachowaniem zalecanych odste-
pow. Opakowania nasion zawieraja
informacje o odstepach i gteboko-
$ci siewu. Po wykietkowaniu sie-
wek mozna je przerwac, uzyskujac
ostateczny zalecany odstep.
Usuwaj wszystkie sadzonki
pomiedzy rzedami —to chwasty.
Z tatwoscig je rozpoznasz, ponie-
waz beda roznity sie wygladem
od twoich sadzonek. Wysiewajac
bezposrednio do ziemi zaoszcze-
dzisz pienigdze na podtozu
i doniczkach, a takze czas na pod-
lewaniu, bo wyreczy cie deszcz,
ale uwazaj na $limaki.

Wysciolkuj
drzewka owocowe
Utrzymuj ziemie wokot twoich drzewek
owocowych wolna od chwastow, aby
deszcz mogt przedostawac sie bezpo-
Srednio do korzeni, a te nie musiaty
konkurowac z innymi roslinami.
Odrobina $ciotki organicznej, takiej
jak ogrodowy obornik lub kompost
zatrzyma chwasty, hamujac kietko-
wanie ich nasion w glebie. Sciotka
postuzy rowniez jako delikatny
nawoz dla drzewka, dzieki aktywno-
$ci dzdzownic odzywi podioze
i pomoze utrzymac wilgo¢ w ziemi.
Sciotkuj kilka centymetrow od pnia.

Rozi6zZ Scibtke na wilgotnej
ziemi, a nastepnie
réwnomiernie jg rozgarnij

JEZE
Zréb wszystko, aby zaprosi¢
jeze do swojego ogrodu.
Utdz sterte polan, ustaw
miske z wodg i upewnij sie,
Ze maja dostep do twojego
ogrodu przez dziure w pto-
cie lub murze. Jeze zywig
sie Slimakami, wiec jesli
musisz zastosowac granu-
lat przeciwko Slimakom,
uzyj tylko tego z fosfora-
nem zelazowym - czytaj
etykiety.

Gardeners' World Magazine

TEKST: EMMA CRAWFORTH; ROSIE YEOMANS
ZDJECIA: GETTY/LES STOCKER; JASON INGRAM
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SZKLARNIA

Kiedy rosliny
juz wykietkuja,
przenies je,
zwalniajac
miejsce

W mnozarce

Uzyjpodgrzewanej mnozarki

Zainstaluj mnozarke elektryczna,
zeby przyspieszy¢ kietkowanie i lep-
sze ukorzenianie sie sadzonek. Mno-
zarki z termostatami do ustawiania
temperatury sg do$¢ drogie, dlatego
na poczatku skorzystaj z podgrze-
wanej mnozarki, ktora jest tansza.

Wiekszo$¢ sadzonek zaczyna kietko-
wac w temperaturze 15°C, ale chili
lub inne egzotyczne gatunki beda

do tego potrzebowac 25°C. Mnozar-
ki r6znig sie miedzy sobag, ale ich
mOC nie przewyzsza mocy zwykiej
zarOwki. Sprzet wysokiej klasy

ma regulacje Swiatta i daje mozli-
wos¢ ustawiania poziomu wilgotno-
$ci. Cokolwiek wybierzesz, bedziesz
potrzebowac¢ pomocy elektryka do
zatozenia hermetycznych gniazdek
i ptaskiej powierzchni, na ktore;
bedzie mozna ustawi¢ mnozarke.

Zacznij hartowac
sadzonki mrozoodpor-
nych roslin jednorocz-
nych, umieszczajac

je w zamknietym, chtod-
nym pomieszczeniu

Kontynuuj wysiewanie
letnich kwiatow, takich
jak kosmosy i werbeny

Korzystajac z tadnej
pogody, wietrz szklarnie
W ciggu dnia, by nie
narazac roslin na waha-
nia temperatury

Uszczknij wierzchotki
nowych pedow z szat-
wii, fuksji i pelargonii,
by pobudzi¢ ich wzrost

Podlewaj systematycz-
nie ukorzenione rosliny
podczas coraz cieplej-

szych dni, dodajac

do wody ptynny nawéz

OBEJRZYJ
filmy i wskazow na

www.gardenersworld.
com/greenhouse
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Mszyce zywig sie sokami roslin i trzeba je regularnie usuwa¢é

Kontroluj wczesne ataki mszyc

Uwazaj na lepkie i przezroczyste
skupiska mszyc, zerujacych

na $wiezych, paczkujacych rosli-
nach. W szklarni wczesnie ruszaja
do ataku, wiec usuwaj je natych-
miast, przy pomocy wody z mydtem
owadobojczym lub olejem roslin-
nym. Zréb to starannie, zeby wyeli-

minowa¢ mtode nimfy, ktdre tatwo
jest przeoczyc¢. Postepuj zgodnie

z instrukcjg na opakowaniu produk-
tu do zwalczania mszyc. Warto
zajac sie tym wczesnie, by zminima-
lizowac liczbe mszyc, ale nie mozna
zaprzestac ogladania roslin, szcze-
g0lnie, jesli dosadzasz nowe.

Pikowanie
siewek

Przesadz siewki do bar-
dziej zasobnego w sktad-
niki odzywcze podtoza

i daj im wiecej miejsca do
wzrostu, pikujac je kiedy
tylko osiggna odpowied-
nig wielkos$¢. Podlej je

i ustaw w przewiewnym
miejscu, aby zapobiec
chorobie zwanej zgorzela
siewek. Wczesnym latem
beda gotowe do wysadze-
nia na docelowe miejsce.

PRZYTRZYMAJ delikatnie
rosling za liscie i uzyj
sadzaka do wyjecia jej z podtoza,
pilnujac, by nie uszkodzi¢ korzenia.

WSUN caty korzen

do otworu zrobionego
sadzakiem i umocuj go delikatnie
w podfozu uwazajac, by nie
uszkodzi¢ delikatnej sadzonki.

ZAkOZ na konewke geste

sitko i podlej sadzonki
ostroznie, zwilzajac podtoze tak,
by woda dotarta do korzeni.

TEKST: EMMA CRAWFORTH; ROSIE YEOMANS.

ZDJECIA: PAUL DEBOIS; JASON INGRAM
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A betber garden sturts with a better plant

Zanim trafig do Twojego ogrodu, rosliny PROVEN WINNERS® przechodzg szereg testow
pod wzgledem barwy, zapachu, obfitosci kwitnienia, ulistnienia i niezawodnosci. Tylko
niektére z nich okazuja sig by¢ na tyle wartosciowe, aby zostac rosling PROVEN WINNERS®

Jesli szukasz najwyzszej jakosci roslin, zapytaj w najblizszym centrum ogrodniczym o
PROVEN WINNERS® |ub po prostu rozejrzyj sie za charakterystycznymi biatymi

doniczkami.

WWww.provenwinners.eu
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Hydrangea arb.‘Abetwo’ Strong Annabelle®

PROVEN
WINNERS®

[
coLorwfcrioice

FLOWERING SHRUBS


https://www.provenwinners.eu/pl.html
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Rozt6z Scidtke z materii
organicznej na gofa zie-
mie. Odzywi to glebe

i powstrzyma rozwoj
chwastow

Przesadz zimozielone
krzewy, a nastepnie
obficie je podlej, gdy
beda sie ukorzeniac

Rozmnoz krzewy przez
kopczykowanie - przy-
gnij nisko rosnace pedy
do ziemi

Wytnij suche gatezie
krzewow po obudzeniu
sie pakow — wtedy tatwo
odrdznisz martwe pedy
od zywych

Wyjmij i podziel rosliny wodne,
aby je odmtodzié¢ i mie¢
nad nimi kontrole

Przesadz
wodne rosliny

Wyjmij kosze z przerosnietymi rosli-
nami z sadzawki i podziel je teraz,
gdy zaczynajg puszczac pedy
—wten sposob odmiodzisz je i utrzy-
masz pod kontrola. Wodne rosliny
moga wyrastac poza pojemniki

i zamulac¢ wode, gdy je pozostawisz.
umyj korzenie, aby zobaczyc,

€0 mozna odcia¢ i zachowac — naj-
lepsze sg zewnetrzne fragmenty.
Posadz je z powrotem do koszy

z podtozem John Innes nr 2 obsyp
od gory duzymi kamykami, aby pod-
toze nie zostato wyptukane, gdy
zanurzysz kosze w wodzie.
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WyDp

Posadz kwitngce wiosng rosliny,
aby dodac koloru i wypeic puste
miejsca ha rabatach. Charaktery-
styczna cecha wiosennych ogrodow
sg potacie kolorowych roslin cebulo-
wych i niskich bylin, takich jak pier-
wiosnki, pod krzewami i wsréd
wschodzacych peddw pozniej kwit-
nacych roslin. Wybierz doniczki

Z roslinami cebulowymi, pierwiosn-
kami i bratkami. topatka rozluznij

Stworz
kolorowa
wiosenna
plame, sadzac
na rabatach
pierwiosnki

i bratki

g

j 1 na rabatach

podtoze przed sadzeniem i uwazaj,
aby nie sadzi¢ roslin w miejscu
pozno wyrastajacych bylin. Uklep
ziemie wokot roslin, obficie podlej,
a nastepnie wysciotkuj.

OGLADAJ filmy
wideo i szukaj

wskazowek na Www.
gardenersworld.com/
planting

Usun siatke
z sadzawki

Zdejmij siatke ze swojego oczka
wodnego zanim rosliny wodne
zaczng przez nig wyrastac. Naj-
pierw usun z niej liscie i Smiecie,
aby nie wpadty do wody. Nastepnie
zdejmij siatke z mocowan lub pod-
nie$ obcigzenie przytrzymujace

ja wokot krawedzi.

Przy podnoszeniu siatki uwazaj
na budzace sie do zycia rosliny.
Zdejmij sztywne ramy lub zwin ela-
styczna siatke, a nastepnie
wyczysc ja i przechowuj latem
w suchym miejscu.

Usun liscie i $miecie zanim
zdejmiesz siatke z sadzawki

Cebulki bez kwiatow

Sg to cebulki np. narcy-
zO6w, ktore maja liscie, ale
sg pozbawione kwiatow.
Wymagaja odmtodzenia,
wiec wykop je i podziel
od razu, lub obficie

je podlewaj i zasilaj nawo-
zem o wysokiej zawar-
tosci potasu do momen-
tu az liScie catkowicie
zaschna.
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Ozyw funkie

Funkie (Hosta), takie jak ‘Snowden’
lub 'Sum and Substance’ to bajeczne
rodliny z ogromnymi lis¢mi i wygladaja-
ce wyjatkowo, ale co kilka lat nalezy

je dzieli¢, aby je ozywi¢ —i przy okazji
uzyskac nowe okazy. W przypadku
ro$lin juz rosnacych na rabacie najlepiej
to zrobic, gdy z ziemi zaczynaja wysta-
wac spiczaste koncowki zwinietych
lisci. Ale jesli juz masz rosline lub kupu-
jesz funkie w donicy, mozesz jg podzie-
li¢ przed posadzeniem, nawet jesli liscie

marzec — kwiecien 2021

53 juz dos¢ spore. Bez wzgledu na pore,
technika jest taka sama.

Wyjmij rosline z doniczki lub wykop
z ziemi i podziel jg na fragmenty,
kazdy powinien miec kilka zdrowych
pakow lisci. Uzyj do tego ostrego
noza lub porecznego szpadla —stary
no6z do chleba nada sie idealnie.
Wyrzu¢ zdrewniaty srodek, a nastep-
nie przesadz fragmenty. Jesli sadzisz
je w doniczkach, upewnij sie, ze maja
zapewnione bogate podtoze — wyko-

BYLINY

rzystaj wtasny kompost ogrodowy
lub polepszacz gleby do beztorfowej
ziemi doniczkowej i daj roslinom
doniczki z duza iloscig miejsca

na rozrost. Obficie podlewaj rosliny,
aby rosty bujnie i zdrowo.

(N ODWIEDZ
www.gardenersworld.
com/propagation, aby
uzyskac wskazowki,
jak dzieli¢ rosliny

Podziel duza
rosline, taka
jak Hosta
sieboldiana
elegans, aby
uzyskaé dwie
nowe rosliny,
a nastepnie
przesadz je
do zasobnego
podtoza

Gardeners’ World Magazine
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OWOCEIWARZYWA

uprawy (patrz po prawej)

Zbierz rabarbar
Rabarbar wymaga temperatury
powyzej 5°C, aby wyj$¢ ze stanu
uspienia i rozpoczaC wiosenny

wzrost. Nie lubi rowniez letnich tem-

peratur powyzej 30°C, wiec kwie-

cien jest miesigcem, kiedy rabarbar

jest w swojej najlepszej formie
—teraz tworzy pyszne todygi.
Jesli zaczate$ pedzi¢ rabarbar,

wykorzystujac wiadro lub wykona-

ny na zamowienie gliniany klosz,
wowczas, pozbawione Swiatta

Zbierz rabarbar, w tym stodkie, jasnor6zowe pedy z wczesnej

pedy beda znacznie jasnigjsze,
poczatkowy li$¢ bedzie tylko limon-
kowozottym pakiem w ksztatcie
wibczni, a todygi beda stodkie

i delikatne w smaku.

Nie $cinaj todyg rabarbaru;
zamiast tego pociagaj je, trzymajac
kazdy lis¢ blisko nasady, i wykreca-
jac go, aby wyszedt z ziemi. Ciecie
powoduje gnicie korony, co obja-
wia sie wrzecionowatymitodygami
i uszkodzonymi pakami.

Wysiej groszek, gdy ziemia & W
bedzie sucha i ciepta 3

Do kwietnia gleba

5, WO powinna byé S
wystarczajaco ciepta, 08'0W|C_tU||pan0W.
aby méc wysiaé zaczynajac od wcze-
groszek na zewnatrz snych odmian, takich

w dotyku. Przygotuj ptytki
rowek i roztdz nasiona Sae
groszku w podwojnym

rzedzie o0 szerokosci okoto

20 cm, w odstepach co

10 cm. Zgrab ziemie i zostaw
wystarczajaca iloS¢ miejsca
miedzy rzedami, aby umozliwic
zbior strakow.

Aby podeprzec pedy uzylismy
leszczyny — wasy grochu
idealnie przyczepiajg sie

do ich krzaczastych
wierzchotkow.

jak ‘Orange Emperor’
i ‘Chato’

Posadzi¢ na zewnatrz
Srédziemnomorskich
Ziot (sprawdz str. 34)
Zahartowac satat wysia-
nych w kuwetach
Podzieli¢ roslin mieso-
zernych i przesadzié¢ ich
do doniczek, gdy poja-
wig sie nowe pedy

OGLADAJ filmy wideo
i szukaj wskazdwek na

www.gardenersworld.
com/ fruit-veg

marzec — kwiecien 2021
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Zwlaszcza Swiezo zebrana.

Marchew z domowej grzadki jest smaczniejsza niz ta ze sklepu.

WARZYWA

Wysiew marchwi

Kiedy moje corki byty mate, nie lubity
marchewki — dopOki nie kupitem dziatki

i nie zaczatem jej uprawiac. ,Przeciez

to nie marchewkal”, moéwity potem
dziewczynki, nie mogac uwierzyc, ze te
stodkie, chrupkie korzonki to to samo
warzywo kupowane w supermarkecie

i podawane im w szkole obiad. To dowod,
Ze uprawiana samodzielnie marchew jest
nieskonczenie smaczniejsza niz ta
kupiona w sklepie. Teraz jest najlepsza
pora na wysiew marchwi, ktora musi
rosnac szybko i bez przeszkod, aby byta
stodka i delikatna. Zadanie jest tatwe,
poniewaz marchew nie potrzebuje
niczego poza podlewaniem w suchych
okresach. Zbiory mozna zaczynac po paru
miesigcach. Jesli posiejesz zbyt gesto,
zajdzie koniecznos$¢ przerzedzania, a to
btad. Zapach miazdzonych lisci wabi
potysnice marchwianke, ktorej larwy
wygryzaja dziury w korzeniach.

Siej rzadko i podlewaj rowno,

a obedzie sie bez problemow.

Chantenay Red Cored Stara, sprawdzona odmiana
Early Nantes Niezawodna, dobra do siania w partiach
Flyaway Stodka, ale odporna na poty$nice

Sweet Candle Diugi, smukty, smaczny korzen
Parmex Korzen krétki, do uprawy w pojemnikach

ZBUDUJ podwyzszona grzad-
ke, jesli masz kamienista glebe.
Wypernij jg przesiang ziemia, aby
korzenie sie nie rozdwajaty. Ugniec

i wyrownaj podtoze. Zrob ptytki rowek,
wciskajgc w ziemie lezacy patyk.

marzec — kwiecien 2021

w odstepach co 2 cm. Lekko
zagrab ziemie na rowek. Luzny siew
pozwoli uniknac¢ pikowania, ktore
przycigga muchowki niszczace
marchew.

untu

-

DAJ nasionom szanse, PODLE)J grzadke. W okresach

chronigc je przed ztg pogoda bezdeszczowych utrzymuj
tunelem (mozna wykonac stale lekko wilgotna ziemie, aby
g0 samemu). Nie jest to konieczne, Wzrost marchwi nie byt przerywany.
ale moze pomoc na przewiewnych Zbieraj marchew, gdy korzenie
stanowiskach. osiggna odpowiednia wielkos¢.

Gardeners' World Magazine
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Wysiej satate

Wysiew sataty w tym okresie jest dobrym pomystem,

aby cieszy¢ sie zbiorami za 10 tygodni. Do listy odmian do
uprawy warto dodac odrastajgce sataty, poniewaz mozna

je zbiera¢ zanim pozostate odmiany beda gotowe i zapewnig
ciggte zbiory lisci przez cate lato. Wysiewaj je w niewielkiej
liczbie co kilka tygodni o tej porze roku. Dzieki temu bedziesz
miec state zrédto gtdwek sataty w p6zniejszej czesci

sezonu, do zbioru po kilka naraz. Podlewaj je, aby zapobiec

kwitnieniu.

STWORZ linie z naprezonej
zytki na poziomie gruntu,
w miejscu w ktérym planujesz
uprawia¢ satate, i uzyj jej jako
przewodnika do wykonania rowka
krawedzig motyki.

WEZ kilka nasion, trzymajac
je miedzy kciukiem i palcem
wskazujgcym, a nastepnie
upuszczaj je wzdtuz rowka,
rozsiewajac kilka nasion
CO centymetr.

PRZYKRY]J nasiona cienka

warstwa ziemi, zostawiajac
niewielkie wgtebienie w miejscu
nasiona, aby podczas podlewania
woda sptywata do rowka.

Wysiej do doniczek duze, podobne do ziarna ryzu nasiona ogérka

|

Wysiej nasiona ogérka

Wypemij 9 cm doniczki uniwersal-
nym podtozem gotowym do upra-
wy 0gorkow. Uklep powierzchnie
i namocz ciepta woda. Umies¢
nasiona, po jednym w kazdej
doniczce, na powierzchni, ale tak,
by staty na bokach. Zmniejszy

Gardeners' World Magazine

to prawdopodobienstwo gnicia
przed kietkowaniem. Oznacz ety-
kieta, a nastepnie przykryj cienka
warstwa podtoza i i ustaw w pod-
grzewanej mnozarce lub na cie-
ptym parapecie, do wykietko-
wania.

Brzeczaka
porzeczkowego

Te zartoczne owady wio-
sna lub latem moga szyb-
ko rozprawic sie z lisé¢mi
agrestu oraz, czerwonej

i biatej porzeczki. Regu-
larnie sprawdzaj rosliny

i recznie usuwaj larwy
podobne do gasienic.

marzec — kwiecien 2021
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Uzyc¢ biologicznych
Srodkéw ochrony roslin
na maczlika szklarnio-
Wego.

Nawiez¢ amarylisow
nawozem potasowym.
Gdy liscie zaczna
z6tknaé, ogranicz podle-
wanie. Przechowuj cebu-
le w doniczkach pod
tawka, ktadac je na boku.

Pobra¢ szczepek hor-
tensji z mtodych, zdro-
wych peddéw bez kwia-
tostanow. Nie pozwol
im wyschnac.

Przepikowac siewek
roslin jednorocznych,
gdy osiggna odpowied-
nig wielkos¢.

OBEJRZY]J fimy
°i uzyskaj wiecej

wskazowek na stronie
www.gardenersworld.
com/greenhouse

Zwalczanie
opuchlaka

truskawkowca
Zbieraj doroste opuchlaki, gdy
tylko je dostrzezesz. Kazda samica
moze ztozyC tysiace jaj, a to
wygtodniate larwy opuchlakéw
powoduja najwieksze szkody.
PozbadZ sie zainfekowanej ziemi
i przesadz roSliny do nowego
podtoza. Potgczenie recznego
zbierania, dodawania nicieni

do podtoza i putapek na doroste
osobniki powinno by¢ skuteczne.

\‘

Rosliny szklarniowe
sg podatne na atak
opuchlakéw.

marzec — kwiecien 2021

Pielegnacjaroslin doniczkowych

Napetnij reczny zraszacz desz-
czbwka i odstaw na kilka godzin,
aby woda ogrzata sie do tempera-
tury pokojowej. Uzywaj jej do zra-
szania roslin doniczkowych, aby
zmniejszyc ich stres i da¢ odpo-
czac od suchego powietrza

W pomieszczeniu. Regularnie obry-

waj przekwitte kwiaty i przycinaj

4 y = } -

najstarsze, brazowiejace liscie.
Czas juz rozpocza¢ nawozenie.
Nie podlewaj roslin tasmowo, lecz
wedtug ich potrzeb. Dotknij podto-
za, aby sprawdzi¢ jego wilgotnosc¢.
Napetniaj zraszacze i konewki

po podlewaniu, aby przy nastep-
nym woda miata temperature
pokojowa.

Rosliny doniczkowe
zraszaj deszcz6wka
dla ich zdrowia

" \Vietrzenie
¥ szklarni

4 pomoze

roslinom

Utrzymuj przeplyw swiezego powietrza

Otworz okna szklarni w ciggu dnia,
aby umozliwi¢ wymiane powietrza
na $wieze. To powstrzymuje
choroby grzybowe i zapobiega
przegrzewaniu sie szklarni

na stoncu. O tej porze roku rosliny
potrzebuja stabilnych warunkow.
Koniecznie zamknij otwory
wentylacyjne na noc, aby zapobiec
skokowym zmianom temperatury.

Chron sadzonki przed
uszkodzeniem przez wiosenne
stonce

Zapewnij cien

Zaciagnij rolety, gdy Swieci stonce,
aby nie pozwoli¢ na wzrost
temperatury. Bezposrednie Swiatto
stoneczne moze spali¢ mtode
rosliny. Jesli liscienie siewek
zostang uszkodzone, nie
przetrwaja one tego etapu
rozwoju. Warto chroni¢ wszystkie
rozmnazane rosliny przed
bezposrednim stoncem. Jesli

w szklarni nie ma rolet, rownie
dobrze sprawdzi sie siatka lub
wioknina rozciggnieta w oknach.

Wez szczotke i zmieé
zabrudzenia, ktdre osiadty
na stotach i ramach okien.
Warto poswiecic czas

na sprzatanie, bo to moze
przeszkodzi¢ szkodnikom
W rozmnazaniu sie.
Pozbadz sie resztek ziemi
i roslin, poniewaz w nich
rozwijaja sie choroby
grzybowe. Uzyte doniczki
i etykiety wynies i umyj.

Gardeners' World Magazine
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Nowo obsa-
dzone pojem-
niki wymagaja
obfitego, ale
tagodnego pod-
lewania, aby
rosliny mogty
sie ukorzenié

Pielegnacjarozsady
Zakup sezonowych roslin

w postaci matych sadzonek
to wygodny i niedrogi spo-
s6b na stworzenie pieknych
letnich kompozycji. Rozpa-
kuj i dobrze podlej rozsade
zaraz po jej otrzymaniu.
Trzymaj sadzonki w miejscu
ostonietym przed mrozem,
poniewaz te mate, mtode
rosliny sg nadal podatne

na uszkodzenia przez niskie
temperatury.

Delikatnie wyjmij kazda

siewke z modutu, od razu
przesadzajac jg do matej doniczki
z beztorfowym podtozem.

T P ‘ R v

Podlewaj roéliny za pomoca
drobnego sitka i uprawiaj

w szklarni lub na parapecie, spraw-

dzajac korzenie przed ponownym

przesadzeniem.

Poszukaj samosiejek
bylin. Mozna je usunac
lub przesadzi¢ wtasnie
teraz. Powinny dobrze
sie rozwingc i wkrotce
zakwitnac. Po
przesadzeniu rosliny
obficie podlej.

TEKST: NIC WILSON; ROSIE YEOMANS.
ZDJECIA: PAUL DEBOIS; TIM SANDALL
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Kontroluj slimaki
Zmieszaj roztwor zawierajacy nicie-
nie z woda w konewce i podlej ziemie
wokot roslin, aby zwalczy¢ Slimaki.
Stana sie ofiara tych mikroskopijnych
organizmow, ktdre sa aktywne, gdy
temperatura gruntu osigga 7°C. Uzy-
waj duzej ilosci wody, poniewaz
pomaga ona nicieniom poruszac sie
w ziemi. Efekt utrzymuije sie przez
mniej wiecej 6 tygodni, wiec dobrze
jest zabieg powtorzy¢. Jesli przepro-
wadzisz go teraz, bedzie bardzo sku-
teczny, poniewaz wyeliminuje $limaki
podczas sktadania jaj.

OGLADAJ filmy wideo

i szukaj wskazowek na
www.gardenersworld.
com/solve problems

DO walki ze
Slimakami stosuj
nicienie (preparat do
rozcienczania

W wodzie)
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Kwiatowy show
w mgnieniu oka

Teraz jest najlepsza pora na to, aby
Z fatwoscia stworzy¢ kolorowa jed-
noroczng grzadke z kwiatami. Ro$li-
ny jednoroczne szybko kietkuja

i kwitng w ciggu zaledwie kilku tygo-
dni. Najczesciej wybierane gatunki
to chabry, maczki kalifornijskie,
czarnuszki damascenskie i Inice.
Jest ich 0 wiele wiecej, wiec poczy-
taj troche i wybierz kolorowa mie-
szanke, aby uzyskac dtugotrwata
kompozycje.

Cata jednoroczna rabata robi nie-
samowite wrazenie, ale niewielkie
kepki w rabacie rowniez dodadza jej
zastrzyku fantastycznego koloru.
Najpierw usun chwasty i wyrownaj
ziemie grabiami. Nastepnie wymie-
szaj rézne nasiona z suchym pia-
skiem. Wysiewaj w rzedach,

a nastepnie usuwaj wszystko,
€O Wyrasta poza linig — przerywaj
sadzonki wraz z ich wzrostem.

Usun chwasty, wyréwnaj
ziemie grabiami i wysiej
mieszanke nasion kwitnacych
roslin jednorocznych

[

Posadz lilie w glebokich doniczkach z ilastym podtozem

Posadyz cebulki lilii

Do uprawy lilii wybierz duze i gte-
bokie doniczki, aby zmiescic po kilka
cebulek w kazdej z nich. Cze$ciowo
wypemij donice ilastym podtozem.
Umies¢ cebulki na powierzchni

Z wierzchotkami skierowanymi

ku gorze. Rozmies¢ je w 5 cm odste-

-

pach, a nastepnie przykryj warstwa
podtoza do wysokosci cebulki. Obfi-
cie podlej, aby podtoze osiadto,
anastepnie na powierzchni umies¢
warstwe zwiru, aby odstraszy¢ $li-
maki. Lilie sa zartoczne, wiec latem
nawoz je regularnie.

Podpedzbulwy
begonii

Podpedz bulwy begonii juz teraz,
aby tego lata dodac koloru ogrodo-
wym donicom, wiszacym koszom

i rabatom. Wybierz duze, jedrne
bulwy i posadz je w odstepach

€0 10 cm do doniczek lub kuwet

z podtozem, kierujac strone

z wgtebieniem do gory. Przykryj

je 1.cm warstwa ziemi i dobrze podle;.
Ustaw na cieptym parapecie lub

w szklarni, a wkrétce pojawia sie pedy.

OGLADAJ filmy
wideo i szukaj
wskazowek na Www.
gardenersworld.com/
seeds-bulbs

Zachowaj 10 cm odstepu
miedzy bulwami begonii,
kierujac strone z wgtebieniem
do goéry

Wiele roslin zielnych w doniczkach

i na rabatach wypuszcza teraz nowe
pedy, ktére mozna wykorzystac jako
sadzonki. Zaliczajg sie do nich mie-
dzy innymi dalie, dzielzany, astry,
ostrézki i floksy. Sadzonki szybko sie
ukorzenig nawet bez wysokich tem-
peratur. Podlewaj je regularnie, a juz
tego lata bedg gotowe do przenie-
sienia na rabaty.

WBIJ n6z w ziemig, aby odciac¢ ener-
giczne miode pedy z zewnetrznej
czesci kepy.

USUN nizsze liscie, przetnij wigksze
liscie na poti uszczknij wierzchotek.
Przytnij do dtugosci rownej 10 cm.
POSADZ kilka sadzonek wokot kra-
wedzi donicy ze zwirowym podto-
zem do sadzonek, uklep, a nastep-
nie podlej.
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Jak pobrac sadzonki u podstawy
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eSCl

Titchmarsha

Zdaniem Alana przywracanie natury do poprzedniego stanu nie
polega na puszczeniu wszystkiego luzem, ale na zaangazowaniu

sie -bez wzgledu na wielkos¢ naszej dziatki

byt dostowne traktowa-
nieinformacjijest zawsze
niebezpieczne. Wezmy
naprzyklad aktualny szat
nawilding -uzywany przez,przebu-
dzonych” (trzymajcie mnie,bonie
wytrzymam..) termin na oddawanie
kawalkéw ziemi naturze.
Wspaniale rzeczy osiagnieto
w Knepp Castle w hrabstwie West
Sussex, gdzie Isabella TreeiCharlie
Burrell czynig cudanal,416 hekta-
rach swojej posiadlosci, przyciaga-
jac wiele gatunkow dzikiej fauny,
ktoére przestaty tubywac na skutek
stosowanych wczesniej intensyw-
nychmetod produkcjirolniczej.

Ksigzke Isabelli, Wilding, swietnie sie

czytabow fascynujacy sposéb
pokazuje,comozemy robic, aby
nasza ziemia naprawde stala sie bar-
dziej przyjaznanaturze, jednocze-
$nie produkujac zywnosc.

Czytanie otym, ze wrécity
tusynogarliceirosnie populacja
motylijestbardzokrzepiace-ato
zaledwie dwie z kilkudziesieciu
informacji o tym, coudato sie osia-
gnacipokazujacych,jak oportuni-
styczne sg dziko zyjace, ptaki,
pszczoly,owadyiinne zwierzeta
- przy najmniejszej mozliwosci
wykorzystajg okolicznosci przechy-

lajaceszalenaich korzysc (na chw11e

przymykam okonakretyizyjace

w miastachlisy,ale o tym za chwile).
Uwaznie przeczytajcie opowiesc
Isabelli, zamiast jedynie wniosko-
wac znagléwkow, ze wlasciciele

Rozsadne

: iprzemyslane
: zarzadzanie

: ziemiag jest
: sposobemna
: ZrOWNnowazong
. przysztosc

.

: Knepp Estate musieli tylko zasigsc¢

- wfotelachipozwoli¢ naturze dzia-
la¢-aodkryjecie, zekluczemdoich
. sukcesubyto staranne gospodaro-

: waniekrajobrazem.

Wszyscy mozemy torobic¢ -bez

wzgleduna wielkos¢ naszych dzia-

lek.Nie wyobrazajcie sobie,

: zewystarczy pozwoli¢ ziemilezec¢

: odtogiem,aby doprowadzi¢

: dogwattownego przyrostu popula-
cjimodraszkow arionéw, derkaczy,
bakoéw i dwulistnikdéw pszczelich.

. Niebylotak,zelsabellai Charlie
przestali oracisiac, sprzedali swoje
: bydloiowce,apotem odwrdcili sie
do ziemi plecamiipozwolilinaturze
wzigc¢ sprawy we wlasnerece -nie,
: zamiast tego zbadali, jakiegorodza-
juwarunkiprzyciggna rézne gatun-
. kifaunyifloryizarzadzali ziemia,
bioracje pod uwage. Nadalmaja
bydto - imponujace dtugorogie

. zwierzeta-iwyjasniaja, Ze state
pastwisko oniskiej obsadzie wypa-
. sanego inwentarza pochtania dwu-
tlenek wegla nawet lepiej, nizlasy

¢ deszczowe.Otym chybarzadko

¢ sieslyszy..

Tak-wiem, ze niewieluznas dys-

ponuje pastwiskiem, na ktérym
moglyby pasc sie zwierzeta, ale

: tozaledwie jeden z wielu faktow
udowadniajacych, zerozsadne
iprzemyslane zarzadzanie ziemia

. jestsposobemnazrownowazong
przyszilos¢. Warto tez pamietac,

: zeokotodwietrzecieuzytkéw rol-
nych w Wielkiej Brytanii nadaje sie
: jedynie do produkcjitrawy

do wypasaniazwierzat. Choc nie-
Kktérzy uwazaja, ze dieta wegarnska
: zapewnia scenariuszidealny, nie
jest to praktyczna propozycja

. wykarmieniabrytyjskiej populacii,
czyli okoto 67 milionéw obywateli.
Szybko staje sie jasne, dlaczego

: musimy importowac tak wiele zyw-
nosci. Towszystko zdaje sie mie¢
: niewiele wspolnego znaszymi
przydomowymiogrodkami,ale

podjednym waznym wzgledem
ichdotyczy.

Kazdy znasmoze
doprowadzi¢ do tego,
aby nasz wilasny skra-

. wek ziemi zapewnial dom jak naj-
wiekszej liczbie gatunkow dzikiej

: floryifauny - nawet, jesli naprawde
i zgrzytamy zebaminamysl o kre-

: tachilisach. Alenie oznaczarto,

: zemamy zostawic zalegajace tam
Smieci w postacistarych lodéwek,

: oponsamochodowychigruzu,
uwazajac, ze porastajacejejezyny
stana sie siedliskiem ptakow

. ipszczol. Niewielki wysitek sprawi,
ze stworzymy $srodowisko znacznie
: bardziej sprzyjajace naturze - dzie-
: kizarzadzaniu, a nie hurtowemu

: zaniedbaniu.

Moéj przyjaciel, bedacy uznanym

¢ architektem krajobrazu, swietnie

: topodsumowat, gdy wyjasnit,
Zenaszrodzimy krajobrazjest pod

: wzgledembioréznorodnoscinajbo-
gatszy w fazie ,adolescencji’. Jesli
pozwolimy mu dojrze¢, ostatecznie
: zostanie zajety przez najbardziej
dominujace gatunki; inne, stabsze

: organizmy,beda stopniowo zanikac.
Ostatecznym skutkiem tego procesu
bedzie mniejszabioréznorodnosc -
. wezszy wachlarzform zycia. Natu-
ralnie to samo dotyczy ogrodu.

: Uprawiajjak najwiecejréznych
gatunkow drzew, krzewow, bylin

: rabatowych, roslin jednorocznych
icebulowych - najlepiej o pojedyn-

¢ czychkwiatach, ktore produkuja

. pylekinektar uwielbiany przez
pszczolyiinne owady. Zamiast pto-

: tow, postaw na zywoptoty. Pozwol,
aby trawana czescitrawnikarosta
wyzej. Zrob oczko wodne dla stwo-

: rzenlubigcych wode. Przestan
korzystac ze srodkéw chemicznych
: inieusuwaj zbyt starannierozklada-
jacychsielisciidojrzewajacych

: owocostanow. Prowadz swéj ogrod
w przemyslany sposob, zamiast go

: zaniedbywac, atwoj kawalek ziemi
. bedzie ostateczniebogatszy.
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aC rch gatunkow e Porady krok po kroku 4 ;
_tiarawy w doniczkach  Cosadzi¢ w cieniu Jakoszczedzac czas

Dostepne w salonach prasowych
ina UlubionyKiosk.pl


https://ulubionykiosk.pl/wydawnictwo/wlasne-uprawy

Szpadel krotki z nowej linii narzedzi speni oczekiwa-
nia nawet najbardziej wymagajacych uzytkownikow.
Jego glowica wykonana jest ze sprezystej stali borowej,
dodatkowo hartowanej indukcyjnie, a ostrzona krawedz
ulatwia wbijanie i ciecie. Trzonek o owalnym przekroju pokryto antyposlizgowym mate-
riatem.. Wytrzymata raczka z kompozytu umozliwia chwytanie na kilka sposobéw.

www.cellfast.com.pl
| Przeznaczone do upraw
4’ w domu, ogrodzieina
. balkonie. Odpowiednio
przygotowana, naturalna
= mieszanka nawozow orga-
- s . nicznych i torféw spodoba
Nie jest montowany na $cianie, ale w gruncie za pomoca sie 0sobom preferuiacym
metalowej sSruby. Kompaktowy beben obraca sie 0 360° eiolo 'czntla)rozwi ) aasll'lia
ijest dostepny z wezem o diugosci 15 lub 20 metréw. Beben el . ) 'az
. . . . . f w ogrodnictwie. To jedyne
RollUp mozna zainstalowac¢ nawet w ogrodzie, w ktérym .
X .. X . / takie dostepne narynku
pracuje robot koszacy Gardena, gdyz jest on w stanie przeje- | . .

. . " . R / podtoza o aktywnym dzia-
chac pod bebnem i kosi¢ dalej trawnik. # taniu chroni tent
www.gardena.com/pl £ aniu, chronione patentem.

: www.ggarden.eu
[2]

Innowacyjna forma nawozéw w postaci kapsut /
rozpuszczalnych w wodzie. Wystarczy wrzucic {‘
kapsutke do wody i wymieszac; bez koniecznosci [
odmierzania dawek, co pozwala unikna¢ bezposred-
niego kontaktu z produktem. Agrecol oferuje catg
serie kapsutek do réznych grup roslin.
www.agrecol.pl

Lekka akumulatorowa kosa

‘ mechaniczna, idealna do piele-
/ gnacji trawnikéw iich krawedzi.
; Srednica robocza 350 mm. Ergo-
nomiczny uchwyt, wytrzymaty
wysiegnik aluminiowy.

www.stihlpl Ostrza wykonane przy zastosowaniu

zaawansowanej technologii hartowania
zuzyciem ekstremalnie niskich tempe-
ratur, dzieki czemu sg wyjatkowo wy-
trzymate i nie bedg wymagaly ostrzenia
przez wiele lat. Ergonomiczne uchwyty
zmiekkimi elementami zapewniajg
wyjatkowa wygode uzytkowania.
W sekatorze ExpertCut mozna ustawic¢
. . § jedna z dwoch szerokosci uchwytu,
Starannie dobrana mieszanka . . s .
X — w zaleznosci od wielkosci dtoni.
przeznaczona do wysiewu www.gardena.com/pl
i pikowania roslin. Podtoze
stworzone do uprawy rozsady
warzyw oraz do wysiewu
roslin ozdobnych. Wzmacnia
ukorzenienie sadzonek i sprzy-
ja dalszemu rozwojowi roslin.
www.athena.com.pl

KAPSULK!
HAWOZOWE

Ziemia z biostymulacjg i aminokwasami, odpowiednia praktycznie
do kazdego rodzaju roslin. Wptywa Korzystnie na ich zdrowy roz-
woj oraz pomaga utrzymac wilgoc¢ i zachowac odpowiednie wa-
runki wzrostu. Wybierajac linie produktow z biostymulacja masz
pewnosg, ze twoje uprawy beda bujne i piekne.

www.ggarden.eu
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AT
Duzy i zwracajacy uwage niebanalnym wy- \\\ J % g
gladem naszyjnik z kompozycja z suszonych

ria stworzona dla kobiet chcacych wyrézniac
sie z ttumu. Tworzona z pasjq i zamitowaniem
do natury. Dlugos¢ sznurka 70 cm, wysokos¢
wisiorka 7 cm, szerokos$¢ wisiorka 3,8 cm.
www.czarowanie.sklep.pl

Pierscionek w ksztalcie To linia do pielegnacji twarzy, ktorej receptury zawieraja 99% sktadnikow
listka paproci. Wykonany pochodzenia naturalnego. Wszystkie produkty sa certyfikowane przez
zmosiadzu (bez niklu PETA (wolne od okrucienstwa #crueltyfree), maja weganskie sklady oraz
i otowiu)i zZtocony 24K zawierajq tylko naturalne barwniki i kompozycje zapachowe.

zlotem. Dostepny w roznych www.esklep.bielenda.pl

rozmiarach.

www.pakamera.pl

Srebrny pierscionek z drewnianym
oczkiem (modrzewiowym lub sosno-
wym). Galezie ciete na plasterki, a po oszli-
fowaniu zabezpieczane zywica. Kazdy
egzemplarz jest unikatowy, ma nieco inny
wzor. Oczko ma 13 mm $rednicy, a obracz-
ka regulowany wymiar (minimalna sred-
nica to17 mm).

www.mypieceofwood.pl

Torebka kopertéwka z naturalnego
drewna (do wyboru palisander, czar-
ny Klon, orzech). Wnetrze wylozone
washpapa, czyli tzw. ,weganska skorg”
- trwalym materialem z wiokna celu-
lozowego, odpornego na wode. Zamy-
kana na niewidoczne magnesy.
Wymiary -20cm x15cm x5 cm.
www.plantwear.pl

Recznie wykonane, niepo-
wtarzalne kolczyki z zatopio-
nego w zywicy kawatka debu
imchu islandzkiego (chro-
botek reniferowy). Diugos¢
kolczykow - 2,6 cm. Bizuteria
pakowana jest w drewniane
pudeleczko wypemione chro-
botkiem; idealnie nadaje sie
wiec na niebanalny prezent.
www.korzawood.pl

Kwiat r6zy zatopiony w transpa-
rentnej zywicy. Kula umieszczona

na haczyku oraz kéteczku ze srebra.
Wisiorek zawieszony na czarnym wo-
skowanym sznurku lub na srebrnym
lancuszku.

www.projektywica.pl

4

Owalne wisiorki z kwiatami zatopionymi w zywicy
recznie wykonane. Wisiorek 1,4 cm x 2,5 cm, zawieszony
na metalowym lancuszku o dtugosci 43 cm.
https://instagram.com/bryliky.jewelry

Ksiazka slynnej projektantki ogrodéw Mary Reynolds.

To poradnik, jak krok po kroku stworzy¢ ogrod w harmonii z silg witalng
ziemi, uwzgledniajac nie tylko to, czego chca opiekujacy sie nig ludzie,

ale réwniez to, czym chce sie sta¢ sama ziemia. Ta ksigzka jest zaréwno
wyrazem najwyzszej sztuki, jak i inspiracja dla kazdego mitosnika ogrodéw,
ktory pragnie stworzyc¢ pozytywna dla zycia, naturalng przestrzen.
www.wydawnictwoliterackie.pl
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Zapraszamy do magicznego swiata traw
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Rosliny ozdobne 7
do Twojego
ogrodu

Szkotka Drzew i Krzewow Ozdobnych Bielawni
ul. Zdunowska 1, Konarzew 63-700 Krotoszyn, tel. 662 054 630

T

,;J.-:vig__ www.lovelybaskets.pl

"Wlf | Kosze i meble z naturalnego ratanu A2 AURORA-GARDEN sale@aurora-garden.pl,
s Dealer Riviera Maison AURORA ' www.aurora-garden.pl, tel. 796 881 848
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