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tudniowki
to imprezy, ktore

M

wpisane sg w zyciorysy prawie kazdego
dojrzewajgcego mtodzienca i dziewczecia,
wydarzenia, ktdre sg czescig historii kazdej

szkoty sredniej w Polsce.

Te styczniowo-lutowe zabawy, ba! - bale, budza

u dorastajacych nastolatkéw, réwniez u ich rodzicow

i nauczycieli wiele emocji. Wszyscy uwazaja, ze ten pierwszy
powazny bal powinien by¢ niepowtarzalnym, pozytywnym,
pamigtanym przez lata przezyciem dla mtodych ludzi.

Bywa z tym roznie.

Czytaj na str.
3,8, 18i 20

LZAS

STUDNIOWEK

Sonda , Tygodnika”
Moja studniéwka

— Na mojej pierwszej studnidwce
w zyciu bylam goScinnie pod koniec lat
90 — mowi ,, Tygodnikowi” ciechano-
wianka manikiurzystka Marta Miklow-
ska. - Nie byla to jeszcze moja wlasna,
na zabawe zaprosﬂ mnie kolega. Przez

2 9-6807

m_B ten czas w1ele si¢ zmienifo. Zaréwno
° —O w samych przygotowaniach do imprezy,
9 ale tez modzie, miejscu balu. Obecnie
m10d21ez bawi sie w pieknych salach
bankletowych czy weselnych. W moich
_N czasach studniowki odbywaly si¢ w szko-

ISSN

=0 fach, do kt6rych si¢ chodzito.
_,\ Erm
o~ Czytajna str. 3

Wyjatkowa ziemia,
wyjatkowi ludzie

Rozmowa z Lechem Zdunczykiem
— laureatem Nagrody

im. dr. Franciszka Rajkowskiego,
Ciechanowianinem roku 2022,
na co dzien dyrektorem
Powiatowej Biblioteki

Publicznej w Ciechanowie.

*Czy pan swoja zawodowa prace
zawsze wigzal z historia? Przez pewien
czas pelnil pan funkcj¢ wéjta gminy.

- Tak, i to zainteresowanie historig tez
mi w petnieniu tej funkcji pomagato. Bo
zacigcie humanistyczne spowodowato,
ze wigkszg uwage przywigzywatem do
rozwoju zycia kulturalnego, sportowego
i spotecznego. Oczywiscie funkcja wojta
- to przede wszystkim zarzadzanie gmi-
ng, ale mysle, ze robitem to skutecznie
iz efektami, poniewaz sprawowalem te
funkcje ponad 18 lat. Za wielkg zastuge
poczytuje sobie fakt, ze w tym okresie
bardzo rozwinglo si¢ zycie spoteczne
i kulturalne w gminie. ES-K

Czytaj na str. 6

Ponad 38 min
na polfaczenia
autobusowe

12 stycznia wojewoda mazo-
wiecki Konstanty Radziwitt podpi-
saf 31 umoéw z przedstawicielami
22 mazowieckich samorzadow, na

mocy ktdrych otrzymaja one dopta-
t¢ z Funduszu Rozwoju Przewozow
Autobusowych na uruchomienie 271
polaczen lokalnych o tacznej dtugosci
11 380,5 km, w facznej kwocie ponad

38389 656,01 zL. RK
Czytaj na str. 4
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~Krasiniak”
trzyma poziom

I Liceum Ogolnoksztalcace im.
Zygmunta Krasinskiego w Ciechano-
wie zajeto 68 miejsce w wojewddztwie
mazowieckim i 267 w kraju w 25. edycji
Rankingu Licedw Perspektywy 2023.
Zdobylo tym samym tytut tzw. srebrnej
szkoly” w biezacym roku.

W naszym regionie wyzej uplasowato
si¢ jedynie Katolickie LO im. ks. M. K.
Sarbiewskiego z Mtawy, ktore zajeto
159 miejsce (48 w wojewddztwie — tytut
,Zlotej szkoly™). RK

Czytaj na str. 5

Alicja Szemplinska z hymnem
mistrzostw Swiata

Trzymajmy
sie razem

W Srode, 11
stycznia w Pol-
sce i w Szwecji
rozpoczely sig
mistrzostwa Swia-
ta w pifce reczne;.
Przed meczem
inauguracyjnym
Polski z Francja,
w katowickim
Spodku, w obec-
nosci blisko 12 tys.
kibicow, odbylo si¢ 8
uroczyste rozpo-
czecie imprezy. Jej
gléwnym akcentem byt wystep ciecha-
nowianki Alicji Szemplifiskiej.

Towarzyszyli jej tancerze z puttuskiej
grupy Temptation Tancerze Nitkowskiej,
aw jej szeregach pojawily si¢ uczennice
z ciechanowskiego ,,Krasiniaka”. erM

Czytaj na str. 16

W powiatach

Basen staje sie
rzeczymstosaq

Zakoniczyt sie ]eden z najwaznlejszych
i gtownych etapow budowy kompleksu
odkrytych basenéw w Przasnyszu. Jak
wiemy do tej pory miasto nie miafo takie-
go obiektu, takze nie miato naturalnego
miejsca, ktore mogtoby by¢ wykorzy-
stywane jako kapielisko. Do wykonania
pozostaly prace wykonczeniowe, ktore
Juz ruszyly. Wszystko na to wskazuje,
ze basen zostanie oddany do uzytku
z poczatkiem lata, przed pierwszymi
upafami. ES-K

Czytaj na str. 12

odnik
guzeyg miawska
Akademia
to moje zycie
Rozmowa z Nazarem Litunem,
trenerem i wychowawca

w Akademii Pitkarskiej ,,NAZAR"
w Mtawie

* Jak to si¢ stalo, Ze pan — urodzo-
ny i wychowany na Ukrainie — osiadl
w Miawie?

- Ta historia zaczeta si¢ chyba w2013
roku. Polonia Warszawa, ktorej wte-
dy bytem pitkarzem, rozgrywala mecz
o mistrzostwo IV ligi z Mtawianka.
Wowczas po raz pierwszy zjawilem si¢
w Miawie. Od razu spodobal mi si¢ ten
stadion i w ogdle to miasto.

KJ
Caty wywiad na str. 9

FOT. MARCIN BULANDA
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Whiosek o ekshumacje

Kierowca byt trzezwy

Zderzenie ze
stfupem w centrum

Wiadze Mtawy poprosity
Instytut Pamieci Narodowej

o przeprowadzenie ekshumagji
szczatkéw ludzi zamordowanych
przez Niemcoéw 17 stycznia 1945
roku na miejscowej Kalkéwce.
Poinformowat o tym zastepca
burmistrza Mfawy Szymon

Zejer podczas obchodéw

78. rocznicy tej zbrodni.

Odbyty sie w ostatnig niedziele.

Kalkéwka przypomi

Jak to si¢ dzieje od kilkudziesigciu lat,
uroczystosci rozpoczely si¢ w koSciele
parafii Matki Bozej Krolowej Polski na
Osiedlu Ksigzat Mazowieckich. Mszg¢
$w. odprawit i homili¢ wygfosit ks. dziek.
Kazimierz Zi6tkowski.

Druga czes¢ uroczystosci odbyta sie
w miejscu kazni — mauzoleum przy ul.
Szrenskiej. Tak jak w koSciele, obecny
byl poczet ze sztandarem miasta. Warte
honorowa zaciagneli harcerze. Po ode-
graniu hymnu narodowego przemawiali,
oprocz Szymona Zejera, poset Anna
Cicholska i senator Jan M. Jackow-
ski, ktorzy dzigkowali mtawianom za
kultywowanie pamigci o tej zbrodni.
Modlitwe za zmarlych poprowadzit ks.
dziek. Kazimierz Ziotkowski. Na zakofi-
czenie delegacje wladz miasta, powiatu
i dekanatu, stuzb mundurowych i sto-
warzyszen spoltecznych ztozyly kwiaty
pod pomnikiem.

Przypomnijmy. 17 stycznia 1945 roku,
w przededniu wkroczenia do Mtawy
oddziatéw Armii Czerwonej, grupa
ciechanowskiego Gestapo przeprowa-
dzifa tu akcj¢ specjalng. Osadzonych
W miejscowym wiezieniu przewiozia
na zwirowni¢ zwang Kalkowka. Byli to
zolnierze Armii Krajowej i Batalionow
Chiopskich, jeficy radzieccy, cywile uka-
rani za przest¢pstwa gospodarcze (w

v

FOT. AUTOR
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Na spotkanie w mauzoleum, mimo podajgcego deszczu, przybyto kilkadziesigt
o0sob. Kwiaty sktada delegacja Stowarzyszenia Pontyfikat papieza Jana Pawta Il.

rozumieniu prawa okupanta), a takze
ludzie schwytani na ulicach Mtawy.
Wszyscy zostali rozstrzelani. Egzekucje
przezyt tylko Czestaw Arabucki, udajac
niezywego wsrod zwatu trupow.

Ciata 0sob, ktdre rozpoznali ich
najblizsi, zostaly pochowane na oko-
licznych cmentarzach parafialnych.
Pozostate zwtoki ztozono na Kalkowce
w zbiorowej mogile. W 1967 roku zbu-
dowano tu pomnik - mauzoleum wedtug
projektu Barbary i Andrzeja Wochnow.
Na frontowej Scianie betonowego sar-
kofagu widnieje napis: ,,Ojczyzna to
ziemia i groby. Narody tracac pamigc
tracg zycie”. Obok stoi rzad slupow
symbolizujacych ludzi oczekujacych
na egzekucje. W najblizszym czasie to
szczegolne miejsce pamieci narodowej
ma by¢ odrestaurowane.

Dotychczasowa literatura przedmio-
tu zazwyczaj podaje, ze na Kalkowce
rozstrzelano 364 osoby. W ostatnich
latach niektorzy historycy kwestionuja te
liczbe, prawdopodobnie jest zawyzona.
Wyniki ekshumacji zapewne pozwoli-
tyby ja zweryfikowac, a do tego ustali¢
inne szczegOly zbrodni. Jednoczesnie
niezbedna si¢ kwerenda w archiwach
polskich i niemieckich, na co trzy lata
temu zwracat uwage prof. Leszek Zygner
w wywiadzie dla naszej gazety.

Zaznaczmy tez, ze Kalkowka nie byta
wyjatkiem. Wtedy, w obliczu ofensywy
ze Wschodu, Niemcy przeprowadzili
podobne operacje specjalne w innych
miejscowosciach Mazowsza, m.in.
w Ciechanowie. K.J.

Raciaz

Przedstawiciele ptonskiego
starostwa odbyli szereg spotkan
z okolicznymi samorzadami

w sprawie wsparcia w realizacji
zadan dotyczacych przebudowy
drég.

13 stycznia zawarte zostato porozu-
mienie pomigdzy powiatem a gming
miejska Raciaz i dotyczyto drogi powia-
towej nr 3021W Plonsk-Raciaz (ul. War-
szawska w Racigzu), w tym sieci kana-
lizacji sanitarnej wraz z przytaczeniami
na ul. Warszawskiej. Zgodnie z umowa
zadanie zostanie zrealizowane w ramach

Seria spotkan w sprawie drog

Anetta Klimkiewicz (skarbnik), Artur Adamski (cztonek zarzadu), Krzysztof
Wrzesinski (wicestarosta), Mariusz Godlewski (burmistrz Raciaza)

projektu dofinansowanego ze Srodkow
Rzadowego Funduszu Polski Lad: Pro-
gram Inwestycji Strategicznych. Racigz
przekaze na ten cel kwote 150 tys. zt.

Gming miejska Raciaz reprezento-
wal burmistrz Mariusz Jerzy Godlew-
ski, a powiat ptonski — wicestarosta
Kirzysztof Wrzesinski i cztonek zarzadu
Artur Adamski.

Odbyly si¢ rowniez spotkania w spra-
wie drogi powiatowej Drobin-Grale-
wo-Mystkowo oraz Sochocin-Kondra-

jec-Karolinowo. W pierwszym z nich,
oprocz wicestarosty 1 innych przedsta-
wicieli powiatu, uczestniczyt wojt gminy
Raciaz Zbigniew Sadowski i dyrektor
Powiatowego Zarzadu Drog Marcin
Piechocki. W drugim z wicestarostg
i przedstawicielami starostwa rozma-
wiali m.in. burmistrz Sochocina Jerzy
Ryzinski, dyrektor Marcin Piechocki,
soltysi Kondrajca i Kuchar Krdlewskich,
a takze zainteresowani mieszkancy.

Makowa

Nadmierna predkosc byta
przyczyna zdarzenia, ktére miafo
miejsce na makowskim Rynku.
Mtody mezczyzna wjechat
samochodem osobowym

w latarnie w centrum miasta.

W niedzielg (15 stycznia br.) okoto
godz. 15:40 w Makowie Mazowieckim,
na skrzyzowaniu ulicy Rynek z ulicg
Mickiewicza, doszto do zdarzenia dro-
gowego. Jak ustalili policjanci, 20-letni
kierujacy bmw mieszkaniec Makowa,
jadac ul. Mickiewicza w kierunku

Rézana nie dostosowat predkosci do
warunkow na drodze, stracit panowanie
nad pojazdem, zjechal z drogi i ude-
rzyt w stup oswietleniowy na ul. Rynek
uszkadzajac go. Kierowca byt trzez-
wy. Nie bylo 0s6b poszkodowanych.
Za popelnione wykroczenie kierowca
otrzymal mandat karny w wysokosci
1,5 tys. zt. Zatrzymano rowniez dowod
rejestracyjny pojazdu. Oprocz mandatu
kierowca bedzie musial takze pokry¢
koszty naprawy zniszczonego mie-
nia publicznego.

kuj

Wystawa ikon

Raciaz
3 lutego w Miejskim Centrum
Kultury w Racigzu bedzie
mozna obejrzec wystawe ikon
autorstwa prof. dr hab. Zofii
Hanny Kuzniewskiej pod nazwa
slkona — sztuka modlitwa
pisana”.

IKONA
- SZTUKA
ODLITWA

Komitet organizacyjny:
Aneta Kowalska

Magdalena Bylisiska
Anna Wichowska-

Tego samego dnia o godz. 12.00
w MCKSIR prelekcja dla uczniow szkot
Srednich. Nast¢pnego dnia wystawa
zostanie przeniesiona do koSciota parafii
Sw. Wojciecha w Racigzu, gdzie bedzie
mozna ja obejrzec do 5 lutego.

3 - 5 lutego
2023

03.02.2023

ikon w MCKSiR
yzu, ul. Parkowa 14

04-05.02.2023

Wystawa ikon w kosciele

£ VKSR

FOT. KPP MAKOW MAZ.
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Sonda ,Tygodnika”

Krystyna Zielinska-Mroczek,
nauczycielka z Oscistowa:

- Za czas6w mojej nauki w liceum
w Strzegowie (p6f wieku temu z okla-
dem) studniéwki i bale maturalne si¢
zdarzaly, ale szczegolnej mody na takie
harce miodziezy nie byto. Skontakto-
walam si¢ w tej sprawie z trochg starsza
kolezanka/sasiadka zza plotu. Zdawata
matur¢ w roku 1964. Byta studniow-
ka, ale wg jej wspomnien - skromna,
a dziewczyny byly obowigzkowo ubrane
w biate bluzki i ciemne spddnice. Byt
rowniez bal maturalny, ale ona nie
uczestniczyta w nim, poniewaz byta
na kursie przygotowawczym na stu-
dia w Gdansku. Nie wiem co dzialo si¢
wroku 1965. W roku 1966 za$ moi bez-
posredni poprzednicy mieli bal matu-
ralny. W 1967 - roku mojej matury - nie
bylo ani studniowki, ani balu. Nie wiem
co bylo w roku 1968. W 1969 zdawat
mature ostatni rocznik po 7-klasowej
szkole podstawowej. To byta matura
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mojego brata. Nie byto wtedy ani stud-
nidwki, ani balu. No c6z, tak wtedy byto
w wiejskim liceum. I to by byto na tyle
- wigcej nie wiem i chyba nie mam szans
dowiedzieC sie. Moze odezwie si¢ ktos
ze strzegowskiego ogdlniaka i odswiezy
swoje wspomnienia? RK

Marek Chmielewski,
pisarz z Chorzel:

- Hmm, gdy siggam myslami do
mojej studnidwki, powracajq zakwa-
sy w mig$niach. Wszystko za sprawg
wspomniefl zwigzanych z nauka tra-
dycyjnego Poloneza. Oj mingto wiele
prob, nim ja i moi rowiesnicy z Liceum
Ogolnoksztatcacego im. Wiadystawa
St. Reymonta w Chorzelach (pozdra-
wiam serdecznie z tego miejsca moich
kolegdw i kolezanki, szczeg6lnie kole-
zanki, z rocznika absolwenckiego 2018),
mowigc krotko - ,ogarneliSmy temat”.
Udato si¢ wypas¢ dobrze na uroczy-
stym pokazie, lecz nie obeszio si¢ bez
matych wpadek. Koniec koncéw nastat
czas wyczekiwanej imprezy w sali ban-
kietowej ,,Cztery Pory Roku” w Zarg-
bach. Dziewczyny przyozdobily nogi
w czerwone podwiazki oraz zadbaty
o perfekcyjny makijaz czy wySmienite
sukienki. Chtopcy mieli inne zadania -
oprocz pojscia do fryzjera i sprawdzenia

Marta Miktowska:

— Na mojej pierwszej studnidwce
w zyciu bylam goScinnie pod koniec lat
90. Nie byta to jeszcze moja wlasna,
na zabawe zaprosit mnie kolega. Poz-
niej zdarzylo mi si¢ bywac na balach
studniowkowych kilkukrotnie. W tym
roku, jako osoba towarzyszaca moje-
mu mezowi, ktory jest nauczycielem
w szkole Sredniej, rowniez bede miata
okazje pobawic si¢ wspolnie z mfodzie-
73. Smiato moge powiedziec, ze troche
studniowek udato mi si¢ zaliczyc.

Od mojego balu studniéwkowego
w Technikum Rolniczym w GolotczyZnie
mijaja wlasnie 24 lata. Przez ten czas
wiele si¢ zmienifo. Zaréwno w samych
przygotowaniach do imprezy, ale tez
modzie, miejscu balu. Obecnie mtodziez
bawi si¢ w pigknych salach bankieto-
wych czy weselnych. W moich czasach

ktorych sig¢ chodzifo.

studniowki odbywaly si¢ w szkotach, do

Nasza studniéwka miata miejsce

czy garnitur ,,nadaje si¢”, trzeba byto
jeszcze zadbac o alkohol (ktorego jak
wiadomo oficjalnie pi¢ nie byto moz-
na). Co do wspomnianych toastow, to
z poczatku zaparzaliSmy w filizankach
herbate ,,z pradem”, sprytnie ukrywajac
wsamowar” pod stofami. Wraz z kolejny-
mi taficami 1 muzyka, zabawa rozkrecifa
si¢ na dobre. Atmosfera byta na tyle
luzna, ze nie musielismy juz ukrywac fla-
szek (podobnie jak nie robili tego pozniej
zaproszeni nauczyciele, goscie czy rodzi-
ce pilnujacy w ten czas ,porzadku” na
swojej dwugodzinnej zmianie). Wtedy
nastapito zatarcie roznic pokoleniowych,
a ,balanga” potrwala az do bialego rana.
Po dzi$ dziefi wszyscy uczestnicy mifo
WSpominajg ten pewien zimowy, stycz-
niowy wieczor 2018 roku.

RK

Stanistaw Matyjasik
- dyrektor ZS nr 4 w Miawie:

- Studniéwke miatem ,,wieki” temu,
czyli w 1986 roku. To byly inne czasy,
maturzysci musieli wiele rzeczy robi¢
samodzielnie. Chociazby dekoracje
miejsca balu, w moim przypadku byta to
szkolna sala gimnastyczna, ktore przy-
gotowaliSmy przez wiele dni, a potem
montowaliSmy. W zwiazku z tym stud-
niéwkowa atmosfere czulo sie juz duzo

w internacie, ktory wezeSniej sami przy-
strajaliSmy. Podobnie byto z klasami.
Trzeba byto wlozy¢ w to sporo wysitku,
zeby klasa miata swoj klimat i oryginalny
wystroj. Pamigtam, ze na gfownej sali
grat zespot.

Dzisiaj widzg, ze dziewczyny na stud-
niéwki szykuja si¢ jak do prawdziwego
balu. Pewnie ma to swoje plusy i minusy.
Z racji wykonywanego zawodu, obser-
wuje jak dzisiaj wygladaja przygotowa-
nia — makijaze, paznokcie, sukienki, kre-
acje, bizuteria, solarium. Rodzice musza
przygotowac si¢ na spore wydatki.

To, co nie zmienito si¢ na przestrzeni
tych wszystkich lat to tradycyjny taficze-
nie poloneza. I to bardzo dobrze.

erm

wezesniej. TworzyliSmy tez mate progra-
my artystyczne.

Od strony gastronomicznej bylo to
takze spore wyzwanie, zwlaszcza dla
rodzicéw tworzacych komitet rodziciel-
skiijednoczesnie organizacyjny. Trzeba
bylo zorganizowac tymczasowe zaple-
cze kuchenne z gazowymi kuchenkami,
na ktdrych odgrzewano lub gotowano
dania, czyli m.in. rosol, kotlety schabo-
we, ziemniaki itp. Rodzice wynajmowali
wowczas doSwiadczong
kucharke, ktora pilno-
wala zeby wszystko byto
przygotowane i podane
w trakcie studniowki.

Nie zmienila si¢ jednak
istota tej corocznej prze-
ciez uroczystoSci. Zarow-
no wowczas dla mnie
i moich koleg6w i kole-
zanek byt to wtedy wazny
czas, przygotowanie si¢
do podejmowania waz-
kich decyzji zyciowych,
podobnie jest obecnie.
Chociaz teraz wigkszos¢
spraw od strony organi-
zacyjnej i gastronomicz-
nej w wiekszosci przejely
lokale, w ktorych organi-
zuje si¢ bale studniowko-
we. W.D.

Zaproszenie na finisaz

Jan Piotr Norblin - artysta dwach narodow

Muzeum Szlachty Mazowieckiej
w Ciechanowie serdecznie
zaprasza na finisaz wystawy

pt.: .Jan Piotr Norblin — artysta
dwach narodow", ktory
odbedzie sie (w czwartek)

19 stycznia 2023 r. 0 godz. 17.00
w budynku ekspozycyjnym

przy ul. Warszawskiej 61.

Spotkanie uswietnig dwa wyktady:

sZnaczenie przedstawien sejmi-
kow w koncu XVIII wieku, na rysun-
kach i rycinach Jana Piotra Norblina
i jego uczniéw” — wykiad wygtosi prof.
dr hab. Juliusz A. Chroscicki, wybitny
historyk sztuki, specjalista w zakresie
europejskiej sztuki nowozytnej, baro-
ku, historii kultury i ikonografii wladzy,
profesor Instytutu Historii Sztuki UW.
W latach 1995-1998 dyrektor polskiego
osrodka przy Sorbonie w Paryzu (Centre
de civilisation polonaise, CCP). Prze-
wodniczacy Komitetu Nauk o Sztuce
PAN. Dlugoletni cztonek rad muzeal-
nych Zamku w Wersalu, Zamku Kro-
lewskiego w Warszawie, Patacu w Wila-
nowie. Cztonek towarzystw naukowych
w Polsce i za granica. Autor licznych
publikacji naukowych.

»Jan Piotr Norblin — rytownik
i nauczyciel grafiki” — wyktad wygto-
si Pawel Ignaczak historyk sztuki,
absolwent Uniwersytetu im. Adama
Mickiewicza w Poznaniu, obecnie pro-
dziekan Wydziatu Badan Artystycz-
nych i Studiéw Kuratorskich Akademii
Sztuk Pigknych w Warszawie. Pracowat

w Gabinecie Rycin Muzeum Narodo-
wego w Poznaniu, w Bibliotece Polskiej
w Paryzu, w Muzeum Warszawy. Prace
doktorska poswigcil sztuce graficznej
Jana Piotra Norblina (1745-1830). Inte-
resuje si¢ szeroko rozumiang kulturg
artystyczng XVIII wieku, grafikag dawng
(gtéwnie polska i francuska XVIII i XIX
wieku) a takze problematyka kolekcjo-
nerstwa w XIX i XX wieku. Obecnie pro-
wadzi badania nad nieprofesjonalng
tworczoscig plastyczng polskiej arysto-
kracji w XVIIIi w poczatkach XIX wieku.

Podsumowanie: kustosz Dariusz
Krawczyk - kurator wystawy ,,Jan Piotr
Norblin-artysta dwoch narodow”.

Muzeum przygotowato takze niespo-
dzianke dla uczestnikow.

L I

Wystawa czasowa Jan Piotr Norblin
—artysta dwdch narodow przygotowana
przez Muzeum Szlachty Mazowieckiej
w Ciechanowie prezentuje dorobek
graficzny i rysunkowy urodzonego we
Francji, a tworzacego w Polsce, Nor-
blina. Idea powstania tej wystawy byto
ukazanie tworcy wszechstronnego,
nietuzinkowego, ktory w swoim warsz-
tacie stosuje szeroki wachlarz technik
plastycznych: rysunek, grafike a takze
warsztat malarski. ChcieliSmy pokazac
artyste w starym stylu, ktory znakomicie
opanowal swoiste abecadto kazdego
malarza. Rysunek, kreska, Swiattocien —
to wszystko do dzi§ zachwyca i ujmuje,
ale takze uczy.

Przechadzajac si¢ po salach ciecha-
nowskiego muzeum odkryjemy, ze praw-
dziwa pasja mistrza znad Sekwany stat

Otwarcie wystawy

sie Rembrandt i jego tworczos¢, ktorg
Norblin przeniost na grunt polski. Rzu-
caja si¢ w oczy typy szlacheckie z pod-
golonymi gtowami, zupany, kofpaki oraz
burzliwa rzeczywisto$¢ odchodzacej do
przesziosci Rzeczpospolitej sarmackiej,
przedstawionej w sejmikach z calg ich
gwaltownoscia, w sposob nieco grote-
skowy i satyryczny. Targany wiatrem
historii Norblin z wielka pasja tworzy
rysunki z okresu insurekcji kosciuszkow-
skiej, stajac sie niemalze fotoreporterem
epoki. Nie s3g mu obce tematy sielan-
kowe, na przyktad widoki polskiej wsi,
sceny biblijne, historyczne, jak rowniez
demonstrowanie r6znego rodzaju 0so-
bliwosci §wiata: zebrakow, wioczegow,
starcow, Zydow, szczurolapow.
Wystawe dopelniajg prace uczniow
Norblina: Jana Rustema, Aleksandra
Ortowskiego i Michata Ptoniskiego.

Czas trwania wystawy 25.10.2022
-20.01.2023

Na wystawie zgromadzono prawie
200 obiektow z nastepujacych placowek:

- Muzeum Narodowe w Krakowie,

- Biblioteka Kornicka PAN,

- Muzeum Narodowe w Lublinie,

- Muzeum Okreggowe w Toruniu,

- Muzeum Narodowe w Gdansku,

- Muzeum Narodowe w Kielcach ,

- Muzeum Narodowe w Poznaniu,

- Muzeum Sztuki w Lodzi,

- Zaktad Narodowy im. Ossolifiskich,

- Muzeum Szlachty Mazowieckiej
w Ciechanowie

Kolekcja prywatna: Dariusz Czer-
niakowski

Rodzinna Niedziela w Muzeum
»Monotypia”- prowadzgca Pani
Weronika Marszelewska

Wystawie towarzyszyly m.in :
* Kuratorskie zwiedzanie wystawy

* Wykiad Pani Marty Zdankowskiej -
historyk sztuki z Zamku Krolewskiego
w Warszawie pt.:,.Jan Piotr Norblin
migdzy Rembrandtem a rokokiem”.

e Rodzinna Niedziela w Muzeum
»Monotypia”- prowadzaca Pani
Weronika Marszelewska

Wystawe odwiedzito ponad
4000 osob.
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Ponad 38 min na potaczenia
autobusowe

12 stycznia wojewoda
mazowiecki Konstanty
Radziwitt podpisat 31 uméw

z przedstawicielami 22
mazowieckich samorzadow,
na mocy ktérych otrzymaja one
doptate z Funduszu Rozwoju
Przewozow Autobusowych na
uruchomienie 271 potaczen
lokalnych o tacznej dtugosci

11 380,5 km, w facznej kwocie
ponad 38 389 656,01 zt.

FRPA jest pafistwowym funduszem
celowym. Zostat ustanowiony na pod-
stawie ustawy z 16 maja 2019 r. o fundu-
Szu rozwoju przewozOow autobusowych
o charakterze uzytecznosci publicznej.
Jest to instrument wsparcia finansowe-
go jednostek samorzadu terytorialnego
w realizacji zadan wlasnych dotyczacych
zapewnienia funkcjonowania publiczne-
go transportu zbiorowego. Jego dyspo-
nentem jest minister wiasciwy do spraw
transportu.

Zgodnie z rozporzadzeniem ministra
infrastruktury, wojewoda sporzadzit ran-

king wnioskow nadajac im odpowiednia
punktacje. Najwyzej znalazly si¢ jednost-
ki samorzadowe z najmniejsza gestoScia
zaludnienia, najnizszym wskaznikiem
dochodéw na mieszkafica, najwigksza
diugoscia linii komunikacyjnych, czy
tez z najwickszym udzialem przystan-
kéw dostosowanych do potrzeb oséb
niepelnosprawnych.

Na mocy zawartych umow, wsrod
powiatow z naszego rejonu, doplaty
otrzymaja:

- powiat ciechanowski - 54,5 tys. zt na
uruchomienie 1 linii, o facznej dtugo-
Sci 44,8 km,

- powiat makowski - ponad 973,8 tys.
zt na uruchomienie 10 linii, o faczne;j
diugosci 1324,4 km,

- powiat przasnyski - ponad 345,5 tys.
zI na uruchomienie 6 linii, o tacznej
diugosci 248 km,

- powiatu puttuski - ponad 1,2 mln zt
na uruchomienie 11 linii, o tacznej
diugosci 759,4 km.

Doptacie ze srodkéw FRPA podlegaja
linie komunikacyjne niefunkcjonujace co
najmniej 3 miesiace przed dniem wejscia
w zycie ustawy oraz na ktore umowa
o $wiadczenie ustug w zakresie publicz-

Wojewoda Konstanty Radziwitt i wicestarosta
ciechanowski Marek Marcinkowski

nego transportu zbiorowego zostala
zawarta po dniu wejscia jej w zycie.

GUS podat dane o

Gtowny Urzad Statystyczny
podat ostateczne dane dotyczace
inflacji. Poinformowano, ze

w grudniu 2022 r. ceny towaréw
i ustug konsumpcyjnych wzrosty
w stosunku do grudnia 2021 r.

0 16,6% (towary 17,6%, ustugi
13,4%). Wzrost cen w 2022 r.

w stosunku do roku
poprzedniego wyniést 14,4%.

W zesztym roku najwyzszy wzrost cen
(w stosunku do analogicznego miesiaca

roku poprzedniego) byt w pazdzierniku
(17,9%), a najnizszy w lutym (8,5%).
Pod koniec roku inflacja nieco spowol-
nifa, w listopadzie byfo to 17,5%.
Dane z grudnia w odniesieniu do
grudnia 2021 roku wskazuja na wzrost
w cen w poszczegolnych grupach: - zyw-
nos¢ i napoje bezalkoholowe — 21,5%,
- napoje alkoholowe i wyroby tytonio-
we - 10,4%, - odziez i obuwie — 7,6%,
- uzytkowanie mieszkania lub domu
inosniki energii — 22,6%, - wyposazenie
mieszkania i prowadzenie gospodarstwa
domowego - 13,8%, - zdrowie — 9,3%,

inflacj

- transport — 13,3%, - tacznos¢ — 4,9%,
- rekreacja— 14,7%, - edukacja— 13,8%, -
restauracie i hotele — 18,7%, - inne towa-
ry i ustugi - 12,2%.

Wiele wskazuje na to, ze z poczatkiem
roku inflacja przyspieszy, do czego moze
przyczynic si¢ np. wzrost akcyzy na alko-
hol, zmiany w tarczy antyinflacyjne;j,
czy wzrost minimalnego wynagrodze-
nia. Ekonomisci przewiduja apogeum
w okolicach lutego, a nastepnie mozliwy
spadek od marca.

(zrédto danych GUS)

RK

Nowodworska masakra
pifa mechaniczng

W miejscowosci Czosnow
(powiat nowodworski) doszto
do awantury pomiedzy dwoma
mieszkancami jednej posesji,
w wyniku ktérej jeden z nich
zaatakowat drugiego pita
spalinowa.

Atak spowodowal obrazenia reki
(fokcia i przedramienia) u 45-letniego
mezczyzny, ktory trafit do szpitala. Oka-

zalo sig, ze agresywny 28-latek, spraw-
ca czynu, byt pod wptywem alkoholu.
W wydychanym powietrzu stwierdzono
niemal 2,5 promila. Zostat tymczasowo
aresztowany na 3 miesiace. Zgodnie
7 zarzutem narazenia na bezpoSrednie
niebezpieczenstwo utraty zycia albo
cigzkiego oraz Sredniego uszczerbku
na zdrowiu, grozi mu nawet 5 lat pozba-
wienia wolnosci. Post¢powanie prowa-
dzone jest pod nadzorem prokuratury

w Nowym Dworze.
WY Lop.

18-latek przyznat sie do kradziezy

W dorostos¢ z wyrokiem

Mtody mezczyzna wiamat
sie do domu w Byszewie
(gm. Karniewo), aby ukras¢
elektroniczne gadzety.
Teraz grozi mu kara
pozbawienia wolnosci.

W Srode (11 stycznia br.) o godzi-
nie 1145 dyzurny makowskiej policji
zostal powiadomiony o wlamaniu do
domu jednorodzinnego w miejscowosci
Byszewo. Podczas podjetych czynnosci
policjanci ustalili, ze wlamywacz wyko-
rzystat godzinng nieobecno$¢ wiascicie-

la, uszkodzit zamek w drzwiach wejscio-
wych i wszedt do Srodka. Zabrat glosnik
i smartwatcha.

Szybka reakcja kryminalnych oraz
dzielnicowego, ktory zna doktadnie swdj
rejon i mieszkafncow, w niespetna godzi-
n¢ po zgloszeniu zatrzymano spraw-
c¢ wltamania. Okazat si¢ nim 18-letni
mieszkaniec gminy Karniewo. Mg¢zczy-
zng zatrzymano, a skradzione rzeczy
wrocity do wlasciciela. Mlodzieniec usty-
szal zarzut kradziezy z wlamaniem, do
czego si¢ przyznat. Grozi mu za to od
roku do 10 lat pozbawienia wolnosci.

Kkuj

Pozar
w fermie
drobiu

W nocy z 12 na 13 stycznia
wybuchf pozar na fermie drobiu
w miejscowosci Kondrajec
Panski. W jednym z kurnikéw
zapalita sie sfoma.

o

Na miejscu zjawito si¢ 8 zastepow
strazy pozarnej oraz policja. Jak podaje
OSP KSRG Glinojeck, spaleniu ulegio
okofo 3000 m2 stomy oraz sprzet do
chowu drobiu. Nikt nie zostal poszko-

dowany.
RK

- Fundusz Rozwoju Przewo-
z6w Autobusowych jest niezwykle
waznym panstwowym funduszem
celowym o charakterze uzytecz-
noSci publicznej. Jestem niezwy-
kle szczgsliwy, ze wojewddztwo
mazowieckie otrzyma jeszcze
dodatkowe ponad 2,7 mln zl, co
jest waznym wsparciem. Fundusz
Rozwoju Przewozow Autobuso-
wych pozwala na dofinansowanie
przywrocenia lokalnych potaczen
autobusowych. Dzigki temu
mieszkancy, przede wszystkim
z mniejszych miejscowosci, beda
mogli dotrze¢ Srodkami transpor-
tu publicznego do pracy, szkot,
placowek zdrowia, kosciofa i instytucji
kultury. Wykluczenie komunikacyjne to
jedno z fundamentalnych barier. Dzigki
funduszowi przywracamy mieszkanicom
mniejszych miejscowosci mozliwos¢
sprawnej komunikacji. Srodki z fundu-
szu sa takze niewatpliwym wsparciem
dla przewoznikéw, ktdrzy wielokrotnie

zmuszeni byli do zlikwidowania linii
i lokalnych polaczen autobusowych —
powiedzial Konstanty Radziwitt.

Urzad poinformowal, ze w ramach
pierwszej i drugiej tury wojewoda zawart
tacznie 120 umow z 86 gminami, 24
powiatami i 1 zwigzkiem powiatowo-
-gminnym na taczna kwote 104 711
204,86 zt, w ramach ktorych uruchomio-
no 859 linii komunikacyjnych o tacznej
dtugosci 27 936,72 km.

Ministerstwo Infrastruktury infor-
muje, ze zainteresowanie samorzadow
uruchamianiem pofaczen z dofinan-
sowaniem z FRPA jest coraz wigksze.
W 2019 r. dofinansowano 1228 linii
komunikacyjnych kwotg 10 mln zt, a juz
w2020 r. przewozy wykonywane byly na
2834 liniach komunikacyjnych dofinan-
sowanych kwota 139 mln zt. W 2021 r.
a wnioskowana przez organizatorow
kwota doptaty wynosita 436 mln zi, a
doptata objeto 4081 linii. W 2022 r.
wnioskowano juz o przeszto 543 min
z1, a objeto dotacja okofo 4901 linii.

RK

Zderzenie auta
osohowego z ciggnikiem

Péznym wieczorem 11 stycznia
w miejscowosci Miock
doszto do zderzenia
samochodu
osobowego z
ciagnikiem rolniczym.

Wypadek nastapil na
drodze pomiedzy Mioc-
kiem a Rumoka. Prowa-
dzaca osobowe auto kobie-
ta zostala poszkodowana
i zabrana do szpitala.

- Na miejscu zjawily sie
trzy wozy strazy pozarnej,

policja i karetka pogotowia, informuje
OSP KSRG Miock.

RK

Panu Prezesowi

Wieslawowi Zebrowskiemu
wyrazy glebokiego wspolczucia
z powodu Smierci

Syna
sktada Rada Nadzorcza,

Zarzqd i Pracownicy
Spoldzielni Mleczarskiej w Ggsocinie

FOT. MAZOWIECKI URZAD WOJEWODZKI

FOT. OSP KSRG MtOCK
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Krasiniak”

trzyma

I Liccum Ogdlnoksztatcace

im. Zygmunta Krasinskiego

w Ciechanowie zajeto 68 miejsce
w wojewddztwie mazowieckim

i 267 w kraju w 25. edygji
Rankingu Liceéw Perspektywy
2023. Zdobyto tym samym

tytuf tzw. ,,srebrnej szkoty"”

w biezacym roku.

Zwycigzca zostalo XIV LO im. Sta-
nistawa Staszica w Warszawie, a kolej-
ne miejsca zajely V LO im. Augusta
Witkowskiego w Krakowie i XIII LO
w Szczecinie. W pierwszej dziesiagtce
znalazly si¢ cztery licea z wojewddztwa
mazowieckiego, wszystkie z Warszawy.

W naszym regionie wyzej uplasowato
sie jedynie Katolickie LO im. ks. M. K.
Sarbiewskiego z Mtawy, ktore zajefo 159
miejsce (48 w wojewodztwie — tytut ,,zto-
tej szkoty”). Na 286 miejscu (77 w woje-
wodztwie) znalazto si¢ Salezjafiskie LO
im. $w. Jana Bosko z Legionowa, na

341 (90) LO im. Piotra Skargi z Pui-
tuska , a na 362 (95) I LO im. Henryka
Sienkiewicza w Plofisku. Wszystkie trzy
zostaly ,,srebrnymi szkofami”. Wsrod
pozostalych ciechanowskich szkot I1 LO
im. Adama Mickiewicza zajeto miejsce
767 (162 w wojewodztwie).

- To bardzo dobry wynik, cho¢ trosz-
ke gorszy niz w zesziym roku — mowi
Mariusz Stawicki, wicedyrektor ,,Kra-
siniaka”. - W zeszlym roku mieliSmy
po raz pierwszy przyznany tytut ,,ztotej
szkoly”, a od lat co najmniej kilku zdo-
bywamy tytut ,,srebrnej szkoly”. Co roku
zajmujemy podobne migjsca. W zesztym
roku w kraju zajeliSmy miejsce 178,
w2021 1. - 385, aw2020r. - 286. Zwa-
zywszy na liczbe szkot, ktore bierze si¢
pod uwage w tym rankingu, sa to wyniki
stabilne i potwierdzajace wysoka marke
szkoly juz od wielu lat. Powiem tylko,
ze licedw w Polsce jest okofo 2200. Nie
wszystkie sa oczywiscie brane pod uwa-
ge, bo sg kryteria wstepne. W rankingu
uwzgledniono 1360 licedw. JesteSmy
wsrod 25% najlepszych szkot w Pol-
sce. Jest to powod do dumy, ale takze
do analizy tego, co nam sprzyja, dzigki
czemu osiggamy takie efekty.

Ranking sporzadzany jest nie tylko
dla uczniow, ale takze dla rodzicow
i pomaga podja¢ wazng decyzje co
do wyboru Sciezki wyksztalcenia, czyli
odpowiedniego liceum lub technikum
na drodze do studiow, ktore pozwola
ufatwi¢ zdobycie obranego w drodze
przyszlej kariery zawodu.

FOT. AUTOR

Wicedyrektor Mariusz Stawicki

Licea ogolnoksztalcace zostaly oce-
nione za pomocg trzech kryteriow: suk-
cesow szkot w olimpiadach, wynikach
matur z przedmiotow obowigzkowych
oraz wynikach matur z przedmiotow
dodatkowych. Jak czytamy na stronie
internetowej rankingu, ,,Zrodiem danych
byly protokoty komitetéw gtownych
olimpiad, zestawienia okregowych
komisji egzaminacyjnych z wynikami
matur z przedmiotow obowigzkowych
i przedmiotow dodatkowych oraz dane
Systemu Informacji Oswiatowe;j”.

- Tutaj przede wszystkim decydu-
ja wyniki egzaminu maturalnego na
poziomie podstawowym, ale takze na
poziomie rozszerzonym z przedmio-
tow dodatkowych. U nas zawsze tych
wybor6w jest duzo wigcej niz w porow-
nywalnych szkotach z naszego terenu,
co jest oczywiscie zaleta, ale bywa takze
pewnym ryzykiem. Uczniowie, wybiera-
Jjac kilka przedmiotow dodatkowych na
poziomie rozszerzonym, musza podzie-
li¢ swoj czas na przygotowanie do wielu
tychze, co mogtoby skutkowac stabszymi
wynikami z innych przedmiotow. Ale tak
nie jest. Monitorujemy to, uczniowie
od lat na mniej wigcej takim samym,
wysokim, poziomie zdaja mature. Brany
jest tez pod uwage tzw. wspotczynnik
olimpijski. Co roku udaje nam si¢ zdo-
by¢ kilka tytutow finalistow olimpiady.
Dzigki sumie tych wszystkich czynnikow
znajdujemy si¢ w tym wysokim przedzia-
le szkot licealnych i na Mazowszu i w
kraju — uwaza wicedyrektor.

poziom

Oprocz Rankingu Liceow Ogodlno-
ksztatcacych 2023 jest rowniez Ranking
Technikow 2023 oraz trzy ogolnopolskie
rankingi dodatkowe - Ranking Matural-
ny Liceéw Ogolnoksztalcacych 2023
(253 miejsce ,,Krasiniaka”), Ranking
Maturalny Technikéw 2023 oraz Ran-
king Szkot Olimpijskich 2023.

Dodajmy, ze w rankingu technikow
139 miejsce (22 w wojewodztwie) zajeta
ciechanowska Szkota Techniczna (ZS
BZDZ), 154 (26) - Technikum nr 4
w Mtawie, 235 (35) - Technikum nr 1
w ZS im. gen. J. Bema w Ciechanowie,
296 (43) — Technikum w ZSP im. mjr
H. Sucharskiego w Przasnyszu, 347
(52) - Technikum w Racigzu, 363 (54)
- Technikum w ZS im. Krélowej Jadwigi
w Czerwinisku i 462 (61) - Technikum
nr 4 w ZST im. St. Ploskiego w Cie-
chanowie.

Dyrekcja ,,Krasiniaka” tymczasem nie
zasypia gruszek w popiele i podejmuje
kolejne dziatania edukacyjne z mysla
o swoich uczniach. W ramach najnow-

Uczniowie przy Tower Bridge w Londynie

szej inicjatywy docierajg do nas pierwsze
przecieki z... Wielkiej Brytanii.

- 44 uczniéw z roéznych klas naszej
szkoly jest na warsztatach jezykowych
w Londynie — informuje Mariusz Sta-
wicki. - Mlodziez mieszka tam w rodzi-
nach, a wigc ich kontakt z jezykiem
jest codzienny i bardzo intensywny.
Oprocz tego biorg udzial w wyciecz-
kach, codziennie dostajemy relacje ze
zdjeciami, ktore publikujemy w naszych
mediach spotecznoSciowych.

Uczniowie, oprocz zajeé w londyn-
skim Merton College, zrelacjonowali, iz
zwiedzili m.in. Paul’s Cathedral, West-
minster Abbey, muzea Tate Modern,
Madame Tussauds, obiekty rzadowe
Westminster Abbey, siedzibg premiera
przy 10 Downing Street i siedzibe par-
lamentu Palace of Westminster z wieza
i dzwonem Big Ben. Udali si¢ rowniez
na spacer po St. James’s Park, Queen
Mary’s Rose Gardens i Green Park przy
patacu Buckingham. Wzigli takze udziat
w lekcji muzealnej w Tower of London,
gdzie niestety nie dane im byto zobaczy¢
korony $w. Edwarda, gdyz jest przygoto-
wywana na koronacje kréla Karola III.

- Na pewno jest to wyjazd peten wra-
zen, ktory odbije sie korzystnie na ich
poziomie kompetencji jezykowych, ale
1 spotecznych. Stuzy on bowiem takze
integracji, ze soba, z rodzinami, u kt6-
rych przebywaja i oczywiscie z nauczy-
cielami — dodaje wicedyrektor.

RADOSEAW KOWALSKI

Makow Maz.

Podziekowania
za hiesiong pomoc

Burmistrz Tadeusz Ciak oraz
radni Rady Miejskiej w Makowie
Mazowieckim postanowili
podziekowac wolontariuszom,
ktorzy dziatajg na rzecz lokalnej
i ponadlokalnej spotecznosci
angazujac sie w akcje
charytatywne.

Podczas ostatniej sesji w ubiegtym
juz roku 2022 radni RM w Makowie
Mazowieckim wraz z burmistrzem uho-
norowali wyrdznieniami wolontariuszy
dziatajagcych w ramach stowarzyszen,
fundacji, ale takze i tych, ktorzy dziatajq
na rzecz innych samodzielnie.

Wyrdznienia trafity do: przedstawi-
cieli Hufca ZHP im. Szarych Szeregow,
Grazyny Kicler i Malgorzaty Kobylin-
skiej, liderki ,,Szlachetnej Paczki” Mag-
daleny Kaczmarek (w jej imieniu podzig-
kowanie odebrafa Agnieszka Michal-
ska), prezesa Fundacji ,,O USMIECH
DZIECKA’ Jana Chyliniskiego, przed-
stawiciela Fundacji ,,Kocham Makow”
Rafata Jazwiniskiego, liderki Wielkiej

Orkiestry Swiatecznej Pomocy na terenie
Makowa Mazowieckiego, Katarzyny
Wojnarowskiej, przedstawicielki akcji
»MotoMakoéw” Niny Rakowskie;.
Wiadze samorzadu docenity rowniez
osoby zajmujace si¢ makowskimi bez-
domnymi zwierzetami (kotami i psami):
Marzanne Cikacz, Lidi¢ Fabiszewska,
Krystyng Chylifiska, Andrzej Tartanusa,
Matgorzate Wielechowska i Beate Woj-
cickg. Podzickowania otrzymaly rowniez
osoby angazujace si¢ charytatywnie:
Agnieszka Dabrowska-Kot, Malgorzata
Tomczak i Monika Modzelan.
,Pamigtajmy, ze z wyzej wymieniony-
mi osobami wspoipracujg inni wolonta-
riusze i ludzie o dobrych sercach, ktorzy
chetnie pomagaja i zmieniajg Swiat na
lepsze, za co serdecznie dzigkujemy!”
- czytamy w informacji Urzedu Miej-
skiego w Makowie Mazowieckim.
Warto doceni¢ osoby, ktore kazdego
dnia zmieniajq rzeczywistos¢ na lepsze,
poswiecajac niejednokrotnie wiasny czas
i Srodki po to, aby mdc nieS¢ pomoc
potrzebujacym ludziom i naszym mniej-
szym, czworonoznym przyjaciotom.
kuj

Makow Maz.

Pamietaja o Powstaniu
Styczniowym

Gmina Karniewo pozyskata
srodki z Ministerstwa Kultury
i Dziedzictwa Narodowego
na renowacje nagrobka
uczestnikéw Powstania
Styczniowego z 1863 roku,
znajdujacego sie na cmentarzu
w Szwelicach. Wspdélnymi
sitami udato sie przywrocic
nagrobkowi dawna
Swietnos¢.

Renowacja polegata na m.in. demon-
tazu i odnowieniu istniejacego nagrobka,
a takze zamieszczeniu nowego krzyza
wraz z cokotem z granitu. Ministerstwo
dofinansowato inwestycj¢ kwota 15 tys.
zt w ramach programu ,,Groby i cmen-
tarze wojenne w kraju”. Renowacja
kosztowata w sumie 22.216 zi. Kwote
ponad 7,2 tys. zt dotozyta gmina Kar-
niewo ze Srodkdw wiasnych. Renowacje
wykonat Artur Krasiniak z Krasnego,
ktory zajmuje si¢ ustugami z zakresu
betoniarsko-kamieniarskiego. kuj
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TYGODNIK CIECHANOWSKI NR 3

* Decyzja Towarzystwa MiloSnikow
Ziemi Ciechanowskiej zostal pan
laureatem nagrody, ktora od lat wig-
zana jest z tytulem ,,Ciechanowianin
Roku”. W najblizsza sobote, 21 stycz-
nia, 0 godz.11 w siedzibie Powiatowej
Biblioteki Publicznej, ktéra pan kieru-
je odbedzie si¢ uroczystosé wreczenia
statuetki. Jak przyjal pan wiadomosé
o0 przyznaniu nagrody?

- Z duzym zaskoczeniem, ponie-
waz dotychczas uwazalem, ze jest to
nagroda wyjatkowa, wyrdzniajaca ludzi
o szczegodlnych osiagnieciach. Moja
praca natomiast polega na wyszukiwa-
niu detali, budowaniu historii z tego, co
uda mi si¢ gdzie$ odnaleZ¢. Nie mam
zatem wielkich sukcesow i osiggniec,
ktore mogltyby Swiadczy¢ o tym, ze
jestem pod tym wzgledem osoba wyjat-
kowa. Przyjatem t¢ wiadomos¢ z duza
satysfakcjg, bo TMZC to Towarzy-
stwo, ktore ma swoja historie, tradycje
iosiagnigcia, a wiaczenie mnie w grono
laureatow tej nagrody uwazam za méj
najwigkszy sukces w zyciu, jezeli cho-
dzi o tego typu wyrdznienia i nagrody.
Jestem tez wdzigczny za to, ze ktoS
dostrzegt efekty mojej pracy i docenit
w taki sposob.

* Czy jest pan czlonkiem TMZC?

- Jestem czfonkiem od kilku lat. Stato
sie to w momencie kiedy zaczatem gie-
biej sigga¢ do materialow dotyczacych
regionu i spotykac si¢ z ludzmi, ktorzy
sa czlonkami Towarzystwa. Doszedlem
do wniosku, ze chciatbym zostac jego
czlonkiem, skoro tutaj mieszkam, pracu-
je i poswigcam swoj czas dla odkrywania
przesztosci tego regionu. Uznalem, ze
Towarzystwo jest najlepszym miejscem,
zeby znalez¢ sie wsrod ludzi, ktorzy sie
tym zajmujg. Oczywiscie, nie zapisalem
sie tylko po to, zeby by¢ cztonkiem, ale
takze po to, aby w miar¢ mozliwosci
dziatac¢, wspotpracowac i pomagac.

* Czy jest pan mieszkaficem Cie-
chanowa?

- Moge powiedziec, ze mieszkam
na jego przedmiesciach - w Grzybo-
wie, w gminie Regimin. Nie pochodze
wprawdzie z tego rejonu, ale jestem
z nim zwigzany na state od 1987 roku.
Odnalaziem si¢ w tym Srodowisku
i mysle, Ze zostane tu do ostatnich dni.
Pochodzg spod L.omzy, ale uwazam, ze
wieZ miedzy tymi dwoma regionami jest
bardzo bliska. Moge wiec powiedzieC, ze
wlasciwie pochodze z Mazowsza.

* Spotkalam si¢ z opinia, Ze nie
mieszka pan w samym Ciechanowie,
a prowadzone przez pana badania nie
dotycza Ciechanowa...

- Juz sama nazwa Towarzystwo Mito-
$nikdw Ziemi Ciechanowskiej sugeru-
je, ze dziata ono nie tylko w miescie
Ciechanowie, ale szerzej, wiec jakby
ograniczenie dziatalnosci, czy zakresu
prac do samego miasta mija si¢ z celem.
Natomiast z punktu widzenia historyka
- trudno oderwa¢ Ciechandw od jego
okolic, to nie jest tak, ze Ciechandw jest
wyodrebniony i zamknigty w swoich gra-
nicach. W swoich badaniach trafiatem
na bardzo wiele 0sob, ktore urodzity sig
poza Ciechanowem lub tez w jego oko-
licach, a poZniej osiedlily si¢ tutaj i staly
sie osobami o wielkich osiggnigciach.
Mozna to powiedzie¢ chocby o patronie
Towarzystwa Franciszku Rajkowskim,
ktory urodzit si¢ w Jarlutach. Mysle,
7€ to sg opinie troche sztuczne. Trudno
mi zatem oceniac te glosy i si¢ do nich
ustosunkowac. Sadze, ze Towarzystwo
wie co robi, zarzad rowniez.

* Czy historykiem jest pan z zamilo-
wania czy z profesji?

- Zainteresowania historia pojawity
si¢ juz w szkole podstawowej. W liceum
niestety meczytem si¢ przez 4 lata w kla-
sie o profilu matematyczno-fizycznym.
Nie zarzucitem jednak swoich zaintere-
sowan. Wziglem udzial w olimpiadzie
historycznej dla szkot Srednich 1 udafo
mi si¢ zakwalifikowac do etapu woje-
wodzkiego, a potem finatowego. Juz to

Rozmowa z Lechem Zdunczykiem
—laureatem Nagrody im. dr. Franciszka

Swiadczy o tym, ze chociaz nie bylem
w klasie o wymarzonym profilu, to
historia byta dla mnie priorytetem. Jako
uczestnik finatéw olimpiady dostalem
si¢ na studia bez egzaminu i jakby natu-
ralng koleja rzeczy wybratem histori¢. To
byt rok 1981, Uniwersytet Warszawski,
czasy wyjatkowe, ale i profesorowie
wyjatkowi. Mialem bowiem zaszczyt
zdawac u prof. Aleksandra Gieysztora,
czy tez u prof. Andrzeja Zahorskiego,
by¢ na warsztatach u prof. Henryka
Samsonowicza - elity polskich histo-
rykow XX wieku. Kiedy osiedlitem si¢
w Grzybowie zaczgly si¢ moje zaintere-
sowania regionem. Okazato sig¢, ze jest
to wyjatkowa ziemia, wyjatkowi ludzie
i warto si¢ w to zaglebiac.

*Czy pan swoja zawodowa prace
zawsze wigzal z historia? Przez pewien
czas pelnil pan funkcje wéjta gminy.

- Tak, i to zainteresowanie historig
tez mi w petnieniu tej funkcji pomagato.
Bo zacigcie humanistyczne spowodo-
walo, ze wigksza uwage przywiazywa-
tem do rozwoju zycia kulturalnego,
sportowego i spofecznego. Oczywiscie
funkcja wdjta - to przede wszystkim
zarzadzanie gmina, ale mysle, ze robi-
fem to skutecznie i z efektami, poniewaz
sprawowalem te funkcj¢ ponad 18 lat.
Za wielka zastuge poczytuje sobie fakt,
ze w tym okresie bardzo rozwinglo si¢
zycie spolfeczne i kulturalne w gmi-
nie. Ale wielkim sukcesem dla mnie
i mysle, ze jednym z wazniejszych jest
utworzenie klubu sportowego Czar-
ni Regimin. Dzisiaj z przyjemnoscia
ogladam mistrzostwa, w ktorych biorg
udzial nasi wychowankowie. Uwazam,
7e sport to szansa na to, zeby da¢ mto-
dym ludziom zajecie i coS co stanie
si¢ ich pasja. Okazalo sie to skuteczne
i efektywne. Dowodem tego sa sukcesy,
jakie Czarni Regimin odnosili. Sport
w gminie zaistnial wlasnie w tamtym
okresie, a szerokie grono tych chiopa-
kow, czesto z biednych rodzin, wyrosto

Rajkowskiego, Ciechanowianinem roku 2022

na czotowych zawodnikow i reprezen-
tantow Polski.

* Jak pan ocenia zainteresowanie
mlodziezy historia dzisiaj?

- Jest to bardzo trudne pytanie. Nie
chodzi bowiem o to, zeby miodziez sama
si¢ nig zainteresowala. Z doswiadczenia
wiem, ze aby zainteresowac si¢ historia,
to musi by¢ ona ciekawa. Kiedy dzisiaj
biore podreczniki do historii - widze
tematy poSwi¢cone wojnie secesyjnej
w Stanach Zjednoczonych czy kultu-
rze Indii. To tak przyktadowo. I zasta-
nawiam sie, jak ci mtodzi ludzie maja
kochac histori¢ Polski i zainteresowac
si¢ nig. Brakuje mi historii regionalnej
i jako nauczyciel staratem si¢ to zmienic
poza programem nauczania. Ale mysle,
ze nauczyciele maja mate szanse na to,
zeby w tym przetadowanym programie
szkolnym umiesci¢ elementy historii
regionalnej. Przeciez mtodziez powinna
wiedzie¢, ze wazne jest nie tylko to co si¢
dziato tysiac lat temu albo w Japonii,
ale takze to co si¢ dzialo 10 lat temu
tutaj. Bo to tez juz jest historia. A mio-
dziez przechodzi koto tego obojetnie,
bo historia jest dla nich czgsto zwykltym
szkolnym obowigzkiem. Jak si¢ czegos
nie kocha, to si¢ tego nie chce. Musza
mie¢ zaszczepiong pasje. Znam wielu
ludzi po studiach zupetnie nie zwigza-
nych z historig, ktorzy si¢ nig pasjonuja
z zamitowania.

* Czy zatem moze pan powiedziec,
ze robil i robi pan w Zyciu to co kocha?

- Najwazniejsze w zyciu jest kochac
to, co si¢ robi. My nie mieliSmy az
takich mozliwosci, zeby sobie pozwoli¢
na szukanie czy wybieranie. JesteSmy
z tego pokolenia, ktéremu w pewnym
sensie uksztattowano droge. Mozliwosci
wyboru byly niewielkie, natomiast jezeli
si¢ zakocha w tym co si¢ robi, to wtedy
robi si¢ to z przyjemnoscia i pasjg. Wigc
trzeba pokochac to, co si¢ robi.

* Od ponad 2 lat pelni pan obowiaz-
ki dyrektora Powiatowej Biblioteki
Publicznej w Ciechanowie, z bogatym
dzialem regionalnym. Czy kierowana
przez Lecha Zdunczyka przestala byé
tylko wypozyczalnia ksigzek.? Jak pan
dzi$ widzi dzialalno$¢ tego typu pla-
cowki?

- Udostepnianie, wypozyczanie
i gromadzenie zbiorow jest zadaniem
podstawowym i dominujacym biblio-
teki. Ta dziatalno$¢ nie moze si¢ jednak
ograniczac do tych czynnosci. Dawniej
biblioteka kojarzona byta jako takie
miejsce, gdzie stoja zakurzone ksiazki
na potkach, siedzg panie i zapisuja kto
jaka ksigzke wzial. Ale to przeciez nie
o to chodzi. Jak spowodowac, aby dzie-
ci i mtodziez pokochaly ksigzke? Aby
oderwaly si¢ od smartfonéw i internetu,
ktore sq dzi$ najprostszym i niestety
czasami tragicznym sposobem zdoby-
wania wiadomosci. Oni musza do tej
biblioteki przyjs¢. Dlatego, zeby przy-
ciagnac ich, ich rodzicow i dziadkdw
placowka musi si¢ dla nich otworzy¢,
zaoferowac takie formy i atrakcje, kto-
rych potrzebuja. Organizujac spotkania
w bibliotece mamy na uwadze, aby przy
okazji znalazly si¢ w jego programie
elementy literatury, poezji, czyli to co
jest zwiazane z ksiazka. Jako przyktad
podam nasza biesiade ,,Na wsi wese-
le”. CytowaliSmy aforyzmy, czytaliSmy

Wyjatkowa ziemia,
. wyjatkowi ludzie

fragmenty powiesci, wigc moze kto§
zajrzy do tych ,,Chiopéw” czy ,,Nad
Niemnem”. ChcieliSmy pokazac, ze
obyczaje, ktore miaty miejsce w XIX
wieku sg tez elementem literatury.

* Biblioteka wychodzi rowniez
na ulic¢ w sposéb nietuzinkowy...

- Tak, bo jaki sens jest prezentowac
Marie Konopnicka czytajac jej utwory
albo zyciorys? To wszystko jest dostep-
ne. Ale jesli idzie ulicami Ciechanowa
czterystu przedszkolakow w paradzie
krasnoludkow - to mieszkancy wycho-
dza, patrzg co si¢ dzieje, obserwujq
dobrg zabawe i dopytuja sie z jakiej
to okazji. Wiasnie w ten sposob sta-
ramy si¢ ludziom pokazac, kim byta
Konopnicka oraz faky, ze byfa zwigzana
Z naszym miastem.

* Do kalendarza spotkan organizo-
wanych przez biblioteke weszly rézne
cykliczne imprezy. Kto w nich uczest-
niczy?

- Na poczatku spotkania gromadzily
20-30 osob. W ostatnim roku zdarzyly
sie takie spotkania, na ktore przyszio
80 osob. Nie mowiac o ,,Paradzie kra-
snoludkow”, ,,Kwiatach polskich” czy
biesiadzie, bo wtedy zgromadziliSmy
ponad 300 oséb. Byly to wydarzenia
na miar¢ calego miasta. W spotkaniach
uczestniczg systematycznie pewne grupy
mieszkancow, bo czuja potrzebe wyjscia,
zainteresowania si¢, spotkania z ludzmi,
aiudziatu w ciekawej imprezie. Zdarza
si¢ jednak coraz czesciej, ze zjawiaja
si¢ nowe twarze, ktorych do tej pory
nie byto. To mnie cieszy, ze powoli ale
systematycznie powigksza si¢ grono
naszych odbiorcow.

* Zdarza sie, Ze na takich spotka-
niach jego uczestnicy siedza na kory-
tarzu. Jako uczestniczka tych spotkan
wiem, Ze sala na drugim pi¢trze biblio-
teki nie jest przystosowana do tego typu
spotkan. Czy jest szansa na to, ze co$
si¢ zmieni?

- Mimo tego, ze mamy taki pigkny
obiekt, warunki sg bardzo trudne. Sala
nie ma klimatyzacji i ...nie ma otwie-
ranych okien. Jest to duzy problem.
Mam jednak nadzieje, Ze si¢ to zmieni,
bo jesteSmy na koficowym etapie przeka-
zania nam w uzyczenie parteru budynku.
Tam beda zdecydowanie lepsze warunki.
Bedzie to doskonata przestrze dla spo-
tkan tego typu, takze na wystawy. Poza
tym - fatwy dostep z ulicy Warszawskiej,
gdzie spaceruja ludzie, a wigc nawet
z ciekawosci warto bedzie zerknac, co
tam si¢ dzieje. Mysle, ze warunki ulegng
zdecydowanej poprawie, a nam pozwola
na rozwinigcie skrzydet

* Jak pan widzi przyszlos¢ biblio-
teki?

- Przygotowana przeze mnie kon-
cepcja to maly ,ciechanowski parnas
kultury”. Biblioteka jest osrodkiem
kultury - propaguje nie tylko ksiazke,
ale szeroko pojmowang kulture. Ma
by¢ osrodkiem skupiajacym zycie kul-
turalne miasta i powiatu z bogatg ofer-
ta. Obiektem, gdzie mogg si¢ spotykac
ludzie o réznych zainteresowaniach.
Mysle ze pomyst zorganizowania tu
centrum zycia literackiego, muzycznego
oraz innych dziedzin kultury, jest bardzo
dobrym pomystem. Modne jest dzi$
hasto biblioteki otwartej, czyli nie takiej
za wirtualnymi zamknigtymi drzwiami
ograniczajacymi bibliotek¢ tylko do
budynku i ksiegozbioru.

Rozmawiala:
EWA STANGRODZKA-KOZEOWSKA



PIERWSZY KROK
PO DOBRY WZROK:
WIZYTA U OPTOMETRYSTY

Oczy potrzebujq troski, ktéra zaczyna sie i ktérej
najwazniejszym elementem sqg systematyczne badania
wzroku u specjalisty. Tymczasem dtugie kolejki do

przychodni, wymagane skierowania i inne, zawsze ,pilniejsze”
wizyty lekarskie zniechecajg do zapiséw na badanie u lekarza
okulisty. Nie warto z niego rezygnowad, gdyz pomocg stuzg
réwniez optometrysci, posiadajgcy niezbedng wiedze

i umiejetnosci doboru wtasciwej korekcji optycznej.

Oczy wymagaja systematycznych badan

Wyniki ostatniego badania sondazowego na zlecenie Vision Express'

nie napawajg optymizmem. Ponad potowa zapytanych Polakow (51%)
nie badata wzroku u optometrysty lub okulisty w ciaggu ostatniego roku.
Jeszcze gorzej wypada $wiadomos¢ profilaktyki choréb oczu. 63%
respondentéw nigdy nie styszato o ocenie przesiewowej ryzyka choréb
narzadu wzroku - skutecznym narzedziu pozwalajacym na wykrycie ry-
zyka potencjalnych zmian patologicznych we wczesnym stadium choroby
a tym samym odpowiednio wczesnym rozpoczeciu leczenia.

Co sprawia, ze Polacy odktadaja badanie wzroku na p6zZniej, czesto osta-
tecznie zapominajac o weryfikacji jako$ci widzenia? Na przestrzeni lat
dostep do ustug specjalistéw ochrony wzroku stat sie tatwiejszy. Ocene
wad wzroku i stanu naszych oczu przeprowadzaja nie tylko okuliéci, ale
takze optometrysci. Poszerza sig takze zakres ich ustug, co jest wynikiem
rozwoju specjalizacji, dodatkowych szkoler i nowoczesnych technologii.
Wydawatoby sig, ze Polacy nie mierza sie juz z tyloma barierami w do-
stepie do ochrony oczu, zaréwno w postaci dostepnoéci specjalistow, jak
i samej technologii, a jednak wciaz zapominaja, jak wazna jest systema-
tyczna kontrola jakoéci widzenia.

- Pacjenci, szczegélnie osoby starsze, sq przywigzani do badania u leka-
rza okulisty, ktéry uwazany jest za jedyng osobe odpowiednio wyszkolo-
ng do przeprowadzania badar narzgdu wzroku. Tymczasem optometry-
$ci sq absolwentami studiéw wyzszych z zakresu optyki i optometrii oraz
w wiekszosci przechodzg wiele dodatkowych szkolen i kurséw, co daje im
potrzebng wiedze i umiejetnosci do podstawowej oceny stanu narzgdu
wzroku. Jesli pojawi sie koniecznos$¢ konsultacji z lekarzem, optometrysta
bezzwtocznie skieruje Pacjenta do okulisty, cho¢ zwykle wystarczy wizyta

PIERWSZY KROK
PO DOBRY WZROK

w odpowiednio wyposazonym gabinecie salonu optycznego, by dobra¢
odpowiedniq korekcje. To znaczgco zwieksza nasz dostep do specjalistéw
zajmujqgcych sie jakoscig widzenia przy réwnie wysokiej skutecznosci
badania refrakcyjnego - ttumaczy dr n. biol. Robert Grabowski, Dyrektor
Medyczny Vision Express.

W zwigzku z tym, ze zawdd optometrysty wymaga ukoriczenia studiéw
wyzszych, osoby go wykonujace przez wiele lat uczg sie biologii uktadu
wzrokowego, podstaw okulistyki, optyki, optometrii czy pomiaru refrak-
cji. Nastepnie odbywaja staze i specjalistyczne kursy doszkalajace, ktére
przygotowuja w praktyce do przyjmowania Pacjentéw, np. w salonach
optycznych. Optometrysci doskonale rozumieja branze optyczna, wiec
nierzadko s3 takze Swietnymi doradcami w zakresie doboru opraw

i szkiet okularowych, soczewek kontaktowych czy okularéw przeciw-
stonecznych. Wiedza nie tylko, jak poprawnie uzywac réznych metod
korekcji wzroku, ale znaja takze sposéb ich projektowania i wytwarzania.
Dlatego w wielu krajach europejskich to optometrysta jest specjalista
pierwszego kontaktu, ktérego odwiedza sie celem weryfikacji jakosci
widzenia i dobér odpowiednich pomocy optycznych.

Profesjonalne badanie wzroku za 9 zt bez
koniecznosci zakupu dostepne jest codziennie
w godzinach otwarcia wybranych salonow
Vision Express:

Park Handlowy Multibox, ul. Zotnierzy Wykletych 12 w Ptofisku
Stacja Mfawa, Al. Swietego Wojciecha 13 w Mtawie

Zapisz sie na badanie wzroku bezposrednio w salonie, dzwoniac na
infolinie pod numer 801 909 900 lub wchodzac na visionexpress.pl.

Q

Salony Vision Express:

Profesjonalne
badanie wzroku

" 9zt

Do zobaczeniaw VISION EXpress

Stacja Mtawa,
Al. Swietego Wojciecha 13 w Mtawie

Park Handlowy Multibox,
ul. Zotnierzy Wykletych 12 w Ptorisku

! Badanie zrealizowane w dn. 03-05.10.2022 roku przez SW Research na zlecenie Vision Express. N=734, reprezentatywna préba Polakéw powyzej 35 roku zycia.

Szczegbty i regulamin akcji,,Zbadaj wzrok za 9 ztotych” dostepne sq w salonach Vision Express
w Ptorisku w Parku Handlowym Multibox, ul. Zotnierzy Wykletych 12 oraz w Mtawie w Stacji Mtawa, Al. Swietego Wojciecha 13.
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Na przestrzeni ostatnich lat
studniéwka z balu szkolnego,
odbywajacego w sali
gimnastycznej i w klasie, urosta
do rangi balu karnawatowego.
Zmienity sie kreacje, menu

i muzyka. Znacznie wzrosty
koszty zorganizowanie takiego
przedsiewziecia. Aktualnie
najwiecej studniéowek odbywa
sie w wynajetych salach

w restauracjach, czy domach
weselnych. Niezmienne
pozostaja zwyczaje i tradycje,
ktorych przestrzeganie ma
zapewni¢ powodzenie na
egzaminie dojrzatosci.

Nastolatki przed studniowka umawia-
ja sie do kosmetyczki, manikiurzystki,
makijazystki, fryzjera. Czesto odwiedza-
ja solarium. W koficu na zdjeciach fajnie
wyglada opalenizna. Dziewczyny mno-
stwo uwagi poswiecaja jednak wyborowi
wieczorowej sukienki. Chiopcy, ktdrzy
przeciez maja mniejsze potrzeby, row-
niez przeScigaja si¢ w modnie prezen-
tujacych si¢ garniturach, pantoflach.

Przed balami studniowkowymi
w salonach pigknosci makijazystki maja
petne rece roboty. Kolor powiek musi
odpowiednio komponowac si¢ z barwa
sukni, butow, bizuterii. W dniu balu na
wizyte w salonie trzeba zarezerwowac
sobie kilka godzin. Kilka dni wczeSniej
dobrze jest wpas¢ na oczyszczenie twa-
rzy i nawilzenie. W koficu makijaz na
twarzy musi si¢ dobrze trzymac. Sam
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Delikatny manikiur, naturalna fryzura...

Studniowki nie s3

makijaz, doklejenie rzes moze potrwac
nawet ponad godzing.

- W tym roku dziewczyny nastawiajq
sie na delikatne, naturalne makijaze.
Coraz rzadziej spotykane sg ciemne
kolory tzw. smokey. Obowiazuje trend no
make up., czyli pomalowac si¢ tak, zeby
nie bylo go wida¢ — wyjasnia kosmetycz-
ka i makijazystka Aneta Walczewska.
A co brwiami, rz¢sami i ustami? - Tutaj
akurat zauwazamy zmiany. Bo kiedys
obowiazywaly cieniutkie brwi. Teraz
maja byc¢ delikatne, ale grube, wycze-
sane, bez wyraznego podkreslania.
Usta malujemy w macie badz w blysku,
w koficu mamy karnawal. W modzie sa
brokaty, cekiny, krysztatki na twarzy.
Generalnie stawiamy na kontrast, czy-
li, jezeli oczy pomalowane delikatnie,
wtedy usta mozemy pomalowac na
mocng czerwien.

sprostac calonocnej zabawie taneczne;.
Dobér tej odpowiedniej to kolejna godzi-
na spedzona w salonie. Podobnie jak
w przypadku makijazu, obecne fryzury
sa duzo bardziej subtelne niz kiedys.

- Fryzura musi by¢ delikatna, mfode
osoby stawiajg na naturalno$¢. Chyba
najmodniejsze sg teraz loki czy lekkie
fale, podkrecone przy koncowkach.
Zdarzaja si¢ jeszcze upigcia i kucyki,
ale coraz rzadziej. Generalnie fryzura
nie powinna by¢ sztywna, ale musi by¢
dobrze utrwalona, w koficu przed dziew-
czynami wiele godzin taficzenia — pod-
kresla Renata Jadczak, do ktorej zapisy
na studniéwkowe uczesanie zaczely sie
juz kilka miesigcy temu.

Modne paznokcie to rownie wazny
element stylizacji. Pigkny manicure
i odpowiednio podkreslony kolor ma
by¢ ozdobg kazdej maturzystki.

_\I

— W tym roku dziewczyny nastawiajg sie na delikatne, naturalne makijaze
— wyjasnia kosmetyczka i makijazystka Aneta Walczewska

Generalnie obowiazuje zasada: naj-
pierw powinna by¢ zrobiona fryzura,
dopiero potem malujemy twarz. Wybor
uczesania jest niezwykle wazny, dopra-
cowany od A do Z. Fryzura musi by¢
modna, wygodna, ale przede wszystkim

- Popularnoscig cieszg si¢ obecnie
wszystkie odcienie czerwieni. Krolu-
je czern, bez, stylizacja babyboomer
z biafg koficowka. Dziewczyny lubia
dtugie paznokcie. Efekt wow robig detale
- cekiny, brokat, cyrkonie, polysk, odbicie
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Do ciechanowskiej fryzjerki Renaty Jadczak zapisy na studniowkowe uczesanie
zaczely sie juz kilka miesiecy temu

lustra, wzory, taczenia koloréw — podkre-
Sla manikiurzystka Marta Miklowska.

Generalnie studniéwkowy manicure
powinien matchowac (z angl. pasowac)
z sukienkg. Dob0dr tej ostatniej to nie
lada wyzwanie. Dress code nie méwi
jednoznacznie, czy sukienka powinna
byc¢ dtuga, czy krotka. Kreatorki i stylistki
od mody doradzaja, zeby w pierwszej
kolejnosci pomysle¢ o komforcie. Diu-
g0s¢ do kolana to bezpieczna i bardzo
dziewczeca opcja.

Niezaleznie co wybierzemy, w jakich
stylizacjach odnajdujemy si¢ najlepie;j,
to wyprawka studniéwkowa bije po
portfelu. Wszystkie koszta zwigzane
z przygotowaniami spadaja zazwyczaj
na rodzicow maturzystek i maturzystow,
dlatego w domowym budzecie trzeba
przygotowac si¢ na wydatki. I to sto-
ne. Uczniowie i rodzice z niepokojem
mowig o studnidowce w dobie inflacji.
SprawdziliSmy ile kosztujg bale stud-
nidwkowe w naszej okolicy. Za sam
Htalerzyk” para musi zaplacic¢ Srednio

okoto 700 zt. W wigkszych miastach ta
cena moze by¢ jeszcze wyzsza. Dlatego
spora cz¢$¢ uczniow decyduje si¢ iS¢ na
bal bez osoby towarzyszacej.

O ile w przypadku maturzystow te
wydatki sa zapewne nieco mniejsze;
w gre wchodza jedynie garnitur, buty,
krawat, koszula, to wyprawienie dziew-
czyny na studniowke oscyluje miedzy
kwotg 1500 a 2000 zt.

Kiedy$ studniowki odbywaly sie
w murach szkoly. To miato swoje plusy
i minusy. Przygotowania rozpoczynaly
si¢ juz tydzien przed balem. Wszystko
trzeba bylo poustawiac, poprzesuwac,
nauczyciele i wychowawcy mieli dodat-
kowe zadania. Kto§ musiat przeciez
tego pilnowac. Uczniowie zajmowali
si¢ dekoracja, zwalniani byli z lekcji. Do
tego dochodzito wynajgcie cateringu,
kto$ musial po tym wszystkim posprza-
tac. Podobno studniowki we wiasnej
szkole mialy swdj klimat, ktorego dzi-
siaj brakuje. ..

erm

Miasto przyznato dotacje

Ponad milion ztotych trafi

z miejskiej kasy do organizacji
pozarzadowych w ramach
dotacji na realizacje zadan
publicznych. Srodki te
umozliwig przygotowanie
m.in. wydarzen kulturalnych,
sportowych, przedsiebiorczosci,
dziatalnos¢ klubéw czy

zadan na rzecz mieszkancéw
Ciechanowa w 2023 r.

- Kwota w budzecie miasta na ten cel
zostala utrzymana, pomimo nowych
obcigzen dla samorzadu, zwigzanych
m.in. z blisko 4-krotnym zwigkszeniem
kosztdw energii od stycznia 2023 r. -
wyjasnia prezydent Ciechanowa Krzysz-
tof Kosifiski.

O pienigdze mozna bylo wnioskowaé
w 8 obszarach: kultura, sztuka, organi-
zacja wydarzei migdzypokoleniowych,
pomoc spolfeczna, ochrona i promocja
zdrowia, ekologia i ochrona dziedzictwa
przyrodniczego oraz ochrona zwigrzat.

- W ramach programu wspotpracy
miasta z organizacjami pozarzadowy-
mi przewidziano tez wsparcie ratusza
dla realizacji projektow dotyczacych
oswiaty, edukacji i wychowania, w tym
przedsigwziec z zakresu edukacii histo-
rycznej, kulturalnej oraz popularyzu-
jacych naukg z wykorzystaniem nowo-
czesnych technologii i nowoczesnych
technik nauczania - dodaje Paulina
Rybczyfiska, rzeczniczka ratusza.

Organizacje pozarzadowe (NGO)
mogg aplikowac o §rodki na sport, w tym
m.in. na szkolenie zawodnikéw miej-
skich klubdw, podnoszenie poziomu
bezpieczenstwa sportéw wodnych czy
organizowanie wydarzen aktywizujacych
spolecznos¢ miasta.

Kultura, sztuka, tradycja: Zwigzek
Literatow na Mazowszu — 16 tys. zl,
,Pro Musica Scholarium”™ 10 tys. zi,
Towarzystwo Upowszechniania Tradycji
i Kultury Staropolskiej— 26 tys. zt, STU-
DIO-20 tys. zt, Promief Sztuki— 12 tys.
zt, Uniwersytet Trzeciego Wieku — 12 tys.
zt, PCK -2 tys. zt, ZHP Ciechandw - 24
tys. zt, Korona - 3 tys. zl, Regeneracja —
5 tys. zI, Stowarzyszeniu Ciechanowski
Wolontariat - 15 tys. zi.

Rozwoj gospodarezy, przedsi¢bior-
czo$é: MIG - 6 tys. zt, Fundacja Eduka-
cyjno-sportowa Regeneracja — 4 tys. zi.

Pomoc potrzebujacym: PCK - 4 tys.
zt, Bank Zywnosci- 38 tys. zf, TPD - 27
tys. zt, Filantrop - 2 tys. zl.

Aktywizacja senioréw: STUDIO
- 10 tys. zt, Uniwersytet I1I Wieku — 15
tys. zI, Ciechanowski Zwigzek Brydza
Sportowego — 4 tys. zt, PCK - 5 tys. 7,
CKKK (karate) — 12 tys. z.

Promocja zdrowia: Towarzystwo
Walki z Kalectwem — 4 tys. zt, WOPR - 5
tys. zt, PCK - 5 tys. z, FERN - 5 tys. z1.

Ekologia, ochrona zwierzat: Pies
i Spotka, — 27 tys. zt, Wolontariusze
Schroniska w Pawlowie — 7 tys. zt, Bank
Zywnosci - 10 tys. zi.

Sport: ,,Ziemia Ciechanowska” - 42
tys. zl, APC - 23 tys. zI, MKS Ciecha-

now — 110 tys. zi, Klub Bokserski — 11
tys. zt, Klub Plywacki Ciechanéw - 17
tys. zt, TKKF Promyk (tackwondo) —
52 tys. zt, TKKF Promyk (szachy) — 8
tys. zi, Jurand (pitka reczna) — 115 tys.
zt, Jurand (kolarstwo) — 6 tys. zt, LKS
Matsogi - 52,5 tys. zt, MPKS Orka - 36
tys. zt, CLKS Mazovia — 93 tys. zt, KS
Zamek — 10 tys. zI, Ciechan 1 Szymon
Kotecki - 20 tys. zt, CKSW Szwejkowski
& Reduch - 15 tys. zt, APN Olimp - 22
tys. zl, Mazovia Proactiv — 42 tys. zi,
CKKK (karate) — 17 tys. zt, KKS Cie-
chanéw - 50 tys. zt.

Bezpieczenstwo, aktywizacja dzie-
ci i spolecznosci miasta: WOPR - 28
tys. zt, TPD - 2,5 tys. z1, ,,Cross Trening
Mazovia” - 4 tys. zi, ,,Asfaltlove Dziki”
— 4 tys. zI, Kraver — 10 tys. zl.

Oswiata, edukacja, wychowanie:
APC -5 tys. zt, MKS Ciechanéw — 12
tys. zt, UKS Nike - 8 tys. zI, Szwejkowski
& Reduch - 15 tys. zi.

Edukacja historyczna: Pozytywnie
Historyczni— 15 tys. z1. ERM

Ponad milion ztotych z Urzedu Miasta umozliwi przygotowanie
m.in. wydarzen kulturalnych, sportowych, przedsiebiorczosci,
dziatalnosé klubow czy zadar na rzecz mieszkarnncow

Ciechanowa w 2023 r.

Gdzie pojezdzi¢ na tyzwach?

W tym roku mieszkancy
Ciechanowa, ze wzgledu

na oszczednosci wprowadzone
przez ratusz, nie beda mieli
mozliwosci korzystania z lo-
dowiska przy ulicy 17 Stycznia.

Samorzadowcy podjeli decyzje na
jesieni ub.r., majac na uwadze, jak pod-
kreSlali, zblizajacy si¢ kryzys energetycz-
ny i rosngce ceny pradu.

Nie oznacza to jednak, ze w promie-
niu dwudziestu kilku kilometréw od
Ciechanowa nie mozna si¢ pojezdzi¢
na tyzwach. W Przasnyszu od kilku
sezonOw dziata nowoczesne, zadaszone
lodowisku. W tym sezonie otwarto je juz
w listopadzie.

9 stycznia br. na uruchomienie
atrakeji zdecydowaly sie wladze Gli-

nojecka. Sztuczne lodowisko o nazwie
»Bialy orlik” znajduje si¢ na terenie
kompleksu obiektow sportowych przy
ul. Parkowej. Czynne jest codziennie
od godz. 16 do godz. 20. Korzystanie
z obiektu jest platne: dla dorostych (za
jedna godzine) - 10 zt, dla dzieci - 5 zt.
Uczniowie z gminy Glinojeck w ramach
zaje¢ szkolnych wehodzg na lodowisko
bezptatnie. Klienci nie majacy wlasnych
tyzew, moga je wypozyczyc. Mozliwe jest
tez, na przyklad dla hokeistow, zarezer-
wowanie calego lodowiska.

Miejskie lodowiska najwigksze
obtozenia maja w dni wolne od szkoty,
weekendy i ferie. Niestety, przy panu-
jacych obecnie wysokich temperatu-
rach, lodowiska czesto wylaczone sg
z uzytku.

Erm

Tak wyglada lodowisko w Gllinojecku
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trenerem i wychowawcg

Akademia

to moje zycie

Rozmowa z Nazarem Litunem,

w Akademii Pitkarskiej ,,NAZAR"” w Mtawie

* Jak to si¢ stalo, Ze pan — urodzo-
ny i wychowany na Ukrainie — osiadl
w Mlawie?

- Ta historia zaczgta si¢ chyba w 2013
roku. Polonia Warszawa, ktorej wte-
dy bytem pitkarzem, rozgrywata mecz
o mistrzostwo 1V ligi z Mtawianka.
Wowczas po raz pierwszy zjawitem si¢
w Mtawie. Od razu spodobat mi si¢ ten
stadion i w ogole to miasto. Trenerem
Mtawianki byt Adam Kuligowski, w jaki$
czas potem przyjal mnie do prowadzo-
nej przez siebie druzyny. Dzi§ moge
powiedziec, ze Miawa to moje miasto,
dobrze si¢ w nim czuje. Mam nadzieje,
ze jest w tym reka Pana Boga.

* Skoro pan przywolal Pana Boga,
to nie od rzeczy bedzie podkreslié, ze
Nazar to imi¢ pochodzenia greckiego
i znaczy ,,oddany Bogu”. Nawiasem
mowiac, znamy Sw. Nazara, m¢czennika
z pierwszych wiekow chrzescijanstwa.

- O, jej... o tym nie wiedziatem.

* Na platformie internetowej ,,90
minut”, na ktérej prezentowane sa pro-
file pilkarzy, czytam, ze Nazar Litun
(rocznik: 1986, wzrost: 174 cm, waga:
68 kg), urodzil si¢ we Lwowie.

- Biad. Urodzitem si¢ w Zo6tkwi, a z
rodzicami mieszkatem w miejscowosci
Kulykiw, 12 km od Lwowa.

* Mniejsza o to. Jako pilkarz jest
pan wychowankiem znanego klubu
Karpaty Lwow.

- Z nim gralem w I1 lidze ukrainiskiej,
a potem w Enerhetyku Bursztyn w [
lidze. Bursztyn to miasto wielkosci mniej
wiecej takiej, jak Miawa. Tak czy inaczej,
od najmiodszych lat lubitem pitk¢ nozna,
po prostu chcialem grac.

* Dlaczego przeprowadzil si¢ pan na
polskie podwérku futbolowe?

- Starsi koledzy akurat grali w Toma-
sovii Tomaszow Lubelski. Mowili mi, ze

Nazar Litun ze swoimi podopiecznymi

w Polsce jest fajnie, a w kazdym razie
inaczej niz na Ukrainie. Postanowitem,
ze warto sprobowac. Poduczy¢ sig rze-
miosta pifkarskiego i jezyka polskiego,
poszerzy¢ swoje horyzonty, rozwijac
si¢... W rezultacie gralem m.in. w takich
klubach, jak Motor Lublin, Polonia War-
szawa, Mtawianka czy MKS Ciechandw.

*W koficu na dobre zamieszkal pan
w Milawie.

- To tak tatwo nie przyszto. Pamigtam,
ze jako zawodnik MKS Mtawianka, sie-
dzac wieczorem na kwaterze w bursie
szkolnej, zastanawialem si¢ nad swoja
przysztoScia: mam juz 30 lat, co mam ze
sobg robi¢? Niesmiato marzytem o zato-
zeniu w Mfawie szkofki pilkarskiej. Ale
jak do tego doprowadzi¢, przeciez tak
naprawde nikogo tu nie znam.

Pani Jablonowska, dyrektor Przed-
szkola Dzieciatka Jezus przy parafii
Swietej Rodziny w Mtawie, niespodzie-
wanie prosita mnie, abym dla maluchéw
poprowadzit zajecia sportowe. Przepro-
wadzilem, pewnie nienajgorze;.

Tymczasem, zaproszony przez ks.
Stawomira Kowalskiego, proboszcza
tej parafii, udalem si¢ na rekolekcje
Ruchu Rodzin Nazaretanskich w Ban-
skiej Wyznej. Tam wiele przemyslatem,
tam si¢ zaczelo to, co teraz robig.... Trwa
to juz pie€ lat.

* W efekeie zalozyl pan Akademi¢
Pilkarska dla dzieci w wieku 5-13 lat,
dajac jej swoje imig.

- Nie sam, tylko przy pomocy mla-
wian. MySle o wspomnianym ksiedzu
Stawku, Monice Salamon, Annie
i Tomaszu Kocotach i innych... Wie-
rzg, ze tego chcial Pan Bog, ja jestem
tylko jego narzedziem. Ciesze sie, ze
patronat nad akademia sprawuje parafia
Swietej Rodziny.

* Jest to klub sportowy, ktory dziala
na podstawie...

- ...ustawy o stowarzyszeniach
spotecznych. Prezesem jest Mariusz
Gerard Kupiriski.

* Treningi?

- Odbywaja si¢ w wynajetych salach
oraz na orlikach. Dla mtodszych dzie-
ci dwa razy, dla starszych — trzy razy
w tygodniu. Mamy cztery grupy w Mta-
wie 1 jedng w Wisniewie. Oczywiscie,
zajecia sg urozmaicone. Na przyktad
opowiadamy bajki, podczas ktorych
dzieci wykonuja okreSlone ¢wiczenia.
Raz w tygodniu chetne dzieci z naszej
akademii ucza si¢ angielskiego. Od cza-
su do czasu jezdzimy na turnieje i spa-
ringi do innych miast. Poza tym staramy
sie zagospodarowywac ferie, w czasie
ktorych organizujemy nie tylko zajgcia
typowo sportowe, ale i plastyczne czy
kulinarne. Odbywaja si¢ tez spotkania
z ciekawymi ludZmi z naszego regionu.

* Wiem, ze przygarneliScie dzieci
uchodzcow wojennych z Ukrainy.

- Dwadziescioro dzieciakow. Uczest-
nicza w prowadzonych przez nas zaje-
ciach. Cwiczg razem z mfawskimi dziec-

* To idea bliska salezjanskiej kon-
cepcji wychowania przez sport. Z niej
wyrdst prymas Polski, kardynal August
Hilond. Wréémy wszakze na mlawskie
podwoérko. Mlawianie widuja pana
w koSciele i to w roli tego, ktory jako
Swiecki czynnie uczestniczy w liturgii.

- Jestem grekokatolikiem.

* Nie szkodzi. KoSciol grekokato-
licki (w jakims$ sensie ukrainski) jest
czescia Kosciola powszechnego i pozo-
staje w komunii z Rzymem. Obie te
wspdlnoty posluguja si¢ odmiennymi
obrzadkami (rzymskim, bizantyfiskim),
ale prawdy wiary - a to jest najwazniej-
sze - s3 identyczne.

- W naszym Kulykowie sg dwie cer-
kwie grekokatolickie i koSciot rzymsko-
katolicki. Moi rodzice i ja chodziliSmy

Nazar Litun na tle pucharéw zdobytych przez druzyny Akademii Pitkarskiej

mi, w kontaktach z nimi postugujg si¢
wigc zaréwno jezykiem polskim, jak
i ukraifiskim. WczeSniej, tuz po najez-
dzie Rosji na Ukraing, chodzitem do
Mtawskiej Hali Sportowej i sali gim-
nastycznej Szkoly Podstawowej nr 6,
gdzie tymczasowo schronili si¢ uchodz-
cy. Dla ich dzieci prowadzitem proste
zajecia sportowe.

* Klub jest finansowany z oplat rodzi-
cow?

- Nie tylko. Piszemy projekty i startu-
jemy w — ogtaszanych przez samorzady
terytorialne - konkursach na realizacjg
zadan publicznych.

* Pan chce wychowywaé pilkarzy,
ktérzy w przyszloSci zasila znane kluby?

- Nade wszystko chce si¢ przyczyni¢
do wychowania moich podopiecznych
na dobrych ludzi. Jesli ktos jest dobrym
czlowiekiem, to moze tez by¢ dobrym
pitkarzem, cho¢ zdaj¢ sobie sprawe,
ze na wyzyny sportu wejda jednostki.
Jestem przekonany, ze t¢ opini¢ podzie-
laja rodzice.

do tych trzech $wigtyi. A co do Miawy,
staram si¢ uczestniczy¢ we Mszy Sw. nie
tylko w niedziele i inne Swigta, ale takze
w dni powszednie, jesli jest to mozliwe.

* Gdy 24 lutego zeszlego roku Rosja
zaatakowala Ukraing...

- ...spotkatem si¢ ze wspdlczuciem,
zrozumieniem i pomoca ze strony wielu
miawian. Przekazali mnostwo darow,
ktore trafity na Ukraing. Jestem za to
niezmiernie wdzigczny. Wtedy chyba
po raz pierwszy poznatem prawdziwe
oblicze wielu 0sdb, ktorych do tej pory
znalem jedynie z widzenia, z réznych
miejsc, do ktorych chodzitem, z kosciota,
udziatu we wspdlnych imprezach spor-
towych oraz z treningow.

* Jest pan zapewne w kontakcie ze
swoimi najblizszymi, ktérzy pozostali
na Ukrainie.

- Tak jest. Oni zyja w nieustannym
stresie, w kazdej chwili moze odezwac sig
syrena, trzeba uciekac do schronu. Na
szczescie w Kulykowie, gdzie mieszkaja
moi rodzice, zagrozenie jest - jak dotad
- stosunkowo niewielkie. Niezaleznie
od tego, moja mama od czasu do czasu
przyjezdza do mnie, do Miawy.

* I méwi: ,,Synu, trzymaj si¢. Dasz
radg”.
- Prawda, tak mowi.

* Akademia to jest dla pana sposéb
na zycie?

- Tak mozna powiedzie¢. Wiaze si¢
z tym mnostwo pracy, od rana do wie-
czora, ale nie narzekam. Pomaga mi
w tym trener Kamil Benecki i inne osoby.
Jakos sobie radzimy.

* Co bedzie z Ukraina? My, Polacy,
nie mamy watpliwosci, ze walczycie
0 wolnos$é swoja i nasza.

- To wie tylko Pan Bog. Mieszkajac
w Miawie, mogg jedynie wspiera¢ moich
rodakéw, pomagac uchodzcom i ich
dzieciom, ktorzy przybywaja do Pol-
ski, posredniczyc - takze jako tlumacz
- w codziennych kontaktach migdzy
Polakami i Ukraificami. Wierze, ze
Ukraina, ktora dzielnie walczy, zwycig-
Zy W tej wojnie.

Rozmawial
KRZYSZTOF JAKUBOWSKI

FOT. AUTOR
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200 lat od
burmistrza

Urodzona w Czerwinsku
wieloletnia mieszkanka
Ptonska Krystyna Bratkowska
dotfaczyta do grona stulatkéw.
Z tej wyjatkowej okazji
jubilatke odwiedzit w Zaktadzie
Opiekunczo-Leczniczym
burmistrz Andrzej Pietrasik,

by osobiscie ztozy¢ zyczenia.

W dniu wyjatkowego jubileuszu,
w imieniu wlasnym i samorzadu mia-
sta Plofisk, pragne podzigkowac Pani
za wytrwatos¢ 1 wysilek catego zycia
— napisat burmistrz w piSmie skiero-
wanym do pani Krystyny, podkreslajac
wazng role, jaka odgrywaja w spoleczen-
stwie seniorzy.

Krystyna Bratkowska do Plonska
przeprowadzita si¢ po wojnie. Nigdy
nie wyszla za maz, ani nie miala dzie-
ci. Przez wiele lat pracowata w sklepie
»Delikatesy” przy ulicy Plockiej.

Podsumowanie
tygodnia
grupy SPEED

Policjanci z mazowieckiej grupy
SPEED podsumowali pierwszy
tegoroczny tydzien na drogach.
Rejon dziatania funkcjonariuszy
to miejsca, gdzie przepisy
ruchu drogowego famane

sg najczesciej i czesto dochodzi
do powaznych zdarzen.

Wedtug raportu doszto do 1110
wykroczen. 900 to przekroczenie pred-
kosci, w tym 6 pow. 50 km/h w terenie
zabudowanym. Wystawiono 809 man-
datdw, a 23 zdarzenia zakonczyly si¢
skierowaniem wniosku do sadu. Zatrzy-
mano 10 dokumentéw prawa jazdy i 45
dowodow rejestracyjnych. Zatrzymano
takze S kierowcow pod wptywem alkoho-
lu, 2 bez uprawnien i jednego z sadowym
zakazem prowadzenia pojazdow.

W Plonsku...

Andrzej Bogucki, dyrektor Wydzia-
tu Ustug Komunalnych i Ochrony
Srodowiska w plofskim urze¢dzie
miejskim poinformowal, ze mozna
juz sktada¢ wnioski o zakup wegla
po preferencyjnej cenie w ramach II
tury dystrybucji.

Whnioski moga oczywiscie sktadac
osoby, ktore zgtosity glowne zrodto
ogrzewania w Centralnej Ewidencji
Emisyjnosci Budynkow. Zaintereso-
wane osoby mogg stawic si¢ osobiScie
w budynku Urzedu Miasta lub wysta¢
wniosek pocztg lub elektronicznie.
W ostatnim przypadku niezbedny bedzie
profil zaufany lub podpis kwalifikowany.
Dokument mozna pobra¢ na stronie
plonsk.pl.

Zgtaszac zapotrzebowanie mozna
do 15 lutego, ale urzad radzi, by zrobi¢
to jak najwczesniej, aby gmina miejska
szybciej otrzymata surowiec.

Ruszyia Il tura
dystrybucji wegla

...W Racigzu

Gmina miejska Raciaz rowniez
przystapita do dystrybucji wegla
w nowym roku po preferencyjnych
cenach. Wnioski mozna sktadac¢ do
11 kwietnia w sekretariacie Urzedu
Miejskiego lub w formie elektro-
nicznej (z podpisem osobistym lub
kwalifikowanym, czy tez przez profil
zaufany). Wptaty mozna dokonaé
w kasie urzedu lub na konto (numer
podano na stronie miastoraciaz.pl)

do 15 kwietnia. Dystrybucja potrwa
do 30 kwietnia.

...1 W Sochocinie

Mieszkaficy miasta i gminy Socho-
cin moga sktada¢ wnioski do 31 marca.
Do 30 kwietnia, czyli do kofica sezonu
grzewczego, moga za$ wskazang ilo§¢
1 rodzaj wegla zakupi¢. Wnioski nalezy
sktada¢ w sekretariacie Urz¢gdu Miasta
i Gminy Sochocin. Druk mozna pobrac¢
w pokoju nr 11 lub ze strony interneto-

wej urzedu. Moga to oczywiscie zrobic
gospodarstwa, ktore otrzymaly dodatek
weglowy (lub mialy pozytywnie rozpa-
trzony wniosek) lub, jesli nie sktadaly
whniosku - poprawnie zglosily wegiel jako
Zrodio ogrzewania do CEEB. Gospo-
darstwa domowe, ktore nie dokonaty
zakupu w zesztym roku, moga teraz
zakupi¢ wegiel w ilosci do trzech ton.
Miasto 1 Gmina Sochocin poinfor-
mowala, ze w 2022 roku mieszkancy
zakupili tacznie 294,5 tony (246,5 t
orzech i 48 t groszek). RK

31. finat wép

31. finat Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy odbedzie
sie 29 stycznia w Miejskim
Centrum Kultury w Ptonsku.

Juz od godziny 8.00 na ulice wyjdzie
125 wolontariuszy, ktorzy zbierac beda
do puszek datki na sprz¢t do walki
z sepsa. W zbidree beda uczestniczy¢
wolontariusze ze szkot podstawowych
nr2, 314 w Plonisku oraz w Babosze-
wie, ZS nr 2 i1 LO w Plonsku oraz ZS
w Lisewie, plonskiego OSW, niepu-
blicznej szkoly Zywioly i przedszkola
Mali Giganci, a takze z ptonskiego
hufca, OSP w Siedlinie i wielu innych
sympatykow orkiestry. Zbiorka potrwa
do godziny 14.00.

O 16.00 w sali widowisko-kinowej
zacznie si¢ cz¢S¢ artystyczna, czyli kon-
certy, pokazy i wystgpy taneczne, m.in.
pokaz ratownictwa medycznego. Wysta-
pia m.in.: wokalistki z Ukrainy (Aksamit-
ki) zMaciejem Pruchniewiczem, plofiska
PSM, Skorp DanceStudio, Tutu Balet,

)

Miejskie Centrum Kultury w Plonsku

START godz. 16.00 - sala widowiskowo-kinowa MCK

e
 AKSAMITKI - woknfisthl = Ukrainy

Tania, Macie]
= Passtwown Szkoln Muzyczan | stopnia w Plofshu

Anin, gitarn

* Skorp Dance Studio Plodak KWESTA

* Sportowy Klub Tancs Towarzyskiego START
Pokias ratoemictwa I8 K
T . v [ e

LoTeRiA (Lts...

e e e

STUDIC 4 .
wogp Piredd e @

Mazoretki Diament z MCK, szkota
LNutka” i SKTT Start. Przewidziano
rowniez poczestunek dla wolontariuszy.

RK

Zbiorka swiagtecznych

choinek

Ptonski urzad miejski wystapit

z inicjatywa zbiorki Swiatecznych
choinek (w doniczkach)

od mieszkancow.

W ten sposob, zamiast wyrzucaé
drzewko, mozna da¢ mu drugie zycie na
terenie Parku 120-lecia Banku Spotdziel-
czego od strony ulicy Zotnierzy Wykle-
tych. Wiasnie tam, po uprzednim kon-
takcie telefonicznym, mozna je zaniesc¢,
a pracownicy zasadza je i zadbaja, by

FOT. UM PLONSK

# DAJ CHOINCE DRUGIE ZYCIE §
Nie wyrzuca] na Smietnik
dwigtecenego dreewkna w donlczce!
Jesdlimakorzed - posadziny je!

.* : 34

& :
si¢ przyjeto. Choinki mozna dostarczac
do 17 lutego. Nr tel. do kontaktu to

693 339 500. RK

Wyzsza stawka za odbhior
odpadow w gminie Joniec

Rada gminy Joniec zdecydowata
o podwyzkach stawek za odbioér
odpaddow na terenie gminy.

W nowym cenniku wzrosty

one z 24 do 27 zt od osoby.
Obnizona zas zostata premia

za kompostowanie bioodpadéw
z 5 do 2 zt. Natomiast letnicy
korzystajacy z domkoéw,

ktorzy rozliczani sq ryczattem,
zapfacq 206 zamiast 191 zt.

- JesteSmy jedna z pierwszych gmin,
ktore zdecydowaly si¢ na ten krok.
I tak diugo wstrzymywaliSmy podwyzki
i nadal mamy jedne z nizszych stawek,
ale musieliSmy to zrobi¢, zeby zbilanso-

wac wydatki — mowi Grzegorz Nowiriski,
przewodniczacy Rady Gminy Joniec.
- Sprawa jest prosta. PGK z Plofiska to
jedyna firma, ktdra startuje u nas w prze-
targu. CzekaliSmy wigc na ofertg. Cena
wzrosta o 100 tys. zt. Kwote z przetargu
dzielimy przez liczbe osob placacych za
wywoz odpaddw, co w wyniku oznacza,
ze musimy doktadac. Zgodnie z ustawa
gminy nie moga tego robic. Nie bylo
entuzjazmu, w koficu radni tez placg za
$mieci, ale nie mieliSmy wyjscia.
Przewodniczacy Rady Gminy doda-
je rowniez, ze w najblizszym czasie
podwyzka czeka najprawdopodobniej
wszystkie okoliczne gminy, co nastapi
przy najblizszych przetargach w tych
gminach. RK

Ptonsk w budowie

W centrum Ptonska trwaja
intensywne prace budowlane.
Jak informuje urzad miejski,
aktualnie uktadana jest
podbudowa jezdni na placu

15 sierpnia, ulicy Zdunskiej oraz
fragmencie ulicy Grunwaldzkiej
od strony rynku. Na rynku za$
powstaja chodniki.

Zakonczenie prac planowane jest
w polowie roku. Do tego czasu moga
wystgpi¢ utrudnienia dla kierow-

cow, gdyz teren nie jest wylaczony
z ruchu pojazdow.

13 stycznia spotkali si¢ m.in. wice-
starosta Krzysztof Wrzesiniski, wojt
gminy Plonsk Aleksander Jarostawski
oraz przewodniczacy rady gminy Wio-
dzimierz Bogustaw Kedzik i dyrektor
Powiatowego Zarzadu Drog Marcin
Piechocki, a spotkanie dotyczylo planow
remontu kolejnych drég, tym razem od
ulicy Miodziezowej od pasa kolejowego
do zachodniej obwodnicy Plonska.

Nowy opiekun wirtualnego
muzeum w Raciazu

Burmistrz Racigza Mariusz
Godlewski zdecydowat

o0 powierzeniu opieki

nad Wirtualnym Muzeum
Ziemi Racigskiej wielkiemu
pasjonatowi lokalnej historii
Janowi Chadzynskiemu.

Bedzie on prowadzit strong interne-
towg muzeum. Decyzja taka zapadta
z uwagi na duzg wiedz¢ i zaangazo-
wanie Jana Chadzyniskiego, dzigki kt6-
rym pozyskatl wiele istotnych informacj,
dokumentow i pamigtek zwiazanych
z miastem. Przypomnijmy, ze Wirtualne

M.Godlewski i J.Chadzynski

Muzeum Ziemi Raciaskiej powstato
1 lipca zeszlego roku. Zasoby muzeum
mozna obejrze¢ na stronie muzeum.
umraciaz.pl.

RK

POZ w Joncu

Zarzad powiatu ptonskiego
podpisat umowe z wéjtem
gminy Joniec Markiem
Czerniakowskim.

Dotyczy ona bezplatnego uzyczenia
nieruchomosci o powierzchni 0,25 ha
polozonej w miejscowosci Joniec (obok
Osrodka Szkolno-Wychowawczego),
ktora oznaczona jest w ewidencji grun-
tow i budynkdéw numerem 71/2. Uzy-
czenie budynku, w ktérym funkcjonuje
przychodnia, ma na celu prowadzenie

dziatalnoSci w zakresie Swiadczenia
ustug podstawowej opieki zdrowotne;.

. e

Od lewej radni Barbara Wdowiak,
Robert Adamski, wicestarosta
Krzysztof Wrzesinski, radny Artur
Adamski, wéjt Marek Czerniakowski

FOT. STAROSTWO POWIATOWE W PLONSKU
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.The future is now, old

man” (ang. Przysztos¢ jest
teraz, stary cztowieku) - taki
cytat ze znanego sitcomu
przychodzi na mysl, kiedy
widzimy postepy w dziedzinie
technologii, W Urzedzie Gminy
i Miasta w Zurominie mozna
skorzystac z kosza na Smieci
wykorzystujgcego Al (sztuczng
inteligencje). Powstat

tez infokiosk.

W ramach realizacji projektu ,,Zwigk-
szenie udziatu mieszkaficow Zuromina
w procesie zarzgdzania, monitoringu
Srodowiskowego oraz kreowania wizji
rozwoju miasta poprzez pobudzenie
geopartycypacji spolecznej” i konkur-
su ,Human Smart Cities. Inteligentne

Technologiczne innowacje w Zurominie

Infokiosk i sSmietnik,

miasta wspottworzone przez mieszkan-
cow” miasto kupito inteligentny kosz na
Smieci do segregacji odpadow z auto-
matycznym otwieraniem, wyposazony
w sensory i dostep do mobilnej aplikacji.
To urzadzenie, wykorzystujac sztucz-
ng inteligencije, automatycznie sortuje

am segreguje

i kompresuje odpady, kontroluje poziom
zapelnienia, a za pomoca aplikacji prze-
twarza dane niezb¢dne do optymalizacji
zarzadzania odpadami.

Natomiast obok Zuromifiskiego Cen-
trum Kultury (przy skrzyzowaniu ulic
Wetmarniskiego i Lidzbarskiej) miesz-

kaficy mogli dostrzec nowe urzadze-
nie, wygladem przypominajace nieco
biletomat — to infokiosk. Co to takiego?
W urzadzeniu zostala zainstalowana
m.in. aplikacja ,,Sprzatamy Zuromin”
przekazujaca i sprawdzajaca wiedze
mieszkancow na temat prawidiowego

FOT. UGIM W ZUROMINIE

segregowania Smieci. Infokioski sta-
nowig samoobstugowe, elektroniczne
1 interaktywne punkty informacyjne.
Tego rodzaju urzadzenia ciesza si¢ coraz
wiegkszym zainteresowaniem. Powodem
tego jest prostota, intuicyjny interfejs,
a takze potencjat ich zastosowania, ktory
w dzisiejszych czasach jest praktycznie
nieograniczony. Systemy multimedialne
zastosowane w tego typu urzadzeniach
to polaczenie tekstu, grafiki, animacji,
dzwigku i filmu. Nie kazdy mieszkaniec
Zuromina ma komputer czy potrafi
korzystac z Internetu. Media spofecz-
nosciowe zuromifiskich wlodarzy, czy
strona internetowa, na ktdrej zamiesz-
czane sg informacje o tym, co dzieje
si¢ w mieScie i na terenie gminy nie sg
odwiedzane przez wszystkich. Dlatego
w ramach projektu, aby cz¢sciowo zapo-
biec wykluczeniu cyfrowemu, zakupiony
zostat infokiosk wyposazony w specjal-
nie zaprojektowane oprogramowanie,
ktorego funkcje dopasowane zostaly
pod lokalne potrzeby i wymagania. Co
oprocz wspomnianej aplikacji ,,Sprza-
tamy Zuromin” uzytkownicy znajda
w infokiosku? Mozna liczy¢ na naj-
wazniejsze informacje i komunikaty
przekazywane nie tylko przez tutejszy
magistrat, ale rowniez przez Miejsko-
-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,
Powiatowo-Miejska Biblioteke Publicz-
ng czy Zurominskie Centrum Kultury.
»Mamy poczucie, ze stworzyliSmy
nowy kanat komunikacji z mieszkaficami
W sposOb prosty i nowoczesny” — pod-
sumowuje funkcjonalnos$¢ urzadzenia
Urzad Gminy i Miasta w Zurominie.
kuj

Zawirowania w urzedzie

Lucyna Kowalska
zrezygnowata ze stanowiska

Z koncem kwietnia zwolni |
sie stanowisko sekretarza
w Urzedzie Miasta

i Gminy w Lubowidzu.
Lucyna Kowalska, ktora
do tej pory je zajmowata,
ztozyta wypowiedzenie.

Pani sekretarz stanowisko
objeta w 2021 roku po tym, jak
urzad ,,podzigkowal” za wspoi-
prace Rafatowi Woznowskiemu.
Wowczas, jako powdd zwol-
nienia sekretarza podano, ze zmiana ta
wynikata z braku porozumienia mi¢dzy
burmistrz a sekretarzem.

W przypadku Lucy-
ny Kowalskiej powod
rezygnacji pozostaje
tajemnica. Sekretarz
poinformowata nas,
ze zlozyla wypowie-
dzenie i z koficem
kwietnia odejdzie ze
stanowiska. Pozosta-
nie jednak w urzedzie
na dotychczas zajmo-
wanym stanowisku
kierownika Referatu
Promocji Gminy
i Pozyskiwania Funduszy.

Swojej rezygnacji nie chciata komen-
towac. Kuj

Zwierze byto uwiezione w studni

Kot uratowany

Strazacy z Komendy Powiatowej
Pafistwowej Strazy Pozarnej

w Zurominie interweniowali

w Poniatowie, gdzie kot wpadt
do studni. Wczesniej kota
prébowata wyciggna¢ wtasnymi
sitami wtascicielka, jednak
bezskutecznie.

W poniedziatek (9 stycznia br.) dzieci
zauwazyly zniknigcie swojego pupila.
Zaczely go szukac. Okazalo sig, ze
futrzak jakim§ sposobem wszedt do
zabezpieczonej drewniang konstrukcja
studni. Na szczescie w glebokim na 5
metréw zbiorniku nie byto wody. Probe
uratowania kota podjefa najpierw matka
dzieci, wktadajac do wiaderka smakoty-
ki i opuszczajac je na dno studni, jed-
nak kot uparcie odmawiat wspotpracy.
W zwigzku z brakiem innego wyjscia
kobieta zadzwonita z prosba o pomoc
do zuromifiskich strazakow, a ci szybko
pojawili si¢ na miejscu. Najpierw studnia
zostala zbadana detektorem tlenu, aby
zweryfikowad, czy zejcie jest bezpieczne
dla ludzi. Tlen na dole byt, wiec straza-

cy przygotowali si¢ do zejscia faczac
ze soba dwie drabiny. Okazato si¢ to

jednak zbedne, bo gdy tylko spuscili na

dot drabing wystraszony kot sam si¢
po niej wspial. Dzieci nie kryly radosci
z odzyskania pupila.

Kkuj
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Jak w kiepskim filmie...

Ztodziej wykut
dziure w Scianie

Zurominska policja otrzymata
zgtoszenie o nietypowym
wtamaniu i kradziezy do
wielkopowierzchniowego sklepu
z AGD/RTV i elektronika. Zniknat
sprzet warty ponad 50 tys. zt.

Okoto godziny 1 w nocy z niedzie-
li na poniedziatek (8/9 stycznia br.)

doszio do wlamania do jednego ze skle-
pow w obrebie centrum handlowego
w Zurominie. Nieznany sprawca wykut
dziurg w Scianie od potnocnej strony,
wszedt do sklepu i... uruchomit alarm.
Zrabowal sprzet elektroniczny (lapto-
py i konsolg do gier) oraz zelazka. Jak
informuje policja, na miejsce przybyta
firma ochroniarska, ktéra przeoczyta
dziurg w Scianie. W migdzyczasie zto-

dziej oddalit si¢ z miejsca zdarzenia,
jednak najprawdopodobniej zachgco-
ny powodzeniem pierwszej kradziezy
wrocit do sklepu ponownie, znowu
uruchamiajac alarm. Tym razem na
miejsce przybyli pracownicy sklepu,
ktorzy odkryli dziure w Scianie budyn-
ku. Wezwano policje.

To jednak nie koniec. Sprawca, pod-
czas oddalania si¢ z miejsca zdarzenia,
gubil po drodze czgs¢ ukradzionych
sprzetow. Odnaleziono je w odlegto-
Sci kilkuset metrow od sklepu. Sprawa
zajmuja si¢ policjanci z wydziatu kry-
minalnego. Na razie nie zatrzymano
osoby podejrzanej o ten czyn. Straty
oszacowano na ponad 50 tys. zI.

kuj

Nie wygladato to najlepie;...

Grozna kolizja

Na drodze wojewddzkiej
relacji Biezun-Zawidz (pow.
zurominski), na wysokosci
miejscowosci Stanistawowo,
doszto do zderzenia busa

i ,osobowki". Na szczescie
nikomu nic sie nie stato.

Okolo godziny 14 zuromirska policja
otrzymata zgloszenie o zderzeniu dwoch
aut na DW 561. Wedlug ustalen poli-
cjantow oba samochody jechaly w kie-
runku Biezunia. Do zderzenia doszio
w momencie wykonywania przez kierow-
c¢ 0sobowego peugeota manewru skretu
wlewo. W tym samym czasie pojazd byl
wyprzedzany przez busa marki citroen.

Impet uderzenia zepchnat oba pojazdy
z drogi, gdzie peugeot uderzyt w nasyp.
Przyczyna zdarzenia bylo niezacho-
wanie ostroznosci
przez 23-letniego
kierowce peugeota,
ktory skrecajac nie | &
upewnil sig, czy jest
wyprzedzany, jed-
nak z kolei kierujaca
citroenem 35-letnia
mieszkanka pow.
ciechanowskiego
wyprzedzala w miej-
scu niedozwolonym
(podwojna ciagta
linia).

Kierowca peugeota, mieszkaniec
pow. zurominskiego, trafit do szpita-
la. Wyszedt z niego po kilku godzinach
obserwacji. Ostatecznie ani kierujacym
ani pasazerowi peugeota nic si¢ nie sta-
fo. Czynnosci w tej sprawie prowadzi
KPP w Zurominie.

kuj

Pieszy poscig ulicami Zuromina

Ztapat torebke 1 chciat uciec

Mieszkanka Zuromina, na Placu
Pitsudskiego, wdata sie dyskusje.
Chcac swobodnie gestykulowac
odstawita torebke na ziemie.
Chwile nieuwagi kobiety
wykorzystat zanany poligji
37-latek...

Mezczyzna, takze mieszkaniec Zuro-
mina, zaczal ucieka¢ w kierunku blo-

kow, a okradziona kobieta i Swiadkowie
zdarzenia podniesli larum. Tymczasem
obok miejsca zdarzenia przejezdzat aku-
rat samochodem policjant z sierpeckiej
komendy (mieszkaniec pow. Zuromif-
skiego), ktory w tamtym momencie nie
byl na stuzbie. Uslyszat dobiegajace
z parku krzyki ,,ztodziej ukradi toreb-
ke”. Funkcjonariusz zatrzymatl samo-
chdd i rozpoczat poscig za uciekajacym
37-latkiem. Ztodziej probowat ukryc sie

w pobliskich blokach, ale tam ,,dopadt
g0” policjant.

Torebka wrdcita do wiascicielki, nato-
miast 37-letni zurominianin ustyszat
zarzut kradziezy, do ktorej si¢ przyznal.
To nie pierwsza kradziez, jakiej dopu-
Scil si¢ me¢zezyzna, dlatego teraz przed
sadem bedzie odpowiadat w warunkach
recydywy. Grozi mu do S lat pozbawie-
nia wolnosci.

kuj
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W sylwestrowa noc doszczetnie
sptonat dom w Chrostowie
Wielkim w gminie Czernice
Borowe. Zgtoszenie o pozarze
wptyneto do Komendy
Powiatowej PSP 0 2.22.

Chrostowo Wielkie

Splonat przedmiot

sporu

Na miejsce zadysponowano dziesie¢
zastepOw strazy pozarnej, za$ w akcji
wzieto udziat 35 strazakow. Przez ponad
6 godzin strazacy walczyli z zywiotem.
Budynku nie uratowano. W chwili poza-
ru wewnatrz nie byto nikogo. Zamiesz-
kujaca ten dom od wielu lat rodzina, ze
wzgledu na mrozy, przebywata w innym
miejscu. Przyczyne pozaru wyjasniaja
policjanci pod nadzorem prokuratury.
W okolicy moéwi si¢, ze moglo to by¢
podpalenie. Pogloski takie sg efektem

Basen staje sie reczymstosaq

Zakonczyt sig jeden

z najwazniejszych i gfdwnych
etapow budowy kompleksu
odkrytych basenéw

w Przasnyszu.

Jak wiemy do tej pory miasto nie
mialo takiego obiektu, takze nie miato
naturalnego miejsca, ktore mogtoby
by¢ wykorzystywane jako kapielisko.
W ramach zakoriczonego wiasnie etapu
powstaly trzy niecki basenowe o roz-
nych glebokosciach - jedna dla dzieci
idwie dla dorostych, pomosty, prysznice
zewnetrzne, budynek socjalny i technicz-
ny, zjezdzalnia, infrastruktura technicz-
naielementy matej architektury. Zamon-
towano schody umozliwiajgce dostep do
pomostdw i podjazd dla osdb niepel-
nosprawnych. Inwestycja obejmowata
takze budowe wodnego placu zabaw,
brodzikow, wiaty przeciwstonecznej,
chodnikéw, Sciezek oraz ogrodzenia. Do
wykonania pozostaly prace wykoficze-
niowe, ktore ruszg z poczatkiem roku.
Bedzie to m.in. uporzadkowanie obiek-
tu oraz urzadzenie terenOw zielonych.
Wiosnag nastgpi uruchomienie basenéw
— zostang napelnione wodg i wykonane

beda wszelkie badania zwigzane z oceng
przydatnosci wody do kapieli.
Wszystko na to wskazuje, ze basen
zostanie oddany do uzytku z poczat-
kiem lata, przed pierwszymi upatami.
Juz za kilka miesiecy mieszkancy beda
mogli korzystac¢ z wiasnego kapieliska
- zyskaja mozliwos$¢ wypoczynku, rekre-
acji i ochtody. Dzieci natomiast bedg
mialy mozliwo$¢ nauki plywania bez
kosztownych wyjazddw na inne baseny.

Stracit panowanie
i pojazd

12 stycznia tuz przed 8.00 rano doszto
do wypadku samochodu osobowego
w Olszewcu w gminie Czernice Borowe.
Kierujacy audi A3, 25-letni mieszka-
niec powiatu przasnyskiego na prostym
odcinku drogi stracit panowanie nad
pojazdem i zjechat do rowu, po czym
uderzyl w drzewo. Sifa uderzenia byta
tak duza, ze pojazd catkowicie znisz-
czony znalazt si¢ na polu. Na miejsce
przybyly wezwane 4 zastepy Strazy
Pozarnej, za$ ruch w miejscu wypad-
ku, na drodze 2361W byt catkowicie
wstrzymany. Kierujagcy samochodem
zostal przetransportowany do szpitala
przez Zespot Ratownictwa Medycznego.

Nieprawidifowo
wyprzedzata

5 stycznia w Bagienicach w gminie
Chorzele kierujaca pojazdem audi
A3 nieprawidlowo wyprzedzata inny
pojazd. Zjechata na przeciwlegly pas
ruchu i doprowadzita do kolizji z nadjez-
dzajacym z przeciwnego kierunku audi

A4. W wyniku tego uderzyta
w wyprzedzang przez siebie
skodg. 45-letni kierujacy audi
4 zostal z niegroznymi obraze-
niami przewieziony do przasny-
skiego szpitala. Badanie stanu
trzezwosci wykazato, ze kieruja-
cy pojazdami byli trzezwi.

Kupit auto

2 stycznia mieszkaniec gminy Jedno-
rozec zglosil, ze zakupit za poSrednic-
twem portalu internetowego samochod
renault. Dokonat wymaganej przedpfa-
ty — 2 tys. ztotych, samochodu jednak
nie otrzymat.

W tyt pojazdu

W Mchowie w gminie Przasnysz
20-letni mieszkaniec powiatu prza-
snyskiego kierujacy audi nie zachowat
bezpiecznej odleglosci od pojazdu
jadacego przed nim. Doprowadzit do
kolizji drogowej z samochodem osobo-
wym renault, ktorym kierowat 29-letni
mieszkaniec powiatu szczycienskiego.
Poszkodowana 28-letnia mieszkanka
powiatu szczycienskiego, pasazerka
renaulta, zostala zabrana karetkg do
przasnyskiego szpitala z niegroznymi
obrazeniami ciata. Pozostali uczestnicy
zdarzenia, w tym dwoje dzieci w wieku 5
19 lat podrézujace renaultem nie dozna-
fo obrazen ciala. Badanie trzezwosci
kierujacych wykazato, ze byli trzezwi.

ES-K

Obiekt zlokalizo-
wany jest na tere-
| nie Zespotu Szkot
Powiatowych, obok
'« znajdujacych si¢ tu
* takze — hali sporto-
wej, krytego lodowi-
- ska i boiska. Baseny
beda dopetnieniem
kompleksu sportowe-
go i duzg atrakcja dla
mieszkafncow. Obiekt
ten powstaje po kilku-
dziesieciu latach ocze-
kiwania, za$ z inicja-
tywa wystapil starosta
Krzysztof Bienkowski
— pomyst poparli rad-
ni powiatu. Baseny beda sezonowym
kapieliskiem i nowoczesnym obiektem
SpOrtowo- rekreacyjnym ale jak to sig
mowi - apetyt rosnie w miarg jedzenia,
zatem przasnyszanie marzy¢ juz moga
o krytym basenie. Na budowe obiektu
powiat zdobyt dofinansowanie z rezerwy
celowej budzetu panstwa - 4,7 min zi,
z tarczy antycovidowej - 2,8 mln zf oraz
1 min zt z budzetu miasta. Catkowity
koszt inwestycji wyniost 9,4 min zfotych.

Bedzie

komunikacja

Z poczatkiem roku wydawato sie,
ze w obliczu rosnacych kosztow
w 2023 roku mieszkancy
powiatu przasnyskiego nie beda
mogli korzystac z przewozow
autobusowych w takim stopniu,
jak w roku minionym.

Od kilku lat powiat skomunikowany
byt dzieki doptatom z rzadowego Fun-
duszu Przewozow Autobusowych. Pota-
czenia umozliwialy niezmotoryzowanym
mieszkaficom swobode przemieszczania
si¢ i dostep do migjsc pracy. W biezacym
roku starostwo powiatowe w Przasnyszu
réwniez podjefo starania o kontynuacje
przewozow. W zwigzku z podpisaniem
przez Wojewode Mazowieckiego Kon-
stantego Radziwitta umow z przedsta-
wicielami mazowieckich samorzadow na
objecie w biezacym roku doplata zadan
organizatora transportu publicznego ze
Srodkéw Funduszu Rozwoju Przewo-
z6w Autobusowych, pojawila si¢ szan-
sa, ze komunikacja na terenie powiatu
przasnyskiego nie zniknie. Samorzad
otrzyma na ten cel doptate w wysokosci
ponad 345,5 tys. zt. Umozliwi to urucho-
mienie 6 linii komunikacyjnych, o facznej
diugosci 248 km. ES-K

sporu, jaki toczy si¢ o ten budynek od
wielu lat.

W batali¢ 0 dom zamieszanych jest
wiele 0sob - wynajmujacy go lokatorzy,
prawowity spadkobierca, nowy wiasci-
ciel i Agencja Nieruchomosci Rolne;.
Lokatorzy postanowili, ze beda walczy¢

o dom, kt6éry wyremontowali z wlasnych
Srodkow.

Prawowici wlasciciele zostali po
wojnie pozbawieni majatku. Przejefa
go Agencja Wtasnosci Rolnej Skar-
bu Panstwa i w 1996 roku wynajeta
nieruchomos¢. Obiekt byl wprawdzie
zrujnowany, ale wynajmujaca dom
rodzina miala go wyremontowac,
a potem wykupié¢. Lokatorzy ptacili
czynsz, remontowali i mieli od owcze-
snego wiasciciela obietnice wykupu
budynku. Wstawili okna, wymienili
drzwi, doprowadzili wodociagi, kana-
lizacje, zatozyli centralne ogrzewanie,
poprawili dach, zrobili tynki zewngtrzne
1wewnetrzne. Kiedy chcieli go wykupic,
zaczal si¢ proces odzyskiwania nieru-
chomosci przez wlasciciela. Miala juz
by¢ sporzadzona wycena, ale w zwiazku
ze zmieniajacy si¢ sytuacja wszystko
zostato wstrzymane. Spadkobiercy
dawnych wiascicieli odzyskali budy-
nek. W miedzyczasie sprzedali dom,
natomiast nowy wiasciciel nie wyrazat
zgody na dalszy wynajem, co sugerowat
Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa,
ktory wydzierzawial dom.

Ostatnio w sadzie toczyla si¢ sprawa
o eksmisj¢ lokatorow. Ci chcieli jednak
zwrotu kosztow poniesionych na t¢ nie-
ruchomos¢. Do porozumienia jednak
nie doszto, sprawa o eksmisje¢ zostala
odroczona, konflikt jednak toczyt si¢
dalej. Zakonczyt go pozar, poniewaz
przedmiot sporu przestal istniec.

Sukcesy miodych

Powiat Przasnyski po raz kolejny
przyznat stypendia oraz nagrody
za wybitne osiggniecia dla
mtodych mieszkancéw powiatu.
Wreczono je na ostatniej w
minionym roku sesji rady
powiatu. Stypendystka zostata
Klaudia Zielonka, mieszkanka
powiatu przasnyskiego,
studentka pigtego roku

na stacjonarnych studiach
magisterskich Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego.

Jej niewatpliwe osia-
gniecia to m.in. pierw-
sze miejsce w sesji, ktorej
tematyka zwigzana byta
z onkologia i hematolo-
gia (,Oncology & Hema-
tology case report”) pod-
czas 17. Warszawskiego
Migdzynarodowego
Kongresu Medycznego g
(17th Warsaw Internatio-
nal Medical Congress).
Klaudia Zielonka przed-
stawila tam prace zwia-
zang z zespolem ostrej
niewydolnoSci serca
(,,Takotsubo cardiomy-
opathy - a rar event in the course of
Lymphoma”). Jest takze wspotautorka
publikacji naukowej ,,Wplyw mikro-
bioty jelitowej na skutecznos¢ i skutki
uboczne leczenia zaburzen limfoproli-
feracyjnych” (,Influense of gut micro-
biota on efficacy and adverse effectu
of treatment of lymphoprolifnerative
disorders”). Ukonczyta miedzynarodo-
wy kurs onkologii ,, ESO-ESSO-ESTRO
Multidisciplinary Course on Oncology
for Medical Studenta” oraz kurs USG
jamy brzusznej organizowany przez
fundacje ,,Mocniej na starcie”. Brata
takze udziat w licznych konferencji
naukowych. Jest przewodniczacg stu-
denckiego Kota Naukowego Hema-
tologicznego przy Katedrze i Klinice
Hematologii, Transplantologii i Chordb
Wewnetrznych Uniwersyteckiego Cen-
trum Klinicznego Warszawskiej Uczelni
Medycznej, jest takze czlonkinig Stu-
denckiego Kota Naukowego przy Kate-
drze i Klinice Nefrologii, Dializoterapii
Choréb Wewnetrznych UCK WUM.
Dziata réwniez na niwie spotecznej,
jako wolontariuszka fundacji DKMS
uczestniczac w projekcie dotyczacym

rekrutacji i rejestracji potencjalnych daw-
cow szpiku i komorek macierzystych.
Klaudia Zielonka przyznane stypen-
dium przeznaczy na zakup specjali-
stycznej literatury, a takze niezbednych
materialéw umozliwiajacych rozpocze-
cie realizacji badan nad zagadnieniem
,Wplyw mikrobioty jelitowej na prze-
wlekta biataczke limfocytowa” prowa-
dzonych w ramach Studenckiego Kota
Naukowego Hematologicznego. Uzy-
skane stypendium umozliwig jej takze
udzial w migdzynarodowych kursach
oraz konferencjach zakresu hematologii

i onkologii oraz immunologii, co przeto-
7y si¢ na zdobycie nowych umiejgtnosci.
Nagrode finansowa przyznano Jaku-
bowi Bofikowskiemu, za jego sportowe
osiagniecia. Tylko w minionym roku
zdobyt kilka medali, m.in. ztoty medal
na mistrzostwach Europy w trojboju
sifowym w Pilznie, ztoty medal druzy-
nowo oraz srebrny medal indywidu-
alnie w mistrzostwach Europy w tréj-
boju sitowym klasycznym w Skiernie-
wicach, ztoty medal w Mistrzostwach
Polski w trojboju sifowym klasycznym
w Bedzinie i srebrny medal w kategorii
open w Pucharze Polski w trojboju sifo-
wym klasycznym w Kielcach. Podczas
mistrzostw Swiata w Rumunii uzyskat
tytul mistrza Swiata w tréjboju sitowym
klasycznym, jest rowniez wicemistrzem
Swiata (Szwecja-wrzesien 2021), dwu-
krotnym mistrzem Europy (Czechy-
-sierpien 2021) w tej dziedzinie. Dziesig-
ciokrotnie zdobywat tytut mistrza Polski
oraz wczesniej, w swoich kategoriach
wiekowych byt wielokrotnym rekordzista
Polski. Jest zawodnikiem Ludowego
Klubu Sportowego Grom Przasnysz,
ajego trenerem jest Cezar Pykata.
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* Przedstawmy twoja osobe czytelni-
kom. Czym si¢ zajmujesz? Kim mozna
ci¢ nazwaé?

- Jesli mielibySmy zajac sie rzecza-
mi, ktorymi si¢ zajmuj¢ oraz ktorymi
zajmowatlem sie, prawdopodobnie nie
starczytoby nam stron w ,, Tygodniku”.
Mozna mnie nazwac ,,showmanem”,
a zyciowo zwyklym gosciem, ktory zaj-
muje sie zwyklymi sprawami.

* Jak to si¢ stalo, ze chlopak spod
Glinojecka stal si¢ telewizyjnym show-
manem? Opowiedz t¢ historie.

- Gwoli Scistosci - z malej wioski Dra-
min. Historia jest tak samo prosta, jak
i zakrecona. Od dziecka ciagnefo mnie
na scen¢. Pamietam pierwsze wystepy
w podstawdwce, udzielalem si¢ dos¢
chetnie. A p6Zniej towarzyszyto mi to
przez kolejne lata i kolejne szkoly. Na
studiach miatem mozliwo$¢ poznania
wielu 0s6b o ciekawych zainteresowa-
niach. Tak zostafem czionkiem teatru
tafica i ognia ,,Ignis”. P6Zniej taniec
zaczal wypetnia¢ moj wolny czas,
a nawet moje mysli o przysztosci. I w
momencie, kiedy trzeba bylo zadecydo-
wac o Sciezce kariery, podjatem decyzje,
ze ukoniczone studia to nie jest moje
powolanie i pozostalem przy tym co
czulem, czyli przy taficu.

* Aktualnie w telewizji mozna
zobaczyé twoja twarz w reklamie
znanego banku. Jak to si¢ stalo?

opowiesci. Poszedlem na casting
i go wygratem. Aczkolwiek
bardzo czutem, ze jest
to produkgja dla mnie
oraz, ze jesli dostane
wybrany, to bedzie to
tez moja reklama. g
I tak si¢ stafo.

* Czym
jest dla cie-
bie taniec?

- Taniec jest
dla mnie sposobem
zycia, przepickng dyscy-
pling sportowa i arty-
styczna, ktora pozwala
w nieskrgpowany spo-
sob wyrazi¢ siebie.

* A czym jest pro-
jekt ,Partyzanci Sztu-
ki”? Jak to si¢ zaczelo?

- ,Partyzanci” to twr,
ktory powstat, aby dac
upust naszej kreatyw-
nosci i checi robienia
fajnych rzeczy. Naszej,
czyli mojej i mojego
przyjaciela Macieja Cie-
leckiego. Zaczelo sie tak,
ze po ktoryms teledysku,
w ktérym braliSmy udziat,
byliSmy zdegustowani, wrecz
zatamani brakiem profesjonali-
zmu i brakiem organizacji calego
przedsiewzigcia. Stad tez postanowi-
lismy sami robic teledyski, a do tego
wlasne produkcje artystyczne.

* Jakie macie za soba dokonania?
Dla kogo m.in. robiliScie teledyski?

- Dziatalismy przede wszystkim
z artystami disco: Czadoman, B-QLL,
Make, 4-Ever i wielu innych. Ale najbar-
dziej dumny jestem z naszych wlasnych
produkcji. Mozna powiedziec¢ o nich
- teledyski z wycigciem wokalisty. Byla
fabuta, byt taniec, byto show, ale gléwna
role grali tancerze.

* Jle osob liczy wasz zespé61? Opo-
wiedz o nich.

- Oprocz mnie, wspoizalozycielem
byt wspominany Maciej Cielecki, razem
tworzyliSmy choreografie, scenariusze,
zajmowaliSmy si¢ przygotowaniem calej
produkcji. WspotpracowaliSmy blisko
z ,,Flo Media”, Marcinem Florczakiem
i Patrykiem Treumannem, ktorzy byli
odpowiedzialni za video i montaz. Stwo-
rzyliSmy kilkanascie teledyskow oraz
wiele produkgji artystycznych i komer-
cyjnych. Wspanialy czas.

* Pojawiles si¢ na tegorocznej Gali
Mistrzéw Sportu. W jakiej roli?

8
o
- Tu nie ma zadnych magicznych §

- Bylem tam kim§ w rodzaju inspi-
cjenta, konferansjera, tworzacego dobra
atmosfere. Bylem odpowiedzialny za
wlasciwy przebieg gali poza antena.

* To pierwsze twoje doswiadczenie
z konferansjerka?

- Nie. Zaczynatem od ,,rozgrzewajg-
cego” w programie ,Jaka to melodia?”.
P&zniej pojawily sie inne produkcje tele-

Showman
z Dramina

taficzylem w teatrach w musicalach,
wystepowalem we wspominanym teatrze
tafica i ognia ,,Ignis”, bytem kosztory-
santem, projektowatem Swiatfowody,
bylem asystentem inzynieréw nadzo-
ru budowlanego. Wspodtpracowatem
z warszawska filharmonia, pracowalem
przy reklamach, serialach, teledyskach.
Zagrzewalem sportowcOw na wielu

Rozmowa z tukaszem Paciorkiem, tancerzem,
choreografem i telewizyjnym showmanem
pochodzgcym z Dramina (gmina Baboszewo).

O jego medialnej dziatalnosci i zyciu w blasku fleszy.

wizyjne oraz imprezy, gdzie
pojawiatem si¢ jako konfe-
ransjer.

* Wystapile§ w pro-
gramie ,,Ninja Warrior
Polska” jako uczestnik.
Jakie masz wspomnienia
z tego wydarzenia?

- Bardzo pozy-
\ tywne. Prawdziwy,
b szczery program,
w ktorym licza
si¢ prawdziwe
umiejgtnosci.
Oczywiscie
nie oce-
niam tego
pod katem
scenariu-
sza i rezyse-
rii, a CZysto sportowo.
Siedzgc na za kulisami
zawodnicy sobie kibi-
cowali, wspolnie starali
sie znaleZ¢ sposob na
przejscie kolejnych
przeszkod. ByliSmy
W tym razem, a naszym

wspdlnym przeciwnikiem
byt tor.

* Czy planujesz wystapic¢
tam jeszcze?

- Mysle, Ze nie, aczkolwiek

moja zona namawia mnie,
zebym wygral.

* Jestes tez trenerem osobi-
stym. Co to oznacza?
- Znaczy to mniej wiecej, ze
jestem osoba, ktéra pomaga
poprawic forme, a jed-
@, noczeSnie zdrowie
fizyczne. Czgsto
powtarzam, ze gdyby
Swiadomos¢ w spofe-
| czefistwie byla wicksza
SN i ludzie korzystaliby
$ 7 wiedzy i doswiad-
czenia trenerOw oraz
dietetykdw, nie potrzebo-
waliby tylu lekdw i ich stan psychofi-
zyczny bytby w o wiele lepszym stanie.
Czyli ¢wiczac i dbajac o diete, bylibySmy
zdrowszym, szczesliwszym spoleczen-
stwem.

* Jeste$ czlowiekiem-orkiestra.
Czym jeszcze si¢ zajmujesz?

- Sporo tego. Zacznijmy od wyksztat-
cenia - jestem inzynierem magistrem
Inzynierii Srodowiska. Jestem tance-
rzem, choreografem, scenarzysta, rezy-
serem. Jestem warm upperem i kon-
feransjerem. Trenerem personalnym
i sportowcem. Hypemanem, czyli na
koncertach oprocz tafica wspieratem
wokalnie lidera w zespole B-QLL.
Ponadto bylem producentem wyko-
nawczym w ,Partyzantach Sztuki”,
prowadzitem kanat na YouTube — . Haj-
lajt” w domu produkcyjnym ,,Abstra”,

imprezach, bylem handlowcem i wcigz
jestem rolnikiem.

* Uff... Spotkales w swoim zyciu
zapewne wiele ciekawych osobowosci
medialnych? Kogo najlepiej wspomi-
nasz? Z kim utrzymujesz kontakt?

- Najwigcej osob poznatem podczas
produkgji programu ,, [woja twarz brzmi
znajomo” oraz przy teledyskach. Oso-
by, z ktorymi swobodnie rozmawiam
i mamy jakis kontakt to miedzy innymi
Pawet ,,Czadoman” Dudek, Antek Smy-
kiewicz czy Pawel ,,Masters” Jesionow-

ski i oczywiscie cafe studio ,,Accantus”
na czele z moja zona, ktérg serdecznie
pozdrawiam. Poznafem bardzo duzo
wspanialych osob, ktorych z gory prze-
praszam, ze ich tu nie wymienitem.

* Czy mozna powiedzie¢, ze jestes
rozpoznawalnga osoba w medial-
nym Swiatku?

- Nie, jestem zwyklym szarakiem,
ktory robi swoje. To, ze obracam si¢
w Srodowisku gwiazd, nie znaczy, ze
jestem jedna z nich. Aczkolwiek znam
bardzo duzo osob, ktore tworza rozryw-
ke w mediach i spotykamy si¢ w wielu
produkcjach, wigc czuje sie dobrze, kiedy
1de do nowej pracy, bo jest bardzo duza
szansa, ze spotkam dzwigkowcow, kame-
rzystow, oSwietleniowcow, czy kierowni-
kow plandw, z ktérymi juz pracowaltem.

* Praca w mediach to tylko blaski,
czy tez cienie?

- Blask jest przed kamerami. Nato-
miast kiedy Swiatla zgasna, jest tak samo
cigzko jak w innych profesjach, a moze
i cigzej. Jest to bardzo specyficzna bran-

zaizeby dobrze to wyttumaczy¢, potrze-
bowalibysmy oddzielnego artykutu.

* Co uznajesz za swéj najwiek-
szy sukces?

- Zawodowo najwigkszym sukcesem
jest to, ze moge zy€ z tego co sprawia
mi przyjemnoS$¢ oraz mimo wielu prze-
ciwnosci, nie zrezygnowalem z tego.
Prywatnie uwazam, ze sukcesy odnosze
regularnie i jest wspaniale.

* Czy zdarzylo si¢ tez cos$, co uwazasz
za niepowodzenie?

- Bardzo wiele rzeczy. Nie byly one
zwigzane z wystepami, a bardziej z nie-
wykorzystaniem szans, zbyt matym
przykiadaniem si¢ do autopromocji,
za malg iloscig codziennej pracy nad
soba. Rzetelna, systematyczng pracg
kazdego dnia.

FOT. MIROSEAW SOSNOWSKI/TVN

* Jak czesto wracasz w rodzinne stro-

- Zazwyczaj na Swigta, uroczystosci
rodzinne. Czasem zeby zatatwic urze-
dowe sprawy, bo wciaz jestem zwigzany
z gospodarstwem moich rodzicow.

* Czy, oprécz rodziny, utrzymujesz
kontakt z kims jeszcze z tych stron?

- Tak, w statym kontakcie jestem
z kolega z LO, Danielem Gortatem.
Czasem odzywaja si¢ do mnie 0so-
by z dawnych lat, jest to bardzo mile
izawsze mamy O czym porozmawiac.

* Prywatnie jeste$ m¢zem i ojcem?

- Mam wspaniatg zong Natali¢, ktora
jest niesamowitg wokalistka i aktorka
musicalowa. Mozna ja zobaczy¢ na
deskach teatru ,Roma” oraz w interne-
cie na kanale studia ,,Accantus”. Mamy
cudownego syna Antoniego, ktory zadzi-
wia nas kazdego dnia.

* Podobno Slub wziales w Lizbonie?

- Nie. W Lizbonie zrobilismy sobie
Slubng sesje zdjeciowa. Zorganizowa-
lismy, polecielismy i w 34°C w cieniu
caly dzien, ale w stoficu, wspinaliSmy si¢
po gorzystej Lizbonie, szukajac odpo-
wiednich ujec.

* Czy Warszawa to twoje miejsce
na ziemi?

- Nie mieszkam juz w Warszawie,
przeprowadzilem si¢ na wies, wiec cho-
ciazby to pokazuje, ze nie ma dla mnie
znaczenia, czy jest to Warszawa, Kra-
kow, Londyn czy Nowy Jork. Pracuje na
terenie cafego kraju. Dla mnie m6j dom
irodzina sa moim miejscem na ziemi.

* Jakie masz plany zawodowe na
najblizsza przyszlosé?

- Plany tak naprawde weryfikuje Zycie.
Ja moge tylko pracowac, aby w odpo-
wiednim momencie wykorzystac szansg,
ktora sie pojawi.

* Jeszcze o tobie uslyszymy?
- Bardzo na to licze.

* O czym marzysz?

- Marze o wielu rzeczach, ale wolg
o nich nie mowic. Moze kiedys si¢ zisz-
cza i wtedy bedziemy mieli pretekst do
kolejnej rozmowy. Moze napiszg, czego
sobie zycze. A zycze, aby moja rodzina
byta zdrowa, szczgSliwa, zyla w dostat-
ku i mitosci. Sobie i Zonie - ciekawych
projektow w duzej ilosci, zapewniajacych
plynnos¢ pracy. A dla wszystkich czytel-

nikow spefnienia marzen.
Rozmawial
RADOSEAW KOWALSKI

FOT. MACIEJ ZAWADA
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DROBNE

Projekty budowlane
z formalnosciami

Tel. 796 100 703

M4504-07057

Dachy krycie blachg papa podbitki
tel. 519 408 292

M5962-50926

AUTOKASACJA
604 534 590

FC-0665/22

Skup aut, autokasacja,
gotowka. 500 490 066

PC-00017/23

Sprzedam Renault Megane
i przyczepke. 502 296 962

PC-00022/23

Sprzedam samochod Seicento
2005 . 84 tys, tyt po wypadku.
573 741 002

PC-00041/23

ZLOMOWANIE POJAZDOW,
SZYBKI ODBIOR _ .
Z MIEJSCA, PEATNOSC
GOTOWKA
TEL. 668 939 875

M5173-76910

SKUP SAMOCHODOW
513 552 226

FC-0027

Sprzedam dziatki budowlane
w Strusinie - na granicy Sonska.
Szczegoty na: www.otodom.pl,
telefon 882 842 080

FC-1119/22
Sprzedam tanio dziatke 1,40 ha,
przeznaczong pod budowe na
wschodnich obrzezach Ciechanowa.
511 240 597

PC-00001/23

Wynajme pokdj pani. 512 843 190
PC-00021/23

Wynajme mieszkanie 51m? 3 pokoje

| pigtro Aleksandrowka. 792 021 745
PC-00027/23

Wynajme M4 w petni urzgdzone.

602 354 712

PC-00030/23

Garaze

—— ey
Blaszane, RC5SFL!

bramy garazowe, hale,
magazyny, kojce dla psow.

MOCNA KONSTRUKCJA! - OCYNK.

TYLKO U
WZMOCN
TRAPEZ BLACHY!

Montaz Gratis! Krotkie Tern
Tel. 509-038-426, www.robstal. pI

FCP-32

(

\
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Lek. Urszula Rudzinska @
specjalista neurolog - T— . g
O - SIGMA-MAX
medycyny estetycznej

Leczenie: bole gtowy, kregostupa,
padaczka, choroba Parkinsona, SM
Zabiegi medycyny estetycznej

Gabinet: Ciechanoéw,
ul. Spétdzielcza 2
rejestracja: 501 238 075

z
B
N J

lek. Dariusz Rudzinski

SPECJALISTA PSYCHIATRA

specjalista psychiatra
dzieci i miodziezy

depresji, nerwic, leku,

psychoz, zaburzen snu
- u dorostych i dzieci

Ciechanow, ul. Spoétdzielcza 2

FC-3221

Rejestracja: tel. 501 238 075

Sklep: Ciechanow, ul. Wojska Polskiego 32,
tel. 509 274 870
Serwis: Przybyszewo 3 k. Regimina,
tel. 501 444 220

Dziatka 30 aréw + domek
Ciechandw. 724 473 969

PC-00006/23

Kupie dom siedlisko
lub dziatke powiat
Ciechanowski, Puttuski,
gotowka. 507 004 316

PC-00018/23

Sprzedam mieszkanie M-5
78,3 m?, 4 pietro na Aleksandréowce
w Ciechanowie. 600 504 127

PC-01468/22

Wynajme umeblowang kawalerke w
Centrum Ciechanowa. 509 652 459

PC-00031/23

Sprzedam lub wynajme M-3
wtasnosciowe Ciechandw.
509 487 280

PC-00038/23

Kawalerka w Ciechanowie do
sprzedania. Nr tel. 604 559 106

M6438-15321

Zatrudnie renciste do pomocy
w gospodarstwie. 512 967 315

M3942-46461

Zatrudnie w gospodarstwie
zakwaterowanie, wyzywienie.
500270610

SP-1

Lhiorniki hetonowe

od 900 zI

SKLEP & SERWIS Hubert Malinowski

OFERUJEMY:
¥ ® myjki nowe i uzywane:
VKARCHER KARCHER i KRANZLE
® urzgdzenia czyszczace myjace
® akcesoria, chemig profesjonalng
® serwis gwarancyjny i pogwarancyjny
® odziez i obuwie robocze, artykuty BHP

FC-702

kranzie'g

CIECHANOW

ul. Augustianska 35
233233300

ul. Warszawska 66
233233300/230

Zatrudnie w gospodarstwie rolnym.
513 624 327

SM-4

Sprzedam wycinaki, wybieraki do
kiszonek i kukurydzy, przewracarki,
beczkowozy i inne maszyny.
608279 110

FC-1053/22

Sprzedam marchew,
buraki, ziemniaki-paszowe.
505871 111

PC-01443/22

Sprzedam stome, siano,
sianokiszonke. 692 350 269

PC-01461/22

Kupig klatke do czyszczenia kopyt,
glebogryzarke do C-330.
783 041 331

PC-01467/22
Zatrudnie w zmechanizowanym
gospodarstwie rolnym. 512 704 741

PC-01475/22

Sprzedam prase Krone Wario Pack

1800, rok 2009 bardzo dobry stan

zmiennokomorowa. 515 348 737
PC-00002/23

Sprzedam siano, jatowki cielne.
515348 737

PC-00003/23

Alter%jator\i,
rozruszniki,
sprezarki,
klimatyzacje

'Sprzedaz'e'
naprawa s wymiana

Samochody osobowe,
ciezarowe, maszyny rolnicze

Ciechanoéw, ul. Puttuska 116
(za stacjg benzynows).
Tel. 023 673 48 07

gruu_usx

ZAPRASZAMY
' esklep@sigma-max.pl @ sigma-max.pl

Wszystko dla dzieci,
szkoty i biura

DZIALDOWO

ul. Kochanowskiego 1a
233233300/220

A

ul. Dluga 22/25
23323 3300/225

Sprzedam jatéwke cielng LM.
798 083 981

PC-00008/23
Sprzedam rozsiewacz nawozéw Unia
Brzeg 1200 kg 2014. 504 652 931

PC-00009/23

Sprzedam cielaki migsne.
504 652 931

PC-00010/23

Sprzedam dwie klaczki zimnokrwiste
$paczki. 503 025 247

PC-00011/23

Kupie ciagniki rolnicze,
tadowarki. 609 685 391

PC-00019/23

Sprzedam zrebdwke zimnokrwista.
507 174 036

PC-00024/23

Wezme ziemig w dzierzawe.
572 678 394

PC-00026/23

Sprzedam ziemig rolng.
697 839 808

PC-00032/23

Sprzedam jatéwke wysokocielng.
513 408 392

PC-00033/23

Sprzedam jatéwke wysokocielng.
513 154 655

PC-00034/23

CZYNNE:
Pon - Pt: 8-18
Sob: 9-17

PULTUSK

ul. Aleja Wojska Polskiego 13b

233233300/235

PRZASNYSZ
ul. Ostrotecka 28
233233300/240

Sprzedam dziatke rolng 27 aréw
Srédborze Gmina Glinojeck.
693 396 528

PC-00035/23

Kupie rozsiewacz wapna.
606 550 489

PC-00040/23

Sprzedam ptog 4 skibowy, siewnik
konny, opony 18,4-34, kabine C360.
502 978 260

PC-00042/23

Nawozy-azotowe, fosforowe,
wielosktadniki, inne.
Dostawa i roztadunek.
23661 1993, 789 333 677

FC-1095

Otreby pszenne, jeczmienne,
workowane. Dostawa i roztadunek.
Tel. 23661 10 13, 789 333 677

FC-1095a

Sruty: sojowa, rzepakowa,
stonecznikowa. Big/bag, workowane.
Dostawa i roztadunek.

23661 18 93, 789 333 677

FC-1095b

Melasa dla bydta 1000 kg.
Dostawa i roztadunek.
Tel. 23 661 18 93, 789 333 677

FC-1095¢
Skup zbdz. ,Ferm-Pasz”, 09-130

Baboszewo. Z odbiorem 25 t.
Tel. 23 661 18 93, 789 333 677

FC-1095d

Stadnina Koni

+KRASNE” Sp.zo. 0.
06-408 Krasne
ul. Mickiewicza 36

STADNINA KONI

~ KRASNE

POSZUKUJE
pracownika na stanowisko:
PRACOWNIK PRODUKCJI
ZWIERZECE) - DOJARZ

Blizsze informacje pod nr telefonu

2367100 85, 660 433 655 s

oraz pod adresem:
o o 1 Ini
sekretariat@stadninakrasne.com.pl P2 Rolnictwa

——

Krajowy Osrodek
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Skup Bydia pourazowego, faktura VAT
wyrejestrowani_e,_ _ubéj z koniecznosci

Automatyka do bram )
Dogodne RATY |
Transport i montaz |l
GRATIS caly krAJ :
23-683-10-85 22-100-45-96

UBOJNIA

'Ubojnia JX

© Odbioér bydta poddanego
ubojowi z koniecznosci

© Odbiér towaru z gospodarstw
wiasnym transportem

® Mozliwosé ATRAKCYJNYCH
ROZLICZEN na zywa wage
lub WBC

Tel. 23 691 41 70, 504 004 029
e-mail: ubojniazareba@tlen.pl
michal.zareba@vp.pl
Skorznice 32, 06-120 Winnica

Wystodki toffi oraz niemelasowane.
Dostawa i roztadunek.
Tel. 23 661 18 93, 789 333 677

FC-1095e

Sprzedam maszyny rolnicze
z Niemiec. 600 584 629

SM-1

Sprzedam rozrzutnik obornika,
dojarka konwiowa, zbiornik mleka
330L, sortownik do ziemniakéw
515717 573

M6369-58826

Kupie stome. 504 219 124

FE-1

Sprzedam opryskiwacz 800 litrow,
rozrzutnik obornika 4,5 tony,
kultywator. 798 386 346

SM-2

Poszukujemy dziatek pod
fotowoltaike. Klasa ziemi IV, V,VI.
Zainteresowanych prosimy o kontakt.
Tel. 537 411 996

SN-2
Kupig ciggniki rolnicze.
507 771 711

M5498-92421

Kupie tadowarki i przyczepy.
507 771 711

M6790-54652

Sprzedam ptug 4-skibowy Overum
i rozrzutnik dwuosiowy. 514 310 852

M6652-28363

Skup trzody i bydta
tuczniki,
maciory, knury

Konkurencyjne ceny

Odbiodr z gospodarstwa

Makowski Jozef
Zasonie 25, 09-120 Nowe Miasto

tel. 507 771 303

FC-1998

- GRZESZCZAK
2 Wielodréz 38 A

j KOTLY
OFERUJE
- kotty c.o. na drewnao
metrowej dtugosci,
trocine, zrgbki, wegiel
~inie tylko,
f rebaki do gatezi,
- drewno opatowe,

Gumowo 68, 600 306 637 %~ ¢
www.arcisz.net arcisz@arcisz.net ' *.

MEBLE NA WYMIAR % |
602 663 478 *"

r A_‘.<|

Sprzedam owijarke do bel.
Tel. 508 349 861

M6591-75582

Projekty dla przemystu
i rolnictwa. 607 147 537

M5746-18946

Skup bydta z koniecznosci
508 869 814

M6156-37173

Sprzedam Zetora 7211 oraz wage do
zywca. 502 576 291

M5985-69568

Sprzedam pierwiastke z cielakiem.
504 652 528

Sprzedam hale udojowg 2x4, zbiornik
do mleka 2100 | i opryskiwacz
Filmed. 693 777 904

Sprzedam siano w belach.
790 426 400

Sprzedam dziatki Chrcynno 67.
781 100 678, 608 394 430

Sprzedam siewnik do kukurydzy
z podsiewaczem, talerzéwke 3m,
ptug 3-skibowy. 735 663 046

St-1

Kupig: topole, sosne, olszyne.
509 042 402

FC-0927/22

SPRZEDAM ZUZEL,
SZLAKE. 505 871 111

PC-01270/22

Sprzedam drewno opatowe, kanki.
504 220 781

PC-01456/22

Wycinka drzew. 518 473 341

PC-01457/22

Szukamy nowych miejsc pod
paczkomaty. 737 164 200

FC-1186/22

Sprzedam suczki Owczarka
niemieckiego dtugowtosego,
szczepione, ksigzeczka.
514 543 250

PC-00036/23

Sprzedam 3 - miesieczne owczarki
niemieckie dtugowtose.
Tel 690 203 019

M5090-88823

Pani pozna panéw.
792 207 348

PC-01294/22

Poznam dziewczyne do statego
zwigzku. Tylko powazne zgtoszenia.
Kontakt tylko telefoniczny nie
odczytuje sms. 519 581 658

PC-00004/23

Atrakcyjna brunetka, domowa, cicha
atmosfera, gwarantowana dyskrecja.
791 409 697

FC-0025/23

WOIT GMINY GOEYMIN-OSRODEK

informuje,

iz w siedzibie Urzedu Gminy Gotymin-OSrodek, przy ul. Szosa
Ciechanowska 8, zostat podany do publicznej wiadomosci na okres
21 dniwykaz nr 10S.6845.1.2023 dotyczacy nieruchomosci grun-
towej potozonej w miejscowosci Gotymin-OSrodek, stanowigcej
wiasnos¢ Gminy Golymin-OSrodek, przeznaczonej do oddania
W uzyczenie na czas nieokreslony.

BURMISTRZ MJASTA I GMINY
W BIEZUNIU

informuje,
ze w dniach od 12 stycznia 2023 roku do 1 lutego 2023 roku w sie-
dzibie Urzedu Miasta i Gminy w Biezuniu przy ul. Warszawskiej 2,
na tablicy ogloszefi zostal wywieszony wykaz GN.6845.1.2023
lokalu mieszkalnego przeznaczonego do sprzedazy w Bie-
Zuniu przy ul. A. Zamoyskiego 30. Sprzedaz lokalu nast¢puje

na rzecz najemcy.

Wykonam, malowanie,
szpachlowanie, zabudowy G/K,
adaptacja poddaszy. 880 734 922

PC-00023/23

Ustugi ogéinobudowlane, budowa
domow w stanie surowym,
ogrodzenia wylewane i murowane.
692 718 009

Elektryk. 668 041 399

FC-1182/22
FC-0017/23

Wykonczenie wnetrz. 508 857 185

PC-00037/23

Malowanie mieszkan.
509 292 614

PC-01477/22

Elewacje i poddasza. 517 221 163

PC-00039/23

Hydraulik. 570 188 332

PC-00016/23

Pozyczki. 500 407 047

M5912-46523

Usugi elektryczne. 512 795 708

PC-00025/23

Ustugi hydrauliczne.

Kompleksowe wykonczenia wnetrz,
508 491 711

fazienki. 694 537 390
SM-3
SM-1

Skup trzody i bydta
— P{ggpoéé w 3 dni lub gotowka

Odbior z Gospodarstwa
»AGROL” Adam Dymkowski
Goszczyce Poswietne 7
09-130 Baboszewo

tel. 23 661 20 45, 511 492 526

SKUP BYDLA
KROWY
BYKI
JALOWKI

Ptatnosé
2 dni

505 241 513

Skup trzody i bydt?
AR-POL

Arkadiusz Mochtak

Szybka ptatnosé 3 dni lub gotowka

Odbior z gospodarstwa
tuczniki, maciory, knury, krowy,
byki, jatowki

Nowe Miasto k. Ploniska, ul. Mtodziezowa 1
tel. 690 393 441

511 394 119‘3

PRZELEW 2 DNI/GOTOWKA

FCPrz

tel. 500 224 312

= Skup, ubj,
Odbior z gospodarstwa, | BCLE Ll F4TIEF £
Ptatnosé w 3 dni! 23 671-712.08

0500 224 312 e-mail: dab.pol@wp.pl

Ubojnia zwierzat

Elzbieta Stonczewska
w spadku

Pianowo Bargty 3 k. Nasielska
skupuje krowy
oraz miode bydto

Odbior z gospodarstwa.

tel. 606 402 852, 504 154 315
lub 604 206 737

olej opatowy
z dostawg
Tel: 501 680 623

FN-20
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Alicja Szemplinska z hymnem mistrzostw Swiata

Trzymajmy

sie razem

W srode, 11 stycznia

w Polsce i w Szwecji rozpoczety

sie mistrzostwa Swiata

w pitce recznej. Przed meczem

inauguracyjnym Polski

z Francja, w katowickim

Spodku, w obecnosci blisko

12 tys. kibicow, odbyto sie

uroczyste rozpoczecie imprezy.

Jej gtownym akcentem byt

wystep ciechanowianki

Alicji Szemplinskie;.
Towarzyszyli jej tancerze z pul-

tuskiej grupy Temptation Tancerze

Nitkowskiej, a w jej szeregach poja-

wily si¢ uczennice z ciechanowskiego
,Krasiniaka”.

Oprocz wykonania piosenki swo-
jego autorstwa, ciechanowianka
zaprezentowala si¢ w niecodziennej
dla siebie kreacji. ,,Polska pickno$¢”,
jak napisal o piosenkarce ,,Super
Express”, wykonala piosenke ,,Stick
Together”, ktora jest oficjalng piosenka
Mmistrzostw.

- ,Stick Together” opowiada o tym,
ze sifa jest w nas i razem mozemy
zrobi¢ wszystko, mozemy osiagna¢
sukces i wygra¢. Bardzo bym chcia-
fa, aby ten utwor zagrzewat do wal-
ki i dodawat poweru sportowcom.
Wiem, ile czasu, poSwigcenia i pracy
kosztuje przygotowanie si¢ do takich

FOT. MARCIN BULANDA

it

Wokalistka wystapita przed wielotysieczna publicznoscig w katowickim Spodku

zawodow i naprawde podzi-
wiam wszystkich, ktorzy beda
grali na polskich i szwedzkich
boiskach w styczniu — méwita
tuz po ukazaniu si¢ singla Alicja
Szempliniska

Co ciekawe, muzyke i tekst
do tego utworu wspoltworzyta
sama wokalistka, co pokazuje,
ze dzisiaj nie chce byc juz koja-
rzona tylko z pigknym gtosem
i coverowaniem cudzych pio-
senek, ale tworzy¢ swoj wiasny
repertuar.

- Ala pracowata nad tym sin-
glem wspdlnie ze szwedzkim
producentem Joakimem Buddee
1 teksciarka Jade Ell. Ten pierw-
szy odpowiedzialny byt m.in.
za wyprodukowanie pierwszej
plyty Margaret. Wowczas, jeden
z singli na tej plycie pt. ,,Start
a fire” byt oficjalnym hymnem

mistrzostw Swiata w siatkowce
w 2014 r. Teraz przyszedt czas
na pitke reczna — $mieje si¢ [za-
bela Nadratowska, mama Alicji.

Artystka ponownie zaprezen-
tuje ,,Stick Together” podczas
zamknigcia mistrzostw Swiata,
27 stycznia w Sztokholmie.

Uczennice I LO im. Zyg-
munta Krasinskiego w Ciecha-
nowie wykonalty ciekawy uktad
choreograficzny, nie zabrakio
graficznych elementéw w bar-
wach Polski i Szwecji. W futury-
stycznym taficu przedstawiono
flagi wszystkich 32 finalistow
imprezy. )

Gospodarzami MS 2023
sg: Katowice, Krakow, Ptock,
Gdansk oraz Goteborg, Mal-
mo, Sztokholm, Kristianstad
i Jonkoping.
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Przed premierg w Dyskusyjnym Klubie Filmowym

Liczba doskonata

Ostatni film Krzysztofa
Zanussiego to produkcja
nawigzujaca do wczesnych
dzief rezysera — zwfaszcza do
LStruktury krysztatu” z 1969
roku. Krazy wokét tematyki,
ktorg Zanussi interesuje

sie od lat.

- To tematy bardzo uniwersalne,
dotyczace pewnego sporu w kwestiach
strategii zyciowych — twierdzi. — Mamy
dwoch bohaterow i dwie postawy zycio-
we, zwigzane z materig, z duchem i pew-
nym porzadkiem, ktory istnieje w tym, co
si¢ wydaje chaosem. Czasami wychodzi
to w sposob zaskakujacy, gdy nie wydaje

nam si¢, ze co§ moze mieC sens, a ma.
Pytanie, skad to si¢ bierze? Czy to jest
przypadek, czy czes¢ jakiej$ trudnej do
ogarniecia catosci?

Film nie opowiada si¢ po stronie
zadnej konkretnej religii ani systemu
filozoficznego, lecz ,,zadaje bardzo
wazne pytania, ktore sa obecne w roz-
nych kulturach”.

W glownych rolach w filmie widzimy
Andrzeja Seweryna i Jana Marczewskie-
go, a w epizodzie zagral Jan Nowicki,
ktory w ostatnich latach bardzo rzadko
pojawiat sie na duzym ekranie.

Film zobaczymy w Dyskusyjnym
Klubie Filmowym w malej sali kina
Lydynia we wtorek, 24 stycznia br.
0 godz. 18.00.

Bohaterowie ,,Liczby doskonatej” grani
przez Andrzeja Seweryna i Jana Marczewskiego

Swiatowa prapremiera ,,Liczby doskonalej” miata miejsce 14 wrzesnia

2022 r. na 47. Festiwalu Polskich Filméw Fabularnych w Gdyni. Oficjalna
premiera polska nie zostata jeszcze zaplanowana.
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25. Jubileuszowy
Noworoczny Koncert
Koled i Pastoratek

W niedzielg, 22 stycznia o godz. 15.30 Miejskie Centrum Kultury w Plofisku

dla Ciebie
Katarzyna Bonda

Do cna

Spowite mrokiem miasto budzi zwierzgce
instynkty... Bez §ladu znika mtody me¢zczyzna,
a w pobliskim parku porzucono reklamowki
petne ugotowanych ludzkich kosci. Kim jest
grasujacy w Zyrardowie
psychopata? Zabija dla
migsa czy dla rozryw-
ki? Jesli detektyw Jakub
Sobieski chce by¢ dla
niego godnym przeciw-
nikiem, bedzie musiat
sporo zaryzykowac...
»,Do cna” petnokrwisty
kryminaf Katarzyny Bon-
dy w ksig¢garniach juz od
11 stycznia!

Anton Stadnicki od kil-
) ku dni nie kontaktowat sig
z bliskimi. Slad po mtodym me¢zczyZnie urywa
si¢ w Zyrardowie, ale jego matka, mimo obaw,
nie chee zglosi¢ zaginigcia na policje. Odnalezie-
nie syna zleca Jakubowi Sobieskiemu. Detektyw
szybko orientuje si¢, ze rodzina Stadnickich
skrywa wiele mrocznych tajemnic. Te najpilniej
strzezone dotycza Antona i jego nietypowych
fantazji - mezczyzna pragnat by¢...zjedzony.

Choc¢ Sobieski poczatkowo podchodzi do tej
informacji z rezerwa, wszystko zmienia si¢, kiedy
w parku Dittricha przypadkowa para kochankdw
trafia na reklamowki petne ludzkich szczatkdw.
Kosci, uprzednio ugotowane i przyprawione,
jeszcze pachng rosotem.

Nikt nie ma juz watpliwosci, ze w okolicy
krazy wyrachowany, diabelnie niebezpieczny
morderca. [ ze wkrotce znow ruszy na towy...

Sobieskiego oplata sie¢ intryg, ktamstw i ukla-
dow stworzonych przez ludzi, ktdrzy posung
si¢ do wszystkiego, by tylko unikna¢ odpowie-
dzialnosci. Detektyw dziata niemal po omacku.
A gdy tylko zblizy si¢ do prawdy, ofiar zacznie
przybywac.

Katarzyna Bonda serwuje czytelnikom pierw-
szorzedna rozrywke! Mroczny, pelen strachu,
szalenstwa i chorych fantazji kryminat dtugo
nie da o sobie zapomnie¢. To istna uczta dla
fanow gatunku!

Aleksandra Rumin

Glosuj na Polaka

Blyskotliwa komedia ukazujaca przerysowany
i zjadliwy, ale zarazem przenikliwy obraz pol-
skiego spoteczenstwa. Pigta powies¢ Aleksan-
dry Rumin tgczy w sobie elementy kryminatu
i satyry, ale przede wszystkim skrywa dojmujaca
krytyke polskiej rzeczywi-
stoSci. Autorka przemyca
tresci zupetnie niebtahe.
Pokazuje, do czego pro-
wadzi pogon za wiadza.
Wykorzystujac poczucie
humoru jako gidéwny
no$nik, ujawnia wszelkie
przywary i absurdy zycia
policjanta. Wiele trafnych
spostrzezen dotyczacych
manipulacji ze strony poli-
cji 1 rzadzacych zostato
zgrabnie wpisanych w t¢
powies¢ i rozpisanych wediug inteligentnych
wzorcow. Odnajdziemy tu sporo odniesiefi do
kanonow polskiej kinematografii komediowe;j
-, Rejsu” Marka Piwowskiego, filmow Stanista-
wa Barei, czyli klimatu partyjnych umocowan,
koniunkturalizmu i moralnosci ludzkiej na opak.

Za sprawa wypracowanej kryminalnej for-
muty, tworczej Swiadomosci i btyskotliwych
dialogdw pisarka obnaza policyjne i polityczne
metody. Pokazuje Polske w krzywym zwiercia-
dle, a przy okazji przedstawia smutng prawde
o polskiej rzeczywistoSci — tej politycznej i tej
spolecznej. Wyraziste pioro autorki, jej cha-
rakterystyczne poczucie humoru, doprawione
jak zwykle duzg dawka sarkazmu i arcycelnym

NA POLAKA!

\

22 stycznia 2023 o godz.15.30
kRosciol parafii §w. M. M. Kolbego
a7

portretowaniem postaci oraz grup spotecznych,
sprawiaja, ze ,,Glosuj na Polaka” to doskonale
skonstruowana, inteligentna rozrywka, ktora
czyta si¢ jednym tchem.

Aleksandra Rumin to autorka powiesci kry-
minalnych ,,Zbrodnia i Karas”, ,,Zbrodnia po
irlandzku”, ,,Zbrodnia na blokowisku” i ,,Zbrod-
nia po polsku”.

zaprasza do koSciofa parafii Sw. Maksymiliana Kolbego w Plofisku na 25.
Jubileuszowy Noworoczny Koncert Koled i Pastoratek.
Wystapi Mlodziezowa Orkiestra Deta ,,Con Grazia” pod dyrek-
g B _ | cja Leszka Kalkowskiego, ktorej towarzyszy¢ beda solisci: Agnieszka
rsspixiMiodsleiowa Orkicstra Dyia Con Grazla® pod beruia Lescka Kalkowsklzgo Kozlowska — sopran, Martyna Ciok — wokalistka estradowa, Damian
g rpeke) Sk Ratuski — wokalista estradowy, Krzysztof Matuszak — baryton. Koncert
o poprowadzi tradycyjnie Krzysztof Matuszak.
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XXIV Grand Prix Ciechanowa

Blisko 300 ptywakow

z 25 kluboéw catego kraju
wziefo udziat w zawodach
zorganizowanych przez
ciechanowski klub MPKS
Orka. W sobote, 14 stycznia
odbyta sie juz XXIV Grand
Prix Ciechanowa. Sportowy
prestiz imprezy wzrést bez
watpienia dzieki wystepom
uczestnika ostatnich igrzysk
olimpijskich w Tokio Krzysztofa
Chmielewskiego.

Plywacy

Chmit!vski, specjalista w stylu

motylkowym, w tym roku skoriczy
dopiero 19 lat. Jest wychowankiem
warszawskiego klubu ,,Muszelka”.
Podczas igrzysk w Tokio w 2021 r.
mial zaledwie 17 lat, a zdazyt tam
sporo namieszac. W Japonii na 200
m motylem, jako pierwszy Polak od 9
lat awansowat do finatu olimpijskiego
w konkurencjach plywackich.

Na plywalni ,,uCiecha” wystapit
réwniez brat olimpijczyka - Michat,
takze zawodnik stotecznego klubu.

Oczywiste, ze najwigksze grono
zawodnikow Grand prix stanowili

reprezentanci dwoch ciechanowskich
klubéw - Orki i Klubu Plywackiego.
Nie mogto zabrakto plywakéw mtaw-
skich stowarzyszen - ,Marlina” oraz
,Ptetwala”. Chtopcy z ,,Marlina”
zdobyli az 11 ztotych medali, czym
mocno przyczynili si¢ do wysokiego
miejsca klubu w klubowej klasyfikacji.
Klasyfikacje medalowg wygrat
Champion Tomaszéw Maz. przed
KS Marlin Mtawa i Swim Ptock. Na
kolejnych miejscach uplasowaly si¢

Orka, Klub Plywacki oraz Pletwal.
erm

Biegli 1 morsowali

dla Orkiet

Mimo ze do 31. Finatu TR

WOSP zostato jeszcze
kilkanascie dni, to
«Ciechanowskie
morsy" postanowity
zorganizowac
pierwszq zbidrka na
rzecz Orkiestry.

W niedziele, 15 stycznia
na kapielisku Krubin odbyt
si¢ III Bieg Morska dla
WOSP. Oczywiscie sam
start w biegu mial wymiar
zabawy, nie istotne byto
zajete miejsce ani czas.
W imprezie wzigto udziat
blisko 100 0s6b, w réznym
wieku. Dla wszystkich
uczestnikow organizato- _
rzy zadbali o pamiatkowe =
medale oraz cieple napoje
i positek.

Tym, ktérym bylo mato
atrakcji zwigzanych z biega-
niem, po biegu zanurzyli si¢
zimnej wodzie Krubinu. Nad
bezpiecznym morsowaniem
czuwali ratownicy ciechanow-
skiego WOPR-u.

Podczas calego wydarzenia
mozna bylo wrzucac pienia-
dze do puszki Orkiestry, ktora
pOZniej zasili konto ciechanow-
skiego sztabu. Mimo fatalnej
pogody (ciagle padajacy
deszcz) impreza w szczytnym
celu udata sig.

lew

Bieganie i..
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morsowanie dla WOSP

Noworocznie

Blisko 40 szachistow w réznych
kategoriach wiekowych wzieto
udziat w turnieju o puchar
wajta gminy Ciechandw.

W niedziele, 15 stycznia

w budynku samorzadu przy

ul. Fabrycznej uczestnicy
zmagan rywalizowali

w czterech kategoriach: open,
dolat 8, dolat 11ido lat 15.

Pojedynek trwat 7 rund, tempo gry
wyznaczono na 10 minut na zawodnika.
W kazdej z kategorii nagradzano trzy
pierwsze miejsca. Osobne wyrdznienia
przewidziano dla najlepszej dziewczyny

w kazdej kategorii.
erm
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W turnieju wzieli udziat zawodnicy w réznym wieku
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W rywalizacji wzieto udziat 24 kluby z catej Polski

Kaprysny maraton

Pierwszy etap przasnyskiego
Zimnara rozegrany zostat

w zimowej scenerii. Podczas
drugiego $Snieg ustapit, a w jego
miejsce pojawity sie pierwsze
oznaki wiosny. Piekna jak na ta
pore roku pogoda sprawita, ze
na starcie etapu blisko 60 osdb.

Dobre warunki pogodowe przetozyty
sie na poprawe wynikow. W miniony
weekend zawodnicy zdecydowanie
lepiej poradzili sobie z pokonaniem
trasy wokot przasnyskiego lotniska. Tym
razem do grona biegaczy dofaczyt sta-
rosta przasnyski Krzysztof Bienkowski,
ktory zdecydowat si¢ bieg na krotszym
dystansie 3,5 km.

Bieg wtasciwy na 7 km wygrali odpo-
wiednio Rafat Smolifiski z Przasnysza
i Anna Urbaniak z Jednorozca. Na
dystansie o polowe krotszym triumfo-
wali Marek i Renata Majdowscy z Prza-
snysza.

Maraton na raty potrwa do 25 lutego.
Organizatorzy, KS Przasnik i Aeroklub

Przasnyski Zimnar potrwa do 25 lutego

Potnocnego Mazowsza w dalszym cia-
gu zapraszajg do udziatu w zawodach.
Kolejny trzeci etap rozegrany zostanie
w najblizsza sobote 21 stycznia, start
o godz. 10.

Zwyciezcy, pierwsze trojki:

Dystans 7 km

Kobiety: 1. Anna Urbaniak (Jed-
norozec) — 33,53; 2. Marta Smolifska
(Przasnysz) -38,07; 3. Anna Pulkowska
(Chodkowo-Kuchny) - 39,03

Megzezyzni: 1. Rafat Smolinski (Prza-
snysz) — 27,27; 2. Damian Urbaniak
(Jednorozec) —28,00; 3. Krzysztof Nik-
sa (Cyk) — 28,26

Dystans 3,5 km

Kobiety: 1. Renata Majdowska (Prza-
snysz) — 17,48; 2. Zuzanna Grabowska
(Matowidz) - 18,05; 3. Anna Kozlik
(Jednorozec) - 21,37

Mezezyzni: 1. Marek Majdowski
(Przasnysz) - 14,58; 2. Krystian Sobieraj
(Przasnysz) - 15,25; 3. Marek Fronczak
(Jednorozec) — 16,21

lew
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Tamte studniowki

Studniowki to imprezy, ktore wpisane sg
w zyciorysy prawie kazdego dojrzewajace-
go mlodzienca i dziewczecia, wydarzenia,
ktore sa czgscig historii kazdej szkoly Sred-
niej w Polsce.

Te styczniowo-lutowe zabawy, ba! -
bale, budza u dorastajacych nastolatkow,
roéwniez u ich rodzicdw i nauczycieli wiele
emocji. Wszyscy uwazaja, ze ten pierwszy
powazny bal powinien by¢ niepowtarzal-
nym, pozytywnym, pami¢tanym przez
lata przezyciem dla mfodych ludzi. Bywa
z tym roznie.

Eee tam... Te dzisiejsze studnidwki. ..
Za naszych czasow to byly studniowki!

Dtugo mozna by opowiadac o tym, jak
to uczniowie klas maturalnych w mojej
starej szkole przygotowywali studniowki,
ile musieli si¢ natrudzi¢, napracowac. Dzi$
bardziej pamigtam t¢ calg krzataning, ten
dreszczyk podniecenia przed, niz sam bal.

Najpierw trzeba byto wymysli¢ caly
scenariusz oraz zaprojektowac dekora-
cje w sali gimnastycznej i przylegajacych
klasach. Bo nikt nie wyobrazat sobie, ze
studniéwka moze odbywac si¢ gdzies
poza szkola. Na czas studnidwki te szkolne
pomieszczenia zamienialy si¢ w jaskinie,
schrony (z popularnymi wojskowymi siat-
kami maskujacymi), piekietka, gwiezdne
galaktyki, glebiny morskie, itp. Im pomyst
byt bardziej odjazdowy, tym wrozyt lepszg
zabawe. No ... hasto, koniecznie musiafo
by¢ hasto.

Na fotografiach z mojej studniowki,
oczywiScie czarno-bialych, odczytuje: , Faj-
na zabawa, co? Matura za dni 100!” Co
by powiedzieli uczestnicy obecnych zabaw
studniowkowych gdyby takie memento
wisialo im nad glowa? Moglismy p6j$¢ na
tatwizne i wykorzystac tworczos¢ naszych
starszych kolegow, ktorzy rok wezesniej
podtrzymywali si¢ na duchu maksyma:
,Glowa do gory, jeszcze 100 dni do matu-
ry”, ale malowaliSmy swoje, bo uwazali-
Smy, ze jest bardziej oryginalne.

Litery do tego ,,oryginalnego” hasta
w pocie czota tworzyla i wyklejata (przypo-
minam — nie byto komputerow, skanerow
idrukarek) ,,sekcja plastyczna”, na drabiny
wdrapywali si¢ najlepsi sportowcy zeby
zaczepi¢ transparent i inne dekoracje na
odpowiednich wysokosciach.

Wazne zadanie miala do spelniata
»sekcja zaopatrzeniowa”, ktora musiata

zdoby¢ produkty na stoty, a byly to juz
czasy ,nieterminowych dostaw i plano-
wych niedoboréw”. Zapamigtatem taki
drobiazg - po wedliny trzeba bylo wyprawic
si¢ (pekaesem, a jakze!) do oddalonego
0 50 km od naszej szkoly miasta, w ktorym,
w stosownym zakladzie, pracowal ojciec
jednego z maturzystow. Dania przygoto-
wywaly panie kucharki ze szkolnej stotowki.
Biednie moze nie bylo, ale jak znéw zer-
kam na pozotkig fotografie, to widzg dania
takie bardziej...postno-dietetyczne. Stotow
szwedzkich jeszcze wowcezas nie znano.

Ijeszcze taka, dos¢ istotna ciekawostka —
na stotach wszystkie napoje znajdowaty si¢
w jednakowych butelkach, oranzaddéwkach
otwieranych przez pstryknigcie palcami.
Czgs¢ butelek byta w kolorze jasnym,
a cz¢$¢ ciemnym. W tych drugich plyny
byly... nieco inne. Ot, taka Sciema.

Gral zesp6t szkolny, ziozony z uczniow
— bylych i obecnych, duma naszej budy,
najpopularniejsze chtopaki w szkole. Nie
pamietam czy ,,chodzony” byt juz wowczas
obowigzkowy, raczej nie. Ale do przeboju
Czerwonych Gitar - ,Hej, za rok matura”
- na parkiet wychodzili wszyscy.

Zabawa odbywata si¢ tylko we wta-
snym, szkolnym gronie. Plus grono
nauczycielskie, ktore rowniez umialo sig
zachowac -byto wyrozumiale i dyskretne.
Ale pewnych granic si¢ nie przekracza-
fo. W ogdle nie bylo rodzicow, zadnej
publiki w postaci dumnych, rozanielo-
nych mamus. By¢ moze dlatego, ze byta
to szkota z internatem (nie internetem!)
gromadzaca uczniow z kilku odlegtych
powiatow (dojazd pekaesem!), a moze
owczesni rodzice nie odczuwali az takiej
potrzeby monitorowania kazdego kroku
swoich pociech.

Nie do pomysSlenia bylo, aby przyprowa-
dzic sobie ,kogos” z miasta. Jesli maturzy-
sta/tka mieli sympati¢ w tej samej szkole,
np. w mlodszej klasie — mogli ja zaprosic.

Zdarzaly si¢ roczniki, w ktorych kla-
sy byty jednoptciowe, wtedy dyrekcja
wchodzita w kontakt z sgsiednig szkotg
idopraszalo si¢ ple¢ przeciwna. Raz nawet
mialem przyjemnos¢ uczestniczy¢ w takiej
wymianie studniowkowej... To dopiero
byly emocje!

Takie to byly czasy, takie zwyczaje.
I takie studniowki.

RYSZARD MARUT

HAJNOSA

DEW/EDC
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Co z t3 energiq?

,Chcialabym zacza¢ nowy tydzien
z energia”. Ile z nas, kobiet, tak pomy-
Slato? Forme zefiskag mozna zamieni¢
na meska. Ilu z mezezyzn przemkngta
przez glowe mySl o nowym tygodniu
1 potrzebie energii? Mysle, Ze znalazta-
by si¢ spora grupa. Beda w niej osoby,
ktore wracaja do pracy i aktywnosci
zycia codziennego po chorobie, chocby
po grypie, zwlaszcza w cigzszej wersji
z wysoka temperaturg obezwiadniajaca
umyst i ciato, bélem od stop do gtow,

PANOWIE,
PRLEKAL DNIA...

| EURO'T KPO TAK, |

EU TDECYDOWANIE
NIE 11!

p

czarng dziurg zamiast snu i lezeniem jak

ktoda, kiedy ogromnym wysitkiem staje
si¢ podreptanie do tazienki lub siggniecie
po szklanke z woda czy kubek z herbata
1 przetknigcie choc kilka tykow, o kesach
jedzenia nie wspomne. Gdy temperatura
w koricu spadta i mozna z ulga odczuc,
Ze nie ma si¢ goraczki, cho¢ na przyktad
kaszel pozostal, przychodzi osfabienie.
1 znéw cigzko wstac z t16zka, cho¢ ma
sie go dosy¢, trudno poczytac czy cos
obejrzec. Kolejne dni przelatuja przez
palce i czas wraca¢ do pracy. Dlatego
przydataby si¢ nam energia.

Tej nie brakowalo i nie brakuje
Joannie Potockiej-Rak, do niedawna
staroScie ciechanowskiej. Na swoim
oficjalnym profilu w mediach spotecz-
noSciowych zapowiedziala, ze ,taduje
akumulatory” nad morzem i wraca:
»-z nowymi pomystami, projektami,
energia, niezmienionym kregostupem
i konsekwencja w realizacji celow”.
Cze$¢ mieszkancow powiatu czeka
z niecierpliwoscig na te nowe pomysly
i projekty, cze$¢ z niepokojem. Byla sta-
rosta jest radng powiatu, wigc bedziemy
mogli jej dziatalnos¢ obserwowac nadal
na forum samorzadowym. Natomiast
gdzie bedzie realizowac si¢ zawodowo:
czy w Muzeum Romantyzmu w Opino-
gorze, w ktorym pracowala przed pra-
cq w samorzadzie: najpierw w ratuszu,
potem w starostwie, czy zupelnie gdzie
indziej, czas pokaze.

Energii zdaje si¢ nie brakowac row-
niez nowemu staroscie i zarzadowi
powiatu. A to spotkanie z dyrektorami
1 kierownikami, a to z wicewojewoda,
panig poset i wojtami, a to z przedsta-
wicielami marszalka, a to zakonczenie
budowy boiska wielofunkcyjnego przy
ZS nr 2 (inwestycja poprzedniej staro-
sty i zarzadu), a to zapowiedZ audytu
i przyjrzenie sie realizacji niedokon-
czonych inwestycji, wsrod ktorych jest
biurowiec na terenie starostwa, a to
zapowiedZ zmian kadrowych, ale jak
powiedzial starosta Jan Andrzej Kalusz-
kiewicz, ,,z duzej chmury bedzie maly
deszcz”, co moze oznaczac, ze zmiany
nie beda tak znaczace jak niektorzy sie
spodziewaja. Audyt dotyczacy ostatnich
czterech lat oznacza pieniadze. Czy jest

Jeden . | Czyjas L Zty lub L Znana A L Cecha | stuzba- S m e St o uzasadniony? Gdy przychodzi zupet-
Dawny [ z4 S::);z:a ?Ia a Y[ doory | V] z hk|tu sowkir:t? '23_;:12? Bengal- WybOro-| gy Y E_ - % % % =328 — nie nowa ekipa do samorzadu, tak. Ale
student ‘W”Ztg}?f Nilem SVJSQS X gl;[;?: ”cgn; “| nosci wa gl S;’;’fglga ka 8| 3 § S g § 58 g g gdy w sktad zarzadu powiatu wchodzi
i ik 5 B ASENEJRsR =N~ dwoch radnych, ktorzy juz w nim pra-
L M M gﬁetom. L IBL:(I;SZ%S Q M v ¥ 1 stoisko E"ﬁ S E E,ﬁ %% fﬁ% cowali, oraz trzech radnych powiatu tej
22 'ac?h%ie 16 106 9 na targu g EL 9 @ 52852 kadencji, a jeden z nich, lider opozycji,
_-Zdort, ! v Nawyk On po- Ie § S % o= 25 zostaje starosta, audyt zdaje si¢ niepo-
rezy- b szkodli- b wie, co EEEES 3 5 £3% trzebnym wydatkiem, tym bardziej ze

Eria wy dla 3 »mowig 26 5 5 ] 882 8% istnieje komisja rewizyjna. _
T ediaiiid Defor E) TS Y o R Co 7 ty energig, panie i panowie?
pustyn- § sywaw p $niegu g E'U'P‘ 2.9 E"E.V: g S Nieraz umiemy jg dobrze spozytkowac,
i 7 sporcie 6 25 na roz- 2.2 2 = g S 5.'3\ 1 t¢ osobistg, i t¢ rodzinna, i grupy, do
wycmy , biegu ERS 3 = SEPSE ktorej nalezymy: zawodowej, towarzy-
H}{gr Kosme- Ozrga_gl— Pled dia S aE = § & 5’0‘3 =] skiej, spotecznej, sportowej itp., nieraz
imienia > tyczny Kotan- niemow- W | "No5ESsog jednak wydatkujemy ja niewlasciwie
Mira 17 | kamien skiego laka Katarze . % § %5 §§ E 35 albo niezgodnie 7 naszymi celami, gdy
Np. Za %?)2?: "r“él;,f‘\?v' L v \ Daszek I?:S’:EJ; Blacha 5€2 2o NBoF cele grupy nie sg zbiezne z naszymi.
zdrowie Verdie- parze z nad fa- 23 dawnej Pagsd B~ 2 o Zacytowane na poczatku pragnienie
el g0 show L_12 n — jerkami czerwca| 27| praczki Zo& 488 C¥: to pierwsza czes¢ zdania na rysunku
L \4 v gaﬂé'fg: %2%‘} \ 4 \4 v 2 @ e = Y g Magdy Danaj, rysowniczki i ilustratorki,
sona > mentali- $3228 Szi w swoich pracach mocno zorientowanej
Forda stow 13 1 = g 28 ﬁ L na tekst. Bialo-czarny rysunek przed-
Kwas Ssak B 2 = g\s § = = stawia kobiete, ktéra dopiero wstata
askorbi- p> z rzedu P> SocEL B _(Qg ijeszcze siedzi, jak mozemy si¢ domyslaé
nowy 14 10 24 18 torbaczy = g = g %‘g & na 16zku, czgSciowo przykryta koldra.
Polys- Kolos §- =8 g, = g SEZ Kobieta mowi: ,,Chciafabym zaczac
kliwa na g STaNE S § a nowy tydziefl z energia, ale jest za dro-
r 21 20 tkanina 23 kotach 19 = =238 F:=7 ga”. Cdz, moje rachunki za energie tez sa
Szpa- Na ) %x = §_ B 88s coraz wyzsze, a elementy, za ktore pfa-
delo | Statek bezrybiu p Psikus, = % 58 go¢ cimy, a ktore pojawiaja si¢ na fakturze,
%Ssttrr);rg Noego 4 i...ryba A NAE! 15 Z 22 : g ‘é’. =8 coraz trudniejsze do rozgryzienia, nawet
a9 % 8 & g» 2w dla os6b studiujacych na politechnice

g2 SEe =3 g i majacych uprawnienia elektryczne.
1] 2 3| 4 s| e[ 7] 8 of 1] 11| [ 12| 13 14| 15 16| 17| [ 18] 19| 20| | 21| 22| 23| 24| | 25| 26| 27] F T =S IZABELA KOBA




TYGODNIK CIECHANOWSKI NR 3

ROZMAITOSCI

17 stycznia 2023 r. 1 9

LESZEK
ZYGNER

uz za pare dni bedziemy obchodzi¢

160. rocznicg wybuchu powstania

styczniowego, jednego z najwaz-

niejszych i zarazem najtragiczniej-
szych zrywow powstanczych w dzie-
jach Polski, ktorego pamiec stanowita
mit zatozycielski odrodzonej w 1918 .
Rzeczypospolitej. Warto jednak przy-
pomnieé, ze poza wydarzeniami z lat
1863-1864, o ktorych napisano juz setki
prac historycznych, wazng role w gene-
zie powstania styczniowego odegraly
organizowane juz od 1860 r. manifesta-
cje religijno-patriotyczne, gromadzace
rzesze obywateli wielu miast, i to nie
tylko z Warszawy, Lublina czy Wilna, ale
rowniez mniejszych osrodkéw miejskich
takich jak Plock, Ostroi¢ka czy Mta-
wa. Wiasnie ostatnie z wymienionych
miast bylo w 1861 r. widownia wyda-
rze, o ktorych pisano szeroko w pra-
sie polskiej (,,Czas”, ,Nadwislanin”),
anawet w zagranicznej, miedzy innymi
na famach francuskiej ,,La Presse”.

W oparciu o wspomniane doniesie-
nia prasowe, a takze druk ulotny, ktory
zostal wydany Warszawie 1 sierpnia
1861 r. i krazyt po catym kraju, opisu-

MAZOWIECKIE IMPRESIE HISTORYCZNEL
Zanim wybuchto powstanie

jac tzw. ,wypadki mtawskie” z 24 i 25
lipca 1861 r., oraz inne zachowane
zrodia archiwalne, udafo si¢
ustali¢ dos¢ szczegblowy
przebieg tego, co dziato sig
nadgranicznej Mtawie w 1861
r. Ot67 juz od kwietnia 1861 r.
odbywaly si¢ w mtawskim koSciele
parafialnym Swigtej Trdjcy oraz
na cmentarzu przykoScielnym
zgromadzenia religijne o sil- ff
nym zabarwieniu narodowo-
-patriotycznym. Zaniepokojone
tym faktem rosyjskie wladze wojskowe,
a takze miejscowi urzednicy carscy
doprowadzili do zwigkszenia liczebno-
Sci miawskiego garnizonu wojskowego,
ktérym dowodzit podputkownik Runow-
ski, a takze skierowano do miasta radcg
stanu Iwana Ponomariewa, urz¢dnika
do szczegodlnych poruczen z kancelarii
namiestnika warszawskiego. Mimo r6z-
nych prob zastraszania mieszkaficow
Mtawy ludzie nie zaprzestali gromadzi¢
si¢ na nabozenstwach wieczornych, uda-
jac si¢ na nie w ciemnych strojach, na
znak zatoby narodowej.

Apogeum manifestacji religijno-
-patriotycznych w Mtawie nastapito
latem 1861 r. W §rodg 24 lipca w godzi-
nach wieczornych doszio w do pierw-
szej proby sil, kiedy to wojsko carskie
otoczyto zgromadzonych na cmenta-

rzu przykoscielnym ludzi i nakazato
im rozejs¢ si¢ do domow. Poniewaz
wywotalo to duze poruszenie w miescie
(wlaczyta si¢ do tych wydarzen row-
niez ludnos¢ zydowska) wojsko podjeto
decyzje o wycofaniu si¢ z mtawskiego
rynku. Nastepnego dnia, tj. 25 lipca
1861 r. 0 godzinie wpdt do dziewiatej
wieczorem, wojsko carskie kolejny raz
otoczylo kosciol parafialny, w ktorym
odprawiano nabozenstwo z udziatem ks.
Piotra Rzoncy, miejscowego wikariusza
ze zgromadzenia ksi¢zy misjonarzy §w.
Wincentego a Paulo. Jeszcze tej samej
nocy ksiadz Rzofica zostat aresztowany,
ainterwencja w jego sprawie miejscowe-
go proboszcza, ks. Walentego Chybcezyi-
skiego, jak rowniez mtawskiego prefekta,
ks. Tomasza Jabloniskiego, spotkato si¢
z obojetnoscia ze strony radcy Ponoma-
riewa 1 podputkownika Runowskiego.

Dodajmy, ze pare dni pdzniej ksigdz
Rzofica zostat przewieziony do
. twierdzy w Modlinie. Roz-
il poczete wieczorem oblegzenie
koSciota mtawskiego trwato
calg noc, az do rana 26 lipca,
/ kiedy to mieszkancy Mtawy -
byta to niedziela - zaczeli sie
gromadzi€ na rynku, aby moc
wej$¢ do kosciota i uczestniczyc
we mszy niedzielnej. Dodajmy, ze
w czasie oblezenia koSciola mtaw-
skiego zotnierze carscy dopuscili si¢ roz-
nych eksceséw (m. in. palono cygara,
zafatwiano potrzeby fizjologiczne na
cmentarzu przykoScielnym, zaczepia-
no w do$¢ obcesowy sposob kobiety
modlace si¢ w kosciele), nie pozwalajac
wyj$¢ osobom zamknigtym w koSciele.
Zostalo tez zatrzymanych kilka osob,
ktore w tym czasie przebywaty na mfaw-
skim rynku. Dopiero nastepnego dnia
rano, okoto godziny siodmej, pozwolono
opuscic kosciot uwigzionym osobom.
Wtedy to miejscowy proboszcz, ks.
Walenty Chybczynski, skierowat skar-
ge na rece arcybiskupa warszawskiego,
Antoniego Melchiora Fijatkowskiego,
ktory przekazat ja z kolei do margrabiego
Aleksandra Wielopolskiego, wczesnego
dyrektora Komisji Rzadowej do Spraw
Wyznai. Z polecenia margrabiego Wie-
lopolskiego specjalnie powolana komisja

przeprowadzita Sledztwo, ktore trwalo
dtugo, i poza zwolnieniem z wigzienia
ks. Piotra Rzofcy, skoficzyto si¢ niczym.
Natomiast o wydarzeniach mtawskich
w okresie tym mowila juz cata Polska.

Dwa tygodnie od opisanych wyda-
rzefi doszto w Miawie do kolejnych zajs¢
z udzialem wojska rosyjskiego, ktore
mialy miejsce 101 12 sierpnia 1861 .,
w czasie nabozenstw i modiow w koscie-
le parafialnym Swigtej Trojcy. W ich
efekcie zatrzymano kilku uczestnikow
tych nabozenstw, wsrdd ktorych byli
tez przedstawiciele okolicznej szlachty.
Rowniez te zajscia byly przedmiotem
skargi mtawskiego proboszcza prze-
kazanej na rece arcybiskupa warszaw-
skiego w dniu 13 sierpnia 1861 r., ktora
podobnie jak poprzednia, pozostata bez
zadnych skutkoéw. Jednak mimo préb
zastraszania ze strony wladz carskich
i wojska nabozefistwa patriotyczno-
-religijne trwaly w Mtawie nadal, az do
czasu wprowadzenia stanu wojennego
w pazdzierniku 1861 r. W okresie tym
nie tylko Mtawa, ale réwniez inne mia-
sta solidaryzowaly si¢ z tymi, ktorzy
publicznie wyrazali swoj protest wobec
rosyjskich zaborcoéw. Na zakoficzenie
warto tez podkresli¢, ze nastgpstwem
wypadkow mtawskich, za ktore wladze
carskie obwinialy przede wszystkim
miawskich duchownych, bylfa likwi-
dacja klasztoru ksiezy misjonarzy Sw.
Wincentego a Paulo w Miawie, dokona-
na w listopadzie 1864 r. Ale to juz byly
wydarzenia, ktore nastapity po upadku
powstania styczniowego, jako jedna
z form represji wobec polskiego spo-
feczefistwa.

iblioteka Poezji
Polskiej funkgjo-
nuje w Muzeum
Romantyzmu
w Opinogorze. To jedyna
tego typu placdwka w Pol-
sce. Bylem jej inicjatorem
w czasie gdy dyrektor
muzeum Janusz Krolik
poszukiwal nowych form
dziatalnosci placowki,
z racji rozbudowy kom-
pleksu muzealnego.
Dlaczego Biblioteka
Poezji Polskiej? Od bli-
sko 30 lat wydawanie ksigzek poetyc-
kich ,,przeniosto” si¢ z profesjonalnych
wydawnictw, ktérym si¢ to zwyczajnie
nie oplaci, do wydawnictw spofecznych:
domow kultury, bibliotek, stowarzyszen
regionalnych, klubow poetyckich, gdzie
rodzg si¢ catkiem ciekawe ksigzki, na
ogot jednak w bardzo matych nakia-
dach. Przeznaczane przez autorow-
-wydawcow dla kolegow poetdw oraz
na poetyckie spotkania. W podobny
sposob wydawane sg poetyckie alma-
nachy i antologie, ktore czgsto finan-
sujg samorzady i placowki kultury. Nie
wszystkie, mimo obowiazku, trafiaja do

Biblioteka Poezji

Biblioteka Poezji Polskiej funkcjonuje w Muzeum Romantyzmu w Opinogérze

Biblioteki Narodowej i 15 innych biblio-
tek, do ktorych winny trafia¢ wszystkie
wydawnictwa. Zwlaszcza ze bibliote-
kom, poza Narodowg i Jagiellofiska
niespecjalnie zalezy na wydawnictwach
poetyckich, zwiaszcza o naktadzie do
100 egzemplarzy. A nawet jesli nawet
je gromadza, to raczej gdzie$ na dnie
przepastnych magazynow.

Dlaczego w Muzeum
Romantyzmu?

Placéwka ta, zwiazana przeciez
z Zygmuntem Krasifiskim, zyje poezja.

Tu odbywaja si¢ liczne
poetyckie spotkania,
konkursy, Nie tylko lokal-
ne. Od roku 1985 odby-
waly si¢ tam przez ponad
20 lat spotkania Warszawskiej Jesieni
Poezji (przeksztalcone w spotkania
Ciechanowskiej Jesieni Poezji). Juz na
pierwszym z nich poeci z ciechanowskie-
go kregu podjeli ideg wydania antologii
poezji opinogorskiej; wplywy ze sprzeda-
zy naktadu mialy zostal przeznaczone na
budowe pierwszego na Swiecie pomnika
Zygmunta Krasinskiego w Opinogorze.
Inicjatywe budowy pomnika podjely

Pomnik Zygmunta Krasinskiego autorstwa
Mieczystawa Weltera, odstoniety w 1989 r.

Towarzystwo Mitosnikow Opinogo-
ry i dyrekcja Muzeum Romantyzmu,
ktore jednak nie mialy odpowiednich
funduszy. Do udziatu zaproszono
wszystkich uczestnikdéw jesiennego
spotkania. Blisko 30 odpowiedziato na
apel, przystali wiersze o tematyce zwig-
zanej z Muzeum, Opinogdra i Krasin-
skim. Bylem redaktorem tej ksiazeczki,
stynnej biekitnej miniaturki, wydanej

FOT. MUZEUM ROMANTYZMU W OPINOGORZE

w ogromnym jak na poezj¢ nakiadzie
20 tys. egzemplarzy. Sprzedawata si¢
jak swieze buteczki, dzigki czemu TMO
otrzymalo na swe przedsigwzi¢cie spore
srodki. Pomnik odsfonigty zostat w 1989
roku. Poeci maja w jego powstaniu cat-
kiem spory udziat.

Powigkszenie kompleksu muzealnego
o Dwor, Oranzeri¢ i Folwark sprawifo,
ze w Muzeum Romantyzmu zrobifo
si¢ troche miejsca, ktdre nowy dyrektor
placowki Roman Kochanowicz mogt
przeznaczy¢ na nowy dzial, wiasnie na
Bibliotekg Poezji Polskiej. Funkcjonuje
ona przy bibliotece muzealnej, prowa-
dzija bibliotekarka Agnieszka Wichow-
ska. Od poczatku poetycka biblioteka
powstaje z daréw autorow i wydawnictw
poetyckich. Liczy juz koto 5 tysigcy pozy-
cji i stale si¢ powigksza, choc zalezy to
od ciagtego jej propagowania w kre-
gach i organizacjach tworczych. Celem
opinogorskiej Biblioteki Poezji Polskiej
nie jest biezace wypozyczanie poszcze-
g6Inych tomikow, choc¢ oczywiscie nie
jest zakazane. Powstata ona z mysla
o antologistach, poszukujacych wierszy
o okreslonej tematyce badz zwigzanych
z konkretng epoka, takze o historykach
literatury i publicystach literackich.

Pierwotnym zamyslem byta prezenta-
cja nadsytanych ksigzek i bodaj niektd-
rych autoréw i wierszy w muzealnym
wydawnictwie. Niestety, to si¢ nie udato.
Natomiast ze zmiennym szczg¢sciem
prowadzony jest cykl spotkan poetyc-
kich pod hastem ,Wiersze przy lampie
naftowej”, bedacy prezentacjg poetow
Na razie udaje si¢ organizowac dwa
spotkania rocznie, jest jednak nadzieja

na spotkama nieco czgstsze.
STEFAN ZAGIEL
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W ubiegta sobote w sali balowej
Magnat we Wtadystawowie
zaczeli odliczanie balem, 100 dni
do matury, uczniowie najstarszej
klasy Szkoty Technicznej Zespotu
Szkot Bydgoskiego Zaktadu
Doskonalenia Zawodowego

w Ciechanowie.

Ciechanow

Za 10

dni od tego bhalu...

kowan oraz zyczen ,,pofamania pior” Byt to wyjatkowo udany wieczor.  Sci, pigkni, przejeci, zeby dobrze sig
na zblizajacym si¢ wielkimi krokami  Dtugie suknie pan uczennic, panowie ~ zaprezentowac na tym szczegolnym
egzaminie maturalnym. Zyczyla tego  uczniowie w stosownych garniturach, — balu. CzeSC taneczna rozpoczela sig
dyrektor szkoly Bogumita Wejs.

Uczniowie klasy 4c s ostatnim rocz-
nikiem, konczacym szkole po gimna-
zjum, a sama Szkota Techniczna, popu-
larna ,,ciechanowska munduroéwka”,

Zuromin

Studniow

Rozpoczat sie sezon balow
maturalnych. W tym roku

w powiecie Zzurominskim
rozpoczeli go uczniowie Zespotu
Szkot Techniczno-Zawodowych
im. Jana Pawta Il w Zurominie.

Pierwsi uczniowie szkot Srednich
z powiatu zurominskiego rozpoczeli
juz odliczanie do egzaminu dojrzalosci.
W sobotni wieczor (15 stycznia br.) uda-

juz za rok bedzie obchodzi¢ 10-lecie
swojego istnienia.

Czgsc oficjalna imprezy byta okazjg
do wspomnien, podsumowan, podzig-

li si¢ do sali bankietowej ,, Atmosfera”
w Zurominie. Powitat ich dyrektor szkoty
Wojciech Smolinski oraz wicedyrektor
Ewa Janulewska. W tym roku w balu
maturalnym uczestniczyli uczniowie
czterech klas czwartych (mtodziez, ktdra
uczgszczala jeszcze do gimnazjow) wraz
zwychowawcami: klasa o profilu technik
pojazdow samochodowych z wycho-
wawczynig Beata Gronkiewicz, klasa
technik handlowiec z wychowawczynia
Ewga Pietrzak oraz dwie klasy technik

ka z atmosfera ~

informatyk z wychowawcami Katarzyna
Machulska i Robertem Lemanskim.

Mtodziez odtaiczyta tradycyjnego
poloneza, czemu przygladali si¢ rodzice
wraz z zaproszonymi gosémi. Wszyscy
bawili si¢ Swietnie, a studnidwka trwata
do pdznych godzin nocnych. Bal, jak co
roku, zorganizowali rodzice Swigtujacej
miodziezy.

Kuj

Zdjecia otrzymaliSmy dzi¢ki uprzejmosci
pana Mateusza Wydry. Dzigkujemy!

pod muszkami... Wszyscy uroczy-  oczywiScie staropolskim chodzonym,

a potem juz hulanki i swawole, ktore
trwaly do rana.

FOT. FOTOGRAFIA MATEUSZ WYDRA
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Cieszacy sie duzg popularnoscig Borys ,Kosa” Kosinski odnosi imponujgce sukcesy Wedtug pradawnej legendy dawno temu zyli mnisi, ktorzy bardzo chcieli p6js¢ do nieba. Zakonnicy
w mieszanych sztukach walki. Publiczno$¢ ceni sobie jego umiejetnosci w widowiskowych posiali wiec nasiona magicznej rosliny, liczac na to, ze szybko rosngce pngcze pozwoli im dostaé
starciach naarenie. Nazawodniku spoczywa ogromna presja. Przede nim bowiem najwazniejsza sie w upragnione miejsce. Okazato sie jednak, ze ponad chmurami zamiast raju znajduje sie
walka w dotychczasowej karierze - ma zmierzy¢ sie z Denim Takaevem. kraina olbrzymoéw. Potezne monstra zaczety schodzi¢ na ziemie i tupi¢ mieszkancow.

Sobota Poniedziatek
godzina 23:30 godzina 23:50
Twardziele Kotysanka
komedia kryminalna czarna komedia
USA 2012 Polska 2010
= e “ o : y B e 9 vl
Po 28 latach Val opuszcza wigzienie. Na wolno$ci wita go jego najlepszy przyjaciel, Doc. Do Mazury. We wsi Odlotowo mieszka samotnie artysta ludowy, Roman tapszow. Pewnego
kompanow dotgcza kolega z mtodoéci, Hirsh. Dawni przestepcy nie chcg spokojnie odpoczywac wieczoru przed drzwiami jego chaty zjawia sie rodzina Makarewiczéw: Michat, jego ciezama
na zawodowej emeryturze. Postanawiajg nadrobi¢ stracony czas - bez imprez, uzywek i seksu. zona Bozena, czworo dzieci oraz senior rodu. Po ich wizycie mezczyzna znika. Bladolica, zawsze
Przyjaciele cieszg sie zyciem do czasu, gdy na ich drodze pojawia sie bezwzgledny szef mafii. ubrana na czamo, ekscentryczna rodzina zajmuje jego dom.
17 stycznia 2023
wtorek
___Twa]  Tve2]l TUN TvN7 ]| TV TRWAM]
08:00 Wiadomosci 06:55 Rodzinka.pl, serial, odc. 249 06:05 Ukryta prawda, serial 05:25 Telezakupy TV Okazje, 04:50 Szkota, serial, odc. 543 08:35 Pod opieka Limanowskiej
08:10 Kwadrans polityczny 07:30 Pytanie na $niadanie - paradokumentalny, odc. 1382 magazyn reklamowy 05:50 Szkota, serial Pani, reportaz
08:25 Informacje kulturalne pobudka, magazyn 07:00 Doradca smaku, magazyn ~ 06:00 Nowy dzien paradokumentalny, odc. 528  09:00 Papiez Polak do rodakow
08:30 Pogoda 07:55 Pytanie na $niadanie kulinarny 08:40 Malanowski & Partnerzy,  06:45 40 kontra 20, reality show  09:40 Dinozaury z Krasiejowa, film
08:40 Ranczo, serial, odc. 117 10:35 Panorama 07:05 Kuchenne rewolucje, serial, odc. 451 07:45 Ukryta prawda, serial 10:00 Informacje dnia
09:40 Komisarz Alex, odc. 125 10:40 Pytanie na $niadanie program rozrywkowy 09:10 Malanowski & Partnerzy, paradokumentalny, odc. 780  10:15 Jak my to widzimy
10:35 Ojciec Mateusz, odc. 24 11:15 Czas w las, magazyn 08:00 Dzien Dobry TVN, magazyn serial, odc. 452 08:45 Ukryta prawda, serial 10:45 Zew natury
11:30 Lesniczowka, odc. 639 przyrodniczy 11:30 Gogglebox. Przed 09:40 Sekrety rodziny, serial paradokumentalny, odc. 962  11:05 Mocni w wierze
12:00 Wiadomosci 11:50 Barwy szczescia, serial telewizorem 14, program paradokumentalny, odc. 38 09:50 Ukryta prawda, serial 11:35 Swiety na kazdy dzien
12:10 Agrobiznes obyczajowy, odc. 2736 rozrywkowy 10:40 Dlaczego ja? serial paradokumentalny, odc. 963  11:40 Ma sie rozumieé
12:30 Agropogoda 12:30 Koto fortuny, teleturniej 12:35 Ukryta prawda, serial paradokumentalny, odc. 1050 10:50 Tajemnice mitosci, serial 11:50 Stowo zycia
12:35 Rok w ogrodzie extra 13:15 Akacjowa 38, telenowela, paradokumentalny, odc. 1152 11:40 Gliniarze, serial paradokumentalny, odc. 42 12:00 Aniot Panski
12:55 Naczelne, film dokumentalny odc. 6/200 13:40 Tajemnice mitosci, serial paradokumentalny, odc. 402  11:50 Rozwéd. Walka o 12:03 Informacje dnia
14:00 Wspaniate stulecie, odc. 181 14:05 Va banque, teleturniej paradokumentalny, odc. 18 12:50 Wydarzenia wszystko, serial 12:20 Dar wiary
15:00 Wiadomosci 14:35 Na sygnale, serial, odc. 344 14:40 Ukryta prawda, serial 13:20 Interwencja, magazyn paradokumentalny, odc. 20 13:20 Muzyczne chwile
15:10 Pogoda 15:10 Wydziat kryminalny paradokumentalny, odc. 1383 reporterow 12:50 Szpital, serial 13:30 Msza swigta z Jasnej Gory
15:20 Alarm! magazyn Kitzbiihel, serial kryminalny, 15:45 Ukryta prawda, serial 13:40 Trudne sprawy, serial paradokumentalny, odc. 965 14:20 100 cudownych miejsc na
15:35 Gra stow. Krzyzowka odc. 128 paradokumentalny, odc. 1173 paradokumentalny, odc. 969 13:55 Sad rodzinny, serial, odc. Swiecie, serial dok.
16:05 Przysiega, odc. 788 16:00 Koto fortuny, teleturniej 16:50 Kuchenne rewolucje, 14:40 Dlaczego ja? serial 64 14:30 Rotmistrz Pilecki -
17:00 Teleexpress 16:35 Familiada, teleturniej program rozrywkowy paradokumentalny, odc. 1020 14:55 Sedzia Anna Maria Przywrécenie pamigci, film
17:15 Jaka to melodia? teleturniej 17:15 Zakazany owoc, telenowela, 17:55 Ukryta prawda, serial 15:50 Wydarzenia Wesotowska, serial, odc. 15:05 Benedyktyni - wtasciwa
17:55 Klan, telenowela, odc. 4084 odc. 136 paradokumentalny, odc. 1153 16:10 Pogoda 555 miara, film dokumentalny
18:20 Lesniczéwka, odc. 640 18:00 Panorama 19:00 Fakty 16:15 Interwencja, magazyn 15:55 Ukryta prawda, serial 15:50 Ma sie rozumie¢
19:00 Jeden z dziesigciu 18:20 Va banque, teleturniej 19:35 Sport reporterow paradokumentalny, odc. 1157  16:00 Informacje dnia
19:30 Wiadomosci 18:45 Akacjowa 38, telenowela, 19:45 Pogoda 16:30 Na ratunek 112, serial 16:55 Ten moment, serial 16:10 Jestem mama, magazyn
20:05 Pogoda odc. 7/200 19:55 Uwaga! magazyn reporterow paradokumentalny, odc. 458 paradokumentalny, odc. 4/20 16:25 Przyroda w obiektywie
20:10 Sport 19:35 Barwy szczescia, serial 20:10 Doradca smaku, magazyn ~ 17:00 Gliniarze, serial 17:30 Perfect Picture, program 16:40 Powotanie w powotaniu
20:15 Alarm! magazyn obyczajowy, odc. 2736 kulinarny paradokumentalny, odc. 620 rozrywkowy 17:10 Prosto o gospodarce
20:30 Korona krolow. 20:10 Barwy szczescia, serial 20:15 Paszporty ,,Polityki” 2022, 18:00 Pierwsza mitos¢, serial 18:30 Papiery na szczescie, serial 17:30 Zostan zotnierzem RP
Jagiellonowie, odc. 8 obyczajowy, odc. 2737 program artystyczny obyczajowy, odc. 3539 obyczajowy, odc. 207 17:45 Muzyczne chwile
21:05 Peiny obraz 2, dok. odc. 11 20:45 Kulisy serialu ,,M jak 22:05 Dziewczyna z pociagu, 18:50 Wydarzenia 19:00 Ukryta prawda, serial 17:55 Poczet wielkich Polakow
21:40 Magazyn Ekspresu mitos¢”, cykl felietonow dramat kryminalny 19:25 Gos¢ ,Wydarzen” paradokumentalny, odc. 1242 18:00 Aniot Panski
Reporteréw 20:55 M jak mitos¢, serial 00:25 Kuba Wojewddzki, talk- 19:45 Sport 20:00 40 kontra 20, reality show 18:05 Informacje dnia
22:45 Ocaleni, reality show obyczajowy, odc. 1701 show 19:55 Pogoda 21:00 Cztowiek z blizng, dramat ~ 18:15 Ze szkolnej tawki
23:50 Magazyn sledczy Anity 21:55 Na sygnale, serial, odc. 412 01:35 Grzesznica, serial 20:00 Farma, reality show gangsterski 19:25 Swiety na kazdy dzien
Gargas, magazyn 22:35 Izabela, krélowa Hiszpanii, kryminalny, odc. 4/8 21:05 Robin Hood, dramat 00:30 Zyleta, film SF 19:30 Kazdy maluch to potrafi
00:30 Bezwstydny Mortdecai, serial kostiumowy, odc. 30 02:30 MasterChef, program przygodowy 02:35 Zbrodnia w sasiedztwie, 19:45 Modlitwa z udziatem dzieci

komedia sensacyjna 23:35 Stugi wojny, film sensacyjny rozrywkowy 00:05 Underdog, film sensacyjny serial dokumentalny, odc. 18  20:00 Informacje dnia
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21:00 CzIowiek z blizng 11:05 Mocni w wierze
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21:05 Robin Hood

22:05 Dziewczyna. Z pociagu

00:30 Bezwstydny Mortdecai

23:35 Stugi wojny



18 stycznia 2023
Sroda

07:00 Transmisja mszy Swietej

07:30 Rodzinny ekspres

08:00 Wiadomosci

08:10 Kwadrans polityczny

08:25 Informacje kulturalne

08:30 Pogoda

08:40 Ranczo, serial, odc. 118

09:40 Komisarz Alex, odc. 126

10:35 Ojciec Mateusz, odc. 25

11:30 Le$niczéwka, odc. 640

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes, magazyn

12:30 Agropogoda

12:35 Rok w ogrodzie extra

12:50 Naczelne, film dokumentalny

14:00 Wspaniate stulecie, serial
kostiumowy, odc. 182

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Alarm! magazyn

15:35 Gra stow. Krzyzowka

16:05 Przysiega, odc. 789

17:00 Teleexpress

17:15 Jaka to melodia? teleturniej

17:55 Klan, telenowela, odc. 4085

18:20 Lesniczowka, odc. 641

19:00 Jeden z dziesieciu

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:10 Sport

20:15 Alarm! magazyn

20:30 Korona krolow.
Jagiellonowie, odc. 9

21:05 Killerman, dramat
kryminalny

23:05 Jazda obowigzkowa, film
dokumentalny

00:35 Zabojcze sekrety, thriller

21:05 Killerman

Moe i Bobby Santos pracujg dla Perico.
Zajmujg sie praniem brudnych pienie-
dzy. Gdy transakcja nie dochodzi do
skutku i pienigdze zostajg w ich rekach.

19 stycznia 2023
czwartek

07:00 Transmisja mszy Swietej

07:30 Dobre historie, magazyn

08:00 Wiadomosci

08:10 Kwadrans polityczny

08:25 Informacje kulturalne,
08:30 Pogoda

08:40 Ranczo, serial, odc. 119

09:40 Komisarz Alex, odc. 127

10:35 Ojciec Mateusz, odc. 26

11:30 Le$niczéwka, odc. 641

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Agropogoda

12:35 To sie optaca, magazyn

12:50 Szpiedzy wsrod zwierzat,
serial dokumentalny odc. 1/4

14:00 Wspaniate stulecie, odc. 183

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Alarm! magazyn

15:35 Gra stow. Krzyzowka

16:05 Przysiega, serial, odc. 790

17:00 Teleexpress

17:15 Jaka to melodia? teleturniej

17:55 Klan, telenowela, odc. 4086

18:20 Lesniczowka, odc. 642

19:00 Jeden z dziesieciu

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:10 Sport

20:15 Alarm! magazyn

20:35 Ojciec Mateusz, odc. 320

21:30 Sprawa dla reportera

22:30 Magazyn sledczy Anity
Gargas, magazyn

23:10 Magazyn kryminalny 997

00:00 Magazyn Ekspresu
Reporteréw

...._3‘"1- e AN
12:50 Szpiedzy wsrod zwierzat

07:30 Pytanie na s$niadanie -
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na $niadanie

10:35 Panorama

10:40 Pytanie na sniadanie

11:15 Zakochaj sie w Polsce

11:45 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2737

12:30 Koto fortuny, teleturniej

13:15 Akacjowa 38, telenowela,
odc. 7/200

14:05 Va banque, teleturniej

14:35 Na sygnale, serial, odc. 345

15:10 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel, serial, odc. 129

16:00 Koto fortuny, teleturniej

16:35 Familiada, teleturniej

17:15 Zakazany owoc, telenowela,
odc. 137

18:00 Panorama

18:20 Va banque, teleturniej

18:45 Akacjowa 38, telenowela,
odc. 8/200

19:35 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2737

20:10 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2738

20:45 Kulisy seriali ,,Na dobre i
na zte” i ,,Na sygnale”

20:55 Na dobre i na zte, serial
obyczajowy, odc. 869

21:55 Na sygnale, serial, odc. 413

22:35 Izabela, krélowa Hiszpanii,
serial kostiumowy, odc. 31

23:35 Ona to on, komedia
romantyczna

01:35 Karmazynowe wesele,
serial kryminalny, odc. 5/6

Ll

23:35 Ona to on

Viola jest wielkg fanka pitki noznej. Gdy
dowiaduie sie, ze w jej druzyne rozwig-

zano, nie chcac rezygnowac z pasiji,
wpada na szalony pomyst.

07:30 Pytanie na $niadanie -
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na $niadanie,
magazyn

10:30 Panorama

10:40 Pytanie na $niadanie,
magazyn

11:10 Magazyn ekumeniczny

11:50 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2738

12:30 Koto fortuny, teleturniej

13:15 Akacjowa 38, telenowela,
odc. 8/200

14:05 Va banque, teleturniej

14:35 Na sygnale, serial, odc. 346

15:10 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel, serial kryminalny,
odc. 130

16:00 Koto fortuny, teleturniej

16:35 Familiada, teleturniej

17:15 Zakazany owoc, telenowela,
odc. 138

18:00 Panorama

18:20 Va banque, teleturniej

18:45 Akacjowa 38, telenowela,
odc. 9/200

19:35 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2738

20:10 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2739

20:50 Zderzenie, film sensacyjny

22:35 lzabela, krolowa Hiszpanii,
serial kostiumowy, odc. 32

23:40 Siedem siostr, thriller SF

01:55 Weselne przeznaczenie,
komedia romantyczna

03:35 Gomorra, serial kryminalny,
odc. 45
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20:50 2derzeni;a

TVN

06:05 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1383

07:00 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

07:05 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

08:00 Dzien Dobry TVN, magazyn

11:30 Gogglebox. Przed
telewizorem 14, program
rozrywkowy

12:35 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1153

13:40 Tajemnice mitosci, serial
paradokumentalny, odc. 19

14:40 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1384

15:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1174

16:50 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

17:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1154

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwagal magazyn reporteréw

20:10 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

20:15 Na Wspélnej, serial
obyczajowy, odc. 3559

20:55 Milionerzy, teleturniej

21:35 Kobieta-Kot, film sensacyjny

23:40 Terminator 2: Dzien sadu,
film SF

02:35 ,,Na twoim miejscu” -
kulisy produkcji, reportaz

03:10 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 913

21:35 Kobieta-Kot

Nie$miata Patience Phillips odkrywa,
ze powstajacy w firmie kosmetycznej
specyfik powaznie zagraza zdrowiu.
Zostaje zamordowana.

TVN

07:00 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

07:05 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

08:00 Dzien Dobry TVN, magazyn

11:30 Gogglebox. Przed
telewizorem 14, program
rozrywkowy

12:35 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1154

13:40 Tajemnice mitosci, serial
paradokumentalny, odc. 20

14:40 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1385

15:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1175

16:50 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

17:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1155

19:00 Fakty

19:35 ,,Niebezpieczni
dzentelmeni” - relacja z
premiery, felieton

19:40 Sport

19:50 Pogoda

19:55 ,,Niebezpieczni
dzentelmeni” - relacja z
premiery, felieton

20:00 Uwaga! magazyn reporterow

20:15 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

20:20 Na Wspélnej, serial
obyczajowy, odc. 3560

21:00 Milionerzy, teleturniej

21:35 Kuchenne rewolucje

22:45 Berek, komedia

00:45 Split, thriller

06:00 Nowy dzien

08:40 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 453

09:10 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 454

09:40 Sekrety rodziny, serial
paradokumentalny, odc. 39

10:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1051

11:40 Gliniarze, serial, odc. 403

12:50 Wydarzenia

13:20 Interwencja, magazyn
reporteréw

13:40 Trudne sprawy, serial
paradokumentalny, odc. 970

14:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1021

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja, magazyn
reporteréw

16:30 Na ratunek 112, serial
paradokumentalny, odc. 459

17:00 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 621

18:00 Pierwsza mitos$¢, serial
obyczajowy, odc. 3540

18:50 Wydarzenia

19:25 Gos¢ ,,Wydarzen”

19:45 Sport

19:55 Kabaretowa Ekstraklasa

20:00 Farma, reality show

21:05 Poznaj nasza rodzinke,
komedia

23:10 Kung Fu Szat, komedia
sensacyjna

01:35 Robin Hood, dramat
przygodowy

21:05 Poznaj nasza rodzinke

Greg i Pam wychowujg bliznigta. Od-
powiedzialny ojciec znajduje dobrze
ptatng posade i stara sie jak najlepiej

wywigzywac ze swojej roli.

06:00 Nowy dzien

08:40 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 455

09:10 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 458

09:40 Sekrety rodziny, serial
paradokumentalny, odc. 40

10:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1052

11:40 Gliniarze, serial, odc. 404

12:50 Wydarzenia

13:20 Interwencja, magazyn
reporteréw

13:40 Trudne sprawy, serial
paradokumentalny, odc. 971

14:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1022

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja, magazyn
reporteréw

16:30 Na ratunek 112, serial
paradokumentalny, odc. 460

17:00 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 622

18:00 Pierwsza mitos$¢, serial
obyczajowy, odc. 3541

18:50 Wydarzenia

19:25 Gos¢ ,,Wydarzen”

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:00 Farma, reality show

21:05 Wpadka, komedia
romantyczna

23:55 Dzien kobiet, dramat
obyczajowy

02:00 Poznaj nasza rodzinke,

komedia

)

21:05 Wpadka

TVN 7

04:50 Szkota, serial
paradokumentalny, odc. 544
05:50 Szkota, serial
paradokumentalny, odc. 529
06:45 40 kontra 20, reality show
07:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 781
08:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 964
09:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 965
10:50 Tajemnice mitosci, serial
paradokumentalny, odc. 43
11:50 Rozwod. Walka o
wszystko, serial
paradokumentalny, odc. 21
12:50 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 966
13:55 Sad rodzinny, serial, odc. 65
14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska, serial, odc.
556
15:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1158
16:55 SOS. Ekipy w akgji, serial
paradokumentalny, odc. 3/60
17:55 Ugotowani, program
kulinarno-rozrywkowy
19:00 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1243
20:00 Pierwszy cztowiek, dramat
biograficzny
23:00 Wymazac siebie, dramat
biograficzny
01:25 Zbrodnia w sasiedztwie,
serial dokumentalny odc. 19
02:25 Zbrodnia w sasiedztwie,
serial dokumentalny odc. 20

Lo

20:00 Pie.rwszy cztowiek

Stany Zjednoczone i ZSRR prowadzg
wyscig zbrojen. Rywalizacja dotyczy tez
podboju kosmosu. Pilot Neil Armstrong
decyduije sie na prace dia NASA.

TVN 7

04:50 Szkota, serial
paradokumentalny, odc.

05:50 Szkota, serial
paradokumentalny, odc.

06:45 Szpital, serial
paradokumentalny, odc.

07:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc.

08:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc.

09:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 967

10:50 Tajemnice mitosci, serial
paradokumentalny, odc. 44

11:50 Rozwod. Walka o
wszystko, serial, odc. 22

12:50 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 967

13:55 Sad rodzinny, serial, odc.
66

14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska, serial, odc.
557

15:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1159

16:55 SOS. Ekipy w akcji, serial
paradokumentalny, odc. 4/60

17:55 Ugotowani, program
kulinarno-rozrywkowy

19:00 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1244

20:00 Gruby i chudszy 2:
Rodzina Klumpoéw,
komedia

22:20 Ostatni samuraj, dramat
kostiumowy

01:30 Zbrodnia w sasiedztwie,

serial dokumentalny, odc. 1

545

530

966

782

966

:00 Gruby i chudszy 2:
Rodzina Klumpoéw

TV TRWAM

08:35 Kazdy maluch to potrafi

08:50 Stowo zycia

09:00 Opowiesci biblijn

09:30 Sanktuaria polskie

09:50 Swiety na kazdy dzien

09:55 Muzyczne chwile

10:00 Audiencja generalna Ojca
Swietego Franciszka

11:00 Aktywna zima

11:25 Jestem mama, magazyn

11:40 Prosto o gospodarce

12:00 Aniot Panski

12:03 Informacje dnia

12:20 Revolution of the Heart:
The Dorothy Day Story, fim

13:20 Muzyczne chwile

13:30 Msza swieta z Jasnej Gory

14:20 100 cudownych miejsc na
Swiecie, serial dok.

14:30 ,,Pogoria”. Zeglarska
szkota zycia, film dok.

15:10 Ku pokrzepieniu
powstanczych serc. film

15:50 Ma sie rozumie¢

16:00 Informacje dnia

16:10 Na zdrowie, magazyn

16:30 Tajemnice Watykanu, serial

17:00 Po stronie prawdy

17:50 Muzyczne chwile

17:55 Poczet wielkich Polakow

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokonczone

19:25 Swiety na kazdy dzien

19:30 Adventures from the Book
of Virtues, serial, odc. 15

20:00 Informacje dnia

20:20 Rozaniec

12:20 Revolution of the Heart:
The Dorothy Day Story

Dorothy Day byta jedna z postaci religij-
nych XX wieku w USA. Swoje zycie po-
Swiecita walce o pokdj oraz aktywnosci
spotecznej na rzecz ubogich.

TV TRWAM

08:40 Drzwi do lasu

09:00 Na zdrowie, magazyn

09:20 Adventures from the Book
of Virtues, serial, odc. 15

09:45 Swiety na kazdy dzien

09:50 Muzyczne chwile

10:00 Informacje dnia

10:15 Rozmowy niedokonczone

11:25 Myslac Ojczyzna

11:35 Przyroda i ludzie, magazyn

12:00 Aniot Panski

12:03 Informacje dnia

12:20 Koncert papieski, koncert

13:20 Przeglad katolickiego
tygodnika ,,Niedziela”

13:30 Msza $wieta z Jasnej Gory

14:20 100 cudownych miejsc na
Swiecie, serial dok.

14:30 Swiety Augustyn, film

15:30 Tajemnica Krzywego Lasu,
film przyrodniczy

15:50 Ma sie rozumiec¢

16:00 Informacje dnia

16:10 Z wedka nad wode...

16:35 Zew natury

17:00 Swiety na kazdy dzien

17:05 Akademia pro-life

17:10 Szansa na dziecko -
naprotechnologia, film dok.

17:30 Odpowiedzialni za Kos$ciot

17:55 Poczet wielkich Polakow

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokorczone

18:25 Swiety na kazdy dzien

19:30 Przyjaciele i bohaterowie

20:00 Informacje dnia

15:30 Tajemnica.Krzy\.Nego Lasu

Druga seria programu dokumentalnego,
ktérego tworcy wykorzystujg specjalnie
skonstruowane atrapy zwierzat, zabiera
widzéw w samo serce $wiata fauny.

Casey Stein pilnie potrzebuije pieniedzy
na optacenie leczenia chorej dziewczy-
ny. Z mitosci do niej jest gotow wiele
zaryzykowac.

Hoagie i jego przyjaciele znajg sie od
czasow szkolnych. Od dawna co roku
spotykajg sie w ustalonym miejscu, aby
pbzniej przez miesigc gra¢ w berka.

Blyskotliwa produkcja twércy ,40-letnie-
go prawiczka”. Ambitna dziennikarka
Alison przyjmuje posade prezenterki w
duzej stacji telewizyjne;.

Nie$miaty profesor Sherman Klump i Krzywy Las - niezwykte skupisko so-
piekna Denise planujg $lub. Wiasnie snowego lasu nieopodal Gryfina, w
wtedy powraca alter ego puszystego ktdérym pnie drzew rosng wbrew pra-

naukowca - pewny siebie przystojniak.  wom natury.



20 stycznia 2023
piatek

07:00 Transmisja mszy Swietej

07:30 Agape, magazyn religijny

08:00 Wiadomosci

08:10 Kwadrans polityczny

08:25 Informacje kulturalne

08:30 Pogoda

08:40 Ranczo, serial, odc. 120

09:40 Komisarz Alex, odc. 128

10:35 Ojciec Mateusz, odc. 27

11:30 Les$niczowka, odc. 642

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:35 Agropogoda

12:40 Rok w ogrodzie extra

12:55 Relacja z uroczystosci
Swieta Epifanii w Kosciele
greckokatolickim

14:00 Wspaniate stulecie, serial
kostiumowy, odc. 184

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Alarm! magazyn

15:35 Gra stéw. Krzyzéwka

16:05 Przysiega, odc. 791

17:00 Teleexpress

17:15 Jaka to melodia? teleturniej

17:55 Klan, telenowela, odc. 4087

18:20 Lesniczowka, , odc. 643

19:00 Jeden z dziesieciu

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:10 Sport

20:15 Alarm! magazyn

20:35 C.K. Dezerterzy, komedia

22:15 Dom pod Dwoma Orfami,
serial obyczajowy, odc. 3/10

23:10 Dzentelmeni, film
kryminalny

20:35 C.K. Dezerterzy

Po zdobyciu lewych dokumentéw de-
zerterzy Kania, Benedek, Moryc Haber,
Baldini i Chudej jada do Budapesztu,
skad chca niebawem uciec do Wiednia.

21 stycznia 2023
sobota

TVP 1

07:00 Transmisja mszy Swiegtej

07:40 Rok w ogrodzie, magazyn

08:05 Rok w ogrodzie extra

08:20 Wojsko-polskie.pl

08:45 Pelnosprawni

09:15 Sprawa dla reportera

10:20 Pluton: powrét do zycia,
film dokumentalny

11:25 Sanatorium mitosci 5

12:25 Siedmiu wspaniatych
nadjezdza! western

14:10 Z pamieci, cykl felietonow

14:25 Okrasa tamie przepisy

14:55 Korona krolow.
Jagiellonowie, odc. 7

15:20 Korona krolow.
Jagiellonowie, odc. 8

15:50 Korona krolow.
Jagiellonowie, odc. 9

16:20 Korona kroélow.
Jagiellonowie - taka
historia, serial dok.

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:30 Jaka to melodia? teleturniej

18:30 Kulisy serialu ,,Ojciec
Mateusz”, cykl felietonéw

18:45 Ojciec Mateusz, odc. 320

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:10 Sport

20:15 Alarm! magazyn

20:35 Komisarz Alex, odc. 228

21:35 W jak morderstwo, dramat
obyczajowy

23:30 Twardziele, komedia
kryminalna

01:15 Dzentelmeni, film kryminalny

21:35 W jak morderstwo

W Podkowie Lesnej dochodzi do mor-
derstwa. Ofiarg zbrodni jest moda ko-
bieta. Zwioki znajduje Magda, ktéra na
co dzien zajmuije sie domem.

07:30 Pytanie na $niadanie -
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na $niadanie

10:35 Panorama

10:40 Pytanie na $niadanie

11:10 Smaki $wiata - po iberyjsku

11:45 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2739

12:30 Koto fortuny, teleturniej

13:15 Akacjowa 38, telenowela,
odc. 9/200

14:05 Va banque, teleturniej

14:35 Na sygnale, serial, odc. 347

15:10 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel, serial kryminalny,
odc. 131

16:00 Koto fortuny, teleturniej

16:35 Familiada, teleturniej

17:15 Zakazany owoc, telenowela,
odc. 139

18:00 Panorama

18:20 Va banque, teleturniej

18:45 Akacjowa 38, telenowela,
odc. 10/200

19:35 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2739

20:10 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2740

20:50 You Can Dance - nowa
generacja 2, widowisko

21:50 You Can Dance - nowa
generacja 2, widowisko

22:50 Kabaret. Super Show
Dwodjki 3, program
rozrywkowy

00:00 Love, Rosie, komedia
romantyczna

01:55 Siedem siostr, thriller SF

00:00.Love, Rosie

Rosie i Alex znajg sig¢ od dziecinstwa.
Spedzajg razem wolng chwile. Gdy do-
rastajg, ona zachodzi w cigze z kolegg
ze szkoly, on wyjezdza na studia.

05:20 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2736

05:50 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2737

06:25 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2738

07:00 M jak mitos¢, serial
obyczajowy, odc. 1700

07:55 Pytanie na sniadanie,
magazyn

11:35 Rodzinny ekspres,
magazyn religijny

12:15 You Can Dance - nowa
generacja 2, widowisko

13:05 You Can Dance - nowa
generacja 2, widowisko

14:00 Familiada, teleturniej

14:35 Koto fortuny, teleturniej

15:15 Szansa na sukces. Opole
2023, widowisko

16:20 Na dobre i na zte, serial
obyczajowy, odc. 869

17:20 Pasjonaci, serial
dokumentalny, odc. 3

17:50 Stowo na niedziele

18:00 Panorama

18:20 Va banque, teleturniej

18:45 Postaw na milion,
teleturniej

19:35 Lajk! magazyn kulinarny

20:00 The Voice Senior 4,
widowisko

21:10 The Voice Senior 4,
widowisko

22:25 Status: Singiel, komedia

00:20 Zderzenie, film sensacyjny

02:10 Love, Rosie, komedia
romantyczna

NS L
22:25 Status: Singiel

Antoine to zadeklarowany kawaler, im-
prezowicz i uwodziciel. Mieszka w pigk-
nym paryskim mieszkaniu ze swoim
wspdHokatorem, Thomasem.

TVN

07:30 Zawody Pucharu $wiata w
Sapporo - studio

08:00 Zawody Pucharu $wiata w
Sapporo - 1. seria

09:05 Zawody Pucharu $Swiata w
Sapporo - studio

09:15 Zawody Pucharu $Swiata w
Sapporo - 2. seria

10:00 Zawody Pucharu Swiata w
Sapporo - studio

10:30 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

11:30 Gogglebox. Przed
telewizorem 14, program
rozrywkowy

12:35 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1155

13:40 Tajemnice mitosci, serial
paradokumentalny, odc. 21

14:40 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1386

15:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1176

16:50 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

17:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1156

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:35 Kroniki Pucharu Swiata w
skokach narciarskich

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga! magazyn reporterow

20:00 Wiadca Pierscieni: Powrét
kréla, film fantasy

00:15 Jack: Pogromca
olbrzymoéw, film fantasy

02:40 Kuba Wojewodzki, talk-show

20:00 Witadca Pierscieni:
Powrét kréla

Mieszkancy Srodziemia przygotowujg
sie do bitwy o losy $wiata. Gandalf Bia-
ty wzywa do walki rozproszone wojska
Gondoru i Rohanu.

TVN

07:30 Zawody Pucharu Swiata w
Sapporo - studio

08:00 Zawody Pucharu Swiata w
Sapporo - 1. seria

09:05 Zawody Pucharu Swiata w
Sapporo - studio

09:15 Zawody Pucharu Swiata w
Sapporo - 2. seria

10:00 Zawody Pucharu Swiata w
Sapporo - studio

10:30 Kuchenne rewolucje

11:30 Na Wspélnej, serial
obyczajowy, odc. 3558

11:55 Na Wspélnej, serial
obyczajowy, odc. 3559

12:20 Na Wspolnej, serial
obyczajowy, odc. 3560

13:05 ,,Niebezpieczni
dzentelmeni” - kulisy
produkgji, felieton

13:40 Kobieta na krancu swiata,
serial dokumentalny odc. 3/7

14:20 Gru, Dru i Minionki, film
animowany

16:10 In vitro. Nauka czy cud?

16:50 Totalne remonty
Szelggowskiej 5

17:55 Kuchenne rewolucje

19:00 Fakty

19:25 Sport

19:30 Kroniki Pucharu $wiata w
skokach narciarskich

19:35 Pogoda

19:45 Uwaga! magazyn reporteréw

20:00 Polowanie na druhny,
komedia romantyczna

22:45 Pitch Perfect 3, komedia
muzyczna

e
20:00 Polowanie

na druhny

John i Jeremy chodzg na wesela bez
zaproszenia, liczac na obecno$¢ piek-
nych kobiet. Wykorzystujgc osobisty
urok, uwodzg najtadniejsze panie.

06:00 Nowy dzien

08:40 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 459

09:10 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 462

09:40 Sekrety rodziny, serial
paradokumentalny, odc. 41

10:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1053

11:40 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 405

12:50 Wydarzenia

13:20 Interwencja, magazyn
reporteréw

13:40 Trudne sprawy, serial
paradokumentalny, odc. 972

14:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1023

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja, magazyn
reporterow

16:30 Na ratunek 112, serial
paradokumentalny, odc. 461

17:00 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 623

18:00 Pierwsza mitos¢, serial
obyczajowy, odc. 3542

18:50 Wydarzenia

19:25 Gos¢ ,,Wydarzen”

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:00 Farma, reality show

21:05 Thor: Ragnarok, film
przygodowy

23:55 Linia zycia, horror SF

02:30 Przyjaciele z kasg, komedia
obyczajowa

Po powrocie do krainy bogéw Thor
odkrywa, Ze Loki podaije sie za Odyna.
Demaskuje oszusta i zmusza go do po-
mocy w poszukiwaniach ojca.

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzien

09:00 Swietastyczne
koledowanie, film
animowany

09:05 Garfield, film familijny

10:40 Nasz nowy dom, reality
show

11:40 Nasz nowy dom, reality
show

12:40 Bogaty dom - biedny dom,
reality show

13:40 Kryptonim szef Polska 2,
serial dokumentalny, odc. 3

14:40 Rolnicy. Podlasie, serial
dokumentalny, odc. 39

15:45 Wiezienie, serial
dokumentalny, odc. 82

16:15 Wiezienie, serial
dokumentalny odc. 83

16:45 Wiezienie, serial
dokumentalny, odc. 84

17:15 Wiezienie, serial
dokumentalny, odc. 85

17:45 Chtopaki do wzigcia, serial
dokumentalny, odc. 301

18:15 Chlopaki do wziecia, serial
dokumentalny, odc. 302

18:50 Wydarzenia

19:15 Prezydenci i premierzy

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:00 Jak wytresowa¢ smoka 3,
film animowany

22:15 Zycie Pi, dramat
przygodowy

01:05 Thor: Ragnarok, film
przygodowy

r

tresowa¢ smoka 3

Nad Berk nadciaga niebezpieczenstwo.
Ma to zwigzek z pojawieniem si¢ smo-
czycy z gatunku Biata Furia. Szczerba-
tek traci glowe dla pieknej istoty.

TVN 7

04:50 Szkota, serial
paradokumentalny, odc.

05:50 Szkota, serial
paradokumentalny, odc.

06:45 Szpital, serial
paradokumentalny, odc.

07:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc.

08:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc.

09:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 969

10:50 Tajemnice mitosci, serial
paradokumentalny, odc. 45

11:50 Rozwod. Walka o
wszystko, serial
paradokumentalny, odc. 23

12:50 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 968

13:55 Sad rodzinny, serial, odc. 67

14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska, serial, odc.
558

15:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1160

16:55 Papiery na szczescie, serial
obyczajowy, odc. 206

17:25 Papiery na szczescie, serial
obyczajowy, odc. 207

17:55 Mieszkanie na miare,
program rozrywkowy

19:00 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1245

20:00 Ja cie kocham, a ty z nim,
komedia

22:10 Matrix Reaktywacja, film SF

00:55 American Pie: Wesele,
komedia

546

531

967

783

968

20:00 Ja cie kocham, a ty z nim

Wdowiec Dan Bums sam wychowuje
corki. Razem z nimi udaje sie na zjazd
rodzinny na Rhode Island. Tam w ksie-
gami poznaje czarujgcg Marie.

TVN 7

05:05 Szkota, serial, odc. 511

06:05 Wiza na mitos¢, reality show

07:00 Tom i Jerry Show, serial
animowany, odc. 10/26

07:30 Nad zycie, dramat
biograficzny
Agata Mroz jest siatkarkg
odnoszgcy sukcesy. Od lat
zmaga sie z mielodysplazjg
szpiku, ktéra moze
przerodzi¢ si¢ w biataczke.

09:35 Perfect Picture, program
rozrywkowy

10:35 Mieszkanie na miare,
program rozrywkowy

11:35 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 960

12:35 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 961

13:35 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 780

14:35 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 963

15:35 Gremliny rozrabiajg, horror
komediowy

17:50 Kobieta-Kot, film sensacyjny

20:00 Matrix Rewolucje, film SF

22:50 American Pie: Zjazd
absolwentéw, komedia
obyczajowa
Absolwenci East Great Falls
High w stanie Michigan, m.in.
Jim, Michelle, Kevin oraz
Stifler, po ponad 10 latach
od matury przyjezdzajg na
szkolny zjazd.

01:05 Cztowiek z blizna, dramat
gangsterski

20:00 Matrix Rewolucje

Neo jest uwigziony w stacji znajdujacej
sie miedzy $wiatem maszyn a Matrik-
sem. Obie rzeczywisto$ci chce znisz-
czy¢ agent Smith.

TV TRWAM

08:00 Informacje dnia

08:15 Polski punkt widzenia

08:40 Stowo zycia

08:45 Przyjaciele i bohaterowie

09:10 Z wedka nad wode w
Polske i $wiat

09:35 Swiety na kazdy dzien

09:45 Jestem mama

10:00 Informacje dnia

10:15 Rozmowy niedokonczone

11:25 Gtos Polski, cykl felietonow

11:35 Edek - idol na dzi$, reportaz

12:00 Aniot Panski

12:03 Informacje dnia

12:20 Otto Schimek - wierny
sumieniu, film dok.

13:30 Msza swieta z Jasnej Gory

14:20 100 cudownych miejsc na
Swiecie, serial dok.

14:30 Zrozumie¢ Antycywilizacje

14:55 Stowo zycia

15:00 Modlitwa

15:20 Mocni w wierze

15:50 Ma sie rozumie¢

16:00 Informacje dnia

16:10 Siodmy sakrament

16:40 Prosto o gospodarce

17:00 Dom w serce wpisany

17:30 Geopolityka

17:55 Poczet wielkich Polakow

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 Westerplatte mtodych

19:00 Warto zauwazyé...

19:30 Brat Franciszek

20:00 Informacje dnia

20:20 Roézaniec

20:50 Myslac Ojczyzna

12:20 Otto Schimek
- wierny sumieniu

W Jodtowej koto Debicy przypomniano
Otto Schimka, zotnierza \Wermachtu,
ktorego Niemcy rozstrzelali, bo odmaowit
zabicia niewinnego czlowieka.

TV TRWAM

08:00 Informacje dnia
08:15 Westerplatte mtodych
08:55 Stowo zycia
09:00 Mistrz i Katarzynka, film dok.
09:55 Swiety na kazdy dzien
10:00 Informacje dnia
10:15 Retrospekcja
10:20 Ortem byé..., film dok.
10:40 Polski punkt widzenia
11:00 Kropelka radosci
12:00 Aniot Panski
12:03 Informacje dnia
12:20 Warto zauwazyé¢...
12:50 Siodmy sakrament
13:15 Swiety na kazdy dzien
13:20 Ocali¢ od zapomnienia
13:30 Msza swieta z Jasnej Gory
14:20 100 cudownych miejsc na
Swiecie, serial dok.
14:30 Przeglad katolickiego
tygodnika ,,Niedziela”
14:35 Natura obiektywnie
15:00 Regat
15:30 Wierze w Boga
15:45 Muzyczne chwile
16:00 Informacje dnia
16:10 Historia PL, serial dok.
17:00 Z Parlamentu Europejskiego
17:25 Swiety na kazdy dzien
17:30 Nowa Ewangelizacja
17:55 Poczet wielkich Polakow
18:00 Aniot Panski
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokonczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Manna z Nieba
19:45 Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Informacje dnia
il
£ :

e

;..-t : 4

69:00 Mistrz i Katarzynka
Film dokumentalny po$wigcony Kata-
rzynie Szymon, polskiej stygmatyczce,
ktora zmarta w opinii $wietosci 24 sierp-
nia 1986 roku.



22 stycznia 2023
niedziela

07:00 Transmisja mszy Swietej

08:00 Tydzien, magazyn rolniczy

08:35 Nie do przebaczenia,
western

10:45 Nad Niemnem, serial
obyczajowy, odc. 2/4

11:55 Miedzy ziemia a niebem

12:00 Aniot Panski

12:15 Miedzy ziemig a niebem

13:00 Rok 1863, dokument
fabularyzowany

14:05 Z pamieci, cykl felietonow

14:15 Kariera Nikodema Dyzmy,
serial obyczajowy, odc. 3/7

15:20 C.K. Dezerterzy, komedia

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:30 Jaka to melodia? teleturniej
muzyczny

18:40 Komisarz Alex, serial
kryminalny, odc. 228

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:10 Sport

20:20 Dom pod Dwoma Ortami,
serial obyczajowy, odc. 4/10

21:20 Sanatorium mitosci 5,
reality show

22:15 ,,Sanatorium mitosci 5”.
Kulisy programu, cykl
felietondw

22:20 1863 - Ku Wolnosci.
Koncert inaugurujacy
obchody 160. rocznicy
Powstania Styczniowego,
koncert

00:15 41 dni nadziei, dramat
przygodowy

00:15 41 dni nadziei

Tami i Richard wyruszajg w rejs przez
Pacyfik. Gdy nadchodzi huragan, ich
jacht nie ma zadnych szans. Cudem
udaje im sie przezy¢ sztorm.

23 stycznia 2023
poniedziatek

TVP 1

07:00 Transmisja mszy Swietej

07:30 Studio Raban, magazyn

08:00 Wiadomosci

08:10 Kwadrans polityczny

08:25 Informacje kulturalne

08:30 Pogoda

08:40 Ranczo, serial, odc. 121

09:40 Komisarz Alex, odc. 129

10:40 Ojciec Mateusz, odc. 28

11:30 Lesniczowka, odc. 643

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Agropogoda

12:35 Rok w ogrodzie extra

12:50 Chiny: Starodawne
krolestwo przyrody, film dok.

14:00 Wspaniate stulecie,odc. 185

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Alarm! magazyn

15:35 Gra stow. Krzyzéwka

16:05 Przysiega, odc. 792

17:00 Teleexpress

17:15 Jaka to melodia? teleturniej

17:55 Klan, telenowela, odc. 4088

18:20 Lesniczowka, odc. 644

19:00 Jeden z dziesigciu

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:10 Sport

20:15 Alarm! magazyn

20:30 Korona krolow.
Jagiellonowie, odc. 10

21:05 Dom otwarty, sztuka
Michata Batuckiego

22:35 Filantrop. Erazm
Jerzmanowski - wielki
zapomniany..., film dok.

g
21:05 Dom otwarty

Zelscy postanawiajg czesciej otwierac
swoj dom dla gosci. Zorganizowany
przez nich bal staje sie pretekstem do
pokazania réznych typow ludzkich.

05:50 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2739

06:25 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2740

07:00 M jak mitos¢, serial
obyczajowy, odc. 1701

07:55 Pytanie na $niadanie

11:35 The Voice Senior 4,
widowisko

12:45 The Voice Senior 4,
widowisko

14:00 Familiada, teleturniej

14:35 Koto fortuny, teleturniej

15:15 Szansa na sukces. Opole
2023, widowisko

16:15 Tak to leciato! teleturniej
muzyczny

17:15 Na sygnale, serial, odc. 411

18:00 Panorama

18:20 Va banque, teleturniej

18:55 Na sygnale, serial, odc. 412

19:20 Na sygnale, serial, odc. 413

20:00 Postaw na milion,
teleturniej

21:05 Labirynt, thriller

23:50 Kotysanka, czarna komedia

01:40 Kawalerskie zycie na
obczyznie, film obyczajowy
Michat szuka w Niemczech
pracy. Zostaje robotnikiem,
a potem pomocnikiem
wiasciciela karuzeli. Coraz
bardziej fascynuja go
kobiety.

03:35 Rodzinka.pl, serial
komediowy,

04:15 Rodzinka.pl, serial

komediowy, sezon 16

Stojacy na czele mafijnej rodziny DiNor-
scio zostaje zatrzymany przez policig
podczas transakcji narkotykowej. Grozi
mu kara trzydziestu lat wiezienia.

07:30 Pytanie na $niadanie -
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na $niadanie,
magazyn

10:30 Panorama

10:40 Pytanie na $niadanie,
magazyn

11:10 Okrasa tamie przepisy

11:50 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2740

12:30 Koto fortuny, teleturniej

13:15 Akacjowa 38, telenowela,
odc. 10/200

14:05 Va banque, teleturniej

14:35 Na sygnale, serial, odc. 348

15:10 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel, serial, odc. 132

16:00 Koto fortuny, teleturniej

16:35 Familiada, teleturniej

17:15 Zakazany owoc, odc. 140

18:00 Panorama

18:20 Va banque, teleturniej

18:45 Akacjowa 38, telenowela,
odc. 11/200

19:35 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2740

20:10 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2741

20:45 Kulisy serialu ,,M jak
mitos$¢”, cykl felietonow

20:55 M jak mitos¢, serial
obyczajowy, odc. 1702

21:55 Na sygnale, serial, odc. 414

22:35 lzabela, krolowa Hiszpanii,
serial kostiumowy, odc. 33

23:40 Madame, komediodramat

01:20 O mnie sie nie martw, serial
komediowy, odc. 10

23:40 Madame

Amerykanie Anne i Bob przenoszg sie
do Paryza i wyprawiajg przyjecie. Pod-
czas przygotowan na zaproszenie od-
powiedzialo trzynascie osob.

06:10 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 959

07:05 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

08:00 Dzierh Dobry TVN, magazyn

11:30 Co za tydzien, magazyn
kulinarny

12:15 Na tropie dzikich zwierzat,
serial dokumentalny odc. 4/8

12:55 In vitro. Nauka czy cud?,
program medyczny

13:35 Wiadca Pierscieni: Powrot
kréla, film fantasy

17:55 Kuchenne rewolucje

19:00 Fakty

19:25 Sport

19:30 Kroniki Pucharu Swiata w
skokach narciarskich

19:35 Pogoda

19:45 Uwaga! magazyn reporterow

20:00 Olimp w ogniu, thriller

22:35 Dtug, dramat sensacyjny
Wystannicy Mosadu majg
doprowadzi¢ przed sad
nazistowskiego zbrodniarza.
Nie wszystko idzie zgodnie z
planem.

01:00 MasterChef, program
rozrywkowy

02:30 Grzesznica, serial
kryminalny, odc. 4/8

03:30 Kwatery Hitlera, serial
dokumentalny odc. 10

04:30 Uwaga! magazyn reporterow

04:50 Zamieszkac na plazy,
program rozrywkowy

05:15 Recepta na stary dom 3,

program rozrywkowy

L4

20:00 Olimp w ogniu

Podczas wizyty premiera Korei Polu-
dniowej uzbrojona grupa opanowuje
Biaty Dom. Zagraniczny go$¢ ginie, a
prezydent USA zostaje zaktadnikiem.

TVN

06:10 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1386

07:05 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

08:00 Dzien Dobry TVN, magazyn

11:30 Gogglebox. Przed
telewizorem 14, program
rozrywkowy

12:35 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1156

13:40 Tajemnice mitosci, serial
paradokumentalny, odc. 22

14:40 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1387

15:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1177

16:50 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

17:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1157

19:00 Fakty

19:35 31. Final Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy,
program rozrywkowy

19:40 Sport

19:50 Pogoda

20:00 Uwaga! magazyn reporteréw

20:15 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

20:20 Na Wspalnej, serial
obyczajowy, odc. 3561

21:00 Milionerzy, teleturniej

21:40 Split, thriller

00:00 Berek, komedia

02:16 Co za tydzien, magazyn
kulinarny

02:55 Bates Motel, serial
sensacyjny, odc. 7/10

21:40 Split

Kevin Wendell cierpi na zaburzenie
psychiczne zwane osobowo$cig mno-
ga. Pewnego dnia jedna z 23 jazni zmu-
sza go do porwania nastoletniej Casey.

05:25 Telezakupy TV Okazje,
magazyn reklamowy

06:00 Nowy dzien

09:00 Ciagnie $winki do...
wilkotaka, film animowany
Trzy $winki, Heimlich,

Dieter i Chef, mieszkajg w

matym domku. Niebawem

w sgsiedztwie zamieszkuje
duzy zty wilk.

09:15 Wspdlna chata, komedia

11:35 Rio 2, film animowany

13:45 Jak wytresowaé¢ smoka 3,
film animowany

16:05 Indiana Jones i ostatnia
krucjata, film przygodowy

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Panstwo w panstwie,
program publicystyczny

20:00 Kabaret na zywo. Nowy
skLAD, program rozrywkowy

22:00 Najpierw strzelaj, potem
zwiedzaj, komediodramat

00:20 Egzorcyzmy Emily Rose,
horror
19-letnig studentke Emily
Rose przesladujg zte moce. W
domu dziewczyny zjawia sig
ksigdz Richard Moore, ktory
na prosbe Emily i jej rodziny
odprawia egzorcyzmy.

03:05 Shopping Queens.
Krélowe Zakupow, program
rozrywkowy

04:05 Suknie marzen lzabeli

Janachowskiej

22:00 Najpierw strzelaj,
potem zwiedzaj

Mordercy Ray i Ken, przez przypadek
doprowadzajg do $mierci chiopca. Ich
mocodawca Harry kaze im jecha¢ do
Brugii, gdzie majag czekac na instrukcje.

06:00 Nowy dzien

08:40 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 465

09:10 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 466

09:40 Sekrety rodziny, serial
paradokumentalny, odc. 42

10:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1054

11:40 Gliniarze, serial, odc. 406

12:50 Wydarzenia

13:20 Interwencja, magazyn
reporterow

13:40 Trudne sprawy, serial
paradokumentalny, odc. 973

14:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1024

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja, magazyn
reporteréw

16:30 Na ratunek 112, serial
paradokumentalny, odc. 462

17:00 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 624

18:00 Pierwsza mitos¢, serial
obyczajowy, odc. 3543

18:50 Wydarzenia

19:25 Gos¢ ,,Wydarzen”

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:00 Farma, reality show

21:05 Niepamie¢, film SF

23:50 Na linii ognia, dramat
sensacyjny

02:35 Shopping Queens.
Krélowe Zakupéw, program
rozrywkowy

21:05 Niepamig¢é

Swiat ulegt napromieniowaniu wskutek
wojny z kosmitami. Jack Harper stacjo-
nuje na zdegradowanej planecie jako
konserwator systemu ochronnego.

TVN 7 TV TRWAM

06:05 Wiza na mitos¢, reality show
07:00 Tom i Jerry Show, serial
animowany, odc. 11/26
07:30 Tom i Jerry Show, serial
animowany, odc. 12/26
08:00 Moj biegun, dramat
biograficzny
Umiera maty Piotrus,
miodszy syn Bogdana i
Urszuli Meléw. Jego brat
Jasiek ma w zwigzku z tym
ogromne wyrzuty sumienia.
09:50 Perfect Picture, program
rozrywkowy
10:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 781
11:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 965
12:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 782
13:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 966
14:50 Pierwszy cztowiek, dramat
biograficzny
17:45 Gremliny 2, horror
komediowy
20:00 Wielki Mur, film fantasy
22:20 Zamieg, thriller
Policjantka Carrie Stetko jest
szeryfem w stacji badawczej
na Antarktydzie. Wkrotce ma
wréci¢ do domu. 72 godziny
przed odlotem dowiaduije sie,
ze w poblizu bazy znaleziono
ciato jednego z naukowcow.
00:20 Matrix Rewolucje, film SF
03:00 Zbrodnia w sasiedztwie,
serial dokumentalny, odc. 4

20:00 Wielki Mur

Wojownik Wiliam zostaje uwigziony
we wnetrzu Wielkiego Muru. Woéwczas
poznaje sekret jednego z najwigkszych
cudow swiata.

TVN 7

05:50 Szkota, serial
paradokumentalny, odc.

06:45 Szpital, serial
paradokumentalny, odc.

07:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc.

08:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc.

09:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 971

10:50 Tajemnice mitosci, serial
paradokumentalny, odc. 46

11:50 Rozwéd. Walka o
wszystko, serial
paradokumentalny, odc. 24

12:50 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 969

13:55 Sad rodzinny, serial, odc.
68

14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska, serial, odc.
559

15:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1161

16:55 Ten moment, serial
paradokumentalny, odc. 5/20

17:30 Perfect Picture, program
rozrywkowy

18:30 Papiery na szczescie, serial
obyczajowy, odc. 208

19:00 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1246

20:00 Skazana, serial kryminalny,
odc. 1/8

21:00 Skazana, serial kryminalny,
odc. 2/8

22:05 Nienarodzony, horror

23:55 Zyleta, film SF

532

968

784

970

22:05 Nienarodzony

Casey Beldon ma przerazajace wizje, w
ktérych ukazuje sie jej dziecko. Dziew-
czyna spotyka sie ze swojg babcia, kto-
ra wyjawia jej mroczng tajemnice.

08:00 Stowo zycia

08:05 Polski punkt widzenia

08:25 Swiety na kazdy dzien

08:30 Z Parlamentu
Europejskiego

09:00 Prymas Stefan Wyszynski,
serial dokumentalny odc. 8

09:10 Spotkanie z Magda Buczek

09:15 Manna z Nieba

09:30 Msza swieta z Jasnej Gory

10:35 Przeglad katolickiego
tygodnika ,,Niedziela”

10:40 Proba wiary, serial
dokumentalny odc. 9

11:35 Blask prawdy

12:00 Aniot Panski z Ojcem
Swietym Franciszkiem

12:15 Papiez Polak do rodakow

13:00 Matki Matkom - Matki
Polski dla Matek Ukrainy

15:00 Wies - to tez Polska

16:00 Informacje dnia

16:10 Koncert zyczen

16:45 Swiety na kazdy dzien

16:50 Kobiety wolnosci, film
dokumentalny

17:30 Sol ziemi

17:55 Poczet wielkich Polakow,
program historyczny

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokornczone

19:25 Swiety na kazdy dzien

19:30 Moja katolicka rodzina,
serial animowany odc. 19

20:00 Informacje dnia

20:20 Rézaniec

20:50 Myslac Ojczyzna

16:50 Kt‘)biety ;)-Inosm

Strajki w 1980 roku, stan wojenny wi-
dziane z kobiecej perspektywy. Film
prezentuje wiele faktow z tamtego okre-
su oraz przybliza losy kobiet.

TV TRWAM

08:00 Informacje dnia

08:15 Wies - to tez Polska

09:15 Stowo zycia

09:20 Muzyczne chwile

09:30 Moja katolicka rodzina

09:55 Swiety na kazdy dzier

10:00 Informacje dnia

10:15 Rozmowy niedokornczone

11:20 Stan bezpieczenstwa
panstwa

11:30 Promien z Fatimy, reportaz

12:00 Aniot Panski

12:03 Informacje dnia

12:20 Przygody Pana Michata

12:50 Wypaczone sumienia, film
dokumentalny

13:30 Msza swieta z Jasnej Gory

14:20 100 cudownych miejsc na
Swiecie, serial dok.

14:30 Helenka, film dokumentalny

15:20 Pustynia Boga, film dok.

15:50 Ma sie rozumie¢

16:00 Informacje dnia

16:10 Sanktuaria polskie

16:30 Porady medyczne
bonifratrow

17:00 Swiadkowie, cykl reportazy

17:30 Zwycieskie Powstanie
Wielkopolskie, reportaz

17:45 Muzyczne chwile

17:55 Poczet wielkich Polakéw

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokonczony

19:25 Swiety na kazdy dzien

19:30 Opowiesci Theo

19:45 Modlitwa z udzialem dzieci,

20:00 Informacje dnia

15:20 Pustynia Boga

Prawie polowa mieszkancow Czadu
to dzieci do 14 roku zycia. Uczniowie
z misyjnej szkoly salezjanskiej chetnie
sie ucza.



