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przychodnia ginekologiczna

Specjalista Ginekolog-Potoznik
lek. med. Marek Lipiec

® badania prenatalne USG
pierwszego trymestru ciazy

® badania w kierunku wykrywania
zahamowania wzrostu ptodu

® badania w pierwszym trymestrze
w kierunku wykrywania nadcisnienia

® badanie USG cigzy
® badanie USG ginekologiczne
® wizyty ginekologiczne i potoznicze

00265K0

Zamosé, ul. Szwedzka 20, tel. 84 627 15 87, 507 019 524

Najnowsze dane o lokalnej demografii. Znéw nas ubyto

LAMOJSZGZYZNA SIE WYLUDNIA

= Smieré awiazdy disco polo

W wypadku samochodowym w Werbkowicach zginat DJ Yogas |
z discopolowego zespotu Malibu. Pochodzit z Hrubieszowa.

= Pozdrowienia do wiezienia

Nie jest tajemnica, ze kibice klubow pitkarskich z Zamoscia
i Bitgoraja sg skonfliktowani od lat. Potwierdzeniem sg cho-
ciazby zdarzenia sprzed kilku tygodni.

= Zabili przez pomytke

W sgdzie zalewali sig rzewnymitzami, przysiegajac,
ze nie chcieli nikomu wyrzgdzié krzywdy. Twierdzi-
li, ze byta to tragiczna pomytka.

INDEKS 379565
f—

‘== uPjjna zdrowie!

= Kombucha — napdj, ktéry Chinczycy przyrzadzajg od
~- tysugcy lat, uwazany jest za jeden z najzdrowszych na
«. Swiecie. Robi si¢ jg na bazie sfermentowanej herbaty,

-
NUMER

W SPRZEDAZY
DO 03.02.2025

DREECH@W, PESTKI DYNI
PRZEBIERANIE FASOLI
DEPOZYT
TADEUSZ NOWACGZEWSKI
@Biamnnle, ul. Zotnierzy | AWP 22A
Magazyn: Busno 86A
510-399-131, 504-031-981

= cukru i specjalnego ,grzybka herbacianego”.
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W ramach NFZ przyjmuja:
0 Arkadiusz Dybcio lek. med. specj. okulistyki
0 Beata Gumieniak-Goch lek. med. specj. okulistyki
0 Waldemar Kedziora drn. med. lek. med. specj okulstyk
0 Sylwester Matwiejczuk lek. med. specj. okulistyki
0 Dorota Borowicz drn. med.lek. specjlista okulistyki
0 Katarzyna Sokolowska-Zub lek. med. specj. okulistyki
0 Katarzyna Bielalek, med. specj, okulistyki
Dwa adresy jedna przychodnia:
Polna 9 Zamosc, tel. 84 638 35 25
Peowiakaw 6, tel. 533 210 875
Poradnia okulistyki dziecigcej ul. Polna 9
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PORADNIA OKULISTYCZNA
DLA DZIECI

c}clﬁl RLIM MEDYCIRE
ZACISZE
REJESTRACJA +48 602 450 762 e-mail: rejestracja@centrummedycznezacisze.pl

Placowka przystosowana dla pacjentéw niepetnosprawnych

® KONTRAKTACJA PESTKI DYNI
® KONTRAKTACJA FASOLI TYCZNEJ |

UPRAWIANEJ NA KUKURYDZY
® SKUP FASOLI | PESTKI Dm“

NATYCHMIASTOWA ('
PLATNOSC! _f

B o !

Amadeusz Mielniczuk. Kryszyn 10.tel. 725 008 000

Fot. Mirostaw Chmiel

Zamowienia materiatu siewnego Obnlzone ceny!
Najwiekszy wybor rodzajow nasion dyni!

Bon USY za podpisanie umowy kontraktacyjnej
Kontraktacja soi na cele spozywcze
Tradycyjnie jak co roku! Premie lojalnosciowe
KOMPLEKSOWE UStUGI ZBIORU | SKUPU DYNI I FASOLI

_...-\ Dowiedz sie wiecej
= tel. 515 405 141

Wielkie losowanie
z okazji Dnia Kobiet

PPZ SLAWA Sp. z 0.0. Tomaszéw Lubelski

SKUP FASOLI

Punkty skupu: e ul. 29 Listopada 117, 22-600 Tomaszow Lubelski,
tel. 84 664 21 96, 84 664 27 39 i 605358612 @ Motozow i Budynin: Andrzej Dymowski, tel. 781 029 141
© Koniuchy 42, tukasz Hulanicki, tel. 511 116 949 e Rzeplin 90: Lech Koper, tel. 608 123 261
Najwyzsze ceny. Szyhka ptatnosé
Kupujemy fasole¢ przebierana i nieprzebierana
Wiecej informacji udzielimy pod numerami 02907

tel. 84 664 21 96, 84 664 27 39 i 605358612 ZAPRASZAMY!
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B HALA ROSNIE. Na terenie Regionalnego Centrum Eduka-
cji Zawodowej w Biltgoraju trwa budowa nowoczesnej hali sporto-
wej. Inwestycja, ktorej catkowita warto$¢ wynosi ponad 8,2 min zl,
jest w duzej czgsci finansowana ze §rodkéw zewngtrznych. Powiat
bitgorajski pozyskat ponad 4 min zt z Polskiego Ladu oraz 4,2 mln
zI z Ministerstwa Sportu.

B MOJ ANIOL. Wychowanki pracowni Teczowa Malarnia z
MDK zostaly laureatkami XIIT Wojewodzkiego Konkursu Plastycz-
nego i Literackiego ,,M6j Aniol”. Kwalifikacje do wystawy otrzyma-
ty prace Marceliny Pawlos (lat 9), Nikoli Kusz (lat 12) i Antoniny
Tutki (lat 17). W kategorii artystow z przedszkola wyrdznienie przy-
znano Paulince Obszanskiej (6 1.), a nagrode w kategorii szkot po-
nadpodstawowych ,wymalowata” Izabela Pogorzelec. Artystki pra-
cujg pod okiem Anny Swicy.

B NOWY DYREKTOR. Zarzad Powiatu Bitgorajskiego pod-
jal uchwate w sprawie
powotania dyrektora
Powiatowego Centrum
Sportu. Zostal nim Sta-
nistaw Cieslak, ktory od
2023 r. pehit funkcje
kierownika administra-
cyjnego w ZSBiO oraz
kierownika Krytej Ply-
walni w Bilgoraju. Te-
raz szefowac bedzie Powiatowym Centrum Sportu, ktére w swym
zarzadzie ma basen, boisko ze sztuczng nawierzchnig przy ZSBiO

oraz hale sportowa bifgorajskiej ,, Budowlanki”.
K CIAG DALSZY NA STR. 3 j
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- Rzad pracuje nad ogranicze-
niem dostepu do e-papieroséw, pod-
grzewaczy i woreczkow z syntetycz-
ng nikotyna. W ub. roku, wspdlnie z
dr. Jerzym Gryglewiczem opracowat
Pan raport pt. ,Palenie tytoniu naj-
wazniejszy czynnik ryzyka zdrowot-
nego w Polsce”, w ktérym rekomen-
dowaliScie m.in. takie dzialanie.

— Starali$my si¢ pokazac¢ w rapor-
cie bardzo praktyczne dziatania, kto-
re mogg by¢ wprowadzone niemal bez
kosztéw lub niskim kosztem.

- Czyli realne.

—Tak. Natomiast jesli chodzi stric-
te o e-papierosy to jest to skandal, ze
przez lata nikt nad tym nie panowat.

- Zatem najwyzszy czas na te
Zmiany?

- Mam przed sobg najnowsze,
bardzo rzetelne badanie z koncowki
2024 roku przeprowadzone na grupie
2,5 tysigca nastolatkow w wieku mig-
dzy 16. a 19. rokiem zycia. Zapytano
ich jakich produktoéw nikotynowych
najczesciej uzywaja. 63 procent bada-
nych odpowiedzialo, ze to e-papieros.
Klasyczny papieros wskazato 8 proc.
badanych. 20 proc. 0s6b powiedzia-
fo, Ze nie uzywa zadnego takiego pro-
duktu. 63 procent badanych zadekla-
rowalo takze, ze e-papieros byl pierw-
szym produktem nikotynowym, jakie-
go uzyli w zyciu.

- To zupelnie inne palenie niz
wsrod osob dorostych.

- Doktadnie tak, bo u dorostych z
e-papierosow siega 5 procent palaczy.

- Dlaczego mlodzi siegaja po
elektroniki”?

- Klasyczny papieros $mier-
dzi, rodzice sg w stanie od razu go
wyczué, wychwyci¢ problem. E-p-
apierosy sa w wiekszosci bezwonne
a do tego tatwe do przechowywania.
W gre wchodzi tez oczywiscie kwe-
stia mody na e-papierosy.

- Producenci wyrobéw nikotyno-
wych wykazuja sie sprytem proponu-
jac mlodziezy coraz to nowe produkty.

- Tak.... ale dziatajg legalnie a do
tego ptacg bardzo wysokie podatki do-
chodowe, akcyzowe itd. To, ze branza
szuka dla siebie miejsca jest w zasa-
dzie normalne. Natomiast absolutnym
wymogiem czasow jest to, by politycy
tworzyli prawo zapobiegajace ryzyku
zdrowotnemu. Dla panstwa i wszel-
kich agend rzagdowych jest to ogrom-
ne pole do dzialania.

- Czy pomigdzy okresem popular-
noéci tradycyjnego papierosa a moda
na ,elektroniki” byl moment, ze Po-
lacy zdawali si¢ odchodzi¢ od palenia?

- Nie. Tu musze nawigza¢ do
sztandarowej postaci w zakresie wal-
ki z nikotynizmem w Polsce, czyli
prof. Witolda Zatonskiego. Lata temu,
wspdlnie z calym swoim zespotem, na
przestrzeni okofo 15 lat intensywnej
dziatalnosci publicznej doprowadzit
on do spadku liczby palaczy w Polsce
z 16 do 8 milionéw os6b! To byt ewe-
nement na skale swiatowa. Niestety,
od momentu, gdy zakonczyt on swoja
publiczng dziatalnos¢... nie wydarzy-
fo sie nic. Dzi$ wcigz pali od 27 do 30

Z dr. Januszem Krupa, lekarzem i prezesem
Instytutu Czlowieka Swiadomego

proc. spoteczenstwa, a od czasu pan-
demii ten odsetek zaczat nawet wzra-
sta¢. Tymczasem w wigkszosci krajow
europejskich spada.

- To straszne. Moze dla odmiany
co$ pozytywnego? Jakie jeszcze reko-
mendacje z waszego raportu zaczyna-
ja wchodzi¢ w zycie?

— Zalecali$my wprowadzenie do
dokumentacji szpitalnej i ambulato-
ryjnej informacji o uzywaniu przez
pacjenta wyrobow tytoniowych. I tak,
od 1 stycznia br., gdy - jako lekarz ro-
dzinny - otwieram system elektronicz-
nej dokumentacji medycznej, ten pyta

Janusz Krupa: - W Pol-
sce codziennie pali ok. 30
procent mezczyzn i ok. 28

proc. kobiet. MeZczyZni wy-

palajg dziennie okolo 20

sztuk papierosow, kobie-

ty 15 sztuk. Kazdego dnia 4
miliony dzieci w Polsce sq
biernymi palaczami.

mnie czy na pewno wprowadzilem
juz te¢ informacje dotyczacg pacjenta.
I to jest krok naprzdd. Dobrze tez, ze
wdrazane sg nowe rozwigzania, jak
wspomniane ograniczenie dostgpu
do e-papierosoéw czy woreczkow niko-
tynowych. W Polsce jednak jest przy
tym potrzebna dobra, wieloaspektowa
dyskusja dotyczaca calego problemu
palenia. Bo jesli usprawnimy tylko je-
den trybik to cata maszyna nie zacznie
od razu lepiej dziatac.

- Zatem czego potrzeba, by Pola-
cy przestali pali¢?

— (Smiech) Pyta Pani o moje ma-
rzenia, tak?

- Tak.

— W Polsce pali od 8 do 9 milio-
néw osob, a mamy tylko trzy petno-
profilowe poradnie leczenia uzalez-
nienia od tytoniu. Szansa na lecze-
nie 8 milionow palaczy w trzech po-
radniach? Zadna. Mamy takze ogdl-
nopolski program profilaktyki, gdzie
jest poradnictwo antynikotynowe.
Zainteresowanie pacjentow jest w
zasadzie zadne. W 2022 skorzysta-
to z niego 1300 pacjentéw. Trzeba si¢
temu przyjrzec. Nasza rekomendacja
to przekierowanie poradnictwa an-
tynikotynowego i walki z nalogiem
w rece lekarzy rodzinnych. Oni majg
najlepszy kontakt i najlepsze relacje z
pacjentami. Im pacjenci ufajg. Gdyby
da¢ lekarzom rodzinnym narzedzia,
czas i rozsadnie to wycenic, bytoby to
duzo tansza opcja niz tworzenie sieci

naow GOFAZ WIece] palaczy

poradni w Polsce. Proponujemy tez,
by w szpitalach, zwlaszcza przy od-
dziatach kardiologicznych, onkolo-
gicznych i pulmonologicznych stwo-
rzy¢ komorki leczenia uzaleznien od
tytoniu. W ub. roku przeprowadzono
badanie, z ktérego wynika, ze blisko
polowa pacjentéw; przebywajac na ta-
kich oddziatach nie byta podczas po-
bytu informowana o szkodliwosci pa-
lenia. A przeciez dla nich byt to dobry
moment by zerwa¢ z nalogiem; od-
czuli juz na sobie szkodliwos$¢ pale-
nia, byli tez na pewno lekko przestra-
szeni. To wszystko mozna wdrozyé w
ciggu roku dwoch, bez duzych nakta-
dow finansowych.

- A co z edukacjg?

- Jakby to powiedzie¢... widzi
Pani co si¢ dzieje z przedmiotem na-
uka o zdrowiu? Upolityczniono rzecz
oczywistg. Nie wiem, czy tam sg kon-
trowersyjne elementy i ile ich jest, ale
wiem, ze to powinien by¢ przedmiot
absolutnie obowigzkowy. Trzeba mie¢
jednak na niego pomyst. Bo jak si¢
przyjdzie do 14-latka nieprzygotowa-
nym i wyrecytuje formutki typu ,,nie
palcie i nie pijcie, bo to szkodliwe”...

— Zerowy efekt.

-Tak. Na edukacje antynikotyno-
wa tez trzeba mie¢ pomyst. Edukowac
w mediach spotecznosciowych. Moze
trzeba zaangazowaé Tik-toker6w,
YouTuberéw... oni do nich trafiaja.

- Moda ma duze znaczenie dla
mlodziezy. Mozna wypracowywaé
mode na niepalenie.

- Tak. I utrzymajmy, powadzong
w angazujacy sposob nauke o zdro-
wiu. Bo zdrowie nie ma barw poli-
tycznych i ideologicznych. Jest jedno.
A chorujg wszyscy; zwolennicy KO,
PiS-u, Konfederacji czy PSL-u. Prze-
stanmy wszystko upolityczniac i po-
mézmy mtodym ludziom zy¢ zdrowo.

- To jeszcze kilka faktow od leka-
rza. Czym skutkuije palenie?

- Moze by¢ przyczyng choréb
ukfadu serca, uktadu naczyniowe-
go, uktadu oddechowego, nerwowe-
go, pokarmowego, moczoplciowego
itd. Najwazniejsze fakty: im wigcej sie
pali, tym wieksze ryzyko zawalu serca,
udaru mézgu czy impotencji. To ostat-
nie moze by¢ znaczacym argumentem
dla miodych me¢zczyzn. Zreszta, im-
potencja jest jednym z pierwszych ob-
jawow miazdzycy. A ta z z kolei pro-
wadzi nawet do amputacji koficzyn,
glownie dolnych. Palenie to tez oczy-
wiScie nowotwory, z nowotworem
pluca na czele. O tym wiele si¢ nie
méwi, ale juz od kilku lat liczba zgo-
néw wsrod kobiet na raka ptuca prze-
wyzsza liczbe zgonéw z powodu no-
wotworu piersi. Wsrod nowotworow
tzw. tytoniozaleznych s tez raki krta-
ni, uktadu moczowego czy zotadka.

Rozmawiala Joanna Nowicka

Przygoda z papierosami zaczy-
na sie w wieku nastoletnim, 15-16
lat. Sredni okres palenia przez jed-
ng osobe to okoto 20 lat. Srednia
liczba préb rzucenia palenia (zanim
to sie uda) to miedzy 6 a 7 podejsc.

Nekrologi i kondolencje w TZ mozna zamawiac:

na stronie www.tygodnikzamojski.pl w zaktadce M Nekrologi

a takze w Biurze Reklam i Ogtoszeri Tygodnika Zamojskiego w ZAMOSCIU, ul. Pereca 1, tel. 84 638 55 09,
—w BILGORAJU, ul. Bankowa 4a, tel. 84 688 02 39 (sklep ,Forset”),
—w HRUBIESZOWIE, ul. Rynek 24 (sklep ,Ewa”), tel. 84 696 23 30,
—w TOMASZOWIE LUB., ul. Rynek 10, tel. 84 664 10 72.
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Wtorek-czwartek Ciepto i bezchmur-
nie. Temperatura w dzien 13 st. C. we
wtorek, 8 st. C. w $rode i czwartek.
Nocg 7 st. C. Wiatr staby w kierun-
ku wschodnim. Cisnienie 1016 hPa.
Piatek-sobota Nieco sie ochfo-
dzi, ale wcigz stonecznie. Tempera-
tura w dzien 9 st. C. w pigtek i 6 st.
C. w sobote. Wiatr staby w kierun-
ku potudniowo-wschodnim. Cisnie-
nie 1028 hPa.

Niedziela-poniedziatek Zachmu-
rzy sie, ale bez opadéw. Termome-
try pokaza 7 st. C. w niedzielg, w po-
niedziatek 4 st. C. W nocy 3 st. C.
Wiatr w kierunku zachodnim. Cisnie-
\nie 1016 hPa.

J

Rosng wynagrodzenia — zaréwno przecietne,
jak i mediana

Placa za prace

rzecietne miesigczne wyna-
P grodzenie w sektorze przed-
siebiorstw w grudniu 2024 r.
wyniosto 8821,25 zt brutto — podat
w ub. tygodniu Gtéwny Urzad Sta-
tystyczny. Roczny wzrost przecigtne-
go wynagrodzenia wynidst 9,8 proc.
Wzrost wynagrodzen byt podob-
ny jak w poprzednim roku. W grud-
niu 2023 r. przecietne miesigczne
wynagrodzenie wynosito 8032,96 i
byto 0 9,6 proc. wyzsze niz w grud-
niu 2022 r. (7329,96 zt). W grudniu
2021 r. wynagrodzenie to ksztatto-
walo si¢ na poziomie 6644,39 zlo-
tych, a w grudniu 2020 r. - 5973,75
zt. Tak wigc przez 4 ostatnie lata
(2020-2024) przecigtne wynagrodze-
nie w sektorze przedsi¢biorstw uro-
sto 0 2847 zt brutto.

Od 1 stycznia br. pfaca minimal-
nawynosi 4666 zt brutto. To podwyz-
ka w poréwnaniu do ub. roku o 10
proc. Z kolei w 2024 r. wzrost placy
minimalnej wyniost 21,5 proc., na co
wplyw miata wysoka inflacja.

Od niedlugiego czasu GUS wy-
licza takze mediane wynagrodzen
(,,Srodek” wynagrodzen - doktad-
nie po potowie zatrudnionych zara-
bia mniej i wigeej). Ostatnie dane po-
dat za lipiec 2024 r. Mediana wyna-
grodzen miesiecznych brutto w go-
spodarce narodowej wynosita wow-
czas 6641 zt (o 19 proc. mniej niz
przecigtne wynagrodzenie w tym
miesigcu). Dla mezczyzn wyniosta
6899,50 zt i byla 0 485,54 zt wyzsza
niz dla kobiet.

(ar)

Prokuratorskie postepowanie zostato
umorzone, ale rodzina 84-latka, ktory wypadt z
okna szpitala w Hrubieszowie nie sktada broni

Chicq walczyc o odszkodowanie

listopada 84-letni pa-
cjent szpitala w Hru-
bieszowie spadt z wy-

sokosci 2. pietra. Przezyt, ale miat
liczne stluczenia i zalamania. Pro-
kuratura nie dopatrzyta si¢ winy
personelu. Sledczy uznali, ze byt on
leczony i pilnowany w odpowied-
ni sposéb.

Pacjent trafit do szpitala czte-
ry dni przed wypadkiem, z powo-
du utrzymujacego sie przez kilka
dni zlego samopoczucia. Do wy-

padku doszto prawdopodobnie oko-
to godz. 23. Nie do konca wiadomo
czy 84-latek wypadt czy wyskoczyt
przez okno. Jedna z wersji mowi, ze
mogt by¢ tego dnia na tyle nieswia-
domy, ze pomylil okno z drzwiami.

Bliscy seniora zostali powiado-
mieni o wypadku po godzinie od
zdarzenia. Pan Jan mial m.in. zfa-
mang miednice i piszczele. Szpital
nie zawiadomit o wypadku policji.
Na nastepny dzien zrobila to rodzi-
na 84-latka.

Rodzina ztozyla tez p6zniej skar-
ge do szpitala. O sprawie zostal tez
powiadomiony Rzecznik Praw Pa-
cjenta w Warszawie.

- Na odpowiedz rzecznika wcigz
czekamy. Odwotania od decyzji proku-
ratora nie zlozyliSmy, bo to raczej nie
ma sensu. Wkrotce ziozymy natomiast
pozew cywilny o odszkodowanie. Tata
zostal wypisany ze szpitala jeszcze w
grudniu. Dzi§ jest osoba lezaca i wy-
maga rehabilitacji, ktorg finansujemy
z wiasnej kieszeni. Bo na te z fundu-
szu trzeba by byto czekac pot roku, a
tu liczy si¢ czas — mowi syn 84-latka.

Dodaje, ze przed wypadkiem
84-latek byt osoba chodzaca, i - przy
wsparciu zony - calkiem dobrze
funkcjonowat.

Rodzina nie chce na razie mo-
wi¢ na jakg kwote zamierza po-
zwac szpital. jn

W wypadku samochodowym w Werbkowicach
zginat DJ Yogas z discopolowego zespotu Malibu

Smier¢ muzyka

ukasz Obszynski, znany jako
L DJ Yogas, miat 39 lat. Pocho-

dzit z Hrubieszowa. 21 stycz-
nia jego audi A4 zderzyto si¢ czoto-
wo z ciezarowym samochodem woj-
skowym star 266. Muzyk poniost
$mier¢ na miejscu.

1o koniec pewnej ery w hi-
storii zespolu jak i naszym zyciu.
Yogas byt z nami od 20 lat, jeszcze
w zespole Baflo. Wystapit w 90%
naszych teledyskéw, miat wiele rol
i pseudo, od Yogasa, przez Frnesta
czy BalU. Zawsze usmiechniety i za-
wsze ze swoim niezbednikiem Yogasa,
zarazal uSmiechem i sypat kawalami
jak z rekawa” — zegnali Lukasza kole-
dzy z jego zespolu Malibu, ktéry cze-
sto koncertowal w naszym regionie.

Formacje Malibu tworzyli takze
muzycy z woj. podkarpackiego. Naj-
wiekszy hit zespolu, zatytutowany
,2Milenka”, miat 32 miliony odston
na YouTube i 6 milionéw odstuchan
na Spotify. Hitu ,,Ksieciunio” wy-
stuchaty na YouTube 4 miliony os6b.
DJ Yogas wystapit w teledyskach do
obu piosenek.

Dzi$ koledzy Lukasza z zespotu:
Przemek, Mateusz oraz Arek, zegnaja
€0 jeszcze takimi stowami: , Nasz suk-
ces byt tez zastuga Yogiego. Tyle historii
poczawszy od naszych pierwszych kro-

kow z Yogasem w Baflo, przez pierw-
sz impreze zagrang jako Malibu. Yogi
zafundowal nam kilka beczek Smiechu,
a niektére sceny, ktore wyszly przypad-
kiem, zostaly w teledyskach. Juz nigdy
nie bedzie tak samo, Yogi
zostanie na zawsze
W naszej pamieci i
teledyskach. Nie
zegnamy sie, a
méwimy: Dozo

Lukasz Obszynskl wspolpraco-
wat takze z innymi zespotami, m.in.
Lady M. oraz Energy Girls — zamoj-
skim girls bandem tworzonym przez
cztery dziewczyny. Na ich Facebo-
oku takze pojawilo si¢ pozegnanie: ,,Z
wielkim smutkiem przyjetysmy wiado-

pod nadjezdzajacy z naprzec1wka sa-

mos¢ o odejsciu naszego drogiego DJ-a,
ktéry jest nieodtaczng czescig historii
Energy Girls. Yogas gral z nami w la-
tach 2017-2022. Poczatki L.ukasza Ob-
szynskiego z nami, pierwsze lata kon-
certow, niezwykte pomysty oraz niezli-
czone wspolne chwile, ktére dzielili-
$my, pozostang na zawsze w naszych
sercach (...)".

Do tragicznego wypadku, w kt6-
rym zginat Lukasz, doszto we wtorek,
21 stycznia po godzinie 14.30 na dro-
dze krajowej. Muzyk jechat z Werbko-
wic w kierunku Hrubieszowa.

- Podczas wykonywania manew-
ru wyprzedzania poprzedzajacego
go samochodu nie upewnit si¢ co do
mozliwosci wykonania bezpiecznie
tego manewru i w wyniku tego zje-
chat na przeciwny pas ruchu wprost

mochéd cigzarowy marki Star - czyta-
my w policyjnym komunikacie.

W wyniku poniesionych obra-
zen ciata muzyk zmart na miejscu.
Samochodem cigzarowym podr6zo-
wato siedmiu zolnierzy. Zadnemu z
nich nic si¢ nie stato. (ar)
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B ZA ODPADY PO NOWEMU. W gm. Bitgoraj weszta nowa
forma optaty za gospodarowanie odpadami komunalnymi. Wezesniej
naliczano jg od gospodarstwa, teraz w zaleznosci od liczby miesz-
kancéw zamieszkujacych nieruchomosé. Stawka za selektywnie
zbierane odpady wynosi 21,50 zt miesi¢cznie od mieszkanca i 43 zt
za odpady niesegregowane. Na znizke w wysokosci 1,5 zt moga li-
czy¢ gospodarstwa, ktore kompostuja bioodpady.

B KIEDY ODDAC KREW? Regionalne Centrum Krwiodaw-
stwa i Krwiolecznictwa zachecaja do oddawania krwi w czasie akcji
terenowych w Komendzie Powiatowej PSP w Bilgoraju. Beda prze-
prowadzone 20 lutego, 20 marca, 15 maja, 26 czerwca, 21 sierpnia,
18 wrzesnia, 20 listopada i 18 grudnia. Krew jest lekiem, ktérego
nie da si¢ niczym zastgpic, ani sztucznie wyprodukowac. Jego jedy-
nym zrédlem jest czlowiek.

B KTORA APTEKA DYZURUJE? Powiat bilgorajski opubli-
kowatl harmonogram nocnych i $wigtecznych dyzuréw aptek ogol-
nodostepnych na terenie powiatu. Ktore i kiedy dyzurujg? Mozna
to sprawdziC na stronie internetowej starostwa.

H BIAEA SZKOEA W ALPACH. Uczniowie I LO im. ONZ w

Bilgoraju przebywali we wioskim miasteczku Bormio w Alpach w
ramach programu Biatej Szkoly. Mlodziez doskonalita tam umie-
jetnosci jazdy na nartach i snowboardzie w kompleksach Bormio,
Santa Caterina i Isolaccia. Mlodziez zwiedzita takze Bormio i Li-
vigno, sprobowata dan kuchni wloskiej oraz skorzystala z basenow
termalnych. Uczniowie mieli ponadto okazje sprawdzi¢ swoja zna-
jomos¢ jezykow obcych.

# KOMU NAGRODE? Burmistrz Bitgoraja czeka na wnioski o
przyznanie nagrod i wyr6znien za szczegdlne osiagniecia w 2024 r.
Mozna je sktada¢ w kategoriach: tworczo$¢ artystyczna, upowszech-
nianie i ochrona kultury, dziatalnos¢ sportowa, dziatalnos¢ spotecz-
na i promocja miasta. Termin zgloszen uptywa 31 stycznia. Szcze-
goly na stronie miasta: bilgoraj.pl.

CIAG DALSZY NA STR. 4 J
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PGK udostepnia wlascicielom gospodarstw wyniki badan osadow oraz gruntow.

Osoby zainteresowane oferta zapraszamy do kontaktu tel. 84 639 50 64,
wewnetrzny 655 badz tel. kom. 661 440 442.

Nawozenie gleby osadem $ciekowym
»Wigksze plony — mniejsze koszty”

Przedsigbiorstwo Gospodarki Komunalnej
Sp. z 0.0. w Zamoéciu oferuje

BEZPEATNY OSAD SCIEKOWY

e bogaty w fatwo przyswajalne zwigzki fosforu, azotu oraz wapnia

e zastgpuje kosztowne nawozy mineralne = obnizenie kosztow
produkcji rolne;j

e pozytywnie wptywa na wysoko$¢ plondw
e odkwasza glebe dzigki zawartoSci wapnia

ZAPEWNIAMY:

e  Dbezptatny transport do 45 km od oczyszczalni do gospodarstwa
e  Dbezptatne badania gruntéw

e  bezptatne ustalenie dawki osadu dla gruntu

00118}

DOFIMAKSOWAMIE

136200 Z¢L

ORILUGLIEMY
PREFINAMSOWAMIE

Termomodernizacja z programem
‘Czyste Powietrze” |

Otrzymaj dotacje do 136 200 zt na wymiane przestarzatych |
zrédet energii, nowych okien oraz ocieplenia domu.
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B ,NASZE DZIEDZICTWO?”. Film pod takim tytulem mozna
ogladac na YouTube. Zostat nagrany przez BCK w ramach projektu
,Blizej Korzeni”, dofinansowanego ze srodkow KPO. Film prezen-
tuje m.in. kulture sitarska, str6j bitgorajski oraz instrument - suke
bilgorajska. W ramach projektu latem zorganizowano , Festiwal Kul-
tur”, a w listopadzie — koncert ,,Barwy regionow”.

® KTO NA BALET? Bifgorajskie Centrum Kultury prowadzi
nabor na zajecia rytmiczno-baletowe dla dzieci. Odbywac si¢ beda
w dwoch grupach wiekowych: we wtorki o godz. 17 — dla dzieci w
wieku 7-8 lat oraz w piatki, o godz. 16 - dla dzieci w wieku 9-10 lat.
Prowadzi je Anna Dzido.

GORAJ B GORAJSKIE KOLEDOWANIE odbylto sie

- : =

e

w niedzielg, 19 stycznia. Na scenie GOK-u zaprezentowalo si¢ po-
nad 190 osob, ktére zaspiewaly okoto 50 koled i pastoratek. Widzo-
wie obejrzeli tez scenke teatralng. Wystapili: Gaja Wojcik, Schola
,Promyczki Sw. Barttomieja”, solistki (Michalina Ostrowska, Julia
Dudzic, Weronika Kulasza, Zuzanna Grzegrzuliniska, Sylwia Z6iw)
i zespot wokalny GOK (grupa miodsza i starsza), zespot , Nutki”,
grupa teatralna GOK, orkiestra ,,Podrézniacy”, Gminna Orkiestra
Deta, Stowarzyszenie Kobiet Goraja — Kobieta Aktywna, KGW Go-
raj i Przyjaciele, Stowarzyszenie Inicjatyw Spotecznych ,, Zagrodza-
nie”, Jadwiga Skoczylas, Klub Seniora, KGW Biata Lada, zespot $pie-
waczy Hosznianki, KGW Zastawianki, KGW Szlachecka Hosznia
Abramowska.

JOZEFOW  ® CO TRZECIA ZEOTOWKA NA INWESTY-
CJE. Budzet Jozefowa na ten rok zaktada ponad 62 min zt docho-
déw i 62,3 min zt wydatkéw. Na inwestycje miasto chce przezna-
czy¢ ok. 21 mln zi, z czego wigkszos¢ ma pochodzi¢ z Polskiego
Ladu. Samorzad zamierza dokonczy¢ rozbudowe kanalizacji i in-
frastruktury wodno-sciekowej (8,1 mln z}), a takze zmodernizowac
oczyszczalnie sciekow w Jozefowie i hydrofornie w Stanistawowie
(1,6 mlIn z1). Chce takze wybudowac¢ mieszkania wspomagane (po-
nad 3,3 mln z}), zamontowac instalacje fotowoltaiczne z magazyna-
mi energii na budynkach uzytecznosci publicznej (2,1 mln zt), zmo-
dernizowac o$wietlenie drogowe (1,2 mln zt), wyremontowac bytg
synagoge (ponad 500 tys. zI). Planuje réwniez dokonczy¢ budowe
Klubu Dziecigcego Smyk (1,7 mln zt) i wykona¢ dokumentacje bu-
dowy Sciezek rowerowych (ponad 700 tys. z1).

OBSZA ® O GWIAZDE BETLEJEMSKA. W Gminnym

1

Osrodku Kultury w Obszy odbyt sie III Gminny Koncert Koled o
Ztotg Gwiazdg Betlejemska. Jury uznato, ze Grand Prix otrzymat
Meski Zespot Spiewaczy ,,Zacier”. Natomiast I miejsce przyznano
Zespotowi Spiewaczemu Dorbozanki oraz Zespolowi Babiczanki,
a wyréznienie powedrowato do Klubu Seniora z Woli Obszanskiej.
B CO W BUDZECIE NA 2025 ROK? Dochody gm. Obsza za-
planowano na 35,6 mln zt, wydatki — tyle samo. Oznacza to, zZe za-
planowano budzet gminy bez deficytu. Na inwestycje samorzad za-
mierza przeznaczy¢ 10,6 mln zt. Najwigcej, bo prawie 5,7 mln zt (z
Polskiego Ladu) wyda na dokonczenie budowy drogi gminnej Ob-
sza — Ulazéw na Podkarpaciu. Ponad 2 mln zt péjdzie na dokoncze-
nie modernizacji infrastruktury sportowej, a ponad 1,6 mln zt - na
dokonczenie modernizacji gospodarki wodociggowej. Gmina zamie-
rza rowniez wykonac prace dofinansowane z Rzagdowego Programu
Odbudowy Zabytkéw: w parafiach w Babicach, Obszy i Zamchu.

jg! MRUBIESZOW

B ZJAZD ABSOLWENTOW. Z okazji 20-lecia matury rocz-
nika 2005 Zespotu Szkét nr 3 im. Tadeusza Kosciuszki w Hru-
bieszowie, organizatorzy zaplanowali spotkanie dla absolwen-
tow. Odbedzie sie 25 kwietnia. Podczas uroczystosci zaplanowa-
no m.in.: spotkanie z nauczycielami i mozliwo$¢ zwiedzenia szko-
ly, fotografi¢ pamigtkowa oraz foto-budke, zabawa z DJ-em. Juz
mozna si¢ zapisywac. Wszelkie pytania trzeba kierowac na adres
mailowy: joannakoszalka00@wp.pl.

B DO WOJA! Rozpoczat si¢ pierwszy turnus w 2. Hrubieszow-
skim Pulku Rozpoznawczym. Jest to szkolenie ochotnikéw, ktorzy
wybrali Dobrowolng Zasadniczg Stuzbe Wojskowa. 14 stycznia od-
bylo sie wreczenie broni rekrutom. Ochotnicy zaczgli intensywne
tygodnie nauki, treningéw i pracy zespotowe;j.
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Wystrzaty z armatki miaty uczci¢ rocznice Powstania Styczniowego.
Zranity 45-letniego rekonstruktora

Niehezpieczny czarny proch

o0 byty obchody 162. rocznicy

T wybuchu Powstania Stycz-
niowego w Zwierzyficu. Re-
konstrukcja walk powstancow zo-
stala w pewnym momencie prze-
rwana, bo doszio p
do nieszczesliwe- [
go wypadku.
Wszystko |
dzialo sie¢ w nie-
dzielg, 19 stycz- |
nia. Organizatora-
mi obchodéw byty
wiladze miastecz-
ka oraz Stowarzy-
szenie Szwadron
Kawalerii Ochot-
niczej w Barwach |

9. Putku Utanéw ‘

Matopolskich.

przy zwierzynieckim kosciele ,na
wodzie”. Obchodom towarzyszyty
takze inscenizacje: potyczki z ro-
syjskimi wojskami, czy zycie obo-

UroczystoS¢ Do nieszezesliwego wypadku doszlo podczas tadowania czar-

rozpoczeta si¢ nego prochu do lufy armatki.

Fot. Policja

,W trakcie nabijania armaty je-
den z rekonstruktoréw doznat ura-
zu dloni. Poszkodowanemu nie-
zwlocznie udzielono profesjonal-
nej pomocy medycznej na miejscu,
a nastepnie zostal przetransporto-
wany do szpitala” — przekazal w ko-
munikacie zwierzyniecki magistrat.

- Ze wstepnych ustalen poli-
cji wynika, ze podczas tadowania
czarnego prochu do lufy armatki
hukowej tzw. ,wiwatowki”, doszto
do niekontrolowanej inicjacji ta-
dunku i wybuchu - dodaje Doro-
ta Krukowska-Bubilo, rzecznik za-
mojskiej policji.

45-latek z powiatu krasnostaw-
skiego doznal powaznych obrazen
dioni. Byl trzezwy. Policja ustala
doktadne okolicznosci zdarzenia i
jego przyczyne.

her

Bitgoraj. Kolejna
wpadka

Pot kilograma
narkotykow

ajblizsze 3 miesigce spedzi
N w areszcie 23-latek, u kto-

rego policjanci znalezli pra-
wie pot kilograma narkotykow.

Kryminalni dostali informacje,
ze w domu 23-latka mogg znajdo-
wac sie spore ilosci narkotykow.
Potwierdzila sie. W jego mieszka-
niu w Bifgoraju znaleziono w r6z-
nych skrytkach prawie 200 gra-
moéw marihuany oraz ponad 200
gram6w innych substancji psy-
choaktywnych.

Mezczyzna trafit do policyjnej
celi. Juz ustyszal zarzuty. Z uwa-
gi na to, ze byt juz karany za po-
siadanie narkotykéw, bedzie od-
powiadal w warunkach recydywy.
Grozi mu nawet 15 lat pozbawie-
nia wolnosci. Postgpowanie w tej
sprawie nadzoruje Prokuratura Re-
jonowa w Bitgoraju.

her

18-etni kierowca opla spowodowat grozny wypadek

Miody nieostrozny

o zdarzenia doszlo 21 stycznia
D w godzinach popotudniowych
na drodze krajowej numer 17

w Eabuniach.

Samochody jechaty w kierunku To-
maszowa Lub. W pewnym momencie
kierujacy mazda zatrzymat si¢ przed
przejsciem, by ustapiC pierwszenstwa
pieszemu. Jadacy za tym samochodem
opel nie zachowal nalezytej ostrozno-
$ci: nie zdazyt zahamowac i uderzyt
w tyt mazdy. Samochéd przesunat sie
i,$cigl” znak drogowy znajdujacy sie
na wysepce oddzielajacej pasy jezdni.

Samochdd przesungl sie i ,,Scigl” znak drogowy.

Mazda kierowat 40-letni miesz-
kaniec ZamoScia, ktory podr6zowat
z dwojka dzieci w wieku 3 i 5 lat.
Dzieci zostaly przetransportowane
do szpitala, aby doktadnie spraw-
dzi¢, czy nie odniosly obrazen. Na
szczgscie nic si¢ im nie stato.

Oplem kierowat 18-letni miesz-
kaniec gm. Krynice. Dostal mandat
w wysokosci 1500 zt i 12 punktow
karnych. Z powodu uszkodzen aut,
policjanci zatrzymali ich dowody
rejestracyjne.

(ar)

Fot. Policja

Kompletnie pijany kierowca omal
nie wjechat w dzieci

0 krok od tragedi

o bardzo niebezpiecznej sytuacji doszto we wtorek
D (21 stycznia) w Woli Grédeckiej w gm. Jarczow.
Mato brakowalo, by seat wjechal w grupke dzieci
idacych poboczem. Jego kierowca miat w organizmie po-

nad 3 prom. alkoholu.

Uwagg na seata, ktory miat widoczny problem, by trzy-
mac si¢ swojego pasa ruchu, zwroécili uwage Swiadkowie
jadacy innym autem. W pewnym momencie mezczyzni
zobaczyli, ze poboczem po lewej stronie jezdni idzie troj-
ka dzieci. Seat jechat w ich kierunku od tytu, a wiec dzie-
ci go nie widzialy. Kierowca drugiego auta natychmiast
uzyt klaksonu, aby zwréci¢ uwage idacej poboczem grup-
ki. Dzigki temu dzieci w porg zareagowaly i odskoczyty.

Seat nie zatrzymat sie. Swiadkowie nadal za nim je-
chali i uzywali klaksonu. Nie mogli go wyprzedzi¢, gdyz
auto jechalo calg szerokoscig jezdni. W koficu zatrzymato
sie. Swiadkowie zabrali kierowcy kluczyki i wezwali po-
licje. Mgzczyzna byt tak pijany, ze nie mogt usta¢ na no-
gach - po wyjsciu z samochodu przewrocit sig.

Okazalo sig, ze 46-latek ma juz zatrzymane prawo jaz-
dy. Teraz ponownie stanie przed sadem. (ar)

21

Nielisz.

Miata 2,5 prom. alkoholu.
Zawiozla dziecko do przedszkola

Pijana za kierownica
| W pracy

stycznia kilka minut po godz. 8 zamoj-
ska Komenda Miejska Policji otrzyma-
ta informacje dotyczacg prawdopodob-
nie nietrzezwej kobiety prowadzacej auto w gm.

Zglaszajaca na biezaco informowata, ktoredy
przemieszcza sie kierujaca, podata tez marke i nu-
mer rejestracyjny pojazdu. Zauwazyta ponadto, ze
kobieta podrézuje z dzieckiem.

Skierowani na miejsce policjanci ustalili, ze kie-
rujaca volvo 37-letnia mieszkanka powiatu zamoj-
skiego przywiozla swoje 5-letnie dziecko do przed-
szkola. Nastepnie pojechala do innej miejscowo-
$ci, zostawila auto na parkingu i poszta do pracy.

Badanie alkomatem wykazalo u 37-latki ponad
2,5 prom. alkoholu. Mundurowi zatrzymali jej pra-
wo jazdy. Kobiecie grozi kara pozbawienia wolnosci
nawet do 3 lat. O jej nieodpowiedzialnym zacho-
waniu zostal powiadomiony sad rodzinny.

(ar)
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Zaatakowat nozem 4 osoby, w tym byta partnerke. Pobit 3 inne

Nozownik skazany

ad Apelacyjny w Lubli-
S nie utrzymal w mocy wy-

rok dla mieszkanca gm.
Jarczow, ktory na tomaszowskim
zielonym rynku zaatakowal no-
zem trzech znajomych, a potem
partnerke. Mezczyzna spedzi za
kratami 9 lat.

Dramatyczne zdarzenia mialy
miejsce pod koniec wakacji 2022
1. Trzech mezezyzn w wieku 29, 42
i 56 lat spedzalo czas na zielonym
rynku w Tomaszowie Lub. W pew-
nej chwili podszedt do nich 33-la-
tek z gm. Jarczéw. Wyjat noz i zaata-
kowal, siekac na oslep. Potem udat
sie do partnerki, ktora nieco wcze-
$niej postanowila sie z nim rozstac.
Ja takze zaatakowatl nozem. Powo-
dem byta zazdrosc.

Zostal zatrzymany, trafit do
aresztu tymczasowego. Ofiary
odwieziono do szpitala. Spraw-
ca, jak i poszkodowani - byli nie-
trzezwi.

Podczas $ledztwa wyszlo na
jaw, ze mezczyzna juz wezesniej
byt bardzo agresywny. Byt partner-
ke wielokrotnie oktadat piesciami, a
74-latka z gm. Jarczow tak bardzo
skopat, ze potamat mu zebra. 65-lat-

Megzczyzna nie
przyznawat si¢ do usi-
fowania zabojstwa. Raz
przekonywal, ze nic nie
pamigta, bo byl pod
wplywem alkoholu i
srodkéw odurzajacych,
innym razem - ze chciat
tylko postraszy¢ albo
ze to byta samoobro-
na. Wedtug biegtych w
chwili popelniania za-
rzucanych mu czynéw
mogt mie¢ w nieznacz-
nym stopniu ograniczo-
na poczytalnosc.

Sad Okregowy w
Zamo$ciu nie znalazt
dowodéw na usitowa-

NozZownik spedzi za kratkami 9 lat.

ka z Tomaszowa Lub. pobit dotkli-
wie trzonkiem od fopaty.

Prokuratura Okregowa w Za-
mosciu oskarzyta go o usitowanie
zabdjstwa 4 oséb i spowodowa-
nie uszkodzen ciala u 3 - zazna-
czajac, ze dopuscit sie tego w wa-
runkach recydywy (wczesniej od-
siadywal wyrok 2 lat i 4 miesiecy
pozbawienia wolnosci za podob-
ne czyny).

Najpierw kolizja z autem, potem ,,parkowanie”
na znaku

Szarza pijanego kierowey

rzy lata pozbawienia wolno-
T Sci, zakaz prowadzenia po-

jazdow i wysoka grzywna,
to kara jaka grozi 35-letniemu kie-
rowcy bmw.

W sobote, 18 stycznia po potu-
dniu, bilgorajscy policjanci otrzy-
mali informacje o tym, ze po dro-
gach Bilgoraja jezdzi pijany kie-
rowca.

- Pierwsze zgloszenie dotyczy-
to kolizji, do ktérej doszto okoto go-
dziny 17.20 na ul. Tarnogrodzkie;j.
Z relacji poszkodowanego wynika-
to, ze podczas jazdy swoim samo-

chodem zostat uderzony przez bmw,
ktérego kierowca w trakcie wymija-
nia zjechal na jego pas. Po stlucz-
ce nawet si¢ nie zatrzymat — infor-
muje Joanna Klimek, rzecznik bit-
gorajskiej policji.

Kilka minut pdzniej oficer dy-
zurny skierowat kolejny patrol, tym
razem w okolice ul. Motorowej,
gdzie bmw uderzyto w przydrozny
znak. Za kierownicg siedziat 35-la-
tek z powiatu bitgorajskiego. Miat
ponad 2 promile alkoholu. Okazato
sie, ze to on doprowadzit takze do
kolizji na ul. Tarnogrodzkiej. her

Uwierzyta oszustom. Myslata, ze chroni
swoje oszczednosci

Stracita 130 tysiecy ziotych

ilka dni temu do 53-latki za-
K dzwonita pracownica banku

informujac o koniecznosci
dostarczenia zaswiadczenia o za-
trudnieniu do zfozonego przez nig
wniosku kredytowego.

Zdziwiona 53-latka wyjasnila,
ze nie skladata zadnego wniosku.
Wtedy ustyszala, ze skontaktuje sie
z nig kto§ z Bankowego Funduszu
Gwarancyjnego. Po pewnym czasie
ponownie odebrata telefon z infor-
macja, ze kto§ wtamat si¢ na jej kon-
to i nalezy zabezpieczy¢ rachunek.

- NieSwiadoma oszustwa
53-latka podata nazwe banku, w
ktérym ma konto oraz ilos¢ Srod-
kéw na rachunku. Nastepnie zgod-
nie z zaleceniem kobiety pojecha-
ta do banku, wyptacita 20 tys. zt
i wplacita we wplatomacie. Przez
kolejne dni podobng czynnos¢ po-
wtarzata kilka razy — méwi Dorota

Fot. pixabay.com

Kobieta oddata oszustom 150 tys. zl.

Krukowska-Bubilo, rzecznik za-
mojskiej policji.

Podczas jednej z rozméw kobie-
ta zalecita, aby 53-latka poszia do
banku sprawdzi¢ czy dostanie po-
zyczke, bo skoro wszystko zablo-
kowata, to bank nie powinien jej
udzieli¢. 53-latka otrzymata jednak
kredyt i wplacita 61 tys. zt we wska-
zanym przez kobiete wptatomacie.
Lacznie stracita ponad 150 tys. zi.

W konicu zrozumiala, ze zosta-
fa oszukana i zawiadomita policje.

her

Fot. Policja nie zabdjstwa zaatako-

wanych nozem, ale za usilowanie
spowodowania cigzkiego uszczerb-
ku na zdrowiu 3 zaatakowanych i
uszkodzenie ciala powyzej 7 dniu
czwartej osoby, a takze za wcze-
$niejsze pobicia — latem zeszlego
roku skazal go na 9 lat wiezienia.
I oskarzenie, i obrona - zlozy-
ly apelacje. Jednak lubelski SA pod-
trzymat wyrok. Jest juz prawomocny.
mm
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B KONCERT MALGORZATY OSTROWSKIE]. Hrubieszow-
ski Dom Kultury zaprasza na koncert Malgorzaty Ostrowskiej
w ramach trasy , Legenda”. To niezwykle muzyczne wydarzenie
odbedzie si¢ 23 marca (niedziela) o godz. 18. To bedzie wieczor
peten emocji i rockowej energii. Ikona polskiej muzyki powrdci
z najwigkszymi przebojami lat 80. oraz nowymi utworami z ply-
ty, ktora juz zachwyca fanéw w catej Polsce. Juz rozpoczeta sig
sprzedaz biletow na www.kinoplon.pl/rezerwacja.

B TOPIELICA I SZEPTUCHA. Przedstawienie pod takim
tytutem przygotowujg mtodzi artysci z Hrubieszowa. To histo-
ria inspirowana starostowianskimi wierzeniami. Barwne widowi-
sko pelne Spiewu, tanca, stowianskiej muzyki etnicznej, Swiatet i
efektow specjalnych z udziatem wszystkich grup Zespotu Piesni i
Tanca Ziemi Hrubieszowskiej, wokalistow i aktorow z HDK oraz
absolwentow Akademii Muzycznej w Lodzi. Premiera planowa-
na jest na kwiecien.

B GOTOWI NA ZIME. Mercedes z napgdem 4x4 z 2010 1. (wy-
wrotka) to najnowszy zakup Starostwa Powiatowego w Hrubieszo-
wie. Samochdd ma zajac si¢ od$niezaniem drog powiatowych (jesli
zima nadejdzie). Wyposazona jest w posypywarke Schmidt Stratos,
plug ods$niezny, dzwig HDS, kamery 360° i oswietlenie ostrzegaw-
cze. Wywrotka kosztowata 480 tys. zt.

MONIATYCZE H POLICJA W SZKOLE. Dzielnico-
wy wspdlnie z oficerem prasowym z Komendy Policji w Hrubie-
szowie odwiedzili dzieci i ich wychowawcow ze Szkoly Podstawo-
wej w Moniatyczach. Przypomnieli podstawowe zasady bezpie-
czenstwa w ruchu drogowym. Mowili takze o obowigzku nosze-
nia po zmroku w terenie niezabudowanym elementéw odblasko-
wych. Wspomnieli réwniez o zachowaniu zasady ograniczonego
zaufania w kontaktach z osobami nieznajomymi oraz o odpowie-
dzialnosci prawnej nieletnich.
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OBROWIEC ®BEDZIE ZEOBEK. Gmina Hrubieszow two-
rzy ztobek w budynku dawnej Szkoty Podstawowej w Obrowcu.
Jest w trakcie wyboru wykonawcy. Ztobek rozpocznie dziatalnos¢
w 2026 r. Beda w nim miejsca dla 30 maluchéw. Srodki na ada-
ptacje budynku samorzad pozyskat z Programu ,,Aktywny Maluch
2022 - 2029”. Ma takze przyznane $rodki na funkcjonowanie pla-
cowki: 900 tys. zt do wykorzystania w ciagu 3 lat.

E KRASNYSTAV

® THE VOICE OF GEOWACKL. To tytut VIII edycji woje-

Glowackiego w Krasnymstawie oraz Krasnostawski Dom Kultury.
Mtodzi wokalisci zaprezentowali si¢ w wybranej przez siebie pio-
sence podczas I etapu konkursu, tzw. ,Przestuchan w ciemno”.
Skompletowano druzyny, ktore zawalczg o udziat w finale podczas
IT etapu konkursu -, Bitew”, ktory odbedzie sie 11 lutego. Ekipa
Michala Antoniaka, to: Lena Bielesza, Natalia Kostek, Oliwia Ma-
zurek, Oliwia Nosal. Druzyna nr 2, Damiana Chabrosa wystapi w
sktadzie: Paulina Branewska, Szymon Halasa, Weronika Parmonik,
Aleksandra Wéjtowicz. W druzyna nr 3 Patryka Staszczyka zaspie-
waja: Aleksandra Kozyrska, Julia Mazur, Jakub Mroz, Julia Muda.
W druzynie nr 4 Slawomira Bandosza wystapia: Wiktoria Kolano,
Maja Majewska, Kinga Miszczak, Klaudia Zuk.

B ZLOTE KARPIE. Jeszcze tylko do 31 stycznia moz-
na sktada¢ wnioski o nadanie honorowego wyrdznienia ,,Zto-
te Karpie” przyznawanego wybitnym osobom, ktére w spo-
s6b znaczacy wplywajg na rozwoj Krasnegostawu. Trzeba to
zrobi¢ w Biurze Obstugi Mieszkancéw UM. Kandydat musi
by¢ poparty przez co najmniej 50 os6b zamieszkalych w Kra-
snymstawie. Laureaci ,,Ztotych Karpi” wytaniani sg sposréd
zgtoszonych kandydatur w drodze glosowania przez kapitute
,Zlotych Karpi”.

H KOMITET DLA SZTANDARU. W Komendzie Powiatowej
Panstwowej Strazy Pozarnej w Krasnymstawie odbylo si¢ pierw-
sze posiedzenie inicjujace powstanie Spolecznego Komitetu Fun-
dacji Sztandaru dla Komendy Powiatowej PSP w Krasnymstawie.
Sporzadzono uchwate stanowigca akt zatozycielski, wybrano wta-
dze komitetu, a takze zostal oméwiony plan dziatania na najbliz-
szy czas. Sztandar bedzie wreczony jednostce w maju 2026 r., pod-
czas jubileuszu 30-lecia istnienia PSP i 145-lecia historii krasno-
stawskiego pozarnictwa.

|  TOMASZOW LUBELSK]

-

® DLA BABC I DZIADKOW. W sali teatralnej Centrum Akty-
wizacji Senior6w odbyta sie uroczystos¢ na czes¢ wszystkich dziad-
kéw i bab¢. Wsréd zaproszonych gosci byli Renata Miziuk - zastep-
ca burmistrza miasta, Monika Pikula pracownik CAS, Malgorzata
Sidorowicz i Katarzyna Wojciechowska z Przedszkola nr 1, dyrek-
tor Miejskiej Biblioteki Publicznej im. Tomasza Zamoyskiego Ja-
cek Pawlucki. Program artystyczny zaprezentowala , Grupa z Fan-
tazja” pod kierunkiem Jadwigi Krawczyk oraz dzieci z Przedszko-
la Samorzadowego nr 1 przygotowane przez Jolante Bondyre i Elz-
biete Swiatowiec.

H PROMOCJA NA EUROPE]JSKIM KONGRESIE. 22 stycz-
nia starosta tomaszowski Henryk Karwan podpisal wspotpra-
ce z Fundacjg Instytut Studiow Wschodnich. Porozumienie do-
tyczy promocji powiatu tomaszowskiego podczas X Europej-
skiego Kongresu Samorzadowego, ktory odbedzie si¢ w dniach
3-4 marca 2025 r. w Mikolajkach. To okazja, aby zaprezento-
wac region, jego potencjal i mozliwosci, a takze nawigza¢ nowe
kontakty z przedstawicielami samorzadéw, biznesu i organiza-
cji z catej Europy.

B SPOTKANIE KOMBATANCKIE. W siedzibie Swiatowego
Zwiazku Zolnierzy Armii Krajowej w Domu Kombatanta w Toma-
szowie Lub. 16 stycznia odbylo si¢ spotkanie optatkowe srodowisk
kombatanckich. Gospodarzem wydarzenia byla prezes tomaszow-
skiego Kola SZZAK Teresa Rollinger. W spotkaniu, obok komba-
tantéw i ich bliskich, wzieli udziat wiceburmistrz Renata Miziuk,
wiceprzewodniczaca Rady Miasta Monika Pikula i prezes SZZAK
o/Zamos¢, posel Stawomir Zawislak. Spotkanie byto m.in. okazja
do podsumowania dziatalnosci w ubiegltym roku oraz przedstawie-
nia zamierzen na rok 2025.

KRYNICE B Dochody w wysokosci ok. 25,4 min zI oraz
wydatki rzedu 24,8 min zi. Taki jest budzet gm. Krynice na 2025
rok. Na inwestycje przeznaczone bedzie blisko 6 mln zl, z czego
wigkszos¢, to dofinansowanie z Polskiego Ladu. Najwiecej poj-
dzie na drogi - prawie 2,8 mln zI. Blisko 2,4 mln zt - na budowe
Swietlicy wiejskiej w Zadnodze i przebudowe swietlicy w Majda-
nie Sielec. W planach jest tez m.in. modernizacja o§wietlenia dro-
gowego.
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Lotnisko w Lublinie. Nowy kierunek, wiecej samolotéw do Warszawy

Barcelona czeka

lotniska w podlubelskim
Z Swidniku mozna dolecie¢ do
Londynu Luton (pie¢ pola-
czef obstugiwanych przez WizzAir
oraz kolejne piec przez Ryanair), Me-
diolanu-Bergamo we Wtoszech (dwa
razy w tygodniu, Ryanair), Warsza-
wy (piec razy w tygodniu, LOT) oraz
Dublina (dwa razy w tygodniu, Ry-
anair). Wkrétce to si¢ zmieni.
Ryanair, reklamujacy si¢ jako li-
nia lotnicza numer 1 w Europie i w
Polsce, oglosil juz nowy rozktad lo-
tow na lato z Lublina. Od 31 mar-
ca przewoznik uruchomi calorocz-

beda starali si¢ zwigkszy¢ ruch na na-
szym lotnisku. Cieszg sig, ze za sto-
wami poszly czyny. Najpierw oglo-

, Pod koniec kwietnia
w Porcie Lotniczym
Lublin mozna sig tez
spodziewaé pierwszych
polgczeri czarterowych i
sezonowych. Bedg one w
siatce polgczen do korica
paZdziernika.

0d 31 marca Ryanair uruchomi caloroczne polgczenie do

hiszpaiiskiej Barcelony-Girony.

ne polaczenie do hiszpanskiej Bar-
celony-Girony. Loty na nowej tra-
sie bedg odbywaly sie dwa razy w
tygodniu - w poniedziatki i pigt-
ki. Oprocz tego Ryanair w kwiet-
niu i maju zwigkszy liczbe polaczen
do Mediolanu-Bergamo w Lombar-
dii z dwoch (catorocznych) do czte-
rech (poniedziatki, czwartki, sobo-
ty i niedziele).

— Niedawno $wictowaliSmy mi-
lionowego pasazera linii Ryana-
ir, ktory zostal obstuzony w Porcie
Lotniczym Lublin. Wtedy przedsta-
wiciele przewoznika zapowiadali, ze

Fot. pixabay.com

szenie nowego, do hiszpanskiej Bar-
celony-Girony, a teraz mamy wiado-
mos¢ o podwojeniu rotacji potacze-
nia do Mediolanu-Bergamo, ktére
przez caly rok cieszy si¢ popularno-
$cig wrod naszych pasazeréw. Kwie-
cient i maj, a wiec zarowno Swicta
Wielkanocne jak i majowka, sprzyja-
ja podrézom. Dodatkowe dni lotow
jeszcze utatwig zaplanowanie podro-
zy — powiedzial prezes PLL Krzysz-
tof Matuszczyk.

Kolejng zmiane w rozktadzie lo-
tow wprowadzajg Polskie Linie Lot-
nicze LOT. Od kwietnia zwicksza

one liczbe potaczen do Warszawy z
pieciu do siedmiu w tygodniu (do-
chodzg czwartki i soboty).

Pod koniec kwietnia w Porcie
Lotniczym Lublin mozna si¢ tez spo-
dziewac pierwszych polaczen czar-
terowych i sezonowych. Bedg one w
siatce potaczen do konca pazdzierni-
ka. Tak jak w ub. roku turysci beda
mogli dolecie¢ do tureckiej Antalyi,
na greckie wyspy Rodos i Krete, do
Monastyru w Tunezji, do Hurghady
w Egipcie nad Morzem Czerwonym,
do chorwackiego Splitu, do Burgas w
Butgarii nad Morzem Czarnym oraz
nad polskie morze - do Gdanska.

Ponadto w tym roku do przewoz-
nikéw dotaczy wioska linia Aeroita-
lia, ktora bedzie obstugiwac potacze-
nie do Rzymu. Na poczatku samolo-
ty pomiedzy lubelskim a rzymskim
lotniskiem bedg lataly dwa razy w
tygodniu, w szczycie sezonu letnie-
go —trzy. Samoloty beda ladowac na
lotnisku Fiumicino - gléwnym por-
cie w Rzymie, ktory daje mozliwos¢
przesiadek m.in. na Sycyli¢ czy Sar-
dyni¢ oraz do Rumunii przy kupie-
niu jednego biletu.

W 2024 1. lubelskie lotnisko ob-
stuzyto 425,8 tys. pasazeréw — o
niemal 7 proc. wiecej niz rok weze-
$niej. Sierpien kazal si¢ najlepszym
miesigcem w 12-letniej historii PLL.
Odprawiono 56,9 tys. osob, a tacz-
nie w sezonie wakacyjnym — prawie
280 tys. Takze w ub. roku urucho-
miono w Swidniku terminal cargo.
Jego budowa kosztowata 18 min zl.
Obiekt pozwala na obstuzenie kaz-
dego rodzaju fadunku transportowa-
nego drogg powietrzng.

(ar)
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Przedsiebiorcy z wojewédztwa lubelskiego
moga wzia¢ udziat w wyjazdach na misje
gospodarcze

Do Japonii | Wietnamu

amorzad Wojewodztwa Lu-
S belskiego proponuje przed-

sigbiorcom z r6znych branz
wyjazdy na misje gospodarcze, wy-
darzenia targowo-wystawiennicze
oraz wydarzenia zwigzane z pro-
mocjg malych i Srednich przedsie-
biorstw w kraju i za granicg. Obec-
nie trwa nabor na kilka takich wy-
darzen. Wystarczy ztozy¢ wniosek.

Nab6r wnioskéw prowadzi De-
partament Gospodarki Urzedu Mar-
szatkowskiego Wojewoddztwa Lu-
belskiego w Lublinie. Wyjazdy sg
finansowane z projektu Marketing
Gospodarczy Wojewodztwa Lubel-
skiego III wspotfinansowanego ze
srodkow Europejskiego Funduszu
Rozwoju Regionalnego w ramach
Programu Fundusze Europejskie
dla Lubelskiego 2021-2027. Przed-
sigbiorcy pokrywaja tylko czes¢
kosztow.

- Samorzad Wojewodztwa Lu-
belskiego od lat stawia na innowa-
cyjnos¢ i wzrost konkurencyjnosci
mikro-, matych i §rednich przedsie-
biorstw. Proponowany projekt to
nie tylko udzial w targach i misjach
gospodarczych, ale takze realna po-
moc w tworzeniu strategii ekspor-
towych. Naszym celem jest umie-

dzynarodowienie lubelskich MSP
oraz poprawa ich pozycji w global-
nych fancuchach dostaw. Wsparcie
z Funduszy Europejskich to pomoc
merytoryczna, finansowa oraz or-
ganizacyjna. Dzigki temu przed-

,, W wigkszosci

proypadkow
pokrywane bedg koszty
transportu (przelotow lub
przejazdow), ubezpieczenia
osobowego, zakwaterowania,
zakupu powierzchni
wystawienniczej wraz z
zabudowq oraz zakupu
biletow wstepu na targi. Po
stronie przedsiebiorcow bedg
koszty zakupu wiz czy, diety
pobytowe oraz wyZywienie.
siebiorcy mogg skupic¢ si¢ na naj-
wazniejszym - rozwijaniu dziatal-
nosci i zdobywaniu nowych, za-
granicznych rynkéw zbytu - méwi
marszalek wojewodztwa Jarostaw
Stawiarski.

Obecnie prowadzone sg nabo-
ry na nastgpujace wydarzenia: Co-

smoprof Worldwide Bologna - dla
branzy beauty, Bolonia (Wtochy),
w terminie 20-23 marca, termin
nadsylania wnioskow 31 stycznia
do konca dnia; Targi Wietnamskie
Vietnam EXPO - wielosektorowe,
Hanoi (Wietnam), w terminie 2-5
kwietnia, termin nadsytania wnio-
skow 7 lutego do konca dnia; Ta-
shkent International Healthcare
Exhibition - dla branzy medycznej
i farmaceutycznej, Taszkent (Uz-
bekistan), w terminie 15-17 kwiet-
nia 2025r., termin nadsytania wnio-
skow 31 stycznia do konca dnia;
World of Private Label Internatio-
nal Trade Show PLMA - dla marek
wiasnych, Amsterdam (Holandia),
w terminie 20-21 maja, termin nad-
sylania wnioskéw 31 stycznia do
konca dnia; Interzum - dla branzy
meblarskiej, Kolonia (Niemcy), w
terminie 20-23 maja 2025 r., termin
nadsytania wnioskow 31 stycznia.

Koszty wyjazdow sg rozne. W
wigkszosci przypadkéw pokrywa-
ne beda koszty transportu (przelo-
tow lub przejazdow), ubezpiecze-
nia osobowego, zakwaterowania,
zakupu powierzchni wystawienni-
czej wraz z zabudowg oraz zakupu
biletéw wstepu na targi. Po stronie
przedsiebiorcow beda koszty za-
kupu wiz czy, diety pobytowe oraz
wyzywienie.

Za projekt Marketing Gospo-
darczy Wojewodztwa Lubelskiego
odpowiada Departament Gospo-
darki UM i tam mozna dowiady-
wac si¢ o szczegoly.

(ar)



www.tygodnikzamojski.pl

&4

Kibice Lady Bitgoraj prowokuja tych z Hetmana Zamos¢?

POW, czyli pozdrowienia do wigzienia

ie jest tajemnicg, ze kibice

N klubéw pitkarskich z Zamo-

Scia i Bilgoraja sg skonflikto-

wani od lat. Potwierdzeniem sg cho-
ciazby zdarzenia sprzed kilku tygodni.

22 grudnia minionego juz roku
grupa kibicow Lady Bilgoraj przy-
jechata pod Zaktad Karny w Zamo-
sciu, przy ul. Okrzei. Zaparkowato
tu siedem samochodéw na bitgoraj-
skich tablicach. Powdd? Chcieli po-
zdrowi¢ swojego kolegg, ktory —jak
sami napisali potem w mediach
spolecznosciowych -, znajduje si¢
na przymusowych wakacjach”. Na
miejscu czekali juz na nich policjan-
ci z zamojskiej komendy.

- Funkcjonariusze wylegitymo-
wali bedace tam osoby, skontrolo-
wali samochody, ktorymi si¢ poru-
szaly oraz dokonali kontroli wngtrz

Reklama

AGRO-PARI

aut. Policjanci nie ujawnili w samo-
chodach, jak tez przy legitymowa-
nych zadnych niebezpiecznych lub
zabronionych prawem przedmio-
tow. Funkcjonariusze nie stwier-
dzili takze, aby osoby te popetnily
wykroczenia. Po zakonczeniu po-

HETMAN
ZA MO

licyjnych czynnosci wylegitymo-
wane wczesniej osoby pod nadzo-
rem funkcjonariuszy Oddziatu Pre-
wencji Policji w Lublinie z siedzibg
w Zamosciu opuscily teren powia-
tu zamojskiego — przekazala nam
podkom Dorota Krukowska-Bubi-

Na miejscu pojawili sig te?, kibice Hetmana Zamos¢. Fot. Facebook/Hetman Zamos¢ 1934

TARGI ROLNIGZE
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fo, oficer prasowy Komendy Miej-
skiej Policji w Zamosciu.

Z kolei sami kibice z Bilgoraja,
na swoim profilu w mediach spotecz-
nosciowych informowali, ze na miej-
scu pojawili sie tez kibice Hetmana
Zamos¢. Jak sytuacja skonczytaby
sie, gdyby nie bylo mundurowych?
Nietrudno przewidziec.

Co ciekawe, kilka dni p6zniej, 28
grudnia pod ZK miata miejsce po-
dobna sytuacja. O tym, ze w okolicy
wiezienia zebrala sie grupa kibicow
z Bilgoraja policjantéw powiadomit
funkcjonariusz Stuzby Wiezienne.
Gdy mundurowi dotarli na miejsce,
kibice wsiadali juz do samochoddw. I
tym razem odjechali w eskorcie funk-
cjonariuszy z prewencji.

Podkom. Dorota Krukowska-Bu-
bilo przekonuje, ze policjanci na bie-
zaco monitorujg wszelkie sygnaly na
temat aktywnosci grup powigzanych
ze Srodowiskiem pseudokibicow.

Zadna ze zwasnionych kibicow-
skich grup nie chciata komentowac
opisanych zdarzen ani dlugoletme-
go konfliktu. jn
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Klikniecie w link przenosi
na falszywa strone

To oszusci!

inisterstwo Finansow ostrze-
Mga przed oszustami, ktorzy

podszywaja sie pod Krajows
Administracj¢ Skarbowsa. Rozsylaja
fatszywe maile, w ktorych podaja sie
za pracownikow tej stuzby.

W mailach informuja, ze urzad
skarbowy wydat powiadomienie doty-
czace podatnika. Zachecaja, aby klik-
na¢ w link, ktory rzekomo pozwoli za-
poznac si¢ z powiadomieniem.

Klikniecie w link przenosi na fal-
szywa strone, na ktorej podatnik jest
informowany o koniecznosci zaktuali-
zowania oprogramowania. W ten spo-
sob przestepcy chca wytudzi¢ dane po-
datnika. Moga je wykorzystac do kra-
dziezy pieniedzy z konta czy zacig-
gniecia na te osobe pozyczki. Mogg
tez uzy¢ konta swojej ofiary do okra-
dania innych os6b. mm

TARGI
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® NAJPIEKNIE]JSZE SZOPKI. Ale tez stroiki, ktore wykonali
uczniowie na konkurs o tematyce bozonarodzeniowej. Wsrod przed-
szkolakéw najladniejszy stroik wykonali Tymon Stopa i Zuzanna
Wojnarska, a szopke — Antoni Cik i Bartlomiej Chorosciej. W gro-
nie uczniow klas I-I1IT wygrali: Fabian Buczek, Natalia Buczek, Zu-
zanna Buczak, Rafal Rycak, Lucja Cik, Mariusz Chwedeczko, Da-
wid Rycak. W grupie autoréw z klas IV-VI nagrody otrzymali: Lena
Chron, Kinga Galka, Natalia Kurzyfiska i Szymon Chwedeczko. W
kategorii klas VII i VIII, bezkonkurencyjna w konkursie stroikow
okazata si¢ Julia Kurzyfiska, a I nagrode za szopke odebrat Jakub Cik.

ZAMOSC

B ORLEY ORTOGRAFICZNE. Uczniowie Zamojskich Szkot
Spotecznych w Zamosciu odniesli sukcesy w Ogolnopolskim Kon-
kursie ,,Orzet Ortograficzny”. Laureatami w kategorii klas szostych
zostali: Igor Zawadzki - 5. miejsce w Polsce, Tymoteusz Kanp - 10.,
Alicja Cybulska - 11., Helena Dacka - 14. W kategorii klas pig-
tych laureatka zostala Oliwia Konczyfiska — 12. miejsce w Polsce.
Uczniéw przygotowala Katarzyna Paczdska.

] NA]LEPSZA NADMORSKA KOLEDA. Hanna Pleczykolan
wyspiewala pierwsze miej- f
sce podczas XV Festiwalu
Koled i Pastoratek Wojska
Polskiego im. biskupa po-
lowego gen. broni Tadeusza
Ploskiego Nadmorska Kole-
da Gdynia 2025. Hania re-
prezentowata Klub Wojsko-
wy 3. Zamojskiego Batalio-
nu Zmechanizowanego w
Zamosciu.

B ODBIOR CHOINEK. Przedsicbiorstwo Gospodarki Komu-
nalnej Sp. z 0.0. w Zamosciu, jak co roku planuje odbior swiatecz-
nych drzewek. Wystarczy je wynies¢ pod wiate Smietnikowa na swo-
im osiedlu. 30 stycznia - Osiedle Partyzantow, Stoneczny Stok, Za-
moyskiego, Nowe Miasto; 31 stycznia — Osiedle Karoléwka, Stare
Miasto, Btonie; 3 lutego - Osiedle Majdan, Kilinskiego, Powiatowa,
4 lutego - Osiedle Swietego Piatka, Promyk, Zamczysko; 5 lutego -
Osiedle Koszary, Kamienna, Planty, Rataja, Orzeszkowej-Reymonta.

B CZERWONE POJEMNIKI. Mieszkancy Zamoscia bedg mo-
gli korzystac z czerwonych pojemnikéw na matogabarytowy sprzet
elektryczny i elektroniczny przez kolejne 4 lata. To efekt przedtuze-
nia udzialu miasta w projekcie Elektryczne Smieci, realizowanego
przez Fundacje Odzyskaj Srodowisko, MB Recycling oraz organiza-
cje odzysku AURAEKO. W miescie kontenery stanely w 2020 r., jest
ich 10. Samorzad nie ponosi w tym przypadku zadnych kosztow, a
zebrane elektroodpady sg ponownie wykorzystywane.

B OLIMPIJCZYCY. W Spotecznym LO podsumowano wyniki
olimpijczykow, dzieki ktérym szkota zajeta 32. miejsce w Polsce w
Rankingu Szkét Olimpijskich. Wysoka pozycje na liscie zawdzigcza
laureatom 2024. To Tymon Wéjtowicz — Olimpiada Chemiczna, Ja-
kub Knura i Jakub Niziol - Olimpiada Historyczna, Magda Malic-
ka - Olimpiada J. Lacinskiego i Kultury Antycznej, reprezentantka
Polski na Olimpiade Swiatowa. Przyczynili sie do tego réwniez fi-
nali$ci 2024: Dominika Galan - Olimpiada Literatury i ]. Polskie-
go, Maciej Kolasifiski - Olimpiada Matematyczna, Weronika Zalew-
ska — Olimpiada Chemiczna, Magdalena Malicka i Adrian Kaczo-
ruk - Olimpiada Historyczna. Uczniowie pracowali pod kierunkiem
nauczycieli: Agnieszki Jaczynskiej (historia), Mirostawy Podhajny
(j. tacinski), Marii Bubitek (matematyka), Wlodzimierza Ku$mier-
czuka (chemia) i Lukasza Trojanowskiego (j. polski).

B SWIETA PO NIEMIECKU. W ZSP nr 3 ,Elektryk” w Za-
mosciu odbyt sie Swigteczny
Konkurs Jezyka Niemieckie-
go ,,Bald ist Weihnachten”.
Zadania konkursowe mialy
forme krzyz6owki, testu oraz
dopasowania krétkich tek-
stow do obrazkow. Laure-
atami zostali: I miejsce: Mi-
chat Olejarczuk, II: Oliwier
Karol, I1I: Igor Maziarczyk.
Najlepsi otrzymali nagrody,
a wszyscy uczestnicy pamla,tkowe dyplomy i upominki. Organiza-
torem konkursu byta Anna Lalik-Jacek.

B JEZE 1 WYROZNIENIA. W Miodziezowym Domu Kultu-
ry Grunwaldzka 5 w Krakowie rozstrzygnieto Ogélnopolski Kon-
kurs Plastyczny ,Jez przyjaciel Grzegorzek”, w ktorym wychowan-
kowie grupy plastyki i rekodzieta artystycznego zamojskiego MDK
zdobyli wyréznienia. W kategorii do 7 lat wyr6znieni zostali: Pau-
lina Poplawska i Wojciech Kobel, wsrod matych artystow w wieku
8-12 lat - Amanda Vermeer, Lena Robak, Milena Stasiek i Klara
Jakubczak. Dzieci pracujg pod kierunkiem Wioletty Brzozowskiej.

B SZKOEA DLA RODZICOW. Poradnia Psychologiczno-Pe-
dagogiczna nr 2 zaprasza rodzicéw na cykl zaje¢ warsztatowych
»Szkota dla rodzicow”. Odbywajg si¢ w placowce na ul. Okrzei 24
w kazdy piatek od godz. 15. Sg bezplatne. Zapisy pod numerem
tel. 84 639 59 96.

CIAG DALSZY NA STR. 10 J

Najnowsze dane o lokalnej demografii. Znéw nas ubylto

B 2amojszezymna Sie Wyludnia

odzi si¢ mniej dzieci, wie-
Rcej os6b umiera, bardzo

duzo wyjezdza. To gtow-
ne przyczyny wyludniania si¢ z
Zamojszczyzny. Trend widoczny
jest kolejny rok z rzedu.

m O tysigc mniej

w Zamosciu

O prawie tysigc zmniejszy-
ta si¢ przez ostatni rok liczba
mieszkancéw Zamo$cia. Na ko-
niec 2023 r. mieszkato tu 60 011
0sOb, a na koniec 2024 r. - 59
071. Statych mieszkancow mia-
sto ma jeszcze mniej - bo 57 289.
Pozostate zameldowania (1782)
sg czasowe. Tym samym liczba
wszystkich mieszkancow (sta-
tych i czasowych) po raz pierw-

towanych aktéow mieszka w Za-
mosciu - to tym wigksza bedzie
réznica migdzy urodzeniami a
zgonami — a tych odnotowano
w 2024 r. 1552 plus 26 zagra-
nicznych (razem - 1548). Licz-
ba zgono6w rosnie — przed rokiem
odnotowano ich w sumie 1485.

® Pustoszeja powiatowe

Zmniejsza si¢ takze licz-
ba mieszkancow Bilgoraja. W
roku 2021 byto ich 25 581, w
2022 - 25 305, w 2023 - 24
990, w 2024 - 24 708. Co
jednak ciekawe, spadta licz-
ba zgonéw - w 2024 r. zmar-
to 204 mieszkancow, najmniej
od lat. Jednak liczba zgonow
wcigz przewyzsza liczbe uro-

ba urodzonych dzieci (77), a

liczbg zmartych (223).

m Kilka razy wiecej
zgonow niz urodzen
W regionie nie brakuje gmin,

w ktorych liczba przychodzacych

’ Tuz po wojnie w
Zamosciu mieszkato
niespetna 20 tys. osob. Liczba
mieszkarnicow systematycznie
rosta i w 1998 . osiggnela
apogeum - 68 288. W 2011
. po raz pierwszy spadla
ponizej 66 tys., aw 2015 -
ponizej 65 tys.

Rys. J. Lipiec

na §wiat dzieci jest
trzy-, czterokrotnie
nizsza niz liczba
odnotowywanych
$mierci. Tak jest np.
w gm. Zwierzyniec,
gdzie w 2024 r. od-
notowano tylko 17
urodzen (rok wcze-
$niej 31), za to az
82 $mierci. Licz-
ba mieszkancow
zmniejszyta sie w
ciggu 12 miesigcy z
6397 do 6279 (uby-
wa zwlaszcza mez-
czyzn - spadek z
3064 do 3007), a
samego Zwierzyn-
ca-22961 do 2904.

W gm. Trzesz-
czany z kolei w ub.
roku urodzito sie¢ tyl-
ko 15 dzieci i réwno-
czesnie zmarto 58
0s6b. Liczba miesz-

’ W regionie nie
brakuje gmin, w
ktorych liczba przychodzgcych
na Swiat dzieci jest trzy-,
czterokrotnie nizsza niz liczha
odnotowywanych Smierci.

szy od dziesigcioleci spadta po-
nizej 60 tys.

Tuz po wojnie w Zamosciu
mieszkato niespeina 20 tys. osob.
Liczba mieszkancoéw systema-
tycznie rosta i w 1998 r. osiagne-
ta apogeum - 68 288. W 2011 r.
po raz pierwszy spadta ponizej 66
tys., a w 2015 - ponizej 65 tys.

W ub. r. w ZamoSciu spo-
rzagdzono 1236 aktoéw urodze-
nia dzieci (nieco mniej niz w
2023 - wowczas 1291), ale az
342 dotyczyly maluchow, kto-
re przyszly na Swiat za naszy-
mi granicami. Jes$li wigc przy-
jac, ze tylko 894 dzieci z odno-

dzen - tych w ostatnim roku
odnotowano 123 - wigcej niz
rok wcze$niej (113), ale mniej
niz dwa lata temu (142).

W Tomaszowie Lub., mimo
podobnej liczby zgonéw (2024 -
185, 2023 - 186) i nawet wigkszej
liczby urodzen (2024 - 89, 2023
- 82), mieszkancow tez ubyto - o
235. Miasto 31 stycznia 2024 r. li-
czyto 17 693 mieszkancow.

W Hrubieszowie takze pa-
dfa bariera — 16 tys. mieszkan-
cow. Ich liczba na koniec 2024
r. wyniosta 15 801, podczas gdy
przed rokiem - 16 016. To wynik
migracji, gdyz liczba urodzonych
dzieci byla taka sama (po 64), a
liczba zgonéw bardzo podobna
(2161 214).

Z kolei liczba mieszkan-
coéw Krasnegostawu spadia po-
nizej 17 tys. Na koniec 2024
r. w mieScie zameldowanych
byto 16 968 os6b. Bardzo duza
byta dysproporcja miedzy licz-

kancow zmniejszy-
ta sie przez rok z 3920 do 3841.

Informacje o zmniejszeniu
sie liczby mieszkancow naply-
wajg niemal ze wszystkich gmin.
Na przyktad w Tereszpolu uby-
o ich 47 - teraz gmina liczy ich
3866 (urodzito si¢ 31 dzieci,
zmarto 47 os6b). Liczba miesz-
kancow gminy Szczebrzeszyn
jest mniejsza o 158 (spadek z
ponad 10,7 tys. do 10 579). W
ludnia si¢ tez sam Szczebrze-
szyn, w ktorym mieszka 4689
0s6b - 0 80 mniej. W tej gminie
tez jest mniej urodzen (przez
12 miesigcy spadek z 76 do 23)
i wiecej zgonow (wzrost ze 142
do 161).

Gmina Mircze 31 stycznia
2024 r. liczyta 6474 mieszkancow
(ubyto 103), gm. Goraj — 3858
(ubylo 34), a gm. Tarnogrod -
6469 (ubylo 65).

(ar)
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dan, Leo, Bianka i Jasmina.

Jak nazywamy dzieci?

W ub. roku mieszkancy Zamo$cia najchetniej nada-
wali swoim dzieciom nastepujgce imiona: Zofia (17),
Hanna (16), Maja (14), Helena (12), Liliana (11), Alicja
(10) oraz Nikodem (36), Antoni (23), Filip (21), Ignacy
(21), Jakub (16), Jan (14). Pojedyncze dzieci otrzyma-
ly imiona: Janja, Lorena, Adelina, Marika, Gaja oraz
Jeremiasz, Stefan, Albert, Seweryn, Mieszko i Liam.

Nieco inne imiona podobajg sie rodzicom z Bitgora-
ja: Michalina, Lena, Jan, Stanistaw, Aleksander, Leon,
natomiast do najrzadszych nalezaty: Kesja, Gustaw, Mi-

i Wiktor (3).

W Tomaszowie Lub. w ub. roku najpopularniejsze
byly imiona: Oliwia, Zuzanna, Zofia, Pola oraz Alek-
sander, Filip, Nikodem, Jakub.

W Hrubieszowie przybyto najwiecej Nikode-
mow, Antonich i Mikotajéw, najwiecej dziewczy-
nek otrzymato imiona: Pola, Emilia, Magdale-
na. Wsrod rzadkich imion tamtejszy USC wymie-
nia Noemi i Liwi.

W Krasnymstawie najpopularniejsze imiona zen-
skie nowo narodzonych dzieci to: Zuzanna (4), Lilia-
na (3) i Maja (3), a meskie: Ignacy (5), Aleksander (3)

~
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W Laszczowie na scenie zaprezentowaly sig dzieci.
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' W zamojskiej Galerii Twierdza wystepowaly dzieci 7 ,,Yamahy” i

W naszym regionie znéw zebrali$my na WOSP rekordowa kwote — ponad 800 tys. zt.
A Orkiestra wciaz gra

Orkiestra od serca, to my!

lisko tysiac wolontariuszy, set-
Bki kilograméw ciast, kotly gro-
chéwki i bigosu, tysiace dar-
czyhcow, niezliczona ilo$¢ pomy-

Parade w Zamosciu prowadzili bebniarze.

w dniu finalu byto ponad 300 tys. z1,
dwa lata temu 281 tys. z).

Ponad 75 lat wynosila r6znica
pomiedzy Melanig (7 tygodni), naj-

miodsza wolontariuszka, a najstar-

szym Janem Cieplechowi-
* | czem. Ten ostatni zostal za-
proszony przez ks. Kami-
la Wolynskiego do Kosciota
Polskokatolickiego w Zamo-
$ciu. Proboszcz przekazat do
puszki tace.

Zamojskie Anioly roz-
krecily imprez¢ w Castora-
mie, gdzie do wielkiego sto-
ja zbierali ,,zfoto”, czyli 5,21
1-grosz6owki —w sumie 83 kg!
Tutaj wystapit tez z koncer-

dziela (26.01), gdzie wszyscy byli dla
wszystkich i razem. Pogoda byta piek-
na, wiec i zainteresowanie ogromne.
Mamy rekord za rekordem. Ale to nie
koniec, bo wcigz trwa liczenie, a wielu
darczyncow ,,bije si¢” jeszcze na au-
kejach internetowych.

m Zamos$¢: z morsami,
83 kg ,,ztota” i TZ...

— Zamos¢ jest wspanialy w po-
maganiu. Gra z WOSP od pierwszej
edycji i co roku wygrywa. Z calego
serca dzigkuje wszystkim i za kazdy
gosik. Bo Orkiestra, to my wszyscy.
Bez Was to by si¢ nie udalo! - mowit
Rafal Zwolak, prezydent
Zamoscia, uroczyscie roz-
poczynajac zamojskie gra-
nie w Galerii Twierdza pod
patronatem Tygodnika Za-
mojskiego.

400 wolontariuszy z
puszkami wyruszylo ze
sztabu w MDK w Zamo-
$ciu. Kwestowali w mie-
Scie, ale tez w gm. Za-
mos¢ —tu podsztab z mno-
stwem atrakcji grat w SP
w Zdanowie (wszystkie
KGW i OSP), aw SP w

Sitaficu rozegrano turniej siatkow-
ki: wygrat Azymut przed Strazaka-
mi i druzyng Pogon Chrzaszcze. Z
zamojskim sztabem 5535 grat tak-
ze Komarow, Grabowiec, Orlow
Drewniany i Zlojec. Juz zbiorka
przekroczyla 340 tys. zt (rok temu

W Krasnymstawie kwestowato 80 wolontariuszy.

tem zamojski artysta Piotr
Szymanski, ktéry z prezydentem i pu-
blicznoscig zaspiewat przebdj ,,Ciesz-
my si¢ zyciem”.

...z alpakami i muralem

,,Dobro wraca”

Z Orkiestra grali duzi, mali, cate
rodziny. Jak rodzenstwo: Antek, Bru-
no i Klara, ktorzy caly rok do ma-
tej puszki odktadali z kieszonkowe-
go —wylicytowali (za 1 200 z}) wielki
drewniany globus w oprawie z masy
perfowej. Dzien w ratuszu z prezy-
dentem ,poszed!” za 1 750 zt (dodat-
kowo darczynca dorzucit dla zwycigz-
cy 4-dniowy pobyt w apartamencie w

Zakopanem, juz bez prezydenta). Pla-
katy z autografem Zenka Martyniuka
wylicytowano za 1 240 zt, skok ze spa-
dochronem od Aeroklubu Ziemi Za-
mojskiej za 1200 zt.

Nad zalewem fowili wedkarze i ka-
paly si¢ Morsy. Kazdy mogt potarmo-

si¢ alpaki, ktére zamieszkaly w szop-
ce bozonarodzeniowej na rynku, za-
liczy¢ OFFroad ze Stowarzyszeniem
4x4, skorzysta¢ z badan pulmonolo-
gicznych m.in. spirometrii w przychod-
ni przy ul. Kilinskiego, podjes¢ bigo-
su ugotowanego przez KGW , Swoja-
ki” z Tarzymiech Trzecich. Druhowie
z OSP Ploskie karmili wszystkich go-
raca i sytg grochéwka (poszio 159 1),
gotabkami i cebularzami.

Zamojskie granie zakonczyly
koncerty na rynku m.in. przebojow

m Bitgoraj: rekonstruktorzy
i oboz terenowy
Bitgorajski Sztab WOSP, w

ktérym zarejestrowalo si¢ 39 wo-

lontariuszy, zebral 102 065,38 zt.

To kwota tylko minimalnie nizsza

niz rok wczes$niej. Wolontariusze

kwestowali w Bilgoraju i Frampo-
lu. W BCK odbyt si¢ koncert z licy-
tacjami i wystgpami. Wsréd atrak-
¢ji byt m.in. pokaz psich sztuczek.
Przed BCK otwarto Terenowy Oboz
WOSP, gdzie atrakcje przygotowaty

we, by wylicytowac, prowadzong przez pre- 2
zydenta Zamoscia Rafala Zwolaka, globus.

Kory i Maanamu w wykonaniu Do-
miniki Eyciuk-Charachajczuk z ze-
spotem oraz Mariki.

® Hrubieszéw: ,Maluch”

i mundurowi

Na liczniku po finatowej niedzie-
li w Hrubieszowie wstepnie ponad
90 tys. zt. Wcigz trwaja licytacje. Naj-
wiecej wylicytowano za fiacika 126
p. - co roku przekazuje go Grzegorz
Hunkiewicz, wtasciciel firmy prze-
wozowe] Transway. Pigkny zielony
maluch poszed! za 7 tys. zt. Furo-
r¢ robily ziote i srebrne serduszka,
za ktore wptacono 5,4 tys. zI. Za lot
Cesna nad Bieszczadami kto$ zapta-
cit4,6 tys. zI, za grafike Alfreda Przy-
bysza 1,7 tys. zt. Hitem bylo ,,zatrud-
nienie” w dowolnej firmie burmistrz
Marty Majewskiej. Ta licytacja ,,po-
szla” za 2 tys. zl.

Po raz pierwszy zorganizowano
kolorowy bieg uliczny ,, Policz si¢ z cu-
krzycg”. Ze sztabem graly wszystkie
stuzby mundurowe: wojsko, policja,
strazacy, stuzba wigzienna.

W Suscu zebrano ponad 17 tys. z1.

stuzby mundurowe, a takze lesnicy.
Byly m.in. przejazdzki z grupa of-
froadowg LBL4x4 i ognisko z kiet-
baskami z rekonstruktorami (w ko-
stiumach) GRH ,Wir’.

m Krasnystaw

ze Sprzeglem

Krasnostawski sztab WOSP ze-
brat 92 454,38 z}. Kwestowalo 80 wo-
lontariuszy. Byli nie tylko w miescie,
ale tez w Z6lkiewce i Fajstawicach. Fi-
nafowa gala odbyta si¢ w KDK. Wy-
stepowali lokalni artysci, licytowano
orkiestrowe gadzety i przedmioty, po-
darowane na aukcje. Wsr6d nich byly
m.in. wejsciowki na Chmielaki i po-
byt wypoczynkowy w Niemczech. Na
koniec koncertowata grupa Sprzegto.
Wolontariuszy karmit Klub Seniora
Biesiada Krasnystaw.

® Tomaszow Lub.: Bieg
biblioteczny i morsy
W Tomaszowie Lub. sztab w
tym roku byt jeden — w Miejskiej
Bibliotece Publicznej. Zebrano re-

- ke

%

- Nad bezpieczeiistwem akcji w Za-
mosciu czuwali policjanci. [

kordowa sume 78 694,21 zt, 33 do-
lary i 27 euro.

— Puszek mieliSmy 90, wolonta-
riuszy — znacznie wigcej — mowi sze-
fowa sztabu, Elzbieta Dziuba.

Dodaje, ze w zbidrce uczestniczy-
li przedstawiciele wszystkich szkot
podstawowych oraz 3 srednich. Do
tomaszowskiej zbi6rki dofaczyly sig:
Ulhéwek (gdzie byty m.in. licytacje,
rozprowadzano takze ,orkiestrowe”
ciasteczka) oraz SP w Telatynie i SP
w Tarnawatce. Duzym zainteresowa-
niem cieszyly si¢ stoiska, gdzie pre-
zentowaly si¢ m.in. stuzby munduro-
we. UM i starostwo ufundowaly piz-
z¢ dla wolontariuszy.

W Suscu padl rekord: zebra-
no 17 101,15 zt. Czgscig wydarze-
nia byta m.in. XIII edycja Turnieju
Pilki Siatkowej ,Dla Owsiaka”. W
Laszczowie zebrano blisko 14 000
z1. Oprocz kwesty, byly tez cha-
rytatywne licytacje i wystepy ar-
tystyczne. Pigtnascioro wolonta-
riuszy kwestowato w Tyszowcach.
Sztab zorganizowano w Samorzg-
dowym Centrum Kultury. Zebrano
7 861,11 zi.

W GOK w Belzcu byly licyta-
cje, wystepy dzieci i artystow z To-
maszOow Voices, kiermasz ciast. Ze-
brano 8 481,37 zt. W Lubyczy Krél.
zbibrke zorganizowala Gminna Bi-
blioteka Publiczna. Kwestowato 19
wolontariuszy, w poniedzialek (27
stycznia) na koncie zbiorki byto 13
168 zt. Byt koncert charytatywny I
Bieg Biblioteczny, podczas ktérego
zebrano 620 zI. Tydzien przed fina-
tem na rzecz Orkiestry charytatyw-
nie morsowaly Morsy spod Mlyna,
ktore uzbieraly 630 zt.

her, mm

Burmistrz Hrubieszowa Marta Majewska kwestowala razem z wolontariuszami. '
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B AKADEMIA DLA KSIEGOWYCH. Akademia Zamojska
podpisata (17 stycznia) porozumienie ze Stowarzyszeniem Ksie-
gowych w Polsce Oddziat Okrggowy w Lublinie. Podpisali je rek-
tor dr hab. Pawel Skrzydlewski i Stefan Czerwinski, prezes Zarza-
du Oddzialu Okregowego w Lublinie Stowarzyszenia Ksiegowych
w Polsce. Dzieki temu studenci kierunku finanse i rachunkowos¢
AZ beda mogli uczestniczy¢ w przedsigwzigciach Klubu Miodego
Ksiggowego i Finansisty. Ponadto uzyskaja mozliwos¢ zdobywania
dodatkowych kwalifikacji z zakresu rachunkowosci i ksiegowosci
poprzez udziat w certyfikowanych kursach m.in. na dla kandydatow
na samodzielnego ksiggowego czy kandydatéw na gléwnego ksie-
gowego. Uczelnia i Stowarzyszenie planuja réwniez wspolne szko-
lenia, seminaria i konferencje. Jednym z pierwszych przedsigwziec
bedzie Konkurs Wiedzy z Rachunkowosci.

B POLICJA, DZIECI I DZIADKOWIE. M!. asp. Monika Tu-
rek, dzielnicowa z KMP w Zamosciu korzystajac z okazji obcho-
dzonego w Przedszkolu Miejskim nr 14 w Zamosciu ,,Dnia Babci i
Dziadka” promowata bezpieczenstwo wsrod zebranych bab¢ i dziad-
kéw. Omowila metody dzialania oszustow na ,wnuczka”, , policjan-
ta” czy ,,pracownika banku”.

B CO WIEMY O WOJEWODZTWIE? W Bibliotece Pedago-

gicznej w Zamosciu odbyt si¢ Regionalny Turniej Wiedzy ,,Co wie-
my o wojewodztwie lubelskim”. Zostal zorganizowany z okazji ju-
bileuszu 550-lecia Wojewo6dztwa Lubelskiego. Uczestnicy turnieju
mieli za zadanie m.in. rozwigzac krzyzowke, utozy¢ puzzle, wyka-
zac sie logicznym mysleniem, wiedzg historyczng i umiejetnoscia
wspotpracy. Konkurencje turniejowe zostaly przygotowane w for-
mie escaperoomu. Druzyna, ktéra pierwsza zdobyta kod, dajacy zwy-
cigstwo byta reprezentacja I Spotecznego LO w Zamo$ciu. Drugie
miejsce zajeli uczniowie reprezentujacy I LO im. ONZ w Bitgoraju,
trzecie - I LO im. Marii Konopnickiej w Zamosciu.

B O ZAGROZENIACH W SADZIE. W siedzibie zamojskiego
sadu odbyto si¢ spotkanie asp. sztab. Jarostawa Szewczuka, funkcjona-
riusza zespolu do spraw zarzadzania kryzysowego KMP w Zamosciu
z pracownikami Sadu Rejonowego i Okregowego. W czasie spotkania
dyskutowano na temat zasad postgpowania w przypadku zagrozenia
atakiem terrorystycznym, wtargniecia niebezpiecznego napastnika na
teren obiektu lub zauwazenia podejrzanego pakunku. Méwiono tez o
wlasciwej reakcji na wiadomosci mailowe o podiozeniu tadunku wy-
buchowego. Funkcjonariusz wyjasnit jakie czynnosci podjac i w jaki
sposob wspdipracowat z policja, wskazat takze metody przeciwdzia-
tania takim sytuacjom. Spotkanie byto réwniez doskonata okazjg do
oméwienia roli osob zarzadzajacych obiektem w tego typu okoliczno-
Sciach, jak tez sposobow alarmowania, ewakuacji i udzielania pomocy.

KOMAROW ® ODDAJ KREW. Klub Honorowych Dawcow
Krwi w Komarowie-Osadzie zaprasza 2 lutego (niedziela) w godzi-
nach 10-13 na akcje krwiodawstwa do mobilnego punktu poboru
krwi na rynku. Krew mogg odda¢ osoby w wieku 18-65 lat. ,,Dziel-
my si¢ tym, co mamy najcenniejsze — nasza krwia. Bardzo prosimy,
juz dzi$ zaplanuj oddanie krwi i uratuj komus zycie” - zacheca Klub
HDK w Komarowie-Osadzie.

B PRZYDOMOWE OCZYSZCZALNIE $ciekéw chce budowac
gm. Komaréw. I zamierza starac si¢ o dotacje na ten cel. Dofinan-
sowanie moze wynie$¢ nawet 100 proc. wartosci inwestycji. Insta-
lacje mozna budowac tam, gdzie budowa kanalizacji jest niemoz-
liwa albo ekonomicznie nieuzasadniona. Chetni mieszkancy moga
sie zglosi¢ za pomocg specjalnego formularza.

GM. RADECZNICA  ® ASFALTOWA, NOWA. W ponie-
dziatek, 27 stycznia, uroczyscie oddano do uzytkowania przebudo-
wang droge powiatowa na odcinku Grodki — Zaporze — Czernigcin.
Koszt zadania 4,8 mln z1, z czego 3,36 mln zi, to dofinansowanie z
Rzadowego Funduszu Rozwoju Drég. Na pozostatg kwote ztozyly
sie samorzady: powiatu zamojskiego i gm. Radecznica. Wykonano
nowg nawierzchnie na dtugosci okoto 2,8 km, co pozwoli na skro-
cenie czasu podrozy w tej czesci regionu. Przebudowano pobocza i
zjazdy, wykonano perony przy przystankach oraz odnowiono ozna-
kowanie poziome i pionowe. W wyniku przebudowy utworzono do-
godne polaczenie z drogg wojewodzka nr 835. Wykonawcg robot
bylo Przedsiebiorstwo Wielobranzowe ,,Sadex” Janusz Sadlik.

ZWIERZYNIEC B BEZ DEFICYTU. Taki jest budzet
gm. Zwierzyniec na 2025 rok. Dochody wynoszg ponad 46,2 mln zt
isg prawie takie same jak wydatki. Zaplanowano inwestycje za pra-
wie 8,3 ml zI. Najwigcej z wlasnych srodkéw (3,6 min zt) pochto-
nie przebudowa stadionu, na ktérg samorzad pozyskat 7,2 min zt
z Polskiego Ladu. W planach sg tez m.in.: zakup Sredniego samo-
chody ratowniczo-gasniczego dla OSP Zwierzyniec, modernizacja
,Orlika” w Zwierzyncu, przebudowa drég, rozbudowa sieci wodo-
ciggowej i kanalizacyjnej, o$wietlenia ulicznego, wyposazenie ztob-
ka, renowacja zabytkow i zadania z zakresu cyberbezpieczenstwa.

Przygotowala red. Jadwiga Hereta - tel. 607 566 887.
W tym tygodniu dyzur pelni red. Malgorzata Mazur - tel. 500 037 512.

I Spoleczne Liceum Ogolnoksztalcgce w Zamosciu po raz ko-
lejny 7 rzedu okazalo sie najlepszym ogolniakiem w regionie.

Nasze licea i technika w rankingu najlepszych szkét w Polsce.

Jak wypadty?

Sciagawka dla Gsmoklasistow

0 juz tradycja. I Spoteczne
T Liceum Ogolnoksztatcace w
Zamosciu po raz kolejny z

rzedu okazato si¢ najlepszym ogol-
niakiem w regionie. Technikum im.
Jana Zamoyskiego w Zwierzyficu —
to tez nie jest niespodzianka — wy-
padto najlepiej sposrod technikow. W
dorocznym rankingu najlepszych li-
ceow i technikéw miesigcznika Per-
spektyw ,,Spofeczniak” znalazt si¢
na 71. miejscu, a Zwierzyniec na 85.
w kraju. Jednak nie wszystkie szkoty
maja powody do zadowolenia. Czgs¢
wypadta gorzej niz przed rokiem.

W tegorocznym rankingu ana-
lizowane byly wyniki 1 430 licedw
(sposrdd 2 187) ogoblnoksztatcacych
i 1235 technikéw (sposrod 1743).
W ostatecznym wykazie uwzgled-
niono 1000 i 500 najlepszych szkot
obu typow.

Pod uwage brano m.in. sukcesy
w olimpiadach i rezultaty uzyskane
przez uczniéw na maturze - przed-
mioty obowigzkowe i przedmioty do-
datkowe na poziomie rozszerzonym,
aw przypadku technikow takze oce-
ny z egzaminéw zawodowych.

Glownymi adresatami rankingu
sg 6smoklasisci, ktorzy za kilka mie-
siecy bedg musieli ostatecznie zde-
cydowac, ktore liceum czy techni-
kum wybiora.

m Liderzy wciaz

w kondyc;ji

Zlotg polska liste tysiaca liceow
otwiera XIV LO im. Staszica w War-
szawie (w poprzednich latach 1., 1.,
1.). Najlepszym na Lubelszczyznie
ogolniakiem jest Prywatne LO im.
Krolowej Jadwigi w Lublinie (48.
miejsce w kraju). Na czwartej po-
zycji w wojewddztwie znalazio sie I
Spoteczne LO im. Unii Europejskiej
w Zamosciu (71. w kraju, rok temu
116., wczesniej na 50., 66.).

»Spoleczniak” jako jedna z
dwodch szkot naszego regionu po raz
kolejny znalaz! si¢ w rankingu matu-
ralnym (brano pod uwage wyltacznie
wyniki egzaminu dojrzatosci). Wsrod
300 szkot jest na wysokim 83. miej-
scu (przed rokiem na 115.). Po raz
pierwszy w tym zestawieniu sklasy-
fikowano III LO im. C.K. Norwida

"

w Zamosciu — zajeto 224. miejsce.

Na zlotej liscie ,,trzeci ogdlniak”
wypad! najlepiej sposrod szkét pu-
blicznych na Zamojszczyznie, zaj-
mujac 226. pozycje (W zesztym roku
405., wezedniej 398. i 346.) oraz 8.
na Lubelszczyznie.

Siedemnaste miejsce w Lubel-
skiem zajmuje I LO im. J. Zamoy-

skiego w Zamosciu. ,,Stary” ogol-
Pod uwage

, ’ brano m.in.

sukcesy w olimpiadach i
rezultaty uzyskane przez
uczniow na maturze -
przedmioty obowigzkowe i
przedmioty dodatkowe na
poziomie rozszerzonym,
a w przypadku technikow
takze oceny 7 egzaminow
zawodowych.

niak w zestawieniu ogélnopolskim
zostal sklasyfikowany na 325. po-
zycji (w latach wczesniejszych na
397., 385., 350.). Na 24. miejscu w
woj. lubelskim uplasowalo sie I LO
im. Bartosza Glowackiego z Toma-
szowa Lub. - 528. w kraju (506.,
734.,546.).

28. pozycje na Lubelszczyznie i
592. w ogdlnopolskim rankingu zaje-
o I LO im. ONZ w Bilgoraju (382.,
430.,410.). Na 40. w wojewodztwie
znalazlo si¢ II LO im. Dechnika w
ZSBiO w Bilgoraju. Jego miejsce
na zlotej liscie, to 794. (912., 615.,
772.). 42. lokate w rankingu woje-
wodzkim zajeto I LO im. Jagielly w
Krasnymstawie - 812. w kraju (580.,
578.,812.),a47. przypadio II LO im.
Norwida w Krasnymstawie — 859. w
Polsce (w 2024 i 2023 r. poza zlota
lista, w 2022 . na 921.).

Na 49. miejscu w Lubelskiem
»Perspektywy” sklasyfikowaly I LO
im. Staszica w Hrubieszowie — 866.
w kraju (830., 733., 729.). Liste li-
ce6w z naszego regionu zamyka na
50. pozycji I LO. im. Konopnickiej
w Zamosciu - 978. na zlotej liscie (w
poprzednich latach nieobecne wsrod
najlepszych).

oraz w naszych hiurach

W rankingu olimpijskim (brane
sg pod uwagg osiagni¢cia olimpij-
czykow) wsrod najlepszych 200 jest
Spoteczne LO w Zamosciu — wyso-
kie 32. miejsce w kraju (w poprzed-
nich latach 129., 86. ) oraz LO im.
ONZ w Bitgoraju - 133. (58., 53.).

m Zwierzyniec gora

Wsrdd technikow po raz kolejny
top 500 otwiera Technikum Nowo-
czesnych Technologii w Kleszczowie
(najbogatsza miejscowo$¢ w Polsce
wedtug rankingu Ministerstwa Fi-
nansow pokazujacego wysokos¢ do-
chodu na mieszkanca).

Na Zamojszczyznie najlepiej wy-
pada Technikum im. J. Zamoyskiego
w Zwierzyncu. Zostalo sklasyfiko-
wane na wysokim 7. miejscu w woj.
lubelskim — 85. na zlotej liscie kra-
jowej (rok temu 78., w poprzednich
latach poza top 500). Na 9. w Lubel-
skiem uplasowato si¢ Technikum Le-
$ne im. Polskiego Towarzystwa Le-
$nego w Bilgoraju — 149. miejsce w
kraju (wczesniej 174., 106., 148.),
na 10. Technikum Budowlane w
ZSBiO w Bilgoraju — 153. w Polsce
(95., 350., 255.), a na 12. Regional-
ne Centrum Edukacji Zawodowej w
Bitgoraju -237. na zlotej liscie (321.,
138., 309.).

W rankingu wojewo6dzkim (nie-
obecne w zlotej piecsetce) znalazly
si¢ jeszcze: na 29. pozycji — Techni-
kum w ZSZiO w Bifgoraju, na 32.
— Technikum nr 1 w ZSP nr 1 (Eko-
nomik) w Zamosciu, na 34. — Tech-
nikum nr 5w ZSP Nr 5 (Rolniczak)
w Zamosciu, na 50. - Technikum nr
1 w ZST-Z im. Rataja w Tomaszo-
wie Lub., na 51. - Technikum nr 2 w
ZSP nr 2 (Mechanik) w Zamosciu,
na 56. — Technikum nr 3 w ZSP nr
3 (Elektryk).

Sposréd technikow najlepiej
mature zdajg (i sa najwyzej w ran-
kingu maturalnym) w Technikum
im. J. Zamoyskiego w Zwierzyn-
cu - 94. miejsce na 200 najlepszych
szkot, Technikum Lesnym im. Pol-
skiego Towarzystwa LeSnego w
Bifgoraju - 109. oraz Regionalnym
Centrum Edukacji Zawodowej w
Bifgoraju - 181.

her

I W Nadaj ogtoszenie drobne przez Internet: www.tygodnikzamojski.pl

ZAMOSG ul. Pereca 1, tel. 84 638 55 09, 84 638 54 79, e-mail: tzm@za.onet.pl,
: BILGORAJ ul. Bankowa 4a, tel. 84 688 Q2 39 (sklep ,Forset”),
HRUBIESZOW ul. Rynek 24, tel. 84 696 23 30, TOMASZOW LUB ul. Rynek 10, tel. 84 664 10 72
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Gumis w typie

Zamojskie zoo odnotowato spadek
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to okoto 45 tysiecy. Swietny byt jed-
nak maj - z wynikiem ponad 42 ty-

zt - za bilet ulgowy. A to juz duzo.
Przynajmniej taki wniosek mozna

pOSOkOWCﬂ fre kweani w ubleglym roku siecy. Podczas, gdy np. w2023 roku ~ wyciagna¢ porownujac zamojskie
H w maju bramki ogrodu przekroczy- ceny z tymi z innych miast.
bawars klego szuka - 9 to 7 tysiecy os6b mnie;j. W zoo w Krakowie za bilet nor-
domu m 0 z e z a ro 0 Moze zatem przyczyn trze-  malny placimy 40 zl, a za ulgowy 34
| ba szuka¢ nie tylko w pogodzie, z1. Poza sezonem jest taniej o 2 zt

Kacik adopcyiny

czerwcu 2024 r. psiak
zostal przyprowadzo-
ny do schroniska przez

swojego dotychczasowego opie-

tatystyka nie zna litosci. W
S poréwnaniu do 2023 roku,

w 2024 1. Ogréd Zoologicz-
ny w Zamos$ciu odwiedzito o oko-
fo 17 tysiecy os6b mniej. Przyczy-
ny? By¢ moze zawinily ekstremalne
upaly w lecie. A moze swoje zrobi-

ale tez w cenach biletow. Bo te do

najtanszych nie
nalezg. Stawki
mocno podro-
zaly w ostatnich
latach. W du-
zej mierze jest
to zrozumiale,

(W Zamosciu znizek pozasezono-
wych nie ma). W Warszawie nor-
malna wejsciéwka kosztuje 35 zl,
ulgowa - 30 zt. Poza sezonem ko-
lejno: 25120 zt. W Plocku jest to 40
zt (bilet normalny) i 30 zI (ulgowy).
W Chorzowie ptacimy 38 zt za bilet
normalny i 19 zt za ulgowy (poza se-

kuna. Pow6d? Silna agresja do | Ia tez podwyzka cen biletéw z po- bioragc poduwa-  zonem 19 zt dla wszystkich). Ceny
czlowieka. I faktycznie, poczat- czatku 2024 roku? ge rosnace kosz- takie jak w Zamosciu oferuje zoo
kowo Gumi$ bardzo zle reago- W 2023 roku zoo odwiedzito ty funkcjonowa-  w Gdansku. Ale tu tez oferowane

wal na obecnos$¢ mezczyzn. Ko-
biety natomiast od poczatku ak-
ceptowal.

Trafit pojedynczego kojca, bo
nie dogadywat si¢ z innymi psa-
mi. Tu mial kontakt z wolonta-
riuszami. Gdy poznal me¢zczyzn
od dobrej strony, przestal reago-

222 569 osob. Najlepszymi miesia-
cami byly wtedy lipiec i sierpien,
gdy na teren ogrodu weszto w su-
mie ponad 90 tysiecy oséb (ponad
45 tys. w lipcu i ponad 45 tys. w
sierpniu). Tymczasem w 2024 roku
liczba zwiedzajacych spadta do 205
427 os6b. Dzigki Karcie Zamoscia-

nia zoo i reali-
“.| zowane tu in-
westycje — np.
w 2021 r. ogrod
powigkszyt sie
0 nowe obiekty
powstate w ra-
mach V etapu

sg tansze wejSciowki po sezonie
letnim. Duzo drozej niz w Zamo-
Sciu liczy sobie zoo we Wroclawiu,
bo az 80 z za bilet normalny i 70 zt
za ulgowy. Tu jednak mowa o naj-
wiekszym ogrodzie w Polsce — bar-
dzo widowiskowym. Drogie jest tez
orientarium w Eodzi (80 zt za bi-

wac na nich agresywnie. nina znizke otrzymaty 392 osoby, a . rozbudowy. let normalny), ale tu z kolei moz-
Gumi$ mieszka w pojedyn- | ze znizki na Karte Duzej Rodziny 22 - Ostatnia  na zobaczy¢ m.in. kapiace si¢ sto-

czym kojcu, gdzie ma bude¢. To skorzystato 21 528. Z kolei az 8 255 ";5'7:' = J‘"’l‘i—!’: podwyzka cen  nie indyjskie.
mu jednak nie wystarcza — bar- | odwiedzito ogréd 30 i 31 grudnia, .-:g:-'l_-, . = biletow miata Dodajmy, ze rekordowym ro-
dzo marznie i Zle znosi niskie | gdy mozna byto wej$¢ za darmo. o= P e :5‘*:5 miejsce na po-  kiem w zamojskim zoo byt 2019.
temperatury. Praktycznie nie Miasto i dyrekcja ogrodu przy- J’_’Er’ -;\;r:;.l— % czatku lute- Licznik wybit wtedy 234 159 odwie-
wychodzi ze swojego schronie- czyn spadku upatrujg w ekstremal- g7 ._,{! go 2024 r. Wej- dzin. Z kolei rekord miesigca padt
nia, a gdy wyjdzie, np. po gryza- nie goracym lecie. Chodzi gléwnie b | s - sciowke skoczy- jeszcze w sierpniu 2016 r. Ogrod od-
ki, caly si¢ trzesie. Z uwagi na o0 pierwszg potowe wakacji. Nie- e =8 ?ﬁ_‘_—'fm_“___'_ | laz40ztnaak-  wiedzito wtedy 56 611 0sob. Dodaj-
znoé$ny skwar rzeczywiscie spra- = e tualne 45 zt (bi- my, ze w 2024 r. zwiedzajacy zosta-

krociutka siersc i fakt, ze jest to

e

ok. 9 lat, wazy ok. 17 kg. |

s Gumis ma
| J-

starszy pies (urodzony w czerw-
cu 2016 1.), potrzebuje dobrego,
cieptego domu.

Gumi$ ma ok. 9 lat, wazy ok.
17 kg i jest psem w typie poso-
kowca bawarskiego. Nie nadaje
sie do mieszkania z samicami, a
takze z kotami i matymi zwierze-
tami — z uwagi na swoje zapg¢-
dy zwigzane z polowaniem. Nie
jest wybredny, jesli chodzi o je-
dzenie. Bardzo tadnie chodzi na
smyczy, ale musi by¢ w szelkach,
bo w obrozy si¢ krztusi. Pies ak-
ceptuje noszenie kaganca, a za-
ufanej osobie daje robic przy so-
bie wszystko.

Bez problemu podrézuje sa-
mochodem. Jest odrobaczony,
zaszczepiony przeciwko wscie-
kliznie i chorobom wirusowym,
zaczipowany i wykastrowany.
Lubi naturalne gryzaki i dlugie
spacery, cho¢ nie ma duzych po-
trzeb ruchowych - z uwagi na
wiek. Nie ma tez predyspozycji
do niszczenia. Jesli chcesz dac
Gumisiowi ciepty dom, skontak-
tuj sie: 797 246 067.

oprac. jn

wil, ze w lipcu zoo odwiedzito ,je-
dynie” 33 tys. 0sob, gdy zwykle jest

Reklama

~ let normalny)
iz 30 zt na 35

RENAULT SY
E-TECHFULL

145 KM

juzod

899 zt....

(RRSO 10,48%)"

samotadujgca sig hybryda z zasiggiem do 1000 km®
pojemnos$é bagaznika do 624 |®

przetestuj podczas 24-godzinnej jazdy testowej

wili w kasie zoo prawie 6,5 mln zt.
jn

Oferta dotyczy aut wyprodukowanych w 2024 roku. Liczba aut ograniczona. ” RRSO dla Kredytu Renault Easy Box wynosi10,48% dla
nastgpujgcego reprezentatywnego przyktadu: cena auta 128 900,00 zt, okres 25 miesigey, wptata wiasna 34 967,93 zt (w tym doptata
importeral0 000,00 zt), oprocentowanie state nominalne w skaliroku 6,79%, finansowane: prowizja bankowa 3757,28 zti ubezpieczenie
kredytobiorcy 2466,66 zt. Miesigczna rata kredytowa 898,69 zt. Ostatniarata 9164790 zt. Catkowita kwota kredytu: 93 932,07 zt. Catkowita
kwota do zaptaty: 113 216,58 zt. Stan na dziery 7.01.2025 r. Kredyt oferowany jest przez RCI Banque S.A. Oddziat w Polsce (Mobilize
Financial Services) i dostgpny u posrednikéw kredytowych wykonujgcych czynnosci faktyczne zwigzane z zawieraniem umow

kredytowych na podstawie umowy z RCI Banque S.A. Oddziat w Polsce z siedzibg w Warszawie. Mobilize Financial Services to
marka handlowa dlaRCIBanque S.A.Oddziatw Polsce i RCI Leasing Polska Sp.z 0.0.?Z petnym zbiornikiem paliwa.® Réwnowazna
pojemno$é mierzona zgodnie znormg VDA (ISO 3832) 5648 dm? dla wersji E-Tech full hybrid. Norma VDA polega na obliczeniu
catkowitej objgtosci bagaznika przy uzyciu przedmiotéw o standardowych ksztatcie i objetosci (200 mm x 100 mm x 50 mm
=1dm?). Wartosci zuzycia paliwa dla modelu nowe Renault Symbioz, w zaleznosci od wariantu i wersji, wynoszg w cyklu
mieszanym od 4,6 do4,71/100 km, aemisja CO,0d 105 do107 g/km (dane na podstawie $wiadectw homologacjitypu). Zuzycie

Biura 0ghoseen T onling

dai iemisja CO, zostaty okreslone zgodnie z procedurq WLTP. Podane warto$ci moggq sig réznic¢ od rzeczywistych, na ktére
Na 0 wptywajg m.in. styli warunki jozdy, dodatkowe wyposazenie samochodu zainstalowane po rejestracji pojazdu, jego
lOSZenle stan techniczny. Sprawdz szczegdty u Autoryzowanych Partneréw Renault lub na stronie witp.renault.pl. Informacje
09 ol dotyczqce odzyskuirecyklingu pojazdéw wycofanych z eksploatacji na stronie www.renault.pl.
ItA
\pternet Renault zaleca & Castrol renavlt.pl
N

Euro-Carsp.zo.o.
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Centralny Blok Operacyjny to kluczowa inwestycja dla powiatu tomaszowskiego

Nie tylko drogi

tarosta Henryk Karwan py-
S tany o najwazniejszg inwe-

stycje dla powiatu, ktéra be-
dzie realizowana w tym roku — wy-
mienia budowe¢ budynku dla Cen-
tralnego Bloku Operacyjnego i od-
dzialow zabiegowych z przebudo-
wa istniejacych budynkéw w toma-
szowskim szpitalu.

- Wesprzemy w roku biezacym
szpital przy realizacji tej inwesty-
cji kwotg ponad 37 mln zl. Calos¢
kosztow wyniesie 111,2 mln z1, przy
wsparciu budzetu panstwa w kwo-
cie 89 min zI. Termin zakoncze-
nia prac planowany jest na 2026
r. — mowi starosta.

Budzet powiatu tomaszowskie-
go na 2025 r. uchwalono pod ko-
niec zeszlego roku. Zatozono w nim
dochody na poziomie 230 min zt i
wydatki rzedu 228,2 mln zI. Nad-
wyzka budzetowa - okofo 1,8 mln
7t - przeznaczona zostanie na spla-
te kredytow i wykup papierow war-
tosciowych.

Wydatki majatkowe wyniosa
97,1 min zt, w tym inwestycje - 31,1
mln zt. Pozostalg kwote stanowig
dotacje na inwestycje i zakupy in-
westycyjne. Na drogi pojdzie 21
min zl, w tym prawie 12 min sta-
nowig Srodki z Rzadowego Fundu-
szu Polski Lad Program Inwestycji
Strategicznych.

- Na dokonczenie moderniza-
cji drég powiatowych zaplanowa-
lismy 9,7 mln zl, calos¢ inwestycji
to ponad 10 mIn zt - méwi starosta.

Obecnie powiat jest w trakcie
realizacji kilku inwestycji drogo-
wych z programu Polski Lad. To
drogi: Polany - Polanéwka (3,1
km), Tarnawatka - Pauczne (860
m), Werechanie - Rachanie (860
m). W I kwartale tego roku za-

£\
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Henryk Karwan: — Na dokoriczenie mo-
dernizacji drog powiatowych zaplano-
walismy 9,7 min zl, calos¢ inwestycji
to ponad 10 min z1 - mowi starosta.

konczone zostang réwniez odcin-
ki Nowa Wie§ - Podhorce (560
m), Hrebenne - Kornie (1,4 km.)
oraz budowa 270 m chodnika w
Machnowie.

W zesztym roku starostwo pod-
pisalo porozumienie z gminami Tar-
nawatka, Rachanie i Krynice, dzie-
ki ktéremu - przy ok. 5-procento-
wym wkiadzie powiatu - samorza-
dy zmodernizowaly odcinki drog
powiatowych: Pauczne — Pucharki
(ok. 1,4 km), Kol. Partyzantéw -

Zaboreczno (560 km) oraz Racha-
nie - Zwiaréw (1,160 km ).

Powiat ma tez ztozone dwa
whioski o §rodki z Rzadowego Pro-
gramu Rozwoju Drog: na kontynu-
acje modernizacji Krynice - Pola-
ny i Rzeplin - Wasylow.

- Realizujemy tez inwestycje z
Rzadowego programu rozwoju p6t-
nocno-wschodnich obszaréw przy-
granicznych na lata 2024-2030. To
modernizacja drég powiatowych
Dlugi Kat - Susiec za ok. 2,5 mln
zl oraz Machnoéw Stary - Hreben-
ne, takze za ok. 2,5 mln zt - wymie-
nia starosta.

Powiat ma w zarzadzie w sumie
ok. 700 km dr6g. Henryk Karwan
wylicza, ze w 1. 2018-2024 przebu-
dowano z tego 85 km.

- Bardzo wazny jest dla nas roz-
woj szkolnictwa ponadpodstawowe-
go. Robimy wszystko, by zatrzymac
absolwentéw szkot podstawowych w
Tomaszowie Lub., zeby nie ,,ucieka-
1i” nam gdzies dalej — mowi starosta.

Na o$wiate i wychowanie za-
rezerwowano ok. 71 mln zl. Po-
moc spoleczna i pozostale zada-
nia w zakresie polityki spotecz-
nej pochtong 19,1 min zi, admi-
nistracja publiczna — 20 mln zi,
transport i Iacznos¢ - niecate 3
mln zl, bezpieczenstwo publiczne
i ochrona przeciwpozarowa — pra-
wie 9 min zi.

mm
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Krasnystaw. W tym roku wzrosnie zadtuzenie
w miescie i powiecie, ale to oznacza inwestycje

Miliony na most

adni miejscy byli
jednogtosni. Wszy-
scy zagtosowali za

budzetem w ktérym plano-
wane na 2025 r. dochody
ksztaltujg sie na poziomie
149 mln 660 tys. zl, a wy-
datki majg wynies¢ 175 mln
257 tys. zt. W powiecie ta-
kiej jednomyslnosci juz nie
bylo, ale uchwata budzeto-
wa przeszta. Dochody prze-
widziano w wysokosci 188
mln 490 tys zt, wydatki - po-
nad 193 mln 344 tys. zt.

B Budzet kontynuacji

Miasto Krasnystaw zarezerwo-
walo az 72 mln 256 tys. zI (41,23
proc. ogétu wydatkéw) na zadania
wspolfinansowane srodkami ze-
wnetrznymi. To wydatki na infra-
strukture drogows, m.in. projekty
budowy ul. Bojarskiej oraz tej ta-
czacej ul. Kazimierza Jagiellonczy-
ka z ul. Polewang (240 tys. z1), roz-
budowe ul. Polnej (3,2 mln zt), roz-
budowe ul Kaczej (7,7 min z1), roz-
budowe ul. Kwiatowej i Golebiej (8
mln zt) oraz budowe mostu na Wie-
przu (ponad 14 min zl).

W planach sg takze m.in. moder-
nizacja pomieszczen, wymiana insta-
lacji centralnego ogrzewania w budyn-
ku ratusza (za 582 tys. z}), moderniza-
¢jainfrastruktury sportowo-rekreacyj-
nej na terenie miasta (ponad 1,9 min

B 45,5 min zt na inwestycje

W powiecie krasnostawskim
za budzetem zaglosowato 11 rad-
nych. Od gltosu wstrzymalo si¢
7. Planowane dochody powiatu
wynoszg ponad 188 mln 490 tys.
zt, a wydatki blisko 193 mln 345
tys. zt. Ponad 45,5 mln zt zosta-
nie przeznaczona na inwestycje.

Radni miejscy byli jednoglosni.

zt), utworzenie i wyposazenie Cen-
trum Opiekunczo-Mieszkalnego (bli-
sko 4,3 mln zI), montaz instalacji od-
nawialnych Zrodel energii na terenie
miasta (6,3 min zl), dalszy ciag mo-
dernizacji basenu i budowy hali spor-
tow walki (blisko 13 mln zt).

- Budzet na 2025 rok, to tak-
ze w duzej mierze budzet kontynu-
acji, obejmujacy realizacje zacze-
tych i zaplanowanych strategicz-
nych inwestycji, takich jak budowa
przeprawy mostowej i remont kry-
tej plywalni, a takze rozbudowa in-
frastruktury drogowej — skomento-
wal burmistrz Krasnegostawu, Da-
niel Miciufa.

Diug miasta na koniec 2024 r.
wyni6st 27 min zt. Na koniec 2025
r. prognozuje si¢ zadtuzenie w wy-
sokosci blisko 49 mln 319 tys. zl.

W infrastrukture drogowa
wpompowanych zostanie 25 mln
zt. W planach jest m.in. przebudo-
wa ul. Pilsudskiego w Krasnymsta-
wie, na odcinku od Konopnickiej
do Granicznej (4 mln zt), przebu-
dowa drogi powiatowej Brzeziny
- Majdan Surhowski - Francisz-
kow — Orlow Murowany - Izbica
o dlugosci ponad 3,5 km (ponad
10 mln zf). Starostwo chce takze
zleci¢ opracowanie dwudziestu
dokumentacji projektowych zwia-
zanych z przebudowg drég.

Dtug powiatu na koniec 2024
r. wynio6st ponad 11 mln 626 mln
zt. Na koniec 2025 r. ma wynosi¢
ponad 16 mln 480 tys. zi.

jn
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Wzorem Zamoscia, w Hrubieszowie optata za
odbiér odpaddéw bedzie naliczana
w zaleznosci od zuzytej wody

Smieci po nowemu

owy sposob naliczania oplat

N zacznie obowigzywacé w
Hrubieszowie juz 1 lute-

go. W zalozeniu, ma on pozwoli¢
na ,uszczelnienie systemu”. Dla
mieszkancéw moze by¢ to jednak
szok. Tym bardziej, ze stawka za
odbidr odpadéw nie byta zmieniana
0d 2019 r. i wynosita 21 zt od osoby.
Problem polegat na tym, ze sys-
tem zagospodarowania odpadow sie
nie bilansowal. Czyli miasto dopta-
calo do niego z budzetu. I to z roku
na rok coraz wigcej. Swoje zrobi-
ly oczywiscie inflacja i podwyz-
ki kosztow pracy, cen energii elek-

m szesc. zuzytej wody (odpady nie-
posegregowane). Przyktadowo, dla
4-osobowej rodziny, ktéra zuzywa
12 m sze$c. wody miesigcznie, opfa-
ta wyniesie 138 zi.

Oplata bedzie naliczona na
podstawie sredniego zuzycia wody
za okres od stycznia do grudnia
2024 1. Jednoczesnie przewidzia-
no tez ulge dla wiascicieli budyn-
kow mieszkalnych - jednorodzin-
nych, ktérzy kompostuja bioodpa-
dy w kompostowniku (70 gr znizki
od 1 mkw. zuzytej wody). Mniej za-
placg tez rodziny wielodzietne - 2
zt znizki.

trycznej, gazu
i paliw plyn-
nych, wzrost
kosztow trans-
portu i zago-
spodarowania
odpadéw. Do
tego doszedt

fakt, ze niekto-
rzy zanizali w
sktadanych de-
Kklaracjach licz-
be 0sob w go-
spodarstwie
domowym.
Jak przeka-
zala burmistrz
Marta Majew-
ska, w 2023 r.
réznica pomie-
dzy wplatami

od mieszkan-
cow, a kosztami odbioru wzrosla
do ponad 2 min zi.

Z wyliczen samorzadu wynika,
ze - chcac zbilansowac system — na-
lezaloby zastosowac stawke az 39 zi
od osoby. Ale takiej stawki nie be-
dzie, bo od lutego obowigzywac za-
cznie ta powigzana z ilo$cig zuzytej
wody. Miasto szacuje, ze do tej pory
poza systemem poboru optat moze
by¢ nawet 2 tysigce mieszkancow
co oznacza strate 500 tys. zf rocz-
nie. Nowy sposob naliczania oplat
ma uszczelni€ ten system.

Opfata od 1 lutego wynosi¢ be-
dzie 11,5 zt miesiecznie za zuzycie 1
m szesc. wody (W przypadku $mieci
posegregowanych) oraz 34,5 zi za 1

,Nalezy stanowczo podkreslic,
ze samorzad nie ma mozliwosci za-
rabiania na odpadach. Co oznacza,
ze calos¢ wplat od mieszkancow za
odpady przeznaczamy na odpady!
Nie finansujemy z tego nic innego.
Jesli doptacamy do tego systemu to
zaciggamy kolejne zobowigzania
finansowe lub zabieramy z innych
wplywow, ktére moglibySmy prze-
znaczy¢ na inne cele” - przekazata
burmistrz w opublikowanym w sie-
ci oswiadczeniu.

,Jesli ta metoda nie zda egza-
minu bedziemy mogli wréci¢ do
poprzedniego systemu” - zadekla-
rowala dodatkowo.

jn

Medale 550-lecia Wojewo6dztwa Lubelskiego
dla podmiotéw z naszego regionu

Wyroznienia od marszatha

lubelskim Centrum Spo-
tkania Kultur miata miej-
sce uroczysta gala podsu-

mowujgca jubileusz 550-lecia woje-
wodztwa lubelskiego, podczas kto-
rej wreczono medale okolicznoscio-
we. Wyrdzniono instytucje angazu-
jace sie w rozwoj regionu oraz po-
dejmujace dzialania na rzecz zacho-
wania jego tozsamosci historycznej
i kulturowej.

Marszalek Jarostaw Stawiar-
ski oraz czlonkowie Zarzadu Wo-
jewodztwa Marcin Szewczak i Ja-
rostaw Kwasek wreczyli 33 medale.
Wsrdéd odznaczonych z naszego re-
gionu znalezli si¢: Przedsigbiorstwo
Komunikacji Samochodowej Sp. z
0.0. w Bilgoraju, Fundacja ,Bra-
ma” Kultura i Tradycja Wsi Nad-

Z rgk marszatka Jarostawa Stawiar-
skiego, pamigtkowy medal z insygniami
wojewodztwa odebrata prezes PKS Bil-
goraj Zofia Wach. Fot. PKS Bitgoraj/fb

buzanskiej (pow. hrubieszowski),
Muzeum Regionalne w Krasnym-
stawie, Stowarzyszenie Samorza-
déw Powiatu Tomaszowskiego, To-
warzystwo Szabli i Miecza (pow. za-
mojski) oraz Akademia Zamojska.

kawi
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Stuzba Kontrwywiadu Wojskowego w Zamosciu

Beda szukac szpiegow

tworzono nowe jednostki
U wojskowego kontrwywiadu.

Jedna z nich od stycznia dzia-
ta w Zamosciu.

W Rzeszowie powstala nowa
jednostka wojskowego kontrwywia-
du. To kolejny inspektorat SKW po
Bydgoszczy, Wroclawiu i Olsztynie” -
poinformowat szef MON Wiadystaw
Kosiniak-Kamysz w mediach spotecz-
nosciowych. I dodat: ,,od stycznia br.
dziatajg rowniez ekspozytury w Prze-
my$lu, Zamosciu, Ciechanowie, Sie-
dlcach i Walczu. Podnosimy poziom
ostony kontrwywiadowczej. Nowe
zagrozenia wymagaja wzmocnienia
takich dziatan”.

szpiegom. Rozpracowujg i prze-
kazujg swoim mocodawcom m.in.
informacji o naszej infrastruktu-
rze krytycznej. Obiektem zaintere-
sowania rosyjskiego i biatoruskie-
go wywiadu sg takze m.in. trasy i
srodki transportu, ktérymi od za-
chodnich panstw idzie pomoc woj-
skowa i humanitarna do Ukrainy.
Nie jest tajemnica, ze gléwnym we-
zlem sg okolice Rzeszowa, gdzie
osoby szpiegujace zatrzymywane
sg regularnie.

Takze w naszym regionie dzia-
tajg szpiedzy. Jedng z takich sia-
tek agentéw, liczacg 16 obcokra-
jowcow — gtéwnie Ukraincow, ale

Na razie nie sg zna-
ne zadne szczegoly nt.
dziatalnosci zamojskiej
placowki. Poprosilismy
SKW o szersze infor-
macje — m.in. na temat
wielkosci jednostki i jej
zadan. Czekamy na od-
powiedz.

m Lowig szpiegow

Rozbudowa struktur
SKW to jeden z elemen-
téw wzmacniania bezpie-

towali m.in. przejazdy transportow
z pomocg militarng i humanitarng
do Ukrainy. Uzywali do tego m.in.

, W planach mieli
wykolejenie pociggu,
szukali tez osob, ktore za
zaplate (w kryptowalutach)
dokonywalyby podpalei

domow, samochodow itp.
kamer.W planach mieli wykolejenie
pociagu, szukali tez osob, ktére za
zaplate (w kryptowalutach) doko-
nywalyby podpalen doméw, samo-
chodow itp.

=
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czenstwa panstwa. Od yp,,, Jednostka wojskowego kontrwywiadu dziala od stycznia w Zamosciu.

wybuchu wojny w Ukra-
inie co rusz zatrzymywane sg 0so-
by, podejrzewane o szpiegowanie
narzecz Rosji i Biatorusi. Zadaniem
Stuzby Kontrwywiadu Wojskowego
jest m.in. wykrywanie i zatrzymywa-
nie takich agentow obcych panstw,
ktorzy nie tylko szpieguja, ale tez
organizuja rézne akcje dywersyjne.
Od kiedy Rosja najechata Ukra-
ing, w Polsce - ale i w innych kra-
jach - znacznie czesciej dochodzi
tez do kryzysowych sytuacji, kto-
rych autorstwo przypisuje si¢ wia-
$nie rosyjskim oraz biatoruskim

tez 3 studentéw z Bialorusi i Ro-
sjanina — zawodnika I-ligowej pol-
skiej druzyny hokejowej — rozbi-
to w 2023 r. Grupg dowodzil nie-
jaki ,Andrij”. Dzialata na terenie
wojewo6dztw lubelskiego oraz pod-
karpackiego.

Szpiedzy mieli za zadanie rozpo-
znawac infrastrukture krytyczng, w
tym obiekty militarne. Informowa-
li zleceniodawcow o wynikach pro-
wadzonego rozpoznania, za co do-
stawali pieniadze. Sledczy udowod-
nili im, ze monitorowali i dokumen-

Fot. skw

Sledzili nie tylko pociagi, ale i
m.in. samoloty, obserwowali lotni-
sko w podrzeszowskiej Jasionce,
dworzec PKP w Rzeszowie, przej-
$cia graniczne z Ukraing.

Zatrzymani trafili przed obli-
cze Sadu Okrggowego w Lublinie.
Dostali kilkuletnie (od 13 mie-
siecy do 6 lat) wyroki oraz kary
grzywny. Dwoch Ukraincéw, kto-
rych w trakcie procesu sad zwol-
nit z aresztu — ucieklo. Jednego po
kilku miesigcach namierzyli pol-
scy towcy glow.
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® Kto odpowiada za
pozar hal targowych

w Warszawie?

To tylko jeden z przyktadow dzia-
tan szpiegéw na terenie Polski. Eks-
perci alarmuja, ze takich dzialan jest
znacznie wiecej. Rosyjskie stuzby sg
odpowiedzialne, wg polskich $led-
czych — m.in. za podpalenia r6znych
obiektow w Gdyni, Gdansku, War-
szawie, Wroclawiu. Coraz czesciej
méwi si¢ tez o tym, ze za glo$nym,
wielkim pozarem hal targowych przy
ul. Marywilskiej w Warszawie - staly
wlasnie rosyjskie stuzby. Wg nieofi-
cjalnych informacji - na miejscu po-
zaru znaleziono fragmenty urzadzen
zapalajacych i wybuchowych.

Jesienig zeszlego roku do tego, ze
miat podpali¢ jeden z wroctawskich
duzych zaktadéw pracy - przyznat sie
51-letni Ukrainiec, ktory szpiegowat
na rzecz Rosji.

Za ochrone (przede wszystkim
instytucji wojskowych) przed dzia-
taniami obcego wywiadu, w tym ak-
tami sabotazu czy terroryzmu od-
powiada SKW. Stuzba ta ma tez za
zadanie dbanie m.in. o bezpieczen-
stwo kluczowych badan naukowych
czy ochrong zolnierzy. Centrala SKW
miesci sie w Warszawie; a jeden z kil-
ku inspektoratow —mamy w Lublinie.

m Beda chroni¢ granice

Wzmocnienie siatki SKW to
jeden z elementéw wzmacniania
ochrony naszego panstwa. Réwno-
legle trwa takze tworzenie — na bazie
Wojsk Obrony Terytorialnej — Kompo-
nentu Obrony Pogranicza. Formacja
ma powsta¢ do 2026 r. roku - i prze-
jac role operatora Tarczy Wschod. Do-
celowo ma si¢ sktadac z czterech bry-
gad OT: 1., 4., 20. oraz stacjonujacej
w naszym regionie 19. Nadbuzan-
skiej Brygady WOT. Jeden z jej bata-
lionéw — 192. — ulokowany zostal w
potowie zeszlego roku w Poturzynie
w gm. Telatyn. On takze ma by¢ czg¢-
$cig Komponentu.

KOP w sile ok. 7 tys. Zotnierzy
ma byc¢ rozmieszczony we wschodniej
i poInocno-wschodniej czesci kraju.

mm

Przedstawiamy najwazniejsze wydarzenia

ostatniego tygodnia

Go tam w polityce?

Nie stat w ttumie
Prezydent Andrzej Duda nie otrzymat zaproszenia na oficjalne zaprzysieze-
nie prezydenta USA Donalda Trumpa. W tym czasie uczestniczyt w Swiatowym
Forum Ekonomicznym w Davos. Dziennikarzom wyjasnit, ze woli robi¢ polityke
dla Polski, ktéra polega na rozmowach z liderami. Dodat tez: ,bo ja nie mam wat-
pliwosci co do moich dobrych relacji z Donaldem Trumpem i nie musze sta¢ w
ttumie, zeby te dobre relacje pokazywac”. Polske na zaprzysiezeniu reprezento-
wat byty premier Mateusz Morawiecki, zaproszony jako nowy przewodniczgcy
Europejskich Konserwatystow i Reformatoréw (czwartej sitag w Parlamencie Eu-
ropejskim). Wsrod zaproszonych do Waszyngtonu szeféw panstw znalezli sie
m.in. prezydent Argentyny Javier Milei, prezydent Gruzji do 2024 r. Salome Zu-
rabiszwili (legalno$¢ nowych wyboréw w tym kraju jest kwestionowana), pre-
mier Wtoch Giorgia Meloni, premier Wegier Viktor Orban, prezydent Salwado-
ru Nayiba Bukele, przewodniczacy Chin Xi Jinping (wystat reprezentanta), tak-
ze szefowie dyplomacji Indii i Japonii.

~

[ Trzynastu chetnych, w tym Stanowski
Do niematego grona, ktére planuje wystartowaé w wy-
borach na prezydenta RP, dotgczyt w ub. tygodniu Krzysz-
tof Stanowski, dziennikarz, ktérego Kanat Zero na platfor-
mie YouTube bije rekordy popularnosci (w ciggu niespetna
roku dziatalnosci zebrat ponad 1,4 min subskrybentéw i po-
nad 340 min wyswietlen). Stanowski wygtosit w Internecie
,oredzie” na tle flag Polski, Unii Europejskiej, NATO i Nie-
miec, o$wiadczajgc m.in.: ,Staje przed panstwem nie po to,
aby zostaé¢ prezydentem, bo nie mam ku temu kompetencji,
nie mam ku temu doswiadczenia. Nie jestem w stanie tego
urzedu piastowaé z odpowiednig godnoscig i klasg. To zupet-
nie jak moi konkurenci, ale oni o tym nie wiedzg. (...) Chce
by¢ kandydatem na prezydenta, chce waszych 100 tysiecy
podpiséw, ale nie chce byé prezydentem”. Stowem Krzysz-
tof Stanowski szykuje spoteczny happening, ktéry ma obna-
zy¢ niskg jakos¢ polskiej polityki. Wielu komentatoréw uwa-
za jednak, ze dziennikarz, o raczej prawicowych przekona-
niach, moze wiele w wyborach namieszac i nawet stac sie
kim$ w rodzaju czarnego konia. A konkurencja bedzie nie
mata. W wyborach chce wystartowac 13 osob, wéréd kandy-
datéw gtéwnych ugrupowan takze m.in. prof. Joanna Seny-
szyn, byta dziataczka SLD czy wyrzucony za to z Konfede-
racji Grzegorz Braun. Chcie¢ nie znaczy jednak méc. Kan-
dydaci muszg zebra¢ 100 tys. podpisow.
.

~

N\ Y, Y
( Episkopat protestuje edukacyjnych ogranicza prawo rodzicow wierzgcych do wychowania dzie- |
Zapowiedzie¢ minister edukacji narodowej Barbary Nowackiej o zmniej-  ¢f 2godnie z wiasnymi przekonaniami (art. 53 ust. 3 w powigzaniu z art. 48

szeniu liczby religii w szkotach z 2 do 1 tygodniowo spotkata sie ze zdecy- Ut 1 Konstytucji RP) oraz prawo samych uczniéw do systemowego wspar-
dowanym sprzeciwem Konferencji Episkopatu Polski. W oficjalnym komuni- i@ >>W rozwoju ku peinej dojrzatosci<< obejmujacej rowniez sfere ducho-
kacie wydanym przez Prezydium KEP czytamy: ,Oczekujemy, ze Minister-  Wa (art. 1 pkt 3 Prawa o$wiatowego)". Biskupi twierdza rowniez, ze wprowa-
stwo Edukacji Narodowej powrdci do stosowania standardow panstwa pra- ~ dzane zmiany uderzaja w konstytucyjnie gwarantowane, pracownicze prawa
wa i odstapi od podejmowania dziatan konfrontacyjnych wobec 0sob wierza- nauczycieli religii. Nastepnie ks. Leszek Gesiak SJ, rzecznik KEP, powie-
cych, ktore sa petnoprawnymi obywatelami Rzeczypospolitej Polskiej”. | da- dziat na antenie Te!eV\{izj.i I?olsat, ?e Episkopat zamierza podja¢ ,kroki praw-
lej: ,Redukcja wymiaru nauczania religii do jednej godziny tygodniowo oraz "€’ @ sprawe analizuja jej prawnicy.

knakaz organizowania lekcji religii przed lub po obowigzkowych zajeciach (ar) )
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TAXeISEX Na sesji Parlamentu
Europejskiego odczytano wniosek
dotyczgcy uchylenia immunitetu
europostowi PiS, bytemu prezeso-
wie Orlenu Danielowi Obajtkowi.
Skierowat go minister sprawiedli-
wosci i prokurator generalny Adam
Bodnar. Sprawa dotyczy zaptace-
nia 393 tys. zt za ustugi detektywi-
styczne niemajgce znaczenia go-
spodarczego dla PKN ORLEN S.A.

Sondaz United Surveys: 46,2%
Polakéw optymistycznie patrzy na
prezydenture Donalda Trumpa w
kontekscie bezpieczenstwa Polski
(13,9% zdecydowanie), przeciw-
nego zdania jest 40,6% (zdecydo-
wanie 9,6%).

Grozny pozar sktado-
wiska niebezpiecznych odpaddw
wybucht w Ploszowie koto Ra-
domska w woj. tddzkim.

Donald Tusk spotkat sie w
Oslo w premierem Norwegii Jo-
nasem Gahrem Stoere. Rozmowy
dotyczyly m.in. partnerstwa ener-
getycznego (gaz z Norwegii do Pol-
ski jest transportowany podmorskg
Baltic Pipe) oraz rozszerzenia Fun-
duszy Norweskich, z ktorych Pol-
ska w latach 2014-2021 otrzymata
ponad 800 min euro.

Sejm miat rozpa-
trywac wniosek o uchylenie immu-
nitetu Mateuszowi Morawieckie-
mu, ale byly premier sam sie go
zrzekt. Prokuratura Krajowa zamie-
rza mu postawi¢ zarzut przekrocze-
nia uprawnien w zwigzku z organi-
zacjg wyboréw korespondencyj-
nych w 2020 .

,Dziennik Zachodni”: ks. Da-
riusz L., ktéry ma zarzuty o cha-
rakterze pedofilskim, chodzit po ko-
ledzie w parafii Narodzenia w Ja-
worznie-Dlugoszynie. Kuria Die-
cezjalna w Sosnowcu wystosowa-
ta odwiadczenie z przeprosinami.

EEER Iga Swiatek po prze-
granej z Madison Keys odpadta w
potfinale z Australian Open.

Sejm przyjat ustawe ,lex Ro-
manowski” pozbawiajgca upo-
sazenia parlamentarzystow, wo-
bec ktérych wydano postanowie-
nie o tymczasowym aresztowa-
niu. Za byto 236 postéw (KO, Pol-
ska 2050, PSL, Lewica, Razem),
przeciwko 203 postéw (PiS, Kon-
federacja, Republikaninie i Marek
Sawicki z PSL).

Zmart 62-letni ratow-
nik medyczny, zaatakowany nozem
przez 57-letniego mezczyzne, ktdry
sam wezwat pogotowie. Napastnik
mita rany gtowy i byt pijany.

Szef Biura Bezpieczenstwa
Narodowego Jacek Siewiera zlo-
2yt rezygnacje ze stanowiska, z
powodu ,planéw osobistych”, jak
poinformowata szefowa Kancela-
rii Prezydenta.

Miliarder Ro-
man Karkosik z Torunia ufundu-
je w Konotopiu monumentalny
pomnik Matki Boskiej o0 wys. 55 m
(Chrystus Zbawiciel w Rio de Ja-
neiro ma 38 m, Jezus Chrystus
Krél Wszech$wiata w Swiebodzi-
nie 36 m).

Rzad Wiet-
namu zdecydowat o zniesieniu wiz
dla turystéw z Polski od 1 marca.

Eurostat podat, ze na koniec llI
kwartatu 2024 r. relacja dlugu pu-
blicznego do PKB wzrosta w Polsce
0 4,9 pkt. proc., osiggajac 53,5%.
Srednia tej relacji w krajach UE wy-
nosi 81,6%. (ar)

_ )
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sadzie zalewali si¢ rzew-
nymi tzami, przysiega-
jac, ze nie chcieli niko-

mu wyrzadzi¢ krzywdy. Twierdzili,
ze byta to tragiczna pomytka. Wypili
za duzo wodki i ogarneto ich szalen-
stwo, sytuacja wymknela si¢ spod
kontroli. Gdyby mogli cofna¢ czas...

Ich wyjasnienia brzmialy szcze-
rze. Nie byli zli z natury, jednak kara
musiata by¢, chociaz trudno nazwac
ja surowa.

® Jak karnawat

to karnawat

W dwudziestoleciu miedzywo-
jennym popularno$cig cieszyly si¢
zabawy taneczne organizowane w
mieszkaniach. Wychodzito taniej
niz w lokalu publicznym, atmosfe-
ra byta bardziej swobodna, bo wstep
na potancéwke mieli tylko zapro-
szeni goscie.

Rzadko kiedy dochodzito do
niesnasek czy grubszych awantur.
Niestety, tym razem doszlo. Polala
sie krew. Jedna osoba stracita zycie.

W styczniu 1939 roku na za-
bawe karnawalowa urzadzong w
Romanéwce (powiat hrubieszow-
ski) w mieszkaniu Wierzchowskich
przyszlo sporo mlodziezy. Do tanica
przygrywal miejscowy akordeoni-
sta. Zgodnie ze zwyczajem bufet byt
sktadkowy, kazdy cos tam przyniost.

Bylo mito, humory wszyst-
kim dopisywaly. Ale tylko do cza-
su. Wierzchowscy mieli dwoch sy-

Naraz zgasto swiatto. Po czym rozlegt sie przerazliwy jek i rumor ciata
upadajacego na podioge

Zabili przez pomytk

n6w: 20-letniego Franciszka i o dwa
lata miodszego Jozefa. Franciszko-
wi wpadta w oko corka sgsiadow.
Nic dziwnego. Marianna Szygu-
Iéwna uchodzita za najtadniejszg
dziewczyne w Romanéwce. Oczy-
wiscie przyszta na zabawe do Wierz-
chowskich.

Chiopak liczyt, ze powie jej jak
bardzo mu sie podoba i jakie ma
wobec niej zamiary. Nie wszystko
jednak potoczyto sie tak jak zapla-
nowal. Gdy z nig tanczyt, podszedt
do nich jego kolega, Jan Krysiak,
zawolat ,odbijamy” i to z nim Ma-
rianna dokonczyta walca.

C6z mogt zrobic? Nie bedzie sig
przeciez ciskal o takg drobnostke.
Ponadto byt tu poniekad gospoda-
rzem, wigc powinien trzymac fason.

Ale to sie tylko tak tatwo méwi.
Janek nie ograniczyt si¢ do jedne-
go tanca z Marianng. Franciszko-
wi przykro byto patrzec jak czule
objeci, cos sobie szepczg do ucha.
Z trudem udawato mu si¢ zacho-
wac spoko;.

® Wyszli z wodka,
wrdcili z nozami
—Cos ty taki ponury? Dlaczego si¢
nie bawisz? - zapytal go mtodszy brat.
- Szlag mnie trafia, gdy widzg
jak on jg tak obtapia — odpart wska-
zujac na Marianng i Krysiaka.
Jozefowi tez sie to nie podoba-
to. A ze na frasunek najlepszy tru-
nek, bracia wzieli butelke wodki i

wyszli na zewnatrz. Jednak alko-
hol weale ich nie uspokoil, a tylko
jeszcze bardziej pobudzit. Na zaba-
we wrocili z nozami.

Nic si¢ nie zmienifo. Janek
Krysiak w dalszym ciaggu flirto-

E ‘
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Bracia wzieli butelke wod-
ki i wyszli na zewngtrz.

’, Ignacy
Wierzchowski lezal

w kaluzy krwi, miat rany
klatki piersiowej i brzucha.
Jego ciatem wstrzgsaly
konwulsyjne drgawki. Po
uplywie kilkunastu sekund
mezczyzna przestala dawaé
oznaki Zycia.

wal z Szygutéwna, a dziewczy-
na byla wpatrzona w niego jak w
obraz. Franciszek i Jozef pode-
szli do nich.

- Zostaw ja! - burknat do Kry-
siaka starszy z braci, mierzac rywa-
la nienawistnym wzrokiem. Tamten
nie ulgkt si¢ go.

- A jak nie zostawi¢ to co mi
zrobisz? - odpart bunczucznie i
demonstracyjnie odwrocit si¢ do
nich tytem.

- Ostatni raz ci powtarzam.
Trzymaj si¢ od niej z daleka i w og6-
le wynos sie stad!

I zaczeto sie. Najpierw byly
ostre stowa, potem przepychan-
ki, a dalej w ruch poszly pigsci.
Dziewczyna, z powodu ktérej do-
szlo do awantury, prosita ich zeby
sie uspokoili. Pozostali uczestni-
cy probowali rozdzieli¢ przeciwni-
kow. Nic jednak nie skutkowato.
Bracia w pewnym momencie si¢-
gneli po noze...

m Objeta ich amnestia

Dramat rozegrat si¢ chwile poz-
niej. Do pomieszczeniu, gdzie byta
potancéwka, sprowadzono ojca
Franciszka i Jozefa. Ignacy Wierz-
chowski podszedt do synow, zeby
odebra¢ im noze. Naraz zgasto
$wiatlo. Po czym rozlegt si¢ prze-
razliwy jek i rumor ciala upadaja-
cego na podlogg.

Kto$ zapalil swiece. Ignacy
Wierzchowski lezat w kaluzy krwi,
miat rany klatki piersiowej i brzu-
cha. Jego cialem wstrzasaly kon-
wulsyjne drgawki. Po uptywie kil-
kunastu sekund mezczyzna prze-
stata dawac oznaki zycia. Sprowa-
dzony lekarz stwierdzit zgon na
skutek obrazen po ciosach zada-
nych nozem.

Nie byto naocznych $wiadkow
zbrodni, poniewaz w chwili, gdy
zostala popelniona, w pomieszcze-
niu panowaly ciemnosci. Niemniej
poszlaki w znacznym stopniu ob-
cigzaly Franciszka i Jozefa Wierz-
chowskich. Na znalezionych przy
nich nozach byta krew. Bracia zo-
stali aresztowani.

W sledztwie przysiegali, ze nie
chcieli zabic ojca, ktorego kochali i
szanowali. Twierdzili, ze Smiertel-
ne ciosy zostaly zadane przypadko-
wo, gdy bylo ciemno. Nie widzieli,
ze ojciec znalazl si¢ w poblizu nich.

Na procesie w Sadzie Okrego-
wym w Zamo$ciu, ktory odby! si¢
w kwietniu 1939 roku, wyrazili zal
i skruche. Tlumaczyli si¢ upojeniem
alkoholowym i wzburzeniem. Sad
wzial to pod uwagg i skazal Fran-
ciszka i Jozefa Wierzchowskich na
kary po 10 miesiecy wigzienia. Naj-
prawdopodobniej po wybuchu II
wojny $wiatowej wyszli na wolnos¢
w ramach amnestii.

Mariusz Gadomski

Zmieniono personalia.

W

BLIK|KASY NIE MA

24-letnia mieszkanka powiatu za-
mojskiego uwierzyla, ze korespondu-
je z prawdziwym kolega. Prosit o po-
zyczke i przekazanie kodu Blik. Do-
pytywala, czy to na pewno on. Oszust
potwierdzal. Kobieta uwierzyta i prze-
kazala kod Blik na 800 zt. ,Kolega”
podzickowat i obiecal, ze odda catg
kwotg za 10 minut. Jednak zamiast
zwrotu pienigdzy 24-latka otrzymata
kolejng prosbe o pozyczke. Tym razem
chodzito 0 1600 zt. 24-latka odpisala,
ze nie ma tyle i przestata kod na 800
zt. W sumie stracita 1600 zi.

FIKCYJNE PACZKI

Policjanci ostrzegaja przed nowa
formg oszustwa i apeluja o rozsgdek.
Na adresy firm w Hrubieszowie nada-
wane sg paczki, ktérych odbiorca w
rzeczywistosci nie zamawial. Platnos¢
za paczke odbywa si¢ przy odbiorze.
Tak stato si¢ w przypadku 67-letniego
hrubieszowianina. Na paczce widnia-
ly jego dane. Mezczyzna odebrat prze-
sylke i zaplacit kurierowi ponad 200 zt.
Kiedy otworzyl paczke, okazalo sie, ze
sg tam dwie koszulki, kt6rych nie za-
mawial. Sprawe zglosit na policje.

PIEC ZATRZYMANYCH PRAWEK

Tylko w ciggu weekendu (18-
19.01) policjanci z Wydziatu Ruchu
Drogowego KPP w Krasnymstawie
zatrzymali pig¢ praw jazdy za raza-
ce przekroczenie predkosci w obsza-
1ze zabudowanym. Niechlubny rekor-
dzista pedzit przez miejscowos$¢ Boi-
cza samochodem marki Cupra z pred-
koscig 153 km/h. To oznaczalo prze-

PADKI

I WY PRPAD

DK

kroczenie dozwolonej az 0 103 km/h.
Podréz kosztowata 34-letniego miesz-
kanca Lublina 2500 zt, 15 punktéw
karnych i utrat¢ praw jazdy na 3 mie-
sigce. Rowniez w Bonczy zatrzymano
32-latka, ktory jechat bmw z predko-
$cig 110 km/h oraz 34-letniego kieru-
jacego samochodem marki Zeekr, kto-
ry mial naliczniku 106 km/h. W Wél-
ce Krasniczynskiej wpadt 39-letni kie-
rujacy bmw, ktéry rozpedzit auto do
predkosci 110 km/h. Z kolei w miej-
scowosci Kukawka 29-latek pedzit

hyundaiem z predkoscig 109 km/h.
Wszyscy stracili prawka na 3 miesigce.

MIAL LAJKOWAC FILMY

Na policje zglosit si¢ w ub. tygo-
dniu oszukany mieszkaniec Zamo-
$cia. 21-latek zostat dodany do grupy
na komunikatorze internetowym ofe-
rujacym zarabianie pienigdzy na lajko-
waniu zdjec na portalu spotecznoscio-
wym. Wkrotce otrzymat link, a potem
kolejne zadania. W odpowiednie pola
mial wpisac otrzymany kod produktu
i poda¢ swoje dane wraz z numerem
rachunku, na ktéry wplyneto 20 z1. Na
kolejnych zadaniach miat zarobic wig-
cej, ale najpierw zazadano od niego
whplaty 80 zl, po czym zarobit ponad

Funkc;onarm- ;_ iy
sze 7 Nadbuzaii-
skiego Oddzia-
lu Strazy Gra- |
nicznej odzyska- |58
li podczas kon-
troli na przej- |
Sciu granicznym |
w Zosinie, na
kierunku wyjaz-
dowym z Polski,

| wartosci ponad 17 min z1.

osobowego mercedes. Auto o wartosci 60 tys. zl zostalo skradzione w Hiszpa-
nii. PodroZowat nim 37-letni obywatel Ukrainy. Czynnosci prowadzg funkcjo-
nariusze policji 7 Hrubieszowa. W minionym roku funkcjonariusze Nadbu-
Zaiiskiego Oddziatu SG odzyskali na przejsciach granicznych 163 pojazdy o

Fot. NOSG |

130 zI. Zachecony mozliwoscig zaro-
bienia pienigdzy 21-latek zareagowat
na kolejne zadania wplaty i przelal w
sumie oszustom 12 tys. zt. W zamian,
w kilku przelewach, otrzymat na swoj
rachunek srodki finansowe juz tylko
w kwocie 900 zt. Kiedy otrzymat ko-
lejne prosby o wptaty, poprosit o po-
zyczke mamg. Dopiero ono u$wia-
domita mu, ze padt ofiarg oszustwa.

FALSZYWE PROSBY

37-letnia mieszkanka gminy Toma-
sz6w Lub. zawiadomia policje, ze ktos
przefamat zabezpieczenia jej konta spo-
tecznosciowego i podszywajac si¢ pod
nig, rozestat wiadomosci do znajomych,
proszac o pomoc w optacaniu zamowie-
nia. Taka prosbe otrzymata m.in. tescio-
wa 37-latki - ktora nie dafa sie¢ nabrac,
oraz kolezanka, ktéra przekazal oszu-
stom dwa kody Blik na 450 zt.

NIE WIEDZIAL, ZE SIE PALI

Policjanci zamojskiej komendy
podczas patrolu miasta zauwazyli ogien
igesty dym wydobywajacy si¢ z komina
domu jednorodzinnego. Weszli na pose-
sj¢ i zaalarmowali whasciciela. Mezczy-
znabyt saminie byt $wiadomy;, ze w ko-
minie zapalifa si¢ sadza. Wsp6lnie z nim
zeszli do kotfowni, wstepnie wygasili
urzadzenie grzewcze i odcieli doplyw
tlenu do przewodu kominowego. Do
zdarzenia doszto przy ul. Narutowicza.

(ar)

B BaRome?R opiLstwA©

tygodniu - 2,5 prom. alkoholu
(tydziein wezesniej — 3)
| miejsce w ostatnim tygodniu

zajeto dwdch kierowcow: 37-latek w
mitsubishi, ktory podjechat pod ko-

Nasze notowania: w ostatnim !

mende policji w Zamosciu i tu zapar-
kowat (przyuwazyt go funkcjonariusz
idacy do pracy) oraz 55-latek z gminy
Krasnystaw, ktéry dachowat w Orto-
wie Murowanym. Obydwaj mieli po
1,5 prom. Miejsce Il z wynikiem 1,5
prom. zajeto az 4 kierowcow zatrzy-
manych w ostatni weekend przez kra-
snostawskg drogowke: 58-letni miesz-

kaniec gm. Zamos¢, ktéry jechat
fiatem krajowka, 32-latek, ktory ro-
werem jezdzit po Krasnymstawie,
64-latek z gm. Rudnik zatrzymany
w oplu oraz 24-letni rowerzysta z
Siennicy Rézanej. Na miejsce |lI
z wynikiem 1 prom. dojechat rowe-
rem mieszkaniec gm. Radecznica

zatrzymany w Zaporzu.

Zamos¢. Pijany
kierowca uderzyt
w inny samochéd

2,5 promila
za kierownica

o wypadku doszto w Srode
D (22 stycznia) po zapadnig-

ciu zmroku na ul. Namy-
stowskiego.

Kierujacy audi zatrzymat sie przed
sygnalizatorem nadajacym czerwone
$wiatfo. Jadacy za nim volkswagen nie
zdazytwyhamowaci uderzyi wtytaudi.

Volkswagen nie zdgzyt wyhamowac

i uderzyt w tyt audi.  Fot. Policja

Kierowca audi - 45-letni mieszka-
niec gm. Labunie, ktéry podrézowat z
15-latka, podszedt do kierowcy volks-
wagena, by sprawdzi¢, czy nic mu si¢
nie stato. Wtedy wyczut od niego silng
won alkoholu. Wspélnie ze $wiadkiem
zdarzenia zabrali me¢zczyZnie kluczyki
do golfa i wezwali policje.

Volkswagenem kierowal 66-la-
tek z Zamoscia. Mial w organizmie
2,5 prom. alkoholu. Jechat z 68-letnig
pasazerka. Policjanci zatrzymali mu
prawo jazdy oraz dowod rejestracyj-
ny volkswagena, kt6ry nie miat waz-
nych badan technicznych.

Zamoscianin stanie przed sa-
dem. Grozi mu do 3 lat wiezienia,
sadowy zakaz kierowania pojaz-
dami mechanicznymi oraz wysoka
kara finansowa. (ar)
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23:10 Trzy sekundy *** sensacyjny, Wielka Brytania 2019
(TVP2)
01:45 Pociag *** dramat, Polska 1959 (TVP 1)

20:00 Troja *** przygodowy, USA/Wielka Brytania 2004
(TVN)

20:00 Zawsze jest czas na mito$¢ ** komedia, Wielka Bry-
tania/Belgia 2018 (TVN 7)

21:10 Volta ** komedia, Polska 2017 (Polsat)

22:05 Pitkarski poker *** komedia sensacyjna, Polska
1988 (TVP 1)

23:25 Inni **** horror, USA/Hiszpania/Francja 2001 (TVN)

23:45 Krol Skorpion ** przygodowy, USA/Niemcy/Belgia
2002 (Polsat)

W TYM TYGODNIU

21:10 Szklana putapka 4.0 *** thriller, USA/Wielka Bryta-

nia 2006 (Polsat)

21:55 Zabdjcza bron *** thriller, USA 1992 (TVN)
22:10 Utaskawienie *** dramat, Polska/Czechy/Stowacja

2018 (TVP 1)

00:05 Bank *** sensacyjny, USA 2009 (Polsat)

00:15 Druga potowa ** komedia, Polska 2021 (TVN)

00:50 Ptaki nocy (i fantastyczna emancypacja pewnej Har-
ley Quinn) *** sensacyjny, USA 2020 (TVN 7)

01:35 Mistrz **** dramat biograficzny, Polska 2020 (TVP 2)

20:00 Grawitacja **** s-f, USA/Wielka Brytania 2013 (TVN 7)
21:10 Ghostbusters - pogromcy duchéw *** komedia, USA/

Australia 2016 (Polsat)

21:55 Egzekutor ** sensacyjny, USA 1996 (TVN)
22:00 Na rauszu *** obyczajowy, Dania/Szwecja/Holandia

2020 (TVN 7)

23:00 Delikatnos¢ ** komedia romantyczna, Francja 2011

(TVP 2)

23:05 Zlecenie ** sensacyjny, USA/Meksyk 2017 (TVP 1)
00:15 Zabdjcza bron 4 *** sensacyjny, USA 1998 (TVN)
00:30 Zmierzch ** horror, USA 2008 (TVN 7)

00:45 Ostatni dzien lata *** psychologiczny, Polska 1958

20:00 Dom wygranych *** komedia, USA 2017 (TVN 7)
21:10 Zona na niby ** komedia, USA 2011 (Polsat)
21:55 Listy do M. 5 ** komedia, Polska 2022 (TVN)

(TVP 1)

POLECAMY!
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go od rzeczywistosci bogacza.

W dniu 48 urodzin Nicholas Van Orton
otrzymuje prezent od mfodszego bra-
ta. To zaproszenie do Gry, ktéra odmie-
ni monotonne i nudne Zycie oderwane-

przyjmuje prezent i od tej pory swiat wo-
kot niego zmienia sie, Zycie nabiera tem-
pa, wkrada sie w nie strach i prawdziwe
poczucie zagrozenia. Na uczestnika Gry
czyhajq setki nic z pozoru nie znaczg-
cych prowokacji, a najdrobniejsze nawet
ustepstwo powoduje, ze kazda sekun-
da zamienia sie w walke o przetrwanie.

Nicholas

thriller, USA 1997, wtorek 20:00 (TVN 7)

Siedmioro emerytow Anglikow, m.in.
Graham, Muriel i Evelyn, zacheconych
ofertq spedzenia wyjqtkowych wakacji
w luksusowym Hotelu Marigold, wy-
biera sie w egzotyczng podroz do In-
dii. Na miejscu okazuje sie, ze eksklu-
zywny osrodek jest w rzeczywistosci
rozpadajqcq sie ruing. Mtody wtasci-
ciel przybytku, Sonny, wszelkie braki i
niedostatki prébuje nadrabiac entu-
zjazmem. Chtopak marzy, by zmienic¢
chylqcy sie ku upadkowi Marigold w
turystyczng atrakcje. Przybysze z Eu-
ropy postanawiajg mu w tym pomdc...

komedia, W. Brytania 1994, piatek 21:45 (TVP 2)

Charles ma duze powodzenie u ko-
biet. Nie zamierza sie jednak zenic z
Zadng ze swoich licznych partnerek.
Pewnego razu, podczas Slubu znajo-

rozstajq sie bez stowa. Po jakims cza-
sie mezczyzna spotyka jg na kolejnej
uroczystosci. Znow nie potrafi oprzec¢
sie urokowi intrygujqcej kobiety. Jest
zaskoczony gdy po kilku miesigcach
zagorzaty przeciwnik instytucji mat-
Zenstwa otrzymuje od niej zaprosze-
nie na slub.

musical, USA 1978, sobota 17:20 (TVP 2)

Rok 1958. Nastoletnia Australijka San-
dy Olsson spedza wakacje w Kalifor-
nii. Zakochuje sie z wzajemnosciqg w
Dannym Zuko. Letni romans sie kori-
czy i mtodzi rozstajq sie. Tymczasem
rodzice nastolatki decydujq sie zostac
w USA, a ona trafia do tej samej szko-
ty, co Danny. Chtopak jest przywddcq
mfodziezowego gangu ,T-Birds” i przy
kolegach wstydzi sie Sandy. Nieba-
wem szkota zostaje wytypowana do
konkursu tanecznego. Szanse na zwy-
ciestwo majg Danny i Sandy...

***x rewelacja
CwEEF]  wszystkie kanaty dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej

*** hardzo dobry

**d

* staby

5 film tylko dia dorostych

00:00 Putkownik Kwiatkowski *** komediodramat, Pol-
ska 1995 (TVP 1)

12:55 Ostatnia walka Apacza *** western, USA 1954

00:00 Szybcy i wsciekli: Tokio Drift *** sensacyjny,
USA/Niemcy 2006 (TVN)

01:05 Pokéj **** dramat obyczajowy, Irlandia/Kanada/
Wielka Brytania/lUSA 2015 (TVN 7)

niedziela

11:00 Epoka lodowcowa 4 *** animowany, USA 2012
(Polsat)

14:25 Chtopi: Boryna *** dramat obyczajowy, Polska
1973 (TVP 1)

12:35 Kroniki Spiderwick *** fantasy, USA 2008 (TVN)

15:25 Rozmowy nocg *** komedia, Polska 2008
(Polsat)

15:25 Moj przyjaciel delfin *** przygodowy, USA
2011 (TVN 7)

19:30 Niezgodna *** przygodowy, USA 2014 (TVN)

20:00 Valerian i Miasto Tysiaca Planet *** s-f, Fran-

o plekng A vank cja/Chiny 2017 (Polsat)
megf), pozt?aje pigxnq Amery ap & 20:00 Songbird. Rozdzieleni ** thriller s-f, USA 2020
Carrie, z ktérqg spedza noc. Nazajutrz vP2)

20:00 Mortal Kombat ** s-f, USA 2021 (TVN 7)

21:20 Moj tydzien z Marilyn *** biograficzny, USA/Wiel-
ka Brytania 2011 (TVP 1)

21:35 Bardzo poszukiwany cztowiek *** thriller, USA/
Wielka Brytania/Niemcy 2014 (TVP 2)

22:25 Gora Dantego ** katastroficzny, USA 1997
(TVN7)

poniedziatek

20:50 Putapka ** wojenny, USA 2023 (TVN)
21:20 Lucy *** thriller, Francja/Niemcy/USA/Tajwan

(TVP 1)
15:10 Dwa tygodnie na milosé *** komedia, USA 2002 2014 (Polsat)
(TVN7) 23:05 Godziny szczytu *** komedia sensacyjna, USA
17:20 Batman *** s-f, USA 1989 (TVN 7) 1998 (TVN)
19:30 Dziennik Bridget Jones *** komedia, Francja/Wiel- . ororm sy (g A
ka Brytania/USA 2001 (TVN) 23:15 Most szpiegow thriller, USA/Niemcy 2014
20:20 Labirynt *** thriller, USA 2013 (TVP 1) (Polsat)
21:45 Boska Florence *** biograficzny, USA/Francja 23:20 Show ** komedia sensacyjna, Polska 2003
2016 (TVN) TP2)
22:05 Jurassic World *** przygodowy, USA 2015 (Polsat)
23:00 Wiamanie na $niadanie *** komedia sensacyjna, 23:30 Pitsudski ** dramat historyczny, Polska 2019
USA 2001 (TVP 2) (TVN7)

e
TIvie 1

05:10 Akacjowa 38 (525) — telenowela

05:55 Info Poranek — magazyn infor-
macyjny

07:00 Transmisja Mszy Swietej z
Sanktuarium Matki Bozej na Ja-
snej Gorze

07:30 Koscidt z bliska — magazyn

08:00 Janosik (2) - serial przygodowy

08:55 Ranczo (27) - serial obyczajowy

09:55 Komisarz Alex (53) — serial kry-
minalny

10:50 Ojciec Mateusz (183) — serial
kryminalny

11:35 Krolowie (13) — serial historyczny

12:10 Agrobiznes — magazyn rolniczy

12:30 Agropogoda — program infor-
macyjny

12:35 Magazyn Rolniczy — magazyn
poradnikowy

12:55 Natura w Jedynce: Rajska wy-
spa — Borneo - film dokumental-
ny, Austria 2020

14:00 Wichrowe wzgorze (96) — serial
obyczajowy

14:55 Jaka to melodia? - teletur-
niej muz.

15:35 Gra stéw. Krzyzéwka — teleturniej

16:05 Dziedzictwo (468) — telenowela

17:00 Teleexpress — serwis informacyjny

17:15 Pogoda

17:20 Jaka to melodia? - teletur-
niej muz.

17:55 Klan (4454) - telenowela

18:25 Reporterzy — magazyn

18:45 Akacjowa 38 (545) - telenowela

19:30 Wiadomosci 19:30

\19:55 Pytanie dnia — program publ.

20:10 Sport

20:15 Pogoda

20:30 Krolowie (14) — serial historyczny

21:05 Narodziny nazizmu: Wojna dykta-
torow — Barbarossa (1) - serial do-
kumentalny

22:10 ULASKAWIENIE ***
dramat, Polska/Czechy/Stowa-
cja 2018

00:00 Opowiesci oficeréw $ledczych
(4) - serial dokumentalny

01:05 DZIEWCZYNY

Z WYZSZYCH SFER **
komedia, USA 2003

02:50 CAFE POD MINOGA ***
komedia, Polska 1959

[Tvip|2

04:30 Na dobre i na zte (935) — serial
obyczajowy

05:30 M jak mito$¢ (1747) — telenowela

06:25 Duchowym szlakiem — cykl re-
portazy

06:55 Barwy szczescia (3115) — serial
obyczajowy

07:30 Pytanie na $niadanie — magazyn

11:15 Jedzenie ma znaczenie - maga-
zyn kulinarny

11:50 Lena na Kaukazie: Gruzja — Swa-
nowie — cykl reportazy

12:30 Koto fortuny - teleturniej

13:15 Mito$¢ i nadzieja (118) — telenowela

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale (662) — serial paradok.

15:05 La Promesa (68) — serial oby-
czajowy

16:00 Koto fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

17:20 Mito$¢ i nadzieja (119) - tele-
nowela

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesigciu - teleturniej

19:25 Barwy szczescia (3115, 3116) —
serial obyczajowy

20:55 M jak mito$¢ (1844) — telenowela

21:45 Magazyn Ekspresu Reporteréw
- magazyn

21:55 Na sygnale (663) - serial paradok.

22:30 Magazyn Ekspresu Reporterow
- magazyn

23:30 POZNAJMY SIE

JESZCGZE RAZ ***

komediodramat, Francja 2019

01:35 MISTRZ ****
dramat biograficzny, Polska
2020

03:15 Pierre Cardin — pazur nowocze-
snosci — film dokumentalny, Fran-
cja 2021

06:00 Nowy dzien — program infor-
macyjny

08:30 Malanowski i Partnerzy (427,
428) - serial paradok.

09:30 Sekrety rodziny (295) - serial
paradok.

10:30 Dlaczego ja? (982) — serial pa-
radok.

11:30 Gliniarze (972-974) - serial pa-
radok.

14:35 Dlaczego ja? (1237) - serial pa-
radok.

15:50 Wydarzenia — serwis informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja — magazyn

16:30 Na ratunek 112 (852) - serial
paradok.

17:00 Gliniarze (614) — serial paradok.

18:00 Pierwsza mito$¢ (3941) — serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia

19:20 Gos¢ Wydarzen — program publ.

19:25 Sport

19:30 Pogoda

19:40 Uroczysko (80) — serial kryminalny

20:10 Farma - reality show

21:10 SZKLANA PULAPKA 4.0 ***
thriller, USA/Wielka Brytania
2006

00:05 BANK ***

sensacyjny, USA 2009
02:35 Nasz Nowy Dom - reality show
04:40 Disco Gramy —muz. program rozr.
05:25 Telezakupy TV Okazje

05:40 Uwaga! — magazyn reporterow

05:55 Ukryta prawda (963) - serial pa-
radok.

06:50 Kuchenne rewolucje — program
rozr.

07:45 Dzien Dobry TVN — magazyn

11:20 Kuchenne rewolucje — program
rozr.

13:20 Ukryta prawda (1449, 1450, 1512)
- serial paradok.

16:35 Kuchenne rewolucje — program
rozr.

17:40 Detektywi (100) — serial kryminalny

18:40 Sport

18:50 Pogoda

19:00 Fakty — serwis informacyjny

19:40 Uwaga! — magazyn reporterow

_

witorelk?l 28.01.2025

20:00 Doradca smaku — magazyn
kulinarny

20:10 Na Wspolinej (3952) - serial

20:50 Kuba Wojewodzki — talk show

21:55 ZABOJCZA BRON ***
thriller, USA 1992

00:15 DRUGA POLOWA **
komedia, Polska 2021

02:05 Nastolatki rzadza... kasg - re-
ality show

03:10 Szpital (423) — serial paradok.

04:10 Uwaga! — magazyn reporterow

04:30 Recepta na stary dom — program
edukacyjny

05:00 Nauka jazdy — program edu-
kacyjny

07:20 Szpital (450) — serial paradok.

08:20 Ukryta prawda (1303) - serial
paradok.

09:25 Ukryta prawda (1007, 1008) —
serial paradok.

11:30 W-11 Wydziat Sledczy (933,
934) — serial kryminalny

12:55 Detektywi (31) — serial kry-
minalny

13:55 Szkota (667) — serial paradok.

14:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(633, 634) —serial fabularno-do-
kumentalny

16:55 Zagadki losu (16) — serial pa-
radok.

17:55 Szpital (956) - serial paradok.

18:55 Ukryta prawda (1383) - serial
paradok.

20:00 GRA ****
thriller, USA 1997

22:50 Z0LNIERZ PRZYSZLOSCI **
s-f, USA 1998

00:50 PTAKINOCY (FANTASTYGZNA
EVIANGYPACJA PEWNEJ
HARLEY QUINN)
sensacyjny, USA 2020

03:10 Zyjac z potworem (16) - serial do-
kumentalny

04:10 Fachowcy — magazyn

04:50 Druga strona medalu — talk show

WL LusLN

07:45 Gos¢ Poranka 08:05 RzemiesIni-
cy: Kaletniczka 08:20 Catkiem niezfa hi-
storia 08:35 Kryminalna Siédemka 08:55
Ludzie i maszyny: Hutnictwo 09:30 Du-
chowym szlakiem 10:00 Przysiega 11:00
Rok w ogrodzie 11:30 Szlachetne zdro-
wie 12:00 Raczka gotuje 12:30 Teleku-
rier 13:00 Agrobiznes 13:05 Agropogoda
13:15 Bez retuszu 14:05 Catkiem niezta
historia 14:30 Panorama 15:00 Koronka
15:20 Obalamy mity medyczne 15:30 Pa-
norama Lubelska 16:00 Mitego popotu-
dnia 16:30 Panorama 17:55 Akademia
Gornika teczna: Ludzie Akademii 18:10
Zdrowie w Twoich rekach 18:30 Panora-
ma 19:00 Stop! Kultura 19:20 Bezbted-
nie 19:30 Catkiem niezta historia 19:45
Kryminalna Siédemka 20:00 Dziennik
20:20 Pogoda 20:30 Go$¢ Regiondw
21:00 Reportaz 21:15 Go$¢ Panoramy
21:30 Panorama 22:00 Studio LOTTO
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05:10 Akacjowa 38 (526) — serial oby-
czajowy

05:55 Info Poranek — program infor-
macyjny

07:00 Transmisja Mszy Swietej z
Sanktuarium Matki Bozej na Ja-
snej Gorze

07:30 MagJa - reportaz

08:00 Janosik (3) — serial przygodowy

08:55 Ranczo (28) - serial obyczajowy

09:55 Komisarz Alex (54) — serial kry-
minalny

10:50 Ojciec Mateusz (184) — serial
kryminalny

11:35 Krolowie (14) - serial historyczny

12:10 Agrobiznes — magazyn rolniczy

12:30 Agropogoda — program infor-
macyjny

12:35 Magazyn Rolniczy — magazyn
poradnikowy

12:55 Natura w Jedynce: Rokselany,
zlote matpy z Hubei - cykl do-
kumentalny

14:00 Wichrowe wzgorze (97) — serial
obyczajowy

14:55 Jaka to melodia? - teleturniej

15:35 Gra stow. Krzyzéwka - teleturniej

16:05 Dziedzictwo (469) — serial oby-
czajowy

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:20 Jaka to melodia? - teleturniej

17:55 Klan (4455) - telenowela

18:25 Reporterzy — magazyn

\18:45 Akacjowa 38 (546) — telenowela

19:30 Wiadomosci 19.30

19:55 Pytanie dnia - program publ.
20:10 Sport

20:15 Pogoda

20:25 Krolowie (15) — serial historyczny
20:55 Liga Mistrzéw — transmisja meczu

23:05 ZLEGENIE **
sensacyjny, USA/Meksyk 2017

00:45 OSTATNI DZIEN LATA ***
psychologiczny, Polska 1958

01:55 NA LINIl WROGA **
sensacyjny, USA 1997

03:30 KOLEJNOSG UCZUG **
obyczajowy, Polska 1993
[TIvipI2
04:30 Na dobre i na zte (936) — serial
obyczajowy

05:30 M jak mitos¢ (1748) — serial oby-
czajowy

06:20 Pozyteczni.pl - magazyn

06:55 Barwy szczescia (3116) — serial
obyczajowy

07:30 Pytanie na $niadanie — magazyn

11:15 Rodzina (nie od) $wieta —magazyn

11:50 Jak to sie mowi, czyli Kasia u Bral-
czyka — magazyn

12:30 Koto fortuny — teleturniej

13:15 Mito$¢ i nadzieja (119) - serial
obyczajowy

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale (663) — serial fabular-
no-dokumentalny

15:05 La Promesa (69) — serial histo-
ryczny

16:00 Koto fortuny — teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

17:20 Mito$¢ i nadzieja (120) - serial
obyczajowy

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu - teleturniej

19:25 Barwy szczescia (3116, 3117) —
serial obyczajowy

20:35 Przepis dnia — magazyn kulinarny

20:50 Na dobre i na zte (942) - serial
obyczajowy

21:55 Na sygnale (664, 665) — serial fa-
bularno-dokumentalny

23:00 DELIKATNOSG **
komedia romantyczna, Fran-
cja 2011

01:00 Sanditon (9, 10) — serial oby-
czajowy

02:55 Marek Edelman...i byta mito$¢ w
getcie — film dokumentalny, Pol-
ska/Niemcy 2018

06:00 Nowy dzieft — program infor-
macyjny

08:30 Malanowskii Partnerzy (429, 430)
- serial fabularno-dokumentalny

09:30 Sekrety rodziny (296) — serial
paradok.

10:30 Dlaczego ja? (983) — serial pa-
radok.

11:30 Gliniarze (975-977) — serial fabu-
larno-dokumentalny

14:35 Dlaczego ja? (1238) — serial pa-
radok.

15:50 Wydarzenia

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja — magazyn reporteréw

16:30 Na ratunek 112 (853) - serial fa-
bularno-dokumentalny

17:00 Gliniarze (615) — serial fabular-
no-dokumentalny

18:00 Pierwsza mito$¢ (3942) - serial
obyczajowy

19:20 Gos¢ Wydarzen — program publ.

19:25 Sport

19:30 Pogoda

19:40 Uroczysko (81) - serial kryminalny

20:10 Farma — reality show

21:10 GHOSTBUSTERS -

POGROMCY DUCHOW ***

komedia, USA/Australia 2016
23:50 SZKLANA PULAPKA 4.0 ***

akcja, USA/Wielka Brytania 2006
02:35 Nasz Nowy Dom - reality show
04:40 Disco Gramy —muz. program rozr.

05:40 Uwaga! — magazyn reporterow

05:55 Ukryta prawda (964) — serial pa-
radok.

06:50 Kuchenne rewolucje — program
rozf.

07:45 Dzien Dobry TVN — magazyn

11:20 Kuchenne rewolucje — program
rozr.

13:20 Ukryta prawda (1451, 1452, 1513)
— serial paradok.

16:35 Kuchenne rewolucje — program
rozr.

17:40 Detektywi (101) - serial kryminalny

18:40 Sport

18:50 Pogoda

19:00 Fakty

29.01.2025

19:40 Uwaga! — magazyn reporteréw

20:00 Doradca smaku — magazyn ku-
linarny

20:10 Na Wspolinej (3953) — serial oby-
czajowy

20:50 Mistrzowskie pojedynki: Eternal
Glory — program rozr.

21:55 EGZEKUTOR **
sensacyjny, USA 1996

00:15 ZABOJGZA BRON 4 ***
sensacyjny, USA 1998
03:00 MasterChef — program kulinarny
04:30 Uwaga! — magazyn reporterow
tvn

05:20 Szkota (227, 643) — serial pa-
radok.

07:20 Szpital (451) — serial paradok.

08:20 Ukryta prawda (1304, 1009, 1010)
- serial paradok.

11:30 W-11 Wydziat Sledczy (935, 936)
- serial kryminalny

12:55 Detektywi (32) - serial kryminalny

13:55 Szkota (668) — serial paradok.

14:55 Sad rodzinny (103, 104) - serial
fabularno-dokumentalny

16:55 Zagadkilosu (17) - serial paradok.

17:55 Szpital (957) - serial paradok.

18:55 Ukryta prawda (1384) — serial
paradok.

20:00 GRAWITAGJA ****
s-f, USA/Wielka Brytania 2013

22:00 NA RAUSZU ***
obyczajowy, Dania/Szwecja/Ho-
landia 2020

~

00:30 ZMIERZCH **
horror, USA 2008

03:00 Zyjac z potworem (17) — serial do-
kumentalny

04:00 Osadzone. Blok F (22, 23) - se-
rial paradok.

UL LusuN

07:45 Gos¢ Poranka 08:05 Wynalazki na
medal 08:20 Reporterzy 08:35 Kryminal-
na Siédemka 08:55 Jak to sie mowi, czyli
Kasia u Bralczyka 09:30 Magiczne Pod-
hale z Sebastianem Karpielem-Butecka
10:00 Przysiega 11:00 Zielnik regionalny
11:30 Wiek to tylko liczba 12:00 Pospo-
fu z wieprzem i wotu 12:30 Pogotowie re-
porterskie 13:00 Agrobiznes 13:05 Agro-
pogoda 13:15 Trojkat polityczny 14:05
Historie niezapisane 14:30 Panorama i
pogoda 15:00 Koronka 15:20 Obalamy
mity medyczne 15:30 Panorama i po-
goda 15:45 Jedz na zdrowie 16:00 Mite-
go popotudnia 16:30 Panorama i pogoda
16:45 Mitego popotudnia 17:55 Zdarzenia
18:10 Jubileusz TVP3 Lublin 18:30 Pa-
norama i pogoda 19:00 Magazyn Sporto-
wy 19:15 Na Tropach Historii 19:30 Rze-
mieslnicy 19:45 Kryminalna Siédemka
20:00 Dziennik Regionéw 20:20 Pogoda
20:30 Gos¢ Regiondw 21:00 NAuKA 21:15
Gos¢ Panoramy 21:30 Panorama i pogo-

da 22:00 Przepis dnia 22:10 TeIekurieD

@] e

05:10 Akacjowa 38 (527) — telenowela

05:55 Info Poranek — serwis informacyjny

07:00 Transmisja Mszy Swietej z Sanktu-
arium Matki Bozej na Jasnej Gérze

07:30 Dobre historie — magazyn

08:00 Janosik (4) — serial przygodowy

08:55 Ranczo (29) - serial obyczajowy

09:55 Komisarz Alex (55) — serial kry-
minalny

10:50 Ojciec Mateusz (185) — serial kry-
minalny

11:35 Krélowie (15) — serial historyczny

12:10 Agrobiznes — magazyn rolniczy

12:30 Agropogoda — program infor-
macyjny

12:35 Magazyn Rolniczy — magazyn po-
radnikowy

12:55 Natura w Jedynce: Dzikie imperium
- film dokumentalny, Francja 2022

14:00 Wichrowe wzgérze (98) — serial
obyczajowy

14:55 Jaka to melodia? - teleturniej muz.

15:35 Gra stéw. Krzyzowka - teleturniej

16:05 Dziedzictwo (470) — telenowela

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:20 Jaka to melodia? - teleturniej muz.

17:55 Klan (4456) - telenowela

18:25 Reporterzy — magazyn

18:45 Akacjowa 38 (547) — telenowela

19:30 Wiadomosci 19.30

19:55 Pytanie dnia — program publ.

20:10 Sport

20:15 Pogoda

\20:30 Krélowie (16) — serial historyczny

21:05 Ojciec Mateusz (409) — serial kry-
minalny

22:05 Sprawa dla reportera — magazyn

23:05 Nefertiti: Do kogo nalezy jej uroda?
— film dokumentalny, Niemcy 2022

00:10 KAZDY MA SWOJE

LATO **
dramat, Polska 2020

01:45 POCIAG ***
dramat, Polska 1959

03:30 ZLECENIE **

thriller, USA, Meksyk 2017
[TlvipI2

04:30 Na dobre i na zte (937) — serial
obyczajowy

05:30 M jak mitos¢ (1749) — serial oby-
czajowy

06:20 Operacja zdrowie — magazyn

06:50 Barwy szczescia (3117) — serial
obyczajowy

07:30 Pytanie na $niadanie — magazyn

11:05 Nabozenstwo Kosciota Ewangelic-
ko-Reformowanego w todzi

11:55 Magiczne Podhale — magazyn

12:30 Koto fortuny - teleturniej

13:15 Mitos¢ i nadzieja (120) - serial
obyczajowy

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale (664) — serial fabular-
no-dokumentalny

15:05 La Promesa (70) - serial oby-
czajowy

16:00 Koto fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

17:20 Mito$¢ i nadzieja (121) - serial

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesigciu — teleturniej

19:25 Barwy szczescia (3117, 3118) —se-
rial obyczajowy

20:50 Tak to leciato! — teleturniej muz.

21:50 Kruk: Czorny Woron nie $pi (1) —
serial kryminalny

23:10 TRZY SEKUNDY ***
sensacyjny, Wielka Brytania
2019

01:15 Sprawiedliwo$¢ (2) — serial sen-
sacyjny

02:35 POZNAJMY SIE
JESZCZE RAZ ***

komediodramat, Francja 2019

06:00 Nowy dzien — program infor-
macyjny

08:30 Malanowski i Partnerzy (431, 432)
- serial fabularno-dokumentalny

09:30 Sekrety rodziny (297) - serial
paradok.

10:30 Dlaczego ja? (984) — serial pa-
radok.

11:30 Gliniarze (978-980) — serial pa-
radok.

14:35 Dlaczego ja? (1239) - serial pa-
radok.

15:50 Wydarzenia

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja — magazyn reporteréw

16:30 Na ratunek 112 (854) — serial pa-
radok.

17:00 Gliniarze (616) — serial paradok.

18:00 Pierwsza mitos¢ (3943) - serial
obyczajowy

I

18:50 Wydarzenia

19:20 Gos¢ Wydarzen — program publ.
19:25 Sport

19:30 Pogoda

19:40 Uroczysko (82) — serial kryminalny
20:10 Farma (129) — program rozr.

21:10 ZONA NA NIBY **
komedia, USA 2011

23:50 HOTEL MARIGOLD ***
komedia, USA, Wielka Bryta-
nia 2012

02:30 Nasz Nowy Dom - reality show

04:40 Disco Gramy — muz. program rozr.

05:40 Uwaga! — magazyn reporterow

05:55 Ukryta prawda (965) — serial pa-
radok.

06:50 Kuchenne rewolucje — program
rozr.

07:45 Dzien Dobry TVN — magazyn

11:20 Kuchenne rewolucje - program
rozr.

13:20 Ukryta prawda (1453, 1454, 1514)
- serial paradok.

16:35 Kuchenne rewolucje — program
rozr.

17:40 Detektywi (102) - serial kryminalny

18:40 Sport

18:50 Pogoda

19:00 Fakty

19:40 Uwaga! — magazyn reporterow

20:00 Doradca smaku — magazyn ku-
linarny

20:10 Na Wspdlnej (3954) — serial

20:50 Kuchenne rewolucje - program
rozr.
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21:55 LISTYDO M. 5 **
komedia, Polska 2022

00:10 AFTER 4: BEZ SIEBIE

NIE PRZETRWAMY **
melodramat, USA 2022
02:20 Belfer (5) — serial kryminalny
03:40 Uwaga! — magazyn reporteréw
04:00 Jak to jest zrobione? — serial popu-
larnonaukowy
04:35 Nauka jazdy — program edukacyjny
05:05 Recepta na stary dom (6) — pro-
gram edukacyjny
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05:20 Szkota (228, 644) - serial paradok.
07:20 Szpital (452) — serial paradok.
08:20 Ukryta prawda (1305) — serial
paradok.
09:25 Ukryta prawda (1011, 1012) - se-
rial paradok.
11:30 W-11 Wydziat Sledczy (937, 938)
- serial kryminalny
12:55 Detektywi (33) — serial kryminalny
13:55 Szkota (669) — serial paradok.
14:55 Sad rodzinny (105, 106) — pro-
gram sadowy
16:55 Zagadki losu (18) — serial paradok.
17:55 Szpital (958) - serial paradok.
18:55 Ukryta prawda (1385) - serial
paradok.

20:00 DOM WYGRANYCH ***
komedia, USA 2017

21:55 SEODKI LISTOPAD ***
melodramat, USA 2001

00:25 WYOBRAZ SOBIE **
komedia, USA, Niemcy 2009

02:40 Zyjac z potworem (18) — serial do-
kumentalny

03:40 Fachowcy — program poradnikowy

04:20 Druga strona medalu - talk show

WL LusLN

07:45 Go$¢ Poranka 08:05 Szperacze
08:20 Reporterzy 08:35 Kryminalna Si6-
demka 08:55 Jedzenie ma znaczenie
09:30 Przyrodnik na tropie 10:00 Przy-
siega 11:00 Zimowy ogrod 11:30 Nauka
jest wszedzie 11:45 Dlaczego krowa...
12:00 Okrasa tamie przepisy 12:30 Tele-
kurier 13:00 Agrobiznes 13:05 Agropogo-
da 13:15 Bez trybu 14:05 Informacje kul-
turalne 14:30 Panorama 15:00 Koron-
ka 15:20 Obalamy mity medyczne 15:30
Panorama 16:00 Mitego popotudnia 16:30
Panorama 17:55 Historie niezapisane
18:10 Kresowe grody i rody 18:30 Pa-
norama 19:00 Agro wiesci 19:15 Zdarze-
nia 19:30 Zero wstydu 19:45 Kryminalna
Siddemka 20:00 Dziennik 20:20 Pogo-
da 20:30 Gos¢ Regionéw 21:00 Polacy
na ratunek Zydom 21:15 Goé¢ Panora-
my 21:30 Panorama 22:00 Studio LOTTO )

-

05:10 Akacjowa 38 (528) — telenowela

05:55 Info Poranek — magazyn infor-
macyjny

07:00 Transmisja Mszy Swietej z Sanktu-
arium Matki Bozej na Jasnej Gorze

07:30 Gdyby zacza¢ jeszcze raz - re-
portaz

08:00 Janosik (5) - serial przygodowy

08:55 Ranczo (30) - serial obyczajowy

09:55 Komisarz Alex (56) — serial kry-
minalny

10:50 Ojciec Mateusz (186) — serial kry-
minalny

11:35 Okrasa famie przepisy — maga-
zyn kulinarny

12:10 Agrobiznes — magazyn rolniczy

12:30 Agropogoda - program infor-
macyjny

12:35 Magazyn Rolniczy — magazyn po-
radnikowy

12:55 Natura w Jedynce: Dzikie imperium
— film dokumentalny, Francja 2022

14:00 Wichrowe wzgorze (99) - serial
obyczajowy

14:55 Jaka to melodia? — teleturniej muz.

15:35 Gra stow. Krzyzéwka - teleturniej

16:05 Dziedzictwo (471) — telenowela

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:20 Jaka to melodia? — teleturniej muz.

17:55 Klan (4457) - telenowela

18:25 Reporterzy — magazyn publ.

18:45 Akacjowa 38 (548) — telenowela

Q9:30 Wiadomosci 19.30

19:55 Pytanie dnia — program publ.

20:10 Sport

20:15 Pogoda

20:30 Krolowie (17) — serial historyczny

21:05 Klangor (4) — serial kryminalny

22:05 PILKARSKI POKER ***
komedia sensacyjna, Polska
1988

00:00 PULKOWNIK

KWIATKOWSKI ***

komediodramat, Polska 1995
02:15 RIFIFI PO

SZESCDZIESIATCE ***
komedia, Polska 1989

03:45 CUDZE SZCZESCIE ***

dramat obyczajowy, Polska
1997
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05:30 M jak mito$¢ (1750) — serial oby-
czajowy

06:20 Anna Dymna — spotkajmy sie —
talk show

06:50 Barwy szczeécia (3118) — serial
obyczajowy

07:30 Pytanie na $niadanie — magazyn

11:15 Operacja zdrowie — magazyn
medyczny

11:50 Tanczaca ze $wiatem: Tune-
zja — magazyn

12:30 Koto fortuny — teleturniej

13:15 Mito$¢ i nadzieja (121) - tele-
nowela

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale (665) — serial paradok.

15:05 La Promesa (71) — serial oby-
czajowy

16:00 Koto fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

17:20 Mito$¢ i nadzieja (122) — telenowela

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesigciu — teleturniej

19:25 Barwy szcze$cia (3118, 3119) - se-
rial obyczajowy

20:45 Postaw na milion - teleturniej

21:45 GZTERY WESELA

| POGRZEB ****
komedia, Wielka Brytania 1994
23:50 Blue Moon (5) - serial sensacyjny

00:50 DELIKATNOSG ***

dramat, Francja 2011

02:50 TRZY SEKUNDY ***
thriller, Wielka Brytania 2019

06:00 Nowy dzien — program informacyjny

08:00 Halo tu Polsat — magazyn

11:25 Gliniarze (981-983) - serial kry-
minalny

14:35 Dlaczego ja? (1240) - serial pa-
radok.

15:50 Wydarzenia

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja — magazyn reporterow

16:30 Na ratunek 112 (855) — serial pa-
radok.

17:00 Gliniarze (617) - serial kryminalny

18:00 Pierwsza mitos¢ (3944) - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia
19:15 Lepsza Polska — program publ.
19:25 Sport
19:30 Pogoda
19:40 Uroczysko (83) — serial kryminalny
20:10 Farma — program rozr.
21:10 VOLTA **
komedia, Polska 2017

23:45 KROL SKORPION **

przygodowy, USA/Niemcy/Bel-
gia 2002

01:45 TERMINAL **
thriller, Irlandia/Wielka Brytania/
Hongkong/Wegry/USA 2018
04:40 Disco Gramy —muz. program rozr.

@

05:40 Uwaga! — magazyn reporterow

05:55 Ukryta prawda (966) — serial oby-
czajowy

06:50 Kuchenne rewolucje — program rozr.

07:45 Dzien Dobry TVN — magazyn

11:20 Kuchenne rewolucje — program rozr.

13:20 Ukryta prawda (1455, 1456, 1515)
— serial obyczajowy

16:35 Kuchenne rewolucje (7) - pro-
gram rozr.

17:40 Detektywi (103) — serial kryminalny

18:40 Sport

18:50 Pogoda

19:00 Fakty

19:40 Uwaga! — magazyn reporteréw

20:00 TROJA ***
przygodowy, USA/Wielka Bry-
tania 2004

| Pigtes

N

23:25 INNI ****
horror, USA/Hiszpania/Fran-
cja 2001
01:35 Kuba Wojewddzki — talk show
02:45 Szpital (426) — serial paradok.
03:50 Uwaga! — magazyn reporterow
04:10 Jak to jest zrobione? — serial popu-
larnonaukowy
04:40 Recepta na stary dom — program
edukacyjny

@
05:20 Szkota (229, 645) — serial paradok.
07:20 Szpital (453) — serial paradok.
08:20 Ukryta prawda (1306, 1013, 1014)
— serial paradok.
11:30 W-11 Wydziat Sledczy (939, 940) -
serial kryminalny
12:55 Detektywi (34) — serial kryminalny
13:55 Szkota (670) - serial paradok.
14:55 Sad rodzinny (107, 108) - serial fa-
bularno-dokumentalny
16:55 Zagadki losu (19) — serial paradok.
17:55 Szpital (959) — serial paradok.
18:55 Ukryta prawda (1386) — serial pa-
radok.

20:00 ZAWSZE JEST GZAS

NA MILOSC **

komedia, Wielka Brytania/Bel-
gia 2018
22:20 Krélowa przetrwania — reality show

31.01.2025

23:20 ZMIERZCH **
horror, USA 2008

01:55 Zyjac z potworem (19) — serial do-
kumentalny

02:55 Osadzone. Blok F (24, 25) - se-
rial paradok.

04:00 Fachowcy — program edukacyjny

04:40 Druga strona medalu — talk show

WL LUBLIN

07:45 Gos¢ Poranka 08:05 Zero wstydu
08:20 Reporterzy 08:35 Kryminalna Sio-
demka 08:55 Piosenka u Ciebie 09:30
Natura bez granic 10:00 Przysiega 11:00
Rok w ogrodzie 11:30 Z mitosci do zwie-
rzat 12:00 Przystanek slow food 12:30 Mi-
sja interwencja 13:00 Agrobiznes 13:05
Agropogoda 13:15 Niebezpieczne zwigz-
ki 14:05 Catkiem niezta historia 14:30 Pa-
norama i pogoda 15:00 Koronka 15:20
8lizg 15:30 Panorama 15:45 Agro wie-
§ci 16:00 Mitego popotudnia 16:30 Pa-
norama 16:45 Mitego popotudnia 17:55
Zobacz, co stycha¢ 18:10 125 lat Lubel-
skich Wodociggéw 18:30 Panorama i po-
goda 19:00 Magazyn Sportowy 19:15
Moda na styl 19:30 Szlachetne zdrowie
19:45 Kryminalna siédemka 20:00 Dzien-
nik 20:20 Pogoda 20:30 Go$¢ Regio-
néw 21:00 Budowniczowie $wiata 21:15
Gos¢ Panoramy 21:30 Panorama i po-
goda 22:00 Przepis dnia 22:10 Telekurier)




www.tygodnikzamojski.pl

TIVIP| 1

05:30 Akacjowa 38 (529) — telenowela

06:20 Balans bieli — magazyn

07:00 Transmisja Mszy Swietej z Sanktu-
arium Matki Bozej na Jasnej Gorze

07:40 Petnosprawni (585) — magazyn

08:10 Czarne chmury (5) — serial przy-
godowy

09:10 Ranczo (31) - serial obyczajowy

10:10 Komisarz Alex (57) — serial kry-
minalny

11:10 Ojciec Mateusz (187) — serial kry-
minalny

12:00 Pociggiem przez Wielkg Brytanie
- film dokumentalny, Wielka Bry-
tania 2022

12:55 GWIAZDY W POLUDNIE:
OSTATNIA WALKA APAGZA ***
western, USA 1954

14:35 Okrasa tamie przepisy — maga-
zyn kulinarny

20:20 HIT NA SOBOTE:
LABIRYNT ***
thriller, USA 2013

23:00 Zatoka szpiegéw
minalny

24:00 LIKWIDATOR **
sensacyjny, USA 2013

01:55 PILKARSKI POKER ***
komedia sensacyjna, Polska 1988

03:45 Jaka to melodia? - teleturniej
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04:55 Barwy szczeécia (3115-3117) — se-

(5) — serial kry-

16:20 Na dobre i na zte (942) — serial
obyczajowy
17:20 GREASE ***
musical, USA 1978
19:15 Stowo na niedziele
19:25 Rodzinka.pl (133) — serial kome-
diowy
20:00 The Voice Senior — widowisko mu-
zyczne
23:00 WEAMANIE
NA SNIADANIE ***
komedia sensacyjna, USA 2001
01:15 Kruk (1) — serial kryminalny
02:20 CZTERY WESELA
| POGRZEB ****
komedia, Wielka Brytania 1994
04:30 Rodzinka.pl (145) — serial kome-

diowy

06:00 Nowy dzien — program informacyjny

00:55 VOLTA *** \]
komedia, Polska 2017

03:10 Swiat wedtug Kiepskich (361-363) —
serial komediowy

04:45 Disco Gramy — muzyczny program
rozrywkowy

05:25 Telezakupy TV Okazje

@

05:35 Uwaga! — magazyn reporterow

05:50 Ukryta prawda (967) — serial para-
dokumentalny

06:45 Kuchenne rewolucje — program

07:45 Dzien Dobry TVN — magazyn

11:20 Na Wspdlnej — serial obyczajowy

13:15 Ciezaréwka przez Australie — pro-
gram rozrywkowy

14:25 Mistrzowskie pojedynki: Eternal Glo-
ry — program rozrywkowy

15:30 Skoki Narciarskie: Puchar $wiata, | 8

Willingen — konkurs indywidualny
18:15 Milionerzy - teleturniej
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05:10 Szkota (438) - serial paradoku-
mentalny

06:10 New Looney Tunes (39) — serial
animowany

06:25 Wiza na mito$¢ — reality show

07:30 Sprytne pomysty Jagny — program
rozrywkowy

08:05 WYOBRAZ SOBIE **
komedia, USA/Niemcy 2009

17:20 BATMAN ***
s-f, USA 1989

20:00 SAGA ZMIERZCH:
KSIEZYC W NOWIU **
horror, USA 2009

22:50 PTAKI NOCY
(I FANTASTYGZNA
EMANCYPACJA PEWNEJ
HARLEY QUINN) ***
przygodowy, USA 2020

01:05 POKOJ ****
dramat obyczajowy, Irlandia/Ka-
nada/Wielka Brytania/USA 2015

07:15 Polska o Poranku 08:20 Slizg 08:40
Spotkania w $wiecie ciszy 09:05 Tury-
styczna jazda 09:20 Zakochaj sie w Pol-
sce 09:55 Rozmowy (nie)wygodne 10:50
Lece za mito$cig 11:35 Dlaczego krowa...

11:55 Migdzy ziemig a niebem — magazyn

12:00 Aniot Panski

12:15 Miedzy ziemig a niebem —magazyn

12:45 Pielgrzymi Nadziei - cykl reportazy

13:05 BBC w Jedynce: Raj na Ziemi - cykl
dokumentalny

14:25 CHEOPI: BORYNA ***
dramat obyczajowy, Polska 1973

16:05 Dziedzictwo (473) - serial oby-
czajowy

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:35 Dewaitis (4) — serial kostiumowy

18:40 Jaka to melodia? — teleturniej mu-
zyczny

19:30 Wiadomosci 19.30

20:05 Sport

20:10 Pogoda

20:20 Zona dla Polaka — reality show

N

rial obyczajowy

06:35 M jak mito$¢ (1844) — serial oby-
czajowy

07:30 Pytanie na $niadanie — magazyn

10:40 Jak to sie méwi, czyli Kasia u Bral-
czyka — magazyn

11:10 The Voice Senior — widowisko mu-
zyczne

14:00 Familiada - teleturniej

14:35 Koo fortuny - teleturniej

15:15 Szansa na sukces. Opole 2024 — wi-
dowisko muzyczne

16:15 Tak to leciato! - teleturniej muzyczny

17:15 Postaw na milion - teleturniej

18:15 Hrabia Monte Christo (5) — serial
kostiumowy

19:20 Rodzinka.pl (134) - serial kome-
diowy

20:00 SONGBIRD. ROZDZIELENI **
thriller s-f, USA 2020

23:50 Prokurator (7) - serial kryminalny
00:50 WEAMANIE
NA SNIADANIE ***

komedia, USA 2001
03:00 GREASE ***
musical, USA 1978

06:00 Nowy dzief — program informacyjny

08:00 Halo tu Polsat — magazyn

11:00 EPOKA LODOWCOWA 4 ***
animowany, USA 2012

12:55 GHOSTBUSTERS.
POGROMCY DUCHOW ***
komedia, USA/Australia 2016

15:25 ROZMOWY NOCA ***
komedia, Polska 2008

17:30 Awantura o kase — teleturniej

04:45 Disco Gramy — muzyczny program

rozrywkowy

05:35 Uwaga! — magazyn interwencyjny

05:50 Nastolatki rzadza... kasg — program
rozrywkowy

06:45 Kuchenne rewolucje — program roz-
rywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN — magazyn

11:20 Magda gotuje internet — program
kulinarny

12:35 KRONIKI SPIDERWICK ***
fantasy, USA 2008

15:50 Skoki Narciarskie: Puchar Swia-
ta — konkurs indywidualny

18:40 Sport

18:55 Pogoda

19:00 Fakty

03:40 Jak to jest zrobione? - serial popu-
larnonaukowy

04:05 Recepta na stary dom — program
edukacyjny

04:30 Nauka jazdy — program edukacyjny

04:55 Kto was tak urzadzit — program po-
radnikowy

@
05:30 Szkota (439) — serial obyczajowy
06:30 New Looney Tunes - serial ani-
mowany
07:15 Wiza na mito$¢ — reality show
08:15 Anatomia pigkna — program roz-
rywkowy
09:20 NANCY DREW | UKRYTE
SCHODY **
przygodowy, USA 2019

15:10 U Pana nga w ogrédku (7) - se- : : 08:00 Halo tu Polsat — magazyn 18:40 Sport 12:00 Jedzenie ma znaczenie 12:30 Kie-
rial komediowy rial IObVCZIaJ?‘f’V . 11:30 Gliniarze (988-992) — serial para- |19:00 Fakty dys to bylo 13:15 Audycja przyrodnicza
16:05 Dziedzictwo (472) — telenowela 06:35 M J‘ak mito$¢ (1843) — serial oby- dokumentalny 19:30 DZIENNIK BRIDGET : 14:15 Nasze najpyszniejsze 15:00 Ko-
17:00 Teleexpress czajowy 16:30 Nasz Nowy Dom - reality show JONES *** 10:25 Magda gotuje internet — program |ronka 15:20 Niezwykle miejsca 15:30
17:20 Pogoda 07:30 Pytanie na $niadanie —magazyn | 17:30 Awantura o kase - teleturniej komedia, Francja/Wielka Bryta- kulinarny Kuchnia dwudziestolecia 16:00 Piosenka
17:35 Zona dla Polaka (4) - program roz- | 11:35 To jest grane — magazyn muzyczny | 18:50 Wydarzenia nia/USA 2001 - 11:05 Ukryta prawda (1005-1007) - serial | dla Ciebie 17:00 Arraséw dzieje osobliwe
rywkowy 12:05 Czterdziestolatek (8, 9) - serial ko- | 19:30 Sport 21:45 BOSKA FLORENCE paradokumentalny 17:30 Tydzien w polityce 18:10 Kwadrans
18:40 Jaka to melodia? — teleturniej mu- mediowy 19:45 Pogoda biograficzny, USA/Francja 2016 | 14:05 Anatomia pigkna — program roz- |z prezydentem 18:30 Panorama i pogo-
zyczny 14:00 Familiada - teleturnie] 19:55 Kabaret na zywo. Nowy skiad — wi- |00:00 SZYBCY | WSCIEKLI: rywkowy da 19:00 Bylo, nie mingto 20:00 Dziennik
19:30 Wiadomosci 19.30 14:35 Kolo fortuny ~ teleture] dowisko kabaretowe TOKIO DRIFT ™ 15:10 DWA TYGODNIE 20:20 Pogoda 20:30 Ktokolwiek widzial,
20:05 Sport 15:15 Szansa na sukces: Andrzej Sob- | 22:05 JURASSIC WORLD *** sensacyjny, USA/Niemcy 2006 NA MILOSC *** ktokolwiek wie 21:00 Reportaz 21:30 Pa-
20:10 Pogoda czak — widowisko muzyczne przygodowy, USA 2015 02:15 MasterChef — program kulinarny komedia, USA 2002 norama i pogoda
_ J
e . ) L] [ ]
TIViP 1 21:20 ZAKOCHANA JEDYNKA: MOJ | 21:35 BARDZO POSZUKIWANY 18:50 Wydarzenia I I n Iedz e I (o | I 2 . 02 .2025
TYDZIEN Z MARILYN *** CZLOWIEK *** 19:15 Sport —_— N
04:40 Akacjowa 38 (530) — telenowela biograficzny, USA/Wielka Bry- thriller, USA/Wielka Brytania/ 19:20 Pogoda . 19:30 NIEZGODNA *** 11:10 Ukryta prawda (1008-1010) — serial
. tania 2011 Ni 2014 19:30 Panstwo w Panstwie — program pu-| !9+
05:30 Sprawa dla reportera ania lemcy : paradokumentalny
: i i 23:05 LABIRYNT **** blicystyczny przygodowy, USA 2014 mental .
06:20 Stownik polsko@polski — talk show . 22:30 PODWODNA PULAPKA 2: 14:20 Detektywi — serial kryminalny
: iedzi thriller, USA 2013 20:00 VALERIAN | MIASTO : I : : ¢ o
06:55 Stowo na niedziele riller, o LABIRYNT SMIERCI ** 15:25 MOJ PRZYJACGIEL DELFIN
: s itej 2 Sank- | 01:50 LIKWIDATOR ** TYSIAGA PLANET
07:00 Transmisja Mszy Swietej z Sank . ) fF ia/Chiny 2017 thriller. USA 2019 przygodowy, USA 2011
tuarium Bozego Milosierdzia w ta- sensacyjny, USA 2013 S anclall ey 2 . i : 17:45 MONSTER TRUCKS **
o i ) . 23:10 ZONA NA NIBY 00:15 Kuchenne rewolucije — program roz-
giewnikach 03:45 Jaka to melodia? - teleturniej mu- ' wkow przygodowy, USA 2016
08:00 Tydzien — magazyn rolniczy zyczny . komedia, USAE,O " . rywkowy . 20:00 MORTAL KOMBAT **
08:35 Stawka wiek: iz 2vcie (9. 10 01:50 JACK I JILL 01:20 Belfer 2 (6) — miniserial
: seﬁ‘;vl ;Oginsza niz zycie (9, 10) - 2 komedia, USA 2011 02:30 Szpital (428) - serial paradok- | . ZSSE’(')LI;?\ADZRIZI?I'EGU "
1055 Komisa:Z A|ye x (58) - serial ky- 03:40 Swiat wedlug Kiepskich (364, 365) - mentalny :
' minalny Y"1 05:25 Barwy szcze$cia (3118, 3119) - se- serial komediowy 03:20 Uwaga! — magazyn interwencyjny 00: nokaﬁztﬁﬁfz"y‘ USA 1997

sensacyjny, USA 1997
03:00 Zyjac z potworem — serial doku-
mentalny

WL LusuN

07:15 Polska o Poranku 08:25 Kryminal-
na Siddemka 09:25 Rok w ogrodzie 10:30
Tydzien 11:00 Transmisja Mszy Swietej z
Sanktuarium Matki Bozej na Jasnej Gérze
12:55 Piosenka dla Ciebie 14:00 Raczka
gotuje 14:30 Koscidt z bliska 15:00 Ko-
ronka 17:00 Lwéw — miasto i ludzie Nie-
podlegtej Rzeczypospolitej 18:30 Panora-
ma 19:30 Rola zycia 20:00 Dziennik 20:20
Pogoda 20:30 Kryminalna Siédemka 21:00
500 lat Reformacji 21:30 Panorama i pogo-
da 21:45 Magazyn Sportowy 22:00 Prze-
pis dnia 22:10 Dziennik

)
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05:10 Akacjowa 38 (531) — telenowela

05:55 Info Poranek — magazyn

07:00 Transmisja Mszy Swietej z Sanktu-
arium Matki Bozej na Jasnej Gorze

07:30 Studio Raban — magazyn

08:00 Janosik (6) — serial

08:55 Ranczo (32) - serial obyczajowy

09:50 Komisarz Alex (59) — serial kry-
minalny

10:45 Ojciec Mateusz (188) — serial kry-
minalny

11:35 Krolowie (16) — serial historyczny

12:10 Agrobiznes — magazyn rolniczy

12:30 Agropogoda — program informacyjny

12:35 Magazyn Rolniczy — magazyn po-
radnikowy

12:55 BBC w Jedynce: Raj na Ziemi. Dzie-
wicza planeta — cykl dokumentalny

14:00 Wichrowe wzgorze (100) — serial
obyczajowy

14:55 Jaka to melodia? — teleturniej mu-
zyczny

15:35 Gra stow. Krzyzowka — teleturniej

16:05 Dziedzictwo (474) - telenowela

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:20 Jaka to melodia? - teleturniej mu-
zyczny

17:55 Klan (4458) - telenowela

18:25 Reporterzy — magazyn

18:45 Akacjowa 38 (549) - telenowela

19:30 Wiadomosci 19.30

19:55 Pytanie dnia — program publicy-
styczny

20:10 Sport

20:15 Pogoda

20:30 TEATR TELEWIZJI: TANGO -
SPEKTAKL TEATRALNY

k

22:30 Swiat bez fikcji: Brigitte Bardot, bun-
towniczka nie bez powodu - film do-
kumentalny

23:35 Balans bieli — magazyn

00:20 PUNKT ZAPALNY **
sensacyjny, USA/Japonia/Fran-
cja 1993

02:05 CHLOPI: BORYNA ***
dramat obyczajowy, Polska 1973

TviP| 2

05:30 M jak mito$¢ (1751) — serial oby-
czajowy

06:25 Dobre historie — magazyn

06:55 Barwy szczescia (3119) — serial
obyczajowy

07:30 Pytanie na $niadanie — magazyn

11:20 Okrasa tamie przepisy — magazyn
kulinarny

11:50 Przyrodnik na tropie — cykl doku-
mentalny

12:30 Koto fortuny - teleturniej

13:15 Mito$¢ i nadzieja (122) - serial oby-
czajowy

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale (665) — serial fabular-
no-dokumentalny

15:05 La Promesa (72) - serial obyczajowy

16:00 Koto fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

17:20 Mito$¢ i nadzieja (123) - serial oby-
czajowy

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu — teleturniej

19:25 Barwy szczescia (3119, 3120) - se-
rial obyczajowy

20:55 M jak mito$¢ (1845) — serial oby-
czajowy

21:55 Na sygnale (666) — serial fabular-
no-dokumentalny

22:30 Krew z krwi (7) — serial sensacyjny
23:20 SHoOwW **
komedia sensacyjna, Polska 2003
02:25 BARDZO POSZUKIWANY
CZLOWIEK ***
thriller, USA/Niemcy/Wielka Bry-
tania 2014

06:00 Nowy dzien — program informacyjny
08:30 Malanowski i Partnerzy (433) — se-
rial fabularno-dokumentalny
09:30 Sekrety rodziny (298) — serial para-
dokumentalny

10:30 Dlaczego ja? (985) — serial parado-
kumentalny

11:30 Gliniarze (984-986) — serial para-
dokumentalny

14:35 Dlaczego ja? (1241) — serial para-
dokumentalny

15:50 Wydarzenia

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja — magazyn reporteréw

16:30 Na ratunek 112 (856) — serial para-
dokumentalny

17:00 Gliniarze (618) — serial paradoku-
mentalny

18:00 Pierwsza mito$¢ (3945) — serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia

19:18 Gos¢ Wydarzen — program publi-
cystyczny

19:25 Sport

19:30 Pogoda

19:40 Uroczysko (84) — serial kryminalny

20:10 Farma - reality show

21:20 MEGA HIT: LUCY ***
thriller, Francja/Niemcy/USA/Taj-
wan 2014

23:15 MOST SZPIEGOW ***
thriller, USA/Niemcy 2014
02:35 ANAKONDA **
horror, Brazylia/Peru/USA 1997

@

05:40 Uwaga! — magazyn interwencyjny

05:55 Ukryta prawda (974) — serial para-
dokumentalny

06:50 Kuchenne rewolucje (12) — program
rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN — magazyn

11:20 Kuchenne rewolucje (4) — program
rozrywkowy

13:25 Ukryta prawda (1467, 1468, 1521) —
serial paradokumentalny

16:35 Detektywi (114, 115) — serial para-
dokumentalny

18:40 Sport

18:55 Pogoda

19:00 Fakty

19:40 Uwagal — magazyn interwencyjny

20:10 Na Wspdlnej (3959) — serial oby-
czajowy

20:50 PULAPKA **
wojenny, USA 2023

23:05 GODZINY SZCZYTU ***
komedia sensacyjna, USA 1998

]

(poniedziatek3 3.02.2025

01:10 CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas
(1) - serial kryminalny

02:10 Co za tydzien - magazyn roz-
rywkowy

02:35 Szpital (435) — serial paradoku-
mentalny

03:25 Uwaga! — magazyn reporterow

03:45 Jak to jest zrobione? — serial popu-
larnonaukowy

04:10 Nauka jazdy — program edukacyjny

04:35 Recepta na stary dom — program
edukacyjny

05:00 Kto was tak urzadzit — magazyn

@

05:15 Szkofa (230, 362) — serial parado-
kumentalny

07:00 Szpital (454) — serial paradoku-
mentalny

08:00 Ukryta prawda (1307, 1015, 1016)
- serial paradokumentalny

11:10 W-11 Wydziat Sledczy (931) - se-
rial kryminalny

11:55 Detektywi (45, 46) — serial parado-
kumentalny

13:55 Szkota (671) — serial paradoku-
mentalny

14:55 Sad rodzinny (109, 110) - serial fa-
bularno-dokumentalny

16:55 Kobieta na krancu $wiata (3) - se-
rial dokumentalny

17:25 Sprytne pomysty Jagny — program
rozrywkowy

17:55 Szpital (960) — serial paradoku-
mentalny

19:00 Ukryta prawda (1387) — serial para-
dokumentalny

20:00 Krolowa przetrwania — reality show\

21:05 NA RAUSZU ***
obyczajowy, Dania/Szwecja/Ho-
landia 2020
23:30 PILSUDSKI **
dramat historyczny, Polska 2019
01:50 Zyjac z potworem (2) — program do-
kumentalny
02:40 Zbrodnie z pierwszych stron gazet
(1) — program dokumentalny
03:30 Fachowcy — program rozrywkowy
04:05 Druga strona medalu — talk show

UL LusLin

07:15 Polska o Poranku 07:45 Gos¢ Po-
ranka 08:05 Przed ekranem 08:20 Repor-
terzy 08:35 Kryminalna Siédemka 08:55
Sprawdzamy 09:30 Z mitosci do zwierzat
10:00 Przysiega 11:00 Kwiaty na warsztat
11:15 Niezwykte miejsca 11:30 Historie nie-
zapisane 12:00 Kuchenne recepty 12:30
Telekurier 13:00 Agrobiznes 13:05 Agro-
pogoda 13:15 Rozmowy niesymetryczne
14:15 Niezwykte miejsca 14:30 Panora-
ma 15:00 Koronka 15:20 Niezwykte miej-
sca 15:30 Panorama i pogoda 15:45 Ma-
gazyn Sportowy 16:00 Mitego popotudnia
16:30 Panorama i pogoda 16:45 Mitego
popotudnia 17:55 Reportaz. Z lubelskie-
go 18:10 Lubelski Obszar Metropolitalny
18:30 Panorama i pogoda 19:00 Reportaz
19:30 Wynalazki na medal 19:45 Kryminal-
na Siddemka 20:00 Dziennik 20:20 Pogo-
da 20:30 Gos¢ Regiondw 21:00 Niezwy-
kte historie z pocztéwek 21:15 Gos$¢ Pa-
noramy 21:30 Panorama i pogoda 22:00
Przepis dnia 22:10 Telekurier

J
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STALI W PROGU, A
ZOSKA CALOWALA GO.
NIE CHCIAEA MYSLEC,
ANALIZOWAC, ZASTANA-
WIAC SIE CZY POSTEPU-
JE WEASCIWIE. Potrzebo-
wala go. W tej jednej sekun-
dzie zdata sobie sprawe, ze nie
wiadomo kiedy ten czlowiek,
ktérego mijata latami na kory-
tarzach biura, stal sie jej bli-
ski, jak nikt.

Antek - zaskoczony na po-
czatku zachowaniem Zoski,
wkrotce zaczal jej oddawac po-
catunki. Az pociagneta go za
reke do srodka. — Chodz, zim-
no jest.

Wszedt, zdjal ptaszcz, usie-
dli na kanapie. Znikneto to nie-
przyjemne uczucie, ktore dzie-
lito ich od momentu wylotu z
Londynu. Zoska potozyta gto-
we na jego ramieniu, Antek ob-
jal ja. To byto tak naturalne,
jakby robili to od lat.

- Przykro mi Zosiu. Na-
prawde mi przykro - powtorzyt
stowa, z ktorymi stangl w pro-
gu drzwi jej domu.

Nic nie odpowiedziata. Czy
jej samej byto przykro? Bytlo,
ale nie dla tego, ze kocha-
ta meza i cierpiata przez jego
odejscie. Od dawna si¢ nie ko-
chali - musiala to przyznac.
Ale dzieci, rodzice, wspolni
znajomi, te wszystkie zyciowe
sprawy, ktére dotad byty po-
uktadane... Wiedziata, ze teraz
wszystko si¢ zmieni.

Antek przesunal palcem po
jej policzku, Scierajac Ize, kto-
ra si¢ po nim toczyta.

- Wszystko bedzie dobrze.
Zobaczysz - zapewnil cicho.

Praca nadestana na X Ogélnopolski konkurs TZ na wspomnienia mitosne

Zoska wiedziala, ze wszyst-
ko bedzie dobrze. I u niej, i u
niego.

- Wszystko bedzie dobrze -
powtdérzyta jego stowa i wzig-
ta go za reke, prowadzac juz
bez stowa do sy-
pialni.

Tej nocy nie
byto migdzy nimi
seksu. Zasneli,
wtulajac sie w
siebie.

prosit o pomoc. Bardzo si¢ o nig
martwi — powiedzial.

Zoska nie mogta w to uwie-
rzy¢. Antek, ktory dopiero co
dowiedziat sie, ze jego zona jest
w cigzy z Chrisem i zamierza go

Romans Diurowy e vy iz

chali do domku na Mazurach. Ja-
kiez bylo ich zdziwienie, gdy oka-
zalo sie, ze na podjezdzie stoi za-
parkowany jakis§ samochéd, a w
srodku kto$ zapalil Swiatta. Za-
nim zdazyli si¢ zdziwic, z domku
wyszla... Jo-

anna!
Co ty

i rownocze-
$nie i Antek, i

Ranek obu-
dzit ich piek-
nym stoficem za
oknem. Zrobili
§niadanie, wy-
pili kawe, An-
tek pojechat do
siebie. Do kon-
ca tygodnia mie-
li obydwoje wol-
ne w pracy, wiec
umoéwili sie, ze
pojada na trzy
dni do domku
letniego Antka
na Mazury, zeby
to wszystko, co
sie wydarzyto w
zyciu jednego i
drugiego - prze-
dyskutowac.

Maz Zoski za-
dzwonit koto po-
tudnia: chciat sie
spotkac¢, omowié
szczegb6ly roz-
stania. Ale od-
moéwilta. Nie byta
gotowa, oprocz
tego chciala to
wszystko prze-
mysleé, zaplano-

=

Aska.

- A wiec to
tak sie pocie-
szasz... — Jo-
anna obrzuci-
ta Zoske nie-
zbyt mitym
spojrzeniem.

- Przypo-
minam ci, ze
to ty porzu-
citas meza
dla... Jak mu
tam? Pigkne-
go Chrisa? -
odgryzta sie
Zoska, ale za-
raz zamilkta,
bo w oczach
tamtej jak na
zawolanie po-
jawily sie tzy.

Zostawita
Antka i Aske,
zeby spokoj-
nie porozma-
wiali, a sama
poszia na bar-
dzo diugi spa-
cer. Gdy wro-

Nastepne dni byly jednymi 7 najpiekniejszych w jej Zyciu.

cita, Aski juz
nie byto. Antek

wac ,na chlod-
no”. A na razie o niczym nie
byta w stanie mysle¢ ,,na chtod-
no”. Zmiany, ktoére zafundo-
wal jej w ostatnich dniach los,
wydawaly si¢ niczym z tanie-
go romansu... A jednak to bylo
jej zycie.

Antek przyjechat po nig wie-
czorem, czekala juz, spakowana.

- Chris dzwonil. Strasznie
sie poktocili wezoraj z Joanna.
Znikneta. Nie moze jej znalez¢,

»Poznajmy sie” to stala rubryka, w ktorej osoby samotne moga zamie-
§ci¢ swoj anons. Do oferty nalezy dolaczy¢ imie, nazwisko, adres do kore-
spondencji, znaczek i koperte. Te dane pozostang do wylacznej wiadomosci
redakcji. Anonse przyjmujemy rowniez na adres e-mail: sekretariattz@onet.pl.
Nasza redakcja nie informuje o adresach ani o imionach i nazwiskach osob
przysylajacych anonse. Po$redniczymy wylacznie w przekazywaniu listow.
Informacja o przetwarzaniu danych osobowych znajduje si¢ na stronie in-
ternetowej Tygodnika Zamojskiego w zakladce ,,Polityka prywatnosci”.

Odpowiedzialny, spokojny i
wrazliwy mezczyzna, 60 plus
lat, 180 cm wzrostu, blondyn o
niebieskich oczach. Jestem zmo-
toryzowany, niezalezny pad kaz-
dym wzgledem i bez nalogow.
Lubi¢ przyrode, wycieczki, cie-
kawe filmy i muzyke. Mieszkam
we wiasnym domu blisko mia-
sta. Coraz czeSciej dokucza mi
jednak samotnos¢, dlatego chet-
nie poznam rozsadna, mifg i w
miar¢ atrakcyjng kobiete, z kto-
ra mogtbym si¢ zaprzyjaznic, a
w przysziosci stworzy¢ szczg¢sli-
wa rodzine. Mile widziana pani,
ktéra moze zmieni¢ miejsce za-

mieszkania. Prosz¢ o powazne
listy z numerem telefonu. Go-
dlo: ,Nadzieja” (20207)

Uczciwa, wolna, mila i spo-
kojna kobieta 60 plus, Srednie-
go wzrostu, bez nalogéw i zo-
bowigzan, zadbana, niezalez-
na materialnie i z wtasnym do-
mem. Poznam samotnego pana,
wolnego od nalogow i wszelkich
zobowigzan rodzinnych, zmoto-
ryzowanego, w wieku do 70 lat,
niezaleznego finansowo, zadba-
nego, o dobrym sercu, ktéremu,
tak jak mnie, dokucza samot-
nos¢. Mile widziany pan, ktory

porzucic¢ dla przystojnego Bry-
tyjeczyka - zostal poproszony
przez kochanka o pomoc w jej
odnalezieniu!

-1 co zrobisz?

- No chyba trzeba mu po-
moc...

-Ale...

- Zosiu, ona jest w cigzy.

No tak, sytuacja mogtaby by¢
nawet komiczna, gdyby nie to.
Rozmawiajac na ten temat - doje-

wie czego chce od zycia i zwigz-
ku i pragnie stworzy¢ milg re-
lacje, opartg na przyjazni, a w
przyszio$ci na czym$ wiecej.
Nie znosze ktamstwa i nie szu-
kam przygod, dlatego prosze o
powazne oferty z numerem te-
lefonu, ktory przyspieszy kon-
takt. Pragne stworzyc staty
zwigzek, oparty na wzajemnym
zaufaniu, zrozumieniu i mito-
$ci. Godlo: ,,Szczesliwy zwig-
zek” (20208)

Witam wszystkie panie, je-
stem 42-letnim, wysokim (185
cm wzrostu) me¢zczyzng o ciem-
nych blond wlosach i niebie-
skich oczach i mysle, ze mitej
aparycji. Jestem niezalezny fi-
nansowo i mieszkaniowo oraz
nie mam zadnych zobowigzan
z przeszlosci. Chetnie poznam
panig szczera, uczciwg, zadba-
na, inteligentng i z poczuciem
humoru, z ktérg by¢ moze po-
taczy mnie co$ wiecej. Wigc je-
§li czujesz si¢ samotna, my$lisz
powaznie o zyciu we dwoje i
chciatabys w przysztosci stwo-
rzy¢ zwiazek oparty na mito-
$ci, szczeroSci, szacunku i za-
ufaniu, to czekam na twoj list.

wyjasnil, ze Jo-
anna si¢ uspokoita, porozmawiali,
ustalili kwestie opieki nad dziec-
mi, a potem razem zatelefonowali
do Chrisa. Aska pojechata na lot-
nisko: wraca do Wielkiej Brytanii.
- Nie zalujesz? - zapytala
Zoska, ale zaraz ugryzta si¢ w
jezyk: bo co mial jej odpowie-
dzie¢? Jego historia byta row-
nie pokrecona, jak jej.
- Nie odpowiadaj - szyb-
ko dodata.

Zdjecie i numer telefonu przy-
spieszg kontakt. Godlo: ,Cze-
kam na ciebie” (20209)

Na poczatku pozdrawiam
wszystkie samotne kobiety. Ja
réwniez jestem samotnym mez-
czyzng 40 plus, wysokim brune-
tem o wzroscie 182 c¢cm, uczci-
wym, spokojnym i samotnym,
bez jakichkolwiek natogow, wy-
ksztalcenie $rednie-techniczne.
Mieszkam i pracuje niedaleko
Zamoscia. Nie szukam przygod,
lecz normalnej kobiety, w wie-
ku 35-45 lat, z ktorg mogtbym
si¢ zaprzyjazni¢, a w przyszto-
$ci stworzy¢ szcze$liwg rodzi-
n¢. Pani moze by¢ ze wsi. Na-
pisz do mnie i podaj numer te-
lefonu, ktory przyspieszy kon-
takt. Godlo: ,Zawsze razem”
(20210)

Drogie panie, jestem wol-
nym i wysokim mezczyzng, 60
lat, zmotoryzowanym, z wla-
snym mieszkaniem, niezalez-
nym finansowo i bez natogoéw.
Lubi¢ sport, dobry film, wy-
cieczki w plener na tono natu-
ry, a takze spotkania towarzy-
skie w gronie przyjaciot. Cenie

TE] NOCY SIE KOCHALL
ZASNELI W SWOICH OBJE-
CIACH DOPIERO NAD RANEM,
ZMECZENI MIEOSCIA. ZOSKA
]UZ WIEDZIALA: WSZYSTKO
BEDZIE DOBRZF.

Nastepne dni byly jedny-
mi z najpickniejszych w jej zy-
ciu. Chodzili na dtugie spacery,
$miali sie, dokazywali niczym
zakochane po raz pierwszy na-
stolatki. Noce byly intensywne,
namietne.

— Chce z tobg by¢ - powie-
dzial ni z tego, niz owego, pod-
czas obiadu w lokalnej restau-
racji Antek.

- Chce z tobg by¢ - odpo-
wiedziafa.

To bylo jak obietnica, ktorg
sobie wzajemnie ztozyli. Kilka
kolejnych miesiecy byto trudne i
dla jednego, i dla drugiego. Oby-
dwoje uktadali sobie na nowo
zyciowe sprawy. Rozwody, opie-
ka nad dzie¢mi, podzial wspdl-
nego z matzonkami majgtku - to
nie byto fatwe. Dawali sobie jed-
nak nawzajem wsparcie.

Zoska postanowita, ze na ra-
zie wstrzyma si¢ ze zmiang pra-
cy. W jakims$ sensie byta nawet
zadowolona z tego, ze jej kole-
zanki zwalaly na nig czg¢$¢ swo-
jej pracy. Dzigki temu miata za-
jeta gltowe i tatwiej byto jej prze-
trwac zawirowania w zyciu pry-
watnym. Antek nie nalegal, ale
od czasu do czasu przypominal,
ze miejsce u niego w dziale cze-
ka na nia.

Rok podzniej Zoska wcho-
dzita do biura z lekka ekscyta-
cja. To byt jej pierwszy dzien w
nowej pracy. Niby znata wigk-
szo§¢ swoich nowych wspotpra-
cownikow — mijali si¢ na kory-
tarzu urzedu - ale sytuacja byta
nietypowa.

- Kochani, to juz oficjalnie:
poznajcie Zosi¢. Dotacza do na-
szego zespolu od dzisiaj. Jest
madra i pracowita. I jest mojg
zong - przedstawil jg Antek.

Ella
Koniec

sobie ciepto domowego ogniska
i rodzinng atmosfere. Jestem
cztowiekiem zaradnym, weso-
tym i towarzyskim, ale réwno-
cze$nie samotnym. Nie szukam
przygod, lecz powaznej kobiety
bez natogbéw, w stosownym wie-
ku, ktéra zechcialaby zamiesz-
ka¢ razem ze mng pod moim da-
chem. Napisz prosze, przeciez
to do odwaznych $wiat nalezy.
Godlo: ,Poznajmy si¢” (20211)

Atrakcyjny, wolny, wysoki i
niezalezny pod kazdym wzgle-
dem me¢zczyzna, 60 plus, o
szpakowatych wtosach. Posia-
dam wyksztatcenie wyzsze i
prowadze wlasng firme. Intere-
suje sie rowniez sportem i po-
lityka. Samotnos¢ dokucza mi
coraz bardziej, dlatego bardzo
chciatabym poznaé mila i sym-
patyczng kobiete, o mitej apa-
rycji, rownie samotng jak ja i
w stosownym wieku, z ktora
mogtbym si¢ zaprzyjaznic, a w
przysztosci stworzy¢ trwaly i
udany zwigzek. Prosz¢ napisz
do mnie, a kto wie, co si¢ zda-
rzy. Prosze o powazne oferty.
Godlo: ,Poznajmy si¢ wresz-
cie” (20212)
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[[{UTUA - Zagraja Czerwone Gitary

Czerwone Gitary dadzg 1 lute-

go w Hrubieszowskim Domu
Kultury ,,Diamentowy Koncert”.
Bedzie przypomnieniem najwigk-
szych przebojow ze wszystkich plyt
grupy. Okazja jest 60-lecie zespo-
tu, ktory wystapi w sktadzie: Je-
rzy Skrzypczyk - perkusja, $piew,
Mieczystaw Wadotowski — gitara
akustyczna, $piew, Arkadiusz Wi-
$niewski (gitara basowa, $piew,
aranzacje), Marek Jablofiski - gi-
tara solowa i Marcin Nieweglow-
ski — gitara solowa, $piew. Koncer-
ty bedg dwa: o godz. 16 i 19. Bile-
ty sg po 130 zl.

,Obraz (nie)oczywisty” — tak

zatytulowana wystawe foto-
grafii Mirostawa Chmiela z 1. 2023-
2024 mozna oglada¢ w Zamojskim
Domu Kultury do konca stycznia.
.Do konca stycznia réwniez

w Zamojskim Domu Kultu-
ry mozna oglada¢ wystawe ,Ple-
nery”. Prace na niej prezentuja:
czlonkowie Zamojskiej Grupy Fo-

tograficznej GT: Tadeusz Adam-
czuk, Aleksandra Baranowicz, Mi-
rostaw Chmiel, Wiestaw Jabloni-
ski, Janusz Kapecki, Waldemar Ka-
sprowicz, Krystyna Kot, Malgorza-
ta Lastowka, Ewa Marszalec, Syl-
wester Murawa, Stanistaw Orfow-
ski, Alina Ostasz, Bogdan Rebisz,
Robert Rusinek, Katarzyna Sachaj-
ko, Waldemar Siatka, Artur Wasik
i Mariusz Zub.
‘ W Ksigznicy Zamojskiej 5 lu-
tego o godz. 16 odbedzie si¢
benefis Stanistawa Orlowskiego
»Sacrum 2015-2025”.
.29 stycznia, o godz. 16, tak-
ze w Ksigznicy Zamojskiej
- odbedzie si¢ spotkanie na te-
mat ksigzki Louise Kennedy ,Na-
sze Winy”.
. Na symfoniczny wieczor bale-
towy 7 lutego o godz. 19 za-
prasza Orkiestra Symfoniczna im.
Karola Namystowskiego. Muzy-
cy pod batutg Tadeusza Wicher-
ka wykonaja dzieta kompozyto-

Czerwone Gttaty zagrajg w Hrubteszowsktm Domu ultmy

row-autorow wybitnych spektakli
baletowych: Piotra Czajkowskiego,
Leo Delibesa, Charlesa Gounoda,
Jules’a Masseneta i Giuseppe Ver-
diego. Bilety sa po 80 zt.
' Zamojskie Towarzystwo Fo-
tograficzne, Galeria Foto-
grafii Stylowy i autorka, Maru-
sia Slobozan zapraszajg na wy-
stawe fotografii ,Portrety”. Wy-
stawa czynna bedzie do konca lu-
tego w galerii wystawowej zamoj-

skiego kina. Fotografka mieszka i
pracuje w Kijowie.
. »Zycie i tworczos¢ Willia-
ma Szekspira” - tak zatytu-
towang wystawe ilustracji mozna
oglada¢ do 2 lutego w BWA-Ga-
lerii Zamojskiej. Prace powstaly
na zorganizowanym przez te pla-
cowke jubileuszowym, XXX Mig-
dzynarodowym Plenerze Ilustra-
tor6w w 2014 r. Ich autorami sg
m.in. Adam Bankowski, Andrzej

Heidrich, Joanna Hrk, Jowita Ka-
minska-Peruzzi, Mikotaj Kamler,
Zbigniew Kolaczek, Ireana Lako-
miec-Kaminska, Franciszek Ma-
§luszczak, Serhij Michnowskij,
Zuzanna Orlinska, Wanda i Bo-
gustaw Orlinscy, Stanistaw 0z06g,
Jewgien Piczykiewicz, Dariusz
Piekut, Jacek i Stanistaw Pasiecz-
ni, Magdalena Wosik, Marek An-
toni Terlecki, Magdalena Zmijow-
ska, Wojciech Zembrzuski.
‘ W galerii Bitgorajskiego Centrum
Kultury 31 stycznia o godz. 17
odbedzie sie finisaz wystawy czlon-
kow Klubu Plastycznego , Artystycz-
ny krag” i Grupy ,Kreatywna Prze-
strzen”: Krystyny Klosek, Marzeny
Kowalskiej, Kacpra Kowalskiego, Jo-
lanty KuZmiriskiej, Artura Luchow-
skiego, Urszuli Olczynskiej, Danuty
Wawer-Dechnik, Jana Wawera.
.W Muzeum Regionalnym w
Tomaszowie Lub. do konca
lutego mozna ogladac wystawe ,,Z
papierem przez dwa tysiaclecia”.
Przygotowana zostala przez Mu-
zeum Papiernictwa w Dusznikach-
Zdroju, firmg International Paper
S.A. w Kwidzynie oraz Stowarzy-
szeniem Papiernikéw Polskich.
mm

Czekamy na zgtoszenia do naszego
bozonarodzeniowego konkursu

Przysytajcie szopki!

zekamy na zdjecia bozona-
( rodzeniowych szopek z Wa-

szych kosciolow, miejskich
placéw, domow, miejsc, ktore odwie-
dziliscie, z konkurséw, w ktérych bie-
rzecie udzial.

Zdjgcia mozna przysylac na se-
kretariattz@onet.pl; w tytule maila
wpisujac: SZOPKA. Mozna je row-
niez przysyla¢ w wiadomosciach do
TZ na Facebooku. Do fotografii do-
dajcie opis: gdzie szopka si¢ znajdu-
je, kto ja zrobil, z jakich materiatow,
jakie niesie przestanie.

Zdjecia mozna ogladac na naszym
Facebooku oraz w galerii na wwwi.ty-
godnikzamojski.pl. Na naszej stronie
internetowej mozna tez zaglosowac
(raz na dobg, klikajac w przycisk ,,gto-
suj” pod zdjeciem szopki), by wybra¢
najpiekniejszg. Konkurs zakonczymy
2 lutego, w swigto Matki Bozej Grom-
nicznej, ktore zgodnie z tradycja kon-
czy okres bozonarodzeniowy.

Obok prezentujemy szopke z pa-
rafii Dub. Zostala umieszczona we
wnetrzu remontowanego kosciola, co
REKLAMA

90x200 540 zt
120x200 700 zt
140x200 820 zt
160x200 930 zi
180x200 1040 zf
200x200 1140 zf
220x200 1260 zi

stanowi naturalne otoczenie dla odna-
lezionych na strychu figurek. Na taki
nietypowy pomyst wpadli ksiadz pro-
boszcz z kilkorgiem parafian.

Szopke w kosciele w Belzcu wy-
konaly siostry felicjanki (m.in. s. Fa-
biana). Ma ksztalt Groty Betlejemskiej.

ity Bondyrz 183 B, 22-442 Adaméw, TEL. DO SALONU: +84 6186715 - KOM.: 664 479 448
Godziny otwarcia: PN-PT: 9-17 - SOB.: 8-14

Kalenadarz z Goraja pod patronatem
»T1ygodnika Zamojskiego”

,owady i pajaki”

o tytut 13. edycji kalendarza
T Gminnego Os$rodka Kultury

w Goraju na 2005 r. Inspira-
cja byt kolorowy i fantazyjny swiat
owadow i pajeczakow.

- Mamy nadzieje, ze ogladaja-
cy beda mie¢ troche zabawy z przy-
pasowaniem bohatera danego
miesigca do owada i pajgka z
pierwszej strony kalendarza.
Czy w jakis sposob nawigzuja
do pierwowzoréw? To juz zo-
stawiamy wyobrazni odbior-
cow — mowi Marta Miszczak-
Najda, dyrektor GOK, ktéra
zajmowala si¢ make-upem i
stylizacja bohaterow.

Barbara Garbacz zaje¢la
sie fryzurami i stylizacja, wy-
konata takze zdjecia. Przy ka-
lendarzu pracowaly ponadto:
Monika Misa, Magdalena Me-
kal i Justyna Grygiel (retusz
zdje¢, druk i sktad). Okladke
zaprojektowala agencja rekla-
mowa Creomedia.

Do styczniowej karki z

Widz - mieszkaniec Goraja. Wy-
stepuje w stylizacji skomponowa-
nej z rekwizytow i ubran ze zbio-
row GOK, wykonanej przez Bar-
bare Garbacz. Patronem owadzim
stycznia jest piorolotek.

(ar)

kalendarza pozowal Antoni Patronem owadzim stycznia jest pidrolotek.

www.meblebondyrz.pl

y
kolor: biaty, dab sono
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Imprezowe przystawki

Mamy karnawat. A jak karnawat to bale, przyjecia, albo tez skromne ,domdwki”. Przy takiej okazji nie obedzie sie bez poczgstunku, wigc nasza kulinarna
propozycja to pomystowe przystawki. Przepisy i zdjecia pochodzg z bloga ,Kulinarni, czyli uczniowie Zetki pichcg” — www.kulinarnizsp1kras.blogspot.com pro-

Roladki z tortilli ze szpinakiem (przepis Oli) )

Sktadniki: 2 pszenne
tortille, 250 g szpinaku $wie-
zego lub mrozonego, 100 g
sera ricotta, 3 zgbki czosn-
ku, 4 plasterki szynki par-
menskiej lub innej, 2 tyzki oli-
wy, s6l, pieprz, gatka musz-
katotowa.

Wykonanie: na patelni
rozgrzac¢ 2 tyzki oliwy, do-
dac przecisniety przez pra-
ske czosnek. Dodac $wiezy
lub mrozony szpinak. Dusi¢
do odparowania wody. Do-
prawi¢ do smaku. Zostawi¢
do przestudzenia. Na tortilli

rozsmarowac ricotte, natozy¢ szpinak i nastepnie plasterki szynki. Tortille zwing¢ w rulon i owi-
nac¢ folig spozywczg. Odstawi¢ do loddwki na 2 godziny. Przed podaniem pokroi¢ w roladki.

( Tunczyk w ogorku (przepis Sebastiana) )

Sktadniki: 2 dtugie Swieze ogor-
ki, 1 puszka tunczyka w oliwie, 2 tyzki
majonezu, maty kawatek pora, pieprz.

Wykonanie: ogorki dobrze umyc¢
i obra¢ ze skorki, pokroi¢ na kawat-
ki o okoto 3 cm grubosci. W kazdej
czesci wydrazy¢ migzsz (nie na wy-
lot). W miseczce rozdrobni¢ tunczy-
ka. Pora umy¢, pokroi¢ drobniutko i
doda¢ do tunczyka. Doda¢ majonez,
wymieszac i doprawi¢ do smaku.
Farsz natozy¢ do wydrazonych ogor-
kow, ozdobié listkiem natki pietrusz-
ki i schtodzi¢.

( Carpaccio z buraka )

Sktadniki: 1 pieczony burak, 1 gruszka, 30
g serka typu wioskiego, 1 gars¢ rukoli, sok z li-
monki, 1 tyzka pestek z dyni, 1 tyzeczka sosu
balsamicznego, 1 tyzka oliwy.

Wykonanie: gruszke pokroi¢ w plastry i
skropi¢ sokiem z limonki. Talerz wytozy¢ ru-
kolg. Buraka pokroi¢ w plasterki i utozy¢ na
rukoli na przemian z plastrami gruszki. Po-
sypac¢ serem, pestkami dyni, skropi¢ oliwg i
sosem balsamicznym.

w.méblebondyrz.pl '

francuskiego, 100 g cienko pokrojone-
go salami.

wadzonego przez uczniéw i nauczycieli klas gastronomicznych Zespotu Szkét nr 1 im. T. KoSciuszki w Krasnymstawie.

C Miniburgery )

Sktadniki na butecz-
ki: 25 g Swiezych droz-
dzy, 500 g maki pszen-
nej, 1 tyzka cukru, 1
szklanka cieptego mle-
ka, 1/2 tyzeczki soli, 1
jajko, 120 g masta migk-
kiego, roztrzepane jajko
do smarowania, odro-
bina sezamu. Pozosta-
te sktadniki: 500 g mie-
sa mielonego wotowe-
4l 9o, szczypta przyprawy
do migsa mielonego, 2
zabki czosnku, 1 jajko, 2

- A tyZki butki tartej, szczyp-
ta soli, pieprzu, satata, ogorki kiszone. Sos czosnkowy: 2 zabki czosnku, 6 tyzek ptaskich
majonezu, szczypta soli oraz pieprzu.

Wykonanie: do miseczki wkruszy¢ drozdze, doda¢ ciepte mleko (ok. 100 ml),
tyzke cukru i tyzke maki. Dobrze wymieszac i odstawi¢ na przynajmniej 10 minut, by
tadnie wyrosto. Do drugiego, wiekszego naczynia z mgkg wla¢ drozdze, jajko, po-
zostate ciepte mleko, sél, rozpuszczone masto i zagnies$¢ ciasto rekg. Mozna trosz-
ke podsypa¢ maka, lecz nie przesadzac z jej iloscig, bo ciasto pdzniej moze wyjsé
zbyt twarde. Po 5-minutowym wyrabianiu ciasto powinno by¢ juz sprezyste. Naczy-
nie przykry¢ sciereczkg i odstawi¢ na 1 godz. w ciepte miejsce. Wyrosniete ciasto od-
rywac na okoto 16 mniejszych kawatkow, z kazdego uformowac kulke. Minibuteczki
uktada¢ w blaszce wytozonej papierem do pieczenia. Smarowac roztrzepanym jaj-
kiem oraz posypa¢ odrobing sezamu. Odstawi¢ do podrosnigcia na 10 minut. Piec
przez okoto 22-25 minut w temp 190 st. C., az buteczki sie zrumienig. Mieso mielo-
ne wymieszac z przyprawami, przecisnietym czosnkiem, jajkiem oraz butkg tartg. Z
migsa formowac¢ mate kotleciki i smazy¢ je na ttuszczu z obu stron. W miseczce wy-
mieszac przecisniety czosnek, majonez, sol oraz pieprz do uzyskania sosu czosn-
kowego. Kazdg wystygnietg buteczke przekroi¢ na pét. D6t smarowaé sosem czosn-
kowym, naktadac satate, usmazone migso, pokrojone ogorki, przykry¢ gorng czescig
buteczki. Wbi¢ wykataczki.

C Réze z salami )

Sktadniki: 1 opakowanie ciasta

Wykonanie: schtodzone ciasto

francuskie pocig¢ na pasy o szeroko-
$ci ok. 2 cm. Pokrojone salami przecig¢
na potowki tworzac ,potokregi”. Salami
uktada¢ na ciescie francuskim i zwija¢
w rozyczki (jak na zdjeciu). Rozyczki
uktada¢ na blaszce wytozonej papie-
rem do pieczenia. Piec w temperatu-
rze 180 st. C. przez ok. 15-20 minut,
do zrumienienia.

v | H

]
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PORCELANOWE GODY

onald Trump (78 1.), ktry wiasnie zostat 47. prezydentem Standw
Zjednoczonych i Melania Trump (54 I.) $wigtujg 20. rocznice $lu-
bu. Para poznata sie w 1998 r. podczas imprezy, zorganizowanej
w ramach nowojorskiego Tygodnia Mody. Trump, kt6ry byt wow-
czas w trakcie rozwodu z drugg zong, pojawit sie na przyjeciu z inng kobie-
ta, ale Melania, wtedy modelka — od razu zwrécita jego uwage. Wymienili sie
telefonami i umowili. Pobrali sie 22 stycznia 2005 r. w Palm Beach na Flo-
rydzie. Wesele odbyto sie w nalezacej do Trumpa posiadiosci Mar-a-Lago.
Melania miata na sobie wartg 100 tys. dol. suknie $lubng z biatej satyny od
Johna Galliano zdomu mody Christian Dior. Gosci byto 350. W$r6d nich —m.in. Bill i Hillary Clintono-
wie. Tort weselny miat siedem pieter, wazyt 90 kg. Ich wspdlny syn, Barron Trump urodzit sie w 2006 r. A

LEWY FANEM GIER RODZINNY HAMLETK

obert Lewandowski (36 |.) w rozmowie z CNN zdradzit nieznany dotad fakt

Ze swojego zycia. Otoz kapitan reprezentacji Polski jest fanem gier kompute- ka pary aktorslflej zamo-

rowych i e-sportu. , To $wietny sposéb na spedzanie wolnego czasu” — pod- $cianki Beaty Scibakow-

kreslit. Dodat, ze jest fanem m.in. gry w Formute 1.,0dkad bytem maty, to lu- ny i Jana Englerta (oby-
bitem kierowac¢, ale musiatem uwaza¢, bo pitka nozna byta w moim zyciu od zawsze. dwoje sg patronami honorowymi Za-
Gdy dorostem, zrozumiatem, jak trudne to jest i jak bardzo trzeba by¢ skupionym, aby mojskiego Lata Teatralnego) coraz
§ by¢ zawodowym kierowcg” — powiedziat. Gra takze w Call of Duty. lepiej radzi sobie w aktorstwie. Za-

MUSK URZADZA SIE W POLSCE?

ajbogatszy cztowiek Swiata Elon Musk (53 I.) pono¢ ku-
puje w Polsce mieszkanie. Plotkarskie media donosza, ze
juz w zesztym roku zarezerwowat najwyzej potozony apar-
tament w Warszawie, w stynnym wiezowcu Ztota 44. W
sfinalizowaniu transakcji miat przeszkodzi¢ wéwczas zakaz prowa-
dzenia dziatalno$ci gospodarczej w tym budynku — a miliarder chciat
tam urzadzi¢ biuro. Teraz plotki wrécity. Podgrzat je Michat Lech,
agent nieruchomosci, ktéry napisat na Instagramie: ,co Wy na to jezeli Elon Musk kupi miesz-
kanie w Ztotej 44? Do zobaczenia Elon. Apartament na 52 pietrze juz zarezerwowany dla Cie-
bie”. Apartament, o ktérym mowa, ma 200 mkw. i kosztuje 25 miIn zt. Jest to najwyzej potozo-
ne mieszkanie w catej UE. Budynek liczy 192 m, jest w nim 287 apartamentow.

HOTW LML

inga Duda (29 I.), cor-
ka prezydenta Andrzeja
Dudy zostat przytapana
przez paparazzi, jak za-
wiozta do weterynarza kota. Nie by-
toby w tym nic zaskakujgcego gdy-
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I T T tam sig o stanowiska tego wymagajgce — wyjasnita niedawno Katarzyna Kotula Y W g : 9°_- s
& Coérka pre; (47 1.), ministra ds. réwnosci. Tak odniosta sig do zarzutéw, ze sklamata na temat rialach. Te- -ég
I3 T [ swojego wyksztatcenia. ,Katarzyna Kotula deklarowata, ze w 2016 r. ukoniczyta stu- raz wysta- N
g| zyoema 1os dia magisterskie na Uni ie Adama Mickiewicza w Poznaniu. Takie informacie znajd pi w sztu- =2
2| prawniczka. ia magisterskie na Uniwersytecie Adama Mickiewicza w Poznaniu. Takie informacje znajdo- Sa

waly sie na sejmowe;j stronie jeszcze w sierpniu 2024 r.” — napisat portal Strefaedukacii. Tym- ce ,Ham- L~

Studiowata na Wydziale Prawa i

czasem rzeczniczka uczelni poinformowata, ze ministra nie zozyta pracy magisterskiej i nie let”, wystawianej na deskach Te-

Administracji Uniwersytetu Jagiel-
lonskiego (tam, zanim zostat pre-
zydentem — pracowat jej ojciec).
Skonczyta takze szkote prawa na
Katolickim Uniwersytecie Ameryki
w Waszyngtonie.

uzyskata tytutu magistra na UAM. Kotula wyjasnita, ze w |. 1996-2000/2001 studiowata na pigcioletnich studiach magi-
sterskich, ale nie podeszta do obrony pracy, bo zaszta w cigze. Po wielu latach rozpoczeta studia od nowa — na filolo-
gii angielskiej Collegium Balticum w Szczecinie. Zrobita licencjat i poszta na studia drugiego stopnia na wydziale an-
glistyki UAM, zaliczyta wszystkie wymagane egzaminy, ale pracy magisterskiej i tym razem nie ztozyta. Przeszkodzita
nagta choroba bliskiej osoby. Btedny wpis na sejmowej stronie nazwata pomytka. — Zaraz, kiedy sie o tym btedzie do-

atru Narodowego w Warszawie,
ktérego dyrektorem jest jej ojciec.
On rezyseruje, coérka zagra Ofelie.
Beata Scibakéwna natomiast wcie-
li sie w role krolowej Gertrudy, mat-

ki Hamleta

7 N : | Oprac. mm

wiedziatam, zwrdcitam sie do Kancelarii Sejmu o korekte i ta korekta zostata wprowadzona — wyjasnita.
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Nagrody wylosowali: bony na paliwo o wartosci 150 zt — Mariusz ‘
Smolen z Woli Grédeckiej Kol., Grazyna Kotajec z Lubyczy 2 5
Kroélewskiej, Teresa Dentka z Hrubieszowa; ptyny do spryskiwaczy o |
wartosci 35 zt— Daniel Garbacz z J6zefowa, Mieczystaw Sokotowski i

. . o | 41 o

z Komarowa Osady, Alicja Koszel ze Szcz’el_)rzeszyna, Witold Kiliza OErony K:r:g.'u
z Chetma, Barbara Paczkowska z Zamoscia. lub.Ochrany | Zerdzie

Nagrody ufundowata Stacja Paliw MOYA, ktéra miesci sie w Przyrody |
Zamosciu przy ul. Granicznej 2C. ?

Po odbior nagréd zapraszamy do Biura Reklam i Ogtoszen TZ 1 [Q ] F' 3 3 |.; '
przy ul. Pereca 1.

PANORAMKA

Litery z ponumerowanych kratek utworza nazwe miasta w woj. Slgskim na Ptaskowyzu Rybnickim.
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39 kandydatek i kandydatéw czeka na Panstwa gtosy

Wybieramy Seniora Rolu 2024!

tosowanie ruszyto. Do 14 lutego wtgcznie mozna odda-
G wac gtosy na seniordw, ktérzy w sposdb szczegdlny wy-
rozniajg sie w naszych lokalnych spotecznosciach.

Na zgtoszenia kandydatéw czekalismy przez kilka mi-
nionych tygodni. Teraz z rados$cig mozemy juz zaprezen-
towac¢ sylwetki nominowanych do tytutu Senior Roku 2024.
WSrod tych znalezli si¢ uczestnicy klubéw oraz doméw se-
niora, cztonkinie Két Gospodyn Wiejskich, druhowie z OSP,
spotecznicy czy cztonkowie organizacji patriotycznych. Mamy
tez artystow, instruktoréw czy krwiodawcow.

Jak zagtosowac na swojego faworyta? Sg dwa sposoby.
Pierwszy to wystanie zamieszczonego obok kuponu — musi by¢
oryginalny, czyli wyciety z gazety i wypetniony we wszystkich ru-
brykach. Kupony nalezy przesyta¢ na adres redakcji , Tygodnika
Zamojskiego” (22-400 Zamos¢, ul. Grecka 6) lub dostarczaé osobi-
$cie. Kazdy z gtosujacych moze przesta¢ dowolng ilo$¢ kuponow.

bieszowa - to emerytowana na-

@ uczycielka i wspotzatozycielka

Stowarzyszenia Amazonki w Hrubieszo-
wie, a dzi$ jego prezeska. Od lat inspiruje
swojg aktywnoscig na rzecz zdrowia i profi-
laktyki nowotworowej. Dzieki jej zaangazo-
waniu, stowarzyszenie wspiera kobiety i ich
rodziny dotknigte chorobg nowotworowa,

Stanistawa Aranowska z Hru-

Druga droga, to gtosowanie za posrednictwem wiadomosci SMS.
By oddac gtos na swojego faworyta nalezy wysta¢ wiadomos$¢ o tresci
TZS.Sx na numer 7248, gdzie ,x” jest numerem kandydatki lub kandy-
data, na przyktad TZS.S7 (wielko$¢ liter nie ma znaczenia; litery znume-
rem sg przy kazdym kandydacie). Koszt przestania jednej wiadomosci to
2,46 zt z VAT. Kazdy gtosujgcy moze wysta¢ dowolng ilo$¢ esemesdw.
Glosy oddane za pomocg kupondw i esemeséw zostang zsumowane.

Zwyciezcow plebiscytu oraz osoby wyréznione wybierzemy
odrebnie dla kazdego powiatu: bitgorajskiego, hrubieszowskiego,
krasnostawskiego, tomaszowskiego oraz zamojskiego. Wrecze-
nie nagrod odbedzie sie podczas uroczystej gali zaplanowanej
na 28 lutego. Wyniki zostang takze opublikowane na tamach TZ.

Patronat honorowy nad plebiscytem Senior Roku 2023 objeli
Starosta Zamojski Stanistaw Grzesko i Prezydent Zamoscia Ra-
fat Zwolak. Patronat medialny sprawujg — TVP 3 Lublin i Polskie

Radio Lublin. red.
@ jest emerytowang nauczyciel- |
ka, Dzieckiem Zamojszczyzny

oraz wiceprezesem srodowiska Dzieci
Zamojszczyzny ,Rotunda” w Zamosciu.
To takze wspotorganizatorka Krajowej
Rady Dzieci Zamojszczyzny w Zamosciu.
Wielokrotnie odznaczana za swojg dzia-
talnos¢. Bierze udziat we wszystkich lo-

Jadwiga Czerw z Zamoscia — §

oferujgc kompleksowg pomoc i wsparcie.
Teresa Bezpalko z Tyszo-
wiec — $piewa w zespole mu-

@ zycznym ,Tyszowianki”. Jest
tez cztonkinig KGW , Tyszowianki”, gdzie
kieruje sekcjg kulinarng. Tworzy autorskie
przepisy, dzieki ktdrym KGW zdobywato

nagrody. Zostata wyr6zniona w konkur-
sie ,Seniorze! Podziel sie swoim wyjat-

kowym przepisem”.
@ wa — dziataczka spoteczna,
ktéra petni funkcje wicepre-
zesa kota gminnego Polskiego Zwigz-
ku Bytych Wieznioéw Politycznych Hitle-
rowskich Wiezien i Obozéw Koncentra-
cyjnych. Jest takze kierowniczkg Ludo-
wego Zespotu Spiewaczego ,Aleksan-
drowiacy”. Janina Bielak jest nie tylko
oddang liderkg spotecznosci, ale takze
osobg petng energii i radosci zycia.
uczestniczka Dziennego Domu
Senior +w Stanistawce. Udzie-
la sie spotecznie i bezinteresownie niesie
pomoc kolezankom i kolegom. Zdobywa-
ta nagrody i wyr6znienia podczas Zamoj-
skich Senioriad. Spiewa, gotuje oraz pie-

cze ciasta. Swoje umiejetnosci prezen-
towata wielokrotnie podczas dozynek

Janina Bielak z Aleksandro-

Helena Bizuga z Cze$nik —

kalnych uroczystosciach patriotycznych.
Lucjan Dudek z Majdanu Si-
tanieckiego — jest prezesem

zamojskiego oddziatu Zwigz-
ku Inwalidow Wojennych. Wielokrotnie
odznaczony przez swoich przetozonych

za swojq dziatalno$¢ na rzecz zwigzku.
To tez popularyzator dziatan patriotycz-

nych i tradycji.

Maria Dudek z Ruskich Pia-

skow — od 5 lat jest aktywng

uczestniczkg Dziennego Domu
Senior + w Krzaku, a od 45 lat cztonki-
nig Kota Gospodyn Wiejskich w Ruskich
Piaskach. Z zawodu jest krawcowg, ale
to tez mistrzyni wicia wiencéw dozynko-
wych i palm wielkanocnych. Chetnie an-
gazuje sie w dziatania na rzecz spotecz-
nosci gminnej oferujgc swojg pomoc przy
wykonywaniu dekoracji podczas imprez

okolicznosciowych.

Wojciech Dziedzic z Ro-

gozna — to emerytowany na-

uczyciel Specjalnego Osrodka
Szkolno-Wychowawczego w Tomaszo-
wie Lubelskim. Znakomity regionalista
oraz autor licznych publikacji historycz-
nych, dziennikarz Rewizji Tomaszow-
skich. Odznaczony Ztotym Krzyzem Za-
stug i medalem za Zastugi dla Kultury

czy imprez okoliczno$ciowych w gminie.
Halina Bzdziuch z Rozdo-
téw — aktywna uczestniczka

@ Dziennego Domu Senior + w
Stanistawce. Udziela sie spotecznie i
jest aktywna sportowo — to wielokrotna
uczestniczka Senioriad, na ktérych zdo-
bywata nagrody i wyréznienia. Pasjonu-
je ja $piew, gotowanie oraz pieczenie,
ale najwazniejszy w jej zyciu jest taniec.
czowa — naczelnik OSP w

Muratynie i przewodniczacy
KGW w Muratynie, a do tego sottys wsi
Muratyn, ktéremu mieszkancy ufajg od
dziesiecioleci — funkcje sprawuje juz od
1974 r., w ubiegtym roku obchodzit 50-le-
cie pracy w Sotectwie Muratyn. Chetnie
uczestniczy w zyciu spotecznym. Od wie-

lu lat wspotpracuje ze Stowarzyszeniem
,Otwarta Dion” oraz warsztatem terapii zajeciowe;.

Zbigniew Czernicki z tasz-

Polskiej oraz Pro Memoria.
Wiestawa Grabek-Wos z
Tarnawatki — jest absolwent-
kg Akademii Muzycznej w

Krakowie na wydziale wokalno-aktor-
skim i emerytowang nauczycielkg Pan-
stwowej Szkoty Muzycznej im. K. Szy-
manowskiego w Zamosciu. Réwnole-
gle z pracg pedagogiczng pracowa-
ta jako solistka Polskiej Orkiestry Wto-

Scianskiej w Zamosciu. Od 2013 r. pel-

ni funkcje dyrygenta choru Tarna-Vox.

@ 30 lat zasiada w zarzgdach
Polskiego Zwigzku Niewi-

domych. Od 21 lat jest prezeskg kota

PZN w Hrubieszowie. Jest takze in-

struktorkg bezwzrokowej obstugi dnia

codziennego. Ma ponad 30-letnie do-

Swiadczenie w roli cztonka Powiato-

wej Spotecznej Rady ds. Oséb Niepet-

nosprawnych. Dziatata tez jako sottys

tucja Hojda z Wolicy — od

wsi Wolica (gm. Mircze).

Bigoraj Hubieszow Krasnystaw Tomasziw Zamost

Plebiscyt Senior
Roku 2024

tygodnik zamojski

Danuta ldzik z Bitgoraja —

dziataczka Stowarzyszenia

Bitgorajskiego Uniwersyte- |
tu Trzeciego Wieku, a od 2023 r. jego
prezeska. Zatozycielka i kierowniczka
zespotu teatralnego ,Inspiracja”, ktory #
swoimi wystepami artystycznymi wraz z
grupg ,Retrospekcja” i ,Gérno” uswiet-
nia wszystkie uroczystosci patriotycz-
ne i okolicznosciowe w Bitgoraju i oko- o
licach. Integruje i aktywuje senioréw w réznych dziedzinach.

Podejmuje inicjatywy fgczace senioréw z dzie¢mi i mtodzieza.
Maria Jozwa z Tyszowiec —
uczestniczka Tyszowieckie-

go Klubu Seniora i Parafialne-

go Zespotu Caritas. Bierze udziat w roz-
nych przedsiewzigciach, m.in. czytaniu ba-
jek przedszkolakom czy przygotowywaniu
wypiekdw na kiermasze. Solistka i aktorka
podczas wystepdw klubowych. Jest wolon-
tariuszka, udziela sie na rzecz osoéb potrze-
bujgcych, m.in. powodzian, 0s6b z niepet-

nosprawnos$ciami czy dzieci z Ukrainy.
Marian Karczmarczyk z Za-
moscia — aforysta, fraszkopi-

@ sarz, autor humoresek i wierszy
dla dzieci— pisze i drukuje juz od 63 lat. Na-
lezy do Zwigzku Literatow Polskich. Wydat
18 tomikéw indywidualnych, opublikowat
utwory w 35 antologiach. Jego aforyzmy

drukowane byty w 24 czasopismach. Na-
zwisko Mariana Karczmarczyka umiesz-

czono w Wielkiej Encyklopedii Aforyzmaow.
Sabina Kawka z Podlodowa — &=
przewodniczaca Kota Gospo-

dyn Wiejskich ,Maki” w Podlo-
dowie. W 2019 . zdobyta tytut ,Gospodyni |
Roku” w plebiscycie Kuriera Lubelskiego.
W tym samym roku, wraz z mgzem zaje-
ta Il miejsce w etapie wojewddzkim kon-

kursu ,Bezpieczne Gospodarstwo Rolne”.
W 2020 r. odznaczona zostata medalem

LZastuzony dla rolnictwa”.
Urszula Kochanowska-Sza-
tapska z Tomaszowa Lubel-
skiego — przewodniczgca Rady

Senioréw w Tomaszowie Lubelskim, za-

stepca prezesa tomaszowskiego kota

Polskiego Stowarzyszenia Diabetykow.

Jest bardzo zaangazowana w dziatania

na rzecz senioréw, petna zapatu i goto-

wa do organizacji réznego rodzaju przed-

siewzie¢, np. tomaszowskiej Senioriady.
Jan Koman z Aleksandrowa
— honorowy krwiodawca, od-

dat juz ponad 82 litry krwi, co
czyni go rekordzistg Ziemi Bitgorajskiej!
Jego bezinteresowna pomoc i poswie-
cenie dla ratowania ludzkiego zycia sg

nieocenione. Dzieki jego wysitkom i re-
gularnemu oddawaniu krwi, wiele os6b

uzyskato szanse na zdrowie i zycie.
Bogustawa Lankamer z
taszczowa-Kolonii — poetka

regionalna, laureatka konkur-
sow poetyckich — powiatowych, woje-
wodzkich i ogélnopolskich. Autorka tomi-
kow wierszy, prozy i poezji: ,Cate moje
istnienie”, ,Z tej ziemi wyrostam” i ,Dom
btekitem malowany”. Cztonkini Akcji Ka-

tolickiej przy parafii w taszczowie oraz
Stowarzyszenia Feniks w Laszczowie.
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Halina Larwa z Aleksandro-
wa — przewodniczgca Kota
Gospodyn Wiejskich , Aleksan-

drow Pierwszy”. Od blisko 50 lat aktyw-
nie uczestniczy w zyciu kulturalnym miej-
scowosci. Organizuje liczne wydarzenia,
takie jak dozynki gminne, festiwale i kon-
kursy, a takze angazuje sie w dziatalno$¢
charytatywng na rzecz potrzebujgcych.
Jej praca przyczynia sie do promociji re-
gionu i zachowania tradyciji.

Alina Matwiejszyn z Rad-
kowa — od 2018 r. nalezy do
Gminnego Klubu Seniora.

Jest takze cztonkinig dwoch zespotow
$piewaczych i przewodniczgcg KGW w
Radkowie. Jej pasje to szydetkowanie
oraz wyrob pisanek i palm wielkanoc-
nych. Zdobywczyni wielu nagrod i wy-
roznien w konkursach na wieniec dozyn-
kowy na szczeblu powiatowym i woje-
wodzkim. To osoba aktywna i zawsze chetna do wspdtpracy.

Andrzej Bogdan Miazga z Bit-
goraja — wieloletni radny Rady
Miasta Bitgoraja, obecnie prze-

wodniczacy Bitgorajskiej Rady Senioréw;
pomystodawca i gtéwny organizator Bit-
gorajskich Dni Seniora, podczas ktdrych
prezentujq sie artysci amatorzy. Dziatacz
na rzecz aktywnosci grup senioralnych,
wspotorganizator Senioriady Bitgoraj-
skiej. Wspditpracuje ze wszystkimi klu-
bami w miescie. Spotecznik, organiza-
tor zycia kulturalnego w miescie.

Jan Michonski z Aleksandro-

wa —byly dyrektor szkoty, obec-

nie emerytowany nauczyciel i
dyrygent choru parafialnego im. ks. Bfa-
zeja Nowosada w Aleksandrowie. Pod
jego kierownictwem chor rozwija sie wy-
konujgc dzi$ ponad 200 utwordw, gtow-
nie sakralnych, ale takze ludowych i pa-
triotycznych. Jan Michonski angazuije sie
w szerzenie kultu ks. Btazeja Nowosada.

's Y

Jozef Motodecki z Zamoscia
— jest sybirakiem, cztonkiem
Zwigzku Inwalidéw Wojen-

nych RP. Czynnie udziela si¢ na rzecz
zwigzku. Wielokrotnie odznaczony za
swojg dziatalno$¢ przez przetozonych.
Jednoczesnie czynnie dziata w Zwigz-
ku Sybirakéw RP.

L J

's Y

Teresa Mréz z Mocowki —od jg
ponad 50 zajmuie sie rekodzie- &
tem ludowym. Wije wience do- |

zynkowe z réznych rodzajow zboz, kto-
re zdobywaty liczne nagrody i wyréznie-
nia w konkursach na szczeblach powiato-
wym i wojewddzkim. Jest autorkg stomia- |
nej szopki wyréznionej w konkursie Tygo-
dnika Zamojskiego. Odznaczona przez
Ministra Rolnictwa odznaczeniem Zastuzony dla Rolnlctwa

L J

's Y

Aleksandra Niemiec z Maj-
danu Starego — cztonkini Klu-
bu Seniora ,Ballada”, dziataja-

ca w nim od poczatku istnienia. Skrom-

na i uczynna, a przy tym — z ogromnym

talentem i pasjg. Niegdy$ dziatata w Ze-

spole Obrzedowo-Ludowym kultywujgc

dawne tradycje i zwyczaje. W Klubie Se-

niora od pieciu lat zaraza kolezanki swo-
ja pasja do muzyki i teatru.

-

Edward Nowak z Aleksan-
drowa — prezes kota gminne-
go Polskiego Zwigzku Bytych |

Wiezniow Politycznych Hitlerowskich
Wiezien i Obozéw Koncentracyjnych.
To osoba o niezwyktej sile charakteru i
nieztomnym duchu. Jego dziatalno$¢ na
rzecz pamigci historycznej oraz wspar-
cia dla bytych wiezniéw politycznych
jest nieoceniona. Jest tez znany z tego, I
ze zawsze jest gotdw do pomocy innym, a jego zaangazo-
wanie w sprawy lokalne jest ogromng inspiracjg.

L

Maria Siedlecka z Klatw — od
2008 r. czynna cztonkini Kota
Gospodyn Wiejskich w Kla-

twach, od poczatku petnigca funkcje
skarbnika. Od wielu lat cztonkini ze-
spotu $piewaczego w Tyszowcach oraz
choru dziatajgcego przy kosciele para-
fialnym. Inicjatorka wielu akcji chary-
tatywnych, zbidrki pienigdzy dla os6b
znajdujacych sie w ciezkiej sytuacji zy-
ciowej, chorych i potrzebujgcych.

L

-

Maria Paluch z Aleksandro-
wa — przewodniczaca Kofa
Gospodyn Wiejskich w Alek-

sandrowie. To osoba petna energii, za-
wsze u$miechnieta i gotowa do dziata-
nia. Prawdziwa liderka. Gromadzi wokét
siebie kobiety, inspirujgc je do wspodinej
pracy i podejmowania inicjatyw na rzecz
lokalnej spotecznosci. Prowadzi réwniez
gospodarstwo rolne, gdzie z pasjg upra-
wia owoce i warzywa.

Regina Stefanowska z Za-
moscia — jest zastepcg pre-
zesa zamojskiego oddzia-

tu Zwigzku Inwalidéw Wojennych. Od
lat popularyzuje historig, tradycje i pa-
triotyzm. Czynnie udziela sie na rzecz
ZIW RP. Odznaczona srebrnym meda-
lem zwigzku.

,

Alicja Parkitny — wspotza-
tozycielka zespotu foklory- |
stycznego ,Wojtowianie” z

Krasnobrodu, wspétautorka nazwy ze-
spotu, wokalistka, solistka, autorka tek-
stow. Aktywnie dziata w nim od same-
go poczatku, a 0 2013 roku petni funk-
cje kierownika zespotu. Zespdt, ktérym
kieruje odnosi liczne sukcesy w kon-
kursach i przegladach o zasiegu mie- |
dzypowiatowym, regionalnym i m|¢dzynarodowym Od wie-
lu lat $piewa réwniez w chorze dziatajgcym przy Parafii Na-
wiedzania NMP w Krasnobrodzie.

L

Anna Swaczyna z Ruszo-
wa — niemalze od dziecinstwa
zajmuje sie rekodzietem. Za-

czynata od robienia na drutach i szy-
detku. Dzi$ wyplata takze z wikliny pa-
pierowej, wykonuije stroiki i inne ozdoby
Swigteczne. Jest autorkg wystaw m.in.
w bibliotece gminnej. W 2022 r. otrzy-
mata nagrode od wdjta gminy. W tym
samym roku zajeta | miejsce w Woje-
wodzkim Konkursie na Palme i Pisanke Wielkanocng w ka-
tegorii ,palma wielkanocna”.

~

L

Michat Patron z Jarczo-
wa — przez cate zycie zwig-
zany z malowniczym Jar-

czowem, samorzadowiec, strazak,
a z pasji pszczelarz. Aktualnie petni
role prezesa Klubu Seniora ,Ostoja”
w Jarczowie. Jest aktywnym uczest-
nikiem Klubu i inicjatorem wielu in-
spirujgcych dziatan. Zatroskany o
dobro i bezpieczenstwo senioréw ]
wspbtpracuje z wtadzami gminy, na rzecz poprawy jako-
$ci zycia seniorow.

Irena Szumska z Majdanu i
Starego — jest przewodnicza- |
cg Klubu Seniora ,Ballada”w |

Majdanie Starym. To kobieta energicz- |
na, ktdra potrafi ubarwi¢ kazde spotkanie |
klubu swoim dobrym humorem, adotego |
wesprze¢ zyczliwym stowem. Pasjonat- .
ka pszczelarstwa, ktorego tajniki chetnie
zdradza na r6znego rodzaju spotkaniach

tematycznych, w tym takze dla dzieci. |

Jozef Poleszczuk z Majda-
nu Gornego — doswiadczo-
ny kowal i rzemiesinik z po-

nad 30-letnim stazem. Przez okoto 40
lat petnit tez funkcje kierowcy w Ochot-
niczej Strazy Pozarnej w Majdanie Gor-
nym. Zostat uhonorowany ztotym, srebr-
nym i brgzowym medalem ,Za zastugo
dla pozarnictwa” oraz medalem im. Bro-
nistawa Chomicza. Jest mezem, ojcem
trojki dzieci i dziadkiem szesciorga wnuczat. Przez wiele lat
zajmowat sie rolnictwem. Jozef Poleszczuk jest symbolem
pracowito$ci, oddania rodzinie i zaangazowania spotecznego.

Cecylia Witek-Niezabitow-
ska z Zamoscia — od 20 lat
uczeszcza do Zamojskiego

Uniwersytetu Trzeciego Wieku. Prowadzi
tu Zespdt Literatury oraz Zespdt Teatralny
LLiteratka”. Nawigzuje wspotprace z inny-
mi klubami Seniora. Bierze udziat m.in.: w
czytaniu narodowym czy wspoélnych wy-
stepach z przedszkolakami. Dodatkowo
$piewa w chérze ,Gaudeamus” ZUTW.

Bronistawa Zelezna z Lubyczy
Krélewskiej — przewodnicza-
ca KGW ,Lubczyk” w Luby-

czy Krélewskiej. Honorowa cztonkini
Klubu Seniora. Spiewa w zespole Klu- |
bu Seniora ,Kresowiacy”. Uczestniczy |
w warsztatach, organizuje uroczysto-
8ci, prowadzi dziatalno$¢ spoteczna.
Odznaczona tytutem ,Zastuzona dla
Gminy Lubycza Krolewska”.

Teresa Puzniak z Bitgora-
ja — wieloletnia dziatacz-
ka, a obecnie przewodni- |

czaca Polskiego Zwigzku Emerytow,
Rencistéw i Inwalidow Oddziat w Bit-
goraju. Stojgc na czele zarzadu po-
dejmuje wiele inicjatyw aktywizuja-
cych seniorow z oddziatu zwigzku.
Jest wspétorganizatorkg imprez tury-
styczno-krajoznawczych. Organizuje
rowniez wyjazdy sanatoryjno-wypoczynkowe oraz do te-
atru i filharmonii.

Krystyna Zmuda z Alek-
sandrowa — poetka i pisar-
ka. Swojg tworczoscig odda-

je hotd lokalnym bohaterom i wydarze-
niom, ktére ksztattowaty historie jej re-
gionu. Uczestniczy w spotkaniach au-
torskich, dzielgc sie¢ swojg wiedzg i
pasjg z mtodszymi pokoleniami. Jest [
cztonkinig Bitgorajskiego Towarzystwa |
Literackiego. Odznaczona za cato-
ksztalt twdrczosci ,tabedzim Piérem”.
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Zahawa do rana

W sobote, 18 stycznia na swojej studniowce w Domu Weselnym Zacisze w Tomaszowie Lub. bawili sie uczniowie dwdch klas technikum oraz jednej klasy liceum dla dorostych z Zespotu Szkot
Techniczno-Zawodowych im. Macieja Rataja w Tomaszowie Lub. Tradycyjnie — rozpoczeli od poloneza, do ktérego przygotowaty ich Tamara Krzaczkowska i Matgorzata Lisikiewicz. Taniec oglada-
li — a potem zyczyli mtodym sukcesdw na egzaminie dojrzatosci licznie zgromadzeni goscie: w tym nauczyciele, dyrekcja, przedstawiciele wtadz, a takze wzruszeni rodzice. A potem byt juz tylko zna-
komita zabawa do biatego rana. mm, fot. Zespoét Szkot Techniczno-Zawodowych im. Macieja Rataja w Tomaszowie Lub./Facebook
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historii twierdzy za-
mojskiej wiele miejsca
poswiecono genezie i

opisom poszczegolnych elemen-
tow, sktadajgcych sie na struk-
ture jej fortyfikacji. Dotyczy to
przede wszystkim ksztattu i cha-
rakteru umocnien twierdzy ba-
stionowej, zbudowanej zgodnie z
koncepcjami teoretykéw wioskich
w XVI i XVII w., modernizowanej
w XVIIi XVIII stuleciu, a rozbudo-
wywanej w nastepnych stuleciach,
szczegdlnie zas w pierwszej poto-
wie XIX w.

Przeksztatcenie i moderniza-
cja twierdzy zamojskiej, jaka mia-
ta miejsce w pierwszym dwudzie-
stoleciu XIX w., realizowana byta
wedtug najlepszych wzoréw, wy-
pracowanych przez szkote fran-
cuska fortyfikacji, reprezentowang
w odniesieniu do Zamoscia przez
gen. Jana Mellet-Malletskiego.
Jego prace planistyczne i realiza-
cje obiektéw fortecznych Zamo-
$cia kontynuowane byty takze po
przejeciu przez Rosjan twierdzy,
po upadku powstania listopado-
wego (1830-1831).

m Wokét twierdzy

Twierdza zamojska byta me-
todycznie przez Rosjan umacnia-
na (wiekszos¢ prac ziemnych wy-
konywali wiezniowie twierdzy).
Prace prowadzono na przestrze-
ni kilku lat, szczegolnie w |. 1834,
1836 i 1839. Rownolegle dozbra-
jano arsenat.

W 1834 r. prowadzono m.in.
prace rozbidrkowe w obrebie 200
m Il obwodu militarnego, catko-
wicie ogotacajgc teren z zabudo-
wy (w duzej czesci drewnianej). W
1836 r. rozebrano m.in. mtyn na
grobli zdanowskiej i przeprowa-
dzono prace regulacyjne przy wiel-
kim stawie oraz osuszono btota.

W latach 1837-1839 w fosie
gtéwnej wykonano cztery koj-
ce oraz silny blokhauz w miej-
sce szanca mtynskiego. Blokhauz
miat charakter budowli drewnia-
no-ziemnej. Petnit role schronu
bojowego i ostatniego punktu opo-
ru dla obroncéw w waznym punk-
cie, jakim byta dawna grobla zda-

Zapomniany obiekt forteczny Zamoscia

Szaniec szczebrzeski

nowska. Wedtug Stanistawa Herb-
sta i Jana Zachwatowicza, blok-
hauz w miejscu szanca miynskiego
,byt obiektem szczegdlnie silnym”.
Najprawdopodobniej chodzi o to, ze
zostat silnie uzbrojony i obsadzony
wojskiem.

® Zmiana biegu

Topornicy

Prace modernizacyjne obejmo-
waly takze kwestie nawodnienia i
wprowadzenia poprawek w syste-
mie $luz i przepustéw, opracowanym
jeszcze przez gen. Jana Mallet-Mal-
letskiego w latach 20. XIX w. Zmie-
niono uktad ciekéw wodnych wo-
kot twierdzy: ,rzeke Topornice skie-
rowano wzdtuz grobli Zdanowskiej,

i unowoczes$ni¢ istniejgce juz for-
tyfikacje. Przed rokiem 1850 poza
stokami twierdzy wykonano tgcznie
cztery obronne dzieta zewnetrzne,
w tym dwa wykorzystujgce znisz-
czone szance z lat 1813 i 1831 pod
Janowicami (luneta) i przed bastio-
nem VI (redan). P Kolejne dwa to lu-
neta na wschodnim brzegu rzeki ta-
bunki, ponizej twierdzy i wtasnie sza-
niec przy drodze szczebrzeskiej, wy-
tyczonej dawng groblg, ostaniajacy
miyn i $luze na kanale tabunki oraz
most na tej rzece.

® Szaniec

Cho¢ wiele obiektéow fortecz-
nych Zamoscia, powstatych w | po-
towie XIX w. jest znanych i dobrze

) i ,4 szance zachodniego odcin-
ka przedpola fortecznego wzdtuz
brzegéw Topornicy” (1814 r.). Spo-
$rod nich jeden umiejscowiony jest
bezpos$rednio przy trakcie szcze-
brzeskim — tam, gdzie zlokalizowa-
no pozniejszy, rozbudowany szaniec
szczebrzeski.

Szczegdlnie ciekawy planz 1817
r. przedstawia — w miejscu pdzniej-
szego szanca — mtyn. Czytelny jest
takze narys baterii — odpowiadajg-
cy zasadniczo pozniejszej realiza-
cji szanca z lat 40. XIX w. (oznaczo-
ny literg ,d”). Na dalszej linii trak-
tu szczebrzeskiego, przedstawiona
zostata oznaczona literg ,e” reduta,
usypana na trakcie, co spowodowa-
to zmiane jego przebiegu na tym od-

/
wpuszczajgc jg do rzeki Labunki po-
wyzej twierdzy o ok. 800 metréw od
czofa bastionu |. Dalej taburka oka-
lata przejscie obronne i baterie ko-
lista (tzw. Rotundg), aby nastepnie
przez $luze w szosie [grobli] szcze-
brzeskiej skierowac sie miedzy sto-
kiem kurtyny, miedzy bastionami llI
i IV, a groblg obwodowg do zakre-
tu tejze grobli, za ktérym przez $lu-
ze tgczyta sie z dawnym korytem
Topornicy”.

Sluza w drodze [grobli] szcze-
brzeskiej stuzyta takze do odprowa-
dzenia nadmiaru wody. Wypuszcza-
no ja tedy, zatapiajac aki az po Zda-
now i Ploskie.

Od 1833 r. w Zamosciu stara-
no sie przede wszystkim poprawi¢

Ozywit zdjecia Zamoscia sprzed 1939 roku.
Animacja zachwyca

Lamosc, powrot do przesziosel...

apraszam na podroz w prze-
Z sztos¢. Pozwolitem sobie

ozywi¢ zdjecia Zamoscia
sprzed 1939 r... - tak brzmial wpis
na Facebooku, pochodzacego z Za-
moscia Piotra Piotrowskiego, kto-
ry mieszka teraz w Lodzi. Choc fil-
mik trwa nieco ponad minute, za-
chwyca i jest hitem Internetu. Au-
tor zapowiada, ze zamojskich ani-
macji bedzie wigcej.

Piotr Piotrowski zatytutowat
filmik ,,Zamos¢, powr6t do prze-
sztosci...” i zaiste takim powrotem
jest. Na filmie widac¢ spacerujacych
zamos$cian, przejezdzaja dorozki,
kto$ nabiera wody ze studni, inny
idzie z zakupami, ktos rozprawia z

sasiadka, inny spaceruje po zamoj-
skich podcieniach. Stycha¢ kroki,
stukot konskich kopyt, rozmowy,
gwar i radosne pozdrowienia har-
cerzy. Akcja rozgrywa si¢ na dwoch
rynkach: Wielkim i Solnym.

Animacja pojawita si¢ na pro-
filu autora 3 stycznia i obejrzato
ja juz ponad 130 tys. osob. Skad
taki pomyst?

- Z tesknoty za moim miastem.
Kocham Zamos¢. A im rzadziej tu
wracam, tym tesknota jest wiek-
sza. Pamigtam kazdy zaulek Stare-
go Miasta. Tu si¢ urodzitem, tu kon-
czytem Szkote Muzyczng I 11 stop-
nia — miescita si¢ jeszcze na ul. Pere-
ca. Potem konczytem II LO im. Ma-

LI

oplsanych (np. tzw. Rotunda) sza-
niec przy drodze szczebrzeskiej nie
byt do tej pory przedmiotem opisu.
Powstat w celu ostony znajduja-
cego sie na trakcie mtyna oraz $luzy
na kanale tabunki oraz murowane-
go z kamienia i cegty mostu fortecz-
nego na tej rzece. To newralgiczne
miejsce uwidocznione jest na wie-
lu historycznych planach twierdzy
zamojskiej. Opisy na tych planach
$wiadczg o zmianach, jakie naste-
powaty w tym miejscu. Na planach
z 1774-1775 r. uwzgledniony jest w
miejscu pdzniejszego szanca ,Wiel-
ki Mtyn” oraz prawdopodobnie obiekt
karczmy. Plany z poczatku XIX w.
obrazuja ,place przy Miynie Zamoj-
skim z sadzawkami i Sluzami” (1811

rii Konopnickiej. To moje lata mto-
dosci—mowi Piotr Piotrow- ;
ski, ktéry po maturze
wyjechat do Lodzi.
Tam skonczyt
Akademi¢ Muzycz-
na, a potem pody-
plomowe studia z |

Filmik Piotfa Piotrowskiego

(3

obejrzato ponad 130 tys. osob. =

Dawny most na Labunce Fot fotopolska.eu

cinku. Wldoczna jest bowiem droga,
omijajgca od strony potudniowej re-
dute. Druga reduta umieszczona jest
na planie na Janowicach.

Na planach twierdzy z 1837 r. nie
ma jeszcze szanca na trakcie szcze-
brzeskim, w tym miejscu byt mtyn lu-
b/i karczma (1839 r.).

Budowa szanca szczebrze-
szynskiego, jak mozna przypusz-
czaé, miata miejsce miedzy 1840
a 1847/48 r. Plan zatytutlowany
,O przeprowadzonych pracach
w zamojskiej twierdzy w 1849”
(1849/1850 r.), stanowigcy w tre-
$ci pochodng, opracowania z 1837
r., w bardzo szczegotowej legen-
dzie objasniajgcej rejestruje: budynki
obronne, wojskowe budynki w twier-

grafiki komputerowej na Politech-
L nice Lodzkiej. Dzis jest dy-
rektorem Szkoty Mu-
zycznej i terapeuta
w Szkole Specjal-
nej, gdzie pracuje
z dzie¢mi niepel-
~ nosprawnymi

=
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dzy, budki straznicze z ogrodzonym
placem i dwoma szopami oraz inne
wykonane prace. Na tym planie
widnieje juz szaniec przedmostowy
na trakcie szczebrzeskim (w miej-
scu mityna i karczmy). Nie zostat
on jednak uwzgledniony w legen-
dzie — zapewne dlatego, ze nie pro-
wadzono przy nim zadnych prac.

Na petnym planie twierdzy za-
mojskiej z 1854 r., obok zaznaczo-
nych i opisanych obiektow, widnieje
niepodpisany szaniec szczebrzeski
wraz z mostem na rzece tabunce.
Takze kolejny znany plan, z 1860r.,
obrazujacy prace przy wybranych
obiektach fortecznych, autorstwa
inz. kpt. Roberta von Nolte, ob-
razuje szaniec szczebrzeski w ca-
tosci czytelny, podpisany w jezyku
rosyjskim, jako ,umocnienie szcze-
brzeszynskie”.

Szaniec na trakcie szczebrze-
skim wzniesiony zostat prawdopo-
dobnie jako dzieto murowano-ziem-
ne, w formie barkanu — obiektu na
narysie trapezu, typowego dla for-
tyfikacji polowej nowozytnej z XVIII-
XIX w., mogacego stuzy¢ zaréwno
piechocie, jak i artylerii, odstoniete-
go od strony traktu biegngcego bez-
posrednio od bramy Szczebrzeskiej
dawng groblg. Obiekt usytuowano
w newralgicznym miejscu, ostania-
jacym przeprawe mostowg nad rze-
kg tabunka. Chronit takze przepu-
sty regulujgce poziom wody w tzw.
kanale topornickim. Nie przetrwat
do naszych czaséw. W drugiej po-
towie XIX w. i w poczatkach XX w.
funkcjonowata tam karczma. Relik-
ty szanca znajdowaty sie jedynie w
poblizu istniejgcego do lat 70. XX
w. i rozebranego w catosci daw-
nego mostu fortecznego, ktéry za-
stgpiony zostat p6zniej nowg prze-
prawa przy dzisiejszej ulicy Szcze-
brzeskie;.

Oprac. Jacek Feduszka

Na podst. S. Herbst, J. Za-
chwatowicz, ,Twierdza Zamosc¢”,
Warszawa 1936; J. Bogdanow-
ski, ,Architektura obronna w kra-
jobrazie Polski. Od Biskupina do
Westerplatte”, Warszawa-Krakow
1996; W. Przegon, J. Zygawski,
,Kartograficzne Zamosciana”, Kra-
kow-Zamos$¢ 2018.

Piotr Piotrowski moéwi, ze od ja-
kiego$ czasu zachwycat si¢ anima-
cjami starej Lodzi czy Warszawy.
Chetnie tez przegladal zasoby foto-
polska.eu czy Archiwum Cyfrowe-
go, gdzie szukat starych zdjec jego
rodzinnego miasta.

— Az si¢ prosito, zeby ozywic taki
Zamos¢. Dolaczytem do tego inne
fotografie z tego okresu, obrobitem,
uporzadkowaltem i dodatem dzwieki
udostepniane przez radio BBC, kt6-
re pasujg do klimatu. We wszystkim
pomoglta mi sztuczna inteligencja.
Film zrealizowatem jako prezent dla
mieszkancow oraz sympatykow Za-
moscia i Zamojszczyzny. Tak po pro-
stu, bez zadnej gratyfikacji. Nie spo-
dziewalem sie, ze moj projekt spo-
tka sie z tak szerokim i mitym odze-
wem - przyznaje artysta.

Drugi film nosi tytut ,Dro-
nem nad Zamos$ciem pod zabora-
mi”. Mozna go obejrze¢ na profi-
lu autora na FB. Piotr Piotrowski
ma juz kolejne pomysty na zamoj-
skie animacje. her
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ZDROWIE 1 URODA

To prawdziwy eliksir mtodosci. Ale uzywaj go w niewielkich ilosciach

Pi) na zdrowie!

ombucha - napoj, ktory
K Chinczycy przyrzadzajg od

tysiecy lat, uwazany jest za
jeden z najzdrowszych na swiecie.
Robi si¢ jg na bazie sfermentowanej
herbaty, cukru i specjalnego ,,grzyb-
ka herbacianego”.

W czasach chinskiej dynastii
Qin kombucha uwazana byta za
eliksir nieSmiertelnosci i mtodo-
$ci. Z czasem stala si¢ powszech-
na réwniez w Japonii. Jej nazwa
pochodzi od nazwiska japonskie-
go lekarza Kombu, ktory przed
wiekami podarowal napdj jedne-
mu z tamtejszych cesarzy. Pije sie
ja takze w Korei, Rosji i na wscho-
dzie Europy. Bardzo popularna
jest w USA.

,Grzybek herbaciany”, ktory
jest podstawg kombuchy, to sco-
by - symbiotyczne kultury bakterii
i drozdzy. W wygladzie przypomi-
na galaretke.

Nap6j ma stodko-kwasny smak,
jest lekko musujacy. Bogactwo wita-
miny C, witamin z grupy B, polifenoli,
minerafow takich, jak m.in. magnez,
cynk, miedz czy zelazo, jak réwniez
kwaséw organicznych (jabtkowe-
go, glukonowego, octowego, mle-
kowego, cytrynowego, szczawiowe-
go) sprawia, ze korzystnie wplywa
na zdrowie i urode.

B Wspomaga watrobe

Kombucha dodaje energii, po-
prawia koncentracje. Wspomaga
prace watroby, nerek, pecherza mo-
czowego. Moze by¢ pomocna dla
0s6b cierpigcych na dne moczano-
wa, wrzody zoladka. Pomaga obni-
zy¢ poziom cholesterolu i korzyst-
nie wplywa na pracg jelit. Z badan
wynika, ze bakterie probiotyczne
zawarte w napoju sg podobne do
zdrowych bakterii, wystepujacych
naturalnie w ludzkich jelitach.

Nap6j wspiera walke z bezsen-
noscia, nadwaga, klopotami z pa-
migcia, PMS. Aby jednak odnies¢
korzysci, nalezy pic tego napoju nie-
REKLAMA

Napdj zlewa sie do wyprzonych butelek,

przez gaze.
wiele. Poczatkujacy — maksymalnie
50 ml dziennie.

B Komu nie postuzy?
Nalezy pamieta¢, ze napdj,
oprocz cennych witamin i pierwiast-
kéw, zawiera rowniez cukier; pro-
duktem fermentacji mogg tez by¢
niewielkie ilosci alkoholu (od 0,7 d
1,3 proc.). Dlatego kombuchy nie

powinno si¢ podawac
m.in. dzieciom.

Nie powinny jej pi¢
réwniez osoby majace
problemy z uktadem
odporno$ciowym, cier-
| piace na choroby auto-
immunologiczne, ko-
biety w cigzy ani mat-
ki karmiace.

Jesli wypije si¢ za
duzo, moga pojawic
si¢ biegunka, nudno-
sci czy reakcje aler-
giczne. Mozliwe jest
réwniez — w skrajnych
przypadkach - wysta-
pienie kwasicy mle-
czanowej, chorob wa-
troby czy nerek. Dlate-
go FDA (Departament
ds. Lekéw i Zywnosci
w USA) wskazuje daw-
kowanie kombuchy do
maksymalnie 125 ml
dziennie.

filtrujgc go M Dla urody
Fot. pixabay.com

Kombucha bardzo
dobrze wplywa na cere, zwlaszcza
ttustg i mieszang. Pomaga m.in. w
walce tradzikiem. Oczyszcza, przy-
wraca rownowage skorze, koi po-
draznienia, wygtadza. Minimalizu-
je widoczno$¢ poréw, reguluje wy-
dzielanie sebum. Z tego powodu
jest sktadnikiem wielu kosmetykow
pielegnacyjnych.

juliam

Jak zrobi¢ kombuche?

Sktadniki: ,grzybek herbaciany”, 2 tyzki dobrej herbaty lisciastej (czarna,
zielona, biata, rézana tid.), 2 litry filtrowanej wody, 150 g cukru (np. trzcino-
wego). Zaparzamy herbate, dodajemy cukier, studzimy. Dodajemy ,grzyb-
ka”. Przykrywamy pojemnik czysta, Iniang $ciereczka i odstawiamy do ciem-
nego, cieptego miejsca na 7-14 dni. Po tym czasie mozna pic. Niektorzy jed-
nak poddajg nap¢j drugiej fermentacji — dla lepszego smaku. W tym celu
dodaje sie do napoju sok lub owoce i szczelnie go zamyka, zostawiajgc na
2-7 dni. Potem zlewa sie nap6j do wyparzonych butelek, filtrujgc go przez
gaze, a przechowuje w lodéwce. To, co odfiltrujemy — to ,grzybek”, ktérego
uzywamy do nastawienia kolejnej kombuchy.

www.tygodnikzamojski.pl

Ministerstwo Zdrowia przedtuzyto pilotazowy
program dla cukrzykow

Stopa cukrzycowa

inisterstwo Zdrowia prze-
M dtuzyto pilotaz leczenia

stopy cukrzycowej o rok.
18 stycznia w zycie weszly przepi-
sy, ktore nie tylko wydluzajg czas
trwania programu do konca kwiet-
nia 2026 r., ale tez poszerzaja liste
osrodkow, realizujacych terapie.

Teraz pilotaz realizowac beda:
Samodzielny Publiczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej w Szamotulach,
Uniwersyteckie Centrum Kliniczne
Warszawskiego Uniwersytetu Me-
dycznego w Warszawie, Szpital Uni-
wersytecki w Krakowie, Uniwersy-
teckie Centrum Kliniczne w Gdan-
sku, Zagtebiowskie Centrum Onko-
logii Szpital Specjalistyczny im. Sz.
Starkiewicza w Dabrowie Gorniczej
oraz Instytut Medycyny Wsi im. W.
Chodzki w Lublinie.

Tym samym na komplekso-
wa, refundowang
opieke moze liczy¢
430 chorych na
cukrzyce, zagro-
zonych bardzo po-
waznym powikfa-
niem, jakim jest
stopa cukrzycowa.
Rozwija si¢ ona na
skutek neuropatii
obwodowej oraz
zaburzen kraze-
nia. Pacjenci cze-
sto nie wiedza, ze maja problem ze
wzgledu na utrate czucia w stopie.
To moze prowadzi¢ do bardzo trud-
no gojacych sie owrzodzen.

W naszym kraju z powodu sto-
py cukrzycowej przeprowadza sie
ok. 4,5 tys. amputacji rocznie. To
statystycznie 2-3 razy wigcej niz
w krajach Europy Zachodniej. Jak
wynika z raportu OECD (Organi-
zacja Wspotpracy Gospodarczej i
Rozwoju) za 2023 r., w naszym kra-
ju wskaznik amputacji wynosi 8,6
na 10 tys. chorych. Dla poréwna-
nia — np. w Szwecji to 3,4, we Wio-
szech - 2,5.

Zmiany na liscie refundacyjnej
dla cukrzykéw
Od stycznia na liste refundacyj-
ng wrocit lek Trulicity (dulaglutyd).
Pacjenci z cukrzyca typu 2 moga
go kupic (jesli majg recepte z z od-
powiednim kodem EAN) z doptatg
59,14 zt za opakowanie.
Nieznacznie wzrosty takze do-
ptaty do paskéw do glukometrow
oraz igiet do penow.
Refundowany natomiast prze-
stat by¢ system ciagtego monito-
rowania glukozy (CGM) Glunovo
i3. Korzystajgcy z niego pacjenci
muszg ponosic teraz petne koszty.

Rozszerzony pilotaz zaktada
nowoczesne podejscie do lecze-
nia. Kluczowa jest Scista wspotpra-
ca specjalistow z zakresu diabeto-
logii, chirurgii ogo6lnej i medycyny

Na kompleksowaq, refundowang opieke moZe liczy¢ 430 cho-
rych na cukrzyce.

Fot.pixabay.com

wewnetrznej. Objeci pilotazem pa-
cjenci maja indywidualnie dopaso-
wany plan leczenia, uwzgledniaja-
cy specyfike schorzenia i aktualny
stan zdrowia.

W terapii wykorzystuje si¢ no-
woczesne technologie i urzgdzenia,
m.in. kamery termograficzne i czuj-
niki wilgotnosci — do monitorowania
procesu gojenia ran, zaawansowane
opatrunki medyczne, przyspieszaja-
ce regeneracje tkanek (m.in. bazuja-
ce na nanotechnologii). Pacjentom
umozliwiono réwniez zdalne kon-
sultacje z lekarzami specjalistami.

juliam

Sara | "M
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Mele  Bondyrz 183 B, 22-442 Adamoéw

TEL. DO SALONU: +84 6186715 - KOM.: 664 479 44
Godziny otwarcia: PN-PT: 9-17 - SOB.: 8-14

60'V\M rz UWAGA: ZADEN SKLEP MEBLOWY W ZAMOSCIU NIE JEST DYSTRYBUTOREM NASZYCH MEBLI.

8 www.meblebondyrz.plj

Najnizsze ceny producenta. Zapraszamy do salonu w Bondyrzu
lub do odwiedzenia naszego stoiska w TWIERDZA ZAMOSC.
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WOJT GMINY TOMASZOW LUBELSKI

ogfasza | przetarg ustny nieograniczony, na zbycie niezabudowanej nieruchomosci
gruntowej, stanowiacej aktualnie nieuzytek gruntu ornego z urzadzeniami w formie podziemnej
betonowej studzienki oraz hydrantu z gminnej sieci wodociggowej, oznaczonej w SUIKZP gmi-
ny, jako tereny zabudowy mieszkaniowej i lokalizacji ustug podstawowych, opisanej w ewiden-
cji gruntéw, jako dziatka nr:

1) 42 0 powierzchni 0,0178 ha w m. ZAMIANY- z tytutem wiasnosci uregulowanym decy-
Zjg GN-Z.7532.1.33.2024.IMP.

Cena wywotawcza — 1.680,00 zt (brutto). Wadium — 10% ceny wywotawczej. Postgpie-
nie ustalone zostanie w trakcie przetargu. Termin przetargu — 26 lutego 2025 r. godz. 9.00
pok. nr 1, UG Tomaszow Lub.

Warunkiem uczestnictwa w w/w przetargu jest m.in. wptacenie wadium we wskazanej wyso-
kosci w terminie do 21 lutego 2025 r. do kasy UG lub na konto 21-1020-3147-0000-8802-0103-
3885. Petne informacje dotyczace w/w nieruchomosci oraz warunkéw udziatu w przetargu, za-
wiera ogtoszenie o przetargu umieszczone na tablicach ogtoszen tut. urzedu oraz na stronach in-
ternetowych gminy pod adresami: hitp://www.tomaszowlubelski.pl (zaktadka: gospodarka nie-
ruchomogciami), a takze : hitps://ugtomaszowlubelski.bip.lubelskie.pl (ogtoszenia: gospodarka
nigruchomogciami/ogtoszenia o przetargach). Dodatkowe informacje mozna uzyskac w Urzedzie
Gminy Tomasz6w Lubelski przy ul. 29-go Listopada 9, (pok. 5) lub pod nr telefonu 84 6643085.

nia przyczyn.

Spotdzielnia Mieszkaniowa w Tomaszowie Lubelskim, ul.
Kosciuszki 21, ogtasza przetarg nieograniczony ofertowy na wy-
konanie docieplenia stropow piwnic metoda jednoetapowego na-
trysku materiatu izolacyjnego w blokach migszkalnych Spétdziel-
ni Mieszkaniowej w Tomaszowie Lub.

Oferty nalezy sktadac w biurze Spétdzielni Mieszkaniowej ul.
Kosciuszki 21, do dnia 14.02.2025 r. do godz. 10:00.

Przystepujacy do przetargu winni wptaci¢ wadium do dnia
14.02.2025 r. do godz. 9:00.

(Catosc¢ oferty musi spetnia¢ wymagania okreslone w Specy-
fikacji istotnych warunkéw zamdwienia, ktorg mozna pobrac ze
strony internetowej https://smtomaszow.pl/category/przetargi/.

Blizszych informacji udziela Dziat Techniczny pod nr tel. 84
665 99 25 lub e-mail: biuro@smtomaszow.pl

Zastrzega sie prawo uniewaznienia przetargu bez poda-
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Spétdzielnia Mieszkaniowa w Tomaszowie Lubelskim, ul.
Kosciuszki 21, ogtasza przetarg nieograniczony ofertowy na
wykonanie malowania klatek schodowych w blokach mieszkal-
nych Spotdzielni Mieszkaniowej w Tomaszowie Lub.

Oferty nalezy sktada¢ w biurze Spétdzielni Mieszkanio-
wej ul. KoSciuszki 21, do dnia 11.02.2025 r. do godz. 10:00.

Przystepujacy do przetargu winni wptacic wadium do dnia
11.02.2025 r. do godz. 9:00.

Catosc oferty musi spetnia¢ wymagania okreslone w Spe-
cyfikacji istotnych warunkéw zaméwienia, ktérg mozna po-
brac ze strony internetowej https://smtomaszow.pl/catego-
ry/przetargi/.

Blizszych informacji udziela Dziat Techniczny pod nr tel.
84 665 99 25 lub e-mail: biuro@smtomaszow.pl

Zastrzega sig prawo uniewaznienia przetargu bez poda-

00212L0 nia przyczyn. 00212L0

ceny nominalnej nie nizszej niz 17.813,76 zt.

Pisemng oferte zakupu zawierajgca proponowang cene, nalezy przesta¢ na adres:

Syndyk Masy Upadtosci Jana Swicia prowadzgcego dziatalno$é gospodarczg pod

firmg Progress Chem Jan Swié, ul. Popijarska 5, 24-300 Opole Lubelskie lub ztozyé

w zamknietej nieprzezroczystej kopercie w sekretariacie Kancelarii (z dopiskiem

,oferta zakupu wierzytelnosci IX GUp 79/19”) w terminie do dnia 24.02.2025 r.

do godziny 13.30 (decyduje data i godzina wptywu).

Ponadto prosimy o dotgczenie nastepujgcych dokumentéow do sktadanej oferty:

1. wycigg z KRS/Rejestru CEIDG — przedsiebiorcy,

2. zobowigzanie oferenta do pokrycia kosztéw nabycia,

3. oswiadczenie oferenta, ze ma wystarczajgce srodki pieniezne potrzebne w zwigzku
z zaptatg ceny i znany mu jest stan prawny i faktyczny przedmiotu sprzedazy.

OGLOSZENIE SYNDYKA

Syndyk masy upadtosci Jana Swicia prowadzgcego dziatalno$é gospodarczg pod firmg Przedsiebiorstwo Handlowe Progress Chem Jan Swié z siedzibg w Zamosciu
zaprasza do skfadania ofert na nabycie wierzytelnosci przystugujgcej od upadtego Michata Lizuta — osoby fizycznej nieprowadzacej dziatalnosci gospodarczej, w toczg-
cym sie wobec ww upadtego post. upadt. LU1S/GUp-S/587/2023 zgodnie z trescig postanowienia sedziego — komisarza z dnia 08.01.2025 r. po cenie wynoszacej 50%

Otwarcie ofert nastgpi w dniu 25.02.2025 godz. 10.00 w kancelarii syndyka.

Z dokumentami dotyczgcymi nabywanych wierzytelnosci mozna zapoznaé sie
w kancelarii syndyka po wczesniejszym umowieniu wizyty.

Syndyk zastrzega sobie prawo wyboru jednego lub kilku oferentéw, z ktérymi po-
dejmie dalsze negocjacje oraz zastrzega sobie prawo do odstgpienia od wyboru
oferty bez podania przyczyny.

Powyzszy opis nie stanowi oferty handlowej w rozumieniu kodeksu cywilnego.
Dane osobowe oferentéw lub oséb ich reprezentujgcych przetwarzane bedg przez
Kamile Drewnowskg-Ciotek — doradce restrukturyzacyjnego, siedziba kancelarii ul.
Popijarska 5, 24-300 Opole Lubelskie (Administrator Danych Osobowych), w celu
przeprowadzenia wyboru oferty, a takze pdzniejszej realizacji umowy sprzedazy.
Udostepnienie danych osobowych jest dobrowolne.

Nadaj ogtoszenie drobne przez Internet: www.tygodnikzamojski.pl '$

oraz w naszych hiurach
ZAMOSC ul. Pereca 1, tel. 84 638 55 09, 84 638 54 79, e-mail: tzm@za.onet.pl, BILGORAJ ul. Bankowa 4a, tel. 84 688 02 39 (sklep ,Forset”),

HRUBIESZOW ul. Rynek 24, tel. 84 696 23 30, TOMASZOW LUB ul. Rynek 10, tel. 84 664 10 72

Nowoczesny sprzet dla strazakéw w Bitgoraju

Gztery nowe wozy

o Komendy Powiatowej
D Panstwowej Strazy Po-

zarnej pod koniec ubie-
glego roku trafity cztery nowocze-
sne pojazdy.

Nowe nabytki to: GCBA
5/32/2 MAN - cigzki samocho6d
gasniczy, wyposazony w auto-
pompe o wydajnosci 3200 litrow
na minut¢ oraz zbiornik wodny

o pojemnosci 5000 litrow, SCCs
MAN - ciagnik siodtowy z cyster-
ng o pojemnosci 22 000 litréw, z
mozliwo$cig przewozu wody pit-
nej, z motopompg o wydajnosci
1600 litr6w na minute, SKw - sa-
mochod kwatermistrzowski o ta-
downosci 8875 kg, wyposazony
w zuraw FASSI o udzwigu 6300
kg i ptug $niezny oraz SLOp KIA

- lekki samochéd operacyjny z
napedem terenowym.

Pojazdy kosztowaly Iacz-
nie ok. 5 mln zt. Ich pozyska-

nie byto mozliwe dzieki wspar-
ciu Urzedu Marszatkowskiego
Wojewodztwa Lubelskiego, Ko-
mendy Wojewodzkiej Pafistwo-

wej Strazy Pozarnej w Lubli-
nie oraz Starostwa Powiatowe-
go w Bilgoraju.

kawi, fot. KPPSP Bilgoraj

Wsparcie dla oséb dotknietych uzaleznieniem

Osrodek w Bitgoraju oferuje pomoc

srodek Interwencji Kryzysowe] w
O Bilgoraju jeszcze w tym miesigcu za-

planowat dystrybucj¢ broszury opra-
cowanej przez pracownikow, ktora moze za-
inspirowac do zrobienia pierwszego kroku w
walce z uzaleznieniem.

Zawiera¢ bedzie informacje o tym jak roz-
poznac cichego wroga jakim sg natogi, a takze
gdzie szukac wsparcia. Ma ona trafi¢ do szkot
$rednich, osrodkéw pomocy spotecznej, ko-
Sciotow i punktow medycznych. Realizacje pro-
jektu sfinansowano ze srodkéw wiasnych oraz
Gminnego Programu Profilaktyki Rozwigzywa-
nia Probleméw Alkoholowych.

SpecjaliSci z bitgorajskiego OIK podkre-
Slaja, ze uzalezni¢ mozna si¢ od wielu rzeczy:
narkotykow, nikotyny, alkoholu, seksu, hazar-
du, Internetu, lekéw na recepte. Pracoholizm
i zakupoholizm takze zaliczajg si¢ do tej gru-
py. Uzaleznienie to choroba. Polega ona na
utracie kontroli nad korzystaniem z substan-
¢ji psychoaktywnych (np. alkoholu, narkoty-

kow) lub zachowaniami (np. hazard, korzy-
stanie z Internetu).

Skutki tej choroby moga by¢ bardzo powaz-
ne. Od fizycznych czyli problemy ze zdrowiem,
poprzez psychiczne takie jak leki, depresje, ob-
nizenie samooceny, az do tych spotecznych jak
problemy rodzinne czy utrata pracy. Konse-
kwencje uzaleznienia ponosi takze najblizsze
otoczenie osoby dotknietej tym problemem.

Osrodek Interwencji Kryzysowej w Bilgo-
raju, ul. ,, Wira” Bartoszewskiego 10 (tel. 84
686 41 82) oferuje nieodptatna, natychmiasto-
wa i poufng pomoc dla mieszkancow powiatu
bitgorajskiego. Skorzysta¢ mozna ze wsparcia
psychologicznego, prawnego, mediacyjnego, a
takze w postaci schronienia w hostelu osrod-
ka dla 0s6b doswiadczajgcych przemocy. Kon-
taktujac sie ze specjalistami mozna pomac so-
bie samemu lub osobie bliskiej.

Dla innych powiatéw funkcjonujg odpo-
wiednio inne o$rodki (obowigzuje rejonizacja).
kawi

To pierwszy raz, gdy tomaszowski szpital otrzymat ten
wazny certyfikat

Lecza (prawie) bez holu

Zdrowotnej w Tomaszowie Lub. otrzy-
mat certyfikat , Szpital bez bolu”.

Certyfikat nadawany jest (na trzy lata)
przez Polskie Towarzystwo Badania Bolu, Pol-
skie Towarzystwo Anestezjologii i Intensywnej
Terapii, Polskie Towarzystwo Ginekologiczne,
Towarzystwo Chirurgéw Polskich oraz Polskie
Towarzystwo Ortopedyczne i Traumatologicz-
ne. Dokument potwierdza, ze placowka spel-
nia najwyzsze standardy jakosciowe w zakre-
sie uSmierzania bolu pooperacyjnego oraz le-
czenia bolu przewlektego, zwigzanego z cho-
robg podstawowa.

Szpital by uzyska¢ dokument, musiat spel-
ni¢ szereg wymogow. Jednym z nich bylo prze-
szkolenie personelu (i lekarzy, i pielegniarek) z
zakresu oceny i leczenia bolu przewleklego oraz
usmierzania ostrego bélu pooperacyjnego. Ele-
mentami procedury certyfikacyjnej byly takze
m.in.: monitoring nat¢zenia bolu, leczenie bolu

Samodzielny Publiczny Zesp6t Opieki

u wszystkich pacjentéw na oddziatach zabiego-
wych, informowanie ich o mozliwos$ciach usmie-
rzania i leczenia bolu.

Na razie placowka, ktora starata si¢ o doku-
ment dla calego szpitala - dostala certyfikat jedy-
nie na oddzialy zabiegowe. — Bedziemy jednak
zabiegaC o certyfikat takze na pozostale oddzia-
ty — méwi dyrektor Dariusz Gatecki.

Tiwajg m.in. starania, by bez bélu w toma-
szowskim szpitalu mogly sie odbywac m.in. porody.

—Jestesmy w tracie przygotowan do wprowa-
dzenia znieczulenia zewnatrzoponowego; inne
procedury juz, oczywiscie, stosujemy. Do roz-
wigzania pozostaje nam sprawa obstawy ane-
stezjologicznej. Pielegniarke anestezjologicz-
ng mogg zastapic potozne, ktore maja specjalne
uprawnienia. Musimy mie¢ réwniez anestezjolo-
ga. Pracujemy nad tym — mowi Dariusz Gatecki.

Dodaje, ze znieczulenie zewnatrzoponowe
przy porodach powinno by¢ wdrozone w placow-
ce od potowy tego roku. mm



28 STYCZNIA 2025 r.

S
30 A K

dodatkowo za zdjgcie

BILGORAJ Krzeszowska 72

ON]S 55

AGNES-MAR Tel. 605-091-142, 601-665- 512 697 246

BPRZeDAL

SZALOWKA, DESKI PODLOGOWE,
LISTWY. JERZY TYMICKI,
ZURAWNICA. ZESTAW DO PEL-
LETU, STRUGARKA CZTERO-
STRONNA, TRAK PIONOWY.
TEL. 604-560-828.

ZIEMNIAKI Z DOSTAWA DO
DOMU. TRANSPORT GRATIS.
TEL. 735-449-249

DREWNO OPALOWE RABANE,
METRY. TEL. 606-830-498

LAS SOSNA-GRAB.
TEL. 515-674-540

DREWNO OPALOWE SUCHE:
BUK, GRAB. TEL. 606-830-498

SPRZEDAM KOSIARKE RO-
TACYJNA, STAN BARDZO
DOBRY. NUMER TELEFONU:
534-463-616

DRZEWO OPALOWE
TEL. 722-105-194
DREWNO OPALOWE, KO-

MINKOWE, GALEZIOWKA.
TEL. 692-883-062

DREWNO OPALOWE

KOMINKOWE BUK, GRAB
I INNE. DUZY WYBOR.

KONKURENCYJNE GENY!!!

RABANE SEZONOWANE | W
WALKACH. DOWOZ DO 20 KM

GRATIS. TEL. 790-375-476
DREWNO OPAtOWE BUKOWE
ORAZ DESKI. TEL. 660-703-357
DRZEWO OPALOWE.
TEL. 722-105-194

DOM,
’\2 INOWICE, PILNE!
T 840000000

DZIALKA

superpaliwa.pl

OGLOSZENIA DROBNE

06EOSZENIA DROBNE ZE ZOJECIEM

www.tygodnikzamojski.pl

dodatkowo za zdjgcie

© Tapetowanie

©® Montaz ptyt g-k

©® Naprawa scian, ubytkow,
szpachlowanie

© Gladzie, szlifowanie (zyrafg)

©® Malowanie tradycyjne (watkiem i pedzlem)

©® Montaz mebli

© Drobna elektryka

©® Montaz karniszy i zyrandoli
® Prace wyburzeniowe i wynoszenie gruzu
ORAZ WIELE INNYCH...

Zapraszamy, Zamos¢ i okolice

MYSTER-SZTYK

Prace wykonczeniowo-budowlane
' KONKURENCYJNE CENY! = !
Telefon 452 934 760

e-mail: myster.sztyk@gmail.com

SPRZEDAM PROSO.
TEL. 790-888-852

DREWNO OPALOWE, WIEZBA
DACHOWA, TARCICA SUSZ0-
NA. TEL. 501-733-990

ZETOR 7211, KOJEC DLA PSA.
TEL. 665-225-697

AUDI A6 2000 R. 2,4 BENZYNA,
GAZ, STAN DOBRY, 5,500 TYS.
TEL. 795-220-649

DOM DREWNIANY DO ROZ-
BIORKI. TEL. 572-429-501

SPRZEDAM HALE 250 M PLUS
DZIALKA TERESZPOL-KUKIEEKI.
MUROWANA, KRYTA BLACHA,
MEDIA. CENA DO UZGODNIE-
NIA. TEL. 733 810 110

SKUP, SORTOWANIE FASOLI
VITALPOL TEL: 500-464-029

KUPIE ORZECHY, ODBIOR OD
KLIENTA. TEL. 512-686-321

PRZEBIERANIE OPTYGZNE
FASOLI, SKUP FASOLI.
AGROSORT. HONIATYGZKI 68,
MARIUSZ KOZYRA.
600-156-692

SKUP ORZECHOW, ODBIOR Z
DOMU. TEL. 667-019-250

SKUP ZBOZA. TEL. 880-159-886,
667-346-914

[T]1ERUCHOMOS(

SWIADECTWA ENERGETYCZNE.
TEL. 600-053-234

SPRZEDAM DZIALKI W PNIOW-
KU. TEL. 505-603-848

STRZYZOW DZIALKA ROL.
-BUD.-USt. SPRZEDAZ.
TEL. 600-087-723

SPRZEDAM DOM, STAN
SUROWY ZAMKNIETY.
TEL. 504-638-032

SPRZEDAM DOM DREWNIANY
40 TYS. Zt. TEL. 725-804-362

[/ OTORYZACYINE

STACJA DEMONTAZU PO-
JAZDOW LABUNIE, UL. LIPO-
WA 9, SKUP SAMOCHODOW
ZASWIADCZENIE DO WYREJE-
STROWANIA 0D REKI, HOLOWA-
NIE GRATIS. TEL. 664-495-731

WYMIANA PROGOW, NADKO-
LI, BEOTNIKOW, INNE, LAKIER.
TEL. 888-166-222

KUPIE SAMOCHOD. KAZ-
DY STAN, NAJLEPSZA CENA.
TEL. 669-077-970

KUPIE STARE MOTOCYKLE.
TEL. 695-936-224

SKUP AUT | CIAGNIKOW.
TEL. 693-774-696

ZkOM | SAMOCHODY,
ZASWIADCZENIA DO WYREJE-
STROWANIA, ODBIOR Z DOMU.
TEL. 880-159-886, 667-346-914

SPRZEDAM HUNDAY 2011 C.
32500 Zt. TEL. 600-290-449

MAZDA 2. TEL. 662-930-520

SPRZEDAM OPEL ASTRA 1,6.
TEL. 698-773-120

SPRZEDAM MIKROCAR.
TEL. 782-254-935

SKUP FASOI.I
o

v/ fasola bezposrednio z pola

v mozliwos¢ pozostawieniaw depozyt
v ustugowe przebieranie fasoli
v suszenie fasnh.,’- L

22-652 Telatyn™, =
tykoszyn 70 =

008 773 836

GRO IX

5

=]
=
-
=
=]
I
o

[ZIRT. ROLAICZE

KUPIE CIAGNIKI, MASZYNY
ROLNICZE. TEL. 690-691-908

ZIEMNIAKI Z DOSTAWA DO
DOMU. TRANSPORT GRATIS.
TEL. 735-449-249

T YNAIEM

STANCJA. TEL. 516-055-166
STANCJA. TEL. 603-951-534

[/ AUKA

ANGIELSKI. TEL. 795-721-451

WUREX NAUKA JAZDY
17.02.25. SPRZEDAZ SRODKOW
OCHRONY ROSLIN - 14.02.25
ADR-7.02.2024 ZAPISY:
KOPARKOEADOWARKI, KO-
PARKI, tADOWARKI, SZKOLE-
NIA CHEMIZACYJNE, WOZ-
KI Z UDT, BHP, KWALIFIKACJA
WSTEPNA | SZKOLENIE OKRE-
SOWE ORAZ INNE WWW.
WUREX.EU. ZAPRASZAMY:
ZAMOSC, UL. GMINNA 43 TEL.
84/638-66-91, 504-211-600

[AIRACA

NA POMOCNIKA Z MIESZKA-
NIEM. TEL. 503-776-113

DO ROZBIORKI Z NOCLEGIEM.
TEL. 571-531-402

ZATRUDNIE MEZCZYZNE DO
PRACY W GOSPODARSTWIE.
TEL. 572-429-501

)
JeanPol

Oddziat centralny:
Hostynne-Kolonia 23
tel. 693-458-129

S KuUP
FASOLI

3w

ZAKUPIE CIAGNIK ROLNI-
CZY MTZ, URSUS, ZETOR, MF
WEADIMIREC, T-25, PODOB-
NE ORAZ BEZ REJESTRACII, Z
NAPEDEM. TEL. 888-122-326

ZIEMNIAKI GZEHWUNE BIALE.
DOWOZ. TEL. 722-010-565
PRZEWRACARKA-7, BECZKA

1500 L, WOZEK DO PRZEWOZU
ZWIERZAT, TEL. 505-603-848

PRZYCZEPA HL80 WYWROTKA.
TEL. 693-727-479

KOMBAJN NEW HOLLAND CSX
2010. TEL. 693-727-479

SPRZEDAM CIAGNIK MF 3095.
TEL. 503-650-306

PRZYCZEPY, SIEWNIKI, PtUGI,
TEL. 605-657-109

SPRZEDAM PtUG 3+1 OBRO-
TOWY. TEL. 721-126-248

DOJARKA ALFA, C. 800 Zt.
TEL. 518-533-354

MEYNEK POLACZEK, SIEWNIK
KONNY 23-15 LEI, PtUG DWU-
SKIBOWY. TEL. 666-278-895

ZETOR 72-11. TEL. 666-278-895

SPRZEDAM CYRKULAR-
KI' KOMPLETNE Z SILNIKAMI.
TEL. 781-938-333

SPRZEDAM SIEWNIK
CIAGNIKOWY 17-LEJEK.
TEL. 606-780-988

GLEBOGRYZARKA
CIAGNIKOWA SPRAWNA.
TEL. 665-748-505

SPRZEDAM TRAKTOR
FENDT-45. TEL. 505-668-325

L OWARZYSKIE

MACIEJ. TEL. 513-024-694
ZAPRASZAM. TEL. 886-144-462
ZAPRASZAM. TEL. 513-256-765
MARTA 42. TEL. 731-432-055

[7StuGl

CYKLINOWANIE BEZPY-
LOWE, MONTAZ PODOG.
TEL. 534-136-968

OPONA 9.00 20, WIELORAK,
ZGRABIARKA 4-GWIAZDOWA.
TEL. 885-102-591

GLEBOGRYZARKA, KOSIARKA.
TEL. 522-567-355
ZETOR PROXIMA 6421 2007 R.
TEL. 600-520-115

KOMBAJN NEW HOLLAND
133, PRZYCZEPA 4-TONOWA.
TEL. 784-076-615

MYCIE KOSTKI BRUKO-
WEJ, ELEWACJI, DACHOW.
TEL. 571-275-433

MALOWANIE | MYCIE ELEWACJI.
TEL. 571-275-433

WYCINANIE DRZEW Z
PODNOSNIKA. TEL. 571-275-433

DOCIEPLENIA BUDYNKOW - TA-
NIO. TEL. 515-655-085

P.P.H.U ,,FASOLEX”®

Nasz punkt skupu Kopylow - tel. 691 697 420
Bezptatne czyszczenie i sortowanie optyczne

848J0

Sahryn 63 =

Slmn kazdego r 0dzaju
li i !lrocnu Dolnego

“‘. AgriProduct

. Szyhkie terminy platnosci!

2 slup fasoli tvkoszyn33 A

Z przehieraniem na sortowniku optycznym

'; Nie pobieramy optaty za przebieranie przy sprzedazy!

Zaneta Gornik

[£] 782-071-417
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DOTACJE
»OZYSTE POWIETRZE”.
TEL. 884-768-484

REMONTY | WYKONCZENIA.
TEL. 884-609-403

BUDOWA DOMOW | INNYCH
BUDYNKOW POD KLUCZ. TEL.
606-110-415

KRYCIE DACHOW,
CIESIELSTWO, DEKARSTWO.
TEL. 514-286-692

MALOWANIE, GEADZIE, PEYTKI.
TEL. 512-575-452
MALOWANIE, GLAZURA.
TEL. 605-180-045
UStUGI DZWIGIEM LUB

PODNOSNIKIEM KOSZOWYM.
TEL. 606-110-415

PRZYDOMOWE
0CZYSZCZALNIE,
PROJEKTOWANIE, MONTAZ.
TEL. 793-911-200

UStUGI KOPARKO-tADOWAR-
KA, WYWROTKAMI, TANIO.
TEL. 606-110-415

POSADZKI, WYLEW-
KI' MIKSOKRETEM, TANIO.
TEL. 606-110-415
DOCIEPLENIA, REMONTY.
TEL. 506-859-710

ZDZIERANIE FARB, GEADZ, MA-
LOWANIE. TEL. 661-776-873

DOCIEPLENIE BUDYNKOW,
MALOWANIE ELEWACI, UStU-
Gl BRUKARSKIE, USLUGI MINI-
KOPARKA, TEL. 513-500-576,
608-324-669

POSADZKI, WYLEW-
Kl MIKSOKRETEM, TA-
NIO - MALE POWIERZCHNIE.
TEL. 668-689-844.

WYMIANA PODWALIN.
TEL. 601-684-254

&

KOMINKI. 600-498-445

BUDOWA DOMKOW 35 MKW.
TEL. 601-684-254

WKEADY KOMINOWE.
502-665-656

USLUGI REMONTOWO-BUDOW-
LANE. TEL. 798-629-876

UStUGI OGRODNICZE. PRZY-
CINKA DRZEW. TEL. 785-231-548

ROZWIERCANIE
KOMINOW | MONTAZ RUR
KWASOODPORNYCH ORAZ

CERAMICZNYCH.
TEL. 502-665-656

RANSPORT

USLUGI SLUSARSKIE,
BALUSTRADY, STELAZE,
KRATY, OGRODZENIA, BRAMY,
REGENERAGJA O0GRODZENIA.
TEL. 515-144-650

(1] ATRYMOMNIALNE

POSZUKUJE KOBIETY.
TEL. 515-674-540

[10INE
PRZEPRASZAM ZA SWOJE
ZACHOWANIE PANIA EWE

STEPUCH. MAGDALENA
PIOTROWICZ

FAWIERZETA

KURCZETA ODCHOWA-
NE, KURKI, KOGUTKI, BROJ-
LERY, KACZKI, GESI, INDYKI,
PERLICZKI. SITANIEC ZAPI-
SY (MOZLIWOSC DOWOZU).
TEL. 504-411-349

SKUP CIELAT. TEL. 513-247-412

SPRZEDAM KLACZ ZIM-
NOKRWISTA 5-LETNIA, 2
RAZ ZREBNA - BADANA.
TEL. 513-263-881

PROSIETA. TEL. 609-925-954

MACIORA. TEL. 536-491-572

“SPRZEDAZ PASZ”

Prowadzimy zapisy na:
— kurki, kogutki odchowane

- kurczeta brojlery
— piskleta 1-dniowe

OGLOSZENIA DROBNE

28 STYCZNIA 2025 r. m
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Peina profilaktyka szczepien

Zamosé, ul. Lwowska 11

tel. 537 811 896 - skiep, 510 232 163

Wmto zaprenumerowad!

Tylko 4 30

Pyta/ LLstmwszw { na, poczcle.

e-wydanie (w pdt-ie) tylko 2,90 zt

szczegoty www.tygodnikzamojski.pl

22-400 Zamos¢, Ptoskie 53
| PRZYJMUJE ZAMOWIENIA NA

PISKLETA |1 KURCZETA

ODCHOWANE Z PELNYM PROGRAMEM SZCZEPIEN |

tel. 84 631 42 49, 600 232 009

Majdan 11
22-540 Dothobyczow
www.agropak.info

Skup: 506 614 308

F.PH. AG R(jPAK A. Bielecki

SKUP FASOLI PROSTO ZPOLA
- przebieranie GRATIS!

SKUP FASOLI PRZEBIERANEJ
SKUP ODPADOW Z FASOLI
UStUGOWE PRZEBIERANIE FASOLI -~

s

Przelewy: 725 790 516

1955

[ olej
" opatowy

06318G8

napedowy

00

DOWOZ DO KLIENTA
Bitgoraj, tel. 535-22-55-22

FASOLA - ORZECHY - GROCH
SKUP — USEUGA

(nrzebierania, suszenia prosto z pola)
WYDAJNOSC DO 90 T DZIENNIE

DEPOZYT
TADEUSZ NOWACZEWSKI

Kutakowice Pierwsze 13

914-265-481, 725-704-791

Magazyn: Busno 86A

PROWADZIMY ZAPISY NA: MozL Wog

— kurki, kogutki odchowane Wo

— piskleta 1-dniowe U' s
i (7GR0 5B Petna profilakiyka szezepier T

Punkt sprzedazy drobiu: Laburiki Pierwsze 182

WYLEGARNIA DROBIU =

SKUP FASOLI

ORZECHOW, PESTKI DYNI
PRZEBIERANIE FASOLI

FERMY DROBIU SOLOD_UCHA

00066J0

NUTS-BEAN Antoni Nowaczewski @Biaionole, ul. Zotnierzy | AWP 22A

510-399-131, 504-031-981

00206J0

tel. 502 679 718, 504 050 709, 510232163 ' | -

M E D YCZNE

REJESTRACJA TELEFONICZNA
(<] ASTROENTEROLOG M ARYNGOLOG TMROLOG mNsG 696-530-327
[ BILGORAJ | finne
DR HAB. ANDRZEJ PRYSTUPA, - g N MED. LARYNGOLOG MAREK RE- USG JAMY BRZUSZNEJ, TARCZY-

GABINET UROLOGICZNY TOMASZ
ZIOLKOWSKI. CZWARTEK 16.00-18.00,
BILGORAJ, UL. POPRZECZNA 3A. TEL.

PROF. UM, GASTROENTEROLOG,
ZAMOSC. TEL. 602-397-755

MER, UL. MEODZIEZOWA 6, WTORKI,
CZWARTKI, OD 16.00. TEL. 603-593-443

CY, PIERSI, BADANIE DOPLEROW-  GARINET TERAPII NATURALNEJ |
SKIE TETNIC | ZYt. MALGORZATA  BIOREZONANSU W ZAMOSCIU.
CZOCHRA. ZAMOSC, UL, CIEPEAT0.  TEL 519 067 861

[.{ ARDIOLOG - 84-686-56-88
RTOPEDA

GABINET UROLOGICZNY ZIOEKOWSKI
TOMASZ. PONIEDZIALEK, SRODA
15.30, ZAMOSC, ULPEOWIAKOW 6,
PRZYCHODNIA ,ZAK". TEL. 84-638-40-
81, 510-971-951

KARDIOLOG DR MACIEJ
KALUZYNSKI ECHO, HOLTER, USG
DOPPLER NACZYN SZYJNYCH I
KONCZYN DOLNYCH. TOMASZOW.
TEL. 606-138-961

LUKASZ BARCZEWSKI, SPECJALISTA
ORTOPEDA-TRAUMATOLOG, PRO-
MED, UL. LIPSKA 61A/1, ZAMOSC. TEL.
736-900-910, USG STAWOW CZW.
15:00-19:00 PT. 9:30-15:30

Badania stroboskopowe krtani,

endoskopowe badania trzeciego migdatka u dzieci,
badania stuchu oraz diagnoza i leczenie zawrotow glowy.
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41. Plebiscyt Sportowy Tygodnika Zamojskiego na 10 Najlepszych
i Najpopularniejszych Sportowcow oraz 5 Treneréw na Zamojszczyznie w 2024 roku

GCZEKAMY NA G

tucja Tarnowska i jej szkoleniowiec Radostaw Niziotek z Roztoczanskiego
Klubu Karate Tradycyjnego, to laureaci 40. Plebiscytu Sportowego Tygodnika Za-
mojskiego. Kto wygra w tym roku? W tegorocznej edycji Plebiscytu uczestniczy 58
sportowcdw i 25 trenerdw zgtoszonych przez kluby sportowe, dziataczy i czytelnikow

naszej gazety, a ostatecznie zatwierdzonych przez Kapitute Plebiscytu. Gtosowanie rozpocze-
to sie 21 stycznia 2025 r., a zakonczy 28 lutego 2025 r. Glosy z kupondw i esemeséw bedg
sumowane. Regulamin plebiscytu jest dostepny w siedzibie organizatora i na stronie inter-

netowej Tygodnika Zamojskiego. Zachecamy do oddawania gtosow!

SPORTOWCY

(S1) Szymon Gryszyn
(ASB Hetman Zamos¢).

(S2) Maksymilian Pa-
welec (Stronghold Zamosc),
(S3) Karol Swatko (Stron-
ghold Zamosc).

(S4) Kacper Jakubczak
(Zamojski Klub Karate Ky-
okushin), (S5) Krystian Ja-
kubczak (Zamojski Klub Ka-
rate Kyokushin), (S6) Pa-
tryk Jankowski (Tomaszow-
ska Akademia Sztuk Walki),
(S7) Hanna Kuczma (Toma-
szowska Akademia Sztuk
Walki), (S8) Wioletta Maly-
sa (Karate Tradycyjne Bilgo-
13j), (S9) Martyna Nowosad
(Zamojski Klub Karate Ky-
okushin), (S10) Wioleta Sze-
rafin (Zamojski Klub Karate
Tradycyjnego), (S11) Marty-
na Zen (Zamojski Klub Ka-
rate Kyokushin).

(S12) Wiktoria Pakuta
(UKS Terminator Wysokie),
(S13) Julia Zwolak (UKS
Orzel Stary Zamosc).

(S14) Marek Niescior
(Camaro Zamos¢).

(S15) Dawid Czapka
(Agros Zamosc), (S16) Mag-
dalena Dabska (Agros Za-
mos$¢), (S17) Joanna Fus
(Tomasovia Tomaszow
Lub.), (S18) Wiktoria Ga-

WYSLIJ ESEMESA | ZAGLOSUJ
NA SWOJEGO FAWORYTA

Przy kazdym kandydacie jest litera z
numerem. Te informacje bedg potrzeb-
ne w glosowaniu esemesowym. Gloso-
wacé mozna tylko na jedng osobe. Jeze-

li chcemy odda¢ gtos na sportowca, powinnismy wystaé wia-
domos¢ o tresci TZW.Sx na numer 7248, gdzie x jest nume-
rem kandydata, np. TZW.S7 (wielko$¢ liter nie ma znaczenia).

Jezeli glosujemy na trenera, wowczas wysytamy ese-
mes o tresci TZW.Tx na numer 7248, gdzie x jest numerem

kandydata, np. TZW.T4.

Kazdy esemes liczony jest, jako jeden gtos, koszt jednego wy-
nosi 2,46 zt (z VAT). Glosy z kuponow i esemesdw bedg sumowane.

josz (Tomasovia Tomaszow
Lubelski), (§19) Dominik
Kopeé¢ (Agros Zamos¢),
(S20) Roksana Kozlow-
ska (Agros Zamosc), (S21)
Marcin Kusz (Znicz Bitgo-
13j), (522) Monika Romasz-
ko (Agros Zamosc), (S23)
Jan Smietanka (Unia Hru-
bieszow), (S24) Jézef Wa-
siel (Mircze).

(S25) Bartosz Kita,
(S26) Emil Koper, (S27)
Karolina Ku¢, (S28) Monika
Skinder, (S29) Antoni Zol-
kiewski — wszyscy MULKS
Grupa Oskar Tomaszéw Lu-
belski.

(S30) Rodion Serdiuk
(Hetman Zamos¢), (S31) Do-
minik Skiba (Start Krasny-
staw), (S32) Damian Szuta
(Tomasovia Tomaszow Lubel-
ski), (833) Aleksej Gonchare-
vich (Lada Bilgoraj).

(S34) Tomasz Fugiel,
(S35) Mateusz Gawry$ - obaj
Padwa Zamosc).

(S36) Michal Girué
(Sparta Bitgoraj).

(S37) Maksymilian Dorn
(Agros Zamosc), (S38) Wik-
toria Gluszczak (Znicz Bit-
goraj), (S39) Maria Koszal-
ka (Unia Hrubieszow), (S40)
Klaudia Ko$é (Znicz Bilgo-
raj), (S41) Klaudia Lute-
rek (Agros Zamosc), (S42)
Karol Maksymowicz (Agros
Zamos$¢), (S43) Weronika
Ostrowka (Agros Zamosc),
(S44) Kacper Popielew-
ski (Agros Zamosc), (S45)
Maciej Szczygielski (Znicz
Bilgoraj), (S46) Jakub Try-
tek (Agros Zamosc), (S47)
Agnieszka Zimroz (Znicz
Bilgoraj).

Z lekkoatletycznych aren

Karolina na podium

Najszybsza, w ramach
ogoblnopolskich biegow City
Trail w rywalizacji pan, na
za$niezonej lubelskiej tra-
sie, byla: Dominika Ff.uka-
siewicz z Ostrowca Swieto-
krzyskiego, ktora wyprze-
dzita Karoling Uminska
z Tomaszowa Lubelskie-
go. Na 15. miejscu znalazla
si¢ Jagoda Szercer z Kra-
snegostawu. W rywalizacji
mezezyzn najszybszy oka-
zal si¢ Rafal Gontarczyk z
Ostrowca Swietokrzyskie-
go, a 22. byt Wojciech Ma-
rucha z Krasnegostawu. Do
mety dotarly 282 osoby, w
tym 80 kobiet. Czwarte za-
wody tej edycji sa zaplano-
wane na 8 lutego.

Zawody kwalifikacyjne
do mistrzostw Polski
w réznych kategoriach
wiekowych
Walcz

Podczas mityngu bieg na
300 m wynikiem 39,28 s. wy-

grata Wiktoria Gajosz z To-
masovii.

Torun

W Toruniu startowali
Sredniodystansowcy z Agro-
su Zamo$¢. Z dobrej strony
pokazatl si¢ Blazej Cizynski,
ktory w biegu na 1000 m za-
jal trzecie miejsce z rekordem
zyciowym 2:36:97. Siodmy w
tym biegu byt 45-letni Marcin
Nagorek (2:38:40 min).

Spata

W ogélnopolskim mityn-
gu na dystansie 600 m wy-
startowal podopieczny tre-
nera Artura Kerna 38-letni
Pawel Rozmianiec z hrubie-
szowskiej Unii. Wynikiem
1:24,95 ustanowil rekord
zyciowy.
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(S48) Martyna Dzida,
(S49) Amelia Korab - obie
Tomasovia Tomaszow Lu-
belski.

(S50) Mateusz Blaszczyk
(UKS Terminator Wysokie),
(S51) Mateusz Horodko (Li-
der Zamosc), (S52) Wanesa
Kania (Terminator Wysokie),
(S53) Karol Konig (Sorga Za-
mos¢), (S54) Agata Kucner
(Sorga Zamos¢), (S55) Ju-
lia Skalecka (Lider Zamosc).

(S56) Piotr Chodorski
(Akademia Zamojska).

(S57) Marta Gruszkie-
wicz, (S58) Marcin Luto -
oboje Sorga Zamos¢.

(T1) Pawel Babiarz — trener
pitkarzy Tomasovii Tomaszow
Lubelski, (T2) Slawomir Du-
dek - trener sumo i koluch-
styl w Terminatorze Wysokie,
Liderze Zamos¢ i Orle Stary
Zamos¢, (T3) Andrzej Gawel -
trener podnoszenia cigzarow w
Agrosie Zamos¢, (T4) Andrzej
Gdanski - trener lekkoatletycz-
nych biegow krotkich w Agro-
sie Zamos¢ i kadry Polski sprin-
tu mezezyzn, (T5) Mieczystaw
Jamroz - trener lekkoatletycz-
nych biegéw wytrzymatoscio-
wych i gorskich w Zniczu Bil-

B (Trener (imig i nazwisko):

..........................................

Phe00 2004

Fponowiec (imig i nazwisko):

L Biori Hbieszim Krasnystaw Tomasew Zamo

Glosujacy:

imie i nazwisko

3 tygodnik zamojski

'
g\) adres
b

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych przez Tygodnik Zamojski. :

podpis

Zasady sg proste. Aby kupon byt wazny, musi by¢ wypet-
niony czytelnie we wszystkich (!) rubrykach. Oczywiscie kupo-
ny muszg by¢ oryginalne, czyli wyciete z TZ.

Pamietajcie, ze na kuponie drukujemy date waznosci — upty-
wa w dniu poprzedzajacym kolejne wydanie TZ. Przyktadowo:
kupon wydrukowany w tym numerze, 28 stycznia, bedzie waz-
ny do 3 lutego (kolejny TZ ukaze sie 4 lutego). Kupony mozna
dostarczac¢ do redakgcji osobiscie lub przesyta¢ poczta. W dru-
gim przypadku decyduje data stempla pocztowego. Przetermi-
nowane kupony nie beda uwzgledniane. Kupony nalezy wystac
na adres: Tygodnik Zamojski, ul. Grecka 6, 22-400 Zamos¢, ko-

niecznie z dopiskiem ,Plebiscyt 2024”.

goraj, (T6) Stanistaw Kaniew-
ski—trener drugoligowych siat-
karek Tomasovii Tomaszéw Lu-
belski, (T7) Waldemar Kolcun
— trener narciarstwa biegowe-
goinanartorolkach wMULKS
Grupa Oscar Tomaszow Lubel-
ski, (T8) Jaromir Korkosz—tre-
ner narciarstwa biegowego i na
nartorolkach w MULKS Gru-
pa Oscar Tomaszow Lubelski,
(T9) Piotr Kostrubiec - trener
druzyny tenisa stolowego Aka-
demii Zamojskiej, (T10) Da-
riusz Kuzdra - szkoleniowiec
lekkoatletéw w skokach dtu-
gich i biegach wytrzymaloscio-
wych Agrosu Zamos¢, (T11)
Damian Leszczynski - trener
lekkoatletycznych biegow krot-
kich w Tomasovii Tomaszéw
Lubelski, (T12) Tomasz Mag-
dziak - trener biegéw krotkich
i przez ptotki w Unii Hrubie-
sz6w, (T13) Zbigniew Marku-
szewski — szkoleniowiec pitka-
rzy recznych Padwy Zamos¢,
(T14) Przemystaw Maziarczuk
—szkoleniowiec piesciarzy ASB
Hetman Zamos¢, (T15) Rado-

—
L,

~ Magdalena Dgbska.

li, Agros: Monika Ro-
maszko 60 m - 7,51,
Adrian Lepionka 60
m-7,111200 m -
22,54, Szymon Bara-
bas 60 m - 7,18 1 200
m - 23,35, Magdalena
Dabska skok w dal -
5,73, Kinga Staszczuk
skok w dal - 5,40, Da-
wid Czapka skok w dal
- 6,67, Marcel Hubala
skok w dal - 6,07, Iza-
bela Jastrzab 300 m -
38,69. Tomasovia: Jo-
anna Fus 60 m - 7,79
1200 m - 25,05. Unia:

Rzeszow

Pierwsze zawody zgro-
madzily na starcie rekor-
dowag liczbe, bo az 930 za-
wodnikéw w tym ze Stowa-
cji. Zawody trwaly az 11 go-
dzin. Najlepsze wyniki z klu-
béw Zamojszczyzny uzyska-

Katarzyna Wozniak 60
m-28,291200 m-27,71, To-
masz Aleksandrowicz 1000
m - 2:44,70 min.

Rekordowy bieg
Bartka

Mitg niespodzianke spra-
wit w Luksemburgu Bartosz

staw Niziolek — szkoleniowiec
Roztoczanskiego Klubu Karate
Tradycyjnego, (T16) Ewa Miz-
dal-Usowska — trener podno-
szenia cigzarow w Unii Hrubie-
szow, (T17) Adam Osuch -tre-
ner sekcji plywackiej w Sparcie
Bilgoraj, (T18) Krzysztof Poli-
cha - trener Zamojskiego Klu-
bu Karate Kyokushin, (T19)
Ryszard Radliniski - trener za-
paséw i sumo w Sordze Za-
mos¢, (T20) Ryszard Skwar-
ski — trener w Tomaszowskiej
Akademii Sztuk Walki, (T21)
Andrzej Strzatka - trener pod-
noszenia ci¢zarow w Zniczu
Bitgoraj, (T22) Artur Szera-
fin - szkoleniowiec Zamoj-
skiego Klubu Karate Tradycyj-
nego, (T23) Tomasz Wawrzu-
siszyn — trener lekkoatletow
Tomasovii Tomaszéw Lubel-
ski, (T24) Robert Wiecze-
rzak - trener pitkarzy Het-
mana Zamos¢, (T25) Hen-
ryk Wybranowski - szkolenio-
wiec podnoszenia cigzarow w
Znicz Bilgoraj.

Marek Ambrozy Kitlinski

Kitlinski. Sredniodystanso-
wiec lubelskiego AZS tuz
przed rozpoczeciem ostat-
niego okrazenia zaatakowal z
czwartej pozycji i zaczat prze-
suwac si¢ o
do przodu.
Na finiszo-
wg prostag
wbiegl na
drugiej po-
zycji 1 uzy-
skal czas
1:45.75. To Bartosz Kitliiski.
halowy rekord Polski do lat
23, minimum na halowe mi-
strzostwa Europy oraz czwar-
ty wynik w polskich tabelach
historycznych. Bartosz Kitlin-
ski zostal tez wiceliderem ta-
bel §wiatowych, ktérym prze-
wodzi zwyciezca tego biegu
Elvin Josue Canales - 1:44.65.
Trenerem Bartosza jest jego
ojciec Piotr, ktéry pochodzi
z Hrubieszowa. mak

>
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(&) Srodowisko sedziow pitki
noznej na Zamojszczyznie bo-
ryka si¢ z powaznymi brakami
kadrowymi. Ubywa chetnych
do prowadzenia meczow pil-
karskich. - Jesli trend si¢ nie
odwrdci, to wkrétce nie be-
dziemy mogli w petni obsadzi¢
sedziami wszystkich meczow
ligowych w okregu - ostrzega
Arkadiusz Laszkiewicz, prze-
wodniczacy organizacji s¢-
dziéw pitkarskich w okregu
zamojskim, w przesztosci ar-
biter trzecioligowy (w latach
2009-2017).

(®) Damian Koszel, ktéry
ostatnio prowadzit Gryfa
Gmina Zamo$¢ zostat II tre-
nerem w trzecioligowej Avii
Swidnik (I trener Wojciech
Szacon). W sezonie 2023/24
Koszel byt II trenerem wyste-
pujacej w III lidze Swidni-
czanki Swidnik.

{8) Omega Stary Zamos¢
zmienit szkoleniowca. W
miejsce Jarostawa Czarniec-
kiego zostat zatrudniony, od
lat zwigzany z tym klubem,
Pawel Lewandowski.

= <

& 0ddziat LZPN w Za-
mosciu ustalit terminy roz-
grywek pitkarskich w run-
dzie wiosennej. Klasa okre-
gowa rozpocznie w week-

Damian Koszel nie pozostawat
diugo bez pracy. Fot. rol

end 15-16 marca (zakon-
czenie 16 czerwca), kla-
sa A - 29-30 marca (zakon-
czenie 22 czerwca), grupa I
klasy B - 26-27 kwietnia,
natomiast grupa II klasy B
-12-13 kwietnia (zakoncze-
nie 22 czerwca).

Akademia Zamojska pokonata
druzyne z Biategostoku 3:1

Spisali sie znakomicie!

Tenisisci stotowi
Akademii Zamoj-

skiej pokonali w

14. kolejce LOTTO Superli-
gi utytulowany zesp6t SBR
DOJLIDY Bialystok. Mecz
zostal rozegrany 26 stycz-
nia, w hali AZ w ZamoSciu.
,Od pierwszego poje-
dynku byta walka o kazdg
pitke, o kazdy fragment sto-
tu, u naszych zawodnikow
widac byto, ze bardzo chca
sprawi¢ niespodzianke. Tak
wlasnie zrobili - siggneli

nie po punkt,
ale po calg pule
trzech punk-
tow” — skomen-

Podnoszenie ciezaréw. Najlepsi
z klubéw z Zamojszczyzny wedtug
punktacji Sinclaira w 2024 roku

Najcen- B

niejsze

wyniki _"%
uzyskali podopiecz- |
ni trenera Andrze-
ja Gawla: Emilia Re-
chul i Maksymilian
Dorn, oboje z Agro-
su Zamosc.

Kobiety
Agros Zamos$¢: 1. Emilia
Rechul (239,70 pkt), 2. Klau-
dia Luterek (227,08), 3. We-
ronika Ostrowka (202,35), 4.
Agnieszka Kuczmaszewska
(195,45), 5. Aleksandra Wach-
na (187,52), 6. Oliwia Stachyra
(160,90), 7. Agata Wawrzaszek
(159,33), 8. Roksana Kuropa-
twa (150,85), 9. Alicja Rogow-
ska (150,05), 10. Emilia Droz-
da (146,74).
Znicz Bilgoraj: 1. Agniesz-
ka Zimroz (222,53), 2. Emilia

Emlia Rechul.

Dorn

Brewiniska (172,21),
3. Wiktoria Glusz-
czak (166,04), 4. Wik-
toria Raczkiewicz
(164,75), 5. Klau-
dia Kosé (162,01),
6. Iga Sankiewicz
(148,48), 7. Nata-
lia Mrozik (140,64),
8. Julia Kurasiewicz
(135,86), 9. Kamila
Cios (120,77), 10. Maja Bia-
fek (119,37).

Unia Hrubie-
szOw: 1. Maria Ko-
szatka (194,23), 2.
Wiktoria Krupinska
(156,02), 3. Oliwia |f
Sztojko (153,05).

[
i |

Mezczyzni

Agros Zamos¢:
1. Maksymilian
Dorn (368,53), 2.

Kacper Magielnicki Maksymilian Dorn.

Zamoscianie siegneli po calg pule.

(8 Pierwsze mecze bara-
zowe o awans do IV ligi z
udzialem czterech wice-
mistrzéw klas okregowych
(grupy bialskopodlaska,
chetmska, lubelska i zamoj-
ska) odbedg si¢ 18 czerwca.
2 stycznia w Urzedzie
Gminy Werbkowice odby-
to si¢ spotkanie wojta Gmi-
ny Moniki Podolak z przed-
stawicielami MLKS Krysz-
tal Werbkowice - prezesem
Grzegorzem Nowakiem oraz
wiceprezesem Diang Woi-
niak. Podpisano umoweg o re-
alizacje zadania publicznego
pod tytulem: , Prowadzenie
zaje¢ sekcji pitki noznej w
réznych kategoriach wieko-
wych, udzial w zawodach w
ramach wspdélzawodnictwa
sportowego w roku 2025”.
Klub otrzymat od gminy do-
tacje w wysokosci 300 tys.
zL. Trenerem seniorow zostal
Zbigniew Wojcik.
(& Pogon 96 Laszczowka ma
nowego trenera. Dotychcza-
sowy, czyli Jerzy Bojko z To-
maszowa Lubelskiego prze-
szedl na emeryture. Zasta-
pi go Tomasz Margol z Kra-
snobrodu.
mak

towat w swoich mediach spo-
tecznosciowych klub Akade-
mia Zamojska Trefl Zamosc¢.
Adam Szudi pokonat Pa-
tryka Chojnowskiego 3:1, a
Piotr Chodorski przegrat z
Asuka Machi - 2:3. Starcie
Hampus Soderlund - Kon-
stantinos An-
gelakis zakon-
. czylo sie wy-
nikiem 3:1, a
Adama Szu-
di z Asuka
Machi - 3:2.
Ostatecznie Akademia Za-
mojska pokonata SBR DOJ-
LIDY Biatystok 3:1.
Tenisisci z ZamoScia 7
lutego zagraja w Grudzigdzu
z ASTS Olimpia Grudziadz.
mm, fot.www.tenis-sto-
lowy-zamosc.com

(341,75), 3. Karol Maksymo-
wicz (295,63), 4. Arkadiusz
Przyczyna (294,07), 5. Kac-
per Popielewski (286,15), 6.
Jakub Trytek (276,34), 7. Ja-
kub Bas (267,25), 8. Dawid
Lagowski (216,64), 9. Adam
Karwan (195,13), 10. Patryk
Senko (145,40).

Znicz Bilgoraj: 1. Maciej
Szczygielski (325,17), 2. Bar-
tosz Syty (308,08), 3. Tymote-
usz Kaczor (308,05), 4. Mak-
symilian Chyl (295,41), 5.
Kordian Pisklak (289,36), 6.
Damian Werner (287,02), 7.
Stanistaw Bzdziuch (280,16),
8. Adrian Grygiel (258,75), 9.
Adam Lipinski (258,11), 10.
Jakub Kurasiewicz (254,86).

Unia Hrubieszow: 1. Se-
bastian Sztojko
(289,11), 2. Ry-
szard Poznan-
ski (287,85), 3.
8 Karol Czernoba
(252,44), 4. Pa-
wel Tomaszewski
(237,23),5. Bartosz
Kozar (197,99), 6.
Wojciech Belina
(176,19), 7. Tomasz
| Turko (102,02).

mak
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Pitkarze Omegi Stary Zamosc wygra- -

li z Olimpig 5:1.

Fot. z arch. klubu -

PR T P

Pitka nozna. Za nami pierwsze
sparingowe spotkania

Zimowe granie

® Chelmianka Chelm
- Tomasovia Tomaszoéw Lu-
belski 6:2 (3:1). Bramki dla
Tomasovii: Mikotaj Grzgda i
Michal Wojtowicz.

® Olimpia Migczyn -
Hetman Zamos$¢ (juniorzy)
2:1. Bramki dla Olimpii Ma-
teusz Wrébel (2).

© Orleta Radzyn Podlaski -
Start Krasnystaw4:2 (1:1). Bram-
ki dla Startu: Kryspin Florek (2).

Odeszli

Janusz Wojcicki
(1963-2025)

W wieku 61 lat, w dniu 18
stycznia zmart Janusz Woj-
cicki. W przeszlosci czlonek
zarzgdu Zamajskiego Okre-

gowego Zwigzku Pitki Noz-
nej, czlonek Rady Trenerow
LZPN i ZOZPN, nauczy-
ciel wychowania fizycznego,
a od 1995 r. dyrektor szkoly
podstawowej w Hostynnem
- Kolonia. Janusz Wojcic-
ki byl wieloletnim trenerem.
Pracowat m.in. w Krysztale
Werbkowice oraz Plomieniu-
Spartan Nieledew. Prowadzil
zajecia SKS oraz byt opieku-
nem druzyn harcerskich. Za-
razal dzieci i mlodzieZ swojg
pasjg do sportu. Uroczysto-
§ci pogrzebowe odbyly sig 22
stycznia w kosciele parafial-
nym w Hostynnem. Janusz
Wajcicki spoczgl na cmen-
tarzu w Werbkowicach. mak

® Sokol Sieniawa -
Olimpiakos Tarnogrod 8:0

® Fada 1945 Bilgoraj -
Lewart Lubartéw 1:2 (1:1)

® Graf Chodywance -
ASPN Roztocze Szczebrze-
szyn 4:0 (3:0). Bramki: Ivan
Bobyliak (3), Daniel Perec.

® Huczwa Tyszowce -
Potok Sitno 6:0

® Tanew Majdan Sta-
ry — Metalowiec Goraj 7:0.

Bramki: Michal Skubis, L.u-
kasz Skwarek, Maksymilian
Kubik (z rzutu karnego), Ja-
kub Olszewski (2), Arka-
diusz Kusiak.

® KS Wigzownica - To-
masovia Tomaszow Lu-
belski 2:1 (1:0). Bram-
ka dla Tomasovii: Mikolaj
Grzeda.

® Grom Rozaniec - Start
Lisie Jamy 1:3. Bramka dla
Gromu: Kamil Kapron.

©® Omega Stary Zamo$¢
- Olimpia Miaczyn 5:1.
Bramki: Bartosz Niziot (3),
Lukasz Fidler, Szymon Dyr-
kacz (k) - Mateusz Wrobel.

/MiT/

Hetman Zamos¢ testuje kolejnych
zawodnikow

Szulkaja wzmocnien

Od porazki rozpo-
czeli cykl sparin-
gow pitkarze Het-

mana. W meczu przed wia-
sng publicznoscig ulegli ligo-
wemu rywalowi Janowiance
Jan6éw Lub. 1:2.

Obie bramki dla gosci
padly po rzutach karnych.
Gola dla podopiecznych tre-
nera Roberta Wieczerzaka
zdobyt Rodion Serdiuk.

milski, Myszka, Denkiewicz,
Baran, Gierata, Koszel, Iba-
nez (Kycko), Skiba. Po prze-
rwie zagrali: Bednarczyk,
Bartecki, Serdiuk, Toma-
siak, Zwolak, Mazur, Bryk,
Vistowski, Miedzwiedz, Ku-
shch-Vasylyshyn.

W sobote, 1 lutego o
godz. 10.45, Hetman zmie-
rzy si¢ w Zamosciu z Toma-
sovig Tomaszéw Lub. roni

W zamojskim e L
L1

zespole zagrali za-
kontraktowani juz ’
wczesniej pitkarze, #
czyli Marcel Mysz- | =
ka, Przemystaw Ko- ""
szel i Argentynczyk
Rodrigo Ibanez.
Byto takze dwoch te-
stowanych: napast-
nik Startu Krasny-
staw Dominik Ski-
ba i pomocnik Gryfa
Gmina Zamos¢ Kry-
stian Bryk.

W I potowie
Hetman wystapil w
sktadzie: P. Dobro-

-

h- * "_.JE;‘- !‘[: |

Fot. .Kan.lil Gac/Hetman Zamosé

milski — Woloch, To-

Hetman (z lewej Bartlomiej Zwolak) prze-

masiak, D. Dobro- gyt z Janowiankg 1:2.

MAL

-
E | STADIONOW

O mistrzostwo

Zamoscia

W ubiegtym tygodniu
brydzysci uczestniczyli w ko-
lejnym turnieju par z cyklu o
mistrzostwo Zamoscia. Na
podium znalezli sie: 1. Piotr
Zawislak/Zenon Marczuk,
2. Dariusz Serafin/Dariusz
Sarzynski, 3. Mieczystaw
Buczek/Jan Czarniecki.

Medale narciarzy
Na trasach w Jakuszy-
cach odbyly sie dwudnio-
we zawody Pucharu Pol-

Cki w biegach narciarskich.

MULKS Grupa Oscar Toma-
szow Lubelski reprezentowa-
to 20 narciarzy. W kategorii
miodziczka ztoty medal zdo-
byta Alicja Koper, a w junio-
rach mlodszych Antoni Z6t-
kiewski. Na 2. i 3. miejscu w
juniorkach swoje biegi ukon-
czyta Karolina Kué. Opieke
trenerskg sprawowat Jaro-
mir Korkosz we wspodtpracy
z Waldemarem Kotcunem.

Brazowy Bitgoraj

W SP nr 6 w Zamo-
sciu rozegrano miedzysz-
kolny finat wojewddzki w
szachach druzynowych w
ramach Igrzysk Dzieci SZS
(klasy VI'i mtodsze). Puchar
i ztote medale odebrata SP
nr 3 Lubartéw, srebrne SP

nr 2 Radzyn Podlaski, a
brgzowe SP nr 5 Bitgoraj w
sktadzie: Adam Szubiak,
Tadeusz Tujaka, Jakub
Bednarz, Alicja Zurawicz,
opiekun: Jacek Spustek.
Czwarte miejsce zajeta |
Spoteczna Szkota Podsta-
wowa Zamos¢..., 8. SP nr2
Tomaszéw Lubelski, 9. SP
Fajstawice. Rywalizowa-
to 18 zespotéw, w ktérych
wystepowali razem dziew-
czeta i chtopcy. Zespoty z
miejsc I-1ll otrzymaty pu-
chary oraz medale, a pozo-
state pamigtkowe dyplomy.
Sedzig gtownym byt Grze-
gorz Panko, a sedzig asy-
stentem Ryszard Zadto z
Tomaszowa Lubelskiego.

rol, mak
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Y Bedzie sie dziato! Juz sie dzigje:
Poselsko-profesorskie ciato
Orzekto, ze Orkiestra chleje

Zas$ z tego, co sie zebrac dato,

Pofowe Owsiak w sfoju trzyma!
Sorry, my taki mamy klimat.

=

|

=

Minister opozycje wkurzyt:

l

(Przepadto wotum, oczywista)
Zdrowiu, czy premierowi stuzy?
Czy to minister, czy ministrant?
Powiato smrodem jak z kloaki.

Sorry, my klimat mamy taki.

e AR

W F

Tajne wiezienie powrdcito,
| - blizej kwietnia — wréci Smolerisk.
Bedzie sie dziafo! Z werwa, sitg,
Wyruszg przeciwnicy w pole. ==
Stotki w Brukseli zdobywamy?
Sorry, my klimat taki mamy.

Bedzie sie dziato! Swigtowania
Lato$ doprawdy zaséb spory:
Warszawski krwawy zryw powstania,
| pierwsza wojna, i wybory.

Gdy draka zdarzy sie, zadyma,
Powie sie: sorry, taki klimat.
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Biuro Ogloszeﬂ [C onling

Wi tygodnikzamoski.l/ogloszenia_add

nym kaciku. Nagle Sidney wspieta sie na palce,
przyciagneta jego gtowe do siebie i pocatowata.
Dan mocno ja objal. Szybko, o wiele za szybko. Zacze-

K olysali sie w takt muzyki w zacisznym, mrocz-

ta miedzy nimi narastac zadza.
- Sidney...

Nie baczac na jego ostrzezenie, wsungta mu rece pod marynar-
ke, oddychata coraz szybciej. Byta podniecona do nieprzytomno-
sci. Musial natychmiast jako§ temu zaradzic¢. Pomyslal, ze najlepiej
zabrac ja w spokojne miejsce, gdzie oboje mogliby ochtong¢. Nie
chciat, by Sidney zrobila co$, czego potem by sie wstydzita. Bat si¢
rowniez, ze moglaby si¢ narazic¢ na niezadowolenie swoich szefow.

Weszli na salg wystawowg. Dan zamknal drzwi na klucz.

- Sidney...

Ale ona wtulifa si¢ w niego, przyciskajac go do drzwi, wpila si¢

w jego usta i calowatla namigtnie.
- Dan...

Jego imi¢ wypowiedziane ochryplym szeptem, zar jej ciala, nie-
wiarygodny zapach jej podniecenia, byly ostatnia kroplg. Musiat
znaleZ¢ sie w niej, juz teraz, w tej chwili. Sidney odepchneta sie od
niego i szybko $ciagneta sukienke...

Cait London, ,,Romantyczne spotkanie”

Horoskop

Baran

21.03-19.04
Czujesz cos, ale udajesz, ze Cinie
zalezy. Konkurencja nie $pii szyb-
ko moze zajg¢ Twoje miejsce.
Miej uszy i oczy szeroko otwarte,
szybko reaguj na bodzce i starqj
sie wyprzedzac kroki przeciwnika.
Badz obecny podczas kazdego
wydarzenia, ktéry zapisates w za-
wodowym kalendarzu. Na szcze-
$cie nie musisz martwic sie o zy-
cie prywatne. Dalej bedziesz cie-
szy¢ sie harmoniq, spokojem i mi-
todciq. Pamietqj, ze partner po-
moze Ci w kazdej sytuaciji.
M Byk
¥ 20.04-20.05
Jeste§ mistrzem wymownych
spojrzen, ale w najblizszym cza-
sie nawet Ty mozesz poczuc sie
zawstydzony. Amor zesle Ci ko-
Qos, kto od pierwszego wejrze-
nia wzbudzi Twojg ciekawosc.
Bqdz jok nastolatek, ktéry po raz
pierwszy poczut motyle w brzu-
chu. Réwniez postargj sie zrobic¢
dobre pierwsze wrazenie, zardw-
no wizualne jak i te emnocjonalne.
Moze wiasnie tak wyglgda praw-
dziwa mito$E? Kto nie ryzykuje, nie
pije szampana.

Bliznieta

21.05-20.06
W Twoim zyciu nie ma miejsca
na nude. Jestes w kilku miejscach
jednoczesnie i srednio kilka razy w
miesigcu angaozujesz sie w nowe
hobby. Ukrd¢ stomiany zapati wy-
bierz jeden kierunek, ktéry chcesz
rozwing¢. Nie mozna by¢ najlep-
szym w kazdej dziedzinie, a zeby
osiggac sukcesy potrzeba czasu,
zaangazowania i cierpliwosci. Je-
8li postuchasz rady, za kilka mie-
siecy osiggniesz pierwszy, wiekszy
friumf. | dopiero wtedy bedziesz z
siebie naprawde dumny.

Rak

21.06-22.07
Potajemnie uwielbiasz by¢ po-
frzebny, wiec bawisz sie w tero-
peute dla znajomych i bliskich.
Kiedy zyjesz problemami innych,
pomijasz kiopoty, ktdre pietrzg sie
przy Twojej osobie. A moze wia-
$nie w fen sposdb chcesz od nich
uciec? Nie zamiatgj spraw pod
dywan, bo w pewnym momen-
cie sam nie dasz sobie rady ztym
bataganem. Na poczgtek, przyj-
rzyj sie uwaznie fakturom, umo-
wom irachunkom. By¢ moze tam
Znajdziesz pierwsze zalegtosci.

Lew

23.07-22.08
Zgodnie z Iwig natfurg, dbasz o
swoje ofoczenie. Zeby mieé sity
froszczy¢ sie o catq reszte, w
pierwszej kolejnosci fo Tobie po-
frzebne jest konskie” zdrowie.

Strzez sie przed wirusami. Jedli w
najblizszym czasie bedziesz po-
jawiac sie w zattoczonych miej-
scach, dobrze zebys zakladat mo-
seczke ochronng. Stosuj rowniez
ptyny dezynfekujoce oraz czesto
dokiadnie myj rece. Pamietaj row-
niez o cieptych ubraniach.

Panna

23.08-22.09
Masz mieszane odczucia co do
spontanicznosci. Raz chetnie
podajecie sobie dtonie, na dru-
Qi dzien mowisz temu konkretne
Jnie”. Za kilka tygodni ofrzymasz
propozycje, na mysl ktdrej serce
zacznie szybciej bic. Zakiadac be-
dzie Swietlanqg przysztosc, jednak w

HOROSKOP DLA OTYLII JEDRZEJ-
CZAK. ZNAK ZODIAKU STRZELEC

Mistrzyni olimpijska sprawdza sie
obecnie jako wyktadowczyni
akademicka i podwdjna mama.
Otylia Jedrzejczak na brak zobo-
wigzan nie moze narzekac, cho¢
w najolizszym czasie zwolni nieco
tfempo, by wiecej czasu spedzc
w rodzinnym gronie. Do wszyst-
kich obowigzkéw - zawodo-
wych, macierzynskich i prywat-
nych - podejdzie z dozq cierpli-
wosCl, uSmiechu i wyrozumiotosci.

zamian za kilka wyrzeczen. Kolejny
raz staniesz przed dylematem —zo-
ryzykowac czy spac spokojnie?
Gwiazdy podpowiadajqg, ze faka
okazja moze sie juz nie powtdrzyC.
Miej to na uwadze.

Waga

23.09-22.10
Dotgcz do flirtujgcych zabaw i
poczyj sie jak nastolatka. Osoba,
z ktérg od niedawna dzielisz co-
dziennos¢, stara sie ubarwiac jg
najpiekniejszymi kolorami. Nieste-
ty, Ty hamujesz wszelkie pomysty
drugiej potdwki, przez co moze
czuc, ze podcinasz jej skrzydta. Daj
sie czasem wplgtac w gre stow-
ng bgdz zaangazowaé w spon-
tanicznq akcje niespodzianke. Zy-
cie masz tylko jedno. Bierz je caty-
mi garsciami i nie mysl o tym, co
pomyslg inni.

Skorpion

23.10-21.11
Jestes jeden krok za wspdtpracow-
nikami. Chociaz nie jestes przyzwy-
czajony do tak intensywnego tem-

pa, powinienes sie dopasowac. W
odmiennym wypadku szef moze
Cie zdegradowac, a co gorsze -
zostgpi¢ szybszym modelem. Jesli
czujesz, ze na diuzszy dystans nie
dasz rady, zacznij rozglgdac sie za
inng pracg. Badz przy tym uwoz-
ny, filtruj informacje i dopytuj o no-
wet ngjmniejsze szczegdty. Pamie-
taj — kto pyta, nie btgdzi.

Strzelec

22.11-21.12
Nikogo nie utrzymasz przy sobie
na site. Mozesz zachowac ten stan
jeszcze przez kilka tygodni, ale je-
8l druga potdwka nie czuje chemii
- w koncu i tak przygoda dobie-
gnie konca. Po raz ostatni zainicjuj
szczerq rozmnowe, podczas ktdrej
powinniscie podjg¢ ostateczng
decyzje co do Waszej przysztosci.
Jedli postanowicie sie rozstac - nie
rozpaczaj. Amor bez wagtpienia
przygotowat juz dia Ciebie kogo$
wyjatkowego.

Koziorozec

22.12-19.01
Przed Tobq trudny czas. Bliscy
bedqg prébowac Ci pomadc zasy-
pujgc przy tym fong ,cennych”
rad. Filtryj informacje, ktdre bedqg
do Ciebie docierac i kieryj sie swo-
imi warfoéciamii doswiadczeniem.
Jesli poczujesz, ze ktos probuje za-
miesza¢ w zyciowym labiryncie,
powiedz mu wprost o swoich po-
dejrzeniach. Zaufqj intuicji, bo ni-
gdy Cie nie zawiodta. Z takim tem-
peramentem szybko poradzisz so-
bie z kryzysem.

Wodnik

20.01-18.02
Czas na detfoks. Krok po kroku
ograniczaj cukier, kawe i herba-
te. W szybkim trybie zycia, kto-
ry ostatnio prowadzites, byli to
Twoi najlepsi przyjaciele. Moze
jeszcze tego nie zauwazasz, ale
powoli sie uzalezniasz. Zamiast
siegac¢ po stodkiego batonika,
wybierz przekgski proteinowe.
Mozesz sprobowac wprowadzi¢
do diety wiecej warzyw i owo-
cow. Nie zapominaj o aktywno-
$ci ruchowej.

Ryby

19.02-20.03
Partner wpadt w marazm, a To-
bie zaczyna sie udziela¢. Pamie-
taj, ze mimo wszystko, jestescie od-
dzielnymi jednostkami. Zamiast co-
dziennie zalegac na kanapie, za-
proponuj drugiej potdwce bardziej
oryginalne rozwigzanie. Potrzebuje
Twojego wsparcia i szalonych po-
mystéw. W ten sposdb sprawisz, ze
cho¢ na chwile zapomni o proble-
mach. Dobre uczynki wracaojq ze
zdwojong sitg. Mozesz by¢ pewny,
ze partner chwyci Cie za reke na
kazdym zyciowym zakrecie.



