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Swiatowy

Zjazd Kaszubow w jubileuszowej

Gdyni. Przygotowalismy specjalny dodatek

Kamila Kubik

11lipca Gdynia stanie si¢ stoli-
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»Dziennika Baltyckiego”
iczekamna Panstwa

listy pod adresem:
maciej.krajewski
@polskapress.pl
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caKaszub. Po20latach
domiasta wraca Swiatowy
Zjazd Kaszubow, ktory bedzie
jednym znajwazniejszych
wydarzen tegorocznego lata
ijednoczesnie jednym z klu-
czowych punktow obchodow
100-lecia miasta. W sobote
rozdamy gosciom Zjazdu spe-
cjalny dodatek.

Tegoroczny Swiatowy Zjazd Ka-
szubow bedzie wyjgtkowym spo-
tkaniem tradycji i nowoczesnosci.
W centrum Gdyni powstana dwie
sceny koncertowe, strefy regional-
nych smakow, przestrzenie z ka-
szubska sztuka i rekodzietem oraz
miejsca rodzinnych animacjiiak-
tywnosci sportowych. W progra-
mie nie zabraknie koncertow, wy-

POGODA
dzis jutro
19°C/13°C 21°C/15°C
STREFA PORAD

stepow zespolow folklorystycz-
nych, wspolnego $piewania, po-
kazow i konkursow.

- Miasto bylo gospodarzem
Zjazdu 20 lat temu, kiedy obcho-
dzito 80-lecie swojego istnienia.
Teraz, gdy swietuje swoje stule-
cie, rowniez zaprosito Kaszubow,

podkreslajac " , W programie
swoj kaszub- w znajdzie si¢ takze
ski charakter. proba bicia re-
Gdynia po- XXVI1 SWIATOWI Z)6TD KASTERGW kordu we wspol-
wstala prze- o nej grze na diabel-
ciez z malej skich skrzypcach,

kaszubskiej
wioski,
osady, z kto-
rej miejscowi
gospodarze
i rybacy od-
dali swoje
pola, swoja
zatoke, gdzie
cumowali
itowili ryby po to, zeby powstato
nowoczesne, wspaniate miasto.
I dzisiaj Gdynia, tak mozna po-
wiedzie¢, oddaje symbolicznie
hotd Kaszubom, zapraszajgc ich
do siebie, ale tez pokazujac, ze
chce byc¢ zwigzana z Kaszubami -
mowi Bozena Ugowska, prezes
Zrzeszenia Kaszubsko-Pomor-
skiego.

Swieto rozpocznie si¢ od przy-
jazdu do Gdyni specjalnych pocia-
gow Transcassubia, ktorymiz ca-
tego regionu dotra uczestnicy
Zjazdu. Nastgpnie ulicami miasta
przejdzie uroczysty pochdd.

koncerty
na dwoch sce-
nach - z finalo-
wym wystepem
Natalii Szroeder -
oraz turniej trady-
cyjnej gry Baska
na poktadzie za-
glowca ,,Dar Po-

Zwieniczeniem XXVII Swiato-
wego Zjazdu Kaszubow bedzie
plenerowy spektakl ,,Kaszubski
Kosmos / Kaszébsczi Kosmos
osmos”, taczacy teatr, muzyke,
swiatloi efekty wizualne w nowo-
czesng opowies¢ inspirowana ka-
szubska kultura i tradycja. To sym-
boliczne zakonczenie dnia, ktory
ma pokazad, ze kaszubska kultura
jest zywa, otwarta i niezmiennie
stanowi wazna cze$¢ tozsamosci
Gdyniicatego Pomorza.
©®
Wiecej o Zjezdzie i Kaszubach
na stronach: 3,4-5i 6-7

Prawnik w redakcji. Dzwoncie!

Kamila Kubik

15 lipca, w srode, na py-
tania Czytelnikow po-
nownie odpowie dr Ewa
Podgorska-Rakiel,
prawniczkaiekspertka
w zakresie prawa pracy.
Czekamy w godz. 12-13
podnr514800977.

Jesli masz watpliwosci do-
tyczagce umowy o prace,
zwolnienia lekarskiego, wy-
pracowanych nadgodzin,

mobbingu, wynagrodzenia
lub innych praw pracow-
nika, nie zostawiaj ich bez
odpowiedzi. Podczas kolej-
nego dyzuru w naszej Stre-
fie Porad mozesz bezptat-
nie porozmawiac z praw-
niczka i uzyskac praktyczne
wskazowki dotyczace pro-
blemoéw zwiazanych z za-
trudnieniem. Warto skorzy-
stac z tej okazji!

Nasze poprzednie dy-
zury pokazaly, ze pytan jest
mnostwo. Czytelnicy pytali

m.n. o  zwolnienie
z pracy po dtugim pobycie
na L4, powrot po urlopie
macierzynskim, zakres
obowigzkow pracownika,
wykorzystanie urlopu wy-
poczynkowego...

Na telefony czekamy
w srode, 15 lipca, w godz. 12-
13 pod numerem 514 800
977- Pytania mozna row-
niez przesyta¢ e-mailem
na adres: porady@dzien-
nikbaltycki.pl.
o®

DZIENNIK
BALTYCKI.PL

13 5

W SI‘O

na pytania Czytelnlkow odpowie
dr Ewa Podgorska-Rakiel,
radczyni prawna z ponad 23-letnim
doswiadczeniem w prawie pracy

W godz.12-13
zapraszamy do kontaktu pod nr. tel.

514 800 977

Piszcie na adres:

porady@dziennikbaltycki.pl
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GDYNIA

Obchodzaca stulecie Gdynia zaprasza na wielkie
kaszubskie swieto. Znamy program Zjazdu!

Kaszubi z catego $wiata przybeda do Gdyni, aby $wigtowac swoja tradycje i kulture. W sobote, 11lipca, odbedzie sig XXVII
Swiatowy Zjazd Kaszubow organizowany przez Zrzeszenie Kaszubsko-Pomorskie we wspotpracy z miastem Gdynia

Andrzej Kowalski

Tego dnia miejscowos¢ pod-
kresli swoje kaszubskie ko-
rzenie, a ulicami miasta
przejdzie pochdd ze 100-me-
trowa, zolto-czarna flaga. Nie
zabraknie tez mndéstwa
atrakcji...

Po 20 latach do Gdyni powraca
Swiatowy Zjazd Kaszubéw wraz
zXXVIledycja wydarzenia. Bedzie
tojednoczesnie ogromne swictodla
Kaszubow, ale tez kluczowy punkt
obchodow 100-lecia miasta. Im-
preza bedzie wigc wypelniona
atrakcjami takze dla mieszkancow,
ktorzy przyjda swietowac kaszub-
skie korzenie Gdyni.

W centrum miasta powstang
m.in. dwie sceny muzyczne, strefy
regionalnych smakow, przestrzenie
prezentujgce sztukg irgkodzieto ka-
szubskie, miejsca animacjiiaktyw-
nosci sportowych oraz atrakcje na-
wigzujace do historii i kultury Ka-
szub.

Bedzie to idealna okazja, aby
przypomniec o kaszubskich korze-
niach miejscowosciiuczci¢ pamieé
tych, ktorzy przywitali przyjezdnych
z calego kraju, aby budowac port
oraz nowoczesne miasto. Gdynia
przez caty dzien bedzie swigtowac
wraz z Kaszubami, aby na sam ko-
niec uczci¢ swoje 100-lecie oraz ka-
szubskie tradycje spektaklem ple-
nerowym ,,Kaszubski Kosmos /
Kaszébsczi kosmos”.

- Towielkie swieto kultury, trady-
¢jiiwspdlnoty. Bardzo wazny mo-
ment, boto chwila, kiedy wroku set-
nych urodzin naszego miasta sym-
bolicznie mozemy wrdcic do na-
szych korzeni. Do opowiesci o tym,
jak to mieszkancy Kaszub, owcze-
snej wioski Gdynia, przyjeli Polki
1 Polakow z catego kraju, ktorzy
przyjechali tutaj budowac port
imiasto - mowi Oktawia Gorzen-
ska, wiceprezydentka Gdyni.

Start zjazdu i muzyczne
atrakcje

Wydarzenie ruszy w sobote, 11 lipca,
od tradycyjnego punktu. Okoto go-
dziny 9:30 na gdynskim Dworcu
Gléwnym PKP zjawia si¢ specjalne
pociagi Transcassubia. To one przy-
wiozg uczestnikow imprezy do mia-
sta tak, jak dzialo si¢ totezwlatach
poprzednich. Zaraz potem, bo o go-
dzinie 10:00, ulicami przejdzie tra-
dycyjny korowdd wraz z kolosalna,
100-metrowg flaga kaszubska.
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Zjazd bedzie to idealng okazja, aby przypomnie¢ o kaszubskich korzeniach Gdyni i uczcié pamie¢ tych, ktérzy budowali miasto i port

Uczestnicy przejda trasa ul. Staro-
wiejska - ul. 3 Maja - Kosciot Naj-
Swietszego Serca Pana Jezusa. Tam
odbedzie si¢ o godzinie 11:00 uro-
czysta msza swicta.

Po niej wydarzenie skieruje si¢
pod gtowng scene wydarzenia zlo-
kalizowang na Molo Potudniowym
na Skwerze Kosciuszki. Tam tez
0 godzinie 13:30 odbedzie sig ofi-
cjalna inauguracja 27. Swiatowego

Zjazdu Kaszubow. Pdzniej roz-
poczng si¢ atrakcje muzyczne
na dwoch scenach - duzej i malej.
W miedzyczasie Wydzial Nawiga-
cyjny Uniwersytetu Morskiego (AL
Jana Pawta I13) o godz. 15:30 zapra-
szaréwnieznawyktad dr. Jana Mor-
dawskiego o statystyce kaszubskiej.

A cobedzie si¢ dzialo na muzycz-
nych scenach? Z pewnoscig jedng
znajwigkszych gwiazd wydarzenia

belskich skrzypcach
@® godz. 16.30 - Zespol ,Fala”

Voice

® godz. 19.30 - Zespot GIS

® godz. 14.00 - Kiev Office
® godz. 16.00 - Drészé
® godz. 18.00 - Demore

® godz. 20.00 - Zespot Fucus

@® godz. 18.15 - Natalia Szroeder

® godz. 21.00 - Niezbedny balast

PROGRAM XXVII SWIATOWEGO ZJAZDU KASZUBOW
Harmonogram Duzej Sceny (Molo Potudniowe):

® godz. 14.00 - Zespot Piesni i Tanca ,Gdynia”

® godz. 14.40 - Zespot Piesni i Tanca ,Sierakowice”

® godz. 15.20 - Zespdt Piesni i Tanca ,,Przodkowianie”
@ godz. 16.00 - proba bicia rekordu w jednoczesnej grze na dia-

® godz. 17.15 - Weronika Korthals z zespotami: Norda Kids i La via

@ godz. 20.30 - The Evil Educators
Harmonogram Matej Sceny (Plac Wolnej Ukrainy):
® godz. 15.00 - Kaszubska Influencerka

@ godz. 17.00 - Dawid Zty & Checzanki

® godz. 19.00 - Kapela ,A Matizer Noga”

bedzie Natalia Szroeder, jednazam-
basadorek wspdlczesnej kultury ka-
szubskie;.

Rzut Stolema, kaszubskie
miasteczko i baska na...

Z kolei na Skwerze Kosciuszki
na uczestniko czeka cata moc atrak-
¢ji. Miejsce to bedzie jednym wiel-
kim kaszubskim miasteczkiem,
gdzie stanie ponad 80 domkow
handlowych i wystawienniczych.
To tutaj znajdziemy lokalne pro-
dukty, rekodzieta, pamiatki czy tra-
dycyjne wyroby. Oferty beda mo-
glizaprezentowac rzemieslnicy, ar-
tysci, rekodzielnicy, producencire-
gionalnych produktow, lokalni
przedsiebiorcy oraz organizacje ka-
szubskie.

Wsrod nich znajdziemy takze
Strefe Kot Gospodyn Wiejskich,
gdzie znajdziemy stoiska tradycyj-
nych przysmakow, wypiekow czy
przetworow. Tutaj znajdziemy nie-
samowite potrawy z catego Pomo-
rza. Bedzie tojeden z wazniejszych
elementow imprezy, gdzie zapre-
zentowane zostang autentyczne ka-
szubskie wyroby.

Sportowcy takze znajdg cos dla
siebie. Jedna z ciekawszych atrakgji
bedzie turniej gry w baske, a wiec
tradycyjng kaszubska rozrywke...
na pokladzie legendarnego za-
glowca ,Dar Pomorza”. Bedzie to
niesamowita fuzja kaszubskosci
zgdynskim klimatem.

Podobng mieszkanke bedziemy
mieli na sporej strefie Arki Gdynia,

ktora od lat promuje tradycje ka-
szubskie na stadionach w catej Pol-
sce. Tutaj natkniemy si¢ na pitkarzy,
koszykarzyirugbistow klubu. Beda
tez pokazy, konkursyiwyzwania dla
catych rodzin, a takze zupelnie
nowa tradycja zjazdu - rzut Stolema.

- Telegendarne kaszubskie wiel-
koludy rzucaty glazamiito bytoich
glowne zajecie. Na catych Kaszu-
bach mozna znalez¢ tzw. glazy sto-
lemowe, znamy tez opowiesci
o tym, ze cale Kaszuby zostaly
uksztattowane w wyniku tych rzu-
tow. Bedziemy mieli glazy o czte-
rechroznych wielkosciach, ktorymi
bedg mogli rzucac panowie, panie
idzieci - opowiadal na konferencji
Pawet Bien, pelnomocnik zarzadu
Arki Gdynia ds. dziatan spotecz-
nych.

Wydarzenie zamknie wspo-
mniany wezesniej spektakl plene-
rowy pt. ,,Kaszubski Kosmos /
Kaszébsczi kosmos,,. Wielkie wido-
wisko odbywac si¢ bedzie na Placu
Grunwaldzkim przy Muszli Koon-
certowej. To wiasnie tam zoba-
czymy potaczenie teatru, muzyki
ichoreografii w bardzo kaszubskiej
odstonie. Nie zabraknie efektow wi-
zualnych, elementow pirotechnicz-
nych oraz wielu tradycyjnych wie-
rzenimitologicznych stworzenz po-
dan Kaszubow. Spektakl mocno na-
wigze do tworczosci Jozefa Chel-
mowskiego, czyli artysty nazywa-
nego ,kaszubskim Leonardem”.
Spektakl rozpocznie si¢ o godzinie
22.001potrwa ok. 80 minut.
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11 lipca minie 83. rocznica Krwawej Niedzieli (str. 16-18)

WYDARZENIE

Kaszubski kosmos w Gdyni.
W sobote Kaszubi z catego swiata
kolejny raz pokaza, ze jest w nich sita

Gdynia stanie sie sercem Kaszub. Po 20 latach do miasta wraca 27. Swiatowy Zjazd Kaszubdw: jedno z najwiekszych

i najbardziej barwnych wydarzen regionu, ktore potaczy tradycje, muzyke, regionalne smakii wspolne swietowanie.

Tegoroczna edycja bedzie takze waznym punktem obchoddw 100-lecia Gdyni. O zjezdzie i kaszubskiej tozsamosci
z Bozeng Ugowska, prezes Zrzeszenia Kaszubsko-Pomorskiego rozmawia Mariusz Lesniewski

Mariusz Lesniewski

Przed nami, wsobote 11
lipca, 27 Swiatowy Zjazd Ka-
szubow. W tymroku nie
moglobycinaczej: to Gdynia
bedzie miejscem wydarze-
nia. Gdynia, miasto bardzo
zwigzane z tradycja kaszub-
skaiGdynia, ktorama100
lat...

Doktadnie tak. Gdynia, za-
znaczmy, poraz drugi. Miasto bylo
gospodarzem zjazdu Kaszubow 20
lat temu, kiedy obchodzito 80-le-
cie swojegoistnienia. Teraz, kiedy
swietuje swoje stulecie, rowniez
zaprosito Kaszubow, podkreslajac
swoj kaszubski charakter. Gdynia
powstata przeciezz matej kaszub-
skiej wioski, osady, z ktorej miej-
scowi gospodarze i rybacy oddali
swoje pola, swoja zatoke, gdzie cu-
mowali itowili ryby po to, Zeby po-
wstato nowoczesne, wspaniate
miasto. I dzisiaj Gdynia, tak
mozna powiedzie¢, oddaje sym-
bolicznie hotd Kaszubom, zapra-
szajacich do siebie, ale tez pokazu-
jac, ze chce by¢ zwigzana z Kaszu-
bami. Warto zaznaczy¢, co mnie
bardzo cieszy, ze wmiescie, jak
wszystko na to wskazuje, beda
funkcjonowac dwujezyczne na-
zwy. Ten pomyst spontanicznie
narodzit si¢ podczas jednego ze
spotkan organizacyjnych zjazdu,
kiedy to pani prezydent Aleksan-
dra Kosiorek powiedziata, ze
mozna sie pokusi¢ o realizacje
tego projektu. Ponad 70 procent
mieszkancow Gdyni, ktorzy wzieli
udziatw konsultacjach spotecz-
nych, poparto w czerwcuwprowa-
dzenie dwujezycznych, polsko-ka-
szubskich tablic z nazwg miejsco-
wosci. Co prawda nie bedzie ich
jeszcze podczas zjazdu, bo musza
by¢ zrealizowane, odpowiednie
procedury, ale ta kaszubskos¢ zo-

stanie w wielu miejscach podkre-
slona.

Takie pytanie zZartobliwe,
amoze calkiem powazne:
ktore miasto wlasciwie jest
stolica Kaszub? Od lat,

od dekad trwatupewien

SpOor...

Tak, wiele miast aspiruje
dotego miana, jest nawet pewien
wierszyk o tych miastach, ktore sie
kldcg, aby byc stolicg Kaszub.
Oczywiscie my, Kaszubi, wcigz
uznajemy, ze to Gdansk jest nasza
stolica. Zreszta, Swictej pamieci
prezydent Gdanska Pawet Ada-
mowicz ustawil tablice, witacze,
znapisem: Witamy w historycznej
stolicy Kaszub. Gdansk od zawsze
zwigzany jest z dziejami Kaszub,
tubyla siedziba ksigzat pomor-

skich, tu spoczywajg ich prochy.
W Gdansku skupia si¢ tez zycie
kulturalne, tu maja siedziby wta-
dze samorzgdowe i panistwowe, tu
wreszcie odbywa sie wiele kaszub-
skich wydarzen, tak wigc to miasto
jest oczywista stolicg Kaszub.
Takze siedziba Zrzeszenia Pomor-
sko-Kaszubskiego miesci si¢

w centrum miastaijest tu ciggltosc
historyczna. Natomiast - etymolo-
gicznie, jezykowo - to wiele miast
moze tutaj myslec o tym, Ze jest
stolicg Kaszub. W tym roku

na pewno naszg zjazdowg stolica
bedzie Gdynia. Natomiast, taka
refleksja, co wlasciwie jest stolicg?
Mysle, ze kazdy nosi t¢ swoja sto-
lice w sercu. Czestojest tak, ze
tam, gdzie my mieszkamy i two-
rzymy swoje miejsce tradycji, zy-
ciarodzinnego, tez okreslamy

Bozena Ugowska: Dzis, kiedy zostat przerwany przekaz jezykowy
w wielu rodzinach, czesto jest tak, ze bycie Kaszubg jest kwestig
pewnego rodzaju wyboru i samookreslenia: tak, ja chce by¢
Kaszubg, nawet jezeli juz nie méwie po kaszubsku
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swoja tozsamosc¢, tam jest nasza
stolica. Jeszcze raz powiem: stolica
istnieje w naszym sercu, wiec te
spory mozna juz uznac za zakon-
czone. Warto zaznaczy¢, ze my
wtym roku z okazji Zjazdu spoty-
kamy sie w Gdyni, ale w Gdansku
niedawno zakonczylo si¢ inne
wazne wydarzenie: V Gdanskie
Dni Kaszubskie, ktore odbywaty
siewdniach 3-12 czerwca. Byloto
najwicksze wydarzenie promujace
dziedzictwo Kaszub wmiescie,
ktorego wielokulturowa tozsa-
mos¢ od wiekow wspoltworzona
jest rowniez przez spotecznosé ka-

szubska.

Tychimprezjest coraz wie-
cej, prawda? Na state wpi-
salysiejuz w krajobraz na-
szegoregionu...

Dni Kaszubskie sg, powiedzmy
tak, naszym najmfodszym dziec-
kiem. Najstarszym jest, oczywi-
Scie, Zjazd Kaszubow. Pierwszy
odbyt sie¢ w Chojnicach wroku
1999. Bytto rok nieprzypadkowy,
bardzo dla nas wazny: po reformie
administracyjnej Kaszubi znalezli
sie wramach jednej spotecznosci
wwojewodztwie pomorskim.
Wezesniej bylismy rozdzieleni
nawojewodztwo stupskie iwoje-
wodztwo gdanskie, a po reformie
znalezli$my si¢ wszyscy razem
wjednym wojewodztwie i to spo-
wodowato, ze nasi dziatacze po-
stanowili uswietni¢ to wydarzenie
takim wlasnie symbolicznym spo-
tkaniem. W 1999 roku na otwarcie
zjazduwyruszyt pocigg z Helu
do Chojnic, cow nastepnym roku
zaowocowato kolejnym zjazdem
na Helu, kiedy to, tym razem
z Chojnic, wyjechat sktad do Helu.
Te dwa wydarzenia spowodowaty,
ze taimpreza bardzo si¢ spodo-
bata, nabrata charakteru integra-
cyjnego, ale tez tozsamosciowego.

Spektakl Kaszubski
Kosmos - Kaszébsczi
kosmos”- potaczy

o godzinie 22.00

rézne formy: teatr, muzyke,
choreografie i efekty
wizualne z elementami
pirotechnicznymi

Poza tym zaczeli dotgczac donas
Kaszubi zinnych krajow.

Itakzjazd stalsi¢ Swiatowy?

Tak, impreza nabrata rangi
swiatowej. Zaczeli do nas przyby-
wac Kaszubi z diaspory: z Ame-
ryki, z Kanady, ale tez z Europy,
gdzie moze nie ma tak silnej inte-
gracjijakza oceanem, ale korzenie
s3. W tym roku do Gdyni przyjada
rowniez Kaszubiz Nowej Zelandii.
Ajakjuzza oceanamijestesmy, to
wspomng tez, ze silna grupa Ka-
szubow funkcjonuje rowniez
w Brazylii oraz w Argentynie. Przy-
wotam tu piekng iwazna ksiazke
»Pomorska emigracja do Brazyli”
Krzysztofa Gradowskiego. Publi-
kacja przedstawia ciekawy wyci-
nek z historii emigracji Pomorzan
i Kaszubow, ktorzy w drugiej poto-
wie XIX wiekuwyruszyli za ocean
polepsze zycie. Osiedlali sie w rdz-
nych regionach tego duzego pan-
stwa Ameryki Potudniowej, naj-
czesciej wybierajac stany potu-
dniowe: Parang, Santa Catarine
iRio Grande do Sul. Caty czas sa
tam w miare dobrze zorganizo-
wani: nie mowig co prawda po ka-
szubsku, ale uzywajg jezyka pol-
skiego, pielegnuja pomorskie tra-
dycje, a polski ma status drugiego
jezyka po portugalskim.

Tofascynujace, ze te trady-
cje przetrwaly. A jeslijeste-
$myjuz przytradycjach ka-
szubskich, totradycja zjaz-
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dowajestbicie rekordugry

nadiabelskich skrzypcach.

W Gdynibedzie podobnie,

prawda?

W ubiegltym rokuw Szemu-
dzie podczas zjazdu byto ponad
500 080b, ktore zagraty jednocze-
$nie na diabelskich skrzypcach.
Gdynia, zdradze sekret, obawiata
sie bicia tego rekordu, ale mysle,
zZe jest ona potezniejszym mia-
stem w metropolii i padnie tu ko-
lejny rekord. Ale, oczywiscie, nie
oto tak naprawde chodzi: wazna
jest dobra zabawa. I my podczas
gry na diabelskich skrzypcach
Swietnie sie bawimy. Dodam, ze
podczas zjazdu beda inne rekor-
dowe wydarzenia: czeka nas
ustanawianie rekordu w rzucie
Stolema. To jest nowa tradycja
wymyslona w Gdyni dzieki wla-
dzom Arki. Pan dyrektor Pawet
Bien, ktory tezjest nowym czton-
kiem Zrzeszenia Kaszubsko-Po-
morskiego Oddziatu w Gdyni,
wymyslit taka formute, ze wra-
mach zjazdu bedzie rzut Stolema,
czylirzut kamieniem. Stolemy,
jak wiadomo, to olbrzymy, jedne
z gléwnych postaci mitologii ka-
szubskiej, ktore wedtug wierzen
uksztaltowaly nasz teren, rzuca-
jac piaskiem, gtazami, czym si¢
dato, i tak powstaty gory, doliny,
glebokie zapadliny, gdzie sg je-
ziora, lasy, caly nasz kaszubski
krajobraz. Bedg kamienie dla
dzieci, beda kamienie 1zejsze dla
kobietibeda ciezsze dla pandw.
Czyli kazdy bedzie mogt zostac
w Gdyni Stolemem. A potem wy-
ruszymy w kaszubski kosmos...

Tobedzie finalowe wyda-

rzenie...

Tak, wielkie kaszubskie wido-
wisko plenerowe: ,,Kaszubski Ko-
smos - Kaszébsczi kosmos”. Spek-
takl polgczy rozne formy: teatr,
muzyke, choreografi¢ i efekty wi-
zualne z elementami pirotechnicz-
nymi. Inspiracja dla tworcow staty
sie kaszubska duchowos$¢, mitolo-
gia oraz tworczos¢ Jozefa Chel-
mowskiego, nazywanego cz¢sto
»kaszubskim Leonardem da
Vinci”. Przedstawienie rozpocznie
sie 0 godzinie 22.00 przy Muszli
Koncertowej na Placu Grunwaldz-
kimi potrwa okoto 80 minut. Nie
chce zdradzac tuwielu szczegd-
tow. Niech kazdy chetny przyje-
dzie to zobaczyc¢, jak kaszubska
mitologia, kaszubskie legendy,
wpisuja si¢ w gdynska nocna cza-
soprzestrzen. Nieprzypadkowo
wszystko odbywa sie po zmroku,
aby powstat fascynujgcy spektakl,
ktory zapamieta sie na dtugo.

Cojeszcze czekanas

nagdynskim zjezdzie?

Najpierw bedg przemarsze: je-
den do kosciota Najswictszego
Serca Pana Jezusa, a potem z ko-
sciota pod scene gtowna. Podczas
wydarzenia dziata¢ bedg bowiem

e B0 g ZRZESZENIE
13 - KASzupsko.poMORSKIE
1 oddzial Bytow

Historia zjazdoéw ma juz 27 lat: Kaszubi spotkali sie m.in. w Gdansku

dwie sceny muzyczne. Gléwna
zostanie ustawiona na Molo Potu-
dniowym, gdzie zaprezentuja si¢
zespoly pielegnujace kaszubskie
tradycje oraz artysci siegajacy

po nowoczesne interpretacje mu-
zyki regionu. Kulminacyjnym
punktem programu bedzie kon-
cert Natalii Szroeder, ktory roz-
pocznie si¢ 0 godzinie 18.00.
Druga scena stanie na Placu Wol-
nej Ukrainy i bedzie przestrzenig
dla artystow prezentujacych alter-
natywne brzmienia inspirowane
kulturg Kaszub. Przed publiczno-
$cig wystapia m.in. Fucus, Drészé,
Dawid Zly oraz Niezbedny Balast.
Skwer Kosciuszki zmieni si¢ zas
wtetniace zyciem kaszubskie
miasteczko. Swojg oferte zapre-
zentuje ponad 80 wystawcow,
ktorzy przygotuja regionalne pro-
dukty, rekodzieto, sztuke ludowa
oraz wyroby nawigzujace do ka-
szubskiego dziedzictwa. Nie za-
braknie takze, oczywiscie, strefy
Kot Gospodyn Wiejskich. Na od-

wiedzajacych czekac beda trady-
cyjne dania, domowe wypieki, re-
gionalne przetwory. W programie
znalazly si¢ rodzinne animacje,
gryizabawy, konkursy. Na pokla-
dzie ,,Daru Pomorza” odbedzie
si¢ za$ turniej kaszubskiej Baski.
Kazdy znajdzie cos dla siebie. Na-
tomiast w Muzeum Marynarki
Wojennej odbedzie si¢ blok kultu-
ralno-edukacyjny, tak wiec

w Gdyni potgczymy zabawe, mu-
zyke, rekordy z powazniejszg re-
fleksjg o kondycji Kaszub i Kaszu-
bow.

Wymieniona przez panig
Natalia Szroedertojedna
znajlepszych polskich wo-
Kkalistekiosoba z Kaszub,
dlaktorej pochodzenie, toz-
samos¢, sabardzowazne..
Tak, Natalia jest osobg, ktora
zawsze podkresla swoje kaszub-
skie pochodzenie, jest ambasa-
dorka kaszubszczyzny w prze-
strzeni ogolnokulturowej, arty-

FOT. AUTOR

stycznej Polski. Cieszg si¢ bardzo,
ze bedzie gwiazda gdynskiego
zjazdu. Nie moglo byc chyba inne;j.
Jej repertuar jest tak bogaty, ze
przyciaga ludzi w réznym wieku,
ajejkoncert zacznie si¢ nieprzy-
padkowo o godzinie 18, aby obej-
rzalo gojak najwigcej z;azdowych
goscl.

Artystkawychowatasie we
wsi Parchowo koto Bytowa,
wrodzinie o silnych trady-
cjachmuzycznychikaszub-
skich. Itumam takie pyta-

Ponad 70 procent
mieszkancow Gdyni,
ktorzy wzieli udziat

w konsultacjach
spotecznych, poparto

W czerwcu wprowadzenie
dwujezycznych, polsko-
kaszubskich tablic z nazwa
miejscowosci

nie:naczym polega wspol-

czesnakaszubskatozsa-

mos¢?

To niejest proste pytanie i nie
ma tujednoznacznej odpowiedzi.
Kiedys funkcjonowata prosta
identyfikacja: ktos, kto mowit
po kaszubsku, okreslat si¢ tym sa-
mym tozsamosciowo, ze jest Ka-
szuba. Dzis, kiedy zostat prze-
rwany przekaz jezykowy w wielu
rodzinach, czesto jest tak, ze bycie
Kaszuba jest kwestig pewnego ro-
dzajuwyboru i samookreslenia:
tak, ja chce by¢ Kaszubg, nawet je-
zelijuz nie mowie po kaszubsku.
Sam jezyk wcale nie musi by¢
podstawowym wyznacznikiem
bycia Kaszuba. Najczesciej,
zreszta, juz nie jest. Oczywiscie
dlamojego pokolenia, moze star-
szego, to gtowny wyznacznik, na-
tomiast dla ludzi mtodych takjuz
nie jest. Dla wielu z nich kaszubski
bywa jezykiem drugim czy nawet
trzecim: po polskim i angielskim.
Oczywiscie, mtodzi ludzie, ucza
sie jezyka kaszubskiego, ale bycie
Kaszuba to nie tylko prosta dekla-
racjajezykowa, ale wybor tradycji,
kultury, tozsamosci w ramach
wiekszej wspolnoty. Trzeba za-
znaczyc, ze teraz jest fatwiej.

W okresie komunizmu bycie Ka-
szubg bylo trudne: nie wszyscy si¢
dotego przyznawali, a dla jezyka
rozpoczal si¢ proces regresu.

Na pewno wyznacznikiem naszej
tozsamosci jest tez dazenie

do wolnosci: Kaszubi czynnie
udzielali si¢ w ruchach wolnoscio-
wych, a symbolem jest tu Lech
Badkowski. W 1956 roku wspot-
tworzyt Zrzeszenie Kaszubsko-
Pomorskie, w ktorym byt aktywny
dokonca zycia. W sierpniu 1980
roku jako pierwszy intelektualista
znalazt si¢ w Stoczni Gdanskiej,
gdzie aktywnie uczestniczyt w ob-
radach, ktore przeszty do historii.
Badkowski byl negocjatoremisy-
gnatariuszem porozumienia
gdanskiego oraz pierwszym
rzecznikiem prasowym Solidar-
nosci. To posta¢ wazna dla naszej
historiii catego Zrzeszenia.

Dzisiajlatwiej by¢ Kaszuba
nizzaczasow LechaBad-
kowskiego?

Oczywiscie. Mamy przeciez
prostsze, bardziej przyjazne czasy.
Dzisiaj jezyk kaszubski nie jest
problemem, ma status jezyka re-
gionalnego. Nikt si¢ gojuz nie
wstydzi. Nie jest stygmatyzowany
zpowodujego uzywania. Mozna
go ustyszec nie tylkona ulicach,
wsklepach, ale tezwradioiw ko—
Sciele. Chcemy by byt obecny row-
niezw telewizjiregionalnej. Jeste-
$my po uzgodnieniach z panem
dyrektorem TVP Gdanskimamy
zapewnienie, ze od wrzesnia
wrocg programy kaszubskie. Be-
dziemy jeszcze rozmawiac
o szczegodtach, ale liczymy tu
na dalszg dobra wole.



© 06 | REJSY

® PIATEK, 10.07.2026, DZIENNIK BALTYCKI

KASZUBY

Kaszuba ma twarda mowe, ale
mugkkie serce. Mity, zarty 1stereotypy,
ktore wciaz krazg wokot Kaszubow

Kaszubi majg ,czarne podniebienie”, sg uparci, skapi, aich jezyk to podobno mieszanka polskiego i niemieckiego.
Te stereotypy wracajg od lat, cho¢ z rzeczywistoscig majg niewiele wspolnego. Za zartami, legendami
i uproszczeniami kryje sie bowiem zupetnie inna opowies$é: o zywym jezyku, silnej tozsamosci i kulturze, ktora
nie data sie zamkna¢ w ludowym obrazku. Warto wiec sprawdzi¢, skad wziety sie najpopularniejsze mity o Kaszubach

Joanna Surazynska

Sa skapi, uparci, mowig troche
po polsku, troche po niemiecku,
adotegomajg czarne podniebienie?
Brzmi jak zbior starych zartow, lu-
dowych opowiesci i zastyszanych
gdzies uproszczen. I doktadnie tym
w duzej mierze s3. Wokot Kaszu-
bowijezyka kaszubskiego przezlata
narosto wiele mitow, ktore do dzis
wracaja wrozmowach, szczegolnie
wtedy, gdy ktos patrzy na region
z zewnatrz i probuje opisac go kil-
koma prostymi skojarzeniami.

Problem w tym, ze Kaszub nie da
sie¢ zamknac w jednym obrazku:
stroju ludowym, tabace, trudnych
literach, ludowej wyliczance czy zar-
cie o goralach, ktorzy spoznili sie
na statek. Za tymi skrotami kryje sie
duzo bogatsza opowiesc: o jezyku,
ktory przetrwat mimo wielu trud-
nych momentow, o przywiazaniu
do rodzinnej ziemi, o lokalnej roz-
norodnosci1 o spotecznosci, ktora
od pokolen pielegnuje swoje dzie-
dzictwo.

Kaszubski to nie niemiecki.
Telitery naprawde maja sens
Jednym znajbardziej uporczywych
mitowjest przekonanie, Ze jezyk ka-
szubski ma co$ wspodlnego z nie-
mieckim. Dla 0s6b spoza regionu
pretekstem do takich skojarzen by-
waja znaki, ktorych nie ma w stan-
dardowej polszczyznie. Litery takie
jak,,0”, ,€” czy ,a” moga wygladaé
obco, ale nie s3 zadnymi niemiec-
kimiumlautami. Sg czescig kaszub-
skiego alfabetu i stuza do zapisu
dzwiekow charakterystycznych dla
tegojezyka.

Barbara Kakol, dyrektor Mu-
zeum Kaszubskiego w Kartuzach,
podkresla, ze ten mit wcigz pojawia
sie wrozmowach z turystami.

- Thumaczymy wowczas, ze ka-
szubski nie jest dialektem niemiec-
kim ani jego odmiang - mowi Bar-
bara Kakol. - To odrebny jezyk sto-
wianski, najblizej spokrewniony
zjezykiem polskim. Litery takie jak
20 € czy »A tokaszubskie znaki
alfabetu, ktore powstaty, by zapisa¢
charakterystyczne dzwieki naszego
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jezyka. Nie sg one ,,niemieckimi
umlautami”.

To wazne wyjasnienie, bo wiele
stereotypow zaczyna sie wiasnie
od powierzchownego podobien-
stwa. Ktos widzi nietypowe litery,
styszy inne brzmienie, dostrzega
stowa, ktorych nie rozumie, i szybko
dopowiada sobie prosta historie.

Jezyk z wlasna historia
icharakterem
Drugi mit jest rownie czesty: Ze ka-
szubski to tylko gwara jezyka pol-
skiego. Takie przekonanie bywa po-
wtarzane od lat, czasem z niewie-
dzy, czasem z przyzwyczajenia.
Zdarza si¢ tez opinia, ze aby mowic¢
po kaszubsku, wystarczy pomieszac
polskiz niemieckim albo uzy¢ kilku
regionalnych stow. To jednak bar-
dzo duze uproszczenie.

Monika Kapiszka z Muzeum
- Kaszubskiego Parku Etnograficz-
nego we Wdzydzach zwraca uwage,
ze kaszubski ma zupehie inny sta-
tusiznacznie glebsze podstawy.

- Jest to odrebny jezyk regio-
nalny, prawnie uznany i chroniony

0d 2005 roku oraz nauczany w szko-
fach - podkresla Monika Kapiszka.
- Posiada wlasna historie, grama-
tyke, ortografie i bogate stownictwo.

Kaszubski nie jest jezykowa cie-
kawostka ani dodatkiem do polsz-
czyzny. W potocznym wyobrazeniu
kaszubski bywa przedstawiany jako
jezyk ludzi starszych, uzywany
glownie nawsi, wdomachirodzin-
nychrozmowach. Ten obrazjestjed-
nak niepelny. Owszem, jezyk ka-
szubski przez wiele lat byt przekazy-
wany przede wszystkim w rodzi-
nach ilokalnych wspdlnotach, ale
dzis jego obecnosc jest znacznie
szersza.

Kaszubski pojawia si¢ w eduka-
¢ji, kulturze, mediach i codziennej
komunikacji. Mtodsze pokolenie
nie tylko poznaje go w szkole, lecz
takze coraz cz¢sciej traktuje jako
wazny element swojej tozsamosci.
Topokazuje, ze jezyk regionalny nie
musi by¢ wylgcznie wspomnieniem
po przodkach. Moze by¢ zywa cze-
$cia wspotczesnosci.

-Kaszuby to region o bogatej hi-
storiiisilnej tozsamosci, a pielegno-

FOT. MUZEUM - KASZUBSKI PARK ETNOGRAFICZNY

Mit o ,czarnym podniebieniu” Kaszuboéw to jedna z dawnych ludowych opowiesci

wanie jezyka jest nie tylko wyrazem
szacunkudla tradycji, lecz takze do-
wodem na to, ze lokalne dziedzic-
two moze si¢ rozwijacipozostawac
zywa czescig wspotezesnosci-mo-
wi Monika Kapiszka.

Jedno jest pewne: tradycja nie
musi oznacza¢ zatrzymania si¢
w czasie. Moze by¢ punktem wyj-
scia do dalszego rozwoju.

Czy po kaszubsku
trzebamowié idealnie?

Jest tez mit, ktory funkcjonuje we-
wnatrz samej spolecznosci. Chodzi
o przekonanie, ze po kaszubsku
trzeba mowic albo poprawnie, albo
lepiej nie méwic weale. Dla wielu
0s0b to powazna bariera. Ktos rozu-
mie jezyk, zna pojedyncze stowa,
styszat go w domu, ale boi si¢ ode-
zwadé, bo nie chce zostaé¢ popra-
wiony albo oceniony. To zjawisko
moze by¢ dlajezyka bardzo niebez-
pieczne. Jesli ludzie zaczynaja mil-
czec¢ z obawy przed btedem, jezyk
traci naturalne miejsca uzycia. Za-
miast zy¢ w rozmowach, zostaje za-
mkniety w akademickich sporach

o poprawnos¢. Monika Kapiszka
zwraca uwagg, ze bledy sa czescia
nauki, a ich wytykanie moze znie-
checa¢ domowienia.

- Dlatego warto mowic po ka-
szubsku bez obawy o pomytki-do-
daje.-Praktyka jest najlepszym spo-
sobem rozwijania kompetencji je-
zykowych.

Jezyk rozwija si¢ wtedy, gdy jest
uzywany. Nie tylko na scenie,
wpodreczniku czy podczas oficjal-
nych uroczystosci, ale tezw zwyklej
rozmowie, nawet jesli nie wszystko
brzmiidealnie.

Kaszubski dziadkéw

i kaszubski wspoétczesny
Ztym wiaze si¢ kolejny mit: Ze je-
dyna wlasciwg odmiang jezyka ka-
szubskiegojest ta, ktora postugiwali
si¢ dziadkowie. Takie myslenie cze-
stowynikazsentymentuiszacunku
do starszego pokolenia, ale moze
prowadzi¢ do zamykania jezyka
wprzesziosci.

Kaszubski, jak kazdy zywy jezyk,
zmienia sie. Powstajg nowe stowa
iwyrazenia, bo zmienia si¢ §wiat.
Inaczej mowi si¢ o codziennym zy-
ciu, inaczej o pracy, edukacji, me-
diach czy nowoczesnych technolo-
giach. Tonaturalne. Jezyk, ktory ma
opisywac¢ wspolczesnosc, musi
miec dotegonarzedzia.

Wazna jest tezlokalna roznorod-
nos¢. W roznych miejscowosciach
te same przedmioty czy zjawiska
moga byc¢ okreslane innymi sto-
wami. Dla jednych bywa to powod
do spordw o to, ktdra forma jest
»bardziej kaszubska”, dla innych jest
todowdd bogactwajezyka. Kaszub-
szczyzna nie jest jednolitym blo-
kiem, lecz mozaika lokalnych od-
mian, rodzinnych przyzwyczajen
iregionalnych tradycji.

Czasem pojawia si¢ tez przeko-
nanie, ze po kaszubsku mozna mo-
wi¢ tylko o Kaszubach: o tradycji,
wsl, jeziorach, haftach, kuchni, ro-
dzinieidawnych zwyczajach. To ko-
lejny stereotyp, ktory mocno za-
weza obraz jezyka. Kaszubski, jak
kazdy zywy jezyk, moze stuzy¢
do wyrazania dowolnych tresci.
Mozna nim opowiada¢ o codzien-
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nosci, literaturze, nauce, kulturze,
edukacji, mediach czy technolo-
giach. Nie musi by¢ jezykiem wy-
tacznie wspommen iregionalnych
uroczystosci - moze byc jezykiem
terazniejszosci.

To szczegolnie wazne dla mlo-
degopokolenia. Jezeli jezyk ma by¢
zywy, musi nadazac za $wiatem,
w ktorym zyja jego uzytkownicy.
Nie wystarczy, ze bedzie obecny
w muzeum czy podczas swigtecz-
nych wystepow. Musi dawac mozli-
wos¢ rozmowy o sprawach wspot-
czesnych.

Skapi? A moze po prostu
gospodarni

Stereotypy o Kaszubach nie konczg
si¢ najezyku. Jednym z najczesciej
powtarzanych jest przekonanie
o kaszubskim skapstwie. To ety-
kieta, ktora przykleja sie latwo, ale
bardzo upraszcza rzeczywistosc.

Barbara Kagkol wskazuje, ze
w tym przypadku pomylono skap-
stwo z zupetie inng cecha: gospo-
darnoscia.

-To stary stereotyp, ktory nie ma
nic wspolnego z rzeczywistoscig.
Kaszubi od pokolen slynq Z gOspo-
darnosci, pracowitosci i szacunku
do plem(;dzy Oszczednos¢ nie
oznacza skapstwa - podkresla Bar-
bara Kakol.

To rozrdznienie jest wazne.
Szacunek do pieniedzy, rozsadek
iumiejetnos¢ gospodarowania nie
sa tym samym, co nieche¢ do dziele-
nia si¢. Wwielu spotecznosciachlo-
kalnych oszczgdnosc¢ wynikata z do-
swiadczenia, pracyiodpowiedzial-
nosciza rodzine oraz gospodarstwo.
Z czasem jednak cecha pozytywna
zostala przerobiona w krzywdzacy
stereotyp.

Uparci czy konsekwentni?
Podobnie jest z przekonaniem, ze
Kaszubi sg uparci. To stowo moze
brzmie¢ jak zarzut, ale mozna tez
spojrze¢ na nie inaczej. To, cojedni
nazwga uporem, inni nazwg konse-
kwencja, wiernoscig wartosciom
iprzywigzaniem do miejsca.

-W rzeczyw1$tosc1 ]est to racze]
konsekwencja i przywigzanie do
wiasnych wartosci, tradycji oraz ro-
dzinnej ziemi-mowi Barbara Kg-
kol.- Dzieki temu kaszubska kultura
1jezyk przetrwaty przez wieki.

Wtym sensie stereotyp odstania
cos istotnego. Gdyby nie ta konse-
kwencja, kaszubska kultura mo-
glaby nie przetrwac w tak wyraznej
formie. Przywigzanie do jezyka,
ziemi, rodziny i tradycji przez lata
pozwalalo zachowac tozsamos¢
mimo zmian spolecznych i histo-
rycznych.

Czarne podniebienie,
czylilegendazjagodami

Sa tez mity, ktore brzmig tak osobli-
wie, ze trudno traktowac je inaczej
nizjako ludowg opowies¢. Do takich
nalezy przekonanie o ,,czarnym
podniebieniu” Kaszubow. Ten ste-

- X r ¥
FOT. MUZEUM - KASZUBSKI PARK ETNOGRAFICZNY

Kaszubski to odrebny jezyk regionalny z wtasnym alfabetem, brzmieniem i zasadami. To nie gwara ani jezykowa ciekawostka

reotyp wraca od lat, cho¢ nie ma
zadnego uzasadnienia.

- Wedlug dawnych opowiesci
Kaszubg mozna bylo rozpoznac
po czarnym podniebieniu, gdyz spo-
zywatl duzo jagod. Oczywiscie jest
to catkowicie nieprawdziwe i nalezy
do folkloru oraz dawnych przesa-
dow-mowi Barbara Kakol.

Ten przyklad pokazuje, jak tatwo
dawna opowies¢ moze zmienic si¢
w obiegowy stereotyp. Kiedys mo-
gla funkcjonowac jako zart albo
ludowe wyobrazenie, powtarzana
przezlata zaczela jednak zy¢ wia-
snym zyciem.

Do tego mitu odnosi si¢ rowniez
Monika Kapiszka, podkreslajac, ze
nie ma onnaukowego uzasadnienia
inalezy do sfery ludowych opowie-
$ci oraz utrwalanych przez lata ste-
reotypow.

Kaszub nie zawsze

w stroju ludowym

Wielu osobom Kaszuby kojarza si¢
z folklorem: strojem ludowym, ta-
baka, muzykg i charakterystycz-
nymi instrumentami. To skojarze-
nia obecne w kulturze, ale problem
zaczyna si¢ wtedy, gdy taki obraz
ma opisywac wszystkich.

-Wokot samych Kaszubow takze
narosto wiele stereotypow - mowi
Monika Kapiszka. - Jednym z nich
jest wyobrazenie, ze kazdy Kaszub
na co dzien nosi strdj ludowy, gra
na di6belsczich skrzépicach i za-
zywa tabake. Jest to obraz uprosz-
czonyifolklorystyczny, ktory nie od-

Kaszubi przez lata stali sie
bohaterami wielu mitow,
legend i zartow. Jedne
wynikajg z niewiedzy, inne
s po prostu elementem
regionalnego humoru

BARBARA KAKOL
dyrektor Muzeum Kaszubskiego

daje rzeczywistosci. Kaszubi, jak
kazda spotecznosé¢, sg bardzo roz-
norodniiswojg tozsamo$¢ wyrazajg
nawiele sposobow.

Wspolczesna kaszubska tozsa-
mos¢ moze wyglada¢ bardzoroznie.
Dlajednej osoby bedzie tojezyk, dla
innej rodzinna pamieg¢, dziatalnos¢
kulturalna, lokalna wspolnota,
udziatwwydarzeniach regionalnych
albo po prostu poczucie zakorzenie-
nia. Folklorjest waznym elementem
dziedzictwa, ale nie wyczerpuje opo-
wiescio Kaszubach.

~Kaszébsczé n6té”
toniehymn

Nie kazdy znany utwor regionalny
jest hymnem. Przyktadem sg
»Kaszébsczé note”, czylijedna z naj-
bardziej rozpoznawalnych kaszub-
skichwyliczanek. Dla wieluosobto
pierwszy kontakt zjezykiem kaszub-
skim, bo utwor czesto pojawia sie
podczas wydarzen kulturalnych
iedukacyjnych.

Wokot niego rowniez narosto
nieporozumienie. Cze¢sto bywa na-
zywany hymnem Kaszub, cho¢jego
pierwotna funkcja bytainna.

- W rzeczywistosci utwor ten pel-
nit przede wszystkim funkeje roz-
rywkows 1 byl wykonywany pod-
czas wesel oraz lokalnych zabaw
- mowi Monika Kapiszka. - Taki
charakter zachowat do dzisicho¢
jestjednym z najbardziej rozpozna-
walnych utworow kaszubskich, ni-
gdy nie bythymnem Kaszub.

To pokazuje, ze popularnosc nie
zawsze oznacza oficjalny status.
»Kaszébsczé noté” sy wazne, znane
ilubiane, ale ich miejsce wkulturze
jestinne niz miejsce hymnu.

Gorale, ktorzy spoznilisie
nastatek

Nie wszystkie stereotypy maja
cigzki charakter. Niektore funkcjo-
nuj jako zarty powtarzane z przy-
mruzeniem oka. Tak jest z powie-

dzeniem, ze Kaszubi to gorale, kto-
rzy nie zdazyli na statek.

-Wedtug tej humorystycznej teorii
gorale mieli odplynac statkiem, ale
czes$¢ z nich spoznita sie i zostala
nad Battykiem-mowi Barbara Kakol.

To oczywiscie nie opowiesc hi-
storyczna, lecz regionalny zart. Po-
kazuje jednak, ze Kaszubi przezlata
stali sie bohaterami nie tylko krzyw-
dzacych stereotypow, ale tez aneg-
dotipowiedzen, ktore kraza miedzy
regionamiisa czescia ludowego hu-
moru.

Jezyk, ktory przetrwat

mimo trudnych czasow

W rozmowie o mitach nie mozna
pomina¢ historii jezyka kaszub-
skiego i tego, jak byl traktowany
przezlata. Jednym z btednych prze-
konan jest twierdzenie, ze nikt nie
postuguje si¢ juz kaszubskim jako
jezykiem wyniesionym z domu. To
nieprawda.

Monika Kapiszka przypomina,
ze przez diugi czas, zwlaszcza
w okresie PRL-u, jezyk kaszubski
bytmarginalizowany. Jego uzytkow-
nikow zniechecano do postugiwa-
nia si¢ nim, akaszubskie brzmienie
starano sie usuwac z przestrzeni pu-
blicznej. W efekcie dla wielurodzin
kaszubski stal sie jezykiem uzywa-
nym gléwnie w domu, czasem
ukrywanym przed otoczeniem.

Dzis sytuacja jest inna. Kaszub-
skijest obecnyw szkotach, mediach,
kulturze i zyciu publicznym. Kolejne
pokolenia uczg sie go swiadomie,
traktujac jako wazny element swo-
jej tozsamosci.

- Dla wielu wciaz pozostaje
pierwszym jezykiem wyniesionym
zdomurodzinnego-mowi Monika
Kapiszka.

To zdanie szczegdlnie mocno
przetamuje stereotyp, ze kaszubski
jestjuz tylkojezykiem odtwarzanym
z podrecznikow. Dla czesci miesz-
kancow regionu pozostaje natural-

nym ]gzyklem rodzinnych rozméw,
wspomnien i codziennosci.

Stereotypy tworzyli

nie tylko obcy

Warto tez zauwazy¢, ze uprosz-
czone wyobrazenia o Kaszubach nie
powstawaty wytgcznie poza regio-
nem. Monika Kapiszka wskazuje, ze
przez dziesieciolecia wplyw na nie
miaty zarowno osoby spoza Kaszub,
jakisami Kaszubi, ktorzy rowniez
tworzylii powielali uproszczone ob-
razy wilasnej spotecznosci.

To wazne, bo stereotypy czgsto
sgwygodne. Upraszczaja swiat, po-
zwalaja szybko cos nazwad, zarto-
bliwie podsumowac albo przypisac
catej grupie jedna ceche. Problem
zaczyna sie wtedy, gdy takie skroty
zastepuja prawdziwe poznanie lu-

dzi, jezykaikultury.

Za zartamii mitami

jest prawdziwa kultura
Kaszubi przez lata byli opisywani
na wiele sposobow. Jedni widzieli
wich ludzi oszczednych, inni upar-
tych, jeszcze inni zamykali ich
wfolklorystycznym obrazku. Tym-
czasem kazda z tych etykiet poka-
zuje tylko niewielki fragment rze-
czy‘mstosa, aczesto bardziej ja za-
ciemnia niz wyjasnia.

- Kaszubi przez lata stali si¢ bo-
haterami wielu mitow, legend i zar-
tow-dodaje Barbara Kakol.-Jedne
wynikaja z niewiedzy, inne s3
poprostu elementem regionalnego
humoru. Wartojednak pamietac, ze
za stereotypami kryje sie bogata kul-
tura, wyjatkowyjezykispotecznosc,
ktora od pokolen pielegnuje swoje
dziedzictwo.

Dlatego sposrod wielu powie-
dzen, ktore narosty wokot Kaszu-
bow, jedno brzmi szczegolnie traf-
nie:

- ,,Kaszéba mo cwiardg mowa,
ale mitczé serce” - dodaje Monika
Kapiszka.
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,Dziennik Battyck

°Y»

1” Zmienia si¢

dla Was. Czytanie 1 krzyzowki
to swietny trening dla mozgul

Kilka lat temu, gdy zaproponowalismy nowe weekendowe wydanie ,,Przy sobocie”, pierwszymi recenzentkami byty
aktywne seniorki z klubu ,, Feluka”. Dzis robimy kolejny krok - nowe rozwigzania majg sprawic, ze lektura , Dziennika
Battyckiego” bedzie jeszcze bardziej komfortowa. O tym, dlaczego warto pozostac aktywnym i jak codzienne czytanie
wptywa na sprawnosc¢ umystowg, mowi Agnieszka Adolinska-Postuszny, psychogerontolog, pedagog i szkoleniowiec

Kamila Kubik

»Dziennik Battycki” wpro-
wadzilkolejne zmiany
wszacie graficznej, ktore
maja ulatwic codzienna
lekture - teksty sa druko-
wane wi¢ksza, bardziej czy-
telna czcionka imaja przej-
rzysty uklad. Czy takie roz-
wigzaniarzeczywiscie
moga zachecic¢ do czest-
szego siegania po gazete?
Zdecydowanie tak, nawet nie-
wielkie zmiany w sposobie pre-
zentowania tresci moga znaczaco
wptynac na komfort czytania.
Wraz z wiekiem zmienia si¢ nie
tylko ostros¢ widzenia, ale takze
tempo przetwarzania informacji
oraz percepcja wzrokowa. Wiek-
sza czcionka, odpowiedni kon-
trastiprzejrzysty uktad stron,
zmniejszaja wysitek poznawczy.
Dzigki temu senior moze skupic
si¢ na tresci, a nie na samym roz-
szyfrowaniu liter. Im tatwiej do-
stepna jest forma przekazu, tym
wigksza motywacja do regular-
nego czytania. To szczegolnie
wazne, poniewaz systematycz-
nos¢jest jednym z kluczowych
czynnikow wspierajacych spraw-
nosc¢ poznawcza. Gazeta, ktora
jest przyjazna dla wzroku i tatwa
w odbiorze, ma wi¢ksza szanse
sta¢ sie elementem codziennej ru-

tyny.

Regularne czytanie prasyto
nie tylko sposobnasledze-
niebiezacych wydarzen, ale
tez codzienny trening dla
mozgu. Czy nawetkilkana-
scieminut lektury dziennie
moze wspierac pamieé
ikoncentracje? Warto za-
checaéseniorow do tego, by
czytanie stalo si¢ jednym
zich codziennych nawy-
kow?

Mozg, podobnie jak miesnie,
potrzebuje regularnej aktywnosci.
Juz kilkanascie minut dziennie
uwaznego czytania angazuje
wiele funkcji poznawczych jedno-
czesnie - uwage, koncentracje, pa-

Agnleszka Adollnska -Postuszny (w srodku) z senlorkaml

z gdanskiego klubu ,,Feluka”

migc roboczg, rozumienie tekstu,
analize informacji oraz wyobraz-
ni¢. Czytajac, ¢wiczymy takze
zdolnos¢ kojarzenia faktow i wy-
ciggania wnioskow. W swojej
pracy bardzo czesto podkreslam,
ze nie chodzi o to, aby wykonywac
wylacznie specjalistyczne ¢wicze-
nia pamieci. Rownie cenne sa co-
dzienne aktywnosci, ktore anga-
Zuja mozg w naturalny sposob.
Czytanie prasy jest wlasnie takim
treningiem. Co wiecej, daje ono
poczucie bycia na biezgco zwyda-
rzeniami, utatwia rozmowy z ro-
dzing, znajomymi, dostarcza te-
matowijednoczesnie sprzyja
utrzymaniu aktywnosci spotecz-
nej. To niezwykle wazne dla do-
brostanu psychicznego osob star-
szych. Warto pamigta¢, ze dla
wielu seniorow gazeta ma takze
wymiar emocjonalny. To narze-
dzie, zktorym dorastaliiprzez
wiele lat wlasnie z prasy czerpali

Czytanie prasy daje
poczucie bycia na biezaco
z wydarzeniami, utatwia
rozmowy i sprzyja
utrzymaniu aktywnosci
spotecznej

AGNIESZKA ADOLINSKA
psychogerontolog

1

Ir"i

wiedzg o $wiecie. Siegniecie

po gazete jest wiec nie tylko spo-
sobem na zdobywanie informacji,
ale takze powrotem do dobrze
znanego, bezpiecznego rytuatu.
Taki sentyment moze zwi¢kszac
motywacje do regularnej lektury,
apozytywne emocje sprzyjaja lep-
szemu zapamietywaniu i wiek-
szemu zaangazowaniu poznaw-
czemu.

Nasi Czytelnicy chetnie sie-
gaja poteksty, w ktorych pi-
szemy o zdrowiu, profilak-
tyce czy nowychmetodach
leczenia. Ale réwnie duzym
zainteresowaniem cieszg
sie materiaty dotyczace ulu-
bionych serialiiichbohate-
roéw. Dlaczego wlasnie takie
tresci sa dlaseniorow atrak-
cyjne?

To bardzo naturalne. Tresci
dotyczace zdrowia odpowiadajg
na realne potrzeby 0sob starszych
- pomagajg lepiej zrozumie¢
zmiany zachodzace w organi-
zmie, zwickszajg sSwiadomosc
profilaktykiidajg poczucie
wplywu na wlasne zdrowie. Wie-
dza zmniejsza niepewnos¢ i po-
zwala podejmowac bardziej swia-
dome kroki. Z kolei artykuty o se-
rialach czy znanych bohaterach
pelnia nieco inng funkcje - wywo-
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Kiedy w 2024 roku zmienialiSmy sobotnie wydanie, jako pierwsze
zobaczyly je i ocenity nasze Czytelniczki

tyjg emocje. Kiedy czytamy

o czyms, co nas interesuje lub
wzrusza, informacje sg lepiej ko-
dowane i dtuzej pozostaja w pa-
mieci. W starszym wieku po-
trzeba kontaktu zludzmiisledze-
nia ich historii staje sie szczegol-
nie wazna. Wraz z przejsciem
naemeryture czy ograniczeniem
kontaktow zawodowych zmniej-
sza si¢ liczba codziennych inte-
rakeji spotecznych. Dlatego histo-
rie bohaterow seriali czy 0s6b pu-
blicznych, daja poczucie uczest-
niczenia w zyciu spotecznym. To
rowniez forma aktywizacji spo-
tecznej, ktora jest jednym z fila-
row zdrowego starzenia si¢.

Nieslabnaca popularnoscia
wsréd naszych Czytelni-
kow ciesza si¢ takze krzy-
zowki, dlategobedziemyje
publikowaé codziennie. Jak
rozwigzywanie szaradila-
migléwek wzmacnia
sprawnos¢ umystowa?
Krzyzowki sg jednym z najbar-
dziej popularnych ¢wiczen po-
znawczych, angazuja jednocze-
s$nie wiele funkcji mozgu. Wyma-
gaja przypomnienia sobie infor-
magcji, koncentracji uwagi, logicz-
nego myslenia, analizy. Co-
dzienna krzyzowka moze stac si¢
prostym rytuatem - chwilg dla sie-

bie, ktora nie tylko dostarcza sa-
tysfakeji, ale takze mobilizuje
mozg do pracy. Krzyzowki majg
jeszcze jedng wazng zalete - sg
dobrze znane wiekszosci senio-
row. To forma aktywnosci, z ktora
wielu z nich miato kontakt przez
cale zycie, dlatego nie budzi obaw
ani poczucia, ze trzeba nauczy¢
sie czego$ nowego. Podczas tre-
ningow pamigci czgsto wykorzy-
stuje r6znego rodzaju tami-
glowki, poniewaz widzg, ze se-
niorzy nie tylko chetnie je rozwig-
zuja, ale takze z czasem osiagaja
coraz lepsze wyniki. Regularne
¢wiczenie przeklada sie na wiek-
$z3 sprawnosc¢ w codziennym
funkcjonowaniu - fatwiejsze przy-
pominanie sobie nazw, lepszg
koncentracje czy wigkszg pew-
nosc podczas wykonywania co-
dziennych czynnosci Nalezy jed-
nak pamle;tac, ze najwigksze ko-
rzysci osiagaja seniorzy, ktorzy
pozostajg aktywni na wielu ptasz-
czyznach, taczg aktywnosc inte-
lektualng z ruchem, spotykaja si¢
zludzmiinie bojg sie uczy¢ no-
wych rzeczy. Mozg lubi wyzwania
irdznorodne bodzce. To wlasnie
roznorodno$c aktywnosci jest
jednym z najwazniejszych czyn-
nikow sprzy] ajacych utrzymaniu
Sprawnosci poznawczej przez
dhugie lata. ©®

FOT. JAKUB STEINBORN
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Cwieré wieku temu wielka powddz zalata Gdansk

Tragiczna powodz nawiedzita Gdansk 9 lipca 2001 roku. W ciggu dwdch godzin na miasto spadto 90 mm deszczu
na metr kwadratowy. Zginety 4 osoby, przerwane zostaty waty przeciwpowodziowe, woda zalata osiedla

Andrzej Kowalski

Tego dnia, wgodzinach popotudnio-
wych, Gdansk doswiadczyt intensyw-
nych opadow deszczu, ktore w krot-
kim czasie doprowadzity do powodzi.
W ciagu o$miu godzin, od potudnia
dowieczora, spadto 127, mm wody
nametrkwadratowy. Najwieksze na-
silenie opadéw mialo miejsce miedzy
godzing 15a17,kiedy tona miastospa-
dtoaz9o mmdeszczu.

Deszczowe wody szybkospynety

do Kanatu Raduni, ktérego waty nie

wytrzymaty naporuwody. Wwyniku

tego zalane zostaty nizej potozone

osiedla, takie jak Sw. Wojciech, Lipce
1Orunia.

Woda dotarta rowniez do okolic
magistratu, urzedu wojewodzkiego
oraz dworca PKP Gdansk Gtowny.
Dodatkowo Potok Strzyza we Gdan-
sku Wrzeszczu rowniez wylat, pote-
gujac skale zniszczen.

Powodz z2001 roku w Gdansku
przyniosta ogromne straty materialne
iinfrastrukturalne. Zawality sie drogi
oraz domy stojgce wich poblizu, a li-
niakolejowa Gdansk-Tczewbylapo-
wazniezagrozona. Wwymkukatakh
zmu, 304 osoby musiaty zosta¢ na-
tychmiastewakuowane, a stres zwig-
zany z powodzia przyczynit si¢
do$mierci czterech osob.

Szacuje si¢, ze straty winfrastruk-
turze miejskiej wyniosty okoto 200

milionéwztotych, nie liczac strat po-
niesionych przez mieszkancow. Dla
wielu osob powodz ta oznaczata
utrate dorobku zycia, cojeszcze bar-
dziej potegowato dramatyzm sytu-
acji.

Powodzz 2001 rokunie bylajedy-
nym takim zdarzeniem w historii
Gdanska. Miasto, ze wzgledu
naswoje potozenie geograficzne, jest
narazone na tego typu kataklizmy.
Potragicznych wydarzeniach z2001

roku Gdansk zostat zalany jeszcze 1
lipca2009 rokuii4lipca2016 roku.

Kazdaztych powodzi przypomina
mieszkanicom o koniecznosci inwe-
stowaniawinfrastrukture przeciwpo-
wodziowa oraz o potrzebie lepszego
przygotowania nawypadekkolejnych
nawatnic. Mimo uptywu lat, wspo-
mnienia z2001 rokuwciaz sg zywe,
amiastonieustannie pracuje nad po-
prawa systemow ochrony przed po-
wodziami.

MATERIAL INFORMACYJNY MCDONALD’S POLSKA

0011546318

McDonald's stawia na zabytki. Rusza wyjatkowa wspotpraca

ze Stowarzyszeniem Konserwatorow Zabytkow

McDonald's Polska i Stowa-
rzyszenie Konserwatorow
Zabytkow rozpoczynaja
wspotprace, ktorej celem jest
wypracowanie standardow
adaptacji historycznych bu-
dynkow do nowych funkgiji.
Siec¢ podkresla, ze jej restau-
racje od lat dziataja w obiek-
tach zabytkowych w catej
Polsce, przywracajacim uzyt-
kowy charakter i wpisujac je
w codzienne zycie miast.

McDonald’s Polska:
inwestycje i skala dziatan
McDonald'’s od lat rozwija sie¢
restauracji takze w obiektach
zabytkowych. Obecnie po-
nad 30 lokali spo$réd ponad
600 restauracji McDonald's
funkcjonuje w budynkach
objetych ochrona konserwa-
torska. Marka planuje dalsza
rozbudowe sieci w Polsce, in-
westujac w jej rozwoj i moder-

nizacje ok. 2 mld zt w latach
2025-2027.

W McDonald'’s jakos¢ oznacza
odpowiedzialnos¢ i najwyz-
szg dbatosc na kazdym eta-
pie dziatalnosci — od positkdw
w restauracjach i standar-
ddéw obstugi gosci po sposdb,
w jaki zatrudniamy naszych
pracownikow, projektujemy

i rozwijamy restauracje oraz
wspdtpracujemy z franczyzo-
biorcami, partnerami i lokalny-
mi spotecznosciami. Dlatego
na kazdym etapie dziatania
stawiamy na wysokie standar-
dy, ekspertow i sprawdzone
procesy. Takie podejscie od lat
towarzyszy réwniez inwesty-
cjom realizowanym w obiek-
tach zabytkowych, ktdre sta-
nowig ok. 5% naszej sieci.
Wierzymy, Ze funkcja komer-
cyjna moze i powinna is¢ w pa-
rze z ochrona dziedzictwa,

a odpowiedzialny inwestor
moze przywrdci¢ budynkom
zycie i otworzy¢ je dla miesz-
kancdw — powiedziata Anna
Papka z McDonald's Polska.

Adaptacja zabytkow i dialog
z konserwatorami
McDonald's podkresla, ze
kazda adaptacja historyczne-
go obiektu realizowana jest
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Restauracja McDonald's, ul. Radzyminiska 94A w Warszawie

w $cistej wspotpracy z konser-
watorami zabytkdéw. Proces
rozpoczyna sie juz na etapie
projektowym i obejmuje za-
réwno koncepcje, jak i szcze-
gotowe rozwigzania architek-
toniczne. Kluczowe pozostaje
zachowanie oryginalnego
charakteru budynku.

- Kazda realizacja w obiekcie
zabytkowym wymaga indywi-
dualnego podejscia. taczymy
funkcje historyczna z no-
woczesnymi rozwigzaniami,
zachowujac autentycznosc

i charakter miejsca. Kluczo-
wa zasada pozostaje ogra-

niczenie ingerencji w histo-
ryczna tkanke budynku do
niezbednego minimum oraz
zachowanie jego oryginalne-
go charakteru - dodata Anna
Rutkowska z McDonald's
Polska.

Wsrdd przyktadow takich
realizacji firma wskazuje
m.in. restauracje McDonald’s
w zabytkowej kamienicy Re-
ussenhof we Wroctawiu, lo-
kal w historycznym centrum
Zamoscia czy przy ul. Radzy-
minskiej w Warszawie, miesz-
czacy sie w budynku z konca
XIX wieku.

Stowarzyszenie
Konserwatorow

Zabytkow: doswiadczenie

i porozumienie
Stowarzyszenie Konserwa-
toréw Zabytkéw zrzesza spe-
cjalistéw z wielu dziedzin
ochrony dziedzictwa i od 45
lat dziata na rzecz ochrony za-
bytkéw w Polsce. Wspétpraca
z McDonald's ma - jak pod-
kreslono — charakter eksper-
cki i edukacyjny, a jej celem
jest takze wypracowanie do-
brych praktyk dla branzy.

- PrzeprowadZzilismy wiele roz-
mdw dotyczacych wspdtpracy

i jej przysztosci. Nasze sto-
warzyszenie dziata od blisko
pot wieku i skupia ponad 500
cztonkow réznych specjalno-
Sci. Naszym celem jest budo-
wanie Swiadomosci wartosci
zabytkdw i ich ochrony. Cieszy
nas, ze McDonald'’s funkcjo-
nuje w obiektach historycz-
nych. Dzisiejsze porozumie-
nie ma stuzy¢ dtugofalowej
wspdtpracy i wypracowaniu
standardow dla catego rynku
— powiedziat Prezes Zarzadu
Gtéwnego Stowarzyszenia
Konserwatoréw Zabytkdow.
Restauracje McDonald's funk-
cjonujace w zabytkowych
przestrzeniach ciesza sie
szczegblnym zainteresowa-
niem gosci, ktérzy doceniaja
potaczenie historii z codzien-
ng wygoda i unikalny charak-
ter takich miejsc. Staja sie one
punktami przyciagajacymi
zaréwno lokalnych mieszkan-
cow, jak i turystéw, wzmacnia-
jac atrakcyjnos¢ lokalizaciji.
Efekt korcowy to cos wie-

cej niz restauracja — to prze-
strzen, ktora opowiada swoja
historie, ale dziata w rytmie
wspofczesnego miasta i ta-
czy historie z nowoczesnos-
cig — powiedziata Anna Papka
z McDonald's Polska.
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MEDYCYNA

Radiologia b¢dzie bardziej precyzyjna,
wesprze ja sztuczna inteligencja

W Uniwersyteckim Centrum Klinicznym w Gdansku na rezonans magnetyczny w trybie zwyktym wolne terminy sa

dopiero w przysztym roku. - Wykonujemy 260 tysiecy badan radiologicznych rocznie, najwiecej w jednej placowce

w Polsce - ttumaczy prof. dr hab. Edyta Szurowska, kierownik Il Zaktadu Radiologii GUMed oraz Zaktadu Radiologii
UCK w Gdansku, konsultant krajowa w dziedzinie radiologii i diagnostyki obrazowe;j

Jolanta Gromadzka-Anzelewicz

W polowie czerwcaotwarto
drugi PET w Gdyni. Jakieto
maznaczenie dla pacjentow
zPomorza?

Pozytonowa Tomografia Emi-
syjna todomena medycyny nukle-
arnej, czyli innej specjalnosci me-
dycznej, ale to bardzo dobrawiado-
mosc dla pacjentow, bo bedzie
wigksza dostgpnos¢ dobadar blizej
miejscazamieszkania.

Racja, ale czyjestistotnajako

metodabadania?

PET ma olbrzymie znaczenie
wdiagnostyce onkologicznej. Jest
Kluczowym badaniem w ocenie
stopnia zaawansowania wieluno-
wotworow, na przykiad wraku
ptuca, wjednym z najczestszych
NOWOtWOrowW, czy w nowotworach
hematologicznych, w kwalifikacji
doleczenia, wwykrywaniu prze-
rzutow czy wznowy miejscowej. To
jedno z kluczowych narzedzi nowo-
czesnej, spersonalizowanej diagno-

styki.

Czydzieki PET, zanim po-
kaza siezmiany anato-
miczne, tojuzmoznacosroz-
poznac?

Czasami... Tametoda ma swoje
ograniczenia, miedzy innymi zwig-
zane z wielko$cig ogniska. Im
mniejsze ogmsko, tym trudniej wia-
rygodnie oceni¢ jego metabolizm.

Natomiast oczywiscie zdarzajg sie
sytuacje, ze w badaniu PET-mo-
wigc kolokwialnie - ,,swiecg” takze
bardzo mate ogniska czy wezty
chlonne, ktore w TK nie budzg jed-
noznacznego podejrzenia. Wiele
zalezy od biologii samegonowo-
tworu, niektore zmiany sg poprostu
znacznie lepiej ,widoczne” dla PET
nizinne.

Pani profesor,jakie byly naj-
wazniejsze etapy wrozwoju
radiologii?

Historia radiologii zaczeta si¢
w1895, kiedy Wilhelm Conrad
Roentgen odkryt promieniowanie
X. Toabsolutny przelom-poraz
pierwszy mozna bylo zajrzec
downetrzaludzkiego ciala bez ope-
racji. Kolejne dwie dekady przynio-
sty rozwdj badan kontrastowych
przewodu pokarmowegoiuktadu
moczowego, ale obrazowanie
struktur wewnatrzczaszkowych po-
zostawalo ogromnym wyzwaniem
azdo1927 roku, kiedy towykonano
pierwsza angiograﬁg mozgowa.
Stosowano tez metody, ktore dzisiaj
mogg naszaskakiwac, jak pneumo-
encefalografia, polegajgca na wpro-
wadzaniu povmetrza doprzestrzeni
ptynowych mdzgu. Bylo to badanie
obcigzajace dla pacjenta, ale wtam-
tych czasach pozwalato rozpoznaé
zmiany wewnatrzczaszkowe.

Od lat pig¢dziesiatych dyna-
micznie rozwijala si¢ ultrasonogra-
fia-nieinwazyjna metoda, ktdra

zrewolucjonizowata m.in potoznic-
two, azczasem stata si¢ jednym
zpodstawowych narzedzi diagno-
stycznych wwielu dziedzinach me-
dycyny. W1953 roku Seldinger
opracowatmetode dostepudona-
czyn przezniewielkie naktucie,
aw1964 roku Charles Dotter wyko-
nalpierwszg angioplastyke, czyli
poszerzenie Zwezonego naczynia.
Taknarodzita si¢ nowoczesnara-
diologia interwencyjna-radiolog
nie tylko rozpoznawat chorobe, ale
zaczatja rowniez leczyc.

Pozniejtakim przelomem
chybabylatomografiakom-
puterowa,apotemrezonans.
Tomografia komputerowaire-
zonans magnetyczny to byta praw-
dziwa rewolucja. Pojawienie si¢ TK
wlatach siedemdziesiatych, ana-
stepnie MRI catkowicie zmienito
mozliwosci diagnostyczne. Nagle
moglismy znacznie wezesniejido-
ktadniej rozpoznawac choroby, pre-
cyzyjnie okreslac ich zasiegiplano-
wac leczenie. Mozna powiedziec,

Wszystkich badan
radiologicznych w naszym
osrodku wykonujemy 260
tysiecy. To ogromna liczba.
Jestesmy duzym szpitalem
klinicznym...

DR.EDYTA SZUROWSKA
radiolog

ze byttojeden zmomentow, wkto-
rych zaczeta si¢ wspotczesna medy-
cyna opartana precyzyjnej diagno-
styce i podejmowaniu decyzji
napodstawie obrazu.

Prosze powiedziec, dlaczego

satak duzekolejkinatomo-

grafieinarezonans?Ludzie
bardzo dlugo czekajanato
badanie, ale czy te wszystkie
badaniasapotrzebne?

Tojest temat, ktory stanowi wy-
zwanie dla wiekszosci systemow
ochrony zdrowia. Z rokuna rok wy-
konujemy corazwigcej badan, anie
wszystkie maja istotne znaczenie
dlapacjenta. Kazde badanie po-
winno odpowiadac na konkretne
pytanie kliniczne ipomagac¢ wpod-
jeciudecyzji o dalszym postepowa-
niu-wyborze odpowiedniegolecze-
nialub dalszej obserwacji. Zdarza
sie, ze badania sa niepotrzebnie po-
wtarzane lubzlecane bezjedno-
znacznych wskazan. Dotyczy to
zwlaszcza sytuacii, gdy pacjentleczy
si¢ ukilku specjalistow wroznych
osrodkach, amynadal nie mamy
centralnego dostepu do historii ba-
dan obrazowych. Nie chodzijednak
oto, zeby stosowa¢ mniej badan.
Chodzioto, zeby wtasciwe badanie
wykonac we wlasciwym momencie
uwlasciwego paqenta, czylitakiego,
ktory rzeczywiscie odniesie zniego
korzys¢ zdrowotng. Mamy stan-
dardyizalecenia okreslajace za-
rowno sposob wykonywania proce-

dur diagnostycznych wykorzystuja-
cych promieniowanie jonizujace, jak
iwskazania dotych badan. Dyspo-
nujemy w Polsce wysokiej klasy to-
mografami, mamy dobrych specja-
listowikolejki podobne jak wubie-
glym roku. Wedlug aktualnych da-
nych czas oczekiwaniana TK wtry-
bie stabilnym wydtuzyt sie w porow-
naniuzubieglym rokiem o tydzien,
natomiast w trybie pilnym pozostat
na tym samym poziomie. Mamna-
d21e]e;, Ze centralna e-rejestracja
rowniez pomoze uporzq.dkowac ko-
lejkiikierowac pacjentowtam,

gdzie czas oczekiwania jest naj krot-
Szy.

Aczykazdylekarzmoze
natebadaniawypisac¢skie-
rowanie?

Jezelimowimy o badaniach fi-
nansowanych przez NFZ, skiero-
wanie narezonans magnetyczny
iwiekszo$¢ badan TK wystawia le-
karz specjalista. W okreslonych sy-
tuacjach wybrane badania TK
moze zleci¢ rowniezlekarz POZ.

Ludzie chorzytezrobiasobie

tebadania odplatnie....

Tak, oczywiscie. Rezonans ma-
gnetyczny nie wykorzystuje pro-
mieniowania jonizujacego, ale
przed badaniem zawsze trzeba
sprawdzic, czy pacjent nie ma sty-
mulatoréw serca, implantow lub
innych urzadzen wszczepialnych.
Dzi$ u czesci takich pacjentow
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mozna bezpiecznie wykona¢ MR,
ale wymaga to odpowiedniej kwa-
lifikacji, sprawdzenia konkretnego
urzadzenia i zastosowania okre-
slonych procedur. Inaczej jest

w przypadku tomografii kompute-
rowej, ktora wykorzystuje promie-
niowanie jonizujace. Nawet jesli
badanie wykonujemy odplatnie,
musi by¢ ono medycznie uzasad-
nione i wykonywane na podstawie
skierowania od lekarza. Nie po-
winnismy wykonywac tomografii
»nawszelkiwypadek” czy tylko
dlatego, ze chcemy sie przebadac.

CzyMinisterstwo Zdrowia
chcialo wprowadzic limity
wlasnieze wzgledunato,ze
jeststrasznie duzotychba-
dan?

Mysle, ze problem jest bardziej
ztozony. Coraz wigcej uwagi po-
swieca sie badaniom okreslanym
jako ,,lowvalue”, czyli takim, kt6re
w konkretnej sytuacji klinicznej nie
wplywaja na dalsze postepowanie
zpacjentem. Stawka degresywna
jestjednym z mechanizmow finan-
sowych zwigzanych z szybko ro-
snacg liczbg wykonywanych badan.
Roéwnolegle konieczne sg rozwigza-
nia, ktore pomagaja lepiej ukierun-
kowac diagnostyke i zapewniaja
szybki dostep do badan tym pacjen-
tom, ktorzy szczegolnie ich potrze-
buja. Dlatego diagnostyka onkolo-
gicznanie zostata objeta stawka de-

gresywna.

Poprosze ojakis przyktad.

Dobrym przykladem jest rezo-
nans magnetyczny kregostupa wy-
konywany z powodu bolu plecow.
Tojednaznajezgstszych dolegli-
wosciiw pewnym momencie zycia
dotyczy praktycznie kazdego z nas.
Gdybysmy wykonywali rezonans
zakazdymrazem, kiedy boli nas
kregostup, liczba tych badan by-
taby ogromna, a przeciez nie kazdy
bdél wymaga od razu zaawansowa-
nej diagnostyki obrazowej. Rezo-
nans jest potrzebny przede wszyst-
kim wtedy, gdy dolegliwosci utrzy-
muja sie mimo wlasciwego lecze-
nia lub pojawiajg si¢ objawy neuro-
logiczne czy inne niepokojace sy-

gnaly.

Alelimitynabadaniasg.
Kilkadni temumojmaz pro-
bowalzapisac¢ siew przy-
chodni, Kolobrzeska”
naUSGjamybrzusznej.Za-
proponowanomutermin
wmarcu2027roku...

Totroche inna sytuacja. Badania
USG sa finansowane w innym mo-
deluniztomografia komputerowa
czyrezonans magnetycznyinie na-
leza do grupy ASDK. USGjest fi-
nansowane wramach podstawo-
wej opieki zdrowotnej lubambula-
toryjnej opieki specjalistycznej. Ale
przyklad, ktory Pani Redaktor po-
daje, pokazuje, ze czas oczekiwania
jest dtugi. Irozumiem frustracje pa-
gjenta, ktory czeka na diagnoze.

Wprzypadku ASDK (TK, MRI)
nie mowimy natomiast o klasycz-
nych limitach, ale omechanizmie,
wktorympo przekroczeniu okre-
slonego poziomu cz¢s¢ badan jest
finansowana wedtug nizszej
stawki. To oczywiscie moze wply-
wac nazmniejszenie liczby wyko-
nywanych badan.

Obecnie chodzioto, zeby szybko
wypracowac zasady, ktore utatwia
dostep tym pacjentom najbardzie]
potrzebujacym. Aby pacjent, ktory
wymaga pilnej diagnostyki, miat
doniej szybki dostep.

Mamy sytuacje, w ktorej funkcjo-
nuja dwie kolejki dla pacjentow pil-
nychistabilnych. Oczywiscie kazdy
pacjent chciatby mie¢ badanieiwy-
nikjak najszybciej, podobnie lekarz
prowadzacy. W efekcie bardzo
wielu pacjentow jest kierowanych
wirybie pilnym. A ]esh niemal wszy-
scy stajg sie ,,p11m tocirzeczywi-
Scie pilni réwniez zaczynajg czekac.
Dlatego tak wazne jest wtasciwe
okreslenie pilnosci badania.

Dlugotoznaczy,ile czasu?

Nawetkilkamiesiecy?

Nawet kilka miesiecy. Jest taka
strona NFZ terminy lecze-
nia.nfz.gov.pl, gdzie mozna spraw-
dzi¢ aktualne czasy oczekiwania
nabadaniaiznalez¢ osrodek, w kto-
rymtermin jest krotszy.

Aupanstwailesie czeka?

Unaswtrybie stabilnym dla pa-
¢jentow ambulatoryjnych wolne
terminy sa w przysztym roku, tona-
prawde diugo, ale my zawsze mieli-
smy dtugie kolejki, zuwaginato, ze
chorzy hospitalizowani w naszym
szpitalumaja wykonywane badania
na b1ezqco istanowig wigkszos¢ pa-
gjentow badanych na TKiMRI. Na-
sze aparaty pracujg bardzo inten-
sywnie Mam jednak dobrg wiado-
mos¢é: wprzysztym roku, dzieki
Wielkiej Orkiestrze Swigtecznej Po-
mocy, uruchomimy nowy aparat
MRI. Bedzie on stuzyl przede
wszystkim dzieciom, ale pozwoli
nam tezlepiej wykorzysta¢ pozo-

Dr hab. Edyta Szurowska, konsultant krajowa w dziedzinie radiologii

stale aparatyizwickszy¢ dostep-
nos$c¢ badan dla dorostych. A obec-
nieitak robimy najwiecej badan
wijednej placowce w Polsce.

Najwiecej, czyliile takichba-
dan?

Wszystkich badan radiologicz-
nych wnaszym osrodku wykonu-
jemy260 tysie;cy To ogromna
liczba. Jestesmy duzym szpitalem
Klinicznym, a diagnostyka obra-
zowa jest tutaj scisle powigzana
zcatym procesem leczenia. Pacjent
nie zostaje samzwynikiem-bada-
nie jest elementem dalszych decyzji
podejmowanych przezzespot spe-
cjalistow. Przy takiej liczbie badan
corazwigksze znaczenie maja tez
nowe technologie.

Czysztucznainteligencjaza-
stapiradiologa czy mu po-
moze?

Jesttakie bardzo trafne powie-
dzenie: radiologa nie zastapi
sztuczna inteligencja, ale moze go
zastgpic radiolog, ktory potrafiz niej
korzystac. Sztuczna mtellgenqa po-
winna przejmowac cz¢s¢ powta-
rzalnych, czasochtonnych czynno-
$ciipomagac namszybciej analizo-
wac ogromng liczbe obrazow.
Kiedyzaczynatam prace, radiolog
oceniatw badaniu tomografii kom-
puterowej kilkadziesigt obrazow.
Dzisiajwjednym badaniumoze ich
by¢nawet ponad tysigc.

Aztrudnouwierzyc...

Tak, ale wspotczesna tomografia
tworzy bardzo cienkie warstwyido-
starcza ogromnejilosci danych. To
daje nam znacznie dokladniejsze
obrazy, ale ich analiza wymaga
czasu. Iwlasnie tutaj sztuczna inte-
ligencja moze byc bardzo po-

mocna. Oczywiscie, musimy korzy-
sta¢ zrozwigzan sprawdzonych, od-
powiednio zwalidowanychibez-
piecznych dla pacjenta.

Sztucznainteligencjanaco$

siejednak przydaje?

Bardzo. Na przykiad do oceny
objetosci guzkow ptuca, bo bardzo
duzo czasu zajetoby radiologowi
obrysowanie takiego guzka ireczne
wykonanie pomiardw. Sztuczna in-
teligencja przejmuje te czynnoscé,
aradiolog moze skoncentrowac si¢
nainterpretacji obrazuijego zna-
czeniudla pacjenta.

Jaka przyszlos¢ widzi pani

profesor dlaradiologii?

Radiologia bedzie coraz bardziej
precyzyjna, szybszaiwspierana
przeznowe technologie, wtym
sztuczna inteligencje. Ale w Polsce
najwazniejsze jest dzis dobre upo-
rzadkowanie diagnostyki:jasne
standardy orazjak najlepsze wyko-
rzystanie nowoczesnego sprzetu
ipotencjatunaszych specjalistow.
Musimy stworzy¢ sprawny system
1zapewni¢ szybki dostep do badan
pacjentom, dlaktorych czasma
szczegolne znaczenie.

Wszystkim pacjentom onko-

logicznym?

Tak, ale to sie dzieje. Obecnie
obowigzuje rozporzagdzenie, ktore
utatwia dostep pacjentom onkolo-
gicznym wtrakcie leczeniaipowy-
leczeniu do diagnostyki. Uwazam,
ze jestto bardzo dobry kierunek.
Chodzi oto, aby badanie nie byto
celem samym w sobie, ale realnie
prowadzito do kolejnej decyzjiwle-
czeniupacjenta.

Ktosie tymzajmuje ?

FOT. ARCHIWUM

Przy Ministerstwie Zdrowia
dziata zespot do spraw diagnostyki
obrazowej, ktorego jestem czton-
kiem. W gronie ekspertow pracu-
jemy nad rozwigzaniami, ktore
maja poprawic dostepnos¢ badan
dlapacjentowi ilepiej wykorzysta¢
mozliwosci, ktore juz mamy. Polska
dysponuje dobrym sprzetem,
adzieki inwestycjom, miedzyin-
nymi ze srodkow KPO, liczba no-
woczesnych aparatowistotnie
wzrosta.

Ostatniow Gdansku spotkali

sieradiolodzyz calejPolski...

W czerwcu odbyty si¢ Battyckie
Dni Radiologii Klinicznej, ktore
w tymrokumiaty dlanas szcze-
golny charakter, gdyz swictowali-
$my 80-leciem naszego Zaktadu
Radiologii GUMed i UCK. To
piekna historia, ale chcielismy
przede wszystkim pokaza¢ wspol-
czesnaradiologie: praktyczng, Kli-
niczngibliska pacjenta. Dlatego za-
prosﬂlsmy lekarzy roznych specjal-
nosciiwspolnie omawialismy
trudne, rzeczywiste sytuacje kli-
niczne. Jednym z tematow byt
na przyktad rak piersiw okresie
cigzy. Wlasnie wtedy najlepiej wi-
da¢, jak wazna jest wspotpraca ca-
lego zespotu diagnostyczno-tera-
peutycznego.

Jestem bardzo dumna znaszego
Zaktadu. Mamy 58 specjalistow ra-
diologii, 45 rezydentow, prawie 40
elektroradiologow, ponad 20 piele-
gniarek, a takze fizykowmedycz-
nychipracownikow administracyj-
nych. Wszyscy razem tworzymy je-
denzespol, wktorymkazdy ma
swojg role iwspolnie dbamy, by nasi
pacjenci otrzymali nowoczesna,
kompleksowa diagnostyke.

Amimotokolejkisa...

Niestety sa. Ichyba kazdy radio-
log czuje sie troche winny, kiedy
rozmowa schodzi na kolejki, mimo
ze wykonujemy okoto 260 tysiecy
badan rocznie. Naprawde duzo pra-
cujemy, tylko czesc tej pracy jest
po prostumniej widoczna. Radio-
log nie jestjednak samotnikiem sie-
dzacymw ciemnym pokoju.
Uczestniczymy w wielospecjali-
stycznych konsyliach. Mamyich 27
tygodniowo). Wykonujemy bada-
nia USG pacjentom, a wradiologii
interwencyjnejleczymy chorych
metodami matoinwazyjnymi. Ra-
diologiajest dzi$ w centrum nowo-
czesnej medycynyiwlasnie dlatego
zapotrzebowanie na nigjest tak
ogromne.

AKCJA CHARYTATYWNA
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Historia polskiego Stara prowadzi
takze do Szczecina. Za jego
narodzinami stal cztowiek z regionu

Na wystawie Muzeum Techniki i Komunikacji pojawit sie samochdd, ktory wyglada tak, jakby dopiero co zakonczyt
prace gdzies na placu budowy kilkadziesiat lat temu. A jednak wtasnie ten Star 20 nalezy do najwazniejszych
eksponatow w historii polskiej motoryzaciji. Mato kto wie, ze za jego narodzinami stat cztowiek, ktéry pdzniej przez
ponad dwadziescia lat tworzyt takze historie szczecinskiej nauki.

Marek Jaszczynski

Kiedy po zakonczeniu II wojny
swiatowej Polska probowata pod-
nies¢ sie z ruin, odbudowa doty-
czyla nie tylko miast, fabryk czy in-
frastruktury. Trzeba byto stworzy¢
od podstaw narze;dzia do funkcjo-
nowania panstwa - takze trans-
port. Samochody cigzarowe byly
wowczas jednym z najwazniej-
szych elementow odbudowy go-
spodarki.

Przed wojng kraj nie posiadat
rozwinietej produkcji wlasnych
ciezarowek, a po 1945 roku sytu-
acja bylajeszcze trudniejsza. Bra-
kowato zaktadow, maszyn, doku-
mentacjiispecjalistow. Mimo to
juz pod koniec 1945 roku rozpo-
czeto prace nad stworzeniem
pierwszego powojennego pol-
skiego samochodu cigzarowego.

Tak zaczeta sie historia
Stara 20

Dzi$ egzemplarz z 1954 roku
mozna oglada¢ w Muzeum Tech-
niki i Komunikacji w Szczecinie.
Samochod nie zostal doprowa-
dzony do stanu fabrycznego. Po-
zostawiono slady uzytkowania,
oryginalne powierzchnie i detale.
Dzigki temu zwiedzajacy widza
nie tylko pojazd, ale rowniez histo-
ri¢ zapisana w metalu.

Jednak ten eksponat ma dla
Szczecina jeszcze jeden wymiar.
Bo jednym z ludzi, ktorzy uczest-
niczyli w narodzinach tej kon-
strukcji, byl pozniejszy profesor
Politechniki Szczecinskiej - Alek-
sander Rummel.

Cziowiek, ktory miat pomoc
postawié Polske na kota

T
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FOT. MAREK JASZCZYNSKI

Egzemplarz z 1954 roku mozna ogladaé w Muzeum Techniki

i Komunikacji w Szczecinie

Aleksander Rummel urodzit si¢ 28
lutego 1908 rokuw Petersburgu. Byt
inzynierem i konstruktorem nale-
zgcym do pokolenia specjalistow,
ktore po wojnie otrzymato zadanie
odbudowy krajowego przemystu.
Po latach wspominal moment,
od ktorego wszystko si¢ zaczelo:
-Wkoncu 1945 roku otrzymatem
od mgr. inz. Jana Wernera propozy-

cje wiaczenia si¢ do grupy przygo-
towujacej zalozenia koncepcyjne
konstrukeji 3,5-tonowego samo-
chodu cigzarowego, znanego poz-
niej pod nazwa Star 20 - czytamy
wjego wspomnieniach.

W tamtym czasie nie bylo jesz-
cze gotowej fabryki, zaplecza tech-
nologicznego ani pelnej dokumen-
tacji. Powstawata koncepcja, ktora

miata dopiero stac si¢ realnym po-
jazdem.

Rummel bardzo szybko stat si¢
jedna z kluczowych postaci pro-
jektu.

Bytwspottworcg pierwszych pol-
skich samochodéw ciezarowych
Star orazich pdzniejszych odmian-
podwozi dla autobusow, wywrotek
1 ciggnikow siodtowych. Za udziat
w pracach nad Starem 20 otrzymat
wraz z zespolem nagrode pan-
stwowg.

Za sukcesem seryjnego samo-
chodu kryly si¢ jednak lata prob,
eksperymentow iimprowizacji.

Zaktad zorganizowany
praktycznie od zera

Wlipcu 1946 roku dyrektor Central-
nego Zarzadu Przemystu Motory-
zacyjnegowyznaczyt konsultantow
odpowiedzialnych za rozwoj pro-
jektusamochodu A20 -tak poczat-
kowo oznaczano przyszltego Stara.
Wsrod nich znalazt si¢ Aleksander
Rummel. To wtasnie on rozpoczat
organizacje Zaktadu Doswiadczal-
nego Przemystu Motoryzacyjnego.

Nie otrzymat nowoczesnego
centrum badawczego. Do dyspozy-
cji miat kilka niepowigzanych ze
soba pomieszczen produkeyjnych
oraz dwa pokoje biurowe na terenie
zaktadow w  Czechowicach
pod Warszawa - pozniejszego Ur-
susa.

Z tych ograniczonych zasobow
powstato miejsce, w ktorym budo-
wano prototypy przyszitego samo-
chodu. Uruchomiono warsztat me-
chaniczny, przygotowano stanowi-
ska do badan silnikéw, rozpoczeto
montaz oraz testy drogowe.

Produkcja pierwszych egzem-
plarzy przypominala ogromng

operacje logistyczng rozciagnieta
na caly kraj. Poszczegolne ele-
menty powstawaty w roznych za-
ktadach przemystowych - odlewy
przygotowywano w Ursusie i Hu-
cie Matapanew, ramy wykonywata
Huta Stalowa Wola, odkuwki tra-
fiaty z Huty Batory, a nadwozia
z Huty Ludwikow.

Zaklad organizowany przez
Rummla scalal to wszystko
wjedng catos¢. Sam konstruktor
wspominat po latach, ze juz pod-
czas prac pojawialy si¢ dyskusje
i zastrzezenia dotyczace rozwig-
zan technicznych silnika. Inzynie-
rowie wskazywali miedzy innymi
na sposob smarowania i sztyw-
nosc konstrukeji. Nie byta to wiec
droga prostego koplowama goto-
wych rozwiazan - przeciwnie, sa-
mochdd dojrzewat podczas kolej-
nych prob.

Star przejechat przez
Szczecin, zanim trafit

do produkciji

Zanim zapadta decyzja o urucho-
mieniu seryjnej produkcu, proto-

typy musiaty przejs¢ wymagajace
testy.

Jednym z najwazniejszych eta-
pow byt rajd drogowy zorganizo-
wany jesienig 1948 roku.

Trasa prowadzita z Warszawy
przez Wtadystawowo, Koszalin,
Kotobrzeg, Szczecin i Wroctaw
z powrotem do stolicy.

To oznacza, ze jeszcze zanim sa-
mochod stat sie symbolem polskiej
motoryzacji, przejechat przez Po-
morze Zachodnie i Szczecin jako
czesc procesu kwalifikacyjnego.

Pozniej odbyt si¢ kolejny wielki
rajd testowy liczacy ponad trzy ty-
sigce kilometrow.

AKCJA CHARYTATYWNA
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Po jego zakonczeniu komisje
ekspertow uznaty zardwno silnik
S42,jakicaty samochod za gotowy
do uruchomienia produkeji seryj-
nej. Tak narodzit si¢ Star 20.

Profesor, ktéry przywiozt
do Szczecina
doswiadczenie z narodzin
polskiej motoryzacji

W potowie lat piecdziesigtych dzia-
talnos¢ naukowa zaczeta zajmo-
wac w zyciu Rummla coraz waz-
niejsze miejsce.

Wezesniej prowadzil zajecia
w warszawskiej Szkole Inzynier-
skiej im. Hipolita Wawelberga
i Stanistawa Rotwanda, kierowat
dzialem silnikow w Centralnym
Biurze Konstrukcyjnym Silnikow
Spalinowych i pracowat nad jed-
nostkami okretowymi. W 1957
roku rozpoczat prace na Politech-
nice Szczecinskiej. Z uczelnig byt
zwiazany przez 21 lat - do 1978
roku.

Na Wydziale Inzynieryjno-Eko-
nomicznym Transportu kierowat
Katedra Taboru i Sprzetu Samo-
chodowego. Zajmowat si¢ mecha-
nika pojazdowa i budowa silnikow.

Do Szczecina trafil wigc nie
tylko wyktadowca, ale cztowiek,
ktory wezesniej uczestniczytwjed-
nym z najwiekszych projektow od-
budowy polskiego przemystu.
©®

Samochadd nie zostat doprowadzony do stanu fabrycznego

°
Star 20 - dane
i ciekawostki

Produkcja: 1948-1957
Producent: Fabryka Samocho-
dow Ciezarowych w Starachowi-
cach

tadownosé: ok. 3,5 tony

Silnik: benzynowy S$42, 6-cylin-
drowy

Moc: okoto 85 KM

Predkos¢ maksymalna: okoto 75-
85km/h

Uktad napedowy: 4x2

Liczba wyprodukowanych eg-
zemplarzy.

Pierwszym wiascicielem samo-
chodu z Muzeum Techniki i Ko-
munikacji byt Okregowy Zarzad
Kin w Szczecinie. Prawdopodob-
nie przez pierwsze lata samochod
obstugiwat kino objazdowe i prze-
wozit sprzet projekcyjny. Pézniej
stuzyt juz bardziej przyziemnym
celom - wozit materiaty budowla-
ne, sprzet i wegiel. W latach
1968-2024 ciezarowka nalezata
do Zofii i Antoniego Wilmanskich
z Ognicy pod Stargardem, gdzie
byta wykorzystywana do trans-
portu drewna.

REKLAMA 001155247

OGLOSZENIE O KONKURSIE

Rada Nadzorcza

R Tczewskiego Centrum Sportu i Rekreaciji Sp. z 0.0.
z siedzibg w Tczewie

ogtasza konkurs na stanowisko

Prezesa Zarzadu Tczewskiego

Centrum Sportu i Rekreaciji Sp. z o.0.

Przedmiotem konkursu jest wytonienie kandydata
na stanowisko Prezesa Zarzadu Spotki.

Szczegotowe wymogi, jakie musi spetnia¢ kandydat, szczegotowy wykaz doku-
mentéw wymaganych do udziatu w postepowaniu konkursowym, a takze zasady
i tryb przeprowadzenia konkursu okresla Regulamin konkursu na stanowisko
Prezesa Zarzadu Tczewskiego Centrum Sportu i Rekreacji Sp. z o.0.
Regulamin konkursu wraz z zatagcznikami zostanie opublikowany na stronie in-
ternetowej Tczewskiego Centrum Sportu i Rekreacji Sp. z 0.0. oraz w Biuletynie
Informacji Publicznej TCSIR.

Kandydat przystepujacy do konkursu jest zobowigzany do zapoznania sie z Re-
gulaminem konkursu.

Zgtoszenie do konkursu nalezy ztozy¢ w formie pisemnej, w zaklejonej kopercie,
z podanym adresem zwrotnym, z dopiskiem:

»Konkurs na stanowisko Prezesa Zarzadu Spoétki Tczewskie Centrum Spor-
tu i Rekreacji Sp. z 0.0. — nie otwierac”.

Zgtoszenia nalezy sktadac¢ w biurze Spétki przy ul. Potudniowej 6, 83-110 Tczew,
w godzinach pracy biura, tj. od 7.00 do 15.00, w terminie do dnia 17.07.2026 r.
do godziny 15:00.

O zachowaniu terminu decyduje data i godzina wptywu zgtoszenia do Spotki,
a nie data nadania przesyiki.

Zgtoszenia ztozone po terminie, niekompletne lub dokonane w spos6b niezgodny
z Regulaminem konkursu nie bedg rozpatrywane.

Rada Nadzorcza albo Komisja Konkursowa moze zakoriczy¢ konkurs bez wyto-
nienia kandydata.

MATERIAL INFORMACYINY ZAKOPIANSKIE CENTRUM KULTURY

0011550849

Letnie wieczory pod Tatrami - 25. Miedzynarodowy Festiwal
Muzyki Organowej i Kameralnej w Zakopanem

Gdy nad Tatrami zapada zmierzch, a powietrze
nasyca sie spokojem, Zakopane zaczyna brzmie¢
muzyka. Jubileuszowa, 25. edycja Miedzynarodo-
wego Festiwalu Muzyki Organowej i Kameralnej
im. Wactawa Geigera to zaproszenie do swiata,

w ktorym dzwiek gra role najwazniejszg - wypet-
niajac przestrzen wspaniatymi kompozycjami
wielkich mistrzéw.

Dziewiec¢ wyjatkowych koncertow, artysci wielkie-
go formatu i niezwykte przestrzenie - od sanktuariow
po ogrod Czerwonego Dworu - tworzg wydarzenie,
ktorego nie sposéb przegapic.

Kazdy koncert to osobny $wiat: inne emocje, bar-
wy i opowiesci. Wspolnym mianownikiem pozostaja
najwyzsza jakosc artystyczna oraz niepowtarzalna
atmosfera Zakopanego. To tutaj, w cieniu Tatr, muzyka
organowa i kameralna odnajduje swoj najpiekniejszy
kontekst.

Przyjedz. Zatrzymaj sie. Postuchaj.

Bo lato w Zakopanem naprawde brzmi wyjatkowo.
Uroczysta inauguracja z udziatem prof. Witolda
Zalewskiego wprowadzi festiwal w podniosty, sakralny

klimat muzyka Bacha i Mendelssohna. ,AVE MARIA
wota caty $wiat" stanie sie poruszajacym spotkaniem
klasyki i wspotczesnosci, osnutym wokét jednego
z najbardziej uniwersalnych tematow w historii mu-
zyki. W kolejnym wydarzeniu Magdalena Tul, Dariusz
Kordek i Mateusz Mijal zaprosza publicznosc¢ do pet-
nego nostalgii $wiata ,,Peret Muzyki Rozrywkowej",
gdzie znane melodie zabrzmia na nowo w swiezych
aranzacjach w wykonaniu orkiestry kameralnej Macie-
ja Niecia.

Recital Jisunga Kima zachwyci wirtuozerig i popro-
wadzi stuchaczy przez rézne epoki, tworzac spdjna
i petng emocji muzyczna opowies¢. Nastepnie Eugenio
Fagiani zaprezentuje koncert, w ktorym klasyczne
formy spotkaja sie z zywiotowg improwizacj3 i niezwy-
kta ekspresja. ,Od Wiednia do Budapesztu" przeniesie
publicznos¢ w Swiat operetki, peten wdzieku, humoru
i tanecznej lekkosci, budujac klimat eleganckiej, mu-
zycznej podrozy.

W bardziej kameralnym nastroju Andreas Boltz
i Ruth Schwachhofer stworza subtelny dialog skrzy-

piec i organow, prowadzac stuchaczy przez repertuar
od baroku az po wspotczesne brzmienia. Catosc
zwienczy finatowy koncert, ktory potaczy rozne
tradycje i style w jedna, barwng opowies¢ o muzyce,
pozostawiajac publicznos¢ z poczuciem harmonii
i wyjatkowego przezycia.

Serdeczne podziekowania za wsparcie Festi-
walu w zakresie programowym, swoj3 wiedza
i doswiadczeniem wsparli:
Witold Zaleski - jeden z najwazniejszych i najbardziej
rozpoznawalnych polskich organistéw sakralnych,
pedagog oraz redaktor literatury muzycznej.
tukasz Lech - autor i rezyser koncertdw, twérca nie-
zliczonych programow telewizyjnych. Wedtug kryty-
kéw obdarzony wyjatkowa charyzma i umiejetnoscia
pieknego mowienia.

WSZYSTKIE KONCERTY SA BEZPLATNE
1OTWARTE DLA PUBLICZNOSCI.

.i{.lh:l.l_l.ln.l.:.t
1 lipea =T sietpnia 2026
s pld ke an i) e ol

2S.
Migdzy narodawy

Festiwal Muzyki

Organowej
i Kameralnej

o, Whelowi Ged peva

ZAKOPAME
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HISTORIA

MIG-iem na Bornholm. Wielka
ucieczka z podkoszalinskiego lotniska

W 1956 roku podporucznik Zygmunt Gosciniak wsiada do MiG-a 15 bis na lotnisku w Zegrzu Pomorskim. Ma wykonac lot
¢éwiczebny. Robi jednak jeden wielki unik i Igduje na Bornholmie. W tym roku mija 70 lat od tej spektakularnej ucieczki.

Piotr Polechonski

Podporucznik Zygmunt Gosciniak,
pilot mysliwski 26. Putku Lotnictwa
Mysliwskiegow Zegrzu Pomorskim,
uciekt 25 wrzesnia 1956 roku. Miat
wtedy28latipomimomtodegowieku
bytjuz doswiadczonym pilotem. Jego
powietrzny staz wynosit wtedy 500
godzin, wtym200 godzinwylatanych
na odrzutowcach. Co ciekawe, jego
decyzja o ucieczce nie byta efektem
naglego impulsu, lecz dtuzszego na-
mystu.

Przekonanie o koniecznosci
ucieczki zywitjeszcze w czasach, gdy
konczytsiedmioklasowsg szkote wpo-
wiecie jarocinskim w Wielkopolsce.
Pochodzitz chtopskiej rodziny. Ojciec
Gosciniaka umart wezesnie i niedu-
zym gospodarstwem zajmowali si¢
matka przysztego pilota ijego brat.
- Bylem bardzo miody, ale juz wtedy
wiedzialem, e nie chee zy¢ w takim
kraju. Wkraju, wktorym sg same za-
kazyizaklamanie, ludzie si¢ boja, nie
mawolnosci, ajest bieda-mowit trzy
tygodnie po ucieczce w specjalnym
programie wyemitowanymw Radiu
Wolna Europa.

Jego zamiar zaczal nabierac real-
nych ksztattow, gdy trafit do wojska.
Po odstuzeniu obowigzkowych
dwoch lat wartylerii dostat propozy-
¢je, aby zosta¢ w armii na state. Zde-
cydowat, ze zostanielotnikiem. - Zro-
bitem to w petni $wiadomie. Pomy-
slatem, Ze najtatwiej bedzie miuciec
wiasnie samolotem. Wiedzialemtez,
ze nie moge teraz wiazac sie zkims
na state, zaktadac rodziny, bo przyj-
dzie taki dzien, ze bede musiat to
wszystko zostawi¢ -wspominat.

Kolejne lata to nauka wlotniczej
szkole w Deblinie, a potem osigganie
coraztonowych stopniw karierze pe-
erelowskiego pilota. Wiedziatjedno-
abyuciec, musiwczesniej zdoby¢ za-
ufanie swoich przelozonychibardzo
sie stara¢, by nanie zashuzy¢. Wstapit
nawetdo PZPR. Jednoczesnie czekat
na dogodny moment. Gdy trafit
do putkuw Zegrzu Pomorskim, zdat
sobie sprawe, ze ten moment jest juz
bardzoblisko. Najblizsze lotniskona-
lezace do NATO znajdowato si¢
w Renne, na dunskiej wyspie Born-
holm, zaledwie kilkanascie minutlotu
zpolskiegolotniska.

25 wrzesnia 1956 roku Gosciniak
wykonat dwa loty treningowe samo-
lotem LIM-2. Popowrocie nalotnisko
otrzymatdowykonania kolejne zada-
nie, jakim byta symulacja powietrznej

walki. Cwiczenie miat odbyé wspdl-
niezdowddcg eskadry. Ze wzgledu
na narastajacy stres trzesty mu si¢
rece,apodczas $niadania wypittylko
kawe. Zrozumial bowiem, ze nade-
szta chwila, na ktorg czekat. Szybko
si¢ uspokoit. Wiedziatjuz, comaro-
bi¢. Nie miatzadnych map, lecz czut,
ze dasobierade. Postanowitpoleciec
zupelnie na wyczucie, w kierunku,
gdzie powinien znajdowac sie  Bor-
nholm.

Wystartowat ponownie i wzniost
si¢ na wysokos¢ 6 tys. m. Dowodca
wydat polecenie, aby Gosciniak po-
zostatwtyleizajatpozycje wyjsciowa
doataku. Polski pilot opowiadat, ze le-
ciatnizej od swego dowodcy, dzieki
czemu starszy rangg lotnik nie mogt
gowidzie¢, ikiedy skrecitwlewo, Go-
sciniak odbit w prawo. Nabrat pred-
kosci, ktorawyniosta 960 km/h. Za-
nurkowat, obnizajac sie zponad 6 tys.
m do 100 mnad ziemig. - Wiedzia-
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fem, Ze jedyng szansa na unikniecie
artylerii przeciwlotniczej —a tam sie-
dzieli Rosjanie, nie nasi-bedzie trzy-
mac si¢ niskoi cisnac ile wlezie z sil-
nika-mowit pilotuciekinier. Trzymat
si¢ blisko gruntu, omijat drzewa
idomy. Pierwszym punktem orienta-
cyjnym byt Koszalin. Gdy Gosciniak
zobaczyt morze, obrat kurs na Born-
holm.
Pokilkunastuminutachlotuwza-
siegujegowzrokupojawita sie dunska
wyspa, a po chwili pas startowy. Zyg-
munt Gosciniak wspominat:- Zsze-
dlem nakrag, wypuscitem podwozie,
juz mam siadac -inagle widze ludzi
na pasie. Ze dwudziestu robotnikow
zmieniajacychnawierzchnie. Wogole
namnie niezwrociliuwagiinawetim
do glowy przyszlo, zeby zej$¢ z pasa,
na ktorym miatem ladowac. Pocig-
gnatem w gore i, przelatujac nad pa-
sem, odpalitem rakiety sygnaliza-
cyjne: zolta, zielona, niebieska, czer-

A

wona. W Polsce to znaczyto ,,awa-
ryjne ladowanie, natychmiast oczy-
sci¢ pas”, ale dla tych tam na dole nie
mialo zadnego znaczenia, nawet
glowyznadtopatyjedenzdrugimnie
podniost!

Robifosi¢ coraz grozniej. Lampka
paliwa swiecita si¢ juz od dhuzszego
czasu, pilot leciat na oparach. Jedyne
wyjscie: trzeba sprobowaé usigsc
na trawie wzdluz pasa. Gosciniak
weiggnat podwozie i zaczat podcho-
dzi¢ dolagdowania na brzuchu. Zszedt
nisko nad pas, ale wtedy miejsce 13-
dowania zastonitmudom. Szybkogo
przeskoczyli,usiadl” na trawie.

Uderzenie bylotakie, ze poczulem
kazdy nerw w ciele, a potem jeszcze

wyrznatemnosemw celownik-opo-
wiadatpilot. Predko$¢ przyziemienia
jego MiG-awynosita wtedy ok. 240
km/h, dlatego powylgdowaniujechat
potrawiejeszcze okoto potkilometra,
wzbijajgc za sobg dwudziestome-

MIG 15 bis tuz po awaryjnym wylagdowaniu. Przy samolocie dunscy wojskowi

trowy stup kurzu. Niebawem przyje-
chata duniska policja. Trzy tygodnie
pozniej opowiadat o swojej ucieczce
wradiowym programie. Ze wzrusze-
niem dodattez, ze nigdy nie zapomni
chwili, gdy wylatujac z mgty, nagle
dojrzatbrzegi Bornholmu.- Wiedzia-
tem, ze mi si¢ udato. A po chwili,
pierwszy razw zyciu, dostaterm kwiaty
od zwyktych Dunczykow. Ezy same
leciaty mi potwarzy.

W kraju jego ucieczka wywolata
wicieklosc peerelowskich wladz. Zyg-
munt Gosciniakzostatzdegradowany
izaocznie skazany na kare smierci
za dezercje. Nie mniej zszokowani
byli tez jego znajomii bliscy, bo nikt
znichnie miatpojecia, ze podporucz-
nik Gosciniak chce uciec z Polski.
Po kilkumiesigcznym pobycie w Da-
nii podporucznik Zygmunt Gosciniak
wyemigrowat do USA, gdzie dostat
amerykanskie obywatelstwoiosiedlit
sienastale.

FOT. ARCHIUWM
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Rzadko si¢ zdarza, by zbiorowe zdjecia byly tak ciekawe jak te ze szczytu NATO w Ankarze.

Widac, ze najwazniejszy jest Trump.

Organizatorzy postawili obok siebie prezydentow Polskii Ukrainy,

jakby sporu o ,,bohateréw UPA” nie byto.

Jeszcze ciekawiej stoja Czesi; premier Babis skrajnie po lewej,

REJSUNKI

prezydent Petr Pavel skrajnie po prawe;j.
Iwiemy wszystko oichrelacjach

ALE WIESE

WESET!

RYS. ISKRA

AUTOPROMOCJA

Dziennik Battyckins

Gotuj si¢ na
sobote

W magazynie
Weekend z rodzing
smaczne domowe

przepisy

dziennikbaltycki.pl

”

REKLAMA

ul. Battycka 5A, 76-270 Ustka, tel. 59 81 44 273

0011551680

Przedsiebiorstwo Energetyki Ciepinej ,EMPEC” Sp. z o.0.

zaprasza uprawnione podmioty do skfadania ofert na wykonanie w jezyku
polskim badania sprawozdania finansowego za rok obrotowy 2026 rok.
Oferty z uwzglednieniem ceny, terminu badania sprawozdania prosimy sktada¢
do dnia 24.08.2026 r. z zaznaczeniem na kopercie:

,»Oferta na badanie sprawozdania finansowego”.

PEC ,EMPEC” zastrzega sobie prawo uniewaznienia zaproszenia bez podania
przyczyn.

REKLAMA

OYV1L3Zyd UV1IZdd

OAUV1IZdd

\\UI\}\()\'\ EGO

DYREKTOR ODDZIALU REGIONALNEGO AGENCJI MIENIA
WOJSKOWEGO W GDYNI
INFORMUJE, ZE OGLASZA USTNE PRZETARGI
NIEOGRANICZONE NA NAJEM NIERUCHOMOSCI

POZYCJA 1 - kolejny (Ill) ustny przetarg na najem lokalu
uzytkowego nr 481 o pow. 82,10 m?, usytuowanego na poziomie
piwnicy budynku mieszkalnego, pofozonego przy ul. Grunwaldzkiej
174 w Gdansku. KW GD1G/00075853/3. Dotychczasowy sposéb
uzytkowania nieruchomosci - kottownia

Stawka wywotawcza: 656,00 zt netto Wadium: 1 968,00 zt

POZYCJA 2 - kolejny (lll) ustny przetarg na najem lokalu
uzytkowego nr 483 o pow. 157,40 m2, usytuowanego na poziomie
piwnicy budynku mieszkalnego, potozonego przy ul. Dobrej 1A
w Gdarisku. KW GD1G/00094435/6.

Dotychczasowy sposéb uzytkowania nieruchomosci — kottownia
Stawka wywotawcza: 1 270,00 zt netto Wadium 3 810,00 zt

AUTOPROMOCJA

Dziennik Battycking

Dzien dobry
w poniedzialek

Kup dziennik
z dodatkiem
Sportowy24

dziennikbaltycki.pl

)
&
m
>
A
(5]

2YV1IZdd OYVLIZHd

OYVLIZHd

POZYCJA 3 - pierwszy ustny przetarg na najem lokalu
uzytkowego nr 197 o pow. 240,25 m2, usytuowanego na
parterze budynku internatowego Dedal, potozonego przy
ul. Smidowicza 71 w Gdyni. KW GD1Y/00039120/7.
Dotychczasowy sposob uzytkowania - gastronomia

Stawka wywotawcza: 3 360,00 zt netto Wadium 10 080,00 zt

Przetargi odbeda sie dnia 29.07.2026 r.:
Pozycja 1 - godz. 10% Pozycja 2 - godz. 119, Pozycja 3 - godz.
1200 w siedzibie OReg AMW w Gdyni, ul. Marii Curie-Sktodowskiej
19, sala konferencyjna (Il pietro).

Warunkiem dopuszczenia do uczestnictwa w przetargu jest
wptacenie wadium w formie pienigznej, w terminie do 24.07.2026 r.
na rachunek bankowy OReg AMW w Gdyni w BGK 54 1130 1121
0006 5589 8520 0008.

Petna tre$¢ ogtoszenia znajduje sie na tablicy ogtoszen
OReg AMW w Gdyni (I pietro) i na stronie www.amw.com.pl.
Szczegdtowych informaciji dotyczacych przetargu udziela Dziat
ds. Nieruchomosci OReg AMW w Gdyni przy ul. Marii Curie-
Sktodowskiej 19, | pietro pok. 130, tel. (58) 690-87-74, e-mail:
gdynia@amw.com.pl).

PRZETARG PRZETARG PRZETARG PRZETARG

0011552459

PRZETARG PRZETARG PRZETARG PRZETARG PRZETARG PRZETARG

PRZETARG

L= rJ
FOT. NATO
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Potomkowie czekajg na czas,
gdy nie bedzie juz ,,dotow smierct”

11 lipca przypada 83 rocznica ,krwawej niedzieli” na Wotyniu, kulminacji ludobojstwa dokonanego przez ukrainskich
nacjonalistow na Polakach. Najwazniejsze jest to, zeby pamietac, ale jak mowig nasi rozmowcy - bez nienawisci.

Radostaw Konczynski

Jan Horoszkiewicz, mieszkaniec
Malborka, jest synem niezyjacego
juz Wotyniaka. Rodzina Horoszkie-
wiczow z Wotyniem byta zwiazana
od drugiej potowy XIX wieku,
od momentu osiedlenia si¢ na tych
terenach glowyrodu, Ludwika, uro-
dzonego w 1846 roku, ijego zony
Ewy.

- Toniejestjakas mglistalegenda,
tylko twarda archiwalna rzeczywi-
stos¢. Ciludzie mieli tam swietnie zor-
ganizowane, mocnougruntowane zy-
cie. Zkazdym kolejnym pokoleniem
budowali nowe domy, otwierali
sklepy, poprostuzyliiposzerzali swoja
obecnos¢. Tworzg bardzo mocng
spotecznos¢. Wotyntoichdom, miej-
sce cigzkiej pracy 1 wychowywania
dzieci. Absolutnie nikt znich nie spo-
dziewa sie tego, jak drastycznie tarze-
Czywistosc zostanie przerwana- o0po-
wiada Jan Horoszkiewicz.

Bestialstwa ze strony ukrainskich
nacjonalistow doswiadczyli m.in. 9
lutego 1943 rokumieszkancy Parosli.

- Fakty z tego konkretnego luto-
wego dnia poprostuporazajg. Uzbro-
jeni napastnicy, ktorzy ubrani sg jak
lokalni mieszkancy i mowia w ten
samsposob, podaja si¢ za sowieckich
partyzantow, wchodzg do domow,
wymuszaja goscing, jedzenie, odpo-
czynek. Catkowicie usypiaja czujnosé
mieszkancow. A potem, zaledwie
kilka godzin pozniej, kazg im potozyc
si¢ na podtodze, rzekomo po to, by
chroni¢ ich przed niemieckim ata-
kiem. Wtedy zaczyna si¢ bez-
wzgledna masakra, a gléwnym na-
rzedziem zbrodni sg toporyisiekiery.
W sasiednich zabudowaniach ginie
Klemens Horoszkiewicz wraz z catg
swojg rodzing. Jego dwaj nastoletni
synowie probujg uciekad, ale zostaja
schwytani. Sa poddawani nieludzkim
torturom, rany posypuje si¢ im sola
1 ostatecznie zostajg pozostawieni
w $niegu, by tam skonali. Co wigcej,
zpiwnicy domu Klemensa wszystko
to obserwuje ocalata rodzina zydow-
ska, ktora Klemens tam wczesniej
ukrywat-opowiada Jan Horoszkie-
wicz.

Szacuje si¢, ze tego jednego dnia
wsamej tylko kolonii Parosla zamor-
dowano 173 Polakow.

Malborczyk dba, by pamiec¢ o Wo-
tyniu nie przygasta. Jesli srodowiska
potomkow Wolyniakow proszg, je-
dzieiwygtasza prelekcje. Ostatnio byt
w Szczecinie. Opowiadat m.in. o lo-

Poszuklwanla mogl’f zamordowanych Polakow w Hucie Pieniackiej zakonczone zostaty w czerwcu br.

sach swojej ciotkiijej bliskich, ktorzy
mieszkaliw Siedlisku, koto Huty Ste-
panskiej w gminie Stepan. Byla to
niewielka polska osada nalezaca
do parafii rzymskokatolickiej w Wy-
rce. - Przed wojng Wotyn byt dlanas
swiatem spokojnym ibezpiecznym.
Zyli$my posréd pdl, lasow i rzek.
W niedzielg odwiedzalismy rodzine
wSiedlisku, apomszyw Wiyrce spoty-
kali sig krewm isasiedzi. Tak wygla-
dalo zycie polskiej spofecznosci
na Wotyniu. Wspolne, religijne i ro-
dzinne. Wraz zwojng $wiat Wotynia
zaczatsigzmienia¢. Najpierwprzyszia
okupacja sowiecka, potem nie-
miecka. W czasie okupacji Niemcy
rozpoczeli zagtade ludnosci zydow-
skiej. Wkrotce Polacy zaczelidostrze-
gac¢narastajgcg wrogosc ukrainskich
nacjonalistow. Pod koniec 1942 roku
rozpoczely sie pierwsze mordy. Ludzi
wywabiano noca podstepem z do-
mow pod pozorem pomocy party-
zantom lub koniecznosci uzyczenia
furmanki-wspomina Leokadia Bit-
net, ciotka pana Jana naprzygotowa-
nym przez niego filmiku.

- Moj ojciec Leonard pochodzit
z Borku, szes¢ kilometrow od Huty

Musimy by¢ dojrzali. Nie
wolno nam zapomina¢

o przodkachiotym, cosie
stato. Ale musimy tez by¢
odpowiedzialni

za przysztoscé.

PIOTR SZWEDOWSKI
starosta malborski

Stepanskiej. Huta Stepanska zostata
zréwnanazziemig-mowinamzko-
lei pan Jan.-Nacjonalisci wymordo-
wali mu calg rodzing inarzeczona.

Leonard Horoszkiewicz bytwpar-
tyzantce, pozniej w 27 Wotynskiej
Brygadzie Armii Krajowej.

- W partyzantce byli tez i Zydzi,
iUkraincy. Jacy Ukraincy? Tacy, kto-
rzy nie mielido czegowracac. Zmal-
zenstw mieszanych, ktorzy za zony
mieli Polki. A dlaczegonie mogli wro-
ci¢? Byly sytuacje, ze syn mowit:
,»Tato, zabijmame, mamajest Polka,
trzeba mame zabi¢” -mowi Jan Ho-
roszkiewicz.

Tylko Ze te namowy tragicznie
konczyty si¢ dla syna, ktory ginat
zreki ojca. Ludzie stawali przed wy-
borami, o ktorych nam, dzisiejszym,
nawet si¢ nie $nito... Z rak nacjonali-
stow gineli tez Ukraincy, ktorzy sprze-
ciwiali sie rozkazom.

Ptaki jakby stabiej $piewaja
Sprawami Wotynia ze wzgledow ro-
dzinnych, chociaz nie po wigzach
krwi, mocno od lat interesuje si¢ dzi-
siejszy starosta malborski,Piotr Szwe-
dowski. - Mojg ,,przyszywang” bab-
cia byta osoba z Wotynia. ,, Przyszy-
wang” wsensie takim, ze moj dziadek
owdowiat, majgcmate dzieci,iporaz
drugi si¢ ozenit. Maria byta bardzo do-
bra, czuta, wrazliwa kobieta. Wycho-
wala nas, wszystkich wnukow,
iwszczepita zainteresowanie Kresami
-mowi Piotr Szwedowski.
Wzmianka o pani Marii pojawia si¢
wznanej publikacji Henryka Cybul-
skiegopt. ,,Czerwone noce”.

- On opisuje wydarzenia z Prze-
braza, ktore przezyta tezmoja babcia.
To byla najwicksza samoobrona.
Duza wies, ktora si¢ ufortyfikowata.
Tg samoobrong zarzadzat wlasnie
Henryk Cybulski. Miejscowi Polacy
otwierali swoje domostwa, gospodar-
stwa. Uciekinierzy coraz bardziej sig
gromadzili. th tezw stodotach, bu-
dowali prymitywne szatasy. Mlalem
okazje bycw Przebrazu kilkanascie lat
temu. Widzialem dobrze utrzymany
cmentarz po obronicach Przebraza.
Grobybyty oznaczone biato-czerwo-
nymiwstgzkami. Warto chybadodac,
zew Malborkujest, by¢ moze jedyna
wPolsce, ulica Obronicow Przebraza.

Wielu Wotyniakéw przyjechato
doponiemieckiego Malborka pierw-
szym transportem, ktdrego przybycie
datowane jest na 18 maja 1945 roku.

- Dziekibabci znatem srodowisko
kresowiakow dosc dobrze. Na po-
czatku XXIwieku jeszcze zyliludzie,
ktorzy pamietali, ogarniali swojg pa-
miecia tamte zdarzenia z Wotynia
isporoznimirozmawiatem. Podczas
rozmow ciagle pojawiat sie dworzec
kolejowy. Mowiliotym, ilebytownich
niepewnosci, takiegoleku, jak tuprzy-
jechali. O tym, ze catymi dniami czy
nawet tygodniami koczowali
na dworcu, bali si¢ wyjs¢. Wypusz-
czali czujki, czyliludzi, ktorzy chodbzili,
patrzyli, cotujest, czymoznazamiesz-
kac. Niektorzy sie decydowali. Ten
dworzecidoswiadczenie pierwszego
transportubylotak zyweiistotne wich
opowiadaniach, Ze zaproponowatem
przygotowanie tablicy pamigtkowej
poswieconej temuwydarzeniu, ktora

od 2010 rokuznajduje si¢ nabudynku
dworca kolejowego - mowi Piotr
Szwedowski.

Przed jej wykonaniem konsulto-
wat sie z ks. Tadeuszem Isakowi-
czem-Zaleskim, Wotyniakiem.

- Ale to dzigki Marii Kenskiej-Wy-
szynskiej, z ktorg duzo rozmawiali-
$my, powstat tekst. Wtedyjeszcze nie
wiedziatem, Ze ta tablica stanie si¢
punktem obchodéw 11 lipca (bo do-
pierokilka lat pozniej zostal ustano-
wiony panstwowy dzien pamieci -
red.). Ona bardziej zwiazana byta
wmojej sSwiadomosci z przybyciem
przesiedlencow, ale jedno zdanie,
ktore tam umiescilismy, sprawia, ze
bylo to jedno z pierwszych miejsc
w Polsce upamietniajace ofiary rzezi

= wolyniskiej, ofiary nacjonalistow ukra-

inskich. Tak mi powiedzial wtedy
ksigdzIsakowicz-Zalewski. Jakzoba-
czytten tekst, bardzo sie wzruszyt-
mowi Piotr Szwedowski.

Podczas wspomnianego pobytu
na Wotyniukilkanascie lat temu Piotr
Szwedowski zobaczyl miejsca, kto-
rychjuzniema. Bytm.in. w Hucie Pie-
niackiej (gdzie ostatnio zakonczono
poszukiwania mogit).

- Byciuw tych miejscach towarzy-
szy takie uczucie, jak gdyby przeby-
wato sie wsrod cieni. Wydaje sie, ze
tamnawet ptaki stabiej $piewaja. Nie
wiem, jak tojeszcze nazwac, ale na-
wettaprzyroda nie maskuje nieobec-
nych, nieistniejacych juz miejscowo-
sci. Wida¢ wydeptane stare dukty,
gdzies w polunagle jakas kapliczke
albolas, ktory jestjakis inny niz ten
wkoto-mowi Piotr Szwedowski.

Zapomnienie -ktore oczywiscie
nie dotyczy samych rodzin wotyn-
skich-panowatow Polsce przez cate
dziesieciolecia. Wotyn pod tym
wzgledem troche przypomina Ka-
tyn. Tylko oprawcy byli inni.

- Mysle, Ze to jest bardzo dobra
analogia. Jezeli ktos miatw swojej ro-
dzinie ten przekaz, to oczywiscie miat
wiedze iwieksza swiadomosc. Nato-
miast nie umiem powiedzie¢, dla-
czegojuzporoku199o diugoniemo-
wito si¢ powszechnie o rzezi wotyn-
skiej. Sam fakt, Ze ta nasza tablica
z2010 roku byta jedna z pierwszych.
Widzimy tez, jakie film Wojciecha
Smarzowskiego ,,Wotyn” wywotat
zdziwienie-mowi Piotr Szwedowski.

Wydaje si¢ jednak, ze swiadomosc
zaczynarosng¢. Kolejng ,,cegietka”
bedzie nowy pomnik, ktory zostanie
odstoniety w najblizsza niedziele
wMalborku.
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-Kazdynacjonalizmjestztemiza-
wsze prowadzi do zbrodni. Kazdy,
niezaleznie od tego, jaki ma przy-
miotnik, jakiego narodu dotyczy.
Ukrainski nacjonalizm z tamtych
czasow bytbardzo brutalny, taki pier-
wotny. Zawsze celem nacjonalizmu
jest unicestwienie czy ponizenie ob-
cego. W tym przypadku celem byto
nie tylko zabic¢, unicestwic, ale tezwy-
maza¢zhistorii, z czasuiprzestrzeni
miejsca, wktorych ci,,obcy” zyli. Dla-
tego polskie miejscowosci na Woly-
niu byty catkowicie niszczone i wy-
palane. Oczywiscie tego si¢ nie da
zrobi¢ ze Lwowem czy Rownem, ale
z kazdg inng mala miejscowoscia,
gdzie mozna bylo zatrzec slady -juz
tak. Dziekitej drugiej tablicy, ktorg te-
raz odstonimy, robimy rzecz od-
wrotng. Wydobywamyz mrokow pa-
migci miejscowosci, po ktorych dzi-
siaj nie ma sladow-mowi Piotr Szwe-
dowski.

Na nowym pomniku zostaty wy-
mienione nazwy, o ktorych pamie-
tajg potomkowie Wolyniakow
mieszkajgcy dzisiaj wpowiecie mal-
borskim.

- To byty przysiotki, wioski, kolo-
nie niewielkie, gdzie mieszkatokilka,
kilkanascie rodzin. Kiedy ciludzie
odeszli, to 1 sSwiadomosc, ze takie
miejscowosci byty, odeszia, ale my
dzisiaj ta tablicg przywolujemy pa-
miec¢ okorzeniach, pewnym rodowo-
dzie mieszkancow naszego miasta,
powiatu. Mysle, ze zapisanie w ka-
mieniunazwtych miejscowoscli, ska-
zanych na catkowitg anihilacje,
na catkowite zniszczenie, jest jakby
troche pokrzyzowaniem planow na-
gjonalistow-dodaje Piotr Szwedow-
ski.

Pomystodawcg pomnika byl Jan
Horoszk1ew1cz, ktory z kolei mowi,
ze natchnat go ksiadz Isakowicz-Za-
leski. - Pie¢ lat temu bytem zapro-
szony na uroczystosci do Prabut.
Tamjuzbyla tablica, aksigdzsie pyta:
»A dlaczego nie ma w Malborku?”.
Powiedziat, zeby nazwisk nie poda-
wac, tylko wszystkie miejscowosci,
skad ci ludzie sie wzieli w Malborku
-mowi pan Jan.

Poczatkowo nazwy osobiscie
od mieszkancow zbierat Piotr Szwe-
dowski. - Ludzie przynosilije spisane
na karteczkach, czasem trzeba byto
odczytywac, odszukiwac. Osobiscie
weryfikowatem kazdg z tych nazw.
Potem byta kolejna weryfikacja,
w koncu weryfikowat tez to Instytut
Pamieci Narodowej, siegajac dordz-
nych archiwow. Na kamieniu znala-
zto si¢ okoto dwustu nazw. Sg takie,
ktorych pamie¢ nie jest zagrozona,
jak Wilno, Lwow, Stanistawow. Ale
wiekszosc tote, ktore ocaleja pewnie
dzigki takiej tablicy. Ona jest bardzo
malborska, bo nawigzuje do miesz-
kancownaszego powiatu. Nakoncu
zostawilismy trzykropek, bo to
na pewno nie jest wszystko-dodaje
starosta.

Pomnik stanatprzykosciele Matki
Boskiej Nieustajgcej Pomocy. Nie-
przypadkowo, bo pierwszym powo-

jennym polskim ksiedzemiprobosz-
czemtej parafii (wtedyjeszcze sw. Je-
rzego) byt Feliks Sawicki z Wolynia.
Byt to wtedy kosciot ewangelicki, ale
wnajlepszym stanie po dziataniach
wojennych, wprzeciwienstwie doka-
tolickiego sw. Jana.

- Feliks Sawicki, absolwent semi-
narium w Eucku, jako mtody ksigdz
bytwikarym w Rownem, w samym
centrum Wotynia. W Malborku poja-
wil sie w1945 rokui w sposob dosyc
naturalny statsie autorytetem, takim
zwornikiem dla ludzi przybytych tu-
taj. Pewnie tez dlatego, ze byt swiad-
kiem czasow sprzed 1945 roku, gwa-
rantem takiej ciaglosci historycznej
dla nich, bo to byt ,,ich” cztowiek -
mowi Piotr Szwedowski.

Pamie¢, sprawiedliwosé
ipojednanie

W kontekscie Wotynia nie da sie uciec
od obecnych nastrojow polsko-ukra-
inskich. Atmosfera zrobita sie ciezka
po nadaniu nazwy UPA jednostce
wojskowej w Ukrainie, odbieraniu
ioddawania orderéw panstwowych
poobustronach granicy.

- Zjednej strony, nie musze udo-
wadniac, ze zawsze staralem sie o to,
by pamietac o Wolyniuiozbrodniach
nacjonalistow ukrainskich. Z drugiej
strony, mam $wiadomosc, ze celem
ostatecznym nie jest budzenie na-
szych ztych emocji. Celem naszym
jest pojednanie. Robimywszystko, by
pamietad, by by¢ swiadkami prawdy;,
bardzobolesnejdlanaszych sasiadow.
Ale ta prawda o Wolyniu, o tych
zbrodniach niejest celem samaw so-
bie, tylko musi by¢ celem wiasnie
do jakiegos pojednania, bo praw-
dziwe pojednanie dokonuje sie za-
wsze na bazie prawdy. Doswiadcze-
nie Europy poleganatym, ze po1945
roku rdzne zwasnione narody potra-
fity sie pojednac. Dlatego nie widze
zadnego konfliktu miedzy tym, by
mowic prawde o Wolyniui by jedno-
czesnie wspiera¢ Ukraine wwojnie
zimperializmemrosyjskim. Jednonie
wyklucza drugiego - uwaza Piotr
Szwedowski. - Musimy by¢ dojrzali.
Nie wolnonamzapomniec¢ onaszych
przodkachiotym, cosig stato. Jaoso-
biscie zrobie wszystko, zeby o tymnie
zapomniec, zeby 0 tym mowic. Nato-
miast tezmusimy by¢ odpowiedzialni
zaprzysztosc. Odestatbym tudoprze-
mowienia Jana Pawta II, ktory byt
w2001 roku na Ukrainie, gdzie mo-
witopojednaniunarodéwioprzyszio-
$ci.

- Musisz napisac to, co ksiadz Isa-
kowicz-Zaleski mi powiedziat. To sg
jego stowa: Ze relacje z Ukraing bedg
dobre wtedy, gdy nie bedzie dotow
$mierci. Czyli ekshumacje, groby,
krzyze, zeby mozna bylo pojechac
i swieczke zapali¢ dziadkom, pra-
dziadkom. Niech to bedzie nawet
studnia, ale zeby wiadomo bylo, ze
tam lezg. Ale co bardzo _wazne,
itrzebato podkreslac, niemajuzmiej-
scananienawis¢, nie moze by nie-
nawisci. Chodzi po prostuopamieé-
mowi Jan Horoszkiewicz.

Skala okrucienstwa na Wotyniu
byta niewyobrazalna

Wizja ukrainskich nacjonalistow zaktadata utworzenie panstwa
,Czystego” narodowosciowo, tylko dla Ukraincow. To byto m.in.
ideologiczne uzasadnienie masakry polskiej ludnosci na Wotyniu
i w Galicji/Matopolsce Wschodniejw latach 194311944 - ttumaczy
dr Joanna Karbarz-Wilinska, historyk Instytutu Pamieci Narodowe;j

Tomasz Chudzynski

Cosi¢ wydarzylona Woly-
niuwczesnym latem 1943
roku? Wiemy, Ze brutalnie
zamordowanych zostalo
okolo 100 tys. polskich oby-
wateli. To bylo ludoboj-
stwo?

Czlonkowie Organizacji Ukra-
inskich Nacjonalistow orazjej
zbrojnego ramienia UPA dokonali
masowych zbrodni glownie
naludnosci polskiej, ale ucierpieli
rowniez obywatele I Rzeczypo-
spolitej innych narodowosci,

w tym takze i Ukraincy. Pamie-
tajmy - Polska dwudziestolecia
migdzywojennego byta wielonaro-
dowa, wielokulturowa. Bez wat-
pienia to, co si¢ wydarzyto na Wo-
tyniuwlatach 1943-19441pdzniej,
organizacja mordow, ich przebieg,
ale tez zasieg terytorialny i mo-
tywy, ktorymi kierowali sie
sprawcy, klasyfikuje te wydarzenia
jako zbrodnie ludobojstwa.

Skad si¢ wzi¢li ukrainscy
nacjonalisci? W II Rzeczpo-
spolitejrelacje wladz

z UKraincami nie byly do-

bre, moze nawetnie byly

poprawne.

Istniat miedzy Polakamii Ukra-
incami konflikt, przede wszystkim
oteren Galicji Wschodniej. Nara-
staton od konca I wojny swiatowe;.
Polacy w1918r. odzyskali niepod-
legtos¢. Ukraincom nie udato sig
stworzy¢ trwale wlasnego panstwa,
cho¢ przez pewien czas istniaty na-
wet dwa: Zachodnioukrainska Re-
publika Ludowa i Ukrainska Repu-
blika Ludowa, jednak ostatecznie
nie udato si¢ imich utrzymac. Pan-
stwo, ktore cheieli stworzyc miato
obejmowac obszar wojewodztw
lwowskiego, stanistawowskiego
itarnopolskiego. W1923r. Galicja
Wschodnia, w sktad ktorej wecho-
dzity, decyzja Rady Ambasadorow
znalazla siew granjcach Rzeczypo-
spolitej. Czes¢ Ukraincow starata
sie zaakceptowac te sytuacje. Zda-
wano sobie sprawe, ze Polacy
1Ukrairicy muszg wjakis sposob
ulozy¢ swoje wzajemne relaqe
Natomiast pojawity si¢ takze $ro-
dowiska, dla ktorych sprawa tych

terendw nie zostata zakonczona,
aich dziatacze postanowili je odzy-
skac¢ wprowadzajac radykalne roz-
wiazania. Chodzi tunp. o Ukrain-
ska Wojskowa Organizacje, ktora
powstata w1920 roku. Jej cztonko-
wie poprzez terror, agresje, zama-
chy na Polakowiatakinarzad pol-
ski, probowali oderwa¢ wspo-
mniane ziemie od IIRP. Idee UWO
kontynuowata i radykalizowata
utworzona w1929 roku Organiza-
¢ja Ukrainskich Nacjonalistow,
ktorawlatach czterdziestych po-
dzielita si¢ na te dwie frakcje -
OUN Banderyi OUN Melnyka.
Polskie wiadze $cigaty oraz osa-
dzaty wwigzieniach ich cztonkow,
m.in. samego Stepana Bandere -
organizatora akcji terrorystycz-
nych, odpowiedzialnego m.in.
zazamach na ministra Bronistawa
Pierackiegoz1934r.

Ukrainscy nacjonalisciupa-
trywali szans na swoje pan-
stwo po Il wojnie swiato-
wej.

W 1943 roku, kiedy jasne sta-
walo sig, ktora ze stron okaze sie
zwyciezca wojny, ukrainscy nacjo-
naliscizaczeli dostrzegac niebez-
pieczenstwo, ze mogg utraci¢
szanse na stworzenie panstwa,
na ktora poczatkowo liczyli prowa-
dzgc aktywng wspotprace z Niem-
cami. Zdawali sobie sprawe, ze
po zakonczeniu konfliktu bedg
rozstrzygane losy spornych tere-
nowikiedy dojdzie doustalen
nawyzszych szczeblach politycz-
nych dotyczacych przynaleznosci
tych ziem do poszczegdlnych
panstw, to znaczenie bedzie miat
czynnik etniczny, narodowo-
sciowy ich mieszkancow. Postano-
wili wiec, by z tych, ktore uznawali
za swoje - Wotyniai Galicji/Mato-
polski Wschodniej-usunac, a kon-
kretnie mowiac fizycznie zlikwi-
dowac Polakow. Jakiekolwiek
ewentualne roszczenia Polski
do tych terenow, argumenty wroz-
mowach, miaty znikng¢. Doszto
do wotynsko-matopolskiego ludo-
bojstwa.

Zaczelo si¢ na Wolyniu.
Na Wotyniu stosunek liczby
Polakow do Ukraincow byt znacz-

nie mniej korzystny, nizw Gali-
cji/Matopolsce Wschodniej.

W wojewodztwie wotynskim na-
szych rodakow mieszkato bowiem
jedynie 16 procent. Zewszad oto-
czeni byli ukrainskimi sgsiadami.
Poza tym, pamietajmy, Ze procent
ten jeszcze si¢ zmniejszyt wskutek
sowieckich wywozek zlat 1940
11941. W OUN-UPA uznano, ze
tatwo i szybko bedzie si¢ pozby¢
zWotynia ,,garstki” Polakow.
Pierwsza zorganizowana akcja
ukrainskich nacjonalistow miata
miejsce juz wlutym 1943 r. Byt to
atak na miejscowosc Parosla

w powiecie Sarny. Juz wtedy zgi-
neto sto piecdziesigt osob. Miata
brutalny przebieg, jak zresztg
kazda z akcji przez nich prowa-
dzonych. Ataki byty kontynu-
owane w nastepnych miesiacach,
rozprzestrzenialy si¢ na kolejne
powiaty wojewddztwa wotyn-
skiego. Ukraincy wykorzystywali
bezbronnos¢ Polakow - atakowali
kobiety, dzieci, osoby starsze, nie-
uzbrojonych mezczyzn. Terror
UPA prowadzony byt cyklicznymi
falami, czesto w dni $wigteczne.
Na przyktad w kwietniu1943r.

w Wielki Pigtek miat miejsce na-
pad na Janowa Doling. Osiem-
dziesiat procent mieszkancow
stanowili tu Polacy - zgineto az
sze$c¢set 0sOb sposrod 3 tysiecy.
Apogeum tych zbrodni nastapito
wdniach 11-12 lipca, w ukrainskie
Swieta apostotow Piotra i Pawta.
Wowczas cztonkowie OUN-UPA
zaatakowali blisko 100 polskich
miejscowosci. To byly wsie glow-
nie w powiatach horochowskim,
wilodzimierskim oraz kowelskim.
W samym tylko lipcu 1943 r. zgi-
neto nawet 17 tysiecy osob. Ma-
sowe zabdjstwa kontynuowano

w sierpniu-mozna mowic o kolej-
nych 8 tysigcach zamordowanych,
atakze jesienia i w roku nastep-
nym. W lutym 1944 roku nacjona-
lisci zaatakowali klasztor w Wi-
$niowcu Nowym. Zgineto trzystu
Polakow, ktorzy uratowali sie
uciekajac wezesniej z innych na-
padnietych osrodkow. Od marca
1944 r.ludobojcze dziatania prze-
niesiono na tereny Galicji/Mato-
polski Wschodniej. Trwaty tam co
Dokonczenie nastr. 18
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polski Wschodniej. Trwaty tam co
najmniej do 1945 roku.

Przerazajacajestskalama-
sakry polskiejludnosci, ale
ijej okrucienstwo, o czym
mowili Swiadkowie, ktorzy
si¢ uratowali. Moznaja po-
rownac dorzeziwRwan-
dzie z1994r.czy, wmniej-
szymwymiarze, do czystek
wBosni naBatkanach.
Ukrainscy nacjonalisci zorga-
nizowali dzialania, ktore byty bez-
wzgledne, majace na celu jak naj-
szybsza, masowg likwidacje Pola-
kow, w bardzo brutalny sposob.
Aleksander Korman, badacz te-
matu ludobdjstwa wotynsko-ma-
lopolskiego wyszczegdlnit ponad
trzysta sposobow tortur, ktore za-
dawali ukrainscy nacjonalisci
swoim polskim ofiarom. Trudno
nawet sobie wyobrazi¢ to okru-
cienstwo, a tym bardziej uwie-
rzy¢, ze ludzie moga innym przy-
sporzyc¢ takiego cierpienia. Sche-
mat ataku bylwypracowany-od-
dziat ukrainskich nacjonalistow
podchodzit do wybranej wioski,
otaczalja odcinajac droge
ucieczki, a nastepnie mordowano
ludnosé¢, najczesciej za pomocg
siekier, widet, kos, pil, nozy - pro-
stych narzedzi rolniczych. Pod-
czas takich atakow gineto od kil-
kunastu do kilkuset ich bezbron-
nych mieszkancow. Znikaty cale
rodziny, pokolenia. Nastepnie te
wsie i kolonie byly grabione i nisz-
czone, by juz nikt wiecej do nich
nie wrocil, nie osiedlit si¢, by znik-
natwszelki slad bytnosci Polakow.
Atakom przewodzili dowddcy
z OUN-UPA, a prowadzity je od-
dziaty partyzanckie, ale takze
podburzona przez nacjonalistow
ludnos¢ ukrainska. Przed rozpo-
czegciem mordow we wsiach ukra-
inskich miaty miejsce spotkania,
w czasie ktorych naktaniano
mieszkancow do mordowania Po-
lakow. Rzadko moéwi sie w kon-
tekscie ludobdjstwa wotynsko-
matopolskiego, ze OUN-UPA za-
bijato takze samych Ukraincow.
Mam na mysli tych, ktorzy nie ule-
gli zbrodniczej ideologii ukrain-
skiego integralnego nacjonali-
zmu, i pomagali ocali¢ swoich pol-
skich sgsiadow, z ktorymi przez
dziesigciolecia zyli w zgodzie -
przeciez byly mieszane matzen-
stwa, sgsiedzi obu narodowosci
pomagali sobie w zniwach, w co-
dziennych problemach -iktorych
nie chcielimordowac, w konse-
kwencji czego czesto sami pono-
sili za to najwyzsza ofiare zragk
swoich rodakow.

Terror maswoje zrodloje-
dynie wideologii nacjonali-
stow ukrainskich? On byt
wyzbytyjakiegokolwiek
humanitaryzmuimoralno-
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Dr Joanna Karbarz-Wiliniska i Bartosz Januszewski, wspétautorzy
ksigzki ,,Ocaleni z ludobojstwa. Wspomnienia Polakéw z Wotynia”

$ci. Z drugiej strony to byly

czasy pelne wojennej de-

moralizacji...

Ideologia stanowita podstawe
realizacji politycznego celu, uza-
sadniata fizyczng eliminacje nie-
wygodnej, niepozadanej na tym
terenie przez OUN-UPA ludnosci
polskiej. Natomiast okrucienstwo
byto zamierzone. Po pierwsze
mialo przerazac, po to, by juz nikt
nigdy z Polakow nie chciat
na tamte tereny wroci¢. Po drugie
maskowano w ten sposob odpo-
wiedzialnos¢ za mordy. Uzywanie
prostych narzedzi gospodarskich,
wspomnianych widel, siekier czy
pil, mialo wskazywacé jako win-
nych tych zbrodni na chfopow -
prostg ukrainska ludnos¢, ktora
miata ,,odwdzigczy¢” sie Polakom
zarzekome krzywdy. Poza tym -
jakkolwiek to brutalnie zabrzmi-
miato tez wymiar praktyczny.
Ukrainscy nacjonalisci nie chcieli
marnowac kul na bezbronna ko-
biete czy dziecko, skoro mozna
byto roztupac im glowy siekiera,
czy przebi¢ nozem. Trzeba pa-
mietac, ze nacjonaliSci ukrainscy
-konkretnie Ukrainska Policja Po-
mocnicza-wlatach 1941-1942
wspolpracowali z Niemcami
iwraz znimi brali udziatw Holo-
kauscie Zydow. Podczas wotyn-
skiego ludobojstwa byli juz wiec
w zbrodniach doswiadczeni. Ist-
nieja dokumenty, z wypowie-
dziami niektorych upowcow,

w ktorych potwierdzali, ze zabicie
kobiety, dziecka, pigciu czy dwu-
dziestu osob, wtaki czy inny spo-
sOb, nie robilo na nich wrazenia.
Bytrozkazimusieli go wykonac.
Irzecz najwazniejsza-to byla
droga do celu, w taki sposob
chciano ,,wywalczy¢” panstwo.
W ukrainskim nacjonalizmie nie
chodzito przeciez o uktadanie
wzajemnych relacji, pokojowg ko-
egzystencje, dobrosasiedztwo.
Przyszta Ukraina miata byc czysta
narodowosciowo, pozbawiona

wielokulturowosciiw ogole jed-
nostek, ktore myslaty inaczej niz
nakazywata to doktryna ukrain-
skiego integralnego nacjonali-
zmu. Ludobojstwo na Polakach
mialo wywotaé nienawisc¢ miedzy
Polakami i Ukraincami, ktorej nie
bedzie mozna powstrzymac,
iktora uniemozliwi porozumie-
nie.

Ukraina wedlug tej dok-

tryny miata by¢ niemal

WZOorcowym panstwemna-

zistowskim, faszystow-

skim.

Oile dla Polakow Niemcy
w czasie II wojny swiatowej byli
glownym wrogiem, to dla ukrain-
skich nacjonalistow stanowili na-
dzieje na osiagniecie celow poli-
tycznych. Do pewnego momentu
otwarcie wspotpracowali z Niem-
cami. Ich wymarzone panstwo
mialo przypominac wzdr ustroju
nazistowskich Niemiec - dykta-
torski, autorytarny i oligarchiczny.
Panstwem miata zarzadzac nie-
liczna predystynowana do tego
grupa kierujgca ,,bezrozumng
masg”, bo tak nazywano przy-
sztych obywateli - Ukraincow. Juz
to pokazuje, format tego panstwa.
Zadnej demokracji, szacunku,
rownosci, praw cztowieka. Karg
za niepodporzadkowanie si¢ wizji
ukrainskich nacjonalistow byta
$mier¢. Takze w strukturach OUN
dziatata Stuzba Bezpieczenstwa
zajmujgca si¢ ,tropieniem” od-
stepcow we wlasnych szeregach.
Kazdy ich cztonek mogt by¢ po-

Atakom przewodzili
dowodcy z OUN-UPA,

a prowadzity je oddziaty
partyzanckie, ale takze
podburzona ludnosé¢
ukrainska

DR JOANNA KARBARZ-WILINSKA
Historyk IPN
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dejrzany o zdrade, o wystepowa-
nie przeciwko ideologii, i poddany
brutalnemu sledztwu, po ktorym
najczesciej si¢ do zarzucanych
czynow przyznawat, i byl mordo-
wany. Warto by byto, by Ukraincy
poznali rowniez te fakty z dziatal-
nosciukrainskich nacjonalistow.

Polskie podziemie, Armia
Krajowanie byla w stanie
zapobiecrzeziom polskich
wsi przez OUN-UPA?

Tak sformutowane pytanie po-
jawia sie bardzo cze¢sto w rozmo-
wach na temat ludobojstwa -dla-
czego AK nie pomogta Wotynia-
kom? Otoz polskie podziemie ro-
bito bardzo wiele, by ich ocalic.
Problem byl podstawowy -
na Wotyniu bylo niezwykle
ciezko zbudowac siatke party-
zancka. Zasadniczy problem sta-
nowita niewielka liczba ludnosci
polskiej, a wiec potencjalnego za-
plecza takich oddzialow. Wobec
znacznej czgsci wrogiej ludnosci
ukrainskiej, nietatwo tez byto
przerzucac na te tereny ludzi,
cho¢ proby te podejmowano.
Po1941r. zaczely naptywad tu
grupy specjalne Zwigzku Walki
Zbrojnej, wlutym 1942 r. komen-
dant gtéwny AK wystat szesciu
oficeréw z kolejna misja zorgani-
zowania Okregu Wotyn AK, do-
wodztwo w nim objat pptk Kazi-
mierz Bgbinski ,,Lubon”, ktdry
przybytna Wotyn w marcu1943r.
Zomierze AK wsparli takze samo-
obrony, ktore byty tworzone
po atakach, anapoczatku1944r.
powstata 27. Wotynska Dywizja
Piechoty AK. Z drugiej strony
byly liczne, bezwzgledne i dobrze
wyszkolone oddziaty UPA, w tym
5 tys. bytych ukrainskich policjan-
tow, ktorzy wiosng 1943 r. zdezer-
terowali ze stuzby niemieckiej. To
oni stanowili trzon sit partyzanc-
kich UPA. Pamietajmy tez, ze AK
wystato do OUN-UPA emisariu-
szy. Nakilka dni przed apogeum
zbrodni na Wotyniu z misja
do ukrainskich nacjonalistow
udali si¢ ppor. Zygmunt Rumel
»Krzysztof Poreba”, Krzysztof
Markiewicz ,,Czort” 1 Witold Do-
browolski, ktorzy w gescie dobrej
woli nie mieli ze sobg broni. Za-
miast jednak rozmow zostali
w brutalny sposob zamordowani.

Miaty miejsce odwetowe
akcje polskich oddzialow
wukrainskich wioskach.
Na pewno nie mozna stawiac
znaku rownosci miedzy zorgani-
zowang przez ukrainskich nacjo-
nalistow eksterminacjg polskiej
ludnosci a samorzutnym odwe-
tem Polakow na Ukraincach.
Przede wszystkim polska samo-
obronaioddzialy AK toczyty
walki z oddziatami zbrojnymi
UPA na Wotyniu i Galicji/Mato-
polsce Wschodniej od lata1943r.
Na Lubelszczyznie czy Rzeszow-

szczyznie akcje odwetowe miaty
rzeczywiscie miejsce. W marcu
1944 roku oddziaty AK zaatako-
waty okoto dwudziestu ukrain-
skich wsi, w tym Sahryn. Miedzy
lutym a kwietniem 1945 roku spa-
lono tez inne wioski, aw marcu
doszto do zbrodni w Pawlokomie,
gdzie Polacy w odwecie za zaboj-
stwo siedmiu Polakow zamordo-
wali co najmniej 200 ukrainskich
mieszkancow, w tym kobiety
idzieci. Zbrodnie te byly jednak
dokonane wbrew rozkazom pol-
skiego dowodztwai-co nie ulega
watpliwosci-jakkolwiek sa skaza
na dziataniach konkretnych zot-
nierzy polskich, nie miaty charak-
teru zaplanowanego ludobojstwa,
jak w przypadku dziatan OUN
1UPA.

Sprawcy ludobdjstwa
naPolakachz OUN-UPA nie
staneli przed sadami, cho¢
wiekszosc¢ znichzgineta
pozniej wwalkach
zZNKWD.

To prawda-niemal zaden z od-
powiedzialnych za mord na Pola-
kach kary nie poniost. Owszem gi-
neliwstarciach z NKWD czy
w zamachach inicjowanych przez
sowieckie stuzby. Czesciudato sig
tez wyemigrowac, np. do Kanady,
gdzie rozwingly si¢ srodowiska
wspierajace m.in. kult OUN
1UPA.

Tradycje polskiego Woty-
nia przeniosly si¢ m.in.
naPomorze, tzw. Ziemie
Odzyskane, gdzie po wojnie
przesiedlono znaczna cz¢s¢
mieszkancow dawnego wo-
jewodztwa wolynskiego.
Nasza pamiec o ofiarach
ukrainskich nacjonalistow
niejestlatwa,bo polskie
wsie na Wolyniu przestaty
istniec.

Upamietnienie ofiar OUN-
UPA jest rzeczywiscie nietatwe.
Bedzie tak dopoki w pelni nie zo-
stang przeprowadzone ekshuma-
¢je, ajest to praca na kilkadziesigt
lat, przy zatozeniu, Ze nie pojawig
sie kolejne do tego przeszkody.
Ofiary najczesciej pozostawaty
tam, gdzie byly zabijane, zwtoki
wrzucano do rowow, studni,
wnajlepszym razie byty lekko
przykryte ziemig. Niedtugo po-
tem pozostate szczatki rozwlekaty
zwierzeta. Do dzisiaj na polach
uprawnych na Ukrainie zdarzajg
sie przypadki, gdy maszyny rolni-
cze wykopuja je przy okazji prac.
Oczywiste jest, ze upamietnienie
zamordowanym Wotyniakom sie¢
nalezy. Sami mozemy takze
dotego si¢ przyczynic nadajac od-
powiednie nazwy ulicom, skwe-
rom, jak rowniez tworzac tablice,
stawiajgc pomniki. I przede
wszystkim takze poprzez eduka-
¢je 0 zbrodni wotynsko-matopol-
skiej -jej ofiarach oraz sprawcach.
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TEMAT TYGODNIA

Ulegamy dezinformacji. Wida¢ to na przyktadzie danych - 91 proc. badanych uznato za prawde co najmniej jedng z przedstawionych im 30 fatszywych informacji

Przemyst fake
newsow. Machina
dezinformacji dziata
coraz sprawniej

Polacy sg coraz podatniejsi na dezinformacje, tak wynika z raportu
~Dezinformacja oczami Polakow 2026”. Produkowaniem fake newsow
zajmujg sie dzisiaj Swietnie zorganizowane korporacje, miedzy innymi
te na ustugach Kremla, ktore wytwarzajg codziennie tysigce memow,
fatszywych cytatéw, spreparowanych wideo. Wrzucajg je potem

do przestrzeni medialnej i czekajg az potkniemy haczyk

Dorota Kowalska

Szczyt NATO w Ankarze, rocznica
rzezi wotynskiej, powazny zgrzyt
w relacjach polsko-ukrainskich -
stuzby ostrzegaja: Rosja zintensyfi-
kowata swoje dziatania dezinforma-
cyjne naterenie Polski, wiecej - szy-
kuje prowokacje.

-To, do czego sa zdolni, to jakie-
gos$ rodzaju prowokacja z uzyciem
falszywej flagii dronow -tak ocenit

rosyjskie mozliwosci wicepremier RP
Radostaw Sikorski w wywiadzie dla
CNN.-Oni graja wtakie gry, musimy
by¢na to przygotowani-dodat.
Sikorski potwierdzit, ze Polska ma
alarmujace informacje od szefow
shuzb specjalnych kilku krajow sojusz-
niczych, takze wladze w Waszyngto-
nie miaty kilkakrotnie ostrzega¢ nasz
kraj przed mozliwymi rosyjskimi pro-
wokacjami. Sikorski podkreslit: ,, Ro-
sja prowadzi wojne hybrydowa, pro-

wadzi wojne kogmtywnq, probuje
nas sktdci¢ pomiedzy sobg”.

-Nasz przekaz do Wiadimira Pu-
tina jest nastepujacy: wiemy, co pla-
nujesz, nie rob tego- mowit na kon-
ferencjiprzed szczytem NATOw An-
karze.

Takze serwis Disinfo Digest zaj-
mujacy si¢ przeciwdziataniem dezin-
formacji pisze otym, ze rosyjska ope-
racjapropagandowa obrata za cel sto-
sunki Polski z NATO. Wsrod zmani-

pulowanych tematow sg miedzy in-
nymi Tarcza Wschdod iwspolne cwi-
czeniazzolmierzami Sojuszu.

»(.) Zmasowana kampania
dezinformacyjna w sieci bedzie ab-
solutnie pewnym elementem tego
uderzenia. Wedlug doniesien celem
rosyjskiej prowokacji miataby by¢
eskalacja napiecia, ktora zmusitaby
panstwa Zachodu do wstrzymania
pomocy dla Ukrainy. Spodziewajcie
sie wiec tsunami dezinformacji. Pra-
wie z calg pewnoscig ewentualna
prowokacja bedzie uszyta wten spo-
sob, by dola¢ benzyny do polsko-
ukrainskiej relacji, ktora umowmy
sie, juz teraz jest w optakanym sta-
nie. (.. Badzcie ekstremalnie
ostrozni wobec przekazu politykow
skrajnej prawicy. W sytuacjach kry-
zysowych ci panstwo majg fascynu-
jaca tendencje do zachowywania si¢
tak, jakby sami byli trybikami w ro-
syjskiej machinie informacyjne;.
I nie chodzi tu 0 mojg niewatpliwg
nieche¢ do tych srodowisk, a po pro-
stu o pamie¢, jak zachowywali sie,
kiedy na teren Polski wtargnety ro-
syjskie drony. Teraz najwazniejsze:
Zdaje sobie sprawg, ze zaufanie
doinstytucji panstwowych w Polsce
szoruje po dnie, ale w sytuacji bez-
posredniego zagrozenia panstwa
musimy polegac na oficjalnych ko-
munikatach wtadz, a nie na rolkach
dzikiego trenera. Jesli macie pro-
blem z obecnym rzadem i nie ufa-
cie ministrom, to wstuchajcie si¢
w przekaz z Patacu Prezydenckiego.
(..) Gdy wydarzy si¢ cos niepokoja-
cego, zweryfikujcie zrodla, nie po-

dawajcie dalej niesprawdzonych in-
formacjiiprzede wszystkim zacho-
wajcie zimna krew” - ttumaczy Sh-
moo, autor kanatu Widzimy Sie Ju-
tro. Na TikToku obserwuje go blisko
8o tysiecy 0sob. Na Instagramie pra-
wie 60 tysiecy. Jego rolki coraz cze-
Sciej stajg sie wiralami, osiagajac na-
wet ponad potmilionowa widownie.
Shmoo walczy w sieci z narracjg
skrajnej prawicy, ale takze z dezin-
formacja.

Podatnina ktamstwo
Ostrzezenia nie sa takie bezpod-
stawne. Ludziom, nie wiedzie¢
czemu, wydaje si¢, Ze dziennikarze
wiedzg wigcej nizoni.

Poranek, 10 wrzesnia 2025 roku,
maty osiedlowy sklepik.

- Styszata pani? - to pani Kasia,
wiascicielka.

-Tak, styszatam.

-To podobno ukrainskie drony.
Jedni plszq, ze specjalnieje donaswy-
stali, inni, ze im si¢ Kierunki pomylity
—pani Kasia nie kryje przerazenia, bo
od rana bombardowana jest infor-
macjami o dronach zestrzelonych
nad Polska.

-Alejakie ukrainskie? Przeciezto
rosyjskie drony. Gdzie pani te infor-
macje wyczytata? -szeroko otwieram
oczy.

-Jakto gdzie? Winternecie!

Z pot godziny thumaczytam pani
Kasi, ze nie ma co panikowac, ze
Ukraina na pewno nie wypowie-
dziala nam wojny, ze trzeba czekaé
nainformacje stuzb. Pokiwata tylko
glowa.

FOT. GETTY IMAGES
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Innym razem, na pobliskim targo-
wisku uslyszatam rozmowe miedzy
dwiema starszymi kobietami. Dys-
kutowaty o tym, jak to nas Ukraincy
pozbawiajg miejsc pracy, a tak
w ogole, to ,,im sie catkiem w glo-
wach poprzewracato”, bo Ukrainka,
ktorasprzgtaujednejzpanzazadata
wlasnie 10 ztotych wigcej za godzing.

Z cztery miesigce temu dzwonit
znajomy, pytal o unijny program
SAFEicojaotymmysle, bojegozda-
niemtopetlana szy]e; nasinaszych
dzieci, a ztym zagrozeniem ze strony
Moskwyto przesada.

Mogtabym jeszcze dtugo przyta-
cza¢ takie rozmowy zastyszane
gdzies w autobusie czy na ulicy i ta-
kie telefony. Czasamimnie zdumie-
wajg, bo o dezinformacji od 2022
rokumowissie nieustannie, bo zakla-
dam-moze troche nawyrost-ze lu-
dzie potrafig czyta¢ ze zrozumie-
niem, analizowac fakty, shuchac tego,
comajg do powiedzenia przedstawi-
ciele wladz, specjalisci od stuzb spe-
¢jalnych, znawcy rosyjskich metod
dezinformacjiiprania ludziom mo-
ZgOW.

Niby sie o tym mowi, przestrzega
inic albo niewiele. Jak wynika z ra-
portu,,Dezinformacja oczami Pola-
kow2026”, opublikowanegowiasnie
przez Fundacje Digital Poland, Po-
lacy stali 31(:; podatnina deszorma-
Cjg, a czgs¢ z nas jako prawdziwe
przyjmuje fake newsy z wielu dzie-
dzinjednoczesnie. Wedtug badania,
77 proc. Polakow deklaruje, ze cho¢
raz spotkato si¢ z fake newsem. To
nizszy poziom niz w poprzednich
edycjach raportu (82 proc. w 2021
rokui84 proc. w2024 roku), co zda-
niem jego autorow moze oznaczac,
ze spada umiejetnos¢ odrozniania
dezinformacji od faktow.

Najchwytliwsze fake newsy
Ulegamy dezinformacji, bez dwoch
zdan. Widac to na przyktadzie pod-
stawowych danych - 91 proc. bada-
nych uznato za prawde co najmniej
jedna z przedstawionych im 30 fal-
szywych informacji.

Najwieksza liczba 0sob (54 proc.)
wskazata jako prawdziwe twierdze-
nie, ze samochody elektryczne zapa-
laja sie czesciej niz spalinowe. Nie-
wiele mniej (52 proc.) uznato, ze zyw-
nos¢ modyfikowana genetycznie
szkodzi cztowiekowi. Trzeci fake
news najczesceiej (48 proc.) wskazy-
wany jako prawda dotyczyt zastgpo-
wania gotowki kartami ptatniczymi,
coma stuzy¢ pelnej inwigilacjiiblo-
kowaniu kontza poglady polityczne.

Niewielumniej respondentow (45
proc.) za prawdziwe uznato stwier-
dzenie, ze globalna polityka klima-
tyczna ma zniszczy¢ gospodarki
oparte na weglu. Wsrod najczesciej
wskazywanych jako prawdziwe sa tez
narracje o zaplanowanych pande-
miach, swiadczeniach 8oo+ dla
Ukraincow mieszkajgcych poza Pol-
ska, naturalnym charakterze zmian
klimatu, zamachu w Smolensku
iutracie suwerennosci Polski.

Jakwskazuja autorzy badania, naj-
silniej na odbiorcow oddziatujg fake
newsy z obszaru energetyki - zaufa-
nie do nich wyrazito 39 proc. bada-
nych, akontaktzminimumjedna fat-
szywa informacjg deklaruje 78 proc.
Kolejne obszaryto zdrowie -35proc.,
polityka i klimat - po 33 proc. oraz
nowe technologie -31 proc.

Ale tezwlasnie zdrowie, energe-
tyka, polityka i klimat - to obszary,
w ktorych dezinformacja w Polsce
jest najbardziej rozpowszechniona.
W przypadku zdrowia, blisko dwie
trzecie badanych zgodzilo si¢ ze
stwierdzeniem, Ze producenciukry-
waja szkodliwe sktadniki znajdujace
sie w zywnosci. Prawie co trzeci ba-
danywierzy, ze zaplanowanojuz ko-
lejne pandemie na swiecie.

W obszarze energetyki, nadal bli-
skopotowa respondentowuwaza, ze
elektrownie jadrowe zawsze stano-
wig zagrozenie dla okolicznych
mieszkancow.

W dziedzinie polityki, ponad
jedna trzecia respondentow wierzy,
ze Polska stracita suwerennosc
narzecz Unii Europejskiej, podobna
liczba osdb uwaza, ze feminizm
1 LGBT sg ideologiami, ktorych ce-
lemjest narzucenie wigkszosci Pola-
kowinnego styluzycia.

W kwestiach klimatycznych po-
pularnoscia cieszg si¢ liczne teorie
spiskowe negujace fakt, ze wzrost
globalnej sredniej temperatury owie-
cejniz 1,5°C wporownaniudo czasow
przedprzemystowych spowoduje
zwigkszenie wystepowania ekstre-
malnych zjawisk pogodowych.

-Dezinformacja nie ogranicza si¢
juz tylko do kwestii czysto informa-
cyjnych, lecz jest istotnym narze-
dziemwwalce informacyjnej. Z prze-
prowadzonych przez nas badan wy-
nika, ze manipulacja stuzy do ksztat-
towania opinii spotecznej (74 proc.),
wywolywania paniki (57 proc.) czyre-
alizacji celowpolitycznych (56 proc.).
Ponadto umozliwia osiagni¢cie in-
nych celow, takich jak podwazanie
zaufania do instytucji, tworzenie cha-
osu.czy promowanie okreslonych za-
chowan spoleczenstwa, na przyktad
zniechecanie do szczepien lub sprze-
ciwwobec nowoczesnych technolo-
giitakichjaksieci 5G-stwierdza Piotr
Mieczkowski, dyrektor zarzadzajacy
Fundacja Digital Poland.

Swietnie dziatajace
farmy trolli
Innarzecz, ze ludzie sa wystawieni
na natlok przeréznych informacji
inajnormalniej w $wiecie nie sg ich
w stanie filtrowa¢, do tego dochodzi
rozwoj nowoczesnych technologii,
mediow spotecznosciowych, sztucz-
nejinteligencji. Tozjej udziatem sie¢
zalewaja ktamliwe informacjeidace
wtysiace, przerabiane zdjecia, filmy
wideo. Nie kazdy potrafi zorientowac
sie, ze to filmiki zmontowane albo
wygenerowane, ze nie maja nic
wspdlnego zrzeczywistoscia.
Machinadezinformacjidziata co-
razlepiej. Fake newsow nie tworzy

juzwynajety student kaleczacyjezyk
polskiinieznajacy realiow zachod-

niego $wiata.

»Kremlowska dezinformacja
przeszlamutacjeimateraztwarzza-
chodniego startupu. Poznajcie Agen-
¢je Projektowania Spotecznego. Ma-
chine, ktora brzmi jak innowacyjna
korporacja, awrzeczywistosciz chi-
I‘U.I'glCZl‘l&l precyz;e} robiznaszychmo-
zgow jesien Sredniowiecza. Na jej
czele stoi Ilya Gambashidze, anad-
z0r sprawuje bezposrednio admini-
stracja Wiadimira Putina. Ciludzie
zamiast gni¢ wokopach, siedza wwy-
godnych biurach i masowo produ-
kuja memy, falszywe cytaty orazspre-
parowane wideo. Maja doskonate
wyczucie zachodnich lekéw i bezli-
to$nie potrafia na nich grac. Perfid-
nie klonuja strony internetowe sza-
nowanych mediow. Klikasz wlink,
myslisz, Ze czytasz Le Monde, Der
Spiegel albolokalne portale, a tak na-
prawde chloniesz zrecznie napisang
w Moskwie scieme. To wlasnie ta
agencja rozkrecita histerie, jakoby
ukrainscy uchodzcy przywiezli plage
pluskiew do Paryza. W efekcie ty-
sigce pozytecznych idiotow w catej
Europie natychmiastpodatoto dale],
drapigcsi¢ poglowachzprzerazenia.
Z ujawnionych dokumentow wy-
nika, Ze ta rosyjska machina dziata
jak klasyczne, bezduszne korpo.
Maja swoje dzienne normy dowyro-
bienia. Ich typowe plany dzienne to
naprzykiad narysowackilkadziesigt
antyzachodnich karykatur, wypro-
dukowac trzysta memow, napisac
dziesigtkitysiecy prowokacyjnych ko-
mentarzy. (...) majg sztuczng inteli-
gencjeiprecyzyjne wytyczne. Wwy-
cieku danych znalazl si¢ jeden z ta-
kich kremlowskich promptow, wiec
postuchajcie, jak brzmiinstrukcjadla
bota: ,,Napisz czterystuznakowy ko-
mentarz od trzydziestoosmioletniej
Polki, ktora uwaza, ze rzgd ponosi
wing za wzrost cen zywnosci
w kraju”. Efekt: ,Polska flirtuje
z Ukraina, pozwolita milionowi ukra-
inskich migrantow osiedlic sie w Pol-
sce, podjac prace i otrzymac zasitki.
Nie potrafi nawet rozwigza¢ kwestii
ukrainskiegozboza, aby chronic swo-
ichrolnikow” -ostrzega Shmoo.

Otym, ze rosyjska dezinformacja
to tysigce Swietnie zarzadzanych lu-
dzi wyposazonychwna]lepszy sprzet
ipozbawionych skruputdow, mowi sie
od dluzszego czasu. Zachodnie me-
dia poznawaty sposob dziatania ro-
syjskich stuzb. I tak ,The Guardian”
wawnil, ze cyberwojn¢ Putina
wzmacnia prywatna moskiewska
firma konsultingowa NTC Vulkan.

Zatozyli ja w 2010 roku Anton
Markow 1 Aleksander Irzawski, ab-
solwenci akademii wojskowej w Pe-
tersburgu, obaj ze swietnymi kontak-
tami w rosyjskiej armii. Firme Mar-
kowa i Irzawskiego wspierata Fede-
ralna Stuzba Bezpieczenstwa oraz
wywiad zagraniczny SWR.

Programisci NTC Wulkan przy-
gotowywali, pewnie wciaz to robig,
ataki nainfrastrukture krytyczna, sze-

rza tez dezinformacje. Firma miata
rzadowe licencje na pracg nad taj-
nymi prOJektaml wojskowymi i ta-
jemnicami panstwowymi.

Pliki Wulkan wyciekty za sprawg
informatora niezadowolonegozpo-
wodu rosyjskiej agresjina Ukraine.

- Ze wzgledu na wydarzenia
w Ukrainie zdecydowatem si¢ upu-
bliczni¢ te informacje. Firmarobizle
rzeczy, arosyjskirzad jest tchorzliwy.
Jestem rozczarowany z powodu in-
wazji na Ukraing. Dzieja si¢ tam
straszne rzeczy. Mam nadzieje, ze
mozna wykorzystac te informacje,
aby pokazac, co dzieje si¢ za za-
mknietymi drzwiami - méwit infor-
mator niemieckiej prasie.

Danymi podzielit sie zmediami,
dokumenty przezkilka miesiecy ba-
dali dziennikarze ,,Guardiana”, ,,Der
Spiegel”, ,,Washington Post” i ,,Le
Monde”. Pig¢ zachodnich agencji
wywiadowczych potwierdzito, ze wy-
daja si¢ autentyczne.

Hakerzyz NTC Wulkan posiadaja
program umozliwiajacy inwigilacje
w sieci, utatwiajacy szerzenie fake
newsow poprzez falszywe profile
wmediach spofecznosciowych. Pro-
gram Crystal-2V przygotowywatich
do atakow na infrastrukture kole-
jowa, lotnicza imorska.

Fake news uwiarygodniany jest
kolejnym fake newsem. Chodzi
owywotanie chaosu, paniki, dziele-
nie spoteczenstwa, obrzydzenie
Swiatu, azwlaszcza Europie, Ukrainy
1 Ukraincow. Bo przeciez NTC Wul-
kan nie jest jedna, takich firm dziata
w Rosji, na calym swiecie, znacznie
wiecej.

Winni politycyisztuczna
inteligencja
Wedlug raportu ,,Dezinformacja
oczami Polakéw 2026”19 proc. Po-
lakow zgadza sie z potowg badanych
fatszywych teorii, a11 proc.~zprawie
wszystkimi. Na dezinformacje bar-
dziej podatni s milenialsi (38,6 proc.)
1GenZ (33,7 proc.), mieszkaricy ma-
tych miast (36,8 proc.) i wsi (34,53
proc.),atakze osobyzpodstawowym
wyksztalceniem (39,6 proc.) i niz-
szymi zarobkami (38,9 proc.).

Szczegdlnie podatni sg ludzie ko-
rzystajacy z alternatywnych zrodet
informacji (42,7 proc.), komunikato-
row mternetowych (42,6 proc.), uzy-
wajgcy sztucznej inteligencji (38,6
proc.), platformwideo, np. YouTube
(37,8 proc.),imediow spotecznoscio-
wych (36 proc.), atakze Polacy prefe-
rujacy absolutng i nieograniczong
wolnos¢ wypowiedzi (43,1 proc.) oraz
osoby przekonane, ze big techy blo-
kuja wolnosc stowa (44,7 proc.).

Zanajbardziej wiarygodne Polacy
uznajg tradycyjne media - przede
wszystkim telewizje (28 proc.), radio
(17 proc.), ogdlnopolskie portale in-
ternetowe (16 proc.) ioficjalne zrodta
rzgdowe oraz komunikaty instytucji
(16proc.).

Co ciekawe, za gtowne zrodta
dezinformacji wpolskiej przestrzeni
publicznej ankietowani uznali krajo-

wych politykowipartie polityczne (45
proc.), zautomatyzowane boty i tro-
lle wykorzystujace sztuczng inteli-
gencje (43 proc.) oraz tworcow inter-
netowychiinfluenceréw (35 proc.).
47 proc. Polakowuwaza, ze dezinfor-
macja stanowi dzi$ zagrozenie dla
bezpieczenstwa kraju, porowny-
walne z atakiem zbrojnym.

Wedtug raportu, 37 proc. Polakow
oczekuje, ze wwalce zfake newsami
najwicksza role powinni odegraé:
rzad, ministerstwa oraz administra-
torzy stron, portaliiaplikacji, ale tez
dziennikarze i tradycyjne media (33
proc.), organizacje fact-checkingowe
(30proc.), atakze platformytechno-
logiczne, m.in. Google, Meta, TikTok
czy X (30 proc.).

O$miu na dziesieciu badanych
uwaza, ze w ciggu pieciu ostatnich lat
skala dezinformacji rozprzestrzenia-
nejzapomoca Alwzrosta. Dlatego 85
proc. Polakow oczekuje, ze informa-
Cje wygenerowane przez sztuczng in-
teligencje powinny bycjasnoiczytel-
nie oznaczone.

Darmowe stupy
ogtoszeniowe
Rosja prowadzi wojne nie tylko
z Ukraing, prowadzi ja z calym za-
chodnim swiatem. W tej wojnie
glownym rozgrywajacym sa rosyjskie
shuzby specjalne: pelne doswiadczo-
nych agentow, swietnie finansowane,
cleszgce si¢ szacunkiem spoteczen-
stwa, dobrze zorganizowane. Po-
mimo nieporozumienw przesztosci,
anawet cichej rywalizacji, obecnie
FSB, GRU1SWR wspotpracujg Sci-
Slej niz kiedykolwiek od czasow II
wojny swiatowej. Modzii ambitni
oficerowie wywiadu zastgpuja star-
sze pokolenia, pnacsie poszczeblach
kariery

Coraz wickszg role odgrywaja
w tych stuzbach komorki odpowie-
dzialne za dezinformacje. To stosun-
kowo prosty sposob na wywotlanie
panikiichaosu. Dlaczego? Bodezin-
formacja oddziatuje na nasze emo-
cje: poczucie strachu, niepewnosci,
czasami czysta ludzka ztosc.

Shmoowidzitotak:,,Oninie pom-
powaliby wtomilionéw rubli, gdyby
tenmechanizm nie dziatat. Rosyjska
Agencja Projektowania Spotecznego
zeruje nanaszym lenistwie poznaw-
czym. Widzisz nagloéwek, oburzasz
sie, podajesz dalej. A gdzies w Mo-
skwie pracownik w bialym kohie-
rzyku odhacza kolejnego, zrekruto-
wanego, pozytecznego idiote. Dla-
tego nastepnym razem, gdy poczu-
jecie nieodpartg potrzebe udostep-
nienia jakiegos szokujgcego newsa,
ktory idealnie utwierdza was wwa-
szych poglqdach potraktujcie tojako
czerwona flag

To dobra wskazéwka dla nas
wszystkich. Warto, zeby kierowaty
sie nig osoby publiczne, zwlaszcza
co pokazuja takze wyniki raportu -
politycy. Oczywiscie zakladajac, ze
dezinformacji nie szerzg intencjo-
nalnie, Ze nie maja w tym politycz-
nego celu.
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Michat Leksinski.
Koniec wedrowki po Korone Ziemi.
Dekada miedzy kontynentami

- Rozpoczatem zdobywanie Korony Ziemi jako facet bez rodziny, a kornczytem go jako tata dwojki dzieci. Cata wedrowka
po najwyzszych szczytach kontynentow swiata zajeta mi niemal doktadnie 10 lat. Troche zaczynam odkrywac teraz
swoje zycie na nowo - mowi Michat Leksinski, wspinacz, ktéry skompletowat Korone Ziemi. W czerwcu z sukcesem
Denali, znany tez pod nazwg Mt. McKinley - ostatni, ktorego

zaatakowat najwyzszy szczyt Ameryki Potnocnej -

brakowato mu do gorskiej kolekcji

Tomasz Chudzynski

Cozdecydowaloosukcesie

naDenalitymrazem?Twoje

dwa pierwsze podejsciadotej

gorybylynieudane,wdo-

datkuokupioneurazami...

Mysle;, ze dwie kwestie byty bar-
dzo wazne. To przygotowanie fi-
zycznei imentalne, cojest oczywi-
stoscia. Przede wszystkim jednak
zdecydowata pogoda. Tojest cha-
rakterystyczne oblicze Denali. To
Kluczowy czynnik, decydujacy czy
wejdziemy, czy nie. Pogoda roz-
daje tam kartyijest bardzonie-
przewidywalna.

Najwyzszy szczyt Alaski
uznawanyjestzanajzimniej-
szagoreswiata...
Kiedywracatem zwyprawy
wdrugiej potowie czerwca, wladze
amerykanskie wydaty okoto dzie-
wigciuset pozwolen na wyprawe.
Ztego od poczatku sezonu blisko
piecset 0sob sie przez te gore przewi-
nelo. Na szczyt weszta zaledwie
setka. Cowiecej, tegoroczny sezon
na Denalijest tragiczny pod wzgle-
demwypadkow. Zgingto 5 0sb,
wtym rangerka pracujacaw Parku
Narodowym, na terenie ktorego po-
lozonyjest szczyt. Potych statysty-
kachwida¢, ze Denalima pazury.
Mnie akurat tym razemich nie po-
kazata, ale nie znaczy, ze bytotatwo.

Tydzien spedzites w Talkeet-
nie (male miasteczkow sercu
AlasKi, zktéregowspinacze
wylatujanalodowiec) czeka-
jacnawarunkidowspinania.
Trzebatuzaznaczy¢,zenalo-
dowiec, ktorymwiedzie
droganaszczyt,moznado-
stacsie tylkoawionetka.
Pogoda blokowata wyprawy.
Wizyscy czekalismy, koczujac nie-
dalekolotniska, bo nie bytowarun-
kow do startu. Probowalismy dwu-
krotnie wylecie¢, ale skonczylo sie
tak, ze latalismy nad lodowcem
imoglismy sobie Denali obejrze¢
zza szyby. Musielismy to przecze-
kaé, anajgorsza bytaw tym wszyst-

Michat Leksinski: Na szczycie byto zaledwie minus 20 st. C i bezwietrznie. Naprawde swietna pogoda

kim frustracjaiwarunki pogodowe.
Wtym czasie, okoto tygodnia, po-
nad stuwspinaczy zrezygnowato
wogole ze wspinaczki. Janie mia-
lem zamiarurezygnowac-przecze-
katemiostatecznie nasza ekipa oraz
ciktorzy zdecydowali si¢ zostac, do-
stalismy prezent w postaciwyzu
znad Hawajow. On ,,wyczyscit”
Kordylieryiw okolicach trzeciego
czerwcanastato spektakularne
oknopogodowe. Na szczycie byto
zaledwie minus20 st. Cibezwietrz-
nie. Naprawde $wietna pogoda. Lu-
bie myslec, ze bytto prezent za dwie
poprzednie, nieudane proby. Zeby
nie bylotakidealnie-w czasie tej
wyprawy rowniez byly pewne pro-
blemy, chwile zawahania. Ostatecz-
niejednakudatossi¢ szczyt zdobyc.

W skali trudnosci, jak porow-
naszszczyty Korony Ziemi?
Zaréwno Denali, jaki Everest sg
wmoim osobistym rankingu
pod wzgledem trudnosciwtopie
Korony Ziemi. Glowna trudnoscia
Everestujest na pewno czas ekspe-

dycji. To okoto szescdziesieciudni
fazy przygotowar'l, kiedy dziata si¢
zbazy w Scianie gory, plus sam wy-
niszczajgcy atak szczytowy —caty
manewr wyjsciazbazy, przezte
wszystkie obozy do szczytu... Tojest
niebotyczny wysitek. W przypadku
Denalitegonie ma. S zatoinne
czynniki, ktore oddziatuja na czto-
wiekai,wysadzajazsiodta”.
Wieczne zimno, brakjakiejkolwiek
infrastruktury... Siedzi si¢ w namio-
tach, botam nie mazadnej bazy, ni-
czego. Noite sanie piekielne, ktore
wszyscy przeklinajg...

Sanie, ]edynysposob byja-
kos sensownie dostarczyc

ekwipunek, zapasy Zzywno-
$ci... Trzebaprzeciagnaé¢
przezlodowiecjakies czter-
dziescikiloparetadnychkm
wprzejmujacym zimnie.
Nie zapominaj, ze procz tego
jeszcze wplecaku niesie si¢ od piet-
nastudo dwudziestukilo. General-
nie trzeba towszystko ciagnac¢
inies¢. W dodatkuzmieniajg sie

strategie agencji organizujacych wy-
prawy, wspierajace je logistycznie.
Prawdopodobnie na skutek wypad-
kow, ktore miaty miejsce na gorze.
Odjakiego$ czasunie dociera sie
doczterech tysiecy trzystu metrow
zsaniami, tylkodotrzech tysiecy
trzystumetrow, z obozu wezesniej.
Dalejwszystkojuznaplecach.

NaDenalinietrzebais¢zato

prawie doby w strefie sSmierci

wdrodze doszczytu, czylipo-
wyzZej7,900tys.m,gdzie nie
maczym oddychac, orga-
nizmsie¢ nieregeneruje,
achorobawysokosciowajest
realnymzagrozeniemdla
wspinacza.

To prawda. Natomiast, na Evere-
scie, podczas czterdziestu siedmiu
dniwyprawy stracitem piec, szes¢
kgmasy ciafa, a ostatniona Denali
podczas czternastu dni schudtem
nieco wiecej. Chocby te liczby poka-
zuja skumulowana skale wyczerpa-
nia organizmu, jego walkizzim-
nem, z fizycznym wysitkiem. Takze

y

zwysokoscia. Natomiast w bazie
pod Everestem aprowizacja jest cig-
gla, Zywnoscinie brakuje, jest cal-
kiem pokazna infrastruktura, regu-
larnie lataja helikoptery. Mozesz
zjes¢tyleryzu, ile potrzebujeszijesz-
cze co$na dokladke zawsze sie znaj-
dzie. Na Denali zywnos¢jest racjo-
nowana, bo mamyjejtyle, ile prze-
wieziemy na saniach. Sg porcje
nakazdy dzien. Nie ma tutaj kom-
fortu. Mimowszystko zdobycie De-
nali kosztowalo mnie trzy proby;,
aEverestjedng. Wmojej osobistej
skali trudnosci szczytow Korony
Ziemi stawiam Denali wyzej

od Everestu. Natomiast koniec kon-
coww gorach potrzebne jest szcze-
Scie... Tymrazemmi sprzyjato. Po-
goda, umiejetnosci, brak btedow-
szczyt si¢ przed nami otworzyt.

Cozdoswiadczeniem?

To chyba istota kazdej dziatalno-
Scigorskiej, sportow ekstremalnych
czy wypraw. W2017 roku chciatem
wybrac si¢ na Denali, majacjuz
w glowie projekt Korony Ziemi.

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE
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Wowczas mdj serdeczny przyjaciel
powiedziat mi:,, Pojedznajpierw
na Pik Lenina w Kirgistanie (7-ty-
sieczny szczytw pasmie Pamir). Zo-
bacz, jak wyglada wyprawa w suro-
wychwarunkach, surowa baza
izimno”. Skorzystatem z tej rady;,
zeby zebra¢ doswiadczenie. Potem
wyruszytemna Aconcague, ktorg
zdobylem, anastepnie, poraz pierw-
szyna Denali, w2018 roku. W kwe-
stii owej rady mojego kolegi zga-
dzam sie znig catkowicie. W tej
ostatniej wyprawie na najwyzszy
szczytna Alasce, byli uczestnicy,

z calego swiata; z Japonii, z Malty

1z Austrii, ktorzy podchodzilido De-
nali porazpierwszy. Loni byliw tym
samymmiejscu, jakja, 8lat temu.
Dzi$ moje doswiadczenie, zbaga-
zemdwoch wypraw na Denali,
wtymjednej samodzielnej, bylo
niewspotmiernie wieksze, dajgce
komfort-mentalnyifizyczny.
Chocbyto, ze wiesz, co cie na gorze
czeka, jakwygladaja kolejne odeinki
gory, wie, jak sie wbazie przygoto-
wac. Noijak odpoczywacwpo-
szczegolnych fazach wyprawy. A to,
wbrew pozorom, jakkolwiek to
brzmi, jest dos¢istotna wiedza.

Odzawsze stawiale$
naaspektprzygotowaniafi-
zycznegoimentalnegodopo-
szczegolnych wypraw. Ostro
trenowales, przechodziles
kompleksowebadaniawy-
dolnosci, suplementacje
cho¢bywzesztymroku,
przed Everestem. Dzieki
temumoglesbyészybki
nadachuswiata.

Tak szerokiego planu przygoto-
wan jak przed Everestem nie powto-
rzylem. One oczywiscie byty, wyko-
rzystatem do opracowania planu
treningowego swojg wiedzgido-
swiadczenie. Wykorzystalem, tro-
che nawyrost moze, namiot hipok-
syjny, ktory nanizinach pozwala
naszybsza aklimatyzacje, aco
zatymidzie, lepszy odpoczynek ire-
generacj¢ tamna gorze. Mialem
wrazenie, ze dzieki namiotowi wy-
sokosclepiej znositem, cho¢ taktyka
zdobywania Denali zaklada metode
wahadiowa}, trzebazakladac obozy,
zostawiac depozytyicaly proces
przystosowania do organizmu

dowysokoscijest dtugotrwaty.

Projekt Korony Ziemi si¢
skonczyl, zabratdekade zzy-
cia...Jestpomystpewnie,
zeby odpoczac, zrodzina po-
siedzie¢cwdomu...
Chybajeszcze nie do kornca obej-
muje rozumem fakt, ze tojuz koniec
projektu. Na Koronie Ziemi sku-
piony bylem dziewig¢ lat, dziewig¢
miesiecyidziesie¢ dni-od mo-
mentu, wktorym wszedlemna Mo-
unt Blanc, dotego, kiedy stangtem
na Denali. Cigzkojest si¢ odnalez¢
wrzeczywistosci, bow tym czasie
niemal wszystko, nawet jesli nie bez-
posredniotoitakzahaczato o zdo-

Michat Leksinski: Tak szerokiego planu przygotowan jak przed Everestem nie powtorzytem

bywanie gor. Pod ten cel ustawione
byty wszelkie harmonogramy, tygo-
dnie czy miesiace. Dzis tegonie ma
ijestwreczfascynujace poznawanie
zyciabeztakiej rutyny. Ta sytuacja
pokazuje tez cienie, obok blaskow,
projektu, jakim jest zdobycie Korony
Ziemi. To bytylata trudow, wyrze-
czen, ciezkich rozméw. Nie ukry-
wajmy -rozpoczatem projektjako
facet bezbez rodziny, a konczylem
gojakotata dwojkidzieci. Bez
dwoch zdan cheiatbym spedzic
nieco wiecej czasuz bliskimi.
Chcialbym gdry pokazac bliskim,
pochodzi¢ z nimi-oczywiscie
potychnizszych pasmach.

Codalej?Pomystnanowe
Wyprawy moze pojawic sie
nagle.
Niejesttowykluczone...Sg
pewne pokusy. Dla niektorych natu-
ralnie pojawiaja si¢ kolejne ,,Ko-
rony”:wulkaniczna Korona Ziemi,
Koronka Ziemi... Osobiscie mam
kilka wymarzonych szczytow,
naktore chciatbym sie wybrac,
aktore musiaty czekac ze wzgledu
naprojekt Korony Ziemi. Natomiast

Osobiscie mam kilka
wymarzonych szczytow,
na ktore chciatbym sie
wybragé, a ktore musiaty
czekac ze wzgledu

na projekt Korony Ziemi

MICHAL LEKSINSKI
Himalaista

nie chce wpada¢ wkolejne, duze
przedsiewziecie wyprawowe, we-
drowac kolejne lata migdzy konty-
nentami. Mysle, Ze to bedzie bar-
dziej cos sportowo-wytrzymatoscio-
wego, moze formuta eksploracyjno-
biegowa? Mam teraz poczucie, ze
moge wszystko, ale niczego nie mu-
sze. Daje sobie troche czasuzwolng
glowa. Natomiast od poczatku pla-
nowatem, zeby co$ po tej mojej Ko-
ronie Ziemi tez zostato.

Ksigzka?Dokument?

Ksiazka, ale nieco inaczej.
Na pewno nie bede¢ opisywat swo-
ichzmagan z Korona Ziemi. Nie
mam takich zdolnosci kronikar-
skich, reporterskich. Zreszta ta-
kich ksigzekjest catkiem sporo, ito
bardzo dobrych. Sam z nich korzy-
stalem przed poszczegolnyml wy-
prawami, bo zawieraja mnostwo
cennych wskazowek czy porad.
Natomiast dotarto do mnie przez
te wszystkie lata, ze najlepiej roz-
mawia mi si¢ zdzieciakami. To
jest niezwykta publicznosc. Dla-
tego napisatem ksiazke o Koronie
Ziemi, dla dzieciakow. Skrypt zo-
stal przyjety przez wydawnictwo,
tekst sie spodobal. Zalezato mi
na oprawie graficznej. Wydawnic-
two, zktorym bede wspotpraco-
watl, przygotowuje przepigknie ilu-
strowane wydania. Tak bedzie
iztaksiazka.

Parelattemudebiutowale$
jako autorksrqqupt. »P1O-
jekt: Wyprawa” ofinansowo-

marketingowychaspektach

przygotowania ekspedycji.

Taknaprawde dowod nakompe-
tencje donapisania tej ksigzki datem
post factum. Pisatem wniej o fun-
draisingu, czyli o pozyskiwaniu
srodkow na projekty roznegoro-
dzaju. Natomiast dopiero powyda-
niutej ksigzkizdobytem najwigksze
srodki na wyprawy-czyli na ekspe-
dycje na AntarktydeiHimalaje. To
warto bowiem podkresli¢-Korona
Ziemitojestniebotyczne wyzwanie
finansowe. Taki projekt moze kosz-
towac nawet do miliona ztotych. Po-
zyskiwanie srodkow byto, obok
kwestii fizycznych, mentalnych, or-
ganizacyjnych, ogromnym wyzwa-
niem.

Jeslimowimyotrwatych
efektachtwoich ekspedycji,
tonapewnojestnia pomoc
dlaFundacji HappyKidsijej
podopiecznych.

W planach wakacyjnych mam
spotkanie z podopiecznymi Funda-
¢ji, gdzie opowiem o ostatniej wy-
prawie i pewnie sprobuje podsumo-
wac caly projekt Korony Ziemi.
Mam nadzieje, ze Fundacjanadal
bedzie chciata, zebym bytich am-
basadorem. Jana pewno nie chce
rezygnowac z tej funkcji, mimo
tego, ze projekt si¢ konczy. W2016
roku, kiedy startowalismy z Korong
Ziemiiwspolpracg, nie mialem
zadnych kompetencji, umiejetnosci
wdziatalnosci charytatywnej. To
byto dos¢ intuicyjne. Na przestrzeni
tych dziesieciulat mnostwo do-

M4 r

i l n
brychrzeczy si¢ wydarzyto. Do fun-
dacjizaczatprzeze mnie trafiac
sponsoring -zaczelismy organizo-
wac obozy wspinaczkowe, koncerty
itp. Okazato 519, ze pasjg naprawde
dasi¢ pomagac¢imozna torobic,
nawetjak si¢ tego nie umie. Ta
wspotpraca jest dlamnie ogrom-
nym powodem do dumy. Bede na-

dal pomagat podopiecznym Funda-
qji,jak tylko potrafie.

°
Szlakiem Korony Ziemi

- krok po kroku

Michata Leksinskiego
Mount Blanc - 4,810 m.
(Europa) - sierpien 2016
Kilimanjaro - 5.895 m.
(Afryka) - styczen 2017
Elbrus - 5,642 m.

(Europa) - czerwiec 2017
Aconcagua - 6,960 m.
(Ameryka Ptd.) - luty 2018
Piramida Carstenza - 4,884 m.
(Oceania) - sierpien 2018
Gora Kosciuszki — 2,210 m
(Australia) - sierpien 2018
Masyw Vinsona - 4,892 m
(Antarktyda) - styczen 2023
Mt Everest — 8,848 m

(Azja) - maj 2025

Denali- 6,190 m

(Ameryka Pin.)

- czerwiec 2026

(nieudane proby

czerwiec 2018 i czerwiec 2023)

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE
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Weszli do akc]l przed stynnym Dywizjonem 303.
»2Poznaniacy” z302-go w Bitwie o Angli¢

Udziat Polakéw w Bitwie o Anglie liczony jest
najczesciej od 30 sierpnia 1940 roku, gdy
pilot Dywizjonu 303 Ludwik Paszkiewicz
zestrzelit Messerschmitta 110. Ale

przed stynnym 303-cim pod angielskim
niebem walczyt juz inny polski dywizjon

- 302 zwany ,Poznanskim”.

Grzegorz Okonski

Akurat 10 lipca mozemy szczegol-
nie wspomniec¢ ,, Poznaniakow”, jak
nazywano pilotow Dywizjonu 302.
Tego dnia, roku 1940, Dowodztwo
Lotnictwa Mysliwskiego Krolew-
skich Sit Powietrznych wydato roz-
kaz nr FC/S2 0437/A0A do sztabu
12 Grupy na lotniskach Leconfield
i Duxford, a dotyczacy utworzenia
dwoch dywizjonow mysliwskich.
Jednym z nich, wyznaczonym
do formowania w Leconfield, byt
polski dywizjon nr 302, a drugim,
w Duxford - 310 dywizjon czeski.
Stynny 303-ci, ,Kosciuszkowski”,
zwyciezca Bitwy o Anglie, sformo-
wano miesigc pozniej, w sierpniu,
w Northolt.

Czaswowczas dla Brytyjczykow
byt goracy: po upadku Francji, Da-
nu, Belgu, Holandii, Norwegii
1 po zajeciu w 1939 roku Polski
Wielka Brytania byta najblizszym
celem ataku Adolfa Hitlera. Brytyj-
czycy nie zgodzili sie bowiem
na niemieckie propozycje poko-
jowe, ktora datyby Hitlerowi mozli-
wosc¢ przygotowania si¢ do kampa-
nii nawschodzie, a tym samym ten
ostatni rozpoczal przygotowania
do operacji Lew Morski - inwazji
morskiej na Wyspy Brytyjskie. By
niemieckie okretyistatkimogly jed-
nak desantowac zotnierzy, czolgi
iinny sprzet na potudniowych brze-
gach Wielkiej Brytanii, niemieckie
lotnictwo - Luftwaffe - zaprawione
w bojach nad kontynentalng Eu-

Znany plakat propagandowy z pilotem Dywizjonu 302,

ppor. Bogdanem Muthem

FOT. POLISHAIRFORCE.PL

Latajacy do dzis Hurricane w barwach Dywizjonu 302

ropa, pewne siebie i uznajace si¢
za elitarng, niezwycigzona forma-
¢je, musiato wywalczy¢ panowanie
w powietrzu. Niemcy zalozyli, ze
w pierwszych fazach musi nastapic¢
zniszczenie lotnictwa brytyjskiego
W powietrzu 1w jego bazach, znisz-
czenie floty brytyjskiej i 1zolac1a
morska Wysp. Przyjmuje sig, ze Bi-
twa o Anglie rozpoczela si¢ wasnie
10lipca, cho¢ brytyjscy iniemieccy
historycy wskazuja ten termin
na poczatek sierpnia...

Poczatki Bitwy zwigzane sg z po-
jedynkami mysliwcow nad Kana-
fem La Manche, niemieckimi pro-
bami minowania z powietrza wod
przybrzeznychiportow, ataki bom-
bowe nawybrane cele -stacje radio-
lokacyjne, porty, lotniska, statki
i okrety. W poczgtkowych walkach
Brytyjczycy stracili blisko osiem-
dziesigt samolotow, a wraz z nimi
az czterdziestu pilotow. Samoloty
mozna byto uzupekniac opuszczajg-
cymilinie produkeyjne mysliwcami
Hurricane i znakomitymi Spitfire,
ale o wyszkolonych pilotow, w do-
datku zdo$wiadczeniem bojowym,
bylojuzznacznie trudniej. Stad Bry-
tyjczycy szybko zmienili system
obrony -zabronili swoim pilotom
uczestnictwawwalkach nad Kana-
fem (skaczacych ze spadochronem
nad ladem lotnikow mozna bylota-
twiej uratowac), poprawili organi-
zacje dziatan dywizjonow mysliw-
skich i wprowadzili do akcji nowe
jednostki, w tym dywizjony zlozone
zprzybytych na Wyspy lotnikow za-
granicznych, m.in. Polakow.

W sktad Dywizjonu 302 weszli
lotnicy w czesci zwigzani z przed-

wojenng poznanska baza na Eawicy
i111/3 Dywizjonem Mysliwskim (132.
1133. eskadra mysliwska), a takze
zDywizjonami II/145 ,, Krakowsko-
-poznanskim” i 1/145 Polskich Sit
Powietrznych we Francji- stad na-
zywano go ,Poznanskim”. Jed-
nostka otrzymata mysliwce Hurri-
cane, na ktorych burtach malowano
litery kodowe WX iwlasng odznake
-poznanskiego kruka na tle rombu
wbarwach niebieskiej, biatejiczer-
wonej, z oznaczeniami I/1451302.
Brytyjskim dowddca zostal William
»Jack” Satchell, dublujacym go pol-
skim pptk Mieczystaw Mumler.
Szkolenie przeprowadzono od 26
lipcaiis sierpnia Dywizjon osiagnat
gotowos¢ bojowa: odpowiadat
zaobrone rejonuod Hull do Scarbo-
rough.

»Poznaniacy” juz 20 sierpnia-le-
cac w skladzie: kpt. Franciszek Ja-
strzgbski, ppor. Stefan Wapniarek
1SL William Satchell - zaatakowali
niemieckie bombowce Junkers
Ju-88 -jeden z nich zostal zestrze-
lony, a zwycigstwo przyznano Sat-
chellowi 1 Wapniarkowi. Nastep-
nego dnia ppor. Stanistaw Chatupa
zglosit zestrzelenie drugiego dla
Dywizjonu Junkersa - sam jednak
ladowat przymusowo ze schowa-
nym podwoziem,; trzeciego Ju-88
dopadli natomiast FL Wiliam Ri-
leyisierz Edward Paterek. Gdy 13
wrzesnia 302-gi zostal przesunigty
zLeconfield, wktorego rejonie nie
miat zbyt wielu okazji do walk,
do Duxford koto Londynu, otrzy-
mat szans¢ na skuteczniejsze po-
lowania na niemieckie maszyny,
ktora dotad wykorzystywat z po-

wodzeniem s}ynny Dywizjon 303.

W dniu 15 wrzesnia piloci , Poznan-
skiego” sprawili, ze do swoich baz
nie wrocito 11 niemieckich samo-
lotéw na pewno, a dalszych siedem
uznano za zestrzelenia prawdopo-
dobne; straty wlasne -3 samoloty
ijeden polegty pilot, kpt. Tadeusz
Chtopik. Dobrym dniem byt tez 18
wrzesnia - Dywizjon 302 spotkat
grupe okoto 30 bombowcow
wroga, dziewiec z nich - lub we-
dlug innych zrodet siedem - ze-
strzelitna pewno, a trzy prawdopo-
dobnie, tracgcjeden samolot; pilot
przezyt.

Dobra passa skonczyta si¢ wraz
z powrotem do Leconfield, gdzie
Niemcy juz si¢ nie zapuszczali, co
nastapito 25 wrzesnia. Pod Londyn
302-gi wrocitjuz w zasadzie po Bi-
twie 0 Angli¢ - 11 pazdziernika, i juz
15 pazdziernika zanotowat zestrze-
lenie dwoch niemieckich mysliw-
cOw. Za to 18 pazdziernika jeden
zestrzelony bombowiec nie stat sie
okazjg do radosci, bo w bardzo
ztych warunkach pogodowych roz-
bilo si¢ i zgineto czterech pilotow...
W Bitwie o Anglie Dywizjon 302 ze-
strzelil na pewno 27 samolotow nie-
mieckich, 11 prawdopodobnie, dwa
uszkodzit (inne zrodta podaja stosu-
nek21,5-16-1), stracit zas siedmiu
pilotow.

Dywizjon latatbojowo do 7 maja
1945 roku. Ostaniatm.in. lgdowanie
aliantoww Normandii, a 11 czerwca
1944 1.jego samoloty ladowaty we
Francji -jako pierwsze polskie ma-
szyny od czterech lat na francuskiej
ziemi. Rozformowano go 18 grud-
nia 1946 roku.
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ROZRYWKI UMYStOWE

Trening mozgu, ktory kosztuje grosze
1 sprawia mnostwo frajdy

Rozwigzywanie krzyzowek to tania i tatwo dostepna metoda treningu mozgu, ktéra daje mnostwo korzysci osobom
w kazdym wieku. Zwtaszcza seniorom tamigtowki mogg pomoc w utrzymaniu sprawnosci umystowej przez dtugie lata

Emil Hoff

Neuropsycholodzy i psychogeria-
trzy sa zgodni: rozwigzywanie krzy-
zowek to jedna z najtatwiej dostep-
nych 1 na]przy]emme]szych form
¢wiczenia mozgu, ktora moze miec
silny pozytywny wptyw na kondy-
cje mentalng osob starszych. Roz-
wigzywanie krzyzowek nie jest le-
kiem na demencjg czy chorobe Al-
zheimera, ale pomaga utrzymac
sprawnos¢ umystowa ibudowac re-
ZETWe POZNawcza.

Ten ostatni termin oznacza zdol-
nos¢ mozgu do kompensowania
zmianzwigzanychzwiekiem.

- Kiedy siadamy do krzyzowki,
mozg nie odpoczywa, tylko pracuje
nakilkufrontachjednoczesnie. Siega
do pamigci po zapomniane stowa,
utrzymuje w glowie litery i wska-
zowki, hamuje bledne skojarzenia,
przeskakuje z pytania na pytanie-thu-
maczy Jan Brzezicki, psychologipsy-
choterapeuta psychodynamiczny
zKliniki PsychoMedic.pl.

Warto podkresli¢: rezerwa po-
znawczanie zapobiega powstawaniu
zmian neurodegeneracyjnych, ale
opoznia ich pojawienie sie.

Prostakrzyzéowkalepsza

od ,.grynamoézg”

W  badaniu przeprowadzanym
w2022 1. przez naukowcow z presti-
zowych amerykanskich uczelni Co-
lumbiaiDuke wzietoudziat107 0sob
zlagodnymi zaburzeniami pamieci.
Whasnie ten stan zwieksza ryzyko de-
mencji. Przez 78 tygodnijedni uczest-
nicyrozwigzywali zwyczajne interne-
towe krzyzowki, adrudzy graliw spe-
¢jalne komputerowe gry ,,namozg’.

Whyniki byty zaskakujace: staro-
swiecka krzyzowka wypadtalepiej niz
nowoczesnagra. Uczestnicy rozwig-
zujacy krzyzowki odnotowali po-
prawe pamieci, a u 0sob grajacych
W zaawansowane gry zaobserwo-
wano jej pogorszenie.

-Naukowcy thumaczyli to zaska-
kujgco prosto: starsi uczestnicy chet-
niejiwytrwalejwracalidoznajomych
krzyzowek niz do obcych im gier. Li-
czylo si¢ wigc zaangazowanie , a nie
nowoczesnos¢ narzedzia. Najlepsze
¢wiczenie to takie, ktore naprawde
wykonujemy-mowi Jan Brzezicki.

Lista korzyscizkrzyzowek
jestdiuga

Zwykle krzyzowki to doskonate ¢wi-
czenie intelektualne dla wszystkich,

Rozwigzywanie krzyzéwek to z jednej strony rozrywka, z drugiej ¢wiczenie mozgu

zwhaszcza seniordw, bo sg tatwo do-
stepne, tanieimoznarozwigzywacje
wspolnie zrodzing lub znajomymi. To
nie kolejne nudne ¢wiczenie, przepi-
sane przez lekarza, lecz przyjemna
forma spedzania czasu.

-Z perspektywy neuropsychologa
zachgcam seniorow do rozwigzywa-
niakrzyzowek, poniewazjest to pro-
sty, dostepny i przyjemny sposob
na codzienng stymulaqe; mozgu.
Krzyzowki angazujg pamiec, uwage,
funkcje jezykowe oraz myslenie sko-
jarzeniowe -mowi mgr Malgorzata
Ordon, neuropsycholozka z Poradni
Zdrowia Psychicznego Harmonia
Grupy Lux Med.

Ekspertka od razu dodaje: w roz-
wigzywaniu krzyzowek nie chodzi
tylkooprzypominanie sobie informa-
gjiikojarzenie. -Rozwigzywanie krzy-
zowek to znacznie wigcej niz trening
pamieci. Taforma aktywnosci anga-
zujejednoczesnie wiele procesow po-
znawczych-uwage, pamiec, funkcje
jezykowe, myslenie logiczne i skoja-
rzeniowe oraz funkcje wykonawcze
odpowiedzialne za planowanie i ela-
stycznos¢ myslenia . Dziekitemu sta-
nowi kompleksowy trening dla mo-
zgu-zapewnia neuropsycholozka.

Krzyzowka moze takze reduko-
wac stres. - Skupienie uwagi na jed-

nym zadaniu odcigga mysli od co-
dziennych problemow, dziata uspo-
kajajacoisprzyjawyciszeniu. Uwielu
osdbjesttoforma aktywnegorelaksu,
porownywalna z czytaniem ksigzki
czywykonywaniemrobotek recznych
-dodaje Malgorzata Ordon.

Uosob rozwigzujacych krzyzowki
czgstowystepuje tezogolna poprawa
samopoczucia. - Rozwigzanie kolej-
nych haset daje poczucie sukcesu,
wzmachnia sprawczos¢ 1 utrzymuje
motywacje do podejmowania kolej-
nych wyzwan. Jest to szczegolnie
wazne U seniorow, u ktorych spadek
aktywnosciczgstowigze sigzobnize-
niem nastroju i poczuciem utraty
kompetencji-podkreslaekspertka.

Krzyzowki mogg tez poprawia¢
funkejejezykowe seniordw, cozkolei
przekiada si¢ na bardziej aktywny
udziatw zyciuspotecznym. Wprak-
tyce gabinetowej zauwazam rowniez,
ze osoby rozwigzujgce krzyzowki cze-
stozachowuja wigksza swobode jezy-
kowa: tatwiej przypominajg sobie
slowa, sprawniej prowadz rozmowe
ichetniejuczestnicza wzyciu spotecz-
nym. Nie wynika to wytacznie z sa-
mychkrzyzowek, ale zfaktu, ze regu-
larnie ,,¢wiczg” zasob stownictwa
iwyszukiwanie informacji z pamigci
dtugotrwatej-dodaje Ordon.

Styl zycia sprzyjajacy
zdrowemu mézgowi
Nalezy podkresli¢, ze krzyzowka nie
jest cudownym lekiem na demencjg
czy chorobe Alzheimera:
-Tupotrzebnajestuczciwosc. Ba-
dania pokazujg, ze krzyzowki potra-
fia opozni¢ moment, w ktorym klo-
poty z pamiecia staja sie widoczne .
Nie majednak dowoddw, ze zapobie-
gaja samej chorobie albojalecza. Mo-
wigc obrazowo: krzyzowka nie zatrzy-
muje choroby, ale potrafi przesungé
w czasie jej objawy. To ogromna roz-
nica, o ktorej warto pamietac, zanim
potraktujemyjajaklekarstwozapteki
- ostrzega Jan Brzezicki z kliniki Psy-
choMedic.pl.

- Najwigksze korzysci obserwu-
jemy wtedy, gdy aktywnos¢ umy-
stowa idzie w parze z aktywnoscia fi-
zyczna, spoteczng izdrowym stylem
zycia. Towlasnie taka kompleksowa
profilaktyka daje najwigksza szanse
nazachowanie sprawnosci poznaw-
czejwpoznymwieku-podsumowuje
Matgorzata Ordon.

Jakzaczaérozwigzywaé
krzyzowki?

Niektore osoby miewaja opory
przed rozpoczeciem przygody ziami-
glowkami na papierze. Niektorzy se-
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niorzy mysla, ze skoro,,pamiecjuznie
ta”, tonie warto zaczynac.

Jak zacheci¢ bliska osobe do tego,
by zaczeta rozwigzywac krzyzowki
iczerpacztegokorzyscidlazdrowia?

Wartozacza¢ od podkreslenia, ze
nigdy nie jest za p6zno na trening
mozgu.

- Mozg zachowuje zdolnosc
do tworzenia nowych potaczen ner-
wowych przez cate zycie, dlatego
kazda forma regularnej aktywnosci
umystowej, nawet rozpoczeta po 70.
czy 80.rokuzycia, moze przynies¢ko-
1zyscidlasprawnosci poznawczejija-
kosci zycia-zapewnia neuropsycho-
lozka Lux Med.

Niektorzy — miewajg  opory
przed krzyzéwkami z obawy, ze
okazg si¢ oneza trudne. Lepiej trak-
towac krzyzowke jako forme anga-
zujgcej intelektualnie zabawy. Nie
chodzi o to, by rozwigzac wszystkie
hastabezblednie, leczoto, by popro-
stu sprobowac, podja¢ wyzwanie,
pocwiczy¢ mozg.

- Na poczatku warto wybierac¢
krzyzowki o nizszym stopniu trud-
nosciiposwieca¢ nanie kilkanascie
minut dziennie. Lepiej rozwiazywac
jedna krzyzowke regularie niz kilka
jednorazowo. Mozg, podobnie jak
migsnie, najlepiej reaguje na syste-
matyczny trening -radzi Matgorzata
Ordon.

Jednak nawet chetni dorozwiazy-
wania krzyzowek seniorzy napotykajg
czasem najeszcze jeden problem. -
Istnieje przeszkoda, o ktorej badania
mileza, a ktorg w gabinecie widac
stale:wzrok. Dlawielustarszych osob
drobny druki gesta siatka klasycznej
krzyzowki sg po prostu barierg nie
do przejscia-mowi Jakub Brzezicki
idoradza: - Dlatego siegajmy po wy-
daniazpowi¢kszonymdrukiemalbo
wersje na tablecie, gdzie czcionke da
sie dowolnie powigkszy¢, co czesto
rozwiazuje problem wzroku.

Malgorzata Ordongorgcozacheca
dorozpoczecia przygody z krzyzow-
kami i wskazuje, ze na efekty nie
trzeba bedzie dlugo czekac:

-Zmojegodoswiadczeniawynika,
Ze seniorzy, ktorzy poczatkowo pod-
chodzili do krzyzowek z rezerwsy,
po kilku tygodniach czesto sami za-
uwazajg, ze latwiej koncentrujg
uwage, szybciej przypominajg sobie
stowaiodczuwajg duza satysfakqg
zcodziennego ,,treningumazgu”. To
wlasnie takie drobne sukcesy sa naj-
lepszg motywacjg dokontynuowania

tej aktywnosci.
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redaktor naczelna ,Gazety Pomorskiej” ¥ & &

Szpital
w stotowym

anim zabijemyy/zalejemy czysto polska zolcig wszystkich
me-dykow, a oni okopig si¢ niczym szef Naczelnej Izby Le-
karskiej przed jawnoscia zarobkow po PESEL-u, zstapmy
doglebitematu.

Juz Kochanowski pisat:

,»Nicnad zdrowie

Anilepszego,

Anidrozszego”.

Azaczynatfraszke tak:

,,Slachetne zdrowie,

Nikt sie nie dowie,

Jako smakujesz,

Az sie zepsujesz”.

Zdrowie to nie fraszka igraszka czy dziecieca zabawka. To te-
mat ze wszech miar powazny, ba -polityczne zloto wrecez. Nic wiec
dziwnego, ze lokalni notable, by nie powiedzie¢ -wiadcy dusz wy-
borcow swoich -dwojg sie i troja, by zapewnic poddanych, ze
dbajg oich dobrostan ze wszech miar. A miarg ich troski s szpi-
tale, aw nich kadra najlepsza z mozliwychioddziaty leczenia
wszystklego Puchng wigc powiatowe i miejskie lecznice (na szczg-
Scie nikomu jeszcze do glowy nie przyszlo obiecywanie, ze w gmi-
nach tezmozna leczyc¢ klinicznie) od obiecanek, ktore -kiedy juz
opadnie kampanijny kurz-trzeba realizowac. A tu, by zacytowac
innego z poetow, ,pospolitosé skrzeczy”, trzeba wiec siegnad
posposobisciggngc do placowki personel. Sposobjestjeden, ale
za to niezwodny, czyli kasa, misiu, kasa (tow sumie tez cytat—tym
razem proza sportu pisany). Ptynie wigc strumien, ktdremu teore-
tycznie tame powinien stawia¢ Narodowy Fundusz Zdrowia, ktdry
procedury medyczne wycenia i rozlicza. Stowo klucz: teoretycznie.
No bo wiecie, rozumiecie (tak sie; mowito w czasach stusznie mi-
nionych), musimy co$ tam co$ tam (cyt.) Doktorzy wiec ida wkon-
trakty, ciggng dyzury po kilkanascie godzm osiemdniw tygodniu
(!) imaja ztote zniwa. Politycy wszelkiej masci wypinajg piersi
do orderdw, ze dowiezli temat.

Do czasu az si¢ wszystko rypnie.

Domino. Zaczeto sie w Szpitalu Potudniowym, skonczy... jak
zwykle? Kilka zaklec, pare gestow magicznych i metna woda
wroci do swojego koryta. Przez czas jakis wigksze lecznice prze-
zywac beda potop chorych odsytanych z kwitkiem ze szpitali po-
wiatowych, z ktorych jak za dotknieciem czarodziejskiej rozdzki
zniknie wysokospecjalistyczna neurochirurgia albo bariatria czy
nawet ginekologia z poloznictwem (fakt, ze dziecirodzisi¢
nad Wisla coraz mniej, nie ma znaczenia dla zazartej walki
okazdg porodowke). Ktos ztozy dymisje, komus otworza docho-
dzenie w sprawie, beda wznioste apele, hejt wsieci (ten juz leje si¢
hektolitrami) i grozby: ,,Zaden rzad jeszcze nie wygrat zleka-
rzami” (szef NIL).

Nie mam ztudzen, ze obecny kryzys zmieni system, bo kazdy
system ma to do siebie, ze ,,umie” w pozorne zmianyj; tu potrza-
$niemy, tam przypudrujemy, owdzie zejdziemy z linii strzahu.
I'tak polityczne ztoto opozycji (kazdej!) zmieni sie w tombak co-
dziennodci. Przeciez juz byta sie¢ szpitali, szybka $ciezka onkolo-
giczna (to akurat zostato i dziata - na szczescie!), poziomy referen-
cyjnosciitp.,itd. Nad wszystkim unosi sie ten sam transparent:
»Zamato pieniedzy w systemie”.

Iznow begdziemy jak ten podpity wujek, ktory po rodzinnej im-
prezie zamawia taxi.

-Dokad pan szanowny zyczy? - pyta kierowca.

- Do domu!-pada zdecydowana odpowiedz.

- Akonkretnie?

-Do stotowego...

MOIM ZDANIEM

ADAM BULA
szef newsroomu centralnego

Wizystkie afery rzgdow Tuska (4)

101 stabych dowcipow

edwie zem turozpoczat cykl tekstow o aferach Tu-
ska, ajuz wystartowata konkurencyjna impreza.
Siegajac po ogrywanyjuznumer z rozwijaniem-
jak srajtasme -rolki papieru, dziatacze PiS ogla-
szali, ze spisane sa tu afery Koalicji Obywatelskie;j.
Ktdra to partia byta na tyle uprzejma, ze zrobita tych
aferjuz101, cosi¢ PIS-owiutozyto wzgrabne hasto ak-
gji:,,miato by¢ 100 konkretdw, ajest 101 afer”. Niestety,
jaod razuznalazlem afere 102 -przeczytatem ten spis.

Mam alibi, bow ramach robienia reaserchu do pisa-
nia o aferach Tuska, nawet powinienem zajrzeé
do spisu PiS-u. Partiama jednak swiadomos¢, ze po-
dobnych ghupkow nie znajdzie si¢ wielu. Wysy%a swych
bojowcow do telewizji, oni tam majg zarzucic rolka pa-
pieru, byjej dtugos¢ zrobita wrazenie i pokrzyczed, ze
TYLE jestafer.  koniec happeningu.

Doktadnie takwiec wyglada zrobiona-tezwra-
mach alibi-strona internetowa akeji, gdzie te 101 afer
zrolekjest przeniesione. Tonawielu poziomach jest
jednak fascynujgca lektura.

Zacznijmy od najwaZniej szego,od kasy. W catym
spisie ,,101 afer KO’ pada]al tylko dwie liczby (poza
samg numeracja ,,afer”). To1,6 mlnna spaceryden-
drologiczne obecnej minister Clenkowskle] izerzad
wydat 50 mln na promogje. Zebysmy ztapali kontekst:
PiS oglasza afery Tuska 4-5 lipca. Zupehie nie przypad-
kiem to pierwszy weekend z kumulacjg programow pu-
blicystycznych, gdzie aferorolke najlepiej rozwinac,
poujawnieniu (30.06) takich danych: ,,120 miliardow
zlotych - tyle wynosi wartosc¢ stwierdzonych nieprawi-
dtowosci, ujawnionych w166 audytach Krajowej Ad-
ministracji Skarbowej, dotyczgcych wydatkowania
$rodkéw publicznych w czasie rzgdéw PiS” - poinfor-
mowat wiceminister finansow Zbigniew Stawicki.
»Ztozono 245 zawiadomien do prokuratury nataczna
kwote 105 miliardéw ztotych”.

Tomoze popatrzmy na nazwiska. W piso-spisie po-
jawia sie 32 aferzystow. Co tdziwi, Donald Tusk wymie-
niony jest tylko 6 razy, a tylko dwarazy, ze cos sam zro-
bit. W pozostatych wypadkach pojawia si¢ jako ,,rzad
Tuskazrobit”, co troche nie pasuje, bojestesmy wdo-
kumencie o nazwie ,,101 afer Koalicji Obywatelskiej”,
anierzgdu, wktorej KO jest gtownym, ale jednak koali-
¢jantem. Problem w tym, Ze jakis sens autorzy musieli
poswiecic: rzad jest fajniejszy, ale cigzko z niego wyci-

sna¢ 100 skandali, trzeba wiec byto pojsé polinii partyj-
nej.

Ale toniuans. Z tych 32 ztoczyncow 6 jest z Nowej
Lewicy, trojka z PSL, ityle samo z PL 2050. Jakjeszcze
odliczymy bezparty]nych BodnaraiZurka, dopcha-
nych kolanem Poncyliusza i Kotodziejczaka, to pigknie
pyknie dokladnie potowa: z 32 aferzystow KO 16 jest nie
wKO.

Tak, zmierzam do konkluzji, ze czegos zrobionego
bardziej na odprl dawno nie widziatem. Aitak nie
wiem, co mieliw glowach ludzie z PiS, ktorzy w 4. przy-
padkach wprost towskazali. Polecam ,,afere KO” ze
Zbigniewem Ziejewskim (nr 83), ktorej opis brzmi tak:
»Wiceminister PSL zostat odwotany po medialnych
ustaleniach dotyczacych konfliktu interesow. Toko-
lejny przyktad problemdw kadrowych ludowcdw”.

Anie, czekaj. Botudrobnym drukiem jest dopisane:
»Wszystkie afery, skandale i kompromitacje rzgdu Do-
nalda Tuska—pokolei”. Widac si¢ okazato, ze zeby do-
ciagnad do setki, trzeba zrobi¢ ,,dwu-komunikat” czyli
mamy afery KOirzadu Tuska wjednym. Aitakjeszcze
musiaty dojsc skandale i kompromitacje.

To byta ostrawalka o wynik. Jedynatam AFERA
bezdyskusyjna, w Szpitalu Potudniowym, zostata roz-
pisanana § afer: osobno kasa Dawida Kacprzyka, jego
mordy, Salonik VIP, skandal wprosektoriumiataki
nasygnaliste. Andrze]ow1 Szejnie zlewicy przyklepano
dwie sprawy: Ze go widziano z drogim zegarkiem w Sej-
mieiduzo kilometrdwek. Same ,,kilometréwki” obsta-
wity 3 okienka.

Czepiam si¢ szczegotow, zauwazy¢ moze ktos stusz-
nie, zamiast skupi¢ sie na tresci, czyli jakie te afery
rzgdu Tuskaijego partii sg. Bo przeciezjestich mno-
stwo, akazda wielkaikatastrofalna dla Polski-prawda?

Zacznijmy wiec od tej afery, ktorej poswiecono naj-
wiecej miejsca. Cytuje litera wlitere z pisosrajtasmy:

93. Gwatt nakomendzie w Piasecznie. Do zdarzenia
miato dojs¢ wnocy z2 na 3 stycznia naterenie jednostki
prewencji policjiw Piasecznie. Podczas spotkania funk-
cjonariuszy, w trakcie ktorego spozywano alkohol,
41-letni dowodca 9. kompanii miatwezwac do siebie
zz-letmal stazystke. Jak relacjonowano, mezczyzna miat
wyprosi¢ innego policjanta z pomieszczenia, zamkna¢
sie zkobietg i dopuscic sie gwattu.

Skomentujto...

Mark Rutte: Sojusz jest zjednoczony
i gotowy broni¢ kazdego centymetra
naszego terytorium. Tu, w Ankarze,

sojusznicy potwierdzili swoje

nieztomne zobowigzanie do zblorowej
obrony na podstawie artykutu 5

FOT. PAP/EPA



©27 | ROZMAITOSCI

® PIATEK, 10.07.2026, DZIENNIK BALTYCKI

CZYTELNIA

Bedgc
dzieckiem
w Polsce
Ludowej

ukasz Modelski, dzien-

nikarz, pisarz, tworca

historycznych progra-

mow telewizyjnych
iradiowych, ponownie
wraca do czasow PRL. Tym
razem przypominajac ga-
stronomiczng strong sys-
temu.

Boipod tymwzgledem
Polska Ludowa byta swo-
istym fenomenem. Podanie
na obiad kotleta byto hero-
icznym zwyciestwem, po-
marancze pojawiaty sie
tylkona Boze Narodzenie,
aprawdziwy luksus miat
smak Coca-Coli. Dziecin-
stwo uptywato w cieniu ko-
lejekibrakow w zaopatrze-
niu, za tozkluczemna szyi,
historyjka z gumy Donald
wkieszeniiwyjadang
wprost z opakowania oran-
zadka w proszku.

Wszystko ma bowiem
dwie strony, cow uczonej
nomenklaturze towarzyszy
miato swoja dialektyczne
uzasadnienie. Bo choc¢ pro-
blemyiabsurdy byty za ko-
muny codziennoscia, to
jednak-pisze Modelski-
»Na1majazawsze swiecito
storice, lody Bambino
zwolna sciekaty z patyka,
zotty napdj pity z plastiko-
wej torebki smakowat swia-
towo, mleczne koktajle zo-
stawiaty wasy, czeresnie ja-
dtosi¢ prostozdrzewa,
awdomu czekal makaron
zjabtkamilub ryz z truskaw-
kami. Dowyboru-na cie-
plolubna zimno. Dziecin-
stwo, ktore przypadkiem
przypadiona PRL”.

margra

tukasz Modelski,
~Paprykarz z prodiza.
Dziecinstwo w kuchni PRL”,
wyd. Mando, Krakéw 2026,
cena55,901z|

WIESCI NIE Z TEJ ZIEMI

Joanna Opozda

Ma sportowego
chtopaka

Po burzliwym rozstaniu z Antkiem
Krolikowskim tuz po $lubie w 2021
roku, aktorka dtugo byta singielka.
W ostatnim czasie u jej boku za-
czat pojawiac sie tajemniczy Da-
mian, z ktorym miata juz spotykac
sie wczesniej przez okoto cztery
miesigce, jednak ich znajomos¢
zakonczyta sie z powodu réznic
w waznych dla nich kwestiach.

W czerwcu mtodszy o 11 lat

od Opozdy chtopak dostat od niej
kolejng szanse. Pojawit sie na uro-
dzinowej kolacji aktorki, ktorg zor-
ganizowata na poczatku lipca.
P&zniej para miata wybrac sie

do Porto. Pudelek ustalit, ze Da-
mian prowadzi profil ,Sportowa
Warszawka”. W mediach spotecz-
nosciowych przedstawia sie jako
pasjonat sportu i imprez - szcze-
golng uwage zwrdcit na siebie,
gdy przebiegt potmaraton w gar-
niturze.

Agnieszka Kaczorowska

Moze lekko zyé
samodzielnie

Po rozstaniu z Maciejem Pelg

w 2024 roku tancerka wyprowa-
dzita sie z ich wspdlnego domu

na warszawskim Wawrze. Budynek
trafit na sprzedaz dopiero niespet-
na dwa lata pdzniej. Oferta jego
sprzedazy pojawita sie w maju te-
go roku, a zostat wyceniony

na dwa i p6t miliona ztotych. Teraz
Kaczorowska ogtosita na Instagra-
mie, ze znalazt nowego wiascicie-
la. Tancerka zamiescita zdjecie ak-
tu notarialnego i dofgczyta do nie-
go refleksyjny wpis. ,Zamykam
rozdziat ostatnich 7 lat zycia. Czuje
dzi$ ogromne wzruszenie. Prze-
trwatam ten maraton. Jestem
dumna, ze bytam i jestem dzielna,
odwazna, silna. (...) Uff, moge
znow lekko zy¢”.

Zbigniew Zamachowski

Nie nadaje sie
na ojca?

Gosciem podcastu ,Blizej” serwisu
MamaDu byta niedawno Monika
Richardson. W trakcie rozmowy
celebrytka odstonita kulisy swego
matzenstwa ze Zbigniewem Zama-
chowskim. Okazuje sie, ze aktor
miat wyjatkowo trudne relacje

z dzie¢mi Richardson z poprzed-
niego zwigzku - Tomkiem i Zosia.
Jak przyznata, jej syn szybciej zna-
lazt z nim porozumienie, natomiast
miedzy coérka a jej ojczymem przez
dtugi czas pojawiaty sie napiecia. -
Zbyszek Zamachowski jest wielkim
aktorem, jest artystg, ale moim
zdaniem na ojca sie nie nadaje
wecale. Troche to przykro brzmi, bo
ma czworke dzieci, ale no nie. Dla-
tego nigdy nie chciatam ze Zbysz-
kiem miec dzieci - podsumowata.

Joanna Opozda po burzliwym rozstaniu z Antkiem Krélikowskim

dtugo byta singielka. Ale chyba znowu z kims sie spotyka

Michat Wisniewski

Zgadywat podczas
rozprawy

W miniony poniedziatek w Sadzie
Okregowym w Warszawie zapadto
orzeczenie w sprawie rozwodu Mi-
chata i Poli Wigniewskich. Zadna ze
stron nie pojawita sie jednak na roz-
prawie. Pola przebywata na waka-
cjach, natomiast Michat miat zobo-
wigzania zawodowe. Dzi$ juz wiado-
mo, ze wokalista brat udziat w nagra-
niach do nowego programu rozryw-
kowego Polsatu -, Hitster. Muzyczna
gra przebojow”. Jego uczestnicy
muszg odgadnac, z ktérego prze-

dziatu czasowego pochodzg prezen-

towane im utwory. W muzycznej ry-
walizacji udziat wezmie kilkanascie
gwiazd, m.in. Edyta Gorniak z synem
Allanem, Justyna Steczkowska z sy-
nem Leonem, Roksana Wegiel i Ke-
vin Mglej, Paulina Sykut-Jezyna

i Krzysztof Ibisz, Agnieszka Hyzy

i Grzegorz Hyzy oraz Mandaryna

i Michat Wisniewski.

Anna Lewandowska

Wypoczywa
nad morzem bez dzieci

Przed przeprowadzka do USA, cele-
brytka wraz z mezem cieszy sie wol-

nym czasem w Europie. Najpierw Le-

wandowscy w towarzystwie Mariny
i Wojtka Szczesnych bawili sie na fe-
stiwalu muzycznym Open'er w Gdy-
ni. Teraz wybrali sie gdzies$ nad cie-
pte morze. Na instagramowym profi-
lu celebrytki pojawita sie seria foto-
grafii, na ktorych widaé jg z mezem
na poktadzie jachtu, w przezroczy-
stej wodzie oraz na skalistym wy-
brzezu. ,Letnie dni” - podpisata Le-
wandowska wpis. Wszystko wskazu-
je, iz jest to urlop tylko we dwoje

i matzenstwo wypoczywa bez dzieci.

Potwierdzajg to kolejne zdjecia, kto-
rymi pochwalit sie we wtorek wie-
czorem sportowiec. Na wszystkich
fotografiach para pozuje sama lub
kazde z matzonkdéw osobno.

Joanna Racewicz

Bedzie zawsze
po swojej stronie

Na instagramowym profilu dzienni-
karki pojawity sie zdjecia ze s$lubu,
ktory... wzieta sama ze sobg. Odzia-
na w biatg suknie Racewicz wyznata
internautom, iz zdecydowata sie

na ten wyjgtkowy krok po dtugiej
drodze odnajdywania siebie na no-
wo. Nie ukrywata, ze ma za sobg la-
ta funkcjonowania w trybie spetnia-
nia cudzych wymagan. Pomogto jej
dopiero spotkanie z innymi kobieta-
mi, ktére nie prébowaty jej zmie-
nia¢, lecz pomogty w odnalezieniu
witasnej tozsamosci. ,Symboliczny
Slub ze Soba. Moja najpiekniejsza
ceremonia. Moment, w ktérym
pierwszy raz od lat mozesz powie-
dzie¢: ,Wybieram siebie”. Ta chwila
zostawia spokdj. Czutosé. tagod-
nosc¢. Poczucie bezpieczenstwa.
Obietnice, ze bedziesz po swojej
stronie” - napisata.

Klaudia Halejcio

Ma swietna
coreczke

Celebrytka urodzita corke w 2021
roku. Od tamtej pory dziewczynka
czesto pojawia sie w mediach spo-
tecznosciowych mamy i towarzyszy
jej w zawodowych aktywnosciach.
Teraz w wywiadzie dla Party Halej-
cio zdradzita, ze Nel zarobita pierw-
sze pienigdze, majac zaledwie 3 la-
ta. - Na razie jest to dla niej forma
zabawy. Jest w tym $wietna, nie
moge powiedziec. Jest $wietna, wi-
dze to wielokrotnie na planie. Pra-
cowatam z réznymi dzie¢mi, sama
jestem dzieckiem, ktére wyrosto

na planie, wiec widze, jak sie z nig
pracuje. Jak robilismy rézne kampa-
nie, gdzie zawsze jest ktos dedyko-
wany, czyli osoba, ktéra zajmuije sie
tylko dzie¢mi na planie, to ona po-
wiedziata, ze nigdy w zyciu przez

catg swojg kariere nie widziata takie-

go dziecka - obwiescita.

HOROSKOP

FOT. SYLWIA DABROWA

Wodnik (20.01-18.02)
Wrazliwos¢ pomoze zrozu-
mie¢ innych. Horoskop
dzienny to wskazowka,

by zadbac¢ takze o siebie.

Ryby (19.02 - 20.03)

Twoja kreatywnos¢ zasko-
czy otoczenie. Horoskop

na dzi$ mowi, ze przed Toba
dobry moment na nowe
planyiodwazne pomysty.

Baran (21.03 - 19.04)
Konsekwencja zaowocuje
sukcesem. Horoskop
dzienny na pigtek radzi
znalez¢ chwile na relaks.

Byk (20.04 - 20.05)
Optymizm bedzie Twoim
atutem. Horoskop dzienny
zapowiada, ze krotka po-
drozlub nowe wyzwanie
przyniosg inspiracje.

Bliznigta (21.05 - 21.06)
Intuicja wskaze wtasciwy
kierunek. Horoskop na dzi$
radzi nie ba¢ sie zakonczyc
spraw, ktore Cie obciazajg.

Rak (22.06 - 22.07)
Bedziesz w dobrym na-
stroju. Horoskop dzienny
na pigtek mowi, ze usmiech
otworzy nowe drzwi.

Lew (23.07 - 22.08)

Dobra organizacja pozwoli
uniknac stresu. Horoskop
dzienny mowi, ze wieczor
bedzie sprzyjat wyciszeniu.

Panna (23.08 - 22.09)
Twoja pewnosc siebie przy-
ciagnie uwage. Horoskop
na dzi$ radzi dziatac smiato,
ale pamigtac tez o uwaznym
stuchaniu innych.

Waga (23.09 - 22.10)
Skup si¢ na innych. Horo-
skop dzienny na pigtek
mowi, ze gest zyczliwosci
wrocido Ciebie szybciej
NiZ przypuszczasz.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Czeka Cie ciekawa wiado-
mos¢. Horoskop dzienny
radzi wykorzystac okazje,
by rozwing¢ pomyst
ipoznac kogos nowego.

Strzelec (22.11-2112)
Spokdji cierpliwos¢ przy-
niosg efekty. Horoskop

na dzi$ zapowiada, ze mita
rozmowa poprawi relacje
idoda Cienergii.

Koziorozec (2212 - 19.01)
Dzien sprzyja odwaznym
decyzjom. Horoskop
dzienny to wskazowka,

by zaufaé intuicji - zyskasz
dzieki temu przewage.
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Smaki stodkosci potratimy
pamig¢tac przez cale zycie

(ka)

Czas mija, zmieniaja sie
miejsca, odchodza lu-
dzie, ale niektore zapa-
chyismaki potrafia
wjednej chwili prze-
nies¢ nas do najpiekniej-
szych wspomnien.

Stodkosci nigdy nie sg tylko
stodkosciami. Towarzysza
nam, gdy swigtujemy naj-
wazniejsze momenty zycia -
urodziny, wesela, chrzciny,
rocznice, rodzinne spotkania.
Aizwykle popotudnie potrafi
odmieni¢ kawa i kawatek cia-

sta. Towtasnie dlatego praca
tych, ktorzy wyczarowuja dla
nas te torty, torciki i cia-
steczka, ma w sobie cos wy-
jatkowego. Ich zadaniem nie
jest wylacznie zrobienie cze-
gos dobrego czy efektow-
nego. Oni w}asnymi rekoma
tworzg cos, co staje si¢ cze-
$cig naszej i historii. Czgscig
chwil, podczas ktorych naj-
wazniejsze sg rozmowy, bli-
skos¢ i obecnosé drugiego
cztowieka.

Kazde ciastonazamowie-
nie powstaje z mysla o kon-
kretnej osobie i okazji.
Za kazda dekoracja kryje si¢

KATEGORIA: MISTRZ SEODKOSCI ROKU

czyje$ marzenie, pomyst,
emocdje. A ci, ktorzy je wycza-
rowuja, zamieniaja te marze-
nia w smakiforme. Mistrzo-
wie stodkosci musza wiec by¢
nie tylko swietnymi rzemies]-
nikami, ale tez umie¢ stu-
cha¢, rozumie¢ emocje swo-
ichklientow, by zamieniacje
w smak, kolor oraz forme.
W plebiscycie Mistrzowie
Smaku 2026, ktdry trwa juz
ponad tydzien, chcemy uho-
norowac takze te osoby, ktore
od lat ostadzajg nasze zycie -
dostownie iw przeno$ni. Lu-
dzi, dzigki ktorym rodzinne
uroczystoscimajg wyjatkowy

smak, a zwykle spotkania
przy stole staja si¢ picknymi
wspomnieniami. I towlasnie
dlatego dzis mozecie prze-
czytac¢ o nich w gazecie. Jak
mowi Katarzyna Adamezyk,
ktora opiekuje si¢ akcjg
od strony redakcyjnej:
- Dzi$ prezentujemy uczest-
nikow Mistrzow Smaku no-
minowanych w kategorii
Mistrz Stodkosci. To oni kaz-
dego dnia udowadniaja, ze
pasja, talenti serce potrafig
zamieni¢ zwykly deserw cos
znacznie wiekszego - we
wspomnienie, ktore przetrwa
lata.

- Moja pasja do cukiernictwa
narodzita si¢ z mitosci do pie-
czeniaichecisprawianiarado-
sciinnym. Poczatkowo przy-
gotowywatam wypiekidlaro-
dziny i przyjaciol, a z czasem
odkrytam, ze tworzenie stod-
kosci to cos, co naprawde
mnie uszczesliwia. Kazde ko-
lejne zamowienie utwierdzato
mnie w przekonaniu, ze chee
rozwijac sie wlasnie wtymkie-
runku. Tak powstata Kraina
Pysznosci-miejsce, wktorym
mogg realizowac swoja pasje
kazdego dnia méwi Karolina
Lademann. Jej wizytowka sg
przede wszystkim torty arty-
styczne 1 okoliczno$ciowe,
ktére tworzy z dbatoscia
okazdy detal. Najwieksza ra-
dos¢ daje Jej usmiech i wzru-

szenie klientow, gdy odbierajg
swoje zamowienia. Zapytana
owypieki, ktore szczegélnie
zapadty Jejwpamigc, przywo-
tuje Jej pierwsze torty i wy-
pieki, ktore tworzyla na po-
czatku swojej przygody z cu-
kiernictwem. Wszystkiego
uczyla si¢ sama, metoda prob
1bledow, spedzajac wiele go-
dzin na nauce, ¢wiczeniach
1doskonaleniu swoich umie-
jetnosci: - Dzis, patrzac
natamte realizacje, widze, jak
diuga droge przeszlam. To
wlasnie one przypominaja mi,
ze dzieki pasji, wytrwalosa
icigzkiej pracy mozna spetniac
marzenia. Kazdy kolejny tort
todla mnie nowe do$wiadcze-
nie i motywacja, by rozwija¢
si¢ jeszcze bardzie;j.

KATEGORIA: MISTRZ SEODKOSCI ROKU

W przypadku Malgorzaty
Tomczyk (Sweet Lab,
Czarne) wszystko zaczeto
si¢ od pieczenia w domu.
Zwykle przygotowywanie
wypiekow dla siebie i swo-
ich najblizszych zamienito
sie w cos znacznie wigce;j.
Z czasem coraz bardziej Jg
towciggatoizaczeta probo-
wac nowych przepisow oraz
technik. Kiedy zobaczyta, ile
radosci dajg innym te wy-
pieki, poczuta, ze chce roz-
wijac te pasje do pieczenia.
I robi to z powodzeniem
doteraz.

- Najwickszg rados¢ spra-
wia mi zadowolenie klien-
tow. Widok ich usmiechu

ipozytywne opinie po spro-

bowaniu moich wypiekow
daja mi najwigkszg satysfak-
cje 1 motywacje do dalszej
pracy - podkresla nasza no-
minowana do tytulu Mistrza
Stodkosci.

ZapytaliSmy Ja takze o to,
czy zdarzytJej si¢ wypiek lub
deser, ktorego nigdy nie za-
pomni? Co sprawito, ze byt
wyjatkowy? - Bylo to moje
pierwsze zamoOwienie
od osoby, ktorej wezesniej
nie znatam. Bardzo si¢ stre-
sowatam, ale wszystko sie
udato, a klient byt zadowo-
lony. To dato mi pewnos¢
siebie i utwierdzilo mnie
w przekonaniu, ze warto
rozwija¢ t¢ pasje - odpo-
wiada pani Malgorzata.

MISTRZOWIE
SMAKU

2026

LIDERZY
POSZCZEGOLNYCH KATEGORII
PLEBISCYTU

Wiecej na:

www.dziennikbaltycki.pl/mistrzowie-smaku

1. Tawerna Kolumb, Puck, Morskiego Dywizjonu Lotniczego 20
2.Hogata2.0, Lebork, Zwyciestwa 3/9
3.Garyna0gniu, Gdynia, Starowiejska 26

1. Kawiarenka Sisters, Jastrzebia Gora, Rozewska 1
2. Domowe Wypieki Upieczone, Lebork, Staromiejska 17C
3. KawiarniaRadosc, Ustka, Limanowskiego 10

1.Solomija Sharun, Hello, Hel
2. Aleksandra Trzciriska, Wook Matarnia, Gdarisk
3. Grzegorz Kitowski, Restauracja K2, Borzechowo

1. Dariusz Zieliriski, Restauracja Sabat, Tczew
2. ZofiaNaborczyk, Restauracja Bazar, Gdarisk
3.kukasz Zamorowski, Hotel Haffner, Sopot

1.Lodo-Landia, Skarszewy, Koscierska 2C
2. Kolorowe Muu, Kwidzyn, Hallera 1
3.Lodowa, Przywidz, Gdariska 15

1. Rumiana Forno, Rumia, Grunwaldzka 53/2
2. Pizzeria Pub Sabroso, Gdarisk, Kielnieriska 87
3. Crust Family Pizza, Gdynia

1.RestauracjaMita, Kwidzyn, Katedralna 18
2. Restauracja Czas naRetro, Puck, Stary Rynek 26
3. ElGreko, Gdynia, al. Pitsudskiego 1

1. Roksana Arciuch, Pizzeria La Scalla, Tczew
2. Tomasz Ksiazek, Zamek teba, teba
3.0laf Stubba, Matko i Corko, Gdarisk

1. American Style, Foshuta
2.SMASHUJEMY BURGERS, Gdarisk, Schopenhaueral
3.Gregs, Gowino, Wejherowska 86/3

1.Food Story Kraft Kebab, Kwidzyn, Teczowa 1C
2. Padron Gemuse Kebab, Rumia, Pitsudskiego 41
3. Kolejny Kebab, Gdarisk, Kolobrzeska 26 ( Parking Obi)

1. Tymon Bfazejowski, Klubokawiarnia Meduza, Sopot
2. Piotr Osnowski, Restauracja Ogrodek, Starogard Gdariski
3. EsteraKostuch, Fit Dieta Catering, Kartuzy

1. KarolinaLademann, Kraina Pysznosci, Gdynia
2.Monika Nadolska, Bajkowe figurki cukrowe, Pinczyn
3. Dorota Grenda, Poczta BEZowa BEZ glutenu BEZ laktozy BEZ drozdzy BEZ cukru, Rakowiec
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P. Ozga: Dziatamy zgodnie z filozofig nowego trenera

Za nami ciezka praca nad przygotowaniem motorycznym i to byto widac¢ na treningach czy w sparingach
- mowi Pawet Ozga ze sztabu Pogoni Szczecin. Dzi$ Portowcy rozpoczng tygodniowy obdz w Austrii

Jakub Lisowski

CozaPortowcami,aco
przed nimi? Czy sztab Po-
goni jestzadowolony? Cojuz
udato si¢ wypracowac,
amoze czegos zabraklo?

Pawet Ozga: Za nami trzy tygo-
dnie przede wszystkim solidnej,
ciezkiej pracy nad przygotowaniem
motorycznym, bo gldwnie naten
aspekt stawialiSmyw ostatnich tygo-
dniach. Na pewno zawodnicy czujg
townogachitozreszta bylowida¢
tezwmeczach sparingowych. Sg po-
dmeczeni, ale tak musi by¢, bowy-
konujemy duzo pracyna boisku,

duzo pracy nasitowni, mamy duzo
podwojnych sesji treningowych.
Catyczastapracajestrealizowana.
Natomiast na boisku sg np. nowi tre-
nerzy, troszke nowych rzeczy, ktore
wprowadzamy, wiec tojest taki pro-
cesimusimy czekac na efekty. Dzia-
tamy zgodnie z filozofia trenera.

Tafilozofianowegotrenera
znaczacordzniodtego,co
proponowalinp. Thomas-
bergczy Gustafsson?

Mysle, ze kazdy trener ma swoje
pomysly1ije realizuje. Przyszedt
Nowy trener, ma swoje wymagania,
jeslichodzinp. o pressing czyjesli
chodzi o budowanie gry. Chwile

czasu chtopacy potrzebujg, zeby to
wprowadzi¢ wzycie. Dlategotez
gralismy ostatnie sparingi wtakich
»mieszanych” sktadach, wiec nie
macowycigga¢ wnioskow.

Czyhiszpanskiszkolenio-
wiec corazlepiejsie czuje
wSzczecinie?

Zdecydowanie. Kazdy, jak sie
czuje komfortowo, to pracuje
zwiekszg przyjemnoscig. Codona-
szegotrenera tomysle, ze najwaz-
niejsze, ze juz poznat troche zawod-
nikowiwie, ktoicopotrafi,naco
moze liczy¢idzieki temutatwiejmu
bedzie tez planowacé nastepne dni
treningowe czy tygodnie. Jesli cho-

dzi owspotprace ztrenerem, to
narazie wszystko uktada si¢ wpo-
rzadku, bez zadnych problemow.

Przed Pogonia tygodniowy
obozw Austrii,zdwomabar-
dzociekawymisparingami.
Bedziemniejpracynadsita?
Najblizsze zgrupowanie jest dla
nasbardzowazne, a gldwnym prio-
rytetem faktycznie beda dwamecze
sparingowe, bo nastapi weryfikacja
naszego zespohu, wykonanej pracy
natle bardzo dobrych, wymagaja-
cych przeciwnikow. Jestesmy bar-
dzo ciekawi, co nasi zawodnicy po-
kazg, ajednoczesnie wymagania
wstosunku do chtopakowtez sg co-

razwiekszeizkazdym tygodniem
chcemy, zeby wiecej prezentowali,
zebyna boisku funkcjonowali ra-
zem, zeby terzeczy, ktore jako tre-
nerzy naodprawach staramy si¢ im
wpoi¢, zeby tofunkcjonowato

na boisku. Mamy jednak swiado-
mos¢, ze jest kwestig czasu, by to
wygladatolepiej. Priorytetem beda
dobre sparingi, ale caty czasbe-
dziemy pracowa¢nad ulepszaniem
tego, cojuz mamy wypracowane
wkwestiach taktycznych. Jesli cho-
dzi o sama motoryke, tomamytez
nowego trenera od przygotowania
fizycznego, troszke nowych elemen-
towiwtym zakresie tez corazlepiej
si¢ prezentujemy. ©®
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f Panu Profesorowi

Andrzejowi Lubiiskiemu

sktadamy wyrazy gtebokiego wspotczucia
z powodu $mierci Tescia

s

P
-4
-

Dr Juliusza Uselisa

Pracownicy
Kliniki Kardiologii i Choréb Wewnetrznych
Uniwersyteckiego Centrum
Medycyny Morskiej i Tropikalnej w Gdyni @f'l‘

Dnia 7 lipca 2026 r. ukochany Maz, Tatu$, Dziadek, Te$¢
$tp

Ryszard Krajewski

wyruszyt w swoja ostatnig podroz.
Zawsze lubil wycieczki!

Juz tesknimy.

USmiechamy sie do wspomnien z Tobg i dziekujemy,
ze moglismy sie cieszy¢ Tobg do tej pory.
Kochamy Cie bardzo.

Msza $wieta pogrzebowa odbedzie sie 11 lipca 2026 .

0 godz. 9:15 w nowej kaplicy na cmentarzu Srebrzysko.
Odprowadzenie Zmartego na miejsce spoczynku o godz. 10:00.
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Wyrazy gtebokiego wspoétczucia z powodu $mierci

Matki

Panu

Krzysztofowi Soleckiemu
Sedziemu Sadu Okregowego w Gdarisku

sktadajg:
Prezes, Wiceprezesi, Dyrektor, sedziowie i pracownicy
Sgdu Okregowego w Gdarisku
o
S

DROBNE

MIESZKANIA - ZAMIENIE

Ustugi

AWARIE -dachy, blachy, kominy, papy,
rynny, malowanie; 517-744-487

INNE

ZAMIENIE mieszkanie 0 pow. 50 m2
znajdujace sig na os. Bursztynowym -
Pruszcz Gdanski na kawalerke Dolne

Miasto lub $rodmiescie. 516-132-043. | | Sty Podwieszane: Napinane,

Kasetonowe, Rastrowe, Gipsowe,

DOMY - KUPIE Scianki Gipsowe "Sufitex"
. . 604-944-094, 58-558-25-65 www.
ODKUPIE wspdtwiasnosé sufitex.pl
w mieszkaniach, cata Polska,
518503404
Turystyka
Praca

KRAJ

ZATRUDNIE

ZATRUDNIMY kierowce kat B, praca GORY
na terenie Gdanska, godziny pracy od
6-14, obejmuje oczyszczanie terenu. Beskidy, turnus 7dniowy od

Oczekujemy punktualnosci
rzetelnosci, osoby bez natogéw, od
zaraz!, 786-276-511, Gdansk

1050z1. Ful opcja, cisza, spokéj,
natura, miodowyraj.pl 501642492,

Twoi bliscy
AUTOREKLAMA
ibo TWOJE DOMOWE BIURO OGtOSZEN
PROMOCJA - pobyt - 95 74 ze os}oszenia
$niadaniem. TYLICZ k/Krynicy G., pok.
zkaz+TV, bilard, parking, 730-007-166 | clrolbne
MORZA ..

w Twojej
DANA - USTRONIE MORSKIE.
Tanie wczasy. 601-585-510 www. g azecle
danaustronie.pl .

R Zlecisz bez

LEBA- pokoje z tazienk., 606-687-996.

wychodzenia

Rolnicze 7z domu

przez
|
NAWOZY NPK, MG, S, N 6%, P 16%, nternetowe
K 28%, S 9%, MG 7% Cena 2.150 zi/ Biuro
tona, 500-669-621 L

Ogtoszen
STARE ksiazki skup, 881-934-948

ibo.polskapress.pl

R

EKLAMA

0311246076

Nekrologi,
kondolencje

przyjmowane s3 od poniedziatku do piatku
w godzinach 8.30-15.30, tel. 58/ 3003 211

O droga mailowa: nekrologi@prasa.gda.pl
O poprzez Internetowe Biuro Ogtoszen
ibo.polskapress.pl
O w zaktadach pogrzebowych
wspotpracujacymi z Dziennikiem Battyckim
- PPU Zielen, Gdansk, Partyzantow 76
www.zielen.pl, tel. 58/341-20-71 do 73
- ZDiz w Sopocie Cmentarz Komunalny, Malczewskiego 31
tel. 58/551-03-50, biuro@cmentarz.sopot.pl

- Zarzad Cmentarzy Komunalnych w Gdyni
ul. Witominska 76, tel. 58/660-89-50, www.zck.pl

(§Y nekrologi.net
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Hiszpania i Belgia. La Furia
Roja chce podtrzymac serie

Jakub Jabtonski

Dzisiaj dojdzie do pierwszego
europejskiego hitu w ¢wiercfi-
nale mistrzostw swiata. Hisz-
pania zmierzy si¢ w Los Ange-
les z Belgia, ktora przed kon-
certowym wystepem przeciw-
ko gospodarzom turnieju
-USA - w1/8 finalu niemilo-
siernie meczyla si¢ z nizej
notowanymi rywalami.

Hiszpania tez si¢ rozkrecata. Rozpo-
czela turniej w Ameryce Polnocnej
niepozornie, bood sensacyjnego bez-
bramkowego remisu z debiutujaca
Republikg Zielonego Przyladka. La
Furia Roja zostata zatrzymana przez
40-letniego Vozinhe. Nastepnie przy-
sztyjuz gtadkie wygrane z Arabig Sau-
dyjska (4:0) 1 Urugwajem (1:0). W fa-
zie pucharowej podopieczni Luisade
la Fuente rowniez utrzymywali si¢
nazwycieskiej Sciezce: w1/16 finatu
wimponuj acym stylu poradzilisobie
z Austrig, a w pozniejszym hicie po-
zbawili ztudzen samego Ronaldo...

Kluczowymi zawodnikamiokazali
sie ci, ktorzy weszli na boisko z fawki
rezerwowych. - Powiedziatlem Me-
rino, zeby grattak jak zawsze. Jegorola
jestwspieranie pomocnikowinapast-
nikow. Mial poméc nada¢ druzynie
rytmienergie, ktorych potrzebowata.
Wplyw zawodnikow z fawki byt mi-
strzowski, ale to dlatego, ze mamy
26 zawodnikow na bardzo wysokim
poziomie - mowit selekcjoner Hisz-
panii oroli zmiennikow-Mikela Me-
rinoi Ferrana Torresab-ktorzy przy-
czynilisie doawansu.

Coistotne, przed meczemz Belgia
mistrzowie Europy nie stracilijeszcze
anijednegogola (!) wUSA, Kanadzie
1Meksyku. Czerwone Diabty z kolei
natym turnieju niemiosiernie si¢ me-
czylyibyly dwukrotnie okrok od od-
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Thlbaut Courtms,bramkarz Belgow i Realu Madryt, doskonale zZna
hiszpanskich pitkarzy. Uwaza, ze jego zesp6t moze pokonac Hiszpanie

padniecia. Najpierwwfazie grupowej,
gdy do ostatniej kolejki nie byty
pewne awansu do fazy pucharowe;.
Ostatecznie podopieczni Rudy’ego
Garcii efektownie rozprawili sie
zNowa Zelandia, anastgpniew1/16
finatu przezyli dramatyczne chwile
w starciuz Senegalem. Przegrywali
0:2azdo86. minuty, ale pézniej wnie-
bywaly sposob wrocili do meczu
ipodogrywce zameldowali sie wnaj-
lepszej szesnastce turnieju. W1/8 fi-
natu Belgowie z niezwykla tatwoscia
poradzili sobie juz z gospodarzami
turnieju-USA.

Coaczy Belgie oraz Hiszpanie?
Bramkarz reprezentacji z Beneluksu
Thibaut Courtois, ktory doskonale
zna hiszpanskich pitkarzy. Belg wy-
stepowatbowiemw Atlético Madryt,
a od 2018 roku reprezentuje barwy
Realu Madryt. Belgijski golkiper
uwaza, ze jego zespot moze sprawi¢
niespodzianke 1 pokonac Hiszpani¢
nanajwazniejszej imprezie.

-Mysle, ze mamy silny sktad z atu-
tami, ktore Hiszpania bedzie musiata

wzig¢ pod uwage. Na kazdym tur-
niejuzdarzajg si sie niespodziankiimy
mozemy sprawi¢ jedna z nich-pod-
kreslit. - Mieszkamw Hiszpaniiw su-
mie11lat, tooczywiscie dtugi czas. Zy-
cie ptynie tamniecowolniej, apogoda
jestlepsza. Ale ostatecznie pozostaje
Belgiem.

Hiszpania naturalnie tanio skory
nie sprzeda i podejdzie do meczu
jako murowany faworyt. - Naszym
celem jest nie tylko awans do potfi-
nalu. Chcemy wygra¢ mundial,
a pierwszym krokiem bedzie mecz
z Belgia -zapowiadat krotko pitkarz
FC Barcelony Dani Olmo nakonfe-
rencji prasowe;j.

Drugi ¢wiercfinat odbedzie si¢
wLos Angelesna SoFi Stadiumwpia-
tek, 10 lipca. Poczatek od godziny
21:00. Sedzig spotkania, decyzjg
FIFA, bedzie Anglik Michael Oliver.
Transmisj adostepnanadwoch ogdl-
nodostepnych kanatach: TVP1iTVP
Sport. W internecie mecz mozna
obejrzec na stronie oraz w aplikacji

sport.tvp.pl.
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Polki pokonaly Amerykanki
w Lidze Narodow siatkarek
na turnieju w Osace

Jacek Kmiecik

Reprezentacja Polski wygra-
laz druzyna USA 3:2 (20:25,
25:20,25:23,18:25,15:12)
naostatnim turnieju fazy
wstepnej Ligi Narodow siat-
karek w Osaceijestjuz

o krok od awansu do finalow
VNL.

Pojedynek miat rozne oblicza, ze-
spoty mialy tez swoje lepsze igorsze
momenty, a zacigty i wyrownany
bytjedynie tie-break.

Pieé setow i zwrotow akcji
Biato-Czerwone po srodowej po-
razce z Turcja 1:3 przystapity dospo-
tkania z Amerykankaml nieco
spiete. Po wyrownanym poczatku
podopieczne Stefano Lavariniego
oddaty inicjatywe rywalkom, ktore
wygraly pierwszego seta 25:20.

Druga odstone Polkizaczety do-
skonale, doprowadzajac do stanu
12:2. Potem Amerykanki odrobity
straty, dochodzac do wyniku 17:15.
Na szczescie Paulina Damaske
1 Magdalena Stysiak wziety sprawy
w swoje rece izakonczyly seta 25:20.

Na poczatku trzeciej partii Sty-
siak kontynuowatg dobra gre . Zna-
komicie w defensywie prezento-
watla si¢ kapitan Aleksandra Szczy-
glowska. Polki graly pewnie iz du-
zym wyczuciem, utrzymujgc prze-
wage nad przeciwniczkami. W kon-
cowce partii w kadrze zadebiuto-
wata Julia Orzot, zawodniczka Che-
mika Police. Lavarnini po kilku stra-
conych punktach musiat poprosi¢
oprzerwe nazadanie (21:21). To po-
mogto. Picknie akcje po kontrach
zakonczyly Damaske i Julita Pia-
secka (24:22). Ito wlasnie ta druga
zprzyjmujacych zapewnita Polkom
prowadzenie 2:1.

Polki mogty zakonczy¢ spotka-
nie w czterech setach, ale prowa-
dzac 10:5 oddaly inicjatywe i stra-
city siedem punktow zrzedu. Prze-
waga siatkarek Stanow Zjednoczo-
nych byla juz pdzniej wyrazna,
a Bialo-Czerwone popelniaty zbyt
duzo btedow, by dogoni¢ rywalki.

Decydujacy set zaczal sie
od kilku autowych atakow Polek,
ale przeciwniczki tego nie wykorzy-
staty, cho¢ prowadzity juz 7:4.
Wazne punkty zdobyta Damaske,
ktora zastapita Monike Lampkow-
ska, takze Stysiak nie wstrzymy-
wata reki w ataku. Polki zdobyty
pig¢ kolejnych punktow i objety
prowadzenie 12:9. Trzy ostatnie ak-
cje to popis Piaseckiej, ktora byta
nie do zatrzymania w ataku.

Niezawodna Stysiak
Najwiecej punktow dla Polski zdo-
byty w czwartek Stysiak (34) i Pia-
secka (25); dla USA - Simone Lee
Wank (16).

- Jestem szczesliwa i dumna. Za-
wsze z Amerykankamijest trudno.
Maja $wietna obrone. Wiemy, ze
potrzebujemy punktow, aby zagrac
wfinatach - skomentowata Stysiak.

Bialo-Czerwone powygrane;j 3:2
z Amerykankami sg juz bardzo bli-
sko awansu do turnieju finatowego.
W ubieglym roku siedem zwy-
ciestw wystarczyto do tego, by
wzigc¢ udziat decydujacej fazie roz-
grywek.

W Osace Polki zagraja jeszcze
z Brazylijkami (piatek, 10 lipca, go-
dzina 12.20) oraz Japonkami (nie-
dziela12lipca, godzina 12.20).

Do turnieju finatowego, ktory
odbedzie si¢ w Makau w dniach 22-
26 lipca, awans wywalczy siedem
najlepszych reprezentacji po fazie
zasadniczej 1 gospodynie, czyli
Chinki.

Gwiazdy dadza koncert wszech czasow
w finale mundialu. FIFA odkryla Karty

Jakub Jabtonski

Poznalismy kolejna gwiazde
muzyczna, ktora uswietni
nam wielki final mistrzostw
Swiata 2026. Do grona arty-
stow wystepujacych w prze-
rwie meczu dolaczy Justin
Bieber.

Kanadyjski wokalista pojawi si¢
na scenie obok Burna Boya, Ma-

donny, Shakiry oraz koreanskiego
zespotu BTS.

Szef FIFA Gianni Infantino nie-
zwykle cieszy si¢ z tego przedsie-
wziecia i zapowiada wydarzenie
W przerwie najwazniejszego meczu
turnieju z wielka pompa. Wedlug
niego ma to by¢ ,najwieksza scena
wszech czasow”. Koncert, wktorym
wystapi rowniez gwiazdorski dyry-
gent, Wenezuelczyk Gustavo Du-
damel, potrwa okoto 11 minut.

Przep1sy FIFA stanowia, ze
przerwa nie powinna przekracza¢
15 minut. Oczekuje sig, ze ta infor-
macja rozwieje obawy podsycane
spekulacjami, ze koncert moze
trwac do 25 minut. Sg one uzasad-
nione, gdyz podczas zesztorocz-
nego finatu Klubowych Mistrzostw
Swiata na tym samym stadionie
przerwa trwata nieco ponad 24 mi-
nuty, aby umozliwi¢ podobny wy-
step.
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Justin Bieber po;aW| sie na scenie obok Burna Boya, Madonny,
Shakiry oraz koreanskiego zespotu BTS
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o Chojniczanka Chojnice wygrata sparing z Olimpia Elblag
2:0. Bramki strzelili: Damian Nowacki (30), Valerijs Sabala (79).
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Lechia ma pustki kadrowe, ale realizuje plan

Lechia Gdansk wcigz nie moze rejestrowac nowych pitkarzy, ale to nie oznacza, ze klub nie prowadzi rozmow,
zeby budowac sktad na nowy sezon. W klubie sg przekonani, ze niedtugo zakaz transferowy zostanie anulowany.

Pawet Stankiewicz

Lechia musi uregulowac zaleglosci
ptacowe wobec wszystkich pracow-
nikéw klubu bytychiobecnych, kto-
rzy s3 objeci procesem licencyjnym.
Wtedy zakaz transferowy zdejmie
Polski Zwiazek Pitki Noznej. Z kolei
do anulowania zakazu FIFA po-
trzebne jest uregulowanie optlaty so-
lidarnosciowej za Bohdana Wjun-
nyka. To wszystko powinno si¢ wy-
darzy¢ w przysztym tygodniu,
awtedy biato-zieloni beda mogli re-
jestrowac¢ nowych pitkarzy.
Pierwszym powinien by Jakub
Adkonis, cho¢ na razie umowy si¢
przediuzaja. 19-letni pomocnik
podpisat z Lechia umowe na gre
w PKO Ekstraklasie, ale po spadku
potrzebny jest aneks na wystepy
w Betclic 1. Lidze. Ten jeszcze nie
zostal podpisany, cho¢ Adkonis
od wtorku trenuje z Lechia, jest zde-
cydowany na gre w klubie z Gdan-
ska i ma sie zaprezentowac na bo-
isku juz podczas sobotniego spa-
ringu z zespotem Norwich U-21.
Biato-zieloni szukaja kolejnych
wzmocnien, cho¢ - jak styszymy -
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Lechia Gdansk przygotowuje sie do sezonu pod oklem trenera Wtadystawa tupaszki

mocno chcg stawiac na kolejnych
Polakow. Jakie beda efekty tych roz-
mow, to sie niedtugo okaze.

Dzis trener Whadystaw Eupaszko
miatby duzy problem z wybraniem
podstawowego sktadu. Zwtaszcza
klopot jest w defensywie, gdzie Bu-
jar Pllana dopiero kilka dni zakon-
czyturlop, a Indrit Mavraj jest kon-
tuzjowany. Trzeba przy tym pamic-

ta¢, ze po spadku z PKO Ekstraklasy
druzyne opuscito 11 pitkarzy. Weigz
w niej s3 Tomas Bobcek, Camilo
Mena oraz Iwan Zelizko, ale to nie-
mozliwe, aby wszyscy zostaliw dru-
zynie.

Jak zatem wyglada sktad Lechii
w chwili obecnej, ale pamietajac
stowa trenera Eupaszki po przegra-
nym sparinguz Olimpia Grudziadz,

ze druzyna potrzebuje wzmocnien
nawszystkich pozycjach. O miejsce
w bramce obecnie rywalizuja Szy-
mon Weirauch i Kacper Gutowski,
ale wigksze szanse maten pierwszy,
ktory majuz doswiadczenie ekstra-
klasowe.

Lepiej wyglada sytuacja w po-
mocy, gdzie w Srodku pola s3 Iwan
Zelizko, Rifet Kapié, Tomasz Neu-
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gebauer, Bartosz Szczepankiewicz,
a dojdzie jeszcze Jakub Adkonis.
Trzeba si¢ jednak liczy¢ z tym, ze
Kapié i Zelizko moga zostad sprze-
dani, cho¢ wszystko bedzie zalezato
od tego, jakie klub otrzyma oferty.
Na skrzydlach mogg gra¢ Camilo
Mena i Kapcer Sezonienko, ale
odejécie Meny jest bardziej prawdo-
podobne niz Zelizki czy Kapicia. Nie
jesttojednak duze pole manewru.

W ataku Lechii mogg wystapic
Kacper Glogowski, Bohdan Wjun-
nyk czy Bakary Sonko, ale ten
ostatni - podobnie jak Adkonis - nie
jest jeszcze zatwierdzony do gry
w druzynie. Wjunnyk chciatby
odejs¢, ale doklubunie wptynety sa-
tysfakcjonujgce oferty, wicc moze
bedzie musiat gra¢ w zespole biato-
zielonych. Najpierw jednak musi
wrocic do pelnych treningow
po kontuzji.

Lechiawsobote 0 godz. 11.30 za-
gra sparing z zespolem Norwich
City U-21 na bocznym boisku
przyul. Traugutta. Ostatnia gra kon-
trolna zaplanowanajest na18lipca,
arywalem réwniez ma by¢ zespot
zagraniczny.

Arka zagra sparing w Czluchowie.
Czy nowi liderzy udzwigna presj¢ awansu?

Pawet Stankiewicz

Arka Gdynia przygotowuje si¢
donowego sezonuw Betclic1.
Lidze, w ktorym ma walczy¢

o szybki powrot do PKO Eks-
traklasy.

Arka przeszta bardzo duze zmiany
kadrowe po spadku z PKO Ekstra-
klasy. Z zespolu odeszli pitkarze,
ktorzy odpowiadali za gre ofen-
sywna zespoluw poprzednim sezo-
nie. Chociazby Sebastian Kerk,
Oskar Kubiak, Kamil Jakubczyk,
Edu Espiau, Nazarij Rusyn czy Marc
Navarro, ktorzy mieli gole i asysty.
Teraz ich nie bedzie w zespole pro-
wadzonym przez Marka Jarolima
ipotrzebni sg nastepcy.

Kadra Arki na najblizszy sezon
nie jest jeszcze zamknieta, choéjuz

Dawid Kocyta ma pomaoc Arce Gdynia wywalczyé awans do PKO
Ekstraklasy
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dotgczylinowi pitkarze, ktorzy majg
prowadzic zespotdo sukcesow. Dru-
zyna potrzebuje goli, zeby wygry-
wac mecze oraz zZwyciestw, zeby
wrocic do PKO Ekstraklasy.
A w Gdyni nikt nie ukrywa tego, ze
wlasnie awans to bedzie gtdwny cel
postawiony przed zespotem zotto-
niebieskich wnajblizszym sezonie.

Trenera Marka Jarolima moze
cieszy¢ fakt, ze w druzynie nadal
grac bedzie Vladislavs Gutkovskis.
Eotysz ma okreslong jakos¢ pitkar-
ska i na pewno bedzie wartoscio-
wym napastnikiem w Betclic 1. Li-
dze. W ekstraklasowej Arce zagrat
tylko w rundzie wiosennej, a i tak
strzelit cztery gole i miat jednag asy-
ste. Wsparciem dla niego w ataku
ma by¢ 21-letni Elmedin Rama.
Mierzgcy 190 cm wzrostu napast-
nik zostanie wypozyczony z drugiej
druzyny Slavii Praga.

W zespole Arkinadal grac¢ bedzie
Dawid Kocyla i to pitkarz, ktorego
rowniez stac na to, aby dac druzynie
tak potrzebne liczby. Za kreowanie
gry ofensywnej odpowiadac beda

Dominik Kun oraz Barttomiej Paw-
towski, ktorzy rowniez powinni da¢
zespotowi gole oraz asysty. Dotego
dochodzi srodkowy pomocnik Szy-
mon Lewkot, ktory w poprzednim
sezonie w barwach Chrobrego Glo-
gow - ktory wbarazach grato awans
do PKO Ekstraklasy - strzelit trzy
gole i zaliczyt szes¢ asyst. Takich
konkretow z pewnoscig bedg ocze-
kiwac od tych pitkarzy trenerzy oraz
kibice zotto-niebieskich.

Arka tymczasemrozegra kolejny
meCz Sparingowy. Zétto-niebiescy
zmierzg si¢ z drugoligowa Olimpig
Grudziadz, a mecz zostanie roze-
grany w sobote o godz. 12 podczas
festynu rodzinnego w Cztuchowie.
Beda atrakcje dla kibicow, w tym
dmuchance, gry, zabawy oraz kon-
kursyz nagrodami. Pozakoncze-
niuspotkania kibice bedg mogliwy-
kona¢ pamiatkowe zdjecia z za-
wodnikami pierwszej druzyny.
O godz. 14 rozegrane zostanie dru-
giej spotkanie, w ktorym miejscowy
Piast Cztuchow zmierzy si¢ zjunio-
rami Arki.
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Juz 11lipca Gdynla zamieni sie w wielkg stolice Kaszub. Po 20 latach do miasta wraca B
Swiatowy Zjazd Kaszubdw - z barwnym korowodem, 100-metrowa flaga, muzyka,
regionalnymi smakami, r¢kodzietem i koncertem Natalii Szroeder. To bedzie jedno 88 "
z najwazniejszych wydarzen lata i wyjgtkowy akcent obchodoéw 100-lecia Gdyni.

Wle;ce] o Swiatowym Zjezdzie Kaszubow przeczytacie w ,,Re]sach” &
A juz jutro w,,Dzienniku Baltyckim” specjalny dodatek poswiecony

temu wy]qtkowemu wydarzenlu Zache;camy do lektury'
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~ KIELPINO, ARASMUSA 2b

ZUKOWO, ARMII KRAJOWEJ 1a
PRZODKOWO, KARTUSKA 7
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Kiszewskie Smaki pelne atrakcji. Regionalna
kuchnia i koncerty przyciagnely tlumy

Edyta tosinska-Okoniewska
e.losinska@prasa.gda.pl

Jednym z najbardziej wy-
czekiwanych punktow byty po-
kazy kulinarne prowadzone

wia¢ z wystawcami, ktorzy
od lat pielegnuja lokalne trady-
cje. Wieczorem kulinarne emo-

Milosnicyregionalnejkuchni  przez Mariusza Gachewicza, cje ustapily miejsca muzyce.
mieliswojeswieto. XIFestiwal  ktory na oczach publicznoSci  Nascenie pojawili sie Duo Fenix
KiszewskieSmakizgromadzit  przygotowywat autorskieda- -DwaFyniki,anieco p6Zniej Po-
w StarejKiszewie thumy od- nia, dzielgcsie swoim doSwiad- ~ wer Play oraz Filipek x NEL.

wiedzajacych, ktérzyprzezca-  czeniemikulinarnymiinspira- - Juz od jedenastu lat z po-
lydzierikorzystalizbogatego  cjami. wodzeniem promujemy nasze
programu pelnego smakow. Nie mniejszym zaintereso-  kulinarne dziedzictwo, ktére

Zapach regionalnych potraw
unosit sie nad stadionem w Sta-
rej Kiszewie juz od pierwszych
godzin wydarzenia. XI Festiwal
Kiszewskie Smaki po raz ko-

waniem cieszyt sie pokaz
carvingu w wykonaniu Bogu-
mity Rogowskiej. Zwykle
owoce i warzywa w jej rekach
zmienialy sie w efektowne
kompozycje, ktore wzbudzaty

wyroznia Starg Kiszewe. Poto-
Zenie na pograniczu Kaszub
iKociewia jest naszym ogrom-
nym atutem, a najlepiej widac¢
to wtasnie w lokalnej kuchni -
mowi Andrzej Hinc, wojt gminy

- Towydarzenie tgczy poko-
lenia - méwi Alina Laskowska

lejny stat sie miejscem spotkani  podziw publicznosci. Stara Kiszewa. - Festiwaltojed-  z powiatu koScierskiego. - Ki-
mitosSnikéw dobrej kuchni, lo- - Festiwal Kiszewskie Smaki  naknie tylkosmaki. Oboksceny  szewskie Smaki to nie tylko de-
kalnych tradycjiimuzyki. Przez  toSwietolokalnych produktow, kulinarnejmamyréwniezscene  gustacje i koncerty, ale przede

caty dzien nie brakowato degu-
stacji, kulinarnych pokazoéw,
koncertéw i rodzinnych atrak-
cji, ktore przyciggnety liczne
grono mieszkancow oraz gosci

wydarzenia pokazujace, ze lo-

tradycji i ludzi, ktérzy od lat
tworza kulinarng tozsamos¢
naszego regionu. Cieszy nas, ze
wydarzenie niezmiennie przy-
cigga tak wielu uczestnikow -

nalnych specjatow, kupi¢ do-

muzyczna, na ktorej kazdy znaj-
dzie cos dla siebie. Byly Slaskie
szlagiery, p6zniej publicznosc
bawila sie przy zespole Power
Play, a wieczoér zakonczyt kon-

Na najmtodszych czekat lu-

wszystkim okazja do wspol-
nego spedzania czasu i promo-
wania tego, co najlepsze w na-
szymregionie. Przyjezdzam tu
z calg rodzing, bo atrakcji nie

pretekstem do wspdlnego
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spozaregionu. podkreslali organizatorzy. certrapera Filipka. Takjaknata-  brakuje zarowno dla dzieci jak é)
Tegoroczna edycja odby- Przez caly dzieh duzymza- lerzu staramy sie zaoferowa¢ idladorostych. Taimprezajest g
wata sie pod hastem ,,Od filmo-  interesowaniem cieszyty sie réznorodno$¢ smakéw, tak zdecydowanie miltym rozpo- g
wego kadru do regionalnego  stoiskalokalnych producentéw, samo dbamy o to, by program  czeciem wakacji. 2
smaku”, a program od po- wtymkotgospodynwiejskich. muzyczny trafiat w gusta Jak sie okazuje, regionalna 8
czatku do konca wypelnialy Mozna byto sprobowac regio-  wszystkich uczestnikow. kuchnia moze by¢ doskonatym %
O

kalna kuchnia moze zachwycac
nie tylko smakiem, ale i forma.

mowe przetwory, wypieki czy
rekodzieto, a takze porozma-

napark, konkursy i anima-
cje.Zabawy byto co niemiara.

Swietowania. Smaki i muzyka
to przepis na udang impreze!

Mieszkancy bawili sie podczas koncertow

Nietypowy widok w Helu.
Fosie kapaly sic w Baltyku

Andrzej Kowalski
andrzej.kowalski@polskapress.pl

w kierunku Helu. Noi c6z, wy-
glada na to, Ze para tosi nadal
przebywa na wczasach na Pot-

Paraniecodziennychcelebry- wyspie Helskim. W niedawny,
tow, ktora niedawno odwie- rekordowo cieply weekend
dzilaWladyslawowo, widzia- na Pomorzu, zwierzeta mozna
nabylaw Baltyku. Poszyje byto zobaczy¢ w wodach Bat-
zanurzyly sie...losie, ktorym tyku, gdzie chtodzily sie nie-
nieprzeszkadzaloanitroche  skrepowane towarzystwem ga-
towarzystwo ludzi. piow.

Sezon letni dla dzikich zwierzat
jest mordega w turystycznie
obleganych lokalizacjach. Oka-
zuje sie jednak, ze nie dla
wszystkich, poniewaz para tosi
wydaje sie by¢ niezwykle do-
brze przystosowana do obec-
nosciludzi.

Jeszcze w kwietniu pokazy-
waliSmy zdjecia dwoch tosi,
ktore spacerowaty sobie po uli-
cach Wladystawowa. Zwierzeta
powoli przemierzaty Szotland,
czyli nadzatokowa dzielnice
miasta, a potem ulicg Staro-
wiejska skierowaty sie w strone
Pétwyspu Helskiego. Pozniej
pocztapaty w strone Zatoki
Puckiej, aby wejs¢ do wody

Nieskrepowane obecnoscig
turystéw na samym cyplu hel-
skim, zwierzaki niespiesznie
weszty dowody i tam sie schto-
dzity. Dlaczego weszty tak gte-
boko?

To dziwic nie powinno, bjak
zZwracajg uwage leSnicy, te
zwierzeta bardzo dobrze pty-
waja. Mato tego, nieZle radza
sobie tez z... nurkowaniem.
Aten sport w Helu jest dos¢ po-
pularny.

W okolicy Pétwyspu Hel-
skiego kilka lat temu byto tez
inne osobliwe dzikie spotkanie,
gdy na przejSciu dla pieszych
we Wtadystawowie pojawita
sie mtoda foka. Te rejony maja
wiec szczescie do nietypowych

ZDJECIETYGODNIA

Dni Miastka 2026. Swieto zainaugurowal turniej sotectw. Do rywalizacji stanely druzyny pieciu solectw: Watdowa, Kawczych,
Trzcinna, Stosinka i Kamnicy. Jak relacjonuje Gmina Miastko, cho¢ podczas zawodow padat deszcz, to jednak energii, uSmiechu
idobrej zabawy nie zabraklo. Podczas zaliczania poszczegolnych konkurencji zawodnicy musieli sie wykaza¢ nie tylko kondycja
itezyzna fizyczna, ale réwniez zrecznoscia. Uczestnicy dali z siebie wszystko, a publicznos$é dzielnie kibicowala swoim druzynom.
Zwyciezca tegorocznego turnieju zostato Solectwo Waldowo. Po zakoiczeniu turnieju przyszedt czas na koncerty. Na scenie wy-

ipowedrowac wzdtuz brzegu spotkan z dzika przyroda... stapili BARTii, Etna oraz Raider. Scene zajat DJ Salis, a ciemnosci rozSwietlal pokaz laseréw. (WF)
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Edyta tosinska-Okoniewska
edyta.losinska@polskapress.pl

To koniec swobodnej jazdy
elektrycznymi hulajnogami
iroweramiw parku przy ul.
8 Marca. Radni KoScierzyny
zdecydowana wiekszoscia
glosow przyjelinowe prze-
pisy.

To juz pewne. Park miejski
przy ul. 8 Marca w KoScierzynie
bedzie strefa wolng od hulajnég
irowerow elektrycznych. Radni
podczas srodowej sesji zdecy-
dowang wiekszoScig gtosow
przyjeli zmiany w regulaminie
korzystania z tej przestrzeni.

Wszystko wskazuje na to, ze zakaz elektrycznych

Rejsy Regionow ‘

Kama zaacﬂ

(0ol -

Zauchwatg zagtosowato 18
radnych, jedna osoba wstrzy-
mata sie od gtosu. Nowe prze-
pisy majg wejs¢ w zycie jesz-
cze w czasie tegorocznych wa-
kacji. Jak podkreslajg wtadze
miasta, ich celem jest przede
wszystkim poprawa bezpie-
czenstwa osob korzystajacych
z parku.

Od momentu otwarcia
obiektu do urzedu naptywaty
liczne sygnaty od mieszkan-
cow dotyczace niebezpiecz-
nych sytuacji z udziatem uzyt-
kownikéw hulajnog elektrycz-
nych. Szczegoblne obawy doty-
czyty alejek spacerowych oraz
okolic toru rolkarskiego i mia-

hulajnég zostanie wprowadzony jeszcze podczas wakacji

steczka ruchu drogowego,
z ktorych kazdego dnia korzy-
staja dzieci, mtodziez i ro-
dziny.

- Od momentu, gdy w ubie-
glym roku przekazaliSmy park
do uzytkowania mieszkan-
com, otrzymujemy liczne sy-
gnatly, Ze problemem sg osoby
poruszajace sie hulajnogami
elektrycznymi po ciggach pie-
szych i pieszo-rowerowych.
W parku znajduje sie rowniez
miasteczko ruchu drogowego
dla najmtodszych. Niestety
uzytkownicy hulajnog czesto
poruszaja sie z duza predko-
Scig, stwarzajac zagrozenie
zwlaszcza dla dzieci - wyja-

Pigtek, 10.07.2026 ‘

a. Koniec 7z hul

$niat Daniel Mtynarczyk, za-
stepca burmistrza KoScie-
rZyny.

Nowy regulamin wprowa-
dza zakaz poruszania sie po te-
renie parku pojazdami elek-
trycznymi. Samorzad argu-
mentuje, Ze park zostat stwo-
rzony przede wszystkim jako
miejsce rekreacji, spacerow
i aktywnego wypoczynku,
a bezpieczenistwo jego uzyt-
kownikéw musi by¢ prioryte-
tem.

Dodajmy, ze temat od po-
czatku budzit ogromne emocije.
Informacja o planowanym za-
kazie btyskawicznie wywotata
fale komentarzy.
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Radni decyzje ttumacza bezpieczenstwem

Jedni przekonuja, Ze to ko-
nieczny krok, ktory zwiekszy
bezpieczenstwo w parku. Inni
uwazaja, ze zamiast zakazow
lepszym rozwigzaniem bytoby
egzekwowanie  przepisow
i ograniczenie predkosci uzyt-
kownikow hulajnog.

- Moze zamiast ograniczac,
nalezatoby sprawdzac ktojezdzi
zbytszybko, dzieciaki dojezdzajg
hulajnogami do szkoty, sklepow
itd. Nie ograniczajmy, stosujmy
przepisy - pisze Ryszard.

- Spokojnie, tam dacie za-
kaz, znajda inne miejsce. Mam
nadzieje tylko ze nie na koScier-
skich ulicach lub chodnikach -
dodaje Erwin.

Nowe zasady maja wielu
zwolennikow. Jak podkreslaja,
to co dziato sie na Sciezkach
w parku wymagato pilnej inter-
wengcji, zanim dojdzie do wy-
padku.

- Rozumiem, Ze hulajnogi to
fajne urzadzenie, ale dla ludzi,
ktorzy prawidtowo z nich ko-
rzystaja. Tymczasem dzieciaki
urzadzaty sobie w parku wy-
iza nic miaty innych uzytkow-
nikow - podkresla Iwona. - To
przeciez miejsce, ktore stuzy
wszystkim mieszkancom
iprawa wszystkich musza by¢
respektowane. Dobrze, ze kto§
potozyttemu kres.

Pijana 13-latka na hulajnodze

Joanna Surazynska
joanna.surazynska@polskapress.pl

Niebezpieczny poczatek wa-
kacji w powiecie kartuskim.
W Kczewie doszlo do wy-
padku z udzialem dwoch na-
stolatek jadacych hulajnoga
elektryczna.

Do groznego zdarzenia doszto
w Kczewie w powiecie kartu-
skim. Policjanci kartuskiej dro-
gowki zostali skierowani
na miejsce zdarzenia z udzia-
tem hulajnogi elektryczne;j.
Jak ustalilimundurowi, hu-
lajnoga kierowata 13-letnia
dziewczyna. Nastolatka prze-
wozila swoja 15-letnig kole-
zanke, cho¢ zgodnie z przepi-
sami hulajnoga elektrycznajest
pojazdem jednoosobowym.
W pewnym momencie 13-latka
stracita panowanie nad pojaz-
dem i przewrocita sie. W wy-
niku upadku obrazen doznata

15-letnia pasazerka hulajnogi.
Dziewczyna zostala przewie-
ziona do szpitala.

Na miejscu policjanci wy-
czuli od dziewczyn silng won
alkoholu. Badanie alkomatem
wykazato, Ze 13-latka kierujgca
hulajnoga miata w organizmie
1,2 promila alkoholu. Tojednak
nie koniec nieprawidtowosci.
Jak informuja policjanci, nasto-
latki nie miaty obowiazkowych
kaskéw ochronnych. Sprawa
zostata przekazana do sadu ro-
dzinnego, ktory zdecyduje
o dalszych konsekwencjach
wobec nieletnich.

Policjanci przypominaja, Ze
hulajnoga elektryczna, cho¢
czesto traktowana przez mto-
dych ludzi jak zwykty Srodek
zabawy i rekreacji, jest pojaz-
dem, ktoérego uzytkowanie re-
guluja przepisy. Nie mozna
przewozi¢ na niej drugiej osoby;,
jechac po alkoholu, holowac in-
nych pojazdéw ani przewozi¢

przedmiotow w sposob zagra-
Zajacy bezpieczenstwu.

Kartuscy policjanci interwe-
niowali takZe w innej sprawie
z udzialem nieletniego.W
Przodkowie funkcjonariusz
drogéwki zauwazyt motocykl
typu cross bez tablic rejestracyj-
nych. Policjant wigczyt sygnaty
Swietlne i dzwiekowe, chcac
zatrzymac kierujgcego do kon-
troli. Motocyklista nie zareago-
wat i zaczat uciekaé. Poscig
trwat kilkaset metrow. W pew-
nym momencie kierowca prze-
wrécit pojazd, wijezdzajac
do przydroznego rowu, a na-
stepnie probowat uciekac pie-
szo. Funkcjonariusz zatrzymat
kierujacego. Okazato sie, ze to
15-latek. Nastolatek nie miat
uprawnien do kierowania,
amotocykl nie posiadat homo-
logacji ani obowigzkowego
ubezpieczenia OC. O obu zda-
rzeniach policjanci poinformo-
wali sad rodzinny.

Cala Lubiana szukala 75-latka.
Niestety, final okazal si¢ tragiczny

Joanna Surazynska
joanna.surazynska@polskapress.pl

Tragicznie zakonczyly sie
poszukiwania 75-letniego
mieszkarica Eubiany w gmi-
nie Koscierzyna. Ciato mez-
czyzny odnaleziono wrzece

Poszukiwania  75-letniego
mieszkanca Eubiany w gminie
Koscierzyna zakonczyty sie tra-
gicznie. Mezczyzny szukano
od samego rana. Ciato seniora
odnaleziono w rzece Pilicy,
przeptywajacej w poblizu miej-
scowoSci. Na miejscu pracowali
policjanci pod nadzorem pro-
kuratora.

Zakonczenie

poszukiwan w tubianie

W sobote od samego rana
stuzby prowadzity dziatania
zwigzane z poszukiwaniami 75-
letniego mieszkanca Eubiany

w gminie KoScierzyna. W akcje
zaangazowani byli policjanci,
strazacy ochotnicy oraz miesz-
kancy.

Niestety, mimo intensyw-
nych dziatan, mezczyzny nie
udato sie odnalez¢ zywego. Jak
przekazata Komenda Powia-
towa Policji w KoScierzynie,
ciato 75-latka zostato odnale-
zione wrzece Pilicy, ktora prze-
ptywa w poblizu miejscowosci.

Na miejscu policjanci

i prokurator

Po odnalezieniu ciata rozpo-
czety sie czynnoSci procesowe.
Na miejscu pracowali miedzy
innymi technik kryminalistyki.
Cate zabezpieczenie miejsca
zdarzenia oraz ustalanie oko-
licznosci tragedii odbywato sie
pod bezposrednim nadzorem
prokuratora.

Na tym etapie stuzby nie
przekazuja szczegdtowych in-
formaciji dotyczacych przyczyn

i doktadnych okolicznoSci
Smierci mezczyzny. Beda one
wyjasniane w toku dalszych
Czynnosci.

Policja dziekuje

mieszkancom

i strazakom

Koscierska policja podzieko-
wata wszystkim osobom, ktore
zaangazowaty sie w poszuki-
wania 75-latka. Szczegdlne
stowa wdziecznosSci skiero-
wano do mieszkancow gminy
Koscierzyna, zwlaszcza miesz-
kancow Eubiany, ktorzy ruszyli
Z pomoca.

Policjanci podkreslajg takze
zaangazowanie  strazakow
ochotnikéw z OSP Eubiana oraz
OSP Korne. To wtasSnie oni
wspierali dziatania prowa-
dzone w terenie. Ta sytuacja
po raz kolejny pokazata, jak
wazna w matych spoteczno-
Sciach jest wzajemna pomoc
igotowos¢ do dziatania.

FOT. EDYTA LOSINSKA-OKONIEWSKA
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Rekordowe licytacje i wielka podroz

Maciej Krajewski
maciej.krajewski@polskapress.pl

Setki kultowych samocho-
dow, koncerty, biegi, licytacje,
niesamowita podréz ciap-
kiem, awszystko to, by pomédc
hospicjum. Takmoznapodsu-
mowac druga edycjefestynu
~Pomagamy zKlasykami".

Niedziela, 5 lipca w Warszko-
wie w gm. Wejherowo mineta
naniesamowitej zabawie, zor-
ganizowanej w szczytnym
celu. Poraz drugijuz odbyt sie
tu festyn charytatywny ,,Po-
magamy z Klasykami”. Mimo
deszczowej pogody wydarze-
nie przyciagneto t}urny mito-
snikéw motoryzagcjiinie tylko.

Gléwna atrakcjg niedzielnej
imprezy byly tytutowe klasyki,
czyli zabytkowe oraz charakte-
rystyczne pojazdy, jak np. do-
stawcze Zuki, ciggniki Ursus czy
wtoski Fiat 126p z1973 1. Na od-
wiedzajacych czekaly tezliczne
stoiska gastronomiczne (o
pyszne jedzenie zadbaty kota
gospodyn wiejskich z pobliskich
wsi), koncerty na scenie, pokazy
strazackie i sportowe, catosc¢
otworzyly zaS charytatywne
biegi oraz marsz nordic walking.

Dochody =z wydarzenia
w catosci przeznaczone beda
narozbudowe Puckiego Hospi-
cjum pw. Sw. Ojca Pio. W tym
szczytnym celu przeprowa-
dzone zostaty réwniez licyta-
cje. Rekordowym przedmio-
tem okazat sie wspomniany
Fiat, ktorego sprzedano za nie
bagatela 90 tys. zH!

- ,Pomagamy z Klasykami”
pokazuje, jak wiele mozna osia-
gnac dzieki wspolpracy i otwar-
tym sercom. Ciesze sie, ze jako
wspotorganizator mogliSmy
wspolnie tworzy¢ inicjatywe,
ktora jednoczy mieszkancow
wokot tak waznego celu, jakim
jest wsparcie Puckiego Hospi-
cjum. Dziekuje wszystkim
za obecnos¢, zaangazowanie
i kazdg okazang pomoc - mo-
wita obecna na miejscu Alicja
Skwarto, cztonek Zarzadu Po-
wiatu Wejherowskiegoiwspot-
organizatorka wydarzenia.

Niecodzienna podréz

Retro Ciapkiem

Emocjonujacym elemen-
tem tegorocznego festynu byta
réwniez niezwykta podréz pani
Mileny Klimczak. Zdecydowata
sie ona pokonac ponad 800-ki-
lometrowa trase z Jaworzna

‘ Pigtek, 10.07.2026

na Slasku do Warszkowa wia-
Snie, jadac swym ,,ciapkiem” -
zabytkowym ciggnikiem Ursus
C-328 21965 1. W droge wyru-
szyta2lipcainakazdym kroku
mozna byto Sledzic jej postepy,
gdyz wyprawe relacjonowali
wmediach spotecznoSciowych
organizatorzy festynu.

Szczegolnym elementem wydarzenla by{a emoqonumca
podroéz pani Mileny (na zdjeciu w srodku, w zéttej kurtce)

Mimo trudnoSci oraz ner-
wowych postojow na naprawy
pani Milena do celu dotarta
na czas. W niedzielny poranek
uroczyScie powitano trakto-
rzystkeijej ,,ciapka” przed Puc-
kim Hospicjum, skad caty koro-
wod juz przejechat do Warsz-
kowa.

FOT. éTAROSTWO POWIATOWE W WEJHEROWIE
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Festynowi towarzyszylty biegi oraz marsz nordic walklng

Wecekend pelen emogji i Swietnej muzyki.
Kolejne Dni Gminy Gniewino za nami

Maciej Krajewski
m krajewski@prasa.gda.pl

W Czymanowie nad Jez. Zar-
nowieckim pierwszy week-
end lipca minat koncertowo.
Zanami bowiem Dni Gminy
Gniewino. Nascenie usty-
sze¢ mogliSmy Sound'n'Gra-
ceczy Lady Pank.

Kolejne Dni Gminy Gniewino
przeszty do historii. Ibedzie to
nie lada historia, bo dziato sie
na placu koncertowym w Czy-
manowie...

Gltowna atrakcjg dwudnio-
wego festiwalu byty koncerty
w sobotni wieczor (4.07). Im-
preze otworzyl zesp6t So-
und’n’Grace, ale na scenie
ustysze¢ mogliSmy rowniez
Reggaeside czy folk rockowa
grupe Rzepczyno.

Przede wszystkim jednak
zebrani tego dnia nad Jez. Zar-
nowieckim czekali nalegende
polskiego rocka - Lady Pank.
Cho¢ swietujg w tym roku 45-
lecie na scenie, ,,polscy Rol-
ling Stonesi” tak czy inaczej
byli w stanie porwac zgroma-
dzone pod sceng tlumy
do wspdlnego, radosnego
Spiewania.

Sobotni wieczér w Czyma-
nowie zamknat koncert Filipa
Roézanskiego - rapera z Gnie-

Koncert Lady Pank zdecydowanie nie zawiédt oczekiwan
stuchaczy. Legenda polskiej sceny porwata zebranych

wina wiasnie. Dla wielu wiec
byt to ciekawy wystep daw-
nego kolegi z podworka czy ze
szkoty.

Nie zniechecit ich

deszcz

Drugi dzien festiwalu roz-
poczeta tradycyjna parada uli-
cami Gniewina. Mimo desz-
czowej pogody nie zabrakto
chetnych ruszy¢ w radosnym
korowodzie. Podobnie tez
aura nie zniechecita zebra-
nych pézniej pod sceng
w Czymanowie, gdzie trwat
XIX Kaszubski Przeglad Or-
kiestr Detych.

Na scenie zaprezentowaty
sie orkiestry z Gniewina, Pin-

czyna, Jastarni, keczyc,
Wierzchucina i Czarnozyt,
prezentujac bogaty repertuar
marszowy i koncertowy. Nie
zabrakto rowniez wystepu Ze-
spotu  Folklorystycznego
Nadolanie.

Calg impreze zwienczyty
jeszcze brzmienia z drugiego
konca Polski. Wszystko
za sprawa zespotu Bajeranty,
ktory porwat zebranych do za-
bawy wiScie goralskim stylu.

Niedziela obfitowata row-
niez w wydarzenia towarzy-
szace, jak np. zawsze popu-
larny Pchli Targ oraz Wielka
Wymiane Zabawek. Kazdy
wiec mogt znalez¢ tu co$ aku-
rat dla siebie.

<.
FOT. GNIEWINO24.INFO

54 pierwsi thumacze przysiegli jezyka kaszubskiego.
Dla regionu ma to rowniez wymiar symboliczny

Maciej Krajewski
m krajewski@prasa.gda.pl

DariuszMajkowskii Mateusz
Klebba jako pierwsi w historii
zdali egzaminy na thumaczy
przysieglych jezykakaszub-
skiego. - To kolejny wazny
etap w historii kaszubszczy-
zny - podkreslaja wregionie.

Jak informuje Muzeum Pi-
Smiennictwa i Muzyki Ka-
szubsko-Pomorskiej w Wejhe-
rowie, stosowny egzamin pi-
semny odbyt sie juz 28 maja
w Ministerstwie Sprawiedli-
wosci w Warszawie, ustny zas
mial miejsce 25 czerwca. Obaj
kandydaci uzyskali wyniki

pozytywne i oczekuja teraz
na uroczyste ztoZenie §lubo-
wania.

Dla samej wejherowskiej
placowki wiesci te maja tez
dodatkowy aspekt.

- To dla nas szczeg6lny po-
wod do radosci i dumy. Darek
Majkowski jest pracownikiem
Muzeum Pi$miennictwa i Mu-
zyki Kaszubsko-Pomorskiej
w Wejherowie, Mateusz Kle-
bba réwniez wspottworzyt na-
szg instytucje jako jej pracow-
nik - podkresla wejherowskie
muzeum. - Powotanie pierw-
szych ttumaczy przysiegtych
jezyka kaszubskiego to ko-
lejny wazny etap w historii ka-
szubszczyzny.

Saml Kaszubl Zauwazaja, ze to nie tylko korzysc dla
o0s6b moéwiacych po kaszubsku, ale i wazny symbol
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Kim sa nowi ttumacze

przysiegli?

Mateusz Klebba - po kaszub-
sku Matis Klebbow - to aplikant
radcowski oraz cztonek Rady
Jezyka Kaszubskiego. W 2025
1., wtedy jeszcze uczac siena V
roku studiéw prawniczych
na WSAiB w Gdyni, zdobyt na-
grode Czerwonej Rozy dla naj-
lepszego studenta Pomorza.
Byl to pierwszy przypadek
w historii konkursu, gdy laure-
atem zostal student uczelni
niepublicznej.

Dariusz Majkowski, doktor
nauk humanistycznych, to zko-
lei dobrze znany w regionie pi-
sarzidziennikarz - zastepcare-
daktora naczelnego miesiecz-
nika ,,Pomerania” (a wczesniej
tezm.in. jegoredaktor naczelny),
autor popularnej serii ksigzek
oprzygodach matej Werdnki, Bi-
blii w obrazkach dla dzieci czy
kaszubskiej powiesci fantasy
,,Pod 0ka Jastré”. Na swoim kon-
ciema dodatkowo przektady kil-
kunastu ksigzekiartykutéw na-
ukowych wiasnie na kaszubski.
Otrzymat stypendium dla dzien-
nikarzy im. Izabeli Trojanowskiej
oraz stypendium tworcze z za-
kresuupowszechniania kultury,
przyznane przez Ministerstwo
Kultury i Dziedzictwa Narodo-
wego. Takze zasiada w Radzie Je-
zyka Kaszubskiego.

FOT. STAROSTWO POWIATOWE W WEJHEROWIE
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J. Surazynska, E. Okoniewska
joanna.surazynska@polskapress.pl

Swieto MiastaKoscierzyna

Dni KoScierzyny 2026 przeszty
juz do historii. Przez dwa dni
miasto Swietowato wspoélnie
z mieszkancami i gos¢mi. Byty
targi ksigzki, urodzinowy koro-
wod, jarmark rekodzielniczy,
rodzinne atrakcje, wesote mia-
steczko i koncerty przy ul.
Ogrodowe;.

Pierwszy koncertowy wie-
czOr nie miat tatwej oprawy po-
godowej. W piatek, 3 lipca, pa-
dat deszcz, byto chtodno,
apod sceng widac byto kurtki,
kaptury i parasole. Mimo ka-
prys$nej aury mieszkancy i go-
Scie pojawili sie przy ul. Ogro-
dowej, gdzie rozpoczeta sie
muzyczna czeS¢ miejskiego
Swietowania.

Na scenie wystapili BMISLF
z Koscierzyny, Reggaeside, Je-
den Osiem L oraz Alien x Maj-
tis. Publicznos¢ mogta postu-

Rejsy Regionow ‘

chac lokalnych brzmien, reg-
gae, znanych utworéw i propo-
zycji mtodego pokolenia wyko-
nawcow.

W sobote, 4 lipca, przez Ko-
Scierzyne przeszedl urodzi-
nowy korowod. Uczestnicy wy-
ruszyli sprzed Szkoty Podsta-
wowej nr 6 i przeszli ulicami
Marii Sktodowskiej-Curie, Sta-
nistawa Staszica, 8 Marca oraz
Dhuga. Finat odbyt sie narynku,
gdzie trwat KoScierski Jarmark
Rekodzielniczy.

W programie znalazt sie
takze piknik rodzinny na Placu
Sw. Jana Pawtla II. Mieszkancy
mogli odwiedzac stoiska, ko-
rzystac¢ z atrakcji dla dzieci
ispedzac czas w centrum mia-
sta.

Carlos i Oskar Cyms

rozgrzali Koscierzyne

Najwieksze muzyczne emo-
cje przyszty w sobotni wieczor.
Publicznosé przy ul. Ogrodowej
rozgrzat Carlos ex Bad Boys
Blue, ktéry zabrat uczestnikow
w sentymentalng podrdz
do przebojow lat 80.190. Poz-
niej scene przejat Oskar Cyms,
jeden z najbardziej wyczekiwa-
nych artystow tegorocznego
Swieta.

Pod sceng pojawity sie
ttumy fanéw. Nie brakowato
wspolnego Spiewania, okla-
skow, telefonow uniesionych
do goryiprésb obis. Po koncer-
cie Oskara Cymsa zabawa
trwata dalej przy muzyce DJ
Los Kamillos.

Tegoroczne $wieto poka-
zato, ze nawet deszczowy po-
czatek nie przeszkodzit KoScie-
rzynie w dobrej zabawie. Finat
z koncertami Carlosa ex Bad
Boys BlueiOskara Cymsa przy-
ciagnat ttumy i zakonczyt miej-
skie Swietowanie mocnym ak-
centem.

Korowéd w Koscierzynie

FOT. JOANNA SURAZYNSKA
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Koscierzyna swictowala na calego
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Motoryzacyjny hit na Kaszubach! Sukces Auto Moto Show

Edyta tosinska-Okoniewska
edyta.losinska@polskapress.pl

Stezycanajeden dzienistala
sie motoryzacyjna stolica
Kaszub. Drift Taxi, ISnigce
Kklasyki, wyjatkowe projekty
tuningowe sprawily, Ze tego-
roczna edycja Auto Moto
Show okazala sie sukcesem.

Mitosnicy motoryzacji mieli
powody do zadowolenia. Auto
Moto Show Stezyca 2026 oka-
zato sie jednym z najwiekszych
motoryzacyjnych wydarzen
tegolata. Przez caty dzien teren
imprezy tetnit Zyciem, a uczest-
nicy mogli podziwiac setki wy-
jatkowych samochodow, wido-
wiskowe pokazy driftu i liczne
atrakcje przygotowane dla ca-
tychrodzin.

Juz odrana do Stezycy zjez-
dzali wtasciciele klasykow,
youngtimerow, samochodow
tuningowych, motocykli oraz
nowoczesnych supersamocho-
doéw. Organizatorzy podzielili
teren naspecjalne strefy tema-
tyczne, dzieki czemu odwie-
dzajacy mogli bez problemu
podziwia¢ pojazdy odpowiada-
jaceich motoryzacyjnym zain-
teresowaniom.

Nie zabrakto perfekcyjnie
odrestaurowanych klasykow,
efektownych projektéw tunin-

gowych, unikatowych modeli
oraz aut, ktore przyciagaty
uwage nie tylko wygladem, ale
takze osiggami.

Drift Show i Drift Taxi

dostarczyty

najwiekszych emocji

Najwieksze emocje trady-
cyjnie wywotaty pokazy driftu.
Widowiskowe przejazdy
w kontrolowanym poslizgu,
kteby dymu z opon i ryk silni-
kéw sprawiaty, ze wokot toru
przez caty dzien gromadzity sie
thumy widzéw.

Ogromnym Zzainteresowa-
niem cieszylo sie rowniez Drift
Taxi, dzieki ktoremu najbardziej

To byto spotkanie mitosnikéw samochodow

FOT. EDYTA £OSINSKA-OKONIEWSKA

Uczestnicy w kazdym wieku znalezli tu cos dla siebie

FOT. EDYTA LOSINSKA-OKONIEWSKA

odwazni mogli zasiags¢ na fotelu
pasazeraipoczuc emocje towa-
rzyszace profesjonalnym Kkie-
rowcom. Duzg uwage uczestni-
koéw przykut rowniez konkurs
Show Shine, podczas ktoérego
oceniano wyglad pojazdéw, ja-
kos¢ wykonania modyfikacji
oraz dbatoS¢ o najmniejsze de-
tale. Lénigce lakiery, dopraco-
wane wnetrza i oryginalne roz-
wigzania sprawity, ze wybor naj-
lepszych samochod6w nie nale-
zat do tatwych.

Auto Moto Show w Stezycy
nie byto wydarzeniem wytacz-
nie dla fanéw motoryzacji. Or-
ganizatorzy zadbali takze o naj-
mtodszych uczestnikow, przy-

FOT. EDYTA £OSINSKA-OKONIEWSKA

gotowujac specjalng strefe za-
bawianimacji.

Na miejscu nie zabrakto
réwniez festiwalu food truc-
kéw, gdzie mozna byto sprobo-
wac potraw z réznych stron
Swiata. Dzieki temu wydarze-
nie miato rodzinny charakter
iprzyciagneto odwiedzajacych
w kazdym wieku.

- Cala rodzing kochamy
auta, a na tym wydarzeniu
mozna zobaczy¢ nie tylko naj-
nowsze propozycje, ale klasyki
wnajlepszym wydaniu - méwi
Marek z powiatu koscierskiego.
- To wydarzenie naprawde za-
imponowato nam rozmachem.
BylisSmy z catg rodzing w ubie-
gtym roku i nie mogto nas za-
brakna¢ takze tym razem.

Motoryzacyjne swieto

zakonczyto sie

sukcesem

Auto Moto Show Stezyca
zdecydowanie potrafi taczyclu-
dzi. Pasjonaci klasykow, tu-
ningu, motocykli, supersamo-
chodéw i driftu spotkali sie
w jednym miejscu, by wspolnie
dzieli¢ sie swoja pasja.

Wszystko wskazujenato, ze
towydarzenie poraz drugi zor-
ganizowane w Stezycy na state
whpisato sie do kalendarza naj-
wazniejszych imprez motory-
zacyjnych na Pomorzu.

FOT. JOANNA SURAZYNSKA

FOT. EDYTA OKONIEWSKA
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Tu poznasz tajemnice lasu

Robert Gebus
robert.gebus@polskapress.pl

Nowe Centrum Edukacji Le-
Snejim. Czewu]a iSwie-
topelka to miejsce, ktore

w zalozeniu ma edukowac
iprzyblizac dzieciom, mio-
dziezy i dorostym tajnikile-
Snego ekosystemu.

To wyjatkowe miejsce, o ktore
intensywnie zabiegat Krzysztof
Lizinski, nadlesniczy Nadle-
$nictwa Cewice. Droga do po-
wstania Centrum Edukacji Le-
$nej byta dtugim i wymagaja-
cym procesem.

Pierwsze kroki postawiono
w lutym 2022 roku, gdy po-
wstal projekt budowlany.
Jeszcze latem 2023 roku
obecny plac budowy byt zu-
pehie niezagospodarowana
przestrzenia.

Prace ruszytly

dwa lata temu

Wiosna 2024 roku ruszyty
intensywne prace: od funda-
mentoéw i muréw, przez skom-
plikowane instalacje, az powy-
konczenie wnetrz i aranzacje
otoczenia. Catos¢ zostata ofi-
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Otwarme Centrum Edukacu Lesi_wej w Cewmach

cjalnie odebrana do uzytku 20
maja 2026 roku. Efektem
tych staran jest nowoczesny
obiekt o powierzchni zabu-
dowy 274,81 m.kw. oraz po-
wierzchni uzytkowej 219,80
m.kw. Towlasnie las bedzie od-
krywat swoje tajemnice.

- Misjg nowo otwartego Cen-
trum Edukacji Le$nej im. Cze-
wujaiSwietopelka jest przybli-
zanie tajemnic lasu jako zy-
wego i dynamicznego eko-
systemu - informuje starostwo
powiatowe w Leborku. - To

miejsce, w ktoérym dzieci, mto-
dziez, rodziny oraz seniorzy
beda mogli na wlasne oczy
przekonac sie, na czym polega
odpowiedzialna, zréwnowa-
zona gospodarka lesna i dla-
czego ochrona przyrody wy-
maga dialogu oraz gtebokiego
Zrozumienia. Pragnieniem go-
spodarzy jest, aby ta przestrzen
shuzyta integracji lokalnej spo-
tecznosci, stajac sie forum de-
bat o Srodowisku i naszej
wspolnej ekologicznej przy-
sztosci.
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Obiekt bedzie stuzyt dzieciom, mtodziezy i dorostym.
Przyblizy tajniki gospodarki lesnej

Sercem Centrum jest prze-
stronna sala wielofunkcyjna
o powierzchni 127,70 m.kw,
stworzona z mys$lg o warszta-
tach, prelekcjach i spotkaniach
edukacyjnych. Wyposazono jg
W nowoczesny sprzet, w tym
monitor interaktywny, projek-
tor multimedialny, zaplecze
komputerowe oraz bogate ma-
teriaty cyfrowe i pomoce dy-
daktyczne.

Obiekt taczy w sobie walory
edukacyjne z wypoczynko-
wymi. Nowoczesnos¢ bu-

dynku ptynnie taczy sie z na-
turg na zewnatrz: wokot
obiektu powstat przyjazny park
ze Sciezkami, ogrod deszczowy
oraz ogrod wertykalny, tworzac
idealng przestrzen do odpo-
czynku i obserwacji przyrody.
Nadle$nictwu towarzyszyto
wielu gosci i przyjaciot tego
projektu. Obiekt juz czeka
na dzieci, mtodziezidorostych,
ktorzy chcg by las odkryt
przed nimi swoje tajemnice.

- Chcecie poczu¢ moc zie-
leni, dotkna¢ drzewek, ktore

FOT. STAROSTWO POWIATOWE LlEBORK

wasze dzieci i wnuki ogladac
beda za nastepne 100 lat -za-
checa NadleSnictwo Cewice. -
Zapraszamy do umawiania sie
na zorganizowane spotkania
na naszym nowym obiekcie
edukacyjnym. Obiecujemy, ze
damy z siebie wszystko aby
przyblizy¢ Wam piekno naszej
pracy.

Na uroczystos¢ przybyli re-
prezentanci Regionalnej Dyrek-
cji Lasow  Panstwowych
w Gdansku, przedstawiciele
nadlesnictwa, dyrekcji regio-
nalnej oraz Zaktadu Przerobu
Drewna w Leborku.

Wydarzenie zgromadzito
takze licznych przedstawicieli
lokalnych samorzadow.

Wéréd nich znaleZli sie sta-
rosta leborski Tomasz Litwin,
wicestarosta leborski Adrian
Wenta, wojt gminy Cewice Je-
rzy Banka oraz wojt gminy
Czarna Dabrowka Jan Klasa.
Obecni byli reprezentanci stuzb
mundurowych, Wojska, Policji,
Panistwowej Strazy Pozarnej,
Ochotniczych Strazy Pozar-
nych, Powiatowej Stacji Sani-
tarno-Epidemiologicznej w Le-
borku, a takze lokalnych szkot
iinstytucji kultury.

Drugi McDonalds w [.eborku

Robert Gebus
robert.gebus@polskapress.pl

Przy nowej drodze S-6

na Osiedlu Wschéd powsta-
je druga w Leborku restaura-
cjaMcDonald’s. Bedzie nie-
co wieksza od obecneji znaj-
dzie wniej prace ok. 60
0sob.

Mito$nicy burgeré6w maja po-
wody doradosci. Drugarestau-
racja McDonald’s, ktéra roSnie

na Osiedlu Wschod bedzie
wieksza od obecnej.

- Nowa restauracja bedzie
nieznacznie wieksza od obec-
nie dziatajacej w miescie. Jej
powierzchnia uzytkowa wy-
niesie ponad 400m. kw., w tym
okoto 150 m.kw. zajmie sala dla
gosci. W lokalu przewidziano
116 miejsc dla gosci - informuje
Patryk Kober z Biura Prasowego
McDonald’s Polska.

W nowej restauracji znaj-
dzie prace ok. 55-60 0sob.

W Leborku rosnie druga restauracja McDonald’s

REKLAMA

0011551311

nr 24, tel. /59/ 861-34-84.

Wéjt Gminy Cewice
= informuje,

iz dnia 10.07.2026 r. zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy o gospodarce
nieruchomosciami z dnia 21.08.1997 r. na tablicy ogtoszen oraz
na stronie bip.cewice.pl zamieszcza sig: wykaz nieruchomosci
przeznaczonych do oddania w dzierzawe.

Szczegotowe informacje natemat nieruchomosci objetych wykazem
mozna uzyska¢ w Referacie Gospodarki Nieruchomos$ciami,
Ochrony Srodowiska i Rolnictwa Urzedu Gminy w Cewicach, pokoj

FOT. J.CZESTKOWSKI

(rozi mu

Robert Gebus
robert.gebus@polskapress.pl

Prokuratura Okregowa

w Stupsku sporzadzita akt
oskarzenia przeciwko mez-
czyznie, ktory falszywie za-
wiadomil policje o rzekomej
bombie i przetrzymywanym
zakladniku.

Do zdarzenia doszto 2 stycznia
b.r. w Leborku. Mieszkaniec Le-
borka zadzwonit pod numer
alarmowy 112 i poinformowat
o rzekomym zajeciu zaktadni-
kow oraz podtozeniu materia-
16w wybuchowych w swoim
mieszkaniu. Ta informacja po-
stawila stuzby na rowne nogi.

Na miejsce natychmiast
skierowano policje, straz po-
zarng i ratownikow medycz-
nych.

Mezczyzna ostrzegat, ze gdy
ktoSbedzie probowat dostac sie
do Srodka ,,moze stac sie co$
ztego”. Na miejsce obok funk-
cjonariuszy - w tym negocjato-
16w - skierowane zostato pogo-
towie gazowe, ktore odcieto
doptyw gazu oraz strazacy.
Pod oknami mieszkania znaj-
dujacego sie na drugiej kondy-
gnacji roztoZzona zostata po-
duszka powietrzna.

Drzwibyty zamkniete, pod-
jeto kilkugodzinne negocjacje.

odsiadka za falszywy alarm

Mezczyzna tW|erdZ|i ze w2|al zakladnlczke i pod’fozy’f
bombe. Zawiadomienie byto fatszywe

- Podczas negocjacji twier-
dzit, Ze do akcji przygotowy-
wat sie rok i pragnie by byto
o nim gtosno - informuje Pro-
kuratura Okregowa w Stup-
sku.

Kiedy to nie przyniosto
skutku, do mieszkania sitowo
wkroczyli policyjni, ktoérzy
obezwtadnili mezczyzne.

- Po kilkugodzinnych nego-
cjacjach zmezczyzna, podjeto
decyzje o sitowym wejSciu
do mieszkania, natomiast
pojego zatrzymaniu zostat on
przetransportowat do SPSZ0Z
Lebork, gdzie pozostat na ob-
serwacji na oddziale psychia-

trycznym.

Prokuratura ustalita, zZe
osobg rzekomo przetrzymy-
wana jako zaktadnik okazata sie
mtoda kobieta, ktora byta tam
dobrowolnie. Co wiecej, pitaal-
kohol z i pocieszata go po roz-
staniu z jej siostra.

Koszt stuzb interweniuja-
cych na miejscu zdarzenia wy-
niosty okoto 4 200 zt.

Prokuratura ustalita takze,
Ze 17 stycznia 2026r. mezczy-
zna kierowat Fiatem Punto
pod wptywem substancji psy-
choaktywnych. Wtedy to zostat
on zatrzymany podczas kon-
troli drogowej. Badania po-
twierdzily obecnos¢ wjego or-
ganizmie estazolamu i THC,

ktore dziatajg podobnie do al-
koholu. Leborczanin ostatecz-
nie przyznat sie do popeienia
zarzucanych mu czynéw i thu-
maczyt, Ze byt w ciagu alkoho-
lowym, czut sie Zle psychicznie
i W pewnym momencie za-
dzwonil pod numer 112, bo po-
trzebowat pomocy i z niewia-
domych przyczyn zaczat gadac
ghupoty.

- Przyznat, ze gdy zadzwonit
pod numer alarmowy, powie-
dzial, ze ma zaktadnika, cho-

2 ciaz nie byta to prawda - infor-

muje Prokuratura Okregowa
w Stupsku. - Zapewnit, Ze ni-
kogo nie chciat skrzywdzi¢i ze
nie posiadatl w mieszkaniu sub-
stancji tatwopalnych. Wyjasnit
on takze, ze od jakiegos czasu
zazywa tabletki nasenne.

Dodat tez, ze dzien
przed kontrolg drogowa zazyt
tabletke nasennag, zapalit tez
THC. W dniu kontroli byt jed-
nak przekonany, ze w jego krwi
nie ma juz zadnych substancji.

Z opinii biegtych psychia-
trow wynika, Ze mezczyzna nie
jest chory psychicznie, jednak
jest uzalezniony od alkoholu
i Srodkow psychoaktywnych
ipowinien podjac leczenie od-
wykowe w warunkach szpital-
nych. Za falszywe zawiadomie-
nie grozi kara do 8 lat wiezie-
nia.



Powstaje Orkiestra Deta Ziemi Kaszubskiej. Ruszyl nabor muzykow

Joanna Surazynska
joanna.surazynska@polskapress.pl

NaKaszubach powstaje no-
wa orkiestra deta. Kaszubski
Uniwersytet Ludowy w Wie-
zycy szuka muzykow, kto-
rzy chca polaczyc lokalng
tradycje znowoczesnymi
aranzacjami.

Kaszubski Uniwersytet Lu-
dowy w Wiezycy ogtosit nabor
do tworzonej Orkiestry Detej
Ziemi Kaszubskiej. Do zespotu
moga zgtaszac sie osoby grajace
nainstrumentach detychi per-
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kusyjnych. Docelowo orkiestra
ma liczy¢ 30 muzykow.

Nowa orkiestra

z kaszubskim

charakterem

Kaszubski Uniwersytet Lu-
dowy w Wiezycy tworzy Orkie-
stre Detg Ziemi Kaszubskiej. Jak
informuje organizator, inicja-
tywa ma stuzy¢ ochronie lokal-
nego dziedzictwa kulturowego
oraz upowszechnianiu tradycji
kaszubskich w nowoczesnych
aranzacjach muzycznych.

Nabor skierowany jest do
milodziezy i dorostych, ktorzy

grajg na instrumentach detych
lub perkusyijnych i chca rozwi-
ja¢ swoja muzyczna pasje w ka-
szubskim zespole.

Osoby, ktore dotacza do or-
kiestry, bedg mogty korzystac
z bezptatnych warsztatow i re-
gularnych préb muzycznych.
Organizatorzy zapowiadajg
takze opieke instruktoréw oraz
profesjonalne wsparcie arty-
styczne.

Cztonkowie zespotu majg
bra¢ udzial w koncertach, festi-
walach i wydarzeniach regio-
nalnych. Kaszubski Uniwersy-
tet Ludowy podkresla rowniez,

Dzjennik
Baltycking

Pismiono Kaszébsczi Zemi

Pigtek, 10.07.2026 ‘

Ze brak wlasnego instrumentu
nie musi by¢ przeszkoda
w zgtoszeniu.

Jak sie zgtosic¢?

Formularz zgloszeniowy do-
stepny jest online. Wiecej infor-
macji mozna znalez¢ réwniez
na stronie KUL. Nazwa zadania
to ,,Orkiestra Deta Ziemi Kaszub-
skiej - muzyczne dziedzictwo
i nowoczesnoS¢”. Projekt jest
dofinansowany z UE. To dobra
okazja dla osob, ktore cheg roz-
wija¢muzyczna pasjg, wystepo-
wac z innymi i wspottworzy¢
nowe kaszubskie brzmienie. ©®

Nabor skierowany jest do mtodziezy i dorostych
grajacych na instrumentach detych i perkusyjnych

W Muzeum PiSmiennictwa i Muzyki Kaszubsko-Pomorskiej

w Wejherowie odbyl sie Dzieciecy plener z Marta Papierowska.
Spotkanie zorganizowano w ramach cyklu ,,Letnie inspiracje

w muzeum”. Uczestnicy rysowali olowkami i weglem. Prace po-
wstawaly zarowno na tarasie, jak i we wnetrzach palacu. Jak prze-
kazalo muzeum, podczas pleneru nie zabraklo twérczej atmos-
fery, a efektem spotkania bylo wiele pieknych prac. Kolejny ple-
ner, tymrazem pastelowy, odbedzie sie 25 lipca 0 godz. 11. (SURA)

FOT. MUZEUM W WEJHEROWIE

Koscierzyna zamienila si¢ w stolice kaszubskiei
ksiazki. Swicto autor()w, wydawcow i czytelnikow

Joanna Surazynska
joanna.surazynska@polskapress.pl

Rynek nakilka godzin zamie-
nil sie wliterackie serce Ka-
szub. Byly ksiazki, spotkania
zautorami, rozmowy oregio-
nieipublikacje, ktore przy-
pominaja, jak bogatajest ka-
szubskaipomorska tradycja.

Koscierzyna znéw pachniata
drukiem, Swiezymi publika-
cjami i kaszubska literatura. 3
lipca na rynku odbyty sie XXVI
Targi Ksiazki Kaszubskiej i Po-
morskiej Costerina 2026. Czytel-
nicy mogli spotka¢ autorow,
wydawcow i przedstawicieli in-
stytucji kultury, a takze kupic
ksiazki zwigzane z Kaszubami
iPomorzem.

Ksiazki, autorzy

i regionalna tradycja

Wydarzenie od lat gromadzi
osoby zwigzane z literatura, kul-
turg i historig Kaszub oraz Po-
morza. Koscierzyna nieprzy-
padkowo byta gospodarzem
tego wydarzenia. Miasto mabo-
gate tradycje czasopiSmienni-
cze i wydawnicze. To wtasnie
stad wywodzito sie wielu twor-
cow literatury kaszubskiej,
na czele z Aleksandrem Maj-
kowskim.

Podczas wydarzenia mozna
byto kupi¢ publikacje w promo-
cyjnych cenach, porozmawiac
z tworcami, zdobyc¢ autografy
ipoznac najnowsze ksigzki do-
tyczace Kaszub oraz Pomorza.
Na targach obecni byli wy-
dawcy, instytucje kultury, bi-
bliotekarze, ksiegarze, Srodowi-

ska naukowe i mito$nicy regio-
nalnej literatury. Targom towa-
rzyszyly rozmowy z autorami
iwydawcami oraz prezentacje
publikacji. Byto to wydarzenie,
ktore po raz kolejny potaczyto
promocje literatury z regionalng
tozsamoscia i pamiecig o ka-
szubskim dziedzictwie.

- Tegoroczna edycja po raz
kolejny pokazata, Ze literatura
regionalna ma swoich wiernych
czytelnikow, a ksigzki o Kaszu-
bach i Pomorzu wciaz przycig-
gaja uwage zardwno mieszkan-
cow, jakigoSci odwiedzajacych
Koscierzyne - méwi dr Justyna
Kujach, dyrektor Biblioteki
Miejskiej im. ks. Konstantego
Damrota w KoScierzynie. - Ser-
decznie gratulujemy wszystkim
Laureatkom i Laureatom! To
ogromna pracaiwielka wartoS¢
dlakaszubskiej kulturyijezyka
- dziekujemy, Ze ja tworzycie.
Dziekujemy réwniez wydaw-
nictwom i instytucjom, ktore
zglosity swoje publikacje do
konkursu, oraz Komisji Konkur-
sowej w sktadzie: dr hab. Da-
nuta Stanulewicz, prof. UG
(przewodniczaca), dr Grzegorz
Schramke, red. Bogumita Ciroc-
ka i mgr Iwona Makurat - za
czas, uwaznoscirzetelng ocene
zgtoszonych pozycji.

Wyniki XXVI Konkursu
COSTERINA

Literatura piekna dla doro-
stych wjezyku kaszubskim

Miejsce 1. Dark Majkowsczi,
Pod oka Jastré. Wojna. - Zrze-
szenie Kaszubsko-Pomorskie
Zarzad Gléwny

Wyjatkowe spotkania
z autorami ksigzek

Miejsce 2. Mateusz Tités
Meyer, Pomidzé. - e-book,
wolny dostep w internecie

Literatura piekna dla dzieci
imlodziezy w jezyku kaszub-
skim

Miejsce 2. Roman Kucharski
iJon Natrzecy, Szczenia Swia-
cow. Cemny las. - Wydawnic-
two Muzeum PiSmiennictwa
i Muzyki Kaszubsko-Pomor-
skiej w Wejherowie

Literatura pieknai literatura
faktu o Kaszubach / zKaszu-
bami w tle w jezyku polskim
iwinnychjezykach

Miejsce 2. Ewa Zaboklicka,
Ostatnie wakacje w Czersku.
Rozwiaz zagadke sprzed lat. -
self-publishing

Miejsce 3. Joanna Grochow-
ska, 900 marek w zlocie. Kry-
minalne przypadki z Nordy.
CzeS¢ 1. 1870-1920. - Muzeum
Ziemi Puckiejim. Floriana Cey-
nowy
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Wyrdznienie. Thomas A. Lu-
kaszukiAgatha Rae (Joanna Bo-
gustawska), Pozdrow Reagana.
- Wydawnictwo Axis Mundi

Ksiazki edukacyjne - podrecz-
nikiiinne publikacje do nauki
jezykakaszubskiego orazin-
nych przedmiotéw po kaszub-
sku

Miejsce 2. Tomasz FopkeiPa-
wel Ruszkowski, Mlodze.
Kaszébsczé spiéwanczi d16 mto-
dzézné. - Zrzeszenie Kaszubsko-
Pomorskie Zarzad Glowny

Miejsce 2. Danuta Pioch,
Zkaszébsczim w swiat. Zesziwk
cwiczénkow do kaszébsczégod
jazéka. - Zrzeszenie Kaszubsko-
Pomorskie Zarzad Glowny

Miejsce 3. Roman Drzez-
dzon, Kaszébsczi sloworzk
rébacczi / Kaszubski stowniczek
rybacki. - Wydawnictwo BiT dla
Muzeum Ziemi Puckiej im. Flo-
riana Ceynowy

Ksiazki naukowe i popularno-
naukowe oraz stowniki doty-
czace Kaszubikaszubszczy-
zny

Miejsce 1. Tomasz Rembal-
ski, Wlasnosc szlachecka w pot-
nocno-zachodnich powiatach
prowingji Prusy Zachodnie wla-
tach 1772-1834. Spisy. - Instytut
Kaszubski

Miejsce 2. Jan Hlebowicz,
Zwidokiem na stocznie. Szkota
w czasach komunizmu na przy-
ktadzie I LO w Gdansku (1945-
19809). - Fundacja Gdanska, Ofi-
cyna Gdanska

Miejsce 2. Edmund Kizik
iStawomir KoScielak, De Statu
Ecclesiae Evangelicae. Reforma-

cjaiprotestantyzm w Gdansku
od XVIdo poczatku XIX wieku.
- Instytut Kaszubski

Miejsce 3. Joanna Leman, Je-
zykowa paleta barw w powiesci
Aleksandra Majkowskiego Zécé
i przigodé Remusa. - Instytut
Kaszubski, Muzeum Zachodnio-
kaszubskie w Bytowie

Miejsce 3. Jaromir Szroeder,
Bracia Peplinscy Antoni (1918-
1995)i Aleksy (1921-2012). TwoOr-
czo$¢ poetycka i dramatur-
giczna. - Muzeum Zachodnioka-
szubskie w Bytowie

Wyrdznienie. Andrzej Hoja,
Janusz Marszalec (red.), Nasi
chtopcy. Mieszkancy Pomorza
Gdanskiego w armii IIl Rzeszy.
Katalog wystawy. - Muzeum
Gdanska, Muzeum II Wojny
Swiatowej, Polska Akademia
Nauk

Wyréznienie. Jan Walkusz,
Mate okruchy wielkiej historii. -
Bernardinum

Przewodniki po Kaszubach
iinne publikacje promujacere-
gion

Wyroznienie. Adela Kuik-Ka-
linowska, Przewodnik literacki.
Stegnamabohateréw Heronima
Derdowsczégd i Aleksandra
Majkowsczégo. - Zrzeszenie Ka-
szubsko-Pomorskie  Zarzad
Glowny

Przeklady ksiazek z dowolnej
kategorii na jezyk kaszubski
oraz zkaszubskiego na polski
iinnejezyki

Wyréznienie. Tadeusz Kara-
bowicz (ttumaczenie na jezyk
ukrainski), Tomasz Fopke,
Apokrifé éjiné wiérzté/ -

Kaszubska Agencja Artystyczna

Przypomnienia i wznowienia -
dyplomy uznania dla wydaw-
cow

Instytut Kaszubski - za: Jo-
anna Ginter, J6zef Borzyszkow-
ski, Daniel Kalinowski (red.
iwstep), Hieronim Jarosz Der-
dowski. Poematy humory-
styczne, Biblioteka Pisarzy Ka-
szubskich, t.19

Instytut Kaszubski - za: Ja-
dwiga Szarfenberg, Wstepna
analiza sytuacji wsrod ludnosci
kaszubskiej w powiecie bytow-
skim w oparciu o badania tere-
nowe

Muzeum Zachodniokaszub-
skie w Bytowie - za: Jadwiga
Szarfenberg, Wstepna analiza
sytuacji wsréd ludnosci kaszub-
skiej w powiecie bytowskim
w oparciu o badania terenowe

Wydawnictwo Kreativer - za:
Jarostaw Ellwart (opracowanie
iwybor), Leon Heyke

Wydawnictwo Muzeum Pi-
Smiennictwa i Muzyki Kaszub-
sko-Pomorskiej w Wejherowie -
za: Stefan Fikus, Z Sybiru
doLézéna. Opowies¢ zlat 1914-
1920

Zrzeszenie Kaszubsko-Po-
morskie Zarzad Glowny - za: Ar-
tur Jablonski (red.), Los Ka-
szuby. Biografia Stanistawa Cy-
gierta (1925-2000)1jego ,,Wspo-
mnienia”

Dyplomy uznania dla wydaw-
cow znajwieksza liczba na-
grodi wyroznien
Instytut Kaszubski
Zrzeszenie Kaszubsko-Po-
morskie. ©®

FOT. KASZUBSKI UNIWERSYTET LUDOWY
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Sportowo uczcili pamicc ,,

Maciej Krajewski
maciej.krajewski@polskapress.pl

W Wejherowie w szczegolny
sposdb upamigtnili Szymona
Zywickiego. W memoriale je-
goimienianie zabraklo spor-
towych emocji, ale przede
wszystkim bylo to piekne
wspomnienie koszykarza.

W hali Szkoty Podstawowej nr
8 w Wejherowie miato miejsce
wyjatkowe wydarzenie spor-
towe. W niedziele, 5 lipca zor-
ganizowano tu koszykarski me-
moriat Szymona ,,Zywego” Zy-
wickiego, dobrze znanego lo-
kalnej spotecznosci zawodnika.

W turnieju udziat wzieto 16
druzyn. Mecze dostarczyty nie-
matych emocji, zwycigstwo za$
przypadto ekipie Ligi Srodowi-
skowej. Lecz to nie nagroda
za wygrana byta gtéwnym ce-
lem wydarzenia, tylko wspolne
uczczenie pamieci Szymona -
cztowieka, jak opisuja jego zna-
jomi, przyjaciele, anawet same
wiladze Wejherowa, pelnego
energii, zyczliwosci i zaangazo-
wania.

- SpotkaliSmy sie tutaj nie
tylko po to, aby gra¢ w koszy-
kowke, ale przede wszystkim,
zeby pamie¢ o Szymonie Zy-
wickim zostata z nami jeszcze
naditugo, adowodem natojest
zaangazowanie Srodowisk ko-
szykarskich, mieszkancow,
anawet tych, ktérzy Szymona
nie znali osobiScie - powiedziat
obecny na memoriale Arka-
diusz Kraszkiewicz, zastepca
prezydenta Wejherowa.

Szymon byt dobrze znany w srodowisku trjmiéjskiej
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koszykéwki ze wzgledu na swoj charakter i oddanie

Najlepsi mogli oczywiscie liczy¢ na stosowne nagrody

Wydarzenie miato rowniez

aspekt charytatywny. Caty do-
chéd z wpisowego druzyn zo-

stanie bowiem przekazany
na rzecz Puckiego Hospicjum
pw. Sw. Ojca Pio.

FOT. UM WEJHEROWO
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Nie zabrakto licznych stanowisk z przer6znymi atrakcjami

Poza tym organizatorzy za-
dbali tez o atrakcje towarzy-
szace, dzieki czemu cate ro-

dziny miaty szanse spedzic te
deszczowa niedziele w bardzo
pogodnych nastrojach. Uczest-

FOT. UM WEJHEROWO

FOT. UM WEJHEROWO

nicy mogli wzig¢ udziat w kon-
kursie rzutoéw za 3 punkty, sko-
rzystac ze strefy gastronomicz-
nej, na najmtodszych zas cze-
katy przer6zne gry i zabawy.

To byt jego najlepszy

sezon w karierze

Szymon ,,Zywy” Zywicki
zadebiutowat na parkietach
koszykarskich rozgrywek ligo-
wych w sezonie 2015/16, Wow-
czas w barwach Wejherow-
skiego Pakietu. W swojej ka-
rierze grat rowniez w zespo-
tach Plan C Wejherowo, Nie-
obliczalni Gdynia i Medulla
Gdynia. Jego charakter oraz
zaangazowanie sprawity, ze
szybko stat sie postacig dobrze
znang catemu tréjmiejskiemu
sSrodowisku koszykarskiemu.

Ostatni sezon, jaki zagrat -
2025/26 - byt najlepszym w je-
go sportowej karierze. Pod-
czas finatow Mistrzostw Pol-
ski Amatoréw w Bydgoszczy
zdobyt tytut MVP reprezenta-
cji Basket Ligi, zostat réwniez
najlepszym strzelcem 20. edy-
cji Basket Ligi w Tréjmiescie.
Zdobyt w tym okresie tezdwa
brazowe medale - w elicie
z zespotem Medulla Gdynia
i w dywizji Pro z Planem C
Wejherowo.

Szymon Zywicki zmart 9
maja 2026 r., niespelna dwa
miesigce przed swoimi 30.
urodzinami. Samo $rodowi-
sko koszykarskie uczcito
wowczas jego pamiec specjal-
nym meczem. ,Zywy” spo-
czat na Cmentarzu Komunal-
nym w Wejherowie.

Nikodem Jaszewski mistrzem Polski UIS! Zloto na 1500
metrow i bilet na Mistrzostwa Europy we Wioszech

Joanna Surazynska
joanna.surazynska@polskapress.pl

ZKaszubna europejskie biez-
nie. Nikodem Jaszewskizostal
mistrzem PolskiU18na1500

Nikodem Jaszewski z KoScie-
rzyny potwierdzil, ze nalezy
do najzdolniejszych mtodych
biegaczy wkraju.

Zawodnik GKS Cartusia Kar-
tuzy zdobyt ztoty medal Mi-
strzostw Polski U18 w biegu
na 1500 metréw. Teraz
przed nim kolejny wielki
sprawdzian - start w reprezen-
tacji Polski podczas Mistrzostw
Europy U18 w Rieti.

Ztoto w Lublinie

i Swietny finisz sezonu

Podczas 58. PZLA Mistrzostw
Polski U18, rozgrywanych w Lu-
blinie wramach Ogolnopolskiej
Olimpiady Mtodziezy, Nikodem
Jaszewski stanagtna najwyzszym
stopniu podium w bieguna1500
metréw. Miody lekkoatletaz Ka-
szub wygral rywalizacje z cza-
sem 3:58.64, zdobywajac tytut
mistrza Polski w swojej katego-
rii wiekowej.

Tokolejny bardzo mocny wy-
stepzawodnika, ktory juz wcze-
Sniej sygnalizowat wysoka
forme. Kilka tygodni przed mi-
strzostwami, podczas memo-
riatu w Gdansku, Jaszewski uzy-
skatl na dystansie 1500 metrow
czas 3:54.49. Tym wynikiem wy-
pelit minimum kwalifikacyjne
na Mistrzostwa Europy U18.

Miat minimum takze

na 800 metrow

Co ciekawe, Nikodem Ja-
szewski miat otwartg droge nie
tylko do startu na 1500 metrow.
Zawodnik uzyskat rowniez mi-
nimum na dystansie 800 me-
trow, legitymujac sie Swietnym
czasem 1:53.04.

Ostatecznie, po rozmowie
i uzgodnieniach z trenerem,
zapadta decyzja, ze na mistrzo-
stwach Europy mtody biegacz
wystartuje na dystansie 1500
metréw. Ztoty medal wywal-
czony w Lublinie tylko po-
twierdzit, ze byt to bardzo do-

bry wyboér.

Kaszubski talent

pojedzie do Rieti

Mistrzostwa Europy U18 od-
beda sie w dniach 16-19 lipca

w Rieti we Wloszech. To jedna
z najwazniejszych imprez se-
zonu dla mtodych lekkoatletow
z catego kontynentu.

Dla Nikodema Jaszewskiego
bedzie to ogromna szansa, ale
tez nagroda za konsekwentng
prace, regularny rozwoj i bar-
dzo udane starty w ostatnich
tygodniach. Zawodnik z Ko-
Scierzyny wystapi w biato-czer-
wonych barwach i bedzie re-
prezentowat Polske na dystan-
sie 1500 metrow.

Juz sam awans na tak presti-
zowg impreze jest wielkim suk-
cesem.

Zoto mistrzostw Polski po-
kazuje jednak, ze Nikodem Ja-
szewski pojedzie do Rieti nie
tylko po doSwiadczenie, ale
takze z realnym potwierdze-
niem wysokiej formy.
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Ztoty medal w Lublinie

Nikodem pojedzie do Rieti

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE
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PowisSle Dziennik

sztumiDzierzgon 'Tczewski
Zulawy _ Kurier Powiatu
i mlerze] a Kwidzynskiego

Dziennik Dziennik
Malborski Kociewski

internet@dziennikbaltycki.pl

POWISLE

Sztum dotacza do tych samorzadow, o
W ktorych powstaje nowe budownictwo.
Przy ulicy Spokojnej zbudowane zostana
i trzy domy wielorodzinne Spoteczne;j
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POWIAT SZTUMSKI

To byl najtragiczniejszy wypadek drogowy
na Pomorzu w tym roku. Policja 1 prokuratura
wyjasniaja okolicznosci smierci czterech osob str. 3

STAROGARDZKIE
AUTONOMICZNE LICEUM
OKSZTALCACE

Starogard Gd. Rynek 25, Tel. 605 070 854.

. Nabér do I-szej i ll-giej klasy.

STAROGARD GDANSKI TCZEW REGION
Koci Ki o) izat F ki . Mato liczne klasy, dobrani nauczyciele,

OC1IEWSK1€ . rga}mza orzy . llIl. C]on?u'l}lsze . doskonata kadra psychologiczno-pedagogiczna.
Centrum Zdrowia | Sobotek Tczewskich | Stuzby Wieziennej Szkota jest nowoczesnz, indywid':[alne nauczanie,

. . . . wyjazdy i wycieczki.

za 20 mln zlotych dzigkuja stuzbom odebrali awanse Prayjmujemy uczniow z orzeczeniam.
zmoglerm.zowalo Za s.prawna} reakc]@ 1,rr{edale Z Oka.Z.]I Swiadectwa z czerwonym paskiem uprawniajg do znizki czesnego.
kardiologie str. 4 na incydent str. 4 swieta formacji str. 8
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Dzieki Sebastianowi (po lewej) i Szymonowi udato sie

zebrac prawie 50 tysiecy ztotych

Pojechali na rowerach do Paryza,
7eby wesprze¢ fundacje
dla dzieci 7z zespolem Downa

(RK)

Sebastian ProcheriskiiSzy-
mon Balcerowski, zwigzani
zPomezania Malbork, przeje-
chali okolo1600 km doPary-
Za, by poméc podopiecznym
Fundacji ToskaiPrzyjaciele
zGliwic.

Rowerowa wyprawa Szymona
Balcerowskiego i Sebastian
Prochenskiegona trasie z Gdan-
skadoParyzatrwataod 15do29
czerwca. Ostatniego dnia staneli
pod Wieza Eiffla. Do kraju wro-
cili 3lipca. Jechali dla podopiecz-
nych Fundacji Toska i Przyja-
ciele z Gliwic, ktéra wspiera
dzieci z niepelnosprawno-
Sciami, zwlaszcza z zespotem
Downa. Pomocg obejmuje cate
rodziny, obecnie jest ich okoto
80. Prowadzi poradnictwo psy-
chologiczne dla rodzicow, zaje-
cia sportowo-taneczne, zajecia
na basenie, potkolonie dla
dzieci. Organizuje warsztaty in-
tegracyjne oraz akcje spoteczno-
charytatywne.

Szymon i Sebastian znajg sie
z boiska i ze szkoty. Byli
uczniami licecum w Zespole
Szkét Technicznych w Mal-
borku.

- Od poczatku celem naszej
podrézy byto zrobic to charyta-
tywnie, ale na poczatku nie
wiedzieliSmy dla kogo. Szuka-
liSmy, az w koncu trafiliSmy
na fundacje z Gliwic. Po zapo-
znaniu sie zich historig bez wa-
hania zdecydowaliSmy sie
nanich - méwinajednym z fil-
mikow Szymon Balcerowski.

22-latek jest zawodnikiem
Pomezanii Malbork, sprowa-
dzonym przed poprzednim se-
zonem z Supry Kwidzyn. Seba-
stian Prochenski, jego rowie-
$nik, to wychowanek Pomeza-
nii, ostatnio grat w pitke w Ble-
kitnych Stare Pole. Malborski
klub jest dumny z mtodych
mezczyzn.

- Wsparli wyjatkowa inicja-
tywe i dokonali czego$S na-
prawde imponujacego. Chto-
paki, jesteSmy z was niezwykle
dumni! PokazaliScie, Ze sport to
nie tylkorywalizacja, ale przede
wszystkim wielkie serce i chec¢
niesienia pomocy. Dziekujemy
zawspaniaty przyktadigratulu-
jemy tej niezwyklej wyprawy! -
napisat Pawetl Rybarczyk, dyrek-
tor Pomezanii, na klubowym
profilu na Facebooku.

Dlaczego Paryz? Sebastian
wyjasnit przed kamerg TVP Ka-
towice, ze zawsze bytojegoma-
rzeniem, zeby pojechac tam ro-
werem. Pokonali ok. 1600 kilo-
metréw. Po powrocie do kraju
zmeczeni, ale szczesliwi, spo-
tkali sie 3lipca z podopiecznymi
fundacji pod zabytkowa Radio-
stacja w Gliwicach.

- ZjawiliSmy sie niesamowi-
cie licznie, catymi rodzinami,
aby powitac¢ naszych bohateréw.
Tobyto spotkanie pelne ogrom-
nych wzruszen, uSciskéw i nie-
konczacych sie rozmow. Wspol-
nym okrazeniom wokot Radio-
stacji na rowerkach i hulajno-
gach po prostu nie byto konca.
Dzieciaki autentycznie czuty, ze
jada z Szymkiem i Sebg symbo-
licznie do samego Paryza. Seba
iSzymekbyli caty czasrozchwy-
tywani. Wpasowali sie w naszg
atmosfere tak fantastycznie, Ze
mozemy z pelnym przekona-
niem powiedzie¢: chtopaki ofi-
cjalnie naleza juz do naszej fun-
dacyjnej rodziny! - relacjonuje
Fundacja ToSkai Przyjaciele.

Przez caly czas wyprawy
Szymonai Sebastiana, a takze
juz po powrocie do Polski
trwata internetowa zbidérka
narzecz fundacji. Kolejny raz
okazato sie, ze ludzie doce-
niaja wysitek podejmowany
z charytatywnym przesta-
niem. Zkazdym dniem kwota
rosta. Ostatecznie po za-
mknieciu zbiérki 5 lipca wy-
niosta 48 tys. zt.

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE
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Przyznal si¢ do bicia psa rurka.
Sprawe zglosil wlasciciel

(RK) ! ' e Do zdarzenia doszlowjednej
rkonczynski@prasa.gda.pl y g . . Zmiejscowosci tego powiatu.
- - Podejrzenia wiasciciela po-
Niebywale, ale niestety = | twierdzily sie. Zabezpieczone
prawdziwe. Policjanci z No- ) nagranie z monitoringu zareje-
wego Dworu Gdariskiego po- o strowato, jak 62-latek uderza psa
informowali 0 mezczyznie, ;“ metalowa rurkg oraz innymi
ktory metalowa rurka pobil : przedmiotami. W wyniku zada-
psa. - wanych ciosow zwierze doznato
g obrazen, zaczeto kule¢ na przed-

Dlaczego? To oczywiscie jedno nie tapy, wykazywato bolesnos¢

psa, zadawat zwierzeciu uderze- posiadania psow na okres 5 lat

z pierwszych pytan, ktore przy- mieSni oraz stato sie wyraznie le-
chodzi na mysl, gdy styszy sie kliwe wobec ludzi - relacjonuje
oludziach krzywdzacych zwie- oficer prasowa.
rzeta, braci mniejszych - jak mo- 62-latek ustyszat zarzut zne-
\Nlj\ o} pich V%]wiety Francisgl(zk aania sie Iﬁd psem, przyznatsie
z Asyzu. tym przypadku 0 popehienia zarzucanego
w szoku byt wtasciciel psa bor- czynuipoddat sie dobrowolnie
der collie, ktory zostawit go karze. Jak wyjasnia asp. Karolina
pod opieka innej osoby. : 5 Figiel, prokurator Prokuratury
; Soonanciu el wyapt
a, ze 62-letnimezczyzna 2 u -
podczas nieobecnosci cztonka M{f, : % rzenie kary grzywny w wysoko-
rodziny, bedacego wlascicielem et Z §ci 6000 zt, orzeczenie zakazu
5

nia metalowa rurkg oraz innymi, oraznawigzke wwysokosci 5 ty-
dotychczas  nieustalonymi Zatrzymany mezczyzna przyznat sie do zarzucanego mu siecy ztotych na cel zwigzany
przedmiotami. WtasSciciel psa  czynu i dobrowolnie poddat sie karze zochrong zwierzat.

zauwazyt, Ze zwierze wyraznie Znecanie sie nad zwierzetami
obawia sie jednego z cztonkow  chodzi¢ do krzywdzenia zwie-  asp. Karolina Figiel, oficer pra-  jest przestepstwem. Grozi za to
rodziny. Zachowanie psawzbu-  rzecia. W celu zweryfikowania sowa Komendy PowiatowejPo-  do3latwiezienia,awprzypadku
dzito jego podejrzenia, ze pod-  swoich przypuszczen zamonto-  licji w Nowym Dworze Gdan-  dziatania ze szczeg6lnym okru-
czasjegonieobecnoScimozedo-  watwdomukamere -informuje  skim. cienstwem - do5lat.

OSMA ROCZNICA TRAGICZNEJ SMIERCI PILOTA

Minelo osiem lat od katastrofy lotniczej, o ktorej mowila cata Polska. 6 lipca 2018 roku MiG-29 z malborskiej bazy rozbil sie
na polu w okolicach Pasleka. Zginat 33-letni pilot, Krzysztof Sobarski. Tablice pamiatkowe na czeS¢ zolnierza znajduja sie
w Sakowku i pobliskim Krasinie. W poniedziatek w obu tych miejscach kwiaty zlozyla m.in. delegacja malborskiej jednostki
wojskowej na czele z pik. pil. Grzegorzem Czubskim, dowodca 22 BLT. W uroczystosciach wzieli tez udziat przedstawiciele
lokalnych wladz samorzadowych i mieszkancy.
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Prokuratura wszczela sledztwo po tragedii

kolo Postolina. Byli tak

Radostaw Konczynski
r.konczynski@prasa.gda.pl

Napomocruszyliswiadkowie.

Napisa¢, ze mieszkancy Posto-
lina sg w szoku po sobotnim
wypadku drogowym w poblizu
ich miejscowosci, to jak nic nie
napisac. Zgineto czworoich bli-
skich, przyjaci6t, znajomych,
sasiadow. Pasazerowie samo-
chodu osobowego BMW, ktore
rozbito sie na poboczu. Zycie
stracili 47-letnia Dorota, 36-
letni Mateusz i jego 32-letnia
zona Ewelina, niespokrew-
niona z nimi, ale dobrze im
znana 12-letnia Julia. Autem
kierowal 22-latek, réwniez
mieszkaniec Postolina. Wracali
do domoéw. Byli okoto kilome-
tra przed swoja wsia, gdy do-
szto do tragedii.

W intencji zmartych odbyta
sie w miniong niedziele msza
Swieta w Biatej Gorze. Zuroczy-
stoSciami pogrzebowymi ro-
dziny musiaty czeka¢ z po-
wodu trwajacych czynnosci
prokuratorskich.

Obok tej tragedii, bolu i za-
toby bliskich, przyjaciétizna-
jomych toczy sie juz Sledztwo.
To zadna sensacja, tylko nor-
malne dziatania organ6éw pan-
stwowych prowadzone w celu
wyjasnienia przyczyniokolicz-
nosci tragedii. Formalnie zo-
stato wszczete w miniony po-
niedziatek przez Prokurature
Rejonowa w Kwidzynie i po-
wierzone Komendzie Powiato-
wej Policji w Sztumie.

- W toku Sledztwa proku-
rator planuje pozyskanie sze-
regu opinii biegtych r6znych

specjalnosci, w tym opinie bie-
glego z zakresu medycyny sa-
dowej, stanu technicznego po-
jazdu oraz rekonstrukcji wy-
padkoéw drogowych. W dal-
szym ciggu beda przestuchi-
wani Swiadkowie - informuje
prok. Mariusz Duszynski,
rzecznik prasowy Prokuratury
Okregowej w Gdansku.

Na te chwile Sledczy dyspo-
nuja wstepnymi ustaleniami,
ktore sa wynikiem ogledzin
miejsca tragedii i ogledzin sa-
mochodu. Podaja tez wiecej in-
formacji na temat przebiegu
zdarzenia. Zgtoszenie do poli-
cji w Sztumie wptyneto doktad-
nie 0 godz. 4.11 w sobote.

- O wypadku stuzby powia-
domit inny uczestnik ruchu,
ktory zostal przestuchany

TR

ol + r & - -.". i
Do tragicznego wypadku na drodze powiatowej Sztum - Postolin doszto w ub. sobote po godz. 4

w charakterze Swiadka. W toku
czynnoSci rowniez przestu-
chano w charakterze §wiadka
kierujacego pojazdem, ktory
bezposrednio po zdarzeniu
przejezdzatta sama trasg - wy-
jasnia Mariusz Duszynski.

Z dotychczasowych ustalen
wynika, Ze w momencie zda-
rzenia, w sobote nad ranem,
jezdnia byta mokra i Sliska. -
Samoché6d z nieustalonych
przyczyn zjechat z drogi
i wpadt do gtebokiego rowu,
a nastepnie uderzyt w prze-
pust drogowy i dachowat. Sa-
mochéd zapalit sie, z silnika
wydobywat sie ptomien, ktory
zostatl ugaszony przez Swiad-
kow - relacjonuje rzecznik pra-
sowy Prokuratury Okregowej
w Gdansku.

22-letni kierowca, syn 47-let-
niej pasazerki, otrzymat pierw-
Sz pomoc na miejscu i zostat
przewieziony do szpitala. Jego
stan pozwalal na przestuchanie
przez policjant6w. Lekarz wyra-
zitnatozgode.

- Kierujacy pojazdem zostat
przestuchany w charakterze
Swiadka. Na obecnym etapie
postepowania nie ujawniamy
tresci zeznan Swiadkow - thu-
maczy prokurator Duszynski.

Przeprowadzone badania
kierowcy na zawartos¢ alko-
holu i srodkéw psychoaktyw-
nych w organizmie wykazaty,
Ze 22-letni mezczyzna byt
trzezwy i nie znajdowat sie
od wptywem Srodkow odurza-
jacych lub substancji psycho-
tropowej.

fa

Sledztwo jest prowadzone
w zwigzku z art. 177 par. 2 ko-
deksu karnego, czyli spowodo-
waniem wypadku drogowego
ze skutkiem Smiertelnym.

W Zatobie pograzyt sie caty
Postolin. Kondolencje rodzi-
nom ofiar ztozyty tez wiadze
gminy oraz powiatu.

- Z ogromnym smutkiem
przyjeliSmy wiadomos¢ o tra-
gicznym wypadku, w ktérym
zycie stracito czworo miesz-
kancéw naszego sotectwa Po-
stolin. To niewyobrazalna tra-
gedia, ktéra poruszyta calg spo-
tecznosé miastaigminy Sztum.
W tych niezwykle trudnych
chwilach faczymy sie w bolu
7 Rodzinami, Bliskimi i Przyja-
ciotmi Ofiar. Sktadamy naj-
szczersze wyrazy wspotczucia

FOT. KPP SZTUM

isko domu

oraz wsparcia. Niech pamie¢
o Zmartych pozostanie w na-
szych sercach - prosza bur-
mistrz Sztumu i Rada Miejska
w Sztumie.

Wtadze powiatu taczg sie
w bolu z radnym J6zefem Wa-
runkiem. Przekazaty, ze w wy-
padku zgineli jego syn i sy-
nowa.

- Wobec tak wielkiego dra-
matu i straty brakuje stow,
ktére mogtyby przynies¢ uko-
jenie. Eaczymy sie z Wami
wbolu, modlitwie i zatobie, zy-
czac sity do przetrwania tego
bolesnego czasu - przekazali
starosta Leszek Sarnowski
i przewodniczacy Rady Po-
wiatu Leszek Tabor, takze
w imieniu radnych powiatu,
pracownikéw starostwa oraz
mieszkancow powiatu.

Byl to bez watpienia jednej
z najtragiczniejszych wypad-
kéw drogowych w powiecie
sztumskim w ostatnich latach
i najtragiczniejszy w woje-
wodztwie pomorskim w2026
roku.

W te wakacje do 8 lipca do-
sztona Pomorzu juz do szeSciu
wypadkow ze skutkiem Smier-
telnym. Policja na biezaco po-
daje tragiczne dane w interne-
cie na mapie ,,Wypadki dro-
gowe ze skutkiem Smiertelnym
- wakacje 2026” (dostepna
m.in. na stronach komend po-
wiatowych).

- Biezaca aktualizacja mapy,
w tym wizualizacja, mana celu
zwrocenie uwagi na skale trage-
dii do jakich dochodzi na pol-
skich drogach, sktoni¢ doreflek-
sjiuzytkownikow drog, jak row-
niez zacheci¢ media do dysku-
sji na temat bezpieczenstwaru-
chu drogowego. Nalezy mie¢
nauwadze, ze za kazdym punk-
tem zaznaczonym na tej mapie
kryje sie ludzka tragedia - pisza
tworcy mapy.

Niebezpieczne sytuacje na drogach. ,,Czolowki” i uderzenie w drzewo

(RK)
r.konczynski@prasa.gda.pl

W ostatnich dniach wna-
szym regionie dochodzilo
tez do innych wypadkow
drogowych, wktérych byly
osoby ranne. Na szczescie,
nie bylo ofiar Smiertelnych.

Sztumska policja wyjasnia
szczegbtowo przyczyne i oko-
licznoSci wypadku, ktory miat
miejsce w miniony poniedzia-
tek na drodze krajowej nr 55
w Sztumskiej Wsi. Zderzyty
sie samochéd dostawczy
iosobowy. Osobowka wpadta

nastepnie do przydroznego
rowu.

- Ze wstepnych ustalen wy-
nika, ze kierujacy dostawczym
renaultem najprawdopodob-
niej zjechat na przeciwny pas
iuderzyt w prawidtowo jada-
cego volkswagena. 47-letnia
kierujaca osoboéwka z obraze-
niami ciata zostata przewie-
ziona do szpitala - informuje
asp. sztab. Karolina Kosmow-
ska, oficer prasowa Komendy
Powiatowej Policji w Sztumie.

Dwie osoby ucierpiaty
w zdarzeniu, do ktoérego doszto
w miniong sobote w Zutawce
Sztumskiej (gmina Dzierzgon).

Tam zderzyty sie samochody
osobowe volkswagen i volvo.

- Zustalen policjantow, kt6-
rzy pracowali na miejscu zda-
rzenia, wynika, Ze 29-letni mez-
czyzna kierujacy volkswage-
nem z niewyjasSnionych przy-
czyn zjechatl na przeciwlegty
pasruchu. Jego samochéd zde-
rzyt sie czotowo z prawidtowo
jadacym volvo. Kierujacymi au-
tami zostali przewiezieni
do szpitala - wyjasniata asp.
sztab. Karolina Kosmowska.

Na szczeScie, rokowania
byty takie, ze zdarzenie zosta-
nie zakwalifikowane ostatecz-
nie jako kolizja, co oznacza, ze

obrazenia nie byty bardzo po-
wazne.

Do groznie wygladajacego
zdarzenia doszto w niedziele
po godz. 2 na drodze w powie-
cie tczewskim. W miejscowoSci
Brody Pomorskie kierowca sa-
mochodu osobowego stracit
panowanie nad pojazdem
i uderzyt w drzewo. Poczat-
kowo byta mowa o trzech oso-
bach poszkodowanych.
Wszystkie o whasnych sitach
wydostaty sie z samochodu.
Ostatecznie zesp6t ratownic-
twa medycznego zabrat
do szpitala jedng osobe z tego
wypadku.

E3 -

Wypadek w Sztumskiej Wsi na DK 55

FOT. KPP SZTUM
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Organizatorzy imprezy dzickuja za sprawne
dzialanie stuzb po przykrym incydencie

(RK)
r.konczynski@prasa.gda.pl

19-latek odpowie za sprowa-
dzenie zdarzenia zagrazajace-
go zyciu lub zdrowiu wielu
o0sob wwielkichrozmiarach.
Topoklosieincydentuzga-
zem pieprzowymna Sobot-
kach Tczewskich.

Tegoroczne Sobotki Tczewskie,
czyli Swieto miasta zostanie za-
pamietane nie do konca z ta-
kiego powodu, jakiego zyczy-
liby sobie organizatorzy.
W ostatnich dniach méwito sie
gtéwnie orozpyleniu gazu pod-
czas koncertow 27 czerwca.

- Jest miniezmiernie przy-
kro, ze taka sytuacja miata miej-
sce, szczegOlnie przykro dla-
tego, ze te Sobotki Tczewskie
miaty by¢ wydarzeniem histo-
rycznym. Byly przygotowy-
wane przez wiele miesiecy. To
byto wiele ciezkich dni pracy
0s6b nie tylko z Centrum Kul-
tury i Sztuki, ale wszystkich
stuzb - przekazat Eukasz Brzad-
kowski, prezydent Tczewa,
w internetowym oSwiadczeniu.

Policja szybko ustalita osoby;,
ktore mogly miec zwigzek ze
sprawa, oraz to, ze chodzito
ogaz pieprzowy. W wyniku jego
rozpylenia na terenie imprezy
pomocy medycznej udzielono
12 osobom. Zadna z nich nie wy-
magata hospitalizacji.

Funkcjonariusze zatrzymali
w zwigzku z tg sprawg chtopa-

FOT. CKIS TCZEW

Tegoroczne Sobdtki Tczewskie zostaty zapamietane z powodu incydentu z gazem pieprzowym

kow, ktorzy byli pod wptywem
alkoholu. - Podczas prowadzo-
nych czynnosci policjanci za-
bezpieczyli dwa pojemniki z ga-
zem pieprzowym. Jeden z nich
posiadat przy sobie 19-letni
mieszkaniec Tczewa, ktory zo-
stal zatrzymany i osadzony
w policyjnej celi. Drugi pojem-
nik zabezpieczono przy miesz-

kancu Tczewa, ktory w tym
roku ukonczy 171at. Po wykona-
niu niezbednych czynnosci nie-
letni  zostal  przekazany
pod opieke matki - informuje
mt. asp. Katarzyna Ozog, oficer
prasowa Komendy Powiatowej
Policji w Tczewie.

19-latek zostat doprowa-
dzony do Prokuratury Rejono-

wej w Tczewie, gdzie ustyszat
zarzut sprowadzenia zdarzenia
zagrazajacego zyciu lub zdro-
wiu wielu osob w wielkich roz-
miarach. Podejrzany dostat do-
zOr policyjny. Sprawa nielet-
niego zostanie natomiast prze-
kazana do sgdu rodzinnego.

Po wydarzeniu w specjal-
nym oSwiadczeniu zespot Cen-

trum Kultury i Sztuki w Tczewie
szczegOlnie podziekowat oso-
bom pracujacym przy zabezpie-
czeniuimprezy masowej.

- Bezpieczenstwo uczestni-
koéw bytoi jest dla nas, jako or-
ganizatoréw, absolutnym prio-
rytetem. A sytuacje kryzysowe
weryfikujg profesjonalizm part-
neréw;, dlatego z wdziecznoscig

pragniemy wyrdznic dziatania
podmiotow czuwajacych
nad bezpieczenstwem uczestni-
kow - czytamy w oSwiadczeniu.

Podziekowania otrzymuja:
firma ochroniarska Falcon Secu-
rity Ochrona Os6b i Mienia To-
masz Jakubowski - ,,za natych-
miastowa, zdecydowang reakcje
oraz wzorowe przeprowadzenie
ewakuacji” oraz za to, Ze jej pra-
cownicy ,,dbali o bezpieczen-
stwouczestnikéw rowniez poza
terenem samej imprezy i przy-
czynili sie do ujecia sprawcow”;
zespOt ratownictwa medycz-
nego Fan-Tom - ,,za najwyzszy
kunszt ratowniczy, btlyska-
wiczng organizacje punktu po-
mocy oraz triaz, profesjonalny
iskuteczny sposob zaopatrzenia
medycznego wszystkich os6b
poszkodowanych w wyniku
dziatania rozpylonej substancji,
transport medyczny osob po-
szkodowanych podczas incy-
dentu oraz calej imprezy”; OSP
Tczew - ,za profesjonalne
wsparcie akcji ratowniczej i po-
mocw organizacji terenu, nakto-
rym trwata akcja ratownicza”.

- Dziekujemy réwniez Stacji
Pogotowia Ratunkowego, Poli-
Cji, Strazy Miejskiej i Panstwowej
Strazy Pozarnej, ktore wsparty
dziatania zabezpieczajgce. Wzo-
rowa koordynacja pomiedzy Fal-
con Security, Fan-Tom a shuz-
bami mundurowymi - zar6wno
naterenieimprezy, jakipozanig
zapobiegta eskalacji i panice -
podkresla CKiS.

(RK)
r.konczynski@prasa.gda.pl

Kociewskie Centrum Zdro-
wia za okolo 20 min zlotych
zmodernizowalo swoja kar-
diologie. To przekladasie
nadostepnosé leczeniaipo-
prawia bezpieczenistwo pa-
cjentow.

W ubiegtym tygodniu zostat
otwarty po modernizacji Od-
dziat Kardiologii Inwazyjnej
w Kociewskim Centrum Zdro-
wia w Starogardzie Gdanskim.
Jak informuje spotka nalezaca
do samorzadu powiatowego,
jest to finat projektu Kardio
2.0 i ogromny krok naprzod
zmysla o pacjentach.

- Nowoczesna pracownia
hemodynamiki, nowy sprzet
i odnowione wnetrza to nie
tylko tadniejsze Sciany, ale tez
realnie szybsza i bezpieczniej-
sza pomoc w sytuacjach, gdy

liczy sie kazda minuta.
A wszystko to powstato w za-
ledwie kilka miesiecy. To byta
inwestycja na ogromna skale
z dofinansowaniem z Krajo-
wego Planu Odbudowy w wy-
sokoSci blisko 20 mln zt.
Za tym sukcesem stojg dzie-
sigtki osob: nasz zespo6t, kar-
diolodzy, pielegniarki i piele-
gniarze, technicy, ekipy mon-
tazowe i wszyscy, ktorzy przez
ostatnie miesigce pilnowali,
by wszystko zagrato - infor-
muje Kociewskie Centrum
Zdrowia.

Juz dzien po uroczystym
otwarciu w nowych pracow-
niach zabiegowych odbyty sie
pierwsze zabiegi u 11 pacjen-
tow.

- Wszystkie zakonczyty sie
sukcesem. Tego dnia udato sie
zrobic: 3 implantacje kardio-
stymulatoréw, wymiane kar-
diowertera-defibrylatora, 3
angioplastyki wienicowe, 2 ko-

ronarografie z badaniem FFR
(inwazyjny test kardiolo-
giczny - dop. red.), zamknie-
cie otworu owalnego u pa-

Od ponad tygodnia zabiegi odbywaja sie na zmodernizoanym oddziale

cjenta po udarze mozgu, zto-
zong angioplastyke z zaawan-
sowanym obrazowaniem na-
czyn - wylicza KCZ. - Nowy

FOT. KOCIEWSKIE CENTRUM ZDROWIA

sprzet daje nam naprawde im-
ponujace mozliwosci, najwyz-
szej jakoSci obrazowanie,
wiekszy komfort pracy ze-

Starogardzka kardiologia po wielkiej inwestycji z KPO

spolu i co najwazniejsze,
wieksze bezpieczenstwo pa-
cjentek i pacjentow.

W pierwszych zabiegach
udzial wzieli: lekarki i lekarze
- Piotr Buda, kukasz Fidor,
Agnieszka Goral, Marek Ko-
zinski, Honorata Lewna-Gar-
ska, Jedrzej Michalik, Agata
Polanska-Szczap, Marta Zasia-
dta; pielegniarkii pielegniarze
- Alan Paszytk, Lidia Trzos,
Ilona Sulkowska; technicy
elektroradiologii - Dominika
Dziadowicz, Anna Slésarek.

Kierownikiem oddziatu
jest prof. dr hab. n. med. Ma-
rek Kozinski.

W naszym regionie to ko-
lejny przyklad inwestycji
w kardiologie ze Srodkow
KPO. Na zdecydowanie mniej-
sz skale - bo nie posiada ta-
kiego oddziatu - zakupow
zablisko 800 miIn zt na interne
dokonato Powiatowe Cen-
trum Zdrowia w Malborku.
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- Historia na Kotach

Starogardzkie Centrum
Kultury i Klub Motocykli
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XVI1 Zlot Weteranow Szos

0011545816

Na uczestnikéw XVI

STADO DGIEROW

ul. Adarma Mickiewicea 13, Slarogard Bdanski
www.sck.starogard.pl

Zlotu Weteranow Szos —
Historia na Kotach czekaé
bedzie jeszcze wiele
atrakgiji i niespodzianek.

Dawnych po raz szesnasty
zapraszajq wszystkich mi-
tosnikow dawnej motoryza-
¢jii rockowej muzykina Zlot

Weteranow Szos - Historia
na Kotach. Impreza odbe-

dzie sie w Stadzie Ogierow
w dniach 17-18 lipca 2026 r.

W dniach 17-18 lipca

2026 roku Stado Ogieréw

ponownie wypetni sie
dzwiegkiem silnikdw,
zapachem benzyny

i wyjatkowg atmosferg
motoryzacyjnego swieta.
Wydarzenie od lat taczy
pokolenia — pasjonatow
klasykdw, kolekcjonerdw,
rodziny i wszystkich,
ktdrzy lubig spedzac

lato w wyjatkowy
sposdb. Na uczestnikow
czekac bedg zabytkowe
pojazdy, parada ulicami
miasta, konkursy,
atrakcje dla dzieci

i oczywiscie... koncerty
gwiazd!
Niekwestionowang
gwiazda tegorocznego

Zlotu bedzie Kasia
Kowalska — jedna

Z najwazniejszych
postaci polskiej sceny
rockowej. Artystka, znana
z takich przebojow, jak

»A to co mam”, ,Co$
optymistycznego” czy
~Spowiedz”, od lat
zachwyca publiczno$é

swoim charakterystycznym

gtosem i emocjonalnymi

koncertami. Jej wystep
podczas Zlotu bedzie
doskonatg okazja,

by ustysze¢ na zywo
najwieksze hity oraz
poczu¢ wyjatkowg
energie, z kiorej styng jej
wystepy.

Druga gwiazda
wydarzenia

bedzie legendarny
zespot Kobranocka —

jedna z ikon polskiego
rocka. Grupa powstata
w latach 80. i na state
zapisata sie w historii
polskiej muzyki dzigki
takim utworom, jak

.Kocham Cie jak Irlandig”,
,Hipiséwka” czy ,| nikomu

nie wolno sie z tego
Smiac”. Ich koncert

to gwarancja solidnej
dawki rockowej energii

i podrozy do czasow, gdy
polska scena muzyczna
przezywata swoj ztoty
okres.

Woczesniej ze sceny
poptyng dzwieki

w wykonaniu Chinskich
Pomaranczy,
InTheAirTonight Tribute
show Phil Collins oraz
Orkiestry Detej.

To jednak nie wszystko.

Zapraszamy do
wspdinego Swigtowania
motoryzacyjnej historii

i dobrej muzyki!

BILETY:

20 zt — dla publiczno$ci
(do nabycia na sck.
starogard.pl/kup-bilet)
Dzieci do lat 10 — wstep
wolny

60 zt — pakiet wjazdowy
wytacznie dla wtascicieli
zabytkowych pojazdéw
(w cenie: wjazd na

Zlot, pakiet uczestnika,
znaczek zlotowy, positek
oraz dostep do pola
namiotowego dla 1 osoby)
30 zt — dla pasazeréw

i wszystkich oséb
chcacych spac na polu
namiotowym

(do nabycia tylko w dniach
17-18 lipca, przy wjeZdzie
na teren wydarzenia)

Jakos¢ ma znaczenie! Certyfikaty ISO
9001 dla starogardzkich jednostek

Podczas zakornczenia roku

szkolnego w Szkole Podsta-
wowej nr 1Prezydent Miasta
Janusz Stankowiak wreczyt

dyrektorom trzech miej-
skich placowek certyfikaty
potwierdzajace zgodnos¢
Systemow Zarzadzania Ja-
koscig znorma ISO 9001.

Odebrali je Arkadiusz
Kobierzynski — dyrektor

MPIUA ...

Publicznej Szkoty
Podstawowej nr 1,

Zofia Czerwinska —
dyrektor Miejskiego
Przedszkola Publicznego
nr 8 ,Bajeczka” oraz

Ewa Roman — dyrektor

Starogardzkiego Centrum

Kultury. Certyfikacja
poprzedzona byta

‘Il_‘)L‘ a8ae
gl

f :fb.

audytami niezaleznej
jednostki certyfikujace;.
Uzyskane certyfikaty
Swiadczg o wdrozeniu
przez jednostki
rozwigzan zgodnych

z polityka jakosci

i stawianiu ich w gronie
nowoczesnych
organizacji, stosujacych

S ;
R T ® Al

wysokie standardy
zarzadzania. Prezydent
podziekowat dyrektorom
i pracownikom PSP 1,
MPP 8 oraz SCK za
trud, zaangazowanie

i ogrom pracy wtozonej
w przygotowanie do
wdrozenia i certyfikacji
Systemoéw Zarzadzania

!

W

Jakoscig. Wyrazit

uznanie dla nieustannego

doskonalenia
Swiadczonych ustug
oraz metod i sposobdéw
postepowania w trakcie
realizowanych przez te
placowki zadan.
Podczas uroczystosci
z ramienia Polskiego

LIVISNIVLA .,

I '_'f‘l:r'f'.f‘.f' : L:ll|1_'H'l..|l'*l-P.b? .

Rejestru Statkéw
obecni byli Przemystaw
Gatka — dyrektor Pionu
Certyfikacji Polskiego
Rejestru Statkéw S.A.
oraz Beata Michalska
— kierownik Biura
Rozwoju Certyfikacji
Polskiego Rejestru
Statkow S.A.
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Nastapil przelom w sprawie obwodnicy

(RK)
rkonczynski@prasa.gda.pl

tojuzfinal. GDDKiA moze pod-
pisacumowezwykonawca.

W maju 2025 roku gdanski od-
dziat Generalnej Dyrekcji Drog
Krajowych i Autostrad infor-
mowal po raz pierwszy o roz-
strzygnieciu przetargu na za-
projektowanie ibudowe blisko
16-kilometrowej obwodnicy
Starogardu Gdanskiego w ciggu
drogi krajowej nr 22. Byto 12
ofert, za najkorzystniejsza ko-
misja przetargowa uznata pro-
pozycje firmy Unibep z kwota
407939365,19zt.

Od wyniku przystuguje
prawo odwotania sie do Krajo-
wej Izby Odwotawczej. Taka
skarga wptyneta, KIO nakazata
ponowne przeanalizowanie
ofert. W sierpniu GDDKiA infor-
mowala, ze tym razem wy-
brano Budimex z kwotg ponad
441mlnzt.

To nie koniec. Kolejne od-
wotania trafity do KIO, anawet

A ——— iy T T R
CYJNY DROGI KRAJOWE] NR 22
1:10 000

[ RLAN ORIENTA

&

- s -
Obwodnica Starogardu Gdanskiego ominie miasto od potudnia

jeszcze dalej, bo od jej wyroku
mozna zazali¢ sie do Sadu
Okregowego w Warszawie.
Na poczatku grudnia GDDKiA
przekazata, ze po ogloszeniu
wyroku SO w Warszawie firma
Unibep zostata przywrocona
do rankingu ofert i tym razem

jej oferta zostata wybrana jako
najkorzystniejsza.

Na tym sie nie skonczyto.
Ale wreszcie inwestor moze
przekazac dobrg wiadomos¢.

- Sad Okregowy w Warsza-
wie oddalit skarge jednego
z wykonawcow na wyrok Kra-

jowej Izby Odwotawczej
w przetargu na zaprojektowa-
nieibudowe obwodnicy Staro-
gardu Gdanskiego. Wybor
oferty Unibep na kwote 407939
365,19 zt byt prawidtowy. Sad
potwierdzil, ze Unibep spelnia
warunki udziatu w postepowa-

FOT. MATERIALY GDDKIA

niu. Umowe z wykonawcg pod-
piszemy niezwlocznie
po otrzymaniu wyniku kontroli
uprzedniej prezesa Urzedu Za-
moéwien Publicznych - przeka-
zal Mateusz Brozyna, rzecznik
prasowy gdanskiego oddziatu
GDDKiA.

Trzeba podkreslic, ze to for-
mutla ,,P&B”. Firma najpierw
zajmie sie przygotowaniem do-
kumentacji projektowej, na-
stepnie bedzie musiata uzyskac
od wojewody zezwolenie nare-
alizacje inwestycji drogowej
iwtedy przystapi do budowy.

Na catosé - projektowanie
ibudowe - wykonawca bedzie
miat 39 miesiecy od daty za-
warcia umowy z GDDKiA (w ro-
boty budowlane nie wlicza sie
okres6éw zimowych od 16 grud-
niado 15 marca). W planach jest
oddanie nowej drogi do uzytku
w trzecim kwartale 20307.

Obwodnica  Starogardu
Gdanskiego zostanie poprowa-
dzona na potudnie od miasta.
Bedzie miata jedna jezdnie,
pojednym pasie w obu kierun-
kach i dodatkowy pas do wy-
przedzania wystepujacy na-
przemiennie w obu kierunkach
(tzw. uktad paséw 2+1). Zsiecia
drog publicznych potaczona

zostanie poprzez ronda turbi-
nowe.

- Powstana takze obiekty in-
zynierskie, takie jak wiadukty
drogowe i mosty. Trasa bedzie
wyposazona w infrastrukture
ochrony Srodowiska, w tym
przejScia dla zwierzatiprzepu-
sty ekologiczne wraz z ogrodze-
niem ochronno-naprowadzajg-
cym. Wykonane zostana
ekrany akustyczne i nasadzenia
zieleni izolacyjnej, jak rowniez
systemy  podczyszczajace
wody opadowe z jezdni oraz
zbiorniki retencyjne i infiltra-
cyjne - wylicza Mateusz Bro-
Zyna.

Przez miasto droga krajowa
nr 22 przejezdza Srednio 20 ty-
siecy samochodéw na dobe.
Dzieki obwodnicy zostanie wy-
prowadzony z niego ruch tran-
Zytowy.

Z zazdroscia na takie infor-
macje patrza mieszkancy Mal-
borka, ale trasy omijajgcej to
miasto nie ma w programie
»100 obwodnic”. Natomiast
niedawno GDDKiA ogtosita
przetarg na przebudowe okoto
3,5 kilometra drogi krajowej nr
22 w Malborku - od centrum
miasta do granicy z gming Stare
Pole, gdzie jest juz nowa ,,22”.

W Sztumie powstana domy Spolecznej Inicjatywy
Mieszkaniowej, a w Kwidzynie budynki komunalne

(RK)
r.konczynski@prasa.gda.pl

Corazblizejbudowy

w Sztumie mieszkai w ra-
mach Spolecznej Inicjatywy
Mieszkaniowej. Spotka SIM-
KZN Pomorze Gdariskie roz-
strzygnela przetarg i podpi-
salaumowe z wykonawca.

Urzad Miasta i Gminy
w Sztumie poinformowalt, ze
we wtorek w magistracie do-
szto do podpisania umowy
na budowe mieszkan SIM
w Sztumie. Inwestorem jest
spotka SIM KZN Pomorze
Gdanskie z siedzibg w Sztu-
mie, ktorej jednym z udzia-
towcow jest sztumski samo-
rzad. Burmistrz Bartosz Ma-
zerski przygladat sie wiec, jak
prezes Dobrostawa Fraczek
podpisuje dokumenty z sze-
fem Grupy FG Sp. z o.o.
z Gdanska.

W ciggu 18 miesiecy od za-
warcia umowy powstang
przy ulicy Spokojnej w Sztu-
mie trzy budynki czterokon-
dygnacyjne wraz z niezbedng
infrastrukturg techniczng i za-
gospodarowaniem terenu.

Eacznie 69 mieszkan, w kaz-
dym z doméw po 23. Wartosé
inwestycji wynosi 27 305
383,76 zt brutto.get tincidunt
justomise

Jak mozna przeczytac
na stronie sp6tki, w kazdym
budynku zaprojektowano
jedno gléwne wejscie z wia-
trotapem, zapewniajac swo-
bode poruszania sie osobom
niepelnosprawnym, i jedng
klatke schodowa. Mieszkania
beda miaty powierzchnie
0d 27,91 m kw. do 62,04 m kw.
W sumie w trzech domach za-
projektowano: 12 mieszkan 1-
pokojowych o powierzchni
27,91 m kw. i 28,71 m kw.; 33
mieszkania 2-pokojowe - mate
o powierzchni 36,39 m kw.
139,25 m kw. oraz duze o po-
wierzchniach od 43,10 m kw.
do 46,26 m kw.; 24 mieszkania
3-pokojowe o powierzchniach
od 57,13 m kw. do 62,04 m kw.

Przy budynkach bedzie 69
miejsc postojowych, w tym 3
miejsca przeznaczone dla
0sOb niepelnosprawnych.

Budowa znajduje sie
po stronie inwestora, czyli
spoiki, natomiast samorzad
odpowiada za opracowanie

regulaminu wynajmu miesz-
kan oraz przeprowadzenie na-
boru dla chetnych. Urzad pla-
nuje rozpoczac nabor na prze-
tomie wrzeSnia i pazdziernika
br. O lokal beda mogty wnio-
skowac osoby, ktére nie posia-
daja witasnego mieszkania,
a jednoczesnie ich dochody
nie pozwalaja na zakup miesz-
kania na warunkach rynko-
wych. Udzialowcami SIM-
KZN Pomorze Gdanskie z sie-

dziba w Sztumie oprocz mia-
staigmina Sztum, gmina Kwi-
dzyn, gmina Sadlinki, gmina
Starogard Gdanski, gmina
Szutowo, gmina Ryjewo,
gmina Gardeja, gmina Stare
Pole i jako przedstawiciel
Skarbu Paristwa - Krajowy Za-
so6b Nieruchomosci.

Beda to kolejne mieszkania
SIM w powiecie sztumskim.
Dwa budynki z 46 lokalami
powstaty juz w Dzierzgoniu,

ale zbudowata je inna spotka,
czyli SIM KZN Pomorze z sie-
dziba w Malborku.

Ten podmiot obecnie bu-
duje m.in. trzy domy w Mal-
borku, gdzie inwestycja po-
winna zakonczy¢ sie jesienia
br. Toledwie 60 mieszkan, ale
miasto ma problem ze znale-
zieniem najemcow. Magistrat
ogtosit niedawno czwarty na-
boér z informacja, ze czeka
jeszcze 13 lokali. Tutaj na-
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Przy ul. Spokojnej w Sztumie powstang trzy domy wielorodzinne
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jemca musi zaptacic¢ partycy-
pacje w wysokosci 2100 zt
zam kw. (15 proc. kosztow bu-
dowy) oraz jednorazowg ka-
ucje ustalong przez Rade Mia-
sta Malborka: 3200 zt - za lo-
kal 1-pokojowy, 4950 zt - 2-po-
kojowy, 6400 zt - 3-pokojowy.
Czynsz na te chwile zostat
ustalony na poziomie 24,50 zt
zam kw. miesiecznie.

W Kwidzynie tez powstang
nowe domy wielorodzinne.
Urzad Miejski poinformowat
o pozyskaniu ponad 22,5 min
z} bezzwrotnego dofinanso-
wania z Banku Gospodarstwa
Krajowego w ramach Fundu-
szu Doptat. W tym przypadku
chodzi o mieszkania komu-
nalne. Na osiedlu Piastow-
skim zbudowane zostang
dwa nowe bloki z 50 lokalami.
Inwestycja bedzie kosztowata
ponad 28 min zt.

Z kolei w Malborku trwaja
przygotowania do do budowy
trzech budynkéw wieloro-
dzinnych z 234 mieszkaniami.
Miejska spotka ZGKiM pozy-
skata z BGK 80 proc. Srodkow
na przedsiewziecie, ktorego
koszt szacowany jest na 85
min zt.



Metro
Co be

Radostaw Konczynski
r.konczynski@prasa.gda.pl

Powstanie zwigzek metro-
politalny w wojewodztwie
pomorskim zrzeszajacy 61
samorzadow, czyli tyle, ile
obecnie nalezy do stowarzy-
szenia Obszar Metropolital-
ny Gdarisk-Gdynia-Sopot.

Na te wiadomos¢ czekato wiele
0s0b na Pomorzu, a dokladnie
w 61 gminach i powiatach two-
rzacych stowarzyszenie Obszar
Metropolitalny Gdansk-Gdynia-
Sopot. Nalezy do niego réowniez
czeS¢ miast, gminy i powiatow
z Powisla, Zulaw i Kocie-
wia. Zwolennikom metropolii,
ktérzy niedawno cieszyli sie
z uchwalenia ustawy przez par-
lament, towarzyszyta niepew-
noSc¢ co do tego, co zrobi prezy-
dent RP Karol Nawrocki. Juz
wszystkojestjasne w tej materii.

Jest najwazniejszy

podpis

Prezydent Polski podpisat
ustawe metropolitalng dla Po-
morza, w efekcie ktorej powsta-
nie zwigzek metropolitalny
w wojewodztwie pomorskim
obejmujacy blisko 1,6 miliona
mieszkancow. Karol Nawrocki
wyjasnil, ze decyzje poprzedzity
konsultacje z samorzadowcami
iuwzglednienie uwag zgtoszo-
nych przez Kancelarie Prezy-
denta. Dzieki wprowadzonym
poprawkom zagwarantowano,
Ze conajmniej 40 proc. Srodkow
przeznaczonych nazadania wia-
sne metropolii trafi do mniej-
szych gmin, a minimum 5 proc.
budzetu zostanie przeznaczone
na badania naukowe i wspot-
prace z uczelniami. Jak podkre-
slit, to efekt inicjatywy Rady ds.
Nowych Technologiii Cyfryzacji
przy Prezydencie RP.

- Do Kancelarii Prezydenta
wplyneto ponad stolistow od sa-
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Z ustawy metropolitalnej cieszy sie m.in. Jerzy S

Rejsy Regionow ‘

Pigtek, 10.07.2026 ‘

INFORMACIJE ‘ 7 ‘

olia podpisana przez prezydenta.
zie sie dzialo w najblizszym czasier

morzadowcoéw, radnych, orga-
nizacji spotecznych i zwyktych
obywateli. Ten glos zawsze jest
dla mnie wazny. Bardzo
za niego dziekuje - zaznaczyt.

Po ztozeniu podpisu przez
prezydenta przedstawiciele sa-
morzadow zrzeszonych
OMGGS spotkali sie w Sopocie,
aby podsumowac dziatania
iprzypomnied, Ze ,,przyjete roz-
wigzania sg zwienczeniem wie-
loletnich dziatan samorzadéw,
administracji rzagdowej, Srodo-
wiska akademickiego, partne-
row spotecznych i gospodar-
czych oraz wszystkich, ktérzy
konsekwentnie wspierali idee
pomorskiej metropolii - wizji
rozwoju regionu, o ktorg przez
lata zabiegat Sp. Pawet Adamo-
wicz”.

| e
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Lorem ipsum dolor sit amet, consecteLorem ipsum dolor sit amet, consecte

- To symboliczne zakoncze-
nie wieloletnich staran, ale jed-
noczeSnie poczatek nowego
etapu. W najblizszych miesig-
cach samorzady przystapig
do tworzenia zwigzku metropo-
litalnego - informuje stowarzy-
szenie OMGGS.

Czas na konsultacje

i uchwaty samorzadoéw

Ztozenie podpisu przez Ka-
rola Nawrockiego oznacza, ze
mozna rozpoczaC procedury
zwigzane z rejestracjg zwiazku
metropolitalnego,  opisane

w ustawie. Z jej zapisow wy-
nika, Ze najpierw musza (tojest
obligatoryjne) odby¢ sie konsul-
tacje zmieszkancami. Zatem ta-
kiego badania opinii (chocby
w formie ankiet do wypelnie-

s e el rig b
=0 e sl ieniie fellen Eaded
mistrz Nowego Stawu

o)
vl

T. OMGGS

nia, jak to byto w przypadku
metropolii §laskiej) moga
wkrotce spodziewac sie miesz-
kancy samorzadow wchodza-
cych obecnie w sktad OMGGS.

Nastepnie uchwaty w spra-
wie przeprowadzenia konsul-
tacji podejma rady gmin i po-
wiatow. Te uchwaly razem
z wynikami konsultacji beda
dotaczone do wniosku o utwo-
rzenie metropolii. Musza by¢
rowniez dotaczone - to co$ in-
nego niz wspomniane uchwaty
- opinie poszczegdlnych rad
gmin i powiatow. Wniosek
w imieniu OMGGS ztozy Rada
Miasta Gdanska za posrednic-
twem wojewody pomorskiej
do ministra spraw wewnetrz-
nych i administracji. Osta-
teczna decyzja nalezec bedzie

A" -
ﬂ-- -

Samorzadov&cy z OMGGé

podczas spotkahia

do Rady Ministréw. - Wydanie
rozporzadzenia wymaga pozy-
tywnej opinii rad co najmniej
70 procent jednostek samo-
rzadu terytorialnego, ktére
maja wejs¢ w sktad zwigzku
metropolitalnego - mozna
przeczytac¢ w ustawie.

Wiadze i finanse

metropolii

Zwiazek metropolitalny zo-
stanie utworzony z dniem wej-
Scia w zycie rozporzadzenia
rzadu, ,,przy czym wykonywa-
nie zadan publicznych rozpo-
czyna po uplywie 3 miesiecy
od tego dnia”. W tym czasie
role pelnomocnika ds. utwo-
rzenia metropolii bedzie pet-
nita prezydent Gdanska. Jej za-
daniem i urzednikéw miej-

L *'.'.b“ — - - .
w Sopocie

FOT. PRZEMEK SWIDERSKI

skich bedzie m.in. opracowa-
nie projektu statutu zwiazku
i przygotowanie pierwszej se-
sji zgromadzenia sktadajgcego
sie z delegatow, czyli wojtow,
burmistrzéw, prezydentow
istarostow.

- Zgromadzenie kontroluje
dziatalno$¢ zarzadu i jednostek
organizacyjnych zwigzku me-
tropolitalnego. W tym celu
zgromadzenie powotuje komi-
sje rewizyjna. Zarzad jest orga-
nem wykonawczym, w jego
sktad wchodzi od 3do 5 czton-
kéw, w tym przewodniczacy
i wiceprzewodniczacy. Prze-
wodniczacy, wiceprzewodni-
czacy i pozostali cztonkowie
zarzadu moga by¢ zatrudniani
w urzedzie metropolitalnym,
jezeli statut zwigzku tak sta-
nowi - czytamy w ustawie.

Co wazne, ani obecni wto-
darze, ani radni nie mogg
wchodzi¢ w sktad zarzadu.

Zgodnie z ustawa, wydatki
na administracje zwigzku nie
moga przekroczy¢ 5 procent
ogotu wydatkéw. Dochodami
metropolii bedzie udziat w po-
datku dochodowym od jej
mieszkancéw oraz skiadki
cztonkowskie odprowadzane
przez poszczegblne samo-
rzady.

W ustawie padajg szacun-
kowe wyliczenia. W latach
2027-2029 maksymalny limit
dochodéw zwigzku z tytutu
udziatu w podatku dochodo-
wym od 0s6b fizycznych wy-
nosi¢ bedzie: 2027r. - 150 000
000 z1,2028T1. -250 000 000 zt,
2029T. - 500 000 000 z1.

W latach 2027-2029 maksy-
malny limit dochod6w z tytutu
czesci statej sktadki wnoszonej
przezjednostki samorzadu te-
rytorialnego wchodzace
w sktad zwigzku wynosic be-
dzietacznie: 20271. - 5000 000
z},20281. - 10 000 000 71,2029
I.-20 000 000 zt.

FOT. OMGGS



‘ 8 ‘ INFORMACIJE

‘ Pigtek, 10.07.2026

Rejsy Regionow

Swicto wieziennikow. Awanse i medale

Sztumska uroczystos$é z okazji Swieta Stuzby Wieziennej

(RK)
r.konczynski@prasa.gda.pl

Funkcjonariusze Shuzby
Wieziennej ze Sztumu, Mal-
borkai Kwidzyna spotkali
sie nauroczystosciach

z okazji Swieta tej formacji.
Sztumskie obchody odbyly
sie wParku Miejskim.

Patronem tej formacji mundu-
rowej jest Sw. Pawet Apostot,
ktorego Swieto przypada 29
czerwca. W okolicy tego dnia
wjednostkach penitencjarnych
w kraju odbywajg sie obchody
Swieta Stuzby Wiezienne;j.
W miniony poniedziatek wcze-
snym popotudniem odbyta sie
w Parku Miejskim w Sztumie
uroczystoS¢ dla ZK w Sztumie
ipodlegtego mu Oddziatu Ze-

wnetrznego w Malborku.
Wszystko pod okiem ptk. Irene-
usza kepkowskiego, dyrektora
ZK,ijego zastepcow. Ale funk-
cjonariuszom towarzyszyt tez
wyzszy przetozony - putkow-
nik Marek Rogozinski, zastepca
dyrektora okregowego SW
w Bydgoszczy.

Swieto SW to szczegblna
okazja do uhonorowania funk-
cjonariuszy za ich stuzbe. Wre-
czono im akty mianowania
na wyzsze stopnie stuzbowe,
odznaczenia resortowe oraz
wyrdznienia za szczegodlne za-
angazowanie w wykonywanie
obowigzkow.

- Kierownictwo Stuzby Wie-
ziennej podkreslito profesjona-
lizm, odpowiedzialnos¢ i co-
dzienne zaangazowanie funk-
cjonariuszy, dziekujac im oraz

ich rodzinom za wsparcie i po-
Swiecenie. Zwrocono rowniez
uwage na znaczenie wspot-
pracy zlokalnymi instytucjami
i stuzbami w realizacji zadan
zwigzanych z bezpieczen-
stwemiresocjalizacja - relacjo-
nuje st. szer. Anna Jasnoch-Ry-
gielska, rzeczniczka prasowa
dyrektora ZK w Sztumie.

W apelu wzieli udziat
przedstawiciele wtadz samo-
rzadowych, formacji mundu-
rowych oraz wymiaru sprawie-
dliwosci, stowarzyszen, insty-
tucji z dwoch powiatéw, z kto-
rymi wspoétpracujg jednostki
w Sztumie i Malborku. Osoby
iinstytucje wspierajgce dziatal-
nosc¢ jednostki otrzymaty oko-
licznoSciowe podziekowania.

Akademia odbyla sie tez
w kwidzynskim ZK. W tej uro-
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Akademia w Zaktadzie Karnym w KWidzynie

czystoSci rowniez wziat udziat
ptk Marek Rogozinski.

- Posrod wszystkich mun-
durowych na wyzsze stopnie
stuzbowe awansowano 4
funkcjonariuszy w korpusie
oficerskim, 1 funkcjonariusza
w korpusie chorazych, 13
funkcjonariuszy w korpusie
podoficerskim oraz 4 funkcjo-
nariuszy w korpusie szerego-
wych. Dwém funkcjonariu-
szom kwidzynskiej jednostki
wreczono Srebrng Odznake
»Za zastugi dla wieziennic-
twa” oraz Bragzowa Odznake
»Za zastugi dla wieziennic-
twa” - informuje mt. chor. Be-
ata Krasniewska, rzeczniczka
prasowa dyrektora ZK w Kwi-
dzynie.

Przypomnijmy, ze w ZK
w Sztumie przebywa okoto

1000 osadzonych, w Oddziale
Zewnetrznym w Malborku -
ok. 250, a w ZK Kwidzyn (pla-
cowka typu pétotwartego) -
ponad 600.

Sztumska jednostka wy-
r6znia sie m.in. tym, ze dziata
przy niej Centrum Ksztalcenia
Ustawicznego. Niedawno od-
byla sie tam innego rodzaju
akademia - uroczyste zakon-
czenie roku szkolnego
2025/2026. Miato szczegdlny
wymiar, bo CKU przy ZK
Sztum obchodzi jubileusz 70-
lecia swojej dziatalnosci. Jest
jednym z 18 centréw ksztatce-
nia funkcjonujacych przy za-
ktadach karnych Polsce.

- Przez siedem dekad dzia-
talnosci sztumskie CKU wy-
ksztatcito tysigce stuchaczy,
dajac im mozliwos¢ zdobycia

FOT. ZK SZTUM

wyksztatcenia oraz przygoto-
wania do aktywnego i odpo-
wiedzialnego funkcjonowania
w  spoteczenistwie. Rok
szkolny 2025/2026 z sukcesem
ukonczyto 166 stuchaczy
naroznych poziomach ksztat-
cenia: w szkole podstawowej,
liceum ogo6lnoksztatcagcym
oraz w ramach ksztatcenia za-
wodowego - informuje st.
szer. Anna Jasnoch-Rygielska.

Wieziennicy zawsze pod-
kreslaja, ze zdobywane wy-
ksztatcenie i umiejetnosci
moga by¢ waznym czynni-
kiem w procesie readaptacji
spotecznej po opuszczeniu
jednostki penitencjarne;j.

W sztumskim CKU w mi-
nionym roku szkolnym praco-
wata 24-osobowa kadra peda-
gogiczna.

Strazacy-twardziele z medalami mistrzostw Polski

(RK)
r.konczynski@prasa.gda.pl

Reprezentanci naszegore-
gionu Swietnie spisali sie
podczas 6. Mistrzostw Pol-
ski w formule FireFit, ktore
odbyly sie w Rzeszowie.
Przywiezli trzy medale.

Mistrzostwa Polski w formule
FireFit o tytut ,,Najtwardszego
Strazaka, ktore odbytly sie
w miniony weekend w Rze-
szowie, zgromadzity najlep-
szych zawodnikoéw z catego
kraju. - Rywalizowali w kon-
kurencjach sprawdzajacych
site, wytrzymatoSc oraz umie-
jetnosc¢ dziatania pod presja
czasu w warunkach zblizo-
nych do rzeczywistych dzia-
tan ratowniczo-gasniczych -
informuje mt. asp. Dawid We-
strych, rzecznik prasowy Ko-
mendy Wojewodzkiej PSP
w Gdansku.

FireFit to forma sprintu
technicznego, na ktory sktada
sie pie€ etapéw wykonywa-
nych jeden po drugim, ktére
odzwierciedlaja realia dziatan
ratowniczo-gasniczych.
Wszystko w pelnym umundu-
rowaniu iz aparatem ochrony
drég oddechowych.

Podczas zawodow strazacy
muszg wykonac nastepujace
zadania: wejScie na wieze
z pakietem wezZowym o wa-
dze 19 kg; wciaganie pakietu
wezowego wazacego 19 kg
na wysoko$c¢ 12 m; symulacja
wywazania drzwi - czyli prze-
suniecie sztaby o wadze 74 kg
za pomoca 4-kilogramowego
mtotka; bieg slalomem i prze-
ciagniecie weza zakonczone
otwarciem pradownicy;
na koniec ratowanie poszko-
dowanego, czyli ciggniecie
manekina wazacego 80 kg.

Do najbardziej doSwiad-
czonych zawodnikéw z Pomo-

rza zalicza sie kpt. Piotr Spi-
zewski z Komendy Powiato-
wej PSP w Sztumie - uczestnik
najbardziej znanych imprez
na Swiecie, medalista mi-
strzostw Swiata, Europy i Pol-

Reprezentacja pomorskiej PSP na zawodach w Rzeszowie

ski. Sztumianin w Rzeszowie
potwierdzit swoja wcigz wy-
soka forme i technike, ktéra
jest rownie wazna podczas
wykonywania zadan bardzo
wymagajacych fizycznie. Od-

FOT. KW PSP GDANSK

nio6st najwiekszy sukces indy-
widualny sposréd reprezen-
tantow KW PSP Gdansk, sie-
gajac po srebrny medal w ka-
tegorii mezczyzn 40+, ustepu-
jac jedynie Lukaszowi Kotar-
skiemu z KP PSP Zgierz.

Jeszcze wiekszym osig-
gnieciem zakonczyta sie ry-
walizacja w tandemach mez-
czyzn, w ktorych oprocz opty-
malnego przygotowania fi-
zycznego bardzo wazna role
odgrywa wspotpraca. Kpt.
Piotr Spizewski oraz str. Mate-
usz Kapszewicz z Komendy
Powiatowej PSP w Malborku
wywalczyli tytul mistrzow
Polski.

Bardzo dobrze zaprezento-
wala sie takze sztafeta repre-
zentujaca wojewodztwo po-
morskie, ktora po niezwykle
wyréwnanej i zacietej walce
zajeta 4 miejsce. O koncowej
klasyfikacji zadecydowaty
niewielkie r6znice czasowe.

Dziekibardzo dobrym wy-
nikom indywidualnym i ze-
spotowym Komenda Woje-
wodzka PSP w Gdansku zajeta
2 miejsce w klasyfikacji druzy-
nowej wojewodztw, ustepujac
jedynie reprezentacji woje-
wodztwa toédzkiego.

Oprécz juz wymienionych
strazakow w sktad reprezen-
tacji pomorskiej PSP wcho-
dzili: st. ogn. Mikotaj Kesik -
KP PSP Chojnice, st. sekc.
Aleksander Celarek - KP PSP
Starogard Gdanski, str. Jaro-
staw Gawlik - KP PSP Wejhe-
TOWo.

- Serdecznie gratulujemy
wszystkim reprezentantom
wojewodztwa pomorskiego
osiggnietych wynikow oraz
dziekujemy za godne repre-
zentowanie pomorskiego gar-
nizonu Panstwowej Strazy Po-
zarnej na arenie ogoélnopol-
skiej - podsumowuje mt. asp.
Dawid Westrych.
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Rocznica rzezi wolynskiej. Uroczystosc
przy dworcu i nowy pomnik kolo kosciola

(RK)
rkonczynski@prasa.gda.pl

w sobote w Malborku odbe-
da sie obchody;, j ]uz tradycy]
nie, dwoch rocznic - zwiaza-
nejz plebiscytem z1920 ro-
ku, ktory decydowat o przy-
naleznosci terytorialnej zie-
mi malborskiej, orazrzezia
wolyriska dokonana na Po-
lakach przez Ukraificow

w czasie drugiej wojny Swia-
towej. Na czesc¢ ofiar ukraii-
skich nacjonalistow 12 lipca
zostanie tez odstoniety no-
wy pomnik.

11lipcabr. przypada 83 rocznica
1zezi wotynskiej. Przypo-
mnijmy, ze w Malborku na bu-
dynku dworca kolejowego
od 2010 roku znajduje sie tablica
na czeS¢ mieszkancow, ktorzy
w maju 1945 roku przybyli
pierwszym transportem z Wo-
tynia. Jeszcze kilka lat temu sza-
cowano, ze 30 proc. mieszkan-
cow Malborka moze mie¢ ko-
rzenie wotynskie. Kresowiakow
i ich potomkoéw znajdziemy
na dawnych tzw. Ziemiach Od-
zyskanych, gdzie ciagnety
transporty kolejowe, jak ten
z przystankiem koncowym
namalborskiej stacji kolejowej.
Tych transportow byto wiecej.
Pasazerowie bydlecych wago-
now rozchodzili sie po catej
okolicy w poszukiwaniu no-
wego domuiziemi.

Dobytek materialny mieli
niewielki, ale bagaz traumy nie
do wyobrazenia. Oni potwier-
dza, ze film ,,Wotyn” Wojciecha
Smarzowskiego, peten bestial-
skich scen mordowania Pola-
kéw, nie jest w stanie oddac
okrucienstwa tamtych dni. Ale
daje ,,jakie$S” wyobrazenie. Ko-
biety, dzieciistarcy mordowani
widtami, siekierami, czymkol-
wiek, co byto pod reka, paleni
zywcem w koSciotach, domach
i na podworzach, rozrywani
napo6t. Szacuje sie, ze zamordo-
wano ponad 100 tysiecy Pola-
kow. Apogeum tej zbrodni przy-
pada nalipiec 1943 1., a symbo-
liczng datg ludobéjstwa doko-
nanego przez ukrainskich na-
cjonalistow jest 11lipca1943r.,
kiedy Polacy byli mordowani
w okoto stu miejscowosciach.

-1“‘1"

.n.—l-.—r.-—'

&

Na budynku dworca kolejowego w Malborku zna;dule sie tabllca naczesé przemedlencow z Woiynla

- Wiele Swiadectw moéwi
otym, ze ofiary nie prosity o zy-
cie, prosity o Smier¢ od kuli.
Byta tez wowczas cyniczna kal-
kulacja, Ze na bezbronne
dziecko, kobiete czy starca kul
szkoda. To byt czas wojny, dzia-
Taty r6zne oddziaty partyzanc-
kie, silna sowiecka partyzantka,
tworzyty sie polskie samo-
obrony, sa Niemcy, wiec upo-
wecy nie chcieli wykorzystywac
broni palnej - méwit nam w 80.
rocznice rzezi wotynskiej, Bar-
tosz Januszewski, wspotautor
ksigzki ,,Ocaleni z ludobdjstwa.
Wspomnienia Polakow z Woty-
nia”, wydanej przez gdanski
oddziat Instytutu Pamieci Na-
rodowej.

W 2016 roku Sejm RP przyjat
uchwate ustanawiajacg 11 lipca
Narodowym Dniem Pamieci Lu-
dobdjstwa dokonanego przez
ukrainskich nacjonalistéow na
obywatelach II RP. Natomiast
W Czerwcu 2025 I., o przeszto

troche bez echa, postowie przy-
jeliakt wyzszegorzedu - ustawe,
ktora ustanawia 11 lipca Swieto
panstwowe: Narodowy Dzien
Pamieci o Polakach - Ofiarach
Ludobdjstwa dokonanego przez
OUNiUPA naziemiach wschod-
nichIIRP.

Malborska uroczystos¢ w 86
rocznice rzezi wotynskiej odbe-
dziesie 11 lipca o godz. 11. Kwiaty
zostana ztozone i znicze zapa-
lone pod tablicg upamietniajaca
przybycie pierwszych powojen-
nych osadnikow z Wotynia,
mieszczacy sie przy wejsciu
gtéwnym do dworca PKP.

W najblizsza niedziele odbe-
dzie sie jeszcze jedna uroczy-
sto$¢ poSwiecona ofiarom rzezi
wotynskiej. Przy koSciele Matki
Boskiej Nieustajgcej Pomocy
przy ulicy Stowackiego zostanie
odstoniety pomnik.

- Spora cze$¢ mieszkancow
naszego miasta ma swoje ro-
dzinne korzenie na Kresach

Wschodnich Rzeczypospolitej.
Szczegoblnie na Wotyniu. Przez
wiele miesiecy zbierano nazwy
miejscowosci, wsi i przysiot-
kow, zktorych przybyli. Nazwy
te zostaly wyryte w kamieniu,
aby pamiec¢ o nich nie zagineta.
Jestich ponad 200. Przy wspot-
pracy ze Starostwem Powiato-
wym w Malborku i Instytutem
Pamieci Narodowej powstat po-
mnik, ktory zostanie w przyszia
niedziele uroczyscie poswie-
cony i odstoniety przy naszym
kosciele - poinformowata para-
fia MBNP.

O godz. 11 zostanie odpra-
wiona msza Swieta w intencji
kresowian, a poniej - okotogodz.
12 - nastapi odstoniecie pomnika
pamieci ofiar zbrodni wotynskiej
orazrodakow z Kresow Wschod-
nich TRzeczypospolitej przymu-
sowo przesiedlonych po I woj-
nie Swiatowej.

Przygotowania do tego dnia
trwaty od 2023 roku.

- ProsiliSmy mieszkancow, by
przedtozylinazwy swoich badz
swoich przodkéw miejsc uro-
dzenia. Sptyneto do mnie wiele
informaciji, ktore wraz z panem

Janem Horoszkiewiczem
(przedstawicielem malborskich
kresowiakow - dop. red.) spraw-
dziliSmy i zidentyfikowaliSmy
w dostepnych zrédtach. Nasz
wykaz pochodzacy z ,,zywej pa-
mieci” przekazaliSmy do IPN,
ktory podjat sie uzupehic
napodstawie dostepnych sobie
zrédet - informowat we wrze-
Sniu 2025 roku starosta malbor-
ski Piotr Szwedowski, jeden
zinicjatorow.

Na niedzielne uroczystosci,
ktore odbeda sie w ramach ob-
chodéw Dnia Walki i Meczen-
stwa Wsi Polskiej, zapraszaja dy-
rektor gdanskiego oddziatu IPN,
starosta malborski oraz pro-
boszcz parafii MBNP.

W Malborku 11 lipca to row-
niez dzien, w ktorym wspomina
sie dzialaczy plebiscytowych
71920 roku. PoIwojnie Swiato-
wej to plebiscyt, czyli gtosowa-
nie mieszkancéw miato zdecy-
dowac o przynaleznosci tych ob-
szar6w do Polski lub Niemiec.
Bojownicy o polskosé Malborka
prowadzili swoja dziatalnos¢ po-
mimoszykanizastraszania, cho¢
z gory byto wiadomo, Ze szanse
na przyltaczenie niemieckiego

* wowczas miastaiokolicdoIIRP

sanikle.

Przy ulicy Piastowskiej znaj-
duje sie pomnik poSwiecony
dziataczom plebiscytowym.
Wtasnie tutaj 11 lipca o godz.
11.30 odbedzie sie uroczystosc¢
w106 rocznice przegranego ple-

biscytu.

REKLAMA

0011552120

z2021r, poz. 2373 ze zm.)

 DGLOSZENIE
WOJTA GMINY MORZESZCZYN

0 PRZYJECIU DOKUMENTU
WYMAGAJACEGO UDZIALU SPOLECZENSTWA

Na podstawie art. 43 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu
informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale spofeczeristwa w ochronie
Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na Srodowisko (t. j. Dz. U.

podaje sie do publicznej wiadomosci informacje
0 przyjeciu dokumentu wymagajacego udziatu spoteczenstwa:
planu ogdinego gminy Morzeszczyn (1POG)
uchwalonego uchwatg nr XXII/118/2026 Rady Gminy Morzeszczyn
z dnia 20 maja 2026 r. w sprawie uchwalenia planu ogélnego
gminy Morzeszczyn

Jednoczesnie informuje, ze z trescig ww. dokumentu wraz z uzasadnieniem
i podsumowaniem, o ktérych mowa w art. 43 ww. ustawy, mozna sie
zapozna¢ w siedzibie Urzedu Gminy Morzeszczyn, ul. Kociewska 12,
L83-132 Morzeszczyn, pokéj nr 13 w godzinach pracy urzedu.

J

AUTOPROMOCJA

Dziennik Baltyckinas

Dzient dobry w poniedzialek

Kup dziennik z dodatkiem Sportowy24

dziennikbaltycki.pl

REKLAMA

0011551297

Woéjt Gminy Stary Dzierzgon
informuje,

ze w siedzibie Urzedu Gminy Stary Dzierzgon zostaty wy-
wieszone wykazy nieruchomos$ci stanowigcych wtasnosc
Gminy Stary Dzierzgon, przeznaczonych do dzierzawy.

Petna tres¢ ogtoszen dostepna jest na stronie internetowe;j
http://bip.ug-starydzierzgon.samorzady.pl

REKLAMA 0011550735

Burmistrz
Miasta Krynica Morska

informuije,

ze w dniu 10 lipca 2026 r.
na tablicy ogtoszen w budynku
Urzedu Miasta przy ul. Gérnikow 15
w Krynicy Morskiej oraz na stronie
http:/bip.krynicamorska.tv
ukazaly sie wykazy nieruchomosci
przeznaczonych do dzierzawy.
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Nogat poleca si¢ na wakacje

Radostaw Konczynski
rkonczynski@prasa.gda.pl

W Malborku punktem obo-
iaz] inienbyé
nie tylko pokrzyzackizamek,
aleiblekitnanitkaleniwego

Nogat to prawie ramie delty
Wisty, ktére ma 62 km dtugo-
Sci. Rzeka na catej dtugosci
plynie przez Zutawy Wislane.
Eaczy Wiste z Zalewem Wisla-
nym, a przez Kanat Jagiellon-
skiirzeke Elblag takze z Poje-
zierzem Itawskim.

Nogat zaliczany jest do ze-
glownych drég wodnych II
klasy. Na 38-kilometrowym
odcinku od Biatej Gory, gdzie
sie zaczyna, do Sluzy Micha-
tlowo jest skanalizowany,
z maksymalnym zanurzeniem
do 1,6 m. Dalej Nogat jest
rzeka zeglowna wolno pty-
naca - tu zanurzenie wynosi
do1,4m.

Garbusy do ,.jazdy”

na rzece

Dla wielu os6b to atut, ze
prad w Nogacie jest praktycz-
nie niewyczuwalny. To gwa-
rantuje bezpieczenstwoipty-
waé da sie niemal na byle
czym. Doskonale sprawdzaja
sie deski SUP, ale tez kajaki.
Mozna poczuc sie nawet jak...
Pan Samochodzik, ktérego
pojazd nie bat sie wody. Co
prawda, w Malborku nie ma
amfibii, sg za to rowery wodne
przypominajace garbusy. Cze-
kaja ,,zaparkowane” w po-
blizu Kapieliska Miejskiego.
To wlasnie tam, na przystani
zeglarskiej, dziata wypozy-
czalnia sprzetu wodnego, na-
lezaca Osrodka Sportu i Rekre-
acji. Mozna wynajac kajak, ro-
wer wodny, deske SUP. Warto,
bo okolica widziana z per-
spektywy wody wyglada wy-
jatkowo. Cennik wypozy-
czalni:

- kajak 2-osobowy na 1 go-
dzine-307zt,

- kajak 2-osobowy na caty
dzien - 120 z1,

- kajak 1-osobowy na 1 go-
dzine - 20 zt,

- kajak 1-osobowy na caty
dzien - 80z,

-rower wodny na 1godzine
-4071,

- rower wodny na caty
dzien - 120 z1,

- deska SUP na 1 godzine -
20 zi,

- deska SUP na caly dzien -
80zt

Turysci i wszyscy, ktorzy
maja mniej czasu albo nie
chca sie spocic, amarzg o tym,

OSiR w Malborku zaprasza do wypozyczalni sprzetu ptywajgcego

Na Kapielisku Miejskim w Malborku na dzieci czeka

wodny plac zabaw

by zobaczy¢ i zamek, i miasto
z perspektywy wody, moga
skorzystac z rejsow oferowa-
nych przez prywatnego arma-
tora. Eodzie ,Malbork”
i ,Zutawy” cumuijg niedaleko
drewnianej ktadki, tuz
przy zejSciu nad Nogat
przy warowni. Wodna wy-
cieczka trwa okoto pét go-
dziny.

Dla jednych atrakcja jest
zielen, w ktérej wolno ptynaca
rzeka tonie, innym rozrastanie
sie roslin wodnych, takze
na powierzchni rzeki, troche
przeszkadza.

Wodniacy radza jednak, by
omijac zielone kozuchy, pty-
nac Srodkiem szlaku, tam,
gdzie woda jest bardziej czy-
sta.
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Nogat jest urokliwy wszedzie, nie tylko w Malborku.
To odcinek rzeki w gminie Stare Pole

SzerokoS¢ koryta rzecz-
nego waha sie od 80 do 200 m.
Szlak zeglowny jest oznako-
wany bojami, a jego szerokos¢
wynosi ok. 30 m. Ptynac z nur-
tem rzeki, mija sie zielone boje
po lewej stronie, a czerwone
po prawie stronie todzi.
A za nimi momentami dzieje
sie magia, bo przyroda jest
tam wcigz dzika, a zielen uro-

kliwa i uspokajajaca.
A przy brzegu mozna wypa-
trzy¢ nie tylko ptaki takie, jak
wszedzie, czyli chocby ,,zwy-
czajne” kacze czy tabedzie ro-
dzinki. Uwazni obserwatorzy
wypatrzg nawet bielika.
Obszar Chronionego Krajo-
brazu Rzeki Nogat zostat usta-
nowiony jeszcze przez woje-
wode elblaskiego w kwietniu

FOT. RADOSEAW KONCZYNSKI

FOT. RADOSEAW KONCZYNSKI

1997 r. W PRL tez roztoczono
nad nim opieke, bo byt ele-
mentem uchwaty chronigcej
krajobraz Zutaw Wislanych,
ktora w 1985 1. podjeta Woje-
wodzka Rada Narodowa.

Jak méwig baczni obserwa-
torzy, woda w Nogacie jest
czysta, o czym ma Swiadczy¢
obecnosc rakow. Potwierdzajg
to zreszta badania na kapieli-
sku miejskim, ktore rok wrok
wypadaja bardzo dobrze.

Kto wybierze sie w rejs
na przyklad wlasnym
jachtem, musi sie liczy¢ z tym,
ze trzeba bedzie potozyé
maszt.

Na szlaku jest kilka mo-
stow statych: w Biatej Gorze,
w Malborku, w Jazowej
i w Kepkach. Najnizszy jest
ten ostatni z przeSwitem
od 3,3 m do 3,7 w zaleznoSci
od poziomu wody w rzece.
Most staly jest takze w Biel-
niku przy wylocie Kanatu Ja-
giellonskiego. To wazna infor-
macja dla tych, ktérzy chca
z Nogatu poptynac¢ kanatem
doElblaga - podpowiadajg au-
torzy Petli Zutawskiej, na tra-
sie ktorej jest i Nogat, i Mal-
bork.

Oznakowane sg rowniez li-
nie wysokiego napiecia. Naj-
nizsza wisi na wysokosci 12m
nad szlakiem.

Wodny plac zabaw

i siatkowka

Kto bedzie szukat ochtody
w upalne dni, ktore jeszcze
maja wrocic tego lata, moze
skorzystac z malborskiego ka-
pieliska na Nogacie przy Wi-
lefiskiej 1, ktore zaczetodziata
27 czerwca i bedzie czynne co-
dziennie do 27 sierpnia
w godz. 10-19. Nad bezpie-
czenstwem osob, ktore spe-
dzaja tutaj czas, czuwajq ra-
townicy wodni zatrudnieni
przez OSiR. Dzieci maja
do dyspozycji wodny plac za-
baw. Co wazne, zgodnie z re-
gulaminem, kapielisko dziata
w $ciSle okreSlonych, poda-
nych wyzej godzinach. Za-
rzadca obiektu nie ponosi od-
powiedzialnosci za zachowa-
nia osob, ktére zdecyduja sie
wejs¢ do wody poza tymi ra-
mami czasowymi.

Na Kapielisku Miejskim
czekaja tez m.in. boiska
do pitki siatkowej plazowej,
ktorej amatoréow w Malborku
i okolicach nie brakuje,
o czym Swiadczy duza fre-
kwencja w kolejnej edycji roz-
poczetego Grand Prix, organi-
zowanego przez TKKF i OSiR.
Turnieje odbywaja sie we
wtorki o godz. 17. Mozna dota-
czyC. Zapisy odbywaja sie
chwile wczesniej.



(RK)
r.konczynski@prasa.gda.pl

Poraz22. odbylsie

w Sztumie Zlot Mitosnikow
Volkswagena Garbusa. Tym
razem wyjatkowo jako XXII
Zjazd Machin VW.

Garbusy opanowaty Sztum
w miniony weekend. W Parku
Miejskim ,,zameldowato sie”
okoto 180 posiadaczy nie tylko
tej kultowej marki, ale tez in-
nych starych modeli Volkswa-
gena.

Tegoroczna edycja wpisata
sie w obchody 610 rocznicy po-
wstania miasta, dlatego tez
nieco innanazwa, nawiazujaca
do Sredniowiecza: XXII Zjazd
Machin VW. Po raz kolejny im-
preza zostala zrealizowana
wspdlnie przez Automobilklub
Volkswagena GarBusa, Sztum-
skie Centrum Kultury oraz mia-
stoigmine Sztum.

‘-__" _sm

W tym roku Bractwo Rycerzy Ziemi Sztumskiej zapewnlio klimaty z dalszej hlstoru

VOlkswagemwe mach
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Sztumie
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Radosc z obecnosm na sztumskim zlocie udzielata sie wszystknm
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MALBORK

Cenny medal
7 przeszkodami

Bartosz Kacperski, zawodnik
Sokola Malbork, zostatbrazo-
wym medalista Igrzysk Euro-
peiskich Virtus wbiegu
na3000 mz przeszkodami.
Zawody odbywaja sie w dniach
6-10lipcaw Bydgoszczy. Bar-
tosz Kacperskijestjedynymre-
prezentantem Szkolnego
Klubu Sportowego Sokot dzia-
lajacego przy Il Liceum Og6l-
noksztalcacym w Malborku.
Pierwszego dnia Bartosz star-
towalwbieguna1500m,
wktérym zajal7 miejsce zwy-
nikiem 4.17,22 minuty. Rywali-
zacjana3000mz przeszko-
damizjegoudzialem odbyla
sie we wtorek (7lipca). Bra-
zowy medal wywalczytz wyni-
kiem 10.04,12 minuty, ustana-
wiajacrekord zyciowy.
- Byltobardzo dobrybieg
wwykonaniu Bartka. W pelni
zrealizowal zalozenia tak-
tyczne, rozpoczat bieg spokoj-
nie w tempie 3,30 minuty naki-
lometr, z tytu stawki zawodni-
kow. Nastepnie zkazdym okra-
Zeniem zaczynal przyspieszac,
Pprzesuwajac sie na drugie miej-
sce, gdy zostalo okolo cztery-
stumetréw domety. Niestety,
przed ostatnim rowemzwoda
ostabtidatsie wyprzedzic re-
prezentantowi Francji - rela-
cjonuje Norbert Sajkowski.
Jednakrados¢izawodnika,
itrenerajestbardzo duza.
- Tojak dotychczas najwieksze
osiegniecie Bartkana arenie
miedzynarodowej. Poprawit
rekord zyciowy o ponad mi-
nute. Wkoncubardzointen-
sywnie przepracowany sezon
przyniost oczekiwany rezultat
- cieszy sie Norbert Sajkowski.
Dzisiaj reprezentant malbor-
skiego Sokola wystartuje na za-
koniczenie zawodow w biegu
na5000m.Zsukcesow Barto-
szaKacperskiego ciesza sie tez
w powiecie sztumskim. Za-
wodnik jest mieszkaficem
Dzierzgonia. W poprzednich
latachreprezentowal Sekcje
Lekkoatletyczna DKS Powisle.
Przypomnijmy, Ze w tym
roku, w kwietniu, Bartoszzdo-
byljuzbrazowy medal mi-
strzostw Swiata Virtus w biegu
ulicznym na10 k. Bytto suk-
ces wklasyfikacji druzynowej,
w ktorej reprezentacja Polski
zajela3 miejsce. Indywidualnie
zawodnik Sokola byl dziesiaty.
Virtus (wczesniej INAS) to
miedzynarodowa organizacja
sportowa organizujaca mi-
strzostwa $wiata, ktérych
uczestnicza osoby z uposledze-
niem umystowym w stopniu
lekkim, osoby zautyzmemize-
spolem Downa. Jejnowana-
zwa pochodzi od lacifiskiego
slowa oznaczajacego m.in. me-
stwo. (RK)

Grom bedzie musial grac¢ bez kibicow.
Pomezania sprowadzila nowego trenera

Radostaw Konczynski
r.konczynski@prasa.gda.pl

Druzyny pilkarskie rozpo-
czely przygotowania dono-
wego sezonu. Grom Nowy
Staw rozegra dzisiaj pierw-
szy sparing. W Pomezanii
doszlo do zmiany trenera.
Wrocil Pawel Budziwojski.

W przypadku Gromu najpierw
wypada przekaza¢ pozaspor-
towe wiadomosci. Przypo-
mnijmy, 21 lipca klub awanso-
wat do drugiej grupy Il ligi, po-
konujac w finale barazy 1:0 Po-
lonie Chodziez, wicemistrza IV
ligi wielkopolskiej. Od razu
po ostatnim gwizdku sedziego
whbiegli (to juz pewne, bo wi-
doczne na nagraniach dostep-
nych w internecie) kibice obu
druzyn. Doszlo do bijatyki,
w ktorej ucierpieli pitkarze Po-
lonii.

Sprawa bytabadana dwoma
Sciezkami. Swoja droga wyja-
$nit ja juz Wydziat Dyscypliny
Zachodniopomorskiego
Zwiazku Pitki Noznej, ktory
W minionym sezonie w imieniu
Polskiego Zwigzku Pitki Noznej
nadzorowat rozgrywki drugiej
grupy I ligi, w tym baraze. 25
czerwca do Szczecina musiaty
pofatygowac sie obie strony,
ktore przedstawity swoja wer-
sje. Wydziat dysponowat tez
opisem sytuacji przedstawio-
nym przez obserwatora spotka-
nia finalowego.

2lipcaZZPN wydat orzecze-
nie, na podstawie kto-
rego Grom Nowy Staw dostat
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Trener Pawet Budziwojski (po lewej) z Radostawem Rabenda, prezesem Pomezanii

do zaptacenia kare pieniezng
wwysokosci 10 tys. zt oraz kare
rozegrania dwoch pierwszych
meczé6w domowych w I lidze
bez udziatu publicznosci. Za-
tem z Unig Swarzedzi Elang To-
run zagrajg przy pustych trybu-
nach.

- By¢ moze, troche nasza
czujnosc¢ zostata uspiona, bo
zawsze byt spokdjnameczach,
nawet jak przyjezdzaty wieksze
grupy kibicow. Jako gospodarz
iorganizator meczu odpowia-
daliSmy za porzadek, wiec ta
kara byta nieunikniona. Dlanas
kwota 10 tys. zt nie jest taka
mata, bo tyle moze kosztowac
jeden daleki wyjazd na mecz li-
gowy - mowi Pawet Kondziella,
prezes Gromu.

Wydziat Dyscypliny ZZPN
uznat, ze Polonia Chodziez tez
nie jest bez winy. Klub z Wiel-
kopolski dostat 1000 zt kary,
ajeden z jej pitkarzy otrzymat
kare indywidualng za niespor-
towe zachowanie. Zostat za-
wieszony na trzy mecze no-
wego sezonu ligowego.

Swoje postepowanie w tej
sprawie prowadzi policja, ktéra
ustalila uczestnikow bijatyki
iczesci z nich przedstawita za-
rzuty udziatu wbdjce o charak-
terze chuligafiskim. - My teraz
skupiamy sie juz na przygoto-
waniach do sezonu. Mamy za-
planowane fajne sparingi. Co
dokadry, trzon zespotu zostaje.
ZakontraktowaliSmy 4-5 no-
wych zawodnikéw z przeszio-

Scig pierwszo- i drugoligowa -
dodaje Pawet Kondziella.

Grom rozpoczat przygoto-
wania w poniedziatek. Juz dzi-
siaj rozegra u siebie pierwszy
sparing - z trzecioligowym Wi-
kedem Luzino.

Potem w planach sg jeszcze
tylko mecze kontrolne z Con-
cordia Elblag (18lipca) iz Olim-
pia Elblag (25 lipca) - oba
na swoim boisku.

W najblizszym sezonie ki-
bice nie zobacza juz pieciu za-
wodnikow. Sa to: Marek Jary-
czewski, Mateusz Szmydt, Ma-
teusz Jaworski, Mikotaj Se-
niowski oraz Mitosz Maciag.

Przygotowania do nowego
sezonu w klasie okregowej roz-
poczeta Pomezania Malbork,

FOT. POMEZANIA MALBORK

ktorej celem bedzie powrdt
do1Vligi. Wiekszos¢ zawodni-
kéw z podstawowego sktadu
zostaje, zwlaszcza Tomasz
Grabowski, Robert Wesotow-
ski, Piotr Marszatek, Konrad
Nedza. Klub poinformowat tez
juz o sporych wzmocnieniach.
A jest nim bez watpienia 33-
letni Damian Kostkowski.
Srodkowy obronca jest wy-
chiowankiem Pomeza-
nii. Po okoto czterech latach
treningdw przeszed! potem
do Akademii Pitkarskiej Mal-
bork, wowczas nowego pod-
miotu utworzonego przy Ze-
spole Szkét Ponadgimnazjal-
nych nr 4 (dzisiaj Zesp6t Szkot
Technicznych).

Gral m.in. w Lechii II
Gdansk, Barkasie Tolkmicko,
Drwecy Nowe Miasto Lubaw-
skie, Widzewie E6dz, Stali Rze-
szow, a ostatnio reprezentowat
barwy KP Starogard Gdanski.
Do Malborka wraca tez Dawid
Karczewski, defensywny po-
mocnik, ktory juz grat dla mal-
borskiego klubu na poziomie
IV ligi.

Do duzej zmiany doszto tez
na stanowisku trenerem. Pa-
wet Szajrych, ktory prowadzit
zespOt w rundzie wiosennej,
dostat propozycje z Olimpii
Grudziadz. Ale juz wiadomo,
ze udato sie namoéwic na po-
wrot do Pomezanii trenera
Pawta Budziwojskiego, ktory
poprzednio prowadzit druzyne
przez cztery lata. Najpierw rok
w ,,okregowce”, uzyskujac
awans, a potem przez trzy lata
wlVlidze.

Szybsza trasa dla triathlonistow

(RK)
r.konczynski@prasa.gda.pl

Organizatorzy Castle
Triathlon Malbork oglosili,
ze podczas tegorocznej edy-
cjiimprezy zawodnicy beda
mieli do dyspozycji szybsza
ibezpieczniejsza trase wy-
Scigu kolarskiego.

Pod koniec maja firma Labo-
sport Polska, gtowny organi-
zator Castle Triathlon Mal-
bork, informowata, ze jest
na dobrej drodze do zmiany
trasy kolarskiej. Miata to by¢
odpowiedz na sygnaty napty-
wajace od uczestnikow tej jed-
nej z najbardziej lubianych
imprez triathlonowych w Pol-
sce. Przypomnijmy, ze w do-
tychczasowych  edycjach
na odcinku kolarskim zawod-
nicy rywalizowali na drogach
powiatowych. Ze strefy zmian
w malborskiej dzielnicy Kat-

Uczestnidy Castle Triathlon na odcinku kolarskim beda
jezdzili DK 55 miedzy Malborkiem a Nowym Dworem Gd.

dowo jechali przez Koscie-
leczki, Tralewo, Trepnowy (i
na krotszych dystansach tutaj
zawracali), Lichnowy, Da-
browe do Lisewa Malbor-
skiego i z powrotem (dla dtu-
gich dystanséw).

Organizatorzy starali sie
o zmiane trasy na bardziej
atrakcyjna dla triathlonistow.
Marcin Waniewski, dyrektor
Castle Triathlon, przekazat, ze
wszystkie formalnosci zostaty
zalatwione, zgody uzyskane

FOT. RADOSEAW KONCZYNSKI

iw dniach 5-6 wrze$nia 2026r.
odcinek kolarski odbedzie sie
na drodze krajowej nr 55 mie-
dzy Malborkiem a Nowym
Dworem Gdanskim.

- Wielkie podziekowania
dla Starostwa Powiatowego
w Malborku, wszystkich gmin,
ktoére nam pomagaty w dopro-
wadzeniu do zmiany trasy ko-
larskiej. Wiadomo, ze wigze sie
to z utrudnieniami. Zache-
camy tez do tworzenia punk-
tow kibicow i zgltaszania sie
do nas w tej sprawie, bo jeste-
Smy w stanie takie punkty zor-
ganizowac - méwi Marcin Wa-
niewski.

W kwestii zmiany trasy klu-
czowe byty stanowiska Gene-
ralnej Dyrekcji Drog Krajowych
iAutostrad oraz Komendy Wo-
jewodzkiej Policji w Gdansku.
»55” bedzie zablokowana 5
wrzeSnia w godz. 7.30-13 oraz 6
wrzes$nia w godz. 6-16. Miedzy
droga krajowa nr 22 a S7bedzie

mozna przemieszczac sie ob-
jazdami poprowadzonymi dro-
gami powiatowymi.

Pozostate etapy rywalizacji
Castle Triathlon Malbork pozo-
stajg bez zmian: odcinek pty-
wacki jak zwykle w Nogacie
przy zamku, a po zejsciu z ro-
weru zawodnicy przebiegna
z Kaldowa na drugg strone
rzeki Nogat, by na bulwarze
pokonac ostatni etap - bieg
zmeta na Przedzamczu.

Zmiana trasy kolarskiej,
wplywajaca na wieksza prze-
pustowos¢, oznacza, ze w im-
prezie bedzie mogto wzia¢ wie-
cej 0sob niz w poprzednich la-
tachimozliwe jest przekrocze-
nie bariery ponad 2000 zawod-
nikow. Zapisy caty czas trwajg
na oficjalnej stronie castle-
triathlon.com.

Kolejny rok z rzedu rywali-
zacja na pelnym dystansie
ironmana bedzie miata range
mistrzostw Polski.
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Aglomeracja trojmiejska

GDANSK
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9 1ipéa 2001 roku Gdansk nawiedzita jedna z najwiekszych powodzi w historii miasta. W ciagu kilku godzin
spadto ponad 120 mm deszczu, powodujac gwattowne wezbranie potokdw i zalanie ulic, domow oraz zaktadow pracy.

"9 Zywiot pochtonat 4 ofiary $émiertelne, a okoto 2 000 0séb musiato opusci¢ swoje domy. Uszkodzonych zostato
 okoto 1200 mieszkan, a 134 budynki nie nadawaty sie do dalszego uzytkowania i zostaty przeznaczone do rozbiorki.

Straty oszacowano na blisko 200 milionow ztotych. Najbardziej ucierpiaty dzielnice Orunia, Wrzeszcz 1 Olszynka.
Powodz pokazata, jak grozny moze byc zywiol i jak wazne sg inwestycje w ochrong przeciwpowodziowg str. 2

Tk s

TROJMIASTO
Metropolia staje si¢
faktem: teraz czas
na konkretne
dziatania 1 projekty
str. 2

GDANSK

Miasto na spacer:
szlakiem miejsc
oczywistych i tych
mniej uczeszczanych
str. 3

Ceny masta w trojmiejskich
sklepach znow do gory?
Sprawdz, czy warto robic

duze zapasy tego produktu str. 4

GDANSK

Marzysz o swoim
elektryku? Ruszy
nabdr wnioskdw

o doptaty do tych
pojazdow str. 5

FOT. ARCHIWUM PPG
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Metropolia
Pomorska staje si¢
[7CCZyWistoscia

OPR.: AK
Tréjmiasto

Podpisanie Ustawy Metro-
politalnej dlaPomorza
otwieranowy rozdziat we
wspoélpracy samorzadow re-
gionu.

To przetomowy moment dla
61 gmin i miast oraz blisko 1,6
mln mieszkancoéw, poniewaz
Stowarzyszenie Obszaru Me-
tropolitalnego Gdansk-Gdy-
nia-Sopot rozpoczyna proces
przeksztatcania w Metropolie
Pomorska.

Kolejny etap prac

Jak podkresla prezydentka
Sopotu Magdalena Czarzynska-
Jachim, przed samorzadami
kolejny etap prac. Rady gmin
beda podejmowac¢ uchwaty
o przystapieniu do zwigzku
metropolitalnego, a miesz-
kancy zostang objeci kampanig
informacyjng wyjasniajaca za-
sady funkcjonowania nowej
metropolii. Ustawa wejdzie
w zycie z koncem lipca,
a pierwsze decyzje organiza-
cyjne majg zostac podjete juz
na poczatku sierpnia.

Sopot od wielu lat stanowi
integralng cze$¢ obszaru metro-
politalnego. Codziennie tysigce
0sob dojezdzaja tu do pracy,
szkot, placowek medycznych
oraz instytucji kultury. Miesz-
kancy kurortu korzystajg z po-
laczen komunikacyjnych
z Gdanskiem, Gdynia i sgsied-
nimi gminami, a wspolny ry-
nek pracy i ustug sprawia, ze
granice administracyjne maja
coraz mniejsze znaczenie. Po-
wotanie Metropolii Pomorskiej
pozwoli skuteczniej odpowia-
da¢ nawyzwania, ktore wykra-
czaja pozamozliwosci pojedyn-
czych samorzadow.

Komunikacyjne

wyzwanie

Jednym z najwazniejszych
zadan nowego zwiazku bedzie
rozwodj i integracja transportu
publicznego. Celem jest stwo-
rzenie spéjnego systemu ko-
munikacyjnego obejmujacego
kolej, autobusy i transport miej-
ski. Warto zaznaczy¢, Ze to sie
nie udaje od dwoch dekad.
Lepsza koordynacja rozktadow
jazdy, wygodniejsze przesiadki
oraz wieksza dostepnos¢ pota-
czen majq utatwic codzienne

podrézowanie mieszkaficom
catego Pomorza. Dla Gdanska,
Gdyni czy tez Sopotu, ktory
kazdego dnia obstuguje inten-
sywny ruch mieszkancow, tu-
rystow i osob dojezdzajacych
do pracy, bedzie to jedna z naj-
wazniejszych korzySci wynika-
jacych z metropolii.

Kiedy efekty?

Réwnie istotnym aspektem
s3 nowe mozliwosci finanso-
wania wspolnych przedsie-
wziec. Dzieki ustawie czeS¢
Srodkow pozostanie w regionie
ibedzie przeznaczana na reali-
zacje inwestycji odpowiadaja-
cychlokalnym potrzebom. Sza-
cuje sie, ze w 2027 roku Metro-
polia Pomorska otrzyma okoto
150 mln zt, rok p6Zniej okoto
250 mln z}, a w 2029 roku juz
okoto 500 mIn zt. Od 2030 roku
dochody majg wynosi¢ co naj-
mniej 550 mln zt rocznie. Fun-
dusze te bedg mogly zostac wy-
korzystane miedzy innymi
narozwoj transportu publicz-
nego, planowanie prze-
strzenne, ochrone Srodowiska,
adaptacje do zmian klimatu
oraz realizacje inwestycji o zna-
czeniu ponadlokalnym.

Dla Sopotu oznacza to wiek-
sze mozliwoSci wspotpracy
z s3asiednimi samorzadami
w zakresie poprawy jakoSci zy-
cia mieszkancow. Wspolne
dziatania obejma m.in. rozwdj
zielonej infrastruktury,
ochrone powietrza, planowa-
nie przestrzenne, zwiekszanie
dostepnosci ustug publicznych
oraz wzmacnianie zréwnowa-
zonej mobilnosci. Dzieki temu
Tatwiejsze stanie sie realizowa-
nie projektow, ktorych skala
przekracza mozliwosci poje-
dynczego miasta. Podpisanie
ustawy zamyka wieloletni etap
staran pomorskich samorza-
dow o utworzenie metropolii,
ale jednoczesnie rozpoczyna
proces budowy nowej struk-
tury. Do konca pazdziernika
planowane jest ztoZenie wnio-
sku do Ministerstwa Spraw We-
wnetrznych i Administracji,
a jeszcze przed koncem roku
powinno zosta¢ wydane rozpo-
rzadzenie rzadowe finalizujace
utworzenie Metropolii. Samo-
rzadowcy podkreslaja, ze
pierwsze efekty funkcjonowa-
nia metropolii mieszkancy
mogg odczuc juz w przysztym
roku.

Pigtek, 10.07.2026
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Kartka z kalendarza:
Wielka woda zniszczyla Gdansk

9 lipca 2001 rok: Ulica Nowe Ogrody zamiéni*a sie w rzeke-

Agnieszka Kujawska (Oprac.)
Historia

Sa daty, ktore na trwate zapi-
suja si¢ w pamieci mieszkas-
cow miasta. Dla gdafiszczan

jednaznichjest 9lipca2001

roku.

Tego dnia nad Gdanskiem prze-
szlty wyjatkowo intensywne
opady deszczu, ktore w ciggu
kilku godzin doprowadzity
do jednej z najwiekszych kata-
strof naturalnych we wspétcze-
snych dziejach miasta. Przerwa-
nie watéw Kanalu Raduni
na Oruni sprawito, ze zywiot
zogromnag sitg wtargnat do ulic,
domow i zaktad6éw pracy, pozo-
stawiajac po sobie zniszczenia
liczone w setkach milion6w zto-
tych.

Lipiec 2001 roku byt wyjat-
kowo deszczowy. Nad Pomo-
rzem zalegaty wilgotne masy
powietrza, a kolejne burze
przynosity coraz intensywniej-
sze opady. Wnocy z8na9lipca
oraz w godzinach porannych
nad Gdanskiem spadty ilosci
deszczu niespotykane od wielu
lat. W ciggu zaledwie kilku go-
dzin natura dostarczyta tyle
wody, ile zwykle spada przez
kilka tygodni. System kanaliza-
cji deszczowej nie byt w stanie
odprowadzic¢ tak ogromnych
iloSci wody. Z morenowych

i L ™

wzg0rz otaczajgcych miasto za-
czely sptywac potoki, ktore bty-
skawicznie zamienialy ulice
w rwace rzeki. Coraz wieksze
zagrozenie stwarzat rowniez
Kanat Raduni - jeden z najwaz-
niejszych elementéw histo-
rycznego systemu hydrotech-
nicznego Gdanska, ktérego po-
czatki siegajg XIV wieku.

Kulminacyjny moment na-
stapit 9 lipca, gdy w rejonie
Oruni przerwane zostaty waty
Kanatu Raduni. Woda wydo-
stata sie z koryta i z ogromna
sifa ruszyta w kierunku zabu-
dowan mieszkalnych. Miesz-
kancy wspominaja, Ze poziom
wody podnosit sie niemal z mi-
nuty naminute. Niektorzy zda-
zylijedynie zabra¢ dokumenty
inajpotrzebniejsze rzeczy, inni
uciekali zdoméw w ostatniej
chwili.

Najbardziej ucierpiaty Oru-
nia, Lipce, Dolne Miasto, Sréd-
mieScie oraz Wrzeszcz. Zalane
zostaty setki budynkéw miesz-
kalnych, piwnice, sklepy,
warsztaty, szkoly i obiekty uzy-
tecznosci publicznej. W wielu
miejscach woda przekraczata
metr wysokosci, porywajac sa-
mochody, kontenery i ele-
menty infrastruktury.

Zywiot sparalizowat funk-
cjonowanie miasta. Nieprze-
jezdne staty sie liczne ulice,
przestata funkcjonowac czesé¢

komunikacji miejskiej, uszko-
dzeniu ulegly torowiska tram-
wajowe oraz sieci energetyczne
i telekomunikacyjne. Woda
wdarta sie takze do zabytko-
wych kamienic w centrum
Gdanska, powodujgc szkody
w historycznej substancji mia-
sta.

Natychmiast rozpoczeta sie
akcja ratunkowa. Strazacy, poli-
cjanci, ratownicy medyczni,
zolnierze oraz pracownicy
miejskich stuzb przez wiele go-
dzin walczyli z zywiotem. Ewa-
kuowano setki mieszkancow
zagrozonych budynkow, wyko-
rzystujactodzie, samochody te-
renowe oraz specjalistyczny
sprzet ratowniczy. Wielu ludzi
znalazto schronienie u rodzin,
sgsiadow lub w przygotowa-

|
9lipca 2001 roku pozo-
stanie jedng z najwaz-
niejszych dat we histo-
rii Gdanska. Byt to
dzien tragedii, ale takze
dzien solidarnosci, od-
wagi i odpowiedzialno-
$ci. Z doswiadczen po-
wodzi narodzity sie roz-
wigzania, ktore do dzi$
zwiekszajg bezpie-
czenstwo miasta

FOT. ARCHIWUM

nych miejscach tymczasowego
pobytu.

Jednak rownie wazna jak
dziatania stuzb okazata sie soli-
darnos¢ mieszkancow. Sasiedzi
pomagali sobie nawzajem wy-
nosi¢ meble i sprzet z zalewa-
nych domoéw, organizowali
zywnos¢, wode pitng oraz
srodki czystosci. Po ustgpieniu
wody tysigce os6b wspdlnie
usuwaty btoto, osuszaty bu-
dynki i porzadkowaty ulice. Po-
wodz pokazata, ze w chwilach
najwiekszej proby gdanszcza-
nie potrafig dziata¢ razem.

Straty byty ogromne. Znisz-
czeniu ulegly domy, mieszka-
nia, zaktady pracy i obiekty
uzytecznosci publicznej. Wiele
rodzin utracito dorobek catego
zycia. Zalane zostaty archiwa,
magazyny, sklepy oraz przed-
siebiorstwa. Uszkodzone drogi,
mosty, kanalizacja i sieci tech-
niczne wymagaty kosztow-
nych napraw. Odbudowa
trwata wiele miesiecy, a w nie-
ktorych przypadkach nawet
kilka lat.

Katastrofa stata sie rtowniez
impulsem do gruntownej prze-
budowy miejskiego systemu
ochrony przeciwpowodziowe;j.
Przeprowadzono szczegbtowe
analizy przyczyn powodzi, roz-
poczeto modernizacje Kanatu
Raduni oraz rozbudowe sys-
temu retencji.

RejSy

Trojmiasta

©®-umieszczenie takich dwach znakow przy Artykule, wszczegolnosci przy Aktualnym Artykule, oznacza mozliwosc jego dalszego rozpowszechniania tylkoi wytacznie po iszczeniu optaty zgodnie z cennikiem zamieszczonym nastroni

ADRESREDAKCJI: ul. Poteze 3,80-720 Gdarisk, redakcja@prasa.gda.pl. REDAKTOR NACZELNY: Maciej Sandecki. REDAKTOR ODPOWIEDZIALNY: MariuszLesniewski, 502499 036, mariusz.lesniewski@polskapress.pl.
ZESPOL: Maja Czech, Andrzej Kowalski, Maciej Krajewski, Jacek Wierciriski. BIURO REKLAMY: Ewa Zelazko, tel. 58300 32 11. PRENUMERATA: tel. 58728 0817 MARKETING: marketing.gdansk@polskapress.pl. DRUK: Polska Press Oddziat Poligrafia,
85-438 Bydgoszcz, ul. Grunwaldzka229. WYDAWCA: PolskaPress Sp.z0.0., ul. Domaniewska 45, 02-672 Warszawa, tel. 2220140 00. PREZES ZARZADU POLSKA PRESS GRUPY: Zenon Nowak.
PREZES MAKROREGIONU: Piotr Grabowski. PROJEKT GRAFICZNY: Tomasz Bocheriski.

pl/tresciiwzgodzie

POLSKA
PRESS
GRUPA



Gdanisk - optyw Mottawy

Rejsy Trojmiasta

FOT. PRZEMEK SWIDERSKI

Piatek, 10.07.2026

i)

Bikupia Gorka
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GDANSK ZNASZ SWOJE MIASTO? A MOZE WARTO NA NIE SPOJRZEC Z INNEJ PERSPEKTYWY...

(dansk na weekendowy spacer
szlakiem oczywistym i mniej oczywistym

Ryszard Pawtowski
Gdarisk

Fontanna Neptuna, ulica
Dluga, Dlugi Targ, Dlugie
Pobrzeze, ulica Mariacka
czy Kosciét Mariacki: wiek-
szoS§¢ mieszkafcow mija te
miejsca niemal odruchowo.
Czesto pokazujemy je rodzi-
nieiznajomym odwiedzaja-
cym Gdarnisk, ale sami zagla-
damy tam corazrzadziej.
Tymczasem warto raz naja-
kisS czas przejsc sie po Glow-
nym Miescie bez pospiechu
ispojrzec nadobrze znane
zabytki z zupelnie innej per-
spektywy.

Dobrym poczatkiem spaceru
jest Brama Ztota: reprezenta-
cyjny wjazd do historycznego
miasta, zaprojektowany na po-
czatku XVII wieku przez Abra-
hama van den Blocke. Cho¢
od dtuzszego czasu trwa jej re-
mont, nadal pozostaje jednym
z symboli dawnego Gdanska.
Kilka krokow dalej znajduje sie
Dwor Artusa, czyli miejsce spo-
tkan najbogatszych kupcéw
i miejskich elit. Zachwyca nie
tylko architektura, ale réwniez
bogatym wystrojem wnetrz,
zabytkowymi modelami stat-
kow oraz najwyzszym na Swie-
cie piecem kaflowym. Tuz
obok stoi Zlota Kamienica, row-
niez zaprojektowana przez
Abrahama van den Blocke.
Warto zatrzymac sie przy jej fa-
sadzieiprzyjrze€licznym deta-
lom, ktore tatwo przeoczyc
podczas codziennego spaceru.

Nieco dalej uwage przycigga
Wielka Zbrojownia: jedno z naj-
wybitniejszych dziel gdan-
skiego renesansu. Dawniej
przechowywano tu bron i woj-
skowe wyposazenie, dzis budy-

nek przypomina o potedze
miasta, ktore przez wieki nale-
zato do najbogatszych portow
Europy.

Spacer trudno zakonczy¢
bez odwiedzenia Fontanny
Neptuna. To jeden z najbardziej
rozpoznawalnych  symboli
Gdanska, uruchomiony w1633
roku. W jego otoczeniu mozna
odnalez¢ liczne odniesienia
do antyku i fascynacji kulturg
srodziemnomorska, ktora wy-
raznie inspirowata dawnych
gdanszczan. Kilkaset metrow
dalej stoi Zuraw dawny por-
towy dzwig i jednocze$nie
brama miejska. Przez stulecia
podnoszono tu maszty stat-

kéw, beczki z towarami czy
ciezkie kamienie balastowe.
Do dzi§ ogromne drewniane
kota przypominajg o pracy lu-
dzi, ktorzy wprawiali caly me-
chanizm wruch.

Nawet jesli byto sie tam wie-
lokrotnie, KoSciot Mariacki po-
trafi zaskoczy¢. Najwieksza ce-
glana Swiatynia Swiata kryje
Sredniowieczny zegar astrono-
miczny, imponujgca kolekcje
gotyckiej sztukiisetki zabytko-
wych ptyt nagrobnych. Warto
rowniez wspiac sie na wieze,
z ktorej rozciaga sie panorama
catego Gdanska. Tuz obok znaj-
duje sie Kaplica Krolewska - je-
dyna barokowa Swigtynia w hi-

storycznym centrum miasta.
Jej bogato zdobiona fasada
pieknie kontrastuje z gotycka
bryla bazyliki.

Spacerujac ulicami Gtow-
nego Miasta, fatwo zapomnied,
Ze jeszcze wiosng 1945 roku
niemal wszystko wokét byto
morzem gruzéw. Reporter Sta-
nistaw Strabski opisywat powo-
jenny Gdansk jako miasto ruin,
ptomieni i dymu, w ktérym
trudno byto rozpoznaé¢ dawne
ulice. Wielu specjalistow uwa-
zato wowczas, ze odbudowa hi-
storycznego centrum nie ma
sensu. Architekt Mieczystaw
Janowski proponowat nawet
pozostawienie ruin jako trwa-
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tego Swiadectwa wojny.Histo-
ria potoczyta sie jednak inaczej.
Dzieki ogromnemu wysitkowi
kolejnych pokolen dzi§ mo-
zemy spacerowac ulicami,
ktore udato sie przywrécic
do zycia.

Cho¢ Gtowne Miasto pozo-
staje  wizytowkyg Gdanska,
mieszkancy coraz czeSciej od-
krywaja miejsca oddalone
od najbardziej uczeszczanych
tras. Jednym z nich jest Bisku-
pia Gorka. Zaledwie kilka mi-
nut od centrum, a jednoczeSnie
jakby w zupelnie innym Swie-
cie. Waskie uliczki, zabytkowe
kamienice, brukowane na-
wierzchnie i spokojna atmos-

- ta dzielnica nie zostata zniszczona w czasie wojny

EK SWIDERSKI

fera sprawiaja, ze fatwo poczuc
klimat dawnego miasta. Po za-
konczonej rewitalizacji dziel-
nica odzyskata swoj charakter
iznéw zacheca do spaceréw.

Réwnie ciekawym miej-
scem jest Dolne Miasto. Jeszcze
kilkanascie lat temu kojarzyto
sie gtéwnie z przemystowa hi-
storig, dzi$ stato sie jedna z naj-
bardziej klimatycznych czeSci
Gdanska. Zachowato auten-
tycznosc, ktorej czesto brakuje
w najbardziej popularnych za-
katkach miasta.

To dobre miejsce na spo-
kojny spacer wsrod zabytko-
wych kamienic, kanatéw i zie-
leni. Coraz czeSciej pojawiaja
sie tu galerie, pracownie arty-
styczneiinicjatywy kulturalne.
Warto rowniez zobaczy¢ naj-
nowszy mural przedstawiajacy
Wistawe Szymborska, Marie Ja-
reme, Andrzeja Wroblewskiego
iTadeusza Kantora.

Jednym z najbardziej niedo-
cenianych miejsc pozostajg
okolice Optywu Mottawy. Kilka
minut wystarczy, by z ruchli-
wych ulic przenies¢ sie
do Swiata dawnych fortyfikacji,
rozlewisk i zielonych bastio-
néw. Sciezki prowadzace wo-
kot fosy saidealne na spacer, ro-
wer czy chwile odpoczynku
z dala od miejskiego zgietku. To
wiasnie tutaj najlepiej widac,
jak wyjatkowo w Gdansku hi-
storia splata sie z naturg.

Czasem, aby na nowo za-
chwycic sie wtasnym miastem,
nie trzeba dalekiej podrozy.
Wystarczy skreci¢ w ulice,
ktorg od lat mijamy bez zasta-
nowienia, albo wroci¢ do
miejsc, ktére wydawato sie, ze
znamy juz na pamie¢. Gdansk

- wciaz potrafi zaskakiwag,

takze tych, ktorzy mieszkaja tu
od wielu lat.

FOT. PRZEMEK SWIDERSKI




‘ 4 ‘ INFORMACIJE

‘ Pigtek, 10.07.2026

‘ Rejsy Trojmiasta

Maslo coraz tansze, ale pod koniec roku
kostka moze kosztowac siedem zlotych

oprac. Beata Busz
Zrédto: mondaynews.pl

Przezblisko 3,5 roku ceny
maslaszalaly. Skakaly w go-
reilecialy wdeél. Eksperci
prognozuja, ze w najbliz-
szym czasie powinno by¢
jeszczetaniej. Ale potemsy-
tuacja znow sie odwraci...

Z analizy Uniwersytetu WSB
Merito i Shopfully Poland wy-
nika, ze od stycznia 2023 1. ry-
nek masta przeszedt jedna
z najbardziej dynamicznych
zmian cenowych w catym sek-
torze FMCG (débr szybkozby-
walnych). Moment przeto-
mowy nastapit w pazdzier-
niku 2024 r.

Wtedy Srednia cena kostki
masta (uSredniona wartos¢
cen regularnych i promocyj-
nych) wyniosta 8,44 zt. W po-
roOwnaniu z miesigcem wcze-
$niejszym oznaczato to skok
o ponad 54 proc. - z 5,47 zt.
Przez wiekszoS¢ 2023 1. ceny
utrzymywatly sie na poziomie
5-7 zt za kostke. Najtanszy oka-
zal sie sierpien ze Srednig 5,13
zlotych.

Drenowanie portfela

- Natomiast w kolejnych
miesigcach 2024 roku klienci
musieli nastawic sie na coraz
wieksze wydatki. Przykta-
dowo, w listopadzie Srednia
cena wyniosta 8,56 zi,
a w grudniu osiggneta rekor-

dowe 8,99 zt. Z kolei 2025 rok
okazat sie okresem stabilizacji,
ale na wysokim poziomie ce-
nowym. Za ten produkt trzeba
byto zaptacic Srednio 7,3-8,1 zt
-informuje Serwis Agencyjny
MondayNews Robert Biegaj,
wieloletni ekspert rynku reta-
ilowego z Shopfully Poland.

Poczatek tego roku przy-
niost wyrazniejsze sygnaty ko-
rekty. Srednia cena masta spa-
dtaz 6,89 zt w styczniu do 5,45
zt wkwietniu. To pierwszy tak
wyrazny spadek od jesieni
2024 roku. Wedtug Roberta
Biegaja, to moze Swiadczy¢
o poczatku nowego cyklu ryn-
kowego zwigzanego ze stabili-
zacja kosztow energii, odbu-
dowga podazy mleka oraz po-
nownym nasileniem wojny
promocyjnej pomiedzy sie-
ciami handlowymi. Jednak nie
mozna jednoznacznie stwier-
dzi¢, czy oznacza to trwaty po-
wr6t do nizszych cen.

Ekspert dodatkowo stwier-
dza, ze w najblizszych miesia-
cach, szczegblnie do konca
pierwszego poétrocza, rynek
powinien pozostawac pod pre-
sja spadkowsg. Tradycyjnie
okres wiosenny i poczatek lata
naleza do najtafiszych mo-
ment6w dla kategorii nabiato-
wej.

- Zwiekszona podaz to jed-
nak nie jest jedyny czynnik de-
terminujacy ceny konkretnych
produktéw  mleczarskich,
gdyz pozostaje jeszcze kwestia
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Po letnich obnizkach rynek zacznie stopniowo
odbudowywac ceny wraz ze wzrostem popytu jesienia.
Istotny bedzie czwarty kwartat - najmocniejszy okres dla

rynku masta

mozliwoSci spieniezenia po-
szczegoblnych sktadnikow sta-
tych mleka - zwlaszcza thusz-
czu i biatka, w tym réwniez
na rynkach zagranicznych.
Jednakze rynek mleka to sys-
tem naczyn potaczonych,
aniestabilna sytuacja geopoli-
tyczna utrudnia prognozy. Czy
Srednia cena detaliczna masta
moze latem spas¢ do 5 zt
za kostke? Nie da sie tego wy-
kluczyé - przyznaje Marcin
Hydzik, prezes zarzadu
Zwiazku Polskich Przetwor-
cow Mleka (ZPPM), przewod-
niczacy Porozumienia dla mle-
czarstwa.

Nie wyklucza tego réwniez
Robert Biegaj, dodajac, ze
w lipcu ceny chwilowo moga
spas¢ w okolice 5 zt za kostke
lub nawet troche ponizej tej
wartoSci.

Zkolei Michat Pajdak z Uni-
wersytetu WSB Merito za-
strzega, ze zakup kostki 200 g
Srednio za okoto 5 zt w lipcu
jest mozliwy raczej jako efekt
promocji i walki dyskontow,
a nie jako trwaty poziom ca-
tego rynku.

Kres niskich cen
Jednak w drugiej potowie
roku sytuacja moze sie odwro6-

ci¢. - Ten okres moze przy-
nie$¢ ponowna zmiane sytu-
acji. Po letnich obnizkach ry-
nek zacznie stopniowo odbu-
dowywac ceny wraz ze wzro-
stem popytu jesienia. Szcze-
golnie istotny bedzie czwarty
kwartat, ktéry historycznie
pozostaje najmocniejszym
okresem dla rynku masta.
W poprzednich latach wiasnie
wtedy pojawiaty sie najwiek-
sze podwyzki zwigzane ze
Swietami, ograniczeniem pro-
MOCji oraz seZonowym wzro-
stem kosztow surowca. Z tego
powodu uwazam, ze po waka-
cyjnym minimum ceny po-
nownie zaczng rosnac
i pod koniec roku mogg wro-
ci¢ w okolice 6-7 zt za kostke -
prognozuje Robert Biegaj.

W opinii Michata Pajdaka,
podwyzki po wakacjach sg
prawdopodobne, ale koszty
zakupu w granicach 5,70-6,40
zt za kostke moga realnie wy-
stepowac dopiero pod koniec
roku.

Poziom 6-7 zt bedzie wi-
doczny w cenach regularnych
i przy markowych produk-
tach, natomiast promocje
mog3 dalej utrzymywac ceny
blizej 5 zt z przodu. Jak prze-
konuje ekspert z WSB Merito,
kombinacja kilku czynnikow
mogtaby wptywac na realny
koszt 6-7 zt. Pierwszy z nich to
sezonowe mozliwe ogranicze-
nie podazy mleka w UE. Ko-
lejny to mocny popyt je-

sienno-Swiateczny, ktory spo-
wodowatby odbicie cen masta
w hurcie. Nie bez znaczenia
byloby ostabienie ztotego wo-
bec euro oraz wyhamowanie
wojny promocyjnej miedzy
dyskontami. Jezeli cho¢ 2-3
z tych elementow zadziataja,
Srednia moze dojS¢ w okolice
6,50 zt. Jesli jednak globalna
nadpodaz mleka utrzyma sie
dhuzej, bardziej prawdopo-
dobny bedzie koniec roku
w okolicach 5,80-6,20 z1.

- W miesigcach zimowych
spada produkcja mleka w Pol-
sce, a tym samym wyrobow
gotowych. Do tego dochodzi
zwiekszony popyt konsu-
mencki. Jednakze polityka ce-
nowa i marketingowa sieci
handlowych moze zmierzaé
do utrzymania cen masta
na nizszym poziomie. Po-
nadto silne powigzanie pol-
skiego rynku mleka z rynkiem
Swiatowym moze spowodo-
wag, ze producenci masta zo-
stang zmuszeni do nagtych
obnizek cen hurtowych tego
produktu. Przyktadowo, nagle
narynek trafig zgromadzone
gdzieS na drugim koncu
Swiata zapasy lub zostanie za-
mkniety jakis kluczowy szlak
handlowy. Historycznie pa-
trzac, zazwyczaj zimg ceny
masta w Polsce rosty, ale nie
jest to reguta, ktéra obowia-
Zuje zawsze - podsumowuje
prezes zarzadu ZPPM.
©®

Wypozyczalnia PFRON okazala si¢ porazka.
Teraz sprzet ma trafic do chorych

Adam Willma
adam willma@polskapress.pl

Sprzet kupiony do central-
nej wypozyczalni PFRON
ma byc¢ przekazywany oso-
bom z niepelnosprawno-
Sciamiiichrodzinom -

do Sejmu trafil projekt
ustawy.

Chodzi o komisyjny projekt
nowelizacji ustawy o rehabili-
tacji zawodowej i spotecznej
oraz zatrudnianiu oséb nie-
pelnosprawnych.  Projekt
przygotowata Komisja Poli-
tyki Spotecznej i Rodziny.
Zmiana ma pozwoli¢ PFRON
na nieodptatne przekazywa-
nie sprzetu z centralnej wypo-
zyczalni osobom z niepetno-
sprawnosciami, ich rodzinom,

organizacjom spotecznym
albo samorzadom. Sprzet zo-
stat kupiony jako rezerwa
strategiczna i formalnie na-
lezy dzi$ do Skarbu Panstwa.
Nowe przepisy majg dziatac¢
czasowo, do konca 2028.

Program po korekcie

PFRON juz wczeSniej pro-
wadzit program ,Wypozyczal-
nia technologii wspomagaja-
cych dla osob niepelnospraw-
nych”, ale zostat on =za-
mkniety z koncem 2025.
Osoby, ktore mialy wypozy-
czony sprzet, mogly z niego
korzysta¢ tylko do konca
wrzesnia 2026.

Wiceminister rodziny Maja
Nowak zapewnita jednak, ze
po zmianach umowy beda
mogtly byé¢ kontynuowane.

Wedtug danych z 22 maja ak-
tywnych byto 1776 umow
na wypozyczenie sprzetu.

0Od 10 czerwca obowigzuje
nowa wersja programu
PFRON. Zaktada ona, ze wy-
pozyczalnia bedzie dziatac¢
do konca 2028. RéwnoczeSnie

program otwiera droge
do przekazana uzytkownikom
sprzetu na wiasnosé.

Pomyst nie wypalit

Caty zaséb liczy 14 555
urzadzen. Do konca grudnia
2025 z wypozyczalni skorzy-
stato 1964 beneficjentow, kto-
rzy wypozyczyli 2717 sztuk
sprzetu. Ale koszt utrzymania
wypozyczalni wynidst blisko
7,3 mln. Za samo magazyno-
wanie trzeba byto zaptacic po-
nad 1,8 min.

Problemem dla PFRON
okazalo sie to, ze czeSé
sprzetu nie bardzo nadaje sie
do wypozyczania.

Dotyczy to zwlaszcza urza-
dzen osobistego uzytku, ta-
kich jak aparaty stuchowe.
W innych przypadkach koszt
obstugi byt zbyt wysoki wo-
bec wartosci sprzetu.

W uzasadnieniu podano
przyktad wozkoéw recznych,
ktorych ceny zakupu wyno-

|
Jesli sprzet sie zepsuje,
uzytkownik moze
zazgoda PFRON napra-
wi¢ go nawitasny koszt
albo zrezygnowac z dal-
szego wypozyczenia.

sity od niespetna 793 zt do po-
nad 15,6 tys.

Tymczasem dostosowanie
jednego wozka do potrzeb
wypozyczajacego kosztowato
1,3 tys.

Przy wszystkich kupionych
woézkach recznych oznacza-
toby to dodatkowy koszt po-
nad 2,46 min zi, czyli... 31
proc. ich ceny zakupu.

Co mozna wypozyczyé

Nowy program PFRON na-
dal pozwala sktada¢ wnioski
0 wypozyczenie tzw. techno-
logii wspomagajacych. Mozna
to robi¢ w oddziatach regio-
nalnych Funduszu.

NaliScie s m.in. programy
wspierajace komunikacje al-
ternatywna, programy
do translacji brajla, tablety

Z oprogramowaniem, powiek-
szalniki przenosne i stacjo-
narne, drukarki brajlowskie,
urzadzenia do sterowania
komputerem wzrokiem, li-
nijki brajlowskie, aparaty stu-
chowe oraz urzadzenia i sys-
temy wspomagajace stysze-
nie.

W ramach programu nie
ma jednak serwisu napraw-
czego w trakcie wypozycze-
nia. Jesli sprzet sie zepsuje,
uzytkownik moze za zgoda
PFRON naprawic go na wta-
sny koszt albo zrezygnowac
z dalszego wypozyczenia.

W przypadku aparatow
stuchowych posredniczyé
maja wybrane punkty prote-
tyczne. Tak bedzie do paz-
dziernika 2027 roku.
©®
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Nie tvlko elektryczne MEVO. Ruszy
nabor wnioskow o doplaty do rowerow

OPR.: Agnieszka Kujawska
Gdarisk

Jesienia w Gdansku wystar-
tuje pilotazowy program
wspierajacy zakup rowerow
elektrycznych.

Inicjatywa ma zacheci¢ miesz-
kancow do czestszego wybiera-
nia jednosladow podczas co-
dziennych dojazdow do pracy,
szkoty czy na zakupy. Samorzad
liczy, ze dzieki temu wiecej 0sob
zrezygnuje z krétkich podrozy
samochodem, co przetozy sie
na mniejszy ruch uliczny, ogra-
niczenie emisji spalin oraz po-
prawe jakoSci zycia w mieScie.
Program zaktada wsparcie fi-
nansowe dla ograniczonej liczby
mieszkancow. Dofinansowanie
bedzie mozna przeznaczyc
na zakup nowego roweru elek-
trycznego wyposazonego wna-
ped wspomagajacy jazde. Wy-
sokos¢ doptaty wyniesie do 50
procent wartosci pojazdu, jed-
nak nie wiecej niz 2500 zt. Ozna-
czato, Ze osoby planujgce zakup
roweru bedg mogty znaczaco
obnizy¢ koszt inwestycji. Z pro-
gramu bedg mogli skorzystac

pelnoletni mieszkancy Gdan-
ska, ktorzy rozliczyli podatek
dochodowy za 2025 rok wurze-
dzie skarbowym wiasciwym dla
miasta. Kazdy uczestnik bedzie
miat mozliwos¢ uzyskania tylko
jednej doptaty, a wsparcie be-
dzie dotyczyto wylacznie fa-
brycznie nowych rowerow spet-
niajacych wymagania okreslone

w przepisach dotyczacych rowe-
16w z elektrycznym wspomaga-
niem.

Nabér wnioskéw rozpocznie
sie 22 wrzeSnia 2026 roku. For-
mularz zgloszeniowy bedzie do-
stepny wyltacznie w wersji elek-
tronicznej na specjalnie przygo-
towanej stronie internetowej
programu. Zainteresowani beda

mogli przesyla¢ zgloszenia
przez tydzien lub do momentu
wyczerpania Srodkow przezna-
czonych na realizacje pilotazu.
O przyznaniu wsparcia zdecy-
duje kolejnos¢ prawidtowo zto-
zonych i zweryfikowanych
wnioskow, dlatego osoby planu-
jace udziat powinny przygoto-
wac wszystkie niezbedne infor-
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macje zodpowiednim wyprze-
dzeniem.

Po zakonczeniu naboru orga-
nizator przeprowadzi weryfika-
cje dokumentow. Osoby, ktére
spelnig wszystkie warunki pro-
gramu, podpisza umowe, a do-
piero po jej zawarciu bedq mo-
gly kupic rower. Nastepnie ko-
nieczne bedzie przedstawienie
faktury oraz pozostatych doku-
mentow potwierdzajacych za-
kup. Dopiero po pozytywnej
ocenie rozliczenia Srodki zo-
stang przekazane na konto
uczestnika. Program obejmuje
rozne typy rowerow elektrycz-
nych. Dofinansowanie bedzie
mozna otrzymac¢ zar6wno
na modele miejskie, trekkin-
goweigorskie, jak rowniez skia-
dane czy cargo. Kluczowe zna-
czenie ma jednak zgodno$¢ po-
jazdu z obowigzujgca definicjg
roweru elektrycznego. Oznacza
to, ze naped ma jedynie wspo-
magac pedatowanie i wytaczac
sie po osiagnieciu predkosci 25
km/h

Wtadze podkreslaja, ze roz-
woj transportu rowerowego jest
jednym z elementéw budowa-
nianowoczesnego systemu mo-
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bilnosci. Gdansk od lat inwe-
stuje w infrastrukture rowe-
rowa, rozbudowuje sie¢ drogdla
rowerow oraz promuje ekolo-
giczne formy przemieszczania
sie. Doplaty do zakupu rowerow
elektrycznych majg by¢ kolej-
nym krokiem, ktory utatwi
mieszkancom wybor bardziej
przyjaznego Srodowisku Srodka
transportu. Rowery elektryczne
zyskujg popularno$é przede
wszystkim dlatego, Ze pozwalajg
pokonywac wieksze odlegtosci
przy mniejszym wysitku. Jest to
szczegoblnie istotne w mieScie
0 zroznicowanym uksztattowa-
niu terenu, gdzie liczne pod-
jazdy moga zniechecac do co-
dziennej jazdy tradycyjnym ro-
werem. Wspomaganie elek-
tryczne sprawia, ze z takiego
srodka transportu chetniej ko-
rzystaja réwniez osoby starsze
oraz mieszkancy dojezdzajacy
do pracy z bardziej oddalonych
dzielnic. Pilotaz pozwoli oceni¢
zainteresowanie mieszkancow.
Jesli program spotka sie z du-
zym odzewem , niewykluczone,
ze w kolejnych latach zostanie
rozszerzony i obejmie wieksza
liczbe beneficjentéw.

Wakacyjne podroze koleja. Z Gdanska latwiej dotrzec
nad morze do Ustki i do europejskich stolic

AK
Gdarisk

Lato to okres, w ktérym Po-
lacy znacznie czeSciej wy-
bieraja podroze koleja. Wraz
zwakacyjna korekta rozkla-
du jazdy pojawiaja sie nowe
polaczenia oraz dodatkowe
kursy.

Lato to okres, w ktorym Polacy
znacznie czeSciej wybieraja
podroze koleja. Wraz z waka-
cyjna korekta rozktadu jazdy
pojawiajg sie nowe potaczenia
oraz dodatkowe kursy, ktore
maja ulatwic przemieszczanie
sie zardwno mieszkancom Po-
morza, jak i turystom odwie-
dzajacym Tréjmiasto. W tym
sezonie jedna z najciekaw-
szych zmian jest wydtuzenie
trasy pociggu Pendolino
do Ustki, dzieki czemu pasaze-
rowie mogg wygodnie dotrzec
do popularmego nadmorskiego
kurortu bez koniecznosci
przesiadek.

BezpoSrednie potaczenie
z Gdanska do Ustki to propozy-
cja skierowana przede wszyst-
kim do os6b planujgcych waka-
cyjny wypoczynek nad Batty-

kiem. Krotszy czas podrozy
oraz wysoki komfort nowocze-
snych sktadéw sprawiaja, ze
kolej staje sie atrakcyjna alter-
natywa dla samochodu. W se-
zonie letnim, gdy na drogach
prowadzacych nad morze two-
rz3 sie wielokilometrowe korki,
podr6z pociagiem pozwala
uniknac¢stresuidotrzec do celu
w przewidywalnym czasie.
Rozszerzenie relacji Pendo-
lino wpisuje sie w szerszy plan
zwiekszania liczby potaczen
obstugujacych najpopularniej-
sze kierunki turystyczne.
Gdansk pozostaje jednym z naj-
wazniejszych weztow kolejo-
wych w poétnocnej Polsce. Kaz-
dego dnia przez miasto przejez-
dzaja liczne pociagi daleko-
biezne, taczace Pomorze z naj-
wiekszymi oSrodkami w kraju.
Bogata oferta potaczen po-
zwala szybko dotrze¢ miedzy
innymi do Warszawy, Krakowa,
Katowic, Wroclawia, Poznania
czy Biategostoku. W okresie
wakacyjnym przewoznicy uru-
chamiajg takze dodatkowe
kursy, odpowiadajgc na zwiek-
szone zainteresowanie podro-
zami. Coraz wieksza popular-
noscig ciesza sie réwniez pota-

czenia miedzynarodowe.
Z Gdanska mozna bezposred-
nio dojechac do Berlina oraz
Pragi, co stanowi wygodne roz-
wigzanie dla os6b planujacych
kilkudniowy wyjazd lub dtuz-
szy urlop. Podréz kolejg po-
zwala dotrze¢ do centrum mia-
sta bez koniecznosci korzysta-
nia z lotnisk i dodatkowego
transportu.

Dla pasazerow chcacych
zwiedzi¢ kolejne europejskie
miasta przygotowano mozli-
wos¢ dogodnych przesiadek.
Dzieki nim mozna kontynu-
owac podréz do Wiednia, Bra-
tystawy czy Budapesztu. W se-
zonie letnim dostepne s3 row-
niez potaczenia umozliwiajace
dojazd nad Adriatyk.

Eksperci przypominaja, ze
planujac wakacyjne wyjazdy
warto kupowac bilety z odpo-
wiednim wyprzedzeniem. Naj-
tansze oferty sa dostepne
w ograniczonej liczbie, dlatego
wczesniejsza rezerwacja po-
zwala znaczaco obnizy¢ koszt
podrézy. W przypadku pota-
czen miedzynarodowych na-
lezy réwniez pamietac o obo-
wigzkowej rezerwacji miejsc
na zagranicznych odcinkach

trasy. Rosnaca liczba potaczen
oraz rozw0j nowoczesnego ta-
boru sprawiaja, ze kolej z roku
na 1ok staje sie coraz bardziej

konkurencyjnym S$rodkiem
transportu. Komfort podrozy,
mozliwo$¢ pracy lub odpo-
czynku w czasie przejazdu oraz
brak probleméw z parkowa-
niem zachecajg do pozostawie-

nia samochodu i wyboru po-
ciggu.

Trasa Gdansk - Ustka.
Gdansk Gtéwny - odjazd
018:03

Gdansk Wrzeszcz - odjazd
018:08

Gdansk Oliwa - odjazd 018:13
Ustka - przyjazd na miejsce

020:21

Rozktad jazdy pociagéw
powrotnych z Ustki:

Ustka - odjazd 0 07:23
Gdansk Oliwa - przyjazd
009:42

Gdansk Wrzeszcz - przyjazd
009:47

Gdansk Gtéwny - przyjazd
009:52
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NIEZBEDNIK CZYTELNICZY

poleca
Avaton Kozinski

Jak Mieroszewski ksztaltowal relacje
wspolczesne Polski i Ukrainy

Zaczatem te ksigzke czytac, gdy wybucht orderowy spor miedzy
UkrainaiPolska 0 ,,bohateréw UPA”. Choé od dawnabylo czué
postronie Kijowa cieple emocje wokot Bandery, to do tej pory
otwartych konfliktow na tym polu udawato sie uniknaé. Az do te-
raz. W piatym roku wojny ukraifisko-rosyjskiej nagle Polska musi
tlumaczy¢, ze banderyzm to nie jest dobry pomyst naszukanie
porozumienia miedzy Kijowem i Warszawa. Co gorsza, Kijow nie
zabardzo chce te argumenty przyjmowac do wiadomosci. Kryzys,

jakiegojeszcze nie bylo.

Nie bylo, bonigdy tak ostro kwestia nacjonalizmu ukrain-
skiego wnaszych relacjach nie wybrzmiala. Ale tez nie zabardzo
kiedy miata wybrzmie¢. Ukrainajako paistwo w pelni niezalezne
zaczelaistniec dopiero w 1991 r. Dlugo tkwila w rozwoju zaleznym
od Rosji, wiasng podmiotowos¢ akcentuje mniej wiecej od Poma-
raniczowej Rewolucji 2004 r. Nie zabardzo kiedy bylo na powaz-
nie rozmawiac o tak drazliwych kwestiach. A takie dyskusje za-
wsze trwaja. Wlasnie ten proces sie rozpoczat - moze przynaj-
mniej taki promyk nadziei w tym ponurym w sumie temacie.

Natomiast wracajac do ksiazki. Rymuje sie ona z tymi wszyst-
kim zdarzeniami z ostatnich kilkunastu dni w ten sposéb, ze po-
kazuje jej kontekst. Bo kwestia podmiotowosci Ukrainy w prak-
tycznym, politycznym tych stow znaczeniu zaczela by¢ ustalana
dopierow tym wieku. Ale teoretyczna debata ojejznaczeniu,
opotrzebie jej wzmocnienia zaczela sie kilkadziesiat lat temu.
Ajejprekursorem bylm.in. Juliusz Mieroszewski.

Ksigzka Macieja Euczaka to jego biografia. To historia jego dhu-
giego, 70-letniego zycia, ale przede wszystkim opowies¢ o tym,
wjaki sposob Polskamyslala (i jak to myslenie ewoluowato)
owielkiej spusciznie, jakie pozostawila po sobie Rzeczpospolita.

Mieroszewskibyl, obok Jerzego Giedroycia, jednym zlideréw
srodowiska paryskiej ,,Kultury”. I czlowiekiem o wyrazistych po-
gladach. W swojej publicystyce jasno podkreslat, ze Polska - by
naprawderealnie mysle¢ o wlasnej niezaleznosci - musi tez dzia-
Iaé wkierunku niepodleglosci Ukrainy, Bialorusi, Litwy, bedacych
wtedy czeScia ZSRR. Ale - to ciag dalszy koncepcji Mieroszew-
skiego - o tych pafistwach nie nalezy myslec w kategoriach przed-
rozbiorowych, tylko jako suwerennych, niepodleglych, podmio-
towych krajach. Wlasnie teraz to obserwujemy. Najlepiej to poka-
zuje, jak dalekosieznie Mieroszewski umiat myslec.

Maciej tuczak , Pragmatyczny wizjoner. Rzecz o Juliuszu
Mieroszewskim”, wyd. Centrum Mieroszewskiego, Warszawa

2026, cena40 zt
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Czynaodsetkach Trudne decyzje Zywot cztowieka
dasie zarobié wybitnego grafika niekonwencjonalnego
Lichwe potepiano w Biblii. Kazimierz Mann byt wybit- Opowiesc¢ o Tadeuszu

Czy zawsze zarabianie

na odsetkach byto Zle
postrzegane? Autor opisuje
dzieje procenta od zyskéw
jako premie od czasu.
Edward Chancellor ,Cena
czasu. Prawdziwa historia
odsetek”, wyd. Znak, Krakéw
2026, cena 109,99 zt

Specyfikazycia mafii
widziana od kuchni
Autor stynnej ,Gomorry”
powraca do tematu wtoskiej
mafii. W tej ksigzce z repor-
terskg precyzjg opisuje spe-
cyfike jej codziennosci. Du-
70 w tym przemocy, seksu,
hazardu.

Roberto Saviano ,,Nalezymy
dosiebie”, wyd. Sonia Draga,
Katowice 2026, cena 54,90 zt

IR

Walka o Gotham City
ciaggletrwa

Ciag dalszy sagi ,,Ziemia ni-
czyja”. Batman - po roku
spokoju - zndw musi walczy¢
o ocalenie Gotham City.
Greg Rucka, Ed Brubaker,
Chuck Dixon, Shawn
Martinbrough, Steve Mitchell
~Batman. Nowe Gotham”,
wyd. Egmont, Warszawa
2026, cena 199,99 zt
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Jak szybko i smacznie
ugotowaé wdomu
Ksigzka kulinarna znanego
blogera. Ponad 1000 najroz-
niejszych przepisow, ktore
faczy jedno: mozna je fatwo
przygotowac¢ w domu. Spo-
ro eksperymentow, ale tez
nie brakuje sprawdzonych
klasykow.

Bartosz Kopica , Zrébcie se...
bo petarda”, wyd. Znak,
Krakéw 2026, cena 89,99 zt

nym grafikiem, ale tez posta-
cig kontrowersyjng - w czasie
wojny publikowat m.in. w nie-
mieckich gazetach, po wojnie
skazano go za kolaboracje. Tu
poznajemy jego prace.

Anna Lebensztejn ,Kazimierz
Mann”, wyd. Bosz, Lesko

Pruszkowskim, artyscie i pu-
blicyscie, ktérego uwaza sie
za wspottworce nowocze-
snego oblicza Kazimierza
Dolnego.

Anna Rudnicka-Litwinek
»Mistrz Prusz. Wiecej niz
jedno zycie”, wyd. Marginesy,

Sktodowska-Curie.
Prekursorkafeminizmu
Najnowsza biografia Skto-
dowskiej-Curie. Autorka
przedstawia jg nie jako ikone
nauki, ale takze - a moze
przede wszystkim - jako iko-
ne feminizmu.

Angelika Kuzniak ,, Sktodowska-
Curie. Rebeliantka”,
Wydawnictwo Literackie,

2026, cena 139,90 zi Warszawa 2026, cena 89,99zt  Krakow 2026, cena 79,90 zt
2666
TOM |
BODERTD BOLAND .-!
Klimat niczym Cenastawy, jaka Przechodzaczjednego
z . Wscieklych psow” zaptacita Britney $wiata do drugiego

Roberto Bolano to najbar-
dziej znany wspotczesny pi-
sarz z Chile. Ta ksigzka to je-
go opus magnum. Dwuto-
mowa powiesc petna laty-
noskiej brutalnosci prze-
mieszczanej z literacka
wrazliwoscia.

RobertoBolano ,,2666"”, wyd.
PIW, Warszawa 2026, cena 119 zt

PROCENT

B FLA ATIAVAR

100% mroku

ze Skandynawii
Cztowiek cate zycie czeka

na $mierc¢, a kiedy ona przy-
chodyzi, ta chwila trwa bardzo
krotko” - probka stylu pisar-
skiego autora tego mroczne-
go kryminatu. 100 proc. skan-
dynawskiego mroku.

Anders Roslund ,100
procent”, wyd. Albatros,
Warszawa 2026, cena 49,99 zt

Autor tej ksigzki to dzienni-
karz, ktory karierze Britney
Spears przygladat sie z bli-
ska od czasu ,....Baby One
More Time". Teraz dzieli sie
tym, co zobaczyt.

Jeff Weiss ,,Czekajac na Britney
Spears. Podobno prawdziwa
historia”, wyd. Agora,
Warszawa 2026, cena 65 zt

Jak przetrwaé

W uniwersum przemocy

To niezupetnie ksigzka. Stano-
wi ona element gry fabularne;j,
ktora tworzy tajemniczy Zo-
garth. Zaprasza nas do uniwer-
sum petnego przemocy i pier-
wotnych atawizméw. Miejsca,
gdzie nie kazdy przetrwa.
Zogarth ,,Primal Hunter”,
wyd. Insignis, Krakéw 2026,
cena 79,99 zt

Dziecinie gesi

i swoje kryminaly maja
Skoro caty swiat kocha czy-
tac kryminaty, to dlaczego
nie moga tego robi¢ dzieci?
Autorka tej serii wyszta z tego
zatozenia i stworzyta serie

o detektywie Wiewiodrze.

W tym tomie szuka on pawia.
Agnieszka Stelmaszyk
.Detektyw Alfred Wiewior
ibezcenny paw”, wyd. Wilga,
Warszawa 2026, cena 29,99 zi

Co boli grabki,
wiaderkoitopatke?
Furore zrobity ksigzeczki o zy-
ciu wtasnym skarpetek, ktére
ging w praniu. Tutaj z kolei
gtéwne role grajg zabawki,
ktore ktos zapomniat zabrac

z piaskownicy. Bo okazuije sie,
ze grabki, wiaderki i topatka te-
sknig za swoimi wtascicielami.
Katarzyna Kazimierowska
.Grabki”, wyd. Widnokrag,
Piaseczno 2026, cena 48 zt

Dylemat: co czuje mtoda Zy-
déwka, przechodzac na katoli-
cyzm? Takie wybory w Polsce
przedwojennej byty czeste.
Karen Auerbach ,,Nocny
motyl. Katolicka kobietai jej
zydowska rodzina

w Warszawie na przetomie
XIX i XX wieku”, wyd. Osnova,
Warszawa 2026, cena 89 zt

Fundament mitu
Sherlocka Holmesa
Wznowienie powiesci Conan
Doyle’a. ,Pies Baskerville dw”
wylat fundament pod nie-
$miertelny mit Holmesa. Jesli
ktos chce go zrozumiec, po-
winien zaczg¢ od tej powiesci.
Artur Conan Doyle ,,Sherlock
Holmes. Pies Baskerville ow”,
wyd. W.A.B., Warszawa 2026,
cena 49,99 zt

Samuraj kontra
Zotnierze yakuzy
Komiksowa historia samuraja
Takeo, ktory krazy po srednio-
wiecznej Japonii. Szukajgc
brata, wpada na cztonkéw
yakuzy wymuszajgcych hara-
cze. Takeo nie umie przejsc¢
obok tego obojetnie.

Di Jean-Francois Giorgio,
Frédéric Genet , Samuraj”,
wyd. Egmont, Warszawa
2026, cena 119,99 zt
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ALERGIA NA CZERESNIE

Czymoznanagle
dostac alergii
naowoce?

Oswoich doswiadczeniach
wtej kwestii opowiada dzienni-
karka Anna Rokicka-Zuk: - Je-
stemalergikiem, alezawszere-
agowalam nadwrazliwie tylko
natruskawki - rozumiem, to
wkoricu najbardziej uczulajacy
owocsezonowy. Nie mialam
pojeciaomarszualergicznym,
ani tymbardziej o powigzaniu
miedzy niekt6rymi pokarmami
ipylkami. W ciggunastepnych
lat przekonalamsie, Ze jeslinie
mijazwiekiem, zmienia posta¢
isierozszerza. Towlasnie
marszalergiczny, gdy po alergii
pokarmowejmoze ujawnic sie
tawziewna, na pylkiroslin. Tak
wiasnie byloumnie. Choé ,;wy-
roslam” ze skazy bialkowej,
wmoim przypadku uczulenia
namlekoijaja, zbiegiem czasu

zaczelam mie¢ dziwnereakcje

naowoce. Dopiero pézniejdo-
wiedzialam sie, Ze mam uczule-
nienapylki, areakcje wywoluje
podobnabudowa chemiczna
alergenéw, a dokladniej-ich
zwigzkow biatkowych. Tenro-
dzajuczuleniajest znany jako
alergiakrzyzowa.

W przypadku czeresni wyste-
powanie objawéw alergii naj-
czesciej wigze sie znadwrazli-
woscig na pylkibrzozy, traw
orazambrozji.

Gdy uklad odpornosciowy nie
odréznia alergenéw, uznajeje
zaréwnie niebezpieczneizwal-
czazapomocareakcjizapalnej.
Towywoluje szereg objawow,
najczesciej tzw. zespélmiejsco-
wej anafilaksji jamy ustnej (ang.
oralallergy syndrome, OAS),
zwany takze zespolem Amlot-
Lessofa. Objawy tego zespotu
nie tworza zwykleszczegolnie
dramatycznejlisty, ale stowa
niesa w stanie oddactego, co
moznaczué przy napadzie. Ja
sie dowiedzialam. Od tej pory

wystrzegamsie czere$niisytu-
acjanigdy wiecej sie nie powto-
rzyla. Jezeli tezmasz niepoko-
jace objawy pozjedzeniu jednej
dokilku czeresni, odstaw
jenadobre.
Jakie sg
objawy iy
uczulenia? -
Objawy uczule- "
nianaczeresnie
sazwyklela-
godneidotycza
jamy ustnejitwarzy.
Pojawiaja sie pozjedze-
niusurowego produktu, ale
nie wprzypadku owocow pod-
danych obrébce termicznej,
aczestonawet tylko obra-
nych. WPé6ocneji Srodko-
wej Europie nadwrazliwosé
naczeresnie dotyczy 3 pro-
cent os6b.

Wsréod dolegliwosci odczuwa-
nych przy zespole alergii jamy
ustnej, wymienia sie nastepu-
jace objawy:

@ swedzenieimrowienieje-
zykaipodniebienia,
@ opuchliznaiodretwienie ust,
@ drapanie wgardleiprze-
lyku,
| @ kichaniei zat-

Ajaktobylo
wmoim przy-
padku? Nie-
stety, nie za-

trzymalamsie

lam juzlekkie mrowie-
nieustijezyka. Zjadtam gars¢c
albo dwie, gdy oprocz obrzeku
wustachigardle pojawilsie po-
tworny bl przelyku. Miat takie
nasilenie, ze wreczmnie za-
tkato. Nie bylam w stanie napi¢
sienawet lykawody. Taksie-
dzialam przez p6t godziny, do-
pokibal niezaczat przechodzic.
Mialam tezustajak balony
iswedzace, podraznione

dziasla, anajezyku powstaty
czerwone, jakby wyzarte
plamy.

Miatam szczescie, Ze nie wysta-
pily inne dolegliwosci, jak np.
utrudniajacy oddychanie
obrzekkrtani.

Jakwynikaze statystyk, uok.9
proc. os6bzzespolem alergii
jamy ustnejmoze dojsé¢ doroz-
woju dotkliwych objawéw;
ktore wymagaja pomocy me-
dycznej. Jest onakonieczna
wsytuacji, gdy reakcjaaler-
gicznarozszerzasie pozarejon
ustigardia.

Wrzadkich przypadkach
pozjedzeniu czereSnimoze wy-
stapi¢ reakcjaanafilaktyczna,
gdy koniecznajest szybkareak-
cjaw celu ratowania zyciaaler-
gika. Wiemtez, Ze niebylto
inny, niekrzyzowy rodzaj aler-
giina czereSnie, bo nie mialam
objawéw gastrycznych.

W przeciwnym razie pojawi-
lyby siebél zoladka, skurcze
iwymioty.
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Jakieowocesa
alergenami
przy uczuleniu
naczeresnie?

Czere$nie nie sajedynymi
owocami, ktére moga wcho-
dzi¢ wreakcje krzyzowe z pyl-
kami. Co wiecej, alergiana cze-
reSnie wywolananadwrazli-
wosciana dany rodzaj pytkow
moze wigzac sie zuczuleniem
nainne owoceiprodukty spo-
zywcze. Najczesciej wspotwy-
stepuja uczulenie na czere$nie
orazna:

@ jablka, ® gruszki, ® morele
iinne owoce pestkowe, ® mi-
gdaly, ® orzechylaskowe, ®
orzechy wloskie, ® marchew,
@ seler, ® kiwi.

Nalezy pamieta¢, ze moznaby¢
tezuczulonym bezposrednio
nazwiazkizawarte w czere-
$niach, atakzereagowac¢nad-
wrazliwoScia na pestycydy
iinne Srodkistosowne wupra-
wie owocow.

Czy izotoniki sa zdrowe? Te tak

Ingrid Hintz-Nowosad
ingrid.hintz@polskapress.pl

Gdy zar leje sie znieba,
azciebie plyna siodme poty,
nie dopusc do odwodnienia.
Pomoga w tym napoje izoto-
niczne, lecz niekoniecznie
kolorowe mieszanki dla
SpOrtowcow.

Wedtug badania przeprowa-
dzonego na szkockim Uniwer-
sytecie St. Andrews, woda nie
jest najbardziej nawadniajagcym
napojem. W badaniu wzieto
udzial prawie 90 dorostych
zdrowych i odpowiednio na-
wodnionych os6b.

Napéj izotoniczny ma z za-
Yozenia wspierac zdrowie, uzu-
pelniajgc stracone ptyny isole
mineralne zaliczane do elektro-
litow. Dziata tak dzieki ich od-
powiedniemu stezeniu oraz
poziomowi cukréw, ktore przy-
spieszajg wchtanianie pozosta-
lych elementéw w jelicie.
W sklepach nie brak takich go-
towych produktow. Wiele os6b
odstraszajg jednak ich nienatu-
ralne kolory i dtuga lista sktad-
nikoéw - a tych nie mozna zali-
czy¢ do zdrowych.

Aby unikna¢ sztucznych
barwnikow, stodzikéw, aroma-
tow, substancji zageszczaja-
cychidodanych cukréw, warto
postawi€ na opcje naturalne.
Tych jednak jest na lekarstwo.
Mozna tez przygotowac napoj
izotoniczny w domu - co jed-
nak, gdy nie mamy na to czasu
iwarunkow? Wtedy mozna sie-
gnac po zdrowe napoje owo-
cowe, ktore naturalnie majg od-
powiednie zwigzki.

gotowe produkty dla sportowcoéw. Izotoniki znajdziesz wsréd naturalnych napojow bez
sztucznych dodatkéw. Izotonik mozesz tez zrobi¢ samodzielnie w domu

Izotonik powinien mie¢ taki
sktad, ktéry pod wzgledem
wlaSciwosci (tzw. osmolalno-
Sci) maby¢ podobny do tego we
krwi. Wtedy nawadnia najszyb-
ciejinajlepiej, a przeciez o to
chodzi nam podczas i po ak-
tywnosci fizycznej czy przeby-
wania w upale.

Podstawowy sktad izoto-
niku jest zdefiniowany naste-
pujaco:
® cukry proste - zawartos¢ po-
winna wynosi¢ 4-6 gna 100 ml
napoju, a maksymalnym puta-
pemjest8g,

@ sod - pierwiastka pochodza-
cego gloéwnie z soli powinno by¢
powyzej45mg, anajlepiej 100-120
mg na 100 ml, cho¢ w napojach
komercyjnych tonawet200mg,.
Wlasciwe proporcje sa nie-
zmiernie wazne, bo nadmierny
poziom sodu utrudnia nawod-
nienie organizmu - powoduje bo-
wiem zatrzymywanie wody
w organizmie, zmniejsza ilos¢
plynow filtrowanych przeznerki,
podnosi ciSnienie krwi, moze za-
burza¢ prace moézgu. Zkolei zbyt
duza zawartos¢ cukrow spowal-
nia przyswajanie wody i elektro-

litow, moze powodowac dys-
komfortjelitowyispadki energii,
bardziej sprzyja tez przybieraniu
nawadze.

Najzdrowszy izotonik to ten
ztozony z naturalnych sktadni-
kéw, czyli pochodzacych z pro-
duktowroslinnych. Powinny by¢
jak najmniej przetworzone, bo
wtedy oprocz cukréw zapew-
niajg cata game nie tylko zwiaz-
kéw mineralnych, ale tez wita-
miniprzeciwutleniaczy.

Wymaganeilosci sktadnikéw
majg dos¢ szeroki zakres, dzieki
czemu odpowiednie opcje

FOT. ERIC AUDRAS/GETTY IMAGES

mozna znalez¢ wsrod wielu na-
pojow. Wiele znich zapewnia tez
potas, ktéry po sodzie i chlorze
(sktadniki soli) jest kolejnym naj-
wazniejszym elektrolitermn.
Nalezg do nich miedzy in-
nymi:

® woda kokosowa - zawiera
zwykle 2,5-6,5 g cukrow, 105 mg
sodui250 mgpotasuw100ml,
@® napdj aloesowy - warto wy-
brac rodzaj zawierajacy ok. 4,5g
cukrow, jednak poziom 20 mg
sodu moze by¢nieco za niski;

@ mlekochudeittuste -wmleku
0,5-2proc. thuszczujest ok. 5g cu-
kréwi100mgsodu;

@ sok pomidorowy - tu sprawdzi
sie tylko tenbez soli, zawierajacy
naturalnie ok. 10 mg sodu, ale
przy tym ok. 200 g potasui3,6 g
cukréw. Choc to nie idealne pro-
porcje, na wchianianie wody
wptywaja tezinne sktadnikiz po-
midora;

@ gotowa lemoniada - nap6j za-
wierajacy ok. 8 g cukrow w 100
ml wcigz mieSci sie w normie,
jednak zawartos¢ sodu na pozio-
mie2gtoniecozamato. Abyuzy-
skaclepszyizotonik, wartododac
jak najmniejsza szczypte soli (za-
pewniaok. 40 mgsodu);

@® sok pomaranczowy - 8 g cu-
krow, aletylko1mgsodui200mg
potasu, tu tez warto dodac
szczypte soli.

Cho¢ szczypta soli definio-
wana jest jako 1/8 tyzeczki, cho-
dzi tak naprawde o minimalng
ilos¢, ktora mozna nabrac zwy-
czajowo trzema palcami.
Narynku jest takze wiele innych
sokow i napojow z naturalnych
sktadnikow, a zawartoS¢ cukrow
isodu jest obowigzkowo poda-
wanana etykietach. Warto przyj-

rze¢ sie w sklepie r6znym pro-
duktom i znaleZ¢ wiecej rodza-
jow.

Naturalny izotonik mozna
przyrzadzi¢ tez samodzielnie
z niskosodowej wody mineral-
nej, zrodlanej albo filtrowanej,
dodajac do niej sok z cytryny
do smaku. Na 100 ml wody po-
trzebujesz szczypty soli (40 mg
sodu)i ok.1tyzeczkicukru(sg
cukréw) albomiodu (4 gcukréw).

Natomiastna1litrwody dodaj
1/2 tyzeczki soli i 2-3 tyzki cukru
lubmiodu.

WARTO WIEDZIEC

Mieko lepsze od wody
Wedtug badania przepro-
wadzonego na szkockim
Uniwersytecie St. An-
drews, woda nie jest naj-
bardziej nawadniajgcym
napojem. Wykazato ono,
ze elektrolity - takie jak
sod i potas - przyczyniaja
sie do lepszego nawod-
nienia. Wynik badania za-
skakuje, poniewaz okaza-
fo sie, ze bardziej niz wo-
da organizm nawadnia
mleko. Dotyczyto to za-
rowno mleka odttuszczo-
nego, jak i petnego. Jest
to spowodowane tym, ze
zawiera cukier (laktoza),
biatko i ttuszcz, co poma-
ga spowolni¢ usuwanie
ptynow z zotadka i utrzy-
mac nawodnienie przez
dtuzszy czas. Dodatkowo
zawarty w nim sod za-
trzymuje wode w organi-
zmie.
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Powstaje Orkiestra Deta Ziemi Kaszubskiej. Ruszyl nabor muzykow

Joanna Surazynska

kusyjnych. Docelowo orkiestra

grajg na instrumentach detych

Ze brak wlasnego instrumentu

joanna.surazynska@polskapress.pl ma liczy¢ 30 muzykow. lub perkusyjnychichcgrozwi- nie musi byé przeszkoda
ja¢swojamuzyczng pasjewka-  wzgloszeniu.

NaKaszubach powstaje no- Nowa orkiestra szubskim zespole.

wa orkiestra deta. Kaszubski z kaszubskim Osoby, ktore dotacza do or- Jak sie zgtosic¢?
Uniwersytet Ludowy w Wie- charakterem kiestry, bedg mogty korzystac Formularz zgtoszeniowy do-
zycy szuka muzykow, kto- Kaszubski Uniwersytet Lu-  zbezptatnych warsztatowire-  stepny jest online. Wiecej infor-
rzy chca polaczyc lokalng dowy w Wiezycy tworzy Orkie-  gularnych préb muzycznych. macji mozna znalezé rowniez
tradycje znowoczesnymi stre Detg Ziemi Kaszubskiej. Jak ~ Organizatorzy zapowiadajg nastronie KUL. Nazwa zadania
aranzacjami. informuje organizator, inicja-  takze opieke instruktoroworaz  to,,Orkiestra Deta Ziemi Kaszub-

Kaszubski Uniwersytet Lu-
dowy w Wiezycy ogtosit nabor
do tworzonej Orkiestry Detej
Ziemi Kaszubskiej. Do zespotu
moga zgtaszac sie osoby grajace
nainstrumentach detychi per-

tywa ma stuzy¢ ochronie lokal-
nego dziedzictwa kulturowego
oraz upowszechnianiu tradycji
kaszubskich w nowoczesnych
aranzacjach muzycznych.
Nabor skierowany jest do
milodziezy i dorostych, ktorzy

profesjonalne wsparcie arty-
styczne.

Cztonkowie zespotu majg
bra¢ udzial w koncertach, festi-
walach i wydarzeniach regio-
nalnych. Kaszubski Uniwersy-
tet Ludowy podkresla rowniez,

skiej - muzyczne dziedzictwo
i nowoczesnoS¢”. Projekt jest
dofinansowany z UE. To dobra
okazja dla osob, ktore cheg roz-
wija¢muzyczna pasjg, wystepo-
wac z innymi i wspottworzy¢
nowe kaszubskie brzmienie. ©®

‘ Rejsy Trojmiasta

Nabor skierowany jest do mtodziezy i dorostych

grajacych na instrumentach detych i perkusyjnych

FOT. KASZUBSKI UNIWERSYTET LUDOWY

W Muzeum PiSmiennictwa i Muzyki Kaszubsko-Pomorskiej

w Wejherowie odbyl sie Dzieciecy plener z Marta Papierowska.
Spotkanie zorganizowano w ramach cyklu ,,Letnie inspiracje
wmuzeum”. Uczestnicy rysowali olowkami i weglem. Prace po-
wstawaly zarowno na tarasie, jak i we wnetrzach palacu. Jak prze-
kazalo muzeum, podczas pleneru nie zabraklo tworczej atmos-
fery, a efektem spotkania bylo wiele pieknych prac. Kolejny ple-

Dzjennik
Baltycking

NORDA

Pismiono Kaszébsczi Zemi

ner, tym razem pastelowy, odbedzie sie 25 lipca 0 godz. 11. (SURA)

FOT. MUZEUM W WEJHEROWIE

Koscierzyna zamienila si¢ w stolice kaszubskiei
ksiazki. Swicto autor()w, wydawcow i czytelnikow

Joanna Surazynska
joanna.surazynska@polskapress.pl

Rynek nakilka godzin zamie-
nil sie wliterackie serce Ka-
szub. Byly ksiazki, spotkania
zautorami, rozmowy oregio-
nieipublikacje, ktore przy-
pominaja, jak bogatajest ka-
szubskaipomorska tradycja.

Koscierzyna znéw pachniata
drukiem, Swiezymi publika-
cjami i kaszubska literatura. 3
lipca na rynku odbyty sie XXVI
Targi Ksiazki Kaszubskiej i Po-
morskiej Costerina 2026. Czytel-
nicy mogli spotka¢ autorow,
wydawcow i przedstawicieli in-
stytucji kultury, a takze kupic
ksiazki zwigzane z Kaszubami
iPomorzem.

Ksiazki, autorzy

i regionalna tradycja

Wydarzenie od lat gromadzi
osoby zwigzane z literatura, kul-
turg i historig Kaszub oraz Po-
morza. Koscierzyna nieprzy-
padkowo byta gospodarzem
tego wydarzenia. Miasto mabo-
gate tradycje czasopiSmienni-
cze i wydawnicze. To wtasnie
stad wywodzito sie wielu twor-
cow literatury kaszubskiej,
na czele z Aleksandrem Maj-
kowskim.

Podczas wydarzenia mozna
byto kupi¢ publikacje w promo-
cyjnych cenach, porozmawiac
z tworcami, zdobyc¢ autografy
ipoznac najnowsze ksigzki do-
tyczace Kaszub oraz Pomorza.
Na targach obecni byli wy-
dawcy, instytucje kultury, bi-
bliotekarze, ksiegarze, Srodowi-

ska naukowe i mito$nicy regio-
nalnej literatury. Targom towa-
rzyszyly rozmowy z autorami
iwydawcami oraz prezentacje
publikacji. Byto to wydarzenie,
ktore po raz kolejny potaczyto
promocje literatury z regionalng
tozsamoscia i pamiecig o ka-
szubskim dziedzictwie.

- Tegoroczna edycja po raz
kolejny pokazata, Ze literatura
regionalna ma swoich wiernych
czytelnikow, a ksigzki o Kaszu-
bach i Pomorzu wciaz przycig-
gaja uwage zardwno mieszkan-
cow, jakigoSci odwiedzajacych
Koscierzyne - méwi dr Justyna
Kujach, dyrektor Biblioteki
Miejskiej im. ks. Konstantego
Damrota w KoScierzynie. - Ser-
decznie gratulujemy wszystkim
Laureatkom i Laureatom! To
ogromna pracaiwielka wartoS¢
dlakaszubskiej kulturyijezyka
- dziekujemy, Ze ja tworzycie.
Dziekujemy réwniez wydaw-
nictwom i instytucjom, ktore
zglosity swoje publikacje do
konkursu, oraz Komisji Konkur-
sowej w sktadzie: dr hab. Da-
nuta Stanulewicz, prof. UG
(przewodniczaca), dr Grzegorz
Schramke, red. Bogumita Ciroc-
ka i mgr Iwona Makurat - za
czas, uwaznoscirzetelng ocene
zgtoszonych pozycji.

Wyniki XXVI Konkursu
COSTERINA

Literatura piekna dla doro-
stych wjezyku kaszubskim

Miejsce 1. Dark Majkowsczi,
Pod oka Jastré. Wojna. - Zrze-
szenie Kaszubsko-Pomorskie
Zarzad Gléwny

Wyjatkowe spotkania
z autorami ksigzek

Miejsce 2. Mateusz Tités
Meyer, Pomidzé. - e-book,
wolny dostep w internecie

Literatura piekna dla dzieci
imlodziezy w jezyku kaszub-
skim

Miejsce 2. Roman Kucharski
iJon Natrzecy, Szczenia Swia-
cow. Cemny las. - Wydawnic-
two Muzeum PiSmiennictwa
i Muzyki Kaszubsko-Pomor-
skiej w Wejherowie

Literatura pieknai literatura
faktu o Kaszubach / zKaszu-
bami w tle w jezyku polskim
iwinnychjezykach

Miejsce 2. Ewa Zaboklicka,
Ostatnie wakacje w Czersku.
Rozwiaz zagadke sprzed lat. -
self-publishing

Miejsce 3. Joanna Grochow-
ska, 900 marek w zlocie. Kry-
minalne przypadki z Nordy.
CzeS¢ 1. 1870-1920. - Muzeum
Ziemi Puckiejim. Floriana Cey-
nowy
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Wyrdznienie. Thomas A. Lu-
kaszukiAgatha Rae (Joanna Bo-
gustawska), Pozdrow Reagana.
- Wydawnictwo Axis Mundi

Ksiazki edukacyjne - podrecz-
nikiiinne publikacje do nauki
jezykakaszubskiego orazin-
nych przedmiotéw po kaszub-
sku

Miejsce 2. Tomasz FopkeiPa-
wel Ruszkowski, Mlodze.
Kaszébsczé spiéwanczi d16 mto-
dzézné. - Zrzeszenie Kaszubsko-
Pomorskie Zarzad Glowny

Miejsce 2. Danuta Pioch,
Zkaszébsczim w swiat. Zesziwk
cwiczénkow do kaszébsczégod
jazéka. - Zrzeszenie Kaszubsko-
Pomorskie Zarzad Glowny

Miejsce 3. Roman Drzez-
dzon, Kaszébsczi sloworzk
rébacczi / Kaszubski stowniczek
rybacki. - Wydawnictwo BiT dla
Muzeum Ziemi Puckiej im. Flo-
riana Ceynowy

Ksiazki naukowe i popularno-
naukowe oraz stowniki doty-
czace Kaszubikaszubszczy-
zny

Miejsce 1. Tomasz Rembal-
ski, Wlasnosc szlachecka w pot-
nocno-zachodnich powiatach
prowingji Prusy Zachodnie wla-
tach 1772-1834. Spisy. - Instytut
Kaszubski

Miejsce 2. Jan Hlebowicz,
Zwidokiem na stocznie. Szkota
w czasach komunizmu na przy-
ktadzie I LO w Gdansku (1945-
19809). - Fundacja Gdanska, Ofi-
cyna Gdanska

Miejsce 2. Edmund Kizik
iStawomir KoScielak, De Statu
Ecclesiae Evangelicae. Reforma-

cjaiprotestantyzm w Gdansku
od XVIdo poczatku XIX wieku.
- Instytut Kaszubski

Miejsce 3. Joanna Leman, Je-
zykowa paleta barw w powiesci
Aleksandra Majkowskiego Zécé
i przigodé Remusa. - Instytut
Kaszubski, Muzeum Zachodnio-
kaszubskie w Bytowie

Miejsce 3. Jaromir Szroeder,
Bracia Peplinscy Antoni (1918-
1995)i Aleksy (1921-2012). TwoOr-
czo$¢ poetycka i dramatur-
giczna. - Muzeum Zachodnioka-
szubskie w Bytowie

Wyrdznienie. Andrzej Hoja,
Janusz Marszalec (red.), Nasi
chtopcy. Mieszkancy Pomorza
Gdanskiego w armii IIl Rzeszy.
Katalog wystawy. - Muzeum
Gdanska, Muzeum II Wojny
Swiatowej, Polska Akademia
Nauk

Wyréznienie. Jan Walkusz,
Mate okruchy wielkiej historii. -
Bernardinum

Przewodniki po Kaszubach
iinne publikacje promujacere-
gion

Wyroznienie. Adela Kuik-Ka-
linowska, Przewodnik literacki.
Stegnamabohateréw Heronima
Derdowsczégd i Aleksandra
Majkowsczégo. - Zrzeszenie Ka-
szubsko-Pomorskie  Zarzad
Glowny

Przeklady ksiazek z dowolnej
kategorii na jezyk kaszubski
oraz zkaszubskiego na polski
iinnejezyki

Wyréznienie. Tadeusz Kara-
bowicz (ttumaczenie na jezyk
ukrainski), Tomasz Fopke,
Apokrifé éjiné wiérzté/ -

Kaszubska Agencja Artystyczna

Przypomnienia i wznowienia -
dyplomy uznania dla wydaw-
cow

Instytut Kaszubski - za: Jo-
anna Ginter, J6zef Borzyszkow-
ski, Daniel Kalinowski (red.
iwstep), Hieronim Jarosz Der-
dowski. Poematy humory-
styczne, Biblioteka Pisarzy Ka-
szubskich, t.19

Instytut Kaszubski - za: Ja-
dwiga Szarfenberg, Wstepna
analiza sytuacji wsrod ludnosci
kaszubskiej w powiecie bytow-
skim w oparciu o badania tere-
nowe

Muzeum Zachodniokaszub-
skie w Bytowie - za: Jadwiga
Szarfenberg, Wstepna analiza
sytuacji wsréd ludnosci kaszub-
skiej w powiecie bytowskim
w oparciu o badania terenowe

Wydawnictwo Kreativer - za:
Jarostaw Ellwart (opracowanie
iwybor), Leon Heyke

Wydawnictwo Muzeum Pi-
Smiennictwa i Muzyki Kaszub-
sko-Pomorskiej w Wejherowie -
za: Stefan Fikus, Z Sybiru
doLézéna. Opowies¢ zlat 1914-
1920

Zrzeszenie Kaszubsko-Po-
morskie Zarzad Glowny - za: Ar-
tur Jablonski (red.), Los Ka-
szuby. Biografia Stanistawa Cy-
gierta (1925-2000)1jego ,,Wspo-
mnienia”

Dyplomy uznania dla wydaw-
cow znajwieksza liczba na-
grodi wyroznien
Instytut Kaszubski
Zrzeszenie Kaszubsko-Po-
morskie. ©®



