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Grenwumerata
Gardeners’ World. Edycja Polska Weéw M
to wydanie licencyjne najwiekszego

brytyjskiego magazynu ogrodniczego ipiec to miesigc, w ktorym ogréd pokazuje petnie swoich
mozliwosci. Rabaty i donice tong w plataninie kwiatow i lisci,

BBC Gardeners” World Magazine. aplony w warzywnikach zaczynamy liczy¢ na kilogramy.

W polskiej edycji dzielimy sie z wami Pomimo chiodnej wiosny przyroda szybko nadrobita zalegltosci.
Jakiej roslinie mozna przyznac tytut gwiazdy tego miesigca? Duze

naszymi odkryciami— od inspirujacych o , ,
szanse na wygrang ma lawenda, ktorej odmiany prezentujemy w tym

ogrodow (angielskich i polskich) wydaniu (str. 22). Powodzenie zawdziecza nie tylko aromatycznym
i7a chwyca J acych rodlin o zaku powe iurodziwym kwiatom. Zimozielone, nieraz wyjgtkowo efektowne liscie
i odpornosc na susze - to jej kolejne znaki rozpoznawcze. To wartosci,

wskazowki i pOd DOWIedZI, Co zrobic, ktore coraz czesciej doceniamy u roslin w ostatnich latach.

by ogrod byt zawsze w kwitngcej formie. Jesli szukacie podpowiedzi, co jeszcze, poza lawenda, sadzic
W suchych miejscachiczym zastgpi¢ wrazliwe na niedobory wody
Zamow prenumerate rosliny, w tym numerze mamy wiecej informacji na ten temat - Alan
skupia sie na uprawach w gruncie i pokazuje, jak od podstaw zatozyc¢
Gardeners’ World. Edycja Polska ogrod odporny na susze (str. 40). Natomiast Alicja podpowiada, jak
WW ersji drukowan ej pomystowo wyeksponowac rosliny skalne, ktore swietnie radzg sobie
w takich warunkach (str. 45). Urokliwe, miniaturowe kompozycje nadajg
Iub elektronicznej na sie nawet na balkony czy do niewielkich miejskich ogrédkow. Wyjasnia

tez, jakie gatunki wybrac, by cieszyc sie ich urodg przez wiele miesiecy,

www.UlubionyKiosk.pl

alenie tracic¢ zbyt duzo czasu i energii na pielegnacije.
Polecam tez artykut Carol, ktora pokazuje, jak dobierac rosliny do
istniejgcego stanowiska (str. 34), zaréwno suchego, jak i podmokiego,
czy ze staba, piaszczystg gleba. Warto tez skorzystac z poradnika Nicka
(str.50), ktory ttumaczy, jak gra¢ barwami roslin, aby nasz ogrod byt
harmonijnie potaczony z otaczajgcym krajobrazem. To wazne aspekty
przy tworzeniu ogrodu, a takze ukton w strone natury.

Malgorzata Waojcik
Redaktor naczelna
malgorzatawojcik@avt.pl
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Monty Don Carol Klein Alan Titchmarsh Rekha Mistry AdamFrost
Ogrodnik-samouk, glow-  Ogrodniczka,laczy wyste- Autor poczytnych Ogrodniczka, influen- Utytulowany architekt
ny prowadzacy Garde- py wtelewizjiz pisaniem  poradnikow i kilku pro- cerkaiprezenterka. krajobrazu, zdobywca
ners' World. Entuzjasta iobowigzkamiw jej wia- gramow telewizyjnych. Z zapalem uprawia na wielu nagrod na Chelsea
psow iupraw ekologicz- snym ogrodzie w Glebe Dzieli sie bogactwem dzialce warzywa, ziola Flower Show. Pokazuje,
nych, z czytelnikami Cottage.Inspirujenasnie- wiedzy ouprawieroslin, iowoce w zgodzie zna- Ze pielegnacja ogrodu
spotyka sie w swoim zwykla energigibogatym dba o swoje grzadki tura. Prezentuje przepisy = wcale nie musibyc¢
ogrodziewLongmeadow. doswiadczeniem. w Hampshire. nadania zich udziatem. skomplikowana.

lipiec 2025 Gardeners' World Magazine 3


https://ulubionykiosk.pl/prenumerata?id=124
mailto:malgorzata.wojcik@avt.pl

SPIS TRESCI lipiec 2025

LUBIMY

8 Gwiazdy lipca
14 Zakatekzpaleniskiem

16 Rabaty wstylu egzotycznym

22 Lawendy

24 Kompozycje w tropikalnym
klimacie

26 Neriny

INSPIRACJE

28 Poprawiamy wygladrabat
0grod Monty'ego

34 Naturawienajlepiej
Carol proponuje rosliny na rézne
stanowiska

40 Suche ogrody
Alan wybiera odporne gatunki )

§il
45 Skalniaki wminiaturze W '
Pomysty na mata przestrzen | 2 8 J
50 Kolorwogrodzie P \Wilipc zakwitaja i przekwitaja :
. Wgwiazdy wezesnego lata, ale
Otoczenie ogrodu i kilka dobrze dobranych ro$
56 Upcykling przedtiizy'atrakcyjnosc raba
Podarui L az pd wspaniate koricowe
odaruj rzeczom nowe zycie [Ecrescento - obiecuje Monty_
64 Maleogrody A e

Cztery inspirujgce projekty
69 Rozew pojemnikach

Solo fw kompozycjach b 2B I ' Stworz. hikal‘n‘e’ist;}lo\“:‘v‘e‘:ékorééje o
75 Przenosnegrille Saen. N Jogn: G AT T

Test 13 modell b : tode tipcyklingu
100 Cigcieroslin i

Formowanie Sliwy szpalerowe;

WEASNE UPRAWY

88 Uprawiajijedz: cukiniaifasola
92 Przepisy zkwiatami gozdzikow
94 Bezproblemowe zbiory

FAUNA W OGRODZIE

81 Sposobynakreta
86 Watlik kropkowany

i 55

FELIETON Kochasz ograd i rosliny, ale
brak'ci sit, miejsca, a moze
13 Caly Monty funduszy? Zat6z skalniak
. w donicy - przekonuje Alicja
20 Rozmowy przy plocie ' i pokazuje, jak to zrobic
121 Opowiesci Titchmarsha s Ak .

4 Gardeners’ World Magazine lipiec 2025



ZDJECIA: SARAH CUTTLE, JASON INGRAM, PAUL DEBOIS, ALICJA GRABOWSKA, BOZKA PIOTROWSKA, DAVID AUSTIN ROSES

TEMATY ZOKEADKI

R P e ' 4, 2_

W) Spibnhy.
! ¥ o NAKRETA
TESTUWIEMY | 48
praanosne grille *

Nee Bgjsie suszy!

Propian) gt ne leinleupoly

0, % f #

fa———= " Fulid T el P
Zainspiruj sie realizacjami z Wystawy
s

Bord Bia Bloom. Bozka przedstawia
cztery fantastyczne, mate ogrody ;

e —
_ pod
#dostatkiem. Jack przekonuje 3

- Kompakto Egrill : |
do urzadzenia uczty na Swiezym
L1 powietrzu, gdziekolwiek jestes.
Kay prezentuje wyniki testow
13 przenosnych modeli

lipiec 2025

Plan dzidlan

Uwazajna miniarki

Usun odrosla

Zmniejsz podatnosc¢

réz na choroby

Przytnij kosmosyichabry
Wysiejlaki

Posadz zimowity

Posadzkwiaty przyjazne
motylom

111 Nawiezrosliny owocujace

112 Pobierzsadzonki
dziurawca

107
108
109
110

13
114
115

Przerzedz winogrona
Wysiej fenkut
Przytnijjablonie

pytania i odpowiedzi

116 Eksperciradza

czytelnikom

PRENUMERATA s. 5 5

W tym numerze znajdziesz wiele inspiracji
dotyczacych zréwnowazonego ogrodnictwa
- szukaj na poczatku artykutéw oznaczenia
»0grodnicy dla planety”
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<4 Nawoz krystaliczny
Floreo FLOWER MAX
Nowoczesny nawoz NPK
z mikroskladnikami pokarmowymi do
interwencyjnego zasilania wszystkich
roslin kwitngcych. Specjalna
kompozycja makroelementow, w tym
wysoka zawartos¢ fosforu, pobudza rosliny
do wzmozonego zawigzywania pgkow
kwiatowych, co zapewnia dlugotrwate,
bujne kwitnienie. Zawartos¢ magnezu
zapewnia wysoka zdrowotnosc roslin.
Dzieki wodorozpuszczalnej formule,
nawoz polecany jest do nawozenia
interwencyjnego. Jest wydajny i latwo
przyswajalny przez rosliny.
www.planta.pl

-~ l;raﬁ’ér HAX
1010

» Schowek naklucze
Dekoracyjny ptak ze schowkiem
wewnatrz - doskonaty
do dyskretnego przechowywania
zapasowych Kluczy. Nadaje
sie do uzytku na zewnatrz.
Wytrzymaly i wyjatkowo odporny
na warunki atmosferyczne.
www.tchibo.pl

<« Koc piknikowy
lub mata do zabawy
Wyjatkowainiezwykle
miekka mata piknikowa.
Idealna do ogrodu, na wypad
zZamiasto czy na plaze.Kiedy
pogoda nie stuzy piknikom, koc
sprawdzi sie jako ogromna mata
do zabawy. Mata piknikowa
ma wszytg ukryta kieszonke
zapinang na zamek, do ktorej
zmiesci sie telefon, klucze
ikilka innych drobiazgow.
Kieszonka jest niewidoczna,
kiedy koc jest roztozony.
www.szykownamama.pl
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A Sukulenty. Nowe oblicze piekna
Cechuja sie roznorodnoscia
nie tylko form, koloréw, ale takze
réoznym pokrojem i strukturg
lisci. Taréznorodnos¢ daje nam
mnostwo mozliwosci tworzenia
niesamowitych kompozycji.
Sukulenty to grupa bardzo
atrakcyjnych roslin ozdobnych,
Kktére prawie nie wymagaja
pielegnacji.
www.plantpol.com.pl

A Dozownik wody do doniczek
System do podlewania, ktory
sprawdzi sie w ogrodzie, na tarasie,
balkonie i w domu. Ziemia zostaje
nawodniona poprzez wbity w nig
stozek - woda pobierana jest przez
rurke ze zbiorniczka stojgcego obok.
Nie wymaga zasilania elektrycznego.
Wyposazony w wezyk o dtugosci
70 cm doprowadzajacy wode.
www.sklepogrodowy.pl

lipiec 2025
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A Agregaty pradotworcze TRYTON
Marka TRYTON wprowadza
wilasnie do oferty bardzo
poszukiwane produkty
-inwertorowe agregaty pradotworcze
TOG1000i TOG 2002. Urzadzenia
te zapewniajq stabilny prad
wyjsciowy - czysta sinusoida pradu
zmiennego pozwala na bezpieczne
korzystanie przy podlaczeniu
wymagajacych urzadzen
elektronicznych. Nowe agregaty
ZWracajg uwage nowoczesnym
designem, alekka, zwarta
konstrukcja pomaga przy transporcie
iwygodnym uzytkowaniu. Modele
sg zroznicowane pod wzgledem
mocy, dysponujac odpowiednio
moca maksymalng1.0i 2.0 kW.
www.profix.com.pl

V¥ Latarnia solarnanabalkon
Stylowa rattanowa lampa solarna

» Spodnie, ktére swieca
Materiat: 60% bawelna,
40% poliester. 7 kieszeni, w tym
jedna zamykana na suwak.
Kontrastowe wstawki z materialu
z kolorze zoéitym. Kieszen
na telefon komoérkowy.
Kieszenie na ochraniacze
kolan wykonane z mocnego
materiatu typu poliester
Oxford 300D. Podwadjne
szwy. Regulacja szerokosci
W pasie za pomocg gumki.
Mozliwos¢ wydluzenia nogawek
(+2,5 cm). Szlufki na pasek.
Wszywka identyfikacyjna.
Modny i ciekawy design.
www.profix.com.pl

<4 Podwdjny parasol
ogrodowy
Ten parasol na korbke
zostat opracowany z mysla
o latwosci uzytkowania
itrwalosci. Zintegrowany
uchwyt korby umozliwia
latwe otwieranie
izamykanie, a solidna
rama zapewnia bezpieczne
wsparcieistabilnosé. Idealny
do uzytku w ogrodzie,
natarasie lub podczas
imprez plenerowych.
www.costway.pl

V¥V GARDENA Liano™ Xtreme

w stylu boho ze zintegrowanym panelem
stonecznym zapewni nastrojowe swiatto
przez calty wieczoér. Odporna na warunki

- sprytnerozwigzanie do podlewania balkonéw itaraséw
Waz Liano™ Xtreme z adapterem do kranow wewnetrznych

atmosferyczne.
www.e-bazzarek.pl

=uh ¢ = Idealne rozwigzanie dla
= = kazdego, ko ceniwygode
- jakos$¢ i niezawodnos¢ -
réwniez w ograniczonej
przestrzeni miejskiej.

lipiec 2025

to wyjatkowo praktyczny zestaw GARDENA, ktéry umozliwia
wygodne i bezpieczne podlewanie roslin na balkonach i tarasach
- nawet wtedy, gdy w mieszkaniu nie ma zewnetrznego ujecia
wody. Wystarczy podpiac
waz do kranu w kuchni lub
lazience, by w kilku krokach
doprowadzi¢ wode na zewnatrz.
Dzieki elastycznej konstrukcji
iwyjatkowo przyjemnemu
w dotyku materiatowi, zestaw
nie tylko utatwia podlewanie,
ale tez nie niszczy powierzchni
ilatwo daje sie przechowywac.

www.gardena.com
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lubimy lipiec

Lipiec jest wyspa dryfujaca pomiedzy
‘\\ radoscia czerwca i nieco wyczerpanym
; sierpniem. To dojrzaty miesigc: biezacy
: < rok pozbyt sie juz mtodzienczych wybry-
\ — - B kow, pogoda jest (mam nadzieje) wystar-
/ _ 3 “ . Czajaco ciepta, aby lody liczyty sig jako
¥ ) \ B jeden z pieciu positkow dziennie, morze
y N powinno nadawac sie do ptywania bez
h \ 5 (zbyt duzego) ryzyka wyziebienia organi-
av . ‘ zmu, a mysli beda krazy¢ wokot wolnych
dni wypetnionych wygtupami i rodzinny-
mi grillami. W tym miesigcu nie ma juz
szkoty, kolejna fala wspaniatych letnich
koloréw zalewa nasze rabaty, a ja mam
= urodziny. To wystarczajaco duzo powo-
dow, aby trzykrotnie zawotac ,Hurra!”

‘ ‘ 7 7 .
" na czesc lipca!
P 3 - TEKST JAMES ALEXANDER-SINCLAIR
»Lipiec towshamaki,
0 k o o k ° 99 o
fajerwerkitwakacje GWIAZDA MIESIACA
. Pelargonia ‘Lord Bute’ i krwawnik ‘Balvinrose’
Jean Herse
F_\l 't;.,. y Jesli jestes mitosnikiem pelargonii (a kto nie jest?),
'p_..'t: ’ to ta odmiana powinna znalez¢ sie wysoko na twojej
- * - liscie zyczen. Lord Bute byt premierem w 1762 roku.
e "_ Co wazniejsze dla nas, ogrodnikéw, interesowat sie
. *9 botanika i pomégt stworzy¢ Kew Gardens. Pelargonia
;Wi nazwana na jego czesc jest wspaniata - ma aksamit-
, ol ne ptatki w kolorze wina porto, obramowane odrobi-
‘._- W . ng owocowego rézu. Najlepiej prezentuje sie solo
(‘h : L w tagodnej, starej doniczce z terakoty, a na rabate
i"’ )3 -y wniesie odrobine arystokratycznego tonu. Krwawnik
atp r : , ma dos¢ wyrazisty kolor, co sprawia, ze jest to duet,
. od ktérego nie da sie oderwac wzroku.
‘h ’ Pelargonia (Pelargonium) ‘Lord Bute’
- Delikatna pelargonia z zimozielonymi lis¢mi. Zima trzymaj
' . ~ “t ja w szklarni lub oranzerii. Sadzonki pobierz wiosna
1 ‘ lub latem. Wysoko$¢ x Szeroko$¢ 45 cm x 30 cm
L]
' . Krwawnik pospolity (Achillea millefolium) s
) - ‘Balvinrose’ g
, ‘ Doskonaty dla zapylaczy. Uprawiaj go w petnym stoncu. g
: ‘ Zniesie wszystkie gleby oprdcz ciezkiej, mokrej gliny. i
. ' W XS 60cmx30cm 2
' lipiec 2025 Gardeners' World Magazine 9



KALEJDOSKOP KSZTALTOW
Wszyscy W zyciu potrzebujemy kolorow, ale
do stworzenia stylowej mieszanej rabaty
potrzebne sg réwniez rozne ksztatty lisci

i kwiatow. Tutaj mamy strzeliste kwiatostany
(najwazniejsze sa ostrozki), gwiazdziste sto-
krotki i cudowne ptaskie krwawniki.

Ostrozka (Delphinium) ‘Faust’
Klasyczna letnia ro$lina rabatowa. Potrzebuje
dyskretnych tyczek do podparcia. Przytnij

ja po kwitnieniu, a zakwitnie ponownie.

W XS 1,8mx50cm

Krwawnik (Achillea) ‘Moonshine’

Ma wyrazisty, zotty kolor. Wymaga
przepuszczalnego podtoza. Nie jest
dtugowieczny, wiec rozmno6z go przez
sadzonki. W x S 60 cm x 40 cm

SUKCES Z NASION

To poczatek sezonu na dalie — mamy pore
roku, ktora zawsze daje kopa wszystkim
mito$nikom koloréw. Zesztej zimy spedzili-
$my niezliczone godziny, wertujac katalogi
nasion i lekko sie przy tym $linigc (tak, nie
potrzebujesz bulw, aby zacza¢ uprawiac

te dalie). PrzeszliSmy przez ekscytacje zwia-
zana z dostarczeniem paczek poczta, sie-
wem i oczekiwaniem na pojawienie sie
pierwszych malenkich siewek. Teraz mamy
kwiaty do pazdziernika.

Dalia (Dahlia) Figaro Mixed

Niska, krepa roslina, dobra na obrzeza rabat
lub do pojemnikow. Dokarmiaj i ogtawiaj
dalie przez cate lato. W x S 30 cm x 30 cm

ZDJECIA: SARAH CUTTLE

10 Gardeners' World Magazine lipiec 2025



DRZY NA WIETRZE

Drzaczka to jedna z tych tatwych roslin jedno-
rocznych, ktore zawsze dodadza cos do kaz-
dego nasadzenia. Jej zwisajace ktosy wygla-
daja troche jak odpoczywajace skorupiaki,

ale nawet najlzejszy powiew wiatru sprawia,
ze tancza i urzekajaco sie kotysza. Niezaleznie
od tego, czy masz mata skrzynke przy oknie,
czy ogrod peten ogromnych rabat, zawsze
znajdzie sie miejsce dla kilku drzaczek.

Drzaczka wieksza (Briza maxima)
Nasiona wysiej od razu w miejscu docelowym,
wiosna lub jesienia. tatwa w uprawie

na kazdym stonecznym stanowisku.

W xS 60cmx30cm

ZDJECIA: PAUL DEBOIS
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GLOS Z NIEBIOS

Penstemony to naprawde uzyteczne rosliny.
Wystepuja w wielu odcieniach rézu, czerwieni,
fioletu, btekitu i bieli i sg idealnym rozwigzaniem
do wypetnienia luk na rabatach. Kiedy wiosenne
kwiaty cebulowe zwiednag, a wczesnoletnie rosliny
zaczynaja tracic blask, dosadz penstemony. Ten
ma tak Snieznobiate kwiaty, ze doda niebianskiego
blasku ciemniejszym zieleniom p6znego lata.

Penstemon (Penstemon) ‘White Bedder’
Podziel go wiosna lub pobierz latem sadzonki.
W chtodnigjszych miejscach wokot roslin roztoz
grubg warstwe Sciotki. W x S 60 cm x 45 cm

DOSTAWCA BUKIETOW

Groszek pachnacy nadal jest z nami

— W czerwcu byt w szczytowej formie, ale
jeszcze troche bedzie kwitt, pod warunkiem,
7e bedziesz przestrzegac jednej waznej zasa-
dy. Musisz codziennie zrywac jego kwiaty

— jesli tego nie zrobisz, zacznie wytwarzac
nasiona i przestanie kwitng¢. Wypemij nim
wazony, obdaruj znajomych i miej pod reka
sekator — sg gorsze obowiazki!

Groszek pachnacy (Lathyrus odoratus)
‘My Navy’

Nasiona wysiej jesienia i chron siewki zima,
aby rosliny wczesniej zakwitty.
WxsS2mx1m

ZDJECIA: JASON INGRAM
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ZDJECIE: JASON INGRAM

Przez ostatnie miesigce, gdy tylko nie kre-
ciliSmy odcinkow Gardeners’ World, jezdzi-
tem po catym kraju, robiac zdjecia do moje-
g0 ostatniego programu poswieconego
brytyjskim ogrodom. Poniewaz od dwudzie-
stu lat filmuje ogrody z catego Swiata, przy-
gladanie sie naszym ogrodom otworzyto

mi oczy. Jest w tym naturalnie mnéstwo iro-
nii i paradoksalnosci. Gdy podrozuje, eksplo-
ruje i ucze sie na rowni z widzami — dotyczy-
to to szczegblnie ostatniego serialu

0 hiszpanskich ogrodach (Spanish Gardens).
Odwiedzitem juz mnostwo brytyjskich ogro-
dow i czuje, ze znam je na wylot.

Ale szczerze méwiac, to nieprawda. Najin-
tensywniej podr6zowatem po kraju, odwiedza-
jac ogrody, 25-40 lat temu. Dlatego tym razem
ponownie zagladam do tych, ktdre kiedy$
mnie oczarowaly, reaguje na to, jak sie zmieni-
ty, odwiedzam nowe miejsca i sprawdzam, jak
Z uptywem czasu zmienity mi sie upodobania.

Odwiedzitem juz jakie$ czterdziesci ogro-
dow i pewne rzeczy stajg sie dla mnie jasne.
Po pierwsze, za pienigdze mozna kupic¢
naprawde duzo. Brzmi to jak oczywistosc, ale
chodzi o to, ze naprawde duze ogrody sg bar-
dzo kosztowne. Zawsze tak byto. Jesli wezmie-
my pod uwage inflacje, koszt realizacji tere-
now zielonych zaprojektowanych przez
Capability’ego Browna w XVIIl w. czy niekto-
rych dziewietnastowiecznych szklarni i budyn-
kow siegat milionow funtow. Dysponujac
odrobing dobrego smaku i $srodkami, aby
Zleci¢ sprawe najlepszym specjalistom,
kazdy moze zapewnic sobie fantastyczny
ogrod - rowniez dlatego, ze dziata w cha-
rakterze inwestora. Bez pieniedzy nie
bytoby krajobrazéw Capability’ego Brow-
na, posiadtosci Levens Hall, ani najlep-
szych wspbiczesnych ogroddw.

Jestem jednak réwniez absolutnie
pewien, ze nie ma takiej sumy, za ktérg
mozna by zleci¢ wykonanie naprawde
cudownego ogrodu. To dlatego, ze im wie-
cej pieniedzy wktadamy w ogrod, tym bar-
dziej sie on od nas oddala. W ogrodach
chodzi o ludzi, nie o rosliny. Mozna kupi¢
najrzadsze gatunki, wynajac najlepszych
ogrodnikéw, aby je pielegnowali i zapro-
jektowac kompozycje na niebywatg skale,
ale efekt nigdy nie przekroczy pewnego
poziomu. Wszystkie najlepsze ogrody
w Wielkiej Brytanii (@ moze i na $wiecie)

lipiec 2025

Zapienigdze mozna sobie kupic
wspaniaty ogrod, ale niedasie
nabyc¢ ogrodniczego szczescia.

me

powstaty dzieki jednej, moze dwdm osobom,
ktore wiozyly w ich powstanie cate serce.
Prawdziwa magia pojawia sie w wyniku inte-
rakcji ludzi z roslinami.

Kazdy ogrdd zyje najpetniej w przestrzeni
miedzy ogrodnikiem a ogrodem. To sprawa
niemal mistyczna, duchowa i zwigzana z mito-
$cig. Widac to w bocznych uliczkach, dziwnych
zakatkach, na dachach i w trudnych miejscach

€€ Kazdy ogrod zyje
najpetnie] w przestrzeni
miedzy ogrodnikiem
a ogrodem 99

Aby je poczuc, potrzeba tylko
skrawka ziemi, troche roslin
imnostwa pasji - wyznaje Monty

z uboga gleba i mata iloscig Swiatta. Nie potrze-
ba tu pieniedzy, przestrzeni, rzadkich roslin ani
wyjatkowych umiejetnosci. Takie miejsca

sg demokratyczne, nieoceniajgce i dostepne
dla wszystkich. To krzepigce dla tych z nas,
ktorzy nie dysponujg milionami na zatozenie
ogrodu o skali odzwierciedlajgcej ambicje.

Mate ogrody petne czyjegos osobistego
zaangazowania budza rado$¢ i inspiruja,
ale czy sg dobre? Szczerze méwiac, przesta-
fem juz o tym myslec. Aby cieszy¢ sie swoim
skrawkiem ziemi, trzeba odpusci¢ myslenie
rodem z konkursu na najlepszy ogrod. Nie
potepiam wspotzawodnictwa zwigzanego
Z tego rodzaju konkursami, bo jest ono w nie
wpisane, cho¢ gra toczy sie o bardzo wysoka
stawke i budzi niezwykle powazne emocije.
Ale to tylko gra. W naszych prawdziwych ogro-
dach, bez wzgledu na ich wspaniatosc i koszt,
nie ma to najmniejszego znaczenia.

Co zatem sktada sie na brytyjski ogréd?
Mysle, ze w ostatecznym rozrachunku to bar-
dzo proste. Nasze ogrody nie sg lepsze
od ogroddw innych nacji. Najwieksze rdznice
miedzy nimi nie maja charakteru jako$ciowe-
£0. Majg zwigzek z naszym klimatem, ktory,
cho¢ niedoskonaty, jest jednak bardzo tagod-

ny i sprzyja ogrodnictwu. W poréwnaniu

Z innymi cze$ciami Swiata, w Wielkiej Bry-

tanii fatwo jest uprawiac rosliny. Nasza
wyjatkowa cecha jest to, ze jesteSmy
nacja ogrodnikow. Zaktadamy ogrody,
aby mie¢ miejsce, w ktdrym mozna reali-
zowac sie jako ogrodnik. Generalnie two-
rzymy ogrody, aby uprawiac rosliny,
podczas gdy w wiekszosci innych miejsc
na $wiecie uprawia sie rosliny, aby two-
rzy¢ ogrody. To ogromna réznica.

Aby zatozy¢ ogréd, trzeba tylko dyspono-
wac skrawkiem ziemi, Srodkami na zakup
paru ro$lin, sporg iloscig czasu, pewnymi
umiejetnosciami i nieskonczonym zaangazo-
waniem. Inwestycja przynosi zwrot w postaci
prawdziwego szczescia, zdrowia i poczucia
sensu dobrze przezytego zycia. To dobry
uktad.

Gardeners' World Magazine
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Palenisko
wsrod zieleni

Ogien daje ciepto, swiatto i poczucie
bezpieczenstwa. W tym niewielkim,
ale przytulnym zakatku mozna
spedzi¢ diugie godziny na
rozmowach i snuciu opowiesci

W letnie wieczory.

TEKST LUKASZ SKOP ZDJECIE BOZKA PIOTROWSKA

Kreta Sciezka wije sie leniwie przez ogréd, pro-
wadzac do odosobnionego miejsca otulonego
kamiennym murem. Zaprojektowano tutaj miej-
sce na palenisko w solidnej i obszernej metalo-
wej misie. Postarzana blacha nawigzuje do bra-
zowego, drewnianego ptotu w formie palisady,
ktoéry wyznacza granice ogrodu. Jego nieregu-
larna wysokos$¢ tworzaca rytm i azurowe koro-
ny brzozy pozytecznej (Betula utulis) ‘Dooren-
bos’ sprawiajg, ze zakatek nie jest przyttoczony
jego bliskoscia.

P&tokragta, wbudowana w mur tawka zapra-
sza do relaksu. Murek z nieregularnych, szarych
kamieni tworzy przytulng, intymna przestrzen,
ktora wydaje sie skromna i ascetyczna - ale
na rabatach otaczajacych palenisko dominuje
bujna roslinnosc¢, ktora kontrastuje z surowo-
$cig Sciezki, murku z kamieni i zwirowej Sciezki.
Ws$rod zieleni lisci paproci, brunnery i bodzisz-
kow, tworzacych wieniec wokot muru, wybijaja
sie akcenty kolorowych kwiatoéw: wyrazistych
niebieskich agapantow, liliowej rutewki, purpu-
rowego ostrozenia i biatej dziewanny. Wypto-
wiate wiechy zdzbet ostnicy cieniutkiej (Stipa
tennuissima) 'Pony Tails' powiewajg na wietrze,
niczym dym uchodzacy z dogasajacego zaru.

Ten zakatek to opowie$¢ o rownowadze.
Surowo$¢ kamienia spotyka sie tu z miekkoscia
ro$lin, a ogien — z zielenig. To idealne miejsce,
by zaszy¢ sie z kubkiem herbaty, wstuchac
w szelest lisci i potaczy¢ sie z naturg lub poby¢
z drugim cztowiekiem i podzieli¢ sig¢ swoimi
historiami. A jesli tylko chcesz, to charakter
tego miejsca mozna bardzo szybko zmieni¢
— palenisko da sie podniesc¢ i przenie$¢ w inne
miejsce. Przestrzen, ktora w ten sposob
zyskasz, w ciggu dnia moze stuzy¢ dzieciom
do zabawy i do snucia kolejnych, zupetnie
innych opowiesci.
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W stylu
egzotycznym

Efektowne liscie polaczone
zintensywnie wybarwionymi
kwiatami tworza rabate Kipigcg
koloramiiegzotyka, wyrdzniajgca sie
bujnoscig, kontrastami ibogactwem
faktur. To doskonaty przykiad tego,
jakigczycrosliny ozdobne zlisci
izkwiatow, aby osiggnac zestawienie
pelne zyciaienergii

TEKST £tUKASZ SKOP ZDJECIA BOZKA PIOTROWSKA

Kolorystyka tej rabaty oparta jest gtéwnie
na cieptych kolorach - z6ttym, pomaranczowym
i czerwonym — przetamanych chtodnymi fioleta-
mi. Zapewnia to silny kontrast i sprawia, ze rabata
prezentuje sie wyjatkowo atrakcyjnie. Niskie rosli-
ny pietrza sie stopniowo od krawedzi trawnika,
przechodza w coraz wyzsze, az po rosnhace
w Srodku gwiazdy zestawienia, bananowce, kto-
rych ogromne, bordowo-zielone liscie nadaja
kompozycji tropikalny wyglad. Sg rozmieszczone
rytmicznie, podobnie jak aksamitki i dalie,
co zapewnia powtarzalnosc i wizualng harmonie.
Zestawienie miekkich lisci traw, gtadkich i oka-
zatych lisci bananowcoOw oraz kulistych, petnych
kwiatéw zapewnia réznorodnos$¢ tekstur i ksztat-
tdéw, co dodatkowo wzbogaca te i tak juz kipigca
przepychem rabate. Krolewskie fiolety i czerwie-
nie, ktére nosza tutaj kwiaty dalii, werbeny
i szatwii sprawiajg, ze na pierwszy rzut oka kom-
pozycje moga tworzy¢ wyszukane gatunki.
Wystarczy jednak przyjrzec sie blizej, aby
dostrzec gatunki, ktére od lat sprawdzaja sie
w ogrodach. Nawet aksamitki i nagietki — typowe
kwiaty z wiejskich ogrodéw - prezentuja sie tutaj
wyjatkowo szlachetnie. Wyraziste, nasycone
barwy sprawiaja, ze serce zaczyna mocniej bic.
To zdecydowanie pomyst na rabate robigca duze
wrazenie, ktéra Swietnie sprawdzi sie w reprezen-
tacyjnym miejscu, w duzym ogrodzie, blisko
bramy wjazdowej lub posrodku trawnika, gdzie jej
zalety bedzie mozna docenic ze wszystkich stron.

Rosna na tej rabacie:

© Zurawka (Heuchera) ‘Lime Marmalade’

® Bananowiec (Musa sikkimensis) ‘Ever Red’

© Szatwia omszona (Salvia nemorosa) ‘Caradonna’

® Werbena patagonska (Verbena bonariensis)

© Wietrznica Lessona (Anemanthele lessoniana)

® Aksamitka wzniesiona (Tagetes erecta)

@ Arcydziegiel olbrzymi (Angelica gigas)

© Nagietek lekarski (Calendula officinalis)

© Dalia (Dahlia) ‘Blyton Softer Gleam’,
‘Jomanda’, ‘Hillcrest Firecrest’

© Bananowiec abisynski (Ensete ventricosum)
‘Maurelli’

Gardeners' World Magazine 17
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GWIAZDY RABATY

A Dalia ‘Hillcrest Firecrest’

Efektowna odmiana dalii zaliczana do grupy kaktusowych, wyr6znia-
jaca sie intensywnym kolorem i charakterystycznym ksztattem kwia-
tow. Osigga wysokos$¢ 90-120 cm i ma sztywne fodygi, ktore dobrze
utrzymuja dos$¢ ciezkie, okazate kwiaty o $rednicy do 15 cm. Maja
intensywna, ciepta barwe — pofgczenie czerwieni i pomaranczu

z lekko z6ttawym rozéwietleniem u nasady, co sprawia, ze cato$¢
wyglada jak rozzarzony ogien. Jest odwazna, dynamiczna i nie da sie
przej$¢ obok niej obojetnie. Lubi stonce i dobrg, zyzna ziemie.

» Arcydziegiel olbrzymi

Ta wyjatkowa roslina robi ogromne wrazenie - i to dostownie.
Dorasta nawet do dwdch metréw wysokos$ci, wiec fatwo jg zauwa-
zyc¢ juz z daleka. Ma grube, ciemnofioletowe todygi, ktére od razu
przyciagaja wzrok. Prawdziwg ozdobg arcydziegla sa jednak jego
kwiatostany. Pojawiaja sie latem, zwykle w lipcu i sierpniu, i maja
Srednice nawet kilkunastu centymetrow. Sa uwielbiane przez
pszczoty, trzmiele i inne zapylacze, wiec jesli marzysz o tetnigcej
zyciem rabacie, arcydziegiel Swietnie przyciggnie owady.

: T

A Zurawka ‘Lime Marmalade’
Roz$wietli kazdy zakatek ogrodu swoim energetycznym, limonko-
wym kolorem. Jej liscie wygladaja, jakby kto$ je zamoczyt w soku

z cytryny i zostawit, by btyszczaty w storicu. Ta odmiana to jedna

Z najbardziej jaskrawych zurawek, a kolor lisci pozostaje intensywny
przez caty sezon - od wiosny az do p6znej jesieni. Latem, zwykle

w czerwcu i lipcu, nad lisémi pojawiaja sie drobne, kremowobiate
kwiaty. Lubi miejsca poicieniste, cho¢ przy odpowiednim nawodnie-
niu poradzi sobie réwniez w stoncu.

<« Bananowiec abisynski ‘Maurelli’

To roslina, ktdra wyglada jak zywa rzezba z tropikow. Robi ogromne
wrazenie, gtownie dzieki swoim poteznym lisciom i egzotycznemu
wygladowi, ktéry przywodzi na mysl wakacje pod palmami. Najmtod-
sze liscie, ktore dopiero sie rozwijaja, sg czesto niemal cate purpuro-
we. Rosnie szybko i moze osiggnac nawet 2,5 do 3 metréw wysokosci
w ciggu jednego sezonu, jesli tylko zapewni sie mu dobre warunki

- duzo ciepta, wilgoci i Swiatta. Wymaga sporo wody, zwtaszcza

w upalne dni. W naszych warunkach klimatycznych nie przetrwa zimy
w gruncie, dlatego najczesciej uprawia sie go w duzych donicach, ktore
mozna na zime przenie$¢ do jasnego i chtodnego pomieszczenia.
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Podlewanie roslin, szczegdlnie latem i w upalne dni, moze by¢ ucigzliwe — zwlaszcza gdy brakuje czasu,
checi albo... wody. Z pomoca przychodza systemy automatycznego nawadniania, ktére zadbaja o nasze roéliny,

precyzyjnie dozujac wode wtedy, gdy my odpoczywamy

Automatyczne nawadnianie to system sterownikow, rur,
zraszaczy i kroplownikéw, ktdry dostarcza wode dokladnie tam,
gdzie jest najbardziej potrzebna. Dzigki odpowiednim czujnikom
i programatorowi podlewanie odbywa si¢ o ustalonych porach
- nawet wtedy, gdy nie ma nas w ogrodzie, np. jesteSmy na urlopie.
Montaz takiego systemu nie jest trudny. W niewielkim
przydomowym ogrédku lub na balkonie poradzisz sobie z tym
sam, wykorzystujac gotowy zestaw z instrukcja. W przypadku
wiekszych terenéw warto skonsultowac
sie z fachowcem, ktéry dopasuje
system do twoich potrzeb,
zeby nie zmarnowala si¢ ani
jedna kropla. Utrzymanie
optymalnego poziomu
wilgotnosci gleby przyczynia
sie do zdrowszego wzrostu
roélin i zmniejszenia ryzyka
wystapienia choréb grzybowych.
Systemy mikronawadniania,
takie jak nawadnianie kropelkowe
i mikrozraszacze, dostarczajg wode bezpo-
Srednio do strefy korzeniowej roslin minimalizujgc straty wody przez
parowanie i sptyw powierzchniowy. Dzigki temu nasz ogrodek zuzywa
nawet 0 20-50% mniej wody w poréwnaniu z tradycyjnymi systemami

zraszajgcymi, co pozwala znacznie zmniejszyc rachunki za podlewa-
nie — przekonuje Marek Ilba, Szef Produktu w dziale Ogrod sieci
Leroy Merlin. Warto doda¢, ze automatyczne nawadnianie to takze
oszczednos¢ czasu i miejsca — nie trzeba przechowywac sprzetu (wezy,
zraszaczy) i kazdorazowo wyjmowac ich z szopy lub garazu. Prawidlo-
wo zainstalowany system nawadniania kropelkowego jest praktycznie
niewidoczny, w przeciwienistwie do ogrodowego weza, ktory trzeba
rozwing¢ przed kazdym podlewaniem, a nastepnie zwing¢ i schowac.
W praktyce waz czgsto zostawiamy jednak pod reka, co jest mato
estetyczne, szczegolnie w matych ogrodach.

Gotowe systemy automatycznego nawadniania i szeroki wybor akcesoriéw do nawadniania
znajdziesz na www.leroymerlin.pl i w sklepach stacjonarnych Leroy Merlin

kropelkowego marki Geolia na balkon
kupisz w cenie ponizej 200 zl, a system
do matego ogrédka bedzie niewiele
drozszy. Za bardziej zaawansowana
instalacje z czujnikami i sterowaniem
przez aplikacje zaplacisz wiecej, ale

to inwestycja na lata. Automatyczne
nawadnianie to wygodne i oszcz¢dne
rozwigzanie, ktore gwarantuje piekny
ogréd przez caty sezon.

Podstawowy system nawadniania

Elementy systeméw automatycznego nawadniania
- do kupienia osobno lub w zestawach:

Zrédlo wody — najczesciej jest to zewnetrzny kran, ktéry masz

juz w ogrodzie, ale moze to by¢ réwniez zbiornik z deszczéwka.
Sterownik (programator) — mézg calej operacji. To na nim ustawiamy
godziny i dlugos¢ podlewania. Nowoczesne modele moga by¢ sterowane
przez smartfon.

Elektrozawory - otwieraja i zamykaja doplyw

wody zgodnie z ustawieniami sterownika.
Rury i przewody - rozprowadzaja wode
po ogrodzie. Zwykle stosuje si¢ elastyczne
rury polietylenowe. Linie kroplujace
posiadaja otwory, przez ktére woda

kapie do korzeni — wowczas zraszacze

lub kroplowniki nie sg potrzebne.
Zraszacze — idealne do trawnika.
Rozpryskuja wode na wigksze
powierzchnie.

Kroplowniki - sprawdzaja si¢ na rabatach
kwiatowych i w warzywnikach. Rozprowadzaja

wode punktowo, oszczedzajac kazda krople.

Czujnik deszczu lub wilgotnosci — wstrzymuje podlewanie,
kiedy jest wystarczajaco mokro.



http://www.leroymerlin.pl

Kormaowy pry plocie

Czy nalezy wprowadzic¢ zakaz stosowania sztucznego swiatta w ogrodach?

Jo Ferguson

pracuje w Bat Conservation Trust, organizacji zajmujacej sie ochrona

nietoperzy, jako menedzerka ds. obszardw zabudowanych

i konsultantka ds. nocnego wptywu sztucznego Swiatta na nietoperze

Spogladajac noca na bezchmurne niebo, widzielibySmy
zdecydowanie wiecej gwiazd, gdyby nie sztuczne $wiatto. Pewnie
dostrzeglibySmy tez wiecej nietoperzy - z tego samego powodu.
Niedawno przeprowadzone przez The Campaign to Protect Rural
England badanie liczby widocznych na niebie gwiazd wykazato,

ze ,trzy czwarte mieszkancow Wielkiej Brytanii ma zaburzony widok
na nocne niebo”. Tymczasem skutki tej sytuacji dla osiemnastu
bytujacych na Wyspach Brytyjskich gatunkéw nietoperzy

$3g znacznie powazniejsze.

Nietoperze to hoche zwierzeta, ktore przystosowaty sie do zycia
W ciemnosci — po czesci, aby unikna¢ polujgcych na nie za dnia
drapieznych ptakéw, np. sokotéw wedrownych. Wszystkie gatunki
nietoperzy znajduja sie w Wielkiej Brytanii pod catkowitg ochrong
z powodu dramatycznego spadku ich liczby i waznej roli, jaka
odgrywajag w Srodowisku. Zle umieszczone badz niewtasciwie

stosowane sztuczne oswietlenie

wptywa na nie negatywnie — “ Niewiasciwie
szczegblnie w poblizu legowisk, stosowane sztuczne
przez co nietoperze je porzucaja L. )

lub czuja sie w nich uwiezione. oswietlenie wplywa

Sztuczne nocne $wiatto wptywa negaz‘ywnz’e
tez na naturalne populacje

owadow i utrudnia nietoperzom na nietOperze
- szczeqgolnie
w poblizu ich

spokojne przemieszczanie sie.
Nietoperze sg bioindykatorami

stanu Srodowiska. Dobre

Srodowisko sprzyja ro$linom

i zwierzetom, ale ma tez

legowisk 99

pozytywny wptyw na nasze zdrowie fizyczne i psychiczne. Bytujace
w Wielkiej Brytanii gatunki nietoperzy zjadajg owady - ograniczajac
populacje szkodnikdw atakujacych rosliny ozdobne i jadalne.

Na szczes$cie kazdy z nas moze w prosty sposob zmniejszy¢
negatywne oddziatywanie sztucznego $wiatta na nietoperze i inne
zwierzeta: zapalajmy Swiatto tylko wtedy i tylko tam, gdzie jest
potrzebne, unikajmy $wiatta o barwie niebieskiej, przygaszajmy

Swiatto, nie kierujmy reflektorkéw na budynki ani rosliny
i zostawiajmy zwierzetom ciemne korytarze ekologiczne.

Organizacja Bat Conservation Trust we wspotpracy z Institution
of Lighting Professionals opracowata dostepny dla wszystkich
poradnik z tego zakresu. W ostatecznym rozrachunku wszyscy

—imy, i rodzime zwierzeta — powinniSmy moc cieszyc sie

“CPRE STAR COUNT, 2023

i pienigdze z korzyscia dla wszystkich stron.
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naturalnym srodowiskiem réwniez noca: ciemna i spokojna,
czyli taka, jaka powinna by¢, jednoczesnie oszczedzajac energie

Manoj Malde

jest projektantem ogrodow, prezenterem radiowym
i telewizyjnym, ambasadorem RHS i autorem ksigzki
Your Outdoor Room

Nie uwazam, ze nalezy catkowicie zakazaé
stosowania sztucznego $wiatta w ogrodach. W dobrym
o$wietleniu ogrodowym chodzi nie tylko o wzgledy prak-
tyczne - potrafi ono catkowicie zmieni¢ atmosfere, two-
rzgc zaczarowane przestrzenie. Bez wzgledu na wielko$¢
ogrodu czy balkonu, o$wietlenie zewnetrzne powinno
by¢ subtelne, ciepte i zapraszajgce — wowczas tworzy
relaksujgcg atmosfere.

Korzystajac ze zroznicowa-  ®8 OSwietlenie

nego os$wietlenia, mozna
tworzy¢ w ogrodzie rézne Z GWI?QTF Z ne/
nastroje i kompozycje wido-  OOWINIO byc

kowe. Uzyskuje sie . subtelne, cz'ep Jo
to poprzez podtgczanie kon-

kretnych czesci o$wietlenia [ zapr CZSZCI]QCG 99

do r6znych obwodow.

OSwietlenie przestrzeni zewnetrznych szczegolnie
podkresla wyglad ogrodu noca — np. pod$wietlone korony
drzew wygladaja spektakularnie (efekt uzyskamy, stosu-
jac oprawke z wigzkg szerokokatna). Zastosowanie
oprawki kierujacej Swiatto w dot tworzy efekt Swiatta
ksiezycowego. Puszczenie $wiatta przez drzewa i krzewy
0 nisko zawieszonych gateziach rzuca na mury niezwykte
cienie. Do o$wietlenia rabat bylinowych najlepiej nadaja
sie palikowe lampy wbijane w ziemie.

Zaroéwki ledowe zuzywaja znacznie mniej energiii sa
Znacznie trwalsze, co przektada sie na oszczednosci
finansowe. Niektore oprawki o$wietlenia ledowego nie
pozwalajg na wymiane zarowki, przez co wymienic
mozna jedynie catg oprawke. Czynione sg starania, aby
znalez¢ bardziej ekologiczne rozwigzania w tym zakresie.
Potgczenie Swiatet ledowych z oprawkami 12V ma lepsza
wydajnos¢ energetyczna.

Nalezy tez zdawac sobie sprawe z negatywnych aspek-
tow oSwietlenia zewnetrznego. Zanieczyszczenie Swietl-
ne jest coraz wieksze. Czy nie bytoby cudownie moc
znow obserwowac gwiazdy i Droge Mleczng?

Jasne $wiatto dezorientuje zwierzeta, wptywajac nega-
tywnie na ich zerowanie, gody i wedrdwki, a w konse-
kwencji na caty ekosystem. Kierujac $wiatto w dof, insta-
lujgc zarowki dajace cieplejsze, mieksze Swiatto, stosujgc
ostony i wykorzystujac o$wietlenie odpowiedzialnie,
zmniejszamy negatywny wptyw sztucznego $wiatta
na zwierzeta.
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Sukulenty
- nowe
oblicze piekna

Wszystko sie zmienia. Swiat pedzi do przodu, a my
wraz z nim. Odkrywamy nowe rosliny, testujemy nowe
odmiany, szukamy nowych zastosowan dobrze znanych
juz roslin. Olbrzymi potencjat dekoracyjny, do tej pory

niewystarczajaco odkryty, maja wlasnie sukulenty.

Cechuyja sie r6znorodnoscig nie tylko form,
koloréw, ale takze ré6znym pokrojem i strukturg
lisci. Od zielonej Echeveria agavoides, przez
srebrnoniebieskg Echeveria hookeri, koniczac

na lekko fioletowej Echeveria metallica.

Ta réznorodno$¢ daje nam mnostwo mozliwosci
tworzenia niesamowitych kompozycji.

Sukulenty to grupa bardzo atrakcyjnych
roélin ozdobnych, ktére prawie nie wymagaja
pielegnacji. Gromadza w sobie wode, dzigki
czemu przez diugi okres nie trzeba ich podlewa¢;
na zewnatrz same opady deszczu w pelni zaspokajaja
ich zapotrzebowanie na wode.

Ta cecha wyréznia je wéréd innych roélin i stwarza
dodatkowa przestrzen na wykorzystanie ich potencjatu.
® Sukulenty to rosliny dla oséb, ktore duzo podrozuja,

ktorych czesta nieobecno$é nie pozwalata do tej pory

na posiadanie ro$lin doniczkowych czy balkonowych.
® Sukulenty to rosliny dla oséb zapracowanych/zabieganych,
ktére zapominaja o systematycznym podlewaniu — zar6wno
we wnetrzach, jak i na balkonach czy tarasach.
® Sukulenty to zywe i ekologiczne dekoracje
na grobach najblizszych, gdyz
wytrzymuja wysokie temperatury
i nie wymagaja podlewania.

Szeroki wybér sukulentéw znajdziesz na stronie
www.plantpol.com.pl
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= % X O

Ekokompozycje na cmentarz
Wiedzac, jakim problemem
cywilizacyjnym jest klopotliwa
utylizacja plastiku, kompozycje
z sukulentdw sg atrakcyjna
alternatywa wobec chinskich,
plastikowych kwiatow sztucznych
— doskonale wpisuja si¢ w kanony
proekologicznych dzialan.
Niektore sukulenty nie
s3 mrozoodporne, ale w sezonie
zimowym idealnie sprawdzaja sie jako
ro$lina domowa lub po przemarznieciu
nadajg sie do kompostowania, przez co sg
wykorzystywane w 100%.
Sukulent jako roélina pamieci bedzie ozdobg na caly
sezon — od wiosny az po jesienne przymrozki. Udekorujemy
groby naturalng, bezobstugowa i ekologiczng kompozycja
z sukulentow.
Kupujac sukulenty na nowo mozemy odkry¢ ich wyjatkowos¢
poprzez réznorodnos¢ ksztaltow, form i koloréw, a tatwos¢ ich
pielegnacji pozwala nam na delektowanie si¢ ich pieknem.
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‘Loddon Pink’

Krzaczasta roslina o lisciach bardziej zielo-
nych, niz u innych lawend i $licznych blado-
rozowych kwiatach. W x S 45 cm x 60 cm

‘Sawyers’
Pieknie posrebrzane liscie pod duzymi,
bladofioletowymi kwiatostanami. Swietna
na stoneczny taras. W X S 60 cm x 60 cm

‘Meerlo’
Zgrabnie zgbkowane, mozaikowate
liscie i wysokie, zgrabne pedy petne bla-
doniebieskich kwiatow. Dobrze rosnie
W pojemnikach. W x S 70 cm x 70 cm

‘Regal Splendour’
Niezwykle aromatyczna. Purpurowe
podsadki nad kwiatostanami petnymi
ciemnoniebieskich kwiatow.

W X S 90 cm x 60 cm

Lawendy

Sadzenie

ZDJECIA: RHS; BRANDED GARDEN PRODUCTS; JASON INGRAM
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‘Imperial Gem’

Fioletowe kwiaty nad srebrzystymi liS¢mi.
Swietna na niski zywoptot. Dobry zamien-
nik ‘Hidcote’. W x S 50 cm x 50 cm

lipiec 2025
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Lawendy

Sprawdzone kultywary lawendy

sq Swietne, ale otwdrzmy sie na nowe
odmiany tego swiatlolubnego gatunku:

sg jeszcze lepsze - zacheca Graham Rice

~Lavender’s green, diddle, diddle, Lavender’s
blue...” [Lawenda jest zielona, dili dili, lawenda jest
niebieska...] Te stowa po raz pierwszy ukazaty sie dru-
kiem ok. 1670 roku jako spro$na piosenka ulicznikéw;
na poczatku XIX w. byty juz stodkim wierszykiem dla
bobasow, a w 1948 roku Burl Ives za$piewat je w filmie
Disneya.

Moja mama mawiata (w czasach, gdy nie bytem
juz bobasem), ze to bzdury, bo lawenda nie jest
Zielona. Ale to nie takie proste.

Po pierwsze, mama nie miatfa racji. W potudniowo-
zachodniej Europie ro$nie rzadki gatunek dzikiej
lawendy o nazwie Lavandula viridis — a ,viridis"
to po tacinie ,zielony”. Ma w kwiatostanach zielone
lisciaste podsadki.

Wraz ze wzrostem powszechnego entuzjazmu dla
lawendy coraz popularniejsze staja sie jej nietypowe
rodzaje — np. L. viridis czy jej delikatny mieszaniec
‘Regal Splendour’. Lawendy moze generalnie nie
sa zielone, ale bywaja i takie. O co chodzi: patrzac
zyczliwiej na niezwykite lawendy, powinnismy jedno-
czes$nie bardziej uwazac na niektore stare, sprawdzo-
ne odmiany — zwlaszcza odmiane ‘Hidcote’.

Gdy zostata wprowadzona na rynek ok. 1920 r.,
szybko stata sie bardzo popularna. Tymczasem
w szkotkach rozmnazano jg z nasion (zamiast z sadzo-
nek) juz tyle razy, ze, jak mozna byto przewidzie¢,
pojawito sie zréznicowanie. Kupujac sadzonki odmiany
‘Hidcote’ nigdy nie wiemy, co naprawde kupujemy.
Zatem ich nie kupujmy, za to testujmy nowe odmiany,
w tym mieszance ,zielonej lawendy”.

= Stanowisko Wszystkie lubig petne stofce

i przepuszczalna glebe.

= Mrozoodpornos$é R6zna w zalezno$ci od odmiany
- trzeba sprawdzac przed zakupem. Niektore
wymagaja ochrony przed mrozem.

= Ciecie Porzadne wiosenne ciecie jest niezbedne,
aby krzew utrzymat zwarty pokroj. Nie ruszajmy star-
szych, zdrewniatych czesci rosliny, bo rzadko
wypuszczajg miode przyrosty.

= Usuwanie przekwittych kwiatéw zabieg
przeprowadzamy jesienig, gdy kwiaty wyblakng

i porzadkujemy rosline przed zima.

m Gdzie kupié www.thelavenderg.co.uk;
www.norfolk-lavender.co.uk;
www.thompson-morgan.com.
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Rozjasnij dowolny zakatek ogrodu
za pomocg ognistoczerwonych
i pomaranczowych kwiatéw oraz
kontrastujgcych z nimi strzelistych lisci
TEKST GABRIELLE SHAW ZDJECIA PAUL DEBOIS

Tropikalne klimaty

Ta harmonijna kompozycja bedzie cieszy¢ oko spektaklem
barw przez cate p6zne lato. Delikatna, ale jaskrawo wybar-
wiona krokosmia emanuje egzotycznym urokiem dzieki swo-
jemu imponujacemu, strzelistemu pokrojowi, smuktym jasno-
zielonym lisciom oraz wysoko osadzonym kwiatom w kolorze
czerwonym, pomaranczowym lub zéttym — odmiana ‘Orange
Pekoe’ ma wspaniaty odcien marmolady. Dobrze rosnie

w ogrodzie na stonecznym stanowisku, ale poradzi sobie
takze w potcieniu. Odporne trawiaste rosliny zimozielone,
takie jak konwalnik ptaskopedowy (Ophiopogon planiscapus)
‘Kokuryd' i limonkowozielona turzyca Morrowa (Carex morro-
wii) ‘lce Dance’ sg tatwe w utrzymaniu i wprowadzaja cato-
roczny kontrast, podczas gdy odporne na ciet pomarafczowe
i czerwone niecierpki nowogwinejskie wzbogacaja podszycie
tej kompozycji o jaskrawe barwy i mozna je przezimowac

w pomieszczeniu, aby byty gotowe do wykorzystania

w przysztorocznych kompozycjach.

-

e A

3

Usun przekwitniete kwiaty Podziel kepy konwalnika,
krokosmii, aby pobudzi¢ rosliny aby uzyskaé nowe rosliny
do wytworzenia howych

ELEMENTY KOMPOZYCIJI

© Krokosmia ‘Orange Pekoe’ x 2

® Turzyca Morrowa (Carex morrowii) ‘lce Dance’ X 1

©® Konwalnik ptaskopedowy (Ophiopogon planiscapus)
‘Kokuryu’ x 1

@ Niecierpek nowogwinejski, pomaranczowy i czerwony x 2

© Donica w ksztalcie kostki, ok. 40 cm x 40 cm
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CcOS nNowego

W tym miesigcu rosling, ktérej uprawe proponujemy, jest...

Nerina

Wezesng jesienig kolorowe kwiaty rozwijajg sie
zwyKkle u niewielkiej liczby starych i lubianych
gatunkow, ale zrob troche miejsca dla tej mniej
znanej milosniczki slonca, a odwdzieczy sie

z nawigzka, zacheca Andrew Timothy O’Brien

Prawdziwa sita neriny lezy w jej zwyczaju
spOzniania sie na przyjecie... a ja chce prze-
dituzy¢ czas kwitnienia w moim ogrodzie.
Cebule posadzone w lipcu beda kwitngé
az do jesieni, a nawet dtuzej, jesli dobrze
wybierzesz odmiany i miejsca, w ktorych
je posadzisz.

Pochodzaca z Potudniowej Afryki nerina
otrzymata swojg zwyczajowa nazwe — lilia
Z Gournsey” — od kep Nerine sarniensis,
ktore tajemniczo pojawity sie na Wyspach
Normandzkich w XVII wieku. Rzekomo
naturalizowaty sie tam po katastrofie stat-
ku handlowego, ktdry widzt pierwsze cebu-
le nerin do Holandii. Ten gatunek nie
pochodzi wiec z wyspy Guernsey, ani nie
jest blizej spokrewniony z prawdziwa lilig.
Neriny wkraczaja na scene kazdego roku,
gdy tylko dni zaczynaja sie skracaé. Kazdy
dhugi, waski i zakrzywiony ptatek mieni sie
delikatnie, gdy sprytne komorki na jego
gornej powierzchni odbijajg $wiatto
do wewnatrz przez r6zowy sok i kieruja

26

Andrew Timothy O’Brien

Internetowy edukator ogrodniczy, bloger i podcaster — Andrew
Timothy O’Brien specjalizuje sie w pomaganiu ludziom na catym
Swiecie w odkrywaniu potencjatu ich ogrodow. Jest autorem
ksiazki To Stand and Stare. How to Garden While Doing Next

to Nothing (wyd. DK, 16,99 £). @andrewtimothyOB

je w druga strone. Wystepujgca w odcie-
niach r6zu, czerwieni oraz bieli nerina
Bowdena (Nerine bowdenii) jest uwazana
za rosline fatwag w uprawie w kazdej prze-
puszczalnej ziemi i odporna na temperatu-
re do -10°C. Najlepsze kwitnienie nastepu-
je po intensywnym dziataniu letniego
storfica, wiec sadze cebule tak, zeby ich
koncowki wystawaty tuz nad ziemie u pod-
stawy nastonecznionej, potudniowej Scia-
ny, gdzie beda mogly sie rozrastac i tto-
czy¢, pod warunkiem, ze nie dopuszcze

do ich catkowitego wyschniecia.

Neriny, ktore nie lubig przesadzania, doce-
niajg usuwanie przekwitlych kwiatow, gdy
tylko zwiedng, oraz ochrone ze $ciokki, gdy
temperatura spada. N. undulata moze kwit-
na¢ nawet pdzniej w ciggu roku, wiec podob-
nie jak delikatniejsze odmiany
N. sarniensis, lepiej posadzi¢ jg w donicz-
kach, ktére mozna wnie$¢ pod dach dla
ochrony przed zimnem - to zachwycajacy
spos6b na zaproszenie ogrodu do wnetrza.

Dlaczego warto posadzi¢ nerine? Y

Jej wysokie, eleganckie kwiatostany pojawiajg sie wczesng jesienia ' |
Idealnie pasuje do ostonietych, stonecznych czesci ogrodu \

Dobrze ro$nie w doniczkach, dzieki czemu rosliny mozna tatwo zimowac I
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Sadzenie neriny

Posadz cebule z li$émi przyniesione
z ogrodu od znajomego lub wysadz kupio-
ne cebule. Nerine Bowdena mozna posadzic¢
na rabacie, a mniej odporne odmiany
w doniczkach, aby moéc zabrac rosliny
na zime do pomieszczenia [w Polsce wszyst-
kie neriny nalezy zabra¢ na zime do chtod-
nych pomieszczen - red.]

Zapobiegnij zaleganiu nadmiaru

wody, tylko czeSciowo wkiadajac kupio-
ne cebule do ziemi. Posadz je w przepusz-
czalnym podtozu lub ziemi (dodanie zwiru
do podtoza poprawi drenaz) i umie$¢ w cie-
ptym, przewiewnym migjscu.

Podlej obficie po posadzeniu

i nawadniaj regularnie w czasie wzrostu,
jesli podtoze lub ziemia wyschna. Nawoz
rosliny dwukrotnie rozcienczonym nawozem
do pomidordw od stycznia do kwietnia. Usunh
liscie, gdy obumra po kwitnieniu.
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Gdzie kupié

= www.sarahraven.com
= www.crocus.co.uk
= www.farmergracy.co.uk

ILUSTRACJA: GETTY. ZDJECIA: SARAH CUTTLE; JASON INGRAM;

ANDREW TIMOTHY O’BRIEN; TIM SANDALL
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W lipcu zakwitajq i przekwitajg gwiazdy wezesnego lata, ale
kilka dobrze dobranych roslin przediuzy atrakcyjnosé rabat
az po wspaniale, koncowe crescendo — obiecuje Monty

ni ciagna sie w nieskonczonosc¢,
pogoda robi, co moze, aby wszy-
scy byli zadowoleni, a ogrod
tchnie cudownym polaczeniem
bujnosci pemilata znadal odczuwalng swie-
Z0s$cia i energig konca wiosny. Przed nami lato
iniezmacona parada kwietnej obfitosci.

No c6z, do pewnego stopnia. Poza tym, nad
czym nie jesteSmy w stanie zapanowac: po-
goda i glebg, ksztatt lata w ogrodzie w nadcho-
dzacych miesigcach w znacznej mierze be-
dzie zalezat od tego, co zrobimy w kluczowym
oKkresie miedzy letnim przesileniem 24 czerw-
ca, a srodkiem lipca. To tak naprawde koniec

jednej i poczatek kolejnej pory roku - przy
czym zmiana nie musi przebiegac gltadko.
Pieciotygodniowy okres poczatku lata od Zie-
lonych Swiatek do potowy lipca to szczytowy
czas w roku. Wszystko od poczatku stycznia
dazyto do tego krotkiego okresu chwaty,
a ogrod tchnie jednoczesnie beztroska uroda
miodosciispokojng dojrzatoscia. Réze kwitng
najwspanialej, kosac¢ce, maki, lubiny, naparst-
nice i powojniki wrecz wylewaja sie zrabat,
a ogrod odurza, daje poczucie szczytowej
formy, jednoczesnie obiecujac jeszcze wiecej.
Ale wszystko, co dobre, Kiedys sie kon-
czy. Calarzecz polega na tym, aby umiec
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Pora na detoks, na zmiany
[ Wwprowadzenie na scene nowych roslin

zaakceptowac te zmiane i umiejetnie
ja wykorzystac, aby koniec lata tchnat
bogactwem i glebia, jaka moze dac tylko
ta pora. Cho¢ uwielbiam niewymuszona
wspaniatos¢ maja i czerwca, to mysle,
ze Longmeadow wyglada najlepiej i wcho-
dzi w szczyt formy wilasnie w sierpniu
iwrzeséniu. Ale nie dzieje sie to w sposob
naturalny. Jesli nic nie zrobimy, ogréd pod-
upadnie, jakby byl na kacu po lipcowych
szalenstwach. Pora na detoks, na zmiany
i wprowadzenie na scene nowych roslin.
Chodzi po czesci o to, ze rosliny wy-
ewoluowaty w odpowiedzi na poziom
swiatla. Flora potkuli poinocnej, czyli
dhugiego dnia, np. wiele mrozoodpor-
nych gatunkow jednorocznych, reaguje
na zmiane poziomu $wiatla od potowy
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lutego do 24 czerwcaioile tylko nie
jest zbyt zimno, to swiatlo, a nie ciepto,
jest najintensywniejszym czynni-
kiem pobudzajacym ja do wzrostu.

Po letnim przesileniu, gdy dni robia sie
prawie niezauwazalnie coraz krotsze,
te same rosliny chca jak najszybciej
zawigzac przed zima nasiona. Bardzo
mocno spadailos¢ i jakos¢ ich kwia-
téw. Dobrym przykladem sa tu groszki
pachnace - szybkie usuwanie strgkow
przedhuza okres ich kwitnienia o wiele
tygodni. Sprawy maija sie inaczej, jesli
chodzi o rosliny pochodzace z terenéw
potozonych blizej réwnika - zmiana
dhugosci dnia nie zmienia tak spektaku-
larnie ich rozwoju, natomiast reaguja
na cieptoizimno.

Rl

PN

Wiele roslin kwitnacych pé6znym
latem, np. titonia (Tithonia) ‘Torch’, dzieki
swoim bujnym pomaranczowym kwiatom
whnosi powiew egzotyki

Wycinamy wczesne kwiaty
po kwitnieniu, aby roslina skupita sie
na produkcji nowych

Wiedzac o tym, mozemy wykorzystac cie-
pte noce konca czerwca i poczatku lipca,
aby oddali¢ skutki skracajacego sie dnia

i postawic na rosliny uwielbiajace wysokie
temperatury bez wzgledu na to, Ze nagle,
koto osiemnastej, moze zrobic sie ciemno
(jak w tropikach). Bananowce, kanny, da-
lie, mieczyKi, agapanty, stoneczniki, tito-

lipiec 2025



ZDJECIA: HILLIERS; JASON INGRAM

nie, cynie i kosmosy dajq z siebie wszyst-
ko, gdy lipiec przechodzi w sierpien. Oile
tylko zapewnimy im odpowiednio duzo
wody i sktadnikow odzywczych, wszyst-
Kkie beda bujnie kwitty az do pierwszych
chlodoéw - nawet do poczatku listopada.
Rosliny bedace w szczytowej formie
w tym sezonie w wiekszosci pochodza
z obu Ameryk. Kanny, rudbekie, dzielZzany,
stoneczniki, dalie, omany, kosmosy i pens-
temony powiewajg na wietrze jak amery-
kanska flaga. Sg tez cudowne odstepstwa
od tej regutly - np. pochodzace z Afryki
Poludniowej mieczyki i krokosmie,
ktérych nie moze zabraknac¢ na moich
rabatach pod koniec lata. Warto je zatem
teraz kupic, a jeszcze lepiej poczynic pla-
ny na przyszly rok, posiac i mie¢ sadzonki
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gotowe do posadzenia w czerwcu, lipcu,
czy czasie, gdy temperatura w nocy nie
bedzie juz na pewno spadac ponizej 10°C.
Kolory tych 1snigcych kwiatow sg bogat-
szeiglebsze niz barwy kwiatéw ich wcze-
$niej kwitnacego kuzynostwa z poinocy

- ilepiej pasuja do odcieni storica poznego
lata. Niech kolor ré6zowy zastapi czerwien,
ajasnoniebieski - fiolet; nie bojmy sie tez
pomaranczu - niech bedzie go naraba-
tach jak najwiecej. Ustyszatem kiedys,

Ze jest on w ogrodzie zawsze wulgarny

- co oczywiscie sprawito, ze tym inten-
sywniej zaczatem go wykorzystywac.
Naprawde swietnie wyglada z wszelkimi
odcieniami fioletu i niebieskiego. To nie
pora na subtelnosci i blade barwy. Zadzi-
wiajace, ile miejsca jest dla pomaranczu

w ogrodzie. Stoneczniki ‘Velvet Queen’

i Russian Giant’ podciagaja go az po gra-
nice brazu. Ciemniejsze dzielzany, na
przyklad ‘Moerheim Beauty’, majg wspa-
niale rdzawe kwiaty w ksztalcie lotki

do badmintona - swietnie harmonizuje
znimi jednoroczna rudbekia owlosiona
(Rudbeckia hirta). Kwiaty krwawnika
(Achillea) Feuerland’ sg poczatkowo cy-
nobrowe i stopniowo nabierajg odcieni
bursztynu. Bardzo popularne s3 - zastu-
zenie - krokosmia (Crocosmia) ‘Lucifer’

o cudownych, ptomiennych kwiatach

i wzniesionych pedach lisciowych oraz
jej skromniejsza, ale dluzej (i na poma-
ranczowo) kwitnagca odmiana Emily
McKenzie’. Wyprobuijcie tez mniej znang
odmiane ‘Carmin Brillant’
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Pozno kwitngee powojniki oczarowujq
kKwiatami jeszcze jesieniq 1 sq odporne na mroz

- odcien jej pomaranczowych kwiatéw
jestbardzo intensywny.

Zawsze uprawiam sporo titonii okraglo-
listnej (Tithonia rotundifolia) Torch’ o aksa-
mitnych platkach - kwitnie w nieskonczo-
nos¢, jesli tylko usuwamy jej przekwitle
kwiaty. Zabieg ma kluczowe znaczenie
od konca czerwca. Uwazam go za najwaz-
niejsze zadanie ogrodnika w tym okresie
i codziennie spedzam co najmniej 20 mi-
nut, wycinajac przekwitte kwiatostany. Nie
chodzi o estetyke, ale o pobudzanie roslin
do dalszej produkcji kwiatéw. Nie wyrywaj
platkow, zostawiajac nagi jak patyk ped -
wez sekator i przytnij lodyge do nastepnej
pary lisci lub nastepnego paka.

Jesli chodzi o cudowne rosliny po-
czatku lata, niektore z nich mozna réw-
niez pobudzi¢ do kolejnego kwitnienia
poprzez usuniecie kwiatow od razu
Ppo przekwitnieciu: maki wschodnie,
ostrézki, swierzbnice i bodziszkKi to gtéw-
ni kandydaci do tego zabiegu. Badzmy
brutalni i thijmy do ziemi, a we wrzesniu
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zakwitng ponownie: nieco krocej i mniej
bujnie. Oczywiscie pojawiq sie przez

to puste miejsca na rabatach, ale to szansa
na wprowadzenie roslin jednorocznych
takich jak kosmosy czy cynie, ktore
wzmocnig sie w miedzyczasie na tyle,

ze gdy przyciete rosliny odrosna, beda juz
mogly z nimi konkurowac.

Zaplanuj kwiaty na réznych wyso-
kosciach. Powojniki z grupy trzeciej
(pdézno kwitnace), np. wszystkie formy
powojnika wloskiego (Clematis viticella)
oczarowujg kwiatami jeszcze jesienia
isg odporne na mréz. Uprawiam je przy
wigwamach narabatach, ale tez przy
wysokich rézach konczacych kwitnienie
w potowie lipca. Poniewaz powojniki
przycinam do ziemi w potowie marca,
W Zzaden sposob nie zaburza to widoku
kwitnacychroz.

Warto wyprobowac jednoroczne pna-
cza kwitnace pod koniec lata, np. kobee

Mocowanie pnaczy

zapobiega ich pieciu sie

po innych roslinach

Aksamitki rozpierzchte

kwitna jeszcze we wrzesniu

i gdy uprawiamy je w donicach,
rzadko padajg tupem Slimakow

pnaca (Cobaea scandens), nasturcje,
wilce, w tym wilec klapowany (Ipomoea
lobata), palczatke szorstkawa, tunbergie
oskrzydlona (Thunbergia alata) i rodochi-
ton fioletowy (Rhodochiton atrosanguine-
us). Bardzo latwo je pozyskac z nasion,
akwitna bujnie przez calg druga czes¢
lata. Swietnie rosna na rabatach i w doni-
cach. Wszyscy widzowie programu Gar-
deners’ World wiedza, Ze jestem wielkim
fanem donic. Lubie miec ich jak najwie-
cej - preferuje sliczne gliniane pojemniki,
ktére pozbawily mnie duzej ilosci gotéw-
Ki, ale dajg mnostwo radosci.

Jedna z wielu zalet posiadania donic

=

jest mozliwos¢ wprowadzania do nich §

zmian wraz z upltywem sezonu. Sadze z

w nich nie tylko delikatne pnacza, ale tez %’

agapanty, szalwie, kanny i dalie, ktére §

trzeba chronic przed mrozem. Zanim g
lipiec 2025




wysadzimy je do ogrodu, gdy kwiaty
roslin poczatku lata juz wiedna, mozna
pobudzac je do wzrostu w nadajacych sie
dorecyklingu plastikowych doniczkach.
Trzeba tez koniecznie strzyc zy-
woploty i wyréwnywac brzegi rabat.
Oczywiscie z gtéwnym strzyzeniem
zywoplotoéw nalezy zaczekac do czasu,
az wszystkie piskleta opuszcza gniazda
- czyli do sierpnia - ale powierzchnie
pionowe oraz rosliny przycinane w kule,

lipiec 2025

stozki czy inne ksztalty dobrze jest
przycinaciutrzymywac w formie, jesli
nie gniazduja w nich ptaki. To wrecz
niebywale, jak te niewielkie opisane
wyzej zabiegi wplywaja na caty ogrod
W momencie, gdy wszystko wydaje sie
zmierzac ku koncowi. Pozegnajmy sie
wiec z poczatkiem lata, ale powitajmy
jego dalszy ciag. Zaakceptujmy zmiany
ipozwdélmy drugiej odstonie lata obdaro-
wywac sie szczodrze az do jesieni.

ogréd Monty’ego

Monty poleca

rosliny péznego lata

Wyjatkowe dzwonkowate kwiaty
od lipca do pazdziernika

Energiczna i prawie
bezproblemowa - jedynie wiosna
dopadaja ja Slimaki

Ma $liczne paki,
z ktorych rozwijaja sie jeszcze
tadniejsze kwiaty

Gardeners' World Magazine
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$ wie najlepie;

Carol Klein podpowiada, jak dobiera¢ rosliny
do réznych warunkéw, bazujac na gatunkach, ktére
rosng na podobnych stanowiskach w naturze

Rok temu wraz z grupa podobnych

mi zapalenicéw, zbudowaliSmy napraw-

de duzy ogrod pokazowy na potrzeby
wystawy ogrodniczej RHS Hampton

Court Palace Garden Festival [dotyczy
2023 roku - red.]. ,ZbudowaliSmy” nie

jest tu najwlasciwszym slowem: powin-
namraczej powiedziec ,,zasadzilismy”.

W ogrodzie chodzilo wylacznie o rosli-
ny. Miat ilustrowac etos doboru odpo-

wiednich roslin na posiadane przez nas

stanowiska.
Ogrody to nie to samo, co natura,
alebadajac nature, uczymy sie, jakie

Oznica miedzy natura a ogrod-

nictwem polega na celowosci

uprawy. Jesli staramy sie na-
rzucic¢ nasza wole roslinom na dzialtce,
nie biorgc pod uwage istniejacych
warunkow, nie stworzymy radosnego
ogrodu. To ewolucja podjela decyzje,
co gdzierosnie. Rosliny i ich sSrodowi-
sko ewoluowatly razem przez miliony
latirosliny wypracowaty rézne spo-
soby naradzenie sobie z warunkami
srodowiskowymi - tak, aby moc sie
rozmnazac i dalej zy¢. Przetrwanie
tonadrzedny cel wszystkich form
ZyCia.

Rosliny wypracowaly mnéstwo

sposobow na adaptowanie sie do sro-
dowiska i zmienianie sie razem z nim.

Spajrzmy choc¢by na kolce réz - idealnie

odstraszaja glodnych roslinozercow,
jednoczesnie dzialajac jak czekany

pomagajace roslinom piac sie ku stoncu.

Albo weZmy na warsztat wytrzymate
niebieskawozielone liscie modraka
morskiego: dzieki ich teksturze i pofal-

warunki i stanowiska sprzyjaja jakim
gatunkom, i rozwijamy sie jako ogrod-
nicy. Wracajac do ogrodu: podzielilismy
go na strefy - kazda z nich odzwiercie-
dlata konkretne warunki siedliskowe
determinujace dobor roslin w ogrodzie
na danym stanowisku.

W rzeczywistosci szanse napotka-
nia szesciu réznych siedlisk w jednym
ogrodzie sa znikome, ale nasz ogrod
byt ogrodem pokazowym - umozliwiat
wiec zaprezentowanie szesciu odmien-
nych zbiorow warunkow, z ktérymi
goscie mogli mie¢ do czynienia.

dowaniu roslina radzi sobie z rozpylang
przez wiatr morska woda i storicem, zas
dhugi korzen palowy zakotwicza ja mie-
dzy kamieniami, co pomaga jej utrzy-
mac sie na miejscu w czasie sztormow
idotrzec do sktadnikéw odzywczych
iswiezej wody.

Podzial naturalnych siedlisk na szes¢
grup to ogromne uproszczenie - istnieje
przeciez mnoéstwo wyjatkow i elemen-
téw zazebiajacych sie, ale to generalnie
uzytecznabaza pozwalajgca przeanali-
zowad, czym dysponujemy. Naszq szost-
ke wybranych siedlisk nazwalismy: Las,
Zywoplot, Teren podmokly, Eaka, Teren
nadmorski oraz Wrzosowiskaigory.
Reprezentuja potencjalne warunki w ty-
powych ogrodach. Tu gdzie mieszkamy,
w Glebe Cottage, mamy miejsca odpo-
wiadajgce warunkom typowym dla
kilku z tych siedlisk - o ile twdj ogréd nie
znajduje sie tuz nad morzem lub w lesie,
pewnie tez znajdziesz podobienstwo
do co najmniej dwoch z nich. Przyijrzyij-
my sie im zatem bardziej szczegotowo.

™

GABAQANNA KOSSAK M SANDALL/RHS

oy



v Las

W wiekszo$ci ogrodow sg miejsca
petne cienia - rzucajg go drzewa,
krzewy, zywoptoty, budynki, mury
i ogrodzenia. Gleba jest tu czesto
sucha i uboga. Inspiracji do nasa-
dzen szukajmy w lasach. Cieniste
miejsca to szansa na uprawe
wspaniatych lesnych roslin.

Wiele z nich pochodzi z laséw
lisciastych i nazywam je Kop-
ciuszkami, bo musza uwingc¢ sie
ze wszystkim, zanim zegar wybi-
je potnoc. Wypuszczaja wiec
liScie, kwitna i zawigzuja nasiona
zanim znajdujace sie nad nimi
korony drzew zapetnig sie liS¢mi.

Poniewaz RHS Hampton Court
Palace Garden Festival odbywa
sie na poczatku lipca, wykorzy-

3
yha
S

Przewloka
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staliSmy rosliny lesne, ktére
wygladaja ciekawie wtasnie

w tym czasie. ZasadziliSmy mno-
stwo paproci - to archetypowe
rosliny cieniolubne - i rozéwietli-
lismy je gillenia trojlistkowa
(Gillenia trifoliata), p6tnocnoame-
rykanska rosling o gwiazdzistych
kwiatach, porastajaca skraje
laséw oraz dzwonkiem kremo-
wym (Campanula lactiflora).

Wyproébuj te trzy gatunki
= Wietlica samicza
(Athyrium filix-femina)

m Dzwonek szerokolistny
(Campanula latifolia)

® Przewtoka

(Smyrnium perfoliatum)

Jasnota plamista ‘Pink Pewter’

A Zywoploty
Ludzie sadzg zywoptoty od wie-
kow, staty sie wiec integralnym
elementem naszego krajobrazu.
To bogate i zZtozone siedliska

- mieszanka drzew i krzewow,
roslin zielnych, traw i rolin cebu-
lowych. Nawet jesli nie mamy
zywoptotu, obrzeza ogrodu
wyznaczone przez mury badz
ogrodzenia maja wiele wspolnego
Z wiejskimi zywoptotami i pobo-
czami drog.

Rosliny rosnace na takich stano-
wiskach musza byc silne, aby
radzi¢ sobie z wymagajgcymi
warunkami: nierowna iloscig cie-
nia i stonca w ciggu dnia, ulewnym
deszczem i susza. Zwykle sg opor-
tunistami — podobnie jak wiele

dziko rosnacych na skrajach lasow
roslin, ktére nauczyty sie rosnaé¢
przy zywoptotach i drogach.

Takie ro$liny — od naparstnic
po wilczomlecze - to wskazéwka,
jakie gatunki beda dobrze sie
czuty na obrzezach ogrodu. Wiele
z nich wykorzystali$my w naszym
ogrodzie pokazowym — ten jego
fragment byt najbardziej
zr6znicowany.

Wyproébuj te trzy gatunki
® Naparstnica purpurowa
(Digitalis purpurea)

m Barwinek odmienny
(Vinca difformis)

® Jasnota plamista
(Lamium maculatum)

ZDJECIA: TORIE CHUGG; SARAH CUTTLE, PAUL DEBOIS, GETTY/RA KEARTON,
ALEX MANDERS; IMAGEBROKER/HELMUT MEYER ZUR CAPELLEN; JASON INGRAM
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v Teren podmokly

Sektor podmokty naszego ogrodu
pokazowego znajdowat sie u stop
lesnego zbocza. Zaprezentowali-
$my tam mndstwo roslin o buj-
nych lisciach i kwiatach w inten-
sywnych kolorach - jezyczki,
krwawnice, kukliki, rodgersje

i pierwiosnki zgbkowane, ktore
uwielbiajg, gdy jest mokro. Wielu
Z nas ma czesciowo podmokte
ogrody — niekiedy to warunki
naturalne, a czasem skutek
wykopania oczka wodnego.

Cho¢ postanowiliSmy nie robi¢
stawiku (i tak mieliSmy mnostwo
pracy), ogréd lekko sie tu nachy-
lat i wygladat jak teren podmokty.

Woda w ogrodzie moze wiele
zmienic¢ na lepsze, ale jest mno-

lipiec 2025

stwo roslin, ktore po prostu zgni-
ia, rosnac w bardzo mokrej glebie
—wszystko jedno jak dugo.

W wielu miejscach zwiegkszyto sie
ryzyko powodzi, wiec jest to real-
ne zagrozenie. Tymczasem gatun-
ki zyjace na bagnach i na skraju
zbiornikéw wodnych uwielbiaja
wiasnie takie warunki. Sg do nich
przystosowane i potrzebuja ich,
aby dobrze sie rozwijac.

Wyproébuj te trzy gatunki
= Wigzéwka czerwona
(Filipendula rubra)

m Dlugosz krélewski
(Osmunda regalis)

® Wilczomlecz btotny
(Euphorbia palustris)

rosliny narézne stanowiska

Wzdiuz zywoptotu biegta Sciezka
oddzielajgca go od najwiekszej
i chyba mojej ulubionej czesci
ogrodu pokazowego: taki. Na tgce
W naturze bujnie rosna razem
byliny i trawy. Lubig otwarte
przestrzenie wystawione
na storce i deszcz.

Choc wszystkie czesci nasze-
g0 ogrodu przyciggaty owady,
tu byto ich najwiecej - krzataty
sie brzeczac i bzyczac juz
od samego poczatku. W ciggu
paru godzin od zasadzenia ro$lin
pojawity sie pasikoniki, biedronki
i owady zapylajace, takie jak
motyle, pszczoty i bzygi. Licznie
odwiedzajace ogrod dzieci byty
nimi zachwycone.

Wiasnie ta cze$¢ ogrodu
byta najbardziej znana
Z autopsji wiekszosci zwie-
dzajacych. Rosnace tu rosliny:
rutewki, szatwie, floksy
i $miatek, sa po prostu bez-
problemowe. Bez wzgledu
na rodzaj gleby w ogrodzie,
znajdziesz gatunki, ktére
stworzg podobna, luzna
atmosfere.

Wyproébuj te trzy gatunki
= Bodziszek takowy
(Geranium pratense)

® Jarzmianka wieksza
(Astrantia major)

= Smiatek darniowy
(Deschampsia cespitosa)
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Rozmaryn lekarski g

» Tereny
nadmorskie

Ta cze$¢ naszego ogrodu poka-
zowego byta adresowana nie
tylko do ogrodnikow zyjacych
nad morzem - chcieli$my zain-
spirowac osoby majace w ogro-
dzie stabg, piaszczystg, kredo-
w3 lub zwirowa glebe.
Wiekszo$¢ wykorzystanych
tu roslin wyprodukowata Emily
Allard z Beth Chatto’s Gardens,
ktora rowniez je zasadzita
z pomoca kolezanek z pracy:
Asy i Malin.

0gréd Zwirowy w Beth Chatto
Gardens pokazuje najlepiej, jakie
gatunki szybko urosng w bardzo
przepuszczalnym podtozu w pet-
nym stoficu. Powstat na miejscu
wytozonego zwirem parkingu
—ro$liny podlewa sie tu tylko
do momentu, gdy sie przyjma.
Jest Swiadectwem mozliwosci
nasadzeniowych i pokazuije,
ze warto poréwnywac warunki
panujgce w naszych ogrodach
do warunkow naturalnych - dzie-
ki temu uczymy sie tworzy¢
piekne ogrody.

Wyproébuj te trzy gatunki
= Rozmaryn lekarski
(Salvia rosmarinus)

® Zawcigg nadmorski
(Armeria maritima)

m Dziewanna jedwabista Dziewanna jedwabista
(Verbascum bombyciferum)
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rosliny narézne stanowiska

<4 Wrzosowiska
1gory
W tej czesci ogrodu wyko-
rzystaliSmy duze kamienie,
zwir i rodliny alpejskie
- chcieliSmy pokazac, jakie
gatunki dobrze rosng w nie-
ostonietym miejscu, w trud-
nych warunkach, gdzie jest
mato ziemi. Nie trzeba
mieszkac na szczycie gory,
by mie¢ podobne stanowi-
ska w ogrodzie. PokazaliSmy
rozwigzania dla ogrodéw
nieostonietych przed wia-
trem, zimnem i storicem.
Rosliny tu rosngce
sg niskie, trzymaija sie blisko
ziemi i czesto majg mate
i waskie albo grube i soczy-
ste liscie, co pomaga
im radzi¢ sobie z trudnymi
warunkami. Rosliny alpej-
skie najlepiej wygladaja
wiosng i jesienia, ale Josho-
wi i Chrisowi, ktorzy stwo-
rzyli te cze$¢ ogrodu, i tak
udato sie stworzy¢ co$
wspaniatego.

Wyproéhbuj

te trzy gatunki

m Skalnica inkrustowana
(Saxifraga crustata)

m Gozdzik (Dianthus)

z grupy Allwooda

m Acena drobnolistna
(Acaena microphylla)

Acena drobnolistna

ZDJECIA: ALAMY/PANTHER MEDIA GMBH; TORIE CHUGG; SARAH CUTTLE, PAUL DEBOIS

MAKSIM SHEBEKO/ADOBESTOCK
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iekszos¢ znas ma kawa-
lek wyschnietej ziemi
-nawet ci, ktérzy maja
w ogrodzie glebe, dyplo-
matycznie nazywana ,zbitg”. Moze by¢
ona wystawiona na wysuszajace wiatry
ipalace storce, co w rezultacie z niezwy-
Kkl szybkoscia przeksztalci ja w pustynie,
gdy niekonczace sie wiosenne deszcze
stanag sie juz tylko wspomnieniem.

Taki kawalek ziemi moze byc tez zacie-
niony;, ale gesta siec¢ korzeni drzew osuszy
ja z wilgoci. Tak czy inaczej, jeszcze nie
wszystko stracone. Caly sekret (ktory staje
sie banatem, gdy sie nad tym pomysli)
polega na uprawie roslin, ktére sg natu-
ralnie przystosowane do suchych gleb
iograniczonych zasobow wilgoci. Tak, one
istnieja i nie wszystkie pochodza z Sahary.

Od czasu, gdy w 1978 r. Beth Chatto
napisata swoja ksiazke The Dry Garden
[Suchy Ogréd - red ], nasz klimat nadal
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Mikotajek olbrzymi,
zelezniak zotty

I przetacznikowiec
dodaja wysokosci
suchym ogrodom

€€ Caly sekret polega na uprawie rosiin, ktore
sq naturalnie przystosowane do suchych gleb
[ ograniczonych zasobow wilgoct 99

jest niestabilny. Znosilismy wilgotniejsze
wiosny i lagodniejsze zimy, co wyma-

galo ponownej oceny tych roslin, ktore

sg uwazane za odpowiednie na stanowi-
ska z okresowo wysychajacymi glebami.
Takie rosliny musza nie tylko wykazywac
sie tolerancja na niedobor wilgoci latem,
ale takze by¢ w stanie wytrzymac wieksze
wahania wilgotnosci zima.

Inspiracje z zagranicy
Rosliny pochodzace z suchych krajow
czesto radza sobie z niskimi temperatu-
rami zima, o ile nie sa narazone na wilgoc¢
w strefie korzeniowej lub nadmierna
wilgotnos¢ powietrza, co sprzyja wyste-

powaniu choroéb grzybowych, mogacych
prowadzi¢ do zagniwania lisci. Wynika

z tego, ze przepuszczalna gleba w polacze-
niu duzym przewiewem, a nie ,,stojagcym”
powietrzem, znaczaco poprawi sytuacje
idaroslinom odpornym na susze wieksze
szanse na przetrwanie.

Podczas gdy rosliny zbasenu Morza
Srédziemnego i Poludniowej Afryki moga
by¢ przydatne w ogrodach z lagodnymi
warunkami, w innych miejscach lepiej
jest zwrocic sie w strone Kaukazu i krajow
z czlonem stan” w nazwie. Gorace lata
izimne lub mokre zimy, ktére w nich
panuija, sa bardziej podobne do tych, ktére
zaczynamy uwazac za norme w Wiel-

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; PAUL DEBOIS; GETTY/TOM MEAKER; JASON INGRAM. WITH
THANKS TO PENNY BURNFIELD, TERSTAN, LONGSTOCK, STOCKBRIDGE, HAMPSHIRE
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poleca

Szesé roslin odpornych
na upal i susze

PELNE SLONCE

Caystek . .. .
Te wolno rosnace krzewy
maija liscie, ktdre sg albo
miegkkie i puszyste, albo
szorstkie i lepkie — obie
cechy pomagajg im zatrzy-
mywac wilgo€. Ich cienkie
jak bibutka kwiaty w kolo-
rze biatym, rézowym lub
fioletowym - czesto z bor-
dowymi plamkami — zyja
tylko jeden dzien, ale przez
cate lato rozwijaja sie nie-

strudzenie jeden za drugim.

Lawenda

Waskie, puszysto-szare,
aromatyczne liscie i cien-
kie, fioletowe lub biate
kwiatostany sprawiajg,
ze lawenda jest niezwy-
kle popularna - a pszczo-
ty ja uwielbiaja. Przytnij
ja lekko, gdy przekwitnie,
aby wytworzyta nowe
pedy i aby przedtuzyc jej
zycie w ogrodzie.
‘Hidcote’ i ‘Munstead’

to niezawodne odmiany.

Krokosmia

Ta ro$lina, potocznie znana
rowniez jako cynobrowka
lub montbrecja, to prawdzi-
WY Wojownik w czasie upa-
tow. Ma waskie, jasnozielo-
ne liscie, podobne do lisci
irysoéw, a wytwarzane
latem rurkowate kwiaty
moga by¢ z6tte, pomaran-
czowe lub szkartatne.
Wyzsze odmiany, takie jak
‘Lucifer’ mogg wymagac
podporki, natomiast nizsze
odmiany sg znacznie
tatwiejsze w pielegnacii.

CIEN

Epimedium
Ksztatt rozwijajgcych sie
wiosng kwiatoéw przypo-
mina biret biskupa.
Mtode liscie sg czesto
wybarwione na r6zowo-
czerwono. Kwiaty moga
by¢ rézowoczerwone,
z06tte, biate lub pomaran-
czowe i sg dodatkowa
atrakcja rosliny, ktora naj-
bardziej cenig za kepy
lisci o wysokosci jednej
stopy.

Dziurawiec

Dziurawiec kielichowaty
(Hypericum calycinum) jest
niedocenianym bohaterem
cienia. Tworzy wysoki

na stope dywan z lisci,
ktéry od lata do jesieni jest
usiany jasnozottymi kwia-
tami o pylnikach przypomi-
najacych pedzel do golenia.
Jest tez fobuzem i rozprze-
strzenia sie tak, ze warto
mie¢ go na oku, ale to nie-
zwykle cenna roslina okry-
wowa do trudnych miejsc.

Barwinek

Barwinek wiekszy

(Vinca major) lub mniej-
szy (V. minor) jest tak nie-
zawodny, Ze czesto bie-
rzemy jego zalety

za pewnik. Bedzie pefzat
po ziemi i ozdabiat swoje
diugie, ptozace sie todygi
niebieskimi lub biatymi
kwiatami od wiosny

do jesieni. Kolejna $wiet-
na roslina do suchego
cienia, gdzie wiele innych
gatunkow odmawia
wzrostu.

Kiej Brytanii. Ale kazdy rok bedzie inny
idobrze jest pamietac, ze pogoda moze
wyrzadzi¢ naszym roslinom tyle samo
szkod, co klimat.

Jesli zauwazysz, ze czesc¢ twojego ogro-
duregularnie cierpi na niedobér wody
- czasami zima, a czasami latem, jesli
jest ostonieta gestym baldachimem lisci
drzew, ktory dziala jak parasol - poszukaj
sposobow, aby uczynic jg bardziej goscin-
na dla roslin, poniewaz nawet te gatunki,

lipiec 2025

Kktére radza sobie z dtuzszymi okresami
suszy, musza otrzymac chociaz troche
wilgoci, aby mac sie rozwija¢. Chociaz po-
winienes unikac bycia niewolnikiem weza
ogrodowego i konewki, nawet najbardziej
odporne na susze rosliny beda wymagaty
podlewania w pierwszym roku po posa-
dzeniu, dopoéki nie zapuszcza korzeniinie
beda zdolne (dzieki swojej silnej budowie)
do wykorzystania tej odrobiny wilgoci,
jaka jest dla nich dostepna. W okresie

ukorzeniania sie podlewaj je obficieicze-
sto. Po pierwszym sezonie, gdy korzenie
rozwing sie na tyle dobrze, aby rosliny
mogly przetrwac samodzielnie, poradza
sobie bez regularnego nawadniania.

Halo, tu ziemia

Najwazniejsza rzecza do zrobienia przed
posadzeniem roslin w miejscu dotknie-
tym susza jest stworzenie warunkow
bardziej sprzyjajacych ich wzrostowi.

Gardeners' World Magazine
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suche ogrody

dak dbai
0 suc/zgfagmaé

Potraktuj suchy obszar tak samo,
jak kazda inng czes$¢ ogrodu — zwr6¢é
uwage na jego ksztatt i strukture
oraz obsadZ w ten sposéb, aby byt
interesujacy i trzymat forme przez
caty rok

Zaplanuj jeden lub dwa zimozielone
krzewy, aby zapewni¢ strukture
- czojsia czuje sie dobrze w petnym ston-
cu, a woncza toleruje cien. Dodaj odporne
na susze byliny, rodliny jednoroczne - takie
jak lubigca storice eszolcja —i rosliny cebu-
lowe, aby wypetni¢ dostepna przestrzen.

Suche ogrody w pethym stoncu wygla-

daja atrakcyjnie, gdy sa rzadko obsa-
dzone roslinami - tak jak ma to miejsce
w naturze. Wykorzystany jako $cidtka zwir
nie tylko lepiej wyeksponuje rosliny, ale
takze sttumi chwasty, zapewniajgc dobry
powierzchniowy. Zapobiegnhie rozpryski-
waniu sie btota i zmniejszy problem nad-
miernej wilgoci u nasady roslin, prowadza-
cej do gnicia zima.

W zacienionych miejscach wokot

drzew i krzewow $ciotka z rozdrobnio-
nej kory bedzie wygladac bardziej natural-
nie niz kamienny grys, a takze zatrzyma
wilgo¢ i ograniczy wzrost chwastow.

Nie 0szczedzaj na materii organicznej
— dodaj do ziemi tyle kompostu,
ile mozesz. To naprawde pomoze roslinom
W pierwszym roku po posadzeniu
i pobudzi ich korzenie do gtebszego
whikania w chtodniejsza, zatrzymujaca
wilgo¢ ziemie.

Podlewaj rosliny obficie w pierwszym
roku po zasadzeniu, a nastepnie
pozwol im samym znalez¢ wode.

Usun wszystkie chwasty, ktore beda
konkurowac z uprawianymi ro$linami
- §ciotka pomoze je sttumic, ale nasiona
jednorocznych chwastow uznaja ja
za wyjgtkowo atrakcyjna do rozwoju
swoich korzeni.

iczek ka@kl )
ja) u

w pethym stoneu
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odslonletych mlejscéch
Iezy stosowac sciotke »

€€ Rosliny o pojedynczych kwiatach oferujq
bogate porcje pytku 1 nektaru
dla odwiedzajqcych je pszczot 99

Domieszaj do ziemi duza ilosci zatrzy-
mujgcej wilgo¢ materii organicznej. Zde-
cydowanie najlepszym materialem jest
kompost, poniewaz nie jest tak silny jak
przekompostowany obornik, ktéry moze
pobudzac wzrost wybujatych, miekkich
pedow, podatnych na zlg pogode i niskie
temperatury. Kompost - zmieszany

z wierzchnig, 15-centymetrowa warstwa
ziemi, w ilosci co najmniej jednego
wiadra na metr kwadratowy - pomoze
roslinom wystartowac¢ w pierwszym
roku po posadzeniu. Po zasadzeniu

i podlaniu, sciétkowanie - albo rozdrob-
niong korg (w cieniu i pod drzewami),
albo grysem lub zwirem (na otwartej
przestrzeni lub w ogrodach skalnych) -
pomoze zatrzymac wilgo¢ i zmniejszy¢
parowanie, a takze zmniejszy¢ konku-
rencje ze strony chwastow.

Na odstoniete, nastonecznione miej-
sca poszukaj roslin, ktére sa naturalnie
przystosowane do ograniczenia utraty
wody przez liScie. Wtoski na lisciach
wyksztalcily sie wlasnie w tym celu,
wiecrosliny o szarych lisciach, takie jak

czysciec, lawenda, rogownica, bylica,
bodziszki, postonek i czystek beda do-
brze rosty w suchych warunkach. Inne
odporne gatunki maja grube korzenie,
ktére dobrze magazynuja wode - maja
je np. mikolajek, akant czy agapant.

W suchym cieniu poradza sobie przy-
wrotnik, bergenia, jasnota, epimedium
ibrunnera. Sa niezwykle wytrzymale,
aprzy tym zdolne do rozwoju przy
slabym oswietleniu.

Nie zakladaj, Ze suchy ogrod bedzie
calkowicie pozbawiony dzikich zwierzat.
Rosnace w stonecznym miejscu gatunki
o pojedynczych kwiatach oferujg bogate
porcje pytkuinektaru - naleza donich
naprzyklad czystekipostonek. Bedg czesto
odwiedzane przez pszczoty, podczas gdy
W cieniu zapylacze przywabi naparstnica.

Wyhbierajac i sadzac rosliny, ktére
sg naturalnie przystosowane do suchych
warunkow - czy to w cieniu, czy w pemym
stonicu - dajesz im najlepsze szanse na pra-
widlowy wzrost i oszczedzasz sobie trudu
wydawania pieniedzy kazdego rokuna te,
ktore po prostu sie poddadza i zmarnieja.

ZDJECIA: NEIL HEPWORTH

lipiec 2025



rowI eggrodkl w donicach

Alicja Grabowska

- ogrodniczka, whasci-
cielka szkofki bylin,
autorka ksigzek ogrod-
niczych, w Filipowi-
cach pod Krakowem
prowadzi edukacyjny
0gréd na Wzgorzu.
Prowadzi strone
www.twojogrodnik.pl
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Kochasz ogrdd i rosliny, ale brak ci sil, miejsca, a moze funduszy? Mam dla ciebie
wspaniale rozwigzanie - miniogrodki skalne w kamiennych donicach. Dzieki
nim mozesz cieszyc sie urokami skalniakdw nawet, jesli wcale nie masz ogrodu
- stworzysz go sobie na balkonie, tarasie czy przy wejsciu do domu.

TEKST | ZDJECIA ALICJA GRABOWSKA
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http://www.twojogrodnik.pl

Piekne i niezawodne
Kamienne donice z roslinami skalnymi
stojq przy schodkach prowadzacych
donaszego domu w Filipowicachiza-
wsze, o kazdej porze roku, wzbudzajq
nasze zainteresowanie oraz ciekawosc¢
0sob odwiedzajacych ogrod. Te sliczne
miniaturowe ogrédeczki pozwalajg
wyeksponowac najciekawsze rosliny oraz
podziwiac je zbliska. Dzieki temu, Ze ka-
mienne donice nie zajmuja duzo miejsca,
stawiamy je réwniez wzdluz sciezki i kaz-
dy, kto nas odwiedza, moze rzucic¢ na nie
okiem. A jest na co! Pomiedzy niewielkimi
skatkami i lupkami pysznia sie kepki
miniaturowych gozdzikow, rojnikow,
rozchodnikow, macierzanek, skalnic, sma-
gliczkKi, przymiotna, lewizji, zawciagow,
rézenca gorskiego. Kazdabylina ma inny
kolor i ksztalt lisci, dzieki czemu te mate
kompozycje sq bardzo ciekawe.

Nasze skalniaki w donicach uprawiamy
w tym miejscu od ponad 20 lat. Co kilka
lat wymagaja od nas wiekszej uwagi:
trzeba odmtodzi¢ nasadzenie, zmniejszy¢
duze poduchy gozdzikéw, uzupemic zwir.
Czasem postanawiamy zatozy¢ ogrodek
od nowai to zawsze jest wielka frajda.

Do tego dochodzi okazjonalne pielenie
czy przycinanie kep po kwitnieniu. W po-
rownaniu do opieki nad typowa rabata
bylinowa czy nawet naszym duzym skal-
niakiem, pracy jest po prostu Smiesznie
mato. A efekt zachwycajacy!

Prawie bezobslugowe
Miniaturowe skalne ogrédki najtadniej
wygladaja w kamiennych donicach,

ale mozesz je urzadzi¢ w balkonowych
skrzynkach, sadzac rosliny alpejskie za-
miast pelargonii czy surfinii, ktére nieraz
w polowie sezonu wygladaja juz niecie-
kawie (szczegodlnie, jesli nie nawozisz ich
co chwila). Skalniaki potrzebujg minimum
wody i sg odporne na stonce, wiec nadaja

vy

“Poczatkujacy
ogrodicy moga
“fZaczaé od uprawy. &

-

rojnikow

46  Gardeners’ World Magazine

). ¥ - -
Nawet dopiero co'ol 1@]’
* skalne donice wygladaja
naturalnie; dla podkrecenial
efektu wysp na wierzch -
. warstwe zwiru, ktory . ! "\
+ dodatkowo pomaga chronic* T 1'
" rosliny przed zagniwaniem
| AL i i

sie na potudniowe balkony, gdzie niewiele
roslin jest w stanie wytrzymac. Naprawde
zniosg duzo, sa bardzo wytrzymate. Mo-
zesz nawet wyjechac na urlop i zostawic¢
jebez opieki. Przekonatam sie o tym pare
razy, kiedy zdarzylo mi sie o nich zapo-
mniec¢ nawet na kilka tygodni podczas
upalnego lata. Kiedy oprzytomniatam

ipobiegltam do nich z konewka, wiekszos¢
roslin dzielnie trwata na posterunku.

Nie tylko balkon

Skalne donice sg wspanialg ozdoba, ktéra
ustawisz przy wejsciu do domu, na tara-
sie, balkonie. Beda swietnym prezentem
dla bliskich ci ogrodnikéw, a nawet ory-

Ta piekna kompozycja

X sktada'sie tylko
7 .47 kamieni i skalnicy:
‘Cloth of Gold’
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ginalna, wytrzymalg dekoracja na cmen-
tarzu. Maja jeszcze te zalete, Ze tworza
miniaturowe oazy zieleni w miejscach,
gdzie inne rosliny nie maja szans, zapew-
niajac schronienie owadom i drobnym
zyjatkom. A nas po prostu ciesza.

Mniej znaczy wiecej

Ogrodki skalne w donicach wpisuja sie
tezidealnie w idee ,mniej znaczy wiecej”
- skupiamy sie na ich pielegnacii, nie ule-
gajac pokusie kupowania ciggle nowych
roslinirozbudowy ogrodu. Uczymy sie
zachwycac¢ matymirzeczami. Obserwa-
cja miniaturowych ogrodkéw moze by¢
wspanialg praktyka uwaznosci - mindful-
ness. Podziwiajac zbliska rosliny i kom-
pozycje, zaczynamy dostrzega¢ nawet
niewielkie szczegoly i zachwycac sie tym,
cona pierwszy rzut oka niepozorne.

Kazdy moze mie¢ ogrodek
Uprawa skalniakéw w donicach oraz

na podwyzszonych rabatach, daje mozli-
WOSC cieszenia sie ogrodnictwem i piek-
nemroslin tym osobom, ktore z jakichs
wzgledow nie moga wyjsc¢ do ogrodu lub
intensywnie w nim pracowac. To szansa
dla os6b chorych, z niepelmosprawnoscia-
mi, starszych, ktére w ten sposéb moga
doswiadczac kontaktu z roslinami nie
wymagajacymi tak wielu zabiegow i pie-
legnaciji, a nadal sprawiajacymi mnostwo
radosciileczacyminasze dusze.

Odpowiednie donice

Jesli chcesz stworzy¢ takie kompozycje,
potrzebowac bedziesz kamiennego
pojemnika, koniecznie z odptywem - naj-
lepiej wygladaja oryginalne stare koryta,
ktore sq dosc¢ drogie, ale mozesz je kupic
z drugiej reki. Jesli nie uda ci sie znalez¢
takiego, nie przejmuj sie - w sprzedazy
mozna znalez¢ udane repliki donic albo
wykonac je samodzielnie. Catkiem cieka-
wie wygladaja tez pojemniki o scianach
imitujacych tupki, a nawet nowoczesne
donice z chropowatego betonu. Najlepiej
wybierac¢ niewysokie, dtugie i waskie
donice - my korzystamy z takich o wy-
miarach okoto 30 x50 cm i wysoKkosci
25-30 cm. Ostatecznie, mozesz uzyc¢
nawet zwyktych skrzynek balkonowych.

Pamietaj o drenazu!

W przypadku roslin skalnych musisz
naprawde sie postarac i zapewnic

im przepuszczalne podtoze oraz upewnic
sie, ze nadmiar wody bedzie swobodnie
odptywat z donicy. Dlatego otwor odpty-
wowy w dnie zakryj plaskim kamieniem,
aby uniknac¢ zaklejenia przez wilgotne
podioze i dodatkowo wytéz dno wiokning,
ktora pozwoli unikna¢ zamulenia otworu.
Nastepnie wsyp na dno warstwe drenazu
z kamieni, keramzytu lub grubego zwiru.
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“Skalne ko'mppif((_:je_
w donicachiwygladaja 3
niczym gory w miniaturzes=
b 5 B R

! 3 na sIonécanch tarasach czy
i [is - balkonach, gdzie trudno
utrzymac inne rosliny przy zyciu

Szczeliny dla amatorow wyzwan

Specjalnym rodzajem ogroddéw skalnych sa tzw. skalniaki szczelinowe, gdzie pomiedzy
gesto ustawionymi na sztorc lub silnie nachylonymi tupkami sadzimy skalne byliny.
Z wygladu ten typ ogrodow skalnych jest dos¢ agresywny, poniewaz dominuje tu kamien,
za$ rosliny sadzone sg w waskich szczelinach, wypetnionych ubogim podtozem. Utozone
w ten sposéb kamienie nasladuja naturalne spekania wapiennych i granitowych skat,
posrad ktorych korzenie roslin rosna gteboko i szukaja chtodu w gorace dni, a woda szybko
odptywa w glab ziemi i jest nadal dostepna.

Ten typ skalniakdw z powodzeniem mozna réwniez aranzowac w donicach. Ich zaleta
jest ekstremalna odporno$¢ na susze, specjalny mikroklimat dla takich gatunkéw, jak
np. goryczki, naradki, przymiotna, iglice, a takze spektakularny efekt — wystajace kamien-
ne ptyty pasuja do nowoczesnych domow i aranzacji. Odwiedzajac brytyjskie ogrody czy
wystawe Chelsea Flower Show, miatam okazje podziwia¢ wiele doniczkowych imponuja-
cych kompozycji, ktore podkreslajg urode skalnych bylin, a wyjatkowo wymagajacym
gatunkom zapewniajg najlepsze warunki wzrostu.

Mlnlaturowy skalnla
szczellnowy ?wyzsz

== TE P
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Ziemia zwyKla,

ale z dodatkiem zwiru
Ziemie ogrodowa, ktéra bedziesz uzywac
do sadzenia, pomieszaj z piaskiem
izwirem, aby poprawic jej przepuszczal-
nosc¢. Pamietaj, ze rosliny skalne pocho-
dza z wysokich partii gor, gdzie rosngq
wcisniete miedzy skalne odtamki, z ko-
rzeniami pomiedzy zwirem i rumoszem,
wiec powinnismy zrobi¢ wszystko, aby
odwzorowac ich naturalne srodowisko.

Kamienie

nie tylko do ozdoby

Kamienie w kompozycjach nie tylko do-
daja wysokosciiurozmaicaja, ale tez daja
ochlode korzeniom roslin, ktére w ten
sposob zyskujg ochrone przed upatem.
W nocy zas oddajq ciepto zgromadzone
W ciggu dnia, i dzieki temu przez cala
dobe skalniaki otoczone sa przez sprzy-
jajacy mikroklimat. Dla donicy o wymia-
rach 30 x50 cm wystarcza 3-4 srednie
kamienie. Aby uzyskac naturalny efekt,
zakop je przynajmniej do potowy w pod-
lozu, aby wystawatly z niego w naturalny
sposob i nie chwialy sie. Sprébuj rozrzucic
je po donicy, zamiast umieszcza¢ w réw-
nym rzadku.

Zwir na dole... i na gérze
Sadzac, nie zasypuj catkowicie korze-

ni podiozem, od gory zostaw miejsce
(okoto 2 cm) na warstwe grubego ostrego

Mlma rowe i
bl n) L
zarowno ad,
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; kamlennych koryt- o
Iub wy qzonego pnia

zZwiru. Zapewnisz tak skalniakom drenaz
gorny, ulatwiajacy odpltywanie wody

z oKkolic szyjki korzeniowej, czyli miejsca
narazonego na zagniwanie, a dodatkowo
zysKkasz ladna sciolke.

Komponuj z glowg

Ztyhi umiesc¢ niewielki miniaturowy
iglak, po srodku sredniej wysokosci
byliny, a z przodu poduszkowe skalnice,
gozdziki lub niziutkie rojniki. Dobrze
wyglada tez pas Zwiru rozsypany na przo-

dzie donicy - dzieki temu kompozycja
zyskuje glebie. Wybierajac rosliny, unikaj
szybko rosnacych, ekspansywnych. kacz
gatunki o podobnych wymaganiach codo
PH podtozaizapotrzebowania na stonce.
Wiekszosc roslin skalnych potrzebuje mi-
nimum 6 godzin dostepu do swiatla sto-
necznego dziennie. Jesli dopiero zaczy-
nasz, postaw na rosliny proste w uprawie,
na przyklad rojniki. Z czasem zaczniesz
rozgladac sie za bardziej wymagajacymi
rarytasami.
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miniaturowe ogréodki w donicach

Pielegnacja

Latem pamietaj o podlewaniu - zraszaj
podloze, nie liscie. Skalniaki nie potrze-
buja duzo wody, ale wiekszos¢ nie moze
rosnac¢ w podtozu suchym na wiér. O pod-
lewaniu pamietaj tez zima, szczegoélnie
jesli nie ma opadéw, a donice stojg pod
okapem. Natomiast jesli w porze zimowej
donice narazone sa na duze opady desz-
czu, musisz postapi¢ odwrotnie i nakry¢
rosliny ptyta pleksi, by uchronic je przed
nadmiernym zamakaniem.

Raz w roku mozesz nawiezc¢ je wolno
rozkladajacym sie nawozem, w niewiel-
kiej dawce (1/4 dawki). To co, biegniesz juz
szukac¢ odpowiedniej donicy?

i A >
olekéja oslin skaln
'w donicac@a:w‘s:cq_
#:Flower Show:v
B af =

Rosliny do skalnych
donic

W aktinella

MW bodziszek bezszyputkowy

M floks ‘Crackerjack’

| floks Douglasa

M gesiowka Sundermanna

W goryczki niskotodygowe

W gozdzik kolczasty

W krwawnik kutnerowaty

MW kulnik sercolistny

M naradka pierwiosnkowata

M naradka rojnikowata

MW pierwiosnek tyszczak

MW pierwiosnek malenki

MW pierwiosnek obrzezony

W przymiotno ztozone odm. dyskowata

M rozeniec gorski

M stonecznica (niskie formy,
np. stonecznica wysokogorska)

W szarotka alpejska

W zawcigg jatowcolistny

W miniaturowe iglaki

ROzeniec gorski

«

ZDJECIA: AQUATARKUS, SANDPIPER /ADOBESTOCK
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Budynki i krajobrazy moga odgrywacg istotng role
w ozywieniu ogrodowej przestrzeni, udowadnia Nick Bailey

7 Otoczenie ogrodu

esli chodzi o kolor w ogrodzie, wielu

Znas skupia swoja uwage na kwia-

tachilisciach. To oczywisty wybor.
Jednak poza samym kolorem, to co spra-
wia, Ze liscie i kwiaty naprawde wywolujg
zachwyt to tlo, na ktérym sie znajduja
oraz przedmioty, ktore je otaczajg. Nie
Wszyscy jestesmy obdarzeni pieknymi
suchymi murami w stylu Cotswold, pane-
lami z cortenu czy wspaniatymi widokami
na otaczajacy Kkrajobraz, lecz nawet bez
nich mozna stworzyc¢ dramatyzm, dodac
niektérym zakatkom romantyzmu lub
wprowadzi¢ do nich spokoj - wystarczy
wybrac¢ odpowiednie kolory farb, struktu-
ry oraz przedmioty, ktére pozwola podkre-
$li¢ piekno twoich roslin.

Wybierajac odpowiednie kolory do ogro-
du mozemy sprawic, Ze wtopi sie on w ota-
czajace srodowisko lub przeciwnie - sta-
nie sie samodzielnym bytem. Zawsze
preferowatem to pierwsze podejscie
istaram sie, aby ogrody, ktore tworze,

byly czescia szerszego krajobrazu. Takie
rozwigzanie moze przybrac rézne formy.
Jesli mieszkasz w miescieijestes otoczo-
ny betonem, to dlaczego nie p6js¢ w tym
kierunku i nie rozrzuci¢ po ogrodzie roslin
o srebrmym i szarym listowiu? Zrobitem

to w ogrodzie na dachu w centrum Lon-
dynu i wspaniale sie to sprawdza. Lub,
jesli jestes otoczony ceglanymi budynka-
mi, dlaczego nie powtérzyc ich odcieni

w ogrodzie lub wybrac rosliny dopemiaja-

ce te odcienie? Jesli dominujg czerwone
cegly, to albo wprowadz ten kolor do ogro-
du w postaci lisci, kwiatow i elementow
twardych nawierzchni, albo uzupemij

je kolorem przeciwstawnym - bogatg
zielenia. Lub, jesli otaczajace budynki

sg w Kolorze bragzowym, bezowymipo-
maranczowym, dlaczego nie wykorzystac
ichjako tla, ktore podkresli walory niebie-
skich i srebrnych lisci na twojej dziatce?
Natomiast jesli uprawiasz ogrod na wsi
ijestes otoczony polami i drzewami, mo-
zesz uzupehic lub powtoérzyc te odcienie
w swoim ogrodzie. Pomyst ten opiera sie
na japonskiej zasadzie ,zapozyczonego
krajobrazu”, wedlug ktérej rosliny, formy
ikolory nasladuja otaczajacy je krajobraz.
Jest to réwniez sprytny sposob na powiek-
szenie ogrodu.

Jesli twéj ograd jest catkowicie zamkniety
Iub chcesz go odseparowac od otaczaja-
cego krajobrazu, mozesz nadac mu spe-
cyficzny, niepowtarzalny Kklimat, uzywa-
jac starannie dobranej palety kolorow,
mieszanki tekstur i form. Taki wyjatkowy
charakter przestrzeni okreslany jest jako
Lgenius loci” lub duch miejsca. Oczywiscie
twadj dom wnosi wiele do ducha miejsca,
w ktérym sie znajduje, wiec dlaczego
iogréd nie mialby stac sie elementem har-
monijnej catosci? Wystarczy zainspirowac
sie kolorami materiatow, z ktérych zbudo-
wana jest twoja posiadtosc¢, a nastepnie
powielic¢ je lub uzupemic¢ za pomoca roslin
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dopetniaja.zielene listowi
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ZDJECIA: PAUL DEBOIS; JASON INGRAM

v B - .
“Tutaj'ciepty.odcien “ 7 &
nawierzchni' z terakoty
zostat podkreslony /
przez poduszke na Iawth
i odpowiednio dobrane ™ g
nasadzenia

i

Powtorz kolorystyke scian domu w nawierzchni

ogrodowsey, a stanq sie one jednosciq

Kolory, ktére optycznie sie cofaja, takie jak
jasnoniebieski i kremowy, moga sprawic,
Ze ogrod bedzie wydawat sie wiekszy

52 Gardeners' World Magazine

imateriatéw uzytych do utwardzenia
nawierzchni, by nagle zyskac spojng
przestrzen.

Moze sie to wydawac oczywiste, ale
jesli powtdrzysz kolorystyke scian domu
w utwardzonej nawierzchni ogrodowej
sprawisz, ze stanag sie one jednoscia.

To samo mozna zrobic z roslinami. Jesli
ramy okienne sa biale, dlaczego by nie
po6js¢ w tym kierunku i nie wprowadzic¢
do ogrodu biatych kwiatéw, takich jak
naparstnica lub przetaczniko-

wiec wirginijski (Veronica-

strum virginicum) ‘Album’?

Jesli twéj dom jest po-

malowany ré6zowa farba

Suffolk Pink, uwzgled-

nij ten kolor w ogrodzie,

umieszczajac w nim

rosliny lub elementy

matej architektury w tym

odcieniu. W zasadzie to su-

geruje zapozyczanie z palety

koloréw domu i powtarzanie ich

lub uzupehmianie w ogrodzie.

Nadanie ogrodowi niepowtarzalnego
charakteru moze by¢ tak proste, jak wy-

boér koloru farby do malowania drewnia-
nych konstrukciji, takich jak szopy, ptoty,
magazyny, bramy i podwyzszone grzad-
Ki. Zabieg ten ujednolici ogrod i nada
mu wlasnej, niepowtarzalnej tozsamosci.
Wyprobuj lawendowy, kremowy, ptowo-
ZOlty lub ciemnoczerwony, aby podkre-
Sli¢ barwy kwiatow i lisci. Kolor mozna
rowniez wykorzystac¢ do zaakcentowania
lub ukrycia elementéw wyposazenia
albo twardych nawierzchni. Jesli chcesz,
aby przedmiot, taki jak drewniane krze-
sto, naprawde rzucat sie w oko, pomaluj
jena czerwono. Na kole barw jest to kolor
przeciwstawny do zielonego, co oznacza,
zenatleliscibedzie wygladac¢ nain-
tensywny, nasycony i bedzie
dramatycznie sie wyrézniac.
Podobnie, jesli chcesz, aby
konstrukcja, taka jak szopa,
magazyn lub plot zniknela,
pomaluj ja na mozliwie
najciemniejsza zielen
(prawie czarng), a wtopi
sie w Krajobrazibedzie
wydawac sie mniejsza. Mamy
tudo czynienia z tg sama zasa-
da, co w przypadku ,matej czarnej”!
A jesli chodzi o Sciany i ogrodzenia, ich
kolor nie tylko zmieni ducha miejsca, ale
takze jego rozmiar. Ciepte kolory farb lub
materialéw budowlanych, takie jak czer-
wony, z6tty i pomaranczowy optycznie
zmniejszajq przestrzen, wiec uzywajich
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kolor w ogrodzie

Postarzone,
poszarzone drewno
stanowi idealne to dia
pastelowych odcient

ostroznie, aby uniknac ,kurczenia sie”
ogrodu. Znajdujace sie na przeciwlegtym
koncu spektrum blade kolory, takie jak
Kkremowy, jasnoniebieski i najjasniejszy
odcien fioletu ,cofaja sie” sprawiajac,

Ze przestrzen wydaje sie wieksza.

Jesli masz na tyle szczescia, ze juz po-
siadasz barwne utwardzane elementy
malej architektury, takie jak sciany, na-
wierzchnie z naturalnego kamienia lub
konstrukcje z drewna, naturalnie posta-
rzonego w wyniku wieloletniej ekspozycji
na zmienne warunki pogodowe, dlaczego
nie podniesc ich wartosci poprzez doda-
nie roslin, ktére naprawde uzupehia ich
odcienie?

Postarzone, poszarzate drewno szop,
plotéw, lukow i pergoli moze stanowic
idealne tto dla serii pastelowych odcie-
ni. A moze sprobujesz ozywic¢ drewno
w odcieniach pomaranczy, wprowadza-
jac do ogrodu niebieskie kwiaty iliscie?
Przyijrzyj sie istniejacym nawierzch-
niom i konstrukcjom i powiel lub dopel-
nij ich kolorystyke, tworzac nasadzenia
w barwach lezacych po przeciwnej
stronie kota barw.

Jesli masz te luksusowa mozliwosc, aby
zZacza¢ w nowym ogrodzie od zera, latwiej
bedzie ci okresli¢c kazdy element palety
kolorow pod wzgledem wyboru roslin
imaterialéw. Wez pod uwage harmonijng
jednos¢, powtarzalnosc i sposob, w jaki
kwiaty, liScie i twarde nawierzchnie oraz
elementy architektury lacza sie ze soba.
Natomiast jesli pracujesz z juz istniejacym
zestawem roslin i materialéw, nadal masz
wiele opcji. Moze to by¢ tak proste, jak uzy-
cie w catym ogrodzie doniczek w tych sa-
mych odcieniach, co kolor twojego domu
lub powtérzenie koloru ram okiennych
lub drzwi za pomoca kwiatéw. Niezaleznie
od tego, jak to zrobisz i z jakich palet kolo-
row zdecydujesz sie zapozyczyc, kKluczem
jest powtarzalnosc.

Wykorzystujac ten sam kolor w serii ele-
mentéw tworzacych twarde nawierzchnie
w ogrodzie lub po prostu powtarzajac
rosline, ktéra uzupetnia kolorystyke domu
lub szerszego krajobrazu, uzyskasz piek- Stalowoszare odcienie sukulentéw i roslin sSr6dziemnomorskich Swietnie nadaja sie
na, jednolita przestrzen, w ktérej ogrod do miejskich ogrodow, zwtaszcza gdy rosng w pojemnikach, ktére pod wzgledem
bedzie spojny z otoczeniem. kolorystycznym odzwierciedlajg ich charakter

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; GETTY/HARRY LAUB; JASON INGRAM
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kolor w ogrodzie

Gatunki rodzime, ktére naturalnie komponujg sie z otaczajacym krajobrazem

Ten ,jaskier na sterydach” ma wysokie pedy, przez ktore pieknie Krzew o dynamicznym charakterze — kwitnie wiosna, jesienia ma
przeswituje stonce. Wysoko$é x Szeroko$¢ 80 cm x 30 cm ogniscie wybarwione liScie, a zima zdobig go owoce. W XS4 mx4m

Zachwycajaca, nadajaca sie na rabaty rodzima bylina o pieknych, pojawiajacych sie na poczatku lata rézowych kwiatach.
WxS70cx40cm
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W stwérzunikaine styl
- wystarcza materialy
— majsterkowania. Hele

- iich wykonaniem krok po kro
 wskazéwkami ze Swiata ekologii
:’D]EUA SARAH CUTTLE - .
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4 Przyciagnij wiecej dzikich #

5 «Zwierzat do swojego ogrodu

-/ dziekT podwyzszonemu oczk
" wodfiemirzbudowaremu 4

e ok pLinfes

By¢ moze jestes jak ja - zawsze
w gotowosci, aby wytapa¢ unikalne
przedmioty.z odzysku, ktdre staty-
by sie prezentem do ogrodu.
A moze szukasz praktycznych
pomystow i specjalistycznej wiedzy
na temat tego, jak przeksztatci¢
uratowane odpady w cos pieknego
lub uzytecznego? .
Tak czy inaczej, bardziej zrelakso-
wana natura ogroddw sprawia, ze s3
one idealnymi miejscami do majster-

“kowania, zwtaszcza gdy $wieci storice,

w wyniku czego stare zmienia sie

‘W nowe, a ty czerpiesz korzysci

58

z dobrego samopoczucia, ktore towa-
rzyszy uratowaniu czegos przed wyla-
dowaniem na wysypisku smieci.
Witasnie w ten sposdb stary most
stat sie ostatnio czeScig mojego cig-
gle rozwijajacego sie ogrodu - urato-
watam go (za pozwoleniem) z placu

budowy, gdzie w przeciwnym razie

Gardeners' World Magazine

€€ Drewniane drabiny w polqgczeniu ze starymi deskami
na rusztowania tworzq genialne stojaki na rosliny 99

zostatby potraktowany jako odpad.
Nie mam jeszcze skrystalizowanego
planu co do wykorzystania tego klej-
notu z odzysku, ale na tym wtasnie
polega caty ten proces - szukanie
inspiracji dla projektu w Internecie
lub gdzie indziej, a takze wyszukiwa-
nie praktycznych filmikéw, ktére
pomoga przeksztatci¢ ,$mieci”

~ w skarb.

Nietrudno znalez¢ przedmioty,
w ktorych tkwi potencjat. Drewniane
drabiny malarskie przybrane arty-

. stycznymi plamami z farby wydajg sie -

rozmnaza¢ w moim lokalnym sklepie
zrupieciami i w potgczeniu ze starymi
deskami na rusztowania oraz pojem-
nikami z upcyklingu tworza genialne
stojaki na rosliny.

W mojej grupie sasiedzkiej na
WhatsAppie znajduje sie petno ogto-
szen z uzywanymi zbiornikami wodny-
mi, ktére znakomicie nadaja sie
do tego, by przeksztatcic je w oczka
wodne. Warto réwniez zapytac lokal-

nych pracownikéw budowlanych, czy

nie majg niepotrzebnych cegiet lub
drewnianych Scinkéw, albo chirurgow
drzew o pociete polana przeznaczone
na zrebki. Mozesz tez poszukac opad-
tych gatezi drzew, drewna wyrzucone-
g0 przez morze na brzeg lub drewnia-
nych palet (zawsze jednak sprawdz,
czy'mozna je zabrac). Takie ,odpady”
moga stanowi¢ doskonaty materiat
do realizacji szeregu'projektéw, takich
jak ptotki i donice, a nawet wieksze
konstrukgje, jak pergole i meble.

lipiec 2025



upcykling

(il Stojak z drabiny

Przy uzyau starej drewnianej drabiny schodkowej, desek do rusztowania i pOJemnlkow Z odzysku fatwo stworzyc

stojak na rosliny i wypeic¢ go ziotami, oddajgc bajeczny klimat kuchni na Swiezym powietrzu. Drabina, ktdra zostata

przystosowana do udzwigniecia odzyskanych desek do rusztowania zapewnia mndstwo miejsca na ulubione

pachngce ziota i fatwe w uprawie rosliny jadalne, ktdre zaspokojg wszystkie kulinarne potrzeby. Wykorzystujac
ponownie stare drewnlane szuflady jako donice dopetnisz aranzacje w stylu vintage.

Narzedzia i materialy

B Drewniana drabina malarska

m Deski do rusztowan lub inne w podobnym
stylu

B Drewniane listwy do wzmocnienia potek

m Kilka starych drewnianych szuflad

® Sruby ocynkowane

B Poziomica

B Wiertarka elektryczna

B Pita

m Stare worki po ziemi lub inne plastikowe,
do wytozenia szuflad

B Podtoze doniczkowe bez torfu

lipiec 2025

J ak zbudowaé st01ak na roslmy

Przytnij dwie listwy na dtugo$¢ odpowiadajaca szerokosci boku drabiny
bez szczebli. Umies¢ pierwszy kawatek listwy na wybranej wysokosci,

. ale tak, by znajdowat sie na tym samym poziomie, co szczebel po drugiej

stronie drabiny, a nastepnie tam go przykrec.

Umies¢ deske na szczeblu
i przeciwlegtej listwie. Przy uzy-
ciu poziomicy sprawdz, czy jest ona

wypoziomowana i w razie potrzeby .

wyreguluj jej potozenie.

i T N
Wykonaj otwory drenazowe
w dnie szuflad, wyt6z je starym
~workiem kompostowym i wypetnij
podtozem bez torfu, a nastepnie
posadz ziofa.

8 Powtdrz ten proces z druga
potka. Przytnij deski do rusztowa-
nia na odpowiedniag dtugosé. Nastep-
nie uthij jedna krétka deske, ktora:
zostanie umieszczona na samej gorze.

Umies$¢ pojemniki na potkach;

te z ro$linami lubigcymi stonce
ustaw na samej gorze. Codziennie
sprawdzaj zapotrzebowanie roslin
na wode, zwtaszcza tych rosnacych
w p’rytklch pojemnikach.
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iz Oczko wodne w starym zbiorniku

Zwieksz bior6znorodnos$¢ w swoim ogrodzie i stwdrz w nim wiecej siedlisk dla dzikich zwierzat,
przeksztatcajgc stary zbiornik na wode w minioczko wodne. Ocynkowany zbiornik na wode nadaje -
sie do tego idealnie, a jego duzym plusem jest to, ze nie musisz kopac dotu! Typowej wielkosci zbiornik jest
wystarczajgco duzy, aby pomiesci¢ mate lilie wodne i wysokie trawy oraz usytuowac je tak, by znajdowaty
sie na wysokosci umozliwiajacej ich podziwianie. Rosliny i krawedzie pOJemnlka beda dla ptakéw
i owaddw przydatnyml grzedami, na ktorych beda mogty przysigsé i sie napic.

Narzedzia i materialy

B Ocynkowany zbiornik na wode

m Skrobak

B Uszczelniacz do oczka wodnego na bazie
poliuretanu

B Pedzel do natozenia uszczelniacza

B Zatyczka gumowa lub korek do zatkania
otworow po rurach

B Uszczelniacz silikonowy do zastosowan
morskich

B Poziomica

B Woda deszczowa

B Czyste cegty do rozmieszczenia roslin
na odpowiednim poziomie

B Podtoze doniczkowe bez torfu

Gardeners' World Magazine

Jak zalozyc mlnloczko wodne

Wyczys¢ skrobakiem zbiornik, a nastgpnie pokryj jego wnetrze uszczel-
niaczem na bazie poliuretanu. Zatkaj wszystkie otwory po rurach korkiem
lub wypetnij je silikonowym uszczelniaczem.

2 Umies¢ zbiornik w nastonecz-
nionym miejscu, sprawdz, czy jest
wypoziomowany, po czym napetnij

g0 woda deszczowa - nie do petna,
pozostaw troche miejsca na gorze, aby
maoc umiesci¢ w nim cegly i rosliny.

8 Umies$é czyste ceg%y w wod2|e

tak by utworzyty stopnie, na kto-
rych bedziesz mogt rozmiescic rosli-

ny. R6zne rosliny preferujg rozne gte-
bokosci, dlatego postepuj zgodnie

z zaleceniami na etykietach.

:

4 Posadz zr6znicowane gatunkl
roslin wodnych, mledzy innymi
te kwitnace - dla zapylaczy - oraz
natleniajace, ktore pomoga oczysz-
czac wode..

Posadz takze rosliny wokol
brzegu oczka, aby stworzyc¢ kry-
jowki dla dzikich zwierzat i przyciagnaé

.zapylacze. Oczko wodne stanie sie waz-

nym Zrédtem wody dla wielu stworzen.
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upcykling

izl Ozdobne klody

* Wydrazone kawatki drewna i stare drewno moga stac sie atrakcyjnym domem dla minisukulentéw, roslin
alpejskich oraz matych paproci. Jesli masz stos ktod dla dzikich stworzen, rozwaz wykorzystanie ich do realizacji
tego projektu. tatwiej jest wykonac otwory w lekko wilgotnym lub gnijgcym drewnie, a odrobina mchu i porostow
dodaje catosci rustykalnego uroku. Kazda ktoda bedzie bardziej ekologiczna niz nowe, kupne pojemniki i moze
stac sie idealnym siedliskiem dla roslin, ktore potrzebujg minimalnej ilosci gleby.

Jak wykona¢ ozdobne klody

Znajdz stare hody omsza}e gnijgce lub z odzysku Wybierz maie
miesiste sukulenty, takie jak grubosz, rojniki lub przypotudniki.

2 Unleruchom porzadnie kiode, Wsyp garsé wegla aktywnego
a nastepnie uzyj mtotka i dtuta do kazdego otworu, aby popraw-
lub wiertarki z wierttem do wycinania i€ drenaz. Nastepnie dodaj troche
otworow, aby wykonac kilka otworow  podtoza do kaktusow.

do sadzenia o gtebokosci 10 cm.

Narzedzia i materialy

® Stare ktody drewna lub stupki

B Wybor nisko rosnacych sukulentéw, roslin
alpejskich lub minipaproci

B Ziemia dla kaktusow

B Wegiel aktywny (opcjonalnie) W16z po jednej roslinie 5 Kazda rosline nalezy lekko

B Mtotek i dtuto lub wiertarka z wierttem : do-kazdego otworu, tak aby podiag, a nastgpnie umiescic

B Zacisk mocujacy (lub pomocna dton) wszystkie jej korzenie znajdowaty sie w ostonietym, stonecznym miejscu.
do przytrzymania ktody wewnatrz, a roslina znajdowata sie Ktody beda rowniez domem

na poziomie powierzchni ktody. dla dzikich zwierzat.
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Drewniane plotki

* Podziel ogrdd na rozne strefy lub podeprzyj ro$liny rabatowe, ktore maja tendencje do opadania, uzywajac
znalezionych lub ocalonych kawatkow drewna z odzysku. Kazdego dnia wyrzuca sie mnostwo doskona%ego
drewna - to szansa, aby nada¢ nowe zycie starym $cinkom —czy to wyszperanym z kontenerdw na Smieci,

czy oferowanym za darmo w Internecie. Wystarczy kilka solidnych desek, aby okietzna¢ najbardziej
niesforne, wyrastajgce na sciezke byliny i dodatkowo wyeksponowac ich piekno.

Narzedzia i materialy

m Kilka starych drewnianych stupkow lub desek
B Zaprawa do montazu stupkow lub cement
i drobny gruz
m Rekawice ochronne
B Szpadel
H Kielnia
B Poziomica

Gardeners' World Magazine

Jak zrobi¢ drewniane plotki

- 1 Znajdz trzy do pleclu starych s}upkow lub desek o réznej diugosm

i szeroko$ci. Wybierz tez lokalizacje — gdzie$ obok trawnika lub $ciezki,
gdzie rosliny maja tendencje do przewracania sie. .

i:

Wykop réw o gtebokosci Wsyp do rowu zaprawe

wystarczajacej do zagtebienia do montazu stupkow, zgodnie
jednej czwartej kazdego stupka z instrukcja na opakowaniu. Korzysta-
w ziemi. Odtdéz wykopana ziemie . jgc z poziomicy, ustaw stupki w pozy-
na bok. cji-pionowe;j.

4 Dodaj wiecej zaprawy, jedno- Polej zaprawe wokot stupkow
czesnie przytrzymujac drewno woda, a nastepnie odczekaj,
w odpowiedniej pozycji (przyda sie az beton catkowicie zwigze. Rosnace
dodatkowa para rak). Zasyp otwor . wokot rosliny wizualnie zmiekcza
wykopang wczesniej ziemia. krawedzie.
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upcykling

Weeeqj pomystow- do alitowaniana SQwielym powidrue |

Wykorzystaj nowe umiejetnosci w zakresie upcyklingu oraz znalezione materiaty, aby wykonac jeszcze
wiecej projektow wymagajacych samodzielnego majsterkowania na Swiezym powietrzu, od prostych
latarni po wigksze konstrukcje, takie jak pergole. To niesamowite, co.mozna osiagnac dzieki kilku prostym
umiejetnosciom i pobudzonej kreatywnosci. Przy okazji zaoszczedzisz pienigdze i zadbasz o planete.

® Taniej niz

w restauracji

Stworz strefe jadalng na Swie-
zym powietrzu, wykorzystujac
stare szafki kuchenne, blaty oraz
ptytki. Pamietaj rowniez

0 uwzglednieniu w projekcie
ochrony przed niekorzystnymi
warunkami atmosferycznymi.

m Zacisze z odzysku
Zbuduj pergole ze stupkow rusz-
towania, desek, stempli budowla-
nych oraz podktadow kolejowych.
Skorzystaj z filmow instruktazo-
wych, ktére pomoga ci w proce-
Sie samodzielnego montazu.

B Poduszki

na zamowienie
Przeksztatc stare ptotno zaglo-
we, jute, plandeke lub tkaniny
w stylu vintage w markizy prze-
ciwstoneczne, pokrowce

na poduszki oraz narzuty.

m Drugie zycie palet
Wykorzystaj drewniane palety
do budowy krzeset, stotdw, leza-

lipiec 2025 -

kow, sof, przegréd ogrodowych
oraz pojemnikéw na kompost.
Postaraj sie o famacz palet, aby
rozmontowac deski.

u Stworz elementy
wodne

Nadaj nowe zycie starym
zlewom, wannom, konew-
kom, wiadrom, beczkom,
rurom, pompom i wyktadzi-
nom do oczek wodnych,
wykorzystujac je do stwo-
rzenia kreatywnych elemen-
tow wodnych.

m Nie marnuj
Pr'zeszukaj'grupy sasiedzkie,
aby przechwyci¢ nadmiarowe -
materiaty budowlane, takie jak
piasek, kamienie, cegty i kostka
brukowa - przydadza sie

w wielu projektach.

m Grzadki
podwyzszone
z.odzysku

Uzyj drewnianych $cinkow lub
starych.podktadéw, aby zbudo-

R

; _Wyfq'tlgd\ﬁfazieki Kreatywnemu', |
ecyklin'gon'f =od ‘éTtan‘jadalnych
'po elementy wadne wykonane.z rur

wac niestandardowe grzadki
podwyzszone. Najlepiej wybrac
drewno odporne na dziatanie
czynnikéw atmosferycznych,
takie jak cedr.

®m Doniczki

Z przeszlosciag

Zabytkowe durszlaki, duze bla-
szane puszki, a nawet bebny
pralek z odzysku mogg by¢
atrakcyjnymi metalowymi doni-
cami. W razie potrzeby wywier¢
W nich otwory drenazowe.

m Oslony z odzysku
Zdemontowane budynki ogrodo-
we, drewno wyrzucone przez

‘morze na brzeg, palety budowla-

ne, stare drzwi, a nawet szpry-
chy rowerowe moga tworzy¢
intrygujace ogrodzenia i ekrany
ochronne. .

m Odswiez kolory
Nat6z nowa warstwe farby
na znajdujace sie juz

w ogrodzie meble, donice,
altany i szopy. Wybierajac

% i
ot

kolory, ktore uzupetnia
zastana kolorystyke wypo- .
sazenia, uzyskasz ptynnosé
i harmonie.

m Dekoracje ogrodowe
na zamoéwienie
Spersonalizuj swoja prze-
strzer za pomoca elemen-
tow dekoracyjnych, takich

. jak murale, mozaiki i rzezby
wykonane z ptytek, luster,
drutu, drewna, muszli
i kamieni.

m Swiecacy sukees
Ciesz sie wieczorami na Swie-
zym powietrzu dzieki Swieczni-
kom na podgrzewacze wykona-
nym z puszek, doniczek

Z terakoty lub ktéd drewna.

Gardeners' World Magazine

ke

L o e
Niech twoj ogrod stanie s?é -

ZDJECIA: PAUL DEBOIS; JASON INGRAM

63



Wystawy ogrodnicze to nie tylko swieto roslin, designu i kreatywnosci, ale rowniez wazna przestrzen
do dialogu o wyzwaniach wspoétczesnego ogrodnictwa. Ogrody pokazowe prezentowane podczas tych
wydarzen staja sie zywymi manifestami idei, ktére 1acza piekno z funkcjonalnoscia i odpowiedzialnoscia
ekologiczna. Projektanci swiadomie siegaja po rozwiazania sprzyjajace srodowisku - promujac retencje
wody, nasadzenia wspierajace zapylacze, tworzenie siedlisk dla dzikich zwierzat oraz stosowanie materialow
zrecyklingu. Projekty nie tylko inspiruja forma i kompozycija, lecz takZe zwracaja uwage na kwestie
dobrostanu psychicznego, potrzebe budowania wiezi spotecznych czy ucieczki od codziennosci w swiat
7. =+ marzen. Doskonatym przykladem tej réznorodnosci i zaangazowania jest wystawa Bord Bia Bloom w Dublinie
0 - jedno z najwazniejszych wydarzen ogrodniczych w Irlandii. Cztery wyrdznione ogrody z ubieglorocznej
P edycji wystawy sa inspirujgcymi przykladami nowoczesnego podejscia do projektowania zieleni. To nie
tylko sezonowe atrakcje, ale takze cenne zrédla wiedzy i pomystow, ktore z powodzeniem mozna przeniesc i
do prywatnych przestrzeni. Projektanci udowadniaja, Ze ogrody moga by¢ jednoczesnie piekne, funkcjonalne Y S
iodpowiedzialne - a przy tym pelne emocji, symboli i historii, ktore warto opowiedziec. ~

TEKST | ZDJECIA BOZKA PIOTROWSKA :
kv mvirmey
T ,.'J iu:‘;"
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Koncepcja Citroén Floating Lounge Gar-
den opiera sie na zapewnieniu komfortu
inamiastki relaksujacej niewazkosci

W spokojnej przestrzeni do wypoczynku.
Projekt koncentruje sie wokot tarasu

- platformy, ktéra wydaje sie unosic bez-
wiadnie na wodzie, tworzac przestrzen,

w ktorej zacierajq sie granice miedzy wne-
trzem, a otoczeniem. Zamkniety wsrod
roslinnosci i otulony nowoczesna pergola,
zielona $ciang i kominkiem, nawigzuje

do latajacego dywanu. Inspiracjq dla tej
strefy jest stynny, opatentowany przez
Citroéna system zawieszenia oraz kon-
cepcja komfortowej podroézy, w ktérej kaz-
dy czuje sie nadal tak dobrze, jak w domu.
Splywajgca metalowymi wylewkami
woda wpada do rozlegltego, ptytkiego

Wylewka ze stali corten odprowadza
wode do stawu obsadzonego roslinami
wodnymi i bagiennymi
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stawu retencyjnego, zapewniajac kojacy
szum, podczas gdy bujne, ale stonowane
nasadzenia z trawami ozdobnymi, bylina-
mi i roslinami wodnymi tworza spokojna,
kojaca atmosfere, otulajgc miekko ostre
ikanciaste linie architektury. Trzy wie-
lopniowe graby (Carpinus betulus) dodaja
eleganciji, a trawy ozdobne, takie jak ko-
smatka $niezna (Luzula nivea), ostnica cie-
niutka (Stipa tenuissima) ‘Pony Tails’ oraz
kwitnace na ré6zowo byliny - naparstnica
ifirletka poszarpana (Lychnis flos-cuculi)
‘Petite Jenny’ tworza relaksujaca i sielan-
kowa atmosfere.

To ogrod, ktory zacheca do relaksu
iodprezenia, pozwalajac, by stres dnia
codziennego po prostu odptynal. Miej-
sce to sprzyja kontemplacji, spedzaniu

Zielona $ciana z traw i paproci ujeta
w stalowe ramy wspornika zadaszenia
tworzy tto z Zywym obrazem

0grod: Citroén Floating Lounge Garden
Projekt: Joe Eustace - Online Garden
Designs

Nagroda: ztoty medal w kategorii Sredni
0grod Pokazowy

czasu offline i kontaktu z natura, jedno-
czesnie nawigzujac do idei zrownowa-
zonej mobilnosci. W projekcie zastoso-
wano przyjazne srodowisku materialy
orazrozwigzania wspierajgce retencje
wody i bioréznorodnos¢. To przyklad
ogrodu, ktéry laczy estetyke zidea
nowoczesnego luksusu rozumianego
nie przez pryzmat przepychu, lecz $wia-
domego i harmonijnego wspolistnienia
z otoczeniem.

Firletka poszarpana ‘Petite Jenny’
Swietnie sprawdza sie w nasadzeniach
naturalistycznych
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Czy mozna spelniac ogrodnicze marze-
nia na matej przestrzeni? Ten innowa-
cyjny modutowy ogrod kontenerowy
zaprojektowany przez Louise Checa po-
kazuje, ze wszystko jest mozliwe. Nawet
najmniejsze ogrédki mozna przeksztat-
ci¢ w wszechstronne przestrzenie dzieki
sprytnym rozwigzaniom i zastosowaniu
modutowych elementow. W ogrodzie
dominuje wzor szesciokata inspirowany
pszczelimi heksagonami - najbardziej
optymalna przestrzenig do przecho-
wywania. Wiele elementow w ramach
modutowej konstrukcji jest mobilnych;
mozna je przesuwac i dostosowac

do potrzeb wiascicieli, czy to podazajac
zaruchem stonca w ciggu dnia, czy z po-
wodu zmieniajacych sie potrzeb rodziny
lub w razie ewentualnej przeprowadzki

Modutowy, dwustronny, wielofunkcyjny
stolik i palenisko z cortenu
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do nowego ogrodu. Wybor roslin zostat
podyktowany tym, ze ogrod musi byc¢
atrakcyjny przez caly rok. Nasadzenia
obejmuja wiele roslin jadalnych, aby
pokazacé, w jaki sposéb uprawiac wiasng
zywnosc i dbac o réznorodnosc biolo-
giczna nawet na niewielkim obszarze.
Ten innowacyjny projekt to odpowiedz
narosngace potrzeby wspolczesnych
miast - elastyczny, modutowy i zrow-
nowazony ogrod, ktéry mozna latwo
dostosowac do réznych przestrzeni
ipotrzeb. Kazdy modut peini okreslong
funkcje - od mebli, pojemnikéw do upra-
wy roslin, przez elementy relaksacyjne,
az po zbiorniki na deszczéwke czy kom-
postowniki. Konstrukcja ogrodu pozwala
na latwa modyfikacje i rozbudowe, a wy-
korzystanie materialow z recyklingu oraz

Olla - gliniane, wodoprzepuszczalne
naczynie, ktére wkopane w ziemie obok

rosliny stopniowo oddaje jej wilgo¢

0grod: A Space for Possibilities:
The Modular Container Garden
Projekt: Louise Checa

Nagroda: srebrny medal w kategorii
Maty 0grod Pokazowy

systemow wspierajgcych zrownowazong
uprawe roslin podkresla ekologiczny
charakter projektu.

To ogrod stworzony z mysla o przyszto-
$ci - mobilny, funkcjonalny i inkluzyjny.
Moze znalez¢ zastosowanie w przestrze-
niach publicznych, na duzych balkonach,
na dachach, w podwoérkach miejskich i na
matlych dziatkach. Projekt ten udowad-
nia, ze kreatywnosc i odpowiedzialnosc
za srodowisko moga iS¢ w parze z nowo-
czesnym stylem zycia.

Duza donica o bryle szesciokata
wypetniona bujnie rozrosnietymi
roslinami jadalnymi i ziotami
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Na pierwszy rzut oka ogrod ten wy-
glada jak sielska, naturalna przestrzen
do zycia. Ale gdy przyjrzymy sie blizej,
odkrywamy projekt, ktéry moze realnie
Zmienic sposob, w jaki planujemy
nasze miastaiosiedla. Coming Home
to Nature, zaprojektowany przez Nicole
Hainesinagrodzony srebrnym medalem
w kategorii duzych ogrodéw pokazo-
wych, to cos wiecej niz piekna aranzacja
-to wizja przysztosci zrownowazonego
budownictwa. Ten ogréd nie tylko cieszy
oko, ale takze uczy i inspiruje. Stworzony
W oparciu o nowe wytyczne projektowe
dla deweloperéw, pokazuje, jak inwesty-
cje mieszkaniowe powinny uwzgledniac
cenng wartosc natury.

Znajdziemy tu wszystko, co sprzyja
bioréznorodnosci: drzewa, krzewy,

o Ee

z odzysku jest miejscem dla rowerow
i domem dla owaddéw

lipiec 2025

1aki kwietne, zielone dachy, siedliska
dla ptakow i owadow, a nawet martwe
drewno - kluczowy element przyrody
dla wielu gatunkow. Nie zabraklo takze
przestrzeni do naturalnej zabawy,
dzieki czemu ogrod spelnia potrzeby
zaréwno dzikich mieszkancow, jak
iludzi. Jednym z najbardziej imponuja-
cych elementow projektu jest sposob,

w jaki ogrod pracuje z woda deszczowa.

Zamiast szybko sie jej pozbywac, pro-
jekt pokazuje, jak mozna ja zatrzymac
iwykorzystac. Dzieki zréwnowazonym
systemom odwodnienia, deszczowka
jest przechwytywana i spowalniana
zanim wsigknie w glebe, a caly jej obieg
mozna dostownie podejrzec przez
specjalne okna widokowe ponizej po-
ziomu gruntu. To jak prawdziwa lekcja

oy

Podniesione rabaty, podjazd i schody
wykonane sg z azurowych ptyt betono-
wych, a ich otwory wypetnione trawa

&,

projektowanie ogi;_odé e~

s

0grod: Coming Home to Nature
Projekt: Nicola Haines

Nagroda: srebrny medal w kategorii
Duzy Ogréd Pokazowy

hydrologii. Roslinnosc¢ lesna, drzewa
ikolorowo kwitnace byliny tworza
przytulna, potdzika atmosfere, ale tez
wyraznie pokazuje korzysci z naturali-
stycznych nasadzen w przestrzeniach
miejskich: schtadzanie powietrza,
oczyszczanie go, poprawe jakosci gleby
iwsparcie dla miejskiej fauny. Coming
Home to Nature to projekt, ktory laczy
estetyke z funkcjonalnoscia, edukacje
zrelaksem, a nature - z codziennoscia
iktéry powinien sta¢ sie wzorem dla
przysztych osiedli mieszkaniowych.

E I = B - .t
Niewielki zbiornik retencyjny - role ktadki
nad mokrym gruntem petni azurowa
ozdobna ptyta ze stali
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Projektujac ogrod dla rodziny, szczegolnie
tej zmatymi dzie¢mi, trzeba pogodzic¢
wiele oczekiwan: estetyke z funkcjonal-
noscia, bezpieczenstwo z przestrzenia

do zabawy, a przy tym nie zapomniec¢

o dorostych, ktérzy tez chca miec swojq
zielong oaze. Ogréd pokazowy autorstwa
Maeve O'Neill to wzorcowy przykiad,

jak polaczyc¢ estetyke, funkcjonalnosc
ielastycznos¢. Mamy tu trzy proste strefy
- patio, trawnik i cze$¢ wypoczynkowa.
Alekiedy przyjrzymy sie blizej, dostrze-
zemy prawdziwa glebie przemyslanego
projektu. Tu nie ma nic przypadkowego.
Przy tarasie znajdziemy podwyzszona ra-
bate wykonana ze stali corten - to swietne
miejsce, by wspolnie z dzie¢mi posadzi¢

Miniplac zabaw z domkiem i miejscem
na ognisko otoczony jest rézami
w pojemnikach i ziotami
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ziola czy byliny przyjazne zapylaczom.
Srodkowa czes¢ ogrodu to klasyka - traw-
nik z solidnym murem, ktory az sie prosi,
by pograc¢ na nim w pilke albo urzadzic¢
piknik. A kiedy przejdziemy na tyt
ogrodu, czeka na nas prawdziwy raj dla
maluchow - domek z zielonym dachem,
piaskownica i szopa, ktéra moze zmieniac¢
sie razem z potrzebami rodziny. Poczat-
kowo moze by¢ sktadzikiem na zabawki,
pozniej - domowym biurem, a kiedy dzie-
ci podrosna - mtodziezowa kryjowka.

To ogrod, ktory nie narzuca sie forma,
ajednak ma wszystko, czego potrzeba:
zielone rozwigzania, funkcjonalne strefy
ipotencjat do zmian. Pokazuije, ze pla-
nujac przestrzen wokot domu, warto

Strefa rekreacyjna oddzielona od strefy
jadalnej dtugim i wysokim pojemnikiem
osadzonym krwawnikami i szatwig

0grod: The Family Friendly Garden
— Easy Steps to Dream Gardens
Projekt: Maeve O'Neill

Nagroda: ztoty medal w kategorii
Sredni Ogréd Pokazowy

myslec kilka krokéw naprzod - nie tylko
otym, cobedzie ladne dzis, ale tez o tym,
co sprawdzi sie za kilka lat. Bo ogrod
rodzinny to nie projekt na jeden sezon

-to historia, ktéra rozwija sie razem z nami.
Maeve O'Neill stworzyta miejsce, ktore

nie tylko odpowiada na potrzeby réznych
grup wiekowych, ale takze ,dorasta” wraz
zuzytkownikami - zmieniajac sie tak, jak
zmieniajq sie etapy zycia domownikow.

Fontanna ze stali corten obsadzona
mieta jelenig ‘Alba’ i podsadzona
pierwiosnkiem wianuszkowym

lipiec 2025



PROSTE PRZEPISY NA NASADZENIA

s10 w- donicibach

Roze znakomicie nadajg sie do uprawy w doniczkach, ale wazne jest, aby wybrac
odpowiednig odmiane oraz rodzaj pojemnika. Oczywistym wyborem sa roze balkonowe
lub miniaturowe, ktore sg przeznaczone do uprawy pojemnikowej. Bedg one wymagac
pojemnika o wymiarach co najmniej 30 cm x 30 cm. Jesli chcesz uprawiac roze krzewiaste,
krzaczaste lub pnace, bedziesz potrzebowac duzej donicy o wymiarach 60 cm x 60 cm.
Polgczje z innymi gatunkami kwitngcymi lub ozdobnymi z lisci, albo stworz efektowne
nasadzenie, umieszczajac pojedyncza roze w odpowiednio dobranej donicy, ktora
podkresli piekno rosliny. Ro6ze najlepiej sadzic jesienig lub wiosna.

Snieznabiel
R6ze w doniczkach sg idealne, jesli masz mato miejsca. Wybierz odmiany
balkonowe lub krzewiaste, poniewaz majg one bardziej zwarty pokroj i sg

mniej podatne na przewrdcenie podczas wietrznej pogody. Kup p6zna jesie-

nig ro$liny z gotym korzeniem lub doniczkowane wiosna. Wczesng wiosng
mocno je przytnij i zasil nawozem do r6z. Widoczna tutaj odmiana kompak-
towa ‘Little White Pet’ oraz biata szkliwiona donica tworzg idealng pare.

Elementy kompozyciji ‘Little White Pet’ x 1, szkliwiona donica o $redni-

cy 45 cm Kwitnienie Lipiec — wrzesien

lipiec 2025

Postaw na zapach

R6ze pnace sa dobrym wyborem do doniczek, ale nalezy wybrac
odmiane niska, o hieco mniej energicznym wzroscie, taka jak
‘Strawberry Hill’. Ta r6za doskonale nadaje sie do uprawy przy
podporach w pojemnikach, a przy tym przez cate lato bedzie pokryta
pieknie pachnacymi kwiatami. Jej zapach to mieszanka mirry i miodu.
Elementy kompozycji ‘Strawberry Hill’ x 1, kwadratowa donica
ceramiczna 60 cm

Kwitnienie Lipiec — wrzesien
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Idealni partnerzy

Rbza opleciona powojnikami stanowi
Swietny punkt centralny na tarasie. Mate
doniczki z bluszczem optycznie
zmiekczajg podtoze pod rozg i ocieniajg
podstawe powojnika, podczas gdy
nemezja wprowadza do kompozycji
kolejny odcien fioletu.

Elementy kompozycji Powojnik
(Clematis) ‘Burma Star’ X 1, r6za (Rosa)
‘Suffolk’ x 1, bluszcz o dwubarwnych
lisciach x 8, nemezja niebieska x 2,
kwadratowa donica z terakoty 45 cm
Kwitnienie Czerwiec — wrzesien
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Skupiska kolorow

Aby uzyska¢ howoczesny wyglad, wyprobuj
jaskrawor6zowa roze w donicy w kolorze
szarego tupka. ‘Flower Carpet Coral’ przez
diugi okres wytwarza skupiska efektownych
kwiatow. Poniewaz jest to odmiana
okrywowa, ktdra zachowuje zwarty pokroj,
idealnie nadaje sie do uprawy w doniczce.
Elementy kompozycji ‘Flower Carpet Coral’
Kwitnienie Czerwiec - listopad
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Dhugotrwala moc

Stworz w ogrodzie przykuwajacy wzrok
punkt centralny, wykorzystujac kompaktowa
odmiane r6zy krzaczastej, ktora bedzie
kwitng¢ przez cate lato, doskonale
komponujac sie z resztg kolorowych
nasadzen w ogrodzie. ‘Princess Anne’

ma kwiaty o gtebokim, rézowym zabarwieniu
oraz wyprostowany pokrdj.

Elementy kompozycji ‘Princess Anne’ x 1,
donica z terakoty o $rednicy 60 cm
Kwitnienie Lipiec — pazdziernik

Dlakoloruizapachu

ROze pnace, takie jak intensywnie pachngca odmiana ‘The Generous Gardener’,
mozna uprawia¢ w pojemnikach, a gdy zaczna piac¢ sie w gore — poprowadz

je po wybranej podporze, aby utrzymac jg w ryzach. Posadzone u jej podstawy
rosliny zwisajace i ptozgce wprowadzg dodatkowy element dekoracyjny.
Elementy kompozycji ‘The Generous Gardener’ x 1, przymiotno Karwinskiego
(Erigeron karvinskianus) x 1, gozdzik (Dianthus) ‘Tickled Pink’ x 1, fiotek (Viola)
‘Raspberry’ x 1, donica z terakoty o Srednicy 45 cm

Kwitnienie Czerwiec — pazdziernik

e
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Pomararnczowa poswiata

Ta wspaniata r6za krzaczasta wymaga
duzego pojemnika. Donica z terakoty
podkresla urode morelowo-pomarariczowych
kwiatow. Pojedyncza réza w donicy bedzie
fantastycznym punktem centralnym

na tarasie lub w ustronnym zakatku ogrodu.
Elementy kompozycji ‘Lady of Shalott’ x 1,
donica z terakoty o Srednicy 60 cm
Kwitnienie Czerwiec - listopad




Obledny aromat

Dtugo kwitngca lawenda francuska, roza
pachnaca gozdzikami i kartowa odmiana
tytoniu ozdobnego oferuja subtelne kolory
i przyjemny aromat. Umies$¢ te kompozycje
W stonecznym miejscu.

Elementy kompozycji R6za (Rosa)
‘Gertrude Jekyll’ x 1, tyton (Nicotiana)
‘Avalon Bright Pink’ x 1, lawenda francuska
(Lavendula) ‘Regal Splendour’ x 1,

okragta donica betonowa 35 cm
Kwitnienie Czerwiec - pazdziernik




Przenosne
grille utatwiaja
gotowanie poza
domem

Kompaktowe grille sg idealne do urzadzenia uczty na swiezym powietrzu,
gdziekolwiek jestes. Kay Maguire rozpala i testuje 13 przenosnych modeli

Gdy Swieci stonce, a temperatura rosnie,
czas rozpali¢ grilla i zamieni¢ ogrod w miej-
sce relaksu i rozrywki. Dzieki stotowym
i przenosnym kompaktowym grillom jest
to mozliwe; bez wzgledu na wielko$¢
zewnetrznej przestrzeni, ktora dysponujesz.
Zaprojektowane do uzytku na stabilnej
powierzchni, czy to na ogrodowym stole,
czy na trawniku, te grille zajmujg mato miej-
sca w czasie uzytkowania i przechowywania,
ale zapewniajg wystarczajgco duzo miejsca
do pieczenia, aby nakarmi¢ matg rodzine
lub kilkoro przyjaciot.
Moga by¢ opalane zaréwno gazem, jak
i weglem drzewnym i sg znacznie tatwiejsze
w rozktadaniu i czyszczeniu niz ich wieksi
kuzyni. Sg tez przystosowane do przenosze-
nia — wiele modeli ma uchwyty utatwiajace
podnoszenie, a niektdre sg wyposazone
W poreczne torby do przechowywania

lipiec 2025

i transportu. Sa $wietnym wyborem, jesli
masz tylko balkon lub maty taras i sg o wiele
bardziej zrbwnowazong opcjg w poréwnaniu
do grillowania na dziatce, w parku lub
na plazy niz jednorazowe grille kupione
W supermarkecie.

PotaczyliSmy sity z naszymi kolegami
Z magazynu Good Food, aby przetestowac
szereg grillbw weglowych i gazowych, stoto-
wych i przenos$nych, aby sprawdzic, czy
te kompaktowe urzadzenia sprawdzg sie
w praktyce.

Jak testowalismy

Kazdy grill zostat rozpakowany i ustawiony
(jesli to konieczne, to na stole), aby byt goto-
wy do grillowania. Na kazdym grillu przygoto-
wano te same potrawy, oceniono wyniki,

a do oceny grillow zastosowano nastepujace
kryteria, kazdemu przyznajgc rowng wage:

B Montaz Ocenilismy przejrzysto$é
instrukcji, zakres i tatwo$¢ wymaganego
montazu, a takze prostote uruchomienia

i przechowywania grilla.

m tatwos¢ obstugi To czas nagrzewa-
nia, rodzaj i rozmiar grilla, regulacja tem-
peratury i dodatkowe funkcje, takie jak
wskaznik temperatury, uchwyty do prze-
noszenia lub torba, a takze tatwos¢
czyszczenia.

H Rezultat grillowania Sprawdzilismy,
ile czasu zajmuje przygotowanie jedzenia,
jak rownomiernie jest rozprowadzane
ciepto, czy jedzenie przywiera do rusztu

i czy da sie przyrzadzac r6zne potrawy.

m Stosunek jakosci do ceny WzieliSmy
pod uwage wszystkie powyzsze punkty,
w tym materiaty, jako$¢ i funkcje produk-
tu, a takze zalecang cene detaliczng i czas
gwarancji.

Gardeners' World Magazine 75



Budowa przenosnych grillow

Uchwyt pokrywy
Powinien by¢ odporny
na ciepto i chtodny w dotyku,

Pokrywa

Umozliwia szybkie nagrzanie grilla po zamknieciu

i pomaga kontrolowac temperature podczas grillowania.
Pokrywa pomaga rowniez szybciej i wydajniej grillowac
jedzenie, oszczedzajac wegiel lub gaz. Gteboka, Scisle
dopasowana pokrywa pozwala wolno przyrzadzic¢ kurcza-
ka i kawatki miesa oraz zapewnia cyrkulacje dymu wokét
jedzenia, nadajac mu charakterystyczny smak. Niektore
przenosne grille majg pokrywy, ktdére mozna zablokowac,
aby zapewnic¢ bezpieczne przenoszenie i transport.

Uchwyty

Sg przydatne do fatwego
przenoszenia mobilnych
i stotowych grillow.

Im solidniejsze, tym lepiej.

aby nie nagrzewat sie pod-
czas grillowania i nie parzyt
rak uzytkownika.

Taca ociekowa

Znajduije sie pod rusztem

— gromadzi sie w niej ocie-
kajacy ttuszcz, dzieki czemu
czyszczenie grilla jest znacz-
nie tatwiejsze. Powinna by¢
tatwa do oproznienia.

Wskaznik temperatury
Miernik zamontowany na pokrywie
mierzy i wySwietla temperature
powietrza krgzgcego w komorze
grilla (a nie samego rusztu) i umozli-
wia tatwe sprawdzenie temperatury,
gdy pokrywa jest zamknieta.

Ruszt

Metalowa powierzchnia, na ktorej
pieczesz jedzenie, jest zazwyczaj
wykonana ze stali nierdzewnej

- ktora jest tatwa do czyszczenia
i odporna na korozje - lub zeliwa.
Grille pokryte porcelang dobrze
trzymaja ciepto i zapobiegaja

CRDAC_}

“ag THE BRAL LrE

Torba (pokrowiec)

przywieraniu. Do wielu przeno-
$nych grillow mozna dokupic¢
dodatkowe kamienie do pizzy

i ptyty, aby zwiekszy¢ ich wszech-
stronnosc i zakres potraw, ktére
mozesz przygotowac.
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Aby zwiekszy¢ mobilnos¢, niektdre modele
maja dedykowana, dofaczonag do grilla torbe,
ktora mozna tez kupi¢ osobno. Torba przyda-
je sie do tatwego i bezpiecznego spakowania
grilla i schowania go, albo zabrania ze sobg
w podroz.
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Grille opalane weglem
Wegiel drzewny latem mozna
latwo znalez¢ w centrach ogrod-
niczych, supermarketach

i w Internecie. Jednak wegiel

z zagranicy czesto pochodzi

z nieuregulowanych zrédel,

co przyczynia sie do problemow
takich jak wylesianie, i musi by¢
transportowany na ogromne
odleglosci, aby do nas dotrzec¢.

Krajowy wegiel drzewny pro-
dukowany w zréwnowazony Spo-
s6b wymaga znacznie krétszego
transportu i ma wysoka zawar-
tos¢ wegla, dlatego spala sie
wydajniej, a tym samym nie
trzeba go tak duzo zuzyc¢.

Jesli cheesz kupié krajowy
wegiel drzewny do swojego gril-
la, szukaj produktu w charakte-
rystycznych brazowych papiero-
wych torbach.

Cobb Premier
Air

189,99 £

/ 935,48 zi
Powierzchnia grillowania
Srednica rusztu 33 cm
Waga 4 kg Gwarancja 3 lata
Maty, przenosny model W POLSCE!
z torba. Gotowy do uzycia.

Dostepny dedykowany wegiel,

ale trudny do rozpalenia. Grilluje powoli,

a powierzchnia rusztu jest ptaska, wiec
jedzenie sie $lizga. Nie zostawia Sladow rusz-
tu na jedzeniu. Bardziej przypomina kuchen-
ke turystyczna niz grill. Dostepne akcesoria
zwiekszajg jego wszechstronnose.

Zalety i wady

v’ Szybki i tatwy montazu

v Lekki i przenosne

v Dobra kontrola temperatury — otwor
W pokrywie

v Dostepne dodatkowe akcesoria

X Wolno grilluje

X W zestawie ptaska ptyta grillowa
— brak linii rusztu

X Rowek w ktorym zbiera sie tuszcz
nie da sie wyczysci¢

Weber Go

Anywhere
11199 £

/ 569 zi :
Powierzchnia \ KUPISZ
grillowania 1,092 cm? S W POLSCE!
Waga 6,8 kg

Gwarancja 10 lat

Przeno$ny, stotowy model. Szybki do zmon-
towania, rozpalenia i rozgrzania. Wystarcza-
jaco duzy do grillowania na ruszcie lub

W haczyniu. Trudno zmierzy¢ temperature.
Obudowa mocno sie rozgrzewa, a ciepto
gromadzi sie w $rodku. Torba w zestawie.

Zalety i wady

v Lekki i przeno$ny

v Dobrze dopasowana pokrywa z otworami
wentylacyjnymi

v Ergonomiczny, chtodny uchwyt

X Brak wskaznika temperatury

X Niestabilne ndzki

X Jedzenie szybko sie przypala,
jesli go nie pilnujesz

X Zewnetrzna cze$¢ i podwozie bardzo sie
nagrzewaja

przenosne grille

149 £/779 z1
Powierzchnia
grillowania 670 cm?
Waga 8,1 kg
Gwarancja 2 lata
Kompaktowy model, przenos$ny lub

do ustawienia na stole. Wbudowana
przestrzen do przechowywania i deska
do krojenia. tatwy montaz. Lekki model

z chtodnymi uchwytami, co utatwia
przenoszenie. Trudny do rozpalenia i wolno
sie nagrzewa, ale dobrze grilluje. Dostepny
w trzech kolorach.

Zalety i wady
v Stylowy, z wbudowanym schowkiem
v katwy w transporcie
v Chiodne uchwyty
v’ Zaskakujgco duza powierzchnia
do grillowania
X Ograniczona przestrzen na wegiel
X Brak pokrywy i wskaznika temperatury

Montaz x * * % 7

tatwosc obstugi * * * v/
Rezultat grillowania * * * 7 ¢
Stosunek jakosci do ceny * * x x i«

Montaz * * * * x

tatwosc obstugi * * * * ¢
Rezultat grillowania * * *x /%
Stosunek jakoSci do ceny * * * * 7

OCENA: 18/20

LotusGrill
Standard
175 £/ 790 zi
Powierzchnia grillowania
Srednica rusztu 32 cm
Waga 3,7 kg
Gwarancja 2 lata
Przenosny, stotowy model, wspomagany
wentylatorem. Nie wymaga montazu, jest
szybki do rozpalenia i nagrzania. Bezpiecz-
ny, ma chtodng obudowe i prawie nie dymi,
dzieki brykietowi LotusGrill. Torba i wegiel
W zestawie. Dodatkowe akcesoria: stojak,
pokrywa i kamien do pizzy. Wiele czesci
mozna wymienic.
Zalety i wady
v tatwy w uzyciu, szybko
sie rozpala i nagrzewa
v Prawie nie dymi
v Mozna my¢ w zmywarce
v Chtodny w dotyku
X Wymaga baterii, zelu do rozpalania
i wegla drzewnego
X Maty rozmiar (dostepne wieksze modele)
X Brak pokrywy i wskaznika temperatury

KUPISZ
W POLSCE!

Montaz * x * * %

tatwosc obstugi x * * * v
Rezultat grillowania * * * vcv¢
Stosunek jakosci do ceny * * * *

Montaz * * * % *

tatwosc obstugi * * * * ¢
Rezultat grillowania * * x *
Stosunek jakosci do ceny * * * x x

lipiec 2025

Boss Grill

the Egg XS
279,97 £
Powierzchnia
grillowania

Srednica rusztu 33,5 cm
Waga 38 kg

Gwarancja 1 rok
Uniwersalny model
stofowy. Prosty montaz, ale duza waga.
Solidny i trwaly. Dobre trzyma ciepto, lecz
mocno sie nagrzewa i przypala niektére
potrawy. Musi sta¢ na powierzchni odpornej
na ciepto. Pokrywa i kamien do pizzy

W zestawie.

Zalety i wady

v tatwy montaz

v Solidna konstrukcja

v Dobra zuzycie wegla

X Uchwyty sie nagrzewajg

X Trudno kontrolowac ciepto
- grill mocno sie nagrzewa

Montaz * * * * %

tatwosc obstugi * * * i/
Rezultat grillowania * * x ¥ ¢
Stosunek jakoSci do ceny * * * * 7
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Big Green
Egg Minimax
795 £
Powierzchnia
grillowania
$rednica rusztu 33 cm
Waga 40 kg
Gwarancja Dozywotnia
Kompaktowy model stotowy. Cze$ciowo
ztozony, z dostepnymi instrukcjami wideo.
Izolowany korpus, uchwyty sie nie nagrze-
wajag, nozki z gumowymi koricowkami.
Mocny i tatwy w uzyciu po opanowaniu
obstugi, ale zbyt rozbudowany do niewiel-
kiego grillowania. Dodatkowo dostepny
stojak i kamien do pieczenia.

Zalety i wady

v Solidna, trwata konstrukcja

v katwy montaz

v’ Bezpieczny

v Niskie zuzycie wegla

X Wysoka temperatura - trzeba sie
przyzwyczai¢

X Ciezki i trudny do przeniesienia w pojedynke

X Wysoka cena

Montaz * * * * x

tatwosc obstugi * * * v
Rezultat grillowania * * * x 7
Stosunek jakosci do ceny * x x x

Char-Broil
Grill2Go
229,99 £
Waga 9,7 kg - L
Powierzchnia NAJLEPSZY
grillowania ZAKUP

1232 cm?
Gwarancja 2 lata

Przeno$ny i stotowy model. Gotowy

do uzycia. Wytrzymaty, ale lekki. Mocne
uchwyty do przenoszenia. Szybko sie
nagrzewa, ale przypala cze$c¢ jedzenia.
Tacka ociekowa. Zawiera skrobak.
Dostepna torba. Zasilany gazem z kartuszy.

Zalety i wady

v katwy w uzyciu

v’ Kompaktowy i lekki

v Dobrze grilluje

v Blokada pokrywy dla bezpiecznego
transportu

X Szybko przypala

X Kartusze starczaja na krétko

Grille opalane gazem
Wiekszos¢ grilléw gazowych dzia-
la na propan, ktéry jest dostarcza-
ny w czerwonych butlach podlg-
czanych za pomocg weza
i reduktora. Wiele grilléw posiada
te elementy na wyposazeniu, ale
czasem trzeba je kupi¢ oddzielnie.
Upewnij sie, ze masz reduktor
0 odpowiednim rozmiarze i masz
pod reka srubokret, poniewaz
bedzie ci potrzebny do bezpiecz-
nego przymocowania reduktora.
Butle mozna latwo kupié, a przy
pierwszym zakupie nalezy wpla-
ci¢ depozyt. Nastepnie wymie-
niasz pustg butle na napelniong
gazem.

Niektore grille w naszym tescie
sg zasilane mieszankg propanu
i butanu, ktérg mozna kupié¢
w mniejszych butlach i podlaczy¢
do grilla za pomocg gwintu. Przed
zakupem sprawdz, jakiego rodzaju
gazu potrzebuje twoj grill.

OCENA: 17/20

Boss Grill
Deluxe
Portable
249,97 £
Waga 22,6 kg
Powierzchnia
grillowania

2415 cm?
Gwarangja 1 rok
Przeno$ny model.
Wymaga dtugiego montazu. Niski

i niestabilny, ale dobra wielko$¢. Szybkie
nagrzewanie. Rbwnomierne grillowanie.
tadne linie rusztu na jedzeniu. Chtodny
uchwyt. Sktadany do przechowywania

i fatwy do przenoszenia.

Zalety i wady

v Dwa palniki i dwie boczne potki

v’ Duza powierzchnia do grillowania

v tatwy do przenoszenia i przechowywania
X Trudny montaz, z niejasnymi instrukcjami
X Krotki waz do gazu

X DoS¢ niski i niestabilny

X Ciezki do podniesienia

George Foreman
GFSBBQ1 Gas =
Barbecue
139 €

Waga 9,6 kg
Powierzchnia grillowania 1900 cm?
Gwarancja 1 rok

Stotowy i przeno$ny model. tatwy montaz, ale
reduktor wymaga zamocowania. Prosty grill.
Szybkie nagrzewanie. Dobrze grilluje, ale nie-
ktore miejsca sg zimne. Wydaje sie nietrwaty.
Uchwyty do przenoszenia. Bardzo szeroki.

Zalety i wady

v Prosta instrukcja

v Rbwnomiernie sie nagrzewa i grilluje

v Niska cena

X Podstawowy model - bez dodatkowych
funkcji

X Trudny montaz reduktora

X Ma kilka zimnych miejsc

X Za duzy na wiekszosc¢ stotow ogrodowych

Montaz * * * x vt

tatwosc obstugi * * * x
Rezultat grillowania * * * x
Stosunek jakosci do ceny * * * * v«

Weber Q1200
305 £/ 1099 z1
Waga 14 kg
Powierzchnia grillowania 1376 cm?
Gwarancja 5 lat

Przenos$ny i stotowy model. tatwy
montaz i przechowywanie. Uchwyty
do przenoszenia, ale ciezki do pod-
niesienia. Kompaktowy grill z bocz-
nymi pétkami. tadne linie rusztu

na jedzeniu, ale jedzenie przywiera.
Zasilany gazem z kartuszy C500.
Dostepny stojak i czesci zamienne.

KUPISZ
W POLSCE!

Zalety i wady

v katwy w uzyciu i kompaktowy do przecho-
wywania

v Skfadane péiki boczne

v Dobrze grilluje

X Ciezki do przenoszenia

X Powloka nieprzywierajgca hie sprawdza sie

X Zasilany matym pojemnikiem z gazem

Montaz * * * * %

Latwosc obstugi * * * * %
Rezultat grillowania * * x * ¢
Stosunek jakosci do ceny * * * * 7

Montaz * * * * 7

tatwosc obstugi * * * * /¢
Rezultat grillowania x * * x %
Stosunek jakosci do ceny * * * * v«

Montaz * * * * *

tatwosc obstugi * * * *x %
Rezultat grillowania * * x * ¢
Stosunek jakosci do ceny * * * * v«
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Cadac
CityChef 40
200 €

/ 976,98 z1
Waga 6,1 kg
Powierzchnia
grillowania
$rednica rusztu 38 cm
Gwarangja 5 lat
Przeno$ny i stotowy model,

z dotaczong torba. Lekki i fatwy
do podniesienia i przeniesienia.
Solidny i stabilny. Rbwnomiernie
piecze i daje tadne $lady rusztu
na jedzeniu. W zestawie nie ma reduktora,
ale dostepne sa rozne akcesoria.

Zalety i wady

v’ Lekki, z dofaczong torba

v Poreczny hak na pokrywke i podstawka
pod garnek

v Dobrze grilluje

v Dostepnych jest wiele dodatkowych akcesoriow

X Brak uchwytéw do przenoszenia

X Niejasna instrukcja

X Brak reduktora w zestawie

KUPISZ

W POLSCE!

OCENA: 17/20

Campingaz
Attitude 2Go
229,99 £ / 1499 zi
Waga 13 kg
Powierzchnia grillowania
1248 cm?

Gwarancja 5 lat (ruszt), 10 lat (pokrywa)
Model na stot. Prosty i gotowy do uzycia.

KUPISZ

Ma uchwyty do przenoszenia, ale jest ciezki.
Wolno sie nagrzewa i grilluje, ale daje tadne

$lady rusztu na jedzeniu. W zestawie nie
ma reduktora ani akcesoriow.

Zalety i wady

v Gotowy do uzycia

v Prosta konstrukcja

v tadne $lady rusztu na jedzeniu
X Ciezki do przenoszenia

X Powolne nagrzewanie

X Brak reduktora w zestawie

W POLSCE!

przenosne grille

Weber
Traveler
490 £/ 2449 z1
Waga 21,2 kg )
Powierzchnia =
grillowania
2065 cm?
Gwarancja 5 lat
Przenos$ny i gotowy do uzycia. tatwy
do ztozenia i schowania. Stabilna
konstrukcja i dobra wysoko$c¢ do grillo-
wania. Ruszt i stolik boczny dobrej
wielkosci. Szybko sie nagrzewa i row-
nomiernie opieka. Zostawia tadne linie
rusztu na jedzeniu. Lekki do przeno-
szenia. Dziata na kartuszach gazowych
EN417.

KUPISZ
W POLSCE!

Zalety i wady

v/ Wymaga niewielkiego montazu

v katwy w transporcie i przechowywaniu
v Dobrze grilluje

v Stolik boczny i haki na narzedzia

X Ciezki do podniesienia

X Wysoka cena

X Kartusze starczaja na krétko

Montaz * * * % 7

tatwosc obstugi * * * x %
Rezultat grillowania * * % * %
Stosunek jakosci do ceny * * x x %

Montaz * * * x %

Latwosc obstugi * * * * ¢
Rezultat grillowania * * * x 7
Stosunek jakosci do ceny * * * * 7

Montaz * * * x %

tatwosc obstugi * * x * v
Rezultat grillowania * * * *
Stosunek jakosci do ceny * * * %

NAJLEPSZY
ZAKUP

e =

-1

Nasz wybor dla twoich potrzeb

S A

Najlepszy stotowy Najlepiej Najwygodniejszy
Najlepszy przenosny grill na balkon lub zaprojektowany przenosny grill
grillweglowy do matego ogrodu przenosny grill gazowy
LotusGrill Standard Najlepszy Weber Q1200 gazowy Weber Traveler
175 £ wszechstronny 305£ Cadac CityChef 40 490 £
Lekki i bardzo tatwy przenosny grill gazowy Poreczny, kompak- 200¢ Ten kompaktowy, prze-
W uzyciu prosty grill, Char-Broil Grill2Go towy grill, ktory Ten stylowy i dobrze nosny grill jest wiasciwie
w zestawie z weglem 229,99 £ dobrze sie sprawdza zaprojektowany grill gotowy do uzycia,
i zapinang na suwak Lekki i wytrzymaty, wypo- i zostawia wyrazne gazowy byt najlzejszy a skfadana konstrukcja

torba. Szybko i tatwo sie
go rozpala dzieki wbudo-
wanemu wentylatorowi;
jest chtodny w dotyku

i prawie nie dymi, wiec
idealnie nadaje sie

do uzytku na balkonach

i trawnikach. Dostepny
w roznych kolorach

i rozmiarach.

sazony w solidne uchwy-

ty i zamykanym ruszt. Ten

maty grill Swietnie nadaje
sie do uzytku zaréwno

w ogrodzie, jak i poza
nim. Jest wystarczajgco
lekki, aby zabrac go ze
sobg oraz szybko sie
nagrzewa. Torbe mozna
dokupic.

$lady rusztu. Idealny
do rozpalenia

na stole w matej
przestrzeni. Posiada
przydatne sktadane
poiki i tacke ocieko-
wa utatwiajaca
czyszczenie. Mozna
dokupié¢ pokrowiec

i przenosny stojak.

z testowanych modeli.
Dzieki porecznej torbie
mozna go fatwo spako-
wac i przeniesc. Szyb-
ko i dobrze grilluje.
Pokrywa ma poreczny
haczyk i jest tatwa

do czyszczenia. Mozna
dokupié rozne wkiadki
do gotowania.

sprawia, ze Swietnie
nadaje sie do przecho-
wywania i transportu.
Chociaz jest dos¢ ciezki,
jest réwniez wygodny

i fatwy w uzyciu oraz
ma duza powierzchnie
do grillowania, ktora
rownomiernie i dobrze
grzeje.
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przenosne grille
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Grille bez pokrywy sa zazwyczaj tatwiejsze do przenoszenia i przechowywania, ale mozna na nich grillowac tylko bezposrednio na ruszcie

Jak wybrac przenosny grill?

Odpowiedz na ponizsze pytania, ktore pomoga ci wybrac przenosny grill do twojego ogrodu

B Grill gazowy czy weglowy? Oba
rodzaje opatu majg swoje zalety i wady.
Grille gazowe szybko sie rozpalaja i nagrze-
wajg oraz zapewniajg statg temperature,
jakiej nie uzyskasz w grillu opalanym
weglem drzewnym. Dzigki prostym
pokrettom sg rowniez tatwe w obstudze

i wytwarzajg mato dymu, wiec sa bardziej
przyjazne dla sasiadow. Sa jednak ciezsze
od grilli opalanych weglem, a ponadto
musisz uwzglednic koszt butli z gazem

i reduktora, jesli nie ma go w zestawie.
Przyrzadzanie jedzenia na grillu weglowym
zapewnia charakterystyczny, wedzony

Elementy wyposazenia, takie jak stolik
boczny, moga sie przydacé, szczegblnie
gdy dadzg sie ztozy¢ do przechowywania
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smak potrawom, ktorego nie uzyskasz

na grillu gazowym. Weglowy jest bardziej
wszechstronny, bo promieniuje cieptem,
ktére pozwala na szybkie przypiekanie,

a takze mozliwo$¢ powolnego grillowania
zywnosci. Grille weglowe moga by¢ jednak
trudniejsze do rozpalenia, dopdki nie opa-
nujesz tej techniki. Sa tez zwykle tansze

i Izejsze niz grille gazowe.

W Czy grill jest gotowy do uzycia?
Jedna z gtbwnych zalet przenosnych grillow
jest to, ze wtasciwie sg gotowe do uzycia.
Wiekszos¢ grilldw w naszym tescie wyma-
gata niewielkiego montazu, ztozenia pokry-
wy lub przymocowania kotek i zamocowa-
nia rusztu. Kilka modeli wymagato jednak
wiekszego montazu, wiec jesli nie chcesz
niczego skomplikowanego, to sprawdz,

co jest potrzebne przed zakupem.

N Czy grill mozna latwo podnies¢

i przenies¢? Chociaz grille gazowe

$g zazwyczaj znacznie ciezsze od grillow
weglowych, waga grillow w naszym
tescie byta rézna, a niektore — jak dwa
owalne grille — zdecydowanie nadawaty
sie tylko do grillowania na blacie, a nie
do przenoszenia. Grill weglowy mozesz
napetnic¢ weglem przed wyjsciem, pod-
czas gdy w przypadku grilla gazowego
by¢ moze bedziesz musiat zabrac¢ ze soba
duzg butle i reduktor. Jesli chcesz mie¢
grill, ktory tatwo mozesz zabra¢ do ogro-

du lub do parku, na plaze lub na kemping,
poszukaj modelu o lekkiej konstrukcji,
solidnych uchwytéw i torby, do ktérej
mozna go spakowac.

B Co zamierzasz grillowa¢é? Jesli intere-
suje cie upieczenie czegos wiecej niz paru
kietbasek i burgerow, grill z pokrywa zamie-
ni twaj grill w piekarnik do pieczenia i opie-
kania. Niektére modele oferujg rowniez
catg game wymiennych rusztow, piyt,
kamieni do pizzy i innych akcesoriow.

Sg przydatne, poniewaz rozszerzajg spek-
trum positkdw, ktore mozesz przygotowaé
na zewnatrz.

Gdzie kupié

® Big Green Egg
www.biggreenegg.co.uk

M Boss Grill www.bossgrill.co.uk

m Cadac www.cadacuk.com

B Campingaz www.campingaz.co.uk

® Char-Broil www.charbroil.co.uk

B Cobb www.cobb-bbg.co.uk

H Everdure
www.everdurebyheston.co.uk

B George Foreman
www.georgeforeman.co.uk

B LotusGrill www.lotusgrill.co.uk

B National Coppice Federation
www.ncfed.org.uk

u Weber www.weber.com
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fauna w ogrodzie

nosoby na KRETA

Kto mial kiedys kreta w ogrodzie, ten wie — to maile zwierzatko potrafi narobi¢ calkiem duzego

lipiec 2025

balaganu. Pojawia sie niespodziewanie, KOpi€e, ryje, zostawia kretowiska, a pielegnowany

z czuloscia trawnik zaczyna wygladag jak
$rodki, warto najpie

ret europejski (Talpa europaea)

to owadozermny ssak, ktory

spedza niemal cate swoje

zycie pod ziemia. Ma staby
wzrok, ale za to rewelacyjny stuch i wech.
Mimo zlej opinii wsréd ogrodnikéw, kret
nie zywi sie korzeniami roslin ani bulwa-
mi i nie niszczy ich celowo - szkody, jakie
wyrzadza, to efekt uboczny jego zerowa-
nia i kopania tuneli.

Zeby skutecznie walczy¢ z kretem,
trzeba zrozumiec, co go w ogole do ogrodu
przyciaga. Kret nie pojawia sie ztosliwie ani
przypadkiem. To zwierze bardzo konkret-
ne w swoich potrzebachi... niestety, wiele
ogrodow jest dla niego prawdziwym rajem.
Kret jest drapieznikiem, a nie roslinozerca

&

- .

- jego gléwnym pozywieniem sa dzdzow-
nice, larwy, pedraki chrabgszczy majo-
wychiinnych chrzaszczy, w tym takze
turkucie podjadki (jest ich naturalnym
wrogiem). Jesli w ogrodzie masz zyzna,
wilgotna glebe, a na niej trawnik, rabaty

z kwiatami, grzadki warzywne - to jest
toidealne miejsce do kopania tuneli.

Kret nie wybiera ugorow, gliny czy zwiru,
bo tam jest nie tylko mniej pozywienia, ale
tez ciezko sie mu przez nie przekopac. Jesli
ograd jest cichy, spokojny, nie ma w nim
psa ani kota, a tym bardziej duzego ruchu,
to w takich warunkach kret bedzie czut sie
bezpiecznie. Szczegoblnie chetnie wybiera
ogrody potozone blisko pdl, tak czy sadow,
jako rozszerzenie swojego terytorium.

-

- |
T SR o

0. Zanim jednak siegniesz po radykalne
asz do czynienia.

2

Oznaka, ze kret moze wkrotce sie pojawic,
jest brazowiejaca trawa na trawniku. Jesli
pojawiaja sie tyse placki, to by¢ moze
powodem tego sa pedraki zjadajace trawie
Kkorzenie. A jesli sq pedraki, to pojawi sie
tezkret. Pamietajmy jednak, ze chociaz
potrafi zepsuc¢ wyglad ogrodu, nie jest na-
szym wrogiem numer jeden. Nie przenosi
chordbinie zjadaroslin, lecz pomaga nam
w walce z larwami i szkodnikami. Jesli
masz duza dziatke, moze warto odstapic
mu chociaz niewielki kawalek? A jesli nie
masz wyjscia, to warto zastosowac meto-
dy humanitarne i przyjazne przyrodzie.
Bonatura, cho¢ czasem bywa ucigzliwa,
to jednak jest naszym najwiekszym sprzy-
mierzencem.
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Siatka przeciw kretom

To jedna z najbardziej skutecznych metod
prewencyjnych, ale ma wazny minus
-trzeba jg zainstalowac przed zaloZeniem
trawnika. Siatke uklada sie pod darnia,

na glebokosci okoto 10-15 cm. Kret moze
wtedy nadal kopac pod siatka, ale nie
wydostanie sie na powierzchnie i nie zrobi
kopcow, a wiec nie zniszczy trawnika ani
grzadek. Dobrze utozona siatka to roz-
wigzanie na wiele lat. Nie szkodzi kreto-
Wi - po prostu ogranicza mu mozliwosci
Kkopania. Jest to catkowicie ekologiczna
metoda. Po ulozeniu pod ziemia nie psuje
estetyki ogrodu. Jednak dobra, wytrzy-
mala siatka (z odpornego tworzywa,

np. HDPE) nie jest tania, zwlaszcza jesli
chcemy zabezpieczyc¢ duza powierzchnie.
Dochodzi tez koszt robocizny, jesli nie ro-
bimy tego samodzielnie. Najpierw trzeba
zerwac starg darn, przekopac caty teren,
wyréwnac powierzchnie i precyzyjnie
ulozy¢ siatke, a nastepnie mozna zatozy¢
trawnik - np. z rolki. Siatka chroni trawnik
lub konkretne rabaty, ale nie zmusi kreta,
zeby opuscil nasz ogrod. Moze on po
prostu przeniesc sie kilka metrow dalej
irobic szkody w innych czesciach ogrodu.
Podczas wertykulacji, kopania czy przesa-
dzania mozesz przypadkowo uszkodzic¢
siatke - trzeba jg wtedy tatac¢ lub wymie-
niac cale wieksze fragmenty na nowe.
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iatka przeciw kretom .
jest Skutécznd, alefralezy
ja roztdzyc pod catym Sl g o8
trawnikiem (e v ety

Odstraszacze dzwiekowe

i wibracyjne

Dostepne sa réozne modele urzadzen
odstraszajacych krety dzwiekami lub
wibracjami, niektére imitujg odglosy dra-
pieznikéw albo wysylaja fale dzwiekowe
niestyszalne dla ludzi. Najczesciej zasilane
bateriami lub energia stoneczna. Ich sku-
tecznosc bywa rozna - wszystko zalezy
od uporu kreta. W niektérych przypad-
kach odstraszacze dzialajg swietnie, w in-
nych kret sie przyzwyczaja i kopie dalej,
jakby nigdy nic. Po zamontowaniu (czesto
wystarczy wbic urzadzenie w ziemie, nie
trzeba niczego kopac ani przekopywac)

gpes 11 10
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dzialajg same - modele solarne nie wyma-
gaja nawet wymiany baterii. Odstraszacze
nie robig zadnej krzywdy zwierzetom;

po prostu zniechecaja je do przebywania
w oKolicy, a niektore dzialajg réwniez

na inne szkodniki - np. nornice czy myszy.
Niestety, nie ma gwarancji, ze odstraszacz
zadziala na kazdego kreta. Niektore
osobniki przyzwyczajaja sie do dzwiekéw
lub drgani... po prostu je ignoruja. Zasieg
odstraszaczy to zwykle ok. 300-700 m?,
ale skutecznos¢ spada w trudnym terenie
(gleba gliniasta lub kamienie zmniejszaja
rozprzestrzenianie sie wibracji). Modele
zasilane bateriami wymagaja regularnej

"% Zasilany'efiergia stoneczny -
" odstraszacz nalezy®
“3 umiesci¢ w miejsctl, gdzie
kret pojawia sie najczesciej
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Racznik pospolity

wymiany baterii, a solarne sa wygodne,
ale w cieniu lub zima moga przestac dzia-
1a¢. Mimo wszystko warto wyprobowac to
rozwigzanie, poniewaz jest stosunkowo
niedrogie - najtansze odstraszasze kosztu-
ja okoto 30 z1.

Rosliny odstraszajace
Niektore rosliny maja zapach nie do
zniesienia dla kreta. Nalezg do nich

np. wilczomlecz groszkowy (Euphorbia
lathyris) - przez korzenie wydziela do zie-
mi draznigce substancje, racznik pospolity
(Ricinus communis) - kret unika korzeni

tej rosliny, bo nie lubi ich zapachu, czosnki
ozdobne oraz szachownice - réwniez majg
dla kretéw nieprzyjemna won. Posadzenie
roslin odstraszajacych krety to naturalna
iekologiczna metoda, ktéra nie szko-

dzi glebie i zwierzetom. Kret moze sie
zniecheci¢ i ominac nasz ogrod. Niestety,
wymienione rosliny trzeba sadzi¢ dosc
gestoisystematycznie. Nie dzialajg tez
natychmiast - kKret moze jeszcze przez
jakis czas kopac obok nich. Z roslin o sil-
nym zapachu, takich jak bez czarny lub
czarna porzeczka mozemy przygotowac
naturalny preparat (gnojowke) - zbiera-
my 2-3 garscie pedow zlis¢mi, thiemy
sekatorem na drobne kawalkii wrzucamy
do wiadra, a nastepnie zalewamy zimng
woda. Odstawiamy na dwa tygodnie, a gdy
ptyn zacznie mocno fermentowac, wlewa-
my go do kretowiska.

Zywolapki

Jesli chcemy pozby¢ sie kreta w spo-
s6b zgodny z prawem, to jest to jedna
zlepszych opcji. Wymaga cierpliwosci

lipiec 2025
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Szachownica cesarsKa

itroche wprawy, bo pulapke trzeba
dobrze ustawic¢ w aktywnym, czyli
regularnie patrolowanym przez kreta
tunelu. Po zlapaniu kreta warto go wy-
pusci¢ minimum kilka kilometrow

od ogrodu - inaczej wroci szybciej, niz sie
spodziewasz. Zywolapki sa humanitar-
nym podejsciem do kreciego problemu,
poniewaz nie zabijasz ani nie ranisz
Zwierzecia - po prostu je odlawiaszi wy-
puszczasz z dala od ogrodu. Nie wpro-
wadzasz tez do ogrodu nieprzyjemnych
zapachow ani odstraszaczy, wydajacych
drazniace uszy sygnaly. Nie wplywasz

na glebe, rosliny ani inne zwierzeta. Jesli
zlapiesz kreta i wywieziesz go odpowied-
nio daleko (min. 1-2 km), jest duza szansa,
Ze juz nie wroci, a wtedy zywolapki

nie trzeba zastawiac¢ ponownie. Koszt
takiego urzadzenia to przecietnie tylko
kilka zlotych, a poniewaz jest wykonane
z tworzywa lub metalu, postuzy ci przez
wiele lat. Wada tego rozwigzania jest

jego czasochtonnosc¢. Musisz
codziennie sprawdzac
pulapki, zeby zwierze
nie tkwito w srod-
ku zbyt diugo.

Kret uwieziony przez kilka godzin bez
dostepu do pozywienia moze pasc¢ z wy-
cienczenia. Pulapke trzeba precyzyjnie
umiesci¢ w aktywnym tunelu kreta - nie
tam, gdzie widzieliSmy go tydzien temu.
Wymaga to cierpliwosci, obserwaciji

i czasami wielu préb. Nie masz tez gwa-
rancji, ze nie pojawia sie kolejne osobni-
Ki, a wtedy problem powroci.

Zywotapka
pozwala ztapa¢ kreta
bez wyrzadzania

mu krzywdy
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Metody tradycyjne
Narynku dostepne sa rozne gotowe
granulaty i preparaty zapachowe

- najczesciej oparte na naturalnych
olejkach eterycznych, jak lawenda
czy eukaliptus. Mozna je wsypywac
do tuneliitrzeba to robic czesto,
szczegolnie po deszczu. Wlozenie
do tuneli siersci psa lub kota - natu-
ralnych wrogoéw kreta - wydaje sie
dziata¢ w niektérych przypadkach.
Jesli nie masz ani kota, ani psa, a po-
jawit sie kret, to warto sprobowac,
bo by¢ moze ten nieproszony gosc¢
nie zna takich zapachow i sie nimi
zniecheci. Stary sposob dziatkowi-
czow to plastikowe butelki lub alum-
iniowe puszki nalozone na metalo-
wy pret wbity w ziemie. Poruszane
wiatrem wydajg dzwieki i drgania,
ktére rozchodzq sie w ziemi i moga
odstraszyc kreta. Nie jest to metoda
niezawodna czy estetyczna, ale ta-
nia i ekologiczna.

Nie stosuj
tych metod

X Karbid

Cho¢ wielu ogrodnikéw wychwala jego
skutecznos$¢, karbid jest szkodliwy dla
gleby, wod gruntowych i wszystkich
organizmow zyjacych w ogrodzie.

W dodatku jego efekt jest krotkotrwaty.

X Rozsypywanie popiotu

lub fuséw z kawy

Nie ma zadnych dowodoéw, ze te
metody cokolwiek dajg. Czasem
kret zniknie, ale nie wiadomo, czy
to zastuga fuséw, czy po prostu
zabrakto mu pozywienia lub znalazt
inne, lepsze miejsce do zycia.

X Petardy hukowe

lub Swiece dymne

Nie tylko sg nielegalne, ale i bardzo
niebezpieczne — zaréwno dla
kreta, jak i dla ciebie. Nie nalezy
ich stosowac - tym bardziej,

ze rzadko przynoszg efekty.
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Plastikowe butelki zalozone
na wbite w ziemie druty

'Sa zrodtem drgan, ktore
rozchodza sie w ziemi

Status prawny kreta

W Polsce kret jest objety czeSciowa ochrong gatunkowa. Rozporzadzenie okresla,
ze gatunkdw objetych takg ochrona nie wolno zabija¢, okaleczac¢ ani chwytac,
transportowac, czy tez umysinie wprowadzac do Srodowiska przyrodniczego.

W tym samym rozporzadzeniu, w miejscu, gdzie wymieniony jest kret, dodane

jest takze, ze ochrong objete sg wytacznie ,,0sobniki znajdujgce sie poza terenem
ogrodow, upraw ogrodniczych, szkotek lesnych, trawiastych lotnisk, ziemnych
konstrukcji, hydrotechnicznych oraz obiektéw sportowych”. Oznacza to, ze kreta
nie wolno zabija¢, ale wolno go odstraszaé, wyptaszac i zapobiegac jego pojawianiu
sie w ogrodzie. W przydomowym ogrédku mozna wiec dziatac, ale trzeba robic¢

to z glowa - i zgodnie z prawem.

ZDJECIA: ROHAWK, ANNABELL GSODL, OLIVER-MARC STEFFEN / ADOBESTOCK
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Krecie fakty

| Krety nie zapadajg w sen
zimowy, wiec kopia takze
Zima. Zimuja 50-60 cm ponizej
poziomu zamarzania gruntu.

| S3 aktywne rano i wtasnie
wtedy powstaje hajwiecej
kretowisk. Po okoto czterech
godzinach aktywnosci $pig
przez okoto trzy godziny.

B Odzywiajg sie dzdzownicami,
zjadajg tez pedraki, larwy dru-
towcow oraz $limaki. Znajduja
je dzieki czutemu stuchowi .
oraz wtosom czuciowym
na pyszczku i ogonie, czutym
na drgania.

| Krety drgzg korytarze z pred-
koscig 12-15 m/godzine, ktore
nastepnie patrolujag co kilka
godzin. Kopigc, wypychaja
jednorazowo 100-150 g ziemi
(tzw. kretowina). W ciggu
20 minut zwierze moze
wypchnaé z tunelu 6 kg ziemi.
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o :‘ug;i‘ 7 i ~ A




ZDJECIA: ; PAUL DEBOIS; GETTY/ALASDAIR JAMES, CHRISTIAN MUSAT/ADOBE STOCK

86

Poznaj dzikie
Zwierzeta

Lipiec to przede wszystkim miesiac

miodych:bladozottych modraszek nawotujg-

cychrodzicoéw z drzew, pisklgt wrobli siedzg-

cych zrozdziawionymidziobamiw szeregu

na ptocie, rudzikow onakrapianych klatkach
piersiowych skrywajgcych sie przed drapieznikami.
Cobeda jesc wszystkie te piskleta? W tej chwili potrzebujg
gasienic, dzdzownic, mszyciinnychbezkregowcow, atakze
ichjajilarw.Znajdgje naroslinach, w scidtce zlisci, trawni-
kach, stosach ktod oraz otwartych pryzmach komposto-
wych. Pdzniejjagody inasionabedg cieszy¢ sie najwiek-
szym zainteresowaniem, a jarzebina, ostrokrzew, gtog
ibluszcz pomogg ptakom przetrwac do wiosny. Liczba mto-
dych ptakéw zalezy czesciowo od tego, coijak uprawiasz.
Mozesz zauwazy¢ rodzicow uczacych mtode, jak korzystac
z karmnikow, ale aby naprawde zadba¢ o nowe zycie,
zapewnij zwierzetom jak najwiecejnaturalnego pozywie-
nia. Co takiego zasadzisz teraz, aby pomaoc tym piskletom
WKroczy¢w dorostosc? TEKST KATE BRADBURY

Mozesz spotkaé...

Watlika kropkowanego

(Leptophyes punctatissima)

Watlik kropkowany ma krotkie

skrzydta, dtugie, cienkie czutka

i ciemnoczerwong prege na grzbie-

cie (usamca jest ona grubsza niz

u samicy). Samica ma dtugie pokta- 2

detko (rurkowaty narzad stuzacy Padalce moga gromadzi¢ sie

do sktadania jaj). Watlik kropkowa- w duzych grupach w ciemnych,

ny nie potrafi lata¢, ale zamiast cieptych miejscach

tego skacze, na co pozwalajg

mu silne tylne odnodza. ste. Rozmnazajq sie, a nastepnie
Latem mozna spotka¢ go w zaro-  umierajg przed nadejsciem zimy.

Slach, zywoptotach i ogrodach,

a szczegolnie lubi przebywac Wypatruj tez...

w jezynach. Jest aktywny giéwnie ® Makatek zwyczajnych — poznasz
0 zmierzchu i w nocy; zeruje je po charakterystycznym wysokim

na kwiatach i lisciach. bzyczeniu. Wypatruj samcow
P&Znym latem doroste samce patrolujacych czyscce wetniste
wabig samice, pocierajac o siebie (Stachys byzantina) i samice
skrzydtami. Po kopulacji samice zeskrobujgce pokrywajace liscie
sktadaja jaja w korze drzew lub tych ro$lin wioski, ktore sgim
natodygach roslin, a wyklute potrzebne do budowy gniazd.
nimfy zimujg w tym samym miej- m Kosow, ktore w okresie suszy

scu. Nimfy sg mniejsze niz osob- chetnie korzystaja z namoczonych

niki doroste, maja tez bardziej larw macznika oraz potéwek
wyrazne kropki, lecz nie posiada- jabtek, a takze wody.

ja pomaranczowej pregi ani skrzy- m Padalcow zazywajacych kapieli
det. Wytaniaja sie z zimowego stonecznych pod blacha falistg
letargu pdZna wiosna i przecho- lub na starej dachowce lezacej
dza sze$¢ linien, zanim latem na stomie lub w wysokiej trawie
przeksztatca sie w osobniki doro- w stoncu.

Gardeners' World Magazine
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fauna w ogrodzie
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¢s Waqtlik kropkowany
nie potrafi latac, ale
zamiast tego skacze,
na co pozwalajqg mu
silne tylne odnoza ??

Samice mozna
rozpoznac po
znacznie cienszej
predze na grzbiecie
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Obfitosc
na kesy

Wspaniale zbiory z przydomowego
ogrodka moga latwo zaskoczy¢ nas
obfitoscia, wiec skorzystaj z przepiséw
Rukmini Iyer, ktére pomoga ci delektowaé
sie kazdym zebranym smakolykiem

Juz trzy sadzonki cukinii wystarcza,
aby przez cale lato mie¢ wystarczajaca
ilos¢ owocoéw dla przecietnej rodziny,
lecz ja czesto uprawiam ich wiecej.
Mozna z nimi zrobi¢ tak wiele

- muffiny i placki lub polaczy¢ je z czosn-
kiem oraz chili i wykorzystac¢ jako sos
do makaronu - cho¢ ja wyznaczam
granice przy ciescie z cukinii. Groszek,
fasolka szparagowa, szpinak, wczesne
ziemniaki i rzodkiewki sg teraz na
czasie. Przygotuj sos winegret, taki jak
W moim przepisie na burrate z migda-
lami, fasolkg szparagowsq oraz grosz-
kiem i wykorzystuj go do wielu innych
dan - ja uwielbiam salatke z fasolki
szparagowej i ziemniakow, ktorg poda-
je na lunch razem z gotowanymi jajka-
mi — wymieszaj dressing z warzywami,
gdy te sg jeszcze cieple.

€€ Groszek, fasolka
szparagowa, szpinak, wezesne
ziemniaki i rzodkiewki

IA: PAUL DEBOIS

sq teraz na czasie 99
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Burrata z migdatami, fasolka szparagowa i groszkiem

To proste letnie danie jest Swietng przy-
stawkgq dla dwojga, najlepiej podawang
z kilkoma kromkami chleba na zakwa-
sie opieczonego w tosterze. Do tej
potrawy mozesz réwniez dodac cienko
pokrojone rzodRkiewki - po prostu wrzu¢
je do wody zzimng wodg, aby pozostaty
tadne i kruche, a nastepnie dobrze

je odcedz i wymieszaj z fasolkg

oraz groszkiem.

Satatka z burrata

| 1 tyzka masta

| 7 tyzki oliwy

M 50 g ptatkéow migdatéw

| 7 tyzeczki soli morskiej w ptatkach

W 2 tyzeczki mielonej papryki Aleppo

m 1 dobra burrata, w temperaturze pokojowej

B Dwie garécie Swiezej fasolki szparagowej,
oczyszczonej z koncowek

B Mata miska groszku, Swiezo wytuskanego
lub rozmrozonego, jesli jest z zamrazalnika

Dressing

| 1 tyzka soku z cytryny

| 1 tyzeczka soli morskiej w ptatkach
| 2 tyzeczki oliwy extra virgin

® Swiezo zmielony pieprz czarny

Przepis
1. Wyjmij burrate z lodéwki na okoto
45 minut przed spozyciem.

2. Rozgrzej oliwe i masto na duzej patelni
na $rednim ogniu, a gdy zaczna sie pienic,
dodaj ptatki migdatéw, sél morska

i 1tyzeczke papryki Aleppo. Smaz przez
4-5 minut na ztoty kolor, czesto miesza-
jac. Zdejmij z ognia i odstaw na bok.

3. Wrzu¢ fasolke szparagowa do garnka
zwrzaca wodg i gotuj przez 3-5 minut,

az osiagnie odpowiednia miekkos¢.
Dodaj groszek i gotuj przez kolejna minu-
te, a nastepnie wszystko odcedz.

4. Wymieszaj za pomoca trzepaczki sok

z cytryny, ptatki soli, oliwe i zmielony
czarny pieprz, aby powstat dressing,

a nastepnie wymieszaj prawie cata jego
ilo$¢ z fasolka szparagowa i groszkiem.
Przet6z je na potmisek i utéz na Srodku
burrate. Skrop ja pozostatym dressin-
giem, a nastepnie posyp ptatkami migda-
téw i pozostata tyzeczka papryki Aleppo.
Podawaj na ciepto z chlebem opieczonym
w tosterze.

Zbieraj i tuskaj groszek, gdy jest miody
i wciaz delikatny, aby delektowa¢ sie
nim, gdy smakuje najlepiej

ZDJECIA: PAUL DEBOIS
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Fasolka szparagowa kartowa, taka
jak ‘Purple Teepee’, jest tatwiejsza
w uprawie i szybko rosnie

lipiec 2025

W tym roku postanowitam uprawia¢ cudowna
fioletowa fasolke szparagowa - jest niezwykle
dekoracyjna i piekna — wraz ze zwyktym grosz-
kiem, ktérego ziarna lubig jes¢ prosto ze stra-
kéw, budzac w sobie wewnetrzng Elize Doolit-
tle. Oto urocza, tatwa satatka, ktéra
przygotowatam z tych warzyw - zblanszuj gro-
szek w duzej ilosci wrzacej, osolonej wody,

a nastepnie dobrze odcedz.

Wrzu¢ go do robota kuchennego z duza
iloscia bazylii, natka pietruszki i kilkoma
garéciami mieszanki kietkow fasoli, jesli
je masz (bardzo tatwo wyhodowac
je w domu i s3 bardzo zdrowe). Przez kilka
sekund wszystko miksuj, korzystajac
z trybu pulsacyjnego, aby lekko rozdrobni¢
groszek — nie chcesz w tym przypadku uzy-
ska¢ gtadkiego guacamole - a nastepnie
przet6z miksture do miski.

Przygotuj smaczny dressing z soku
z cytryny lub octu jabtkowego, wzorujac sie
na przepisie z poprzedniej strony - mozesz
réwniez dodac tyzke musztardy Dijon
- a nastepnie wymieszaj go z cieptym

uprawiajijedz

jes

alé Uprawa awao!
sprawia, z€

groszkiem i kietkami fasoli. Taka satatka
Swietnie komponuje sig¢ z tososiem.

Jesli chcesz przygotowac bardziej nietypo-
we danie z fasoli, goraco polecam potudnio-
woindyjskie curry z marchewki i fasoli. Wyma-
ga ono pewnej precyzji w krojeniu - marchew
powinna by¢ pokrojona w stupki o dtugosci
3 cm i takiej samej $rednicy jak fasolka szpa-
ragowa, ktora rowniez nalezy pokroic¢
na kawatki o dtugosci 3 cm. Tak przygotowane
warzywa gotuj w duzej ilosci osolonej wody
przez 3-4 minuty, a nastepnie dobrze odcedz.
Rozgrzej patelnie z niewielka iloscia oleju
i dodaj tyzeczke nasion gorczycy - praz,
az zaczna strzela¢, a nastepnie dodaj gars¢
widrkéw kokosowych i kilka suszonych czer-
wonych papryczek chili i smaz, az wiérki
zaczna nabierac ztotego koloru.

Dodaj warzywa oraz tyzeczke soli morskiej
i smaz wszystko przez kilka minut. Wcisnij tro-
che soku z limonki, a nastepnie posmakuj
i w razie potrzeby dopraw sola. Curry smakuje
wybornie z jogurtem i ryzem wymieszanym
z mastem.

Gardeners' World Magazine
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Korzenny arom

atgozdzik

- A

b

Gozdziki w kuchni kojarza sie przede wszystkim z pierniczkami, bo wysuszone
paczKi czapetki pachnacej (Syzygium aromaticum) to aromatyczna przyprawa,
chetnie wykorzystywana do swigtecznych wypiekow. Tymczasem gozdziki
zrodzaju Dianthus, czyli sztandarowe i niezawodne kwiaty na bukiety, moga
dostarczyc¢ zupelnie innych wrazen kulinarnych.

TEKST 1 ZDJECIA DR MALGORZATA KALEMBA-DROZDZ

Aromat i kolor

Platki gozdzikow sa jadalne i niezwy-
Kle piekne. Mozna jes¢ wszystkie
gatunki gozdzikow, zarowno te dziko
rosnaceiogrodowe - o pojedynczych

kwiatach i pelmokwiatowe (pamietaj
jednak, ze kwiatow z kwiaciarni nigdy
nie zjadamy!). Platki pachnacych
odmian maja przyjemny, delikatnie
Kkorzenny aromat przypominajacy

Gardeners' World Magazine

troche gatke muszkatotowa, ziele
angielskie i ptatki r6z. Gozdzikow
mozna uzywac do aromatyzowa-
nia deserow, stodyczy, przetworow
owocowych, przygotowania syropu,
a takze do urozmaicenia salatek,

aromatyzowania sosow, octu, winaile-

moniad. Odmiany bezwonne nie maja
wyraznego smaku, ale nadal pieknie
sie prezentujg w potrawach. W kuchni

wykorzystujemy same platki, z kt6-
rych trzeba usuna¢ biate nasady, po-
niewaz moga byc gorzkie. Dna kwiato-
weiwszystkie zielone czesci zawieraja
saponiny i mnostwo goryczy, wiec ich
nie jemy. Kwiaty czerwonych gozdzi-
kow sa w Azji uznawane za remedium
na stres. Maja dziatanie przeciwskur-
czowe, przeciwzapalne, pobudzajgce
KkraZenie i moczopedne.

(0)

ZDJECIE: AWRITE2VISHAL / ADOBESTOCK

lipiec 2025



jadalne kwiaty

Galaretka z gozdzikami

SKELADNIKI

W Bukiet gozdzikow w roznych kolorach i wzorach
np. po kilka kwiatow gozdzika ogrodowego,
brodatego i chinskiego

W 2 przejrzyste galaretki o wybranym smaku

| 1 litr wody

PRZEPIS

Wsyp zawartos$¢ 2 opakowan galaretki do 500 ml gorgcej
wody i mieszaj, az catkowicie sie rozpusci. Dolej pozostate
500 ml wody, zeby przyspieszy¢ studzenie (jezeli deser
bedzie przeznaczony wylgcznie dla dorostych, cze$¢ wody
mozesz zastgpic przezroczystym trunkiem z procentami).

Na dno foremki, najlepiej silikonowej o pojemnosci 1 litra,
wilej niewielka iloS¢ rozpuszczonej i wystudzonej galaretki.
Wrzué ptatki kilku gozdzikéw, pozbawionych dtugich biatych
koncowek i odstaw foremke do lodowki. Kiedy pierwsza
warstwa zastygnie, wlej kolejng porcje rozpuszczonej
galaretki, wrzu¢ kolejne ptatki gozdzikow, tym razem w innym
kolorze i wstaw do lodéwki. Pamietaj, zeby platki byty
utozone bardziej kolorowa strong w dot, bo gotowy deser
bedzie wytozony spodem do gory. Mozesz tez umiescic cate
gtowki gozdzikow pratkami w dot i kiedy warstwa galaretki
zastygnie, odetnij zielone dna kwiatowe. Uzupetnij foremke
kolejnymi warstwami galaretki i ptatkami w réznych kolorach.
Dzieki temu uzyskasz piekny trojwymiarowy efekt. Zostaw
galaretke w lodowce na kilka godzin, zeby porzadnie stezata.
Foremke wstaw na kilka sekund do gorgcej wody i przet6z
galaretke na patere.

Herbatka gozdzikowa

SKELADNIKI

W 2-3 tyzeczki suszonych czerwonych platkow
gozdzikéw ogrodowych lub platki z 2-3 Swiezych
EIOY

W 0,5 | wody

W sok z cytryny

PRZEPIS

Suszone ptatki gozdzikow ogrodowych wrzué

do czajniczka i zalej 0,5 litra wrzatku; odstaw

na kilka minut. Jesli uzywasz Swiezych kwiatow,

ptatki z dwoch lub trzech gozdzikow wrzué

do szklanki gotujgcej sie wody i odstaw pod

przykryciem na kilka minut. Zeby lepiej uwydatnic¢

kolor i smak gozdzikowej herbatki, dodaj do nigj

sok z cytryny. Herbatka z gozdzikbw ma bardzo

przyjemny, lekko korzenny i kwiatowy aromat.
Pamietaj, zeby nie uzywac kwiatdéw z kwiaciarni,

poniewaz byty uprawiane jako kwiaty ozdobne

i pielegnowane Srodkami chemicznymi,

nieprzeznaczonymi do spozycia. Skorzystaj

Z kwiatow z wiasnego ogrédka lub kup suszone

w sklepie zielarskim lub herbacianym.

lipiec 2025 Gardeners’ World Magazine 93
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Lipiec jest przyjemnym miesigcem, poniewaz wszystko
kipi obfitoscia. Mozemy spacerowac po naszych
ogrodach, zbieraé¢ plony i je$¢ je bez zadnych zmartwien.

W moim ogrodzie kwiaty sq teraz w pelnym rozkwicie
i, skoro juz méwimy o bezproblemowych zbiorach,
warto omowic te, ktore sg jadalne, poniewaz mozna
je wykorzystaé na wiele sposobéw. Kiedys uwazalem
jedzenie kwiatéw za pewna nowosé. Teraz jednak .
postrzegam kwiaty jako dodatkowgq kategorie Sy
bezproblemowych zbioréw, tak samo jak rosngce obok ! '
warzyw i owocow ziola.

Kwiaty ubarwiajq nasze talerze, dodajq unikalnych
faktur i subtelnych smakéw. Uprawiaj kwiaty
wieloletnie lub jednoroczne, a beda plonowaé co roku
bez zadnego wysilku. Na poczatku jedzenie kwiatow
moze wydawagé sie troche dziwne, ale gdy przejdziesz
z tym do porzadku dziennego, to nie pozalujesz.

Co najwazniejsze, jadalne kwiaty w sklepach szybko
traca swiezosé, wiec bedq prawdziwg gratka wszystkich
zajmujacych sie wlasnoreczng uprawa roslin.

96

ZDJECIA: NEIL HEPWORTH
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Zbiory
Pysznogtowka to kwitngca roslina wyjatkowo
bezproblemowa w uprawie. Jest spokrewniona
Z mieta (choC nie jest tak inwazyjna), a jej liscie,
kwiaty i mtode pedy sg jadalne —z liSci mozna
zrobi¢ pyszna herbatke. Platki smakuja jak fagodne
potaczenie miety i herbaty Earl Grey, a ja uzywam
ich do ozdabiania safatek i ciast.

Zakosztowatem platkdw szatwii (Salvia x jamensis)
‘California Sunset’, ktore sg sprzedawane do celéw
kulinarnych w Ameryce. S tagodne w smaku i maja
nute stodkiego nektaru (ktory mozna wysysac),
wiec $wietnie nadajg sie do deserow i do
ozdabiania zimnych napojow. Rownie przydatne
sg platki fiotkow, ktdre naleza do najsmaczniejszych
kwiatdw, podczas gdy kwiaty nasturcji maja ostry
smak, ktory lepiej pasuje do satatek. Poswiecam
tez kilka kwiatow cukinii, aby zjes¢ je krotko
po otwarciu, poniewaz sa pyszne ha surowo,
faszerowane i gotowane.

Jadalne nasiona to zupetnie inny temat, ale warto
wspomniec, ze nasiona marchewnika anyzowego
i arcydziegla sa juz dobrze wyksztatcone i, jesli
sg jeszcze zielone, smakujg pysznie zebrane prosto
z ro$liny. Sg stodkie z nutg anyzu. Mozna ich uzy¢
do zrobienia ziotowej herbatki. Pamietaj, zeby nie
traktowac swoich jadalnych kwiatéw pestycydami
i uwazaj na zwierzeta, ktdre zatatwiajg swoje
potrzeby w rabatach.

Gardeners’ World Magazine lipiec 2025



POWYZEJ Podpore
w formie wigwamu
dla fasoli pnacej
ustawisz szybhciej niz
rzedy tyczek

€€ Kwiaty nasturcji
majq ostry smak, ktory
pasuje do satatek 99

Z LEWEJ Jadalne kwiaty,
takie jak nasturcje

i pysznogtéwki, znajduja

w kuchni wiele zastosowan

lipiec 2025

proste uprawy

Sadzenie

W tym miesigcu wysadz do gruntu ostatnia partie
sadzonek cukinii, aby sukcesywnie zbiera¢ z nich
plony. Posadz je w odstepach co 90 cm, a do dotka
wrzu¢ najpierw solidne wiadro kompostu. Uzupetnij
rowniez grzadki sataty, sadzac nowe sadzonki

w odstepach co 30 cm. Upewnij sig, ze wszystko jest
solidnie podlane, aby korzenie mogly sie rozwijac.

W lipcu sadzimy réwniez wysiane w czerwcu
fasole szparagowe i wielokwiatowe — obie
sg fantastycznymi, bezproblemowymi warzywami,
ktére moga plonowac do dwoch miesiecy.

Przed wysadzeniem rozsady wbij w ziemie
2,5-metrowe tyczki w takich odstepach, w jakich
beda rosty roliny. Ostatnio wole podpory w formie
wigwamow — wigze tyczki na gorze sznurkiem.
Uwazam, ze wigwamy sg hieco mniej ktopotliwe niz
rzedy tyczek i tatwiej sie z nich zbiera straki.

Nasiona fasoli szparagowej i wielokwiatowej
sadze w odstepach okoto 30 cm, aby zapewni¢ tym
wysokim roslinom przestrzet do wzrostu, chociaz
fasolki szparagowe mozna sadzi¢ nieco blizej siebie.
Rosliny powinny same znalez¢ tyczki i zaczac sie
po nich wspinaé. Jesli jednak tak sie nie stanie,
nalezy im poméc, delikatnie przywigzujac je do
tyczek, az zaczna sie wokoét nich okrecac.
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Zanim wysiejesz ol i -
Na tym etapie lata buraki z pierwszych wysie- zielony nawéz &
wOw Sg U mnie na wyczerpaniu, wiec zazwy- upewnij sie, f
czaj dosiewam nowa partie — jest jeszcze ze powierzchnia
czas, aby to zrobic. Wykop motyka rowek gleby ma drobna
0 glebokosci 2 cm i podlej go, aby nasigkt strukture

wodg, zanim rzadko zasiejesz nasiona i przy-
kryjesz je ziemia.
Bocwina, czyli burak lisciowy, jest dobrag
letnig alternatywa dla prawdziwego szpinaku,
kt6ry moim zdaniem najlepiej uprawiac zima,
poniewaz w letnim upale szybko wybija
w pedy kwiatostanowe. Nasiona bo¢winy
wysiej ha gtebokos¢ 1 cm, w odstepach co 30
cm w rzedzie. Lipiec moze by¢ szczegblnie
gorgcym i suchym miesigcem, co utrudnia
wysiew nasion, ale jesli bedziesz jg solidnie
podlewaé, to boéwina urosnie szybko, o ile
zostanie wysiana teraz do gruntu. Warto
wysia¢ duzo nasion, aby moc zbierac plony
przez catg zime az do wiosny przysztego roku.
W miare uptywu lata mozesz zauwazyc,
ze twoje grzadki warzywne zaczynaja pusto-
sze¢ z powodu ciggtych zbiordw. Jesli nie
zamierzasz ich wykorzystywac przez reszte
sezonu, teraz jest dobry moment, aby wysiac¢ PONIZE)J Lipcowe
zielony naw0z (zapobiegnie rozwojowi chwa- susze utrudniaja
stow). Facelia jest jedna z najlepszych roslin kietkowanie

ttumigcych chwasty, podobnie jak zycica. nasion, wiec dbaj §
Poszukaj mieszanki nasion na zielony nawéz o to, aby twoje %
i po prostu rozrzu¢ nasiona na recznie spulch- wysiewy byty g
nionej glebie, zgodnie z gestoscia siewu poda- dobrze §
nag na opakowaniu. Lekko zagrab i podlej. nawodnione g

- S -
‘. &

*
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Nagietek Pieprzny smak
Zywokost Smak podobny do ogorka
Liliowiec Smakuije jak satata
Btawatek Subtelny, ale piekny
Dalia Przypomina satate
Réza jak cukierki Parma Violets
Szczypiorek tagodny,

cebulowy smak

POWYZE)
Pomidory
podlewaj obficie
przez caty lipiec,
kierujac wode
do korzeni

PO LEWEJ
Zostaw czosnek
na drucianej
pétce pod
dachem, aby
gtowki mogty
wyschnaé przed
schowaniem

Niedtugo liscie czosnku zaczng obumierac
i zasychaé. Wtedy wiem, Ze czosnek jest
gotowy do zbioru. Po jego wykopaniu nale-
Zy doktadnie wysuszyc gtowki i otrzepac

je z ziemi. Aby to zrobi¢, po prostu zbieram
wszystkie gtowki z lisémi i umieszczam

je na drucianej pétce w naszym foliowym
tunelu, pozostawiajgc do wyschniecia. Gdy
liScie stang sie papierowe, czosnek mozna
przenies$¢ od spizarni i wykorzystywac
zima.

Od lipca, gdy wkraczamy w najgoretsze
i najsuchsze tygodnie roku, zwracaj szcze-
g06Ing uwage na podlewanie niedawno
posadzonych cukinii, patisonéw i dyni.
Wszystkie uprawy skorzystaja na podlewa-
niu w okresach suszy, ale niedawno wysa-
dzone rosliny, ktore nie miaty jeszcze szan-
sy w petni rozwina¢ korzeni lub gatunki
o duzych lidciach, jak warzywa dyniowate,
naprawde tego potrzebuija.

Warto przerzuci¢ pryzme kompostowa,
poniewaz Srodek pryzmy rozktada sie szyb-
ciej. Wymieszaj kompost tak, aby
zewnetrzna cze$¢ materii trafita do Srodka,
€O zapewni jej rbwnomierny rozktad.

Gardeners' World Magazine
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CZAS NA
PRZYCINANIE

Teraz, w Srodku lata,
Frances Tophill pokazuje, jak
odpowidnim cieciem mozemy
korzystnie wptynaC na zdrowie
| produktywnos¢ naszych roslin

Znajdujemy sie w pelni sezonu na letnie ciecie.
Uporzadkowanie kwitngcych wczesnym latem krze-
wow i roslin, ktore juz zakonczyty kwitnienie,
to zadanie do wykonania wtasnie teraz, aby przygo-
towac ogrod na pdzne lato. To rowniez czas na przy-
ciecie drzew owocowych, aby ograniczyc¢ ich wzrost
W hastepnym sezonie. Mozna tez zajgc sie drzewami
pestkowymi z rodzaju $liwa (Prunus); nalezy je przy-
cigc€ teraz, aby zapobiec chorobom, jednak trzeba
pamietac, ze mozna przez to straci¢ cze$¢ owocow.
To takze dobry czas na zajecie sie zywoptotami.
Chociaz ciecie zimozielonych roslin, takich jak
bukszpany i ligustry, zaleca sie przeprowadzaé
W maju, ja lubie cieszyc¢ sie Swiezymi, miekkimi
przyrostami troche dtuzej. Ale rosliny zywoptoto-
we, w tym bukszpan, ligustr i drzewa iglaste, takie
jak cis i cyprys, mozna cig¢ w dowolnym momen-
cie, liczac od teraz do potowy jesieni, o ile nie prze-
szkodzimy gniazdujgcym ptakom. Ciecie krzewow,
np. r6z powtarzajacych kwitnienie, moze pobudzi¢
ro$liny do drugiej tury kwitnienia w pozniejszej
czesci sezonu.

Usun stare Konary
u drzewszpalerowych
I przywigz nowe pedy,
aby do korony,

Sswiatta i powiet

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; JASON INGRAM
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Magnolle
zrzucajace liscie

Magnolie, ktore na zime zrzuca-
ja liscie, wymagaja przyciecia
tylko dla poprawy kondycji
zdrowotnej i utrzymania ksztat-
tu - najlepiej to zrobi¢ od poto-
wy lata do jesieni. Wytnij mar-
twe, uszkodzone lub chore
gatezie, a takze te, ktore ociera-
ja sie o siebie. Jesli zmieniasz
ksztatt lub zmniejszasz rozmiar,
roztéz ciecie na kilka lat, aby
zminimalizowac stres drzewa.
Ciecie wykonaj tuz przy natu-
ralnym rozwidleniu.

ciecie

[ 1] ’a L
Przytnij teraz te rosliny
Letnie ciecie moze wydiuzy¢ czas kwitnienia wielu krzewow. Skrécenie ulistnionych pedow
zmniejszy wigor roslin i moze pobudzi¢ je do kwitnienia i zawigzania owocdw w przysztym roku.

GLICYNIA Wymaga dwukrotnego ciecia
—jednego pdzna zima i jednego w $rodku lata.
Przytnij dtugie pedy do okoto siedmiu pgkow.

PRUSZNIK Wcze$hie kwithgce odmiany
korcza teraz kwitnac, wiec skro¢ pedy
0 1/3-1/2 dugosci.

POSEONEK Po zakoriczeniu kwitnienia
przytnij go, nadajac mu schludny ksztatt,
aby zapobiec wycigganiu sie pedow.

Powojnik tangucki kwitnie p6znym latem,
dlatego przytnij go pod koniec zimy/wczesng
wiosng

POMIDOR Usun boczne pedy i dolne liscie,
ktore zacieniajg owoce. Poprawi to przeptyw
powietrza i pomoze zapobiec chorobom.

X PIGWOWIEC Zawigzuje teraz paki kwiatowe
na nastepny sezon, wiec jesli teraz go przytniesz,
to za rok stabiej zakwitnie

X PIEKNOTIA Ten krzew zdobi jesienia,

kiedy dojrzewaja przyciaggajace wzrok fioletowe
owoce, ktore zostana na gateziach az do zimy.
Jesli ja teraz przytniesz, stracisz owoce.

X JEZYNA BIALOPEDOWA Ta i inne ozdobne
jezyny zaczynajg mocniej btyszczec jesienig

i Zima. Na razie nie skracaj kolorowych pedow.
X POWOJNIKI Z 3 GRUPY Kwitna

na tegorocznych pedach, wiec na razie zostaw
je w spokoju. Przytnij je w lutym do najnizszej
pary pakow, tuz nad ziemia.
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Ciecie Sliwy szpalerowej rosnacej przy Scianie

Drzewa pestkowe ciete jesienia

lub zima s podatne na chorobe zwana sre-
brzystosScig lisci, dlatego najlepiej przycina¢

je latem. Okazy rosnace przy $cianach mozna
cig¢ do$¢ mocno, wiec usuniecie niepotrzeb-
nych gatezi pomoze zwiekszy¢ ich produktyw-
nos¢ w kolejnych latach.

WYTNIJ ulistnione pedy do miejsca,

w ktorym rosng owoce lub skrdc¢ je do
pieciu pgkow od gtéwnej gatezi, ale powyzej
skupisk pakéw, z ktorych powstang owoce.
Jesliich nie przytniesz, szpalerowe S$liwy
stracg pokroj.

Dobra rada

Zawsze, gdy wycinasz chore lub
porazone szkodnikami pedy, unikaj wrzuca-
nia ich do ogrodowego kompostownika,
bo problem tylko sie pogtebi. Lokalne pro-
gramy zbiérki odpaddw zielonych pomoga
ci poradzi¢ sobie z tego rodzaju materia-
fem. Jednak nie wszystkie szkodniki i cho-
roby wyniszczaja rosliny catkowicie. zdro-
wa, dobrze rosnaca roslina w zdrowym,
zroznicowanym biologicznie srodowisku
powinna by¢ w stanie wytrzymac atak
wiekszosci szkodnikow i chorob.

Szpalerowe Sliwy

Kwitnienie

Przycinanie

Drzewa owocowe sg podatne na ataki szko-
dnikow — szczeg6lnie te blisko spokrewnione
z rodzimymi drzewami, takimi jak tarnina czy
glog. Drzewa zaatakowane przez mszyce
nalezy przycigé teraz, usung¢ zainfekowane
liscie i przerzedzi¢ pedy. Poprawi to przeptyw
powietrza i ogolny stan zdrowia rosliny.

Drzewa nalezace
do rodzaju Sliwa
sa uprawiane dla owocow
lub dla ozdobnych

kwiatow. Teraz jest dobry

USUN gatezie i liScie zainfekowane szkod-
nikami. Schludnie przyciete drzewo
powinno umozliwic tatwy zbidr owocdw,

a wszystkie pedy powinny by¢ przyciete krét-
ko przy gtébwnym szkielecie.

USTAW statyw lub drabine, aby dosiegna¢
do wierzchotkdw wysokiej rosliny. Upew-

nij sie, ze wszystkie nogi drabiny stykaja sie

z ziemig i nigdy nie stawaj na trzech najwyz-

szych stopniach ani nie siegaj zbyt daleko.

-
W ten sposob
przytnij takze...
Wszystkie silnie ksztattowane drzewa
owocowe, w tym szpalery, wachlarze lub
kordony, skorzystaja na cieciu o tej porze roku.
Letnie ciecie zapewnia dostep powietrza
i Swiatta, co pozwala utrzymac rosline
w dobrym zdrowiu i zapewnia dobre zbiory
W hastepnym roku. Drzewa pestkowe, takie jak
wisnie, morele i brzoskwinie, a takze
migdaly, nalezy cig¢ latem, ale jablonie
i grusze mozna przycinac i latem, i zima: letnie
ciecie hamuje wzrost, a zimowe zwieksza wigor.

Sprawdz, czy szkodniki nie kryja sie
pod lisémi

czas, aby je przyciaé.
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Zbierz groszek = Zwalczaj muchowki = Wysiej fenkut = Przerzedz winogrona = Pobierz sadzonki dziurawca
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Przesadz
mtode byliny

Przesadz teraz mtode byliny,
aby je wzmocni¢. Wkrotce
wypetnia swoje nowe doniczki

i przed koricem miesiaca beda
gotowe do posadzenia w ogro-
dzie. Wigksze rosliny beda lepiej
prezentowac si¢ na rabacie

i beda wystarczajaco wytrzyma-
te, aby przetrwac szkody wyrza-
dzone przez slimaki.

WYBIERZ doniczke
02 cm szersza i glebsza
niz obecna. Umies¢ jedna w dru-
giej, aby sprawdzi¢, czy nowa
doniczka nie jest zbyt duza.

L

WYJIMIJ rosline z doniczki

i przytrzymaj ja na Srodku
nowej doniczki, jednoczesnie
wypetniajac te druga ziemig donicz-
kowa bez torfu. Delikatnie docisnij.

PODLEJ duza ilo$cig wody,

a nastepnie umiesc¢ rosliny
w ostonietym miejscu, aby dalej
rosty do czasu, az beda wystarcza-
jaco duze, aby je wysadzi¢. Ustaw
je ponad ziemig dla ochrony przed
Slimakami.

104 Gardeners’ World Magazine

Na nieformalnych rabatach uzyj samodzielnie zrobionych podpor do roslin - sa tatwe w wykonaniu

i dobrze komponuja si¢ z otoczeniem

= S

Utrzymuj byliny w pozycji pionowej

Zamontuj podpory w miejscach,
gdzie byliny opadaja na Sciezki

i trawniki na granicy z rabata lub
pochylaja sie nad innymi ro$linami
znajdujacymi sie dalej w rodku
rabaty. Dobrym rozwigzaniem jest

zmontowanie rustykalnego panelu

z kilku zbitych razem leszczynowych
tyczek; gotowa podpore nastepnie
nalezy ustawic przy wysokich tody-
gach roslin i wbi¢ obok niego niski
pionowy palik, ktory go podeprze

i utrzyma na miejscu. Taka konstruk-
cja wyglada o wiele lepiej niz awa-
ryjnie zamontowane tyczki i sznurki,
zwiaszcza wzdtuz przedniej czesci
rabaty, a wkrotce i tak zakryja

ja rosliny.

miniarki

Wezykowate linie

na lisciach oznaczaja,

ze larwy miniarek wyjadty
tkanke, przepoczwarzyty
sie i wyleciaty jako osobni-
ki doroste. Samice sktadaja
jaja w lisciach wiosna i po

raz kolejny pod koniec lata.

Uszkodzenia sa powierz-
chowne; mozesz usung¢
dotkniete liscie lub upra-
wia¢ podatne na dziatanie
tego szkodnika rosliny,
takie jak seler, cebula

i pory pod agrowtékning
lub siatka.

TEKST: ROSIE YEOMANS
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Usun odrosla
drzew

Gdy tylko zauwazysz odro$la
wyrastajace z korzeni drzew
i krzewdw, usuwaj je. Rosliny
szczepione, takie jak réze

i leszczyna, odznaczaja sie
najwieksza zdolnoscia
wypuszczania odrostow, ale
wytwarza je tez wiele innych
roslin drzewiastych.

Aby je usunaé, najlepiej przy-
trzymac gtowny ped, a nastep-
nie gwattownie pociagnac
za odrost, aby go wytamac.
Dzieki tej metodzie usuniesz
najnizej zlokalizowana tkanke
roslinng, co zapobiegnie odra-
staniu w tym miejscu. Jesli jedy-
nym wyjsciem okaze sie odcie-
cie ich sektorem, odrosna
ponownie z tkanki pozostawio-
nej u podstawy.

Jesli to mozliwe, oderwij odrosty
- $ciete moga odrosnac

Nie zapomnij

Podlewaj nhowo zato-
zony trawnik z rolki
W czasie upatéw

i suszy

Przytnij topiary

z roslin iglastych, aby
zachowac ich proste
krawedzie

Usun z krzewdw zimo-
Zielonych pedy z nie-
stabilng wariegacja

Utrzymuj czystosé
poidetek dla ptakéw
i uzupetniaj je Swiezg
woda

lipiec 2025
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Umiesé rosliny doniczkowe na podstawkach, aby w petni

wykorzystac letnie opady deszczu

Przygotuj rosliny przed wyjazdem

na wakacje

Przed wyjazdem na wakacje
porzadnie namocz rosliny

i umiesc je na podstawkach lub

w kuwetach, tak by w razie opa-
dow deszczu zwiekszy¢ im dostep
do zapasu wody. Mozesz réwniez
napemi¢ podstawke, aby zapew-
ni¢ zapas wody na dzien lub dwa.
Sprawdz prognoze pogody i jesli

spodziewasz sie stonecznych dni,

przenie$ wszystkie rosliny do cie-

nia, aby ograniczy¢ utrate wody.
Mozesz takze odcigC niektore

z najstarszych dolnych lisci, aby

jeszcze bardziej ograniczy¢ utrate

wody. Roélina, do czasu twojego

powrotu do domu, odrosnie

i bedzie wygladac na od$wiezona.

Usun zaschniete Scinki trawy
z podwozia kosiarki

Zadbaj
0 czystosc
kosiarki

Usun mokre $cinki trawy

ze spodu kosiarki, aby nie
gromadzity sie i nie blokowa-
ty ostrzy. Odtacz jg od zasila-
nia, a nastepnie odwroc.
Uzyj tepej skrobaczki, aby
usungc ciezsze zabrudzenia,
a nastepnie zakoncz czysz-
czenie szczotka o sztywnym
wiosiu. Na koniec spryskaj
ostrza i mechanizm obroto-
wy olejem penetrujacym.

Przejrzyj
obumarte rosliny
Sprawdz, czy posrod twoich roslin
doniczkowych nie ma obumartych
okazdw. Wszystkie rosliny powin-
ny juz wejs¢ w faze wzrostu, wiec
jesli tak sie nie stato, warto spro-
bowac dowiedziec sig, dlaczego.
Z pomoca topatki podwaz i wyj-
mij rosline z doniczki. Od razu
zauwazysz, jesli jej korzenie
obumarty — beda suche i dadza
sie fatwo oderwac. Jesli roslina
nagle zwiedta i obumarta, wino-
wajca moze by¢ opuchlak tru-
skawkowiec, ktory jest czestym
szkodnikiem roslin doniczkowych.
Sprawdz, czy w podiozu znajduja-
cym sie w poblizu korony rosliny
nie ma biatych larw z brazowymi
gtowami. Jesli je znajdziesz,
opréznij cata doniczke, oczysc¢
korzenie rodliny i posadz
ja w nowym podtozu.

i At
Usun wszystkie martwe rosliny
i postaraj sie dowiedzie¢,
co im zaszkodzito

Pozostaw petne

konewki

Istnieje kilka powodow, dla kto-
rych warto pozostawic napetnio-
ne konewki po zakonczeniu pod-
lewania w danym dniu. Uzywajac
wody ze zbiornika na deszczowke
Zwolnisz w nim migjsce na wypa-
dek deszczu. Petna konewka jest
rowniez mniej podatna na prze-
wrocenie i uszkodzenia podczas
wietrznej pogody.

Jesli musisz polegac na korzy-
staniu z wody z kranu, nadal
warto pozostawiac petne konew-
ki, poniewaz woda z sieci wodo-
ciggowej bywa bardzo zimna.
Woda pozostawiona w konewce
ogrzeje sie do temperatury oto-
czenia, dzieki czemu delikatne
rosliny beda mniej narazone
na szok podczas podlewania.
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Zmniejsz
22 20 Rozdrobnij
B podatnosc roz materiat roslinny
(= na Choroby przed dodaniem
=B Ovenwi pozoie liscie o, go do pojemnika
B zwiaszeza jesli zauwazysz na nich na kompost
— oznaki czarnej plamistosci. - ulegnie
Sprawdz, czy liscie nie leza tez szybszemu
2 na ziemi i wszystkie pozbieraj. rozktadowi
Zarodniki chorob grzybowych,
E takich jak maczniak i czarna pla-
[~ misto$¢, utrzymuija sie na opad-
o tych lisciach lezacych wokot rosli-
ny, CO sprawia, ze nawroty
b choroby beda nieuniknione,
/M zarbwno tego lata, jak i w przy-
‘Q szlym roku.
ﬁ Uzyj wiadra do zebrania
wszystkich lisci i oddaj je do
punktu zbioru odpaddw komunal-
nych, gdzie zostang skomposto-
wane w tak wysokich temperatu-
rach, ze zarodniki grzybow
zostang doszczetnie zniszczone.
AT -
Wykorzystaj kompostownik do maksimum
Nadszedt idealny czas na uzu- ka, aby przyspieszy¢ proces nione $cinki pozostate po przy-
petnianie kompostownika, ktory rozktadu. Zielone materiaty oraz cinaniu ro$lin oraz rozdarty
jest teraz goracy i najbardziej Scinki trawy dostarczajg wilgoci karton. Przyczynig sie one
wydajny. Odpowiednia wilgot- i zastrzyku azotu, co pozwala do powstawania kieszeni
no$¢ i natlenienie sa kluczem utrzymac wysoka temperature powietrznych w komposcie
Uporzadkuj réze, usuwajac do udanego kompostowania. pryzmy. Wmieszaj do niej taka i dostarcza duzych zapasow
wszelkie wyblakte lub chore Tnij materiat roslinny w trakcie sama ilo$¢ brazowego materia- wegla potrzebnego w procesie
liscie wrzucania go do kompostowni- tu, takiego jak stoma, rozdrob- rozktadu.
26tte lepy Nie zapomnij
pomagaja Nawadniaj doglebnie
przerwaé cykl nowo posadzone drze-
zyciowy wa w okresie suszy
ziemiérek Nadal zrywaj kwiaty

groszku pachnacego,
aby otrzymac ich jesz-
cze wiecej

Potrzasaj wiechami
kukurydzy, aby zapewni¢
rébwnomierne roztozenie
ziarniakéw w kolbie

Zbierz pierwsze wcze-
snhe ziemniaki na poczat-
. . es o o ku miesigca i drugie
Zwalczaj ziemiorki wczesne ziemniaki pod
koniec miesigca

TEKST: ROSIE YEOMANS. BEECHGROVE WORDS: SCOTT SMITH

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; PAUL DEBOIS

Ziemiorki sktadaja jaja na rosliny, stosuj nicienie oraz podtoza i tam rozprawia sie

w wilgotnym podtozu, z0tte lepy. Podlewaj rosliny jak Z larwami. Po podlaniu Przestan podlewac
awylegajace sie larwy moga zwykle, ale woda wymieszana wszystkich roslin rozwies lepy, cebule i szalotke, ponie-
uszkadza¢ korzenie delikatnych Z preparatem z nicieniami. W ten aby wytapac doroste osobniki waz sg prawie gotowe
nowych siewek i sadzonek. Aby sposob nicienie (Steinernema i powstrzymaé je przed do zhioru

zapobiec atakom ziemidrek feltiae) trafig do ziemi lub sktadaniem kolejnych jaj.
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Postaraj sie poprowadzi¢ pedy tak poziomo, jak to mozliwe, aby pobudzi¢ rosliny do kwitnienia i méc
przymocowac je do podpor

Roze pnace pod kontrola

Podwigz dtugie nowe pedy rdz
pnacych, aby uchronic je przed
zlamaniem na wietrze oraz mie¢
pewnos$é, ze zakryja podpory

i zakwitng w przysztym roku. Zatbz
rekawice, aby ochroni¢ dionie
przed kolcami.

Ostroznie pociggnij pedy w dot,
starajac sie ich nie ztamac i przy-
wigz je do podpory miekkim sznur-
kiem — wigzanie powinno by¢
dosy¢ luzne, tak by grubiejace
pedy miaty miejsce na wzrost.

Im bardziej poziomo prowadzone

sg todygi, tym lepiej beda kwitnac
na catej dtugosci, a nie tylko
na wierzchotkach.

Przycinaj wszystkie pedy,
ktore zmierzaja w zym kierunku
lub wpychaja sie pomiedzy inne
rosliny.

KWIATY

Przytnij wysokie
kosmosy

Odcinaj pojedyncze, cienkie pedy,
ktdre czesto wyrastaja ponad
gtowne liscie na niedawno posa-
dzonych kosmosach, w miare jak
zaczynaja kwitnac. Uzyj sekatora,
aby przycia¢ pedy tuz nad zdro-
wym weztem lisciowym. Wrzuc
miekkie scinki na kompost.

Dzigki przycieciu kosmosow
0 tej porze uporzadkujesz ich
ksztatt, zachecisz do rozkrzewia-
nia sie, nadasz im zwarty pokroj
i w ciggu tygodnia lub dwdch poja-
wig sie na nich nowe kwiaty.
Ponadto nowe pedy oraz te pozo-
stawione beda mniej podatne
na ztamania podczas wiatru i naj-
prawdopodobniej nie bedg wyma-
gaty palikowania.

Przytnij kosmosy, aby uzyska¢
mocniejsze i bardziej
rozkrzewione rosliny z wieksza
iloscig kwiatow

Przytnij chabry

Aby uzyskac nowa partie kwia-
tow, wytnij stare pedy kwiatowe
chabrow, ktore opadty na zie-
mie. Pracuj wokot zewnetrznej
czesci kepy i postaraj sie sie-
gnac do podstawy pedow, przy-
cinajac je tak nisko, jak to mozli-
we. Posiekaj $cinki, aby wrzucic¢
je na kompost i podlej kepe,
jeslijest bardzo sucho.

Rosngce w poblizu rosliny
docenig dodatkowe $wiatto
po tym, jak zostaty sttumione
przez swojego energicznego
sasiada, a ze Srodka kepy
wkrotce wyrosnag nowe pedy
kwiatowe.

Przytnij przewrécone chabry, aby pobudzi¢ do wzrostu nowe pedy
kwiatowe

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; JASON INGRAM

TEKST: ROSIE YEOMANS

lipiec 2025

Nie zapomnij

Kontynuuj oglawianie
roslin rabatowych

i usun wszelkie wied-
nace lub chore liscie

Wzmochij p6zno kwit-
nace byliny, podajac
im nawéz

Uszczykuj nowe pedy
fuksiji, aby rosliny bar-
dziej sie rozkrzewity

Przytnij niechlujnie
wygladajace rosliny
alpejskie
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KWIATY

Uzyskaj wiecej
L] . (1]

kwiatow dalii

Aby dalie kwitty i zdrowo rosty,
przez cate lato dokarmiaj je raz
w tygodniu. Wybierz nawoz w ply-
nie 0 wysokiej zawartosci potasu,
aby pobudzi¢ je do produkgji kwia-
tow. Aby go zastosowac, napetnij
konewke, sprawdz dawke na opa-
kowaniu, a nastepnie dodaj odmie-
rzong ilo$¢ nawozu. Podlej ziemie
wokot podstawy rosliny, unikajac
spryskiwania ptynem lisci, zwtasz-
cza gdy jest stonecznie, poniewaz
moga one ulec poparzeniom.

Podlewaj dalie rowniez w okre-
sach suszy i sprawdz, czy podpory
Z tyczek sg stabilne, aby uchronic
pedy przed ztamaniami. Regular-
nie usuwanie obumartych kwiatow
pobudzi rosling do kwitnienia
az do jesieni.

Dalie nalezy regularnie
podlewac i zasila¢, aby kwitty
nieprzerwanie przez cate lato

[

$cinaj kwiaty groszku pachnacego razem z dtugimi tfodygami, aby stworzyé pachnace bukiety dla siebie

i przyjaciot

3

Zadbaj o kwitnienie groszku pachnacego

Scinaj codziennie kwiaty grosz-
ku pachnacego, aby wypetic¢

swoj dom zapachem i maksy-

malnie wydtuzy¢ okres kwitnie-
nia. Jesli dopuscisz do uformo-
wania sie strgkdw nasiennych,
kwitnienie zwolni i ostatecznie

zatrzyma sie. Przycinaj todygi
kwiatowe tuz nad lis¢mi, uzywa-
jac do tego nozyczek lub seka-

tora recznego. Sprawdz rowniez,

Czy nie przeoczyte$ zwiedtych
kwiatow, ktére zaczynaja two-
rzyc¢ straki.

Regularne nawozenie i podle-
wanie rowniez przyspiesza kwit-
nienie. W okresach suszy rosliny
szybciej zawigzujg nasiona, wiec
porzadnie je wowczas podlej i roz-
16z wokdt nich gruba warstwe
Sciotki z kompostu ogrodowego.

Wysiej teraz do gruntu dwulet-
nie odmiany lakéw - na grzad-
ce lub na wolnym, stonecznym
miejscu w ogrodzie, aby wio-
sna przysztego roku zakwitty.
Jesienia mtode rosliny beda
gotowe do umieszczenia

na miejsca docelowe na raba-
tach i w pojemnikach, gdzie
przezimuja, a wiosng zaczna
rosnac. Pachnace kwiaty poja-
wia sie w marcu lub kwietniu

i beda sie szczegdlnie dobrze
komponowaty z tulipanami

i innymi wiosennymi kwiatami
cebulowymi.
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Wysiej laki

USUN wszelkie chwasty,

a nastepnie wykonaj moty-
ka lub topatka ptytki rowek, ewen-
tualnie delikatnie wcisnij w ziemie
tyczke bambusowa.

PODLEJ wzdtuz rowka,
trzymajac konewke nisko

przy ziemi, aby przygotowac

mokre podtoze pod wysiew.

WYSIEJ mate nasiona cien-

kg warstwg wzdtuz rowka.
Lekko przykryj ziemia, a hastepnie
delikatnie doci$nij, aby nasiona
miaty kontakt z wilgotna gleba.

TEKST: ROSIE YEOMANS
ZDJECIA: SARAH CUTTLE
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Chcac uzyskac¢ naturalny wyglad, utéz cebulki zimowitéw w matych
grupach

Posadz zimowity

Zimowity wytwarzaja duze rézowe  10-15 cm. Umie$¢ w kazdym

lub biate kwiaty w ksztatcie kieli- z nich cebulke spiczastym koncem
chow. Posadz cebulki juz teraz, do gory i przykryj ziemia. Podlej,
aby jesienig cieszyC sie ich piek- a nastepnie oznacz miejsce
nym wygladem. zwirem, aby pdzniej przypomniat
Zimowity najlepiej kwitng w pet-  ¢i, gdzie znajduja sie cebulki. Kwia-
nym stoncu, wiec znajdz wolne ty ukaza sie tej jesieni, a wiosna
miejsce z przodu rabaty i topatka pojawia sie liscie. Chron kwiaty
wykop dotki o gtebokosci przed $limakami.

KWIATY

Zbierz kwiaty do wazonow

Chcac wnie$¢ odrobine ogrodu w wazonie, jesli zbierzesz je wcze-
do wnetrza, zbierz kwiaty, aby snym rankiem lub o zmierzchu
wyeksponowac je w swoim domu. i od razu umiescisz w wiadrze
Przejrzyj rabaty i wybierz tylko z chtodna woda, a nastepnie

kilka sztuk na raz, aby catkowicie postawisz w zacienionym lub

nie zniknety. ciemnym miejscu. Pozostaw je tak

Chabry btawatki, szatwia musz-  na kilka godzin lub na noc,
katotowa, rudbekia oraz czarnusz-  a nastepnie usun dolne liscie,
ka — wszystkie Swietnie nadajg sie ponownie przytnij koncowki todyg
na kwiaty ciete. Postoja dtuzej i umie$¢ w wazonie.

g T ’ a
S .

o W s R =1
Zetnij chabry z diugimi todygami i od razu umie$¢ je w wodzie

0Odswiez wiszace kosze,
usuwajac z roslin przekwitte
kwiatostany i przycinajac
bardzo dtugie lub podwiedte
pedy roslin rabatowych,
takich jak bakopa, uczep,
lobelia i werbena. Pozostaw
miodsze, kwitngce pedy.
Nastepnie dobrze podlej
rosliny i podaj im nawo6z

W ptynie.

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; JASON INGRAM

TEKST: ROSIE YEOMANS

lipiec 2025

Uporzadkuj przywrotniki
Gdy wygladajace niczym mgietka kwiaty
przywrotnikow zaczna przekwitac,
przytnij je, aby nie rozsiewaty sie

po catym ogrodzie. Przy okazji pobudzi
to rosliny do wydania nowych kwiatow
za kilka tygodni. Usuwanie przekwittych,
roztozystych kwiatostanow, ktore zwie-
Szaja sie nad trawnikiem zapobiegnie
rowniez obumieraniu trawy pod nimi,

a tych wzdtuz Sciezek sprawi, ze nie beda
blokowaty przejscia.

Przywrotniki rosnag tak intensywnie,
7e Mozesz je tego lata przyciac w ten
Sposoéb wiecej niz raz, aby utrzymac
je w ryzach. Uzyj do tego nozyc lub
chwy¢ wieksza ilos¢ pedow w garsc
i utnij je sekatorem, a nastepnie wrzu¢

na brazowo, zetnij je u podstawy, uzywajac sekatora $cinki na kompost.
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KWIATY

Posadz rosliny
przyjazne motylom

Skorzystaj z mocy kwiatdw, aby przyciggnac
do ogrodu wiecej motyli. Dzieki obsadzeniu
donicy rozmaitymi gatunkami kwiatow
wzbogacisz réznorodnos¢ odwiedzajacych
owadow i przyczynisz sie do stworzenia
zdrowego ekosystemu. Rosliny te sa tatwe
do posadzenia na rabatach i w duzych
pojemnikach.

Przed sadzeniem dobrze podlej nowe
rosliny. Na miejsce sadzenia wybierz
stanowisko z przepuszczalng gleba lub
wypetnij duzy pojemnik ziemig doniczkowa
bez torfu i wymieszaj ja z dodatkowa porcja
podtoza John Innes i kilkoma garsciami
zwiru, aby poprawi¢ drenaz. Sadz rosliny
tak, aby ich korony znajdowaty sie tuz nad
powierzchnig gleby lub ziemi doniczkowej.
Docisnij je i porzadnie podlej.

Lipiec moze byc¢ goracym i suchym
miesigcem, wiec podlewaj nowe rosliny
regularnie do czasu, az urosna i stana sie
silniejsze. Rosliny w pojemnikach
potrzebuja wiecej wody niz te rosnace
_ ] : w gruncie i najlepiej przeniesc

AN T | E _' je w zacienione miejsce, jesli nadejdzie
SR LB, 2\ -.!j ﬁ " S¥a | 4 falaupatow. Przedstawione ponizej
Uzyj duzego pojemnika o szeroko$ci co najmniej 30 cm, aby podioze zbyt szybko rosliny - po tym, jak sie juz dobrze
nie wysychato ukorzenia - sa bardzo odporne na susze.
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Jak posadzic kwiaty przyjazne motylom

g
y X
is ZAPEWNI) mikotajkom stonecz- WYBIERZ bardzo stoneczne POSADZ driakiew na miesza- UMIESC jezowke na $rodku
§ g ne stanowisko z dobrym dre- miejsce z dobrym drenazem nej rabacie w dobrze nasto- stonecznej rabaty. Rosliny
2 s nazem. Te robigce wrazenie srebrzy- dla lawendy. Ta odporna na susze necznionym miejscu. Wybieraj spo-  te pieknie sie rozwijajg w zyznej
ﬁ & stoniebieskie rosliny o kwiatostanach krzewinka doskonale nadaje sie $réd odmian o kwiatach rozowych,  glebie, ale wymagaja rowniez
§ z wygladem przypominajace oset najle-  na obrzeze rabaty lub niski zywo- fioletowych, biatych lub ciemnobor-  dobrego drenazu. Ich dtugotrwate
z 3 piej radza sobie w ubogiej glebie, wiec  ptot, dobrze radzi sobie takze dowych. Regularnie przycinaj prze-  kwiaty osadzone sg na mocnych
"g‘ § idealnym dla nich miejscem jest ogrod ~ w donicach. Jej pachnace kwiaty kwitte kwiatostany, aby zapewnic todygach, a atrakcyjne gtowki
E & 2wirowy, chociaz sprawdzi sie wiek- przyciaggaja motyle i cate mndstwo ciggtosc¢ kwitnienia. Mitode rosliny nasienne sg zrodtem pokarmu
£2 sz08¢dobrze przepuszczalnych gleb. pszczot. nalezy chroni¢ przed $limakami. dla ptakow.
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WARZYWA

Nawozenie roslin
owocujacych

Jesli chcesz wydtuzy¢ plonowanie roslin
owocujacych, podaj im nawoéz. Rodzaj sto-
sowanego nawozu zalezy od tego, ile masz
czasu. Niezaleznie od wybranej metody,
nawiez tylko te rosliny, ktory byty niedaw-
no podlewane, poniewaz natychmiastowe
przyswojenie wysokiej koncentracji sktad-
nikdéw odzywczych moze doprowadzic
do przypalenia suchej tkanki roslinnej.
Wyhierz nawo6z o proporcjach sktadnikow
odzywczych odpowiednio dostosowanych
do potrzeb twoich upraw. Nawozy o wyso-
kiej zawartosci azotu pobudzajg wzrost
lisci, wiec sg dobre dla sataty i roslin
kapustnych, ale nie dla pomidorow. Mie-
szanki o wysokiej zawartosci fosforu wspo-
magaja rozwoj korzeni, wiec s idealne
do stosowania podczas sadzenia. Potas
sprzyja kwitnieniu i zawiazywaniu owocéw,
wiec nawozy o wysokiej zawartosci potasu
sa najlepsze dla roslin owocujacych. Nawo-
zy sa zwykle tak skomponowane, aby byty
odpowiednie dla okreslonych grup roslin.
W przypadku upraw doniczkowych stosuj
ptynne preparaty i nawozy granulowane
o spowolnionym uwalnianiu sktadnikow,
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N ) : J ale unikaj nawozow w proszku, ktére
Nawoz tylko te rosliny, ktére zostaty niedawno podlane, aby uniknaé przypalenia sg dobre do nawozenia roslin rosnacych
tkanki roslinnej w gruncie.

Jak dokarmiac rosliny owocujace
-

T2

z ; -

g DOKARMIAJ co tydzien ROZSYP wokot rodliny PRZECZYTAJ instrukcje PRZYGOTUJ naw0z Z zywo-
i uprawiane w doniczkach dawke granulowanego na opakowaniu, aby dobrac¢ kostu. Wlej wode do wiadra
£ rosliny owocujace, takie jak pomi- nawozu o spowolnionym uwalnia- odpowiednia dawke. Rozni sie ona petnego rozdrobnionych lisci te]

§ dory, papryczki chili i ogérki, doda- niu i podlej — stosuj jako alternaty- w zaleznos$ci od produktu i roznych  rosliny, przykryj i pozostaw na okres
% jac plynny nawéz do konewki we dla dokarmiania nawozem grup roslin. Przekarmienie moze do czterech tygodni. Uzyj 10 czesci
§ przed podlewaniem. w ptynie, jesli nie masz zbyt wiele przyczynic sie do poparzenia rodlin - wody na jedna czes$¢ gnojowki

8 czasu. oraz zaburzyc¢ ich wzrost. Z Zywokostu, aby ja rozcienczyc.
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Pobierz sadzonki dziurawca

Dziurawce to mate krzewy, ktore
przez wigksza czes$¢ lata pokrywa-
ja sie z6ttymi kwiatami, przyciaga-
jac mnéstwo zapylaczy. Mozna

je tatwo rozmnozy¢, pobierajac
teraz potzdrewniate sadzonki

z nowych pedéw. Sadzonki powin-
ny mie¢ miekki wierzchotek,

a u nasady by¢ zdrewniate.

Po zasadzeniu nalezy zapewni¢
im wilgotne warunki, umieszczajac
je w przykrytej mnozarce - powin-
ny ukorzenic si¢ w ciggu szesciu
do o$miu tygodni. Pod koniec przy-
sztego roku bedziesz miec silne,
mtode rosliny gotowe posadzenia
w docelowym miejscu.

WEZ dwie doniczki podobnej

wielko$ci i wypenij jedna perli-
tem, a druga uniwersalnym podto-
zem bez torfu. Nastepnie wysyp ich
zawartosc¢ i wymieszaj wszystko
recznie, aby uzyska¢ mieszanke
50:50 dobrze przepuszczalnego
podtoza, idealnego do sadzonek.

WYBIERZ kilka nowych, niekwit-

nacych pedow. Przytnij je poni-
zej paka u podstawy, tak by miaty
10-15 cm dtugosci. Usun dolne
liscie, odcinajac je jak najblizej pedu,
lecz tak, by go nie uszkodzic.

UZYJ noza lub ostrych nozyczek,

aby przecigc kazdy li$¢ na pot
— dzieki temu zmniejszy sie ryzyko
stresu spowodowanego utrata
wody podczas ukorzeniania sadzon-
ki. Uszczknij rowniez maty, miekki
wierzchotek pedu, aby zapobiec
jego gniciu.

WYPEENLI) doniczke wczesnigj

przygotowanym podtozem,
a nastepnie wcisnij w niego sadzon-
ki, rozmieszczajac je wokot krawe-
dzi doniczki. Jesli wolisz, uzyj sadza-
ka do zrobienia dotka. Podlej, aby
podtoze wokot sadzonek osiadto.

Zafunduj swoim roslinom
odrobine przyjemnosci, prze-
noszac je na chwile

na zewnatrz, zwtaszcza jesli
prognozy przewiduja opady
deszczu. Umies¢ je w ostonie-
tym miejscu, z dala od silne-
go $wiatta stonecznego

i wysuszajacych wiatrow.
Regularnie sprawdzaj pro-
gnoze pogody i wnies

je z powrotem do srodka,
jesli przewidywane sg burze
lub ochtodzenie.
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Uszczykuj pedy
pomidorow
Kiedy pomidory kordonowe dorosna
do samej gory podpory, uszczknij wierz-
chotek gtownego pedu, tuz nad weztem
lisciowym. Pomaga to skierowac ener-
gie rosliny na produkcje owocow. Spo-
woduje to rowniez pojawienie sie
po kilku dniach wiekszej liczby peddw
bocznych, poniewaz roslina bedzie pro-
bowata zastapi¢ nimi wierzchotek.
Sprawdzaj i usuwaj pedy boczne, gdy
tylko zauwazysz, ze wyrastaja z pota-
czen miedzy lis¢mi a gtownym pedem.
Zmniejsz rowniez ilos¢ wody dostar-
czanej roslinom, a uzyskasz stodsze
owoce.

] - 4

Usun wierzchotek gtéwnego pedu, aby rosliny skupity sie

ha owocowaniu

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; PAUL DEBOIS

TEKST: ROSIE YEOMANS
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Odetnij
wszystkie
uszkodzone
winogrona wraz
z tymi
najmniejszymi,
zmniejszajac
kis¢ o potowe

Posadz rozety
sukulentow

Nadszedt odpowiedni moment
na podziat sukulentéw, takich
jak rojniki, eszeweria i rozchod-
niki, ktére wypetnity doniczki

i wytworzyty mnéstwo rozet
bocznych, czyli mtodych roslin.
Po przesadzeniu umies$¢

je w dobrze o$wietlonym miej-
scu w szklarni lub na parapecie
i od czasu do czasu podlewaj.
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DELIKATNIE przechyl

doniczke i - przytrzymujac
dtonmi bryte korzeniowa — wyjmij
Z niej sttoczona kepe sukulentow.

Przerzedz sttoczone winogrona

Aby poprawic¢ jako$¢ winogron, nale-
7y przerzedzi¢ geste kiscie. Poprawi
to cyrkulacje powietrza i zmniejszy
ryzyko gnicia winogron. Chociaz jest
to czasochtonny zabieg, warto

g0 wykonaé, aby uzyska¢ doskonate
kiScie smacznych owocow.

Po pierwsze, wytnij wszelkie znie-
ksztatcone lub przebarwione owoce,
z 0znakami choroby grzybowej.

Nastepnie usun wszystkie mate, nie-
rozwiniete winogrona. Obierz sobie
za cel usuniecie 50% winogron,

€0 moze 0znaczac Sciecie rowniez
kilku zdrowych owocow.

WETKNIJ palce w bryte
korzeniowa, aby oddzieli¢
poszczegblne rozety, tak by kazda
z nich miata jak najwiecej korzeni.

f i i i [
POSADZ rozety do 0sob-
nych doniczek. Uzyj prze-
puszczalnego podtoza do roslin
alpejskich i wsyp na wierzch war-

oznak suchej zgnilizny wierzchotkowej

Sprawdz papryki, pomidory,
ogorki i cukinie pod katem
usychajacych lub gnijacych
wierzchotkow owocow. Jest
to objaw choroby znanej jako
sucha zgnilizna wierzchotko-
wa i wskazuje on na niedobor
wapnia, spowodowany tym,

ze roslina nie transportuje
skutecznie sktadnikow
odzywczych do owocow.
Usun uszkodzone owoce,

a nastepnie regularnie pod-
lewaj rosliny, aby utrzyma¢
wilgotnosc gleby i co tydzien
podawaj im nawdz w ptynie.

Nie zapomnij
Kontynuuj zbieranie
owocow roslin szklar-
niowych, takich jak
papryki i ogorki, spraw-
dzajac je codziennie
Pobierz sadzonki deli-
katnych roslin ozdob-
nych
Pobudz do kwitnie-
nia uspione bulwy
cyklamenéw trzyma-
ne w pomieszczeniu,
lekko podlewajac
doniczke
Kontynuuj wysiewanie
salat na ciete listki,
aby uzyskaé szybkie
plony
Otwieraj otwory wen-
tylacyjne w ciggu dnia
i zostawiaj otwarte
drzwi szklarni podczas
upatéw

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; TIM SANDALL

TEKST: ROSIE YEOMANS

stwe zwiru.
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OWOCEIWARZYWA

Zad aj o kukrydzg

Podlewaj kukurydze cukrowa, jesli  niektdre rosliny owocujace, ale
gleba wyschnie. Polej woda ziemie  miej na oku kolby — gdy zaczna
wokot roslin, a nastepnie zastosu;

Sciotke, aby ograniczy¢ parowanie  rosliny, aby kolby lepiej sie

z powierzchni gleby. Kukurydza nie  rozwijaty. Kukurydze odchwaszczaj

potrzebuje tak duzo wody, jak regularnie recznie, poniewaz

peczniet, nalezy ponownie podlac¢

Podlewaj
kukurydze
cukrowa w czasie
suszy, poniewaz
w ciepte dni jej
duze liscie traca
duzo wilgoci

motyka moze uszkodzi¢ korzenie
powierzchniowe. Jesli uprawiasz
ja na wietrznym stanowisku,
podsyp glebe dookota todyg, aby
lepiej zakotwiczyc¢ te wysokie

Zbierz porzeczki

Zrywaj czerwone porzeczki, gdy
sg jaskrawoczerwone i btyszczace.
Za pomoca nozyczek lub sekatora
odetnij catg kis¢ i umiesc jg w piyt-
kim pojemniku. Uwazaj, aby go nie
przepetni¢, poniewaz owoce
na dnie moga ulec zgnieceniu.
Kiedy bedziesz juz w pomiesz-
czeniu, ostroznie usun szyputki.
Owoce czerwonej porzeczki
mozna przechowywac w przykry-
tym pojemniku w lodowce przez
kilka dni lub zamrozi¢, rozktadajac
je na tacy, ktora nastepnie nalezy
umiesci¢ bez przykrycia w zamra-
zarce. Gdy zamarzna, przetoz je do
woreczka. Jesli chcesz przygoto-
wac z nich galaretke, wystarczy
usunac resztki szyputek i lisci.

Zerwij calg kis¢, gdy wszystkie
owoce sa w petni wybarwione
na czerwono

Wysiej fenkut
Teraz, gdy dnie i noce s3 ciepte s
i temperatury stabilne, mozesz
wysia¢ fenkut. Ten rodzaj kopru
tworzy napeczniata podstawe
todygi lub ,,bulwe” o tagodnym,
anyzowym smaku. Rosliny te nie
lubia, gdy narusza sig ich korzenie,
dlatego przesadzanie im nie stuzy,
chyba Ze najpierw wysiejesz je na
rozsade i ostroznie przesadzisz,
gdy rosliny sa jeszcze mtode. Aby
jednak mie¢ najwigksza szanse
powodzenia, wysiej nasiona bez-
posrednio do gruntu i wybierz

odmiane odporna na przedwcze- “ah d

sne wybijanie pedu kwiatostano- = . S

wego, taka jak ‘Dragon’ lub WYBIERZ stanowisko w pet-
‘Rondo’. Przerzedz sadzonki, tak nym stoncu z dobrze prze-

by rosty w odlegtosci 25 cm od sie- , i57¢741n3 gleba i dokfadnie

bie i porzadnie je podlewaj, aby . iel. Nastennie k dzi

zapobiec przedwczesnemu wybija- Je Wypiel. Nastepnie kraweozia
motyki lub topatki wykonaj w ziemi

niu pedéw kwiatostanowych
i pobudzi¢ todygi do pecznienia. rowek o gtebokosci 2 cm.
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WYSIEJ nasiona rzadko wzdtuz
rowka, a nastepnie przykryj
je centymetrowa warstwa ziemi.
Delikatnie ugnie¢ grzbietem grabi,
aby ziemia znajdowata sie nieco
ponizej rowka, a nastepnie podlej.

ZBIERZ bulwy po okoto

trzech miesigcach, przecina-
jac gorna czesc¢ korzenia palowego,
aby nie naruszy¢ sasiadujgcych
roslin. Ewentualnie mozesz wyjac
Z ziemi kilka sztuk widtami.

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; JASON INGRAM

TEKST: ROSIE YEOMANS
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Zrywaj satate tuz przed
spozyciem, aby w petni
delektowac sie jej Swiezym
smakiem

Zbieraj sataty

Sprawdz, czy satata gtowiasta jest
gotowa do zbioru, delikatnie $ci-
skajac jej Srodek — powinien by¢
twardy. Jesli tak jest, zbierz
zewnetrzne liscie wokot serca
jedna reka i utnij todyge tuz poni-
Zej pierwszych lisci za pomoca
ostrego noza lub sekatora, aby
oderwac satate w catosci.

Dolne liScie moga czasami
wygladac na sfatygowane, dlatego
usun je w razie potrzeby. Sprawdz
rowniez, czy wsrod lisci nie ma $li-
makow — czesto chowaja sie tam,
gdzie z fodygi wyrastaja dolne licie.
Umies¢ satate w torebce foliowej,
aby zachowac jej $wiezos¢.

Nie zapomnij

Zbierz czosnek

na przechowanie,
gdy jego liscie zacznag
z6tknaé

Okop warzywa
kapustne, aby byty
dobrze zakotwiczone
Wysiej nasiona
kalarepy, rzodkiewki
i orientalnych warzyw
lisSciowych

Podwigz nowe pedy
jezyn

Zbieraj owoce boréw-
ki amerykanskiej, gdy
sg w petni wybarwio-
ne

OWOCEIWARZYWA

Przytnij formowane jabtonie

Przytnij pedy boczne jabtoni prowa-
dzonych w formie szpalerdw, kor-
dondw oraz w postaci sznura pozio-
mego, aby poprawic ich ksztatt

i zwiekszy¢ owocowanie. tatwo jest
zauwazyc, ktore pedy nalezy przy-
cig¢ - te, ktdre wykraczajg poza pra-
widtowy ksztatt drzewka. Tnij tuz
nad pakiem, skracajac je do okoto
jednej trzeciej dtugosci. Roslina
nadal potrzebuje tych nowych
pedow, poniewaz sg one dla niej

v

zrodtem energii, ale ich przyciecie
bedzie sprzyjac rozwojowi pakdw
owocowych na starszych, zdrew-
niatych czesciach peddw za nimi.
Tego lata na drzewach pojawi sie
jeszcze wiecej odrostow, ktore trze-
ba bedzie ponownie przycia¢ jesz-
cze w tym roku. Dzieki redukcji tych
nadmiarowych peddw wystawisz
owoce na $wiatfo stoneczne,
Co przetozy sie na szybsze
owocowanie.
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Skro¢ wszystkie pedy boczne o dwie trzecie, tnac tuz nad pakiem

Regularnie sprawdzaj uprawe
groszku, poniewaz straki moga
szybko dojrzewac

Zbieraj smaczny
groszek

Swiezo wytuskanemu groszkowi nie-
fatwo sie oprzeé, a najlepszym sposo-
bem na sprawdzenie, czy jest juz doj-
rzaty, jest zerwanie nabrzmiatego
straka i otwarcie go w celu sproébowa-
nia nasion. Nizej rosnace straki beda
gotowe jako pierwsze, dlatego kieru;
sie od podstawy rosliny w gore. Trzy-
maj rosline w jedne;j rece, a druga
obrywaj straki — dzieki temu unikniesz
przypadkowego ztamania pedow.
Zbieraj straki regularnie, aby roslina
wcigz dawata nowe plony.

W przypadku groszku cukrowego,
zbieraj straki w podobny sposob, gdy
0siggna dtugos¢ okoto 7 cm i zanim
nasiona w srodku napecznieja.

Uprzatnij
truskawki

Przytnij nadmiarowe
roztogi, ktore rozwijaja
sie na sadzonkach tru-
skawek rosnacych

w doniczkach. Te nowe
mitode rosliny nie maja
jak sie ukorzenic poza
doniczka, wiec beda
posilac sie energig
pobierang z rosliny
matecznej. Sprobuj
odnalez¢ miejsce,

7 ktdrego te wyglada-
jgce jak sznurki roztogi
wyrastaja z rosliny

i tam je odetnij.

Innym rozwigzaniem
jest posadzenie rozto-
gow w osobnych
doniczkach, aby wyro-
sty z nich nowe rosliny,
ktore zaplonuja w przy-

L B

Utnij niepotrzebne roztogi z ukorzenionych truskawek, aby nie ostabiaty
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sztym roku. rosliny matecznej
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Bob Flowerdew
Bob jest autorem
dziesiatek ksigzek
ogrodniczych, a takze
prezenterem radiowym
i ogrodnikiem
ekologicznym.

=

Leuan Williams

MATT ODPOWIADA
Wybierz rosliny o szarych lub
srebrnych lisciach - i ziota, ktdre
mozna zbiera¢ do gotowania
oraz dzieli¢ sig nimi z dzikimi
stworzeniami. Lawendy, takie jak
‘Miss Muffet’ o fioletowych kwia-
tach, ktdra dorasta do 35 cm
wysokosci i osigga takg sama
szeroko$¢, sg magnesem
na pszczoty. Wyprébuj takze
szatwie lekarska (Salvia officina-
lis) ‘Icterina’ o ztocisto-zielonych
lisciach oraz niebieskich kwia-
tach, wawrzyn szlachetny (Lau-
rus nobilis) 0 wczesnych z6ttych
kwiatach, a takze nisko rosnacy
tymianek (Thymus) ‘Fragrantissi-
mus’ 0 pomaranczowym zapa-
chu i biatych kwiatach

. 4
= NPRTPRY

niewiele wody
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Szatwia lekarska (Salvia officinalis) uwielbia ciepto i potrzebuje

Rosliny odporne na susze na moj goracy
balkon. JakieS pomysty?

uwielbianych przez pszczoty.
Zawciag pospolity (Armeria
maritima) to zwarta, wczesnie
kwitnaca, odporna na susze
ro$lina zimozielona.

Wokot krawedzi doniczek
i pojemnikdw mozesz uprawiac
mate rosliny cebulowe, takie jak
rozowe, kwitngce jesienia cykla-
meny bluszczolistne (Cyclamen
hederifolium), kt6re zima zdobiag
ogrod marmurkowymi, ciemno-
zielonymi lisémi. Kwiaty zawilca
(Anemone pavonina) przybieraja
wiosna zywe, niemal opalizujgce
szkartatne, rozowe lub fioletowe
barwy. Warto réwniez rozwazy¢
mniejsze odmiany tulipandw,
takich jak tulipany Klusjusza
(Tulipa clusiana) o efektownych,
dwubarwnych kwiatach.

i
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Anne Swithinbank
MitoSniczka uprawy
owocow, warzyw i roslin
domowych; Anne byta
wczesniej kierowniczka
szklarni w ogrodzie
RHS Garden Wisley.
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Eonium (Aeonium) ‘Zwartkop’
nie wymasga wiele uwagi
przez cate lato

ANNE ODPOWIADA
Jesli chodzi odpowiednie na bal-
kon, odporne na upaty i susze
rosliny, na my$l przychodza
mi fioletowoczarne rozety suku-
lenta eonium (Aeonium) ‘Zwart-
kop'. Pieknie wybarwiaja sie
w stoncu i osiggaja wysokos$c
okoto 1 m, ale nalezy je przezi-
mowac w chtodnym, jasnym
i zabezpieczonym przed mrozem
pomieszczeniu. Jesli chcesz miec¢
latem kolorowe kwiaty, podsadz
go ptozacay sie portulaka wielo-
kwiatowa (Portulaca

ODPOWI E, Dz' grandiflora).
EKSPERTOW

Rosliny doniczkowe
lubigce storce

Rosliny Srédziemnomorskie
0 srebrzystych lisciach
sg dobrze przystosowane
do stonecznych balkondw.
Lubie zimozielonego zelezniaka
(Phlomis italica), bedacego
wytrzymatym krzewem o wyso-
kosci okoto 60 cm, ktdrego
pokryte meszkiem pedy latem
zdobig zebrane w okotki liliowo-
rozowe kwiaty. Podobnej wyso-
kosci kocanka wtoska (Helichry-
sum jtalicum) tworzy gesta mase
peddw o aromatycznych, sre-
brzystych lisciach i drobnych z6+-
tych kwiatach. Dobrze sprawdza
sie takze Srddziemnomorskie
ziota, takie jak szatwia, tymianek,
rozmaryn oraz lawenda.

Odpowiadamy na pytania ogrodnikow

Nasi eksperci opowiadaja na wasze pytania, w tym dotyczace zrownowazonych metod
zwalczania chwastow, najlepszych roslin dla zapylaczy i sposobow radzenia sobie z jeleniami

Matt Biggs

Matt szkolit sie

w Kew i od -
ponad 30 lat f\
profesjonalnie [
zajmuje sie '
ogrodnictwem.

Czy moge zdusiC
jezyny skoszona trawa?
Susan Ellis

BOB ODPOWIADA

Tak, w pewnym sensie... by¢
moze. Kazda ro$lina, ktorej liscie
nie sg w stanie wydostac sie

na $wiatto, bedzie probowata pro-
dukowac wiecej peddw,

az w koncu, wyczerpana, obum-
rze. Dlatego jesli bedziesz kontyn-
uowata przykrywanie nowych
pedow, pokonasz rosline.

Problem pojawia sie wtedy, gdy
pedy rosliny wydostang sie na $wia-
tho w innym miejscu, ktorego nie
jeste$ w stanie dosiegnac lub zoba-
czy¢, na przyktad po drugiej stronie
budynku lub ogrodzenia. Pomijajac
jednak ten fakt, pozbawienie rosliny
dostepu do $wiatta zadziata, o ile
bedziesz wytrwata i bardzo skrupu-
latna. Zaden li$¢ nie moze rozwing¢
sie w stoncu, w przeciwnym razie
twoj wysitek pdjdzie na marne.
Mozesz wigc uzy¢ arkusza nieprze-
zroczystej folii, kartonu, ptyt beto-
nowych oraz grubej warstwy Sciotki
- a nawet czarnych plastikowych
wiader. Dziatajg naprawde dobrze,
jesli uda ci sie tak je umiescic, aby
catkowicie przykryty przycieta koro-
ne krzewu jezyny.

. 11 7
Nie pozwol, aby wierzchotki
pedow dotykaty gleby,
poniewaz moga sie ukorzenic
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przez zapylacze

Hortensja pnaca moze rosnaé w cieniu i jest uwielbiana

Jakie$ pnacza dla zapylaczy w cieniu?

Alison Louise

MATT ODPOWIADA
Bluszcze sg dobrymi roslinami dla
dzikich stworzen - zapewniaja
siedliska dla owad6w, schronienie
dla ptakow gniazdujacych, pozne
kwiaty dla motyli, pszcz6t, os oraz
much, a takze zimowy pokarm
dla ptakow.

Wspinajgca sie za pomoca
korzeni przybyszowych hortensja
pnaca (Hydrangea anomala
subsp. petiolaris), ktorej liscie
wiosng sg soczyscie zielone,

a jesienig przebarwiaja sie
na z6tto, dos¢ szybko pokryje

$ciane. Przywarka japonska
(Schizophragma hudrangeoides)
jest podobna, z przylistkami

w ksztalcie tez.

W miejscach czesciowo zacie-
nionych mozesz poprowadzi¢
przy $cianie pigwowca japonskie-
g0 (z rodzaju Chaenomeles),
pigwowiec okazaty (Chaenomeles
speciosa) 'Nivalis' ma wczesno-
wiosenne biate kwiaty, ktdre poja-
wiajg sie na nagich pedach, ‘Toyo-
-nishiki" ma wiosng zarbwno
biate, jak i blador6zowe kwiaty,

a odmiana ‘Moerloosei’ jest
podobna, ale kwitnie pozniej,
od marca do maja.

pytania i odpowiedzi

Jak moge przyciagnac
wiecej ptakow
do mojego ogrodu?
Linda Knight

BOB ODPOWIADA Zapewnij
im schronienie, wode i pokarm.
Stworz réwniez wiecej miejsc
do odpoczynku i ha nocleg
z ro$lin zimozielonych, iglastych
oraz gestych krzewow, a takze
dodaj wiecej budek legowych
- 0 wiele wiecej. Cenne sa tez
poidetka, w ktorych ptaki moga
sie bezpiecznie napi¢ i wykapac.
I pokarm - ale nie karma dla
ptakOw ,,z promocji”: to Smietnik.
Jako ogrodnicy chcemy
przyciagna¢ ptaki owadozerne,
wiec najlepsze sg suszone larwy
macznika i im podobne.

Zapewnij ptakom bezpieczny
dostep do wody,

a przyciagniesz je

do swojego ogrodu

Czy moge pozbyC sie skrzypu polnego
bez uzycia paskudnych chemikaliow?

ATIR =0

Skrzyp polny jest jednym
z najtrudniejszych chwastéw
do wykorzenienia

lipiec 2025
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Sarah Hatton

ANNE ODPOWIADA
Skrzyp polny jest spokrewniony
z roslinami drzewiastymi
sprzed 400 miliondw lat,
ktorych skamieniatosci znajdu-
ja sie w ztozach wegla.

Kontynuuj jego wyrywanie
lub zaduszanie. Warto rowniez
zamontowac podziemna bariere
korzeniowg - ale pamigtaj,
ze kiacza skrzypu polnego moga
siegac glebiej niz 1,8 metra.

Skoro CO, jest dobry dla roslin, dlaczego
dazymy do osiggniecia zerowej emisji?

Steve Clarke

ANNE ODPOWIADA Przy-

pomnij sobie cykl weglowy
ze szkoly. Wegiel dostaje sie
do atmosfery jako dwutlenek
wegla (CO,) i jest pochtaniany
przez rosliny. Zwierzeta zjadaja
ro$liny i wykorzystuja wegiel
w swoich organizmach. Zaréwno
zwierzeta, jak i rosliny umieraja,
rozktadaja sie, a zawarty w nich
wegiel wraca z powrotem
do atmosfery. Wegiel jest rowniez
magazynowany w glebie, skatach,
paliwach kopalnych i oceanie.

0d tysigcleci cykl wegla w przy-
rodzie przebiega dobrze i chociaz
rézne wydarzenia spowodowaty

Rosliny potrzebuja CO,, lecz jego

wahania, to majg one tendencje
do utrzymywania sie przez
diuzszy czas. Wycinka lasow

i spalanie paliw kopalnych
powodujg emisje duzej ilosci
wegla i innych gazow cieplar-
nianych, ktore zatrzymujg promie-
niowanie stoneczne w atmosfer-
ze. ,Zerowa emisja netto”
oznacza zrbwnowazenie produ-
kowanych przez nas gazow cie-
plarnianych w jednym sektorze
przez zmniejszenie ich emisji

w drugim lub znalezienie
sposobdw na pochtanianie nadmi-
aru dwutlenku wegla z atmosfery.
Wiec tak, CO, jest niezbedny

do zycia, ale jego nadmiar
powoduije globalne ocieplenie.

poziom w atmosferze zwigkszyt

sie wskutek dziatalnosci cziowieka

Gardeners' World Magazine

17

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; GETTY/JACKIE BALE/EMER1940; JASON INGRAM



Czy moge samodzielnie
przygotowac nawoz
dla rodlin?

Helen Simpson

MATT ODPOWIADA
Gnojowka z pokrzyw jest bogata
W azot, Zelazo, potas i pierwiastki
Sladowe. Zat6z rekawice, aby
zebra¢ miode liScie, nastepnie
porwij je lub potnij, napemij nimi
wiadro i zalej woda, tak by siegata
po sam brzeg. Umie$¢ na wierz-
chu cegte, aby liScie pozostaty
zanurzone, a po trzech lub czte-
rech tygodniach nawoz bedzie
gotowy do uzycia. Przed zastoso-
waniem nalezy rozcieficzy¢
g0 wodg w proporcji 1:10-1:20.

Podobng metode stosuije sie
w przypadku zywokostu. Utnij
liscie u podstawy dojrzatych
ro$lin, rozdrobnij je nozycami,
wrzuc¢ do pojemnika i obcigz
cegla - nie dodawaj wody.
W miare rozktadu liSci zlewaj
pojawiajacy sie ptyn do wiadra
i uzupetniaj pojemnik $wiezymi
[iS¢mi. Im ciemniejszy jest
wyprodukowany koncentrat, tym
bardziej bedziesz musiata go roz-
cieficzyC. Ptyn z wermikompo-
stownika rowniez mozna stoso-
wac jako nawoz.

— oy =
Dodaj wode do pokrzyw,
aby uzyska¢ naturalny,

domowy nawoéz

Drewniane kuwety przetrwaja lata, jesli zima bedziesz

je trzymaé w suchych warunkach

Jakie sg plusy i minusy
drewnianych kuwet
do wysiewdw?

Dionne Sambrook

BOB ODPOWIADA Dorastatem
z drewnianymi kuwetami: dtuzej mi stu-
zyty i nie byly tak kruche, jak te plasti-
kowe, wiec generowaty mniej strat spo-
wodowanych upadkiem. Drewno moze
by¢ teoretycznie bardziej podatne
na przenoszenie szkodnikéw i choréb,
ale w minimalnym stopniu. Plastikowe
kuwety mozna naprawi¢ tasma klejgca.
Drewno ma zdecydowanie wieksze

walory estetyczne.

1s

Czy potamane plastikowe
doniczki mozna poddac
recyklingowi?

Katya Alldis

ANNE ODPOWIADA
Najlepszym rozwigzaniem jest
Znalezienie centrum ogrodnicze-
g0 oferujgcego ustuge zwrotu
doniczek, ktdre przyjmie rowniez
te uszkodzone. Nowoczesne
doniczki w kolorze szarobrgzo-
wym w peni nadaja sie do recy-
klingu. Innym sposobem jest
kupowanie roslin od szkétek,
ktére uprawiaja rosliny na otwar-
tym terenie i sprzedaja je z odkry-
tymi korzeniami.
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Sciezka powinna by¢ dobrze
wykoszona, aby mozna byto
spacerowac po tace

Jak w prosty sposob
zatozyC take kwietng?
Barbara Dodd

BOB ODPOWIADA
Najprostszg metoda jest po pro-
stu zaprzestanie koszenia czesci
trawnika, pozwalajac trawom
rosnac, kwitnac, wysiewac
nasiona i naturalnie opadac,
co zwabi wiecej dzikich zwierzat,
matych i duzych.

Jednak ze wzgledu na to,
Ze trawa lubi rywalizowac z inny-
mi roslinami, tym drugim moze
by¢ trudno rozpoczaé wzrost.
Dlatego tez, aby kwiaty takowe
miaty szanse sie przyjac, trzeba
powstrzymac wzrost trawy.
Mozna to zrobi¢ poprzez usunie-
cie kawatkow darni, aby odstonic
glebe, kt6ra bedzie mozna obsa-
dzi¢ innymi rodlinami. Innym spo-
sobem jest zniszczenie ptatow
darni, tymczasowo uktadajac
na niej duze kamienie $ciezkowe
—a nastepnie po trzech lub czte-
rech miesigcach utozy¢
je w nowy wzbr, a pozostate
po nich miejsca z gota gleba
obsadzi¢ kwiatami tgkowymi.

Jak przeksztatciC trawnik w trawnik

Z koniczyng?
Marcie Ford

ANNE ODPOWIADA
Nasz trawnik we wschodnim
Devon jest usiany dzikimi kwia-
tami, ktore kiedy$ nazywano
chwastami. Do ro$lin kwitna-
cych, ktére sprawdzg sie
na trawnikach, naleza
te ptozace sie wérod zdzbet
traw i bedace w stanie
wypusci¢ paki kwiatowe oraz
zakwitng¢ pomiedzy jednym
koszeniem a drugim. Gtowien-
ka pospolita (Prunella vulgaris),
stokrotki i biata koniczyna (Tri-
folium repens) wypetniaja
nasze trawniki kwiatami, przy-
ciggajac wiele owaddw zapyla-
jacych oraz — pomimo wielu

P o f
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Trawniki
dla dzikich
stworzen
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spacerow na bosaka
- nikogo jeszcze nie uzadlita
pszczota.

Koniczyna jest odporna
na susze, a bakterie w brodaw-
kach korzeniowych wigza azot
z atmosfery, co jest korzystne
dla traw. Jesli znasz kogos, kto
ma koniczyne i moze po$wieci¢
dla ciebie kawatek lub dwa darni,
wprowadzenie jej na trawnik
wiosnag, jesienia lub podczas wil-
gotnej pogody latem, a nastepnie
regularne jej podlewanie bytoby
tania i fatwg metoda na stworze-
nie trawnika z koniczyna.
W przeciwnym razie wykonaj
wertykulacje trawnika jesienia
lub wiosna i wysiej w tym miej-
scu nasiona koniczyny.

A A.

Trawniki z koniczyng sa Swietne dla dzikich zwierzat i bardzo
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Wytrwatosé
pospolitym

Podagrycznik pospolity! Wykopatam
g0 i wymienitam ziemie. Czy to wystarczy?

bedziesz miata mozliwosé
usuniecia wszelkich odrostow
po tym, gdy pod koniec sezonu
usuniesz resztki swoich roslin.
Jesli pozwolisz tym ktgczom
owijac sie wokot korzeni bylin,
wrdcisz do punktu wyjscia.

Shell Study

ANNE ODPOWIADA
Na obszarach, ktore budza
twoje obawy, uprawiatbym
tylko jednoroczne kwiaty lub
warzywa. W ten sposéb

i
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Przyciagnij stworzenia do oczka wodnego, zapewniajac im wiele
miejsc, w ktérych moga sie ukryé

Co zrobiC, aby zaby ztozyty skrzek w moim
oczku wodnym?

Linda Healy wodne powinno byc¢ czesciowo

nastonecznione i czesciowo
zacienione, a jego gtebokosé
powinna wynosi¢ co najmniej

60 cm. Pomocny bedzie tez jeden
pochyty brzeg. Pozwél zabom
przyby¢ do oczka naturalnie - nie
wprowadzaj do niego skrzeku

Z innych miejsc.

MATT ODPOWIADA Zapew-
nij zabom schronienie, wykorzy-
stujac do tego rosliny w oczku
wodnym i wokot niego oraz
umieszczajgc w poblizu ktody,
stosy gatazek lub kamienie. Oczko

lipiec 2025

pytania i odpowiedzi
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Funkie rosnace w poblizu innych roslin sa bardziej podatne
na ataki $limakéw

Funkie: czy sg jakies odmiany, ktore Slimaki
zignorujg?

Lorraine Watling jak chrzaszcze, stosuj nicienie

i nie zapomnij o recznym zbie-
raniu $limakdw. Sg one bardziej
aktywne w okresach wysokiej
wilgotnosci i uwielbiajg ciemne,
wilgotne miejsca, dlatego
roztdz w ogrodzie stare worki
po ziemi, aby zwabi¢ pod

nie slimaki.

MATT ODPOWIADA
Sprébuj odmiany, takie jak fun-
kia sina (Hosta sieboldiana),
‘Devon Green'’, ‘Sum and Sub-
stance’ i ‘Winter Snow’.

Postaraj sie tez zwabic¢
do ogrodu drapiezniki, takie

Czy sg jakies alternatywy dla perlitu i wermikulitu?

materiatami, ale pomimo tego
dobrze zastepuja perlit i wermi-
kulit. Ziemia lisciowa jest kolej-
nym zamiennikiem. Skruszony
wegiel aktywny jest zamienni-
kiem o bardziej podobnym dzia-
taniu, a przy tym ma dodatkowa
zalete ,stodzenia” podtoza
(pochtaniania r6znych toksyn

i zanieczyszczen).

Johanna Stirling

BOB ODPOWIADA
Zwir ogrodowy i piasek dosko-
nale nadaja sie do zwiekszenia
napowietrzenia oraz drenazu
podtozy do siewow i roslin
doniczkowych. Sg one cigzszy-
mi i chfodniejszymi

aby utatwié ich mieszanie
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dla zdrowych oczek wodnych

Wywtocznik ktosowy jest wspaniata roslina dotleniajaca

i p

Stagnacja wody w oczku
wodnym. Pomocy!

Jane Saskia

MATT ODPOWIADA WprowadZ
mieszane ro$liny wodne do oczka,
w tym podwodne gatunki natleniajace,
gatunki o wysokich todygach oraz te ply-
wajace. Regularnie usuwaj z niego
zanieczyszczenia i w razie potrzeby uzu-
petniaj woda deszczowa. PdZne lato
i wczesna wiosna to najlepszy czas

na usuwanie szlamu.

Nornice niszcza

moj ogrod. Jak temu
zaradzi¢?

Gill Timms

BOB ODPOWIADA Problemy

z nornicami wydajg sie narasta¢
i rzeczywiscie stworzenia te sg
odpowiedzialne za wiele szkod.
Czy jednak na pewno s3 to tylko
nornice? Liczba szczurdw rosnie
i wyrzadzaja one podobne szkody.
W kazdym razie putapki mogg by¢
skutecznym rozwigzaniem.
Aby jednak zapobiec niepotrzeb-
nemus cierpieniu, najlepiej bedzie,
jesli rozmiesci je i zadba o ich
sprawdzanie profesjonalista.
Wiecej porad od RSPCA mozna
znalez¢ na www.bit.ly/rats-mice.

Najcenniejsze dla ciebie rosliny
mozesz chronié, uprawiajgc
je w doniczkach stojgcych
na ceglach w tacach z woda, tak
by byly otoczone fosa. Dodaj tro-
che oleju spozywczego do wody,
aby powstrzymaé komary i ich
larwy. Swiezo podlane grzadki,
Zwlaszcza te z nowymi ro$linami,
gdzie gleba jest miekka i wilgot-
na, sg dla szkodnikow tatwym
miejscem do kopania, wiec
utrudnij im to, umieszczajac
w glebie szpilki wyciete z dru-
cianych wieszakow na ubrania.

& N

Nornice zywig sie szeroka
gama roslin, nasion i owocow
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Jak powstrzymac jeleniowate przed
wyrzadzaniem szkdd w moim ogrodzie?

Lizzie Rymer

ANNE ODPOWIADA Sarny
regularnie odwiedzajg nasz
ogrod. W tym roku udato im sie
dopas¢ zaskakujgco ogromna
roznorodno$¢ roslin, w tym akant
oraz rdest, chociaz oba odrosty.
Bardziej irytujg mnie, gdy skubig
Swieze pedy réz oraz kore, liscie
i pedy miodych drzew, takich jak
moja urocza brzoza chinska.
0Ogrodzenie ogrodu kuchennego
je odstraszyto; niewielu jeleniom

udato sie przeskoczyc spiczaste
palisady ustawione na réznych
wysokosciach. W koncu
zaczetam po kolei przenosi¢
moje réze na ten w wigkszosci
obsadzony roslinami jadalnymi
teren.

W pozostatej czesci ogrodu
spryskuje wrazliwe rosliny drze-
wiaste $rodkiem odstraszajgcym
jelenie i wybieram rosliny,
ktérych te zwierzeta nie lubia
jes¢, takie jak piwonia, ciemier-
nik, trytoma i naparstnica.

Naparstnice sg doskonatg opcja, jesli jelenie lubig odwiedzaé
twoja dziatke

Zywoptoty z buka zwyczaj-
nego Swietnie wygladaja
i filtruja zanieczyszczenia

Pestycydy z pobliskiego
pola przedostaja sie
na naszg dziatke.
Co mozemy zrobic?
Robert Jubb

BOB ODPOWIADA Bytoby

dobrze, gdyby udato sie dojs¢
do jakiego$ porozumienia. Mogtys
nawet rozwazy¢ zaptate odszko-
dowania za straty w uprawach
na pasie ziemi bezpo$rednio przy
twojej dziatce, poniewaz dochody
rolnicze z hektara nie sg wysokie.

Nie stosuj bariery ochronnej
w postaci solidnego ogrodzenia lub
muru — spowoduije to tylko odbi-
janie sie opryskow, ktdre nastepnie
powedrujg w gore, przeniosa sie
nad ogrodzeniem i rozprzestrzenia
jeszcze dalej niz dotychczas.
0Ogrodzenie parawanowe
zbudowane z warstw prze-
puszczalnego materiatu odfiltruje
wiele zanieczyszczen, ale po kilku
latach trzeba bedzie je wymienic.

Najlepszym trwalym rozwigza-
niem jest szeroki, gesty zywoptot,
ktdry wchtonie wszelkie paskudz-
twa i powstrzyma je przed przedo-
staniem sie na twojg strone. Oczy-
wiscie tego typu bariera sama
moze ulec uszkodzeniom, dlatego
powinna by¢ wytrzymata i niedro-
ga: wyprdbuj glog, ostrokrzew
i buk.

Ktore rosliny s najlepsze dlia zapylaczy?

Kim HL

BOB ODPOWIADA Odmiana
chrusciny jagodnej (Arbutus
unedo) ‘Compacta’, tolerujaca
wapn, ale preferujgca gleby
lekko kwasne, osigga 2,5 m
wysokosci. Preferuje ostoniete
miejsca w petnym stoncu lub
poicieniu i od wrze$nia do listo-
pada ma kremowobiate kwiaty
oraz czerwone OwWoce.

Rozchodnikowiec (Hylotelephi-
um), ktorego rézowe kwiaty
sg magnesem dla bzygow, motyli
i pszczot od pdznego lata
do wczesnej jesieni, jest odporny

na susze i uwielbia stoneczne
stanowiska.

Wiele odmian niezawodnej
i popularnej fuksji magellanskiej
(Fuchsia magellanica) jest mro-
zoodpornych i bogatych w nek-
tar i dobrze rozwija sie zarbwno
w petnym stofcu, jak i w potcie-
niu. Odmiane ‘Lady Boothby'
0 matych, oberzynowo-karmi-
nowych pojedynczych kwiatach
od lata do jesieni mozesz upra-
wiac jako pnacze.

Wreszcie, dalia ‘Bishop
of Llandaff’, o ciemnofioletowych
lisciach i czerwonych kwiatach,
jest doskonata dla zapylaczy.

Najlepsze dla zapylaczy
sg otwarte kwiaty o prostej
budowie
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3 Opowiesci

Czasem wydaje nam sie, ze to telefoniczne apki potwierdzaja, ze zyjemy;,
ale Alanowi pomagajg wrocic do rzeczywistosci miejscowe kurki wodne

Czy masz jeden z tych smartfonéw,
ktore informuja cie, ile zrobite$ kro-
kéw danego dnia? Jesli zapomnisz
g0 ze soba zabraé, czy nie czujesz,
ze ¢wiczenia wykonane tego dnia
s stracone? To szalenstwo! Snuje
niniejsze refleksje, obserwujac pare
kurek wodnych na stawku — jedna
Z nich ptywa w te i we w te, zbierajac
patyki i przekazujac je partnerce,
ktdra siedzi na przypominajacej
gniazdo stercie gatgzek o najrozniej-
szych ksztattach, posrodku kepy lilii
wodnych. Jej zadaniem jest utozenie
tych znalezisk w domostwo dla maja-
cych przyj$¢ na Swiat pisklat. Kurka
numer jeden dostarcza patyki bezu-
stannie, bez odpoczynku i zatoze
sie 0 co chcecie, ze zapomniata
smartfona.

Dlaczego nie buduja gniazda
W rosnacych blizej brzegu chasz-
czach kosaccow réznobarwnych,
gdzie drapieznikom trudniej bytoby
je wypatrzy¢? Moze na $rodku stawi-
ku czuja sie jednak bezpieczniej
i moga same fatwiej wypatrzy¢ nie-
bezpieczenstwo? A moze ma to jaki$
zwigzek z obecnoscig trzech kaczek
krzyz6wek — dwdch samcow i samicy
- ktdre wydajq sie przekonane,
ze stawek nalezy do nich? W pordw-
naniu z kurkami wodnymi wygladaja
jak Arnold Schwarzenegger i chyba
im sie wydaje, ze wielko$¢ ma zna-
Czenie. Pojawiajg sie u nas wiosna
i znikaja latem, podczas gdy kurki
wodne rezyduja tu przez caty rok.

lipiec 2025

({5 Czuje sie
Swietnie,

gdy apka powia-
damia mnie,

ze Zrobilem
dziesie¢ czy
dwadziescia
tysiecy krokow,
ale gdzie mi

tam do ultra-
pracowitej kurki
wodnej!

Przycigganie do ogrodu dzikich
stworzen to jedna z najwiekszych
radosci ogrodnictwa. Nie uwazam,
Ze nalezy zaburza¢ naturalny porza-
dek przyrody, ale gdy z kaczych jaj
wykluje sie potomstwo i flotylla
kaczatek przemieszcza sie po stawku
za mama, czesto wybiegam z domu,
by nie pozwoli¢ kurkom wodnym
na utopienie tych malenstw, ktére
najwyrazniej sg postrzegane jako
zagrozenie dla kurkowej progenitury.
Pomimo réznicy wzrostu, dzieki
ostrym dziobom i doskonatej zwrot-
nosci, kurki goruja nad ciezkimi, nie-
zgrabnymi kaczkami, nie wspomina-
jac juz o bezradnych kaczatkach.

Co roku licze, ile kaczatek sie wykluto
—gdy tylko pojawiajg sie na wodzie
w maju, jestich zwykle z tuzin, ale
jest pewne jak fakt, ze jajko jest jaj-
kiem, a kaczka kaczka, ze codziennie
bedzie znika¢ co najmniej jedno
piskle, a dorostos$¢ osiggna co najwy-
zej trzy. To skutki wszelkiego rodzaju
niebezpieczenstw, w tym knowan
kurek wodnych.

Cho¢ kaczki potrafig wyprowadzi¢
az cztery legi w roku, na moim sta-
wiku znoszg jaja tylko raz, za to zno-
szg ich duzo — pewnie to skutek tak
wysokiej Smiertelnosci. Z kolei kurki
wodne majg zdecydowanie mniej
potomstwa. Sktadaja od szesciu
do dziesieciu jaj, ale rzadko widuje
na wodzie wiecej niz trzy-cztery
czarne jak heban puchate kulki.

Co powiedziawszy, kurki zwykle

wyprowadzajg na stawiku dwa-trzy
legi rocznie, a najmiodsze pokolenie
przebywa tu, dopoki nie rodzice nie
przegonia ich, aby rozmnazaty sie
gdzie indziej na wiasng odpowie-
dzialnos¢.

Pomimo swojej brutalnosci wobec
innych form ptasiego zycia, kurki
wodne s dobrymi rodzicami i opie-
kuja sie swoimi dzie¢mi lepiej, niz
matka kaczka, ktora zwraca na swoje
potomstwo znacznie mniej uwagi.
Po uptywie trzech tygodni od wyklu-
cia mate kurki potrafig juz o siebie
zadbac, a po jakichs dwoch miesia-
cach lataé. Uzytem stowa ,lata¢”,
ale wolg gwattownie biegac po ziemi,
machajgc skrzydtami, aby doda¢
sobie pedu. Owszem, jak trzeba,
wzbijaja sie w powietrze i czasem
siedza na naszej Sliwce, ale najbar-
dziej lubig zajadac ziarno pod karmni-
kami. Gdy sie zblizam, zwiewaja jak
Stru$ Pedziwiatr z kreskowki Looney
Tunes, jednoczes$nie okazujac nieza-
dowolenie ostrym skrzekiem.

NaliczyliSmy w ogrodzie 53 gatun-
ki ptakow - tyle bytem w stanie roz-
poznaé. Nauczytem sie cieszyc¢ ich
towarzystwem bez specjalnego kry-
tycyzmu, ale nadal jest mi smutno,
gdy na skutek stosowanej przez
kurki wodne przemocy znikaja
kaczatka. A jednak, gdy tylko zaczy-
nam upajac sie przekazang mi przez
smartfonowa apke wiescig, ze dane-
g0 dnia zrobitem dziesie¢ czy dwa-
dziescia tysiecy krokdw, przypomi-
nam sobie, jak daleko mi do
niezmordowanej kurki wodnej.
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W nastepnym numerze...

sierpniowewydanie
w sprzedazy pod Koniec lipca

L‘A .
Budleje na rabaty
mnikow

Wizyta w ogrodzie =
Great Dixter B
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Plonsk

Centrum Ogrodnicze Eljan

09-100 Plonsk, Skarzyn, Wyszogrodzka 14
603 984 504 ¢ info@eljan.eu

Krotoszyn

Szkélka Bielawni Anna Bielawna

63-700 Krotoszyn, Ordonéwny 1/lok. 6
66 471 28 30 * biuro@szkolkabielawni.pl
www.sklep.szkolkabielawni.pl www.eljan.eu
Nowodworce Tuczempy
Davis & Kryjan-Gardens s.c. Centrum Ogrodnicze Piotrow
Centrum Ogrodnicze Alicja Piotrow
16-010 Nowodworce, Kwiatowa 7

85 744 15 95 * ogrody@dkgardens.pl

37-514 Tuczempy, Kwiatowa 7
16 623 19 84 * kwiaty.piotrow@wp.pl

www.dkgardens.pl www.ogrodnictwo-piotrow.pl

W tych sklepach zawsze znajdziesz magazyn
,Gardener’s World. Edycja Polska” oraz wydania specjalne.

Serdecznie zapraszamy wszystkie sklepy ogrodnicze do wspétpracy B2B:
22 257 84 99 (godz. 10:00-14:00) * prenumerata@avt.pl
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Petna gama
produktow do ogrodul!

Zapraszamy do ogladania serii filmow
instruktazowych .z Planta w ogrodzie”,

Na kanale YouTube systematycznie
umieszczamy nowe filmy, subskrybcja
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Jalomit | Mlmulh
B Trawnikow

Mieszanki traw, nawozy, cebule kwiatowe, podtoza, agrotekstylia,
kamienie ogrodowe, nasiona, akcesoria ogrodnicze

Planta Sp. z 0. o, ul. Wyszynskiego 16a, 33-100 Tarnow, biuro@planta.pl wwwy planta.pl


https://www.planta.pl/pl/
mailto:biuro@planta.pl

[rodto radosci w Twoim ogrodzie

Odkryj tatwosc z jaka PROLINE PREMIUM nawodni Twoj ogrod!
Graj w zielone, cieszac sie kwitnacymi grzadkami | zawsze zielonym trawnikiem,
dzieki programowi wodnemu PROLINE.

PROLINE

NARZEDZIA Z CHARAKTEREM




