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Opublikowany w czerwcu Plan Zintegrowanej Sieci 
Kolejowej (ZSK) potwierdza, że koncepcja budowy 
tzw. Magistrali Warmińskiej nie trafiła do kosza. 
Nowa trasa między Legionowem a Nasielskiem ma 
ominąć Nowy Dwór Mazowiecki, co oznacza, że tory 
najprawdopodobniej zostaną poprowadzone przez 
tereny gminy Wieliszew

Dokument przygotowany wspólnie przez spółkę Port Pol-
ska (dawniej CPK) i PKP PLK zakłada modernizację sieci w celu 
rozdzielenia ruchu dalekobieżnego od regionalnego i towaro-
wego. Wyprostowanie trasy linii nr 9 (Warszawa - Gdańsk) ma 
umożliwić pociągom jazdę z wyższymi prędkościami i skrócić 
czas przejazdu.

Pierwsze warianty poprowadzenia nowej trasy pojawiły się 
już w 2020 r. Z czasem do dalszych prac wskazano 2 korytarze. 

Jeden biegnący „starym śladem” przez Legionowo, Choto-
mów i Nowy Dwór Mazowiecki oraz drugi przecinający gminę 
Wieliszew. Oba warianty spowodowały w 2023 r. masowe pro-
testy. W Wieliszewie były one jednak głośniejsze. W kampanię 
przeciwko inwestycji zaangażował się lokalny samorząd. Stra-
szono ryzykiem wysiedleń i niszczeniem cennych przyrodni-
czo terenów. Ostatecznie bazą do dalszych analiz pozostał ko-
rytarz nr 4, czyli właśnie ten biegnący pod Centrum Szkolenia 
Policji a następnie przez Wieliszew.

Zaktualizowany plan ZSK nie wskazuje jeszcze dokładnego 
przebiegu nowych torów na terenie powiatu legionowskiego, 
jednak potwierdza konieczność wyprostowania trasy, która 
wychodząc z Warszawy na północ, następnie skręca w Legio-
nowie na zachód, aby w Nowym Dworze Mazowieckim skrę-
cić, z powrotem, na wschód. Sama inwestycja pozostaje odle-
głą perspektywą. ZSK to dokument strategiczny wyznaczający 

kierunki rozwoju do 2035 r., a w niektórych przypadkach nawet 
do 2050 r. Przed rozpoczęciem jakichkolwiek prac konieczne 
będzie opracowanie ostatecznych wariantów, pozyskanie środ-
ków finansowych, uzyskanie decyzji administracyjnych oraz 
przeprowadzenie ponownych konsultacji społecznych.

Paulina Nowicka

Wieliszew. Plany budowy nowej linii kolejowej wciąż aktualne

Magistrala przetnie gminę Wieliszew?

Urząd Miasta 
podpisał umowę 
na dofinansowanie 
projektu „Ochrona 
bioróżnorodności 
kluczowych 
obszarów węzłowych 
przyrodniczego systemu 
miasta Legionowo”, 
który będzie realizowany 
dzięki środkom 
z Europejskiego Funduszu 
Rozwoju Regionalnego 
w ramach działania 
2.7 Bioróżnorodność, 
priorytetu Fundusze 
Europejskie na zielony 
rozwój Mazowsza, 
programu Fundusze 
Europejskie dla Mazowsza 
2021–2027.

Całkowita wartość projek-
tu wynosi 3 mln 780 tys. zł, 
z czego 1 mln 863 tys. zł sta-
nowi dofinansowanie, w tym 1 
mln 96 tys zł z Europejskiego 
Funduszu Rozwoju Regional-
nego oraz 767 tys. zł z budżetu 
państwa. 

Projekt obejmuje Park Zdro-
wia oraz Park im. Jana Pawła 
II wraz z  terenem przy ul. 
Piłsudskiego. Jego celem jest 
zwiększenie bioróżnorodno-
ści oraz stworzenie lepszych 
warunków dla rodzimej flory 
i  fauny. W ramach inwestycji 
wykonane zostaną nowe nasa-
dzenia drzew, krzewów, bylin, 
traw ozdobnych i  łąk kwiet-
nych. Powstaną również oczko 
wodne z  kaskadą i  strumie-
niem, nowe elementy małej ar-
chitektury, domki dla owadów 
i jeży oraz poidełka dla ptaków. 
Projekt obejmuje także remont 
fragmentów alejek, budowę 

nowych nawierzchni oraz 
opracowanie inwentaryzacji 
dendrologicznej i  standardów 
ochrony drzew. Co istotne, 
projekt nie przewiduje wycin-
ki drzew i  krzewów. Wszyst-
kie działania będą realizowane 

z  wykorzystaniem rodzimych 
gatunków roślin, sprzyjają-
cych owadom zapylającym, 
ptakom oraz drobnej faunie 
parkowo-leśnej.     

 
                     UM Legionowo

LEGIONOWO. Pieniądze na zieleń

Prawie 1,9 mln zł na miejską zieleń

Konkurs nawiązuje do wy-
marszu Legionów (I  Kompa-
nia Kadrowa) z  Oleandrów 
Krakowskich 6 sierpnia 1914 
roku – zaledwie tydzień po 
wybuchu I  wojny świato-
wej. To doskonała okazja, by 
połączyć pasję ogrodniczą 
z  pamięcią o  historycznych 
wydarzeniach.

W  ubiegłym roku podczas 
finału konkursu swój udział 
zapowiedział prezydent 
Legionowa.

Wręczenie nagród od-
będzie się bezpośrednio po 

uroczystościach wojskowych 
15 sierpnia pod pomnikiem 
Marszałka Józefa Piłsudskie-
go w Legionowie.

Zasady są proste:
Zrób zdjęcie swojego 

oleandra.
Wyślij je na adres: redak-

cja@toiowo.eu.
Czekaj na wyniki i odbierz 

nagrodę!
Zapraszamy do udziału 

wszystkich miłośników pięk-
nych kwiatów i lokalnej histo-
rii. Niech oleandry zakwitną 
na pamiątkę Legionów!	 r.

LEGIONOWO. Konkurs na najładniejszego oleandra.  
Zdjęcia przyjmujemy do 6 sierpnia.

IX edycja konkursu na oleandra.  
Zgłoś swoje zdjęcie!
Redakcja ToiOwo zaprasza mieszkańców powiatu 
legionowskiego do udziału w IX edycji konkursu na 
najładniejszego oleandra. Fotografie można nadsyłać 
do 6 sierpnia 2026 roku na adres: redakcja@toiowo.eu

LEGIONOWO. Poszukujemy świadków 
opozycji antykomunistycznej z lat 70. i 80.

Apel do mieszkańców. 
Pomóżcie ocalić pamięć 
o oporze społecznym
 
Zwracamy się z prośbą do wszystkich osób żyjących 
w latach 70. i 80. ubiegłego stulecia w Legionowie, 
które mają wiedzę o opozycji antykomunistycznej. 
Powstaje publikacja o oporze społecznym Ziemi 
Legionowskiej – poszukujemy osób, dokumentów 
i wszelkich świadectw walki z komuną na naszej ziemi

To opracowanie ma dużą wartość historyczną i  może 
stanowić cenne źródło zarówno dla naukowców, jak i  dla 
wszystkich, którzy interesują się historią najnowszą. Jest to 
tym bardziej ważne, gdyż obecnie w przestrzeni publicznej 
plotki i konfabulacje potrafią być silniejsze od faktów.

Poszukujemy: osób, które działały w opozycji antykomu-
nistycznej, dokumentów, zdjęć, ulotek i  innych świadectw, 
wspomnień i relacji świadków tamtych wydarzeń, informacji 
o strukturach opozycyjnych na terenie Legionowa i okolic.

Kontakt: redakcja@toiowo.eu
Liczymy na Państwa pomoc. Nie pozwólmy, by pamięć 

o tych, którzy walczyli o wolną Polskę, zaginęła.                    r.

Jabłonna. Będzie nowa linia autobusowa?

Szansa na bezpłatny 
autobus na  
ul. Paderewskiego 
w Jabłonnie
Mieszkańcy ul. Paderewskiego w Jabłonnie 
mogą zyskać dostęp do bezpłatnej komunikacji 
powiatowej. Od 2027 r. zmienioną linią 9P będzie 
można dojechać do szkół i sklepów, pod warunkiem 
wybudowania przystanków przez gminę

Starostwo Powiatowe w  Legionowie rozważa zmianę 
przebiegu bezpłatnej linii autobusowej 9P. Starosta Roman 
Smogorzewski potwierdził analizę poprowadzenia trasy 
przez zmodernizowaną w 2025 r. ul. Paderewskiego. Droga 
ta łączy jezdnię serwisową drogi krajowej nr 61 z ul. Choto-
mowską, zapewniając obsługę dla intensywnie rozbudowu-
jących się w tym rejonie os. domów jednorodzinnych. Zmia-
na nie spowoduje znacznego wydłużenia trasy.

Uruchomienie połączenia planowane jest na 2027 r., jed-
nak wymaga konkretnych działań ze strony Gminy Jabłonna. 
Samorząd musi przygotować odpowiednią infrastrukturę 
przystankową oraz wprowadzić drobne korekty w organi-
zacji ruchu. Rozmowy w celu realizacji tego przedsięwzięcia 
zostały już zainicjowane przez radnego Karola Urbaniaka, 
który spotkał się w tej sprawie z wicewójtem Jabłonny, Mar-
cinem Michalskim.                                             Paulina Nowicka
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22 lipca oficjalnie ogłoszono 
wyniki naboru na dwa wolne 
stanowiska w  legionowskiej 
Straży Miejskiej. Służbę roz-
poczną kobieta i  mężczyzna. 
Jak poinformował prezydent 
Legionowa, Bogdan Kiełba-
siński, oboje kandydaci speł-
nili rygorystyczne wymagania 
formalne i wykazali się odpo-
wiednią wiedzą merytorycz-
ną. Aby ubiegać się o to stano-
wisko, musieli m.in. posiadać 
polskie obywatelstwo, mieć 
ukończony 21. r. życia, prawo 
jazdy, minimum średnie wy-
kształcenie oraz co najmniej 
dwuletni staż pracy. Niezbęd-
na była również niekaralność, 
dobra kondycja fizyczna i psy-
chiczna oraz znajomość pod-
stawowych przepisów prawa.

Nowi funkcjonariusze będą 
pełnić służbę w systemie rów-
noważnym do 12 godzin na 
dobę, w  tym w porze nocnej. 
Do ich głównych obowiązków 

należeć będą patrole piesze, 
rowerowe i  zmotoryzowane. 
Zaoferowane im wynagrodze-
nie waha się od 5 tys. zł do 
5,7 tys. zł brutto miesięcznie. 

Ponadto mogą liczyć na be-
nefity pozapłacowe, takie jak 
„trzynastka”, dodatki stażo-
we, dofinansowanie do wypo-
czynku, prywatna opieka me-
dyczna oraz karta sportowa.

Obecnie Straż Miejska 
w  Legionowie zatrudnia 22 
funkcjonariuszy (w  tym ko-
mendanta i  dwóch zastęp-
ców) oraz 14 operatorów 
monitoringu miejskiego. 
Konieczność przeprowa-
dzenia naboru podyktowana 
była przejściem jednego ze 
strażników na emeryturę 
w  czerwcu 2026 r. W  tym 
samym czasie z pracy zrezy-
gnował również jeden z ope-
ratorów monitoringu.

Paulina Nowicka

Legionowo. Wzmocnienie legionowskich służb

Nowi funkcjonariusze w legionowskiej Straży Miejskiej
W lipcu zakończył się proces rekrutacyjny do Straży Miejskiej w Legionowie. Szeregi jednostki zasili dwoje nowych 
strażników, którzy pomyślnie przeszli wieloetapową selekcję i zastąpią kadrę odchodzącą na emeryturę

Polskie Linie Kolejowe 
S.A. przyznały ponad  
11,1 mln zł na 
budowę tunelu pod 
torami kolejowymi 
w Michałowie-
Reginowie. Bezkolizyjne 
skrzyżowanie zastąpi 
obecny przejazd w ciągu 
ul. Nowodworskiej, 
a zakończenie prac 
planowane jest 
najwcześniej na 2030 r.

Inwestycja w  Michałowie-
Reginowie (droga wojewódzka 
nr 632) została ujęta na liście 
rankingowej II etapu rządowe-
go programu, którego celem 
jest likwidacja niebezpiecz-
nych przejazdów kolejowo-
drogowych. Całkowity koszt 
budowy obiektu szacuje się na 
ponad 101,6 mln zł. Za realiza-
cję i nadzór nad zadaniem od-
powiada Mazowiecki Zarząd 
Dróg Wojewódzkich (MZDW).

Obecnie rozpatrywane są 
dwa warianty poprowadzenia 
nowej trasy. Pierwszy z  nich 
zakłada umieszczenie w tune-
lu również skrzyżowania ul. 
Nowodworskiej z  ul. Główną 
i ul. Kolejową. Wariant drugi 
opiera się na wykorzystaniu 
łuków drogowych i  zajęciu 

większego terenu, co pozwoli-
łoby uniknąć zagłębiania pod 
ziemię bocznych ulic.

Budowa tunelu pod torami 
linii nr 10 to jedna z 46 inwe-
stycji w kraju, które otrzyma-
ją dofinansowanie w obu eta-
pach programu. Łącznie PKP 
PLK przeznaczy na ten cel 

861 mln zł. Ostateczny termin 
realizacji inwestycji w Micha-
łowie-Reginowie uzależniony 
jest od zabezpieczenia pełnych 
środków finansowych, jednak 
prace nie zakończą się wcze-
śniej niż w 2030 r.

Paulina Nowicka

Wieliszew. Kolejna przeprawa bezkolizyjna w powiecie

Tunel w Michałowie-Reginowie 
z wielomilionowym dofinansowaniem

Zatrzymaniem 
w policyjnym areszcie 
zakończyła się ucieczka 
ulicami Nieporętu 19-
letniego mieszkańca 
Warszawy. Młody 
mężczyzna, ignorując 
blokady, pędził pod 
prąd na elektrycznym 
motocyklu bez uprawnień 
i ważnego OC

Do zdarzenia doszło w  so-
botę, 18 lipca 2026 r., około 
godz. 16.45 na Alei Wojska 
Polskiego w  Nieporęcie. Pa-
trol drogówki próbował skon-
trolować kierowcę motocykla 
marki Surron, jednak 19-latek 
zignorował policyjne sygnały 
i  zaczął uciekać w  kierunku 
Radzymina. W trakcie pościgu 

mężczyzna zjeżdżał na prze-
ciwległy pas ruchu i brawuro-
wo omijał radiowozy. Funkcjo-
nariuszom udało się odciąć mu 
drogę ucieczki przed skrzyżo-
waniem z  ul. Szkolną, gdzie 
został siłowo obezwładniony 
i  zakuty w  kajdanki. Badanie 
wykazało, że uciekinier był 
trzeźwy, ale nie posiadał prawa 
jazdy. Ponadto jego motocykl 
nie był dopuszczony do ruchu 
i  nie miał obowiązkowego 
ubezpieczenia. Jednoślad zo-
stał zabezpieczony, a  19-latek 
trafił do aresztu w Legionowie. 
Za przestępstwo niezatrzyma-
nia się do kontroli oraz szereg 
popełnionych wykroczeń od-
powie teraz przed sądem.

Paulina Nowicka,
Fot. KPP Legionowo

NA SYGNALE
Legionowo. Na skrzyżowaniu 
ulic Kordeckiego i Jasnogórskie 
Peugeot zderzył się z Fordem

W  czwartek, 23 lipca, na skrzyżowaniu ulic Kordec-
kiego i Jasnogórskiej w Legionowie doszło do zderze-
nia dwóch samochodów osobowych: Peugeota i Forda. 
Nikt nie odniósł obrażeń i nie wymagał hospitalizacji

Służby poinformowały, że zdarzenie zostało zakwalifiko-
wane jako kolizja. Jak ustalili będący na miejscu policjanci, 
23-letnia kobieta, która kierowała Peugeotem nie zastoso-
wała się do znaku stop i nie ustąpiła pierwszeństwa prze-
jazdu 48-letniemu mężczyźnie, który kierował Fordem. 
Obydwoje kierujący byli trzeźwi. Policjanci ukarali 23-latkę 
mandatem i punktami karnymi.

Nieporęt. Na skrzyżowaniu 
ulic Zegrzyńskiej i Wojska 
Polskiego Ford zderzył się  
ze Skodą

W czwartek, 23 lipca, na skrzyżowaniu Zegrzyńskiej 
i  Wojska Polskiego w  Nieporęcie doszło do zderzenia 
dwóch samochodów osobowych: Skody i Forda. W jed-
nym z aut podróżowało dwoje dzieci

Służby poinformowały, że zdarzenie zostało zakwalifiko-
wane jako kolizja. Jak ustalili będący na miejscu policjanci, 
42-letni mężczyzna, który kierował Skodą nie ustąpił pierw-
szeństwa przejazdu i uderzył w Forda, którym kierowała 31-
letnia kobieta. Obydwoje kierujący byli trzeźwi. Policjanci 
ukarali kierowcę Skody mandatem i punktami karnymi. 

Wieliszew. BMW roztrzaskało 
się o drzewo w Górze.  
Kierowcy nic się nie stało

W piątek, 24 lipca 2026 r. na ul. Leśnek w Górze kie-
rowca BMW stracił panowanie nad samochodem, zje-
chał na pobocze, a następnie uderzył w znajdujące się 
przy drodze drzewo. Kierowcy nic się nie stało

Służby poinformowały, że samochód po zderzeniu 
z  drzewem został uszkodzony i  wymagał zabezpieczenia 
przez strażaków. W  pojeździe znajdował się tylko kierow-
ca. Mężczyzna nie wymagał hospitalizacji. Na razie nie wia-
domo, dlaczego kierowca BMW zjechał z jezdni. Przyczyny 
i dokładny przebieg zdarzenia wyjaśniali policjanci.   

     P. Nowicka

Legionowo. Pył budowlany powodem 
ewakuacji

Ewakuacja w Starostwie 
Powiatowym 
w Legionowie
We wtorek, 21 lipca 2026 r., z powodu aktywacji 
systemu pożarowego ewakuowano około 240 osób 
z budynku Starostwa Powiatowego w Legionowie. 
Przyczyną fałszywego alarmu okazał się pył 
budowlany

Zgłoszenie z automatycznego monitoringu wpłynęło do 
służb ratowniczych o  godz. 10.39. Strażacy po przeszuka-
niu budynku ustalili, że czujki przeciwpożarowe uruchomi-
ły się na skutek dużego zapylenia podczas prac remonto-
wych prowadzonych na piątym piętrze. Obiekt dokładnie 
sprawdzono i przewietrzono. Pożaru nie stwierdzono i nikt 
nie odniósł obrażeń w wyniku tego zdarzenia. Interwencja 
strażaków zakończyła się o godz. 11.19, po czym wszystkie 
ewakuowane osoby mogły bezpiecznie wrócić do budynku 
starostwa.                                                            Paulina Nowicka

Nieporęt. Niebezpieczny pościg w Nieporęcie

19-latek na motocyklu 
uciekał przed policją

eprasa.pl cd847b0a6b
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LEGIONOWO. Miał 0,8 
promila i wsiadł na rower

Policjanci Wydziału Ruchu Drogowego Ko-
mendy Powiatowej Policji w Legionowie zatrzy-
mali 39-letniego rowerzystę, który nie tylko 
jechał pod wpływem alkoholu, ale okazał się 
również osobą poszukiwaną przez wymiar spra-
wiedliwości. Mężczyzna miał do odbycia karę 1,5 
roku pozbawienia wolności.

Zatrzymany nietrzeźwy rowerzysta okazał się 
poszukiwany

Policjanci z Wydziału Ruchu Drogowego legio-
nowskiej komendy podczas patrolowania powiatu 
zatrzymali do kontroli drogowej rowerzystę, któ-
rego sposób jazdy jednoznacznie wskazywał, że 
może być pod wpływem alkoholu. Jak się okazało, 
mężczyzna nie tylko złamał prawo, wsiadając na ro-
wer po alkoholu, ale był również poszukiwany przez 
wymiar sprawiedliwości.

Do zdarzenia doszło w sobotę tu przed południem 
w miejscowości Wierzbica. Uwagę funkcjonariuszy 
przykuł tor jazdy kierującego rowerem. Przeprowa-
dzone badanie alkomatem wykazało w organizmie 
mężczyzny 0,8 promila alkoholu w  wydychanym 
powietrzu. Podczas rutynowego sprawdzania da-
nych w policyjnych systemach informatycznych na 
jaw wyszedł kolejny fakt. Mężczyzna był poszuki-
wany przez Sąd Rejonowy w Legionowie. Wobec 
zatrzymanego wydano dwa nakazy doprowadzenia 
w celu odbycia łącznej kary 1 roku i 6 miesięcy po-
zbawienia wolności.

Zatrzymany został przewieziony do jednostki po-
licji, gdzie sporządzono niezbędną dokumentację, 
a za jazdę rowerem w stanie nietrzeźwości ukarano 
go mandatem karnym. Po zakończeniu czynności 
mężczyzna trafił do zakładu karnego.

PUŁTUSKI.  
Miał 2 promile i dachował

Ponad 2 promile alkoholu w organizmie miał 
51-letni kierowca Volkswagena, który doprowa-
dził do dachowania pojazdu w miejscowości Wit-
ki w gminie Pokrzywnica. Dzięki szybkiej reak-
cji świadka zdarzenia oraz służb ratunkowych 
poszkodowani otrzymali niezbędną pomoc. Te-
raz mężczyzna odpowie przed sądem.

W sobotę (25.07) o  godzinie 8:25 dyżurny Ko-
mendy Powiatowej Policji w  Pułtusku otrzymał 

zgłoszenie o  dachowaniu samochodu osobowego 
w miejscowości Witki, gmina Pokrzywnica. Z prze-
kazanych informacji wynikało, że jedna z osób po-
dróżujących pojazdem jest nieprzytomna, natomiast 
druga opuściła samochód o własnych siłach. Na miej-
scu strażacy udzielali pomocy poszkodowanym.

Jak ustalili policjanci, świadek zdarzenia jechał 
samochodem ciężarowym od strony Pułtuska w kie-
runku Winnicy. W  pewnym momencie zauważył 
jadącego z naprzeciwka Volkswagena, który nagle 
zjechał z jezdni do przydrożnego rowu i dachował. 
Mężczyzna natychmiast zatrzymał swój pojazd, aby 
udzielić pomocy. Jedna z osób wydostała się z au-
ta samodzielnie, natomiast drugą świadek uwolnił 
z pojazdu, rozcinając pas bezpieczeństwa.

Funkcjonariusze ustalili, że Volkswagenem po-
dróżowali obywatele Ukrainy. Od obu mężczyzn 
wyczuwalna była silna woń alkoholu. Badanie al-
komatem wykazało, że kierujący, 51-letni mężczy-
zna, miał ponad 2 promile alkoholu w wydychanym 
powietrzu.

Obaj mężczyźni zostali przewiezieni do szpitala 
na badania. Volkswagen został zabezpieczony i od-
holowany na policyjny parking, natomiast kierują-
cemu elektronicznie zatrzymano prawo jazdy.

Teraz 51-latek odpowie przed sądem za kiero-
wanie pojazdem w stanie nietrzeźwości oraz spo-
wodowanie zdarzenia drogowego. Dzięki natych-
miastowej reakcji świadka poszkodowani szybko 
otrzymali wsparcie jeszcze przed przybyciem służb 
ratunkowych. Taka odpowiedzialna postawa może 
mieć kluczowe znaczenie dla ratowania ludzkiego 
życia i zdrowia.

LEGIONOWSKI. Zatrzymali 
3 poszukiwanych

Jedni unikali odbycia zasądzonej kary po-
zbawienia wolności, inni liczyli, że uda im się 
pozostać niezauważonymi. Tylko jednego dnia 
policjanci z powiatu legionowskiego zatrzymali 
trzech mężczyzn poszukiwanych przez wymiar 
sprawiedliwości. Każdy z nich trafił do policyj-
nego pomieszczenia dla osób zatrzymanych, skąd 
zostanie doprowadzony do właściwych jednostek 
penitencjarnych.

22 lipca 2026 roku policjanci z  Komendy Po-
wiatowej Policji w  Legionowie, Komisariatu Po-
licji w  Jabłonnie oraz funkcjonariusze Oddziału 
Prewencji Policji KSP zatrzymali trzy osoby po-
szukiwane na podstawie nakazów doprowadzenia 

wydanych przez sądy.
Pierwszym z zatrzymanych był 61-letni mężczy-

zna poszukiwany przez Komisariat Policji w Nie-
poręcie. Nakaz doprowadzenia wydał przez Sąd 
Rejonowy w  Legionowie w  celu odbycia kary 85 
dni pozbawienia wolności. 

Kolejnym zatrzymanym okazał się 43-letni 
mieszkaniec Jabłonny, który był poszukiwany do 
odbycia zastępczej kary 125 dni pozbawienia wol-
ności za przestępstwo paserstwa. Zgodnie z decyzją 
sądu został doprowadzony do aresztu śledczego.

Trzecie zatrzymanie było efektem policyjnej 
czujności. Funkcjonariusze legionowskiej drogówki 
podczas patrolowania miejscowości Góra zwrócili 
uwagę na nerwowo zachowującego się mężczyznę, 
który na widok radiowozu oddalił się w kierunku 
drogi leśnej. Po jego wylegitymowaniu okazało się, 
że 26-latek z Nowego Dworu Mazowieckiego jest 
osobą poszukiwaną przez sąd celem odbycia zastęp-
czej kary pięciu dni aresztu za wykroczenie. Wszy-
scy zatrzymani zostali doprowadzeni do jednostek 
penitencjarnych.

PUŁTUSKI.  
Zatrzymali 3 mężczyzn 
posiadających narkotyki

Pułtuscy policjanci w  ostatnich dniach sku-
tecznie uderzyli w  przestępczość narkotykową, 
zatrzymując trzech mężczyzn posiadających 
zabronione substancje oraz eliminując z  ruchu 
drogowego nietrzeźwego kierowcę. Do zatrzy-
mań doszło w różnych częściach miasta w wyni-
ku czujności patrolu prewencji i zaangażowania 
dzielnicowego. Wszystkim zatrzymanym grożą 
teraz surowe kary.

Do pierwszej interwencji doszło na ulicy Mickie-
wicza w Pułtusku. To tam, policjanci zatrzymali do 
kontroli drogowej kierującego samochodem marki 
Opel Insignia. Podczas badania alkomatem oka-
zało się, że kierowca zdecydował się na jazdę po 
alkoholu – urządzenie wykazało ponad pół promila 
w jego organizmie. Jakby tego było mało, rutynowe 
przeszukanie pojazdu przyniosło kolejne obcią-
żające dowody. Funkcjonariusze ujawnili ukrytą 
w samochodzie amfetaminę. Mężczyzna stracił już 
prawo jazdy, a za jazdę w stanie nietrzeźwości oraz 
posiadanie substancji psychotropowych odpowie 
przed sądem.

Kolejny z amatorów zakazanych środków wpadł 
w ręce policji dzięki wzorowej postawie dzielnico-
wego. Podczas rutynowego obchodu rejonu służbo-
wego na ulicy Baltazara, uwagę funkcjonariusza 
zwrócił mężczyzna zachowujący się w  podejrza-
ny sposób. Doświadczenie policjanta nie zawio-
dło. Dzielnicowy podjął decyzję o  legitymowaniu 
i  sprawdzeniu mężczyzny. Szybko okazało się, że 
intuicja była słuszna – zatrzymany miał przy sobie 
marihuanę.

Trzecie zatrzymanie miało miejsce bezpośrednio 
w  samym centrum Pułtuska. W  wyniku działań 
policjantów prewencji zatrzymany został 31-letni 
mężczyzna. Podczas kontroli osobistej funkcjona-
riusze znaleźli przy nim porcję mefedronu – silnie 
uzależniającej substancji psychotropowej. Mężczy-
zna został zatrzymany i przewieziony do policyjne-
go aresztu w celu złożenia wyjaśnień.

Zabezpieczone substancje zostały przekazane do 
szczegółowych badań laboratoryjnych.

SEROCK.  
Pędził jednośladem, 
dostał 1500 zł mandatu

Policjanci z Wydziału Ruchu Drogowego KPP 
Legionowo podczas patrolowania terenu gminy 
Serock zatrzymali do kontroli rowerzystę, które-
go styl jazdy wzbudził uzasadnione podejrzenie, 
że może znajdować się pod wpływem alkoholu. 
Przeprowadzone na miejscu badanie alkoma-
tem potwierdziło te przypuszczenia, wykazując 
u 57-latka stan po użyciu alkoholu. Lekkomyślna 
przejażdżka zakończyła się dla mężczyzny suro-
wą karą finansową w postaci mandatu karnego 
w wysokości 1500 złotych.

Do zdarzenia doszło w miejscowości Wierzbica. 
Funkcjonariusze patrolu ruchu drogowego natych-
miast przerwali niebezpieczną jazdę kierującego 
jednośladem. Badanie stanu trzeźwości wykazało 
0,46 promila alkoholu w  wydychanym powietrzu. 
Zgodnie z  obowiązującymi przepisami, jazda ro-
werem w stanie po użyciu alkoholu (od 0,2 do 0,5 
promila) wiąże się z  dotkliwymi konsekwencja-
mi prawnymi i  finansowymi. Mundurowi ukarali 
57-letniego mieszkańca gminy Serock wysokim 
mandatem, a  jego podróż została definitywnie 
zakończona.

KPP: Legionowo/Nowy Dwór Maz./ 

MAZOWSZE
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Z okazji Światowego 
Dnia Mózgu, który 
przypadał 22 lipca br. 
specjaliści przypominają 
o prostej, a często 
pomijanej zależności: 
nawodnienie organizmu 
ma bezpośredni wpływ 
na naszą koncentrację, 
pamięć i samopoczucie. 
Receptę na sprawny 
umysł mamy dosłownie 
na wyciągnięcie ręki – 
w naszych kranach

W  codziennym pędzie 
rzadko zastanawiamy się nad 
tym, co wpływa na efektyw-
ność naszej pracy, zdolność 
szybkiego zapamiętywania 
czy po prostu dobre samo-
poczucie. Z  okazji Świato-
wego Dnia Mózgu warto 
przyjrzeć się najprostszemu, 
a  zarazem najbardziej fun-
damentalnemu elementowi 
diety wspierającemu nasz 
układ nerwowy – wodzie.

Niezwykła proporcja
Choć mózg dorosłego 

człowieka stanowi zaledwie 
około 2% całkowitej masy 

ciała, zużywa aż 20% ener-
gii i  aż w  75–80% składa 
się z  wody. To właśnie śro-
dowisko wodne umożliwia 
prawidłowe przewodzenie 
impulsów nerwowych mię-
dzy neuronami, transportuje 
tlen i  składniki odżywcze 
oraz pomaga w  usuwaniu 
szkodliwych produktów 
przemiany materii.

Gdy w organizmie zaczy-
na brakować płynów, mózg 
odczuwa to jako pierwszy. 
Nawet nieznaczne odwod-
nienie – na poziomie zaled-
wie 1–2% – prowadzi do za-
uważalnego spadku spraw-
ności intelektualnej.

Co się dzieje, gdy pijemy 
za mało?

Spada koncentracja – na-
uka i wykonywanie codzien-
nych obowiązków wymagają 
znacznie większego nakładu 
sił.

Pojawia się zmęcze-
nie – brak wody wywołuje 
uczucie senności i ogólnego 
rozbicia.

Atakują bóle głowy – to 
jeden z  najbardziej charak-
terystycznych sygnałów 
ostrzegawczych wysyłanych 
przez niedożywiony i  od-
wodniony organizm.

Pogarsza się refleks – 
czas reakcji na bodźce ule-
ga wydłużeniu, co wpływa 
m.in. na bezpieczeństwo 
podczas jazdy samochodem.

Lokalny wybór na co 
dzień

Eksperci podkreślają, że 
kluczem do prawidłowego 
nawodnienia nie są spora-
dyczne zrywy, lecz nawyk 
regularnego picia małych 
porcji wody w  ciągu całe-
go dnia. Nie trzeba przy 
tym sięgać po drogie wody 
butelkowane.

Przedsiębiorstwo Wodo-
ciągów i  Kanalizacji w  Le-
gionowie przypomina, że 
doskonałą alternatywą jest 
woda płynąca z  naszych 
domowych kranów. Legio-
nowska kranówka podlega 
stałym, rygorystycznym 
badaniom laboratoryjnym, 

jest bezpieczna, czysta 
i  bogata w  cenne minera-
ły. Wybierając ją, dbamy 
nie tylko o sprawność wła-
snego umysłu, ale również 
o  środowisko naturalne 
i  domowy budżet, ograni-
czając zużycie plastikowych 
opakowań.

Z  okazji Światowego 
Dnia Mózgu warto wyrobić 
w sobie jeden prosty nawyk: 
sięgnąć po szklankę świeżej 
wody z  kranu. Nasz umysł 
odwdzięczy się za to jasno-
ścią i  pełną gotowością do 
działania każdego dnia.

PWK Legionowo

Wodociągi i Kanalizacja. Paliwo dla szarych komórek.

Dlaczego woda jest kluczem do sprawności mózgu?

Największe wsparcie, 
w  kwocie ponad 1 mln zł, 
otrzymało Legionowo na re-
witalizację Parku Zdrowia, 
Parku im. Jana Pawła II oraz 
skweru przy ul. Piłsudskiego. 
Dodatkowo miasto zyskało 
100 tys. zł na program wymia-
ny pieców. Gmina Nieporęt 

przeznaczy 300 tys. zł na 
rozwój infrastruktury spor-
towo-rekreacyjnej w  Porcie 
Nieporęt oraz 64 tys. zł na 
wymianę źródeł ciepła. Zna-
czące środki na nowoczesne 
oświetlenie uliczne trafią do 
Wieliszewa (200 tys. zł) i  Ja-
błonny (ponad 118,7 tys. zł). 

Obie gminy dofinansowano 
też w  kwestiach ekologii – 
Wieliszew otrzymał 99,2 tys. 
zł na poprawę jakości powie-
trza, a  Jabłonna 16 tys. zł na 
analizę energetyczną. Z  kolei 
Serock zdobył 300 tys. zł na 
przygotowanie modelu sys-
temu dla lokalnej spółdzielni 

energetycznej. Przyznane 
dotacje objęły również obiek-
ty historyczne oraz ogrody 
działkowe – parafia św. Anny 
w  Serocku wyremontuje ele-
wację kościoła za 100 tys. zł, 
a ROD „Szarotka” zmoderni-
zuje ogrodzenie dzięki kwocie 
10 tys. zł.	 Paulina Nowicka

Powiat. Dofinansowania dla samorządów

Ponad 8,6 mln zł na lokalne 
inwestycje w powiecie legionowskim
Samorządy i instytucje z powiatu pozyskały ponad 8,6 mln zł dofinansowania z budżetu 
województwa mazowieckiego oraz funduszy unijnych. Pieniądze wesprą m.in. modernizację 
parków, wymianę pieców, unowocześnienie oświetlenia i ratowanie lokalnych zabytków

Władze gminy Wieliszew ogłosiły 
przetarg na modernizację 
oświetlenia drogowego. 
W kilkunastu lokalizacjach 
stare oprawy sodowe zostaną 
zastąpione nowoczesnymi 
lampami LED, co ma przynieść 
oszczędności i poprawić 
bezpieczeństwo

Podstawowy zakres zamówienia za-
kłada demontaż i utylizację 431 starych 
opraw oraz instalację w ich miejsce lamp 

w technologii LED. Urząd zastrzega so-
bie również prawo opcji, w ramach któ-
rego może zlecić montaż dodatkowych 
215 sztuk. Zwycięzca przetargu przed 
rozpoczęciem instalacji będzie musiał 
wykonać niezbędne pomiary i oblicze-
nia fotometryczne.

Nowe oświetlenie pojawi się m.in. 
wzdłuż drogi DW631 (ul. Nowodworska 
w Olszewnicy Starej, Krubinie i Janów-
ku Pierwszym), przy ul. Modlińskiej 
i Kościelnej w Wieliszewie, na ul. Su-
walnej, Leśnej i Brzozowej w Łajskach 
oraz na rondach w Łajskach i Skrzesze-
wie. Modernizacja obejmie ponadto ul. 

Rzeczną i  uliczki prowadzące na os. 
w Górze, ul. Wiejską w Olszewnicy Sta-
rej, ul. Staropolską w Topolinie, ul. Dłu-
gą w  Michałowie-Reginowie oraz ul. 
Warszawską i  skrzyżowanie z  sygnali-
zacją świetlną w Janówku Pierwszym.

Zadanie uzyskało dofinansowanie 
z  programu „Mazowsze dla Klimatu 
2026”. Oferty w przetargu można skła-
dać do 3 sierpnia 2026 r. do godz. 10:30. 
Wyłoniony wykonawca będzie miał 
90 dni na realizację inwestycji od dnia 
podpisania umowy z gminą.

Paulina Nowicka

Wieliszew. 431 nowych lamp LED

Nowe oświetlenie LED na ulicach gminy Wieliszew

Serock. Autobusy pojadą inaczej

Przebudowa  
ul. Pięknej w Dosinie:  
zmiany tras autobusów
Od 24 lipca bieżącego r. obowiązują zmienione 
trasy Lokalnej Komunikacji Autobusowej dla linii 
nr 1 i 5. Utrudnienia potrwają kilka miesięcy i są 
bezpośrednim wynikiem wartej ponad 2,2 mln zł 
przebudowy ul. Pięknej w Dosinie

Z powodu prowadzonych prac drogowych autobusy ja-
dące od ul. Lazurowej są kierowane objazdem przez ul. 
Brzozową i ul. Zegrzyńską, po czym wracają na swoją sta-
łą trasę. W  związku z  tym całkowicie wyłączono z  użytku 
przystanki Dosin – ul. Piękna w  obu kierunkach. Z  kolei 
przystanki Dosin – ul. Sosnowa zostały tymczasowo prze-
niesione na ul. Brzozową, w  okolice skrzyżowania z  ul. Li-
pową. Zmiany w organizacji ruchu potrwają do odwołania. 
Wymuszone utrudnienia mają związek z szeroko zakrojoną 
inwestycją drogową, która obejmuje rozbudowę drogi oraz 
budowę kanalizacji sanitarnej w ul. Pięknej, ul. Nasturcji oraz 
ul. Zegrzyńskiej w Skubiance. Całkowity koszt realizacji tego 
zadania przekracza 2,2 mln zł, z czego ponad 1,8 mln zł to 
środki pozyskane przez gminę jako dofinansowanie z Rzą-
dowego Funduszu Rozwoju Dróg.                        

Nieporęt. Nowy bus od 1 sierpnia

Nowa darmowa linia 
12P połączy Nieporęt 
z Legionowem
 
Od 1 sierpnia Starostwo Powiatowe w Legionowie 
uruchamia bezpłatną linię autobusową nr 12P. 
Połączenie zlikwiduje komunikacyjne białe plamy 
w gminie Nieporęt i zapewni pasażerom wygodne 
przesiadki do pociągów oraz autobusów w kierunku 
Warszawy

Autobusy wyruszą spod kładki nad Kanałem Królewskim 
w  Nieporęcie, a  następnie przejadą m.in. ul. Zwycięstwa, 
Królewską, Izabelińską (przez Stanisławów Pierwszy), Mało-
łęcką, Klonową oraz Przyszłość. Dalej trasa poprowadzi dro-
gą wojewódzką nr 632 przez Rembelszczyznę, Michałów-
Grabinę i  Józefów aż do Centrum Komunikacyjnego przy 
ul. Szwajcarskiej w Legionowie. W drogę powrotną pojazdy 
udadzą się ul. Szwajcarską, Piaskową, drogą krajową nr 61 
oraz ul. Strużańską. Nowa linia obsłuży 13 kursów w dni po-
wszednie i 4 w soboty. Trasa została zaplanowana tak, aby 
ułatwić podróżnym kontynuację jazdy – w Rembelszczyź-
nie możliwa będzie przesiadka do linii 705 i 735, natomiast 
w Legionowie pasażerowie zyskają łatwy dostęp do pocią-
gów SKM, KM oraz połączeń dalekobieżnych. Przejazdy no-
woczesnymi, klimatyzowanymi autobusami, w pełni przy-
stosowanymi dla osób z niepełnosprawnościami, będą cał-
kowicie darmowe.                                             Paulina Nowicka

 Paulina Nowicka
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Choć organizm 
potrzebuje minerałów 
w stosunkowo małych 
ilościach, ich rola jest 
nie do przecenienia. 
Uczestniczą w setkach 
procesów zachodzących 
każdego dnia, wspierając 
prawidłową pracę mięśni, 
układu nerwowego, 
serca oraz pomagając 
utrzymać równowagę 
metaboliczną.

Jednym z najważniejszych minera-
łów jest wapń – podstawowy budulec 
kości i zębów. Jego odpowiednia po-
daż ma znaczenie na każdym etapie 
życia, ponieważ pomaga zachować 
mocny układ kostny, wspiera prawi-
dłową pracę mięśni oraz bierze udział 
w  przewodnictwie nerwowym. Aby 
wapń mógł być skutecznie wykorzy-
stywany przez organizm, niezbędna 
jest również witamina D, która wspo-
maga jego wchłanianie i  pomaga 
utrzymać zdrowe kości oraz prawi-
dłową pracę mięśni.

Witaminy – energia, odporność 
i sprawny układ nerwowy

Równie ważną rolę odgrywają wi-
taminy, które każdego dnia wspie-
rają prawidłowe funkcjonowanie 
organizmu.

Witamina A  pomaga utrzymać 
prawidłowe widzenie, wspiera odpor-
ność oraz zdrową skórę. Witamina C 
bierze udział w  produkcji kolagenu, 

wspomaga naturalne mechanizmy 
obronne organizmu i  pomaga chro-
nić komórki przed stresem oksyda-
cyjnym. Z  kolei witamina E pełni 
funkcję przeciwutleniacza, chroniąc 
komórki przed działaniem wolnych 
rodników.

Nie można zapominać również 
o  witaminach z  grupy B. Tiamina, 
ryboflawina, niacyna, kwas pantote-
nowy, witamina B6 i witamina B12 
uczestniczą w  przemianach ener-
getycznych, wspierają prawidłowe 
funkcjonowanie układu nerwowego 
oraz pomagają zmniejszyć uczucie 
zmęczenia i znużenia. Biotyna wspie-
ra metabolizm i  pomaga zachować 
zdrową skórę oraz włosy, natomiast 
kwas foliowy uczestniczy w  proce-
sach podziału komórek i wspiera pra-
widłową produkcję krwi.

Kiedy organizm potrzebuje 
więcej witamin i minerałów?
Zapotrzebowanie na witaminy 

i  składniki mineralne nie zawsze 
pozostaje takie samo. W  niektórych 
okresach życia organizm może po-
trzebować ich więcej niż zwykle. 
Dotyczy to między innymi osób 
prowadzących aktywny tryb życia, 
seniorów, kobiet w ciąży, osób będą-
cych na dietach eliminacyjnych czy 
przechodzących rekonwalescencję.

Większe zapotrzebowanie może 
pojawić się również podczas długo-
trwałego stresu, intensywnej pracy 
umysłowej lub fizycznej oraz w  se-
zonie jesienno-zimowym, kiedy die-
ta często staje się mniej urozmaico-
na. W takich sytuacjach szczególnie 
warto zwrócić uwagę na codzienny 
jadłospis i zadbać o  jego odpowied-
nią wartość odżywczą.

Jak zadbać o odpowiednią ilość 
składników odżywczych?

	Podstawą jest zbilansowana dieta 
bogata w  warzywa, owoce, produk-
ty pełnoziarniste, nabiał, ryby oraz 
orzechy. To właśnie codzienne wy-
bory żywieniowe najlepiej wspierają 
dostarczanie organizmowi niezbęd-
nych witamin i minerałów.

W  okresach zwiększonego zapo-
trzebowania – takich jak intensywny 
wysiłek fizyczny, przewlekły stres, 
rekonwalescencja czy dieta uboga 
w  wartościowe składniki – warto 
zwrócić szczególną uwagę na odpo-
wiednią podaż tych składników. Jed-
nym z produktów dostępnych na ryn-
ku jest Citrokalcevit od TianDe – su-
plement diety zawierający wapń oraz 
wybrane witaminy, który może sta-
nowić uzupełnienie codziennej diety 
zgodnie z  zaleceniami producenta. 
Należy pamiętać, że suplement diety 
nie zastępuje zróżnicowanej diety ani 
zdrowego stylu życia.

Naturalne źródła witamin 
i minerałów

Najlepszym sposobem na dostar-
czanie organizmowi cennych skład-
ników odżywczych jest różnorod-
na dieta. Wapń znajdziemy przede 
wszystkim w  mleku, jogurtach, 
serach oraz zielonych warzywach 
liściastych. Witamina C obecna jest 
w papryce, natce pietruszki, czarnej 
porzeczce i  owocach cytrusowych, 
natomiast witaminy z grupy B dostar-
czają produkty pełnoziarniste, jaja, 
mięso, ryby oraz rośliny strączkowe.

Warto pamiętać, że sposób przy-
gotowywania posiłków również 
ma znaczenie. Zbyt długa obróbka 
termiczna może obniżać zawartość 

niektórych witamin, dlatego war-
to sięgać także po świeże warzywa 
i owoce oraz przygotowywać posiłki 
w  sposób, który pozwala zachować 
ich wartości odżywcze.

Zdrowie zaczyna się od 
codziennych nawyków

Regularne dostarczanie witamin 
i  minerałów to jeden z  filarów do-
brego samopoczucia i prawidłowego 
funkcjonowania organizmu. Wspie-
rają odporność, pomagają utrzymać 
zdrowe kości i mięśnie, wpływają na 

pracę układu nerwowego oraz uczest-
niczą w produkcji energii.

Dbanie o  odpowiednio zbilanso-
waną dietę, regularną aktywność 
fizyczną oraz zdrowe nawyki każ-
dego dnia to najlepsza inwestycja 
w  przyszłość. Nawet niewielkie 
zmiany w  codziennym stylu życia 
mogą przynieść wymierne korzyści 
dla zdrowia i  sprawić, że organizm 
będzie funkcjonował sprawniej przez 
długie lata..

Niebiańska Doskonałość

zdrowie i uroda. Minerały i witaminy – codzienne wsparcie dla zdrowia i dobrego samopoczucia

Minerały – niewielkie ilości, wielkie znaczenie
materiał promocyjny
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● Region radomski: Kape-
la Jana Tarnowskiego wraz 
z  Zespołem Śpiewaczym 
ze Skrzynna.

Informacja i promocja PS 
WPR 2023-2027 w ramach 

mobilnego punktu 
informacyjnego 

Podczas wydarzenia stwo-
rzyliśmy mobilny punkt 
konsultacyjny Planu Strate-
gicznego dla Wspólnej Poli-
tyki Rolnej na lata 2023-2027. 
Odwiedzający mogli skorzy-
stać z fachowej wiedzy nt. 
interwencji wdrażanych przez 
Samorząd Województwa Ma-
zowieckiego oraz spróbować 
swoich sił w kole fortuny. 
Pytania dotyczyły Mazow-
sza, rozwoju obszarów wiej-
skich, a także funduszy UE. 
Pomimo kapryśnej pogody 
wszyscy bawili się świetnie,  
a hasło nauka przez zabawę 
okazało się sloganem nie tyl-
ko dla dzieci, ale również dla 
dorosłych.

7MAZOVIA

Materiał dofinansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach Planu Strategicznego dla Wspólnej Polityki Rolnej na lata 2023-2027 
Materiał opracowany przez Urząd Marszałkowski Województwa Mazowieckiego w Warszawie 

Instytucja Zarządzająca Planem Strategicznym dla Wspólnej Polityki Rolnej na lata 2023-2027 – Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi

Zależy Ci na mazowieckiej wsi tak samo jak nam? Chcesz być zawsze na bieżąco z tym, co ważnego dzieje się w Twoim regionie?
Dołącz do naszego grona i zapisz się do newslettera: KOD QR do newslettera (po lewej).

Tworzymy tę stronę dla osób z pasją –  
samorządowców, liderów, społeczników i każdego, komu bliski jest rozwój naszych małych ojczyzn.  

Wiemy, jak trudno w gąszczu informacji wyłowić te najbardziej wartościowe, dlatego chętnie zrobimy to za Ciebie.
Co znajdziesz w naszych wiadomościach?

Rozwój obszarów wiejskich: Najciekawsze trendy, mądre rozwiązania i dobre praktyki, które zmieniają mazowiecką wieś na lepsze.
Fundusze europejskie dla obszarów wiejskich: Rzetelne informacje o dotacjach,  

nowych programach wsparcia i ważnych terminach. Z nami nie przegapisz żadnego naboru!
WIEŚci z KSOW+: Aktualności z Krajowej Sieci Obszarów Wiejskich+, zaproszenia na ciekawe wydarzenia, inicjatywy, konkursy. 

Zachęcamy również do odwiedzenia naszego kanału na YouTube: KOD QR do Wieści z Mazowsza (po prawej).KOD QR do newslettera KOD QR do Wieści z Mazowsza

Kapituła Konkursu wyłoni-
ła Laureatów i  wskazała Wy-
różnionych w  czterech kate-
goriach regulaminowych: sery 
świeże podpuszczkowe, sery 
dojrzewające podpuszczkowe, 
sery podpuszczkowe pleśnio-
we, sery kwasowe.

W kategorii sery świeże 
podpuszczkowe: 

● I  miejsce za Ser Ricotta 
z  Pasieki zdobyła Olga Zabo-
klicka z Warszawy;

● II miejsce za Kostę kwa-
sowo-podpuszczkową w  oleju 
z  ziołami włoskimi zdobyła 
Wioleta Nowosielska Sery 
z  brzozowego lasu z  miejsco-
wości Ługi-Rętki, gmina Zbu-
czyn, powiat siedlecki;

● III miejsce za Ser Solinek 
zdobyła Anna Gajo z miejsco-
wości Miękiny, gmina Iłów, 
powiat sochaczewski;

Wyróżnienie za Ser pod-
puszczkowy świeży Śniadanie 
Sołtysa zdobyła Sylwia Igna-
ciuk z miejscowości Próchen-
ki, gmina Olszanka, powiat 
łosicki;

● Wyróżnienie za Ser Ko-
zieradkowy Przysmak zdobyła 
Jolanta Jakubowska z miejsco-
wości Nowe Piegłowo, gmina 
Szydłowo, powiat mławski.
W kategorii sery dojrzewa-

jące podpuszczkowe: 
● I miejsce za Ser Emilian 

zdobył Mariusz Dutkowski 
z miejscowości Miękiny, gmi-
na Iłów, powiat sochaczewski;

● II miejsce za Ser długo doj-
rzewający Rozkminiony zdoby-
ła Ewelina Jerzak z miejscowo-
ści Kąty-Wielgi, gmina Stra-
chówka, powiat wołomiński;

● III miejsce za Ser 
dojrzewający z  ziołami 

zdobyła Lucyna Białoskórska 
z Płocka;

● Wyróżnienie za Ser La-
wendowy Czeladnik zdobyła 
Agnieszka Piętka z  miejsco-
wości Pogorzel gmina Osieck, 
powiat otwocki.
W kategorii sery pleśniowe 

podpuszczkowe: 
● I  miejsce za Owczy ca-

membert w  popiele zdobyła 
Magdalena Lewandowska 
Śródborska Manufaktura Se-
rów z  miejscowości Śródbo-
rze, gmina Baboszewo, powiat 
płoński;

● II miejsce za Ser Kozia 
Rolka zdobyła Agnieszka Bo-
ruta z miejscowości Kraśnicza 
Wola, gmina Grodzisk Mazo-
wiecki, powiat grodziski;

● III miejsce za Ser pleśnio-
wy Popielnik zdobyła Kinga 
Sawicka z  miejscowości Wę-
grów, gmina Węgrów, powiat 
węgrowski.
W kategorii sery kwasowe:

● I miejsce za Wiejski Twa-
róg z Żurawinową Rosą zdobył 
Krystian Sawicki z miejscowo-
ści Węgrów, gmina Węgrów, 
powiat węgrowski; 

● II miejsce za Ser Całym 
sercem koza zdobyła Hanna 
Boruta z miejscowości Kraśni-
cza Wola, gmina Grodzisk Ma-
zowiecki, powiat grodziski;

● III miejsce za Ziołowe ku-
leczki w oleju zdobyła Elżbieta 
Anna Stankiewicz z  miejsco-
wości Roszczep, gmina Klem-
bów, powiat wołomiński;

● Wyróżnienie za Ser Py-
chota z  natury zdobył Marek 
Napiórkowski z  miejscowości 
Biedrzyce Stara-Wieś, gmina 
Sypniewo, powiat makowski.

Laureatom gratulujemy!

Ser Solinek - III miejsce 
w kategorii sery świeże 
podpuszczkowe

Wiejski Twaróg 
z Żurawinową Rosą - 
I miejsce w kategorii 
sery kwasowe

Ser pleśniowy Popielnik 
- III miejsce w kategorii 
sery pleśniowe 
podpuszczkowe

Festiwal dziedzictwa 
„zasmakuj mazowsza” 

za nami...Kreatywne warsztaty, mazowieccy twórcy 
ludowi, lokalna kuchnia, mobilny punkt 
informacyjny PS WPR 2023-2027 i koncerty 
zespołów folklorystycznych czekały 
na uczestników Festiwalu dziedzictwa 
„Zasmakuj Mazowsza” w Warszawie. 
Wydarzenie pozwoliło odwiedzającym 
zapoznać się z bogactwem twórczości 
ludowej różnorodnych kulturowo 
makroregionów Mazowsza.

Bogactwo kulturowe
Festiwal, zorganizowany 

przez Samorząd Wojewódz-
twa Mazowieckiego oraz 
Narodowy Instytut Kultury 
i  Dziedzictwa Wsi, odbył się 
11  lipca 2026 r.  na warszaw-
skiej Starówce. Wydarzenie 
było szansą na  poznanie tra-
dycji i kultury regionu poprzez 
muzykę, taniec oraz kuch-
nię regionalną. Mazowieccy 
producenci zaprezentowali 
żywność wysokiej jakości, 
a  przedstawicielki kół gospo-
dyń wiejskich przygotowały 
degustację lokalnych dań i tra-
dycyjnych potraw, charaktery-
stycznych dla makroregionów 
Mazowsza.

Ponadto organizatorzy 
przygotowali liczne atrakcje, 
m.in. warsztaty z tańca regio-
nalnego, tworzenia wycina-
nek kurpiowskich czy kwia-
tów z  bibuły, wykonywania 
świec woskowych, a  także 
zajęcia edukacyjne poświęco-
ne pszczołom miodnym i dzi-
kim zapylaczom. Nie zabra-
kło też występów i  pokazów 
artystycznych, a  na  scenie 

plenerowej zaprezentowały 
się folklorystyczne zespoły re-
gionalne, reprezentujące różne 
obszary Mazowsza:

● Kurpiowszczyznę: Kur-
piowski Zespół „Pod Borem” 
z Zawad;

● Ziemię siedlecką: Zespół 
Pieśni i Tańca Ziemi Siedlec-
kiej „Chodowiacy”;

● Region płocki: Zespół 
Pieśni i  Tańca „Ziemia Gą-
bińska” wraz z  Kapelą Jana 
Tomasika;

Jubileuszowa X edycja  Mazowieckiego Konkursu Serów Za-
grodowych odbyła się podczas Festiwalu dziedzictwa „Zasma-
kuj Mazowsza”. Uczestnicy konkursu mieli też okazję wziąć 
udział w wykładzie dotyczącym dobrych praktyk serowarskich.

Ser dojrzewający 
z ziołami - III 
miejsce w kategorii 
sery dojrzewające 
podpuszczkowe

Występ Kurpiowskiego Zespołu „Pod Borem” z Zawad

Pytania w kole fortuny nie zawsze były łatwe

Festiwal połączył tradycje i nowoczesność

Podczas festiwalu 
działał mobilny punkt 
konsultacyjny PS WPR 
2023-2027
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CZYTANKI DLA DOROSŁYCH (103)

Jak to się stało, że indywi-
duum nazwiskiem Irzykowski 
zyskało sobie renomę wybit-
nego krytyka literackiego? 
Zdumiewa mnie ten fakt.

W  Iwaszkiewiczowskim 
cyklu Ludzie i  książki znaj-
dujemy poświęcony Irzy-
kowskiemu felieton. Autor 
wspomina chwile spędzone 
z  Irzykowskim – kochanym 
staruszkiem, jak się o  nim 
wyraża – przy kawiarnianym 
stoliku. Jarosławowi towarzy-
szyła żona, będąca właśnie 
pod wrażeniem świeżo obej-
rzanej sztuki teatralnej. Jej 
treścią: budowa wieży Babel. 
O  tej sztuce Słonimskiego 
pani Iwaszkiewiczowa wypo-
wiadała się entuzjastycznie. 
Cytat: „Irzykowski, strasz-
liwie się jąkając, zadał jej 
druzgocące pytanie: – Aaa... 
aaa... aaa co by się stało, gdy-
by on wybudował tę wieżę? – 
Na to pytanie oczywiście nikt 
przy naszym stole nie umiał 
odpowiedzieć.”

Nie pojmuję, co w  tym py-
taniu było druzgoczącego. Toć 
nie jest ono w  najmniejszym 
stopniu druzgoczące, a  tylko 
najzwyczajniej głupie. Nie 
dziwię się, że nikt nie umiał 
na nie odpowiedzieć. Najtrud-
niej odpowiedzieć na pytanie 
głupie. Znano tę trudność już 
w  czasach starożytnych. Do-
świadczył jej Fokion w  dys-
pucie z jąkałą Demostenesem, 
przereklamowanym mówcą, 
co zaczynał oracje od: – A-a-
a-a-a-ateńczycy! – Zaś Irzy-
kowski, Demostenes XX wie-
ku, pytał głupio: – Aaa... aaa... 
aaa co by się stało, gdyby...

Od „druzgotać” utworzono 
imiesłów z dwojaką pisownią: 
„druzgocące” i  „druzgoczą-
ce”. Nienawidzę tej pierwszej 
formy i w przeciwieństwie do 
Iwaszkiewicza, który idio-
tyczne pytanie Irzykowskiego 
określił jako „druzgocące”, 
uznaję jedynie postać obocz-
ną, przez „cz”.

Coś, co faktycznie zasługuje 
na epitet druzgoczące, wyszło 
spod pióra Gałczyńskiego, po-
ety, który tak samo jak ja nie 
cierpiał Irzykowskiego, nazy-
wał go starym grzybem i swój 
felieton o  nim zatytułował: 
Hypermambrenocentrovice-
versapterodaktylomaniohipo-
litoapudankylohandromor-
fizm. Ten długi jak anakonda 
tytuł, najdłuższy -izm świata 
to istotnie druzgocząca paro-
dia pseudonaukowego żargonu 
starego grzyba, nazywanego 
przez Iwaszkiewicza kocha-
nym staruszkiem.

Nie sympatyzowali z sobą ci 
dwaj, Irzykowski i Słonimski. 
Pierwszy zlekceważył sztu-
kę o  wieży Babel, zaś opinia 
drugiego o  Pałubie brzmiała: 
powieść odkrywcza, ale pie-
kielnie nudna.	 A.K

Druzgot Po kiego licha cytować czy-
jeś odezwanie, które jeśli na-
wet nie grzeszy głupotą, nie 
znaczy nic; nie ma najmniej-
szego znaczenia. 

Przychodzi mi na myśl „list 
z fiołkiem” Bączyńskiego zaty-
tułowany Profesor Gałczyński 
wraca do kraju, tfu, moja wy-
mowa też nieświetna, zamiast 
jąkania zdarza mi się popląta-
nie, więc jeszcze raz: Przycho-
dzi mi na myśl „list z fiołkiem” 
Gałczyńskiego pt. Profesor Bą-
czyński wraca do kraju. Przed 
wejściem na pokład okrętu oto-
czyli Bączyńskiego dziennika-
rze i  jeden z  nich, współpra-
cownik antypolsko nastawio-
nej gazety, usłyszawszy z  ust 
reemigranta: „Wracam”, zapy-
tał prowokująco: „Po co?” Na 
to pytanie Bączyński podobno 
nic nie odpowiedział. Czytel-
nik oczekuje błyskotliwej ripo-
sty, a  tu raptem: nic nie odpo-
wiedział. W dodatku: podobno. 
Jest w  tym fiołkowym liściku 
humor, natomiast analogiczna 
puenta w Iwaszkiewiczowskim 
felietonie zasługuje tylko na 
wzruszenie ramion.

Na głupie pytanie nie ma 
odpowiedzi. Jednakże po na-
myśle, na upartego – owszem, 
dałoby się rzec coś, co by jąka-
le zatkało gębę. Ot: – Pyta pan, 
co by się stało, gdyby budowę 
wieży Babel zakończono? 
Przybyłby nowy cud świata. 
Znamy wszyscy siedem cu-
downych obiektów: piramida 
Cheopsa, świątynia Artemidy, 
posąg Zeusa w  Olimpii... itd. 
No więc, mówiąc kwieciściej: 
kolekcja cudów świata po-
większyłaby się o nowe dzieło. 
Na wasze niedorzeczne pyta-
nie, Irzykowski, znalazła się 
sensowna odpowiedź.
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W piątek, 24 lipca 2026 
roku, w Centralnym 
Przystanku Historia 
im. Prezydenta 
Lecha Kaczyńskiego 
w Warszawie odbyła 
się konferencja 
prasowa Instytutu 
Pamięci Narodowej. 
Zastępcy prezesa 
IPN – dr hab. Karol 
Polejowski i dr hab. 
Krzysztof Szwagrzyk 
oraz prokurator 
Andrzej Pozorski, 
dyrektor Głównej 
Komisji Ścigania 
Zbrodni przeciwko 
Narodowi Polskiemu, 
poinformowali 
o identyfikacji 
kolejnej ofiary represji 
komunistycznych, 
odnalezionej na terenie 
kwatery „Ł” Cmentarza 
Wojskowego na 
Powązkach, zwanej 
„Łączką”.

– Misją Instytutu Pamięci Na-
rodowej jest poszukiwanie miejsc 
pochówku, gdzie zakopano pol-
skich bohaterów. Mamy obowią-
zek ich odnaleźć, ekshumować, 
ustalić tożsamość, oddać rodzi-
nom i  sprawić im pochówek, na 
który wolna Polska musi znaleźć 
możliwości – mówił dr hab. Ka-
rol Polejowski, zastępca prezesa 
IPN.

Bohater  
północnego Mazowsza

Mieczysław Dziemieszkiewicz 
urodził się 28 stycznia 1925 ro-
ku w  Zagrobach koło Łomży. 
W  czasie II wojny światowej 
działał w  Narodowych Siłach 
Zbrojnych, a  po jej zakończeniu 
wstąpił do Narodowego Zjedno-
czenia Wojskowego. Był jednym 
z najbardziej znanych dowódców 
antykomunistycznego podziemia 
na północnym Mazowszu – jego 
działalność obejmowała powiaty 
ciechanowski, makowski i pułtu-
ski. Dowodził oddziałem prowa-
dzącym akcje przeciwko funk-
cjonariuszom Urzędu Bezpie-
czeństwa, Milicji Obywatelskiej 
i  komunistycznemu aparatowi 
władzy.

Z  historią Pułtuska związana 
jest jedna z  najbardziej znanych 
akcji z udziałem „Roja”. Jesienią 
1946 roku, po fali aresztowań 
prowadzonych przez UB, żoł-
nierze pułtuskiego Obwodu WiN 
„Paulina”, wspólnie z  oddziałem 
Mieczysława Dziemieszkiewi-
cza oraz partyzantami z  Ob-
wodu „Otylia”, przeprowadzili 

akcję odbicia więzionych człon-
ków podziemia z  Powiatowego 
Urzędu Bezpieczeństwa Publicz-
nego w Pułtusku.

W  sierpniu 1950 roku wydał 
odezwę do mieszkańców pół-
nocnego Mazowsza: – Polacy, 
musimy wytrwać aż do końca. 
Bracia, nie wolno nam spocząć 
ani na chwilę. Wszyscy na front, 
do walki z komuną w Polsce. Po-
lacy i Polki, jednoczmy się, żyjmy 
w zgodzie, nie zdradzajmy tajem-
nic, które tak często decydują 
o  naszym spokoju, o  naszej wol-
ności. Pamiętaj, armia podziem-
na żyje i walczy o wolność narodu 
polskiego i walczyć będzie aż do 
zwycięstwa – apelował.

Tej tajemnicy nie zachowa-
no. Został zdradzony i  zginął 
13 kwietnia 1951 roku podczas 
obławy przeprowadzonej przez 
funkcjonariuszy UB i  żołnie-
rzy Korpusu Bezpieczeństwa 
Wewnętrznego.

Przez dziesięciolecia miej-
sce jego pochówku pozostawało 
nieznane.

Badania  
genetyczne i artefakt

Jak mówił prokurator Andrzej 
Pozorski, dyrektor Głównej Ko-
misji Ścigania Zbrodni przeciwko 
Narodowi Polskiemu, pierwsza 
opinia genetyczna nie dawała jed-
noznacznej odpowiedzi. Dopie-
ro w  maju 2026 roku prokurator 
pobrał materiał ekshumacyjny 
od matki i siostry podporucznika 
Roja, które spoczywają na cmen-
tarzu w Makowie Mazowieckim.

– Ten dodatkowy materiał po-
równawczy dał jednoznaczną od-
powiedź – powiedział prokurator.

Kluczowym elementem śledz-
twa było również odnalezienie 
podczas ekshumacji charaktery-
stycznego artefaktu – orzełka na 
fragmencie czarnego sukna, który 
porównano ze zdjęciem pośmiert-
nym Mieczysława Dziemieszkie-
wicza wykonanym w  Powiato-
wym Urzędzie Bezpieczeństwa 
w  Pułtusku. Profesor Krzysztof 
Szwagrzyk, zastępca prezesa IPN, 
wskazywał na fragment beretu 
z  charakterystycznym orzełkiem 

oraz ślad po przeszyciu przypo-
minający trupią czaszkę.

– To nieprawdopodobna sy-
tuacja, że dwaj wielcy zasłużeni 
żołnierze polskiego podziemia 
leżą obok siebie na Powązkow-
skiej Łączce – podkreślił prof. 
Szwagrzyk.

Rodzina – wzruszenie 
i wdzięczność

W konferencji uczestniczyli 
członkowie rodziny – siostrzenica 
Barbara Kownacka-Płauszewska 
oraz bratanek Marek Dziemiesz-
kiewicz. Ich obecność była wyra-
zem wzruszenia i wdzięczności 
wobec pracy IPN.

– Najpierw sobie pomyślałam, 
że wstyd by było się cieszyć, ale 
to nie jest cieszenie się, ale jest to 
triumf prawdy nad kłamstwem. 
Bo jeśli chciano zakamuflować, 
że tak niecnie się postępuje wobec 
ludzi, wobec patriotów, ich zamiar 
był, żeby to nigdy światła dzienne-
go nie ujrzało i żeby nikt o nich ani 
nie słyszał, ani nie widział i żeby 
wszyscy o tym zapomnieli. No i po 
75 latach zaczyna odkrywana być 
prawda – powiedziała wzruszona 
Barbara Kownacka-Płauszewska 
.

– Cześć i chwała komendantowi 
Rojowi. Panie poruczniku, witamy 
wśród swoich – zakończył prezes 
Polejowski.

To jedna z  najważniejszych 
identyfikacji dokonanych w  ra-
mach prac IPN na powązkowskiej 
„Łączce”. Dzięki niej bohater 
podziemia antykomunistycznego 
po 75 latach odzyskał imię i  na-
zwisko. Działalność komendanta 
Roja na północnym Mazowszu 
była legendarna – budził ducha 
oporu i  walki ze zniewoleniem 
komunistycznym.

WARSZAWA/PUŁTUSK. 24 lipca 2026 roku IPN ogłosił identyfikację mjr. Mieczysława Dziemieszkiewicza ps. 
„Rój” – legendarnego dowódcy podziemia niepodległościowego na północnym Mazowszu. Jego szczątki 
odnaleziono na warszawskiej „Łączce”.

„Rój” zidentyfikowany po 75 latach.  
Przywróciliśmy imię bohaterowi

Kim był „Rój”?

Żołnierz, który  
nie dał się złamać

Mieczysław Dziemieszkiewicz urodził 
się 28 stycznia 1925 roku w Zagrobach koło 
Łomży . W czasie II wojny światowej dzia-
łał w Narodowych Siłach Zbrojnych . Je-
sienią 1945 roku jego brat Roman, również 
żołnierz podziemia, został zamordowany 
przez żołnierzy sowieckich . Na wieść o 
jego śmierci Mieczysław zdezerterował z 
przymusowo wcielonego wojska i dołączył 
do oddziału NSZ-NZW .

Jako dowódca patrolu Pogotowia Ak-
cji Specjalnej przeprowadził kilkadziesiąt 
akcji przeciwko Urzędowi Bezpieczeń-
stwa, Milicji Obywatelskiej i Korpusowi 
Bezpieczeństwa Wewnętrznego . Jego od-
dział rozbrajał posterunki MO, likwidował 
funkcjonariuszy UB (w tym szefa PUBP w 
Ciechanowie) oraz osoby współpracujące z 
komunistycznym aparatem władzy .

Jedną z najbardziej spektakularnych ak-
cji była ta z 28 sierpnia 1950 roku w Po-
miechówku. Żołnierze „Roja” zatrzymali 
pociąg, rozstrzelali czterech funkcjonariu-
szy MO i Służby Ochrony Kolei, a pasaże-
rom urządzili wiec. Władze komunistyczne 
wstrząsnął fakt, że doszło do tego tak blisko 
Warszawy .

W sierpniu 1950 roku wydał odezwę do 
mieszkańców: – Polacy, musimy wytrwać 
aż do końca. Bracia, nie wolno nam spo-
cząć ani na chwilę. Wszyscy na front, do 
walki z komuną w Polsce.

Zdradzony przez agenturę UB, zginął 
14 kwietnia 1951 roku w Szyszkach koło 
Pułtuska w walce z grupą operacyjną liczą-
cą około 270 żołnierzy KBW. Jego ciało, 
wraz z ciałem podkomendnego Bronisława 
Gniazdowskiego „Mazura”, zostało pota-
jemnie ukryte. Przez dziesięciolecia miej-
sce pochówku pozostawało nieznane .

W 2007 roku prezydent Lech Kaczyński 
odznaczył go pośmiertnie Krzyżem Ko-
mandorskim z Gwiazdą Orderu Odrodze-
nia Polski . Jest patronem 5 Mazowieckiej 
Brygady Obrony Terytorialnej. Jego histo-
ria została przedstawiona w filmie „Histo-
ria Roja” z 2016 roku.

„Rój” na powrót wśród żywych –  
dziś jako patron i symbol

Uroczystość w Centralnym Przystanku 
Historia to nie tylko akt sprawiedliwości 
wobec jednego z najdzielniejszych żołnie-
rzy polskiego podziemia. To także wyda-
rzenie o współczesnym wymiarze. Mieczy-
sław Dziemieszkiewicz „Rój” jest bowiem 
oficjalnym patronem 5 Mazowieckiej Bry-
gady Obrony Terytorialnej.

– To nieprawdopodobna sytuacja, że 
dwaj wielcy zasłużeni żołnierze polskiego 
podziemia leżą obok siebie na Powązkow-
skiej Łączce – mówił na konferencji prof. 
Krzysztof Szwagrzyk. Jego słowa o tym, 
że „władze komunistyczne nie zwycięży-
ły, zwyciężają bohaterowie”, nabierają dziś 
szczególnego znaczenia w kontekście szko-
leń wojskowych i programów edukacyjnych 
IPN, które przybliżają młodzieży historię 
Żołnierzy Wyklętych.

Przywrócenie imienia „Rojowi” zamyka 
75-letnią lukę w pamięci, ale też otwiera 
nowy rozdział w kształtowaniu tożsamo-
ści regionalnej północnego Mazowsza – na 
nowo łącząc jego mieszkańców z postacią, 
która kiedyś „budziła ducha oporu i walki 
ze zniewoleniem komunistycznym” i któ-
ra dziś znów może być źródłem lokalnej 
dumy.
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WAŻNA!!! Wiadomość dla  gospodarzy, rolników, 
nabywców działek budowlanych

RÓŻDŻKAŻ RADIESTETA tel. 503803803 Artur
Oferuje usługę poszukiwania miejsca  

pod  ODWIERT STUDNI   
z określeniem głębokości, wydajności i czystości źródła wody. 

Sprawdza również działki, mieszkania i domy
pod kontem promieniowania żył wodnych  

z określeniem  mocy promieniowania.

 WYKONAWCA ODWIERTU STUDNI EXSPRESS WIERT 
tel. 515854576 - Paweł

DYSPONUJEMY REFERENCJAMI Z WYKONANYCH ZADAŃ

OGŁOSZENIA  
DROBNE
do bieżącego numeru  

przyjmujemy  
do poniedizłku  

do godziny 12:00.

OGŁOSZENIE
Burmistrza Miasta Nowy Dwór Mazowiecki

o rozpoczciu konsultacji społecznych projektu
Gminnego Programu Rewitalizacji

Miasta Nowy Dwór Mazowiecki na lata 2026-2032

Na podstawie art. 6 ust. 1 i ust. 2 oraz art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy
z dnia 9 padziernika 2015 r. o rewitalizacji (t.j. Dz.U. z 2024 r.
poz. 278),  Burmistrz Miasta Nowy Dwór Mazowiecki zaprasza
mieszkaców  Miasta  Nowy  Dwór  Mazowiecki  do  udziału
w konsultacjach społecznych, których przedmiotem jest projekt
Gminnego  Programu  Rewitalizacji  Miasta  Nowy  Dwór
Mazowiecki na lata 2026-2032

Konsultacje  odbd  si  w  terminie  od  28  lipca  2026  r.
do 14 wrzenia 2026 r.

Szczegółowe informacje mona uzyska:
 w  Biuletynie  Informacji  Publicznej  Miasta  Nowy  Dwór

Mazowiecki  (www.bip.nowydwormaz.pl)  w  zakładce:
Urzd Miejski/konsultacje społeczne 

 na  stronie  internetowej  Miasta  Nowy  Dwór  Mazowiecki

(www.nowydwormaz.pl)  w  zakładce:  Strefa
Mieszkaca/Konsultacje społeczne. 

 w  Urzdzie  Miejskim  w  Nowym  Dworze  Mazowieckim,

ul. Zakroczymska 30, 05-100 Nowy Dwór Mazowiecki.

Wieliszew, 27 lipca 2026 r.
GPGiN.6721.6.9.2025

OGŁOSZENIE WÓJTA GMINY WIELISZEW
o rozpoczciu konsultacji społecznych dotyczcych projektu miejscowego planu

zagospodarowania przestrzennego
dla czci wsi Michałów-Reginów (rejon ul. Warszawskiej i ul. Lenej)

gm. Wieliszew

Na podstawie art. 17 pkt 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym  (Dz. U.  2026 r.  poz.  538) oraz art.  39  ust.1 i  art.  54  ust. 2  i  3  ustawy z  dnia
3 padziernika 2008  r.,  o udostpnieniu informacji o rodowisku i jego ochronie, udziale
społeczestwa w ochronie rodowiska oraz ocenach oddziaływania na rodowisko (Dz. U. 2026 r. poz.
670) oraz w zwizku z Uchwał Nr XIX/141/2025 Rady Gminy Wieliszew 
z dnia 18 czerwca 2025 r,  zawiadamiam o rozpoczciu konsultacji społecznych dotyczcych
projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego wraz z prognoz oddziaływania
na rodowisko.

Konsultacje społeczne bd prowadzone w dniach od 28 lipca 2026 r. do 26 sierpnia 2026 r.
i obejmuj:

1. zbieranie uwag w terminie od dnia  28 lipca  2026 r. do dnia 26  sierpnia 2026 r.
Uwagi  naley  składa  za  pomoc  formularza  pisma,  dotyczcego  aktu  planowania
przestrzennego,  wprowadzonego Rozporzdzeniem Ministra Rozwoju i Technologii z dnia
13 listopada 2023 r. w sprawie wzoru  formularza pisma dotyczcego aktu  planowania
przestrzennego (Dz. U. z 2023 r. poz. 2509), zamieszczonego przez Urzd Gminy Wieliszew pod
adresem (https://bip.wieliszew.pl/urzad,a,22464,pismo-dotyczace-aktu-planowania-
przestrzennego-wniosek-do-projektu-aktu-uwaga-do-projektu-aktu-wnios.html)

Zainteresowani mog składa uwagi do wyej wymienionego projektu planu na pimie
utrwalonym w postaci papierowej lub elektronicznej, na wyej wskazanym formularzu, na
adres Urzdu Gminy Wieliszew, ul. Krzysztofa Kamila Baczyskiego 1, 05-135 Wieliszew
albo w formie elektronicznej za pomoc rodków komunikacji elektronicznej poprzez poczt
elektroniczn na adres e-mail: gmina@wieliszew.pl, lub poprzez e-Dorczenia: AE:PL-45463-
85092-CAISV-14. opatrzone kwalifikowanym podpisem elektronicznym, podpisem zaufanym
albo podpisem osobistym. Składajcy uwag podaje swoje imi i nazwisko albo nazw oraz adres
zamieszkania albo siedziby oraz  adres  poczty  elektronicznej,  o  ile  taki  posiada,  a  take
wskazuje czy jest włacicielem lub uytkownikiem wieczystym nieruchomoci objtej uwag
oraz moe poda dodatkowe dane do kontaktu takie jak adres do korespondencji lub numer
telefonu;

2. spotkanie otwarte, które odbdzie si w dniu 6 sierpnia 2026 r. o godz. 16:00, w siedzibie
Urzdu Gminy Wieliszew, ul. Krzysztofa Kamila Baczyskiego 1, 05-135 Wieliszew;

3. prowadzenie punktu konsultacyjnego, w dniu 13 sierpnia 2026 r. w godzinach od 16:00
do 17:00, w siedzibie  Urzdu Gminy Wieliszew, ul. Krzysztofa Kamila Baczyskiego 1,
05-135 Wieliszew.

Z  projektem planu  miejscowego,  mona  zapozna  si  w siedzibie  Urzdu  Gminy  Wieliszew
w godzinach  urzdowania  oraz w Biuletynie Informacji Publicznej  na stronie podmiotowej Urzdu
Gminy  Wieliszew  pod adresem  https://bip.wie1iszew.pl w zakładce informacje/projekty planów
miejscowych w trakcie procedury.

Jednoczenie,  w  zwizku  z  postpowaniem  w  sprawie  strategicznej  oceny  oddziaływania
na rodowisko informuj, e zainteresowani mog zapozna si z niezbdn dokumentacj sprawy
w siedzibie Urzdu Gminy Wieliszew, ul. Krzysztofa Kamila Baczyskiego 1, 05-135 Wieliszew oraz
składa uwagi do ww. postpowania.

Uwagi  do  prognozy  oddziaływania  na  rodowiska  naley  składa  w  formie  pisemnej,  ustnie
do protokołu  prowadzonego przez Urzd Gminy Wieliszew lub za pomoc rodków komunikacji
elektronicznej bez koniecznoci  opatrywania ich kwalifikowanym podpisem elektronicznym na adres
Urzdu Gminy Wieliszew, ul. Krzysztofa Kamila  Baczyskiego  1, 05-135 Wieliszew,
lub gmina@wieliszew.pl z podaniem  imienia i nazwiska lub nazwy jednostki  organizacyjnej
i adresu, oznaczenia nieruchomoci, której uwaga dotyczy, w nieprzekraczalnym terminie do dnia
26 sierpnia 2026 r.

Przedłoone  uwagi podlegaj rozpatrzeniu  przez  Wójta Gminy  Wieliszew.  Uwagi  złoone
po upływie ww. terminu pozostaj bez rozpatrzenia.

WÓJT GMINY
Paweł Andrzej Kownacki

KLAUZULA INFORMACYJNA O PRZETWARZANIU DANYCH:
Na podst. Art. 13 ust. 1 i ust. 2 rozporzdzenia RODO informuj, e:

Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Wójt Gminy Wieliszew. Dane kontaktowe inspektora
ochrony danych osobowych: iod@wieliszew.pl  

Adres: Urzd Gminy Wieliszew, ul. Krzysztofa Kamila Baczyskiego 1, 05-135 Wieliszew

Dane osobowe bd przetwarzane w celu rozpatrzenia wniosków do projektu miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego. Pełna klauzula informacyjne dot. przetwarzania danych osobowych
znajduje si stronie bip.wielliszew.pl

SPORT i URODA
TURYSTYKA
Wczasy dla Seniora  – Krynica 
Morska od 1249 zł  / Stegna od 1449 
zł – zapisy –  Tel. 690-283-853 / (22) 
834-95-29 
 
 
 LEG 52440

USŁUGI
remont i budowa

Instalacje elektryczne. Przeglą-
dy, remonty, modernizację tel. 
505849705 Łukasz 
 LEG 52441

ZŁOTA RĄCZKA - usługi budowlane, 
hydrauliczne, elektryka, mniejsze 
i większe remonty. Szybko, tanio i 
solidnie. Referencje. 735 953 829 
 LEG  52413

ogrodnicze

Wynajem i usługi podnośnikiem  
koszowym. Tel. 602 86 57 86, 
  www.robert.media.pl 
 LEG  52417

BIZNES
NIERUCHOMOŚCI

inne

Anteny, usługi RTV, domofony, 
wideofony, alarmy.  608 630 582 
 LEG 52415

PROFESJONALNE NISZCZENIE I UTY-
LIZACJA DOKUMENTÓW. VICTORIA-
RECYCLING. 
PRZYJEŻDŻAMY PO DOKUMENTY  
 Tel.  
 604 913 993 
 LEG  52416

Wycinka drzew metodą alpinistyczną, 
sekcyjna wycinka drzew, przycinanie, 
prześwietlanie koron drzew, usuwa-
nie martwych drzew, gałęzi, konarów, 
usługi rębakiem, zrębkowanie gałęzi 
oraz wywóz urobku. Z PODNOŚNIKA, 
MIEJSCA TRUDNO DOSTĘPNE, PROFE-
SJONALNIE.   698 991 470 
 LEG  52414

OGŁOSZENIA  
DROBNE
do bieżącego numeru  

przyjmujemy  
do poniedizłku  

do godziny 12:00.

eprasa.pl cd847b0a6b
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OGŁOSZENIA  
DROBNE
do bieżącego numeru  

przyjmujemy  
do poniedizłku  

do godziny 12:00.

LEGIONOWO

Jagielloñska 8

sprzedam działkę

Sprzedam działkę budowlaną w 
Chotomowie 4651 m 2, dojazd od ul. 
Gdańskiej. Działka objęta jest planem 
zagospodarowania przestrzen-
nego. Teren ten jest oznakowany  
MN - dopuszczona jest zabudowa 
mieszkaniowa jednorodzinna, domy 
wolnostojące i bliźniacze, dopuszczo-
na jest również działalność usługowa, 
nie uciążliwa dla środowiska. Na 
działce są młode drzewka (samosiej-
ki) i kilka starszych dębów i sosen. 
Można zbierać prawdziwki. Działka 
od strony wschodniej sąsiaduje z 
łąką. Położenie, drzewa i rozmiar 
terenu dają tu przyjemne poczucie 
bycia na uboczu, w przyrodzie;  a 
jednocześnie stacja, usługi, czy inne 
domy mieszkalne są bardzo blisko. Do 
stacji kolejowej 10 min. piechotą lub 
3 min. samochodem. Do Warszawy 
35min. samochodem. Do Jeziora 
Zegrzyńskiego 20min samochodem. 
Cena 400 zł za m2. 
  Tel 502055002 
 LEG  52433

ROLNICTWO
sprzedam

JAJA WIEJSKIE OD KUR GRZEBIĄCYCH 
Tel. 728 366 774 ul. Małołęcka 26, 
Nieporęt. Możliwość dowozu lub 
odbioru w Legionowie 
 22 784 69 72 
 LEG 52421

UROCZYSTOŚCI
organizacja imprez

Parodysta, wodzirej, konferansjer, 
animator kultury, półfinalista progra-
mu „Mam talent” - tanio, solidnie - Le-
gionowo i okolice  791 833 101 
 LEG  52422

RESTAURACJA LEGIONOWSKA; 
chrzciny, komunie, stypy,  
urodziny, uroczyste obiady,  
romantyczne kolacje, catering. 
Tel. 505-360-809,   
 www.legionowska.pl 
 LEG  52423

MATRYMONIALNE
KOMUNIKATY
RÓŻNE

Sprzedam duże drewniane rzeźby, 
kapliczki   601 913 597 
 LEG  52424

Sprzedam: parapety i stopnie 
schodowe: dębowe 100 x 30 x 3.8 
cm - cena 130 +vat (klasa rustic); 
jesionowe 120 x 30 x 3.8 cm 130 zl 
+vat.  Telefon  607 607 700 
 LEG 52425

Sprzedam rozkładaną sofę 1,20 na 
2 metry, mało używaną w bardzo 
dobrym stanie. Odbiór we własnym 
zakresie. 603-766-368 
 LEG 52437

Sprzedam tanio kuchenkę elektryczną 
w bardzo dobrym stanie, czteropal-
nikową. Piekarnik z termoobiegiem, 
srebrna, blat grzewczy czarny. 
Wymiary 60x85 603-766-368 
 LEG 52438

Sprzedam żeberkowy piecyk elek-
tryczny, nowy. 603-766-368 
 LEG 52439

eprasa.pl cd847b0a6b
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12 dobra strona nieporętu
Strona przygotow

ana przez Dział Inform
acji Publicznej i Prom

ocji Gm
iny nieporęt

Bezpłatny autobus 12P już od sierpnia

Nowa trasa została opra-
cowana z  myślą o  miejsco-
wościach, które do tej pory 
miały ograniczony dostęp 
do komunikacji zbiorowej. 
Autobusy rozpoczną kurs po 
wschodniej stronie niebie-
skiej kładki dla pieszych nad 
Kanałem Żerańskim w Niepo-
ręcie, a  następnie pojadą uli-
cami Zwycięstwa, Królewską 

i Izabelińską w kierunku Sta-
nisławowa Pierwszego. Dalej 
trasa poprowadzi ulicami Ma-
łołęcką, Klonową i Przyszłość 
do drogi wojewódzkiej nr 632 
(ul. Strużańska), a  następnie 
przez Rembelszczyznę (ulicą 
Jana Kazimierza) do miej-
scowości Michałów-Grabi-
na i  dalej przez Józefów do 
Centrum Komunikacyjnego 

w Legionowie przy ul. Szwaj-
carskiej. Powrót do Nieporętu 
zaplanowano ulicami Szwaj-
carską, Piaskową oraz Stru-
żańską. W  sumie na terenie 
gminy Nieporęt powstanie 10 
nowych przystanków.

W  dni robocze autobusy 
wykonają 13 kursów, nato-
miast w  soboty cztery. Linia 
będzie całkowicie bezpłatna, 

a  mieszkańców przewiozą 
klimatyzowane autobusy do-
stosowane do potrzeb osób 
z niepełnosprawnościami.

Władze gminy zapowiada-
ją, że to nie koniec zmian. Już 
wkrótce przedstawione zosta-
ną kolejne rozwiązania komu-
nikacyjne dotyczące rejonu ul. 
Słonecznej w  Stanisławowie 
Pierwszym.

Ulica Topolowa 
w Wólce Radzymińskiej 
w nowej odsłonie

Zakończyła się realizacja kolejnej, ważnej  
inwestycji drogowej na terenie Gminy Nieporęt.  
Chodzi o ul. Topolową w Wólce Radzymińskiej, 
która stanowi istotne połączenie pomiędzy drogą 
powiatową (ul. Szkolną), a drogą wojewódzką  
(ul. Pogonowskiego). Przebudową objęto odcinek 
o długości 672 metrów

Inwestycja została zrealizowana w  formule „zaprojektuj 
i wybuduj” i obejmowała kompleksową przebudowę drogi. 
Wykonano nową konstrukcję jezdni wraz z warstwami as-
faltowymi oraz zjazdy do posesji. Dla zapewnienia skutecz-
nego odwodnienia wybudowano system drenażu francu-
skiego połączony z wpustami drogowymi na całej długości 
przebudowanego odcinka.

Zakres prac objął również budowę nowego oświetlenia 
ulicznego, drogi dla pieszych i rowerów o nawierzchni as-
faltowej, wykonanie oznakowania pionowego i poziomego 
zgodnie z zatwierdzoną organizacją ruchu oraz rozbudowę 
sieci wodociągowej wraz z  przyłączami zlokalizowanymi 
w pasie drogowym. 

Realizacja inwestycji znacząco poprawi bezpieczeństwo 
wszystkich uczestników ruchu oraz komfort codziennego 
korzystania z tej części gminnej infrastruktury. Wykonawcą 
robót była firma TIT BRUK Tomasz Knopik z Nowego Miasta 
nad Pilicą. Wartość inwestycji wyniosła 3 596 569,51 zł.

Nowa ścieżka rowerowa przy Wczasowej coraz bliżej
Rozbudowa 
infrastruktury rowerowej 
w gminie nabiera 
tempa. Prowadzona 
obecnie inwestycja 
wzdłuż ulicy Wczasowej 
w Ryni to kolejny krok 
w stronę nowoczesnej, 
ekologicznej i spójnej 
sieci tras dla mieszkańców 
oraz odwiedzających te 
okolice turystów

Roboty ziemne i  brukar-
skie idą sprawnie i  dobiegają 
już końca na odcinku o  dłu-
gości 600 metrów bieżących. 
Wykonawca ustawił tam be-
tonowe obrzeża oraz przygo-
tował podbudowę – warstwę 
konstrukcyjną z  kruszywa 
naturalnego, która zapewnia 
trwałość i  stabilność całej 
nawierzchni. Co ważne, na 
fragmentach drogi widać już 

pierwsze efekty. Na odcinku 
około 300 metrów ułożono już 
nawierzchnię wiążącą z asfal-
tu. Docelowo nowa ścieżka 
rowerowa będzie liczyć 1300 
metrów (1,3 km). Swój bieg 
rozpoczyna przy skrzyżowa-
niu z ulicą Spacerową w Ryni 

i  prowadzi w  kierunku ulicy 
Głównej.

Część większej całości 
i bezpieczniejsze podróże

Budowa odcinka przy ul. 
Wczasowej to nie tylko lokalne 
ułatwienie. Trasa wpisuje się 

w  znacznie szerszy kontekst 
regionalny – stanowi ważny 
element powstającej pętli dróg 
rowerowych wokół Jeziora 
Zegrzyńskiego. Głównym ce-
lem inwestycji jest radykalne 
podniesienie poziomu bezpie-
czeństwa tzw. niechronionych 
uczestników ruchu drogowe-
go, czyli pieszych i cyklistów. 
Odseparowanie ruchu rowe-
rowego od samochodowego 
pozwoli mieszkańcom bez-
stresowo przemieszczać się 
pomiędzy najważniejszymi 
punktami w gminie.

Realizacja tak dużego 
przedsięwzięcia jest możliwa 
dzięki pozyskanym środkom 
zewnętrznym. Projekt stano-
wi część szerszego programu 
rozwoju infrastruktury trans-
portowej i jest dofinansowany 
w ramach Zintegrowanych In-
westycji Terytorialnych (ZIT).

Mieszkańcy Gminy Nieporęt zyskają kolejne ważne połączenie komunikacyjne.  
Od 1 sierpnia rozpocznie kursowanie nowa, bezpłatna linia powiatowa 12P,  
która połączy południową i wschodnią część gminy z Legionowem. To kolejny etap 
konsekwentnie realizowanych działań samorządu, których celem jest poprawa 
dostępności transportu publicznego i likwidacja tzw. białych plam komunikacyjnych

eprasa.pl cd847b0a6b
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Kolejne środki z budżetu 
Mazowsza na inwestycje 
w Powiecie Pułtuskim
W piątek 3 lipca, w Płocku, odbyło się podpisanie 
umowy na dofinansowanie planowanej do 
realizacji inwestycji drogowej pn. „Przebudowa 
drogi powiatowej nr 3404W na odcinku 
Pokrzywnica-Trzepowo”. 

Środki pochodzą z budżetu Województwa Mazowiec-
kiego, z  programu „Mazowsze dla wsparcia inwestycji 
samorządowych”. Wysokość dofinansowania wynosi 
2 500 000 zł. Ponadto podpisano umowę na dofinanso-
wanie zadania pn. „Wykonanie autonomicznego systemu 
oświetlenia na drogach powiatowych”, w  ramach środ-
ków pochodzących z programu „Mazowsze dla klimatu”. 
Kwota dotacji wynosi 126 600,00 zł. Umowy z Marszał-
kiem Województwa Mazowieckiego Adamem Struzikiem 
podpisał Starosta Pułtuski Robert Czyżewski oraz Wice-
starosta Pułtuski Emilia Gąsecka, przy kontrasygnacie 
Dyrektora Wydziału Finansów Starostwa Powiatowego 
w Pułtusku Doroty Kalinowskiej.

Nowy sprzęt dla szkół 
Powiatu Pułtuskiego za 
ponad milion złotych
W czerwcu 2026 r. po raz kolejny przekazano 
sprzęt w zakresie inwestycji realizowanej przez 
Ministerstwo Edukacji Narodowej we współpracy 
z Ministerstwem Cyfryzacji w ramach Krajowego 
Planu Odbudowy i Zwiększenia Odporności dla 
szkół i placówek prowadzonych przez Powiat 
Pułtuski (tj. realizacja wskaźnika C13L Laboratoria 
sztucznej inteligencji AI).

Szkoły prowadzone przez Powiat Pułtuski otrzyma-
ły łącznie 7 zestawów  składający się z  następujących 
elementów:

Laptopy (15 dla uczniów + 1 dla nauczyciela),
Jednostka centralna usług AI, katalogowych i plikowych 

(desktopowa stacja robocza),
Urządzenie sieciowe AP z WiFi,
Mobilna szafka na urządzenia z  funkcją ładowania 

laptopów,
Zasilanie gwarantowane UPS dla jednostki centralnej,
Monitor interaktywny o przekątnej ekranu min. 75 cali 

(min. 188,5 cm) ze stojakiem,
Kamera HD USB wraz z mikrofonem oraz statywem (2 

sztuki),
Oprogramowanie (1 komplet).
Łączna wartość przekazanego sprzętu wyno-

si 1 086 917,79 zł.

Pułtuskie obchody Święta 
Policji w 107. rocznicę 

powstania Policji Państwowej
W  piątek 10 lipca, w obecności Zastępcy Komendanta Wojewódzkiego Policji 

z siedzibą w Radomiu insp. Pawła Herbusia, gospodarzy uroczystości – Komendanta 
Powiatowego Policji w Pułtusku mł. insp. Sławomira Żelechowskiego oraz I Zastępcy 
nadkom. Wiesława Rupińskiego, a także pozostałych zaproszonych gości, policjanci 

z pułtuskiego garnizonu obchodzili kolejną 107. rocznicę powstania Policji Państwowej, 
przypadającą co roku 24 lipca. W tej wyjątkowej uroczystości pułtuskim mundurowym 

towarzyszyła delegacja Samorządu Powiatu Pułtuskiego: Starosta Pułtusku 
Robert Czyżewski, Przewodniczący Rady Powiatu Pułtuskiego Tadeusz Nalewajk 

oraz Wicestarosta Pułtuski Emilia Agata Gąsecka, a także Przewodniczący Komisji 
Bezpieczeństwa w Radzie Powiatu Pułtuskiego Radny Mirosław Barszcz.

Święto Policji to tradycyjnie czas po-
dziękowań i nagród za codzienne zaanga-
żowanie i trudną służbę. Podczas oficjal-
nej części wręczono akty mianowania na 
wyższe stopnie służbowe oraz medale za 
zasługi dla pułtuskich funkcjonariuszy. 
Policjanci otrzymali także nagrody przy-
znane przez lokalne samorządy.

Wręczenia aktów mianowania na wyż-
sze stopnie służbowe dokonał Zastęp-
ca Komendanta Wojewódzkiego Poli-
cji z  siedzibą w  Radomiu – insp. Paweł 
Herbuś oraz mł. insp. Sławomir Żele-
chowski – Komendant Powiatowy Policji 
w Pułtusku

Stopień nadkomisarza Policji  
otrzymał:

Komisarz Kaczmarczyk Bożena
Komisarz Kosewski Łukasz.

Na stopień komisarza  
awansowani zostali:

Podkomisarz Dublicki Grzegorz
Podkomisarz Wiśniewski Adam
Stopień starszego aspiranta otrzymała:
Aspirant Rogalska Wioletta.

Awans na stopień młodszego  
aspiranta Policji otrzymali:

Sierżant sztabowy Gnatowski Daniel
Sierżant sztabowy Gregajtys Patrycja
Sierżant sztabowy Kurowalczyk 

Daniel
Sierżant sztabowy Żebrowski Patryk.
Na stopień sierżanta sztabowego 

awansowali:
Starszy sierżant Dąbrowska Anita
Starszy sierżant Karczewski Michał
Starszy sierżant Turek Małgorzata.

Na stopień starszego sierżanta  
awansowali:

Sierżant Dymowski Kamil
Sierżant Piątek Dominik.

Awanse na stopień starszego  
posterunkowego otrzymali:

posterunkowy Byszewski Adam
posterunkowy Książak Sylwia
posterunkowy Mosakowski Wiktor
posterunkowy Osiewicz Gabriel
posterunkowy Rębała Marcin.
Oficjalne rozkazy personalne Komen-

danta Wojewódzkiego Policji nadinsp. 
Waldemara Wołowca oraz Komendanta 
Powiatowego mł. insp. Sławomira Żele-
chowskiego odczytała Bożena Godlew-
ska, specjalista ds. kadr i szkolenia KPP 
w Pułtusku.

Prezydium Zarządu Wojewódzkiego 
Niezależnego Samorządnego Związku 
Zawodowego Policjantów Województwa 
Mazowieckiego w  Radomiu nadało me-
dale za zasługi.

Na wniosek Zarządu Terenowego przy 
Komendzie Powiatowej Policji w  Pułtu-
sku  Medalem za zasługi dla Mazowiec-
kiej Federacji Związków Zawodowych 
Służb Mundurowych  uhonorowany zo-
staje  młodszy inspektor Sławomir Żele-
chowski – Komendant Powiatowy Policji 
w Pułtusku.

Na wniosek Zarządu Terenowego przy 
Komendzie Powiatowej Policji w  Pułtu-
sku uhonorowani medalami za zasługi dla 
związków zawodowych zostali:

Aspirant sztabowy w stanie spoczynku 
Grzegorz Pawelczyk

Nadkomisarz Kaczmarczyk Bożena
Komisarz Wiśniewski Adam
Sierżant Czajkowska Aleksandra
Młodszy aspirant Pilarski Łukasz
Młodszy aspirant Grabowski Rafał.
Dzięki uprzejmości grupy Polmlek, Za-

rząd Terenowy Niezależnego Samorząd-
nego Związku Zawodowego Policjantów 

Komendy Powiatowej Policji w Pułtusku 
wyróżnił voucherami na pobyt w Zamku 
Gniew:

Aspiranta sztabowego Radosława 
Pomaskiego

Młodszego aspiranta Daniela 
Gnatowskiego.

Starosta Pułtuski Robert Czyżewski za 
trud służby, efektywne i skuteczne dzia-
łania na rzecz bezpieczeństwa i porządku 
publicznego na terenie powiatu pułtu-
skiego, wyróżnił trzech funkcjonariuszy 
– policjanta Wydziału Ruchu Drogowego 
oraz dwóch funkcjonariuszy Wydziału 
Prewencji:

młodszego aspiranta Łukasza 
Olszewskiego

sierżant Aleksandrę Czajkowską
sierżant Pawła Jasińskiego.

W  uznaniu zasług za pełnioną służ-
bę na rzecz porządku i  bezpieczeństwa 
mieszkańców Pułtuska,  Burmistrz Mia-
sta Pułtusk Beata Jóźwiak wyróżniła:

podkomisarz Sylwię Rębałę
starszego posterunkowego Mateusza 

Ulatowskiego
starszego posterunkowego Damiana 

Smyka.

Ponadto czterech funkcjonariuszy zo-
stało szczególnie docenionych przez wój-
tów gmin powiatu pułtuskiego:

sierż. Paweł Malik – dzielnicowy 
Gminy Zatory

sierż. Dominik Piątek  
– dzielnicowy Gminy Winnica

asp. sztab. Radosław Pomaski  
– dzielnicowy Gminy Obryte

sierż. sztab. Katarzynę Szczerbę  
– dzielnicowej Gminy Gzy.
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AKTUALNOŚCI

nasze sprawy

Dla PEC Legionowo szcze-
gólnie istotna jest perspekty-
wa roku 2037, kiedy zakończy 
się okres trwałości projektu 
obejmującego obecnie eks-
ploatowane jednostki koge-
neracyjne. Już dziś spółka 
przygotowuje się do kolejnego 
etapu rozwoju, aby zapewnić 
mieszkańcom nieprzerwane 
i  bezpieczne dostawy ciepła 
również po tym terminie. 
Z  tego względu prowadzone 
są działania zmierzające do 
budowy nowego źródła koge-
neracyjnego, które stanie się 
jednym z  filarów lokalnego 
systemu ciepłowniczego na 
kolejne dekady.

Budowa czterech nowych 
silników kogeneracyjnych 
o  łącznej mocy około 8 MW 
energii elektrycznej pozwoli 
nie tylko zwiększyć bezpie-
czeństwo pracy systemu, lecz 
również zapewni możliwość 
korzystania z  systemu wspar-
cia dla wysokosprawnej ko-
generacji przez kolejne 15 lat 

– od planowanego uruchomie-
nia instalacji w 2029 roku do 
około 2044 roku. Łączna war-
tość premii kogeneracyjnej 
może w  tym okresie wynieść 
około 200 mln zł, stanowiąc 
stabilne źródło finansowania 
inwestycji oraz dalszego roz-
woju przedsiębiorstwa. Ozna-
cza to, że nowe źródło będzie 
wspierało finansowo transfor-
mację energetyczną Spółki 
przez wiele lat, jednocześnie 
zapewniając mieszkańcom 
bezpieczne i  nowoczesne do-
stawy ciepła.

Innowacje i modernizacja 
– strategia na lata 

  Nowoczesna elektrocie-
płownia, badania nad wy-
korzystaniem biomasy, mo-
dernizacja infrastruktury, 
cyfryzacja oraz zwiększanie 
efektywności energetycznej 
– to tylko część działań reali-
zowanych przez Przedsiębior-
stwo Energetyki Cieplnej „Le-
gionowo” Sp. z  o.o. Wszyst-
kie te projekty tworzą jedną, 

spójną strategię, której celem 
jest zapewnienie mieszkań-
com bezpiecznych, nowocze-
snych i  coraz bardziej efek-
tywnych dostaw ciepła.

 Transformacja energetycz-
na nie jest jednorazową in-
westycją ani krótkotrwałym 
projektem. To proces wyma-
gający konsekwencji, odpo-
wiedzialności i planowania na 
wiele lat. Właśnie taką drogę 
obrało PEC Legionowo, reali-
zując największy program in-
westycyjny i modernizacyjny 
w swojej historii.

Nowoczesna elektrocie-
płownia, badania nad wy-
korzystaniem biomasy, mo-
dernizacja infrastruktury, 
cyfryzacja oraz zwiększanie 
efektywności energetycznej 
– to tylko część działań re-
alizowanych przez Przedsię-
biorstwo Energetyki Ciepl-
nej „Legionowo” Sp. z  o.o. 
Wszystkie te projekty two-
rzą jedną, spójną strategię, 

której celem jest zapewnie-
nie mieszkańcom bezpiecz-
nych, nowoczesnych i  coraz 
bardziej efektywnych dostaw 
ciepła.

Transformacja energe-
tyczna nie jest jednorazową 
inwestycją ani krótkotrwa-
łym projektem. To proces 
wymagający konsekwencji, 
odpowiedzialności i  plano-
wania na wiele lat. Właśnie 
taką drogę obrało PEC Le-
gionowo, realizując najwięk-
szy program inwestycyjny 
i  modernizacyjny w  swojej 
historii.

Od sukcesu w aukcji URE 
do największej inwestycji 

w historii spółki
W  czerwcu 2025 roku 

PEC Legionowo osiągnął 
jeden z  największych suk-
cesów w  swojej historii, 
wygrywając aukcję Prezesa 
Urzędu Regulacji Energe-
tyki na wsparcie wysoko-
sprawnej kogeneracji. Był to 

przełomowy moment, który 
otworzył drogę do realizacji 
największej inwestycji w hi-
storii przedsiębiorstwa.

Projekt zakłada budowę 
nowoczesnej elektrociepłow-
ni gazowej składającej się 
z  czterech jednostek koge-
neracyjnych o  mocy około 
2 MW każda. Łącznie nowe 
źródło będzie dysponowało 
mocą około 8 MW energii 
elektrycznej, jednocześnie 
produkując ciepło dla miesz-
kańców Legionowa.

Wygrana aukcji nie ozna-
czała otrzymania jednorazo-
wej dotacji. System wsparcia 
działa na zasadzie wyna-
gradzania rzeczywiście wy-
produkowanej energii elek-
trycznej w  wysokosprawnej 
kogeneracji. Oznacza to, że 
wsparcie uzależnione jest od 
efektywnej pracy instalacji, 
co motywuje do stosowania 
nowoczesnych i  wydajnych 
technologii.

Przy planowanych pa-
rametrach pracy wartość 
wsparcia w  całym piętna-
stoletnim okresie funkcjo-
nowania systemu może wy-
nieść około 200 milionów 
złotych. To istotny element 
zapewniający stabilność 
finansową inwestycji oraz 
możliwość dalszego rozwoju 
przedsiębiorstwa.

Od momentu wygranej 
aukcji spółka konsekwent-
nie realizowała kolejne eta-
py przygotowań. Uzyskano 
prawomocne pozwolenie 
na budowę, opracowano 
dokumentację techniczną 
i  obecnie prowadzone są 
przygotowania do ogłoszenia 
postępowania o  udzielenie 
zamówienia publicznego na 
zaprojektowanie i  wykona-
nie robót budowlanych.

 Innowacje  
zaczynają się od badań
Transformacja energetycz-

na to jednak nie tylko budo-
wa nowych źródeł energii.

PEC Legionowo przy-
gotowuje również projekt 
badawczo-rozwojowy do-
tyczący możliwości wyko-
rzystania biomasy jako pa-
liwa w  istniejących kotłach 
energetycznych.

W  maju 2026 roku, we 
współpracy z  ekspertami 
oraz pod nadzorem Urzędu 
Dozoru Technicznego, prze-
prowadzono próby technicz-
ne współspalania oraz spala-
nia biomasy w kotle WR-25. 
Ich celem było zebranie do-
świadczeń eksploatacyjnych 
oraz przygotowanie do wła-
ściwego programu badań, 
który planowany jest na se-
zon grzewczy 2026/2027.

Ze względu na okres letni 
i  niewielkie zapotrze-bowa-
nie na ciepło nie było możliwe 
przeprowadzenie prób przy 
pełnym obciążeniu kotła. 
Właściwe prace badawczo-
rozwojowe będą prowadzone 
w  warunkach odpowiadają-
cych normalnej eksploatacji 
systemu ciepłowniczego. 
Dopiero wtedy możliwa bę-
dzie kompleksowa analiza 
parametrów technicznych 
procesu spalania, sprawności 
instalacji oraz potencjalnych 
możliwości wykorzystania 
biomasy w przyszłości.

Projekt ma charakter ba-
dawczo-rozwojowy i wpisuje 
się w  długofalowe działania 
spółki związane z  poszu-
kiwaniem innowacyjnych 
technologii oraz stopnio-
wym zwiększaniem udziału 
rozwiązań niskoemisyjnych 
w produkcji ciepła.

Silnik kogeneracyjny - do 2029 uruchomione zostaną jesze czter silniki kogeneracyje o łącznej mocy około 8 MW energii elektrycznej pozwoli 
nie tylko zwiększyć bezpieczeństwo pracy systemu, lecz również zapewni możliwość korzystania z systemu wsparcia dla wysokosprawnej 
kogeneracji przez kolejne 15 lat Ciepłownia PEC Legionowo

CIEPŁOWNICTWO i energetyka. Nowe silniki kogeneracyjne, biomasa, modernizacja sieci 
i bezpieczeństwo energetyczne

PEC Legionowo  – tak zmienia się 
ciepłownictwo naszego miasta

Rozwój nowoczesnego przedsiębiorstwa ciepłowniczego nie może opierać się wyłącznie na modernizacji istniejącej 
infrastruktury. Równie istotne jest tworzenie nowych źródeł wytwórczych, które zapewnią bezpieczeństwo energetyczne 

mieszkańców w perspektywie kolejnych kilkudziesięciu lat. Modernizacja wydłuża żywotność obecnego majątku i poprawia 
jego efektywność, jednak nie zastąpi inwestycji w nowe moce produkcyjne, niezbędne do utrzymania ciągłości dostaw ciepła 

oraz dostosowania systemu do zmieniających się uwarunkowań technicznych, środowiskowych i ekonomicznych

eprasa.pl cd847b0a6b



w w w.toiowo.eu nr 31  mazowiecke toiowo28 lipca - 3 sierpnia 2026

TE
LE

FO
N

 IN
TE

RW
EN

CY
JN

Y:
 2

2 
78

4 
92

 0
1,

 to
io

w
o@

to
io

w
o.

eu 15Nasze sprawy

JABŁONNA. 1 sierpnia 2026 roku – 82. rocznica wybuchu Powstania Warszawskiego. Syreny 
alarmowe, uroczystości pod pomnikiem i Msza Święta. Dzień później koncert Cecylii Steczkowskiej.

82. rocznica Powstania Warszawskiego w gminie Jabłonna 

Syreny, uroczystości i koncert
Gmina Jabłonna zaprasza 
mieszkańców do udziału 
w obchodach 82. rocznicy 
wybuchu Powstania 
Warszawskiego. Tak jak 
każdego roku, 1 sierpnia, 
punktualnie o godzinie 
17.00, w godzinę „W”, 
w gminie rozlegnie się 
dźwięk syren ku pamięci 
tamtych tragicznych 
i wzniosłych dni

Program obchodów:
1 sierpnia (sobota)
● Godz. 10.00 – spotkanie 

pod obeliskiem upamiętnia-
jącym żołnierzy 3. Kompanii 
I  Batalionu 1 Rejonu „Ma-
rianowo – Brzozów” przy ul. 
Kościuszki (róg ul. Wrzesiń-
skiej – granica Legionowa 
z Chotomowem).

● Godz. 17.00 – dźwięk sy-
ren alarmowych w Jabłonnie, 
Chotomowie, Bożej Woli i Ja-
nówku Drugim.

● po godz. 17.00 – uro-
czystości pod Pomnikiem 
Poległych Żołnierzy Wojska 
Polskiego i  Mieszkańców Ja-
błonny na skwerze ppor. Alfy 
i ppor. Skiby w Jabłonnie (de-
legacje proszone o  potwier-
dzenie obecności do 30 lipca, 
godz. 16.00: tel. 22 76 77 330, 
e-mail: promocja@jablonna.
pl).

● Godz. 18.00 – Msza Świę-
ta w intencji Ojczyzny w Ko-
ściele pw. Matki Bożej Królo-
wej Polski w Jabłonnie.

2 sierpnia (niedziela)
● Godz. 20.00 – koncert ple-

nerowy „Sierpień ’44 – Ocalić 
od Zapomnienia. Muzyka cza-
su wojny i nadziei” w wykona-
niu Cecylii Steczkowskiej na 
skwerze pod Urzędem Gminy 
w Jabłonnie.

Nowoczesny system 
ciepłowniczy to coś więcej 

niż źródło ciepła
Rozwój przedsiębior-

stwa obejmuje również mo-
dernizację całego systemu 
ciepłowniczego.

Systematycznie wymie-
niane są kolejne węzły ciepl-
ne, modernizowana jest in-
frastruktura techniczna oraz 
wdrażane rozwiązania ogra-
niczające straty przesyłowe 
i  poprawiające efektywność 
pracy sieci. Dzięki temu 
mieszkańcy korzystają z co-
raz bardziej niezawodnego 
systemu dostaw ciepła.

Jednocześnie PEC Le-
gionowo przygotowuje się 
do wdrożenia wymagań 
dyrektywy NIS2 dotyczą-
cej cyberbezpieczeństwa 
infrastruktury krytycznej. 
W  nowoczesnym przedsię-
biorstwie energetycznym 
bezpieczeństwo cyfrowe jest 
równie ważne jak bezpie-
czeństwo techniczne urzą-
dzeń i instalacji.

 Kierunek – 
przedsiębiorstwo 

o wysokiej efektywności 
energetycznej

Wszystkie realizowane 
projekty – od budowy nowej 
elektrociepłowni, poprzez 
modernizację infrastruktury 
i badania nad biomasą, aż po 
cyfryzację procesów – pro-
wadzą do osiągnięcia wspól-
nego celu.

PEC Legionowo konse-
kwentnie dąży do budowy 
przedsiębiorstwa o  wysokiej 
efektywności energetycz-
nej, wykorzystującego no-
woczesne technologie oraz 
racjonalnie gospodarującego 
energią na każdym etapie 
działalności.

Oznacza to nie tylko pro-
dukcję ciepła i  energii elek-
trycznej z  wykorzystaniem 
wysokosprawnej kogeneracji, 
ale również ograniczanie strat 
w  systemie, optymalizację 

procesów technologicznych, 
rozwój własnych kompetencji 
badawczo-rozwojowych oraz 
wdrażanie innowacyjnych 
rozwiązań odpowiadających 
wyzwaniom współczesnej 
energetyki.

 Inwestycja w przyszłość 
mieszkańców

Największym beneficjen-
tem wszystkich prowadzo-
nych działań są mieszkańcy 
Legionowa.

Nowoczesne źródła ciepła, 
większa efektywność energe-
tyczna, ograniczenie emisji, 
rozwój nowoczesnych tech-
nologii oraz poprawa bez-
pieczeństwa infrastruktury 
przekładają się na większą 
niezawodność dostaw ciepła 
i  stabilny rozwój lokalnego 
systemu ciepłowniczego.

– Transformacja energe-
tyczna to nie jedno przed-
sięwzięcie, lecz długofalowy 
proces wymagający odpo-
wiedzialnych decyzji i  kon-
sekwentnej realizacji przy-
jętej strategii. Chcemy, aby 
PEC Legionowo było przed-
siębiorstwem nowoczesnym, 
innowacyjnym i efektywnym 
energetycznie, gotowym na 
wyzwania przyszłości. Każ-
da realizowana inwestycja 
przybliża nas do tego celu, 
a  najważniejszym efektem 
naszych działań ma być bez-
pieczeństwo energetyczne 
oraz komfort życia mieszkań-
ców Legionowa – podkreśla 
Zarząd PEC Legionowo.

Transformacja już się roz-
poczęła. Przed spółką kolej-
ne etapy realizacji strategicz-
nych inwestycji, ale kierunek 
został jasno wyznaczony. 
PEC Legionowo chce nie 
tylko odpowiadać na współ-
czesne wyzwania energe-
tyczne, lecz także aktywnie 
współtworzyć przyszłość no-
woczesnego ciepłownictwa 
systemowego.

Zarząd 
PEC Legionowo

W maju 2026 roku, we współpracy z ekspertami oraz pod nadzorem Urzędu Dozoru Technicznego, przeprowadzono próby techniczne współspalania oraz spalania biomasy 
w kotle WR-25. Ich celem było zebranie doświadczeń eksploatacyjnych oraz przygotowanie do właściwego programu badań, który planowany jest na sezon grzewczy 2026/2027.

Ciepłownia PEC Legionowo
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