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aktualnosci

Podpowiadamy,

gdzie sie wybrac...

Gory Wichrowskiej

11 czerwca o godz. 18:00
Dom Darmstadt zaprasza na
wernisaz wystawy akwareli
Elzbiety =~ Wichrowskiej-Jani-
kowskiej pt. ,,G6ry”. To malar-
ska opowies¢ o fascynacji na-
turag i niezwykltych miejscach,
do ktérych prowadzity autorke
jej podréze — od Alp, przez Hi-
malaje, po Andy i wulkaniczne
SZczyty Wysp.

Elzbieta Wichrowska-Jani-
kowska od ponad trzydziestu
lat odkrywa Swiat, odwiedzajac
zaréwno popularne kraje euro-
pejskie, jak i mniej znane rejo-
ny Azji, Ameryki Poludniowej
czy Afryki. Podréze sa dla
niej inspiracja do tworzenia.
Maluje akwarelami i pastela-
mi, a szczegdlne miejsce w jej
sercu — i tworczosci — zajmujg
gory. Jej prace ukazujg nie tyl-
ko majestatyczne krajobrazy,
ale takze osobiste przezycia
i zachwyty nad pieknem przy-
rody.

Zlot Smigtowcow

14 czerwca lotnisko w Ploc-
ku stanie si¢ centrum migdzy-
narodowego Swiata Smiglow-
cowego! To wyjatkowa okazja,
by zobaczy¢ najlepszych pilo-
tow w akcji, podziwia¢ impo-
nujace maszyny i poczué praw-
dziwg lotniczg atmosfere. Od
samego rana na ptycie lotniska
ladowac beda smigtowce z r6z-
nych zakatkéw Swiata, a o go-
dzinie 13:00 oficjalne otwarcie

wydarzenia uswietni wystep
orkiestry wojskowej.
Podczas Migdzynarodo-

wych Zawodéw Smigtowco-
wych FAI zobaczysz rywali-
zacje Swiatowej klasy pilotéw
i zalég, ktérzy zmierza si¢
w precyzyjnych konkurencjach

wymagajacych  niezwyktych
umiejetnosci i perfekcyjnej
wspOtpracy.

Sztuka na dotyk

15 czerwca w godz. 12.00 —
14.30 Muzeum Mazowieckie
w Plocku zaprasza na muzeal-
ne wydarzenie wielozmystowe
»Sztuka na dotyk”, towarzy-
szgce wystawie ,Sublimacja
emocji — sztuka Majida Jam-
moula”. Bedzie to oprowadza-
nie kuratorskie po wystawie
sztuki Majida Jammoula — za-
prezentuje jg sam artysta. Na-
stepnie uczestnikow czekajg
rzezbiarskie warsztaty muze-
alne, ktére odbeda si¢ w sali
edukacyjnej w Muzeum Mazo-
wieckim w Plocku przy ulicy
Kolegialnej 6.

Oprowadzanie kurator-
skie potrwa poéttorej godziny,
a warsztaty — jedng godzing.
Oprécz spotkania z samym
artystg i wystuchania opowie-
Sci o jego sztuce oraz procesie
powstawania dziet, wydarzenie
zostanie wzbogacone doswiad-
czeniem zmystowym.

(kw)

Juz w sobote czas na zawody i Swiatowy
zlot sSmigtowcéw w Ptocku

Prawdziwy odlot
na ptockim lotnisku

Mateusz Wawrzynski

Jui w najblizszq sobote, 14 czerw-
ca na terenie Aeroklubu Ziemi Mazo-
wieckiej odbedq sie Miedzynarodowe
Zawody Smiglowcowe FAI polgczone
ze Swiatowym Zlotem Smiglowcow.

Zapowiada si¢ ciekawe wydarzenie
sportowe, ktére zgromadzi cywilne
i wojskowe Smiglowce, migdzynaro-
dowe zatogi, pilotéw, sedziéw. Po raz
pierwszy od lat w zawodach udziat we-
zmg réwniez przedstawiciele Wojska
Polskiego, co stanowi historyczny mo-
ment i powr6t do klasycznej, cywilno-
-wojskowej formuly tych zmagari.

Fani $Smiglowcéw juz moga rezer-
wowaé czas 14 czerwca. Impreza po
raz trzeci odbedzie si¢ na Lotnisku Ae-
roklubu Ziemi Mazowieckiej w Ploc-
ku. Od samego rana na plycie lotniska
ladowa¢ beda smigtowee z réznych
zakatkéw Swiata. Swdj udzial zapo-
wiedzieli m.in. zawodnicy z Niemiec,
Czech czy Szwecji. W zesztym tygo-
dniu rozpoczely si¢ juz oficjalne trenin-
gi na ptockim lotnisku.

- W tym roku podczas Migdzyna-
rodowych Zawodow Smigtowcowych
FAI bedzie mozna zobaczyc¢ rywaliza-
cje Swiatowej klasy pilotow i zatog, kto-
rzZy zmierzq si¢ w precyzyjnych konku-
rencjach wymagajgcych niezwyktych

umiejetnosci i perfekcyjnej wspotpracy
— méwi Serafina Ogoriczyk-Makow-
ska, organizatorka wydarzenia, jak
réwniez czionkini Aeroklubu Ziemi
Mazowieckiej.

Nie tylko dla pilotow

Miedzynarodowe Zawody —Smi-
glowcowe w Plocku to impreza nie
tylko dla pilotéw. Przewidzianych
jest tez wiele atrakcji dla widzéw tj.
przeloty widokowe nad Plockiem czy
wystawa maszyn. Na ptycie lotniska
pojawi si¢ m. in. wielozadaniowy $mi-
glowiec AW-149, przeznaczony do
zadan transportowych, bezposredniego
wsparcia lotniczego, ratownictwa bojo-
wego i morskiego, czy tez Mi-24, czyli
cigzki smigtowiec bojowy z przetomu
lat 60. 1 70. XX wieku, ktéry w czesci
transportowej moze przewozi¢ osmiu
zoknierzy.

Wstep bezptatny, ale...

Wstep dla publicznosci jest bezptat-
ny, wymagana jest jednak rejestracja
online na stronie organizatora wydarze-
nia - Polish Helicopter National Team.
Dzigki temu uzyskamy kod QR, ktéry
pozwoli nam wejs¢ na teren ptockiego
Aeroklubu.

Patronat honorowy nad impreza ob-
jeto Ministerstwa Obrony Narodowe;.
Miasto Plock jest z kolei jedynym go-
spodarzem miedzynarodowych zawo-
déw FAI w tej dyscyplinie. Od trzech
lat fanem tej imprezy jest Lukasz Jan-
kowski, wiceprezydent Plocka. Jak
przekonuje, to wydarzenie w niezwy-
kly sposéb promuje nasze miasta, a dla
przygotowanych atrakcji warto si¢ wy-
brac 14 czerwca na plyte lotniska z cata
rodzing. BS

Narkotykowe wpadki podczas policyjnych kontroli drogowych

Nerwowi kierowcy
maja czesto cos do ukrycia

Nerwowo zachowujacy sie pod-
czas kontroli drogowej kierowcy cze-
sto majq co$ na sumieniv. W ostatnim
czasie przekonali sie o tym poliand
7 Posterunku Policji w Pacynie. Wia-
$nie dzigki temu podczas patrolowa-
nia terenu gminy Pacyna i Szczawin
Koscielny zatrzymali dwéch mei-
czyzn. Jeden miat przy sobie amfeta-
mine. Drugi amfetamine i marihuane.

Do pierwszego zatrzymania doszlo
w czwartek, 9 maja. Okoto godziny

Archiwum

Narkotyki ujawnione przez policjantéw w czasie Kkontroli drogowej

20:00 w miejscowosci Dobréow poli-
cjanci z Posterunku Policji w Pacynie
zatrzymali do kontroli pojazd marki
Renault Twingo. - W trakcie przepro-
wadzanej kontroli zachowanie pasa-
zerow wzbudzito podejrzenia policjan-
tow. Dalsze czynnosci przeprowadzone
przez policjantow doprowadzity do
ujawniono torebki foliowej z biatym
proszkiem — jak wykazaty badania,
byta to amfetamina — méwi mt. asp.
Pawet Klimek z Komendy Powiatowej
Policji w Gostyninie.

Wiascicielem narkotyku okazal si¢
31-latek z Plocka. Zostal zatrzymany
i doprowadzony do policyjnego aresz-

tu. Uslyszal juz zarzuty i przyznat si¢
do winy.

Podobna sytuacja miala miejsce
w Srode, 28 maja br. Okolo godziny
17:50 w miejscowosci Teodoréw poli-
cjanci z PP w Pacynie zauwazyli stojg-
cy na poboczu pojazd marki Fiat Pun-
to. Na widok mundurowych siedzacy
w samochodzie mezczyZni zaczeli si¢
nerwowo zachowywag, a jeden z nich
probowat wyrzuci¢ przedmioty z auta.
- W wyniku podjetej interwencji poli-
cjanci ujawnili i zabezpieczyli torebke
Joliowq z suszem roslinnym oraz biaty
proszek. Badanie narkotesterem po-
twierdzito, ze byta to marihuana oraz
amfetamina — dowiadujemy si¢ w KPP
w Gostyninie. Tym razem zatrzymany
zostal 32-letni mieszkaniec powiatu
gostyniriskiego.

W obu przypadkach mezczyzni
ustyszeli zarzuty. Za posiadanie srod-
kéw odurzajacych lub substancji psy-
chotropowych grozi im kara do 3 lat
pozbawienia wolnosci.

Policjanci przypominajg — posia-
danie narkotykéw jest przestgpstwem
i wigze si¢ z powaznymi konsekwen-
cjami prawnymi. Niestety, tego typu
interwencje coraz czesciej pojawiaja
sie w policyjnych statystykach nie
tylko w Gostyninie, ale tez w Plocku
i Sierpcu.
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Kradti wpadt... na polianta -
Podczas zakup6w policjant z Ko- 4
< mendy Miejskiej Policji w Plocku, o
P b@da}cy w czasie wolnym od stuz- ¢
< by, zauwazyl i zatrzymat zlodzieja. o
° M@zczyzna ukradt narzedzia w jed-
3 nym z plockich market6w. Funk-
¢ cjonariusz zwrécil uwage na to, ze .
. « 40-latek wzigt narzedzia z regatu ¢
< sklepowego, a potem szybklm kro- .

. kiem przeszedl obok kas i udat si¢ §
+do wyjscm Mundurowy pobiegt o
<22 mezczyzng i zatrzymat go, na- o
< stepnie wezwat na miejsce kolegow ©
¢ bedacych na shuzbie. Policjanci zna- o
s < lezli przy zatrzymanym 40-latku ¢
< skradzione przedmioty. Za popel- .
« nione wykroczenie zitodziej zostat §
< ukarany mandatem, a towar powro- e
3 ci na sklepowe pétki.

Pijany z jaguara

Asp. Artur Szafrafiski — kierow-
< nik Posterunku Policji w Stupnie,
. b@dqc w czasie wolnym od shizby §
< na jednej z plockich stacji paliw za-
+ uwazyt kierowce, ktérego zachowa- .
o Nie Wskazywalo nato, iz mezczyzna ¢

. moze by¢ nietrzeZzwy. Funkcjona- e
« riusz natychmiast powiadomit swo-

< ich kolegéw bedacych na shuzbie,
ca ci juz po chwili przyjechali na g
. mlejsce gdzie zatrzymali klerowce; °

¢ jaguara. Badanie stanu trzezwosci o
o wykazalo ponad 2,5 promila alko- §
< holu w organizmie 31-latka z Ptoc- e
- ka. Okazato si¢ réwniez, ze nie po- §

< siada on uprawniefi do kierowania e
. ¢ pojazdami. Zgodnie z kodeksem ¢
P kamym za kierowanie w stanie nie- ®
¢ trzezwosci i pomimo braku upraw- e
. nien odpowie przed sadem. Grozi

< mu kara do 3 lat pozbawienia wol- e
0 nosci, zakaz prowadzenia pojazdéw o
< oraz wysoka kara finansowa.

Poscig przez powiaty
Wrtasciciel toyoty zgtosit na po- e
] licje kradziez auta. Dzigki zamon- J

< towanej w pojezdzie lokalizacji na-
¢ mierzyt samoch6d w powiecie lip- 4
< nowskim. Plocey policjanci skon- ¢
¢ taktowali si¢ z lipnowska komenda. 9
P Zadysponowano trzy  policyjne ¢
patrole w rejon, w ktérym mogio
° pO]anC si¢ auto. Przed godzing |
< 20:00 w okolicy Wierzbicka patrol e
¢ lipnowskiej prewencji zauwazyl .
przemleszczaja,cy si¢ z duzg pred- e
< koscig poszukiwany pojazd. Kie- o
< rowca nie reagowal na wydawane

< sygnaty do zatrzymania. Za toyo- e
e tg ruszyl policyjny poscig. Jeden §
« z radiowozow zajechat Ztodziejowi ¢
¢ drogg, zmuszajac go do ZJechama:
. na pobocze. Zatrzymany mezezy- ¢
< zna prébowat jeszcze uciekac. Poli- o
. cjanci oddali strzaty ostrzegawcze, §
pre) spowodowalo ostateczne zatrzy- o
3 manie 33-latka. Jak sie okazato, g
< mieszkaniec gminy Chrostkowo 4
¢ miat na koncie, wydany przez Sad o
o Rejonowy w Golubiu-Dobrzyniu, $
< zakaz prowadzenia pojazdéw me- o
- chanicznych. Za kradziez pojazdu, §
< prowadzenie auta pomimo orze-
¢ czonego zakazu oraz niezatrzyma- .
[}
o nia si¢ do kontroli drogowej grozi ¢
. mu karq: pozbawienia wolnosci od 3.
° rmes1e;cy do 5 lat. Mezczyzng pod- §
< dano badaniu krwi w celu ustalenia, e
o czy prowadzit on pod wplywem §
o zakazanych Srodkéw. Jesli wynik ©
¢ okaze si¢ pozytywny, zatrzymany o
o uslyszy kolejny zarzut. BS°
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Decydenci zapowiadaja, ze nikt z poszkodowanych przez zywiot
w gminie Drobin nie zostanie bez pomocy

Wiekszos¢ mieszkancow
Molazka stracia dach nad glowa

Jest i bedzie pomoc finansowa i rzeczowa dla poszkodowanych mieszkaicow z gm. Drobin.
Po czwartkowej nawatnicy 3 /4 mieszkaricow m. Mokrzk zostato bez dachu nad glowq. Nie
sq to jedyne zniszczenia. Ucierpiaty takie gospodarstwa oraz uprawy rolne.
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Po czware nawalnicy najbardziej poszkoowae bly mjsco-
wosci Mokrzk i Psary (gm. Drobin). 3/4 mieszkanicéw m. Mokrzk

zostato bez dachu nad glowa

Na zniszczone tereny pojechali
w czwartek, 5 czerwca m.in. starosta
plocki Sylwester Ziemkiewicz oraz
Bogdan Banaszczak — kierownik
plockiej delegatury Mazowieckiego
Urzedu Wojewddzkiego.

- W miejscowosci Mokrzk 16 ro-
dzin zostato bez dachow nad gtowq.
W skali gminy Drobin zniszczone zo-
staty 33 domostwa, pomijajgc przy
tym budynki gospodarcze oraz znisz-
czone uprawy — wymienia Bogdan
Banaszczak.

Do poszkodowanych  miesz-
kaicéw przyjechali réwniez Wie-
staw Lesniakiewicz — wiceminister
MSWiA oraz Mariusz Frankowski
— wojewoda mazowiecki, a takze re-
prezentanci komendy PSP czy Ener-
ga Plock. Dzigki obecnosci oséb
decyzyjnych mozliwe bylo podjecie
konkretnych dziataii pomocowych.
Najwazniejsza z nich dotyczyta
przekazania srodkéw finansowych
dla poszkodowanych rodzin. Jak po-
dat starosta ptocki, w pierwszej ko-
lejnosci wyptacane beda zapomogi
losowe w wysokosci 8 tys. zi. Miaty
by¢ one dostepne dla oséb poszko-
dowanych wieczorem, 5 czerwca.
W planach jest réwniez wyznacze-
nie srodkéw rzagdowych na pokrycie
strat zwigzanych ze zniszczonymi
zabudowaniami.

Pomoc dorazna
przyszta szybko

Starosta Sylwester Ziemkiewicz
poinformowat o dzialajacym od
rana, 5 czerwca Sztabie Kryzyso-
wym w gm. Drobin. Juz w czwartek
wieczorem poinformowal tez o ko-
lejnym wsparciu dla poszkodowa-
nych mieszkaincow, ktérzy borykaja
si¢ obecnie ze sprzgtaniem skutkow
nawatnicy w swoich obejsciach.
W ramach wsparcia do porzadko-
wania zniszczeil wystawione zostaty
kontenery na gruz. Z kolei powotane
komisje od feralnego czwartku pro-
wadzily dziatania, by policzy¢ indy-
widualne straty i zniszczenia.

- 70 osob stracito dach nad gtowgq.
Zorganizowalismy juz dla nich ma-
terace, tozka oraz koce. Na chwilg

obecng (w czwartek, 5 czerwca —
przyp. red.) strazakom udato si¢ pro-
wizorycznie zabezpieczyc zniszczone
dachy plandekami ale wiadomo, Ze
mieszkaricy mogq miec problemy, by
nocowac w zalanych i zniszczonych
domach. Staramy si¢ wigc o konte-
nery mieszkalne — podkreslat staro-
sta i apelowal o ostroznos¢ przed
zblizajacg si¢ nocg z czwartku na
piatek w powiecie ptockim. Progno-
zy pogody byly zle. Istnialo wtedy
realne zagrozenie wystapienia kolej-
nych niszczycielskich burz, wichur
oraz huraganéw. Na szczescie noc
okazata si¢ spokojna.

Bogdan Banaszczak wspomniat,
ze w czwartkowych dziataniach
w gm. Drobin brat tez udzial radny
Tomasz Kominek. - Jeszcze dzis
(w czwartek, 5 czerwca - przyp.
red.) z rezerw strategicznych powin-
ny dotrze¢ do gm. Drobin agregaty
prgdotwdrcze. Zapewnilismy row-
niez mieszkaricom wode i Zywnos¢
— zapewnil.

Zlozyt tez podzigkowania dla
stuzb, ktére tak ofiarnie pomagaty
mieszkaricom.

Interwencja postanki

W  pomoc  poszkodowanym
mieszkaricom wlaczyta si¢ réwniez
postanka ziemi plockiej Wioletta
Kulpa. Poruszona dramatycznymi
doniesieniami nie tylko pojechata na
miejsce, by spotkac si¢ z cztonkami
sztabu kryzysowego dziatajacego
w Drobinie, ale tez po analizie roz-
miaru zniszczen postanowita podjaé
interwencje.

Na swoim profilu w mediach spo-
fecznosciowych zamiescita emocjo-
nalny wpis: ,,Nawatnica wyrzqdzi-
ta bardzo wiele szkod na naszych
terenach, miedzy innymi w gminie
Drobin. Zerwane dachy, a nawet
w 100% zniszczone domy, utrata
upraw to tragedie wielu rodzin!
Przejezdzajqc  przez miejscowosc
Psary, widac straszne skutki zywio-
tu... Polamane kilkudziesigcioletnie
drzewa, wyrwane z korzeniami, po-
zrywane dachy. Podobna sytuacja
Jjest w miejscowosci Mokrzk. Skutki

bezwzglednego  Zywiotu dotknety
rowniez mieszkaricow gminy Bielsk
czy Gostynin. Dzis bede od rana
podejmowac interwencjg w instytu-
cjach oraz u Wojewody Mazowiec-
kiego. W jak najszybszym czasie mu-
szq uzyskac wsparcie rodziny, ktore
ucierpiaty w tej strasznej tragedii —
podkresla Wioletta Kulpa.

Miejmy nadzieje, ze przy wspar-
ciu i zaangazowaniu tylu oséb po-
moc dla mieszkaiicow dotknigtych
zywiolem gmin przyjdzie nie tylko
szybko, ale tez w wymiarze, ktory
pomoze ludziom, ktérzy stracili do-
bytki, odzyskaé¢ rownowage bytowa
i materialng.

Wazne informacje
dla mieszkancéw gminy

Urzad Miasta i Gminy Drobin juz
w czwartek, 5 czerwca po godzinie
18.00 wydat dwa wazne komunika-
ty dla mieszkaricéw. Cytujemy ich
tresc:

W zwiqzku z przerwami w do-
stawie prgdu informujemy, ze osoby
potrzebujgce agregatu prgdotwdr-
czego mogq zgtaszac takq potrzebe.

Jezeli Ty lub ktos z Twoich bli-
skich z terenu Miasta i Gminy Dro-
bin potrzebuje agregatu do zasilania
urzqdzenn w gospodarstwie domo-
wym lub rolnym, prosimy o nie-
zwloczny kontakt pod numer telefo-
nu: 509 077 314.

Zachgcamy do Sledzenia naszych
komunikatow i dzielenia si¢ tq in-
formacjq z sqsiadami, szczegolnie
z osobami starszymi i samotnymi,
ktore mogq potrzebowac wsparcia”.

., Prosimy mieszkaricow Miasta
i Gminy Drobin o niezwtoczne prze-
kazywanie informacji do Sztabu
Zarzgdzania Kryzysowego na temat
zalegajqgcych, uszkodzonych potaci
dachowych. Tel. 793 255 445. Kaz-
da zgloszona informacja pomoze
w szybkim i skutecznym usunigciu
zagrozen!”.

Raport stuzb

W czwartek, 5 czerwca po godzi-
nie 16 mi. kapitan Wojciech Pie-
trzak, rzecznik prasowy Komendy
Miejskiej Paristwowej Strazy Pozar-
nej w Plocku, podsumowal prowa-
dzone przez ratownikéw dzialania
w gm. Drobin:

* Po nawalnicy zniszczonych zo-
stalo okoto 40 dachéw, w tym
réwniez na budynkach gospodar-
czych.

* Najbardziej poszkodowane miej-
scowosci to Mokrzk i Psary (gm.
Drobin).

e 3/4 mieszkaiicow m. Mokrzk zo-
stato bez dachu nad glowa.

 Strazacy zostali wezwani do 115
zdarzen.

W dziataniach brato udzial blisko
200 strazakéw z 47 zastgpow i 2 plu-
tonéw ratowniczych ,,Wichura”

Dodajmy, ze niszczycielskie bu-
rze dotknety w czwartek, 5 czerwca
nie tylko gm. Drobin. Zniszczenia
odnotowano réwniez w gm. Bielsk,
a takze w powiecie gostynifiskim.
Tam réwniez poszkodowanym o0so-
bom zapewniono wsparcie.

BS

Kto w Ptocku zorganizuje zajecia
dla najmtodszych mieszkarncow?

Wakacje z Fundacja
ORLEN 2025

Program ,Wakade z Fundacg
ORLEN 2025” zostal rozstrzygnie-
ty. Dzigki wsparcu Fundacji ORLEN
najmlodsi z Plocka, Wlodawka,
Gdariska, Przemysla i okolicznych
miejscowosc spedzq lato w sposéb
aktywny, bezpieczny i wartosdowy
- uczestniczac w zajeciach sporto-
wydh, kulturalnych czy jezykowych.
Ai 1,7 miliona zlotych trafi do 17
lokalnych organizadji, ktére zorgani-
2vjq pétkolonie dla dzied z klas I-VIII
szkot podstawowych.

Program grantowy ,,Wakacje 2025
z Fundacja ORLEN” powstat z my-
Sla o dzieciach, ktére nie zawsze maja
szanse¢ wyjecha¢ poza miejsce za-
mieszkania. Dzigki lokalnym pétkolo-
niom moga jednak przezy¢ lato aktyw-
nie, tworczo i w gronie réwiesnikow.

- Wakacje to dla dzieci wyjgtkowy
czas. Cieszymy sig, Ze Fundacja moze
wspierac tak liczne inicjatywy, ktore nie
tylko zapewniq opieke, a takze umozli-

wigq blisko 2,5 tysigca dzieciom zdoby-
wanie nowych umiejetnosci i pigknych
wspomnieri — méwi Iwona Ryniewicz,
Prezeska Fundacji Orlen.

Wakacje w ramach programu spedzi
az 1105 dzieci z Ptocka oraz gmin Stara
Biata, Eack, Gabin, Stupno, Radzano-
wo, Nowy Duninéw.

Dofinansowane podmioty z naszego
regionu to:

- Stowarzyszenie FutbolGang — pro-
jekt ,,Wakacje z Fundacja ORLEN
2025, przyznana kwota: 383 640,00 zt;

- Stowarzyszenie Edukacji Kultural-
no-Artystycznej i Nauki — projekt ,,P6t-
kolonie kulturalne”, przyznana kwota:
210 840,00 zt;

- Zesp6t Szkét Centrum Edukacji
im. Ignacego Fukasiewicza — projekt
-Potkolonie jezykowe”, przyznana
kwota: 77 900,00 zt;

- Stowarzyszenie Czlowiek Kultura
—projekt ,,L.aba w Miescie”, przyznana
kwota: 188 400,00 zl;

- Wista Plock SPS - projekt ,,Wyjat-
kowe wakacje”, przyznana kwota: 46
350,00 zt.

(kw)

W Ptocku powstang kolejne parki

Lachmana, Poludniowa,

Staszica...

Inane sq oferty, ktére wplynely
w przetargu na urzqdzenie trzech ko-
lejnych parkéw w Plocku. Powstang
one przy ulicach Lachmana, Poludnio-
wej i Staszica.

Swoje propozycje zlozyly firmy:
Baobab — 2 888 793,60 zt, Bora — 2
802 484,74 zt, AG — Complex — 2 303
427,64 zt, Palmet — 3 070 998,82 zi,
Park-M Poland — 1 894 454,67 z1.

O planach tworzenia kolejnych par-
kéow w Plocku informowaliSmy czy-
telnikéw ,,Tygodnika Plockiego” juz
latem ubiegiego roku.

Teraz czekamy na rozstrzygnie-
cie przetargu na wykonanie parkéw
w trzech lokalizacjach. Przy ulicy
Lachmana powstanie park linearny.
Jego przedluzeniem bedzie park przy
ulicy Staszica. To tereny po dawnej
bocznicy kolejowej, ktéra prowadzita
do nieistniejacej jednostki wojskowe;.
To w sumie 18 tysigcy metréw kwa-
dratowych.

Zakres projektu obejmuje budowe
pasa (teren utwardzony) podwieszane-
go, aby w minimalny sposéb ingero-
wac grunt. Przewidziano obiekty malej
architektury: tawki i kosze na Smieci.

J. Danieluk

Katalog roslin obejmuje w szcze-
gblnosci: czosnek pospolity, tawuta
gestokwiatowa, japonska, szara, nip-
ponska, berberys thunberga, réza, mi-
skant chiriski, trzcinnik ostrokwiatowy,
rozplenica japoriska, ostnica cieniutka,
liliowiec japonski, lilak meyera, platan
klonolistny, derenl bialy, irga szwedz-
ka, jasminowiec, perowskia tobodolist-
na, krokus, kocimietka, snieguliczka,
sosna gorska, rozchodnik, funkia, je-
z6wka purpurowa, szalwia omszona,
zarnowiec miotlasty, wisnia pitkowa-
na, klon pospolity, grab pospolity, de-
refi Swidwa, irga ursynéw, trzmielina,
suchodrzew mirolistny, jabtori dolgo,
jasminowiec, pgcherznica kalinolistna,
grusza drobnoowockowa.

Do zagospodarowania jest tez teren
przy ul. Potudniowej, wzdtuz toréw ko-
lejowych, gdzie oprécz przygotowania
utwardzonych alejek posadzone zosta-
ng: klon zwyczajny, sliwa wisniowa,
tawula japoriska, rozplenica japoriska,
lawenda waskolistna, jezowka purpu-
rowa, berberys thunberga, hortensja
bukietowa, miskant chiriski, liliowiec,
cis pospolity, budleja davida, forsycja,
réza, ostnica cieniutka, lilak meyera,
rozchodnik okazaly, czosnek olbrzymi.

(jac)

J ed.en z parkow powstanielwidlui ulicy Lachmana
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0d 2 czerwca br. w Wojewddz-
kim Szpitalu Zespolonym w Ploc-
kv jest nowy Zastepca Dyrektora
ds. Lecznictwa. Na stanowisko
to powolano dr n. med. Michala
Kurnatowskiego, specjaliste chi-
rurgii ogdlnej, dotychczasowego
starszego asystenta w Klinicznym
Oddziale Chirurgii Ogélnej i Onko-
logicznej.

Dr n. med. Michat Kurnatowski
posiada 23-letnie doswiadczenie za-
wodowe. Studia na Wydziale Lekar-
skim Akademii Medycznej w Lodzi
ukoriczyt w 2002 r., uzyskujagc dy-
plom lekarza. W tym samym roku 1
pazdziernika podjat prace zawodo-
wa w Uniwersyteckim Szpitalu Kli-
nicznym Nr 2 w Lodzi, poczatkowo
jako lekarz stazysta, a nastgpnie na
stanowisku mtodszego asystenta
w SPZOZ Uniwersyteckiego Szpi-
tala Klinicznego nr 5 w Lodzi oraz
w SPZOZ Uniwersyteckim Szpitalu
Klinicznym nr 1 w Lodzi. W roku
2007 po obronie rozprawy dok-
torskiej pod kierownictwem prof.

W szpitalu na Winiarach

Nowy zastepca dyrektora

dr. hab. Adama Dzikiego uzyskat
stopiei naukowy doktora nauk me-
dycznych w zakresie medycyny.

Prace w Wojewddzkim Szpitalu
Zespolonym w Plocku rozpoczat
w maju 2009 roku.

rad

'WSzZ w Plocku

Medale dla plockich ratownikow

Plockie druzyny miodych ratow-
nikow doskonale poradzity sobie
w etapie okregowym XXXI Ogélno-
polskich Mistrzostw Pierwszej Po-
mocy Polskiego Czerwonego Krzy-
ia. Plocczanie zdobyli dwa miejsca
na podium mistrzostw. Druiyna
1 ,Elektryka” zdjela drugie, a dru-
iyna z Il LO - trzecie miejsce.

To wielki sukces i powdd do dumy.
I potwierdzenie, ze ptoccy uczniowie
maja doskonate przygotowanie teore-
tyczne i praktyczne w zakresie udzie-
lania pierwszej pomocy.

Przypomnijmy, ze rozgrywany
w  Grodzisku Mazowieckim etap

OR PCK w Ptocku

okregowy poprzedzit odbywajacy si¢
w Plocku etap rejonowy. Za organi-
zacje odpowiedzialny byt Oddziat
Rejonowy Polskiego Czerwonego
Krzyza w Plocku. Wystartowalo
w nim dwanascie druzyn ze szkét po-
nadpodstawowych. Dwie najlepsze
— z Zespotu Szkét Zawodowych im.
M. Skiodowskiej Curie i III Liceum
Ogolnoksztatcacego im. M. Dabrow-
skiej — reprezentowaly Plock w eta-
pie okregowym. — Plockie druzyny
ratownikow nie zawiodty. Potwier-
dzity, Ze majg ogromne umiejetnosci
praktyczne i wiedzg teoretyczng. Wie-
dzq, jak pomagac. A poprzez udziat
w mistrzostwach dotqczajq do pigk-
nej czerwonokrzyskiej idei niesienia
i udzielania pomocy — podsumowu-
je udzial ptockich druzyn w etapie

W etapie okregowym Ogoélnopolskich Mistrzostw Pierwszej Pomocy PCK

druzyna ,,Elektryl

" zajela drugie - a druzyna III LO - trzecie miejsce

okregowym mistrzostw Ewa Domo-
stawska, prezes Oddzialu Rejonowe-
go Polskiego Czerwonego Krzyza
w Plocku.

Udziat w Mistrzostwach to dla
uczestnikow okazja do tego, by
sprawdzi¢ juz zdobyte umiejetnosci,
ale takze poszerzy¢ zakres wiedzy
teoretycznej i praktycznej. Jak zazna-
cza prezes Domostawska, cieszy fakt,
ze dwie plockie druzyny sa na podium
etapu okregowego i sg tym samym
w gronie trzech najlepszych druzyn
ratownikéw na Mazowszu. Ale juz
sam fakt udziatu w mistrzostwach daje
wszystkim uczestnikom tytul zwy-
ciezcy. — Gratuluje wszystkim uczest-
nikom. Dzigkuje za zainteresowanie
i poprzez swdj udziat w Mistrzostwach
za promowanie idei pierwszej pomo-
cy. Dodam, ze niezwykle budujqcy jest
fakt, iz z roku na rok liczba uczestni-
kow jest wigksza. Cieszy nas to, Ze tak
wielu mtodych ludzi ma wiedzg w tym
zakresie. Stowa podzigkowania kieru-
Je rowniez do opiekunow szkolnych
kot PCK, ktorzy pracujq z miodziezq
—méwi Ewa Domostawska.

Podczas mistrzostw sedziowie oce-
niajg wiedzg teoretyczna, praktyczna,
koordynacje pracy zespolu i wspot-
pracg ze stuzbami ratowniczymi.

Przypomnijmy, ze ptockie druzyny
wielokrotnie byly w Scistej czotéw-
ce etapu okregowego, kilkukrotnie
zajmujac pierwsze miejsce. Wyniki
i osiggniecia plockich druzyn rok-
rocznie klasyfikowane sg bardzo
wysoko na poszczegélnych etapach
MiStrzostw.

rad
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Wazna decyzja mazowieckiego
konserwatora zabytkéw

Napis na liscie

zahytkow

Inajdujgcy sie na budynku
przy ul. Kazimierza Wielkiego 6b
w Plock napis ,17 IX 39. IV roz-
biér Polski — FMW” zostat wpisa-
ny do rejestru zabytkow. Wiemy,
jok to si¢ stalo, ie pochodzqcy
z lat 80. ubieglego wieku napis

przetrwat tak diugo.
Autorami napisu byli ploccy
czlonkowie Federacji Mtodziezy

Walczacej. To organizacja antyko-
munistyczna, ktéra powstata w War-
szawie w 1984 roku. Pierwsze gru-
py FMW w Ptocku powstaty juz po
roku. Organizatorem i liderem tej or-
ganizacji w naszym miescie byt Da-
riusz Stolarski. - O Federacji dowie-
dziat si¢ w maju 1985 roku podczas
gtodowki w Gtogowcu koto Kutna.
Opowiedzieli mu o FMW dziatacze
z Wroctawia. Wtedy organizacja
istniata juz w miastach takich jak
Warszawa, Gdarisk, Krakow. Wtedy
zaczety powstawacé w Ptocku grupy
Federacji Mtodziezy Walczgcej —
mowi Mariusz Nosarzewski, dzis
czlonek Stowarzyszenia FMW.

W 1987 roku w Warszawie odby-
fo si¢ nieformalne spotkanie FMW
ustalono, ze we wrzesniu tego roku
na murach bedg malowane dwa
hasta: albo ,,Uwolni¢ wigZniow
politycznych”, albo ,,17 IX 39. IV
rozbiér Polski”. Réwnolegle miata
by¢ prowadzona akcja ulotkowa.
- Szefostwo, czyli Dariusz Stolarski,
Krzysztof Kowalski oraz Krzysztof
Michalski, postanowito w Plocku
wykonac napisy w kilku miejscach.
Napisy wykonano na budynkach
sqdu i prokuratury — dodaje Mariusz
Nosarzewski.

Okazuje si¢, ze napis przy ulicy
Kazimierza Wielkiego powstat tro-
che przypadkiem, ale jest prawdo-
podobnie jedynym w naszym mie-
Scie, ktory pozostal po antykomuni-
stycznej opozycji z lat 80. XX wie-
ku. - Kiedy koledzy wracali juz po
akcji zauwazyli fajny mur. Zostata
im jeszcze farba i postanowili zro-
bic¢ jeszcze jeden napis. Gtownym
wykonawcq tego napisu byt Krzysz-
tof Kowalski, dziatacz Solidarnosci
i jeden z zatoZycieli FMW w Ptoc-
ku. Pomagali mu Krzysztof Pie-
chocki i prawdopodobnie Seweryn
Kucharski. Ten napis byt kilkukrot-
nie zamalowywany przez milicje,
ale zawsze ,,wychodzit”. Wszyscy

J. Danieluk

do rejestru zabytkéw

Napis z budynku przy ul. Kazimierza Wielkleg 6b zostal wpisany

dziwili sig, dlaczego. Mama Krzysz-
tofa Piechockiego, rowniez opozy-
cjonistka — Teresa — byta z zawodu
chemikiem i dodata do farby jakis
dodatek, dzigki ktoremu farba nie
schodzita. Dlatego napis do dzis sig
utrzymat — opowiada Mariusz No-
sarzewski.

W ubiegtym roku Plock odwie-
dzit historyk dr hab. Andrzej Zawi-
stowski — prorektor Szkoty Giow-
nej Handlowej. Zobaczyl ten napis
i jego zdjecia opublikowat na me-
diach spotecznosciowych — z pro-
pozycja, aby konserwator zabytkow
zajat sie jego ochrong. - Dzis nie ma
juz FMW, ale jest Stowarzyszenie.
Postanowilismy pdjsé za ciosem
i dr hab. Andrzej Zawistowski napi-
sat nam uzasadnienie, napisalismy
pismo do Mazowieckiego Woje-
wodzkiego Konserwatora Zabytkow
i udato si¢. Napis jest pod ochro-
ng, za co dzigkuje panu Marcinowi
Dawidowiczowi. Dzigkuje rowniez
panu Andrzejowi Zawistowskiemu —
moéwi Mariusz Nosarzewski.

Teraz trzeba zadbaé o zabezpie-
czenie napisu. Moze to by¢ na przy-
ktad rozwigzanie podobne do tego,
jakie zastosowano na ul. 1 Maja,
gdzie fragment Sciany budynku, na
ktdrej zachowaly si¢ Slady po wal-
kach z bolszewikami w 1920 roku,
zostal zabezpieczony szyba, dodano
takze tablicg¢ z informacjg o wyda-
rzeniach sprzed 125 lat. Drugim
rozwigzaniem moze by¢ wycigcie
fragmentu muru i przekazanie go do
Muzeum Mazowieckiego. - Kiedy
przez lata patrzytem na ten napis,
obawiatem sig, ze wiasciciele bu-
dynku bedq chcieli go ocieplic i na-
pis zniknie. Prawdopodobnie jest
to jedyny napis, jaki pozostat przez
tych prawie 40 lat — méwi Mariusz
Nosarzewski. - Gdybym zobaczyt
napis, ktory jest nam bliski, czyli
Srodowisku lat osiemdziesigtych, to
rowniez bede walczyt, Zeby byt on
chroniony przez konserwatora za-
bytkow.

Federacja Mtodziezy Walczacej
nie posiadata sformalizowanych
struktur. - Nie byto legitymacji, za-
pisywania. W Plocku byto na pew-
no kilka grup. Wspdlnie z Robertem
Dgbkowskim, ktory dzis pracuje
w IPN-ie, uwazamy, zZe byto nas oko-
to 100, ale nie mozna wykluczyc, ze
nawet wigcej — dodaje Mariusz No-
sarzewski.
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Alan codziennie pokazuje, jak walczyc
i sie nie poddawac. Zeby mu pomdc,

potrzeba 17 mln zi

Mozemy uratowac
b-latka z Brwiina!
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6-letni  Alan  Raczkowski
7 Brwilna zmaga si¢ potworng
chorobg. Cierpi na dystrofie mie-
s$niowq Duchenne’a. By uratowaé
chlopca, potrzeba 17 min zi. Ta
ogromna kwota pozwoli na prze-
prowadzenie w Stanach Zjedno-
czonych ratujacej jego Zycie terapii
genowej. Walka z czasem trwa.
Caly czas prowadzona jest inter-
netowa zbiérka datkéw. Pojawily
sie tei wyjgtkowe pomysty na to,
by jak najszyhciej zebra¢ potrzeb-
ng chfopcu sume. Mieszkaiicy gm.

Stara Biata mogli np. odda¢ elek-
tryczne $mieci podczas specjalnie
przeprowadzonej akji.

Zuzyty sprzet elektryczny
i elektroniczny mozna byto wrzucaé
przez ostatni tydzien do kontene-
ra, ktéry stangl na ternie gminnego
PSZOK-u w Ogorzelicach (gm. Sta-
ra Biata).

Mieszkaricy mogli pozby¢ sie za-
rowno wigkszego zuzytego sprzetu
elektrycznego i elektronicznego, np.
pralek, lodéwek czy mikrofaléwek,
jak i mniejszych urzadzer (telefony,
czytniki, tablety). Wszystkie zebra-
ne elektroodpady trafia do profe-
sjonalnych zaktadéw przetwarzania
MB Recycling. Zadba o to prowa-

dzaca akcje Fundacja Odzyskaj Sro-
dowisko.

Dodajmy, ze Alana mozna wspie-
ra¢ caly czas poprzez zbidrke na
portalu Siepomaga.pl. Znajdziecie ja
pod adresem: https://www.siepoma-
ga.pl/ratuj-alana

- Alan to nasz maty bohater. Co-
dziennie pokazuje nam, jak walczyé
i nie poddawac si¢. Choc szybko sie
meczy, wytrwale powtarza ¢wicze-
nia, bo wie, Ze sq one dla jego do-
bra i zdrowia. Jako rodzice robimy
wszystko, by zapewni¢ mu najlepszq
opieke i leczenie. Jednak koszty te-
rapii sq ogromne, a wsparcie finan-
sowe niezbedne, by dac¢ mu szanse
na lepsze zycie. Dlatego bardzo
proszg wszystkich o to, by nam po-
mogli zebrac kolosalng sumeg, ktora
Jjest nam niezb¢dna do tego, by wy-
jechac do Stanow i podacé Alanowi
lek — mowi tata Alana, Przemystaw
Raczkowski.

Rodzina o chorobie synka dowie-
dziata si¢ rok temu. - Alanek byt bar-
dzo niski jak na swdj wiek i to dla-
tego postanowilismy zasiggngc rady
lekarza. Nie sqdzilismy jednak, ze po
badaniach otrzymamy informacje,
Ze nasze dziecko cierpi na chorobe,
ktora odbierze mu wszystko — mozli-
wos¢ poruszania sig, oddychania, az
w koricu zatrzyma sig jego serce... —
méwi mama Alana.

Choroba postgpuje bardzo szyb-
ko, Alan ma coraz wigksze proble-
my z poruszaniem si¢ i oddycha-
niem. Bieganie jest dla niego coraz
trudniejsze, a wchodzenie po scho-
dach mozliwe tylko, gdy si¢ przy-
trzymuje.

- Nasza codziennos¢ to nieustan-
na rehabilitacja i wizyty lekarskie,
co 3 miesigce musimy kontrolowac
serduszko synka. Kazda taka wizyta
to dla nas niewyobrazalny strach, bo
widzimy wtedy na wtasne oczy, jak
niewiele mamy juz czasu, by urato-
wac nasze dziecko — opisujg trudng
sytuacje rodzice.

Do tej pory udato si¢ zebra¢ ponad
300 tys. zt. To niecate 2% calej po-
trzebnej na leczenie kwoty...

BS

Zmart kapelan ptockiego szpitala oraz DPS-u w Brwilnie

Odpoczywaj w pokoju, ksieze Krzysztofie

Diecezja Plocka poinformowata,
ie 5 czerwca br. w wiekv 45 lat
zmart ks. Krzysztof Szuliiski - ka-
pelan Wojewddzkiego Szpitala Ze-
spolonego w Plocku i kapelan Domu
Pomocy Spolecznej w Brwilnie.

W poniedziatek w kaplicy szpita-
la odprawiona zostala msza swigta
zalobna w intencji zmartego ksig-
dza. Wiele os6b wspominato jego
dobre stowa, niosgce otuchg w cier-
pieniu, ktére niést codziennie cho-
rym, odwiedzajac ich w szpitalnych
salach.

Wspomnienie o swoim kapela-
nie zamiescila rowniez w mediach
spotecznosciowych spotecznosé
Domu Pomocy Spotecznej w Brwil-
nie. Czytamy w nim, Ze wiadomos$¢
o Smierci ksigdza Krzysztofa Szulif-
skiego wszystkich tutaj zasmucita.
Duchowny w DPS-ie petnit role nie
tylko kapelana. Byt réwniez ducho-
wym przewodnikiem, cztowiekiem
wielkiego serca i przyjacielem.

- Przez lata byt blisko nas — w mo-
dlitwie, rozmowie, w codziennym
towarzyszeniu. Trudno pogodzic si¢
z myslg, Ze juzi nie ustyszymy jego
cieptego glosu, nie zobaczymy jego
usmiechu, nie poczujemy tej obecno-
Sci, ktora dawata spokdj i nadzieje.
Pozostawit po sobie pustke, ktorej
nikt nie zdota wypetnic... Ale i swia-
tto, ktore bedzie w nas trwac — po-
przez dobro, ktore czynit, i serca,

ktore poruszyt. Odpoczywaj w poko-
Jju, Ksigeze Krzysztofie — czytamy we
wspomnieniu.

Ks. Krzysztof Szulifiski byt ka-
ptanem w Diecezji Plockiej od 19
lat. W tym czasie byt wikariuszem
w parafiach: Zakroczym (2006-
2009), Racigz (2009-2010), Ponia-
towo (2010-2016) i Ducha Swigtego

arch. DPS Brwilno

w Plocku (2020-2021); kapelanem
Hospicjum Ptockiego pw. sw. Ur-
szuli Leddochowskiej (2016-2019),
kapelanem DPS Brwilno (2016-
2025), kapelanem Domu ,,Leonia-
num” w Sikorzu (2019-2020), ka-
pelanem Wojewddzkiego Szpitala
Zespolonego w Ptocku (2021-2025).

BS

Czy ktos podpalit hale przemystowaq

w m. Budy Kozickie?

Policjanci szukajg
swiadkow

Policjanci szukajg sSwiadkow,
ktéorzy mogq poméc w ustale-
niv, czy do wyhuchu poiaru hali
produkcyjnej w m. Budy Kozickie
(gm. Gostynin) ktos celowo sie
przyczynit. Obiekt stangt w plo-
mieniach we wtorek, 3 czerwca
o godz. 3 rano.

Przypomnijmy, ze do dzialan ra-
towniczo-gasniczych zadysponowa-
no tacznie 16 zastepéw z Paristwo-
wej Strazy Pozarnej oraz Ochotni-
czej Strazy Pozarnej. W sumie z zy-
wiotem walczylo 67 strazakow.

- W chwili przybycia pierwszych
zastgpow na miejsce zdarzenia poza-
rem objeta byta czes¢ hali magazy-
nowej i teren przylegty — podaje ko-
menda PSP w Gostyninie. Jak podaja
ratownicy, w zdarzeniu nikt nie ucier-
pial. Nie byto os6b poszkodowanych.

Hala zostala jednak powaznie
zniszczona.

.

KP PSP w Gostyninie

Sprawg tego pozaru zajmujg Si¢
obecnie policjanci z Wydziatu Kry-
minalnego Komendy Powiatowe;j
Policji w Gostyninie.

- Do pozaru doszto w miejsco-
wosci Budy Kozickie we wrtorek, 3
czerwca br. w godzinach nocnych,
pomiedzy 2:00 a 3:00 — przypomi-
naja mundurowi.

Istotne sg informacje lub nagrania
dotyczace wizerunku oséb przeby-
wajacych w tym rejonie w momen-
cie, kiedy doszto do pozaru. Wazne
sg tez pojazdy, ktére przejezdzaty
w tym czasie, czy tez inne okolicz-
nosci moggce poméc w ustaleniu
przyczyn zdarzenia.

Informacje mozna zgtaszaé¢ do dy-
zurnego Komendy Powiatowe]j Poli-
cji w Gostyninie (tel. 47 70 532 22).
Mozna tez napisa¢ e-mail (adres dyz-
urny.kppgostynin@ra.policja.gov.pl).

- Kazda informacja moze mieé
znaczenie! — przekonujg gostynifscy
policjanci.

BS
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Hala przemyslowa po pozarze

Spotkanie prezydenta

z mieszkaricami osiedla Skarpa

Byla mowa o inwestycjach

Rada Mieszkaicow Osiedla
Skarpa zorganizowata spotka-
nie z mieszkaicami, w ktérym
uczestniczyt prezydent Plocka
Andrzej Nowakowski, pracowni-
cy Urzedu Miasta Plocka i stuiby
mundurowe.

W pierwszej czesci radna miejska
i przewodniczgca rady mieszkani-
cow Matgorzata Ogrodnik zapre-
zentowala lokalne dziatania Rady
Osiedla, wsréd ktérych byty m.in.
wigilia z seniorami, rodzinny piknik
osiedlowy, sasiedzka herbatka czy
bezplatna gimnastyka dla miesz-
kadcow. Pokazata, jak zmienialo
si¢ osiedle od poprzedniego spotka-
nia z prezydentem, ktére odbyto si¢
22 lutego 2024 r. Samorzad w tym
okresie m.in. zbudowal ulice Na
Skarpie i Mala, w wielu miejscach
nasadzil nowg i uporzadkowal ist-
niejaca zielerdi, wykonal chodniki.
Radna méwita réwniez o potrzebach
mieszkaicéw, wsréd ktérych prze-
wazala tematyka zwigzana z bezpie-
czenstwem, jak dodatkowe oswietle-
nie czy montaz lustra drogowego.

- Mamy wiele potrzeb w roznych
czeSciach miasta. Drogi i chodniki

sq najwazniejsze, bo to pozwala nam
wszystkim wygodnie Zy¢ i bezpiecz-
nie poruszac si¢ po Ptocku — po-
wiedzial prezydent Plocka Andrzej
Nowakowski.

Opowiedzial o inwestycjach
i modernizacjach zaplanowanych
w biezagcym i przysztym roku dla
tego osiedla. Wsr6d nich sa m.in.
budowa ulicy Konopnickiej i Srod-
kowej. Trwa rowniez projektowanie
drogi na osiedlu Miodowa Jar, ktére
zostalo juz skonczone. Pozyskanie
kolejnego dofinansowania z Unii
Europejskiej w wysokosci 4,1 min
zt pozwoli przebudowacd i wyposa-
zy¢ budynek przy ul. Moscickiego
27, w ktérym powstanie Centrum
Wsparcia Spolecznego, gdzie znajda
dla siebie miejsce seniorzy (wiecej
0 tym miejscu piszemy w tym nume-
rze Tygodnika Ptockiego). Trwaja
réwniez prace nad zagospodarowa-
niem zielonego terenu Jaru Brzez-
nicy, zeby go bardziej otworzy¢ dla
wszystkich mieszkafncow.

Prezydent  wystuchat  miesz-
kaicéw i odpowiadat na ich pyta-
nia, a na koniec radna Malgorzata
Ogrodnik zaprosita wszystkich na
rodzinny piknik osiedlowy, ktéry
odbedzie si¢ 28 czerwca.

Opr. (jac)

Nr 23 10 czerwca 2025

Tygodnik Ptocki 5



wydarzenia

Swietowalismy tam, gdzie modlit sie z ptocczanami éw. Jan Pawet I

Wielki jubileusz Diecezji Plockie]

W sobote w Plocku obchodzony byt jubileusz 950-lecia Diecezji Plockiej. Uroczystosci rozpoczely sig na Starym Rynku, od wspélnego wydarzenia — XIIl Marszu
dla Zycia i Rodziny oraz Marszu Wdzigcznosci za Dzieje Diecezii Plockiej.

Wezesniej przywital wszystkich bi-
skup plocki Szymon Stutkowski. Na
scenie pojawit si¢ réwniez prezydent
Plocka Andrzej Nowakowski.

W ratuszu miejskim poswigcona
zostata i odstonigta tablica pamigtko-
wa, upamietniajgca zar6wno 200-lecie
istnienia budynku ratusza, jak i drama-
tyczne wydarzenia z czaséw Il wojny
Swiatowej, gdy w jego podziemiach
Niemcy wiezili mieszkaicéw Ploc-
ka — w tym dwoch btogostawionych
biskupéw plockich abp. Antoniego
Juliana Nowowiejskiego i bp. Leona
Wetmarskiego. W tej uroczystosci
uczestniczyl réwniez legat papieski
kard. Ladislav Nemet. Obecna byta
réwniez inicjatorka tego przedsie-
wzigcia — Teresa Krowicka, byta
wiezniarka obozu w Dziatdowie.

Nastepnie ze Starego Rynku wyru-
szyt Marsz Wdzigcznosci za Dzieje
Diecezji Plockiej, potaczony z Mar-
szem dla Zycia i Rodziny. Punktem
kulminacyjnym byla uroczysta msza
Swieta w ORLEN Arenie. To nie tyl-
ko miejsce, ktére moglo pomiescic ty-

sigce wiernych z calej naszej diecezji.
Przy ORLEN Arenie jest plac Cele-
bry, na ktérym 34 lata temu Sw. Jan
Pawet II spotkat si¢ z ptocczanami na
wspdlnej modlitwie. To miejsce sym-
boliczne. O tym fakcie przypominano
dzis wielokrotnie.

Ulicami miasta do ORLEN Areny
w kolorowej kolumnie przeszlty dele-
gacje z 28 dekanatéw diecezji, niosgc
wizerunki swietych i blogostawionych
zwigzanych z regionem, relikwie, na-
zwy dekanatéw, a takze krzyze, cho-
raggwie i sztandary. W marszu uczest-
niczyli réwniez m.in. kawalerzysci
konni, poczty sztandarowe, grupy
rekonstrukcyjne, kota gospodyn wiej-
skich, Zakon Rycerzy Jana Pawla II,
ministranci i stowarzyszenia katolickie.

0 wzajemnym uznaniu chrztu” pomie-
dzy wspélnotami chrzescijariskimi. Mo-
dlitwie przewodniczyt biskup ptocki.

Najwazniejszym punktem obcho-
déw byta jednak uroczysta Eucharystia,
ktérej przewodniczyt kard. Ladislav
Nemet SVD, arcybiskup metropolita
Belgradu i specjalny wystannik Ojca
Swietego. Msza sw. byta koncelebro-
wana przez biskupow i ksiezy.

- Przesztos¢ napomina nas, aby-
smy nasladowali naszych wielkich
poprzednikow, jednoczesnie gloszqgc
i wcielajgc w czyn nauczanie Jezusa
dzisiaj. Tylko Bog jest fundamentem
wielkiej nadziei i to nie jakikolwiek
badg, ale ten Bog, ktory ma ludzkie ob-
licze i umitowat nas az do korica, kto-
rego krolestwo jest obecne wszedzie
tam, gdzie On jest kochany i dokqd
Jego mitos¢ — czuta mitos¢ dociera —
podkreslat w homilii kard. Nemet.

Podczas liturgii troje dorostych
przyjeto sakramenty inicjacji chrze-
Scijanskiej — chrzest, bierzmowanie
i EBucharystie. W czasie mszy sw.
w procesji z darami przyniesione zo-

Nasladujmy poprzednikéw

Uroczystosci w ORLEN Arenie roz-
poczeto nabozenstwo chrzcielne, przy-
pominajace 0 wspdlnym Zrédle wiary
— sakramencie chrztu swietego. To na-
wigzanie m.in. do 25-lecia ,,.Deklaracji

Blanka Stanuszkiewicz

Uroczystosci jubileuszowe rozpoczely si¢ spotkaniem na staréwce. Od pr.a.wej. - prezydént Plocka - An-

drzej Nowakowski, biskup plocki Szymon Stulkowski, legat papieski - kard. Ladislav Nemet SVD, biskup
pomocniczy Mirostaw Milewski, ks. kanonik Tomasz Kadzinski, postanka Wioletta Kulpa

Dariusz Ossowski

staly symboliczne dary — 249 ksiag
,»Dziejow Apostolskich” oraz krzyze
z drewna z waléw obronnych grodu
Mieszka I dla kazdej parafii diecezji,
a takze ,,Ksiega Wdzigcznosci” z pod-
pisami wiernych oraz biskupéw dla
Ojca Swigtego, cegla z Drzwi Swie-
tych z Bazyliki Laterariskiej, okulary
VR do tresci ewangelizacyjnych.

Na koniec spotkania zaproszono
wszystkich do wspdlnego positku.
Marcin Zieliiski oraz zespét Strefa
Serca poprowadzili na zakorczenie
adoracje Najswigtszego Sakramentu.

Wizyta w Zakiadzie Karnym

Przy okazji obchodéw 950-lecia
Diecezji Plockiej legat papieski kard.
Ladislav. Nemet odwiedzit Zaktad
Karny w Plocku. Bylo to szczegélne
modlitewne spotkanie, przypominajace
o tym, ze doktadnie 34 lata temu, w tym
miejscu z osadzonymi modlit si¢ Jan
Pawet Il podczas swojej pielgrzymki
do Ojczyzny. W piatek za wigziennymi
murami odprawiona zostala msza sw.

Dariusz Ossowski

Legat papieski kard. Lislav N et SVi) przybl do Plocka na

- W Zyciu powinnismy miec¢ przy-
Jjaciot, a najlepszym przyjacielem jest
dla nas Jezus. Zapamigtajcie stowa
papieza Franciszka, ktory mowit, zZe
,,Bog nigdy nie meczy si¢ przebacze-
niem” - to prawda! To jest ta moc
Boga, ktora zwycigza swiat — nie silg,
a przez Mitosierdzie — powiedzial do
osadzonych kard. Nemet.

Diecezja Plocka skupia 249 parafii,
liczy blisko 800 tys. katolikéw. Nalezy
do niej 545 ksiezy diecezjalnych, 55 za-
konnikéw, 157 sidstr zakonnych. Jest
tez 16 alumnéw seminarium.

Poczatki Diecezji Plockiej siegaja
1075 roku, co czyni ja jedng z naj-
starszych i najbogatszych w tradycje
wspdlnot koscielnych w Polsce. Przez
stulecia wydawata wielu swietych
i blogostawionych. W 1991 roku die-
cezje odwiedzit Sw. Jan Pawet II, ktéry
celebrowal msz¢ Sw. na placu przed
dzisiejszg ORLEN Areng.

Obszery fotoreportaz z sobotnich
uroczystosci mozna znaleZé na naszym
portalu internetowym — www.tp.com.pl.
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uroczystosci 950-lecia Diecezji Plockiej

Dariusz Ossowski

Podczas obchodéw jubileﬁszowych wystawiono herme $w. Zygmunta,

przy ktérej warte honorowa pelnili czlonkowie Plockiej Druzyny Kuszniczej

Dariusz Ossowski
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aktualnosci

Mazowieckie obchody Dnia Strazaka

Na Starym Rynku w Plocku

Do Plocka przyjechali strazacy PSP i OSP z calego Mazowsza. Odbierali odzna-
czenia, wyréinienia i awanse na wyisze stopnie stuibowe.

Swieto rozpoczeta msza w ptoc-
kiej katedrze. Nastpnie na Starym
Rynku odbyl si¢ uroczysty apel.
Byta kompania honorowa Ko-
mendy Wojewddzkiej Panstwo-
wej Strazy Pozarnej, orkiestra
deta OSP w Nadarzynie. Wsréd
zaproszonych gosci byli migdzy
innymi wicemarszatek Sejmu RP
Piotr Zgorzelski, senator — pre-
zes Zwigzku Ochotniczych Stra-
zy Pozarnych Waldemar Pawlak,
podsekretarz stanu w MSWiA
Wiestaw Lesniakiewicz, zastgpca
komendanta gtéwnego PSP Jézef
Galica, wojewoda mazowiecki
Mariusz Frankowski, marsza-
tek wojewédztwa Adam Struzik,
prezydent Ptocka Andrzej Nowa-
kowski, starosta Sylwester Ziem-
kiewicz, przewodniczagcy Rady
Miasta Ptocka Artur Jaroszewski
i Powiatu Plockiego — Lech Da-
browski.

Ten rok jest wyjatkowy — przy-
pada w nim 30. rocznica utworze-
nia Krajowego Systemu Ratow-
niczo-Gasniczego. - To system,
ktory powstat w czasach przeto-
mu, na poczqtku lat dziewigcdzie-
siqgtych, kiedy Polska ksztattowata
nowy tad polityczny, gospodarczy
i spoteczny po odzyskaniu suwe-
rennosci. W tym okresie powo-
tano Paristwowq Strai Pozarng
i uchwalono ustawe o ochronie
przeciwpozarowej, ktora stalq sie
podstawq powstania KSRG. Sys-
tem ten od poczqtku miat jeden cel
— zapewnic skuteczng, skoordyno-
wana pomoc w sytuacjach zagro-
Zenia Zycia, zdrowia, mienia i Sro-
dowiska. Funkcjonuje jako siec
wspdtpracujgcych ze sobq jedno-
stek PSP i OSP oraz innych stuzb
gotowych do dziatania w kazdym
miejscu i o kazdej porze. Ramy
prawne systemu zostaty okreslone
w 1994 roku, a rok pézniej rozpo-
czeta sig dziatalnosé operacyjna.
Cho¢ od tamtego czasu wiele sig
zmienito, zaréwno pod wzgledem
zagrozen, jak i organizacji pan-
stwa, rola KSRG stanowi filar
bezpieczeristwa wewnetrznego
Polski. W 1995 roku byto jeszcze
49 wojewaodztw. Dzisiejsze Ma-

D. Ossowski

zowsze sktadato si¢ wowczas az
z dziewigciu  jednostek admini-
stracyjnych Owczesny komendant
wojewodzki PSP w Warszawie
— nadbryg. Roman Kazimierczak
wspominat, jak duzym wyzwaniem
byto zorganizowanie struktur sys-
temu w tak podzielonym regionie
— powiedzial podczas uroczysto-
Sci nadbrygadier Artur Gonera
— komendant mazowieckich stra-
zakow.

KSRG w liczbach

W 1995 roku do KSRG na Ma-
zowszu wiagczono 192 jednostki
Ochotniczych Strazy Pozarnych.
Dzis sg ich juz 654. To w skali
kraju ponad 12,5 proc. wszystkich
jednostek OSP wtaczonych do
systemu. Struktura KSRG w wo-
jewddztwie mazowieckim obej-
muje pig¢ komend miejskich i 33
komendy powiatowe PSP, 61 Jed-
nostek Ratowniczo-Gasniczych,
dwie Zakladowe Straze Pozarne,
dwie Wojskowe Straze Pozarne
i jedng Zaktadowa Stuzbe Ratow-
niczg. - To ogromny potencjat, ale
Jjego sita wynika nie tylko z liczby
Jjednostek, lecz z ich profesjona-
lizmu. Aby zosta¢ wigczonym do
KSRG, jednostka musi spetniac
szereg rygorystycznych kryteriow
w zakresie wyszkolenia, gotowosci
operacyjnej, wyposazenia w no-
woczesny sprzet. Wachlarz zagro-
Zen, z jakimi si¢ mierzymy, stale
si¢ poszerza — od pozarow i wy-
padkow, przez katastrofy chemicz-
ne i biologiczne, az po zdarzenia
o charakterze terrorystycznym czy
zagrozenia radiacyjne. KSRG jest
gotowy na kazde z nich. Tak jest
nawet w tej chwili. Gdy my znaj-
dujemy si¢ na uroczystosci z oka-
zji Dnia Strazaka, strazacy z PSP
i OSP usuwajq skutki nawatnicy,
ktora przeszta nad czescig powia-
tu ptockiego — dodal nadbrygadier
Artur Gonera.

Glos zabral takze wicemarsza-
tek Sejmu Piotr Zgorzelski. - Cie-
sze sig, ze wtasnie w Ptocku, ktory
Jjest Miastem Bohaterem — bowiem
w 1921 roku Naczelnik Paristwa

Jozef Pitsudski odznaczyt Ptock
Krzyzem Walecznych, jako jed-
no z dwoch miast obok Lwowa —
goszezq dzis wspotczesni bohate-
rowie. To wy jestescie bohaterami
naszych czasow. W Polsce naj-
wigkszq organizacjq pozarzqdo-
wq sq Ochotnicze Straze Pozarne,
ktore nieprzerwanie od 1992 roku
wyznaczajqg wzory i droge stuz-
by drugiemu cztowiekowi. Do tej
stuzby potrzebna jest jedna wazna
cecha — odwaga. I za t¢ odwage
dnia codziennego, za wyjazdy do
pozarow i zdarzen drogowych,
ale tez za kultywowanie kultury
przez orkiestry dete chciatem wam
wszystkim podzigkowac — powie-
dziat Piotr Zgorzelski

Podsekretarz stanu w MSWiA
Wiestaw Lesniakiewicz réwniez
podkreslit dobre funkcjonowanie
KSRG. - Dzis KSRG pokazuje,
ze ma na tyle duzq sitg, ze moze
prowadzi¢ dziatania ratownicze
i jednoczesnie mozemy dzigkowac
i honorowac strazakow ziemi ma-
zowieckiej. Jest kolejnym krokiem
w nowoczesnej wizji ochrony lud-
nosci, krokiem w budowaniu od-
pornoSci naszego panstwa na roz-
nego rodzaju zdarzenia, ktore nas
dotykajq, ale przede wszystkim
na czas najtrudniejszy, majgc na-
dziejg, Ze on nigdy nie nastgpi. Im
lepiej paristwo przygotowane jest
do przeciwstawienia si¢ wszelkim
wrogom zewnegtrznym, tym wigk-
szq stabilnos¢ mamy w ramach
Unii Europejskiej i w naszym kra-
ju. PSP i OSP rozwija si¢ rowniez
dzieki wsparciu, jakie otrzymali-
smy w ramach UE. Dzis sptacamy
takze dtug wdzigcznosci. Funkcjo-
nariusze PSP w ramach Modutu
Ochrony Ludnosci niosq pomoc
i ratunek nie tylko w naszym kra-
Jju, ale takze poza jego granicami
— powiedzial Wiestaw Lesniakie-
wicz, dzigkujac takze samorzg-
dom za ich wktad w ochrone lud-
nosci, ktéry teraz bedzie jeszcze
wiekszy — w ramach wchodzacej
w zycie ustawy o ochronie ludno-
$ci i obronie cywilnej.

(jac)

w Plocku

Uroczystosci z okazji Mazowieckiego Dnia Strazaka odbyly sie w ubieglym tyodniu Starym Rynku

ORLEN i Naftogaz
zaciesniaja wspotprace

ORLEN

¥ ‘_“: . NAFTOGAZ

Ireneusz Fafara, prezes zarzadu ORLEN oraz Sergii Koretskyi,

prezes zarzadu Naftogaz

ORLEN i jego vkraifiski odpo-
wiednik Grupa Naftogaz rozsze-
rzajg  strategiczng  wspétprace.
Spotki zawarly memorandum do-
tyczace kooperadji przy projektach
wydobywczych, rozwoju segmentu
downstream oraz wzmocnieniu re-
lacji transgranicznych i handlowych.
Jego redlizaga pozwoli Ukrainie
m.in. zwigkszy¢ dywersyfika-
qe irédet zaopatrzenia nie tylko
w gaz, ale réwniei rope naftowq,
a takie umoiliwi dostep do pa-
liw alternatywnych. Podpisanie
umowy odbylo si¢ w trakcie naj-
wigkszej ukraiiskiej konferendji
braniy naftowo-gazowej Newfolk
0Oil&Gas we Lwowie.

— Podpisane porozumienie to ko-
lejny dowdd na skuteczng realizacje
naszej strategii. ORLEN staje si¢
kluczem dla bezpieczeristwa energe-
tycznego nie tylko Polski, ale i catego
regionu. Po rozpoczeciu dostaw ame-
rykariskiego LNG dla naszego ukraini-
skiego partnera przyszedt czas na po-
glebienie naszej wspotpracy. Razem
moZemy wigcej — powiedzial Ireneusz
Fafara, prezes zarzadu ORLEN.

— Wierzg, Ze mozemy przenies¢ na-
§2q wspotprace na zupetnie nowy po-
ziom. Jestem wdzigczny naszym pol-
skim partnerom, a w szczegolnosci
prezesowi ORLEN za konstruktywny
dialog i szczere wsparcie dla Ukrainy
— powiedziatl Sergii Koretskyi, prezes
zarzadu Naftogaz.

W ramach podpisanego porozumie-
nia spotki beda dazy¢ do zwigkszenia

dostaw gazu ziemnego przez Polske do
Ukrainy oraz rozwoju i wsparcia reali-
zacji projektéw w zakresie wydoby-
cia ropy i gazu. Projekty te wzmocnig
bezpieczenistwo surowcowe naszych
partneréw i pozwolg na elastycznosc.
Naftogaz moze skorzysta réwniez z do-
Swiadczen ORLEN w zakresie moder-
nizacji rafinerii ropy naftowej w Krze-
mienczuku oraz modernizacji aktywow
gazowych, zniszczonych w czasie
wojny. Strony beda dazy¢ réwniez do
przygotowania wsp6lnych projektow
inwestycyjnych, zarbwno w zakresie
sprzedazy paliw, jak réwniez rozwoju
segmentu biopaliwowego.

Podpisane we Lwowie memo-
randum jest drugim porozumieniem
o wspllpracy miedzy spétkami.
W ramach pierwszego ORLEN za-
warl z Naftogazem trzy kontrakty na
dostawy LNG do Ukrainy o lacznym
wolumenie 300 mln m szesc. gazu.

Grupa ORLEN sprzedaje odbior-
com ukraifiskim produkty ropopo-
chodne, w tym benzyng, olej nape-
dowy oraz asfalty. Ponadto swiadczy
ustugi serwisowe dla firm z branzy
upstream.

Grupa Naftogaz to najwigksze
panstwowe przedsigbiorstwo sekto-
ra naftowo-gazowego na Ukrainie,
obejmujace caly taicuch dziatalno-
Sci — od poszukiwan i wydobycia,
przez transport i magazynowanie,
po sprzedaz gazu i ropy. Spétka od-
grywa kluczowg role w zapewnia-
niu bezpieczenistwa energetycznego
kraju i nalezy do najwigkszych ptat-
nikéw podatkéw. Pomimo trwajacej
wojny, Naftogaz zwigksza produkcje
surowcow i koncentruje si¢ na unie-
zaleznieniu Ukrainy od importu gazu,
dazac do maksymalizacji krajowego
wydobycia.

Opr. (kw)

Marcie Krasuskiej

Radnej Miasta Plocka
i Dyrektorce Schroniska dla Zwierzat w Ptocku

wyrazy szczerego wspotczucia
z powodu Smierci

Mamy

sktada
Prezydent Miasta Plocka
Andrzej Nowakowski
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Od filmowych przebojéw i folku do disco i pop

Muzyczne czwartki
na ptockiej starowce

26 czerwca rusza cieszqcy sie
dvig popularnosciq melomanéw
cykl ,Muzyczne czwartki na ploc-
kiej starowce”. Latem na matej
scenie postuchamy kameralnych
koncertow w wykonaniv muzy-
kéw wspélpracvjacych z Plockg
Orkiestrg Symfoniczng. Na wy-
darzenie zaprasza Plocka Lokalna
Organizacja Turystyczna.

»Z miloscig w tle” — tak zatytu-
towany jest pierwszy koncert (26
czerwca, godz. 18.00). W programie
m.in.: romantyczne ballady i hity
z wielkich produkcji: ,My heart
will go on” z filmu Titanic, ,,Shal-
low” z filmu ,,Narodziny gwiazdy”,
.1 will always love You”. Wystapia:
Judyta Wenda — wokal, Katarzyna
Kotlgga-Szysz — I skrzypce,, Marce-
lina Kujacinska — II skrzypce, Irena
Kordas-Kozak — altéwka, Katarzyna
Zieliriska — wiolonczela.

3 lipca — ,,0d klasyki do rozryw-
ki”. Wykonawcag koncertu bedzie
Gdanski Kwartet Akordeonowy
w skladzie: Maciej Kacprzak, Pawet
Ratajek, Albert Woelke, Wojciech
Ulanowski. Ustyszymy: Taniec We-

gierski nr 5 Brahmsa, ,,Libertango”,
,,Oblivion”, ,,Yosoy Maria” Piazzol-
li i wiele innych.

10 lipca w repertuarze bgdg utwo-
ry z lat 20. i 30., jak kultowe ,,Tango
Notturno” czy ,,Tylko Ty” Eugeniu-
sza Bodo, a takze peretki z repertu-
aru Warszawskiej Orkiestry Senty-
mentalnej. Calos¢ dopelnig zywio-
towe utwory ludowe — od klasykéw
(jak ,,Lipka”), po liryczne (,,Swieci
miesigc Swieci”’). Nie zabraknie
réwniez autorskich kompozycji ze-
spotu. Wystapia: Aleksandra Pacz-
kowska — wokal, Maja Mazurowska
— wiolonczela, Piotr Fras — akorde-
on, Piotr Jedraszczak — saksofon,
Maksymilian Chlewinski — pianino.

17 lipca razem z Chdérem Ploc-
kiego Osrodka Kultury i Sztuki
,»Vox Singers”, kierowanym przez
Roberta Majewskiego, przekonamy
sig, czy ,,Jeszcze w zielone gramy”.
W programie: najpigkniejsze polskie
utwory w aranzacjach chéralnych,
m.in.: ,,Odkryjemy milos¢é niezna-
ng”, ,Jestes lekiem na cale zlo”,
,Niebieska piosenka”, ,Maj si¢”.
Chorowi bedzie towarzyszyl akom-
paniator Przemystaw Szymariski.

31 lipca — ,,Muzyczne barwy mi-
tosci”, czyli muzyczna podréz od
duetu Rossiniego przez utwory takie
jak: czardasz ,,Kiedy skrzypki gra-

ja’, ,,Przetainczy¢ calg noc” po hity
typu ,,Gdzie ci m¢zczyzni” i ,,Walc
Embarras”. Wykonawcami koncer-
tu beda: Sylwia Danieluk — sopran,
Anna Pastor — mezzosopran, Wero-
nika Kutaga — skrzypce, Radostaw
Sobczak — fortepian.

Sierpieni (7.08, godz. 18.00) roz-
pocznie spotkanie z kwartetem
smyczkowym w sktadzie: Ewelina
Karna — skrzypce, Dominika Wi-
Sniewska — skrzypce, Magdalena
Krawczyk — altéwka, Adam Czyszak
— wiolonczela, ktéry zagra muzyke
amerykanska i Amerykg inspirowa-
ng, m.in.: ,,New York, New York”,
,,Cheek to cheek”, ,,Chicago”.

14 sierpnia organizatorzy zapra-
szaja na spotkanie z francuskimi
przebojami i kabaretem. Wystapia:
Klaudia Szmidt — wokal, Dorota
Btaszczyniska-Mogilska — skrzypce,
Dawid Rydz — akordeon, Maciej Ko-
ziot — kontrabas.

Tegoroczng edycje ,,Muzycznych
czwartkbw na plockiej staréwce”
zakoriczy koncert ,,Szalone lata
70.” (28 sierpnia). Kwartet smycz-
kowy w skladzie: Aleksandra Kelm
— I skrzypce, Dagmara, Dabkow-
ska-Wotowicz — II skrzypce, Anna
Ochociriska — altéwka, Katarzyna
Zieliniska — wiolonczela przypomni
publicznosci niezapomniane polskie
przeboje oraz miedzynarodowe hity
disco i pop w nowoczesnych aranza-
cjach smyczkowych (,,Gdzie si¢ po-
dziaty tamte prywatki”, ,,Tyle storica
w calym miescie”, niezapomniane
utwory zespolu ABBA, Bee Gees,
Earth, Wind &Fire).

Wstep na wszystkie koncerty —
wolny. Projekt dofinansowany jest
ze Srodkéw miasta Plocka.

(lesz)

Warsztaty, wyktady i plenerowa wystawa ilustracji

Czerwiec w Galerii

W czerwce Plocka Galeria Sztu-
ki jok zwykle otwiera Plenerowq
Akademie Rysunku i Malarstwa. To
warsztaty plastyczne na dziedzificu,
ktorych uczestnicy mogq prébowac
réinych technik malowania i ryso-
wania. W wybrane czwartki porad
udzielg artysd. PGS zaprasza row-
niez na wyklad i spotkanie z cyklu
»Stiuka (nie)zwyczajna”. Od 2 do
29 czerwca czynna bedzie wystawa
plenerowa ,Plastus i przyjaciele -
ilustracje Adama Kiliana”.

11 czerwca o godz. 12.00 odbedzie

sie wyktad ,Muzeum w budowie...”
z cyklu ,,Porozmawiajmy o...Alfabet

designu”. Jego temat to otwarte pod
koniec 2024 roku Muzeum Sztuki
Nowoczesnej w Warszawie. Za pro-
jekt budynku odpowiada nowojorska
firma architektoniczna Thomas Phi-
fer and Partners. — Prosta, biata bryta
w samym sercu miasta, dla ktorej ttem
Jest Patac Kultury i Nauki, wywotata
olbrzymie kontrowersje. W ramach
spotkania przyjrzymy si¢ projektowi
i zajrzymy do wnetrz Muzeum Sztuki
Nowoczesnej w Warszawie — zaprasza
prowadzaca, Karolina Boruszewska.
Wejscie w cenie biletu wstepu.

13 czerwca, w godz. 15:30-17:30
zaplanowano warsztaty plastyczne
dla dzieci i mtodziezy ,,Weduta”. Ko-
lejne spotkanie z cyklu ,,Sztuka (nie)
zwyczajna”, dofinansowane ze Srod-
kéw Gminy — Miasto Plock, dotyczy¢
bedzie twodrczosci polskiego artysty

Edwarda Dwurnika, znanego publicz-
nosci miedzy innymi jako artysta ma-
lujacy miasta. Uczestnicy warsztatéw
poznaja rézne typy pejzazu, by nastep-
nie wykona¢ wspdlng prace malarska.
Wstep wolny, ale obowigzujg wcze-
Sniejsze zapisy (tel. 24 366-43-23 lub
e-mail: karolina.boruszewska@ploc-
kagaleria.pl).

W czwartek, 26 czerwca o godz.
11.00 — otwarcie Plenerowej Aka-
demii Rysunku i Malarstwa i pierw-
sze warsztaty plastyczne. W ramach
wakacyjnych spotkan ze sztuka na
dziedziicu Plockiej Galerii Sztuki
czekaé beda sztalugi oraz materialy
plastyczne potrzebne do rysowania
i malowania, m.in.: pastele, wegle,
otéwki, akwarele, akryle. Dodatkowo
w wybrane czwartki bedzie mozna
doskonali¢ swdj warsztat, rozwijaé
pasje i talent pod okiem profesjonali-
stéw. Pierwsze warsztaty pod hastem
~HORYZONT ZDARZEN ISTOT-
NYCH — malarski warsztat wyobraz-
ni” poprowadzi Jacek Swigulski,
autor najnowszej wystawy czaso-
wej w PGS. Eodzki artysta zaprosi
do podejmowania nowych wyzwan
twérczych i rozwijania artystycznej
kreatywnosci. Uczestnictwo w cenie
biletu normalnego, obowigzujg wcze-
Sniejsze zapisy (tel. 24-366 43-23 lub
e-mail: karolina.boruszewska@ploc-
kagaleria.pl).

Po  ubieglorocznym  spotkaniu
z pracami rysunkowymi Zbigniewa
Rychlickiego i jego Misiem Uszat-
kiem na dziecificu PGS staneta wysta-
wa planszowa prezentujaca ilustracje
Adama Kiliana, twércy Jacka i Agatki
czy Pieska w kratke z popularnych do-
branocek lat 60. i 70. XX wieku. Na
ekspozycji z cyklu ,,Artysci dzieciom”
poznamy tworczosé grafika, ilustra-
tora, artysty plastyka, jednego z czo-
towych polskich scenograféw wspot-
pracujacych z teatrami lalek, tworcy
filméw animowanych, projektanta
plakatéw i pocztéwek.

Kilian zilustrowal blisko 50 wy-
dawnictw ksigzkowych, m.in.: ,Pyza
na polskich drézkach”, ,Legenda
o Liczyrzepie”, ,,Misie nie chcg spac”,
,Plastusiowy pamietnik”.

@

Skansen w Wigczeminie Polskim zaprasza na...

Swieto Jana

Skansen Osadnictwa Nadwislaniskiege w Wiaczeminie Poaiskim

|I ‘ oddziat Muzeum Mazowieckiego w Plocku

uotep uo! ”’,Y
Autorks. grafik fest Kaja Prusinowska

A, 0

22 czerwca skansen po raz szesnasty organizuje tradycyjne
letnie Swieto Jana. W programle. naboieistwo ekumeniczne,
spektakl , Wislana opowies¢”, koncerty — Pawla Kotodziej-
skiego ,Z Wistq w tle” i ,Cztery domy stoiica. Lato” w wy-
konaniv Kai i Janusza Prusinowskich. Z krétkimi programami
artystycznymi wystqpiq zespoly dziecigce i modzieiowe ze
Szkot Podstawowych w Swiniarach, Borkach i Kamieniv. Na
odwiedzajgcych czekajg tei kiermasz rekodzieta i lokalnych
produktéow oraz ciekawe warsztaty. Wstep wolny.

Swieto Jana odbedzie sie
w godz. 12.00-19.00. Statym
punktem wydarzenia jest nabo-
zenstwo ekumeniczne, ktére od-
prawig wspdlnie: ksigdz z parafii
ewangelicko-augsburskiej w Ptoc-

ku (Szymon Czembor), ksigza
z  parafii  rzymskokatolickich
w Zycku (Krzysztofa Knych)

i Stubicach (Roman Batorski)
oraz opat zakonu benedyktynéw
lubiniskich — ojciec Efrem.

Wsréd licznych atrakcji, kto-
re czekaja na zwiedzajacych, sg
kiermasz r¢kodzieta i lokalnych
produktéw oraz warsztaty wicia
Swigtojanskich wiankéw z ziela
i kwiecia. Bedzie mozna wykonaé
zapachowy woreczek lub kadzidlo
i zapozna¢ si¢ z towickim haftem
koralikowym i ptaskim.

Na stanowisku przygotowanym
przez Muzeum Mazowieckie wez-
miemy udzial w dawnych dziecig-
cych zabawach w kole, poScigamy
sie¢ w workach lub na nartach, za-
gramy w serso, grele czy klupg.

Organizatorzy zaprosili Teatr La-
lek Igraszka ze spektaklem ,,Wisla-
na opowies¢” oraz muzyka, autora
tekstow Pawla Kotodziejskiego.

Na zakoriczenie Swieta Jana od-
bedzie si¢ koncert z serii ,,Cztery

domy storica. Lato” w wykonaniu
Kai i Janusza Prusinowskich, mu-
zykanckiej kompanii dziecigcej
i przyjaciot.

Co wiecej
w Muzeum Mazowieckim?

26 czerwca (godz. 17.00)
w muzealnym oddziale przy Ko-
legialnej 6 w cyklu ,,Spotkania
z historig” wystgpi mediewista
archeolog, profesor zwyczajny
Uniwersytetu Kardynata Stefana
Wyszyiiskiego w Warszawie oraz
Instytutu Archeologii i Etnologii
PAN, profesor dr hab. Przemy-
staw Urbariczyk. Przyblizy postac
Bolestawa Chrobrego z okazji
1000-lecia koronacji Bolestawa
Chrobrego na kréla Polski.

W Muzeum Zydéw Mazowiec-
kich czynna jest nowa wystawa
czasowa prezentujgca dokonania
zwiazanych z Plockiem artystow
pochodzenia zydowskiego. Auto-
rami obrazéw, rysunkéw i grafik
sg: Maksymilian Eljowicz, Alfred
Jesion, Natan Korzen, Dawid Tu-
szynski, Feliks Tuszyriski i Fiszel
Zylberberg.

@)

Panu Dariuszowi Marciniakowi

pracownikowi Starostwa Powiatowego w Plocku

Wyrazy glebokiego wspéiczucia
z powodu $mierci

MAMY

sktadaja

Starosta Ptocki
oraz pracownicy Starostwa Powiatowego
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“Obejrzysz

na portalu lub w aplikacji

Przeczytasz

w tradycyjnej, papierowej wersji

Yy

Ten festiwal Sciagnie do Plocka najlepszych
mlodych aktorow z kraju!

Z Litostawa Koper, dyrektor Mtodziezowego Domu Kultury im. Kréla Maciusia | w Ptocku
rozmawia Blanka Stanuszkiewicz

MDK to plocka kuznia talentéw.
To tutaj na co dzien rozwijajg swoje
artystyczne pasje mlodzi plocczanie.
Sa tez organizowane imprezy, z kté-
rych MDK slynie w calym kraju.
Jedna z najwazniejszych jest HECA,
czy ogélnopolski przeglad teatréw
dzieciecych i mlodziezowych. To
impreza, ktéra ma swoje ogromne
tradycje...

W tym roku organizujemy HECE po
raz 35. Jej pomystodawczynig i orga-
nizatorka jest Roma Ludwicka, dawna
dyrektor MDK. Stworzyla ja z mitosci
do teatru dziecigcego. Prowadzita gru-
py teatralne ,,Spod znaku kréla Ma-
ciusia” i ,,Biata Mandragora”. Z tymi
grupami teatralnymi jeZdzila na rézne
festiwale, a potem postanowita taki fe-
stiwal stworzy¢ w Plocku. HECA to jej
dziecko, ktére pielegnujemy do dzis.
A dziecko wiasnie skonczylo 35 lat,
czyli jest juz zupetnie doroste.

35 lat to kawal czasu. Jak mozna
utrzymaé zainteresowanie teatrem
przez tyle lat? Latwo rozpoczaé, ale
trudniej utrzymaé dzielo, skupiaé
i przyciagga¢ caly czas teatry do Ploc-
ka i to z calej Polski?

To na przestrzeni lat bardzo si¢ zmie-
nia. Przez wiele lat pielggnowalismy
HECE w ten sposdb, zeby ona trwata
w catosci, czyli przez 3 dni. Chcieli-
Smy, zeby wszyscy uczestnicy brali
udziat w tej HECY. Natomiast warunki
finansowe, jak i Swiat, ktdry sie zmie-
nia, ktéry odbieramy teraz przez inter-
net, przez media spolecznosciowe, tro-
che nas zmusit do tego, zeby t¢ formute
zmieni¢, wiec w tym roku — i tu uwaga,
testujemy to po raz pierwszy — przyjada
teatry, ktore na catej HECY nie beda.

Ile bylo w tym roku teatrow chet-
nych do udziatu w festiwalu?

Mielismy przeszto 50 zgtoszen, czyli
naprawde bardzo duzo teatréw z calej
Polski na tegoroczng HECE zechciato
do nas przyjechac.

Ale to nie jest takie proste, zeby
wystgpi¢ na HECY. Jest sito weryfi-
kacyjne.

Tak, dokfadnie. Z tych 50 teatréw
wybraliSmy 14, ktére wezmg udziat
w HECY. I s3 to teatry dostownie z ca-
tej Polski. Mamy Krakéw, Warszawe,
L6d7, Zgierz. Na stronie internetowej
MDK-u mozna dokfadnie zobaczy¢,
ktory teatr o jakiej godzinie i kiedy wy-
stapi.

A jakie byly priorytety, ktére po-
mogly wybraé tegorocznych wyko-
nawcow?

Powolujemy co roku Radg Arty-
styczng, ktéra o tym decyduje. Teatry
muszg spelni¢ oczekiwania naszej
rady, ktdra jest rtéwniez festiwalowym
jury.
Kto zasiada w radzie w tym roku?

W tym roku po raz pierwszy w Ra-
dzie Artystycznej zasiada Julia Kotar-
ska, ktéra w Plocku nie mieszka, ale
prowadzi w MDK-u Teatr na Tum-
skiej. Przypomne tylko, ze w zesztym
tygodniu odbyl sie spektakl z okazji

Dnia Dziecka. Byla to pierwsza pre-
miera Teatru na Tumskiej pt. ,,Statek
szaleficow”. W Szkole Muzycznej
spektakl zgromadzit petna widownig
i byt to naprawdg olbrzymi sukces tego
teatru. Rozmawiatam z przewodnicza-
cym Plockiej Rady Senioréw, ktéry byt
obecny na tym spektaklu i oczywiscie
chce, zebysmy ten spektakl powtdrzy-
li w pazdzierniku na Dniach Seniora,
wiec ta potrzeba pokoleri starszych,
zeby aczy¢ z nami si¢, réwniez jest.

A skad nasz widz moze znaé Julie
Kotarska? Czy to jest osoba znana
tylko w kregach teatralnych?

Raczej znana jest w kregach te-
atralnych, rezyseruje od 2 lat Ploc-
kie Szopki Noworoczne. Rezyseruje
réwniez spektakle, ktére wystawiamy
w ramach warsztatow ,,Mistrz Uczeri”,
czyli np. spektakl o druhu Waclawie
Milke ,,Ocalony przez Milos¢”, czy
wezesniejszy spektakl o Marcelinie
Rosciszewskiej przy okazji otwarcia
pomnika Marceliny.

Jest to wiec osoba w Plocku zna-
na i doceniana za swoja dziatalnosé.
A kto jeszcze zasiada w tym roku
w jury?

Mateusz Wawrzynski

Kolejng osobg w jury jest Eliza Fo-
chowska, nauczyciel teatru i wokalu
w MDK-u. To specjalistka od emisji
glosu, zwigzana z chérem Matacho-
wianki. A trzecig osobg jest Robert
Kibalski, znany np. z ostatniej reklamy
McDonalds, wigc dla dzieci na pewno
bedzie to postac znana.

Przypuszczam, 7e stwierdzenie
»skad ja znam tego pana?” nie raz
sie pojawi sie¢ w tym roku na HECY.

No wtasnie. Natomiast oczywiscie
Robert Kibalski ma réwniez swoje
dokonania teatralne. Jest m.in. peda-
gogiem teatru. Niejednokrotnie przy-
jezdzal do Plocka na HECE. Juz po
raz kolejny bedzie zasiadat w jury,
poprowadzi tez Swietne warsztaty dla
uczestnikow.

Czyli to jest jury bardzo zyczliwe,
ale tez bardzo konkretne.

Bywa tez i surowe, gdyz po spekta-
klach, ktére odbywaja si¢ w czwartek
i w pigtek, odbywajg si¢ tez pdZniej
w MDK-u spotkania. Opiekunowie
teatréw dyskutuja na temat tego, co
mysla o spektaklach, ktére obejrzeli
w ciagu dnia. Glos zabiera tu réwniez
jury. Sg to takie warsztaty, w ktdrych
moéwimy sobie prawde, czasem takg do
bélu...

Ale przeciez po to te spotkania sa,
zeby teatry si¢ rozwijaly w dobrym
kierunku. To sg tez spotkania dla
instruktoréw. To wlasnie oni prowa-
dza grupy i nadajg ryt temu, co poz-
niej dzieje si¢ na scenie, wigc warto
postucha¢ cennych uwag. Dzieci tu
raczej nie ma.

Dzieci w tym czasie majg oczywi-
Scie swoje atrakcje.

Co dla dzieci wymysliliScie w tym
roku?

Dzieci w tym czasie bgdg miaty or-
ganizowane warsztaty teatralne, pla-
styczne, wokalne oraz dziennikarskie.

Uczestnicy HECY pojawiali sie
réowniez co roku w miescie. Na ul.
Tumskiej pojawialy si¢ wielkie, ko-
lorowe korowody uczestnikéw. Czy

HECY i autorem tekstu jest Roma
Ludwicka.

Tak. Od 35 lat spiewana jest caly
czas ta piosenka. Staramy sie te trady-

cj¢ zachowywac.

A gdzie w tym roku prezentowane
beda przedstawienia?

Przedstawienia mozna  obejrzeé

w Spétdzielczym Domu Kultury. Fe-
stiwal rozpoczyna si¢ juz w czwartek,
12 czerwca o godzinie 11.00.

Kazdy moze przyjs¢?

Oczywiscie. A jezeli ktos z panistwa
chciatby przyjs¢ z wieksza grupa, za-
praszamy do kontaktu z naszym dzia-
fem imprez, poniewaz na pewno tez
szkoty pojawig si¢ catymi klasami na
spektaklach, wigc musimy kontrolo-
waé frekwencj¢ na sali. Podam nr tel.
do naszego Dzialu Imprez: 24 364 77
15. Przemita pani Anetka odnotuje, kto
i kiedy chce przyjsé. Jesli jest to oczy-
wiscie wigksza grupa, bo jezeli indywi-
dualnie, to na pewno si¢ zmiesci.

Wséréd wytypowanych w tym
roku teatrow wiecej jest dziecigcych,
czy mlodziezowych?

Rada Artystyczna zadbata o to w ten
sposéb, zeby wiasciwie rownowazyly

Litostawa Koper - dyrektor MDK w Plocku (z prawej) z rozmowie z Blankg Stanuszkiewicz

w tym roku tez na to stawiacie, czy
chcecie bardziej pokaza¢ uczestni-
kom miasto, zabytki?

Raczej  bedziemy  pokazywa-
li uczestnikom nasze pigkne miasto
i zabytki, zwlaszcza ze niektérzy nasi
uczestnicy w tym roku przyjezdzaja do
Ptocka tylko na kilka godzin. Zaprosi-
my chetnych do muzeéw, do ZOO i na
Stare Miasto. Tu niski uklon w strong
Plockiej Lokalnej Organizacji Tury-
stycznej, ktéra oprowadzi naszych
uczestnikéw po miescie.

Czyli przy organizacji HECY
MDK moze liczy¢ na swoich przy-
jaciot?

Oczywiscie. I dzigki temu ten fe-
stiwal po prostu zyje i jest fajny. Bo
HECA zyje, HECA gra”. Tak zawsze
Spiewamy na naszym festiwalu.

To jest akurat tekst z hymnu

si¢ teatry, poniewaz sg kategorie wie-
kowe i chcielibysmy wyr6zni¢ zar6w-
no male dzieci, jak i duze, wigc jest
mniej wiecej tyle samo.

Czy Plock tez bierze udzial?

Nie. W tym roku nie ma nikogo
z Plocka. Natomiast na zakoriczenie
HECY w sobote, 14 czerwca w Mu-
zeum Art Deco przy ulicy Kolegialnej
wystapi teatr, ktéry prowadzi w naszym
Mtodziezowym Domu Kultury Szy-
mon Cempura. Pokaze spektakl pod
tytulem ,,Zemsta’.

Jestem czestym bywalcem HECY.
Uwielbiam atmosfere tego festiwalu.
Na scenie dzieciaki czujg si¢ praw-
dziwymi aktorami. Wida¢, Ze rosng
gwiazdy, ktére w przyszlosci moze
Zwiazg sie ze sztuka i teatrem na sta-
le. Ale tez Swietna atmosfera panuje
w kuluarach.

Tak, tak. Tu tez wiele si¢ dzieje. Jest
Swietna integracja.

I tez sg tacy — mysle, Ze mozemy
zdradzié¢ — sympatycy HECY, ktorzy
robig niespodzianki. I tutaj chciala-
bym przypomnieé o pewnym punk-
cie z Alei Kobylinskiego...

Mamy tam zaprzyjaznionego Tom-
ka Mréwcezynskiego, ktéry zaprasza
wszystkie hecowe dzieci na lody i za-
piekanki. I w ogéle jest mnéstwo takich
0s6b, ktére s nam przyjazne. Np. za-
wsze w trakcie HECY w korytarzu stoi
saturator, wigc wiadomo, ze Wodocia-
gi Plockie uprzyjemniaja nam pobyt
na HECY, serwujac ptocczanke prosto
z saturatora. Mamy tez sprawdzone re-
stauracje czy miejsca, gdzie dzieciaki
mogg zjesC.

HECA to trzy dni teatralnej
zabawy. A co potem? Czy macie
w MDK-u jakies propozycje dla
dzieci, ktore chcialyby rozwijaé swoj
talent teatralny? Czy macie grupy
teatralne? A moze cos$ innego?

Jezeli ktos chcialby si¢ zapisa¢ na
zajecia do Mtodziezowego Domu Kul-
tury, w tym na zajecia teatralne, to jest
to Swietny moment, bo wlasnie rozpo-
czyna sig¢ rekrutacja.

Kiedy rusza?

Zaczyna si¢ w poniedziatek, 9
czerwca.

I tylko tego dnia mozna si¢ zapi-
saé?

Sg jeszcze rekrutacje uzupehiajace
na samym poczatku wrzesnia. Na-
tomiast pamigtajmy o tym, ze jezeli
chcemy wystaé dziecko na zajecia pla-
styczne, to liczba miejsc jest ograniczo-
na. MDK plastyka stoi i juz wlasciwie
trzeba o tym mysleé, bo chetnych jest
wielu. Natomiast jesli chodzi o zajgcia
teatralne, to bardzo prosze, zeby to byty
osoby, ktére zdeklarujg si¢ i beda na te
zajecia chodzid, bo jednak pamigtajmy,
ze teatr wymaga konsekwencji. Sg to
zajecia grupowe, kazdy gra swoja role.
Potem jezeli ktos rezygnuje, to jest bar-
dzo cigzko zgra¢ od nowa zespot. Wigc
tutaj uprzedzamy, ze fajnie jest oczy-
wiscie przyjs¢ na jedne zajecia i jezeli
si¢ nie spodobajg, w co nie wierze, to
po prostu z nich zrezygnowac i ustgpi¢
miejsca komus, kto na te zajecia bedzie
chodzit.

Finalizujac nasza rozmowe - za-
praszamy na HECE i na przedsta-
wienia w czwartek i piatek do Spot-
dzielczego Domu Kultury, na fina-
lowa ,,Zemste¢” w rezyserii Szymona
Cempury do Muzeum Mazowieckie-
go w sobote, 14 czerwca...

... a dzieci, ktére chcialyby wiasnie
rozwija¢ swoje talenty — do zapiséw,
ktére ruszajg w poniedziatek, 9 czerw-
ca. Nalezy w tym celu pobrac karte re-
krutacyjng ze strony internetowej i po
prostu ja do nas przynies¢. We wrze-
$niu bedziemy dopisywaé dzieci przed
Miodziezowym Domem Kultury. Na
razie trwa rekrutacja, ktéra jest rekruta-
cjg papierowa.

Dzigkuje za rozmowe
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Materiat przygotowany we wspélpracy z Przedszkolem i Ztobkiem Entliczek-Pentliczek

Niepubliczne Przedszkole i Ztobek Entliczek-Pentliczek w Plocku

Tu zaczyna sie

szczesliwe d

Niepubliczne  Przedszkole
i Ztobek Entliczek-Pentliczek
to miejsce, w ktorym dziecie-
ca rados¢ spotyka sie z troskq,
nowoczesnq edukacjq i rodzin-
nym cieplem. W sercu placowki
przy ul. Saperskiej 21 w Ploc-
kv znajduje sie nie tylko przy-
jazna kadra nauczycieli z pasjq
i doswiadczeniem, ale takie
przestrzen, ktéra wspiera roz-
woj i wyobrainig, dopasowa-
na do wieku i potrzeb dzieci.

Pierwsze lata zycia dziecka sg jak
fundamenty domu — to, co zostanie
zbudowane na poczatku, ma wptyw
na calg jego przysztosé. Wychowa-
nie przedszkolne nie jest wigc jedy-
nie opieka, ale pelnowartosciowym
etapem edukacyjnym, ktéry wspie-
ra rozwdj intelektualny, emocjonal-
ny i spoteczny dziecka. To wtasnie
w przedszkolu zaczyna si¢ wiele
proceséw, ktére bedg mialy znacze-
nie przez cale zycie.

Dlatego tak wazny jest wybor
dobrego przedszkola — takiego,
ktére zapewni najmlodszym sro-
dowisko pozwalajace poznawac
Swiat w sposob dostosowany do ich
mozliwosci. Dziecko uczeszczajace
do przedszkola uczy si¢ nie tylko
koloréw, literek i piosenek. Przede
wszystkim poznaje zasady wspot-
zycia w grupie: dzielenia si¢, czeka-
nia na swojg kolej, rozwigzywania
konfliktéw i budowania relacji. To
bezcenna lekcja empatii i wsp6tpra-
cy, ktérej nie sposéb nauczyé wy-
facznie w domu. Wspélne zabawy,
male przyjaznie, pierwsze spory
i ich rozwigzywanie — to wszyst-
ko rozwija kompetencje spoteczne
i emocjonalng odpornosc.

Opieke i rozwdj na najwyzszym
poziomie zapewni twojemu dziec-
ku _ Niepubliczne Przedszkole
i Zlobek Entliczek-Pentliczek
w Plocku przy ul. Saperskiej 21.
Placéwka funkcjonuje w godzinach
6.30-17.00. Dysponuje atrakcyjnym
i bezpiecznym placem zabaw, salg
gimnastyczng oraz bogato wypo-
sazonymi salami dydaktycznymi,
dostosowanymi do potrzeb wieko-
wych dzieci. Podopieczni przed-
szkola codziennie jedzg tu zdrowe
i smaczne positki, przygotowywane
na miejscu i w oparciu o wskazania
dietetyka.

Do placéwki uczeszczajg dzieci
w wieku 2,5 do 6 lat. Oprécz przed-
szkola w budynku znajduje si¢ tak-
ze zlobek, do ktérego uczeszczaja
maluszki do 3. roku zycia.

Tu najwainiejsze
sq dzied

W Przedszkolu i Ztobku Entli-
czek-Pentliczek zabawa laczy sie
z nauka, a nauka z rozwijaniem
ciekawosci swiata. Dzieci uczg si¢
mysle¢ logicznie, obserwowaé, za-
dawac pytania i szuka¢ odpowiedzi
—a wszystko to bez stresu, w atmos-
ferze radosci i bezpieczenstwa, pod
czujnym okiem wykwalifikowa-

nej kadry, ktéra wie doskonale, zZe .

kazde dziecko jest inne — i wtasnie
w przedszkolu ma szansg¢, by od-
kry¢ to, co w nim wyjatkowe.

Fot. Dariusz Ossowski

Fot. Dariusz Ossowski

Fot. Dariusz Ossowski

Ziecinstwo

Przedszkole peini takze funk-
cje pomostu miedzy bezpiecznym
Swiatem domowym a wymagania-
mi szkoty. Dzieci uczg si¢ koncen-
tracji, samodzielnosci, organizacji
dnia, a takze podstawowych umie-
jetnosci, takich jak liczenie, rozpo-
znawanie liter czy poprawne trzy-
manie kredki. Ale przede wszyst-
kim uczg si¢, ze nauka moze byé
przyjemnoscia.

W Entliczku-Pentliczku nie bra-
kuje zaje¢¢ dodatkowych. W ramach
czesnego s3 to m.in. jezyk angiel-

ski, rytmika, zajecia z logopeda
(indywidualne — dostosowane do
potrzeb dziecka), nauka gry w sza-
chy, sensoryka czy joga. Ponadto
rodzice mogg zapisa¢ swoje pocie-
chy na dodatkowo platne zajecia
z: ceramiki, robotyki, taica, kara-
te. Wszelkie informacje na temat
oferty zajeé dostgpne s na stronie
internetowej placowki: https://entli-
czekpentliczek.pl/.

- Stawiamy na indywidualne po-
dejscie i wszechstronny rozwdj.
Oferujemy szeroki wachlarz zajec

dodatkowych, wspieramy talenty,
budzimy ciekawos¢ swiata, a nad
catosciq czuwajq nie tylko nauczy-
ciele, ale tez specjalisci — psycho-
log, pedagog i logopeda. Dzigki
temu kazde dziecko otrzymuje po-
trzebne mu wsparcie i przestrzen do
rozwoju w swoim tempie — dowia-
dujemy si¢ w placéwce.

Ale to nie wszystko. Kadra
przedszkola nie tylko zapewnia
ciekawe 1 rozwijajgce zajgcia, la-
czace nowoczesnos¢ z tradycjami,
ale takze organizuje dla dzieci wy-

Firma Godna Zavufania

pieczeistwa i1 odpowiedzialnoSci
za wlasne zachowanie. Dajg takze
mozliwos¢ budowania relacji ré-
wiesniczych w innym kontekscie
niz codzienne zajgcia w przed-
szkolu. Wyjazdy integrujg grupe
i sprzyjajg rozwijaniu empatii oraz
komunikacji. Wreszcie, wycieczki
przedszkolne sg po prostu Zrédtem
radosci 1 pozytywnych emocji,
ktére wzmacniajg motywacje do
nauki i rozwijajg poczucie przy-
naleznosci do wspdlnoty. Dzieci,
ktére majg mozliwos¢ regularnie
uczestniczy¢ w tego rodzaju ak-
tywnosciach, sg bardziej otwarte,
pewne siebie i gotowe na dalsze
wyzwania edukacyjne.

Dobre przedszkole wspiera nie
tylko dzieci, ale i rodzicéw. Kadra
pedagogiczna, specjalisci (psycho-
log, logopeda, pedagog), regularny
kontakt i partnerska relacja — to
wszystko sprawia, ze powierzajac
swoje dziecko Przedszkolu i Ztobku
Entliczek-Pentliczek, rodzic moze
czué si¢ spokojny. Wspdlna droga
wychowawcza, oparta na zaufaniu
i wzajemnym szacunku, daje dziec-
ku stabilnos¢ i poczucie bezpie-
czenistwa. Jesli zalezy wam na war-
tosciach, wspierajgcej atmosferze
i podejsciu do dziecka, to wtasnie
znajdziecie w Przedszkolu i Ztobku
Entliczek-Pentliczek. Jego organem
prowadzacym jest Agnieszka Brza-
kalska, zas organem sprawujacym
nadzor pedagogiczny — Mazowiec-
kie Kuratorium Oswiaty w Warsza-
wie Delegatura w Ptocku.

- Mamy swiadomos¢, ze oddajgc
swojego malucha do naszego przed-
szkola, obdarzasz nas ogromnym
zaufaniem. Wtasnie na tym zaufaniu
oraz wzajemnym szacunku staramy
sig opierac naszq wspotprace z ro-
dzicami od pierwszego do ostatnie-
go dnia w przedszkolu. Chcgc uta-
twic¢ proces adaptacji, wychodzimy
z propozycjq bezptatnego tygodnia,

Fot. Dariusz Ossowski

cieczki. W koiicu nauka i wycho-
wanie przedszkolne nie zamykajg
si¢ w czterech Scianach sali dydak-
tycznej — to wlasnie podczas takich
wyjs¢ najmtlodsi uczg si¢ przez bez-
posrednie doswiadczenie — obser-
wujac przyrode, odwiedzajac cieka-
we miejsca, uczestniczac w warsz-
tatach czy poznajagc rézne zawody.
Kazda wycieczka to dla dziecka
okazja do aktywnego zdobywania
wiedzy, rozwijania ciekawosci, za-
dawania pytan i uczenia si¢ poprzez
zabawe.

Oprécz  aspektu edukacyjnego
wycieczki majg takze ogromne
znaczenie wychowawcze. Uczg
dzieci samodzielnosci, wspéipracy
w grupie, przestrzegania zasad bez-

podczas ktorego wspdlnie bawimy
sie w sali czy tez spedzamy czas
w ogrodzie przedszkolnym. Dzieci
majq czas poczuc si¢ bezpiecznie
oraz nawiqzac pierwszq wieZ z Cio-
ciq, jeszcze u boku ukochanej, bli-
skiej osoby. Nasze Przedszkole jest
otwarte dla kazdego. Zapraszamy
do obejrzenia placowki od srodka,
jak i na zewngtrz. Jesli chcesz umo-
wic si¢ na bezptatny tydzien ada-
ptacyjny, wypetnij formularz w za-
ktadce ,,kontakt” na stronie https://
entliczekpentliczek.pl/ lub zadzwor
pod numer tel.: 664 569 026 — za-
chgca do zapiséw Niepubliczne
Przedszkole i Zlobek Entliczek-
-Pentliczek w Plocku.

(kw)
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Niepubliczne Przedszkole i Ztobek Entliczek-Pentliczek

— otwiera dzieciom drzwi
do swiata petnego mozliwosci

Zapisy do naszego przedszkola trwajg caty rok!

Aby zapisaé dziecko, mozna przyj$¢ do nas osobiscie
lub zadzwonié pod numer telefonu: 664 569 026.
Przyjmujemy dzieci w wieku od 2 do 6 lat.

Zapraszamy tez na bezptatny tydzieri adaptacyjny!

Przedszkole oferuje w ramach czesnego:

e jezyk angielski — 2 razy w tygodniu,

o rytmike — 1 w tygodniu,

¢ zajecia z logopedg — indywidualne — dostosowane do potrzeb dziecka,

¢ obserwacje i diagnozy psychologiczne,

e religie (nieobowigzkowa) — 1 raz w tygodniu,

¢ nauke gry w szachy - 1 raz w tygodniu,

o terapie Sl (sensoryka) — dostosowane indywidualnie do potrzeb dziecka,
¢ joge — 1 raz w tygodniu.

Placowka dysponuje atrakcyjnym i bezpiecznym placem zabaw, salg gimnastyczng
oraz hogato wyposazonymi salami dydaktycznymi, dostosowanymi

do potrzeb wiekowych dzieci.

Nowoczesny blok zywieniowy serwuje smaczne i zdrowe positki, zgodne

z zasadami Zywienia.

Niepubliczne Przedszkole i Ztobek Entliczek Pentliczek
ul.Saperska 21, Ptock

Tel. 664 569 026; 24 367 53 74

www.entliczekpentliczek.pl/

Materiat przygotowany we wspélpracy z Przedszkolem i Ztobkiem Entliczek-Pentliczek
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gospodarka

Ptockie Dni Bezpieczeristwa Pracy i Ochrony Zdrowia Grupy ORLEN

Symulatory, pokazy, akcje.
Na ten event czeka wielu pracownikow!

Po raz kolejny Grupa ORLEN zor-
ganizowata w Plocku Dni Bezpie-
czeiistwa Pracy i Ochrony Zdrowia.
Na terenie poligonu Zakladowej
Strazy Pozarnej stanely kramy i sto-
iska. Na kaidym z nich pracownicy
ORLENU mogli znalei¢ wiele cieka-
wostek i atrakgi. Byla to juz 11.
edycja tego wydarzenia.

- Gltownym celem Dni Bezpieczeri-
stwa Pracy i Ochrony Zdrowia jest
promowanie bezpiecznych zachowari.
Jednoczesnie tez uczymy pracowni-
kow, Ze te bezpieczne zachowania sq
bardzo wazne nie tylko dla nas i dla
naszej organizacji, ale rowniez dla
nich samych. Mowimy tutaj szeroko
o pojeciu bezpieczenistwa. To nie tyl-
ko samo bezpieczeristwo pracy. To
sq rowniez wszelkie dostepne srodki
ochrony indywidualnej, jak i elementy
zwiqzane 7 bezpieczeristwem proce-
sowym, bezpieczeristwem cywilnym
oraz osobistym — podkreslal podczas
imprezy Dariusz Loska, dyrektor Wy-
konawczy ds. Bezpieczeristwa Proce-
sowego, Pozarowego i Higieny Pracy
w Grupie ORLEN.

Podczas ptockich Dni Bezpieczen-
stwa Pracy i Ochrony Zdrowia duzy
nacisk polozony zostal na wszelkie
elementy zwigzane z zabezpieczeniem
pracownikéw przed zagrozeniami,
ktére mogg si¢ pojawic podczas pracy.

W  wydarzeniu  uczestniczyly
spotki Grupy Kapitalowej ORLEN,
czyli ORLEN Ochrona czy ORLEN
Transport. Obecne byly réwniez
m.in. spétki ORLEN Service, OR-
LEN Eko oraz Centrum Edukacji.

Zdrowie zawsze
w cenie

Ogromne kolejki ustawily si¢ do
buséw, w ktérych chetni mogli si¢
profilaktycznie przebada¢. Do wyboru
byt miedzy innymi dermobus, kardio-
bus oraz trechobus.

Podczas prowadzonych warsztatow
z pierwszej pomocy przedmedycznej
ratownicy na fantomach prezentowali
techniki przydatne w reagowaniu na
niebezpieczne sytuacje, takie jak za-
chlysnigcie czy utrata przytomnosci.

Przy okazji przypominali tez o ap-
teczkach, ktére powinniSmy mie¢ za-
réwno w domach, jak i na wyjaz-
dach oraz oczywiscie obowigzkowo
w samochodach. Kazda z nich powin-
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na by¢ odpowiednio wyposazona pod
konkretne potrzeby.

Jak podkreslajg specjalisci, apteczki
w samochodach powinny by¢ dobrze
wyposazone przede wszystkim we
wszelkiego rodzaju opatrunki, w tym
w opatrunki i opaski uciskowe do ta-
mowania krwotokéw. Niezbgednym
ich wyposazeniem sg réwniez folie
izotermiczne czy nozyczki.

Ratownicy podpowiadajg réwniez,
gdzie najlepiej trzymac apteczke
w samochodzie. - Najczesciej Polak
apteczke trzyma w bagazniku. 1 to
Jest najgorsze miejsce, w ktore moz-
na wiozy¢ aptectkg¢ samochodowq.
W momencie, kiedy dochodzi do wy-
padku i jest przyktadowo dachowanie
samochodu, moze to spowodowac
uwigzienie kierowcy oraz pasazerow
wewngtrz pojazdu. Najlepiej miec
wtedy apteczke pod rekq, chocby za
zaglowkiem kierowcy, w schowku lub
w drzwiach samochodu — thamaczy ra-
townik Mateusz Mokrzycki.

Uczula réwniez wszystkich o od-
powiednie wyposazenie apteczek na
sezon wakacyjny.

- Jezeli przygotowujemy apteczke
na wyjazdy z dziecmi, to tu przyda
si¢ przyktadowo peseta, pomocna
chocby do usuwania kleszczy. Po-

Dariusz Ossowski

Po zalozeniu alkogogli i narkogogii mozna si¢ bylo przekonac’.,'.jak reaguje o.rgal.lizm w Odmiéﬁnych sta-
nach swiadomosci

winny si¢ w niej rowniez znajdowac
hydrozele na oparzenia czy zimne
oktady i oczywiscie kolorowe pla-
sterki, bo to dla dzieci podstawa —
moéwi ratownik.

Przy wyjazdach na wakacje warto
do apteczki dorzuci¢ kremy z filtra-
mi przeciwstonecznymi czy leki dla
naszych domownikéw. Przyktadowo
te przeciwhistaminowe, gdyby mia-
o dojs¢ do ewentualnej reakcji aler-
gicznej po ukaszeniu owadow. Warto
o tym pamietaé, zwlaszcza ze zbliza
sie sezon wakacyjny.

Obowigzkowo kontrolujemy tez
systematycznie terminy przydatnosci
lekéw, ktére trzymamy w apteczkach.
Przeterminowane medykamenty na-
lezy utylizowa¢ w specjalnych punk-
tach, ktére znajdziemy np. w najbliz-
szej aptece. Warto tez kupowaé go-
towe apteczki, ktére mozemy zdoby¢
w sprzedazy internetowe;.

- Zdecydowanie polecam kupic¢
gotowe apteczki produkowane przez
osoby z branzy medycznej, ktore si¢ na
tym znajq i przygotowujq produkty do-
stosowane do roznych potrzeb. Mamy
wtedy w takich apteczkach wszystko,
co jest niezbedne do pomocy. Wystar-
czy je jedynie uzupetnic o swoje leki,
ktore przyjmujemy — przypomina ra-
townik i podkresla, by zawsze pamie-
ta¢ o tym malym zabezpieczeniu na
réznego rodzaju wypadki, ktére mogg
nam si¢ przydarzy¢ nie tylko w pracy,
ale tez w drodze czy w domu.

Cysterna uczaca pokory

Podczas pigtkowego pikniku cieka-
wie bylo tez w tzw. strefie bezpieczen-
stwa w ruchu drogowym. Kazdy mégt
w bezpiecznych warunkach sprawdzié
w symulatorze, co si¢ dzieje podczas
dochowania samochodu.

Po zalozeniu alkogogli i narko-
gogli mozna byto natomiast przeko-

na¢ si¢ na trzeZzwo, jak reaguje orga-
nizm w odmiennych stanach Swiado-
mosci.

ORLEN Transport wystawil samo-
chéd cigzarowy z cysterng. Kazdy mégt
wsigs¢ do kabiny kierowcy i zobaczy¢,
jak w tak ogromnym pojezdzie trudno
o widocznos¢ zaréwno samochodéw
osobowych, a tym bardziej pieszych,
ktérzy znajdujq si¢ blisko pojazdu. Po
takiej prezentacji wiele os6b z pewno-
Scig bedzie z wigkszg ostroznoscig sta-
waé w poblizu takich gigantow.

- Najwazniejszq rzeczq jest, Zeby
wracacé uwage na to, czy widzimy
kierowce w lusterku duzego pojazdu.
Jezeli my nie widzimy tego kierowcy,
oznacza to doktadnie to, ze kierowca
rowniez nas nie widzi. To jest najwaz-
niejsza rzecz, na ktorq powinnismy
zwracac uwage, bedgc w poblizu tego
typu pojazdu — méwi Szymon Koto-
dziej, kierownik Dzialu Bezpieczen-
stwa w ORLEN Transport sp. z 0.0.

Jak dodaje, podczas eventu cysterna
przyciagneta wiele osob, ktére udato
sie podczas rozmowy nieco przeszko-
li¢ i ma nadzieje, ze w przysztosci
zaprocentuje to w bezpieczernstwie na
polskich drogach.

Zainteresowaniem uczestnikéw spo-
tkania cieszyly si¢ tez stoiska, na kt6-
rych prezentowane byly srodki ochro-
ny indywidualnej. ZnaleZ¢ mozna bylo
na nich specjalistyczny sprzet gwa-
rantujacy ochrong nég, dtoni i wzroku
podczas pracy. Zaprezentowano takze
nowoczesne technologie monitorowa-
nia zabezpieczenia technicznego.

Swoje stanowiska mialy dodatko-
wo Fundacja ORLEN, Panstwowa In-
spekcja Pracy oraz Powiatowa Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna. Z kolei
ORLEN Ochrona zaprosita chetnych
do namiotu, w ktérym kryta si¢ strzel-
nica. Ta atrakcja byla oblegana nie
tylko przez pandw, ale i przez kobiety.

Blanka Stanuszkiewicz
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Dariusz Ossowski
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ORLEN Ochrona zaprosila chetnych do namiotu, gdzie kryta si¢

strzelnica
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Na stoiskach prezentowano nowo
zabezpieczenia technicznego
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Materiat przygotowany we wspétpracy z Gming Stupno

Materiat przygotowany we wspétpracy z Gming Sanniki

Gminny itobek w Stupnie wiasnie
ohchodzit 10-lecie swojej dziatal-
nosci. Byla to doskonata okazja do
przywolania wspomniei i podkre-
$lenia, jok wiele przez ostatnie lata
vdalo sie zrobi¢ wspélnie dla naj-
mlodszych mieszkaiicow. Byt to tei
czas radosnej zabawy i integracji.
I wyjgtkowa chwila dla najmtodszych
mieszkaficow gminy, ktérzy na te
okolicznos¢ przygotowali wystepy
artystyczne, ktore skradly serca
uczestnikow jubileuszu.

319 absolwentéw, 82 dzieci, ktére
aktualnie uczgszczajg do zlobka, 29
opiekunek — tak w liczbach prezen-
tuje si¢ ostatnie 10 lat funkcjono-
wania gminnego ztobka. Ale zlobek
to cos wigcej niz liczby. To przede
wszystkim miejsce, ktdére stalo si¢
drugim domem dla setek maluchéw.
Miejsce pelne ciepta, zyczliwosci,
radosci i mozliwosci odkrywania
Swiata w sprzyjajacych dzieciom
i komfortowych warunkach.

Cofnijmy si¢ jednak do 2015
roku. To wlasnie wtedy wiladze
gminy Stupno podjely odwazng
decyzj¢ o powotaniu do zycia gmin-
nego zlobka. Bylo to pierwsze takie
miejsce w gminie wiejskiej powia-
tu plockiego. Prawdziwy przetom,
ktéry wyznaczyt droge dla kolej-
nych samorzadéw. I wilasnie ta de-
cyzja przyniosta wiadzom gminy
zwycigstwo w kategorii ,,W regio-
nie” w plebiscycie ,Z Tumskie-
go Wzgérza” za wydarzenie roku
2015. Bo tak odwazne i potrzeb-
ne inicjatywy trzeba doceniaé, co
uczynili w glosowaniu czytelnicy
»Tygodnika Plockiego”. Do tego
wydarzenia nawigzal podczas ju-
bileuszu wdjt gminy Stupno Mar-
cin Zawadka, ktéry symbolicznie
przekazat dyrektor ztobka Ewelinie
Walczak otrzymany wdéwczas mie-
dzioryt. - Uwazam, ze miedzioryt,

Wystepy, yczenia, prezenty i mnéstwo radosci

Ztobek w Stupnie swietowat swoje 10-lecie

—_—

ktory wtedy otrzymalismy, powinien
trafi¢ do naszego Ztobka. Wiasnie
dlatego przekazuje go na rece pani
dyrektor — powiedziat wojt.
Wiodarz gminy Stupno nie kryt
swojej dumy z realizacji tej inicja-
tywy. - Nie ukrywam, Ze ta inwesty-
cja — budowa pierwszego gminnego
ztobka — byta dla mnie szczegolnie
wazna. Co wigcej, byt to pierwszy
Ztobek w gminie wiejskiej w catym
powiecie ptockim. Byla to decyzja
odwazna, ale glteboko przemysla-
na i wypltywajgca z rzeczywistej
potrzeby mieszkaricow. Dzis z calg
pewnosciq wiem, Ze byta to decy-
zja dalekowzroczna. Zaczelismy
skromnie — od 20 maluchow, ktdre
znalazty swoje miejsce w budynku

e s
s NP R i i T
Dzieci uczgszczajgce do Zobka przygotowaly wystep artystyczny

Samorzgdowego Przedszkola ,,Nie-
zapominajka”, ale rozwdj naszej
gminy i ogromne Zzainteresowanie
ze strony rodzicow pokazaty, Ze
musimy iS¢ dalej. I poszlismy. Dzis
mozemy z dumq mowic¢ o nowocze-
snym budynku ztobka dostosowa-
nym do potrzeb 80 dzieci w dwdch
lokalizacjach — w Stupnie i Nowym
Gulczewie. To nie tylko statystyka,
ale zywy dowdd zaufania, iz wspol-
nie idziemy dobrq drogq. Wspdlnie
tworzymy historig miejsca, ktore
wychowuje, wspiera i daje dobry
start — powiedzial wojt.

Marcin Zawadka zaznaczyt réw-
niez, ze pomyst i potrzeb¢ budowy
tego typu miejsca zasygnalizowata
jego zona. - Za kazdym mezczyzng

stoi silna kobieta. Tego miejsca nie
bytoby, gdyby nie moja zona — Ka-
tarzyna Zawadka. To ona zainspi-
rowata mnie do tego, zeby stworzy¢
to miejsce. To jest nasz wspdlny
sukces — wspdlny sukces wszystkich
mieszkaricow — dodat wajt.

Rados¢ z jubileuszu wspdlnie
z mieszkancami gminy Stupno
dzielita réwniez postanka Elzbieta
Gapiriska. W swoim wystgpieniu
podkreslita, jak wazne jest wspar-
cie dla tego typu miejsc, niezwykle
potrzebnych lokalnej spotecznosci.
- Jak wiecie, najblizsza mojemu
sercu jest edukacja i rozwdj dzieci
od najmtodszych lat. To jest miejsce
szczegolne. Podjecie 10 lat temu
decyzji i skorzystanie 7 rzqgdowego

programu ,,Maluch” pozwolito na
wybudowanie tego Ztobka. Teraz
mozecie skorzystac z dofinansowa-
nia do ztobka — tzw. ,,babciowego”.
Bardzo sig cieszg, Ze te programy sq
rozwijane. Jako kraj mamy proble-
my demograficzne. Jezeli nie bedzie
dzieci, to Polska bedzie si¢ starzec.
Dlatego bardzo sig¢ cieszg, ze istnie-
Jq takie pigkne i zachwycajqce miej-
sca, ktore dzigki profesjonalnej ka-
drze wspierajq nasz rozwdj - powie-
dziata postanka Elzbieta Gapiriska.

Znaczenie tego typu miejsc pod-
kreslit rowniez wicestarosta ptocki
Waldemar Zawadzki. - Wlodarz,
ktory mysli o przysztosci gminy,
o tym, zeby gmina si¢ rozwijata,
musi zacheca¢ mtodych ludzi, zeby
osiedlali si¢ na jej terenie. I takq
droge obrat wajt Marcin Zawad-
ka, ktory zainwestowat w Ztobek.
Bo tam, gdzie sq miejsca jak ztobek
i przedszkole, osiedlajq sie mtodzi
ludzie, ktorzy chcq wspdlnie budo-
wac gming — powiedzial wicestaro-
sta. Byly réwniez podzigkowania
dla kadry i rodzicéw, a takze pierw-
szej dyrektor Jolanty Herc, zycze-
nia i mnéstwo prezentéw, m.in. od
wiceprzewodniczacej Rady Powia-
tu Plockiego Katarzyny Zawadki,
przewodniczagcego Rady Gminy
Stupno Pawta Baranowskiego czy
dyrektoréw okolicznych szkot.

Jak przystalo na jubileusz, nie
moglo zabrakngé wystepow arty-
stycznych w wykonaniu malusz-
kéw. Bylo tez uroczyste odstonigcie
pamigtkowej tablicy. Swoje talenty
muzyczne zaprezentowaly jedne
z pierwszych absolwentek ziobka,
obecnie nastolatki. Byt réwniez
okolicznosciowy tort, a takze mné-
stwo ciekawych atrakcji. Do Stup-
na zawitali m.in. ulubieficy dzieci,
czyli bohaterowie ,,Psiego Patrolu”.
Dzieci mogty skorzysta¢ z dmu-
chancéw, zrobi¢ sobie brokatowe
tatuaze, warkoczyki czy pomalowac
buzki.

(ek)

Sanniki nieustannie sie rozwijaja.
Duiym wsparciem w tym zakresie
sq zewnetrzne Srodki finansowe,
ktére dzicki zaangazowaniv i do-
brej wspotpracy wielu oscb trafiajq
do samorzqdv miasta i gminy oraz
instytucji kultury w formie dofinan-
sowai. W ostatnim czasie takie do-
finansowania Miasto i Gmina Sanniki
pozyskalo na dwa zadania zwigza-
ne z jednostkq OSP w Brzezi oraz
na przebudowe drogi w Lubikowie.
L kolei Evropejskie Centrum Arty-
styczne  uzyskato dofinansowanie
na rozhudowe dwéch szlakéw tury-
stycznych w Zespole Patacowo-Par-
kowym.

Z budzetu Wojewddztwa Mazo-
wieckiego przyznano Miastu i Gmi-
nie Sanniki Srodki finansowe na
realizacje trzech projektow i dziatari
zaplanowanych do realizacji w 2025
r. Przedmiotem podpisanych uméw
jest realizacja nastgpujacych zadan:

- Zadanie nr 1. ,,Zakup nowego
ciezkiego samochodu ratowniczo-
-gasniczego ze sprzetem ratowni-
czo-gasniczym zamontowanym na
stale z przeznaczeniem na wyposa-
zenie Ochotniczej Strazy Pozarnej
w Brzezi” w ramach zadania OSP
—edycja 2025. Kwota dofinansowa-
nia: 150 000,00 zt.

- Zadanie nr 2. ,Modernizacja
budynku uzytkowanego przez jed-
nostke Ochotniczej Strazy Pozarnej
w Brzezi” w ramach zadania ,,Ma-
zowieckie Straznice OSP — edycja
2025”. W ramach przedmiotowego

Na wsparcie OSP, przebudowg drogi oraz nowe szlaki turystyczne

Kolejne dofinansowania w Sannikach

Mazowsze,

Mazowize.

TowiZe.

PaSTE

Burmistrz Gabriel Wieczorek (w srodku) podczas podpisania uméw z marszatkiem Mazowsza Adamem Struzikiem (drugi z lewej) na dofinansowa-
nie frzech zadari przeznaczonych do realizacji na terenie Miasta i Gminy Sanniki

zadania zostanie wykonana moder-
nizacja dwéch bram garazu: mon-
taz bramy garazowej z automatyka
i montaz automatyki do bramy ga-
razowej. Kwota dofinansowania: 40
000,00 zt.

- Zadanie nr 3. ,Przebudowa
drogi wewnetrznej w miejscowosci
Lubikéw” w ramach zadania z za-
kresu budowy i modernizacji drég
dojazdowych do gruntéw rolnych.
Zostanie wykonana nawierzchnia
z betonu asfaltowego na powierzch-

Mazowsze., warowsze

Mazowsze, Dazowsze,

Duzewize,

Mazowsze,

=%
j
160 000 b1
i Miasta | Gindery Samnild
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ni 2655 mkw. i dlugosci 660 m
w miejscowosci Lubikéw. Kwota
dofinansowania: 160 000,00 zt.

- Po raz kolejny dzigkuje Mar-
szatkowi Wojewddztwa Mazowiec-
kiego Adamowi Struzikowi za ko-
lejne przydzielone srodki finansowe
dla Miasta i Gminy Sanniki. Pana
zyczliwos¢ i bezinteresowna pomoc
usSwiadamiajq nam, ze mamy Przy-
Jjaciela, na ktorego mozemy liczyc.
To najlepszy dowdd na to, ze dzia-
tania i wspditpraca samorzgdow

Wazowsze,

Dazowsze.

Phazowaza,

Mazowsze

- -
J 4 |
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majq wymierny efekt. Dzigkuje ser-
decznie, ze wspolnymi sitami dqzy-
my do tego aby w Miescie i Gminie
Sanniki Zylo si¢ lepiej — komentuje
Burmistrz Miasta i Gminy Sanniki
Gabriel Wieczorek.

Z kolei dzigki funduszom Unii
Europejskiej mozliwa bedzie rozbu-
dowa dwoch istniejacych szlakéw
turystycznych w Zespole Pataco-
wo-Parkowym w Sannikach. Szlak
Chopinowski zostanie rozbudo-
wany o sciezke edukacyjng instru-

mentéw dawnych, a Szlak Ksigzat
Mazowieckich o elementy edukacji
ekologiczne;.

Inwestycja zaktada modernizacj¢
Sciezek 1 nawierzchni, konserwa-
cj¢ altany nad stawem oraz nowg
aranzacj¢ zieleni i drzew. Na tere-
nie Zespolu Patacowo-Parkowego
pojawig sie takze nowe atrakcje dla
mieszkanicow i turystow, takie jak
plywajacy pomost, rozbudowany
plac zabaw, skatepark oraz sitownia
zewngtrzna.

Projekt przewiduje réwniez roz-
budowe szlakéw o nowoczesne
elementy edukacyjne, w tym szkla-
ne instalacje prezentujgce dawne
instrumenty muzyczne, zagospo-
darowanie stawéw wraz z ich za-
rybieniem, a takze opracowanie
programu edukacyjnego dedykowa-
nego nowym trasom turystycznym.
Dodatkowo uruchomiona zostanie
oferta online obejmujgca spacer
wirtualny po zabytkowym zespo-
le parkowym, film promujacy caty
kompleks, stare fotografie i ekspo-
naty. Wsparcie ze sSrodkéw UE wy-
niesie ponad 1,2 mln zl.

Tytut projektu: ,,Poprawa oferty
turystycznej i kulturalnej bazujacej
na walorach Mazowsza istniejacych
szlakéw turystycznych — Szlaku
Chopinowskiego i Szlaku Ksigzat
Mazowieckich”. Beneficjentem jest
Europejskie Centrum Artystyczne
im. Fryderyka Chopina w Sanni-
kach. Catkowita wartos¢ projektu:
3 904 501,52 zil. Dofinansowanie
z UE wynosi 1 249 491,42 zi.

(kw)
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wiescl z Gostynina

Gostynin zaprasza na wyjatkowa,
Swietojaniska terapie dla duszy

Wianki

nad Jeziorem
Zamkowym

21 aerwca nad Jeziorem Zam-
kowym odbedq sie Wianki Gosty-
niiskie, czyli Swigtojaiska terapia
dla duszy. Jok podkreslajg organi-
zatorzy wydarzenia, w atmosferze
stowiariskich tradydji, muzyki i ognia
stworzona zostanie przestrzei do
refleksji, wspélnoty i uzdrawiajace-
go Swietowania. Bedzie to impreza
o charakterze profilaktycznym, pro-
mujgca zdrowy, wolny od wszelkich
vzaleinien styl Zyda.

Noc Swietojariska od ~ wiekow
uwazana jest za czas symbolicznego
przejscia — z ciemnosci ku Swiattu, ze
starego w nowe. Gostyniriskie obcho-
dy tego Swigta, pelne muzyki, tarica,
opowiesci i wspdlnych rytualéw, za-
proszg wszystkich uczestnikéw do re-
fleksji nad uzaleznieniami i zacheca,
by wyruszy¢ w droge ku réwnowadze
i wewnetrznej wolnosci. Przestrzen
w urokliwych okolicach Jeziora Zam-
kowego stanie si¢ miejscem, w ktérym
tradycja polaczy si¢ z niecodzienng te-
rapia, w ktérej bedzie mozna na nowo
odkry¢ sife wspdlnoty, odzyskaé réw-
nowage i symbolicznie pozegnac to, co
nas ogranicza.

Co w programie
wydarzenia?

Wspélne Swigtowanie z muzyka,
ruchem i opowiesciami rozpocznie si¢
0 17.00. Wsréd zaplanowanych atrak-
cji s

- piesni sobétkowe w wykonaniu
Zespotu Piesni i Tarica Modroki oraz
Marii Romanowskiej;

- tafice w kregu z Mazoretkami Libra
Gostynin;

- warsztaty plecenia wiankow;

- stowianskie opowiesci, rekodzieto
i lokalne wyroby;

- koncert mis i gongéw (godz.
20:30);

- puszczanie wiankOw na wodzie
(godz. 21:30);

- teatr ognia ,,.Duchy lasu” (godz.
21:45).

Koncert mis i gongéw bedzie okazjg
do terapii dZwigkiem. Jest to metoda
wspomagajagca redukcje stresu, przy-
wracanie réwnowagi i uzdrawianie
— doskonale narzedzie w profilaktyce
uzaleznien. Zas teatr ognia ,,Duchy
lasu” to symboliczne widowisko zy-
wiotu, ktéry w wielu kulturach oznacza
oczyszczenie 1 transformacje. Samo
puszczanie wiankéw na wodzie to
z kolei nie tylko pigkny zwyczaj, ale
tez metafora uwolnienia si¢ od zgub-
nych nawykéw i wyrazenie nadziei na
lepsze jutro. Dla os6b zmagajacych si¢
z uzaleznieniami moze to by¢ gleboko
osobisty rytuat intencji.

- Wianki Gostyniriskie to nie tylko
wydarzenie kulturalne — to zaproszenie
do zatrzymania sig, spojrzenia w glgb
siebie i rozpoczecia procesu przemia-
ny. Noc Kupaty moze stac si¢ symbo-
licznym poczqtkiem drogi ku wolnosci,
rownowadgze i zdrowiu. Pokazujemy, ze
tradycja moze byc inspiracjq do walki
z uzaleznieniami, wspierajgc proce-
sy terapeutyczne i budujgc poczucie
wspolnoty, ktore jest fundamentem
zdrowego Zycia. Zachecamy do przyby-
cia w stowiariskich przebraniach oraz
Z wiasnorecznie wyplecionymi wian-
kami. WeZ udziat w swigcie Swiatta,
nadziei i Zycia — odnajd? site w sobie
i wspdlnocie. Do zobaczenia nad Je-
ziorem Zamkowym! — zapraszaja do
wzigcia udzialu w wydarzeniu jego or-
ganizatorzy.

(kw)

21 czerwea,

Wianki-_

Costyniskie
czyli Swictojanska lerapla

Teren przy jeziorze Zamkowym

od godz. 17.00

« pieéni sobétkowe: Zespéf Piesni i Tanca
Meodroki, Maria Romanowska

» tarice w kregu - Mazoretki Libra Gostynin

« warsztaty plecenia wiankéw, stowianskie

opowiesci

« stoiska z quodzle#em i lokalnymi wyrohamx :
godz. 20.30 koncert mis i gongéew
godz. 21.30 puszczanie wiankéw na wo
godz. 21.45 teatr ognia “Duchy lasu”

Mile widziane stowiarskie przebranie |
i wlasnorecznie wypleciony wianek

GUtgwnin

uzaleznia |
pozytywng ;M '

-y
b

]

Wedkarski Dzien Dziecka nad Zalewem Piechota

Miodzi chwyc111 Za wc;dkl

To bylo prawdziwe swieto dla
miodych pasjonatéw wedkarstwa.
1 czerwca nad Zalewem Piechota
odbyt sie Wedkarski Dziei Dziec-
ka, zorganizowany przez Polski
Zwigzek Wedkarski. Impreza
przyciggneta thumy, ktére chwycity
za wedki i stanely do rywalizaj!

Zawody odbywaly si¢ w trzech
kategoriach:

- sptawik do 10 lat;

- sptawik 10-14 lat;

- feeder 14-16 lat.

Dzieciaki z wielkim zaangazo-
waniem walczyly o jak najwigkszy
potéw — emocji i zacietej rywaliza-
cji nie brakowato, ale najwazniejsza
byta dobra zabawa i usmiechy od
ucha do ucha!

Gmina Gostynin byla jednym ze
sponsoréw nagréd w turnieju, a wojt
Renata Kedzierska osobiscie wre-
czala najlepszym mtodym wedka-
rzom pamigtkowe dyplomy i trofea.

- Ale nie samq rybg cztowiek
Zyje! Po wedkarskich zmaganiach...
zaczeta si¢ prawdziwa impreza!
Czekaty: zjezdzalnie, balony, wata
cukrowa, popcorn, Zywe maskotki,
a nawet motocykle i woz strazacki,
ktory mozna bylo doktadnie zwie-
dzi¢. To byt dzieri peten radosci,
zabawy i rodzinnej atmosfery — do-
ktadnie taki, jaki powinien byc Dzieri
Dziecka! — podsumowuje Urzad
Gminy Gostynin.

(kw)

Gminy Gostynin

skiej rywalizacji

Warsztaty Terapii Zajeciowej w Gostyninie

Pomagaja juz od 25 lat

4 cerwca Warsztaty Terapii
Zajeciowej w Gostyninie obcho-
dzity jubileusz 25-lecia swojej
dzialalnosci. Tego dnia wspélnie
swigtowali podopieczni warszta-
téw wraz z rodzinami, pracownicy
i przyjaciele placowki oraz liczni
goscie, w tym burmistrz Gostyni-
na Agnieszka Korajczyk-Szyper-
ska, starosta gostyniriski Andrzej
Krzewicki oraz skarbnik powiatu
Elzbieta Kijek.

Na jubileuszowych obchodach,
ktéore byly okazjg do wspomnien,
podzigkowar i refleksji nad dotych-
czasowq dzialalnoscig nie zabra-
klo réwniez inicjatoréw powstania
WTZ: ksiedza Witolda Zembrzu-
skiego oraz Klementyny Glinki,
owczesnej dyrektor PCPR. Wsréd
gosci byt takze ksigdz Ryszard Kru-
szewski, wieloletni przedstawiciel
parafii Sw. Marcina, jednostki pro-
wadzacej warsztaty.

Warsztaty Terapii Zajgciowej
w Gostyninie to nie tylko historia,
ale przede wszystkim ludzie, kt6-
rzy daja wsparcie, ucza nowych
umiejetnosci, rozwijajag mozliwosci,
rozbudzaja nadziej¢ oraz pozwalajg
podopiecznym lepiej funkcjonowaé
w spoleczeristwie.

- To wyjgtkowy jubileusz, ktory
stat si¢ okazjq do podsumowania do-
tychczasowych osiggniec i refleksji
nad tym, jak wiele udato si¢ zrobi¢
dla osob potrzebujgcych wsparcia.
Czym dla nich sq Warsztaty, sami
nam o tym opowiedzieli. Przez 25 lat
staty si¢ miejscem, gdzie podopiecz-
ni mogq rozwijac swoje umiejetno-

sci, budowacé pewnosc¢ siebie, two-
rzy¢ wiezi i przyjaini i zwyczajnie
czud sig potrzebni. To dzigki zaanga-
Zowaniu wielu 0séb udato si¢ stwo-
rzy¢ to miejsce — czytamy na profilu
WTZ w Gostyninie w mediach spo-
tecznosciowych.

Tego dnia uczestnicy warszta-
téw przygotowali wyjatkowy pro-
gram, podczas ktérego przyblizy-
li gosciom miejsce, jakim sa dla
nich Warsztaty Terapii Zajecio-
wej w Gostyninie. Jubileuszowe
obchody 25-lecia WTZ uswietnit
tort okolicznosciowy oraz wspol-
na zabawa.

- Skarbnicq wspomnieri okazata si¢
przygotowana przez WITZ prezenta-
cja, podczas ktorej nie zabrakto wzru-
szeri i emocji. Uroczystos¢ uswietnit
rowniez wystgp naszych podopiecz-
nych, ktory przebojem ,, Przez twe
oczy zielone” skradt serca wszystkich
gosci. Po obfitym obiedzie odspie-
walismy tradycyjne ,,Sto lat” przy
okolicznosciowym torcie, po czym
ruszylismy na parkiet w rytmach mu-
zyki prezentowanej przez DJ Mary-
le. Jubileusz 25-lecia WTZ to swigto
kazdego z nas. To nie tylko rocznica
powstania placowki, ale 25 lat wspdl-
nego pokonywania trudnosci. Z ra-
dosciq patrzymy w przysztosé, majgc
nadzieje na dalszy rozwdj, nowe ini-
cjatywy i jeszcze wigcej pozytywnych
zmian. Dzigkujemy wszystkim, ktorzy
Swigtowali z nami — podsumowujg ju-
bileusz Warsztaty Terapii Zajgciowe;j
w Gostyninie. (kw)

FB Powiat Gostyninski

Od leweJ klerownlk Warsztatéw Terapii Zajeciowej Lukasz Cie-

sielski, starosta gostyninski Andrzej Krzewicki
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wiescl z Sierpca

Wielkie miodobranie w skansenie

GCzas na

stodkie

smakotyki

W niedziele, 6 lipca w sier-
peckim skansenie moina bedzie
ponownie poznawaé tajniki zy-
cia pszczét i przygotowywania

miodow. Oczywiscie moina be-

dzie takie przyjrzeé¢ sie pracy
pszczelarzy oraz posmakowaé
drogocennych, smacznych i majg-
cych niesamowitq moc pszczelich
produktow.

Impreza jest okazja do przybli-
zenia odwiedzajagcym czynnosci
zwigzanych z pozyskiwaniem mio-
du, takimi jak m.in.: odsklepianie
wosku z ramek, wirowanie miodu
czy zaktadanie wezy. — Kazdy, kto
tego dnia zawita do sierpeckiego
skansenu, pozna produkty pszczele
i akcesoria pszczelarskie. Na po-
lanie przed amfiteatrem zorgani-
zowany zostanie kiermasz produk-
tow regionalnych, na ktorym nie
zabraknie m.in. miodow, miodow
pitnych i produktow pszczelich.
Na terenie wsi rzgdowej przez caty
dzien bedzie mozna rowniez podzi-
wiac pokazy pracy dawnych rze-
miesinikow, takich jak szewc czy
plecionkarz. Dla zwiedzajgcych
dostgpna bedzie wystawa pt. ,,Rok
polski w tradycyjnych zajeciach
codziennych” — zapraszajag w Mu-
zeum Wsi Mazowieckiej w Sierp-
cu do udzialu w plenerowym spo-
tkaniu.

Impreza bez watpienia jest praw-
dziwym swigtem braci pszczelar-
skiej i mitosnikéw tego stodkie-
go, cennego przysmaku. A takze
okazjg do poznania dobroczynnej
mocy pszczelich produktow.

»Miodobranie w skansenie”
jest organizowane w ramach cy-
klicznych imprez plenerowych
organizowanych w Muzeum Wsi

Mazowieckiej. Przez caly dzien,
od 10.00 do 18.00, odwiedzaja-
cy sierpecki skansen beda mogli
przyjrze¢ si¢ pracy pszczelarza,
pozna¢ wtasciwosci produktow
pszczelich, uczestniczy¢é w  po-
kazach. Bedzie takze okazja, aby
zobaczy¢, jak wyglada podbieranie
i wirowanie miodu. A wszystko
to na terenie muzealnych pasiek
z réznych okresow.

,»Miodobranie w  skansenie”
to réwniez okazja do szerokiego
propagowania wiedzy dotycza-
cej pszczelarstwa i pszczét oraz
uswiadamiania w kwestii dobro-
czynnych dla zdrowia wlasciwosci
produktéw pszczelich.

Jak co roku wydarzeniu bedzie
towarzyszyl kiermasz ~miodéw
i produktéw pszczelich. W tym
czasie muzealne zagrody i pasieki
zamienig si¢ w pszczeli raj. Kaz-
dy uczestnik imprezy bedzie mégt
zaopatrzy¢ sie w stodkie zapasy
na jesien i zimg¢. Jedno jest pewne
— tego dnia miodu dla nikogo nie
zabraknie. Poza miodami bedzie
rowniez mozna naby¢ inne drogo-
cenne produkty pszczele, jak m.in.
pylek kwiatowy czy propolis.

»Miodobranie w skansenie” jest
jedng z kilku imprez organizowa-
nych w ramach cyklu wydarzen
plenerowych ,,Niedziela w skanse-
nie”. Te odbywajg si¢ od maja do
konica wrzes$nia. Jest to cykl imprez
popularyzujacych kulture ludowa,
zanikajace zawody i codzienne za-
jecia wiejskie. Na terenie ekspozy-
cji odbywajg si¢ pokazy rzemiosta
i rekodzieta przygotowane przez
twércéow ludowych. Zwiedzajgcy
majg okazje¢ spotka¢ dawnych rze-
mieslnikéw. Dzieci moga pobawié
si¢ replikami dawnych zabawek
z poczatku XX wieku, bra¢ udziat
W grze terenowe;j.
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Wiesci z powiatu

Sierpeckie talenty muzyczne

W poniedzialek, 16 czerwca w Sierp-
cu odbedzie si¢ wyjatkowe wydarze-
nie kulturalne — koncert ,,Sierpeckie
Talenty Muzyczne 2025”. Na scenie
sierpeckiego Centrum Kultury i Sztu-
ki mozna bedzie podziwia¢ uczniéw
i pedagogéw Paristwowej Szkoty Mu-
zycznej | stopnia im. Marcina Kamin-
skiego w Sierpcu. Koncert rozpocznie
sie 0 godzinie 17.00. Bedzie to niezwy-
kia okazja, aby postucha¢ miodych,
utalentowanych artystéow z powiatu
sierpeckiego oraz doceni¢ prace ich
nauczycieli.

W gminie Mochowo mozna
bezplatnie wypozyczy¢
sprzet rehabilitacyjny

Polskie Towarzystwo Oséb Niepel-
nosprawnych — Organizacja Pozytku
Publicznego Zarzad Gitéwny w Lodzi
w ramach wspélpracy przekazato Gmi-
nie Mochowo sprzet rehabilitacyjny.
Moga go bezplatnie wypozyczy¢ po-
trzebujacy mieszkaricy gminy.

Do dyspozycji przekazano: 3 mate-
race przeciwodlezynowe zasilane spre-
zarkg, 1 wézek inwalidzki manualny,
6 par kul, 1 balkonik z siedziskiem, 1
balkonik bez siedziska.

Osoby  zainteresowane Wypozy-
czeniem sprzetu uzyskajg informacje
osobiscie u kierownika Klubu Senior+
w Mochowie (ul. Szkolna 1), w po-
niedzialek: w godz. 11.00-15.00, we
wtorek: 9.00-17.00, w czwartek: 8.00-
16.00 lub telefonicznie pod numerem
tel.: 24 276 33 33 wew. 305. A takze
w Gminnym Osrodku Pomocy Spo-
fecznej w Mochowie (ul. Dobrzyiniska
3/1), tel. 24 276 31 91, od poniedziatku
do pigtku w godz. 8.00-15.00.

Kasztelanski
Festiwal Smakéw

Nadchodzi kolejna — VIII edycja
jednej z najbarwniejszych imprez lata
— Kasztelariskiego Festiwalu Smakdéw.
W tym roku odbedzie si¢ on w dniach
9-10 sierpnia. A pasjonaci dobrej mu-
zyki, cenigcy sobie doskonata zabawe
i regionalne smaki juz mogg rezerwo-

wac czas na impreze, na ktérej ustyszy-
my hit za hitem — bedzie to wielki po-
wrét do muzyki lat 90-tych. Co bedzie
si¢ dzialo?

W sobote (9.08) na scenie pojawig
si¢ wykonawcy tacy jak: Julia Zugaj,
Oskar Cyms, La Bouche. W niedzielg
(10.08) energia, ktdrg trudno ogarnac,
czyli Topky — energia, Masters, Week-
end, Top One. A to — jak zapowiadajg
organizatorzy festiwalu — jeszcze nie
wszyscy artysci, ktorzy wystgpig na
sierpeckiej scenie w te wakacje.

Jak co roku Festiwal to takze czgs¢
kulinarna, promujaca najlepsze sierpec-
kie smaki. Zatem bedg stoiska promo-
cyjne, strefa gastronomiczna, lokalne
smakotyki. Jednym stowem — duzo do-
brej zabawy i niezapomnianych chwil.
Jak zawsze festiwal ,,rozgosci si¢” na
osiedlu Paderewskiego.

Juz wkrétce
Bieg Dwoch Jezior

Pasjonaci aktywnego stylu zycia juz
mogg zapisywac si¢ 1 przygotowywac
do sportowego swieta w plenerze, bo
takim jest z pewnoscia Bieg Dwdch Je-
zior w Szczutowie. W tym roku bedzie
si¢ on odbywat juz po raz VII — w so-
botg, 21 czerwca. Jak zaznaczajg jego
organizatorzy, to doskonata okazja, aby
polaczy¢ sport, naturg i dobra zabawe
w rodzinnej atmosferze. A kazdy — bez
wzgledu na wiek i poziom zaawanso-
wania —znajdzie cos dla siebie. Dlatego
nie czekajcie, tylko zapisujcie si¢ i do-
taczajcie do biegowego swieta.

W programie: bieg gléwny na 15
km, bieg towarzyszacy na 5 km, nordic
walking na dystansie 6 km. Dla naj-
miodszych uczestnikéw przewidziano
specjalne biegi dziecigce: do lat 4 — 30
m, 5-6 lat— 100 m, klasy 1-3 —400 m,
klasy 4-5 — 600 m, klasy 7-8 — 800 m.
Start biegéw dziecigcych zaplanowano
na godzing 13:00 (po dekoracji biegéw
gtéwnych).

Informacje dotyczace biegu oraz
formularze zgloszeniowe dostgpne sg
na stronie: www.biegdwochjezior.pl.
Mozna je takze uzyskaé telefonicz-
nie u organizatora, pod nr. tel.: 795
452 299.
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Gminy powiatu sierpeckiego z dofinansowaniem

Ponad milion ztotych dofinansowa-
nia trafito do gmin powiatu sierpec-
kiego w ramach programéw wspar-
da samorzqgdy Mazowsza. Srodki
przeznaczone sq miedzy innymi na
zakup autobusow, projekty soleckie,
a takie te zwigzane z modernizadg
swietlic wiejskich oraz walke z bhez-
domnoscdq zwierzqgt.

Eacznie w regionie ptockim, sierpec-
kim, gostyninskim i ciechanowskim
podpisano 70 umoéw, na realizacje
ktérych przeznaczono 7,1 min zt. Jak
podkresla marszalek Adam Struzik,
zainteresowanie programami wsparcia
jest ogromne. — Wptywa do nas bardzo
duzo wnioskow, a my robimy wszystko,
aby jak najwiecej z nich dofinanso-
wac. Beneficjenci otrzymali pienigdze
z kilku programéw: ,,Autobusy dla
mazowieckich szkol”, , Mazowsze dla
solectw”, ,Mazowsze dla zdrowia”,
,Mazowsze dla zdrowia psychiczne-
go”, ,,Mazowsze dla lokalnych cen-
tréw integracyjnych”, ,Mazowsze dla
senioréw” i ,,Mazowsze dla zwierzat”.
— Ostatnie tygodnie uptywajq nam pod
znakiem kolejnych spotkari z samorzg-
dowcami i podpisywania umow w ra-
mach naszych autorskich programéw
wsparcia. Dzisiaj nasza pomoc skiero-
wana jest do gmin i powiatow z regionu

UG Mochowo
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Gmina Mochovs;o otrzyﬁl

plockiego i ciechanowskiego. Podpisu-
jemy takZe jedne z pierwszych umow
z programu ,,Autobusy dla mazowiec-
kich szkot” — zaznacza wicemarszatek
Wiestaw Raboszuk.

W ramach programu ,,Autobu-
sy dla mazowieckich szkét” srod-
ki z budzetu Mazowsza otrzyma-
ty gminy: Mochowo (350 tys. zi)
i Szczutowo (301 tys. zt).

Mazowsze dla sotectw:
remonty kapliczek, montaz
altan, modernizacja swietlic

W  ramach programu ,Mazow-
sze dla sofectw” sejmik przekazat

ala $rodki na realizacje 4.-

f)rojeéw

wsparcie finansowe dla pigciu gmin
powiatu sierpeckiego. Pozwoli to
na realizacj¢ dziewieciu projektow.
Wsréd nich sg: remont figurek przy-
droznych i pomnika pamieci (45 000
z}) oraz budowa oswietlenia ulicznego
na terenie gminy Mochowo (45 000
z}t); remont kapliczek przydroznych
w sofectwach: Pianki, Bryski, Topia-
ca i Lukomie-Kolonia (60 000 zt) na
terenie gminy Rosciszewo; montaz
oswietlenia ulicznego w miejscowosci
Rzeszotary-Gortaty na terenie gminy
Rosciszewo (15 000 zt); budowa si-
fowni zewnetrznej oraz zakup i mon-
taz lampy solarnej na terenie solectwa
Susk — gmina Sierpc (15 000 zt); za-

kup i montaz altany przy remizie OSP
w Starym Piastowie (gmina Sierpc)
wraz z wyposazeniem (15 000 z});
remont i odnowienie kapliczek zlo-
kalizowanych w sotectwach Blinno
i Wola Stara (gmina Szczutowo — 20
000 z1); modernizacja swietlic wiej-
skich w Osieku Wtostyborach i Za-
lesiu (45 000 zt) i montaz oswietlenia
ulicznego w sofectwach Nowe Kowa-
lewo, Mtotkowo i Makomazy (45 000
zl) w gminie Zawidz.

Mazowsze dla zwierzat

Sejmik Mazowsza przekazat row-
niez gminom powiatu sierpeckiego
pienigdze w ramach programu ,,Ma-
zowsze dla zwierzat”. Srodki skiero-
wane z tego programu do lokalnych
samorzaddw sg przeznaczone na ogra-
niczenie niekontrolowanego rozmna-
zania si¢ psow i kotéw, a takze remont
schronisk i edukacje mieszkaricow.
Sejmik Mazowsza w ramach progra-
mu ,Mazowsze dla zwierzat” dofi-
nansowal w powiecie sierpeckim pigé
projektéw dotyczacych zapobiegania
bezdomnosci zwierzat w gminach:
Mochowo, Rosciszewo, Sierpc, Szczu-
towo, Zawidz. Na realizacje kazdego
z projektéw samorzad Mazowsza prze-
kazat srodki w wysokosci 20 tysiecy
zlotych.
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Spacerkiom po gmirach

Bielsk

Wit podpisal umowe w ramach
programu ,,Mazowsze dla sotectw
2025”. Gmina pozyskata 90 000 zt
dofinansowania (50% kosztéw za-
dania) na zakup i montaz lamp so-
larnych w miejscowosciach: Dzie-
dzice, Gizyno, Jaroszewo Wies,
Konary, Leszczyn Szlachecki oraz
Lubiejewo.

Bodzanéw

Urzad Miasta i Gminy poinfor-
mowal o wyborze najkorzystniej-
szej oferty w przetargu na rozbu-
dowe, przebudowe i modernizacje
Swietlicy wiejskiej w Archutéwku.
Zadanie wykona Przedsigbiorstwo
Handlowo-Ustugowe Tymbud Woj-
ciech Szwech z Maszewa Duzego.

Bulkowo

W Szkole Podstawowej im. Orta
Bialego w Nowych Lubkach po-
wstala nowoczesna sala do integra-
cji sensorycznej. Zostala ona wy-
posazona w certyfikowane pomoce
i urzagdzenia, ktére majg na celu
wspieranie rozwoju najmiodszych
ucznidéw, szczegllnie tych, ktérzy
korzystajg z pomocy psychologicz-
no-pedagogiczne;.

Brudzen Duiy

Gmina pozyskata 30 000 zt dota-
cji w ramach programu ,Mazowsze
dla sotectw 2025”. Dzigki tym srod-
kom w solectwach Brudzen Duzy
1 Murzynowo powstang place zabaw
— bezpieczne i kolorowe przestrze-
nie do zabawy dla najmlodszych
mieszkancow.

Drobin

Miasto i Gmina pozyskato 25 000
zt z samorzadu wojewddztwa ma-
zowieckiego w ramach programu
.Mazowsze dla sotectw”. Srodki
zostang przeznaczone na budowe
placu zabaw w sotectwie Nagorki
Dobrskie (10 000 zt) oraz na zakup
kontenera dla mieszkaicow solec-
twa Maliszewko (15 000 zt).

Ggbin

Miasto i Gmina pozyskato srodki
z programu ,,Mazowsze dla senio-
réow 2025”. Projekt ,,Aktywizacja
Senioréw z terenu Miasta i Gminy
Gabin w roku 2025 otrzymat dota-
cje w wysokosci 40 000 zt. Celem
tego programu jest aktywizacja osob
starszych, zapobieganie ich wyklu-
czeniu spolecznemu oraz poprawa
jakosci zycia senioréw poprzez
wsparcie dziatar rad senioréw.

Gostynin

Wéjt podpisala umowy z mar-
szatkiem wojewddztwa mazowiec-
kiego dotyczace wsparcia dziatan
samorzadu gminnego. Wsrdd pozy-
skanych dofinansowan znalazto sig¢
m.in. 20 000 zt na dzialania zapobie-
gajace bezdomnosci zwierzat.

Gozdowo

Gmina Gozdowo otrzymata dofi-
nansowanie ze Srodkéw z budzetu
painstwa w ramach ,Narodowego
Programu Rozwoju Czytelnictwa
2.0 na lata 2021 — 2025”. Srodki
w wysokosci 12 tys. zt pozyskano
dla SP w Gozdowie w kwocie (gmi-
na dodatkowo zabezpieczyta kwote
3 tys. zl). Z przyznanych srodkéw
zakupione bedg m.in. nowosci wy-
dawnicze, lektury, ksiazki histo-
ryczne, sprzet komputerowy dla
bibliotekarza z oprogramowaniem.

Kutno

Album ,,37 Puik Piechoty — histo-
ria fotografig opowiedziana” otrzy-
mal wyrdéznienie w kategorii Naj-
lepsze Wydawnictwo Albumowe
o Ziemi Lodzkiej. Ksigzka wydana
zostata dzieki wspétpracy Miejskiej
i Powiatowej Biblioteki Publicznej
w Kutnie, Stowarzyszenia Histo-
ryczne ,,Putk 37 oraz historykéw
i regionalistow.
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Mazowsze Ptockie
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Samorzad gminy zaprasza do
wzigcia udzialu w konkursie na naj-
pigkniejszy letni ogréd. Uczestnicy
mogg si¢ zgtasza¢ do 13 czerwca
do Urzgdu Gminy (pok. nr 6, tel.
24-384-14-04 lub sekretariat tel. 24-
384-14-00).

Mata Wies

Gmina uzyskata dotacje na reali-
zacje projektu obejmujacego zakup
i montaz lamp solarnych na terenie
szesciu sotectw: Borzen, Gtéwczyn,
Lasocin, Nakwasin, Nowe Arcisze-
wo oraz Perki. Srodki w wysoko-
sci 90 000 zt pochodzg z programu
,.Mazowsze dla solectw”.

Mochowo

Gmina pozyskata kolejne dofi-
nansowanie (na dwa zadania) z Wo-
jewddzkiego Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej
w Warszawie na usuwanie i uniesz-
kodliwianie ~wyrobéw  zawiera-
jacych azbest. Przyznana dotacja
stanowi 100% kosztéw kwalifiko-
walnych zadania. Dzigki wsparciu
w biezacym roku usunigtych bedzie
ponad 178 ton azbestu z 30 posesji
na terenie gminy. Zadania majg by¢
zrealizowane do korica czerwca br.

Nowy Duninéw
Gmina pozyskata srodki z progra-
mu samorzadu wojewodztwa mazo-
wieckiego ,,Mazowsze dla zwierzat
2025”. Chodzi o 8 595 zl, ktére zo-
stang przeznaczone na zapobieganie
bezdomnosci zwierzat.

Pacyna
W niedzielg, 15 czerwca na sta-
dionie Stomkéw odbeda si¢ Gmin-
ne Zawody Sportowo-Pozarnicze.
Wydarzenie rozpocznie si¢ o godz.
11.00.

Racigz

Ireneusz Leszek Brdak otrzymat
nagrode Liber Mazovia za najlepszg
ksigzke historyczng 2024 roku na
Mazowszu. Ksigzka ,,Mieszkancy
Racigza w latach 1760-1945” zosta-
ta wydana w 2024 roku przez Gmi-
n¢ Miasto Racigz.

Radzanowo

Wit wspélnie ze skarbnik Moni-
ka Krysiak oraz druhami strazakami
podpisali umowe ze starostg Sylwe-
strem Ziemkiewiczem na udzielenie
dotacji z budzetu powiatu ptockie-
go dla jednostek OSP Nowe Bory-
szewo oraz OSP Wozniki. Laczna
kwota wsparcia, ktérg pozyskano
w ramach zadania ,,Zakup sprzetu
ratowniczego i umundurowania —
2025” to 15 000 zt.

Rosciszewo

W Srodg, 12 czerwca w sali kon-
ferencyjnej Urzgdu Gminy w Ro-
Sciszewie odbedzie si¢ spotkanie
informacyjne dla hodowcow trzody
chlewnej i drobiu, dotyczace ochro-
ny stad swin przeciwko ASF i ak-
tualizacji informacji na temat rze-
komego pomoru drobiu. Spotkanie
rozpocznie si¢ o godzinie 12.00.

Sanniki

Burmistrz podpisat z marszatkiem
Adamem Struzikiem umowy doty-
czace dofinansowania. Chodzi m.in.
o srodki w tacznej wysokosci 30 000
zl, pozyskane w ramach programu
»~Mazowsze dla solectw”. Zostang
one przeznaczone na remont i dopo-
sazenie swietlicy w Robertowie oraz
czgsci swietlicowej OSP Rybie.

Sierpc

Gmina otrzymata dofinansowanie
z budzetu samorzadu wojewddz-
twa mazowieckiego (,,Mazowsze
dla sotectw”) na budowe sitowni
zewngtrznej oraz zakup i montaz
lampy solarnej na terenie solectwa
Susk. Kwota dofinansowania wyno-
si 15 tys. zt.

Mazowsze wspiera lokalne spotecznosci

Region ptocki z dofinansowaniem

Wiasnie podpisano  umowy
w ramach programéw wsparcia
samorzqdu Mazowsza dla regio-
néw plockiego i ciechanowskiego.
Otrzymajg je projekty soleckie,
rad senioréw, a takie te zwigzane
z modernizacjq $wietlic wiejskich,
zdrowiem Mazowszan oraz walkg
1 bezdomnoscig zwierzqt. W su-
mie to prawie 70 uméw na fgczng
kwote 7,1 min zt.

Jak podkresla marszatek Adam
Struzik, zainteresowanie programami
wsparcia jest ogromne. — Wphywa do
nas bardzo duzo wnioskoéw, a my robi-
my wszystko, aby jak najwigcej z nich
dofinansowac. Dzisiaj podpisujemy
kolejne juz umowy dla regionow ptoc-
kiego i ciechanowskiego. W sumie na
70 inwestycji przeznaczymy ponad 7
mln zt — powiedzial marszatek.

Do beneficjentéw trafia pienigdze
z programéw ,,Autobusy dla mazo-
wieckich szkol”, ,,Mazowsze dla
solectw”, ,,Mazowsze dla zdrowia”,
~Mazowsze dla zdrowia psychicz-
nego”, ,Mazowsze dla lokalnych
centréw integracyjnych”, ,Mazow-
sze dla senioréw” 1 ,,Mazowsze dla
zwierzat”.

— Ostatnie tygodnie uplywajq
nam pod znakiem kolejnych spotkari
z samorzgdowcami i podpisywania
umow w ramach naszych autorskich
programow wsparcia. Dzisiaj nasza
pomoc skierowana jest do gmin i po-
wiatow z regionu ptockiego i ciecha-
nowskiego. Podpisujemy takze jed-
ne z pierwszych umow z programu
, Autobusy dla mazowieckich szkot”
— zaznacza wicemarszatek Wiestaw
Raboszuk.

Sejmik Mazowsza dofinanso-
wuje zakup autobuséw szkolnych
dowozacych dzieci do mazowiec-
kich szkét. W regionie ptockim
i ciechanowskim samorzad woje-
wodztwa dofinansowal zakup 13

———-—_____a‘ Cazowsze.
Vazowsze.

UMWM

azowsze.

Wréd beneficjentéw znalazla si¢ m.in. gmina L.ack

autobuséw. Wsparcie to ponad 5,1
min zt.

Budowa placéw zabaw, wymia-
na o$wietlenia ulicznego, remont
Swietlicy wiejskiej czy zakup wiat
przystankowych — to tylko niektére
zadania, na jakie gminy otrzymatly
wsparcie z programu ,,Mazowsze
dla sotectw”. W tym roku sejmik
pomoze zrealizowaé 320 projektow
sofeckich, na co przeznaczy prawie
10 mln zt. Wsréd nich znalazty si¢
33 inwestycje z regionu plockiego,
ktére otrzymaty tacznie ponad 1,2
min zt.

Celem programu ,Mazowsze dla
zdrowia psychicznego” jest wspiera-
nie projektéw zwigzanych z promo-
cja zdrowia psychicznego i profilak-
tyka zaburzen wsréd mieszkancéw.
Pomoc finansowg mozna otrzymac
m.in. na szkolenia czy wsparcie
specjalistycznych poradni. Miasto
Ptock dzigki 100 tys. zt dofinanso-
wania zrealizuje projekt profilak-
tyki zaburzen psychicznych wsrod
uczniéw szkét ponadpodstawowych

w Plocku. Z kolei powiat mtawski
ponad 56 tys. zl wsparcia przezna-
czy na projekt ,,Zdrowy umyst —
zdrowie zycie”.

Wsparcie z programu ,Mazow-
sze dla zdrowia” mozna bylo otrzy-
macé na projekty z zakresu promocji
i ochrony zdrowia. W regionie ptoc-
kim samorzad wojewddztwa pomo-
ze w realizacji dwéch takich zadan,
na co przekaze ponad 192 tys. zl.
Miasto Ptock dzigki ponad 100 tys.
zt  dofinansowania przeprowadzi
badania profilaktyczne piersi dla
mieszkanek Plocka. Z kolei powiat
ptocki zrealizuje program ,,Profilak-
tyka choréb naczyniowo-sercowych
i choréb cywilizacyjnych w powie-
cie ptockim”, na co otrzymat ponad
92 tys. z1 z budzetu wojewddztwa.

By wyjs¢ naprzeciw potrzebom
najstarszych mieszkaicow Mazow-
sza, samorzagd wojewddztwa po raz
kolejny uruchomit program ,Ma-
zowsze dla senioréw”. Mazowieckie
gminy, powiaty i miasta na prawach
powiatu oraz dzielnice Warszawy,

Mazowsze,

wNazows.

Marowsze,

Mazowsze,

Mazow

przy ktérych dziatajg rady senioréw,
mogty ubiegac si¢ o wsparcie na re-
alizacje¢ inicjatyw zwigzanych m.in.
z aktywizacjg osob starszych, a tak-
ze tych stuzacych poprawie jakosci
ich zycia.

W regionie plockim dofinanso-
wanie otrzymaly 3 projekty. Gmina
Brudzen Duzy zrealizuje projekt
,Ekoseniorzy dla natury” (blisko
40 tys. zI wsparcia), Gabin — ,,Ak-
tywizacja senioréw z terenu Miasta
i Gminy Gabin w roku 2025” (40 tys.
zl), a gmina Stupno — , . Kreatywnos¢
w serce Natury: Wyjazdy i warsztaty
dla senioréw” (blisko 40 tys. zt).

Do samorzadéw lokalnych trafig
réwniez pienigdze na ograniczenie
niekontrolowanego rozmnazania si¢
psow i kotéw, a takze remont schro-
nisk i edukacje mieszkaricéw. Sej-
mik Mazowsza w ramach programu
~-Mazowsze dla zwierzat” dofinan-
sowal w regionie ptockim 14 projek-
tow. W sumie to ponad 212 tys. zt
wsparcia.
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Powiatowy konkurs w Szkole Podstawowej w Bodzanowie i...

Spotkanie z Marcinem Koziolem

Literacka pasja, artystyczna
wyobrainia i wyjgtkowy gos¢
- tak w skréce moina opisaé
tegoroczny Powiatowy Konkurs
Literacko-Plastyczny ,Spotkanie
z Autorem”. Odbyt sie on jui po
raz siédmy w Szkole Podstawowej
im. kpr. Feliksa Ignacego Grabow-
skiego w Bodzanowie. Uczniowie
rywalizowali w konkursach in-
spirowanych twérczoscig Marcina
Koziola, ktéry osobiscie spotkat
sie z mtodymi czytelnikami.

Skup i sprzedaz zhoz

Réwniez
Z przeznaczeniem
na gorzelnie.
Ptatne gotowka.

tel. 518 048 715

Jak méwig organizatorzy konkur-
su, uczniowie oraz zaproszeni go-
Scie juz po raz siédmy mogli prze-
kona¢ sig, ze literatura to nie tylko
przesztosé, ale literackie ,.tu i teraz”.
— Tradycjg placowki jest coroczne
organizowanie konkursow: plastycz-
nego na portret pisarza i literackie-
go — dotyczqcego znajomosci tresci
Jego ksiqzki. W dniu rozstrzygnigcia
konkursow, w szkole gosci pisarz,
prowadzi 7 uczniami spotkania au-
torskie. Dzieci i mtodziez majq moz-
liwos¢ bezposrednio porozmawiac
z autorem ich ulubionych lektur,
poprosic o autograf lub wyjasnie-
nie jakiegos dylematu czytelnicze-
go — mowi o idei konkursu Iwona
Kosewska, dyrektor Biblioteki Cen-
trum Kultury w Bodzanowie.

Tegoroczne zmagania dotyczyly
znajomosci lektury ,,Skrzynia Wtad-
cy Piorunéw”, a gosciem specjal-
nym byt jej autor — Marcin Koziot.

Udzial w konkursie wzigli ucznio-
wie ze szkoétl powiatu plockiego.
Do kogo powedrowaly nagrody?
W konkursie plastycznym nagro-
dzeni zostali: w kategorii klas III-
-IV: Piotr Okraszewski (SP Stupno)
— miejsce I, Natalia Mastowska (SP
Bodzanéw) — miejsce II, Antonina

Bijak (,,Profesor Ptock™) — miejsce
III, natomiast w kategorii klas V-VI:
Daria Borychowska (SP Rogozino)
— miejsce I, Lena IdZkowska (SP
Liszyno) — miejsce II, Nela Olewnik
(SP Ciesle) — miejsce II1.

W  konkursie literackim nagro-
dy zdobyli: Pawet Ostrowski — (SP
Stupno) — I miejsce, Karol Kruszew-

ski (SP Stupno) i Piotr Boszko (SP
Wyszogréd) — II miejsce ex aequo
oraz Wiktoria Wéjcik (SP Bodza-
néw) — III miejsce.

Organizatorami ~ konkursu  byty:
Szkota Podstawowa w Bodzanowie
oraz Biblioteka Centrum Kultury
w Bodzanowie. Honorowy patronat
nad konkursem objeli: Burmistrz Mia-
sta 1 Gminy Bodzanéw Jarostaw Doro-
bek, Starosta Plocki Sylwester Ziem-
kiewicz, Mazowieckie Samorzadowe
Centrum Doskonalenia Nauczycieli.

Patronem medialnym byt ,, Tygo-
dnik Ptocki”.
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- MARCIN KOZIOL

»opotkanie z Autorem” odbywala si¢ juz po raz si6dmy. Gosciem

specjalnym byl Marcin Koziol
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Mazowsze Ptockie

Gmina StaroZreby otrzyma dofinansowanie z WFOSiGW

Na agregat pradotworczy i heczkowoz

Gmina Staroireby pozyskata
kolejne srodki zewnetrzne. Chodzi
o dofinansowanie z Wojewddzkie-
go Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Warsza-
wie w wysokosci 70 000 zi. Srod-
ki zostanq przeznaczone na zakup
agregatu prqdotwérczego oraz
beczkowozu do transportu wody
pitnej.

Wéjt gminy StaroZreby Kamil
Groszewski poinformowat o pozy-
skaniu przez gmine¢ kolejnych srod-
kéw zewnetrznych. - Ztozony przez
nas wniosek do Wojewddzkiego
Funduszu ~ Ochrony  Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Warszawie
na realizacje¢ zadania pn. ,,Zakup
agregatu prgdotwdrczego dla Gmi-
ny StaroZreby” oraz zakup becz-
kowozu do transportu wody pitnej
zostat pozytywnie rozpatrzony. To
kolejny dowdd na to, ze konsekwent-
ne dziatania i dobrze przygotowane
projekty przynoszq wymierne efekty
dla catej wspolnoty — poinformowat
wojt.

Zarzad funduszu przyznat gmi-
nie dwie dotacje. Pierwsza z nich to
50 000 zt na zakup agregatu prado-
tworczego, co stanowi 50% kosztéw
kwalifikowanych zadania. Druga
z dotacji to 20 000 zt na zakup becz-
kowozu.

Wiodarz gminy StaroZreby pod-
kresla, ze tego typu sprzet jest nie-
zbedny w obliczu sytuacji kryzyso-
wych, takich jak choéby gwattowne
nawatnice, ktére w ostatnich latach
niejednokrotnie  dotknety  ziemie
plocka. Chodzi réwniez o zabezpie-
czenie mieszkaicow w wodg pitng
w sytuacji, gdy wystapig jej niedo-
bory lub gdy bedzie ona niezdatna
do spozycia.

- W obliczu coraz czgstszych
i gwattowniejszych zjawisk atmos-
ferycznych, takich jak nawatnice czy
silne burze oraz wysokie tempera-
tury, inwestycje w bezpieczernstwo
energetyczne i zaopatrzenie w wodg
pitng sq absolutnie kluczowe. Agre-
gat prgdotwdrczy pozwoli na szybkg
reakcje w sytuacjach kryzysowych
i zapewni ciqglos¢ dziatania najwaz-
niejszych jednostek w gminie. Dzig-
ki zakupowi beczkowozu bedziemy
w stanie od razu ruszy¢ w razie po-
trzeby z dystrybucjg wody — mamy,
niestety, przykre doswiadczenia
w tym zakresie... Szczegdlnie teraz,
kiedy nasi druhowie cigzko pracujg
na terenie miasta i gminy Drobin,
usuwajqc skutki ostatnich nawatnic,
wsparcie zewnetrzne i wzmacnianie
infrastruktury kryzysowej nabierajq
szczegolnego znaczenia. To kolejny
krok ku bezpieczniejszej i bardziej
odpornej na kryzysy gminie Staro-
Zreby — poinformowat Kamil Gro-
szewski.

Opr. (ek)

Zbér mennonicki zostanie wyremontowany

W Nowym Wymyslu

Remont dawnego zboru men-
nonickiego w Nowym Wymyslu
to projekt, ktéry otrzymat ponad
3 mlin zt z programu regionalnego
Fundusze Europejskie dla Mazow-
sza 2021-2027. W ramach prac
przeprowadzone zostang m.in.
kompleksowe roboty budowlane.
Zakupione zostanie takie nowo-
czesne wyposazenie.

Dzigki wsparciu funduszy euro-
pejskich, dawny zbdér mennonicki
w Nowym Wymyslu zostanie pod-
dany gruntownej rewaloryzacji,
a jego wnetrza zyskaja nowe zycie
jako muzeum i centrum dzialan
kulturalnych. Wsparcie ze Srodkéw
UE wyniesie ponad 3 min zi. Pro-
jekt bedzie realizowalo Muzeum
Mazowieckie w Plocku. — Budynek
zboru, wybudowany w 1864 r., jest
zniszczony i wymaga remontu — za-
uwaza marszalek Adam Struzik.

Muzeum Mazowieckie w Plocku

— Dzigki funduszom unijnym z nasze-
go programu regionalnego budynek
odzyska dawny blask. Przeprowa-
dzone zostang kompleksowe roboty
budowlane, konserwacja zabytku
i wykonane instalacje — dodaje.

Dodatkowo teren wokodt obiektu
zostanie ogrodzony i zagospodaro-
wany. Powierzchnia gruntu bedzie
utwardzona, powstang tez miejsca
postojowe dla samochoddéw oraz au-
tobusow.

W ramach inwestycji zakupione
zostanie nowoczesne wyposazenie
do muzeum oraz przeprowadzona
digitalizacja i cyfryzacja istniejg-
cych zasobéw. W odnowionym bu-
dynku znajdg si¢ nowoczesne eks-
pozycje, multimedialne prezentacje,
organizowane bg¢dg takze np. warsz-
taty kulinarne i zielarskie, rajdy ro-
werowe, wirtualny spacer po zabyt-
kowym obiekcie itp. Catkowita war-
tos¢ tego projektu to 3 541 300,38
zl, dofinansowanie z UE wyniesie 3
010 105,32 zt.
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www.freepik.com

Zdjecie pogladowe

Wiasnie zawigzano Gabirsko-Gostyniriski

Klaster Energii

Swoje sity polaczyly gminy,
przedsi¢biorcy i OSP
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Umowy podpisali m.in. wéjt gminy Gostynin Renata Kedzierska (druga
z lewej) oraz burmistrz Gabina Krzysztof Jadczak (pierwszy z prawej)

W  Ggbinie zostaly podpisane
umowy zaloiydelskie Gabiiisko-
-Gostyniiiskiego  Klastra  Energii.
Iniatywa ta ma na celu wspie-
ranie transformacji energetycznej
w regionie i rozwdj lokalnej samo-
wystarczalnosd energetycznej.

Powstanie klastra jest odpowie-
dzig na wyzwania, jakie stawia przed
samorzadami transformacja energe-
tyczna oraz szybki rozwéj technologii
OZE. Projekt zrzesza gminy: Gabin,
Eack, Nowy Duninéw, Gostynin i Pa-
cyna, ktére wspdlnie z partnerami pry-
watnymi i organizacjami spolecznymi
zamierzajg dziala¢ na rzecz budowy

niezaleznosci  energetycznej — oraz
wdrazania nowoczesnych rozwigzain
niskoemisyjnych.

W spotkaniu zatozycielskim uczest-
niczyt burmistrz Miasta i Gminy Ga-
bin i jednoczesnie wiceprzewodnicza-
cy Zwiazku Gmin Regionu Plockiego
Krzysztof Jadczak, przedstawiciele
szesciu gmin, reprezentanci czterech
lokalnych przedsigbiorstw, a takze
pigciu jednostek Ochotniczych Strazy
Pozarnych. Koordynacj¢ nowo po-
wstatego klastra powierzono Zwigz-
kowi Gmin Regionu Plockiego.

- Wspdotpraca miedzygminna oraz
publiczno-prywatna  to  fundament
skutecznych dziatari w zakresie zrow-
nowazonego rozwoju energetycznego.
Dzisiejszy dzieri to wazna data dla na-

szych mieszkaricow, ktorzy dzigki kla-
strowi bedq mogli byc¢ czesciq trans-
Sformacji energetycznej i korzystac z jej
dobrodziejstw — powiedzial burmistrz
Krzysztof Jadczak, ktéry zostal wy-
brany na przewodniczagcego zarzadu
klastra.

Umowe podpisali przedstawiciele
nastepujacych  podmiotéw: Miasto
i Gmina Gabin, Gmina Lack, Gmina
Nowy Duninéw, Gmina Gostynin,
Gmina Pacyna, Zwigzek Gmin Regio-
nu Plockiego; OSP: Nowy Kamien,
Solec, Miatkéwek, Rebéw, Kazimie-
rz6w, przedsigbiorstwa: Fructoplant
Sp. z o.0., ,SAMTRANS” Remi-
giusz Walczak, Ferma Drobiu Marcin
Anyszka, ,,HAL — BUD HALAMA”
Piotr Halama, MR BROTHERS Sp.
Z0.0.

Powstaly  Gabinsko-Gostyniniski
Klaster Energii bedzie prowadzit
dziatania majace na celu podnoszenie
atrakcyjnosci inwestycyjnej regionu,
tworzenie wspdlnych inicjatyw na
rzecz efektywnosci energetycznej, do-
step do tanszej, lokalnej energii oraz
bedzie zrzeszat producentéw i dystry-
butoréw OZE.

Inicjatorzy klastra podkreslaja, ze
projekt to nie tylko technologia, ale
réwniez platforma dialogu i wspdlne-
go dziatania na rzecz przysztosci ener-
getycznej regionu. Zachecajq kolejne
podmioty do dolaczenia i wspdlnego
budowania lokalnej niezaleznosci
energetyczne;j.
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Spacerkiom po guirach

Stubice

Do 11 czerwca mozna skla-
da¢ oferty w postgpowaniu ofer-
towym dotyczacym usuwania
i unieszkodliwiania wyrob6éw
azbestowych z terenu gminy Stu-

bice. Szczegdélowe informacje
mozna znaleZ¢ na stronie www.
ugslubice.bip.org.pl.

Stupno

Urzad Gminy pozyskat srodki
w wysokosci blisko 135 000 zt
z samorzadu Mazowsza. Wsréd
dofinansowanych projektéw zna-
lazt si¢ m.in. dotyczacy dziatal-
nosci Rady Senioréw. Dofinan-
sowanie w wysokosci 39 996,20
zt zostanie przeznaczone na re-
alizacje projektu: ,.Kreatywnos¢
w Sercu natury: Wyjazd i warsz-
taty dla Senioréw”.

Stara Biala

Blisko 200  zawodniczek
i zawodnikéw wystartowato w VI
edycji Wiosennego Biegu Przeta-
jowego o puchar Wéjta Gminy
Stara Biata. W klasyfikacji dru-
zynowej, zwyciezyla reprezenta-
cja Szkoty Podstawowej im. Wta-
dystawa Stanistawa Reymonta
w Maszewie Duzym.

Staroireby

Wéjt zawart umowe z firma
PGTB Sp. z o.0. z Wioctaw-
ka na realizacj¢ budowy drogi
gminnej relacji Worowice-Wy-
roby-Bromierzyk. Wartos¢ pod-
pisanej umowy wynosi 3 668
433,31 zt. Zadanie jest wspotfi-
nansowane ze srodkéw Rzado-
wego Funduszu Rozwoju Drég
w wysokosci 80%.

Szczawin Koscielny

10 lipca w godz. 14.00-15.30
na parkingu przy przychodni
»Medyk” w Szczawinie Kosciel-
nym stanie Opto-Bus, gdzie be-
dzie mozna wykona¢ bezptatne
badanie wzroku. Rejestracja na
badanie prowadzona jest pod nr.
tel.: 570-107-107.

Szczutowo

Trwaja zapisy na III edycje
Tour de Géjsk — osmiogodzin-
nego rajdu rowerowego. Wyda-
rzenie organizowane jest przez
wdjta gminy Szczutowo oraz SP
w Gojsku. Odbedzie si¢ w sobo-
te, 30 sierpnia w godzinach od
9:00 do 17:00. Uczestnicy moga
wyruszy¢ na tras¢ o dowolnej po-
rze w tym przedziale czasowym
i samodzielnie zdecydowac, ile
petli przejada. Start i meta rajdu
zlokalizowane sg przy remizie
OSP w Blinnie. Trasa liczy okoto
25 km.

Wyszogrod

Urzad Gminy i Miasta zapra-
sza na XLIV Dni Wisty, kt6-
re odbeda si¢ 14 i 15 czerwca.
W programie wydarzenia znala-
zty si¢ m.in. koncerty, warsztaty
czy rejsy po Wisle. Wydarzenie
bedzie miato miejsce w amfite-
atrze nad Wistg.

Zawidz

Gmina otrzymata dofinanso-
wanie na modernizacj¢ Swietlic
wiejskich w miejscowosciach
Osiek Wlostybory i Zalesie.
Srodki w wysokosci 45 tys. zt
przyznano w ramach programu
»,Mazowsze dla sotectw”.

. Lychlin
W Zychlifiskim Domu Kultury
odbylo si¢ zakorczenie roku ar-
tystycznego. Podczas widowiska
podsumowano caly rok pracy
dzieci uczgszczajacych na zajgcia
w réznych sekcjach ZDK.

(ek), rad
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Materiat przygotowany we wspélpracy ze Starostwem Powiatowym w Pfocku

Mazowsze Ptockie

X1l Dni Bulkowa i XXI Festyn Rodzinny Stowarzyszenia ,Nasza Przysztos¢”

hawy

K. Wisniewska

Wajt gminy Bulkowo Gabriel Graczyk

Jak co roku gmina Bulkowo za-
prosita na trzydniowe $wigto. To
oczywiscie Dni Bulkowa i organi-
zowany w ich ramach Festyn Ro-
dzinny Stowarzyszenia ,Nasza
Przyszlosé”. Od pigtku do niedzieli
starsi i mlodsi brali udziat w tur-
niejach sportowych i wedkarskich,
konkursach, a zwieficzeniem week-
endu pelnego emocji byly wyste-
py artystyczne uczniow gminnych
szkét oraz koncerty zaproszonych
gwiazd. Mimo pochmurnej pogody
wszyscy bawili sie doskonale.

XIII Dni Bulkowa rozpoczety si¢
w piatek, 6 czerwca. W hali sporto-
wej w Bulkowie w szranki stanety
druzyny dzieci z klas 1-3. W sobote
na boisku w Blichowie rozegrany zo-
stat tradycyjny Turniej Pitki Noznej
Sotectw, w ktérym géra okazali si¢
zawodnicy z sotectwa Sochocino-
-Praga, nad druzynami Podlecka Sta-
rego, Bulkowa-Kolonii i Blichowa.

Staw w Bulkowie zgromadzit
pasjonatéw wedkarstwa, ktérzy ry-
walizowali o Puchar Wéjta. W hali
w Bulkowie odbyt si¢ z kolei Siat-
karski Turniej Druzyn Lokalnych,
a na stadionie Zjednoczeni Bulko-
wo zagrali mecz w ramach Klasy B
z Orkanem Sochaczew, zwycieza-

Weekend sportu, integrac

jac 5:1. Dzieci mogty wzia¢ udziat
w Miedzyszkolnym Konkursie Pla-
stycznym Stowarzyszenia ,,Nasza
Przysztos¢”.

Ostatni dzied to uroczysta msza
Swieta, a zaraz po niej czes¢ ofi-
cjalna, podczas ktérej wojt Gabriel
Graczyk podzigkowal wszystkim,
ktorzy wiaczyli si¢ w przygotowanie
wydarzenia, a takze podsumowatl
krétko miniony rok w gminie. - 7o
wyjgtkowy moment — swigto naszej
wspdlnoty, ktore lgczy pokolenia,
tradycje i nowoczesnosc. Spotykamy
si¢ tu nie tylko po to, by wspdlnie

Swietowad, ale tez po to, by spojrze¢

z dumgq na to, co udato nam si¢ ra-
zem zbudowac. Wiele wydarzylo sig
przez ostatni rok — powiedzial wojt
Gabriel Graczyk. W swoim wystg-
pieniu odnidst si¢ do tegorocznego
jubileuszu 10-lecia klubu sportowe-
g0 Zjednoczeni Bulkowo. - To czas,
ktory pokazal, ze kiedy dziatamy ra-
zem, kiedy jestesmy zjednoczeni, mo-
zemy wyjgtkowo duzo. Doskonatym
tego przyktadem jest nasz nieoce-
niony klub sportowy — Zjednoczeni
Bulkowo, ktory w tym roku obchodzi
10-lecie swojego istnienia. To nie
tylko dekada sukcesow na boisku,
ale takze 10 lat budowania ducha
walki, pasji i sportowej wspdlnoty.
Glos zabrata réwniez obecna na
uroczystosci postanka Wioletta Kul-
pa, ktéra pogratulowata wojtowi
sprawnego kierowania gming. - To
przepigkne swigto — tradycja, ktorg
kontynuujq paristwo, i ktora z roku

K. Wisniewska

na rok nabiera rozpedu. Pan wdjt
powiedzial wiele o kwestiach zwig-
zanych z inwestycjami. Rzeczywi-
Scie, realizacja szeregu tych dziatan
byta mozliwa ze srodkow Polskiego
Ltadu. Szczegdlnie w gminie Bulko-
wo to imponujgce inwestycje, ktore
mogty byc realizowane dzigki dobrej
wspdtpracy rzqdu i samorzqdu. (...)
Majq paristwo szczescie, Ze majq
dobrego gospodarza. Chce tylko
przypomniec, Ze ten rok to 35-le-
cie funkcjonowania samorzgdnosci
w Polsce. I z tej okazji m.in. pan wdjt
Gabriel Graczyk odebrat 7 rgk pre-
zydenta RP Andrzeja Dudy Srebrny
Krzyz Zastugi — powiedziata postan-
ka Wioletta Kulpa.

JllZa

Na scenie zaprezentowali si¢ tez najmlodsi mieszkancy gminy

Na scenie swoje wokalne i tanecz-
ne talenty zaprezentowaly uczennice
i uczniowie szkét gminnych. Wre-
czono nagrody w ramach zawodéw
i rozgrywek sportowych, a takze
rozstrzygnigto konkursy: plastyczny
Stowarzyszenia ,,Nasza Przyszios¢”
i Gminnej Biblioteki Publicznej
,Czytelnik Roku”. A do wspdlnej
zabawy porwaty mieszkancow gru-
py Pigckni i Mtodzi, TOP GIRLS
i zesp6t AKORD.

W trakcie tegorocznych Dni Bul-
kowa Komitet Spoteczny ,,Razem”
prowadzil zbiérke pienigdzy na
rzecz rodziny z Wiciejewa, ktéra
stracita dom w pozarze.

(kw)

Powiat Plocki wspleru Ochotnicze Straze Poiarne

W pigtek, 6 czerwea w Gmlnnym
Osrodku Kultury w Bielsku odbylo sie
uroczyste podpisanie uméw w ramach
VIl edyqji jednego ze sztandarowych
programéw powiatowych pn. ,Zakup
sprzetu ratowniczego i umundurowa-
nia” dla jednostek OSP z terenu po-
wiatu plockiego.

Umowy zostaly podpisane z W¢j-
tami i Burmistrzami wszystkich gmin
Powiatu Plockiego, w ramach czego
wsparcie finansowe otrzymaly 33
jednostki Ochotniczych Strazy Pozar-
nych na faczng kwote 225 tys. zi.

Sa to:

* Gmina Bielsk: OSP Leszczyn Szla-
checki, Bielsk, Goslice,
e Miasto i Gmina Bodzanéw: OSP

Makolin, Wiciejewo,

e Gmina Brudzen Duzy:

Sobowo, Siecieri, Parzen,
¢ Gmina Bulkowo: OSP Blichowo,

* Miasto i Gmina Drobin: OSP

Dobrosielice, Drobin,

OSP

e Miasto i Gmina Ggbin: OSP
Czermno, Topdlno,  Troszyn
Polski,

* Gmina Eack: OSP Zdwérz,

¢ Gmina Mata Wies: OSP Stare Gal-
ki, Podgérze,

* Gmina Nowy Duninéw: OSP
Nowy Duninéw, Lipianki,
Dzierzazna,

¢ Gmina Radzanowo: OSP Wozniki,
Nowe Boryszewo,

¢ Gmina Stubice: OSP Laziska,

e Gmina Stupno: OSP Gulcze-
wo, Miszewko Strzatkowskie,
Swigcieniec,

e Gmina Stara Biata: OSP Bro-
nowo Zalesie, Proboszczewice,
Maszewo,

e Gmina StaroZreby: OSP StaroZre-
by, Nowa Géra, Sedek,

e Miasto i Gmina Wyszogréd: OSP
Rebowo.

Powiatowego w Plocku

<

Te zhioréw Starostwa Powiatowego w Plocku

Umowy z wlodarzami podpisali: Skarbnik Powiatu Katarzyna Lesniewska, Starosta Sylwester Zlemklew:cz oraz chsmrosm Waldemar Zawadzki

- To jeden z tych programow,
z ktorych jestesmy najbardziej dum-
ni. Druhny i Druhowie z Ochotni-
czych Strazy Pozarnych robig, co
w ich mocy, by nasi mieszkaricy byli
bezpieczni. Dlatego tak wazne jest
wsparcie, ktore systematycznie za-
pewniamy jednostkom OSP — powie-
dziat Starosta Plocki Sylwester Ziem-
kiewicz.

W uroczystosci uczestniczyli row-
niez m.in.: Wicestarosta Waldemar
Zawadzki, Czlonkowie Zarzadu Po-
wiatu Magdalena Woja oraz Marcin
Piotrowski, Wiceprzewodniczace
Rady Powiatu Ewa Kowalak i Kata-
rzyna Zawadka, Radna Powiatu Ptoc-
kiego Izabela Tomaszewska, Kierow-
nik plockiej delegatury Mazowiec-
kiego Urzedu Wojewddzkiego i jed-
noczesnie Radny Powiatu Plockiego
Bogdan Banaszczak, Kierownik
plockiej delegatury Urzedu Marszat-
kowskiego Wojewoddztwa Mazo-
wieckiego Tomasz Kominek, Skarb-
nik Powiatu Katarzyna Lesniewska,
Pelnomocnik Starosty Plockiego ds.
wspotpracy z OSP Krzysztof Olejnic-
ki, Burmistrzowie i Wéjtowie wraz ze
Skarbnikami gmin, a przede wszyst-
kim Druhny i Druhowie z jednostek
OSP objetych dofinansowaniem.

Przekazane wsparcie finansowe —
co podkreslali samorzadowcey i dru-
howie — z pewnoscig przyczyni si¢
do zwigkszenia skutecznosci bojowej
jednostek, umozliwi szybszg i pro-
fesjonalng interwencje przez straza-
kéw przy zapobieganiu, ograniczaniu
i likwidacji nadzwyczajnych zagro-
zen srodowiska, jak réwniez powaz-
nych awarii.

$h

Opr. (ek)

Powiat Plocki
dobrze ulozony
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turystyka

Enoturystyka, czyli turystyka
winiarska, to catkiem nowa, dle
jednoczesnie dynamicznie rozwija-
jaca sie gatqi turystyki. W Polsce
sztandarowym ijej elementem jest
Winobranie, ktére w tym rokv od-
bedzie si¢ w dniach 6-14 wrzesnia
w Zielonej Gorze. Tego typu even-
ty majqg tei miejsce w krajach sg-
siadujacych z Polskg. Malo kto na
przyktad miat okazje uczestniczyé
w podobnym $wigcie u naszych po-
tudniowych sqsiadéw, czyli Stowa-
kéw. A wydarzenie jest naprawde
godne polecenia. My uczestniczy-
lismy pod koniec maja w Dniach
Otwartych Piwnic na Matokarpac-
kim Szlakv Winnym.

To unikalna sie¢ wiosek i miaste-
czek, winogrodnikéw, producentéw
wina, przedsigbiorcow branzy tury-
stycznej, animatoréw kultury i in-
nych zwolennikéw winnej turystyki
w obszarze pomigdzy Bratystawg
a Trnawg. Do stowarzyszenia Ma-
tokarpacki Szlak Winny nalezy po-
nad 400 czlonkéw indywidualnych
1 zbiorowych.

MSW to region z olbrzymimi tra-
dycjami w tej dziedzinie rolnictwa.
Produkty z lokalnych piwniczek
bardzo sobie na przyklad cenita ce-
sarzowa austriacka Maria Teresa.
Warto wiedzieé¢, ze pierwsze wino-
rosle na Stowacji uprawiali Celtowie,
po nich te sztuke przejeli Rzymianie.
To wielka zastluga cesarza Markusa
Aureliusza Probusa. W XVI wieku
winnice zajmowaly w tym regionie
obszar okoto 40 tysiecy hektaréw.
Produkty z winorosli eksportowano
do wielu krajéw, w tym do Polski.

Polecamy muzeum
w Pezinoku

Jesli ktos jest bardzo ciekawy hi-
storii winiarstwa i chce na wihasne
oczy zobaczy¢ (i dotkngé) te proste
maszyny i urzgdzenia, ktére przez
wieki stuzyly do wyrobu wina, to
z czystym sumieniem poleci¢ mo-
zemy wizyte w muzeum, do ktdre-
go oczywiscie my takze trafiliSmy.
Matokarpackie Muzeum w Pezinoku
(taka jest jego oficjalna nazwa) ma
jedna ze swoich statych ekspozycji
poswiecong uprawie wina. Wstep
— 7 euro. Dostaniemy elektronicz-
ny przewodnik audio z dziewigcio-
ma wersjami jezykowymi (w tym
z jezykiem polskim), dzigki ktéremu
sprawniej porusza¢ si¢ bedziemy po
poszczegdlnych piwnicznych kom-
natach, gdzie usytuowane sg ekspo-
naty dotyczace produkcji wina. To
wazne — bowiem pracownicy mu-
zeum albo wcale, albo stabo méwig
po angielsku, niemniej — naszym
zdaniem — nie jest to wielki problem.
Duzo stowackich stéw i zdari jest zro-
zumiatych dla Polakéw (choéby ,,Dni
Otvorenych Piwnic”; mysle, ze nie
musze thumaczy¢ tej frazy). Kieliszek
wina jest wliczony w ceng biletu.
Mozemy tez kupi¢ wino w muzeum,
ale — wedlug nas — lepiej to zrobic¢
w jednej z odwiedzanych przez kilka
dni piwniczek. Po prostu taniej...

Nocleg w Modrej, Svatym
Jurze, Bratystawie...

19 maja przypadaja w kalendarzu
jedne z imienin Urbana. I do tego
Swietego nawigzuje oficjalnie ma-
jowa akcja otwartych piwnic (po
stowacku: ,,otvorene piwnice na sv.
Urbana”). Jak logistycznie t¢ wypra-
we ogarng¢? Po pierwsze skontakto-
wac si¢ z organizatorami, czyli Malo-
karpatskg Vinng Cestg (adres interne-
towy: mvc.sk). Organizatorom swieta
bardzo zalezy na turystach, wigc nie
bedziemy mieli problemu ze zreali-
zowaniem naszego zamierzenia. Jak?

Stowacja znana jest z wysokich gor i Zrédet termalnych,
ale coraz bardziej popularna jest tez inna forma turystyki...

Dni Otwartych Piwnic

O tym za chwile. Najwazniejszym
wyzwaniem wyprawy jest bowiem
zorganizowanie odpowiedniego noc-
legu. Nie zapominajmy, ze na de-
gustacj¢ wina przyjezdza mndstwo
turystow nie tylko ze Stowacji (ale
przede wszystkim). Takze z Polski
iinnych krajéw Europy, w tym sporo
z Austrii. Stowacy radzg sobie w inny
sposéb, ale obcokrajowcy muszg zna-
le7¢ hotel, co w obliczu takiego Swie-
ta moze si¢ sta¢ nie lada wyzwaniem.
Dlatego kwesti¢ noclegu (3 doby)
proponujemy zrealizowaé w pierw-
szej kolejnosci. Na szczescie to dosé
duzy okreg. ZwiedzilisSmy wigkszosé
usytuowanych w nim miejscowosci
i z czystym sumieniem na doskona-
1a bazg wypadowa poleci¢ mozemy
usytuowang centralnie miejscowosé
Modra. Dobrg ofert¢ ma wybrany
przez nas hotel Sebastian u Hoffera,
tu jednak moze by¢ problem z wol-
nymi miejscami. Za pomocg aplika-
cji booking znaleZé mozna jednak
takze inne miejsca noclegowe. Jesli

nie uda si¢ w Modrej, to tatwiej moze
by¢ w duzo wigkszym Swigtym Ju-
rze (Svaty Jur — w oryginale). Osta-
tecznie nocleg zarezerwowaé mozna
w polozonej praktycznie tuz obok (30
km) stolicy Stowacji — Bratystawie.
Doskonale funkcjonuje komunikacja
podmiejska. Bilety sa niedrogie, ku-
puje si¢ je w autobusie u kierowcy.
Po dojechaniu autostrada przez
czeskie Brno do siedziby Matokar-
packiego Szlaku Winnego w Modrej,
w miejscowej uczacej zawodu szkole
rolniczej (oczywiscie o specjaliza-
cji: uprawa winorosli) odbieramy
wszystkie potrzebne nam atrybuty.
Za 50 euro dostajemy mapg z za-
znaczonymi piwnicami, ktére biorg
udziat w akcji; ksigzeczke z tymi sa-
mymi piwnicami, gdzie — zebySmy
sie¢ w tym wszystkim nie pogubili
— znajduja si¢ adresy tychze piw-
niczek i miejsca na pieczatki badz
podpisy ich wtascicieli. To kwestia
troche hobbystyczna, ale si¢ przyda-
je. Z kieliszkiem, ktéry w specjalnym

Tomasz Szatkowski

W Bratyslaie nie zajdziem

wielu miejsc do zwiedzenia, niemniej

korzystajac z bliskosci tej stolicy na pewno warto do niej zajrzec.
Obok Zamku Bratystawskiego i katedry Sw. Marcina zwraca uwage
przewieszony nad Dunajem Most Slowackiego Powstania Naro-
dowego. Na nim charakterystyczny, popularny punkt widokowy
zwienczony ,,latajacym spodkiem”, w ktérym dziala restauracja

Tomasz Szatkowski

C o RN [ e WY )
Wiasciciel jednej z winnic w Limbachu zdrad

|
| &

zi nam wiele szczegé-

léw z historii i tradycji uprawy miejscowego wina

opakowaniu zawieszamy na szyi. To
wazne, bez tego szklanego atrybutu
nie mozemy korzystaé¢ z pelni moz-
liwosci! W ksigzeczce z pieczatkami
znajdziemy tez kupony o wartosci
w sumie 25 euro. Tymi kuponami
mozemy placi¢ za wina, ktére przy-
padng nam do gustu.

Ponad 100 winnic.
Nie dacie rady...

W, Malokarpatskiej Vinnej Ce-
scie” przewazajg wina biale. To oko-
to 77% wszystkich upraw. Pozostate
to wina rézowe i niewielka ilos¢ win
czerwonych. Za co zaplacilismy 50
euro? Ano za to, ze po pierwsze poto-
wa z tej kwoty, czyli wspomniane 25
euro, to kupony na zakup wina. Druga
czes¢ — czyli kolejne 25 euro — to po
prostu przywilej sprobowania kazde-
go wina, za ktére ma si¢ ochotg. We
wiosennej edycji omawianego eventu

Tomasz Szatkowski

s o T

w wydarzeniu uczestniczyto 111
winnic. W kazdej z piwniczek dany
wlasciciel winnicy oferuje okoto 10
réznych gatunkéw win. Prosze sobie
zatem policzy¢, ile tak naprawde kosz-
tuje sprobowanie wszystkich miejsco-
wych specjatéw. Od razu uprzedze:
fizycznie nie jest to mozliwe. My
odwiedzilismy 24 piwniczki. Oczywi-
Scie ich wiasciciele bardzo licza na to,
ze oprocz kuponéw zostawimy w da-
nym miejscu trochg wigcej euro. I na
ogot tak sie dzieje. No bo jak tu nie
kupié cho¢ jednej butelki wina od tak
mitych organizatoréw? A przy okazji
skusi¢ sie tez na (w niektérych piw-
niczkach) specjatach kuchni stowac-
kiej. I jeszcze pewnie kwestia bardzo
istotna — ceny! Butelka wina (wyra-
bianego w latach 2022-2024) to w za-
leznosci od gatunku od 6 do 15 euro.
Taka najczgsciej pojawiajaca si¢ cena
wina to 8 euro. Niemniej naprawde
warto. Wina stowackie sa praktycznie
w Polsce malo osiggalne, a te rézowe
sa wrecz fenomenalne.

Dni Otwartych Piwnic odbywaja
sie dwa razy w roku: w maju i listo-
padzie. Listopad przeznaczony jest
dla wina mtodego, niemniej gosci jest
duzo wiecej niz w maju. Chcac sko-
rzystaé z tej formy turystyki, juz teraz
warto organizacyjnie si¢ koto tematu
zakrzatnad.

Tomasz Szatkowski

)4

i =2
Oto atrybuty g

éci Dni Otwartych Piw

nic: mapa z adresami

piwnic, ksigzeczka, ktéra zapelni si¢ nam pieczatkami (oczywiscie
w miare naszych mozliwosci) a takze zawieszany na szyli kielich

w bawelnianej kieszonce

Malkdguitsbe

¥ Prdink

Tomasz Szatkowski

Podczas pobytu w muzeum Pezinokpoznacie malowniczg, choé
tragiczng XIX-wieczna historie¢ rodzinng jednego z miejscowych wi-

<<<<<<<<

niarzy. Dzieki temu dowiecie si¢ na przyklad, skad wziela si¢ nazwa
na tych konkretnych butelkach. Zdradzimy, zZe jest zwigzane z malg

dziewczynka - Klara...
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gospodarka

W tym roku ofigalne otwarde
sezonu turystycznego na Mazow-
szu miato miejsce w Warszawie. 2
czerwea na pokfadzie statku Fisher-
man odbyla sie konferencja prasowa.
Gospodarzem wydarzenia byt mar-
szalek wojewddztwa mazowieckie-
go Adam Struzik.

Podczas konferencji zaprezentowa-
no plany promocyjne regionu, a takze
jego walory — zaréwno kulinarne, jak
i krajobrazowe.

— Turysci docierajq do nas roznymi
Srodkami transportu, na pewno duzym
plusem dla naszego wojewddztwa sq
polqgczenia lomicze. Turystyka stanowi
takze istotne Zrédto dochodéw. 6 proc.
PKB naszego wojewodztwa to wiasnie
turystyka. Sq to restauracje, przewoZni-
¢y oraz wszyscy zaangazowani bezpo-
Srednio lub posrednio w rozwdj regio-
nu — zaznaczyl marszatek wojewddz-
twa mazowieckiego Adam Struzik.

Wojewddztwo mazowieckie odno-
towato w 2024 roku znaczny wzrost
liczby turystéw, zaréwno krajowych,
jak 1 zagranicznych, co przetozylo si¢
na rekordowe wyniki w zakresie ruchu
turystycznego. Mazowsze stato si¢ naj-
czgsciej wybieranym regionem w Pol-
sce pod wzgledem liczby udzielonych
noclegéw, wyprzedzajac wojewddz-
twa nadmorskie i gérskie.

Podréze po Mazowszu

Tegoroczna  odstona  kampanii
,,Odpocznij na Mazowszu” zacheca
przede wszystkim do doswiadczania
naszego regionu wszystkimi zmysta-
mi — smakiem, wechem, dotykiem czy
wzrokiem. Stuza temu odpowiednio
dobrane nosniki reklamowe — rowery

Warszawa. Sezon tu rystyczny oficjalnie otwarty

Koniecznie za|rzv| na Mazowsze'

miejskie, paczkomaty, nosniki wielko-
formatowe na lotnisku Warszawa-Mo-
dlin czy oryginalny mural widoczny
z mostu Poniatowskiego. Co wazne,
kampania ma takze swdj wymiar eko-
logiczny. Znaczna czgS¢ muralu zostata
namalowana farbami pochtaniajacymi
zanieczyszczenia.

Integracji i doskonalej zabawie stuzg
MazoPikniki, ktére zawitajg do wielu
rmejscowosa na Mazowszu. Za nami
juz dwa wydarzenia — w Wolominie
i Glinojecku, a najblizszy rodzinny pik-
nik juz 21 czerwca w Nasielsku.

— Podczas MazoPiknikéw mozna
sprobowac lokalnych potraw i podej-
rze¢ warsztat kulinarny tukasza Ko-
nika, a takze wzig¢ lekcje tarica pod
okiem samego Rafata Maseraka. W ra-
mach piknikow sq organizowane takze
miasteczka zdrowia, w ktorych mozna

Konferencja prasowa inaugurujgca sezon turysfyczny na Mazowszu. Pierwszy z lewej marszalek woje-
woédztwa mazowieckiego Adam Struzik

wykonac podstawowe badania. Kulmi-
nacyjnym punktem jest koncert gwiaz-
dy — w zaleznosci od miejsca mozemy
bawic si¢ z Enejem, Stachurskym czy
De Mono — podkreslita Izabela Stel-
mariska, zastgpca dyrektora Departa-
mentu Kultury, Promocji i Turystyki
w urzedzie marszatkowskim.

Na dwéch koétkach...

Dzigki nowym mapom rowerowym
wydanym przez samorzad wojewddz-
twa mazowieckiego latwiej odkrywac
Mazowsze na dwdch kétkach. Bartosz
Swacha, organizator ultramaratonu
Mazowiecki Gravel, przyblizyt shucha-
czom ideg tego wydarzenia:

— To juz pigty rok, kiedy odkrywamy
Mazowsze z perspektywy rowerowego
siodetka. Tegoroczna edycja to praw-

dziwy rekord — blisko 800 osob na li-
stach startowych, w tym goscie z zagra-
nicy. Cieszy nas, ze Mazowiecki Gravel
przycigga nie tylko rowerzystow, ale
takze lokalne spotecznosci. W rajd ak-
tywnie wiqczajq sie m.in. kota gospo-
dyii wiejskich. Hastem tegorocznego
rajdu mogtoby byc stowo ,,poswietnik”
— w kurpiowskiej gwarze to ktos, kto
podrozuje spokojnie, chtongc widoki,
smaki i atmosfere regionu. 1 wiasnie
do takiego rowerowego poznawania
Mazowsza zachgcamy — podsumowat
akcje Bartosz Swacha.

Bezpieczenstwo
najwazniejsze!

Latem, podczas beztroskiej zabawy,
nalezy jednak pamigta¢ o bezpieczen-
stwie. Szczegdlnie nad wodg, kiedy

temperatura zacheca do korzystania ze
zbiornikéw wodnych.

— Zanim wybierzemy kgpielisko,
sprawdimy, czy jest ono strzezone i czy
na miejscu sq ratownicy. Biata fla-
ga oznacza, Ze kqpiel jest dozwolona,
a czerwona — Ze warunki sq niebez-
pieczne. To nie ztosliwosc, tylko troska
o nasze zycie i zdrowie. Pamigtajmy tez
o ochronie przed storicem — nakrycie
glowy, krem z filtrem i regularne schia-
dzanie organizmu to podstawa. Nie
wypltywajmy poza wyznaczong strefg
kqpieliska — to szczegolnie wazne, bo
w poblizu mogq poruszac si¢ szybkie
skutery czy todzie. Jesli korzystamy
z rowerow wodnych czy kajakow, obo-
wigzkowo zaktadajmy kamizelki ra-
tunkowe. Porozmawiajmy tez 7 dziec-
mi — niech wiedzq, co robic, jesli si¢
zgubiq. Dobrze jest zatozy¢ im opaske
z numerem telefonu, a przede wszyst-
kim nauczyc, ze w razie potrzeby mogq
zwrdcic sig do ratownika — podkresli-
ta Aleksandra Wasiak z Komisariatu
Rzecznego Policji w Warszawie.

Pyszne Mazowsze

Podsumowaniem wydarzenia byt
pokaz kulinarny kuchni mazowieckiej,
ktéry poprowadzit Eukasz Konik — szef
kuchni i autor ksigzki ,,Kuchnia regio-
néw”. Uczestnicy mieli okazj¢ spro-
bowa¢ dan inspirowanych tradycyjng
kuchnig regionu.

— Mazowsze to kulinarne serce Pol-
ski. Niesamowita liczba rozmaitych
potraw, potqczenia smakow. To nie
tylko dobre jedzenie i produkty, ale tez
restauracje i punkty gastronomiczne,
ktore mozna odwiedzac. Probowatem
wyliczy¢ wszystkie potrawy, ktdre sq
wigzane z Mazowszem, skoriczytem
na ponad 800. Tak naprawde wszystko
Jest zalezne od inwencji gotujgcego —
przyznat Lukasz Konik. opr. szat

Zaktad Ubezpieczen Spotecznych przypomina:

Z. tym wnioskiem nie mozna si¢ spoznic!

Jui ponad 871 tysiecy wnio-
skow o tzw. rente wdowig wply-
nelo do Zakladu Ubezpieczeii Spo-
tecznych. W wojewédztwie mazo-
wieckim zloiylo je ponad 100 tys.
os6b. W Plocku - 19 832 oséh.

Pierwsze wyplaty rozpoczng si¢
1 lipca 2025 roku. Aby otrzymaé
Swiadczenie za lipiec, wniosek musi
trafi¢ do ZUS-u najp6zniej do 31 lip-
ca 2025 roku.

Najwiecej wnioskéw ztozono do-
tychczas w wojewddztwie $laskim
— 111 tys., mazowieckim — 100 tys.
oraz wielkopolskim — 80 tys. Z kolei
najmniej swiadczeniobiorcéw ubie-
ga sie o rente wdowig w wojewddz-
twie podlaskim — 22 tys., lubuskim
— 24,7 tys., oraz opolskim — 25
tys. — Renta wdowia to potqczenie
dwdch swiadczen: renty rodzinnej
po zmartym mationku oraz wtasnej

emerytury lub renty. Aby uzyskac

przystugujqce zwigkszenie, nalezy
ztozy¢ formularzu ERWD oraz spet-
nic¢ okreslone warunki — przypomina
Wojciech Sciwiarski, rzecznik pra-
sowy ZUS w wojewddztwie mazo-
wieckim.

W lipcu pierwsze
wyptaty renty wdowiej

Pierwsze wyplaty renty wdowiej
rozpoczng si¢ 1 lipca 2025 roku.
— Srodki dla osob, ktore podstawo-

we Swiadczenie otrzymujq pierwsze-
go dnia kaidego miesigca, zostang
przekazane na poczte 26 czerwca,
a do bankow 30 czerwca. Aby otrzy-
mac tzw. rentg wdowiq juz w lipcu,
warto si¢ pospieszy¢. ZUS ma mie-
sigc na rozpatrzenie wniosku — pod
warunkiem, Ze jest on kompletny
i prawidtowo wypetniony. Jesli jed-
nak wystgpiq braki lub btedy w do-
kumentach, termin ten zostaje wy-
dtuzony i liczony dopiero od dnia,
w ktérym wyjasniona zostanie ostat-
nia okolicznos¢ niezbedna do wyda-
nia decyzji. Osoby, ktdre ztozq wnio-
sek po 31 lipca, uzyskajg prawo do
Swiadczenia od miesigca spetnienia
wszystkich wymaganych warunkow,
nie wezesniej niz od miesigca ztoze-
nia formularza — dodaje rzecznik.

Whniosek ERWD mozna zlozyé
osobiscie w placowce ZUS-u, wy-
sta¢ pocztg lub przekazaé online po-
przez platform¢ PUE/eZUS.

Jakie warunki trzeba
spetni¢, aby otrzymacé
rente wdowig?

Osoby, ktére chcg otrzymad tzw.
rent¢ wdowia, muszg spetnic¢ okre-
Slone warunki. Najwazniejszym
z nich jest prawo do dwoéch swiad-
czen emerytalno-rentowych — w tym
renty rodzinnej po zmartym matzon-
ku. Jesli wdowa lub wdowiec do tej
pory nie mial przyznanej renty ro-
dzinnej lub wlasnej emerytury czy
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renty, ale spelnia wymagane warun-
ki, powinien jak najszybciej ztozyé
odpowiedni wniosek. Réwnoczesnie
nalezy dostarczy¢ do ZUS-u takze
formularz ERWD, czyli wniosek
o ustalenie zbiegu Swiadczen z ren-
ta rodzinng. Kluczowe jest, aby oba
formularze — prawidlowo wypetnio-
ne — dotarty do ZUS-u przed kon-
cem lipca. Tylko wtedy Swiadczenie
bedzie przystugiwa¢ od miesigca,
w ktérym zaczyna obowiagzywac.
Kolejnym istotnym kryterium jest
wiek. Kobieta musi mie¢ ukoriczone
60 lat, a m¢zczyzna — 65 lat. Osoba
ubiegajaca si¢ o to Swiadczenie po-
winna réwniez spetnia¢ nastepujace
warunki: pozostawac we wspdlnosci

malzeriskiej, az do $mierci wspot-
malzonka, nie pozostawaé obec-
nie w zwigzku malzeriskim, naby¢
prawo do renty rodzinnej po zmar-
tym matzonku nie wczesniej niz po
ukoriczeniu 55 lat (w przypadku ko-
biety) lub 60 lat (w przypadku mez-
czyzny).

Renta wdowia przystuguje wy-
facznie po ostatnim zmartym
wspétmatzonku. Prawo do swiad-
czenia wygasa z dniem poprzedza-
jacym zawarcie nowego zwigzku
malzenskiego.

Oprécz spetnienia podanych wa-
runkdéw istotna jest takze wysokosé
otrzymywanych swiadczen. Renta
rodzinna lub inne wiasne swiadcze-

nie nie mogg przekracza¢ wartosci
trzykrotnosci  najnizszej emery-
tury, czyli od 1 marca 2025 roku
wysokosci 5636,73 zt brutto. Jesli
dotychczas pobierane Swiadczenie
jest wyzsze niz ta kwota, prawo
do renty wdowiej nie przystuguje.
Ponadto 1gczna suma obu swiad-
czefi nie moze réwniez przekroczy¢
trzykrotnosci najnizszej emerytury.
W przypadku przekroczenia kwo-
ty 5636,73 zt brutto, renta wdowia
zostanie pomniejszone o wartos¢
przekroczenia.

Renta wdowia
— ile wyniesie?

W poczatkowym etapie wyso-
kos¢ renty wdowiej wyniesie 15%
wlasnego S$wiadczenia oraz calg
kwote rente rodzinnej, ktéra dla
jednej osoby stanowi 85% swiad-
czenia, jakie przystugiwaloby
zmartemu, lub 15% ustalonej dla
wdowy lub wdowca renty rodzin-
nej oraz 100% wypracowanego
Swiadczenia. - Wybor opcji zale-
2y od decyzji wnioskodawcy lub
od mozliwosci dokonania wyboru
przez instytucje emerytalno-rento-
wq, ktora na prosb¢ seniora podej-
mie najkorzystniejsze rozstrzygnie-
cie. Aby Zaktad mogt zadecydowac
w imieniu wnioskodawcy, w for-
mularzu, w punkcie dotyczgcym
wysokosci  Swiadczenia, naleZy
zaznaczy¢ preferencje wyzszego
swiadczenia — dodaje Wojciech
Sciwiarski.

Od 1 stycznia 2027 roku drugie
Swiadczenie (tj. albo renta rodzinna
lub wlasna emerytura czy renta) bg-
dzie wyptacane w wysokosci 25%.
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edukacja

Nasze mamy i babcie po-
wtarzajq nieraz, ie ,kiedys to
byto...”. | majg racje. Dawniej
zakupy pakowano w papier albo
nawet zwyklq gazete. Dzis zale-
wa nas plastik, z ktérym nie wia-
domo, co zrobi¢. 3 lipca obchodzi-
my Miedzynarodowy Dzieii bez
Toreb Foliowych. To dobra oka-
zja, by zastanowi¢ sig, ile plasti-
ku naprawde potrzebujemy —i co
moiemy zmienic.

Prosta rzecz — pakowanie pro-
duktéw — a tyle zamieszania moze
narobié¢. Dzi$ jesteSmy przyzwy-
czajeni, ze kazda, nawet pojedyn-
cza rzecz wkitadamy do foliowej
torebki. I tak po kazdych zakupach
zostajemy z calym nargczem popu-
larnych ,,zrywek”, ktére bywaja tak
cienkie i nietrwale, zZe nie sposob
wykorzysta¢ ich ponownie. Wigc
ladujg w koszu — naszym, sasia-
dow, mieszkaricow miast i wsi,
az po caly swiat. Kazdego dnia.
A zeby w ogdle w tych koszach
wylagdowaé, muszg zostaé wypro-
dukowane. I tak kotowrotek wcigz
si¢ kreci, a Smieci przybywa.

Foliowka — czarny charakter
w kazdym sklepie

Co zlego jest w foliowej toreb-
ce? W jednej — nic. W tysigcach,
a nawet milionach — juz wiele. Po
pierwsze — sa wszedzie, nawet tam,
gdzie by¢ nie powinny: w lasach,
zaplatane w galezie krzewdéw czy
drzew, fruwajace na wietrze po
ulicach, wreszcie dryfujace w rze-
kach, jeziorach i w morzu. Jak po-
dano w raporcie UNEP za 2024 r.
(United Nations Environment Pro-
gramme), ludzkos¢ produkuje po-
nad 400 mln ton plastiku rocznie!
Ta liczba robi wrazenie, prawda?

Po drugie, nie tylko efekt finalny
tej produkcji szkodzi planecie, bo
1 sam proces wytwarzania foliowek
i innych plastikowych opakowan
(dodajmy — z ropy naftowej) przy-
czynia si¢ do zwigkszenia emisji
dwutlenku wegla do atmosfery. Jak
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podaje Marcin Popkiewicz w arty-
kule ,,Plastik a klimat”, opubliko-
wanym na stronie naukaoklimacie.pl
(autorzy tekstow na tym portalu zaj-
mujg si¢ wyjasnianiem popularnych
mitéw dotyczacych m.in. zmian kli-
matycznych — przyp. red.), ,, aktualne
emisje z produkcji i spalania plastiku
wynoszq 0,86 mld ton CO2e (row-
nowaznika dwutlenku wegla). Jesli
bedqg rosty dalej zgodnie z progno-
zami przemystu petrochemicznego,
ktory planuje budowg setek nowych
instalacji do produkcji  tworzyw
sztucznych, to do 2030 roku emisje
wzrosng do poziomu 1,34 mld ton,
a do 2050 roku 2,80 mld ton”.

Ale to nie wszystko — jak dodaje
Popkiewicz, emisje towarzyszg pla-
stikowi na kazdym etapie jego zycia:
podczas wydobycia paliw kopalnych
i ich transportu; podczas rafinacji
i wytwarzania produktéw; podczas
zagospodarowywania odpadéw pla-

stikowych; dtugoterminowo podczas
degradacji w Srodowisku.

Co wigcej, jak podaje w swojej
publikacji z 2017 r. Center for In-
ternational Environmental Law,
,produkcja plastiku globalnie od-
powiada za ponad 3% swiatowych
emisji gazow cieplarnianych — to
wigcej niz catkowita emisja lotnic-
twa. A wedtug prognoz IPCC, je-
Sli nie ograniczymy emisji, czeka
nas nie tylko wzrost srednich tem-
peratur, ale tez nasilone ekstre-
malne zjawiska pogodowe, susze
i zaktdcenia ekosystemow”. Dosyé
wstrzasajace dane.

Specjalisci CIEL uwazaja, ze
,rozwiqzania problemu  zanie-
czyszczenia plastikiem sq ztozZone,
przekraczajq granice paristw i wy-
magajg wspdtpracy wielostron-
nej. Zrodta plastiku sq bardzo
roznorodne — od tekstyliow i pytu
z opon po butelki i opakowania —

dlatego globalna odpowied? na
ten problem musi byc¢ holistyczna
i dynamiczna, wymagajqgca sko-
ordynowanego dziatania roznych
podmiotow na poziomie krajowym,
regionalnym i migdzynarodowym.
Mimo rosngcej swiadomosci, zZe
potrzebne sq dtugofalowe, kom-
pleksowe i wielostronne dziatania,
wciqz nie istnieje migdzynarodowe
porozumienie, ktorego gltownym
celem bytaby walka z zanieczysz-
czeniem plastikiem” .

Na zakupy z koszykiem

Ale przeciez nikt z nas nie odpo-
wiada za grzechy wielkiego prze-
mystu. Mozemy jednak postawic na
drobne gesty, ktére w szerszej skali
przyniosa wymierng korzys¢. Jaki
jest zatem sposéb na to, by bedac
Swiadomym konsekwencji, jakie ma
dla zmian klimatycznych produk-
cja plastiku, da si¢ cos zrobi¢ jako
zwykly, szary obywatel? Oczywi-
Scie, ze tak. I tu warto zastosowac
w codziennym zyciu nawyki, ktére
kiedys byty codziennoscia.

Czy naprawdg trzeba kazde poje-
dyncze warzywo pakowaé w osobna,
plastikowg torebke? Kupujac warzy-
wa luzem, nie tylko nie zabieramy
do domu kolejnego $miecia, ale tez
przyczyniamy si¢ do ograniczenia
zapotrzebowania na opakowania pro-
dukowane przemystowo. Czy zamiast
nietrwalej foliéwki nie lepiej brac¢ ze
sobg na zakupy wiklinowy koszyk?
Jasne, ze tak — upchniemy do niego
naprawde wiele, a postuzy nam on
przez dlugie lata. Jak powiedziata mi
kiedys znajoma starsza pani, ktérg
czesto spotykam podczas cotygodnio-
wych zakupéw w jednym z ptockich
sklepéw, ,,koszyk oszczedza miejsce
i pienigdze, bo zawsze kupuje tylko
tyle, ile si¢ w nim zmiesci”.

Pieczywo pakujmy do toreb pa-
pierowych. A produkty sypkie?
Kupujagc je na wage, mozemy
przynies¢ wtasny pojemnik lub
woreczek. Stawiajmy tez na to,
co lokalne — dzigki temu nie tylko
wesprzemy rolnikéw, pszczelarzy,
sadownikow ze swojej najblizszej
okolicy, ale tez skrécimy taicuch
dostaw. Produkty lokalne czesto
maja mniej opakowan ochronnych

Produkty pakujmy w papier albo do wtasnego pojemnika, a potem — do koszyka

Czy da sie przezyc hez plastikowej torehki?

i nie wymagajg transportu lotnicze-
go lub diugodystansowego, co zna-
czaco zmniejsza emisje CO2.

Warto pamigtaé, ze indywidual-
ne wybory konsumenckie wpltywa-
ja na trendy rynkowe. Gdy rosnie
popyt na produkty bez opakowan
lub w opakowaniach ekologicz-
nych, producenci zmieniajg proce-
sy, co przeklada si¢ na nizsze emi-
sje w skali systemowe;.

Dwie wazne daty

Warto zaznaczy¢ w kalendarzu
dwie daty, ktére przypominajg nam
o plastikowym problemie. Pierw-
sza to 23 stycznia — Dziefi bez
opakowan foliowych. Jak infor-
muje Giéwny Inspektorat Ochrony
Srodowiska, jest on odpowiedzig
na obserwowany wzrost produk-
cji tworzyw sztucznych na catym
Swiecie (statystycznie na jednego
mieszkanca Polski przypada az 70
kg tworzyw sztucznych rocznie).

Druga to 3 lipca (wigc juz nieba-
wem) — Miedzynarodowy Dziefi bez
Toreb Foliowych. To z kolei globalna
inicjatywa majaca na celu zwigksze-
nie Swiadomosci na temat szkodliwo-
Sci jednorazowych toreb plastikowych
dla srodowiska oraz promowanie bar-
dziej zréwnowazonych alternatyw.
Swigto to zostalo zapoczatkowane
w 2008 roku przez organizacj¢ Zero
Waste Europe i od tego czasu zyska-
fo poparcie wielu krajow, organizacji
i obywateli na catym swiecie.

Obchody tego dnia majg na celu
zachgcenie ludzi do rezygnacji
z jednorazowych torebek plastiko-
wych na rzecz bardziej ekologicz-
nych rozwigzain, takich jak torby
materiatowe czy koszyki wielo-
krotnego uzytku. W wielu miej-
scach organizowane sg akcje edu-
kacyjne, warsztaty oraz wydarzenia
promujace zycie bez plastiku.

Pamietajmy — Swiat nie wymaga od
nas, bySmy z dnia na dzien zrezygno-
wali ze wszystkiego, co plastikowe.
Jesli jednak naprawde dostrzezemy
problem jego nadmiaru i podzielimy
si¢ ta wiedza z innymi, nasza przy-
sztos¢ bedzie mogta wygladac inaczej
niz w pesymistycznych prognozach.
To co, na nastepne zakupy zabieramy
koszyki? SzymB

Wytonita najlepszych uczniéw szkét podstawowych z Ptocka i regionu

XXIX Miedzyszkolna Liga Przedmiotowa

W 20 konkursach organizo-
wanych w ramach XXIX edycji
Miedzyszkolnej Ligi Przed-
miotowej wzieto udzial 895
uczniow. Z tego grona wylo-
niono 108 laureatéw indywidu-
alnych, 61 lavreatéw druiyno-
wych, a w komisjach pracowato
196 nauczycieli. Kolejna edycja
ligi pokazala, ie w szkotach
podstawowych z Plocka i okolic
nie brakuje szczegélnie uzdol-
nionych miodych ludzi, ktérzy
cheq rozwijaé swojg navkowq
pasie.

Przypomnijmy, ze wsréd ce-
16w konkurséw przedmiotowych
organizowanych w ramach ligi

jest rozwijanie zainteresowan
poznawczych oraz  uzdolnied
uczniéw; wdrazanie uczniéw do
samoksztalcenia i przygotowanie
ich do nauki w szkotach wyzsze-
go szczebla; doskonalenie pracy
szkét w zakresie wspierania roz-
woju uczniéw szczegdlnie uzdol-
nionych; wyzwalanie twdrczej po-
stawy nauczycieli w poszukiwaniu
odpowiednich metod i form pracy
z uczniem zdolnym; promowanie
szkdt, nauczycieli oraz uczniéw
szczegOlnie uzdolnionych.
Organizatorem ligi jest Szkota
Podstawowa z Oddzialami Dwu-
jezycznymi nr 3 im. Kornela Ma-
kuszyniskiego w Plocku. Konkur-
sy z poszczegdlnych przedmiotéw
sg testami otwartymi lub wyboru.
Za ich przygotowanie odpowiada
Wydzial Edukacji Urzedu Miasta
Ptocka. Konkursy odbyty si¢ na
terenie szkoty — w formie pisem-

nej — w dniach: 11 kwietnia, 12
kwietnia, 25 kwietnia i 26 kwiet-
nia.

W tegorocznej edycji ligi wzig-
to udziat 30 szkot: SP 2, SP 3, SP
5,SP 6, SP 8, SP 11, SP 12, SP
13, SP 14, SP 15, SP 16, SP 17,
SP 18, SP 20, SP 21, SP 22, SP
23, Szkota Podstawowa w Stup-
nie, II Prywatna Szkota Podsta-
wowa ,,Profesor” w Ptocku, Ogél-
noksztatcaca Szkota Muzyczna
I'i II stopnia w Ptocku, Katolicka
Szkota Podstawowa w Plocku,
Szkota Podstawowa w Matej Wsi,
Niepubliczna Szkota Podstawowa
»Szkota Dokota” w Plocku, Nie-
publiczna Szkota Podstawowa
z Oddziatami integracyjnymi CO-
GITO w Plocku, Szkota Podsta-
wowa w Zwoleniu, Szkota Pod-
stawowa w Siecieniu, Szkota Pod-
stawowa w Starej Bialej, Szkota
Podstawowa w Liszynie, Szkota

Podstawowa w Nowych Eubkach,
Spoteczna Szkota Podstawowa nr
11 w Warszawie.

Nagrody zostaly ufundowane
przez Prezydenta Miasta Ptocka.
Opr. (kw)
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j ) BARAN (21 marca — 19 kwietnia)
/a W tym tygodniu jeste$ ogniem, ktéry nie pyta, czy moze ptonac.
Przed tobg sytuacja, ktéra wymaga nie odwagi, a szczerosci wobec
" siebie. Pewna relacja (z pozoru btaha) wyciagnie z ciebie odpowiedzi,
ktérych sam dawno nie styszates. Uwazaj na stowa wypowiedziane
w ztosci — echo tej rozmowy moze wracac przez miesigee. Los szykuje
ci niespodzianke zwiazang z podr6za lub nagtym zwrotem w planach.

BYK (20 kwietnia — 20 maja)
Zatrzymasz si¢, by zauwazy¢ to, co wcigz trwa. Spotkasz kogos, kto
s bedzie jak lustro — nie upigkszy, nie znieksztalci, ale pokaze ci twoje
prawdziwe oblicze. W sprawach materialnych badZ przezorny — moz-
liwe, ze cos wydaje si¢ okazja, a jest jedynie poziacang przynetg. W re-
lacjach rodzinnych odezwie si¢ stara historia — czas jg przeczyta¢ na

nowo. Twoje marzenie, ktére od dawna lezy odtozone w szufladzie,
wlashie si¢ przebudza.

BLIZNIETA (21 maja — 20 czerwca)

i A

-f:- \) Niewidzialne sity wokoét Ciebie graja w gre, ktérej zasady nie sa

V)V jeszcze znane. W najblizszych dniach wyczujesz nieoczywiste pola-

‘ czenia — migdzy ludZmi, wydarzeniami, a nawet wiasnymi emocjami.
Czeka ci¢ rozmowa, ktéra bedzie jak otwarcie tajnej komnaty. Zadbaj
o klarownos¢ — nawet jesli prawda jest skomplikowana. Pojawi si¢ tez
mozliwos¢ wspétpracy lub wspdlnego projektu — nie dziataj solo, bo
energia synergii dziata teraz mocniej niz zwykle.

N\ RAK (21 czerwca — 22 lipca)
L% ¢ Mozesz niespodziewanie poczud, ze ktos z przesziosci wraca nie po
W= 5= to, by zamieszad, ale by co$ domknaé. Nie boj sie ptakac, nie béj sie
milczeé — jedno i drugie moze by¢ formg uzdrowienia. W twojej co-
dziennosci pojawi si¢ mala, ale znaczaca zmiana — moze zmiana miej-
sca, moze rytuatu, ktdry stanie si¢ poczatkiem nowej jakosci zycia. Nie
uciekaj w iluzje — jestes silniejszy niz twoje leki.

LEW (23 lipca = 22 sierpnia)

By¢ moze odkryjesz, ze ktoS ci¢ podziwia, ale nie zna. I odwrot-
nie — ze ty kogos oceniasz, nie widzac jego catosci. W sferze zawodo-
wej mozliwy sukces — ale nie spektakularny, raczej cichy, lecz trwa-
ty. W mitosci ktos méwi mniej, ale czuje wiecej, niz myslisz. Czytaj
migdzy wersami. [ zapamietaj: czasem najjasniejszy ogien ptonie pod
warstwg popiotu.

PANNA (23 sierpnia — 22 wrzesnia)

To czas, w ktérym kazda drobnostka bedzie miata znaczenie — szcze-
g6ty zbudujg wielka narracjg. Na jaw wyjdzie cos, co byto dlugo ukry-
te. Nie jako dramat, ale raczej jako prawda, ktéra znajdzie wreszcie
swoje miejsce. Mozesz poczud si¢ zmgczony cigglym analizowaniem
— pozwdl sobie na nieidealnos¢. To dobry moment, by powiedzieé ,,nie
wiem” i ,,zobaczymy”. Uwazaj tez na zdrowie — drobne sygnaly moga
moéwic wiecej, niz sadzisz.

. s WAGA (23 wrzesnia — 22 paidziernika)

. To tydzien balansowania migdzy tym, co pokazujesz, a tym, co
@ | T8 chowasz. Mozesz by¢ postawiony przed wyborem, ktéry wydaje si¢
- niemozliwy — ale rozwigzanie nie lezy w decyzji, tylko w zmianie
perspektywy. Uwazaj na falszywe réwnowagi — czasem trzymasz co$
razem tylko dlatego, ze boisz si¢ rozpadnigcia. Ale peknigcie to nie

koniec — to zaproszenie do przebudowy.

™4 SKORPION (23 paidziernika = 21 listopada)

: :L;g‘,‘, - Przed czas glebokich proceséw — cps’ w tobie zmienia strukture. Mozesz
T odczuwac nagly tesknote za czyms nienazwanym. To przeszios¢ domaga
- si¢ zauwazenia— ale nie po to, by nig zy<, tylko by ja uwolni¢. W sprawach
uczuciowych zbliza si¢ moment prawdy. W pracy lub finansach warto za-

ryzykowac, ale tylko tam, gdzie czujesz intuicyjne ,,tak’”.

STRZELEC (22 listopada — 21 grudnia)

Powrdcg dawne pasje lub idee, ktére kiedys porzucites. Warto be-
dzie wréci¢ do planéw podrézy, nauki, a nawet duchowej praktyki. Po-
jawi sig tez ktos, kto przypomni ci, ze zycie to nie tylko cel, ale i droga.
Uwazaj jednak na obietnice — twoje lub cudze — nie kazda jest warta
podpisu. Cialo moze teraz domagac si¢ wigkszej uwagi — szczeg6lnie
jesli przez ostatnie tygodnie biegles bez tchu. Znajdz czas na odpoczy-
nek, bo jasnos¢ nie przychodzi w biegu.

/’* . KOZIOROZEC (22 grudnia — 19 stycznia)

[ ﬁ Spadnie na ciebie cigzar odpowiedzialnosci — nie tylko wlasnej, ale

> ¢ 1cudzej, z ktéra cig utozsamiono. Najwyzszy czas, by rozdzielié to, co
twoje, od tego, co nalezy do kogos innego. W pracy pojawi si¢ wyzwa-
nie, ale réwniez okazja do pokazania klasy — nie silg, lecz spokojem.
W relacjach osobistych ktos czeka, az powiesz co§ waznego — nie prze-
ciggaj ciszy w nieskoniczonosc.

WODNIK (20 stycznia - 18 lutego)

Zaczyna si¢ ciekawy moment w twoim zyciu, w ktérym moze po-
jawic sig cos, co zmieni dotychczasowe zasady gry. Moze to nowe
technologie, projekty, reformy, a moze cos jeszcze innego. Ale jedno-
czesnie potrzebujesz kotwicy — kontaktu z kims, kto przypomni ci, ze
chaos tez ma swdj rytm. W mitosci mozliwe zaskoczenie — ktos, kto
wydawat si¢ daleki, nagle stanie si¢ blizszy, niz sadzisz. A moze to ty
wreszcie zdejmiesz zbroje?

Vi RYBY (19 lutego — 20 marca)

Ktos moze cig¢ zaskoczy¢ wyznaniem, ktére poruszy w tobie cos, co
dawno zostalo pogrzebane na dnie duszy. Najblizsze dni bedg dobrym
czasem na wszelkg tworczosé, terapig, rozmowy o sprawach, ktérych
nie da si¢ wypowiedzie¢ wprost. Uwazaj tylko na ucieczke w iluzje —
nie kazda barika to sen, niektdre z nich sg tylko zastong. Ale ty dobrze
wiesz, jak rozréznia¢ prawdziwe swiatto od odbicia.

' d
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ZUS odpowiada
na pytania czytelnikow

Chcialabym od wrzesnia 2025 r.
przejs¢ na nauczycielskie Swiadcze-
nie kompensacyjne, ale od tego dnia
bede mie¢ réwniez uprawnienia do
wezesniejszej emerytury z art. 88.
Czy nauczyciel ma prawo sobie wy-
brad, z ktorej emerytury moze sko-
rzysta¢?

Nauczyciel ma prawo wyboru, z kté-
rego swiadczenia skorzysta. Nauczy-
cielskie Swiadczenie kompensacyjne
(NSK) jest regulowane inng ustaws,
inne warunki nalezy spehic, by je uzy-
skaé. Jest obliczane w odmienny spo-
séb od nowej emerytury nauczyciel-
skiej (NEN). Skorzystanie z NSK lub
NEN pocigga za sobg pewne konse-
kwencje. Nauczyciel, ktéry zdecyduje
si¢ na wczesniejsze zakornczenie pracy
i przejscie na ktéres z tych swiadczen,
traci mozliwosé doliczenia do emerytu-
ry powszechnej rekompensaty z tytutu
pracy w szczeg6lnych warunkach lub
w szczegdlnym charakterze. Ponadto
w przypadku wczesniejszej emerytury
nauczycielskiej wystepuja jeszcze inne
konsekwencje.

1. W przypadku przejscia na NEN
srodki z subkonta (wraz z przekaza-
nymi Srodkami z OFE) przeniesione
sa na konto ubezpieczonego i nie bedg
podlegaly dziedziczeniu, co oznacza
w przysziosci brak prawa do podziatu
srodkéw lub wyplaty gwarantowane;.

2.7 chwila wydania decyzji w sprawie
przyznania prawa do NEN subkonto jest
zamykane. W zwigzku z tym, kobieta
ktdra jest cztonkiem OFE nie nabe¢dzie
prawa do okresowej emerytury kapitato-
wej (EOK) w powszechnym wieku eme-
rytalnym i tym samym do przeliczenia
emerytury w docelowej wysokosci.

3. Pobieranie NEN pomniejszy
w przysziosci podstawg obliczenia
emerytury w powszechnym wieku
emerytalnym. Podstawa obliczenia
emerytury powszechnej zostanie po-
mniejszona o sum¢ kwot pobranych
emerytur w kwotach brutto.

Zanim jednak podejmie Pani de-
cyzje, warto skorzysta¢ z informacji
udzielanych przez naszych doradcow
emerytalnych. Eksperci wyjasnig réz-
nice pomi¢dzy swiadczeniami, wyliczg
takze prognozowane wysokosci po-
szczegblnych swiadczen.

Czy mozliwe jest ponowne prze-
liczenie emerytury goérniczej po
ukonczeniu 65 lat? Otéz na eme-
ryture przeszedlem 21 lat temu, po
przepracowaniu na dole 20 lat i 5 lat
tzw. urlopu gérniczego. W 2024 roku
ukonczylem 65 lat, czyli pelny wiek
emerytalny. Czy jest mozliwe po-
nowne przeliczenie mojej emerytury
na bazie z 2004 roku?

Po ukoriczeniu 65. roku zycia moze
pan zlozy¢é wniosek o emeryturg po-

Wybierzemy go 21 czerwca

Plocczanin Roku 2024

Do 15 czerwca trwa glosowanie
w plebiscycie ,Plocczanin Roku
2024". Statuetka Bolka i tytut zo-
stang wreczone 21 czerwca pod-
czas Dni Historii Plocka na duiej
scenie przed ratuszem. Nominacji
jest siedem: Renata Jaskulska,
Tomasz Kaminski (TYNSKY), Alek
Pietrzak, Xavi Sabaté, Michat So-
kolnicki i Marcin Piotrowski, Mi-
chat Wyrebkowski.

W plebiscycie nominowano 0so-
by, ktdre rozstawiajg Plock, dziata-
ja na rzecz miasta, kultury, sportu.
W wigkszosci rodowici plocczanie.
Xavi Sabaté, hiszpariski szkolenio-
wiec pitkarzy recznych ORLEN
Wisty Plock, pochodzi z Barcelo-
ny. Tomasz Kaminski (TYNSKY)
to absolwent III LO, a Michal Wy-
rebkowski byt uczniem Jagiellonki,
ktory teraz rozwija karier¢ naukowg
w USA.

Plebiscyt ,,Ptlocczanin Roku” ma
juz ponad 50 lat. Najpierw organizo-
wata go redakcja ,,Tygodnika Ptoc-
kiego”, potem nastapita przerwa i na
przetomie wiekéw reaktywowata go
ptocka ,,Gazeta Wyborcza”, wspie-
rana przy organizacji przez Urzad
Miasta Plocka. Par¢ lat temu ple-
biscyt doczekal si¢ jubileuszowej
publikacji ,,Odnalez¢ cztowieka. 50
lat plebiscytu Ptocczanin Roku” pod
redakcja Joanny Banasiak i Piotra
Gryszpanowicza.

Kto zostanie ,,Plocczaninem Roku
20247, okaze si¢ 21 czerwca podczas
Dni Historii Ptocka. Nominacje uzy-
skato siedem osob. Jedyna kobietg
w  zdecydowanie meskim gronie
jest Renata Jaskulska, ktora pracu-
je w dziale projektow kulturalnych
Ptockiego Osrodka Kultury i Sztuki.
Prowadzi popularny cykl LiterAk-
cje, czyli spotkania literackie m.in.
z autorami i thumaczami literatury.
Zatozyta 1 prowadzi w POKiS-ie

klub ksigzki “stowo za slowem —
Nieformalna Grupa Zaczytanych”,
jest tez prelegentka Kina za Rogiem
w Plocku w projekcie Edukacja Fil-
mowa Mtode Horyzonty.

Tomasz Kamirski (TYNSKY) to
muzyk, kompozytor, autor tekstéw,
producent. Przygode z muzyka za-
czat jako kilkulatek. Szybko zaczat
graé i tworzyé wiasne kompozycje.
Kontrakt z wytwérnia Magic Re-
cords podpisat jeszcze przed maturg.
Utwory plocczanina znalazty si¢ na
platformie Spotify, a trzy lata temu
nagral EP-ke ,.See what’s on my
mind”, na ktdrej znalazt si¢ m.in.
utwor ,,Magical” wyrdzniony przez
magazyn ,,Rolling Stone”. W 2024
r. — jak sam mowi, najwazniejszym
w catym jego zyciu i karierze — za-
chwycit nowg EP-kg ,.It’s All Abo-
ut The Changes”. Singlem promu-
jacym wydawnictwo zostal utwor
»~Miracle”, ktéry artysta zglosil do
udzialu w polskich kwalifikacjach
Konkursu Piosenki Eurowizji 2025.

Rezyser i scenarzysta, absolwent
Warszawskiej Szkoty Filmowej na
Wydziale Rezyserii Alek Pietrzak
zdobyt liczne nagrody na krajowych
i miedzynarodowych festiwalach.
Podobnie zresztg jak i krétkometra-
zowy obraz ,Ja i méj tata” (2017).
W 2018 r., jako 26-latek, zadebiuto-
wal pelnometrazowg czarng kome-
dig ,,Juliusz”. W Plocku organizuje
unikatowy festiwal sztuki komedio-
wej i pozytywnych tresci Big Festi-
valowski, podczas ktérego mozna
zobaczy¢ komedie z Polski i zagra-
nicy, stand-upy i improwizacje, wy-
stepy znanych komikéw. Odbywaja
si¢ tez warsztaty i spotkania. W ra-
mach festiwalu powstalo Muzeum
Memoéw — pierwsze w Europie i dru-
gie na Swiecie.

Xavi Sabaté zostal szkoleniow-
cem pitkarzy recznych ORLEN Wi-
sty Ptock w 2018 r. Poprzedni sezon
(2023/2024) byt dla klubu wyjatko-
wy. Na 60-lecie Sekcji Pitki Rgcznej
w naszym miescie Nafciarze, po he-

Przemystaw
Siemieniak

Dyrektor
Oddziatu ZUS
w Plocku

wszechng. Emerytura ta jest obliczona
wedhug zreformowanych zasad — ina-
czej niz emerytura gérnicza. Podstawe
obliczenia emerytury powszechnej
stanowi suma sktadek i kapitatu po-
czatkowego zapisanych na koncie
ubezpieczonego i zwaloryzowanych
w terminach waloryzacji. Skiadki sg
ewidencjonowane w ZUS od 1 stycz-
nia 1999 r. na indywidualnym koncie
ubezpieczonego. Kapital poczatko-
wy to element wyliczenia emerytury,
ktdry jest ustalany na podstawie stazu
ubezpieczeniowego i zarobkéw danej
osoby sprzed 1999 roku. Od tak wy-
liczonej podstawy obliczenia emery-
tury odejmuje si¢ kwote wszystkich
weczesniej pobranych emerytur (brut-
to). Nastepnie uzyskang kwote dzieli
si¢ przez tzw. srednie dalsze trwanie
zycia. Uzyskany wynik to wysokos¢
emerytury powszechnej. Srednie dal-
sze trwanie zycia to dana statystyczna,
ktéra okresla Srednig liczbe miesigcy
zycia, jaka pozostata osobie w danym
wieku. Jesli wyliczona kwota eme-
rytury powszechnej bedzie nizsza
do tej, ktérg pan obecnie pobiera, to
w dalszym ciggu bedziemy wyptacaé
dotychczasowa emeryture. Wiecej in-
formacji moze pan uzyska¢ w kazdej
placéwce ZUS.

roicznym boju, po 13 latach znéw
zdobyli upragniony tytut Mistrza
Polski. Do tego po raz trzeci z rz¢du
obronili Puchar Polski oraz zdobyli
Superpuchar Polski. Wystapili réw-
niez w rozgrywkach Champions Le-
ague, znaleZli si¢ wsréd oSmiu naj-
lepszych druzyn Europy.

Michat Sokolnicki i1 Marcin
Piotrowski  przywracajg  pamigé
o niedocenionym plocczaninie,
jednej z najwybitniejszych posta-
ci  XX-lecia migdzywojennego,
o prawniku, spoteczniku, dziataczu
kulturalnym Kazimierzu Mayzne-
rze. Sokolnicki jest historykiem, au-
torem licznych publikacji dokumen-
tujacych i popularyzujacych dzieje
Plocka, zwlaszcza XX-wiecznego.
Owocem zainteresowania Mayzne-
rem jest wydana w cyklu ,Nieza-
pomniani. Plocczanie z urodzenia
i wyboru” ksigzka ,,Kazimierz May-
zner (1883-1951). Inteligent pol-
ski w prowincjonalnym miescie II
Rzeczpospolitej”.

O upamigtnienie Mayznera stara
si¢ réwniez plocki adwokat Mar-
cin Piotrowski. Razem z Michalem
Sokolnickim swego wybitnego po-
przednika reklamuje podczas spo-
tkai, w mediach. Obydwaj sg ini-
cjatorami zbierania podpiséw pod
petycja ,,w sprawie uhonorowania
i upamigtnienia osoby Kazimierza
Mayznera poprzez nadanie nazwy
ulicy, ewentualnie miejsca znajdujg-
cego sie w Plocku, jego imieniem”.

Michal Wyrebkowski byt uczniem
Jagiellonki, przewodniczyt Mtodzie-
zowej Radzie Miasta. Laureat pigeciu
olimpiad, zdawal matur¢ polskg
i migdzynarodowg. Jako jeden z nie-
licznych na swiecie otrzymat maksy-
malng liczbg punktéw — osiem egza-
minéw zaliczyt na 100 proc. Dostat
sic na University of Pennsylvania.
Juz na uczelni uzyskat Penn World
Scholar — byl wsrdéd 15 najlepszych
studentow z catego swiata. W wieku
zaledwie 22 lat zostal w ub.r. dyrek-
torem badawczym ds. europejskich
w Instytucie CELI Uniwersytetu
Yale. Prowadzil badania nad sank-
cjami technologicznymi, interesuje
si¢ potaczeniem energetyki, bezpie-
czenstwa i sztucznej inteligencji.

(lesz)
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W najblizszym tygodniu
imieniny obchodza:

10 czerwca — Bogumit, Matgorzata,:
11 czerwca — Barnaba, Radomit, :
12 czerwca — Janina, Jan, .
13 czerwca — Antoni, Tobiasz,

14 czerwca — Bazyli, Eliza,

15 czerwca — Jolanta, Witold,

16 czerwca — Alina, Aneta.

W dniu twojego swieta
sktadam ci zyczenia,
aby sie spetnity
wszystkie twe marzenia,
ktére sg dla ciebie
jak storice dla swiata.
Niech szczesliwie ptyng
twe piekne lata marzen, o ktére
warto walczy¢!
Radosci, ktérymi warto si¢ dzieli¢!
Przyjacidl, z ktérymi warto by¢!
Nadziei, bez ktérej nie da si¢ zyc!
Serdeczne zyczenia
imieninowe dla pani Aliny
Sle siostra.

ook
Wiazanke najpigkniejszych
zyczen imieninowych:
dtugich lat zycia, szczescia,
dobrego zdrowia i sit,
powodzenia w pracy i catym zyciu.
Spelnienia najskrytszych marzen,
realizacji dobrych zamiar6w
i planéw.
Pogody ducha, nadziei w lepsza
przysztos¢
oraz wszelkiej pomyslnosci.
Mamie Malgorzacie
zyczy Damian z rodzing.

ko

Zyczenia imieninowe dla ciebie:
nie zerkaj za siebie,
idZ smialo przez zycie,
podkochuj si¢ skrycie,
kontroluj swe zadze,
zarabiaj pienigdze,
lekcewaz petakow,
unikaj cwaniakéw,
przepiséw przestrzegaj,
na sobie polegaj,
lecz przede wszystkim

36. rocznica pierwszych, czesciowo
wolnych wyboréw parlamentarnych

Tak uczczono ja w Plocku

W ubieglym tygodniu w catym kraju
obchodzona byla 36. rocznica pierw-
szych, czesdowo wolnych wyborow
parlamentamych. Takie w Plocku pre-
zydent miasta Andrzej Nowakowski
wraz z grupg mieszkaricow spotkat
sig przed pomnikiem Tadeusza Mazo-
wieckiego na Wzgérzu Tumskim.

J. Danieluk

"= s s e
',-’ ey

Ocody rocznicy wyoéw z 198 roku . lou

Pomnik Tadeusza Mazowieckiego
— ptocczanina, absolwenta Matacho-
wianki, pierwszego premiera w wol-
nej Polsce, Honorowego Obywatela
Miasta — zostal odstonigty we wrze-
$niu 2019 roku. Przed pomnikiem-
-taweczka na marmurowej ptycie
widniejg stowa ,,Mozna si¢ roznic,
mozna si¢ spierac. Ale nie wolno
si¢ nienawidzi¢” i do nich nawigzu-

pokaz im wszystkim!
Antkowi z okazji imienin
zyczenia sktada Joasia.

skksk

Samych szczgsliwych dni,

i czego tylko pragniesz,
by zycie dalo ci.
Sukceséw w zyciu,
szczescia w mitosci,
duzo usmiechu, duzo radosci,
spetnienia wszystkich
najskrytszych marzen,
samych przyjemnych w Twym
zyciu zdarzen.
Kochanej siostrze Jolancie
Sle Maja.

(kw)

Zyczenia imieninowe,
urodzinowe i inne mozna
przekazywac telefonicznie

pod numerem 24 262 55 88
oraz
e-mail: karolina@tp.com.pl
fb: Tygodnik Plocki

je prezydent Andrzej Nowakowski,
podkreslajac wage wydarzen z 4
czerwca 1989 roku. - Stowa Tade-
usza Mazowieckiego powinny caty
czas nam towarzyszy¢. Mozemy sie
roznic, ale nie mozZemy si¢ nienawi-
dzi¢. Mozemy miec rozne wizje Pol-
ski, ale to jest jedna Polska i przede
wszystkim warto ze sobq rozma-
wiac, znajdowac to, co nas tqczy.
Takie rzeczy sq. To przede wszyst-
kim kwestia bezpieczeristwa Polski,
wyzwania zwiqzane z demografig,
zabezpieczeniem socjalnym 0sob
najbardziej potrzebujgcych. To jest
bardzo istotne i warto na ten temat
rozmawiac w tak peknietej Polsce
Jjaka jest dzisiaj — mOwi prezydent
Andrzej Nowakowski.

Prezydent Andrzej Nowakowski,
podkresla, ze w ciggu 36 lat, ktdre
mingly od pamietnych wyboréw
w 1989 roku, zmienita si¢ kazda sfe-
ra zycia. - Dzis Polska to kraj w Unii
Europejskiej, kraj w NATO. W sytu-
acji wojny w Ukrainie najistotniej-
sze jest poczucie bezpieczeristwa.
Dzis mozemy czu¢ duzo bardziej
bezpiecznie, niz gdybysmy nie byli
w tych strukturach. Dla mtodych lu-
dzi, ktorzy nie znajq realiow komuni-
zmu, swiadomosé, ze mogq podrozo-
wac po Europie, ksztatcic sig w niej,
korzystac ze wszystkich przywilejow
to rzeczy, ktore wydajq si¢ normalne
— dodaje prezydent Andrzej Nowa-
kowski.

(jac)

Bilety na spektakle w promocyjnej cenie

Weekend w Teatrze

W roku jubileuszowym teatru ploc-
ka scena przy wsparcu mecenasa —
ORLEN S.A. realizuje projekt ,Week-
end w Teatrze”, dzigki ktéremu
bilety na wybrane spektakle kupimy
taniej. Najblizsze to: ,Czarodziejskie
krzesiwo” i ,Gdzie jest gamnitur?”.

Z repertuaru teatru zostalo wybra-
nych pig¢ tytuléw: ,,Romeo i Julia”,
~Razy dwa”, bajka ,,Czarodziejskie
krzesiwo” i komedia ,,Gdzie jest gar-
nitur?”’. Dwa pierwsze przedstawienia
z biletami w promocyjnej cenie juz
si¢ odbyly. 21 i 22 czerwca teatr za-
prasza na ,,Czarodziejskie krzesiwo”.
W weekend 28-29 czerwca — na sztu-
ke ,,Gdzie jest garnitur?”’. 29 czerwca
o godz. 16.00 spektakl odbedzie si¢
dodatkowo z audiodeskrypcjg i udzia-
fem tlumacza jezyka migowego. Bilet
na bajke kosztuje 20 zt. Za ,,Gdzie jest
garnitur?” zaptacimy 30 zt.

- Pomyslelismy o  wszystkich,
o najmiodszej i najstarszej publiczno-
Sci, a takze o osobach ze szczegolnymi
potrzebami. Zatem kazdy bedzie mogt

Waldemar Lawendowski

znaleZc cos dla siebie. Spotykamy si¢
w teatrze od 50 lat, to znaczy, ze mu-
simy sig¢ lubic, i ze wcigz mamy sobie
cos do powiedzenia — przekonujg orga-
nizatorzy.

Kasa biletowa czynna jest od wtorku
do pigtku w godz.: 9.00-13.00 i 15.00-
18.00 oraz godzing przed spektaklem.
W sobote i niedziele bilety kupimy go-
dzine przed spektaklem.

@)

NIE TYLKO KULINARNE WI;'.DR(')WKI PO POLSCE

W diabelskim stylu

,,Pollo alla diavolo” — czyli kurczak po diabelsku — rozgrzewa nie tylko
patelnie, ale i serca Rzymian i Toskaiczykéw. Obie kuchnie z uporem
przypisujg sobie autorstwo tego prostego, a jednoczesnie genialnego da-
nia. Kto ma racj¢? Tego pewnie nie rozstrzygnie zaden kulinarny arbitraz,
bo w obu regionach kurczaka przyrzadza si¢ niemal identycznie: rozcigty
wzdtuz grzbietu, splaszczony, zamarynowany w czosnku, ziotach i oliwie,
a potem dlugo smazony — koniecznie pod cigzarem — na ogniu tak duzym,
ze sam diabet by si¢ nie powstydzil. Cho¢ nazwa mogtaby sugerowac pie-
kielnie ostrg papryke, wielu uwaza, ze ,,diabel” w tym przypadku kryje
si¢ raczej w ogniu — intensywnym, bezlitosnym, ktéry wypieka mig¢so na
zloto i nadaje mu wyjatkowy aromat. Czasem ogieni wystarczy, by kuchnia
zyskala charakter, a przepis — legendeg.

Fot. Piotr Chudzyriski

Pollo alla divola
Skiad:
o 1 caty kurczak;
3 gatazki rozmarynu;
6 lisci szatwii;
1 zabek czosnku;
1 tyzka czerwonej papryki w proszku (wedtug oryginatu powin-
na by¢ ostra);
e oliwa z oliwek;
e sOL

Wykonanie:

Starannie pluczemy kurczaka i doktadnie osuszamy. Nastepnie roz-
krajamy go wzdluz grzbietu i rozktadamy na ptasko. W misce miesza-
my oliwe z przecisnigtym przez praske czosnkiem, ziotami i papryka.
Powstatg mieszanke dokladnie wmasowujemy w mig¢so, po czym od-
stawiamy kurczaka w chtodne miejsce na okoto godzing. Po tym czasie
rozgrzewamy na duzej patelni 3 tyzki oliwy na bardzo mocnym ogniu.
Uktadamy kurczaka brzuszng czgscig (rozcigta strong) i obcigzamy go
ciezkim przedmiotem. Patelni¢ przykrywamy pokrywka. Smazymy
przez ok. 5 minut na duzym ogniu, nastgpnie zmniejszamy plomien
i kontynuujemy smazenie przez kolejne 30 minut. Po tym czasie ostroz-
nie odwracamy kurczaka i smazymy jeszcze przez okoto 30 minut. Jesli
nasz kurczak jest wyjatkowo duzy, czas smazenia nalezy odpowiednio
wydtuzyé. O gotowosci Swiadczy wyplywajacy z najgrubszego miejsca
przezroczysty ptyn po naktluciu migsa — jesli nie jest r6zowy, kurczak
jest usmazony. Kurczaka po diabelsku podajemy z mtodymi ziemniaka-
mi i Swiezg salatg.

Podobno Marcello Mastroianni, gdy krecit Sloneczniki Vittoria De
Siki, zakochat si¢ nie tylko w scenariuszu, ale i w zapachu unoszacym sig¢
znad ognia na toskanskiej wsi. Zdjgcia realizowano wsréd malowniczych
wzgorz, gdzie cyprysy wyznaczaja linie horyzontu, a kamienne domy
pamigtaja niejedng domowa uczte. Tam, w przerwach migedzy ujeciami,
aktor miat okazj¢ delektowac si¢ klasyka wtoskiej kuchni — kurczakiem
po diabelsku, ktérego temperament mégt nieZle korespondowac z drama-
tyzmem opowiadanej historii.

Film ,,Stoneczniki” opowiada losy Giovanny (Sophia Loren) i Anto-
niego (Marcello Mastroianni), ktérzy pobierajg si¢ tuz przed wybuchem
I wojny swiatowej. Po latach milczenia Giovanna wyrusza do Zwigzku
Radzieckiego, by odnalezé meza uznanego za zaginionego. Odnajduje go
— ale Antonio utozyl juz sobie nowe zycie i zalozyl rodzing. Ten peten
emocji dramat o mitosci, pamigci i utracie porusza do dzis, a jego tlem sg
zimne przestrzenie Rosji i ciepto wspomnieni z przedwojennych Wtoch.

dr Izabela Chudzyrska
etnolog, antropolog jedzenia
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BIBLIOTEKA DLA DZIECI ,,Chotomek”,

ul. Sienkiewicza 2, tel. 262-27-69.

BIBLIOTEKA im. Zielifiskich, pl. Narutowicza 2,
tel. 366-99-70.

DOM BRONIEWSKIEGO, ul. Kosciuszki 24.
DOM DARMSTADT, ul. Stary Rynek 8,

tel. 367-19-22, fax 367-19-33.

DOM TECHNIKA PKN Orlen S.A., ul. Kazimierza
Wielkiego 41, tel. 262-82-54 do g. 15, tel. 262-77-36.
GALERIA a.r.t., ul. Kazimierza Wielkiego 24/24A,
tel. 268 76 34.

GALERIA SZTUKI Dzieci i Mlodziezy,

CH Atrium Mosty, ul. Tysigclecia 2a, tel. 369 16 08.
HOTEL ,,Herman”, ul. Sienkiewicza 30.

KINO HELIOS, Galeria Wista, ul. Wyszogrodzka
144, tel. 363-34-45.

KLUB OSIEDLA KOCHANOWSKIEGO,

tel. 262-79-96.

KLUB OSIEDLA DWORCOWA, tel. 262-72-08.
KLUB OSIEDLA LUKASIEWICZA,

tel. 263-94-12.

KSIAZNICA PLOCKA, ul. Kosciuszki 6,

tel. 262-31-17.

MEODZIEZOWY DOM KULTURY, ul. Tumska
9a, tel. 262-28-30.

MEODZIEZOWY DOM KULTURY, Filia w ogro-
dzie jordanowskim, ul. Wyszogrodzka 1, tel. 364-31-84.
MLODZIEZOWY DOM KULTURY, Filia — eM-
DeKus w Szkole Podstawowej nr 23, ul. Walecznych
20, tel. 510 590 790.

MUZEUM DIECEZJALNE, ul. Tumska 3a,

tel. 262-26-23.

MUZEUM MAZOWIECKIE, ul. Tumska 8,

tel. 262-44-91. Muzeum czynne: wtorek— niedziela, g.
10— 17, w czwartki wstep wolny.

MUZEUM ZYDOW MAZOWIECKICH, ul. Kwiatka 7.
NOVEKINO PRZEDWIOSNIE, ul. Tumska,

tel. 367-65-00.

OGROD ZOOLOGICZNY, ul. Norbertariska 2,
kasa biletowa tel. 366-05-14.

PELOCKA GALERIA SZTUKI, ul. Sienkiewicza
36, tel. 364-60-41.

PEOCKA LOKALNA ORGANIZACJA TURY-
STYCZNA, tel./fax 364-99-90.

PEOCKA ORKIESTRA SYMFONICZNA,

ul. Bielska 9, tel. 364-10-80

PLOCKI OSRODEK KULTURY I SZTUKI,

ul. Tumska 9A, tel. 366-43-33.

PLYWALNIE (czynne w g. 7— 22):

Jagiellonka, ul. 3 Maja 4, tel. 262-58-69;
Podolanka, ul. Czwartakéw 6, tel. 267-81-20.

SALA KONCERTOWA, Dzieci Plocka”, ul. Jachowicza 34.
SPICHLERZ, Drziat Etnograficzny Muzeum Mazo-
wieckiego, ul. Kazimierza Wielkiego 11b, 262-25-95.
SPOLDZIELCZY DOM KULTURY,

ul. Krzywoustego 3, tel./fax 263-35-60.

TEATR DRAMATYCZNY im. J. Szaniawskiego,
Nowy Rynek 1, tel. 266-38-00.

TOWARZYSTWO NAUKOWE PLOCKIE,

pl. Narutowicza 8, tel. 366-99-50.

Costa Coffee - Galeria Wista, Wyszogrodzka 144
Dolce Caffe - ul. Synagogalna 2, tel. 505-300-174
Dobry Dzien Cafe, ul. Stary Rynek 4,

tel. 698-781-531

Fit Cake, ul. Sienkiewicza 67/6, tel. 505-300-174
Grycan - Galeria Mosty, ul. Tysigclecia 2A
Eawka do kawy, al. Kobyliriskiego 2,

tel. 884-788-954

Pink’na Cafe, ul. 3 Maja 17, tel. 536-289-991
Pierwsza Kawa, ul. Nowy Rynek 10,

tel. 662-992-962

Sempre, ul. Grodzka 9, tel. 24 364-97-88

MECHANIK SAMOCHODOWY

All-Car, ul. Spokojna 28, tel. 366-50-64

Armax, ul. Sienkiewicza 64, tel. 262-44-24
Auto-Box, ul. Zbozowa 29, tel. 264-32-90
Auto-Cross, ul. Kosciuszki 8, tel. 266-48-46
Auto-Mechanika, ul. Czeresniowa 12, tel. 263-52-37
Auto-Naprawa, ul. Chabrowa 31, tel. 264-63-29
Auto Naprawa, ul. Jachowicza 7, tel. 264-52-10
Auto Naprawa, Nowy Rynek 3, tel. 262-68-91
Auto-Serwis, ul. Bielska 70, tel. 267-94-80

Auto Serwis Zapton, ul. Bliska 17, tel. 262-83-20
BENEDIKS, alternatory, rozruszniki - naprawa,
ul. Wiatraki 4, 603-846-516

Bosch Car Service, ul. Wyszogrodzka 100,

tel. 262-73-34

Blacharstwo i Mechanika, ul. Gradowskiego 30,
tel. 262-94-91

Carselect, ul. Kutnowska 18, tel. 266-38-93
Elektromechanika, ul. Moscickiego 19,

tel. 600-208-878

Firma Auto Holo Naprawa, ul. Grabéwka 16A,
tel. 264-84-87

Firma Mechanika Dom, ul. 3 Maja, tel. 268-10-62
Mechanika Pojazdowa Auto-Pol, ul. Bielska 59,
tel. 264-61-96

Mechanika Pojazdowa, Kostrogaj 5, tel. 694-285-761
Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliriska 18,

tel. 606-290-094

Mechanika Pojazdowa, ul. Otolifiska 21

Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliriska 29,

tel. 262-00-52

Mobile, ul. Wyszogrodzka 1A, tel. 503-024-732
Moto-Dar, ul. Sierpecka 17, tel. 604-640-296
Moto-Mar, ul. Zarzeczna 2, tel. 502-353-341
Mototap, ul. Macieszy 19, tel. 604-058-090
Opondex, ul. Gwardii Ludowej 6, tel. 366-07-09
Scania, ul. Sierpecka 11, tel. 262-41-06

Silver, ul. Szpitalna 14B, tel. 502-161-262

S.W.A.P Auto Serwis, ul. Maszewska 15, tel. 512-373-076
Puh Auto Serwis, ul. Nowy Rynek 3, tel. 262-66-01
PW Autos, ul. Otolifiska 25, tel. 264-45-88
Transtrak, ul. Graniczna 53A, tel. 262-97-31
Zep-Mot, ul. Graniczna 57, tel. 266-54-43

Al Dente, ul. Stary Rynek 17, tel. 660-037-666
Boska, bo wtoska, ul. Kwiatka 27, tel. 262-74-90
Corner, ul. Kolegialna 39, tel. 262-69-74
Czerwony Pomidor, ul. Lipnowska 35 Maszewo
Duze, tel. 531 471 247

Da Grasso, ul. Walecznych 9A, tel. 264-01-01
Domino, ul. Rembielifiskiego 8, tel. 268-45-25
Domino’s Pizza, ul. Armii Krajowej 2, tel. 24 270 24 01
Festa Italiana, ul. Stoneczna 4A, tel. 737 814 299
Gruby Benek, ul. Tumska 14, tel. 386-22-22

Gruby Benek, ul. Dobrzyiiska 15A, tel. 514-184-731
Killer, ul. Grodzka 3, tel. 268-81-25

Knajpka 10,5, pl. Narutowicza 2, tel. 264-72-92
Laguna, ul. Staromiejska 2, tel. 366-69-79

Oliva, al. Jana Pawta 11 21C, tel. 504 504 291
Osiedlowa, al. Miodowa 8, tel. 571-903-311
Piccantino, ul. Synagogalna 2/8a, tel. 881 531 423
Pizza Hut Express, Galeria Wista, tel. 22 536 36 36
Pizzeria 105, ul. 3 Maja 17, tel. 572-625-105
Rimini Express, ul. Spéldzielcza 14, tel. 262-74-95
Roma, ul. Grodzka 13, tel. 268-38-60

Tessa, ul. Grodzka 4, tel. 262-33-31

Tutti Santi, ul. Kobylifiskiego 13, tel. 24-366-99-88

PUBY | KLUBY

Angels Prestige Club, Al. S Jachowicza 29,

tel. 601 441 113

Faceclub, Al. S. Jachowicza 49, tel. 601 441 113
Figaro Club, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51
Klub Kino, ul. Grodzka 6, tel. 502-272-705
Kombinat, ul. Sienkiewicza 32, tel. 575 907 603
Lisia Jama, ul. Kosciuszki 2, tel. 262-34-51

Maty Ptock, ul. Krélewiecka 12C, tel. 510 607 433
Memories Club, ul. Krélewiecka 12, tel. 512 748 483
Ministerstwo Sledzia i W6dki, ul. Grodzka 5,

tel. 577 808 037

Pijalnia Wodki i i Piwa, ul Grodzka 15,

tel. 795-409-746

Rock 69, plac Gabriela Narutowicza 2, tel. 366-39-38
Stacja Warka, ul. Tumska 9, tel. 24 264 15 25
Queen, ul. Grodzka 4, 790-800-378

Zacheta, ul. Grodzka 9, tel. 502 666 112

American Food by Olek, al. Kilinskiego 39,

tel. 537-191-427

Browar Tumski, ul. Stary Rynek 13, tel. 268-69-39
Burrata, al. Jana Pawta II 12C, tel. 537 937 033

Cafe & Bistro na Deptaku, ul. Tumska 5,

tel. 515-307-292

De¢bowa, Galeria Wista, tel. 24 363 36 66
Figaro, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51

Hotel Angielski, ul. Tumska 9, tel. 264-15-25
Hotel Petrochemia, ul. 3 Maja 33, tel. 365-60-02
Hotel Petropol, al. Jachowicza 49,

tel. 24 366-44-40-49

Hotel Starzynski, ul. Piekarska 1, tel. 366-02-00
Hotel Tumski, ul. Piekarska 9, tel. 262-90-60
Klub Prawnika, ul. Staromiejska 2, tel. 264-84-67
Krzaki Vege Street Food, pl. Narutowicza 1, tel.
518-333-234

Ksigzgca, ul. H. Sienkiewicza 30,

tel. 24 367 00 67

Oberza Pod Strzecha, ul. Dobrzyiiska 62C,

tel. 367-20-46

Ogniem i Migsem, Stary Rynek 25, tel. 24 364 30 03
Pod Strzecha, ul. Grodzka 5, tel. 262-24-00
Salonik Babci Krysi, Stary Rynek 27,

tel. 791 187 236

Tango, ul. Bielska 61, tel. 262-79-93

Wieza Cisnien, ul. Warszawska 26,

tel. 24 367 10 00

Wiselka, ul. Harcerska 102, tel. 264-83-17
Zajazd Rybaki, ul. Mostowa 5, tel. 264-56-58

ul. Bielska 16, tel. 663-367-251

ul. Lachmana 46, tel. 616-583-042

ul. Szarych Szeregéw 6, tel. 515-600-323
ul. Wyszogrodzka 140, tel. 366-36-07

Centrum, tel. 264-44-44

Elf, tel. 720 588 588

Mercury, tel. 24 262 23 19

MPT Radio Taxi, tel. 24 266 89 53
Najtaisze Taxi, tel. 266-89-53
Széstki, tel. 266-66-66, 96-62
Tanie Taxi, tel. 533-577-555

Taxi Hybrid Plock, tel. 24 19-661
Taxi Merc-Des, tel. 24 262 99 99

WETERYNARZ

Amicus, ul. Armii Krajowej 20, tel. 509-098-624
Chiron, ul. Otoliriska 10, tel. 262-39-92

Jar-Wet, ul. Armii Krajowej 1A, tel. 264-25-02
Konvet, ul. Jachowicza 19A, tel. 505-891-393
Marion, ul. Pitsudskiego 31, 264-39-48

Na 4 Lapy, ul. Kochanowskiego 35, tel. 518 700 440
Oskar, Al. Kobylifiskiego 32, tel. 364-80-40
Primavet, ul. Jana Pawtla II 86, tel. 263-44-74
Przychodnia weterynaryjna POLIVET,

ul. Krzywoustego 2B, tel. 366-75-95

Wibrys, ul. Hubalczykdéw 6, tel. 266-94-10

| GOSTYNIN I

MIEJSKIE CENTRUM KULTURY,
ul. 18 Stycznia 2, tel. 235-22-95, 235-34-47

MECHANIK SAMOCHODOWY

Auto-Naprawa, ul. 18 Stycznia 22A,

tel. 510-191-601

Auto-Naprawa, ul. Mickiewicza 31,

tel. 235-51-12

Auto-Regulacja, ul. Szydlowieckiego 13,
tel. 235-47-69

Mechanika Pojazdowa, ul. Czapskiego 49,
tel. 235-53-37

K-2, ul. Kosciuszki 1A, tel. 235-93-93
Bordoo, ul. Wyszyriskiego 40, tel. 694
000 584

Retro, ul. Florianiska 8, tel. 235-22-88

PLYWALNIE

ul. Kutnowska 7A, tel. 235-34-56

RESTAURACJE

Bajka, ul. Kosciuszki 17, tel. 235-23-67
Domino, ul. Floriariska 21, tel. 882 509 201
Dziupla Wrébla Foodtruck, Bierzewicka 32,
tel. 791 087 189

Restauracja Kolumnowa, ul. Zamkowa 31,
tel. 235-45-00

Kuznia Smakéw, Rynek 7, tel. 666-899-777

TAXI
Postdj, tel. 235-24-04

WETERYNARZ

Gabinet weterynaryjny, ul. Zamkowa 19,
tel. 235-42-33
Medvet, ul. Kutnowska 12, tel. 235-84-84

KUTNOWSKI DOM KULTURY,

ul. Zétkiewskiego 4, tel. 254-21-37
MUZEUM BITWY NAD BZURA,
Park Wiosny Ludéw, tel. 253-31-41
MUZEUM REGIONALNE,

pl. marsz. J. Pitsudskiego 20, tel. 254-79-64

Aktualizacja: 04.01.2024 r

PLYWALNIE

Aquapark Kutno, ul. Kosciuszki 54,
tel. 357-56-00

RESTAURACJE

Ale Smacznie, ul. Warszawskie Przed-
miescie 31, tel. 254-33-11

Dworek, ul. Kosciuszki 9, tel. 335-22-91
Viva Garden, ul. Zduniska 11, tel. 355-73-53

Auto-Awis, ul. Przemystowa 2,

tel. 254-67-47

Autoryzowany Serwis Samochodowy,
ul. J6zefow 26, tel. 355-77-73
Car-Chem, ul. Oporowska 19, tel. 254-23-84
Elektromechanika i Diagnostyka,

ul. Stowackiego 39, tel. 605-365-541
Zaktad Elektromechaniki Pojazdowej,
ul. Warszawskie Przedmiescie 22, tel.
253-79-08

Zaktad Samochodowy, ul Broniewskiego 7,
tel. 253-79-28

Szewskie ustugi, ul. Podrzeczna 11

Tanie Taxi, tel. 515 106 006
24 h, tel. 720-888-607

CENTRUM KULTURY i SZTUKI,

ul. Piastowska 39, tel. 275-24-93
KAWIARNIA ,Nad Basenem”,

ul. Sucharskiego 2, tel. 275-74-72 wew. 47
MUZEUM WSI MAZOWIECKIE]J -
SKANSEN, ul. Gabriela Narutowicza 64,
tel. 275-28-83; Skansen czynny wtorek—
niedziela w g. 9-15

RATUSZ, pl. Kardynata Wyszyriskiego 1,
tel. 275-28-26, wtorek—piatek 816, sobota,
niedziela 10-17, (w poniedziatki nieczynny)

Bella, ul. Traugutta 3A, tel. 275-61-57
Bona, ul. Jana Pawtla II 1A, tel. 275-71-00

PLYWALNIE

ul. Sucharskiego 2, tel. 275-74-72
(czynny w g. 8-21)

RESTAURACJE

Bistro u Mariusza, ul. Wiosny ludéw 22,
tel. 534 343 455

Hotel Skansen Conference & Spa,

ul. Narutowicza 64, tel. 24 275 11 22
Pozytywka, ul. Konstytucji 3 Maja SE,
tel. 275-48-29

Zajazd ,,Kasztelan”, Biatasy 55,

tel. 275-61-63

Zakatek, ul. Piastowska 27C,

tel. 789-024-944

MECHANIK SAMOCHODOWY

Duxpol. Mechanika Samochodowa,

ul. Piastowska 78, tel. 665-731-988
Mechanika Pojazdéw Samochodowych,
ul. Piastowska 76,

tel. 509-521-890

Mechanika Pojazdowa, ul. Bema 16,
tel. 275-11-18

Mechanika Pojazdowa, ul. Biatobtocka 22,
tel. 275-50-87

Waulkanizacja i serwis klimatyzacji,

ul. Biatobtocka 16, tel. 690-283-838

Ustugi szewskie, ul. 11 Listopada 8

WETERYNARZ

Gabinet weterynaryjny,

ul. Narutowicza 32, tel. 502-623-656
Przychodnia weterynaryjna, ul. Piastow-
ska 45A, tel. 231-15-33

Lecznica dla zwierzat, ul. Konstytucji 3
Maja 40, tel. 275-27-09

Zajazd ,,Pod Szczgsliwg Gwiazda”,
ul. Polna 1, tel. 261-93-93

F

Osrodek Rekreacyjno-Szkoleniowy,
tel. 260-94-65, 260-94-66

DAB POLSKI
Pensjonat ,,Dab Polski”, tel. 260-41-13
Muzeum Ziemi Gabiriskiej,
ul. Stary Rynek 6, tel. 277-12-09, 277-12-22

F

Muzeum im. J. Dunin-Borkowskiego,
pl. Wolnosci 1, tel. 252-32-19

Restauracja-Hotel Rusatka, ul. Plocka 14,
tel. 384-18-00

OPOROW

Zamek, tel. 285-91-22, 285-91-80

Miejskie Centrum Kultury, Sportu i Re-
kreacji im. Ryszarda Kaczorowskiego
w Raciazu, ul. Parkowa 14,

tel. (23) 679-10-78

Patac, tel. 277-61-70

Zajazd ,,Mazowsze”, ul. Miszewska 8,
tel. 386-27-60

Restauracja, Kawiarnia i Sala Bankietowa
»Anastazja”, ul. Plocka 69A,
tel. 261-25-41

WYSZOGROD

Centrum Kultury ,,Wista”, ul. Rynek 1,
tel. 508-049-100

ZYCHLIN

Zychlifiski Dom Kultury, ul. Fabryczna 3,
tel./fax 285-10-34

DYZURY APTEK

Plock: W Plocku Zadna apteka nie jest czynna przez caty
dobe! Najdiuzej otwarta pozostaje apteka przy ul. Rembie-
liriskiego 6, ktéra rozpoczyna prace o godz. 7:00, a korczy
0 godz. 23:00. Apteka ta pracuje kazdego dnia w roku, réwniez
we wszystkie dni wolne od pracy, w tym w kazdg niedziele.
Nie ma natomiast ustalonego harmonogramu wszystkich aptek
pracujacych (w tym w niedziele i Swigta) na terenie Plocka.

Gostynin: ul. Rynek 25 — czynne przez catg dobg w dni po-
wszednie, dni wolne od pracy, niedziele i Swigta.

Sierpe: Apteki w powiecie sierpeckim nie petnig dyzu-
réw catodobowych. Apteka petnigca w danym dniu dyzur
jest czynna do godz. 22.00 (do 21.00 w niedziele). 10.06
—ul. Braci Tutodzieckich 10 (8.00 — 19.00, dyzur: 20.00 —
22.00), 11.06 —ul. Traugutta 1 (8.00 —22.00), od. 12.06 do
14.06 — ul. Matejki 1C (czw.-pt. 8.00 —22.00, sob. 8.00 —
14.00, dyzur: 20.00 —22.00), 15.06 — ul. Konstytucji 3-go
Maja 7D (dyzur: 14.00 — 21.00), 16.06 — ul. Braci Tuto-
dzieckich 10 (8.00 — 19.00, dyzur: 20.00 —22.00).

WAZNE TELEFONY

AIDS Zielona linia, tel. (22) 621-33-67.

HOSPICJUM PLOCKIE, ul. Bielska 19: dyzury w kazda srode
w g. 16-18, tel. 263-14-06, 262-46-64, 262-36-79.

INFOLINIA Spolfeczna Mazowsze, tel. 800-565-153.
INFORMACUJA PKS, tel. 703-403-314.

POGOTOWIE CIEPLOWNICZE: Plock tel. 993 — bezptatny;
Gostynin tel. 235-27-69, Kutno tel. 253-32-22, Sierp, tel. 275-21-61.
POGOTOWIE DROGOWE: Piock tel. 957 i 268-02-22.
POGOTOWIE ENERGETYCZNE: tel. 991 — bezptatny
numer dla Plocka, Gostynina, Kutna, teczycy, Sierpca

i Wyszogrodu. Tel. 365-10-10 — ptatny numer dostgpny

w sieci telefonii komorkowej dla Piocka, Kutna, Gostynina,
Sierpca, teczycy i Wyszogrodu.

POGOTOWIE GAZOWE Piock tel. 262-24-38.
POGOTOWIE OPIEKUNCZE Piock, tel. 262-36-85.
POGOTOWIE RATUNKOWE Piock, ul. Strzelecka (nocna
pomoc lekarska), tel. 366-78-03 i 366-78-04.

POGOTOWIE WODOCIAGOWE: Plock tel. 994 i 364-42-44;
Gostynin tel. 235-33-66; Kutno tel. 254-74-61 do g. 15

i 351-89 po g. 15.; Sierpc tel. 274-28-01.

STRAZ MIEJSKA Plock, tel. 986 i 366-03-10.

PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO, ul. Miodowa 2,
tel. 364-53-21.

TELEFON (niebieska linia dla ofiar przemocy): 801-120-002.
TELEFON ZAUFANIA Policji w sprawie narkotykéw
268-58-58. ,W” — 262-40-76 w g. 18-19 (informacje o cho-
robach przenoszonych drogg piciowa i AIDS);
Stowarzyszenie ,,Kai Kairos” — 367-39-88 w g. 15-22,
soboty w g. 11-19.
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PRACA DODATKOWA

Dodatkowa praca - bez doswiadcze-
nia! Elastyczne zajecie z zarobkami
od 3500 zt + premie. Wyptaty 2 x w
miesigcu. Wystarczy 2-4 godz. dzien-
nie, podstawowa obstuga komputera
i chec¢ do dziatania. Petne wsparcie i

proste zasady. Tel. 503-314-994.
2280686

PRACA FIZYCZNA

Doswiadczonych fryzjerek
/ fryzjeréw damskich do
naszego zespotlu poszukujemy!
Orga Hair, Plock, al. Armii
Krajowej 11. Pelny etat.

Umowa o prace. 5000 zi netto
na reke co miesiac + premie
i prowizje. Tel.: 886 672 854.

e-mail: salon @orgahair.pl
2331605
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Firma budowlana poszukuje kan-
dydatéw na stanowisko: pracownik
budowlany — zbrojarz, ciesla. Do
pracy przy budowie obiektéw mosto-
wych w m. Cekanowo, gmina Bielsk.

Szczegoty pod nr. tel. 697 039 087.
2307000

Firma budowlana zatrudni pracowni-
ka drogowego/pomocnika (baza: gm.
Ozaréw Mazowiecki, delegacje w ca-
tej Polsce). Oferujemy umowe o pra-
ce, zakwaterowanie, dojazdy, kursy.
Wymagane prawo jazdy kat. B. Tel.
536 548 851 lub SMS ,DROGI” —

oddzwonimy!
2338845

Lider w budownictwie poszukuje
Kierownika kontraktu. Wymagane
wyksztatcenie budowlane, doswiad-
czenie, uprawnienia i gotowos¢ do
delegacji. Oferujemy umowg¢ o prace,
samochdd, zakwaterowanie i benefi-
ty. Kontakt: ig@pracownicybudow-

lani.pl lub 530-685-868.
2338929

Poszukujemy Zbrojarzy / Ciesli sza-
lunkowych do pracy w Belgii! Ofe-
rujemy stawke: 19,23 euro/h brutto.
Osoby zainteresowane prosz¢ o wia-
domos¢ prywatng lub kontakt na nu-
mer telefonu: 662 130 140.

2325975

Zatrudnimy do pracy w Plocku na
hali produkcyjnej monteréw rurocig-
gbw 1 aparatéw, praca w zakresie pre-
fabrykacji na hali produkcyjnej. Wy-
magane doswiadczenie. Tel. 573 464
602, 506-064-058. e-mail: serwis.

grupa.bp@onet.pl
2338476

Zatrudnimy pracownikéw na stano-
wiska: monter rurociggéw, konstruk-
cji stalowych, monter kadlubowy,
spawacz metody: 135,136,141,111.
Osoby zainteresowane prosimy o
przesytanie CV oraz kontakt telefo-

niczny: 606 849 137.
2332002

“

URZAD PRACY
Miejski Urzqd Pracy w Plocku

® Pracownik biurowy - wy-
ksztalcenie min. srednie ogdl-
noksztalcace, mile widziane do-
Swiadczenie w pracy w kancelarii
komorniczej; Obstuga komputera
program Excel, Word;

e Kierowca autobusu - linia
regularna — prawo jazdy kat. D,
Kwalifikacja wstepna przyspieszo-
na dla prawa jazdy kat. D;

e Tynkarz elewacji zabytko-
wych — wyksztalcenie Srednie za-
wodowe budowlane, min. 5 lat do-
Swiadczenia, umiejetnosci precy-
zyjnego wykonywania elementéw
z tynku;

® Wychowaweca klubu profilak-
tyki Srodowiskowej — wyksztalce-
nie wyzsze pedagogiczne, doswiad-
czenie w pracy z dzie¢mi;

® Specjalista ds. sprzedazy -
wyksztalcenie min. Srednie, mile
widziane doswiadczenie w pracy
sprzedawcy/handlowca/opiekuna
klienta, obstuga komputera (zna-
jomos¢  programu  MS-Office),
Outlook, bardzo dobra organizacja
pracy, komunikatywnosc;

® Kierowca — prawo jazdy kat. B;
® Pracownik ogdélnobudowlany
— wyksztalcenie zasadnicze zawo-
dowe branzowe, umiejetnos¢ szpa-
chlowania, malowania, ukladania
podiég, doswiadczenie w budow-
nictwie;

® Guzikarka/dziurkarka — ob-
stuga guzikarki/dziurkarki;

® Szwaczka — umiejgtnosc obstu-
gi stebnéwki plaskiej;

e Kucharz — wyksztalcenie pod-
stawowe;

e Ksiegowa - wyksztalcenie
Srednie ekonomiczne, obstuga pro-
gramu Platnik, 2 lata doswiadcze-
nia w ksiggowosci, znajomos¢ usta-
wy o rachunkowosci, przepiséw
prawa podatkowego, przepisow
dotyczacych ubezpieczeni spotecz-
nych i zdrowotnych;

® Slusarz — umiejgtnos¢ obstugi
elektronarzedzi;

® Pracownik budowlany — do-
Swiadczenie w budownictwie;

® Specjalista ds. kontroli jako-
$ci w branzy rafineryjno-petro-

chemicznej — wyksztalcenie min.
srednie techniczne: mechanika, bu-
downictwo; min. 1 rok doswiadcze-
nia w branzy; doswiadczenie przy
nadzorze konstrukcji stalowych i
rurociggdéw; mile widziane upraw-
nienia VT2, SCC, kurs spawania,
obstuga pakietu MS OFFICE; zna-
jomos¢ jezyka angielskiego na po-
ziomie B2; dyspozycyjnos¢ do pra-
cy w oddelegowaniu;

® Kierownik rob6t w branzy
budowlanej, sanitarnej — wy-
ksztalcenie wyzsze techniczne: me-
chanika i budowa maszyn, budow-
nictwo; uprawnienia budowlane do
kierowania robotami budowlanymi;
3 lata doswiadczenia w branzy rafi-
neryjno-petrochemicznej lub ener-
getycznej przy nadzorze; doswiad-
czenie w nadzorowaniu projektu;
obstuga programu AutoCAD; zna-
jomos¢ programu MS Project; ob-
stuga pakietu MS OFFICE; znajo-
mos¢ jezyka angielskiego na pozio-
mie B2; dyspozycyjnos¢ do pracy
w oddelegowaniu;

® Specjalista ds. harmonogra-
mowania, planowania i analiz
— wyksztalcenie wyzsze technicz-
ne lub zarzadzanie; min. 3 lata do-
Swiadczenia na stanowisku; zna-
jomos¢ MS Project - warunek ko-
nieczny; bardzo dobra znajomosc
Excel, Word, Power Point; znajo-
mos¢ jezyka angielskiego na pozio-
mie B2;

® Asystent/ka projektanta -
wyksztalcenie wyzsze techniczne:
inzynieria mechaniczna lub po-
krewne; min. 1 rok doswiadczenia
na stanowisku; prawo jazdy kat. B;
obstuga programu AutoCAD; wie-
dza z zakresu projektowania ruro-
ciggéw w branzy petrochemicznej;
znajomos¢ jezyka angielskiego na
poziomie B1;

® Specjalista ds. zakupéw — wy-
ksztalcenie wyzsze: zarzadzanie
projektami, transport, logistyka,
ekonomia, prawo; min. 1 rok do-
Swiadczenia przy realizacji zaku-
péw; realizacje zakupowe w struk-
turach korporacyjnych, umiejet-
nos¢é negocjacji; znajomos¢ jezyka
angielskiego na poziomie B2 (wa-
runek konieczny);

® Inzynier budowy w branzy
mechanicznej, sanitarnej, bu-
dowlanej — wyksztalcenie wyzsze
techniczne: budownictwo/ mecha-
nika/ inzynieria srodowiska; min. 1
rok doswiadczenia w zakresie nad-
zoru pracowniczego; doswiadcze-
nie w przemysle rafineryjno-petro-

chemicznym; znajomos¢ rysunku
technicznego; znajomos¢ progra-
mu MS Project, znajomos¢ prawa
budowlanego; znajomo$¢ jezyka
angielskiego na poziomie B1; dys-
pozycyjnos¢ do pracy w oddelego-
waniu;

® Specjalista ds. spawalnictwa
— wyksztalcenie wyzsze technicz-
ne: mechanika i budowa maszyn,
spawalnictwo; uprawnienia inzy-
niera spawalnika EWE/IWE; umie-
jetnosci wykonywania badan NDT-
VT2; mile widziane PT2/MT2/RT;
3 lata doswiadczenia zawodowego
na budowie w zakresie prac spa-
walniczych w branzy rafineryjno-
-petrochemicznej; znajomos¢ jezy-
ka angielskiego na poziomie B2;
dyspozycyjnos¢ do pracy w odde-
legowaniu;

® Pracownik ochrony (niepel-
nosprawni)/ - wymagane aktual-
ne orzeczenie o stopniu niepeino-
sprawnosci;

® Monter-konserwator — mile
widziana umiejetnos¢é czyszczenia
hydrodynamicznego, czyszczenia
przemystowego suchym lodem,
mozliwos¢ przeszkolenia przez pra-
codawce;

® Nauczyciel przedmiotéow za-
wodowych w branzy motoryza-
cyjnej - wyksztalcenie wyzsze -
inzynier mechanik, przygotowanie
pedagogiczne;

® Nauczyciel przedmiotéw za-
wodowych w branzy elektrycznej
- wyksztalcenie wyzsze - inzynier
elektryk, przygotowanie pedago-
giczne;

® Nauczyciel przedmiotéow za-
wodowych w branzy automatycz-
nej - wyksztalcenie wyzsze - inzy-
nier, przygotowanie pedagogiczne;
® Nauczyciel edukacji zdrowot-
nej — wyksztalcenie wyzsze magi-
sterskie, przygotowanie pedago-
giczne;

® Nauczyciel przedmiotéow za-
wodowych w branzy teleinfor-
matycznej - wyksztalcenie wyzsze
- teleinformatyka, przygotowanie
pedagogiczne.

* Oferty wazne na
6 czerwca 2025, godz. 11.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Miejskiego Urzedu Pracy
w Ptocku: www.mup.plock.eu

PRACA KIEROWCA

Zatrudni¢ kierowce kategorii C+E w
ruchu krajowym z co najmniej rocz-
nym doswiadczeniem, firanka, cig-
gnik siodtowy marki Scania R 2012
r. Praca pn-pt, weekendy wolne, sta-
te wynagrodzenie (7500 zt do reki).
Baza Ptock. Tel. 791-979-176.

2193549

PRACA NA BUDOWIE - REMONTY

Polska firma z 30-letnim doswiadcze-
niem szuka majstra rob6ot budowlanych
do pracy w Bawarii. Wymagany jezyk
niemiecki. Oferujemy umowe, dobre
wynagrodzenie, zakwaterowanie i na-
rz¢dzia pracy. CV: ar@pracownicybu-
dowlani.pl Tel. 518 215 122.

2339249

PRACA W NIEMCZECH

Miejsce pracy: Niemcy — Bremen
(Fassmer). Poszukujemy monter6w
oraz spawaczy 135/136 do pracy
przy: montazu schodéw, barierek i
innych konstrukcji stalowych, spawa-
niu stali czarnej (MAG). Kontakt pod
telefonem: 606 849 137.

2331177

WYROZNIJ
OGLOSZENIE
DROBNE
W INTERNECIE
| W GAZECIE

tp.com.pl
/ogloszenia

TWOJE OGLOSZENIE
GAZETOWE W RAMCE,
ORAZ NA GEOWNEJ
STRONIE WWW.TP.COM.PL

Dodaj darmowe ogtoszenie o prace na www.tp.com.pl/ogloszenia

UWAGA BEZROBOTNI

Zamieszczony obok
kupon upowaznia do
wydrukowania
BEZPLATNEGO
ogtoszenia drobnego
dla absolwentéw szkét
oraz wszystkich
poszukujacych pracy.

Wystarczy go czytelnie
wypetié i przestac na
adres redakgji lub
przekazac¢ osobiscie.

Biuro Ogtoszen
Plock, ul. Stary Rynek 27

g
:

09-400 Ptock, Stary Rynek 27

adres,
"Tygodnik Ptocki"

tel/fax 262-77-66

“

URZAD PRACY
Powiatowy Urzad Pracy w Plocku

e Gléwna ksiegowa — z wy-
ksztalceniem ogdlnoksztalcacym,
certyfikatem ksiggowym stwier-
dzajacym uprawnienie do ustugo-
wego prowadzenia ksiag rachun-
kowych, 2-letnim staz pracy w
zawodzie, mile widziang znajomo-
Scig jezyka angielskiego w stopniu
poczatkujacym, znajomoscig ra-
chunkowosci oraz mile widziang
znajomoscig ksiggowosci, WNT,
WDT, deklaracje VAT, CIT, PIT
INTRASTAT;

e Kierowca autobusu — z pra-
wem jazdy kat. D, swiadectwem
kwalifikacji zawodowej oraz zna-
jomoscig przepisow prawa o ruchu
drogowym;

e Elektromechanik samocho-
dowy - pojazdy cigzarowe i auto-
busy — z wyksztalceniem zawodo-
wym kierunkowym, prawem jazdy
kat. B, mile widzianym doswiad-
czeniem z zakresu napraw samo-
chodéw, umiejetnoscig czytania
instrukcji napraw, dokumentacji
technicznej oraz schematéw elek-
trycznych, znajomoscig zagadnien
mechaniki  samochodowej oraz
umiejetnoscig  postugiwania  si¢

komputerem  diagnostycznym,;
® Mechanik samochodéw cie-
zarowych - z wyksztalceniem
zawodowym mechanicznym, pra-
wem jazdy kat. B, umiejetnoscig
czytania instrukcji napraw i doku-
mentacji technicznej, znajomoscig
zagadnied mechaniki samochodo-
wej 1 mile widzianym doswiadcze-
niem z zakresu napraw samocho-
doéw;

® Operator maszyn budowla-
nych — z wyksztatceniem zawodo-
wym, uprawnieniami na operatora
koparki jednonaczyniowej kl. I i
IIT oraz 3-letnim do$wiadczeniem
jako operator koparki;

e Kierowca — z prawem jazdy
kat. C i rocznym doswiadczeniem
w zawodzie;

® Slusarz — z wymaganym do-
Swiadczeniem w zawodzie oraz
umiejetnoscig obstugi elektrona-
rzedzi;

® Pomocnik montera instalacji
sanitarnych — z wyksztalceniem
zawodowym i umiejetnoscig mon-
tazu instalacji sanitarnych;

o Kasjer - sprzedawca — z mile
widzianym doswiadczeniem na
podobnym stanowisku pracy lub
branzy.

* Oferty wazne na
5 czerwea 2025, godz. 12.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Powiatowym Urzedzie Pracy
w Plocku:
www.pupplock.pl
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OGLOSZENIA D

ROBNE

ia | e-mail: ho@tp.com.pl

ANTYKI / KOLEKCJE

MILITARIA | MUNDURY

Kupie odznaczenia, odznaki, meda-
le, ordery stare wojskowe. Telefon:

694-972-047.
2262267

0BRAZY SZTUKA UZYTKOWA

Nowoczesne malarstwo abstrakcyjne
na zaméwienie to doskonalty sposéb
na wyrazenie swojej indywidualnosci
i wzbogacenie wnetrza. Maluje obra-
zy abstrakcyjne na zamdéwienie klien-
téw. Milena Olesinska, tel. 601-698-
355; www.iobrazy.com.pl.

2128547

Obrazy olejne na ptétnie recznie malo-
wane na zamoéwienie klienta. Portrety
ze zdjec, pejzaze itp. Milena Olesiniska,

601-698-355;  milenaolesinska25@
gmail.com / www.iobrazy.com.pl
2261919

Portrety w rysunku na papierze, na
zamoOwienie, ze zdj¢é, wykonane
otéwkiem lub kredkami pastelo-
wymi - czarno-biale lub wieloko-
lorowe. Niskie ceny, szybki termin
realizacji zleceri. Milena Olesinska,

601-698-355; www.iobrazy.com.pl.
1627285

MATERIALY BUDOWLANE

Nowos¢! Elastyczna deska deko-
racyjna DekorFront — najwigkszy
format na rynku! Format 29x450
cm pozwala na realizacj¢ nawet naj-
bardziej wymagajacych projektéw.
Dostepna tez wersja 21x240 cm
— idealna do detali. Elastycznos¢ i
trwalos¢. Tel. 721-564-516.

2340730

Szukasz innowacyjnych rozwia-
zan dekoracyjnych oklein imitacji
drewna? Poznaj naszg nowos¢ na
rynku - elastyczng deske dekoracyj-
na DekorFront w imponujacym luk-
susowym mega formacie: 4,5 metra
dlugosci 1 29 cm szerokosci! Tel.
721-564-516. 2331657

MEBLE

Sprzedam w catosci lub osobno wy-
posazenie pokoju telewizyjnego /
salonu w stanie dobrym. 1. Kanapa
narozna rozktadana z pojemnikiem
na posciel z rozktadanymi zagtow-
kami. Bardzo wygodna do siedzenia
i spania. Wymiary: Dlugosé¢ — 250
cm, szerokos¢ — 170 cm, wysokos¢
siedziska — 42 cm, wysokos¢ opar-
cia z roztozonymi zagléwkami — 66
cm, glebokos¢ siedziska — 60 cm.
Cena — 3500 zl. 2. Komoda pod te-
lewizor z 3 pétkami i 6 szufladami.
Wymiary: dhugos¢ — 155,5 cm, sze-
rokos¢ — 44,5 cm, wysokos¢ — 77
cm. Cena — 120 z1. 3. Pétka nad tele-
wizor kupiona w komplecie z komo-
dg. Wymiary: dlugos¢ — 155,5 cm,
szerokos¢ — 25 cm, wysokos¢ — 34
cm. Cena — 30 zl. 4. Lampka nocna
cena 30 zl. Odbiér wlasny, ceny do
delikatnych negocjacji. W przypad-
ku zakupu kompletu - lampka gratis.
Tel. 781-855-393.

2340329

PAL
TANKPAL sp. z o0.0.

RZEWANIE

oferuje sprzedaz hurtowa paliw:
10lej napedowy
1 0lej opatowy
EKOTERM PLUS

Zgtoszenia przyjmowane catodobowo

24 264-39-60

Dostawa do klienta gratis!!lI!

SMS 79567 | www.tp.com.p/ogloszen

Kuchnie na drewno, do centralne-
go ogrzewania, piece kominkowe -
takze z ptaszczem wodnym. Tel. 68
413-51-09 / 664-474-148, e-mail:
biuro@e-piecyki.pl, sklep interneto-
wy: www.e-piecyki.pl

2337655

KURSY / WARSZTATY / SZKOLENIA

Pracownik biurowy — kurs z certy-
fikatem na platformie szkoleniowej
Centrum szkolei MG-edu. Wiecej
na: www.mg-edu.pl tel. 663 904 349.

2029502

Specjalista ds. kadr i ptac to twoja
wymarzona praca? Dolacz do kursu
na platformie szkoleniowej Centrum
szkolen MG-edu. Szczegdty: www.

mg-edu.pl telefon: 663 904 349.
2029504

ELEKTRONIKA / AGD

AUDIO

Pioneer CDJ-3000 Multi-Player /
Pioneer DJM-A9 DJ Mixer / Pione-
er DIM-V10-LF / Pioneer DJM-S11
/ Pioneer CDJ-2000NXS2 / Pioneer
DIM-900NXS?2 / Pioneer XDJ-XZ /
Pioneer XDJ-RX3 / Pioneer OPUS-

-QUAD. Gadgethousltd @ gmail.
com.

1438390
POZOSTALE
Grzech nie skorzystaé, www.ta-
niertv.pl.

2118943

TELEFONY | AKCESORIA

Apple iPhone 16 Pro 128GB = 550
EUR , iPhone 16 Pro Max 256GB
= 650 EUR, iPhone 16 128GB =
420 EUR , iPhone 16 Plus 128GB
= 450 EUR, Apple iPhone 15 Pro
128GB = 430 EUR , iPhone 15 Pro
Max 256GB = 490 EUR, iPhone 15
128GB =350 EUR , iPhone 15 Plus.
Gadgethousltd @gmail.com

1554475

Apple iPhone 16 Pro Max, iPhone
16 Pro, iPhone 16, iPhone 16 Plus,
iPhone 15 Pro Max, iPhone 15 Pro,
iPhone 15, iPhone 15 Plus, iPhone
14 Pro Max, iPhone 14 Pro, iPhone
14, iPhone 14 Plus, Samsung Gala-
xy 524 Ultra, Samsung Galaxy S24.

Gadgethousltd @gmail.com
2172048

TELEWIZORY

Domowe naprawy telewizoréw. Tel.

(24)263-66-17, 501-061-587.
2266910

UBRANIA

Internetowa Galeria Handlowa ofe-
ruje wszystkie oferty i ustugi, ktére
sg w galeriach stacjonarnych. Zaku-
py, szeroka oferta sklepéw - np. z
odziezg, bizuteria, zywnoscig, RTV/
AGD, meblami, lekami, akcesoria-
mi i karmami dla zwierzat, ustugi
telekomunikacyjne. Wszystko pod
adresem: http://internetowagaleria-

handlowapl.okazje-miesiaca.pl.
1644774

Marynarka welniana, ciemnoszara,
firmy Préchnik, na 182 ¢cm wzrostu,
uzyta tylko raz, stan idealny, jeszcze
z fabrycznie zszytymi kieszeniami,
na podszewce, wykonana bardzo
starannie w kazdym szczegole, ele-
gancka, cena: 100 zt. Tel. 507-694-

505.
1856221

MOTORYZACJA

CZESCI | AKCESORIA

AKUMULATORY A G M.
Najlepsze marki, najnizsze
ceny. Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.
2313509

AKUMULATORY,
Plock, Graniczna 20D (dojazd
od Otolinskiej). 603-685-664.

2313505

POZOSTALE

Bryczke konna, sanie, uprzaz, trak-
torek ogrodowy z narzgdziami,
wiertarki stotlowe i rgczne, watek
do heblarki dlugosci 40 cm, oraz
heblarke, urzadzenie do wiercenia
studni, czgsci zamienne do ciagnika
T-25. Oraz wiele innych rzeczy. Tel.
799-049-262.

2340186

Butle tlen-acetylen z wdzkiem,
wiertarka stolowa, prostownik sele-
nowy, smarownica pneumatyczna,
podnosnik hydrauliczny do skrzyni
biegéw, podnosnik jednokolumno-
wy lkotec, wozek paletowy, imadta,
migomat Sherman Mig 450 m. Tel.

606-416-482.
2337967

Kupie Toyote i Mercedesa,
kazdy stan. W calo$ci badZ

na czesci. Tel: 577-611-08:

2331147

SAMOCHODY 0SOBOWE

Opel Corsa D 1.2, 2007 r., benzy-
na + LPG. 5500 zl (do negocjacji).
Sprzedam mate auto, ekonomiczne
spalanie. Instalacja LPG wazna jesz-
cze 6 lat. Przeglad oraz ubezpiecze-
nie aktualne. Klimatyzacja sprawna,
manualna. Opony wielosezonowe.
Skrzynia biegéw manualna. Tel.
534-171-013.

2336432

Sprzedam samochéd marki Hyun-
dai Tucson 2.0 CRDI. Samochéd
bezwypadkowy. Skdérzana tapicer-
ka. Klimatronik. Przebieg: 176 000.
Rok produkcji: 2006 r. Cena: 20 300
zl. Tel. 726-100-456. Przeglad waz-
ny do 21.05.2025. Wigcej informacji

udziele telefonicznie: 726-100-456.
2265860

MUZYKA / ROZRYWKA / SPORT

INSTRUMENTY

Korg Pa5X, Korg Pa4X, Korg PA-
1000, Yamaha Genos 76-Key,
Yamaha PSR-SX900, Yamaha
Montage 8 - 88-key, Roland FAN-
TOM-8, Roland JUPITER-X, Pio-
neer CDJ-3000, Pioneer DJ DJM-
-A9, Pioneer CDJ 2000NXS2,
Pioneer DJIM 900NXS2, Pioneer
DJ DJM-V10-LF. Gadgethousltd@
gmail.com.

1438401

SPRZET MUZYCZNY

Pioneer CDJ-3000 Multi-Player /
Pioneer DJIM-A9 DJ Mixer / Pione-
er DJ DIM-V10-LF Mixer / Pioneer
DJIM-S11 / Pioneer CDJ-2000NXS2
/ Pioneer DJIM-900NXS2 / Pioneer
XDJ-XZ DJ System / Pioneer XDJ-
-RX3 DJ System / Pioneer OPUS-
-QUAD / Pioneer DJ DDJ-FLX10.

Gadgettplanetltd @ gmail.com.
1466823

Pioneer XDJ-RX3, Pioneer XDJ-
-XZ, Pioneer OPUS-QUAD, Pione-
er DDJ-FLX10, Pioneer DDJ-1000,
Pioneer DDJ-1000SRT, DDJ-REV7,
Pioneer CDJ-3000, Pioneer DIJ
DIM-A9, Pioneer CDJ-2000NXS2,
Pioneer DJM-900NXS2. Gadgetho-
usltd@gmail.com. 1438387

SPRZET SPORTOWY

Pulsar Thermion Duo DXP50,
THERMION 2 LRF XP50 PRO,
THERMION 2 LRF XG50, Ther-
mion 2 XP50, PULSAR TRAIL
2 LRF XP50, Pulsar Merger LRF
XP50, Pulsar Accolade 2 LRF XP50
PRO, Helion 2 XP50 Pro, Pulsar
Axion 2 LRF XG35, Pulsar Kryp-
ton XG50. Gadgettplanetltd @ gmail.
com.

1438392

NIERUGCHOMOSCI

DOMY

Do wynajecia dom pigtrowy, super
warunki. 530-193-825.

2337876

DZIALKI
Siedlisko, J6zinek. 604-857-982.

2329913

Sprzedam pigkng dziatke we wsi Li-
panki, w bliskiej odlegtosci jezioro
Skrzynki oraz masa laséw. Dziatka
objeta miejscowym planem zago-
spodarowania przestrzennego. Po-
wierzchnia 1714 m? Kontakt: 509-

936-716.
2338523

Stancja do wynajecia dla oséb za-
réwno uczacych sie, jak i pracuja-
cych. Dom jednorodzinny z oddziel-
nym wejsciem. Mile widziane panie.
Ptock, ulica Wyszogrodzka. Kontakt
tylko telefoniczny. Halina, 501-168-

027.
2278485

MIESZKANIA

2 pok. widna kuchnia, 33 m2, Krélo-
wej Jadwigi. 4p./4. Okna na zachdd.
Do catkowitego remontu. Piwnica.
Duzo miejsca na szafy. Prosze o
oferty z ceng i nr. telefonu na adres
taktak22 @gazeta.pl. Uméwig si¢ z
osobami, ktére przedstawig najwyz-
szg oferte.

2340373

Do wynajgcia umeblowana przy-
tulna kawalerka 28 m2 na Podol-
szycach Potudnie. Budynek cichy
i spokojny, cena 1550 zl + optaty.

maczbil @interia.pl
2339730

Kupi¢ mieszkanie w kazdym stanie.
Szybko i za gotéwke! Do remontu
lub po remoncie. Zadtuzone, z ko-
mornikiem — warto sprzeda¢ przed
licytacjg! Pospadkowe, w trudnej

sytuacji prawnej. Tel. 669-184-196.
2188772

Noclegi, pokoje, kawalerki. Tel. 530
193 825.

2337878

Pokoje pracownicze, parking od 35
z}, mieszkania. Tel.: 536 519 599.

2337874

Szukam mieszkania do zakupu za
gotowke, nawet w stanie do remon-
tu. Chcialbym znaleZ¢ miejsce, ktére
bedzie poczatkiem nowego rozdzia-
tu w moim zyciu. Jesli posiadasz taki
lokal na sprzedaz albo moze wiesz
kto chce sprzedac, prosz¢ o kontakt
pod nr. tel. 695-610-287.

1945985

Wynajme kawalerke 1500 zt z opta-

tami, bez kaucji. 530-193-825.
2337880

Wynajme stancj¢ dla osoby pracuja-
cej. 501-168-027.
2267208

CIAGNIKI ROLNICZE

Kupie kazdy traktor.

502-939-200.

2268121

GIEEDA ZWIERZAT

TRZODY
| BYDLA

PLATNOSC W 3 DNI
LUB GOTOWKA

odbior z gospodarstwa
*AGROL", Adam Dymkowski
Goszczyce Poswietne 7
09-130 Baboszewo

kom. 511 492 526

tel. 23 661 20 45

SA-15

Sprzedam klacz zimnokrwistg Zreb-

na, ze Zrebakiem. Tel. 533-698-640.
2331615

MASZYNY ROLNICZE

Sprzedam przyczep¢ samozbieraja-
ca, paszowdz, rozrzutnik obornika 8
ton. 607-762-291.

2339200

Sprzedam: kosiarke rotacyjng Z178;
przetrzasarke ,,7”; opryskiwacz za-
wieszany 400 1; Scinacz zielonek

Orka. 508-283-847.
2338567

Agregat uprawowo-siewny LELY
4 m, brona Lely wraz z siewnikiem
nadbudowanym na hydropaku, stan
dobry, sprowadzony, do przegladu,
za 13500 zt moge sprzedad, oddziel-
nie sam siewnik za 6 tys. Tel. 665-

508-833.
2340682

AKUMULATORY
do pojazdéw rolniczych.
Najnizsze ceny,
Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.

2313507

Czyszczalnia Petkus 531, st6t do
rzepaku do Bizona wagrowiecki,
szybki montaz, dwie kosy boczne,
szeroki podbieracz, kota 9,5-32,
kota 12,4-24 Ursus, Zetor, obcigzni-
ki do Ursusa, obudowa skrzyni, tyl-
ny most do C-360. Tel 606-416-482.

2337961

Kombajn Dronningborg 7200 w
calosci lub na czesci, wszystko co
potrzeba, kompletny, silnik igta,
pompy, rozdzielacze, hydraulika,
gardziel, klawisze, podajniki itp.
Tel. 537-582-300.

2340448

Kompresor wan z butlg 400 litréw w
pelni sprawny, podnosnik jednoko-
lumnowy Ikotec, siano bele 120 pod
dachem, silnik C-360, opony 16,9-
34, 18,4-34, 20,8-38, 8,3-8-20, felgi

Ursus. Tel. 606-416-482.
2337968

Kosiarka Kuhn czolowa, na tuz z
kondycjonerem, ciggana - nie pcha-
na, na centralnym zawieszeniu, nie
wymaga zadnego remontu. I rozsie-
wacz Vicon, 4500 zt. Tel. 665-508-

833.
2337007
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Kupie rozsiewacz wapna rcw-3 tan-
cuchowy w oryginale, moze by¢ do
remontu lub na czgsci. Tel. 606-550-
489.

2313710

Orginatl / kosiarka Krone Easy Cut
280, jak nowa, 2016r. - 2017 r., cena
30 tys zl, pierwszy wlasciciel, od no-
wosci, ksigzki sprzedaje, bo kupitem
podwdjng, motyl. Tel. 537-582-300.

2339512

Plug 3 Kuhn Master 120 huard,
wymienione nowe czgsci, za 4 tys,
przedptuzki, stan dobry, nie spawa-
ny. Inny - 3 Vogel Noot na resorze,
jak Kverneland lub Naud 3, mato
uzywany, jak nowy, 2003 r., cigzki,
do wigkszego ciagnika. Tel. 665-
508-833.

2340454

Prasa Welger Lely 435, z rotorem,
bez nozy, siatka 2007 r., opuszczana
podloga, centralne smarowanie, stan
dobry. Tel. 665-508-833.

2337001

Przetrzasarka przetrzasacz Claas
Volto 640 h, 6-gwiazdowa, kosiarka
rotacyjna polska, silnik C-330, przy-
czepa D 732, wywrotka Autosan,
smarownica pneumatyczna, silnik
Perkins 3- i 4-cylindrowy, sita do
czyszczalni Petkus, Cezet, Major.
Tel. 606-416-482.

2337957

Siewnik zbozowy Kuhn Premia 300,
talerzowy, w tadnym stanie, nie wy-
pracowany, duza skrzynia zasypo-
wa. Mam jeszcze agregat bierny 3
m Kuhn. Mozna potaczy¢ razem. |
rozsiewacz Vicon 1200 KG, hydrau-
licznie zamykany za 4 tys. Tel. 665-

508-833.
2340450

Sprzedam rozrzutnik obornika Le-
bouch, 12 ton, z nadstawkami. Ean-
cuchy hakowe bardzo mocne. Po-
suw tasmy hydrauliczny. Wigcej
informacji pod numerem telefonu:

726-100-456.
2265855

Wszystkie czesci ptug Kverneland
VD /wieza, obrotnica, korpusy lewe
i prawe, przedptuzki, belka, itow-
nik liniowania i poprzeczny, inne. I
zgrabiarka Kuhn 6000, ramig, kom-
pletne tryby, wézek z kotami, inne,
co potrzeba - dzwonié prosze i szu-

kamy. Tel. 665-508-833.
2340456

Zbiornik metalowy 8000 litréw z
dystrybutorem, agregat uprawowy
4,20 Unia Grudzigdz hydraulicznie
rozktadany, plug 4-skibowy Unia
Grudzigdz zagonowy, tadowacz Tur
C-330, wycinak Strautmann Hydro-
fox HK 3, pola bron 20, tel. 606-

416-482.
2337960

Zetor 5011 z kabing, 3 cyl., z Nie-
miec, zdrowy, 1983 r., stan dobry.
I zgrabiarka Claas 1550, grabi do
boku. Tel. 665-508-833.

2340455

Zgrabiarka Claas Liner 680 L / 2010
r., grabi do srodka, 7 m, skretna tyl-

na os, stan dobry. Tel. 665-508-833.
2339565

Zgrabiarka Kuhn 6002 na tandemie,
grabi do boku 6 m, sprawna. Lub
wigksza - Kuhn 7822, grabi 8 m.
Tel. 665-508-833.

2339517

Zgrabiarka Kuhn 7822, maszyna
jedna z wiekszych, grabi 8 m do
boku lub na 2 watki, 2003 r., gwiaz-
dy na 6 kotach kopiujacych, watek
szerokokatny, super dla duzych go-

spodarstw. Tel. 665-508-833.
2336994

PRODUKTY ROLNE

" SKUPZBOZA
NA PELLET

TEL. 519 452 981

SA91

Sprzedam wapno nawozowe Wwe-
glanowe 1 weglanowo-magnezowe.

Wapno podnosi odczyn pH gleby i

przyrost plonu nawet o okoto 25%.
Sprzedaz bez posrednikow. Dowdz
na terenie catego kraju. Wystawiam
fakturg VAT. Wigcej informacji pod
numerem: 603-404-131.

2328432

USLUGI | FIRMY

FINANSOWE

Bezpieczne pozyczki hipoteczne dla
firm i rolnikéw z prywatnego fundu-
szu pod grunty rolne, nieruchomosci
komercyjne oraz mieszkalne, bez
weryfikacji baz, umowa notarialna,
wpis tylko w dzial IV ksiegi wie-
czystej, RRSO od 28% rocznie, tel.
577-873-616.

2044319

Biuro rachunkowe Twoja Ksiegowa
oferuje kompleksowe ustugi ksig-
gowe, kadry, ZUS, VAT - peha
ksiggowos¢, ksigzka przychodéw,
ryczatt. Pomagamy zatozy¢ dziatal-
nos¢, ksiggowosc¢ online, odbiér do-
kumentéw. Zapraszamy do wspot-
pracy. Tel. 796 820 112.

2125276

Czy potrzebujesz gotowki? Na www.
gdziepozyczyc.pl znajdziesz wiele
ofert od réznych instytucji finanso-
wych. Sprawdz oferty, zt6z wniosek
online (co zajmie tylko 5 minut), aby
otrzymac propozycje od kilkunastu
réznych podmiotéw. Z nami si¢ uda.
www.gdziepozyczyc.pl

2327876

Ile mozesz oszczedzi¢ na ubezpie-
czeniu swojego pojazdu https://
kalkulatoryubezpieczen.pl/ubezpie-
czenia-oc/. Poréwnaj oferty ubez-
pieczenia i oszczedZ nawet 500 zi.
Sprawdzi¢ nic nie kosztuje. Na stro-
nie réwniez promocje na ubezp. po-
drézne i inne.

2327861

Oferujemy pozabankowe finanso-
wanie dla kazdej firmy, rolnikéw
oraz os6b z dochodem, na rozpo-
czecie dziatalnosci, bez sprawdzania
baz bankowych, liczenia zdolnosci
kredytowej, z zadluzeniami ZUS
i US, bez wykluczania branz. Tel.

731-531-144.
2192451

Oferujemy pozyczki, pod zabezpie-
czenie hipoteka na nieruchomosci, i
finansowanie dla kazdej firmy, rol-
nikéw, na rozpoczgcie dziatalnosci,
bez sprawdzania baz bankowych,
liczenia zdolnosci kredytowej, z za-
dluzeniami ZUS i US, bez wyklu-
czania branz. Tel. 731-531-144.

2332291

Potrzebujesz  gotéwki? Sprawdz
www.kredytea.pl. Najlepsze oferty
i promocje na rynku. Wielu pozycz-
kodawcéw. Niskie oprocentowa-
nie. Pozyczki za 0. Wnioski online.
Decyzje w kilka minut. Z nami uda
si¢ zrealizowa¢ swoje plany. rekl.

oglo@gmail.com
2328876

Pozyczki bez zbednych pytan. www.

euro.strefa-ofert.pl
2185583

Zajmujemy si¢ finansowaniem
przedsigbiorcéw, rolnikéw, start up.
Prowadzimy dzialalnos¢ na terenie
calej Polski i finansujemy wszyst-
kie sektory gospodarki, niezaleznie
od stazu dzialalnosci- nawet na start,
bez wzgledu na BIK, histori¢ i zdol-

nos¢ kredytowa. Tel. 731-531-144.
2329957

Zapraszamy do skorzystania z ustug
ksiggowo-kadrowych nowo otwarte-
go Biura Rachunkowego w Sierpcu.
Swiadczymy ustugi z zachowaniem
najwyzszych standardow. Konku-
rencyjne ceny - skontaktuj si¢ z
nami i przekonaj si¢ sam! Tel. 781-

726-111.
1684755

FOTOGRAFIA

Zdjecia do dokumentéw w Plocku.
Zdjecia do dowodu, paszportu, e-
-legitymacji, prawo jazdy i ponad
pot tysigca innych dokumentéw z 98
krajow! Najwyzszej jakosci opro-
gramowanie dbajace o 100% zgod-

nosci z wymaganiami urzedowymi.
Grodzka 6, lokal 3. Tel. 503-575-831
2187049

INFORMATYCZNE

Czy prowadzisz biuro rachunkowe i
szukasz niezawodnych narzgdzi do
zarzadzania kadrami oraz ksiego-
woscig? Mamy dla Ciebie doskonatg
oferte na programy Gratyfikant GT
OPEN i Rewizor GT OPEN! Tel.
530-303-355.

1984467

Streamline, migdzynarodowe zarza-
dzanie ptacami. Tel. 530-303-355.

1955974

Strony internetowe dla firm i insty-
tucji — idealne rozwigzanie dla biz-
nesu, ktory chce szybko zaistnie¢ w
sieci. Oprécz wykonania nowej stro-
ny, mozemy odswiezy¢ lub tez ak-
tualizowaé Panstwa obecny serwis.
Kontakt:  strony.promocja@ gmail.

com
2327804

Swiattowéd 1 GB/s + pakiet TV
abonament tylko 70 zl/m-c przez
caly okres umowy oraz 6 m-cy za
0 zt.po rabatach. Zamawianie ustug
tel: 883 334 114.

2329922

Wsparcie dla oprogramowania Co-
march, Wapro, InsERT - zapew-
niamy petng obstuge techniczna,
naprawy 1 aktualizacje Twojego
oprogramowania ksiggowego. Tel.:

+48 530 303 355.
2167684

POZOSTALE

Czyszczenie filtra matrycy catko-
wicie bezpieczne, bezinwazyjne dla
sprzetu. Szybko i profesjonalnie.
Wigcej informacji na www.foto-
centrumkatowice.pl Kontakt: 574-
254-031. FOTO CENTRUM  tel
574-254-031 www.fotocentrumka-
towice.pl

2336501

Marzysz o odSwiezeniu elewacji do-
méw pietrowych z lat 70.? Stwoérz
wizualizacj¢ elewacji, ktéra nada
nowoczesny wyglad twojemu bu-
dynkowi, zachowujac jego charak-
ter. Oferujemy takze wizualizacje
3D dla deweloperéw, idealne do
prezentacji inwestycji. Tel.: 578-

027-738.
2326719

MCS Ptock, ul. Laczna 3, zaprasza
na wyprzedaze magazynowe. Tel 24

262-47-27.
2339643

Nie wiesz, jaki kolor dachu i elewa-
cji wybra¢? Stworzymy dla Ciebie
realistyczng wizualizacje! Oferuje-
my projekty elewacji dopasowane
do stylu budynku i Twoich preferen-
cji. Tel. 578-027-738.

2306561

Odmien wyglad swojego domu dzig-
ki nowoczesnej wizualizacji elewa-
cji! Marzysz o wyjatkowej fasadzie?
Szara elewacja domu z pasami to
elegancja i nowoczesnos¢ w jed-

nym! Tel. 578-027-738.
2290000

Profesjonalne elewacje doméw jed-
norodzinnych, ktére tacza estetyke i
trwatos¢. Oferujemy projekty elewa-
cji dopasowane do twoich potrzeb
oraz wizualizacje 3D dla dewelope-
réw, ktére ulatwiajg prezentacj¢ in-

westycji. Tel. 578-027-738.
2303269

Szkolenia BHP online. BHP Con-
sulting, mstawicka@pogotowiebhp.
com.pl, tel. 603-454-105, Plock ul.
Dworcowa 42. Mozliwos¢ zakupu
szkolen znajdziesz w naszym skle-
pie:  https://pogotowiebhp.com.pl/
szkolenia-okresowe-BHP

2338431

Szukasz idealnych koloréw elewacji
doméw? Stworzymy dla ciebie pro-
jekty nowoczesnych elewacji, ktére
doskonale pasujg do twojego stylu.
Tel. 578-027-738.

2309251

Ustugi detektywistyczne w Plocku,
Warszawie, Gdarisku. Zbieranie do-
wodéw zdrady, przygotowanie do
sprawy rozwodowej i innych spraw

sagdowych. Profesjonalnie i dyskret-
nie. Kontakt: www.detektywas24.pl,

tel.: 780-780-537.
1817960

Wykonam Audyt Energetyczny
wraz ze Swiadectwem
Charakterystyki Energetycznej
do nowego programu Czyste
Powietrze. Kontakt
pod numerem telefonu:
798-983-669.

2338744

PRAWNIK / DORADCA

Rozwdd koscielny. Dla 0séb w kraju
i za granicg. Mail: a.bolesta@op.pl,
tel. kom. 693 876 173 (do godz.
19.00).

1741440

REMONTOWO - BUDOWLANE

BALUSTRADY

nierdzewne,
{acznie ze szkiem i drewnem

www.boyk.pl, 691-96-96-69

Baseny ogrodowe z polipropylenu
- projektowanie, produkcja i kom-
pleksowy montaz na terenie calej

Polski. www.Aquano.pl
2336413

Drobne remonty od r¢ki, sprzatanie,

malowanie itp. Tel. 530-193-825.
2337877

Firma Art - Bud oferuje ustugi elek-
tryczne, instalacje hydrauliczne.
Kompleksowo wykonamy instala-
cje calego mieszkania, biura. Zapra-
szamy do pomiaréw i wyceny. Tel.

579-399-303.
2312133

Inst. hydrauliczne, inst. elektryczne,
uktadanie glazury i terakoty, montaz
paneli podiogowych, tapetowanie,
gladzie, malowanie, mycie i ma-
lowanie elewacji.... Zapraszam do

wspotpracy. Tel. 579-399-303.
2308560

Jesli cheesz mie¢ pewnosé, ze efekt
koricowy inwestycji bedzie zgodny z
oczekiwaniami - postaw na wizuali-
zacje elewacji! Zachgcamy do zapo-
znania si¢ z wezesniejszymi realiza-

cjami: www.elewacyjnie.pl
2337370

Malowanie, gtadzie, ptytki. 606-
981-926.

2334945

Mycie, malowanie elewacji, da-
chéw, ogrodzeii, kostki, obér. Tel.
502 500 496.

2294260

Prace wykoriczeniowe, takie jak
gladzie, malowanie, zabudowy pod-
daszy, sufity podwieszane, Scianki
dzialowe murowane i gk, tapetowa-
nie, podlogi i inne prace wykoncze-
niowe. Zapraszam. Tel. 792-806-
751.

2116274

Sprzedam stemple budowlane diu-
gosci 3 m/b. Tlos¢, cena do uzgod-
nienia oraz drzewo opalowe, cena,

ilos¢ do uzgodnienia. 669-250-649.
2327577

Szukamy podwykonawcéw do tyn-
kéw gipsowych (800-1200 mkw).
Domki jednorodzinne — Raszyn,
Kajetany, Kosewko. Start: czerwiec
2025. Stata wspétpraca. Kontakt:
Magdalena Brzeziriska, mb@bryga-

dybudowlane.pl, tel. 794-470-370.
2339257

Szukamy podwykonawcy do mon-
tazu balkonéw systemowych (War-
szawa/Piastow) — start od zaraz!
Akord. Mozliwa tez wspotpraca tyl-
ko przy wykoriczeniu (styro, siatka,
tynk). Budynek 4-5 kond. Info: 794-

470-370.
2334168

Wykonujemy balustrady z stali nie-
rdzewnej, balkonowe, schodowe,
tarasowe, porecze przyscienne, w
potaczeniu z drewnem. Tel. 694-
787-138.

2337444

Zlece ocieplenie domu
jednorodzinnego
Z programu ,,Czyste

powietrze”, okolice Plocka.
512-944-138.

2339995
ERWISOWE

W IT-Connection wiemy, jak wazna
jest efektywnos¢ i bezpieczenstwo
w kazdej firmie. Dlatego oferujemy
kompleksowe ustugi, ktére wspie-
rajag Twoj biznes na kazdym kroku
— od zaawansowanego oprogramo-
wania po ochron¢ danych i petne

ubezpieczenia. Tel. 530-303-355.
2197930

SPRZATANIE

Masz do posprzatania posesje, dzial-
ke, do wywiezienia niepotrzebne
rzeczy, Sciecie trawy, drzew? Re-
nowacja trawnikéw. Rebak. Dow6z
piasku do 2 ton. Zadzwon: 512-048-
186.

2306715

Solidnie i tanio pierzemy meble ta-
picerowane, tj. kanapy, wersalki,
narozniki, pufy, fotele, materace.
Zadzwon, tel. 512-500-442. Profe-
sjonalny sprzet i sprawdzona che-

mia. Duze doswiadczenie.
1007894

Wywéz  zbednych  gabarytow,
oprdznianie pomieszczen, czyscimy
chatupy do zer, utylizacja. Tel. 502-

188-459.
2259089

TRANSPORTOWE

Firma transportowa HDS Kalwasifi-
scy oferuje ustugi HDS oraz trans-
port. Posiadamy zurawie od 1500
kg do 12 t. Zapraszamy do kontaktu.
Tel. 514-948-373.

2258726

Przeprowadzki kompleksowe.
Mieszkania, domy, biura, firmy,
windy zatadowcze. Do zobaczenia
w niedlugim czasie. Tel. 502-188-

459.
2058984

Transport specjalistyczny maszyn 24
t, Poznan - maszyny budowlane, rol-
nicze, przemystowe. Specjalistycz-
ny przew6z pojazdéw i urzadzen
wielkogabarytowych w Poznaniu,
Wielkopolsce, Polsce i Europie Za-
chodniej. 600 960 987.

2339705

Wywéz starych mebli, opréznianie
pomieszczen. Czyscimy chatlupy do
zera. Utylizacja, najtaniej w miescie.
Tel. 502-188-459.

2267884

TURYSTYKA

Domki na Mazurach, kolo Mikota-
jek. (24)364-27-50; (24)364-27-30;
502-773-917; 602-338-584.

2339246

PSY

Zapraszam do skorzystania i bez-
platnego dodania pupila do Inter-
netowego spisu reproduktoréw rasy
Gornczy Polski na stronie: ,,Relaks
Hulaj Dusza” - gonczypolski - re-
laks.vanti.pl/reproduktory_gonczy_

polski.html, tel.: 507-694-505.
1751358

Dotacz do nas online
www.tp.com.pl

oraz

fh/oazetatyoodnikplocki
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Ponad Burmistrz Miasta i Gminy Gabin

500 informuje, Ze na tablicy ogtoszeri w siedzibie urzedu Miasta i Gminy w Gabinie, przy
. ul. Stary Rynek 16, 09-530 Gabin, oraz na stronie Biuletynu Informacji Publicznej bip.gabin.pl

wywieszony zostat na okres 21 dni wykaz nieruchomosci potozonych w miejscowosci Gorki,
gmina Gabin, stanowigce: dziatke ewidencyjna numer 288/40 o powierzchni 0,0042 ha, dziatke
ewidecyjng nr289/26 o powierzchni 0,0331 ha, przeznaczone do zbycia.

WYROZNIJ
OGLOSZENIE
DROBNE

S5A-12-8

W INTERNECIE

OGLOSZENIE
| W GAZECIE : - : .
|nf0rmacla Wajt Gminy Stara Biata
tp.com.pl- dziatajgc na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21
/ uglnszenla . sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami (Dz.U.
Starosta Plocki 22024 r., poz. 1145 z péZn. zm.) podaje do publicznej
TWOJE wiadomosci, ze na tablicy ogtoszer w siedzibie Urzedu
: : Gminy Stara Biata w Biatej, ul. Jana Kazimierza 1,
0GLOSZENIE _ _ informuje, _ na stronie internetowej (https:/www.starabiala.pl)
GAZETOWE ze w dniu 20 czerwca 2025 roku (piatek) oraz w Biuletynie Informacji Publicznej
(http://bip.starabiala.pl) zostat umieszczony na okres 21
W RAMCE, , dni, j. 10 czerwea 2025 do dnia 30 czerwca 2025 roku
WWW NA Starostwo Powiatowe w Ptocku \.i_v’facznie, wykaz nieruchor?aoécié%o’fgzonei ‘é’ m. hénvg
= = rzepowo, stanowigcej wiasno miny Stara Biata,
STRONIE b e d z I e n I e czvn n e przeznaczonej do sprzedazy w tryhie przetargu ustnego
nieograniczonego.
GL DWN E‘l SA-3-2 SA-50-3

= - Burmistrz Gminy i Miasta Wyszograd
1 4 000 000 £ Bwe = informuje, Ze na tablicy Urzedu Gminy i Miasta Wyszogrod
d n = PHOC przy ul. Rebowskiej 37 oraz stronie internetowe
www.ugimwyszogrod.bip.org.pl zamieszczono ogtoszenie
0 n SEG N Ip com nl Burmistrza Gminy i Miasta Wyszogrod w sprawie sporzadzenia
" - ol wykazu nieruchomosci przeznaczonej do wydzierzawienia
Zapraszamy do rekiamy - na okres 3 lat, potozonej w Wyszogrodzie

bo@tp.com.pl | 24 262 77 66 | przy ul. Stonecznej, o pow. 0,9232 ha.

Zakiad

Pogrzehowy

Plock, ul. Ostatnia 7,
tel. 24 262-94-63 Rok zalozenia 4 lutego 1989

SA-19-5

Stanistaw
I EL

www.frydrysiak.pl/
] §wiadczy ustugi w zakresie
- kompleksowe usiugi pogrzehowe - nekrologi
- duzy wyhaor trumien - wiasna sala gastronomiczna
- wiasna kaplica, sala pozegnan - organizowanie konsolaciji
- przechowalnia zwiok po pogrzehie
- odziez pogrzehowa - ekshumacije zwiok
- wyroh wiencow i wigzanek - miedzynarodowy transport zwiok

Wiasne krematorium

SA-14

28 Tygodn/'k Ptocki Redakcja nie odpowiada za tres¢ zamieszczonych ogtoszen Nr 23 10 czerwca 2025



sport

Zawody mialy rézny wymiar dla
poszczegblnych kategorii  wieko-
wych. Podczas gdy dla miodzikéw
i duzej czesci junior6w miodszych
byly to pierwsze starty w regatach

Centralne Kontrolne Regaty Junioréw i Mtodzikéw

Swietny wystep ptockich wioslarzy

Na jeziorze Goplo w Kruszwicy odbyly sie Centralne Kontrolne Regaty Junioréw i Mlodzikow. W zawodach wystartowato 27 zawodnikéw
PTW, w tym uczniowie SMS przy , Siedemdziesigtce”.

centralnych, tak dla najlepszych
junioréw milodszych byty to kwali-
fikacje do najwazniejszej imprezy
miedzynarodowej dla tej kategorii
wiekowej, jakg sq regaty Nadziei

3

=¥ . ™ -
Plocka dwdjka bez sternika

Olimpijskich — Olympic Hopes.
Poza tym najlepsi juniorzy mieli
obowiazek Scigania si¢ w biegach
kontrolnych na matych typach todzi.

Najwiecej emocji  wzbudzaly
wyscigi kwalifikacyjne do Regat
Nadziei Olimpijskich, bowiem zwy-
cigzcy wyznaczonych konkurencji
zapewnili sobie udzial w imprezie
miedzynarodowe;.

Kwalifikacje wykorzystata ptocka
dwdjka bez sternika — Filip Jedrze-
jak i Dominik Klosifiski. Zawodnicy
w sobotnich kwalifikacjach zajeli
drugie miejsce, a w niedzielg, ptynac
w osadzie kombinowanej z dwoma
zawodnikami z Bydgoszczy wygrali
wyscig kwalifikacyjny czworek bez
sternika. W tej konkurencji bedg re-
prezentowac Polske w Regatach Na-
dziei Olimpijskich w Bratystawie 21
czerwca.

Niedaleko za nimi byta réwniez
druga osada PTW: Borys Jaroszew-
ski i Igor Kusmirek, ktéra z dwdj-
kach bez sternika przyptyneta do
mety na piagtej pozycji w finale,
a w konkurencji czwérek bez sterni-
ka zajeta 3. miejsce.

W wyscigach kwalifikacyjnych
wystapily takze inne osady — dwdj-
ka bez sterniczki w sktadzie: Julia
Koztowska i Zuza Reguliriska, kt6-
re zakonczyly wyscig na 7. miejscu
w dwdjce 1 na czwartym w czwoOr-
kach, z kolei Jakub Wisniewski,
Olek Farjaszewski, Szymon Kara-
siewicz i Kuba Radaszkiewicz byli
piaci w wyscigu kwalifikacyjnym
czworek bez sternika.

W wyscigach kontrolnych junio-
réw bardzo dobrze spisat si¢ jedyn-
karz — Maks Kowalski, ktéry zajat
drugie miejsce i potwierdzil swoje

Turniej w 105. rocznice bohaterskiej obrony Ptocka

Dla dzieci urodzonych w roku 2014

W najblizszy weekend odbe-
dzie si¢ sztandarowa impreza dla
dzieciakow urodzonych w 2014
roku — VI Memoriat Plock - Miasto
Bohater 1920, turniej o podioiu
historycznym i patriotycznym.
Zawody zostanq rozegrane na
Stadionie Miejskim i na obiekcie
w Borowiczkach.

Patronat honorowy nad wyda-
rzeniem objeli: Andrzej Nowakow-
ski — prezydent miasta Plocka oraz
Dariusz Kluge — prezes Plockiego
Okregowego Zwigzku Pitki Noznej

PLOCK - MIASTD BOMATER 1926

PATRONAT

Tabonry Tiwreh
& () FEA Gosymin
o ) Marcovis Marki

L]

W PEOCK woOsiR

/ MZPN Delegatura Ptock, Polski
Zwiazek Pitki Noznej ,Eaczy nas
pitka” i Ministerstwo Sportu i Tu-
rystyki.

Mottem turnieju sg stowa Mar-
szalka Jozefa Pilsudskiego: ,,W zy-
ciu bywaja rzeczy wazniejsze niz
samo zycie”.

Druzyny powalczg w Memoria-
le o medale wzorowane na Krzyzu
Walecznych, jaki Plock, wraz z ty-
tulem Miasto Bohater, otrzymat od
Marszatka 10 kwietnia 1921 roku
za nieztomng postawe i bohaterskg
obrong przed najazdem Bolszewi-
kéw 18-19 sierpnia 1920 roku.

W turnieju wystartuja: Akademia
KS Cracovia SA, APR, Arka Gdy-

®

OBRONY PLOCKA

ELKONS SUD

nia, Akademia Pitkarska Marcovia
Marki, KKS Koluszki, Miejski Klub
Pitkarski Boruta Zgierz, MKS DAP
Debica, Football Education Acade-
my Gostynin/kack, Akademia Pit-
karska Mtode Talenty, Chemik Mo-
derator Bydgoszcz, Stoczniowiec
Plock oraz Stowarzyszenie Sportu
Mtodziezowego Wista Plock.

Jednym z partneréw medialnych
imprezy jest ,,Tygodnik Ptocki”.

Sponsorem zawodéw jest OR-
LEN, a turniej jest wspdtfinansowa-
ny ze sSrodkéw Gminy Miasta Ptocka
oraz ze srodkéw Samorzadu Woje-
wodztwa Mazowieckiego ,,Mazow-
sze serce Polski”.

Jol.

Futh~'%a
oy

-

Plock, 18-15.06.2025 r. rocznik 2014
105 ROCZNICA BOHATERSKIE]

aspiracje do reprezentacji Polski.
W wyscigu kontrolnym dwdéjek bez
sternika junioréw Olaf Reszczyniski
1 Filip Malczewski uplasowali si¢ na
piatej pozycji w finale.

Pozostali zawodnicy startowa-
li w biegach zwyktych. 2. miejsce
zajeta czworka ze sternikiem ju-
nioréw: Karol Smigrocki, Olivier
Chandoszko, Bartek Janiak, Patryk
Sobol i sterniczka Pola Kowalska;
3. miejsce — czworka bez sternika:
Karol Smigrocki, Filip Malczewski,
Olaf Reszczynski, Olivier Chan-

doszko, 5. miejsce — dwdjka junio-
rek: Anita Szymborska i Agata Wi-
lamowska oraz 4. miejsce — dwdjka
mlodziczek: Zuzia Malczewska
i Pola Kowalska.

W innych wyscigach zawodnicy
zdobywali cenne doswiadczenia,
startujac kilkukrotnie w czasie dwu-
dniowych regat.

Udzial w zawodach byt mozliwy
dzigki wsparciu Gminy Plock oraz
firmy ORLEN SA.

Jol.

Rusza wielka ofensywa szczypiorniaka

Mazowiecka Akademii
Pilki Recznej

Maznwmtka

Akademia
Pitki Recznej

SPR Wista Plock, Jurand Cie-
chanéw oraz Mazur Sierpc posta-
nowily polgczy¢ sity. Kluby z Ma-
Z0WSZa — na razie tylko trzy -
zawarly porozumienie i zdecydo-
waly o utworzeniv Mazowieckiej
Akademii Pitki Recznej. To histo-
ryczny moment dla szczypiorniaka
w naszym regionie, ktory pozwoli
na integracje i wspélprace na rzecz
rozwoju sportu mlodzieziowego.

Z inicjatywy SPR Wisty Ptock, Ju-
randa Ciechanéw oraz Mazura Sierpc
w naszym wojewodztwie zrodzit si¢
nowy projekt. Kluby pitki recznej na
Mazowszu nawigzaly porozumienie,
na mocy ktérego powstanie Mazo-
wiecka Akademia Pitki Recznej. To
zdecydowanie przetomowy krok
w rozwoju szkolenia mlodziezy w re-
gionie, ktérego celem jest budowanie
silnych fundamentéw pod przysztosé
polskiej pitki reczne;j.

Trzon nowo powstatej Akademii
stanowity bedg druzyny dziatajace
przy klubach zatozycielskich. Po-
nadto w jej strukturach nie zabraknie
takze kilkunastu osrodkéw szkol-
nych z calego regionu, co pozwoli
na stworzenie rozbudowanej siatki
szkoleniowej na catym Mazowszu.

Dzigki tej inicjatywie mozliwa
bedzie bardziej efektywna praca
z dzieémi i mlodzieza, koordyna-
cja systeméw treningowych oraz
stworzenie spoéjnej sciezki rozwoju
zawodnikéw — od pierwszych kro-
kéw na parkiecie az po rozgrywki na
szczeblu seniorskim.

Wsréd celow Mazowieckiej Aka-
demii Pitki Recznej znajdujg sig:

wymiana doswiadczenn i dobrych
praktyk, poszerzenie dostepu do
profesjonalnego zaplecza, wymiana
treneréw i wspdlne doskonalenie
metodyczne, organizacja wspdlnych
treningéw, konsultacji i turniejow,
a takze rozwdj lokalnych osrodkéw
szkoleniowych pod wspdlng marka.

Mazowiecka Akademia  Pitki
Recznej to nie tylko sport — to tak-
ze wspdlnota ludzi zaangazowanych
w rozwdj mlodego pokolenia, kt6-
re w przysziosci bedzie stanowito
o sile polskiej ligi oraz narodowej
reprezentacji. To dowdd na to, ze
wspélpraca i solidarno$¢ migdzy
klubami, moga przynies¢ realne ko-
rzysci lokalnym spotecznosciom.

Pitka rgczna jest popularng dys-
cypling sportu w Plocku, Sierpcu
i Ciechanowie. W klubach trenuja
mlodzi zawodnicy, ktérzy potem
albo gdzies ging, albo zmieniajg bar-
wy klubowe lub odchodzg, bo nie
ma dla nich miejsca w macierzystym
klubie seniorskim.

Czgsto piszemy o turniejach dla
dzieci, zajeciach w przedszkolach
i nizszych klasach szkét podsta-
wowych. Na trybunach podczas
meczow — gtéwnie z Kielcami, ale
i Ligi Mistrzow — jest sporo dzie-
ciakow, ktdre przyszty na sportowe
wydarzenie z rodzicami.

A jednak z roku na rok, zwlaszcza
w Plocku, jest coraz mniej zawod-
nikéw druzyny seniorskiej, ktérzy
tu stawiali swoje pierwsze kroki,
a idolami stajg sie ci, ktérzy kiedys
przyjechali do gra¢ do ORLEN Wi-
sty i juz tu zostali.

Moze Akademia to zmieni i udo-
wodni, Ze mozna sporo zrobi¢ w tym
temacie.

Jol.
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Wista Ptock z powrotem w PKO Bank Polski Ekstraklasie

Zaczynamy w trzeci
weekend lipca

Od wielu tygodni znany jest ra-
mowy terminarz PKO Bank Polski
Ekstraklasy na sezon 2025/26.
Teraz moiemy jui oglosi¢, ie wsrod
18 druiyn walczqcych o mistrzostwo
Polski jest tez Wista Plock. Pierwsze
mecze inaugurujacej sezon kolejki za-
planowano na weekend 18-21 lipca.
Natomiast ostatnia seria spotkar zo-
stanie rozegrana 23 maja 2026 roku.

Inauguracja sezonu 2025/26 PKO
Bank Polski Ekstraklasy nastgpi w pig-
tek, 18 lipca. Ostatnig kolejke rundy
jesiennej zaplanowano na 5-8 grudnia.
Po przerwie zimowej pitkarze wréca
do gry w dniach 30 stycznia — 2 lutego,
a ostatnia seria spotkan, ktéra tradycyj-
nie zostanie rozegrana w formule mul-
tiligi, odbedzie si¢ 23 maja 2026 roku.

Rozwigzania s3 takie same, jak te
obowigzujace w sezonie 2024/2025.
Jesienig zaplanowano 18 kolejek,
z dwoma potencjalnymi terminami re-
zerwowymi dla klub6éw, ktére uczest-
niczag w kwalifikacjach rozgrywek
UEFA.

Wiosng rozegranych zostanie 16
kolejek, ale trzeba pamigtac, ze zespo-
ty biorgce udziat w eliminacjach beda
mogly przelozy¢ dwa mecze ligowe
w trakcie trwania kwalifikacji.

Ostatnia pelna kolejka ligowa zapla-
nowana jest na 5-8 grudnia, natomiast
ewentualne zalegle spotkania odbeda
sie w terminie rezerwowym 13-14
grudnia. - Dotychczasowy model spet-
nit si¢ bardzo dobrze. Planujemy po-
nownie udostepnic dodatkowy termin
weekendowy w grudniu na przetozone
mecze w rundzie jesiennej. Jest to klu-
czowe takze dla naszych reprezentan-
tow grajgcych w Lidze Konferencyji, by
pod koniec rundy mogli skupic si¢ na
europejskich pucharach, tak jak miato
to miejsce w zakoriczonym juz sezonie,
gdy Legia i Jagiellonia rozgrywaty
dwie ostatnie kolejki w fazie ligowej
Ligi Konferencji tydzieri po tygodniu,
bez rozgrywania w weekend meczu
w Ekstraklasie — powiedzial Marcin
Stefariski, dyrektor operacyjny Ekstra-
klasy SA.

Podobnie jak w poprzednich sezo-
nach, wszystkie kolejki ligowe beda
rozgrywane w weekendy. Dni w Srod-
ku tygodnia pozostang przeznaczone
na rozgrywki migedzynarodowe, krajo-
we oraz jako terminy rezerwowe. Na
wiosng bedg to 3-5 lutego 2026, 21-23
kwietnia. Te terminy dotycza finali-
stéw rozgrywek o Puchar Polski.

Mozliwe jest réwniez wykorzystanie
wolnych srodowych terminéw w maju
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w zaleznosci od wynikéw w rozgryw-
kach UEFA, Pucharu Polski lub wa-
runkéw pogodowych. Terminy me-
cz6w Pucharu Polski zostang okreslone
odrebnie przez PZPN.

Polskie zespoly rozpoczng rywaliza-
cje w europejskich pucharach w lipcu.
Mistrz Polski zagra w 2. rundzie eli-
minacyjnej do Ligi Mistrzéw. Zwy-
ciezca Pucharu Polski zainauguruje
gre w 1. rundzie eliminacyjnej Ligi
Europy, chyba ze dojdzie do kilku
przesunig¢ w rozstawieniach — wow-
czas ta druzyna rozpocznie wystepy od
2. rundy eliminacyjnej. Kluby, ktére
zakwalifikujg sie do Ligi Konferencii,
rozpoczng rozgrywki od 2. rundy eli-
minacyjnej

- Terminarz jest prawie kopig tego-
rocznego, a sam proces jest zgodny
7 oczekiwaniami wszystkich interesa-
riuszy — klubow, ligi oraz partnerow
mediowych. To efekt dobrej i profe-
sjonalnej wspdtpracy, ktora pozwala
na dostosowanie terminarza do po-
trzeb druzyn, a takze na uwzglednienie
wyzwari zwigzanych z rozgrywkami
migdzynarodowymi. Serdecznie dzig-
kujemy kazdej ze stron za zaangazo-
wanie i dobrq wspotprace w biezgcym
sezonie. Dzigki temu nasze rozgrywki
zyskujq na jakosci, co przynosi wymier-
ne korzysci wszystkim uczesmikom. Juz
teraz wiemy, Ze kolejny sezon bedzie
szczegolny, bowiem na jego zakoricze-
nie awans do europejskich pucharow
uzyska az piec druzyn z Polski — mowi
dyrektor operacyjny Ekstraklasy.
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I dodaje, ze kluby juz przyzwycza-
ity sie do systemu, w ktérym druzyny
walczace o puchary mogg przelozy¢
dwa ligowe spotkania. - Warto jednak
zauwazyc, ze nie zawsze 7 tej mozliwo-
sci korzystajq, co pokazuje, Ze nasze ze-
spoly coraz lepiej potrafiq dostosowac
swoje plany treningowe do okolicz-
nosci i wiedzq, jak mqdrze zarzqdzac
czasem, by potqczy¢ wyzwania ligowe
z pucharowymi. Jako Ekstraklasa do-
ktadamy wszelkich starari, by wspie-
rac kluby w kwestiach logistycznych.
Rozumiemy, jak istotne — zwiaszcza na
poczqtku sezonu, podczas eliminacji —
Jest odpowiednie utozenie kalendarza,
tak aby np. mecz poprzedzajqcy daleki
wyjazd, chocby na Kaukaz, byt mniej
wymagajqcy pod wzgledem logistycz-
nym. To detale, ktore w koricowym
rozrachunku majg ogromne znaczenie
—koriczy Marcin Stefariski.

Wista Plock — po siedmiu sezonach
spedzonych w Ekstraklasie — przez
ostatnie dwa lata grata w 1. lidze. Teraz
powraca do grona najlepszych zespo-
16w w kraju i mamy nadzieje, ze nie na
chwile, lecz na dtuzej. Bo — jak stwier-
dzit po finalowym meczu barazowym
trener Mariusz Misiura — ptocki klub
moze spokojnie myslec o grze w euro-
pejskich pucharach.

Na razie jednak skupmy si¢ na tym,
by stworzy¢ w Plocku dobre warunki
do trenowania, utrzymania aktualnego
sztabu szkoleniowego oraz by z sukce-
sem rozpocza¢ rozgrywki Ekstraklasy.

Jol.

Czy obecny kapitan druzyny pozostanie
w Wisle? Trener Misiura ma nadzieje, ze tak

Sekulski kluczowy
w scalaniu druzyny

Zwykle na koniec sezonu na-
stepuje rekonstrukcja  druzyny.
Bez wzgledu na to, czy zespot
spadt z ligi, czy awansowal, jedni
przychodzq, drudzy odchodzg. Tak
samo bedzie teraz. W najblizszych
dniach i tygodniach bedziemy bom-
bardowani informacjami o zmia-
nach w skladzie druzyny Wisly -
teraz jui ekstraklasowej.

Na konferencji prasowej, ktéra
odbyta si¢ wkrétce po zakoriczeniu
finalowego meczu barazowego, tre-
ner Mariusz Misiura zabrat gtos i po-
ruszylt kilka waznych, jego zdaniem,
tematow. Miedzy innymi zaapelowat
do zarzadu klubu, aby Wista absolut-
nie nie wypuszczata z Plocka aktual-
nego kapitana, Lukasza Sekulskiego.

Sekulski urodzit sig w Plocku
1 jest wychowankiem Wisty, gdzie grat
w druzynach milodszych rocznikdw.
Niebiesko-biato-niebieskie barwy repre-
zentowal do korica sezonu 2013/2014,
ale w tym czasie zaliczyl pétroczne wy-
pozyczenie do Rakowa Czestochowa.

Po raz drugi podpisal kontrakt
z Wisla i rozpoczat gre dla ptockiego
klubu od sezonu 2021/2022. Lacznie
dla Nafciarzy rozegrat 215 spotkan,
w ktorych zapisal na swoim kon-
cie 63 bramki oraz 16 asyst. Tylko
w tym jednym sezonie — w 1. lidze —
12 razy trafit do siatki i zaliczyt trzy
ostatnie podania.

- Nigdy nie pracowatem z kapita-
nem tak swietnym jak fukasz Sekul-

ski. Nie moge wigcej zdradzic, ale
dbajcie o niego. Miat duzy wptyw na
to, aby scali¢ grupe. fukasz w tym
wszystkim byt kluczowy. Docericie
tak Swietnego cztowieka, za Zadne
skarby nie pozwdlcie mu odejs¢ —
zaapelowal trener Mariusz Misiura.

Na razie nie stychac, aby Lukasz
mial opusci¢ Wiste — jego kontrakt
obowigzuje do 30 czerwca 2026
roku. Malo prawdopodobne, zeby
klub chcial pozby¢ si¢ zawodnika,
ktérego wptyw na awans do Ekstra-
klasy byt bardzo duzy.

Faktem jest, ze Lukasz ma 34
lata, co moze nie jest dla pitka-
rza wiekiem zaawansowanym, ale
z jakiegos powodu trener Misiura
ten temat rozpoczal. Wszyscy pa-
mietamy, ze kontrakt zawodnika
mial wygasnaé po tym sezonie, ale
w marcu zostat przedtuzony na ko-
lejny rok, z mozliwoscig dalszego
przedluzenia na nastepny.

Na razie tylko sygnalizujemy
sprawe, nie uprzedzajac dziatan klu-
bu. Pewnie wkrotce si¢ wyjasni, czy
Bukasz Sekulski wypetni kontrakt,
czy tez zdecyduje si¢ na inng opcje.

Bytoby dziwne, gdyby tuz po
awansie, ktory byt jego udzialem,
zamierzal zmienia¢ barwy klubowe.
Jest jednym z wazniejszych idoli dla
miodych ptockich pitkarzy, ktérzy —
tak jak kiedyS on sam — starajg si¢
by¢ coraz lepsi, by w przysztosci za-
gra¢ w seniorskim zespole.

Oby nadal mieli z kogo braé
przyktad, bo liczba wychowankéw
w druzynie nie jest duza.

Jol.
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Pitka noina

3. liga, 30. kolejka, 14 lub 15
czerwca:

Delta Stupno - Narew 1962
Ostrotgka, Drukarz Warszawa —
Bug Wyszkéw, Wkra Zuromin
— Marcovia Marki, PAF Plonisk —
Huragan Wolomin, Zbik Nasielsk
— Sokoét Serock, Nadnarwianka Pul-
tusk — Polonia II Warszawa.

Kasztelan Sierpc zakoniczyt roz-
grywki z 39 punktami i jest bez-
pieczny w 5. lidze mazowieckie;j.
W ostatniej kolejce — pauzuje.
Delta Stupno i Mazur Gostynin

opuszczajg szeregi tej klasy roz-
grywkowej.

W niedziele, 15 czerwca bedg juz
znane ostateczne rozstrzygniecia.

Liga okregowa, 30. kolejka, 14
Iub 15 czerwca:

Biekitni Gabin — Unia Czermno,
Sparta Mochowo — Stegny Wyszo-
gréd, Skrwa Eukomie — Amator
Maszewo, Start Proboszczewice
— Unia Itéw, Wicher Cieszewo —
Zryw Bielsk, Stoczniowiec Ptock —
Szopen Sanniki.

To ostatnia kolejka rozgrywek.
Gratulujemy awansu do 5. ligi ma-
zowieckiej Stoczniowcowi Plock.

Klasa ,,A”, 22. kolejka, 14 lub 15
kolejka:

Huragan Bodzanéw - Zorza
Szczawin Koscielny, Skra Drobin
— Swit II StaroZreby, Pogon Stupia
— Btyskawica Lucien, Lwéwianka
Lwowek — GKS Gora, Wista G16-
wina-Sobowo — Biekitni Racigz,
ULKS Ciétkowo — Orzet Goleszyn.

To ostatnia kolejka rozgrywek,
walka o awans do Ligi Okregowej
toczy¢ si¢ bedzie do ostatniej ko-
lejki.

Klasa ,,B”, 22. kolejka, 14 1ub 15
czerwca:

Sparta Nowe Miszewo — Delta
II' Stupno, Gotard Rybno — Polo-
nia Radzanowo, Mazowia Stubice
— Stoczniowiec II Plock, Szopen II
Sanniki — Zjednoczeni Bulkowo,

Orkan Sochaczew — Orzet II Gole-
Szyn.
Ostatnia kolejka rozgrywek.

Turniej tenisowy

Stowarzyszenie Integracyjny
Klub Tenisa zaprasza w najblizszy
weekend na II Turniej tenisowy dla
dzieci i mtodziezy o Puchar Prezy-
denta Miasta Ptocka. Zawody zosta-
ng rozegrane w dniach od 13 do 15
czerwca na kortach Stadionu Miej-
skiego przy ul. Sportowe;.

Rywalizacje rozpoczng w pigtek
najmtodsi, czyli chlopcy i dziew-
czynki do lat 10, z rocznika 2015
i mlodsi. Zapisy odbywac si¢ beda
od godz. 16.00, losowanie zosta-

nie przeprowadzone bedzie o godz.
15.16, a pierwsi zawodnicy wyjda
na kort o godz. 16.30.

Na sobote zaplanowane zostaty
gry w dwoch kategoriach. O godz.
10.00 rozpoczng si¢ zapisy dla
dziewczat i chlopcéw: w kategorii
11-14 lat oraz w kategorii 15-18 lat.
Na godz. 10.15 zaplanowano loso-
wanie, a na godz. 10.30 — pierwsze
pojedynki. W niedzielg rozgrywane
beda finalty w tych dwéch katego-
riach.

Wigcej informacji mozna otrzy-
maé¢ od Kamila Fabisiaka, ktéry
czeka na pytania pod nr. tel. 663
540 448.

Jol.
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10 dni, ktére wstrzasnety Ptockiem

Mamy
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D. Ossowski

czerwca - feta z OkaZJl mistrzostwa Polski szczypiornistow

Migdzy 25 maja a 4
czerwea 2025 roku kibice
w naszym miescie przeyli
chyba najbardziej szalone
i emocjonujgce dni w hi-
storii plockiego sportu. Bo
w zaledwie 10 dni jeszcze
nigdy nie miato miejsca tak
wiele wydarzein, na doda-
tek — bardzo pozytywnych.

Krétkie przypomnienie tych
wydarzei, niech zostanie w pa-
migci.

25 maja — pierwszy finalowy
mecz play-off pitki recznej. Po
niezwykle emocjonujagcym meczu
ORLEN Wista pokonata 30:29 In-
dustri¢ Kielce i zrobita pierwszy
krok w kierunku mistrzostwa Pol-
ski. Potem przez kilka dni pitka-
rze zapewniali, ze trzeciego me-
czu nie bedzie.

27 maja — po tym, jak Wista
zajela trzecie miejsce w tabeli 1.
ligi, do rozegrania miala jeszcze
pojedynki barazowe. W czwartek
pokonata Poloni¢ Warszawa 2:1
i awansowata do finaléw barazy.

30 maja - mecz finalowy
o awans do Ekstraklasy. Wista
zmierzyta si¢ w nim z Miedzig Le-
gnica. Nafciarze wygrali 2:0 i po
dwoch latach przerwy wrdcili do
najwyzszej klasy rozgrywkowe;j.

4 czerwca — drugi mecz fina-
t6w play-off. ORLEN Wista po-
jechata do Kielc z jednym celem
— wygraé¢ drugie spotkanie, by
trzeciego juz nie bylo. I wygrata!
Co prawda dopiero w rzutach kar-
nych — w regulaminowym czasie
byl remis 22:22 — ale to wcale nie
umniejsza rozmiaréw sukcesu.

Teraz obie druzyny majg zastu-
zone urlopy.

Gratulujemy obu zespotom wy-
nikow w sezonie 2024/25 i mamy
nadzieje, ze nastgpny nie bedzie
2orszy.

Jol.

Po raz dziewiaty w historii i drugi z rzedu
ORLEN Wista mistrzem Polski

Brawo Nafciarze!

W srodowy wieczér, 4 czerwca
w Hali Legionéw ORLEN Wista Plock
stangla do drugiego starcia finato-
wego. Podopieczni trenera Xaviego
Sabate pokonali kielczan po serii
rzutéw karnych, siegajgc po drugie
z rzedu mistrzostwo Polski.

O pierwszej polowie nalezy szyb-
ko zapomnieé, choéby z tego po-

wodu, ze mistrzéw si¢ nie sadzi. Do
gry ORLEN Wisty mozna byto mie¢
sporo zastrzezen, zwlaszcza w grze
ofensywnej. Do przerwy prowadzili
gospodarze 10:7.

Ale jak wspomnieliSmy, to juz
niewazne. Wazna jest koncéwka
drugiego finalowego spotkania,
w ktorej ptocczanie prezentowali si¢
duzo lepiej. Najwazniejszy moment
to 50. min, kiedy Michat Daszek
rzucit gola na remis 18:18.
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Koncéwka jak zwykle byta bar-
dzo emocjonujaca, dos¢ powiedzie¢,
ze 26 sekund przed koricowa syreng
ORLEN Wista, po bramce Abe-
la Serdio, wyszla na prowadzenie
22:21. Do remisu doprowadzit Dy-
lan Nahi.

A potem byly rzuty karne, ktére
ptocczanie wygrali 3:2 i rozpoczeta
si¢ wielka rados¢, ze udato si¢ obro-
ni¢ tytul mistrza Polski. Nie byto
fatwo, ale skutecznie. Wielkie gra-
tulacje dla druzyny, dla trenera Xa-
viego Sabate i dla ptockich kibicéw.
Znowu to zrobili i potwierdzili, ze
w Polsce sg najlepsi.

Industria Kielce
— ORLEN Wista
22:22 (10:7) k. 2:3

Industria Kielce: Watach, Cor-
dalija — Olejniczak 5, Nahi 4, Duj-
shebaev D. 2, Kaddah 2, Moryto 2,
Surgiel 2, Dujshebaev A. 1, Karaci¢
1, Gebala 1, Karalek 1, Monar, Ko-
unkoud, Sicko, Rogulski.

ORLEN Wista Plock: Hallgrims-
son, Alilovi¢ — Daszek 4, Piroch,
Sroczyk, Serdio 4, Susnja, Samoila,
Zarabec 5, Fazekas 1, Krajewski 1,
Terzi¢, Dawydzik 1, Mihi¢, Szita 3,
Zytnikow 2.

Tytul mistrza Polski to nie tyl-
ko zlote medale, okazaly puchar
i gratulacje ze wszystkich stron. To
takze bezposredni udzial w Lidze
Mistrzéw, czyli w rozgrywkach,
w ktérych ORLEN Wista zamierza
odnies¢ role wigkszg niz w poprzed-
nim sezonie.

Jol.

18 czerwca beniaminek wraca do treningéw

Teraz czas na
zashuzone urlopy

1 czerwca pitkarze noini Wisly
Plock pokonali 2:0 Miedi Legnica
w finalowym meczu baraiowym
i awansowali do PKO Bank Polski
Ekstraklasy. Trener Mariusz Mi-
siura zaplanowal, Ze 18 czerwca
- po krétkich urlopach — wracajg
do treningow.

W niedzielg Nafciarze swigtowali
wraz z kibicami awans do Ekstra-
klasy, a od poniedziatku zawodnicy
rozpoczeli urlopy. Powrét do klubu
zaplanowany zostal na Srode, 18
czerwca, a przygotowania druzyna
rozpocznie od testow fizycznych.

W soboteg, 21 czerwca po kilku
pierwszych dniach treningdw na
miejskich obiektach druzyna wez-
mie udzial w rozgrywanym w Legia
Training Center meczu kontrolnym
z Legia Warszawa.

W poniedziatek, 23 czerwca pod-
opieczni trenera Misiury wyjada na
zgrupowanie do Waltbrzycha. W Ho-
telu Aqua Zdrdj beda stacjonowaé
do 4 lipca.

Podczas obozu rozegrajg trzy me-
cze kontrolne. 25 czerwca zmierza
si¢ z Chrobrym Gtogéw, 29 czerwca
z Zagtebiem Lubin, a na zakoncze-
nie zgrupowania — 4 lipca zagraja
z Miedzia Legnica.

Po powrocie do Ptocka Wiste cze-
ka jeszcze sparing z Motorem Lublin
w formule 4x30 minut na obiektach
Hotelu BoniFaCio.

Premierowa kolejk¢ PKO Bank
Polski Ekstraklasy 2025/2026 zapla-
nowano na weekend 19-20 lipca.

Jol.

Poznalismy terminarz Ekstraklasy

na sezon 2025/26

Na poczatek
Korona Kielce

0d kilkunastu dni kibice zacierajq rece, bo oto do Pocka, po dwéch
latach przerwy, wrécita Ekstraklasa, a to oznacza, ie na ORLEN Sta-
dionie bedziemy oklaskiwaé starcia Nafciarzy z najlepszymi polskimi
druiynami pitki noinej. Wiadomo, ie w 1. kolejce Wista zmierzy sie

z Korong Kielce.

Terminarz spotkan Wisty Plock

Kolejka - 19 lipca
Kolejka - 26 lipca
Kolejka - 2 sierpnia
Kolejka - 9 sierpnia
Kolejka - 16 sierpnia
Kolejka - 23 sierpnia
Kolejka - 30 sierpnia
Kolejka - 13 wrzesnia
Kolejka - 20 wrzesnia

10. Kolejka - 27 wrzesnia

11. Kolejka - 4 pazdziernika
12. Kolejka - 18 pazdziernika
13. Kolejka - 25 pazdziernika
14. Kolejka - 31 pazdziernika
15. Kolejka - 8 listopada

16. Kolejka - 22 listopada

17. Kolejka - 29 listopada

18. Kolejka - 6 grudnia

19. Kolejka - 31 stycznia 2026
20. Kolejka - 7 lutego

21. Kolejka - 14 lutego

22. Kolejka - 21 lutego

23. Kolejka - 28 lutego

24. Kolejka - 7 marca

25. Kolejka - 14 marca

26. Kolejka - 21 marca

27. Kolejka - 4 kwietnia

28. Kolejka - 11 kwietnia

29. Kolejka - 18 kwietnia

30. Kolejka - 25 kwietnia

31. Kolejka - 2 maja

32. Kolejka - 9 maja

33. Kolejka - 16 maja

34. Kolejka - 23 maja

LR DI~

Wista Plock - Korona Kielce
Rakéw Czestochowa - Wista Plock
Wista Plock - Piast Gliwice
Widzew £6d7Z - Wista Plock

Wista Plock - Legia Warszawa
Wista Plock - KGHM Zaglebie Lubin
Arka Gdynia - Wista Ptock

Wista Plock — Cracovia

Jagiellonia Bialystok - Wista Ptock
Wista Plock - GKS Katowice
Lechia Gdansk - Wista Ptock

Wista Plock - Bruk-Bet Termalica Nieciecza
Radomiak Radom - Wista Plock
Wista Plock - Pogon Szczecin
Motor Lublin - Wista Ptock

Gornik Zabrze - Wista Plock

Wista Plock - Lech Poznan

Korona Kielce - Wista Ptock

Wista Ptock - Rakow Czestochowa
Piast Gliwice - Wista Plock

Wista Ptock - Widzew L.6dZ

Legia Warszawa - Wista Plock
KGHM Zaglebie Lubin - Wista Ptock
Wista Plock - Arka Gdynia
Cracovia - Wista Plock

Wista Plock - Jagiellonia Biatystok
GKS Katowice - Wista Plock

Wista Plock - Lechia Gdarisk

Bruk-Bet Termalica Nieciecza - Wista Plock

Wista Plock - Radomiak Radom
Pogon Szczecin - Wista Plock
Wista Plock - Motor Lublin
Wista Plock - Gornik Zabrze
Lech Poznan - Wista Plock

Jol.
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Po wyborach

wszystko (?) jasne! Wie-

/ my kto wygrat wybory
prezydenckie. A  wat-
pliwos¢ zawarta w nawiasie
wynika z faktu, ze o waznosci
wyborow decyduje Izba Kontroli
Nadzwyczajnej i Spraw Publicz-
nych Sadu Najwyzszego,
ktdrej status jest kwestio-
nowany przez uchwate
trzech potaczonych izb
Sadu Najwyzszego | wy-
roki saddw europejskich.
Czy ten fakt zostanie
wykorzystany do pod-
wazenia rozstrzygniecia
wyborczego? Nie sadze, choc
wynik tych wybordw jest dla
rzadzacej koalicji, jej zwolenni-
koéw | pokonanego kandydata
szokujgcy! Jak to mozliwe, by
wyagrat cztowiek, ktory ma w CV
tyle ,,ciemnych” kart? Na pocie-
szenie moga przywofac stwier-
dzenie byftego ministra spraw
zagranicznych wygtoszone po
przegranej dwczesnego premie-
ra w pierwszej turze wyborow
prezydenckich z przybyszem

7 Peru, iz polskie spoteczeristwo
do demokracji nie dorosto. Albo
stynne zdanie Churchilla - demo-
kracja to najgorszy system, ale
nie wymyslono nic lepszego.

0z, taska wyborcy na
pstrym koniu jeZdzi!

Ale nawet po takim
ciosie nie nalezy zatamywac rak!
A przy odrobinie fantazji kleske
mozna przekuc w sukces.
Whprawdzie pokonany
w drugiej turze nie trafi do
patacu przy Krakowskim
Przedmiesciu, ale moze
znaleZ¢ sie na kartach ksie-
gi rekorddw Guinnessa!
Pod hastem , najkrotsza
kadencja  prezydenta”!
Dwie godziny! Tyle czasu upty-
nefo od ogfoszenia zwyciestwa
kandydata koalicji rzadzacej na
podstawie wynikdéw exit poll do
pierwszych danych late poll, su-
gerujgcych jednak porazke! Chy-
ba warto utrwali¢ to wiekopom-
ne wydarzenie, porownywalne
z wyczynami stawnego zonglera
Janusza Chomontka?

jak juz jestesmy

A , W temacie” spor-
tu, to media podaty

wtasnie informacje o trzesie-
niu ziemi w naszym futbolu.
Bo tak chyba mozna nazwac
cigg zdarzeri wywotanych re-
zygnhacja najwiekszej gwiaz-
dy w dziejach polskiej pitki
z udziatu w zgrupowaniu przed
meczem w eliminacjach do
mistrzostw swiata, ktéry moze
zadecydowac o tym, czy na te
mistrzostwa nasza reprezenta-
cja pojedzie. Skoriczyto sie na
pozbawieniu dezertera opaski
kapitana i jego rezygnacji z wy-
stepow w druzynie narodowej
za kadencji obecnego selek-
cjonera. Co o tym sadze? Krot-
ko: jesli ktos nie czuje sie na
tyle przywigzany do zaszczyt-
nej roli reprezentanta swojego
kraju, to pozostaje mu podzie-
kowac za szczerosc i wiecej
do tematu nie wracac¢. W tym
konkretnym przypadku musze
jednak dopisac ciag dalszy po-
przedniego zdania. Jak czytam
w Internecie te kubty pomyj
wylewane na gfowe najwybit-
niejszego polskiego pitkarza
w historii, to nie wiem...

Jerzy Ogonowski

F E L
Ogonowski | Kopeé

' ET O N Y

,Straszni ludzie” wybrali prezydenta

ani profesor Mag-
P dalena Sroda wy-

niki wyborow sko-
mentowata stowami: , Strasz-
ny kraj, straszni ludzie, strasz-
ny prezydent... trudno mi be-
dzie pogodzic sie z faktem, ze
jako naréd wybralismy kibola
i ochroniarza na prezydenta”.
No céz, Czcigodna Pani Pro-
fesor, nowy prezydent RP nie
jest ani kibolem, ani ochro-
niarzem, jest doktorem nauk
humanistycznych i prezesem
IPN-u. lle trzeba miec ztosci
w sobie [ nienawisci, zeby
tego nie zauwazyc? Zapew-
ne Jasnie Oswieconej pani
Profesor fatwiej bytoby sie
pogodzi¢ z wyborem ,, strasz-
nego spoteczenistwa”, gdyby
prezydentem zostat upudro-
wany lalus. tatwiej bytoby
sie pogodzi¢, gdyby wybrany
zostat pupilek miedzynaro-
dowych  korporacji  globali-
stycznych, ktdry obiecat
ukréci¢ wolnos¢ stowa
w Internecie przez pod-
pisanie ustawy o mowie
nienawisci, ktory za-
mierzat demoralizowac
mftodziez przekonujac Jja,
ze zabijanie poczetych
dzieci , na zZyczenie” to
jej niezbywalne prawo (co za
absurd!), ktdry obiecat pilng
legalizacje zwiazkéw jedno-
ptfciowych, wbrew zdrowo-
rozsgdkowym swiadectwom
rozumu, ktory wreszcie
w kampanii twierdzit, ze nie
bedzie sprzyjat paktowi mi-
gracyjnemu, ktérego wdroze-
nie zepsuje Polske tak moc-
no, jak zepsuta jest zachodnia
Europa, dla ktorej juz nie ma
ratunku i ktdra spoglada z za-
zdroscig na Polske.

a szczescie znalazta
N sie w tym ,strasz-

nym Kkraju” spora
ilos¢ , strasznych ludzi” z pogar-
da nazywanych ciemnogrodem,
ktdra wzniosta sie ponad niedo-
skonafosci drugiego kandydata
i zobaczyta ponad nimi sprawy
wieksze | wazniejsze, Kktore
wymagaja przeciwdziatania,
zanim zostanag sifag narzucone
catemu spoteczeristwu przez
ludzi obtudnie uznajgcych sie
za demokratdw i zwolennikéw
wolnosci. Ta ,, straszna potowa”
nie wyrazita zgody na psucie
panistwa | narodu, w tym mfo-
aziezy, rozwigzaniami Sprzecz-
nymi ze zdrowym rozsadkiem.
Dlatego na szczescie jeszcze
wygraty resztki tegoz rozsadku,
by nie dokonata sie ostateczna
fatszywa modernizacja kraju na
wzor zdegenerowanego Zacho-
du. Przeciwko temu werdykto-
wi ciemnogrodu zawyty gftosno
sity postepu z panig profe-
sor Magdalena Sroda na
czele, uruchamiajgc praw-
dziwy przemyst pogardy
i nienawisci skierowany
przeciwko , strasznej cze-
sci” spofeczeristwa.

rzykro byto
stuchac, jak
Lelity”  kraju

z tytutami profesorskimi, po-
stugujac sie jezykiem nienawi-
sci, obrzucity , straszng pofowe
spofeczeristwa”, ktéra oddata
gtos w Il turze na Karola Na-
wrockiego, inwektywami w ro-
dzaju , pierdy katolickie” (sto-
wa z nieskazitelnych usteczek
pisarki Manueli Gretkowskigj),
.2ydozercze mendy” i ,nazio-
le” (stowa niezawodnego jak
zawsze profesora Jana Hart-
mana, ktdry dodatkowo gfo-

sownie na zwycieskiego kan-
dydata nazwat ,,.aktem niemo-
ralnym?”), . j***c¢ ich wszyst-
kich” — to z kolei stowa bytego
oficera wywiadu PRL, a obec-
nie pisarza i poety putkownika
Piotra Wronriskiego, ktéremu
dla wyrazenia powyborczych
emocji nie wystarczyto juz
stynnych ,o0siem gwiazdek”,
ktdre tak czesto byto stychac
na ,patriotycznym marszu po-
koju” w dniu 25 maja br., te-
raz Artysta potrzebowat ich az
osiemnastu. No cdéz, Wielce
Czcigodni i Oswieceni, przy-
zwyczailiscie sie do oskarzania
. tej strasznej czesci spoteczen-
stwa” o sianie nienawisci, dzie-
lenie narodu, zfodziejstwo, ale
prawda jest bardziej ztozona.
Péttora roku rzadow ,, usmiech-
nietej koalicji” nie przyniosto
oczekiwanych zmian. Wszyst-
ko stoi w migjscu. Stuzba zdro-
wia kieruje nadal nieudolnie
nauczycielka szkoty podstawo-
wej, sifami zbrojnymi lekarz,
a ubogacacze kulturowi nie-
mile widziani w Niemczech sa
za zgoda rzadu przerzucani do
Polski. Ministrow i ministerek
wystrugano rekordowa ilos¢
okoto 27. Zapowiadanych rozli-
czen poprzedniej koalicji jak nie
byto, tak nie ma, a krzyczy sie
wcigz o zfodziejstwie tamtej
ekipy. Czy to nie alibi dla zto-
dziejstwa obecnej? Z powodu
tej nieudolnosci w wyborach
zdarzyt sie ,cud nad Wistg”
i, straszni Polacy” pokazali tej
leniwej i niekompetentnej eki-
pie czerwong kartke. Czas na
zejscie z boiska. Wotum zaufa-
nia we wfasnym gronie nic tu
nie pomoze.

Wiestaw Kopeé

* Informujemy, Ze redakcja nie musi sie utozsamia¢ z poglgdami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim
ich autorzy wyrazajg wtasne zdanie.

Przychodnia
prawna

Rozwod a wakacje
z dzieckiem

Okres wakacyjny czesto staje sie punktem zapalnym pomiedzy
rodzicami pozostajgcymi po rozwodzie lub rozstaniv, zwlaszcza
gdy oboje zachowujq petnie wladzy rodzicielskiej. Spory o orga-
nizacje czasu wolnego dziecka, wyjazdy krajowe i zagraniczne,
czas trwania urlopu czy konkretne lokalizacje bywajq zarzewiem
dtugotrwalych konfliktéw. Z punktv widzenia prawa najistot-
niejsze sq granice samodzielnej decyzyjnosci rodzica, w szcze-
gélnosci w odniesieniv do potrzeby vzyskania zgody drugiego
opiekuna.

Organizacja wakacji po rozwodzie

W praktyce kontakty wakacyjne bywaja regulowane w wyrokach rozwo-
dowych lub postanowieniach sadu opiekuriczego. Typowym rozwigzaniem
jest naprzemienne spedzanie wakacji — np. w systemie ,,pierwsza potowa
lipca u ojca, druga potowa u matki, sierpied w odwrotnej kolejnosci w ko-
lejnym roku”. W przypadku braku odrgbnych uregulowan kazdy rodzic
moze organizowaé wypoczynek dziecka w ramach przystugujacych mu
terminéw kontaktow.

Jesli sad nie okreslit sposobu wykonywania kontaktéw, a jeden z rodzi-
cé6w — mimo wielokrotnych préb — nie moze uzgodni¢ z drugim warunkéw
wakacyjnego pobytu, moze wnies¢ wniosek o ich sadowe uregulowanie
(na podstawie art. 1133 § 1 KRiO). Orzeczenie sadu moze obejmowac kon-
kretny harmonogram wakacyjny,
miejsca, czas trwania pobytu oraz
sposéb przekazania dziecka.

Wtadza rodzicielska
a decyzje wakacyjne

Zgodnie z art. 97 § 2 Kodeksu
rodzinnego i opiekuriczego, o istot-
nych sprawach dziecka rodzice |
decydujg wspdlnie. Do kategorii
spraw istotnych zalicza si¢ przede
wszystkim decyzje dotyczace edu-
kacji, leczenia, zmiany miejsca po- §
bytu czy wyjazdéw zagranicznych.
Wakacyjny wyjazd dziecka — w szczegdlnosci diuzszy pobyt poza miej-
scem zamieszkania lub wyjazd poza granice kraju — réwniez moze zostac
uznany za sprawe istotng.

Pozbawienie wiadzy rodzicielskiej catkowicie wylgcza prawo do wspét-
decydowania o sprawach dziecka, w tym o wyjazdach krajowych i zagra-
nicznych. W takiej sytuacji zgoda tego rodzica nie jest wymagana. W przy-
padku ograniczenia wtadzy do okreslonego zakresu — np. do wspétdecydo-
wania jedynie o leczeniu lub edukacji — mozliwos$¢ ingerencji w organiza-
cj¢ wakacji zalezy od tresci orzeczenia sagdu. W razie watpliwosci decyzja
nalezy do sadu opiekuriczego.

W orzecznictwie przyjmuje si¢, ze nawet rodzic pozbawiony wiladzy
rodzicielskiej moze mie¢ utrzymane prawo do kontaktu z dzieckiem, co
moze skutkowaé przyznaniem mu uprawnienia do zorganizowania pobytu
wakacyjnego, o ile nie zagraza to dobru dziecka.

Jezeli migdzy rodzicami dochodzi do sporu co do wakacyjnych planéw,
a nie uda si¢ osiggna¢ porozumienia, kazdy z nich moze wystapi¢ do sadu
opiekuniczego z wnioskiem o rozstrzygnigcie sporu na podstawie art. 97 §
2 zd. 2 KRiO. Sad w takim przypadku oceni, co lezy w najlepiej pojetym
interesie dziecka, a nie w interesie ktéregos z rodzicow.

Wyjazd mimo braku zgody drugiego opiekuna na wyjazd zagraniczny moze
skutkowaé nie tylko powstaniem sporu sgdowego, ale rowniez konsekwen-
cjami karnymi. Zgodnie z art. 211 kodeksu karnego, kto wbrew woli osoby
uprawnionej do opieki nad dzieckiem uprowadza je lub zatrzymuje, podlega
nawet karze pozbawienia wolnosci. W praktyce przepis ten bywa stosowany
ostroznie, ale nie mozna wykluczy¢ jego uzycia, zwlaszcza gdy wyjazd odby-
wa si¢ wbrew wyraznemu sprzeciwowi drugiego rodzica lub bez jego wiedzy.

W przypadku wyjazdéw zagranicznych warto dysponowac nie tylko
zgodg drugiego rodzica, ale réwniez przettumaczong na jezyk angielski
(lub urzgdowy jezyk kraju docelowego) zgoda na wyjazd, a w niektérych
sytuacjach takze notarialnym poswiadczeniem podpisu. Coraz czgsciej
funkcjonariusze Strazy Granicznej lub funkcjonariusze policji w krajach
Unii Europejskiej domagajg si¢ okazania takiej zgody, zwlaszcza w sytu-
acjach, gdy dziecko podrézuje tylko z jednym
rodzicem.

Planowanie wypoczynku dziecka po rozwo-
dzie wymaga nie tylko dobrej woli i porozu-
mienia pomigdzy rodzicami, ale takze unikania
sytuacji generujacych ryzyko sporu. Dobrze
udokumentowane porozumienie rodzicéw lub
orzeczenie regulujace kontakty zabezpieczg in-
teresy dziecka i oszczgdzg rodzicom niepotrzeb-
nego stresu.

r.pr. Karol Olkuski
Pl. Stary Rynek 2 lok 1B
Kancelaria @olkuski.legal

32 Tygodnik Ptocki
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