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Pijany kierowca - odwotano zajecia w przedszkolu

W $rode, 10 grudnia ani do przedszkola, ani do ztobka w StaroZrebach nie poszto

) Zzadne dziecko. Wszystko przez pijanego kierowce, ktéry wjechat na teren placé-
v | wek i zniszczyt skrzynke elektryczng. Bez tego urzadzenia nie mogty sprawnie
dziata¢ placowki opiekuriczo-o$wiatowe. >2

) { Ewakuowano zagrozonego mezczyzne na Radziwiu

Na os. Radziwie z komina jednego doméw wydobywaty sie ptomienie. Iskry i pto-
nace ptaty sadzy stwarzaty realne zagrozenie dla sasiednich posesji. Na te sytu-
acje zareagowali natychmiast rejonowi Strazy Miejskiej. Wezwali Straz Pozarna.
Weszli tez do budynku, w ktérym zastali 56-letniego mezczyzne. >8

Co trzeba wiedzie¢ o Bozym Narodzeniu?

Na zaproszenie Dziatu Historii goscit w Muzeum Mazowieckim historyk, badacz
wczesnego chrzescijanistwa, profesor UKSW ks. Jozef Naumowicz. Podczas
wyktadu ,Narodziny Bozego Narodzenia” przyblizyt m.in. poczatki obchodzenia
Swiat i péZniejsze zwyczaje, takie jak szopka czy choinka. N

28-latek raniony na starowce w Ptocku. Policja zatrzymata obywatela Ukrainy

Postanka i radny PiS pytajg o przysztos¢
oddziatu Szpitala Swietej Trojcy

Czy Plock
straci porodowke? |

Pytania o te kwestie byty gtdéwnym tematem konferencji prasowej
zorganizowanej przed szpitalem. Postanka PiS Wioletta Kulpa oraz
przewodniczacy Klubu PiS w radzie Miasta Ptocka Szymon Stacho-
wiak podjeli ten temat w kontekscie trudnej sytuacji w stuzbie zdro-
wia oraz sygnatow kierowanych od pracownikéw placowki.

> Szczegoty na str. 10

9 kwestii, ktdre psujg Swigteczng atmosfere
w naszych domach

Jak uniknac sporow
przy wigilijnym stole?
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Podpowiadamy,

gdzie sie wybraé...

Swiateczny Plock

Przez caty okres swigteczny mo-
zecie odwiedza¢ Wioske Swiete-
go Mikotaja w Plocku na Starym
Rynku. Wsréd atrakcji czekajg na
was: 28-metrowe koto widokowe,
latajace sanie Swigtego Mikotaja,
duze lodowisko, karuzele, ciuchcia
i autodrom, Swigteczne smakotyki,
drewniane domki z ozdobami oraz
Domek Swietego Mikotaja, w kt6-
rym jest mozliwos¢ zrobienia zdje-
cia. Catos¢ rozswietlg tysigce lam-
pek, a swigteczna muzyka stworzy
wyjatkowa, magiczng atmosfere
dla calej rodziny.

Warto tez wybrac si¢ na spa-
cer i zobaczy¢ Plockie Ogrody
Swiatla, rozswietlone w godz.
16:00 — 24:00 w dni powsze-
dnie, a w okresie Swiagt Bozego
Narodzenia oraz sylwestra do
godz. 3.00. Dekoracyjne insta-
lacje z motywami Swigtecznymi
i bajkowymi beda dziata¢ do 7
stycznia 2026 r. Cata ilumina-
cja sklada si¢ z 300 tys. energo-
oszczgdnych lampek, ktére two-
rza 80 swiatecznych instalacji.

Gwiazdeczka

19 grudnia POKIiS zaprasza
na godz. 17 na ,,Gwiazdeczke”
Grupy Dobrze (we wspotpracy
z 19family). Jak zapowiadaja or-
ganizatorzy, wracajg z grudnio-
wym spotkaniem przy stolikach.
Zostang Swieczki, herbata i sianko
w szklance — ale klimat w tym roku
mocno si¢ zmieni.

, Mniej choinek, wigcej kaktu-
sow. Troche Zartow, troche szcze-
rej prawdy. Czasem Smiech, cza-
sem ciche: ,no tak, tez to znam”.
A do tego nowy soundtrack wie-
czoru — na sceng wpada hip-hopo-
wy sktad 19family prosto z Socho
(czyli Sochaczewa, wiadomo). Nie
bedzie wigc klasycznego zestawu
Swigtecznych hitow jak z galerii
handlowej. Bedzie energia. Bedzie
dystans” — czytamy w zaproszeniu
na ,,Gwiazdeczke”. Wstep wolny.

Koledowanie na Goérkach

Drugiego dnia swigt parafia
pw. sw. Maksymiliana Kolbego
zaprasza na godz. 19:00 na kon-
cert ,,A po pierogach spiewaliSmy
koledy”. To wyjatkowa, coroczna
inicjatywa odbywajaca si¢ od 8 lat
w Plocku, taczaca tradycje kole-
dowania z atmosferg rodzinnego
Swietowania. Projekt przyciaga
muzykoéw, dzieci, rodziny i przyja-
ciél, tworzac wspaniala, Swigtecz-
ng atmosfere.

Koledowanie jest okazjg do
wspdlnego przezywania S$wiat,
dzielenia si¢ radoscig i cieptem
oraz podtrzymywania polskiej tra-
dycji spiewania koled. Wydarzenie
taczy pokolenia i pozwala poczué
magie wspélnego koledowania.

(kw)

W konkursie oceniano w sumie 108 kandydatéw:

50 szkét i 58 nauczycieli

Najlepsi w Plocku
| powiecie ptockim!

Nauczyciele z Plocka i powiatu ploc-
kiego znaleili si¢ w gronie wyréinio-
nych w IX edydji konkursu , Edukreator
na  Mazowszu”, organizowanego
przez Samorzqd Wojewédztwa Ma-
zowieckiego. Tegoroczna odstona ple-
biscytu to podzigkowanie i promodja
nauczydieli i szkét rozwijajgcych, po-
twierdzajgca silng pozyce lokalnych
srodowisk edukacyjnych, ktére od lat
rozwijajg kreatywne, inspirvjgce me-

tody nauczania.

Pomystowi, pelni pasji, otwarci, wspie-
rajacy i zaangazowani w promowanie
kultury — tacy sa nauczyciele nagrodzeni
i wyrdéznieni w konkursie ,,Edukreator
na Mazowszu”. Samorzad Mazowsza
docenit takze szkoly podstawowe i po-
nadpodstawowe, w ktérych odbywajg si¢
zajecia zwigzane z projektami kulturalny-
mi. Przyznane nagrody i wyrdznienia to

podzigkowanie dla nauczycieli placéwek
budujacych umiejetnos¢ poszukiwania in-
nowacyjnych rozwiazan i rozbudzajacych
wyobraZni¢ uczniéw.

Konkurs ma na celu promowanie
kreatywnosci w edukacji, rozwijanie
kulturowej wrazliwosci oraz wzmacnia-
nie innowacyjnych dzialai w szkotach.
Do udzialu w nim samorzad Mazowsza
zaprosit szkoly podstawowe i ponad-
podstawowe z terenu calego Mazow-
sza, ktére stworzyly w roku szkolnym
2024/2025 przestrzei do kreatywnego
rozwoju ucznia poprzez upowszechnia-
nie kultury. A takze nauczycieli szkét
podstawowych i ponadpodstawowych
(z wylaczeniem szkét artystycznych)
z terenu Mazowsza, ktérych cechuje wy-
obraZnia i pomystowos¢ w prowadzeniu
lekciji i zaje¢ szkolnych oraz umiejetnos¢
inspirowania uczniow ze szczegllnym
uwzglednieniem zagadnien kulturowych
w roku szkolnym 2024/2025.

W IX edycji ,,Edukreatora na Ma-
zowszu” zgtoszono 108 kandydatur — 50

szkot 1 58 nauczycieli z calego Mazow-
sza. Uczestnicy prezentowali swoje do-
konania z roku szkolnego 2024/2025,
ukazujac tworcze podejscie do edukacii,
umiejetnosé  inspirowania miodziezy
oraz wdrazania projektow rozwijajacych
wrazliwos¢ kulturowa.

Nagrody i wyréznienia wreczono
w osmiu kategoriach. W gronie wyr6z-
nionych sg nauczyciele z Plocka i powia-
tu ptockiego. Justyna Rézycka i Justyna
Latarska ze Szkoty Podstawowej nr 6
im. Druha Wactawa Milke otrzymaty
wyréznienie w kategorii ,Kreatywny
nauczyciel szkoty podstawowej (powy-
zej 20 tys. mieszkaricow)”. Wyrdznienie
otrzymata takze Aneta Gromanowska
ze Szkoty Podstawowej w Starych Pro-
boszczewicach — w kategorii szkét pod-
stawowych dziatajacych na terenie gmin
do 20 tys. mieszkaricow.

Zadaniem nauczycieli uczestniczacych
w konkursie bylto przedstawienie swoich
dokonari za rok szkolny 2024/2025, uka-
zujacych kreatywnos¢ i pomystowosé
w prowadzeniu lekcji i zaje¢ szkolnych
oraz umiejetnos¢ inspirowania uczniéw,
ze szczegblnym uwzglednieniem zagad-
nien kulturowych.

Zadaniem szkoét bylo przedstawie-
nie swoich dokonari za rok szkolny
2024/2025 dotyczacych kreatywnego
rozwoju ucznia poprzez upowszech-
nianie kultury, a takze wsparcie nauko-
wo-pedagogiczne nauczycieli, stwo-
rzony system zaje¢ pozalekcyjnych,
zbudowang infrastruktur¢ i pomoce
dydaktyczne.

rad

Odwotane zajecia w ztobku i przedszkolu

Wszystko przez pijanego kierowce!

W sérode, 10 grudnia ani do
przedszkola, ani do itobka w Sta-
roirebach nie poszlo zadne dziecko.
Wszystko przez pijanego kierowce,
ktéry wijechat na teren placowek
i zniszczyt skrzynke elektryczng.
Bez tego urzqdzenia nie mogly
sprawnie dziata¢ placowki opiekuii-
czo-oswiatowe.

Do wypadku doszlo we wtorek,
9 grudnia okoto godz. 14. 00 w Sta-
rozrebach przy ul. Szkolnej. Chwile
potem wdjt gminy Kamil Groszewski
zamiescil na swoim facebookowym
profilu pilny komunikat oraz wstrza-
sajace zdjecia z miejsca zdarzenia.

Przytaczamy tres¢ komunikatu:
,Informuje, ze w 10 grudnia 2025
r. zajecia w przedszkolu oraz ztobku
bedg odwotane. Powodem jest wypa-
dek spowodowany przez nietrzeZwego
kierowce, w wyniku ktdrego uszkodze-
niu ulegty kluczowe urzqdzenia elek-
tryczne niezbedne do bezpiecznego
funkcjonowania catego kompleksu.
Stuzby juz dziatajq, aby jak najszyb-
ciej przywrdci¢ petng sprawnosc
infrastruktury i zapewni¢ dzieciom
bezpieczne warunki. O wszelkich
zmianach wraz z Panig Dyrektor bg-
dziemy informowac na biezgco. Pro-
sze¢ sprawdzac mobiDziennik”.

Komenda Miejska Policji w Ptoc-
ku podata szczegétowe informacje
na temat tego, co doktadnie stato si¢
wtorek, 9 grudnia po godz. 14 w Sta-
roZrebach przy ul. Szkolnej.

Ze wstepnych ustalen policjantow
wynika, ze 47-letni kierujagcy mercede-
sem, wykonujac manewr wyprzedza-
nia, uderzyt w 34-letniego kierujacego
fiatem, ktory skrecat w lewo. W wyniku

zderzenia pojazdéw kierujgcy mercede-
sem uderzyt dodatkowo w skrzynke ze
zkgczem energetycznym.

- Kierujqcy fiatem byt trzeZwy, kie-
rujgcemu mercedesem pobrano krew
do badarni — podaje podkom. Monika
Jakubowska z KMP w Ptocku.

W wyniku poniesionych obrazen
obydwaj kierujacy trafili do szpitala.

BS

Zdjecie z miejsca wypadku przy ul. Szkolnej w StaroZrebach

Magazyn Kryminalny

o

Wypadek na ul. Bielskiej

W poniedziatek, 8 grudnia okoto e
¢ godz. 19.30 na ul. Bielskiej doszto do ¢
P wypadku ktéry na kilka godzin za- E
¢ blokowat wjazd do Plocka od strony o
* Bielska. Szczegdly zdarzenia podaje ¢
3 Komenda Miejska Policji w Ptocku. e
°-Ze wstgpnych ustaleri policjantow
. wymka ze 57-letni klem]qcy toyotq, ¢

¢ skrecajgc w lewo, nie ustqpit pierw- o
o szeristwa  21-letiemu  kierujqcemu 8

> oplem, kiory jechal w przeciwnym o
0 kierunku — podaje podkom. Moni- §

< ka Jakubowska z KMP w Plocku. .
' W wyniku poniesionych obrazefi §
+ 53-letnia pasazerka toyoty trafita do ®

< szpitala. Jak podaje policjantka, kie- E
. rujacy byli trzezwi.

Okradt sklep i samochéd
Ploccy policjanci z Wydziatu do e
+ Walki z Przestgpczoscig przeciwko o
. Mieniu zatrzymali 57-latka, kt6ry

< wlamat si¢ do sklepu i samochodu. e
. Mq;zczyzna ustyszal zarzuty. Grozi J
< mu kara do 10 lat pozbawienia wol- e
1 n0301 - Kilka tygodni temu doszto do o
: « wlamania do pojazdu zaparkowane- ®
2 8o na jednym z ptockich parkingow. .
1 Sprawca ukradt z auta portfel z go- ¢
< towkq w kwocie 2,5 tys. zt — podaje o
¢ szczegOly zdarzenia podkom. Mo-
< nika Jakubowska z KMP w Ploc-
¢ ku. W wyniku czynnosci operacyj- e
3 nych ploccy policjanci namierzyli ¢

+i zatrzymali sprawce przestgpstwa. o
0 W toku prowadzonych dziatan funk- ¢

3 cjonariusze ustalili réwniez, ze ten 9
¢ sam 57-latek wiamat si¢ do jednego e
. z ptockich sklepéw, wybijajac szybt; °

+w drzwiach wejsciowych. Eupem o
o sprawcy padly artykuty alkoholowe ¢
o oraz papierosy o lacznej wartosci 3

3 blisko 2,5 tys. zl.

L]
L ]
2 promile na rowerze ¢
W poniedzialek 8 grudnia w miej- ¢
o scowosci Lelice (gm. Gozdowo), e
s podczas dziatan ,,Trzezwos¢ lokal-
< nie”, policjanci z Wydziatu Ruchu :
* Drogowego sierpeckiej komendy o
. zatrzymah do kontroli rowerzyste, ®
< ktéry zwrdcit na siebie uwage ze .
. wzgledu na trudnosci z utrzymaniem °©
[ ] . . . o
o prostego toru jazdy. Funkcjonariusze o
¢ od razu podieli dziatania i zatrzyma- b
o li rowerzyste do kontroli. - Badanie o
¢ stanu trzefwosci wykazato, ze 47-la- L
3 « tek miat ponad dwa promile alkoholu ®
°w organizmie — podaje st. asp. Ka- o
. ¢ tarzyna Krukowska z Komendy Po- ¢
< wiatowej Policji w Sierpcu. Zgodnie o
¢ z obowigzujacym prawem za jazde 0
. rowerem w stanie nietrzezwosci zo- ®
< stat ukarany mandatem w wysokosc1 1
. 2500 zt. Upadek, utrata rownowag1 P
< czy kolizja moga mie¢ powazne kon- o
¢ sekwencje. 0
« Policja apeluje o rozsadek i od- e
¢ powiedzialnos¢ na drodze. Zawsze o
< warto zrezygnowac z jazdy po spo- ¢
zycm alkoholu, aby chroni¢ siebie o
0 iinnych. Pamle;tajmy, 7e bezpleczen— 4
< stwo zaczyna sie od nas samych nie o
¢ ryzykujmy zdrowia i zycia, bo Jedno g
: meodpowwdnalne zachowanie moze E
< miec tragiczne skutki.
o BS :
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Z okazji

Swigt Bozego Narodzenia
oraz nadchodzgcego Nowego Roku

zyczymy Panstwu zdrowia,
pomys$lnosci i wielu powodéw do usmiechu.
Niech ten wyjatkowy czas przyniesie spokéj,
rados¢ oraz spetnienie marzen.
Zespot Kliniki ImplantDent
dziekuje za zaufanie i zyczy szczesliwego,
petnego zdrowia 2026 roku.

Ptock, Zyzna 25b,

mplnzDent | o) 200151 900

STOMATOLOGIA
www.implant-dent.eu

Radosnych, petnych nadziei i zyczliwosci
Swigt Bozego Narodzenia.
Niech wniosq do Panstwa doméw ciepto i spokdj, PEOCK
pozwolg na wytchnienie, dobre rozmowy

i budowanie wiezi.

W Nowym 2026 Roku
zdrowia, pomyslnosci, odwagi do spetniania marzen

i samych szczesliwych dni

7zyczg  Andrzej Nowakowski «+  "Artur Jaroszewski
Prezydent Miasta Plocka Pr}ewod.niezqzcy Rady Miasta Plocka
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Stowarzyszenie AS zaprasza senioréw na Wigilie

W Piocku 1000 osob

przy jednym stole

W Plocku juz 19 grudnia odbedzie
sie najwieksza Wigilia dla seniorow
w Polsce. To niesamowite spotkanie,
ktére organizuje Stowarzyszenie na
Rzecz Wspierania Aktywnosc Se-
nioréw AS, daje wielu starszym oso-
bom jedyng okazje, by usigs¢ przy
wspélnym stole, poczu¢ swigteczng
atmosfere i spedzi¢ Boze Narodzenie
w gronie innych uczestnikow.

Wigilijne spotkania z AS-em to juz
wieloletnia tradycja stowarzyszenio-
wej rodziny. Rokrocznie spotyka si¢
na nich blisko 1000 oséb. Ale Wigi-
lia dla senioréw to nie tylko trady-
cja, ale przede wszystkim odpowiedZ
na potrzeby osob starszych, ktdre
w okresie Swigt czgsto dosSwiadczajg
samotnosci. W tym roku ponownie
na wigilijnej kolacji seniorzy spotkajg
si¢ w ptockiej ORLEN Arenie. — Cze-
kam na to spotkanie kazdego roku.
W domu jest cicho, a tutaj mozna po-
rozmawiac, poSmiac si¢ i poczuc, ze

ktos o nas pamigta — méwi pani Janina
z Plocka.

Pani Maria z Mtawy dodaje: — To
sq dla mnie prawdziwe Swieta. Jest
optatek, koledy i serdecznosé, ktorej
czasem brakuje na co dzien.

W programie wydarzenia zapla-
nowano wspdlng kolacje wigilijna,
wystgpy artystyczne oraz wreczanie
paczek-niespodzianek. Catos¢ nie mo-
glaby sie odby¢ bez zaangazowania
pracownikéw i wolontariuszy, ktorzy
co roku z oddaniem wspéitworzg to
wyjatkowe przedsiewzigcie. — ZalezZy

Nagrody prezydenta
dla plockich talentow

Tanczg, Spiewaja, graja. Re-
prezentujq Plock na ogélnopol-
skiej i zagranicznej scenie. Ich
talent zachwyca. A jego wielkos¢
potwierdzajq dyplomy, nagrody
przyznawane na réinego rodzaju
konkursach. Za odnoszone suk-
cesy artystyczne plockie talenty
- uczniowie szkét muzycznych,
tanecznych otrzymali nagrody
prezydenta Ptocka. W tym roku
takie odebrato 39 oséb.

Wsréd nagrodzonych w tego-
rocznej edycji sg uczniowie Ogdl-
noksztalcacej Szkolty Muzycznej
I i II stopnia w Plocku, Studia
Tanca FAME, Studia Tanca Show
Time, Sportowego Klubu Tanecz-
nego Falcon, Plockiego Osrodka
Kultury i Sztuki i Spétdzielczego
Domu Kultury Plockiej Spétdzielni
Mieszkaniowej  Lokatorsko-Wta-
snosciowej.

Uroczysta gala odbyta si¢ w sali
koncertowej Ptockiej Szkoty Mu-
zycznej I i II stopnia im. Karola
Szymanowskiego. Nagrody przy-
znane przez prezydenta Andrzeja
Nowakowskiego wregczyl zastep-
ca prezydenta bukasz Jankowski.

Uhonorowano nimi 39 uczniéw
i uczennic oraz 19 opiekundw.
— Wszystkim nagrodzonym gratu-
luje osiqgnigé, ktore sq wynikiem
talentu, ale tez systematycznej pra-
cy. Stowa uznania kieruje rowniez
do opiekunow i rodzicow, ktorzy
wspierajq rozwdj tych wyjgtkowych
mtodych osob — powiedzial zastep-
ca prezydenta podczas uroczystej
gali.

Doroczne spotkanie z utalento-
wanymi uczniami bylo okazja do

Urzad Miasta Plocka

W tym roku nagrody przyznane przez prezydenta Plocka Andrzeja

przypomnienia i pokazania, ze
Ptock moze poszczycic¢ si¢ wieloma
mtodymi, niezwykle utalentowany-
mi artystami. Od kilku lat kazde-
go roku prezydent nagradza ich za
wybitne osiggnigcia. Wyrdznienia
trafiajg réwniez do ich nauczycie-
li — os6b, ktére z pasja wspierajg
rozwd0j talentéw i pomagajg swoim
podopiecznym doskonali¢ umiejet-
nosci.

Lacznie z budzetu miasta na na-
grody (I, II i III stopnia) dla mu-
zycznych, tanecznych talentéw
przeznaczono ponad 52 tysigce zto-
tych. W tym ponad 32 tys. zt dla
uczniéow i 20 tys. zt dla opiekunéw
artystycznych. Nagrody przyzna-
wane byty w wysokosci od 500 do
1500 ztotych.
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Nowakowskiego otrzymalo 39 artystycznie utalentowanych uczennic

i uczniow
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Stowarzyszenie AS

nie spotyka si¢ blisko 1000 os6b

nam na tym, aby w tym szczegolnym
czasie nikt nie czut si¢ samotny. Wigi-
lia dla seniorow to moment, w ktorym
budujemy relacje, dzielimy si¢ dobrem
i tworzymy prawdziwg wspdlnote —
podkresla Rafal Chmielewski, prezes
Stowarzyszenia Aktywny  Senior.
— Chcemy, aby ten dzieri byt peten ra-
dosci i poczucia bliskosci, niezaleznie
od tego, skqd pochodzq nasi goscie.
Organizatorzy podkreslajg, ze wy-
darzenie od lat taczy senioréw z Ptoc-

-
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SICIESLIWEGD
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Na wigilijnej kolacji organizowanej przez Stowarzyszenie AS rokrocz-

ka, réwniez z Ploriska, Mlawy oraz
Ploniaw, miast i oSrodkéw, w kto-
rych dziata Stowarzyszenie Aktywny
Senior. — Takze w tym roku czekamy
z wigilijng kolacjq, optatkiem, kolg-
dq, prezentami, 7yczeniami. Bedziemy
dzieli¢ si¢ serdecznosciq, rozmowq.
I wspdlnie przezywac pigkne, swig-
teczne chwile — zapraszaja w Stowa-
rzyszeniu do udzialu w tegorocznej
kolacji wigilijnej.
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Juz w przysztym roku potaczy sie
z dziatajaca elektrownia fotowoltaiczng

ORLEN

zbuduje

magazyn energii
we Wloclawku

Przy bloku CCGT we Wioctawku
powstanie magazyn energii o mocy
2 MW i pojemnosci 4 MWh. To ko-
lejny krok ORLENU w kierunku no-
woczesnej energetyki. Instalacja
zostanie w przysztym roku zinte-
growana z dzialajgcg tam elek-
trowniq fotowoltaiczng. Zabieg ten
ma znaczqco podnies¢ jej wydajnosé
i oplacalnosé. Bedzie to pierwszy
przyzakladowy magazyn energii
ORLEN i wainy element strategii
rozwijania zero- i niskoemisyjnych
irédet zasilania.

—  Konsekwentnie  inwestujemy
w odnawialne Zrddta energii, ktorych
moc zainstalowana zbliza sig juz do 2
GW. Aby w petni wykorzystac¢ poten-
cjat OZE, ich rozwdj musi iS¢ w parze
z budowq nowoczesnych magazynow
energii. To one zwigkszq wydajnosc
i zyskownos¢ instalacji oraz wzmoc-
niqg efektywnos¢ pracy krajowego
systemu elektroenergetycznego, sta-
jac si¢ kluczem do skutecznej trans-
formacji energetycznej. Dlatego do
2035 roku planujemy osiqgngc¢ 1,4
GW mocy w magazynach energii, co
pozwoli zasili¢ nawet 300 tys. gospo-
darstw domowych przez catq dobg —
zaznacza Ireneusz Fafara, Prezes Za-
rzadu ORLEN.

Magazyn energii we Wtloctawku
wykorzysta technologi¢ akumulato-
réw litowo-zelazowo-fosforanowych
(LiFePO4), cechujacych sie dilugg
zywotnoscig, stabilnoscig termiczng
i wysokim bezpieczeristwem pracy.

Baterie pozwalaja na kilka tysigcy
petnych cykli tadowania, co znaczaco
obniza koszty eksploatacji i doskonale
wpisuje si¢ w potrzeby dynamicznie
rozwijajacych si¢ instalacji odnawial-
nych.

Zastosowanie tych baterii umozli-
wi gromadzenie energii w godzinach
szczytowej produkcji oraz oddawanie
jej do sieci w momentach nizszego na-
stonecznienia, wspierajac tym samym
bilansowanie systemu elektroenerge-
tycznego. Dodatkowo, zintegrowany
system zarzadzania energia pozwala
na aktywny udzial w rynku energii
oraz Swiadczenie ustug elastycznosci,
takich jak rezerwa mocy czy stabili-
zacja napiecia i czestotliwosci w sie-
ci. To bezposrednio przetozy si¢ na
wyzszg rentownos¢ inwestycji oraz
bardziej efektywne wykorzystanie do-
stepnej mocy przylaczeniowej farmy.

ORLEN zakoriczyt juz etap przygo-
towan i uzyskat komplet wymaganych
decyzji, w tym pozwolenie na budo-
we. Za realizacje inwestycji odpowia-
da spotka UNIMOT Energia i Gaz.
Réwnolegle koncern zakoiiczyt poste-
powanie na budowe magazynu energii
w Terminalu Paliw w Ostrowie Wiel-
kopolskim. Projekt zostal umieszczo-
ny na liscie rekomendowane;j do dofi-
nansowania przez NFOSiGW.

Grupa ORLEN rozwija magazyno-
wanie energii takze poprzez nalezacg
do niej Grupe Energa, ktéra posiada
juz trzy magazyny — w Pucku, Bystrej
i Czernikowie — oraz elektrownig szczy-
towo-pompowg w Zydowie. Energa
ubiega si¢ ponadto o srodki na 13 kolej-
nych projektéw hybrydowych o mocy
do 119 MW i pojemnosci do 467 MWh.
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aktualnosci

Tak wyglada Gwiazdka ponad 700 osadzonych w Zaktadzie Karnym w Ptocku...

W wieziennej celi tez czekaja na Swieta

Marek po raz szésty spedzi Boie Narodzenia w celi. - Ciesze sig, gdy pada snieg i widze go zza krat. Wtedy przypominam sobie kaidy szczegot
wigilijnych wieczorow na wolnosci — dostownie odpfywam stqd i jestem z bliskimi. Tylko, Ze nie zawsze pada snieg — méwi Marek. Do wyijscia na
wolnos¢ zostaty mu 2 lata i 9 miesiecy. Jeszcze tylko trzy razy hedzie tak odptywal. Za co ,siedzi”? Jak sam mowi — za niewinnos¢.

Mowig, ze ulica Sienkiewicza jest
najdhuzsza ulica w Plocku. Nie chodzi tu
o jej fizyczna dtugosé, lecz o to, ze moz-
na na niej spedzic dhugie lata. To wiasnie
tutaj miesci si¢ Zaktad Karny, uwazany
za jeden z ciezszych w kraju. Osadzeni to
zaréwno recydywisci skazani za zabdj-
stwa, rozboje, przestgpstwa gospodarcze,
jak i ci, ktérzy odbywajq kare za kradzie-
ze, nieplacenie alimentéw, zngcanie si¢
nad zwierzgtami.

- Jest to jednostka typu zamknigtego,
przeznaczona gtownie dla recydywistow
penitencjarnych, ale w praktyce petni
szersze funkcje — przyjmuje takze oso-
by odbywajgce kare po raz pierwszy,
tymeczasowo aresztowanych oraz osa-
dzonych z zaburzeniami psychicznymi —
wymienia Joanna Lanycia, rzeczniczka
prasowa Zaktadu Karnego w Ptocku.

Obecnie przebywa tu ponad 700 ska-
zanych, ale wkrétce pojemnosé plockiej
placowki penitencjarnej wzrosnie do
1111 miejsc. Wiasnie oddano do uzyt-
ku 2 pawilony mieszkalne. Za murami
ZK w Plocku znajdzie si¢ jeszcze wigcej
0s6b odbywajacych kare. Cele raczej nie
beda puste. Nigdy nie sa.

Wszyscy nie zasiadajg
przy wspolnej wieczerzy

Toczy si¢ tu zupetlnie inne zycie.
Inaczej wygladaja réwniez Swigta. Nie
ma tu tradycyjnej Wigilii. Wszyscy nie
zasiadajg przy wspélnej wieczerzy. Sa
ograniczenia, rygory, procedury i za-
mkniete cele. Osadzeni musza np. stara¢
sie o dodatkowe paczki. Przystuguje im
jedna w miesigcu. Rozmowy telefonicz-
ne — dwa razy w tygodniu. - Na kazdg
dodatkowq rozmowe telefoniczng zgo-
de musi wyrazi¢ dyrektor ZK. Mozna
Jjg rowniez uzyskac w formie nagrody
regulaminowej np. za nieodptatme pace
na rzecz jednostki, dobre zachowanie
w czasie odbywania kary. Osadzonym
praystugujq 2 widzenia w  miesigcu
z rodzing i osobami uznanymi za bliskie.
Inne osoby mogq odwiedzac osadzonego
tylko za zgodq dyrektora — dowiadujemy
sie w placéwce.

Osadzeni mogg tez mie¢ widzenia
w wybrane Swigta paristwowe i kosciel-
ne, np. 26 grudnia, w drugi dziefi Swiat
Bozego Narodzenia. Podkreslmy, ze
mogg, a nie musza. - Widzenia i pacz-
ki w Zakiadzie Karnym w Plocku sq
prawem osadzonych, ale odbywajq si¢
wedtug scisle okreslonych zasad — nie
wszyscy majq petng swobode korzysta-
nia z nich — thamaczy rzeczniczka.

Jest nas szesciu w celi

- Jest nas szesciu w celi. W pigciu
umowilismy sig, ze na swieta kazdy z nas
kupi cos za 30 zt w kantynie. To bedzie
nasze wspolne i kazdy z nas jeszcze po-
kaze paragon, zeby byto uczciwie. Tak
si¢ dogadalismy i tak zrobimy — méwi
Krzysiek. Co z széstym z celi? On nie
obchodzi swigt, jest niewierzacy i nie
chee si¢ wigczaé w tego typu akcje. Ma
do tego prawo.

Kantyna to wigzienny sklep, w ktérym
osadzeni mogg kupowac zywnoscé, arty-
kuly higieniczne i drobne przedmioty
codziennego uzytku. Nie ptacg gotow-
ka — korzystaja z konta depozytowego,
na ktére trafiajg pienigdze od rodziny
lub z pracy wykonywanej w zakladzie.

Wszystkie zakupy sg ograniczone regu-
laminem — np. w ilosci paczek czy wa-
dze produktéw. Krzysiek musial wigc
juz wezesniej zaplanowaé wydatek 30 zt
w kantynie na zakupy swiateczne. Stara
sie jeszcze o to, by uczestniczyé w na-
bozenistwie odprawianym przez ksiedza
w Wigilie za wieziennym murem. - Kaz-
dy ma prawo wzig¢ udziat w nabozen-
stwie. Jedynie w przypadku, kiedy prze-
mawiajq za tym wzgledy bezpieczeristwa,
osadzony korzysta 7 indywidualnej po-
stugi. Ksigdz odwiedza wtedy osadzone-
go w celi mieszkalnej lub w pomieszcze-
niu do bezpiecznych rozmow — tlumaczy
Joanna Lanycia.

Podczas swojej odsiadki Krzysiek ma
jeszcze jedno miejsce, ktdre jest jego od-
skocznig od codziennosci w celi. Moze
uczestniczy¢ w spotkaniach w pracow-

prasowa. Prowadzi réwniez pracowni¢
terapii zajeciowej. To jej duma.

Na sSwieta dostanie kredki

Na zajeciach spotkatam tez Krzyska.
Mezczyzna nie ma dioni. Chetnie wig-
cza si¢ jednak we wszystkie prace pro-
wadzone w pracowni terapii zajeciowe;.
Ze wzgledu na swoja niepelnospraw-
nos¢ nie moégt szy¢ aniotéw, ale za to
przygotowywat do nich formy. Wpra-
wit si¢ w tworzeniu witrazy, a ostatnio
ciggnie go do rysowania. - Tak szybciej
mija czas. Na swigta od rodziny dostang
kredki. Bedg mogt jeszcze wigcej ryso-
wac — tlumaczy. Czeka tez na paczke
takoci od mamy, zeby w Swigta — jak to
mowi — troche ,,potasuszy¢” i za duzo
nie myslec.

przypomina graffiti — kolorowa sztuke
ulicy, czy tez zywiolowy, mistrzowski
kadr z najlepszego amerykanskiego ko-
miksu. To prace Grzegorza. Mlody chio-
pak wytatuowany od stop do gtéw, siedzi
w kacie, zastonigty sztalugami. Zaczat
malowaé w ZK. Wczesniej nigdy mu to
nawet nie przyszto do glowy. Jego niesa-
mowity talent widzg wszyscy. Sg pomy-
sty, by zorganizowac wystawe jego prac
w galerii sztuki. A zaczat od chlapania
umoczonymi w farbie pgdzlami wprost
na piétno.

Na zajeciach mozna tez stworzy¢ pre-
zenty dla bliskich. Zjawiajg si¢ tu takze
osoby grypsujace, bo zalezy im na tym,
by wysta¢ na swigta wlasnorgcznie wy-
konana, kolorowa kartk¢ dla wnuka.
Powstaja tez ozdoby Swiateczne, ktére
mogg trafi¢ jedynie do cel twércow lub

.

Zaktad Karny w Plocku

ni terapii zajeciowej. To opcja tylko dla
osadzonych odbywajacych kare pozba-
wienia wolnosci w systemie terapeu-
tycznym, na podstawie opinii Osrodka
Diagnostycznego lub skierowanych tutaj
przez sad.

Anioly z Zaktadu Karnego
w Plocku

Podczas zaje¢ osadzeni m.in. maluja.
Szyli tez poduszki i figurki aniotkéw
z materialéw z recyklingu. Akcja odbita
si¢ szerokim echem w kraju, jako cieka-
we podejscie do tematu resocjalizacji.
Prace prezentowane byty w galerii sztuki
Kolor i Forma oraz w Bibliotece Uni-
wersytetu Adama Mickiewicza w Po-
znaniu. Trafity réwniez do Kapitalnego
Sklepu w Plocku. Dochdd ze sprzedazy
przeznaczany byt na cele charytatywne
dla usamodzielniajacych si¢ podopiecz-
nych z Doméw Dziecka.

- Podczas spotkan na zajeciach opo-
wiadam o réznych akcjach charytatyw-
nych, w ktorych osadzeni mogq bracé
udziat. Gdy poznajq historie np. chorych
dzieci, dla ktorych zbierane sq datki na
leczenie, chetnie si¢ angazujq. Majg
motywacje — opowiada Joanna Lanycia.
Tak powstaty m.in. rzeczy na aukcje dla
Alanka Raczkowskiego czy na WOSP.
Joanna od 10 lat zwigzana jest ze Stuzbg
Wigzienng. Jest tu nie tylko rzeczniczka

Grzegorz nigy nie malowal. Jego talent plastyczny uj

!

Za co siedzi? - Przez 15 lat bytem al-
koholikiem i narkomanem, a wtedy robi
si¢ bardzo gtupie rzeczy — zaczyna opo-
wies¢. Pod wplywem substancji pobit
kobiete w autobusie. Zostat zatrzymany
przez policj¢. To nie byto jego jedyne
agresywne zachowanie. W koncu przy-
szto za wszystko zaplacic. ..

Niektorzy nie mowia nic

Krzysiek w ZK w Plocku jest od roku.
Zostal objety oddziatywaniami terapeu-
tycznymi. Stara si¢ by¢ aktywny. Jest
otwarty na rozmowy. Ale nie wszyscy
chcg rozmawiaé. Niektorzy nie mowig
nic. Méwig za to za nich ich obrazy,
ktére wisza na scianach pracowni terapii
zajeciowej. Wrecz krzyczg w ciasnej,
ponurej przestrzeni celi, przystosowanej
do zaje¢ plastycznych, w ktdrej zamiast
drzwi jest wielka, cigzka metalowa kra-
ta. Za kazdym wejsciem i wyjsciem
zatrzaskuje si¢ z potwornym hukiem
i gwattownym brzekiem automatycz-
nych alarméw. Kraty sg tez w matym
okienku. Bez sztucznego swiatla nie
daloby si¢ tu pracowaé. Na srodku sali
stoja stare, kwadratowe, proste stoliki
przykryte ceratami, ktére niejeden sezon
tutaj przeszly. Gdyby nie obrazy na scia-
nie, bytoby tu piekielnie ponuro. Pigkna
twarz kobiety przycigga wzrok, wylania
sie z gestwiny esow i floreséw. Obraz
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awnil si¢ dopiero w ZK w Plocku

zosta¢ przekazane bliskim podczas wi-
dzenia lub wystane poczta, oczywiscie
za zgoda dyrektora. Pozostalym osa-
dzonym musi wystarczy¢ choinka, ktérg
zobacza na wigziennym korytarzu, o ile
oczywiscie mogg opuszczaé swoj od-
dzial.

Kazdy wiezienny oddziat
jest inny

W Zaktadzie Karnym w Plocku jest
oddzial pétotwarty, gdzie cele sq otwar-
te przez kilka godzin dziennie i osadzeni
mogg swobodnie si¢ po nim poruszac.
Jest tu zupelnie inaczej niz na oddziale
zamknigtym, gdzie cele sg caly czas za-
mknigte. Ten oddziat przeznaczony jest
dla recydywistéw i os6b wymagajacych
wigkszego nadzoru. Jest tez oddziat dla
tymczasowo aresztowanych Osadzeni
przebywaja tu do czasu zakorczenia
postgpowania sagdowego. Obowigzuja
bardziej restrykcyjne zasady kontaktu
z rodzing i ograniczenia. Na terenie Za-
ktadu Karnego w Plocku jest tez oddziat
terapeutyczny. Trafiajag do niego oso-
by z niepsychotycznymi zaburzeniami
psychicznymi lub uposledzeniem umy-
stowym. Prowadzone sg tu zajgcia tera-
peutyczne, psychologiczne i resocjaliza-
cyjne. Na kazdym oddziale przebywa od
50 do 65 osadzonych. Maja cele gtéwnie
3- lub 5-osobowe. To pokazuje, jak zr6z-

nicowane jest w ZK w Plocku srodowi-
sko, jesli chodzi o osadzonych. Swieta
obchodzone s3 jednak w ograniczony
sposéb. To co dostajg wszyscy jedna-
kowo, to specjalne Swigteczne menu.
W tym roku w Wigili¢ osadzeni mogg
sie spodziewaé pierogéw z serem, kapu-
stg i grzybami. Dostang réwniez barszcz
czerwony, salatke warzywna, salatke
Sledziowa. W kolejne swigteczne dni —
w zaleznosci od diety — podany bedzie
kotlet schabowy, kotlet z piersi kurczaka
lub kotlet mielony.

Jak wygladaja Swieta
w wiezieniu?

W Swieta zycie w zaktadzie karnym
zwalnia, ale wcale nie staje si¢ tatwiej-
sze. Z radiowezla ptyng koledy i komu-
nikaty, ksigdz przynosi optatek dla chet-
nych. Moze przyjedzie objazdowy teatr
ze swigtecznym przedstawieniem. Calg
reszt¢ — atmosferg, namiastke bliskosci,
odrobing ciepta — osadzeni muszg zorga-
nizowac sobie sami.

W grudniu rosnie liczba widzei i roz-
mow telefonicznych, ale wszystko trzeba
zaplanowa¢ z wyprzedzeniem. Terminy
na swigteczne odwiedziny rezerwuje
sie juz miesigc wczesniej. Widzenia ro-
dzinne — dla tych, ktérym przystugujg
— trwajg od jednej do trzech godzin. Nie
wszyscy z nich korzystajg — czes¢ osa-
dzonych nie chce, by dzieci widzialy ich
w wiezieniu.

Telefon dziata tylko z budki na od-
dziale. Kazde polaczenie trzeba zglosi¢
do oddzialowego. Paczki? Zywno-
Sciowa raz w miesigcu. Mozna dostaé
dodatkowa w formie nagrody lub ulgi.
Odziezowe — tylko za zgodg dyrekto-
ra, medyczne jedynie za zgoda lekarza.
W oddziale pétotwartym R2 mozna za-
stuzy¢ na przepustke na wolnos¢ — od
24 godzin do nawet 14 dni. W systemie
zamknigtym wyjscia zdarzajg si¢ tylko
w wyjatkowych sytuacjach: pogrzeb ko-
gos z rodziny, komunia dziecka. Wtedy
osadzony jedzie pod konwojem.

Wagary uczniow z ZK

Jest jeszcze jedno miejsce, gdzie
pojawia si¢ mozliwosé swigtecznego
kontaktu z rodzing. To szkota. W Zakta-
dzie Karnym w Plocku dziata Centrum
Ksztalcenia Ustawicznego. Obecnie
uczy si¢ tutaj 112 osadzonych w liceum
oraz w szkole zawodowej ksztalcacej,
w kierunkach takich jak informatyk,
elektryk, fotograf. Najmtodszy uczein ma
23 lata, najstarszy — 68. Niektérzy majg
przed sobg jeszcze wiele lat odsiadki,
inni — dozywocie. Poza naukg, majg tez
prawo — dzieki szkole - do dodatkowe;j
(poza tymi regulaminowymi) wideoroz-
mowy z rodzing. - To jednak opcja dla
tych, ktorzy majg wysokq frekwencje na
zajeciach. A 7 tym — choc jest to ZK — jest
problem. U wielu osadzonych w listopa-
dzie przychodzi refleksja, ze juz do grud-
nia nie zdqzq nadrobic straconego czasu
i jest im przykro — méwi Hubert Skrzyni-
ski, dyrektor wigziennego CKU.

W ZK w Plocku na kazdym kroku
obowigzuja twarde zasady. Nic nie jest
tak latwe, jak na wolnosci. Zwlaszcza
Swigta, podczas ktérych czesto pojawia
sie tesknota, ktérej nie da si¢ zamknaé
w zadnym regulaminie.

Blanka Stanuszkiewicz
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Szanowni Panstwo,

7 okazji Swiat Bozego Narodzenia pragne zyczy¢ Panstwu
wyjatkowego czasu, ktory przyniesie ukojenie, nadzieje
oraz Swieze spojrzenie na to, co naprawde istotne.

Spokojnych Swiat Bozego Narodzenia
oraz Szczesliwego Nowego Roku!

Wicemarszalek Sejmu RP

O;o-(.f Qfm’wf/ﬂ,«.

Niech narodzenie Jezusa Chrystusa napelni

Panstwa serca pokojem, radoscia i nadzigja.

Niech blask betlejemskiej gwiazdy rozswietla
codzienne troski i umacnia w milosci,

wierze i wzajemnej zyczliwosci.

Zvcze, aby nadchodzacy Nowy Rok byl czasem

bezpieczenstwa, zdrowia oraz spelnienia

dobrych planéw.

\ =

Najlepsze Zyczenia

: ,f/ z oRazji Swiqt Bozego Narodzenia
~ oraz szczgsliwego Nowego RoKu,
aby przyjscie na swiat Chrystusa
przyniosto ze sobq radosc, pokdj,

nadzieje i mifosé.

Hana “Ewa (Gick

Poset RP

Cieptych, pemmych spokoju i nadziei
Swigt Bozego Narodzenia,

oraz szczesliwego Nowego 2026 Roku

zyczy zespot Tygodnika Prockiego

aby nadchodzacy rok obdarzyt kazdego

as spokojem ducha, odwaga w podejmowaniu wyzwan
oraz satysfakcja z dziatan,

buduja lepsza, wspolna przysziosc.

Blogoslawionych Swiat
Bozego Narodzenia!

Wioletta KULPA
Poset na Sejm RP

aktualnosci

ORLEN otrzymat kontroferte od Grupy Azoty

Stawka ponad

miliard
Grupa Azoty odpowiedziala na
oferte  ORLEN dotyczqcq zaku-
pv wszystkich akdi Polyolefins.
Stawkq jest ponad miliard zlotych
i przyszlosé jednego z kluczowych
projektéw chemicznych w kraju.
Kontroferta jest niewigiqca, dle

moie otworzy¢ droge do jednej
z najwiekszych transakeji w braniy.

ORLEN poinformowal, ze w ponie-
dziatek, 15 grudnia 2025 roku otrzy-
mat od Grupy Azoty S.A. oferte
sprzedazy akcji Grupa Azoty Polyole-
fins S.A. Kontroferta zostata ztozona
w odpowiedzi na niewigzacg oferte
Spotki z 15 pazdziernika 2025 roku
obejmujacg zakup wszystkich akcji
Grupy Azoty Polyolefins S.A. OR-
LEN posiada obecnie 17,3% udziatéw
w GAP.

Kontroferta przedstawia stanowi-
sko Grupy Azoty dotyczace sprze-
dazy akcji GAP i okresla warunki
prawne, komercyjne i organizacyjne
przeprowadzenia procesu sprzedazy
tych akcji, w tym w szczegdlnosci od-
powiedzi na komercyjne oczekiwania
przedstawione w Ofercie ORLEN.

Grupa Azoty
stawia warunki

Kontroferta ma charakter niewig-
zacy i uzalezniona jest od spelnie-
nia warunkow zawieszajacych obej-
mujacych m. in. zakoriczenie przez
spotke GAP postgpowania restruk-
turyzacyjnego GAP, prowadzacego
do sptacenia wszystkich wierzytel-
nosci i roszczen zgodnie z wynika-
jaca z tego postepowania redukcja.
Kolejna kwestia to uzgodnienie wa-
runkéw nabycia akcji GAP przez
ORLEN w spos6b pozwalajagcy na
nabycie w wyniku transakcji przez
ORLEN 100% akcji GAP. Koniecz-
ny jest rowniez satysfakcjonujacy dla
ORLEN wynik procesu badania (due
diligence) GAP, jak réwniez uzyska-
nie wymaganych dla zakoriczenia
transakcji zgéd korporacyjnych oraz
administracyjnych.

ORLEN

ztotych

W Kontrofercie Grupa Azoty
podniosta réwniez oczekiwanie za-
pewnienia mechanizmu earn-out, tj.
przysztych warunkowych platnosci
naleznych od ORLEN na rzecz Grupy
Azoty (,,Earn-Out”). Zaréwno wyso-
kosé Earn-Out, jak i ustalenie oko-
licznosci, w ktérych bedzie on nalez-
ny zostang okreslone w dokumentacji
transakcyjne;j.

W biznesie liczy sie czas

Kontroferta obowigzuje do 31
marca 2026 roku, a finalizacja trans-
akcji oczekiwana jest - podobnie jak
w przypadku Oferty ORLEN - do 30
czerwca przysztego roku. Przy czym
w Kontrofercie zaklada si¢, ze po-
stepowanie o zatwierdzenie uktadu
zakoriczy si¢ w terminie do 31 lipca
2026 roku, a w przypadku otwarcia
postepowania uktadowego, zakoniczy
si¢ ono do 31 lipca 2028 roku.

Wartos¢ Kontroferty odpowiada
wartosci Oferty ORLEN i opiewa na
taczng kwote 1,022 mld PLN.

Jak podano w komunikacie, OR-
LEN rozpatrzy otrzymang Kontrofer-
te 1 poinformuje o swoich decyzjach.

Jak zareaguje rynek?

Kontroferta Grupy Azoty dla OR-
LEN moze by¢ jednym z najwaz-
niejszych ruchéw w polskiej chemii
w najblizszych miesigcach. Stawka
jest przejecie Grupy Azoty Polyole-
fins za ponad 1 mld zi. Dla Grupy
Azoty to szansa na poprawe trudnej
sytuacji finansowej, a dla ORLEN
— mozliwos¢ wzmocnienia pozycji
w branzy petrochemicznej i przejecia
petnej kontroli nad strategicznym pro-
jektem.

Cho¢ propozycja ma charakter nie-
wigzacy i obwarowana jest wieloma
warunkami, rynek odbiera jg jako
sygnal, ze rozmowy migdzy spéika-
mi realnie zmierzaja do finatu. Jesli
transakcja dojdzie do skutku, moze
znaczgco zmieni¢ uktad sit w polskim
sektorze chemicznym. Inwestorzy
z pewnoscia beda uwaznie sledzi¢
kazdy kolejny krok w tym temacie.

BS
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Teatr Matachowianki SFERA

Musical na swieta

Gdzie najlepiej stucha sie muzyki?
Jednym z takich miejsc w Plocku jest
aula 1O im. Marszatka Stanistawa
Malachowskiego. Koncerty Plockiej
Orkiestry Symfonicznej w wydaniv ka-
meralnym brzmig tam nadzwyczajnie.
Swietnie zabrzmiala rowniei ,,Koleda
Polska - musical na swieta” w wyko-
naniv uczniow i uczennic szkoly.

Niegdys szkolna kaplica w dawnej
kolegiacie sw. Michata ma nie tylko do-
brg akustyke. Wnetrze zdobig fragmen-
ty absydy oraz cenne malowidia (okoto
1920 roku) Wiadystawa Drapiewskiego,
jednego z najwybitniejszych tworcéw

Archiwum

e

,,Koleda Polska” a scenie Malchowiaki

malarstwa sakralnego w Polsce, autora
polichromii w ptockiej bazylice katedral-
nej (1904-1914).

Musical ,,Koleda Polska” wedtug sce-
nariusza lekarza, prezesa Plockiego To-
warzystwa Przyjaciét Teatru Jarostawa
Waneckiego, przygotowali czlonkowie
Teatru Matachowianki Sfera. Na pro-
gram opracowany pod kierunkiem Elizy
Wojtewicz-Brzozowskiej, Moniki An-
drzejczyk i Doroty Chylifiskiej zlozyly
sie wspdlczesne koledy, m.in. ,,Koleda
o Swicie” Emesta Brylla i Wojciecha
Trzciniskiego, ,.Szara koleda” Miynar-
skiego i Komedy, ,.Biatanie” Jacka Cy-
gana znane z repertuaru zespotu Zako-
power, ,,Lulajze lulaj” Stanistawa Tyma,
,Koleda dla nieobecnych” Szymona
Muchy i Zbigniewa Preisnera.

W repertuarze znalazia si¢ réwniez
pastoratka Czerwonych Gitar ,Jest
taki dziei”. Aktualnie i wzruszajaco
zabrzmial utwoér z musicalu ,,Metro” -
,.Uciekali”. 15 latach od premiery przy-
pomniano ,,Kolede dla druha” autorstwa
Jarostawa Waneckiego i Przemystawa
Marcyniaka. O tym, jak dituga i wazna
jest tradycja wspdlnego Spiewania ko-
led, stuchaliSmy w monologu z powiesci
JKamiefi na kamieniu” Wiestawa My-
sliwskiego.

Przedswigteczne spotkanie zakoriczy-
fa owacja na stojaco dla miodych akto-
réw i wspdlne wykonanie wspanialej
koledy Franciszka Karpinskiego ,,Bog
si¢ rodzi”. Zyczenia ztozyt Kacper Ty-
burski — nowy prezes Towarzystwa Ma-
fachowiakéw.

Publicznos¢ wsparta charytatywng
zbidrke na terapi¢ siedmioletniego Ala-
na, ktdry cierpi na rzadka i postepujacg
chorobg genetyczng. Bardzo kosztowna
terapia w USA daje nadziej¢ na zatrzy-
manie postepu choroby. Zbidrka prowa-
dzona jest réwniez na portalu siepomaga/
ratuj-Alana. @)

28-latek raniony na staréwce w Ptocku...

Policja zatrzymala
19-letniego nozownika

W weekend na plockiej staréwce
doszlo do awantury, w ktérej ran-
ny noiem zostal 28-letni plocczanin.
Na miejsce wezwano polige. Chodiai
uczestnicy bijatyki uciekli z miejsca
zdarzenia, poliand szybko odnaleili
noiownika. Okazat sie nim 19-latek —
obywatel Ukrainy.

O szczegdlach zdarzenia informuje
Komenda Miejska Policji w Plocku. Dy-
zurny plockiej jednostki otrzymat zglo-
szenie o awanturze w sobot¢ w nocy, 13
grudnia. Spér wybucht na jednej z ulic
plockiej stardwki.

- Na miejsce natychmiast skierowa-
no patrole funkcjonariuszy z Oddziatu
Prewencji Policji w Plocku — podaje
podkom. Monika Jakubowska z KMP
w Plocku.

Jak podaje policjantka, w trakcie inter-
wencji policjanci ustalili, Ze uczestnicy
awantury uciekli z miejsca. Ale to nie
wszystko.

- Policjanci ustalili rowniez, Ze je-
den 7z mezczyzn, 28-letni mieszkaniec
Ptocka, zostat zraniony nozem. W wy-
niku poniesionych obrazen trafit do
szpitala — méwi rzeczniczka prasowa
KMP w Ptocku.

Funkcjonariusze ustalili rysopis po-
dejrzanego. Udalo si¢ go zatrzymad
kilka ulic dalej. Okazat si¢ nim 19-letni
obywatel Ukrainy. Megzczyzna trafit do
policyjnej celi.

W niedzielg, 14 grudnia nozownik
ustyszat zarzuty i przyznat si¢ do winy.
Za spowodowanie uszczerbku na zdro-
wiu grozi mu do 5 lat pozbawienia wol-
nosci.

BS

Wesofych Swiat
i Szczesliwego Nowego Roku 2026!

Z najlepszymi zyczeniami
dr Mirostaw Adam Orliriski
Posel na Sejm Rzeczypospolitej Polskiej

Finat ogélnopolskiego konkursu

w Ksiaznicy Ptockie;]

Znamy najlepszych
miodych literatow

6 grudnia w Mediatece Ksigznicy
Plockiej odbyt sie finat XXXV edyciji
Ogolnopolskiego Konkursu Literac-
kiego dla Dzieci i Miodziezy ,Mio-
dzi Twércy Literatury”. W tym roku
prace na temat ,Uslysz méj glos”
przystato 393 uczestnikow w wie-
kv od 8 do 16 lat.

Jurorki konkursu: pisarka i publi-
cystka Ewa Nowak oraz dziennikarka
Polskiego Radia Dzieciom Martyna
Chuderska ocenily prace trzech grup
wiekowych: 8-10 lat, 11-12 lat, 13-16
lat.

W grupie pierwszej zwyciezyla
Martyna Stachowicz z Zakopanego.
II miejsce otrzymal Maciej Kotlarek-
-Sowiniski z Kluczborka, III — Natalia
Czerniec z Zar.

Wyréznienia: Stanistaw Burszta,
Klaudia Kociszewska, Krystian Mi-
lewski (Ptock), Karol Pieszko, Zuzan-
na Rokosz.

Wsréd uczestnikéw w wieku 11-12
lat najlepszg prace napisata Zofia Wro-
bel, (Kiekrz). Il miejsce zajeta Wikto-
ria Brudnicka-Henning,(Warszawa).
Dwa III ex equo — Maja Tomaszewska
(Czerniejewo) i Agata Rojewska (Kro-
Sniewice). Wyrdznienia: Wojciech
Wilczyriski i Julia Kolot.

archiwum KP

Najwiecej nagréd i wyréznieri byto
w trzeciej grupie wiekowej. I miejsce
uzyskat Mikotaj Adamczyk z Warsza-
wy, II — Karel Pomezny z Lodzi ex
equo z Jagodg Zagacka z Bojanowa.
Jury przyznato takze dwie nagrody
trzecie — Alicji Sieradzkiej z Plocka
i Filipowi Kutakowi z Bodzanowa.
Wyréznienia: Laura Rzeszutko, Mat-
gorzata Kope¢, Emilia Jakubowska,
Stella Forst, Liliana Bereza.

1)

Straznicy ewakuowali mezczyzne z budynku
Z.agrozenie
na os. Radziwie

Na osiedlu Radziwie doszlo w $ro-
de do niebezpiecznego zdarzenia.
Z komina jednego doméw wydoby-
waly sie plomienie. Iskry i plongce
platy sadzy stwarzaly realne za-
groienie dla sqsiednich posesji. Na
te sytuacje zareagowali natychmiast
rejonowi Straiy Miejskiej. Wezwali
Strai Poiarng. Weszli te do budyn-
kv, w ktérym zastali 56-letniego
meZczyzne.

- Mezczyzna byt nieswiadomy za-
grozenia. Straznicy natychmiast ewa-
kuowali go 7 budynku — méwi Jolanta
Glowacka, rzeczniczka Strazy Miej-
skiej w Ptocku.

Jak podaje, w trakcie interwencji
funkcjonariusze zauwazyli tez, ze g¢-
sty, duszacy dym wydobywa si¢ réw-
niez z pieca, ktérym ogrzewano dom.

Z niebezpieczerfistwem szybko uporali
sie strazacy.

Ogien nie zdazyt

- Okazato sig, ze w przewodzie komi-
nowym doszto do zapalenia sadzy. Na
szczescie, dzigki szybkiej reakcji funk-
cjonariuszy ogieri nie zdqzyt si¢ na tyle
rozprzestrzenic, by wyrzqdzic jakies
szkody i zostat szybko ugaszony — thu-
maczy rzeczniczka.

Unoszace sie nad dachami iskry
i plongce platy sadzy stwarzaly real-
ne zagrozenie dla sasiednich posesji
na os. Radziwiu. Do zdarzenia doszto
w Srode, 10 grudnia okoto godz. godzi-
ny 16.40.

To nie koniec tej historii

To jednak nie koniec tej historii.
Podczas dziatan ratowniczych ustalo-
no bowiem, iz m¢zczyzna palit w piecu
substancjami zabronionymi. Zostal za
to ukarany przez straznikéw mandatem
karnym.

- Apelujemy o czujnosc i szczegol-
ng ostroznos¢ przy paleniu w piecach
w okresie zimowym. Pozar sadzy w ko-
minie moze doprowadzi¢ do rozprze-
strzenienia si¢ ognia. Czesto takim
pozarom ulegajq dachy i poddasza,
a nawet mogq doprowadzi¢ do pozaru
catego domu — podkreslajg mundurowi.

Niewielki koszt,
wielkie korzysci

Przypominajg réwniez, ze zaniedba-
ny komin moze prowadzi¢ do zatrucia
tlenkiem wegla, spadku wydajnosci
ogrzewania oraz uszkodzenia kon-
strukcji budynku. - A przeciez regular-
ne czyszczenie i przeglgdy to niewielki
koszt w poréwnaniu z ewentualnymi
stratami — méwi Jolanta Glowacka.

BS
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Na zaproszenie Dziatu Historii
goscit w Muzeum Mazowieckim
historyk, badacz wczesnego chrze-
Scijaistwa, profesor UKSW ks. Jo-
zef Naumowicz. Podczas wykladu
»Narodziny Boiego Narodzenia”
przyblizyt m.in. poczqtki obchodze-
nia Swiqt i poiniejsze zwyczaje,
takie jak szopka czy choinka.

Bozego Narodzenia przez pierw-
sze trzy wieki nie obchodzono. Gosé
MMP zanegowal teorie, ze swigto
ustanowiono po to, by zastgpi¢ po-
ganskie swigto storica: - Opisy Boze-
go Narodzenia pojawity si¢ dopiero
w  dwoch ewangeliach Mateusza
i Lukasza. Stqd wiemy, ze narodzenie
byto w Betlejem. Nie bylo natomiast
potrzeby, by zastgpowac swigto stori-
ca, bo w Betlejem nie byt znany ten
kult.

Gdzie narodzit si¢ Jezus? W gro-
cie, czy stajni? Zdaniem ks. prof.
w Betlejem znajdowaly sie setki grot
wykorzystywane jako schronienie
dla zwierzat, dlatego ewangelista pi-
sze ,,potozyla je w zlobie”, co w je-
zyku starozytnym znaczy jasto. Dla-
czego zabraklo miejsca w gospodzie?
Tak nazywano budynki, w ktérych
na dole znajdowaly sie zwierzeta,
na pigtrze byt pokdj, gdzie ktadli si¢

Ks. J6zef Naumowicz: co trzeba wiedzie¢ o Bozym Narodzeniu?

W hlasku choinki, posrod hliskich...

przybysze, gtéwnie mezczyzni, ktd-
rzy wtedy nie towarzyszyli przy po-
rodzie. A wolnej izby nie byto. Dlate-
go Joézef zostawia Maryje w ciemnej
grocie, idzie szuka¢ akuszerki. Kie-
dy wracal, zauwazyl, ze caly Swiat
znieruchomial, a rozswietlona grota
wieszczyta narodziny Zbawiciela.
Przy ztobku od poczatku przedsta-
wiano zwierzg¢ta. W6t 1 osiot symbo-
lizujg tych, ktérzy Go rozpoznajg.

W III wieku mamy juz wyraZne
Swiadectwa, ze Chrystus narodzit si¢
w Betlejem. Grota i zl6b zgadzaja
si¢ z opisem historyka Euzebiusza.
Zanotowal, ze miejsce narodzin jest
znane do dzis, mieszkaricy pokazuja
grote, przybywaja liczni pielgrzymi.
W 324 roku Konstantyn Wielki zdo-
bywa Wschdd i postanawia zbudo-
wac nad tg grotg Bazylike Narodze-
nia. W poswigceniu swigtyni wzieta
udziatl jego matka Helena i wtedy
ustanowiono Swigto  Narodzenia
Chrystusa. Obchodzono je kazdego
roku z datg 6 stycznia jako Epifani¢
— Swieto Objawienia. Rzym przyjat
to bardzo szybko, ale przesunat date
na 25 grudnia i ten dzied obchodza
chrzescijanie na calym Swiecie. Nie
jest to data historyczna, lecz symbo-
liczna. Przesilenie zimowe — kiedy
noc staje sie krotsza, a dzieii wydtu-
za — jako wspaniaty symbol tego, ze
na Swiat przyszta zapowiadana swia-
ttosé.

Archiwum

Szopka, choinka,
Swieto Trzech kroli

Boze narodzenie obrastalo w zwy-
czaje. Pierwszg zywg szopke urza-
dzit sw. Franciszek. Wiedzac, ze nie
mozna pielgrzymowaé do Betlejem,
postanowil zrobi¢ zywe Betlejem
w miejscu, gdzie jest sprawowana
liturgia. Zlébek potaczony z mszg
Swietg. Gospodarze przyniesli siano
i zwierzeta.

24 grudnia powstaje tradycja, zeby
wystawia¢ przed kosciotami przed-
stawienia przypominajace pierw-

g

szych rodzicéw, Raj i to, co cztowiek
utracil. Zachowane do dzisiaj teksty
dotycza historii Zbawienia, a wigilia
jest dniem Adama i Ewy. Choinka
to tradycja wszystkich kosciotéw na
Boze Narodzenie. W 1982 roku za
sprawg papieza Jana Pawta II zielone
drzewko staneto na Placu sw. Piotra
w Rzymie. )

6 stycznia — Swigto objawienia
Panskiego wszystkim ludom i naro-
dom ziemi, reprezentowanym przez
trzech medrcéw (magéw). Tak na-
zywano astrologéw, ktorzy sladem
gwiazdy wedrowali do Betlejem, by

odda¢ pokton Dziecigtku. Zlozyli
takze symboliczne dary. Ich imiona
nie sg nigdzie potwierdzone. Kac-
per reprezentujacy Afryke przynidst
mirre, Melchior (Europa) — zloto,
azjatycki krél Baltazar — kadzidlo
Magowie reprezentujacy swiat po-
ganski pokazali, ze to Dzieci¢ jest
Zbawicielem.

W gredniowieczu, gdy pielgrzym-
ki do Ziemi Swigtej byty utrudnione,
Europa Srodkowa podrézowata do
Kolonii, gdzie w specjalnie zbudowa-
nej katedrze sg relikwie Trzech Kréli.
Obrzed poswigcania kadzidta i kre-
dy datuje sie¢ od przetomu XV/XVI
wieku. Na drzwiach piszemy K+M
+ B albo C+ M + B czyli poczatek
taciriskiego zdania ,,Niech Chrystus
blogostawi temu domowi” (Christus
mansionem benedicat).

Uczestnikom spotkania swigteczne
zyczenia ztozyt dyrektor MMP, Le-
onard Sobieraj. Przestat je takze mar-
szalek wojewddztwa mazowieckiego
Adam Struzik.

Ks. Jézef Naumowicz jest autorem
ksigzek: . Wczesnochrzescijafiscy
pisarze aleksandryjscy w Bibliotece
Focjusza”, ,,Dwie sg drogi. Przewod-
nik wczesnochrzescijariski”, ,,Praw-
dziwe poczatki Bozego Narodzenia”
(2014), ,,Narodziny Bozego Narodze-
nia”, ,Historia swiatecznej choinki”
(2016).

(lesz)

Szanowni Panstwo
Z okazji nadchodzacych Swiat Bozego Narodzenia
zycze zdrowia, spokoju 1 prawdziwe) radosci.

Niech ten wyjatkowy czas bedzie wypetniony cieptem rodzinn

ich spotkan,

zyczliwoscig oraz chwilami, ktore zostang w sercu na dhugo.

’

Niech Swieta przyniosa wytchnienie od codziennych spraw,
a Nowy Rok obfituje w dobre wydarzenia, spetnione marzenia

1 pomyslno$¢ na kazdy dzien.

Wesotych, spokojnych Swiat 1

.

<

00 Nowego Roku!
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aktualnosci

Postanka i radny PiS pytaja o przysztos¢ oddziatu Szpitala Swietej Tréjcy

Czy w Szpitalu Swigtej Tréjcy znik-
nie porodowka i jaka bedzie przysziosé
oddziatu ginekologiczno-potoiniczego?
Pytania o te kwestie byly glownym
tematem konferendji prasowej zorga-
nizowanej przed placowkg. Postanka
PiS Wioletta Kulpa oraz przewodniczg-
¢y Klubu PiS w radzie Miasta Plocka
Szymon Stachowiak podieli ten temat
w kontekscie trudnej sytuacji w stuzbie
zdrowia oraz sygnalow kierowanych
od pracownikéw szpitala.

Konferencja prasowa przed Szplta-
lem Swietej Tréjcy w Plocku poswie-
cona byta przede wszystkim przyszlosci
oddziatu ginekologiczno-potozniczego.
Jak podkreslata postanka PiS Wioletta
Kulpa, docierajg do niej niepokojace
sygnaly dotyczace funkcjonowania
oddziatu oraz sytuacji personelu. — Do-
cierajg do nas informacje rowniez od
pracownikéw, Ze sytuacja jest trudna.
To budzi powazne obawy o przysztos¢
oddziatu ginekologiczno-potozniczego,
a takze oddziatu neonatologicznego —
powiedziala postanka.

Beda pytania
do wtadz miasta

Jak zaznaczata Wioletta Kulpa, od-
dzial cieszy si¢ dobrg opinig wsréd
pacjentek, ma dobrg renome, dlatego
konieczne jest jasne stanowisko wiadz
miasta i zarzadu spoiki, do ktérych kie-
rowane bedg pytania w sprawie dalsze-
go funkcjonowania oddziatu. — Chcemny
wiedzied, jakie sq plany wobec tego szpi-
tala i tego oddziatu. Zbliza si¢ sesja Rady
Miasta i radni z pewnosciq bedg o to py-
tali — dodata.

Potwierdzit to obecny na konferencji
Szymon  Stachowiak, przewodniczacy
Klubu PiS w Radzie Miasta Plocka. — Te-
mat przysztosci Szpitala Swigtej Trdjcy
oraz miejskiej stuzby zdrowia bedzie poru-
szany podczas najblizszej sesji Rady Mia-
sta. Bedziemy zadawac pytania dotyczgce
Sfunkcjonowania szpitala i dalszych decyzji
wiadz miasta — zapowiedziat radny.

Co z przychodnig POZ
przy ulicy Zielonej?

Podczas konferencji Wioletta Kulpa
zwroécita takze uwage na sytuacje pod-
stawowej opieki zdrowotnej w ramach
Plockiego Zaktadu Opieki Zdrowotne;.
Postanka Kulpa méwita o problemach
przychodni POZ przy ul. Zielonej. — Z in-
Sformacji, ktore otrzymujemy od pacjen-
tow, wynika, ze opieka w tej przychodni
zapewniana jest tylko przez dwa-trzy dni
w tygodniu. Pacjenci sq kierowani do
przychodni w Gorach, gdzie przyjmowa-
ne sq gtownie przypadki nagte. W prak-
tyce wielu mieszkaricow zostaje bez do-
stepu do lekarza podstawowej opieki
zdrowotnej — wskazywata, dodajac, aby
w tym przypadku nie bylo analogicznej
sytuacji jak z przychodnia POZ przy
ulicy Reja, ktora kilka lat temu zostata
zlikwidowana. W ocenie postanki teraz
realnie zagrozona moze by¢ przyszlosé
kolejnej placowki wtasnie przy ulicy
Zielonej na Radziwiu.

W dalszej czesci konferencji postanka
i radny odniesli si¢ do szerszego kontek-
stu funkcjonowania ochrony zdrowia
w Polsce. Wioletta Kulpa méwita o zapo-
wiedziach Ministerstwa Zdrowia doty-
czacych zapowiadanych zmian. — Nowa
minister zdrowia zapowiada likwidacje
okoto 30 procent szpitali w Polsce. Jed-
noczesnie Narodowy Fundusz Zdrowia
ma mie¢ w przysztym roku deficyt sigga-
Jjgcy blisko 23 miliardow zlotych, a pla-
nowane jest zmniejszenie finansowania
NFZ o ponad 10,5 miliarda ztotych. To
oznacza mniej zabiegow, ograniczenia
w diagnostyce i pogorszenie dostgpu do
leczenia — podkreslita postanka.

W jej ocenie takie decyzje uderza
takze w profilaktyke zdrowotng i bez-
pieczeristwo pacjentéw. — Od lat mowi-
my o znaczeniu wczesnego wykrywania
chorob. Tymczasem przy takich ograni-
czeniach pacjenci bedq trafiac do leka-
rzy w zaawansowanym stanie choroby,
kiedy czgsto nie bedzie juz mozliwosci
skutecznej pomocy — zaznaczyta, do-
dajac, ze konsekwencjg takich decyzji
beda m.in. ograniczenia w dostgpie do
badari diagnostycznych, mniejsza liczba
zabiegéw oraz pogorszenie standardow
leczenia.

Postanka zwrdcita uwage na to, ze za-
powiadane zmiany uderzaja takze w pro-
filaktyke zdrowotng. — Zawsze mowimy,
Jak wazne jest wezesne wykrywanie cho-
rob. Tymczasem takie decyzje doprowa-
dzq do sytuacji, w ktorej pacjenci bedg
trafia¢ do lekarzy w stanie, w ktorym
czesto nie bedzie juz mozliwosci skutecz-
nego leczenia — podkreglita.

Szczegdlne obawy — jak zaznaczyta —
budza zapowiedzi dotyczace porodéw na
Szpitalnych Oddziatach Ratunkowych,
a takze zdania, ze trzeba ograniczy¢ lub
zlikwidowaé bezptatne leki dla senio-
réw 1 dzieci, bo seniorzy tych lekéw za
duzo kupuja. — Jak w takich warunkach
kobieta ma czuc sig¢ bezpiecznie i komfor-
towo? I czy w ten sposob paristwo chce
walczyé z kryzysem demograficznym?
— pytata postanka. Czyli de facto mamy
skazac Polakow na to, ze bedq umierali,
bo nie bedzie stac stuzby zdrowia na to,
zeby leczy¢ pacjentow — kontynuowala
postanka.

Sprzeciw wobec
oszczedzania na zdrowiu

Szymon Stachowiak méwit z kolei
o zagrozeniach wynikajacych z oszczg-
dzania na ochronie zdrowia. — Absolut-
nie niedopuszczalne jest oszczedzanie
na zdrowiu i na osobach najbardziej
potrzebujgcych. To droga prowadzg-
ca do zapasci systemu i przerzucania
kosztow leczenia na pacjentéw. Kieru-
nek, w ktorym idziemy, jest kierunkiem
prosto na Sciang, niewyobrazalng kata-
strofe i dalszq zapasc w stuzbie zdrowia.
Nie mozemy pozwolic, aby w taki spo-
s0b byta realizowana polityka w tak nie-
wykle waznych obszarach — podkreslat
radny. Dodat, ze wszyscy majg Swia-
domosé, iz stuzba zdrowia potrzebuje
naprawy i reorganizacji, ale zabieranie
z niej miliardéw zlotych, likwidowanie
placéwek absolutnie nie jest zadnym
rozwigzaniem.

Jak zapowiedzieli uczestnicy kon-
ferencji, zaréwno kwestia przyszlosci
Szpitala Swietej Trojcy, jak i funkcjo-
nowania miejskiej stuzby zdrowia bedg
przedmiotem dalszych dziatan i pytai
kierowanych do wtadz miasta.

rad
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Miasto ze smakiem
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WNiech te Swigta bedgy petne magis, dob
vsendeczuoies, wkazdy dziet Nowege Rokuw
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Zastepca Burmistrliusta

GCzy Plock straci porodowke?

T. Radwarnska-Justyfiska

Trudnej sytuacji stuzby zdrowia i przyszlosci oddziatu ginekologiczno

- polozniczego w Szpitalu Swietej Tréjcy poswiecona byla konferencja
zorganizowana przez posltanke PiS Wiolette Kulpe

Straznicy miejscy uratowali mezczyzne

na moscie w Ptocku

Decydowaly sekundy

Monitoring miejski zarejestrowat
meiczyzne niebezpiecznie przechylajg-
cego si¢ przez barierki mostu im. Legio-
néw Pilsudskiego w Plocku. Obraz na-
tychmiast zwrédt uwage strainikow
miejskich, ktérzy konczyli jui shuibe.
Ich szybka reakcja zapobiegta tragedi.

Monitoring wychwycit
niepokojaca sytuacije

Do zdarzenia doszlo w sobotg, 13
grudnia po godz. 21.00. Jak informuje
Straz Miejska w Plocku, funkcjonariu-
sze zauwazyli na ekranach monitoringu
mezczyzng znajdujacego sie¢ w bardzo
niebezpiecznym potozeniu.

— Rejonowi strazy miejskiej, ktorzy
rozliczali si¢ juz u dyZurnego, zauwa-
2yli na jednym z monitorow mezczyzne
wychylajgcego si¢ za barierki zabez-
pieczajgce. Zachowanie moglo wska-
ywacd, ze znajduje si¢ w stanie powaz-
nego zagroZenia — przekazuje Jolanta
Glowacka, rzeczniczka prasowa SM
w Plocku.

Natychmiastowa interwencja

Patrol ruszyt na miejsce bez chwili
zwloki. Po dojezdzie straznicy zastali

BHAWAR

SM Plock

townictwa Medycznego

miodego mezczyzng, wyraznie zdener-
wowanego i rozkojarzonego.

— Funkcjonariusze od razu nawiqzali
z nim rozmowg, stopniowo zblizajgc sig,
az udato si¢ go odciggngc od barierek.
Nastgpnie wezwano Zespot Ratownictwa
Medycznego, ktory przejgt opieke nad
mezczyzng. Byt pod wyrainym wptywem
alkoholu — relacjonuje rzeczniczka.

Dlaczego tak czesto dochodzi
do interwenciji na moscie?

To nie pierwsza sytuacja, w ktdrej
stuzby w Plocku reagujg na podobne
zdarzenia. Funkcjonariusze podkreslaja,
ze szybka reakcja Swiadkéw lub opera-
toréw monitoringu moze uratowac zycie.

Swieta nie dla wszystkich
sg tatwe

Straznicy przypominaja, ze okres
Swigteczny, cho¢ kojarzony z radoscia,
dla wielu oséb bywa czasem nasilonej
samotnosci, kryzyséw emocjonalnych
i trudnych podsumowari.

Stuzby apelujg, by nie pozostawaé
obojetnym, gdy widzimy kogos w sytu-
acji zagrozenia. W Plocku dziata wiele
miejsc, w ktérych mozna uzyskac wspar-
cie, rozmowe i pomoc specjalistéw. Naj-
wazniejsze jest, by nie zostawaé samemu
z problemami i szukaé kontaktu z dru-
gim cztowiekiem. BS

£ S AT ] i
Straznicy miejscy przekazali uratowanego mezczyzne¢ Zespolowi Ra-
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Drodzy Mieszkancy Mazowsza,

z okazji Swiat Bozego Narodzenia

sktfadamy Wam zyczenia zdrowia 1 radoSci.
Niech ten wyjatkowy czas uplynie
w cieplej 1 rodzinnej atmosferze,
a nadchodzacy 2026 rok
przyniesie szczescie 1 pomyslnosc.

Przewodniczacy Marszatek
Sejmiku Wojewddztwa Mazowieckiego Wojewddztwa Mazowieckiego

Ludwik Rakowski Adam Struzik

i = SN

Mazowsze.

serce Polski

Materiat przygotowany we wspétpracy z Urzedem Marszatkowskim Wojewddztwa Mazowieckiego
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Boze Narodzenie 2025

Wspomnienia samorzagdowcéw z Ptocka, powiatu ptockiego oraz Mazowsza

Adam Struzik

Marszatek
Wojewoédztwa Mazowieckiego

Swieta Bozego Narodzenia kojarzg mi
si¢ przede wszystkim z cieptem rodzinnego

rzqdki, dekorowanie choinki czy wybieranie
prezentow, przywotujq mite wspomnienia.
Pamigtam tez zwyczaj wysytania kartek z Zyczeniami. Wybieralismy je sta-
rannie, szukajqc najpigkniejszych, kolorowych, btyszczgcych, z wizerunkiem
Swietej Rodziny. Miato to prawdziwy urok. Obrazy minionych lat przywotujq

rowniez zapach wigilijnych potraw, migoczqce swiatta choinki, dzielenie sig |
optatkiem, Spiewanie koled oraz udziat w pasterce. To wszystko tworzy te |

niepowtarzalng, swigteczng atmosfere, ktorej nie da si¢ porownac z Zadnym
innym czasem w roku.

Drzis swigta Bozego Narodzenia pozwalajg mi na chwile odpoczynku od
codziennego pospiechu. To dla mnie i moich najblizszych okazja do dtugich
rozmow, Smiechu, snucia planow na przysztosc, ale tez refleksji nad tym, co

naprawdg wazne. Ten wyjgtkowy czas obfituje w radosé, zyczliwosé, wza- |
Jjemne zrozumienie i wigkszq uwaznos¢ na drugiego cztowieka. Przynosi tez

nadzieje, e nadchodzqcy rok bedzie bezpieczniejszy i petny dobra.

Sylwester Ziemkiewicz

Starosta Plocki

Swieta Bozego Narodzenia to dla mnie najpiek-
niejszy czas w roku, na ktory czekam... od poczqtku
grudnia. To wyjqtkowy moment peten ciepta, magii
i rodzinnej atmosfery, kiedy codzienne obowiqz-
ki i pospiech odchodzq w cieni. To chwile blisko-
Sci, ktore moge poswigci¢ wylgcznie najblizszym.
Uwielbiam kazdy element przygotowarn, a szczegol-
nie wspolne ubieranie choinki, ktéremu nieodzow-
nie towarzyszq diwieki ulubionych kolgd. To wia-
Snie takie momenty wprowadzajg nas w cudowny okres, gdy wspdlnie mozemy dzielic si¢
radosciq, usmiechem i Swiqteczng atmosferq, ktorej istotg trudno wyrazi¢ stowami, za to
tatwo poczuc sercem.

Wspdolne ubieranie choinki, radosc przy dawaniu prezentow czy Zyczenia wypowiadane
szeptem podczas dzielenia si¢ optatkiem to momenty, w ktorych swiat zatrzymuje si¢ na
chwile, aby pokazac, co jest naprawde najcenniejsze. To chwile, gdy mozemy spojrze¢
sobie w oczy i docenic wspolne bycie razem.

Szczegolnie waznym elementem swiqt jest dla mnie udziat w pasterce, ktéra wprowadza
nas w duchowy wymiar Bozego Narodzenia i pozwala poczuc ich prawdziwg magie. Bez
niej nie wyobrazam sobie swigt.

Boze Narodzenie przypomina mi, Ze najpigkniejsze sq proste gesty — usmiech, zyczli-
wos¢, wspolna kolacja, rozmowa czy po prostu bycie razem. Dzigki nim swiat wypetnia
ciepto, spokaj i rados¢, a wspomnienia pozostajq na dtugo w naszej pamigci. To sprawia,
ze kazde Boze Narodzenie jest dla mnie wyjqtkowym wydarzeniem. Czasem, ktory pozwa-

la dostrzec najwazniejsze, choc proste prawdy, i skupic uwage na ludziach, ktorzy kaide- |
i i dobrymi perspektywami.

go dnia tworzq madj Swiat i dajq mi site do bycia lepszym czlowiekiem.

domu, bliskoscig, modlitwg i chwilq zadumy.
Juz same przygotowania — krzqtanina, po- |

Moje najpiekniejsze swieta

Swieta Boiego Narodzenia majq niezwyklq moc — potrafiq zatrzymaé nas na chwile, przywotaé obrazy z dzieciistwa, zapachy rodzinnej kuchni i ciepto spotka,
ktére pamieta sie przez cale zycie. Choé kaidy z nas przeywa ten czas inaczej, wszystkich tqczy jedno: potrzeba bliskosci i powrotu do tego, co naprawde waine.
Poprosilismy osoby, ktére na co dzie odpowiadajg za rozwéj Plocka i regionu, by podzielity sie z naszymi czytelnikami swoimi najpickniejszymi swigtecznymi
wspomnieniami. Jedno jest pewne. Magia swigt nie tkwi w prezentach czy dekoracjach, lecz w ludziach i emocjach, ktére wracajg do nas co roku, niezaleinie od
petnionych funkcji i obowigzkéw.

Andrzej] Nowakowski

Prezydent Miasta Plocka

Czas swiqt sktania mnie do zatrzymania si¢ na
moment w codziennym biegu. Przy bardzo inten-
sywnym trybie pracy, ktory prowadze, takie w so-
boty i niedziele, moge przez te dwa swiqgteczne dni
pozwolic sobie na spokojniejszy rytm. Wazne sq dla
mnie spotkania z bliskimi — rodzing, przyjaciotmi,
znajomymi. Duzo radosci dajg mi nasze rozmowy,
wspomnienia, dyskusje, wspolne aktywnosci. Jed-
nak rzeczywiscie jedne ze Swigt Bozego Narodzenia
byty dla mnie szczegolne, bardziej wzruszajgce i wyjgtkowe. Tuz przed Wigilig, a doktadnie
22 grudnia, urodzit sie¢ moj drugi syn, Marek. Oczekiwanie na narodziny dziecka, a poz-
niej radosc, ze juz pojawito si¢ na swiecie, zdominowaty tamten okres. No i teraz co roku
w grudniu w naszej rodzinie mamy podwdjne swigta.

Niezwykle wazne sq dla mnie spotkania z ludZmi, wymiana poglgdow, spostrzezen, propo-
zycji rozwigzan i pomystow na dziatanie. Korzystam z kazdej mozliwosci, aby miec¢ kontakt
z mieszkaricami, w tym podczas bezposrednich spotkan, indywidualnych czy na wigkszych
forach. Moi wspotpracownicy Zartujg nawet, Ze w gabinecie powinienem miec¢ zamontowa-
ne obrotowe drzwi, bo tak wielu gosci kazdego dnia mnie odwiedza, ze drzwi si¢ praktycznie
nie zamykajq. Okres swiqteczny sprzyja jeszcze wigkszej liczbie spotkan, ktore odbywajq si¢
w bardzo uroczystej atmosferze. Z radosciq jako prezydent uczestnicze w okolicznosciowych
wydarzeniach, ktore organizujq rozne srodowiska. To sq tez dla mnie wyjgtkowe, optatkowe
spotkania, podczas ktorych moZemy porozmawiac o sprawach naszej lokalnej wspaolnoty,
a takze podzielic¢ sig¢ optatkiem i ztozy¢ sobie najlepsze Zyczenia. I wlasnie z tego powodu
kazde swigta sq dla mnie pigkne, niepowtarzalne i wyjgtkowe.

Artur Zielinski

Zastepca Prezydenta
ds. Rozwoju i Inwestycji

Oczywiscie mozna rozprawiac o magii Swiqt
Bozego Narodzenia 7 dziecinistwa, ktorym towa-
rzyszy bagaz pozytywnych wspomnieni i emocji,
bez nattoku obowigzkow, pospiechu czy presji
czasu. Jednak kazide kolejne swigta, kiedy wkra-
czamy w doroste Zycie i jego etapy, gdy zakta-
damy rodzing czy witamy na Swiecie dzieci, sq
niepowtarzalne i jedyne w swoim rodzaju.

Moje ostatnie niezapomniane swigta to z pewnosciq te, ktore nastgpity po objeciu sta-
nowiska wiceprezydenta Ptocka. I nie chciatbym zeby to wybrzmiato jak nawigzanie do
,,Opowiesci Wigilijnej”, bo bynajmniej nie chodzi o pracoholizm. One miaty dla mnie
po prostu wymiar mocno symboliczny. Byt to moment, w ktorym mimo nattoku nowych
obowiqzkow i zadan, a chce dodad, ze byto ich duzo juz na stanowisku dyrektora wy-
dziatu inwestycji i remontow, odnalaztem czas na refleksje nad kierunkiem, w ktorym
chee podqgzac. A takze na celebracje tej magicznej atmosfery, ktora mnie wtedy pochto-
neta. Budujqcy, wyjgtkowy klimat dodat iskre¢ ekscytacji i optymizmu, ktora towarzyszy
mi w pracy do dzis. Zobaczytem przed sobg nowe mozliwosci, odkrytem energie do
dziatania i poszukiwania nowych rozwiqzan.

Tamten czas kojarzy mi sig rownie? z duiq liczbg publicznych spotkan, wystgpien,
swiqgtecznych wydarzen i 7yczen, a jednoczesnie domykaniem przed koricem roku termi-
nowych zadan. PoZnej nastgpit wspaniaty, wspolny czas wytchnienia i celebracji swiqgt
Bozego Narodzenia 7 rodzing, a po nim Nowy Rok, z nowg motywacjq do dziatania
BS, (ek), (jac)
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ORLEN rozpoczat w Ptocku budowe
pierwsze]j stacjl bioLNG w Polsce

Jui za kilka miesiecy avta cie-
iarowe bedq mogly zatankowaé
skroplony biometan (bioLNG) na
stacji ORLENU przy ul. Chemikow
4 w Plockv. W poczgtkowej fa-
zie sprzedai bedzie skierowana
glownie do floty wiasnej ORLEN,
ale docelowo oferta obejmie row-
niei klientow zewnetrznych. Sta-
Gja w Plocku bedzie wyposazona
w zhiornik pozwalajacy na zma-
gazynowanie do 23 ton biolNG,
schladzanego ciektym azotem oraz
zaawansowany system dystrybucji
i bezpieczeristwa.

Strategia ORLEN 2035 zaklada
szereg zréznicowanych inwestycji
majacych na celu stopniowg dekarbo-
nizacj¢ zar6wno wlasnej dziatalnosci,
jak i oferty produktowej Grupy OR-
LEN. Projekt LAPIS stanowi jeden
z kluczowych elementéw inicjatywy
spotki w obszarze biogazu i biometa-
nu, a tym samym istotny komponent
transformacji  energetycznej kon-
cernu. LAPIS zostal zainicjowany

w odpowiedzi na rosnagce wymagania
dotyczace udzialu zaawansowanych

"
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W Plocku powstaje pierwsza w olsce st

paliw odnawialnych w transporcie,
w tym koniecznos¢ realizacji Narodo-
wego Celu Wskaznikowego (NCW).
Whpisujac si¢ we wszystkie filary
strategii ORLEN 2035 — dekarboni-
zacje, rozwdj niskoemisyjnych paliw,
bezpieczefistwo energetyczne oraz
innowacyjnos¢ — pozwala na efektyw-
ne kosztowo spelnienie wymogéw
NCW, a w ten sposob uniknigcie wy-
sokich kar za ich niewypelnienie.
Gtéwnym zalozeniem projektu jest
budowa ogdlnopolskiej sieci stacji

tankowania bioLNG, ktére docelowo
beda zasilane z instalacji nalezacych
do Grupy ORLEN. W ten sposéb
LAPIS pozwala na pelng integracje
taficucha wartosci w obszarze bio-
metanu — od etapu produkcji biome-
tanu, poprzez jego skraplanie, az po
dystrybucje i sprzedaz na witasnych
stacjach. Warto podkresli¢ skalo-
walnosé projektu — wariant bazowy
LAPIS zaklada budowe 21 stacji
bioLNG, jednak ich liczba bedzie
dostosowywana do ksztattujacych si¢

warunkéw rynkowych, w tym poten-
cjatu i zapotrzebowania na wykona-
nie NCW.

Kamieniem milowym projektu LA-
PIS jest budowa pierwszej stacji biol-
NG w Plocku, stanowiacej pilotaz
i wzorzec dla kolejnych tego typu in-
westycji, ktérej uruchomienie plano-
wane jest na drugg potowe 2026 roku.
Dwie kolejne stacje, w Zgorzelcu
i Ostrowie Wielkopolskim, znajdujg
si¢ obecnie na etapie projektowania,
a ich budowa rozpocznie si¢ W przy-
sztym roku. Inwestycje obejmujg nie
tylko budowg infrastruktury tankowa-
nia, ale takze rozbudowe systemow
teleinformatycznych, dostosowanych
do obstugi nowego rodzaju paliwa
oraz integracje z systemami sprzedazy
detalicznej i B2B.

— Budowa pierwszej w Polsce sta-
cji bioLNG w Plocku to poczqtek
wigkszej zmiany, ktora silnie wesprze
ORLEN w dgzeniu do stania si¢ lide-
rem zielonej transformacji w sektorze
paliwowym. W perspektywie najbliz-
szych lat LAPIS moZe stac si¢ wzorem
dla innych krajow regionu, a ORLEN
kluczowym graczem na rynku nisko-
emisyjnych paliw gazowych w Euro-
pie Srodkowej — komentuje Grzegorz
Bujnowski, dyrektor wykonawczy ds.
handlu gazem, nadzorujacy w OR-
LEN obszar biogazu i biometanu.

W ostatnich latach szeroko rozu-
miany rynek energii, w tym réwniez
paliw gazowych przechodzi w Pol-
sce dynamiczng transformacje, nape-
dzang zaréwno przez kolejne etapy
kompleksowej polityki energetycz-
no-klimatycznej na poziomie UE, jak
tez przez rosngce oczekiwania rynku
oraz klientéw w zakresie dekarboni-
zacji transportu. Grupa ORLEN, jako
najwigkszy koncern paliwowo-ener-
getyczny w Polsce i jeden z lider6w
regionu Europy Srodkowej, odgrywa
w tej transformacji kluczowg role,
czego przyktadem jest projekt LAPIS.

Warto jednoczesnie zauwazy¢, ze
rynek bioLNG w Polsce jest wcigz na
wczesnym etapie rozwoju, a gtéwng
barierg dla rozwoju transportu cigz-
kiego napedzanego skroplonym ga-
zem jest brak infrastruktury tankowa-
nia. Badania przeprowadzone przez
ORLEN potwierdzily duze zaintere-
sowanie rynku i gotowos¢ wielu firm
do wymiany floty na pojazdy zasilane
bioLNG, pod warunkiem dostepnosci
infrastruktury dlatego jednym z zadan
projektu LAPIS jest przetamanie tej
bariery poprzez zaoferowanie nowo-
czesnej, ogélnodostepnej sieci stacji,
ktore utatwig i zachecg do transfor-
macji flot transportowych w kierunku
niskoemisyjnosci.
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Petnych ciepta, spokoju i radosci

Swigt Bozego Narodzenia
oraz pomyslnosci i sukcesow
w Nowym 2026 Roku
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5 kwestii, ktére psujg Swiateczng atmosfere w naszych domach

ak uniknac sporow przy wigilijnym stole?

Wigilia to dzien, ktéry z zaloze-
nia powinien by¢ radosny, cieply
i rodzinny... a czesto bywa zupel-
nie odwrotnie. Napiecie, zmeczenie
przygotowaniami i dawne konflik-
ty potrafiq sprawi¢, ie $wigteczna
kolacja zamienia si¢ w pole bitwy.
Dlatego przygotowalismy poradnik,
ktéry pomoze wam uratowaé Swie-
ta jeszcze przed pierwszq gwiazd-
kg. Jak reagowaé na najczestsze
sytuacje psvjace atmosfere przy wi-
gilijnym stole? Jak w prosty, Zycz-
liwy sposob ich unikngé? To roz-
wigzania, ktére warto zna¢, zanim
usigdziemy do wigilijnej wieczerzy
i powiemy o jedno stowo za duio.

Stare rodzinne spory

Nic tak nie psuje Wigilii tak, jak od-
grzewanie dawnych zali. Czasem wy-
starczy jedno zdanie, nawet wypowie-
dziane w zartach — i juz rozpoczyna
si¢ istny festiwal stownych utarczek.

Jak temu zapobiec? Ustalmy przed
Swigtami jasng zasade: w Wigili¢
nie rozmawiamy o konfliktach — je-
sli nie mozemy calkowicie o nich

www.freepik.com

Zdjecie poglqdow

zapomnie¢, po prostu odlézmy je na
potem. Jesli pojawia si¢ napigcie, naj-
lepiej delikatnie zmieni¢ temat lub po-
prosi¢ o pomoc przy stole. Warto tez
przypomnie¢ rodzinie, ze Wigilia to
czas pojednania, a nie rozliczer.

Pytania, ktorych nikt
nie chce slysze¢

LKiedy slub?”, ,Kiedy dzieci?”,
,,Kiedy znajdziesz pracg?”, ,,A czy nie
kreci sie koto ciebie jakis kawaler?” —
te i inne mato dyskretne pytania pada-

ja w wielu rodzinach co roku i niemal
zawsze psuja humor.

Mozna wprowadzié¢ zasadg: zero
pytart oceniajacych i zero presji. Je-
sli jednak ktos wyskoczy z takim
pytaniem, warto mieé¢ przygotowang
zyczliwa, acz wyraZznie zaznaczajaca
nasze granice odpowiedZ. Moze to
by¢ uprzejma odmowa odpowiedzi,
z wyraznym zaakcentowaniem, Ze ta-
kie sprawy zachowuje si¢ dla siebie.
Mozna tez prébowaé przekierowad
rozmowe na inny temat. A jesli jeste-
$Smy wystarczajaco odwazni, udziel-

my odpowiedzi humorystycznej,
ktdra zbije z tropu ciekawskie ciocie.
Wazne, by ton byl spokojny, a ciato
nie zdradzato napigcia. Krétka, jasna
odpowiedZ dziala najlepiej, bo dtuz-
sze tlumaczenia moga prowokowaé
dodatkowe pytania.

Przemeczenie gospodarzy

Gospodyni, ktéra od rana (albo od
kilku dni) w napigciu gotuje i sprzata
albo gospodarz nerwowo szykujacy
dekoracje w ostatniej chwili — to cze-
sto realny powdd Swigtecznych spiec.
Jak tego unikna¢? Podzieli¢ obowigz-
ki — np. kazdy moze przynies¢ jedna
potrawe. Odpusci¢ perfekcje — Wigi-
lia nie musi wygladac jak w reklamie.
Ustali¢, ze najwazniejsze jest spotka-
nie, nie 12 dan.

Polityka przy stole
— najkrétsza droga
do rodzinnej awantury

Swieta to nie jest dobry moment
na udowadnianie swoich racji. Wy-
starczy jedno zdanie o wyborach,
decyzjach rzadu czy pomystach UE
i atmosfera robi si¢ cigzka. A przeciez
nie wszyscy w jednej rodzinie muszg
podziela¢ te same poglady. Te najle-
piej zostawié za progiem.

Jak zapobiec katastrofie? Na po-
czatku ustalié, ze to wieczoér bez po-

lityki. Jesli ktos zacznie, najlepiej
spokojnie powiedzie¢: ,,Zrébmy dzi-
siaj przerwe od tego tematu, prosze’.
Nie reagowac na polityczne zaczepki,
a od razu oferowac cos ,,w zamian”,
zmieniajac temat na bardziej neutral-
ny, przyjemny — zawsze mozna tez za-
intonowac kolede czy zaproponowad
kolejny kawatek ciasta.

Niepotrzebne poréwnywanie

Presja, licytowanie si¢, chwalenie
dzie¢mi albo narzekanie na czyjes de-
cyzje — to niszczy Swigteczny klimat
bardziej niz rozlany barszcz.

Jak zachowa¢ dobrg atmosfere?
Skupié¢ si¢ na wdzigcznosci i chwi-
li tu i teraz. Zamiast poréwnywania,
postawmy na wspomnienia, Smieszne
anegdoty, rodzinne historie, ktérych
kazdy zna przeciez wiele. A zamiast
ocenia¢, lepiej powiedzie¢ komus§
komplement lub doceni¢ drobiazg.

Wigilia, jak styszymy w piosen-
ce Czerwonych Gitar, to jedyny taki
dzieri w roku, gdy jesteSmy wszyscy
razem. Warto wigc zadbaé, by Swig-
tecznej atmosfery nie zepsuly nasze
codzienne konflikty czy niepotrzeb-
ne komentarze. Wystarczy kilka pro-
stych decyzji, a nasze Swigta bedg nie
tylko pigkne na zdjeciach, ale przede
wszystkim dobre, cieple i bez ner-
wow. I takich wszystkim zyczymy.

(kw)
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‘W ten wyjatkowy czas, goy cisza pocy rozbrzmiewa kole¢da,
niech “Wasze serca 0dnajoa spokéj, a mysli - droge do wozigcznosci.
Niech gwiazoa betlejemska rozswietli kazdy dzien nadzieja,
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a platki sniegu przypomna, ze pickno tkwi w prostocie.
Niech- dom wypelni si¢ cieplem, a obecnosé bliskich
stanie si¢ najcenniejszym darem.

Zyczymy ‘Wam spelvienia najskrytszych marzen
i 0zielenia tych wyjatkowych chwil z najblizszymi.

Dyrektor i Pracownicy
Muzeum ‘Wsi Mazowieckiej w Sierpcu

X

www.mwmskansen.pl

Muzeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu

na Mazowszu”
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Mazowsze.

serce Polski

MUZEUM JEST JEDNOSTKA ORGANIZACYINA
SAMORZADU WOIEWODZTWA MAZOWIECKIEGO

Zapraszamy do zwiedzania wystawy
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kultura

Zabrzmia smyczki, zaspiewajq aktorzy

Mural | koncert

na finat Roku Teatru

Od soboty szczyt bloku przy ul.
Gierzyriskiego 19 zdobi mural upa-
migtniajacy 50-lecie Teatru Drama-
tycznego im. Jerzego Szaniawskiego
w Plocku. 13 grudnia odbylo sie jego
uroczyste odstoniecie. Na finat Roku
Teatru w Plocku (10 stycznia) odbe-
dzie si¢ koncert ,Muzyka teatralna
minionego piecdziesieciolecia”.

Mural i koncert to kolejne wydarzenia
wpisujace si¢ w ustanowiony uchwatq
Rady Miasta Plocka Rok Teatru. Mural
przy ul. Gierzynskiego 19, zaprojekto-
wany przez Roberta Parzychowskiego,
powstat dzigki wsp6tpracy teatru z samo-
rzadami wojewddztwa mazowieckiego
imiasta Ptocka, Mazowieckg Spétdzielnig
Mieszkaniowg i Plockim Towarzystwem
Przyjaciét Teatru. Jest nie tylko symbo-
licznym aktem upamigtnienia pétwiecza
teatralnej dziatalnosci, ale réwniez arty-
stow, pracownikéw, widzéw i mecena-
séw, ktdrzy przez lata przyczyniali si¢ do
rozwoju kultury teatralnej na Mazowszu.

- Teatr od pot wieku petni role waz-
nego osrodka artystycznego — nie tylko

prezentuje spektakle, ale rowniez eduku-
Je, integruje i inspiruje kolejne pokolenia
mieszkaricow. Stworzenie trwatego znaku
pamigci w formie muralu jest adekwatng
i nowoczesng formq uczczenia tego jubi-
leuszu — zaznacza dyrektor teatru, Marek
Mokrowiecki.

Na wielkoformatowym obrazie sg
m.in.: dawny budynek teatru, ktéry stat
na Wzgdrzu Tumskim i rozpoczat dzia-
talnos¢ juz w 1812 roku (jedna z najstar-
szych stacjonarnych polskich scen), kur-
tyna, dwie maski: srebma i zlota, czapka
blazna i kolumna symbolizujgca poczatki
teatru. U géry po lewej stronie znajdu-
je sie jubileuszowe logo teatru z datami
1975-2025. Po prawej — pelna nazwa pla-
céwki: ,, Teatr Dramatyczny im. Jerzego
Szaniawskiego w Plocku”.

Mural odstonili, wspdlnie przecinajac
wstege: dyrektor Marek Mokrowiec-
ki, przewodniczacy Rady Miasta Ploc-
ka Artur Jaroszewski, dyrektor Urzedu
Marszatkowskiego Wojewédztwa Ma-
zowieckiego — Delegatury w Plocku
Tomasz Kominek, prezes zarzadu MSM
Lech Chodkowski, prezes Plockiego To-
warzystwa Przyjaciét Teatru Jarostaw
Wanecki. Podczas uroczystosci aktorzy
zaprezentowali performance w rez. Ada-

ma Gradowskiego, nawigzujacy do histo-
rii powstania sceny przy Nowym Rynku.

Zwieficzeniem roku jubileuszowego
bedzie koncert ,,Muzyka teatralna minio-
nego piecdziesigciolecia”, ktdry przygo-
towuje Plocka Orkiestra Symfoniczna im.
Witolda Lutostawskiego. Ustyszymy mu-
zyke do spektakli zrealizowanych w ciggu
potwiecza, m.in.: ,,Mistrza i Malgorzaty”
(autor Tadeusz Wozniak), ,,Jeremiasza”
i ,Pana Tadeusza” (Tadeusz Kocyba),
Pinokia (Stanistaw Psarski), ,,Dulskiej”
(Andrzej Zylis), ,,Hamleta”(Przemystaw
Marcyniak), ,,Poskromienia zlosnicy”
(Urszula Borkowska), ,,Dwdch teatrow”,
»Rodziny”, ,Balladyny”, ,,Gloséw”
(Krzysztof Misiak), ,Przygéd Pedrka
Wyrzutka” (Tomasz Benn), ,Miarki za
miarke” (Zbigniew Siwek).

Nowe aranzacje dla ptockich sym-
fonikéw przygotowal Piotr Wrombel —
uznany pianista, kompozytor i aranzer,
absolwent Wydzialu Jazzowego Akade-
mii Muzycznej w Katowicach. Orkiestre
poprowadzi  Elzbieta Tomala-Nocun.
Rezyserami koncertu s3: Marek Mokro-
wiecki i Krzysztof Misiak. Za rezyseri¢
Swiatet odpowiada scenograf ptockiej sce-
ny Krzysztof Matachowski. Wizualizacje
— Mateusz Sochacki. W koncercie wy-

Teatr Plocki

stapiag rowniez aktorzy Magda Kusnierz-
-Komarnicka, Maja Rybicka, Magdalena
Tomaszewska, Piotr Bata, Szymon Cem-
pura, Mariusz Pogonowski. 10 stycznia

odbeda si¢ dwa koncerty: o godz. 16.00
1 19.00. Muzyce bedzie towarzyszyt film
,Jubileusz — impresje”” Piotra Baty.

(lesz)

Wszystkim mieszkaricom

Ptocka i czytelnikom
Tygodnika Plockiego
Zyczymy
Wesotych Swigt |
wszystkiego co najlepsze

w nadchodzgcym

Nowym Roku!
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kultura

Eleganckie i kunsztowne ,Srebra firm warszawskich”

Nowa wystawa stata
w Muzeum Mazowieckim

Patery, cukiernice, lichtarze,
dzbanki, czajniczki, solniczki, a na-
wet dzi$ raczej nieuzywany pojem-
nik do sardynek zobaczymy na nowej
wystawie Muzeum Mazowieckiego.
Ekspozycja ,Srebra firm warszaw-
skich” obejmuje kolekcje gromadzo-
ng od 1966 roku do chwili obecnej,
ktérg zapoczatkowato 19 obiektow
przekazanych muzeum przez To-
warzystwo Navkowe Plockie. — To
dqgle zywa kolekcja. Wezoraj przy-
jechaly do nas kolejne niezwykle
projekty Julii Keilowej, przedwojen-
nej rzezbiarki i metaloplastyczki, ce-
nionej dzis na kolekcjonerskim rynku.
Rzadkie, przepigkne, kute. Wkrétce
pojawig si¢ na ekspozycji — infor-
mowat podczas otwarcia wystawy
dyrektor Muzeum Mazowieckiego
Leonard Sobieraj.

Zbidr sreber liczy ponad 900 przed-
miotéw reprezentujacych 69 warszaw-
skich wytwércéw. To gléwnie przed-
mioty uzywane na co dzien, produkcji

seryjnej. Ale znajdziemy réwniez male
dzieta sztuki projektowane na specjalne
okazje albo zamawiane z okazji waz-
nych wydarzef.

W kolekcji dominujg wyroby XIX-
-wieczne w stylu secesyjnym. Sg réw-
niez eleganckie formy art déco. Duzg
czgs¢ stanowia wyroby stynnych nie-
gdys warszawskich firm takich jak:
Fabryka Wyrobéw Srebrnych i Plate-
rowanych Jézefa Frageta, Towarzystwo
Akcyjne Fabryki Wyrobéw Posrebrza-
nych i Pozlacanych Romana Plewkie-
wicza i S-ki, Towarzystwo Akcyjne Fa-
bryk Metalowych Norblin, Bracia Buch,
T. Werner. Prezentowane na ekspozycji
obiekty pochodzg z lat 1825-1935.

Srebra zgromadzone w MMP na wy-
stawie stalej zobaczymy po raz pierw-
szy. Wczesniej odbywaly si¢ pokazy
czasowe. W 1981 roku, z okazji 160.
rocznicy powstania Muzeum, zorgani-
zowano wystawe ,,Artystyczne wyroby
z metali firm warszawskich od XVIII
do XX wieku ze zbioréw Muzeum Ma-
zowieckiego w Plocku, w poprzedniej
siedzibie placéwki na Zamku Ksigzat
Mazowieckich przy ul. Tumskiej 2. Au-
torkg scenariusza i towarzyszacego wy-
stawie katalogu byta Magdalena Weber.

- Wystawa prezentowata nie wybrane,
lecz wszystkie zgromadzone na prze-
strzeni kilkunastu lat obiekty; pochodzg-

ce z zakupow dokonywanych w salonach
PP ,,Desa” i u oferentow prywatnych
oraz, w kilku wypadkach, z przekazow
- gtownie Towarzystwa Naukowego
Ptockiego. Obok okazow wysokiej klasy
artystycznej pokazano wyroby zupetnie
przecigtne, bowiem zamierzeniem orga-
nizatorow byta petna prezentacja kolek-
¢ji. W 1981 roku zbiory obejmowaty 303
obiekty 42 firm, ujete w katalogu w 187
pozycjach (komplety wystgpowaty pod
Jedng pozycjq katalogu). Wyroby po-
szezegolnych firm reprezentowane byty
w sposob bardzo nieréwnomierny i mimo
zgromadzonej niematej ilosci obiektow
nie tworzyty kolekcji, pod kazdym wzgle-
dem reprezentatywnej dla tworczosci
firm warszawskich omawianego okresu
— napisal w katalogu Szymon Zaremba,
kurator aktualnej ekspozycji.

Co zwraca uwagge na nowej ekspozy-
¢cji? Na pewno kultowa dzi§ cukiernica
,Jabtko krélewskie” projektu Julii Keilo-
wej. Keilowa projektowata gtéwnie dla
Frageta i Braci Henneberg przedmioty
z metalu pokryte srebrem. Eleganckie
sztuéce, wazony, $wieczniki, zardinie-
ry 1 patery zdobily mieszczanskie stoty
nie tylko od swigta. Jej przypominaja-
ce rzezbe cukiernice w formie jabtka
czy kuli oraz nowoczesna artdecowska
,.Blyskawica” zdobyly dwa zlote me-
dale na Migdzynarodowej Wystawie

Dariusz Ossowski

nowg wystawe w MMP

»Sztuka i technika w zyciu wspélcze-
snym” w 1937 roku w Paryzu. Keilowa
nie przezyla wojny. Dlugo zapomniana
tworczyni wrécita na wystawy dopie-
ro na poczatku wieku. Historycy sztuki
policzyli, ze zaprojektowata okoto 400
przedmiotéw w stylu modernizmu de-
koracyjnego, ale nie wszystkie byly sy-
gnowane jej nazwiskiem. Dzisiaj stynna
cukiernica kula osiggneta na aukcji ceng
30 tysiecy zlotych. Poszukiwane sg tez
sygnowane przez Frageta patery czy
Swieczniki. Przedmiot pozadania nie
tylko kolekcjonerédw stanowig secesyjne
patery z fabryki wyrobéw posrebrzanych
i pozlacanych Plewkiewicza. Chocby
prezentowana na ekspozycji patera, kt6ra
podtrzymuje posta¢ kobieca, czy pojem-
nik do sardynek zlozony z trzech czgsci:
metalowej podstawy, szklanego pojem-
nika i metalowej nakrywy, zdobiona
kwiatami 1 listkami koniczyny. Wyroby
Plewkiewicza wyr6zniaja si¢ wyjatkowo
wyszukang formg i finezjg wykonania.

Interesujaca forme osmioboku ma
wsparta na czterech nézkach w formie
Iwich lap cukiernica wykonana przez
Karola Maeversa (I pol. XIX w.). Na
Sciance frontowej ozdobiona rogami
obfitosci, pomigdzy ktérymi znajdu-
je sie otwdr do kluczyka. Na wieku —
osmioboczna plakieta z pdtplastycznym
przedstawieniem rydwanu zaprzezone-
go w cztery konie, powozonego przez
uskrzydlong posta¢ w rozwianej szacie.
Z Fabryki Wyrobow Srebrnych i Plate-
rowanych Jozef Fraget pochodzi czajnik
do herbaty z uchem z kosci bydlecej
posiadajacym wystep na palec. Brzusiec
zostat ozdobiony girlandg z festonami,
kohierz — motywem lisci akantu, mat-
zowiny i muszli. Zwieficzenie wieka
stanowig liScie winogron.

W wernisazu uczestniczyla wnuczka
stynnej projektantki, Barbara Keil-Skro-
biszewska. Utwory z XIX-wiecznych
salonéw zagrato Trio Miejskie.

Lena Szatkowska

WESOLYCH
SWIAT

W magiczny czas Bozego Narodzenia
pragniemy zlozy€ moc goracych zyczef
zdrowia, szczescia oraz spokojnych chwil
spedzonych w gronie rodziny.

Niech obecna koncoéwka roku budzi
w Was same dobre wspomnienia
i da nadzieje na kolejny, jeszcze lepszy rok.

Z_CLKOP

Wynajem lokali,

E L

sal konferencyjnych.

tel. 600 805 192
€] [S)4

Wynajem Biur i Lokall

e
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“Obejrzysz

na portalu lub w aplikacji

»» W 2026 roku nie zamierzam zwalnia¢ tempa”

Rozmowa z poset na Sejm RP Wioletta Kulpa

Jak podsumuje Pani mijajacy rok
w Sejmie? Ktore z procedowanych
spraw s3a najwazniejsze z punktu wi-
dzenia mieszkancéw Plocka i naszego
regionu?

To byt bardzo pracowity rok, z czego
bardzo si¢ ciesze. Mialam wiele interwen-
cji, zaréwno w biurze poselskim, jak row-
niez zadan przekierowanych przez Klub
Parlamentarny PiS, czyli m.in. pracg nad
konkretnymi ustawami. Notabene bardzo
dobrze sie czuje w tematach zwigzanych
z polityka spoleczng. Jestem czlonkiem
Komisji Polityki Spotecznej i stad wiele
dziatan podejmuje w sferze zwigzanej
7 pracg, zdrowiem, osobami niepetno-
sprawnymi czy potrzebujgcymi pomocy.
Oczywiscie zajmuj¢ si¢ takze przestrze-
ganiem przepisow prawa pracy, bo to
jest mdj konik, jeszcze z racji dziatalnosci
zwigzkowej w NSZZ Solidarnosc.

Jesli chodzi o Plock, to zajmowatam
si¢ wieloma sprawami. Pierwsza kwe-
stia to przestrzeganie prawa pracy. Tego
typu interwencji mieliSmy bardzo duzo,
zaczynajgc od duzej sprawy, zwigzanej
z zatrudnianymi w plockich ptywalniach
obcokrajowcami, ktdrzy niekoniecznie
maja te same, adekwatne do wymaga-
nych przez polskie przepisy prawa wo-
bec polskich ratownikéw, uprawnienia.
W zwigzku z tym zlozylam stosowne
whioski zaréwno do Ministra Spraw We-
whnetrznych i Administracji, jak i do Mini-
ster Polityki Spolecznej, zeby zauwazyla
fakt, ze cudzoziemcy wymagaja takich sa-
mych form sprawdzania i takich samych
dokumentéw uprawniajacych do tego,
zeby czuwaé nad zyciem i bezpieczefi-
stwem 0s6b przebywajacych na ptywalni.
Warto dodaé, ze samo nawigzanie stosun-
ku pracy odbywa si¢ poprzez firme trzecig
— Agencje Pracy Tymczasowej. Niestety,
kontrole w tego typu agencjach, szczeg6l-
nie dotyczace osdb, ktdre zajmujq sie ra-
townictwem, w tym przypadku wodnym,
moze przeprowadzi¢ tylko MSWiA.
Zwroécitam si¢ do ministra Kierwinskiego
z prosba o przeprowadzenie takiej kontro-
1i. Niestety, ministerstwo nie bylo na razie
zainteresowane takimi dziataniami. W tej
przestrzeni przestrzegania przepisow pra-
wa pracy, znalazla si¢ takze chociazby
ostatnia interwencja z Urzgdu Miasta Go-
stynina. I wlasnie te sprawy sg dla mnie
jednymi z priorytetow calej dziatalnosci.

W mijajacym roku podejmowa-
la Pani wiele interwencji. Dotyczyly
one m.in. Centrum Integracji Cudzo-
ziemcow, plywalni miejskich czy bez-
pieczenstwa. Ostatnio bardzo mocno
wybrzmiala sprawa shluzby zdrowia.
Ktéra z nich moglaby Pani uznaé za
swoj sukces, a gdzie widzi Pani naj-
wieksze wyzwanie na Kolejne miesiace?

Do tych wymienionych przez panig do-
foze jeszcze wigksze 1 bardziej zdetermino-
wane dziatania na rzecz poglebiania Wisty.
W tym kierunku poczynitam bardzo duzo
dziatari, zaréwno z Wodami Polskimi, jak
1 ministerstwami. Abstrahuje teraz od in-
westycji, jaka ma powstaé w lewobrzeznej
czesci Plocka, bo to tez na wniosek miesz-

karicéw bylo przedmiotem mojej interwen-
¢cji. Naszym sukcesem, bo nie chcg tez tego
zamykaé w ramy swojego sukcesu — jest to
sukces wszystkich mieszkaicow, ktdrzy
przychodza, interweniujg i chca, zeby po-
dejmowac dziatania — jest to chociazby to,
7e wreszcie rozpoczeto prawdziwe prace
nad mapami batymetrycznymi, ktére beda
stuzyty do tego, zeby znale7¢ w nurcie rze-
ki Wisly miejsca, gdzie rzeczywiscie po-
glebianie jest konieczne i bedzie wlasciwe,
aby osiggnag cel, czyli wasciwg glebokosé
dla przyptywu statkdw, jachtéw czy barek.
To jest jeden z elementéw, gdzie realnie
udato nam si¢ to zrobi€ i Ze te prace trwaja.

Mimo to kwestia poglebienia Wisly
nadal jest bardzo mocno zaniedbana...

Tak, zdecydowanie. Mam nadzieje,
ze z roku na rok w tej sprawie bedzie si¢
dzialo coraz lepiej. Bedziemy patrze¢ na
to, co robig Wody Polskie, czy rzeczywi-
scie te Srodki sg wlasciwie wydatkowane
i czy realnie stuza one pracom pogle-
biarskim. Zeby nie bylo takiej sytuaciji,
ze kazdy nam méwi, ze jakies pienigdze
wplynely, ale de facto tych prac nie ma.
Dlatego na biezaco wnioskuje od Wod
Polskich o realng informacje.

Mateusz Wawrzyriski

Co do Centrum Integracji Cudzoziem-
cow, to tez jest sukces mieszkaficow.
Udato nam si¢ zablokowac lokalizacj¢ na
ulicy Tumskiej, gdzie prezydent wydat
juz zarzadzenie, wszystko bylo gotowe,
a mieszkancy byli zaskoczeni. Trudno im
si¢ dziwié. Takie decyzje powinny by¢ ze
wszech miar konsultowane. Na pewno
nie powinny zapada¢ w zaciszach gabi-
netéw, tylko powinny by¢ jasno komuni-
kowane mieszkaricom, a takze na sesjach
Rady Miasta Plocka, bo radni tez powinni
mie¢ wiedze w tym zakresie. Takich rze-
czy nie mozna ukrywac, bo takie dzialania
sprawiaja, ze powstajg plotki i wymysla-
ne sg niestworzone historie. Ale to jest
wina tych, ktérzy nie méwig od poczat-
ku, otwarcie i prosto, jak sprawa wygla-
da. CIC réwniez udato nam si¢ wsp6lnie
z mieszkaicami, poprzez protest i przy
ich obecnosciach na sesjach Rady Miasta

Wioletta Kulpa - posel na Sejm RP (z prawej)

Plocka, zablokowac. Bytam tez dwa razy
na sesji Sejmiku Wojewodztwa Mazo-
wieckiego, co nie spotkalo si¢ z aprobatg
pana marszatka, ale trudno. Wystepuje
w imieniu mieszkaficw i innej opcji nie
ma. JesteSmy tam, gdzie jest problem.

A gdzie widzi Pani najwigksze wy-
zwanie na najblizsze miesigce?

Kiedy rozmawialySmy rok temu, to
nawet nie przypuszczalam, ze w ciggu
roku pojawig si¢ takie wyzwania, jakie
miatam w tym roku, wiec mozna stwier-
dzi¢, ze zycie to weryfikuje i trudno to
przewidzieé. Jestem po to, zeby rozma-
wia¢ o wielu r6znych, trudnych tematach
i mysle, ze wiele tych rzeczy przyniesie
sama codziennos¢. Na pewno teraz poto-
zymy duzy nacisk na stuzbg zdrowia, na
zabezpieczenie opieki medycznej dla pa-
cjentéw. Bedziemy walczyc¢ o porodéwke
w Szpitalu Sw. Tréjcy, bo nie ma takiej
opcji, ze kto§ nam begdzie mowit, ze jest
likwidowana albo ze lekarze juz szukajg
sobie miejsca na Winiarach. Bo jesli le-
karze zwolnig si¢ ze szpitala Sw. Trojcy,
to moze wyjs¢ prezydent i powiedzie¢, ze
nie mamy lekarzy i musimy zamkna¢ caty
oddziat ginekologiczno-potozniczy. Ten

oddziat jest bardzo dobrze oceniany i po-
lecany kolezankom czy znajomym przez
matki, ktére tam rodzily. To jest sredniej
wielkosci szpital, ktéry w sposéb bardzo
komfortowy i bezpieczny gwarantuje po-
réd kobietom, a pdzniej takze opieke nad
dzieckiem, bo jest tez oddziat neonatolo-
giczny. Tu pojawia si¢ zasadnicze pyta-
nie. Likwidujemy przedszkola, szkoty,
za chwile bedziemy dazyli do likwidacji
oddziatu ginekologiczno-potozniczego. ..
Co nam za chwilke zostaje? Uczelni¢ be-
dziemy likwidowa¢? Jeshi mamy przycia-
gaé mieszkancdw, to musimy by¢ otwarci
i zachecac ich do tego, zeby w tym mie-
Scie mieszkali i namawiali swoich znajo-
mych, zeby si¢ wprowadzali czy wracali
do Plocka. Rocznie ubywa nam w Plocku
tysigc oséb. Ci ludzie wyjezdzaja do du-
zych miast — najczesciej sg to, niestety,
miode osoby, ktdére juz tu nie wracajg. Ta-

kie decyzje na pewno nie bedg ich zache-
ca¢ do tego, zeby tu wracaé. W zwigzku
z tym naszym celem jest zero prywatyza-
cji. Szpital Swietej Trdjcy ma istnie€ tutaj
tak, jak istnieje. Problemy z zabezpiecze-
niem opieki nad pacjentami pojawiajg si¢
réwniez w przychodniach m.in. na Radzi-
wiu i tu tez bedziemy dziata¢. Musimy ro-
bi¢ wszystko, zeby zabezpieczy¢ pomoc
medyczng dla mieszkaficow.

Jednym z dominujacych tematéw
minionego roku byla kwestia przebie-
gu drogi S10. Czy widzi Pani Swiatel-
ko w tunelu, jezeli chodzi o realizacje
inwestycji w Korzystnym dla Plocka
wariancie?

Nie powiem nie, poniewaz dziatatabym
wbrew miastu. Nie jestem super zadowo-
lona z obecnych prac, bo Paristwo dosko-
nale wiedza, jak dziata zesp6t do spraw
S10, ktéry zostat powotany w parlamen-
cie w tamtej kadencji, a ktérej przewod-
niczy obecnie pani poset Elzbieta Gapiri-
ska. SpotkaliSmy si¢ niedawno, po roku
i chyba trzech miesigcach od ostatniego
posiedzenia, wigc to nie jest zatrwazajace
tempo pracy. Generalna Dyrekcja Drog
Krajowych i Autostrad, ktéra byta obecna

na tym posiedzeniu, nie przedstawita nam
nic, czego nie wiedzieliSmy po ostatnim
posiedzeniu. Malo tego, tamto posiedze-
nie skonczylo si¢ informacja, ze mamy
trzy warianty. ZakonczyliSmy posiedze-
nie komisji, a po tygodniu przeczytatam
informacje prasowe, ze pojawit si¢ czwar-
ty wariant. I ten wariant rzeczywiscie jest
bardziej korzystny i przybliza S10 bezpo-
srednio do granic Plocka, bo to jest okoto
5 km. S10 ma wchodzi¢ w Plock mniej
wigcej przy ulicy Otoliniskiej. To rzeczy-
wiscie jest sensowne rozwigzanie, acz-
kolwiek trzeba p6zniej mysle¢ o dobrym
rozwigzaniu komunikacyjnym w samych
granicach miasta — po to, zeby byly to
dwupasméwki, a nie jednopasmowa
droga, tak jak pseudo obwodnica faczaca
Podolszyce z ORLEN-em. Tam wystar-
czy zwykla kraksa, jakikolwiek wypadek,
a nawet to, ze samochdd si¢ popsuje na

drodze i mamy za chwilke korek, wigc
to nie jest zadne rozwigzanie. Musza byé
dwa pasy ruchu w kazdg strong, tak aby
byla zabezpieczona ptynnos¢ jazdy. Na
razie nie ma nic pozytywnego, jesli chodzi
0 samo sprawozdanie GDDKIiA, bo znéw
si¢ opdzniamy o kolejne dwa-trzy lata.
W zwigzku z tym nie mam optymistycz-
nych wiadomosci, tylko moge powie-
dzieé, ze prace si¢ tocza. Najwazniejsze,
ze nikt nie zaniechat tego pomystu, ze te
prace trwajg i miejmy nadzieje, ze nabiorg
tempa w najblizszym czasie.

Jakie sg Pani priorytety na rok 2026
— zar6wno w Sejmie, jak i w sprawach
regionu plockiego?

Na pewno nie zamierzam zwalnia¢ tem-
pa. Tempo bedzie to samo, nawet moze
i wigksze, jesli starczy mi sit. Moi wspdt-
pracownicy tez pracujg w tym tempie, bo
sama bym nie podotala, gdyby nie moja
dyrektor biura i osoby, z ktérymi wspot-
pracuje. Chciatabym dalej utrzymywac
kontakt przede wszystkim z mieszkar-
cami. Caly czas dzialajg trzy moje biura
— w Plocku, Gostyninie i Sierpcu. W Go-
styninie pojawito si¢ mnéstwo tematéw do
interwencji, ktére sg zgtaszane bezposred-
nio przez mieszkaricéw. Ale to cieszy, bo
to miejsce zyje. Chcialabym, zeby ta bli-
skos¢ z problemami przektadata na efekty.
Bo przychodzacy mieszkaniec oczekuje
nie tylko napisania pisma czy interwen-
cji, ale chciatby, zeby jego problem zostat
pozytywnie zatatwiony. Ale nie zawsze
tak sie da. A wlodarze miast — wojtowie,
burmistrzowie czy prezydenci — musza
zrozumied, ze my jako postowie nie dzia-
tamy dla wlasnego widzimisi¢ ani zeby
zrobi¢ komus jakas krzywde. Chodzi o to,
ze przychodzg ludzie z naprawde bardzo
realnymi tematami, ktére trzeba zatatwic.

Jakie mam plany sejmowe? Przekaza-
fam ostatnio pomyst planu pracy Iacznie
ze stworzeniem dezyderatu. Czgsto si¢
z tym borykam, a nie jestem w stanie do
korica sobie z tym poradzié, ze przychodza
do mnie matki, ktére w stosunku do meza
majg zatozong niebieskq kartg. I maz jest
policjantem. I prosze sobie wyobrazi¢, ze
zaréwno dochodzenie w calej sprawie, jak
i pdZniejsze czynnosci prowadzi ta miej-
scowos¢, w ktdrej pracuje ten czlowiek.
Postepowanie w takich sprawach, ktére
jest zwigzane z rodzing, przemocg domo-
wa powinno wyjs¢ totalnie z terytorium
gminy, w ktorej taka kobieta mieszka. Bo
w takim przypadku od razu jq stawiamy
na pozycji przegranej. A tak jest, niestety,
w sprawach, z ktérymi si¢ spotkatam. To
jest temat sejmowy.

Natomiast w Plocku chciatabym pocig-
gnaé dalej temat poglebiania Wisty. Ale
— jak wczesniej wspomniatam — to zycie
weryfikuje wiele spraw i naprawde nie
wiem, co si¢ stanie w styczniu, lutym czy
marcu. Najwazniejsze jest zdrowie. I tego
powinnismy sobie zyczy¢, zeby panstwu
i mnie to zdrowie dopisywato. Wtedy be-
dziemy mieli sily na to, zeby dalej dziataé
w takim tempie.

Dzigkuje za rozmowe.

Eliza Kinalska
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Inwestycje

Dobiegajg koiica prace mo-
dernizacyjne budynku Zespolu
Szkot  Ekonomiczno-Kupieckich
im. Krzywickiego przy ul. Nowo-
wiejskiego w Plocku. Trwajgce
od maja tego roku roboty zakoii-
czyly sie trzy miesiqce przed pla-
nowanym pierwotnie terminem.

- Jest to czesS¢ wigkszego projek-
tu pn. ,Modernizacja energetyczna
placowek oswiatowych w Plocku”.
Jego idea polega na obnizeniu po-
ziomu zuZycia energii, uzyskaniu
oszczednosci w wydatkach pono-
szonych na utrzymanie infrastruk-
tury grzewczej, zmniejszeniu emisji
dwutlenku wegla do atmosfery oraz
na podniesieniu funkcjonalnosci,
bezpieczeristwa i standardow uzyt-
kowania obiektow oswiatowych,
a takze ich estetyki. Wtasnie zakori-
czylismy I etap modernizacji ener-
getycznej ,,Ekonomika”. W maju
podpisalismy umowe z wykonawcq,
a umowny termin zakorczenia prac
miat nastqpi¢ w marcu przysztego
roku. Miat, ale wykonawca zakon-
czyt prace ponad 3 miesigce przed
terminem. Teraz zaczynamy prace
odbiorowe — poinformowal podczas
konferencji prasowej prezydent
Ptocka Andrzej Nowakowski.

Koniec prac modernizacyjnych w ptockim ,Ekonomiku”

Kosztowaty hlisko 6 min ztotych

J. Danieluk

Od lewej: dyrektor Zespolu Szkél Ekonomiczno-Kupieckich Ireneusz
Szychowski, prezydent Plocka Andrzej Nowakowski oraz kierownik

referatu remontéw UMP Radostaw Piekarz

Czes$¢ dydaktyczna szkoty zo-
stata oddana do uzytku z koncem
sierpnia 2025 r., przed rozpo-
czgciem zajgé w roku szkolnym
2025/2026, natomiast sala gimna-
styczna — w polowie pazdziernika
2025 r. Koszt I etapu modernizacji
energetycznej szkoty wynidst osta-
tecznie 5,8 mln zt (brutto).

Zakres prac to m.in.: termomo-
dernizacja dachu oraz scian bu-

dynku gtéwnego, sali gimnastycz-
nej i biblioteki (czyli wykonanie
nowej elewacji); wymiana stolarki
okiennej i drzwiowej zewngtrz-
nej; wykonanie instalacji fotowol-
taicznej i instalacji kompensacji
mocy biernej; wymiana instalacji
elektrycznej, wewnegtrznej na Il
pietrze budynku gtéwnego, w sali
gimnastycznej oraz w piwnicach;
wymiana instalacji centralnego

ogrzewania w budynku giéwnym
i w sali gimnastycznej wraz z wy-
miang i rozbudowg wezla ciepl-
nego oraz montazem agregatow
wentylacyjno-grzewczych w  sali
gimnastycznej; wykonanie prac to-
warzyszacych, takich jak: wymiana
instalacji odgromowej, nadbudowa
ogniomuréw i kominéw na dachu,
wymiana oswietlenia zewnetrznego
na elewacji budynku, wykonanie
podjazdu i montaz platformy dla
0s6b z niepetnosprawnosciami przy
wejsciu gtéwnym do szkoty.

Dodatkowo — na wniosek dy-
rekcji szkoty — wykonawca zain-
stalowal w pokoju nauczycielskim
i gabinecie pielggniarskim klimaty-
zacje oraz zaluzje przeciwslonecz-
ne ze zdalnym sterowaniem w sali
gimnastycznej.

Na terenie zewnetrznym szko-
ty posadzone zostaly drzewa oraz
krzewy — 7 grabéw pospolitych, 3
cisy, 39 forsycji, 23 rozplenice ja-
ponskie oraz 15 zarnowcow.

- W 2026 roku planujemy II etap
modernizacji energetycznej szkoty.
Zakres robot budowlanych doty-
czy¢ bedzie gtownie wymiany we-
wnetrznej instalacji  elektrycznej
na I pietrze oraz parterze budynku
glownego, remontu tazienek i szat-
ni budynku gltéwnego oraz zaplecza
sportowego wraz z wymiang we-

wnetrznej instalacji wodno-kana-
lizacyjnej — dodaje prezydent An-
drzej Nowakowski.

Warto dodaé, ze od korica paz-
dziernika 2023 roku ,,Ekonomik”
i okoliczni mieszkancy majg do
dyspozycji nowoczesny kompleks
sportowy. Obiekt powstal na ty-
tach szkoly, w miejscu starego
boiska. Wykonano woéwczas: dre-
naz terenu i sie¢ kanalizacji desz-
czowej; nowoczesne, wielofunk-
cyjne, ogrodzone boisko pokryte
poliuretanowa nawierzchnig, m.in.
do gry w siatkowke, pitke reczng
i koszykéwke; trzytorowg bieznig,
skoczni¢ do skoku w dal, rzutnig
do pchnigcia kulg i zestaw do stre-
etworkoutu; nowe energooszczedne
oswietlenie, chodniki, budynek go-
spodarczy, tawki i zielen.

Inwestycja kosztowata ponad 2
miliony ztotych. Prawie 300 tysie-
cy zlotych dofinansowania pozy-
skano z samorzadu wojewddztwa
mazowieckiego, a ponad 400 tysie-
cy — z budzetu panstwa.

W  przysztym roku zakoniczy
si¢ duzy projekt modernizacyjny
w plockiej ,,Siedemdziesigtce”. Do
2027 r. prace termomodernizacyjne
zostang przeprowadzone takze mie-
dzy innymi w III LO oraz ,,Elektry-

ku”.
(jac)

Zdrowych, pogodnych, *

petnych spokoju i nadziei

Swigt Bozego Narodzenia

oraz pomyslnosci w Nowym Roku

zyczy zespot PIK

Przedsiebiorstwo
Inwestycji
Komunalnych
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Wigilia — komedia,
dramat i thriller w jednym

Sw\glgha w mzllr)l/m k]jnlnneSZI—(an;l’l ma o "> A )‘;.;-. { ﬁ;,] anéfi: s(;m. Gdy dzieci r?ogal b(1}fc:1gac po
)] mepowtarz y I at - giownie o B R ’ b\ \\\i podtodze, a nie po suficie. y roz-
dlatego, ze po godzinie brakuje w nim P ol I NEGE o : mowa przy stole nie wymaga akro-

tlenu, przestrzeni i cierpliwosci. Wujek %

Janusz traca tokciem przy kazdym zar- >
cie, dzieci biegajq po suficie jak po torze
przeszkdd, a atmosfera gestnieje szyb-

bacji. Nagle okazuje sig, ze Swigta
naprawde moga byc... mile.

%

-

K-42 w Plocku

ciej niz Swigteczny barszcz. Prawda jest
prosta: kochamy bliskich, ale mitosé ro-
$nie proporcjonalnie do liczby metréw
kwadratowych, ktdre nas dziela.

Wigilia w matym metraiv

- komedia, dramat i thriller w jednym

To ten moment, kiedy przy stole
w bloku panuje groteska rodem z fil-
mow Barei. Kazdy centymetr staje
si¢ polem walki: o przestrzen, o po-
wietrze, o prawo do cho¢by minimal-
nej swobody ruchu. Ktos chce wstaé?
Niemozliwe. Ktos chce przestawic
krzesto? Zapomnij. Ktos chce ode-
tchnaé? Powodzenia.

W takich warunkach nawet najcie-
plejsze rodzinne uczucia zaczynajg
sie¢ kurczy¢. Dostownie. Metr po
metrze. I cho¢ swigta majg taczy¢, to
w ciasnym mieszkaniu tacza gléwnie
tokcie, kolana i talerze — w nie za-
wsze pozadanych konfiguracjach.

Przestrzen = spokj.

A spokéj = lepsze relacje
Zaskakujaco tatwo pokochaé ro-
dzine... kiedy dzieli nas od niej od-
powiednio duzo przestrzeni. W wigk-
szych wnetrzach emocje opadaja,
mysli sie klaruje, a Swigteczne kon-
flikty wygasajg réwnie szybko, jak

RADOSNYCH SWIAT BOZEGO NARODZENIA
ORAZ KONSTRUKTYWNEGO NOWEGO ROKU
ZYCZY ZESPOL TPPI SA

~— antidotum na $wigteczne $ciskanie

W samym sercu Plocka powstaje
inwestycja, ktéra rozwigzuje problem
Swigtecznej klaustrofobii (i tej codzien-
nej réwniez). K-42 to przestrzen zapro-
jektowana tak, by zy¢ petniej, oddychaé
swobodniej i... przyjmowac gosci bez
ryzyka eksplozji rodzinnych emocji.

Przestronne tarasy, duze przeszkle-
nia, oddychajgce wngtrza, ktére moz-
na dowolnie aranzowaé - wreszcie
miejsce, gdzie Swigta nie zamieniaja
sie w survival. Atelier, ktdre tgczy pre-
stiz, nature i nowoczesng architekture,
tworzac prawdziwa oaz¢ komfortu.

A gdy emocje az prosza o reset —
wystarczy zejs¢ na elegancki, zielo-
ny dziedziniec, zaczerpnaé powietrza
przy tezni solankowej albo zrzucié na-
pigcie na sitowni plenerowej. W K-42
luksus to nie dodatek. To standard.

Whioski? Proste. Chcesz spokoju
~ potrzebujesz przestrzeni

Wigksze mieszkanie to nie kaprys.
To inwestycja w rodzing, w relacje,
w codzienng réwnowage. W swieta
i poza nimi.

Swieta w salonie 40 m, naprawdg
stajg si¢ znosne. W K-42 potrafig by¢
nawet przyjemne.

Poznaj K-42 - wyjatkowa Inwe-

Materiat przygotowany we wspétpracy z K-42

stycje nad Wisla. Zarezerwuj apar-

‘ tament juz dzis. Okazje na rynku

O\P! el znikaja szybciej niz Swiateczne sto-
NANOAPART ARy dycze ze stotu.

wiec luksusem — to fundament zdro- TPPI

wia psychicznego i jakosci relacji.
Gdy w salonie jest miejsce na swo-

bodne ruchy, kiedy powietrze krazy,

Lo

A

si¢ pojawiajg. Przestrzeii nie jest
DPEWELOPER ‘
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wydarzenia

Wyjatkowe wyréinienia tra-
fity do trzech oséb, ktére od
lat wspierajq Wojewddzki Szpi-
tal Zespolony w Plocku. Medal
»Lastuiony dla Wojewédzkiego
Szpitala Zespolonego w Plocku”
otrzymal wicemarszatek Sejmu
RP Piotr Zgorzelski. W podzie-
kowaniv za lata pracy i opieke
nad pacjentami pamigtkowymi
Medalami ,,Pro Masovia” vhono-
rowano dwie lekarki: Mari¢ Grad
i Elize Sobok.

Wreczone wyrdznienia to — jak
powiedzial Stanistaw Kwiatkow-
ski, dyrektor Wojewddzkiego szpi-
tala Zespolonego w Ptocku — wyraz
wdziecznosci za wieloletnie wspar-
cie i zaangazowanie w rozwdj pla-
céwki, realizowanie kolejnych eta-
péw jej rozbudowy i wieloletnig
opieke nad pacjentami.

Uroczystos¢ wreczenia medali
odbyta si¢ w ramach konferencji
poswieconej nowoczesnym tech-
nikom diagnostycznym w lecze-
niu nowotworéw w Wojewddzkim
Szpitalu Zespolonym w Ptocku.

Wsparcie dla rozwoju
onkologii w Ptocku

Medal ,Zastuzony dla Woje-
wodzkiego Szpitala Zespolone-
go w Plocku” przyznawany jest
osobom, instytucjom, stowarzy-
szeniom wspierajgcym szpital na
réznych ptaszczyznach. W gronie
tym jest uhonorowany medalem
wicemarszalek Sejmu RP Piotr

Wyjatkowe wyréznienia w ptockim szpitalu

Mpdale d_la marszatka
1 ptockich lekarek

D. Ossowski

Wyjatkowe wyréznienia w plockim szpitalu: marszalek Piotr Zgorzel-
ski z medalem ,,Zasluzony dla WSZ w Plocku”, lekarki: Maria Grad
i Eliza Sobok z Medalami ,,Pro Masovia”

Zgorzelski. Medal to podzickowa-
nie za wieloletnie wsparcie i zaan-
gazowanie w przygotowanie oraz
realizacje projektu utworzenia no-

woczesnego osrodka leczenia no-
wotworéw w plockim szpitalu na
Winiarach. Jak przypominatl dyrek-
tor szpitala Stanistaw Kwiatkow-

ski, przy wsparciu wicemarszatka
Zgorzelskiego udato si¢ szpitalo-
wi pozyskac¢ kontrakty z NFZ na
leczenie w zaktadach Radiotera-
pii, Brachyterapii, Medycyny Nu-
klearnej. Medal wreczyli: Adam
Struzik, marszatek wojewddztwa
mazowieckiego i Stanistaw Kwiat-
kowski — dyrektor Wojewddzkiego
Szpitala Zespolonego w Plocku. —
Wsrod roznych odznaczen te o wy-
miarze regionalnym majq dla mnie
szczegolne znaczenie. To mobili-
zacja do dalszych dziatan na rzecz
mieszkaricow subregionu ptockie-
go. Serdecznie dzigkuje Kapitule
uznajgc te decyzje za mobilizacje
do dalszych dziatan. Z panem dy-
rektorem mamy juz kolejne plany
do realizacji — podkreslit marszatek
Piotr Zgorzelski. Zwrdcil réwniez
uwage na znaczenie zréwnowazo-
nego rozwoju oraz rol¢ samorzadu
wojewddztwa w budowaniu nowo-
czesnej infrastruktury medycznej
poza najwigkszymi osrodkami.
I tak bylo w przypadku ptockiego
Centrum Onkologii, ktérego budo-
wa i wyposazenie zostalo w catosci

sfinansowane ze srodkéw samorza-
du wojewddztwa mazowieckiego.

Medale ,,Pro Masovia”
dla wyjatkowych lekarek

Podczas spotkania marszatek wo-
jewdédztwa mazowieckiego Adam
Struzik uhonorowat dwie lekar-
ki pamiagtkowymi Medalami ,,Pro
Masovia”. Medal przyznawany za
szczegllne zastugi dla Mazowsza.
Otrzymaly je lekarki od dziesigcio-
leci zwiazane z ptockim szpitalem.

Maria Grad — specjalista II stop-
nia w dziedzinie choréb wewnetrz-
nych moze pochwali¢ si¢ ponad
65-letnim stazem pracy zawodowe;j.
Z ptockg stuzbg zdrowia zwigzana
jest od 1961 roku. Ze szpitalem na
Winiarach zwigzana jest zawodowo
od poczatku jego dziatalnosci. Po
przejsciu na emeryture pozostata ak-
tywna zawodowo, zostata kierowni-
kiem Zaktadowej Poradni Ogélnej,
udzielata takze Swiadczen w poradni
specjalistycznej. Obecnie pracuje
jako lekarz medycyny pracy.

Réwnie imponujgcym, bo po-
nad 59-letnim stazem pracy moze
poszczyci¢ si¢ Eliza Sobok — spe-
cjalista z zakresu neonatologii. Pra-
c¢ w plockim szpitalu rozpoczeta
w 1973 roku na oddziale dziecig-
cym, nastgpnie na oddziale nowo-
rodkowym. Obecnie pracuje na od-
dziale neonatologicznym WSzZ na
Winiarach.

Jak podkreslano podczas uroczy-
stego wreczenia medali, sg one wy-
razem uznania dla oséb, ktére swo-
ja konsekwencjg i wieloletnig pracg
przyczynity si¢ do rozwoju ptockiej
ochrony zdrowia.

rad

Zdrowych i pogodnych

oraz

i Majonezu -
ZOCETIX" Grudzigdz

Swiat Bozego Narodzenia
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‘Obejrzysz

na portalu lub w aplikac;ji

Inwestycje, bezpieczenstwo, przyszios¢. Wyzwania i plany PERN-u

W kolejnym odcinku cyklu ,Rozmowy w Studiu Tygodnika Ptockiego” naszym gosciem byt Daniel Swietochowski,
prezes zarzadu PERN. Opowiedziat m.in. o kluczowej roli sp6tki PERN w systemie bezpieczeristwa paristwa w obliczu obecnej sytuacji
geopolitycznej. PoruszylisSmy tez temat najnowszych inwestycji PERN-u, ktére maja wzmocnic krajowq infrastrukture energetyczna.

Jak Pan, jako prezes PERN-u, defi-
niuje dzisiaj misje spétki w kontekscie
bezpieczenstwa energetycznego Polski?

Spotka PERN w ubieglym roku od-
chodzita 65-lecie istnienia. Mierzymy
si¢ z pewnymi ryzykami, ktére wynikaja
Z tego, ze cala nasza infrastruktura ma swoj
wiek i zuzycie. Dotychczasowe remonty
czy inwestycje byly definiowane przez
utrzymanie infrastruktury w sprawnosci.
Natomiast dzisiaj méwimy tez o innych
ryzykach. Pojawily si¢ nowe, geopolitycz-
ne zagrozenia. To wojna w Ukrainie, ktéra
na nowo zdefiniowata catg game ryzyk,
na ktére musimy dzisiaj zwraca¢ uwage.
Stad spotka musiata catkowicie inaczej
zdefiniowac, na czym chce si¢ skoncentro-
wacé. Czyli juz nie tylko biezace remonty,
ale réwniez rozwdj spotki w kontekscie
pewnej elastycznosci na zmiang kierunku
dostaw gléwnych surowcéw. Dzisiaj za-
opatrujemy zupetnie dwie polskie rafinerie
i dwie niemieckie — jedng w czgsci, jedng
w catosci. Wezesniej kierunki dostaw ropy
naftowej byly definiowane z dwdch stron —
ze strony wschodu i z pétnocy. Natomiast
dzisiaj, po wybuchu wojny, po natozeniu
sankcji na dostawy ropy rosyjskiej, caty
wolumen dostaw skoncentrowat si¢ na
odcinku pomorskim. Ropa przychodzi mo-
rzem. Trzeba bylo przygotowa¢ spétke do
tego, ze caty wolumen ropy wymagany dla
zaopatrzenia polskich i niemieckich rafine-
rii musi i$¢ innym kanatem dostaw.

Czyli jest to zabezpieczenie?

Tak. Jest to zabezpieczenie. Odnajdu-
jemy sie dos¢ szybko w nowych realiach
i potrzebach. Trzeba bylo dos¢ ptynnie
przejsé na dostawy morskie. To jest jedna
sfera naszego rozwoju, ktéry definiujemy
w kontekscie wigkszej elastycznosci. Ale
jezeli chodzi o bezpieczefistwo i ryzyka, to
dzisiaj trzeba méwic otwarcie o tym, ze sg
ryzyka zwigzane z kwestiami militarnymi,
kwestiami sabotazy, wojny hybrydowe;.
Oczywiscie, nie méwi¢ wprost 0 wojnie,
bo jej nie ma na terenie naszego kraju, ale
pewne zagrozenia sabotazowe istniejg.
Stad na nowo definiujemy swoje zobowia-
zania. Jest to koncepcja trwatego zabezpie-
czenia sytuacii.

Czy sa jakie$ konkretne zagrozenia,
na ktére reaguje PERN?

Tak, bo wiadomo, ze przy takiej infra-
strukturze nie mozna zrobi¢ co$ ad hoc.
Realizujemy z pewnym wyprzedzeniem
nasze dziatania, chociazby montujac syste-
my antydronowe. Kiedys nie byto potrzeby
rozwazad, ze obiekty infrastruktury, takie
jak PERN, maja mie¢ systemy do lokali-
zacji statkéw powietrznych i ewentualnej
jej neutralizacji? A dzisiaj okazuje sig, ze
trzeba to wpisaé w plan inwestycyjny.
Mamy juz 4 takie systemy. Za chwileczke
budujemy kolejne 3. Beda rdwniez syste-
my do obserwacji przestrzeni nad naszymi
obiektami.

Kilka lat temu drony byly wykorzy-
stywane jedynie do kontroli nitek ruro-
ciagu.

W jakim$ stopniu one nadal do tego
stuzg. Kiedys wynajmowalismy tez do mo-
nitoringu rurociagu helikopter. Dzisiaj sys-
tem nadzoru wyglada inaczej. Jest bardziej

elektroniczny. Dzialamy na systemach,
ktére analizujg przeptywy cieczy. Moze-
my od wewnatrz rurociggu diagnozowac
pewne sytuacje. Mamy wiele rozwigzan.
Z kolei system antydronowy jest czyms,
czego nikt wezesniej w ogole nie rozwazat.
Ale to nie wszystko w kwestii poprawy
bezpieczeristwa. Chociazby dzisiaj w oko-
licach Plocka robimy przewiert sterowany
ponad dwadziescia kilka metréw pod dnem
Wisty. Realizujemy inwestycj¢ zabudowy
rurociggu. To tez ma pewng odpowiedZ
w kontekscie bezpieczeristwa. Mozna so-
bie wyobrazaé, ze rurocigg umieszczony
pod dnem rzeki jest inaczej narazony na
ryzyka hybrydowe, sabotazowe niz rura,
ktéra lezy na powierzchni dna koryta rze-
ki. Czyli méwimy o planie dziatania, kt6ry
realizujemy po to, zeby ta odpowiedZ na
bezpieczeristwo byla realizowana.

Z ta sytuacja, zwiazana z systemem
bezpieczenistwa, wigza sie tez inne dzia-
lania. PERN podpisat z NATO porozu-
mienie w sprawie przylaczenia polskiej
infrastruktury paliwowej do natowskie-

Mateusz Wawrzyriski

go systemu rurociggéw paliwowych. Co
to oznacza w praktyce?

To jest temat, w ktéry zaréwno ja, jak
i cafa spétka mocno si¢ zaangazowalismy.
PERN stat si¢ kompleksem zaopatrujagcym
i posiadajacym sie¢ rurociggéw paliwo-
wych, ropy naftowej, bazy paliwowej. Sie¢
rurociggéw paliwowych jest na terenie
Polski. W momencie, gdy byly rozwazane
pomysty rozszerzenia rurociggéw NATO,
powstata koncepcja, zeby podlgczy¢ Pol-
ske pod system rurociggéw NATO, po to
tylko, Zeby w sytuacji ewentualnego za-
grozenia — typu uszkodzenia, jak i sabotaz
— moc dostarczaé paliwa na teren Polski
z sieci rurociggéw, ktdre sg w zachodniej
Europie. I to jest bardzo wazne zadanie,
ktére catkowicie zmienia nasza odpornosé
na ewentualne ryzyka militarne, a do tego
powoduje pewng elastycznos¢ w ewentu-
alnych dostawach paliw na polski rynek.
Pamigtajmy, ze to ma by¢ uklad, w kt6-

Daniel Swietochowski - prezes zarzadu PERN

rym my si¢ podigczamy. Podlgczamy sie
pod rurociagi, ktére dzisiaj nie dziataja.
Tylko na wypadek sytuacji kryzysowej
dzialaja one normalnie, zapatrujg rynek
paliwowy w krajach zachodniej Europy,
gléwnie w paliwo lotnicze. Chcemy sie
podiaczy¢ pod dziatajacy system i miec
takg mozliwos¢ furtki dziatania w prze-
strzeni i w sytuacji kryzysu, jezeli miatby
nadej$¢ — oby nie nadszedi, oczywiscie.
To réwniez w sytuacji komercyjnej, jezeli
zajdzie taka potrzeba, ze trzeba by zmienic¢
kierunki dostaw, jest kolejny punkt wejscia
paliw do naszego kraju. Zaznaczg¢ jeszcze
jedng bardzo wazng rzecz, jezeli chodzi
o odpornos¢. Rurociagi majg jedng zasad-
niczg zalete. Latwo je naprawi¢ w sytu-
acji ewentualnego uszkodzenia. No moze
poza odcinkami pod dnem rzeki, o ktérych
weczesniej wspominatem.

Méwimy dzi§ duzo na temat bezpie-
czenstwa, ale widaé, ze PERN jest przy-
gotowany i zabezpieczony. Czy obecnie
w PERN-ie sa prowadzone innego ro-
dzaju dzialania czy tez inwestycje?

Tak, oczywiscie. Plan inwestycyjny
PERN-u to to 400 milionéw zlotych. Sama
wartos¢ swiadczy o tym, ze dziatania in-
westycyjne sg prowadzone na dos¢ duza
skale. Caly czas koncentrujemy si¢ na
rozwoju infrastruktury wprost zwigzanej
z dziatalnoscia biezaca, czyli z paliwami
iropa naftowa. Jednym z takich dziatar jest
rozbudowa pojemnosci zbiornikowych. Tu
znéw wracamy do tematéw bezpieczeri-
stwa. Pamigtajmy, co chcemy osiggnac?
Chcemy osiagnaé taka dzialalnos¢ spétki
niewidocznej, ale w dobrym rozumieniu.

Co to znaczy ,,spotki niewidocznej’?

To znaczy, ze konsumenci nie powinni
si¢ zastanawiaé, czy jest paliwo i jak ono
dotrze do stacji benzynowej. Po prostu to
si¢ ma dzia¢ naturalnie. Niezaleznie od
wszelkich probleméw, ktére si¢ mogg po-
jawié, czy zwigzanych z sytuacjg za naszg
granicami, czy kwestig zmian kierunku,
wynikajacych z ekonomii, mamy zrobi¢

wszystko, zeby paliwo dotarto. Nikogo nie
powinno interesowaé, jak to sie dzieje. Ma
to po prostu by¢ tak, jak prad w gniazdku.
Taka jest — w wielkim skrécie — nasza mi-
sja.

Mysle, ze tak jest, ze to si¢ Swietnie
udaje i to pomimo zagrozenia, ktore
czujemy za wschodnig granicg. Oczywi-
Scie, na poczatku bylo w spoleczenstwie
poruszenie — co si¢ Z nami stanie? Z cza-
sem okazalo si¢ jednak, zZe np. paliwo na
stacjach benzynowych jest normalnie
dostepne.

Wszyscy przezywaliSmy dramatyczng
sytuacj¢ na Ukrainie, obserwujac przeka-
zy medialne. Natomiast, jako konsumenci
i obywatele naszego kraju, nie odczuliSmy
jakich$ zawirowan. A przeciez one byty.
Zmienily si¢ catkowicie kierunki dostaw
paliw. Ludzie si¢ tego spodziewali, a jed-
nak wiasnie tutaj si¢ okazato na szczgscie,
ze zadzialaly wszystkie systemy, ze firmy
tez mialy swojg przemyslana, konsekwent-
ng i zabezpieczajacg nas w kraju polityke
w dziataniu.

Przejdzmy teraz do Plocka i do re-
gionu plockiego. Jak fakt, ze gléwna
siedziba PERN-u znajduje si¢ w Plocku
przeklada sie¢ na korzysci dla miasta i re-
gionu?

Pewng mojg ambicjg bylo to, zeby
odswiezy¢ relacje z wladzami naszego
regionu. Mowi¢ naszego, bo jestem ze
spotka zwigzany dwadziescia kilka lat,
ale jestem catkowicie z innego regionu
naszego kraju. Staram si¢ tez rozumie¢
potrzeby mieszkaricow Ptocka. Uwazam,
ze spotka PERN powinna by¢ mocniej
widoczna w regionie, jak i wszystkich
miejscowosci, w ktérych jestesmy. Pa-
migtajmy, ze spotka to 1620 pracow-
nikéw, 23 duze obiekty w calej Polsce,
typu bazy ropy i bazy paliw. Plock jest
najwazniejszy, poniewaz tutaj mamy sie-
dzibe. Tutaj chcemy by¢ bardziej aktyw-
ni zaréwno medialnie, jak i spotecznie,
angazujac si¢ w inicjatywy.

Dlaczego?

Poréwnujac nas zat6zmy do ORLE-
NU, to kazdy wie, gdzie jest ORLEN
i jak dziata. Wszyscy tankujemy benzyne
na stacjach. Natomiast niewiele os6b wie,
czym jest PERN i dlaczego jest tak wazny.
Przeciez bez PERN-u i naszych terminali
nie ma rafinerii. Dlatego tez chcemy by¢
bardziej widoczni, wspiera¢ lokalne inicja-
tywy.

W jaki sposob?

7 wladzami miasta realizujemy juz
pewne dziatania promocyjne. Sg one wy-
nikiem bardzo dobrej wspétpracy. Chcemy
pojawi¢ si¢ w konkretnych inicjatywach
spofecznych i chcemy, zeby Plock wie-
dzial, ze jest PERN i ze on réwniez dba
o mieszkaricow. Bo teraz gdzie nas wida¢?
Wida¢ nasze wielkie zbiorniki w Miszew-
ku Strzatkowskim. Ktos moze mie¢ obawe,
Ze mogg one stanowi¢ zagrozenie. Chce
jasno powiedzie¢, ze dzisiejsze systemy
to jest majstersztyk, jezeli chodzi o nasza
infrastrukture. Sta¢ nas na to, zeby utrzy-
mywac bardzo wysoki poziom bezpieczeri-
stwa. A z drugiej strony chcemy pokazac,
ze PERN to nie tylko ci¢zka infrastruktura,
ale tez pracownicy. W Plocku - w siedzibie
firmy pracuje 250 oséb.

Mysle, ze jeszcze warto tutaj wspo-
mnie¢ o tej widocznosci, nie tylko w Mi-
szewku. Dzialania PERN-u ostatnio tez
widaé nad Wisla na Grabéwce. Od dhuz-
szego czasu prowadzone s3 tam prace.
Czy to kolejna inwestycja?

Sa to planowe dziatania zwigzane z mo-
dernizacjg sieci rurociggéw, ktére podej-
mujemy w catej Polsce. Wymieniamy
fragmenty rurociggu po to, zeby lepiej je
zabezpieczyC. Plock réwniez byl tu w pla-
nach.

PrzejdZmy do zbliZzajacego si¢ nowego
roku. Jakie sa najwazniejsze plany PER-
N-u na 2026 rok?

W 2026 roku beda podejmowane de-
cyzje dotyczace rozbudowy sieci ruro-
ciagéw NATO-wskich. Jest to absolutnie
jedno z wazniejszych zadan, na razie
nie dla PERN-u, ale dla wojska. Chce-
my mie¢ tu jednak wktad merytorycz-
ny w zakresie rozbudowy, w zakresie
know-how, bo mimo wszystko podla-
czenie dotyczy pod infrastrukturg¢ juz
istniejaca, nalezacg do spdtki PERN.
Chcemy zaistnie¢ w tym momencie, jako
mocne wsparcie dla sektora wojskowe-
go. Czekamy na ostateczne decyzje kra-
jow cztonkowskich NATO, czy jest juz
zupelna zgoda na to, zeby finansowac
tego typu inwestycje i czy jest wsparcie,
zeby ten program realizowac. To jest dla
mnie absolutnie pierwszy, najwazniejszy
punkt. Czeka nas tez kilka inwestycji
modernizujacych nasza infrastrukture
w kontekscie rozbudowy pojemnosci
zbiornikowych. Potrzebne s3 nam za-
pasy, a nie tylko biezgca konsumpcja.
Czyli trzeba mie¢ bufor pojemnosci fi-
zycznego paliwa na to, Zeby uruchomic¢
go w sytuacji zakidceri, by zapewnié na-
szym mieszkaricom i obywatelom spokdj
i sSwiadomosé, ze niczego im nie brakuje.

Dzigkuje za rozmowe.

Blanka Stanuszkiewicz
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gospodarka

Ptocka Karta Mieszkarica przypomni o odbiorze smieci

Skorzystaja mieszkancy
domkow jednorodzinnych

Modut Eko to nowa funkcjonal-
nos¢ w Plockiej Karcie Mieszkarica,
ktéra poza prezentowaniem zasad
prawidlowej segregacji, harmono-
gramem mobilnego PSZOK i wyszu-
kiwarkq odpadéw bedzie przypomi-
nata mieszkaricom o zblizajgcym sie
terminie odbioru odpadéw.

Segregacja odpadéw w Plocku po-
lega na podziale ich na pig¢ gtéwnych
frakcji: papier (niebieski pojemnik),
metale i tworzywa sztuczne (z6tty),
szklo (zielony), bioodpady (brgzo-
wy) oraz odpady zmieszane, ktdre
nie nadaja si¢ do recyklingu (czarny/
szary). Prawidlowa segregacja jest
prawnym obowigzkiem i ma na celu
ochrong srodowiska oraz odzyska-
nie surowcéw wtérnych. Pozwala na
ochrong srodowiska (zmniejsza za-
nieczyszczenie gleby, wody i powie-
trza), poprzez recykling oszczedza
si¢ zasoby naturalne oraz zmniejsza
koszty gospodarowania odpadami,
np. przez nizsze oplaty za wywoz czy
uniknigcie kar. Dzigki niej surowce
takie jak papier, szkto, plastik i metal
moga zosta¢ ponownie przetworzone

i trafi¢ do obiegu, zamiast zalega¢ na
wysypiskach.

Jak  informuja  przedstawiciele
Urzedu Miasta Plocka, przygotowane
nowe rozwigzanie pozwoli uzytkow-
nikom Modutu EKO - plocczanom
mieszkajgcym w zabudowie jednoro-
dzinnej — usprawnié¢ dziatania w tym
zakresie. Modut Eko bedzie dostgpny
zaréwno w portalu plockarta.eu oraz
aplikacji mobilnej Plockarta. - Zache-
camy wszystkich mieszkaricow, ktorzy
nie posiadajq jeszcze Plockiej Karty
Mieszkarica do Sciggnigcia aplikacji
lub ztozenia wniosku w formie papie-
rowej. A tych, ktorzy juz majq miejskq
aplikacje, zapraszamy do korzystania.
Szczegotowe informacje dostgpne sq
na plockart.eu — informujg przedsta-
wiciele UMP.

Co daje
nowa funkcjonalnos¢?

Harmonogram wywozu odpadéw —
umozliwia obserwacj¢ wielu adresow
i pozwala na zapoznanie si¢ z najbliz-
szymi wywozami typéw odpadow,
jak réwniez catymi dostgpnym kalen-
darzami wywozow.

Powiadomienia o wywozie — kaz-
dy zalogowany uzytkownik aplikacji

Plockarta moze zdecydowac, o jakim
typie odpadéw chce by¢ informo-
wany. Po wlaczeniu powiadomienia
PUSH na telefonie wysytana jest in-
formacja o przypomnienie 0 wywozie
danego typu odpadu.

Wyszukiwarka odpadéw — pomaga
w podjeciu decyzji, co zrobié¢ z kon-
kretnym typem odpadu (nie musisz
juz si¢ zastanawiaé: wystarczy, ze
wyszukasz nazwe odpadu, a ECO
podpowie ci, do jakiego typu odpadu
nalezy wyrzucic; jest ponad 300 zde-
finiowanych haset opadéw).

Szczegobtowe
funkcjonalnosci

Widok typu odpadéw — w formie
listy przedstawione sg wszystkie typy
Smieci wraz z terminem najblizszego
wywozu. Po kliknieciu w wybrany
typ odpadu prezentowany jest kalen-
darz z kolejnymi terminami wywozu.

Widok sortowania — zaktadka po-
zwala na graficzng prezentacje zasad
segregacji odpadéw wraz z wyszuki-
warka. Wyszukiwarka stuzy do wpi-
sania artykutu, co do ktérego poja-
wiajg sie¢ watpliwosci i wyswietlany
jest typ odpadu, do ktérego nalezy go
wyrzucic.

www.freepik.com

Zdjecie pogladowe

Obstuga wielu adreséw — pozwa-
la na obstuge wigcej niz jednego
adresu. Pierwszy dopasowany au-
tomatycznie na podstawie adresu
rejestracji w programie, kolejne ad-
resy mieszkaniec bedzie mégt dodad
recznie (wylgcznie w aplikacji Ploc-
karta).

Powiadomienia o zblizajacym si¢
wywozie — dla kazdego adresu ist-
nieje mozliwos¢é wiaczenia powiado-
mien o wywozie dla konkretnego typu
odpadéw. Powiadomienie uwzgled-
nia wypisanie kategorii odpadu oraz
adresu, ktérego dotyczy (wylacznie
w aplikacji Plockarta). Opr. (jac)

W tym wyjatkowym swigtecznym czasie Zzyczymy Panstwu spokoju ducha,
usmiechu i niezapomnianych chwil przy wspolnym stole.

Niech Nowy Rok przyniesie zdrowie

i pomyslInos¢ w realizacji wszystkich planow.

Rada Nadzorcza, Zarzad i pracownicy
Banku Spotdzielczego w Starej Biatej

Bank Spotdzielczy
w Starej Biatej

SGB

Bank z Sercem

EA-44bn
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Materiat przygotowany we wspélpracy ze Starostwem Powiatowym w Plocku

»10 bedzie 300-milionowy budiet,
ktory realnie zmieni Powiat Ptocki”

Rozmowa ze Starostq Plockim Sylwestrem Ziemkiewiczem

Rok 2025 wielkimi krokami zbli-
za si¢ ku koncowi. Jak podsumo-
walby Pan ostatnie 12 miesiecy?
Czy to byl dobry rok dla Powiatu
Plockiego?

Mysle, ze to byt bardzo dobry rok.
To rok cigzkiej pracy, podczas ktére-
go udalo nam si¢ zrealizowad wiele
zadar. Jako Powiat Plocki mieliSmy
duzy budzet, w ktérym zawarta byta
spora czes¢ inwestycyjna. Dzigki po-
zyskanym srodkom zrealizowaliSmy
wiele inwestycji drogowych, rozlo-
kowanych réwnomiernie na terenie
calego powiatu. Wazne jest réwniez
to, ze prace drogowe toczyly si¢ ca-
tym rokiem. Mieszkaiicy mogli tez
zauwazy¢, ze w okresie wakacyjnym
intensywnos¢ dziatar byla duza, ale
takze teraz — do samego korica roku
— staramy si¢ wszystkie te inwestycje
zrealizowac. Podsumowujac ten rok,
moge stwierdzi¢, ze byt to rok pozy-
tywny, charakteryzujacy sie cigzka
praca, ale dajacy duzo dobrych efek-
tow inwestycyjnych i spotecznych.

Jezeli méwimy o tym, co dzialo si¢
w powiecie ptockim w 2025 roku, to
nie sposéb nie poruszy¢ kwestii ka-
taklizmu, ktéry nawiedzit 5 czerwca
dwie gminy zlokalizowane na terenie
naszego powiatu, czyli Bielsk i Dro-
bin. W wyniku tej nawatnicy ucier-
pialo wielu mieszkadcéw. Zostaty
zniszczone domy mieszkancéw, pola
uprawne, infrastruktura wymagata
naprawy. Wszystko udato si¢ odbu-
dowaé dzigki ogromnemu zaanga-
zowaniu wielu instytucji, stuzb, spo-
tecznikéw czy Ochotniczych Strazy
Pozarnych. Ta sytuacja po raz ko-
lejny pokazata, ze jako spotecznosc
w trudnych momentach umiemy si¢
jednoczy¢, chcemy i potrafimy nies¢
pomoc. A ta byta niezwykle potrzeb-
na wielu mieszkaicom, szczegdlnie
mieszkaricom miejscowosci Mokrzk,
ktdéra w duzej czesci zostata zniszczo-
na. Ten kataklizm, ale takze wszystko
to, co dzialo si¢ potem — cala ta bez-
interesowna pomoc i wsparcie — tez
na pewno charakteryzowato ten rok.
Cieszg¢ sie, ze z tego kryzysu udalo
nam si¢ pozytywnie wyjs¢.

W tym roku powiat zrealizowal
wiele roéznorodnych inwestycji.
Z ktorych z nich jest Pan najbar-
dziej dumny?

Ten rok to oczywiscie duze, wie-
loletnie inwestycje drogowe, ktére
caly czas si¢ toczg i prawdopodobnie
zakorficzymy je w przysztym roku.
Chodzi migdzy innymi o cigg dro-
gowy Goslice-Zagroba-Mikotajewo.
Jesli chodzi o te przedsigwzigcia,
ktére udalo nam si¢ zakoriczy¢, to
warto wymieni¢ budowe dwéch mo-
stow: w Makolinie i w ELgtowie oraz
towarzyszacg im tras¢ od Rogowa
przez Letowo do Makolina. Dzigki
pozyskanym srodkom rzadowym
wykonaliSmy t¢ bardzo potrzebna
inwestycje, ktéra taczy gminy Bo-
dzanéw i Bulkowo. Jej taczny koszt
to blisko 16,5 miliona ztotych. Po-
wstala tam nowa, bardzo nowoczesna
i bezpieczna infrastruktura, ktéra na
pewno bedzie stuzyla mieszkaiicom
na lata.

Druga bardzo wazna inwesty-
cja, ktéra cieszy mnie osobiscie, to
przebudowa ulicy Imielnickiej, czyli
drogi, o ktérej z panig redaktor wielo-

krotnie rozmawialiSmy. Wiele os6b
o t¢ droge dopytywalo i zabiegalo
o to, aby ta droga powiatowa, ktéra
jest bardzo wazng arterig komuni-
kacyjna, zostala zmodernizowana.
Udato nam sig to zrobi¢ w tym roku,
dzigki dotacji zewngtrznej pozyska-
nej od Samorzadu Wojewddztwa
Mazowieckiego.

Modernizacja tej drogi cieszy mnie
osobiscie, poniewaz w momencie ob-
jecia funkcji starosty ptockiego, byta
to dla mnie jedna z najwazniejszych
inwestycji, jakie planowatem wyko-
naé. I dzisiaj, po czterech
latach, moge powiedzie¢
otwarcie, ze to zobowig-
zanie, jakie zaciagnalem
wobec mieszkancow,
spelnilem. Natomiast nie
jest to koniec. Mogg juz
powiedzie¢, ze pozyskali-
Smy srodki z KPO, dzigki
ktérym przy czgsci ulicy
Imielnickiej powstanie
Sciezka rowerowa. Na re-
alizacj¢ kolejnego etapu
réwniez planujemy pozy-
skaé¢ srodki zewnetrzne
i bedziemy o nie aktywnie
zabiega¢.  Rozmawiamy
tez z gming Radzanowo
o tym, aby wspdlnie zapro-
jektowaé kolejny etap be-
dacy naturalnym przediu-
zeniem tej drogi. Mdéwigc
obrazowo, to bedzie odci-
nek od drogi wojewddzkiej
w Rogozinie do zakretu
w Goslicach. Gdy zreali-
zujemy ten plan, powsta-
nie catoSciowa, naturalna
obwodnica miasta Plocka,
stuzagca réwniez miesz-
kaficom naszego powiatu.
1 o to bedziemy w przy-
szlosci walczy¢. :

Wsrdd tych wielu inwe-
stycji drogowych znalazty
si¢ réwniez Sciezki rowero-
we. To trzeci, bardzo wazny element
inwestycyjny, jaki realizowaliSmy
w tym roku. Cieszg sie, ze po trzech
latach budowania powiatowego pro-
gramu budowy drég rowerowych
i zabiegania o srodki zewngtrzne uda-
o nam si¢ go uruchomicé i rozpoczaé
prace terenowe. Bo tak si¢ sktada, ze
pierwsze trzy inwestycje w ramach
tego programu rozpoczely sie wia-
$nie w tym roku.

Podsumowujac rok 2025, trze-
ba koniecznie wspomnie¢ o tym, ze
podpisaliSmy umowe z ORLEN-em,
w ramach ktérej pozyskaliSmy okoto
70 miliondw ztotych na kompletng
przebudowe drég powiatowych wo-
két Zaktadu Produkcyjnego w Ploc-
ku. Tam réwniez powstang Sciezki
rowerowe i oczywiscie nowe drogi.
Jest to naprawde historyczne wyda-
rzenie, poniewaz nigdy do tej pory
nie bylo takiej sytuacji, zeby firma
ORLEN wsparta lokalny samorzad
w tak duzej skali przy budowie in-
frastruktury drogowej. Chodzi row-
niez o bezpieczeristwo, bo wiemy,
ze jest to ogromny zaklad i kwestie
bezpieczenistwa majg tu duze zna-
czenie, podobnie zresztg jak kwestie
komunikacyjne. Mysle, ze wsréd
wielu tematéw inwestycyjnych, ktére
warto wyrézni¢ w tym roku, kwestie
pozyskania srodkéw z ORLEN-u sg

jatowego w Plocku

jednymi z najwazniejszych i najbar-
dziej priorytetowych. To wydarzenie,
ktére zapisze si¢ na kartach historii
powiatu ptockiego.

Od kilku lat wszyscy zwracamy
szczegolng uwage na kwestie bez-
pieczenstwa. Co w tej kwestii dzia-
to si¢ w 2025 roku?

To przede wszystkim nowa ustawa
dotyczaca ochrony ludnosci i obro-
ny cywilnej. Ustawa naklada wiele
obowigzkéw na samorzady, w gtow-
nej mierze na samorzady powiatowe
jako lideréw w danym subregionie.

Wokét tej ustawy budujemy wie-

le réznorodnych dziatan. Przede
wszystkim udato nam si¢ pozyskaé
4 miliony 700 tysigcy ztotych srod-
kéw rzadowych na tworzenie syste-
mu bezpieczenistwa i na budowanie
odpornosci spotecznej na réznego
rodzaju zagrozenia. W ramach tych
Srodkéw jeszcze w tym roku powsta-
ja 1 zostang wyposazone pierwsze
magazyny obrony cywilnej. To sa
trzy strategiczne miejsca na terenie
powiatu: Goslice, Gabin oraz Nowe
Miszewo. Do tego prowadzimy ak-
cje informacyjng dla mieszkaicow,
szkolenia z zakresu bezpieczenstwa,
jak réwniez diagnozujemy, gdzie
mogg powsta¢ miejsca doraznego
schronienia. Wstepnie mamy cztery
takie lokalizacje, ale dopiero opraco-
wania pokaza, czy w tych miejscach
sg mozliwosci, aby zostaty one przy-
stosowane wiasnie do takiej funkcji.
To jest bardzo wazna kwestia, jezeli
chodzi o nowy system bezpieczen-
stwa, ktéry tworzymy.

Druga kwestia to oczywiscie
wspdlpraca i tworzenie oraz wspie-
ranie podmiotéw obrony cywilne;j.
Tu widzimy duzg role¢ Ochotniczych
Strazy Pozarnych, bo — jak zawsze
podkreslatem — OSP to nasze ogrom-
ne bogactwo. Na terenie powiatu
mamy 116 jednostek, ktére syste-

matycznie wspieramy. Ten rok byl
dobrym czasem, poniewaz przekaza-
lismy strazakom ochotnikom kolej-
ne srodki, a wiele jednostek mogto
z nich skorzystac, aby si¢ doposazy¢
i rozwija¢. Takie dzialania bedziemy
kontynuowaé¢ w przysztosci, takze
pod katem budowania skutecznej
obrony cywilne;j.

Trzecim bardzo waznym elemen-
tem budowania systemu bezpieczeii-
stwa jest oczywiscie wojsko. W tej
kwestii mamy kolejny historyczny
moment, jezeli chodzi o Powiat Ptoc-
ki, czyli porozumienie
o wspotpracy z Minister-
stwem Obrony Narodowe;j
podpisane z ministrem,
wicepremierem  Wtady-
stawem Kosiniakiem-Ka-
myszem. Porozumienie
to doprowadzi do tego, ze
na terenie Powiatu Ploc-
kiego ponownie pojawi
si¢ wojsko. Bedzie to ba-
talion, czyli okoto 500
zotnierzy z Wojsk Obrony
Terytorialnej, ktérzy juz
niebawem bedg si¢ insta-
lowa¢ w Trzepowie. Ma
to ogromne znaczenie,
poniewaz Powiat Plocki
jest jednym z najwigk-
szych powiatéw w kraju
i jest tu wiele réznego
rodzaju zagrozen, takich
jak kataklizmy, o ktérych
wczesniej byta mowa, czy
zagrozenie powodziowe.
Jest takze niezwykle waz-
na infrastruktura krytycz-
na — ORLEN, PERN czy
Energa — ktéra wymaga
szczeg6lnej uwagi 1 za-
bezpieczenia. Dziatalnos¢
Wojsk Obrony Terytorial-
nej bedzie stanowila ko-
lejny bardzo wazny filar
bezpieczefistwa naszych
mieszkaricéw. Ta decyzja
bardzo mnie cieszy i mysle, Ze jest
to kolejny punkt, jaki udato nam si¢
zrealizowad, budujac w ten sposéb
histori¢ Powiatu Ptockiego.

Powiat Plocki ma juz projekt bu-
dzetu na 2026 rok. Co zawiera przy-
szloroczny budzet i jakie kluczowe
inwestycje si¢ w nim znalazly?

Jedno jest pewne — bedzie to bu-
dzet rekordowy, bo opiewajacy na
300 mln zt. Przypomne, ze jeszcze 4
lata temu operowaliSmy 140-milio-
nowym budzetem. Jedng trzecig tych
300 mln z} beda stanowity srodki na
inwestycje. Juz samo to pokazuje,
jak prorozwojowe nastawienie ob-
raliSmy, przygotowujac ten projekt.
Sa tez elementy dotyczace projek-
tow migkkich, takich jak wsparcie
Ochotniczych Strazy Pozarnych czy
K6t Gospodynn Wiejskich, programu
,Dziataj Lokalnie”, stowarzyszef,
klubéw sportowych czy Akademii
Pitki Recznej w Powiecie Plockim.

Jezeli chodzi o inwestycje, to be-
dziemy stawia¢ na budowe i moder-
nizacj¢ drég oraz budoweg Ssciezek
rowerowych, na ktére pozyskaliSmy
srodki w ramach Krajowego Planu
Odbudowy. I trzeci bardzo waz-
ny element inwestycyjny. W 2026
roku rozpoczniemy budowe szkoty
specjalnej w Goslicach. Pracowali-
Smy nad tym projektem w ostatnich

miesigcach i teraz powoli staje si¢ to
faktem.

W przysztym roku bedziemy dalej
rozbudowywali system bezpieczei-
stwa. W tym aspekcie waznym ele-
mentem bedzie faktyczne pojawie-
nie si¢ Wojsk Obrony Terytorialnej
w Trzepowie. Kolejna sprawa to
nastepne srodki w ramach programu
obrony cywilnej, ktére bedziemy sta-
rali si¢ przeznaczyé wiasnie na roz-
wijanie tego systemu. Chodzi m.in.
o budowe¢ miejsc doraznego schro-
nienia, przystosowywanie budynkéw
w mysl zasady dual use, bo chcemy
to zrobi¢ wtlasnie tak, zeby to byly
obiekty podwdjnego wykorzystania.
Do tego chcielibysmy rozbudowaé
system powiadamiania i alarmowa-
nia, ktéry na dzien dzisiejszy sktada
si¢ z ponad 30 syren, ale sadzimy, ze
na terenie naszego powiatu powinno
ich by¢ jeszcze wigcej. Chcemy tez
stworzy¢, jezeli bedzie na to zgoda
instytucji przyznajgcej dotacje, nie-
zalezny od systeméw wojewddzkie-
go i krajowego system komunikacji,
tak zebysmy jeszcze szybciej mogli
reagowac na poziomie powiatu, na li-
nii gmina — powiat — organizacje po-
zarzagdowe. Wszystko po to, aby na-
sza reakcja i dziatalnos¢ byla jeszcze
sprawniejsza w trudnych sytuacjach
kryzysowych.

Powiat Plocki od lat wspiera ak-
tywnosci i inicjatywy mieszkancow
za posrednictwem réznych pro-
gramo6w. Jak to bedzie wygladalo
w 2026 roku?

To zawsze jest solidny filar, jezeli
chodzi o budzet Powiatu Plockiego
i tak samo begdzie w przyszlym roku.
Uruchomimy kolejng edycj¢ progra-
mu wspierania Ochotniczych Strazy
Pozarnych. Przeznaczymy srodki
w wysokosci 15 tysigcy zlotych na
jednostki OSP z danej gminy. Do
tego oczywiscie program ,Dziataj
Lokalnie”, na ktéry prawdopodob-
nie zwigkszymy srodki, czyli bedzie
jeszcze wigcej funduszy na projekty
spotecznikéw. Po raz kolejny beda
dwie Sciezki tematyczne. Jedna bg-
dzie dedykowana Kotom Gospodyii
Wiejskich, poniewaz widzimy, ze
Kota Gospodyri Wiejskich sg absolut-
nym liderem dziatalnosci spoteczne;j.
W ostatnim czasie liczba KGW na
terenie powiatu wzrosta i dzisiaj jest
ich juz 120! I wlasnie dlatego urucho-
milismy dla nich specjalng Sciezke
w ramach ,.Dzialaj Lokalnie”, ktdra
pozwoli na realizacj¢ ich dobrych,
lokalnych projektéow. Druga sciezka
bedzie dedykowana innym organi-
zacjom pozarzgdowym, czyli stowa-
rzyszeniom, klubom sportowym, czy
nieformalnym grupom inicjatywnym.

Oczywiscie do tego dochodzi
program z zakresu kultury i sportu,
dzigki ktérym zrealizujemy kolejne
wazne zadania. To wszystko bedzie
mozliwe do realizacji w ramach bu-
dzetu na przyszly rok. Aspekt ini-
cjatyw oddolnych, lokalnych, spo-
tecznych caly czas zajmuje bardzo
wazne miejsce w naszej dziatalnosci
i w budzecie Powiatu Plockiego, po-
niewaz wiemy, jak wazne jest stwo-
rzenie mieszkaicom jak najlepszej
przestrzeni do realizacji tego, co jest
wazne lokalnie.

Dzi¢kuje za rozmowe.
Eliza Kinalska
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gospodarka

ORLEN w finale swiatowego konkursu
Platts Global Energy Awards

ORLEN po raz pierwszy awansowat
do scistego finatu Platts Global Energy
Awards - jednego z najwainiejszych
konkursow w sektorze energetycz-
nym na $wiecie. W tegorocznej edycji
spétka zostala nominowana jako fina-
lista w kategorii ,Excellence in Energy
~ LNG". To wyréinienie potwierdza
rosngcq role ORLEN na globalnym
rynku skroplonego gazu ziemnego
oraz uznanie dla konsekwentnie re-
alizowanej strategii  zapewniania
bezpiecznych dostaw LNG i rozwoju
infrastruktury gazowej.

— Nominacja do finatu tego konkursu
to jasny sygnat, Ze skalg i tempem na-
szych dziatari coraz mocniej zaznaczamy
swojq obecnos¢ na swiatowych rynkach
i zdobywamy uznanie branzowych lide-
row. Jestesmy liczqcym sig uczestnikiem
globalnego rynku LNG. Tylko w ostat-
nich tygodniach odebralismy 400. dosta-
we skroplonego gazu ziemnego, podpi-
salismy kolejng umowe z Naftogazem na
ponad 300 mln m szesc. gazu i weszlismy
na nowy rynek, realizujgc pierwszq do-
stawg LNG do Japonii. Przyspieszamy,
by — zgodnie ze strategiq — zwigkszyc
nasze mozliwosci kontraktowania tego

Flota gazowcéw Grupy ORLEN wzrosta w tym roku do szesciu jednostek

surowca, wzmacniajgc bezpieczeristwo
energetyczne catego regionu —mowi Ire-
neusz Fafara, Prezes Zarzadu ORLEN.
ORLEN 7zostat doceniony przez jury
konkursu za kompleksowe podejscie do
rozwoju laricucha wartosci skroplone-
go gazu ziemnego — od strategicznych
kontraktéw na dostawy, giéwnie z USA
i Kataru, poprzez budowe wiasnej floty
gazowcOw, az po coraz bardziej zaawan-
sowang dziatalnos¢ handlowa. Wyr6z-

nienie potwierdza, ze spdtka realizuje
ambitng strategi¢ dywersyfikacji dostaw,
a dziatania na rzecz rozwoju infrastruk-
tury gazowej majq coraz wigkszy wptyw
na rynki regionalne i migdzynarodowe.
W tym roku dzieki dziataniom OR-
LEN po raz pierwszy ponad 50 proc.
gazu importowanego do Polski po-
chodzito z uméw dlugoterminowych.
Od momentu uruchomienia terminalu
w Swinoujsciu spdtka zrealizowat juz

400 dostaw, sprowadzajac tg droga
ok. 31 min ton LNG, czyli przeszio 40
mld m szesc. po regazyfikacji. Obecnie
ORLEN wykorzystuje prawie calos¢
mocy regazyfikacyjnych terminalu, kt6-
re w tym roku zostaty zwigkszone z 6,2
do 8,3 mld m szesc./rok. Oznacza to, ze
gazoport w Swinoujsciu jest jedng z naj-
efektywniej wykorzystywanych instala-
cji do odbioru LNG na swiecie.

Flota gazowcéw Grupy ORLEN

wzrosta w tym roku do szesciu jedno-
stek, a w przysztym roku powiekszy si¢
do o$miu. Kazda z jednostek moze prze-
transportowac okoto 70 tys. ton LNG,
co odpowiada ok. 100 mln m szesc.
gazu ziemnego w stanie lotnym. To tyle,
ile srednio w ciggu tygodnia zuzywajg
wszystkie gospodarstwa domowe w Pol-
sce. W listopadzie br. gazowiec LNG
,Ignacy Jan Paderewski” dostarczyt 100
mln m szesc. gazu ziemnego do Japonii.
Oprécz ORLEN wsrdd finalistow kon-
kursu Platts Global Energy Awards, w ka-
tegorii ,,Excellence in Energy — LNG”,
znalazio si¢ pie¢ firm: Cheniere, Wood-
side Energy, Beijing Gas Singapore, Eco-
Electrica i Pakistan GasPort Consortium.
Platts Global Energy Awards to jedne
7 najbardziej prestizowych wyréznieit
w globalnym sektorze energii. Konkurs
organizowany od 1999 roku przez S&P
Global Energy — kluczows instytucje
analityczng w branzy, tworzaca m.in.
Swiatowe benchmarki cenowe ropy,
gazu i produktéw paliwowych — nagra-
dza firmy, projekty i lideréw, ktorzy
wyznaczaja kierunki rozwoju Swiatowej
energetyki. Laureatéw ocenia niezalez-
ne jury miedzynarodowych ekspertow,
a obecnos¢ w finale konkursu oznacza
znalezienie si¢ w gronie najbardziej in-
nowacyjnych i wptywowych firm oraz
projektéw energetycznych na swiecie.
Oprac. BS
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Z okazji Swigt Bozego Narodzenia
oraz nadchodzgcego Nowego Roku
zyczymy Panstwu zdrowia, spokoju,

radosci oraz wielu sukcesow

- zarowno w zyciu zawodowym jak i osobistym.

Sktadamy rowniez serdeczne podziekowania
za okazane zaufanie i owocnqg wspotprace.
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Materiat przygotowany we wspétpracy z Urzedem Miasta w Plocku

Dobry rok dla Ptocka

— Mam satysfakcje, patrzgc na
efekty naszej pracy przez ostat-
nie dwanasde miesigcy. Koriczy
sig udany rok dla miasta, ktéry
zamykamy z finansami w dobrej

kondycji i z bardzo dlugq listq zre-
alizowanych przedsiewzieé — mowi
prezydent Plocka Andrzej Nowa-
kowski.

Tegoroczny budzet miasta wy-
niést ponad 1,6 mld zl. Z tej sumy
ponad 250 min zt zostato wydane na
inwestycje. Wiele z przedsigwzigé
dotyczylo poprawy bezpieczeristwa
i komfortu na drogach.

Sprawna i bezpieczna
komunikacja

Najwiekszg inwestycjg byla mo-
dernizacja ul. Przemystowej na od-
cinku od ul. Tysigclecia do NSZ. Zo-
stala tu przebudowana kanalizacja,
droga zostala poszerzona, powstaty
na niej dwa ronda, dwukierunkowa
droga rowerowa oraz sygnalizacja
Swietlna na przejsciu dla pieszych
migdzy galeriami. Byla to inwestycja
za 17 min zl, ale samorzad Ptocka ze
swojej kasy zaptacil okoto 9 mln zi,
bo 8 mln zt dofinansowania pozyskat
z budzetu paristwa.

Olbrzymie znaczenie dla lewo-
brzeznych Ciechomic miata budowa
ul. Browarnej. — Droga powstata od
podstaw, zbudowalismy prawie kilo-
metr ulicy. Zrobilismy infrastrukture
podziemngq, nawierzchnig, chodnik
i zamontowalismy nowe latarnie.
Koszt inwestycji  przekroczyt 11,8
mln zt — przedstawia zakres prac pre-
zydent Nowakowski. Takze w tym
przypadku miasto siggneto po srodki
z budzetu panstwa w kwocie 8 mln
zt. Duzo inwestycji przeprowadzo-
nych zostato na ulicach osiedlowych,
ale wiele z nich ma znaczenie nie tyl-
ko dla okolicznych mieszkaricow, ale
takze dla wigkszego uktadu komuni-
kacyjnego. Dzigki przedtuzeniu ul.
Strzeleckiej powstato ,,przebicie” od
al. Pitsudskiego do ul. Wyszogrodz-
kiej. Na tym terenie — po bytej jedno-
stce wojskowej — zbudowane zostaty
tez m.in. ul. 8 Pulku Artylerii Lekkiej
oraz fragment ul. Manezowej. Koszt
prac wynidst 4,2 min zt. Na osiedlu
Wyszogrodzka zbudowana zostata
takze ul. Gronowa, koszt to 2,6 min
zt. W Borowiczkach od podstaw po-
wstata ul. Podgoérze oraz fragment
ul. Lisciastej. f.acznie za wykonanie
2,1 km drogi samorzad Ptocka zapta-
cit 9,2 mln zIl. Takze na tym osiedlu
zbudowane zostaty ul. Wiejska (1,3
mln z1), a takze ul. Zakole za 800 tys.
zl. Wiele inwestycji jest w trakcie re-
alizacji. Trwa budowa fragmentu ul.
Boryszewskiej i Urodzajnej (za 4 mln
zl), ktére odcigza i uspokoja ruch na
Podolszycach Péinoc. — Zaczelismy
tez modernizacje ul. Wyszogrodzkiej
na odcinku miegdzy al. Kiliriskiego
a ul. Spotdzielczq. Jest to inwestycja
za 13,5 min zt. Wykonawca opraco-
wuje projekt organizacji ruchu i po-
winien w pierwszych dniach stycznia
zaczqc¢ prace — informuje prezydent
Nowakowski.

Samorzad Plocka konsekwentnie
rozwija tez alternatywe dla samocho-
déw i inwestuje pienigdze w rozwdj
drég rowerowych czy transport zbio-
rowy. Na osiedlu Géry zbudowana
zostala droga rowerowa, na ktdrg

miasto wydato 1,4 mln zt. Za 10,2
mln z} kupione zostato dla Komuni-
kacji Miejskiej pig¢ autobusow z sil-
nikiem spetniajacym surowe Normy
Euro 6. A pamigtajmy, ze trwa jed-
noczesnie produkcja 18 autobuséw
o napedzie wodorowym, beda w po-
towie 2026 roku bedg dostarczone do
Ptocka.

Mieszkalnictwo
i rewitalizacja

Rok 2025 przyniést zmiany

zwlaszcza na Starym Miescie i osie-
dlu Kolegialna. — Oddalismy do uzyt-
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Otwarcie placu zabaw przy Migjskim Przedszkolu nr 13

zewnetrzne. Takze w tym roku pre-
zydent Nowakowski wreczyt klucze
do ostatniego z 13. blokéw na osiedlu
Miodowa Jar. Kosztowat on 2,6 mln
zt. W sumie na tym osiedlu powstato
177 mieszkan komunalnych.

Dla dzieci i mlodziezy

— Od lat konsekwentnie inwestu-
jemy w dobrq przysztos¢ dla dzieci
i mtodziezy, czyli miedzy innymi mo-
dernizujemy naszq baze oswiatowq,
aby zapewnic jak najlepsze warunki
do wszechstronnego rozwoju, zdoby-
wania wiedzy, rozwijania talentow,
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Boiska treningowe przy Orlen Stadionie
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ku nowe skrzydto Urzedu Stanu
Cywilnego, dzigki czemu mozemy
teraz zajgc¢ si¢ odrestaurowaniem
zabytkowego patacyku — thumaczy
Andrzej Nowakowski. Nowy obiekt
kosztowat 6,5 min zl. Droge do zna-
czagcej zmiany i poprawy estetyki
przestrzeni publicznej otwiera kupno
przez samorzad Plocka zabytkowej
kamienicy przy Starym Rynku 22,
znajdujgcej si¢ naprzeciwko ratusza.
Po remoncie obiektu majg si¢ w nim
znalez¢ Mieszkania na start. Obecnie
na staréwce trwa rewitalizacja ka-
mienicy o unikalnej urodzie przy ul.
Sienkiewicza 48 (koszt inwestycji to
12 min z1) i budowa budynku na rogu
ul. 1 Maja i ul. Sienkiewicza (za 14
mln z1). Na obie inwestycje samorzad
pozyskat znaczace dofinansowanie
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realizacji pasji — podkresla prezydent
Andrzej Nowakowski. Kilka dni temu
zakonczyta si¢ termomodernizacja
,.,Ekonomika”, ktéra kosztowata 5,8
mln zi. Zrealizowany zostal kolej-
ny etap termomodernizacji Zespotu
Szkét Budowlanych (2,7 mln) i kori-
czy si¢ niedlugo modernizacja energe-
tyczna Szkoty Podstawowej nr 5 przy
ul. Krakéwka (rowniez za 2,7 mln).
W Szkole Podstawowej nr 6 przy ul.
1 Maja wyremontowana zostala sala
gimnastyczna (za 1,3 mln zt).

— Modernizowalismy tez bloki zy-
wieniowe w naszych placowkach
oswiatowych. Takie przedsigwzigcia
przeprowadzilismy w Zespole Szkot
nr I przy ul. Piaska, w Miejskim
Przedszkolu nr 12 przy ul. Misjonar-
skiej oraz w Miejskim Przedszkolu nr

9 przy ul. Krotkiej. £gcznie wydali-
Smy na nie 5,3 mln zt — przypomina
prezydent Andrzej Nowakowski.
Modernizowane byly tez place za-
baw: przy Szkole Podstawowej nr
5 1 Miejskim Przedszkolu nr 13 na
Radziwiu (laczny koszt — 1,1 mln
zt), Szkole Podstawowej nr 11 przy
ul. Kochanowskiego (za prawie
490 tys. zt), Szkole Podstawowej
nr 16 przy ul. Piasta Kotodzieja.
Natomiast przy ul. Warszawskiej
powstala nowa siedziba Osrod-

ka Rodzinnej Pieczy Zastepczej.
Przygotowanie obiektu kosztowato
3,3 mln zi.
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0 budowie ul. Manezowej i 8 Pulku Artylerii Lekkiej podczas konferencji prasowej opowiadali (od lewe):

Plocka sg doceniane przez nieza-
lezne gremia. Wojciech Ostrowski,
po raz kolejny zreszta, zwycigzyt
w kategorii Skarbnik Samorzadu
w prestizowym rankingu ,.Perly
Samorzagdu 2025”. W tym samym
rankingu prezydent Nowakowski
zajat trzecie miejsce w kategorii
»Wtodarz”, a Plock uzyskal si6d-
me miejsce wsréd miast na prawach
powiatu do 120 tys. mieszkaicow.
Zestawienie realizuje ,,Dziennik
Gazeta Prawna” we wspoélpracy ze
Szkota Gléwna Handlowg jako part-
nerem merytorycznym. Eksperci na-
gradzajg w nim samorzady najlepiej
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wiceprezydent Artur Zieliriski, prezydent Andrzej Nowakowski, dyrektor MZD Tomasz Zulewski

Aktywnie
wsréd zieleni

Najwigksza inwestycja w infra-
strukture sportowg byla moderniza-
cja istniejgcego i budowa nowego
boiska treningowego przy Lukasie-
wicza. Inwestycja kosztowata 14,4
mln zt. — Na obydwu utozylismy na-
turalng nawierzchnie, zainstalowa-
lismy oswietlenie, zrobilismy system
nawodnienia i drena? odwadniajq-
¢y, a takze zatozylismy instalacje do
podgrzewania murawy — przedstawia
szczegbly prezydent Plocka. Za bli-
sko 1 mln zt urzadzony zostat teren
rekreacyjny z placem zabaw przy
ul. Parkowej na osiedlu Géry. Zmo-
dernizowane zostaty korty tenisowe
przy Specjalnym Osrodku Szkolno-
-Wychowawczym przy ul. Lasockie-
go. Wiele inwestycji jest w trakcie
realizacji, np. remont Orlika przy ul.
Zamenhofa na Winiarach, urzadzanie
parku Migdzytorze, parku linearnego
przy ul. Lachmana, skweru przy ul.
Potludniowej, miejsca do rekreacji
i wypoczynku przy ul. Harcerskiej
czy terenu zielonego obok cmentarza
zydowskiego przy ul. Mickiewicza.

Malejqce
zadtuzenie

— Wszystko, co zrobilismy, to efekt
pracy wielu ludzi i dobrego zarzg-
dzania finansami przez skarbnika
miasta  Wojciecha Ostrowskiego
— podkresla prezydent Andrzej No-
wakowski. Taki sposéb gospodaro-
wania srodkami przynosi tez efekty
w postaci malejacego zadluzenia
Plocka. — Pig¢¢ lat temu zobowiqza-
nia miasta wynosity 518 min zt, a na
koniec 2025 roku bedzie to 370 min
zt — dodaje prezydent. Warto pod-
kresli¢, ze dokonania samorzadu

zarzadzane, innowacyjne, podnosza-
ce jakos¢ ustug miejskich i tworzace
przyjazne otoczenie dla mieszkan-
cOw oraz biznesu. A niedawno Ptock
zdobyl drugie miejsce w Rankingu
Samorzadéw ,,Rzeczpospolitej”. Na
pierwszym miejscu byt Sopot, a trze-
cie zajeto Opole. — To wyrdznienie
by¢ w takim gronie - mOwi prezy-
dent Andrzej Nowakowski. Ranking
Samorzadéw organizuje dziennik
~Rzeczpospolita”. Tegoroczna edy-
cja byta juz 21. z kolei. W sktad ka-
pituty, ktérej przewodniczy prof. Je-
rzy Buzek, wchodzg przedstawiciele
organizacji samorzgdowych, poza-
rzadowych i redakcji ,,Rzeczpospo-
litej”. Ranking weryfikuje skutecz-
nos¢ dziatar wiadz samorzadowych
w ksztaltowaniu zréwnowazonego
rozwoju wspélnoty lokalnej, oparte-
go na kluczowych filarach stabilno-
Sci ekonomicznej, spolecznej i Sro-
dowiskowej. Oceniane sa wskaZniki
dotyczace finanséw, infrastruktu-
ry, spoleczeristwa i Srodowiska,
we wszystkich miastach i gminach
w kraju (z wyjatkiem Warszawy).

— 2025 rok byt udanym okresem
pod wieloma wzgledami. Koriczymy
go 7 finansami w dobrej kondycji
oraz imponujgcq listq zrealizowa-
nych inwestycji drogowych, miesz-
kaniowych, oswiatowych i sporto-
wych. Wiele si¢ dziato w naszym
mieScie w sferze wydarzen kultu-
ralnych czy sportowych. Dzigkuje
wszystkim, ktdrzy pracowali, aby
nasze miasto byto dobrym, przyja-
znym miejscem do Zycia, dajgcym
mozliwos¢ rozwoju, realizacji pla-
now i rozwijania zainteresowan.
Zycze nam wszystkim, by kolejny
rok byt réwnie dobry — podsumo-
wuje prezydent Ptocka Andrzej No-
wakowski.
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zdrowie

Wreczono Eskulapy Mazowsza dla najlepszych medykéw

Specjaine wyroznienie
dia ptockiego lekarza

W cawartej edyci konkursu
»Medyczne Wydarzenie Roku -
Eskulapy Mazowsza” wyrdinienie
otrzymal Grzegorz Sebastian Jo-
rebski, zastepca kierownika Od-
dziatu Anestezjologii i Intensywnej
Terapii oraz Szpitalny Koordynator
Transplantacyjny w Wojewddzkim
Szpitalu Zespolonym w Plocku. Ka-
pituta konkursu docenita jego wkiad
w promocje idei dawstwa oraz
opracowanie szpitalnego systemu
jakosc dawstwa, co plasuje placow-
ke w czotéwce szpitali z najwickszq
aktywnoscig donacyjng w Polsce.

Nazwiska laureatéw tegorocznej
edycji konkursu ogloszono podczas fi-
natowej gali, odbywajace;j si¢ 8 grudnia
w Teatrze Warszawskiej Opery Kame-
ralnej. Samorzagd Mazowsza nagrodzit
najlepszych medykow i najlepsze roz-
wigzania medyczne w regionie. Przy-
znano nagrody w szesciu kategoriach,

a takze wyréznienia. — Po raz kolejny
przyznajemy nagrody lekarzom z Ma-

zowsza. Wiele mowi sig o trudnosciach
w stuzbie zdrowia, a mato o osiggnie-
ciach lekarzy. Jestesmy dumni z naszej
kadry medycznej, ktéra moze pochwa-
li¢ sig wieloma sukcesami. Dlatego
tez organizujemy konkurs ,,Medyczne
Wydarzenie Roku” — podkreslita Anna
Brzezifiska, cztonkini zarzgdu woje-
wdédztwa mazowieckiego.

W tegorocznej edycji konkursu ka-
pituta przyznata nagrody w katego-
riach: ,,Osiggnigcie medyczne roku
— medycyna zabiegowa”, ,,Osiggnig-
cie medyczne roku — medycyna za-
chowawcza”, ,,Osobowos¢ medyczna
roku”, ,Lekarz roku”, ,,Medyk roku”
i ,,Wschodzaca nadzieja medycyny”.
Przyznano takze czternascie wy-
rézniei medykom zaangazowanym
w dzialania na rzecz poprawy zdro-
wia mieszkaicéw Mazowsza. — Aby
nadqzy¢ za zmianami w medycynie,
trzeba caty czas sig rozwijac. Nagro-
dzilismy tych, ktorzy wyznaczajq dro-
ge innym. Wykonujq nie tylko cigzkq
prace, ale takze wykazujq si¢ innowa-
cyjnoscig — powiedziata Janina Ewa
Orzetowska, czlonkini zarzadu woje-
wodztwa mazowieckiego.

W gronie lekarzy wyréznionych
przez Kapitute Konkursu — w katego-

rii ,,Lekarz Roku” — jest Grzegorz Se-
bastian Jarebski, zastgpca kierownika
Oddzialu Anestezjologii i Intensyw-
nej Terapii oraz Szpitalny Koordyna-
tor Transplantacyjny Wojewddzkiego
Szpitala Zespolonego w Ptocku. Grze-
gorz Sebastian Jargbski z Wojew6dz-
kim Szpitalem Zespolonym w Ploc-
ku zwigzany jest od 2002 r. Posiada
specjalizacj¢ w zakresie anestezjolo-
gii i intensywnej terapii. Od lat pelni
funkcje Szpitalnego Koordynatora
Transplantacyjnego i bardzo angazuje
si¢ promocj¢ idei dawstwa narzgdow.
Miegdzy innymi dzigki jego pracy Wo-
jewddzki Szpital Zespolony w Plocku
plasuje sie w czotéwce szpitali w Pol-
sce z najwigkszg zglaszalnoscig daw-
cOw do pobrania narzadéw, a takie
dzialania znacznie zwigkszajg szan-
se na przezycie chorym, dla ktérych
przeszczep jest jedynym ratunkiem.
Grzegorz Jargbski prowadzi takze
dziatania edukacyjne i promujace do-
nacj¢ oraz transplantacje tkanek i na-
rzadéw w mediach.

Wyréznienie dla doktora Jargb-
skiego jest kolejnym, ktdére przyzna-
no pracownikom szpitala na Winia-
rach. W pierwszej edycji wyr6znienie
specjalne w kategorii ,,Osobowosé

Wojewddzki Szpital Zespolony w Ptocku

=) IR /4
W tegorocznej edycji konkursu ,,Medyczne Wydarzenie Roku — Esku-

lapy Mazowsza” wyréznienie otrzymal Grzegorz Sebastian Jarebski,
zastepca kierownika Oddzialu Anestezjologii i Intensywnej Terapii
oraz Szpitalny Koordynator Transplantacyjny w Wojewédzkim Szpi-

talu Zespolonym w Plocku

medyczna roku” za pomoc niesiong
niestyszacym pacjentom ptockiego
szpitala, jako ttlumacz jezyka migo-
wego zostala dostrzezona Izabela
Obszynska, Pielegniarka Oddzia-
towa Klinicznego Oddzialu We-
wngtrznego Wojewddzkiego Szpitala
Zespolonego w Ptocku. Wsréd wy-

r6znionych w III edycji, za wpro-
wadzenie innowacyjnego przedsig-
wzigcia w diagnostyce — mozliwosci
wykonania cytologii ptynnej wraz
z oznaczeniem DNA HR HPV 14
genotypdéw, uhonorowano szpitalny
Zaktad Patomorfologii.

rad

Swigt Bozego Narodzenia

skladamy Panstwu  zyczenia spokoju,

Z okazji

zdrowia | radosc ptyngcej ze

spotkan

w rodzinnym gronie. Niech swigteczny czas napeini serca nadziejq, przyniesie site,

I spokojnych

dni.

espolonego w Ptocku

26 roku byt peten zyczliwosci i wszelkie] pomysinosai.

Stanistaw Kwiatkowski,

Dyrektor

Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego w Plocku
wraz z pracownikami
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kultura

Koncertem  noworocznym
w wykonaniv kapeli ludowej
Cacani z Sqdecczyzny Muzeum
Mazowieckie rozpocznie rok
2026. Tradycyjnie organizo-
wany w styczniv koncert be-
dzie mial trzy odstony: w Mu-
zeum Wisty Srodkowej i Ziemi
Wyszogrodzkiej w Wyszogro-
dzie, w oddziale MMP przy
Tumskiej 8 oraz Skansenie
Osadnictwa  Nadwislaiskie-
go w Wigczeminie Polskim.
W Plocku i Wigczeminie Kapele
Cacani wspieraé bedzie Zespot
Piesni i Taica ,Ziemia Ggbii-
ska”. 13 stycznia w Muzeum
Zydéw Mazowieckich z mono-
dramem ,Jadwiga” wystqpi
Agnieszka Przepiorska.

Styczerh w Muzeum Mazowieckim w Ptocku

Koncert, monodram, promocja ksiazki

KONCERT
NOWOROCZNY
w Muzeum Mazowleckim
w Ptocku

KAPELA
CACANI

Mowy Rok w rytmie tradycji
— koledy i ludowe granie!

11.01.2026

Muzeum Wisty Srodkowe)
i Zlemi Wyszagrodzkie]
w Wysrogrodzrie

Muzeum Mazowleckle w Plocku

Skannen Osadnictwa Nadwitlanskiego
w Wiaczeminie Polakim

m’ azowsze,

Kapela Cacani to rdzenni miesz-
karicy Sadecczyzny, czyli regionu
Lachéw Sadeckich. Tworzy ja sze-
Sciu miodych entuzjastéw muzyki
ludowej wlasnego regionu. W reper-
tuarze maja utwory tradycyjne i ko-
ledy, do ktérych wspdlnego spie-
wu zaproszg publicznosé. Kapela
o godz. 12.00 wystagpi w Szkutni
(Rynek 22, Wyszogréd), o 16.00 —
w Kamienicy Secesyjnej w Plocku,
0 godz. 19.00 — w skansenie w Wig-
czeminie Polskim. Wstep wolny.

13 stycznia o godz. 18.00 w od-
dziale MMP przy Kwiatka wysta-
pi aktorka Teatru Powszechnego
w Warszawie Agnieszka Przepior-
ska, laureatka Nagrody im. Alek-
sandra Zelwerowicza dla Najlep-
szej Aktorki Sezonu Teatralnego
2022/2023. ,Jadwiga” jest jej ko-
lejnym monodramem po uznanych
i nagradzanych opowiesciach sce-
nicznych o Zuzannie Ginczance,
Simonie Kossak, Annie Walentyno-
wicz i Barbarze Sadowskiej. W 2025

roku za monodram ,,Ocalone” otrzy-
mata Nagrode¢ im. Cypriana Kamila
Norwida, tytul Najlepszej Aktorki
na 31. Migdzynarodowym Festiwalu
Sztuk Przyjemnych i Nieprzyjem-
nych i doroczng Nagrode Ministra
Kultury i Dziedzictwa Narodowego
w kategorii Teatr.

Bohaterka monodramu to Jadwi-
ga Stariczakowa — pisarka i poetka
polska pochodzenia zydowskiego,
wieloletnia wspoétpracowniczka
i przyjaciétka Mirona Bialoszew-
skiego, ktéra starata si¢ tworzyé
mimo stopniowej utraty wzroku.
W 2024 roku premier¢ miata ksigz-
ka Justyny Sobolewskiej ,Jadwi-
ga. Opowies¢ o Stariczakowej”.
Muzeum Zydéw Mazowieckich
zorganizowalo spotkanie z autorkg
publikacji. Tym razem zobaczy-
my spektakl, ktérego scenariusz
napisal Piotr Rowicki, za rezyse-
ri¢ odpowiada Anna Gryszkéwna,
a wyprodukowal go Mazowiecki
Instytut Kultury w Warszawie. - To
poetycka podroz o kobiecie odwaz-
nej, dzielnej, twardej i wrazliwej
jednoczesnie, o szerokich horyzon-
tach i zainteresowaniach, widzqgcej

duzo wigcej i dalej, niz wigkszos¢,
ktorym wydawato sig, ze z ich
wzrokiem wszystko w porzqdku. To
jazda bez trzymanki, na latajgcym
dywanie, do gwiazd, do barw, do
zieleni — zapraszajg tworcy.

15 stycznia o godz. 17.00 w od-
dziale Art Déco (Kolegialna 6) za-
planowano promocje¢ ksiazki ,,Ko-
lorowy ptak, historia artysty.
Daniel Ratz”. To posta¢ znana
wielu ptocczanom — autor tomikéw
wierszy 1 wizerunkéw Madonny
ozdabianych koralikami. Prowadzit
kawiarni¢ ,,Stoneczko”. Urodzit si¢
w Trzciannie w 1948 roku, spedzit
wiele lat w Plocku. Malowal pejza-
ze i kwiaty. Byl poeta, plastykiem,
fotografem, podréznikiem, autorem
ksigzek: ,,Przemijanie pejzazy”,
,Jak poranione ptaki”, ,,Moje po-
dréze”. Wielokrotnie nagradzany za
swoja tworczos¢. Ostatnie lata zycia
spedzit w swoim domu w Kierpaj-
nach Wielkich. O ksigzce i swoich
spotkaniach z Danielem Ratzem
opowiedzg Jan Henryk Walus, Kon-
rad Jan Walus, Jolanta Zmystowska,
Stawomir Zmystowski.
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" Na Swieta Bozego Narodzenia i caly 2026 rok

zyczymy kazdemu z Paristwa

Podnies$ reke, Boze Dziecie, 1 blogostaw nam

Wa

Przewodniczqcy Bady Powiatu Wicestarosta Plocki

ar Zawadzki

Starosta Plocki

5)/009{9/ Zﬂk éo -H/éz/

Sylwester ZiemKiewicz

poczucia, ze jestescie potrzebni, kochani, wazni 1 zauwazeni.

1 naszej OjezyZnie na ten Swigteczny czas i nadchodzacy rok.
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wokot nas

Jak wynika z analizy danych przeprowadzonej przez BIG InfoMonitor,
Swieta napedzaja rynek wypiekéw, ale w tle jest 238 mln zt zalegtosci

Stodkie swieta, gorzkie zohowigzania

Produkty spoiywcze, w tym pie-
czywo i wyroby cukiernicze, stanowiq
istotng czes¢ swigtecznych wydatkéw,
bedqc nieodlgcznym elementem boio-
narodzeniowych tradydji. Motywowa-
ni wygodq Polacy coraz chetniej kupujg
gotowe dasta na Swigta, siegajgc po
tradycyjne wypieki w piekarniach i cu-
kierniach. Koszyki zakupowe klientow
sq w tym czasie od 3 do 5 razy wiek-
sze niz w innych miesigcach. Producenci
wypiekéw jui odczuwajq pozytywne
efekty tych zmian. Gorzej ze sprze-
dawcami, ale i tu tempo przyrostu zo-
bowigzan po terminie ulega poprawie.
W sumie brania ma ponad 238 min zt
zdleglych dlugow, gdzie ai 91 proc.
7 tej kwoty naleiy do producentéow
pieczywa i iast.

Piekarnie i cukiernie sg tuz przed ko-
lejnym z najgoretszych okreséw w roku.
Jak wskazujg wiasciciele tych branz
zrzeszeni w ramach Zwigzku Rzemiosta
Polskiego, w grudniu wartos¢ koszy-
kéw zakupowych klientéw jest nawet
pigciokrotnie wyzsza niz w pozostatych

miesigcach. Wygoda wygrywa wsréd
zapracowanych konsumentéw, ale Pola-
cy pozostajg wierni klasykom Swigtecz-
nym. Najczesciej kupowane gotowe wy-
pieki to tradycyjne makowce i pierniki.
Wedtug deklaracji badanych z 2024
roku, przecigtne wydatki gospodarstwa
domowego na swieta wyniosty okoto
1460 zl, z czego 35,5 proc. stanowi-
ty zakupy spozywcze, w tym wypieki
ze sklepéw i cukierni, na ktére Polacy
zatozyli 518 zt — wigcej 0 92 zt w po-
réwnaniu do 2022 r. Warto dodaé, ze
wéwczas, pomimo utrzymujacej si¢
wysokiej inflacji, 47 proc. badanych nie
planowato rezygnowac z zadnych wy-
datkéw swigtecznych. Pozostali najcze-
Sciej planowali zaoszczgdzi¢ na prezen-
tach oraz na jedzeniu, w tym potrawach
Swigtecznych — po 28 proc.

Grudniowy boom
kontra zalegte dtugi
w branzy wypiekow

Odsetek  nierzetelnych — dhuznikéw
wsréd  producentéw i sprzedawcow
pieczywa i ciast od kilku lat utrzymuje
si¢ na poziomie 5 proc. Zdecydowanie
zmienia si¢ natomiast wysokosc¢ zaleglo-
sci zarejestrowanych w bazach BIG In-
foMonitor oraz BIK. Po wrzesniu 2025
r. na koncie producentéw pieczywa,
Swiezych wyrobow ciastkarskich i ciast

www.freepik.com

Zdjecie pogladowe

(PKD 1071Z) byto ponad 217 mln zt za-
legtych dlugéw — to o ponad 49 min zt
mniej niz doktadnie przed rokiem. Ubylo
tez w tym czasie 47 podmiotéw z pro-
blemami w splacie zobowigzar i jest ich
obecnie 873. Aktualna kwota zalegtosci
zblizyta si¢ do tej z 2022 roku.

Na tym tle gorzej wyglada sytuacja
wyspecjalizowanych w ich oferowa-
niu sprzedawcéw detalicznych (PKD
47247), ktérych z kolei zalegte zobowia-
zania pozakredytowe i kredytowe urosty
w rok o 956 tys. zt (4,7 proc.), ale juz

w poréwnaniu z 2022 rokiem az o 6,4
mln zt (43 proc.).

- Choc 91 proc. 7 tgcznej kwoty zadtu-
zenia branzy nalezy do producentow, to
Jednak w przypadku sprzedawcow deta-
licznych sytuacja od trzech lat nie ulega
poprawie i to pomimo spadku liczby dtuz-
nikow. Tym samym rosnie jednoczesnie
przecigme zadtuzenie firm w ktopotach.
W tym momencie wynosi ono blisko 75 tys.
71, przed rokiem bylo to 63 tys. 71, a przed
trzema laty okoto 47 tys. zt — wylicza Pa-
wel Szarkowski, prezes BIG InfoMonitor.

- Dtuznikow jest mniej, ale ich pro-
blemy finansowe sq coraz powazniej-
sze. Ten brak poprawy w detalicznym
segmencie wskazuje na utrzymujgce
sig ryzyko finansowe, ktore moze wpty-
wac na stabilnos¢ catego rynku. Ostat-
ni analizowany rok przynosi jednak juz
umiarkowanq poprawe. W tej sytuacji
Z pewnosciq warto skupic si¢ na opty-
malizacji kosztow operacyjnych i lep-
szym zarzgdzaniu plynnoscig finan-
sowq, a takie na zwigkszeniu rotacji
produktow w okresach pozaswiqgtecz-
nych, aby poprawic cash flow — dodaje
Pawet Szarkowski.

Najwazniejsze dane

. Laczne zadluzenie branzy
piekarniczo-cukierniczej wynosi po-
nad 238 min zi.

. Mimo ze producenci (odpo-
wiedzialni za 91 proc. dlugu) odno-
towali spadek zalegtosci o 49 mln zt,
sytuacja sprzedawcow detalicznych sig¢
pogarsza, a ich dtug rosnie.

. Przecietne zadiuzenie jed-
nej firmy detalicznej wzrosto w ciggu
trzech lat z 47 tys. zt do blisko 75 tys.
zl, co sygnalizuje rosngce problemy
strukturalne.

* Zrédto: BIG InfoMonitor
Opr. (kw)

Z okazji zblizajgcych sie

Swiat Bozego Narodzenia

pragniemy ztozy¢ najserdeczniejsze zyczenia

pokoju, zdrowia i rodzinnego ciepta.

Niech ten wyjatkowy czas bedzie chwilg wytchnienia

od codziennych obowigzkéw, okazjg do zatrzymania sie

i spojrzenia na to, co naprawde wazne.
Zyczymy, aby w Waszych domach zago$cita rados¢,
a Nowy Rok przyniost pomysinos¢, spetnienie planéw

i poczucie bezpieczenstwa.

Przewodniczacy Rady Gminy Mochowo Woéjt Gminy Mochowo
Zbigniew Kotarski Zbigniew Kopczynski
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REKLAMA

BOCZEK
CHLOPSKI

SZLACHECKI

Wyrth wieprzowy, widzony, parzony.

Sthiah obsypany prayprawaml naky

Vit

W szezegdlnosel majerankiem, coosnkiem,
aromatyemy i soczysly.

WAGA PRODUKTU
12-25ke
TERMIN PREYDATNOSLI
14421 i

kldry zapewnta Jof <1z
kowest | estrost smaky. ¢

Sklep firmowy nr 1

Al. Kobyliniskiego 6 lok 3, Plock

tel. 517 532 659

Godziny otwarcia:

od poniedziatku do pigtku 7:00 do 18:00
sobota 7:00 do 14:00

Sklep firmowy nr 5

ul. Warszawska 58 lok. 23,
Warszawa

tel. 798 859 035

Godziny otwarcia:
poniedziatek - nieczynne

Sklep firmowy nr 2

ul. Jana Pawla Il 1¢, Sierpc

tel. 517 534 198
Godziny otwarcia:

od poniedziatku do pigtku 7:00 do 18:00

sohota 7:00 do 14:00

od wtorku do pigtku 9:00 do 18:00

sobota 8:00 do 14:00

Nr 50/51 17/24 grudnia 2025

Wyroby Staropolskiej Strzechy
dostepne w naszych sklepach firmowych:

Sklep firmowy nr 3

ul. Wiosny Ludéw 8, Sierpc
tel. 792 852 993

Godziny ofwarcia:

sobota 7:00 do 14:00

Sklep firmowy nr 6

ul. Armii Krajowej 12, Plock

tel. 578 704 081

Godziny otwarcia

od poniedziatku do pigtku 7:00 do 18:00
sobota 7:00 do 14:00

www.staropolskastrzecha.pl

od poniedziatku do pigtku 7:00 do 18:00

Sklep firmowy nr 4

ul. Jana Pawla |1 92, Plock

tel. 792 852 958

Godziny ofwarcia:

od poniedziatku do pigtku 7:00 do 18:00
sobota 7:00 do 14:00

Sklep firmowy nr 7

ul. Krélewiecka 23, Plock

Godziny otwarcia:

od poniedziatku do pigtku 7:00 do 18:00
Sohota 7:00 do 14:00

www.facebook.com/staropolskastrzecha
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Mazowsze Ptockie

Ptock wrécit do gry z nowym festiwalem muzyki elektroniczne;j!

Za nami Arena 0f Sound!

Plock nadal aspirvje do tego, by Arena Of Sound to festiwal przy- Fotoreportaz w wydarzenia znaj-
koiurzyc’ sie w kruiu 1 muzykq elek- gotowany przez GO AHEAD i Plocki  dziecie na naszym portalu interneto-
Osrodek Kultury i Sztuki. wym www.tp.com.pl. BS

°s o

troniczng. Po odejsciu festiwalu Au-
dioriver do todzi, pojawila si¢ nowa
impreza, a z nig catkowita zmiana
zasad. To Arena Of Sound — w $rod-
ku miasta i w srodku zimy! W dniu
festiwalu nie bylo jui moiliwosdi,
by dosta¢ wejsciowke.

Dariusz Ossowski

Fani muzyki elektronicznej spedzili
calg noc z soboty na niedziele¢ w OR-
LEN Arenie. Przygotowano tu dla
nich niezwykle widowisko. Obok mu-
zyki klimat stworzyty tez wizualizacje
iistne szaledstwo sSwiatel.

Przez 10 godzin publicznos¢ ba-
wili: Nifra, Juicy M, DJ W, Livvy,
Dobra Faza, Matush, Weikum, Carla
Roca, Phobian, Tomm Packer, Santos
Junior. To rézne style i rézne oblicza
muzyki elektronicznej. Kazdy z wy-
konawcow podkrecat atmosferg zaba-
wy. Na szczgscie wytchnienie mozna
byto znalez¢ w strefach chill.

Pierwszy festiwal Arena of Sound
okazatl si¢ z pewnoscig wyjatkowym
prezentem mikotajkowym dla mito-
$nik6éw elektronicznych brzmieri. We-
dlug relacji uczestnikéw — juz czekajg
na kolejng edycje festiwalu. To oczy-
wisty znak, ze Plock znéw wrécit do

gry.

Dariusz Ossowski
Dariusz Ossowski

Drodzy Mieszkaricy!
Z okazji Swiat Bozego Narodzenia

pragniemy ztozy¢ Paristwu najserdeczniejsze zyczenia
spokoju, zdrowia i radosci.
Niech ten wyjatkowy czas przyniesie ciepto rodzinnych spotkar,
umocni wiezi i pozwoli zatrzymac sie na chwile '
w codziennym pospiechu.

Zyczymy, aby nadchodzace dni
byly petne wzajemnej zyczliwosci, refleksji i nadziei,
a Nowy Rok otworzyt przed Paristwem
nowe mozliwosci, spetnienie planéw oraz pomysinosé
w kazdym dziataniu.

Niech swigteczne Swiatto wprowadzi do Paristwa
domow spokdj i dobre mysli,
a nasza wspolnote napetni poczuciem jednosci i sity.

oraz
Rada Miasta i Gminy Sanniki
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W Nowym Roku 2026 zyczymy przede wszystkim zdrowia,

pogody ducha oraz spelnienia osobistych plandéw 1 marzen.

Niech nadchodzacy czas przyniesie Panstwu dobre chwile,
zyczliwych ludzi wokot oraz satysfakcje

z codziennych, matych i1 duzych sukcesow.

Wojt Gminy Radzanowo

Piotr Jakubowski
wraz z Pracownikami Urzedu

a, bliskosci i rodzinnej atmosfery,

Ini przyniosa poczucie bezpieczenstwa

na lepsze jutro. Zyczymy, aby Boze Narodzenie
byto okazja do zatrzymania si¢, rozmow

;b /cia razem - z dala od codziennego pospiechu i trosk.

Przewodniczaca
Rady Gminy Radzanowo

Jolanta Sochacka

wraz z Radnymi

3o % % % %

Z okazji Swiqt Bozego Narodzenia pragniemy przekazaé
Panstwu najserdeczniejsze zyczenia petne ciepta, nadziei
i serdecznosci. Ten wyjqthowy czas niech stanie sie chwilqg
zatrzymania, refleksjiibudowania rodzinnej bliskosci.

Zyczymy, aby w Paristwa domach zagoscit spokéj, radosé
p¥az wzajemna Zyczliwosé, ktora pozwoli cieszyé sie wspolnymi
ilamiitradycjamiprzekazywanymizpokolenia napokolenie.
Niech magia swigtecznych dni przyniesie otuche, a Nowy
0026 obdarzy Panstwa zdrowiem, pomyslnosciq i sitq
ealizacji planow. Niech bedzie to czas nowych mozliwosci,
tworczych dziatan i wielu sukcesow — zaréwno osobistych, jak
i tych, ktore wspolnie bedg budowac pomyslnosc naszej lokalnej
wspolnoty.
Z wdziecznosciqg za miniony rok i z nadziejq na dalszq
owocng wspotprace sktadamy Panstwu najpiekniejsze Swigteczne
Zyczenia.

Zwyrazamiszacunhku

Przewodniczgca Rady Gminy tqch
Anna Sniec
wraz z Radnymi Gminy tgck

Wojt Gminy tgck
Iwona Sierocka
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Mazowsze Ptockie

Moto Mikotaje po raz 14. w Ptocku

Zawiezli dzieciom
prezenty 1 ratosc

Jui po raz czternasty na ulicach
Plocka pojawili si¢ motocyklisci
przebrani w stroje Swietego Mi-
kolaja. To znak rozpoznawczy akeji
Moto Mikotaje Plock — wyjatkowe-
go wydarzenia charytatywnego,
ktére od lat tqczy pasje do motocykli
7 niesieniem pomocy najmlodszym.

Organizatorami akcji co roku sg
motocykliSci, wspierani  réwniez
przez przyjaciét i osoby, ktére maja
ochote sprawi¢ niespodzianke dzie-
ciom z doméw dziecka, rodzin za-
stepczych, szpitali i placowek opie-
kuriczych.

Rokrocznie rozwoza wspélnie pre-
zenty w barwnym korowodzie ulica-
mi miasta. Warto podkresli¢, ze sg
to prezenty, na ktére dzieci czekajg
i o ktérych pisaty w listach do Swigte-
go Mikotaja.

W tym roku ploccy motocyklisci
wyruszyli ze swojg akcja w niedziele,
7 grudnia. Jadacym w kolumnie uli-
cami Plocka, przebranym w czerwo-

ne, mikotajowe stroje motocyklistom
towarzyszyli kierowcy w przyozdo-
bionych swigtecznie autach. Pojawity
si¢ tez samochody wojskowe i wiel-
ka cigzar6wka. Cho¢ zadaniem Moto
Mikotajéw jest nies¢ rados¢ dzieciom,
to ta wyjatkowa parada ulicami miasta

sprawila réwniez ogromng niespo-
dziankg dorostym mieszkaricom Ptoc-
ka.

Kto byt w tym roku? Zapraszamy
do obejrzenia fotogalerii na naszym
portalu internetowym www.tp.com.pl

BS

Dariusz Ossowski

Niech nadchodzace
Swieta Bozego Narodzenia
przyniosg Paristwu spokdj,

ciepto i prawdziwg rados¢ ptynaca

z bliskosci rodziny i przyjaciot.

Niech wigilijny wieczor stanie sie czasem refleksji,
zadumy i wytchnienia, a kazdy dzien Swigteczny
napetni serca spokojem i nadzieja.

W Nowym 2026 Roku zyczymy Paristwu sity do realizaéi’i
wszystkich planéw, wielu sukceséw w zyciu osobistym- +

i zawodowym oraz niezapomnianych chwil,

ktére na dtugo pozostang w pamieci.
Niech kazdy nadchodzacy dzieri przynosi &

» A

X {*,

satysfakcje, rados¢ i poczucie spetnienia.

Przewodniczgca Rady Miejskiej w Bodzanowie

Elzbieta Golatowska

Burmistrz Miasta i Gminy Bodzanéw

Jarostaw Dorobek

Radni Rady Miejskiej w Bodzanowie

wraz z pracownikami

Urzedu Miasta i Gminy Bodzanéw

32 Tygodnik Ptocki

Nr 50/51

17/24 grudnia 2025



Drodzy Mieszkancy
Gminy Bielsk,

Z okazji nadchodzacych Swigt Bozego Narodzenia
pragniemy ztozyc \Wam najserdeczniejsze zyczenia.

Niech ten wyjgtkowy czas napetni Wasze serca
spokojem, radoscig i cieptem rodzinnych spotkan.
Niech kazda chwila spedzona w gronie najblizszych
przynosi usmiech i poczucie bliskosci,

a domy wypetni zapach swigtecznych potraw

I magiczna atmosfera Bozego Narodzenia.

Zyczymy takze, aby Nowy Rok 2026 byt peten
zdrowia, pomysinosci oraz sukcesow zarowno w
Zyciu osobistym, jak i zawodowym.

Niech przyniesie wiele powodow do radosdi,
satysfakcji i wspolnego budowania naszej lokalne;
spotecznosdi.

Przewodniczacy Rady Gminy Bielsk Waéjt Gminy Bielsk
Przemystaw Siemieniak Jozef Jerzy Rozkosz

, Drodzy Mieszkancy Miasta i Gminy Gabin | (ﬁ‘\
| \ |

Z okazji Swigt Bozego Narodzenia zyczymy Panistwu wiele rodzinnego ciepta, radosci oraz
spokoju, ktory pozwoli zatrzymac sie na chwile | docenic to, co w zZyciu najwazniejsze,
Niech ten swigteczny czas bedzie peten wzajemnej zyczliwosc, pieknych spotkan i usmiechu,
a Nowy Rok przyniesie zdrowie, pomysinosc oraz spetnienie marzen.

Niech w naszych domach | cate] spotecznosc Ggbina zagosci nadzieja, zgoda I dobre stowo,
a kazdy dzien nadchodzgcego roku niesie ze sobq nowe mozliwosci | powody do dumy.

Wesolych Swiat oraz szczesliwego Nowego Roku!

Przewodniczacy Rady Miasta i Gminy Gabin Burmistrz Miasta i Gminy Gabin
Edward Wilgocki Krzysztof Jadczak
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Materiat przygotowany we wspéfpracy z Gming Brudzeri Duzy

Mazowsze Ptockie

Sportowe samochody wspierajg Rézaland i...

Mikotajkowy Spot
Charytatywny w Piocku

Na placu przed Teatrem Dra-
matycznym w Plocku codziennie
moina zobaczyé zaparkowane
samochody, jednak rzadko kiedy
w tym miejscu i w tym samym
czasie moina zobaczy¢ takq liczbe
samochodéw sportowych o wyso-
kich osiggach. Oczywiscie nie byt
to przypadek. Byt to Mikotajkowy
Spot Charytatywny organizowany
przez facebookowq grupe Night
Driving Plock.

Wzrok przyciggalo m.in. Audi
R8 0 mocy 570 KM, ktére zachwy-
calo zaréwno linig nadwozia, jak
i brzmieniem silnika. Obok niego
dumnie prezentowato si¢ komfor-
towe, a zarazem szybkie BMW
MS850i, a takze kultowy Ford Mu-
stang, skrywajacy pod maskg 500
koni mechanicznych. A to tylko nie-
ktore peretki.

Takie samochody zatrzymywaty
nie tylko fanéw motoryzacji — kazdy
moégt poczué ich moc z bliska. Pod-
czas akcji ,,Przejazdzka za pomoc

rodzinom w potrzebie” uczestnicy
mieli okazje¢ przejechac si¢ tymi wy-
jatkowymi autami, wspierajac jed-
noczesnie szczytny cel.
Mikotajkowy Spot Charytatywny
NDP zorganizowano réwniez, by
wspomoc zbidrke charytatywng sto-
warzyszenia Rézaland, ktére bory-
ka si¢ w ostatnim czasie ze sporym

wyzwaniem, by ochroni¢ i wykupié
ziemie¢ dla swoich zwierzat. Zbiera-
na byla réwniez karma dla zwierzat.
A kto chcialby jeszcze wesprzed
zbiérke Rézalandu, to jest taka moz-
liwosé. Wystarczy wejsé pod adres
https://pomagam.pl/wrhgfp.

BS

M‘gha} Czwartek

|- 1] ¥ LS
S ——

Michat Czwartek

Fot. Urzqd Gminy w Brudzeniy Duzym

Porozumienie z Centrum Psycho-
logii i Psychoterapii Euro-Medica
w Plocku podpisat wéjt gminy Bru-
dzeri Duzy Michat Twardy. - Podpi-
sane porozumienie jest odpowiedzig
na rosngce potrzeby w obszarze
zdrowia psychicznego dzieci i mto-
dziezy. Wspdlnie z Ptockim Centrum
Terapeutycznym Euro-Medica uru-
chamiamy program wsparcia, ktory
zapewni regularne konsultacje, te-

Lepsza pomoc psychologiczna dla uczniow i rodzicow

Wyjatkowa inicjatywa brudzeiskiego samorzqdu

Samorzqd gminy Brudzer Duzy podpisaf porozumienie w sprawie bezpatnej pomocy psychologicz-
no-terapeutycznej dla uezniow i rodzicow Szkofy Podstawowej im. Marii Konopnickiej w Siecieniu

rapig krotkoterminowq oraz warsz-
taty profilaktyczne — bezptatnie dla
uczniow oraz ich opiekunow — Ko-
mentuje wojt Michat Twardy.
Zdaniem woéjta gminy Brudzen
Duzy porozumienie minimalizuje
bariery dostgpu do fachowej pomocy
(koszt, czas oczekiwania) i tworzy
lokalny mechanizm szybkiej inter-
wencji. To inwestycja w bezpie-
czefistwo emocjonalne dzieci, ktére

Dzigki wspélpracy z Centrum Psychologii i Psychoterapii Euro-Medica w Plocku zostata uruchomiona
dodatkowa, bezplatna pomoc psychologiczno-terapeutyczna dla uczniéw Szkoty Podstawowej im. Ma-
rii Konopnickiej w Siecieniv i ich rodzicow.

przektada si¢ na lepszg koncentracje
W nauce, mniejszg absencje i zdrow-
sze relacje w domu i szkole.

Podpisane porozumienie to nie-
zwykle wartosciowy i unikatowy
w skali gminy oraz calego powiatu
projekt, ktory realnie odpowiada na
wspoéiczesne potrzeby dzieci, mto-
dziezy i ich rodzin. W czasach, gdy
problemy emocjonalne dotykajg co-
raz mtodszych uczniéw, gmina Bru-
dzent Duzy jako jedna z nielicznych
w regionie wdraza tak kompleksowy
i bezptatny system wsparcia — do-
stepny lokalnie, bez barier, w scistej
wspotpracy ze specjalistami.

Za koordynacje dostepu do wspar-
cia dla spotecznosci szkolnej be-
dzie odpowiadal dyrektor Szkoty
Podstawowej im. Marii Konopnic-
kiej w Siecieniu Maciej Btaszczyk.
— To przedsiewziecie stawia gming
w roli lidera dziatani prozdrowot-
nych i profilaktycznych, pokazujqc,
Ze troska o dobrostan uczniow moze
by¢ traktowana priorytetowo i stale
rozwijana. Projekt jest przyktadem,
ze kiedy samorzqd, szkota i eksper-
ci tqczq sity, powstajq rozwigzania,
ktore realnie zmieniajq codziennos¢é
dzieci, wspierajgc cate rodziny i bu-
dujqc silniejszq, zdrowszq spotecz-
nos¢ lokalng — komentuje Maciej
Btaszczyk.

(jac)

Sq pienigdze na renowacje parku w Brudzeniv Duzym

Dofinansowanie z WFOSiGW

126 tysiecy zlotych trafito do
gminy Brudzei Duiy z budietu
Wojewddzkiego Funduszu Ochro-
ny Srodowiska i Gospodarki Wod-
nej w Warszawie.

- Srodki te zostang przeznaczo-
ne na zabiegi pielegnacyjne drzew
w zabytkowym parku w Brudzeniu
Duzym. To wyjgtkowe miejsce —
otaczajgce dwdr, w ktdrym miesci
sig szkota — jest chetnie odwiedzane

Brudzeriski samorzgd otrzymat dofinansowanie WFOSIGW na renowacje zabytkowego parku

przez uczniow, mieszkaricow oraz
spacerowiczow. Dzigki wsparciu
Funduszu park zyska nowe Zzycie,
a jego przyrodnicze i historycz-
ne walory zostang zachowane dla
przysztych pokoleri — informuje wajt
gminy Brudzen Duzy Michat Twar-
dy.
Park otacza typowa szlachecka
rezydencj¢ wzniesiong przez rodzi-
ne Rosciszewskich. Dzis jest to sie-
dziba szkoly podstawowej i przed-

szkola.
(jac)
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KOLEDOWANIE

Maciej Miecznikowski z zespotem
oraz Mtodziezowym Chdrem Gminy Stara Biata

10.01.2026

godz. 17.00

(otwarcie sali godz. 16.00)

Hala Widowiskowo-Sportowa
W Maszewie Duzym
(ul. Sportowa 7A)

Bilet: 20 zt | | RS

Bilety do kupienia:
ala w Maszewie Duzym
(Biata ul. J. Kazimierza 1)
aminiski (Ptock, ul. Krolewiecka 255
a' (Ptock, ul. Krolewiecka 2 paw. 46)
« Bileteria POKIS (Ptock, ul. Jakubowskiego 10)

n Urzad Gminy Stara Biata

why ‘
ﬁ Patroni medialini: l-‘lgod““: | rlfO
A PLOCKI  Ptock

GMINA STARA BIALA

SA-50-8
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wiescil z Gostynina

Krzysztof Pigtkowski z nagrodg Marszatka
Wojewddztwa Mazowieckiego za wybitne

osiggniecia w nauce

Wyroznienie dia
ucznia z Gostynina

Krzysztof Pigtkowski — uczen Szko-
ly Podstawowej nr 1 w Gostyninie
— znalazt si¢ w gronie uczniow nagro-
dzonych przez Marszatka Wojewddz-
twa Mazowieckiego za wybitne osig-
gniecia w roku szkolnym 2024 /25.

8 grudnia w auli Mazowieckiego Sa-
morzagdowego Centrum Doskonalenia
Nauczycieli w Warszawie odbylo si¢
uroczyste rozdanie nagréd Marszatka
Wojewddztwa Mazowieckiego dla dzie-
ciimiodziezy szczegélnie uzdolnionych.
W gronie najlepszych uczniéw z Ma-
zowsza znalazt si¢ mtody gostyninianin
— Krzysztof Pigtkowski.

Kirzysztof otrzymat nagrode w kate-
gorii ,,Uczeni szkoty podstawowej”. Wa-
runkiem przyznania tej nagrody bylo
uzyskanie najwyzszej liczby punktéw
na listach rankingowych w oparciu

o uzyskane tytuly Laureata lub Finalisty
w konkursach o zasiggu ogélnopolskim
lub migdzynarodowym w roku szkol-
nym 2024/2025.

Przypomnijmy, ze w listopadzie
Krzysztof Pigtkowski otrzymat Sty-
pendium Burmistrza Miasta Gostynina
— wyréznienie przyznawane wybitnym
uczniom szkét podstawowych i ponad-
podstawowych. Sukceséw na swoim
koncie ma juz naprawde duzo. Byt finali-
sta wielu prestizowych zmagar na szcze-
blu ogélnopolskim. Jest m.in. Finalistg
XXI Mistrzostw Polski w Grach Ma-
tematycznych i Logicznych oraz XXII
Maratonu  Matematycznego (organizo-
wanego przez Uniwersytet Wroctaw-
ski). Osiagnat tez sukcesy w konkursie
,-AleMozgi 2024/2025” i jest Laureatem
III miejsca w Ogélnopolskim Konkursie
Instalogik.

(kw)

archiwum prywatne

Krzysztof qtkowski w gronie nagrodzonych przez Marszalka Woje-
wodztwa Mazowieckiego uczniow

Budynek Zespotu Szkolno-Przedszkolnego

w Gostyninie

Przechodzi termomodernizacje

Gmina Miasta Gostynina realizuje
projekt pn. ,Poprawa efektywnosd
energetycznej budynku Zespolu Szkol-
no-Przedszkolnego w  Gostyninie”.
W jego ramach przewidziano glebokqg
termomodernizacje budynku, z ktérego
korzystajq dzied i mlodzie z Gostyni-
na oraz z okolicznych miejscowosd.

Dlaczego termomodernizacja jest tak
wazna? Dobrze ocieplony budynek ozna-
cza stabilng temperature w salach lekcyj-
nych: zima jest cieplo, a latem nie docho-
dzi do przegrzewania pomieszczen. To
bezposrednio wptywa na samopoczucie,
koncentracje i efektywnos¢ nauki oraz
pracy. Termomodernizacja znaczaco
ogranicza straty ciepla, co przeklada si¢
na mniejsze zuzycie energii i nizsze ra-
chunki za ogrzewanie. Zaoszczg¢dzone
srodki mogg zostaé przeznaczone na po-
moce dydaktyczne, zajgcia dodatkowe
czy modernizacje wyposazenia szkoty.
Dzigki pracom termomodernizacyjnym
budynek jest tez bezpieczniejszy i lepiej

dostosowany do wspdtczesnych standar-
dow.

Do zaplanowanych w gostynifiskim
Zespole Szkolno-Przedszkolnym prac
termomodernizacyjnych naleza:

e modernizacja instalacji centralnego

ogrzewania,

modernizacja instalacji cwu,

wymiana stolarki okiennej,

wymiana drzwi zewnetrznych,

ocieplenie stropodachu,

ocieplenie scian zewngtrznych,

ocieplenie scian cokotowych,

wymiana oswietlenia,

montaz instalacji PV.

W ramach projektu przewidziano

réwniez dziatania informacyjno-pro-

mocyjne oraz zadania uzupehiajace:

* opracowanie dokumentacji projektowej,

e opracowanie audytu energetycznego
ex-post,

 kampani¢ edukacyjno-informacyjna,

e oraz nadzor inwestorski.

Catkowita wartos¢ projektu: 7 221
898,67 z1, dofinansowanie projektu z UE
wynosi 4 999 999,96 zt.

(kw)

Montaz lamp solarnych, przebudowa drogi w Swobodzie

W gminie Szczawin Koscielny

W ostatnim czasie zakonczyly sie
dwie inwestycje w gminie Szczawin
Koscielny. Pierwszq z nich jest za-
kup i montai lamp solarnych w lo-
kalizacjach, gdzie byly one bardzo
potrzebne. Drugg — przebudowa
drogi wewnetrznej w jednej z miej-
scowosci na terenie gminy.

Zakoniczyta si¢ realizacja zadania
polegajacego na zakupie i montazu
lamp solarnych w miejscach, w kto-
rych brak jest dostepu do tradycyj-
nej sieci energetycznej. - To wazna
i dlugo wyczekiwana inwestycja, kto-
ra znaczgco poprawi bezpieczeristwo
oraz komfort mieszkaiicow naszej
gminy — podkresla wéjt gminy Szcza-
win Koscielny Barbara Stepniak.

Nowe lampy solarne zostaly za-
montowane w lokalizacjach wskaza-
nych przez mieszkaicow oraz rad-
nych — tam, gdzie oSwietlenie bylo
najbardziej potrzebne, a podiaczenie
do sieci energetycznej bylo niemoz-
liwe lub nieoptacalne. Dzigki nowo-
czesnej technologii solarnej montaz
przebiegt sprawnie, a ekologiczne
oswietlenie juz dzi§ stuzy lokalnym
spotecznosciom.

Zadanie pn. ,,Zakup i montaz lamp
solarnych w Gminie Szczawin Ko-
Scielny” zostalo wykonane w ramach
programu ,,Mazowsze dla klimatu”,
dzigki ktéremu gmina uzyskata 50%
dofinansowania ze srodkéw Samorza-
du Wojewo6dztwa Mazowieckiego.

Wartos¢  inwestycji ~ wyniosta
135.000,00 zl, a kwota dofinansowa-
nia to 67.500,00 zt.

Realizacja zadania uzupetnia pro-
wadzony przez gming projekt pn. ,,Bu-
dowa i modernizacja oswietlenia dro-
gowego na terenie Gminy Szczawin
Koscielny”, finansowany ze srodkéw
Rzadowego Funduszu Polski Lad: Pro-
gramu Inwestycji Strategicznych.

Inng inwestycja, ktérg udalo sie zre-
alizowa¢ w dobiegajacym korca roku
2025, jest ,,Przebudowa drogi we-
wnetrznej w miejscowosci Swoboda”,
o dlugosci 592 m.b.

Catkowity koszt realizacji zadania
wynosi 304.281,71 zi. Inwestycja
zostala dofinansowana (w wysokosci
50% kosztéw) ze srodkéw Urzedu
Marszatkowskiego Wojewddztwa
Mazowieckiego w Warszawie, w za-
kresie budowy i modernizacji drég do-
jazdowych do gruntéw rolnych.

W  spotecznym odbiorze drogi
udzial wzigli: wéjt gminy Szczawin
Koscielny Barbara Stepniak, sekretarz
gminy Zbigniew Filipiak oraz radny
Ireneusz Porosa.

W ramach zadania zostaly wykona-
ne roboty ziemne, ulozono warstwe
podbudowy z kruszywa lamanego
oraz nawierzchni¢ z mieszanki as-
faltowej. Ponadto zostaty wykonane
pobocza z kruszywa tamanego. Wy-
konany odcinek poprawi bezpieczeni-
stwo oraz utatwi komunikacje ruchu
lokalnego.

- Nowa nawierzchnia to kolejny
krok w kierunku systematycznego mo-
dernizowania infrastruktury drogowej
na terenie naszej gminy — mowi wojt
Barbara Stgpniak.

(kw)

s i R T
Od prawej: Zbigniew Filipiak — sekretarz gminy, Barbara Stepniak —
wojt gminy Szczawin Koscielny, Ireneusz Porosa — radny

Co nowego w gminie Gostynin?

Budowa przydomowych oczysz-
czalni Sciekéw, przebudowa stacji
vzdatniania  wody, przekazanie
sprzetu i umundurowania jednost-
kom OSP — migdzy innymi tym iyla
gmina Gostynin w ostatnich tygo-
dniach.

W ramach zadania pn. ,,Budowa
przydomowych oczyszczalni Sciekéw
na terenie Gminy Gostynin” udato si¢
zrealizowac az 20 takich oczyszczal-
ni. To ogromny krok w stron¢ eko-
logii i komfortu zycia mieszkaicow
gminy.

Inwestycja zostala wykonana przy
wsparciu  Wojewodzkiego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej, ktére udzielito dofinansowa-
nia w wysokosci 250 000 zt. Catkowita
wartos¢ zadania wyniosta 597 000 zt.

Gmina Gostynin zrealizowata takze
inwestycje przebudowy i rozbudowy
stacji uzdatniania wody w miejscowo-
Sciach Krzywie i Kozice.

Zadanie zostalo wsparte srodkami
z Rzadowego Funduszu Polski Lad:
Programu Inwestycji Strategicznych,
w ramach ktérego gmina uzyskala
dofinansowanie w wysokosci 8 000
000,00 zt. Catkowita wartos¢ zadania
wyniosta 10 744 008,79 zi.

Urzad Gminy Gostynin

|

Wijt Renata Kedzierska podczas wizyty w jednej z przebudowanych
stacji uzdatniania wody

Sprzet i umundurowanie
dla strazakow

W ostatnim czasie mialo miejsce
uroczyste przekazanie sprzetu i umun-
durowania dla jednostek OSP dziataja-
cych na terenie gminy Gostynin. Jest
to inwestycja, ktéra realnie wzmacnia
bezpieczeristwo mieszkaricow i podno-
si gotowos¢ bojowg naszych druhéw.

Zakup wyposazenia zostat zrealizo-
wany dzieki Srodkom pochodzacym
z nastepujacych Zrédet:

e programu ,Mazowsze dla strazy
pozarnych” — edycja 2025 (zadanie
wspdtfinansowane ze srodkéow Sa-
morzadu Wojewddztwa Mazowiec-
kiego w kwocie 34 999,00 zt oraz ze
srodkéw wiasnych gminy w wyso-
kosci 36 460,71 zt);

* Ministerstwa Spraw Wewnetrznych
i Administracji oraz Krajowego Sys-
temu Ratowniczo-Gasniczego;

¢ funduszu soteckiego.

- To niezwykle istotne wsparcie,
poniewaz doposazanie jednostek OSP
to inwestycja w bezpieczenistwo nas
wszystkich. Nowoczesny sprzet, odpo-
wiednie umundurowanie i wyposazenie
ochronne to nie tylko wigkszy komfort
pracy strazakow, ale przede wszystkim
skuteczniejsze i szybsze reagowanie
w sytuacjach zagroZenia. Dzigkujemy
wszystkim instytucjom, ktore przyczy-
nity si¢ do realizacji tego zadania,
a druhom Zyczymy bezpiecznej stuzby
oraz satysfakcji z otrzymanego sprzg-
fu — czytamy na stronie internetowe;j
Urzgdu Gminy Gostynin.

(kw)
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wiescl z Sierpca

Wyjatkowy wieczdr peten Swigtecznego ciepta

Wspoine kolgdowanie
w Mochowie

W pigtek, 19
grudnia mieszkani-
¢y gminy Mocho-
wo spotkajq sie 3¢
na  wyjgtkowym |
wieczorze pelnym |-
koled. Odbedzie |
sic on w Szko-
le Podstawowej
w Mochowie w ra-
mach ,Wspélnego
koledowania”
W programie moc
swigtecznej muzy-
ki, koncert zespotu

-

-

passir =
e

—

” S',refu Se“,u ’ im. Jana Pawia Il.w Mog
swigteczny  jor-

mark,  wspolne | podecras wyderzenio cavedasie:
dzielenie sig oplat- | 5 o

kiem i przekazanie
Swiatetka  Betle-

k PATRONAT HONOROWY CORGANIZATOR
|ems lego. FOWIAT RS
SIERPECKI MOCHOWO
Na wspdlne kole-

": \ WD_]T GMINY MOCHOWD
PRZEWODNICZACV RADY GMINY MOCHOWO

27

=l
19 grudnia 2025 1.
godz. 17:00

Hala'sportowa przy S:lm!e Podstawowej

« wystepy artystyczne, w tym koncert zespofu “Strefa Serca”,

ZAPRASZAIA
NA

AT IILE

2t

le ul. Szkolnal

dowanie samorzad

gminy Mochowo zaprasza mieszkari-
céw w pigtek, 19 grudnia o godzinie
17:00 do hali sportowej przy Szkole
Podstawowej im. Jana Pawta II w Mo-
chowie. — To wyjgtkowe wydarzenie bg-
dzie okazjq, aby wspalnie poczuc magie
Swigt, spotkac si¢ w radosnej atmosfe-
rze oraz podtrzymywac pigkng tradycje
wspolnego spiewania koled — zaprasza-
ja mieszkaficOw organizatorzy.

Podczas swigtecznego koledowania
artystyczne prezentacje przygotujg gru-
py taneczne dzialajace przy Bibliotece
- Centrum Kultury w Mochowie, dzieci
i mtodziez ze Szkoty Podstawowej im.
Jana Pawtla II w Mochowie, chor ,,Ztota
Jesien”, Orkiestra Detag OSP w Boze-
wie. Wieczdr uswietni koncert zespotu
,Strefa Serca”.

Nie zabraknie réwniez wspdlnego
dzielenia si¢ oplatkiem oraz pigknego
momentu przekazania Swiatetka Be-
tlejemskiego. Spotkaniu towarzyszy¢
bedzie Jarmark Bozonarodzeniowy,
podczas ktérego mozna bedzie kupié
Swiateczne ozdoby. Nie zabraknie row-
niez swigtecznych, tradycyjnych sma-
kéw i potraw przygotowanych przez
Kota Gospodyn Wiejskich z terenu gmi-
ny Mochowo. — Serdecznie zapraszamy
wszystkich mieszkaricow do wspdlnego
Swigtowania i spedzenia tego wyjqtko-
wego grudniowego wieczoru razem —
zapraszaja organizatorzy spotkania.

Patronat honorowy nad wydarzeniem
objat Przemystaw Burzyrski — Starosta
Sierpecki.

rad

Zapraszaja wolontariuszy

W sierpeckim sztabie WOSP

Sierpecki sztab Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy zaprasza do re-
jestraci wolontariuszy, ktérzy cheg
kwestowaé w przyszlorocznym, 34.
Finale Wielkiej Orklestry Swigtecznej
Pomocy. Chetni majq czas 19 grudnia.

Przyszloroczny, 34. finat WOSP od-
bedzie si¢ 25 stycznia 2026 r. Orkiestra
zagra pod hastem ,,Zdrowe brzuszki na-
szych dzieci”, a pienigdze z finalu beda
przeznaczone na diagnostyke i leczenie
choréb przewodu pokarmowego u naj-
miodszych pacjentow.

Na dotaczenie do orkiestrowej dru-
zyny zostalo jeszcze kilka dni. Zatem
nie warto dluzej zwleka¢ — aby dzia-
fa¢ w przyszlorocznym finale, ktory
odbedzie si¢ 25 stycznia, nalezy reje-
strowa¢ si¢ jak najszybciej. Sierpecki
sztab WOSP dziata w Centrum Kultury
i Sztuki. Rejestracja prowadzona jest
wylacznie online, za posrednictwem
strony: iwolontariusz.wosp.org.pl. Wo-
lontariusze majg czas na rejestracje do 19

grudnia. Mozna réwniez zatozy¢ e-skar-
bonke.

— Firmy, szkoby, sklepy, restauracje
i inne podmioty zapraszamy do skorzy-
stania ze sztabowych/firmowych Skarbon
Stacjonarnych. Mozna je mie¢ juz od 10
grudnia. Sztabowe/Firmowe  Skarbony
mozna zarejestrowac wylgcznie online
przez strong htips://iwolontariusz. wosp.
org.pl/ - informuje sierpecki sztab WOSP.
I zaprasza szkoly, przedszkola i inne pla-
céwki do wspdttworzenia WOSP poprzez
organizacje wydarzeii towarzyszacych,
ktére wystartowaé mogty juz od 15 grud-
nia. Wszystkie wydarzenia muszg by¢
zgloszone do sztabu (karta do pobrania
na stronie CKiSz). Sztab zaprasza takze
darczyniicow i sponsoréw do wspétpracy,
przekazywania przedmiotow na aukcije,
ktéra odbedzie si¢ w dniu finatu WOSP
w CKiSz w Sierpcu.

Informacje na temat WOSP 2026
mozna uzyska¢ w Centrum Kultury
i Sztuki w Sierpcu, ul. Piastowska 39, 09-
200 Sierpc, tel.: 24 275 24 93, wew. 2.
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Powiatowe migawKki

Kolejne inwestycje
zrealizowane

Na terenie gminy Szczutowo Powiat
Sierpecki zrealizowat kolejne inwesty-
cje drogowe. Zakres prac obejmowat
wymian¢ przepustéw na dwoéch dro-
gach powiatowych. Pierwsza z inwe-
stycji zrealizowana zostala w obrgbie
drogi powiatowej nr 3718W Gojsk
— Szczutowo (miejscowos¢ Gojsk).
Koszt wymiany przepustu to kwota 74
712,66 z}. Realizacje zadania sfinanso-
wali po potowie — po 37 356,33 zt —
powiat i gmina Szczutowo.

Druga z inwestycji realizowana byta
w ciggu drogi powiatowej nr 3709W
Szczutowo — Blizno — Biatasy — Tro-
ska (obrgb Wola Stara). Tu koszt wy-
miany przepustu wyniést 74 829,76
zt. Prace takze byly finansowane
przez powiat sierpecki i gmine Szczu-
towo po potowie. Jak podkresla staro-
sta sierpecki Przemystaw Burzyriski,
realizacja obu inwestycji przyczyni
si¢ do poprawy stanu technicznego
drég powiatowych oraz zwigkszenia
bezpieczeristwa uzytkownikéw na te-
renie gminy Szczutowo.

Powiatowy
Dzienh Wolontariatu

Po raz trzynasty spotecznicy z tere-
nu powiatu sierpeckiego spotkali si¢
na uroczystych obchodach Powiato-
wego Dnia Wolontariatu. Organizato-
rami wydarzenia byli: Stowarzyszenie
»Szansa na Zycie” w Sierpcu, Staro-
stwo Powiatowe w Sierpcu, Jarostaw
Perzyniski — Burmistrz Miasta Sierpca,
Bank Spétdzielczy w Starej Bialej, Ze-
sp6t Szkét nr 1 im. gen. Jose de San
Martin w Sierpcu. Wydarzenie odbyto
si¢ pod patronatem Starosty Sierpec-
kiego Przemystawa Burzyriskiego.
Szczegblne podzigkowania za orga-
nizowane od lat spotkania dla wolon-
tariuszy otrzymal Wojciech Rychter
Powiatowy Petnomocnik ds. Oséb
z Niepelnosprawnosciami i prezes Sto-
warzyszenia ,,Szansa na Zycie” .

Tegoroczna gala odbyta si¢ w sali
sierpeckiego Centrum Kultury i Sztu-
ki. I po brzegi wypetniona byta oso-
bami, ktére na co dzien i od swigta
taczy jeden cel — bezinteresowna cheé
pomagania innym. Podczas spotkania
podsumowano dziatalno$¢ wolontaria-
tu i zbidrki na leczenie i rehabilitacje
malego Bartka. W zbidrke wiaczyty sie
szkoty podstawowe i ponadpodstawo-
we z terenu Sierpca i powiatu sierpec-
kiego. Podczas gali 22 uczniom wre-
czono tytuty ,,Super Wolontariusza”.
Tytut ,,Nadzwyczajnego Wolontariu-
sza” otrzymata w tym roku Magdalena

Nawrocka — kierownik Warsztatu Te-
rapii Zajeciowej w Ostrowach. Podzig-
kowania otrzymaty réwniez osoby od
lat dziatajace na rzecz chorych i niepel-
nosprawnych.

Wydarzeniu towarzyszyta wystawa
prac wykonanych przez uczestnikow
WTZ w Ostrowach. A goscie mogli
poznac histori¢ Stowarzyszenia ,,Szan-
sa na Zycie” przegladajac stowarzy-
szeniowe kroniki, w ktérych wszystko
dokumentuje Marzena Kalinowska.

Termomodernizacja budynku
w Ligowie

Trwajag prace termomoderniza-
cyjne budynku gminnego przy ulicy
Jana Pawla II 32 w Ligowie. Firma
realizujgca inwestycje juz wykonata
wiekszos$¢ prac elewacyjnych — caty
budynek zostat ocieplony styropianem
i pokryty strukturg. Kolejne etapy prac
zwigzane z malowaniem elewacji i za-
gospodarowaniem terenu beda konty-
nuowane wiosng przysztego roku.

Mistrzowie ekologii
nagrodzeni

Po raz XIV uczniowie ze szkét po-
wiatu sierpeckiego uczestniczyli w Po-
wiatowym Konkursie Ekologicznym
,,Chrofimy srodowisko odzyskujac su-
rowce wtérne”. Konkurs to — jak pod-
kreslaja jego organizatorzy — promocja
dziatan pozwalajacych zadbaé o Sro-
dowisko, moéwigcych jak wlasciwie
segregowaé odpady oraz odzyskiwaé
surowce wtorne. A uczniowie szkoét
z calego powiatu sierpeckiego po raz
kolejny pokazali, ze ekologiczne dzia-
fania sa im naprawdeg bliskie.

Uczestnicy oceniani i nagradzani
byli w trzech kategoriach konkur-
sowych. W kategorii ,,Makulatura”
I miejsce zajeta Szkota Podstawowa
im. Marii Konopnickiej w Gozdo-
wie, II miejsce: I Prywatna Szkota
Podstawowa w Sierpcu, III miejsce:
Szkota Podstawowa im. Kardynata
Stefana Wyszyriskiego w Lelicach.
W  kategorii ,, Tworzywa sztucz-
ne” I miejsce otrzymata I Prywat-
na Szkota Podstawowa w Sierpcu,
II miejsce: Szkota Podstawowa im.
Marii Konopnickiej w Gozdowie,
III miejsce: Szkota Podstawowa
Nr 3 im. ks. Jana Twardowskiego
w Sierpcu. W Kkategorii ,,Baterie”
I miejsce zajeta Szkota Podstawowa
im. Marii Konopnickiej w Gozdo-
wie, II miejsce: I Prywatna Szkota
Podstawowa w Sierpcu, III miejsce:
Szkota Podstawowa Nr 3 im. ks.
Jana Twardowskiego w Sierpcu.
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Nagrody przedstawicielom szkol bioracych udzial w tegorocznej edycji

Powiatowego Konkursu Ekologicznego wreczyli Przemystaw Burzyn-

ski - starosta powiatu sierpeckiego i Piotr Rzeszotarski —

powiatu sierpeckiego

wicestarosta

Sﬁﬂcerb’em o gminacﬂ

Bielsk

Mieszkarnicy, ktérzy posiadajg
prywatne kosze na smieci, z ktérych
korzystaja podczas odbioru odpa-
déw, proszeni sg o ich zgloszenie
do Urzedu Gminy (p.2). Zgtoszenia
przyjmowane sa do 28 grudnia.

Bodzanéw

Miasto i gmina pozyskato 89 464
zt Fundacji Fundusz Wspétpracy na
realizacje zadania ,,Rozwdj ustug
spotecznych dla dzieci i mtodzie-
zy”. Realizatorem ustugi bedzie
Stowarzyszenie Pomocowe ,,Blizej
Siebie” z Zakrzewa.

Bulkowo

W Szkole Podstawowej im. Orta
Bialego w Nowych Eubkach odby-
ty si¢ finalowe zmagania Powiato-
wych Igrzysk w Tenisie Stotowym
dzieci i mtodziezy. Uczniowie ze
szkoty w Nowych Eubkach zwycie-
zyli we wszystkich czterech katego-
riach i po raz kolejny zostali Szkol-
nymi Mistrzami Powiatu Ptockiego
w tenisie stotowym.

Brudzen Duiy

Wéjt poinformowal, ze na terenie
gminy pojawili si¢ oszusci, ktorzy
podszywaja si¢ pod firme Strabag,
wykonawce drogi w miejscowosci
Siecien, oferujac rzekomg sprzedaz
agregatow. W4jt prosi o zachowa-
nie ostroznosci i zgtaszanie wszel-
kich podejrzanych ofert na policje.

Drobin

Zakonczyl si¢ czterodniowy cykl
szkolenn dotyczacy bezpieczenstwa,
w ktérym uczestniczyli pracownicy
urzedu, szkot oraz jednostek podle-
glych gminie. Szkolenia realizowane
byty w ramach , Programu Ochrony
Ludnosci i Obrony Cywilnej na lata
2025-2026” i obejmowaty kluczowe
zagadnienia zwiazane z bezpieczen-
stwem, reagowaniem kryzysowym
oraz ochrong ludnosci.

Ggbin

Miasto i gmina zaprasza miesz-
karicow do udzialu w projekcie
,,Mazowsze bez smogu”. W ramach
projektu prowadzony jest naboér
wnioskéw na bezptatny audyt ener-
getyczny budynkéw mieszkalnych
jednorodzinnych potozonych na te-
renie miasta i gminy. Szczegétowe
informacje mozna znaleZ¢ na stro-
nie www.gabin.pl.

Gostynin

Urzad Gminy zakonczyt reali-
zacj¢ zadania ,,Budowa przydo-
mowych oczyszczalni sciekéw na
terenie Gminy Gostynin”. Dzigki
niemu powstato 20 przydomowych
oczyszczalni Sciekow. Inwestycja
zostala wykonana przy wsparcm
WFOSIGW, ktére udzielito gminie
dofinansowania w wysokosci 250
000 zt.

Gozdowo

Mtodziezowa Druzyna Pozarni-
cza z Gozdowa zajela trzecie miej-
sce w VI edycji Ogélnopolskich
Zawodéw Druzyn Pozarniczych.
Zawody rozgrywane byly w Do-
brzyniu. Uczestniczylo w nich 59
druzyn.

Kutno

Do programu Kutnowskiej Karty
Mieszkarica dotgczytlo 5 nowych
partneréw, a wraz z nimi kolejne
atrakcyjne znizki dla mieszkaficow
Kutna. W Urzedzie Miasta wlasnie
podpisano oficjalne porozumienia
W tej sprawie.
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Urzad Gminy zakupit motopom-
pe, ktéra znaczaco usprawni pro-
wadzenie ¢wiczen i podniesie po-
ziom gotowosci bojowej druhéw
strazakow. Sprzet zostatl zakupio-
ny ze srodkéw samorzadu gminy
za kwote 30 000 ztotych.

Mata Wies

Podczas ostatniej sesji Rady
Gminy radni przyjeli uchwaly,
ktére bezposrednio dotycza miesz-
kancéw. Chodzi m.in. o stawki po-
datkéw i optat obowigzujacych na
terenie gminy w 2026 roku.

Mochowo

Rozpoczety si¢ prace przy bu-
dowie Gminnego Ztobka ,,Mocho-
wiaczek”. Wartos¢ inwestycji pla-
nowana jest na kwote 4 883 546,81
zt. W tym kwota unijnego do-
finansowania z KPO wynosi
2 071 008,00 zt, a z budzetu pafi-
stwa — 476 331,84 zl.

Nowy Duninéw

Szkota Podstawowa im. ks.
Kardynata Stefana Wyszyniskiego
w Nowym Duninowie wzbogacita
si¢ o nowe laptopy i tablety, ktére
trafity do gminy w ramach progra-
mu rzagdowego. To realne wsparcie,
dzieki ktéremu mtodziez bedzie
mogta korzysta¢ z nowoczesnych
narzedzi w codziennej nauce.

Pacyna

Urzad Gminy bierze udzial w pro-
jekcie ,,Cyberbezpieczny Samo-
rzad”, ktérego celem jest poprawa
bezpieczenistwa cyfrowego w jed-
nostkach samorzadu terytorialne-
go. W ramach projektu pozyskano
grant w wysokosci 275 718,00 zi,
ktéry w catosci przeznaczono na
dziatania wzmacniajace ochrong
danych i cigglosé pracy urzedu.

Racigi

W niedzielg, 21 grudnia w ma-
tym parku miejskim w Racigzu
odbedzie si¢ Jarmark Bozonaro-
dzeniowy. Wsréd atrakcji zapo-
wiedziano m.in. karuzel¢ wenecka,
Swigteczne wystepy artystyczne
oraz animacje, zabawy i konkursy
dla dzieci.

Radzanowo

Podczas posiedzenia Rady Spo-
tecznej Mazowieckiego Woje-
wodzkiego Osrodka Medycyny
Pracy wojt odebrat od dyrektor
Agnieszki Sulkowskiej oraz sta-
rosty Sylwestra Ziemkiewicza
nowoczesny defibrylator AED
Defibtech LIFELINE. Urzadzenie
zostanie zamontowane na zewnatrz
budynku Urzedu Gminy, tak aby
bylo ono dostepne dla mieszkari-
cOw przez calg dobe.

Rosciszewo
Szkota Podstawowa w Eukomiu
ma nowoczesne, energooszczed-
ne oswietlenie. Na modernizacje
przeznaczono 38 507,37 zt. W tym
kwota dofinansowania wynosi
28 659,00 zt.

Sanniki

Gmina Sanniki zdobyta pierw-
sze miejsce wsrod gmin powiatu
gostynifiskiego w tegorocznej edy-
cji Rankingu Gmin Wojewddztwa
Mazowieckiego 2025. Ranking,
organizowany corocznie przez nie-
zaleznych ekspertéw i instytucje
monitorujace rozwoj lokalny, ana-
lizuje szereg czynnikow Swiadczg-
cych o aktywnosci samorzadéw.

Wojsko w powiecie ptockim coraz blizej

Wiasnie podpisano akt notariainy

Podpisanie aktu notarialnego pomigdzy Ministerstwem Obrony Narodowej a Akademiq Mazowieckq w Plocku to
kolejny krok ku sprowadzeniv wojska na teren powiatu plockiego. Chodzi o zlokalizowanie batalionu piechoty lekkiej
w podplockim Trzepowie. To historyczne wydarzenie, ktére znaczqco poprawi poziom bezpieczeiistwa mieszkancow

Plocka i powiatu plockiego.

Podpisanie aktu notarialnego to
poktosie wydarzeri z 14 lipca. - Dzi-
siejszy akt notarialny formalnie do-
pina porozumienie pomigdzy Mini-
sterstwem Obrony Narodowej oraz
samorzgdem powiatu  ptockiego.
Za chwilg na naszym terenie real-
nie pojawi si¢ wojsko — powiedziat
starosta plocki Sylwester Ziemkie-
wicz. Przypominamy, ze podpisa-
ny w lipcu list intencyjny dotyczyt
rozmieszczenia pododdziatéw 6.
Mazowieckiej Brygady Obrony Te-
rytorialnej z Pomiechéwka na tere-
nie powiatu plockiego. Podpisania
aktu notarialnego dokonali: Szef
Stotecznego Zarzadu Infrastruktury
ptk Krzysztof Osowicki oraz Rektor
Akademii Mazowieckiej w Plocku
prof. dr hab. Maciej Stodki. To juz
zatem oficjalne, ze 6. Mazowiecka
Brygada Obrony Terytorialnej be-
dzie stacjonowaé w Trzepowie.

W sprawe od poczatku zaangazo-
wany byl wicemarszatek Sejmu RP
Piotr Zgorzelski. Podczas konferen-
cji podkreslal, jak wazne jest, aby
w tak strategicznym z wielu wzgle-
déw miejscu obecne bylo wojsko.
- Mozna powiedziec, Ze przynosimy
mieszkaricom regionu ptockiego do-
brq wiadomos¢ pod choinke. Chyba
nikogo nie trzeba przekonywac do
tego, ze wojsko na ziemi ptockiej
jest potrzebne. Sq co najmniej dwa
powody, czyli przede wszystkim bez-
pieczeristwo. Bezpieczeristwo zarow-
no jesli chodzi o zlokalizowanie na
terenie Plocka i powiatu plockiego
co najmniej dwdch potgznych zakta-
dow o duzym ryzyku — mam tutaj na
mysli ORLEN i PERN, jak i kwestia
przystgpienia do pogtebiania Wisty,
bo powdd? to realne zagrozenie dla
Plocka i ziemi plockiej. Zaréwno
w jednym, jak i w drugim przypadku
obecnos¢ wojska jest niezbedna —
powiedzial wicemarszatek.

Piotr Zgorzelski odnidst si¢ row-
niez do reakcji mieszkaicow na
wiesc¢ o staraniach, aby wojsko wré-
cilo na ziemi¢ plocka. - Bytem bar-
dzo pozytywnie zaskoczony reakcjq
mieszkaricow ziemi ptlockiej na na-
szq wspolng inicjatywe dotyczgcq
tego, ze chcemy, aby wojsko stacjo-
nowato w Ptocku. Mieszkaricy dzwo-
nili i mowili, Ze to swietna decyzja.
Z ich ust padaty stowa: ,, Nie zwa-
Zajcie na nic ani na nikogo i robcie
swoje, bo chcemy sig czuc bezpiecz-
ni”. Bo ludzie z wojskiem po sq-
siedzku czujq si¢ po prostu bezpiecz-
nie. Wbrew réznym osobom, jak np.
byty Minister Obrony Narodowej
Mariusz Blaszczak, udato si¢ sfina-
lizowac ten temat i doprowadzic¢ do
podpisania aktu notarialnego, bo lu-
dzi dobrej woli jest wigcej. Mysle, ze
w potowie przysztego roku bedziemy
mogli spotkac si¢ w Trzepowie i zo-
baczyé, jak pojawiq si¢ tam Zotnie-
rze — dodal wicemarszalek.

To jedno z najwazniejszych przed-
siewzig¢ w historii powiatu ptockie-
go. Na terenie po bylej powiatowe;j
szkole rolniczej w Trzepowie be-
dzie stacjonowato ok. 500 zotnierzy.
- Dzisiaj te ustalenia nabierajq jesz-
cze bardziej realnych ksztattow. Jest

akt notarialny pomiedzy Akademiq
Mazowieckq, do ktorej nalezq obec-
nie nieruchomosci w Trzepowie,
a Ministerstwem Obrony Narodowej.
Jest dobra wola, a przede wszyst-
kim — gotowos¢ do przyjecia wojska
w naszym regionie — podkreslit sta-
rosta ptocki Sylwester Ziemkiewicz.

Glos zabral rdéwniez ekspert
z dziedziny bezpieczenstwa i obron-
nosci, doradca wicepremiera, mini-
stra obrony narodowej Wtadystawa
Kosiniaka-Kamysza generat Edward
Gruszka, ktéry pogratulowat wice-
marszatkowi Piotrowi Zgorzelskie-
mu, samorzadom powiatu ptockie-
go i miasta Plocka oraz wszystkim,
dzigki ktérym wojsko juz w niedtu-
gim czasie wréci na ziemi¢ ploc-
ka. - Do Ptocka, 7z kilku powodow,
trafi batalion lekkiej piechoty Wojsk
Obrony Terytorialnej. Po pierwsze,
poniewaz jest taka potrzeba, biorgc
pod uwage zlokalizowang tu infra-
strukturg krytyczng, ktora jest nie-
zwykle istotna dla catej Polski. Ale
lokalizacja tego batalionu ma tez
za zadanie wsparcie wtadz lokal-
nych w trudnych sytuacjach. Wojsko
swoimi zadaniami mocno wigczy
sie w caly zakres zadan zwiqzanych
z reagowaniem kryzysowym, ale tez
z zadaniami wynikajgcymi z nowej
ustawy o ochronie ludnosci i obronie
cywilnej. Mysle, ze wszyscy bedzie-
my mieli profity z tytutu ulokowania
wojska wlasnie na ziemi ptockiej. Po
pierwsze pojawiq si¢ nowe miejsca
pracy —dla wojskowych, ale tez i dla
pracownikow cywilnych. Po drugie,
ta infrastruktura, ktora oczekuje na
wojsko, bedzie wymagata naprawy
i remontu. Mysle, ze w tym obsza-
rze przedsigbiorstwa z regionu bedq
miaty okazje wspotpracowac z woj-
skiem i przyczynic sig do tego, Zeby
w jak najkrotszym okresie te obiek-
ty zostaty doprowadzone do odpo-

wiedniego stanu — powiedzial gen.
Edward Gruszka.

Pozostali uczestnicy konferencji
— prezydent Plocka Andrzej No-
wakowski, rektor Maciej Stodki,
przewodniczacy Rady Powiatu Lech
Dabrowski — réwniez przyznali, ze
byly to starania wieloletnie i ze na
obecnosci wojska w regionie sko-
rzystamy wszyscy. - Cieszg sig, Ze
znalazty si¢ osoby w Ministerstwie
Obrony Narodowej, w Wojsku Pol-
skim, ktore t¢ decyzje podjety, a dzi-
siaj jest ona finalizowana i rozpo-
czyna sig zupetnie nowy rozdziat
obecnosci wojska w Plocku. Ze
swojej strony jako prezydent dekla-
ruje¢ caty czas wspdtprace, wsparcie
i pelne zaangazowanie samorzq-
du w t¢ obecnos¢, liczqc takze na
wspdtpracg w sytuacjach kryzyso-
wych — powiedzial prezydent Ptocka
Andrzej Nowakowski.

Jak poinformowal wicemarsza-
tek Piotr Zgorzelski, ,, batalion jest

wedtug nazewnictwa wojskowego
dwupotozeniowy”. - Cze¢s¢ batalio-
nu znajduje si¢ w Pomiechowku,
a czeS¢, wraz 7 dowddztwem, czy-
li jeden batalion plus ewentualne
oddziaty i oczywiscie dowddztwo
bedzie znajdowato si¢ w Ptocku. Ni-
komu nic ztego si¢ nie dzieje. Ci Zot-
nierze, ktorzy byli w Pomiechowku,
zostajq w Pomiechowku, a ci, ktorzy
bedq tworzyc tutaj podstawe bezpie-
czenstwa dla naszego regionu, bedg
w Plocku — wyjasnil wicemarszalek.
Starosta dodal, Ze teren objety aktem
notarialnym to blisko 5 ha gruntéw
oraz obiekty bytej szkoty rolniczej.
W konferencji prasowej wzieli
udziat takze: wiceprezydent miasta
Ptocka Piotr Dyskiewicz, wicesta-
rosta plocki Waldemar Zawadzki
oraz dyrektor ptockiej delegatury
Urzgdu Marszatkowskiego Woje-
wodztwa Mazowieckiego Tomasz
Kominek.
(ek)
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Podczas konfrencji uczestnicy podkreslali znaczenie wojska dla bezpieczenistwa ziemi plockiej
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Mazowsze Ptockie

W gminie Bulkowo zmodernizowano oczyszczalnie sciekéw

Inwestycja za hlisko 3 min z

Gmina Bulkowo wtlasnie zakon-
azyla jedng ze swoich najwainiej-
szych inwestycji. Chodzi o moderni-
zacje oczyszczalni sciekow i budowe
sieci kanalizacyjnej w miejscowosci
Osiek. Koszt tego przedsiewzigcia
to 2 792 100 zi. Gmina pozyskata
na ten cel dofinansowanie z Rzqdo-
wego Funduszu Polski tad: Progra-
mu Inwestycji Strategicznych.

Jak poinformowat wéjt gminy Bul-
kowo Gabriel Graczyk, odbiér zakon-
czonego zadania odbyt si¢ 9 grudnia.
Inwestycja zostala wykonana w for-
mule ,,zaprojektuj i wybuduj” przez
firm¢ PAPBUD Sp. z o.0.

- W ramach zadania opracowano
petng dokumentacje¢ projektowq, uzy-

skano wymagane pozwolenia oraz
wykonano kompleksowe roboty bu-
dowlane, obejmujgce m.in.: budowe
sieci kanalizacyjnej z przytgczami do
budynkow, realizacje nowego ciggu
technologicznego oczyszczalni, mon-
taz instalacji fotowoltaicznej, wy-
konanie oswietlenia zewnetrznego,
ogrodzenia i utwardzenia terenu —
wyjasnia wojt.

Powstal réwniez kontener socjal-
ny wraz z wyposazeniem, rozbudo-
wano system monitoringu, a teren
zostal zagospodarowany oraz upo-
rzagdkowany. Dostarczono takze do-
datkowe wyposazenie techniczne,
w tym myjke cisnieniowg z podgrze-
wem wody.

Podczas odbioru koricowego komi-
sja, ztozona z przedstawicieli Urzedu
Gminy, nadzoru inwestorskiego oraz
wykonawcy, potwierdzita wykonanie
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Sylwester pod gotym niebem w StaroZrebach

Wyjatkowe powitanie
Nowego Roku

Mieszkaricy gminy Staroireby oraz
goscie z regionu bedq mogli wspélnie
powita¢ Nowy Rok podczas plene-
rowej zabawy sylwestrowej, ktéra
odbedzie sie 31 grudnia. Wydarzenie
rozpocznie si¢ o godzinie 21.00 na
placu przy Kompleksie Kulturalno-
-Oswiatowym w Staroirebach.

Organizatorzy sylwestra — wojt
gminy StaroZreby Kamil Groszew-
ski, Rada Gminy, Gminna Biblioteka
Publiczna oraz Centrum Ustug Spo-
fecznych — przygotowali bogaty pro-
gram muzyczny. Na scenie wystapig
popularni artysci disco polo: Raciso-
va, Masters oraz Classic. O pdinocy
zaplanowano wspdlne odliczanie, no-
woroczne zyczenia oraz pokaz fajer-
werkow. Zabawa potrwa do godziny
ok. 1.30.

Tegoroczny sylwester w Staroz-
rebach bedzie wydarzeniem o wy-
jatkowym, historycznym znaczeniu.
Wraz z nadejsSciem Nowego Roku
miejscowos¢ oficjalnie uzyska prawa

miejskie, otwierajac nowy etap swo-
jego rozwoju. Wspdlne powitanie
2026 roku stanie si¢ symbolicznym
momentem przejscia ze statusu wsi do
miasta, podkreslajacym wieloletnie
starania samorzadu oraz mieszkani-
c6w o dynamiczny rozwéj i umacnia-
nie lokalnej tozsamosci. To nie tylko
zabawa sylwestrowa, ale takze wazne
swigto calej spotecznosci StaroZreb.

- Ten Sylwester bedzie inny niz
wszystkie... To nie tylko noc, w ktorej
powitamy Nowy Rok 2026. To row-
niez noc, w ktoérej wspdlnie przywita-
my nowy rozdziat w historii StaroZreb
— od 1 stycznia stajemy si¢ miastem!
Dlatego zapraszam Was serdecznie,
abysmy spedzili ten wyjgtkowy czas
razem — na rynku w StaroZrebach.
Niech bedzie to swigtowanie petne
radosci, wzruszen i wspolnego odli-
czania do chwili, na ktorq czekalismy.
BqdZcie z nami w t¢ magiczng noc! —
zacheca woéjt Kamil Groszewski.

Wstep na impreze jest bezptatny.
Organizatorzy zapraszaja cale rodziny
do wspdlnej zabawy i powitania No-
wego Roku w wyjatkowej atmosferze.

(ek)

wszystkich rob6t zgodnie z zakresem
umowy. Wykonawca udzielit 60-mie-
siecznej gwarancji na zrealizowane
prace.

Catkowita wartos¢ inwestycji to
2 792 100,00 zt brutto. - Kluczowym
elementem jej realizacji byto bardzo
wysokie dofinansowanie z Rzqdowego
Funduszu Polski tad: Programu In-
westycji Strategicznych, ktore wynio-
sto az 2 736 258,00 zi, stanowigc 98%
wartosci catego zadania. Wktad wia-
sny gminy Bulkowo to 55 842,00 zt.
Inwestycja znaczqco poprawi jakos¢
infrastruktury komunalnej w Osieku
i wplynie na komfort Zycia mieszkari-
cow. Dzigkuje wszystkim zaangazo-
wanym w jej realizacje — poinformo-
wal Gabriel Graczyk.

Zakoriczenie tej inwestycji ma
istotne znaczenie dla lokalnej spo-
tecznosci oraz ochrony srodowiska
naturalnego. Nowoczesna infrastruk-
tura kanalizacyjna i zmodernizowa-
na oczyszczalnia Sciekéw nie tylko
poprawiajg komfort codziennego zy-
cia mieszkanicOw Osieka, ale takze
znaczaco zwiekszajg bezpieczenstwo
sanitarne gminy. Dzigki zastosowaniu
nowego ciggu technologicznego oraz
instalacji fotowoltaicznej ograniczo-
ne zostaje negatywne oddziatywanie
na srodowisko, w tym ryzyko zanie-
czyszczenia wod gruntowych i po-
wierzchniowych. Inwestycja stanowi
wazny krok gminy w kierunku no-
woczesne] i ekologicznej gospodarki
wodno-sciekowe;. Opr. (ek)

Strazacy ochotnicy z regionu z kolejnym wsparciem

Nowy sprzet trafil
do jednostek OSP

Jednostki Ochotniczych Straiy
Poiarnych z terenv powiatu ploc-
kiego zostaly w ostatnich dniach
doposaione w nowoczesny sprzet
ratowniczy. Wsparcie objeto m.in.
druhéw i druhny z gmin Bodzanéw,
Wyszogrod, Bulkowo oraz Mala
Wies, ktorzy na co dzien petniq klu-
czowq role w zapewnianiv bhezpie-
czefistwa mieszkaricom.

Nowe wyposazenie przekazano
podczas spotkan z udzialem przed-
stawicieli samorzadu oraz instytucji
zaangazowanych w rozwdj ochrony
przeciwpozarowej. Do jednostek tra-
fity m.in. specjalistyczne narzedzia
wykorzystywane podczas akcji ratow-
nictwa technicznego, a takze elemen-
ty wyposazenia osobistego strazakow,
poprawiajagce komfort i bezpieczen-
stwo pracy w trudnych warunkach.

- W Wyszogrodzie, wspdlnie z dy-
rektorem delegatury Urzedu Marszat-
kowskiego w  Plocku Tomaszem
Kominkiem oraz burmistr; Gminy
i Miasta Wyszogrod Iwong Gortat
i przewodniczgcq Rady Joanng Mi-
siakowskq,  przekazalismy  zestaw
narzedzi  hydraulicznych dla OSP

Rebowo. Sprzet zostat sfinansowany
ze Srodkow samorzqdu wojewddztwa
mazowieckiego, powiatu ptockiego
oraz gminy i miasta Wyszogrod — po-
informowal starosta ptocki Sylwester
Ziemkiewicz.

Podczas uroczystego przekazania
w Bodzanowie sprzet otrzymato kilka
jednostek OSP dziatajacych na terenie
powiatu, co pozwoli na lepsze zabez-
pieczenie zaréwno ich miejscowosci,
jak 1 tej czesci powiatu plockiego.
Chodzi o OSP Bodzanéw, OSP Wi-
ciejewo, OSP Blichowo, OSP Nie-
stuchowo, OSP Stare Galki oraz OSP
Rakowo.

Zakup i przekazanie sprzgtu to
inwestycja nie tylko w skutecznosé
dzialari ratowniczych, ale réwniez
w bezpieczenistwo samych straza-
kéw ochotnikéw. Nowoczesne wy-
posazenie umozliwia szybsze i bar-
dziej precyzyjne prowadzenie akcji,
a tym samym skuteczniejszg pomoc
poszkodowanym. - Kolejny raz
mielismy okazje wesprze¢ jednost-
ki Ochotniczych Strazy Pozarnych
z powiatu plockiego, przekazujgc im
specjalistyczny sprzet, ktory pomoZze
im jeszcze skuteczniej dbac o nasze
bezpieczeristwo — podsumowal To-
masz Kominek.

(ek)
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Uczniowie  szk6t  podstawowych
z gminy Sierpc uczestniczyli w prelek-
cjach prowadzonych przez ratownikéw
plockiego WOPR-u. tematyka dotyczyta
pierwszej pomocy przedmedycznej dla
0s6b pod wptywem alkoholu oraz nar-
kotykéw z uwzglednieniem dopalaczy.
Uczniowie poznali zasady bezpiecznego
udzielania pomocy, rozpoznawania obja-
wOw zatrucia oraz prawidtowego reago-
wania w sytuacjach zagrozenia zycia.

Stubice

Urzad Gminy poinformowat o wybo-
rze najkorzystniejszej oferty w przetargu
na ,.Dostawe urzadzeri do oceny stanu
technicznego budynkéw oraz narzedzi
do przeprowadzania kontroli przestrze-
gania uchwaty antysmogowej na terenie
Gminy Stubice”. Zadanie wykona forma
Euro Pro Sp. z 0.0.

Stupno

Wijt wreczyl nagrody uczestnikom
konkursu na gminng kartke Swigteczng.
Zwycigzyta ilustracja Marietty Widz
— 1 to wlasnie ja otrzymajg mieszkaricy
gminy przed swigtami. Do konkursu
zgtoszono 130 prac. Nagrody otrzymali
WSZyscy uczestnicy.

Stara Biala

W Szkole Podstawowej w Starych
Proboszczewicach odbylo si¢ uroczyste
wreczenie nagréd w konkursie ,,Kartka
Swigteczna — Bozonarodzeniowa”. Na-
grody laureatom i wyréznionym uczest-
nikom wreczyt wojt Stawomir Waw-
rzynski.

Staroireby

Gmina StaroZreby przygotowata 60
Swigtecznych paczek dla najbardziej
potrzebujacych mieszkaicéw. Pacz-
ki zostaly przekazane przez Centrum
Ustug Spotecznych w StaroZrebach.
W kazdej z nich znalazly si¢ nie tylko
najpotrzebniejsze produkty, ale réwniez
wyjatkowy dodatek — kartki Swiateczne
przygotowane przez dzieci z placowek
oSwiatowych.

Szczawin Koscielny

Gmina zakupila mikrobus przysto-
sowanego do przewozu oséb niepel-
nosprawnych dla Gminnego Centrum
Opiekuriczo-Mieszkalnego w Gorzewie
Kolonii. Realizacja zadania byta mozli-
wa dzieki pozyskanemu dofinansowaniu
z Panistwowego Funduszu Rehabilitacji
Os6b Niepetnosprawnych (PFRON).

Szczutowo
Z kompletem zwycigstw i bez straty
seta wrocity siatkarki UKS Olimpijczyk
Szczutowo z III Turnieju Ligowego
Mtodziczek rozgrywanego w Radomiu.

Wyszogrod

Burmistrz Iwona Gortat podpisata
umowe z wykonawcg na ,,Moderniza-
cje budynku mienia komunalnego wraz
z wymiang Zrédta ciepta w miejscowo-
sci Wyszogréd”. Wykonawea zadania
jest firma Elektro-Instal&Budownictwo
z Rekawczyna.

Zawidz

Zakoriczono prace zwigzane z moder-
nizacjq garazy OSP Zawidz. Inwestycja
byla realizowana ze Srodkéw pozyska-
nych z Urzedu Marszatkowskiego Wo-
jewddztwa Mazowieckiego w ramach
programu Mazowieckie Straznice 2025
(40 tys. z1) oraz Srodkéw z budzetu gmi-
ny Zawidz. W ramach inwestycji zostaty
zamontowane 3 nowe bramy garazowe
oraz wykonana termomodernizacja scia-
ny zachodniej budynku.

Zychlin

W niedziele, 21 grudnia o godz. 18.00
w Zychlifiskim Domu Kultury odbedzie
si¢ koncert ,,Jedyna taka noc”. Na scenie
wystgpi sekcja wokalna ZDK. Bezptatne
wejsciowki mozna odebraé w sekretaria-

cie ZDK.
(ek), rad
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turystyka

Zioty Potok to wioska w dolinie
niewielkiej rzeczki Wiercicy, w potnoc-
no-wschodniej czesd wojewédziwa
Slgskiego. Po mazowieckiej Opinogé-
rze jest to drugie miejsce w Polsce,
w ktorym zachowalo sie najwiecej
pamigtek po polskim wieszczu naro-
dowym Zygmunde Krasiiskim. Jest
tutaj Muzeum Regionalne jego imienia
oraz wiele perelek architektonicznych
i przyrodniczych, deszqcych oczy i ser-
ce zlaknionego pigkna turysty.

Zloty Potok lezy na Jurze Krakow-
sko-Czestochowskiej, trzydziesci ki-
lometréw na potudniowy wschéd od
Czestochowy. Zaliczany jest do szla-
ku Orlich Gniazd, bowiem w poblizu
znajdujg si¢ ruiny zamku Ostrgznik,
jednej z dwéch najbardziej zaniedba-
nych warowni jurajskich. W okolicy
jest tez wiele samotnych ostaficow
skalnych o fantastycznych ksztal-
tach, naturalna pustynia, pierwsza
w Europie pstragarnia, szereg jaskin,
kamieniolomy i rezerwaty dziewiczej
przyrody.

Po mazowieckiej Opinogérze jest to drugie miejsce w Polsce,
w ktérym zachowato sie najwiecej pamiatek po polskim wieszczu
narodowym Zygmuncie Krasiriskim.

Tajemnice Ziotego Potoku

Zygmunt i Eliza

Wioska z ponad dziewigésetletnim
rodowodem, wczeshiej nie wyrézniaja-
ca si¢ niczym szczegélnym, weszla na
karty wielkiej historii w momencie, gdy
tutejszy majatek ziemski nabyt w 1851
roku carski general Wincenty Krasini-
ski, ojciec Zygmunta. Byl weteranem
wojen napoleonskich, generalem armii
francuskiej i polskiej w utworzonym
pod auspicjami Napoleona Ksigstwie
Warszawskim. W Krolestwie Polskim
dowodzil korpusem rezerwowym. Byt
tez pierwszym ordynatem stworzonego
przez siebie majatku ziemskiego w Opi-
nog6rze na Mazowszu oraz fundatorem
jednej z najwigkszych éwcezesnych war-
szawskich bibliotek, dzisiaj juz nieist-
niejace;j.

Po $mierci zony Marii zostat jedynym
opiekunem dziesiecioletniego syna, kto-
rego wychowywatl bardzo rygorystycz-
nie. Dla Zygmunta Krasiriskiego jedyna
okazjg na wyrwanie si¢ spod kurateli
apodyktycznego ojca byly wyjazdy za-
graniczne. Poeta, ktéry swoje pierwsze
utwory napisal jako nastolatek, rozsma-
kowat si¢ w podrézach, podczas ktérych
leczyt nadwatlone zdrowie, a w wolnym
czasie wdawat si¢ w kolejne romanse.
Jako pierwsza zwiedzit Szwajcarig, gdzie
poznat rodzacy sie¢ woéwczas romantyzm.
Regularnie odwiedzat najmodniejsze
wowczas francuskie, wloskie 1 niemiec-
kie kurorty i uzdrowiska.

W lipcu 1843 roku na zadanie ojca
poslubit Elzbiete Elize Branicka, cérke
Wiadystawa i R6zy z Potockich, wnucz-
ke targowiczanina Franciszka Ksawere-

o "l LV

Dworek, siedziba Muzeum Regonalnego

go. Mlodzi maizonkowie w prezencie
Slubnym otrzymali dwér w Opinogérze.
Mimo posiadania czworga dzieci ich
matzeristwo byto nieudane. Poeta ledwie
tolerowal swoja mtoda, pigkng i bardzo
uzdolniong artystycznie zong, catkiem
jawnie jg lekcewazyt, czgsto tez publicz-
nie ponizat i upokarzat. Eliza natomiast
zywila w stosunku do m¢za duzg sym-
pati¢, przywigzanie, a pdzZniej mitosc,
ciggle liczac, ze ich wzajemne relacje
z czasem si¢ poprawig. Nie bylo na to
jednak wigkszych szans, bowiem pigé
lat przed slubem poeta poznat Delfing
Potocka, jedng z najpigkniejszych ko-
biet tamtej epoki, w ktdrej zakochat si¢
z wzajemnoscig. Romans, mimo zmniej-
szenia czestotliwosci kontaktéw pod ko-
niec zycia poety, trwat niemal do samej
jego Smierci.

Eliza afronty okazywane ze strony
meza znosila ze spokojem, jednakze od-
bijaly si¢ one na jej zdrowiu. Sumiennie
wypelniata obowigzki matki i opiekunki
rodzinnego majatku. Troskliwie zajmo-
wala si¢ mgzem, w trakcie jego czgstych
chor6b, cierpial bowiem na choroby
oczu, stawdw i nerwicg. Po matce odzie-
dziczyt tez gruzlice, ktdra stata si¢ przy-
czyna jego smierci.

Wakacje w Ztotym Potoku

Od potowy lipca 1857 roku na zada-
nie ojca Zygmunt spedzit letnie wakacije
w Ztotym Potoku wraz z rodzing. Gene-
rat Krasinski chcial najprawdopodobniej
zblizy¢é matzonkéw do siebie, pragnat
by w atmosferze sielskiego krajobrazu,
w bajkowe;j scenerii wiejskiej rezyden-
cji mogli si¢ wreszcie lepiej poznad.
Krasifiskim towarzyszyly dzieci, trzyna-
stoletni Wtadystaw, jedenastoletni Zyg-
munt, siedmioletnia Maria Beatrix oraz
niespetna czteroletnia Elzbieta. Pigkna
letnia pogoda, romantyczne otoczenie,
sprawily, ze rodzina zblizyla si¢ do sie-
bie, zapomniano o codziennych proble-
mach.

Zygmunt troskliwie zajmowal sie
dzie¢mi, czytal im na glos ksigzki, dys-
kutowat o literaturze, organizowat konne
i piesze spacery po okolicy. Réwniez
Eliza byla szczesliwa i zadowolona, pty-
wata po dworskim stawie, spacerowata
po parku, szkicowata, podziwiala raj-
skg przyrode oraz duzo czytata. Migdzy
matzonkami zapanowata niespotykana
wezesniej harmonia i zgoda.

Rodzinng sielanke przerwata nagla
choroba i $mier¢ najmtodszej corki Kra-
sifiskich. Elzbieta z nieznanego powodu
zachorowala na owrzodzienie gardla,
ktére spowodowalo uduszenie. Zmarta
12 wrzesnia 1857 roku. Dziewczynke
pochowano w miejscowym kosciele
parafialnym w dobudowanej do jego
zewnetrznego muru krypcie, ozdobionej
glowami aniotkéw i inskrypcja zatobng
napisang przez poete.

Po zakoriczeniu ceremonii pogrzebo-
wych rodzina rozjechata si¢. Krasinski
wyjechal do Niemiec, a jego matzonka
z dzie¢mi do Opinogéry. Rok pdzniej
zmarl w Warszawie Wincenty Krasiriski,
a par¢ miesiecy po nim w Paryzu sam
poeta. Sprawami majatkowymi ordy-
nacji zajat si¢ trzynascie lat mtodszy od
Elizy kuzyn Krasiiskich Ludwik, wia-
Sciciel majatku Krasne, jej pézniejszy
drugi mgz. Ze wzgledu na traumatyczne
wspomnienia Eliza juz nigdy nie powr6-
cita do Zlotego Potoku. Po jej smierci
zotopotocki majatek stal si¢ wylaczng
wlasnoscig Marii Beatrix, zony hrabiego

Edwarda Raczynskiego. Jego gniazdem
rodowym byt Rogalin, w Ztotym Poto-
ku rodzina spedzata czas gtéwnie latem
i wezesng jesienig. Maria czuta do tego
miejsca olbrzymi sentyment.

Pamiatki po Krasinskich
w Ztotym Potoku

Po drugiej wojnie Swiatowej w stojg-
cej przy pafacu oficynie powstalo mu-
zeum biograficzne poety, a po przejgciu
tego obiektu przez gming wspominane
wezesniej Muzeum Regionalne. Pre-
zentowane sg tam pamigtki pozostale
po poecie i jego rodzinie, meble, obrazy,
rzezby przedstawiajace czionkéw rodu
oraz kolekcja ksigzek z najwazniejszymi
dzietami Krasiriskiego.

Zakupiony przez generata Krasiriskie-
go palac, zwany zameczkiem, znajdowat
sie w ztym stanie technicznym. Dawniej
petnit funkcje obronne i posiadal, obec-
nie nieistniejacg, wiez¢. Generat rozpo-
czat jego przebudowe, a dokonczyta jego
wnuczka Maria Beatrix, wyposazajac
obiekt w meble i inne niezb¢dne rodzinie
przedmioty. Stworzyla okazatg rezyden-
cje magnacka funkcjonujacg do wybu-
chu drugiej wojny swiatowej. Ostatnie
prace przy rozbudowie prowadzit jej syn
Karol Raczyniski.

Dzisiaj obiekt mozna ogladaé wy-
facznie z zewnatrz, poniewaz poza
oryginalnymi piecami i zyrandolami
we wnetrzach nie zachowalo si¢ nic
z dawnego wyposazenia. Zrabowali je
Niemcy, a dziela zniszczenia dokoriczyli
Rosjanie, ktérzy wewnatrz palili ogni-
ska, wrzucajac do nich ksigzki, portrety
i meble. Przed wejsciem do patacu, na-
zywanego obecnie Palacem Raczyn-
skich, stojg dwa kamienne Iwy trzyma-
jace kartusze herbowe. Obiekt ma ksztalt
nieregularny, co wynika z przeksztalceri
podejmowanych przez kolejnych wita-
Scicieli. Otoczony jest ponad dwudzie-
stohektarowym parkiem w stylu an-
gielskim z licznymi stawami, z kt6rych
najwiekszy nazywany jest ,,Irydionem”.

Nazwe nadal mu na czes¢ giéwne-
go bohatera swojego utworu Zygmunt
Krasifiski. We wsi zachowal si¢ takze
stary, jednonawowy kosciét pw. Jana
Chrzciciela, w ktérym znajduje si¢ gréb
corki Krasiriskich. Obok niej w krypcie
spoczywa takze wnuk poety — Karol Ra-
czynski. Jednonawowa Swiatynia nie ma
wyraznego stylu architektonicznego, ale
robi bardzo interesujace wrazenie. Uwa-
g¢ przyciaga szczegdlnie wysoka wieza,
ktérej budowe rozpoczeta Maria Beatrix.
Czula si¢ odpowiedzialna za Swiatynig,
w ktérej spoczywa jej siostra. Niestety
nie ukoriczyta swojego dzieta ze wzgle-
du na nagla Smier¢. Kosciét udato si¢
wyremontowa¢ i doprowadzi¢ do obec-
nego stanu dopiero wiele lat pdzZnie;.

Jak informuje umieszczona obok pata-
cu tablica, Zygmunt Krasiski, urzeczo-
ny pigknem przylegajacych do Zlotego
Potoku laséw, bogatg rzezbg skat i ja-
skifi, postanowil obja¢ ten teren ochro-
ng i wylgczyé z uzytku gospodarczego.
Zakazat wyrebu drzew i otoczyl go
nadzorem i opiekg. Obecnie istnieje na
tym obszarze Rezerwat Przyrody ,Par-
kowe”. Podczas spaceréw po okolicy
poeta nadawat skatom, stawom, oczkom
wodnym poetyckie nazwy. Dwa 7rédia
tworzace rzeczke Wiercicg nazywane sg
do dnia dzisiejszego Zrédtami Zygmun-
ta i Elzbiety, a oryginalne ostarice skal-
ne w rezerwacie nosza nazwy: Bramy
Twardowskiego czy Diabelskiego Mo-
stu. Takich miejsc jest o wiele wiecej,
dlatego gmina Janéw, na terenie ktdrej
lezy Ztoty Potok, nazywana bywa kraing
poezji.

Inne atrakcje
w Dolinie Wiercicy

Krystalicznie czysta woda ze 7ré-
del Wiercicy data poczatek niezwyklej
hodowli, zalozonej na tej rzece ponad
sto piecdziesiat lat temu przez hrabiego
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Edwarda Raczyriskiego. Na potudnie od
zespolu patacowo-parowego, pod kie-
runkiem wybitnego inzyniera, ichtiologa
‘Wojciecha Girdwoynia, utworzono dzia-
fajace do dzis, nowoczesne gospodar-
stwo rybackie specjalizujace si¢ w ho-
dowli ryb lososiowatych. Dwadziescia
kilka istniejgcych tam stawdw zarybiono
pstragiem teczowym sprowadzonym
z Kalifornii, utworzono tez sztuczng wy-
legarni¢. Z czasem wprowadzono wiele
gatunkéw innych ryb, powigkszono tez
liczbe stawéw.

Byla to pierwsza tego typu hodowla
ryb w Europie, a jej twércy wystawio-
no po stu latach na terenie pstragarni
pomnik. Obecnie dziata tutaj takze sma-
zalnia, oferujaca rézne gatunki ryb sma-
zonych, wedzonych, a takze w innych
postaciach. Gospodarstwo jest obecnie
wlasnoscig prywatng i wcigz si¢ moder-
nizuje. Mozna go zwiedzi¢ i zapoznaé
sie ze szczegbtami jego dziatalnosci.

Ciekawym 1 tajemniczym miejsce sg
ruiny zamku Ostreznik, z ktérego za-
chowalo si¢ zaledwie kilka fragmentéw
murdéw i nieco fundamentéw. W okresie
Swietnosci obejmowat okoto dziesieciu
tysiecy metréw kwadratowych, na kté-
rych miescit si¢ zamek gérny, dolny oraz
podgrodzie. W czasach ksigcia Wiady-
stawa Opolczyka byl podobno siedzibg
rycerzy bedacych na bakier z prawem
i rabujacych przejezdzajacych nieopodal
kupcow. Kres tej niecnej dziatalnosci po-
tozyla wyprawa zbrojna zorganizowana
przez kréla Wiadystawa Jagielte.

W poblizu zamku w czasie powstania
styczniowego obozowal oddziat pul-
kownika Zygmunta Chmielerskiego.
Wedtug jego raportéw gdzies w poblizu
ukryto sporych rozmiaréw skarb skta-
dajacy sie gléwnie ze ztotych monet,
drogocennych precjozéw, a takze broni.
Istnieje prawdopodobieristwie, ze spo-
czywa gdzies w ziemi, albo w ktérejs
z okolicznych Jaskln ale dotychczas go

nie odnaleziono. Ponizej zamkowego
wzgobrza znajduje si¢ Jaskinia Ostreznic-
ka o tacznej dtugosci korytarzy okoto stu
metréw, a niedaleko niej okresowo wy-
bijajace Zrédio Zdarzen.

To nie jest jedyna jaskinia w tej okoli-
cy. Na wschdd od pstragarni znajduje si¢
Grota NiedZwiedzia, a kilka kilometréw
na zachdd tzw. Jaskinia na Dupce nazy-
wana tez Jaskinig Siedlecka, z trzema
wejsciami. Warto jej poswigci¢ uwage ze
wzgledu na to, ze jest jaskinig pionowa.
Tylko jedno z jej wejs¢, nieco pochyte,
umozliwia penetracje wnetrza bez uzy-
wania specjalistycznego sprzg¢tu. Nieda-
leko znajduje si¢ jedna z kilku slaskich
pustyn. Nie jest tak duza i tak znana jak
stynna Pustynia Bledowska, bowiem
ma tylko dwadziescia pie¢ hektaréw,
a jej obrzeza obsadzone sg lasem. Po-
srodku piaskowych wydm, siggajacych
do trzydziestu metréw wysokosci, jest
naturalne, bezodptywowe oczko wodne
zwane — nomen omen - ,,Oaza”. Mozna
si¢ wiec tutaj poczué przez chwile, jak na
Saharze. Pustynia potozona jest w ob-
rebie administracyjnym wioski Siedlec,
stad jej nazwa. Interesujagcym i malow-
niczym miejscem jest tez Kamieniolom
Warszawski, z ktérego czerpano bielutki
wapien zdobigcy elewacje urzedowych
gmachdéw podczas odbudowy stolicy po
drugiej wojnie swiatowe;.

Istnieje mozliwos¢ konnego zwiedza-
nia terenu w ramach Jurajskiej Karawa-
ny Konnej z Galerig Planet. Trasy o r6z-
nym stopniu trudnosci obejmujg setki
kilometréw drég w gminie Janéw 1i jej
okolicy. Sg wsréd nich m.in. trasy: ,,Sla-
dami Zygmunta Krasiriskiego, ,,W sing
dal”, ,Jurajska zlota petla” i inne. Zeby
obejrze¢ wszystkie atrakcje gminy Ja-
néw 1 przekona¢ si¢ naocznie o pigknie
tego zakatka kraju warto wybraé si¢ tutaj
osobiscie.
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PRACA

PRACA DODATKOWA

Przedstawiciel handlowy (praca do-
datkowa) z markg PHILIPIAK. Tel.
503-983-323.

2417151

Szukam pana wysportowanego, kul-

turalnego do ochrony. 604-388-390.
2416625

Szukam pracy - projektowanie i ob-
stuga stron internetowych / marketing
online / rekrutacja. wojtekwork@

op.pl
2400272

PRACA FIZYCZNA

Belgia — pomocnik zbrojarza (bez
doswiadczenia i bez jezyka). Szuka-
my pomocnikéw zbrojarzy do pracy
w Belgii. Nie wymagamy doswiad-
czenia — wszystkiego nauczymy na
miejscu. Stawka 18,19 euro/h brutto
na start. Tel.: 662 130 140.

2394650
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;- ﬁ'—,_
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Firma poszukuje osoby na stanowi-
sko: pracownik myjni cystern. Miej-
sce pracy: Plock. Praca: od ponie-
dziatku do pigtku. Weekendy i Swigta
wolne. Forma zatrudnienia: umowa
zlecenie. Wynagrodzenie: 4 666 zt
brutto. serwkomb @interia.pl tel. 609-
402-240.

2419653

Praca w Belgii — zbrojarze i ciesle
szalunkowi poszukiwani. Stawka:

19,40 euro/h. Telefon: 662 130 140.
2382460

PRACA KIEROWCA

Zatrudnie kierowce kategorii C+E w
ruchu krajowym z co najmniej rocz-
nym doswiadczeniem, firanka, cia-
gnik siodtowy marki Scania R 2012 r.
+ Schmitz 2012 r. Praca pn-pt, week-
endy wolne, stale wynagrodzenie

(7500 zt do reki). Tel. 791-979-176.
2405081

i
i

PRACA KOSMETYCZKA/FRYZJE

Fryzjer/Fryzjerka
- salon premium Orga Hair.
5 000 zt netto podstawa
+ premia, umowa o prace,
elastyczny grafik,
obstuga klientéw premium
(1:1), trychologia i nowe

technologie, szkolenia
i realny rozwaj.
Start: od zaraz.
Rekrutacja dyskretna.
Aplikuj!
Tel. 886-672-854.

2404790

PRACA POZOSTALE

Praca w domu przy komputerze.
Atrakcyjne zarobki 4500-8000 zt /
miesigc. Info na stronie: system.xaa.

pl

2403845

“

URZAD PRACY
Miejski Urzqd Pracy w Plocku

® Mechanik samochodowy — 2
lata doswiadczenia w zawodzie;

® Pracownik biurowy - wy-
ksztalcenie Srednie, min. 3 lata
doswiadczenia na stanowisku,
znajomos¢ jezyka angielskiego
w stopniu dobrym, umiej¢tnosé
obstugi komputera;

® Pracownik gospodarczy -
wyksztatcenie min. podstawowe,
umiejetnosci sprzatania, checi do
pracy;

® Sprzataczka/NIEPELNO-
SPRAWNI - aktualne orzecze-
nie o stopniu niepetnosprawno-
Sci;

® Pracownik ochrony — checi
do pracy;

® Opiekun — wyksztalcenie na
kierunku opiekun medyczny/sro-
dowiskowy lub doswiadczenie w

tym zakresie lub kurs opiekuna;
® Nauczyciel przedmiotéw
zawodowych w branzy automa-
tycznej — wyksztalcenie wyzsze,
przygotowanie pedagogiczne;

® Sprzedawca — wyksztalcenie
srednie, mile widziana znajo-
mos¢ akwarystyki, osoba ener-
giczna, silnie zmotywowana do
pracy, latwos¢ nawigzywania
kontaktow, mile widziane do-
Swiadczenie w sklepie zoologicz-
nym, umiejetnos¢ planowania i
organizacji pracy;

® Spawacz — uprawnienia na
spawanie metoda 135/136;

® Dostawca — magazynier -
czynne prawo jazdy kat. B, mile
widziane doswiadczenie;

® Pracownik Sortowni Prze-
sylek — zdolnos¢ do wykonywa-
nia pracy fizycznej, wymagany
wtasny dojazd do pracy oraz obu-
wie robocze (zwrot do wyptaty w
formie ryczattowej);

® Spawacz TIG - wymagane
uprawnienia do spawania metoda
TIG, umieje¢tnosci spawania stali
czarnej i nierdzewnej, uprawnie-
nia na spawanie stali czarnej i
nierdzewnej - mile widziane;

i @ www. tp.com.pl
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® Psycholog dla dzieci i mlo-
dziezy — wyksztalcenie wyzsze
magisterskie w kierunku psy-
chologia, udokumentowane min.
roczne doswiadczenie w pracy z
dzie¢mi i mlodziezg (w placéw-
kach dziatajagcych w ramach sys-
temu opieki zdrowotnej, oswiaty,
pomocy spolecznej, wspierania
rodziny lub pieczy zastgpczej
— doswiadczenie liczone jest po
uzyskaniu dyplomu mgr z psy-
chologii);

® 14, Fryzjer damski — wy-
ksztatcenie min. zasadnicze za-
wodowe/branzowe kierunkowe,
doswiadczenie na stanowisku,
umiejetnos¢ strzyzenia damskie-
go — znajomos¢ technik kolory-
zacji.

* Oferty wazne na
12 grudnia 2025, godz. 11.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Miejskiego Urzedu Pracy
w Plocku: www.mup.plock.eu

Bezptatna
aplikacja

Tygodnika Ptockiego

@A)
3

.

PrEacy

UWAGA BEZROBOTNI

Zamieszczony obok
kupon upowaznia do
wydrukowania
BEZPLATNEGO
ogtoszenia drobnego
dla absolwentow szkot
oraz wszystkich
poszukujgcych pracy.

Wystarczy go czytelnie
wypetnié i przestaé na
adres redakcji lub
przekazac osaobiscie.

Kupon bezptatny

Biuro Ogtoszen
Plock, ul. Stary Rynek 27

I

adres,

“Tygodnik Ptocki"
09-400 Ptock, Stary Rynek 27
tel/fax 262-77-66

“

URZAD PRACY
Powiatowy Urzqd Pracy w Plocku

® Opiekun dzieci dowozonych
do szkél — z wyksztatceniem sred-
nim i kursem opiekuna dzieci;

® Kierowca samochodu ci¢za-
rowego o ladownosci powyzej
3,5 tony - z wyksztaltceniem sred-
nim, prawem jazdy kat. C + E i
uprawnieniami ADR - przewdéz
towaréw niebezpiecznych;

® Robotnik budowlany - prace
elewacyjne — z wyksztalceniem
zawodowym i rocznym doswiad-

czeniem przy wykonywaniu ele-
wacji;

® Fryzjer damski — z wyksztat-
ceniem zawodowym i 3 - letnim
doswiadczeniem zawodowym;

® Kasjer-sprzedawca — z wy-
ksztalceniem Srednim, ksigzecz-
kg zdrowia dla celéw sanitarno-
-epidemiologicznych oraz mile
widzianym doswiadczeniem na
podobnym stanowisku pracy lub
branzy;

® Pomoc magazyniera — z pra-
wem jazdy kat. B.

* Oferty wazne na
11 grudnia 2025, godz. 12.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Powiatowym Urzedzie Pracy

w Plocku:
www.pupplock.pl

Dodaj darmowe ogloszenie o prace na

www.tp.com.pl/ogloszenia
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Ekoogrody w powi

W ostatnich latach mieszkaicy
powiatu plockiego coraz czesciej
dostrzegajg, jok zmienia sie lokalny
krajobraz: stawy wysychajg szyb-
diej niz kiedys, lato przynosi divisze
fale upatéw, a zimy ze $niegiem sq
prawdziwg rzadkosdq. Zjawiska te,
bedqce konsekwencjg zmian klimatu,
sklonity wiele spolecznosci wiejskich
do dziatania. Smialo mozna powie-
dzie¢, ie mieszkaricy ziemi plockiej
wzieli sprawy w swoje rece. Wsrod
wielu cekawych proekologicznych
projektow, ktére rozkwitly w na-
szym regionie, jest idea zakladania
ekoogrodow, ktére nie tylko wspie-
rajq nature, ale takie sq doskonatym
miejscem do integracji lokalnych spo-
lecznosd.

Jesienn 2025 roku w powiecie ploc-
kim byla wyjatkowa. W kilku miej-
scowosciach  powstaly ekoogrody,
ktére zmieniaja nie tylko przestrzen
wokot nas, ale tez Swiadomos¢ miesz-
kancow i kondycje lokalnego klimatu.
Wszystkie te inicjatywy pokazuja, ze
lokalne dziatania majg realny wplyw
na nasze srodowisko. Jednym z naj-
bardziej widocznych efektéow mobi-
lizacji mieszkaricéw sg projekty re-
alizowane w ramach sciezki ,,Dzialaj
lokalnie i ekologicznie”, prowadzone;j
przez Fundusz Lokalny Ziemi Plockiej

=
o
N
<
SIN
]
=2
2
=
;
K3
=
Q
O ko
2
A

— Mtiodzi Razem wspélnie z WWF.
Dzigki temu wsparciu w ostatnim cza-
sie na terenie powiatu plockiego po-
wstaly trzy takie miejsca.

Program wspiera oddolne inicjaty-
wy, dzigki ktérym mieszkaricy mogg
nie tylko dba¢ o swoje otoczenie, ale
tez realnie wptywac na lokalny mikro-
klimat i bior6znorodnos¢. I cho¢ pro-
jekty nie maja wielkich budzetéw, ich
znaczenie jest odczuwalne w kazdym
miejscu, gdzie powstaty.

Ekoogrody nie moglyby powstac
bez spotecznikéw, ktérzy doskonale
rozumieja potrzebe zmian i dostoso-
wania si¢ do nowych okolicznosci
przyrody. To wlasnie oni s3 sercem
kazdego takiego miejsca. To oni stwo-
rzyli przestrzenie, ktére sg nie tylko
miejscem odpoczynku czy integracji,
ale takze areng wspdlnych dziatan
edukacyjnych, ktére zwracajg uwage
na potrzeb¢ dzialania wspierajgcych
ochron¢ przyrody. To miejsca, gdzie
kwitng nie tylko kwiaty czy drzewa,

W Drwalach powstal ,,Kwitnacy ogréd przygéd”

Mate projekty, wielka zmiana klimatyczna

ale przede wszystkim edukacyjne ini-
cjatywy, ktére przynoszg mndstwo no-
wej wiedzy i umiejetnosci.

Ogrod,
ktéry kochajg pszczoly

W Drwatach powstalo wyjatkowe
miejsce, ktéry przycigga nie tylko lu-
dzi, ale przede wszystkim zapylacze.
,.Kwitnacy ogréd przygdd” to prze-
strzefi, ktéra laczy edukacje, naturg
i wspdlne dzialanie mieszkaricéw.
Projekt zrealizowany przez Koto Go-
spodyn Wiejskich w Drwatach skupit
si¢ szczegblnie na dzikich pszczotach
iinnych zapylaczach, czgsto niezauwa-
zanych bohaterach naszych ogrodéw
i pol.

- Ten projekt swietnie wpisuje si¢
w profil dziatalnosci naszego kota
i nasze wczesniejsze inicjatywy. Dzia-
talnos¢ ekologiczna zawsze byta nam
szczegdlnie bliska. Widzimy, jak zmie-
nia si¢ Swiat i przyroda wokot nas i sta-
ramy si¢ na to reagowac. Edukujemy,
realizujemy warsztaty, poprzez ktore
chcemy pokazac dzieciom i dorostym,
Jjak wazne jest zwracanie uwagi na oto-
czenie wokot nas. Budujemy swiado-
mos¢ przysztych pokoleri — méwi Mar-
cin Stelmach z KGW ,Drwalanie”.
- W miejscu, gdzie stworzylismy ograd,
w poprzednich latach miaty gniazdo
dzikie pszczoty, ktore prawdopodobnie
zginety. I wltasnie to byto przyczynkiem
do zrodzenia si¢ naszej inicjatywy.
Chcielismy, aby tam powrdcity. Dodat-
kowo bardzo zalezato nam na uswia-
domieniu mieszkaricom, zarowno tym

najmtodszym, jak i starszym, jak pozy-
teczne sq zapylacze i dlaczego warto
o nie dbac i je wspierac. Mysleg, ze ten
ogrod spetnia i begdzie spetniat swoje
zadanie — wyjasnia Agnieszka Kamin-
ska-Stelmach z KGW ,.Drwalanie”.
Uczestnicy posadzili okoto 200 ro-
slin miododajnych, ktére beda kwi-
tly od wczesnej wiosny az do pdznej
jesieni. To krokusy, jezéwki, astry
i szatwie. Dzigki nim Drwaty stang si¢
przyjaznym miejscem dla zapylaczy
przez caly sezon. Miejsce to jest nie
tylko nowym domem dla pszczét, ale
takze wspanialym terenem do wspdl-
nego spedzania czasu, obserwacji
przyrody czy poglebiania swojej wie-
dzy. I wlasnie temu stuzyty warsztaty
ekologiczne, ktére przeprowadzono
w ramach projektu. To byla nie tylko
spora dawka wiedzy nie tylko dla naj-
miodszych. Dzieci i doros$li poznawali
zycie dzikich pszcz6l i innych zapyla-
czy, uczgc sig, jak sadzi¢ rosliny przy-
jazne owadom i jak wspiera¢ bior6z-

Fundusz Lokalny Ziemi

norodnos¢ w ogrodach, na balkonach
czy parapetach. W ramach projektu
przygotowano domki dla owadéw,
tablice edukacyjne i mini stacj¢ pogo-
dowa, ktéra bedzie pomagac dzieciom
obserwowa¢ wptyw pogody na zycie
owadéw i rozwdj roslin. Bylta tez gra
terenowa i wspdlne tworzenie bajki
o Pszczotce Brzeczce.

Dzigki wszystkim tym dzialaniom
powstalo miejsce sprzyjajace biordz-
norodnosci, ktére nie tylko edukuje
i integruje, ale tez wptywa pozytywnie
na klimat, magazynujac wodg, pochta-
niajagc CO2 i obnizajac temperaturg
w okolicy.

Szkota w Bulkowie
z nowa Eko-Strefg

Przy Szkole Podstawowej im. M.
Konopnickiej w Bulkowie powstata
Eko-Strefa. To przestrzed, w ktorej
uczniowie poznaja zasady ekologii
w praktyce. - Chcielismy stworzyc
miejsce spotkari dla dzieci na swiezym
powietrzu, tak aby miaty gdzie wyjs¢
i odpoczqé, chocby w trakcie przerwy.
Jest tam pergola i oczywiscie nowe
nasadzenia. Teren obsadzilismy ro-
Slinami nieinwazyjnymi. Za kilka lat,
kiedy wszystkie podrosng, bedzie to
piekna zielona przestrzen, idealna do
odpoczynku — zielona oaza spokoju.
Takie miejsca petne zieleni sq bardzo
potrzebne, bo dajg wytchnienie, uspo-
kajajq i relaksujg — wyjasnia Karolina
Chmielewska z KGW ,, Rogowianki”.

Inicjatorzy projektu — grupa Bulko-
Rodzice wraz z KGW ,,Rogowianki”
w Rogowie stworzyli miejsce taczace
nauke z praktyka: w Eko-Strefie poja-
wily si¢ meble ogrodowe z upcyklingu,
naturalna pergola, nasadzenia roslin
nieinwazyjnych, takich jak bluszcz,
brzoza czy klon, a takze Sciezka sen-
soryczna z naturalnych materialéw
wspierajgca rozwoj dzieci. Zakupiono
tez tablicg magnetyczng-suchoscieral-
ng, ktéra ogranicza zuzycie papieru
i wspiera ideg less waste.

Nie zabraklo réwniez warsztatow
ekologicznych — od upcyclingu, przez
szycie poduszek z materialéw z od-
zysku, po zajecia prowadzone przez
Przedsigbiorstwo ~ Gospodarowania
Odpadami w Plocku. - Zdecydowa-
lismy stworzy¢ projekt ekologiczny,
poniewaz widzimy, Ze brakuje tego
w szkotach. Dzieci poszukujq takiej
wiedzy i bardzo jg chtong. Juz w trak-
cie realizacji zauwazylismy, ze przy-
niosto to konkretne efekty. Dzieci caty
czas pytajq o to, jak odpady segre-
gowad, dopytujq, ktore Smieci, gdzie
wrzucié. Mysle, ze ta nauka nie poszta

Obok Szkolty w Bulkowie stworzono Ekostrefe z roslinami i pergola

w las, tylko w nas — wyjasnia Karoli-
na Chmielewska. Dzieci uczestniczyty
takze w konkursie plastycznym, ktére-
go nagrody stanowity rosliny filtrujace
powietrze.

Eko-Strefa nie tylko wspiera edu-
kacje ekologiczng, ale tez ma realny
wplyw na klimat. Rosliny oczyszczaja
powietrze, zwigkszaja retencje wody
i tworzg przyjazny mikroklimat na te-
renie szkoty.

Edukacja i natura w Sikorzu

Podobna przestrzen rekreacyjno-
-edukacyjna zorganizowana zosta-
fa takze w Sikorzu. To ,.Ekoogréd
spoleczny ,,BotanlQ”, ktéry powstat
dzigki Stowarzyszeniu Spoleczne-
mu ,,Wspdélnie Dla Sikorza i Okolic”.
Ogrdéd, ktéry powstat przy szkole pod-
stawowej, taczy nauke, zabawe i dzia-
fania proekologiczne, stajac si¢ miej-
scem spotkari i praktycznej edukacji
dla dzieci i mtodziezy.

W ramach projektu prowadzone sg
warsztaty ekologiczne, podczas ktérych
uczestnicy poznajg zasady bior6znorod-
nosci, rolg owadéw zapylajacych oraz
znaczenie zi6t w ekosystemie. Zajecia
przygotowano przy wsparciu pracow-
nikéw Brudzenskiego Parku Krajo-
brazowego i Mazowieckiego Zespotu
Parkéw Krajobrazowych, co pozwala
miodym zdobywaé wiedz¢ w sposéb
praktyczny, korzystajac z natury.

,.Ekoogréd spoteczny BotanlQ”
to jednak co$ wiecej niz ogréd — to
przestrzen, ktéra ksztattuje Swiado-
mos¢ ekologiczna i promuje dziatania
na rzecz klimatu. Poprzez edukacje
i zaangazowanie spolecznosci lokal-
nej projekt pokazuje, ze nawet nie-
wielkie inicjatywy mogg wspieraé

ecie ptockim

ochrong srodowiska i uczy¢ dzieci od-
powiedzialnosci za przysztos¢ naszej
planety.

- Stworzylismy ogrod, w ktorym
kazda klasa ma swojg witasng czesc.
Chodzito o to, Zeby kazda z klas mogta
pielegnowac i opiekowac si¢ konkret-
ng roslinnosciq, takq jak drzewa czy
krzewy. Ten pomyst naprawde bardzo
fajnie si¢ przyjgt, dzieci z radoscig
pielegnujg swoje rosliny, przy okazji
zdobywajqc wiedzg i umiejemosci, jak
to robi¢. Lgczymy przyjemne z pozy-
tecznym. Uczymy odpowiedzialnosci,
a takze praktycznych umiejetnosci.
Byty zatem nasadzenia, a takze warsz-
taty, podczas ktorych najmtodsi dowie-
dzieli si¢ migdzy innymi tego, jak pie-
legnowac drzewa i rosliny, ktorymi sig
opiekujq — opowiada Dawid Szafran-
ski ze Stowarzyszenia Slopecznego
,,Wspdlnie dla Sikorza i Okolic”.

Mate projekty
o wielkiej mocy

Powstajace w powiecie plockim
ekoogrody pokazuja, ze nawet niewiel-
kie lokalne inicjatywy mogg staé sie
odpowiedzig na globalne wyzwania
klimatyczne. Kazdy z tych projektéw
— od Drwal, przez Bulkowo, az po Si-
kérz udowadnia, ze zieleri peini dzis
role nie tylko estetyczng, lecz przede
wszystkim ochronng. Wspiera retencje
wody, obniza temperatur¢ otoczenia,
zwigksza bior6znorodnosé i tworzy
schronienie dla owaddéw, bez ktérych
ekosystem nie moze funkcjonowac.

Ekoogrody staty si¢ zywymi labo-
ratoriami edukacji, miejscami spotkani
1 przestrzeniami, w ktérych mieszkan-
cy uczg sig, jak dbac o Srodowisko — od
praktycznych dziatad, po codzienne
nawyki. To dowdd na to, ze troska
o klimat zaczyna si¢ tuz obok domu:
w sadzeniu roslin, tworzeniu przestrze-
ni przyjaznych zapylaczom, w swiado-
mym gospodarowaniu wodg czy ogra-
niczaniu odpadéw.

Dzieki zaangazowaniu spoleczni-
kéw, szkét i lokalnych organizacji
powstaja miejsca, ktére wzmacniajg
odpornos¢ lokalnego srodowiska na
zmiany klimatu, a jednoczesnie budujg
wiezi spoleczne. Ekoogrody w powie-
cie ptockim to mate projekty o wielkiej
mocy. To zielone wyspy, ktdre realnie
pomagaja naturze i inspiruja innych
do dziatania. I dowdd, ze lokalne de-
cyzje i wspdlna praca moga zmienic¢
przysztos¢ catego regionu na bardziej
zielong, zdrowszg i odporng na zmiany
klimatu.

(ek)

Fundusz Lokalny Ziemi Plockiej - Mlodzi Razem

W tworzeniu Ekoogrodu w Sikorzu aktywnie wlqczli sie najmtodsi
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) BARAN (21.03-19.04)
/a ‘W nadchodzacych dniach mozesz poczué, ze cos w tobie si¢ odblokowu-
_ je, jak stary mechanizm, ktéry czekat na swdj moment, by znéw ruszy¢ pet-
A ng parg. Los przyniesie ci spotkanie, ktére niczego nie narzuca, ale zostawi
w twojej glowie mysl, od ktdrej trudno si¢ uwolni¢. Zwr6é¢ uwage na dro-
biazgi, bo to one pchng ci¢ do decyzji, ktdrej si¢ po sobie nie spodziewasz.

BYK (20.04-20.05)

Znajdziesz si¢ w szczegdlnym punkcie, jak ktos stojacy na progu starego
=" domu, gdzie kazdy krok ma znaczenie. Przyjdzie do ciebie impuls, kt6ry
- sprawi, ze zaczniesz inaczej patrze¢ na to, co stare, ale dobre. Przed tobg
czas budowania, ale tez dopuszczania do siebie tego, co nieoczywiste. Nie
boj sie¢ zmian w rytmie, nawet jesli sa delikatne jak przesunigcie wskazowki
na zegarze.

BLIZNIETA (21.05-20.06)

A
, k1 \ W powietrzu zrobi si¢ gesto od niedopowiedzianych znaczen. To dobry
okres, by zatrzymac¢ si¢ i wstuchac¢ w to, co inni méwig miedzy wierszami.
Moze pojawic si¢ propozycja, ktdra z poczatku brzmi jak zart, ale im dtuzej
o niej myslisz, tym bardziej widzisz jej sens. Twoja intuicja nabierze ostro-
sci jak swiezo naostrzony noz i jesli jej zaufasz, trafisz w punkt. To czas
drobnych, ale madrych wygranych.

N\ RAK (21.06-22.07)
‘\;\ ¢/ Raki znajdg si¢ w przestrzeni, w ktorej pamie€ i terazniejszos¢ zaczynajg
= % =~ ze sobg rozmawia¢. Ktos lub cos przypomni ci dawne uczucie, ale nie po to,
by wréci¢ do przesziosci, raczej po to, by pokazad, jak daleko juz zaszedles.
Energia sprzyja porzadkowaniu emocjonalnych pélek, ale w sposéb spokoj-

ny, bez wywracania wszystkiego do géry nogami.

LEW (23.07-22.08)

Nadchodzi okres tworczego rozmachu. W twoim otoczeniu pojawi si¢
sytuacja, ktdrej nie da si¢ przeczekad ani obejs¢ bokiem — bedziesz musiat
zareagowac, ale ku twojemu zaskoczeniu wyjdzie ci to z naturalng pewno-
Scig. To Swietny moment, aby pokazaé swoje mocne strony, ale w sposéb
nienachalny. Poczujesz naptyw sity, ktéra zachgci ci¢ do zrobienia czegos
odwaznego, cho¢ niewielkiego — i to wilasnie ten drobiazg odmieni bieg
spraw.

PANNA (23.08-22.09)

Cos, co inni przeocza, tobie da pelen obraz sytuacji. Moze pojawic si¢
sygnat tak subtelny, ze tylko ktos o twojej uwaznosci go wylapie. W twoim
otoczeniu zajdg drobne przesunigcia, ktére zaczng ukladac sie w wigkszy
wz0r, a ty jako pierwszy zrozumiesz, co si¢ wlasciwie dzieje. To dobry mo-
ment na od$wiezenie planéw i wprowadzenie zmian, ktrych wezesniej nie
brates pod uwage. W nagrode los przyniesie ci co$ bardzo satysfakcjonu-
jacego.

s WAGA (23.09-22.10)

el < Wagi zanurzg si¢ w energii przypominajacej spokojny wieczor po desz-

e LTS - powietrze staje si¢ czystsze, a kolory wyrazniejsze. To znak, ze twoje
emocje zaczng uktadac si¢ w bardziej harmonijne struktury. Ktos moze ci
ztozyé interesujacg propozycje lub podzieli¢ si¢ z tobg informacja, ktéra
pomoze ci lepiej zrozumie¢ pewien wezet w twoim zyciu. Odzyskasz tez
lekkos¢ tam, gdzie ostatnio dominowato napigcie.

SKORPION (23.10-21.11)

- LY

)
g~ Emocje bedg silne, ale tym razem nie przyttoczg — przeciwnie, doda-
".’/7'{% dza klarownosci. Ktos zaskoczy ci¢ swoja szczeroscia lub dziataniem, a ty

odkryjesz, ze potrafisz zachowa¢ spokéj nawet w intensywnych okolicz-
nosciach. To czas silnych przeczué, ktére bedg dg prowadzi¢ cie jak nie-
widzialna nitka. Podgzajac za nig, dotrzesz do odkrycia, ktére pozwoli ci
zmienic¢ cos, co od dawna bylo zacietym mechanizmem.

STRZELEC (22.11-21.12)

W twoim zyciu pojawi si¢ motyw drogi, dostownej lub symbolicznej. Po-
czujesz, ze warto zrobi¢ krok w strone, ktérg odktadasz od dawna. Los be-
dzie ci¢ prowadzit delikatnie, ale wyraznie. Teraz wszystko, co autentyczne,
nabierze mocy i zacznie przyciagac cie jak magnes. Musisz jedynie zaufa¢
procesowi, nie sprzeciwiaj sie temu, co zostato dla ciebie przygotowane.

/“:.\ KOZIOROZEC (22.12-19.01)
& Odczujesz sprzyjajaca aure do budowania czegos trwalego, ale bez presji
> ¢ czasu. Na jaw wyjdzie twoja cicha sita i zdolnos¢ przewidywania. Pew-
na osoba moze zwrdci¢ si¢ do ciebie po rade, cho¢ zwykle tego nie robi,
a ty zobaczysz, ze twoje spokojne podejscie potrafi przynies¢ komus realng
ulge. Warto tez wprowadzi¢ jedng drobng zmiang w codziennym rytmie —
zaskoczy cig, ile przyniesie korzysci.

WODNIK (20.01-18.02)

(- Nagle zobaczysz, ze pewne sprawy ukladajg si¢ w logiczng catos¢ i prze-

staniesz zastanawia¢ si¢ nad tym, czego nie wiesz, zaczynajac dziata¢ na
podstawie tego, co juz masz. To moment, w ktérym twoja oryginalnos¢
stanie si¢ atutem, niemal narzedziem rozwigzywania probleméw. W twojej
glowie narodzi si¢ pomyst, ktéry warto zapisa¢ — p6zniej moze okazaé si¢
przetomowy.

S,

RYBY (19.02-20.03)

Czyjes wyznanie poruszy cie glebiej, niz przypuszczasz. W twojej intuicji

L pojawi si¢ nowa warstwa, jakbys nagle zaczat stysze¢ delikatniejsze tony.

To swietny czas, by iS¢ za tym, co budzi w tobie miekkie, spokojne swia-

tlo. Los pozwoli ci zamkna¢ cos, co od dawna tkwito w pélcieniu. Ostatnie

problemy okazg sie tylko przejsciowe. Los ma ci do zaoferowania cos spe-
cjalnego.

ZUS odpowiada
na pytania czytelnikOw

W przysztym roku osiagam po-
wszechny wiek emerytalny. Jeszcze
pracuje i bardzo lubi¢ swojg prace.
Mam kilka pytan odnosnie eme-
rytury czy jest taka osoba w ZUS,
z ktéra moglabym porozmawiaé na
ten temat?

Tak, w takich przypadkach, czyli
zanim zlozysz wniosek o emeryture
zachgcamy do porozmawiania z do-
radcg emerytalnym. Przed podjgciem
decyzji, kiedy najlepiej przejs¢ na
Swiadczenie, warto uda¢ si¢ do do-
radcy emerytalnego, ktéry w kalku-
latorze emerytalnym pokaza rézne
warianty, jak op6Znienie zakoniczenia
aktywnosci zawodowej o rok, dwa
czy pig¢ lat wplynie na wysokosé
emerytury.

Przejscie na emerytur¢ to jedna
z wazniejszych decyzji w zyciu kaz-
dego czlowieka. Wielu senioréw
zastanawia si¢, w jakim miesigcu
najkorzystniej ztozy¢ wniosek o eme-
ryture, by byla ona jak najwyzsza.
Warto w przypadku watpliwosci, po-
rozmawia¢ z doradca emerytalnym,
ktéry nie tylko wyliczy w kalkula-
torze emerytalnym przewidywang
wysokos¢ emerytury, ale réwniez po

przeprowadzeniu symulacji poinfor-
muje, o ile bedzie ona wyzsza, jesli
bedziemy dalej pracowac. Doradzi
takze, kiedy najkorzystniej przejs¢ na
Swiadczenie.

Prawo do emerytury dla oséb uro-
dzonych po 31 grudnia 1948 r. zalezy
wylacznie od ukoriczenia powszech-
nego wieku emerytalnego — 60 lat
dla kobiet i 65 lat dla me¢zczyzn oraz
udowodnienia jakiegokolwiek okresu
ubezpieczenia. Natomiast wysokos¢
emerytury zalezy od kwoty zwalo-
ryzowanych sktadek i kapitalu po-
czatkowego oraz sredniego dalszego
trwania zycia. Wplyw na wysokosé
Swiadczenia ma réwniez moment
przejscia na emerytur¢. Nie bez zna-
czenia sg réwniez zarobki. Im wyzsze
wynagrodzenie, tym wyzsze sktadki
i w konsekwencji wyzsza emerytu-
ra. Pracujac dluzej, mozemy liczy¢
na wyzsze Swiadczenie. Wynika to
z oplacenia dodatkowych skladek,
ich waloryzacji oraz mniejszej liczby
miesigcy zycia przyjetej do obliczen.

O tym, w jakim terminie przejs¢ na
emeryture, kazdy powinien zdecydo-
wac sam, biorgc pod uwage wszystkie
aspekty za i przeciw. Zanim zdecydu-

Betlejemskie Swiatto Pokoju juz w miescie

Thumy na Wigilii przed
ratuszem w Plocku

Blanka Stanuszkiewicz

Blanka Stanuszkiewicz

Zyczenia mieszkal’lcm zlozyli prezyent Plocka Andrzej Nowakowski,

biskup plocki Szymon Stulkowski, biskup naczelny Kosciola Starokatolic-
kiego Mariawitéw Jan Maria Opala oraz sekretarz miasta Albert Dyna

Przemystaw
Siemieniak

Dyrektor
Oddziatu ZUS
w Plocku

jemy sie zakonczy¢ naszg aktywnosc
zawodowg, warto przeanalizowac,
jak dtugo byty odprowadzane sktadki
emerytalne i w jakiej wysokosci.

Czy staz ubezpieczeniowy po-
zwoli na podniesienie emerytury
do wysokosci gwarantowanej mini-
malnej emerytury?

Warto tez zwrdci¢ uwage na swojg
sytuacje pracownicza, czy nie cze-
kaja nas w najblizszym czasie np.
nagrody jubileuszowe, swiadczenia
wyplacane przez ZUS, np. trzyna-
sta, czternasta emerytura. Wazny jest
rowniez aspekt zwigzany z waloryza-
cja Swiadczen, ktéra przeprowadzana
jest co roku 1 marca. Dlatego warto
przed podjeciem decyzji o przejsciu
na $wiadczenie skonsultowad sig¢
z doradcg emerytalnym w ZUS-ie lub
podczas e-wizyty, czyli wideoroz-
mowy. Pelna wiedza na temat nasze-
go przysziego Swiadczenia pozwoli
w przemyslany sposéb zdecydowaé
o wlasciwym momencie skorzystania
z uprawnien emerytalnych.

Wigilia przed ratuszem co roku
przyciaga thumy plocczan. To oke-
zja do skladania Zyczen, dzielenia
si¢ oplatkiem m.in. z prezydentem
miasta, biskupem plockim oraz
mieszkaiicami zgromadzonymi na
staréwce. To takie moment wspél-
nego Swigtowania przy wigilijnym
poczestunku. W tym roku nie za-
braklo réwniei wielv dodatkowych
atrakji.

Tradycyjnie podczas Wigilii Ploc-
czan harcerze przekazali Betlejemskie
Swiatetko Pokoju — ptomien przywie-
ziony prosto z Groty Narodzenia Pari-
skiego. Swiatto wedruje przez Europg
w harcerskiej sztafecie, by w okresie
Bozego Narodzenia dotrze¢ do jak
najwigkszej liczby oséb. Do Plocka
trafito dzigki delegacji z Hufca ZHP
Ptock im. Obroricéw Ptocka 1920
roku, ktéra odebrala je w Wiedniu.
Tegoroczne hasto akcji brzmi: ,,Piele-
gnuj dobro w sobie”.

Zyczenia mieszkaicom zlozyli
prezydent Plocka Andrzej Nowa-
kowski, biskup ptocki Szymon Stut-
kowski, biskup naczelny Kosciota
Starokatolickiego Mariawitéw Jan
Maria Opala oraz sekretarz miasta
Albert Dyna.

Na stoiskach serwowano tradycyj-
ne wigilijne potrawy, do ktérych usta-
wialy si¢ dlugie kolejki. Czas umilat
zywiotlowy koncert goralskiej kapeli.
Plocka staréwka tetnita zyciem -—
dziata jarmark bozonarodzeniowy
peten kraméw ze stodyczami, grzan-
cem i §wigtecznymi ozdobami. Dzieci
korzystaty z rozswietlonych karuzel,
a starsi z diabelskiego mtyna. Duzym
zainteresowaniem cieszy si¢ takze lo-
dowisko.

Nieco spokojniej, ale réwnie cie-
kawie byto w Domu Darmstadt,
gdzie w niedzielg, 14 grudnia otwar-
to wystawe fotograficzng Konrada
Koniecznego ,,Visit Scandinavia”,
prezentujaca piekno dalekiej P6tnocy.
Wstep jest wolny, a ekspozycj¢ moz-
na ogladac do 6 stycznia.

BS
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2YCZENIA --------------

W nanllzszych dwéch tygodnlach
imieniny obchodza: ;

18 grudnia — Gracjan, Bogustaw,
19 grudnia — Dariusz, Eleonora,

20 grudnia — Bogumita, Teofil,

21 grudnia — Tomasz, Tomistaw,
22 grudnia — Zenon, Honorata, 3
23 grudnia — Wiktoria, Stawomir, :
24 grudnia — Adam, Ewa, 3
25 grudnia — Anastazja, Eugenia,
26 grudnia — Szczepan, Dionizy,
27 grudnia — Jan, Maksym,

28 grudnia — Teofil, Cezary,

29 grudnia — Dominika, Tomasz,
30 grudnia — Irmina, Eugeniusz,

31 grudnia — Sylwester, Sebastian.:

................................

koksk

Rados¢ w sercach,
choinka si¢ Swieci,
Swigteczne koledowanie trwa,
$nieg za oknem biaty pada,

Boze Narodzenie
wreszcie za progiem
i Swigteczna pod choinkg zabawa.
Wesotych Swiat Bozego Narodzenia
oraz pomyslnosci w nowym roku
dla panstwa Lucyny i Szczepana
Kowalskich zycza Danusia i Piotr.

sfeskosk
W dniu twoich imienin zyczg ci,
by rados¢ w twym sercu
zawsze tkwita.
By usmiech na twarzy stale goscit.
By spetniaty si¢ twoje marzenia.
Ewie Portalskiej przesyta Damian.

sfeskosk

Niech kazdy dziefi przynosi ci

sukces, zdrowie i zadowolenie.
Niech zewszad otacza ci¢ mitosc,

co rozkwita jak kwiat.
Wszystko to, co pigkne,
niech cig otacza.

Zycze ci wielu radosnych chwil,

przyjaciot — prawdziwych i wiernych.
Niech los ci sprzyja
i szczescie towarzyszy.
Z okazji 50. urodzin drogiej Agnieszce
zyczy siostra Magda.

seskesk
Abys byta usmiechnigta
w dniu tak waznego swieta.
Abys mimo biegu lat,
zawsze kochata caly swiat.
Abys duchem mtoda byta
i nic sobie z probleméw nie robita.
Darii Szymkiewicz
przesylaja kolezanki.
(kw)

Zyczenia imieninowe,
urodzinowe i inne mozna
przekazywac telefonicznie

pod numerem 24 262 55 88
oraz
e-mail: karolina@tp.com.pl
fb: Tygodnik Plocki

Wyjatkowy Koncert Bozonarodzeniowy na Osiedlu tukasiewicza w Ptocku

Chor zachwycil, a mieszkancy
wsparli Alanka

Mieszkaricy Osiedla tukasiewicza
przyszli wspélnie celebrowaé Swig-
teczny czas. Okazjg do tego byt Kon-
cert Bozonarodzeniowy zorganizowa-
ny w pigtkowy wieczér, 12 grudnia
w Szkole Podstawowej nr 3 w Plocku.
Okazat s on nie tylko wydarzeniem
artystycznym...

Najwigksze emocje wzbudzit wy-
stgp Chéru Pueri et Puellae Cantores
Plocenses, swoistej wizytowki Plocka
w kraju i na swiecie. Chér od lat repre-
zentuje Plock na prestizowych festi-
walach w Polsce i za granica, stynac
z perfekcyjnego brzmienia i wyjatkowej
muzycznej wrazliwosci. Chéralne inter-
pretacje koled i pastoratek wprowadzity
publicznos¢ w atmosfere Swigtecznego
skupienia.

Wainym momentem wieczoru byto
réwniez przekazanie Betlejemskiego
Swiatetka Pokoju, ktére przyniesli na
koncert harcerze. Symboliczny plomien
—znak pokoju, nadziei i braterstwa — ide-
alnie wpisat si¢ w przestanie wydarzenia,
podkreslajac, ze Boze Narodzenie to
czas jednosci 1 wspdlnoty.

Mieszkarncy wsparli
Alanka Raczkowskiego

Podczas koncertu prowadzono réw-
niez zbidrke datkéw dla Alanka Racz-
kowskiego, 7-letniego chtopca z okolic
Plocka, ktéry choruje na dystrofi¢ mig-

ganizatorow

Archiwum or;

sniowg Duchenne’a (DMD) — cigzka,
postepujaca chorobg genetyczng pro-
wadzacg do zaniku miesni. Na leczenie
Alanka potrzebna jest ogromna kwota —
okoto 17-18 mln zt. Cho¢ dzigki zaanga-
zowaniu mieszkaincéw Plocka i licznych
akcji charytatywnych udalo si¢ zebraé
juz ponad milion zlotych, to wcigz kropla
w morzu potrzeb. Dlatego kazda ztotow-
ka ma znaczenie, a koncert na Osiedlu
Lukasiewicza stat si¢ kolejng okazja, by
okazac¢ wsparcie i solidarnos¢.

Wigilijny poczestunek
i ciepta, rodzinna atmosfera

Po czgsci artystycznej na wszystkich
czekal poczestunek z wigilijnymi ak-

Archiwum organizatoréw

centami. Mieszkancy chetnie zatrzymy-
wali si¢ przy stotach, rozmawiali, sktada-
li sobie zyczenia i dzielili si¢ wrazeniami
z koncertu. Frekwencja dopisata — sala
byla pelna, a atmosfera wyjatkowo cie-
plairodzinna.

- Takie spotkania sq waznym elemen-
tem budowania wigzi migdzy mieszkari-
cami osiedla. Cieszg sig, ze moglismy
sig wszyscy spotka¢ w tym przedswig-
tecznym czasie — méwi organizatorka
wydarzenia — Anna Derlukiewicz, prze-
wodniczaca Rady Mieszkacow Osiedla
Lukasiewicza. Zapowiada réwniez ko-
lejne imprezy, na ktérych mile widziani
beda nie tylko mieszkancy osiedla, ale
tez catego Plocka.

NaJw1t;ksze emoc_]ezbudzﬂ .wystt;p Chéru Puerl et Puellae Cantores Plocenses

NIE TYLKO KULINARNE WI{.DR(')WKI PO POLSCE

Wzigc to sztuka

W grudniu, kiedy swiat pachnie mandarynkami, piernikami i gorgcg her-
batg z goZdzikami, uruchamia si¢ cos, co ekonomisci nazwaliby ,.,ekonomig
prezentowa”, a my - po prostu - przedswigteczng potrzebg obdarowywania.
To czas, w ktérym wartos¢ rzeczy nie wynika z ceny na metce, lecz z in-
tencji schowanej pod papierem opakunkowym. W tej szczegdlnej ekonomii
liczy si¢ nie tyle sam przedmiot, ile gest, emocja i to subtelne, odroczone
w czasie zobowiazanie, ktdére rodzi si¢ migdzy ludZmi. Czasem podarujemy
stoik wlasnorgcznie smazonej konfitury, innym razem drobng, wykonang sa-
modzielnie ozdobe - i nikt nie prébuje przelicza¢ tego na zlotéwki. Prezenty
krazg jak osobliwa waluta, ktdra nie trafia do sejfow, lecz do ludzkich serc.
Bo w obdarowywaniu chodzi przede wszystkim o to, by poczué¢ mitos¢ - a do
tego trzeba umied nie tylko dawac, ale i przyjmowac.

Fot. Piotr, Chudzyniski

Strucla z marcepanowym nadzieniem

Skiad:

ciasto

600 g maki;

200 g rodzynek;

50 g kandyzowanej skérki pomaraiczowej;
50 g kandyzowanej skoérki cytrynowej;
250 g miekkie masta lub margaryny;
250 ml mleka;

50 g drozdzy;

100 g ptatkéw migdatowych;

4 tyzki rumu;

100 g cukru;

marcepanowe nadzienie

e 200 g surowej masy marcepanowej;

e 100 g cukru pudru;

e 50 g suszonych sliwek kalifornijskich;
dodatkowo

e 150 g roztopionego masta;

e 150 g cukru pudru.

Wykonanie:

Rodzynki namaczamy w rumie. Mleko lekko podgrzewamy, rozpusz-
czamy w nim jedng tyzke cukru i dodajemy drozdze. Do duzej miski prze-
siewamy make, wsypujemy ptatki migdalowe, pozostaty cukier, kandyzo-
wane skorki i odcedzone rodzynki. Nastgpnie laczymy catos¢ z rozczynem
1 migkkim mastem, po czym zagniatamy ciasto i odstawiamy je w ciepte
miejsce na okoto godzing, aby wyroslo Marcepan zagniatamy z cukrem
pudrem. Sliwki drobno kroimy i dodajemy do masy marcepanowej Wy-
ro$nigte ciasto ponownie zagniatamy i dzielimy na dwie czesci, a kazda
z nich rozwatkowujemy na prostokat. Mas¢ marcepanowa dzielimy na
pot, formujemy podtuzne watki o dtugosci strucli i uktadamy je na srodku
kazdego prostokata. Zawijamy ciasto, nadajagc mu forme strucli. Strucle
uktadamy na blasze wytozonej papierem do pieczenia i pozostawiamy na
15 minut do ponownego wyrosnigcia. Pieczemy je okoto godziny w piekar-
niku nagrzanym do 175 st. C. Po upieczeniu studzimy, smarujemy rozto-
pionym mastem i obficie posypujemy cukrem pudrem ze wszystkich stron.

A skoro mowa o dawaniu, trudno pomina¢ prezenty jadalne. Jednym z nich
moze by¢ drezdenska Stollen - strucla z marcepanowym nadzieniem, ktdra
Niemcy cenig nie bez powodu. To ciasto jest wszystkim naraz: bogactwem
bakalii, stodycza marcepanu, aromatem S$wiat i odrobing przesady. W DreZ-
nie t¢ przesad¢ doprowadzono do mistrzostwa. Co roku cukiernicy wypiekaja
Stollen-giganta, obwozg go ulicami podczas parady, a nastgpnie uroczyscie
kroja wielkim nozem, bo az dwunastokilogramowym. Ta tradycja si¢ga pol-
skiego wladcy, Augusta II Mocnego, ktéry w 1730 roku zaméwit strucle wa-
zacq 1,7 tony — taka, by zdotata nakarmié 24 tysigce biesiadnikéw. Stollen
piecze si¢ po to, by sie nig dzieli¢ - to jedno z tych ciast, ktére niejako z natury
sg prezentem.

dr Izabela Chudzynska
etnolog, antropolog jedzenia
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informator

BIBLIOTEKA DLA DZIECI ,,Chotomek”,

ul. Sienkiewicza 2, tel. 262-27-69.

BIBLIOTEKA im. Zielifiskich, pl. Narutowicza 2,
tel. 366-99-70.

DOM BRONIEWSKIEGO, ul. Kosciuszki 24.
DOM DARMSTADT, ul. Stary Rynek 8,

tel. 367-19-22, fax. 367-19-33.

DOM TECHNIKA ORLEN S.A., ul. Kazimierza Wiel-
kiego 41, tel. 262-82-54 do g. 15, tel. 262-77-36.
GALERIA a.r.t., ul. Kazimierza Wielkiego 24/24A,
tel. 268 76 34.

GALERIA SZTUKI Dzieci i Mlodziezy,

CH Atrium Mosty, ul. Tysiaclecia 2a, tel. 369 16 08.
HOTEL ,,Herman”, ul. Sienkiewicza 30.

KINO HELIOS, Galeria Wista, ul. Wyszogrodzka 144,
tel. 363-34-45.

KLUB OSIEDLA KOCHANOWSKIEGO,

tel. 262-79-96.

KLUB OSIEDLA DWORCOWA, tel. 262-72-08.
KLUB OSIEDLA LUKASIEWICZA, tel. 263-94-12.
KSIAZNICA PLOCKA, ul. Kosciuszki 6,

tel. 262-31-17.

MLODZIEZOWY DOM KULTURY, ul. Tumska 9a,
tel. 262-28-30.

MEODZIEZOWY DOM KULTURY, Filia w ogrodzie
jordanowskim, ul. Wyszogrodzka 1, tel. 364-31-84.
MUZEUM DIECEZJALNE, ul. Tumska 3a,

tel. 262-26-23.

MUZEUM MAZOWIECKIE, ul. Tumska 8,

tel. 262-44-91. Muzeum czynne: wtorek— niedziela,

g. 10— 17, w czwartki wstep wolny.

MUZEUM ZYDOW MAZOWIECKICH, ul. Kwiatka 7.
NOVEKINO PRZEDWIOSNIE, ul. Tumska,

tel. 367-65-00.

OGROD ZOOLOGICZNY, ul. Norbertariska 2,
kasa biletowa tel. 366-05-14.

PELOCKA GALERIA SZTUKI, ul. Sienkiewicza 36,
tel. 364-60-41.

PEOCKA LOKALNA ORGANIZACJA TURY-
STYCZNA, tel./fax 364-99-90.

PELOCKA ORKIESTRA SYMFONICZNA,

ul. Bielska 9, tel. 364-10-80

PLOCKI OSRODEK KULTURY I SZTUKI,

ul. Tumska 9A, tel. 366-43-33.

PLYWALNIE (czynne w g. 7—22):

Aquapark Plock, ul. Miodowa 13a, tel. 24-364-00-90
Jagiellonka, ul. 3 Maja 4, tel. 262-58-69;

Podolanka, ul. Czwartakéw 6, tel. 267-81-20.

SALA KONCERTOWA, Dzieci Plocka’, ul. Jachowicza 34.

SPICHLERZ, Dziat Etnograficzny Muzeum Mazowiec-

kiego, ul. Kazimierza Wielkiego 11b, 262-25-95.
SPOLDZIELCZY DOM KULTURY,

ul. Krzywoustego 3, tel./fax 263-35-60.

TEATR DRAMATYCZNY im. J. Szaniawskiego,
Nowy Rynek 1, tel. 266-38-00.

TOWARZYSTWO NAUKOWE PLOCKIE,
pl. Narutowicza 8, tel. 366-99-50.

Costa Coffee - Galeria Wista, Wyszogrodzka 144
Dolce Caffe - ul. Synagogalna 2, tel. 505-300-174
Dobry Dzien Cafe, ul. Stary Rynek 4, tel. 698-781-531
Fit Cake, ul. Sienkiewicza 67/6, tel. 505-300-174
Grycan - Galeria Mosty, ul. Tysiaclecia 2A
Lawka do kawy, al. Kobyliriskiego 2,

tel. 884-788-954

Papuga, ul. Grodzka 8, tel. 503-592-045

Pink’na Cafe, ul. 3 Maja 17, tel. 536-289-991
Pierwsza Kawa, ul. Nowy Rynek 10,

tel. 662-992-962

Sempre, ul. Grodzka 9, tel. 24 364-97-88
Vergrano, ul. Grodzka 8, tel. 666-561-361

MECHANIK SAMOCHODOWY

All-Car, ul. Spokojna 28, tel. 366-50-64

Armax, ul. Sienkiewicza 64, tel. 262-44-24
Auto-Box, ul. Zbozowa 29, tel. 264-32-90
Auto-Cross, ul. Kosciuszki 8, tel. 266-48-46
Auto-Mechanika, ul. Czeresniowa 12, tel. 263-52-37
Auto-Naprawa, ul. Chabrowa 31, tel. 264-63-29
Auto Naprawa, ul. Jachowicza 7, tel. 264-52-10
Auto Naprawa, Nowy Rynek 3, tel. 262-68-91
Auto-Serwis, ul. Bielska 70, tel. 267-94-80

Auto Serwis Zapton, ul. Bliska 17, tel. 262-83-20
BENEDIKS, alternatory, rozruszniki - naprawa,

ul. Wiatraki 4, 603-846-516

Bosch Car Service, ul. Wyszogrodzka 100,

tel. 262-73-34

Blacharstwo i Mechanika, ul. Gradowskiego 30,

tel. 262-94-91

Carselect, ul. Kutnowska 18, tel. 266-38-93
Elektromechanika, ul. Moscickiego 19,

tel. 600-208-878

Firma Auto Holo Naprawa, ul. Grabéwka 16A,

tel. 264-84-87

Firma Mechanika Dom, ul. 3 Maja, tel. 268-10-62
Mechanika Pojazdowa Auto-Pol, ul. Bielska 59,

tel. 264-61-96

Mechanika Pojazdowa, Kostrogaj 5, tel. 694-285-761
Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliriska 18, tel. 606-290-094
Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliriska 21

Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliriska 29, tel. 262-00-52
Mobile, ul. Wyszogrodzka 1A, tel. 503-024-732
Moto-Dar, ul. Sierpecka 17, tel. 604-640-296
Moto-Mar, ul. Zarzeczna 2, tel. 502-353-341
Mototap, ul. Macieszy 19, tel. 604-058-090
Opondex, ul. Gwardii Ludowej 6, tel. 366-07-09
Scania, ul. Sierpecka 11, tel. 262-41-06

Silver, ul. Szpitalna 14B, tel. 502-161-262

S.W.A.P Auto Serwis, ul. Maszewska 15, tel. 512-373-076

Puh Auto Serwis, ul. Nowy Rynek 3, tel. 262-66-01
PW Autos, ul. Otolifiska 25, tel. 264-45-88
Transtrak, ul. Graniczna 53A, tel. 262-97-31
Zep-Mot, ul. Graniczna 57, tel. 266-54-43

Al Dente, ul. Stary Rynek 17, tel. 660-037-666
Boska, bo wloska, ul. Kwiatka 27, tel. 262-74-90
Corner, ul. Kolegialna 39, tel. 262-69-74

Czerwony Pomidor, ul. Lipnowska 35, Maszewo Duze,
tel. 531 471 247

Da Grasso, ul. Walecznych 9A, tel. 264-01-01
Domino, ul. Rembieliniskiego 8, tel. 268-45-25
Domino’s Pizza, ul. Armii Krajowe;j 2, tel. 24 270 24 01
Festa Italiana, ul. Stoneczna 4A, tel. 737 814 299
Gruby Benek, ul. Tumska 14, tel. 386-22-22

Gruby Benek, ul. Dobrzyriska 15A, tel. 514-184-731
Killer, ul. Grodzka 3, tel. 268-81-25

Knajpka 10,5, pl. Narutowicza 2, tel. 264-72-92
Laguna, ul. Staromiejska 2, tel. 366-69-79

Oliva, al. Jana Pawta I1 21C, tel. 504 504 291
Osiedlowa, al. Miodowa 8, tel. 571-903-311
Piccantino, ul. Synagogalna 2/8a, tel. 881 531 423
Pizza Hut Express, Galeria Wista, tel. 22 536 36 36
Pizzeria 105, ul. 3 Maja 17, tel. 572-625-105
Rimini Express, ul. Spétdzielcza 14, tel. 262-74-95
Roma, ul. Grodzka 13, tel. 268-38-60

Tessa, ul. Grodzka 4, tel. 262-33-31

Tutti Santi, ul. Kobylifiskiego 13, tel. 24-366-99-88

PUBY | KLUBY

Faceclub, Al. S. Jachowicza 49, tel. 601 441 113
Figaro Club, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51

Klub Kino, ul. Grodzka 6, tel. 502-272-705
Kombinat, ul. Sienkiewicza 32, tel. 575 907 603
Lisia Jama, ul. Kosciuszki 2, tel. 262-34-51

Maty Plock, ul. Krélewiecka 12C, tel. 510 607 433
Memories Club, ul. Krélewiecka 12, tel. 512 748 483
Ministerstwo Sledzia i Wédki, ul. Grodzka 5,

tel. 577 808 037

Pijalnia W6dki i1 Piwa, ul Grodzka 15, tel. 795-409-746
Rock 69, plac Gabriela Narutowicza 2, tel. 366-39-38
Stacja Warka, ul. Tumska 9, tel. 24 264 15 25

Tutaj Przystain Towarzyska,

ul. Bulwar Stanistawa Gérnickiego, tel. 500 292 915
Queen, ul. Grodzka 4, 790-800-378

Zachgta, ul. Grodzka 9, tel. 502 666 112

RESTAURACJE

A moze kebsa, ul. J. Kwiatka 23/25, tel. 728-638-205
Browar Tumski, ul. Stary Rynek 13, tel. 268-69-39
Burrata, al. Jana Pawta II 12C, tel. 537 937 033

Cafe & Bistro na Deptaku, ul. Tumska 5,

tel. 515-307-292

De¢bowa, Galeria Wista, tel. 24 363 36 66

Figaro, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51

Hotel Angielski, ul. Tumska 9, tel. 264-15-25
Hotel Petrochemia, ul. 3 Maja 33, tel. 365-60-02
Hotel Petropol, al. Jachowicza 49,

tel. 24 366-44-40-49

Hotel Starzyniski, ul. Piekarska 1, tel. 366-02-00
Hotel Tumski, ul. Piekarska 9, tel. 262-90-60
Klub Prawnika, ul. Staromiejska 2, tel. 264-84-67
Krzaki Vege Street Food, pl. Narutowicza 1,

tel. 518-333-234

Ksigzgca, ul. H. Sienkiewicza 30,

tel. 24 367 00 67

Mast Kebab, ul. Grodzka 17, tel. 453-529-586
Oberza Pod Strzecha, ul. Dobrzyriska 62C,

tel. 367-20-46

Ogniem i Migsem, Stary Rynek 25, tel. 24 364 30 03
Pod Strzecha, ul. Grodzka 5, tel. 262-24-00
Salonik Babci Krysi, Stary Rynek 27,

tel. 791 187 236

Tango, ul. Bielska 61, tel. 262-79-93

Wieza Cisnien, ul. Warszawska 26,

tel. 24 367 10 00

Wiselka, ul. Harcerska 102, tel. 264-83-17
Zajazd Rybaki, ul. Mostowa 5, tel. 264-56-58

al. S. Jachowicza 40, tel. 603-892-486
ul. Tysiaclecia le, tel. 608-281-698

ul. Szarych Szeregéw 6, tel. 515-600-323
ul. Wyszogrodzka 140, tel. 366-36-07

TAXI

Centrum, tel. 264-44-44

Elf, tel. 720 588 588

Mercury, tel. 24 262 23 19

MPT Radio Taxi, tel. 24 266 89 53
Najtansze Taxi, tel. 266-89-53
Sz6stki, tel. 266-66-66, 96-62
Tanie Taxi, tel. 533-577-555

Taxi Hybrid Plock, tel. 24 19-661
Taxi Merc-Des, tel. 24 262 99 99

WETERYNARZ

Amicus, ul. Armii Krajowej 20, tel. 509-098-624
Chiron, ul. Otoliriska 10, tel. 262-39-92

Jar-Wet, ul. Armii Krajowej 1A, tel. 264-25-02
Konvet, ul. Jachowicza 19A, tel. 505-891-393
Marion, ul. Pitsudskiego 31, 264-39-48

Na 4 Lapy, ul. Kochanowskiego 35, tel. 518 700 440
Oskar, Al. Kobyliriskiego 32, tel. 364-80-40
Primavet, ul. Jana Pawta II 86, tel. 263-44-74
Przychodnia weterynaryjna POLIVET,

ul. Krzywoustego 2B, tel. 366-75-95

Wibrys, ul. Hubalczykéw 6, tel. 266-94-10

Lecznica dla zwierzat, ul. Konstytucji 3 Maja 40,

tel. 275-27-09

CEKANOWO

MIEJSKA BIBLIOTEKA PUBLICZNA
IM. JAKUBA Z GOSTYNINA,

ul. Wojska Polskiego 23, tel.: 516 029 796
MIEJSKIE CENTRUM KULTURY,

ul. 18 Stycznia 2, tel.: 514 502 485

ZAMEK GOSTYNINSKI, ul. Zamkowa 31,
tel.: 24 235 45 00

MECHANIK SAMOCHODWY

Auto-Serwis S.C. ul. Ziejkowa 2,

tel.: 24 235 84 50

Mechanika pojazdowa, ul. Mickiewicza 28,
tel.: 24 23551 13

Stacja Kontroli Pojazdéw, ul. Krosniewicka 10b,
tel.: 605 222 059

Autonaprawa, ul. Czapskiego 49, tel.: 24 235 53 37

KUTNOWSKI DOM KULTURY,

ul. Z(’)lkiewskiego 4, tel. 254-21-37
MUZEUM PALAC SASKI, pl. Marsz.
J. Pitsudskiego 20, tel.: 24 337 19 01

CENTRUM KULTURY i SZTUKI,

ul. Piastowska 39, tel. 275-24-93

MUZEUM WSIMAZOWIECKIE] - SKANSEN,
ul. Gabriela Narutowicza 64, tel. 275-28-83
RATUSZ, pl. Kardynata Wyszyriskiego 1,

tel. 275-28-26,

tel. 261-93-93

tel. 795-544-665

LACK
Bella, ul. Traugutta 3A, tel. 275-61-57

Bona, ul. Jana Pawta II 1A, tel. 275-71-00 tel. 384-18-00

K-2, ul. Kosciuszki 1A, tel. 235-93-93
Bordoo, ul. Wyszyfiskiego 40, tel. 694 000 584  ul. Sucharskiego 2, tel. 275-74-72 Miejskie Centrum Kultury, Sportu i Rekreacji
Retro, ul. Floriariska 8, tel. 235-22-88 im. Ryszarda Kaczorowskiego w Racigzu,

ul. Parkowa 14, tel. (23) 679-10-78

PLYWALNIE Hotel Skansen Conference & Spa,

ul. Kutnowska 7A, tel. 235-34-56 ul. Narutowicza 64, tel. 24 275 11 22

Pozytywka, ul. Konstytucji 3 Maja SE, Europejskie Centrum Artystyczne, tel. 24-268-11-08
el 275.48.29

Zajazd ,Kasztelan”, Bialasy 55, tel. 275-61-63
Zakatek, ul. Piastowska 27C, tel. 789-024-944

MECHANIK SAMOCHODOWY

Mechanika Pojazdéw Samochodowych,
ul. Piastowska 76, tel. 509-521-890

BAJKA — catering | przyjecia, ul. Kosciuszki 17,
tel.: 508 679 396

Dziupla Wrébla, ul. Floriariska 14, tel.: 517 519 110
Lesna Chata Kuchnia Mysliwska, ul. Floriariska 21,
tel. 606 455 356

. Obiady Domowe U Agnieszki BLISKA A&K,

STAROZREBY

& ul. Wojska Polskiego 13, tel.: 575 190 550 Mechanika Pojazdowa, ul. Bema 16, tel. 275-11-18

S ‘Waulkanizacja i serwis klimatyzacji,

S ul. Biatobtocka 16, tel. 690-283-838 Centrum Kultury ,,Wista”, ul. Rynek 1,
;- Gostynin Taxi 24h, tel.: 692 125 281 tel. 508-049-100

@

% Gabinet weterynaryjny, ul. Narutowicza 32,

E Gabinet weterynaryjny, ul. Zamkowa 19, tel. 502-623-656

S tel. 235-42-33 tel. 285-10-34

g Medvet, ul. Kutnowska 12, tel. 235-84-84

Przychodnia weterynaryjna, ul. Piastowska 45A,
tel. 500-401-310

Zajazd ,,Pod Szczgsliwa Gwiazda”, ul. Polna 1,

Muzeum Ziemi Gabiriskiej, ul. Stary Rynek 6,

Muzeum im. J. Dunin-Borkowskiego,

pl. Wolnosci 1, tel. 252-33-47

Restauracja-Hotel Rusatka, ul. Plocka 14,

Zajazd ,,Mazowsze”, ul. Miszewska 8, tel. 386-27-60

Restauracja, Kawiarnia i Sala Bankietowa ,,Anastazja”,
ul. Plocka 69A, tel. 261-25-41

Zychlinski Dom Kultury, ul. Fabryczna 3,

DYZURY APTEK

Plock: W Plocku zadna apteka nie jest czynna przez catg dobe! Najdtuze;j
otwarta pozostaje apteka przy ul. Rembieliiiskiego 6, ktéra rozpoczyna pracg
0 godz. 7:00, a koriczy o godz. 23:00. Apteka ta pracuje kazdego dnia w roku,
réwniez we wszystkie dni wolne od pracy, w tym w kazda niedziele. Nie ma
natomiast ustalonego harmonogramu wszystkich aptek pracujacych (w tym
w niedziele i Swigta) na terenie Ptocka.

Gostynin: ul. Rynek 25 — czynne przez calg dob¢ w dni powszednie, dni
wolne od pracy, niedziele i Swieta.

Sierpc: Apteki w powiecie sierpeckim nie petnig dyzuréw calodobowych.
Apteka petnigca w danym dniu dyzur jest czynna do godz. 22.00 (do 21.00
w niedziele). Od 17.12 do 19.12 — ul. Braci Tutodzieckich 10 (8.00 — 19.00,
dyzur: 20.00 — 22.00), 20.12 — ul. Traugutta 1 (8.00 — 22.00), od 21.12 do
23.12 — ul. Matejki 1C (niedz. dyzur: 14.00 — 21.00, pon.-wt. 8.00 — 22.00),
24.12 — ul. Konstystucji 3-go Maja 7D (dyzur: 14.00 — 21.00), od 25.12 —
27.12 — ul. Braci Tutodzieckich 10 (czw.-pt. dyzur: 14.00 — 21.00, sob. 8.00
— 14.00, dyzur: 20.00 — 22.00), 29.12 —ul. Traugutta 1 (dyzur: 14.00 — 21.00),
od 21.12 do 31.12 —ul. Matejki 1C (8.00 — 22.00).

WAZNE TELEFONY

HOSPICJUM PLOCKIE pw. $w. Urszuli Ledéchowskiej, ul. Marsz. J. Pitsudskiego 37,
tel.: 24 266 44 44.

POGOTOWIE CIEPLOWNICZE Ptock tel.: 993 (bezptatny),

Gostynin 24 235 28 88, Sierpc 24 275 29 81.

POGOTOWIE DROGOWE Ptock tel.: 954 (bezptatny).

POGOTOWIE ENERGETYCZNE Ptock, Gostynin, Sierpc tel.: 991 (bezptatny).
POGOTOWIE GAZOWE Ptock tel.: 992 (bezptatny).

POGOTOWIE RATUNKOWE Plock, Wojewddzka Stacja Pogotowia Ratunkowego
i Transportu Sanitarnego w Ptocku, ul. Narodowych Sit Zbrojnych 5

tel.: 24 267 84 00; numer alarmowy 112.

POGOTOWIE WODOCIAGOWE Ptock tel.: 994.

STRAZ MIEJSKA Ptock tel.: 986.

PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO Ptock, ul. Mikotaja Reja 15/3,

tel.: 24 364 53 21.

ZARZADZANIE KRYZYSOWE Ptock tel.: 987.
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" Wszystkim Mieszkaricom

Gminy Stara Biata

Dotacz do nas online
zyczymy radosnych i spokojnych
Swiat Bozego Narodzenia. > I
Niech ten wyjatkowy czas uptynie v WWWItn - c n m a n

pod znakiem mitosci, szczescia
i wzajemnego zrozumienia,

za$ Nowy Rok G V.

przyniesie wszelka pomysinos¢ e : oraz

I site do realizacji zamierzonych planéw.

ety s . il ._ fb/gazetatygodnikplocki
Gminy Stara Biala Gminy Stara Biala L
Malgorzata Stawomir R - )
Lewandowska Wawrzyriski

B_ezp’ra.tna
aplikacja

Tygodnika Ptockiego

Q170
-
.
©
FIOR @ smeomosisosi © boninisiocs @ sonsocom

Zakiad + BT
7_ 9 Frydrysiak
Pogrzehowy

Ptock;, ul. Ostatnia 7, 35 Iat

tel. 24 262-94-63 Rok zatozenia 4 lutego 1989

www.frydrysiak.pl/
Swiadczy ustugi w zakresie

- kompleksowe ustugi pogrzebowe - nekrologi
- duzy wyhor trumien - wiasna sala gastronomiczna
- wiasna kaplica, sala pozegnan - organizowanie konsolacji
- przechowalnia zwiok po pogrzebie
- odziez pogrzehowa - ekshumacije zwiok
- wyréh wiencow i wigzanek - miedzynarodowy transport zwiok

Wiasne krematorium
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24 262 77 66

0GLOSZENIA D

SMS 79567 | www.tp.com.p/o

ROBNE

gloszenia | e-mail: bo@tp.com.pl

ANTYKI / KOLEKCJE

MILITARIA | MUNDURY

Kupie odznaczenia, odznaki, medale,
stare ordery wojskowe. Tel.: 694-972-

047.
1795457

Kupig szable, bagnety, kordziki, noze,
militaria wojskowe. Telefon: 694-

972-047.
2354191

0BRAZY SZTUKA UZYTKOWA

Nowoczesne malarstwo abstrakcyjne
na zamowienie to doskonaly sposéb
na wyrazenie swojej indywidualnosci
i wzbogacenie wnetrza. Maluje obra-
zy abstrakcyjne na zaméwienie klien-
téw. Milena Olesinska, tel. 601-698-
355; www.iobrazy.com.pl.

2128547

Obrazy olejne na piétnie recznie ma-
lowane na zaméwienie klienta. Por-
trety ze zdjeé, pejzaze itp. Milena
Olesiniska, 601-698-355; milenaole-
sinska25 @gmail.com / www.iobrazy.

com.pl
2261919

Portrety na zamdéwienie — portrety re-
alistyczne, na pidtnie, farbami olej-
nymi lub w rysunku, czarno-biate,
wykonane otéwkiem lub wielokolo-
rowe kredkami pastelowymi. Portre-
ty maluje ze zdje¢ nadestanych przez
klienta. Milena Olesifiska, tel. 601-

698-355.
2267464

ZABAWKI

Sprzedam magnesy kolejowe na lo-
déwke - rézne epoki, lokomotywy,
wagony. Szybka wysylka: InPost
12 zt, paczkomat lub 15 zt kurier do

domu. www.Magnesiki-Kolejowe.pl
2413339

0GROD

Cigcie, wycinka drzew, zywoplotow,
koszenie trawy, pielegnacja zieleni.
Profesjonalnie i tanio! Ptock, Gosty-

nin i okolice. Tel. 695-238-997.
1682303

OPAt / 0GRZEWANIE

Mam do sprzedania piec CO, na drze-
wo i wegiel, wiecej informacji podam
telefonicznie. Stanistaw, okolice Go-
leszyna, 799 049 262.

2419471

TANKPAL sp. z o.0.

oferuje sprzedaz hurtowa paliw:
1 0lej napedowy
1 0lej opatowy
EKOTERM PLUS

Zgtoszenia przyjmowane catodobowo

24 264-39-60

Dostawa do klienta gratis!!!!!!

KURSY / WARSZTATY / SZKOLENIA

Pracownik biurowy — kurs z certy-
fikatem na platformie szkoleniowe;j
Centrum szkoleit MG-edu. Wigcej na:

www.mg-edu.pl, tel. 663 904 349.
2029502

Specjalista ds. kadr i ptac to twoja
wymarzona praca? Dotacz do kursu
na platformie szkoleniowej Centrum
szkolen MG-edu. Szczegdly: www.

mg-edu.pl telefon: 663 904 349.
2029504

ELEKTRONIKA / AGD

AGD

Sprzedam kuchni¢ gazowg firmy Ami-
ca. Kolor biaty, zasilanie z instala-
cji gazowej, szerokos¢ 60 cm, cztery
palniki, piekarnik z grillem, zegar z
timerem, zapalarka i zabezpieczenie
przeciwpylowe. Sprawna 100 procent.

Cena 150 PLN. Tel. 793-721-791.
2417946

AUDIO

Pioneer CDJ-3000 Multi-Player /
Pioneer DJIM-A9 DJ Mixer / Pione-
er DJM-V10-LF / Pioneer DJM-S11
/ Pioneer CDJ-2000NXS2 / Pioneer
DIM-900NXS2 / Pioneer XDJ-XZ /
Pioneer XDJ-RX3 / Pioneer OPUS-

-QUAD. Gadgethousltd @ gmail.com.
1438390

TELEFONY | AKCESORIA

Apple iPhone 16 Pro 128GB = 550
EUR , iPhone 16 Pro Max 256GB =
650 EUR, iPhone 16 128GB = 420
EUR , iPhone 16 Plus 128GB = 450
EUR, Apple iPhone 15 Pro 128GB =
430 EUR , iPhone 15 Pro Max 256GB
=490 EUR, iPhone 15 128GB = 350
EUR , iPhone 15 Plus. Gadgetho-
usltd @ gmail.com

1554475

Apple iPhone 16 Pro Max, iPhone
16 Pro, iPhone 16, iPhone 16 Plus,
iPhone 15 Pro Max, iPhone 15 Pro,
iPhone 15, iPhone 15 Plus, iPhone 14
Pro Max, iPhone 14 Pro, iPhone 14,
iPhone 14 Plus, Samsung Galaxy S24
Ultra, Samsung Galaxy S24. Gadge-
thousltd @ gmail.com

2172048

Apple iPhone 17 Pro Max, iPhone 17
Pro, iPhone 17, iPhone Air, iPhone 16
Pro Max, iPhone 16 Pro, iPhone 16,
iPhone 16 Plus, iPhone 15 Pro Max,
iPhone 15 Pro, Samsung Galaxy S25
Ultra, Samsung Z Fold7

2384842

TELEWIZORY

Domowe naprawy telewizoréw. Tel.
(24)263-66-17, 501-061-587.

2388930

UBRANIA

Internetowa Galeria Handlowa oferu-
je wszystkie oferty i ustugi, ktére sg
w galeriach stacjonarnych. Zakupy,
szeroka oferta sklepéw - np. z odzie-
73, bizuterig, zywnoscia, RTV/AGD,
meblami, lekami, akcesoriami i kar-
mami dla zwierzat, ustugi telekomu-
nikacyjne. Wszystko pod adresem:
http://internetowagaleriahandlowapl.
okazje-miesiaca.pl.

1644774

MOTORYZACJA

CZESCI | AKCESORIA

AKUMULATORY A G M.
Najlepsze marki, najnizsze
ceny. Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.

2313509

AKUMULATORY,
Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.

SAMOCHODY CIEZAROWE

Kupi¢ kazdego Sprintera na czesci:
2.3 lub 2.9, do 10 tys. Tel. 609-515-
312.

2313505

2414637

Skup aut cigzarowych. Przykladamy
wielkg wage do tego, by zapewnié
naszym klientom obstuge na najwyz-
szym poziomie. Dlatego wypowiada-
my OC w dniu zakupu. Tel. 690-930-

063. Zapraszamy do kontaktu!
1989368

Skupuje Mercedesy Sprintery 212

312 2.9 2.3 Tel. 721-605-052.
2420667

SAMOCHODY 0SOBOWE

Skup starych Toyot na czesci. Ptace 4

zt za kg z dowodu. Tel. 609-515-312.
2414635

Spawarka migomat Sherman Mig
450M, w pelni sprawna, wiertarka
stotowa WS15, agregat pradotwoérczy
7,2 kW, gietarka do rur pretéw, elek-
trody spawalnicze Bohler Fox Cel 90.

Tel 606 416 482.
2419083

MUZYKA / ROZRYWKA / SPORT
HOBBY

www.Magnesiki-Kolejowe.pl - zbie-
raj swoje ulubione pociagi, lokomo-
tywy, wagony w formie magneséw
na lodéwke. Rézne epoki, zestawy,
pojedyncze wagony i lokomotywy -
sprawdz! Co miesigc wychodzi nowa
seria. Jeden magnes - 7 zl.

2410585

INSTRUMENTY

Korg Pa5X, Korg Pa4X, Korg PA-
1000, Yamaha Genos 76-Key, Yama-
ha PSR-SX900, Yamaha Montage 8
- 88-key, Roland FANTOM-8, Ro-
land JUPITER-X, Pioneer CDJ-3000,
Pioneer DJ DJM-A9, Pioneer CDJ
2000NXS2, Pioneer DJM 900NXS2,
Pioneer DJ DJM-V10-LF. Gadgetho-
usltd @gmail.com.

1438401

SPRZET MUZYCZNY

Pioneer CDJ-3000 Multi-Player / Pio-
neer DJM-A9 DJ Mixer / Pioneer DJ
DIM-V10-LF Mixer / Pioneer DIM-
-S11 / Pioneer CDJ-2000NXS2 / Pio-
neer DJM-900NXS2 / Pioneer XDJ-
-XZ DJ System / Pioneer XDJ-RX3
DJ System / Pioneer OPUS-QUAD /
Pioneer DJ DDJ-FLX10. Gadgettpla-
netltd @ gmail.com.

1466823

Pioneer XDJ-RX3, Pioneer XDJ-XZ,
Pioneer OPUS-QUAD, Pioneer DDJ-
-FLX10, Pioneer DDJ-1000, Pioneer
DDIJ-1000SRT, DDJ-REV7, Pioneer
CDJ-3000, Pioneer DJ DJIM-A9, Pio-
neer CDJ-2000NXS2, Pioneer DIM-
-900NXS2. Gadgethousltd @ gmail.
com.

1438387

SPRZET SPORTOWY

Pulsar Thermion Duo DXP50,
THERMION 2 LRF XP50 PRO,
THERMION 2 LRF XG50, Thermion
2 XP50, PULSAR TRAIL 2 LRF
XP50, Pulsar Merger LRF XP50, Pul-
sar Accolade 2 LRF XP50 PRO, He-
lion 2 XP50 Pro, Pulsar Axion 2 LRF

XG35, Pulsar Krypton XG50. Ga-

dgettplanetltd @ gmail.com.
1438392

NIERUCHOM
DOMY

Kupig dom lub mieszkanie do 200000
z1, Plock lub 35 km od Plocka, lub
dziatke do 50000 zi, Ptock lub 35
km od Plocka. 792-428-941; 0049-

015214782541.
2365627

DZIAtKI

Dziatki budowlane. Tel. (24)367-49-
12.

2420676

Sprzedam dziatki budowlane 1700-

2200 mkw., Drobin. 883-480-333.
2416871

Sprzedam nieruchomos¢ 5,43 hek-
tara. Budynek gospodarczy, stodota
murowana z pustaka z oborg i let-
niak gotowy do zamieszkania z pod-
faczonym swiattem + 4 ha ziemi za
budynkami pszenno-buraczanej oraz
olszyna. W miejscowosci Krubin 31,

gminna Sanniki. Tel. 692-617-239.
2418122

GARAZE / DOMKI LETNISKOWE / PARKINGI

Garaze blaszane - producent, blaszak,
drewnopodobne, cala Polska. Tel.
792-293-364.

2417420

INNE

Do wynajecia mieszkanie dla firm. 6
0s6b, max 8, na parterze domu pigtro-
wego. Ewentualnie na tej samej po-
sesji domek dla jeszcze 6 oséb. Tel.

501-253-781.
2417348

LOKALE | BIURA

Wynajme lokal uzytkowy 40 m kw.,
ul. Rembielinskiego 3 w Ptocku, I
pietro. Prosze dzwoni¢: 519-117-999,
692-002-605.

2415433

MIESZKANIA

Pokoje, kawalerki, mieszkania, nocle-
gi od 35 zl, super warunki. 530-193-
825; 536-519-599.

2418489

Kupie mieszkanie w kazdym stanie.
Szybko i za gotéwke! Do remontu lub
po remoncie. Zadtuzone, z komorni-
kiem — warto sprzeda¢ przed licyta-
cja! Pospadkowe, w trudnej sytuacji
prawnej. Tel. 669-184-196.

2188772

Szukam mieszkania do zakupu za
gotowke, nawet w stanie do remon-
tu. Chcialbym znaleZ¢ miejsce, ktdre
bedzie poczatkiem nowego rozdziatu
w moim zyciu. Jesli posiadasz taki lo-
kal na sprzedaz albo moze wiesz, kto
chece sprzedaé, prosz¢ o kontakt pod
nr. tel. 695-610-287.

1945985

CIAGNIKI ROLNICZE

Kupig ciagnik rolniczy Ursus C-330
lub C-360 w kazdym stanie. Tel. 666-
941-471.

2417253

Kupie kazdy traktor.

502-939-200.

2268121

Sprzedam ciagnik C-3603P do mate-

go remontu. Tel. (24 )367-49-12.
2420681

GIEE DA ZWIERZAT

TRZODY
| BYDEA

PLATNOSC W 3 DNI
LUB GOTOWKA

odbiér z gospodarstwa
‘AGROL", Adam Dymkowski
Goszczyce Poswietne 7
09-130 Baboszewo

kom. 511 492 526

tel. 23 661 20 45

SA-15

Sprzedam byczki, jaléwke cielna,
prosiaki. (24)367-49-12,
2420678

Sprzedam dwie klacze zimnokrwiste
Zrebne. Tel. 533-698-640.

2410356

Sprzedam kaczki i kaczory Pekiny.
Biale,zywe lub po uboju. Tel. 692-

617-239.
2418124

MASZYNY ROLNICZE

AKUMULATORY
do pojazdéw rolniczych.
Najnizsze ceny,
Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.

2313507

Butle tlen-acetylen z wozkiem i palni-
kiem, reduktorami, wiertarka stolowa,
prostownik selenowy, smarownica
pneumatyczna, kompresor wan z bu-
tla 400 litréw, wozek paletowy recz-
ny, prébnik wtryskiwaczy, chwytak

do drewna kidd. Tel. 606 416 482.
2419078

Przetrzasarka Lely Lotus Stabilo 770
6-gwiazdowa, 2017 rok, rozrzutnik
obornika tandem 6-tonowy polski,
przenosnik tasmowy, kota 9 5-36 do
C-360, obcigzniki do Ursusa, kosiar-
ka rotacyjna polska, pola bron 20. Tel.
606 416 482.

2419081

Sprzedam wage 18 m 50T. Betono-
wa, najazdowa, platformowa, pomo-
sty prefabrykowane, nie wylewane, u
klienta. Wigcej info pod nr. tel.: 695-
542-481.

2377529

PRODUKTY ROLNE

Siano: bele 120 pod dachem. Tel.
606-416-482.

2419074

Sprzedam kiszonke w pryzmie (mie-
szanka gorzowska) oraz ciggnik Mas-
sey Feruson 8160. 515-519-507.

2415444
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Sprzedam kiszonke z lucerny, kiszon-
ke z kukurydzy (mozliwos¢ transpor-
tu), kosiarke rotacyjng 1,85 cm, ptug
obrotowy ,,3”. 789-169-694.

2415442

Sprzedam siano w kostkach. 724-537-

572.
2413342

Sprzedaz wystodkdw z burakéw cukro-

wych z Krajowej Spétki Cukrowej Do-

brzelin. 602-336-323; 727-932-833.
2385479

USLUGI

Kupie topole tartaczng z mozliwoscia
wycigcia. Platne przy odbiorze go-
towka. Telefon kontaktowy: 698 110
090.

2369579

SPOLECZNOSCI

IMPREZY | WYDARZENIA

Osoba, ktéra oglada i wskaze link do
internetowej ustugi video w popular-
nym serwisie platformie interneto-
wej, ktéra transmituje 24/7 na zywo
z Plocka, prosze o kontakt: 603-113-
028.

2418584

Przeprowadzki, transport komplek-
sowo, wywoz starych mebli, szybkie
terminy realizacji, stawki bardzo kon-

kurencyjne. Tel. 502-188-459.
2412563

Wywéz gratéw, opréznianie miesz-
kan. Czyscimy chatupy do zera. Uty-

lizacja. Tel. 502-188-459.
2116793

Wywo6z starych mebli, oprdéznianie
pomieszczen, sprzatanie strychow,
piwnic, dziatek. Czyscimy chatu-
py do zera. Odpady dostarczamy do
PSZOK. Utylizacja, najtaniej w mie-
Scie, szybkie terminy realizacji. Tel.
502-188-459.

2309965

USLUGI | FIRMY

FINANSOWE

Ile mozesz oszczedzi¢ na ubezpie-
czeniu swojego pojazdu? Sprawdz
na https://kalkulatoryubezpieczen.pl/
ubezpieczenia-oc/. Poréwnaj oferty
ubezpieczenia i oszczedZ nawet 500
zt. Sprawdzi¢ nic nie kosztuje. Na
stronie roéwniez promocje na ubezp.
podrézne i inne.

2327861

Licencjonowane Biuro rachunkowe
Twoja Ksiegowa K. Zieliriska oferu-
je kompleksowe ustugi ksiegowe, ka-
dry, ZUS, pelna ksiggowos¢, ksigzka
przychodéw, ryczalt. Pomagamy za-
tozy¢ dziatalnosé, ksiggowosé online.
Zapraszamy do wspotpracy. Tel. 796-

820-112.
2395808

Pierwsza pozyczka do 3000 zt za dar-
mo! WezZ pierwszg pozyczke bez zad-
nych kosztéw — oddajesz doktadnie
tyle, ile pozyczysz. Dowiedz si¢ wigcej:
https://pracamoney.pl/pozyczki-online/

2415520

Potrzebujesz szybkiej gotéwki, ale
masz negatywna histori¢ kredyto-
wa? U nas to nie problem! Oferuje-
my: pozyczki od 50 000 zt do 20 000
000 z1, pod zastaw mieszkania, domu,
dziatki, lokalu, bez sprawdzania BIK,

KRD, BIG, tel. 737-447-179.
2402073

Pozyczka bez BIK! Udzielamy po-
zyczek pod zastaw: nieruchomosci,
gruntéw rolnych, dziatek budowla-
nych, maszyn. Szybka decyzja, mini-
mum formalnosci. Atrakcyjne opro-
centowanie. Nie sprawdzamy BIK!
Zadzwon: 799-709-100.

2377289

Pozyczka dla rolnikéw, ktérym bank
odmoéwil kredytu - na inwestycje,
splate zadluzenia, zatrzymanie egze-
kucji, refinansowanie pozyczek. Za-

dzwon. Tel. 799-709-100.
2419487

Pozyczka pod zastaw nieruchomosci,

bez BIK. Tel. 737-447-179.
2417683

Pozyczki pod zabezpieczenie. Hipote-
ka na nieruchomosci. Oferujemy po-
zabankowe finansowanie dla kazdej
firmy, rolnikéw, na rozpoczgcie dzia-
talnosci, bez sprawdzania baz banko-
wych, liczenia zdolnosci kredytowe;j,
z zadluzeniami ZUS i US. Tel. 731-

531-144.
2416673

Rozliczanie projektéw unijnych. Tel.
691-904-119.

2419533

Zapraszamy do skorzystania z ustug
ksiggowo-kadrowych nowo otwarte-
go Biura Rachunkowego w Sierpcu.
Swiadczymy ustugi z zachowaniem
najwyzszych standardéw. Konkuren-
cyjne ceny - skontaktuj si¢ z nami i

przekonaj si¢ sam! Tel. 781-726-111.
1684755

IMPREZY | KATERING

Szybko, sprawnie naprawiamy ka-
mery wideo cyfrowe oraz starszego
typu. SprawdZ serwisowane marki na
www.fotocentrumkatowice.pl FOTO
CENTRUM tel 574-254-031 www.
fotocentrumkatowice.pl

2419378

INFORMATYCZNE

Czy prowadzisz biuro rachunkowe i
szukasz niezawodnych narzedzi do
zarzadzania kadrami oraz ksiggowo-
Scig? Mamy dla Ciebie doskonalg
ofert¢ na programy Gratyfikant GT
OPEN i Rewizor GT OPEN! Tel.
530-303-355.

1984467

HIT: Strona WWW + reklama w 300
miejscach! Dodawanie ogloszen. Ta-

nie strony www. Tel. 794-252-817.
2415250

Jestesmy Agencjg Al, ktéra poma-
ga firmom wprowadza¢ nowoczesne
rozwigzania oparte na sztucznej in-
teligencji — od automatyzacji obstu-
gi klienta po inteligentne systemy
wspierajace sprzedaz i marketing.
Tel. 720-752-572.

2407283

Projektowanie stron WWW + rekla-
ma w portalach ogloszeniowych. Tel.

794-252-817.
2417810

Streamline, mig¢dzynarodowe zarzg-
dzanie ptacami. Tel. 530-303-355.

1955974

Strona internetowa od 500 PLN z
mocng promocja na START. Faktura.

Tel. 794-252-817.
2418595

Strony internetowe dla firm i instytu-
cji — idealne rozwiazanie dla biznesu,
ktéry chce szybko zaistnie¢ w sieci.
Oprécz wykonania nowej strony mo-
zemy odswiezy¢ lub tez aktualizo-
wac Panstwa obecny serwis. Kontakt:

strony.promocja@ gmail.com.
2327804

Strony internetowe od 500 zt - tanio,
szybko i profesjonalnie! Gotowe na-

wet w kilka dni! Tel. 794-252-817.
2409617

Swiattowéd 1 GB/s + pakiet TV abo-
nament tylko 70 zl/m-c przez caly
okres umowy oraz 6 m-cy za 0 zt po
rabatach. Zamawianie ustug, tel: 883
334 114.

2329922

Wsparcie dla oprogramowania Co-
march, Wapro, InsERT - zapew-
niamy pelng obstuge techniczna,
naprawy i aktualizacje Twojego opro-
gramowania ksiegowego. Tel.: +48

530 303 355.
2167684

OGRODNICZE

POZOSTALE

Odmienn wyglad swojego domu dzig-
ki nowoczesnej wizualizacji elewacji!
Marzysz o wyjatkowej fasadzie? Sza-
ra elewacja domu z pasami to elegan-
cja i nowoczesnos¢ w jednym! Tel.
578-027-738.

2290000

Odnawianie wanien. Tel. 600-979-
826.

2417234

Oferujemy catlodobowa opieke senio-
ra z zamieszkaniem. Tel. 726-284-

828.
2418084

Oferuje¢ ostrzenie nozykéw i sitek do
mielenia migsa, nozy do strugarek
(heblarki), frezow HSS, VHM, skra-
canie i ostrzenie taiicuchéw do pit,
oraz innych narzedzi uzywanych w
gospodarstwie domowym oraz prze-
mysle. 14 km od Sierpca. Tel: 511-

227-000.
2419474

Posiadasz uszkodzony sprzet mar-
ki Samsung? Skontaktuj si¢ z nami!
Nasze doswiadczenie pozwala nam
na indywidualne podejscie do kaz-
dego problemu oraz diagnoze usterki
w sposéb najbardziej profesjonalny.
Tel. 733-130-085.

2417925

Projekty stron www, Wordpress. Bez
zaliczki. Bezptatne poprawki. Tel.

794-252-817.
2399837

Serwis sitlowni i sprzgtu sportowego.
Mobilny technik. Warszawa, £6dz,
Lublin, Kielce, Olsztyn. Tel. 607-

715-169.
2418434

Szukasz idealnych koloréw elewacji
doméw? Stworzymy dla ciebie pro-
jekty nowoczesnych elewacji, ktére
doskonale pasujg do twojego stylu.

Tel. 578-027-738.
2309251

Twdj obiektyw nie ostrzy, zacina si¢
Iub gubi ostrosé? Naprawiamy me-
chanizmy AF, pierscienie zoomu,
przystony oraz stabilizacje obrazu.
Aby pozby¢ si¢ tych usterek zgtos sig¢
do nas. Gwarantujemy profesjonalng

obstuge. Tel. 733-130-085.
2419652

Utylizacja i wywoOz sprzetu sportowe-
go, fitness, rehabilitacyjnego, rowe-

réw. Tel. 607-715-169.
2419367

Witam. Wrdzenie z kart tarota kla-
sycznych. Masz problemy mitosne?
W pracy, w zyciu, co$ ci¢ nurtuje?
Chcesz poznaé odpowiedz? Moje kar-
ty odpowiedza ci i podpowiedzg, co
robi¢ dalej. Tel. 697-019-832.

2387861

PRAWNIK / DORADCA

Rozwdéd koscielny. Dla os6b w kraju
i za granicg; e-mail: a.bolesta@op.pl,
tel. kom.: 693 876 173 (do godz.
19.00).

1741440

REKLAMOWE

Ogtoszenia po stowacku - sprzedaz na
Stowacje. Tel. 794-252-817.

2406167

Twoja reklama w 1000 miejscach. Ta-
nie Strony Internetowe i wizytéwki.

Tel. 794-252-817.
2412620

REMONTOWO - BUDOWLANE

Awarie drobne, remonty od reki,
sprzatanie. 530-193-825.

2418492

Bezpylowe cyklinowanie i lakierowa-

nie podtég. Tel. 501-476-998.
2399526

BOTANIQO - kompleksowe prace
ziemne i terenowe. Kontakt: 534-422-
419.

2398132

Cyklinowanie bezpylowe podtég, la-
kierowanie, olejowanie. Tanio, solid-

nie. 604-075-293
2399606

Niebanalne elewacje i nowoczesne
wizualizacje 3D to nasza specjalnosc.
Projektujemy dla doméw prywat-
nych, lokali ustugowych i budynkéw
wielorodzinnych. Dla firm dewelo-
perskich oferujemy réwniez wysokiej
jakosci wizualizacje inwestycji. Tel.
578-027-738.

2363269

Nowy wymiar projektowania elewa-

cji. Tel. 578-027-738.
2366314

Oferujemy  wynajem  szalunkéw
Sciennych (PionBox, RHiNO) i stro-
powych (DOKA). W zestawie: pty-
ty szalunkowe, podpory, akcesoria.
Atrakcyjne warunki, wyceny z pro-
jektéw, szybki i tani transport. Dzia-
tamy do 300 km od Sierpca. Zadzwon
po wyceng: 537-390-417.

2380696

Oferuje ustugi pokry¢ dachowych z
papy termozgrzewalnej oraz mem-
brany PVC. Termoizolacja dachéw.
Gigcie, montaz obrébek blacharskich.

Prace budowlane. Tel. 515-483-670.
2418310

PaintLine POLSKA. Profesjonalne
malowanie parkingéw, hal i maga-
zynéw na terenie catej Polski. Farby
odporne na scieranie i warunki pogo-
dowe. www.paintlinepolska.pl Tel.
511-713-335.

2405799

Prace wykonczeniowe, takie jak gla-
dzie, malowanie, zabudowy podda-
szy, sufity podwieszane, scianki dzia-
towe murowane i gk, tapetowanie,
podlogi i inne prace wykorniczeniowe.

Zapraszam. Tel. 792-806-751.
2116274

Uktadamy: parkingi, podjazdy, cate

place, tarasy. Tel. 663-456-608.
2417400

Ustugi remontowe. Instalacje elek-
tryczne i hydrauliczne, remonty tazie-
nek, panele podlogowe, malowanie,
szpachlowanie, glazura, terakota oraz
inne prace montazowe. Sebastian —
579 399 303.

2401905

Wynajem szalunkéw  stropowych.
Dzwigary H20, podpory stalowe, glo-
wice, sklejki — kompletne zestawy
w bardzo dobrym stanie. Atrakcyjne
ceny, elastyczne warunki, transport i
doradztwo techniczne. Tel. 537-390-

417.
2401002

Wynajem szalunkéw  stropowych.
Dzwigary, podpory, glowice i sklej-
ki — kompletne zestawy w bardzo do-
brym stanie. Atrakcyjne ceny, szybka
dostawa, doradztwo techniczne oraz
darmowy projekt! Skontaktuj si¢ po
wycene. Tel. 537-390-417. [Sierpc +

300 km].
] 2395300

SERWISOWE

Mobilny serwis rowerowy. Konstan-
cin, Warszawa 1 okolice. Tel. 607-
715-169.

2420020

Serwis sitowni w szkotach. Technicy
mobilni. Remonty maszyn i sprzetu

sportowego. Tel. 607-715-1609.
2418989

U nas uzyskasz pomoc w naprawie
aparatéw, kamer, obiektywdéw, lamp
btyskowych. Serwisujemy wszystkie
znane na rynku marki sprzetu foto vi-
deo. Wiecej informacji znajdziesz na
www.fotocentrumkatowice.pl FOTO

CENTRUM, tel. 574-254-031.
2413385

SPRZATANIE

Solidnie i tanio pierzemy meble tapi-
cerowane, tj. kanapy, wersalki, naroz-
niki, pufy, fotele, materace. Zadzwon,
tel.  512-500-442.  Profesjonalny
sprzet i sprawdzona chemia. Duze do-
Swiadczenie.

1007894

Wywoéz starych mebli. opréznianie
pomieszczen, likwidacje, czysScimy
chatupy do zera, najtaniej w miescie,
szybkie terminy realizacji. Tel. 502-
188-459.

2412565

TRANSPORTOWE

Przeprowadzki kompleksowe. Lokal-
nie, krajowo, fachowi tragarze. Do-
starczamy opakowania do prawidlo-
wego przenoszenia mienia. Wywoéz
starych mebli. Do zobaczenia w nie-

dlugim czasie. Tel. 502-188-459.
2193892

Wywéz starych mebli, opréznianie
pomieszczen, likwidacje, sprzatanie
strychéw, piwnic, dziatek. Czyscimy
chatupy do zera. Odpady dostarczamy
do PSZOK. Utylizacja. Szybkie ter-
miny realizacji. Najtaniej w miescie.
Tel. 502-188-459.

2309966

SLUBY | WESELA

DJ na wesele, impreze lub 18-tke,
dobra muzyka dopasowana do gosci,
profesjonalne nagtosnienie i oswietle-
nie, parkiet peten ludzi, ostatnie wol-
ne terminy w 2026 r., zapraszam do
kontaktu. 537-390-417.

2420409

ZWIERZETA

PSY

Reproduktor rasy Gonczy Polski
polujacy, dzikarz, pasje mysliwskg
odziedziczyl po doskonalych przod-
kach. Zaprasza suczki na randke. Tel.
664 175 263.

2364503

Dotacz do nas online
www.tp.com.pl

oraz
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Informacja

Carwrs p g e r-- Starosta Ptocki

informuje,
ze w dniu 31 grudnia 2025 roku (Sroda)
Starostwo Powiatowe w Plocku

bedzie czynne do godziny 13.00.

Z okazji zblizajacych si¢ Swigt Bozego Narodzenia
w imieniu swoim, Rady Gminy
oraz pracownikéw Urz¢du Gminy
sktadamy Pafstwu najserdeczniejsze Zyczenia
zdrowia, wszelkiej pomyslnosci i wielu sukceséw.

Niech ten wyjatkowy czas uplynie w rodzinnej i
cieplej atmosferze, a blask betlejemskicj gwiazdy
przyniesie rado$é i nadzieje na lepsze jucro.

W dniu 5 stycznia 2026 roku (poniedziatek)
Starostwo Powiatowe w Ptocku

bedzie nieczynne.

Zyczymy réwniez, aby Nowy 2026 rok przyniosk
Panistwu to co najcenniejsze - miloéé,
speinienie wszelkich planéw, zamierzesi i marzen.

SA-3-4

Marcin Zawadka Pawel Baranowski
WO_]T GMINY PRZEWODNICZACY
SEUPNO RADY - Z okazji zblizajacych si¢
¥ wraz z Radnymi 2o

Catirs ik i _ £ wiat Bozego Narodzenia
o Ié" Y= oraz Nowego Roku

i 0 o ! Kartkg wykonats Marierea Widz lac 13 i !
B | Q o - laurentka w konkursie zyczymy, aby ten wyjatkowy czas byt peten mitosci,
. ' b 0 “KARTKASWIATECENA - BOZF NARIITENIE 21257 ciep-}a lrﬂdO‘;‘Ci

W VYL . 4 Niech magiczna atmosfera wypehi

Paristwa domy, a wspolne chwile
z bliskimi przyniosa wiele szczescia i spokoju.

SA-4%bn
W nadchodzacym 2026 roku

zyczymy zdrowia i wszelkiej pomys$inosci.

Wijt Gminy Mochowo
podaje do publicznej
wiadomosci, iz na okres 21 dni
w siedzibie Urzedu Gminy
w Mochowie ul. Sierpecka 2

i na stronie internetowej Urzedu 5“@‘*"}

Zapraszamy na oficjalny Fan Page Tygodnika Ptockiego

i n fD rm a ci e n a ivwo Jacek Bartoszewski Jan Sugajski

" . - Przewodniczacy Wojt Gminy
Gmi i k Y e " Rady Gminy Rosciszewo
Smmmemnwies | g pgpeeig - zdjecia z wydarzeri
do sprzedazy w drodze przetargu &l&;’ ko n ku rs Radni Gminy i Pracownicy
(Zglenice Duze dz. nr 180/7). !5;;!.&5“ v Urzedu Gminy w Rosciszewie.
SA-1378 e == A | SA-213

Petnych ciepta Swiat Bozego Narodzenia,

wypetnionych mitoscig i rodzinng atmosfera. %
2nia

Niech ten szczegolny czas przyniesie chwile wvtchr;i'
i usmiech na twarzy.
W Nowym 2026 Roku realizacji marzen,
sukcesow w kazdej dziedzinie zycia
oraz nieustajgcego zdrowia i pomysinosci.
PSS Zgoda w Ptocku
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e-PRENUMERATA

www.eprasa.pl

TTTTE E-wydanie Tygodnika Ptockiego
-rrrp‘i*“"(‘:“ﬁlj prenumerata: miesigczna, p6troczna i roczna

Ptatnos¢ - przelew internetowy

Cena w kiosku 5.90 zt
w prenumeracie juz od 3.70 zt

Naszym Klientom,
Partnerom Handlowym i Przyjaciotom
dzigkujgc za mitg wspdlprace
w minionym roku
sktadamy zyczenia
pogodnych i radosnych
Swiat Bozego Narodzenia
oraz zdrowia, szczescia i sukcesow
zardwno w zyciu prywatnym,
jak i w Zyciu zawodowym
w nadchodzgcym
Nowym 2026 Roku

wtasciciele i pracownicy

Pawet Pokorski, Karolina Pokorska Spétka Jawna

SA-131bn
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sport

Tytut mistrza Polski w grze mieszanej mtodzikéw w badmintonie

Kacper Kosz I Natalia Karolak
na najwyzszym stopniu podium

Indywidualne ~ Mistrzostwa Pol-
ski miodzikow rozegrane zostaly
w Strzelcach Opolskich. Niespodzianke
sprawit Kacper Kosz, ktéry wraz z Na-
talig Karolak stangl na najwyiszym
stopniu podium zawodéw.

Do Strzelec Opolskich, gdzie roze-
grano najwazniejszy turniej sezonu, po-
jechata czwérka plockich zawodnikéw:
Kacper Kosz, Olgierd Byczek, Wojciech
Kamiriski i Franciszek Rajkowski wraz
z trenerem Adamem Zaleskim.

O strefe medalowg Indywidualnych
Mistrzostw Polski Mtodzikéw walczyt
Kacper Kosz w parze z Natalig Karo-
lak (KS Hubertus Zalesie Gérne). Para
awansowala do pdétfinatu, gwarantujac
sobie bragzowy medal najwazniejszej im-
prezy dla tej kategorii wiekowe;.

Jak juz wiadomo, Kacper Kosz wraz
z partnerkg dokonal czegos wspaniate-
g0 — zostal mistrzem Polski w grze mie-
szanej. Trzeba w tym miejscu dodad, ze

20 et "
L
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Archiwum K. Kosza

w potfinale Natalia zmagata si¢ z pro-
blemami zdrowotnymi, ale para mimo
wszystko wyszta na kort i po trzysetowe;j
walce pokonata duet Bliza Wtadystawo-
wo 19:21, 21:11, 21:13.

W finale mikstowy duet Kosz/Karo-
lak zmierzyt si¢ z Kacprem Grabarzem
(UKS Korona Pabianice) oraz Leng Ma-
Slankg (BENINCA UKS Feniks Kedzie-
rzyn-KoZle). Po stronie rywali byl swie-
70 koronowany mistrz Polski w singlu
i réwniez problemy zdrowotne.

Lepiej w tych okolicznosciach odna-
leZli si¢ Kacper i Natalia, wygrywajac:
21:9,21:18.

Do zlota w grze mieszanej Kacper
Kosz dorzucit brgzowy medal w grze
pojedynczej. W ¢wiercfinale zawodnik
KS Masovia stoczyt emocjonujacy po-
jedynek z Bartoszem Wacowskim (UKS
Zabkowice Dabrowa Gdérnicza), wygry-
wajac: 20:22, 21:12, 21:16. W pdifinale
Kacper rozegral bardzo dobry mecz
z Kacprem Grabarzem, przegrywajac po
wyréwnanym pojedynku: 15:21, 18:21.

i = :I;-‘ v

To byl niesamowity turniej w wyko-
naniu zawodnika KS Masovia.

Pozostali wychowankowie trenera
Adama Zaleskiego réwniez pokazali si¢
z dobrej strony: Olgierd Byczek w grze
podwéjnej z Dominikiem Ardellim
(KS Wolant Jaworzno) awansowat do
¢wierd¢finatu po kapitalnym meczu w 1/8
finatu: 28:26, 21:14 z duetem Wojto-
wicz/Eakomecki. W ¢éwiercfinale para
musiata uzna¢ wyzszos¢ rozstawionych
z nr 3/4 Golabka i Lewickiego (KS Bad-
minton Kobierzyce).

W singlu Olgierd nie wyszedt z grupy,
ale rozegral trzy bardzo wyréwnane po-
jedynki, z wieloma setami koriczonymi
na przewagi.

Wojciech Kaminiski w deblu z Kac-
prem Mystkiem (KS Hubertus Zalesie
Gérne) awansowali do drugiej rundy, po-
konujac pewnie duet Kowalczyk/Zabor-
ski: 21:16, 21:10. W meczu o ¢wierc¢final
trafili na p6Zniejszych triumfatoréw tur-
nieju — duet Chrzaszcz/Pawlik. W singlu
Wojtek zakoniczyl rywalizacje w fazie
rupowe;j.

Warto dodad, ze Wojtek i Olgierd sg
zawodnikami miodszego rocznika, dzie-
ki czemu pozostajg w tej kategorii wie-
kowej takze na kolejny sezon.

Franciszek Rajkowski rozpoczat rywa-
lizacje w eliminacjach. Najblizej awansu
do turnieju gtéwnego byt w grze podwoj-
nej z Ignacym Fortung (KS Hubertus Za-
lesie Gorne), lecz w meczu decydujacym
o wejsciu para przegrata z duetem Kowal-
czyk/Zaborski: 16:21, 15:21.

Teraz przed zawodnikami KS Masovii
kolejne wyzwania. Wkrétce pojawig sie
w Biatymstoku, gdzie odbeda si¢ Klubo-
we Mistrzostwa Polski. Masovia wysta-
wi dwie druzyny — U-151 U-17.

Do stolicy Podlasia zawita wspomnia-
na wczesniej czwoérka, a takze Kuba
Piotrowski, Gabriel Piskorski oraz trener
Adam Zatgski.

Jol.

Christmas Cup 9 — 2025, turniej pitki recznej

To bylo wielkie wydarzenie

Przez trzy dni 46 druiyn zagrato
w Christmas Cup 9 - 2025 ai 147
meczow. W sumie po parkietach
plockich obiektow sportowych bie-
gato 828 dziewczynek, ktére rzu-
cly w sumie 5628 bramek, srednio
38 goli na mecz.

W kategorii juniorki mtodsze wy-
grata druzyna KPR Kobierzyce przed
CHKS LE6dZz i UKS Jaéwingowie
Gotdap. Najlepszg zawodniczkg gra-
jaca w obronie zostata Julia Ggbska
(CHKS Lo6d7), najlepsza bramkarka
— Aleksandra Zdeb (KPR Kobierzy-
ce), krélowa strzelczyn: Aleksandra
Cybulska (UKS Jaé¢wingowie Got-
dap), a MVP turnieju — Sonia Liskie-
wicz (KPR Kobierzyce).

W kategorii mtodziczek najlepsza
druzyng okazata si¢ Kadra Woje-
wodztwa Podlaskiego, przed UKS
Jedynka Stubice i CHKS L6d7Z. Naj-
lepsza zawodniczka obrony zostata
wybrana Antonina Rugieri (Kadra
Woj. Podlaskiego), najlepszg bram-
karkg wybrano Zuzanng Paszkiewicz
(UKS Jedynka Stubice), krélowsa

strzelczynn zostala Natalia Wolska
(MKS Brodnica), a MVP: Michalina
Kazmierczak (CHKS L6d7).

W kategorii dzieci miejsca na po-
dium wywalczyly zespoty: MSPR
Junak Wtoctawek, MKS Marcovia
Marki i SKF ORLEN Wista Ptock.
Najlepszag zawodniczkag w obronie
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byta Alicja Sobieraj (MSPR Junak
Wioctawek), najlepsza bramkarka:
Daria Hrytsai (KS OTM Lesznowo-
1a), krélowg strzelczyn: Lena Jazwin-
ska (MKS Marcovia Marki), a MVP
— Amelia Szymanska (MSPR Junak
Wtoctawek).

Jol.

Turniej ORLEN Zima z FutbolGangiem

Wielkie granie

ORLEN ZIMA Z

-
O CZNIKE20 174U

Zapraszamy na peing
emodji pilka;skq zime !
«  Fuh='Ganq
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Zapisy: biuro@futbolgan, .plo.pl
A. Stasko 604104262

omaszewski 791332324

Wielki Finat 12 druzyn

17.01-01.0%2026
SOCHACZEW DROBIN HOW LACK PLOCK

ORLEN zostat Sponsorem Tytular-
nym zimowego Swieta pitki noinej
dla najmlodszych, organizowanego
przez Stowarzyszenie FutholGang.
Uczestnicy z rocznika 2017 zagrajg
w turniejach eliminacyjnych, a naj-
lepsi w wielkim finale.

Organizatorzy zapewniaja, ze tak
jak zawsze bedzie to petna emoc;ji pil-
karska, gorgca zima. W ramach wyda-
rzenia przewidziano pigciu turniejow
w pitke nozng dla dzieci z rocznika
2017. Cztery z nich to turnieje elimi-
nacyjne, natomiast pigty to Wielki Fi-
nat w Plocku.

W zawodach eliminacyjnych we-
zma udziat 24 druzyny, po 6 w kaz-
dym turnieju. Turnieje eliminacyjne
rozgrywane beda w formule 1x15 mi-
nut. Kazda druzyna rozegra 5 spotkan.

Oprécz zespotéw, ktére uzyskaja
bezposredni awans z fazy eliminacyj-
nej (dwie ekipy z awansem z kazdych

eliminacji), sktad uzupetnig gospoda-
rze finalu — Stowarzyszenie Sportu
Mtodziezowego Wista Plock I oraz 3
zaproszone druzyny z Polski. W su-
mie w finale zagra 12 ekip.

I Turniej eliminacyjny odbedzie si¢
17 stycznia w Szkole Podstawowej nr
6 w Sochaczewie (ul. Staszica 106). I1
Turniej eliminacyjny zaplanowano na
24 stycznia, a dzieciaki zagrajg w Hali
Sportowej Miejskiego Osrodka Kul-
tury, Sportu i Rekreacji w Drobinie
(ul. Szkolna 3).

I Turniej eliminacyjny zostanie
rozegrany 7 lutego w Hali Srodowi-
skowej w Ifowie (ul. Ptocka 2), za$ na
IV Turniej eliminacyjny zapraszamy
21 lutego do Hali Sportowej w Eacku
(ul. Gostyninska 2).

Wreszcie Turniej Finalowy, ktory
zaplanowano na 28 lutego-1 marca.
Zawody odbeda si¢ na kompleksie
boisk pod balonem w Plocku, na
ORLEN Stadionie przy ul. Lukasie-
wicza 34.

Jol.

Pitkarze Wisty odpoczywaja na urlopach
Do Plocka wrocg 7 stycznia

8 grudnia — po ostatnim tegorocz-
nym meczu z Korong Kielce — pitka-
rze Wisly Plock udali si¢ na urlopy,
po ktérych w klubie stawiq sie 7
stycznia 2026 roku. W trakde zi-
mowych przygotowan Nafciarze ro-
zegrajq cztery sparingi, wszystkie
w czasie obozu w tureckim Belek.

Korona Kielce byla ostatnim prze-
ciwnikiem Wisly Plock w rundzie
jesiennej sezonu 2025/2026. Po ostat-
nim tegorocznym meczu W rozgryw-
kach PKO Bank Polski Ekstraklasy
druzyna trenera Mariusza Misiury
rozpoczeta okres urlopowy, w trakcie
ktorego pitkarze beda pracowac zgod-
nie z indywidualnymi wytycznymi od
trenera przygotowania motorycznego
Zbigniewa Dabka.

Po blisko miesigcznej przerwie,
podczas ktérej zawodnicy bedg tez
mieli czas na zastuzony odpoczy-
nek, pitkarze pojawig si¢ w klubie 7
stycznia.

Od razu po badaniach druzyna pole-
cina zagraniczne zgrupowanie w Tur-
cji. W terminie od 8 do 22 stycznia
Nafciarze bedg przebywali w Hote-
Iu Rixos Premium Belek, gdzie pod
okiem sztabu szkoleniowego czeka
ich praca nad formg przed inaugura-
cja rundy wiosennej, zaplanowang na
przetom stycznia i lutego.

Na obozie w Turcji spedzg w su-
mie kilkanascie dni. Oprécz treno-
wania bedg tez grali mecze. Zapla-
nowane zostaly cztery pojedynki.
Wista zmierzy si¢ z ekstraklasowy-
mi klubami z Rumunii, Stowenii,
Czech oraz Serbii.

Kolejne spotkania Wista bedzie
gra¢ w styczniu z: Rapidem Bukareszt
(10), NK Aluminij (14), Bohemians
Praga 1905 (17) i FK Radni¢ki 1923
Kragujevac (21).

Po powrocie do kraju pitkarze beda
kontynuowac przygotowania na ptoc-
kich obiektach, az do wznowienia
rozgrywek i meczu z Rakowem Czg-
stochowa, ktéry zostal zaplanowany
na niedzielg, 1 lutego na godz. 14:45.

Jol.
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Na Mistrzostwach Swiata w Socca Polska zdobyta pierwszy tytut mistrza $wiata w historii

Plocczanin Bartiomiej Debicki z trofeum

W meksykaniskim Cancun odbyly
sie VIl Mistrzostwa Swiata w Socca.
Przed turniejem w Meksyku Polacy
dwukrotnie wystepowali w finale.
W 2018 roku ulegli 0:1 Niemcom,
a rok péiniej przegrali 2:3 z Rosjq.
W 2022 rokv wywalczyli brgzowe
medale, a w tym roku zostali mi-
strzami $wiata. W tym gronie byt
plocczanin, kapitan reprezentacji
Polski — Barttomiej Debicki.

Polska reprezentacja w Cancun pre-
zentowala si¢ znakomicie i z komple-
tem punktéw po fazie grupowej awan-
sowatla do fazy pucharowej. W finale
spotkaly si¢ dwa niepokonane zespo-
ty. Tym drugim byli gospodarze —
Meksyk.

W walce o tytul najpierw cieszy-
li si¢ Meksykanie, ktérzy w 19. min
strzelili pierwszego gola. Polska
wyréwnata dopiero po przerwie. Na
indywidualng akcj¢ w 33. min zde-
cydowal si¢ Norbert Jaszczak, ktory
zaskoczyl rywali, pakujgc pitke do
siatki. Do tego Bialo-Czerwoni dorzu-

SRONSORZY:

cili jeszcze jedna bramke (gola w 38.
min strzelit Dawid Linca) i pokonali
Meksyk 3:1.

To dla Polski pierwszy w historii
tytul mistrza Swiata w pilce 6-osobo-
wej. W 2025 roku nasza reprezenta-
cja wygrata réwniez Socca EuroCup
w Moldawii, potwierdzajac, ze jest
aktualnie najlepsza druzyng w tej dys-
cyplinie na §wiecie.

W listopadzie na tamach ,,Tygo-
dnika Ptockiego” oraz na naszym
portalu ukazat si¢ wywiad z kapi-
tanem polskiej druzyny Bartlomiej
Debickim, zawodnikiem Amatora

SUPERBET PANCERN 1K g “w B "}5% PELL 008

W sali gimnastycznej Zespolu Szkot
nr 5 w Plocku odbyly si¢ Halowe Mi-
strzostwa Plocka w skoku wzwyi.
W zawodach wzielo udziat 94 mlodych
sportowcow ze szkol podstawowych
i ponadpodstawowydh. Impreza spor-
towa deszyla sie ogromnym zaintere-
sowaniem, a publicznos¢ zgromadzona
w sali gorgco dopingowala startujgcych.

Najlepszg zawodniczkg zawodéw
okazala sie Patrycja Przybyszewska,
trenujagca w Miejsko-Ludowym Klubie
Lekkoatletycznym Plock, ktéra ustano-
wila swdj nowy rekord zyciowy, poko-
nujac poprzeczke na wysokosci 155 cm.
Jest to najlepszy wynik w Polsce w kate-
gorii wiekowej rocznika 2013.

Halowe Mistrzostwa Ptocka w skoku wzwyz

Medale dla najlepszych

Talent Patrycji wspaniale si¢ rozwija,
jej trenerami w MLKL Plock sa: Kinga
Nisztor, Mirostaw Nisztor i Stanistaw
Nisztor.

Zawody zostaly rozegrane w pieciu
kategoriach wiekowych, oddzielnie dla
chlopcow i dziewczat.

Wsréd dziewczat na podium stawa-
ly: rocznik 2016/2018: 1. Zofia Kowal-
ska SP Gabin — 100 cm; 2. Zofia Szmit
SP 11 Plock — 100 cm; 3. Iga Luciniska
— 90 cm; rocznik 2014/2015: 1. Klaudia
Brzeziniska SP 14 Plock — 120 cm; 2. Ju-
lia Stokowska SP 8 Plock — 115 cm; Ma-

HALOWE MISTRZOSTWA

PLOCKA

PEOCK
=

W SKOKUWZWYZ

Archiwum organizatora

ria Zareba SP 14 Plock — 115 cm; rocz-
nik 2013: 1. Patrycja Przybyszewska SP
8 Ptock — 155 c¢m; 2. Barbara Brudnicka
SP 3 Gostynin - 135 cm; Maja Susik SP
14 Plock — 125 cm; rocznik 2011/2012:
Maja Cichowicz SP 20 Plock — 145
cm, 2. Kalina Renda SP 8 — 140 cm, 3.
Maja Kalinowska SP 8 — 135 cm; rocz-
nik 2010 i starsi: Amelia Zander ZSCE
Plock — 150 cm, 2. Eucja Géral LO im.
St. Matachowskiego Plock — 145 cm, 3.
Maja Opatrzyk ZSCE Plock — 135 cm.

Miejsca na podium wsréd chlopcow
zajeli: rocznik 2016/2018: 1. Jan Orysiak
SP 21 Plock — 100 cm; 2. Szymon Ra-
czynski SP 12 Plock — 100 cm; 3. Kamil
Krajewski SP 13 Plock — 95 cm; rocznik
2024/2015: 1. Franek Bramczewski SP
20 — 125 cm; 2. Franek Kwiecieri SP 20
— 120 cm; 3. Stanistaw Krajewski SP 20
— 115 cm; rocznik 2013: Olek Zbik SP
20 — 140 cm; 2. Dawid Stowikowski SP
20 — 135 cm; 3. Dawid Paradowski SP
8 Plock — 110 cm; rocznik 2011/2012:
1. Jakub Malinowski SP 8 Plock — 150
cm; 2. Filip Lubomski SP 8 — 145 cm, 3.
Igor Merkowski SP 20 Plock — 145 cm;
rocznik 20101 starsi: 1. Jacek Ulicki 7LO
Plock — 170 cm, 2. Mitosz Zabost ZSCE
Plock — 170 cm, 3. Radostaw Rolewski —
ZSCE Ptock — 155 cm.

Do wszystkich uczestnikéw powedro-
waty pamigtkowe dyplomy, a dla najlep-
szych ufundowano medale i statuetki.
Impreza zostata dofinansowana przez
MZ LZS Warszawa. Organizatorem za-
wodéw byli: Mazowieckie Zrzeszenie
LZS, Miejsko-Ludowy Klub Lekkoatle-
tyczny Plock, Zesp6t Szkét Nr 5 w Ploc-
ku, Urzad Miasta Plocka.

Nagrody wreczali: dyrektor Zespotu
Szkét Nr 5 w Plocku Magdalena Lewan-
dowska oraz prezes Zwiazku Nauczy-
cielstwa Polskiego oddziat Plock Stani-
staw Nisztor. Jol.

Maszewo oraz Futsal Team Gosty-
nin.

Plocczanin opowiedzial o przygo-
towaniach do najwazniejszej imprezy
w tym sezonie, a takze o poprzednich
startach reprezentacji i tym, jak stawa-
fa si¢ najlepsza druzyna na swiecie.

Do Cancun Polacy lecieli jako fa-
woryci. Wczesniej przekonali sie, ze
to nic nie znaczy, bo w tej dyscypli-
nie wszystko zmienia si¢ szybko jak
w kalejdoskopie. Po pierwszej poto-
wie Meksykanie zapewne mysleli, ze
jako gospodarze sg o krok od mistrzo-
stwa, ale los chcial inaczej.

- Lecielismy do Meksyku z myslg,
Ze zdobedziemy ztoty medal — i to
si¢ udato. Turniej byt bardzo trud-
ny, emocjonujgcy, zdarzato sig, Ze

przegrywalismy 0:1, ale ostatecznie
udawato si¢ wygrac. Awansowalismy
do fazy pucharowej majgc na koncie
same zwycigstwa. Zawody byty bar-
dzo widowiskowe, przyniosty kibicom
mndstwo emocji. To byt nasz trzeci fi-
nat i szczegsliwy, bo udato nam si¢ zdo-
by¢ ztote medale, o czym marzylismy
— powiedzial po zawodach Barttomiej
Debicki.

Obok plocczanina tytut mistrza
Swiata wywalczyli: Krystian Nowa-
kowski, Milosz Nowakowski, Jan
Grzybowski, Karol Bienias, Pawet
Sobczak, Patryk Zapata, Krystian
Stanecki, Norbert Jaszczak, Bartlo-
miej Pidrkowski, Hubert Nowacki,
Krzysztof Elsner, Dawid Linca, Ka-
mil Kucharski i Oliver Zargba.  Jol.

Puchar Polski Masters Judo — Siedlce 2025

Brazowy medal
Leszka Jarosinskiego

W Siedlcach odbyt si¢ Puchar Polski
Judo Masters. Zawody zgromadzity ai
180 startujgcych zawodnikéw. Kate-
goria Masters Judo, czyli zawodnikéw
7 czarmymi pasami mistrzowskimi,
w wieku powyiej 30 lat, nabiera od
kilkunastu lat niebywalej dynamiki
w Polsce i na Swiede.

W tym roku na Mistrzostwach Swiata
w Paryzu walczyto dwa i p6t tysigca za-
wodnikéw z 64 paristw. W poszczegol-
nych wagach i kategoriach wiekowych
klasyfikowanych byto po 80 oséb.

Na tegorocznych Mistrzostwach Pol-
ski we Wroclawiu wystartowato prawie
300 zawodnikéw. Plock w mastersach
od lat reprezentuje Leszek Jarosinski
z UKS Judo Kano, ktéry zazwyczaj wra-
ca z zawod6w z medalem.

Nie inaczej bylo i tym razem. W ka-
tegorii 90 kg M6 Jarosiniski wywalczyt
braz i byl to jego trzynasty krazek Pu-
charu Polski Judo Masters, zawodow
organizowanych od 2012 roku. Leszek
Jarosifiski jest jedynym zawodnikiem
w kraju, ktéry wywalczyt medal w kaz-
dych zawodach Pucharu Polski.

- Tym razem byto bardzo cigzko, po-
niewaz od c¢wiercfinatow spotykatem na
swojej drodze bardzo utytutowanych za-
wodnikow, z ktorymi walcze od wielu lat

amy/ $

Archiwum

i cigzko ich czyms zaskoczy¢ — wspomina
po zawodach Leszek Jarosinski.

W pierwszej turze do pokonania
mial zawodnika Wisty Krakéw Walde-
mara Panka. Ta walka zakorczyla si¢
zwycigstwem plocczanina przez ippon.
W drugiej turze trafit na czwartego za-
wodnika Pucharu Europy, Wojciecha
Krzyzanowskiego z Lublinianki Lublin.
Walka takze zakorczyta si¢ przez ippon
dla Leszka Jarosiriskiego.

Niestety, dwa nastepne pojedynki —
pierwszy z aktualnym zlotym medalistg
Mistrzostw Polski Przemystawem Ka-
minskim z Czgstochowy, drugi ze zto-
tym medalistg Pucharu Europy Jarosta-
wem Domowiczem z Wroclawia — byly
przegrane.

- Z jednej strony cieszg sig, ze po raz
trzynasty stangtem na podium w Pu-
charze Polski Judo Masters, z drugiej
Jest niedosyt, Ze to tylko brqgzowy medal.
Przeciwnicy, cho¢ bardzo utytutowani,
byli w moim zasiggu. Ale jest tez mo-
tywacja, by intensywnymi treningami
powalczy¢ o ztoto w przysztym roku —
podsumowat zawody Leszek Jarosifi-
ski, prezes, trener i zawodnik UKS Judo
Kano Plock.

Wszystkich chetnych cheaeych zaczad
przygode z judo UKS Judo Kano Plock
trener zaprasza na treningi do ORLEN
Areny (wejscie K7, sala judo, tel.: 604
551937). Jol.

= -
Od lewej na podium - Jarostaw Domowicz, Przemystaw Kaminski,

Leszek Jarosinski i Wojciech Krzyzanowski
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Spotykamy si¢ w bardzo dobrym mo-
mencie i nastroju. Pilkarze rozjechali si¢
juz na Swigteczne urlopy, odpoczywaja
i trenuja zgodnie z planami, ktére otrzy-
mali. Domyslam sie, Ze wszyscy sg zado-
woleni po tych 18 kolejkach?

Wista nigdy w swojej historii nie byta na
pierwszym miejscu w tabeli Ekstraklasy po
potowie sezonu, trudno wiec, zZeby nastrdj
byt inny niz radosny. Cho¢ z pewnoscig
odczuwamy niedosyt w przypadku kilku
spotkain. Wspomne ten ostatni, z Korong
Kielce, w ktérym bardzo dtugo prowadzili-
Smy i straciliSmy gola oznaczajgcego remis
dopiero w koricowce. Z drugiej strony ten
wynik, oceniajac dobre sytuacje bramkowe
obydwu stron, pewnie byl sprawiedliwy.
Ale zawsze w takiej sytuacji, gdy si¢ pro-
wadzi i traci gola juz bezposrednio przed
zakoniczeniem gry, uczucie niedosytu po-
zostaje.

Zbudowany bylem reakcja pitkarzy
w szatni bezposrednio po meczu. Oni byli,
fagodnie oceniajagc ich postawe, wsciekli.
Co pokazuje ambicje naszych pitkarzy.
Bardzo chcieli ten mecz wygra¢ i bardzo
byli rozczarowani, Ze to si¢ nie udato. Inna
rzecz, ze majac 30 punktéw po 18 meczach
i otwierajac tabelg, trudno mieé jakiekol-
wiek zastrzezenia, czy to pitkarze sami do
siebie, czy my do nich, czy kibice do Wisty
jako takiej. Mam jednak poczucie niespet-
nienia w przypadku dwéch spotkan, oby-
dwu rozegranych w Tréjmiescie. Z. Arkg
bylismy lepszym zespotem, a mimo to
przegraliSmy, a w meczu z Lechig pojawi-
lismy si¢ na boisku dopiero w 46. minucie,
co oznaczalo, ze musieliSmy odrabiac stra-
ty. I wydaje mi si¢, ze Wista byla w stanie
pokusi¢ si¢ nawet o 6 punktéw w tych
dwoch meczach, a 4 z pewnoscig. Wtedy
nasza przewaga w tabeli bytaby zauwazal-
na i samodzielna.

Ostatni raz rozmawialiSmy w naszym
studio w lipcu, przed rozpoczeciem roz-
grywek. Przypomne, co wtedy powie-
dziales: ,,Wisla gwarantuje zaangazo-
wanie, gwarantuje fajna, nowoczesng
pitke. Oczywiscie na miare polskiej
Ekstraklasy. Gwarantuje emocje. Nie
zawsze wygramy. Czasami bedziecie
musieli przezy¢ razem z nami gorycz po-
razKi, ale badZcie pewni, ze my zrobimy
wszystko, zebysScie na stadionie czuli si¢
komfortowo, bezpiecznie i Swietnie si¢
bawili”. Tak méwiles w lipcu...

Cechg sportu jest, ze mowi si¢, ze moz-
na osiggna¢ nieco wiecej. Z drugiej strony
sprawiliSmy kilka razy przyjemne niespo-
dzianki. Wygrana w Czestochowie z Rako-
wem, wygrana z Legia, chociaz dzisiaj to
troche smiesznie brzmi, bo prawie kazdy jg
ogrywa. Trochg szczgsliwe remisy — w Fo-
dzi z Widzewem i szczegdlnie w Lublinie
z Motorem, gdzie los nam bardzo pomogt.
No i Pogori — do momentu zdobycia przez
nas bramki dominacja szczecinian byta
bezdyskusyjna. W tych meczach byto
mndstwo emocji, tak ze denerwowaliSmy
si¢ w trakcie gry, ale tez efekt byt zgodny
z oczekiwaniami. Mysle, ze nikt nie wy-
chodzit ze stadionu, moze z wyjatkiem
meczu z Cracovig, ktéry po prostu z obu
stron byt staby. Wida¢ bylo zmeczenie
obu druzyn i juz przesyt pitki, ale nikt nie
mial prawa wyj$¢ rozczarowany, nawet
po jedynym przegranym w Plocku meczu
z Jagiellonia, w ktérym do momentu utraty
gola przewaga byla po stronie gosci, ale tez
Wista bardzo porzadnie i inteligentnie si¢
bronita, starata si¢ przeszkadzac rywalowi.
Mielismy fantastyczng sytuacje. Bram-
karz Jagiellonia obronit strzat Rogeljego
w pierwszej potowie w sposob niemalze
cyrkowy. I proszg to traktowac jako kom-
plement, a nie kping. Dawke emocji za-

*Przeczytasz

w tradycyjnej, papierowej wersiji

“Obejrzysz

na portalu lub w aplikacji

Z. pozycji lidera
trudno nie myslec¢ o sukcesie

Z Maciejem Wiackiem, wiceprezesem Wisty Ptock rozmawia Jola Marciniak

pewnialismy. Komfort ogladania meczéw
to gldwnie zastuga stadionu, ale jesli doda-
my ten emocjonalny komfort, to wiadomo,
ze przede wszystkim pitkarzy. Mysle, co
zreszta potwierdza najwyzsza w historii
Wisly frekwencja, ze gwarantowalismy na-
prawde fajne przezycia i chciatbym, Zeby
to trwato jak najdtuzej.

O Wisle méwi sie w superlatywach,
bo ma: 10 meczéw z rzedu bez porazki,
tylko jedna bramke stracong w zaledwie
12 meczach. Chwalimy naszg obrone ra-
zem z bramkarzem Leszczynskim, mé-
wimy o $wiethym Danim Pacheco, kie-
rujacym gra. Mozna byloby wymieni¢
nawet Ibana Salvadora, dostarczajacego
dodatkowych emocji, ktory jednych zlo-
$ci, innych bawi. Cala druzyna si¢ spi-
sala, czyli co, nie bedzie Zadnych zmian
w tej druzynie?

Nie moge odpowiedzie¢ jednoznacz-
nie na to pytanie. Naturalnie kazdy sztab
szkoleniowy — i tutaj Mariusz Misiura nie
odbiega od standardu — chciatby co runde
wzmacnia¢ swoja druzyne. Wstepne roz-
mowy juz przeprowadziliSmy. Dostrze-
gamy konieczno$¢ uzupehiania sktadu
czy jego wzmocnienia, niewazne jakiego
uzyjemy okreslenia, juz w tej rundzie. Tym
bardziej, ze nie ma co si¢ oszukiwaé. Ape-
tyt rosnie w miare jedzenia. Z pozycji lidera

Mateusz Wawrzyriski

trudno nie mysle¢ o sukcesie. Cho¢ mamy
tez Swiadomos¢, jak niewielkg mamy prze-
wage nad strefa spadkowa.

Zeby doszto do zmian, najpierw musi
zosta¢ odchudzony nasz sktad. Z prostego
powodu. W lecie staraliSmy si¢ zapewnic¢
trenerowi totalny komfort w pracy, czyli po
prostu tak zasili¢ druzyne, zeby byt na kaz-
dej pozycji zadowolony z pitkarzy, ktérych
posiada. To wigzato si¢ z solidnymi wydat-
kami. By teraz jeszcze wzmacnia¢ druzyne,
musimy, niestety — moze uzyj¢ nietadnego
okreslenia — pozby¢ si¢ niektérych zawod-
nikéw. Plany na ten temat mamy juz od
diuzszego czasu, rozmowy sg prowadzone.

Maciej Wigcek - wiceprezes Wisly Plock

Jest zainteresowanie kilkoma naszymi pit-
karzami. Nie méwie tu o transferach tych
najlepszych, ktérych chcielibySmy zatrzy-
mad, tylko o pitkarzach nie mieszczacych
sic w podstawowym skladzie, takze na
fawce rezerwowych. Jesli dojdzie do trans-
ferow wychodzacych, wtedy na pewno be-
dzie nam tatwiej rozmawia¢ o tych, ktérzy
mogg nas zasili¢. Rozmowy trwajg. A jak
powiedziatem, kazdy trener, i Mariusz tu-
taj nie r6zni si¢ od innych, chcialby mie¢
jak najsilniejszy zesp6t. My to rozumiemy,
wiemy, gdzie jestesmy. I w zwigzku z tym
zakusy szkoleniowca po cichu akceptuje-
my. Natomiast trzeba pamigtac tez 0 moz-
liwosciach finansowych Wisty. My nadal
jestesmy jednym z najbiedniejszych klu-
bow w lidze. Bardzo duzo zainwestowali-
$Smy w letnim okresie transferowym. Teraz
trzeba bedzie troche ostrozniej podchodzié
do zakupéw.

W takim razie prosze o potwierdzenie
albo o zaprzeczenie. Nie musimy mowi¢
o nazwiskach, bo okienko transferowe
dopiero si¢ otworzy: Srodkowy napast-
nik, ofensywny pomocnik, defensywny
pomocnik i wahadlo. Tylko?

Moge dodaé, ze lewe wahadlo. Ale to sa
zyczenia trenera. Moze kolejnos¢ pitkarzy
jest inna niz przedstawitas. Natomiast tak,
chodzi oczywiscie o te pozycje.

To troche¢ konkretéw. Duzo méwi si¢
o tym, ze prawdopodobnie nie bedziemy
w stanie utrzyma¢ jednego z naszych
obroncéw, Ediego Edmundsona. J

Zainteresowanie Edim jest intensywne
od poczatku sezonu. Ja pamigtam chyba
drugi mecz w Plocku, czyli z Piastem Gli-
wice. Spotkatem cudzoziemca btgkajacego
si¢ po stadionie. Chcgc mu pomdc, spy-
talem, czego tutaj szuka. On méwi: mam
bilet, ale nie wiem, dokad p6js¢. Pokiero-
watem go i pytam, w jakiej jest tu roli. Po-
wiedzial, ze jest skautem z Portugalii. Na-
wet uzylem okreslenia, Zeby nie sciemniat,
tylko powiedziat, kogo oglada. Edmundso-

na i Nowaka. O ile Wiktor nie jest naszym
zawodnikiem, wigc dyskusja na temat
transferu jest nie z nami, tylko z Gérnikiem
Zabrze, o tyle Edi jak najbardziej. No nie
ma co si¢ oszukiwacé. Jest to takomy kasek.
Edi jest mtody, rozwija si¢ w tempie chy-
ba nawet dla niego samego zaskakujgco
szybkim, bo jest juz etatowym reprezentan-
tem Wysp Owczych, a ta druzyna catkiem
przyzwoicie spisywata si¢ w ostatnich eli-
minacjach do Mistrzostw Swiata. Potrafita
ogra¢ Czechy, dwukrotnie postawié sie
Chorwacji. W Wisle trudno sobie wyobra-
zi¢ wyjsciowy sktad bez Ediego, wigc jest
zainteresowanie.

Ja bardzo nie lubi¢ czytaé, ze za wszelka
ceng trzeba kogos utrzymac w druzynie, ze
rozprzedawanie zespotu stuzy 7le klubowi.
To jedna strona medalu. Druga to oczy-
wiscie budzet, ktéry w przypadku takiego
transferu bardzo powaznie si¢ wzmacnia.
I checi samego pitkarza. Jesli on bedzie
chciat zmieni¢ lige i klub na silniejszy, to
zatrzymywanie go na silg jest krzywda dla
zawodnika, ktéry chce si¢ rozwijaé. Na
razie Edi wprost stwierdza, ze jest w Ploc-
ku szczesliwy. Wista wyciagnela reke do
pitkarza 2-ligowego, grajacego w Chojni-
czance. Przeskok z Chojnic do Plocka to
jest epoka. Przeskok dalej — kolejna. I trud-
no wobec tego oczekiwac, zeby Edmund-

son z takiej okazji nie chcial skorzystac.
Natomiast cena, ktéra chcielibysmy za
ten transfer uzyskac, jest na tyle pokazna,
ze méwimy tylko o powaznych klubach.
I jesli warunki nie zostang spehnione, to
nie bedziemy negocjowaé. Natomiast jesli
ktos zechce wytozy¢ pokazne pienigdze, na
pewno usigdziemy do rozméw. Nic dzisiaj
nie jest przesadzone. Natomiast takich ofert
sie po prostu nie odrzuca.

Podam przyktad Marka Citki, ktéry miat
okazje wyjecha¢ do dwczesnego mistrza
Anglii, do Blackburn. Odméwit, twierdzac,
ze jeszcze przez pot roku pomoze Widze-
wowi. Skoriczyto si¢ tym, ze dwa tygodnie

pbzniej doznat kontuzji, ktéra tak napraw-
de skoriczyta jego kariere. Bo grat kilka po-
ziomOw nizej, niz przed urazem. Nastepny
przyktad. Mato kto w Ptocku wie, ze my po
pierwszym sezonie 2002/2003, po przyj-
Sciu Irka Jelenia, mogliSmy go sprzedaé
do Holandii. Nie do jakiego$ czotowego
klubu, ale rozpoznawanego. I wszystko
bylo dopigte na ostatni guzik. W ostatnim
dniu okna transferowego nie doszlo do tej
przeprowadzki tylko dlatego, ze ten klub,
ktéry cheiat Irka, miat swojego napastnika
sprzeda¢ do Ajaxu Amsterdam. Zawodnik
nie przeszedt medycznych testow, poten-
cjalny kontrahent nie byt w stanie utrzymac
dwdch drogich napastnikéw i zrezygnowat
z umowy. I tez si¢ nie wahaliSmy. Podob-
nie jak Irek. W takich sytuacjach zawodo-
wy sport, jest, niestety bezlitosny. Pitkarz
chee si¢ rozwijaé, chee graé w silniejszej
lidze, w silniejszym klubie i lepiej zarabiac.
Jak wobec tego ja jako pracodawca, bardzo
zadowolony z tego zawodnika, mam jakie-
kolwiek moralne prawo blokowa¢ mu te
szanse?

Ale naturalnie na pierwszym miejscu
jest interes klubu, bo klub jest zawsze po-
nad wszystkim. Wiec kwota ewentualnego
transferu musi satysfakcjonowaé Wiste.
Ale na dzisiaj, zebySmy to podsumowali,
nie ma konkretnej, okreslonej w euro ofer-
ty na stole. Zainteresowanie potwierdzam.
Tylko pamietajmy, ze okno transferowe
jeszcze sie nie otworzyto.

To porozmawiajmy jeszcze o Mariu-
szu Misiurze. Trener wyrasta nam na
gwiazde. Portal Weszlo opublikowal
tekst, ktéry mégtby w sumie postuzyé
jako scenariusz do filmu. Slyszalam
z wiarygodnego 7rédla, ze trener réow-
niez ma oferty zmiany pracy.

Nie potwierdzam tej informacji. Nie sg-
dze, by dotarta do klubu, a nie dotarta do
mnie. Wigc raczej nie. Kontrakt Mariusza
Misiury jest prosty. Jesli ktos chciatby go
zatrudnic, tez musi za to zaplaci¢. A ponie-
waz nie zawarliSmy klauzuli odstgpnego, to
sowicie. I tak stawiam sprawg.

Teraz tak po ludzku. Jesli miatbym by¢
w pozycji Mariusza dzisiaj 1 dostaé propo-
zycje z polskiej Ekstraklasy, silniejszego
ekonomicznie klubu, bo sportowo trudno
w tej chwili méwié, ze ktos jest od nas
silniejszy, to zanim bym si¢ na to zdecy-
dowal, przemyslalbym sprawe 15 razy.
I odrzucil. Nie zapominajmy, Ze caty czas
jestesmy — 1 ja jestem — zachwyceni jego
pracg i jego relacjami z zawodnikami,
ekipg, bo on za nich odpowiada. I to jest
najwiekszy atut Mariusza Misiury. Wspa-
niaty kontakt z zawodnikami. On datby
si¢ za nich pokroié. Zawodnicy na boisku
udowadniaja, ze prawdopodobnie réwniez.
Ma tez oczywiscie inne zalety. Natomiast
Mariusz caty czas jest dopiero na poczatku
swojej trenerskiej drogi. To pierwszy jego
klub ekstraklasowy, a przy okazji tez o tym
formacie. Przeskok ze Znicza Pruszkéw do
Wisty Ptock to duzy krok. A przeskok jesz-
cze dalej? Kolejny — niepewny. Ja na miej-
scu Mariusza bardzo powaznie zastanowit-
bym si¢ nad przyjeciem takiej propozyciji,
jesli chodzi o potentatéw naszej ligi. Nato-
miast gdyby byla to propozycja z silnej ligi
zagranicznej, to wtedy méwimy juz o tro-
che innym ruchu. I pewnie tatwiej byloby
takq decyzje podjac. Jak na razie temat jest
dla mnie encyklopedyczny, tak odpowiem.

Ale na dzi§ musimy skonczy¢ rozmo-
we, co nie znaczy, ze wkrétce znéw sie
nie spotkamy i porozmawiamy. Na dzi$
jestesmy wszyscy zadowoleni i czekamy
na 2 lutego 2026 roku, kiedy to w Ploc-
ku rozpocznie si¢ mecz Wista — Rakéw
Czestochowa. To bedzie sprawdzian na-
szych mozliwosci. Dzigkuje za rozmowe.
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racam do tematu,
ktéremu poswiecl-
fem felieton przed

tygodniem. Chyba nie musze uza-
sadniac wyboru, ranga wydarzenia
wymaga kontynuacji. Trzeba zadac
pytanie o wplyw amerykariskiego
dokumentu na polskie poczucie
bezpieczeristwa. Wzrosto, czy zma-
lato? A moze nalezy uznac,
ze ,papier wszystko przyj-
mie”, a jak bedzie napraw-
de, czas pokaze? Obserwu-
jac reakcje przedstawicieli
rodzimeyj ,,klasy politycznej”
na amerykariska strategie
bezpieczeristwa nie moge
napisac, ze czuje sie nig
szczegdlnie zaskoczony.

jadomo nie od dzis,
ze w naszym piek-
nym kraju obowiagzuja

dwa fundamentalne podejscia do
kwestii  bezpieczeristwa paristwa.
Dla dzisiejszej opozycji jedynym so-
jusznikiem, ktéry moze nam udzie-
lic gwarancji ,,w tym temacie” sg
Stany Zjednoczone. Dla obecnie
rzadzacych Zrodet naszego bezpie-
czeristwa nalezy upatrywac w ,, Eu-

W swietle strategii

ropie”, ktory to termin oznacza dla
nich Unie Europejska. A, przepra-
szam! Pojawifa sie ostatnio trzecia
opcja, autorstwa szefa polskiej dy-
plomaciji, ktdry na pytanie dziennika-
rza, co zrobimy w przypadku ewen-
tualnego konfliktu odpowiedziat: Po
pierwsze bedziemy sie bronic, a po
drugie bedziemy na pomoc wzywac
sojusznikow.
tu nasuwa sie szereg
/ watpliwosci... Bedzie-
my sie broni¢? Czym?
Kim? Jak? Jasne, mamy
miec¢ najsilniejszg armie la-
dowa w Europie. Czofgi,
wyrzutnie, samoloty... Ale
to melodia przysztosci, a dzis
czym bedziemy odstraszac ewentu-
alnego agresora? Moze jak wytozy-
my na stot liczne kontrakty na zakup
najnowoczesniejszego sprzetu, to
mu ,,rura zmieknie”... Druga bajka
to ,,czynnik ludzki”. W 2009 roku
zlikwidowano  zasadnicza stuzbe
wosjkowa. Wedfug danych mini-
sterstwa obrony armia polska liczy
azis 220 tysiecy zotnierzy. llu z nich,
szczegdlnie  dowdédcow  réznych
szczebli, wachato proch w prawdzi-

wej wojnie? Na froncie za wschod-
nig granica walczy okofo miliona
Zolnierzy ukrairiskich, ale tam przed
rokiem 2022 dopiero rozpoczynat
sie proces uzawodowienia armii.
| wreszcie powtdrze to, co juz pisa-
fem. Na Ukrainie walczy sie rakieta-
mi [ dronami, a my kupujemy czofgi
i samoloty...
wreszcie sojusze! Tu mamy
/ problem. Kto nas obroni w ra-
zie potrzeby? Unia czy Ame-
ryka? Wyglada, ze jest tak: Unia by
chciata, ale nie moze, Ameryka by
mogta, ale pytanie czy zechce? Kto
niby w Unii dysponuje dostatecz-
nym potencjatem, by na serio wo-
Jjowac z potencjalnym agresorem
(czytaj: Rosja)? Niemcy kompletnie
rozbrojeni, z powszechnym pacy-
fizmem w narodzie? Anglicy? Poza
Unig, czytatem ze na ten moment
dysponujg potencjatem pozwalaja-
cym na wojowanie na ladzie przez
tydzieri! Francuzi? Cytowatem juz
w tym miejscu pewnego , sucha-
ra”, ale powtdrze dla mfodszych
Czytelnikdw. Pytanie: ile biegdw ma
czotg francuski? Odpowiedz: trzy,
dwa wsteczne | jeden do przodu.
A po co ten do przodu? Aaa... To na
wypadek, gdyby nieprzyjaciel zaata-
kowat od tytu!

Jerzy Ogonowski

F E L

Ogonowski I Kopeé

' E T O N Y

empo, w jakim przeobraza
7— sie wspdfczesny swiat, jest
niewyobrazalne. Na naszych
oczach rozpada sie stary system
Swiatowego bezpieczeristwa, kto-
ry byt oparty na hegemonii Standw
Zjednoczonych, pod parasolem ktd-
rych znajdowaty sie wszystkie kraje
Zachodu, Europa, a wraz z nig i my.
W Kongresie USA juz jest ztozony
projekt ustawy o wyjsciu Ameryki
zNATO, a bez Ameryki NATO nie ma
racji bytu. Dodatkowo Amerykanie
montujg nowa strategie swiatowego
bezpieczeristwa bez Europy, a za to
z Rosja, Chinami, Indiami i Japonia (to
chyba nie moze dojs¢ do skutku). Czy
mozna byto sobie wyobrazi¢ chocby
w najczarniejszych snach, ze Stany
Zjednoczone zechca is¢ pod reke
z Rosja i Chinami bez Europy?
To sie nie miesci w glowie,
ale to tylko potwierdza, w jak
wielkim kryzysie znajduje sie
najblizszy nam Zachdd, osie-
rocony przez dotychczaso-
wego opiekuna, bredzacy
jeszcze o zielonych fadach,
migrantach, elgiebetach i tym
podobnych bzdurach (choc ostatnio
zrobito sie o tym jakby ciszej). A my?
Znowu jestesmy po stronie przegra-
nych. Szczury uciekaja z tonacego
okretu, a nasi reprezentanci wespot
ze swoimi ideologicznymi towarzy-
szami spod niebieskigj flagi z dwu-
nastoma gwiazdkami jeszcze bredza
0 wojowaniu z potegami Swiata za
zgnity banderland.
to chy-

odakom  sie
ba strasznie podoba,
poniewaz, jak wynika

-

W cieniu procesu

Z najnowszego sondazu pracowni
IBRIS, 55% ludzi wciaz popiera dwa
wrogie sobie postokragfostotowe
i postsolidarnosciowe towarzystwa,
ktére od lat siejg spustoszenie
w stuzbie zdrowia, oswiacie, finan-
sach publicznych, gdzie zadftuzenie
przekroczyto juz 2 biliony ztotych,
a deficyt siega prawie 40% rocz-
nych dochoddéw paristwa, i nadal
godzi sie na to przestepcze zadtu-
zanie kraju, niewolnicza prace na-
uczycieli, finansowanie cudzej woy-
ny i probe wciagniecia nas do niej
przez organizacie prymitywnych
prowokacji. Na szczescie jest tro-
che ludzi majacych bardziej ambitny
plan na Polske. Czes¢ z nich patrzy
z nadzieja juz tylko na Grzegorza
Brauna i Konfederacje Korony Pol-
skigj jako na ostatnig deske
ratunku dla sponiewieranego
kraju. Jednak rosngce po-
parcie dla ,faszystow”, jak
zwykto sie w tych podfych
czasach | podfych kregach
nazywac prawdziwych patrio-
tow, wzbudza zaniepokojenie
wsréd popisowych czarodzie-
jow destrukcji i juz pojawity sie su-
gestie o mozliwej delegalizacji partii
Brauna, najpewniej razem z jego
wyborcami, ktérzy tak fatwo nie da-
dzg sobie wyrwac ostatniego Zrédfa
nadziei na normalnosc.
goda, zachowanie po-
Z sta Brauna przybierato
niejednokrotnie  bardzo
fantazyjna postac i przekraczato ofi-
cjalnie ustalone zasady grzeczno-
Sciowe, w ramach ktérych mozna
bezkarnie tupic¢ i ogtupiac¢ Polakéw,

dlatego bardzo wielu usprawiedli-
wia te wszystkie happeningi czy-
nione przez parlamentarzyste, bo
tylko dzieki nim otworzyty sie nam
oczy na wiele spraw. Na przyktad
na to, ze ktos z niewyttumaczal-
nych powoddw uczynit sobie z pol-
skiego sejmu | patacu prezydenc-
kiego synagoge, w ktdrej co roku
celebruje sie obce naszej tradycji
chanukowe ceremonie. Nikt na-
wet z oficjalnych czynnikéw pan-
stwowo-koscielnych nie zajgknat
sie przed spofeczeristwem, aby
mu  wyttumaczy¢, w jakim celu
sie to sekciarstwo odbywa | kto
jest jego organizatorem (mowig,
ze wielce tajemnicze zjawisko
0 nazwie Chabad Lubawicz). Bakat
cos na ten temat kardynat Rys, ale
dosy¢ niewyraZznie | niezrozumia-
le. Braun otworzyt Polakom oczy
na te sprawe i na wiele innych,
chocby na planowe ludobdjstwo,
Jakie dokonywato sie na dzieciach
nienarodzonych — w  olesnickim
Szpitalu na oddziale potozniczym,
a takze na nieustanng stuzalczosc¢
naszych wtadz wobec sit obcych
— od Berlina, przez Bruksele, Wa-
szyngton, Tel Aviv po Kijow — ktdrej
najlepszym wyrazem sg wiasnie te
chanukowe ceremonie w polskim
seimie. Powiedzie¢ w tej sytuacyi,
ze mamy tego dosyc, to niewiele
powiedzie¢, dlatego czekamy na
rozwdaj sytuacji i przebieg tego ,,po-
kazowego"” procesu (jak za daw-
nych lat), ktdry pokaze, ile jeszcze
Jest praworzadnosci oraz demokra-
¢ji (czyli szacunku dla wyborcow
partii innych niz dopuszczone do
legalnej grabiezy Polski i Polakow)
w tym zepsutym przez popiso-
wych czarodziejow kraju.

Wiestaw Kopeé

* Informujemy, Ze redakcja nie musi sie utoZsamiac z poglgdami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim

ich autorzy wyrazajg wiasne zdanie.

Najczestsze putapki w umowach kupna

— sprzedazy nieruchomoéci,
ktére kosztujg klientéw tysigce ztotych

Zakup lub sprzedaz nieruchomosci to jedna z najwazniejszych decyzji finansowych
w zyciu. Cho¢ wigkszos¢ oséb koncentruje si¢ na cenie, lokalizacji czy terminie prze-
kazania mieszkania, to wlasnie zapisy umowy bywaja Zrédiem najpowazniejszych
probleméw. Niestety — btedy popetnione na tym etapie potrafia kosztowa¢ pézniej
znacznie wigcej niz jednorazowa konsultacja z adwokatem.

Jesli rozwazasz podpisanie umowy kupna — sprzedazy nieruchomosci, chcesz upo-
rzadkowad swoja sytuacje i mie¢ pewnosé, ze umowa zabezpieczy twoje interesy
— nie zostawiaj tego bez profesjonalnego wsparcia. Moja kancelaria swiadczy kom-
pleksowa pomoc w sprawach z zakresu prawa umow: od doradztwa przy podpisaniu
umowy, po przygotowanie pozwu czy reprezentacje Klientéw przed Sadami.

Skorzystaj z pomocy doswiadczonego prawnika i zadbaj o swoje bezpieczeristwo
na przysztosé. Uméw si¢ na konsultacje na stronie: www.kancelariawach.pl

Ponizej przedstawiam kilka najczestszych putapek, ktére pojawiajg si¢ w umowach
i mogg prowadzi¢ do powaznych konsekwencji prawnych lub finansowych.

Nieprecyzyjny opis przedmiotu sprzedazy

Zaskakujaco czesto umowy zawierajg bledne lub niepelne dane nieruchomosci.
Brakuje numeru ksiegi wieczystej, doktadnej powierzchni lub okreslenia, czy wraz
z mieszkaniem nabywana jest komérka lokatorska lub miejsce parkingowe. Konse-
kwencja moze by¢ problem z péZniejszym przeniesieniem wiasnosci albo spér o to,
co faktycznie bylo przedmiotem transakcji. Drobny ,,niedopisek™ potrafi zmieni¢
wartos¢ nieruchomosci nawet o kilkadziesiat tysiecy ztotych.

Brak informaciji o obcigzeniach

Kupujacy czesto zaktadaja, ze jesli sprzedajacy zapewnia o ,.czystej hipotece”, to
sprawa jest jasna. Tymczasem w praktyce zdarzaja si¢ wpisy dotyczace zadluzenia,
stuzebnosci, roszczen oséb trzecich czy egzekucji komorniczych. Weryfikacja ksie-
gi wieczystej to absolutna podstawa, ale sama ksigga nie zawsze ujawnia wszystko.
Warto dodatkowo zadba¢ o odpowiednie oswiadczenia i zabezpieczenia w umowie.

Zbyt ogolne zapisy o stanie technicznym

Sprzedajacy czgsto zastrzega, ze kupujacy zna stan techniczny i nie zglasza zastrze-
zen. Jednak jesli w mieszkaniu pojawi si¢ powazna wada — np. zawilgocenie, ukryta
awaria instalacji czy problem konstrukcyjny — kupujacy pozostaje z kosztami sam.
W umowie mozna natomiast zawrze¢ konkretne postanowienia dotyczace odpowie-
dzialnosci sprzedajgcego za wady, a takze procedurg zgtaszania roszczen. Brak takich
zapisOw znaczaco utrudnia péZniejsze dochodzenie swoich praw.

Niebezpieczne zadatki i zaliczki

Wielu klientéw nie zna réznicy miedzy zadatkiem a zaliczka. Tymczasem zadatek
pelni funkcje zabezpieczajaca i w razie odstgpienia od umowy moze przepas¢ albo
zosta¢ zwrécony w podwdjnej wysokosci. Zle skonstruowany zapis moze skutko-
wac utratg kilkunastu czy kilkudziesigciu tysigcy zlotych. Dlatego tak wazne jest, aby
umowa doktadnie okreslata charakter wptaconej kwoty oraz warunki jej zwrotu.

Nieprawidiowe terminy przeniesienia wlasnosci

Strony czesto deklaruja, ze ,.dogadaja si¢” co do daty przekazania mieszkania. To prosty
przepis na konflikt. Termin wydania nieruchomosci powinien by¢ precyzyjny, a umowa
powinna okresla¢, co dzieje si¢ w przypadku opdznienia — czy obowigzuje kara umowna,
kto ponosi koszty mediéw, czy mozliwe jest wezesniejsze wejscie na teren lokalu. Zycie
pokazuje, ze brak takich zapiséw prowadzi do sporéw, ktdre pdzniej trafiajg do sadu.

Brak uregulowania kwestii najemcow lub oséb zameldowanych

Zdarza si¢, ze mieszkanie jest sprzedawane pelne lokatorow, z zawartymi umowami naj-
mu, a nabywca dowiaduje si¢ o tym dopiero po podpisaniu aktu notarialnego. Podobnie bywa
7 osobami zameldowanymi, ktére — cho¢ nie majg praw do lokalu — mogg utrudniac proces
przejecia. Odpowiednie zapisy umowy moga catkowicie wykluczy¢ tego rodzaju problemy.

Niejasne postanowienia dotyczace kosztow transakciji

Kupujacy i sprzedajacy czesto zakladaja, ze ,,standardowo wszystko wiadomo”,
jednak w praktyce koszty notarialne, podatkowe, sgdowe czy te dotyczace posredni-
kéw nieraz prowadzg do sporéw. Warto precyzyjnie okresli¢, kto ponosi jakie wydat-
ki — zapobiega to przykrym niespodziankom i napigciom mi¢dzy stronami.

Podsumowanie

Umowa kupna—sprzedazy nieruchomosci nie powinna by¢ podpisywana na szyb-
ko ani ,,na zaufanie”. To dokument, ktéry okresla obowigzki i prawa stron na wiele
lat. Jedna dobrze przeprowadzona konsultacja prawna pozwala unikna¢ probleméw,
ktore potrafia wygenerowaé koszty wielokrotnie wyzsze niz honorarium adwokata.
Warto zadbad, by transakcja — szczegdlnie tak istotna jak zakup mieszkania — byla
bezpieczna od poczatku do korica. Dane Kancelarii:

Adwokat Marta Wach
Kancelaria Adwokacka

ul. Tadeusza Kosciuszki 1/207
09 - 400 Plock

strona www.kancelariawach.pl
kontakt: 606 225 243

biuro @kancelariawach.pl
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W tym wyjgtkowym czasie
pragniemy zyczyc cieplych,
rodzinnych i bezpiecznych
Swiqt Bozego Narodzenia,
kolejny zas Nowy Rok
niech bedzie peten pokoju
oraz realizacji osobistych
i zawodowych zamierzen

zespot firmy

P-POZ

F

tydkowski
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