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L.eandro nie konczy kariery
pilkarskiej. Przeglad tygodnia

Janusz
Michalczyk
publicysta

POUCZENIA JU7Z
NIE DZIAEAJA

t6wny bohater filmu
»Ludzkie dzieci”
eskortuje ciezarng
kobiete do bezpiecz-
nego miejsca w kraju ogarnie-
tym chaosem. Film ma charak-
ter sensacyjny, bo z nieznanych
przyczynod 19 lat nie urodzito
sie zadne dziecko, wiec od tej
wiasnie kobiety zalezy przedtu-
zenie ludzkiego gatunku. Jesz-
cze doniedawna medialne do-
niesienia o spadku dzietnoSci
w Polsce uderzaty w podobnie
katastroficzne tony, ale ostatnio
zaczyna sie to zmieniac. Nie
dlatego, ze wzieliSmy sie za ro-
bienie dzieci. Po prostu ludzie
oswajaja sie zmysla, ze bedzie
nas mniej. Wskaznik urodzen
zjechatjuz praktyczniedo1, co
oznacza ze statystyczna Polka
urodzi tylko jedno dziecko,
podczas gdy dopiero
przy dwoch z matym hakiem
liczbaludnosci moze sie utrzy-
mac na tym samym poziomie.
PesymiSci zatamuja rece, ze
za kilkadziesiat lat zostanie 20
milionéw Polakéw. Rozsadni
komentatorzy proponuja, by
zaprzestac biadolenia, bo
na skutek splotu wielu powo-
déw o charakterze obyczajo-
wymiekonomicznym coraz
mniej kobiet w ogdle chcero-

dzic¢ albo przynosza na Swiat
jedno dziecko. Takie sg utrwa-
lone trendy w catej Europie,
ktorych nie da sie juz odwrocic.
Jak zauwaza Szymon Pekala,
dawniej ludzie nie zastanawiali
sie, czy warto miec dzieci, bo
Pprzyjmowano za oczywiste, ze
to co$ dobrego. Tomasz Rozek
wskazuje, ze cywilizacje majg
cykle rozwojowe, wiec nasza
tezkiedys wyczerpie sity wi-
talneizostanie zastapiona
przezinng. Pora na wnioski.
Zadnych pozytywnych skut-
kow nie przyniesie krytykowa-
nieiwySmiewanie mtodych
kobiet, ktére wolg miec psa czy
kota. Nawet jesli nie bedzie
przetomu, to warto pomagac
tym, kt6rzy chcg mie€ dzieci.
Chodzi na przyktad o rozwija-
nie programu zaptodnien in vi-
trodla par heteroseksualnych,
atakze umozliwienie takiego
rozwigzania dwom kobietom
w statym zwigzku. Zbadan so-
cjologicznych wynika, Ze przy-
bywa u nas zwolennikéw polu-
zowania norm obyczajowych,
wieci politycy odwaza sie kie-
dys przeksztatci¢ pomysty

W przepisy pomagajace lu-
dziom realizowac cele. W sferze
obyczajow zakazy, pietnowanie
ipouczeniajuznie dziataja.

Sylwia Btawat
Region

Leandro Rossi Pereiranadal
bedzie gratw Radomiaku,
mimo wczesniejszych zapo-
wiedzi, Ze konczy kariere pil-
karska. Tojednaz ciekaw-
szych informacji zminione-

gotygodnia wregionie.

To nie koniec

Sensacyjny zwrot w sprawie
legendy i kapitana Radomiaka,
Leandro Rossi Pereira, ktory
miat konczyc tej jesieni kariere
pitkarska. Tymczasem w po-
niedziatek 17 listopada pitkarz
poinformowat, Zze mecz z Gor-
nikiem Zabrze, ktory odbedzie
sie w pigtek 28 listopada nie be-
dzie jego ostatnim, jak wcze-
Sniej zapowiadano.

Spot

Eryk Kulm to $wietny aktor
mtodego pokolenia, ktory
ostatnio zagrat w filmie ,,Cho-
pin, Chopin!”. Ale znalazt tez
czas, zeby przyjechac do Biato-
brzegdw i charytatywnie wy-
stapi¢ w spocie reklamowym
Fundacji Klementyna.
Wszystko po to, Zeby wesprze¢
zbiorke pieniedzy na Swia-
teczng pomoc dla senioréw.

W kaznie

Chwile grozy przezyli prze-
chodnie spacerujgcy w sobotni
wieczor deptakiem w Rado-
miu. Rozpedzone osobowe re-
nault zjechato z ulicy i wbito sie
w elewacje budynku ,,Eazni”

Leandro Rossi Pereira nie konczy kariery pitkarskiej.

Podpisat nowy kontrakt z Radomiakiem.

przy ulicy Zeromskiego. Kie-
rowcy nic sie nie stato, ale
zniszczenia zabytkowego bu-

dynku sa duze.

Nominacja

Pochodzaca spod Itzy Agata
Kaczmarska, mistrzyni Swiata
w boksie, dotaczyta do grona
nominowanych w jubileuszo-
wym Plebiscycie Sportowym
Przegladu Sportowego na Naj-
lepszego Sportowca Polski 2025
roku.

Przystanek - rzezba
W Oronsku stanat przysta-
nek autobusowy w formie

funkcjonalnej rzezby. Dedyko-
wana jest ona Franciszkowi
Ksaweremu Christianiemu,
pionierowi budowy drégbitych
w Krolestwie Polskim. Auto-
rem projektu jest Jerzy Do-
brzanski.

Przedpremierowo

W §rode, 19 listopada w ki-
nie Helios w Radomiu, odbyt
sie przedpremierowy pokaz
najnowszego filmu Jana Ko-
masy - ,,Rocznica”. Projekcje
polaczono ze spotkaniem z re-
zyserem, ktory opowiedziat
o kulisach pracy nad tym fil-
mem w Hollywood.

FOT. RADOMIAK.PL

Rekonstrukcja

Media spotecznoSciowe
obiegty zdjecia mamuta wto-
chatego wykonane w Janiku
w powiecie ostrowieckim. Ro-
bit wrazenie. Byta to doskonale
wykonana rekonstrukcja przy-
gotowana dla Centrum Eduka-
cji Przyrodniczej Uniwersytetu
Jagiellonskiego. Za jej powsta-
niem stoi artystyczna pracow-
nia Kamyk.pl z Mitkowskiej
Karczmy. Rekonstrukcja od-
twarza mamuta, ktérego
czaszke znaleziono w 1851 roku
we wsi Bzianka koto Rzeszowa.
Byttojeden z ostatnich mamu-
toéw zyjacych na terenie Polski
okoto 14 tysiecy lat temu.

Promile

Dwa promile alkoholu w or-
ganizmie miata 57-letnia ko-
bieta, ktora w przedszkolu
w Piotrkowicach, w gminie
Chmielnik, opiekowata sie
dzie¢mi. Pracownica zostata
natychmiast odsunieta od obo-
wigzkow, policja ukarata jg 500
- ztotowym mandatem. Teraz
sprawe bada Komisja Dyscypli-
narna.

Teledysk

Filip Zareba, aktor z Buska-
Zdroju, znany z hitowego se-
rialu Netfixa ,,1670”, nagrat te-
ledysk utrzymany w stylu hi-
phopowym. Utwor nosi tytut
,»LO Busko ponad wszystko”
i zostal umieszczony na jego
youtubowym kanale - ,,Stjopa”.
Mabyc¢ wsparciem dla pograzo-
nejw konflikcie szkoty. ©®
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Uwaga: zachmurzenie duze i umiarkowane, w pigtek i niedziele mozliwy $nieg
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Dzis 325. dzien roku
Do sylwestra pozostato
40 dni.

Wschad storica
o godgzinie 7.07, zachdd o go-
dzinie 15.36.

Dzien bedzie trwac 8 godzin
i 29 minut. Jest krotszy

od najdtuzszego w 2025 ro-
ku dnia (21 czerwca) o 8 go-
dzin i 18 minut i dtuzszy

od najkrotszego w roku (21
grudnia) o 47 minut.

Imieniny dzis obchodza:
Elwira, Janusz, Jaropetk, Kon-
rad, Maria, Regina, Wiestaw.

KALENDARIUM

[92]

Ulica Lubelska w Radomiu
dostata nowg nazwe. Od tej
pory nosi nazwe ulicy Stefa-
na Zeromskiego.

194

Oddziat Gwardii Ludowej Ja-
na Zebraka , Kozak” przepro-
wadzit zamach przed kinem
.Apollo” w Radomiu (na
zdjeciu). Obrzucono grana-
tami hitlerowcow.

FOT. ARCHIWUM

969

W Radomiu otwarto Spot-
dzielczy Klub Relaks przy uli-
cy Stowackiego; organizo-
wat wystawy, spotkania ze
sztuka, prowadzit zespoty re-
cytatorskie i muzyczne.

2014

Do Sejmiku Samorzadowe-
go Wojewodztwa Mazowiec-
kiego z regionu radomskie-
go wybrano siedmiu rad-
nych.

2019

Ogtoszono laureatow Nagro-
dy Literackiej Miasta Rado-
mia. Laureatami zostali Zie-
mowit Szczerek i Anna Spol-
na. Nagrode specjalng otrzy-
mat Sebastian Pigtkowski.
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Superbohaterowie PGE.
Dla Ciebie.

Wilhelm Masarczyk
Starszy Mistrz Remontow Maszyn i Urzadzen Energetycznych
PGE GIiEK Oddziat Elektrownia Rybnik
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POWIAT ZWOLENSKI

Kradl fotoputapki w lesie

W poniedzialek, 17 listopada
zwolenscy kryminalni ustalili
izatrzymali 38-letniego
mieszkarnca powiatu zwolen-
skiego, ktory zlasu ukradt
cztery fotopulapki nalezace
domysliwych jednego z két
lowieckich.

Mezczyzna thumaczyl, ze
denerwowaly go dobiegajace
z okolicy odglosy strzelania.
Bedacwlesie na grzybach, zo-
baczylnajednym z drzew za-

KOWALA

wieszong fotopulapke i posta-
nowil ja zabraé. Takich kra-
dziezy bylo 4. Trzy urzadze-
nia wyrzucil wlesie, ajedno
zatrzymal dlasiebie.

38-latek uslyszal cztery za-
rzuty kradziezy. Sprawa trafi
do sadu. Grozi mu kara pozba-
wienia wolnosci do 5 lat. Poli-
cjanci odzyskalijedna ze
skradzionych fotopulapek,
ktora zostala zwrécona wia-
Scicielowi. PC

Pasowani na przedszkolakow

o . ]

e —t}

W srode, 19 listopada, odbylo sie pasowanie na przedszkolaka
w Przedszkolu Publicznym imienia Juliana Tuwima w Kowali-
Stepocinie. Dzieci przygotowaly piosenki, wierszyki. Potem
odbylo sie uroczyste Slubowanie i pasowanie na przedszko-

laka. Dzieci otrzymaly pamigtkowe medale i upominki.

JS

FOT. KAMIL LIPINSKI

RADOM

Mieszkania sg gotowe
Mieszkania w bloku komu-
nalnym przy ulicy Piastow-
skiej w Radomiu sg gotowe
do zamieszkania, pierwsze
rodziny odebraty klucze

i podpisujg umowy.

IK

ZWOLEN

Ulica Zeromskiego otwarta
W $rode, 19 listopada w Zwo-
leniu odbyto sie oficjalne od-
danie do uzytku przebudo-
wanego odcinka ulicy Ze-
romskiego. To inwestycja

o wartosci ponad 4 milionéw
ztotych. PAT

Echo Dnia
Pigtek, 21.11.2025
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DZWON I PISZ

Dziennikarz dyzurny

Dzi$ na panstwa telefony
czeka Patryk Samborski.
Numer telefonu interwencyj-
nego ,Echa Dnia”: 697 770
608. Mozna tez zgtosic¢ spra-
wy mailem na adres:
radom@echodnia.eu

Ogniska zjadliwej ptasicj grypy
W regionie. Sa obostrzenia

Izabela Kozakiewicz
Powiat biatobrzeski/Powiat radomski

Ptasia grypa w gminie Stara
Blotnica. Sa obostrzenia, do-
tycza one takze oSciennych
miejscowosci z powiatow
biatobrzeskiegoiradom-
skiego.

W gospodarstwach na terenie
gmin Biatobrzegi i Stara Btot-
nica w powiecie biatobrzeskim
potwierdzono ogniska wyso-
kozjadliwej grypy ptakéw. De-
cyzja wojewody mazowiec-
kiego wprowadzono obostrze-
nia i wyznaczono obszar zapo-
wietrzony, ktéry obejmuje
takze teren sasiednich gmin,
takze z sasiedniego powiatu ra-
domskiego - gmin Jedlifisk
iPrzytyk.

W zwigzku z potwierdze-
niem ognisk zjadliwej grypy
ptakow (HPAI) w gospodar-
stwach na terenie gmin Biato-
brzegi i Stara Blotnica decyzja
wojewody wyznaczono tak
zwany obszar zapowietrzony,
ktoéry obejmuje w gminie Stara
Btlotnica wsie: Stara Blotnica,
Czyzowka, Stary Gozd, czesc
na zachod od S7, Kadtub, Ka-
sz6w, Kietbos Stary, Kobylnik,
Oss6w, Ryki, Siemiradz, Sopot,
Tursk - Eepin, Zabia Wola.

W powiecie radomskim,
w gminie Jedlinsk miejscowo-
Sci: Gorna Wola, Jankowice, Lu-
dwikow, Mokrosek.

W powiecie radomskim,
w gminie Przytyk: Kolonia Ka-
szewska Wola.

Decyzja wojewody mazo-
wieckiego na tym obszarze
wprowadzono szereg obo-
strzen. konieczna jest miedzy
innymi dezynfekcja pomiesz-
czen, sprzetu a takze drég w go-
spodarstwach.

Nie wolno handlowa¢ dro-
biem, jajami, miesem ptakow
hodowlanych. zakazane jest
przewozenie ptakéw z gospo-
darstw z terenu zapowietrzo-
nego, trzeba je trzymac w za-
mknieciu, aby nie miaty kon-
taktu z dzikim ptactwem. Zaka-
Zane jest organizowanie wy-
staw i targow.

Nakazuje sie wszystkim
podmiotom  posiadajagcym
drob niezwloczne zabezpiecze-
nie nawozow naturalnych gro-
madzonych na polach i w oto-
czeniu budynkoéw gospodar-
skich poprzez ich nakrycie folig
zabezpieczajaca przed doste-
pem dzikiego ptactwa.

Wyznaczono takze obszar
Zagrozony wystapieniem wy-
soce zjadliwej grypy ptakow
(HPAI).

W powiecie biatobrzeskim,
w gminie Biatobrzegi znalazty
sie w nim miejscowosci: Brze-
ska Wola, Dabrowka, Jasionna,
Kamien, Leopoldow, Mikéwka,
Stawiszyn, Sucha.

W powiecie biatobrzeskim,
w gminie Stromiec wsie:
Bobrek, Kalindw-Gabrielow,
Bobrek -Kolonia, Netne, Pirog.

W powiecie biatobrzeskim,
w gminie Radzan6w, miejsco-
wosci: Branica, Bukowno,
Bleszno, Kadtubska Wola, Mto-

dynie Dolne, Mtodynie Gorne,
Radzanéw, Rogolin, Smardzew,
Zacharzow.

W gminie Stara Btotnica,
miejscowosci: ChruSciechow,
czeS¢ miejscowosci Gozd Stary
nawchod od drogi ekspresowej
S7, Grodzisko Trabki, Gozd
Nowy, Jakubéw, Kadtubek
Nowy, Kadtubek Stary, Kietbow
Nowy, Pierzchnia, Pagowiec,
Siekluki, Zdzary.

W powiecie radomskim,
w gminie Zakrzew, miejscowo-
Sci: Dgbrowka Nagorna, Dab-
rowka Podtezna, Gulin, Guli-
nek, Gustawow, Gozdek, Za-
krzew - Kolonia, Kozia Wola,
Kozinki, Marianowice Dolne,
Marianowice Gorne, Natalin,
Taczow, Wola Taczewska, Za-
krzew, Zakrzew Kresy, Zakrzew
Las, Zakrzew Pienki, Zakrzew
Poduchowny, Zakrzewska
Wola, Zakrzewska Wola Kolo-
nia, kLoniec.

W gminie Przytyk, miejsco-
wosSci: Deba, Glinice, Kaszew-
ska Wola, Deba - Kolonia, Kolo-
nia Glinice, Kolonia Studzienice,
Maksymilianéw, Mscichow, Ob-
las, Podgajek Wschodni, Podga-
jek Zachodni, Przytyk, Sewery-
now, Stefanow, Studzienice,
Sukowska Wola, Sukéw, Stowi-
kow, Witoldow, Wrzeszczow,
Zameczek Kolonia, Zerdz.

W gminie Jedlinsk, miejsco-
wosci: Gutow, Jedlanka, Je-
dlinsk, Kaminsk, Narty, Nowa
Wola, Piastow, Plaskéw, Roma-
now, Stare Zawady, Urbanow,
Wola Gutowska, Wsola, Za-
wady Nowe.

W obszarze zagrozonym
wystapieniem ptasiej grypy
kazdy wtasciciel drobiu lub
ptactwa powinien zwiekszy¢
czujnoscistosowac Srodki bio-
bezpieczenstwa. - Unikaj wpro-
wadzania nowych ptakow bez
odpowiedniej kwarantanny
i monitorowania stanu zdro-
wia.

Ptasia grypa, dlaczego jest
taka grozna? Wysoce zjadliwa
grypa ptakow (HPAI) to wiru-
sowa choroba atakujaca ptaki,
szczegoblnie dréb, charaktery-
zujaca sie wysoka Smiertelno-
Scia, siegajaca nawet 100 pro-
cent. Wirus atakuje uktad od-
dechowy, pokarmowy i ner-
wowy ptakéw. Zakazenie moze
prowadzi¢ do gwaltownego
spadku niesnosci, problemow
z oddychaniem, biegunki,
a takze objawow neurologicz-
nych. Choroba jest bardzo
grozna dla gospodarki, ponie-
waz moze doprowadzi¢ do strat
ekonomicznych zwigzanych
z koniecznoScig wybicia stad
drobiu.

Pomimo, ze zakazenia wiru-
sem grypy ptakéw u ludzi zda-
1Zajg sie bardzorzadko, to po-
wszechne krazenie tego wirusa
w populacji ptakéw i odnoto-
wywane przypadki infekcji ssa-
kéw sugeruja mozliwosé wy-
stepowania sporadycznych
przypadkéw zakazen u oséb
narazonych na kontakt z zain-
fekowanymi  zwierzetami
(zwlaszcza bez stosowania wia-
Sciwych srodkéw ochrony in-
dywidualnej). ©®
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Plan

Strategiczny dla
Wspdlnej

Polityki

Rolnej

na lata 2023-2027

Nawet 120 tys. zt dla matego gospodarstwa

Po raz trzeci w ramach Planu Strategicznego dla Wspolnej Polityki Rolnej na lata 2023-2027 rolnicy, ktorzy
chca rozwija¢ swoje mate gospodarstwa, moga ubiegac sie o unijne srodki na ten cel. W Agencji Restruk-
turyzacji i Modernizacji Rolnictwa trwa wiasnie nabor wnioskow, ktory zakonczy sie 28 listopada 2025 1.

W krajobrazie polskiej wsi
dominujg mate gospodar-
stwa rolne. Wedtug Rocznika
Statystycznego Rolnictwa
2024 najwiecej — 50,5 proc.
— mamy gospodarstw o po-
wierzchni do 5 ha. Gospo-
darstw do 10 ha - 22,3 proc.,
do 20 ha - 15 proc. Z kolei
odsetek gospodarstw naj-
wiekszych — 50 hai wiecej -
wynosi 3,6 proc.

MALE, ALE WAZNE

Przez wiele lat w Unii Euro-
pejskiej silne byto przekona-
nie, ze warto wspiera¢ gtow-
nie prowadzace intensywna
produkcje wielkie farmy
rolnicze, ze mate gospodar-
stwa nie maja przysztosci.
Zmiany klimatyczne, rosnaca
wrazliwos$¢ spoteczenstw na
sprawy ochrony srodowiska
i dobrostanu zwierzat, nowe
zywieniowe trendy stawiaja-
ce na wysokiej jakosci, nie-
przemystowe produkty — to
miedzy innymi sprawito, ze
w UE dostrzezono jednak
potencjat matych gospo-
darstw dla zréwnowazonego
rozwoju rolnictwa i obszaréw
wiejskich.

Ich dziatalno$¢ jest
szczegolnie wazna z perspek-
tywy polskiej gospodarki —
mate gospodarstwa, czesto
prowadzone rodzinnie, w du-
Zej mierze przyczyniaja sie
do zapewnienia bezpieczen-
stwa zywnosciowego kra-
ju. Rozdrobniona produkcja
rolna pozwala na zdywersy-
fikowanie systemu zywnos-
ciowego, co staje sie pomoc-
ne szczegdlnie w sytuacjach
kryzysowych czy wstrzasach
na rynkach zywnosci.

Mate gospodarstwa
rolne to doskonate miejsca
na ekologiczng dziatalnos¢
- naturalng uprawe roslin,
tradycyjna hodowle zwie-
rzat, a takze przetworstwo
i produkcje zywnosci o wy-
jatkowych walorach i jakosci,
opartej na lokalnych recep-
turach. A wtasnie takie pro-
dukty sa przez konsumentéw
coraz czesciej wybierane. Ich
atutem jest tez to, ze co-
raz tatwiej mozna je kupi¢

wprost od producenta. Coraz
wiecej rolnikéw stawia bo-
wiem réwniez na sprzedaz
bezposrednia. Dzieki elimina-
cji posrednikéw maja wiek-
sze dochody, a konsument
zywno$¢ ze sprawdzonego
zrédta. Wedtug opublikowa-
nego we wrzeséniu br. raportu
Gtéwnego Inspektoratu Jako-

$ci Handlowej Artykutow
Rolno-Spozywczych w 2024 .
w Polsce byto 24 793 ekolo-
gicznych producentéw, co
oznacza wzrost o 3,3 proc.

w stosunku do 2023 r., za$
powierzchnia upraw ekolo-
gicznych osiagneta ponad
691 tys. ha — 0 8,7 proc. wie-
cej niz rok wczesniej. Eksper-
ci szacuja, ze ta dynamika
wzrostu utrzyma sie takze

w kolejnych latach.

UNIJNE DOFINANSOWANIE

WLICZBACH

O tym, ze mate gospodar-
stwa chca sie rozwijaé¢, maja
pomyst na swoja dziatal-
nos¢, ale potrzebuja do tego
zastrzyku srodkow finan-
sowych, $wiadczy miedzy
innymi popularnos¢ adreso-
wanego bezposrednio do tej

grupy odbiorcéw unijnego

wsparcia, ktére byto dostep-

ne w ramach Programu Roz-
woju Obszaréw Wiejskich

na lata 2014-2020. Z bez-
zwrotnej premii na restruk-
turyzacje wynoszaca 60 tys.
zt skorzystato blisko 74 tys.
matych gospodarstw. Agen-
cja Restrukturyzacji i Moder-
nizacji Rolnictwa przekazata
im w sumie 4,3 mld zt. Wéréd

rolnikéw, ktérzy otrzymali
premie restrukturyzacyjna,
najwiecej pochodzito z woje-
wodztw: lubelskiego, mazo-
wieckiego i Swietokrzyskiego.

W nowej perspektywie fi-
nansowej na lata 2023-2027
postanowiono kontynuowac
ten program, zmieniono jed-
nak — zgodnie z postulatami
Srodowiska rolniczego — nie-
ktore jego zasady i zwiekszo-
no wysoko$¢ bezzwrotnej
premii. Do tej pory odbyty
sie dwa nabory wnioskéw
0 pomoc na ,,Rozwéj matych
gospodarstw” z Planu Strate-
gicznego dla Wspdlnej Polity-
ki Rolnej na lata 2023-2027.
Whnioski ztozyto blisko
12,9 tys. rolnikéw na kwote
ponad 1,35 mid zt.

Trzecia edycja progra-
mu zostata uruchomiona
przez Agencje Restruktury-
zacji i Modernizacji Rolnictwa

1 pazdziernika i potrwa do
28 listopada 2025 r. Kolej-

ni rolnicy majg wiec szan-

se siegna¢ po $rodki, ktére
postuza unowoczes$nieniu
produkciji, zwiekszeniu sprze-
dazy i poprawie konkurencyj-
nosci gospodarstw. Doktad-
nie kto i na jakich zasadach
moze to zrobi¢?

ZASADY | KWOTY

WSPARCIA

Dofinansowanie na ,,Rozwéj

matych gospodarstw” skiero-

wane jest do rolnikéw, ktérzy
m.in.:

® prowadza gospodarstwa
ekologiczne lub tradycyj-
ne i zajmuja sie zaréwno
produkcja, jak i przygoto-
wywaniem witasnych pro-
duktéw do sprzedazy;

@ rozpoczynaja dziatalnosé
w zakresie wprowadzania
zywnosci na rynek w ra-
mach krotkiego tancucha
dostaw (RHD, sprzedaz
bezposrednia, dostawy
bezposrednie);

® spetniajg definicje mikro-,
matego lub $redniego
przedsiebiorstwa;

® posiadajg gospodarstwo
0 powierzchni nie wiekszej
niz 300 ha, ktérego wiel-
kos¢ ekonomiczna w roku

wyj$ciowym nie przekra-
cza 25 tys. euro;

® uzyskali przychdd ze
sprzedazy produktéw rol-
nych wytworzonych w go-
spodarstwie w wysokosci
nie mniejszej niz 5 tys. zt;

@ nie prowadza dziatalno-
$ci wytacznie w celach
naukowo-badawczych.

Pomoc przyznawana jest

w formie ptatnosci ryczatto-
wej i wynosi 120 tys. zt dla
gospodarstw rozwijajacych
produkcje ekologiczna lub
podejmujacych dziatalnos¢
w ramach krétkiego tancu-
cha dostaw. W pozostatych
przypadkach kwota wspar-
cia siega 100 tys. zt. Wyptata
Srodkéw nastepuje w ratach.
Pierwsza wynosi 80 proc.
kwoty przyznanej pomo-

cy, druga rata to pozostate
20 proc.

Wsparcie finansowe
przeznaczy¢ mozna na inwe-
stycje budowlane, wyposa-
zenie budynkow lub budowli,
zakup nowych maszyn, urza-
dzenisprzetu (w tym sprze-
tu komputerowego) oraz
zakup wartosci niematerial-
nych i prawnych stuzacych
do prowadzenia produkciji
rolnej (w tym ekologicznej)

i przygotowania do sprzeda-
zy produktéw rolnych wy-
twarzanych w gospodarstwie
lub rozpoczynania dziatal-
nosci w zakresie wprowa-
dzania zywnosci na rynek

w ramach krétkich tancu-
chéw dostaw.

Wazne, by w wyniku re-
alizacji planowanych przed-
siewzie¢ nastapit wzrost
wartosci sprzedazy brutto
produktéw rolnych, w tym
zywnosci w ramach krétkich
tancuchéw dostaw, co naj-
mniej o 30 proc. w stosunku
do ustalonej dla gospodar-
stwa wartosci przychodu
bazowego i nie mniej niz do
poziomu odpowiadajacego
réwnowartosci dwunasto-
krotnos$ci wynagrodzenia mi-
nimalnego w roku 2023, czyli
43200 zt.

Pamietac tez trzeba,
ze w ramach programu nie
mozna zakupi¢ m.in.: ziemi,
zwierzat, plantacji wielolet-
nich, srodkéw do produkcji
(paliwo, nawozy, pasze) oraz
uzywanych maszyn. Istotng
informacja jest réwniez to,
ze podatek od wartosci do-
danej VAT nie stanowi kosztu

= kwalifikowanego.

TYLKO

ELEKTRONICZNIE

Whnioski w ramach wszyst-
kich naboréw z PS WPR
2023-2027 Agencja Re-
strukturyzacji i Moderni-
zacji Rolnictwa przyjmuje
wytacznie droga interneto-
wa, dlatego réwniez ubiega-
jacy sie o wsparcie wtasci-
ciele matych gospodarstw
powinni przesyta¢ doku-
menty za posrednictwem
Platformy Ustug Elektro-
nicznych ARIMR. Termin
na ich dostarczenie uptywa
28 listopada 2025r.
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Wielkie otwarcie lokalu
Tendur Kebap w centrum
Radomia i... oblezenie

Julia Sosnowska
Radom

To moment dlugo wyczeki-
wany przezradomian,

aw szczegolnosci widzow
youtubera Ksigzula. W sa-
mym sercu Radomia, na uli-
cy Zeromskiego oficjalne
otwarto lokal Tendur Kebab.

Wielkie otwarcie lokalu odbyto
siew Srode, 19 listopada. Popu-
larna sie¢ Tendur ma swoja lo-
kalizacje w Radomiu, przy ulicy
Zeromskiego 36.

Z okazji otwarcia dla klien-
toéw przygotowano promocje -
20% do konca tygodnia.
W dzien otwarcia dla odwie-
dzajacych przygotowano tort,
darmowa baclawe i napoje.

W menu znajdziecie za-
réwno tradycyjne miesne opcje

Wielkie otwarcie Tendur Kebap odbyto sie w srode, 19

jak i wegetarianiska, falafele
w lawaszu. Ceny w menu wa-
haja sie od 23 ztotych do 46 zto-
tych, anajdrozsza opcjaz menu
Wwynosi 46 zt za najwiekszy roz-
miar dania, czyli talerz XXL
z miesem mieszanym. Kazdy
lawasz dostepny jest w trzech
rozmiarach, a kebab w bulce
ibox w dwoch gramaturach.

Kebab Tendur otwarty jest
siedem dni w tygodniu od go-
dziny 10 do p6inocy.

Tendur Kebab, ktory do tej
pory swdj lokal miat tylko
w Warszawie. Teraz kebaba
sprobujecie rowniez w samym
centrum Radomia. Na szcze-
g0lna uwage zastuguje lawasz
serwowany w lokalu. - To co
uwielbiam w tym kebabie, toba-
belki w tym lawaszu - ten lawasz
jest przepyszny - wypowiada sie
na filmie olokalu Ksigzulo. ©®

o

FOT. JULIA SOSNOWSKA

listopada. W lokalu i przed nim byly ogromne kolejki.

Echo Dnia
Pigtek, 21.11.2025

Pokaz talentow radomskich
uczniow na scenic w Resursie

Julia Sosnowska
Radom

We wtorek, 18 listopada
w Resursie Obywatelskiej
w Radomiu odbylasie 14.
edycja pokazu ,Miodziez
ijejpasje”.

Pokaz zostal zorganizowany
przez Il Liceum Ogolnoksztat-
cace imienia Marii Konopnic-
kiej w Radomiu. Odbyt sie 18 li-
stopada o godzinie 12 w sali Wi-
dowiskowej Osrodka Kultury
i Sztuki Resursa Obywatelska
w Radomiu.

- To juz 14 edycja pokazu
»Mtodziezijej pasje”. Wydarze-
nie powstalo z inicjatywy
uczniéw. To oni sami wystapili
z prosba, ze chcieliby zaprezen-
towac swoje talenty, umiejet-
nosci. PostanowiliSmy pomoc
w tym, zaprosiliSmy wszystkie
szkoty z regionu do wspotpracy
- moéwita organizatorka wyda-
rzenia, Lidia Grelak-Choraczyn-
ska.

Uczniowie radomskich szkot
prezentowali swoje umiejetno-
Sci, opowiadali o wlasnych pa-
sjach oraz zachecali do aktyw-
nego spedzania czasu. Taka
forma pokazywania swoich po-
zaszkolnych zainteresowan
przez uczniow radomskich
szkot Srednich cieszy sie duzg
popularnoscig. Wydarzenie ma
na celu przekonac innych, ze
poSwiecanie sie swoim pasjom
jest nie tylko ciekawg forma
spedzenia wolnego czasu i do-
bra zabawa, ale rowniez mozli-

Podazaj za swoja pasja, *
a sukces podazy za Toba

pasje” na scenie Resursy Obywatelskiej w Radomiu.

woscig zdobycia cennych do-
Swiadczen, ktoérym towarzyszy
poznawanie ciekawych ludzi.

Na scenie radomskiej Re-
sursy pojawili sie miedzy in-
nymi pasjonaci: Spiewu i fit-
nessu gimnastycznego, sztuk
walki i nurkowania, malarstwa,
rzezby, elektroniki, aktorstwa,
filmu oraz poezji i tanca towa-
rzyskiego. Uczestnicy tegorocz-
nego wydarzenia wspominali
o ciekawostkach dotyczacych,
ich hobby. Udzielali rowniez
widzom wielu cennych wska-
zéwek.

Wystapili oraz zaprezento-
wali swoje talenty: Zespot Gym

Team Mtodziezowy Dom Kul-
tury Radom - fitnes gimna-
styczny; Grzegorz Maji Mateusz
Chodyra - judo; Artur Jaworski
i Barttomiej Matracki - elektro-
nika; Alicja Wlodarczyk - Spiew
operowy; Julia Tonderska - wo-
lontariat; Adrianna Kruszel -
jazda konna; formacja Rockstep

|
Wydarzenie powstato
Zinicjatywy uczniow.
To oni sami wystgpili
zprosba, ze chcieliby
zaprezentowac swoje
talenty, umiejetnosci
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- taniec; Natalia Kupiec - mazo-
retka; Weronika Jaworska
iHanna Czaban - Spiew; Dorota
Gruszka - moda; Ada Falinska -
paznokcie; Martyna Bukowska,
Antoni Pajak, Antoni Wieczo-
rek, Mateusz Rojek - aktorstwo;
Filip Jabtonski - dubbing; Mi-
lena Jaworska - harcerstwo;
grupa rekonstrukcyjna - histo-
ria; Maria Mitkowska, Zofia Nal-
berska, Julia Brzezinska, Kalina
Kowalczyk - gry komputerowe;
Julia Czerwinska, Alicja Slusar-
czykizespdt - muzyka.

Patronat honorowy objat
prezydent Radomia Radostaw
Witkowski. ©®

Nozownik atakowal
przypadkowe osoby

Patryk Samborski
Gréjec

Chwile grozy w centrum
Groéjca. W srodowy wieczor,
19listopada, 37-letni miesz-
kaniec miasta, uzbrojony
wnoz, zaatakowat dwie
przypadkowe kobiety
naPlacu Wolnosci.

Chwile p6zniej wtargnat do po-
bliskiego sklepu i grozit sprze-
dawczyni. Mezczyzna zostat
obezwtadniony dopiero pouzy-
ciu paralizatora.

Okoto godziny 21:00 rodzina
37-latka zglosita policji, ze mez-
czyzna zachowuje sie nienatu-
ralnieiwyszedtzdomuznozem.
- Gdy policjanci dotarli na Plac
WolnoSci okazatossie, ze 37-latek
zaatakowat tam dwie przypad-
kowekobiety. Jedna zostata ugo-
dzonanozemizpowierzchowng
rang trafita do szpitala, natomiast

druga miata uszkodzong odziez
- informuje aspirant sztabowa
Ewelina Kozdruj z Komendy
Powiatowej Policji w Grojcu.

Po ataku na placu 37-latek
wszedt do pobliskiego sklepu.
Grozil pracownicy, Ze jg zabije,
prébujac wymusic pieniadze.
W chwili, gdy na miejsce dotart
patrol policji, napastnik zacho-
wywat sie wyjatkowo agresyw-
nie, co zmusito funkcjonariu-
szy do uzycia Srodkow przy-
musu bezposredniego, w tym
paralizatora. Mezczyzna zostat
zatrzymany.

Jak informuja policjanci, byt
trzezwy, a jego zachowanie
wskazywato na powazne zabu-
rzenia. Ze wzgledu na stan
zdrowia trafit do szpitala, gdzie
przechodzi intensywne bada-
nia. Do czasu zakonczenia
czynnoSci pozostaje pod sta-
tym nadzorem policji, a o tym,
co dalej zadecyduje prokurator.

»Bal duchow” - pelen fantazji we fryzurach
i makijazu konkurs szkolny w Radomiu

Antoni Sokotowski
Radom

Stroje, makijaze i fryzury
pelne fantazji na konkursie
w Szkolach imienia 72 Putku
Piechoty w Radomiu.

»Bal duchéw” to temat kon-
kursu fryzjersko - kosmetycz-
nego, zorganizowanego we
wtorek 18 listopada w Szkotach
imienia 72 Putku Piechoty
w Radomiu. Uczennice klas
kierunku technik ustug fryzjer-
skich miaty okazje sprawdzic¢
umiejetnosci zawodowe, ale
tez pokazac swdj potencjat, wy-
obraznie i kreatywnos¢. Temat
konkursu niewatpliwie dawat
takq mozliwos¢.

Atmosfere konkursu dato
sie zauwazy¢ na szkolnych ko-
rytarzach juz we wczesnych go-
dzinach rannych. - W szkolnym
salonie fryzjersko-kosmetycz-

Kazdy makijaz musiat by¢
starannie przygotowany.

nym trzyosobowe zespoty kon-
kursowe starannie i z przeje-
ciem przygotowywaly sie
do pokazu. Ocenie jury podle-
gaty bowiem nie tylko forma
iestetyka fryzury z naciskiem
najakosc jej wykonania, ale tez
nawigzanie do zadanego te-
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matu. Liczyla sie réwniez ja-
kos¢ wykonania makijazu
iubioru, stylizacji sylwetki oraz
formy prezentacji na scenie -
mowi Magdalena Suligowska,
nauczycielka zawodu Szkotach
imienia 72 Putku Piechoty
w Radomiu.

Eacznie w konkursie wys-
tartowato 11 uczniowskich ekip
zklas drugich, trzecichi czwar-
tych, co $wiadczy o duzym za-
interesowaniu. Tym bardziej,
ze niebawem zacznie sie sezon
zabaw, studniowek, ale tez kon-
kursow miedzyszkolnych, skad
miodziez ze Szkét imienia 72
Putku Piechoty zwykle wraca
z nagrodami. Wtorkowy kon-
kurs byt wiec w pewnym sen-
sierozgrzewka.

Rywalizacje przysztych fry-
zjerek i stylistow obserwowali
uczniowie innych kierunkow
z radomskiej szkoty. W ocenie
jury, ktéremu przewodniczyta

wicedyrektor szkoty Alicja La-
ment, w kategorii fryzura fan-
tazyjna pierwsze miejsce zajeta
Marika Olszewska, drugie
Diana Hrushevska, a trzecie ex
equo Wiktoria Majkowska i Pa-
trycja Brodowska. Zkolei w ka-
tegorii makijaz fantazyjny zwy-
ciezyty Wiktoria WarszawaiZo-
fia Gregorek. Zdobywczynie
drugiego miejsca to: Weronika
Koztowska i Nikola Karulik,
a trzeciego Otylia Lesiak i Oli-
wia Bukalska.

Laureatki otrzymaly na-
grody rzeczowe zwigzane zich
wymarzonym zawodem.
Wszystkie uczestniczki kon-
kursu zostaty obdarowane dy-
plomami.

- Gratulujemy ciekawych
pomystow i odwagi - podsu-
mowata konkurs nauczycielka
Aneta Bernat, podkreslajgc bar-
dzo wysoki poziom prezentacji
iichréznorodnos¢. ©®
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Budynek komendy policji
w Radomiu caly na czerwono

Patryk Chruslak
Radom

W srode19 listopada obcho-
dzilismy Miedzynarodowy
Dzien Zapobiegania Prze-
mocy wobec Dzieci.

To dzien, ktéry ma przypomi-
nac o tym, jak wazna jest och-
rona najmtodszych przed wszel-
kimi formami krzywdy. W Ra-
domiu w akcje wiaczyta sie
miedzy innymi miejskaiwoje-
wodzka policja.

W ramach kampanii ,,Dzie-
cinstwo bez Przemocy”, orga-
nizowanej przez Fundacje Da-
jemy Dzieciom Site i Krajowa
Koalicje na Rzecz Ochrony
Dzieci, instytucje w catym
kraju podswietlajg swoje bu-
dynki na czerwono, by wspol-
nie powiedzie¢: stop przemocy
wobec dzieci. Do wydarzenia
wlaczyla sie rowniez Woje-
wodzka Komenda Policji z sie-
dzibg w Radomiu i Komenda
Miejska Policji w Radomiu.

W ramach wydarzenia poza
podswietleniem budynku ko-
mendy zorganizowano réw-
niez wiele atrakcji. Byty roz-
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Pokaz artyétyczny w wykonaniu dzieci ze Szkoty Tanca
.Frajda” podczas wydarzenia przed komenda w Radomiu.

mowy z uczniami radomskich
szkot, podczas ktorych funkcjo-
nariuszki pytaty sie, jak mozna
realnie zapobiegac sytuacjom
krzywdzacym dzieci.
Przygotowano takze wy-
stepy artystyczne, a takze po-
kaz musztry paradnej. Na sce-
nie wystapili uczniowie z Za-
ktadu Doskonalenia Zawodo-
wego imienia 72 Putku Pie-
choty w Radomiu oraz XI Li-
ceum  Ogolnoksztatcacego

z Oddziatami Integracyjnymi
imienia Stanistawa Staszica
w Radomiu, dzieci ze Szkoty
Tanca ,Frajda” oraz wycho-
wankowie z Ogrédka Jorda-
nowskiego w Radomiu.

Idea, ktéra przysSwiecata
wydarzeniu, byta prosta, ale
niezwykle wazna - kazde
dziecko ma prawo dorastac¢
w Swiecie wolnym od prze-
mocy, w poczuciu bezpieczen-
stwa, akceptacji i szacunku

FOT. PATRYK CHRUSLAK

mimo trudnosci jakie wyste-
puja w zyciu codziennym.
Kazdy z uczestnikow wydarze-
nia miat przy sobie akcent w ko-
lorze czerwonym. To spotka-
nie, pelne madrych przekazow,
Z pewnoscia pozostanie w pa-
mieci wszystkich uczestnikow.

Niska temperatura nie prze-
szkodzita uczestnikom
w Swietnej zabawie i wspolnym
Swietowaniu.

Kampania Dziecinstwo bez
Przemocy jest og6lnopolska ak-
cja, mobilizujaca cate spote-
czenstwo do zapobiegania
krzywdzeniu dzieci oraz podej-
mowania dziatan narzecz bu-
dowania bezpiecznego dziecin-
stwa, ktore daje dzieckusite. To
wazna inicjatywa realizowana
od 2024 roku.

W catej Polsce zrealizowano
ponad 7 tysiecy inicjatyw edu-
kacyjnych, a z przekazem kam-
panii zetknat sie co czwarty do-
rosty. Miliony os6b ustyszaty
o potrzebie ochrony dzieci
przed przemoca, a tysigce bu-
dynkow rozbtysto czerwonym
Swiattem w ramach symbolicz-
nego sprzeciwu wobec krzyw-
dzenia dzieci. ©®

Echo Dnia
Pigtek, 21.11.2025

Umowa na przebudowe
ulicy Bernardynskiej
i parkingu podpisana

Izabela Kozakiewicz
Radom

Miejski Zarzad Drog i Komu-
nikacji podpisalumowe z fir-
ma Zbig-Bet, ktora zajmie sie
przebudowg ulicy Bernar-
dynskiej wraz z parkingiem
przed Radomskim Szpitalem
Specjalistycznym.

Umowa opiewa na ponad 2,8 mi-
liona ztotych. Zbig-Bet bedzie
miat za zadanie przebudowac
ulice Bernardynska, od ulicy To-
chtermana wzdtuz muru klasz-
toru Bernardynow i kamienic
do Lekarskiej. Jezdnia bedzie
z kostki betonowej, powstanie
chodnik i oSwietlenie, ale tez
miejsca parkingowe wzdhuz
drogi. Wybudowany bedzie tez
parking na dwieScie miejsc po-
stojowych, wtym kilkunastudla
0s0b z niepelosprawnosciami.
Powstang nowe drogi manew-
rowe, zjazdy do ulicy Lekarskiej
idoTochtermana, chodnikiiza-
toka przystankowa. Bedzie duzo
nasadzen.

- CzekaliSmy ponad 40 lat
nataka umoweiprzebudowe tej
ulicy wraz z parkingiem. Przetarg

wygrata Zbig-Bet, mamy bardzo
dobre doswiadczenia wspot-
pracy zta firma. Wykonawcama
11 miesiecy na wykonanie prac,
z wylgczeniem okresu zimo-
wego od 15 grudnia do 15 marca.
Ale mamy zapewnienie, Ze ter-
miny zostang dotrzymaneijuz
w2026 rokubedziemy mogli sie
cieszy¢ z odSwiezonej tej czesci
miasta, ale przede wszystkim
funkcjonalnej przestrzeni dla
tych, ktorzy sa klientami naszego
Radomskiego Szpitala Specjali-
stycznego - méwita Katarzyna
Kalinowska, wiceprezydent Ra-
domia.

Wykonawca juz przejmie te-
renbudowy, ale prace zaczngsie
po Nowym Roku. Na czas prze-
budowy zuzytkowania zostanie
wylaczony caly plac parkin-
gowy. Przejezdna pozostanie
ulicy Bernardynska, ale i tam
trzeba bedzie sie spodziewac
utrudnien. - Prosimy o wyrozu-
miato$é, ale nie mozna inaczej
przebudowac tego parkingu. Po-
staramy sie, aby wykonac
wszystkie prace w terminie - za-
pewniali Dorota Paszkowska
i Dominik Stefanowski z firmy
Zbig-Bet. ©®

REKLAMA

AN\

N\ REENERGI

-\ \\

tel: 730 230 890

0011418131

© Benedyktyriska 9B, 27-200, Starachowice

biuro@re-energia.pl

INSTALACJE
FOTOWOLTAICZNE

POMPY
CIEPLA

MAGAZYNY
ENERGII

KOTLY NA PELET
| DREWNO

LADOWARKI
SAMOCHODOWE

www.re-energia.pl

Holl

ywodzki rezyser Jan Komasa

goscil w radomskim kinie Helios

Patryk Chruslak
Radom

W srode, 19 listopada w ki-
nie Helios w Radomiu, odbyt
sie przedpremierowy pokaz
najnowszego filmu Jana Ko-
masy - ,,Rocznica”.

Projekcje potaczono ze spotka-
niem z rezyserem, ktory opo-
wiedzial o kulisach pracy
nad tym filmem w Hollywood.

,»,Rocznica” to pierwsza pro-
dukcja znanego polskiego rezy-
sera, ktora zostata w pelni zre-
alizowana w Hollywood. W ob-
sadzie filmu znalazta sie ple-
jada amerykanskich gwiazd:
Diane Lane, Kyle Chandler,
Phoebe Dynevor, Dylan O’Brien
iZoey Deutch.

Po projekgji rezyser opowie-
dziat o kulisach powstawania
»Rocznicy” w Hollywood oraz
oswoich artystycznych inspira-
cjach. Rozmowe z Janem Ko-
masa poprowadzit dyrektor ra-
domskiego kina Helios - An-
drzej Ciesielski. Nie brakowato
pytan od widzéw oraz ciekawo-
stek zwigzanych z powstawa-
niem filmu.

Nasz rezyser opowiedziat
roOwniez o pracy w Stanach
Zjednoczonych ipodzielit sie
doswiadczeniami zdobytymi

przy realizacji pierwszego hol-
lywoodzkiego filmu w swojej
karierze. Tworca podkreslat, ze
zalezy mu, by kultura i kino,
atakze jego wtasne filmy, pozo-
stawaly jak najblizej widzow.
»Rocznica” to thriller opo-
wiadajacy o mitosci, zdradzie
iniszczycielskiej sile idei. Film
przedstawia historie Ellen
iPaula, matzenstwa obchodza-
cego 25. rocznice Slubu. Na ro-
dzinnym przyjeciu pojawia sie
ich syn w towarzystwie nowej
dziewczyny, Liz. Ellen odkrywa
w niej swojg dawng studentke,

osobe pozbawiong skruputéw,
wydalong z uczelni za rady-
kalne poglady. Z kazda kolejng
rocznicg wptyw Liz narodzine
staje sie coraz wiekszy.

Jan Tadeusz Komasa to pol-
skirezyser, scenarzystai produ-
cent filmowy, urodzony w 1981
roku w Poznaniu. Twérca zdo-
byt miedzynarodowe uznanie
dzieki filmom takim jak ,,Sala
samobojcow” (2011), ,,Miasto
44” (2014) oraz ,,Boze Ciato”
(2019), ktory otrzymal nomina-
cje do Oscara w kategorii Naj-
lepszy Film Miedzynarodowy.

Jan Komasa i Andrzej Ciesielski. Rezyser opowiedziat

o kulisach pracy nad tym filmem w Hollywood.

FOT. PATRYK CHRUSLAK
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GDANSK

Rzecznik MSZ Maciej Wewior poinformowat PAP, ze do pot-
nocy 23 grudnia br. rosyjski konsulat w Gdansku musi zo-
stac¢ zamkniety, a jego pracownicy musza znalez¢ sie poza
granicami Polski. W srode szef MSZ Radostaw Sikorski po-
informowat, ze podjat decyzje o wycofaniu zgody na funk-
cjonowanie ostatniego w naszym kraju rosyjskiego konsu-

latu w Gdansku.

b

Chcialem przeprosic Szymona Holownig,
w ostatnim glosowaniu (...) nie zaglosowalem
naniego. 1~ 0gole nie nacisnglem przycisku.

Wrtodzimierz Czarzasty, marszatek Sejmu

Operacja ,Horyzont”. Wojsko i stuzby stawiane w gotowosci

Marcin Koziestanski
Warszawa

Szefowie MON i MSWiA
wana zostaje operacja .Ho-
ryzont”, w ktorej wezmie
udziatm.in. do 10 tys. Zzol-
nierzy. Ma ona zapobiega¢
aktom sabotazu i dywersiji.

Operacja ,,Horyzont” ma by¢
prowadzona w szczegolnosci
w poblizuina liniach komunika-
cyjnych, lotniskach i innych
obiektach infrastruktury kry-
tycznej typowanych przez Do-
wodztwo Operacyjne Rodzajow
Sit Zbrojnych, Stuzbe Kontrwy-
wiadu Wojskowego, Agencje
Bezpieczenstwa Wewnetrznego
ipolicje. Dziatania bedq prowa-
dzone do odwotania.

O szczegotach operacji po-
informowali szefowie MON
i MSWiA Wiadystaw Kosiniak-

W zwiagzku z ostainimi zdarzeniami na kolei szefowie
MON i MSWIA ogtosili aktywacje operacji ,,Horyzont”

-Kamysz i Marcin Kierwinski.
Wicepremieriszef MON Wiady-
staw Kosiniak-Kamysz podkre-
§lit, ze chodzi o dzialania na
rzecz bezpieczenstwa, ochrony
infrastruktury krytycznej oraz
owspolne patrolowanie i wspot-
dziatanie wszystkich stuzb pan-
stwowych. Celem tych dziatan
mabyc¢ przeciwdziatanie aktom
dywersjii podniesienie poziomu
bezpieczenstwa polskich oby-
wateli.

- To jedna z najwiekszych
operacji. Wnioskujemy wspdl-
nie z ministrem Kierwinskim
do prezesa Rady Ministrow,
a nastepnie ten wniosek pre-
miera zostanie przedstawiony
prezydentowi Rzeczypospoli-
tej - mowit szef MON. Dodat,
ze do tej operacji skierowa-
nych bedzie do 10 tysiecy zot-
nierzy.

Szef MSWiA Marcin Kierwin-
ski zwrocit uwage, ze w dobie

FOT. PAP/PAWEL SUPERNAK

zagrozen hybrydowych nalezy
faczyéwysitki wszystkich stuzb
panstwowych.

- Dzi§ wielu ekspertow
mowi, Ze jesteSmy w czasach,
ktérych nie mozna nazwac
czasami wojny, ale tez nie
mozna nazwaé czasami po-
koju. W dobie tych zagrozen,
zagrozen hybrydowych, w do-
bie tego, jakie efekty tez
na tkanke spoteczng chce zre-
alizowac nasz wrég, musimy
taczy¢ wysitki wszystkich
stuzb panstwowych - méwit
Kierwinski. Zapewnit, ze
policjanci, zolmierze, Straz
Ochrony Kolei - wszystkie in-
stytucje panstwa beda ze sobg
wspotpracowac.

Szef Sztabu Generalnego
Wojska Polskiego gen. Wiestaw
Kukuta poinformowat, ze ope-
racje beda realizowac¢ wydzie-
lone sity Wojska Polskiego
zwszystkich rodzajow sit zbroj-

nych i z Dowodztwa Kompo-
nentu Cyberprzestrzeni.

- Operacja bedzie dowo-
dzona przez sprawdzonego
w tego typu dziataniach do-
wodce operacyjnego rodzajow
sit zbrojnych pana generata Ma-
cieja Klisza - przekazat generat
Kukuta.

Dziatania bedg sie koncentro-
wac na zarzadzaniu ryzykiem,
gdzie szczegdlna role odegra ty-
powanie obiektow i odcinkow
najbardziej narazonych na akty
dywersji i sabotazu, a takze
na prewencji. Chodzi m.in. odo-
zorowanie obiektow i linii ko-
munikacyjnych z powietrza czy
patrolowanie terenu.

Jednym z zatozonych celow
ma by¢ aktywizacja obywateli
iwyczulenieich nato, aby obser-
wowali najblizsze otoczenie.

Do dyspozycji obywateli ma
zosta¢ przekazana aplikacja
umozliwiajgca zgtaszanie r6z-

nych podejrzanych sytuacji.
Uruchomienie jej wersji testo-
wej, dla waskiej grupy uzyt-
kownikéw, planowane jest
na przelomie listopada i grud-
nia. W potowie grudnia ma zo-
sta¢ udostepniona jej wersja
koncowa.

Aplikacja ma rozwigzac pro-
blemy m.in. ze wskazywaniem
doktadnego miejscaincydentu;
bedzie za jej pomoca mozna
przesta¢ dane geolokacyjne oraz
zrobic zdjecie.

Premier Donald Tusk poin-
formowat z kolei na portalu X, ze
razem z prezydentem Ukrainy
Wotodymyrem Zetenskim usta-
lit formy wspotpracy polskich
iukrainskich stuzb specjalnych
oraz kolei panstwowych. Jej ce-
lem ma by¢ m.in. identyfikacja
0s6b podejrzanych o wspotpra-
ce zRosjaizapobieganie aktom
dywersji.

PAP
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Kukietkowa Akademia. Teatr, sztuka i nauka w Jednym

Kukietkowa Akademia to wyjat-
kowy, mobilny teatr lalek, ktory
odwiedza przedszkolai szkoty
w catej Polsce. Tam, gdzie poja-
wia sie Akademia, zaczyna sie
prawdziwa magia, bo misja tego
niezwyktego projektu jest nauka

przez sztuke.

W Kukietkowej Akademii kazdy

"J ,4!""? """"""M;!

spektakl ma swoje przestanie.
Twérczyni wierzy, ze teatr to nie
tylko zabawa, ale tez doskonaty
sposéb na nauke poprzez emo-
cje, muzyke, Smiech i wspdlne
przezycia.

Dzieki temu dzieci tatwiej za-
pamietuja przekazy o zdro-

wiu, przyjazni, ekologii czy
bezpieczenstwie.

«Superzdrowi Bohaterowie”
Jednym z najnowszych spektakli
Akademii jest edukacyjna sztuka
pt. ,Superzdrowi Bohaterowie”,
ktéra w zabawny i przystepny
sposéb uczy, jak dbac o zdrowe
odzywianie i codzienng higiene.
Przedstawienie idealnie wpisu-
je sie w zatozenia ,,Programu dla
Szkoét”, promujac zdrowy styl zy-
cia, dbanie o higiene i zbilanso-
wana diete.

Nie trzeba nigdzie jechac - Ku-
kietkowa Akademia przyjezdza
prosto do placéwki z petnym
wyposazeniem scenicznym, ko-
lorowymi dekoracjami i profesjo-

nalnymi, pieknymi kukietkami,
ktére skradna serca najmtod-
szych widzoéw. Dzieki temu kazde
dziecko, niezaleznie od miejsca,
moze przezy¢ prawdziwe teatral-
ne emocje.

Spektakle Akademii sa nie tylko
piekne wizualnie, ale tez petne
wartosci edukacyjnych, dostoso-
wanych do wieku i potrzeb naj-
mtodszych widzow.

Warsztaty tworzenia kukietek -
kreatywnos¢ bez granic

Po spektaklu dzieci moga wziaé
udziat w warsztatach robienia ku-
kietek, ktére sg prawdziwa uczta dla
wyobrazni!

Kazdy uczestnik otrzymuje boga-
ty zestaw materiatéw i ma szanse
stworzy¢ wtasna, niepowtarzal-
na lalke. To czas peten $miechu,
twérczej zabawy i satysfakcji.

A na zakonczenie kazde dziecko
zabiera swojg kukietke do domu
jako pamiatke artystycznej
przygody.

Teatr znad Nidy

Kukietkowa Akademia pochodzi

z wojewddztwa Swietokrzyskie-

go, regionu z bogatymi tradycjami
kultury i rzemiosta artystycznego.
To wtasnie stad wyrusza w trase, by

nies$¢ dzieciom w catym kraju ra-
dos¢, wiedze i mito$¢ do teatru.

Kontakt i rezerwacje:
Izabela Malesa
@503 465 516

ki Kukietkowa Akademia

8 kukielkowa.akademia@gmail.com
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40 osob rannych po zderzeniu

Centralne Biuro Reklam i Ogtoszen
al. IX Wiekow Kielc 4, 25-516 Kielce
tel. 500-324-230

brio@echodnia.eu; www.echodnia.eu

® FINANSE BIZNES ® GASTRONOMIA ® HANDLOWE

RUBRYKI
W OGLOSZENIACH
DROBNYCH

8 KOMUNIKATY ® MATRYMONIALNE ® MOTORYZACJA

# NAUKA ® NIERUCHOMOSC| ® PRACA ® ROLNICZE
®ROZNE @ TURYSTYKA ® USLUGI @ USEUGI KAMIENIARSKIE
8 UStUGI POGRZEBOWE ® ZDROWIE ® ZWIERZETA

®7YCZENIA/PODZIEKOWANIA

Motoryzacja

ZABYTKOWE KUPIE

0011427607

krajowe lub zagraniczne,
rozhite, uszkodzone
lub niekompletne.

Praca

ZATRUDNIE

REAL-CONSTRUCT Sp. z 0.0. zatrudni
rekrutera z doSwiadczeniem w branzy

montazowej i elektromonterskiej.
Umowa o prace, benefity: Multisport,
pakiet medyczny, dofinansowanie
wczasow. Tel. 603 044 480, e-mail:
praca@realconstruct.pl

Ustugi

PRANIE podci$nieniowe dywandéw,
tapicerek, tel. 606 429 802, www.
robson-pranie.pl

KOLDREX. Z klienta uzywanych
pierzyn szycie kotder, poduszek,
pranie pierza. Tel. 534-222-122

Niewaznos$¢ malzenistw
koscielnych, tel. 502-121-492.

Prawnik, tel. 502-121-492.

Turystyka

KRAJ - GORY

Beskidy kolo Wadowic -
tradycyjne turnusy Swiateczne,
tel.: 501-642-492.

Rozne

KASA za stare ksiazki 609-643-399

Rolnicze

MASZYNY ROLNICZE

KUPIE ciagniki, przyczepy, maszyny
rolne. Tel. 535135507.

Ustugi kamieniarskie

NAGROBEK granit z montazem od
5500 z4, tel. 602-228-750.

AUTOREKLAMA

strefa

BIZNESU.p/

Know-how
w dobrym biznesie

strefabiznesu.pl

461124145
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dwoch pociagow w Czechach

oprac. Karolina Wronska
(zeskie Budziejowice

Okolo czterdziesci os6b
zostalorannych, w tym
dwie powaznie, w zderzeniu
dwoch pociagow wregionie
Czeskich Budziejowic

- podaly stuzby ratownicze.

Wedtug Inspekcji Transportu
Kolejowego zderzyly sie eks-
presipociag osobowy.

Jak poinformowata rzecz-
niczka stuzb ratunkowych Petra
Kafkova, do wypadku doszto
okoto godziny 6.20 mie-dzy
miejscowoSciami DivcziceiZliv,
w kraju (wojewodztwie) potu-
dniowoczeskim, na péinocny
zachod od Czeskich Budziejo-

wic. W akgji ratunkowej uczest-
niczylo kilka zespotéw pogoto-
wia, specjalny autobus do prze-
wozenia rannych i poszkodowa-
nych oraz Smigtowiec.

Ciezkoi Srednio ranni trafili
do szpitala w Czeskich Budzie-
jowicach - podaty shuzby ratun-
kowe. Okoto 20 0s6b odnio-
stolekkie obrazenia. Pasazero-
wie, ktorzy nie zostali poszko-
dowani, ale nie byli w stanie
sami kontynuowac dalszej
podroézy, zostali przewiezieni
do remizy strazackiej w Cze-
skich Budziejowicachitam cze-
kaja na swoje rodziny.

Czotowo zderzyty sie dwa po-
ciagi Czeskich Kolei: sktad oso-
bowy, ktory jechat z Divczic
do Czeskich Budziejowic, i eks-

presrelacji Czeskie Budziejowice
- Pilzno. Na trasie nie ma systemu
zarzadzania ruchem kolejowym
ETCS. Ruch pociagow wstrzy-
mano na kilka godzin, a dla po-
droznych uruchomiono zastep-
czy transport autobusowy.

Oba uszkodzone sktady po-
zostaty na torach. Wagony nie
przewrocity sie, a strazacy nie
musieli uzywac ciezkiego sprze-
tu przy ewakuacji rannych.
W znacznym stopniu zniszczone
zostaty kabiny maszynistow, a je-
den zmaszynistéw zostatranny.

Przyczyny zdarzenie nie sg
jeszcze znane. Wedtug portalu
kolejowego Zdopravy.cz przy-
czyna wypadku najprawdopo-
dobniej byto przejechanie sy-
gnatu ,,stop” przez kierujgcego

pociagiem ekspresowym. Oko-
licznosci zdarzenia wyjasniaja
policja oraz stuzby kolejowe.
Wedtuginformacji mediéw obaj
maszynisci byli trzezwi.

Linia 190 miedzy Czeskimi
Budziejowicami a Pilznem,
na ktorej doszto do wypadku,
nie nalezy do gtéwnych koryta-
rzy kolejowych w Czechach.
Wedtug portalu Zdopravy.cz
nie musiano na trasie instalo-
wac systemu bezpieczenstwa
ETCS, nie ma tam tez starsze-go
urzadzenia zabezpieczajgcego.

W ciggu najblizszych 10 lat
linia ma przej$¢ modernizacje,
potozone zostang rownolegle
tory, a predkoS¢ pociagow
ma zostac zwiekszona do 200
km/godz. PAP

Plan zakonczenia wojny za plecami Ukrainy.
Stany Zjednoczone forsuja zadania Moskwy

Kazimierz Sikorski
Waszyngton

Waszyngton zasygnalizowat
prezydentowi Wolodymyro-
wi Zelenskiemu, ze Ukraina
musi zaakceptowac opraco-
wany przez USA plan zakon-
czenia wojny z Rosja.

Prezydent Donald Trump po-
dejmuje kolejng probe zakon-
czenia wojny Rosji z Ukrainag,
podczas gdy Waszyngton roz-
poczyna testowanie nowych
ram pokojowych, ktére wywo-
taty niepokéj Ukrainy.
Specjalny wystannik USA
Steve Witkoff, ktory utrzymuje
kontakt z Kirylem Dmitri-
jewem, gtéwnym negocjatorem
gospodarczym Rosji, opraco-
wuje nowy plan pokojowy. Zr6-
dto w Axios w administracji
Trumpa potwierdzito, Zze Wa-
szyngton juz informuje Kijow
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Specjalny wystannik Trurﬁpa juz kilka razi spotykat sie

z Putinem

iEurope o tym planie. Waszyng-
ton sygnalizowat, ze Ukraina
ma zaakceptowac ramy zakon-
czenia wojny, ktére wymaga-
tyby od Kijowa oddania teryto-
rium i przekazania niektérych
systemow uzbrojenia. Mowa
jest tez o redukcji armii ukrain-
skiejiinne ustepstwa.

Podczas poprzednich rund
rozmo6w Kreml ztagodzit nie-

ktore z radykalnych Zadan,
ograniczajac sie do ustepstw te-
rytorialnych ze strony Ukrainy.
Wydaje sie, Ze zadania, ktére
wczesSniej wycofano, wracaja.
Kreml zaostrzyt warunki,
CZUjac pogarszajaca sie pozycje
Ukrainy na fronciei wykorzystu-
jac skandal korupcyjny, w ktory
zamieszane byty osoby bliskie
Wotodymyrowi Zetenskiemu.

18 listopada Zetenski ogto-
sil, ze uda sie do Turcji, aby
,»0Zywi€ negocjacje” z Rosja.
Tego samego dnia Trump dat
do zrozumienia, Ze wcigz ma
nadzieje na powstrzymanie
wojny na Ukrainie, mimo ze
miesigce mediacji nie przynio-
sto zadnych rezultatow.

Podstawowe stanowiska
obu stron pozostajg niezmie-
nione. Kijow, wspierany przez
rzady europejskie, naciska
nazawieszenie broni naistnie-
jacej linii frontu. Moskwa na-
lega na oddanie przez Ukraine
wschodnich obwodéw doniec-
kiego i tuganskiego. Pytany
o ostatnie dziatania dyploma-
tyczne, rzecznik Kremla Dmi-
trij Pieskow powiedziat, Ze nic
sie nie zmienito od spotkania
Putina i Trumpa na Alasce.
,,Nie, na razie nie ma zadnych
informacji do przekazania” -
powiedziat.
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Kielce, ul. Zytnia 20

SZKOLENIE OKRESOWE

KWALIFIKACJA WSTEPNA

ADR

WARSZTATY INSTRUKTORSKIE

KURSY PRAWA JAZDY

UMOZLIWIAMY WYKLADY
PRZEZ INTERNET

KAT.

AB
CD

AB

C-E

CD

41-366-08-62
602-299-279

www.szkolachudy.pl

OBWIESZCZENIE

w sprawie rozpoczecia konsultacji spotecznych projektu
Gminnego Programu Rewitalizacji Gminy Rzeczniow na lata 2025-2032
Na podstawie art. 7 ust. 3 i w zwigzku z art. 6 Ustawy z dnia 9 paZdziernika 2015 r.
o rewitalizacji (Dz. U. z 2024 r. poz. 278)

WOJT GMINY RZECZNIOW

zawiadamia o rozpoczeciu konsultacji spotecznych projektu
Gminnego Programu Rewitalizacji Gminy Rzeczniow na lata 2025-2032

Formularze konsultacyjne oraz projekty ww. uchwat
wraz z zatgcznikami dostepne bedg w dniach 24.11-29.12.2025 r.
o w wersji papierowej w budynku Urzedu Gminy w Rzeczniowie, 27-353 Rzeczniéw 1, w godzinach pracy Urzedu,
* w wersji elektronicznej na oficjalnej stronie internetowej Urzedu Gminy Rzeczniéw (www.rzeczniow.pl) oraz
na stronie podmiotowej gminy w Biuletynie Informacji Publicznej (www.rzeczniow.biuletyn.net).

Mozliwe formy sktadania uwag i wnioskow zawarte sg w ogtoszeniu na stronach internetowych gminy.
Organem wtasciwym do rozpatrywania uwag i wnioskow jest Wojt Gminy Rzecznidw.

Wajt Gminy Rzeczniéw
Karol Burek

AUTOREKLAMA
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Ogloszenia
drobne
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- To najwiekszy akt dywersji na polskiej kolei od czasow Il wojny Swiatowej. Stojg za nim
rosyjskie stuzby specjalne. Na szczescie nie wykoleit sie zaden pociagg, na szczescie
nikt nie zginat, ale byto blisko. Przekroczono pewng granice - mowi polski premier.

o byl trudny weekend
dla polskich kolei, nie-
bezpieczny dla nas
wszystkich. Na trasie
Warszawa - Lublin do-
szto do dwéch aktoéw
dywersji. Podczas pierwszego,
w miejscowosci Mika w woje-
wodztwie mazowieckim, eks-
plozja tadunku wybuchowego
zniszczyla tor kolejowy. W in-
nym miejscu, niedaleko stacji
kolejowej Gotab w woj. lubel-
skim, pociag z 475 pasazerami
musiatnagle hamowac. Powod?
Uszkodzona linia kolejowa.

Na szczeScie nie doszto
do tragedii, ale byto blisko. Nie
zawiedli maszyniSci. Pierwszy
z nich zauwazyl, Ze w rejonie
dwoch miejscowosci - Zyczyn
iMika - nasyp kolejowy wyglada
inaczej niz zazwyczajizgtosit to
telefonicznie do centrali. Maszy-
nista kolejnego pociagu zatrzy-
mat sktad, wezwat stuzby, a te
stwierdzili przerwanie toréw ko-
lejowych.

Na miejscu pojawit sie
premier Donald Tusk; potem
przedstawit w Sejmie informa-
cje o tym, co stato sie na trasie
Warszawa - Lublin. WczeSniej,
bo we wtorek, odbyto sie nad-
zwyczajne posiedzenie rzado-
wego komitetu ds. bezpieczen-
stwa - wzieli w nim udziat woj-
skowi, szefowie stuzb i przed-
stawiciela prezydenta. W po-
niedziatek Sledztwo w sprawie
aktow dywersji o charakterze
terrorystycznym, skierowa-
nych przeciwko infrastrukturze
kolejowej i popemionych na
rzecz obcego wywiadu, wszcze-
ta prokuratura.

Ale tez od poczatku podej-
IZewano, ze za zniszczeniem
toréw i prébg wykolejenia po-
ciggow stoja rosyjskie stuzby.
Tak tez byto.

- Ustalone osoby to dwoch
obywateli Ukrainy dziatajacych
i wspotpracujacych od dtuz-
Szego czasu z rosyjskimi stuz-
bami - méwit w poniedziatek
w Sejmie premier Donald Tusk.

Jeden z podejrzewanych to
obywatel Ukrainy skazany przez
sad we Lwowie w maju tego
roku za akty dywersji. Drugi to
mieszkaniec Donbasu. Obaj

przedostali sie z Biatorusi do Pol-
ski jesienia tego roku. Po tym, co
zrobili, zdazyli z powrotem zbiec
na Biatorus.

Co wiemy juz dzis?

A teraz szczegbty. Jak prze-
kazat premier, do eksplozji ta-
dunku wybuchowego doszto 15
listopada o godz. 20.58 podczas
przejazdu pociagu towarowego
Warszawa - Pulawy. Wybuch
uszkodzit podtoge pociggu. Jak
mowig kolejarze, to cud, ze
sktad sie nie wykoleit. Wezesniej
mezczyzni probowali zaktadac
na tory stalowg obejme. Stuzby
znalazty ja potem w okolicach
nasypu.

- Eadunek wybuchowy typu
wojskowego C4 zostat zdetono-
wany przy pomocy urzadzenia
inicjujgcego poprzez kabel elek-
tryczny dtugosci 300 metrow.
Namiejscu zdarzenia zabezpie-
czono takze pewna ilos¢ mate-
riatu wybuchowego, ktory nie
zdetonowat - ttumaczyt szef
rzadu.

Premier przypomniat, ze
do pierwszego akt dywersji do-
szto w styczniu 2024 roku we
Wrocltawiu.

- Zbudowany byt na tej sa-
mej zasadzie. To samo modus
operandi, kt6re obowigzuje nie
tylko w Polsce, ale tez na
Swiecie - m6éwit Donald Tusk.
- W sumie, jesli chodzi o akty
dywersji, zatrzymaliSmy do tej
pory 55 oséb, w tym 23 osoby
zostaty aresztowane - dodat.
Zaznaczyt, ze w ostatnim cza-
sie zatrzymano 8 osob za proby
rozpoznania r6znych obiektow
krytycznych.

- We wszystkich tych przy-
padkach mamy kwalifikacje
z artykutu 30, czyli wspotpraca
zobcymi stuzbami. Iwe wszyst-
kich tych przypadkach identyfi-
kujemy stuzby rosyjskie - pod-
kreslit szefrzadu.

Ros;ji zalezy na sianiu dezor-
ganizacji, chaosu, paniki. Ludzie
majg sie ba¢, czuc niepewnie,
maja znienawidzic¢ Ukraincow.
Nie bez przyczyny to jeden
znich stoi za probg wykolejenia
polskiego pociagu.

- Najmuje sie obywateli in-
nych panstw, najczesSciej Ukra-

Dorota Kowalska

ROSJA ZAATAKOWALA POLSKA
KOLEJ. MOGLI ZGINAC LUDZIE

iny (...). Rzadko kiedy, chociaz
wsrod zatrzymanych jest jeden
obywatel rosyjski, ale rzadko
kiedy bezpoSrednio Rosja ujaw-
nia swoje intencje poprzez za-
trudnianie swoich obywateli
dotego typu akcji - mowit Tusk.
- Przekroczono pewnga granice
isprawa jest naprawde bardzo,
bardzo powazna - ocenit.

To prawda - sprawa jest po-
wazna. Nie bez powodu o ak-
tach dywersji w Polsce rozpisuja
sie Swiatowe media. Brytyjski
»Guardian” prowadzil nawet re-
lacje na zywo z trasy Warszawa
- Lublin.

»Wybuch na linii Warszawa
- Lublin jest nastepstwem fali
podpalen, sabotazu i atakow cy-
bernetycznych, ktére dotknety
Polske i inne kraje europejskie
od poczatku wojny w Ukrainie”
- pisat zkolei Reuters.

»Newsweek” zwrocit uwage,
Ze ,Polska jest sojusznikiem
NATO i centrum wsparcia Za-
chodu dla wojny Ukrainy z rosyj-
skimi najezdZcami” ito powod,
dla ktorego jest atakowana.

Portal Politico i francuski
dziennik ,,Liberation” podkre-
Slaty, Ze trudnouznaé, by zaata-
kowana trasa kolejowa zostata
wybrana przypadkowo. ,,Trasa
kolejowa Warszawa - Lublin jest
jedna z najbardziej ruchliwych
wkraju, faczacstolice z najwiek-
szym miastem wschodniej Pol-
skiikolejnymi miejscowosciami
w kierunku Ukrainy” - odnoto-
wat Politico.

,»Liberation” wyjasnit czytel-
nikom, Ze trasa ta ,,czyni jg stra-
tegicznym szlakiem dostaw po-
mocy humanitarnej z Zachodu
do kraju Wotodymyra Zeten-
skiego, ktory jest atakowany
przez Rosje od 2022 roku. Mogla
zatem zostac zaatakowana row-
niez winnych punktach”.

Radostaw Sikorski, szef MSZ,
byt, jak zawsze, dosadny i kon-
kretny. Stwierdzit, Ze to, co stato
sie na trasie Warszawa - Lublin,
jest aktem terroru panstwo-
wego. - Obce panistwo wystato
dobrze przygotowanych dywer-
santow, tylko cudem nie osia-
gneli oni swojego celu - moéwit.

Sikorski dodat, Ze ,,rosyjskie
GRU rutynowo do swojej brud-
nej roboty wynajmuje podwy-
konawcow pod fatszywa flaga”.

- Tym razem byt to akt nie
tylko dywersji, jak poprzednio,
lecz akt terroru panstwowego,
gdyzjasna intencjg byto spowo-
dowanie ofiar w ludziach. Spo-
tka sie to z nasza odpowiedzia,
nie tylko dyplomatyczna,
o czym bedziemy informowac
w najblizszych dniach - zapo-
wiedzial Sikorski. I dodat, ze
podjal decyzje o wycofaniu
zgody na funkcjonowanie ostat-
niego w naszym Kraju rosyj-
skiego konsulatu - w Gdansku.

Z ust polskich politykow pa-
dty mocne stowa, ale niebezpie-
czenstwo jest realne.

- Po raz pierwszy bowiem
mielibySmy tak powazny atak,
ktoryjest rtowniez informacja, ze
Rosja posiada w Polsce zaple-
cze do przeprowadzania takich
dziatan i bedzie je rozwijac
w oparciu o olbrzymig emigra-
cje zza naszej wschodniej gra-
nicy - powiedziat PAP kmdr por.
rez. Artur Bilski, zatozyciel think
tanku Nobilis Media.

Jego zdaniem zagrozenie sa-
botazem w Polsce bedzie rosto.
Artur Bilski zwrocituwage, ze in-
frastruktura kolejowa to ,,tatwy
cel” -jestrozleghaitrudnojgmo-
nitorowac.

- Pozostaje jednak tez caty
obszar infrastruktury krytycz-
nej, ktéra moze zostac zaatako-
wana z uzyciem dron6éw startu-

I
ROSI ZALEZY NA SIANIU

DEZORGANIZACH, CHAOSU
PANIKI. LUDZIE MAJA SIE BAC,
CZUC NIEPEW NIE, MAIA
INIENAWIDZIC UKRAINCOW

A szef polskiej dyplomacji dodaje: To akt terroru panstwowego

jacych z polskich lokalizacji
itrudnych dowysledzenia - do-
dat.

Jak méwit, celem takich ata-
kéw moga by¢ dworce kolejowe,
lotniska, elektrownie, infra-
struktura wodociggowa, gazo-
ciagi, drogi.

Ekspert i analityk oraz re-
daktor naczelny Defence24.
com Aleksander Olech zauwa-
zyt z kolei, ze ostatnie incy-
denty na kolei ,wpisuja sie
w szersza, trwajgcg od lat kam-
panie hybrydowa przeciwko
Polsce”. Dodal, ze w kampanii
tej wczesSniej obserwowano
nieuprawnione nadawanie sy-
gnatu radio-stop, rozpoznanie
szlakow kolejowych, instalo-
wanie nadajnikéw GPS na tra-
sach zpomocg dla Ukrainy czy
ataki DDoS (rodzaj cyberataku
polegajacy na przecigzeniu ser-
werow) na systemy przewoz-
nikow.

Czy te ataki beda sie nasilac?
Eksperci nie majg watpliwosci,
Zetak.

Podejrzenia byty trafne

Tonie pierwszy akt sabotazu
naterenie Polski. W maju minat
rok od pozaru hali centrum han-
dlowego przy ulicy Marywilskiej
w Warszawie. I w tym przy-
padku od poczatku Sledczy po-
dejrzewali, ze stojg zanim rosyj-
skie shuzby. Staty.

Prokuratorzy dokonali ogle-
dzin hali: najpierw zewnetrz-
nych, potem wewnetrznych. Za-
bezpieczyli szereg Sladéw, do-
wodow, powotali zesp6t bie-
glych, ktérzy mieli wydac opinie
oprzyczynach pozaru.

Ustalili, iz pozar hali przy ul.
Marywilskiej 44 to bylo pod-
palenie, za ktore odpowiadaja
czlonkowie zorganizowanej
grupy przestepczej o charakte-
rze miedzynarodowym. Grupa
dokonata nie tylko tego podpa-
lenia - dziatata na zlecenie wy-
wiadu Federacji Rosyjskiejna te-
renie catej Unii Europejskiej.

Jak byto w przypadku hali
przy ul. Marywilskiej 44? We-
dtug Sledczych w skiad grupy
wchodzili obywatele Ukrainy:
Daniil B. i Oleksander V. Ten
pierwszy otrzymat od przeby-

wajgcego na terenie Federacji
Rosyjskiej Oleksandra V. zlece-
nie podpalenia CH Marywilska
44w Warszawie. Pozar miatna-
grac, podobnie jak akcje gasni-
cz3, potem nagranie przestac¢
do Rosji. Daniil B. zadanie wyko-
nat. Ustyszat zarzuty udziatu
W zorganizowanej grupie maja-
cej na celu popetnianie prze-
stepstw sabotazu oraz prze-
stepstw o charakterze terrory-
stycznym, wspOlnie i w porozu-
mieniu zinnymi osobami, dzia-
tajac narzecz wywiadu Federa-
cji Rosyjskiej przeciwko Rzeczy-
pospolitej Polskiej.

Zarzuty zostaly podejrza-
nemu ogloszone przez prokura-
torow na Litwie, bo wiasnie tam
mezczyzna zostat tymczasowo
aresztowany.

Prokurator sporzadzit row-
niez postanowienie o przedsta-
wieniu takich samych zarzutow
Oleksandrowi V. Na wniosek
prokuratora sad zastosowat wo-
bec Oleksandra V. Srodek zapo-
biegawczy w postaci tymczaso-
wego aresztowania. Za podej-
rzanym zostat rozestany list
gonczy, a do Sadu Okregowego
w Warszawie skierowat wniosek
owydanie wobec niego Europej-
skiego Nakazu Aresztowania.

Po tym jak pojawity sie nie-
podwazalne dowody na udziat
rosyjskich stuzb specjalnych
w podpaleniu centrum handlo-
wego przy Marywilskiej, polski
MSZ zdecydowat o zamknieciu
rosyjskiego konsulatu w Kra-
kowie.

Akty sabotazu

w calej Europie

To, ze Rosja probuje za
wszelka cene destabilizowac sy-
tuacje w krajach Unii Europej-
skiej, wiadomo nie od dzis. Ak-
cjedywersyjneisabotazowe, po-
zary, ktére wybuchajg w wielu
krajach UE, czy seria wypadkow
kolejowych w Szwecji i Cze-
chach - one nie musza i nie s
przypadkowe.

Juz w zesztym roku Stuzba
Bezpieczenstwa Ukrainyiukra-
inska policja zatrzymaty 19 osob,
ktoére planowaty podpalenie
centrow handlowych, stacji
benzynowych, apteki targowisk



w Ukrainie, Polsce i krajach bat-
tyckich. Mieszkaty w obwodach:
iwanofrankowskim, dniepro-
pietrowskim, pottawskim i za-
poroskim.

Grupa byta powigzana z ro-
syjska FSB. Zatrzymani poszu-
kiwali chetnych do przytaczenia
sie do dziatalnoSci dywersyjnej
narzecz Rosji, wykorzystywali
przy tym swoje kontakty w gru-
pach przestepczych. Chodzito
gtéwnie o dokonywanie podpa-
len cywilnych obiektéw. Potem
organizowali przerzut podpala-
Czy za granice, a wczesniej za-
opatrywali ich w fatszywe pasz-
porty, prawa jazdy, karty zdro-
wia, niejako ,,legalizujgc” ich po-
byt w UE. Sprawcy mieli nagry-
wac podpalenia, aby udoku-
mentowac swoje czyny.

Te nagrania FSB planowata
wykorzysta¢ do swoich akcji
propagandowych, wskazujac,
jak niestabilna sytuacja panuje
w Unii Europejskiej.

Sledztwo w sprawie grupy
wciaz trwa. Zatrzymani moga
spedzi¢ w wiezieniu wiele lat.
S3 podejrzani o zdrade stanu,
przygotowanie do celowego
zniszczenia cudzego mienia
przez podpalenie oraz produk-
cje, wysylanieisprzedaz niele-
galnie wyprodukowanych ho-
lograficznych elementow za-
bezpieczajacych, a takze fatszo-
wanieisprzedaz podrobionych
dokumentéw.

Sledczy przeprowadzili jed-
noczesnie okoto 40 przeszukan,
takze w mieszkaniach zatrzy-
manych. Skonfiskowali bron
iamunicje, dziewie¢ samocho-
dow oraz gotowke o rownowar-
toSci ponad 90 tys. USD. Przejeto
rowniez sfatszowane dowody
rejestracyjne pojazdow, za-
Swiadczenia lekarskie, Swiadec-
twa ukonczenia szkoly i tysigce
pustych formularzy.

Co ciekawe, Ukraincy, infor-
mujgc o finale swojej akcji, uzyli
wiasnie zdjecia spalonej hali
przy Marywilskiej 44 w Warsza-
wie.

Rosyjskie stuzby za wszelka
cene chcg sia¢ w Europie strach
ichaos. Przyktady? Na kilkana-
Scie godzin przed ceremonig
otwarcia letnich igrzysk olimpij-
skich w Paryzu francuski opera-
tor kolejowy SNCF ogtosit, ze
padt ofiarg ,,masowego ataku
majacego na celu sparalizowa-
nie sieci pociagdw duzych pred-
kosci TGV”. Ruch TGV na kilku
trasach zostat zaktécony. Przy-
czyna probleméw byly podpa-
lenia przy torach linii TGV.

Premier Francji Gabriel Attal
napisat, ze infrastruktura kole-
jowa stata sie celem ,,aktow
sabotazu” przeprowadzonych
W Sposob przygotowany i sko-
ordynowany”.

To byt zreszta czas, kiedy
agencje wywiadowcze ostrzegly
swoje rzady, ze Rosja obrata kurs
na staly konflikt z Zachodem
iprawdopodobnie planuje sze-
reg akcji sabotazu w Europie.
Dochodzito donich! W tym cza-
sie w Bawarii aresztowano oby-
watela Niemieciobywatela Ro-
sji pod zarzutem ataku na nie-
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Premier Donald Tusk pojawit sie na miejscu zdarzenia w poniedziatek rano. - Przekroczono pewng granice i sprawa
jest naprawde bardzo, bardzo powazna - méwit nastepnego dnia w Sejmie

mieckie obiekty wojskowe i lo-
gistyczne. W Wielkiej Brytanii
dwie osoby zostaty oskarzone
opodpalenie magazynu z dosta-
wami humanitarnymi dla Ukra-
iny. Brytyjscy prokuratorzy
uwazali, Ze oskarzeni sg powia-
zani z Rosja. W Szwecji i Cze-
chach agencje wywiadowcze
badaty serie incydentéw na ko-
lei, w ktére mogty by¢ zamie-
szane osoby powigzane z Fede-
racja Rosyjska. Francuskie Mi-
nisterstwo Obrony ostrzegto
przed mozliwym rosyjskim sa-
botazem francuskich obiektow
wojskowych. W brytyjskiej fa-
bryce amunicji BAE Systems
w Walii doszto w kwietniu ze-
sztegoroku do eksplozji, miesiac
pozniej w berlinskiej fabryce
firmy zbrojeniowej Diehl wy-
bucht pozar. Obie firmy produ-
kujg bron dla ukrainskiej armii.
Przypadek? Dzisiaj nikt w przy-
padki nie wierzy, tym bardziej
ze stuzby bezpieczenstwa NATO
otrzymywaty informacje o sko-
ordynowanych ,,przekonuja-
cychrosyjskich intrygach”.

Wojna

w cyberprzestrzeni

Do tego dochodzi wojna hy-
brydowa. Tylko na terenie Pol-
ski stuzby codziennie odnoto-
wujg okoto pottora tysigcaincy-
dentow. Atakowana jest infra-
struktura krytyczna, stuzba
zdrowia i obronnos¢, w tym
transport pomocy dla Ukrainy,
atakze media.

W piatek, 31 czerwca 2024
roku, w serwisie PAP ukazaty sie
dwie depesze dotyczace rzeko-
mego ogloszenia mobilizacji

w Polsce. Nikt ich Polskiej Agen-
cji Prasowej nie napisat. Okazato
sie, ze doszto do przetamania za-
bezpieczen z uzyciem szkodli-
wego oprogramowania, ktore
zostato wykorzystane nakoncie
jednego z pracownikéw PAP.
Atak byt celowyimiat doprowa-
dzi¢ do wywotania paniki.

Juz dwa lata temu Minister-
stwo Obrony Narodowej po-
dato, ze liczba cyberatakow
nasystemy zwigzane z obron-
noscig wzrosta w Polsce pie-
ciokrotnie po rozpoczeciu ro-
syjskiej inwazji na Ukraine.
Hakerzy szukaja stabiej zabez-
pieczonych systeméw firm
uczestniczacych chociazby
w transporcie pomocy dla
Ukrainy, by w ten sposo6b do-
trze¢ do informacji zwigza-
nych z resortem obrony, lepiej
zabezpieczonym przed tego
typu atakami.

W lutym 2022 roku celem cy-
berataku byto Lotnicze Pogoto-
wie Ratunkowe. Na szczeScie
wszystkie wezwania do misjira-
tunkowych i transportéw mie-
dzyszpitalnych zrealizowano.

Zkolei w grudniu 2023 roku
media rozpisywaty sie o ataku
informatycznym nalaboratoria
Alab - przestepcy wykradli
wowczas i upublicznili dane pa-
cjentow. Zaatakowali te samg
firme takze miesigc wczesniej.
W tym samym czasie minister
cyfryzacji informowat o uda-
remnieniu atakoéw hakeréw,
ktoére ,,moglyby byé proble-
mem dla dziesigtek firmiinsty-
tucji publicznych”.

W krajach UE nie jest lepie;j.
Cyberataki w catej Europie idg

w setki tysiecy. Zachodnie me-
dia z czasem poznawaty sposob
dziatania rosyjskich stuzb. I tak
»Guardian” ujawil, ze cyber-
wojne Putina wzmacnia pry-
watna moskiewska firma kon-
sultingowa NTC Vulkan.

Zatozyli ja w2010 roku An-
ton Markow i Aleksander Ir-
zawski, absolwenci akademii
wojskowej w Petersburgu,
obaj ze Swietnymi kontaktami
wrosyjskiej armii. Firme Mar-
kowa i Irzawskiego wspieraty
Federalna Stuzba Bezpieczen-
stwa oraz wywiad zagranicz-
ny SWR.

ProgramiSci NTC Wulkan
przygotowywali (i pewnie
wciaz to robia) ataki na infra-
strukture krytyczna. Firma
miatarzagdowe licencje na prace
nad tajnymi projektami wojsko-
wymi i tajemnicami panstwo-

Wymi.

Pliki Wulkan wyciekty
za sprawg informatora niezado-
wolonego z powodu rosyjskiej
agresji na Ukraine.

-Zewzgleduna wydarzenia
w Ukrainie zdecydowatem sie
upubliczni¢ te informacje.
Firmarobi zte rzeczy, a rosyjski
rzad jest tchorzliwy. Jestem
rozczarowany z powodu inwa-
zji na Ukraine. Dziejg sie tam
straszne rzeczy. Mam nadzieje,
ze mozna wykorzystac te infor-
macje, aby pokazac, co dzieje
sie za zamknietymi drzwiami
- méwit informator niemieckiej
prasie.

Danymi podzielit sie z me-
diami, a dokumenty przez kilka
miesiecy badali dziennikarze
»Guardiana”, ,,Der Spiegel”,

»Washington Post” i ,,Le Mon-
de”. Pie¢ zachodnich agencji
wywiadowczych potwierdzito,
ze wydajg sie autentyczne.

Hakerzy z NTC Wulkan po-
siadali (i nadal posiadajg) pro-
gram umozliwiajacy inwigilacje
w sieci, utatwiajacy szerzenie
fake newsow przez fatszywe
profile w mediach spoteczno-
Sciowych. Program Crystal-2V
przygotowywat ich do atakow
na infrastrukture kolejowa, lot-
niczaimorska.

Rosja nie odniosta znacza-
cych sukceso6w w Ukrainie, stra-
cita swoje wptywy w Syrii, wiec
strategiczne cele Kreml probuje
osigga¢ w inny sposob - wojng
w cyberprzestrzeni.

Co ciekawe, mimo nieporo-
zumien w przeszlosSci, a nawet
cichej rywalizacji, obecnie FSB,
GRU i SWR wspoétpracuja ze
sobg SciSlej niz kiedykolwiek
od czas6w zakonczenia I wojny
Swiatowej. Mlodzi i ambitni
oficerowie wywiadu zastepuja
starsze pokolenia, pnac sie
poszczeblach kariery.

Werbunek trwa

Tymczasem, takze dzieki
technologii, werbunek wydaje
sie coraz atwiejszy. Analityk
medidow spotecznos$ciowych
iinternetu, Michat Fedorowicz,
w rozmowie z radiem RMF24
ttumaczyl, Ze dzisiaj dla pozy-
skiwac agentow kluczowy jest
Telegram - komunikator po-
chodzacy z Rosji, a charaktery-
Zujacy sie wieksza anonimowo-
Scig od innych popularnych
aplikacji, takich jak Messenger,
WhatsApp czy Instagram.
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Jak werbujg Rosjanie? W naj-
prostszy z mozliwych sposo-
bow.

- NajczeSciej wykorzystuja
osoby, ktore szukajg pracy lub
szybkiego zarobku. Proponujg
na przyktad transport z miasta
A do miasta B za tysigc ztotych,
jakim$ wtasnym samochodem,
jakiego$ pakunku- thumaczyt
Michat Fedorowicz. Zaznaczyt,
Ze zleceniodawca czesto prosi
o zdjecie dokumentu, takiego
jak dowod osobisty. Za zlecenia
przyznawane jest wynagrodze-
nie, ktore nie wydaje sie podej-
rzanie wysokie.

- Ta osoba wysyta nam pi-
nezke, gdzie mamy odebrac to-
war. Kiedy zjawiamy sie po od-
biér tego towaru, mamy wystac
zdjecie, ze go odbieramy. Ta
osoba potwierdza, ze to jest wia-
Snie to. Wsiadamy i jedziemy
do kolejnego miasta. (...) Do-
stajemy przelewy, najczesciej
w kryptowalutach, ktore trafiajg
nanasze konto - ttumaczyt da-
lej informator.

Z.czasem, jak wyjasniat ana-
lityk Res Futura, zlecenia moga
ewoluowaé w robienie zdjec¢
obiektéw wojskowych, pozosta-
wianie pakunkéw przy okreslo-
nych obiektach. Po zatrzymaniu
przez stuzby czasem nieSwia-
domy wspotpracownik rosyj-
skiego wywiadu nie jest w sta-
nie zidentyfikowa¢ zlecenio-
dawcy, bo komunikuje sie znim
wylacznie przez aplikacje.

- W tym momencie tak Ro-
sjanie, jak Biatorusini wykorzy-
stujg obywateli Ukrainy, Polski
oraz innych panstw, bardzo
czesto Gruzji i Armenii, ktorzy
po prostu stajg sie wiasnie ta-
kimi nieSwiadomymi catkowi-
cie agentami - thumaczyt anali-
tyk.

Ale oczywiscie, czeS¢ z nich
zupehie Swiadomie decyduje
sie na wspotprace z rosyjskimi
stuzbami. Czesto chodzi o wy-
konanie jednego konkretnego
zadanie za okreSlong cene.

O tym, ze na komunikatorze
Telegram odbywa sie werbunek
cudzoziemcow o prorosyjskich
pogladach do aktéw sabotazu
w roznych krajach Europy, pi-
sata juz zreszta rok temu mie-
dzynarodowa sie¢ dziennikarzy
Sledczych Organized Crime and
Corruption Reporting Project
(OCCRP).

Czy powinniSmy zaczac sie
bac? Przede wszystkim nie mo-
zemy wpadac w panike, bo wia-
$nie o to chodzi rosyjskim stuz-
bom. Wiadomo, ze Wojska
Obrony Terytorialnej monito-
Tujg nasypy, przepusty, toryiwe-
zty kolejowe. Polskie Linie Kole-
jowe wystosowaty do pracow-
nikéw specjalny komunikat,
w ktoérym prosza o czujnos¢
w czasie pracy. Trzeba zwracac
uwage na podejrzanie zachowu-
jace sie osoby czy niezidentyfi-
kowane blizej przedmioty, ktore
nie powinny znajdowac sie przy
obszarze kolejowym, i natych-
miast to zglasza¢. My teZ powin-
niSmy by¢ czujni.

Wspétpraca:
Grzegorz Kuczynski, PAP
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KATARZYNA JANISZEWSKA:
NIE MA PIENIEDZY, KTORE
ZREKOMPENSOWALYBY TO, CO
PRZESZEY RODZINY OFIAR
7 HEWELIUSZA

Serial ,Heweliusz”, zrealizowany przez Netflixa, odbit sie szerokim echem w Polsce i na swiecie.
O tezach, ktore stawia i co naprawde wydarzyto sie podczas morskiej katastrofy polskiego
promu, rozmawiamy z Katarzyng Janiszewska — autorka ksigzki ,,Katastrofa Heweliusza”,
wydanej przez oficyne Chmury w tym roku

O katastrofie promu Hewe-
liusz 21993 roku zrobilo sie
obecnie gloéno za sprawa se-
rialu Netflixa, ale i twojej
ksiazKki. Co sprawilo, Ze wraca
sie do tej tragedii po ponad 30
latach?

Mysle, Ze przede wszystkim
ogrom tej tragedii. Na Hewe-
liuszu zgineto 56 0s6b - mary-
narze i kierowcy tirow, ktorzy
pozostawili po sobie osiero-
cone dzieci, rodziny, bliskich.
Kolejna sprawa, to tajemnica.
Wokot Heweliusza juz na sa-
mym poczatku narosto wiele
mitéw, mniej lub bardziej spi-
skowych teorii i cata piramida
ktamstw. Mimo wieloletnich
procesow, toczacych sie
przed trzema Izbami Mor-
skimi, nigdy tak naprawde nie
wyjasniono przyczyn zatonie-
cia Heweliusza. Nie stwier-
dzono - przynajmniej oficjal-
nie - kto ponosi wine za wypa-
dek.

W swej ksiazce ,,Katastrofa
Heweliusza” zdecydowalas
sie nareportaz fabularyzo-
wany, ktory faczy reporter-
skie §ledztwo z fikcyjna nar-
racja. Dlaczego wybralas taka
forme?

Wtasnie z powodu tak wielu
niewiadomych. Nie wiemy,
dlaczego kapitan podejmowat
takie a nie inne decyzje. Czy
byty na niego naciski, by
Wyj$¢ w morze niesprawnym
-botojuzustalono - stat-
kiem? Kto naciskat? I co tak

naprawde dziato sie tamtej fe-
ralnejnocy na mostku? Je-
dyna osoba, ktora tam wtedy
bytaiprzezyta katastrofe, byt
Il oficer. Ale jego zeznania
byty sprzeczne i mato wiary-
godne. Po tym, co przezyt,
przez dtugi czas znajdowat sie
w glebokim szoku.

Czytelnicy twojej ksigzki bar-
dzo chwalg solidny research,
ktory przeprowadzilas na jej
potrzeby. W Izbie Morskiej

w Gdyni znajduje sie wiele to-
moéw akt poswieconych tej
sprawie. Udalo cisie je prze-
wertowac?

To byto 29 tomow, kazdy

po kilkaset stron. Przez kilka
dni siedziatam w Izbie Mor-
skiej od rana, az do zamknie-
cia, robitam dokumentacje fo-
tograficzna. A pdzniej, juz

na spokojnie w domu, w Kra-
kowie wszystko doktadnie
czytatam. To byta dos¢
zmudna praca.

0d katastrofy polskiego
promu minelo wielelat.
Trudno cibylo znalezéina-
moé6wi€ narozmowe osoby
zwigzane z ta tragedia?

Nie byto to tatwe, chocby
wiasnie ze wzgledu na uptyw
czasu. Tojuz 30lat. Z dzie-
wieciu ocalatych marynarzy
do dziS zyje szeSciu. A nie
wszystkim stan zdrowia po-
zwala na rozmowe. Udato mi
sie tez dotrze¢ do niektorych
wdow. Powrot do wspo-

Pawel Gzyl

2 &

Katarzyna Janlszewska dnenmkarka, pisarka, autorka reportazy o tematyce

spotecznej

mnien o katastrofie dla wielu
znich, nawet po tylu latach,
byl jednak trudny i bolesny.

Przyjrzalas sie tez politycz-
nymi gospodarczym mecha-
nizmom tamtych czaséw -
dzikiego kapitalizmu po-
czatkulat 90. Mialy one duzy

wplyw na tragedie Heweliu-
sza?

Mowigc wprost: kluczowy. Ta
wszechobecna pogon za zy-
skiem, to, ze Heweliusz miat
ptywaci zarabiac za wszelka
cene, bo prom, ktory stoi

w porcie, przynosi straty. Kon-
kurencja wymuszata ciagty
pospiech. Do tego dochodzito

przekonanie, Ze jakos to be-
dzie, ze skoro udawato sie tyle
razy, tojeszcze ten jedenraz.
A poza tym Battyk to taki ma-
leniki akwen, wiec co ztego
moze sie zdarzy¢? Panowata
»bylejakosc”. Bo takie to byly
czasy. Wielu ludzi lekcewa-
zyto swoje obowiazkiibylo

nato spoteczne przyzwolenie.
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Izba Morska w Szczecinie ob-
winila za katastrofe kapitana
Andrzeja Ulasiewicza. Dla-
czego postanowiono zrzucic
odpowiedzialnos¢ za te trage-
die najednego czlowieka?
Biznes. Interesy. W gre wcho-
dzity pienigdze, przysztosc
duzej spotki. Czymze

przy tym jest dobre imie kapi-
tanaikilku marynarzy, ktorzy
przeciezitak juznie zyjg?
Poza tym, martwy nie moze
sie bronié, nic nie powieini-
komu nie zaszkodzi. Armator
promu - Euroafrica - byt pan-
stwowa sp6tka, dajaca miej-
sca pracy tysigcom ludzi, kto-
rzy mieli na utrzymaniu ro-
dziny. Uznano wiec, Ze interes
spoteczny wymaga tego, by
ktamacimataczyc. Gdyby
okazatosie, ze zawinit arma-
tor, ubezpieczyciel nie wypta-
citby ani grosza. Alebtad
ludzki - czytaj: niekompe-
tentna zatoga i nieobliczalny
kapitan - to juz inna para kalo-
szy. Polskie prawo morskie
zwalnia armatora z odpowie-
dzialnosci finansowej za btedy
zatogi. Stwierdzenie winy Eu-
roaftiki oznaczatoby utrate
odszkodowan, a w konse-
kwencji bankructwo firmy.

Tworcy serialu Netflixa staja
murem za kapitanem Ulasie-
wiczem, ukazujac go wrecz
jakobohatera, ktory nie
opuszczamostka do korica.

dokoiiczenie na stronie 16
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Profesor Konrad Rejdak:
-Program leczenia

Echo Dnia

Piagtek, 21.11.2025

stwardnienia

rozsianego wymaga
pilnego ws

parcia

finansowego™

Pytanie. Z wielu szpita-

li w Polsce docieraja in-
formacje o wstrzymaniu
przyje¢ nowych pacjen-
téw do programu lekowe-
go B.29, obejmujacego
leczenie na stwardnienie
rozsiane. Jaka jest skala
problemu? Jakie sa jego
realne skutki dla chorych
na SM?

Profesor Konrad Rej-
dak, cztonek Rady Progra-
mowej Europejskiej Akade-
mii Neurologii, past-prezes
PTN. Rzeczywiscie, infor-
macje na temat problemu
wybrzmiewaja, w ostatnim
czasie, coraz wyrazniej.
Wiele, a nawet bardzo wiele
placéwek w kraju zgtasza
trudnosci. Wynikaja one
z deficytu budzetowego
NFZ, w efekcie dochodzi do
problemoéw z wigczaniem
do programu oraz kontynu-
acja leczenia w programie
lekowym SM.

P. Czy mozna juz uzy¢ ter-
minu ,,kryzys”, aby odda¢
sytuacje?

KR. Trzeba zachowa¢
ostroznos¢ przy diagno-
zowaniu stanu i przyczyn,
ktére doprowadzity do
obecnej sytuacji w przy-
padku programu leczenia
SM. Pacjenci w stanie wy-
magajacym pilnej inter-
wencji na pewno uzyskaja
opieke i leczenie.

Generalnie problem
wynika z faktu, ze tego-
roczny budzet przezna-
czony na sfinansowanie
procedur jest nizszy niz
rok wczesniej. Pamietaj-
my jedoczes$nie, ze rocz-
nie diagnozowanych jest
okoto péttora tysigca do
dwdéch tysiecy nowych
przypadkéw chorych. Ta

grupa 0sob ma trudnosci

z zakwalifikowaniem sie do
programu lekowego. Kto-
pot dotyczy tez placéwek,
ktére prowadzity duzo pa-
cjentéw i odczuwajg braki
finansowe leczac nawet
tych pacjentéw, ktérzy wia-
czani byli wcze$niej. Oczy-
wiscie w tym przypadku
musi by¢ zachowana kon-
tynuacja leczenia.

P. Dlaczego program le-
kowy B.29 ma tak kluczo-
we znaczenie dla terapii
SM? Jakie s3 jego gtéwne
zatozenia?

KR. Obecnie to podsta-
wowy program terapii dla
chorych na SM. Zaktada
ujednolicone leczenie, kto-
re obejmuje leki w pierw-
szej i drugiej linii terapii.

W Polsce mamy okoto
56 tysiecy oséb chorych na
SM. Sposrdéd nich ponad
polowa jest leczona w pro-
gramach lekowych. To duza
grupa, ktéra stale rosnie.
Pacjenci dzieki leczeniu
funkcjonuja i zyja na pozio-
mie populacji ogdlnej. Stad
tak istotne jest, aby zapew-
ni¢ im ciggtos¢ terapii.

P. Jakie konsekwencje

moze mie¢ op6znienie
w rozpoczeciu leczenia
dla pacjenta ze swiezo
rozpoznanym SM?

KR. Tu dane kliniczne
nie pozostawiajg watpliwosci.
Wzrasta ryzyko wystagpienia
zaostrzenia choroby, czyli
rzutéw, a tym samym utra-
ty funkcji neurologicznych
i nieodwracalnej niepetno-
sprawnosci. To przektada sie
na skumulowanie zaburzen
neurologicznych i generowa-
nie nieodwracalnych zmian.

P. Czy moze sie to przeto-
zy¢ na przysztosé, np. na
zwiekszenie liczby osob
hospitalizowanych?

KR. Tak, ma to sze-
rokie konsekwencje, bo
z jednej strony wzrosénie
liczba hospitalizacji z po-
wodu rzutu, ale tez mu-
simy pamietac, ze raz
uszkodzony uktad ner-
wowy bardzo trudno jest
przywroci¢ do prawid-
towego funkcjonowania,
a czesto jest to wrecz nie-
mozliwe. W efekcie gene-
rujemy tez problem na
poziomie spotecznym,
gdyz ta grupa oséb be-
dzie obarczona niepetno-
sprawnoscia, bo podjecie
z opbznieniem leczenia
nie cofnie tych objawdw.
Wéwczas ro$nie zaangazo-
wanie rodzin i opiekunow,
aby pomaga¢ osobom
niepetnosprawnym.

P. Co z perspektywy leka-
rzy neurologéw jest naj-
wiekszym utrudnieniem
w realizacji programu
lekowego B.29? Wspo-
mniat Pan o finansowa-
niu, ale czy to jest jedyny
problem? Czy biurokra-
cja, a moze ogranicze-
nia kadrowe tez maja
jakis wptyw na obecna
sytuacje?

KR. Przyrost pacjen-
téw nastepuje niepropor-
cjonalnie do przyrostu
mozliwosci realizacji pro-
gramoéw. Sytuacje pogar-
sza zta wycena progra-
mow, a wiec mozliwosci
realizowania ich przez pla-
cowki neurologiczne jest
ograniczona.

Oczywiscie przeszko-
lony personel medyczny
i pomocniczy sg warun-

MATERIAL INFORMACYJNY FLEISHMAN-HILLARD

kiem sprawnego realizo-
wania procedur. Ale nie

w tej sferze upatrywat-
bym ktopotéw. Mamy do
czynienia z czynnikiem
zdecydowanie niezalez-
nym od placéwek. Po pro-
stu chodzi o brak petnego
finansowania.

P. Wspomniat Pan o roz-
nych placéwkach. Czy do-
chodzi do czegos takiego
jak ,regionalizacja” trud-
nosci, jesli chodzi o do-
step do programu B.29?
Czy w jednych z regio-
nach jest tatwiej skorzy-
sta¢ z programu, a w dru-
gich jest trudniej?

KR. Obserwujemy
zjawisko migracji pacjen-
téw. Wedruja oni miedzy
osrodkami, szukajac po-
mocy tam, gdzie moga ja
otrzymac.

Problem ma jednak
charakter ogdélnopolski,
ktéry wymaga pilnego roz-
wigzania. Niestety, wizja
koncoéwki roku, kiedy wie-
my, ze mamy przekroczo-
ne plany budzetowe, a jest
jeszcze przed nami dwa
miesigce ciezkiej pracy
i obstugi pacjentéw, nie na-
pawa optymizmem.

P. Czy srodowiska neu-
rologiczne podejmowaty
juz interwencje, rozmo-
wy z NFZ-em, z Mini-
sterstwem Zdrowia w tej
sprawie? Jakie sg efekty?

KR. Srodowisko neu-
rologiczne sygnalizuje,
apeluje, ale nie jest stro-
na. Jest to kwestia umoéw
miedzy NFZ a placéwkami
realizujacymi procedury
medyczne. Niestety, wie-
my, ze ktopoty nie dotyczg

tylko neurologii, ale w ogé-
le programow lekowych,
wiec problem jest znacznie
szerszy.

P. Méwimy o koncéwce
tego roku. A jakie moga
by¢ perspektywy na rok
przyszty, na dalsze funk-
cjonowanie programu le-
kowego B.29?

KR. Konsekwencje
sg tatwe do przewidzenia.
Skumuluje sie grupa oséb,
ktére w przysztym roku
beda oczekiwaé wiacze-
nia - juz z opéznieniem - do
programu, a tym samym
placowki realizujgce lecze-
nie zostang postawione
w trudnej sytuaciji.

Dobra analogig jest
odniesienie obecnej sytu-
acji do okresu pandemii,
kiedy nastagpito znaczne
ograniczenie dostepnosci
chorych, a pézniej - w kolej-
nym, 2022 roku — pojawi-
ta sie ogromna nadwyzka
0s6b wtaczonych do pro-
gramu. A personel medycz-
ny, ktérego liczba nie wzro-
sta, musiat sie zmierzy¢ ze
skokowym wzrostem liczby
pacjentow.

P. Czy, a jesli tak, to jakie
dziatania mogtyby zo-
sta¢ podjete tak ad hoc,
natychmiast, aby odblo-
kowa¢ dostep pacjentom
do programu i to jeszcze
zanim zostang wdrozone
reformy badz pojawia sie
nowe pieniadze?

KR. Niestety, nie ma
innego rozwigzania, jak
po prostu znalezienie
brakujacych $rodkéw, bo
ostatecznie do nich spro-
wadza sie istota proble-
mu. Nie ma zadnego pola
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manewru, niestety. Mamy
nadzieje, ze prowadzone
negocjacje i uzgodnienia,
co do cen lekdow czy zasto-
sowania formy odroczo-
nej ptatnosci sprawia, ze
te leki po prostu trafig do
placowek.

Ale nie zapominajmy
tez o obstudze programu,
bo trudno wykonywac pra-
ce zupetnie za darmo albo
nawet za potowe ceny -

a taka jest, niestety, prak-
tyka od lat w rozliczeniach
programow lekowych.

P. Czy $srodowiska neuro-

logiczne planuja oficjalne
wystapienia lub z apelem
w tej sprawie?

KR. Aktywnosci ze
strony Polskiego Towa-
rzystwa Neurologicznego,
ale tez Polskiego Towarzy-
stwa Stwardnienia Rozsia-
nego i innych organizacji,
ktére sg zaangazowane
we wspieranie pacjentow
z SM, sa styszalne w prze-
strzeni publiczne.

P. Czy poméc w rozwia-
zaniu problemu dostep-
nosci do programu leko-
wego B.29 moga akcje
nacisku organizacji sku-
piajacych pacjentow,
mediow?

KR. Najlepszy jest dia-
log i checi w rozwigzaniu
problemow.

Wiem tez, ze i po stro-
nie decydentéw jest duzy
wysitek, jesli chodzi o po-
szukiwanie $rodkéw na za-
pewnienie ciggtosci realiza-
cji programow lekowych.

Wierze, ze uda sie go
skutecznie rozwigzaé, bo
dobro pacjentéw jest na
pierwszym miejscu.
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To pokrywa sie z twoimi usta-
leniami?

Tak. Kapitan Utasiewicz

do konca pozostat na mostku
WZzywajac pomocy, nie prébo-
wat sie ratowac. Robit za to co
mogt, by uratowac statek. Byt
doswiadczonym maryna-
rZem, starannym i sumien-
nym. Zdawat sobie sprawe, ze
sytuacja jest katastrofalna.
Wiedzial, ze jak prom sie prze-
wrdci, to nikt sie nie uratuje.
Warunki, ktére panowaty
wtedy na morzu, utrudniaty
jakakolwiek akcje ratunkowa.
Dlatego za wszelka cene,

do ostatniej chwili probowat
wyprostowac Heweliusza.
Niestety, walczyt nie tylko

z zywiotem, ale tez wadami
technicznymi promu. Jego
walkabyta wiec z gory ska-
zanana porazke.

Dlaczego tak malo oséb sie
uratowato? Tylko dziewieciu
marynarzy - i nikt z pasaze-
réow. Wypadek zdarzyl sie
przeciez wzglednie blisko
ladu.

Czlonkom zatogi zarzucano,
Ze nie ratowali pasazerow, ze
martwili sie tylko o siebie. Ale
prawda jest taka, ze niewiele
mogli zrobi¢. Statek lezat, po-
ktad zmywatly fale, trudno
byto nawet utrzymac rowno-
wage. Marynarze robili, co
mogli, wskazywali pasaze-
rom, gdzie maja sie udac, roz-
ktadali tratwy ratunkowe. Ale
w tym chaosie, przy szaleja-
cym zywiole, nie mozna mo-
wi€ o zorganizowanej akcji
ewakuacyjnej. Tym bardziej
ze kombinezony chronigce
przed zimnem mieli na pro-
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mie wylgcznie cztonkowie za-
togi. Aitak nie wszystkim ura-
towaty one zycie. Pozalodo-
watg woda problemem byt pyt
wodny, ktory wdzierat sie

do ptuciutrudniat oddycha-
nie. Wiele mozna zarzucic tez
prowadzonej przez Niemcow
akcji ratunkowej, ktéra byta
opieszataibardzo chaotyczna.
Dodatkowo lina spuszczona
zjednego z helikopterow za-
czepila o tratwe i przewrécita
ja. Ludzie, ktorzy na niej byli,
zgineli. Nasi lotnicy - ktérzy
mogli by¢ duzo skuteczniejsi,
bo schodzili do rozbitkow -
poczatkowo zostali wyklu-
czeni z udziatu w ratowaniu
rodakow. Dlaczego? Kto wydat
takirozkaz? Tego

przed Izbami nie dociekano.
Zadowolono sie ttumacze-
niem, Ze to byt niemiecki ob-
szar odpowiedzialnoSci.

Dzi$ powszechnie uznaje sig,
Ze prom wyszedt ze Swinouj-
$cia w stanie niezdatnym

do zeglugi. Mowa o tym w se-
rialuiw twojej ksiazce. To
bylo twoim zdaniem gléwna
przyczyna katastrofy?

W takich sytuacjach nigdy nie
ma jednego winnego. O wy-
padku zawsze decyduje splot
wielu czynnikow, niekorzyst-
nych zdarzen, nieprzewidzia-
nych zbiegéw okolicznosci.
Itutaj tez tak byto, ale fatalny
stan statku byt jedna z gtow-
nych przyczyn. ,,Heweliusz”
bytnazywany ,,Awareliu-
szem” albo ,,Janem Wypadko-
wym”. Uchodzit za statek nie-
pewny, peten usterek, miat
wady konstrukcyjne, fatalng
statecznosc, ktorg pogorszyta
przebudowa steréwki. Juz
przy niewielkim wietrze prze-

stawat stuchac steru. Co
chwile zderzat sie z nabrze-
zami i kutrami, miat stabe ma-
szyny i czesto ulegat awariom.
Wszyscy o tym wiedzieli: pty-
wajacy na nim marynarze, ka-
pitanowie, oczywiScie spotka,
do ktérej nalezat. Pewne rze-
czy zatajano - jak choéby to, ze
po pozarze w 1986 roku po-
ktad zalano tonami betonu,
ktory jeszcze bardziej pogor-
szyt stateczno$¢ promu. Ale
to, 0 czym wszyscy wiedzieli
itak wystarczato, zeby wcho-
dzi¢ na Heweliusza z lekiem.
Ajednak ptywano nim. Baga-
telizowano zagrozenie. Wy-
plywajac w ostatni rejs, prom
miat uszkodzona przektadnie,
zacinajacy sie system bala-
stowy i nie do konca sprawne
silniki.

W serialu Netflixa pojawia sie
rowniez teoria, Ze na Hewe-
liuszu funkcjonariusze WSI
przemycali broi, co przyczy-
nilo sie do nadmiernego ob-
ciazenia statku. To mozliwe?
Obecnos¢ Andrzeja Milcza-
nowskiego na miejscu kata-
strofy, ktory przyjechat w ob-
stawie oficerow UOPi WSI
daje wiele do myslenia. Row-
niez to, ze nurkowie Mary-
narki Wojennej jako pierwsi
zeszli pod wode, by zbada¢
wrak. By¢ moze ktos sie oba-
wiat, ze na jaw moga wyjsc ja-
kie$ niewygodne fakty?
Powypadku okazatosie, ze
waga trzech przewozonych
wagonow nie zgadzalasie z ta,
deklarowang w dokumen-
tach. Kazdy znich byt o nie-
mal dziesiec ton ciezszy, niz
wskazywaty listy przewo-
zowe. Co mogly wiez¢? Nigdy
tego nie ustalono. Rok wcze-

Katarzyna Janiszewska: Cztonkom zatogi zarzucano, ze nie ratowali pasazerow, ze martwili sie tylko o siebie. Ale prawda jest taka, ze niewiele

Sniej brytyjscy celnicy odkryli
na promie Inowroctaw kara-
biny i granaty. Bron byta
ukryta w kontenerach, ktore
wedhug dokumentéw po-
winny przewozic glazure.
Prom réwniez nalezat do Eu-
roafriki.

Serial stawia tez teze, ze
Heweliusz przewrdcil sie, bo
dokonat gwaltownego skretu,
aby nie staranowa¢ malej nie-
mieckiej lodki rybackiej. Sa
jakies przestanki ku takim
przypuszczeniom?

III oficer wspomina, ze musieli
ustapic z drogi jakiemus stat-
kowi. To sie powtarza w jego
zeznaniach. Nie do kofica
wszystko rozumie i nie

do konca pamieta, ale wie, ze
sytuacjabyla grozna. W zezna-
niach ocalatych rozbitkéw
rowniez jest tajemniczy statek,
ktory pojawia sie na dtugo
przed innymi. Slad po nim jest
teznataSmach z radiostacji
brzegowej Rugen Radio. Kwa-
drans przed godzing piata,
czyli tuz przed wywrbceniem
sie promu, niemiecki motoro-
wiec Frank Michael zglosit
»Mayday Relay”, czyli sygnat
»S90S” wysytany w zastep-
stwie jednostki, ktora sama nie
moze tego zrobi¢. Raportuje,
Zejest blisko. W ledztwie zu-
pelnie pominietorole, jaka
petnit. Zadna z Izb Morskich
nawet nie przestuchata jego
kapitana. A przeciez Frank Mi-
chael byt naocznym Swiad-
kiem tragedii. I nikogo nie inte-
resowato, co majg do powie-
dzenia jego marynarze?

Tworcy serialu pokusili sie
osugestie, ze ci, ktérym zale-
zalo na ukryciu prawdy o ka-
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tastrofie Heweliusza, byli go-
towi posuna¢ sie nawet do za-
béjstwa. To nie przesada?

W swojej ksigzce posztam
nieco podobnym tropem, ale
tobyta wymysSlona sytuacja.
Ciekawe, Ze tworcom serialu
przyszedt do glowy zblizony
pomyst. A czy tak mogto by¢
w tym przypadku? Tego nie
wiem.

Zrealizowany przez Netflixa
,,Heweliusz” to bardzo kosz-
towanaiwidowiskowa pro-
dukcja. Twoim zdaniem fil-
mowcom udato sie oddaé
naekranie rozmiar tamtej tra-
gedii?

Nie bede oryginalnai przy-
tacze sie do powszechnych
zachwytéw. Sceny na morzu
sg niezwykle sugestywne. Ale
do mnie réwnie mocno prze-
mawiajg watki spoteczne.
Swietnie ukazana jest sytu-
acjarodzin ofiar, wjakiej sie
znalazly po katastrofie. Bar-
dzorealistycznie pokazana
jest nagonka na kapitana
ipréby ukrycia prawdy, te
wszystkie polityczne uktady
iuktadziki, zaleznosci. To
réwniez znakomity dramat
sgdowy.

Trybunal Praw Czlowieka

w Strasburgu w 2005 roku
uznal, Ze Izby Morskie

w Szczecinie i Gdyni nie roz-
patrzyly sprawy zatoniecia
promu w sposéb bezstronny.
Dalo to rodzinom ofiar poczu-
cie zadoScuczynienia zaich
moralne krzywdy, jakich do-
znaly w polskich sadach?
Trudno mi sie za nie wypo-
wiadac. Moim zdaniem to
przed wszystkim blamaz dla
polskiego panstwa, jesli jego

FOT. NETFLIX

obywatele musza szukac spra-
wiedliwo$ci poza granicami
swojego kraju. Trybunat

w Strasburgu przyznat od-
szkodowania, ale to nie byty
jakie$ wielkie kwoty. Poza
tym, chyba nie ma pieniedzy,
ktore zrekompensowatyby to,
co przeszty rodziny ofiar
zHeweliusza.

Serial pokazuje, jak wielkg
trauma dlarodzin marynarzy
ipasazerow byla utratabli-
skich na Heweliuszu, ale po-
tem réwniez mataczenie w s3-
dachnaladzie. Czy dzi$ po po-
nad 30 latach czas uleczylich
rany?

Czas mozeileczy rany, ale bli-
zny pozostaja. Wdowy, z kto-
rymirozmawiatam, nadal
miaty w sobie glebokie poczu-
cie krzywdy i zalu. Zafundo-
wano im lata cierpiefi i upoko-
rzen podczas procesow. Nie
dosé, ze stracity ukochane
osoby, czesto jedynego zywi-
cielarodziny, to przez lata mu-
siaty mierzy¢ sie z oszczer-
stwami, walczy¢ w sagdach

o prawde, sprawiedliwos¢, ho-
nor i dobre imie swoich bli-
skich. To pozostawilo wnich
zadre.

Czy myslisz, Zze powinno
dojsc dorewizji procesu doty-
czacego katastrofy Heweliu-
szaipociagniecia prawdzi-
wych winnych do odpowie-
dzialnosci?

Teoretycznie jest to mozliwe.
Przepisy méwia, ze mozna
wznowic postepowanie, jesli
pojawia sie nowe dowody,
ktore majg istotne znaczenie
dla sprawy. Ale juz po powro-
cie ze Strasburga w 2005
roku, wdowy nie chciaty cig-
gnacl tego tematu, zrezygno-
waty na przyktad z wystoso-
wania skargi do Rady Europy.
Nie dziwie im sie. Po tylu la-
tach walki musiaty by¢ zme-
czoneizrezygnowane.

Od tamtego czasu nic w tej
sprawie nie zrobity. Stowa-
rzyszenie Wdow i Rodzin Ma-
rynarzy Promu ,,Jan Hewe-
liusz”, powotane do repre-
zentowania ich interesow, zo-
stato rozwigzane. Ale by¢
moze w nastepnym pokole-
niu, wsrod rodzin ofiar znaj-
dzie sie ktoS na tyle zdetermi-
nowany, ze bedzie chciat dra-
zy¢ temat?

KSIAZKA

BT

NATASTROFA

HEWELISZR

Katarzyna Janiszewska,
.Katastrofa Heweliusza”,
wydawnictwo: Chmury
Warszawa 2025
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SWIATECZNE GWIAZDECZKI zndw I$nial
Trwa glosowanie na najmilsze uSmiechy roku.

Ewelina Zuberek
ewelina.zuberek@polskapress.pl

MagiaSwiat powracawrazzna-
szym wyjatkowym plebiscy-
tem Swiateczne Gwiazdeczki,
arazem z nig mnostwo wzru-
szefi, czulych uSmiechéw
izdjeé, ktore potrafia stopic na-
wetnajbardziej zimowy nastrdj.

W naszym plebiscycie pojawili
sie juz pierwsi prowadzacy,
arywalizacja zapowiada sie na-
prawde emocjonujgco. W kate-
gorii Maluszki do 2 lat prowa-
dza najmtodsze, rozczulajace
Gwiazdeczki - pelne niewinnej
stodyczy, ktéra potrafi wywo-
ta¢ uSmiech nawet w najbar-
dziej zabiegany dzien. W kate-

gorii dzieci powyzej 2 lat
na czele sg mali artysci Swia-
tecznego nastroju - radosne,
energiczne, z uSmiechami,
ktore az chce sie ogladac raz
zarazem.

Kazde z tych dzieci to ma-
lenka iskierka Swigtecznej ra-
dosci. Ich urocze fotografie
przypominaja, jak wiele ciepta,

wzruszen i miekkosSci przyno-
sz3 przygotowania do Bozego
Narodzenia. Jedno spojrzenie
nate zdjeciai sercarobig sie cie-
plejsze, a Swiat jakby na chwile
zwalnia.

Absolutnie kazda zgloszona
Gwiazdeczka jest wyjatkowa
ima w sobie co$, co sprawia, ze
trudno oderwac wzrok.

To wtasnie Wy - nasi Czytel-
nicy - zdecydujecie, ktére z tych
stodkich twarzyczek zabtysng
na oktadce naszej gazety i po-
walcza o nagrody spetniajace
dzieciece marzenia wtym m.in.
rodzinne sesje fotograficzne,
vouchery na zakupy w sklepach
SMYK, a w wielkim finale: wy-
jazdy do najwiekszego w Euro-
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pie parku wodnego Suntago,
vouchery dobiura podrozy oraz
az dwie nagrody gtowne po 40
000 ztkazda!

Niech wygra ten uSmiech,
ktory najmocniej rozgrzeje
Wasze serca! Aktualne wyniki
glosowania mozna znalez¢
na www.echodnia.eu/radom-
skie/gwiazdeczki

biatobrzeski

AIn Woiniak, pc;wiat

MALUSZKI do lat 2

Amelia Wotos, powiaf
kozienicki

DZIEWCZYNKI i CHEOPCY od lat 2
-

Ada Cieloch, powiat
szydtowiecki

Antoni Bartnik, powiat

A b 1

kozienicki

grojecki

zwolenski

Marysia Zmuda, powiat

Pola Suwata, powiat

[

Michalina Olszewska, powiat

przysuski

Ao

Wiktoria Wiatrak, powiat

*

szydtowiecki

Matylda Mazur, powiat

zwolenski

grojecki

Maja Lakskowka, powit

iktor Wiodek, powat ‘
biatobrzeski

Tymon FiIideski, powiat
przysuski



I8

® PULS

Echo Dnia
Pigtek, 21.11.2025

DOKTOR MICHAL PIEKARSKI: BIEDA-AGENC]
7 TELEGRAMA. JAK ROSJA PROWADZI WOINE
HYBRYDOWA 7 POLSKA

Rosja wie, ze nie wygra z NATO w otwartej wojnie, wigc uderza w cos, co ma znacznie
stabszg obrone: w nasz strach i zaufanie do panstwa. Atak na tory w Zyczynie to kolejny

szczebel eskalacji. Najgorsze moze by¢ dopiero przed nami -

Zacznijmy od tego, cow ostat-
nigniedziele wydarzylosie
natoracthyczyme Premier
Donald Tusk napisat: ,,Niewy-
Kkluczone, Ze mamy do czynie-
niazaktem dywersji”. Jak to

wygladaz Pana perspektywy?
Cojest najbardziejniepoko-

jace: techniczny sposob uszko-

dzenia toréw, moment, w kto-
rymdotegodoszlo, czy to, ze
znéw méwimy o dywersji?
Przede wszystkim to, ze doszto
doudanego jednak, przynaj-
mniej czeSciowo, atakuito
nainfrastrukture kolejowa.

Piekarski, ekspert ds. terroryzmu i wojny hybrydowej

Wezesniej mieliSmy do czynie-
nia z sytuacjami, ktore byty ata-
kami onizszej skali, niz sie spo-
dziewaliSmy. Byty tona przy-
ktad podpalenia obiektow, ktore
w zasadzie w ogole nie byly jed-
noznacznie kwalifikowane czy
identyfikowane jako akty dy-
wersji. Pamieta pani hale

w Warszawie, ktora sptoneta?
Przez pierwszekilka dni krazyty
rézne podejrzenia: ze tomogt
by¢zwykty wypadek, Zze podpa-
lenie, ale na tle kryminalnym, ze
tomogta bycjakas awaria. Nie
okreslano tego jednoznacznie.

Anita Czupryn
Nowlasnie, aokazalosie, ze kéw hybrydowych, ktorych
doszlo do podpalenia zleco- sie spodziewaliSmy, miata wy-
nego przezrosyjskie shuzby. gladac inaczej. W 2022 roku

Dopiero po jakims czasie oka-
zato sie, Ze za tym stali Rosja-
nie. Pojawito sie wtedy pyta-
nie: o coim chodzito z tg halg?
Dopiero p6Zniej wyszto
najaw, ze jeszcze w 2022 roku
byt tam punkt pomocy
uchodZcom z Ukrainy. I by¢
moze wlasnie to sprawilo, ze
ten obiekt po prostu podpadt
Rosjanom. W tym momencie
mozemy miec gigantyczny
problem, poniewaz czes¢ ata-

w czasopiSmie ,,Terroryzm.
Studia, Analizy, Prewencja”
napisatem artykut o scenariu-
szu atakow terrorystycznych,
nie hybrydowych, tylko kla-
sycznych. Chodzito o to, ze
gdybySmy mieli sytuacje,

w ktorej ktos uzywa typowego
urzadzenia wybuchowego,
broni palnej czy uzbrojenia
wojskowego, na przyktad gra-
natnika, albo gdyby przemycit
do Polski przenos$na rakiete

przeciwlotnicza i zestrzelit

wojskowy samolot przy lotni-

sku, to bytoby jasne, ze sg to

dziatania dywersyjne prowa-

dzone przez osoby z wyszko-
leniem i wyposazeniem woj-
skowym. A tutaj okazato sie,
ze mamy do czynienia z pod-
paleniami. I Zze Rosjanie uzy-
waja do tych dziatan tzw.
agentow jednorazowego
uzytku. Jaich prywatnie na-
zywam bieda-agentami z Te-
legrama, bo to nie s3 osoby
zwerbowane w typowy spo-
sob. To nie s3 zawodowcy.

mowi doktor Michat

Kogo Rosjanie dzis§ werbuja? Co
takim osobom proponujg?
Caly czas pojawia sie ten sam
zasadniczy scenariusz, ktory
prawdopodobnie bedzie sie po-
wtarzat. Osoby, ktore dokony-
waty tych podpalen czy innych
czynéw, toludzie, ktorzy
przede wszystkim pilnie po-
trzebowali pieniedzy. Nisko
wykwalifikowani, zdespero-
wani, zeby dostac jakakolwiek
prace. Nierzadko to osoby zja-
kas przesztoscig kryminalng
albo takie, ktore zr6znych po-
wodow nie chciatyby miec kon-

REKLAMA

PRZYGOTUJ SIE DO,MATURY
W AKADEMII LIPINSKIEGO

UWAGA MATURZYSTO 2026!

BEZPLATNY KURS PRZYGOTOWUJACY
DO EGZAMINU MATURALNEGO

NIE PLACISZ ANI ZLOTOWKI' UCZELNIA POKRYWA

KOSZTY KURSOW - ZAPISZ SIE JUZ DZIS!

WIECEJ INFORMACII:

_GDZIE? AKAD ; )
NS@LIFING

CZWARTKI: JEZYK ANGIELSKI - 15:30-1

TERMINY KURSOW OD 03.02.26 PRZEZ 2,5 MIESIACA
WTORKI: JEZYK POLSKI - 15: 30-17:30

SRODY: MATEMATYKA - 15:30-17:30

‘w

MIA LIPINSKIEGO W KIELCACH Gl
I’EDU.PL | 41 345 1313 / 41 345 69 19 /41 345 52 56

7:30

0011431362
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Dr Piekarski: Ataki na infrastrukture zawsze majg dwa cele. Pierwszy to fizyczne uszkodzenie tej infrastruktury,
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drugi to podwazenie poczucia bezpieczenstwa i zaufania do panstwa

taktu z policja. Szukali wiec
pracy wrosyjskojezycznym
bablu. Dlatego Telegram stat sie
tak popularnym kanatem wer-
bunku. Zaczynato sie od rzeczy
drobnych: ,,Zr6b 100 napiséw
namurze: NATO WON”, ,,zrob
zdjecia czego$”. Wiemy, ze tego
typu dziatania byty prowa-
dzone nie tylko przeciwko Pol-
sce, ale tez przeciwko innym
panstwom NATO. W momen-
cie, kiedy zaczynaja sie juz po-
jawiac bardziej konkretne zle-

cenia - typu ,,podpal coS”, ,,po-
bij kogos”, ,,zrob zdjeciabazy
lotniczej”, to taka osoba praw-
dopodobnie orientuje sie, Ze za-
platata sie w co§ powaznego.
Alejednoczesnie boi sie, bo za-
sztajuz tak daleko, Ze boi sie

z tym pojS¢ na policje. ITw tym
momencie mamy ludzi, ktérzy
s fatwi do pozyskania, fatwi
dowykorzystania. A jesli zo-
stang zatrzymani, toi tak nic
istotnego nie powiedza na prze-
stuchaniu, bo nic nie wiedza.

Zarazem s3 to osoby kiepsko
wyszkolone, kiepsko wykwali-
fikowane, ktore nadajg sie tylko
dorzeczy prostych. Samjestem
ciekaw;, jaki procent osob zwer-
bowanych wten sposob fak-
tycznie do czegokolwiek sie na-
daje.

Chcialabym jeszcze wroci¢
dotegouszkodzonego frag-
mentu torowiska. Kiedy ludzie
slysza o takim zdarzeniu, cze-
stomyslanajpierw, ze tobyt

wypadek, moze czyjes zanie-
dbanie, moZe awaria. Po czym
ekspercirozpoznaja, ze tobylo
zaplanowane dziatanie?

Po prostu wyglad tego uszko-
dzonego fragmentu szyny nie
pasowat do typowych uszko-
dzen. On wygladat tak, jakby
zostat wybity oddziatywaniem
jakiejs sity poziomej, dziatajacej
zboku. Szyna, ktéra peka
zprzyczynnaturalnych, wy-
gladainaczej. Iteraz widaé
eskalacje. Mamy uderzenie

FOT. PAP/WOJTEK JARGIEO
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winfrastrukture wazna dla
panstwa, zewidentnym zamia-
rem zablokowania ruchu

na waznej linii kolejowej. Nie
wiemy, czy sprawcy brali

pod uwage, a potem godzili sie
nato, zenaskutekich dziatan
moze dojS¢ do Smierci ludzi

W pociggu pasazerskim, ze
moze dojS¢ do katastrofy kole-
jowej. Wkazdym razie jest to
krok do przodu, jesli chodzi
oskaleicharakter tego rodzaju
dziatan.

Naszczescie skonczylosiebez
ofiar. Rosjanie uwazaja, ze byla
toudana dywersja? Bomimo
zefizycznie nicsie nie stalo, po-
czucie zagrozeniarosnie. Czym
tuRosjanie wygrywaja, nawet
jesli pociag zdazylwyhamo-
wac?

Niestety, wygrywaja tym, ze
po pierwsze w ogble doszto

do takiego ataku. Po drugie,
mowimy o efekcie psycholo-
gicznym: rozmawiamy o tym
zdarzeniu, ono jest medialne,
glosne. Z pociagow korzystaja
przeciez setki tysiecy ludzi
dziennie: dojezdzaja do pracy,
nastudia, do szkoty, jezdza
nawakacje, niedlugo beda jez-
dzi¢ pociggami na Swieta.

I'w tym momencie zostaje za-
siane ziarmo niepewnosci:
»Wsiadam do pociagu, a co, je-
§lina torach bedzie bomba? Co,
jesli pociag sie wykolei, bo ktos
otozadbal? Co, jesli pociag nie
dojedzie do celu, bo ktos zer-
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wie przewody sieci trakcyj-
nej?” Ataki na infrastrukture
zawsze maja dwa cele. Pierw-
szy to fizyczne uszkodzenie tej
infrastruktury, czyli dobra,
ktére nam zapewnia transport,
prad, paliwo, gaz. Drugi to pod-
wazenie poczucia bezpieczen-
stwaizaufania do panstwa.
Prosze zwrOci¢ uwage: jeste-
Smy przyzwyczajeni, ze po-
ciagi jezdza w miare punktual-
nie, ze paliwo jest na stacjach,
Zzemamy pradigaz, ze wban-
komacie s3 pienigdze, ze dziata
caly system ustug, ktory two-
123 przedsiebiorstwa w kraju.
Ale te przedsiebiorstwa, takze
prywatne, funkcjonuja w prze-
strzeni, ktora jest wjakis spo-
s6b chroniona i regulowana
przez panstwo. Ostatecznie to
panstwo jest podmiotem,
ktory sprawia, ze te wszystkie
dobraiustugi donas docieraja.
W tym momencie ktoS moze
powiedzie¢: ,,Spojrzcie, pan-
stwo nie dziata. Panstwo nie
zapewnito wam dobr, do kto-
rych jesteScie przyzwycza-
jeni”. Iwreszcie jest trzeci ele-
ment, ktory juz sie uwidocznit.
Prosze zobaczy¢, ze niemal na-
tychmiast uruchomity sie
znow konta w internecie po-
wtarzajgce przekaz: ,,To Ukra-
incy. To wszystko przez Ukra-
incéw”. I pojawia sie prze-
strzen, zeby wbijac klin miedzy
Polske a Ukraine.

dokoniczenie na stronie 20
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Doktor Michal Pickarski: Bieda-agenci z Telegrama.
Jak Rosja prowadzi wojne hybrydowa z Polska

dokoriczenie ze strony 19

Po podpaleniach, cyberata-
kach, zakloceniach GPS mieli-
$my tezatak dronéw. Chcialam
zapytac ometody dywersyjne
waobec pafistw NATO w ostat-
nimroku. Conazwatby Pan
dziSnumeremjeden warse-
nale Rosjan, tym najbardziej
rozpoznawalnym wich dywer-
syjnymmenu?

Najgorszejest to, ze w tym
menu nie ma jednego dania.
Stosowane sa bardzorozne
srodki: dezinformacyjne, dzia-
tania w cyberprzestrzeni, za-
klécanie systemow nawigacyij-
nych. Mamy dywersjeisabo-
taz, chocby zrywanie kabli ko-
munikacyjnych. To takze prze-
loty dronéw; to, z czym my
mierzyliSmy sie we wrzesniu,
aletez to, co dotkneto Niem-
cow czy Dunczykow; ataki
nainfrastrukture krytyczna.
W Polsce widzieliSmy proby sa-
botazu przy wykorzystaniu
przesytek nadawanych fir-
mami kurierskimi, ktére praw-
dopodobnie mogty doprowa-
dzi¢ do katastrof lotniczych.
Istotg wojny hybrydowej jest

to, ze nie koncentruje sie
najednym sposobie dziatania.
Mozna wybierac z palety Srod-
koéwiprzerzucac sie pomiedzy
nimi. Sam jestem ciekaw, czy
to, ze nie doszlo teraz do kata-
strofy kolejowej, nie jest para-
doksalnie sygnatem kontynu-
acji tego schematu: we wrze-
Sniu mieliSmy atak dronéw,
wczesniej dron, ktory, celowo
lub nie, wybucht po upadku
na pole kukurydzy. Od wrze-
Snia wszyscy mowia: ,,Drony,
drony, musimy sie chroni¢
przed dronami, musimy zbu-
dowa¢ mur antydronowy, mu-
simy kupowac sprzet”. Drony
sa w centrum debaty publicz-
nej.Iwtym momencie,

po dwoch miesigcach, Rosjanie
mowia: ,,Dobrze, to teraz za-
atakujemy kolej”. I przez ko-
lejne dwa-trzy miesigce be-
dziemy mowic o kolei. A po-
tem okazesie, ze coS wydarzy
sie namorzu, albo zostanie za-
atakowana infrastruktura
energetyczna czy paliwowa,
albo dojdzie do duzego cybera-
taku. Niestety, Rosjanie moga
tymi kartami gra¢ narézne
sposoby.

2 e

Chcialabym jeszcze wréci¢
dotych oséb, ktére Rosjaniere-
krutuja przez media spotecz-
nosciowe, przez Telegram. Co
musi sie dziac¢ w glowie czlo-
wieka mieszkajacego w Polsce,
ktory przyjmuje takie zlece-
nia? Czy biedajest gléwnym
motywem, czy raczej brak wy-
obrazni, jesli chodzi o konse-
kwencje? Bo trudno mi uwie-
rzyc¢, ze tofascynacjaRosjg czy
Putinem.

Mysle, ze czynniki ideolo-
giczne s3 na ostatnim miejscu.
Na pierwszym jest che¢ za-
robku, na drugim brak poczu-
cia wiezi z panstwem, w kto-
rym sie aktualnie przebywa.
Mam wrazenie, Ze to odgrywa
istotng role, bo werbowane sg
osoby funkcjonujace w pewnej
bance. Po trzecie, to kwestia
braku wyobrazZni i braku $wia-
domosci konsekwencji. Tym
bardziej, Ze w Polsce mieliSmy
przez dhugi czasistotny pro-
blem: wyroki za szpiegostwo
byty bardzo niskie; mozna spo-
tkac sie z opinig, ze wrecz skan-
dalicznie niskie. Sa takie prze-
stepstwa, ktore nawet w Srodo-
wisku kryminalnym sg szcze-

golnie pogardzane, jak prze-
stepstwa wobec dzieci. A tutaj
mamy sytuacje, w ktorej ktos
zgadza sie na popehienie
czynu, ktéry uderza w bezpie-
czenstwo panstwa, ale nie ma
Swiadomosci, ze konsekwen-
cje moga byc dlaniego bardzo
powazne. Choc jestem ostatnig
osoba, ktdra chciataby za-
ostrzac prawo tylko po to, zeby
je zaostrzaé, to moim zdaniem
nalezy traktowac akty dywersji
jako przestepstwa o charakte-
1Ze terrorystycznym ze wszyst-
kimi tego konsekwencjami.

Jakijest cel Rosji? Dlaczego oni
torobia, cochca w takim razie
osiagnac? Niektorzy analitycy
moéwia, ze chodzi przede
wszystkim o zastraszenie spo-
leczenistw, zebySmy nie udzie-
lali pomocy Ukrainie.

Ukraina jest tylkojednym zele-
mentow tej uktadanki. Prosze
zwroci¢ uwage najednag bardzo
istotna rzecz: w przypadku Ro-
sji wiemy, ze wykorzystuje ona
przede wszystkim site zbrojna.
Przez ostatnie 20 lat Rosja roz-
budowywata swoje sity
zbrojne, bo miata na to Srodki

zeksportu gazu. Putin za te pie-
nigdze kupowat samoloty,
czolgi, okrety, szkolit wojsko.
Prosze pamieta¢, ze dekade
temu byly takie czasy, ze
omato coFrancuzi nie sprze-
dali Rosji okretow desanto-
wych, Niemcy pomagali wbu-

dowie oSrodka szkolenia wojsk.

Wtedy nato byty pienigdze,
aobraz Rosji w krajach zachod-
nich byt zupemie inny. Ale
mimo tych wszystkich wysit-
koéw okazato sie, ze reformy

w armii rosyjskiej nie daty ta-
kich efektow, jakich Rosjanie
sie spodziewali. Oni mogli ku-
powac samolotyiczolgi, ale
bardzo czestobylto sprzet
opracowany jeszcze wlatach
80. czy 90., za czasow Zwigzku
Radzieckiego, ktory dopiero
polatach, gdy pojawily sie
Srodki, wdrazano do produkcji.
Kiedy Rosjanie probowali za-
prezentowac nowy czotg, ten
czotg w sposob spektakularny
rozkraczyt sie na placu Czerwo-
nymiwszyscy to widzieli.

W tym momencie okazalo sie,
Ze Rosjanie majg ogromne defi-
cyty, jesli chodzi o realng site
militarng. W otwartej konfron-

tacjizNATO nie mieliby szans
przetrwac militarnie. Tymcza-
sem panstwa sojuszu, zwlasz-
cza po petnoskalowej agresji
na Ukraine, kiedy do NATO we-
szty SzwecjaiFinlandia, za-
czely intensywnie kupowac
sprzetirozbudowywac armie.
Juzwlatach 2021-2022 panstwa
NATO moglyby wygrac zRosja
konwencjonalng wojne,
zwlaszczanamorzuiw powie-
trzu. Dysponujemy po prostu
lepszym potencjatem technicz-
nym. To, czego nam brakuje, to
przede wszystkim liczebnos¢
ibrutalnie mowigc sktonnos¢
do ponoszenia ofiar. Rosjanie
bez wiekszych oporow szafuja
ludzkim zyciem; widzimy to
na Ukrainie. Ale jednoczeSnie
warto zauwazyc: nie byli wsta-
nie tej Ukrainy podbic. Ich po-
tencjat ma swoje granice. Iwla-
Snie w tym momencie siegajg
po srodki wojny hybrydowej,
anie po otwartg wojne. Wiedza,
Ze nie wygraja frontalnego star-
cia, wiecdecyduja sie szkodzi¢
w inny sposéb, wykorzystujac
agentow jednorazowego
uzytku, ludzi werbowanych
do aktoéw dywersji, do tego, co
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OBWIESZCZENIE 231/2025

Prezydenta Miasta Radomia

Na podstawie art. 11d ust. 5i 6 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. 0 szczegdInych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie
drég publicznych j.t. Dz.U. z 2024 r., poz. 311/ i art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postepowania administracyjnego /j.t.

zawiadamiam, ze w dniu 12.11.2025 r. zostato wszczete postepowanie administracyjne
w sprawie wydania decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej

Radom, 19.11.2025 .

TEATR

POWSZECHNY RADOM

Rezyseria Krzysztof Dracz

21, 22 listopada
godz. 18:00

. Zapraszamy!
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Sters.... ®

na wniosek Prezydenta Miasta Radomia w ramach dziatalnosci Miejskiego Zarzadu Drég i Komunikacji w Radomiu, ul. Romualda

Traugutta 30/30A, 26-600 Radom dla inwestycji drogowej pn.: ,Rozbudowa ul. Bolestawa Limanowskiego i przebudowa ulic: gen.

Leopolda Okulickiego, Mikotaja Reja i Jozefa Mireckiego wokét Placu Kotlarza w zakresie przebudowy infrastruktury pieszo-rowerowej

oraz obstugi pojazdéw transportu zbiorowego” realizowana w ramach zadania inwestycyjnego pn.: ,Budowa wezta przesiadkowego - Plac

Kotlarza w Radomiu.”

Inwestycja bedzie realizowana na nastepujacych dziatkach:

1. Linie rozgraniczajace teren, wyznaczajace pas drogowy drogi powiatowej ul. Bolestawa Limanowskiego, obejmuja nastepujace
dziatki:

(Przed nawiasem wskazano numer dziatki ewidencyjnej przed podziatem, natomiast w nawiasie numery dziatek ewidencyjnych po podziale.
Pogrubiong czcionka zostaty oznaczone numery dziatek ewidencyjnych objete liniami rozgraniczajacymi projektowanego pasa drogowego
drogi powiatowej ul. Bolestawa Limanowskiego).

Jedn. ewid. miasto Radom, Obreb 0050 Stare Miasto, Arkusz 60: 86/2; 86/1 (86/3; 86/4); 83/6 (83/7; 83/8); 83/3;

Jedn. ewid. miasto Radom, Obreb 0050 Stare Miasto, Arkusz_61: 42/1; 42/5;

2. Linie rozgraniczajace teren, wyznaczajace pas drogowy drogi powiatowej ul. gen. Leopolda Okulickiego, obejmuja nastepujace
dziatki:

(Pogrubiong czcionka zostaty oznaczone numery dziatek ewidencyjnych objete liniami rozgraniczajacymi projektowanego pasa drogowego
drogi powiatowej ul. gen. Leopolda Okulickiego).
Jedn. ewid. miasto Radom, Obreb 0050 Stare Miasto, Arkusz 27: 138/2; 139/1; 139/9;

3. Linie rozgraniczajace teren, wyznaczajace pas drogowy drogi powiatowej ul. Mikotaja Reja, obejmuja nastepujace dziatki:
(Pogrubiong czcionka zostaty oznaczone numery dziatek ewidencyjnych objete liniami rozgraniczajacymi projektowanego pasa drogowego
drogi powiatowej ul. Mikotaja Reja).

Jedn. ewid. miasto Radom, Obreb 0050 Stare Miasto, Arkusz_61: 2/1; 1; 3/1; 4/4; 102/3;

4. Dziatki objete poszczegdlnymi obowigzkami:

(Pogrubiong czcionka zostaty oznaczone numery dziatek ewidencyjnych poza liniami rozgraniczajacymi projektowanego pasa drogowego).
Dziatki przeznaczone na budowe i przebudowe sieci uzbrojenia terenu zgodnie z art. 11f ust. 1 pkt. 8 lit. e i 8 lit. j:

Jedn. ewid. miasto Radom, Obreb 0050 Stare Miasto, Arkusz 60: 81;

Jedn. ewid. miasto Radom, Obreb 0050 Stare Miasto, Arkusz_61: 41;

Jedn. ewid. miasto Radom, Obreb 0050 Stare Miasto, Arkusz 30: 121; 16/4;

Dziatki przeznaczone na budowe lub przebudowe innych drég publicznych, zgodnie z art. 11f ust. 1 pkt. 8 lit. g i 8 lit. j — drég
gminnych:

(Pogrubiong czcionka zostaty oznaczone numery dziatek ewidencyjnych objete obowiazkiem budowy drég publicznych).

Jedn. ewid. miasto Radom, Obreb 0050 Stare Miasto, Arkusz 60: 81;

Z aktami sprawy mozna sie zapoznac, po wczesniejszym umdwieniu - telefon 48 36 20 595, w Urzedzie Miejskim w Radomiu,
ul. Kilinskiego 30, w godzinach pracy urzedu poza $roda, w terminie 14 dni od dnia ukazania sie niniejszego obwieszczenia.




wprost mozna nazwac dziata-
niami terrorystycznymi. I poja-
wiasie pytanie: jak my nato od-
powiemy?

Czy tegorodzaju dzialaniahy-
brydowe moglyby spowodo-
wac uruchomienie artykutu 5?
NATO podkresla, zeatak
najednego czlonkajest ata-
kiem nawszystkich, anie ,,in-
cydentem”. Jak Pan to widzi?
Problem poleganatym, ze
kiedy méwimy o artykule 5, to
automatycznie dotykamy kwe-
stii otwartej wojny z Rosja. [ tu
Ppojawia sie zasadnicze pytanie:
czy jesteSmy na to gotowi,
przede wszystkim mentalnie
ipolitycznie? Tym bardziej ze
warsenale rosyjskiej wojny hy-
brydowejjest caty wachlarz na-
rzedzi oddziatywania. Rosja
potrafi pozorowac dziatania
imoéwic: ,,Tojakie$ zamachy
terrorystyczne, ale towe-
wnetrzna sprawa Eotwy, Litwy
czy Estonii”. A nawet probowac
obarcza¢ odpowiedzialnoscig
same panstwa ofiary. Jestem

w stanie wyobrazic sobie scena-
riusz dalszej eskalacji: wjed-
nym z panstw battyckich do-
chodzi do zamachu terrory-
stycznego wymierzonego

w polityka, Zomierzy czy poli-
cjantéw. Do ataku przyznaje sie
organizacja, ktora twierdzi, ze
w imieniu mniejszoSci rosyj-
skiej walczy z litewskim czy to-
tewskim nacjonalizmem, albo
Zejesttozemstazato,zewIl
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wojnie Swiatowej botysze czy
Estonczycy wstepowali do for-
macji SSitd. Rosjamoze towy-
korzystac jako bron: méwic, ze
tosprawy wewnetrzne tych
krajow, ze panstwa majg swoje
historyczne trupy w szafie.
Irozmywac odpowiedzialnosc.
W tym momencie powazng ba-
riera jest tez to, Ze aby urucho-
micartykut 5, potrzebna jest
jednomysInosé panstw NATO.
Tak dtugo, jak dziatania dywer-
syjneiterrorystyczne beda
utrzymywane ponizej pew-
nego progu, moze po prostu za-
brakna¢ politycznej woli, by po-
wotlac sie na artykut 5. Tym bar-
dziej, ze mamy juz historyczny
precedens: w czasie zimnej
wojny dziatania organizacji ter-
rorystycznych w Europie Za-
chodniej byly inspirowane
iwspierane przezblok
wschodni.

Tow takimrazie, czy polskie
shuzby kontrwywiadowcze
iwywiadowcze maja Panazda-
niem zasoby adekwatne
doskalizagrozen?

Problem polega na tym, Ze jeste-
Smy panstwem, ktére, jak sie
okazato, wydawato wiecej
naInstytut Pamieci Narodowej
niznastuzby specjalne. Nato-
miast faktem jest, ze pewne za-
soby mamy. Mamy stuzby spe-
cjalne, mamy aparat policyjny,
mamy formacje ochrony, jak
chocby Stuzba Ochrony Kolei.
Mamy policje, w tym jednostki

antyterrorystyczne. Ten system
istnieje. Tyle ze system bezpie-
czenstwa przez bardzo dtugi
czasbudowaliSmy w warun-
kach wzglednego spokoju. Poli-
Cja, prosze zauwazyc, byta for-
macja tworzong przede wszyst-
kim do zwalczania przestepczo-
Sci kryminalnejiochrony bez-
pieczenstwa oraz porzadku pu-
blicznego. W tym pakiecie za-
dan nie byto zwalczania dywer-
sji. Policjama do tego pewne
srodki, ale one sg ograniczone.
Podobnie inne formacje. Dla-
tego wiemy juz, ze do wsparcia
stuzb cywilnych bedzie wyko-
rzystywane wojsko. I tu pojawia
sie problem. Przez ostatnielata,
przy kazdym kryzysie, czy to
kryzys na granicy, czy pande-
mia, czy powodz, czy ochrona
mostow iinfrastruktury kry-
tycznej, czy terazinfrastruktury
kolejowej, tonatychmiast ktos
moéwi: ,,Wyslijmy wojsko”.
Tymczasem wojsko ma swoje
zadaniaiswoje zasoby, ktore nie
saniewyczerpalne. Jesli skieru-
jemy zatogi Smigtowcéw do pa-
trolowania linii kolejowych, po-
jawi sie pytanie: dobrze, ale co
zzadaniami, do ktorych szkolg
sie na czas wojny? Prosze zwro-
ci¢ uwage: kiedy zdecydowano
sie wystac¢ wojsko do pomocy
Strazy Granicznej, okazatosie,
Zenagranice jada zomierze
zjednostek czotgowych, artyle-
rzySci; personel, ktory niejest
szkolony do stuZby granicznej,
tylko do wykonywania zupet-

nieinnych zadan. W praktyce
robiliSmy z czotgistowiartyle-
rzystow najpierw zomierzy od-
delegowanych do wsparcia
Strazy Granicznej, doszkalajac
ich wpospiechu donowych za-
dan. Ten czas spedzali na gra-
nicy, zamiast szkoli¢ sie
naswoim etatowym sprzecie,
do swoich podstawowych za-
dan.

Wedlug ekspert6w Rosjanas
testuje. Sprawdza, jak daleko
mozesie posunac. Co, Pana
zdaniem, jest jeszcze prawdo-
podobne? Z drugiej strony, czy
widac po stronie Kremlajakies
hamulce? Czy naprzyklad od-
powiedZNATO, jak tobylo

w przypadku ataku dronami,
studziich zapal?

W przypadku dronéw ograni-
czyliSmy sie tak naprawde
doobrony. Niestety, jedynym
realnym czynnikiem hamuja-
cym eskalacje po stronie Rosji
jest biezaca kalkulacja poli-
tyczna: to, coim sie w danym
momencie optaca zich perspek-
tywy. To, cojest mozliwe tech-
nicznie, jest w praktyce niemal
nieograniczone. Nie chce
brzmiec zastraszajgco, ale pro-
sze sobie wyobrazic sytuacje,
w ktérej ktoS podktada tadunki
wybuchowe pod linie energe-
tyczne wychodzace zwszyst-
kich najwazniejszych warszaw-
skich elektrocieptowni, ajedno-
czeSnie wysadza linie wyso-
kiegonapiecia doprowadzajace
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prad do Warszawy z Kozienic
czy innych elektrowni w kraju.
Technicznie odciecie duzej
aglomeracji od zasilania jest wy-
konalne. Mato tego, wiemy, ze
czasem wystarczy stosunkowo
niewielka ingerencja w system,
zeby doszto do powaznej awa-
rii; tak byto przy blackoucie

w Hiszpanii. Wystarczy popsu¢
kilka element6w, zeby dopro-
wadzi¢ do efektu domina. Jesli
ktos fizycznie niszczytby infra-
strukture, przerywat linie ener-
getyczne, to duze miasto moze
zostaCw catosci albow czesci
pozbawione pradu. To wywota
chaos. Jestem w stanie w taki
koszmarmy scenariusz uwie-
rzy¢, podobnie jak w dziesiatki
innych mozliwych zagrozen.
Obawiam sie, Ze niestety najgor-
szemoze byc¢ dopiero

przed nami.

Tojaksie nie da¢ Ros;ji? Jak nie
dac sie zastraszy¢izmanipulo-
wac?

Przede wszystkim, nie bac sie.
Rosjanom chodzi wiasnie
ostrach. Ajestroznica miedzy
strachem a przygotowaniem.
Trzeba zrobi¢ kilka bardzo pro-
stychrzeczy. Zastanowic sie, co
przygotowanym. Wejs¢
nastrone Rzadowego Centrum
Bezpieczenstwa. Od dawna jest
tam dostepna instrukeja ,,Badz
gotowy”itrzeba sie znig zapo-
znac. Siegnac ponowy rza-
dowy podrecznik, ktéry ma by¢
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dostepny w internecieirozsy-
fany do doméw. Przemyslec,
jak bedziemy sie kontaktowac
zbliskimi, jesli sie¢ komorkowa
bedzie przecigzona. Czy mamy
w domu natadowane power-
banki? Czy mamy podstawowe
zapasy? Zasada jest prosta: za-
stanowic sie, jakich dobriustug
moze nam okresowo zabrak-
nac: pradu, wody, tacznosci,
gotéwki i przygotowac sie
nasytuacje, w ktoérejich do-
stawa bedzie przerwana albo
ograniczona. Zamiast zy¢
wleku, mozemy rozsadnie
podnies¢ wlasng odpornosc.
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Dr Michat Piekarski
Adiunkt w Instytucie Stu-
diow Miedzynarodowych
Uniwersytetu Wroctaw-
skiego. Doktor nauk spo-
tecznych w zakresie nauk
o polityce. Ekspert ds. ter-
roryzmu i konfliktow hy-
brydowych.

REKLAMA

Polskie sklepy -
sie¢ tworzq lokalni

przedsiebiorcy

www.grupapsb.com.pl

GRUPA

POLSKIE SKEADY
BUDOWLANE

0011430604

OD MORZA PO TATRY -
tam, gdzie zaczyna sie
kazda budowa i kazdy
pomyst na dom

750 sklepow i sktadow
w kompaktowym formacie.

Doradcy, ktorzy pomogq
w mgnieniu oka.

Jestesmy w 90% powiatow

Ponad 500 000 produktow
dla domu i budowy.

GRUPA

iSh ( MROWKA

w Polsce.

PROSTO

SZYBKO

BLISKO
WSZYsTkO

iSh ( PROFI
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- Bardzo sie tutaj przydaje przekonanie spoteczne, ze dobrze jest mie¢ to wszystko
pod kontrolg. W listopadzie na catym swiecie organizowana jest akcja Movember,
ktora stuzy, by przyjrzec sie meskiemu zdrowiu. To bardzo dobry przyczynek do tego,
by zacheci¢ mezczyzn do przyjscia do lekarza - méwi doktor Anna Bonder-Nowicka, urolog

DOKITOR ANNA BONDER-NOWI

Katarzyna Kapusta-Gruchlik

TERAZ MEZCZYZNI WIEDZA,
7E DOSTALI JEDNO CIAL.
[ MUSZA O NIE DBAC

Wedlug MinisterstwaZdrowia  nakazdym etapie zycia. Oczy- Mezczyzni zreguly dbaja
rak gruczolu krokowego jest wiscie, rak prostatyrozwijasie ~ oswojezdrowie czy przycho-
najczestszym nowotworem czeSciej w piatej, szostejisiod- dza dolekarza dopierojak cos
zlosliwymumezczyznchoru-  mejdekadzie Zycia. Jednak to zaczynasie dziac?
jacych onkologicznie. utych najmtodszych ryzyko W tej kwestii duzo sie zmienito
Tak, niestety. zwigzane z obciazeniemgene-  od czasu, kiedy bytam mtodym,
tycznym jest najwieksze. nieopierzonym lekarzem
Jesli spojrzymy w statystyki Utych mezczyzn chcemy wy- imezczyzne trzeba byto pod-
iporéwnamy na przykiad kry¢rakagruczotukrokowego  stepem zagania¢ nabadania.
ztymidotyczacymirakaszyjki  najaknajwczeSniejszymetapie  Zonatorobitana zasadzie:
macicy ukobiet, tooneniesa -zewzgledunato, Zetoonisa ,»Chodz, p6jdziemy, spraw-
korzystnedlamezczyzn.Okolo  najbardziej zagrozeni szybko dzimy, dlaczego tak kaszlesz.
18tysiecy panéw styszy dia- postepujaca choroba, dajaca 0! Zobacz, przy okazji urolog
gnoze, a5 tysiecy rocznie przerzutyiwymagajacgokale-  gabinet obok”. Teraz mez-
umieranarakaprostaty. czajacego leczenia. Rak pro- czyzniwiedza, ze dostali jedno
Rzeczywiscie, diagnozuje sie statyjestdlanaswielkimzmar-  cialoimuszg onie dbac. Bardzo
mnostwo przypadkow. Tosa twieniem, idlanaszychpacjen-  sie tutaj przydaje przekonanie
setki tysiecy mezczyzn, ktérzy ~ tdwrdwniez. spoteczne, ze dobrze jest mie¢

dostajg swoja diagnoze, ito

towszystko pod kontrolg. Wi-

stopadzie jest na catym Swiecie
organizowana akcja Movem-
ber. Ona ma swoje odpaczko-
wanerozne fundacje, ktore
prowadza de facto te sama
dziatalnos¢, czyli zwiekszanie
Swiadomosci zdrowotnej mez-
czyzn, profilaktyka nowotwo-
16w, dbanie oich zdrowie psy-
chiczne - tutaj tezjest jeszcze
duzodo zrobienia - wiec taki li-
stopad, ktory shuzy, by przyj-
rze¢ sie meskiemu zdrowiu, jest
bardzo dobrym przyczynkiem
dotego, by zacheci¢ mezczyzn
do przyjscia do gabinetu uro-
loga. W listopadzie wiekszoS¢
poradni, zwlaszcza tych pry-
watnych, tworzy pakiety, ktore

pozwalajg za jednym podej-
Sciem zrobic konsultacje, USG
ibadania laboratoryjne. Wtedy

tworow i rzeczywiscie kobiety
przychodza grupami. Zbierajg
sie siostry, przyjaciotkiikole-

konczy sie na jednej wizycie Zanki. One siedza razem
w poradniirzeczywiScie do- przed gabinetem, plotkuja,
brzetodziata. Smieja sie, wspieraja sie wza-
jemnie, jezeli w badaniu wyj-
Movember, o kt6rym Pani dzie cokolwiek nieprawidto-
wspomniala, wPolsce funkcjo-  wego. Jatowidzeibardzobym
nuje od 2014 roku. Czy mez- chciata, Zeby te grupy krzese-
czyznirobig wspolne wypady tek, ktore sg przed gabinetami
nabadaniaprofilaktyczne,tak  ginekologdw w pazdzierniku,
jakrobigtokobietynaprzyklad przesunac pod gabinet urologa,
przybadaniu jajnikow? wnadziei na to, ze mezczyzni

Bardzobym chciala, Zzeby to sie
dzialo, ale niestety tak nie jest.
Widac ten kontrast bardzo.

W pazdzierniku mamy miesigc
Swiadomosci zenskich nowo-

beda przychodzi¢ grupami.
Natomiast do gabinetu urologa
przyjdzie ojciec zsynemitojest
supet, przyjdzie kolega z przy-
jacielem, pod warunkiem ze

AUTOREKLAMA

Rusza Zaprzeg Swietego

Jak co roku z okazji Bozego Narodzenia
uruchamiamy specjalny Zaprzeg Swietego
Mikotaja, czyli akcje charytatywna,

w ramach ktorej spetniamy marzenia
potrzebujacych dzieci.

Wspdlnie z Partnerami, a wiec r6znymi firmami,
ktore zdecyduja sie wesprzec akcje, stworzymy
Zaprzeg Swietego Mikotaja. Celem jest obda-
rowanie jak najwiekszej liczby dzieci. Dostana
od nas nie tylko zabawki, ale tez wyjazdy na fe-
rie, srodki na zakup niezbednych lekow, sprze-
tu medycznego oraz pokrycie biezacych wy-
datkéw. JesteSmy uwazni na wszystkie potrzeby
zgtaszane przez partnerskie fundacje i chcemy
jak najlepiej wykorzystac zebrane srodki.

Kogo obdarowujemy?

Prezenty trafia do podopiecznych wybra-
nych stowarzyszen, doméw pomocy i funda-
¢ji z catej Polski. W naszym regionie bedzie to

Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Oséb z Nie-
petnosprawnoscia Intelektualna Koto W Kiel-
cach (PSONI), ktéra jest organizacja pozarzado-
wa, niedochodowa i samopomocowa. Od 30 lat
dziata na rzecz os6b niepetnosprawnych intelek-
tualnie z terenu Miasta Kielce, powiatu kielec-
kiego i catego Wojewddztwa Swietokrzyskiego.
Poprzez wszechstronne formy rehabilitacji oraz
licznie organizowane imprezy integracyjne, kul-
turalne i sportowe stara sie wyréwnac Ich szanse
na godne i aktywne uczestnictwo w zyciu spo-
tecznym oraz tworzenie warunkéw przestrzega-
nia wobec nich praw cztowieka, oraz wspierania
Ich rodzin. Z ustug PSONI corocznie korzysta
okoto 1000 dzieci, mtodziezy i dorostych os6b
z niepetnosprawnosciami.

Jak dziata Zaprzeg Swietego Mikotaja?

Zeby zaprzeg ruszyt w droge, potrzebne sa sa-
nie petne prezentéw. | tu wtasnie do akcji wkra-
czaja nasi cudowni Partnerzy, ktérzy wykupuja
saneczki i przytaczaja je do zaprzegu. Kazde sa-

Zoprzqg
w. Mikotaja

nie to cegietka, ktdra przybliza wspotpracujace
z nami fundacje i stowarzyszenia do spetnienia
dzieciecych marzen. W podziekowaniu za wia-
czenie sie do akgji na kazdych saniach umiesz-
czamy logo firmy, ktéra je wykupita. Tak przygo-
towany zaprzeg z saniami symbolicznie wedruje
po catej Polsce, pojawiajac sie na tamach na-
szych dziennikéw oraz na stronach interneto-
wych naszych serwiséw.

0011435709

Mikotaja. Dotqczcie do akcji i podzielcie sie dobrem!

Czy warto wzig¢ udziat w akeji?

W zesztym roku Polska Press Grupa przekazata
fundacjom ponad 320 000 ztotych. Za te pie-
niadze mozna byto spetic niejedno swiateczne
i noworoczne marzenie. Dzigki tym pieniadzom
niejedno swiateczne i noworoczne marzenie zo-
stato spetnione. Fundacje mogty m.in. zorgani-
zowac wyjazdy dla swoich podopiecznych. No
i najwazniejsze... usmiechy wywotane na dzie-
ciecych twarzach utwierdzity nas w przekona-
niu, ze warto robic to, co robimy. Dlatego nie
zastanawiajcie sie i dotaczajcie do akcji. Niech
ten grudzien bedzie wyjatkowy dla tych, ktorzy
tego najbardziej potrzebuja!

Szczeqoty akcji na stronie
https://echodnia.eu/
oraz mozliwosc kontaktu na adres
reklama@echodnia.eu
oraz pod numerem tel. 697 770 600.
Zachecamy do wspétpracy.
Wspélnie mozemy wiecej!

ORGANIZATOR: ZW
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ktorys znich zetknat sie zrze-

czywistoscia mezczyzny, ktory
zachorowal narakajadra.

Rak prostaty nie daje zadnych
objawow. Jakie badania po-
winno sie wykonywac profi-
laktycznie?

Rak prostaty przez bardzo
dhugie miesiace ilata nie daje
Zadnych objawdw, dlatego tak
mocno naciskamy na badania
przesiewowe i akcje profilak-
tyczne. Bo profilaktyka nie jest
kosztowna ani nie jest skompli-
kowana. W tej chwili podstawg
naszego dziatania screeningo-
wego jest badanie palcem przez
odbytniceiczynnik PSA zkrwi,
ktéry pozwala oszacowac ry-
zykowystapieniaraka prostaty.
Zadna z tych metod nie jest do-
skonatainie moze funkcjono-
wac samodzielnie. PSA nie
wskazuje jednoznacznie nano-
wotwor, tylko wskazuje na to,
ze podrazniona jest tkanka pro-
staty. A ona moze by¢ podraz-
niona w wyniku zapalenia czy
draznienia mechanicznego;
nawet stosunek seksualny

w krétkim czasie przed pobra-
niem krwi sprawi, Ze ten wynik
niebedzie wiarygodny. Dlatego
uzupehliamy ten wynik przez
badanie palpacyjne. Nowo-
twory prostaty rozwijajg sie
zwykle gléwnie w jej zewnetrz-
nej czesci, czyli tej, ktora przy-
lega doSciany odbytnicy. Czu-
tos¢ palcabadajgcegojest bar-
dzowysoka, dlatego nawet nie-
wielkie zmiany jesteSmy w sta-
nie wybadac nabardzo wcze-
snym etapie.

Kiedy mezczyzni powinni za-
czacbadac gruczot krokowy?
Przyjmujemy, Ze po 50. roku
zyciakazdy mezczyzna powi-
nien zjawic sie w gabinecie uro-
loga przynajmniej raz wroku,
raznadwa lata. Wyjatkiem sg
mezczyzni, u ktérych wystepo-
waty ulicznych czlonkéw ro-
dziny nowotwory o duzym
stopniu ztosliwosci i wystepo-

Ccv

FOT. MATERIALY PRASOWE

Anna Bonder-Nowicka
Ordynator Oddziatu Uro-
logii Szpitala Praskiego.
Absolwentka Akademii
Medycznej w Warszawie.
Ukonczyta rowniez studia
podyplomowe na kierun-
ku seksuologia kliniczna
(Szkota Wyzsza Psycho-
logii Klinicznej). Cztonek
Polskiego Towarzystwa
Urologicznego i Euro-
pean Association of Uro-

logy.
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waty wmtodym wieku u czton-
koéw rodziny. U tych pacjentow
zaczynamy dziatanie profilak-
tycznejuzw45.,a czasamina-
wet 40. roku zycia. Imato sens.

W takim razie cosprzyja
rozwojowiraka prostaty?
ChcielibysSmy to wiedziec.

Na pewno sprzyja PESEL.
Natura nie przewidziala, ze be-
dziemy zyli dhuzejniz 401at.
Przyjmuje sie wiec, ze nowo-
twor prostaty jest zmiang dege-
neracyjna. Na pewno korelacja
genetyczna ma tutaj znaczenie.
Dlugo podejrzewano, ze
naraka prostaty wptywa sto-
pien nastonecznienia, czestos¢
wytryskow, niedobory wita-
miny D, ale to sg matoistotne
czynniki. Ich wptywna cze-
sto$¢ wystepowania raka pro-
staty nie jest az tak widoczny,
jak na przyktad raka ptuc.
Wiemy o tym, e rak ptuc

w gléwnej mierze jest nowo-
tworem tytoniozaleznym.
Wiemy, Ze odsuniecie catkowi-
cie narazenia na czynniki po-
chodzace zdymu papieroso-
wego radykalnie zmniejszaja
wystapienie raka ptuc. W przy-
padku raka prostaty nie mamy
jednego czynnika, ktory
mogltby nam pomocw zapo-
bieganiu powstawania go.

Zapytaminaczej. Kobiety,

by utrzymaé na przykltad hor-
mony tarczycy wryzach, upra-
wiaja sport, zdrowo sie odzy-
wiaja, przyjmuja suplementy.
Czyruchwplywadobrzena
gruczolt krokowy umezczyzn?
Zdecydowanie. Oceniamy, ze
unikanie otytosci, dieta Srod-
ziemnomorska z ogranicze-
niem thuszczéw i biatka zwie-
rzecego, unikanie alkoholu,
unikanie palenia papieroséw
iczestaaktywnos¢ seksualna
zmniejszaja ryzyko wystapie-
niaraka prostaty. Eacznie, jako
mechanizm zdrowego stylu zy-
cia. llos¢ wytryskéw w badaniu
zostata oceniona, Zze mez-
czyzni, ktorzy majaich 21

W miesiacu, majg zmniejszone
ryzyko raka prostaty 020 pro-
cent. Tylko méwimy o prze-
dziale wiekowym, ktory
rozcigga sie na dziesigtkilat.
Trudno jest oczekiwac od kaz-
dego mezczyzny, zeby prak-
tycznie codziennie miat wy-
trysk. Toniejest efektywne.

Acojest?

Duzo bardziej efektywne jest
screeningowe badanie mez-
czyzn, tak Zeby ewentualne
zmiany wykry¢ w miare najak
najwczesniejszym etapie.
Wtedy, majac do czynienia

z kilkumilimetrowg zmiang
nowotworowa w prostacie, je-
steSmy wstanie zadecydowac,
Czy jest sens mezczyzne
wogbleleczy¢, poniewaz
wiemy o tym, ze rak prostaty
rozwija sie w bardzo dtugim
czasieiwcale niewykluczona
jest sytuacja, kiedy mezczyzna
bedzie zyt zupelnie swobod-
nie, nie przejmujac sie niczym,
iprzez dziesigtki lat nie bedzie

potrzebowat zadnego leczenia
z powodu raka prostaty, ponie-
waz zmiana, ktérg u niego wy-
kryto, jest o Srednim stopniu
ztosSliwosci. Dlatego wiedzac
otym, Ze bedzie rozwijata sie
przez dlugielata, odraczamy
interwencje w obrebie pro-
staty do czasu, az pojawia sie
jakiekolwiek wskazania, zeby
mezczyzne leczyc. Jest to zde-
cydowanie uzasadnione, udo-
wodnione wbadaniach i zale-
cane przez europejskie guide-
linesy, czyli wytyczne poste-
powania. Tworzy je europej-
skie towarzystwo urologiczne
iobowiazuja wszystkich euro-

nabardzo wczesnym etapie,
nasze mozliwosci sg ogromne.
Mamy duza szuflade, w ktorej
jest zgromadzone wiele metod
postepowania.

Jakie tometody?

Mozemy pacjentowi zapropo-
nowac baczng obserwacje. Po-
legatonatym, zerazlubdwa
razy wroku pacjent ma wyko-
nywanie badanie PSA. Tanie,
powszechnie dostepne. Przy-
najmniej raz w roku zjawia sie
uswojego urologa, zeby zostac
zbadanymiwregulamych od-
stepach czasu, na przyktad co
dwa lata, ma wykonywany re-

PULS @

wto, jak zachowuijg sie zmiany,
ktore juz raz zostaty w prostacie
wykryte,iczy pojawiaja sie

w niej kolejne. Inaczej ma sie
sytuacja, kiedy pacjent jest
mtody, na przyktad 45-50 letni,
azmiana, ktérg uniego wy-
kryto, ma Sredni stopien ztosli-
woSci, a co gorsza, ma duzy sto-
pien ztosliwosci - musimy juz
takiego pacjenta aktywniele-
czyC. W zaleznosci od potoze-
niaiwielkosci zmiany w gru-
czole krokowym mozemy za-
proponowac terapie fokalne,
ktore oddziatujg wytacznie

na ognisko nowotworu. Pro-
stata pozostaje niezmieniona,

23

tylko ognisko nieprawidtowych
komoérek, ktore wykryliSmy

w badaniach. Po takim poste-
powaniu mezczyzna funkcjo-
nuje tak samo. Ryzyko nietrzy-
mania moczuizaburzen erek-
cji, ktore sg standardem w le-
czeniu radykalnym, jest ekstre-
malnie mate. Jezeli wiek czy
stan zdrowia pacjenta nie po-
zwalajg na takie oszczedzajace
leczenie, wtedy proponujemy
leczenie radykalne, czyli opera-
cje usuniecia gruczohu kroko-
wego wraz z ogniskiem nowo-
tworu albo radioterapie rady-
kalng. Ona stuzy temu, Zeby na-
Swietli¢ ognisko nowotworu

pejskich urologow. Jezeli wy- zonans magnetyczny, ktory anasze oddziatywanie stuzy wraz z calg prostata iw ten
kryjemy nowotwor prostaty daje nam bardzo dobry wglad temu, zeby ,,zamordowac¢” sposob zatrzymac jej postep.
REKLAMA 0011433955
ii; FUNDUSZ y Ministerstwo
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OSTEOPOROZA

Gmina Rakéw zaprasza

mieszkancow w wieku
40+ do udziatu
w bezptatnych badaniach

profilaktycznych

z zakresu osteoporozy

w ramach programu :

TERMIN:
* 11.12.2025 (Czwartek)

W RAMACH PROGRAMU
BEDZIE MOZNA
SKORZYSTAC Z:

v/ KONSULTACJI LEKARSKICH

¢ 12.12.2025 (Piatek)
Godzina: 9.00 - 15.00

Miejsce: Parking Osrodka Zdrowia w Rakowie
- . o v BADANIA
UWAGA: Badanie jest mozliwe po wczesniejszej
obowiagzkowej rejestracji w Osrodku Zdrowia DENSYTOMETRYCZNEGO

(OCENA GESTOSCI KOSCI)
' v BADANIE PRZESIEWOWE FRAX
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po wczesniejszej rejestracji.

nowa energia

Regionalne
Forum
Ekonomiczne

Kielce 24-25

listopada
2025

Targi Kielce

SCIEZKI TEMATYCZNE:

Wptyw sztucznej inteligencji na rozne dziedziny zycia « Energia przysztosci « Bezpieczenstwo
Nowe pomysty w przemysle i gospodarce « Biznes przysztosci « Edukacja przysztosci
Samorzady przysztosci « Zdrowie gwarantem dtugiego zycia « Inspirujacy goscie

SZCZEGOLOWE INFORMACJE | PROGRAM: www.echodnia.eu

ORGANIZATOR WSPOLORGANIZATOR PARTNER GEOWNY

- strefa gl URZAD MARSZAEKOWSKI
gdo @ Selzlobii b @naszemlclstoo BlZNESU.Z?[ .@ WOJEVéODZTWASWIETOKRZYSKIEGO
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Wiadystaw Kosiniak-Kamysz
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Krzysztof Gawkowski
Wicepremier, Minister Cyfryzacji

PATRONAT MARSZALKA
WOJEWODZTWA
SWIETOKRZYSKIEGO
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Mitosz Motyka
Minister Energii

Adam Jarubas
Poset do Parlamentu

Marzena Okta-Drewnowicz
Sekretarz Stanu w Kancelarii

Prezesa Rady Ministrow Europejskiego
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BEDA KEAMAC W CZARNY PIATEK

Kiedys ludzie polowali, zeby przetrwac, a dzis , polujg na okazje”. Szukajg doznan na zakupach,
a mistrzowie handlu manipulujg nimi. Nasi eksperci radzg, jak nie zwariowac¢ w Black Friday

€sli cos jest tansze 0 30 pro-
cent to jeszcze, ewentual-
nie, mozna w to uwierzyg,
aleaz o0 80 procent? Nie, to
nie moze by¢ prawda. Bo
toniejest prawda! - twier-
dzi Cezary Graul, menedzer
kierunku Informatyka w Bizne-
sie w Instytucie Nauk Stosowa-
nych Uniwersytetu WSB Merito
w Bydgoszczy. - I nie ma zna-
czenia, czy takie zakupy robimy
w Black Friday, Black Week,
na innych wyprzedazach czy
w zwykly, szary dzien. Dotyczy
to tak samo sklepow stacjonar-
nych, jakiinternetowych.

- Dwa lata temu, dokladnie
w Czarny Piatek, kupitam cha-
browy ptaszczyk do kolan
w sklepie znanej sieciéwki
odziezowej - wspomina pani
Agnieszka z Bydgoszczy. - Byt
przeceniony z 399 na 199 zto-
tych. Przeciez to prawie jak
zadarmo, jesli chodzi o ptaszcze
pikowane. RzeczywiScie, byt
w pieknym kolorze i to mnie
w nim urzekto. Ale okazato sie,
Ze material, z ktorego zostat
uszyty, byt tak sztuczny, ze
w og0le nie przepuszczat po-
wietrza. Ubratam gomoze tacz-
nie kilka razy, a po Sciagnieciu
zawsze miatam mokre plecy.
Obiecatam sobie: nigdy wiecej
takich okazji! I rok temu, réw-
niez w Black Friday, zobaczy-
fam na wystawie miodowa
kurtke z kapturem, bardzo lubie
ten kolor. Kosztowata tylko 129
zt i znow sie skusitam. Byla
fadna do pierwszego prania. Zo-
stata ocieplona puchem synte-
tycznym, ktory w pralce zwy-
czajnie sie zrolowat. Kurtka byta
dowyrzucenia. Datam sie nacigé
dwalata zrzedu, dlatego podje-
fam decyzje, Zze w tym roku
w czarny pigtek zrobie tylko co-
dzienne zakupy typu chleb, ma-
sto, mleko.

W tym roku Black Friday
wypada doktadnie za tydzien
- w piatek 28 listopada. Coraz
wiecej Polakow z utesknieniem
czekana ten dzien, zeby upolo-
wac co$ na wielkiej promocji.
Czy to naprawde bedzie wyjat-
kowa okazja? Niekoniecznie...

Ale zacznijmy od poczatku.
czarny pigtek to dzien, ktory

na state wpisat sie w kalendarz
zakupowy wielu krajow, m.in.
Polski. Cho¢ poczatkowo koja-
rzyt sie gtéwnie z amerykan-
skimi promocjami, teraz jest po-
pularny na catym Swiecie.

Jak oszukuja na Temu,

Shein czy AliExpress

Nazwa Black Friday siega lat
60. XX wieku. Termin miat pier-
wotnie negatywne znaczenie
iodnosit sie do dnia, w ktérym
policja w Filadelfii musiata ra-
dzi¢ sobie z chaosem zwigza-
nym z napltywem turystow
przed Dniem Dziekczynienia.
Z czasem jednak zaczat kojarzyc
sie z dniem wielkich zakupow
iwyprzedazy.

Zdobytpopularmos¢ wlatach
80.190. XX w. w Stanach Zjed-
noczonych, kiedy to sklepy za-
czety organizowac wielkie pro-
mocje, najpierw w Filadelfii, za-
checajac klientéw do zakupow
po Dniu Dziekczynienia. Dzien
ten stat sie synonimem rozpo-
czecia sezonu Swiatecznego,
asprzedaz detaliczna osiagneta
wtedy kosmiczne wyniki.

Dla klientoéw Black Friday to
szansa na zrobienie zakupow
w nizszych cenach. Promocje
obejmuja elektronike, odziez
iprodukty codziennego uzytku.
A dla sklepow, zarowno stacjo-
narnych, jak i online, to czas
zwiekszonego ruchu, co prowa-
dzi takze do chaosu i proble-
mow z obstuga klienta.

Czarny piagtek przeszedt
dtuga droge od swoich skrom-
nych poczatkow w Filadelfii
do globalnego fenomenu zaku-
powego.

Niestety, podczas Black Fri-
day czy Black Week klienci sa
szczeg6lnie narazeni na roz-
nego rodzaju oszustwa i nie-
uczciwe praktyki zakupowe.

- Ogromna liczba promocji,
presja czasu oraz komunikaty
typu ,,ostatnia sztuka” czy ,,tylko
dzi$” sprawiaja, ze wiele osob
podejmuje decyzje impulsyw-
nie, bez doktadnej weryfikacji
sprzedawcy - komentuje Cezary
Graul, menedzer kierunku Infor-
matyka w Biznesie w Instytucie
Nauk Stosowanych Uniwersy-
tetu WSB Merito w Bydgoszczy.

-
ZAMIAST ANGAZOWANIA SIF,

1, POLOWANIE NA OKAZJE”
WARTO POSZUKAC INNEJ FORMY
AKTYHNOSCLJAK ROWER, MOR-
SOWANIE CZY SEUCHANIE MUZYKT

Agnieszka Domka-Rybka

Deag—~,

W tym roku Black Friday wypadnie 28 listopada. Niektore sklepy oprézniag magazyny
i moze faktycznie zaoferujg produkty w niskich cenach. Inne beda probowaty nas nabiera¢

- Toidealne warunki dla cyber-
przestepcow, ktorzy podszywaja
sie pod znane marki, tworza fat-
szywe sklepy internetowe lub
oferuja nierealistyczne rabaty.
Dlatego tak wazne jest, aby
w tym okresie zachowac szcze-
g6Ilng ostroznos¢ i Swiadomie
podchodzi¢ do kazdej oferty.
Przy zakupach online warto
zwroci¢ uwage na kilka kluczo-
wych elementéw. Po pierwsze,
nalezy sprawdzi¢ adres URL -
czy zaczynasie od ,,https://”iczy
nie zawiera literowek w nazwie.
Po drugie, dobrze jest poszukac
opinii o sklepie w niezaleznych
zrodtach, takich jak fora czy por-
tale opinii. Brak danych kontak-
towych, jedynie formularz lub
niejasne informacje o firmie po-
winny wzbudzi¢ podejrzenia.
Istotne s3 takze metody ptatno-
Sci - bezpieczne sklepy oferujg
platnosci kartg lub przez zaufane
systemy, takie jak PayPal, PayU
czy Przelewy24. Unikajmy prze-
lewéw na prywatne konta.
Wazna jest rtowniez przejrzysta
polityka zwrotow i reklamacji -
jejbrak to sygnat ostrzegawczy.
Ekspert radzi tez uwazac
naduzych platformach zakupo-
wych, takich jak AliExpress,
Shein czy Temu - tutaj réwniez
warto zachowa¢ czujnoSc.
W przypadku AliExpress cze-
stym problemem s3 podrébki
markowych produktow, fat-
szywe informacje owysytce czy

sprzedawcy z krotka historia,
ktorzy znikajg po jednorazo-
wych oszustwach. Zdarza sie
takze, ze paczka nigdy nie do-
ciera, mimo Ze status przesytki
wskazuje ,,dostarczono”.

Temu z kolei bywa wykorzy-
stywane do phishingu - poja-
wiajg sie fatszywe aplikacje krad-
nace dane logowania. Czesto
produkty nie odpowiadajg opi-
sowi, adodatkowe koszty ujaw-
niajg sie dopiero po dokonaniu
zakupu. Popularng praktyka sa
tez falszywe promocje, w kt6-
rych ceny s3 sztucznie zawy-
zane przed ,,obnizka”, aby stwo-
rzy¢iluzje wyjatkowej okazji.

Nieuczciwe dziatania poja-
wiajg sie rowniez w reklamach
wmediach spotecznosciowych.
AliExpress i podobne platformy
czesto prezentuja produkty, kto-
rych faktycznie nie mozna kupic.
Jest to strategia marketingowa
majgca przyciggnac uwage, ale
jednoczesnie wprowadza kon-
sumentow w btad. Reklama po-
kazuje atrakcyjny produkt w ni-
skiej cenie, a po kliknieciu oka-
zuje sie, Ze jest niedostepny lub
zastgpiony innym, czesto droz-
szym. To typowy clickbait, ktory
generuje ruch, ale nie daje real-
nej oferty. Takie praktyki prowa-
dza do rozczarowania, straty
czasu, a czasem nawet ryzyka
oszustwa, gdy reklama kieruje
do fatszywych stron podszywa-
jacych sie pod znane platformy.

- Warto podkresli¢, ze w tym
roku takich ofert moze by¢ jesz-
cze wiecej. Od stycznia 2026 1.
wchodza w Zycie przepisy na-
ktadajace cto nawet na mikro-
zakupy z Azji. Dotychczas
drobne przesytki o niewielkiej
wartoSci byty zwolnione z optat
celnych, ale od nowego roku na-
wet najmniejsze zaméwienia
beda objete obowigzkiem cel-
nym. Oznacza to, ze do ceny
produktu trzeba bedzie doliczy¢
nie tylko VAT, ale takze cto
i optaty manipulacyjne zwia-
zane z odprawga. Sprzedawcy
i platformy bedg intensywniej
promowacé swoje produkty
w okresie Black Week, aby zda-
zy€ przed zmianami. Konsu-
menci mogg spodziewac sie
wiekszej liczby agresywnych
kampanii reklamowych, fatszy-
wych promocjii prob manipula-
cji cenami oraz dostepnoscig to-
warow - ostrzega Cezary Graul.

A jak szalejg klienci na pro-
mocjach typu czamny pigtek?
Otymm.in. rozmawiamy zdr Al-
dong Lipka z Wydziatu Finan-
s6wiZarzadzania, prodziekankg
Uniwersytetu WSB Merito Byd-
goszcz: - Uwielu ludzi urucha-
miaja sie ewolucyjnie uksztatto-
wane mechanizmy, takie jak po-
szukiwanie przyjemnosci i na-
grody za zdobycie zasobdow.
Dawniej ,,polowanie” bytonam
potrzebne, aby zwiekszyc
szanse na przetrwanie, a dzi§

F(;T, DARIUSZ BLOCH

przeistoczyto sie w ,,szukanie
okazji”.

Nie tylko zakupy
podnosza dopamine,
hobby tez!

- Mam wrazenie, Ze niekto-
rzy ludzie rekompensuja sobie
brak angazujacych ich aktyw-
nosci, np. brak hobby, przez po-
szukiwanie doznan na zaku-
pach - méwi dr Aldona Lipka. -
Przedsiebiorcy s coraz bardziej
Swiadomi, Ze proces ten przy-
biera nasile i mozemy zaobser-
wowac wzrost dziatan, ktore
maja zaspokoi€ nasza ,,potrzebe
zdobywania”. Przyktadem mo-
gabyc oferty limitowanych wer-
sji produktéw lub blind boxy,
czyli zakupy pudetek-niespo-
dzianek, ktére angazujg kupu-
jacych emocjonalnie, skupiaja
ich mysli w trakcie oczekiwania
i maja element ryzyka, jak
wspomniane wczesniej polowa-
nia.
Ekspertka zaleca w Black Fri-
day duzg ostroznosc i refleksije:
- Moze zamiast angazowania sie
W ,,polowanie na okazje” poszu-
kajmy innej formy aktywnosci.
Z wielu analiz naukowych wy-
nika, Ze aby podnies¢ poziom
dopaminy w organizmie, nalezy
zwiekszy¢ aktywnosc fizyczng
(najlepiej ¢wiczenia interwa-
lowe i morsowanie), albo relak-
sowac sie przez stuchanie ulu-
bionej muzyki lub stosowanie
praktyk uwaznosci. A zanim co$
kupimy, warto odpowiedziec¢
sobie na pytania, czy produkt,
ktory chcemy nabyd, jest nam
potrzebnyi czy jest faktycznie
w korzystnej cenie? Skorzy-
stajmy z Al, jak np. ChatGPT
iprzed zakupem zapoznajmy sie
Z zestawieniem cen interesuja-
cego nas towaru z ostatnich np.
6 miesiecy.

Niektore marki oproznig ma-
gazynyimoze faktycznie zaofe-
ruja produkty w atrakcyjnych
cenach. Jednak zawsze znajdg
sie tacy gracze rynkowi, ktorzy
beda chcieli oszukac naiwnych
klientow. - Uwazam, ze dobre
marki dziatajg na zasadach win-
win. Jesli jaki§ przedsiebiorca
chcebudowac diugotrwaterela-
cje z klientami, to bedzie uczci-
wie funkcjonowatna rynku. Pro-
sze zauwazy¢, ze najlepsze marki
w poszczeg6lnych kategoriach
produktowych staraja sie dziata¢
transparentnie. Mistrzowie wie-
dza, Ze wczesSniej czy pozniej
klient moze dowiedziec sie, iz
,»okazja” byta ktamstwem. Nie
bojmy sie méwic, Ze stabe marki
manipulujaiklamia - podsumo-
wuje dr Aldona Lipka. ©®
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DOROTA WOLCZYNSKA KRZYSZTOF BUSSE U R e
. a1 R
Pokazala Opowiadal %y
. . ’ . . B i |
zdjecia ptakow o lotnictwie oy
Radomskie TowarzystwoFo- W Resursie Obywatelskiej
tograficzneiBiblioteka Sz6- w Radomiu odbylo sie kolejne
staStronawRadomiuzapro-  Retrospotkanie, ktére tymra-
silanawystawe ,,Wrébel” Do-  zem skupilo sie na ponad stu-
roty Wolczyniskiej. Autorka letniej historii radomskiego
ekspozycjiinteresujesiemie-  lotnictwa. Spotkanie cieszylo
dzy innymi ornitologiaiprzy- sie bardzo duzym zaintereso-
roda. Wystawaznanejradom-  waniem ze strony mieszkan-
skiej fotografki, mitosniczki cow. Podczas wydarzeniara-
ornitologii, poSwiecona jest domski historyk doktor
ciekawostkom zniezwyklego  Krzysztof Busse z delegatury
zyciaptakow. Przy okazjiwy-  Instytutu Pamieci Narodowej
stawy w Galerii Fotografii” 6 w Radomiu oraz Jakub Mitek,
kadréw” chce przyblizy¢ go- zastepca dyrektora Muzeum
Sciomkilkaby¢ mozeniezna-  Sil Powietrznych w Deblinie,
nych faktow ze Swiatatychla-  zabrali goSci w podr6z przez
tajacych stworzen. Dorota lata intensywnego rozwoju
Wolczynskarozpoczelaprzy-  lotnictwawregionie. Przed-
gode zaparatem wlasnie stawili zarowno poczatki ra-
od fotografowania ptakow,co  domskich skrzydel, jaki p6z-
wynikalo z jej wczesniejszych  niejsze etapy zwigzane z dzia-
zainteresowarn ornitologicz- lalnoscia Szkoly Podchora-
nych. Artystkajest zzawodu zych Rezerwy Lotnictwa
nauczycielka, apogodzinach  w Sadkowie, 60. Lotniczego
fotografka, ornitologiem Putku Szkolnego czy 42. Bazy
iprzyrodniczka. Nalezy Lotnictwa Szkolnego. Wspo- ERYK KULM klamowym bialobrzeskiej pieniedzy chcieliSmybardzo, czy dyskusji - opowiada Ka-
doRadomskiego Towarzy- mniano réwniez o poruczniku Z dl Fundacji Klementyna. Po- zeby poméginamkto§rozpo-  milaJarzabek - Nowak z Fun-
stwaFotograficznego, Grupy  Franciszku ZwirceiinZynie- pOmOC@ d wstal wzruszajacy filmik, znawalny, kto ma wieksza dacji Klementyna. W kampa-
Tworczej Grotfuhaszczeinie-  rze Stanistawie Wigurze, kt6- . 4 ktory juz mozna ogladac sile. Pomyslalam, ze zapytam  nii chodzi o przywrdcenie
formalnej grupy FbFotospa-  rych nazwiska na trwate zapi- SENIOrow wmediach spolecznoscio- Eryka, czy nie chcialbywnim  godnosci osobom starszym
cer po Radomiu. Jej pasja fo- saly sie w historii lokalnego wych. Cowazne w calosci wystapié. Powiem szczerze, itostalo sie naplanie spotu.
tograficznazaowocowalado-  lotnictwa. W trakcie spotka- Eryk Kulm, $wietny aktor stworzyli go mtodzi, zdolni troche sie obawiatam, ze od- Wzruszajac filmik przeko-
tychczaswielomawystawami  nia nie brakowato ciekawo- miodego pokolenia, ktoryza-  bialobrzezanie. - Kiedy mieli-  méwi, bo ma tyle pracy, bo nuje, aby dzieli¢ si¢ zinnymi
autorskimi oraz udziatem stek dotyczacych Sadkowa gral glownarole w filmie $my krecié spot do przed- jest znanym aktorem, amy inie zapominaé przed swie-
wlicznych wystawach zbioro-  iPortu Lotniczego Warszawa- | ,,Chopin, Chopin!”, wystapil Swiatecznej kampanii ,,Na- niemozemy mu zaplacié. Ale  tamioseniorach, czesto sa-
wych. Radom. charytatywnie w spociere- dziejadlastarszych”izbiorki  onsiezgodzil,bezwarunkéw, motnychizapomnianych.
DIANA WALKIEWICZ AURELIA WISNIEWSKA SZYMON WYDRA
Nagrodzona Na kobiecym Wreczal
w Dubaju spotkaniu nagrody
i{g’f—' Radomska projektantka Radomska wokalistka Aurelia W sobote, 15 listopada w szy-
= mody Diana Walkiewicz nie zorganizowata w Patacu dlowieckim Zamku odbyl sie
porazkolejny goscilana po- Domaniowskim wydarzenie Festiwal Piosenki EuroNuta,
iy kazach mody w Dubaju. Za- »JKobieca Przestrzei - brunch organizowany po raz pierw-
7 prezentowala trzy kolekcje zinspiracja”. Spotkanie pola- szy przezlokalna Fundacje
o izdobylanagrode Najlepszy czylojoge, koncert misigon- Muzyczni. Na scenie prezen-

Projektant Roku 2025. - Mieli-

gow, warsztaty oraz inspiru-

towalo sie wielu utalentowa-

8 8
§ $my wiec mnéstwo pracy, ale 'S jacerozmowy. Jak podkresla = nych mlodych wokalistow.
¢ Dubajwcigz mnie urzeka. 2 artystka, bylo to dlaniej g W jury zasiadal miedzy in-
¢ Tymrazem mieliSmy pokazy |2 ogromne wyzwanie i wazny 2 nymiSzymon Wydra, ktory
£ wpieknej, bardzo wysokiej = etaptworczej drogi, ktorala- 5 nietylko ocenial wystepy ale
¢ salizplynaca posrodkurzeka g czyzpracanadksiazka & takze wreczal nagrody najlep-
& ifontanng - opowiada Diana E »DZwieki Mroku” i nowym al- = szym piosenkarkom i piosen-
2 Walkiewicz. 2 bumem muzycznym. 2 karzom.

PIOTR ,, KEKE” SIARA RAFAL GAJDA .

1 PAWEL DOMAGALA .

N Na bajecznych

d fmecztl wakacjach
7 Holandia
Rafal Gajdaz Radzanowa
Mecz Polska - Holandia w powiecie biatobrzeskim

na Stadionie Narodowym

w Warszawie przynidst wiele
emocji, ale tez byl okazja

do wielu spotkai towarzy-
skich. Mecz ogladali z trybun
miedzy innymi stynni artysci
pochodzacy z Radomia - raper
Piotr ,,Keke” Siara oraz woka-
listaiaktor Pawel Domagala.
Nazdjeciu z gwiazdami repre-
zentacji sprzed lat - Jakubem
Blaszczykowskim (z prawej)
iMarcinem Wasilewskim.
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znany jest z udzialu w 11. edy-
cji ,,Rolnik szuka zony”. Kilka
miesiecy temu rozstat sie

z poznang w programie Domi-
nika Lesnikowska, a wlisto-
padzie wybral sie na egzo-
tyczne wakacje na Bahamach.
Nie jest sam! Pochwalil sie
zdjeciami z piekng brunetka
oimieniu Michalina. ,,Przy-
szedl czas na chwile odde-
chu” - napisal w mediach spo-
lecznosciowych.

FOT. FUNDACJA KLEMENTYNA
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IRENEUSZ SZYMCZAK WIESCINIEZTEJZIEMI HOROSKOP
Na Blegu AGNIESZKA Wodnik (20.01-18.02)
. /e KACZOROWSKA Odnajdziesz spokdj i rowno-
N lep()dlegk)S(l W 1 wage. Horoskop dzienny za-
1€1E razy powiada, ze intuicja wskaze
W Srode 14 listopada w gmi- . Y Ci wtasciwy kierunek.
nie Pniewy w powiecie gré- mla}a dOSC
jeckim odbyl sie nocny, 6. Ryby (19.02 - 20.03)
Bieg Niepodleglosci. Wystar- | Wminionywtorek tancerka Skup sie na drobnych
towal w mim takze wojt Irene- | potwierdzila oficjalnie naIn- przyjemnosciach. Horoskop
usz Szymczak. Powydarzeniu | stagramie, ze juznie wystapi na dzi$ wyraznie podpowia-
wojt Szymczak napisal: - wkolejnej edycji ,,Tarica da, by zwolni¢ tempo i upo-
W mojej gminie frekwencja zgwiazdami”. Wiadomos¢ te rzgdkowac swoje sprawy.
znakomita, atmosferajeszcze | zawieraldiugi wpis, wktorym
% lepsza, uczestnicy zadowo- Kaczorowska podsumowata Baran (21.03 - 19.04)
£ leni. Trasa asfaltowa, leSna swojudzialwshow. ,,Zamna 8 Rozmowy przyniosg nowe
%‘ iznowu asfaltowa, méj czas edycji. 3 finaly. Jedna Kryszta- inspiracje. Horoskop dzienny
¢ takisobie - pewnie zjadla lowaKula. Kilkukrotnie, na pigtek radzi uwaznie
2 mnietrema. stwierdzam z duma, bardzo stucha¢, co moéwig inni.
dobrze wykonalam swoje tre-
nerskie zadanie” - napisala. Byk (20.04 - 20.05)
MILOSZ SZEWCZYK Aleprzyznalatez: , Przeczyta- Zadbaj o relacje z innymi
. lam w tym rokurekordowa osobami. Horoskop dzienny
MOFSU] @ pl’ZGZ ilos¢ nieprawdziwych informa- 8 zapowiada, ze ktos bliski
IO O d . cjinaswaj temat. Ze swoja po- E doceni Twojg troske.
I tezna wrazliwoécia, wielerazy . 5
mialam doé¢inie moglam Agnieszka Kaczorowska zapowiedziata, ze nie wystapi Bliznieta (21.05 - 21.06)
21-letni Mitosz Szewczyk uwierzy¢ wpoziommanipula-  w kolejnej edycji ,Tanca z gwiazdami” Twoja pewnosc¢ siebie wzro-
zRadomia poraz trzeci podjat ¢jii niesprawiedliwosé tego $nie. Horoskop na dzis$ to
wyzwanie 100 dni morsowa- show-biznesowego oraz tele- line. Kiedy miala mu wyznac, KAROLINA GILON wskazowka, by wykorzystac
nia dla chorego na dystrofie wizyjnego §wiata”. Zejejmarzeniem jest nagranie Ch l s e energie i ruszyc z projektem
mieSniowa Duchenne’a Le- plyty wUSA, aktor stwierdzil, ce eple] odktadanym od dawna.
osia Stomki. - Codziennie, MAURYCY POPIEL ze pomoze je spelnic. Pétroku 4
przez 100 dni, wchodze dolo- N . d . 1 pozniej odezwal sie do niej pro- SIySZGC Rak (22.06 - 22.07)
dowatej wody (...) wierze, ze ; 1€ SZCZQ /1 ducent muzyczny ze Stanéw Detale beda dzis kluczowe.
kazdy z nas moze co$ zdziala¢ = } PN ipowiedzial, Ze Sikoramusiza-  Celebrytka poinformowalta Horoskop dzienny na pigtek
- mowi Milosz Szewczyk. Jego z CZU10S(l inwestowac w projekt kilka- nalnstagramie, zeidzie na te- mowi, ze dzieki skrupulatno-
morsowanie jest akcja chary- R dziesiat tysiecy zlotych. Woka-  rapieze swoim partnerem $ci unikniesz btedu i szybciej
tatywna - zbiérka na terapie & Poniedzielnym finale ,Tafica listkazrezygnowalazréinych  iodrazuwyjasnitafanom po- osiggniesz zamierzony cel.
Leona Stomki w Stanach Zjed- = zgwiazdami” przystojnyaktor  propozycjizawodowychwPol-  wody tejdecyzji. ,,Kryzys
noczonych. ? zostalsfotografowanywtowa-  sce,spakowalasieiczekala wzwigzku, szczegolnie, gdy Lew (23.07 - 22.08)
rzystwieblondynki, ktérejnie  naprywatnysamolot Hop- pojawiassie dziecko, tonor- Harmonia bedzie Ci towarzy-
szczedzit czuloéci. Para obej- kinsadoUSA. Wyjazdsieopdz-  malnasprawa. Zycie zmienia szy¢ przez caty dzien. Horo-
mowalasieiwymienialapoca-  niali wowczas Sikoranabrata si¢ 0180 stopni. Zmeczenie, skop dzienny wyraznie zapo-
lunki. Okazalosie, Zejegonowa  podejrzen. - Wtedy dostalam frustracja, mniejczasudlasie- | wiada, ze wszystko bedzie
wybrankajest 31-letniaak- komunikat, Ze albo wplace bie, napiecie,nowe obowiazki, | uktadac sie po Twojej mysli.
torka, znanazprodukcji, takich  pewngasume,albooszustopu- chaos-adotegojesteSmytu
jak,,Blazny”, ,,Komisarz blikujewideo, ktérenagrywal  ztymsami” - napisata.1do- Panna (23.08 - 22.09)
Mama” czy ,,Malanowski podczasrozméw - przyznala dala: ,,Jdziemy na terapie nie Dzi$ odkryjesz w sobie duzg
ipartnerzy. Nowerozdanie”, piosenkarka.Itakjejmarzenie  dlatego,zesiesypie, tylkodla- | motywacje do dziatania. Ho-
ktéraniedawnozadebiutowala rozsypalosiejakdomekzkart.  tego,bysienieposypalo!Bysie | roskop na dzis radzi trzymac
uboku Popielaw ,,M jak mi- lepiejslyszecijeszczelepiejro- | sie plandw. Efekty zauwazysz
105¢”. ToMagdalenaDwwurzyii- ANNA MARIA SIEKLUCKA  zumiec. Bynauczycsiemowic | szybciej niz sadzisz.
ska - laureatkanagrody ,,Ri- . . gloéno, alebez napiecia. Zeby
sing Star” podczas ubieglo- Nie w yc1qgaia pozbyésieobawilekéw, ktéore | Waga (23.09 - 22.10)
rocznej edycji festiwalu Off k ciggnie zanami przeszlos¢”. Optymizm przeprowadzi Cie
Cameraw Krakowie. Popiel I‘Q 1 przez przeszkody. Postaw
| 0d2021do2024rokubylme- JOANNA LISZOWSKA na spontanicznos$¢ - horo-
1S ZemaktorkilIzabeli Warykie- Aktorka zdobyla popularnosé N . . skop dzienny mowi, ze sporo
18| wicz, ktorapoznalnaplanie,,M zasprawaglownejroliw ero- 1€ mamU]e dzieki temu osiggniesz.
3| jakmilo$¢”. Malzefistwoza- tycznym filmie ,,365 dni”. Pro-
¢ koiiczylosierozwodem. dukcjazjejudziatem stalasie ¢Zasu Skorpion (23.10 - 21.11)
E hitem nie tylko w Polsce, ale Cierpliwosc¢ sie optaci. Horo-
2/ NATALIA SIKORA ina calym $wiecie. Sieklucka Popularna aktorka wmijaja- skop dzienny zapowiada, ze
U . 1 nie poszlajednak za ciosem. cymtygodniuwrzucitanaswéj | konsekwentne kroki dopro-
ALEKSANDRA DYBOWSKA | RAFAE BALICKI WiCrzZyia Niezagralawiecejwzadnym  Instagramzdjeciaznowejsesii | wadza Cie do celu, nawet je-
. . . . innym filmiei ograniczylasi fotograficznej- razem $li droga wydaje sie dtuga.
Radomski duet w finale Hopkinsowi dowystepowweerialach. . whotelowejsteneri: Liszow- SeEREs T
. ) kich, jak ,,Komisarz Alex” czy ska zaprezentowala sie w eks- Strzelec (22.11- 21.12)
KOﬂkUFSU ,,PlOSGﬂkal'ﬂla Aktorkaipiosenkarkapojawila ,Pierwszamilo$¢”. Teraz ponujacej dlugie nogi tunice, Twoja kreatywnosc¢ zaptonie.
sie niedawno w ,,Dzief dobry wpodcascie Wojewodzki& Ke-  czarnychrajstopachisiegaja- Horoskop na dzi$ wyraznie
Aleksandra Dybowskai Rafat BalickizRadomia porazkolejny | TV”,gdzieopowiedzialajakzo- dzierski, przyznala, zebylato cychudakozakach. Pod zdje- mowi, ze odkryjesz nowe,
zdobyli uznanie na OgéInopolskim Konkursie Twércow i Wy- stalaoszukananakilkadziesiagt $wiadomadecyzja. - Niemam ciami zacytowalaslowaamery- | inspirujgce mozliwosci.
konawcow ,,Piosenkarnia” w Krakowie. W tym roku zaprezen- | tysiecy zlotych. Ot6zw2021 agentazzagranicy, nigdy nie kaniskiej méwczyni motywa-
towali utwor ,,Kolysanka dla Tadzia”, ktory porusza serca stu- rokuotrzymalatelefonodrze-  wyciagalamrekiwstroneHol-  cyjnej-MelRobbins. ,Przestaii | Koziorozec (22.12 - 19.01)
chaczy izdobywa uznanie jury. Artysci wydali dotad dziewieé¢ komejsekretarki Anthony’ego  lywood. Od samego poczatku marnowac czasnadramatyin- | Intuicja wskaze Ci wtasciwy
autorskich piosenek. W 2024 roku piosenka ,,Otule cie” przy- Hopkinsa. Wkrotce potym mowilam, ze nigdy nie chcia- nych. Nietwoim zadaniemjest | wybor. Zaufaj przeczuciom,
niostaim Nagrode Publicznosci w Konkursie ,,Piosenkarnia”. miala okazje porozmawiacja- lambyé gwiazda, nigdy nie jenaprawiaé, zarzadza¢ nimi bo horoskop dzienny na pia-
W tym roku zaspiewali ,,Kolysanke dla Tadzia”, ktorapowstala | kobyzsamym gwiazdorem, chcialambycosobarozpozna-  anijedzwigac. Wykorzystajte | tek mowi, ze dzi$ poprowadza
nazamowienie rodziny doswiadczajacej osobistej tragedii. zaréwno telefonicznie, jakion- walng - slila. energie nasiebie” - napisala. Cie one wyjatkowo trafnie.
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PLEBISCY'T SPORTOWY 2025. Bo my doskonale wiemy,
7e owiazdy rodza sie tutaj - na naszych lokalnych boiskach

Dolacz donas, razem wy-
bierzmy lokalnych bohate-
row sportowych aren! Nagro-
dzimy sportowcow z pasja,
trenerow z wizja, druzyny
zcharakteremimiode talen-
ty, o ktorych wkrotce moze
uslysze¢ cala Polska.

Nasz Plebiscyt Sportowy to wy-
jatkowa tradycja, ktora od lat roz-
grzewa emocje wsrod kibicow
isportowcéw z catego naszego
regionu. - Poraz kolejny wspol-
nie z Wami - naszymi Czytelni-
kami, fanami sportu, klubami,
trenerami i zawodnikami - wy-
ruszamy w pasjonujaca podréz
przez lokalne boiska, hale,

Lena Furmanczyk, Karate, IK
POLAND Grdjec, Jezdziectwo konne

Club Lublin

Flick

Natan .Pyc, Taekwondo, Green Sport

Lena Lipiec, Akrobatic dance, Quick

korty i bieznie - méwi Daria
Jankiewicz-Kaczmarek, mene-
dzerka akcji. Jak dodaje: - Tam,
gdzie rozgrywaja sie mecze,
ktére zostajg w pamieci
na dtugo. Tam, gdzie tzy mie-
szaja sie z potem, aradoS¢ z wy-
granej niesie cate druzyny
na fali euforii.

Kandydatéw do wyr6znien
nominuja dziennikarze z dziatu
sportowego naszej redakcji.
Do wspdlpracy zaprosiliSmy
tez lokalne kluby sportowe.
Mozliwos¢ zgtaszania swoich
propozycji sportowcéw, trene-
row i mtodych sportowych ta-
lentow, ktére zastuguja
na uznanie lokalnych spotecz-

Roman Kutner, Akrobatyka, KS

Semiramida

el

Karolina Baranska, ringo, PSP
Btekitni Olkowice

Tymon Ludkowski, pitka nozna,
Akademia Sportu Radomiak

nosci maja jednak rowniez nasi
Czytelnicy (za pomoca formu-
larza na stronie internetowej,
do 26 listopada wiacznie). Za-
checamy, jesli znacie warte
uwagi sportowe nazwisko,
obiecujacy talent, dajcie znac.
Przy tworzeniu nominacji
do Plebiscytu Sportowego nasi
dziennikarze kieruja sie tym, co
dziato sie lokalnie - emocjonu-
jacymi meczami, zawodami,
wszelkimi sportowymi wyda-
rzeniami, ktore jako lokalnare-
dakcja mieliSmy okazje obser-
wowac i relacjonowac dla na-
szych Czytelnikéw. To wiasnie
talokalna perspektywa wyroz-
nia naszg inicjatywe na tle og6l-

o

.,(,\\\ :

- Dy T -
Ksenia Nadolna, Lekkoatletyka,
RTLGG Radom

Zuzanna Hotun, Ptywanie, SKP
DELFIN Kozienice

Szymon Rygalski, Pitka nozna,
Krélewscy Sierpc

nokrajowych  plebiscytow,
ktore skupiajg sie glownie
na utytutowanych zawodni-
kach ze Swiatowych aren. My
pokazujemy, ze prawdziwe
sportowe pasje i przyszie
gwiazdy rodza sie wlasnie tu,
nanaszych lokalnych boiskach,
halachistadionach.

Sposréd nominowanych
do nagrody sportowcow tych
najpopularniejszych - osobno
w miastach oraz kazdym po-
wiecie, w réznych kategoriach
wybiorg kibice - nasi Czytelnicy
iInternauci. Glosowanie trwa,
rankingi zmieniaja na naszych
oczach, a dzi$ poznajcie pierw-
szych lideréw akcji.

PATRON PLEBISCYTU SPORTOWEGO

KRAJOWE ZRZESZENIE
LUDOWE ZESPOLY SPORTOWE

POZNAJ LIDEROW

Otoliderzy wmiastachipowiatach naszegoregionu
wpozostatych kategoriach plebiscytu

1. AnetaBielecka, lekkoatletyka, UKS Olimpijczyk Huta, powiat lipski
2. KingaPapke, pitkareczna, Elmas KPS APR Radom, Radom

3. Majatukasiewicz, lekkoatletyka, Olimp Kozienice, powiat kozienicki

1. Daniel Utkowskd, boks, Dragon Fight Club Radom, Radom

2. GrzegorzNeska, biegi, UKSM Ekipa Bielachy, powiat przysuski

3.Igor Romelczyk, pitka nozna, Polonia za, powiat radomski

4. Dominik Minda, pitka nozna, GKS Oronka Ororisko, powiat szydtowiecki

5.Maciej Dabkowski, sporty walki, ZajFit & Fight, powiat grojecki

1.Sebastian Czerwiriski, pitka nozna, KS Hubertus Chomentdw, powiat radomski
2. Norbert Korczak, pitka nozna, LKS Pniewy, powiat gréjecki
3. Michat Domaniski, pitka nozna, Beniaminek Radom, Radom

4. Krzysztof Stypinski, pitka reczna, Enea Orleta Zwolen, powiat zwoleriski

F ‘.‘
. \

7 7 5.Marek Cybulski, pitka nozna, MKS Pilica Biatobrzegi, powiat biatobrzeski
P\‘”i: \
| LY Ty o .

1.KozienickiBiegacz, biegi, powiat kozienicki

2. Broii Radom rocznik 2014, pitka nozna, Radom

3.UKS Olimpijczyk Huta, lekkoatletyka, powiat lipski

4. LKS Pniewy, pitkanozna, powiat gréjecki

5. Inicjatywa BokserskaBiatobrzegi, boks, powiat biatobrzeski

Sprawdz aktualne wynikii gtosuj
nawww.echodnia.eu/radomskie/plebiscyt-sportowy
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PILKA NOZNABIALO-CZERWONI POZNALI RYWALA W POLFINALE BARAZY O AWANS NA MISTRZOSTWA SWIATA

Trudne zadanie kadry Urbana

Zbigniew Czyz
rzbigniew.czyz@polskapress.pl

Albania bedzie rywalem pol-
skich pitkarzy w péffinale
barazy o awans namundial.
To spotkanie Bialo-Czerwo-
nirozegraja 26 marca
nawlasnym stadionie, praw-
dopodobnie w Warszawie.

Polacy, ktorzy w grupie elimina-
cyjnej zajeli drugie miejsce
za Holendrami, po raz trzeci
zrzedu o udziat w wielkiej im-
prezie muszg powalczy¢ w ba-
razach. Dwa wczeSniejsze takie
podejScia - do mundialu 2022
w Katarze i mistrzostw Europy
2024 w Niemczech - zakonczy-
ty sieich sukcesem.
Reprezentacja Polski, jedna
716 druzyn ze Starego Konty-
nentu, ktére wcigz majg szanse
na wystep przyszitorocznym
turnieju w USA, Meksyku i Ka-
nadzie, byta losowana z dru-
giego koszyka. Razem z Pola-
kami znalazty sie w nim repre-
zentacje Walii, Czech i Stowacji.
Los przydzielit Polakom re-
prezentacje Albanii, z ktorg za-

graja na wiasnym stadionie
26 marca - najpewniej na PGE
Narodowym w Warszawie.

Dotychczasowy bilans 15 me-
czow Polakow z Albanig to
dziesie€ zwyciestw, trzy remisy
idwie porazki. Biato-Czerwoni
strzelili rywalom 20 goli, stra-
cili 10. Albania wczeSniej trzy-
krotnie stawata na drodze pol-
skich pitkarzy do mundialu,
a dwa razy byla rywalem
w kwalifikacjach mistrzostw
kontynentu.

- Prawde moéwiac, nie chcia-
tem trafi¢ na Albanie. Wolatem
kazda z pozostatych trzech dru-
zyn, bo to nieprzewidywalna
reprezentacja. Moze zagracbar-
dzo stabe, ale tez fantastyczne
spotkanie. Nie wiadomo, na
jaki mecz w ich wykonaniu sie
trafi. W zwiazku z tym wole
bardziej przewidywalne ze-
spoly niz takie, ktore opieraja
gre oindywidualne umiejetno-
Sci pitkarzy. Naszym atutem be-
dzie to, ze zagramy na swoim
stadionie. U siebie gramy zde-
cydowanie lepiej, a Albanczycy
u siebie i na wyjezdzie to tez
dwarézne zespoty - méwinam

W pétfinale barazy o awans na MS reprezentacja Polski zagra u siebie z Albania.
W przypadku wygranej w finale zmierzy sie na wyjezdzie z Ukraing lub ze Szwecja

Jerzy Engel, byly selekcjoner
reprezentacji.

W pozostatych poétfinato-
wych barazach Walia zagra
z Bo$nig i Hercegowing, Sto-
wacja z Kosowem, a Czechy
zIrlandia.

W przypadku zwyciestwa
z Albanig w finale (31 marca) ze-
sp6t Jana Urbana zagra ze zwy-
ciezca spotkania miedzy Ukra-
inga Szwecja. To spotkanie od-
bedzie sie na wyjezdzie, ale nie-
wykluczone, ze w przypadku

zwyciestwa naszych wschod-
nich sasiadow ze Szwecjg decy-
dujace o awansie na mundial
spotkanie rozegrane zostanie
w Polsce. Ukraina z racji to-
czacej sie na jej terenie wojny
wszystkie spotkania od ponad
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trzech lat rozgrywa za granica.
W fazie grupowej eliminacji
przysztorocznego mundialu
Ukraifnicow podjeto kolejno we
Wroclawiu, Krakowie i Warsza-
wie. Nie jest jednak powie-
dziane, ze w barazach nasi po-
tencjalni rywale tez beda korzy-
stac z polskich obiektow.

- W finale wolatbym, aby na-
sza kadra zagrata ze Szwecja.
Mamy z nimi dobre wspomnie-
niaijest to zespét, ktory aktu-
alnie nie jest jedna z najmoc-
niejszych ekip w Europie. I nie
zmienia tego fakt, ze gdyby
Ukraina pokonata Szwecje
w pétfinale, to z naszymi sgsia-
dami moglibySmy zagra¢ u sie-
bie. Ukraincy sg zespotem ma-
jacych w swoich szeregach pit-
karzy znacznie lepszych niz
Szwecja - ocenia Jerzy Engel.

Na przysztoroczne mistrzo-
stwa Swiata w USA, Meksyku
iKanadzie awansujg zwyciezcy
finatéw barazy. W obu etapach
rozstrzygniecia nastapig wjed-
nym spotkaniu, czyli mozliwe
beda dogrywki czy konkursy
rzutéw karnych.

©®

Rusza sezon olimpijski. ,,Szpiedzy” stana na strazy praworzadnosci

Artur Bogacki
artur.bogacki@polskapress.pl

SKOKI NARCIARSKIE. Konkur-
sem mikstow w Pucharze

Swiata dzis w Lillehammer
rozpocznie si¢ nowy sezon.

To zima olimpijska, wiecrywali-
zacjaw tym cyklu zejdzie w kon-
cowym rozrachunku na dalszy
plan, bo bohaterami sezonu zo-
stang ci, ktorzy btysna na igrzy-
skach we Wioszech. Czy beda
wsréd nich Polacy?

0Od sezonu 2021-2022 gene-
ralnie po wystepach naszych
skoczkéw jest niedosyt. Weze-
Sniej odgrywali kluczowe role
w PS, ale p6zniej cos sie zacielo
iw zasadzie tak juz zostato. Niz-
szejtacznej oceny nie zmieniajg
nawet duze sukcesy, jak olim-
pijski braz w Pekinie Dawida
Kubackiego (plus braz na MS
iczwarte miejsce w ,,generalce”
PS rok pozniej), tytut mistrza
Swiata Piotra Zyty w 2023 1. czy
miejsca na podium PS Pawla
Waskai Aleksandra Zniszczota.
Po prostu wczesniej byto jesz-
cze lepiej i do tego trzeba row-
nac.

A poprzedni sezon byt staty-
stycznienajgorszy. Relacje wka-
drze sie popsuty, na MS nie zdo-
byliSmy Zadnego medalu, co
zdarzyto sie po raz pierwszy
od dwoch dekad. Za to posada

Z poprzednich igrzysk olimpijskich polscy skoczkowie wrécili z jednym medalem

- brazem Dawida Kubackiego. Taki wynik w lutym we Wtoszech bedzie sukcesem

zaptacit trener Thomas Thurn-
bichler.

Nowy szkoleniowiec Maciej
Maciusiak, ktory debiutuje wtak
waznej roli, stoi przed nie lada
wyzwaniem. Nalezy liczy¢, ze
jego znajomos¢ zawodnikow
(blisko kadry jest od wielu lat)
pomozeich natyle odbudowac,
by skoki dlanasbyty znéwrado-
sne. Po kiepskim roku teraz regu-
larng obecno$¢ w czotowej ,,10”
uznac trzeba bedzie za krok we
wiasciwym kierunku, bo na tej
podstawie mozna snu¢ plany

ataku na podium. Takze p6zniej,
wlutym, naigrzyskach.
Podobne nastawienie maja
inni. W poprzednim sezonie
dzieliliirzgdzili Austriacy, wkla-
syfikacji PS zajmujac trzy pierw-
sze miejsca: wygral Daniel
Tschofenig przed Janem Hoer-
lemi Stefanem Kraftem. Jednak
naMSindywidualnego ztota nie
mieli. Lista kandydatow do czo-
towych lokat jest dtuga, na naj-
wazniejsze imprezy potrafispre-
zac sie chocby Ryoyu Kobayashi.
Swoje trzy grosze wtraci¢ po-

winni Stowenicy czy Niemcy.
Znak zapytania jest przy maja-
cych co$ do udowodnienia Nor-
wegach.

Lato porewolucjibytodla Po-
lakéw dosc obiecujace, ale - to
bolesna rzeczywistos¢ - jesli
zima nie przyjda lepsze wyniki,
nie bedzie to miato znaczenia.
Dobre wystepy w ostatnich mie-
sigcach mieli Dawid Kubacki
i Kamil Stoch. Z drugiej strony,
nadal bez btysku skacze trzeci
znaszych niedawnych liderow
- Piotr Zyta. Aleksander Znisz-

FOT. ANDRZEJ BANAS

czot w Grand Prix tezZ nie mogt
sie odnalez¢, a Pawet Wasek, li-
der naszej kadry w poprzednim
sezonie, musiat teraz do samego
korca walczyc o miejsce w skta-
dzie nainauguracje PS.

Weczesniej taka przepustke
zapewnit sobie Kacper Toma-
siak. 18-letni skoczek wygrat kla-
syfikacje letniego Pucharu Kon-
tynentalnego, na zgrupowa-
niach podtrzymat dyspozycje
idostat szanse debiutu w elicie.

Ta szostka powalczy w Lille-
hammer, na kolejne starty moz-
liwe s3 zmiany. W zenskiej ka-
drzenaotwarcie PS znalazly sie:
Pola Beltowska, Nicole Kon-
derla-JuroszekiAnna Twardosz.

Jak zapowiedziat trener Ma-
ciusiak, trzech pierwszych na-
szych skoczkéw z olimpijskiego
rankingu wystapi naigrzyskach,
aczwartego wybierze sztab szko-
leniowy. Panie czeka podobna
walka o punkty rankingowe.
A podrodze sg jeszcze do zgar-
niecia medale w mistrzostwach
Swiata w lotach w Oberstdorfie
(23-25stycznia).

Pierwsza weryfikacja bedzie
solidna, bow ciggu 10 dni skocz-
kowie zaliczg az7 startow (mikst
i6indywidualnych). Poinaugu-
racjiw Lillehammer bedzie prze-
jazd do Falun na dwa konkursy
w Srodku tygodnia, a ten mini-
maraton zakorczy sie weeken-
dem w Ruce. P6zniej PS zawita

do Polski, do Wisty (konkursy
6-7 grudnia). Elita wroci do na-
szego kraju takze po Turnieju
Czterech Skoczni - 10-11 stycznia
odbedzie sie PS w Zakopanem.
Ten sezon bedzie wazny tak-
Ze zinnego powodu - cate Srodo-
wisko skokéw musi pracowac
nad poprawa wizerunku dyscy-
pliny. W MS w Trondheim do-
szto doskandalu - okazatosie, ze
Norwegowie oszukujg na po-
tege, dokonujac nieuprawnio-
nych zmian w zatwierdzonych
wczesniej kombinezonach. Za-
wodnikéw zawieszono, pole-
ciaty glowy, m.in. kontrolera
sprzetuw FIS Christiana Kathola.
Jegorole przejat Mathias Ha-
fele, pracujacyjeszcze niedawno
w sztabie polskiej reprezentaciji.
Zapowiada zmiany w podejsciu
do kwestii sprawdzania kombi-
nezonow, m.in. tajni inspekto-
1Zy, Wrecz ,,szpiedzy”, beda czu-
wac nad tym, czy wszystko jest
w porzadku. - Mogg sta¢ wsze-
dzie, chocby w thumie. Nie wiesz,
kiedy patrza, ale patrza. Sam ten
fakt, jak sadze, bedzie wymuszat
ostroznos¢ przy manipulacjach
- moéwit Hafele w rozmowie
zTVP Sport. ©®
ProgramPSwLillehammer. Pigtek: 16 - kon-
kurs mikstow: sobota: 10.30 - kwalifikacje kobiet,
12-konkurs kobiet, 14.30 - kwalifikacje mez-
czyzn, 16-konkurs mezczyzn; niedziela: 1030
- kwalifikacje kobiet, 12- konkurs kobiet, 14.30
-kwalifikacje mezczyzn, 16 -konkurs mezczyzn.
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Derby regionu w 1. lidze
pitki recznej. Beniaminek
[ider kontra Orleta Zwolen

Maciej Kwiatkowski
Radom

PI£KA RECZNA. W sobote 22 li-
stopada MTS Lider Radom
wramach 11. kolejki 1. ligi
grupy C podejmie Enea Orle-
taZwolei. Obie druzyny
wiedz3 o sobie wszystko.
Emocje siegng zenitu.

Radomianie poki co w dziesie-
ciu meczach zanotowali pie¢
zwyciestw oraz piec¢ porazek
z czego dwie po serii rzutow
karmych, bo w regulaminowym
czasie byl remis. Jak na benia-
minka to doS¢ dobry rezultat
zwlaszcza, ze tak naprawdera-
domianie poza porazka z nizej
notowang Tréjka Ostroteka,
w pozostatych pojedynkach
spisywali sie zgodnie z oczeki-
waniami.

- Przygotowania do tego der-
bowego meczu ida pelng para.
Wiemy z kim gramy i nikogo
nie musze dodatkowo moty-
wowac. Wszyscy sie dobrze
znamy i mamy wsrdd rywali
wielu kolegow. Postaramy sie
oniespodzianke dlanaszych ki-
bicow - powiedziat trener Rafat
Banaczek. Za to druzyna Mate-
usza Seroki po serii wyjazdo-
wych pojedynkéw wygrata
cztery domowe mecze zrzedu,
a przed tygodniem pokusita sie
o nie lada niespodzianke dla
swoich fanéw, triumfujaci to
r6znicg oSmiu bramek z lide-
rem i niepokonanym do tam-
tego meczu KSSPR-em Koni-

skie. Tym samym zwolenianie
udowodnili, Zze nalezy sie
znimi liczy¢ i nie powiedzieli
ostatniego stowa w walce
0 miano najlepszego zespotu
rozgrywek. Radomianie bez-
sprzecznie baczng uwage mu-
sieli bedg zwroci¢ na osobe
Norberta Maksymczuka,
ktéry w 10. meczach strzelit
juz sto bramek i prowadzi
w klasyfikacji na najlepszego
strzelca i to zdecydowanie.
Drugi w tej Klasyfikacji Maksym
Matyszczyk z SMS-u ZPRP
I Ptock ma na koncie 0 23. gole
mniej.

Emocji w hali Publicznej
Szkoty Podstawowej numer 31
w Radomiu w sobotnie popotu-
dnie nie zabraknie, a to dlatego,
Ze oba zespoty bedg mogty li-
czy¢na doping swoich zorgani-
zowanych grup kibicowskich.

Mecz pomiedzy Liderem,
aOrletami rozpocznie sie w so-
bote 22 listopada o godzinie 18.

Aktualna tabela 1. ligi

1. KSSPR Koriskie 10 27 329-260
2.EneaOrletaZwolen 10 22 337-266
3. MKS Mazur Sierpc 10 21 312264
4.5BR Podlasie Nowe Piekuty 919 246-224
5. MKS Wielun 10 18 284216
6. MTS Lider Radom 10 17 304300
7.Trojka Ostroteka 10 15 332316
8.SMS ZPRP | Ptock 9 13 308312
9.SPRPabiks Pabianice 9 12 246-253
10.KSAZS AWF Warszawa 10 12 304-318
11 KS Warszawianka 10 1 263-265
12. AZS UMCS Lublin 9 8 260215
13.SMS ZPRP Il Ptock 10 6 34312
14. Start Konin 10 3 215349,

Pitkarze reczni Lidera Radom beda gospodarzem
derbowego starcia z Enea Orletami Zwolen.
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PILKA NOZNA

Spadkowicz z Elblaga podejmie Bron. Druzyna Broni przed ty-
godniem rozegrata ostatni mecz w rundzie jesiennej, przegry-
wajac 3:0 w Sieradzu z Warta. Tymczasem w sobote 22 listo-
pada podopieczni Macieja Jarosza (na zdjeciu) o godzinie
16:00 zagrajg z Olimpia. Pojedynek bedzie rozgrywane awan-
sem z rundy wiosennej. Po nim radomianie nie udadza sie

na urlopy, bo tydzien pozniej podejmg GKS Betchatdw.

MK

Echo Dnia
Pigtek, 21.11.2025

FOT.BRON RADOM

PILKA NOZNA

Oskar zagra po raz ostatni
w 2025 roku

W pigtek o godzinie 18:00
Oskar Przysucha pozegna
sie z kibicami i zagra z Msz-
czonowiankg. Podopieczni
tukasza Wisnika wygrali

cztery ostatnie mecze. MK

Goncalo Feio i jego Radomiak
jada po punkty do Poznania

Maciej Kwiatkowski
Radom

PItKA NOZNA. W niedziele 23
listopada Lech Poznani po-
dejmie Radomiaka Radom.
Goscie wygrali dwa ostatnie
mecze za kadencji trenera
Goncao Feio.

Radomiak dotychczas z poznan-
skim Lechem zagrat 14. me-
czow. Bilans zdecydowanie
przemawia za zespotem popu-
larnego Kolejorza, ktory wygrat
siedmiokrotnie, a szeS¢ razy re-
misowal z Zielonymi. Za to
obecni podopieczni Goncalo
Feio, wygrali zaledwie raz.

Po tym, jak Portugalczyk ob-
jat druzyne to w ciggu dziewie-
ciu dni pracy zdobyt sze$¢ punk-
tow, triumfujac na wyjezdzie
z Lechia Gdansk i wygrywajac
u siebie z Cracovig. Po meczu
z pasami szkoleniowiec w koncu
miat wiecej czasu na przygoto-
wanie zespotu i popracowanie
nad wieloma mankamentami
w grze. Wszystko dlatego, ze
po starciach 15. kolejki PKO BP
Ekstraklasy w rozgrywkach na-
stapita dwutygodniowa prze-
rwa. Ta spowodowana byta
ostatnimi meczami w ramach
eliminacji do mistrzostw Swiata.

W przeciwienstwie do wcze-
Sniejszych okienek zwigzanych
z meczami kadr narodowych,
tak w tym Zaden z pitkarzy Ra-
domiaka nie otrzymat powota-
nia. To spowodowato, Ze przez
10. dni trener miat mozliwos¢
pracy z wszystkimi zawodni-

Jan Grzesik oraz Maurides, to na tych

pitkarzy szczegdlng uwage zwréci¢ beda

FOT. RADOMIAK.PL
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musieli defensorzy Lecha Poznan. Ci powalczg o utrzymanie posady dla trenera.

kami. Niestety jeden z nich Ab-
doul Tapsoba w pojedynku
z Cracovig otrzymat czwarta
z0ttg kartke w sezonieiw Pozna-
niu go nie zobaczymy.

Z tego samego powodu
w barwach Lecha nie zagra re-
prezentant Kenii, Timothy Noor
Ouma, ktéry w meczu z Arka
w Gdyni - byto 3:1, dla benia-
minka, ujrzal odpowiednio
trzeciizoty kartonik w kolorze
zOttym.

Wrcigz nie wiadomo, czy
whbarwach Lecha przeciwko Ra-
domiakowi zagrajeden z najlep-
szych zawodnikow rundy je-
siennej Luis Palma. Ten
w czwartek powrocit do Polski
po nieudanych meczach repre-
zentacji Hondurasu, a dopiero

w piatek miat odby¢ pierwsze
zajecia z zespotem. To nie ko-
niec probleméw Kolejorza,
przed meczem z Zielonymi.
Ot6z poznanianom posypata
sie defensywa. W zwiazku
z tym klub w trybie awaryj-
nym zgtosit do rozgrywek za-
ledwie 16-letniego Huberta Ja-
nyszke.

Antonio Mili¢, doznat urazu
mieSniowego, a Aleksa Douglasa
wyeliminowata kontuzja stawu
skokowego. Pare stoperow
na mecz z Radomiakiem two-
rzy¢beda wiec: Mateusz Skrzyp-
czakiWojciech Monka.

Ewentualnie trener Niels Fre-
deriksen moze skorzystac z Mi-
chata Gurgula, a 16-letni Jany-
szkajest opcja rezerwowa.

W Poznaniu gtoSno o tym, ze
mecz 16. kolejki moze zadecy-
dowa¢ o zwolnieniu szkole-
niowca Lecha. W przypadku
porazki z Radomiakiem, zaufa-
nie wiascicieli dotreneraFrede-
riksena moze zosta¢ mocno
nadwyreZone.

Tymczasem w czwartek Pol-
skiZwiazek Pitki Noznej wyzna-
czyt sedziow do prowadzenia
meczow 16. kolejki PKO BP Eks-
traklasy. Arbitrem spotkania Le-
cha Poznan z Radomiakiem Ra-
dom bedzie Piotr Lasyk.

Mecz Lecha Poznan z Rado-
miakiem odbedzie sie w nie-
dziele 23 listopada, a jego po-
czatek nastgpi punktualnie
ogodzinie 14:45.
©®

W piatek wielkie swicto mieszanych sztuk walk

Sylwester Szymczak
Radom

SZTUKI WALK. W piatek w ha-
liRadomskiego Centrum
Sportu odbedzie sie 12 walk
wramach gali Babilon MMA
55.. Bilety wciaz sa do naby-
cia.

- To bedzie najmocniej obsa-
dzona gala w 2025 roku - za-
checaja organizatorzy. Rzeczy-
wiScie wielkich gwiazd nie za-
braknie. W walce wieczoru zo-
baczymy Szymona Koteckiego
mistrza olimpijskiego w pod-

noszeniu ciezaréow, ktory
w ostatnich latach w sportach
walki osiggnat wiele sukcesow.
W walce o pas kategorii p6t-
ciezkiej powalczy z Marcinem
tazarzem.

Co ciekawe obaj walczyli ze
soba wlipcuiwowczas wygrat
Eazarz. Kotecki zapowiadat ry-
chty rewanziw pigtkowy wie-
cz6r zobaczymy czy uda mu
sie tego dokonac.

W drugim bardzo cieka-
wym pojedynku Krzysztof
Gtowacki skrzyzuje rekawice
z Jordanem Nandorem. To
roOwniez rewanz, bowiem obaj

walczyli ze soba w marcu.
Wtedy Nandor przypadkowo
wtozyt palec w oko Gtowac-
kiemu i pojedynek przerwano.

Podczas gali Babilon MMA
55 kibice zobaczg 12. pojedyn-
kow.

Procz Szymona Koteckiego,
Marcina kazarza czy Krzysz-
tofa Gtowackiego na fanow
czekajg m.in. kolejne starcie
pretendenta do mistrzow-
skiego pasa kategorii Sredniej
Szymona Herrmanna czy
Swietnie zapowiadajace sie
starcie zakontraktowane w li-
micie kategorii piérkowej,

w ktorym byty mistrz Szymon
Rakowicz skrzyzuje rekawice
z Adrianem Wieliczko.

Nie moze tez zabrakna¢ ra-
domskich akcentow. W klatce
zobaczymy Mateusza Glucha
(8-12) z Cross Fight Radom.
W pojedynku w formule K1
(3x3  rundy) powalczy
z Krzysztofem Sowa (2-2).

Galarozpocznie sie o godzi-
nie 19. WczeSniej, w czwartek
o godzinie 18 odbedzie sie
w RCS ceremonia wazenia.

Bilety dostepne s3 jeszcze
poprzez portal eventim.pl
©®




