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Wzrost zakazen w powiecie nowosolskim

W ciggu ostatnich trzech dni odnotowano w naszym regionie prawie 180 nowych przypadkow
COVID-19. W Polsce wariantem dominujacym powoli staje sie bardziej zakazny omikron. Rzad
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opublikowal rozporzadzenie w sprawie nowych pandemicznych obostrzen

Czytqj str. 3

Dwie grube teczki Andrzejewskiego

- Gdyby nie moja wspolpraca z ,Kregiem”, nie bylbym w miejscu, gdzie jestem. Ta gazeta
pozwalala mi robic¢ to, co lubie i dlatego zawsze bede do niej podchodzil z sentymentem — mowi
w rozmowie z okazji 30-lecia ,,Tygodnika Krag” Tomasz Andrzejewski, dyrektor nowosolskiego

muzeum, a w przeszlosci takze autor publikujacy na naszych lamach

Czytaj str. 7

Ostatnia prosta do Bostonu

.J.é” i_-aq

- Bieg po serce jest
pieknym pomyslem
- mOwia mundurowi,
ktorzy w Nowej Soli
wzieli udzial w akcji
charytatywnej dla
2-letniej Mai Michoc-
kiej. Rodzice dziew-
czynki zbieraja na jej
leczenie w Bostonie.
Jeszcze troche i dzieki
dobrym ludziom beda
mieli te upragnione 2
miliony!
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Sprzedaz drzewa
601 962 796

PELLET
601 962 796

Serwis anten

satelitarnych,
DVBT ilinnych &
Masz problemy

z odbiorem (‘ )_3

programow
telewizyjnych?

2ADZWON! &
Sklep MAC

ul:|Krélowej Jadwigi/24,
tel. 667/323/026, 68'356/1518

DZII;KU]EMY ZE]ESTESCIE y4 NAMI

Przy zakupie _
aparatu sfuchowego |
pulsoksymetr GRATIS =

Nowa Sal, ul. Wojska Polskie 43
Tel. 68 356 15 51
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Blizej remontu
Bankowej
| Zamenhofa
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Nowa Sol
chce dotozyc
na ohwodnice
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Nauczycielka
stawia
na relacje
str. 17

”  Radca prawny

Radostaw Zachwieja
ul. Marsz. J. Pitsudskiego 33/4
w Nowej Soli

@ Tel.: 608 482 963

Praca w Niemczech. 12 euro netio.
Montaz fasad szidano-aluminiowych.
Tel. 795 978 353

@ e 6 GREE AUX
SEVRA &P

KLIMATYZACJA

POMPY CIEPLA + REKUPERACJA
SPRZEDAZ + MONTAZ+ SERWIS

DEZYNFEKCJA POMIESZCZEN
OZONOWANIE - ZAMGLAWIANIE

TERMICZNE | ULV
HALE, BIURA, MIESZKANIA

Tel. 513 179 899

r

Nowa Sal, ul. Piaskowa 23

KOTLY - ECO,

BOJLERY, PIECOKUCHNIE,
OGRODZENIA, BRAMY,
FURTKI, BALUSTRADY,

KONSTRUKCJE STALOWE,

KONTENERY
mozliwo$¢é montazu napedu NICE
e-mail: fredex@fredex.pl

www.fredex.pl

Kupie mieszkanie
w bloku lub kamienicy,
moze by¢ zadtuzone.

Tel. 514 733 343

tel. 68387 2270 |
602 511 623
604 557 022

NOWE MIESZKANIA

os. Armii Krajowej
oraz os. Majowe

w Nowej Soli
www.arkadiapark.pl

tel. 532 110 044



mailto:fredex@fredex.pl
https://www.fredex.pl/
https://www.arkadiapark.pl/

Mateusz Pojnar " Aleksandra Gembiak Ewelina Majerska
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R naczelny

tel. 502 433 019 tel. 793 051 133 tel. 68 387 54 35
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dziennikarz

dziennikarka

grafika,
skfad DTP

tel. 68 387 51 62
skladtk@tygodnikkrag.pl

B cklama,
ogtoszenia
| drobne

Powiatowy karnawat z nagrodami
Czekamy na zdjecial

Zapraszamy Czytelnikow ,,Tygodnika Krag” do wspodlnej karnawalowej zabawy. Pokazcie, jak kolorowo karnawal spedza-
ja mieszkancy naszego powiatu i wygrajcie jedna z 10 nagrod. Na zgloszenia czekamy do 2 marca

Karnawat to czas zabawy
i kolorowych strojow, ktére
kréluja na przedszkolnych ba-
lach i szkolnych dyskotekach.
W tym roku wspdlnie z powia-
tem nowosolskim zapraszamy
najmtodszych mieszkancéw po-
wiatu (dzieci i mtodziez do 15.
roku zycia) do udziatu w kon-
kursie na najpiekniejszy stroj
karnawatowy:.

Na zgloszenia uczestnikdw
karnawatowej zabawy czeka-
my do 2 marca. Zdjecia dzieci
i mtodziezy w karnawatowych
strojach nalezy przesta¢ na ad-
res konkurs@powiat-nowo-
solski.pl. W zgtoszeniu nalezy
réwniez poda¢ imie i nazwisko
dziecka oraz dane kontaktowe
rodzica/opiekuna  prawnego
(imie, nazwisko, numer telefo-

nu).
Szczegétowy regulamin do-
stepny jest na stronie www.ty-

godnikkrag.pl oraz www.po-
wiat-nowosolski.pl.
Tradycyjnie juz laureatéow

konkursu wybiorg Czytelnicy.
W marcu opublikujemy zdjecia
wszystkich uczestnikéw zabawy
oraz kupony do gtosowania. Gto-
sowanie potrwa do 25 marca.

Glosowa¢ bedzie mozna za
posrednictwem oryginalnych
kuponéw opublikowanych na
famach ,Tygodnika Krag” 8
marca, 15 marca oraz 22 mar-
ca.

Do wygrania 10 kart upomin-
kowych o wartosci 100 zt. Na-
grody ufunduje starostwo po-
wiatowe.

Kto je otrzyma? Oglosimy 29

Terminus rozdal Ziote P'TAQi

Zoran Rakocevié przyjechal az z Podgoricy, zeby odebrac nagrode. Ale dostal ja nie tylko on. Terminus A Quo w sobote swie-
towal 46. urodziny. - Dawno nie mialem tak zdolnych i zarazem pracowitych ludzi — chwali aktorki i aktoréw szef teatru

Edward Gramont

- To niesamowite, jak ten
czas leci - uSmiecha sie dyrek-
tor Terminusa. Bo dopiero co
teatr obchodzit 45. urodziny,
a juz rok minat i w sobote za-
prosit swoich przyjaciét na 46.

- Byto wyjatkowo uroczyscie
- podkresla szef TAQ. - Odwie-
dzit nas prezydent Nowej Soli
Jacek Milewski, ktéoremu wre-
czyliSmy nasza nagrode - Zto-
tego P’'TAQa.

Urodziny zaczety sie punktu-
alnie o godz. 16.00, a skonczy-
ty o po6tnocy. Osiem godzin te-
atralnego maratonu!

Nie tylko prezydent dostat
tego dnia nagrode. Innymi lau-
reatami Ztotego P’TAQa 2022
(statuetki przygotowata Ada
Bednarek) s3: Zoran Rakoce-
vi¢, Magdalena Skibniewska
i Artur Bak, Pawet Stawarz,
Marek Zadtuzny, Grzegorz Ko-
prowicz, Ireneusz Solarek i An-
drzej Baik. To ludzie z r6znych
$rodowisk, ktorym teatr wie-

Ztote P'TAQi to wieloletnia tradycja Terminusa. Teatr wrecza je ludziom, ktorzy mu w rézny sposob pomagajq

(fot. Karol Kolba)

le zawdziecza. Ale Zeby dosta¢
nagrode, kazdy z nich musiat
podczas urodzin zrealizowaé
pewne zadanie.

- Zoran, ktéry organizu-
je miedzynarodowy festiwal,
przyleciat do nas z Czarnogéry
- moéwi Gramont. - Z Podgoricy

Serdeczne podziekowania przyjaciotom,
znajomym, stuchaczom Uniwersytetu I1I Wieku
oraz wszystkim, ktdrzy uczestniczyli

w ostatnim pozegnaniu

s Teresy Ziemba

sktada pogrqzona w smutku rodzina

@ Tygodnik KRAG
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leciat do Berlina, pdzniej przy-
jechal do Swiebodzina, skad
go odebralismy. Niesamowicie
karkotomna podréz i cieszymy
sie, ze do nas przybyt.

W sobote nie zabrakto oczy-
wiscie dorocznych nagréd ak-
torskich. - Bardzo aktywna jest

mtoda grupa aktorek i aktoréw
- podkresla Edward Gramont.
- Jest ich tak duzo, ze pomy-
$latem: nie dam nagrody jednej
aktorce, tylko dam jg czterem
dziewczynom. I tak aktorka-
mi roku zostaty Nikola Biel-
ska, Kinga Kaczmarek, Patrycja

tel. 502 919 029
reklama@tygodnikkrag.pl

POWIAT -
NOWOSOLSKI
tutaj preystan.

mareca.

Spotkanie finatowe uczestni-
kéw konkursu oraz wreczenie
nagréd odbedzie sie 1 kwiet-
nia.

Zachecamy babcie, dziadkéw,
rodzicéw, wujkdéw, ciocie, star-
sze siostry do zgtaszania swo-
ich kandydatow.

Udanej zabawy!

Mariusz Pojnar

Gandera i Julita Lyko. Dawno
nie miatem tak zdolnych i za-
razem pracowitych ludzi. Niko-
la uczy sie w szkole aktorskiej
w Warszawie.

Nagrode aktora roku dostat
Natanael Gramont. Szef TAQ
cieszy sie, Ze jego kolejny syn
spetnia sie w teatrze: - Zoran
Rakocevi¢ byt nim zachwyco-
ny. ,Absolutny talent” - mowit.
Widaé¢, ze mam potezne wspar-
cie w rodzinie. M6éwig, Ze z ro-
dzing zle sie wspétpracuje, ale
u mnie jest zupetnie odwrot-
nie.

Edward Gramont zaznacza,
ze urodzinowy wieczér TAQ
,byt plastyczno-poetycki”. Nasz
teatr pokazat ,Adiafore”, ,No-
umen” i ,Ziemie jatowa”. Précz
tego koncert piosenki poetyc-
kiej zagrata kapela Godzina Po
Zmierzchu.

Wszystkiego
Terminusie!

Mateusz Pojnar

najlepszego,

NZ0Z Rodzinne Centrum Medyczne

ielegniark

w Bytomiu Odrzanskim zatrudni

Tel. 68 388 40 35 lub 603 110 869

| w P0Z

POSZUKUJEMY
KIEROWCY KAT. C
PRACA NA MIEJSCU

NA STALE

LUB DORYWCZ0

Tel. 607 390 044

Redaktor naczelny: Mariusz Pojnar
Zespot redakcyjny:

Mariusz Pojnar, Mateusz Pojnar,
Aleksandra Gembiak

Grafika, sktad DTP: Joanna Dysiewicz
Kolportaz: Ewelina Majerska
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Redakcja nie odpowiada www.tygodnikkrag.pl
za tre$¢ reklam i ogloszen,
materiatdw niezaméwionych
nie zwraca. Zastrzega
sobie prawo do skracania
i adiustacji nadestanych

tekstow.

Zapraszamy

do zakupu e-wydania

Tygodnika KRAG

|_na www.eprasa.pl
Mozliwa opcja

zakupu prenumeraty
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Wzrost zakazen w powiecie nowosolskim
Prawie 180 w trzy dni

Wedlug raportu Ministerstwa Zdrowia w ciggu ostatnich trzech dni odnotowano w naszym regionie prawie 180 nowych
przypadkow COVID-19. Pod koniec tygodnia rzad opublikowal rozporzadzenie ws. nowych pandemicznych obostrzen

W sobote w powiecie nowo-
solskim odnotowano 70 no-
wych zakazen - wynika z ra-
portu Ministerstwa Zdrowia.
Dzien poé6zniej, w niedziele,
stuzby informowaty o 38 przy-
padkach. Z kolei w poniedzia-
tek, gdy wysytaliSmy ten numer
gazety do druku, nowych zaka-
zen byto 69.

To daje tacznie 177 odnoto-
wanych zakazen w trzy dni.

Az 800 os6b w powiecie byto
w poniedziatek na kwarantan-
nie.

Jak wyglada sytuacja w ska-
li kraju? W poniedziatek mini-
sterstwo poinformowato o po-
nad 29 tys. nowych zakazen.
W  wojewddztwie lubuskim
byto ich 469. Coraz wiecej oséb
zakaza sie wariantem omikron.

Darmowe testy
w aptekach

W pigtek wieczorem na stro-
nach Rzadowego Centrum Le-
gislacji pojawit sie projekt no-
wych obostrzen w zwiazku
z pigta falg pandemii COVID-
19. Maja zosta¢ wprowadzone
darmowe testy w aptekach, bez

1T
00¢
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Firma Centrum Inwestycyjne
Tomasz Krembuszewski funk-
cjonuje teraz pod nazwa Ubez-
pieczenia Aseko, od stycznia
ma swoja siedzibe przy ul. Mo-
niuszki 4 — naprzeciwko wyj-
Scia z Wydziatu Komunikagji
nowosolskiego starostwa.

Specjalizuje sie w ubezpie-
czeniach komunikacyjnych,
ale i w kompleksowym przy-
gotowaniu dokumentéw po-
trzebnych do zarejestrowania

d

Rozporzgdzenie rzqdu mowi, ze darmowe testy w aptekach majq wejs¢ w zycie w najblizszy czwartek 27 stycznia

skierowania od lekarza.

Co jeszcze sie zmieni? Do 28
lutego ,w urzedach administra-
cji publicznej lub jednostkach
organizacyjnych wykonujacych
zadania o charakterze publicz-
nym kierownicy urzedéw ad-
ministracji publicznej, dyrek-
torzy generalni urzedéw lub

aseko »
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pojazdu. Oferuje najtansze
ubezpieczenia OC komunika-
cyjne i najlepsze Autocasco
w dobrej cenie.

W ofercie znajdziecie tez
m.in. ubezpieczenia majat-
kowe, osobowe i na zycie dla
0s6b prywatnych oraz przed-
siebiorcow. Kazdy zaintere-
sowany ma w ofercie rowniez
m.in. ubezpieczenia mieszkan,
doméw, doméw w budowie,
nagrobkéw, altanek, piwnic,

kierujacy jednostka organiza-
cyjna polecaja pracownikom
wykonywanie pracy zdalnej”.
To ma nie dotyczy¢ sadéw, pro-
kuratur i uczelni.

0d kiedy?

W uzasadnieniu czytamy

garazéw, ubezpieczenia kre-
dytowe czy odpowiedzialnosci
cywilnej w zyciu prywatnym.
Skad taka nazwa firmy?
- Aseko od stowa asekuracja,
czyli wdrozenie ogétu dziatah
majacych na celu zabezpiecze-
nie w razie wypadku losowego
lub nieoczekiwanego zwrotu
wydarzen w zyciu, ktére moga
spowodowac np. utrate ma-
jatku — méwi Tomasz Krembu-
szewski, wiasciciel Aseko.

tez: ,Wyjatki od powyzszej
zasady beda stanowic¢ sy-
tuacje, w ktérych realiza-
cja okreslonych zadan jest
niezbedna dla zapewnienia
pomocy obywatelom lub ze
wzgledu na przepisy prawa
lub potrzeby urzedu lub jed-
nostki, a ich realizacja nie

| dodaje: - Tak chcemy dziatac.
Dzi$ czasy s3 takie, ze nalezy
sie asekurowa¢, zabezpieczaé
i chroni¢ praktycznie w kazdej
dziedzinie zycia. | my taka kom-
pleksowa oferte w tym zakre-
sie chcemy zaoferowaé naszym
klientom.

Aseko w ofercie ma ponad
30 najwiekszych towarzystw
ubezpieczeniowych.  Oferu-
je ubezpieczenia dopasowane
do profilu dziafalnosci. Dzia-
fa w réznych obszarach, takze
tych, w ktérych inni dopiero
raczkuja. ..

Przyktad? Firma oferuje m.in.
profesjonalne ubezpieczenie od
odpowiedzialnoéci zawodowe;j
dla kazdej osoby pracujacej

jest mozliwa w ramach pracy
zdalnej”.

Nowe rozporzadzenie we-
szto w zycie w poniedziatek
24 stycznia, ale nie w cato-
$ci - darmowe testy w apte-
kach bedzie mozna zrobi¢ od
czwartku 27 stycznia.

Mateusz Pojnar

w branzy IT. - Realizowalismy
taka ustuge niedawno dla klien-
ta z Wroclawia, ktéry robi duze
zadania informatyczne. Swiat
sie komputeryzuje od dawna,
branza IT sie rozrasta i tez jest
narazona na rézne niebezpie-
czenstwa, przed ktérymi po-
mozemy sie zabezpieczy¢ - za-
uwaza wiasciciel Aseko.

Oficjalne otwarcie placow-
ki mieszczacej sie przy ul. Mo-
niuszki 4 w Nowej Soli juz
w Srode 26 stycznia. Beda nie-
spodzianki!

Warto przyjs¢, warto po-
rozmawia¢, warto sie zaaseku-
rowa w zyciu. Te asekuracje
zapewni firma Tomasza Krem-
buszewskiego!


https://m.in/
https://m.in/
https://m.in/
https://www.aseko.pro/
https://facebook.com/asekonowasol
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Wjechat na tory mimo czerwonego Swiatta

Zaptaci 2 tysigce

Oprocz tego mieszkaniec Czestochowy dostal od policji szes¢ punktow karnych. - Przy;
szczegolnie w rejonie przejazdow kolejowych - podkresla Justyna Seczkowska, rzeczni

Nowy taryfikator mandatéw wszedt
w zycie z poczatkiem stycznia. Ozna-
cza duzo wyzsze kary za tamanie prze-

piséw na drodze.

W czwartek policjanci z nowosol-
skiej drogowki zatrzymali do kontro-
li drogowej kierowce seata. Chwile
wcze$niej wjechatl na torowisko mimo

czerwonego $wiatta.

- 40-latek zatrzymat pojazd przed
przejazdem kolejowym na ul. Ciepie-
lowskiej, a kiedy pociag przejechat
i rogatki zaczety sie podnosié, ruszyt
przed siebie, ignorujac czerwone swia-
tto - opisuje te sytuacje rzeczniczka
policji w Nowej Soli Justyna Seczkow-

ska.

lejowych.

Mezczyzna okazatl sie mieszkancem

Czestochowy. Dostat wysoki mandat -
2000 zt i szes$¢ punktéw karnych.

- Apelujemy do kierowcédw o rozwa-
ge i stosowanie sie do przepiséw ruchu
drogowego - zaznacza Seczkowska.
- Kierowcy, ktorzy lekcewaza zasady
poruszania sie po drogach publicz-
nych, musza liczy¢ sie z powaznymi
konsekwencjami, réwniez finansowy-
mi. Jazda samochodem przez prze-
jazd kolejowy jest dozwolona dopiero
po catkowitym otwarciu rogatek i po
zakoniczeniu wy$wietlania przez sy-
gnalizator czerwonego $wiatta. Przy-
pominamy o zachowaniu ostroznosci,
szczegblnie w rejonie przejazdéw ko-

Mateusz Pojnar

Uwaga! Oszustwo na koronawirusa

Oszusci dzwonig gléwnie do starszych osob podajac sie za czlonka rodziny, ktory zachorowal na COVID-19 i jest w bardzo
zlym stanie. Po chwili do rozmowy wkracza rzekomy lekarz, ktory potwierdza te sytuacje, wskazujac na pilng potrzebe
swdrozenia terapii ratujacej zycie”

Informujac o konieczno$ci
poniesienia sporych naktadéw
finansowych prébujg wytudzié¢
pienigdze, Zerujac na dobrym
sercu rozméwcy i jego stra-
chu o zycie najblizszych. Chcac
wymusi¢ szybka reakcje, wy-
wieraja stowng presje na star-
szych osobach. By osiggna¢
swdj cel, potrafia ptakaé¢ do
stuchawki czy wrecz krzycze¢
na rozmowce, ktéry nie chce
przekaza¢ im pieniedzy.

- Pamietajmy, ze Zaden pa-
cjent chory na COVID-19 nie

1. Badz ostrozny w kontakcie z nieznajomym.

2. Nigdy nie przekazuj pieniedzy osobom, ktérych nie znasz. Nie ufaj osobom, ktére telefonicznie

podaja sie za krewnych lub ich przyjacio6t.

3.Zawsze potwierdzaj ,pro$be o pomoc”, kontaktujac sie osobiscie: wykonaj telefon lub skontaktuj

sie bezposrednio.

4. Wszelkie telefoniczne prosby, w tym z zagranicy, o pomoc groza utratq pieniedzy.

5. Gdy kto$ dzwoni w takiej sprawie i pojawia sie jakiekolwiek podejrzenie, Ze to moze by¢

oszustwo, koniecznie powiadom policje (nr 112)!

musi ptaci¢ za swoje leczenie.
Zaréwno diagnostyka, pobyt
w szpitaluy, jak i podawane leki

sg darmowe - przypomina Ju-
styna Seczkowska, rzecznicz-
ka Komendy Powiatowej Poli-

Zimowa wycieczka?
Tylko sprawnym autokarem

Funkcjonariusze nowosolskiej policji kontroluja stan techniczny autobusow, trzeZwos¢ i uprawnienia kierowcy przed wy-
jazdem na feryjna podroz

Dla uczniéw ferie zimo-
we to wyjatkowy czas, kie-
dy moga odpocza¢ od lek-
cji. Z kolei dla policjantow
to czas wzmozonych kon-
troli.

Przez caty okres trwa-
nia ferii zimowych beda
sprawdzaé autokary prze-
wozace dzieci i mtodziez
na zimowiska. - Podczas
takich kontroli mundurowi
w biatych czapkach spraw-
dzajg przede wszystkim
stan techniczny autobusu
- zuzycie opon, sprawnos$¢
systemow hamowania
i kierowania oraz o$wie-
tlenie. Mundurowi kontro-
luja réwniez uprawnienia

oraz stan trzezwosci kie-
rowcy. Waznym aspektem,
na Kktéry stréze prawa
zwracaja uwage, jest row-
niez wyposazenie pojazdu
w apteczke oraz gasnice -
wymienia mt. asp. Justyna
Seczkowska.
Funkcjonariusze apeluja,
by organizatorzy wycie-
czek informowali ich o pla-
nowanym wyjezdzie. Tym
samym prosza, by zgla-
szali z wyprzedzeniem po-

trzebe kontroli autobusu.
- Organizatorzy wyjazdu,
opiekunowie czy rodzice,
ktorzy chcieliby, aby poli-
cjanci skontrolowali stan
techniczny autobusu wy-
jezdzajacego z dzie¢mi czy
mtodzieza na wycieczke,
moga zgtosi¢ taka prosbe
telefonicznie lub osobiscie
w Komendzie Powiatowej
Policji w Nowej Soli - do-
daje Seczkowska.

(ag)

cji w Nowej Soli.
Jesli dzwoni do nas osoba,
ktéra probuje wmoéwi¢ nam,

pominamy o zachowaniu ostroznosci,
iczka nowosolskiej policji

Jazda samochodem przez przejazd kolejowy jest dozwolona dopiero po catkowitym otwar-
ciu rogatek i po zakoriczeniu wyswietlania przez sygnalizator czerwonego swiatta - przypo-
minajq policjanci (fot. nowosolska policja)

ze musimy zaptaci¢ za lecze-
nie najblizszych, powinni$my
jak najszybciej przerwac pota-
czenie i zadzwoni¢ pod numer
112, by poinformowac o prébie
oszustwa policje.

- Przypominamy o podsta-
wowych zasadach bezpieczen-
stwa, ktére uchronig przed
staniem sie ofiarg takiego
oszustwa - dodaje Seczkow-
ska [najwazniejsze podpowie-
dzi policji w ramce obok - dop.
red.].

(red)
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Kiedy mozna zglosi¢ kontrole autokaru:

¢ w dni powszednie w godzinach od 7.30 do 15.30 w Wydziale Ruchu Drogowego pod numerem telefonu: 47 793 32 46 lub 47 793 32 47,
¢ w dni wolne i $wieta u dyzurnego jednostki pod numerem 47 79 332 11.
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Miasto chce dotozy¢ 8 min do obwodnicy

Wczesniej polowe sSrodkow na te inwestycje dolozyl rzad. Teraz w sprawie finansowania wkladu wlasnego dogadaly sie dwa
samorzady. - Krok za krokiem finalizujemy montaz finansowy dla budowy trzeciego etapu poludniowej obwodnicy naszego
miasta - poinformowal prezydent Nowej Soli Jacek Milewski

Pod koniec grudnia informo-
wali$my, ze rzad przyznat pie-
nigdze na realizacje trzeciego
etapu potudniowej obwodni-
cy Nowej Soli z tzw. ,czesci ob-
wodnicowej” Rzadowego Fun-
duszu Rozwoju Drég. Na liscie
znalazty sie dwie inwestycje
w  wojewo6dztwie lubuskim.
Jedna z nich to trzeci etap po-
tudniowej obwodnicy Nowej
Soli, ktéry po wybudowaniu
dopiatby tzw. ring obwodnic.
Ta inwestycja jest wazna dla
Nowej Soli ze wzgledu na wy-
prowadzenie ruchu z terenéw
zamieszkatych i rekreacyj-
nych oraz istotna dla terenéw
przemystowych.

Kwota catego zadania to 46
mln zt. Dofinansowanie - 50
proc. - daje 23 mln ze §rodkéw

Finasowanie zadania bedzie pochodzito z trzech Zrddet

rzadowych. Zaznaczmy, Ze bu-
dowa obwodnicy to inwestycja
wojewddzka.

Po decyzji rzadu brakujace
23 mln zt zostang dotozone do
inwestycji na mocy montazu fi-

nansowego, na ktéry zrzuca sie
dwa samorzady.

- Po uzyskaniu przez nasze
wojew6dztwo 50 proc. dofinan-
sowania Rzadowego Funduszu
Rozwoju Drég porozumieli$my

sie w sprawie wspdlnego sfi-
nansowania wktadu wtasnego.
Uzgodniony podziat drugich 23
milionéw ztotych: nasze miasto
8 milionéw i wojewddztwo lu-
buskie 15 milionéw - poinfor-

Ruszaja treningi zastepowania agresji
Moze to zajecia dla twojego dziecka?

Zajecia sa przeznaczone dla dzieci mieszkajacych w Nowej Soli. Liczba miejsc ograniczona

Trening zastepowania agresji to
cykl 14 zaje¢ grupowych w dwéch
grupach wiekowych (10-12 lat
i 13-14 lat) w formie warsztatow,
pozwalajacy naby¢ umiejetnosci
radzenia sobie ze ztoscia i wyra-
zania jej w sposob spotecznie ak-
ceptowalny, sprzyjajacy rozwig-
zywaniu konfliktéow bez agresji
w $rodowisku szkolnym i rodzin-
nym. Celem jest zmiana nieko-
rzystnych wzorcow zachowania
poprzez do$wiadczenia korekcyj-
ne.

- Podczas zaje¢ ¢wiczone beda
umiejetnosci kontrolowania
i redukowania wybuchéw zto-
$ci, opanowywania gniewu oraz
roztadowania napiecia emo-
cjonalnego - informuje Gabrie-
la Juncewicz z Wydziatu Spraw
Spotecznych UM w Nowej Soli.

Cykl zaje¢ TZA obejmuje 14
spotkan po dwie godziny dy-
daktyczne z dzieémi oraz jed-
no spotkanie z rodzicem dziec-
ka poprzedzajace zajecia, ktore
odbedzie sie 7 lutego. W grupie

e,

czyste powietrze
zdrowy wybér
B e —

GMINNY PUNKT

KONSULTACYJNO-INFORMACYJNY
PROGRAMU ,CZYSTE POWIETRZE"

Z SIEDZIBA W URZAD MIEJSKI NOWE MIASTECZKO POK. NR 8 CZYNNY OD PONIEDZIALKU DO PIATKU W GODZINACH pracy Urzedu
_ Telefony kontaktowe: 531 092 140§ 517 332817
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Ministerstwo

Klimatu i Srodowiska

A (10-12 lat) o godzinie 17.00 na
sali braci morawskich ul. Zerom-
skiego 7A w Nowej Soli, a w grupie
B (13-14 lat) o godzinie 17.40 na
wspomnianej sali.

Zajecia przeznaczone sg dla
dzieci zamieszkujacych na terenie
Nowej Soli. Liczba miejsc ograni-
czona. Prowadzacymi beda psy-
choterapeuta Bernarda Michalak
oraz psycholozka Katarzyna Lo-
ren.

Beda sie odbywaly w kazdy
poniedziatek od 14 lutego w sali

Fundusz

eprasa.pl

Dchearmy
i Gospadarkd Wodney

braci morawskich (grupa A w go-
dzinach 16.00-17.30, grupa B
w godzinach 17.45-19.15).

Zgtoszenia nalezy dokona¢ na
formularzy elektronicznym do-
stepnymna FB Profilaktyka Nowa
S6l lub na stronie www.nowasol.
pl do 4 lutego.

- Kazda osoba, ktéra zgtosi
swdj udzial w TZA, dostanie au-
tomatyczne potwierdzenie wy-
stania formularza, jednak nie jest
to gwarancjg zakwalifikowania
na zajecia. Organizator poinfor-

mowat w ub. tygodniu prezy-
dent Jacek Milewski.

Projekt uchwaty zmieniajace;j
miejski budzet w tym zakresie
trafi pod obrady na najblizszej
sesji rady miasta.

- Znajac rozsadek radnych
w poszukiwaniu rozwigzan
spraw waznych dla naszego
miasta nie mam watpliwosci,
Ze zostanie on przyjety. Bardzo
dziekuje zarzadowi wojewo6dz-
twa pod dowddztwem pani
marszatek Elzbiety Anny Polak
za konstruktywne podejscie do
tej waznej dla naszych miesz-
kancéw inwestycji. Jak zawsze
w samorzadowej pracy rozmo-
wa to podstawa skutecznego
dziatania - podkresla prezy-
dent Milewski.

Mariusz Pojnar

muje mejlowo rodzicéw o wstep-
nym zakwalifikowaniu dziecka
na zajecia. Rodzic uczestniczacy
w pierwszym spotkaniu z prowa-
dzacymi 7 lutego otrzyma osta-
teczng informacje co do zakwali-
fikowania dziecka na TZA - méwi
Juncewicz.

Zajecia sa bezptatne i catkowi-
cie finansowane z Gminnego Pro-
gramu Profilaktyki i Rozwiazy-
wania Probleméw Alkoholowych
na 2022 rok.

Mariusz Pojnar

WFOSIGW

w Zelone) Gdrae
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Coraz blizej 2 milionow dla Mai

Zbiorka rozpedzila sie po tym, jak do Odry w garniturze wszedl burmistrz Jacek Sauter. W ciggu tygodnia mieszkancy powia-
tu dzialali na zasadzie wszystkie rece na poklad. I jesteSmy bardzo blisko tych 2 mln zl na leczenie dziewczynki w Bostonie!

e T oy — =

Mundurowi zebrali podczas sWoej akgcji ponad 16 tys. 2t

Duze media zrobily materiat
0 tym, Ze burmistrz Jacek Sau-
ter w garniturze wszedt do rzeki.
Chciat zwroci¢ uwage na zbidrke
dla 2-letniej Mai Michockiej z By-
tomia Odrzanskiego.

I to byt strzat w dziesiatke.
W ciggu ostatnich siedmiu-dzie-
sieciu dni zbidérka rzeczywiscie
radykalnie przyspieszyta.

Ale nie jest to jedynie zastu-
ga Sautera. W powiecie nowosol-
skim w pomoc dziewczynce wia-
czyto sie mnéstwo ludzi.

Mundurowi na start!

Przyktad? Niedzielne potudnie
na stadionie ,Ogoélniaka”. Maciej
Nowak, policjant i strazak OSP
w Nowym Miasteczku, razem
z innymi stuzbami mundurowy-
mi zorganizowat bieg charyta-
tywny dla dziewczynki. Przyszto,
a pdzniej pobiegto sporo mundu-
rowych.

- Najpierw w kontekscie pomo-

- — —
et oy — - e
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cy urzekt mnie Jacek Sauter - nie
kryje Nowak. - Zdecydowatem sie
na bieg. Mieli by¢ tylko munduro-
wi, ale przyszli nas wesprze¢ row-
niez sportowcy z Nowosolskiej
Grupy Biegowej, motocyklisci
i pitkarze MKS Nowe Miasteczko.
Jak tak patrze, to chyba zadnego
munduru nie brakuje.

W imprezie wzieli udziat nie
tylko nowosolanie. Przyjechali
strazacy z Polkowic, Przemkowa
i Stawy, rowniez mysliwi ze Sta-
wy, policjanci z Zielonej Géry, Zar
i Zagania.

- Na co dzien razem pracujemy,
a dzi$ chcemy po prostu poméc
Mai. Bo cel jest szczytny - zazna-
cza Maciej Nowak. - Pomozemy;,
a p6zniej wypijemy goraca her-
bate i zjemy najlepsza grochéwke
w powiecie i na §wiecie. Mam na-
dzieje, ze ta magiczna dwojka, te 2
miliony niedtugo pekna, Maja po-
leci do Bostonu i wszystko bedzie
dobrze.

- Zawsze chetnie wigczamy sie

do takich akji, skoro przyswieca-
ja im tak szczytne cele - podkre-
$§la Tomasz Duber, szef nowosol-
skich strazakéw. - Bieg po serce
jest pieknym celem. Zbiérka jest
na finiszu, chcemy sie dotozy¢
i zacheci¢ wszystkich funkcjona-
riuszy, ale i mieszkancow powiatu
do wsparcia dziewczynki. Liczy-
my, Ze to jest koncdwka wspdlne-
go biegu po serduszko Mai.

- Przyjechali$my tutaj w o$miu
- méwi Pawet Pieta, strazak z OSP
w Borowie Wielkim. - Na réznych
akcjach, choéby przy wypadkach,
stuzby ze sobg wspétpracuja. Tu-
taj tez jesteSmy razem. Dla Mai.

Licytacja w radiu
i glowkowanie
z ,Kregiem”

W niedziele po potudniu w Ra-
diu Index odbyta sie licytacja dla
2-latki. ,Niemal 36 tys. zt - tyle
pieniedzy udalo sie uzbieraé” -
podato radio w ub. poniedziatek.

: kel =l e
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Do wylicytowania byt m.in.
kombinezon Adama Matysza. - To
jest doktadnie ten kombinezon,
w ktérym w 2010 r. zdobywat
mistrzostwa. I ten kombinezon
sprzedali$my za 12 tys. zt. Udato
sie sprzeda¢ wszystkie fanty, co
jest dos¢ istotne. MieliSmy 21 po-
zycji do sprzedania - méwi porta-
lowi Wzielonej.pl Romek Awinski,
ktéry prowadzit licytacje.

Mozna byto tez wylicytowac
m.in. wycieczke po Senacie i obiad
w towarzystwie senatora Wadi-
ma Tyszkiewicza, piéro marszat-
ka Tomasza Grodzkiego, wino od
marszatek Lubuskiego Elzbiety
Polak czy miejsce VIP i wizyte za
kulisami koncertu Felicjana An-
drzejczaka.

W pomoc dziewczynce wiaczyt
sie tez ,Tygodnik Krag” z MKS
Odra Bytom Odrzanski. Wymysli-
liSmy challenge dla sportowcdéw.
Kazdy musi w nim nagrac filmik,
jak podbija pitke gtowa, wrzuci¢
go do sieci i nominowaé kolejne

Dzien pieknosci dla Moniki

- Jestem bardzo zadowolona z przebiegu akcji. Bardzo wszystkim dziekuje za dobro i bezcenna pomoc - podkresla Julita
Stramska, wlascicielka Pink Studio. Wlaczyla sie¢ w pomoc Monice Naumowicz. Odbyly sie dla niej tez inne akcje

Nowosolanie po raz kolejny po-
kazali, jak wielkie maja serca i ze
pomoc nie jest im obca. W sobote
ekipa Pink Studio zorganizowa-
ta dzien charytatywny na rzecz
Moniki Naumowicz, nowosolanki,
ktdéra walczy z nowotworem.

- W momencie, gdy zaktadatam
firme wiedziatam, ze chciatabym,
by niosta za sobg co$ wiecej. Jak
tylko dowiedziatam sie, Ze jest
potrzebna pomoc, bez zastano-
wienia zdecydowatam sie na zor-
ganizowanie akcji charytatywne;j.
Wiedziatam, zZe poprzez takie wy-
darzenie uda mi sie w to wiaczy¢
wiecej oséb. Dzieki temu mieli-
$my mozliwo$¢ uzbierania wiek-
szej kwoty na nierefundowane le-
czenie Moniki - podkreslita Julita
Stramska, wiascicielka studia.

Sukces

Praca wrzata od samego rana.
Do akcji dotaczyli sie mieszkancy,
ktorzy upiekli pyszne ciasto. Stod-
kosci od nowosolan mozna byto
kupi¢ podczas sobotniego kier-
maszu. Warto zaznaczy¢, ze ro-

zeszly sie w okamgnieniu. Oprécz
tego byt popcorn i wata cukrowa,
a najmlodsi odwiedzajacy otrzy-
mywali kolorowe balony. Co wie-
cej, nowosolanki, ktéore dotozyty
sie do puszki, mogty skorzystac ze
stylizacji brwi wykonanej przez
doswiadczona stylistke, a ten, kto
wrzucit min. 100 zt, mégt zrobi¢
sobie tatuaz. Cata akcja zgroma-
dzita wielu mieszkancow.

- Jestem bardzo zadowolona
z przebiegu akgji, ciasto rozeszto
sie kilka godzin przed planowa-
nym zakonczeniem kiermaszu, co
mnie naprawde bardzo pozytyw-
nie zaskoczyto. To wszystko dzie-
ki kazdej zaangazowanej osobie.
Bardzo wszystkim dziekuje za
dobro i bezcenng pomoc - dodaje
Stramska.

Akcja ekipy Pink Studio zakon-
czyta sie sukcesem. Podczas Dnia
Pieknosci dla Moniki udato sie
zebra¢ ponad 6,5 tys. na leczenie
nowosolanki - W zorganizowanie
akcji wiaczyto sie naprawde bar-
dzo duzo oséb, za co bardzo chcia-
tabym wszystkim podziekowac.
Kazdej osobie, ktora stata na sto-

Ekipa z Pink Studio podczas sobotniego kiermaszu ciast

isku, przeznaczyta fanty, upiekta
ciasto, wzieta udziat w kiermaszu
i oferowata charytatywnie swoje
ustugi. Ze wzruszeniem obserwo-
watam, jak wszyscy jednocza sie
w jednym celu, by poméc w pilnej
potrzebie - podsumowuje Julita
Stramska.

Armia dobrych dusz

W kontekscie pomocy dla Mo-
niki w ostatni weekend dziato sie
duzo wiecej. Zbidrka odbyta sie
m.in. pod kosciotem $w. Michata,
gdzie zebrano nieco ponad 3 tys.
zt. Odbyty sie takze charytatyw-

osoby. Nie zapominajac rzecz ja-
sna o wptacie na konto zbiérki.

Wyzwanie przyjeli m.in. Pawet
Zwolski i Henryk Kardynat z Ko-
zuchowa. - Gtéwkujcie, wptacajcie
pienigdze na leczenie dziewczyn-
ki i nominujcie kolejne osoby - za-
checa Zwolski.

Szykuja sie nastepne eventy.
W piatek o 18.00 w Nowym Mia-
steczku w Gminnym O$rodku
Kultury odbedzie sie akcja, 90 mi-
nut animal flow dla Mai Michoc-
kiej - trening charytatywny”. Po-
prowadzi ja Michat Wyszynski.
Zapraszamy.

Brakuje niewiele

Gdy oddawalismy ten tekst do
druku w poniedziatek przed godz.
14.00, na koncie zbiérki brakowa-
to jeszcze niespetna 100 tys. zi.
Tutaj mozecie wptacac pienigdze
na Maje: www.siepomaga.pl/ma-
ja-michocka.

Mateusz Pojnar

ne warsztaty taneczne w Nowym
Miasteczku, gdzie dorzucono po-
nad 500 zl. Dzien otwarty odbyt
sie w Sali Okolicznosciowej Frajda
(blisko 1000 z1). Z puszek usta-
wionych w Sklepie Monika ze-
brano kolejne 3 tys. zt. Kiermasz
,Ksiazka, ktéra ratuje zycie” to
kwota ponad 6 tys.

To powoduje, ze weekend za-
mknat sie bardzo pokazng kwotg,
ktéra trafia na konto cato$ciowej
zbidrki. ,Mamy dla was wspania-
te wiesci. Ten weekend byt bar-
dzo aktywny, i dla nas, i dla was.
Kumulacja kilku akcji zaowoco-
wata ogromng kwotg, ktéra zasili
zbiérke dla Monika Naumowicz-
Pukienas” - napisata na Facebo-
oku Matgorzata Pitrowska-Osuch,
jedna z catej rzeszy dobrych dusz,
ktore poswiecajg sie temu, zeby
dla Moniki uzbiera¢ jak najwiecej.

Do zebrania wciaz jeszcze po-
kazna kwota. Kiedy konczyliSmy
numer, na koncie zbiorki na sie-
pomaga byto ponad 650 tys. zt. Do
zaktadanego celu brakuje ponad
850 tys. zt.

Aleksandra Gembiak
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30-lecie Kregu
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Tomasz Andrzejewski: Mam dwie grube teczki

- Gdyby nie moja wspolpraca z ,Kregiem”, nie bylbym w miejscu, gdzie jestem. Ta gazeta pozwalala mi robi¢ to, co lubie
1 dlatego zawsze bede do niej podchodzil z sentymentem — mowi w rozmowie z okazji 30-lecia ,Tygodnika Krag” Tomasz
Andrzejewski, dyrektor nowosolskiego muzeum, a w przeszlosci takze autor publikujacy na naszych lamach. On takze w tym
roku ma swoj jubileusz, bo obchodzi 30 lat pracy zawodowej

Mariusz Pojnar: ,Tygodnik
Krag” przyszedl do pana czy
bylto odwrotnie?

Tomasz Andrzejewski: To
ja poszedtem do ,Kregu” z pro-
pozycja wspobtpracy. Wtedy
redaktorem naczelnym byt
Wojciech Olszewski. To byt bo-
dajze 1998 r. Przyniostem wte-
dy pierwszy tekst historyczny.
Redakcja uznata, Ze takich te-
matdéw jeszcze nie byto na ta-
mach ,TK” i od tego sie zacze-
to.

Dostatem mozliwo$¢ publi-
kowania moich materiatéw hi-
storycznych, ktore poczgtkowo
tworzyliSmy w Klubie Mito$ni-
kéw Historii - byt przy mu-
zeum dzieki uprzejmosci 6w-
czesnej dyrektorki Krystyny
Bakalarz. MogliSmy rozpocza¢
juz nie tylko mtodziencze wy-
prawy w poszukiwaniu histo-
rii, ale nadali$my im charakter
niemal naukowy. A ,Krag” pu-
blikowat wyniki naszych usta-
len i badan. Poczatkowo zajmo-
wali$my sie Il wojna §wiatowa.

Mowi pan w liczbie mno-
giej. Kogo pan ma na mysli,
kto z panem wtedy wspo6l-
pracowal?

Tadeusz Kluk, Zdzistaw Szu-
kietowicz, Krzysztof Dabrow-
ski, Rafat Antas czy Krzysz-
tof Motyl, ktéry zaszczepit
we mnie pasje do fortyfikacji.
PrzeprowadziliSmy  badania
wszystkich budynkéw fortyfi-
kacyjnych na terenie powiatu
nowosolskiego, pdézZniej nawet
w biegu catej Odry w woje-
woédztwie lubuskim.

[ to wszystko opisywatem
w , Tygodniku Krag”.

Ale to byl dopiero pocza-
tek historii Andrzejewskiego
w ,Kregu”.

Tak, po kilkudziesieciu ar-
tykutach poswieconych obro-
nie miasta, jego zdobywaniu
w 1945, zatozeniu administra-
cji itd., pojawito sie zapotrze-
bowanie na regionalna histo-
rie. I przyjatem to zadanie,
ktére zaowocowato Kkilkoma
cyklami artykutéw poswieco-
nych historii regionu.

Stata rubryka, charaktery-
styczny ksztatt dwustronnego
druku z miejscem na dziurki,
zeby Czytelnicy mogli wycigé
tekst i wilozy¢ do segregato-
ra. Byty sytuacje, ze Czytelni-
cy, ktérym z jakiego$ powodu
nie udato sie kupi¢ danego nu-
meru, prosili, czy mozna im to
uzupetnic¢, bo zbierajg wszyst-
kie odcinki.

To byto mite.

To tez byt kawat historyczne-
go materiatu, ktéry mnie zmo-
bilizowat. Kilkaset materiatow,
ktére =zostaty opublikowane
w formie matych artykutoéw,
wymagato ogromnego naktadu
pracy w terenie, w archiwach.
Materiaty  przygotowywane
kiedy$ dla ,Kregu” znalazty po-
tem swoj szerszy, wiekszy wy-

AN
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- Moje pierwsze kawatki do ,Kregu” nie byty historyczne, tylko polemiczne, pisane pod pseudonimem.
To byt chyba 1997 r. - méwi Tomasz Andrzejewski

miar w publikacjach wydawa-
nych przez Muzeum Miejskie.
Niektore artykuty mozna prze-
czyta¢ w ksigzkach, chocby
o Nowej Soli z 2019 r. Tam nie-
ktére teksty wtasciwie zyw-
cem sg wyjete z ,TK".

,Krag” na pewno byt miej-
scem, gdzie przez wiele lat -
mozna powiedzieé, ze przez
potowe okresu wydawania tej
gazety - ukazywatly sie moje
materiaty historyczne, z cze-
go jestem zadowolony i dumny.
I dzieki tym materiatom mia-
tem $wiadomos$é¢, zZe to, co sie
stworzyto, miato swoich od-
biorcéw.

Zreszty jest ciag dalszy tego
wszystkiego. Powstat prowa-
dzony przez muzeum profil na
Facebooku - Pomniki Przeszto-
$ci Ziemi Nowosolskiej. Jest juz
tam 200 odcinkéw. Kazdy jest
po cze$ci produktem, ktéry po-
wstat wczesniej na potrzeby
gazety. Kazdy tekst jest zaktu-
alizowany, uzupetniony i okra-
szony wieksza ilo$cia zdje¢, ale
pierwowzér tych artykutéw
mozna znalez¢é w ,Kregu”.

Z ta historia, ktéra zamy-
kala si¢ w malym, starym
formacie ,Kregu”, pan tez
ewoluowal. Dziedzina, kto-
ra pan sie zajmuje, zostala
wchlonieta przez internet
- jest coraz lepszym noS$ni-
kiem wszystkiego.

Zawsze Kkorzystatem z no-
woczesnych form przekazu.
,Krag” byt pierwszym.

P6Zniej materiaty zaczety sie
pojawia¢ na ptytach multime-
dialnych, ktére weszty do obie-
gu na poczatku lat dwutysiecz-
nych. Wtedy byty ptyty DVD
i CD. Muzeum tez je wydawato
i tam tez trafiaty teksty z ,TK".

Potem pojawity sie w formie

postéw na Facebooku, a final-
nym produktem jest prezen-
tacja w programie Power Po-
int, ktérg zamieniam na PDF
i wrzucam do biblioteki cyfro-
wej muzeum.

Kiedy$ trzeba byto wykopy-
waé zrodta w réznych miej-
scach. Wtedy nie byto dostepu
online do informacji. Dlatego
pojawily sie nowe materiaty
i nowe mozliwo$ci zdobywania
zrodet.

Historia to nie jest nauka za-
mknieta, tylko wcigz zywa.

A pamieta pan pierwszy
tekst na tamach ,TK”?

Moje pierwsze kawatki do
,Kregu” nie byty historyczne,
tylko polemiczne, pisane pod
pseudonimem. To byt chyba
1997 r., $wiezo po powodzi. Od
1998 to juz byta stata wspot-
praca.

Pierwszy tekst historyczny
to ,Zapomniane ruiny” z 1998.

Podam troche liczb. Napisa-
tem 75 artykutéw innych niz
w cyklach. Ostatni ukazat sie
w 2015 r. Oprocz tego wspo-
mniane cykle: ,Nasze okolice
na starych pocztéowkach” - 101
odcinkoéw, ,Ko$cioty regionu” -
57, ,Budowle obronne regionu”
- 68, ,Pomniki przesztosci” -
156, ,Z dziejéw nowosolskiego
przemystu” - 17.

Nie wiem, czy ktokolwiek
z naszych autoréw-wspét-
pracownikéw moze pochwa-
li¢ sie takimi liczbami...

[Smiech] To wszystko daje
475 tekstoéw. Po zakonczeniu
cykléow fajnym pomystem byto
wprowadzenie na tamy ,Kre-
gu” rozkltadéwek, czyli wiek-
szych artykutéw, na dwie
strony, w ktérych mozna byto
zmie$ci¢ wiecej materiatu, tak-
ze zdjeciowego.

0 jedna z tych rozktadéwek
chcialem zapytac. Po pana
tekscie z 2010 r. do debaty
publicznej w mies$cie powré-
cil temat filii Gross-Rosen
w Neusalz. Pdézniej szerzej
podjat go Marek Grzelka.

W 2010 nie przypuszczatem,
ze ten tekst wywota taka reak-
cje, ktora spowoduje, ze tabli-
ca - cho¢ moze niedoskonata
- wroci do przestrzeni publicz-
nej Nowej Soli.

»~Krag”napewno byt miejscem,
gdzie przez wiele lat - mozna po-
wiedzied, ze przez potowe okresu
wydawania tej gazety - ukazy-
waly sie moje materialy histo-
ryczne, z czego jestem zadowolo-
ny i dumny.

Historia nie jest zamknietg
dziedzing nauki, zawsze poja-
wiaja sie nowe zrodta, ktore
trzeba uzupetnia¢ i nie mozna
miec¢ pretensji do historykéw,
ze oni o czym$ nie napisali
wcze$niej. Jezeli nie mieli Zro-
detl, to nie napisali. Jak je zdo-
byli - dopisali nowe fakty.

Cieszy mnie to, ze Marek
Grzelka, ktoéry jest inicjato-
rem akcji przypominania o tej
smutnej historii Neusalz, ru-
szyt temat mocniej. Na poczat-
ku wspomniat tez, ze ten moj
tekst go do tego zainspirowat.
Mam satysfakcje, ze artykut
historyka moze poruszy¢ spo-
teczne dziatania. To jest kwin-
tesencja zawodu, jezeli na kan-
wie twojej pracy pojawiaja sie
pozytywne aspekty. Gorzej jak
pojawiajg sie negatywne, bo -
jak wiemy doskonale - histo-
ria niestety stuzy do realizacji
réznych celéw politycznych,

a to najgorsza rzecz, jaka sie
moze przydarzyc.

»Krag” to tez kawat histo-
rii.

Tak. Mam grubag teczke,
w ktorej sg wycinki z publika-
cjami w ,Kregu”. Historyk to
archiwista, musi sobie wszyst-
ko chronologicznie zapisaé.

Osobng grupa sa artyku-
ty, w ktérych wypowiadatem
sie na tamach prasy. To jest
w drugiej teczce. Moze kiedys$
ktéorys z wnukow do tego zer-
knie i zobaczy, jak dziadek byt
obecny w mediach [u$miech].
Kiedy oni bedag w wieku dziad-
ka, to bedzie juz praktycznie
koniec tego stulecia. Dzi$ fa-
scynujemy sie tym, co byto sto
lat temu, ale niedtugo bedzie-
my obiektem zainteresowania
nastepnych pokolen.

Pisat pan na tamach ,TK”
blisko 20 lat. To nie zostaje
w czlowieku bez $ladu, bez
sentymentu.

Gdyby nie moja wspotpra-
ca z ,Kregiem”, nie bytbym
w miejscu, gdzie jestem. Ta ga-
zeta pozwalata mi robi¢ to, co
lubie i dlatego zawsze bede do
niej podchodzit z sentymen-
tem.

Czego Tomasz Andrzejew-
ski zyczylby naszej gazecie
w 30. urodziny?

Nadal wierze w site stowa pi-
sanego i uwazam, Ze gazety lo-
kalne, regionalne - abstrahu-
jac od natury wtasno$ciowej,
politycznej - sa potrzebne,
dlatego ze one s3a nos$nikiem
informacji dla naszych miesz-
kancow.

Stowo pisane na papierze
musi przetrwaé. Wszystko,
co jest w internecie, ktérego$
dnia moze znikng¢, a artykut
opublikowany w gazecie czy
ksiazka zawsze przetrwajg
w jakiej$ bibliotece.

Zyczytbym tez ,Kregowi”,
zeby przetrwat kolejne lata.
30 lat do czego$ zobowiazu-
je. Nie zapominajmy, zZe trzy
dekady wiazg sie Scisle z 30-
leciem samorzadu, o ktéry tak
ciezko walczyliSmy jako spo-
teczenstwo. Moze powtarzam
za kim$ innym, ale uwazam,
ze samorzad jest ogromnym
osiggnieciem transformacji.
Kazda lokalna prasa na pewno
odgrywa w tym znaczacg role.

I na koniec: zycze ,Kregowi”,
zeby trwal mimo probleméw
na rynku prasy. Zyczytbym
mu takze wiecej publicystyki,
chociaz z tym jest trudno, bo
zajecie sie tg dziatka wymaga
wiekszej iloSci autoréw. Prasa
lokalna zawsze ksztattowata
opinie publiczng. Kazdy inte-
ligentny, §wiadomy, szukajacy
odpowiedzi na nurtujgce py-
tania cztowiek powinien poza
informacja dosta¢ polemike
od ludzi, ktérzy majg co$ do
powiedzenia. Nie dajmy sie cy-
wilizacji tak totalnie zmieni¢.
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Coraz blizej remontu Bankowej 1 Zamenhofa

Wlasnie wystartowal przetarg, ktory wyloni wykonawce. Miasto dostalo na te ulice kase z programu Polski Lad. - Bardzo
sie ciesze, ze ruszamy z ta dlugo oczekiwang przez naszych mieszkancow inwestycja — podkresla prezydent Nowej Soli Jacek
Milewski

Nowosolanie czekali na remont ulic Bankowej i Zamenhofa i sie doczekali. Termin ztozZenia ofert w przetargu miasto ustalito na 2 lutego (fot. UM Nowa S0l)

Na przetomie pazdzierni-
ka i listopada 2021 r. rzad po-
dzielit tort w ramach pierwszej
tury programu Polski Lad. Wte-
dy Nowa Sél dostata prawie 2,4
mln zt na przebudowe gmin-
nych drég z budowa o$wietlenia
w ciggu ulic Bankowej i Zamen-
hofa.

W ub. tygodniu prezydent Ja-
cek Milewski poinformowat, ze
miasto startuje z tg inwesty-
cja. W poniedziatek 17 stycznia

ogtosito przetarg, ktéry wytoni
wykonawce.

- Termin zloZzenia ofert wy-
znaczyliSmy na 2 lutego, a ter-
min zakonczenia prac na osiem
miesiecy od daty podpisania
umowy - ttumaczy prezydent.

- Kryterium wyboru to w stu
procentach cena. Wymagamy
minimum 60 miesiecy gwaran-
cji na wykonane prace. Bardzo
sie ciesze, Ze ruszamy z ta dtu-
go oczekiwang przez naszych

.

mieszkancow inwestycjg.

W zakresie przebudowy ul.
Bankowej zostanie zrobiona na-
wierzchnia z kostki kamiennej,
przebudowane bedzie skrzyzo-
wanie (ul. Zjednoczenia i Gim-
nazjalna), wykonane zostanie
przejscie dla pieszych i przejaz-
déw rowerowych o bitumicznej
nawierzchni. Czeka nas przebu-
dowa ciggu pieszego (z betono-
wej kostki brukowej) i rowero-
wego - z takiej samej kostki.

Jesli chodzi o przebudowe Za-
menhofa, zostanie zrobiona na-
wierzchnia bitumiczna. Firma,
ktora wygra przetarg, przebu-
duje tez chodniki z kostki bru-
kowej. Powstana réwniez miej-
sca parkingowe, Kkanalizacja
deszczowa i zostanie przebudo-
wane o$wietlenie.

Przypomnijmy. W listopadzie
ub. roku prezydent Milewski
i radni spotkali sie z mieszkan-
cami obu ulic. Palgca kwestia

byty m.in. drzewa przy Zamen-
hofa.

- Kasztanowce prawie w stu
procentach zostang, dwa z przy-
czyn zdrowotnych beda musiaty
by¢ wyciete - deklarowat wtedy
Dariusz Buziuk, szef Wydziatu
Drég Miejskich nowosolskiego
urzedu miasta.

Co wazne, ul. Zamenhofa zo-
stanie jednokierunkowa, wiec
ruch sie nie zwiekszy.

Mateusz Pojnar

BEZPEATNA TERAPIA
INDYWIDUALNA - dla os. GRUPOWA dla DDA

wspétuzaleznionych i DDA Odbywa sie we wtorki

- : . W eodzi ac 230-11:3
Aby sie zarejestrowac zadzwon w godzinach 8:30 - 11:30

pod nr tel. 506 804 548 i umow wygodny

dla siebie termin pierwszego spotkania

Start grupy 25 stycznia 2022r.

>stracja pod nr tel. 506 804 548
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PRZYPOMINAMY TEN KOMENTARZ W RAMACH CYKLU #retroKrag. STYCZEN 2018: Tyle o sobie wiemy, ile nas sprawdzono.
Mysle o tym, jak K., A. albo M. budza sie wczesnym rankiem. Jest zimno, szybko ubieraja bielizne i mundury SS, pdzniej cieple
buty. I ida do pracy do obozu w Neusalz. Tluka bezlitosnie wieZniarki za najmniejsze ,przewinienia”. Zamieniaja sie z dnia
na dzien w bestie. K., A. albo M. jako esesmanki

Zdjecie przedstawia brame obozu we Flossenburgu (fot. Marek Grzelka)

W nowosolskiej bibliotece Ma-
rek Grzelka opowiadat o losie
kobiet z obozu pracy w Neusalz.
O historii dziewczyn, ktore pra-
cowaty przymusowo podczas
IT wojny $wiatowej w fabryce
Gruschwitza, w skrajnie ciez-
kich warunkach. P6Zniej nazisci
kazali im p6j$§¢ w marsz, ktéry
okazat sie marszem $mierci. Do
punktu docelowego - Flossen-
burga, miejscowo$ci oddalonej
od Neusalz prawie 500 km, do-
szto najprawdopodobniej okoto
200 z tysigca kobiet. Reszta zgi-
neta - byty zabijane, umieraty
z choroéb, wycienczenia, gtodu.
Niektdre zamarzty, bo w podroéz
zima byty wystane w tachma-
nach, niekiedy bez butéw.

Sam temat sugerowat, ze
spotkanie nie bedzie nalezato
do tych z gatunku lekkich, ta-
twych i przyjemnych. Mimo to
przyszto na nie okoto 120 ludzi.
Duzo. Sam Marek nie spodzie-
wat sie takiej frekwencji.

- Wszystkich rzeczy dotycza-
cych obozowego zycia i marszu
na sto procent ustali¢ sie nie da,

bo zyje juz niewielu ludzi, kto-
rzy pamietajg tamte wydarze-
nia - méwit niedawno w ,Tygo-
dniku Krag”. - Bardzo trudno mi
jest o tej historii méwic i w ogd-
le o niej mysle¢. Caty ten czas
doszukiwania sie kolejnych fak-
tow na ten temat, a 6w proces
jeszcze trwa, to moj okres obco-
wania ze ztem. Trudno dzwigaé
to brzemie.

Marek podczas spotkania
w bibliotece przypominat mi
lektora moéwigcego z gtebin
ciemnos$ci. Ustawil swdj sto-
lik z boku sali, jego fizjonomie
oswietlato lekkie swiatto lamp-
ki. Centrum oddat samej histo-
rii, siebie, jako - powiedzmy -
kronikarza, usadowit z boku.
Na duzym wyswietlaczu poja-
wiaty sie kolejne zdjecia, coraz
bardziej przerazajace. Foto-
grafie kobiet wyzutych z zycia,
wychudzonych, zameczonych,
zniewyobrazalnym cierpieniem
wymalowanym na twarzach.

Lektor méwiacy z ciemnosci...
Kiedy Marek méwit o straznicz-
kach SS obozu w Neusalz, przy-

Smutna rocznica

W najblizsza Srode 26 stycznia przypada 77. rocznica ewakuacji filii
obozu Gross-Rosen w Neusalz

Marek Grzelka kolejny
raz zacheca nowosolan, by
wspolnie upamietni¢ to wy-
darzenie.

»Jak co roku o godz. 18.00
zapraszam na kameralna
uroczysto$¢ na terenie Ze-
spotu Szkét Ponadgimnazjal-
nych nr 2 (»Nitki«) wszyst-
kich tych, ktérzy chca odda¢

hotd ofiarom obozu i mar-
szu do Flossenburga” - pisze
w wydarzeniu na Facebooku.

W styczniu 1945 r. ty-
sigc kobiet wyszto na 500
km marszu $mierci do Flos-
senburga po likwidacji filii
obozu Gross-Rosen w Neu-
salz. Przezyto tylko ok. 200
z nich.

pomniatem sobie tekst Hanny
Arendt o banalnosci zta. Jed-
na ze strazniczek, zapytana
podczas procesu o to, czy kto$
moégt widzie¢, jak bita wieZniar-
ke, odparta: ,Tak, jezeli ktoras
z nich odeszta od swojego sta-
nowiska pracy”. W tej odpo-
wiedzi nie stycha¢ skruchy. Zto
jest banalizowane. Dla tej straz-
niczki odstepstwo od pracy jest
bardziej karygodne niz nie-
ludzkie traktowanie pracowni-
cy przez nig. Podobnie mys$lat
Adolf Eichmann, koordynator
i wykonawca planu tzw. ,osta-
tecznego rozwigzania kwestii
zydowskiej”. Bronit sie podczas
procesu w Jerozolimie: ,Prze-
ciez ja tylko wykonywatem roz-
kazy”.

Te dziewczyny, ktére poszty
do SS, chciaty szybkiej karie-
ry. Byly mamione perspektywa
lepszego, bezpiecznego zycia.
Wyobrazam sobie, jak dziew-
czyny, kobiety, ktére znam, moje
rowiesniczki, w warunkach
wojny decyduja sie dzisiaj na
podobny krok. To dobre, ciepte

Mieszkancy z inicjatywy
Grzelki od 2016 biora udziat
w uroczystoSciach rocznico-
wych. Przychodza pod tablice
upamietniajgcg te tragiczne
wydarzenia, ktéra znajduje
sie na murze ,Nitek”. To tam
w czasie Il wojny Swiatowej
byta filia Gross-Rosen.

(matp)

osoby, ale perspektywa okru-
cienstwa wojny tworzy grunt
pod zupetnie inne postrzega-
nie rzeczywisto$ci. Tyle o so-

28 stycznia

bie wiemy, ile nas sprawdzono.
Mysle o tym, jak K., A. albo M.
budza sie wczesnym rankiem.
Jest zimno, szybko ubieraja
bielizne i mundury SS, pézZniej
ciepte buty. I idg do pracy do
obozu w Neusalz. Ttuka bezli-
to$nie wiezniarki za najmniej-
sze ,przewinienie”. Zamieniaja
sie z dnia na dzien w bestie.
Pisze te zdania ciemnym po-
koju i cierpnie mi skéra, bo ta
wizja jest przerazajaca. K., A.
albo M. jako esesmanki.
Spotkanie Marka Grzelki w bi-
bliotece byto wydarzeniem bar-
dzo waznym. Niektérzy ludzie
zetkneli sie z ta historig po raz
pierwszy - i to jest najwiekszy
plus czwartkowego wieczoru.
Dlaczego to jest istotne? Bo tym
dziewczynom sie to nalezy, bo
to wazne - pamietac i oddac¢ im
hotd. Po co? Z poczucia najzwy-
klejszej przyzwoitosci.
Mateusz Pojnar

SING 2 godz. 11.30, 14.00, 16.30
GIEREK godz.19.00

29 stycznia

SING 2 godz. 11.30, 14.00, 16.30
GIEREK godz. 19.00

30 stycznia
SING 2 godz. 11.30

NEDZARZ | MADAME godz. 14.00
LAMB godz. 16.30

GIEREK godz.19.00
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Polski Zwigzek Emerytéw, Renci-
stéw i Inwalidow
KRS: 0000169865
Cel szczegotowy: Zarzad Rejono-
wy Nowa S6l

* k%

Fundacja Pomocy Osobom Niepet-
nosprawnym ,Stoneczko”
KRS: 0000186434
Cel szczegotowy: 835/P Michat
Putkownik.
* %%k
Fundacja Iskierka
KRS: 0000248546
Cel szczegotowy: Franciszek Ter-
lecki
* k%
Fundacja Avalon
KRS: 0000270809
Cel szczegotowy: Ogrodniczak,
9964
* %%k
Fundacja AVALON - Bezposrednia
Pomoc Niepelnosprawnym
KRS: 0000270809
Cel szczegotowy: Gata, 6507
*kk
Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢ z po-
mocg”
KRS: 0000037904
Cel szczegotowy: 30454 Bugajska
Julia
*kk
Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢ z po-
mocg”
KRS: 0000037904
Cel szczegodtowy: 34225 Tudek
Jerzy
*kk
Fundacja ,Na ratunek dzieciom
z choroba nowotworowa”
KRS: 0000086210
Cel szczeg6towy: Chotda Rafat
* %%k
Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢ z po-
mocy”
KRS: 0000037904
Cel szczegotowy: 8427 Petrus Zu-
zanna
* %%k
Fundacja Dzieciom ,Zd3azy¢ z po-
mocy”
KRS: 0000037904
Cel szczegotowy: 18438 Filip
Twardowski
* %%k
Fundacja Avalon (dla tukasza Ka-
rasia)
KRS: 0000270809
Cel szczegotowy: Karas 4506
* %%k
Fundacja ,Na ratunek dzieciom
z choroba nowotworowg”
KRS: 0000086210
Cel szczegotowy: Inez Rézycka
%* %%k
Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢ z po-
mocy”
KRS: 0000037904
Cel szczegotowy: 9008 Krysiak
Jakub
* %%k
Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢ z po-
mocy”
KRS: 0000037904
Cel szczegotowy: 10239 Zydoro-
wicz Michat
%* %%k
Fundacja Dzieciom ,Zd3azy¢ z po-
mocy”
KRS: 0000037904
Cel szczegotowy: 16583 Manczak
Paulina
* %%k
Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢ z po-

Przekaz

mocg”
KRS: 0000037904
Cel szczegotowy: 21719 Wieczo-
rek Zuzanna

*kk
Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢ z po-
mocg”
KRS: 0000037904
Cel szczegotowy: 9032 Urbanska
Elzbieta

* k%
Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢ z po-
mocg”
KRS: 0000037904
Cel szczegotowy: 6436 Kubow
Lena

* k%
Caritas Diecezji Zielonogérsko--
Gorzowskiej
KRS: 0000226818
Cel szczegotowy: 383/2009 - Dla
Oliwki Wieczorek

* k%
Fundacja Spelionych Marzen
KRS: 0000128832
Cel szczegotowy: Dla Sebastiana
Kossakowskiego

* %%k
Grazyna Gatazka
KRS: 0000382243
Cel szczegotowy: 650 pomoc dla
Grazyny Gatazka

* %%k
Fundacja Pomocy Osobom Niepet-
nosprawnym ,Stoneczko”
KRS: 0000186434
Cel szczegotowy: Filip Twardow-
ski 54/T

* %%k
Fundacja Pomocy Osobom Niepet-
nosprawnym ,Stoneczko”
KRS: 0000186434
Cel szczegotowy: 259/P Mateusz
Pie$niakiewicz

*kk
Fundacja Pomocy Osobom Niepet-
nosprawnym ,Stoneczko”
KRS: 0000186434
Cel szczegotowy: 806/B Wojciech
Bem

*kk
Stowarzyszenie ,Warto jest po-
magac”
KRS: 0000318521
Cel szczegotowy: Krystian Lewan-
dowski

* k%
Stowarzyszenie ,Warto jest po-
magac"
KRS: 0000318521
Cel szczegotowy: Grzegorz Szkwa-
rek

* k%
Fundacja Pomocy Rodzinom
i Dzieciom Chorym Na Mukowi-
scydoze ,Matio”
KRS: 0000097900
Cel szczegotowy: dla Patryka
Maik

* %%k
Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢ z po-
mocg”
KRS: 0000037904
Cel szczegotowy: 246 Luczak
Adam

* %%k
Fundacja ,Nasze Dzieci”
KRS: 0000249753
Cel szczegotowy: Aleksandra Lu-
czak

* k%
Polskie Towarzystwo Walki z Mu-
kowiscydoza w Rabce-Zdroju
KRS: 0000064892
Cel szczeg6towy: Magdalena Peca

* %%k

&

D

Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢ z po-
mocy”
KRS: 0000037904
Cel szczegotowy: 12437 Pawlak
Krystian
Cel szczegotowy: 12438 Pawlak
Sebastian

* %%k
Fundacja ,Na ratunek dzieciom
z chorobg nowotworowg”
KRS: 0000086210
Cel szczegotowy: Weronika Zio-
ber

* %%k
Towarzystwo Pomocy im. $w. Bra-
ta Alberta
KRS: 0000675115
Cel szczegotowy: Koto nowosol-
skie

* %%k
Nowosolskie Alternatywne Sto-
warzyszenie Artystow - NASA
KRS: 0000044415

%* k%
Miedzyszkolny Klub Sportowo-
Turystyczny Astra
KRS: 0000082192

*kk
Miejski Klub Pitkarski Arka w No-
wej Soli
KRS: 0000114028

* %%k
Lubuska Federacja Sportu
KRS: 0000079458
Cel szczegotowy: UKS Troéjka
Nowa Sél

*kk
UKS SKM Nowa Sél
KRS: 0000270261
Cel szczegotowy: UKS SKM Nowa
S6l 4314

%* %%k
Nowosolskie Stowarzyszenie
Amazonek , Tecza”
KRS: 0000126168

* k%
Stowarzyszenie Dzieci i Mtodzie-
zy Niepelnosprawnej ,Poméz Nie
Bede Sam”
KRS: 0000235460

* %%k
Stowarzyszenie Kultury Chrzesci-
janskiej ,,Chorat”
KRS: 0000253405

* k%
Nowosolski Uniwersytet Trzecie-
go Wieku
KRS: 0000274854

* %%k
Towarzystwo Uniwersytetéw Lu-
dowych Lubuski Oddzial Regio-
nalny w Kozuchowie
KRS: 0000213462

%* k%
Stowarzyszenie ,Warto jest po-
magac”
KRS: 0000318521
Cel szczegotowy: Nadia Jaworska

* %%k
Fundacja Karolat
KRS: 0000380329

* %%k
Katolickie Stowarzyszenie Bona
Fide (W dobrej wierze) przy para-
fii pw. $w. Marii Magdaleny w No-
wym Miasteczku
KRS: 0000334911

* %%k
Ochotnicza Straz Pozarna w Kozu-
chowie
KRS: 0000 116 212 i
Cel szczegbtowy: OSP KOZUCHOW
67-120 Kozuchéw, ul. Glogowska
3

* %%k
Stowarzyszenie na Rzecz Oséb

podatku

Niepelnosprawnych

Bytom Odrzanski

KRS: 0000022456
%* %%k

Stowarzyszenie na Rzecz Oséb

Niepelnosprawnych ,Przystan”

Bytom Odrzanski

KRS: 0000022456

Cel szczegotowy: Na leczenie Mo-

niki Malickiej

,Przystan”

*%k%k
Stowarzyszenie na Rzecz Oséb
Niepelnosprawnych ,Przystan”

Bytom Odrzanski

KRS: 0000022456

Cel szczegotowy: Dla Aliny Teczy-
Turowskiej

%* k%
Stowarzyszenie na Rzecz Oséb
Niepetlnosprawnych ,Przystan”
Bytom Odrzanski

KRS: 0000022456
Cel szczegotowy: Leczenie Tymon
Nowak - Niedbalski

*k*k
Stowarzyszenie na Rzecz Oso6b
Niepelnosprawnych ,Przystan”
Bytom Odrzanski

KRS: 0000022456
Cel szczegoétowy: Leczenie Grze-

gorz Puchalski

*k%k
Stowarzyszenie na Rzecz Oséb
Niepetnosprawnych ,Przystan”

Bytom Odrzanski
KRS: 0000022456
Cel szczegotowy: Leczenie Maciej
Kochanczyk

* %%k
Fundacja Parent Project Muscular
Dystrophy
KRS: 0000325747
Cel szczegotowy: Na leczenie Kor-
diana Karczewskiego

* %%k
Miejski Klub Sportowy Odra By-
tom Odrzanski
KRS: 0000122979

* k%
Stowarzyszenie Przyjaciét Sank-
tuarium Maryjnego w Otyniu
KRS: 0000345104

* %%k
Ludowo-Uczniowski Klub Sporto-
wy Czarni Rudno
KRS: 0000056955

* %%k
Stowarzyszenie Wspierania Roz-
woju Letniska Jodtow
KRS: 0000335687

%* k%
Miejski Klub Sportowy Nowe Mia-
steczko
KRS: 0000242804

*kk
Europejskie Centrum Rozwoju
Lokalnego w Nowym Miasteczku
KRS: 0000332768

* %%k
Kajakowy Klub Sportowy Nowa
Sol
KRS: 0000032437

%* %%k
Nowosolski Klub Karate Kyoku-
shin
KRS: 0000035891

*kk
Polski Zwigzek Niewidomych
Okreg Lubuski
KRS: 0000059603
Cel szczegdtowy: Koto Nowa Sél

* %%k
Choragiew Ziemi Lubuskiej Zwigz-
ku Harcerstwa Polskiego
KRS: 0000282625
Cel szczegotowy: Hufiec Nowa S6l

Rozlicz PIT 1 przekaz potrzebujacym podatek!

ZHP 12 HDW ,Bryg”

* %%k
Polski Czerwony Krzyz
KRS: 0000225587
Cel szczegotowy: Oddziat w No-
wej Soli

* k%
Nowosolskie Stowarzyszenie Lu-
dzi Dziatajacych na Rzecz Trzez-
wosci w Polsce
KRS: 0000060059

* k%
Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom
»Spes”
KRS: 0000503418

* %%k
Stowarzyszenie Zawodowe Ra-
townikéw Medycznych , Medyk”
KRS: 0000682845

%* %%k
Fundacja dla dzieci z cukrzyca
w Warszawie
KRS: 0000163346
Cel szczegotowy: Filip Mikotaj-
czyk 8425

%* %%k
1% podatku dla os6b niepeino-
sprawnych - podopiecznych Fun-
dacji ,Stoneczko”
KRS: 0000186434
Cel szczegotowy: Filip Kaczmarek
888/K

* %%k
Fundacja Serce dla Maluszka
KRS: 0000387207
Cel szczegétowy: Amelia Luka-
szun

%* %%k
Stowarzyszenie Warto jest poma-
gac
KRS: 0000318521
Cel szczegotowy: Wtlodzimierz
Nowicki

%* k%
Zwiazek Emerytéw Rencistow i
Inwalidéw RP
KRS: 0000169865
Cel szczegotowy: Koto nr 3 w By-
tomiu Odrzanskim

* k%
Zwiazek Ochotniczych Strazy Po-
zarnych
KRS: 0000116212
Cel szczegotowy: Dla OSP w Byto-
miu Odrzanskim

%* %%k
Uczniowski Klub Sportowy LE-
GION Glogow
KRS: 0000270261

* %%k
Fundacja Chorych na Zespo6t Dan-
dy-Walkera
KRS: 0000277339
Cel szczegotowy: Hanna Kuchnik

Fundacja Twérczosci Ludowej CE-
PELIADA
KRS: 0000361605

%* %%k
MKS Korona Kozuchéw
KRS: 0000176170

* %%k
Akademia Sportu Orty
KRS: 0000457030
Cel szczegotowy: Akademia Spor-
tu Orty 847

* %%k
Polskie Towarzystwo Walki z Mu-
kowiscydoza w Rabce-Zdroju
KRS: 0000064892
Cel szczegotowy: Magdalena Peca

Aurelia Ozga
KRS: 0000318521
Cel szczegotowy: Aurelia Ozga

W celu uzupehienia brakujacych informacji
prosimy o przesylanie danych os6b potrze-
bujacych, stowarzyszen i numeréw KRS na

adres mailowy: m.pojnar@tygodnikkrag.pl.



mailto:m.pojnar@tygodnikkrag.pl

aktualnosc

Zmienia sie skrzyzowanie
w Borowie Wielkim

To inwestycja powiatu nowosolskiego za ponad po6l miliona zlotych. Ma
poprawic bezpieczenstwo. Starosta Iwona Brzozowska zapowiada, Ze nie-
dlugo rozpoczna sie tez prace na ul. Jana Pawla II w Otyniu i skrzyzowa-
niu Okreznej, Granicznej i Starostawskiej w Nowej Soli

Prace w Borowie powoli dobiegajq korica (fot. powiat nowosolski)

Inwestycja w Borowie Wielkim
powoli dobiega do konca. Polega
na przebudowie skrzyzowania
w centrum miejscowos$ci. - Fir-
ma Fuchs przebudowata juz kon-

strukcje skrzyzowania. Dzi$ przy-
pomina litere ,T” - méwi Anna
Chyta, rzeczniczka starostwa po-
wiatowego. I dodaje: - W obrebie
skrzyzowania powstaja réwniez

chodniki i doswietlone przejscia
dla pieszych. Planowany jest tak-
ze montaz dwdch wiat przystan-
kowych.

Wszystko pochtonie 550 tys. zt.
Pienigdze pochodzg z Rzadowe-
go Funduszu Rozwoju Drég i z bu-
dzetu powiatu.

Starostwo deklaruje, ze zalezy
mu na poprawie bezpieczenstwa
m.in. w dwoéch innych miejscach
powiatu nowosolskiego. - Niedtu-
g0 rozpocznag sie prace na ul. Jana
Pawta Il w Otyniu i na skrzyZzowa-
niu ul. Okreznej, Granicznej i Sta-
rostawskiej w Nowej Soli - méwi
starosta Iwona Brzozowska.

(matp)

Poszukiwani wlasciciele tych stodziakow

Poszukujemy wtascicie-
li psé6w znalezionych na ul.
Kupieckiej (ciemny szcze-
niak) oraz na ul. Zielonej
(trzy szczeniaki). Jezeli
w ciagu dwéch tygodni od
ukazania sie tego oglosze-
nia nie zgtosi sie wtasci-
ciel, pieskom beda szukane
nowe domy.

Z wolontariuszami NAZ
mozna sie skontaktowac
pod nr telefonu 68 459 03
34 lub poprzez Facebooka.

(red)

i-"l‘{nf'-".f.."
JrTAH

Wi

i+'.'r'|
&

A

Gt

kamyczek do ogrodka

redakcja@tygodnikkrag.pl

Ufo istnieje?

LAT

@ Tygodnik KRAG

Konsultacje

ws. sciezki rowerowej
Cyklisto, przyjedz,
wysluchaj, wypowiedz sie!

We wtorek 25 stycznia o godz. 17.00 w sali wiej-
skiej w Niedoradzu odbeda sie otwarte kon-
sultacje spoleczne dotyczace budowy sSciezki
rowerowej relacji Nowa Sol-Otyn-Niedoradz-

Zielona Gora

Wezma w nich wudziat
m.in. projektanci trasy oraz
przedstawiciele samorza-
déw Lubuskiego Tréjmiasta
- partnerzy wspolnej inicja-
tywy powiekszenia projek-
tu ,Kolej na rower”.

,Do udzialu w konsulta-
cjachserdeczniezapraszamy
cyklistow i spotecznikéw
zywo zainteresowanych bu-

dowa tej rowerostrady. Za-
checamy do wymiany uwag
i wspélnego wypracowania
najlepszej koncepcji” - czy-
tam na Facebooku urzedu
miasta w Otyniu.
Pamietajmy, Zze na spotka-
niu obowigzywaé beda ma-
seczki, dezynfekcja oraz za-
chowanie dystansu.
(red)

Najwidoczniej tak. Ostatnio jeden z kosmitéw byt widzia-
ny przy ul. Kosciuszki. Wyglada na to, ze zadomowit sie
tam na state i nie ma zamiaru sie stamtad wynosic. - Taka
tadna kamienica, a tak jg kto$ oszpecit - denerwuje sie
pani Barbara. - Nie mam nic przeciwko graffiti, ale jesli
jest tadne i malowane w miejscach do tego przeznaczo-
nych. To jest po prostu paskudne.

Nowe lodowisko w miescie

Drodzy mieszkancy, niech ten tytut was nie zmyli. Lodo-
wisko moze i jest, ale nie nadaje sie do jazdy na tyzwach.
Jeden z Czytelnikdw podestat nam fotke przedstawiajaca
wejscie do klatki schodowej jednego z blokéw przy ul. Pa-
rafialnej. - Rynna jest nieszczelna i cata woda sie wylewa.
Jak zamarza jest tu naprawde slisko - podkresla nowoso-
lanin. - Blok zostat niedawno ods$wiezony i nie narzekam,
ale to jest akurat naprawde niebezpieczne - dodaje.

eprasa.pl cfaB68a451

Ucierpiala skrzynka

Zostanmy jeszcze przy miejscach, gdzie graffiti - a ra-
czej pseudograffiti - nie pasuje. Przyktadem jest skrzynka
znajdujaca sie przy szkole podstawowej nr 8. - Zastana-
wiam sie, kiedy ci watpliwi malarze tworza swoje dzieta,
ze nikt ich nie widzi. Chyba pod ostong nocy - méwi pan
Robert. | dodaje: - Musi im sie naprawde nudzi¢, ze majg
czas na takie cos.

(ag)
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<omunikaty

@ Tygodnik KRAG

Powiatowe Centrum Pomocy
. Rodzinie w Nowej Soli
informuje,
ze w siedzibie Centrum
$wiadczone jest bezptatne
specjalistyczne poradnictwo:
. 1) rodzinne, 2) socjalne,
3) z zakresu przeciwdziatania
| przemocy w rodzinie.

Zapraszamy!

Zostan rodzicem zastgpczym!
| Ty mozesz stworzyé rodzinny dom :

dla potrzebujacych dzieci!

Zapraszamy wszystkich chetnych!

Gwarantujemy:

* bezptatne szkolenie,

- specjalistyczng pomoc
pedagogiczno-psychologiczna,

- $wiadczenie na dziecko,

* wynagrodzenie dla zawodowychg

rodzin zastgpczych.

Nowosolskie Stowarzyszenie Amazonek
»1gcza”

spotyka sie w kazdy 2. i 4. czwartek miesigcao godz. 16.00

przy ul. Parafialnej 4/8, tel. 608 670 648.

i Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholo-
wych

, przy Urzedzie Miasta,

 ul. Pitsudskiego 12 w Nowej Soli.
: Tel. 68/ 459 03 05, pok. 118

{ przyjmuje w dniach i godzinach
pracy Urzedu.

i Dyzury cztonkéw Komisji RPA
‘w czwartki w godz. 16.00-18.00
w Punkcie Konsultacyjnym przy ul.
i Jaracza 1 w Nowej Soli.

Punkt Konsultacyjno - Informa-

cyjny

: Przeciwdziatania Narkomanii
ful. Jaracza 1 w Nowej Soli, tel. 0 68/
£ 459 03 90,

: w poniedziatki w godz. 16.00-18.00
przyjmuje terapeuta uzaleznien,

i §roda w godz. 16.30-18.30 odbywajg
i sig konsultacje dla dzieci, mtodziezy
ti rodzicow z zakresu naduzywania
: mediow i urzadzen cyfrowych,

w Nowej Soli

Oddzial Rejonowy Polskiego Zwiazku
Emerytow, Rencistow i Inwalidow

Punkt Konsultacyjno - Informacyjny
dla Ofiar Przemocy w Rodzinie |
ul. Jaracza 1 w Nowej Soli, tel. 0 68/ 459

03 90,

konsultacje socjalne,

we wtorki w godz. 16.00-18.00 konsul-

tacje socjalne i psychologiczne,

w $rody w godz. 15.00-18.00 poradyg

prawne i mediacje rodzinne,

w czwartki w godz. 16.00-18.00 kon-
sultacje psychologiczne dla dzieci i ich

opiekunow,

W piatki w godz. 16.00-18.00 konsulta- :

cie socjalne.

Punkt Konsultacyjno - Informacyjny
dla Oséb z Problemem Alkoholowym

i ich Rodzin
ul. Drzymaty 4 w Nowej Soli,

otwarty w poniedziatek i $rode

w godzinach 17.00 - 19.00.

w poniedziatki w godz. 16.00-18.005

Oddziat Rejonowy Polskiego Zwiazku
Emerytow, Rencistow i Inwalidow
w Bytomiu Odrzanskim

: Nowosolski Uniwersytet :
i Trzeciego Wieku :
UL. Matejki 29 (budynek PSP nr 8),

nr tel. 664 201 946 H
i Czynny w érody i czwartki od 10.00 do :
:12.00. NUTW zaprasza osoby, ktore s3 :
i samotne i nudzg sie - a chcg przebywaé
{ wérod ludzi - do naszego stowarzyszenia. :
: Proponujemy lektorat jezykow obcych: :
i angielski, rosyjski, czeski, gimnastyke ko-
: rekcyjno-rehabilitacyjna, wedréwki po lesie
: z kijkami lub bez, warsztaty komputerowe,
: fotograficzne, taniec, turystyke rowerowa,
: sekcje brydzowg, wyklady tematyczne o
i zdrowiu. Policja, prawnicy, spotkania przy
i ciastku i kawie, pogaduchy, prace arty-
: styczne, malowanie, praca w glinie i inne.

_ Dyzury Radnych

i Rady Miejskiej w Nowej Soli
: — kadenciji VIll

i wsiedzibie Urzedu Miejskiego

© w Nowej Soli ul. Pilsudskiego 12, pok. 222
éAndrzej Petreczko - Przewodniczacy
Rady Miejskiej: poniedziatek, godz.
- 13.00 - 15.00.

' Rafat Stachowiak - Wiceprzewodni-
czacy Rady Miejskiej: czwartek, godz.
£10.00 - 11.00.

: Zbigniew Szczecinski - Przewod-

: Nowosolskie Stowarzyszenie ;
| Klub Abstynentéw “Odrodzenie” |
. NowaSdl, ul. Drzymaly4
i informuje dniach spotkan:  :
- poniedziaki, $rody, piati o godz. |
17,00, :
-$rody 0 19.00 - grupa terapeutyczna,
- wtorki w godz. 10.00-12.00- spotkania
: Z konsutantem
: -wlorki 0 godz. 17.00 grupa Elementarz
 (DDADDD) :

niczacy Komisji Rewizyjnej: Il $roda :
miesigca, godz. 9.00 - 11.00.
Anna Ast - Przewodniczaca Komisji§
Skarg, Wnioskéw i Petycji | $roda mie-
sigca, godz. 14.00 - 16.00 j
Waldemar Jache¢ - Przewodniczacy§
Komisji Finanséw, Budzetu i Gospo- :
darki: | czwartek miesigca, godz. 9.00;
~-11.00. §
Jan Hanusz - Przewodniczacy Komi-é
sji Spraw Socjalnych i Obywatelskich:
| wtorek miesigca, godz. 9.00 — 10.00.

Biuro Senatora RP Wadima Tyszkiewicza
5 Nowa Sél, ul. Pocztowa 1/1 g
ETeI. 574 493 939, e-mail: biuro@tyszkiewicz.senat.plE
: Czynne: poniedziatek-pigtek 10.00-15.00 :

Stowarzyszenie Relacja
Ul. KoSciuszki 24 E w Nowej Soli
Profilaktyka i terapia uzaleznien

petnig dyzury w siedzibie partii
przy ul. Jaracza 1 w czwartki
w godz. 16.00 - 17.00
tel. kontaktowy: 665 883 651

: Powiatowa Komisja Koordynacyjna :
NSZZ ”Solidarno$é”
Ziemi Nowosolskiej

ul. Parafialna 4,
tel. 68/ 356-12-11,
663 281 734
Dyzury zwigzkowcow:

: we wtorki i $rody 0d 9.00 - 11.00 :

¢ oraz czwartki 16.00-18.00 (dyzur prawnika). :

+68/387 28 191ub 68/ 387 27 19
+728 191 021 (nr 40) :
£+603 368 190 (nr 15) *
511774597 (nr 11)

£+601 576 603 (nr 108)

+ 888 833 322 (nr 100)

14727 515 414 (nr 77)

14601565 510 (nr 14)

Wolontariusze :
Nowosolskiej :
Paczki
dyzurujg w $rody
w godz. 16.00 - 18.00
: W swojej siedzibie _
- przy ul. Witosa 18 w Nowej Soli |
 (w budynku dawnej przychodhni) :

NOWOSOLSHA
PACZXA,

‘Powiatowe Centrum:
: Pomocy Rodzinie
£ 67-100 Nowa S0l ul. Staszica 1A :
: pn. 7.00 - 16.00; '
wt. - czw. 7.00 - 15.00;
pt. 7.00-14.00
tel.: 68/ 457 43 30,
: fax: 68/ 457 43 31, .
: pcpr@powiat-nowosolski.pl :
- www.pcprnowasol.pl

Telefony
alarmowe:

999 - Pogotowie Ratunkowe

£ 998 - Straz Pozama

£ 997 - Policja

£ 68 475 77 80 - Straz Miejska

112 - telefon alarmowy

(z telefondéw komérkowych)

991- pogotowie energetyczne

£ 992 - pogotowie gazowe §
504 187 736 - Pogotowie Wodociggowe
118 913 - biuro numeréw TP SA '

Korespondencja na adres:
Ul. Moniuszki 3, 67-100 Nowa S4l.

Koto PZW nr 8 Zootek w Nowej Soli

Zapraszamy we wtorki i pigtki w godz. 9.00 - 13.00 do
biura przy ul. Parafialnej 4 /5. Telefon - 68 356 40 21.

PLANOWANE WYJAZDY W 2022 ROKU:

1. Mrzezyno "Piramida". Rehabilitacja. 28.05-11.06.2022 .
Rehabilitacja. 11.06-

2. Miedzywodzie "Varsovia".

25.06.2022 .
3. Rewal "Bumerang". 02.06-12.06.2022 r.
4. Pobierowo "Mimoza Lux". 12.06-22.06.2022 1.

5. Ustronie Morskie "Polana Le$na". Rehabilitacja. 10.09-
23.09.2022 .

6. DZwirzyno "Majed". 07.09-17.09.2022 r.

7.Rewal "Bumerang". 16.09-26.09.2022 r.

Zapisy od dn. 16 listopada 2021 r. od godz. 10.00 w $wie-
tlicy Zwigzku.
Stowarzyszenie Pokolen Gminy Otyn

Dyzury Kota odbywajg sie w drugi czwartek miesia-
ca w godz. 12.30-13.30 oraz w czwartg Srode miesia-
ca w godz. 13.00-14.30 w Gminnym Centrum Kultury
w Otyniu, parter.

Blizsze informacje pod tel. 608 717 861.

INFORMACJA TURYSTYCZNA

Zapraszamy do uczestnictwa w organizowanych przez
nas w roku 2022 wyjazdach rehabilitacyjno-turystycz-
nych a mianowicie:

1. Wyjazd do Truskawca - Ukraina na turnus rehabi-
litacyjny w terminie od 28.03 do 9.04.2022 (13 dni).
Planowany przelot samolotem.

2. Wyjazd do Serbinowa - turnus rehabilitacyjny nad
morzem od 14.05 do 28.05.2022 r. (14 dni). Przejazd
autokarem.

3. Wyjazd do Toskanii - Wiochy na wczasy w terminie
od 8.09 do 17.09.2022 (10 dni). Przejazd autokarem.

Informacje dotyczace wyjazdu, zapisow i zaliczek
beda dostepne pod nr telefonu 694 747 344

Oddziatowa Sekcja Emerytow
i Rencistow ZNP w Nowej Soli
Dyzury w czwartki 10.00-12.00.

Rada senioréw powiatu nowosolskiego

Kontakt z rada:
Halina Napieralska-Pruska - 600 215 882,
Jerzy Rybacki - 663 774 857.

Prowadzimy egzaminy na karte wedkarska. Zaprasza-
my wszystkich chetnych.

Czynne od poniedziatku do pigtku w godz. 9.00 do
18.00.
Zarzad Kota Polskiego Zwiazku Niewidomych

Informujemy, Ze od wrze$nia biuro Kota przy ul. Para-
fialnej 4/1 czynne jest w czwartki od 10 do 13-tej.

Telefon: 605 037 409.

TygodnkKRAG

KONTAKT

Adres: 67-100 Nowa Sadl, ul. Parafialna 2 B
Tel. 68/ 387-51-62
E-mail: redakcja@tygodnikkrag.pl
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Ferie z ekonomia,
a nie tylko ,granie w gry”

LAT
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PRZYBOROW - Ferii mi nie szkoda. Gdybym mial tylko gra¢ i gra¢ na komputerze, to znudziloby mi sie. A tak chociaz robie
cos$ pozytecznego — usmiecha sie Arkadiusz Inda, uczen szkoly w Przyborowie. Z kolezankami i kolegami uczestniczy! w cie-
kawych ,Feriach z ekonomig”

W zajeciach wzieto udziat 14
uczniéwzklassiédmychiosmych.
»Ferie z ekonomig” oznaczaty do-
datkowe zajecia m.in. z przedsie-
biorczosci i planowania finanso-
wego. ,Gtéwnym celem projektu
jest zwiekszenie wiedzy, postaw
przedsiebiorczych i umiejetnosci
w zakresie bankowosci (w tym
produktéw bankowych), sposo-
bow planowania i zarzadzania
budzetem domowym, a takze po-
znanie zadan Narodowego Banku
Polskiego i roli pieniagdza” - czy-
tamy na stronie organizatora.

Projekt jest adresowany do
podstawowek z gmin wiejskich
i miejsko-wiejskich.

Damian Lao, wyktadowca ,Fe-
rii..”, podkresla, ze dla mtodziezy
to byt pierwszy kontakt z ekono-
mig. - Na tym etapie program na-
uczania nie oswajat ich w zaden
sposéb z tym tematem, a pod-
czas projektu uczg sie, czym sa
podatki, czym jest pieniagdz i dla-
czego pozwala okresli¢ warto$¢
- wymienia Lao. - MieliSmy tez
na zajeciach o bankowosci czy
kontach bankowych. Ostrzegali-
$my przed oszustami finansowy-
mi i podkreslaliSmy, Ze tez moga

W czwartek uczniowie odwiedzili firme Jadik...

S

s

kiedy$ zosta¢ ich ofiarami. To
dla uczniéw nowe, ale wazne do-
Swiadczenie.

Ochotnicy w Jadiku

Anna Podhorecka, nauczyciel-
ka ze szkoty w Przyborowie, kto-
ra prowadzita projekt, dodaje, ze
uczniowie bioracy udziat w ,Fe-
riach z ekonomig” sg ochotnika-
mi. - Nikt ich do tego nie zmuszat
- zarzeka sie. - MySle, Ze zaje-
cia byty naprawde ciekawe. Nie
siedzieliSmy tylko w tawkach
i ksigzkach, tylko byliSmy cho¢-
by w banku. W srode mieli$my
zajecia z pracownikami zielono-
goérskiego oddziatu Narodowego
Banku Polskiego i zobaczyliSmy
wszystkie zabezpieczenia, kto-
re majg banknoty. Dzieciaki byty
zaskoczone, ze az tyle ich jest.
Wszystko zorganizowali$my bar-
dziej w formie zabawy, dowiady-
wania sie. WprowadziliSmy gry
ekonomiczne, duzo rozmawia-
liSmy. Zauwazytam, ze dzieci sa
zadowolone.

Jednym z elementéw projektu
byta czwartkowa wizytauczniéw
w Jadiku na nowosolskiej strefie

——

Miodziez mogta dowiedzie¢ sie, jak dzis robi sie meble...

ekonomicznej. Firma od ponad
30 lat robi meble. Dzieci zwiedzi-
ty ja wzdtuz i wszerz.

- Pokazemy wam caty proces
produkcyjny - méwit na wstepie
Sebastian Janczak z Jadika. - Mam
nadzieje, ze komus$ z was spodo-
ba sie nasza praca i by¢ moze
w przysztoéci zasilicie naszg ka-
dre.

Janczak podkreslat, ze kazdy
mebel w Jadiku ma swoja specy-
fikacje. - JesteSmy nowoczesng
firma i bazujemy w duzej mierze
na maszynach CNC - thumaczyt.

Moze zostaneg
tapicerem?

- To byt fajny dzien. Sam za-
stanawiam sie, czy nie zostac
w przyszto$ci tapicerem - méwi
nam Arkadiusz Inda, uczen szko-
ty w Przyborowie. - Spodobat mi
sie proces sktadania mebli. Ta
praca wydaje sie tatwa, ale pew-
nie taka nie jest. Dobrze, Ze w na-
szej szkole odbywa sie ten pro-
jekt. Ferii mi nie szkoda. Gdybym
miat tylko gra¢ i gra¢ na kompu-
terze, to znudzitoby mi sie. A tak
chociaz robie co$ pozytecznego

... oprowadzat ich Sebastian Janczak

[u$miech].

Kacper Janecki, kolejny uczen:
- PoznaliSmy proces powstawa-
nia mebli od samych podstaw.
Ciesze sie, ze w firmie przyblizy-
li nam pare zawoddéw, wyjaénili,
na czym one polegaja. Mimo zZe
mamy ferie, nie zatuje, ze zdecy-
dowatem sie uczestniczy¢ w pro-
jekcie. Zajecia bardzo mi sie po-
dobaja. Dowiedzialem sie duzo
o ekonomii, o gospodarowaniu
pieniedzmi. Przydatny projekt
i oby takich byto wiecej.

Przed nimi kolejny etap

Dyrektor szkoty w Przyboro-
wie Sylwester Buczynski peka
z dumy, Ze to wilasnie jego pla-
cowka wzieta udziat w projekcie
jako jedyna w powiecie nowo-
solskim. - W skali kraju tylko 65
szkdl, a w wojewodztwie lubu-
skim jedynie cztery - zaznacza.
- Cieszymy sie, bo mtodziez na
pewno wyciagnie z tego projektu
duzo korzysci. Jako dyrektor sta-
ram sie pokazywac naszg szkote
na zewnatrz, bra¢ udziat w réz-
nych projektach. Nasi uczniowie
musza zyskiwa¢ jak najwiecej

umiejetnosci, zeby - jak dosta-
ng sie juz do licedw czy techni-
kéw - byli przodujacymi ucznia-
mi w swoich klasach. Méwi sie,
ze mlodziez teraz woli siedzie¢
z glowa w smartfonie, ale jednak
zdecydowali sie przyjs¢ w ferie
do szkoty i czego$ sie nauczyc.
Pézniej podsumujemy projekt,
porozmawiam z prowadzacy-
mi i uczniami i jesli bedzie taka
wola, to na pewno za rok tez
sprébujemy zgtosi¢ sie do ,Ferii
z ekonomia”.

- Zanami pierwszy etap projek-
tu - wracamy do Anny Podhorec-
kiej. - A przed nami przygotowa-
nie modelu biznesowego firmy.
Miodziez ma wymysli¢ przed-
siebiorstwo, ktére miatoby racje
bytu nalokalnym rynku. Powsta-
nie prezentacja multimedialna,
ktéra przeslemy do organizato-
réw. Ci wybiora po6zniej szkoty,
ktore najlepiej to wszystko przy-
gotowaty. Najlepsze druzyny
w nagrode pojada do Warszawy
i beda miaty np. zajecia w NBP.

Organizatorami , Ferii z ekono-
mig” sg Europejski Fundusz Roz-
woju Wsi Polskiej i NBP.

Mateusz Pojnar

... a na koniec wizyty rozsigsc sie w nowych fotelach Jadika
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Powstanie teznia
»Mieszkancy nie beda juz musieli
jezdzi¢ nad morze”

BYTOM ODRZANSKI 250 tysiecy — tyle wygrala gmina, bo jej mieszkancy sumiennie szczepili sie przeciwko COVID-19. Za te
kase na bloniach ma powsta¢ teznia solankowa. - Bardzo sie ciesze, Ze na terenie rekreacyjnym dojdzie kolejna atrakcja —
mowi burmistrz Jacek Sauter

Gmina Bytom Odrzanski znala-
zta sie w gronie laureatéw rzado-
wego konkursu ,Rosnaca odpor-
no$¢”. ,Premiowat gminy, ktére
osiagnety najwyzszy wzrost po-
ziomu  zaszczepienia  swoich
mieszkancéw pomiedzy 1 sierp-
nia a 31 pazdziernika” - czytamy
w komunikacie na stronie interne-
towej gminy.

Bytom Odrzanski zajat trzecie
miejsce w powiecie nowosolskim
idostatza to 250 tys. zt.

Dzieki temu na btoniach ma po-
wstac teznia solankowa.

Podobne w Slawie
i Sulechowie

Ostatnio podobna inwestycja
urosta w gminie Stawa. W jej ra-
mach w okolicy miejskiego par-
ku staneta m.in. teznia z drewna
sosnowego o wymiarze 8x2,3 m.
Laczny koszt to prawie 150 tys. zt.

»Teznia solankowa to konstruk-

Bawili sie po rycersku!

cjazdrewnaigatezi, naktére spty-
wa pompowana ku gorze solanka,
czyli woda solankowa zawieraja-
ca duza liczbe jonéw sodowych,
soli magnezowych oraz zwigz-
kéw jodu i bromu - ttumaczyli
mieszkanicom urzednicy ze Stawy.
- Solanka, gdy sptywa, rozbija sie
0 poszczegoblne gatazki - czescio-

WO paruje, nasycajac powietrze
wokdt budowli solnym aerozolem.
Mineraty i mikroelementy znaj-
dujace sie w solance wchtaniane
sg przez btony $luzowe droég od-
dechowych i skdre, uzupetniajac
niedobér tych mikroelementéw
w organizmie cztowieka. Dziata-
nie lecznicze solanki korzystnie

wptywa na uktad nerwowy, uktad
gruczotéw dokrewnych i ogdlng
odporno$c¢ organizmu”.

TeZnie sa teraz modne, mata be-
dzie miat takze Sulechéw. Stanie
w parku Sulecha, ktéry od jakie-
go$ czasu przechodzi metamor-
foze. Tamtejsza gmina dostata na
budowe tezni 63 tys. zt dofinanso-
wania.

Na stronie Teznia.radlin.pl pi-
szg tak: ,Proces tzw. teZenia jest
uzalezniony od pogody. Najinten-
sywniejsze parowanie solanki
nastepuje w czasie stonecznego
i wietrznego dnia, najmniejsze za$
kiedy pada deszcz. Noca zanika
niemal zupetnie”.

Juz we wrzesniu?

Gdy konkretna koncepcja be-
dzie juz gotowa, gmina Bytom
Odrzanski zleci wykonanie pro-
jektu budowli.

- Planujemy zrobic teznie na 20

tys. litrow - méwi ,Tygodniko-
wi Krag” burmistrz Jacek Sauter.
- Bardzo sie ciesze, ze na terenie
rekreacyjnym, jakim sa btonia,
dojdzie kolejna atrakcja. Skoro
bedzie teznia, mieszkancy nie
beda musieli juz jezdzi¢ nad mo-
rze - uSémiecha sie burmistrz.

Liczy, ze cato$¢ zostanie odda-
na do uzytku jeszcze w tym roku.
- Mysle, ze juz we wrzesniu teznia
moze by¢ gotowa - podkresla Ja-
cek Sauter.

I dodaje: - Btonia majg by¢ tere-
nem, gdzie mieszkancy moga od-
pocza¢, miejscem z duza ilo$cia
zieleni. W ich kontek$cie mamy
jeszcze kilka pomystow...

Mieszkancy Bytomia Odrzan-
skiego komentowali inwesty-
cje w internecie. ,Wspaniaty po-
myst” - napisata krotko jedna
z mieszkanek. Kolejna dodata:
JJuz sie ciesze, bedzie gdzie dotle-
ni¢ ptuca”.

Mateusz Pojnar

OTYN Niewazne, czy to wakacje letnie, czy ferie zimowe - w Gminnym Centrum Kultury dzieci bawig sie zawsze w mysl inte-
resujacego motywu przewodniego. A tym w 2022 roku bylo haslo ,Ksiezniczki i rycerze”

Na poczatku ub. tygodnia
grupa 16 dzieci, ktéra wzieta
udziat w feriach, dowiedziata
sie o wielu ciekawostkach hi-
storycznych dotyczacych ryce-
rzy, dam dworu i ksiezniczek.
Byto co nieco o kodeksie rycer-
skim i zwyczajach panujacych
w $redniowiecznych zamkach.

- Réwniez w poniedziatek
dzieci zaczety pracowa¢ nad
kukietkami do miniprzedsta-
wien, ktore kazda z czterech
czteroosobowych grup (osad
rycerskich), przygotowata sa-
modzielnie od podstaw i na
bazie wtasnego scenariusza -
opowiada Krzysztof Gasior, dy-
rektor Gminnego Centrum Kul-
tury w Otyniu.

Drugi dzien uptynat pod
znakiem odwiedzin grupy re-
konstrukcyjnej - cztonkdéw
nowosolskiego Stowarzysze-
nia Historyczno-Kulturalnego
i Bractwa Rycerskiego Krag
Rycerski. Do Otynia przy-
jechali Jacek Ulwanski, Ma-
ciej Koscielny i Piotr Ulwan-
ski. Pierwsi dwaj mogg sie
poszczyci¢ tym, ze naleza do
piatki jedynych pasowanych
rycerzy wojewo6dztwa lubu-
skiego.

- Rycerze i kat, bo taka role
gra trzeci, nie tylko podzielili
sie swojg wiedzg, ale przywiez-

Wystarczyt tydzien, zeby dzieci z Otynia przerodzily sie w ksiezniczki i rycerzy

li tez ze sobg mase rewelacyj-
nie wykonanych przedmiotéw.
Byty wiec petne zbroje, rézne
rodzaje mieczy i innych broni
oraz ubiér rycerski. A wsrod
zabaw m.in. przecigganie liny,

toczenie kota mieczem i strze-
lanie z tuku do tarczy - wymie-
nia Gasior.

W $rodku tygodnia dzieci po-
jechaty do zamku w Kozucho-
wie, gdzie zobaczyty, w jakich

warunkach zyli rycerze oraz
obejrzaty przedstawienie z wy-
korzystaniem lalek. W czwar-
tek same zaprezentowaty swoje
miniprzedstawienia i nauczyty
sie piosenki rycerskie;j.

Ostatniego dnia i na finat
otynskich ferii pieknie przebra-
ne ksiezniczki i rycerze wspdl-
nie bawili sie na balu kostiumo-
wym.

Aleksandra Gembiak
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30. finat WOSP juz w najbllzsza)_ niedziele

Przygotowania do wydarze-
nia sa juz na ostatniej proste;j.
Sprawdz, gdzie zagra orkiestra
Jerzego Owsiaka

W Niedoradzu szykuje sie nie-
zwykta kawiarenka. Niedzielna
impreza rozpocznie sie juz o godz.
8.00. Wtedy wolontariusze wyru-
sz z puszkami. O 10.30 rozpocz-
nie sie sprzedaz pysznych ciast.
Najmtodsi bedg mogli zaple$¢ so-
bie warkoczyki, a zakochani - ku-
pi¢ kartke walentynkowa. 0 12.00
co$ dla mito$nikéw pséw, cho-
dzi o dogoterapie. Godzine po6z-
niej strazacy z OSP Laz i OSP Otyn
przedstawia pokaz sprzetu stra-
zackiego. O 15.00 z kolei rozpocz-
nie sie spektakl teatralny ,Czer-
wony Kapturek szuka ksiecia”,
a godzine p6Zniej co$, na co wszy-
scy napewno beda czekac - pierw-
sze $wiatetko i wspdlne zdjecie.

W gminach bedzie
wrzalo

Oprécz tego na stronie WOSP
w Niedoradzu do 30 stycznia do
godz. 16.00 beda licytacje fantow.

Wydarzenia w Kolsku beda
obfitowa¢ w licytacje. - W prze-
rwach miedzy nimi wystgpia
dzieci, mtodziez i dorosli z gminy
Kolsko, w tym Zesp6t Spiewaczy
Tecza, dzieciece grupy taneczne
pod kierunkiem Teresy Dobro-
wolskiej, bedzie spektakl grupy
teatralnej ,Bo jak nie my to kto”,
pokaz udzielania pierwszej pomo-
cy przez OSP w Kolsku, pokaz ju
jitsu, ktéry uswietnia dzieci i mto-
dziez z klubu Washi Konotop - do-
wiadujemy sie w Gminnym Domu
Kultury w Kolsku. Bedzie tez wy-
step wokalny Kasi Michtowskie;j.
Podczas imprezy mozna bedzie
obejrze¢ wystawe zdjec , Kolsko -
dawniej”.

Orkiestrowe granie szykuje sie
takze w gminie Siedlisko. - Wolon-
tariusze beda przewozeni przez
strazakéw do poszczeg6lnych so-
tectw. Bedg mie¢ ciasta, ktore be-
dzie mozna otrzymac za wrzutke
do puszek - informuje Martyna
Wisniewska, szefowa Gminnego
Osrodka Kultury i Sportu w Sie-
dlisku.

Podobnie bedzie wygladato
kwestowanie w Lubiecinie. - Szy-
kujemy co$ na wzor mobilnej ka-
wiarenki. Bedziemy objezdzac
okoliczne miejscowos$ci i zapra-
sza¢ na pyszne domowe wypie-
ki - zapowiada Ewa Drozdowska,
dyrektor Zespotu Edukacyjnego
w Lubiecinie. W tej miejscowosci

Do akgji WOSP przytgczyt sie prezydent ]acek Milewski ze swoimi wspo{pracowmkaml (fot. UM Nowa Sol)

wolontariusze bedg kwestowac
miedzy 13.00 a 14.00. Tu bedzie
mozna zakupié¢ gadzety WOSP.

W Chetmku i Stanach beda od
godz. 13.00 przy sklepach w tych
miejscowosciach, w Lipinach i Dg-
brownie przy salach wiejskich,
w Buczkowie i w Stawach - przy
krzyzach. O tej samej godzinie
bedzie ich mozna spotkac takze
w Drogoniowie i Radostawicach.

Sztab z Otynia
i Kozuchowa w gotowosci

Michat Kotaczkiewicz jest odpo-
wiedzialny za sztab w Otyniu.

- Organizujemy koncert w szko-
le od godziny 15.00. Wystgpia
uczniowie otynskiej szkoty i dzie-
ci z sekcji tanecznej i $piewajacej
z domu kultury. Wystapi Sweet
Monday, zesp6t z Zielonej Gory.
Gwiazda wieczoru bedzie Gedia
Blues Band i Nowomiasteczkowi
- moéwi.

Oproécz tego w Otyniu beda tez
licytacje z fajnymi fantami. Bedzie
mozna wylicytowa¢ m.in. ufun-
dowany przez nowosolskie PSB
Mroéwka dron z kamerka, duzo ko-
szulek z podpisami Jurka Owsiaka,
kalendarze i r6zne akcesoria. - Jak
zawsze w szkole bedzie kawia-
renka z ciastami, kawg i herbata.
Uczestnicy bedg mogli sie pobawi¢
z pieskami z dogoterapii, a kto be-
dzie chciat postrzelaé, moze pdjs¢

na strzelnice. Bedzie sie dziato -
dodaje Kotaczkiewicz.

A co w Kozuchowie? - W zamku
wystapia uczniowie naszych szkot
i przedszkoli, beda rézne zajecia,
m.in. karate. Natomiast w rynku
beda koncerty, wystapi Mariusz
Wawrzynczyk i zesp6t S61 z Nowej
Soli. Ze scen beda prowadzone li-
cytacje przedmiotéw, ktére da-
lej do nas wptywajg. Zapraszam
na nasza strone na Facebooku, bo
duzo sie tam dzieje - zaznacza Ar-
kadiusz Sidor, szef sztabu.

Na rynku bedzie mozna zje$¢
pyszne ciasto, dania z grilla i gro-
chéwke. Bedzie tam tez morso-
wanie, przejazd motocyklistow
i pokaz samochodéw. Oprdécz tego
strazacy pokaza zasady pierwszej
pomocy po wypadku samocho-
dowym, a przy szkole im. Anny
Haller odbedzie sie bieg. - UKS jak
zawsze wiacza sie w akcje i prze-
prowadzony bedzie turniej siat-
kéwki. Tych imprez bedzie na-
prawde sporo. Mamy nadzieje, ze
koronawirus nam w tym nie prze-
szkodzi i wszystko sie uda - doda-
je Arkadiusz Sidor.

A co w Nowej Soli?

Nowosolanie, przygotujcie sie
na wielkie wo$powanie z morsa-
mi i senatorem Wadimem Tysz-
kiewiczem na morsowisku na
Starym Zabnie, na koncu ul. Targo-

wej. Cata akcja zacznie sie o 10.00
izainauguruje jg uroczyste otwar-
cie bramy, przez ktdra wjada auta
klasyczne, terenowe i quady. Juz
o 11.00 odbeda sie pierwsze li-
cytacje, a o 11.45 Aleksandra Su-
czylkin poprowadzi rozgrzew-
ke w rytmie zumby, a juz o 12.00
odbedzie sie oficjalne wspdlne
morsowanie. O 12.15 az do korica
imprezy bedzie ognisko z kietba-
skami i ciastem dla tych, ktérzy
wrzuca do puszki. - Zaprasza-
my wszystkich tych, ktérzy chca
sprobowac zimnych kapieli po raz
pierwszy i tych, ktdérzy juz wiedza
o co chodzi. Pamietajmy, wzmac-
nianie odpornos$ci to podstawa! -
podkresla Grzegorz Cegietka z no-
wosolskiej grupy morséw.

Marek Szymendera, szef nowo-
solskiego sztabu, zaprasza miesz-
kancéw, by ci niezaleznie od po-
gody, wsparli 30. finat WOSP.
- Planujemy koncert i imprezy
w hali sportowej ,Elektryka”.
Beda wystepy réznych zespotow.
Ze sceny beda tez licytacje, a dla
najmtodszych szykujemy strefy
zabaw z pluszakami i dmuchan-
cami. Oczywiscie wszystko z za-
chowaniem zasad rezimu sanitar-
nego. Beda obowigzywac limity
0s6b, nie dotyczy to zaszczepio-
nych - podkresla.

Urzad miasta w Nowej Soli na li-
cytacje przekazuje:

- voucher na czarter statku La-

guna w dowolnym terminie;

- zaproszenie dla dwoch oséb na
otwarcie hali widowiskowo-spor-
towej;

- miniaturke z numerem ,0” kra-
snala Solusia wykonang z drew-
na bukowego. - Symbol szlachet-
nosci, zaradnosci i pracowitosci.
Chcemy w ten sposéb honorowaé
wyjatkowe osoby w zakresie pro-
mocji Nowej Soli na réznych ptasz-
czyznach - styszymy w urzedzie;

- kosz lubuskich rozmaitosci,
peten produktéw regionalnych
przygotowanych przez gminy Lu-
buskiego Tréjmiasta i lokalnych
producentéw zywnosci.

Licytacja tych rzeczy rozpocz-
nie sie ok. godziny 17.20.

Dla tych, ktérzy podczas wiel-
kiego Swietowania zgtodniejg, be-
dzie strefa gastro przygotowana
przez ,Spozywczak”, z kolei ,0gdl-
niak” zajmie sie kawiarenka z cia-
stem i kawa.

Imprezy w hali bedg sie odby-
waty o0d 13.00 do 20.00.- Poza tym
mamy kilka podsztabéw. Bedg im-
prezy w Nowym Miasteczku i By-
tomiu, gdzie dotaczajg sie grupy
motocyklowe, morsyistrazpozar-
na. Wolontariusze ze straza beda
jezdzi¢ po okolicy, a na morsowi-
sku bedzie specjalne morsowanie
i kwestowanie. W Przyborowie
w szkole bedzie tez dmuchaniec
ilicytacje. Tam tez sie bedzie dzia-
o - zaznacza Szymendera.

W ramach Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy bedzie zor-
ganizowany Kolejny bieg ,Policz
sie z cukrzycg”. Na stadionie przy
,0golniaku” beda sie odbywaty
rézne wydarzenia sportowe, a na
Allegro sa juz prowadzone licyta-
cje nowosolskiego sztabu. - Prosi-
my darczyncéw o to, by przekazali
nam fanty. Mato oséb w tym roku
zglosilo sie z checig wsparcia, dla-
tego jesteSmy otwarci na pomoc.
Bedziemy grali! - podkresla.

Aleksandra Gembiak

Ramoéwka wydarzen
w hali , Elektryka”:

14:40 Gamix
15:00 licytacje
15:15 Zespét Sol
16:00 licytacje
16:20 Maciek Zarzecki
16:40 licytacje
17:00 Zesp6t Meteoroid
17:20 licytacje
17:40 Zesp6t Meteroid
18:00 licytacje
18:15 Zesp6t PlanB
19:00 licytacje
19:20 Justyna i Przyjaciele
20:00 zakonczenie

OBWIESZCZENIE BURMISTRZA OTYNIA
o przyjeciu dokumentu wymagajacego udziatu spoteczenstwa

zawiadamiam o przyjeciu,

Na podstawie art. 43 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa
w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko (Dz. U.z 2021 r. poz. 2373 ze zm.)

uchwatg Nr XXXIX.68.2021 Rady Miejskiej Otyn, w dniu 16 grudnia 2021 r., miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla
terenu polozonego przy ulicy Lipowej w Otyniu. Informuje, Ze z treScig ww. dokumentu wraz z podsumowaniem i uzasadnieniem wyboru
przyjetego dokumentu, mozna zapoznac sie w siedzibie Urzedu Miejskiego w Otyniu, ul. Rynek 1, 67-106 Otyn, w godz. od 900 40 1400, pjan
miejscowy jest rOwniez zamieszczony na stronie internetowej Gminy Otyn pod adresem: http://bip.wrota.lubuskie.pl/umotyn
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Trwajq ferie, dzieci sie nie nudzg!

W pigtek sprawdzili$my,
co sie dzieje w Nowosolskim
Domu Kultury. Oprécz tego
pokazujemy, co bylo grane
w Miejskim Osrodku Sportu
i Rekreacji, muzeum i szkole
podstawowej nr 2

="

Najpierw udaliSmy sie do
pracowni plastycznej NDK,
gdzie Robert Poryzinski po-
prowadzit warsztaty z tech-
niki kamishibai. By powstata
praca, jego podopieczne w po-
czatkowym etapie wyklejaty

oF al S—

ilustracje za pomoca papieru
i maki, by uzyska¢ dwuwymia-
rowo$¢. - Poprowadzitem te
warsztaty w ten sposdb, dlate-
go ze uczestnicy majg spektrum
plastyki: rzezbe, ptaskorzezbe.
To wszystko po to, by pokazac

ala -

dzieciom niesztampowe podej-
Scie - podkresla Poryzinski.
Pé6Zniej byliSmy w pracowni
ceramiki, a tam Ewa Tybur-
cy uczyta mate nowosolanki
tworzenia pieknych rzezb. -
Tematem naszych zajeé¢ byty

zwierzeta zimowego lasu.
Czes$¢ prac jest juz wybranych.
Dzieci spodr6d nich wybiera-
ja jedna, ktéra moga wzia¢ do
domu - zaznacza prowadz3ca.
(ag)

(masa)

Mali uczestnicy warsztatéw podczas kreatywny;:h zaje¢ w muzeum sledzili przesztos¢ zamknietq w kapsulé czasu (fot. Muzeum Miejskie w Nowej Soli)
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. Ferie z karate, czyli zajecia organizowane przez Nowosol-
Akademia Pitkarska Falubaz podczas warsztatow ,Nadodrzanskie slady i tropy” (fot. Muzeum Miejskie w Nowej Soli)

ski Klub Karate Kyokushin w LO (fot. PCK Nowa Sél)
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Stawiam na relacje

Jesli dziecko cie nie lubi, ni-
czego go nie nauczysz. Jesli je-
ste§ gléwnym zapalnikiem,
ktory powoduje u dziecka nie-
pokoj, nieche¢, to nigdy nie po-
lubi twojego przedmiotu - o by-
ciu nauczycielem opowiada
anglistka Katarzyna Mokwin-
ska-Grzempa

Jeszcze przed studiami uczytam
w szkole jezykowej w Nowej Soli.
Pracowatam z dorostymi, matu-
rzystami, mtodymi, maluchami
i uczytam sie, jak uczy¢ innych.
Po studiach pracowatam w szkole
w Bielawach i Siedlisku.

0d 2007 r. Pracuje w SP 1 w No-
wej Soli i moje nauczycielstwo jest
juz pelnoletnie.

Zawod jest nietatwy, bo trze-
ba zadowoli¢ wielu klientéw, ale
i piekny, bo pracuje sie z dzie¢mi.

Jako anglistka mam przywilej
pracowac ze wszystkimi grupami
wiekowymi w szkole. Kazda wy-
maga innego podejscia.

How are you?

Na poczatku kazdej lekcji
w miodszych klasach ustawia sie
kolejka: ,Prosze pani, wypadl mi
zabek. O tu!”, ,Prosze pani, a ja
mam nowego kota”, tudziez jakie$
osobiste tragedie typu: ,Nie mam
sznuréwki”. I ten caty rzadek pe-
ten zachwytéw, informacji istot-
nych i rozpaczy z powodu, zZe sie
but rozwigzat, musi ming¢, zeby
moc zacza¢ lekcje. A bywaja dni,
gdy rzadek ma potrzebe trwaé
dtuzej niz zazwyczaj, woéwczas
pierwsze pie¢, siedem minut lek-
cji trzeba przeznaczy¢ na obstuge
rzadka. Po prostu. Dzieci musza
sie ,wyprztyka¢”, emocjonalnie
roztadowad.

W starszych klasach lubie roz-
poczynaé pytaniem: how are you?
To dobry poczatek zajeé.

Podstawa jest kontakt
z dzieckiem

Jesttaka edukatorka amerykan-
ska, ktérg uwielbiam - Rita Pier-
son. W jej opinii, Zadne nauczanie
nie zachodzi bez relacji. I to ona
powiedziata kiedys: ,Kids don’t
learn from People they don’t like”.

Jesli dziecko cie nie lubi, niczego
go nie nauczysz. Jedli jeste$ gtow-
nym zapalnikiem, ktéry powodu-
je u dziecka niepokdj, nieche¢, to
nigdy nie polubi twojego przed-
miotu. Tego sie nie da przeskoczy¢
i od tego sie zaczyna.

Dzieciaki z klas I - Il uwielbiajg
swoje panie, bo one na ogét sg dla
nich takimi nauczycielkami - ma-
mami, ktore uczg i ttumacza, ale
tez przytulg i nos wytra. Dziecko
najpierw polega na swoich zmy-
stach i na tym, co czuje. Dopiero
pdzniej rozumie i zaczyna mysle¢
abstrakcyjnie, kojarzy¢ fakty. Be-
dzie stuchaciuczy¢ sie od tego na-
uczyciela, ktéremu intuicyjnie ufa
i wie, Ze jest przez niego lubiany i
dla niego wazny.

[ tatwo zrewidowac to zatoze-
nie.

Jesli dziecko sobie nie radzi
z przedmiotem, czasami wystar-
czy je przenie$¢ do innego na-

Katarzyna Mokwiriska-Grzempa (z lewej) byta wychowawczyniq Alek-
sandry (w srodku), corki autorki tekstu Marty Joanny Brych

uczyciela. Czesto dzieja sie cuda,
a dzieci zaczynajg rozumie¢, a na-
wet lubi¢ przedmiot, z ktérym
dotychczas miaty trudnosci. Na-
stepuje nagte odblokowanie po-
tencjatu.

Wydaje mi sie, Ze jesli powiesz
dziecku ,ty sie nie nauczysz, ty sie
nie nadajesz”, to ono naprawde sie
nie nauczy i nie bedzie sie nada-
wac. Nawet nie bedzie prébowac.

Wole wiec powtarza¢ uczniom
Jjestescie najlepsi”. Jesli powiesz
dziecku, ze jest wyjatkowo zdol-
ne, ze jest wybrane, to ono pre-
dzej, czy pézniej doktadnie takie
sie stanie.

Zdalne lekcje

W ostatnich dwdch latach wi-
dze, jak mtodsze dzieciaki gasna.
Bezpieczenstwo to jedno, ale je-
zeli nie pozwoli sie dzieciakom
by¢ po prostu dzieciakami i by¢ ze
sobg, to stang sie nieodwracalne
krzywdy. One potrzebuja kontak-
tu. Zwtaszcza maluchy.

Z kolei starsze dzieciaki lubig
zdalne nauczanie. Mozna wstaé za
dwie 6sma, siedzie¢ na lekcji w pi-
zamie. I to akurat chyba nie najle-
piej $wiadczy o kondycji tradycyj-
nej szkoty.

Gdyby szkota byta bardziej
przyjazna, woleliby do niej przy-
chodzi¢, niz tkwi¢ przed monito-
rem. Sporo rzeczy mozna by byto
zmieni¢. Jak cho¢by nieudane roz-
wiazania, gdy geografia, czy fizy-
ka s3 na dsmej godzinie lekcyjnej,
czy przecigzanie testowaniem
w przypadku starszych klas.

Skorojuzwymagamyjakich$eg-
zaminow wstepnych od uczniéw,
to dajmy im mozliwo$¢ sie przy-
gotowac. Do biato$ci powinni$my
szlifowac te przedmioty, ktore sg
do nich przydatne. Tak, zeby dzie-
ciaki mogty dostac¢ sie do chcianej
szkoty. W tym czasie reszta przed-
miotéw mogtaby by¢ traktowana
troche lzej, bez nadmiernego za-
dawania i testowania w tym cza-
sie. Takg mam teorie.

Nie lubie zdalnego nauczania.
Moze jest konieczne, bo jest wi-
rus, ale jednoczes$nie uwazam, ze
skutkéw nie da sie odwroci¢, nad-
robi¢, skorygowac. To. co dzieciaki
mogtyby umieé, wiedzie¢ i p6js¢
do przodu, juz przepadto. Sg dwa
lataw plecy: dwa lata wiedzy, dwa
lata w relacjach, w rozwoju spo-
tecznym.

To prawda, Ze szkoty sa gtow-
nym ogniskiem zapalnym. Dzieci
jest mndstwo, wszystkie sie mie-
dzy soba mieszaja. Nawet jesli
mamy dzieciaki w osobnych kla-
sach, to nie ma czego$ takiego, jak
rezim sanitarny. Zawsze kto$ nie
umyje rak, kto inny podzieli sie
piciem z jednej butelki, pozwoli
ugryz¢ swoja kanapke. To sa dzie-
ci.

Natomiast czy izolacja ma sens?
Trudno ocenié. Z pozycji psycho-
logicznej, czy spotecznej przynosi
wiecej szkody niz pozytku. Przede
wszystkim zaburza relacje i nor-
malne funkcjonowanie. Dzieciaki
przeniosty sie do sieci. Tam zyja.

To ten moment, gdy szczegdl-
nie trzeba zadba¢ o kontakt z wta-
snym dzieckiem, poswieci¢ mu
czas, zagra¢ w scrabble, czy wyjs¢
na spacer. Mie¢ i dawac czas, by¢
blisko. To s3 te najwazniejsze
sprawy na teraz.

Ja stawiam na relacje.

Wymarzona szkola

Mam takie marzenie, Zzeby na-
sze szkolnictwo byto zblizone do
systemu finskiego.

Podstawa jest skupienie sie na
dzieciaku. Ucznia nie przypaso-
wuje sie do klasy na podstawie
jego wieku, tylko tego, co umie.
Szesciolatek moze by¢ w klasie
z o$miolatkiem, bo np. czytaja na
rownym poziomie. W polskich
klasach dobranych rocznikami sg
perty, ktére powinny by¢ juz daw-
no z dwie klasy wyzej, ale sa tez
dzieciktére nie opanowaty cze-
gos$ z dwoch lat wstecz. Laczenie
ich w jednej grupie tylko dlatego,
Ze maja tyle samo lat, jest btedem,
niekorzystnym dla jednych i dru-
gich.

Dzieci nie powinny by¢ zawsty-
dzane, Ze jeszcze nie umiejg tego,
co juz potrafig inni. Jeszcze nie
umiesz - powinno oznaczaé, ze
potrzebujesz czasu, zeby sie na-
uczy¢. Tyle.

W modelu finskim w klasach
uczniowie nie siedza w tawkach
jeden za drugim z postawionym
w centrum guru-nauczycielem. Sg
stoliki, dywan, pufy, kanapy. Jesli
chcesz stuchaé nauczyciela na le-
z3co, to lezyszi stuchasz.

W systemie polskim pokutuje
»siedZ prosto!”. Po sze$ciu godzi-
nach dzieciak jest juz daleko od
szkoty mys$lami, zmeczony, znuzo-
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ny, nieskupiony. I nie jest to wina,
ani zta wola dziecka.

Kolejna rzecz w modelu finskim
to dowolnos$¢. Nauczyciel ma pra-
wo decydowania o tym, jakie tre-
$ci wprowadza. Oczywiscie po
konsultacjach, podaniu swojego
planu pracy etc., ale jednak to na-
uczyciel decyduje, czego i kiedy
naucza.

Kolejna kwestia, ktéra znamy -
wynagrodzenie za prace.

W Finlandii na etat nauczyciel-
ski przypada dwdch, trzech apli-
kujgcych. Musza mie¢ kwalifika-
cje, odpowiednie szkoty i kursy,
ale i predyspozycje. To zawdd po-
wazany spotecznie, jak adwokat,
czy lekarz i adekwatnie wynagra-
dzany.

W Polsce nauczyciel trakto-
wany jest jak marny ustugodaw-
ca, ktdérego istotno$¢ w rozwoju
dziecka jest znikoma. Pensja na-
uczyciela mianowanego z osiem-
nastoletnim stazem, jes$li akurat
nie ma wychowawstwa, wynosi
okoto 2900 zt.

Dzieci to nie maszyny

Dzieci to nie maszyny, tylko lu-
dzie, ktérzy sie witasnie ksztat-
tuja. Co zrobi lub czego zanie-
cha nauczyciel, moze zawazy¢ na
przysztosci dziecka.

Inaczej trzeba pracowac z dzie¢-
mi w ré6znym wieku. Dla najmtod-
szych nauczyciel jest czyms w ro-
dzaju wyroczni delfickiej. Dziecko
wierzy w kazde stowo. Latwo
mozna je skrzywdzi¢. W kontak-
cie z nastolatkiem, ktory akurat
przechodzi burze hormonéw tez
praca wyglada inacze;.

I nauczanie to jeden z aspektow
pracy w szkole. S3 tez inne - bar-
dzo wazne.

Jest czasami tak, ze koncze lek-
cje, podchodzi do mnie uczen
starszej klasy i pyta, czy moze-
my porozmawiac. I sypig sie wte-
dy takie rzeczy, ktére powinny
by¢ prowadzone przez konkret-
ne stuzby, albo co najmniej kwa-
lifikuja sie do ciezkiej pracy z psy-
chologiem. A ja jestem przeciez
tylko nauczycielem angielskiego.
Wiem jednak, Ze jesli przychodzi
dzieciaki prosi mnie o jakas inter-
wencje, czy porade, to czesto jest
to juz takie jego ostatnie wotanie,
wiec staje na uszach, zeby poméc.

Bywa, ze dziecko jest obiektem
przemocy, gdy oprawcy to najbliz-
si, ale tez moga to by¢ rzeczy, kto-
re dzieja sie w szkole. Np. drecze-
nie.

Na szcze$cie mamy w jedyn-
ce Swietng pedagog Anne Frac-
kowiak. Jest zadaniowcem. ,,Aha,
stato sie tak, robimy to”. I ma
ogromna wiedze i kontakt z insty-
tucjami, ktére pomagaja dzieciom.
To za jej sprawg udato sie wielu
dzieciom skutecznie pomdc.

Praca nauczyciela sktada sie tez
z drobiazgéw. Np. zawsze mam
w szufladzie podpaski dla dziew-
czynijakie$ jedzenie ze sobg, gdy-
by kto$ byt glodny, zaparzam her-
batke, gdy kto$ sie Zle poczuje.

[ to nawet nie jest kwestia bycia
nauczycielem, tylko cztowiekiem
dla dzieciakéw.

W bezposrednim Kkontakcie

Nad
kubkiem
herbaty...

bywa, ze ktdére$ z dzieci nie szu-
ka akurat rozmowy, ale podbiega
tylko po to, zeby sie przytuli¢ileci
dalej.

Zdalne nauczanie odbiera ten
kontakt.

I faktycznie prosciej jest chyba
fizycznie przyj$¢ do kogos$ i po-
wiedzie(, co sie dzieje. Choc to tez
wymaga przeciez od dziecka od-
wagi.

Dla ich bezpieczenstwa, trzy-
mam z uczniami kontakt na mes-
sengerze. Mozna do mnie pisa¢ na
priv, gdy cos sie dzieje. I tak robig.
Oni wiedza. Jak trzeba, znajduja
dojscie. Niektérzy zreszta wolg pi-
sac niz méwic¢. Inni prosza, zebym
zostata po zajeciach.

»10 pani wychodzi ze
szkoly”?

Rodzic i nauczyciel bywaja po-
dobni. Rodzic tez uczy, a nauczy-
ciel tez jest cztowiekiem, o czym
warto pamietac.

A propos postrzegania nauczy-
ciela, najlepiej ilustruja rzecz sy-
tuacje z najmtodszymi dzieciaka-
mi w szkole.

Bywaja zszokowane, gdy widza
nas na miescie. No bo jak to? Na-
uczyciel przeciez mieszka w szko-
le, w pokoju nauczycielskim. Wy-
chodzi z niego o 6smej i wraca
po czternastej. Dlaczego wyszed}t
stamtad? Dlaczego stoi w Ros-
smannie?

Bywajg takie zdziwienia: ,To
pani wychodzi ze szkoty?” albo
,to pani katechetka ma dzieci? Jak
to? Z ksiedzem?”.

Zaréwno w kontakcie z rodzi-
cem, jak i z nauczycielem, dzieci
zawsze komunikujg sie z serca.
Jesli kto$ tego nie widzi, nie po-
winien by¢ w pokoju nauczyciel-
skim.

kkk

Z do$wiadczenia wiem, ze ucze-
nie kogo$ na site, nie wychodzi.
Zdecydowanie lepiej pracowaé
z dzie¢mi na zasadzie ,sprébuj,
co ci szkodzi”. Zwlaszcza z nasto-
latkami, ktérzy majg ogromna po-
trzebe bycia niezawistymi, samo-
rzadnymi $wiata obywatelami.

Mam zresztg takiego jednego
w domu. Wchodze czasami do nie-
go do pokoju i méwie: ,No wez ten
chlew ogarnij”. W odpowiedzi sty-
sze:,Jam jest panem tego chlewu”.
Dzieciak utyskuje, Ze sie czepiam,
ale matki po to sg, zeby ,sie cze-
pia¢” i po to tez, zeby dziecko mo-
glo przyjsc¢ i uzyskac wsparcie. To
samo przektadam na moje szkol-
ne dzieciaki. Moze dlatego przy-
chodza ze swoimi problemami
i nie musz3 sie z nimi bi¢ same.

Czy nauczyciele sa wazni w zy-
ciu dziecka?

Wystarczy jeden dobry nauczy-
ciel, by dziecko ruszylo w do-
brym kierunku i jeden zty, zeby
je ztama¢ na cate zycie. Jakie$
nieostrozne zdanie typu: ,Nie je-
ste$ uzdolniony”, ,daj sobie spo-
kdj, dziecko”. I potem dziecko ak-
ceptuje, ze ,nie jest uzdolnione”
i daje sobie spokoj. I cho¢ mogtoby
by¢ fantastycznym architektem
wnetrz, zajmie sie np. grabieniem.

wystuchata
Marta Joanna Brych
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Umiejetnosci spoteczne mozna wytrenowac

Rusza nabor na zajecia specjalistyczne dla dzieci okraszone roboczym tytulem ,Trening umiejetnosci spolecznych” w dwoch
grupach wiekowych (7-9 lat i 10-12). Zgloszenia trwaja do 4 lutego

Celem TUS jest zwiekszenie
satysfakcji dziecka z relacji spo-
tecznych. Podczas zaje¢ uczest-
nicy beda ksztattowac, trenowac
i utrwala¢ swoje umiejetnosci
spoteczne. Integralnym elemen-
tem treningu jest psychoedu-
kacja w zakresie m.in. regulacji
emocji, umiejetnosci komunika-
cyjnych czy z zakresu wspotpra-
Ccy w grupie.

Wsréd umiejetnosci spotecz-
nych, ktére beda mogli wzmocni¢
uczestniczka lub uczestnik zaje¢,
s3 m.in. umiejetnosci zawierania
i podtrzymywania znajomosci,
stuchania, zadawania pytan, od-
mawiania, dyskutowania czy tez

Wiktoria Krawczyk

reagowania na krytyke.

- Zajecia sa przeznaczone dla
dzieci zamieszkujgcych na tere-
nie Nowej Soli, ktére odczuwaja
trudnos$ci w ktéryms z tych ob-
szar6ow - informuje Gabriela Jun-
cewicz z Wydziatu Spraw Spo-
tecznych UM w Nowej Soli.

Regularne spotkania bedg re-
alizowane od 15 lutego do 21
czerwca we wtorki w godzinach
16.15-17.15 grupa pierwsza,
(dzieci 7-9 lat) oraz 17.30 - 18.30
grupa druga (dzieci 10-12 lat).

Spotkania beda odbywaty sie
w punkcie konsultacyjnym przy
ul. Jaracza 1 w Nowej Soli. - Aby
trening odpowiadal potrzebom

Mlodzi cukiernicy z woje-
wddztwa zebrali sie w Gorzo-
wie Wielkopolskim. Udowod-
nili, Ze majg wiele umiejetnos$ci
przy pracy z masa cukrowa.
Wsroéd nich znalazta sie nowo-
solanka Wiktoria Krawczyk.
Uczennica ZSP nr 2 im. Ma-
rii Dabrowskiej zajela trzecie
miejsce

Wojewdédzki finat 27. 0goél-
nopolskiego Turnieju na Naj-
lepszego Ucznia w Zawodzie
Cukiernik, pod patronatem lu-
buskiego kuratora o$wiaty,

Termin: kazdy wtorek od 15 lutego
Grupa I (7-9 lat) wtorek w godz. 16.15-17.15
Grupa II (10-12 lat) wtorek w godz. 17.30-18.30

Spotkanie dla rodzicéw dzieci z grupy I odbedzie sie 8 lutego o godzinie 17.30
Spotkanie dla rodzicéw dzieci z grupy 1l odbedzie sie 8 lutego o godzinie 18.00

twojego dziecka niezbedny be-
dzie udziat w spotkaniu dla ro-
dzicéw 8 lutego o godzinie 17.30
(dla rodzicow dzieci z grupy
pierwszej) io godz. 18.00 (dlaro-
dzicéw z grupy drugiej) w punk-
cie konsultacyjnym - informuje
Juncewicz.

Prowadzacym zajecia bedzie
Bogumita Jastrzebska, psycho-

Nowosolanka z medalem

odbyt sie w Gorzowie WIkp.
W tym roku tematem prze-
wodnim byta ,Potega natury”.
W rywalizacji wzieta udziat
Wiktoria Krawczyk, ktora do
konkursu namdéwil nauczyciel
Lech Urlicki, a o sprawy organi-
zacyjne zadbaty kierowniczka
praktycznej nauki zawodu Re-
nata Czyzak i kierowniczka go-
spodarcza Aneta Koztowska.

- Turniej sktadat sie z czesci
teoretycznej - godzinnego te-
stu - oraz cze$ci drugiej - prak-
tycznej, trwajgcej az pie¢ go-
dzin. Do wykonania byl tort

log i trenerka TUS.

Zgtoszenia nalezy dokona¢ na
formularzu elektronicznym do-
stepnym na FB - Profilaktyka
Nowa S6l lub na stronie www.
nowasol.pl do 4 lutego.

Liczba miejsc jest ograniczo-
na!

Kazda osoba, ktéra zgtosita
che¢ udziatu, otrzyma mailo-

o dowolnym ksztatcie i wysoko-
$ci, zgodny z tematyka turnieju.
Kolejnym zadaniem byto wyko-
nanie pieciu ciastek bankieto-
wych (minitorcikéw o takim sa-
mym sktadzie jak tort z zadania
pierwszego). Kolejnym wyzwa-
niem byto uformowanie czte-
rech figurek z marcepanu lub
masy plastycznej - po dwie
sztuki takich samych figurek
(prace nie mogty by¢ wykorzy-
stane do dekoracji innych wy-
robéw). A ostatnim zadaniem
byto stworzenie aranzacji sto-
iska do ekspozycji swoich wy-

Nowos¢ w Warsztatach Terapii Zajeciowej

WTZ uruchamia w tym roku
zupelna nowos$¢. Chodzi o zaje-
cia klubowe. Ta forma rehabi-
litacji skierowana jest do oséb
oczekujacych na przyjecie do
Warsztatow

pierwszy przystapit do progra-
mu zaje¢ klubowych w Warszta-
tach Terapii Zajeciowej. Dostali-
$my na ten cel ponad 50 tys. zt.
Bardzo sie ciesze, bo to wspar-
cie pozwoli kolejnym osobom
aktywnie spedza¢ czas i ko-

przez nasz WTZ - méwi cztonek
zarzadu powiatu Sylwia Wojta-
sik.

Pienigdze na realizacje pro-
jektu pozyskano z Panstwowe-
go Funduszu Rehabilitacji Oséb
Niepelnosprawnych. 17 stycz-

Sylwia Wojtasik i skarbnik Emil
Chwiatkowski podpisali umo-
we z Andrzejem Gonig, dyrekto-
rem lubuskiego oddziatu PFRON.
W wydarzeniu wzieta udziat tak-
ze Elzbieta Plominska, szefowa
stowarzyszenia ,,Pomdz, nie bede

we potwierdzenie zgltoszenia -
jednak nie jest to jednoznaczne
z przyjeciem do udziatu w zaje-
ciach.

Zajecia dla dzieci sg bezptat-
ne i catkowicie finansowane
z Gminnego Programu Profilak-
tyki i Rozwigzywania Proble-
moéw Alkoholowych na 2022 rok.

Mariusz Pojnar

robow - czytamy na stronie
internetowej powiatu nowosol-
skiego.

Komisja oceniajagca mtodych
cukiernikow zostata powota-
na przez lubuskiego kuratora
o$wiaty, a w jej sktad wszedt
m.in. Lech Urlicki z ZSP 2. Oce-
nie podlegata tematyka wyro-
béw, higiena osobista i stano-
wiska pracy, zgodna ilos¢ dla
poszczegblnego zadania, este-
tyka wyrobdw, precyzja deko-
racji wyrobow oraz prezentacja
wykonanego zadania.

(ag)

Z rehabilitacji w ramach pro-
gramu ,Zajecia klubowe w WTZ"”
moga skorzysta¢ uczestnicy
warsztatéw, ktérzy weszli na ry-
nek pracy albo osoby z niepeino-
sprawnos$ciami przed rozpocze-
ciem rehabilitacji.

- Powiat nowosolski po raz rzystac z oferty przygotowanej nia starosta Iwona Brzozowska, sam”. (ag)
Burmistrz Otynia oglasza drugi przetarg ustny nieograniczony
na sprzedaz nieruchomosci gruntowej niezabudowanej stanowiacej wlasnos¢ Gminy Otyn.
Lp. Numer dziatki Powierzchnia Potlozenie Numer KW Warto$¢ nieruchomosci | Wysoko$¢ wadium
dziatki/ha w zl/netto w zl/netto
1. 554/69 0,0786 Miasto Otyn ZG1N/00063181/6 36.090,00 4.000,00

tel. 683559403.

rejestru gruntéw, wydanym przez Starostwo Powiatowe w Nowej Soli.

Burmistrz Otynia zastrzega sobie prawo odstapienia od przetargu z uzasadnionej przyczyny.

Pierwszy przetarg na w/w nieruchomos¢ odbyt sie dnia 24 wrzesnia 2021 r. i zakonczyl sie wynikiem negatywnym.
Nieruchomo$¢ opisana numerem ew. 554/69 zgodnie z Miejscowym Planem Zagospodarowania Przestrzennego wsi Konradowo i wsi Otyn (cze$¢), uchwalonym przez
Rade Gminy Otyn Uchwatg Nr XXX1X.39.2017 Rady Gminy Otyn z dnia 18.05.2017 . przeznaczona jest pod zabudowe mieszkaniowo jednorodzinng, symbol - MN1. Nieru-
chomos¢ potozona jest w m. Otyn przy ulicy Leszczynowej. Ksztatt dziatki nieregularny - dziatka trudna do zagospodarowania zgodnie z przeznaczeniem. Dziatka nie po-
siada uzbrojenia w media. Media wystepuja w pobliskich drogach. Dojazd do dziatki z dréog gminnych nieutwardzonych. Nieruchomos$¢ objeta KW NR ZG1N/00063181/6
nie jest obcigZona ciezarami ani dtugami. Do ceny sprzedazy zostanie doliczony nalezny podatek VAT. Nieruchomos$¢ sprzedawana jest zgodnie z wypisem i wyrysem z

Przetarg odbedzie sie w dniu 25 lutego 2022 r. o godz. 10° w sali konferencyjnej Urzedu Miejskiego w Otyniu ul. Rynek 1. Warunkiem udziatu w przetargu jest
wniesienie wadium w formie pienieznej w wysokosci przypisanej do dziatki / w tytule wptaty nalezy poda¢ numer dzialki, imie i nazwisko osoby/oséb kupujacej/
kupujacych/ do dnia 21 lutego 2022 r. na konto - Bank Spétdzielczy w Nowej Soli nr 66 9674 0006 0000 0000 0680 0013. Uwaga: przez wniesienie wadium w ter-
minie do dnia 21 lutego 2022 r, rozumie sie uznanie na rachunku bankowym Gminy Otyn.

Szczegotowe informacje o nieruchomosciach bedacych przedmiotem przetargu mozna uzyska¢ w Urzedzie Miejskim w Otyniu ul. Rynek 1, 67-106 Otyn, pokdéj nr 7,
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Jan Dabrowski. Sportowa osobowos¢

Wieloletni kierownik Astry Nowa S6l jest kolejnym laureatem nagrody specjalnej ,Tygodnika Krag” Sportowa Osobowosc.
PlebiscytNajpopularniejsi SportowcyPowiatu Nowosolskiego,,TK”iPKMZachod orazpozniejsza GalaMistrzow Nowosolskiego
Sportu maja wielki sens m.in. z tego powodu, Ze mozemy nagradzac tak zastluzonych ludzi. Panie Janie, gratulujemy!

- PanJanekjest niesamowitym,
bardzo zyczliwym cztowiekiem.
Niezwykle otwartym - moéwi
o laureacie Przemystaw Jeton,
prezes Astry Nowa Sdl. - Bagaz
do$wiadczen, jaki nosi na ple-
cach - iw zyciu, i w sporcie - jest
olbrzymi.

Jan Dgbrowski jest sporto-
wym spotecznikiem, dziataczem
Astry od samego poczatku funk-
cjonowania klubu. Z nowosolska
siatkéwka jest zwigzany prak-
tycznie od jej startu.

- Zawsze podkre$la, Ze jest
w klubie ponad 50 lat - opowia-
da prezes Jeton. - Nadal jest na
kazdym meczu Astry - niewaz-
ne czy graja grupy miodziezo-
we, czy seniorzy. Nasze domowe
mecze bez pana Janka nie moga
sie odby¢. W kazdej hali w Nowej
Soli ma swoje wytyczone miej-
sce i zawsze siada wtadnie tam.
Pilnuje porzadku [u$miech]. Za-
wsze nosi swdj kajet, podpytu-
je o wyniki meczéw - wszystko
skrupulatnie notuje.

Przemystaw Jeton nie ma wat-
pliwos$ci: pan Jan zyje sportem.
- Chyba dlatego caty czas jest
w tak $wietnej formie mimo po-
desztego wieku - méwi. - Siat-
kéwka jest jego olbrzymia pasja,
razem z dziatka - najwieksza. Je-
stem bardzo wdzieczny waszej
redakcji, Ze przyznali$cie panu
Jankowi te nagrode. Naprawde
na nig zastuzyt.

Panie Janie, zatoga ,Tygodnika
Krag” bedzie zaszczycona, jesli
przyjdzie pan na nasza Gale Mi-
strzow Nowosolskiego Sportu
i osobi$cie odbierze nagrode spe-
cjalng Sportowa Osobowos¢. Juz
teraz serdecznie zapraszamy!

Tydzienh wcze$niej ogtosiliSmy,
ze nagrode specjalng , TK” otrzy-
ma réwniez dwukrotna meda-
listka olimpijska w kajakarstwie
Anna Putawska. W najblizszym
numerze napiszemy o trzeciej,
ostatniej juz w tym roku Sporto-
wej Osobowosci.

ko

4. Plebiscyt Najpopularniej-
si Sportowcy Powiatu Nowo-
solskiego trwa juz od trzech
tygodni. Mozecie glosowaé na

zawodnikéow, mlodziezowcow
(tegoroczna nowo$¢), trenerdéw
i Kluby.

W tym numerze drukujemy
czwarty kupon. Wypetnione ku-
pony nalezy przynosi¢ do naszej
redakcji - ul. Parafialna 2b. Ko-
lejny, ostatni juz, wydrukujemy
jeszcze 1 lutego.

Wazne: pod uwage bierzemy
tylko wyciete kupony z wydania
papierowego gazety, a nie wydru-
kowane z e-wydania. To dlatego,
ze kupony z e-wydania mozna
kopiowac¢ bez ograniczen, co jest
dla nas nie do rozpoznania. Wy-
niki bytyby niemiarodajne.

Jan Dgbrowski (fot. Astra)

Jezeli tylko pozwola na to ob-
ostrzenia epidemiczne, zorgani-
zujemy kolejna uroczysta Gale
Mistrzéw Nowosolskiego Sportu
w goscinnych progach Nowosol-
skiego Domu Kultury. Odbedzie
sie 18 lutego o godz. 17.00.

Sponsorami naszego plebiscy-
tu sa przyjaciele nowosolskiego
sportu: PKM Zachdéd (sponsor
tytularny), Ekolbud i JJM Trans.
Dziekujemy!

Dla zwyciezcow Najpopular-
niejszych Sportowcéw Powiatu
Nowosolskiego i wylosowanych
Czytelnikéw, ktérzy glosuja,
przewidzieliSmy nagrody.

Mateusz Pojnar

ZAWODNICY
(29 nominowanych)

¢ Grzegorz i Jarostaw Bitne-
rowie, Daniel Suchobieski (Bit-
nair/ TKKF Zeglarz Nowa S6l)

¢ Bartosz Czarnecki (Nowo-
solski Klub Karate Kyokushin)

« Kamila Gardynska (CNS)

e Mateusz Glapka (Pogon
Przyboréw)

e Michal Golebiowski (Maku
Gym)

* Maciej Grochowski (Korona
Kozuchow)

e Bartosz Hassa (Hassa Team/
Kickboxing Fighter Nowa S6l)

¢ Maciej Kazieczko (Ankos
MMA Poznan)

¢ Martyna Kierczynska (Le-
gion Gtogéw)

¢ Adam Komisaruk (SPARK
BMX Racing Nowa Sdl)

¢ Maciej Koszela (Ares Nowa
Sél)

* Pawel Kowalewski (CNS)

¢ Jakub Kubicki (Olimp Nowa
Sol)

¢ Aleksandra Le$niewska
(Zielonogorski Klub Karate Ky-
okushin/Ronin Kozuchéw)

¢ Gracjan Michalak (Kajako-
wy Klub Sportowy Nowa Sdl)

¢ Liliana Mtlynarczyk (Astra
Nowa Sd, lekkoatletyka)

e Bartosz Mu-
szynskKi (Armia Po-
lkowice)

e Marcin Oleksy
(Warta Poznan)

e Agata Palka
(Olimp Nowa So6l)

e Jarostaw Pasz-
kiewicz (Tréjka
Nowa S6l)

¢ Konrad Pogo-
rzelski (Adam Dra-
czynski  Running
Team)

¢ Anna Putawska
(AZS AWF Gorzow)

» Mateusz Rucin-
ski (Astra Nowa Sdl,
siatkéwka)

¢ Bartosz Skiba
(Odra Bytom Od-
rzanski)

e Julia Sobczak (Ares Nowa
Sél, siatkowka)

¢ Wojciech Uscio (Dozamet
Nowa S6l)

e Jakub Wawrzykowski
(Astra Nowa Sd], lekkoatletyka)

* Mateusz Wijas (Maku Gym)

e Krzysztof Zieba (Czarni
Rudno)

MLODZIEZOWCY,
LAT
(14 nominowanych)

15-18

¢ Kamil Bandurowski (SPARK
BMX Racing Nowa S6l)

¢ Dorian Chmielewski (Astra
Nowa S¢], siatkdwka)

e Alicja Dancewicz/Oliwia
Trznadel (Ares Nowa S0l siat-
kéwka)

* MichatDondajewski (Nowo-
solski Klub Karate Kyokushin)

¢ Oliwia Glodek (Maku Gym)

e Martyna Korwel (Astra
Nowa S0, lekkoatletyka)

* Ksawery Kukutka (Lech Po-
znan)

¢ Julia Lewandowska (Nowo-
solski Klub Karate Kyokushin)

¢ Karolina Pawluk/Paulina
Perdian (UKS SG Kozuchow)

o Szymon Radziusz (Osemka
Nowa S6l)

¢ Jakub Roszak (Ippon Kozu-
chow)

e Zuzanna Topodr (Maku Gym)

e Matylda Wijatkowska
(Olimp Nowa Sél)

¢ Jakub Zuterek (Tréjka Nowa
S61/SMS Kwidzyn)

TRENERZY
(28 nominowanych)

¢ Radostaw Abramczyk (Ares
Nowa S¢, siatkéwka),

¢ Mirostaw Baranowski (Aka-
demia Sportu Orty),

e Andrzej Baczykowski
(Osemka Nowa Sél),

e Grzegorz Baczykowski (Ip-
pon Kozuchéw),

¢ Ryszard Biesiada (Astra

Nowa S0, lekkoatletyka),

e Pawel Blaszczak (Akademia
Pitkarska Dziesiatka),

¢ Dariusz Cichocki (Kajakowy
Klub Sportowy Nowa Sél),

¢ Andrzej Czarnecki (Nowo-
solski Klub Karate Kyokushin),

e Kuba Czarnecki (UKS SG Ko-
zuchéw),

¢ Gustaw Dadela (SPARK BMX
Racing Nowa Sél),

e Maciej Dominczak (Legion
Gtogow),

e Adam Draczynski (Adam
Draczynski Running Team),

e Piotr Dziug (SKM Nowa Sl -
koszykdowka),

» Rafal Galas (Pogon Przybo-
row),

e Dariusz Giedziun (Olimp
Nowa S6l),

e Marcin Janik (Korona Kozu-
chow),

e Mariusz Karpinski (Aka-
demia Pitkarska Falubaz/Doza-

met),

e Tomasz Makowski (Maku
Gym),

» Rafal Nowak (Peleton Nowa
Sal),

¢ Robert Patka (Washi Kono-
top),

e Alan Raczkowiak (Trojka
Nowa S6l),

e Marcin Reus (CNS - cross-
fit),

« Rafal Snoch (Ares Nowa S¢l,
siatkéwka),

e Zenon Szpigun (Ares Nowa
Sd], lekkoatletyka),

o Norbert Sron (Astra Nowa
Sdl, siatkéwka),

e Grzegorz Tychowski (Odra
Bytom Odrzanski),

e Mariusz Wawréw (Czarni
Rudno),

e Adam Wawozny (Szkétka
Pitkarska Hattrick).

KLUBY
(28 nominowanych)

¢ Adam Draczynski Running
Team,

¢ Akademia Sportu Orty,

e Ares Nowa Sél (siatkdwka
i lekkoatletyka),

e Astra Nowa Soél (siatkowka
i lekkoatletyka),

* Budowlani Nowa S6l,

e CNS - crossfit,

e Czarni Rudno,

* Dozamet Nowa Sél (po po-
taczeniu Arki i Akademii Pitkar-
skiej Falubaz),

¢ Ippon Kozuchéw,

« Jedynka Nowa Sdl,

e Kajakowy Klub Sportowy
Nowa Sél,

¢ Klub Biegowy Wikon,

¢ Klub Olimpiad Specjalnych
Herkules Nowa Sdl,

e Korona Kozuchow,

e Maku Gym,

* Nowosolska Grupa Biego-
wa,

¢ Nowosolski
Kyokushin,

e Odra Bytom Odrzanski,

 Olimp Nowa Sél,

¢ Osemka Nowa Sél,

e Peleton Nowa Sél,

e Pogon Przybordéw,

* SKM Nowa S6l - koszykow-
ka,

¢ SPARK BMX Racing Nowa
Sal,

o Szkotka Pitkarska Hat-
trick,

» Tréjka Nowa Sdl,

¢ UKS SG Kozuchow,

* Washi Konotop.

Klub Karate

>

FasdnkKRAG  Kupon or 4

Imie i nazwisko gtosujacego:

Numer telefonu:

Zawodnik:

Mtlodziezowiec:

Trener:

Klub:

Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych zawartych na powyzszym kuponie.
I:‘ Czytelny podpis osoby petnoletniej lub opiekuna osoby niepetnoletniej:

Wszelkie informacje dotyczace administrowania Pani/Pana danych osobowych znajduja sie na stronie 30.
Dane zawarte na powyzszym kuponie beda przechowywane przez 30 dni od publikacji laureatéw konkursu.
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Z Odra trenuja nowi pitkarze o

Bytomianie w Kolobrzegu stawiaja na ciezka prace, zeby dobrze przygotowac si¢ do rundy rewanzowej. Wraz z Odra na oboz
pojechali tez Tomasz Rozynek, Przemyslaw Krajewski, Kamil Chalupka, Sebastian Zukowski czy Dawid Ciesla

W ciggu dnia bytomlame ciezko trenUJq, ale wieczorami znajdujq czas na gre w bilarda lub FIFE (fot. MKS Odra)

- Ciezko pracujemy i juz po
treningach w niedziele chtopaki
byli podjechani - przyznaje Piotr
Michalewicz, prezes Odry Bytom
Odrzanski. Ta praca ma zaowo-
cowac dobra forma w 2022 r.

Oderka w sobote z samego
rana pojechata na obéz do Koto-
brzegu. To ,,0b6z dla Mai”, jak na-
zwali go dziatacze i zawodnicy.
Pitkarze regularnie fotografuja
sie z banerem, na ktérym s3 in-
formacje dotyczace pomocy Mai
Michockiej, 2-letniej bytomianki,
ktéra potrzebuje operacji serca
w Bostonie. Jej koszt to 2 mln zt.

Pierwszy dzien obozu Odry
byl organizacyjny. Zawodnicy
zameldowali sie w pokojach i po-
znali uroki hotelu, a tych nie bra-
kuje. Gdzie sauna, gdzie basen,

sitownia - takie rzeczy.

W sobote, juz po zmroku, od-
byt sie pierwszy trening biego-
wy. - Wieczorem, co stato sie juz
tradycja, zaczeta sie gra w FIFE.
AKkto granajlepiej? Oczywiscie ja
- uSmiecha sie Michalewicz.

Drugi dzien byt juz skrupulat-
nie zaplanowany. Rano szybkie
$niadanie, potem trening biego-
wy. - Trener Marceli Borowiecki
dat grupie w ko$¢, bo miata biec
1,5, a przebiegta 3 km - wspomi-
na prezes Odry. - Pézniej mieli-
$my jeszcze ¢wiczenia biegowe
na stadionie i wrdcili$my do ho-
telu.

Szybka regeneracja, kroét-
ki odpoczynek i punktualnie
0 godz. 12.15 nasi pitkarze wy-
szli na pierwszy trening z pitka-

mi. Wszyscy pitkarze przyznaja,
Ze to najprzyjemniejszy element
okresu przygotowawczego...

- Ale juz pod koniec zajec¢ byto
widag, ze chtopaki czujg juz ten
ob6z w nogach. Pojechat z nami
fizjoterapeuta tukasz Kierul
i mial peine rece roboty - pod-
kresla Piotr Michalewicz.

A po obiedzie bilard, tenis sto-
lowy, przejazdzka elektrycznym
autobusem po miescie. General-
nie na bogato.

Gdy rozmawialiSmy z preze-
sem Odry w poniedziatek rano,
zawodnicy byli juz po pierw-
szym treningu na sitowni.

Jaka jest atmosfera w druzy-
nie? - Bardzo dobra - zaznacza
Michalewicz. - Z ciekawostek
moge doda¢, ze Borys Siruga

przegrat drugi zaklad z rzedu
i musiat rano wykapac sie w mo-
rzu. Opowiadat, ze woda jest
dos¢ zimna. Tworzymy druzy-
ne, co wida¢ na filmikach, ktére
wrzucamy na Facebooka. Fajne
jest to, ze jeszcze lepiej sie po-
znajemy dzieki temu obozowi,
mimo ze przeciez wielu z nas zna
sie od lat. Ale przede wszystkim
chcemy pracowacé - po to jest to
zZgrupowanie.

Poznawanie sie jest tez wazne
z tego powodu, ze do Kotobrzegu
z Odra pojechata grupa nowych
zawodnikéw: Tomasz Rozynek,

Przemystaw Krajewski, Kamil
Chatupka, Sebastian Zukowski
czy Dawid Ciesla.

Piotr Michalewicz nie kryje sa-
tysfakcji: - Widzimy tutaj kolejny
element profesjonalizacji dzia-
tann w amatorskim sporcie. Gdy
biegliSmy w terenie, wszyscy
jednakowo ubrani, pewien pan
podszedt do nas i dziwit sie, ze
w tak niskiej lidze moze by¢ tak
dobra organizacja klubu. Méwit,
ze chyli czota. Nasz projekt caty
czas sie rozwija i ciggle mamy
nowe pomysty.

Mateusz Pojnar

Wazne: filmowe relacje z obozu Odry znajdziecie codziennie wie-
czorem (ok. godz. 21.00) na Facebooku MKS ODRA Bytom Odrzan-
ski. Zdecydowanie warto na nie czekac...

Zostan cheerleaderka bytomskiej druzyny

MKS Odra Bytom Odrzanski ogtasza nabér do grupy Cheerleaders Odra. Poprowadzi ja Marcelina Bogusz. Zapisy juz od piatego roku zycia.
Cheerleaderki spotkaja sie w pigtek 11 lutego o godz. 17.00 w szkole przy ul. Ko$cielnej w Bytomiu Odrzanskim.
W razie pytan w sprawie Cheerleaders Odra kontaktujcie sie z prowadzacymi facebookowga strone MKS Odra Bytom Odrzanski.

Volley za mocny

Wroclaw: wysoka porazka Aresa w meczu na szczycie III ligi dolnoslasko-lubuskiej siatkowki ko-
biet. Volley potwierdzil, Ze jest najlepszym zespolem rozgrywek

Nowosolanki tydzien temu poko-
naty w Zielonej Gérze Empirie 3:1
i zainkasowaty kolejne trzy punkty.
Ale sobotni mecz z Volleyem Wro-
ctaw, liderem ligi, zapowiadat sie
jako arcytrudny sprawdzian. Gdyby
Ares go wygrat, objatby samodzielne
prowadzenie w tabeli I1 ligi.

Jednak w stolicy Dolnego Slaska

podopiecznym treneréw Radostawa
Abramczyka i Andrzeja Cyrankow-
skiego wybitnie nie szto.

Pierwszego seta przegrali$my sro-
motnie do 14. W drugim byto jeszcze
gorzej - nasze siatkarki zdobyty tyl-
ko 11 punktéw.

Pozytywem jest to, ze w secie nu-
mer trzy postawili§my sie wrocta-

wiankom, powalczyliSmy, mimo Ze
powoli mozna bylo spisywac ten
mecz na straty. Co prawda nie wy-
graliSmy tej partii, ale przegraliSmy
ja z honorem, w duzo lepszym stylu
-22:25.

»Niestety, pozycja lideranie dlanas
-napisali wniedziele na FB dziatacze
Aresa.-Meczbytwaleczny wnaszym

wykonaniu, jednak przeciwniczki
w kazdym aspekcie byty lepsze”.
Ares nadal jest w tabeli drugi, ma
sze$¢ punktéw przewagi nad trze-
cig Ztotoryja. I to wtasnie z KKS Mine
Master na wyjezdzie zmierzymy sie
w najblizsza sobote. Czas na powrot
naSciezke zwyciestw.
Mateusz Pojnar

(red)

13. kolejka Ill ligi:
Zbaszynek — Empiria 19 lutego
Ztotoryja — Jawor 2:3

1. Wroctaw 13 38
2. Nowa Sdl 13 33
3. Zlotoryja 13 27
4. Jawor 13 22
5. Zbgszynek 12 19
6. Strzelin 11 16

7.UKS 13 LO VI 12 12
Zielona Gora
8. Empiria Zielona | 12 8
Gora
9. Glogow 11 7
10. Otawa 12 1
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Lewicki trafit do Korony

To bardzo dobra wiadomos¢ dla kibicow z Kozuchowa, bo ich druzyna potrzebowala takiej postaci w ofensywie. Z zespolem
trenuja tez bramkarz Alan Stankiewicz i Pawel Blaszczak, ktorego trener Marcin Janik sciaggna!l z pilkarskiej emerytury

(fot. arch.)

Korona wznowita treningi 11
stycznia. Przed nig dziewie¢
tygodni Zmudnych przygoto-
wan do pitkarskiej wiosny. - 30
pitkarskich jednostek trenin-
gowych i pie¢ crossfitowych
treningéw - wylicza trener ko-
zuchowian Marcin Janik.

Jego podopieczni na dzi$ tre-
nujg cztery razy w tygodniu.
Blizej ligi zejda na trzy jednost-
ki.

- W ciggu pierwszych dwoéch
tygodni nigdy nie planuje spa-
ringéw, bo to s3 dwa mikrocy-
kle wprowadzajace do ciezszej
pracy - tlumaczy trener Janik.
- P6Zniej mamy juz zaplano-
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Gracjan Lewicki dobrze wspomina stadion w KoZuchowie. W barwach Arki we wrzesniu 2018 r. strzelit tu dwa gole. Teraz bed;ie trafiat dla Korony

wanych sze$§¢ meczéw kontro-
Inych.

Nasza druzyna zmierzy sie
w nich z Budowlanymi Lubsko,
LKS-em Leknica, Zorza Ochla,
Lechia Il Zielona Géra, Dozame-
tem Nowa Sél i Pogonia Przybo-
réw.

Ruchy transferowe

Czy Korona buszuje na ryn-
ku transferowym? A moze kto$
odejdzie z zespotu z Kozucho-
wa?

- Wszyscy zawodnicy, ktérzy
byli z nami w rundzie jesien-
nej, potwierdzili mi, Zze moge na

nich liczy¢ wiosna. Oprocz Ka-
mila Walnera, ktéry przeszedt
operacje w zwigzku z kontuzja
i jest wytaczony z gry - méwi
,Tygodnikowi Krag” Marcin Ja-
nik.

Sa w Koronie réwniez nowe
twarze. Dogadany jest juz
transfer Gracjana Lewickiego,
bytego ofensywnego zawodni-
ka m.in. Arki Nowa Sél. Lewic-
ki w Nowej Soli miat napraw-
de dobry okres. Wtedy strzelat
takze z Korong, np. dwukrotnie
w derbach w Kozuchowie we
wrze$niu 2018 r. Teraz trener
Janik liczy, ze réwnie skuteczny
bedzie w barwach Korony.

Zapelijmy puszki WOSP!

Juz w najblizsza niedziele gramy z Wielka Orkiestra Swiatecznej Pomocy! W ramach 30. finalu w Nowej Soli odbedzie si¢
bieg ,,Policz sie z cukrzyca”. - Nie Scigamy sie, nie mierzymy czasu, tylko wspdlnie biegniemy dla WOSP. Po biegu zapra-
szamy zawodnikow na cieply posilek, cos slodkiego i na losowanie nagrod wsrod uczestnikow — mowi Tomasz Tycner
z Nowosolskiej Grupy Biegowej

- Zapraszamy wszystkich
- tych matych i duzych - do
wspdlnego biegu w ramach
30. finatu - podkreslaja orga-
nizatorzy.

Nowosolska Grupa Biego-
wa szykuje impreze razem
z ,0g6lniakiem” i oczywiscie
nowosolskim sztabem Wiel-
kiej Orkiestry Swiatecznej
Pomocy.

Bieg odbedzie sie w dniu
finatu kolejnej edycji WOSP
- w niedziele 30 stycznia na
stadionie LO.

- Do wspdlnego biegania za-
praszamy dzieci i mtodziez.
Dla mtodszych uczestnikow
odbeda sie dwa biegi w po-
dziale wiekowym i na dystan-
sie 333 m - ttumaczy Tomasz
Tycner z NGB. - Gléwny bieg
bedzie miat dystans 3 km, to
jest dziewie¢ okrazen stadio-

nu.

Tycner zaznacza, Ze na bie-
gaczy beda czekaé¢ wyjatko-
we medale oraz pamigtkowy
numer startowy. - [ goraca at-
mosfera - uS$miecha sie.

- W tym biegu nie Scigamy
sie, nie mierzymy czasu, tyl-
ko wspoélnie biegniemy dla
WOSP. Po samym biegu za-
praszamy zawodnikéw na
ciepty positek, co$ stodkiego
i na losowanie nagréd wsréd
uczestnikow.

Biuro zawoddéw na stadio-
nie LO bedzie czynne od godz.
12.30, tam bedzie mozna sie
zapisa¢. Same biegi rozpocz-
na sie pdt godziny pdéznie;j.

Wpisowego nie ma - chodzi
o to, by zapetnia¢ puszki wo-
lontariuszy WOSP!

Zapraszamy.

Mateusz Pojnar

Dwa lata temu wospowa ekipa stworzyta piekne serce (fot. arch., autor: Fota z Drona)

- Wzmocni nas tez Alan Stan-
kiewicz z Odry Bytom Odrzan-
ski - ujawnia Janik. - Do trenin-
gébw wroécit Pawet Btaszczak
i ciesze sie, ze udato mi sie go
do tego naméwic¢ [Btaszczak
to szef Akademii Pitkarskiej
Dziesiatka, byta pitkarz Arki -
red.]. Trenuje z nami réwniez
pitkarz z Ukrainy. Mozliwe sg
tez inne ruchy transferowe, ale
na dzié nie moge ich zdradzié.

Musi wrécié dobra
forma

Marcin Janik przyznaje, ze
poki co frekwencja na trenin-

gach jest staba: - Mamy kwa-
rantanny, kontuzje, chtopaki
pracuja. Dodatkowo sa ferie
i pitkarze wyjezdzaja z rodzi-
nami. Ale mysle, Ze juz w tym
tygodniu to wszystko bedzie
wygladato lepie;j.

Co Korona musi zima po-
prawié¢, by wiosna nalezata do
niej? Bo jesienig zdobyliSmy
18 punktéw i zajmujemy 13.
miejsce w IV lidze. - Na pierw-
szym spotkaniu z zawod-
nikami w tym roku powie-
dziatem im, ze tak naprawde
naszym najwiekszym trans-
ferem 1 wzmocnieniem be-
dzie ich dobra forma - wspo-
mina szkoleniowiec jedynego
czwartoligowca w powiecie
nowosolskim. - Mimo waskiej
kadry i tak nie zastugujemy,
patrzac choc¢by na personalia,
na 13. miejsce w tabeli, tylko
powinni$my by¢ wyzej. [ wta-
$nie naszych gtéwnym celem
jest to, zeby ci pitkarze byli
w formie. Dla mnie jako trene-
ra to jest wyzwanie. Musimy
wiosng dobrze punktowac i je-
steSmy w stanie to robi¢.

Mateusz Pojnar

Tygodnik

SPORT
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Zwyciestwa Kiesiaka 1 Muszynskiego

Bracia Muszynscy z Armii Polkowice zorganizowali druga edycje gali MFG. Swojego rywala na pelnym dystansie pokonal
Jakub Kiesiak z Maku Gym. A Kacper Muszynski sprawil, Ze jego oponent w walce wieczoru zalal sie krwia

Jakub Kiesiak stoczyt walke
zawodowa w K-1 z Gracjanem
Bieleckim. Wygrat to starcie
jednogtos$nie na punkty.

- Mégt skonczy¢ pojedynek
przed czasem, ale troche za-
brakto stuchania naroznika
- wspomina trener Tomasz
Makowski z Maku Gym. - Jego
atutem byty silne kopniecia,
ktore dochodzity celu, ale
brakowato ponowienia akcji.
Przeciwnik byt dobry tech-
nicznie, a Kuba przewazat fi-
zycznie, wchodzit w tempo
i przeprowadzatl fajne akcje
m.in. sierpami, cho¢ mogtoby
by¢ ich wiecej. Ale i tak cieszy-

Trojka wraca

W sobote zagramy z liderem
z Katéw Wroclawskich. - Liczy-
my na naszych wspaniatych Kki-
bicow i na nasze $ciany - nie
kryje trener Tréjki Alan Racz-
kowiak. Mecz bedzie potaczony
z akcja charytatywna dla chore;j
Moniki Naumowicz

- Na pewno to byt okres inten-
sywniejszych treningéw, ale ob-
cigzenia nie byty az tak wielkie -
podsumowuje ostatnie tygodnie
bez ligi Alan Raczkowiak, trener
Tréjki Nowa S6l. - Grali$my sparin-
gi, ale szkoda, Zze w zadnym z nich
nie mieliSmy peinego sktadu z po-
wodu urazéw albo prywatnych
spraw zawodnikéw. Najbardziej
zatuje turnieju w Gryfinie, bo po-
jechaliSmy tam bardzo skromna
kadra. Ale generalnie ten zimowy
okres przebiegt nam pomyslnie.
Dzi$ na treningach skupiamy sie
juz na tym, zeby pewne rzeczy do-
skonali¢.

sjestesmy juz mocniejsza
ruzyna”

We wrzesniu Trdjka, poraniona
kontuzjami, w I lidze zadebiuto-
wata wtasnie w meczu w Katach

my sie, ze Kuba wygrat te wal-
ke.

W walce wieczoru Kacper
Muszynski z Armii Polkowice
pokonat Zsolta Szamké. Spra-
wit mu krwawga jatke. ,Bok-
serski styl rywala w walce
kickboxerskiej, to oczywiscie
kolana w gtowe. Jedne z wy-
skoku, inne po prostu z miej-
sca. Dato to w rezultacie serie
rozcie¢ na twarzy rywala i se-
dzia przerwat walke w pierw-
szej rundzie” - napisatl na Fa-
cebooku Kacper.

Muszynski Fight Group to
nowy projekt Bartosza i Kac-
pra Muszynskich z Armii. Obaj

na parkiet!

pochodza z Bytomia Odrzan-
skiego.

- Pierwsza cze$¢, pro-am,
w ktérej walczyli mtodzi za-
wodnicy, mialem przyjemnos¢
skomentowa¢ - wspomina so-
botni wieczér trener Makow-
ski. - Z gali na gale to wszystko
sie rozwija i ciesze sie, ze caly
czas bracia idg w kierunku czy-
sto sportowym - czego w tych
czasach troszke brakuje - i nie
stawiaja na jakie§ walki fre-
akoéw. Maja w tym aspekcie po-
dobne podejscie do mojego - do-
daje szef organizacji Makowski
Fighting Championship.

Mateusz Pojnar

Jakub Kiesiak jednogtosnie pokonat Gracjana Bieleckiego

»Nie bedzie czasu na przecietnosc”

Te kibicki juz nie mogq sie doczekac¢ powrotu Trgjki na boisko

Wroctawskich. Wtedy przegrali-
$my z GOKiS-em wysoko - 18:33.
Gospodarze potwierdzili wow-
czas przedsezonowe przypusz-
czenia, ze s3 powaznym kandyda-
tem do awansu.

Dzi$ w tabeli majg 30 punktow
i rozsiedli sie w fotelu lidera. Tréj-
ka jest 10.z dorobkiem 12 oczek.

Trener Raczkowiak dobrze pa-
mieta ten mecz i chciatby sie zre-
wanzowad. - Zalezy nam na tym,
zeby w sobote zmy¢ te plame -
przyznaje. - JesteSmy mocniejszg
druzyna, a tamten wynik tego nie
odzwierciedla. To jest nowy rok,
nowa runda i trzeba zapomnie¢

Cenna skora Astry

Klopoty kadrowe gorzowian
spowodowaly, Ze mecz z Koza-
rynem, ktéry Astra miala za-
grac¢ w sobote, zostal przetozo-
ny na najblizsza $rode. Ale to
bedzie tylko rozgrzewka przed
wielka wojna trzy dni pdZniej.
Bo w ten weekend czeka nas
mecz na szczycie Il ligi

Dziatacze Astry w $§rode zasmu-
cili swoich kibicéw taka oto infor-
macj3: ,Sobotnie stracie miedzy
MKST Astra Nowa Sél a SKS Go-
rzéw Wielkopolski zostato odwo-
tane. Powodem s3 problemy ka-
drowe druzyny SKS. Oba zespoty
niebawem wyznaczg nowy termin
rozegrania tego meczu”.

- Gorzowianie poprosili nas
0 zmiane terminu, a my sie na to
zgodziliSmy - méwi , Tygodnikowi

Krag” Przemystaw Jeton, prezes
Astry. - Goscie dysponujg do$¢ wa-
ska kadrg, do tego doszty choroby,
kontuzje. Dlatego najwidoczniej
potrzebowali chociaz tych kilku
dni na to, by zewrzec szeregi.

Starcie Dawida
z Goliatem

Ostatecznie mecz Astra - Koza-
ryn odbedzie sie w najblizsza $ro-
de 26 stycznia o godz. 18.00 w hali
przy ul. Botanicznej. Zapowiada
sie jako starcie Dawida z Goliatem,
bo nowosolanie s3 liderami roz-
grywek, a zesp6t z Gorzowa zaj-
muje ostatnie miejsce z dorobkiem
raptem trzech punktéw. Patrzac
na tabele zapowiada sie spacerek,
ale zadnego rywala nie wolno lek-
cewazyc.

o tym, co byto.

Jednocze$nie szKkoleniowiec
Trojki zdaje sobie sprawe, Ze jeze-
li nowosolanie chcg wygrac sobot-
nie spotkanie, muszg wspig¢ sie
na swoje wyzyny: - Nie bedziemy
mieli czasu na przecietno$¢. Dla
mnie GOKIiS jest najlepszym ka-
drowo zespotem w tej lidze, do-
brze pouktadanym, ktéry potrafi
gra¢ w réznych systemach gry. Na
kazdej pozycji ma po dwoéch za-
wodnikéw. Liczymy na naszych
wspaniatych kibicow i na nasze
$ciany. Na pewno Katy nas nie
zlekcewazg, bo w Srodowisku pit-
ki recznej juz wiedza, Ze u siebie

I zdaje sobie z tego sprawe pre-
zes Jeton: - Ale oczywiscie zmie-
rzg sie ze sobg druzyny, ktére gra-
ja w tym sezonie o zupelnie inne
cele. W $rode nie mozemy pozwo-
li¢ na to, by$my dostosowali sie do
poziomu gry przeciwnika. Musimy
zaprezentowac sie jak najlepiej.

Tym bardziej Zze potyczka z Go-
rzowem moze by¢ dobrym prze-
tarciem przed nadchodzacym
meczem na szczycie. Juz w sobote
Astra zagra w Toruniu z Aniota-

- po 15 kolejkach to wicelider
I1ligi. U siebie przegrali$my z nimi
2:3.

Mocno nqhuzowani
torunianie

- To bedzie wojna, bo po pierw-
sze rywalizuje lider z wicelide-

&ﬁ 'm Trojka Nowa S0l - GOKiS Katy Wroctawskie

sobota 29 stycznia, godz. 17.00, hala przy ul. Botanicznej

jestesmy mocni. To pokazujg wy-
niki. Bedziemy musieli zagra¢ nie
tyle dobry, co bardzo dobry mecz.

Puszka

Przypomnijmy. Kibice i Kklub
w najblizsza sobote pomoga Moni-
ce Naumowicz, nowosolance cho-
rej na nowotwor. Cate miasto robi,
co moze, by pomoc jej w zbidrce
pieniedzy na drogie leczenie.

- Zarzad klubu podjat decyzje, ze
na najblizszym meczu u siebie nie
bedzie biletéw, tylko zorganizuje-
my wrzutki do puszki na leczenie
pani Moniki - podkreslat w ub. ty-
godniu Piotr Kasedra z klubu kibi-
ca. - Tego dnia zrobimy tez baza-
rek ciasta - jak wrzucicie cegietke
do puszki, dostaniecie w ramach
podziekowania pyszne domowe
wypieki. Bedzie mozna je wzia¢
réwniez do domu i zje$¢ przy nie-
dzielnej kawie.

Piotr Kasedra dodawat w ,TK™:
- Mysle, Ze nie trzeba za bardzo
przekonywac ludzi, by przytaczyli

rem, a po drugie - pamietamy
mecz w Nowej Soli. Pokazat, ze
zesp6t z Torunia jest mocno na-
buzowany. Chyba pierwszy raz
nam sie zdarzyto, ze pod siatka
dochodzito do jakich$ matych
star¢. Goscie nas prowokowali -
wspomina prezes Astry. - A teraz
najlepiej powyjasniac takie spory
w sportowy sposob - na parkie-
cie w Toruniu. Bedziemy chcieli
udowodni¢ swojg wyzszo$¢. La-
two nie bedzie, Anioty to tez jest
zesp6t budowany pod awans, ale
- jak méwi Mariusz Pudzianow-
ski - tanio skéry nie sprzedamy.
A nasza skdéra w tym sezonie jest
cenna [$Smiech].

Kibice, w tym tygodniu jeszcze
mocniej trzymamy kciuki za Ko-
liberki!

Mateusz Pojnar

sie do akcji. Kazdy z nas moze po-
moc - czy to materialnie, wptacajac
na skarbonke internetowa, przeka-
zujac fanty na bazarek cudow, czy
angazujac sie w inny sposob. Na-
wet samym nagtasnianiem licyta-
cjiizbidrek.

Trener Raczkowiak: - Kiedy tyl-
ko przyszedtem tutaj trenowac,
od razu zauwazytem, ze zawodni-
cy i zarzad s zaangazowani w ta-
kie akcje. Gdzie sie da - chca poma-
gac. Jestem dumny, Ze w ten sposob
podchodzimy do takich spraw.
Zreszta ostatnio chtopaki ogtosi-
li, Ze jak druzyna wygra nagrode
w plebiscycie , Tygodnika Krag”, to
przekaze jg w catosci na jakis cel
charytatywny.

kg

A, jeszcze dos¢ istotna informa-
cja-w tym sezonie GOKiS przegrat
jedynie w Zielonej Gorze. Z kolei
w Swiebodzinie wygrat tylko jedng
bramka. Oby w sobote wieczorem
okazato sie, ze Ziemia Lubuska rze-
czywiscie im nie stuzy...

Mateusz Pojnar

15. kolejka Il ligi:
Energetyk Poznan — AZS UMK Torun 3:0
Trefl Lebork — Joker Powiat Pilski 30
stycznia
Astra Nowa Sol — Kozaryn Gorzow 26
stycznia
Sobieski Zagar — Anioly Torun 3:2
Konspol Stupca — Orzet Miedzyrzecz 3:0
Stoczniowiec Gdarisk — Wilki Wilczyn 2:3

1. Astra 14 39
2. Anioly 15 38
3. Miedzyrzecz 14 33
4. Joker 14 32
5. Stupca 15 26
6. Energetyk 14 21
7. Wilczyn 15 20
8. Sobieski 15 17
9. Lebork 13 11
10. Stoczniowiec 14 9

11. AZS UMK Torun | 15 9

12. Kozaryn 14 3
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Wraca wielkanocny bieg w Nowej Soli

Impreza, ktora zadomowila sie juz w nowosolskim sportowym pejzazu, wraca. Wkrotce maja ruszyc zapisy na Bieg do Pustego
Grobu. - Warto pobiec dla samej rodzinnej atmosfery — podkreslala w naszym tekscie przed trzema laty Natalia Chorab, jed-

na z uczestniczek

Pandemia koronawirusa nie
oszczedzita réwniez organiza-
toréow Biegu do Pustego Gro-
bu, ktérzy dwa lata z rzedu nie
zorganizowali tradycyjnej juz
nowosolskiej imprezy. Ttuma-
czyli to obostrzeniami zwigza-
nymi z pandemia.

Teraz lokalnych biegaczy na
pewno ucieszyta wiadomo$¢
z poniedziatku 17 stycznia.
,PodjeliSmy decyzje o zorgani-
zowaniu tegorocznego Biegu
do Pustego Grobu w formie tra-
dycyjnej na dystansie 10 km” -
ogtosili na Facebooku organi-
zatorzy wydarzenia.

Termin taki jak zawsze -
wielkanocny poniedziatek, kt6-
ry w tym roku przypada 18
kwietnia.

,Pracujemy nad regulaminem
i ponownym otwarciem zapi-
séw - podkreslaja w sztabie
BdPG. - Wszystkie osoby, kto-
re sie zapisaly i optacity swoj
start w 2020 r., s3 juz na liscie
startowe;j”.

Tegoroczne wpisowe to nadal
50 zt.

Wiecej szczegdtoéw mamy po-
zna¢ wkrétce. ,Ale juz teraz
was serdecznie zapraszamy” -
zaznaczajg organizatorzy.

- Fajnie w tej rado$ci zmar-
twychwstania robi¢ to, co sie
kocha. Z wiarg i nadzieja, ze Je-
zus biegnie obok ciebie - méwi-
ta o biegu przed trzema laty Ju-
lia Kasprzak, uczestniczka jego
siodmej edycji.

- BAPG moge poleci¢ kazdemu
- zaréwno osobom, ktére bie-
gaja wroznego rodzaju biegach,
jak i tym, ktérzy chca sprébo-
wac swoich sil po raz pierwszy
w takim wydarzeniu. Warto po-
biec dla samej rodzinnej atmos-
fery - podkreslata z kolei w , Ty-
godniku Krag” Natalia Chorab,
kolejna uczestniczka.

A Mariusz Ratajczak z Klubu
Biegowego Wikon, jeden z or-
ganizatoréw, zaznaczat: - Dla
mnie religijny aspekt jest naj-
wazniejszy! Nie jest tajemnica,
Ze nie wstydze sie wiary i Jezu-
sa. To méj Mistrz. Biegnac, chce
sie upewni¢, ze grob jest pusty.
I byt pusty. To wielka tajemnica

Wszystkie osoby, ktore sie zapisaly i optacily swéj start w 2020 r., sq juz na liscie startowej - podajq organiza-

torzy

wiary i wielka rado$¢ ze Zmar-

twychwstania Panskiego.

- To impreza dla wszystkich,

Zaczela sie droga po wiktorie...

.. w Grand Prix Nowej Soli 2022 w tenisie stolowym! Za nami pierwszy turniej cyklu. Finaly odbeda sie¢ w marcu

W kategorii kobiet za-g}aio szes¢ zawodniczek (fot. MOSIiR Nowa S6l)

nie tylko systematycznie tre-
nujacych biegaczy - zacheca-
ta w 2019 r. do wziecia udziatu

,Caty cykl to pie¢ imprez wraz
z finatem, ktéry zaplanowano na
13 marca - podaje Miejski Osro-
dek Sportu i Rekreacji w Nowej
Soli, organizator rozgrywek.

- Drugi turniej odbedzie sie
w sobote 29 stycznia”.

Ten pierwszy wérod Kobiet zdo-
minowaty zawodniczki UKS Dzie-
sigtka Nowa Sél. Najlepsza okaza-
ta sie Krystyna Lysiak, a tuz za nig
uplasowaty sie Agnieszka Baku-
siewicz i Agata Dziwota.

W kategorii open pierwsze dwa
miejsca zajeli tenisisci stotowi
UKS Spartakus Otyn. Wygrat Bar-
ttomiej Lopko, ktéry wyprzedzit
Tomasza Stasika. Miejsce trzecie
dla Oskara Kozika z Jerzmanowe;j.

Kategoria weterani I: w niej try-
umfowat Tomasz Jackowski ze

Koliberki Szweca graly w Szczecmku

Tam odbyl sie ogolnopolski Turniej Mini Gryf Cup 7 o Puchar Malgorzaty

Glinki. Jak poradzila sobie Mloda Astra?

Najpierw nowosolanie
przegrali ze Stocznig I Dar-
towo, by pézniej pokonac Le-
bork i Golenidw.

Mieszko 1 Potczyn-Zdréj
okazat sie dla nas za mocny,
ale te porazke powetowali-
$my sobie wiktorig z Kosza-
linem II.

Z kolei rozgrywki w gru-
pie finatowej zaczeliSmy
od przegranego spotkania
z Akademig Sportowa Ko-
szalin 1. Potem pokonali-
$my ponownie drugi Kosza-

lin, by przegra¢ dwa mecze
z Potczynem (pierwszym
i drugim) i wygrac¢ z Gryfem
Szczecinek.

Mtode Koliberki spisa-
ty sie bardzo dobrze, zajety
ostatecznie czwarte miejsce.
Brawo, chtopaki!

Druzyna wystapita w skta-

dzie: Czarnecki, Sieradzki,
Warakomski, Boruszewski,
Lukowski i KwiatkowskKi.

Ich trenerem jest Edward
Szwec.
(matp)

Koncowa Klasyfikacja:
1. Mieszko I Potczyn-Zdrdj
2. Akademia Sportowa Koszalin I
3. Mieszko II Potczyn-Zdréj
4. MKST Astra Nowa So6l
5. Akademia Sportowa Koszalin II
6. MKS Gryf Szczecinek
7. SPS Lebork
8. Lolek Koszalin
9. Stocznia Dartowo I
10. SGS Goleniow
11. Stocznia Darfowo'IT

w BdPG biegaczka Agnieszka
Adaméw-Czaykowska.
Mateusz Pojnar

Startu Zielona Géra wyprzedza-
jac Marcina Olejniczaka z Nowo-
grodu Bobrzanskiego i Grzegorza
Horniaka z Jerzmanowej.

Paolo Belardo z Dziesiatki byt
bezkonkurencyjny w kat. wete-
rani II. Podium uzupenili odpo-
wiednio Bogustaw Gerlach i Bo-
gustaw Marcinkowski - obaj
réwniez reprezentuja barwy no-
wosolskiego klubu.

Sytuacja w kat. weterani III po
pierwszym turnieju wyglada na-
stepujaco: pierwszy Jacek Lysiak,
drugi Roman Kapral (obaj z Dzie-
sigtki), trzeci szprotawianin Ma-
rek Nowak.

Szczegbtowy regulamin rozgry-
wek znajdziecie na stronie inter-
netowej nowosolskiego MOSiR-u.

Mateusz Pojnar

Nasi siatkarze zaliczyli dobry wystep (fot. Astra Nowa Sol)
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yaal(o MM dietetyczna

Adres: Nowa Sél
ul. Pocztowa 10

Dietetyk: 531 737 909 e Psycholog: 506 493 087

Poradnia

i Kupon z rozwigzaniem nalezy przynies¢ w ciagu 4 dni od daty ukazania sie numeru
{ (do piatku wiacznie) do redakcji , Tygodnika Krag” przy ul. Parafialnej 2 Bw Nowej Soli. Pigta poprawna
‘odpowiedz nagrodzimy - decyduje kolejno$¢ zgtoszen. Nagrode (kupon o warto$ci 50 zt) ufundowang
iprzez Poradnie dietetyczna Na Zdrowie za rozwigzanie krzyzéwki z nr 3 (,0pér ma zawsze jasno
wytyczony cel”) otrzymuje: Zdzistaw Knefel.
i Gratulujemy! Po odbiér nagrody prosimy zgtosi¢ sie w ciggu siedmiu dni do redakcji , TK”".

{ ROZWIAZANIE:

{ IMIE I NAZWISKO:

Wszelkie informacje dotyczace administrowania Pani/Pana danych osobowych znajduja sie na str: 30. Dane zawarte na wyzej wymienionym

: zgloszeniu bedg przetwarzane przez 30 dni po wylonieniu zwyciezcy. Dane zwyciezcéw opublikowane w papierowej formie gazety oraz
w formie PDF beda przechowywane bezterminowo.
: Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych zawartych na zgtoszeniu zawierajacym rozwigzanie krzyzéwki ze strony 25.
Czytelny podpis 0S0bY PEIOIetnie]: ... ...t e
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BARAN - Zaskakujgca sytuacja to-
warzyska i twoja cierpliwo$¢ zostanie
wystawiona na prébe. Nie musisz sie
martwié, ze twoje nerwy nie wytrzy-
maja. Masz wiecej energii niz ludzie
z twojego otoczenia. W pracy mogtbys by¢ bardziej
wyrozumiaty dla swoich podwtadnych.
BYK - Ten tydzien bedzie pod zna-
kiem wielkich sukcesow w pracy
i w uczuciach. Gwiazdy zapewnig ci
teraz powodzenie u pici przeciwnej,
wykorzystaj to! Jeste$ w Swietnej for-
mie! Czujesz sie $wietnie, wiec wszystko bedzie
okej. Pamietaj, ze najlepiej stuzy ci lekka, najlepiej
domowa kuchnia.
BLIZNIETA - Niewykluczone odnowie-
nie znajomo$ci z dawnymi sgsiadami
lub kolegami ze szkoty. Dobra passa
w sprawach finansowych, ale uwazaj
na podpisywane dokumenty, zeby nie popetni¢ btedu,
ktory moze wszystko zmieni¢. Znajdz czas na relaks.
N

RAK - Poczatek tygodnia bedzie trud-
ny, poniewaz twoja hustawka uczu¢
zacznie irytowac otoczenie, ale pod
koniec tygodnia wszystko wrdci do
normy i znéw powrdci harmonia.
W pracy poczynione wczesniej inwestycje zaczng
przynosi¢ zyski.

LEW - Masz mnéstwo pomystéw na
biznes, tylko za mato zapatu. Poszu-
kaj kogo$, kto pomoze wprowadzi¢
ci je w zycie i zrobi¢ na nich bardzo
dobry interes. Pamietaj, ze musi by¢
to osoba zaufana. Koniec tygodnia poswig¢ na od-
poczynek i relaks.

PANNA - Zawsze interesowate$ sie
znajomoscig z osobami niebanalny-
mi, nie lubisz nudy i dlatego bardzo
chetnie spotykasz sie ze znajomymi,
ktérzy zawsze dobrze wptywajg na twoj nastréj.
W pracy duzo nowych obowigzkéw, ale uporasz
si¢ z nimi bardzo szybko.

WAGA - Powodzenie w sprawach
finansowych. Niespodziewany przy-
ptyw duzej gotowki zamiesza ci w gto-
wie i zrobisz sig bardziej rozrzutny.
Zastanow sig, jak ulokowaé pienigdze,
zeby zy¢ dostatnio i nie martwié¢ sie o jutro. Dbaj
o zdrowie.

SKORPION Zazegnasz konflikt
z 0soba, ktora ostatnio nie darzyta cie
zbytnia sympatig, ale pod koniec tygo-
dnia to sie zmieni. Zacznie postrzega¢
cig w innym $wietle. Masz szanse zdoby¢ upra-
gniony awans, a zwigzany z tym wyjazd poswieci¢
na budowanie dobrych relacji w firmie.

STRZELEC - Poprawa atmosfery
domowej, przestaniesz by¢ taki ner-
wowy. Znajdz czas na aktywnos$¢ na
$wiezym powietrzu. Z poprawg kondy-
cji fizycznej nadejdzie poprawa kondycji psychicz-
nej. W pracy wszystko w jak najlepszym porzadku.
Zostaniesz zauwazony i doceniony.

KOZIOROZEC - Razem z partnerka )
bedziesz zajmowat sie zatatwianiem
spraw finansowych, by¢ moze zwia-
zanych z domem. Wszystko zakoriczy
sig pozytywnie. W pracy sprawdzisz
si¢ jako pracownik doktadny i systematyczny. Po-
trzebujesz duzo ruchu.

WODNIK - Swojg drugg potowke
moga spotkac tylko te wodniki, ktére
nie siedzg wciagz w domu, ale spo-
tykajg sie ze znajomymi i dajg sobie
szanse na wielkg mito$¢. Nie bierz na
siebie zbyt duzo obowigzkéw, pdzniej cigzko jest Ci
dotrzymac danego stowa.

RYBY - Jeste$ petny energii, a nie-
planowany wyjazd sprawi, ze wstgpig
w ciebie dodatkowe sity. Po powro-
cie wykorzystaj je na zalatwienie
zalegtych spraw w domu i w pracy.
Elokwentny i btyskotliwy bedziesz widoczny na
wszystkich spotkaniach towarzyskich.

J
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21.0 Elsa slyszy tajemniczy glos. Tak dowiaduje sie, ie
sl Arendelle grozi niebezpieczefistwo. Za rada trolli po-
T stanawia wraz z przyjaciéimi zaglebi€ sie w Zaczaro-
wanq Puszcze. Wyprawa obiituje w przygody.

USA 2019, REZ CHRIS BUCK, JENNIFER LEE

PONIEDZIALEK

Horton Madec to wplywowy, zamozny biznesmen. Do
jego ulubionych zajet naleiq polowania. Pewnego dnia
wyrusza na pustynie Mojave w towarzystwie przewod-
nika. Pedczas lowdw przypadkowo zabija cztowleka.

USA 2014, RE2. JEAN-BAPTISTE LEONETTI, WYK, MICHAEL
DOUBLAS, HANNA MANGAN LAWRENCE, JEREMY IRVIHE

David i Efraim sg przyjacidimi, ktorzy marza o szyb-
kim zarobieniu duiych pieniedzy. Postanawiajg pray-
stapif do projektu rzadoweqo pozwalajacego niewlel-
kim firmom ubiegat sie o kontrakty dia armii.

RUMUNIA/USA/EAMBODZA 2016, REZ TODD PHILLIPS, WYK,
MILES TELLER, ANA DE ARMAS, BRADLEY COOPER
HIEIIZIEI.I.

t_w

SOBOTA
- FIVE 4

OBYCZAJOWY

Lekarka z rajskiej wyspy. Decyzja

W 2yciv Daniela i Filipy pojawia sie Jenny, byla 2ona mei-
czyany. Wszyscy byli dotad przekonani, Ze zgingta pod-
c2as trzgsienia ziemi. Okazule sig, 2e kobleta stracita pa-
migc. Prosi Filipe, by pomoata je] odzyskac wspomnienia.

NIEMCY 2019, REZ. PETER STAUCH, WYK. ANJA KNAUER, HELMUT

Podatek od mitoSci

Surowa inspektor Klara ciga domniemaneqgo oszusta
podatkowego, Mariana. Kiedy los , Sciganego” wydaje
sie przesqdzony, Klara | Marlan zakochujg sig. Odmie-
ni to fycie obojga bohatertw.

POLSKA 2018, REZ. BARTEOMIE] IGNACIUN, WYK. ALEKSANDRA
DOMANSKA, GRZEGORZ DAMIECK], ROMA GASIOROWSKA

Po nieudanym rabunku bezwzgledny szef mafii Eddie
iciga uwodzicielskq zlodziejke Karen, ktGra dopuicita
sig zdrady. Bt‘f odzyskat jego zaufanle, kobleta posta-
nawia ukrast ladunek z drogocennymi klejnatami.

KANADA 2016, REZ. MAX ADAMS, WYK. BRUCE WILLIS, MARK:
PAUL GOSSELAAR, CLAIRE FORLANI, JENNA B. KELLY

ZIERL, TOBIAS LICHT, TYRON RICKETTS, DENNENESCH ZOUDE
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05.20 Przysiega {569) - telenoweld, Tur
06,05 Elif (1140} - serial obycz, Turcja
07.00 Transmisja mszy swigtej
07.30 Petnia wiary - maqazyn religijny
08,00 Wiadomosci, Pogoda - inf
08,15 Kwadrans polityczmy - public,
08,35 Ranczo 2 {19)- serial obycz, Polska
09.35 Komisarz Alex 14 {169} - serial
10.35 Qjciec Mateusz 21 (Z76) - serial
141.25 Kasta 198) - serial paradok, Polska
12,00 Wiad., Agrobiznes Agropogoda
12.45 Natura w Jedynce: Jedna plane
ta. Siedem kontynen tow (5/7)
14.00 Elif (1141} - serial obyczajowy, Turcja
15.00 Wiadomosci, Pogoda, Alarm!
15,35 Gra st Krzyzdwka - teleturniej
16.05 Przysiega (570} - telenowela, Tur
17,00 Teleexpress - program irf,
17.15 Jaka to melodia?
17.55 Klan (3929} - telenowela, Polska
18.20 Kasta (197} - serial paradok, Fol.
18.55 Jeden 7 dziesigriu - teletumig)
19,25 Sport, Wiad., Pogoda, Alarm!
20,30 Lesniczéwka (479) - telen, Polska
21.00 Na sygnale (354) - serial, Polska
21.35 Sprawa dla reportera - magazyn
22.35 Magazyn Sledczy Anity Gargas
23.15 Manazyn kryminalmy 957
00,10 Magazyn Ekspresu Reporterdw
01,10 Tanie dranie - Moroz i Kiopotow-
ski komentujg Swiat - talk-show

05.25 M jak mifosc (1499} - serial, Polska
06.20 Zacznij od nowa 2 - magazyn
06.55 Familiada - teletumie]
07.30 Pytanie nia Sniadanie
11.20 Ostoja - magazyn preyrodniczy
11.50 Barwy szczestia (2559) - serial
12.30 Koto fortumy - teleturnie], Polska
13.15 Zainwestuj w marzenia (2}
13.35 Stepowa mitosE (1/230) - senial
14.05 Va bangue - teleturnie] Polska
14.35 Na sygnale {36 ) Gra pozoriw
1510 Dokter Jan z Deckelsen (2/75)
16.00 Koo fortumy - teleturnie], Polska
16.35 Familiada - teleturmie)
17.15 MifosE i przeznaczenie 37)
18.00 Panorama - program informacyjny
18.20 Va bangue - telefurnie} Polska
18.45 Stepowa mitosE (2/230) - sendl
19.20 Barwy szczestia (2559) -serial
19.55 Zainwestuj w marzenia 3
20,10 Barwy szczesria (2560) - serial
20,40 Kulisy serialu ,Ojciec Mateusz”
20.55 Qjrier Mateusz 23 (293) - serial
21.55 Howards End {4-o0st.} - serial
1310 Medyreusze Wspaniali (3/16)
00.20 Zanim nadejdzie noc - thrillep US4
2014, rez. Paul Schrader
02.05 Zemsta o jasmych oczach (4-ost.}
03,55 Art Noc: Koncert Noworoczny 2
Wiednia 2022 - koncert, Austria
01525 Zakoficzenie programu

06.00 Zbuntowany aniot 49 07,00 Nash
Bridges (14) 08.00 Lombard, Zycie pod za-
stawr 4 (167168 10.00 Lombard. Zycie pod
zastaw 9 (4561 11.00 Zbuntowany aniot
@511 12.00 Zaklinaczka duchouw 5 (106,
1073 14.00 Lombard. Zycie pod zastaw 4
(169, 170) 16.00 Rodzinny interes 5 209,
2103 18.00 Lombard. Zycie pod zastaw 9
1458, 4597 20.00 Agenci bardzo specjalni
-komedia, US4 2004 22,15 Logan Lucky -
komedia, Chm\,r,fUSA 2017 00,35 Jutro be-
daie futro - kormedia, USA 2010 02.35 Zo-
bacz tol: Lombard, Zycie pod zastaw 4 (165)
03,50 Taki&'est Swiat 7 04.20 Menu na
rniarg 05.00 Rodzinny inferes 5 (2107

07.00 Blaze | megamaszyny (15) 07.40
Smmerfy (46, 247) 08,40 Jake | piraci z Ni-
bylandii 453 09.20 Top Wing: Ptasia hka-
demia 2 (1, 2) 1010 Ciekawski George 9]
{15y 1035 Ciekawski George 11 (1) 11.00
Jej Wysoko$é Zosia (75, ) 12.00 Smerfy |
{57 581 13.00 Blaze | megqamaszyny (19,
20514.00 Denyer - ostatni dinozaur (29,
309 14.35 Alvinnnll! | wiewidrki 4 (50, 51
15.00 Miraculous: Biedronka i Czarmny Kot
{5, 6)16.00 Dzieciak rzadzi: znowu w grze
24,53 1715 Pingwiny z Madagaskary 3
(03 19.00 Psi Patrol 4 (25, 26) 20,00
Dzielnica strachu (23, 24) 22.00 fgenci
MCIS 13 (9,103 00,00 Dzielnica strachu (9)

04,40 Disco Gramy - muz, Polska 2082

05,25 Telezakupy TV Okazje - magazyn

06,00 Nowy dziefi - program inf.

08.40 Malanowskii partnerzy (504 7a-
kochany na zabdj - serial, ol

09.10 Malanowski i partnerzy (505
Nieglubry syn - seridl, Polska

09.40 Sekrety rodziny 34 Krolowa

10.40 Dlaczeqo ja? {636} - serial, Polska

11.40 Giniarze {157} - serial, Polska

12,50 Wydarzenia - programinf.

13.25 Interwencja - mag. reporterd

13.40 Trudne sprawy (963) - sendl, Pol.

14.40 Dlaczeqo ja7 (702} - serial, Polska

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16,15 Interwencja - mag. reporterdi

16.30 Na ratunek 112 (525) - serial, Pol.

17,00 Hiniarze 335) - serial, Polska

18,00 Pierwsza mitost (363) - seral

18.50 Wydarzenia, Gost , Wydarzen'™

19.45 Sport, Pogoda

19,55 SAFETY LAB bezpieczefistwo ma
pierwszefistwo - edulac,

20.05 Farma - reality show, Polska

21.05 Totylko seks - komedia romantycz -
na, USA 201, rez. Will Gluck

23.20 Dlaczego nie! - komedia roman-
tyczna, Polska 2007

01.40 Swiat wediug Kiepskich (181}

02,10 Love lsland. Wyspa mido3ci

03,10 Love lsland. Wyspa midosci

STOPKLATKA

06.00 Scena smischu 07.00 Zotopolscy
(434, 435) 0B.00 Plebania (405, 406)
0855 Mlo, Bllo (15,165 10,10 Doktor Mar-
tin 7 i, 5) 12.20 Diabli nadali 5 &, &)
13.10 Katastrafy w przestworzach (f, 153)
15.25 Potop - film SF USA 2017 17.05
Cztere pancerni i pies (7) 18.00 Wojny
magazynawe: Kanada 18.40 Wojny maga-
zymotire: Kanada 19.10 bowcey okazji 5(3,

4) 20,00 Saqa wikingaw - film praygqodo-
iy, Szwa]c?Nmm,fRPA,leelka Brytania
2014 21.55 Premiera: Zgadnij kto - kome-
dia, USA 2005 00.05 Zamknac za soba
drzu -film sensac, Pol 1987 01,55 Nadro-
dze -film krotkometrazonry, Polska 2016

05,40 Uwagal - magazyn reporterom

06.00 Ukryta prawda {1134} - senal, Pol.|
07.00 Kuchenne rewolucje: Ziotdw, Re- |

stauracja Cechowa - rozr
08,00 Dzief Dobry TVN - magazyn

11.35 Doradoa smaku: Zapiekana cuki-|

nia W beszamelu - magazyn
11.45 Ukryta prawda (1021} - senal, Pol
12,50 Tajemnice mitosci (35) - serial

13.55 Ukryta prawda {1135} - serial, Pol
14.55 Ukryta prawda (931} - serial, Pol.

15,55 Kuchenne rewolucje - rozr
17.00 Tajemnice mitosci (36) - serial

18.00 Ukryta prawda {1022} - serial, Pol.|

18.00 Fakty - program informacyjny

19,30 30. Finat WOSP (5) -felieton, Polska

19.40 Sport, Pogoda
20,00 Uwaga! - magazyn reporterow
20,15 Doradoa smaku - magazyn

2020 Na Wspdingj (3364) - serial, Pol.

21.00 Milionerzy - teletumiej, Pol. 2021
21,40 Kuchenne rewolucje - rozr
22.50 Rekimy wojry - komedia kryminal-

na, Rumunia/Usa/kambodza 201, |

rez. Todd Phillips, weyk Miles Teller
Ana de Armas, Bradiey Cooper Ke-
win Pollak, Steve Lantz
01,05 Kuba Wojewdd zki - talk-show
02,10 Uwaga! - magazyn reporterow
02.25NOC Magii

03,40 Ko was tak urzadzif? - magazyn

06.00 Flintstonowie (84, 85% Fred pie-
legniarz; Barnie brzuchoméwca
07.00 $traznik Teksasu (56) - serial
08.05 Nasz nowy dom - reality show
09,05 Pierwsza mitost (3352) - serial
04,55 Kochane pienigdze {16): Testa-
ment - serial paradok, Polska
10.55 Zoo po godzinach {17 18) - senal
13.00 Sedzia Judy - reality show
14,00 STOP Drogdwka - magazyn, Polska
16.00 $traznik Teksasu (67} - senial
17.00 Instrukcja kochania (T To jesz-
Ze nie koniec - serial obycz, Pol.
18.00 Policjantkii Policjanci (825}
19.00 Instrukcja kochania (8% 7 mitor-
szido Zony - seridl obyez, Polska
20,00 Sprawied liwi - Wyd ziat Kryminal-
my (529) - senial krym, Polska
21.00 Zfe psy -thrillerHiszpaniaflJSh 2018,
reZ Bobby Moreson
23.05 Diabet Inkarnacja - horrop USE
2013, reZ. Diederik Yan Rooijen
00,55 Anatomia qhupoty wedtug Richar-
da Hammonda {19} - serial
041.25 Anatomia ghupoty wedtug Richar-
da Hammonda {20} - serial
04,55 Krélowie australijskieqo lombar-
du {5} - serial dok, Australia
02.25 Disco Polo Life - muz, Polska 201
03.25 Top 10 - lista przebojéw - muz.
0530 Telezakupy TV Okazje - magazyn

05.00 Szpital {#7} - sendl paradok, Pol.
06,00 Rozwdd. Walka o wazystho (16/40)
06,55 Papiery na szozedtie (T6) - serial
07.30 Brzydula 2 €27 - serial kom, Pol.
08,10 Ukryta prawda {909} - serial, Pol.
09.10 Ukryta prawda (46} - seridl, Pol.
10.15 Ukryta prawda (#@7) - serial Pol.
11.15 Rozwdd, Walka o wszystko (1740)
12,15 Szpital {#8) - serial paradok, Pol.
13.15 505, Ekipy w akji G0/60)
14.15 Sad rodzinmy (54) - serial, Polska
15.15 Sedzia Anna Maria Wesodowska 6 |
(20/30) - serial fab-dok, Polska
16.15 Ukryta prawda {1065} - serial
17.20 Szpital {894} - serial paradok., Pol.
18.25 Totalne remonty Szelagowskiej 3|
- program rozr, Polska 2021
19.30 Papiery na szczedcie (77} - serial
20.00 Zony Miami - rozr, Polska 2021
21.00 Honey -film obyczajoury USA 2003,
re? Bille Woodruff, wyl Jessica Alba,
Lil" Rormes, Mekhi Phifer David Mo-
scowg Zachary Isaiah Williams
23.05 Matrix Rewclucje - film SE USA
2003 rez. Larry Wachouwski, &ndy Wa-
chomwskl, wyk. Keanu Reeves, Carre-
-Anne hoss, Mary Alice, Hugo We-
aving, honica Bellucci
01.45 Krwawa ukfadanka 2 (4/10)
02,50 NOC Magii
04,55 Zakoficzenie programu

— v B e N posmrseom

11.50 Kartoteka 10 (14312, 55 Ukryta praw-
da(212)13.55 Krolowe 2ycia 7 20y 14.35

Damy i wiesniaczki. Ukraina & (193 1545

Express, Pogoda 16,00 Cetowiek kontra je-
dzenie 4 16.30 Goggleboy, Przed telewizo-
rem 10 17.40 30 Finat Wielkig] Orkiestry

singfeczne] Pomocy (4 -felieton, Pol. 2022

17.45 Express, Fogoda 18,05 Defacto 9

18.35 Orzet czy reszkd? 2 19.45 Express,|
Pogoda 20.05 Ciezarowkaprzez Indonezje

{3121.05 Usterka 13 () 21,45 Express, Po-

qoda 22.00 Krolowre ycia 1 (33) 22.30
Rzeczy, karych nie nauczyt mnie ojciec (9--
0st.23,0099 - Gra o wszystko. VIP 00,007

ogqleboy. Przed telewizorem 10

06.00 Top 10 - lista przebejour 07,00 Sto-
neczny patrol , 53 09.00 Kobra - oddziat
specjalny (1) 10.00 Swisty (17, 773 11.05
Galileo 12,05 Miodowe lata (70, 671 14.00
Policjantkii Policjanci (2293 15.00 Detek-
tywi e akeji (86) 16.00 Septagon (8)
17,00 Medicopter 117 (353 18,05 Miodoure
lata (%2, 623 Jedyny w swoim rodzaju;
Sprawa dla detektywa 20,00 Galileo
21.00 C31: Kryminalne zagadki Nowego
Jorku 45,1461 23.00 Gigl - komedia, UsA
20030130 STOP Drogdurka 02,30 Super-
Ludzie Extra 02.40 Top 10 - lista przebo-
jour 03,40 Disco Polo Life 04,40 Disco
Polo Life 05.45 Telezalupy TV Okazje

06,00 Boks: Gala Polsat Boxing Promo-
tions w Taruniu - waga potcieika: lhosva-
ny Garcia - Przemystaw Gorgofy 08.30 |
Biatlon: ME - GroPer Arber 2022 11.00
Siatkouda medczyzn: Liga Mistrzow 13.00
Sigtkowka meiczyzn: Liga Mistrzow 15.30
Siatkowka meiczyen: Liga Mistrzow -
mecz: Grupa Azoty Kedzierzyn-Koile - Lo-
komotiv MNovosibirsk 17.30 Siatkowka
mezczyzn: PlusLiga - mecz: Cuprum Lubin |
- Bluron CMC Warta Zawiercie 20.20 Siat-|
kowrka meZczyzn: Liga Mistrzdiw - mecz: Sir
Sicoma Monini Perugia - A5 Cannes Dra-
qons 23.00 Siatkdwka meiczyzn: Liga Mi-
strzow 01.00 Sporty walki-FEN 35
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05.20 Przysiega (570} - telenowela, Tur
06,05 EIif (1141} - serial obyczajoury, Turcia
07.00 Transmisja mszy Swigtej
07.30 Agape - magazyn, Polska 20182022
08,00 Wiad omosci, Pogoda -inf.
08,15 Kwadrans polityczny - public,
08.35 Ranczo 2 (20) - seral obycz, Pol |
09.35 Komisarz Alex 14 {170} - serial
10.35 Qjciec Mateusz 21 (277) - senal
14.25 Kasta (197) - serial paradok, Fol.
12.00 Wiad., Agrobiznes, Agropogoda
12.35 Magazyn rolniczy - mag. rolniczy;
12.50 Natura w Jedynce; Jedna plane
ta. Siedem kontynentow (Fost.)
14.00 Elif (1142} - serial obycz, Turcja
15,00 Wiadomosci, Pogoda, Alarm!
15,35 Gra show Krzyidwka - felefurniej)
16,05 Przysiega (571} -telenowela, Tur
17.00 Teleexpress -programinf.
17.15 Jaka to melodid?
17.55 Klan 3930} - telenonrela, Polska
18.20 Kasta (198) - serial paradok, Pol.
18.55 Jeden z dziesigriu - feleturnie]
19,25 Sport, Wiad,, Pogoda, Alarm!
20.35 Ojciec Mateusz 23 (294) - seril
21,25 Kulisy serialu , Na sygnale”
21.35 Na syanale (355 - serial, Polska
22.15 Zniewolona (&9, 60} - serial, Ukraina
00,45 Chifiski facznik - film sensacyiny
Chiny 2077 reZ Tan Bing
02,15 SEAL Team - komand o Foki {9}

06,00 Zbuntowany aniof (2507 07.00 Nash
Bridges {15) 08.00 Lombard. Zycie pod za-
stawrd (168,189 10.00 Lombard. Zycie pod
zastaw 9 (4573 11,00 Zbuntowany aniot
(2521 12,00 Zaklinaczka duchaw 5 {107
13.00 Zaklinaczka duchow ¢1) 14.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 4 (170, 171) 16.00
Rodzinny interes 5 (210, 211} 18.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 9 (459, 460 20.00
Mroczna przesztosc - thriller USA 2021
21.35 Kickboxer: Odwet - dramat, USA:
2015 00,00 Escape Roorm - horror, LUs8 2007
01,50 Castle 2 (773 02.45 Zobacz tol: Lomn-
bard. Zycie pod zastaw 4 (169)

'

05.35 M jak mitosE {1500} - serial, Pol.
06.25 Anna Dymna - spotkajmy sig
06.55 Familiada - teletumnie]
07.30 Pytaniena Sniadanie
11.15 Zacznij od nowa 2 - magazyn
11.50 Barwy szczedcia (2560) - serial
12.30 Kodo fortuny - teleturniej, Polska
13.15 Zainwestuj w marzenia (4)
13.35 Stepowa mitosE (2/230) - serial
14.05 ¥a bangue - telsturniej, Polska
14.35 Na sygnale {97k Polowanie
15,10 Doktor Jan z Deekelsen (F75)
16.00 Kodo fortuny - teleturnie], Polska
16.35 Familiada - teletumnie]
17.15 Mitos i przeznaczenie (38)
18.00 Panorama - program informacyjmy
18.20 Va bangue - teleturniej, Polska
18.45 Stepowa mitoSE (3/230) - serial
19.20 Barwy szczedcia (2560) - serial
19.55 Zainwestuj w marzenia (5)
20,10 Barwy szczedcia (2561) - serial
20,40 Karnawat z TVP - koncert, Polska
27.00 Kabaret, Super Show Dwijki 2
73.10 Eskorta - dramat abyczajouy, USA/
francia 208, rez. Tommy Lee Jones,
ke, Tommy Lee Jones
04,20 Szybki jak dmierc -film sensacyj-
ny, UsdPortoryko 2016
03,15 Jak urodzic i nie zwariowad - ko-
mediodramat, Us& 20E
015,10 Zakofi czenie programu

D840 Jake ipiraci z Mibylandii (dé) 09.20
Top Wing: Ptasia Akademia 2 i2, 33 10.10
Ciekauski George 161,23 11.00 Jej Wyso-
kosé Zosia (77 78 12.00 Smerfy (58, 539
13.00 Blaze | megamaszyny (203 13.20
Blaze i meqamaszyny 2 (1) 14.00 Denver
- ostatni dinozaur (30, 31 14.3 5 Alvinnnlll
| wiewiorki 4 (515 14.45 Alvinnnlll | wie-
wiorki 5 1) 15.00 Miraculous: Biedronkai
Czarny Kot (6, Ty 16,00 Dzieciak rzadzi:
znoti wgrze 2 (5, 63 17.15 Pingwiny
i adaqaskaru 3 (3,10, 1,12} 19.00 Psj Fa-
trol 4 (26,123 20.00 Lombard. Zycie pod
zastaw 9 (4454493 00.55 Ale nurmer 2

04,40 Disco Gramy - muz, Polska 2022

05,25 Telezakupy TV Okazje - magazyn

06,00 Nowy dzief - program inf.

08.40 Malanowski i partnerzy {605)
Putapki mitosci - serial, Polska

09.10 Malanowski i partnerzy {607
Tajemnica Adama - seridl, Polska

09,40 Sekrety rodziny (135); Czerwony
plaszezyk - serial paradok, Polska

10.40 Dlaczeqo ja? (637} - seridl, Polska

11.40 Gliniarze (158) - serial, Polska

12,50 Wydarzenia - program inf.

13.25 Interwencja - mag. reportertir

13.40 Trudne sprawy (284} - seridl, Pol.

14.40 Dlaczeqo ja? (703} - seridl, Polska

15,50 Wydarzenia - program inf

16,10 Pogoda - program informacyjny

16,15 Interwencja - mag. reporterom

16.30 Na ratunek 112 (526} - seridl, Pol.

17.00 Gliniarze 336) - serial, Polska

18,00 Pienwsza mitost (3354) - serial

18.50 Wydarzenia, Goit , Wydarzen"'

19.45 Sport, Pogoda

20.00 Farma - reality show;, Polska

21.00 Kraina lodu 2 - film animowany,
Sk 201

23.25 Han Solo: Gwiezdne wojny - hi-
storie -film SF USA 2015

(2,10 Resident Evil: Ostatni rozdziat -
hormor, Wielka Brytania/FrfUsa, Niem-
cyfkanadaflaponiafustralia 2016

06.00 Nowa Scena Smiechu 2 Paranie-
normalni - Ekologia 06.40 Nowa Scena
amiechu; & jak Second Hand 07.00 Sce-
na Smiechu 07.50 Zotopolscy (438)
08,20 Plebania (406, 408) 09,15 Mis - ko-
rnedia, Polska 1981 11.30 Wielkie oczy -
dramat, USt/Kanada 20 13.45 Batman
Forever - film przygodonry, US4 1995 16.05
Szpital New Amsterdam (13,143 18.05 Woj-
ny kontenerowe 3 (10, 11, 12, 13) 20,00
Szklanka po fapkach - komedia, USA 1996
21,40 Lnienie - horror Wielka Brytaniaf
US4 1980 00,00 Duch - horror US8 982
02.30 Milioner - film obyczajouy Pol. 19771

05.40 Uwaga! - magazyn reporteron

06.00 Ukryta prawda (1135} - serial, Pol..

07.00 Kuchenne rewolucje - rozr
08,00 Dziefi Dobry TVN - magazyn
11.35 Doradoa smaku - magazyn

11.45 Ukryta prawda (1022} - serial, Pol.|

12.50 Tjemnize mitoci (36) - serial

13.55 Ukryta prawda {1136} - serial, Pol.

14,55 Kobieta na kraficu Swiata (2)

15.35 Skoki narciarskie - studio

16.00 Skoki narciarskie: Zawody Pu-
tharu $wiata w\'.'llllngen 1se
ria konkursu mieszanego

1740 Skoki narciarskie - studio

17.20 Skoki narciarskie: Zawody Pu-
thary Swiata w Willingen - 2
seria konkursu mieszanego

17.55 Skoki narciarskie - studio

18.30 Jushyna Kowalczyk - bieg przez
rycie (1/3) - film dok, Polska 2022

19.00 Fakty, Sport - prograrm inf.

19.35 Kroniki P§ w skokach narciarskich

19.45 Pogoda - program informacyjny

19.55 Uwagal - magazyn reporterin

20.05 47 ronindw - film kostiurmowy, USA
2013, re2. Canl Rinsch

22.45 Siedem - thriller USA1995

(11.15 MasterChet - rozr, Folska 2021

02.35 Uwaga! - magazyn reporterdn

02.50 NOC Magii

04.05 Kto was tak urzadzif? - magazyn

12.55 Ukryta prawda (213) 13. 55 Krolowe
dycia 7 (20 14.35 Damy i wiesniaczki.

Ukraina 6 (20-0st) 15.45 Express, Pogoda
16.00 MadrzeJEMY 7 Katarzyna Bosacka?
16.30 Gogglebox. Przed telewizorem 1
17.40 30 Finat Wielkie] Orkiestry Swiatecz-
nej Pomocy (5 - felieton, Pol. 2022 17.45
Express, Pogoda 18.05 Defacto 9 18.35
Patert na kase 19.05 Usterka 13 93 19.45
Express, Pogoda 20.05 Goggleboy, Przed
telewizorarm 13 29,10 Krolowe 2yciat1(34)
21.40 Prosto ze skoczni 21,45 Express,
Pogquda 22.00 Krdlowe 2ycia 11 (35-38)
00.00 Boggleboy, Przed telewizorem 10

!

06,00 Flintstonowie (86): Wielka prze-
prowadzka - senal anim, U2
06,35 Flintstonowie (87) Goscie ze
Szwecji - serial animowany US4
(07.00 Straznik Teksasu (57) - serial
08.05 Nasz nowy dom -reality shour
09,05 Pierwsza mitost (3353) - serial
09,55 Kochane pienigdze (17): Spadek
- serial paradokumentalny Polska
10.55 Zoo po godzinach (18) - serial
11,55 Zoo po godzinach (19} - serial
13.00 Sedzia Judy - realty show
14.00 5TOP Drog dwka - magazyn, Polska
16.00 Straznik Teksasu (58} - serial
17.00 Galileo - pr populamonaukomy
18.00 Policjantki i Policjanci {830}
19,00 Jas Fasola (3) - serial
19,30 Jas Fasola (4) - serial
20.05 Gwiazdy Kabaretu - rozr, Pol 2021
21.05 Gwiazdy Kabaretu - rozr, Pol. 2021
22.10 Sprawied|iwi- Wyd ziatKryminal-
my (526} - serial krym, Polska
23.20 Sprawied|iwi- WydziatKryminal-
my (527 - serial krym, Polska
00,30 Sygnat - thriller SE US 200, rez.
William Eubank, wyk Brenton Thiva-
ites, Beau Knapp, Olivia Cooke, Lau-
rence Fishburne, Lin Shaye
(02,25 Disco Polo Life - muz, Polska 2021
03.25 Top 10 - lista przebojéw -muz.
05,30 Telezakupy TV Okazje - magazyn

06.00 Top 10 -lista przebojow 07,00 So-
neczny patrol (6, 7) 08.00 Kobra - oddziat
specjalny 8) 10.00 Swiety (178, 179)
11,05 Galileo 12.05 Miodowe |ata (52, 62)
14.00 Policjanthi i Policéanci 123011500
Dietektywi i akcji (87) 16,00 Septagon (93
17.00 Medicopter 117 (363 18.05 Miodo-
we lata (72, 78) 20.00 Galileo 241.00 CSI:
Kryminalne zagadki Miami (168 169)
23.00 Company of Heroes: Dddziat boha-
terdur - film woj, USk 2013 01.05 Pamist-
niki z wakacji ¢y 02,05 Whatcy moch 13
02.40 Top 10 - lista przebojow 03.40 Dj-
sco Polo Life 05.45 Telezakupy TV Okazje

'

05.00 $zpital {#8} - serial paradok, Pol.
06.00 Rozwdd. Walka o wszystio (1740)
06,55 Papiery na szozescie (77) - serial
07.30 Ten moment {48} - serial, Polska
08,10 Ukryta prawda (910} - seridl, Pol.
0910 Ukryta prawda (#@8) - seridl, Pol..
10.15 Ukryta prawda (@9} - serial, Pol.
11.15 Rozwéd. Walka o wszystho (18403 |
Rozwdd po latach
12.15 Szpital {49) - serial paradok, Pol.|
13.15 505, Ekipy w akgji (51/60) - serial
1415 Sad rodzinmy (55} - senal Polska
15.15 Sedzia Anna Maria Wesotowska
6 (21/30) - serial fab-dok, Polska,
16.15 Ukryta prawda (1067} - serial, Pol..
17.20 Szpital {895) - serial paradok., Pol.
18.25 Totalne remonty Szelagonskie) 3|
18.30 Akcja aranzacja - rozr, Polska 2021
20.00 Zony Miami - rozr, Polska 2021
21.00 Sztuka zrywania - komedia roman-
tyczna, USA 2006, rez. Peyton Reed,
wrgk. Jennifer Aniston, Yince Vaughn,
Jon Favreau
23.25 Wakacje Jasia Fasoli - komedia,
Wielka BrvtanmfFranqamemcy,fUSA
2007 rez Stewe Bendeladk, wyk. Ro-
win Atkinson, Willern Dafoe
01,10 Krwawa ukfadanka 2 (5110}
02.15 Druga strona medalu
02,55 NOC Magii
015,00 Zakoficzenie programu

06.00 Boks: Gala Polsat Baxing Promotions:
i Weqgierskiej Gorce OB, 30 Siathkouka mei-
czyzn: PlusLiga 10.20 Biatlon: ME - Grofer:
Lrber 2022 - bieq sprinterski mezczyzn|
12,00 Koloseum - mag. sportow walki, Pol |
13.50 Biatlon: ME - Grofer Arber 2022 -
bieq sprinterski kobiet 16.00 7 strefa -
maq. siatkarsk, Pol 17.30 Sigtkouka me:-

czyzn: Plusliga - mecz: Cerrad Enea Czar-

ni Radom - Slepsk Malow Suwatki 20, 30!
siatkoukameiczyzn Plusliga -mecz Stal
hysa - Trefl Gdansk 23,00 Siatkowka mei-
czyzn: Liga Mistrzow 01.00 Boks: Gala Pol-
sat Boxing Promations w Gdafsku
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05,10 Klan (3926} - telenowelg, Polska

015,30 Klan (3927} - telenowelg, Polska

06.00 Magazyn Ekspresu Reporterdw

07.00 Transmisja mszy swigtej

07,40 Rok w ogrodzie - magazyn

08.05 Rok w ogrodzie extra - magazyn

08,20 wojsko-pol skie.pl - cykl reportazy

08.45 Pefnosprawni - magazyn

09,15 Sprawa dla reportera - magazyn

10,20 Fasoynujacy swiat: Topikalne wy-
spy Swiata (1/3) - serial

11.20 Okrasa famie przepisy - magazyn

12,00 Kapitan Apacz - western, USA/Wiel-
ka Brytania/Hiszpania 971

13.40 7 pamisci - cykl felietondu

13.50 Petny obraz - serial dok, Polska

14.50 Tajemnice miasteczka (23, 24)

17,00 Teleexpress, Pogoda - inf.

17.30 Jaka to melodia?

18,30 Blondynka 8 (24} - serial, Polska

19,25 Sport, Wiad., Pogoda, Alarm!

20.35 Komisarz Alex 16 {199) - serial

21.35 Noe: Wybrany przez Boga - dra-
mat preyqodony, USE 204

00.00 The Circle. Krag - thriler USA/Zjed-
noczone Emiraty Arabskie 2077

02.00 Operacja , Delta Force' -film sen-
sacyjny USAHolandia 1997

03.40 Jaka to melodia?

04,30 7 pamigci - eyl felistondu

014,35 Zakoficzenie programu

06.00 Castle 2 (Z7) 07,00 Taki jest Swiat
708.00 Lombard. Zycie pod zastaw 2 (83,
B4y 10.00 Lombard. Zycie pod zastaw 4
16T 14.00 Lombard. Zycie pod zastaw
4 {171 15.00 Lombard. Zycie pod zastam
9 {4563 16.00 Lombard. Zycie pod zastam
9 (457)17.00 Lombard. Zycie pod zastaw
9 (458)18.00 Lombard. Zycie pod zastam
94593 19.00 Lombard. Zycie pod zastaw
9 {4605 20.00 Liberator 2 -film sensacyj-
ny, US4 1995 22,00 RoboCop - film SF USA
200 00,15 Logan Lucky - kemedia, Chiny
USs 2017 02,35 Castle 2 (28) 03,40 Zo-
bacz tol: Taki jest Swiat 7 04.20 Menu na
rniarg 05.00 Dyiur 3 (35, 36)

el

05,20 Barwy szczednia (25572559)
07.00 M jak mito3E (1631} - seridl, Polska
07.55 Pytanie na §niadanie - Magazyn,
11.50 Rodzinny ekspres: Swigto Ofia-
rowania Pafiskiego i Dziefi Zy-
tia Konsekrowaneqo - magazyn
12.30 Karnawat z TVP - koncert, Polska
14.00 Familiada -teleturniej
14.35 Koto fortuny - telsturnig), Polska
15.15 Szansa na sukces. Opole 2021 2:
Soundn'Grace - widowisko
16,20 Na dobreina zhe (832): Bhd to
droga do prawdy - serial, Polska)
17.15 Wojciech Cejrowski - boso przez
swiat: Peru. 301 - cykl reportazy
17.45 $owo na niedzielg; Pytaj, a znaj-|
dziesz odpowied? - prreligiing
18.00 Panorama, Pogoda - program inf.
18.30 Postaw na milion -teleturnie, Pol.
19.20 Rodzinka.pl {241} Marek do do-|
mu--serial kornediowty, Polska
20,00 The \oize $enior 3. Potfinat
23.00 Hity wszech czastw - magazyn
00,05 Jak urodzic i nie zwariowat -
komediodramat, UsA 202
02.05 Zanim nadejdzie noc - thriller USA
204, rei. Paul Schrader
03.50 Czy ktos mnie kocha w tym do-
mu? - film oby czajoury, Polska 1992
05.00 Rodzinka.pl - serial kom, Polska
005,25 Zakoficzenie programy

06.00 Ale numerl 3 07.40 Smerfy (45,
49) 08,40 Jake i piraci z Nibylandii (47)
09.20 Top Wing: Ptasia Akademia 2 (3.4)
10.10 Ciekawrski George 11 (2, 3)11.00 Jej|
WysokosC Zosia (79, B0Y 12.00 Smerfy (59,
60) 13.15 Blaze | meqamaszyny 2 (2)
13.40 Zotwik Sarnmy 2 Wielka ucieczka -
filrm anim, Belq USAfF 2012 15.35 Saaby-
ool Wakacje z duchami - film anim, US4
201017.00 Pinguiny z Madagaskary 3 {fi-
119,00 Psi Patrol 4 (2,133 20,00 Mulan -
filrn anirm, USA 99821.55 Sharknado 4 -
horror SF USA 2016 23,45 Halloween 2 -
horror, USA 2009 02.00 le numer 3
03.00 Lombard. Zycie pod zasta (35)

1

04,40 Disco Gramy - muz, Polska 2082
05.25 Telezakupy TV Okazje - magazyn
06.00 Nowy dziefi - program inf.

08.30 Fistaszki - wersja kinowa - film
animonany, USA 2005, rez. Steve
Marting

10,10 Ewa gotuje - magazyn, Pol. 2020

10,40 Nasz nowy dom - reality show

12.40 Bogaty dom - biedmy dom

13.45 Drwale i inne opowiesci Biesz-
czadu {47} - serial dok, Polska

14.15 Drwale i inne opowiesci Biesz
czadu {48} - serial dok, Polska

14,40 Rolnicy, Podlasie (32) - serial

15.45 Wiezienie (48) - serial dok, Polska

16.15 Wiezienie (49) - serial dok, Polska

16.45 Wiezienie (50) - serial dok, Polska

17,15 Wiezienie (51) - serial dok, Polska

17.45 Chiopaki do wzigcia (265, 266)

18.50 Wydarzenia - program inf.

19,25 Gosg, Wydarzed™ - public.

19.45 Sport, Pogoda

20,00 Epoka lodowcowa 3 Era dino-
zaurdw -film animouary, USA 2009,
rez. Carlos Saldanha

22.05 Iron Man 2 - film 3 USA 2000, rez.
Jon Fareau

00.50 Wojna Swiatdw - thriller S USA
2005, reZ. Steven Spielberg

03.20 Kabaretowa Ekstraklasa - rozr

03.35 Love Island. Wyspa mitosci

06,00 Kroniki mtodeqo Indiany Jonesa (7)
07.05 Doktor Martin & (7) 08.05 Komisarz
Rex 2 (10, 13 1010 Hudson i Rex ¢ Polo-
wianie 11,15 Cztere] pancerni i pies (7 51
Rozstajne droqi; Brzeq morza 13.25 Biaty
Tygrys -film woj, Rosja 2012 15.55 Zgad-
nij kto - komedia, USA 2005 18,05 Szpital
Mew Arnsterdam (5% Druplahoma 19.00
Szpital Mew Amsterdam (161 Krol miecza
20.00 Kiler - komedia, Polska 1997 22,05
Mortal kombat - film SF US4 1995 00.00
Lénienie - horror, Wik, Brytania/USA 1980
02.30 Zamknag za soba drzwi - film sen-
sacyjny, Pol. 1987 04.20 Wyrnyk - dramat,
Polska 201 05.40 Zakoficzenie programu

B ald |
| R,

! 11y
05,40 Uwagal - magazyn reporterom
05,55 Kuchenne rewolucje - rozr
06,55 Kobieta na kraficu Swiata (1)
07.30 Na tropie dzikich zwierzat (4)
08,00 Dzief Dobry TVN - magazyn
11.30 Na Wspdinej (3361-3304) - serial
13.20 Totalne remonty $zelagowskiej
3 - program rozr, Polska 2021
14.25 Budujac marzenia - rozr, Fol. 2021
15.00 Kolekcja smakdw - magazyn
15.35 Skoki narciarskie- studio
16.00 Skoki narciarskie: Zawody PS5 w)
Willingen - 1. seria )
17.20 Skoki narciarskie: Zawody PS5 w
Willingen - 2. seria
17.55 Skoki narciarskie- studio
1830 Justyna Kowalczyk - bieg przez:
zycie (213 -film dok, Polsks 2022
19.00 Fakty, Sport - program inf.
19,30 Kroniki P3w skokach narciarskich |
19.40 Pogoda - program informacyjny
14,50 Uwagal - magazyn reporteromn
20,05 Podatek od mitosci - komedia ro-
mantyczna, Polska 2013
2215 Tumaczka - thriller, Wielka Bryta-
nia/Usa Francja 2005
01.00 Intruzi - thriller USA Wiellka Bryta-
nia/Hiszpania 201, wyk: Clive Owen
02,55 Uwagal - magazyn reporterow
03.10 NOC Magii
04,25 Ko was tak urzadzif? - magazyn

A

08,45 Express, Pogoda 10.00 MadrzeJE-
MY z Katarzyna Bosacka 2 10.35 Cieda-
rowkaprzez Indonezje (33 11.30 Gniewna
planeta (4-ost) 12.35 Usterka 13 (9
13.05 Patent na.. 13.35 Krolowe 2ycia 9.
@) 14.35 Goqglebox. Przed telewizorem
12 15.45 Express, Pogoda 15.05 Ko tul
mieszkd? 2 16.55 Down the road 2 (5))
17.45 Eapress, Pogoda 18.00 Usterka 13
{10, 11,12y 19.40 Prosto ze skoczni 19.450
Express, Pogoda 20,0099 - Gra o wszyst-
ko VIP 21.00 Krdlowe 2ycia 1 (37 383
22.00 Ustyszcie nas! 22,50 Goggleboy. |
Przed telemizorem 12 23.50 Goqqleboy, |
Przedtelewizoram 13 00,50 Ostre ciecie 91

06.00 Flintstonowie |8 Urodziny Fre-

06.00 Top 10 - lista przebojou 07.05 Flint-

da - serial animowany USA
06.35 Flintstonowie (32 Ann Margrock
przedstawia -serial, USA
07,10 Flintstonowie (20) Koszmarmy
sen tatusia - serial anim, LSA
07.35 Galileo - prpopularnonaukonry
11,50 Alex Rider: Misja Stormbreaker -
film preyqodony MiemeyUSaWiel-
ka Brytania 2006, rei Geoffrey Sax
13.55 STOP Drogdwka - magazyn, Polska
14.55 Biblia: historie odrzucone (). Za-
nadki $tarego Testamentu
16,15 NajgroZniejsi kisrowoy Swiata (7)
- sefial dok, Wielka Brytania
16.55 Policjantkii Policjanci {826}
17.55 Policjantkii Policjanci {827}
19.00 Policjantkii Policjanci {828}
20.00 Policjantkii Policjanci (525}
21.00 Policjantkii Policjanci (830}
22.00 Sprawiedliwi - Wyd ziat Kryminal-
my (528} - senial krym, Polska
23,05 Sprawied liwi - Wyd ziat Kryminal-
my (529) - serial krym, Polska
00.05 Motel 2: Pierwsze ciecie - homor
LISk 2009, red Eric Bross
02,00 Ucho Prezesa {14} - senal, Polska
(02,25 Disco Polo Life - muz, Polska 2021
03,25 Top 10 - lista przebojéw - muz.
04.25 Top 10 - lista przebojéw - muz.
0530 Telezakupy TV Okazje - magazyn

i

stonowie (137, 138) 08,00 Uczef zeqarmi-
strza -bah filmens, CzechyfStowacia 200
10.05 Plerwsza mito$¢ (335033641 14.00
Instrukeja kochania (5, &, 753 Pierwsza mi-
tos¢; Bracia To jeszcze nie koniec; Z mik-
5¢i do 2ony 18,00 Colurmbo 10 (1) 20.00
Galileo 21.00 Agenci NCIS: Los Angeles 3
(173 22.00 hagenci NCIS: Los Angeles 3 (18)
13.00 0gien zwalczaj ogniem - dramat,
USA 2012 01.00 Dancing with the Stars. Ta-
niec z quigzdami 03.00 Watcy moch (151
Kamawau 03,30 SuperLudzie Extra 03,40
Disco Polo Life 04.40 Disco Polo. Life
05,45 Telezakupy T Okazje

L

1]

05.05 Szkoda (M9) - sendl paradok, Pol.

06.00 Wiza na mitosc 8 - reality show

06,55 Timry i przyjacisle 6/26)

0710 Akcja aranzacja - rozr, Pol 2021

0745 Beethoven 3 - fim familijny, Us4
2000, re2 David M. Bvans, wybk Jud-
qe Remnhold, Julia Sweeney

09.45 Ukryta prawda (906} - serial, Pol.

10,45 Ukryta prawda (@0} - seridl, Pol.

11.45 Ukryta prawda { @1} - serial, Polska

12.45 Ukryta prawda (307} - sendl, Pol.

13.45 Dennis rozrabiaka - komedia, USA
1993, re2 Nick Castle vk Walter Mat-
thau, hason Gamble, Joan Powri-
qnit, Christopher Uoyd

15.45 Sknerus - komedia, USA 1994, red.
Jonathan Lynn, vk Michael J Fox,
Kirk Douglas, Mancy Travis

18.15 Jumper -fim preyqodonry USA2008,
rez Doug Liman, wyk. Hayden Chri-
stensen, Samuel L Jackson

20,00 R.|RD: Agenci z zadwiatiw - ko-
media sensacyjna, Us& 2013, rez Ro-
bert Schwentke, wyk. Jeff Bridges,
Ryan Reynolds; kevin Bacon |

22,15 Gra - dramat sensacyjny, USA 1997
re. David Fincher wyk Michael Douglas

00,50 Krwawa ukdadanka 2 (5/10)

01,55 Druga strona medalu 2

02,30 NOC Magii

04,55 Zakoficzenie programu

1

06.00 Siatkowka mezczyzn: Plusliga
08.30 Siatkowka meiczyzn: Plusliga
10.20 Biatlon: ME - GroPer Arber 2022 -
bieqna dochodzenie mezczyzn 12.00 Ko~
loseurn 13.20 Bigtlon: ME - GroPer Arber
2022 14.45 Sigthomka meiczyzn: Plusliga
17.30 Siatkowka meZczyzn: Plusliga -
mecz; Jastrzebski Wagiel - dssecoResovia
Rzeszom 20100 Plebiscyt tygodnika , Pitka
Mozna" - widowiske 21,50 Biatlon: ME -
Groper Arber 2022 - bieq nadochodzenie |
meiczyzn 23.00 Siatkowka meiczyzn:
FlusLiga - mecz: Grupa Azoty ZAKSA Ke-
dzierzyn-Koile - PGE Skra Betchatow
01.00 Sporty walki: FEN 32

30 STYCZNIA
NIEDZIELA

L tver _§ twz _§ pousar § _tw g _1v4 __§ TVNSEDEM |

04,40 Klan (3925330} - telenousela, Folska

06,00 Sownik polsko@pol ski

06.25 wojsko-polskiepl - cykl reportazy

06,55 $4owona niedziele - pr religiny

07.00 Transmisja mszy Swigtej

08,00 Tydzief - magazyn roniczy, Polska

(8,30 Zakochaj sig wPolsce -mag.

09,05 Weterynarze 7 sercem - magazyn

09.35 Las blizej nas (46} - serial, Polska

10,00 Dziewcaymy ze Lwowa 3 (30)

10.50 $4owo na niedziele - pr religiny

11.00 Msza Swieta z Jasnej Gory

11.50 Migdzy ziemnia a niebem - mag.

12,00 Aniot Pafiski - program religijny

12.15 Migdzy ziemniy a niebem - mag.

12,50 Zyrie wedbig swigtego Jana Paw-
fa 1 - eyl reportady Pol 2021

13,15 Serengeti(5/%) - sendl

14,15 7 pamigti - cykd felistondu

14.25 Przyrodnik na fropie 33} - senal

15,05 Nie |ubig poniedziaku - komedia
obyczajowa, Polska 1971

17.00 Teleexpress, Pogoda -inf.

17.30 Qjciec Mateusz 23 (294) - senal

18.30 Jaka to melodid?

19,25 Sport, Wiadomosci, Pogoda

2015 Zniewolona {61, 62} - serial

22.20 Lekarka z rajskiej wyspy. Decyzja
~film obyczajouy, Niemey 2019

00.00 Noe: Wybrany przez Boga - dra-
mat przyagodoury, USA 2014

06,00 Rodzinny interes & 2072100 09,50
Mic do stracenia - komedia, USS 1997
11.45 Wycieczka nastudia - komedia USA
2008 13.30 Najpiekniejsze basnie: Mata
syrenka -bash film,, Nem. 2013 14.40 Naj-
pigknigjsze basnie: Krolewskie dzieci - basn
filrm, Miem; 2099 15.55 Snieine psy - ko-
media, Kanada/USA 2002 17.55 Dziewrczy-
naz Jersey - konediodr, USA 2004 20.00
Cudzoziemiec -film sensac, Wik, Brytania/
ChinyfUSA 2017 22,10 Wojenny biznes -ko-
media, US4 2005 00,30 Wilk wojny - film
sensac, Chiny 2015 02.10 Zobacz tol; Dy-
2ur 3 (373 02, 50 Tak jest Swiat 7

05,55 Barwy szczedcia (2560, 2581)

07.00 M jak mitost {1632} - serial, Pol.

07.55 Pytanie na Sniadanie - magazyn

10.20 Zacznij od nowa 2 - magazyn

10.55 The Voice Senior 3, Pofiinat Czest
1 - widowisko, Polska 2062

12,30 The Voice Senior 3, Pofinat Czest
2 -widowisko, Polska 2022

14.00 Familiada - teletumie]

14.35 Koto fortuny - teleturnig), Polska

15.15 Szansa na sukces. Opole 2022:
Wojciech Gassowski - widowisko

16.15 Big Music Ouiz: Stawomir Big Mu-
sic Quiz - teleturnie] muz.

17.10 Wojciech Cejrowski - boso przez
swiat: Peru. Peruod tyl

17.40 Lajk! - magazyn kulturalny

18.00 Panorama, Pogoda - program inf.

18.30 Na syanale (354, 355}

19.25 Rodzinka.pl (242 Rodzinna ko~
lacja - serial komediowy Polska

20.00 Postaw na milion - teletumie], Pol.|

21.00 Szybki jak Smier - film sensacyj-
ny USA}Portor\,fko 2015

22.55 Zagubiony £zas - dramat wojenny,
Miemey 201, rez. Anna Justice

01,00 Czowiek na torze - dramat psy-
chologiczny Polska 1956

02,35 Wesele - komediodr, Polska 2004

04.35 Rodzinka.pl - serial kom, Polska

005,05 Zakoficzenie programu

06.00 Gramuzyka 07,00 wgciech Cejrowr
ski. Boso - Teksas 2, 3,40 0835 Jake i pi-
raci z Mibylandii (48 09.10 Kaczki z gasiej)
paczki - film anim, US8Mlk. Brytania/chi-
my 2008 10,55 Scooby-Doo | miecz samu-
raja - film anim, US4 2009 12,30 hulan -
filrm anirn, USA 998 14,20 Stawna restau-
racja - komedia, Fr 166 16.00 Panowie,
dbajcie o 2ony - komedia, fr 1973 18.00 Pin- |
quiiny z Madagaskaru 3 ¢4, 155 18.00 Psi)
Patrol 4 (13, ¥ 20,00 Lombard. Zycie pod
zastan 9 450454 01.00 Lekarze na start
(219 01.40 Lombard. Zycie pod zastaw (39,
1.2)04.20 Biesiadana cztery pory roku (6)

04,40 Disco Gramy - muz, Polska 2082
05.25 Telezakupy TV Okazje - magazyn
06.00 Nowy dziefi - program inf.
(07.45 Sezon na misia 3 -film animowa-
iy, LS8 2000, rez. Cody Cameran
090 Auta 2 - film animowany, US8 201,
red. John Lasseter Brad Lewis
11.40 Dragonball: Ewolucja - film fanta-
sy USAfHongkong/Wielka Brytania
2009, rez. James Wong, wyk. Justin
Chatwin, Emmy Rossum, Jamie
Chung, James Marsters, Joon Park
13.20 Epoka lodowrcowa 3 Era dine-
zaurdw -film animowrany, LS8 2009,
rez Carlos Saldanha
15.30 Kraina lodu 2 - filrm animowany USA
201, rez Chnis Buck, Jennifer Lee
17,40 Nasz nowy dom - reality show
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda - inf
19.30 Pafistwo w pafistwie - public.
20.00 Kabaret na zywo - Klinika Ske-
czdw Meczaoyeh - rozr, Pol. 2021
22.05 ¥-Men: Pierwsza klasa - film 3E
USA 201, rez. W atthew Yaughn, wyk.
James Mchvoy, Michael Fassbender,
Kevin Bacon, Jennifer Lawrence
00.55 Cenry fadunek - film sensacyjny,
Kanada 2016, rez. May, Adams, ik
Bruce MWillis, Mark-Paul Gosselaar,
Claire Forlani, Jenna B Kelly
03,15 Love Island. Wyspa mitoszi

06.00 Kroniki mtodeqo Indiany Jonesa (8)
07.05 Doktor Martin & (3) 08.05 Komisarz
Rex 2 (1, 13) 10.05 Hudson i Rex i2, 3)
12.00 Przyqody Merling 3 (34, 359 14.00
szereqowiec Benjamin - komedia, USA
1980 16.25 Szklanka po fapkach - kem,
US4 1996 17,55 Poirot: smierd na Nilu -
film kryrm, Wik Bryt. 2004 20.00 Wyscig 2
czasem - thriller S USA 20 22.10 Saga
wikingdw - film przyq, Szwaje Mism R
Wik Bryt 204 00.05 Waciekty - film krym,
Pol. 979 02,00 Konsul - komedia, Pol, 1982
04.20 Obey musi fruwac - komediodramat,
Pol fMiemn. 193 05,50 Zakoficzenie progr-¢

005,35 Uwaga! -magazyn reporterom

05,55 Kuchenne rewolugje - rozr

06.55 Nowa Majaw ogrodzie - magazyn |

07.25 Akademia ogrodnika - magazyn

07.30 Budujac marzenia - rozr, Pol. 2021}

08.00 Dzieh Dobry TVN - magazyn

11.30 Klinika nafuralneg o piskna |

12.05 Co za tydziefi - magazyn, Pol. 2021

12.35 30, Finat WOSP - widowisko

12.55 Kolekrja smakdw - magazyn

13.30 30, Finat WOSP - widowisko

13.50 Na tropie dzikich zwierzat 5)

14.25 30, Finat WOSP - widowisko

14,45 Skoki narciarskie- studio

15,15 Skoki narciarskie; Zawody PS5 wo
Willingen - 1. seria

16.25 Skoki narciarskie- studio

16.35 Skoki narciarskie: Zawody P5 w)
Willingen - Z, seria

17.10 Skoki narciarskie- studio

17.35 Kuchenne rewolucje - rozr

18.40 30, Finat WOSP - widowisko

19.00 Fakty. Sport - programint

19,30 Kroniki PSw skokach narciarskich

18.35 Pogoda - program informacyjny

19.45 30, Finat WOSP - widowisko

2015 Niezapornniany - thrilley USA 2017

21.25 30, Finat WOSP - widowisko

00.05 MasterChef - rozr, Polska 2021

01.45 NOC Magii

03.00 Kto was fak urzadzif? - magazyn |

06.00 Flintstonowie (21, 921 Maty
Bamm-Gamm; Gdzie jest Dinc?
07.10 Flintston owie (F3): Wizyta u oku-
listy - serial animowany, US4
07,40 Tom i Jerry: Jak uratowat smo-
ka -film animomany, US4 2014
(18,50 Mocarna rodzinka - kemedia, Ro-
sja 2016, rez. Dmitrij Djaczenko
10,50 Galileo- pr popularnonadkowy
11,50 Galileo - pr popularnonadkowy
12.55 Instrukeja kochania (&) Pierw
s7a mitost - serial obycz, Polska
13.55 Instrukeja kochania (6} Bracia
15.00 Instrukcja kochania (7). To jesz-
cZe nie koniet - serial obycz, Pol.
16.00 Instrukeja kochania (8% Z mifo-
sri do Zony - serial obyez, Polska
17,00 Gwiazdy Kabaretu - rozr, Pol 2021
18.00 STOP Drogdwica - magazyn, Polska
19,05 Galileo - pr popularnonadkomny
20,05 Wstrzasy - horror kom, USA 1990
22.05 Zelazny rycerz 2 - film praygodo-
wy, Wielka BrytaniafSerbia 2004
00,25 Kosmos - niewyjasnions fajem-
nice starozytnosci (3 Kara z
nieba - serial dokurnentalny, USA
01.25 Anatomia giupoty wedtug RE
chardaHammonda {15, 12)
(02,25 Disco Polo Life - muz, Polska 2021
03.25 Top 10 - lista przebojéw - muz.
05,30 Telezakupy TV Okazje - magazyn

05.00 Szkoda (750) - serial paradok, Pol.

06.00 Wiza na mitosE B - reality show

07.00 Timry i przyvjaciele (7726

0720 WiedZrmy - film fartasy, Wielka Bry-
tania 1990, re. Nicolas Roeq, wyk.
Enjelica Huston, Mai Zettering

09.10 Ukryta prawda (42, M3) - serial

11.20 Ukryta prawda (908} - serial, Pol.

12,20 Ukryta prawda (744} - seridl, Pol.

13.25 Dziewrzyna i chiopak, wszystko
na opak - kemedia obyczajona, USH |
2010, rez Rob Reiner wyk Madeline
Carroll, Callan McAulife, Rebecca De
hornay; Anthony Edwards

1515 Zimowa opowiest - dramat oby-
czajoury, USA 20W, rez. Bkiva Gold-
sman, . Colin Farrell, Jessica Brown
Findlay Jennifer Connelly

17.45 Ostatni smok - film preyqodoury,
1581996, re2 Rob Cohen, wyk Den-
nis Quaid, David Thewlis

20,00 Wyspa - thriller SE USA 2005, red.
Wichael Bay wyk. Ewan Mcbregor
scarlett Johansson

23.00 Mad Max - film S Australia 1979,
red. George Miler wyk. tel Gibson,
Joanne Samuel, Hugh Keays-Byme

00,55 Krwawa ukdadanka 2 (710}

02.00 Druga strona medalu 2

02,40 NOC Magii

015,00 Zakoficzenie programu

v § e W powswr seomr

08,05 Down the road 2 (6) 09,45 Express,
Pogoda 10,05 30, Finat WOSP 10.35 Dary ¢
iuesniaczki PL5 (63 11,40 30 Finat WOSP!
12.10 Usterka 12 (13) 12.45 Usterka ¥ (95
13.15 Gogglebox. Przed telewizorem 131
14.20 Gogglebox, Przed telewizorem 12
15.25 30 Finat WOSP 15.45 Express, Po-
qoda 16.0599 - Gra o wszystho, VIP 17,15
Krolowe Zycia 11 (37) 17.45 Express, Pogo-
da 18.0030 Finat WOSP 18.30 Gogglebox. |
Preed telewizorem ¥ 18,40 Prosto ze
skoczni 21,05 Gogglebox. Przed telewizo-
rem ¥ 22.10 Down the road 2 (7 8 9)
000 Krdlowe 2icia9 (4)

06.00 Top10 - lista przebajow 0F.05 Flint-
stonawie (139 1405 08.00 Columbe 10 (1)
10.00 Jaskinia - horror USA/Hiem, 2005
12.00 Kobiety biegna - komedia, Czechy
2019 14.00 Troje pod praykrywka (5)
15.00 Policjantki | Policjanci (231235)
20.00 Galileo 21,00 C3): Kryminalne za-
qadki Notrego Jorku (147 148) 23.00 7le-
cenie na Smiert - dramat, Kanada 2010
00.50Wspaniali ludzie (53 01.25 Wspaniali
[udzie (53 01.55 Whatcy moch (163 Romek
1jeqo Fred 02,25 Superludzie Extra 02,40
Top 10 - lista przebojou 03,40 Disco Polo
Life 05.45 Telezakupy TV Okazje

06.00 Siatkowka meiczyzn: Plusliga
08,30 Plebiscyt tyqodnika ,Pitka Mozng" -
widowisko 10.20 Bigtlon: ME - Grofer Ar-
ber 2022 12,50 dtleci 13,20 Biatlon: ME -
Grofer Arber 2022 14.45 Siatkowka mei-
czyzn: PlusLiga - mecz: Indykpol AZS Olsz-
tyn - GKS Katowice 17.30 Hoszykowka |
mazczyzn: Energa Basket Liga -mecz WKS |
Slask Wrockaw - Grupa Sierleccy Czarni
Stupsk 20.00 Polskie skocznie 21.00 Fitka
nozna Puchar francji - mecz /B finahu: RC
Lens - &5 Monaco 23,00 Siathowka mei-
czyan: FusLiga - mecz: Jastrzebski Wegiel
- hsseco Resovia Rzeszow (1,00 Boks
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05.15 Przysiega {(571) - telenowela, Tur
06,05 Elif (1142} - serial obyez, Turcja
07.00 Transmisja mszy swigtej
07.30 Okiem wiary - maq. religiny Polska
008,00 Wiad., Pogoda, Kiwadrans polityczmy
08,35 Ranczo 2 (213 - serial obycz, Polska
09.35 Komisarz Alex 14 {171} - serial
10.35 Qjiec Mateusz 22 {Z7) - serial
14,25 Kasta (198) - serial paradok, Polska
12,00 Wiad., Agrobiznes Agropogoda
12.35 Magazyn rolniczy - mag. rolniczy
12.50 Jedna planeta. Siedem konty-
nentéw Jak powstawat serial? -
film dekumentalny, Wielka Bryt 2019
14.00 Elif (1143} - serial obycz, Turcja
15,00 Wiadomosci, Pogoda, Alarm!
15,35 Gra stow. Krzyzdwka - teleturniej
16.05 Przysiega (572} - telenowela, Tur
17.00 Teleexpress - program inf.
17.15 Jaka to melodia?
17.55 Klan (3931} - telenourela, Polska
18.20 Kasta (199) - serial paradok, Pol.
18.55 Jeden 7 dziesieriu - teletumie)
19,25 Sport, Wiad., Pogoda, Alarm!
20,30 Lesniczéwka (480) - telen, Polska
21,00 Teatr Telewizjic Brat Elvis - sztuka
Maryny Szczepanishie i Michata Szcze-
pafskiego, Polska 2001
2215 Ukraifiski shiga narodu - dok, Pols.
23.20 Dobry, 24 i braydki - western
02,20 Drogi wolnoci (5/13) - serial, Pol.

06.00 Zbuntowany aniok (251 07,00 Nash
Bridges {16} Zodiak 08.00 Lombard. Zycie
pod zastaw 4 (169 170) 10.00 Lombard #y-
cie pod Zastaw 9 (4551 11.00 Zbuntowany
aniot (253) 12.00 Zaklinaczka duchou (1, 2)
14.00 Lombard. Zycie pod zastawd (7], 72}
16,00 Rodzinny interes & (21 212) 18.00
Lombard. Zycie pod zastaw 9 (460, 460)
20,00 Champion - dramat, USa/Miem, 2002
21.55 Champion 2 - dramat, USA 2006
13.55 Tylko jeden - thriller SF USA 2001
01,40 Zobacz tol: Taki jest Swiat 7 02.20
Lornbard. Zycie pod zastan 4 (1703 03,20 Dy-
2ur 340y 04.00 Menu na miare 04,20 Me-
ni na miare 05.00 Rodzinny interes 5 (217

|

05,35 M jak midost (1501} - serial, Polska
06.25 Cof dobrego - reportaZ, Pol. 2021
06.55 Familiada - teleturnie]
07,30 Pytanie na Sniadanie
11.20 Rodzinka.pl (205} - senal kom,
11.50 Barwy szozescia (2561) - seridl
12.30 Koto for tuny - teleturnie, Polska
13.15 Zainwestuj w marzenia (6}
13.35 Stepowa mitost (3/230) - serial
14.05 Va banque - teletumiej, Polska
14,35 Na syanale (58} Utieczka
15.10 Doktor Jan z Deskelsen (4/75)
16.00 Koo for tumy - teleturnie, Polska
16.35 Familiada - teleturnie]
17.15 Mifo3C i przeznaczenie 39)
18.00 Panorama - program informacyjny
18.20 Va banque - teletumiej, Polska
18.45 Stepowa mitost (4/230) - serial
19.20 Barwy szozescia (2561) - serial
19.55 Zainwestuj w marzenia {7} |
20,10 Barwy szozescia (2562) - serial
20,40 Kulisy serialu M jak mifosc"
20155 M jak mikosE (1633} - serial, Polska
21,40 Serca na sprzedaz (1/32) - serial
12,50 Medyreusze Wspaniali (4/16)
00,00 Not tygrysd - dramat, KanadaZ2(10
01,50 & mnie sie nie martw 7 (/13)
02.45 Carol - dramat obyczajouy Wielka
Brytania/USafustralia 205
04.50 Rodzinka.pl - serial kom, Polska
015,15 Zakoficzenie programu

07,40 Smiarfy (249, 2607 08,40 Jake i pi-
raci z Nibylandii (493 09.20 Top Wing: Pla-
sia Akademia 2 @, 53 1010 Ciekawski)
George 11 (3,43 11.00 e Wysoko ¢ Zosia
(81, 821 12,00 Smerfy (50, &1 13.00 Bla-
ze i megamaszyny 2 (2, 3) 14.00 Denver
-ostatnidinozaur (31, 323 14.35 Alvinnnll
[wiewiorki 5 ¢, 20 15.00 Miraculous: Bie-
dronka i Czarny Kot (7, 81 16.00 Dzieciak
rzadzi: znowl w qrze 2 (6, 73 17.15 Fin-
quiny z Madagaskaru 3 (13,153 18.15Pin- |
quiny 2 Madagaskaru (1, 2) 18.00 Psi
Patrol 4 (14,157 20.00 Dzielnica strachu
(21, 22) 22.00 Wstydliwe choroby 3 2, 3)
(0,00 Deielnica strachu (20}

04,40 Disco Gramy - muz, Polska 2082

05,25 Telezakupy TV Okazje - magazyn

06,00 Nowy dzief - program inf.

08.40 Malanowski i partnerzy {(508)
Boski plan - senal fab.-dok, Polska

09.10 Malanowski i partnerzy (509%
Do &mierci - serial fab -dok, Pol

09.40 Sekrety rodziny (136} Matura po
|atach - serial paradok, Polska

10,40 Dlaczeqo ja7 (B78% W wirze
kdamstw - serial paradok, Polska

11.40 Giniarze (159}: Fotografia

12,50 Wydarzenia - program inf.

13.25 Interwencja - mag. reporteroi

13.40 Tudne sprawy (985) Ktopotliwy
lokator - serial paradok, Polska

14.40 Dlaczego ja? {704} - serial, Polska

15,50 Wydarzenia, Pogoda

16,15 Interwencja - maq. reporterti

16,30 Na ratunek 12 (527} - serial, Pol.

17.00 Gliniarze (337} - serial, Polska

18,00 Pierwsza mitost (3355) - serial

18,50 Wydarzenia, Gost , Wydarzen'"

19.45 Sport, Pogoda

20,00 Farma - reality show Polska

21,00 Marsjanin -film 5§ US8/Wielka Bry-
tania}Jordaniaf'lhleqr\,r 2015

00,05 Wojna Swiatdw - thriller SE USA
2005, rez. Steven Spielberg

02,40 Kickboyer: Zemsta - film sensa-
cyjny. USE 2016, rez, John Stockuel|

06,00 Scena smiechu 06.45 Zotopolscy
(340 340 07,45 Plebania (400, 410y 08,45
Allo, Al (16, 173 10,05 Doktor Martin 7 (5,
112,15 Diabli nadali® (6, 7)13.05 Kata-
strofy w przestworzach (12, 1543 15.20
Tornado w Mowymn Jorku - film katastro-
ficzny, USh/Kanada 2008 17.00 Catere|
pancemi i pies (83 18.00 Wojny magazy-
notire: Kanada 19,10 kowcy okazji & (5, &)
20,00 Potepieicy - film sensacyjny, Wiel-
ka Brytania 2015 22.00 Mortal Fombat -
film SE USA 1995 00.00 Bez lito%ci 2 (&)
01.55 Wielka wsypa - komedia, Polska
1992 04,00 Superprodukcja - komedia,
Polska 2002 05.30 Zakoficzenie programu

05.40 Nowa Maja w ogrodzie - magazyn |
06.10 Akademia ogrodnika - magazyn
06.15 Ukryta prawda {1136} - senal, Pol.
07.05 Kuchenne rewolucje: Bielsko-Bia-
{3, Ranczo Pod Strusiem
08.00 Dziefi Dobry TVN - magazyn
11.40 Ukryta prawda (1023} - serial, Pol|
12.50 Tajemnice mitosci (38} - serial
14.00 Ukryta prawda (1137 952} - serial
16.10 Kuchenne rewolucje: Magdalen-|
ke, Open Air - rozr, Polska 201
17.20 Ukryta prawda (1024) - serial, Pol.
18.25 Bunt! {13 - serial obycz, Polska
19.00 Fakty, Sport, Pogoda -inf
19,55 Uwagal - magazyn reportertim
20,10 Doradca smakuy: Pieczony kar-
CZek wieprzowy Z warzywami
20,15 Na Wspdinej (3365) - senal, Polska
20.55 Milionerzy - teleturnie], Pol. 2021
21.35 Gra dla dwojga - komedia szpie-
qouska, UShMiemey 2009, rez To-
ny Gilroy, wyk. Julia Roberts, Clive
Owen, Paul Giamatti, Tom Wilkinson
00.05 Prawie Swieta - komediodramat, |
LISH 206, rez. David E. Talbert, wk
Danny Glover Gabrielle Union
02,20 Co za tydzief - magazyn, Pol 2021
02.50 Uprowadzona 2 {16) - seridl
03.40 Uwagal - magazyn reporterdir
04.00 NOC Magii
05,15 Kto was fak urzadzif? - magazyn

10,00 Goqgleboy. Przed telewizorem 5
10.45 Goggleboy, Przed telewizorem 10
11.50 Kartoteka 10 (163 12.55 Ukryta!
prawda (2143 13,55 Krolowe 2ycia 7 (22))
14,35 Damy i wiesniaczki Ukraina 5 (9]
15.45 Express, Pogoda 16.05 Ziykte rze-:
czy - niezirykte wynalazki 7y 16.3 5 Gog--
qlebox. Przed telewizorem 11 17,45
Express, Pogoda 18.05 Prosto ze skoczni
18.35 99 - Gra o wszystho. VIP 19.45
Express, Pogoda 20.05 Damy i wiedniacz-
ki PL {43 21,10 Usterka 13 (1305t 21,45
Express, Pogoda 22.00 Gogglebox. Przed |
telewizoram 13 23.00 Goqqleboy, Przed)
telewizorem 13 00.00 Krolowe 2yciatl(34)

06,00 Flintstonowie (94): Kanarki Freda
06,35 Hintstonowie (95) Klej dla dwich
07.00 $traznik Teksasu (58) - serial
08.05 Nasz nowsy dom - reality show
09,05 Pierwsza mitost (3354) - serial
04,55 Kochane pienigdze {8) Hazard
10.55 Zoo po godzinach (19} - serial
11.55 Zoo po godzinach (20) - serial
13.00 Sedzia Judy - reality show
14,00 STOP Drogdwka - magazyn, Polska
15.00 STOP Drogdwka - magazyn, Polska
16.00 $traznik Teksasu (69} - serial
17.00 Instrukcja kochania (8% Z mito-
&rido zony - serial obyez, Polska
18.00 Policjantkii Policjanci {31}
19.00 Instrukcja kochania {9 - serial
20,00 Sprawiedliwi - Wyd ziat Kryminal-
my (530 - serial krymn, Polska
21.00 Cenny adunek - film sensacyjny,
Kanada 2016, rez. Wax & dams
23.00 Wstrzasy - horror komediowry USA
190, rez. Ron Undermood
01.00 Anatomia qhupoty wedtug Richar-
da Hammonda {20} - serial
01.30 Pekniesz ze Smiechu -rozr
02.30 Ucho Prezesa 3 {12} - serial, Pol
02.50 SuperLudzie (16} - seridl dok, Pol.
03.20 SuperLudzie (17} - serigl dok, Pol.
003,50 Trans World Sport -magazyn
04.55 SuperLudzie (18} - seridl dok, Pol.
0530 Telezakupy TV Okazje - magazyn

06.00 Top 10 - lista przebejour 07,00 Sto-
neczny patrol ¢8,9) 09,00 Kobra - oddziat
specjalny (9 10,00 Swiety (180) 10.30
Wspaniali ludzie (107 11,05 Galileo 12,05
Miodowe lata (72, T8) 14.00 Policjanthi i
Policjanci (231) 15.00 Deteltywi w akgji
1B8) 16.00 Septagon (103 17.00 Medicop-
ter 17 (371 18.05 Miodonre lata (2 9, 36)
20,00 Galileo 21.00 C3I: Kryminalne za-
qadki Noweqo Jorky (49, 150) 23.00 Spra-
redliv - Wydziat Kryminalny (90 00,00
Hawaje 5-0 (7) 01,00 STOP Drogduka
02.00 hnatomia ghupoty wedtug Richar-
da Hammonda (M) 02,30 Superludzie
Estra 02.40 Top 10 - lista przebojou

05.05 Szpital {49) - serial paradok, Pol.
06,05 Rorwdd. Walka o wszystho (1540%
Rozwdd po latach - serial paradok.
07.00 Papiery na szczescie (77} - serial|
07.35 Brzydula 2 2273 - serial kom, Pol.
0810 Ukryta prawda (311} - serial, Polska
09.10 Ukryta prawda (750} - seridl, Pol.
10.15 Ukryta prawda (751} -senal, Polska
14,15 Rozwéd. Walka o wszystio (194073
Rozwdd 7 selsoholikiem - serial
12.15 505, Ekipy w akeji (52/60) - serial
paradokurmentalny, Polska
13,15 Sad rodzinmy (56) - serial, Polska
1415 Sedzia Anna Maria Wesodowska 6 |
(22,30)- serial fab <ok, Polska
15.15 Ukryta prawda (1068} - senal
16.15 Szpital {896} - serial paradok., Pol.
17.20 Tajemnice mitoSci (/68) - serial
18.25 Ukryta prawda {1069} - senal, Pol.
19,30 Papiery na szozescie (TB) - serigl
20.00 Brzydula 2 (228) - serial, Polska
20,35 Qdwrdceni (10 - serial, Polska
21,40 Odwrdceni (11 - serial, Polska
22,45 Odwrdceni(12) - serial, Polska
23.45 Kiedy gasng swiatha - homor USh
2016, rez. David FSandberg, vk, Te-
resa Palmer, Gabriel Batemnan, Ale-
sander DiPersia, Billy Burke
01.20 Krwawa ukfadanka 2 (510)
02,25 NOC Magii
015,00 Zakoficzenie programu

06.00 Sporty walki: FEN 33 LOTOS Fight
Might - walka: Kacper Formela - Damian
Frankiewicz 09.00 Polskie skacznie 10.30 |
Siatkonka mezczyzn: PlusLiga - mecz: In-|
dykpol 825 Dlsztyn - GKS Katowice 13,30
Siatkdnka meiczyzn: Plusliga- mecz: Gru-
pa Azoty ZAKSA Kedzierzyn-toile - PGE]
Skra Betchatow 16.00 Biatlon: ME - Groper
Erber 2022 - bieq na dochodzenie kobiet:
17.30 Koszykdwda mezczyzn: Energa Ba-
sket Liga - mecz: Anwil Whockawek - Asse-|
co Arka Gdynia 29.10 Pitka nozna: Puchar
Francji - mecz 18 finatu: Paris Saint-Ger-
main - 0GC Nice 23.00 Siatkdwka mei-
czyzn: PlusLiga 01.00 Sporty walki: FEN 34

1 LUTEGO
WTOREK

05.15 Przysiega {572} - telenowela, Tur
06,05 Elif (1143} - serial obycz, Turcja
07.00 Transmisja mszy Swigtej
07.30 Kodcidd z bliska - magazyn
018,00 Wiad omosci, Pogoda -inf.
008,15 Kwadrans polityczny - public,
08,35 Ranczo 2 (22)-serial obycz, Polska
09.40 Komisarz Alex 14 {173} - serial
10.35 Ojciec Mateusz 22 @&79) - sendl
14,25 Kasta 199) - serial paradok, Polska
12,00 Wiad., Agrobiznes Agropogoda
12.35 Magazyn rolniczy - mag. relniczy
12.50 Sekretne rycie wiejskich zwie
rzat (1/3) - dok, Wielka Bryt. 2013
14.00 Elif (1144} - serial obycz, Turcja
15,00 Wiad omosci, Pogoda, Alarm!
15,35 Gra show: Krzyzdwka - teletumiej
16.05 Przysiega (573} - telenowela, Tur
17.00 Teleexpress -programinf.
17.15 Jaka to melodid?
17.55 Klan (332) - telenowelg, Polska
18.20 Kasta (200) - serial paradok, Pol.
18.55 Jeden z dziesigriu - feleturniej
19,25 Sport, Wiad,, Pogoda, Alarm!
20,30 LeSniczéwka (4813 - telen, Polska
21.05 Portrety wojenne - serial, Polska
21,40 Magazyn Ekspresu Reporterdw
22,45 Ocaleni- reality show
23.50 Magazyn sledezy Anity Gargas
00.25 Pigta wiadza - dramat biograficzny,
USA/Belgia 2013, rez Bill Condon

05.40 M jak mitost (1502} - serid, Pol.
06.25 Sanockie ikomy - rep, Polska 2062
06.55 Familiada - teletumie]
07,30 Pytanie na Eniadanie
11.20 Rodzinka.pl {206} - serial, Polska
11.50 Barwy szozedcia (2562) - serial|
12.30 Koo fortuny - teleturnie), Polska
13.15 Zainwestuj w marzenia (8}
13.35 Stepowa mitoSE (4/230) - serial
14.05 Va banque - feleturnie), Polska
14.35 Na syanale {99) - serial, Polska
15.10 Doktor Jan z Deckelsen (5/75)
16.00 Koto fortuny - felsturniej, Polska
16.35 Familiada - teletumie]
17.15 Mido3C i przeznaczenie (40)
18.00 Panorama - program informacyjny
18.20 Va banque- feleturniej, Polska
18.45 Stepowa mitosE (5/230) - serial
19.20 Barwy szozescia (2562) - serial|
19.55 Zainwestuj w marzenia (2)
20,10 Barwy szczescia (2563) - serial
20,40 Kulisy serialu , M jak mitosc”
20.55 M jak mifost (1634} - serial, Pol.
21,55 Serca na sprzedaz (2/32) - serial
23.00 Medyceusze Wspaniali (516)
0015 Kalkuta Matki Teresy - film doku-
mentalny, Polska 2019
01.20 Na skrzyddach ortéw - dramat hi-
storyezny, ChinyHongkong/USA 2015
03.10 Ukryta tozsamost - thrilley USA
(04,50 Rodzinka.pl - serial kom, Polska

04,40 Disco Gramy - muz, Polska 2002
05.25 Telezakupy TV Okazje - magazyn
06,00 Nowy dziefi - program inf
08.40 Malanowski i partnerzy (510
Glebioka rana - serial fab -dok, Pol.
09.10 Malanowski i partnerzy {611}
Krwawe fowy - serialfab -dok, Fol
09,40 Sekrety rodziny (37): Cena stawy
10,40 Dliaczego ja? {879} Ta przekleta
kreska - serial paradok, Polska
11.40 Gliniarze (160} Milczenis - serial
12.50 Wydarzenia - program inf.
13.25 Interwencja - maq reporterau
13,40 Trudne sprawy (986} - serial, Pol.
14.40 Dlaczego ja (705} - serial, Polska
15,50 Wydarzenia 15:50; Pogoda
16.15 Interwencja - maq. reporterii
16.30 Na ratunek 112 {528} - serial, Pol.
17.00 Gliniarze (338} - serial, Polska
18.00 Pierwsza mifost (3356) - serial
18.50 Wydarzenia - program inf
19,25 Gost, Wydarzen™ - public.
19.45 Sport, Pogoda
20,00 Farma - redlity show, Polska
21,05 Piraci z Karaibdw: Zemsta Sala-
zara - film przyqodowy, US4 2017
k. Johnny Depp, Javier Bardem
00,00 Most szpiegdw - thiiller USAftiem-
g\,r,l'lndie 2005, rez. Steven Spielberg
03.00 Swiat weddug Kiepskich - serial
003,35 Love Island. Wyspa mitosci

05,40 Uwagal - magazyn reporterom
06.00 Ukryta prawda (1137} - seridl, Pol.
07.00 Kuchenne rewolucje: Magdalen-
ka, Open Air -rozr; Folska 2011
08,00 Dzieh Dobry TVN - magazyn
11.40 Doradrca smaku: Pieczony kar-|
CZek wieprzowy z warzywanmi
11.50 Ukryta prawda (1024) - serial, Pol
12,55 Tajemnice mitosci 37) - serial
14.00 Ukryta prawda {1138) - senal, Pol.|
15.05 Ukryta prawda (5B3) - seridl, Pol.
16,10 Kuchenne rewolucje: Kwidzyn, |
restauracja Steak House Rodeo
17.20 Ukryta prawda {1025} - serial, Pol.|
18.25 Bunt! (2) - senal obycz, Polska
19.00 Fakty, Sport, Pogoda - inf.
19,55 Uwagal -magazyn reporteromn
20.10 Doradca smaku: Zupa krem Z pie-
czonych papryk Z dipem
2015 Na Wspdingj (3366) - serial, Pol.
20.55 Milionerzy - teletumiej, Pol. 2021]
21.35 Tozsamost - thriller Wielka Bryta-+
niafMiemeyfrancja/Kanadaflapo-
niafUSh 20, rez Jaume Collet-Ser-
ra, wyk. Liam Meeson, Diane Kruger
Januany Jones, Sidan Quinn
23.50 Kuba Wojewddzki - talk-show
00.55 Porwani (3) - serial krym, LS8
01.55 Uwaga! - magazyn reporterow
02,15 NOC Magii
03,40 Kto was tak urzadzif? - magazyn |

06,00 Flintstonowie (96, 97 Wielka [k
03 Freda; Starsza pani Betty
07.00 Straznik Teksasu (59} - serial
08.05 Nasz nowy dom - reality show
09,05 Pierwsza mitosE (3355} - serial
04,55 Kochane pienigdze (19): Patostre-
amer - serial paradok, Polska
10.55 Zoo po godzinach (20} - serial
11.55 Zoo po godzinach (21} - senal
13.00 Sedzia Judy - reality show
14.00 STOP Drogdwka -magazyn, Polska
16,00 Straznik Teksasu (700 - serial
17.00 Instrukeja kochania (9% Mitod
prostytutki - serial obycz, Folska
18.00 Policjantki i Policjanci (832)
19.00 Instrukcja kochania €10} - senal
20,00 Sprawied|iwi - Wydziat Kryminal-
my (531 - serial krym, Polska
21,00 Wampiry - harror, Rosja 2017
22.45 Ogien zwalczaj ogniem - dramat
sensacyjny, UsA 20¢
00.50 Anatomia ghupoty wedtug Richar-
da Hammonda (30} - serial
041.20 Anatomia ghupoty wedtug Richar-
da Hammonda {11} - serial
01.50 Gordon Ramsay: 24 godziny w
piekle - reality show US4 2016
002.50 Trans World Sport - magazyn
03.55 Superludzie (1820} - serial dola-
mentalny, Polska
05.30 Telezakupy TV Okazje - magazyn

05.10 Szpital {896} - serial paradok, Pol.
06.05 505, Ekipy w akji (52/60)
07.00 Papiery na szezedrie (78} - serial
07.35 Brzydula 2 (228) - serial, Polska
0810 Ukryta prawda (912} - seridl, Pol.
09.10 Ukryta prawda (752} - seridl, Pol.
10.15 Ukryta prawda (753) - seridl, Pol.
11.15 Rezwdd. Walka o wazystho (2040)
Rozwdd z zaskakujaocym finatem |
12.15 Tajemnice mitodci (1/68) - serial
13.15 Sad rodzinmy (57} - serial, Polska
14,15 Sedzia Anna Maria Wesofowska
6 (23/30) - serial fab-dok, Polska
15,15 Ukryta prawda (1070} - serial, Pol.
16.15 Szpital {897} - serial paradok., Pol.
17.20 Tajernnice mitoSci (2/68): Mitosmy
horoskop - senal, Polska
18.25 Ukryta prawda {071} - serial, Pol.
19,30 Papiery na szczescie (79) - serial
20,00 Brzydula 2 (229) - senial, Polska
20,40 Zamnief -thriley USAfKanadaffrancia
2008, rez. Dominic Sena
22.50 Urieczka z Noweqo Jorku - film |
SE USa/Wielka Brytania 1981, rei.|
Johin Carpenter, wyk Kurt Russel
00.50 Druga strona medalu 2: Ewa
Kopacz - talk-showy Polska 2010
01.25 Druga strona medalu 2
02.05 Druga strona medalu 3
02,40 NOC Magii
015,05 Zakoficzenie programu

— rveus B rwsz B o Bt B e | roswseom

06,00 Zbuntowrany aniot (252 07.00 Nash
Bridges (I7) 08.00 Lombard. Zycie pod za-
stawrd (170, 171 10.00 Lombard. Zycie pod
zastaw 9 (459) 11,00 Zbuntowany aniot
(2543 12.00 Zaklinaczka duchow (2, 3)
14.00 Lombard. Zycie pod zastaw 4 (772,
173) 16.00 Rodzinny interes 5 (282, 213)
18.00 Lombard. Zycie pod zastaw 9 (461,
4623 20,00 Nieustraszeni - thriller, USA
2019 22.05 Cudzoziemiec - film sensac,
Wik Brytania/Ching/USA 2017 00.25 Atak z
nieba - thriller Serbia/lUsa 2018.02.00 Zo-
bacz tol: Lombard. Zycie pod 2astawd (171)
02.50 Najedwabnym szlaky (9,10-0st.)

08.20 Top Wing: Ptasia Akademia Z (5, 6)
10.10 Ciekawski George 1 (4, 55 11.00 Jej|
Wysokosc Zosia (83,847 12.00 Smerfy (&1
62) 13.00 Blaze | megamaszyny 2 (3, 4))
14.00 Denver - ostatni dinozaur (32, 33
14.35 Slinnnlll | wiewiorki 5 ¢2, 31 15.00
Miraculous: Biedronka | Czarny Kot (8 9
16.00 Drieciak rzadzi: znowu wqrze 2 (7
B 17.15 Pingwiny z Madaqaskaru 1.2, 3,
4319.00 Psi Patrol 4 (153 19.20 Psi Patro|
5 {14y 20000 Drielnica strachu (23, )
22.00 Wstydlive choroby 3 (4)23.00 Eks-
tremalne historie mitosne 2 (&) 00,00
Czielnica strachu 1)

06.00 Scena smiechu 07.00 Ztotopolscy
(342, 3437 08,00 Plebania i1, 412) 09.00
Bllo, Allo (9 09,50 Doktor Martin 7 (&, 7)
14,50 Diabli nadali & (8, 9312.50 Katastro-
fy w przestworzach (13, 1B5) 14.55 Dzien
Bpokalipsy - film SFUSA/Miem 201016.50
13 posterunek 2 ¢, 2) 17.55 Wojny maga-
zynowe: Kanada 18,25 Wojny magazyno-
ire: Kanada 19.00 towey okazi 5 0 8
20,00 Mi5 - komnedia, Pol. 19812220 Porad-
nik pozytywneqo myslenia - komediodra-
mat, US4 2012 00,55 Wymnyk - dramat, Pol.
201102, 45 Lekarstwo namitos¢ - komedia,
Pol. 1965 04, 45 Kura - etiuda filr, Pol 2020/

10,40 Goggleboy, Przed telewizorem 14
11.50 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(4693 12,50 Ukryta prawda (215) 13,55
Krolows 2ycia 7 (22) 14.40 Damy i wie-
Sniaczki. Ukraina 8 (1) 15.45 Express, Pago-
da 16.05 Zwykte rzeczy - niezwykie!
irynalazki (81 16.3 5 Gogglebox, Praed fele-
wizorem 117,45 Express, Pogoda 18.05
Defacty 9 18.30 NaukaLazd\,rci 19.1 5 K-
lowie 2ycia 11 (393 19,45 Express, Pogoda)
20,05 Damy i wiesniaczki. PL {73 21.05]
Usterka ¥ (3)21.45 Express, Pogoda 22,007
Patacolire Love 23.00 Gogglebo, Praed fe-
lewizorem 13 00.00 Kro tu mieszke? 2

06.00 Top 10 - lista preebojour 07.00 Sto-
neczny patrol (10, 11 09.00 Kobra - oddziat
specjalny (10,19 11.05 Galileo 12.05 Mio-
doure lata (2,9, 367 14.00 Policjantki i Po-
licjanci (232 15.00 Detektywi wakcji (89)
16.00 Septagon (1) 17,00 Medicopter 17
(381 18.05 Miodowe lata (4, 4, 27) 20.00
Galileo 21.00 Agenci NCIS: Los Angeles 3
(19,200 23.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny (913 00.00 Hawaje 5-0(8) 01.00
STOP Dragouka 02.00 Anatemia ghupoty
wedtug Richarda Hammonda (12) 02.30
Superludzie Extra 02,40 Top 10 - lista
przebojom 03.40 Disco Polo Life

06.00 Boks: Gala Rocky Bosing Might Bim.
Tadeusza Fetrzykowskiego 08.3 0 Siatkow-|
ka meZczyzn: PlusLiga 10.30 Biatlon: ME -
Groper drber 2002 12.00 Siatkowka mei-|
czyzn: PlusLiga 14.30 Biatlon: ME - Grofper
Brber 2002 15.30 Siathowka mezczyzn:
PlusLiga 17.30 Siatkouwka meiczyzn: TAU-
ROM Puchar Polski -1 mecz cuiercfinato-
wy 20,30 Siatkowka meiczyzn: TAURON
Puchar Polski - 2 mecz cwiercfinatony
23.00 Siatkowka meiczyen: Plusliga -
mecz: Grupa Azoty ZAKSA Kedzierzyn-Koz-
e - PGE Skra Betchatow 01,00 Boks: Gala |
tir Londynie - waga potcieika
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Ochrona Danych Osobowych
w ,,Tygodnik Krag” Sp. z o0.o.

w Nowej Soli

,Zgodnie z art. 13 ust. 1i 2 Rozpo-
rzadzenia Parlamentu Europejskie-
go i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27

kwietnia 2016 r. informuije ze:

1. Administratorem Pana/i danych
osobowych jest , Tygodnik Krag” Sp.
20.0.w Nowej Soli (ul. Parafialna 2b,

67-100 Nowa Sol) w imieniu, kidrego
dziata i reprezentuje go na zewnatrz
Prezes Zarzadu.

2. Inspektorem Ochrony Danych
w ,Tygodnik Krag” Sp. z 0.0. w No-
wej Soli jest Ewelina Majerska, ad-
res do korespondencii: e.majerska@
tygodnikkrag.p!

3. Pana/i dane osobowe prze-
twarzane sg w celu realizacji obo-
wigzkéw wynikajacych z przepisow

prawa prasowego, realizacji zadan
podmiotu, rekrutacji, petnienia funk-
cji pracodawcy — na podstawie art.
6 ust. 1 ogdlnego rozporzadzenia
0 ochronie danych osobowych.

4. Dane osobowe mogg by¢ prze-
kazywane innym organom i podmio-
tom wyfgcznie na podstawie obowig-
zujgcych przepisow prawa.

5. Pana/i dane osobowe beda
przetwarzane przez okres niezbgd-

ny, wynikajacy z obowigzujgcych
przepiséw prawa prasowego, re-
alizacji zadahn podmiotu, rekrutacii,
petnienia funkcji pracodawcy.

6. Posiada Pan/i prawo do: doste-
pu do tresci swoich danych i ich po-
prawiania, sprostowania oraz prawo
do usunigcia i cofniecia zgody w do-
wolnym momencie (art 13 ust 2 ppkt
bic).

7. Ma Pan/i prawo wniesienia

skargi do Prezesa Urzgdu Ochrony
Danych Osobowych, gdy przetwa-
rzanie danych osobowych Pana/ig
dotyczacych naruszatoby przepisy
ogolnego rozporzgdzenia o ochronie
danych osobowych.

8.
osobowych jest niezbedne ze wzgle-
du na cele, jakie realizuje ,Tygodnik
Krag” Sp. z 0.0. w Nowej Soli".

Podanie przez Pana/ig danych

LOKALE

SPRZEDAM

* Sprzedam mieszkanie
ok 135m2 ul. Muzealna.
Tel. 506 092 424

* Sprzedam mieszkanie
ok 40m2 ul. Zielonogor-
ska. Tel. 506 092 424

* Sprzedam mieszkanie
wtasnosciowe na osiedlu
Konstytucji o pow. 70m2
4 pokoje, wc, tazienka
osobno. Tel. 692 046 518

Mieszkanie wfasnoscio-
we do remontu w cen-
trum Nowej Soli, 28m2,
ogrzewanie male CO
z mozliwoscig podtgcze-
nia ogrzewania gazowe-
go+dwie komorki, piw-
nica, kawatek strychu
i miejsce na podworku.
Tel. 531 504 712

Sprzedam lokal uzytko-
wy 133m2, parter, cen-
trum. Tel. 604 983 295

Sprzedam lub wydzier-
zawie obiekt handlowy
85m2 na os. Kopernika.
Tel. 601 769 025

Sprzedam lub wynajme
dwa lokale uzytkowe ok
30m2 jeden na ul. Wro-
ctawskiej. Tel. 506 092
424

Sprzedam dziatke bu-
dowlana, zagospodaro-
wang 9,23 ara, wszystkie
media, prad, woda, kana-

liza, gaz. Bytom Odrzan-
ski ul. Lipowa 6. Tel. 698
411 302

Sprzedam dziatke o pow.
74 aréw czesciowo zale-
siong nad jeziorem w Lgi-
nu powiat Wschowa. Tel
698 805 051

Sprzedam dziatke bu-
dowlang 10 arowg w Oty-
niu przy ul. Moniuszki.
Tel. 601 769 025

Sprzedam dziatke o po-
wierzchni 15 aréw Rud-
no ul. Klonowa. Prosze
dzwoni¢ pomiedzy 16-22.
Tel. 661 882 797

Sprzedam dziatki uzbro-
jone 5i10 aréw w gminie
Kolsko piekna okolica do
wycieczek rowerowych.
Tel. 607 344 867

Sprzedam dziatke bu-
dowlang o pow. 6 aréw
z budynkiem gospodar-
czym w okolicy Nowej
Soli. Te3l. 669 621 573

Sprzedam dziatke bu-
dowlang przy ul. Dtugiej
w Przyborowie. Tel. 781
867 405

Sprzedam dziatki przy
gtéwnej drodze wies Sie-
dlisko do okoto 15 aréw.
Tel. 504 258 745

* Zamienie  mieszkanie
3 pokojowe na | pietrze
w centrum na domek

Prezydent Miasta
Nowa Sol
dziatajgc zgodnie z art.
35 ust. 1 ustawy z dnia 21
sierpnia 1997r. o gospodar-
ce nieruchomosciami (tj. Dz.
U.2021.1899)
informuje,
ze w siedzibie tut. Urzedu
na okres 21 dni, poczawszy
od dnia 18 stycznia 2022
roku wywieszono wykaz nie-
ruchomosci przeznaczonych
do zbycia.

Burmistrz Otynia

dziatajgc zgodnie z art. 35
ust. 1 ust. 2 ustawy z dnia
21 sierpnia 1997 r. 0 gospo-
darce nieruchomo$ciami (t. j.
Dz. U.z2021r. poz. 1899 ze
zm.)

informuje,

ze na tablicy ogtoszen
Urzedu Miejskiego w Oty-
niu przy ul. Rynek 1 w dniu
25 stycznia 2022 r. zostanie
wywieszony wykaz nierucho-
mosci oddanej w dzierzawe.

z mozliwoscig doptaty,
Nowa Sél i okolice. Tel.
791 178 073

* Dwa resory od Poloneza
zamienie na silnik 2,2-3
KW 1450 obr/min. Tel.
695 681 326

WYNAJME

« Wezme w dzierzawe
grunty rolne, taki, ugory
oraz nieuzytki. Tel. 795
681 247

* Wynajme Lokal dwa po-
ziomy 140m2 Sciste cen-
trum Nowej Soli. Tel. 795
978 353

* Przytulne dwupokojowe
mieszkanie, umeblowa-
ne w centrum miasta do
wynajecia. Tel. 664 764
855

* Wynajme pokoje w dom-
ku jednorodzinnym dla
firmy lub panéw. Tel. 512
988 051

* Lokal w centrum przy ul.
Pitsudskiego 7 (naprze-
ciw Urzedu Miasta) 54m2
wynajme lub sprzedam
na sklep, biuro, ustugi,
kancelarie lub gabinet.
Tel. 694 602 922 |ub 665
982 060

* Wynajme  mieszkanie
38m2 (kawalerka) ume-
blowane, bezczynszowe
przy ul. Witosa na pierw-
szym pietrze. Tel. 601
757 246 lub 665 103 321

* Wynajme pokéj dla jed-
nego pana pracujace-
go, oddzielne wejscie
w domu jednorodzinnym.
Tel. 665 362 656

* Do wynajecia kawalerka
w bloku, parter, umeblo-
wana. Tel. 794 096 250

* Oddam dziatke ogro-
dowg w dzierzawe pow.
500m2+zabudowy  go-
spodarcze ul. Ceglana,
blizsze informacje pod nr
Tel. 535 843 447

* Wynajme  mieszkanie
47m2 (2 pokoje)w czesci
umeblowane przy ul. Wi-
tosa, na trzecim pietrze.
Tel. 722 282 569

* Wynajme kawalerke
36m2. Tel. 609 608 637

Wynajme mieszkanie-
kawalerke 35m2 os. Kon-
stytucji 3 Maja, komplet-
nie wyposazona. Tel. 602
223 584

* Wynajme  mieszkanie.
Tel. 600 293 763

Do wynajecia mieszka-
nie 60m2 b/czynszowe
z ogrodem, garazem, po-
mieszczeniami gospodar-
czymi oraz zamknietym
podwdrku. OD 1 lutego
2022r, Nowa Sél ul. Po-
Ina 5/1 (Pleszéwek). Tel.
696 462 114

* Nowy wiasciciel wynaj-
mie lokal w Scistym cen-
trum Nowej Soli rég ul.
Pitsudskiego i Gtowackie-
go, ok 50m2, atrakcyjna
lokalizacja. Tel. 795 978
353

KUPIE MIESZKANIE | PODDASZA
do remontu, zadtuzone,
ze wspotwtasnos$cia
Tel. 888 159 739

* Kupie mieszkanie 2 lub
3 pokojowe w Nowej Soli
Tel. 507 159 074

* Pilnie kupie mieszkanie
do | pietra w atrakcyjnej
cenie. Tel. 795 978 353

* Kupie ziemie rolng,
mogg byc faki nieuzytki,
zalesione, ugory, okolice
Nowej Soli. Tel. 666 276
206

* Kupie dziafki, taki, pola,
lasy wszystkie klasy,
okolice Nowej Soli. Tel.
888 159 739 lub 664 138
567

* Kupie dziatke budowlang
ok. 10-12 ar w Nowej Soli,
Lubieszowie, Otyniu. Te-

lefon lub SMS po 19. Tel.
608 843 318

Kupie lokal na parterze
w Scistym centrum Nowe
Soli. Tel. 795 978 353

Kupie pole take, stary
dom. Tel. 880 162 222

Kupie mieszkania, domy,
stodoty mogg by¢ do re-
montu, Nowa Sél i okoli-
ce. Tel. 888 159 739

Kupie garaz, dziatke re-
kreacyjng-ogrodowg tyl-
ko z altang (gotéwka od
reki). Tel. 888 159 739

SPRZEDAZ

Golf rok 1998 220KM,
motor 1,8, dach elek-
tryczny, alufelgi, niebie-
ski metalik. Tel. 500 409
997

Opel Astra 2002r, 180 tys
km, srebrny metalik, sko-
ra, klima, alufelgi, dach
elektryczny, 2000cm3.
Tel. 500 409 997

Sprzedam BMW 560
rok 2005 Ilub zamienie
na mniejszy benzyna
w bardzo dobrym stanie,
koloru czarnego, OC, re-
jestracja wazna do konca
2022. Tel. 789 279 110

Sprzedam T4 multivan
1,9 TDI 1994r model
1995, 7 miejsc, stan ide-
alny. Tel. 661 885 551

Sprzedam Volkswagen
Touran automat, gara-
zowany, zadbany, kolor-
czarna perta, 2006r. po;.
2,0Tel. 693 545 425

Mazda 5, 2007r. 2,0 die-
sel 143KM, bezwypad-
kowa, w petni spraw-
na, wszystkie wymiany
i przeglady na biezaco.
Tel. 504 002 729

BMW 116i rok 2010 2,0
poj. Benzyna 122KM,
przebieg 106 tys km,
pierwszy wtasciciel w Pol-
sce, czarny, elektryczne
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szyby, klima, dwa kom-
plety opon. Tel. 668 053
017

Mercedes CLK 240 rok
2002 230 tys km, klima-
tyzacja, alufelgi, niebie-
ski metalik. Tel. 500 409
997

Sprzedam dwa skutery.
Tel. 782 242 538

Sprzedam Audi A3 ben-
zyna, automat, 2000r.
2,0 cm3, stan bardzo
dobry, cena-9000zt. Tel.
691 091 596

Sprzedam siedzenia do
samochodu marki Nissan
X Trail. Tel. 604 194 938

Sprzedam t6zeczko dzie-

ciece Klaps(séwki) biate
z materacykiem, stan
bardzo dobry. Tel. 605
244 033

Sprzedam wozek dzie-
ciecy Anex Sport wie-
lofunkcyjny (gondola,
spaceréwka, fotelik sa-
mochodowy), kolor foxy,
stan bdb. Tel. 605 244
033

tézka z pilotem, podno-
$nik z pilotem, schodota-
zy, wozki, skutery, toale-
ty, kule, wézki akumula-
torowe. Tel. 500 409 997

Pralka Indesit automat
duzy beben-150zt.; pral-
ka Candy mata 70x40-
120zt. Loddéwka Polar
160cm 2 komory-160zt.;
pralka Frania mata-80zt,;
rower  dzieciecy+kask
tadny-180zt.; kuchenka
elektryczna2 palnikowa-
80zt. Tel. 661 855 291

Sprzedam wieszak skle-
powy ramieniowy obroto-
wy, rzutnik lata 70; biurko
pod komputer, prasowni-
ce elektryczng (Sonat)
niemieckg; maszyne do
szycia trzynitkowg over-
lok 1973(zabytek) spraw-
na. Tel. 698 898 448

Gitary Fender, Ibanez,
piecyk, piecyk na aku-
mulator, zestaw estrado-
wy, Fender 150, kolumny
angielskie RH i power-
mikser 2x200, mikser
Yamaha i Beringer, kino
Sony, laptop Dell z utwo-
rami na imprezy. Tel. 781
643 343

Sprzedam kopiarke do

dorabiania kluczy pozio-
ma i pionowg. Tel. 605
126 921

Sprzedam kréliki 4 mie-
sieczne do dalszego cho-
wu, rasa miesna, Nowa
Sél. Tel. 698 639 831

Sprzedam: lakiery hy-
brydowe, kosmetyki
profesjonalne fryzjer-
skie, kuferki, fotele ko-
smetyczne, autoklawy,
réwniez dla os6b rozpo-
czynajacych dziatalnos¢
kosmetyczng i fryzjer-
skg; posiadam réwniez
nowy sprzet sportowy do
¢wiczen w domu. Tel. 781
310 202

Sprzedam pszenice zi-
mowg; pszenzyto zimo-
we, cena do uzgodnienia.
Tel. 609 222 364

Sprzedam podptake 7 zt/
worek. Tel. 723 753 196

Sprzedam okna PCV-
ré6zne nowe i z demon-
tazu. Rudno ul. Sosnowa
34. Tel. 601 300 872

Sprzedam nowy odku-
rzacz wieloczynnoscio-
wy, pranie i inne Am-
basador, Niemcy; mate
masujaca na ilota Body
Sharp; mate podtogowa
grubg do ¢wiczen rodzin-
nych. Tel. 510 593 535

Butelki po piwie, wiek-
sza ilos¢ sprzedam. Tel.
669 881 978

Przeptywowy podgrze-
wacz wody Kospel 24 KW
nowy. Tel. 664 548 453

Sprzeda nowy odkurzacz
wieloczynnosciowy, pra-
nie i inne, prod. Niemcy
Ambasador; mate ma-
sujgca na pilota Body
Sharp; mate podtogowa
do ¢wiczeh rodzinnych.
Tel. 510 593 535

Sprzedam wypoczynek:
kanapa+2 fotele. Tel. 699
969 394

Sprzedam siano w matej
kostce, cena do uzgod-
nienia. Tel. 661 862 184
lub 883 031 188

Sprzedam groch, cena
do uzgodnienia. Tel. 883
031 188

Sprzedam duzy naroznik
ciemnobrgzowy. Cena-
600zt. Tel. 609 059 628

Sprzedam trampoline do
fitnessu, cena-200zt. Tel.
501 818 390

Sprzedam stét kawowy,
drewniany, pobielony,
grubos¢ blatu 11cm, dtu-
gos¢ 151cm, szerokosc
70-91 cm; wysokos¢
55cm, cena-1200zt. Do
negocjacji. Tel. 501 818
390

Sprzedam siatke ogro-
dzeniowg ocynkowang
powlekana  plastikiem,
réznej wielkosci. Tel. 697
638 521

Sprzedam stome mata.
Kostka i talerzéwke
2,50m Unia Grudzigdz

cena 2900 zt. Tel 68
3553458 Tel. kom. 787
830 885

Skup aut do 5000 zf
uczciwa wycena aut
cafe lub uszkodzone

Tel. 739 468 484

Kupi¢ kazde auto, cate
i uszkodzone, dokumentacja
i gotowka od reki. Wiasny
transport. Tel. 509 046 253

Skup aut, catych, uszkodzonych,
niesprawnych, fachowa i uczciwa
wycena, legalna umowa na firme.

Tel. 518 943 212

Skup aut, ztomowanie
pojazdéw do 1000zt. Od-
biér wiasnym transpor-
tem, mogg by¢ uszkodzo-
ne bez przegladu i OC.
Tel.726 860 601

Skup aut, ztomowanie
pojazdéw do 2000zt. Od-
biér wtasnym transpor-
tem, moga by¢ uszkodzo-
ne bez przegladu i OC.
Tel. 603 462 462

Kupie auto z silnikiem
benzynowym do 2000zt.
Moze by¢ do napraw lub
rozbite. Tel. 501 139 371

Kupie matg loddéwke
wysokos¢ do 70cm, sze-
rokos¢ do 50cm, cena do
50zt.-sprawng. Tel. 515
805 187

Kupie stare, grube drze-
wa, gatunku lisciastego,
drzewa mogg by¢ krzy-
we z ubytkami. Tel. 509
803 099

Kupie starocie z doméw,
mieszkan i strychéw PRL
i inne, ptace od reki. Tel.
607 316 969

* Kupie motocykle-WSK-
WFM, SHL, JUNAK moga
by¢ niesprawne, cena do
3000zt. Tel. 666 276 206

* Odbiore zbedne spraw-
ne- pralki, lodéwki, ga-
zéwki, zamrazarki, wan-
ny silniki, grzejniki, piece
oraz zbedny ztom. Wy-
wioze zbedne AGD i inne
rzeczy. Tel. 661 855 291

PRACA

* OGLOSZENIA PLATNE

* Malowanie, szpachlowa-
nie, panele podtogowe,
regipsy, ptytki i inne re-
monty mieszkan. Nowa
Sél i okolice. Tel. 697 924
312

* Malowanie,  szpachlo-
wanie, tapetowanie. Tel.
696 943 711

* Wykonam prace takie
jak: malowanie, szpachlo-
wanie, panele podtogo-
we, regipsy oraz ogdlne
prace  wykonczeniowe.
Tel. 787 474 858

* Nauczanie Jezykéw ob-
cych, niemiecki, angiel-
ski. Tel. 607 185 564

* Szukam pracy na Yz eta-
tu w godzinach przed-
potudniowych od ponie-
dziatki do pigtku. Tel. 574
236 046

* Kompleksowe remonty
doméw i mieszkan. Tel.
693 288 850

* Wykonam tazienki od
podstaw. Tel. 693 288
850

* Kompleksowe  wykon-
Czenia, remonty miesz-

@ Tygodnik KRAG m

kan i tazienek, hydraulika
wod-kan i co, inst elek-
tryczne upr (SEP) i inne
prace ogdélnobudowlane.
Tel. 696 894 134

UStUGI

MASAZE LECZNICZE
REHABILITACJA
U PACJENTA W DOMU
mgr fizjoterapii Maciej Bezak
Nowa Sdl i okolice dojazd gratis

TEL. GO0 385 049

wszelkie pojazdy. Pranie dywanow, wykladzin.
Czyszczenie plytek. Mycie okien.
Wystawiamy faktury VAT. Jeste$my skuteczni

Pranie tapicerek w domu i samochodzie,

juz od 10 lat. Parowe-mycie.pl 517 331 808

Produkcja i montaz
wigzarow dachowych

Tel. 662 212 028

* Drobne

* MAT-FIZ-CHEM (na stu-

dia med.) pojedynczo lub
w kombinacji. Tel. 608
662 378

* Rehabilitacja-masaz,

kriolipoliza. Tel 508 538
235

* Serwis, naprawa rowe-

réw. Mozliwos¢ transpor-
tu. Nowa Sl i okolice.
Tel. 606 464 852

roboty dekar-
skie, blacharskie, obréb-
ka komindw itp. Tel. 604
117 258

ODDAM

ZAPRASZAMY

www.tygodnikkrag.pl

06LoSZENIE DROBNE KUPON nr 4
Ogloszenia do 18 S Hofwj!

Kupony wazne tylko z 3 ostatnich tygodni
Ogtoszenia na najblizsze wydanie przyjmujemy
do czwartku do godz. 16
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ZAKLAD POGRZE BfOWrY S.C.
Q/%' wostaw @‘ammé

Administrator Cmentarzy Komunalnych w Nowej Soli
POGOTOWIE CALODOBOWE: TEL. 603-367-176

ul. Szarych Szeregow 23, tel. 68 432 70 15
www.uslpogrzebowe.pl

ZAKKAD TAPICERSKI

Poszukuje tapicera wykwalifikowanego

Andrzej Sury OFERUJEMY:
@ renowacja mebli
¢ szeroka gama tkanin
. ul. 8 Maja 5A (w podwérzu), 67-100 Nowa Sél
tapicer@opoczta.pl
www.zaklad-tapicerski-andrzej-sury.eu
Tel. 509 918 750

CZYNNE:
on. - Pt.: 8.00-17.00, Sobota: 8.00 -12.00

(i Godziny otwarcia:)
g RﬂmE' 5 poniedziatek - piatek 8.00 - 16.00
w etk dpabreiire: sobota 8.00 - 12.00

Sprzedaz RATALNA

PRUMOCJA Sktad opatu

[ orzech - kostka - ekogroszek - pellet - drzewo kominkowe ]

> Orzech : Kostlka

Tel.: 601 96 27 96 |ub 68 458 98 13
L Ul. Sktadowa 2, Nowa SOl )

STACJA DEMONTAZU - RECYKLING

ZEOMOWANIE samochodéw osobowych, ciezarowych,
motocykli, przyczep

ZA DARMO transport gratis

Rolnicza Spotdzielnia Produkcyjna ,PRZYSZLOSC* w Rejowie
67-124 Nowe Miasteczko; tel. 068/ 388-83-62; kom. 666 946 495
pn.-pt. w godz. 7.00-15.00

¢ SKEAD OPALU & WEGIEL ¢

Rawscy ¢ Modrzyca, ul. Makowa 3
888 093 093

W Zaktadzie szyjagcym w Nowej Soli zatrudnimy:
e Krawcowe/ Szwaczki
* Osobe do obstugi maszyny programowej
- do przyuczenia
Kontakt pod numerem: 68 387 52 52
E-mail: zko.ns.biuro@gmail.com

WEGIEL

PELLET - LAVA

ZUT - Sawicz

SIEDLISKO

Tel. 68/ 388 30 37
606 675 315

BiurglRachunkowe
ROBAKOWSKA
ksiegi handlowe,
ksiega podatkowa, ryczatt,
pomoc w zaktadaniu firmy
NowalSol*{ul§0drzanskal8/2
Tel./fax 68 4 588 588
biuro.robakowska@wp.pl

" Rehabilitacja )

mgr Aneta Januszka
67-124 Nowe Miasteczko
ul. 22 Lipca 18

Tel.: 606 640 219

NPZ

\ MNamdowy Fundusz Zdrowia Y,

NAPRAWA RTV telewizory

monitory, LCD

SPRZETU FOTO ggﬁmﬁ?;logowe
SERWIS

Nowa Sél, ul. Mtynarska 11
tel. 68/ 387-93-00; 600 257 355

elektronika rézna

CYKLINOWANIE
BEZPYLOWE

www.zygiert.eu
Tel. 693 502 808

EXPERT MEBLE
kuchnie, szafy
garderoby, wneki
na wymiar.
Atrakcyjne ceny.

Nowa Sdl, ul. Graniczna 15
tel. 694 636 766, 606 551 393
www.expertmeble.com.pl

NAPRAWA

PROTEZ ZEBOWYCH
* protezy elastyczne

+ nakfadki do wybielania
Tel. 881 300 655

Ul. Kosciuszki 21/1
Nowa Sél, w godz. 9.00 - 17.00

Lokal do wynajecia
o powierzchni 80m?
w Nowej Soli
Plac Wyzwolenia 19

Tel. 731 886 360

CYKLINOWANIE
BEZPYLOWE

v ukfadanie parkietow,
podtég, paneli
v’ renowacja schodow

Tel. 790 584 982

CYKLINOWANIE
LAKIEROWANIE
RENOWACJA SCHODOW

» Zapewniamy materiaty,
»maszyny bezpytowe
Tel. 664 760 247, 68/ 356-40-28

ZATRUDNIE
0SOBE FIZYCZNA
MILE WIDZIANE PRAWO JAZDY

Tel. 607 390 044

Zatrudnie odlewnikow
z zywicy z doswiadczeniem,
czyszczacego laminaty,
zlotq raczke
Tel. 601 586 519

- PODNOSNIK KOSZOWY
WYNAJEM

+ WYCINKA DRZEW
Tel. 693 844 743

www.wer-lift.pl

PSYCHOLOG/PSYCHOTERAPEUTA
(osoby doroste)

USLUGI

WYWOZ GRUZU,

PSYCHOLOG/PSYCHOTERAPEUTA
(dzieci i mtodziez)

TERAPEUTA
PEDAGOGICZNY

LOGOPEDA

PSYCHOTESTY
BADANIA
PSYCHOLOGICZNE
KIEROWCOW

(> GRAFIKA-SPORTOWA.PL

- Obstuga klubow
- Odziez sportowa
- Plakaty

- Projekty

- Ulotki

O 537324675

6 biuro@grafika-sportowa.pl

gfike-spoerntowa.pl

MINIKOPARKA,| |ROZBIORKIBUDYNKOW,
KOPARKOLADOWARKA

v | WYBURZENIA
Tel. 607 390 04%| |Tel. 607 390 044

ZATRUDNI

P(valeyBsﬁEK NA STANGWIEKO
WZORY | KOLORY KIEBOWNIKA
UKLADAMY W FIRMIE
PROFESJONALNIE| | BRUKARSKIEJ

Tel. 607 390 044

Tel. 607 390 044

Zapraszamy
o zakupu e-wydania
Tygodnika KRAG
na www.eprasa.pl
Mozliwa opcja zakupu
prenumeraty

1l
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