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K A L E N D A R I U M  T Y G O D N I A
PARLAMENT EUROPEJSKI ZA ZMIANĄ 
TRAKTATÓW UNIJNYCH

Parlament Europejski w przyjętej w środę w Strasburgu 
rezolucji opowiedział się za zmianą traktatów unijnych. 
W głosowaniu 291 europosłów było za, 274 przeciw, a 44 
wstrzymało się od głosu.

Sprawozdanie ma trafi ć –  zgodnie z  zapowiedziami 
prezydencji hiszpańskiej – 12 grudnia pod obrady Rady 
ministrów ds. europejskich. Według prezydencji hiszpań-
skiej jest wystarczającą większość, żeby przekazać to da-
lej Radzie Europejskiej, która zwykłą większością głosów 
może zwołać Konwent.

W skład Konwentu wchodzą przedstawiciele państw 
członkowskich i instytucji unijnych. Jego zadaniem jest 
praca nad traktatem, który następnie przekazuje Radzie 
Europejskiej. Przewodniczący Rady Europejskiej zwo-
łuje Konferencję Międzyrządową, po czym uzgodniony 
Traktat trafi a do ratyfi kacji przez państwa członkowskie.

Główne zmiany zapisane w dokumencie to rezygnacja 
z zasady jednomyślności w głosowaniach w Radzie UE 
w 65 obszarach i przeniesienie kompetencji z poziomu 
państw członkowskich na poziom UE m.in. poprzez 
utworzenie dwóch nowych kompetencji wyłącznych UE 
– w zakresie ochrony środowiska oraz bioróżnorodności 
– oraz znaczne rozszerzenie kompetencji współdzielo-
nych, które obejmowałyby siedem nowych obszarów: 
politykę zagraniczną i bezpieczeństwa, ochronę granic, 
zdrowie publiczne, obronę cywilną, przemysł i edukację.

IN VITRO BĘDZIE REFUNDOWANE?

W Sejmie w środę odbyło się pierwsze czytanie oby-
watelskiego projektu ustawy o  fi nansowaniu in vitro 
z budżetu państwa. Kluby zapowiedziały poparcie dla 
dalszego procedowania. Wniosek Konfederacji o odrzu-
cenie będzie głosowany 28 listopada.

Zgodnie z projektem nowelizacji ustawy o świadcze-
niach opieki zdrowotnej fi nansowanych ze środków pub-
licznych, minister zdrowia miałby opracować, wdrożyć, 
zrealizować i sfi nansować program polityki zdrowotnej 
leczenia niepłodności obejmujący procedury medycz-
ne wspomaganej prokreacji, w tym zapłodnienie poza-
ustrojowe. Wnioskodawcy podnoszą, że z uwagi na dość 
wysokie koszty procedury in vitro jej dostępność jest 
obecnie ograniczona.

Zdaniem minister zdrowia Katarzyny Sójki projekt 
ustawy o refundacji in vitro jest ogólnikowy i niedopraco-
wany. Wymaga tego, by nad nim popracować. Powinien 
zbiegać się z propozycją „bonu prokreacyjnego”, a przede 
wszystkim kompleksowo podchodzić do problemu nie-
płodności – mówiła w Sejmie.

W umowie koalicyjnej KO, Polski 2050, PSL i Nowej 
Lewicy zapisano m.in. wsparcie dla par planujących 
rodzicielstwo, poprzez fi nansowanie procedury in vitro 
oraz pełen dostęp do bezpłatnych badań prenatalnych, 
co ma być zapewnione przez państwo.

DONALD TUSK ZAPOWIADA ROZLICZENIA

Zapowiadałem w czasie kampanii, że chcemy naprawiać 
Polskę po rządach PiS – i pierwszym krokiem musi być 
rozliczenie – zapowiedział lider PO Donald Tusk.

Drugim krokiem, jak mówił, ma być zadośćuczynienie 
krzywdom. – Dlatego chcemy ten czas, zanim powsta-
nie rząd, wykorzystać do przygotowania rozliczenia tych 
złych rzeczy, które ciągle się dzieją – podkreślił.

Lider PO poinformował, że jest po wstępnych rozmowach 
z marszałkiem Sejmu. – Niewykluczone, że już w przyszły 
wtorek zostanie powołana komisja śledcza do tzw. wyborów 
kopertowych – powiedział, zapowiadając jednocześnie, że 
powstaną komisje ds. afery wizowej i ds. Pegasusa (Kacper 
Lawera z biura prasowego Klubu Parlamentarnego KO po-
informował PAP, że „Klub KO złożył w środę Sejmie projek-
ty uchwał dot. powołania komisji śledczych ws. tzw. afery 
wizowej, Pegasusa i tzw. wyborów kopertowych”.

– Mamy większość, żeby postawić przed Trybunałem 
Stanu prezesa NBP. Będziemy analizować tę sprawę 
– stwierdził Donald Tusk, który zapowiedział również, 
że KO złoży w Sejmie projekty ustaw dotyczące legal-
nej aborcji do 12. tygodnia ciąży i pigułki „dzień po”. 
Zastrzegł, że mimo iż projekty są gotowe, to KO chce 
przeprowadzić konsultacje społeczne w tych kwestiach.

– Będzie projekt dotyczący ujawniania majątków współ-
małżonków szeroko pojętych ludzi władzy; odwołamy też 
skład komisji ds. badania wpływów rosyjskich i zastanowi-
my się nad jej przyszłością – poinformował lider PO Do-
nald Tusk.

PREZYDENT: WOBEC PIS REALIZOWANA 
JEST SPECYFICZNA FORMA ODWETU

Sytuacja, w której PiS, największy klub parlamentarny, nie 
ma swoich przedstawicieli we władzach Sejmu i Senatu, nie 
ma nic wspólnego z zasadami demokracji; realizowana jest 
specyfi czna forma odwetu – powiedział prezydent Andrzej 
Duda w wywiadzie opublikowanym w tygodniku „Sieci”.

Prezydent odniósł się też do swojej decyzji o powierze-
niu misji powołania rządu premierowi Mateuszowi Mo-
rawieckiego.

„Przedstawiciele Koalicji Obywatelskiej, Lewicy i Trzeciej 
Drogi nie przekonali mnie, że warto zrezygnować z do-
brej tradycji parlamentarnej, zgodnie z którą to zwycięskie 
ugrupowanie jako pierwsze otrzymuje misję tworzenia 
rządu. W ramach obowiązującej konstytucji wszyscy pre-
zydenci – także moi poprzednicy: prezydenci Kwaśniewski, 
Kaczyński i Komorowski – zawsze powierzali misję tworze-
nia rządu zwycięskiemu ugrupowaniu. Tegoroczne wybory 
wygrało Prawo i Sprawiedliwość” – wyjaśnił.

NOWY RZĄD 13 GRUDNIA?

13 grudnia to najbardziej realna data zaprzysiężenia 
nowego rządu w tzw. drugim kroku – powiedział pre-
zydencki minister Andrzej Dera. Jego zdaniem nie ma 
przeszkód, żeby do zaprzysiężenia doszło przed grudnio-
wym szczytem w Brukseli, ale musi być też gotowość ze 
strony ewentualnego nowego premiera.

Inną możliwą datą, według Dery, jest 14 grudnia. Jak 
zaznaczył, wcześniej prezydent będzie w Genewie, z której 
wróci 12 grudnia.

Prezydencki minister zaznaczył, że „nie ma żadnych 
przeszkód”, aby do zaprzysiężenia doszło przed unijnym 
szczytem. „Kalendarz mniej więcej na to wskazuje. Też 
musi być gotowość ze strony ewentualnego nowego pre-
miera także w tym dniu” – zauważył.

13 listopada prezydent Andrzej Duda przyjął dymisję 
Rady Ministrów, która do czasu powołania nowego rządu 
będzie nadal sprawować obowiązki, a następnie – zgodnie 
z wcześniejszymi deklaracjami – desygnował Mateusza 
Morawieckiego na premiera.

Prezydent powołuje Prezesa Rady Ministrów wraz z po-
zostałymi członkami Rady Ministrów w ciągu 14 dni od 
dnia pierwszego posiedzenia Sejmu lub przyjęcia dymi-
sji poprzedniej Rady Ministrów i odbiera przysięgę od 
członków nowo powołanej Rady Ministrów.

Zgodnie z konstytucją w ciągu 14 dni od powołania 
premier przedstawia Sejmowi program działania rządu 
wraz z wnioskiem o udzielenie wotum zaufania. Wotum 
zaufania Sejm uchwala bezwzględną większością głosów, 
w obecności co najmniej połowy ustawowej liczby posłów.

Konstytucja stanowi, że jeśli w pierwszym kroku nie uda 
się wyłonić rządu, inicjatywę przejmuje Sejm. Kandydata 
na premiera może zgłosić grupa co najmniej 46 posłów. 
Sejm wybiera premiera i  członków rządu większością 
bezwzględną w obecności co najmniej połowy ustawowej 
liczby posłów. Następnie prezydent powołuje tak wybrany 
rząd i odbiera od niego przysięgę. ŹRÓDŁO: PAP
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KONTROWERSJE

STANISŁAW

KRYŚCIŃSKI

s.kryscinski@

gazetaolsztynska.pl

J
eszcze przed gło-
sowaniem, które 
w środę miało miej-
sce w  Strasburgu, 

wielu polityków uspokaja-
ło, że rezolucja wyrażająca 
zgodę na zmiany w trakta-
tach europejskich nic nie 
znaczy, że jest bardziej 
deklaracją niż uchwałą 
o  mocy sprawczej. Teraz, 
kiedy większością 291 
głosów wobec 274 prze-
ciw i  44 wstrzymujących 
europarlament przyjął 
budzącą kontrowersje re-
zolucję, okazuje się, że jest 
ona przepustką do faktycz-
nych zmian. A te nie mogą 
podobać się tym krajom, 
które nie mają tak dużych 
wpływów jak Niemcy 
czy Francja.

Politycy komentują

Sprzeciw wobec propo-
zycji zmian w  traktatach 
unijnych artykułowali po-
litycy krajowi. Zarówno 
związani z Prawem i Spra-
wiedliwością, Platformą 
Obywatelską, jak i Polską 
2050. Po głosowaniu oka-
zało się, że zmiany poparli 
polscy eurodeputowani 
zasiadający w Parlamencie 
Europejskim w Grupie Po-
stępowego Sojuszu Socjali-
stów i Demokratów w Par-
lamencie Europejskim, 
m.in byli premierzy Leszek 
Miller, Marek Belka i Wło-
dzimierz Cimoszewicz. 
Swojego ugrupowania 
(Polska 2050) w kraju nie 
posłuchała ekscentrycz-
na eurodeputowana Róża 
Gräfi n von Thun und Ho-
henstein.

— Naszą suwerenność, 
to, o  co walczyły miliony 
Polaków, tak naprawdę 
próbuje się włożyć do ta-
kiego wagonu towarowe-
go i  zawieźć do Brukseli 
—  tak wyniki głosowania 
skomentowała była już 
minister w rządzie Prawa 
i  Sprawiedliwości Marle-
na Maląg.

— PO jasno pokazało 
w  głosowaniu w  Parla-
mencie Europejskim, że 
jesteśmy przeciwko zmia-
nom traktatów unijnych; 
mówimy jasno –  w  tej 
formule zmiana trakta-
tów jest niedopuszczalna 
—  zadeklarował Borys 
Budka, jeden z  liderów 
Koalicji Obywatelskiej.

— Jesteśmy przeciwko 
rezygnacji przez państwa 
członkowskie z  prawa 
weta, natomiast chcemy 
toczyć dyskusję i  budo-
wać polskie stanowisko 
ws. zmian traktatowych 
i  chcemy, by ta dyskusja 
weszła na szczebel między-
rządowy wówczas, kiedy to 
będzie możliwe i sytuacja 
międzynarodowa zostanie 
ustabilizowana —  prze-
konywał Paweł Zalewski 
z Trzeciej Drogi.

Byli za rezolucją

W zupełnie innym tonie 
wypowiadają się polity-
cy, którzy zagłosowali za 
przyjęciem krytykowanej 
rezolucji. Ich argumenta-
cja prezentuje wachlarz od 
dalszej próby odwrócenia 
uwagi od reperkusji tego 
głosowania po jasną dekla-
rację akceptacji dla zmian 
zasad działania UE.

— Żadnej katastrofy nie 
będzie. Cały proces, jeśli 
w ogóle rozpocznie się na 
poziomie rządowym, bę-

dzie kontrolowany przez 
wszystkie rządy państw 
członkowskich —  stwier-
dza cytowany przez Polską 
Agencję Prasową Włodzi-
mierz Cimoszewicz z  Po-
stępowego Sojuszu Socja-
listów i Demokratów.

— Nie można tego nie 
doceniać. Nacisk politycz-
ny na państwa członkow-
skie z PE będzie znaczący 
i  bardzo widoczny. (…) 
Często narzekamy, że UE 
jest ospała, nie potrafi  po-
dejmować decyzji i czasami 
musi lewą ręką do prawego 
ucha sięgać, żeby znaleźć 
rozwiązania, które są po-
trzebne, chociaż nie zapi-
sane w traktatach — mówi 
z kolei Marek Belka.

— Najwyższy czas, aby 
podjąć próbę zmian, które 
będą miały ten zasadniczy 
cel, aby prawo zapisane 
w traktatach było dopaso-
wane do wyzwań — prze-
konuje Leszek Miller (Po-
stępowy Sojusz Socjalistów 
i Demokratów).

Już szykują zmiany

Treść przyjętego doku-
mentu to propozycje 267 
zmian traktatach: o  Unii 
Europejskiej (TUE) oraz 
o  Funkcjonowaniu Unii 
Europejskiej (TFUE). 
Rezygnacja z  zasady jed-
nomyślności w  głosowa-
niach w  Radzie UE w  65 
obszarach ( jedynym przy-
padkiem, gdzie — zgodnie 
z  propozycjami pomysło-
dawców zmian —  prawo 
weta ma pozostać, jest 
rozszerzenie) i przeniesie-
nie kompetencji z poziomu 
państw członkowskich na 
poziom UE m.in. poprzez 
utworzenie dwóch nowych 
kompetencji wyłącznych 
UE: w  zakresie ochrony 

środowiska oraz bioróż-
norodności oraz znaczne 
rozszerzenie kompetencji 
współdzielonych, które 
obejmowałyby politykę 
zagraniczną i bezpieczeń-
stwa, ochronę granic, zdro-
wie publiczne, obronę cy-
wilną, przemysł i edukację.

Zgodnie z rezolucją euro 
miałoby się stać obowiąz-
kową walutą dla krajów 
członkowskich. Skład 
Komisji Europejskiej zo-
stałby zmniejszony do 15 
osób. Nie każdy kraj człon-
kowski miałby swojego 
komisarza. Jednocześnie 
kompetencje KE zostały-
by poszerzone. Rezolucja 
w formie raportu przewi-
duje uproszczenie proce-
dury zawieszania w  pra-
wach członka tych państw, 
które naruszą „wartości 
unijne”, takie jak „prawo-
rządność”, „demokracja”, 
„wolność”, „prawa człowie-
ka” czy „równość”.

Autorzy sprawozdania 
chcą też zmiany systemu 
ważenia głosów w Radzie 
UE. Obecnie, w głosowa-
niach, gdzie nie obowią-
zuje jednomyślność do 
podjęcia decyzji, konieczna 
jest tzw. większość kwali-
fikowana, czyli 55 proc. 
państw członkowskich (15 
na 27) reprezentujących 
co najmniej 65 proc. ogó-
łu ludności UE. Zgodnie 
z propozycjami zmian próg 
ludnościowy zostałby obni-
żony do 50 proc.

Co to oznacza w praktyce?

— Daleko idące zmiany 
ustroju UE zmierzają do 
przekształcenia Unii w su-
perpaństwo. Polegają one 
na centralizacji, masowym 
transferze kompetencji na 
rzecz UE kosztem państw 

członkowskich oraz sze-
rokiej likwidacji prawa 
weta —  stwierdza Jacek 
Saryusz-Wolski z  Prawa 
i Sprawiedliwości.

Przyjęte sprawozdanie 
już 12 grudnia trafi  pod 
obrady Rady ministrów 
ds. europejskich. Według 
prezydencji hiszpańskiej 
jest wystarczającą więk-
szość, żeby przekazać to 
dalej Radzie Europejskiej, 
która zwykłą większością 
głosów może zwołać Kon-
went przewidziany Trak-
tatem. W skład Konwentu 
wchodzą przedstawiciele 
państw członkowskich 
i instytucji unijnych. Ewen-
tualne zmiany w  trakta-
tach muszą trafi ć do Rady 
Europejskiej. Kolejnym 
etapem jest Konferencja 
Międzyrządowa zwołana 
przez Przewodniczącego 
Rady Europejskiej. Tak 
zgoniony Traktat trafia 
do ratyfi kacji przez pań-
stwa członkowskie.

Otwarcie drogi do wpły-
wu np. na polską armię czy 
służby specjalne zdecydo-
wanie krytykują polscy po-
litycy związani z prawicą. 
Wiceminister sprawied-
liwości Sebastian Kaleta 
w rozmowie w Studiu PAP 
stwierdził, że nie wyobraża 
sobie, żeby o naszej armii 
i  tym, jak mamy się bro-
nić, decydowali Niemcy 
czy Francuzi.

— Wyobraźmy sobie sy-
tuację, że Polska ma kupo-
wać sprzęt na poczet armii 
europejskiej u  Niemców 
i Francuzów i tymi wojska-
mi dowodzić będą Niemcy, 
Francuzi, a polscy żołnierze 
mają stacjonować właśnie 
w  Niemczech czy Francji, 
bo te decyzje będą właśnie 
w tym obszarze — powiedział.

Kryzys w Europarlamencie

Komentatorzy zwracają 
uwagę, że moment głoso-
wania nad rezolucją tak 
znacząco zmieniającą zasa-
dy działania UE zbiega się 
z trwającym wiele miesię-
cy kryzysem korupcyjnym 
w  PE. Politycy przeciwni 
przyjętej rezolucji wskazu-
ją, że lista osób zamiesza-
nych w tzw. aferę katarską 
pokrywa się w dużym stop-
niu z listą osób zaangażo-
wanych w przeprowadza-
nie zmian traktatowych.

Śledztwo w  sprawie ła-
pówek z  m.in Kataru jest 
nadal rozwojowe. Pojawiły 
się także informacje o 300 
mln dolarów „zainwesto-
wanych” przez Rosję w lob-
bing na terenie PE. Według 
danych przytaczanych przez 
polskiego deputowanego 
Dominika Tarczyńskiego 
w aferę korupcyjną w Parla-
mencie Europejskim może 
być zamieszanych nawet 
stu europosłów.

Polscy europosłowie, 

którzy poparli rezolucję:

Grupa Postępowego 

Sojuszu Socjalistów 

i Demokratów 

w Parlamencie Europejskim

Marek Balt 

Marek Belka 

Robert Biedroń 

Włodzimierz Cimoszewicz 

Łukasz Kohut 

Bogusław Liberadzki 

Leszek Miller 

Robert Biedroń 

Grupa Odnówmy Europę

Róża Gräfi n von Thun und 

Hohenstein 

Grupa Zielonych/Wolne 

Przymierze Europejskie

Sylwia Spurek

CZY TO KONIEC 
UNII, JAKĄ 

ZNAMY?
NIE MILKNĄ KOMENTARZE PO GŁOSOWANIU 

W PARLAMENCIE EUROPEJSKIM NAD 
ZGODĄ NA ZMIANY W TRAKTATACH 

UNIJNYCH. BRUKSELA RZUCA CORAZ 
MOCNIEJSZY CIEŃ NA KRAJE WCHODZĄCE 
W SKŁAD WSPÓLNOTY. AŻ 9 Z 52 POLSKICH 

EURODEPUTOWANYCH ZAGŁOSOWAŁO 
ZA KONTROWERSYJNĄ REZOLUCJĄ.

Przyjęta przez europarlament 
rezolucja jest przepustką 
do faktycznych zmian?
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DŁUGOŚĆ ŻYCIA

ANDRZEJ 

MIELNICKI 

a.mielnicki@

gazetaolsztynska.pl

T
rzeba urodzić się 
kobietą i mieszkać 
w  Hiszpanii, żeby 
dożyć sędziwego 

wieku, tak wynika z ostat-
niego raportu Eurostatu na 
temat średniej długości ży-
cia mieszkańców Europy.

To, że Hiszpanki żyją 
długo, nie jest jakimś 
wielkim zaskoczeniem, bo 
przecież najstarszą osobą 
na świecie jest obecnie 
Hiszpanka Maria Brany-
as Morera, która urodzi-
ła się 4 marca 1907 roku. 
Kobieta mieszka w domu 
opieki w Olocie, ale cieszy 
się w miarę dobrym zdro-
wiem. W  wieku 110 lat 
czytała jeszcze samodziel-
nie gazetę, nie dała się też 
covidowi, bo w 2020 roku 
pokonała koronawirusa. 

Jednak pewną statystycz-
ną niespodzianką jest to, 
że mężczyźni najdłużej 
żyją na Wyspach Alandz-
kich –  to autonomiczny 
archipelag wysp na Mo-
rzu Bałtyckim należący 
do Finlandii. Na ok. 60 
wyspach mieszka zaledwie 
ok. 30 tys. osób. Czemu 
przypisać to długie trwa-
nia tam życia mężczyzn, 
tego Eurostat nie podał. 
Może tym, że to region 
zdemilitaryzowany i męż-
czyźni są zwolnieni z obo-
wiązku służby wojskowej 
w fi ńskiej armii…

Gdyby nie covid, to 
oczekiwana długość ży-
cia w UE, która w w 2019 
roku wynosiła już 81,3 lat, 
dalej by rosła. Pandemia 
zachwiała tymi dobrymi 
statystykami, bo w  latach 
2020 i 2021 nastąpił spa-
dek średniej długości życia. 

Jak podaje Eurostat, 
w 2021 roku średnia dłu-
gość życia w UE wynosiła 
80,1 lat. Ale panie żyją 
zdecydowani dłużej niż 
panowie, bo ta średnia dla 
kobiet wynosiła 82,9 roku, 
czyli o 5,7 roku dłużej niż 
w  przypadku mężczyzn, 
którzy średnio żyli 77,2 lat. 

Największa różnice 
w  trwaniu życia kobiet 
i mężczyzn była na Łotwie, 
bo aż o 9,8 lat, a najniższa 
we francuskim regionie 
Majotty, bo tylko o  2,3 
roku. Jednak we wszyst-
kich 242 unijnych regio-
nach NUTS 2 (klasyfi kacja 
jednostek terytorialnych 
stosowna do celów sta-
tystycznych) kobiety żyją 
dłużej niż mężczyźni. 

Słońce Hiszpanii 

daje siłę

Największe szanse na 
długie życie mają kobiety 
w hiszpańskim Madrycie, 
gdzie oczekiwana długość 
życia pań wynosi 88,2 lat, 
a następnie w pięciu innych 
regionach Hiszpanii – Na-
warra (87,6 lat), Kastylii 
i Leon (87,5 lat), Kantabrii 
(87,1 lat), Galicji oraz País 
Vasco (po 87 lat). Poza Hi-
szpanią długie życie czeka 
kobiety w Rodan – Alpy we 
Francji i włoskim Tryden-
cie (po 86,7 lat).

Natomiast w  przypadku 
mężczyzn najwyższa śred-
nia długość życia w  mo-
mencie urodzenia w 2021 
r. była we wspomnianym 
autonomicznym regionie 
Wysp Alandzkich i wyno-
siła 82,8 lat. Na dwóch 
kolejnych miejscach znala-
zły się znowu Madryt (82,2 
lat) i  Navarra  ze stolicą 
Pampeluną, która słynie 
z  gonitwy byków ulicami 
miasta (81,9 lat). Za nimi 
był Sztokholm (82,1 lat), 
szwedzka Smalandia i wy-
spy (81,9 lat).

Pod drugiej stronie ran-
kingu znalazły się Buł-

garia i  Rumunia, gdzie 
średnia trwania życia wy-
nosi w  niektórych regio-
nach nieco powyżej 66 lat 
dla mężczyzn i ok. 74 lata 
dla kobiet.

Nad Wisłą 

żyje się krócej

Jak na tym tle wypada 
Polska? Według Eurosta-
tu średnia trwania życia 
w 2021 roku wynosiła u nas 
75,5 lat (79,6 lat dla kobiet 
i  71,6 lat dla mężczyzn). 
Pod względem przeciętne-
go trwania życia mężczyzn 
Polska zajęła dopiero 25. 
miejsce spośród 34 krajów 
europejskich uwzględnio-
nych w analizie. 

W tej statystyce jako kraj 
najlepiej wypadła Szwaj-
caria, gdzie przeciętne 
trwanie życia mężczyzn 
wyniosło 81,8 lat, Islandia 
(81,8 lat) oraz Norwegia 
(81,7 lat), a najsłabiej  Buł-
garia (68 lat) i Łotwa (68,2 
roku). Natomiast wśród 
kobiet najdłuższe prze-
ciętne trwanie życia odno-
towano w Hiszpanii (86,2 
lat), a najkrótsze w Bułgarii 
(75,1 lat) i Macedonii Pół-
nocnej (75,5 lat). 

Jednak i u nas są regio-
ny, gdzie mieszkańcy żyją 
zdecydowanie dłużej niż 
w pozostałych wojewódz-
twach (Małopolska). Tu 
dla pań średnia trwania 
życia, jak wyliczył Euro-
stat, wynosiła 80,9 lat, 
a  dla panów –  73,4 lata, 
a  więc już dużo bliżej 
przeciętnej w UE. 

Jak długie życie czeka 
mieszkańców Warmii i Ma-
zur? Niestety nieco krótsze 
niż nawet średnia krajowa. 
Według wyliczeń Europej-
skiego Urzędu Statystycz-
nego w 2021 roku było to 
79,3 lat dla pań i 70,6 lat 
dla panów. 

Także w  Polsce pan-
demia przerwała dobrą 
passę wzrostu trwania 
życia, bo od 1950 do 2019 
roku trwanie życia w Pol-
sce wydłużyło się o około 
18 lat wśród mężczyzn 
oraz o około 20 lat wśród 
kobiet. Jak podał Naro-
dowy Instytut Zdrowia 
Publicznego – Państwowy 
Instytut Badawczy w  ra-
porcie na temat sytuacji 
zdrowotnej ludności Pol-
ski w  2021 roku, długość 
życia mężczyzn w  Polsce 
wynosiła średnio 71,7 lat 
i  była krótsza o 2,3 lat niż 
w poprzedzającym pande-
mię 2019 roku. Natomiast 
długość życia kobiet wyno-
siła 79,6 lat i była krótsza 
o 2,1 lat w porównaniu do 
2019 roku.

Oczywiście to trwanie 
życia nie rozkłada się 
równomiernie w regionie. 
Tu na plus wybija się Ol-
sztyn, który znalazł się na 
3. miejscu wśród wszyst-
kich powiatów w kraju pod 
względem długości życia 
kobiet w latach 2020-2021 
ze średnią 82,3 lat. A wśród 
mężczyzn – na 15. pozycji 
w Polsce ze średnią wieku 
74 lata.

Co nas zabija?

Z raportu Narodowego 
Instytutu Zdrowia Pub-
licznego wynika, że w 2021 
roku mieszkańcy Polski 
ogółem oraz osoby w wieku 
powyżej 75 lat najczęściej 

umierali z powodu chorób 
serca. Drugą w kolejności 
chorobą odpowiedzialną 
za zgony Polaków w 2021 
roku był COVID-19, który 
wśród osób w wieku 25–74 
lata był najczęstszą przy-
czyną zgonu, a wśród osób 
najstarszych w  wieku 75 
lat i więcej znalazł się na 
drugim miejscu. Trzecią 
przyczyną były choroby na-
czyń mózgowych, czwartą 
– miażdżyca, a piątą – rak 
tchawicy, oskrzeli i płuc.

Ale perspektywy są op-
tymistyczne. Polacy będą 
bowiem według Eurostatu 
żyli dłużej. I tę dobrą ten-
dencję już pokazują dane 
za ubiegły rok. Jak wynika 
z  raportu GUS „Trwanie 
życia w 2022 roku” śred-
nia długość życia kobiet 
w  Polsce to obecnie 81,1 
roku, a  mężczyzn –  73,4 
roku. Mamy więc powody 
do zadowolenia, bo rośnie 
przeciętne trwanie nasze-
go życia. Ale czy w  2050 
roku średnia oczekiwana 
długość życia sięgnie 85 
lat, jak się prognozuje, 
to będą wiedzieć tylko ci, 
którzy doczekają połowy 
XXI wieku.  

137323otbr-a-M

 REKLAMA 

TU ŻYJE SIĘ 
NAJDŁUŻEJ

SĄ MIEJSCA W EUROPIE, GDZIE LUDZIE ŻYJĄ BARDZO 
DŁUGO. JEDNAK NIE MA REGIONU, GDZIE KOBIETY 

ŻYŁYBY KRÓCEJ NIŻ MĘŻCZYŹNI, ALE TU POCIECHĄ DLA 
PANÓW NIECH BĘDZIE TO, ŻE PO OKRESIE ZAŁAMANIA 
SPOWODOWANEGO COVIDEM ZNOWU LINIA NASZEGO 

ŻYCIA ROŚNIE.

WEDLE 
STATYSTYK 
ŻYJEMY CORAZ 
DŁUŻEJ

Gazeta Olsztyńska zawsze 
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O
becnie na orbicie 
jest 12 polskich sa-
telitów. Pierwszy 
był Brite-PL1 Lem 

wystrzelony 21 listopada 
w 2013 roku, a drugi Brite-
-PL2 Heweliusz wystrzelo-
ny w  kolejnym roku. Oba 
satelity zostały zbudowane 
w Centrum Badań Kosmicz-
nych PAN. Listopad zdaje 
się być dobrym miesiącem 
dla polskich ambicji w za-
kresie obecności w przemy-
śle kosmicznym. Dokładnie 
11 listopada na orbitę oko-
łoziemską trafi ły: stworzony 
w Gliwicach satelita Intui-
tion-1 oraz satelita obser-
wacyjny STORK-7. Zostały 
wystrzelone w  kosmos na 
pokładzie rakiety Falcon 9. 

Wprawdzie wciąż nie 
mamy dużego satelity ko-
munikacyjnego, ale mamy 
świetnych specjalistów 
i  rozrastające się zaplecze. 
Cieszymy się uznaniem jako 
producenci komponentów. 
W  tej chwili korzystamy 
z satelity francuskiego. Od 
tego państwa kupiliśmy 
też satelity, które na orbitę 
mają trafi ć do 2027 roku.

Pierwszy był Lem

Równo 10 lat temu, 21 
listopada 2013 r., z  ro-
syjskiego kosmodromu 
Dombarowskij wystarto-
wała rakieta Dniepr, która 
wyniosła na orbitę pierw-
szego polskiego satelitę 
naukowego, nazwanego 
Lem.  Lem oddzielił się od 
górnego stopnia rakiety 
po niespełna 16 minutach 
lotu. Równo godzinę i  38 
minut po starcie nawiązano 
pierwszy kontakt. Trwał 12 
minut. Testy trwały do 28 li-
stopada, kiedy to rozpoczę-
ła się faza naukowa, która 
trwała do maja 2020 roku. 
Po dekadzie satelita wciąż 
łączy się z Ziemią. Lem to 
kosmiczna kostka, cubesat 
o wymiarach 20 x 20 x 20 
cm. Jego podstawowym 
instrumentem badawczym 
jest teleskop o średnicy za-
ledwie 30 mm, ogniskowej 
70 mm i  stosunkowo sze-
rokim polu widzenia (24 
stopnie). To wystarczyło, 
by przez dekadę na orbicie 
niewielki cubesat dokonał 
aż 6 mln obserwacji gwiazd 
jaśniejszych i gorętszych od 
Słońca. Dzięki Lemowi 
i  drugiemu polskiemu sa-
telicie z konstelacji BRITE 
polscy naukowcy badali 
mechanizmy transportu 

energii i  momentu pędu 
działające we wnętrzach 
najgorętszych gwiazd.

Lem jest jednym z pięciu 
satelitów składających się 
na kanadyjsko-austriacko-
-polską konstelację BRITE 
(ang. Bright Target Explo-
rer, czyli Badacz Jasnych 
Obiektów). Autorem po-
mysłu na międzynarodową 
konstelację, a  także planu 
naukowego i  planów rea-
lizacji satelitów serii BRI-
TE, był profesor Sławomir 
Ruciński – polski astronom 
wykładający na Uniwersyte-
cie w Toronto. Polską część 
projektu, czyli nanosatelity 
Lem i  Heweliusz, sfi nan-
sowało ówczesne Mini-
sterstwo Nauki i  Szkolni-
ctwa Wyższego.

Prawie cały polski

Dokładnie 11 listopada 
tego roku na pokładzie ra-
kiety Falcon 9 fi rmy SpaceX 
na orbitę dwie trafi ły dwie 
polskie satelity. To sateli-
ta Intuition-1 oraz satelita 
STORK-7. Za skonstruo-
wanie, oprogramowanie, 
wyniesienie i  operację sa-
telity STORK-7 na orbicie 
odpowiada fi rma SatRev. 
To wrocławska fi rma zało-
żona w 2016 roku, działa-
jąca w  branży kosmicznej 
– pierwsza z polskich pod-
miotów komercyjnych, któ-
re umieściły swoje obiekty 
na orbicie. STORK-7 został 
wyposażony w  28 ogniw 
perowskitowych start-upu 
Saule Technologies.

Z kolei satelita Intuition-1 
ma części zaprojektowane 
i zbudowane przez inżynie-
rów KP Labs. Obserwuje 
Ziemię za pomocą kamery 
hiperspektralnej. Przetwarza 
dane bezpośrednio na orbi-
cie z wykorzystaniem głębo-
kich sieci neuronowych. Jest 
wyposażony w instrumenty, 
które pozwalają m.in. na 
bardzo precyzyjne określe-
nie zawartości makroele-
mentów w glebie. To bardzo 
istotna wiedza, od której 
zależy stan upraw. Pomaga 
odpowiednio dobrać nawóz. 
Dzięki Intuition-1 rolnicy 
mogą otrzymać dane w bar-
dzo krótkim czasie.

Intuition-1 działa z  wy-
korzystaniem algorytmów 
sztucznej inteligencji zdol-
nych wykryć zmiany na 
kolejnych zobrazowaniach. 
Może pełnić funkcję orbital-
nego laboratorium.

KP Labs to fi rma z sekto-
ra New Space, której misją 
jest przyspieszenie eksplo-
racji kosmosu przez rozwój 
autonomicznych statków 
kosmicznych i  technologii 

robotycznych. Obecnie fi r-
ma realizuje 17 projektów 
dla ESA, NASA i podmio-
tów prywatnych.

Pora na Polskę

Polska planuje budowę 
co najmniej czterech włas-
nych satelitów. Systemy 
rozpoczną działanie w 2027 
roku. Ministerstwo Rozwo-
ju i Technologii informuje, 
że trzy satelity to będą ma-
szyny optoelektroniczne, 
a jedna radarowa.

Dzięki nim zyskamy do-
stęp do wysokorozdziel-
czych danych z obserwacji 
Ziemi, a  rodzime firmy 
– wiedzę z zakresu produkcji 
i integracji systemów sate-
litarnych. Dane satelitarne 
są dzisiaj wykorzystywane 
m.in. w  gospodarce prze-
strzennej, rolnictwie, za-
rządzaniu kryzysowym czy 
ochronie środowiska.

Będą służyły m.in. reje-
strowaniu, ocenie i  moni-
torowaniu skutków zmian 
klimatycznych i zanieczysz-
czenia środowiska, a  także 
do oceny bezpieczeństwa czy 
też np. do określenia wyso-
kości wsparcia państwa dla 
rolników i przedsiębiorców. 
Technika satelitarna jest 
bardzo ważna na współ-
czesnym polu walki. Tu 
potrzeby Wojska Polskiego 
ma zaspokoić zakup satelit 
rozpoznawczych od Francji.

Umowa, która już weszła 
w życie, obejmuje dwa sa-
telity oraz naziemną stacją 
odbiorczą. Produkcją urzą-
dzeń ma się zająć koncern 
Airbus. Aparaty mają za-
pewnić rozpoznanie obrazo-
we i móc wykrywać obiekty 
z  dokładnością do 30 cm. 
Oprócz tego polskie sate-
lity będą działać w ramach 
tzw. konstelacji francuskiej, 

dzięki czemu Polska zyska 
dostęp do danych z większe-
go obszaru naszego globu.

Satelity zakupione przez 
Polskę to część serii Pleia-
des, a konkretnie – model 
Pleiades Neo. Aktualnie na 
orbicie znajdują się na dwa 
satelity Pleiades Neo i  to 
właśnie z  nich Polska za-
stępczo korzysta od 2023 
roku. Kupione satelity na 
orbitę trafi ą do 2027 roku.

Gęsto na orbicie

Obecnie na ziemskiej or-
bicie znajduje się około 10 
290 satelitów, z czego około 
7800 sprawnych. Ponad 67 
proc. aktywnych satelitów 
na ziemskiej orbicie należy 
do fi rm i agencji ze Stanów 
Zjednoczonych. Za USA na 
rynku w pierwszej czwórce 
znajdują się jeszcze Chiny 
i  Wielka Brytania, które 
mają odpowiednio 9 proc. 
i 8 proc. udziałów. Więcej 
niż 1 proc. wszystkich sa-
telitów mają Rosja (nie-
całe 3 proc.) i Japonia (1,5 
proc.). W Europie najwięcej 
obiektów posiada Europej-
ska Agencja Kosmiczna 
– 1 proc. Oprócz niej duży 
udział w  skali kontynen-
tu mają też Niemcy (0,76 
proc.) i Francja (0,5 proc.). 
Obiekty wojskowe na orbi-
cie to ponad 6 proc.

Światowy rynek kosmicz-
ny w 2022 r. przyniósł 384 
mld USD przychodu. Rynek 
satelitarny odpowiada za 73 
proc. tej wartości (281 mld 
USD). Najwięcej dochodów 
generuje rynek sprzętu na-
ziemnego służącego do od-
bioru sygnału satelitarnego 
(145 mld USD) oraz same 
usługi satelitarne (113 mld 
USD). Produkcja samych 
satelitów w 2022 roku była 
warta niecałe 16 mld USD.

Studenci tworzą satelity:

Studenci z Politechniki 

Warszawskiej kończą pra-

cę nad satelitą PW-Sat3. 

Zadaniem urządzenia będzie 

sprawdzenie napędu, który 

pomoże rozwiązać problem 

kosmicznych śmieci. Wcześ-

niej wysłali w kosmos już dwa 

satelity. W lutym 2012 roku 

na orbitę został wyniesiony 

PW-Sat, pierwszy polski 

sztuczny satelita. Jego misję 

kontynuował, wystrzelony 

w 2018 roku, PW-Sat2. Od kilku 

lat członkowie Studenckiego 

Koła Astronautycznego na 

Wydziale Mechanicznym Ener-

getyki i Lotnictwa Politechniki 

Warszawskiej pracują nad 

kolejnym satelitą – PW-Sat3. 

Ten zostanie wystrzelony już 

w 2024 roku.

-P20223ilzi-a

komunikat

 REKLAMA 

POLACY NIE 
„GĘSI”. SWOJE 

SATELITY MAMY
W ZASADZIE MAMY MIKROSATELITY, A NIE SATELITY. 

PIERWSZA Z NICH OBCHODZIŁA WŁAŚNIE SWOJE 10-LECIE 
NA ORBICIE. TE PRAWDZIWE, KTÓRE DAJĄ TAK POŻĄDANE 

W OBECNYCH CZASACH INFORMACJE, POWALAJĄ 
UCZESTNICZYĆ W PRZEPŁYWIE DANYCH ORAZ TWORZĄ 

POTENCJAŁ MILITARNY, DOPIERO KUPUJEMY.

Dzięki Lemowi i drugiemu polskiemu satelicie z konstelacji BRITE polscy naukowcy 
badali mechanizmy transportu energii i momentu pędu działających we wnętrzach 
najgorętszych gwiazd

W
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Energia elektryczna to towar, który po-
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ADA ROMANOWSKA

a.romanowska@

gazetaolsztynska.pl

W
szystko za-
częło się dzie-
sięć lat temu. 
Maciej Miller 

z  Olsztyna, który dzisiaj 
jest 29-letnim reżyserem 
i operatorem kamery, miał 
swojego mentora. Był nim 
wujek Leszek, bardzo ak-
tywny mężczyzna, którego 
wszędzie było pełno. 

— Jego życie było bardzo 
bujne. Wychował boje-
rzystów, którzy zdobywali 
puchary i  odnosili sukce-
sy. Pod swoimi skrzydłami 
miał również wicemistrza 
Polski na rowerze wyczy-
nowym. Zdecydowanie 
był aktywnym człowie-
kiem. Wcześniej pracował 
w  policji w  wydziale kry-
minalnym. Miał więc cały 
czas mnóstwo ludzi wokół. 
Ale chętnie też im poma-
gał. Może dlatego, gdy 
zachorowała jego matka, 
nie wahał się i postanowił 
zrezygnować ze wszystkie-
go, żeby się nią opiekować 
—  opowiada Maciej Mil-
ler. — Wujek Leszek mu-
siał przestawić swoje życie 
o  180 stopni. On był już 
emerytem, a ja kończyłem 
liceum. Byłem zaskoczony 
jego bohaterstwem. Wte-
dy też stawiałem pierwsze 
kroki z kamerą. Pomyśla-
łem, że muszę wujkowi 
towarzyszyć. Stworzyłem 
wtedy krótki amatorski 
fi lm na jego temat. Potem, 
gdy wujek Leszek poświę-
cał się na całego, zatracając 
w tym siebie, zastanawia-
łem się, co jest podstawą 
tej jego relacji z  mamą. 
Chciałem szukać głębiej. 
Dlatego raz na jakiś czas 
wracałem do tematu z ka-
merą. Bywało, że porzuca-
łem pomysł. Potem znowu 
fi lmowałem. Ciągle jednak 
ta historia nie chciała zna-
leźć swojego zakończenia 
i stawiała mnóstwo pytań. 
Ciekawiło mnie, jak działa 
ich relacja, skąd wzięła się 

tak wielka bliskość między 
nimi, jaki jest koszt takie-
go poświęcenia i jak wujek 
odnajdzie się w rzeczywi-

stości, gdy jego mamy już 
zabraknie. Jej śmierć była 
przecież nieuchronna. 
Wujek przez niemal dzie-

sięć lat siedział zamknięty 
z nią w  czterech ścianach 
mieszkania. W końcu przy-
szło zakończenie. Niestety 

nie mogę go zdradzić. Nie 
chcę spojlerować filmu. 
Najciekawsze jednak w do-
kumentach jest to, że życie 
pisze najlepszy scenariusz. 
Wydarzają się rzeczy, o któ-
rych wcześniej nie śmiał-
bym pomyśleć. 

Portret prawdziwego 

człowieka

Maciej Miller jest dziś 
absolwentem Gdyń skiej 
Szkoły Filmowej. Jego 
dokumentalny film dy-
plomowy „Mię dzy nami” 
pokazywany był na blisko 
30 mię dzynarodowych fe-
stiwalach, zdobywają c 11 
nagród. Jego kolejny fi lm 
dokumentalny „Opowiedz 
mi o mnie” został docenio-
ny na festiwalach m. in. 
w  Estonii. Jako operator 
otrzymał dwie nominacje 
festiwalu Camerimage 
oraz był autorem zdję ć  do 
krótkometraż owego fi lmu 
nominowanego do Złotej 
Palmy w Cannes. Gdy roz-
wijał się jako twórca fi lmo-
wy, historia wujka Leszka 
toczyła się cały czas w tle. 

— Wujek miał ogromny 
wpływ na moje życie. To 
między innymi dzięki nie-
mu zająłem się nagrywa-
niem i chwyciłem do ręki 
kamerę. Zauważył coś we 
mnie i  wręcz przekupił, 
żebym spróbował. To było 
w czasach, gdy fotografo-
wałem. Namówił mnie, 
żebym zrealizował fi lm dla 
jego kolegi. Jako zapłatę 
miałem dostać gadżet do 
aparatu. Zgodziłem się. 
I  wtedy zaraziłem się fi l-
mem, a  pasja związana 
z  fi lmem trwa do dzisiaj. 
Wujek był zawsze otwarty, 
więc gdy towarzyszyłem 
mu z kamerą, nie odwra-
cał się, ale pozwał się fi l-
mować — wspomina Ma-
ciej. —  Punktem wyjścia 
do opowiadania tej historii 
jest moja perspektywa. Pa-
trzę na wujka i jego histo-
rię moimi oczami. Do tego 
fi lm jest bardzo rodzinny 
i  lokalny. Wszystko dzie-
je się w  Olsztynie. W  fi l-
mie wziął udział nawet 
mój syn, a  montażystką 

jest moja partnerka, też 
olsztynianka —  Monika 
Stachowicz. Z kolei autor-
ką tekstu do narracji jest 
Joanna Okuniewska, też 
olsztynianka, popularna 
podcasterka znana jako 
„Tu Okuniewska”. W fi lmie 
jest na pewno duży procent 
mojego osobistego wkładu, 
co jest wyjątkowe. Dzię-
ki temu udało się wejść 
w  życie głębiej i  stworzyć 
portret prawdziwego czło-
wieka. Wujek Leszek był 
otwarty, a  że był mi bli-
ski, więc mogłem historię 
opowiedzieć również przez 
pryzmat emocji. Gdyby nie 
ten osobisty pierwiastek, 
trudno byłoby osiągnąć 
to, co zadziało się przed 
kamerą. Nie ukrywam, 
że również z tego powodu 
praca nad fi lmem nie jest 
łatwa. Ale z pomocą przy-
szła mi zaufana ekipa, na 
której polegam. Absolutnie 
oddałem się ich intuicji.   

Podzielić się z ludźmi

Prace nad fi lmem już się 
ukończyły. 

— Trwało to długo. Hi-
storia wydarzyła się na-
prawdę, ale na potrzeby 
fi lmu musieliśmy napisać 
scenariusz jakby na nowo. 
Było mnóstwo wersji, 
ale ta ostateczna, we-
dług mnie, jest ciekawie 
opowiedziana i  mam na-
dzieję, że będzie w  stanie 
poruszyć widza. W  fi lmie 
pojawiają się animacje, 
które również wymagały 
czasu — zauważa reżyser. 
— Na razie dokument po-
jawi się na festiwalach. Ale 
moim głównym celem jest 
to, żeby podzielić się tą 
historią z  ludźmi. Wujek 
był wyjątkowy, a  jego po-
święcenie rodzi mnóstwo 
pytań. A  może w  takiej 
sytuacji należy postawić 
granicę i pamiętać również 
o sobie? Mam nadzieję, że 
fi lm będzie w stanie skłonić 
do przemyśleń.

Film został współfi nanso-
wany przez Polski Instytut 
Sztuki Filmowej i Warmiń-
sko-Mazurski Fundusz Fil-
mowy.

-P33723otbr-a

Olsztyn, ul. Pana Tadeusza 6  
PANTAMED

NEUROLOG

BEATA NOWAK
specjalista neurolog

Rejestracja tel. 89 534 23 33  

w godz. 10:00-18:00

 

33723otbr-b-P

REJESTRACJA TEL. w godz. 1000-1800

tel. 89 534 23 33 

JACEK NOWAK
Dr n. med. 

specjalista chirurgii ogólnej 

i naczyniowej

PRZYJMUJE: 

Olsztyn

ul. Pana Tadeusza 6 (PANTAMED)

 REKLAMA 

MÓJ BOHATER: 
WUJEK LESZEK
„MÓJ WUJEK LESZEK” TO OPOWIEŚĆ O CZŁOWIEKU, 

KTÓRY RZUCA AKTYWNE ŻYCIE, ŻEBY OPIEKOWAĆ SIĘ 
SWOJĄ CHORĄ MATKĄ. FILM POWSTAŁ W OLSZTYNIE, 

ZREALIZOWAŁ GO MACIEJ MILLER. WŁAŚNIE TRWA 
MONTAŻ, ŻEBY DOKUMENT MÓGŁ POTEM WYPŁYNĄĆ 

NA SZEROKIE WODY.
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Maciej Miller

Kadr z fi lmu „Mój wujek Leszek”

eprasa.pl cfc478de0c
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III KONGRES 3W:

Kongres 3W to przede wszystkim miejsce, 

-

-

 

-

zje?�, a Joanna Jurga, projektantka syneste-

-

-

dyskusje na temat nowoczesnych techno-

-

wykorzystaniu wody w rolnictwie, sekto-

-

networkingowego, panele dyskusyjne, pre-

-

-

-

-

-

 

-

-

-

-

-

czeniu tworzywami sztucznymi, podzieli 

-

-

-
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ELŻBIETA ŻYWCZYK

e.zywczyk@

gazetaolsztynska.pl

P
an Łukasz Pietrusz-
ka kolekcjonuje 
różnorodne pa-
czuszki chusteczek 

higienicznych w wersji kie-
szonkowej. Zwieńczenie tej 
prawie 10-letniej historii 
kolekcjonerstwa piszanina 
odbyło się 26 października 
w Szkole Podstawowej nr 2 
im. Henryka Sienkiewicza 
w Piszu, gdzie pan Łukasz 
podjął próbę ustanowienia 
Rekordu Polski. Wszystkie 
dotychczas zgromadzone 
opakowania zostały tego 
dnia policzone przez nie-
zależnych świadków. Pró-
ba ustanowienia Rekordu 
Polski została zorganizo-
wana przy okazji Tygodnia 
Uczniowskich Supermocy, 
którego pomysłodawczynią 
była pani Agnieszka Kucisz, 
wychowawczyni klasy 3A 
Szkoły Podstawowej nr 2 
im. Henryka Sienkiewicza 
w Piszu. W dniu próby chu-
steczki zostały dostarczone 
do wyznaczonego miejsca 
liczenia, a  następnie roz-
łożone na stolikach w  sali 
lekcyjnej. Zebrani podczas 
wydarzenia uczniowie mie-
li okazję nie tylko na własne 
oczy zobaczyć oszałamiają-
cą, wielobarwną kolekcję, 
ale i poznać jej historię. Pan 
Łukasz chętnie odpowiadał 
na liczne pytania, rozwiewał 
wątpliwości i zachęcał mło-
dych ludzi do znalezienia 
swojego hobby. Swój udział 
w  ustanowieniu rekordu 
ma również „Gazeta Piska”, 
bowiem ofi cjalnego przeli-
czenia zbioru dokonała jej 
redaktor naczelna, Elżbieta 
Żywczyk. 

Kolekcja pana Łukasza 
została szczegółowo udo-
kumentowana na zdjęciach, 
fi lmach i w specjalnym reje-
strze obejmującym nazwę 
producenta, wygląd i  kraj 
pochodzenia. Końcowy wy-
nik i materiały zostały prze-
kazane do weryfi kacji, któ-
rą pomyślnie przeszły i tym 
samym Łukasz Pietruszka 
z Pisza wpisał się do Księgi 
Rekordów Polski jako po-
siadacz największej kolekcji 
chusteczek higienicznych. 
Jej wynik jest imponujący 
— to 1429 sztuk oryginalnie 
zamkniętych, niepowtarza-
jących się opakowań!  

Wszystko zaczęło się od… 

kataru

Historia piskiego rekordzi-
sty zaczęła się prawie 10 lat 
temu. Niepozornie, bo od 
wiosennego kataru. Wtedy 

jednak kolekcjoner jeszcze 
nie wiedział, że wiosenny ka-
tar i łzawienie oczu sprawią, 
że w przyszłości zapisze się 
w Księdze Rekordów Polski. 

— Jestem alergikiem, 
dlatego też z chusteczkami 
niemal od zawsze byłem 

za pan brat, w zasadzie to 
nigdy się z nimi nie rozsta-
wałem. Traktowałem je jak 
większość ludzi, ot zwykła 
rzecz na codzienne potrze-
by —  mówi pan Łukasz. 
—  Pewnego jednak dnia 
ten niepozorny artykuł hi-

gieniczny zmienił w moich 
oczach swój charakter. By-
łem wówczas mocno prze-
ziębiony, poszedłem więc 
po zakupy do jednej z miej-
scowych aptek. Mój wygląd 
był najwyraźniej w opłaka-
nym stanie; widząc to, pani 

aptekarka podarowała mi 
promocyjną paczkę chuste-
czek. Niepozorna paczusz-
ka przedstawiała postać 
w zimowej czapce i szaliku 
z  termometrem w  ustach 
i kubkiem gorącego napo-
ju w dłoniach. Grafi ka tak 
mnie urzekła, że nie otwo-
rzyłem tej paczuszki. Posta-
nowiłem ją zachować i tak 
zaczęła się moja przygoda 
z chusteczkami. 

Z czasem kolekcja zaczęła 
się powiększać, a do zbioru 
pana Łukasza trafi ały nie 
tylko artykuły polskie, ale 
też z krajów takich jak Por-
tugalia, Słowacja, Czechy, 
Niemcy, Holandia, Szko-
cja, Włochy, Wielka Bryta-
nia, USA czy Francja. Każda 
paczka z kolekcji jest orygi-
nalnie zamknięta i wyróżnia 
się swoim wyjątkowym na-
drukiem. Kolekcjoner prze-
chowuje swój zbiór w szafi e. 

— Chusteczki higieniczne 
to bardzo wdzięczny ma-
teriał do kolekcjonowania, 
gdyż nie zajmuje aż tak dużo 
miejsca. Moja kolekcja mie-
ści się w  pięciu kartonach 
i bez problemu trzymam ją 
w szafi e — twierdzi. 

Ulubionymi opakowania-
mi pana Łukasza jest pięć 
paczuszek niemieckiej fi rmy 
SOFT & SICHER. 

— Podarowała mi je siostra, 
która na stałe mieszka za gra-
nicą. Grafi ka na chustecz-
kach jest o  tyle nietypowa 
i ciekawa, że po odwróceniu 
wzór układa się w uroczego 
jamnika ubranego w pasia-
stą, biało-czerwoną koszulkę 
— mówi piszanin.

Najważniejsza

jest wytrwałość

Aby zdobyć Rekord Polski, 
kolekcjoner i jego zbiór mu-
szą spełnić szereg bardzo ry-
gorystycznych wytycznych. 
— Najpierw trzeba zgłosić 
swoją kolekcję do Biura 
Rekordów Polski, a  po jej 
zaakceptowaniu przedsta-
wić sędziom dowód na jej 
istnienie. W  moim przy-
padku to posiadanie 1429 
nieotwartych, różniących się 
od siebie opakowań chuste-
czek w wersji kieszonkowej 
— mówi pan Łukasz.

Każde z  opakowań ko-
lekcjoner sfotografował 
dwa razy — z przodu i z tyłu 
z oznaczonym wcześniej na 
górze numerem. 

— Wszystko po to, aby nie 
było żadnych wątpliwości, 
że któryś z  egzemplarzy 
mógłby się powtórzyć. Spo-
rządzenie pełnej dokumen-
tacji zarówno na zdjęciach 
i nagraniach wideo, jak i w 
specjalnym rejestrze, który 

obejmował nazwę produ-
centa, kraj pochodzenia 
oraz krótki opis wyglądu 
opakowania zajęło mi naj-
więcej czasu, bo aż kilka 
tygodni. To żmudna praca, 
poświęcałem jej popołudnia 
i wieczory, bo przecież pra-
cuję na etacie. Tej pracy było 
bardzo dużo, ale satysfakcja 
ze zdobycia Rekordu Polski 
jest znacznie, znacznie więk-
sza — cieszy się kolekcjoner. 

Jak nam powiedział, naj-
ważniejszą w  dążeniu do 
osiągnięcia wyznaczonego 
sobie celu jest wytrwałość. 
Tej cechy naszemu rekor-
dziście nie brakuje. Mimo 
zdobytego rekordu wca-
le nie spoczął na laurach, 
a jego chusteczkowa kolek-
cja wciąż się powiększa. Ma 
apetyt na rekord Guinnessa? 
— Tu raczej nie mam szans 
—  śmieje się Łukasz Pie-
truszka. — W tej dziedzinie 
rekordzistą Guinnessa jest 
pewien Włoch, którego 
obecna kolekcja liczy ok. 16 
tysięcy sztuk, a więc ponad 
dziesięciokrotnie więcej niż 
moja, którą kompletowałem 
prawie 10 lat. Chodzi mi jed-
nak po głowie pewien, my-
ślę, że realny do zdobycia, 
rekordowy pomysł. Póki co, 
aby nie zapeszyć, to go nie 
zdradzę — podsumowuje.

Od autorki:

Łukasz Pietruszka ma 35 lat, od 
urodzenia mieszka w Piszu, a od 
ponad 6 lat pracuje na poczcie 
jako listonosz. To otwarty, 
uśmiechnięty, sympatyczny 
i pełen poczucia humoru 
młody człowiek. W sierpniu br. 
po 6 latach hodowania ściął 
swoje długie włosy i oddał do 
Fundacji Rak’n’Roll. Na perukę 
dla ludzi, którzy stracili swoje 
włosy w wyniku ciężkiej choroby 
nowotworowej (pisałam o tym 
17 sierpnia br. w numerze 35 
„Gazety Piskiej” w artykule pt.: 
„Ściął włosy i oddał je w szczyt-
nym celu”). Łukasz imponuje 
swoją postawą, ma wiele zainte-
resowań i pasji, a niektóre z nich 
zwieńczone są rekordowymi 
osiągnięciami. Przy okazji tego 
artykułu opowiedział mi też 
o swoich sportowych sukce-
sach w bowlingu. We wrześniu 
2018 r. Łukasz po raz pierwszy 
odwiedził piską kręgielnię, i… 
pobił jej dotychczasowy rekord. 
Zrozumiał wtedy, że ten sport 
jest dla niego. Od tego czasu 
jeszcze trzykrotnie poprawiał re-
kord piskiej kręgielni. Aktualny, 
którego jest posiadaczem, 
wynosi 200 pkt. Również trzy-
krotnie zajął pierwsze miejsce 
w organizowanym corocznie 
Turnieju Bowlingowym o Puchar 
Burmistrza Pisza — wygrał 3 
kule do kręgli i ma 6 pucharów. 

Aktualny Rekord Polski: „Największa kolekcja chusteczek higienicznych” należy 
do Łukasza Pietruszki z Pisza

OD KATARU DO… 

REKORDU POLSKI
KOLEKCJONOWAĆ MOŻNA DOSŁOWNIE WSZYSTKO. 

ZNACZKI, OBRAZY, POCZTÓWKI, PUZZLE, WSPOMNIENIA, 
A NAWET… CHUSTECZKI HIGIENICZNE! JEDNAK NIE KAŻDA 

KOLEKCJA ZAPISZE SIĘ W KSIĘDZE REKORDÓW POLSKI. 
ABY TAK SIĘ STAŁO, KOLEKCJONER I JEGO ZBIÓR MUSZĄ 

SPEŁNIĆ SZEREG RYGORYSTYCZNYCH WYTYCZNYCH. 
ŁUKASZOWI PIETRUSZCE Z PISZA TO SIĘ UDAŁO. 

NIEDAWNO USTANOWIŁ REKORD POLSKI NA NAJWIĘKSZĄ 
KOLEKCJĘ CHUSTECZEK HIGIENICZNYCH!
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Zwieńczenie prawie 10-letniej historii kolekcjonerstwa piszanina odbyło się 
w Szkole Podstawowej nr 2 im. Henryka Sienkiewicza w Piszu, gdzie pan Łukasz 
podjął próbę ustanowienia Rekordu Polski
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OPINIE

 REKLAMA 

MOSKWA ANTE PORTAS, CZYLI CORAZ GROŹNIEJSZA ROSJA
Pokutuje myślenie, że Rosja słabnie. Dziś się z nim rozprawię. Polskie przysłowie, że „lepiej dmuchać na zimne” jest mądre, ale co zrobić, gdy w polityce międzynarodowej 
jest coraz bardziej gorąco – na co wtedy należy dmuchać i jak, żeby nie doszło do III wojny światowej?

A
bstrakcja? Strachy na 
lachy? Na pewno nie 
abstrakcja i na pewno 

nie chodzi, aby straszyć po-
datników czy polityków, aby 
uchwalili większy budżet na 
obronność. Po napaści Ro-
sji na naszego wschodniego 
sąsiada straszyć ani przeko-
nywać do otworzenia budże-
towej kiesy na zbrojenie już, 
na szczęście, nie trzeba.

Ile w  tym roku czołgów 
Zachód przekazał Ukrai-
nie? Odpowiedź: trzysta. Ile 
czołgów na front dostarczył 
rosyjski przemysł zbrojenio-
wy? Odpowiedź: siedemset. 
Co więcej, w 2025 roku Fe-
deracja Rosyjska odtworzy 
zdolność bojową sprzed 24 
lutego 2022 roku, mimo ol-
brzymich strat już poniesio-
nych i wciąż ponoszonych. 
Przemysł w państwie Puti-
na już jest przestawiony na 
tryb wojenny ze wszystkimi 
tego praktycznymi konse-
kwencjami.

Rosja umiejętnie, konse-
kwentnie i  na dużą skalę 
omija sankcje Zachodu. 
Jak? Przez państwa trze-
cie. Oto na przykład pań-
stwo „X” – dawna republika 
Związku Sowieckiego w Azji 
Środkowej czy na Południo-
wym Kaukazie –  kupuje, 
choćby od Polski, duży wo-
lumen różnych towarów, 

ale tylko ich część dociera 
do tego kraju. Reszta znika 
po drodze, czyli po prostu 
jest reeksportowana właś-
nie do Rosji. Często robią 
to różne fi rmy prywatne, 
ale państwo przymyka oczy, 
bo przecież z  tego ma też 
korzyści fi nansowe.

Są też sytuacje pójścia już 
nawet nie „po bandzie”, ale 

„na rympał” przez zachod-
nie firmy, które wprost 
handlują, mimo zakazów, 
z  Rosją. Ba, dostarczają 
komponentów potrzeb-
nych rosyjskiej okupacyj-
nej armii! I  tak, konkret-
nie: tylko w  roku 2023 
producenci butów dla ro-
syjskiej armii kupili za mi-
liony dolarów komponenty 

i surowce typu: skórę, klej, 
części zamienne do ma-
szyn produkujących obu-
wie wojskowe, bezpośred-
nio z  Zachodu. Przodują 
w tym, jak zwykle, Niemcy 
– znów konkretnie: fi rma 
Neuhaus, ale też Belinter-
trans, która z kolei ma ka-
pitał niemiecko-białoruski. 
Jest też fi rma z Italii Con-
ceria Cervinia Spa.

Buty – dla żołnierzy rzecz 
ważna. Dla prowadzenia 
wojny ważniejsze są jed-
nak rakiety. Okazuje się, 
że do rosyjskich rakiet 
typu „Iskander” i „Kindżał” 
importowane są kompo-
nenty z Niemiec, USA (!), 
Japonii i Szwajcarii. W re-
zultacie produkcja tych ra-
kiet wzrosła w Rosji razy 
dwa w  ciągu roku: z  512 
(2022) do 1061 (czer-
wiec 2023).

Ja nie straszę. Ja pokazu-
ję, że Ukraina to dopiero 
początek wojennej drogi 

Rosji. Wbrew niektórym 
naiwniakom czy agentom 
wpływu, Moskwa nie za-
dowoli się Krymem, Do-
nieckiem i  Ługańskiem. 
To nie przypadek, że do 
rosyjskich szkół i akademii 
wojskowych właśnie teraz 
przyjęto najwięcej w histo-
rii młodych Rosjan. Bo ich 
kraj szykuje się na długo-
trwałą, latami prowadzoną 
wojnę. I nie chce jej zakoń-
czyć na Ukrainie.

 RYSZARD CZARNECKI

To nie przypadek, że do rosyjskich szkół i akademii wojskowych właśnie teraz 
przyjęto najwięcej w historii młodych Rosjan

P
A

P
/E

P
A

/P
av

el
 G

o
lo

vk
in

7223OTBP-B-K

eprasa.pl cfc478de0c



I
| 

P
R

O
G

R
A

M
 T

V

24 � 30 listopada 2023 Sobota

Krucjata Bourne�a
Akcja, USA, Niemcy, Rosja, Indie, 2004

Mimo amnezji Bourne (Matt Damon) 

Wojaczek Bez kompasu

Zniewolony The Square Królowa

1:00 2:50 02:45

20:00 22:10 2:10 20:05

POLSAT TVP 

KULTURA

TVP 

KULTURA

TVP 

KULTURA

TVP 

KULTURA

POLSAT TVP 

KULTURA
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TV Trwam

TV Trwam

- serial 
obyczajowy

- serial 
obyczajowy

- serial obyczajowy

- widowisko 
muzyczne

- teleturniej
- teleturniej

2024

- teleturniej muzyczny
- serial 

fabularyzowany
18:00 Panorama

18:20 - teleturniej
- serial 

fabularyzowany

20:00

- teleturniej

film o zespole Queen, jego 

Freddie Mercury.

- fab., Chile, Franc., USA, 

Kennedy zostaje wybrany 
na prezydenta, ona ma 

z kart 22 listopada 1963 roku.
- dramat woj., 

Polska, 1954

- fab., USA, 2014

- serial 
obyczajowy

 

- serial 
obyczajowy

- magazyn

- widowisko muzyczne
- teleturniej

- teleturniej

2024 - teleturniej 
muzyczny

- serial 
obyczajowy

18:00 Panorama - program 
informacyjny

18:20 - teleturniej
- serial

- widowisko 
muzyczne

- kom. romant., USA, 2014
- fab., USA, 

ulokowana w latach 50. XX 

pierwszy rzut oka sielska 

dnia na osiedle sprowadza 

02:45 Gloria - serial kryminalny
- serial kom.

- program 
interwencyjny

- film 
animowany

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- magazyn
- magazyn 

rozrywkowy
- program 

rozrywkowy
13:45 Trolle - przyg., USA, Indie, 

2016

- studio sport - program

- konkurs indywidualny

- program interw.

20:00 - program 
kulinarno -rozrywkowy

- przyg., 
USA, 2015. Beatrice Prior 

- serial, USA

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- program obyczajowy
- program 

interwencyjny
- program 

edukacyjny

- program edukacyjny

- serial popularnonaukowy

- program 
interwencyjny

- animacja

- reality show

- magazyn

- serial obyczajowy, Polska
- program 

kulinarno -rozrywkowy

- program 
rozrywkowy

- studio sport - program

- konkurs indywidualny

19:45 - program 
interwencyjny

- program 
rozrywkowy

- kom., USA, 
2015. 70-letni Ben 
Whittaker (Robert De Niro) 

w redakcji strony interne-

- horror, USA, 2015

- serial, Polska
- program obycz.
- program 

interwencyjny
- program 

edukacyjny

- program edukacyjny

- anim., USA, 2011

- familijny, 
USA, Wlk. Bryt., 2014

- anim., USA, 2006

- kom. romant., Polska, 

o sercowych perypetiach, 

- program 
informacyjny

- program interwencyjny
- USA, 

2021. Eddie Brock po 
ostatnich wydarzeniach, 

wszystko na nowo...

22:10 - kom. 
krym., USA, 2011. Tripp 
(Patrick Dempsey) wchodzi 

samym czasie bank zostaje 

00:05 21 - krym., USA, 2008. 
Najzdolniejsi studenci pod 
okiem matematycznego 

mistrzami hazardu.
- serial 

paradokumentalny

- serial komediowy
- program 

muzyczny

- USA, Indie, 2014
- program 

kulinarny

- program rozrywkowy

Dom - program paradok.
- serial

- spotkania z ciekawymi 

- program paradokument.

- Tomek czyli popularny 

ostatnio na powodzenie 
u kobiet. Razem 
z przyjacielem Karolem, 

18:50 - program 
informacyjny

- anim., USA, 2006
- thriller, 

USA, 2015. Na Isla Nublar 

turystów, by z bliska 

genetycznie dinozaury. 
Tymczasem w laboratoriach 

mutacjami genetycznymi...

- horror, USA, 2005

- serial komediowy

- magazyn

- dokument

- filmy animowane
- anim., 

- western, 
USA, 1959

- program publicystyczny
- film 

15:30

- serial przygodowy

- magazyn

18:05 Bodo - dramat, Polska, 2016
- sens.

- koncert

- anim.
- dok., 

Port., 2020

- dramat, Kan., 2014 

- talk -show

- prog. rozrywk.

- mag.

- koncert

2023

- serial przygodowy

- hist., Polska, 1960

Kalandia - rozmowa

- dok., 
Franc., 2020

- koncert

21:15 

- dramat, Kan., 
2014 

- dramat, USA, 
2020

- dok., Wlk. Bryt., 
2021

- dramat, Polska, 1999 

- magazyn

- magazyn

- serial kryminalny
- kom., 

Franc., 1966

- kom., 

- kom., USA, Wlk. Bryt., 
Chiny, 2020

- kom., USA, 
2017

- akcja, 

- kom. 
romant., USA, 2018. Maya 

pracuje w supermarkecie 
i od lat zabiega o awans. 
Mimo swojego ogromnego 

wymarzonej posady.

20:00 - akcja, 
Franc., USA, Hiszp., 2014. 

agenta CIA. Bryan decyduje 

- akcja, 
USA, Kan., Rosja, 2009

- akcja, USA, 2012. W roku 

- serial medyczny

- program kryminalny
- serial medyczny

policyjnego partnera, po 
czym oddaje w jego 

niebezpiecznych braci 

z wielkiego sukcesu nie 

- Andzia i Feliks, 
pensjonariusze domu 

20:00 - akcja, USA, 
2013

- akcja, 
Franc., USA, Turc., Niem., 2012

- akcja, 
Franc., 2004

- program 
kulinarny

i gospodarcze i naukowe 
ciekawostki.

- program 
kulinarny

- program kryminalny
- program 

kulinarny

- program kryminalny
- serial medyczny

- program

- serial animowany, USA
- kom., 

USA, 2006
- program 

obyczajowy
- program 

obyczajowy

odmawia sobie matactwa 

doprowadza go wprost za 

- przyg., 
USA, 2001.

20:00

- horror, USA, 

torze w Rumunii, Watykan 

- obycz., USA, 

opiekunów. Po latach nad-

- prog. rozryw.

- program

- serial animowany, USA. 
Scooby -Doo i przyjaciele 

- film rodzinny, 
USA, 2011

- program 
obyczajowy

- film rodzinny, 

- przyg., USA, Wlk. 
Bryt., 2017, Kiedy Arturowi 

poznania.

20:00 - przyg., 
USA, 2001.

- sens., USA, 
Niemcy, 2008. Pewnego 

dla tajemniczego bractwa. 

- akcja, SF, USA, 1998. Do 

genetyczne predyspozycje.

- talk -show

 09:10

Buczek 09:15 Manna z Nieba 
09:30 10:35

Tygodnika �Niedziela� 10:40 
11:25 

Rotmistrz Pilecki 12:00

12:15

12:55 13:00 

13:15 13:45 
14:40 Drzwi do lasu 

15:00 16:00 
Inf. dnia 16:10

16:45

17:00 17:30 
Sól Ziemi 17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00

18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy 
niedok. 19:25

19:30 Moja katolicka 
rodzina 20:00 Inf. dnia 20:20 

20:50

21:00 21:20 
Inf. dnia 21:40 Retrospekcja 
21:45

 09:00 Telewizyjny Uniwersytet 
Biblijny 10:00 Inf. dnia 10:15 
Retrospekcja 10:35

10:40 Polski Punkt Widzenia 
11:00 12:00 

12:03 Inf. dnia 
12:20 12:50 
Siódmy Sakrament 13:20

od zapomnienia 13:30

14:30 14:35 
14:40

14:45

stwo 15:00

15:25

skiego 15:30

16:00 Inf. dnia 16:10

17:00 Z Parlamentu Europejskiego 
17:30 Nowa Ewangelizacja 
17:55 Poczet Wlk. Polaków 18:00 

18:05 Inf. dnia 18:15 
Rozmowy niedok. 19:25

19:30 Manna 
z Nieba 19:45 Modlitwa z udzia-

20:00 Inf. dnia 20:20 
20:50

21:00

06:00 Galileo - ciekawostki 
popularnonaukowe 07:00 
Wielkie tajemnice historii 
08:00

09:00 Galileo - ciekawostki 
popularno naukowe 11:00 
Gwiazdy Kabaretu 11:30 
Wyspa piratów - przygod., 
USA, 1995 

14:00

17:00

show 18:00

20:00 Bad 
Company - USA, Czechy, 2002 
22:35

- kom., USA, 2010 
00:25

01:25 Kosmos 

02:25 Gwiazdy 
Kabaretu 03:25

04:25

Przebojów 05:30 Telezakupy 

06:00

06:40 Galileo 
- ciekawostki popularno-
naukowe 10:50 Twoja Twarz 
Brzmi Znajomo - program 
muzyczno -rozrywkowy 12:50 
Ninja Warrior Polska 14:50 
Czas na lepsze - serial 
paradokumentalny 

15:00

show 16:00

- serial policyjny 17:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradokumentalny 22:05 

Kryminalny 00:05 Kabaret na 

02:00 �Kabaretowa Ekstraklasa� 

kabarety i uznani satyrycy, 
02:25 Gwiazdy Kabaretu 

Kabaret pod Wyrwigroszem 
03:25 04:25 

05:30

- rep.

- magazyn

- film 
familijny, Niemcy, 2014

- reality show

dla mnie - dokument

- felieton

14:25 Komisarz Alex - serial krym.

- magazyn kulinarny

- serial

- reality show
- program 

publicystyczny

- obycz., USA, 2016
- film SF, 

USA, 2011

- felieton

05:45 Balans bieli - magazyn

- serial, Niem., Polska, 1989

- rep.

- dok., 
Niemcy, 2019

09:35 Komisarz Alex - serial krym.
- serial

- teleturniej

- przyg., Franc., 
1996

- felieton

- magazyn kulinarny
- serial, Polska, 1972

15:55 

- reality show

- serial

- felieton

- magazyn
20:35 Komisarz Alex - serial 

krym.

- film SF, USA, 
2011

- dok., Wlk. Bryt., 
2019

- thriller, Wlk. 
Bryt., USA, 2012

- felieton
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O Funduszach Europejskich dla Warmii i Mazur przeczytasz na stronie

www.funduszeeuropejskie.warmia.mazury.pl

142623otbr-b-M

Fundusze Europejskie 

BLIŻEJ GWIAZD
Fundusze Europejskie 

BLIŻEJ GWIAZD
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CZAS NA ZDROWE ŻYCIE
W UBIEGŁYM ROKU ZDROWE ŻYCIE STAŁO SIĘ CZWARTĄ INTELIGENTNĄ SPECJALIZACJĄ 

WARMII I MAZUR. NOWA SPECJALIZACJA MA WYDŁUŻYĆ SEZON TURYSTYCZNY W NASZYM REGIONIE, 
A TYM SAMYM NAPĘDZAĆ GOSPODARKĘ.

142623otbr-c-M

O 
tym, że turystyka zdro-
wotna może być szansą 
rozwoju gospodarczego 
Warmii i Mazur, mówiło 
się od lat. Teraz mamy już 

cztery inteligentne specjalizacje, 
bo meblarstwo, zdrową żywność  
i ekonomię wody, a w ubiegłym 
roku na tę listę zostało wpisane 
również zdrowe życie, specjalizacja, 
która łączy wypoczynek z usługami 
medycznymi. Wcześniej były pro-
wadzone analizy potencjału, jakim 
dysponuje region, by rozwijać tego 
typu usługi.

MAMY ATUTY W RĘKU
Dla branży turystycznej turystyka 

zdrowotna jest ogromną szansą, bo 
dzięki niej sezon na Warmii i Ma-
zurach nie trwałby dwa miesiące, 
a cały rok. Jednak nie tylko my 
stawiamy na zdrowie. Wiele wo-
jewództw ma także specjalizacje 
nawiązujące swoją tematyką do 
obszaru zdrowie. Dlaczego nasze 
zdrowe życie ma przebić ofertę in-
nych?

W tym przypadku śmiało można 
powiedzieć: jeśli nie my, to kto? — 
podkreślają specjaliści.

— Mamy mocne atuty, by rozwijać 
tę specjalizację, a więc lasy, jezio-
ra, czyste powietrze, a do tego bazę 
hotelową, która w związku z nową 
specjalizacją będzie doposażana 
w nowoczesny sprzęt medyczny, 
wzbogacającą jej ofertę — mówi 
prof. Jarosław Jaszczur-Nowicki 
z Katedry Turystyki, Rekreacji  
i Ekologii Uniwersytetu Warmiń-
sko-Mazurskiego. — Nie zapomi-
najmy, że Unia Europejska w swojej 
polityce bardzo stawia na zdrowie, 
na jego ochronę. 

Do tego dochodzi coraz lepsza in-
frastruktura komunikacyjna: nowe 
drogi, lotnisko w Szymanach. Coraz 
łatwiej i szybciej można dotrzeć na 
Warmię i Mazury. To są atuty, które 
mogą przekonać Polaków, żeby przy-
jechali do nas w celu podratowania 
czy zadbania o swoje zdrowie.

 — Porównując się z innymi re-
gionami, mamy dość wysokie, jak 
na dzisiejsze czasy, standardy śro-
dowiskowe. I to już zachęca gości, 
żeby tu przyjechać. A druga sprawa 
to nasza branża turystyczna — za-
uważa Jolanta Piotrowska, która  
w ostatnich wyborach uzyska-
ła mandat senatora, a wcześniej  
w Zarządzie Województwa od-
powiadała za obszar turystyki. 
— Mamy ok. 40 tys. miejsc nocle-
gowych, w tym ok. 200 obiektów 
hotelowych. Ta baza jest inten-
sywnie wykorzystywana, ale tylko 
w sezonie. Nowa inteligentna spe-
cjalizacja jest szansą na rozwój tu-
rystyki. Nie możemy też zapominać 
o mieszkańcach Warmii i Mazur, 
którzy zasługują na coraz lepsze 
usługi medyczne — podkreśla.

TU NAWET NATURA LECZY
Te wyjątkowe walory regionu pod 

kątem leczniczym, ten zbawienny 

wpływ natury na zdrowie dostrze-
gła Maria Jedlińska, która pocho-
dzi z Lubelszczyzny, a na Warmię 
i Mazury przyjeżdżała, jak tysiące 
innych, na urlop. Ale przeprowa-
dziła się, bo w Dębowej Górze koło 
Olsztynka zbudowała Mazurskie 
Centrum Rehabilitacji. Ta nowo-
czesna placówka, która zajmuje 
się szeroko rozumianą rehabilita-
cją i psychoterapią, otworzyła swoje 
podwoje dwa lata temu, wpisując 
się fantastycznie w ideę nowej spe-
cjalizacji regionu.

— Zawsze marzyłam o takim 
ośrodku — mówi Maria Jedlińska, 
która z wykształcenia jest psycho-
logiem i pielęgniarką. — Dziś jest 
ogromne zapotrzebowanie na usłu-
gi medyczne, prozdrowotne. Tryb 
życia, postęp cywilizacyjny, ale też 
często trudności z dostaniem się 
do placówek medycznych powo-
dują, że zapotrzebowanie na usługi 
medyczne rośnie. Nie zapominaj- 
my też o demografii jako społeczeń-
stwo starzejemy się, a to pociąga za 
sobą kolejne wyzwania, konieczność 
otoczenia opieką seniorów. A tu, na 
Warmii i Mazurach wszystko sprzy-
ja temu, żeby dochodzić do zdrowia.

Zrealizowała swoje marzenie 
dzięki Funduszom Europejskim. 
Dwukrotnie uzyskała unijne dofi-
nansowanie do swoich projektów.

— Bez tego wsparcia, bez pomocy 
Urzędu Marszałkowskiego nie było-
by to możliwe i za tę pomoc jestem 
ogromnie wdzięczna — podkreśla 
Maria Jedlińska, dodając, że dzięki 

temu może pomagać innym, a pro-
wadząc taki ośrodek trzeba mieć  
w sobie też dużo empatii. 

BRANŻA CZEKA NA FUNDUSZE
Trzy dotychczasowe inteligen-

tne specjalizacje, a więc zdrowa 
żywność, meblarstwo i ekono-
mia wody, sprawdziły się bardzo  
dobrze, absorbując duże środki 
unijne. W RPO WiM 2014-2020 
większość środków przeznaczonych 
na rozwój przedsiębiorczości trafi-
ła właśnie do firm wpisujących się  
w inteligentne specjalizacje (oko-
ło 90 proc.), a środki na badania  
są przekazywane w 100 proc. na 
rozwój inteligentnych specjalizacji. 
Dlatego samorząd województwa li-
czy, że podobnie będzie z najnowszą 
specjalizacją, która dzięki środkom 
unijnym będzie szybko się rozwijać. 
Zdrowe życie ma się opierać na ba-
zie hotelowej. I tam ma trafić nowa 
technologia, która jest związana  
z szeroko pojętą telemedycyną.

— Teraz czekamy na fundusze 
europejskie z nowej perspekty-
wy, które pozwolą na realizację 
przygotowanych już 70 projektów  
inwestycyjnych związanych właśnie 
z nową specjalizacją. Chodzi o środ-
ki na zakup sprzętu, technologii 
do obiektów hotelowych — mówi 
Jarosław Klimczak, prezes War-
mińsko-Mazurskiej Regionalnej 
Organizacji Turystycznej. — Z tego, 
co wiemy, konkursy mają ruszyć  
w połowie przyszłego roku.

Jednak branża turystyczna po-

trzebuje kadr do obsługi nowego 
sprzętu, budując swoją ofertę tu-
rystyki zdrowotnej.

— Rozmawiamy z Uniwersytetem 
Warmińsko-Mazurskim i Urzędem 
Marszałkowskim, żeby w przyszłym 
roku ruszyć z dużym projektem 
szkoleniowym skierowanym do 
kadry hotelowej, placówek me-
dycznych. Mamy przygotowanych 
40 programów szkolenia, bo tu 
znamy już nasze potrzeby — dodaje 
prezes Klimczak.

PROMOCJA DŹWIGNIĄ BIZNESU
Jednak żeby zdrowe życie zaczęło 

tętnić życiem, potrzeba jeszcze jed-
nego.

— Potrzebna jest promocja, dzia-
łania marketingowe, żeby Polska  
i świat dowiedziały się o nowej spe-
cjalizacji Warmii i Mazur. Tu liczy-
my, że Urząd Marszałkowski szybko 
uruchomi fundusze, które mają być 
przeznaczone na promocję gospo-
darczą regionu. To 40 mln euro.

Na potrzebę takiej promocji wska-
zuje też Maria Jedlińska.

— Bo promocja i reklama są klu-
czowe, a to wymaga dużych na-
kładów finansowych — podkreśla 
właścicielka ośrodka rehabilitacji  
w Dębowej Górze. — Myślę, że bar-
dzo ważne jest też wsparcie instytu-
cji z otoczenia biznesu, tak by można 
było pewne kwestie skonsultować, 
wesprzeć się fachową wiedzą, bo 
człowiek sam wszystkiego nie wie.

Andrzej Mielnicki

Ośrodek w Dębowej Górze wpisuje się fantastycznie w ideę nowej specjalizacji Warmii i Mazur, jaką jest zdrowe życie
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Marta Wnuk

Dyrekcja ds. Polityki 
Regionalnej i Miejskiej, 

Komisja Europejska:

— W ramach regionalnego pro-
gramu operacyjnego 2014-2020 
województwo warmińsko-ma-
zurskie pozyskało 1,72 mld euro. 
Wspieranie tego dynamicznie 
rozwijającego się regionu jest kon-
tynuowane dzięki nowym strate-
gicznym inwestycjom z Funduszy 
Europejskich. Jednym z celów jest 
rozwój infrastruktury medycznej  
i około-medycznej, co z kolei podnie-
sie jakość i dostępność opieki zdro-
wotnej w regionie. Cieszymy się ze 
specjalizacji zdrowe życie Warmii  
i Mazur, ponieważ ma ona poten-
cjał na wykorzystanie nie tylko 
lokalnych walorów przyrodniczych  
w turystyce zdrowotnej, ale również 
sprzyja ekspansji firm oferujących 
usługi medyczne. Ponadto, ten pro-
jekt w znaczący sposób przyczynia 
się do wyrównania standardów 
infrastruktury zdrowotnej w Pol-
sce i Unii Europejskiej, co zwiększy 
jakość życia i dostępu do wysokiej 
jakości opieki medycznej. Nie bez 
znaczenia jest fakt, iż specjaliza-
cja zdrowe życie to nowoczesne 
technologie, takie jak cyfryzacja  
i telemedycyna, które z pewnością 
mogą przyciągnąć do regionu Warmii  
i Mazur inwestorów oraz wesprzeć 
lokalnych przedsiębiorców.

eprasa.pl cfc478de0c
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— Przede wszystkim gratuluję wy-
boru na stanowisko marszałka wo-
jewództwa. Poprzednio, jeszcze jako 
wicemarszałek, w obszarze pana 
kompetencji były m.in. kwestie zwią-
zane ze zdrowiem. Przed nami nowy 
rok i nowa perspektywa unijna na lata 
2021-2027. Czy w tym nowym rozdaniu 
finansowym będą fundusze europej-
skie na służbę zdrowia?

— Przed nami dwa konkretne  
i duże cele: Centrum Urazowe przy 
Wojewódzkim Szpitalu Specjali-
stycznym w Olsztynie i budowa 
Północnego Centrum Psychiatrii 
Dziecięcej w Ameryce pod Olsztyn-
kiem. Jeśli chodzi o pierwszy z nich, 
to będzie to koszt 78 mln złotych, 
przy udziale środków własnych się-
gających 13 mln złotych. Inwestycja 
otrzymała dofinansowanie w wyso-
kości 65 mln złotych z rządowych 
inwestycji strategicznych. To inwe-
stycja ważna, nie tylko dla samego 
szpitala, ale zapewniająca bezpie-
czeństwo całemu regionowi. W jej 
ramach powstanie szpitalny oddział 
ratunkowy, oddział intensywnej 
terapii oraz oddział urazowo-orto-

pedyczny. Będzie diagnostyka i od-
dzielny zespół lekarzy dyżurnych. 
Ideą tego centrum jest zmniejszenie 
kalectwa pourazowego i przywróce-
nie poszkodowanych w wypadkach 
do jak najlepszego stanu zdrowia. 
To również szansa dla personelu na 
rozwój zawodowy. Drugim bardzo 
ważnym celem jest wspomniane 
Centrum Psychiatrii Dziecięcej, któ-
re stało się projektem strategicznym 
w ramach programu regionalnego 
Fundusze Europejskie dla Warmii 
i Mazur na lata 2021-2027. Kwoty, 
o których rozmawiamy w tym przy-
padku, sięgają blisko 13 milionów 
euro. Warto wspomnieć również  
o centrum diagnostyki i leczenia 
chorób i wad części twarzowej  
i mózgowej czaszki oraz chorób 
rzadkich dla dzieci. Inwestycja war-
ta ponad 180 milionów złotych zo-
stanie zrealizowana dzięki środkom 
rządowym z Funduszu Medycznego 
przez szpital dziecięcy w Olsztynie.

— Czy możemy poznać szczegóły bu-
dowy centrum psychiatrii dla dzieci? 
To bardzo wyczekiwana inwestycja  
w kontekście problemów psychicz-

nych, z którymi coraz częściej zma-
gają się młodzi ludzie w całym kraju.

— Plany są bardzo ambitne. Cen-
trum powstać ma na działce należą-
cej do funkcjonującego w Ameryce 
Szpitala Rehabilitacyjnego. Będzie 
to około 40 łóżek przeznaczonych 
dla osób od 4 do 15 roku życia  
(w tym sale dla dzieci z opiekuna-
mi), 40 łóżek dla osób od 16 do 
24 roku życia, a także hostel na  
20 miejsc dla młodzieży, której sy-
tuacja zdrowotna, społeczna i edu-
kacyjna wymaga nadzoru i wspar-
cia psychoterapią.

— A co z lekarzami? Czy macie już 
pomysł, jak zachęcić ich do pracy  
w naszym regionie?

— Mamy świadomość, że spe-
cjalistów brakuje i stworzenie,  
a następnie funkcjonowanie tego 
centrum, uzależnione jest od po-
siadania wykwalifikowanej kadry. 
Jako Zarząd Województwa stara-
my się szukać długoterminowych 
rozwiązań. Jedną z propozycji,  
z jaką wychodzimy, są stypendia dla 
studentów kierunków lekarskich 
w roku akademickim 2023/2024. 

Warunkiem przyznania stypendium 
będzie m.in. wybranie przez zainte-
resowanego jednej ze specjalizacji 
deficytowych oraz podjęcie pracy  
w naszych jednostkach zdrowia.

— Nie ma wątpliwości, że pracuje się 
lepiej, gdy do dyspozycji lekarza jest 
nowoczesny sprzęt. Pana poprzednik 
zadeklarował dofinansowanie samo-
rządu do zakupu robota chirurgiczne-
go dla Wojewódzkiego Szpitala Spe-
cjalistycznego w Olsztynie w kwocie 
8 milionów złotych. Czy ta deklaracja 
jest nadal aktualna?

— Te pieniądze bezapelacyjnie 
trafią do szpitala. Szacuje się, że 
koszt tego zakupu będzie wahał się 
w granicach 12-14 mln złotych, więc 
wsparcie naszego samorządu bę-
dzie naprawdę znaczące. Na zakup 
będziemy musieli jednak jeszcze 
poczekać, bo samo postępowanie 
przetargowe potrwa zapewne 3-4 
miesiące. Jeśli chodzi o robota, to 

pomoże lekarzom w przeprowadza-
niu naprawdę skomplikowanych  
i trudnych zabiegów. Musimy iść  
z duchem czasu, a duch ten, to właś-
nie nowe technologie. Chirurgia 
robotowa jest najnowszą i prężnie 
rozwijającą się na świecie gałęzią 
medycyny zabiegowej i mogę się tyl-
ko cieszyć, że specjaliści z naszego 
województwa będą pracować na ta-
kim sprzęcie. Naszym zadaniem jako 
samorządu jest stwarzanie możliwie 
jak najlepszych warunków pracy 
naszemu personelowi. Wszystko to  
z korzyścią dla przyszłych pacjentów.

— Jako region mamy od niedawna 
nową specjalizację, czyli „zdrowe 
życie.” Branża turystyczna pokłada  
w niej spore nadzieje i widzi w niej 
szanse na wydłużenie sezonu tury-
stycznego w kolejnych latach. Czy  
i tu środki europejskie odegrają waż-
ną rolę?

— Faktycznie zdrowe życie idealnie 
wpisuje się w specyfikę naszego wo-
jewództwa, gdzie dominują walory 
przyrodnicze, krajobrazowe, a wiele 
podmiotów zaangażowanych jest 
również w działalność prozdrowot-

ną. Chcemy to wykorzystać. Środki 
europejskie zostały już w dużej mie-
rze skierowane do tych obszarów, 
chociażby na rozwój uzdrowisk  
w naszym województwie. Nie tak 
dawno otwieraliśmy pawilon zdro-
wia w Lidzbarku Warmińskim, gdzie 
funkcjonują już przecież tężnia i gro-
ta solna. Liczę, że wszystkie działania 
skupione wokół tej inteligentnej spe-
cjalizacji pozwolą na stworzenie wie-
lu nowych atrakcji, a w konsekwencji 
nowych miejsc pracy.

— Poprzednio, jeszcze jako wicemar-
szałek zajmując się sprawami zdrowia, 
zmagał się pan też z pandemią korona-
wirusa. Nie obawia się pan informacji, 
że covid wraca i pojawia się coraz wię-
cej zachorowań?

— Nie możemy bagatelizować 
żadnych sygnałów, jednak myślę, 
że skala zachorowań i fala pande-
mii już nam nie zagraża. Wiemy, 
że wirus zostanie z nami na zawsze  
i te przypadki kolejnych zachorowań 
będą się przytrafiać, szczególnie sezo-
nowo. Myślę, że każde środowisko: 
samorządowe, służba zdrowia, środo-
wisko biznesu czy po prostu my jako 
społeczeństwo, wyciągnęło swoje 
wnioski. Jesteśmy bardziej świado-
mi pojawiających się zagrożeń, kon-
sekwencji tych zagrożeń i tym samym 
jesteśmy bardziej ostrożni.

— Czy teraz łatwiej byłoby nam wal-
czyć z pandemią, skoro sporo się na-
uczyliśmy i wyciągnęliśmy wnioski?

— Bez wątpienia byłoby łatwiej. 
Pamiętajmy, że koronawirus zasko-
czył nas wszystkich. Zaskoczył skalą, 
zaskoczył tym, jak się zmieniał, jak 
postępował. Potrzeby szpitali, pa-
cjentów, ludzi biznesu, samorządów 
formułowały się z dnia na dzień. Czę-
sto musieliśmy podejmować decyzje 
bez większej analizy, bo liczył się czas 
reakcji. Dziś wiemy, że te decyzje były 
i lepsze, i gorsze. Nie możemy jednak 
zarzucić sobie bierności.

— No właśnie. Na ile szpitale znalazły 
oparcie w samorządzie województwa 
w tamtym trudnym okresie? Jaka jest 
rzeczywista kwota, którą samorząd wy-
dał na walkę z koronawirusem?

— Ponad 200 milionów złotych zo-
stało przekazanych z Regionalnego 
Programu Operacyjnego Wojewódz-
twa Warmińsko-Mazurskiego na 
lata 2014-2020 i 9 milionów złotych  
z naszego budżetu. To ogromne 
kwoty. Te pieniądze w pierwszej 
kolejności pozwoliły chociażby na 
zaspokojenie podstawowych, a bar-
dzo potrzebnych w tamtym okresie 
środków ochrony osobistej, czyli 
maseczek, rękawiczek czy środków 
do dezynfekcji. Pieniądze dotarły 
do każdej jednostki w naszym wo-
jewództwie, dzięki czemu zostały 
one doposażone w potrzebny sprzęt. 
Pamiętajmy, że wsparcie w związku 
z covidem otrzymywały nie tylko 
szpitale czy przychodnie, ale rów-
nież przedsiębiorcy, którzy stracili  
w tamtym okresie płynność finanso-
wą. Myślę, że byliśmy dobrym part-
nerem i realnym oparciem podczas 
tego trudnego czasu.

AM

PLANY SĄ BARDZO AMBITNE

142623otbr-d-M

PRZY WSPARCIU FUNDUSZY EUROPEJSKICH NA WARMII I MAZURACH MAJĄ ZOSTAĆ ZREALIZOWANE DUŻE INWESTYCJE 
W OBSZARZE ZDROWIA, W TYM BUDOWA CENTRUM PSYCHIATRII DZIECIĘCEJ W AMERYCE. O TYCH PLANACH 

ORAZ JAK ZACHĘCIĆ LEKARZY DO PRACY W NASZYM REGIONIE MÓWI MARCIN KUCHCIŃSKI, MARSZAŁEK WOJEWÓDZTWA.

Marszałek województwa Marcin Kuchciński

Przed nami dwa kon-
kretne i duże cele: 
Centrum Urazowe 
przy Wojewódzkim 
Szpitalu Specjali-
stycznym w Olsztynie 
i budowa Północnego 
Centrum Psychiatrii 
Dziecięcej w Ameryce 
pod Olsztynkiem.

eprasa.pl cfc478de0c
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C
harakterystyczna 
kopuła olsztyńskiego 
planetarium z daleka 
rzuca się w oczy, choć 
dziś bryła jest nieco 

może zdominowana przez 
wieżowiec, który wyrósł obok. 
Ale pół wieku temu, kiedy 
Planetarium Lotów Kosmicz-
nych w Olsztynie, bo taka była 
pierwotna nazwa, otwierało 
swoje podwoje, obiekt przy-
ciągał wzrok, budził zachwyt 
i podziw. Jednak od otwarcia 
minęło już wiele lat, dlatego 
Olsztyńskie Planetarium i Ob-
serwatorium Astronomiczne, 
które rocznie odwiedza ponad 
90 tys. osób, czeka kosmicz-
na zmiana.

NIEBO POD KOPUŁĄ
Planetarium zostało ot-

warte 19 lutego 1973 roku 
w pięćsetną rocznicę uro-
dzin Mikołaja Koper-
nika. Jest swoistym po-
mnikiem zbudowanym  
w hołdzie wielkiemu astro-
nomowi, który spędził kilka 
lat w Olsztynie, pełniąc funk-
cję administratora dóbr kapi-
tuły warmińskiej.

Tu każdy w krótkim czasie  
i niezależnie od pogody 
może na specjalnych poka-
zach spojrzeć w rozgwież-
dżone, choć sztuczne niebo, 
poznać obiekty i zjawiska 
astronomiczne. To lekcja 
astronomii, dawka kosmo-
su pod kopułą, w fotelu w 
klimatyzowanej sali. Jed-
nak planetarium to nie tyl-
ko pokazy, bo odbywają się 
tu również różne wystawy,  
w tym plastyczne o tematyce 
nawiązującej do astronomii  
i przyrody, zajęcia dydaktycz-
ne czy sesje naukowe. 

Jednak minęło już pół 
wieku od otwarcia obiektu 
i sama zmiana projekto-
ra analogowego na cyfro-
wy system projekcyjny, jak  
w 2012 roku, już nie wy-
starczy. Świat i technologia 
poszły do przodu i widzowie 
oczekują coraz to bardziej 
atrakcyjnej formy przeka-
zu, czegoś nowego. Dlatego 
OPiOA, które jest placówką 
olsztyńskiego samorządu, 
czeka wielki lifting. A mo-
dernizacja będzie możliwa 
dzięki Funduszom Europej-
skim dla Warmii i Mazur 
na lata 2021-2027. Według 
wstępnych założeń ma być  
to 27 mln złotych.

 — W maju miasto ogłosiło 
przetarg na przygotowanie 
dokumentacji technicz-
nej modernizacji budynku 
planetarium oraz utworze-
nia habitatu księżycowego  
w przestrzeni Planety 11, 
w budynku, który należy 
do planetarium — mówi 
Agnieszka Zbanyszek, peł-

niąca obowiązki dyrektora 
OPiOA. — Nie ma jeszcze 
podpisanej preumowy. Żeby 
ta została podpisana, musi 
być zrobiona dokumenta-
cja techniczna wraz z kosz-
torysem. Konieczne jest 
też uzyskanie pozwoleń od 
konserwatora zabytków, bo 
budynek planetarium został 
wpisany do rejestru zabyt-
ków.

 
SKOK W KOSMOS
W lutym dokumentacja 

powinna być gotowa i wtedy 
będzie wiadomo, ile trzeba 
pieniędzy, by zrealizować 
ambitny projekt. Zgodnie 
z planami obiekt przejdzie 
gruntowny remont, włącz-
nie z wymianą projekto-
rów, ekranu, foteli w sali 
projekcyjnej czy wymianą  
i ociepleniem kopuły o śred-
nicy 15 metrów. Hole dolny 
i górny zostaną doposażone 
w eksponaty ekspozycji in-
teraktywnej „Misja kosmos”. 
Powstanie również podziem-
ne przejście z planetarium do 
Planety 11, gdzie będzie habi-
tat księżycowy.

— Habitat to po prostu 
strefa, w której można miesz-
kać — tłumaczy Magdalena 
Pilska-Piotrowska, która od 
1 grudnia będzie dyrektorem 
OPiOA, bo wygrała konkurs 
na to stanowisko. — Chcemy 
edukować, pokazywać, jakie 
warunki panują na Księży-
cu, jak może wyglądać tam 
życie ludzi.

— I taką przestrzeń chcemy 
zbudować, pokazać, włącznie 
z tym, czy można tam coś ho-
dować, uprawiać — dodaje 
Agnieszka Zbanyszek. — To 
będzie wystawa interaktywna.

Dlaczego akurat habitat 
księżycowy? Tu odpowiedz 
jest bardzo prosta. Otóż  
w OPiOA są jedyne w Polsce 
okruchy księżycowe. Pocho-
dzą z historycznej, bo pierw-
szej załogowej misji księży-
cowej Apollo 11. Przekazał 
je polskim władzom prezy-
dent Stanów Zjednoczonych  
Richard Nixon w czasie wi-
zyty w Warszawie na prze-
łomie maja i czerwca 1972 
roku. Wraz z ważącymi kilka 
gramów czterema okruchami 
prezydent Nixon podarował 
nam też polską flagę z jedwa-
biu, która była w lądowniku 
Apollo 11 na Księżycu. Podob-
ne dary otrzymały wówczas 
władze niemal dwustu państw.

Po roku księżycowe okruchy 
trafiły do Centrum Lotów 
Kosmicznych w Olsztynie, 
które zostało otwarte w 500. 
rocznicę urodzin Mikołaja 
Kopernika. Od tego czasu są 
w zbiorach OPiOA. Ostatnio 
były eksponowane w obser-
watorium astronomicznym.

ŚLADAMI KOPERNIKA
Kiedy mogłaby ruszyć 

modernizacja planeta-
rium? Mówi się o początku 
2025 roku, a prace miały-
by potrwać 2 lata. Obecnie 
OPiOA realizuje 2 projekty 
przy wsparciu z Funduszy 
Europejskich. To „Śladami 
Mikołaja Kopernika” i „Śla-
dami Mikołaja Kopernika 
cz. II” . Dzięki nim na pierw-
szym piętrze obserwatorium 
astronomicznego powsta-
je wystawa interaktywna,  
a przy obserwatorium ogród 
Kopernika. W ramach dru-
giego projektu w obserwato-
rium powstanie gabinet ma-
terii kosmicznej oraz zostanie 
urządzona wystawa meteory-
tów, bo trzeba wiedzieć, że ol-
sztyńska placówka dysponuje 
jedną z największych kolek-
cji meteorytów w Polsce. 
Za część pieniędzy zostaną 
wymienione 2 projektory  
w planetarium. Obserwato-
rium astronomiczne ma być 
otwarte do końca tego roku.

Po modernizacji, która nie 
byłaby możliwa bez wsparcia 
Funduszy Europejskich, ol-
sztyńskie planetarium będzie 
jedną z najnowocześniejszych 
placówek tego typu nie tylko 
w kraju, ale i w Europie. To 
niejedyny projekt związany 

z astronomią i kulturą, któ-
ry otrzyma dofinansowanie  
z FEWiM. Wśród projektów 
strategicznych jest także Eu-
ropejskie Centrum Coper-

nicus we Fromborku, szlak 
kulturowy Kanału Elblą-
skiego oraz rozwój Szlaku 
Kopernikowskiego. Na te 
3 inwestycje i moderniza-

TO BĘDZIE KOSMICZNA ZMIANA
HALO, ZIEMIA, TU HABITAT KSIĘŻYCOWY — TE SŁOWA TO JESZCZE PRZYSZŁOŚĆ, 

ALE JAK BĘDZIE MOGŁA WYGLĄDAĆ  BAZA ZIEMIAN NA KSIĘŻYCU, TO ZOBACZYMY JUŻ NIEBAWEM. 
I TO U NAS, BO W OLSZTYŃSKIM PLANETARIUM, KTÓRE CZEKAJĄ NIEBAWEM KOSMICZNE ZMIANY.

142623otbr-e-M

cję planetarium w FEWiM 
łącznie zarezerwowano kwotę 
40,1 mln euro.

Andrzej Mielnicki

Fo
t.

 Z
b

ig
n

ie
w

 W
o

źn
ia

k

Olsztyńskie planetarium czeka wielka modernizacja
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Sala projekcyjna
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05:00 Na sygnale - serial 
fabularyzowany

- serial 
obyczajowy

- serial 
komediowy

- magazyn

- serial 
obyczajowy

- teleturniej
- serial 

kostiumowy
- teleturniej

14:35 Na sygnale - serial 
fabularyzowany

- serial

16:00 - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej

- serial 
obyczajowy, Turcja, 2020

- teleturniej
- serial 

kostiumowy
- serial

- serial
21:55 Na sygnale - serial

- serial

- serial obyczajowy
- kom., 

Polska, 2017

- dok., Franc., 2021
- serial kom.

05:00 Na sygnale - serial 
fabularyzowany

- serial

- magazyn
- serial 

komediowy

- magazyn kulinarny

- serial
- teleturniej
- serial 

kostiumowy
- teleturniej

14:35 Na sygnale - serial 
fabularyzowany

- teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej
- serial 

obyczajowy, Turcja, 2020

- teleturniej
- serial 

kostiumowy
- serial

- serial
21:55 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
- serial

- kom., 
Polska, 2017

- serial komediowy TVP
- fab., Chile, Franc., 

USA, 2016
- serial 

komediowy

- program 
interwencyjny

- program 
obyczajowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- magazyn
- program 

obyczajowy
- program obycz.

- program 
kulinarny

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- program krym.
- program 

obyczajowy

- program interw.
- program 

kulinarny
- serial

20:55 - program 
rozrywkowy

- sens., USA, Niem., Czechy, 

zostaje uratowany przez 

rybackiej.
- serial, 

Polska
- serial 

krym., USA

- serial, Polska
- program obycz.

- program 
edukacyjny

- program edukacyjny

- program 
interwencyjny

- program 
obyczajowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- magazyn
- program 

obyczajowy
- program obycz.

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- program 
krym.

- program 
obyczajowy

- program 
interwencyjny

- program 
kulinarny

20:15 - serial 
obyczajowy, Polska

- program 
rozrywkowy

- serial, 
Polska

- sens., 
USA, 1999. Val i Porter, dwaj 

- serial, USA
- magazyn 

rozrywkowy
- serial 

krym., USA
- program 

interwencyjny

- program edukacyjny

- serial popularnonaukowy

przychodzi zdenerwowana 

jest zaniepokojona 
zachowaniem swojej 

- program obyczajowy
- serial 

paradokumentalny
- serial 

paradokumentalny
- program inf.
- magazyn 

- program 
obyczajowy

- paradok.
- program inf.

- magazyn 

- serial 
obyczajowy

17:00 - serial 
paradokumentalny

- serial 
obycz.

- program 
informacyjny

- rozmowa dnia

- USA, 2012
- thriller, 

brutalnie zaatako wane, 

- Niemcy, 
USA, 2002

- prog. muz.

- serial kryminalny

- program obyczajowy
- serial 

paradokumentalny
- serial 

paradokumentalny
- program 

informacyjny
- magazyn 

- program 
obyczajowy

- serial 
paradokumentalny

- program 
informacyjny

- magazyn 

- serial 
obyczajowy

- serial 
paradokumentalny

- serial
- program 

informacyjny

- rozmowa dnia

20:00 MEGA HIT � 2012 - SF, 
USA, 2009. Przed wiekami 

23:25 Znaki - thriller SF, USA, 2002

- akcja, USA, 2014

- serial komediowy
- program 

muzyczny

- Teledyski
- dok.

- program publicystyczny

- film 

- serial

- dok., Franc., 2017

- dok., Niemcy, 
USA, 2016

- magazyn
- obycz., 

Polska, 1979

Kalandia - rozmowa

- serial sensacyjny

20:00 

filmu i polskiego biznesu, 

od groteskowej do lirycznej...

- magazyn

- kom., Niemcy, 

2017 

- dramat 
historyczny, Wlk. Bryt., 
USA, 2013 

- thriller, 
Polska, 2013

- hist., Polska, 1960

- western, 

- obycz., Polska, 

- dok., Wlk. Bryt., 

- anim., Franc., 2017

- anim., 

- anim., 
Niemcy, 2007

15:40

Bryt., Hiszp., Franc., 1972

- program publicystyczny

- dok., Niemcy, 
USA, 2016

- dramat 
historyczny, Wlk. Bryt., 
USA, 2013 

- thriller, Polska, 2013
- dok., 

Wlk. Bryt., 2021
- sens., 

Polska, 2014
- koncert

05:15 Teledyski

- serial kryminalny
- serial 

kryminalny

- paradokument 
fabularny

- serial 
obyczajowy

pewnej rodziny, zanim 

innej pary.

- paradokument 
fabularny

- serial 
paradokumentalny

- Alvarez to 

czeka na odkrycie przez 
agencje koncertowe 

20:00 - akcja, 

skoku i oszukaniu swojego 

- akcja, 
USA, Franc., 2016. John 

- paradokument 
fabularny

- serial 
kryminalny

- program 
kulinarny

- program kryminalny
- serial krym.

- serial kryminalny
- serial 

kryminalny

- paradokument 
fabularny

- serial 
obyczajowy

- W stacji radiowej Neda, 

audycji. Zjawa zdradza 

miasteczka.

- paradokument 
fabularny

- W �Twojej 

- paradokument

20:00 - akcja, USA, 

swojego partnera bierze 

- akcja, USA, 
2017. Biznesmen Jacob 

- akcja, Franc., 2009
- serial 

kryminalny

- program 
kulinarny

- serial krym.

- Licealistka Sabina 

- program obycz.
- program 

obyczajowy
- program 

obyczajowy

wypadek na placu zabaw, 

partnerem swojej mamy. 

- program 

- program 
obyczajowy

- program obycz.
- program 

obyczajowy

20:00 - sens., USA, 

we znaki szefowi mafii, 

- horror, USA, 

w klasz torze w Rumunii, 

- przyg., 
USA, 2001.

- program

- talk -show

- Zuza Szarek nie 

- program obycz.
- program 

obyczajowy
- program 

obyczajowy
- program 

obyczajowy

- program lifestylowy
- program obycz.

- program 

- serial 

- program 
obyczajowy

- program 
obyczajowy

- program 
obyczajowy

- miniserial, USA

22:20 - sens., USA, 

dla tajemniczego bractwa. 

- kom., USA, 

Na greckiej wyspie Sophie 

wielkie otwarcie. To dobry 

- talk -show

10:00 Inf. dnia 10:15 Jak my to 

10:45 Zew natury 11:05
w Wierze 11:35 11:40 

11:50
12:00

12:03 Inf. dnia 12:20 János 
Esterházy. Niewyma za na historia 

13:20 13:30
14:30
15:25 Pogranicze 15:50

16:00 Inf. dnia 16:10 
16:25 Przyroda 

16:40 Zdrowie z Bo-
16:55

17:10 Prosto o gosp. 17:30
17:55 Poczet 

 Inf. dnia  Ze 
19:25

19:30
to potrafi 19:45

20:00 Inf. dnia 20:20 
20:50

21:00 21:20 Inf. 
dnia 21:40 Polski Punkt Widzenia

09:55
10:00 Inf. dnia 10:15 Rozmowy 
niedok. 11:20

11:30 Razem 
12:00

12:03 Inf. dnia 12:20 
Tajemnica Enigmy 13:00 

13:30 14:30 
20 czerwca, 1941 roku 

15:00
15:50

16:00 Inf. dnia 16:10 Sanktuaria 
polskie 16:30

16:55 Spotkania 
z lasem 17:05
17:30 Zbrodnia z rosyjskiego 
scenariusza - tzw. pogrom kielecki 

17:55  
 Inf. dnia 

 Rozmowy niedok. 19:25 
19:30 

19:45
20:00 Inf. 

dnia 20:20 20:50 
21:00 Apel 

21:20 Inf. dnia 

06:00
akcji 
09:00
obycz. 09:50

10:50 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
12:55 13:55 

policyjny  15:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 

17:00 Sekrety rodziny - prog. 
obycz.y 

19:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
20:00

21:05

23:05 We krwi - thriller, 
Portoryko, Wlk. Bryt., 2014 
01:25 Food Factory 02:25 

02:50 Trans World Sport, 2023 
03:55 SuperLudzie - serial 

05:30

06:00
akcji 
09:00
obycz. 09:50

10:50 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
12:55 13:55 

15:55 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 17:00 
Sekrety rodziny - program 
obyczajowy 

19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Sprawiedliwi 

21:05
- krym., USA, 2019 23:20

2019 01:05 Food Factory 
02:05

02:30 Interwencja 
02:50 

SuperLudzie - serial o osobach 

03:50 Trans World Sport, 2023

04:45 Klan - telenowela
- serial
- serial obycz.

- serial obycz.
- serial krym.

- serial

- telenowela hist.

- dok.
- serial obycz.

- magazyn

- serial

17:00 

17:55 Klan - telenowela
- serial obycz.

- telet.

- magazyn

- telenowela hist.

- program publicystyczny

- dok., Wlk. Bryt., 2021
- rep.

- serial obycz.

04:45 Klan - telenowela
- serial
- serial obycz.

- reality show

- serial obycz.
- serial krym.

- serial

- telenowela hist.

- dok., Austria, 
2014

- serial obycz.

- magazyn

15:35
- serial

17:55 Klan - telenowela
- serial obycz.

- telet.

- magazyn

- telenowela hist.

- dok., Wlk. Bryt., 2021
- magazyn

- akcja, 
USA, 1997

- obycz., USA, 2016

WTOREK TVN

TVN

POLSAT

POLSAT

TV 4

TV 4

TVP 1

TVP 1

eprasa.pl cfc478de0c



IV
| 

P
R

O
G

R
A

M
 T

V
TV Trwam

TV Trwam

04:55 Na sygnale - serial 
fabularyzowany

- serial 
obyczajowy

06:20 Czas w las - magazyn
- serial kom.

- magazyn

- serial
- teleturniej
- serial 

kostiumowy
- teleturniej

14:35 Na sygnale - serial 
fabularyzowany

- teleturniej

16:35 - teleturniej
- serial 

obyczajowy, Turcja, 2020

- teleturniej
- serial 

kostiumowy
- serial

- teleturniej
- akcja, 

Hongkong, Chiny, USA, 2016
- film SF, 

USA, 2011
- serial kostium.

- fab., 
Niemcy, Franc., 2017. 

znakomity film, którego 

wydarzeniach.

05:00 Na sygnale - serial
- serial

- magazyn
- serial kom.

- magazyn

- serial
- teleturniej
- serial 

kostiumowy
- teleturniej

14:35 Na sygnale - serial 
fabularyzowany

- teleturniej
- teleturniej

17:15 - serial 
obyczajowy, Turcja, 2020

- teleturniej
- serial 

kostiumowy
- serial 

obyczajowy

- serial
21:55 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
- serial 

obyczajowy

szansy - kom., Wlk. Bryt., 
2013

- serial kostium.

- dokument
- serial 

obyczajowy

05:35 Uwaga! 
interwencyjny

obyczajowy

-rozrywkowy

- magazyn

obyczajowy

kulinarny

-rozrywkowy
16:50 Detektywi 

krym.

obyczajowy
19:00 Fakty

19:55 Uwaga! 

kulinarny

20:15 - serial 
obyczajowy, Polska

rozrywkowy

-rozrywkowy
- kom., Polska, 2004. 

Po kilku latach 
odsiadywania kary Cuma 

USA, 2020
04:10 Uwaga! 

interwencyjny

05:35 Uwaga! 
interwencyjny

obyczajowy

-rozrywkowy

- magazyn

obyczajowy

kulinarny

-rozrywkowy
16:50 Detektywi 

krym.

obyczajowy
19:00 Fakty

19:55 Uwaga! 
interwencyjny

20:10
kulinarny

- serial 
obyczajowy, Polska

rozrywkowy

rozrywkowy
22:40 Hulk 

- sens., USA, Niemcy, 
Czechy, 2002

03:55 Uwaga! 
interwencyjny

Kan.

- W biurze Malanowskiego 

kierowca autobusu, Jerzy 
Grabarczyk...

- serial 

- serial 

- magazyn 

obyczajowy
- serial 

informacyjny

- magazyn 

- serial 
obyczajowy

17:00 - serial 

- serial 
obycz.

informacyjny

- rozmowa dnia

- dramat, USA, 

- thriller, USA, 
2012

muzyczny

krawcowej, Lucyny Pietrasik, 

wagi kobiety, montuje w jej 
domu ukryte kamery.

- serial 

informacyjny
- magazyn 

obyczajowy
- serial 

informacyjny

- magazyn 

16:30 - serial 
obyczajowy

- serial 

- serial 
obycz.

informacyjny

- rozmowa dnia

- kom. 
romant., Polska, 2010

21:50 Piksele - kom., USA, 2015

- kom. 
romant., USA, 2002

- kom. 
romant., USA, 1993 

muzyczny

- magazyn

- obycz., 

bitwy - serial

- dok.

Ensemble - koncert

- film 

- obycz., 
Polska, 2013

- widowisko

20:00

- biograf., Wlk. Bryt., Franc., 

- serial sensacyjny

- dramat, Szwajc., 
Franc., Belgia, 2015

- dok., 
Niemcy, Wlk. Bryt., 2020

- rozmowa

- magazyn

- obycz., 
Polska, 1979

- serial

- dok.

- serial sensac.

- obycz., 

- magazyn

Ensemble - koncert

20:00

- dramat, Szwajc., 
Franc., Belgia, 2015

- serial 
krym.

- talk -show

- dok., Franc., 2021

- koncert

- kom., Niemcy, 
Dania, Franc., Szwecja, 
2017 

- serial kryminalny
- serial 

kryminalny

zastaw 
fabularny

- serial 
obyczajowy

- Profesorka Neda jest 

tajemniczego adoratora.

zastaw 
fabularny

- Kurier Adam 

Miejskiej. Dochodzi do 

zastaw 
fabularny

20:00
- kom., USA, 2016. Clay 

Niestety bardzo szybko 

kontroli.
- kom., USA, 

lat od kiedy Willie (Billy Bob 

- kom., USA, 1996
- serial 

kryminalny

- serial krym.

- serial kryminalny
- serial 

kryminalny

zastaw 
fabularny

- serial 
obyczajowy

nawiedza jednego 

zastaw 
fabularny

- Roman 

odbiera 10-letnia 

w mieszkaniu.

zastaw 
fabularny

20:00
- akcja, USA, Kan., 

Wlk. Bryt., 2011. Wiele lat 

Bogów nad Tytanami na 

Kan., Islan., Wlk. Bryt., USA, 
Austral., 2005

- serial 
kryminalny

ciekawostki.
- serial krym.

obyczajowy

obyczajowy

obyczajowy
- 47-letnia 

samochodowej, której jest 

obyczajowy
- Dr Anna Nowicka 

jest wychowywany tylko 

obyczajowy

20:00 - kom., 
USA, 2018. Troje rodziców 

dziewictwo na balu 
maturalnym...

- kom., USA, 

otwarcie.

- miniserial, USA

nia 

- talk -show

w Londy nie. Uczennica chce 

mody

obyczajowy

obyczajowy
- Pacjentami 

dr Roberta Szewczyka jest 

magicznego eliksiru.

- serial 

obyczajowy

obyczajowy

obyczajowy
- sens., 

Polska, 2018. Policjantka 

- obycz., USA, 

- miniserial, USA

nia 

- talk -show

09:00 Na zdrowie 09:20
09:45

10:00 Inf. dnia 
10:15 Rozmowy niedok. 11:25 

11:35 Przyroda 
i ludzie 12:00
12:03 Inf. dnia 12:20 Przygody 

12:50 Centrum 
Ewangelizacji 13:15

13:20
13:30 14:30 Samuraj 
Chrystusa 15:50

16:00 Inf. dnia 16:10 

16:35 17:05 
17:15 Na 

17:30
17:55 Poczet Wielkich Polaków 

 Inf. 
dnia  Rozmowy niedok. 
19:25
19:30 Przyjaciele i bohaterowie 
20:00 Inf. dnia 20:20
20:50 21:00
Jasnogórski 21:20 Inf. dnia 

09:30 09:50 
10:00 

Franciszka z Watykanu 11:00 

11:25 11:40 Prosto 
12:00

12:03 Inf. dnia 12:20 Polskie 
dziedzictwo 12:50 Pustynia Boga 

13:20 13:30
14:30
15:30
o Warszawskiej Syrenie 15:50 

16:00 Inf. dnia 
16:10 Na zdrowie 16:30 

17:00 17:55 
Poczet Wielkich Polaków  

 Inf. dnia 
 Rozmowy niedok. 19:25 

19:30 
20:00 

Inf. dnia 20:20 20:50 
21:00

Jasnogórski 21:20 Inf. dnia 
21:40 Polski Punkt Widzenia 

06:00
akcji  Nasz Nowy Dom 
09:00
obycz. 09:50

10:50 Policjantki 

12:55
13:55 STOP Drogówka - serial 

15:55 Policjantki 

17:00 Sekrety rodziny 
 

19:00 Policjantki i Policjanci 
20:00

21:05 Fargo - thriller, USA, Wlk. 
Bryt., 1996 23:20 Bullet 
- USA, 2014 01:00 Food 

02:00
02:25 Gwiazdy 

Kabaretu 03:25 Disco Polo Life 
04:25
Przebojów 05:30
TV Okazje

06:00
akcji  Nasz Nowy Dom 
09:00
obycz. 09:50

10:50 
Policjantki i Policjanci - serial 

12:55 Gliniarze 

13:55 STOP Drogówka - serial 
15:55 Policjantki 

17:00
obyczajowy 

19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 

20:00

21:05 Pasja - USA, 2003 23:45 
Krwawy biznes - akcja, 
Kanada, 2015 01:55 Food 

02:25 Gwiazdy Kabaretu 
03:25 Disco Polo Life 
- magazyn muzyczny 04:25 

05:30

04:50 Klan - telenowela
- serial
- serial obycz.

- magazyn

- serial obycz.
- serial krym.

- serial

- telenowela hist.

- magazyn

- dok., Austria, 2014
- serial obycz.

15:20 ALARM! - magazyn

15:35
- serial

17:55 Klan - telenowela
- serial obycz.

- telet.

20:15 ALARM! - magazyn
- serial

- reality show

- talk -show

i kawki - serial krym.

04:50 Klan - telenowela
- serial
- serial obycz.

- magazyn

- serial obycz.
- serial krym.

- serial

- telenowela hist.

- magazyn

- dok., Austria, 2014
- serial 

obyczajowy

15:20 ALARM! - magazyn

- serial

17:55 Klan - telenowela
- serial obycz.

- telet.

20:15 ALARM! - magazyn

- telenowela hist.

- fab., 
USA, 2016

- dok., Franc., 2019

- dok.

CZWARTEK TVN

TVN

TVN 7

TVN 7

TV 4

TV 4

TVP 1

TVP 1
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ADA ROMANOWSKA

a.romanowska@

gazetaolsztynska.pl

W 
Katarzynę mąż 
rzucił nożem. 
Do Agnieszki jej 
małżonek celo-

wał z broni. Alicja w domu 
przeżyła koszmar. Różni 
je wiek, łączą przeżycia. 
I  marzenia o  normalnym 
życiu, choć zdarza się, że 
nie doczekują lepszego ju-
tra. Aż 500 kobiet rocznie 
umiera z powodu przemo-
cy. I to często za naszą ścia-
ną. Rocznie około 200 tys. 
osób w Polsce pada ofi arą 
przemocy, większość to ko-
biety. Dla 90 proc. z nich to 
codzienność. Są poniżane, 
bite, poklepywane, gwał-
cone, molestowane. Do 
tego dochodzi przemoc 
psychiczna i  ekonomicz-
na, która jest równie doj-
mująca jak przemoc fi zycz-
na. Czasami taka sytuacja 
ciągnie się latami. 

— Gdy dojdzie do naj-
gorszego, dopiero łapiemy 
się za głowę, dlaczego nic 
nie zrobiliśmy. A przemoc 
domową przecież słychać. 
Zwłaszcza w  bloku. Gdy 
od poniedziałku do piątku 
słychać płacz dzieci, krzy-
ki, rzucanie przedmiotów, 
to o  czym to świadczy? 
— zauważa asp. Artur Ba-
jorek z Komendy Miejskiej 
Policji w Elblągu. — Gdy 
sąsiad zmieni samochód, 
biegniemy do dzielnico-
wego i dziwimy się, skąd 
on miał na niego pienią-
dze. Taka natura Pola-
ków. A jeżeli dochodzi do 
awantur, siedzimy cicho. 
Dlaczego? 

Ze strachu, ze wstydu

Artur Bajorek został od-
znaczony wyróżnieniem 
„Kawalera Białej Wstążki”. 
W  policji służy od 19 lat. 
Zajmował się prewencją 
i  służbą kryminalną. Za-
wsze angażował się w po-
moc osobom pokrzyw-
dzonym. Teraz zajmuje się 
przeciwdziałaniem prze-
mocy domowej. 

— Dlaczego zostałem 
policjantem? Chciałem 
reagować tam, gdzie dzie-
je się krzywda. Chciałem 
pokazać ludziom, których 
dotknęło jakieś prze-
stępstwo, że nie są sami, 
a  sprawcom, że za swoje 
zachowanie poniosą karę. 
Miałem mnóstwo inter-
wencji, również dotyczą-
cych przemocy domowej. 
Wchodziłem do domu, 
widziałem pobite dzieci 
i płaczące kobiety. Rzadko 

kiedy te osoby przyznawa-
ły się, że doszło do prze-
mocy. Ze strachu, ze wsty-
du, z obawy o przyszłość. 
Wtedy zrozumiałem, że 
nie można działać sztywno 
i  proceduralnie w  takich 
sprawach, ale z  empatią 
dotrzeć do każdej ze stron 
i  zinterpretować, co tak 
naprawdę dzieje się w tym 
domu. Trzeba słuchać 
i  rozmawiać, żeby pomóc 
—  opowiada Artur Bajo-
rek. — A co jest przyczyna 
przemocy? To może być 
zazdrość, trudna sytuacja 
życiowa, problemy fi nan-
sowe, uzależnienie, kon-

fl ikt charakterów, trudno-
ści w wychowaniu dzieci. 
Tak naprawdę to zdarza 
się w każdym związku, ale 
nie każdy potrafi  zapano-
wać nad emocjami. 

I dodaje: —  Krzywdzą 
w  większości mężczyźni. 
Nie tylko statycznie, ale też 
stereotypowo. Ale również 
kobiety stosują przemoc. 
Człowiek, który jej używa, 
na takiego nie wygląda. 
Może to być dobry sąsiad 
albo dobry kolega z pracy. 
To może być osoba, która 
zajmuje wysokie stanowi-
sko albo pani, która co-
dziennie rano sprzedaje 

nam chleb w sklepie. Może 
to być dyrektor, nauczyciel-
ka… To osoba zdrowa psy-
chicznie, bez uzależnień. 
To nie ktoś z przysłowiowej 
patologii — podkreśla poli-
cjant. — W Elblągu mamy 
kilkaset niebieskich kart. 
To dużo. Ale ta liczba nie 
świadczy o skali przemocy. 
Przemoc nie jest wygraną 
w totolotka, o której chcą 
mówić. To, że w domu źle 
się dzieje, trudno jest przy-

znać. Niestety takich przy-
padków jest coraz więcej. 
I często tego statystyki nie 
pokazują, bo z  przemocą 
jest jak z  karuzelą —  raz 
jest więcej przypadków, 
raz mniej. Ale nigdy tak 
nie ma, że do niej nie do-
chodzi.

Męski ruch

„Kawalerem Białej 
Wstążki” został również 
Marek Duchowski, rad-

ca prawny z  Iławy, oraz 
Tomasz Podsiadło, dy-
rektor Powiatowego Cen-
trum Pomocy Rodzinie 
w Ostródzie.

— Trzeba mówić głośno 
i  wyraźnie, że jest coraz 
gorzej w  domach. Powo-
dów jest wiele, może na-
wet pandemia przyczynia 
się do tego  — podkreśla 
Tomasz Podsiadło. — Co-
raz częściej gasimy pożary 
w domach, chociażby two-
rząc rodzicielstwo zastęp-
cze. I  coraz więcej dzieci 
wymaga takich interwen-
cji. 4-5 lat temu mieliśmy 
wolne miejsca w  placów-
kach opiekuńczych, teraz 
potrzebne są nowe. 

— Biała wstążka to męski 
światowy ruch przeciwko 
przemocy mężczyzn wo-
bec kobiet i  jednocześnie 
największa na świecie ak-
cja poświęcona przemocy 
wobec kobiet. Kampania 
ma na celu podniesienie 
świadomości na temat 
powszechności męskiej 
przemocy wobec kobiet. Jej 
zadaniem jest zadeklaro-
wanie, że dany mężczyzna 
nie jest i nie będzie spraw-
cą przemocy, ale również 
nie będzie akceptować lub 
milczeć na temat przemocy 
wobec kobiet — tłumaczy 
Miron Sycz, wicemarszałek 
województwa warmińsko-
-mazurskiego. —  Kam-
pania „Biała wstążka” 
kształtuje także postawy 
krytyczne oraz poszukiwa-
nie wspólnych rozwiązań, 
nie tylko systemowych, ale 
i społecznych wobec zjawi-
ska przemocy.

Akcja prowadzona jest 
co roku roku od przeszło 
30 lat w  ponad 60 kra-
jach między 25 listopa-
da, w  którym przypada 
Międzynarodowy Dzień 
Pr z e c i w ko  Pr z e m o -
cy Wobec Kobiet oraz 
10 grudnia, czyli Mię-
dzynarodowym Dniem 
Praw Człowieka.

Na Warmii i Mazurach w 2022 

roku 2171 kobiet doznało 

przemocy. W 2021 roku było 

to 2254 kobiet, a w 2020 roku 

— 2937 kobiet. 

O PRZEMOCY 
NIE MOŻNA 

MILCZEĆ
CO DZIEJE SIĘ ZA ŚCIANĄ? CZĘSTO 

WŁAŚNIE GDZIEŚ BLISKO NAS, 
W NASZYM BLOKU, DOCHODZI DO 

PRZEMOCY. NAJCZĘŚCIEJ DOTYKA 
ONA KOBIET. ALE MĘŻCZYŹNI NIE 

TYLKO KRZYWDZĄ. NIOSĄ TEŻ 
POMOC, KTÓREJ WYRAZEM JEST 
PRZYPIĘTA SYMBOLICZNA BIAŁA 
WSTĄŻKA DO KLAPY MARYNARKI.

Wyróżnieni 
„Kawalerowie 
Białej Wstążki”

Na Warmii i Mazurach 
w 2022 roku 

2171 
kobiet doznało przemocy
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WIARA I MORALNOŚĆ

W 
1925 roku Pa-
pież Pius XI 
wydał encyklikę 
„Quas Primas”, 

w  której podkreślił uni-
wersalną władzę Jezusa 
Chrystusa nad Kościołem 
i  wszystkimi narodami. 
Zgodnie z nauczaniem ka-
tolickim Jezus Chrystus 
jest Królem nie tylko ziem-
skiego Królestwa Izraela, 
ale również Królestwa Bo-
żego, które obejmuje cały 
wszechświat. Powodem 
ustanowienia tego święta 
było zatem pragnienie pa-
pieża ukazania Jezusa jako 
władcy i króla wszystkich 
ludzi. Tę prawdę papież 
upamiętnił, wprowadza-
jąc do kalendarza litur-
gicznego osobne święto 
Jezusa Chrystusa Króla 
Wszechświata. Wyznaczył 
je na ostatnią niedzie-
lę października i  polecił, 
aby w tym dniu corocznie 
oddawano całą ludzkość 
Najświętszemu Sercu Jezu-
sowemu. Podczas reformy 
kalendarza liturgicznego, 
po Soborze Watykańskim 
II, papież Paweł VI prze-
niósł to święto w 1969 roku 
na ostatnią niedzielę roku 

liturgicznego, nadając mu 
nazwę Uroczystości Jezusa 
Chrystusa Króla Wszech-
świata zwanej także Świę-
tem Chrystusa Króla. To 
oznacza, że dla nas chrześ-
cijan Jezus Chrystus jest 
najwyższym władcą całego 
wszechświata. Jezus jest 
panem wszystkich ludzi, 
narodów i stworzenia. 

Pan jest królem 

na zawsze, na wieki!

Uroczystość ta to także 
przypomnienie o obowiąz-
ku wiernych do uznawania 
i oddawania czci Jezusowi 
jako Królowi, zarówno 
w  życiu osobistym, jak 
i społecznym. Uroczystość 
Jezusa Chrystusa Króla 
Wszechświata jest okazją 
dla wiernych do wyraże-
nia swojego zawierzenia 
się Jemu i wdzięczności za 
Jego miłość i zbawienie.

Wierzymy, że Jezus jest 
Synem Bożym i został wy-
niesiony na niebiański tron 
przez Boga Ojca po swoim 
zmartwychwstaniu, że jako 
król wszechświata Jezus ma 
władzę nad wszystkimi isto-
tami i rzeczami, zarówno na 
ziemi, jak i w niebie. Wierzy-

my, że będzie on sprawied-
liwie panować i  osądzać 
wszystkich ludzi po swoim 
powrocie na ziemię. 

Obchody tej przepięknej 
uroczystości przypomi-
nają wiernym, że mimo 
różnych trudności, które 
mogą napotykać w  życiu, 
powinni zawsze mieć na-
dzieję w  Chrystusie jako 
swoim Królu, który drogą 
krzyża i zmartwychwstania 
ostatecznie zwyciężył nad 
śmiercią i  grzechem. Jest 
to również czas refl eksji na 
temat wartości i znaczenia 
królestwa Bożego i zdolno-
ści chrześcijan do budowa-
nia go na ziemi poprzez 
świadectwo i  działania 
oparte na ewangelicznych 
wartościach. 

W Biblii Jezus jako Król 
jest przedstawiany jako 
osoba o  nieograniczonej 
władzy, która obejmuje całe 
stworzenie. Jego panowanie 
jest odwieczne i niepodwa-
żalne, a Jezus jako Król jest 
źródłem sprawiedliwości 
i zbawienia dla tych, którzy 
w Niego wierzą. Odniesie-
nie tytułu królewskiego do 
Boga było używane w Piś-
mie Świętym wielokrotnie. 
Na kartach Biblii obraz kró-
la zasiadającego na tronie 
zjawia się już w pieśni Moj-
żesza i  Miriam: „Pan jest 
królem na zawsze, na wie-
ki!” (Wj 15,18). Bóg więc, 
jako niemający początku 
ani końca, panuje wiecz-
nie. Jego panowanie trwa 
od niepamiętnych czasów 
(Ps 74; 93) i ogarnia swym 
zasięgiem wszystkie narody. 
Bóg sprawuje nad wszyst-
kimi suwerenną władzę, 
a  w czasach ostatecznych 
wszystkie narody oddadzą 
Mu cześć. 

W Psalmach również mo-
żemy odnaleźć piękne frag-
menty, które ukazują królo-
wanie Boga: „Pan króluje, 
oblókł się w majestat, Pan 
przywdział potęgę i nią się 
przepasał: tak utwierdził 
świat, że się nie zachwieje…” 
(Ps 93 1). Podobnie Psalm 
47 oraz Psalmy 96-99 są 
wspaniałymi hymnami na 
cześć Boga-Króla. Pan Bóg 
panuje w niebie, a Stary Te-
stament wymienia Arkę 
Przymierza jako tron Boży 
(1 Sm 4,4; Ps 99,1). Pro-
rok Izajasz ukazuje Boga 
na wysokim i  wyniosłym 

tronie w  otoczeniu serafi -
nów oddających Mu cześć. 
Prorok Zachariasz głosi, że 
Bogu należy się chwała od 
wszystkich narodów. 

Pan jest moim pasterzem, 

niczego mi nie braknie

W Nowym Testamencie 
znajdujemy także obra-
zy ukazujące Jezusa jako 
króla nawiązujące do 
przepowiedni króla z rodu 
Dawida oraz pochodzącej 
ze Starego Testamentu 
idei Mesjasza. Określenie 
Mesjasz – z języka hebraj-
skiego –  znaczące „na-
maszczony, pomazaniec” 
zostało przejęte przez ję-
zyk grecki (messias), co po 
przetłumaczeniu zostało 
odzwierciedlone w formie 
„christos”. Jezus Chrystus, 
jak czytamy w  Ewangelii 
św. Mateusza (1,1) i  u Apo-
stoła Narodów w Liście do 
Rzymian (1, 3), jest potom-
kiem Dawida. Jest więc 
królewskim pomazańcem, 
tak jak przepowiadały to 
liczne proroctwa ze Stare-
go Testamentu.

W Ewangeliach Jezusa 
nazwano Synem Dawida, 

królem Żydów lub królem 
Izraela. Podczas procesu 
sądowego przed Piłatem 
tych tytułów używają Jego 
wrogowie –  oskarżyciele. 
Jezus potwierdził wprost 
swą królewską godność, 
odpowiadając na pytanie 
najwyższego arcykapłana: 
„Czy Ty jesteś Mesjasz, Syn 
Błogosławionego?” (Mk 
14,61). Jezus odpowie-
dział wtedy: „Ja Jestem . 
Ujrzycie Syna Człowiecze-
go siedzącego po prawicy 
Wszechmocnego i nadcho-
dzącego z obłokami niebie-
skimi” (Mk 14,62).

Opis królewskiego pa-
nowania Chrystusa osiąga 
swoje apogeum w Księdze 
Apokalipsy. Bóg przez św. 
Jana przedstawia Jezusa 
jako Króla królów i  Pana 
panów (por. 19,16; 17,14). 
Jezus Chrystus zajmuje 
w  proroczej wizji Nowego 
Testamentu miejsce należne 
Bogu w tekstach Starego Te-
stamentu mówiących o Jego 
panowaniu. Jezus Chrystus 
jako Król narodów i wieków, 
który objawia swe zwycię-
stwo nad mocami zła. Jezus 
jest królem wywyższonym 

ponad wszystko i  ponad 
wszystkich; przed Nim ze-
gnie się każde kolano, jak 
trafnie ujął to św. Paweł 
w  Liście do Filipian (por. 
2,9-11).

Chociażbym przechodził 

przez ciemną dolinę, 

zła się nie ulęknę, 

bo Ty jesteś ze mną

Uroczystość Jezusa Króla 
Wszechświata jest ważnym 
świętem dla katolików, 
które przypomina o  wła-
dzy i  chwale Jezusa jako 
Króla, a także zachęca do 
oddawania Mu czci i  po-
słuszeństwa w codziennym 
życiu, gdyż jak będziemy 
śpiewać w  tę niedzielę: 
„Pan jest moim pasterzem, 
niczego mi nie braknie, 
pozwala mi leżeć na zielo-
nych pastwiskach. Prowa-
dzi mnie nad wody, gdzie 
mogę odpocząć, orzeźwia 
moją duszę. Wiedzie mnie 
po właściwych ścieżkach 
przez wzgląd na swoją 
chwałę. Chociażbym prze-
chodził przez ciemną do-
linę, zła się nie ulęknę, bo 
Ty jesteś ze mną. Kij Twój 
i  laska pasterska są moją 
pociechą. Stół dla mnie 
zastawiasz na oczach mych 
wrogów. Namaszczasz mi 
głowę olejkiem, kielich 
mój pełny po brzegi”. Oto 
prawda naszej wiary wień-
cząca koniec tego roku li-
turgicznego, kiedy przez 
tyle miesięcy poznawali-
śmy wszystkie etapy życia 
Jezusa, od Betlejem i Naza-
retu poprzez Golgotę aż do 
tego dnia, kiedy przychodzi 
do nas w glorii królewskiej 
jako nasz Pan i Przyjaciel. 
Z tą prawdą wejdźmy w na-
stępny etap naszej chrześ-
cijańskiej wiary, zaufania 
i  odpowiedzialności, nie 
bojąc się różnych innych 
„władców” i „królów”, gdyż 
nad nami panuje tylko je-
den Król – Jezus Chrystus, 
Pan naszego życia.

 ZDZISŁAWA KOBYLIŃSKA

CHRYSTUS WODZEM, CHRYSTUS 
KRÓLEM, CHRYSTUS WŁADCĄ NAM!
�Boga naszego chwalcie wszystkie 

ziemie. Daj Mu cześć winną 
całe ludzkie plemię. 

Bo litość Jego nad nami 
stwierdzona. A prawda Pańska 

wiecznie uiszczona�

26 LISTOPADA 2023 ROKU 
OBCHODZIMY UROCZYSTOŚĆ JEZUSA 
CHRYSTUSA KRÓLA WSZECHŚWIATA. 
JEST TO CELEBRACJA, 
KTÓRA UPAMIĘTNIA WIARĘ 
CHRZEŚCIJAŃSKĄ W PANOWANIE 
CHRYSTUSA NAD ŚWIATEM I CAŁYM 
STWORZENIEM. UROCZYSTOŚĆ TA 
PRZYPADA W OSTATNIĄ NIEDZIELĘ 
ROKU LITURGICZNEGO, TUŻ PRZED 
ROZPOCZĘCIEM ADWENTU. JEST TO 
DZIEŃ, W KTÓRYM KATOLICY ODDAJĄ 
CZEŚĆ JEZUSOWI JAKO KRÓLOWI 
WSZECHŚWIATA I WYZNAJĄ SWOJĄ 
WIARĘ W JEGO PANOWANIE NAD TYM, 
CO JEST WIDZIALNE I NIEWIDZIALNE.

Pomnik Chrystusa Króla w Świebodzinie
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24 LISTOPADA

 VI Jarocki Festiwal Taneczny

Olsztyn

Jarocka Akademia Trzeciego Wieku w Olsztynie zapra-
sza na VI Jarocki Festiwal Taneczny „Podróż do krainy 
tańca – Młodzi duchem w tańcu”.

W programie: występy pokazowe, powitanie gości, blok 
konkursowy, Przerwa, blok konkursowy, pokazy tanecz-
ne, ogłoszenie wyników.

Godz. 11.00, Auditorium Maximum, al. Wojska Polskiego 13.

24 LISTOPADA

Piosenki Starszych Panów

Olsztyn

Aranżacje muzyczne: 
Anna Rocławska-Mu-
siałczyk, Krzysztof Słom-
kowski

Dyrygent: Ariel Ludwi-
czak

Zespół instrumentalny: 
Anna Rocławska-Mu-
siałczyk, Tomasz Koper, 
Krzysztof Słomkowski

Soliści: Aleksandra 
Cybula, Aurelia Luśnia, 
Barbara Tarczewska, 
Piotr Kosewski, Łukasz 
Reks

Orkiestra Symfoniczna Filharmonii Warmińsko-Ma-
zurskiej

Teresa Drozda – prowadzenie koncertu
Godz. 19.00, Filharmonia Warmińsko-Mazurska, 

ul. Głowackiego 1.

25 LISTOPADA

Premiera spektaklu „Flamaña”

Olsztyn

Premiera najnowszego 
spektaklu Olsztyńskiego 
Teatru Tańca pt. „Flamaña” 
skierowanego do młodego 
widza w wieku przedszkol-
nym (3-6 lat) z  dorosły-
mi opiekunami.

Bezpłatne wejściówki: do 
odbioru w siedzibie Funda-
cji Tańca i Sztuki ARToffNIA 
(ul. Sybiraków 2) oraz w Pa-
łacu Młodzieży w Olsztynie 
(ul. Emilii Plater 3) – liczba 
miejsc jest ograniczona.

Godz. 11.00, Pałac Młodzieży, ul. Plater 3.

25 LISTOPADA 

Warsztaty fotografi czne PORUSZENIE 

Olsztyn

Interesujesz się fotografi ą? Nie może Cię zabraknąć na 
tym wyjątkowym wydarzeniu!

Warsztaty fotografi czne PORUSZENIE organizowane 
wraz z Gdyńską Szkołą Filmową.

Podczas dwudniowych zajęć uczestnicy poznają tajniki 
fotografowania w studiu w świetle błyskowym i ciągłym. 

Prowadzący:
Paweł Wyszomirski
• fotograf i reżyser
• Absolwent Sopockiej Szkoły Fotografi i i Gdyńskiej 

Szkoły Filmowej.
• Od kilkunastu lat dokumentuje Gdyński Festiwal 

Tańca oraz fotografuje w Gdyńskiej Szkole Baletowej.
• Reżyser fi lmu „Dom z Piasku” i „Zielony Atrament”
Godz. 8.00, Centrum Szkoleń Branżowych, ul. Lubelska 33c. 

25 LISTOPADA 

Finał trasy, 45-lecie KSU + Gość Specjalny 
The Bill 

Olsztyn 
KSU to zespół, który przez lata kształtował polską 

scenę muzyczną, wprowadzając na nią nowe brzmienia 
i tematy poruszane w tekstach utworów. Ich muzyka 
stała się inspiracją dla wielu innych artystów, a teksty 
piosenek często były manifestacją sprzeciwu wobec 
systemu i niesprawiedliwości społecznej. Jubileuszowa 
trasa zespołu to okazja nie tylko dla fanów KSU, ale 
dla wszystkich miłośników polskiej muzyki punkowej, 
by przeżyć niezapomniane chwile, które na długo zo-
staną w pamięci. Na koncertach zabrzmią zarówno 
utwory z nowej płyty, jak i klasyki, które wciąż żyją 
w pamięci kilku pokoleń.

Godz. 19.00, CEiK, ul.Kościńskiego 11. 

25 LISTOPADA

The Metropolitan Opera – Anthony Davis 
„X: The Life and Times of Malcolm X”

Olsztyn

Autor: Anthony Davis
Libretto: Thulani Davis
Reżyseria: Robert O’Hara
Scenografi a: Clint Ramos
Kostiumy: Dede Ayite
Światło: Alex Jainchill
Projekcje: Yee Eun Nam
Choreografi a: Rickey Tripp
Kazem Abdullah (Dyrygent), Leah Hawkins (Louise/

Betty), Raehann Bryce-Davis (Ella), Victor Ryan Robert-
son (Elijah/Street), Will Liverman (Malcolm), Michael 
Sumuel (Reginald)

Przełomowa opera Anthony’ego Davisa, której premiera 
odbyła w 1986 roku, nareszcie dotarła do Met. Nową pro-
dukcję reżyseruje Robert O’Hara (nominowany w 2020 
roku do nagrody Tony za Slave Play). Jest to operowa 
opowieść o życiu Malcolma X.

Godz. 17.00/21.00, Filharmonia Warmińsko-Mazurska, 

ul. Głowackiego 1.

CO, GDZIE, KIEDY

-P126323otbr-a

 REKLAMA 

WEEKENDOWY 
REPERTUAR HELIOS
Centrum Handlowe Aura, 

Olsztyn, al. Piłsudskiego 16

Piątek 24 listopada

NAPOLEON / napisy: 13:40, 
18:00, 20:15; NOC DZIĘK-
CZYNIENIA / napisy: 15:15, 
20:00; IGRZYSKA ŚMIERCI: 
Ballada ptaków i węży / 
napisy: 13:00, 17:00, 19:30; 
HORROR STORY: 21:15; 
UWIERZ W MIKOŁAJA: 16:15, 
18:30, 20:45; CHŁOPI: 19:15; 
MARVELS / dubbing: 17:40; 
PIĘĆ KOSZMARNYCH NOCY 
/ napisy: 16:40; PSI PATROL: 
Wielki film / familijny / b.o. / 
dubbing: 11:30, 15:40

Sobota 25 listopada

NAPOLEON / napisy: 10:15, 
13:40, 18:00, 20:15; NOC 
DZIĘKCZYNIENIA / napisy: 
15:15, 20:00; IGRZYSKA 
ŚMIERCI: Ballada ptaków 
i węży / napisy: 11:45, 17:00, 
19:30; HORROR STORY: 21:15; 
UWIERZ W MIKOŁAJA: 11:30, 
16:15, 18:30, 20:45; CHŁOPI: 
13:00, 19:15; MARVELS / 
dubbing: 17:40; PIĘĆ KOSZ-
MARNYCH NOCY / napisy: 
16:40; PSI PATROL: Wielki fi lm 

/ familijny / b.o. / dubbing: 
10:45, 14:00, 15:40

Niedziela 26 listopada

NAPOLEON / napisy: 10:15, 
13:40, 18:00, 20:15; ŻYCZE-
NIE / familijny / od 6 lat / 
dubbing: 10:00, 10:45, 12:15, 
12:45, 14:30, 15:00, 17:15; 
NOC DZIĘKCZYNIENIA / na-
pisy: 15:15, 20:00; IGRZYSKA 

ŚMIERCI: Ballada ptaków 
i węży / napisy: 11:45, 17:00, 
19:30; HORROR STORY: 21:15; 
UWIERZ W MIKOŁAJA: 11:30, 
16:15, 18:30, 20:45; CHŁOPI: 
13:00, 19:15; MARVELS / dub-
bing: 17:40; PIĘĆ KOSZMAR-
NYCH NOCY / napisy: 16:40; 
PSI PATROL: Wielki film / 
familijny / b.o. / dubbing: 
14:00, 15:40

WEEKENDOWY 
REPERTUAR 
KINA AWANGARDA 
W OLSZTYNIE

Piątek 24 listopada

„Napoleon” - prod. USA, 
Wielka Brytania : godz. 17.30 
sala klubowa
„Niewierni w Paryżu” - prod. 
Francja, Wielka Brytania : 
godz. 18.00 sala studyjna
„Dogman” - prod. Francja : 
godz. 19.45 sala studyjna
„Napoleon” - prod. USA, 
Wielka Brytania : godz. 20.00 
sala klubowa
„How to Have Sex” - prod. 
Wielka Brytania : godz. 20.00 
sala arte

Sobota 25 listopada

„Chłopi” - prod. Polska : godz. 
15.00 sala klubowa
„Lęk” - prod. Polska : godz. 
15.30 sala arte-ostatnie 
pokazy
„Uwierz w Mikołaja” - prod. 
Polska : godz. 16.00 sala 
studyjna
„Napoleon” - prod. USA : godz. 
17.00 sala klubowa
„Dziwne ścieżki życia” - prod. 
Hiszpania : godz. 17.15 sala 
arte
„Niewierni w Paryżu” - prod. 
Francja, Wielka Brytania : 
godz. 17.45 sala studyjna

„Jedna dusza” - prod. Polska : 
godz. 18.15 sala arte
„Dogman” - prod. Francja : 
godz. 19.30 sala studyjna
„Napoleon” - prod. USA, 
Wielka Brytania : godz. 19.45 
sala klubowa
„How to Have Sex” - prod. 
Wielka Brytania : godz. 20.00 
sala arte

Niedziela 26 listopada

„Chłopi” - prod. Polska : godz. 
15.00 sala klubowa
„Lęk” - prod. Polska : godz. 
15.30 sala arte-ostatnie 
pokazy
„Uwierz w Mikołaja” - prod. 
Polska : godz. 16.00 sala 
studyjna
„Napoleon” - prod. USA : godz. 
17.00 sala klubowa
„Dziwne ścieżki życia” - prod. 
Hiszpania : godz. 17.15 sala 
arte
„Niewierni w Paryżu” - prod. 
Francja, Wielka Brytania : 
godz. 17.45 sala studyjna
„Jedna dusza” - prod. Polska : 
godz. 18.15 sala arte
„Dogman” - prod. Francja : 
godz. 19.30 sala studyjna
„Napoleon” - prod. USA, 
Wielka Brytania : godz. 19.45 
sala klubowa
„How to Have Sex” - prod. 
Wielka Brytania : godz. 20.00 
sala arte

108422otbr-a-M

tel. 89 535 20 30
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1 8 7 9

3 4 9 5

1 3 7

5 9 8 4 7 6

7 4 3 2 1

1 3 2 8

5 6 2 3

4 1

9 2 5

1 4 3 5 8 7
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9 6 5 3

6 7 9 1

5 1 8 4 3

5
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9 5 3 4 7 2

2 1

2 6 1 3 7

3 7 6 4

4 5 2 9

2 5 1 4

8 3 9 7

4 6 3 7 8 9

3 4

4 9

9 4 3 7
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8 5 2 4 9

5 3 7

8 3 4 9

1 9 2 3

9 1 5

8 6

1 7 2 4
1397 1398 1399

eprasa.pl cfc478de0c



26 GAZETAOLSZTYNSKA.PL

PIĄTEK-NIEDZIELA  24-26.11.2023Z ODRUCHU SERCA

P
rzypomnijmy, że 
kilka dni temu Fe-
deracja Polskich 
Banków Żywności 

została wyróżniona przez 
prezydenta Andrzeja 
Dudę nagrodą „Dla Dobra 
Wspólnego” w  kategorii 
„Instytucja i organizacja”.

— Jest to wielki zastrzyk 
pozytywnej energii dla 
wszystkich osób tworzą-
cych sieć Banków Żywno-
ści: naszych pracowników, 
wolontariuszy, darczyńców 
i partnerów. Dziękujemy za 
docenienie naszej pracy na 
rzecz osób potrzebujących 
—  komentuje Beata Cie-
pła, prezes zarządu Ban-
ków Żywności.

Te instytucje działające 
na terenie całego kraju 
pełnią niezastąpioną rolę 
w walce o niemarnowanie 
żywności, a  także wal-
kę z  ubóstwem i  głodem 
– również w naszym kraju. 

27 organizacji 

partnerskich i kilkuset 

wolontariuszy

Aby jednak Banki Żyw-
ności, również ten w  Ol-
sztynie, mogły działać 
i spełniać swoją misję, po-
trzebują wsparcia każdego 
z nas. Mieszkańcy Warmii 
i  Mazur będą mieli ku 
temu okazję już w ostatni 
weekend listopada. Nie 
będzie się trzeba nawet 
za bardzo fatygować – wy-
starczy zrobić o kilka pro-
duktów żywnościowych 
więcej… W  dniach 24-25 
listopada bowiem wo-
lontariusze i  pracownicy 
olsztyńskiego banku po-
jawią się w sklepach w Ol-
sztynie i  wybranych mia-
stach regionu, zachęcając 
do przekazania żywności, 
która trafi  na wigilijne sto-

ły najbardziej potrzebują-
cych mieszkańców Warmii 
i Mazur.

— Na tę chwilę wiemy, że 
będzie można nas spotkać 
w około 35 sklepach w Ol-
sztynie i w 150 w regionie 
—  mówi Jolanta Markie-
wicz, kierowniczka działu 
współpracy i pomocy żyw-
nościowej Banku Żywności 
w Olsztynie. — W zbiórce 
weźmie udział 27 organi-
zacji partnerskich i kilku-
set wolontariuszy.

Ż y w n o ś ć  z e b r a n a 
w dniach 24-25 listopada 
trafi  do organizacji, a  te 
rozdysponują ją między 
potrzebujących. Chcemy 
w tym roku położyć nacisk 
przede wszystkim na po-
trzebujących, prowadzą-
cych jednoosobowe go-
spodarstwa domowe. Co 
więcej, zbiórka jest jednym 
z dwóch działań kierowa-
nych do osób samotnych, 
bo zorganizujemy też dla 
nich Wigilię w  murach 
Kuźni Społecznej.

— Jeśli Państwa orga-
nizacja chciałaby dołą-
czyć do zbiórki, a zebraną 
żywność przekazać swoim 
podopiecznym, to zgło-
szenia przyjmujemy pod 
nr: 662 243 186 —  za-
chęcają przedstawiciele 
banku. —  A  jeśli chcecie 
wziąć udział w zbiórce jako 
wolontariusze, zarówno 
w sklepie, jak i magazynie, 
to również zapraszamy 
(najchętniej grupy!): 662 
243 186.

Zagrożeni są najsłabsi 

Zapotrzebowanie na 
przekazywanie żywno-
ści potrzebującym jest 
ogromne. Według danych 
Głównego Urzędu Sta-
tystycznego z  2015 roku 

stopa ubóstwa skrajnego 
wynosiła w  Polsce około 
7,4 proc. Oznacza to, że 
prawie co dziesiąty Polak 
żył w  warunkach, w  któ-
rych zaspokojenie podsta-
wowych potrzeb było za-
grożone. Jeszcze bardziej 
niepokojąca była sytuacja 
najmłodszych. Choć do-
kładna liczba dzieci żyją-
cych w skrajnym ubóstwie 
w tym roku jest trudna do 
określenia, można przy-
puszczać, że była ona zna-
cząco wyższa niż w  2022 
roku – według tych samych 
źródeł w tym właśnie roku 
stopa ubóstwa skrajnego 
spadła do poziomu 4,7 pro-
cent.

— Ubóstwo skrajne ozna-
cza tak drastycznie niski 
poziom zaspokojenia po-
trzeb, że zagrożone jest 
zdrowie i  życie człowieka 
—  podkreśla Przemysław 
Róziecki, koordynator ds. 
Komunikacji i Pozyskiwa-
nia Dochodów Warmiń-
sko-Mazurskiego Oddzia-
łu Okręgowego Polskiego 
Czerwonego Krzyża.

Grupami szczególnie na-
rażonymi w Polsce na prob-
lem niedożywienia są sta-
tystycznie seniorzy, dzieci, 
osoby z niepełnosprawnoś-
ciami oraz osoby samotnie 
wychowujące dzieci.

Dlatego w  walkę z  ubó-
stwem włączają się także 

inne regionalne instytucje. 
Warmińsko-Mazurski Od-
dział Okręgowy PCK i jego 
oddziały rejonowe inicjują 
m.in. takie akcje jak: Bo-
żonarodzeniowa paczka 
żywnościowa; Wielkanoc-
na paczka żywnościowa; 
Wielkanoc z PCK; Wigilia 
świąteczna. Z kolei Akcja 
#godneNIEgłodne jest 

projektem centralnych za-
inicjowanym przez Biuro 
Zarządu Głównego PCK 
w  Warszawie w  ramach 
naszej stałej inicjatywy 
– Kampania Walki z Gło-
dem.

— Już wkrótce urucho-
mimy akcję świąteczną 
„Podziel się Posiłkiem”. 
Będzie polegała na zbiór-
ce produktów żywnościo-
wych, z których będziemy 
kompletować świąteczne 
paczki żywnościowe — za-
chęca Przemysław Róziecki 
z olsztyńskiego PCK. RAZ

Ponad 735 mln ludzi na świe-
cie cierpi z powodu głodu. Tak 
wynika z najnowszego raportu 
przygotowanego wspólnie 
przez pięć wyspecjalizowa-
nych agencji ONZ. Liczba osób 
głodujących wzrosła przez 
ostatnie trzy lata o 122 mln. 
Świat jest daleki od osiągnię-
cia Celu Zrównoważonego 
Rozwoju 2030, jakim miało 
być wyeliminowanie głodu.  
Głównymi czynnikami powo-
dującymi głód na świecie były 
w ostatnim czasie konfl ikty 
zbrojne, wśród nich konfl ikt 
w Ukrainie, ekstremalne wa-
runki klimatyczne, zagraża-
jące produkcji rolnej, a także 
trudności ekonomiczne, spo-
tęgowane przez pandemię.   

PODZIEL SIĘ ŻYWNOŚCIĄ PRZED WIGILIĄ!

19523otbr-u-P

Z tym 
kuponem kupisz 

*
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 REKLAMA 

 REKLAMA 

OD PONAD DWÓCH DEKAD 
WOLONTARIUSZE BANKU 
ŻYWNOŚCI W OLSZTYNIE, UBRANI 
W CHARAKTERYSTYCZNE 
POMARAŃCZOWE KOSZULKI, 
POJAWIAJĄ SIĘ W OKRESIE 
PRZEDŚWIĄTECZNYM W WYBRANYCH 
SKLEPACH SPOŻYWCZYCH, 
ZACHĘCAJĄC DO PRZEKAZYWANIA 
ŻYWNOŚCI. PODOBNIE BĘDZIE 
W TYM ROKU. ŚWIĄTECZNA ZBIÓRKA 
ŻYWNOŚCI ODBĘDZIE SIĘ W DNIACH 
24/25 LISTOPADA.

Tegoroczna zbiórka odbędzie się w ponad 180 sklepach rozsianych po całym regionie
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mp-xxpo-7491-c-2x4-M

wychodzić
nie musisz 

z domu...

nadajogloszenie.pl

reklama@gazetaolsztynska.pl

380-31419opb1-b-M

380-mp-otbr-6786a-M

380-28919opb1-C-M

KONDOLENCJE
(wymagany dowód osobisty osoby nadającej) ukazują się w ciągu trzech dni od chwili nadania

www.pozegnania.net

* Dotyczy Biura Ogłoszeń w Olsztynie, plac Józefa Bema 5

Biuro Ogłoszeń, ELBLĄG, ul. Rybacka 35

tel. 55-236-18-02

pon.-pt. godz. 8.00-16.00

NEKROLOGI (wymagany akt zgonu). Terminy przyjęć*:

Biuro Ogłoszeń, OLSZTYN, plac Józefa Bema 5
czynne w godz. 7.00-15.00, soboty – nieczynne
tel. 89-539-74-80, b.ogloszen@gazetaolsztynska.pl

TU ZLECISZ ZAMIESZCZENIE 
NEKROLOGU  LUB KONDOLENCJI

W „GAZECIE  OLSZTYŃSKIEJ” I „DZIENNIKU ELBLĄSKIM”

2823otbr-a-G

GRATIS

RATY

89-650-30-43 
29-642-34-61 

85-733-60-26
55-621-23-38

512-853-323 
www.konstal-garaze.pl

-P217923opb1-a

Panu  

 

 

 

-P218023opb1-a

217223opb1-a-M

218323opb1-a-M

Panu  

Bogdanowi Tatarowi

 

-P217723opb1-a

614619opb1-i-M

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

     89 534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24

      89 526 66 01, 605 665 909

www.arkaolsztyn.pl

2

2

320520opb1-d-M

103923opb1-c-P

AUTO-MOTO

kupię

SKUP AUT!!! NAJWYŻSZA 

CENA TEL. 730 750 266

PRACA

dam pracę

ZATRUDNIĘ w gospodarstwie 

rolnym, 601-772-124

ZATRUDNIĘ w gospodarstwie, 

501-172-462

ZATRUDNIĘ w gospodarstwie, 

608-627-353

RÓŻNE

sprzedam

DREWNO kominkowe, opałowe 

(jesion, dąb - suchy 4-letni) min. 

3 m 3 = transport gratis, cena: 

290zł/m3, 794-630-121, 576-935-

573.

USŁUGI

budowa | remont

REMONTY, malowanie, glazura, 

783-543-814

inne

SZYCIE kołder, 665-434-450

NIERUCHOMOŚCI

sprzedam

WWW.DOMKIANGIELSKIE.PL 

503-103-703

do wynajęcia

DWUPOKOJOWE centrum, 505-

669-918

ROLNICTWO

zwierzęta hodowlane

JAŁÓWKI wysokocielne, 506-

999-493.

539 77 77539 77 77539 77 77539 77 7789
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SZUKASZ 

PRACOWNIKA?

CHCESZ SPRZEDAĆ 

MIESZKANIE?

PLANUJESZ ZMIENIĆ 

SAMOCHÓD?
GAZETAOLSZTYNSKA.PL/OGLOSZENIA

ZAMIESZCZAJ I PRZEGLĄDAJ! 
TWOJE OGŁOSZENIE ZOBACZY 

PONAD 1 000 000 OSÓB 

6623otbp-e -P

 REKLAMA 

LIGOWY PONIEDZIAŁEK W IŁAWIE
SIATKÓWKA\\\ Dzisiejszy mecz w Suwałkach Ślepsk - Trefl  Gdańsk rozpocznie 8. kolejkę PlusLigi. Natomiast Indykpol AZS 
o ligowe punkty powalczy w poniedziałek w Iławie, gdzie o godz. 17.30 podejmie bardzo słaby - jak na razie - GKS Katowice.

M
imo kilku cieka-
wych transferów 
olsztyńscy kibice 
nie mają zbyt wie-

lu powodów do radości. 
Co prawda Indykpol AZS 
zaczął sezon od ogrania 
Zawiercia, ale ten sukces 
w dużej mierze był zasługą... 
osłabionych gości. Od tego 
czasu Warta punktowała 
w każdym kolejnym meczu, 
przegrywając jedynie raz 
(2:3 w  Rzeszowie). Nato-
miast olsztynianie, niestety, 
podążyli w odwrotnym kie-
runku, kolejne porażki tłu-
macząc kontuzją Szerszenia. 
Aż strach więc pomyśleć, co 
to będzie, gdy urazu dozna 
Souza... Przypomnijmy, że 
Brazylijczyk w tym sezonie 
jest jedynym atakującym 
Indykpolu AZS, na dodatek 
w ostatnim czasie kontuzje 
go nie omijały. Być może 

dlatego - jako zawodnik 
podwyższonego ryzyka - nie 
trafi ł do jakiegoś bogatszego 
klubu. Nic więc dziwnego, 
że niektórzy kibice nie zasta-
nawiają się, czy Souza dozna 
kolejnej kontuzji, tylko kie-
dy to się stanie? Jeśli w fazie 
zasadniczej rozgrywek, to 
awans do czołowej ósemki 
stanie pod wielkim znakiem 
zapytania. 

Mimo wszystko w ponie-
działek olsztynianie będą 
faworytami, bo Katowice 
do tej pory zdobyły zale-
dwie jeden punkt (2:3 w... 
Zawierciu). 

Jednak w środku tygodnia 
uwaga kibiców była sku-
piona na Lidze Mistrzów, 
w której Jastrzębie i ZAK-
SA odniosły cenne zwycię-
stwa (mecz Resovia - Tours 
zakończył się po oddaniu 
Gazety do druku).

*  ZAKSA Kędzierzyn-Koźle 

- Olympiacos Pireus 3:1 

(23:25, 25:20, 28:26, 31:29)

- To, że otrzymałem 
statuetkę MVP dla naj-
lepszego gracza, to małe 
nieporozumienie - samo-
krytycznie ocenił Łukasz 
Kaczmarek z  ZAKSY. - 
Najważniejsze, że wygra-

liśmy za trzy punkty i tyle 
dobrego mogę powiedzieć 
po tym meczu, bo popeł-
niliśmy zbyt wiele błędów, 
przez co nie pomagaliśmy 
naszemu młodemu roz-
grywającemu (Radosław 
Gil - red.).

Kaczmarek przyznał, że 
na boisku nie chciał się za 
bardzo frustrować, by nie 

tracić sił. Dlatego - jak sam 
przyznał - często wyglądało 
to tak, jakby był nieobecny. 

W grupie A, oprócz kę-
dzierzynian i ekipy z Grecji, 
rywalizują jeszcze belgijski 
Knack Roeselare i turecki 
Ziraat Bank Ankara. 

• Jastrzębski Węgiel 

- Guagas Las Palmas 3:0 

(30:28, 25:16, 26:24)

Pozostałymi rywala-
mi Jastrzębskiego Węgla 
w  grupie D są brązowy 
medalista niemieckiej ligi 
SVG Luneburg oraz wi-
cemistrz Czech Jihostroj 
Czeskie Budziejowice.

• Inne mecze 8. kolejki, 

piątek: Ślepsk Suwałk - Trefl  
Gdańsk (17.30); sobota: Skra 
Bełchatów - Projekt Warsza-
wa (14.45), ZAKSA Kędzierzyn-

-Koźle - Barkom Lwów (17.30), 
Jastrzębski Węgiel - Cuprum 
Lubin (20.30); niedziela: 

Stal Nysa - Czarni Radom 
(14.45), Norwid Częstochowa 
- Resovia Rzeszów (17.30), 
Warta Zawiercie - LUK Lublin 
(20.30).  HYRD

PO 7 KOLEJKACH

  1. Jastrzębski 21  21:3  
  2. Projekt 20  21:4  
  3. Trefl  16  17:8  
  4. Warta 15  18:8  
  5. LUK 15  19:11  
  6. ZAKSA 14  16:10  
  7. Resovia 13  17:10  
  8. Stal 10  14:16  
  9. Ślepsk 9  10:13  
10. Indykpol AZS 8  10:13  

11. Cuprum 8  10:15  
12. Norwid 6  8:17  
13. Barkom 5  7:18  
14. Skra 4  10:16  
15. Katowice 1  5:21  
16. Czarni 0  1:21  

W meczu z Olympiakosem Pireus Łukasz Kaczmarek 
(ZAKSA) zdobył 22 punkty
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NAJPIERW ESTONIA, A POTEM WALIA?
PIŁKA NOŻNA\\\ Polacy zagrają na wyjeździe z Walią lub Finlandią w ewentualnym fi nale baraży o awans na mistrzostwa 
Europy. Losowanie odbyło się w szwajcarskim Nyonie. W półfi nale, o czym już było wiadomo, biało-czerwoni podejmą Estonię.

P
olska nie awansowa-
ła do przyszłorocz-
nych mistrzostw 
Europy, chociaż 

rywali grupowych miała 
- delikatnie mówiąc - sła-
bych. Jednak nadal może-
my zagrać na niemieckich 
stadionach - wystarczy 
jedynie zwycięsko przejść 
dwustopniowe baraże. 

Jest to możliwe dzięki 
m.in. występom w najwyż-
szej dywizji Ligi Narodów 
w  2022 roku, wówczas 
jeszcze pod wodzą Czesła-
wa Michniewicza, a  tak-
że korzystnym wynikom 
w innych grupach elimina-
cji ME - chodzi o to, że na 
Euro awansowały wszystkie 
drużyny, które w najwyższej 
dywizji LN osiągnęły lepszy 
dorobek niż Polska.

SWOJEGO 
PÓŁFINAŁOWEGO 
RYWALA W TZW. ŚCIEŻCE 
A KADRA MICHAŁA 
PROBIERZA ZNAŁA JUŻ 
PRZED CZWARTKOWYM 
LOSOWANIEM - WIADOMO 
BYŁO, ŻE ZAGRA U SIEBIE 
ZE ZNACZNIE NIŻEJ 
NOTOWANĄ ESTONIĄ 
Z DYWIZJI D.

W drugim półfi nale Walia 
czekała na rywala u siebie 
- los przydzielił jej Fin-
landię, a możliwe były też 
teoretycznie bardzo moc-
na Ukraina oraz Islandia 
(cała trójka z  dywizji B). 
Również w wyniku losowa-
nia okazało się, że Polska 
lub Estonia zagrają fi nał 
baraży na wyjeździe.

Biało-czerwoni rywali-
zowali z Walią w ostatniej 
edycji Ligi Narodów i wy-
grali oba mecze - we Wroc-
ławiu 2:1, a w Cardiff 1:0.

- Wiedzieliśmy już wcześ-
niej, że zaczynamy od me-
czu u siebie z reprezentacją 
Estonii, w której występuje 
m.in. mój był podopieczny 
(z Jagiellonii Białystok - 
PAP) Konstantin Vassiljev 
- powiedział Michał Pro-
bierz. - A  potem musimy 
czekać na wynik drugiego 
półfi nału. Oczywiście jasne 
jest, że jeśli nie wygra się 
pierwszego meczu, to nie 
będzie drugiego. Walia 
kontra Finlandia to bardzo 
interesujące spotkanie. Na 
razie nie obserwowaliśmy 
tych drużyn. Wiemy, że 
Walia gra bardzo dobrze. 
Będziemy się przyglądać 

wszystkim rywalom. Na 
pewno mamy szansę na 
awans. Od października 
nasza reprezentacja pozo-
staje niepokonana. Jestem 
tutaj nowym trenerem, za-
ledwie cztery mecze. Pra-
cowaliśmy na razie nad 
atmosferą, podejściem 
mentalnym. Mam na-
dzieję, że w tych barażach 
od początku będziemy 
mocno skoncentrowani 
i  dwukrotnie zwyciężymy 
- dodał selekcjoner biało-
-czerwonych.

Reprezentacja Polski 
zajmuje obecnie 31. miej-
sce w światowym rankingu 
FIFA. Plasująca się trzy 
lokaty wyżej Walia uczest-
niczyła w dwóch ostatnich 
turniejach o  mistrzostwo 
Europy (w 2016 roku do-
tarła aż do półfi nału, a w 

2021 - do 1/8 fi nału), wy-
stępowała też w MŚ 2022 
w Katarze, gdzie nie wyszła 
z grupy.

Finlandia w rankingu jest 
62., a w 2021 roku - pierw-
szy raz w historii - wystą-
piła w  wielkiej imprezie. 
W  mistrzostwach Europy 
odpadła wówczas w  fa-
zie grupowej.

Teoretycznie zdecydo-
wanie najsłabsza w ścież-
ce A  jest 118. w  świecie 
Estonia, która nigdy nie 
grała w wielkim turnieju. 
W eliminacjach Euro 2024 
zdobyła tylko jeden punkt, 
notując też fatalny bilans 
bramkowy 2-22. Uległa 
m.in. przeżywającej obec-
nie duży kryzys piłkarski 
Szwecji 0:5 i 0:2.

Półfi nały w łącznie trzech 
ścieżkach barażowych od-

będą się 21 marca, a fi nały 
pięć dni później.

W ścieżce B Izrael zagra 
z Islandią, a Bośnia i Herce-
gowina podejmie Ukrainę. 
Gospodarzem fi nału będzie 
zwycięzca tej drugiej pary.

Z kolei dwa mecze u sie-
bie mają szansę roze-
grać Gruzini w  ścieżce C. 
Najpierw podejmą Luk-
semburg, a  lepszy zespół 
tej pary trafi na Grecję 
lub Kazachstan.

Mistrzostwa Europy 
w  Niemczech odbędą się 
od 14 czerwca do  14 lipca 
z udziałem 24 drużyn. Go-
spodarz miał zapewniony 
udział, a  w tradycyjnych 
eliminacjach wyłoniono 
20 uczestników - z polskiej 
grupy E awansowały Alba-
nia i Czechy.

CZWARTKOWE 
LOSOWANIE NIE 
BYŁO KORZYSTNE 
DLA REPREZENTACJI 
FINLANDII - UWAŻAJĄ 
FIŃSKIE MEDIA. JAK 
OCENIONO, ŚCIEŻKA 
A JEST TRUDNIEJSZA 
NIŻ B, NA KTÓRĄ 
LICZONO, A DO TEGO 
TRZEBA POKONAĆ 
KOLEJNO WALIĘ 
I PRAWDOPODOBNIE 
POLSKĘ.

Dziennik „Iltalehti” oce-
nił, że „Walia nawet bez 
Garetha Bale’a jest trud-
nym przeciwnikiem, a Pol-
ska, która raczej nie będzie 
miała większych proble-
mów z Estonią, jest równie 

silnym zespołem”. „Nie za-
pominajmy że fi larem Po-
laków jest gwiazda Barce-
lony Robert Lewandowski, 
jeden z najskuteczniejszych 
napastników świata ostat-
nich lat” - przypomniała 
fi ńska gazeta.

Według „Turun Sanomat” 
jedynym pocieszeniem 
może być fakt, że jeśli „Pu-
chacze” - jak Finowie na-
zywają swoją reprezentację 
- 21 marca pokonają w Car-
diff Walię, to pięć dni póź-
niej w fi nale baraży zagrają 
na Stadionie Olimpijskim 
w Helsinkach.

„Dzięki dobrej grze w Li-
dze Narodów szanse na 
Euro jeszcze istnieją i teraz 
należy je wykorzystać. Nie 
jesteśmy jednak fawory-
tem, ale też - oceniając grę 
przeciwników w  elimina-
cjach Euro 2024 - nie sto-
imy na straconej pozycji 
i  wszystko jest możliwe” 
- skomentował „Helsin-
gin Sanomat”.

Według komentarzy ki-
biców na portalu „Futis 
forum” Estonia ma takie 
szanse na zwycięstwo 
z  Polską, jak Leicester 
City miał na tytuł mistrza 
Anglii w sezonie 2015/16, 
kiedy w  Premier League 
ostatecznie... triumfował. 
„Jeżeli przyjdzie nam 
spotkać się z  Polską, to 
już teraz możemy zacząć 
się bać” - głosił jeden z ko-
mentarzy.

Marcowe dwustopnio-
we baraże wyłonią trzech 
ostatnich uczestników 
ME, które latem odbędą 
się w Niemczech.

POJEDZIEMY NA EURO 2024!

Śmiały tytuł? Cóż, nadzie-
ja, jak wiadomo, umiera 
ostatnia. Byłem na Stadionie 
Narodowym na ostatnim 
meczu eliminacji grupowych 
do EURO 2024 z Czechami. 
Zwykle w loży prezydenckiej, 
której gospodarzem jest 
prezes PZPN Cezary Kulesza, 
było sporo VIP-ów, polityków, 
ministrów. Teraz poza mną 
i ministrem sportu i turystyki 

Kamilem Bortniczukiem nie 
było nikogo. Jak reprezenta-
cja jest na fali – meldują się 
niemal wszyscy, przybywają 
drzwiami, oknem, a nawet 
kominem. Kiedy Biało-Czer-
wonym zagląda w oczy widmo 
totalnej klęski, Bardzo Ważne 
Osobistości oglądają mecze 
reprezentacji w telewizorach 
w domowych pieleszach…
Przyszłoroczne mistrzostwa 
Europy zgromadzą rekordową 
ilość reprezentacji – i byłoby 
dużym wstydem w nich nie 
wystąpić. Nie byłoby dla takiej 
sytuacji żadnego uspra-

wiedliwienia. Zwłaszcza dla 
Polski, która przed niespełna 
rokiem zameldowała się 
w „szesnastce” najlepszych 
zespołów świata na Mundialu 
w Katarze. 
A ponadto Euro 2024 jest 
„za miedzą” – w Republice 
Federalnej Niemiec. To 
wielka okazja dla polskich 
kibiców, aby zameldować się 
tam w imponujących iloś-
ciach i głośno skandować: 
„Polacy, gramy u siebie!”. 
Siłą rzeczy w Katarze 
naszych była głośna, ale 
garstka. Na MŚ 2018 w Rosji 

przyjechaliśmy w większej 
liczbie, ale jednak nawet 
wtedy – nie mówię o dniu 
dzisiejszym – było tam 
dojechać znacznie, znacznie 
trudniej (odległości, wizy) 
niż do Niemiec.
Cóż, trzeba teraz wygrać 
baraże. Wiadomo, że półfi nał 
zagramy z Estonią – i mimo 
wszystko trudno nie być op-
tymistą przed tym meczem. 
Potem – nie dzielmy skóry 
na niedźwiedziu, ale mówię 
o możliwościach – zagramy 
w fi nale. Może z Walią? Tu 
zaczną się schody, bo akurat 

Walia wyeliminowała Ukrainę 
w barażach o zeszłoroczny 
Mundial. W barażach groziła 
nam Chorwacja, trzecia 
drużyna ostatnich mistrzostw 
świata, lecz na szczęście uda-
ło się jej wygrać w decydują-
cym meczu, choć do przerwy 
tylko remisowała.
Cóż, mimo beznadziejnej gry 
naszej reprezentacji w tych 
eliminacjach – na 8 meczów 
wygrała raptem 3, w tym 2 
z Wyspami Owczymi – jakby 
nie zabrzmiało to paradoksal-
nie, ale uważam, że jest duża 
szansa oba mecze barażowe 

wygrać i jednak pojechać na 
EURO 2024.
Psioczymy na reprezenta-
cję, bo psioczymy, ale jak 
już napisałem na początku: 
„nadzieja umiera ostatnia” 
– bo prawdziwy kibic wierzy 
do końca. Baraże odbędą się 
za 4 miesiące, a do tego czasu 
może się zmienić w naszym 
futbolu na tyle, że jednak 
doczołgamy się do „niemie-
ckich” mistrzostw Europy. To 
naprawdę realne. To „tylko” 
dwa wygrane mecze. I jedno-
cześnie „aż” dwa…
 RYSZARD CZARNECKI

„Tam jest Estonia, tam widzę światełko w tunelu” - po czwartkowym losowaniu 
zdaje się mówić Robert Lewandowski 
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ZIMNA LIST       PADOWA WIOSNA
PIŁKA NOŻNA\\\ Temperatura spadła do zera stopni Celsjusza, do tego zimny i przeszywający wiatr oraz zacinający śnieg, 
czyli mamy idealne warunki do rozegrania wiosennej kolejki II ligi. W sobotę o godz. 13 Stomil podejmie GKS Jastrzębie.

D
la piłkarzy Stomi-
lu sobotni mecz 
będzie okazją do 
ostatniego występu 

w tym roku przed własną 
publicznością. Jednak już 
teraz można stwierdzić, 
że był to rok nieudany, bo 
w  czerwcu olsztynianie 
w barażu o I ligę przegra-
li z  Motorem Lublin, a  w 
listopadzie niespodziewa-
nie ugrzęźli w strefi e spad-
kowej. Niespodziewanie, 
ponieważ przed sezonem 
zapowiadano walkę - tym 
razem skuteczną - o awans. 

NIESTETY, 
RZECZYWISTOŚĆ CORAZ 
BARDZIEJ SKRZECZY - 
Z TRZECH OSTATNICH 
WYJAZDÓW PODOPIECZNI 
JANUSZA BUCHOLCA 
„WRÓCILI NA TARCZY”, 
W EFEKCIE OD DWÓCH 
KOLEJEK SĄ W STREFIE 
SPADKOWEJ. 

Za każdym razem (w 
Wronkach z  Lechem II, 
w Stężycy z Radunią, w Lu-
binie z  Zagłębiem II) ol-
sztynianie do przerwy bez-
bramkowo remisowali, ale 
po zmianie stron opadali 
z sił, w efekcie przegrywa-
li 0:1, 0:1 i 1:2. W Lubinie 
honorowe trafi enie zaliczył 
Dawid Pietraszkiewicz, dla 
którego był to debiutancki 

gol w barwach Stomilu. 
- Nawet w  najczarniej-

szych scenariuszach nie 
zakładaliśmy, że znaj-
dziemy się w tym miejscu 
w tabeli - przyznaje trener 
Janusz Bucholc. - Jednak 
rozmyślanie i  analizowa-
nie tego, że jesteśmy na 

dnie, nic nam nie da. My 
musimy się z tego dna pod-
nieść, czyli przed nami jest 
tylko jedna droga: w górę. 
Żadnej innej nie widzę. 
Wiem, że jesteśmy to w sta-
nie zrobić już w spotkaniu 
z Jastrzębiem. To jest mecz 
z gatunku tych, które mu-

simy wygrać, więc to zro-
bimy.

Niestety, szkoleniowiec 
Stomilu ponownie ma spo-
re problemy kadrowe. 

Do końca roku już nie 
zagra Karol Żwir, który 
w ostatnim meczu musiał 
opuścić boisko z  powo-

du czerwonej kartki, jaką 
otrzymał za kopnięcie ry-
wala bez piłki. 

W ostatnim meczu nie 
mógł zagrać motor na-
pędowy gry ofensywnej 
Stomilu - Filip Wójcik. 
Trener Bucholc przyznał 
na konferencji prasowej, 
że Wójcik ma naderwa-
ny przywodziciel. Sztab 
medyczny Stomilu robi 
wszystko,  żeby postawić 
go jak najszybciej na nogi, 
ale jego występ jest bardzo 
wątpliwy. Kontuzjowany 
jest także Dawid Rezaeian, 
piłkarz wypożyczony z Po-
goni Szczecin ma zapalenie 
kaletki ścięgna Achillesa.

W trakcie ostatniego spot-
kania już w pierwszej poło-
wie musiał zejść Piotr Kur-
biel, który poczuł ukłucie 
w klatce piersiowej. W Ol-
sztynie napastnik Stomilu 
miał specjalistyczne bada-
nia diagnostyczne, które na 
szczęście nie wykazały żad-
nych nieprawidłowości. Kur-
biel po konsultacjach został 
oddelegowany do treningu 
indywidualnego, a od środy 
dołączył do zajęć z drużyną. 

Do dyspozycji sztabu 
szkoleniowego po dłuższej 
przerwie będzie natomiast 
Lukas Kubań - czeski 
obrońca musiał pauzować 
za kłótnie z  arbitrem po 
meczu Stomilu z Kotwicą 
Kołobrzeg. 

W pierwszej rundzie górą 
był Stomil, który w Jastrzębiu 
wygrał 2:1 po golach Piotra 
Kurbiela i Bartosza Florka. 
• Inne mecze 19. kolejki, piątek: 
Olimpia Elbląg - Kotwica Koło-
brzeg (19:45 TVP Sport); sobota: 
Lech II Poznań - Chojniczanka 
Chojnice (12), Hutnik Kraków - Ra-
dunia Stężyca (12:30), Sandecja 
Nowy Sącz - Skra Częstochowa 
(13), KKS 1925 Kalisz - Zagłębie 
II Lubin (16), Polonia Bytom - 
Olimpia Grudziądz (17); niedziela: 
ŁKS II Łódź - Wisła Puławy (17:30); 
poniedziałek: Stal Stalowa Wola 
- Pogoń Siedlce (16:15 TVP Sport).
 EM, HYRD

PO 18 KOLEJKACH

  1. Kotwica 34 38:26 
  2. Pogoń 33 31:20  
---------------------------------------
  3. Kalisz 31 25:16  
  4. Radunia 31 24:19  
  5. Skra* 26 22:16  
  6. Olimpia E.* 26 21:18  

---------------------------------------
  7. Zagłębie II 25 28:25  
  8. ŁKS II 25 28:26  
  9. Chojniczanka 24 24:22  
10. Hutnik* 24 25:24  
11. Stal 24 20:23  
12. Wisła 22 27:28  
13. Lech II* 22 20:29  
---------------------------------------
14. Jastrzębie 21 21:26  
15. Stomil 20 18:26  

16. Polonia 18 19:26  
17. Olimpia G. 16 20:30  
18. Sandecja 16 15:26  
* mecz mniej

SPORTY MOTOROWE\\\ 
Robert Kubica w przyszłym 
roku będzie rywalizował za 
kierownicą Ferrari w długo-
dystansowych mistrzostw 
świata WEC (World Endurance 
Championship). Poinformował 
o tym w środę włoski zespół 
AF Corse, który jest producen-
tem aut tej marki startujących 
w klasie Hypercar.
38-letni Kubica wziął udział 
w środowym treningu na torze 
Imola. Po nim na platformie X 
włoski zespół napisał: „Kubica 
i AF Corse razem w 2024”.
Polski kierowca przez kilka lat 
jeździł w Formule 1, w której 
odniósł jedno zwycięstwo. 
Próbował sił także w rajdach 
i właśnie na jednym z nich 
we Włoszech w 2011 roku 
miał poważny wypadek, 
który przekreślił jego dobrze 

zapowiadającą się karierę w F1. 
W 2019 roku powrócił na jeden 
sezon do Formuły 1, ale bez 
sukcesów. Był także kierowcą 
rezerwowym i testowym.
Polak startował także m.in. 
w wyścigach DTM, został 
rajdowym mistrzem świata 
w klasie WRC2. W ostatnim la-
tach występował w wyścigach 
długodystansowych, a w tym 
sezonie z belgijskim zespołem 
WRT sięgnął po mistrzostwo 
świata WEC w kategorii LMP2. 
W przyszłym roku ta klasa już 
jednak nie będzie rywalizowała 
w MŚ i Polak musiał poszukać 
nowego teamu.
- Cieszę się, że w przyszłym 
sezonie będę członkiem AF 
Corse. To jeden z zespołów 
odnoszących największe 
sukcesy w historii sportów 
motorowych. Jestem pewien, 

że razem wykonamy świetną 
robotę - powiedział Kubica.
Na razie AF Corse nie ujawnił 
planów startowych Polaka. 
Wiadomo, że zespoły fabrycz-
ne w całym sezonie mogą 

wystawić dwie załogi, a po 
zatrudnieniu Kubicy AF Corse 
będzie dysponował trzema 
samochodami.
W 2024 roku odbędzie się 
osiem eliminacji WEC. Sezon, 

którego najważniejszym wy-
darzeniem będzie czerwcowy 
24-godzinny wyścig w Le Mans, 
rozpocznie się 2 marca w Ka-
tarze, a zakończy 2 listopada 
w Bahrajnie.

IGRZYSKA\\\ Mistrz olimpij-
ski w wioślarstwie w jedynce 
z igrzysk w Tokio w 2021 roku 
Grek Stefanos Ntouskos jako 
pierwszy poniesie w drodze do 
Paryża olimpijską pochodnię 
zapaloną w antycznej Olimpii 
- ogłosił Grecki Komitet Olim-
pijski (HOC).
Uroczystość zaplanowana jest 
na 16 kwietnia 2024 w greckiej 
Olimpii. Podczas tradycyjnej 
ceremonii aktorka grająca 
wysoką kapłankę zapali 
pochodnię za pomocą zwier-
ciadła parabolicznego i słońca. 
Kapłanka przekaże Ntousko-

sowi płonącą pochodnię na 
skraju starożytnego stadionu 
olimpijskiego w Olimpii.
Po 11-dniowej sztafecie przez 
Grecję kontynentalną i siedem 
jej wysp, w której udział 
weźmie 600 osób, 26 kwietnia 
2024 w Atenach płomień 
zostanie przekazany organi-
zatorom igrzysk w Paryżu. 
Ostatnim niosącym pochodnię 
będzie srebrny medalista olim-
pijski w piłce wodnej Ioannis 
Fountoulis.
Pochodnia z ogniem olimpij-
skim na pokładzie trójmaszto-
wego statku „Belem” zostanie 
przewieziona do Marsylii, gdzie 
odbędą się olimpijskie regaty 
żeglarskie. Z Marsylii wyruszy 
do Paryża sztafeta francuska.
Igrzyska Olimpijskie w Paryżu 
odbędą się od 26 lipca do 11 
sierpnia.  PAP

W 2015 roku Robert Kubica zajął ósme miejsce 
w Rajdzie Polski
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Pełna lista kandydatów dostępna na https://gazetaolsztynska.pl/sport/plebiscyt. 
Kupon należy dostarczyć do 21 stycznia 2024 r. na adres: Grupa WM Sp. z o.o., 10-364 Olsztyn, 

ul. Tracka 5,  z dopiskiem „Plebiscyt”.

GŁOSUJĘ NA:

1.........................................................................................................................................

2.........................................................................................................................................

3........................................................................................................................................
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Oświadczam,  że zapoznałem się i akceptuję regulamin plebiscytu, który jest dostępny w sie-
dzibie spółki i na stronie internetowej https://gazetaolsztynska.pl/sport/plebiscyt.

Administratorem danych osobowych podanych na kuponie jest Grupa WM Sp.  z o.o.  z siedzibą 
w Olsztynie przy ul.  Trackiej 5. Podane dane będą przetwarzane wyłącznie w celu przepro-
wadzenia plebiscytu. Uczestnikom przysługuje prawo dostępu do treści swoich danych oraz 
ich poprawiania.  Podanie danych osobowych jest dobrowolne,  lecz niezbędne do przepro-
wadzenia plebiscytu.

Wyrażam dobrowolną zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych w celach 
marketingowych realizowanych przez Grupę WM Sp. z o.o. 

Wyrażam dobrowolną zgodę na otrzymywanie od Grupy WM Sp. z o.o. informacji 
handlowych drogą elektroniczną na podany  adres poczty e-mail i numer telefonu. 

                                    Wyrażenie powyższych zgód jest  dobrowolne.

Data i podpis ..........................................................................................................................

Data ....................................................................

Podpis .................................................................
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SKOKI NARCIARSKIE\\\ 
W sobotę w fi ńskiej Ruce 
odbędzie się pierwszy konkurs 
Pucharu Świata w sezonie 
2023/24. To będzie drugi sezon 
Polaków pod wodzą trenera 
Thomasa Thurnbichlera. W se-
zonie 2021/22 Polakom nie 
udało się odnieść nawet jedne-

go zwycięstwa w PŚ. W efekcie 
z posadą pożegnał się Michal 
Dolezal, a zastąpił go Thur-
nbichler. Pod wodzą Austriaka 
bardzo dobrze prezentował się 
Dawid Kubacki, który odniósł 
sześć pucharowych zwycięstw, 
ale walkę o podium klasyfi ka-
cji generalnej uniemożliwiły 

mu problemy zdrowotne żony. 
Z tego powodu przedwcześnie 
zakończył sezon i ostatecznie 
uplasował się na czwartej po-
zycji. Powody do zadowolenia 
miał też Piotr Żyła, który na 
normalnym obiekcie w Planicy 
został najstarszym w historii 
mistrzem świata.

• Program zawodów w Ruce, 
piątek, g. 14 - ofi cjalny trening, 
g. 16 - kwalifi kacje (Eurosport 
1); sobota, g. 14.45 - seria 
próbna, g. 16.15 - konkurs (TVN, 
Eurosport 1); niedziela, g. 14.50 
- kwalifi kacje, g. 16.15 - konkurs 
(TVN, Eurosport 1).  
 HYRD

SPRINTEM

„HOŁEK” PRZED DAKAREM
SPORTY MOTOROWE\\\ W styczniu Krzysztof Hołowczyc po raz jedenasty weźmie 
udział w Rajdzie Dakar.  - Wierzymy w sukces - mówi rajdowiec z Olsztyna.

H
ołek” z  Łukaszem 
Kurzeją w  sezonie 
2023 startowali 
w  trzech cyklach 

–  Puchar Świata, Puchar 
Europy FIA i Mistrzostwa 
Polski. Na swoim koncie 
zapisał olsztynianin osta-
tecznie zapisał mistrzostwo 
Europy i mistrzostwo Pol-
ski, jednak był to tylko etap 
przygotowań przed powro-
tem do Rajdu Dakar. 

Pomysłodawca i inicjator 
całego projektu, którego 
najważniejszym elemen-
tem jest start legendy 
polskich rajdów w  słyn-
nym Dakarze  to Jarosław 
Peczka, łódzki biznesmen, 
właściciel BIO-GEN, inno-
wacyjnej fi rmy zajmującej 
się biotechnologią. 

Firma ma swoją siedzibę 
w Łodzi, więc tam też zor-
ganizowano konferencję 
prasową, podczas której 
zaprezentowano polską 
załogę, która w  Dakarze 
pojedzie w barwach  Azo-
toPower ( jeden z  flago-
wych produktów firmy 
BIO-GEN). 

Auto olsztyńskiego raj-
dowca - Mini JCW Rally 
T1 Plus - poza granatowo-
-błękitnym logotypem bę-
dzie też ozdobione sercem 
Wielkiej Orkiestry Świą-
tecznej Pomocy.  „Hołek” 
corocznie kwestuje i rozpo-
czyna Motookriestrę, licy-
tacją przejazdu na prawym 
fotelu w jego słynnym Sub-
aru podczas Rajdu Barbór-
ka. Tym razem na licytację 
trafi  maska z dakarowego 
Mini. Dodatkowo firma 
BIO-GEN za każdy prze-
jechany kilometr odcinków 
specjalnych przeznaczy na 
WOŚP 10 zł! Łódzka fi rma 
gra z WOŚP od 20 lat, ale 
pierwsze Złote Serduszko 
trafi ło do niej w 2013 roku. 
Pięć lat później za Serdusz-
ko nr 1 BIO-GEN zapła-

cił... 1,2 miliona złotych (w 
sumie takich serduszek ma 
już 12 i... na tym na pewno 
nie koniec!). 

Na trasie Dakaru Krzysz-
tof Hołowczyc pojawi się 
już jedenasty raz. To jedy-
ny polski kierowca, który 
stanął na podium tego 
legendarnego maratonu 
w klasyfi kacji generalnej. 

DAKAR TO NAJBARDZIEJ 
WYMAGAJĄCY 
I NAJBARDZIEJ 
EKSTREMALNY RAJD 
ŚWIATA. ROZPOCZNIE 
SIĘ 5 STYCZNIA 
W MIEŚCIE ALULA, A PO 
MORDERCZYCH DWÓCH 
TYGODNIACH POZNAMY 
ZWYCIĘZCÓW NA MECIE 
W YANBU.

- Byłem w Afryce, byłem 
w  Ameryce Południowej, 
teraz jedenasty Dakar 
w  Arabii Saudyjskiej. Je-
stem więc „legend driver” 
–  każdy kierowca, który 

ma na koncie 10 rajdów, 
dostaje taki status - wy-
jaśnia Hołowczyc. - Naj-
nowsza edycja to zupełnie 
inny rajd, niż ten, który 
pamiętam. Nasz tego-
roczny program – Road to 
Dakar - obejmował trzy cy-
kle, Puchar Świata, Puchar 
Europy FIA i mistrzostwa 
Polski właśnie po to, aby 
przygotować się do rajdu 
maksymalnie dobrze. 

Dakar zawsze był i będzie 
ekstremalnym wyzwaniem, 
w  najnowszej odsłonie 
mamy trzynaście dni ry-
walizacji, prolog i dwana-
ście odcinków specjalnych, 
blisko pięć tysięcy kilome-
trów odcinków specjalnych 
i prawie osiem tysięcy ki-
lometrów całego rajdu. 
Same liczby pokazują z jak 
ogromnym wyzwaniem 
mamy do czynienia. Bę-
dzie to bardzo trudny rajd, 
masa rywalizacji i wyzwań! 
Wyciśniemy z nas wszyst-
ko, co najlepsze, a  wynik 
jak zawsze w  Dakarze to 

suma szczęścia, wytrzy-
małości sprzętu i  umie-
jętności. Na pewno damy 
z siebie wszystko i wierzy-
my w  sukces - zakończył 
rajdowiec z Olsztyna.

Na prawym fotelu Mini 
usiądzie jak zawsze Łukasz 
Kurzeja, który tegoroczny 
sezon zalicza do jednego 
z  najintensywniejszych 
w  swojej karierze. - Ale 
najlepsze dopiero przed 
nami - przyznaje ze śmie-
chem. - Razem z  Krzysz-
tofem przejechaliśmy 14 
rajdów w tym roku, wycho-
dzi więcej niż jeden rajd 
w miesiącu, więc w domu 
byłem raczej incydental-
nie. Cieszę się bo daliśmy 
radę, jesteśmy mistrza-
mi Europy i  Polski. Se-
zon przygotowań, testów, 
nauki i  wielu przygód, 
w większości pozytywnych. 
Na Dakarze Krzysiek na 
pewno wyciśnie wszystko 
z naszego Mini. Trzymaj-
cie kciuki - kończy Łukasz 
Kurzeja. HYRD

Krzysztof Hołowczyc podczas czwartkowej konferencji prasowej w Łodzi
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Wybierzmy najpopularniejszych sportowców 2023 roku!
s  Weź udział w 63. Plebiscycie Sportowym.

s  Głosowanie trwa do 21 stycznia 2024 roku.

s   Wyślij kupon, który znajdziesz w gazecie na adres redakcji Grupa WM Sp. z o.o., 10-364 Olsztyn, 

ul. Tracka 5, z dopiskiem „Plebiscyt” lub wyślij SMS pod nr 73601 z głosem na Twojego 

ulubionego sportowca.

s   Nazwiska sportowców oraz przypisane im kody dostępne na stronie internetowej 

www.gazetaolsztynska.pl/sport/plebiscyt.

s   Regulamin Plebiscytu dostępny na stronie www.gazetaolsztynska.pl/regulaminy.

 www.gazetaolsztynska.pl

 Gazeta Olsztyńska   

 Plebiscyt Sportowy
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