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Kochali Polskę
Na taką miłość nas skazali
taką przebodli nas ojczyzną.

ZBIGNIEW HERBERT, �PROLOG�
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KOBIETY ROBIĄ TO CZĘŚCIEJ

Swoim bliskim drobne 

upominki z okazji walentynek 

daje 42 proc. ankietowanych 

Polaków; częściej robią to 

kobiety – wynika z badania 

VeloBanku. Z kolei 62 proc. 

planuje sprawić prezent 

samemu sobie.

Wyjaśniono, że upominki 

na walentynki częściej dają 

kobiety (46 proc.) niż męż-

czyźni (39 proc.). Co piąty 

Polak planuje z kolei pójść 

tego dnia do restauracji lub 

kina – częściej taką formę 

wspólnego relaksu wybierają 

jednak ludzie młodzi, w wieku 

18-24 lat.

Zgodnie z wynikami badania 

62 proc. respondentów planuje 

w walentynki sprawić prezent 

sobie samym; częściej dekla-

rowały to kobiety (75 proc.) niż 

mężczyźni (39 proc.). Co trzeci 

badany umili sobie ten dzień, 

jedząc słodycze; tyle samo 

osób wybierze się na masaż, do 

kosmetyczki lub fryzjera. 14 lu-

tego 30 proc. badanych będzie 

czytać książkę, 28 proc. spotka 

się z bliskimi, a 22 proc. będzie 

uprawiać sport. Co dziesiąty 

zdecyduje się na podróż.

Jednak zdaniem ankietowa-

nych najważniejszą rzeczą, 

jaką można podarować 

drugiej osobie na walentynki, 

jest wspólnie spędzony czas 

– wskazało tak 62 proc. z nich. 

Twierdzili najczęściej tak mło-

dzi ludzie, w wieku 18-24 lat. 

Z kolei 39 proc. respondentów 

odpowiedziało, że doceni 

swoich bliskich, mówiąc im, 

że ich kocha.

Blisko połowa (48 proc.) bada-

nych wskazała, że 14 lutego 

skoncentruje się na swojej 

drugiej połówce. Jednak dla 

35 proc. respondentów ważne 

będą w tym dniu inne osoby, 

a co dziesiąty największą uwa-

gę poświęci swoim dzieciom. 

Co dwudziesty badany skupi 

się na rodzicach, tyle samo 

poświęci uwagę przyjaciołom, 

a dla 7 proc. walentynki są 

okazją do docenienia samego 

siebie. Badanie przeprowadził 

panel Ariadna na ogólno-

polskiej próbie liczącej 1171 

osób. Termin realizacji: 17-20 

stycznia 2025. Metoda: CAWI.
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MIZERNA WALORYZACJA EMERYTUR I RENT
Już wszystko jasne. W marcu świadczenia emerytów i rencistów wzrosną o 5,5 proc. To ponad dwa razy 
mniej niż rok temu, ale to też wynik niskiej infl acji w zeszłym roku.

B
yły szacunki, pro-
gnozy, a  teraz są już 
konkrety. Niestety, 

tegoroczna waloryzacja 
emerytur i  rent będzie 
skromna, żeby nie powie-
dzieć: mizerna. 

Jak poinformowało w ko-
munikacie Ministerstwo 
Rodziny, Pracy i  Polityki 
Społecznej, waloryzacja 
w 2025 r. wyniesie 5,5 proc. 
A więc niewiele, zważywszy 
na to, że w ostatnich dwóch 
latach mieliśmy dwucyfro-
wą waloryzację. Bo w ubie-
głym roku świadczenia 

wzrosły o 12,12 proc., a dwa 
lata temu aż o  14,8 proc. 
Jednak dużo wyższa niż 
teraz była infl acja, która 
ma największy wpływ na 
wysokość waloryzacji, bo 
w  ubiegłym roku infla-
cja emerycka, czyli dla 
gospodarstw domowych 
emerytów i rencistów, wy-
niosła 3,6 proc., podczas 
gdy w 2022 r. było to 14,8 
proc., a  w 2023 r. –  11,9 
proc. Oprócz infl acji do ob-
liczenia wysokości walory-
zacji bierze się co najmniej 
20 proc. realnego wzrostu 

przeciętnego wynagrodze-
nia w  poprzednim roku. 
A w 2024 r. płace wzrosły 
o 9,5 proc. 

Bez wątpienia seniorzy 
mogą być zawiedzeni wy-
sokością tegorocznej wa-
loryzacji, a już szczególnie 
osoby, które mają niskie 
świadczenia. Dlatego nie-
którzy eksperci nie wyklu-
czali, że rząd zdecyduje się 
na wyższą waloryzację, bio-
rąc nie 20 proc. realnego 
wzrostu płac z poprzednie-
go roku, ale 50 proc. do wy-
liczenia waloryzacji. Dzię-

ki temu emerytury i renty 
wzrosłyby o  dużo więcej, 
bo o 8,35 proc. Tak się nie 
stało. Koszt marcowej wa-
loryzacji świadczeń szacuje 
się na ok. 22,8 mld zł.

Kiedy zwaloryzowane 
świadczenia trafi ą do se-
niorów? Pierwsi dostaną 
je jeszcze w tym miesiącu. 
ZUS wypłaca bowiem eme-
rytury i renty odpowiednio 
1., 5., 6., 10., 15., 20. i 25. 
dnia każdego miesiąca. Je-
żeli termin wypłaty świad-
czenia przypada w  dzień 
wolny od pracy, to wtedy 

świadczenie musi trafić 
do seniorów dzień wcześ-
niej. W tym roku 1 marca 
przypada w sobotę, zatem 
część świadczeniobiorców 
otrzyma zwaloryzowane 
emerytury z końcem lutego 
– już w czwartek lub piątek.

Tyle będą wynosić od 1 mar-
ca niektóre świadczenia: 

+   1878,91 zł – najniższa 
emerytura, renta z  tytułu 

całkowitej niezdolności 
do pracy, renta rodzinna 
i  renta socjalna (wzrost 
o 97,95 zł),

+  1409,18 zł – najniższa 
renta z  tytułu częściowej 
niezdolności do pracy 
(wzrost o 73,46 zł),

+ 348,22 zł – dodatek pie-
lęgnacyjny, za tajne naucza-
nie i dodatek kombatancki 
(wzrost o 18,15 zł). AM

PREMIER: WZYWAM WSZYSTKIE SIŁY POLITYCZNE
Sytuacja międzynarodowa jest na tyle poważna, że nie możemy sobie pozwolić na kłótnie w kraju w sprawie naszego bezpieczeństwa – podkreślił premier 
Donald Tusk i wezwał „wszystkie siły polityczne i liderów do zawieszenia sporów na temat wojny i pokoju w Ukrainie i do jedności wobec zagrożeń ze Wschodu”.

S
ytuacja międzyna-
rodowa jest na tyle 
poważna, że nie mo-

żemy sobie pozwolić na 
kłótnie w  kraju w  spra-
wie naszego bezpieczeń-
stwa. Wzywam wszystkie 
siły polityczne i  liderów 
do zawieszenia sporów 
na temat wojny i  pokoju 
w Ukrainie i jedności wo-
bec zagrożeń ze Wscho-

du. Polska, Europa i cały 
Zachód potrzebują dziś 
pełnej współpracy i  so-
lidarności” –  podkreślił 
w  czwartek premier we 
wpisie w portalu X.

Wpis Donalda Tuska 
pojawił się dzień po tym, 
jak prezydent USA Do-
nald Trump rozmawiał 
z prezydentem Rosji Wła-
dimirem Putinem oraz 

prezydentem Ukrainy 
Wołodymyrem Zełenskim. 
Amerykański przywód-
ca zapowiedział później 
natychmiastowe rozpo-
częcie rozmów w sprawie 
rozejmu w Ukrainie. Jak 
przekonywał, Putin, po-
dobnie jak Zełenski, chce 
zawrzeć pokój.

Ze strony wielu euro-
pejskich polityków oraz 

przedstawicieli międzyna-
rodowych instytucji wy-
brzmiewa obawa dotycząca 
możliwości zawarcia poro-
zumienia na temat Ukrai-
ny za plecami tego kraju. 
Odpowiadając na zarzuty 
w tej sprawie, szef Penta-
gonu Pete Hegseth zapew-
niał w czwartek, że „nie ma 
mowy o zdradzie Ukrainy”.
 PAP/RED.
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KONDOLENCJE

STAROSTWO KONTRA WŁADZE OLSZTYNA
Władze powiatu olsztyńskiego kwestionują działania władz Olsztyna w sprawie poszerzenia granic administracyjnych stolicy 
województwa. Wcześniej skargę złożyła gmina Purda, która ma stracić kilkaset hektarów gruntów.

W
ładze powiatu ol-
sztyńskiego swoje 
pismo skierowały 

do wojewody warmińsko-
-mazurskiego. Skarga do-
tyczy uchwały Rady Mia-
sta Olsztyna, która została 
przegłosowana na stycznio-
wej sesji. Radni zdecydowa-
li wtedy o „przystąpieniu do 
procesu zmiany granic ad-
ministracyjnych miasta”. 
Jednocześnie zgodzili się 
na przeprowadzenie kon-
sultacji wśród mieszkań-
ców Olsztyna. Potrwają one 
od 24 lutego do 9 marca. 
Udział w konsultacjach bę-
dzie polegał na wyrażeniu 
opinii w formie odpowiedzi 
na pytanie: „Czy jesteś za 
zmianą granic miasta Ol-
sztyna polegającą na włą-
czeniu do obszaru miasta 
części obszaru gminy Pur-
da, położonego w otoczeniu 
wsi Stary Olsztyn, o łącznej 
powierzchni 234,6834 ha?” 
poprzez umieszczenie w an-

kiecie znaku „X” w  odpo-
wiedniej rubryce: „Jestem 
za”, „Jestem przeciw” albo 
„Wstrzymuję się od głosu”. 

— W  konsekwencji żad-
na z  przywołanych pod-
staw (prawnych —  red.) 
nie zawiera delegacji Rady 
Miasta Olsztyna do pod-
jęcia uchwały intencyj-
nej. Dlatego też wskazana 
uchwała jest najprawdo-
podobniej nieważna w ca-
łości — stwierdził Andrzej 
Abako, starosta olsztyński, 
którego zdaniem wojewo-
da powinien zwrócić uwagę 
na jeden z zapisów uchwały, 
która brzmi: „Rada Mia-
sta Olsztyna potwierdza 
wszystkie dotychczasowe 
czynności prawne podjęte 
przez prezydenta Olsztyna 
w niniejszej sprawie”. 

— Występując z tym pis-
mem, prezydent Olsztyna 
nie posiadał legitymacji ze 
strony rady miasta do po-
dejmowania jakichkolwiek 

działań formalnych w spra-
wie zmian granicy gminy 
(Purda — red.) — podkreśla 
starosta Abako. 

Skargę do wojewody na 
uchwały Rady Miasta Ol-
sztyna wystosowały wcześ-
niej władze gminy Purda. 
—  W  pierwszej kolejności 
Rada Miasta Olsztyna 
powinna podjąć uchwałę 
w  sprawie wyrażenia woli 
zmiany granic administra-
cyjnych miasta i ewentual-
nie upoważnić prezydenta 
Olsztyna do jej wykonania 
—  twierdzi Teresa Chro-
stowska, wójt gminy Purda. 
— Dopiero wtedy, zgodnie 
z  przepisami ustawy o  sa-
morządzie gminnym, pre-
zydent miasta miałby pra-
wo poinformować gminę, 
której obszar ma być objęty 
wnioskiem o zmianę granic, 
o podjęciu przez radę mia-
sta uchwały inicjującej po-
stępowanie w tym zakresie 
i wskazanie na konieczność 

podjęcia działań w  celu 
przeprowadzenia konsul-
tacji z mieszkańcami.

Przypomnijmy, że wła-
dze Olsztyna chcą włączyć 
w  granice miasta teren 
o  powierzchni kilkuset 
hektarów. Chodzi o grunty 
pomiędzy południową gra-
nicą Olsztyna a obwodnicą, 
administrowane obecnie 
przez gminę Purda. To oko-
ło 235 ha, których właści-
cielem jest w  większości 
skarb państwa (175,59 ha 
—  74,59 proc.) oraz ROD 
„Krokus” (37,1 ha). Gmi-
na Purda jest właścicielem 
1,59 proc. tego terenu, czyli 
3,73 ha.

W planach miasta jest 
zagospodarowanie tych te-
renów m.in. z myślą o budo-
wie miasteczka prawnego, 
gdzie miałyby się znaleźć 
siedziby m.in. sądów, pro-
kuratury, aresztu śledczego 
i komendy policji. Jednak 
zdecydowaną większość 

gruntów miasto chce prze-
znaczyć pod zabudowę 
mieszkaniową. 

Władze Purdy podkreśla-
ją, że są to jedyne tereny in-
westycyjne, z których gmina 
mogłaby mieć korzyść. Go-
towy jest już plan zagospo-
darowania przestrzennego, 
zgodnie z którym mają zna-
leźć się tam m.in. nieuciąż-
liwe usługi. 

Procedura zmiany granic 
Olsztyna będzie realizowa-
na zgodnie z ustawą o samo-
rządzie gminnym. Po prze-
prowadzeniu konsultacji 

społecznych z mieszkańca-
mi rada miasta podejmie 
decyzję dotyczącą wystą-
pienia z wnioskiem do mi-
nistra spraw wewnętrznych 
i administracji za pośredni-
ctwem wojewody warmiń-
sko-mazurskiego o zmianę 
granic miasta. Ostateczną 
decyzję o wydaniu zgody na 
zmianę granic lub jej braku 
podejmie Rada Ministrów. 
 GRZEGORZ SZYDŁOWSKI

W
prawdzie kole-
jarze planowali 
udostępnić po-
dróżnym nowy 

dworzec kolejowy w  Ol-
sztynie w  styczniu, ale 
tak się nie stało. Trwały 
bowiem jeszcze odbiory 
techniczne, trzeba było też 
usunąć drobne usterki i za-
gospodarować teren przed 
dworcem. Ale jak powiada-
ją, co się odwlecze, to nie 
uciecze. Jest już termin 
otwarcia dworca.

— Udostępnienie dworca 
wraz z parkingiem dla podróż-
nych odbędzie się po końco-
wych odbiorach. Oficjalne 
otwarcie planowane jest na 
19 lutego 2025 r. — poinfor-
mowała nas Agnieszka Siwiak 
z Biura Komunikacji PKP SA. 
— Tego dnia otwarta zostanie 
również część lokali, pozo-
stałe będą otwierane sukce-
sywnie w ciągu najbliższych 
dwóch miesięcy.

Wprawdzie kolejarze już 
od ponad dwóch miesięcy 

mają pozwolenie na użyt-
kowanie nowego budyn-
ku, to drzwi obiektu były 
zamknięte, choć pasaże-
rowie mogli już korzystać 
z części dworca, a konkret-
nie z  holu kasowego na 
poziomie -1. Od przyszłej 
środy cały obiekt ma być 
już dostępny. Podróżni są 
ciekawi, co kryje wnętrze, 
bo sam budynek przyciąga 
uwagę swoją sylwetką, no-
woczesnością. Do tego jest 
140-metrowy tunel łączą-

cy dworzec i perony z Za-
torzem. Obie inwestycje 
pochłonęły grubo ponad 
pół miliarda złotych; dla 
zobrazowania skali: to dwa 
razy więcej, niż kosztowała 
nowa Urania. 

Ogólnodostępny 

i bezpłatny

Wiemy też, na jakich za-
sadach będzie funkcjono-
wał nowy parking przed 
dworcem. Otóż, jak prze-
kazała nam Agnieszka Si-

wiak, parking będzie ogól-
nodostępny i bezpłatny.

Łącznie znajduje się tam 
55 różnego rodzaju miejsc 
postojowych, w  tym 40 
standardowych miejsc dla 
samochodów osobowych, 4 
stanowiska dla pojazdów 
osób z niepełnosprawnoś-
ciami, 4 miejsca przezna-
czone na krótkotrwałe 
zatrzymania (typu kiss & 
ride), 1 miejsce dla auto-
busów i 4 stanowiska dla 
taksówek. 

Zarezerwowano także 
2 miejsca przeznaczo-

ne na stacje ładowania 
pojazdów elektrycznych 
(uruchomienie po wybo-
rze operatora). W  związ-
ku z  tym, że do budynku 
nowego dworca zostanie 
przeniesiona siedziba 
rejonu PKP zarządzają-
cego nieruchomościami 
w  całym województwie 
warmińsko-mazurskim, 9 
miejsc postojowych zosta-
ło przeznaczonych dla pra-
cowników spółki. Zostaną 
one specjalnie oznaczone.
 ANDRZEJ MIELNICKI 

 a.mielnicki@gazetaolsztynska.pl

ZNAMY DATĘ 
OTWARCIA 

DWORCA 
W OLSZTYNIE

DŁUGO CZEKALIŚMY NA TEN DZIEŃ, AŻ 
WRESZCIE SIĘ DOCZEKALIŚMY. OFICJALNE 

OTWARCIE DWORCA KOLEJOWEGO 
W OLSZTYNIE ZAPLANOWANO NA 19 LUTEGO.
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Na 19 lutego zaplanowano otwarcie dworca kolejowego w Olsztynie
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do 1 marca 2025 r.

Z tym 
kuponem kupisz 

*

 REKLAMA 

CZEKANIE NA ROZSTRZYGNIĘCIA

STRASBURG: UKRAINA, BANGLADESZ, REPUBLIKA ZIELONEGO PRZYLĄDKA...

Tydzień temu Donald Trump 
wstrząsnął światem, zapo-
wiadając zamianę Strefy Gazy 
w „riwierę Bliskiego Wschodu” 

przy jednoczesnym wysiedle-
niu z niej Palestyńczyków. Tak 
jak pisałem, współpracownicy 
Trumpa wkładali potem wiele 
wysiłku w to, aby wyjaśnić, że 
Trump powiedział coś innego, 
niż powiedział. Na ich nie-
szczęście Trump potwierdził, 
że miał na myśli dokładnie 
to, co wszyscy usłyszeli. Na 
końcu tylko rozmył horyzont 
czasowy realizacji swojej idei. 
Na razie plan Trumpa dla 

Gazy nie będzie zrealizowany. 
Natomiast gdy piszę te słowa, 
zawieszenie broni między 
Hamasem a Izraelem wisi na 
włosku.
Mieliśmy również ciąg dalszy 
działań Trumpa na polu 
ceł. Prezydent USA zmienił 
podejście. Zamiast skupiać się 
na obłożeniu cłem importu 
z poszczególnych państw 
(takie podejście zastosowano 
w przypadku Chin), postanowił 

cłem obłożyć poszczególne 
kategorie towarów, jak stal czy 
aluminium. Na tym rozwią-
zaniu najbardziej ucierpiała 
sojuszniczka USA – Kanada.
W Niemczech trwa wstecz-
ne odliczanie do wyborów. 
Olaf Scholz i Friedrich Merz 
starli się ze sobą w debacie. 
Dotychczasowy kanclerz jest 
lepiej oceniany w sondażach 
niż jego prawdopodobny 
następca. Scholzowi jednak 

bardzo ciąży negatywna ocena 
trójczłonowej koalicji, dlatego 
najprawdopodobniej odda 
władzę. Natomiast bardzo 
realny jest scenariusz wielkiej 
koalicji CDU/CSU-SPD.  Być 
może socjaldemokratów 
w roli partnera koalicyjnego 
zastąpią Zieloni. Jednak dla 
bawarskiej CSU Zieloni są 
mniej pożądanym partnerem 
niż socjaldemokraci. Dlatego 
prawdopodobny jest powrót 

do układu sprzed koalicji świa-
teł drogowych. Z tą różnicą, że 
w SPD może dojść do zmiany 
pokoleniowej na poziomie rzą-
dowym. Mówi się, że do rządu, 
jako szef dyplomacji, wejdzie 
Lars Klingbeil, współprzewod-
niczący SPD, polityk młodego 
pokolenia, pozbawiony zro-
zumienia dla Rosji. To dobra 
wiadomość dla Polski.
 MARCIN KULASEK, MINISTER NAUKI 

 I SZKOLNICTWA WYŻSZEGO

Druga w tym roku sesja 
Parlamentu Europejskiego 
we Francji, w stolicy Alzacji 
– Strasburgu pokazała, jakie 
największe wyzwania stoją 
przed organizacją, w której 
Polska jest już 21 lat i która li-
czy – po brexicie i wyjściu Zjed-
noczonego Królestwa Wielkiej 
Brytanii i Irlandii Północnej 
– 27 państw członkowskich.    
Jeśli niemal na samym 
początku czterodniowej sesji 
ma miejsce debata o „eskalacji 
przemocy gangów w Szwecji 
i zaostrzeniu przestępczości 
zorganizowanej” i jeśli w tej 
sprawie specjalnym oświad-
czeniem głos zabiera Komisja 

Europejska – to o czymś to 
świadczy.
Przegłosowano również 
zawarcie umów o współpracy 
naukowej i technologicznej 
miedzy UE a Ukrainą. Ciekawe, 
że uczyniono to w tym samym 
bloku głosowań, co umowa 
między UE a... Bangladeszem 
(!) dotycząca przewozów lotni-
czych oraz między UE a Repub-
liką Zielonego Przylądka (sic!) 
o połowach ryb. Nie wiem, czy 
Kijów był zadowolony z tego 
dość egzotycznego, jak na 
Europę, towarzystwa...
Omówiono również „potrzebę 
pilnego rozwiązania braku 
pracowników (...) w sektorze 

opieki zdrowotnej”.    
Miały też miejsce debaty o po-
lityce zagranicznej w kontek-
ście trzech krajów (regionów). 
Chodziło o, wymieniam 
w kolejności chronologicznej, 
Bliski Wschód, Demokratyczną 
Republikę Konga i Serbię.
Zajęto się też „ochroną mię-
dzynarodowego wymiaru spra-
wiedliwości i jego instytucji, 
zwłaszcza Międzynarodowego 
Trybunału Karnego i Międzyna-
rodowego Trybunału Spra-
wiedliwości”. To oczywista 
reakcja na decyzję MTK i jego 
prezesa Brytyjczyka Karima 
Ahmada Khana o aresztowa-
niu – jeżeli tylko pojawi się 

tam, gdzie sięga jurysdykcja 
Trybunału – premiera Izraela 
Binjamina Netanjahu. Przypo-
mnę, że początkowo podpo-
rządkował się decyzji MTK rząd 
Donalda Tuska, aby się z tego 
potem rakiem wycofać.
Przedstawiono program prac 
na rok 2025 nowej Komisji 
Europejskiej. Debatowano 
również o specjalnym oświad-
czeniu europarlamentu „w 
pierwszą rocznicę zabójstwa 
Aleksieja Nawalnego i ciągłych 
represji wobec opozycji demo-
kratycznej w Rosji”.
Dyskutowano również o real-
nych problemach, jak kwestia 
genetycznie zmodyfi kowanej 

kukurydzy oraz problemach 
wydumanych, jak „współpraca 
między konserwatystami 
a skrajną prawicą jako zagro-
żenie dla konkurencyjności 
w UE”. Żeby zajmować się 
tego typu wrzutkami, trzeba 
być raczej psychiatrą, a nie 
jednym z dwóch największych 
parlamentów świata (obok 
Ogólnochińskiego Zgromadze-
nia Przedstawicieli Ludowych 
w Pekinie).
Trzy godziny poświęcono 
na wielce kontrowersyjną 
– także dla polskiego rolnictwa 
– umowę handlową między 
Unią Europejską a Mercosu-
rem, czyli odpowiednikiem Unii 

w Ameryce Południowej.
Mam nieodparte wrażenie, 
że Parlament Europejski 
traci niemało czasu na błahe 
tematy, a jeśli już odbywa się 
dłuższa dyskusja o poważnych 
problemach, to nie ma prawie 
żadnych decyzji rozwiązują-
cych owe problemy. A to źle 
wróży Unii... RYSZARD CZARNECKI

KE: NIE MOŻE BYĆ DYSKUSJI O BEZPIECZEŃSTWIE 
UKRAINY I EUROPY BEZ EUROPY

Bezpieczeństwo Ukra-
iny jest bezpieczeń-
stwem Europy; nie 

może być dyskusji o bezpie-
czeństwie Ukrainy i Europy 
bez Europy - oświadczyła 
rzeczniczka Komisji Eu-
ropejskiej Paula Pinho. 
Poinformowała, że kwestie 
dotyczące rozmowy Donal-
da Trumpa z Władimirem 
Putinem nie były koordy-
nowane z KE.

Paula Pinho powiedzia-
ła, że na razie nie zapla-
nowano rozmowy prze-
wodniczącej KE Ursuli 
von der Leyen z  Trum-
pem, czyli właściwym 
partnerem po stronie 
amerykańskiej. Wice-
prezydent USA JD Van-
ce, który –  jak przyznała 
–  nim nie jest, spotkał 

się we wtorek z  von der 
Leyen w  Paryżu, ponie-
waż ich rozmowie sprzy-
jały okoliczności.

Rzeczniczka była pyta-
na o to, czy Europa zosta-
nie odsunięta od rozmów 
w  sprawie Ukrainy przez 
Trumpa, który w  środę 
rozmawiał przez telefon 

z  Putinem. „Bezpieczeń-
stwo Ukrainy jest bezpie-
czeństwem Europy” – od-
powiedziała. „Jeśli jest 
dyskusja o bezpieczeństwie 
Ukrainy, dotyczy ona także 
Europy. Jeśli jest dyskusja 
o  bezpieczeństwie Ukrai-
ny, Ukraina jest w nią za-
angażowana i dlatego jest 

oczywiste, że my także 
będziemy jej częścią. Nie 
może być dyskusji o bezpie-
czeństwie Ukrainy i Europy 
bez Europy” – podkreśliła, 
po czym poinformowała, że 
„nie było koordynacji” po-
między KE a amerykańską 
administracją przed roz-
mową Trumpa z Putinem.

Pinho uznała, że rozmo-
wa tych polityków jest po-
czątkiem procesu. Rzecz-
niczka KE skomentowała 
także słowa szefa Pentago-
nu Pete’a Hegsetha o tym, 
że członkostwo Ukrainy 
w  NATO jest „niereali-
styczne”. „Czy to jest ustęp-
stwo (USA na rzecz Putina 
– PAP), czy nie, to się oka-
że. Ten proces się dopiero 
rozpoczyna” – zaznaczyła.
 PAP/RED.
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NASZA HISTORIA

14 
lutego 1919 
roku rozpoczę-
ła się wojna 
polsko-bolsze-

wicka, której rozstrzygnię-
cie w  postaci zwycięstwa 
polskiego oręża powstrzy-
mało mocarstwowe plany 
bolszewików dotyczące 
podboju Europy. Dokład-
nie dwadzieścia trzy lata 
później, 14 lutego 1942 
roku, ówczesny naczelny 
wódz Polskich Sił Zbroj-
nych generał Władysław 
Sikorski wydał rozkaz 
o przemianowaniu Związ-
ku Walki Zbrojnej (konty-
nuatora Służby Zwycięstwu 
Polski) na Armię Krajową. 
Tak powstała największa 
konspiracyjna armia w Eu-
ropie czasu II wojny świa-
towej, która w szczytowym 
okresie liczyła ponad 360 
tys. zaprzysiężonych żoł-
nierzy, w tym blisko 11 tys. 
ofi cerów.

Niejako z założenia, wedle 
instrukcji generała Włady-
sława Sikorskiego, AK mia-
ła być „ogólnonarodowa, 
ponadpartyjna i ponadsta-
nowa, skupiająca w swych 
szeregach, bez względu na 
różnice przekonań politycz-
nych i społecznych, wszyst-
kich Polaków pragnących 
walczyć orężnie z okupan-
tami w  warunkach pracy 
konspiracyjnej”. W  tym 
sensie zakonspirowane siły 
zbrojne Polskiego Państwa 
Podziemnego zrodziły się 
„Z miłości do Polski” (hasło 
IPN reklamujące obchody 
80. rocznicy powstania Ar-
mii Krajowej). 

Triumf zza grobu
– Historia Armii Krajowej 

to opowieść o  cierpieniu, 
walce i ostatecznym zwycię-
stwie – powiedział w rozmo-
wie z  „Gazetą Olsztyńską” 
dr hab. Karol Sacewicz, 
Naczelnik Delegatury IPN 
w  Olsztynie. Zwycięstwie 
dodajmy po ponad czter-
dziestu latach, albowiem 
w  powojennej Polsce rzą-
dzonej przez komunistów 
i sowiecką agenturę żołnie-
rze AK byli traktowani jak 
najgroźniejsi wrogowie. 
Niejeden z nich nie docze-
kał wolnej Polski, toteż dla 
wielu rok 1989 i suwerenna 
Polska, jaka zrodziła się na 
bazie ówczesnych przemian, 
była swoistym triumfem zza 
grobu. Jak podkreśla do-

wodzący olsztyńskim IPN 
historyk: „Choć skala re-
presji względem Akowców 
zmieniała się w  zależności 
od politycznych rozgrywek 
wewnątrz aparatu władzy, 
to sam stosunek komuni-
stów względem AK zawsze 
był negatywny i  nacecho-
wany instrumentalnym po-
dejściem. Przykładem jest 
działalność Mieczysława 
Moczara, przywódcy frakcji 
partyzantów, który w cynicz-
ny sposób próbował wciągać 
żołnierzy AK do Związku 
Bojowników o Wolność i De-
mokrację, obłudnie budując 
mit jedności ruchu oporu”. 

Koniec II wojny świato-
wej ogrom społeczeństwa 
przyjął z wyraźną ulgą, acz-
kolwiek nie dla wszystkich 
oznaczał on koniec kosz-
maru, rozstanie z  bronią 
i powrót do normalnego ży-
cia. Spośród blisko 200 tys. 
osób, które latem 1945 roku 
uczestniczyły w konspiracji 
antykomunistycznej, lwią 
cześć stanowili ludzie wy-
wodzący się z  rozwiąza-
nej 19 stycznia 1945 roku 
przez generała Leopolda 
Okulickiego Armii Krajo-
wej. Głównie spośród nich 
rekrutowali się członkowie 
Delegatury Sił Zbrojnych 
na Kraj, organizacji „Nie”, 
Zrzeszenia „Wolność i Nie-
zawisłość” czy Ruchu Opo-
ru Armii Krajowej. To oni 
w okresie stalinizmu stanę-
li do nierównej walki, nie-
rzadko „żyjąc prawem wil-
ka”. Wprawdzie w wymiarze 
ludzkim, doczesnym niejed-
nokrotnie przegrali, ale nie-
śli na swoich barkach „etos 
związany z AK, którego ślad 
możemy odnaleźć m.in. 
w  poczynaniach opozycji 
demokratycznej lat siedem-
dziesiątych i osiemdziesią-
tych XX wieku” – zauważa 
dr hab. Karol Sacewicz. 

„Na spotkanie
ludziom z AK”
Tuż po rozwiązaniu Ar-

mii Krajowej w  lutym 
1945 roku warszawskie, 
a następnie polskie ulice 
„zalał” plakat Włodzi-
mierza Zakrzewskiego 
„Olbrzym i zapluty karzeł 
reakcji”, mający na celu 
zohydzić AK. Owa agitka 
bynajmniej nie przetrwa-
ła próby czasu, stając się 
jednocześnie swoistym 
symbolem oderwania od 
społeczeństwa komu-
nistycznej propagandy. 
Skądinąd gdy Zygmunt 
Zaremba, wybitny dzia-
łacz PPS, zimą 1945 roku 
ujrzał w  Krakowie afisz 
przedstawiający robotni-
ka i  żołnierza armii Zyg-
munta Berlinga wymia-
tających faszyzm i AK, to 
potraktował to ze swego 
rodzaju optymizmem. 
Uważał bowiem, iż so-
wiecki rysownik decydu-
jąc się na takowy zabieg, 
strzela kulą w płot i nic nie 
rozumie z polskiej specy-
fiki. Notabene jedena-
ście lat później, 11 marca 
1956 roku, na łamach „Po 
prostu” ukazał się słynny 
artykuł „Na spotkanie lu-

dziom z AK”, będący waż-
nym głosem w  procesie 
rehabilitacji tej formacji 
wojskowej. Autorami te-
goż tekstu byli Jerzy Amb-
roziewicz, Jan Olszewski 
i Walery Namiotkiewicz.

Pamięć o  Armii Kra-
jowej nie umarła nawet 
w najczarniejszych latach, 
a  wejście do popkultury 
postaw i  symboliki zwią-
zanej z  AK dodatkowo 
ugruntowało jej pozycję 
w polskim społeczeństwie. 
Przykładem jest popular-
ność emitowanego przez 
Telewizję Polską serialu 
„Czas honoru”. Nawiasem 
mówiąc, warto również 
pamiętać o  serialu „Ko-
lumbowie” (1970), na-
kręconym na podstawie 
kultowej książki Romana 
Bratnego „Kolumbowie. 
Rocznik 20”, czy fi lmach 
„Zamach” (1959), „Akcja 
pod Arsenałem” (1978), 
„Generał Nil” (2009), 
„Miasto 44” (2014), „Ka-
mienie na szaniec” (2014).

Naczelnik Delegatury 
IPN w Olsztynie zaznacza, 
że badania nad Armią Kra-
jową w  oczywisty sposób 
zintensyfikował wybuch 
wolnej Polski. Niemniej 
jednak niezwykle ważne 
z  poznawczego punktu 
widzenia prace ukazywały 
się już w latach osiemdzie-
siątych XX wieku. Dr hab. 
Karol Sacewicz wymienia 
przede wszystkim opraco-
wania Andrzeja Krzysz-
tofa Kunerta, Tomasza 
Strzembosza i Marka Ney-
-Krwawicza, nadmieniając, 
że obecnie powstają coraz 
bardziej szczegółowe pub-
likacje w  tym zakresie, 
poruszające najróżniejsze 
wątki związane z AK. 
 MICHAŁ MIESZKO PODOLAK

ARMIA KRAJOWA 

= ARMIA RYCERSKA
POWSTAŁA OSIEMDZIESIĄT TRZY LATA TEMU ARMIA KRAJOWA 

TO COŚ ZNACZNIE WIĘCEJ NIŻ MILITARNA FORMACJA. 
JEJ ETOS STANOWI SPUŚCIZNĘ, KTÓRĄ UZNAJĄ I SZANUJĄ, 

BEZ WZGLĘDU NA PROWENIENCJĘ, WSZYSCY POLACY, 
A TYM SAMYM WSZYSTKIE STRONY POLITYCZNEJ BARYKADY.

Mosiężny orzełek Armii 
Krajowej, bity w latach 
1942–1945

Rota przysięgi Armii Krajowej, obowiązująca od lutego 1942 r.

Przyjmowany: W obliczu Boga Wszechmogącego i Najświętszej 
Marii Panny Królowej Korony Polskiej, kładę swe ręce na ten święty 
krzyż, znak męki i zbawienia, i przysięgam być wierny ojczyźnie 
mej, Rzeczpospolitej Polskiej, stać nieugięcie na straży jej honoru 
i o wyzwolenie jej z niewoli walczyć ze wszystkich sił, aż do ofi ary 
życia mego. Prezydentowi Rzeczpospolitej Polskiej i rozkazom 
naczelnego wodza oraz wyznaczonemu przezeń dowódcy Armii 
Krajowej będę bezwzględnie posłuszny, a tajemnicy niezłomnie do-
chowam, cokolwiek by mnie spotkać miało. Tak mi dopomóż Bóg.

Przyjmujący: Przyjmuję cię w szeregi Armii Polskiej, walczącej 
z wrogiem w konspiracji o wyzwolenie ojczyzny. Twym obowiąz-
kiem będzie walczyć z bronią w ręku. Zwycięstwo będzie twoją 
nagrodą. Zdrada jest karana śmiercią.

IP
N

Armia Krajowa 
– największa armia 

konspiracyjna 
w okupowanej 

Europie podczas 
II wojny światowej. 

KALENDARIUM

27 WRZEŚNIA 
1939 ROKU 

– powołanie Służby 
Zwycięstwu Polski

13 LISTOPADA 
1939 ROKU 

– opierając się na 
strukturach SZP 

powstaje Związek 
Walki Zbrojnej 

14 LUTEGO 
1942 ROKU 

– przemianowanie 
ZWZ na Armię Krajową

19 STYCZNIA 
1945 ROKU 

– rozwiązanie AK
W tym roku po raz 

pierwszy obchodzimy 
Narodowy Dzień Pamięci 
Żołnierzy Armii Krajowej. 
Nowe święto państwowe 

zostało uchwalone 

w hołdzie żołnierzom 
Armii Krajowej.

9 STYCZNIA 
2025 R. 

eprasa.pl cfd3a96b74



6 GAZETAOLSZTYNSKA.PL

PIĄTEK-NIEDZIELA  14-16.02.2025

J
ednym z  projektów 
OBO, który uzyskał 
największą liczbę gło-

sów, było wybudowanie sce-
ny na olsztyńskiej starówce.

Poprzednia staromiejska 
scena na stałe wpisała się 
w krajobraz Starego Miasta. 
Powstała dzięki prywat-
nej inicjatywie tamtejszych 
przedsiębiorców. Na jej de-
skach odbywały się koncerty, 
spektakle, wydarzenia kultu-
ralne i charytatywne. Jednak 
ze względu na jej zły stan 
techniczny została rozebra-
na w 2023 roku. Dlatego au-
torki projektu stwierdziły, że 
należy przywrócić ją do życia.

„Starówka olsztyńska 
każdego roku latem tęt-
ni życiem. Jest licznie od-
wiedzana zarówno przez 
mieszkańców miasta, jak 
i  turystów. Celem projektu 
jest organizacja cotygodnio-
wych, letnich i przede wszyst-
kim darmowych koncertów 
dla każdego, kto wówczas 
będzie odpoczywał w  oko-
licach sceny staromiejskiej. 
Oferta muzyczna ma być 
różnorodna, tak aby każdy 
odbiorca miał okazję zapo-
znać się z różnymi gatunka-
mi muzycznymi. Możliwość 
wystąpienia na scenie będą 
miały zarówno zespoły zna-
ne już szerszej publiczności, 
jak i młode grupy muzycz-
ne (również lokalni artyści) 
dopiero zaczynające swoją 
karierę” — czytamy w opisie 
projektu OBO.

W ramach projektu miano 
wykonać analizę otoczenia 
i uwarunkowań przestrzen-
nych, projekt budowy, doku-
mentację techniczną i wyko-
nawczą, prace budowlane, 
czyli wymianę konstrukcji, 
podniesienie poziomu sce-
ny, oraz rozwiązać kwestie 
zadaszenia, źródła zasilania 
i obsługi technicznej.

Całkowity koszt nowej in-
westycji to ponad 270 tys. 
zł. Okazuje się jednak, że 
na Starym Mieście będzie 
scena, ale w innym miejscu. 
Właśnie pojawiła się na Tar-
gu Rybnym. — Rzeczywiście, 
pierwotnie nowa scena mia-
ła zostać ustawiona w miej-
scu dotychczasowej, przy 
Wojewódzkiej Bibliotece 
Publicznej. Jednak o zmia-
nie lokalizacji zdecydowały 
szeroko rozumiane wzglę-
dy konserwatorskie, m.in. 
związane z  nieprzesłania-
niem elewacji budynku bi-
blioteki. Nie znaczy to jed-
nak, że w przestrzeni rynku 
nie będą mogły odbywać się 
różnego rodzaju wydarze-
nia — stwierdził Patryk Pu-
likowski, rzecznik prasowy 
ratusza. —  Niemniej usta-
wienie stałej sceny zostało 
uzgodnione właśnie na Tar-
gu Rybnym.

Teraz sceną chwalą się wła-
dze miasta. 

— Na Targu Rybnym stoi 
już scena, która po ustąpie-
niu mrozów tchnie nowe ży-
cie w kulturę Starego Miasta 
— zachwala ratusz, który od-
niósł się m.in. do kwestii bra-
ku zadaszenia sceny. — Nie 
jest to kwestia zaniedbania 
czy błędu, ale decyzja woje-
wódzkiego konserwatora za-

bytków, który jednoznacznie 
wskazał, że stałe zadaszenie 
nie jest dopuszczalne. To jed-
nak nie oznacza, że scena nie 
może mieć tymczasowego, 
rozkładanego na czas wyda-
rzeń zadaszenia — twierdzą 
władze Olsztyna. 

Pojawienie się sceny wywo-
łało wiele komentarzy w me-
diach społecznościowych. 
Zdecydowana większość 
dotyczyła kosztów realizacji 
tej inwestycji. „Dla porów-
nania podobnej wielkości 
scena, również o konstruk-
cji drewnianej i posiadająca 

dodatkowo stałe zadaszenie, 
wg ceny z ogłoszenia jest 4 
razy tańsza! Ta sprawa wy-
maga wyjaśnienia” — napisał 
Adam Andrasz, radny PiS. 

„Za te pieniądze normalny 
Kowalski miałby takie 3, jak 
nie 4 sceny. 25 tys z hakiem 
za projekt czegoś takiego, 
hmm... Kpina w biały dzień” 
— dodał kolejny forumowicz. 

„To jest scena na miarę 
naszych możliwości. Albo 
podest. Kto wie? Jakieś 
huczne otwarcie będzie? 
Przecięcie wstęgi?” — do-
pytywał się inny. 

Wojciech Kroczek, prezes 
stowarzyszenia Starówka 
Razem skupiającego staro-
miejskich przedsiębiorców, 
podkreśla, że taka scena 
to bardzo ważny element 
funkcjonowania tej części 
Olsztyna. 

— To istotny element funk-
cjonowania starówki; to także 
miejsce, w którym mogą pre-
zentować się młodzi artyści 
— stwierdził przedsiębiorca.

Prezes stowarzyszenia Sta-
rówka Razem nie do końca 
jest jednak przekonany co 

do lokalizacji nowej sceny. 
—  Nie jestem przekona-
ny, czy umieszczenie jej na 
Targu Rybnym spełni swo-
ją rolę, tak jak by to było 
w przypadku staromiejskie-
go rynku. Organizowane 

występy w nowym miejscu 
nie dotrą do takiej liczby 
osób jak w pierwotnie pro-
ponowanym przez miesz-
kańców miejscu.
 GRZEGORZ SZYDŁOWSKI

 g.szydlowski@gazetaolsztynska.pl
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NOWA INWESTYCJA ZMIENI KRAJOBRAZ HANDLOWY REGIONU?

Już wkrótce mieszkańcy po-
wiatu nowomiejskiego i iław-
skiego będą mogli korzystać 
z nowoczesnej przestrzeni 
handlowej. Retail Park Bra-
tian powstanie zaledwie 4 km 
od centrum Nowego Miasta 
Lubawskiego, tuż przy drodze 
krajowej nr 15 (Olsztyn-Toruń). 
Nowa inwestycja wpisuje 
się w dynamiczny rozwój 
lokalnego rynku i ma szansę 

stać się kluczowym punktem 
handlowym w regionie.
Retail Park Bratian powstanie 
w sąsiedztwie znanych sieci 
handlowych, takich jak Bie-
dronka i Dino, co dodatkowo 
zwiększy jego atrakcyjność. 
Powierzchnia obiektu wynie-
sie 3950 m² GLA, z możliwoś-
cią rozbudowy o kolejne 7000 
m² GLA w ramach drugiego 
etapu inwestycji.

Jednym z najbardziej oczeki-
wanych elementów projektu 
będzie restauracja McDonald’s, 
której budowa rozpocznie się 
jeszcze w tym roku.
— To pierwszy krok w kierun-
ku realizacji naszej strategii, 
zakładającej dynamiczny 
rozwój w lokalizacjach 
o wysokim potencjale. 
Widzimy ogromne możliwości 
w mniejszych miastach, gdzie 

nowoczesne parki handlo-
we stanowią odpowiedź na 
potrzeby lokalnych społecz-
ności — mówi Andrzej Krauze, 
dyrektor ds. rozwoju biznesu 
KRAM Investment S.A.
Projekt gotowy do realizacji
Retail Park Bratian jest już 
w większości skomercjalizo-
wany, co oznacza, że wielu na-
jemców zabezpieczyło w nim 
swoje miejsca. Grupa posiada 

prawomocne pozwolenie na 
budowę, a także podpisała 
przedwstępną umowę nota-
rialną na zakup działki. Dzięki 
dogodnej lokalizacji oraz 
rosnącemu zainteresowaniu 
tego typu formatami handlo-
wymi, inwestycja ma ogromny 
potencjał, aby stać się jednym 
z najważniejszych centrów 
zakupowych w regionie.
Mieszkańcy mogą spodziewać 

się większej dostępności 
sklepów, nowych miejsc pracy 
oraz rozwoju infrastruktu-
ry, co z pewnością wpłynie 
pozytywnie na komfort 
codziennych zakupów. Retail 
Park Bratian to kolejny krok 
w stronę modernizacji handlu 
w mniejszych miejscowoś-
ciach, który odpowiada na 
rosnące potrzeby lokalnych 
społeczności.  AL

SCENA 
KONTROWERSJI
 — NA TARGU RYBNYM STOI JUŻ SCENA, 
KTÓRA PO USTĄPIENIU MROZÓW TCHNIE 

NOWE ŻYCIE W KULTURĘ STAREGO MIASTA 
— UWAŻA OLSZTYŃSKI RATUSZ. POJAWIENIE 

SIĘ SCENY WYWOŁAŁO SZEREG KOMENTARZY.
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Nowa scena na Targu Rybnym 
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RECENZJA \ GEOPOLITYKA

J
ak bym nie wysi-
lał mojej pamięci, 
to lista moich lek-
tur współczesnych 

rosyjskich pisarzy jest 
bardzo krótka. To oczywi-
ście „Moskwa-Pietuszki” 
Wieniedikta Jerofi ejewa, 
Siergiej Dowłatow i zbiór 
jego opowiadać „Jak prag-
nę wolności” i  oczywiście 
Władimir Wojnowicz 
z bardzo aktualną antyuto-
pią „Moskwa 2042” z 1986 
roku. 

To także „Metro 2033” 
Dmitr i ja  Głuchow-
skiego (Dmitr y ’ego 
Glukhovsky’ego), jedy-
na w  tym towarzystwie 
książka, która przebiła 
się do świata popkultury 
i  osiągnęła międzynaro-
dowy sukces. Jej autor od 
lat mieszka poza Rosją, po 
rosyjskiej agresji wsparł 
Ukrainę. Rosyjski sąd ska-
zał go na 8 lat więzienia. 

Teraz w  wydawnictwie 
Insignis ukazał się wybór 
jego komentarzy doty-
czących Rosji, a  właści-
wie Rosjan, „My. Kronika 
upadku”. Dlaczego „my” 
w tytule? To nawiązanie do 
głośnej książki Eugeniusza 
Zamiatina z 1920 roku. To 
jedno z  pierwszych dzieł 
literackich pokazujących 
totalitarną przyszłość, 
w której jednostka jest cał-
kowicie podporządkowana 
państwu. Ludzie żyją w niej 
pod nieustającym nadzo-
rem, a zamiast nazwiskami 
są oznaczani numerami. 

Dlaczego tęsknią 

za batem?

Zebrane w  książce „My. 
Kronika upadku” felietony 
pochodzą z lat 2012-2024. 

Co ciekawe i ważne, są opa-
trzone tekstem wyjaśniają-
cym kontekst opisywanego 
wydarzenia i współczesnym 
komentarzem do niego. 
Dlatego możemy zobaczyć, 
jak zmieniało się myślenie 
autora na przestrzeni lat 
i  jak dzisiaj ocenia swoje 
poglądy dotyczące Ukrainy 
i Ukraińców sprzed 10 lat.  

Przede wszystkim jednak 
jest to próba odpowiedzi 
na pytanie zadane przez 
Głuchowskiego na po-
czątku książki: „Dlaczego 
naród, który wyszedł z nie-
woli egipskiej na spotkanie 
wolności, zatęsknił na pu-
styni za batem i  sam po-
wlókł się z  powrotem do 
swoich nadzorców?”.

Jego zdaniem bowiem 
jeszcze „ledwie parę lat 
przed zajęciem i  aneksją 
Krymu w  Rosji panowa-
ły jednak zupełnie inne 
nastroje — tylko nieliczni 
obywatele pragnęli odzy-
skać dawne ziemie radzie-
ckie czy imperialne, nato-
miast większość marzyła 
o  modernizacji i  dalszym 
dryfowaniu na zachód”. 
Czy tak było rzeczywiście, 
tego ocenić nie umiem, ale 
bliżej mi do przeciwstaw-
nej opinii innego rosyjskie-
go emigranta (wyrok: 8,5 
roku) Michaiła Zygara. 

Chcemy mieć wspólną 

uprząż

„Musimy tę lekcję odro-
bić. Przestać wierzyć w na-
szą własną wyjątkowość. 
Przestać czerpać dumę 
z naszego rozległego tery-
torium. Przestać uważać 
się za szczególnych. Prze-
stać wyobrażać sobie nas 
samych jako centrum świa-
ta, jego sumienie i źródło 
duchowości. To wszystko 
banialuki” —  pisze Zy-
gar do Rosjan w swojej 
książce „Wojna i kara”. 
I  dodaje: „Ja rów-
nież odpowiadam 
za wojnę Rosji 
p r z e c i w k o 
U k r a i n i e . 
P o d o b n i e 
jak moi ró-
wieśnicy i nasi 
antenaci. Za to, że 
te wszystkie okropieństwa 
mogły się wydarzyć, winić 
należy niestety również ro-
syjską kulturę”. 

Choć trzeba przyznać, że 
Głuchowski nie jest w swo-

ich sądach konsekwentny 
i  ocenia swoich rodaków 
dość ostro. W  innym bo-
wiem miejscu pisze, że 
„człowiek rosyjski nigdy 
nie był prawdziwie wol-
ny, najwyżej w życiu oso-
bistym, a  i to nie zawsze. 
I nigdy nie był syty. I nigdy 
państwo nie pozwalało mu 
poczuć szacunku do same-
go siebie. We wszystkich 
epokach szacunek ten 
zastępowała duma z włas-
nego kraju. Oparta, rzecz 
jasna, na propagandzie”. 
„Dlaczego, pytam sam 
siebie, mieszkańcy Rosji 
z  taką ochotą i  radością 
wyrzekają się wolności?” 
—  pisze. I  sam sobie od-
powiada: „Okazało 
się, że nie wiemy, co 
robić z tą wolnością. 
Zresztą wcale o nią 
nie prosiliśmy: 
po prostu sznur, 

którym byliśmy uwiązani, 
się przetarł. A  my chce-
my mieć pana i  wspólną 
uprząż”. 

Obcy wśród swoich

Jak wspomniałem, każdy 
tekst poprzedza wyjaśnie-
nie kontekstu jego powsta-
nia i aktualny komentarz. 
Te ostatnie są szczególnie 
ciekawe tam, gdzie autor 
„My. Kronika upadku” od-
nosi się do relacji rosyjsko-
-ukraińskich. I zdarza mu 
się nie zgadzać z  tym, co 
pisał o  nich 10 lat temu, 
kiedy to w 2014 roku pró-
bował obarczyć Ukrainę ja-
kąś częścią winy za rosyjski 
atak. Wtedy to przypisywał 

ukraińskim nacjona-
listom z  Prawego 
Sektora współod-
powiedzialność 
za to, że Putin 
z d e c y d o w a ł 
się zająć Krym 
w  2014 roku. 
W komentarzu 
do tego felieto-

nu z 2024 roku 
odżegnuje się od 

tego i wyjaśnia, 
że była to „na 

w p ó ł 

świadoma chęć, by nie 
oddalać się zbytnio od 
większości skłonnej dawać 
wiarę propagandzie, by 
nie wydawać się całkiem 
obcym”. Tu trzeba jasno 
powiedzieć, że po tych 10 
latach z obecnymi pogląda-
mi w Rosji na pewno „byłby 
obcym wśród swoich”. Głu-
chowski przeszedł bowiem 
całkowicie na jasną stronę 
mocy Jego rodacy w swo-
jej masie stoją tam, gdzie 
stali w 2014 roku, a może 
i  „ciemna strona mocy” 
sięga im dzisiaj już nie po 
kolana, ale po szyję...

W każdym razie w 2105 
roku Głuchowski powta-
rzał propagandowe kłam-
stwo, że Rosjanie i Ukra-
ińcy to bratnie narody: 
„Nasze losy zrosły się jak 
bliźnięta syjamskie i  nie 
wiadomo jeszcze, czy moż-
na je rozdzielić, nie zabija-
jąc jednego albo drugiego”. 
W 2024 roku uważał  już, 
że „dziś wydaje się, że jeżeli 
stosunki rosyjsko-ukraiń-
skie były kiedyś braterskie, 
to były to stosunki między 
Kainem i Ablem”.

Nie pochodzi od matki 

i ojca

Autora „My. Kronika 
upadku” zajmuje jed-
nak głównie Rosja. A  jej 
symbolem jest przede 
wszystkim Putin. „Putin 
w  jakiś zaskakujący spo-
sób przestał być dla ludzi 
prezydentem i stał się ich 
niekwestionowanym ca-
rem. A  carowie łączą się 
w narodowej świadomości 
ze swoim carstwem. Putin, 
rzecz jasna, już od dawna 
nie jest dla narodu osobą 
fizyczną (...), ale czymś 
innym, istotą transcen-
dentalną i na wpół boską” 
— uważa Głuchowski. „On 
już jakby nie jest człowie-
kiem, ale symbolem Rosji 
i jej duchem, nie pochodzi 
od swojej matki i ojca, lecz 
od całego narodu naraz” 
—  podkreśla. I  uważa, że 
Putinowi tak naprawdę nie 
zależy ani na Rosji, ani na 
Rosjanach. 

Co ciekawe, odmawia 
Putinowi wiary w to, czym 
ten zatruwa umysły Ro-
sjan i pożytecznych idiotów 
w innych częściach świata. 
„Oni nie mają żadnego celu 
oprócz tego, by dalej rzą-
dzić Rosją aż do śmierci 

we własnym łóżku, oprócz 
tego, by przekazać Rosję 
w spadku swoim dzieciom” 
—  twierdzi. „Dzisiejszego 
świata nie dzielą sprzecz-
ne ideologie. Rosja mimo 
swojego ostentacyjnego 
imperialnego rewanży-
zmu nie jest rządzona 
przez ideologów, ale przez 
cynicznych graczy i całko-
witych pragmatyków, któ-
rzy ani na jotę nie wierzą 
w to, co przekazują ludno-
ści (...). A i Ameryka, choć 
często wydaje się krajem 
napędzanym przez ideo-
logię, na arenie międzyna-
rodowej  kieruje się poczu-
ciem interesu narodowego 
— czyli raczej korzyściami 
niż zasadami” — wyjaśnia. 

Rosja ma swoje fakty

Jego książka aż się skrzy 
od przykładów, jak nierze-
czywistość odurza Rosjan. 
Swojego czasu na ofi cjalnej 
stronie rosyjskiej Cerkwi 
prawosławnej pojawiło się 
zdjęcie patriarchy Cyryla 
ze śladami nieumiejętnego 
retuszu. Z jego nadgarstka 
zniknął zegarek marki Bre-
guet o wartości 30 tysięcy 
euro. Jednak jego odbicie 
w blacie stołu nie zostało 
usunięte. Jak na niepełne 
wygumkowanie zegarka 
oficjalnie zareagowała 
RCP? Ano ustami swoje-
go rzecznika wyjaśniła, że 
doszło do „rażącego błędu 
retuszera”. 

Ale to nic w porównaniu 
z  umysłowa gimnastyką 
rządowej propagandy. 
„»Wzięli trzyletnie dziecko 
(...) i jak Jezusa przybili je 
do tablicy ogłoszeń (...). 
I  to wszystko na oczach 
mamy« — mówiła przez łzy 
kobieta w reportażu w ro-
syjskim Pierwszym Kana-
le” —  pisze Głuchowski. 
„Według kobiety działo się 
to w Słowiańsku po odbiciu 
go przez Ukraińców. Po-
tem okazało się, że to żona 
rosyjskiego bojówkarza, 
a  widzieć nic nie mogła, 
bo wyjechała ze Słowiań-
ska przed zajęciem miasta.

I co? I  nic. Prezenterka 
Kanału Pierwszego, Irada 
Zejmałowa, stwierdziła, 
że nawet jeżeli ta historia 
nie znajduje potwierdzenia 
w faktach, to ważne jest co 
innego: »Są to autentyczne 
słowa samej uchodźczyni«”. 
 IGOR HRYWNA

PO PROSTU 
SZNUR SIĘ 
PRZETARŁ
„ MOJA OJCZYZNA BŁYSKAWICZNIE 

PRZEKSZTAŁCIŁA SIĘ (...) W STRASZLIWĄ, 
ZAWZIĘTĄ, PARANOIDALNĄ, JAKBY ZARAŻONĄ 

WŚCIEKLIZNĄ KOREĘ PÓŁNOCNĄ, KTÓREJ 
OCZY WIECZNIE ZASNUWA KRWAWA ZASŁONA, 

GŁODNĄ, ROZGORĄCZKOWANĄ, Z KAPIĄCĄ 
Z KŁÓW ŚLINĄ” — PISZE O ROSJI CZŁOWIEK, 
KTÓREGO TA SKAZAŁA NA 8 LAT WIĘZIENIA.

Koniecznie przeczytajcie: 
Dmitry Glukhovsky, „My. 
Kronika upadku”, Insignis 
2024.
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Czy Rosjanie mają szansę stać się normalnym narodem?
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PLEBISCYT EDUKACYJNY

D
obry nauczyciel, 
wychowawca czy 
pedagog to skarb, 
który kształtu-

je młode umysły i  serca. 
To dzięki nim uczniowie 
rozwijają swoje pasje, 
zdobywają wiedzę i umie-
jętności, które przydadzą 
im się w dorosłym życiu. 
Plebiscyt Edukacyjny 
to doskonała okazja do 
tego, by podziękować 
tym wszystkim, którzy 
codziennie poświęcają się 
swojej pracy.

Uroczysta gala rozda-
nia nagród odbyła się 11 
lutego w  hotelu Omega 
w  Olsztynie. Zaszczytne 
tytuły zostały przyzna-
ne najpierw w  każdym 
powiecie, później w  wo-
jewództwie, a  następ-
nie w skali całego kraju. 
Laureatów wyłoniło gło-
sowanie, które prowadzo-
no na każdym szczeblu 
edukacji – od przedszko-
la aż po uczelnie wyższe. 
Nagrodzeni zostali nie 
tylko nauczyciele, ale też 
placówki edukacyjne i ich 
dyrektorzy. Podobnie jak 

w zeszłym roku, plebiscyt 
zakończy uroczysta gala 
na Zamku Królewskim 
w Warszawie. 

Przypomnijmy, że nagro-
dy dla nauczycieli zostały 
przyznane w pięciu katego-
riach. Laureaci wśród na-
uczycieli przedszkoli, klas 
0-3, 4-8 szkół podstawo-
wych oraz tych, którzy uczą 
młodzież w  szkołach po-
nadpodstawowych, zostali 
najpierw wybrani osobno 
w  miastach i  powiatach 
naszego województwa. 
Później wojewódzki fi nał 
plebiscytu wyłonił najlep-
szych w naszym regionie. 
Podobnie jest z nagrodami 
w kategoriach przedszkole 
roku i  szkoła roku. Naj-
pierw zostały one przyzna-
ne osobno w miastach i po-
wiatach, a później laureaci 
awansowali do wojewódz-
kiego fi nału. Głosowanie 
na psychologów/pedago-
gów szkolnych, nauczycieli 
akademickich, dyrektorów 
placówek oświatowych 
oraz szkoły językowe odby-
ło się jednoetapowo w skali 
całego województwa. AG

Poniżej prezentujemy listę 
fi nalistów w województwie 
warmińsko-mazurskim.

NAUCZYCIEL PRZEDSZKOLA

I miejsce: Magdalena Ciepliń-
ska (Przedszkole Niepubliczne 
„Kubuś Puchatek” w Braniewie)
II miejsce: Aleksandra Browarska 
(Ośrodek Rehabilitacyjno-Eduka-
cyjno-Wychowawczy w Działdowie)
III miejsce: Kamila Drosio 
(Szkoła Podstawowa im. rtm. 
Witolda Pileckiego w Łącznie)

IV miejsce: Monika Czaps 
(Przedszkole Miejskie nr 20 
w Olsztynie)
V miejsce: Bożena Becmer 
(Przedszkole Samorządowe 
nr 2 im. Ludwiki Wawrzyńskiej 
w Pasłęku)

NAUCZYCIEL KLAS 0-3

I miejsce: Wiesława Witkow-
ska (Szkoła Podstawowa nr 9 
im. Jana Pawła II w Ełku)
II miejsce: Paulina Wiśniew-
ska (Szkoła Podstawowa 

nr 1 im. Mikołaja Kopernika 
w Nidzicy)
III miejsce: Aleksandra Dudek 
(Szkoła Podstawowa nr 19 
z Oddziałami Dwujęzycznymi 
w Elblągu)
IV miejsce: Barbara Ryka-
czewska (Szkoła Podstawowa 
nr 3 z Oddziałami Integracyj-
nymi im. Polskich Olimpijczy-
ków w Iławie)
V miejsce: Żaneta Kowalew-
ska (Szkoła Podstawowa im. 
Kawalerów Orderu Uśmiechu 
w Rybnie)

NAUCZYCIEL KLAS 4-8

I miejsce: Natalia Adamczew-
ska (Szkoła Podstawowa 
nr 2 im. Mikołaja Kopernika 
w Dobrym Mieście)
II miejsce: Jolanta Zapadka 
(Szkoła Podstawowa im. Kró-
lowej Jadwigi w Wielbarku)
III miejsce: Marzena Cedlerska 
(Szkoła Podstawowa im. Janu-
sza Korczaka w Księżym Dworze)
IV miejsce: Agnieszka Dąb-
kowska (Szkoła Podstawowa 
w Ukcie)
V miejsce: Katarzyna Dobrze-
niecka (Zespół Oświatowy 
w Mikołajkach)

NAUCZYCIEL SZKOŁY 

PONADPODSTAWOWEJ

I miejsce: Joanna Kochanow-
ska (IV Liceum Ogólnokształ-
cące im. Komisji Edukacji 
Narodowej w Elblągu)
II miejsce: Robert Sielicki 
(Zespół Szkół Zawodowych 
Centrum Kształcenia Usta-
wicznego im. Stanisława 
Staszica w Ornecie)
III miejsce: Sabina Żebrowska 
(Zespół Szkół Zawodowych 
i Ogólnokształcących w Nidzicy)

ZNAMY NAJLEPSZYCH 

NAUCZYCIELI 

Z WARMII I MAZUR
PODCZAS GALI PLEBISCYTU EDUKACYJNEGO 2024 WYRÓŻNIONO 

NAJLEPSZYCH NAUCZYCIELI ORAZ NAJLEPSZE PRZEDSZKOLA, SZKOŁY 
I UCZELNIE, KTÓRE CODZIENNIE PRZYCZYNIAJĄ SIĘ DO ROZWOJU 

MŁODEGO POKOLENIA. TO WYJĄTKOWE WYDARZENIE, KTÓREGO CELEM 
JEST DOCENIENIE PASJI, ZAANGAŻOWANIA I PROFESJONALIZMU TYCH, 

KTÓRZY KSZTAŁTUJĄ PRZYSZŁOŚĆ NASZEJ EDUKACJI.
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IV miejsce: Kamil Kobyliński 
(Zespół Szkół nr 2 im. Włady-
sława Jagiełły w Mrągowie)
V miejsce: Zofi a Łukaszuk-
-Drążek (Zespół Szkół im. 
Komisji Edukacji Narodowej 
w Biskupcu)

NAUCZYCIEL AKADEMICKI

I miejsce: dr Michał Bukowski 
(inspektor policji w Akademii 
Policji w Szczytnie)
II miejsce: Edyta Heinz (Aka-
demia Medycznych i Spo-
łecznych Nauk Stosowanych 
w Elblągu)
III miejsce: dr Marek Raczkow-
ski (Uniwersytet Warmińsko-
-Mazurski w Olsztynie)

DYREKTORZY PLACÓWEK 
OŚWIATOWYCH 
– SZKÓŁ I PRZEDSZKOLI

I miejsce: Magdalena Wielogór-
ska (Społeczne Towarzystwo 
Oświatowe w Mikołajkach)
II miejsce: Bożena Krupińska 
(Zespół Oświatowy w Mikołaj-
kach)
III miejsce: Małgorzata Tolak 
(Szkoła Podstawowa im. Ireny 
Kwinto w Żabim Rogu)

PSYCHOLOG/
PEDAGOG SZKOLNY

I miejsce: Olga Talkun (Szkoła 
Podstawowa nr 6 im. Kornela 
Makuszyńskiego w Ostródzie)

II miejsce: Lidia Cynt (II Lice-
um Ogólnokształcące im. K.I. 
Gałczyńskiego w Olsztynie)

III miejsce: Anna Małgorzata 
Opońska-Nosek (Zespół Szkół 
Leśnych im. UE w Rucianem-
-Nidzie)

PRZEDSZKOLE ROKU

I miejsce: Przedszkole Miej-
skie w Zalewie
II miejsce: Przedszkole „Kras-
noludek” w Działdowie
III miejsce: Przedszkole 
Niepubliczne „Akademia 
Przedszkolaka” w Kętrzynie

SZKOŁA ROKU

I miejsce: Niepubliczna Szkoła 
Podstawowa w Kolnie
II miejsce: Zespół Szkół Bu-
dowlanych w Braniewie
III miejsce: Specjalny Ośrodek 
Szkolno-Wychowawczy im. 
Kornela Makuszyńskiego 
w Olsztynie

SZKOŁA JĘZYKOWA

I miejsce: Szkoła Języków Ob-
cych „Up and Up” w Ostródzie
II miejsce: Szkoła Zuzanna 
Witkowska Niemiecki & Tłuma-
czenia Małdyty
III miejsce: Szkoła Języka Angiel-
skiego „Let’s Go” ze Szczytna

eprasa.pl cfd3a96b74
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WIARA I MORALNOŚĆ

O 
Walentym wiemy tak 
naprawdę niewiele, 
choć istnieje sporo 
podań dotyczących 

jego osoby. Samo imię od-
chodzi już w zapomnienie. 
W Polsce nosi je ponad 4,5 
tys. mężczyzn i  ok. 8 tys. 
kobiet, głównie starszych 
osób. Najwięcej kobiet o tym 
imieniu mieszka na Podla-
siu, a mężczyzn w Wielko-
polsce. Bywają lata, gdy 
imię to w ciągu roku nie jest 
nadane ani jednej osobie. 
Jeśli chodzi o patrona osób 
noszących to imię, to znamy 
przynajmniej trzy przekazy. 

Kim był Walenty?
Najmniej prawdopodobny 

przekaz to ten, że Walenty 
był młodym chrześcijaninem 
skazanym za pomoc udziela-
ną swoim współwyznawcom. 
Przed śmiercią podobno wy-
słał list do ukochanej podpi-
sany jako „Twój Walenty”. To 
wersja romantyczna, stwo-
rzona prawdopodobnie dla 
uzasadnienia walentynek 
i wygląda mi na współczes-
ną narrację odwołującą się 
do historii, w której Walenty 
w przeddzień swojej śmierci 
napisał list do córki senato-
ra Asteriusza, w którym da-
wał jej wskazówki, jak ma 
prowadzić chrześcijańskie 
życie. List zaadresowany 
był: „Dla Ciebie od Twojego 
Walentego”.  Ta wersja nie 
doprowadziłaby jednak do 
tak szerokiego kultu tego 
świętego. Pozostałe dwie 
tak naprawdę pokrywają się 
i prawdopodobnie chodzi o tę 
samą osobę, choć trudno mi 
z nich wysnuć, dlaczego Wa-
lenty ma dwa groby: rzym-
ski i ten w Terni. Walenty na 
pewno żył w III wieku i był 
kapłanem. W  czasie prze-
śladowań chrześcijan miał 
im towarzyszyć w procesach 
i egzekucjach. Podobno też 
uzdrowił ze ślepoty córkę 
sługi cesarskiego i  dopro-
wadził do nawrócenia jego 
rodziny, co wywołało gniew 
cesarza, który kazał go ściąć, 
zwłaszcza że kapłan w trak-
cie przesłuchań nie wyrzekł 
się wiary w Chrystusa. Jego 
śmierć nastąpiła, według 
tradycji, właśnie 14 lutego. 
Pochowano go niedaleko 
via Flaminia w  Rzymie. 
Kult Walentego rozszerzał 
się dość dynamicznie. Już 
w  IV wieku do jego grobu 
pielgrzymowali wierni. Za 

czasów papieża Juliusza 
I na miejscu jego pochówku 
została wzniesiona bazylika 
pod wezwaniem św. Walen-
tego. Miejsce to – katakum-
by i bazylika św. Walentego 
– znajduje się przy obecnej 
ul. Marszałka Piłsudskie-
go w Rzymie. Nie jest ono 
dostępne zwiedzającym. 
Relikwie świętego z  tejże 
bazyliki już w  XIII wieku 
zostały przeniesione do ba-
zyliki św. Praksedy. Część 
z  nich –  mowa o  czaszce 
świętego – znajduje się w ba-
zylice rzymskiej Santa Maria 
in Cosmedin (w kościele na-
leży skierować się na lewo 
i w drugiej kaplicy, na ołta-
rzu znajduje się relikwiarz 
z czaszką świętego). Jest to 
kościół dość znany zwie-
dzającym Rzym, ponieważ 
tuż przy nim są umieszczo-
ne tzw. Usta Prawdy, które 
każdy turysta przybywający 
do Rzymu chce zobaczyć 
i włożyć w nie rękę. 

Święty Walenty w kulcie 
Kościoła
Kościół św. Walentego 

wspomina przede wszyst-
kim jako biskupa Terni 
w Umbrii. Tam też znajduje 
się do dziś najbardziej znane 
miejsce jego kultu. W 1644 
roku Walenty został patro-
nem miasta. Pod koniec 
XVII wieku wykonano 
srebrny sarkofag, w którym 
złożono szczątki świętego. 
W  kościele, o  który dbali 
karmelici, za głównym oł-
tarzem znajdowała się tzw. 
Confessione di San Valenti-
no z XVII-wiecznym obra-
zem ukazującym męczeń-
stwo św. Walentego. W XIX 

wieku klasztor karmelitów 
sprzedano gminie Terni, a ta 
całkowicie przebudowała go 
na mieszkania. A kościół zo-
stał oddany duchowieństwu 
świeckiemu. W 1906 roku 
karmelici bosi powrócili 
do Terni i  wybudowali po 
wschodniej stronie kościoła 
skromny klasztor. Kościół, 
znajdujący się w stanie zu-
pełnego upadku, odnowiono 
w latach 30. W 2003 roku 
grób świętego został prze-
niesiony do nowego ołtarza. 
W tym samym roku powró-
ciła do Terni część czaszki 
świętego, skradziona z jego 
grobu w 1979 roku.

Walenty na tle miłosnym
Skąd jednak te powiąza-

nia świętego z  zakochany-
mi? Otóż w  opowieściach 
o  Walentym przewija się 
wątek, że w czasach prześla-
dowań chrześcijan udzielał 
on ślubów, a  osoby zawie-
rające związki małżeńskie 
14 lutego, w  rocznicę jego 
śmierci, wspominały go 
z czcią i wdzięcznością. Jak 
opowiada Basia Kamińska 
– licencjonowany przewod-
nik w Rzymie, w Watykanie 
i w regionie Lacjum – istnie-
je legenda, że pewnej parze, 
Sabinowi i Serapii, dwójce 
młodych ludzi, którzy po-
chodzili z  dwóch różnych 
klas społecznych, biskup 
Walenty udzielił ślubu. Sa-
bino był rzymskim centurio-
nem i poganinem, Serapia 
zaś młodą chrześcijanką. 
Zakochani bardzo chcieli 
złożyć śluby małżeńskie, ale 
różnica wiary im prawnie na 
to nie pozwalała. Wówczas 
to Serapia namówiła Sa-

bina, żeby nawrócił się na 
wiarę chrześcijańską, co też 
uczynił. Walenty przygoto-
wał do chrztu młodzieńca. 
W międzyczasie Serapia po-
ważnie zachorowała i Sabino 
błagał biskupa Walentego, 
aby całą ceremonię zaślu-
bin przyspieszyć, chcąc zdą-
żyć przed śmiercią panny 
młodej. Legenda podaje, że 
w momencie, kiedy Walen-
ty wzniósł ręce do nieba, by 
pobłogosławić ich związek, 
zarówno Serapia, jak i Sabi-
no razem wyzionęli ducha 
w miłosnym uścisku, będąc 
już na zawsze razem.

Inna zaś opowieść głosi, że 
pewnego dnia biskup Wa-
lenty usłyszał kłótnię mło-
dych narzeczonych. Poszedł 
zatem do swojego ogrodu, 
zerwał różę i przyniósł im ją 
w prezencie, prosząc, aby się 
pogodzili. Namówił oboje, 
aby ostrożnie złapali kwiat za 
łodygę i modlili się wspólnie 
o  to, aby ich miłość trwała 
wiecznie. Nieco później na-
rzeczeni powrócili do Walen-
tego, prosząc go o udzielenie 
im ślubu. Ta niesamowita 
historia wkrótce obiegła całą 
okolicę i wszyscy młodzi na-
rzeczeni zwracali się do Wa-
lentego, aby ten udzielił im 
ślubu. Od tego czasu wiele 
młodych par udawało się 
z  pielgrzymką do Terni 14 
lutego każdego roku, aby 
sobie ślubować. 

JESZCZE INNA LEGENDA 
OPOWIADA, IŻ WALENTY 
PODAROWAŁ BIEDNEJ 
MŁODEJ DZIEWCZYNIE 
PIENIĄDZE NA JEJ POSAG. 
BEZ NIEGO NIE MIAŁABY 
ONA SZANS NA TO, ŻEBY 
WYJŚĆ ZA SWOJEGO 
UKOCHANEGO. BYĆ MOŻE 
TO WŁAŚNIE SPRAWIŁO, 
ŻE ŚW. WALENTY 
STAŁ SIĘ PATRONEM 
ZAKOCHANYCH.

Czyń dobro małymi 
rzeczami
Dla porządku warto też 

przywołać angielską legendę, 
z której wynika, że Walenty 
był angielskim mnichem, 
który martwił się bardzo, że 
nie potrafi  czynić wielkich 
dzieł dobroci i miłości, tak 
jak robili to jego współbra-
cia. Pewnego dnia jednak 
usłyszał głos anioła, który 
podpowiedział mu trzykrot-

nie: „Czyń dobro małymi 
rzeczami”. Walenty posadził 
więc kwiaty na drodze, któ-
rą ludzie szli do pracy w polu. 
Posyłał też kwiaty młodym 
matkom, a  dzieciom pre-
zenty. Podobno dzięki tym 
skromnym gestom wśród 
ludzi zamieszkała dobroć 
i miłość. Po śmierci Walente-
go pamięć o jego uczynkach 
sprawiła, że w dzień jego uro-
dzin, 14 lutego, posyłano so-
bie kwiaty i życzenia z zapew-
nieniem przyjaźni i miłości.

Miasto zakochanych
Poza wątkami romantycz-

nymi uważa się, że za przy-
czyną św. Walentego wielu 
chorych odzyskało zdrowie, 
co spowodowało, że św. Wa-
lenty jest czczony do dziś jako 
patron chorych, pomocny 
szczególnie w przypadku pa-
daczki i chorób nerwowych. 
W Polsce kult św. Walentego 
jest również obecny. Święty 
wspominany jest do dzisiaj 
w  Krobi (archidiecezja po-
znańska), w parafi i Grabo-
wiec, w Hucie Krzeszowskiej, 
w Uchaniach. Jego relikwie 
są także przechowywane 
w relikwiarzu w parafi i Dub. 
Jednak najbardziej zna-
ny w  Polsce ośrodek kultu 
św. Walentego znajduje się 
w  Chełmży. Od czasu, gdy 
moda na walentynki na-
brała widocznego dynami-
zmu, chełmińska relikwia 
odzyskała dawne znaczenie 
i  14 lutego 2002 roku, po 
prawie 200 latach, ponow-

nie została wystawiona. Za-
początkowano w ten sposób 
w mieście uroczyste obchody 
dnia św. Walentego, na które 
zjeżdżają turyści, pielgrzymi, 
zakochani, by pobyć w bli-
skiej obecności Walentego, 
który błogosławi tym, któ-
rzy kochają. Dlatego też to 
przepiękne średniowieczne 
miasto nosi też nazwę miasta 
zakochanych. Geneza walen-
tynek i patron tego zwyczaju 
mają, okazuje się, dość długą, 
ciekawą i zawiłą historię i wa-
lentynki nie są tylko „świętem 
komercji”. Z pewnością w kul-
turowych przekazach są ziar-
na prawdy, z których wynika 
jedno: ludzie zawsze chcieli 
celebrować miłość, przyjaźń, 
wzajemne oddanie. Jest taki 
piękny wiersz Miłosza, który 
brzmi: „Jeżeli Boga nie ma, 
to nie wszystko człowiekowi 
wolno. Jest stróżem brata 
swego i nie wolno mu brata 
swego zasmucać, opowia-
dając, że Boga nie ma”. Pa-
rafrazując go, chciałabym 
powiedzieć tym, którzy 
niejednokrotnie mają nie-
zwykle sceptyczny, zdystan-
sowany stosunek do tego 
dnia, a wręcz go zwalczają: 
„Jeśli ktoś tego dnia chce 
celebrować miłość, to nie 
wolno ci tego ganić. Jesteś 
stróżem brata swego i  nie 
zasmucaj go, opowiadając, 
że tego dnia jest czymś na-
iwnym i śmiesznym wyrażać 
swą miłość”. Nie odbieraj ko-
chającym tej radości!
 ZDZISŁAWA KOBYLIŃSKA

PATRON 
ZAKOCHANYCH

14 LUTEGO PRZYPADA WSPOMNIENIE 
ŚW. WALENTEGO, A TAKŻE TAK ZWANY 

DZIEŃ ZAKOCHANYCH, ZWANY W POLSCE 
WALENTYNKAMI. PARADOKSALNIE, 

CHOĆ WALENTY ŻYŁ ZNACZNIE WCZEŚNIEJ, 
NIŻ ISTNIEJE TRADYCJA WALENTYNEK, 
TO JEDNAK ZACIEKAWIENIE POSTACIĄ 

ŚWIĘTEGO BYŁOBY NIKŁE, GDYBY NIE WŁAŚNIE 
ŚWIECKIE OBCHODY TEGO DNIA.

Święty Walenty odbierający różaniec z rąk Najświętszej 
Dziewicy, David Teniers, 1677 r.
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OPINIE

Święty patron
Przecież to jest jakiś jaw-

ny przekręt już na wstępie!
Zacznijmy od faktów, 

które są wprawdzie moc-
no skąpe i bardzo niejed-
noznaczne, ale jednak 
jakieś wnioski wysnuć 
można. Żył mianowicie 
ów Walenty w  III w. na-
szej ery i  najpierw był 
kapłanem rzymskim, 
a potem biskupem Terni 
w regionie Umbria. Nor-
malna sprawa, już we 
wczesnej młodości padł 
ofiarą prześladowań, 
głównie ze strony cesarza 
rzymskiego Klaudiusza II 
Gota, ale mimo wszyst-
ko dawał radę pomagać 
innym męczennikom 
w  czasie ich procesów 
i egzekucji. Za całokształt 
zapewne został w  końcu 
pojmany, zaprowadzono 
go przed srogie oblicze 
prefekta Rzymu, a  ten, 
rachu-ciachu, przepro-
wadził rutynowy proces, 
w czasie którego próbował 
wymusić na Walentym za-
parcie się Chrystusa. By 
pożądany rezultat osiąg-
nąć w  możliwie krótkim 
czasie, prefekt nakazał 
użycie kijów. Ponieważ 
Walenty Chrystusa się nie 
zaparł, przeciwnie — tym 
bardziej upierał się przy 
swojej wierze, prefekt 
kazał go ściąć, a miał ten 
przerażający fakt miej-
sce dokładnie 14 lutego 
269 roku…!

No, to nie wiem jak resz-
ta społeczeństwa, ale ja już 
tu mam obiekcje. Jeśli bo-
wiem ten słynny, szpetny 
14 lutego to jest powód do 
świętowania rocznicy po-
zbawienia Walentego gło-
wy czy może oddzielenia 
góry jego korpusu od dołu 
— to ja zaręczam, że znam 
nieco mniej makabryczne 
rocznice, w czasie których 
też można wręczać sobie 
laurki i poduszki w kształ-
cie serc, naręcze kwia-
tów, łakocie — koniecznie 
w  pudełkach o  sercowa-
tym kształcie — oraz inne 
serduszkowate gadżety. 
I szczerze powiem, że jakoś 
łatwiej byłoby mi składać 
komuś kochanemu życze-
nia i całować go lub ją bez 
pamięci, nie mając gdzieś 
z  tyłu głowy tego obrazu 
z  Walentym dyndającym 
swobodnie na szafocie. 

Kontynuując życiorys 
Walentego: pochowany 
został w Rzymie, przy via 
Flaminia, a  zaraz potem 
rosnąć zaczęła legenda 
i kult, bo już w IV w. jego 
grób otoczony był szcze-
gólną czcią. Papież Juliusz 
I wystawił nad tym nagrob-
kiem bazylikę pod wezwa-
niem — a jakże! — Święte-
go Walentego. Nie minęło 
zbyt wiele czasu, a  grób 
Walentego oraz cała bazy-
lika stały się prawdziwym 
sanktuarium i  jednym 
z  pierwszych miejsc piel-
grzymkowych, aż w  koń-
cu kult Walentego objął 
niemal całą średniowiecz-
ną Europę.

I tu zaczynają się kolejne 
— jak dla mnie — schody. 
Bo w takich średniowiecz-
nych Niemczech Walenty 
wzywany był jako orę-
downik i  wspomożyciel 
w czasie ciężkich chorób, 
zwłaszcza nerwowych, 
oraz epilepsji. To Angli-
cy, a po nich Amerykanie 
ubzdurali sobie, by z Wa-
lentego uczynić patrona 
zakochanych —  a  już ci 
ostatni na pewno mają 
największy wkład w prze-
łożeniu kultu na wymier-
ne zyski z tych wszystkich 
laurek, serduszek, kwia-
tów, czekoladek i  innych 
upominków, nie wspo-
minając o  wystawnych 
kolacjach w  luksusowych 
lokalach oraz biletach do 
kina, koniecznie na kome-
die romantyczne. 

Gdzie padaczka, gdzie 
euforia z  powodu kocha-
nia i bycia kochanym? Nie 
wiem. Żeby jeszcze ślepota 
lub całkowita niepoczytal-
ność — to konotacje do sta-
nu zakochania bym nawet 
objęła swoim umysłem. Ale 
padaczki z miłością — wy-
baczcie — nie daję rady!

Ortografi a
Jako językoznawca 

w  kontekście tych nie-
szczęsnych walentynek 
jestem niewiele mniej zde-
nerwowana, bo szlag mnie 
trafi a od wielkiej litery!

Nie, nie jest to żadna 
przenośnia, a  fakt nieza-
przeczalny, z  nieznanego 
mi bowiem bliżej powodu 
wszyscy w  czambuł wa-
lentynki piszą dużą literą 
właśnie, podczas gdy ję-
zyk polski i  jego reguły są 

nieubłagane. Duża litera 
zarezerwowana jest mia-
nowicie dla nazw świąt 
i dni świątecznych. Właś-
nie dlatego zapiszemy Boże 
Narodzenie, Nowy Rok, 
Niedziela Wielkanocna, 
Dzień Matki, Zaduszki 
czy Święto Niepodległoś-
ci. Do tego reguła dużej 
litery dotyczy wszystkich 
świąt obchodzonych w ska-
li przynajmniej ogólnokra-
jowej, czyli też Dnia Kobiet 
lub nawet Dnia Chłopaka, 
a  nawet świąt nietypo-
wych — by obchodzonego 
niedawno Międzynarodo-
wego Dnia Pizzy. Na dużą 
literę zasługują też święta 
historyczne, np. Dionizje 
i Saturnalia.

I wszystko byłoby dobrze, 
gdybyśmy umieli święta 
odróżniać od praktykowa-
nych obrzędów, zabaw czy 
zwyczajów. Bo te ostatnie 
piszemy właśnie, używa-
jąc małych liter —  stąd 
tłusty czwartek, dyngus, 
gaik, kupała, dożynki, an-
drzejki, mikołajki, turoń, 
zaręczyny, oczepiny oraz 
— najgorsze ze wszystkich 
— walentynki.

Tymczasem obojętnie, czy 
na początku zdania, czy na 
jego końcu, w charakterze 
hasła na okolicznościo-
wym kartoniku czy napi-
su w witrynie kwiaciarni, 
w  artykule prasowym na 
tematy bieżące czy w  ne-
krologu zgoła — walentyn-
ki z jakiegoś powodu rosną 
do rangi Wielkanocy albo 
Dnia Kobiet! Przynajmniej 

językowo i ortografi cznie… 
A  ja się pytam, gdzie się 
podziali wszyscy puryści 
językowi. Gdzie wielbicie-
le poprawności językowej, 
językoznawcy z  zawodu 
i poloniści z przekonania? 
No gdzie?!

Inna rzecz, że o andrzejki 
i mikołajki sama też aż tak 
mocno się nie czepiam. Bo 
nie ma o co!

Tyrania
Wiele osób, zwłaszcza 

tych, które przez życie idą 
jako single i  w dodatku 
wcale nie ubolewają z tego 
powodu, już od początku 
lutego aż do weekendu po 
14. tegoż miesiąca uważa 
się wręcz za ofi ary walen-
tynek. Osobiście również 
uważam, że przytłaczający 
marketing i z każdej stro-

ny wykrzykiwane zachęty, 
by walentynki świętować, 
są objawem jakiejś nowo-
czesnej, bardzo wyszuka-
nej tyranii, nie wiem cze-
mu jeszcze nie ściganej 
prawem. Przynajmniej 
Helsińska Fundacja Praw 
Człowieka powinna się 
o prawa singli — czy może 
raczej quirkyalone’ersów 
— upomnieć. Bo gdzie to 
jest napisane, że muszę 
koniecznie przez to życie 
iść z  kimś? Że nawet jak 
on lub ona to zły człowiek 
jest, a przyssał się do mnie 
jak rzep do psiego ogona, 
to mam dzień i noc los bło-
gosławić, że idę pod rękę 
z  człowiekiem złym albo 
nieuczciwym, chamem i/
lub prostakiem, wyzutym 
z  wrażliwości, empatii 
i  innych uczuć wyższych 

indywiduum —  grunt, 
żeby nie samotnie? Moja 
babcia o takich kobietach 
mawiała „byle jaki, byle 
był”. Ja sama o kobietach, 
których świat w  całości 
i po same brzegi wypełnia 
pan małżonek, bez które-
go one same we własnym 
mniemaniu nic nie znaczą, 
niczego nie reprezentują 
i niczego od siebie nie są 
w  stanie światu zaofero-
wać, mówię często: „żona 
swojego męża”. Dobrze, 
znalazłaś sobie mężczyznę, 
który cię kocha, ceni i jest 
twoim najlepszym przyja-
cielem — to super. Ale nie 
znalazłaś — to nie szukaj 
na siłę, bo czasem więcej 
znaczysz sama niż z kimś 
zupełnie nieodpowied-
nim przy twoim boku. Ma-
ria Czubaszek dziwiła się 
niekiedy, że zna kobiety, 
które koniecznie upierają 
się, by znaleźć faceta, przy 
którym będą się mogły ze-
starzeć. „Bez niego też się 
zestarzejecie” —  zapew-
niała. „Tylko może trochę 
wolniej”. 

Powiedzieć o  walentyn-
kach, przymusie szczęścia 
we dwoje i w ogóle o całym 
tym rejwachu „tyrania” 
— to nic nie powiedzieć!

Szach-mat!
Wszystkich, którzy już 

po tytule zaczęli ostrzyć 
szpony krytyki, a  przez 
resztę moich wywodów 
aż ręce zacierali, by tylko 
skwitować je niesłycha-
nie kąśliwym komenta-
rzem o  singlu i  że inaczej 
bym śpiewała z  chłopem 
u  boku, z  niekłamaną ra-
dością zamierzam w  tej 
uroczystej chwili wytrącić 
z rąk wszelkie sarkazm, iro-
nię i najbardziej wyszukane 
szpile szyderstwa.

Bo choć walentynek rze-
czywiście nie znoszę pasja-
mi, to jednocześnie pragnę 
oświadczyć, że pisałam ów 
tekst w stanie absolutnego 
upojenia miłością i nie-
dorzecznego zakochania! 
W dodatku z wzajemnoś-
cią! A tak w ogóle, podob-
nie jak moja redakcyjna 
Koleżanka, z  utęsknie-
niem czekam na huczne 
obchody tłustego czwart-
ku! A może nawet Czwart-
ku Tłustego…?
 MAGDALENA MARIA BUKOWIECKA

 m.bukowiecka@gazetaolsztynska.pl

JAK JA 
NIE CIERPIĘ 

WALENTYNEK!
TAK JEST! NICZYM SMERF-MARUDA 

W OKOLICACH POŁOWY LUTEGO CHODZĘ 
I ZRZĘDZĘ, I ZŻYMAM SIĘ, I MARUDZĘ WŁAŚNIE 

— BO MAŁO JEST W POLSKIM KALENDARZU 
ŚWIĄT, KTÓRE WZBUDZAJĄ WE MNIE WIĘKSZĄ 

MIESZANKĘ POGARDY I SARKAZMU NIŻ 
NIESZCZĘSNE WALENTYNKI!
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YSzukasz Klientów?

tel. 885 998 201

23625opb1-a-M

Oli Borzym 

24225opb1-a-M

614619opb1-k-M

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

     89 534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24

      89 526 66 01, 605 665 909

www.arkaolsztyn.pl

2

2

NIERUCHOMOŚCI

sprzedam

WWW.DOMKIANGIELSKIE.

PL 503-103-703

do wynajęcia

 z osobnym wej-

563-171

NAUKA

MATEMATYKA

PRACA

dam pracę

560

AUTO-MOTO

sprzedam

NISSAN

USŁUGI

inne

SZYCIE

RÓŻNE

sprzedam

DREWNO

ROLNICTWO

zwierzęta hodowlane

SKUP

OLSZTYŃSKIE KINA 

Repertuar AWANGARDA 
Piątek, 14 lutego
Sztuka pięknego życia - prod. 
USA: godz. 16.00; Światłoczuła 
- prod. Polska: godz. 16.00; Ma-
ria Callas - prod. USA, Włochy: 
godz. 16.00; Emilia Perez - prod. 
Meksyk, USA: godz. 17.30; Ba-
bygirl - prod. USA: godz. 18.00 
; Przepiękne ! - prod. Polska: 
godz. 18.00; Bogini Partenope 
- prod. Włochy, Francja: godz. 
19.45 ; Grand Tour - prod. Por-
tugalia, Włochy: godz. 20.00; 
Queer - prod. USA, Włochy: 
godz. 20.00 

Sobota, 15 lutego 
Sztuka pięknego życia - prod. 
USA: godz. 14.00; Światłoczu-
ła - prod. Polska: godz. 14.15 ; 
Emilia Perez - prod. Meksyk, 
USA: godz. 15.00; Serce Ojca. 
Cuda Świętego Józefa - prod. 
Hiszpania: godz. 16.00 ; W poko-
ju obok - prod. Hiszpania: godz. 
16.00; Przepiękne ! - prod. Pol-
ska: godz. 17.15 ; Maria Callas - 
prod. USA, Włochy: godz. 17.45; 
Babygirl - prod. USA: godz. 
18.00; Bogini Partenope - prod. 
Włochy, Francja: godz. 19.30; 
Queer - prod. USA, Włochy: 
godz. 20.00; Grand Tour - prod. 
Portugalia, Włochy: godz. 
20.00

Niedziela, 16 lutego
Sztuka pięknego życia - prod. 
USA: godz. 14.00; Światłoczu-
ła - prod. Polska: godz. 14.15 ; 
Emilia Perez - prod. Meksyk, 
USA: godz. 15.00; Serce Ojca. 
Cuda Świętego Józefa - prod. 
Hiszpania: godz. 16.00; W poko-
ju obok - prod. Hiszpania: godz. 
16.00 ; Przepiękne ! - prod. 
Polska: godz. 17.15; Maria Callas 
- prod. USA, Włochy: godz. 17.45 
; Babygirl - prod. USA: godz. 
18.00 ; Bogini Partenope - prod. 
Włochy, Francja: godz. 19.30 
; Queer - prod. USA, Włochy: 
godz. 20.00; Grand Tour - prod. 
Portugalia, Włochy: godz. 
20.00 

Repertuar MULTIKINO 
Piątek, 14 lutego
MARIA CALLAS / napisy: 18:20; 
BAMBI. OPOWIEŚĆ LEŚNA / 
familijny / dubbing: 9:20, 12:50 
; BRIDGET JONES: SZALEJĄCA 
ZA FACETEM / napisy: 9:50, 
11:20, 12:40, 14:10, 15:30, 17:00, 
18:20, 19:50, 21:10, 21:30, 23:20; 
KAPITAN AMERYKA: NOWY 
WSPANIAŁY ŚWIAT / napisy: 
9:00, 10:10, 11:45, 13:00, 14:30, 
15:50, 17:20, 18:40, 20:10, 21:30, 
22:55; PIEP*ZYĆ MICKIEWICZA 
2: 13:40, 22:10; SONIC 3. SZYBKI 
JAK BŁYSKAWICA / familijny 
/ dubbing: 9:30, 14:20, 16:55; 
KLEKS I WYNALAZEK FILIPA 
GOLARZA / familijny: 9:00 

,10:50, 16:20; ZMIENNOKSZTAŁ-
TNI / familijny / dubbing: 11:05; 
DOG MAN / familijny / dubbing: 
15:50; BABYGIRL / napisy: 
21:25; ŚWIATŁOCZUŁA: 21:05; 
DZIELNA BANDA I TAJEMNICA 
ZAGINIONEGO WUJKA / fa-
milijny / dubbing: 12:15; MISIE: 
19:00 ; PRZEPIĘKNE!: 19:30 ; 
VAIANA 2 / familijny / dubbing: 
13:25; BASIA. JESTEM W SAM 
RAZ / familijny / dubbing:9:50 
; FANTASTYCZNY ANGELO 
/ familijny / dubbing: 9:00, 
14:55; NAZNACZENI / napisy: 
17:00, 19:15; PIES NA MEDAL / 
familijny / dubbing: 9:30, 11:45, 
13:55, 16:10 

Sobota, 15 lutego 
MARIA CALLAS / napisy: 18:30, 
21:20; BAMBI. OPOWIEŚĆ 
LEŚNA / familijny / dubbing: 
12:50 ; BRIDGET JONES: 
SZALEJĄCA ZA FACETEM / 
napisy: 9:50, 11:40, 12:40, 14:30, 
15:30, 17:20, 18:20, 20:10, 21:10; 
KAPITAN AMERYKA: NOWY 
WSPANIAŁY ŚWIAT / napisy: 
9:10, 10:10, 12:00, 13:00, 14:50, 
15:50, 17:40, 18:40, 20:30, 21:30; 
PIEP*ZYĆ MICKIEWICZA 2: 
13:40, 18:00, 21:55; SONIC 3. 
SZYBKI JAK BŁYSKAWICA / 
familijny / dubbing: 9:30, 14:20, 
17:10; THE BRUTALIST / napisy: 
20:20 ; ZMIENNOKSZTAŁTNI 
/ familijny / dubbing: 11:05; 
DOG MAN / familijny / dubbing: 
15:50; BABYGIRL / napisy: 
21:25; ŚWIATŁOCZUŁA: 22:00; 
DZIELNA BANDA I TAJEMNICA 
ZAGINIONEGO WUJKA / fa-
milijny / dubbing: 12:15; MISIE: 
19:00 ; VAIANA 2 / familijny / 
dubbing: 9:20; MUFASA: KRÓL 
LEW / familijny / dubbing: 
10:00 ; BASIA. JESTEM W SAM 
RAZ / familijny / dubbing: 9:50 
; FANTASTYCZNY ANGELO 
/ familijny / dubbing: 9:00, 
14:55; NAZNACZENI / napisy: 
17:00, 19:40; PIES NA MEDAL / 
familijny / dubbing: 9:20, 11:40, 
13:55, 16:10 

Niedziela, 16 lutego 
MARIA CALLAS / napisy: 18:30, 
21:20; BAMBI. OPOWIEŚĆ LEŚ-
NA / familijny / dubbing: 12:50 ; 
BRIDGET JONES: SZALEJĄCA 
ZA FACETEM / napisy: 9:50, 
11:40, 12:40, 14:30, 15:30, 17:20, 
18:20, 20:10, 21:10; KAPITAN 
AMERYKA: NOWY WSPANIAŁY 
ŚWIAT / napisy: 9:10, 10:10, 
12:00, 13:00, 14:50, 15:50, 17:40, 
18:40, 20:30, 21:30; PIEP*ZYĆ 
MICKIEWICZA 2: 13:40, 18:00, 
21:55; SONIC 3. SZYBKI JAK 
BŁYSKAWICA / familijny / 
dubbing: 9:30, 14:20, 17:10; 
KLEKS I WYNALAZEK FILIPA 
GOLARZA / familijny: 10:50, 
16:20; THE BRUTALIST / napisy: 
20:20 ; ZMIENNOKSZTAŁTNI 

/ familijny / dubbing: 11:05; 
DOG MAN / familijny / dubbing: 
15:50; BABYGIRL / napisy: 
21:25; ŚWIATŁOCZUŁA: 22:00; 
DZIELNA BANDA I TAJEM-
NICA ZAGINIONEGO WUJKA 
/ familijny / dubbing: 12:15; 
MISIE: 19:00 ; FLOW / familijny: 
13:40; VAIANA 2 / familijny / 
dubbing: 9:20; MUFASA: KRÓL 
LEW / familijny / dubbing: 
10:00 ; BASIA. JESTEM W SAM 
RAZ / familijny / dubbing: 9:50 
; FANTASTYCZNY ANGELO 
/ familijny / dubbing: 9:00, 
14:55; NAZNACZENI / napisy: 
17:00, 19:40; PIES NA MEDAL / 
familijny / dubbing: 9:20, 11:40, 
13:55, 16:10 

Repertuar HELIOS 
Piątek, 14 lutego 
BRIDGET JONES: SZALEJĄC 
ZA FACETEM / napisy: 11:30, 
14:20, 15:30, 17:15, 18:15, 20:10, 
21:10; KAPITAN AMERYKA: 
NOWY WSPANIAŁY ŚWIAT / 
dubbing: 12:20, 15:00, 17:00, 
19:45, 21:20; NAZNACZENI / 
napisy: 13:30, 18:00, 20:45; 
PIES NA MEDAL / familijny / 
dubbing: 12:30, 16:10, 18:30 ; 
FANSTASTYCZNY ANGELO / 
familijny / dubbing: 11:30, 14:10 
; GRAFTED / napisy: 14:20, 
19:15; PIEP*ZYĆ MICKIEWICZA 
2: 14:40; SONIC 3. SZYBKI 
JAK BŁYSKAWICA / familij-
ny / dubbing: 11:50; KLEKS 
I WYNALAZEK FILIPA GOLA-
RZA / familijny: 13:45; DALEJ 
JAZDA: 15:40; DZIELNA BANDA 
I TAJEMNICA ZAGINIONEGO 
WUJKA / familijny / dubbing: 
11:15; ZMIENNOKSZTAŁTNI 
/ familijny / dubbing: 11:50 ; 
ŚWIATŁOCZUŁA: 16:20, 21:30; 
BAMBI. OPOWIEŚĆ LEŚNA / fa-
milijny / dubbing: 11:50; MARIA 
CALLAS / napisy: 16:30

Sobota, 15 lutego
BRIDGET JONES: SZALEJĄC 
ZA FACETEM / napisy: 11:30, 
14:20, 15:20, 17:15, 18:15, 20:10, 

21:10; KAPITAN AMERYKA: 
NOWY WSPANIAŁY ŚWIAT / 
dubbing: 12:20, 15:00, 17:00, 
18:40, 19:45, 21:20; NAZNACZE-
NI / napisy: 13:20, 18:00, 20:45; 
PIES NA MEDAL / familijny / 
dubbing: 10:00, 13:45, 16:15; 
FANSTASTYCZNY ANGELO 
/ familijny / dubbing: 10:00, 
10:50, 14:00; GRAFTED / napisy: 
14:10, 19:15, 21:30; PIEP*ZYĆ 
MICKIEWICZA 2: 12:00; SONIC 
3. SZYBKI JAK BŁYSKAWICA / 
familijny / dubbing: 11:15, 14:30; 
KLEKS I WYNALAZEK FILIPA 
GOLARZA / familijny: 10:40; 
DALEJ JAZDA: 15:40; DZIELNA 
BANDA I TAJEMNICA ZAGINIO-
NEGO WUJKA / familijny / dub-
bing: 10:10; ZMIENNOKSZTAŁ-
TNI / familijny / dubbing: 11:40 ; 
ŚWIATŁOCZUŁA: 18:30; BAMBI. 
OPOWIEŚĆ LEŚNA / familijny / 
dubbing: 12:10; MARIA CALLAS 
/ napisy: 16:30

Niedziela, 16 lutego
BRIDGET JONES: SZALEJĄC 
ZA FACETEM / napisy: 11:30, 
14:20, 15:20, 17:15, 18:15, 20:10, 
21:10; KAPITAN AMERYKA: 
NOWY WSPANIAŁY ŚWIAT / 
dubbing: 12:20, 15:00, 17:00, 
18:40, 19:45, 21:20; NAZNACZE-
NI / napisy: 13:20, 18:00, 20:45; 
PIES NA MEDAL / familijny / 
dubbing: 10:00, 13:45, 16:15; 
FANSTASTYCZNY ANGELO 
/ familijny / dubbing: 10:00, 
10:50, 14:00; GRAFTED / napisy: 
14:10, 19:15, 21:30; PIEP*ZYĆ 
MICKIEWICZA 2: 12:10; SONIC 
3. SZYBKI JAK BŁYSKAWICA / 
familijny / dubbing: 11:15, 14:30; 
KLEKS I WYNALAZEK FILIPA 
GOLARZA / familijny: 10:40; 
DALEJ JAZDA: 15:40; DZIELNA 
BANDA I TAJEMNICA ZAGINIO-
NEGO WUJKA / familijny / dub-
bing: 10:10; ZMIENNOKSZTAŁ-
TNI / familijny / dubbing: 11:40 ; 
ŚWIATŁOCZUŁA: 18:30; BAMBI. 
OPOWIEŚĆ LEŚNA / familijny / 
dubbing: 12:00; MARIA CALLAS 
/ napisy: 16:30

eprasa.pl cfd3a96b74
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PATRONI HONOROWI

PATRONI MEDIALNI

PARTNER STRATEGICZNY

PARTNERZY

PARTNER WSPIERAJĄCY

ORGANIZATOR

WA R M I I  I  M A Z U R

M A R K I 

W A R M I I  I  M A Z U R

PLEBISCYT
NA 10 NAJPOPULARNIEJSZYCH 
SPORTOWCÓW 
WOJ. WARMIŃSKO-MAZURSKIEGO

7024otbp-K-K

STAROSTA 

Andrzej Abako

PREZYDENT

OLSZTYNA

Robert Szewczyk

PREZYDENT 

Tomasz Andrukiewicz

MIASTO BRANIEWO

GMINA BARCIANY

PROMOCJA

MORĄG ZAPRASZA NA CIEKAWE DERBY 
PIŁKA RĘCZNA\\\ W I lidze wydarzeniem weekendu będą derby Warmii i Mazur - w sobotę w Morągu Jedynka podejmie Warmię. 
Wynik jest wielką niewiadomą, wydaje się jednak, że więcej atutów mają walczący o awans do Ligi Centralnej olsztynianie.

P
rzed sezonem oba 
zespoły zgodnie za-
powiedziały walkę 
o awans, jednak po 

16 kolejkach liderem jest 
Jeziorak, który - dla od-
miany - nic o awansie nie 
mówił. Warmia jest trzecia 
z pięciopunktową stratą, ale 
w zanadrzu ma do rozegra-
nia jeszcze jeden mecz zale-
gły, więc cały czas liczy się 
w walce o Ligę Centralną.

Natomiast Jedynka szan-
sę na awans już straciła, 
dlatego teraz gra tylko 
o dobry nastrój swój i  ki-
biców. 

- Przed sezonem zakła-
daliśmy walkę o pierwsze 
miejsce, jednak kilka nie-
zależnych od czynników 
wpłynęło na to, że obecnie 
jesteśmy tu, gdzie jesteśmy 
- wyjaśnia trener Krzysztof 
Farjaszewski. 

- Przede wszystkim mam 
na myśli serię kontuzji, 
które nas mocno osłabiły. 
Na dodatek urazów dozna-

li gracze, którzy przyszli do 
Jedynki jako wzmocnienia: 
Andrzej Kryński już w trze-
cim meczu złamał rękę, a w 
następnej kolejce Artur Sa-
dowski doznał naderwania 
mięśnia dwugłowego uda. 
W  efekcie obaj do końca 
rundy już nie zagrali. Poza 
tym dwumiesięczną prze-
rwę z  powodu kontuzji 
miał Marek Daćko. Taki 
jednak jest sport - miało 
być fajnie, a  jest jak jest. 
A co do derbów z Warmią 
to na pewno szczególnie 
musimy przypilnować le-
wego rozegrania, czyli Re-
ichela. Jest to bardzo dobry 
zawodnik z  sugestywnym 
i mocnym zwodem. To on 
będzie największym za-
grożeniem mojej drużyny. 
Mimo to liczymy na zwy-
cięstwo, bo gramy u siebie, 
a poza tym derby rządzą się 
przecież swoimi prawami. 
Co prawda nadal mamy 
kilka drobnych kontuzji, 
ale podczas sezonu to nic 

nowego. W takim sporcie 
to normalne, oby tylko nie 
pojawiły się jakieś groź-
niejsze urazy, tak jak na 
początku obecnego sezo-
nu - dodaje szkoleniowiec 
z Morąga. 

A co o meczu sądzi Mar-
cin Malewski, najbardziej 
doświadczony zawodnik 
olsztyńskiego pierwszoli-
gowca? 

- Pojedynek ten traktuje-
my jak każdy inny, dlatego 
nie odczuwam jakiegoś 
większego napięcia czy 
zdenerwowania, chociaż 

zdaję sobie sprawę, że 
Jedynka jest bardziej do-
świadczonym zespołem. 

Przecież wielu jej zawod-
ników w przeszłości wystę-
powało w Superlidze. Bez 
względu na to do Morąga 
jedziemy po zwycięstwo, 
bo tylko wtedy wciąż bę-
dziemy mieli szansę na 
zajęcia pierwszego miej-
sca na koniec rozgrywek. 
Na pewno szykuje się fajne 
widowisko, myślę, że kibi-
ce zapełnią halę i będzie to 
święto piłki ręcznej w re-
gionie - kończy Malewski.

Kto ostatecznie wygra 
pierwszoligowe rozgrywki? 
- Czołowa trójka jest mocna 
i wyrównana - ocenia szko-
leniowiec Jedynki. - Może 
więc być różnie, uważam, 
że nie ma jednego fawory-
ta, bo o ostatecznej kolej-
ności może zadecydować 
dyspozycja dnia w najważ-
niejszym meczu. Na pewno 
do końca sezonu na szczy-
cie tabeli będzie ciekawie. 
A  w następnych rozgryw-
kach my też włączymy się 
do walki o awans - kończy 
Krzysztof Farjaszewski. 

W pierwszej rundzie 
w  Olsztynie Warmia po-
konała Jedynkę 31:30. 

* W zaległym meczu z 14. 
kolejki Szczypiorniak Ol-
sztyn pokonał KPR Gry-
fi no 30:25 (17:14). Było to 
drugie zwycięstwo olszty-
nian w tym sezonie. 

• 17. kolejka, sobota: Je-

dynka KODO Morąg - Warmia 

Energa Olsztyn (18), SMS 

ZPRP II Płock - Aqua-Instal 

Jeziorak Iława (14.30), KPR 

Gryfi no - Abramczyk AZS UKW 

Bydgoszcz (17), Bodega Gru-

dziądz - USAR Kwidzyn (16); 

niedziela: Tytani Wejherowo - 

Sparta Oborniki (16); po odda-

niu gazety zakończył się mecz 

SMS ZPRP Kwidzyn - Port 

Service Wybrzeże I Gdańsk; 14 

marca: Szczypiorniak Olsztyn 

- Sambor Latocha Agropom 

Tczew. ARTUR DRYHYNYCZ

PO 16 KOLEJKACH  

  1. Jeziorak 44 570:458 

  2. Bodega 42 515:420 

  3. Warmia* 39 535:441 

  4. SMS ZPRP K.** 38 592:510 

  5. SMS ZPRP II P. 31 528:449 

  6. Sparta 29 549:515 

  7. Jedynka* 28 493:439 

  8. Tytani* 20 448:471 

  9. Wybrzeże I 20 520:546 

10. Gryfi no* 13 487:530 

11. Sambor 11 408:506 

12. Szczypiorniak 6 400:516 

13. USAR 6 390:555 

14. AZS UKW* 3 413:492 

* mecz mniej ** mecz więcej
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W sobotę w Morągu możemy się spodziewać walki od 
pierwszej do ostatniej minuty meczu
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DOBRZE PŁATNA GRA W PUCHARACH 
PIŁKA NOŻNA\\\ Jagiellonia i Legia za grę w Lidze Konferencji mogą liczyć na pokaźne premie od UEFA. Klub z Warszawy, 
który jest pewny występu w 1/8 fi nału, zarobił już ponad 6,67 mln euro (28 mln złotych), a białostoczanie o 224 tys. euro mniej.

M
istrz Polski z Bia-
łegostoku jako 
pierwszy z  tego 
duetu wróci do 

rywalizacji. W  czwartek 
zespół trenera Adriana Sie-
mieńca w  Serbii rozegrał 
pierwsze spotkanie barażo-
we o 1/8 fi nału z TC Backa 
Topola (zakończyło się po 
oddaniu gazety do druku).

Legioniści są już pewni 
występu w tej fazie, a jed-
nym z czterech ich poten-
cjalnych przeciwników jest 
właśnie... „Jaga”.

ZMAGANIA W LK 
OBA POLSKIE 
ZESPOŁY ZACZĘŁY 
OD KWALIFIKACJI 
I PRZEBRNĘŁY TRZY 
RUNDY. KAŻDĄ UEFA 
WYCENIŁA NA 175 TYS. 
EURO. ZA AWANS DO 
GŁÓWNYCH ROZGRYWEK 
KAŻDY Z 36 KLUBÓW 
WZBOGACIŁ SIĘ 
O 3,17 MLN EURO.

Każda wygrana w  fazie 
ligowej oznaczała dla bu-
dżetu 400 tys. euro przy-
chodu, zatem Legia, która 
odniosła cztery zwycięstwa, 
wzbogaciła się o  1,6 mln 
euro. Z  kolei Jagiellonia 
może liczyć na 1,466 mln, 
bo zanotowała trzy wygra-

ne i dwa remisy, które były 
warte po 133 tys. euro.

Na konto polskich klu-
bów trafi  też po ponad 100 
tys. euro (Legia - 136 tys., 
Jagiellonia - 102 tys.) z nie-
wykorzystanej puli „remi-
sowej”, które już zostały 
rozdysponowane propor-
cjonalnie wśród wszystkich 
uczestników fazy ligowej.

Europejska centrala za-
pewniła także nagrody za 
miejsca w końcowej tabeli 
fazy zasadniczej w postaci 
wielokrotności 28 tysięcy 
euro, licząc od dołu. Za 
pierwszą lokatę, którą za-
jęła Chelsea Londyn, moż-
na było zarobić 36x28 tys., 

czyli 1,008 mln euro. Le-
gia zajęła siódmą pozycję, 
co oznacza 840 tys. euro 
(30x28 tys.) zysku, a  w 
przypadku dziewiątej „Jagi” 
to 784 tys. (28x28 tys.).

Stołeczna ekipa „załapała 
się” też na bonus w  wyso-
kości 400 tys. euro, który 
przewidziano dla zespołów 
z miejsc 1-8 w końcowej ta-
beli fazy ligowej, a drużyna 
ze stolicy Podlasia na poło-
wę tej kwoty za pozycje 9-16.

Łącznie daje to 6,671 mln 
w przypadku Legii oraz 6,447 
mln euro dla klubu z Białe-
gostoku, już po „zaksięgowa-
niu” 200 tys. euro za udział 
w barażu o 1/8 fi nału.

Od wiosny, czyli w  fazie 
pucharowej, UEFA będzie 
płacić za kolejne rundy. 
Udział w 1/8 fi nału wycenio-
no na 800 tys. (miejsca 1-8 
plus ośmiu zwycięzców par 
barażowych), które skarbnik 
Legii może już uwzględnić 
po stronie przychodów. 
Z kolei awans do ćwierćfi na-
łu oznaczać będzie 1,3 mln 
euro premii, do półfi nału 
- 2,5 mln, a do fi nału - na 
cztery miliony euro.

Triumfator fi nału, którego 
wyłoni mecz we Wrocławiu 
28 maja 2025, otrzyma do-
datkowe trzy miliony euro.

Pula nagród w  europej-
skich pucharach zwięk-

szyła się od tego sezonu, 
wraz z  wprowadzeniem 
nowego formatu Ligi Mi-
strzów, Ligi Europy i Ligi 
Konferencji. UEFA prze-
każe uczestnikom łącznie 
3,317 miliarda euro, czyli 
o  ok. 500 mln więcej niż 
w ostatnich latach.

Podana kwota dotyczy tzw. 
scentralizowanej części roz-
grywek, rozpoczynającej się 
od decydującej, czwartej run-
dy kwalifi kacji i obejmującej 
fazę ligową (dawniej: grupo-
wą) wszystkich trzech euro-
pejskich pucharów, a  także 
Superpuchar UEFA. Nowy 
podział środków finanso-
wych obowiązywać będzie 
do końca sezonu 2026/27.

Z tej puli 2,467 mld 
euro trafi  do uczestników 
Champions League oraz 
Superpucharu UEFA, 564 
mln do klubów występują-
cych w Lidze Europy i 285 
mln do zespołów grających 
w Lidze Konferencji.

Zmieniono też model 
przyznawania premii obo-
wiązujący w  przeszłości, 

a polegający na określonym 
podziale wpływów z  praw 
marketingowych i telewizyj-
nych oraz środków za miej-
sce zajmowane w rankingu 
UEFA, obejmującym wyni-
ki zespołów we wcześniej-
szych latach. Teraz te dwa 
aspekty połączono w jeden 
nazwany „value pillar”.

Jego wysokość częściowo 
zależeć będzie od rankin-
gu UEFA, a  częściowo od 
wyników sprzedaży praw 
marketingowych i  telewi-
zyjnych, przy czym te prawa 
podzielone są na dwa ryn-
ki - europejski i pozaeuro-
pejski. W obu przypadkach 
stworzone zostaną osobne 
rankingi i  obowiązywać 
będzie system, w  którym 
drużyna z ostatniego miej-
sca otrzyma x, z  przed-
ostatniego - 2x, itd. aż do 
tej z pierwszej lokaty - 36x.

W Champions League 
z tytułu „value pillar” rozdys-
ponowane zostaną 853 mln 
euro. W Lidze Konferencji te 
środki wyniosą 57 mln. 

 PAP

W sobotę o godz. 16 Stomil 
Olsztyn rozegra sparing 
z Cartusią Kartuzy. Po rundzie 
jesiennej rywale zajmują 12. 
miejsce w grupie 2 III ligi. 
Mecz odbędzie się na olsztyń-
skich Dajtkach.

* * *
Dzisiejszy mecz Odra Opole - 
Bruk-Bet Termalica Nieciecza 
(g. 18) rozpocznie rundę wio-
senną I ligi.  Chociaż gospoda-
rzem będzie opolski zespół, to 
mecz odbędzie się w Niecieczy. 
Stało się tak na prośbę Odry, 
bo jej nowy stadion nie jest 
jeszcze oddany do użytku.

Po jesieni Bruk-Bet jest 
zdecydowanym liderem 
rozgrywek i tylko katastrofa 
może zawrócić drużynę z Nie-
cieczy z kursu na ekstraklasę. 
Byłby to trzeci w historii klubu 
awans do najwyższej klasy 
rozgrywkowej.
Przypominamy, że bezpo-
średni awans wywalczą dwa 
czołowe zespoły, a lider 
z Niecieczy ma aż 7 punktów 
przewagi nad trzecią w tabeli 
Miedzią Legnica. 
Źródła obecnego sukcesu 
„Słoni” szukać należy w decyzji 
z 19 marca ubiegłego roku, 
gdy zapadła decyzja o zatrud-

nieniu Marcina Brosza. Były 
szkoleniowiec m.in. Górnika 
Zabrze i reprezentacji Polski 
U21, który zastąpił Mariusza 
Lewandowskiego, miał trudne 
początki. Przez pewien czas 
drużyna była nawet zagrożona 
spadkiem, ale już końcówka 
poprzedniego sezonu pokazała, 
że w następnym Bruk-Bet bę-
dzie się liczył w walce o awans.
Nikt chyba jednak nie spodzie-
wał się, że drużyna z niewielkiej 
małopolskiej wioski tak zdo-
minuje rozgrywki. Podopieczni 
trenera Brosza wygrali 14 spot-
kań, trzy zremisowali i ponieśli 
tylko dwie porażki. 

Zimą drużyna została 
wzmocniona dwoma doświad-
czonymi piłkarzami, dobrze 
znanymi trenerowi Broszowi. 
Z Zagłębia Lubin pozyskano 
doświadczonego stopera 
Bartosza Kopacza, a z Motoru 
Lublin pomocnika Krzysztofa 
Kubicę. Ponadto do Niecieczy 
trafi li: 20-letni napastnik 
Dominik Bieniek z rezerw 
Blackburn Rovers, rok starszy 
obrońca Wiktor Matyjewicz 
z greckiego klubu Kallithaa 
GS oraz posiadający brazylij-
skie i polskie obywatelstwo 
obrońca Thiago Dombroski 
z Portimonense S.C.

Z zespołu nie odszedł żaden 
ważny zawodnik, choć pew-
nym osłabieniem może być 
poważna kontuzja Andrija 
Dombrowskyja.

* * *
Feyenoord Rotterdam sprawił 
największą niespodziankę 
w środowych spotkaniach ba-
rażowych o awans do 1/8 fi nału 
Ligi Mistrzów, pokonując AC 
Milan 1:0. Zwycięstwa odniosły 
też ekipy Club Brugge, Benfi ki 
Lizbona i Bayernu Monachium. 
Rewanże 18 lutego.
We wtorek w „przedwczes-
nym fi nale” Real Madryt na 

wyjeździe wygrał 3:2 z Man-
chesterem City, a ponadto 
swoje mecze wygrały drużyny 
Paris Saint-Germain, Borussii 
Dortmund i Juventusu Turyn.
• Wyniki, środa: Club Brugge 
- Atalanta Bergamo 2:1 (1:1), 
AS Monaco - Benfi ca Lizbona 
0:1 (0:0), Celtic Glasgow - 
Bayern Monachium 1:2 (0:1), 
Feyenoord Rotterdam - AC 
Milan 1:0 (1:0); wtorek: Brest - 
Paris Saint-Germain 0:3 (0:2), 
Manchester City - Real Madryt 
2:3 (1:0), Juventus Turyn - PSV 
Eindhoven 2:1 (1:0), Sporting 
Lizbona - Borussia Dortmund 
0:3 (0:0).

O PIŁCE

NAGRODY FINANSOWE UEFA 

 LM LE  LK 

awans do 1/8 fi nału 11 mln 1,75 mln 800 tys. 
awans do ćwierćfi nału 12,5 mln 2,5 mln 1,3 mln 
awans do półfi nału 15 mln 4,2 mln 2,5 mln 
awans do fi nału 18,5 mln 7 mln 4 mln 
zwycięstwo w fi nale 6,5 mln 6 mln 3 mln 

Legia, która jest pewna występu w 1/8 finału Ligi Konferencji, już zarobiła 28 milionów złotych
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W SOBOTĘ LICZY SIĘ TYLKO ZWYCIĘSTWO
SIATKÓWKA\\\ GKS Katowice ma już jedynie niewielkie szanse na pozostanie w PlusLidze na kolejny sezon, więc zdobycie 
na tym rywalu kompletu punktów dla Indykpolu AZS jest „must have”. Początek sobotniego meczu w Uranii o godzinie 20.30.

S
ześć kolejek przed 
końcem fazy zasad-
niczej katowiczanie 
tracą aż dziewięć 

punktów do zajmującej 
bezpieczne miejsce Sta-
li, by odrobić taką stratę 
musieliby teraz wygrywać 
mecz za meczem, a prze-
cież do tej pory tylko czte-
ry razy cieszyli się ze zwy-
cięstwa.

Inna sprawa, że dwa od-
nieśli w  pięciu ostatnich 
kolejkach, co może świad-
czyć o zwyżce formy - w 20. 
kolejce katowiczanie na 
wyjeździe niespodziewa-
nie ograli 3:0 Barkom, 
a kilka dni temu w swojej 
hali pokonali 3:1 - jeszcze 
bardziej niespodziewanie - 
Norwida. 

Jednak terminarz nie jest 
po stronie GKS, bowiem 
w  sześciu ostatnich me-
czach zmierzy się z dwoma 
zespołami z czołówki tabeli 
(Skra i ZAKSA), z dwoma, 
które walczą o  play-offy 
(Indykpol AZS i Ślepsk), i z 
dwoma, którym nie grożą 
ani play-offy, ani spadek 
(Trefl  i Ślepsk).

By nie spaść do I ligi Ka-
towice w sześciu ostatnich 
występach muszą wygrać 
minimum cztery razy (czyli 
tyle, ile w dotychczasowych 
24 kolejkach!), jednocześ-
nie licząc na serię porażek 
Stali i  Barkomu. Te dwa 
kluby zmierzą się w ostat-
niej kolejce, więc przy 
ewentualnej wygranej eki-
py z Nysy te wspomniane 
wcześniej cztery triumfy 
katowiczanom by nie wy-
starczyły do pozostania 
w PlusLidze.

Reasumując, sobotnie 
zwycięstwo dla Indykpolu 
AZS jest z gatunku must 
have, bo raz, że rywal za 
mocny nie jest, a dwa, że 
każda strata punktów od-
dali olsztynian o całe lata 
świetlne od gry w  play-
-offach.

WARTO PRZYPOMNIEĆ, 
ŻE POJEDYNEK 
Z GKS DLA DANIELA 
PLIŃSKIEGO BĘDZIE 
LIGOWYM DEBIUTEM 
W ROLI SZKOLENIOWCA 
OLSZTYNIAN. 

Jeszcze niedawno wyda-
wało się, że Indykpol AZS 
o  miejsce w  ósemce bę-
dzie rywalizował ze Skrą 
i Resovią, jednak ostatnie 
udane występy tych ekip 
(m.in. wyjazdowe zwycię-
stwo 3:1 bełchatowian nad 
Jastrzębiem) spowodowały, 
że plan ten stał się już nie-
aktualny. Obecnie w zasię-
gu jest już tylko Norwid, 
który zaliczył zniżkę for-
my - w  trzech ostatnich 

kolejkach częstochowianie 
nie zdobyli nawet punktu, 
chociaż w tym czasie grali 
m.in. z  14. i  15. zespołem 
ligi (1:3 z Barkomem, 1:3 
z Resovią i 1:3 z Katowica-
mi). Dzisiaj do Częstocho-
wy przyjedzie Projekt, więc 
jest spora szansa, że po tej 
kolejce strata Indykpolu 
AZS do Norwida może się 
znacznie zmniejszyć. Jest 
jeszcze Ślepsk, ale ten w so-
botę podejmie Jastrzębie, 

więc o punkty będzie miał 
bardzo trudno. Goście 
przecież będą chcieli po-
wetować sobie niedawną 
porażkę we własnej hali 
ze Skrą. 

• 25. kolejka, piątek: PGE 
GiEK Skra Bełchatów - Aluron 
CMC Warta Zawiercie (17.30), 
Steam Hemarpol Norwid 
Częstochowa - PGE Projekt 
Warszawa (20.30); sobota: 

Ślepsk Malow Suwałki - 

Jastrzębski Węgiel (12.30), 
Indykpol AZS Olsztyn - GKS 
Katowice (20.30); niedziela: 

Nowak-Mosty MKS Będzin 
- Bogdanka UK Lublin (18), 
Cuprum Stilon Gorzów - Asse-
co Resovia Rzeszów (20.30); 
poniedziałek: Trefl  Gdańsk - 
Barkom Każany Lwów (17.30); 
po oddaniu gazety do druku 
zakończył się mecz ZAKSA 
Kędzierzyn-Koźle - PSG Stal 
Nysa.   DRYH

PO 24 KOLEJKACH

  1. Jastrzębski 60  65:26  
  2. Warta 58  63:27  
  3. Projekt 54  63:30  
  4. ZAKSA* 50  56:34  
  5. LUK 48  58:38  
  6. Resovia 43  55:44  
  7. Skra 40  50:45  
  8. Norwid 37  50:48  
--------------------------------------
  9. Ślepsk 33  49:53  
10. Indykpol AZS* 31  41:46  

11. Trefl  28  42:56  
12. Stilon 27  38:54  
13. Stal 21  34:61  
--------------------------------------
14. Barkom 19  36:59  
15. Katowice 12  27:64  
16. Będzin 12  22:64  
* mecz zaległy

>>> Halkbank Ankara, SVG 
Lueneburg i Olympiakos 
Pireus są bliżej awansu do 
ćwierćfi nału Ligi Mistrzów po 
wygranych w pierwszych me-
czach barażowych. Rewanże 
odbędą się za dwa tygodnie. 
Bezpośredni awans do 
ćwierćfi nału LM uzyskali tylko 
zwycięzcy pięciu grup. Z kolei 
ekipy z drugich lokat plus 
drużyna z trzeciego miejsca 
z najlepszym bilansem utwo-
rzyły pary barażowe, które 
wyłonią trzech kolejnych 
ćwierćfi nalistów.
Pewne gry w najlepszej ósem-
ce są trzy polskie zespoły: PGE 
Projekt Warszawa, Aluron CMC 
Warta Zawiercie oraz Jast-
rzębski Węgiel, a także włoskie 
Sir Sicoma Perugia, z repre-
zentantem Polski Kamilem 
Semeniukiem w składzie, oraz 
Vero Volley Monza.

Wszystkie biało-czerwone 
ekipy będą musiały pocze-
kać na ćwierćfi nałowego 
rywala do rozstrzygnięcia 
baraży. Warszawianie trafi ą 
na Halkbank Ankara lub 
Allianz Milano, zawiercianie 
na zespół z niemieckiej pary 
Berlin Recycling Volleys - 
SVG Lueneburg, natomiast 
jastrzębianie na grecki Olym-
piakos Pireus lub francuski 
Saint-Nazaire VB Atlantique.
W ewentualnym półfi nale 
Aluron CMC Warta zmierzy 
się z Jastrzębskim Węglem, 
a PGE Projekt z Sir Sicoma 
Perugia.
Rewanże w barażach zaplano-
wano na 25-27 lutego. Ćwierć-
fi nały zostaną rozegrane 
w dniach 11-13 i 18-20 marca.
Po raz pierwszy w historii 
w ćwierćfi nale LM zagrają 
trzy polskie drużyny.

• Wyniki baraży LM siatka-

rzy: Halkbank Ankara - Allianz 
Milano 3:1 (25:27, 25:16, 25:21, 
33:31), SVG Lueneburg - Berlin 
Recycling Volleys 3:2 (25:19, 
23:25, 25:23, 24:26, 27:25), 
Saint-Nazaire VB Atlantique - 
Olympiakos Pireus 1:3 (25:20, 
20:25, 21:25, 23:25).

>>> W pierwszym meczu 
ćwierćfi nałowym Pucharu 
CEV Asseco Resovia na wy-
jeździe pokonała Fenerbahce 
Medicana Stambuł 3:1 (22:25, 
25:18, 25:15, 25:23) . Rewanż 
w Rzeszowie odbędzie się 25 
lutego, a do awansu zespo-
łowi z Podkarpacia brakuje 
dwóch wygranych setów.

>>> W pierwszym meczu 
półfi nałowym Challenge 
Cup siatkarzy Bogdanka LUK 
Lublin na wyjeździe wygrała 

z portugalskim Sportingiem 
CP Lizbona 3:0 (25:18, 25:21, 
25:18). Rewanż za dwa tygo-
dnie w Lublinie. Do awansu do 
fi nału Bogdance wystarczy 
wygranie dwóch setów.

>>> Siatkarze mistrza Polski 
po przedłużeniu przez klub 
umowy sponsoringowej z Jast-
rzębską Spółką Węglową będą 
występowali po szyldem JSW 
Jastrzębski Węgiel.
Węglowy gigant jest partne-
rem strategicznym klubu od 
2004 roku. Wtedy drużyna 
pod wodzą trenera Igora Prie-
lożnego wywalczyła pierwsze 
w historii mistrzostwo kraju 
pod nazwą Ivett Jastrzębie 
Borynia.
- Jestem bardzo szczęśliwy, że 
podpisaliśmy kolejną umowę 
z Jastrzębską Spółką Węglową 
- powiedział prezes klubu 

Adam Gorol. - Chciałem za to 
bardzo podziękować naszemu 
partnerowi strategicznemu. To 
już 21 lat współpracy, budowy 
klubu i marki, ciągłego rozwoju 
sportowego i lata wielkich 
sukcesów klubu na arenie 
krajowej, ale również mię-
dzynarodowej. To także czas, 
kiedy powstała wspaniała, 
jedna z najlepszych w Polsce 
siatkarskich akademii, jak 
również lata, które dały nam 
przepustkę do Europy.
Gorol zaznaczył, że dołoże-
nie nazwy spółki do szyldu 
drużyny ma jeszcze bardziej 
pokazać utożsamienie klubu 
ze sponsorem.
W minionym sezonie Jastrzęb-
ski Węgiel obronił mistrzostwo 
kraju, a w fi nale Ligi Mistrzów 
przegrał z włoskim Itasem 
Trentino 0:3. Rok wcześniej 
też dotarł do fi nału LM, gdzie 

musiał uznać wyższość kędzie-
rzyńskiej Zaksy (2:3).
Jastrzębianie także dwukrot-
nie wystąpili w Final Four LM 
– w 2011 roku we włoskim 
Bolzano, gdzie zajęli czwarte 
miejsce oraz w 2014 roku 
w Ankarze, gdzie skończyli na 
trzeciej pozycji.
Zespół trenera Marcelo Men-
deza w tej edycji LM wygrał 
wszystkie mecze grupowe 
i z kompletem punktów, 
tracąc w sumie dwa sety, 
awansował do ćwierćfi nału.
Pod koniec stycznia górnicza 
spółka zakończyła wieloletnią 
współpracę w występującym 
obecnie w II lidze piłkarskim 
GKS Jastrzębie. 

>>> 18. kolejka II ligi męż-

czyzn: AZS UWM Olsztyn - Le-
chia Tomaszów Mazowiecki II 
(sobota, g. 17, hala w Kortowie).

DWIE STRONY SIATKI
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Olsztyńscy kibice są pewni, że w sobotni wieczór obejrzą kolejne zwycięstwo Indykpolu AZS
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PLEBISCYT
NA 10 NAJPOPULARNIEJSZYCH 

SPORTOWCÓW 
WOJ. WARMIŃSKO-MAZURSKIEGO

1 marca 2025 r. 

Hotel Omega w Olsztynie

Partner strategicznyOrganizator

Kontakt: tel 885 998 201
e-mail: kontakt@gazetaolsztynska.pl

2220000022222255555555

Bal maskowy | Muzyka na żywo 
Wykwintne jedzenie
Zabawa do białego rana!

NIE CZEKAJ 
– KUP BILET!
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�����	
����� 
����� ���	� �
������

��� �� ������
Komedia, USA, 2018

�����  ��!"#$ % ��&'��( %  $)* �$+ ,-!#� 
 �$!.�/"#0( $'� ��� 1�!. .0 !"/"23'�%$ � /"2!.,  *3'�
, .* ( 4* % #,5/0 !.6+ 0/��/7 8)$3/�%�� ��/ 1�1 .0 ���
.-"* $( ��� '04� !%,1�1 9-$/* #0!.,!"#�
%  ��1!/,%*  0"�0 ( 1�1 "%�6"�# " :0�/$�� (
�$0/"*/��'�  0"*#�( ,+ +$%�$ !�2 ��� 0#)$+$7
;<),9$# 4$-+"��1 ��.�-�!01� !�2 !%,� 4,=*!"/"�(
$ �-*#$5!#�  0"*#�� >0/#�-� ( ��= 0#,/<$�67
����� 9,!.$�$%�$ !�2 "� 3/�? 0 ��!"/"$16/
���9-"*/<*'�� #, ��.$-"� ,  0"*#0 �$ 1�&, 4',&07
89�!* "%-$/$16 0%$&2 >0/#�-$ ;-,%�@$( #.A-*
�$%�6"01� " ����� .$1�6 #,-�!9,�+��/12777

B�CD�E CFGH� HD� CFGHD�E
IJKLMNOP MQOKORP QJKOSTP UVWP XYYZ
[$--* \$�&�-  $ ]^ '$.$ � 1�!. "$.%$-+"�$)* 
#$%$'�-� ( #.A-* ��&+* ��� 0 A%�) !�2 " #,4��.6(
#.A-$ 9-"�#-,/"*)$4* .-"*+"��!.#27 >��
#,�!�-%$.*%�* �'�&$�. � �$),&,%* 0%,+"�/��' 1�!.
1�+�,/"�3��� _$!/*�016/* � ,+9*/<$16/*( $ .,
 ��!"$�#$ /�/<( ,4,# #.A-*/< #,4��.* ���
9-"�/<,+"6 ,4,12.���7 [$--* %)$3��� 0%,+"� `$-��
a$--*( 9,�$+ .-"*+"��3/� '$. ,+ ���&,  ),+!"6 /A-#2
"�$��1 +-$ $.,9�!$-#� b-*#� a$--*7 :,/<,+"� +,
���9,-,"0 ����$( b-*#$ � 1�1 !�,!.-$ c,� "1$%�$16 !�2
% +, 0 ���"$9,%��+"�$�� -01�016/ 9'$�*
#,/<$�#A%777

dDefg� hg�ihe�E C�HD
jLORQ jLkLlNmnNP XYXo
`�$!.�/"#, pq''��  ,/�, 9,+09$+$ %!#0.�#
#-*"*!0 &,!9,+$-/"�&,7 r�+*��1 !"$�!* �$
9,9-$%2 !*.0$/1� �#,�, �/"��1 %)$+"� 09$.-016
% %�"*/�� s'$-* c$/<$�$!!�$�( #.A-$ !%�  ),+�
'$.$ !92+"�)$ %)$3��� .0.$17 >$  �'�$-+�-#$ "�$�$
" �#!.-$%$&$�/1� � !)*�6/$ " <,1�,3/�( &,.,%$ 1�!.
%�!9-"�?  �$!.�/"#,( !.$%�$ 1�+�$#
#,�.-,%�-!*1�* %$-0��#7 8 "$ �$� "$ !,%�.*
+$.�# ,/"�#01� t%* ��-"���$ !9-$%��+'�%,3/�u
+$%�� 0 #,/<$�#,%�( #.A-* ���&+*3  ,/�, 16
!#-"*%+"�)7 >*.0),%$ t!.$-!"$ 9$��u !#$"01� &,
% .�� !9,!A4 �$ #$-2 3 ��-/�7

v���� D wxyD�
jLORQ jLkLlNmnNP z{|o
}, �, � r0'�$ 9,/<,+"6 "� "%$3��,�*/< -,+A%~
`,�.�#�/< � s$90'�..�/<7 � "$$#/�9.,%$��0 3'040
9-"�" ,4�� -,+"��* ���  ,=� 4*?  ,%*788�-,���
+,/<,+"� +, #,�_'�#.0 9, �2+"* >*4$'.� �#-�%�* 
s$90'�..�/<� $ `�-#0/1� �9-"*1$/��'� }, �$�7
�,1�+*��# #,5/"* !�2 3 ��-/�6 .�&, +-0&��&,7 }, �,
9-$&��� 9, 3/�? 3 ��-? 9-"*1$/��'$7 8 %*��#0
9,1�+*�#0 &���� >*4$'.7 s$-6 +'$ }, �$  $ 4*?
%*&�$���7 >* /"$!� 9$�� s$90'�..� ��_,- 01�
r0'�2( =� .$ %*1+"�� "$  6= "$ �$-*!$7 c 9, ,/6
#,/<$�#, !9��!"* "$#,���# \$0-��.*7 �$ !#0.�#
���9,-,"0 ����$ +,/<,+"� +, .-$&�+��777

��ih�HD�i�
�QOKORP �JKLMNOP QJKOSTP UVWP z{�Y
a,<$.�-� _�' 0 1�!. a0+ a$�.�-( !"$-* 0-"2+��#
9,.2=��&, �,%,1,-!#��&, .,%$-"*!.%$
04�"9��/"���,%�&,7 8 _�- ��( &+"�� 1�!.
"$.-0+��,�*/< 9,�$+ ^� .*!�2/* '0+"�( .-0+�,
, $%$�!7 \�/" a0+ !"*4#, 9��� !�2 9, !"/"�4'$/<
#$-��-* "$%,+,%�17 8 .�� !9,!A4 +*-�#.,-"*
�$&-$+"$16 !%�&, 9-$/,%��#$ "$ ',1$'�,3? %,4�/
��/<7 � %!"*!.#, +"�2#� .*.0),%�1 &$-!,���-"�(
#.A-�1 1�!. %)$3/�/��'� 7 �+,!.29��$ 16 !"�_, �$
&,+"��*( /, 9,"%$'$ =,�$.*  2=/"*"�, �$
,-&$��",%$��� +*!#-�.�*/< !9,.#$5 " 9-"*1$/�A) �7
INNE DATY EMISJI: CZWARTEK, 10:55

01:10 14:50

20:30 20:00 14:40

��� � ��� �

��� � ���
KULTURA

���
KULTURA

����� �������� � ����  ¡�¢£� ���¡�¤���¥�¦ §��¨�©�¤ ª��«¥¤� ��¬�©�¡­¤«�¤®
§�¬¨���® �¯§°® �¯§±® �¯²® �¯³® �¯²´® �¯ §�¬¨® �¯ ��©��® �¯§ µ�¬����
¶²·¸¹º»¼½º¾® ¿½ ¹½ÀªµÁ¼ª ²¶½ §¸²¸Â¶ ¸À§¸Ã¶½ÀÄ¶ªÅ²¸ÆÁ¶

Äª Äº¶ª²¾Ã §¹¸Ç¹ªºªÁÈ �¯
Ã­ �©¥�¦ À� ���£ ¨�É ¡ �É�É® �¬É Ã�����£�©� °°ÊË® ÌÍÎ°°Í Ï­ ��¨¡¥¡®

��¬É Í°ÐÎÑ°ÌÎÌ±°® �Î���¬¦ �©�«�Ò������É�¬É ¹� �£��� «�¥¡�¬«­¦ ÂÓ�©���� Ç�¡���¬
¶ÂÂ² °Ð³ËÎ±³ÐÑ Ô Â£Ó�  £��������©­¦ º����� ¨�É¤É

TV Trwam

ÕÖ×ØÕ Ù ÚÛÜÝÞßàáâ ã !�-�$'
,4*/"$1,%*( ä�ä^

Õå×æÕ çèèÛ éêÝèÛ
ë ìíàîÜÛÚÝê ìÞï

Õå×ÖÖ éðÛ èÞñìßêìòóôêôõ
ë öÛ÷øê ìòôòïáôÞÛ ã !�-�$'
,4*/"7( ä�äù

Õú×ØÕ ûêîÛèÞñ èÛ áèÞÛüÛèÞñ
ë ø îêÝ× ýñ÷øÞì þè�à
Þ ûà�àüÛ �ðñìò��×�Ö �íñ÷ÛôÚÛ �ü÷àøÞñ
ã  $&$"*�  �+*/"�*��×ÖÕ �Û�ôòóôÛ òñ áøÞÛîñÝ
ë ��èñòÚÛ ë ýÞüÞ öà� ýÛÞü
ã  $&$"*��æ×ØÕ �àßà �à÷î�èê ã .�'�.0-���1�Ø×�Ö ÙÞßàáâ Þ èÛüòÞñÚÛ ã !�-�$'
,4*/"7( >0-/1$( ä�ää�	×ÕÖ 
Û öÛè��ñ ã .�'�.0-���1�	×ØÖ �Û ìê�èÛðñ ã !�-�$'
_$40'$-*",%$�*�Ö×ÕÖ 
Û û÷àÝñìÛ ë íÛßÛô
îÛÚñÝèÞô ã !�-�$'( [�!"97(
2022

�å×ÕÕ �àßà �à÷î�èê ã .�'�.0-���1�å×ØÖ �ÛÝÞðÞÛüÛ ã .�'�.0-���1�ú×æÕ ÙÞßàáâ Þ èÛüòÞñÚÛ
ã !�-�$' ,4*/"$1,%*( >0-/1$(
2022��×�Ö 
Û öÛè��ñ ã .�'�.0-���1��×ÖÕ �ñüñè ò üòÞñìÞïôÞ�
ã .�'�.0-���1��×æÖ öÛ÷øê ìòôòïáôÞÛ ã !�-�$'
,4*/"7( ä�äù

æÕ×	Ö�ÞñðÜÞ �ÞèÛß íàðìÜÞôõ
ÜøÛðÞ�ÞÜÛôÚÞ ë ��÷àøÞòÚÛ
ã #,�/�-.( ä�ä�

ææ×ØÕ �Þèà ÷ñðÛÜì ë�ìòêìôê
ÝàÞ Ýï�ôòê�èÞ ã #, 7(
���( ä���

ÕÕ×�Ö öð�ñ Ùààè ã !�-�$'( s$�7(
ä��]

Õ�×�Õ �ñ� �à ÜàôõÛÝ ã #, 7(
USA, 2018 �

ÕØ×ÕÕ� á÷àüÜ� ��÷òê ã _$47(
���( ä���

ÕÖ×	Õ �øÛ�Û� ã 9-,&-$ ��.�-%7
ÕÖ×ÖÖ �Ü÷êîÛ í÷ÛøüÛ ã 9-,&-$ 

,4*/"$1,%*
Õå×ÖÕ ��ôõñèèñ ÷ñøàð�ôÚñ

ã 9-,&-$ #0'��$-�,ã
ã-,"-*%#,%*

Õú×	Ö éòÞñ� éà�÷ê �
�
ã  $&$"*� 9,-$��*��×æÕ ��ôõñèèñ ÷ñøàð�ôÚñ
ã 9-,&-$ #0'��$-�,ã
ã-,"-*%#,%*7 :"�!�$1
,+%��+"� * -�!.$0-$/12
c��',�* �,!,-,=�/
% a�$)* !.,#07�Ø×æÖ �Ü÷êîÛ í÷ÛøüÛ ã 9-,&-$ 
,4*/"$1,%*�å×ØÖ éñîñÜîêøÞ ã 9-,&-$ 
#-* ��$'�*7 `$/��1 :24,!"
!92+"$ 0-',9 %  $)�1
 ��1!/,%,3/� �$ `$"0-$/<7
���,/"�#�%$��� "��#$
�$!.,'�.��$ /A-#$
%)$3/�/��'#� 9��!1,�$.0��×	Õ ýíà÷î��×ÖÖ ûà�àüÛ��×ÕÕ �ÛÜîê

��×	Õ �øÛ�Û� ã 9-,&-$ 
��.�-%��/*1�*

æÕ×ÕÕ �ÛôÜ �ñÛôõñ÷× �Þ�üê èÞñ
ø÷ÛôÛÚ ã _�' ( ���( ;<��*(
ä��]

ææ×ØÕ éÛ÷ ò èÞñ�Þàì ã <,--,-(
���( s$�7( ä��ù

ÕÕ×	Õ ���Û�àÚñø�üòÜÞ ã .$'#ã
-show

Õ�×ÖÖ  ýþ× �÷êÝÞèÛðèñ òÛ�ÛüÜÞ
Ûì 
ñ�Ûì ã !�-�$'( ���
Õæ×	Ö ýòíÞîÛð ã 9-,&-$ 

,4*/"$1,%*
ÕØ×ØÖ �øÛ�Û� ã 9-,&-$ 

��.�-%��/*1�*
ÕØ×ÖÕ �ÛÜ îà Úñìî ò÷à�Þàèñ!

ã !�-�$' 9,90'$-�,�$0#,%*
Õ	×�Ö �ñôñíîÛ èÛ ìîÛ÷ê üàÝ

ã 9-,&-$ �+0#$/*1�*
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TV Puls

Napęd 
nożny

Rower jako wyrób medyczny

jest częściowo refundowany  przez Centrum Pomocy Rodzinie

oraz serwis gwarancyjny i pogwarancyjny

Najtańszy polski 
rower elektryczny

ROWERY POLECANE SĄ:

b  Osobom z niedowładem nóg z napędem ręcznym

b  Nieumiejącym jeździć na rowerze dwukołowym

b   Osobom Starszym mniej sprawnym ruchowo

b  Dzieciom

b  Osobom z zachwianiem równowagi 

Więcej informacji: www.rowertolek.pl 
e-mial: biuro@rowertolek.pl 

adres: ul. 3 Maja 2A, 87-850 Choceń k. Włocławka 

tel. 54 284 65 40 Emilia  I  kom. 723 881 675 Michał

kom. 600 790 138 Teo� l  I  kom. 600 467 513 Anna

To jest wyrób medyczny. 
Używaj go zgodnie z instrukcją używania lub etykietą

� � � � � � �

OGÓLNOPOLSKI 
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TV Trwam

����� ��� �	
��
����
��
� ����
 �������	� - serial 
obycz., 2024

����� ��� �	
��
����
�� � � ���
�	���� - serial obyczajowy, 
2025

� ��� !
"��	
 �� ��	�#��	

� � "
�� $
��	� %�&�
	 !�'�#� (�
�� - magazyn 
poranny

)��*� +�� "� �	� �,�	- ��
�	
.��	� / ������
��
- magazyn

))�)� 0�
 1�	�
 $
�	��
� (	��� ��2 % - widowisko 
muzyczne

)���� 0�
 1�	�
 $
�	��
� (	��� ��2 %% �
�	�	
- widowisko muzyczne

)*��� (��	�	�#� - teleturniej
)*��� .��� &��"/�
 - teleturniej
)��)� $����� �� �/��
�2 34��


2024 - widowisko 
muzyczne

16:15 0�� "� �
�	��� - teleturniej 
muzyczny

) �)� !��"�� �� �	�	��
- teleturniej

)5�)� 6��7	� ���"
 8��	�"�
- serial kostiumowy, Franc., 
9:;<=>? @A@B

)C��� D�#�	���24� - serial kom.
����� E
'
�#� 6
��/�
��

F GHIJ? KLM? @ANBJ O:;P>
Herkules dorasta 
w niewiedzy co do swojej 
Q;RSHT;U<V V W;XV? YHZ[ X;S
T\ ]>^_H<^>:JJJ

�)��� $	�� ����
` - fab., Wlk. 
Bryt., 2018

���*� !���/��"�� - serial krym., 
Polska, 2015

���*� (��"����
 - dram., USA, 
1984

���*� .�	�a� 	 ��� .�,�
���	

wesele - kom., USA, 2006

�*��� ��� �	
��
����
��
� ����
 �������	� - serial 
obyczajowy, 2024

����� ��� �	
��
����
��  

� � ��� �	���� - serial 
obyczajowy, 2025

� ��� !
"��	
 �� ��	�#��	

� � "
�� $
��	� %�&�
	 !�'�#� (�
�� - magazyn 
poranny

))��� 0� �
�" '���
 - magazyn 
muzyczny

))��� 8�"
�#�	
�"���"
� - serial 
komediowy, 1975

)*��� (��	�	�#� - teleturniej
)*��� .��� &��"/�
 - teleturniej
)��)� $����� �� �/��
�2 34��


2024 - widowisko 
muzyczne

)���� b� #�7�
 	 �� ��
 - serial
) ��� (��"����
 - dram., USA, 

1984
)C�)� $���� �� �	
#�	
��
)C��� D�#�	���24� - serial kom.

20:00 0�
 1�	�
 $
�	�� � (	���
��2 % - widowisko muzyczne

���)� 0�
 1�	�
 $
�	�� � (	���
��2 %% �
�	�	 - widowisko 
muzyczne

����� .�	�a� 	 ��� .�,�
���	

wesele - kom. romant., 
USA, 2006. Osadzona we 
]Scd:<^eS_><= WeHXVH<=
bajka o kopciuszku 
i prawdziwym królewiczu, 
ZQdW^> ]ZWdQ<eTHY[ SQH_[f
_H UX\I_>T Z;IVeW<\J g<=
S^<^hU<V\ ^HiWHRH YeP_HZ ^:H
ZSVhR_V<^ZHJJJ

����� .�/� � 8����
j���� �	

�4	 - serial krym., Polska, 
2021

����� j��
��
 ��	 ��a��
k�	
- kom., USA, 2017

���*� 8
�����	
 �	��	
 - kom., 
Polska, 1987

���)� l��'�m - program 
interwencyjny

����� b��"���"�	 ���#��222 ����
- program obyczajowy

����� ./��
��
 �
���/��

- program kulinarno-
-rozrywkowy

� �)� ��'#� '�"/�
 	�"
��
"
- program kulinarno-
-rozrywkowy

� �*� ��	
` ��7�
 01b
- magazyn poranny

))��� ��'#� '�"/�
 	�"
��
"
- program kulinarno-
-rozrywkowy

))��� 8� �� "
#�	
` - magazyn 
rozrywkowy

)���� .�4	"�� ���"���
!	
����
 �	
��	 &	��
- kom., USA, Kan., Franc., 
2017

)*�)� 3�����	��� ���"��
- kom., USA, 2008

)���� n� #/a
 �� 7���	 - kom., 
Polska, 2022

)5�*� $4��"

18:45 .���	�	 !/����/ o�	�"�
� ������� ����	����	��

)5��� !�'�#�
)C��� (��"

)C��� j	
��� - przyg., USA, 2016
22:05 Tunel - film katastroficzny, 

Nor., 2019
���)� ./��
��
 �
���/��


- program kulinarno-
-rozrywkowy

�)��� ���"
�8�
& - program 
kulinarno -rozrywkowy

���*� $�4	"�� - program 
obyczajowy

�*�)� l��'�m - program 
interwencyjny

�*��� b�/�� ���#
 F WeHXVQ> S=;]
�*��� +�� "� �
�" ���7	��
p

- serial popularnonaukowy, 
Kanada

���)� ."� ��� "�� /���#�	�
- program poradnikowy

����� l��'�m - program 
interwencyjny

����� ./��
��
 �
���/��

- program kulinarno-
-rozrywkowy

���*� $���	 ����	����	
�
!/���� o�	�"�- $�44���
- studio sportowe

�C��� ��	
` ��7�
 01b
- magazyn poranny

)���� b�j�4,��
� 3��	7/� ��
- serial obycz., Polska

)*��� �	�"������	
 4��
#
��	2
q"
���� r���
 - program 
rozrywkowy

)���� n�,����) ��" - kom., 
USA, 2009. Pewnego dnia 
OVZe I\P^V SVh c;_;]_Ve
jako siedemnastolatek, 
P;SQHY[< Q>T SHT>T ;P
X;S\ S^H_Sh ^TVH_>
S];Yei; R><VHJJJ

) ��� ./��
��
 �
���/��

- program kulinarno-
-rozrywkowy

)5�*� $4��"

18:45 .���	�	 !/����/ o�	�"�
� ������� ����	����	��
- studio

)5��� !�'�#�
)C��� (��"

)C��� ��	#'
" +��
� %%% - kom., 

sWH_<J? gWXH_PVH? KLM?9XZJ
tW>QJ? u=V_>? @ANvJ w;
zerwaniu z Markiem Darcy, 
Bridget Jones jest znowu 
SV_iVeXZ[? H YeY ]>THW^;_e
xR>XV P:\i; V S^<^hUXV]VeySVh
_Ve ]>PHW^>:;J tWVPieQ
c;SQH_H]VH W^\<Vf SVh ] ]VW
pracy jako producentka 
telewizyjna...

���)� $�
&��	
z���'��	
 %%
- kom., USA, 2014

00:30 Tunel - film katastroficzny, 
USA, 1996

����� $���	 ����	����	
�
!/���� o�	�"�- $�44���

����� b��
 #�	
` � !����"
News

�5��� 6��� "/ !����" - poranny 
program informacyjno-
-rozrywkowy

)���� �	�	���	 - anim., USA, 
sWH_<J? @AN{J |HZ SVh
;ZH^\Ye? OV_V;_> VSQ_VeY[
od zarania dziejów...

)���� b�� ��/�
/� - kom., 
USA, Wlk. Bryt., 2006. Larry 
}HXe>? ce<=;]>THW^><VeX?
którego niestworzone idee 
_ViP> _Ve ^HcW;<e_Q;]H:>?
_H i]H:Q c;QW^eI\Ye
^HYh<VHJ ~We^>i_;]H_>?
cW^>YT\Ye c;SHPh
;<=W;_VHW^H ] O\^e\T
Historii Naturalnej.

)���� �	���� #� ���#��"/
- kom., Polska, 2021

) ��� ����"/�� � ����
- teleturniej

)5��� j
#���
�	� - program 
informacyjny

)C�)� $4��"� !�'�#�

19:30 !�`�"��� !�`�"�	

- program interwencyjny

����� �������	� F Ls? Q=WVXXeW?
USA, Wlk. Bryt., 2015. 
Burza piaskowa na Marsie 
ScWH]VH? Re eZSceP><YH
T\SV WHQ;]Hf SVh \<Ve<^Z[
z Czerwonej Planety, 
c;^;SQH]VHY[< _VecW^>Q;TF
nego Marka Watneya. 
�;^c;<^>_H SVh ]HXZH
o przetrwanie.

���)� 6	"��� b���
4��
 #���#��
4��
�	�"�
'� &��
"�
- kom., USA, 2005

�)��� 3�"��a�	
 � #�	
���
���	
- kom., USA, 2002

���*� o�	�" �
#�/' .	
4��	��
- serial komediowy

�*��� b� ��"/�
� ))� - serial
�*�*� �	��� r���

����� 0
�
���/4
 01 3����


����� b��
#�	
` � !����"b
��
�5��� 6��� "/ !����" - poranny 

program informacyjno-
-rozrywkowy

))��� r�	�	���
 F ~e ^IV;W_VZH
];P_ei;]>:;]V;_e
^;SQHY[ ^]:;ZV Z;IVeQ>J
�ZH^\Ye SVh? Re Q; I>:H
partnerka Adama z CBP...

)���� b��� b��
 ���
- program rozrywkowy

) ��� ����"/�� � ����
- teleturniej, który 
P;SQHW<^H _Ve^XV<^;_><=
emocji i ma miano 
Z\XQ;]ei; S=;]J

)5��� j
#���
�	� - program 
informacyjny

)C�)� !�
�
#
��	 	 !�
�	
��

F W;^T;]> |HW;S:H]H
�\iH:>

)C��� $4��"
)C��� !�'�#�
)C��� .�7��
" �� a
��2  

b��
 ����� �
!����	
�������	 $���2

22:00 * ���	�,� - sens., USA, 
Wlk. Bryt., Jap., 2013. 
Keanu Reeves jako Kai, 
]>W^\QeZ? ZQdW> P;:[<^H P;
przywódcy 47 roninów 
� ^PeiWHP;]H_><=
SHT\WHYd]J �H^eT S^\ZHY[
zemsty na zdradzieckim 
]:HP<>? ZQdW> P;cW;]HP^V:
P; UTVeW<V V<= cH_HJ

����� 3�� .���� � - kom., Polska, 
@ANNJ OHWVH ] Z;�<\ P;]Ve
SVh cWH]P> ; ^PWHPH<= YeY
narzeczonego, Karola, 
V ^HcXH_\Ye ^eTSQhJ
Pewnego dnia Karol wróci 
do domu i...

����� o�	�" �
#�/' .	
4��	��
- serial komediowy

�*�*� �	��� r���
 - program 
muzyczny

����� 0
�
���/4
 01 3����


���)� 8�
 ��	
 �
����

4��	�"���222 8�
����
b	
�
� )�2��2)C�Cz
z) 2�)2���* - program 
T;_QHR;]>? @AA�

� ��� D�����
 ��	
��
'�#�

� ��	��� ���
����

�5��� b�7�a
`�"�� �/"
��`��	

� r�����	
j��42

�C��� ������	��2 6	�"��	�
�/�"��
'� ��4
�/���
- dok., Franc., 2015

)��)� 3# /��� #� /���
� D��7	"
� � ."� "/
�	
���� - filmy animowane

)��*� D���	#
 � %��
#
�" 4�#
����� $���� - western, 
USA, 1959

))�*� ��#
 !����	

� o�	�"����
��	
 - report.

)���� +
�"
� "/"�� - anim., 
Polska, 2020

)���� D
�4
�" - fab., USA, 2020
)���� !��
'�#
 4�� 8
�	��

- serial przygodowy
)���� ��7�
 "
"/� - magazyn

17:15 b	
#�	
�� �222 r��a
��
������z.�����

)5�)� 6	�"��	� �	�� � !�4	
z
������ - obycz., Polska

����� +/"��7�#�	
�
 �������	�	
- obycz., Wlk. Bryt., 2016

����� j	��
� �	a &	���� � (�	#�
.���� � 7�'	�	 a
�	�
F P;ZJ?9:;<=>? @AN�

����� b�� ��,"�	�� &	��,�
� .��' � !��
"
��� �
��	�#����	 7�/
� ���
���
��- ��
�	 ��'��	 #�
4���#/ - filmy krótkometr.

����� �/�
�� � �	
�	
�)�)� .	�� ����
 � �7����
�"

- obycz., USA, 1967
���)� b	
#�	
�� �222 r��a
��

������z.�����
�*�)� E
'
�#
 �4
�
 � ���	�

E���� - dok., Wlk. Bryt., 2018
���)� 0
�
#
��	

���)� $�/"�	 ����
�	�
��4
�/��� ����/
- obycz., Polska, 1995

�5�)� E
'
�#
 �4
�
 � ���	�
E���� - dok., Wlk. Bryt., 
2018

�C��� %�&������
 �/�"/����

- magazyn

�C��� $
�	����� ���"��'	�
� !��
'�#
 4�� 8
�	��
- serial przygodowy

)��*� ���	� �	�

 ��
�	���
����
 0�
�"
�
- widowisko baletowe, 
USA, 2015

)���� ��7�
 �"���
 � ������
	 �	���� $	�����	 F Wec;WQHR

)���� ���/�
�" "
'�#�	�
� ������	��2 6	�"��	�
�/�"��
'� ��4
�/���-
(����2- ��)�

)*��� $��	� �#
�
�� - anim., 
Franc., 2019

)*�*� 0��"
 ��"�- "��"
 #�	
� +�� +��/7 .����	
- magazyn

15:25 0��#���"� - melodramat, 
Polska, 1976

) �)� %�'��#
�-j��#�-
���''�� 	 ����	"
�"/��
F Wec;WQHR

)5��� .���
�� �
�"
��/ � D	�
r���#
 - western, USA, 
1950

����� D
�4
�" - fab., USA, 2020
����� E
��
���a#a
��6�����#

�����/
 - koncert, 2017
����� .	�� ����
 � �7����
�"

- obycz., USA, 1967
�)��� ��#
 !����	


� o�	�"����
��	
 F Wec;WQHR
����� D
a
�
��
 � ���	# (	���
�

- dok., Wlk. Bryt., 2018
����� 0��"
 ��"�- "��"
 #�	

� +�� +��/7 .����	 - mag.
�*�)� j�4���	
�	� - anim., 

Franc., 2020
�*�*� 0
�
#
��	

����� .�7�� � �##�	��
�4
�����
 - Po 
_VeIe^cVe<^_>T c;U<Vi\ _H
autostradzie, Semir i Alex 
^HQW^>T\Y[ ZVeW;]<h? ZQdW>
cW^eZW;<^>: cWhPZ;UfJ
�ZH^\Ye SVh _VT �@FXe_Q_V
|;=H__eS LQVXXeWJ

� ��� 0��	 �
�" ��	�" F cW^eiX[P
]>PHW^e� ^ <H:ei; iX;I\J

� ��� D����� - serial kom., 
Polska

)���� �	� 	 7	��
 �
� - przyg., 
sWH_<J? @AN�J }^Ve<V�SQ];
10-letniej dziewczynki 
; VTVe_V\ OVH ^TVe_VH SVh
] ]VeXZ[ cW^>i;Ph? ZVeP>
YeY W;P^V<e cW^e_;S^[ SVh
^ ^HQ:;<^;_ei; �;_P>_\ P;
Afryki, aby w jej sercu 
cW;]HP^Vf _Ve^]>Z:[
GHWThJ

)���� %��"�/���	 �	
 ���������
- kom., Meksyk, 2013

) ��� +
�"
� "��� 4	����m
F Z;TJ? u=V_>? KLM? @AN�

20:00 .�
4"��	������


- akcja, USA, 2022. Dawna 
Hie_QZH ugM? QeWH^ c:HQ_H
morderczyni o kryptonimie 
tH_S=ee? }eXVXH=? SQHYe
w obliczu najtrudniejszego 
zadania w swojej karierze. 
ueXeT P^Ve]<^>_> TH I>f
jej dawny mentor 
V cW^>YH<VeX? uHXeIJ }eXVXH=
odmawia wykonania 
zadania...

�)��� 0
��	��"��� r
�	�
�
- akcja, USA, 2015

����� j��#�
 �'�	� - przyg., 
USA, 2002

����� �
a/� - serial medyczny
����� �
�/ ���	��� - program 

kulinarny
����� �
a/� - serial medyczny
����� ��	
��	�� �"����/ - serial 

kryminalny

����� .�7�� � �##�	�� �4
�����

- Dwunastoletni Felix i jego 
matka przez przypadek 
^;SQHY[ U]VHPZHTV _HcHP\
na bank. Niestety kobieta 
^;SQHYe UTVeWQeX_Ve WH_V;_H?
_HQ;TVHSQ <=:;cVe< ]^VhQ>
^H ^HZ:HP_VZHJJJ

�C��� 0��	 �
�" ��	�" F cW^eiX[P
]>PHW^e� ^ <H:ei; iX;I\J
9VHP;T;U<V c;XVQ><^_e
i gospodarcze, informacje 
^ R><VH i]VH^P V _H\Z;]e
ciekawostki.

)���� E��7��#2 �
�	
 4�#
���"�� - Wojtas, 
pseudonim Wojtason, to 
c;<^[QZ\Y[<> WHceW? ZQdW>
<=<e ^HVSQ_Vef ] g_QeW_e<VeJ
9>UTVH_> cW^e^ ]VP^d]
V ^_HY;T><=? P;<=;P^V P;
]_V;SZ\? Re SHTHxT\^Hy
_Ve ]>SQHW<^> V T\SV ^W;IVf
x<;U iW\Iei;yJ w;QW^eI\Ye
NB Q>SVh<>? ]Vh< ^HSQH]VH
w lombardzie...

20:00 $���
 


�� r
�
�� r2%2
+�
 - akcja, USA, 2021. 
�HQ\Y[< LQ;WT L=HP;]H?
_HSQhc<h cW^>]dP<>
SQHW;R>Q_ei; YHc;�SZVei;
ZXH_\ MWHS=VZHie? L_HZe
�>eS ^;SQHYe <^:;_ZVeT
ZXH_\ V P;:[<^H P; ]HXZV
^ ;WiH_V^H<Y[ u;IWHJ

���)� 3�
�� �'�	� - akcja, USA, 
9XZJ tW>QJ? u=V_>? sWH_<J?
@AN�J �ZWhQ c;P];P_> KLL
Toledo dociera do miejsca, 
] ZQdW>T] QHYeT_V<^><=
;Z;XV<^_;U<VH<= ^HQ;_h:H
W;S>YSZH :dP� c;P];P_HJ

����� 0��
���"
 ������	�
- przyg., USA, 1999

����� 0��	 �
�" ��	�" F cW^eiX[P
]>PHW^e� ^ <H:ei; iX;I\J

����� �
�/ ���	���
����� �
a/� - serial medyczny

���)� $����� - Do liceum 
cW^><=;P^V MWQ\W OH_HY?
który jest na warunkowym 
zwolnieniu z poprawczaka. 
u=:;cHZ;]V c;P;IH SVh
Klaudia Mazurczak...

����� b
� E���

 0/�
� %%
- animacja

����� b
� E���

 0/�
� %%%
- animacja

����� j	�� �� �	���� - serial 
paradokumentalny

� ��� n'��� �
���" )� - Renata 
V }HWeZ TVeS^ZHY[ c;P
9HWS^H][ ] P;T\
YeP_;W;P^V__>TJ OHY[ P\R>
salon z ogromnym 
c;Qe_<YH:eT? ZQdW> U]Ve<V
pustkami i na który brakuje 
VT c;T>S:\J

�5��� E
'� b	���'� - przyg., 
USA, Dania, Australia, 2017

))�)� l��
"� 4���#� - program 
obyczajowy

)*�)� n'��� �
���" )�
- program lifestylowy

15:15 .����2 8����	
�- �",�

���"�� 4�4	
a
�
- miniserial obycz., Polska, 
sWH_<J? �H_J? �VeT<>?9:;<=>

) ��� 3�
����0�
��
���'�
���
- sens., USA, Australia, 2004

����� ����� �������	� - przyg., 
KLM? u=V_>? �H_J? @AN{

����� r�#�	�
 ����
"/ - sens., 
USA, 1998

����� l��#���
�	�"�� - sens., 
USA, 2021

����� �
��� � 4�"���
�
F =VSQ;WVe X\P^V P^VeX[<><=
P;T ^ ^HIdY<[

����� 0� "
��� �	��� #�	
F cW;iWHT ; ;S;IH<=
^ _Vece:_;ScWH]_;U<VHTV

�*�)� l�"
��� )� - program 
poradnikowy

�*�*� ��/'� �"���� �
#��/
F QHXZFS=;]

����� ��'#� '�"/�
 	�"
��
"
- Magda Gessler zaprasza 
do swojego domu 
<VeZH]><= i;U<VJ
W dzisiejszym odcinku 
z zaproszenia Magdy 
SZ;W^>SQH: |H<eZ |eX;_eZ?
model i influencer.

����� $����� F MSVH LQhcVe� ^ @H
iVT_H^Y\T YeSQ _;][
\<^e__V<[J 9ZWdQ<e c;^_HYe
XV<eHXVSQh? ZQdW> cW;c;_\Ye
jej spotkanie...

� �*� b
� E���

 0/�
� %%
- animacja

�5��� j	�� �� �	���� - serial 
paradokumentalny

09:30 Rin Tin Tin - film rodzinny, 
KLM? t\:iJ? @AA�

))��� l��
"� 4���#� - program 
obyczajowy

)���� �,�	�j�� F QHXZFS=;]
)���� l��
"� 4���#� - program 

obyczajowy
)���� n'��� �
���" )�

- program lifestylowy

14:50 E
4	
� 4,k�� �	a 4,k�	
�
- kom., USA, 2003 �

) ��� ��"��� (��
�
� - przyg., 
USA, 1995

����� 6/�� - przyg., USA, 2003. 
Adaptacja niezwykle 
popularnego komiksu 
; _H\Z;]<\ ^HTVe_VHY[<>T
SVh ] c;QhR_[ VSQ;Qh? �\XZHJ

����� %�"
��"
���� - SF, USA, Wlk. 
tW>QJ? �H_J? gSXH_PVH? @ANBJ
gTc;_\Y[<e P^Ve:;
;TVhP^>i]Ve^P_eY
c;PWdR> P; iWH_V<
kosmosu...

����� n�7,���
 ��"� - sens., USA, 
2020

����� n7��#�	
 � 4	
����
��
�"��� '��
" - program 
kryminalny

�*�*� ��/'� �"���� �
#��/
F QHXZFS=;]

09:30���� ��� 10:35  ¡�¢£¤¥¦
§¨£�©ª«¢¦�«¢¤�¬10:40 Lotte 
­ ®�¯°±°¤�²� ³´²� �µ�°¡�¶
i dzisiaj 12:00 ·´«°¯  �¸�²«
� ¹¶µ¢® º�� »¡�´µ«��²«¢® 12:15 
 �±«¢¼  °¤�² ¦° ½°¦�²¾� 12:45 
Jej misja trwa 13:00 Koncert 
¼¨µ�¢¸ 13:35 ¿¢�´ ­ º�«�À¯°
� µ«¢®´°�µ« ��«¢µ«

14:45 Á¡°µ�¨�À°�µ« ¶ÂÃ«¤¢Â��°�¢
17:00 Natura et Homo 17:30 
Sól ziemi 17:55 Poczet Wlk. 
Polaków 18:00 ·´«°¯  �¸�²«
18:05 ³´Ä� ¦´«� 18:15 Rozmowy 
niedok. 19:25 º�� ´� ²�¼¦¨ ¦�«¢¸
19:30 Moja katolicka rodzina 
20:00 ³´Ä°¡®�µ¶¢ ¦´«�

20:20 ½¾¼�´«¢µ 20:50�¨�¤¥µ
Ojczyzna 21:00 Apel Jasnogórski 
21:20 ³´Ä°¡®�µ¶¢ ¦´«� 21:40 
Retrospekcja 21:45 Stan Bezp. 
 �¸�À�� 21:55 º�� ´� ²�¼¦¨
¦�«¢¸ 22:00�°µ´« Å¢£° ®°µ¥
22:45 Å�² �¨£¡�Æ ®�¯¼¢¸�À�°Ç
23:00 Jak my to widzimy 23:30 
§�®È £¦�«¢ É¾£ ±¯�µ�¢

09:00 Ê�®«¢´«¢ �°¯�Æ ÃË¦¥ 10:00 
³´Ä� ¦´«� 10:15 Retrospekcja 
10:35 ¿¯°�° ¼¨µ«� 10:40 Polski 
Punkt Widzenia 11:00 Kropelka 
¡�¦°�µ« 12:00 ·´«°¯  �¸�²«
12:03 ³´Ä� ¦´«� 12:20 Warto 
��Â��¼¨Æ��� 12:50 Natura 
Obiektywnie 13:20 ¹µ�¤«Æ °¦
zapomnienia 13:30���� ���

14:30  ¡�¢£¤¥¦ §¨£�©ª«¢¦�«¢¤�¬
14:35 ¿¯°�° ¼¨µ«� 14:40 º�� ´�
²�¼¦¨ ¦�«¢¸ 14:45 Å�² �¨£¡�Æ
®�¯¼¢¸�À�°Ç 15:00 Muzeum 
303 15:30Ì«¢¡�Ë � É°£�
16:00 ³´Ä� ¦´«� 16:10 Historia PL 
17:00 Í  �¡¤�®¢´ÀÂ ÎÂ¡°±�
17:30  ¡�¢¯�®Â¶¥µ Ã�¡«¢¡¨

17:55 Poczet Wlk. Polaków 18:00 
·´«°¯  �¸�²« 18:05 ³´Ä� ¦´«�
18:15 Rozmowy niedok. 19:25 
º�� ´� ²�¼¦¨ ¦�«¢¸ 19:30 Manna 
z Nieba 19:45 Modlitwa 
� Â¦�«�¯¢® ¦�«¢µ« 20:00 ³´Ä� ¦´«�
20:20 ½¾¼�´«¢µ 20:50�¨�¤¥µ
Ojczyzna 21:00 Apel Jasnog. 
21:20 ³´Ä°¡®�µ¶¢ ¦´«�

06:00 Ï;]<> SZHWId]J �Q; PH
]Vh<eY 07:00 Wielkie 
QHYeT_V<e =VSQ;WVV 08:50 
Galileo - ciekawostki 
popularno naukowe, 
V_QW>i\Y[<e ^HiHPZV ^e U]VHQH
_H\ZV V Qe<=_VZV 10:55 |HU
Fasola - serial. kom. 

11:35 �HiH IW;� ÐÐ V NÑÐÒ
Ostateczna zniewaga - kom., 
USA, 1994 13:20 OVSSV;_Ò
gTc;SSVIXe F �;i\e
Nation- sens., USA, Hongkong, 
u=V_>? @AN{ 15:55 Gwiazdy 
Kabaretu 18:00 Malanowski. 
Nowe rozdanie - serial 
kryminalny 

20:00 LcWH]VePXV]V � 9>P^VH:
Kryminalny - serial policyjny 
22:00 Gra Endera - sens., USA, 
2013 00:25 Nowe wierzenia 
i stare sekty 02:25 STOP 
Drogówka - serial policyjny 
03:25 �\IVh PVS<;Ó 04:25 Top 
10 - Lista Przebojów 05:25 
Telezakupy TV Okazje 

06:00 Ï;]<> SZHWId]J �Q; PH
]Vh<eY 07:00 Galileo 
- ciekawostki popularno-
_H\Z;]e? V_QW>i\Y[<e ^HiHPZV
^e U]VHQH _H\ZV V Qe<=_VZV
11:05 |eSQeUT>}XH}^Ve<V
- program edukacyjny 11:25 
Ewa gotuje - program 
kulinarny - program kulinarny 

12:00 Taniec z Gwiazdami 
- program taneczno-
-rozrywkowy 13:55 Gwiazdy 
Kabaretu 14:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
20:00 LcWH]VePXV]V � 9>P^VH:
Kryminalny - serial policyjny 
22:00 Ostatni bastion - akcja, 
USA, 2001 

00:50 Gwiazdy Kabaretu 01:50 
STOP Drogówka - serial 
policyjny 02:50 g_QeW]e_<YH
- magazyn reporterów 03:10 
|HU sHS;XH WHP^V F SeWVHX Z;TJ
03:25 �\IVh PVS<;Ó 04:25 Top 
10 - Lista Przebojów 05:25 
Telezakupy TV Okazje 

�*�*� �������� �5 - serial 
kostiumowy, 2017

����� $4���� #�� �
4��"
��
����� $����	� 4�����Ô4����	

F QHXZFS=;] cW;GJ |J OV;PZH
����� $���� �� �	
#�	
��
� ��� 0�����	��� ���
 o�	�"
�

� $���"/��	/���a
'�
�	���	
�#�	�
� ��'	
��	����

�5��� 0
#�	
`
�5��� $"���� �	����� �	a

a
�	
 - serial sensacyjny
)���� .��	���� ��
Õ - serial 

krym.
))��� �	�#�
 �	
�	� � �	
7
�
)���� ��	�� !�`��	-j�"
���
)��)� �	�#�
 �	
�	� � �	
7
�
)��*� !	
�'��
�	 b�#�	
	

� ���"�j	������ - report.
)��)� ��8 � +
#
��
 � D�� ��

n	
�	2 ��	
�	���
4���
"� - dok., Wlk. Bryt., 
2021

14:20 j
���	
 ����
��
 - kom., 
Polska, 1982

)���� ��	
#�	�"�� - serial, Turcja
) ��� 0
�

Õ4�
��
) ��� !�'�#�
) ��� �
���"	� - serial kostium.
)5�*� +��� "��
��#	�p

- teleturniej muzyczny
)C��� !��'��� 	�&���2 )C2��
)C��� !
"��	
 #�	�
����� $4��"
���)� !�'�#�
����� ���� #�� !�����

- program rozrywkowy
����� �
�4	
���� 4��
�"�`

- melodramat, USA, 2013
����� $�
& ���/ - kom., Hiszp., 

2021
����� !��	���	�"��� - fab., 

USA, 2020
�*�)� +��� "��
��#	�p

- teleturniej muzyczny

����� �������� �5 - serial 
kostiumowy, 2017

06:20 Balans bieli - magazyn
� ��� 0�����	��� ���
 o�	�"
�
� �*� !
����4����	 - magazyn 

PXH _Vece:_;ScWH]_><=
�5�)� 8����
 ���/�
 - serial, 

1973
�C�)� l !��� ��'� � �'�,#�/

- serial komediowy TVP, 
2008

)��)� .��	���� ��
Õ - serial 
krym.

))��� 3��	
� ��"
/�� - serial
)���� 8	
"��
�2 !"�� �	
�/

�#�	
�	 - dok., Polska, 
2022

)��*� r�	��#
 �4��/#�	

� �
� "/j	��	
 ��

- western, USA, 1969

)*��� 3����� ���	
 4��
4	�

- magazyn kulinarny

)���� ���� #�� !�����
- program rozrywkowy

16:05 ��	
#�	�"�� - serial 
obyczajowy, Turcja

) ��� 0
�

Õ4�
��
) ��� !�'�#�
) ��� ���� #�� !�����

- program rozrywkowy
)5�*� +��� "��
��#	�p

- teleturniej muzyczny
)C��� !��'��� 	�&�����
��


)C2��
)C��� !
"��	
 #�	�
����� $4��"
���)� !�'�#�
����� 6	" �� ��7�"� � $�
& ���/

- kom., Hiszp., 2021
����� n�"��� ��4	
',� - serial 

sensacyjny
����� !��	���	�"��� - fab., 

USA, 2020
�)��� �	���	 - dram., USA, 2020
����� +��� "��
��#	�p

- teleturniej muzyczny

Ö×ØÙÚ×ØÛÜ Ý Þß àáâãäå

æçèçéÜ Ý Þê àáâãäå

TVN

TVN

ëçÛæÜé

ëçÛæÜé

éìë íáàâáîï

éìë íáàâáîï

TVN 7

TVN 7

TV 4

TV 4

éìë Þ

éìë Þ

TVP 2

TVP 2

éì ëáàð

éì ëáàð

eprasa.pl cfd3a96b74
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TV Trwam

TV Trwam

����� �� �	
�� 
 �� ��� - serial
����� � ����
�	�� - serial, 2023
06:25 Duchowym szlakiem 

� ��������
�����  !� �
�"�#"�$%#%&

' (��)# "�%�*�%
� - serial 
obycz., 2024

�+��� ,#-��
� �� ��
����
�
� w tym: Serwis Info 
i Pogoda Flesz

11:15 Jedzenie ma znaczenie
11:50 Lena na Kaukazie 

� .�/�01� � 2�34�5 � ���6
78��� 9	�	 :	�-;�# - teleturniej
7��7� �
�	�� 
 ����
��� - serial 

obycz., Turcja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
7���� <� ,�	��"� ' =���%

tajemnic - serial, Hiszp., 
2022

7���� 9	�	 :	�-;�# - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej

17:20 �
�	�� 
 ����
��� - serial 
obycz., Turcja, 2022

18:15 Va Banque - teleturniej
7>��� ?���� � ��
�"
*%
;

- teleturniej
7@�8� (��)# "�%�*�%
� - serial 

obycz., 2024
20:40 Kulisy serialu �M jak 

�
�	��A
8���� � ����
�	�� - serial, 2025
21:55 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
22:30 Magazyn Ekspresu 

Reporterów
23:30 Legenda Herkulesa 

- fab., USA, 2014
�7�7� B#)
� (
����;� - dram., 

Polska, 2012
03:05 Naddniestrze, Abchazja 

i Osetia � fantomowe 
=�C"-)� - dok., Franc., 
2023

����� �� �	
�� 
 �� ��� - serial
����� � ����
�	�� - serial, 2023
06:25 Dobre historie � Modlitwa 

i czyn - magazyn
�����  !� �
�"�#"�$%#%&

' (��)# "�%�*�%
� - serial 
obycz., 2024

�+��� ,#-��
� �� ��
����
�
� w tym: Serwis Info 
i Pogoda Flesz

77�7�  !� �
�"�#"�$%#%&
' D���"� ���
� =���=
"#
- magazyn kulinarny

11:45 Przyrodnik na tropie 
� E�F � G�H6I JKJL

78��� 9	�	 :	�-;�# - teleturniej
7��7� �
�	�� 
 ����
��� - serial 

obycz., Turcja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
7���� <� ,�	��"� ' =���%

tajemnic - serial, Hiszp., 
2022

16:00 9	�	 :	�-;�# - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
7+�8� �
�	�� 
 ����
��� - serial 

obycz., Turcja, 2022
18:15 Va Banque - teleturniej
7>��� ?���� � ��
�"
*%
; - telet.
7@�8� (��)# "�%�*�%
� - serial 

obycz., 2024
20:40 Kulisy serialu �M jak 

�
�	��A
8���� � ����
�	�� - serial, 2025
21:55 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
22:30 Krew z krwi 2 - serial, 

2015
23:20 Paciorki jednego 

�MN�C%� - dram., Polska, 
1979

�7�8� D��
� "
* �
����-)
- serial kom., 2020

�8�8� O
�� �����C - fab., Wlk. 
Bryt., 2018

05:40 Uwaga! - program interw.
05:55 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
06:50 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-
-rozrywkowy

�+���  �
�C  	
�# PQ�
- magazyn poranny

11:20 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:25 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

16:35 Detektywi - Detektywi 
4��R R ��S1TUV ���W1�UV G�
S�F01TRX4H1I 4 H�X��U /�YV
��R�Z34�[/\�TR3]01
��G�U�R�01 � R�ZXU^�4�6

18:40 Sport
18:55 Pogoda
19:00 Fakty
19:40 Uwaga! - program 

interwencyjny
20:00 Gala Bestsellery 

Empiku, 2024 - program 
rozrywkowy

22:25 Kuba Wojewódzki - talk-
-show

23:30 Jack Reacher: Nigdy nie 
wracaj - film, USA, Chiny, 
2016. Jack Reacher wkracza, 
YG3 U�Y� 0�^�\�TR301
w armii, major Susan 
_̀ �0��I R�^��U� 01�^a`^R01�
�^H����0� � RG��G\

02:00 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-
-rozrywkowy

02:50 Szpital - program 
obyczajowy

03:40 Uwaga! - program 
interwencyjny

03:55 Jak to jest zrobione? 
- serial popularnonaukowy, 
Kanada

04:20 Nauka jazdy - reality show
����� 9-	 )�" -�� ;��$��
�

- program poradnikowy

05:40 Uwaga! - program 
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-
-rozrywkowy

�+���  �
�C  	
�# PQ�
- magazyn poranny

11:20 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:25 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

16:35 Detektywi - program 
kryminalny

18:40 Sport
18:55 Pogoda
19:00 Fakty - program 

informacyjny
19:40 Uwaga! - program 

interwencyjny
20:00 Doradca smaku - program 

kulinarny
20:10 Na Wspólnej 23 - serial 

obycz., Polska

20:50 Pan i pani Kiler - kom., 
USA, 2010. Gdy Jen 
wychodzi za Spencera 
�H�R`U� ^1\I �� U�U /V� Z3a
R�4�G�43/ R�ZXUTV666

23:00 Godziny szczytu II - sens., 
USA, 2001

00:55 CSI: Kryminalne zagadki 
Las Vegas - serial, USA

�8��� b	 �� -#��
�C - magazyn 
rozrywkowy

02:30 Szpital - program 
obyczajowy

04:10 Uwaga! - program 
interwencyjny

04:25 Jak to jest zrobione? 
- serial popularnonaukowy, 
Kanada

04:50 Recepta na stary dom 
- program edukacyjny

���7� 9-	 )�" -�� ;��$��
�
- program poradnikowy

����� �	)# ��
�C � ,	!"�-
News

08:30 Malanowski i Partnerzy 
- serial kryminalny

09:30 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok.

11:30 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

14:35 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

16:15 Pogoda
16:20 Interwencja - magazyn 

��������X4
16:30 Na ratunek 112 - serial 

obyczajowy
17:00 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
7>��� ,
��)"���
�	�� - serial 

obyczajowy
18:50 Wydarzenia - program 

informacyjny
7@�8� c	��d#�����C

- rozmowa dnia
19:25 Sport

19:30 Pogoda
19:40 Uroczysko - serial krym.
20:10 Farma - reality show
21:10 Baby Driver - sens., Wlk. 

Bryt., USA, 2017. Baby to 
`��S�0��4�03 /a�G3
H1���4T�I H�X�3 R���Z1� 0�
�3T1� `GR1�a�/4 0���G�Te6

23:35 Ghost Rider - sens., USA, 
Australia, 2007

�8�7� ,	� 	
"��)�%�$ - sens., 
USA, Kan., 2009. Luke 
Gibson podczas wypadku 
���T1 ��0\I � ^�/ �G0�^1
��4��0� �Z����01� /XRY`6
f�R�G ��40V F/1��T1V
ratuje go pewna korporacja, 
H�X�� `/1�^RTR� 4 U�Y�
Ya�41� 1/�S�0�666

04:20 Na ratunek 112 - serial
04:40 Disco Gramy 
���8� P�!����;=# PQ D�����

����� �	)# ��
�C � ,	!"�-
News

08:30 Malanowski i Partnerzy 
- serial kryminalny

09:30 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok.

11:30 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

14:35 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

16:15 Pogoda
16:20 Interwencja - magazyn 

��������X4
16:30 Na ratunek 112 - serial 

obyczajowy
17:00 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
7>��� ,
��)"���
�	�� - serial 

obyczajowy
18:50 Wydarzenia - program 

informacyjny
7@�7> c	��d#�����C

- rozmowa dnia
19:25 Sport; Pogoda

19:40 Uroczysko - serial krym.
20:10 Farma - reality show
87�7� �gch ijP ' k)
�-

) =�	�
��
�%& - sens., 
USA, 2013. Policjant John 
Cale marzy o pracy 
w jednostce specjalnej, 
H�X��U R�G�01�/ U�^�
ochrona prezydenta Jamesa 
Sawyera. Niestety, jego 
aplikacja zostaje 
odrzucona...

00:05 Cicha noc - sens., Wlk. 
Bryt., 2021

�8��� b��	)
��)
��	 jj - film, 
USA, 2006

����� l���� 9��
	�N*
� ���Y��/ ��G�X�01TR��
-kulinarny

04:45 Disco Gramy - program 
muzyczny

���8� P�!����;=# PQ D�����

06:05 Afisz kulturalny ekstra
06:15 Muzyczne poranki
07:10 Czy ja dobrze rozumiem? 

- magazyn kulturalny
�+��� ,	��MN� � &
"-	�
$ '  )
�

twarze Galicji - dok., 
Polska, 2016

08:30 Informacje kulturalne
09:00 Nad Niemnem - serial, 1986
7��7� b;�	)�
�*N%�#m�


� �	�
�$ - obycz., 
nR�Te�^a�46I Lopo

77��� ,	�-��-# ' P
�-	��--	q
b��	)
��r �-M�# ��

�
malarstwo � G�H6Isa�Te3I
Niemcy, 2019

7���� �$N =	� �MN�
�� - film 
TVP, 1967

7���� D"-�# t
!�l���u�N	)��#
- anim., Polska, 1979

13:50 Rozmowy (nie)wygodne 
� Alicja Majewska, 2024

7���� ,	=
M� 
 �
����- - dram., 
Polska, 1958

16:40 Nad Niemnem - serial, 
1986

17:50 P#u	��
� 9;!-;��!�#
7>��� ,	� =��"�$ �m)
*�;


 "�	)� - dok., Polska, 2021
20:00 Romeo i Julia - Teatr 

Telewizji, 1974 v
22:00 W przyjemnym 

towarzystwie - fabularny, 
USA, 1961

00:05 Nocny dokument � Van 
c	u&q l
	N� 
 %&�;�#
� G�H6I sa�Te3I JKLw

�7��� P��-� !�-�r -��-� ��

� Halina Kunicka - magazyn

�8�8� �
�=��
*� - dram., Grecja, 
f�S^H�I xa�4�01�I JKJK

���7� P#u	��
� 9;!-;��!�#
����� (���
� � =
�"�; - serial, 

Ukraina, 2017
05:35 Wielki, ciemny las 

- anim., Dania, 2017
����� l�	-� u	��
�� - anim., 

Franc., 2021

06:05 Afisz kulturalny ekstra
06:15 Muzyczne poranki
�+�7� P��-� !�-�r -��-� ��


� Agnieszka Duczmal - mag.
�+��� ,	��MN� � &
"-	�
$ ' yM�m

filmowa - dok., Polska, 2017
08:30 Od ucha do ucha � Pan 

i;
!	- z (;���)	
�	��%&
- filmy animowane

09:00 Rawhide � Incydent pod 
Arana Sacar - western, 
USA, 1959

7���� ,
	-� O�%��=��
�q 9	�
�%
�)
�-� �	��	���M)
- dok., Polska, 1990

77�8� ���)
*�"�� =���
	��
� Piotr Szczepanik 
- koncert, 2021

11:55 Pisklaki - dok., Polska, 2022
7��7� c�	" - film TVP, 1991
7���� P#u	��
� 9;!-;��!�#
7��8� b;�	)�
�*N%�#m�


� �	�
�$ - obycz., 
nR�Te�^a�46I Lopo

17:05 Nad Niemnem - serial, 
1986

18:15 Muzyka w sieci 
- magazyn muzyczny

7>��� ,	�-��-# ' P
�-	��--	q
b��	)
��r �-M�# ��

�
malarstwo � G�H6Isa�Te3I
Niemcy, 2019

20:00 Na wschód od 
i	!!#)		� ' �
�=��
*�
- dramat, Grecja, Polska, 
xa�4�01�I JKJK

21:40 Segantini, powrót do 
natury � G�H6I sa�Te3I
2017

8��7� ?;-�	 
*��
��#
"�%�*�!
)
 - obycz., Wlk. 
Bryt., Franc., 2016

01:20 Kino nocne  
' h��-	�
� ���  
- dramat, Polska, 2015

����� d
*%�� �
N :
�%�� ' t�
��
9�&!	 ' 
	u
�
 N#%
�
� G�H`/�0�I sa�Te3I JKLo

06:00 Nash Bridges - Jeden 
R TRa�0HX4 R �GGR1�a`
{�^e� Y101� R �VH
GR1�a�UVT�Y� 4 x�0
Francisco terrorysty. 
|���H�341 ��XZ`UV
R1G�0�3W1H�4�[ R�ZXUT\ 1 Y�
���^R��4�[6

�>��� 9	
�� ' 	���
��
specjalny - Alex prowadzi 
��FT1Y R� ��R�^�\�T�/1I
H�X�R3 �Z��Z�4�S1 Z�0H6
}1�G3 `G�U� /` ^1\ G�Y�01[
U�G0�Y� R 01Te 1 RGUV[/`
/�^H\I �H�R`U� ^1\I ��666

10:00 Unforgettable: Zapisane 
)=��
*%
 - serial krym.

11:00 Kotka - serial, 
melodramat, Meksyk, 2014

12:55 Unforgettable: Zapisane 
)=��
*%
 - serial krym.

7���� <	�
���q B#%
� =	�
zastaw - paradokument 
fabularny

15:50 Ranczo - serial kom., 
Polska

18:00 <	�
���q B#%
� =	�
zastaw - paradokument 
fabularny

8���� ,	u	C �� b�!!	)�#��
- akcja, USA, 2022. Gdy 
��0� ~1TH� n�SS�4�3�
zostaje porwana, 
/\�TR3R0� 01� T�W01� ^1\
��R�G 01TR3/I �Z3 UV
`����4�[6

22:05 Kryptonim Banshee 
- akcja, USA, 2022

00:00 Za ciosem - akcja, USA, 
Hongkong, Aruba, 1998

01:55 Dzielnica strachu - serial 
kryminalny

����� <	�
���q B#%
� =	�
zastaw - paradokument

����� ���; ���
��* - program 
kulinarny

05:00 Dzielnica strachu - serial 
kryminalny

06:00 Nash Bridges - Nash i Joe 
��41���UV ^4V 4a�^0V
�Y�0TU\ G���H�341^�3TR0V
1 ��R��TR30�UV �1��4^RV
^���4\6 �S�GR�4� G��3TR3
R�Y101�0�U ���`H1I 0�S��VT�U
G� ^�Z�4�X�� ne��6

�>��� 9	
�� ' 	���
�� "=�%��!�#
� .S�� 1 x�/1� ���4�GRV
��FT1Y 0� �`��^���GR1�6
{1�^��GR1�4�01� G� ��FT1Y`
G�aVTR� U�^RTR� ��/Z��Ye1016

10:00 Unforgettable: Zapisane 
)=��
*%
 - serial krym.

11:00 Kotka - serial, melodramat, 
12:55 Unforgettable: Zapisane 

)=��
*%
 - serial krym.
7���� <	�
���q B#%
� =	�

zastaw � f�R�/�H ne4�a�
�� ��S1TU�0��G��YX4H1�6
f�GTR�^ ^a`�Z3 R���R3/`U�
^���^RV H�Z1��\6 ��
4V��S14�FT1I TR3 ��4100�
4 �YXS� ���4�GR1[
^�/�TeXG 1 �GZ1��� U�U
prawo jazdy...

15:50 Ranczo - serial kom.
7>��� <	�
���q B#%
� =	�

zastaw - paradokument
20:00 Eliminatorzy - akcja, USA, 

2016. Thomas McKenzie to 
Z3a3 �Y�0� W�G���S03I �ZU\�3
programem ochrony 
F41�GHX46 {1��TR�H14�01�
zostaje zaatakowany 
w swoim domu w Londynie.

88��� �%
�%r �!� �	�$�� - akcja, 
USA, 1993

����� P�	= "=��)%# - akcja, 
Franc., 2012

02:00 Dzielnica strachu - serial 
kryminalny

����� <	�
���q B#%
� =	�
zastaw - paradokument

����� P��
 ��"- �)
�- � ��R�YSVG
43G��R�5 R T�a�Y� YS�Z`6

05:00 Dzielnica strachu - serial 
kryminalny

���7� O��	�� - Grzesiek Janowicz 
R L� S1T�`/ �GH�34�I ��
.Y��� ���R\Z^H�I H�X�V
G��VG ���H��4�a U�H
H�S���0H\ T���R Z��GR1�U
/` ^1\ ��G�Z� 1 ��^��0�41�
R����^1[ UV 0� ��0GH\6
nea���H 01� 41�I ��666

07:00 Szpital - Pogotowie 
przywozi do szpitala 
L��S��01�Y� ~�W�a�I H�X�3
R���`a ^1\ ^��S10�/16

08:00 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

77�7� d'77d#��
�� k!��%�#
- program kryminalny

11:55 Detektywi � ��a��5^�4�
�K�S��HX4 R�^��U� 0�
drzwiach swojego 
mieszkania napis: 
mordercy. Kobieta prosi 
� ��/�T G���H�34X46

7���� O��	�� - program 
obyczajowy

7���� O$� �	��
��# - program 
^VG�43

16:55 Szpital - program 
obyczajowy

19:00 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

20:00 Urodzony mistrz - sens., 
USA, 2021. Mickey Kelley, 
jeden z pierwszych 
./��3H�0X4I H�X�R3
zdobyli czarny pas 
w brazylijskim ju-jitsu, 
��^��0�41� ��4�XT1[ 0�
�10YI �Z3 4R1V[ `GR1�a 4666

22:30 Batman Forever - przyg., 
USA, 1995

00:55 Wieczór gier - kom., USA, 
2018

�8��� lu�	� ���	�- 7�
- program lifestylowy

03:40 Zbrodnie z pierwszych 
stron gazet - program 
kryminalny

04:30 Druga strona medalu

���7� O��	�� - Olaf Kotarski 
1 }�U���0 E`H�4^H1
R Y1/0�RU�S0�U LZ ��R3U�]01V
^1\ �G TR�^X4 ��R�G^RH�S�
1 ^V 0�US��^R3/1 H�S�Y�/16
�S�W U�^� R�a�/�03I H1�G3
G�41�G`U� ^1\I ��666

07:00 Szpital - Karetka przywozi 
na SOR 17-letniego Jakuba 
�`G�4^H1�Y�6 ��GVT
���/4�U�/ Tea���H ^��0Va
w jej obronie nastolatki...

08:00 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

77�7� d'77d#��
�� k!��%�#
- program kryminalny

11:55 Detektywi - Do 
G���H�34X4 RYa�^R� ^1\
zrozpaczona kobieta. Jej 
Z3a3 /V� R�Z1a U�U �Z�T0�Y�
����0��� 1 ���4�a
6-letniego synka...

7���� O��	�� - program 
obyczajowy

7���� O$� �	��
��# - program 
^VG�43

16:55 Szpital - program obycz.
19:00 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
20:00 Królowa przetrwania 

- reality show
87��� D�)�N�� - sens., USA, 

Australia, 2007. Pewnego 
41�TR��` �3T1� 2�1H1 R/1�01�
1̂\4H�^R/�� � �Z�U� R 0��R��
TR�03/ ��G�UV �W1���/1
0���G`I Tea���H Y101�I
� �0� ��R��34� T`G�/6

23:40 Zabójcze lato - sens., USA, 
2020

01:40 Laura - obycz., Polska, 
2010

����� lu�	� ���	�- 7�
- program lifestylowy

����� B#�$% � =	-)	���
� e1^���1� S`GR1 GR1�SVT3Te
G�/ R R�ZXUTV

04:35 Druga strona medalu

09:35 ��� �� ����� ����� 09:40 
Kalina 10:00 Inf. dnia 10:15 Jak 
my to widzimy 10:45 Zew natury 
11:05 Mocni w Wierze 11:35 
����� �����11:40�����  ��¡¢��£
11:50 ��� �� ����� ����� 12:00 
¤���� ¥����� 12:03 Inf. dnia 12:20 
¥�� ¦§ � ¨����� 13:00 Mazur-
skim szlakiem 13:30���� ©��

14:30¨ ����������� ���������©��
15:00 Oddech Boga 15:50 Ma 
���  ��¡¢��£ 16:00 Inf. dnia 
16:10 ª��§�¢¢�¢« 16:25 
Przyroda w Obiektywie 16:40 
¬� ���� � ­���® ¤¯§��� 16:55 
¥�� �¯���« °�¢��������® ¥���

17:10 Prosto o gosp. 17:30 ¬��§��
±����� ��¢²¥ 17:55 Poczet Wlk. 
¥�³��¦�18:00¤����¥�����18:05 
Inf. dnia 18:15 Rozmowy niedok. 
19:25 ��� �� ����� ����� 19:30 
´���� ¢�³¡�µ §� ¯�§ �¶� 19:45 
���³�§�� � ¡������¢ ������
20:00 Inf. dnia 20:20 ²¦������
20:50��©³«� ¨®������ 21:00 
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia 

09:30 Moja katolicka rodzina 
09:55 ��� �� ����� ����� 10:00 
Inf. dnia 10:15 Rozmowy niedok. 
11:20 �§�� ­�� �̄ ¥���§��
11:30·� §� ¸�£ �®��¢ 12:00 
¤���� ¥����� 12:03 Inf. dnia 
12:20 ¹�¸��®� º ������� ¥�³���
w Ugandzie 13:00 ¥��µ�³�����
¨»��� 13:30���� ©�� 14:30 
���� ¹�³³�� �� ����§�»� ­�»�

15:00 Sybiraczka 15:50�� ���
 ��¡¢��£ 16:00 Inf. dnia 16:10 
Sanktuaria polskie 16:30 
¥� ��� �������� ­���¶ �§ ¦�
17:00 ���������� 17:30 XX 
²�®� ´�§����� 17:55 Poczet Wlk. 
¥�³��¦� 18:00 ¤���� ¥�����

18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy 
niedok. 19:25 ��� �� �����
����� 19:30 ¥����®�¢� ¥�³���
19:45���³�§�� � ¡������¢
dzieci 20:00 Inf. dnia 20:20 
²¦������ 20:50��©³«� ¨®������
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf. 
dnia 21:40 Polski Punkt Widzenia 
22:00 ¬ ����« ��� ����

06:00 E�4T3 ^H��ZX46 }�� G�
41\T�U 08:00 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 09:00 Dlaczego ja? 
- serial paradok. 11:00 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 
14:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 15:00 Na 
ratunek 112 - serial obycz. 

16:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 18:00 E�4T3
^H��ZX46 }�� G� 41\T�U 19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Malanowski. 
Nowe rozdanie - serial 
kryminalny  

20:30 x���41�GS141 ¼ s3GR1�a
Kryminalny - serial policyjny 
22:40 Equilibrium - sens., 
USA, 2002 00:55 Moja Mama 
1 _4XU _��� � ���S1�3 ^e�4
02:25 Hardkorowy lombard 
02:55 SuperLudzie - serial 
� �^�Z�Te R 01���a0��
^���40�FT1�/1 05:25 
Telezakupy TV Okazje 

06:00 E�4T3 ^H��ZX46 }�� G�
41\T�U 08:00 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 09:00 Dlaczego ja? 
- serial paradok. 11:00 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 
14:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 15:00 Na 
ratunek 112 - serial obycz. 

16:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 18:00 E�4T3
^H��ZX46 }�� G� 41\T�U 19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Malanowski. 
Nowe rozdanie - serial krym. 
20:30 x���41�GS141 ¼ s3GR1�a
Kryminalny - serial policyjny 

22:40 Rings - sens., USA, 2017 
00:50��U� ��/� 1 _4XU _���
- reality show 02:20 
Hardkorowy lombard 02:50 
Interwencja - magazyn report. 
03:10 SuperLudzie - serial 
� �^�Z�Te R 01���a0��
^���40�FT1�/1 05:25 
Telezakupy TV Okazje

05:10 Akacjowa 38 - serial 
05:55 Info Poranek 
�+��� P���"�
"�� �"�# k)
*-��
�+��� 9	�%
M� � 
!
"��
08:00 Noce i dnie - serial, 1977
08:55 Ranczo - serial obycz.
09:55 Komisarz Alex - serial krym.
10:50 Ojciec Mateusz - serial
11:35 Królowie - serial histor.
12:10 Agrobiznes
12:25 Agropogoda - magazyn
12:35 Magazyn Rolniczy
78��� ��-;�� ) ?��#�%� ' ,	�-q

� 43Z�R��� Z�T1�0X4
- dok., Port., 2020

14:00 Wichrowe wzgórze 
- serial obycz., Turcja, 2024

14:55 Jaka to melodia? 
- teleturniej muzyczny

7���� c�� "�M)q 9��#NM)��
- teleturniej

16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
7+��� P�!��½=��""
17:15 Pogoda

17:20 Jaka to melodia? 
- teleturniej muzyczny

17:55 Klan - telenowela TVP
18:25 Reporterzy - magazyn
18:45 Akacjowa 38 - serial 

kostiumowy, 2017
7@��� ,�	u��� 
�:	��q 7@q��
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport; Pogoda
20:30 Królowie - serial 

historyczny TVP, 2024
21:05 Upadek nazizmu - serial 

dok., Wlk. Bryt., 2022
88�7� l���� - dram., Polska, 

2016
00:10 Niebezpieczne miasta 

- dok., Franc., 2022
�7�8� (��=
�%��� =��#"-�C

- obycz., USA, 2013
���8� b�-��# �	%� � h��$

- dram., Franc., Polska, 
2008

05:10 Akacjowa 38 - serial 
05:55 Info Poranek 
�+��� P���"�
"�� �"�# k)
*-��
07:30 Studio Raban - magazyn
08:00 Noce i dnie - serial, 1977
08:55 Ranczo - serial obycz.
09:50 Komisarz Alex - serial krym.
10:45 Ojciec Mateusz - serial
11:35 Królowie - serial histor.
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
12:35 Magazyn Rolniczy
12:55 BBC w Jedynce � Raj na 

l
��
q  �
�)
%��
planeta - dok., Wlk. Bryt., 
2021

14:00 Wichrowe wzgórze 
- serial obycz., Turcja, 2024

14:55 Jaka to melodia? 
- teleturniej muzyczny

7���� c�� "�M)q 9��#NM)��
- teleturniej

16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
7+��� P�!��½=��""

17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia? 

- teleturniej muzyczny
17:55 Klan - telenowela TVP
18:25 Reporterzy - magazyn
18:45 Akacjowa 38 - serial 
7@��� ,�	u��� 
�:	��q 7@q��
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport; Pogoda
8���� P��-� P�!�)
��
 ' d
�#-�

starszej pani - spektakl 
teatralny, 2024 v

21:50 Postscriptum � Wizyta 
starszej pani - dyskusja

88�8� k)
�- 
�� :
�%�
 ' <�u���#
�	%�� ' P
�� P;���� - dok., 
Wlk. Bryt., 2015

23:15 Balans bieli - magazyn
24:00 Zapach kobiety - dram., 

USA, 1992
02:45 Salto - dram., Polska, 1965
04:35 Notacje - dokument

¾¿ÀÁÂÃ Ä ÅÆ ÇÈÉÊËÌ

ÍÀÎÏÂÐÑÏÒÓÂÃ Ä ÅÔ ÇÈÉÊËÌ

TVN

TVN

ÍÀÕÖÒ¿

ÍÀÕÖÒ¿

¿×Í ÃÈÇÉÈØÙ

¿×Í ÃÈÇÉÈØÙ

¿×Î Ô

¿×Î Ô

TV 4

TV 4

¿×Í Å

¿×Í Å

TVP 2

TVP 2

¿× ÍÈÇÚ

¿× ÍÈÇÚ

eprasa.pl cfd3a96b74
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TV Trwam

TV Trwam

����� �� ��	
� � 
� ��� - serial
����� � ��� ������ - serial, 2023
06:20 Operacja Zdrowie 

- magazyn medyczny
����� ��� 
������������

�  �
!� ����"���� - serial 
obycz., 2024

�#��� $�%�
�� 
� �
����
��
� ! %��� &�
!�� '
(�
i Pogoda Flesz - magazyn 
poranny

))�)� *�+,�
� ��� - magazyn
))��� ��-���
� $������

� &�	��%��
��
.�
+�����  /�����

)0��� .��� (�
%/
� - teleturniej
)��)� ������ � 
������� - serial 

obycz., Turcja, 2022
14:00 Va Banque - teleturniej
)���� �� ��-
��� - serial 

fabularyzowany
)���� 1� $
����� � +����

%����
�� - serial, Hiszp., 
2022

16:00 .��� (�
%/
� - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
)#�0� ������ � 
������� - serial 

obycz., Turcja, 2022
18:15 Va Banque - teleturniej
)2��� 3���
 � ������"��/

- teleturniej
)4�0�  �
!� ����"���� - serial 

obycz., 2024
0���� 5�� %� ������� - teleturniej 

muzyczny
0)��� .
/� � 6��

�*�
�
 
��

�+� - serial krym., Polska, 
2021

00��� '
(�
����� �/�%/
��
�
0��)� ./�� ! ��	 - fab., USA, 

2012
����� 7�-�
�� ���	�� - serial 

89:;<=>?=:@ABCDE:@ F<GHIJ@
2021

���0� K�!��  ����
/� - dram., 
Polska, 2012

����� �� ��	
� � 
� ��� - serial
����� � ��� ������ - serial, 2023
���0� ������� L���!���M

��-���
 �/�%/
��
�N
N
���-��
�N�+�����
�

����� ��� 
������������
�  �
!� ����"���� - serial 
obycz., 2024

�#��� $�%�
�� 
� �
����
��
� ! %��� &�
!�� '
(�
i Pogoda Flesz

))�)� O����
� 
� P!�"%� � 3��
�	�� � ��	
� 
������
! 
����
�� � %�������
� ��������� 
������
dzieci? - magazyn

))��� 3�� %� ��" �,!�Q �����
.���� /  
������� - mag.

)0��� .��� (�
%/
� - teleturniej
)��)� ������ � 
������� - serial 

obycz., Turcja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
)���� �� ��-
��� - serial 

fabularyzowany

15:05 1� $
����� � +����
%����
�� - serial, Hiszp., 
2022

)���� .��� (�
%/
� - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
)#�0� ������ � 
������� - serial 

obycz., Turcja, 2022
18:15 Va Banque - teleturniej
)2��� 3���
 � ������"��/

- teleturniej
)4�0�  �
!� ����"���� - serial 

obycz., 2024
20:35 Przepis Dnia
0���� �� ��	
� � 
� ��� - serial
0)��� �� ��-
��� - serial 

fabularyzowany
0���� ���� /�/	��R�� - kom., 

Franc., 2019
����� 7�	,���� 
��� - serial 

krym., Wlk. Bryt., 2023
02:35 Za drzwiami Galerii 

S((��� - dok., Niemcy, 2021

05:40 Uwaga! - program 
interwencyjny

����� S�
�%� +
�!�� - program 
obyczajowy

����� ./���

� 
�!��/���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

�#��� ����R ��	
� 5T�
- magazyn poranny

))�0� ./���

� 
�!��/���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

)��0� S�
�%� +
�!�� - program 
obyczajowy

)���� ��%��%�!� - program 
kryminalny

)2��� &+�
%
18:55 Pogoda
)4��� U��%� - program 

informacyjny
19:40 Uwaga! - program 

interwencyjny
20:00 Doradca smaku - program 

kulinarny
20:10 Na Wspólnej 23 - serial 

obycz., Polska

20:50 ./���

� 
�!��/���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

0)��� &%�
��� � V/%�� - komedia 
89:;<=>?=>@ WXY@ Z[[\J ]^_
pierwszego dnia pracy 
`a>b ca<d_C ^I<dDHd=<
I>9e=d9H: 9CHICDH:=>bf
c?d`HeaC a GI9>a<d
tajemniczego morderstwa.

0����  
��-�% 3�
�� ''' - kom., 
Franc., Irlandia, USA, Wlk. 
g9:eJ@ hE<=:@ Z[ij

�0��� &�+�%�� - program obycz.
03:15 Uwaga! - program interw.
����� 3�� %� ���% �
�	��
�k

- serial popularnonaukowy
����� O���+%� 
� �%�
� ���

- program edukacyjny
���0� ��/�� ����� l 9d>?<e: GECa
����� .%� !�� %�� /
������

- program poradnikowy

05:40 Uwaga! - program 
interwencyjny

����� S�
�%� +
�!�� - program 
obyczajowy

����� ./���

� 
�!��/���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

�#��� ����R ��	
� 5T�
- magazyn poranny

))�0� ./���

� 
�!��/���
- Dzisiaj odwiedzimy 
9dGe>^9>Dbm Y;d9<D>=
n9d>; adA9CDB>a<^ C9>H
o^p=<m X;>8qa
a XC8CBCa<dJ

)��0� S�
�%� +
�!�� - program 
obyczajowy

)���� ��%��%�!� - Do biura 
`ded8e:aqa HrB>GH> G<m
8G<f`H@ 8eq9: C` b>8<drCc
DH>G^ `CGe>bd ICr9q_8<J ]dGe
I9Hd8C=>=:@ _d a:G:B> bd
s:B> I>9>t<>=8>@ 8eq9>
ea<d9`H<@ _d ;> H =<;
dziecko

)2��� &+�
%u $�-���

19:00 U��%�
19:40 Uwaga! - program 

interwencyjny
20:00 Doradca smaku - program 

kulinarny
20:10 Na Wspólnej 23 - serial 

obycz., Polska
0���� ���%
��!���� +�����
��M

v%�

�� w��
� - program 
rozrywkowy

0)��� ����%� �������� - sens., 
USA, 2010

00:35 Wierna l I9H:rJ@ WXY@ Z[ij
����� ���%�
6��( - program 

kulinarno -rozrywkowy
04:15 Uwaga! - program 

interwencyjny
����� 3�� %� ���% �
�	��
�k

- serial popularnonaukowy, 
Kanada

����� .%� !�� %�� /
������
- program poradnikowy

����� ��!�����R � $����%��!�
�2��� ����
�!��� � $�
%
�
��

l x>9e> y>aBCaG8> I9Hd` Z
`=<>;< HCGe>B> H=>?dH<C=>
H ^9>Hd; rBCa: a bd`=:;
H ECed?<J

�4��� $������
%�� � $������
��
- serial paradok.

11:30 Gliniarze - paradokument
14:35 Dlaczego ja? - serial 

paradokumentalny
)���� *���
��
�� - program 

informacyjny
16:15 Pogoda
)��0� '
%�
!�
��� - magazyn 

9dIC9ed9qa
)���� �� 
�%/
�� ))0 - serial 

obyczajowy
17:00 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
)2��� $��
!��������� - serial 

obyczajowy
)2��� *���
��
�� - program 

informacyjny
)4�0� w���*���
��R

- rozmowa dnia

19:25 &+�
%
19:30 Pogoda
)4��� S
������� - serial 

kryminalny
20:10 Farma l 9d>?<e: GECa
0)�)� ���	�� /	��
� ��"

/ $
��� - obycz., USA, 
Z[[jJ Y=`: X>DEG@ 8eq9>
=<d`>a=C ^8CzDH:B>
DC??drd@ H`Cs:a> ICG>`m
asystentki u Mirandy 
y9<dGe?:@ aIB:aCadb
redaktor naczelnej 
I9dGe<_CadrC ;<dG<mDH=<8>
o modzie�Runway� 

23:30 To skomplikowane 
- komedia, Jap., USA, 2009

�0�)� $��
�� ����� 
�����,!
- kom., USA, 2004

����� ����� w
��� - program 
muzyczny

���0� 5������/+� 5T {�����

����� ��!�����R � $����%��!�
�2��� ����
�!��� � $�
%
�
��

- do Malanowskiego 
I9H:DEC`H< Y?<Db> oC9=d?^8
- zrozpaczona matka 
`H<daDH:=:@ 8eq9> ^D<d8B>
H `C;^J oCs<de> `CGe>B>
?<=8>@ H 8eq9drC
`Ca<d`H<>B> G<m@ _dJJJ

�4��� $������
%�� � $������
��
- serial paradok.

11:30 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

14:35 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny

)���� *���
��
�� - program 
informacyjny

16:15 Pogoda
)��0� '
%�
!�
��� - magazyn 

9dIC9ed9qa
)���� �� 
�%/
�� ))0 - serial 

obyczajowy
17:00 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
)2��� $��
!��������� - serial 

obyczajowy

18:50 *���
��
�� - program 
informacyjny

)4�0� w���*���
��R
- rozmowa dnia

)4�0� &+�
%u $�-���
)4��� S
������� - serial krym.
20:10 Farma l 9d>?<e: GECa
0)�)� $��
�� ����� 
�����,!

- kom., USA, 2004
0����  �	� �
�|�
 - sens., Wlk. 

Bryt., USA, 2017
02:25 Zgon na pogrzebie 

- kom., USA, 2010. Gdy 
w pewnej dysfunkcyjnej 
rodzinie umiera senior 
rodu, jego pogrzeb 
I9Hd9>`H> G<m a <Ge=: D:98JJJ

���0� �� 
�%/
�� ))0 - serial 
obyczajowy

����� ����� w
��� - program 
muzyczny

���0� 5������/+� 5T {�����

����� }(��� �/�%/
��
� ���%
�
���)� �/����
� +�
�
��
�#��� 6�� �� ��	
�� 
��/����k

- magazyn kulturalny
�#��� $��
,L� � ���%�
�� � 3��

+�!�%��� $�����k - dok., 
yC?G8>@ Z[ij

�2�0� �/���� ! �����
09:00 Ogniem i mieczem 

- serial, 2000
)���� 5� ���% %!,� 
�!� ��


l Cs:DHJ@ yC?G8>@ i~j�
10:55 Garsoniera - obycz., USA, 

i~j[�
)��)� O�L���
�� � ��
��

����
� - dok., Wlk. Bryt., 
2018

)��)� $����
�� � �/%�-
�(��
� .�%�
��
� w��
%
�

- widowisko

)��)� ��	
� �%
�
� � ��
-�
�%Q
5����� .�% - rep.

)���� .
,��!� ���/
 - film TVP, 
2003

17:05 Ogniem i mieczem 
- serial, 2000

18:05 ���� $������ � �,�� - rep.
)2��� .%,
"�� +� ��%/�"

� Andrzej Wróblewski 
- magazyn

)2��� P������ &�
-�
� - dok., 
Polska, 2013

0���� P!��% %� �� ���� - sens., 
USA, Wlk. Bryt., 1999

00�)� {	�!�%�� 3�
�� - dram., 
Wlk. Bryt., Polska, Ukraina, 
2019

���0� w�
���
� +
������,��� - , 
l Gd9<>?@ABCDE:@ Z[ZZ

�)�0� ��	
� %�%/� - magazyn 
literacki

�0��� 3�%� 6�
���� &�/
� - dok. 
t>s^?>9:HJ@ F<GHIJ@ Z[ij

����� 3���� 5����%Q +�
%
����%�

�����������/
- dokument, Franc., 2020

����� '
���% - anim., Polska, 2021
����� 5��������

����� }(��� �/�%/
��
� ���%
�
���)� �/����
� +�
�
��
����� 5��%� ��%�Q %��%� �
�

� Agnieszka Duczmal 
- magazyn

�#��� $��
,L� � ���%�
�� �  ����
���%� - dok., Polska, 2017

�2�0� ��	
� %�%/� - magazyn 
literacki

09:00 Nad Niemnem - serial, 
i~�j

)��)� $�+�,� � �����
% - dram., 
Polska, 1958

)0��� $�� +
���� ��!�"�/
� ���!� - dok., Polska, 2021

)��)� ���� $������
� P!�"%��
������ - rep.

)���� 5� ���% %!,� 
�!� ��

l Cs:DHJ@ yC?G8>@ i~j�

14:40 Garsoniera - obycz., USA, 
i~j[�

16:55 Ogniem i mieczem 
- serial, 2000

)2��� {� /��� �� /���
� O��	�%�� � .%� %/
mieszka - filmy animowane

)2��� '
(�
����� �/�%/
��
�
)2��� O�L���
�� � ��
��

����
� - dok., Wlk. Bryt., 
2018

0���� {	�!�%�� 3�
�� - dram., 
Wlk. Bryt., Polska, Ukraina, 
2019

00��� w�
���
� +
������,��� - , 
l Gd9<>?@ABCDE:@ Z[ZZ

0���� '
(�
����� �/�%/
��
�
0���� 1����� �	������

� * +
�����
��
%�!�
���%!�� - fab., USA, 
i~ji

�)��� 3���M+� � .����� �
�	��
- koncert, 2023

����� $
����%/��� +
��������
- dok., Hiszp., 2022

���)� }
�
�!*��%�M $�
%
�%
malarza - dok., Wlk. Bryt., 
USA, 2018

���)� 5��������

����� ����  
��-�� l �>GE < ]Cd
e9>t<>bf `C >9dGHe^ H>
H>sqbGeaC e9HdDE
IC?<Db>=eqa H s9:r>`:
>=e:=>98Ce:8CadbJ x^GHf
^`CaC`=<�@ _d <DE
wrobiono.

�2��� .�	
� � ������� �+�����
�
l Xd;<9 < Y?d� ICGe>=>a<>bf
GIm`H<� add8d=` => eC9Hd
�^9s^9r9<=rJA89qeDd
C8>H^bd G<m bd`=>8@ _d I9H:
torze zostaje znalezione 
D<>BCJ

)���� S
(�
-�%%�	��� 7�+���
�
! +���"�� - serial krym.

))��� .�%�� - serial, 
melodramat, Meksyk, 2014

)0��� S
(�
-�%%�	��� 7�+���
�
! +���"�� - serial krym.

)���� 1��	�
�M K���� +��
���%�! - Roksana i Gustaw 
eC I>9> IC`9q_=<8qaJ o<d`:
IC a<d?C;<dG<mDH=db
=<dCsdD=CcD< a9qD<?< `C
`C;^@ C8>H>BC G<m@ _dJJJ

15:50 Ranczo - serial kom., 
Polska

)2��� 1��	�
�M K���� +��
���%�! - paradokument

0���� w��
��
� � ����|���� - kom., 
�9>=DJ@ Z[i�JA:s^DECa>
8C;d`<> C `aqDE
IC?<Db>=e>DE I9qs^bfD:DE
aGIqBI9>DCa>� `?> `Cs9>
c?d`Hea>J

22:15 Nic do oclenia - kom., 
Franc., Belgia, 2010

���0� 3�� /
����� � 
��
�!�
��!�� - kom., USA, 
2012

�0��� �����
��� �%
���/ - serial 
kryminalny

���0� ��
/ 
����
" - program 
kulinarny

����� 5��� ���% �!��% l I9Hdr?f`
a:`>9Hdz H D>BdrC r?Cs^J

����� �����
��� �%
���/ - serial

����� ����  
��-�� l �>GE
I9qs^bd =<d `CI^cD<� `C
egzekucji niewinnego 
;m_DH:H=:J hH:
`ded8e:aCa< ^`> G<m
C`=>?dp� I9>a`H<adrC
H>sqbDm�

�2��� .�	
� � �������
�+�����
� l �d98E>=
IC;>r>;m_DH:p=<d@ 8eq9:
I9Ca>`H<B =>rC=8m =>
9CG:bG8<DE I9HdGemIDqaJ
Swoje podejrzenia kieruje 
na Dimitrija 
YDE;>eCaG8<drCJ

)���� S
(�
-�%%�	��� 7�+���
�
! +���"�� - serial krym.

))��� .�%�� - serial, 
melodramat, Meksyk, 2014

)0��� S
(�
-�%%�	��� 7�+���
�
! +���"�� - serial krym.

)���� 1��	�
�M K���� +��
���%�! - paradokument 
fabularny

15:50 Ranczo - serial kom., 
Polska

18:00 1��	�
�M K���� +��
���%�! - paradokument 
fabularny

20:00 Alex Cross - akcja, USA, 
Wlk. Bryt., Franc., 2012. 
Alex Cross to policjant 
< IG:DEC?Cr@ 8eq9:
GIdDb>?<H^bd G<m a e9CI<d=<^
Gd9:b=:DE H>sqbDqaJ �:;
razem jego celem jest 
X^??<�>=@ H=>=: ed_ b>8C
�Hdp=<8 Hd X?<rCJJJ

00��� &
��� ����� w�
���
wM'M 3�� - akcja, USA, 2021

���)� &"+ l eE9<??d9@ yC?G8>@ Z[iZ
����� �����
��� �%
���/ - serial 

kryminalny
����� 1��	�
�M K���� +��

���%�! - paradokument 
fabularny

����� �����
��� �%
���/ - serial 
kryminalny

���)� &����� - Do licealnej klasy 
i` `CBfDH> =Ca> ^DHd==<D>@
Karolina Sawczuk. Dziewczy-
=> bdGe H>B>;>=>@ sC
a D<fr^ CGe>e=<DE e9HdDE ?>e
8<?8> 9>H: H;<d=<>B> GH8CBmJ

�#��� &�+�%�� l h<m_>9=>
;>e^9H:Ge8>@ gC_d=> o^?<r
jest z Szymonem 
�^9>aG8<;@ IC e:;@ b>8
ojciec jej dziecka � Dorian 
�>?<D8< l IC9H^D<B bfJ

�2��� S�
�%� +
�!�� - program 
obyczajowy

))�)� *�))*������ P������
- program kryminalny

))��� ��%��%�!� - program 
kryminalny

)���� &����� - program 
obyczajowy

)���� &�� 
����

� - program 
Gf`Ca:

)���� &�+�%�� - program 
obyczajowy

)4��� S�
�%� +
�!�� - program 
obyczajowy

20:00 Wieczór gier - kom., USA, 
2018. Max i Annie raz 
a e:rC`=<^ ^;>a<>bf G<m
H <==:;< I>9>;< => a<dDHq9
gier. Brat Maxa postanawia 
C`9Cs<=m IC`r9H>�
>e;CGtd9m < C9r>=<H^bd
H>s>am IC?dr>bfDf =>JJJ

00�)� v��%� �������� - sens., USA, 
Fin., 2021

00:15 Rezolucja 819 - obycz., 
�9>=DJ@ABCDE:@ yC?G8>@
2008

�0�)� K���� � +�%!�
��
l E<GeC9<d ?^`H< `H<d?fD:DE
`C; H H>sqbDf

����� 7	
��
�� � +��
!�����
�%
�
 -���% - program 
kryminalny

����� ���!����
�
����� �
/-� �%
�
������/ 0

l e>?8lGECa

���)� &����� l �<Dd>?<Ge> y>adB
gC9Ca<dD 9Cs< GCs<d e>e^>_
H <;<d=<d; ^8CDE>=db@
x>9Hd=: �C;>G<8JA89qeDd
=>89:a> `H<daDH:=m =>
D>BCa>=<^ H <==:;
DEBCI>8<d; < H9:a> H =<fJ
WDHdz Cs>a<> G<m@ _d
H ICaC`^ e>e^>_^JJJ

�#��� &�+�%�� - 15-letni Kamil 
Nosal przyprowadza do 
szpitala 10-letniego Piotrka 
�9CzD>J hEBCI<dD
I9H:I>`8CaC Hb>`B >9s^H>
=>GfDHC=drC >?8CEC?d;JJJ

�2��� S�
�%� +
�!�� - program 
obyczajowy

))�)� *�))*������ P������
l oC;<G>9Hd I9Ca>`Hf
c?d`HeaC a GI9>a<d
brutalnego pobicia 
s<H=dG;d=>J �C=> G^rd9^bd@
_d H> =>I>cD<f ;C_d Ge>�
jego brat. Drugim 
IC`db9H>=:; bdGe ;f_
8CDE>=8< Ct<>9:JJJ

11:55 ��%��%�!� - program 
kryminalny

)���� &����� - program 
obyczajowy

)���� &�� 
����

� - program 
Gf`Ca:

)���� &�+�%�� - program 
obyczajowy

)4��� S�
�%� +
�!�� - program 
obyczajowy

0���� .�
��M $�+��LQ �%,
�
+����%�� ����!������
l ;<=<Gd9<>? Cs:DHJ@ABCDE:@
Polska, Kan.

00�)� {���
�� 5!��|��
��-
�!�� - sens., USA, 
Australia, 2004

����� V/�� - przyg., USA, 2003
���)� 5� %���� ����� �
�

l I9Cr9>; C CGCs>DE
H =<dIdB=CGI9>a=CcD<>;<

����� ���!����
�

09:20 ��������� �������� 09:50 
����� ��¡� ¢��£¡���� 10:00 Inf. 
dnia 10:15 Rozmowy niedok. 
11:25�¤��¥� ��� ¤ �� 11:35 
Przyroda i ludzie 12:00 ¦���§
¢�¨£¡� 12:03 Inf. dnia 12:20 
©�ª���£������ �ª��«�� ¡£¬
­�« �®� ¢����§¯£ ¡� 12:45 
©��¯���¡� ¢��§��£¡�

13:20 ¢« �®�¥° ±¤®¬²³��° ����´
13:30�£ � ��¬ 14:35 Pasjonat 
muzyki i malarstwa. Marcin 
µ�«���¡� 15:00 Po stronie 
prawdy 15:50�� £�¶ «� ¯ª��·
16:00 Inf. dnia 16:10 ¸ �¶°¡¥
��°��°¶ 16:35 ¹º�  ��ª�
17:05 Akademia pro -life 17:30 
�°�����° �����  � »����º§

17:55 ¢�� ��¼�¡¬ ¢���¡º� 18:00 
¦���§ ¢�¨£¡� 18:05 Inf. dnia 18:15 
Rozmowy niedok. 19:25 ½�¬ ��
¡�¾°¤ ° ��¨ 19:30 Przyjaciele 
� ��¿���«���� 20:00 Inf. dnia 
20:20©º¾�����20:50À§�£ ¢��£¡�
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf. 
dnia 21:40 Polski Punkt Widzenia 

09:30 Sanktuaria polskie 09:50 
½�¬ �� ¡�¾°¤ ° ��¨ 10:00 
¦¯°������ À���«���� ���� ½�¬
Franciszka z Watykanu 11:00 
Àº«��£¡�� �¯�¤ 11:25 Jestem 
ª�ª¥ 11:40 Prosto o gosp. 
12:00 ¦���§ ¢�¨£¡� 12:03 Inf. 
dnia 12:20 »�«°¤��§ ¹��Á��
¼¤£ ¤¨£¡� 13:05 Canillitas 

13:30�£ � ��¬ 14:30 Stefan Kard. 
¼¤£ ¤¨£¡� Â ±«�£¡���¤Ã¯£ ��£��« 
­�£��®º«£¡� 15:00 Katownie 
Praskie 15:50�� £�¶ «� ¯ª��·
16:00 Inf. dnia 16:10 Na zdrowie 
16:30 ­�°�� »����º§Ä ����¯
���¶�¤�¿17:00 Po stronie prawdy 
17:55 ¢�� ��¼�¡¬ ¢���¡º�

18:00 ¦���§ ¢�¨£¡� 18:05 Inf. dnia 
18:15 Rozmowy niedok. 19:25 
½�¬ �� ¡�¾°¤ ° ��¨ 19:30 
��������� �������� 20:00 Inf. 
dnia 20:20 ©º¾����� 20:50 
�¤��¥� ��� ¤ �� 21:00 Apel 
Jasnog. 21:20 Inf. dnia 21:40 
Polski Punkt Widzenia 22:00 
¢« ��«�����ª¤

06:00 ÅCaD: G8>9sqaJ oeC `>
a<mDdb 08:00 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 09:00 n?>DHdrC b>�
- serial paradok. 11:00 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 
14:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 15:00 Na 
ratunek 112 - serial obycz. 

16:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 18:00 ÅCaD:
G8>9sqaJ oeC `> a<mDdb 18:55 
Policjantki i Policjanci 20:00 
Malanowski. Nowe rozdanie 
20:30 XI9>a<d`?<a< Æ A:`H<>B
Kryminalny 22:40 �>r> s9Cz
33 i 1/3: Ostateczna zniewaga 
- kom., USA, 1994 

00:20xCb> x>;> < �aqb�>e>
01:55 Hardkorowy lombard 
02:25 Interwencja - mag. 
report. 02:45 ]>c �>GC?> 9>`H<
02:55 Ç;<d9� => i[[[
GICGCsqa 03:25 �^s<m `<GDCÈ
04:25�CI i[ l �<Ge> y9HdsCbqa
05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 ÅCaD: G8>9sqaJ oeC `>
a<mDdb 08:00 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 09:00 n?>DHdrC b>�
- serial paradok. 11:00 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 
14:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 15:00 Na 
ratunek 112 - serial obycz. 

16:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 18:00 ÅCaD:
G8>9sqaJ oeC `> a<mDdb 19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Malanowski. 
Nowe rozdanie - serial krym. 
20:30 XI9>a<d`?<a< Æ A:`H<>B
Kryminalny - serial policyjny 

22:40 Mission: Impossible 
- Rogue Nation - sens., USA, 
FC=r8C=r@ hE<=:@ Z[iÉ 01:20 
xCb> x>;> < �aqb �>e>
l 9d>?<e: GECa 02:55 
Hardkorowy lombard 03:25 
�^s<m `<GDCÈ 04:25 Top 10 
l �<Ge> y9HdsCbqa 05:25 
Telezakupy TV Okazje 

05:10 Akacjowa 38 - serial 
����� '
(� $�
�
��
�#��� 5
�
������ ���� P!�"%��
�#��� ��	
� ���%�
�� � }
��

!  ��-������ - magazyn
08:00 Noce i dnie - serial, 1977
08:55 Ranczo - serial obycz., 

Polska, 2009
09:55 Komisarz Alex - serial 

krym.
)���� {����� ��%�/�� - serial
11:35 Królowie - serial 

E<GeC9:DH=: �Êy@ Z[Z\
12:10 Agrobiznes
12:25 Agropogoda - magazyn
)0��� ��-���
 O��
����
)0��� ��%/
� ! 3���
��

� $������� - niewidzialny 
;dDE>=<H; l `C8J@ F<GHIJ@
2022

)���� *���
�!� !�-,
��
- serial obycz., Turcja, 2024

)���� 3��� %� �������k
- teleturniej muzyczny

15:35 w
� ��,!M .
��L,!��
- teleturniej

)���� ��������%!� - serial, Turcja
)#��� 5����Ë+
���u $�-���
)#�0� 3��� %� �������k

- teleturniej muzyczny
17:55 Klan - telenowela TVP
)2�0� O�+�
%�
�� - magazyn
18:45 Akacjowa 38 - serial 
)4��� $
�-
�� �
(�
�M )4M��
)4��� $�%�
�� �
��
0��)� &+�
%u $�-���
20:30 Królowie l Gd9<>? E<GeC9J
0)��� {����� ��%�/�� - serial
00��� &+
�!� ��� 
�+�
%�
�
0���� �� �
� ! 6��

�	��/

- dok., Polska, 2025
���)� &���"���� �!��%� - obycz., 

yC?G8>@ Z[ij
�0��� $�+���� l`9>;J@yC?G8>@ i~jÉ
03:55 Narbona - drugi Rzym 

- dok., Franc., 2020

05:10 Akacjowa 38 - serial 
����� '
(� $�
�
��
�#��� 5
�
������ ���� P!�"%��
�#��� {������
� L����

l 9dIC9e>_
08:00 Noce i dnie - serial, 1977
09:00 Ranczo - serial obycz.
09:55 Komisarz Alex - serial krym.
)���� {����� ��%�/�� - serial
11:35 Królowie - serial 

E<GeC9:DH=: �Êy@ Z[Z\
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
)0��� ��-���
 O��
����
)0��� ��%/
� ! 3���
��

� 7!��
�"%� ! 
/��/
- dok., Austria, 2022

)���� *���
�!� !�-,
��
- serial obycz., Turcja, 2024

)���� 3��� %� �������k
- teleturniej muzyczny

)���� w
� ��,!M .
��L,!��
- teleturniej

)���� ��������%!� - serial, Turcja

17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
)#�0� 3��� %� �������k

- teleturniej muzyczny
17:55 Klan - telenowela TVP
)2�0� O�+�
%�
�� - magazyn
18:45 Akacjowa 38 - serial 

kostiumowy, 2017
)4��� $
�-
�� �
(�
�M )4M��
)4��� $�%�
�� �
��
0��)� &+�
%
20:15 Pogoda
20:25 Królowie - serial 

E<GeC9:DH=: �Êy@ Z[Z\
0���� $���� ��L
�� 1�-�

���%
�,! - play -off, 2025
23:05 Prawo Bronxu - dram., 

USA, 1993
�)�)� *����� ��/L	�!� - film 

TVP, 1975
�0�)� 7�+��� ��	��%� - dram., 

USA, 1992

ÌÍÎÏÐÑÒÓ Ô ÕÖ ×ØÙÚÛÜ

ÝÐÞßÏ Ô àá ×ØÙÚÛÜ

TVN

TVN

âÞãäÏÑ

âÞãäÏÑ

Ñåâ ÓØ×ÙØæç

Ñåâ ÓØ×ÙØæç

TVN 7

TVN 7

TV 4

TV 4

Ñåâ à

Ñåâ à

Ñåâ Õ

Ñåâ Õ

Ñå âØ×è

Ñå âØ×è
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DEFGHE IJKFHLMKNE
OPQHGNR STUVWUWVWXYZ[\]^_`abc

def ghhij klgmn ofpqrs ti tu vwxw yzy g {u|p}r om~i�it|s �u�f �iu�| ������ ������ ���� �� � ����
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CDEFGD HIJEGKLJMD
NOPGFMQ RSTUVTVUVWXYZ[\]^_`ab
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ZWIEDZAMY POLSKĘ I ŚWIAT
 Magazyn można zakupić w salonikach prasowych, Salonikach Empik, Salonikach Inmedio, 
Salonikach Prasowych Kolportera, Świecie Prasy, na dworcach i lotniskach, a także online 

przez strony internetowe kupgazete.pl i e-kiosk.pl. Reklama i prenumerata – 509 712 242
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