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na dobry poczagtek

Powrot do szkoly nawet
na chwile jest dobry

Rozmowa

Z Anng Kope¢, psychologiem

i psychoterapeuta dziecii mio-
dziezy natemat powrotu
uczniow do szkot po wielu
miesigcach zdalnej nauki.

Dzieci wracaja do szkét,

z jakimi problemami beda

musiaty sie zmierzy¢?

Uczniowie od ponad roku
mierzyli sie z konsekwencja-
mi wybicia z naturalnie
przyjetego rytmu nauki,czy-
li codziennego chodzenia
do szkoty, siedzenia w kla-
sie, uczestniczenia w lekcji
z innymi. Do tego dotaczyly
sie skutki izolacji spotecz-
nej. Dzieci odzwyczaity sie
od przebywania w wiek-
szych grupach, a wiele rela-
cji ulegto znacznemu poluz-
nieniu badz zerwaniu. Izola-
cjanaszych dzieci byta jedna
z najdhuzszych w Europie,
wieci jej skutki moga by¢
bardziej odczuwalne. Opisa-
na sytuacja moze prowadzi¢
do nasilenia sie lekow oraz
problemow z adaptacija
do nowych warunkoéw. In-
tensywniej moga by¢ prze-
zywane kompleksy oraz

AnnaKope¢, psyclholog ipsy-
choterapeuta dzieciecy

kwestie zwigzane z samo-
ocena.

Czego najbardziej Pani

obawiasie?

Spodziewamy sie wzrostu
liczby uczniow, ktorzy bedg
wymagac wsparcia i pomocy
psychologicznej. Nasze oba-
wy w najwiekszym stopniu
dotycza mozliwych gwat-
townych zmian w zachowa-
niu dzieci, a takze pogorsze-
nia samopoczucia i proble-
mow emocjonalnych. Du-
zym problemem wydaje sie
tez mozliwa ucieczka w wir-
tualny Swiat, a co za tym
idzie - wycofywanie sie z re-

L1
FOT. ARCHIWUM

lacji rowiesniczych i zycia
spotecznego. W zwigzku

z tym istnieje ryzyko, iz do-
rosli moga nie zareagowac
na czas. Zwlaszcza ze udzie-
lenie pomocy w wymienio-
nych sytuacjach bywa trud-
ne.

Czy powr6t do szkoty

na kilka tygodni jest do-

brym pomystem?

Mysle, ze tak. Zwlaszcza,
iz gdyby odsunieto 6w po-
wrét w czasie - to bytby on
mozliwy dopiero za cztery
miesigce. Pamietajmy tez
o tym, ze zdalne nauczanie
byto rozwigzaniem chwilo-
wym i zastepczym, a jego
przedtuzanie w znacznym
stopniu zaburza funkcjono-
wanie psychiczne naszych
dzieci. Jezeli wiec na chwile
zapomnimy o celach eduka-
cyjnych, damy uczniom tro-
che czasu, a ich trudnosci
potraktujemy z szacunkiem,
to 6w powrot moze okazac
sie duzym krokiem w po-
wrocie do normalnoSci,
za ktorg tak mocno teskni-
my. ©®

Rozmawiata Ula Sobol

[SICZEON |

Po

rajdzie z petlinatgke. Kierowca
autobusu ukarany mandatem
Wszystko wskazuje nato, ze pojazd byt sprawny aza-
winit kierowca autobusu solaris nr 2504, ktéry wyko-
natswoim pojazdem niebezpieczna szarze z petli Tur-
kusowa na pobliski trawnik. Po drodze uszkodzit po-
waznie zaparkowany samochéd. - Kierowca auto-
busu zostat ukarany mandatem - méwi Hanna Pie-
czynska, rzecznik Zarzadu Drég i Transportu Miej-
skiego. - Policjanci sprawdzili sprawnos¢ hamulcéw

i uktadu kierowniczego. Pojazd byt sprawny.

A

zadji. ©® (JAS2Z)

doswiadczeniem zawodowym. Tym bardziej dziwi
fakt popetnionego btedu.

Przypomnijmy, ze do zdarzenia doszto 5 maja na pe-
tli Turkusowa w Szczecinie. Z duza predkoscig auto-
bus linii nr 54 uderzytw samochdd osobowy, a po-
tem przejechatjeszcze kilkadziesigt metréw potace.
Na szczescie w srodku nie byto pasazerdw, zaparko-
wany pojazd tez byt pusty. Na miejsce przyjechaty
stuzby ratunkowe. Kierowca nie wymagat hospitali-

FOT. INTERNAUTA

Jutro u nas

Gwiazda:
Kamilla Baar

Postanowita zostac¢
aktorka dzieki filmom
Kieslowskiego.

Tmat dnia
Matkilacza
sily w sieci

W internecie dzielg
sie troskami i udzielaja
sobie pomocy

Urzadzamy
balkony

To miejsce relaksu i
zielona oaza w blokowisku.

LOTTO

5.05.2021r..godz.21.50
MultiMult: |, 6,9, 13,23,31,33,35,
39,44,55,57,61,66,71,74,75,77,
78,79+79

EkstraPremia:4, 6, 11,21, 23,3
EkstraPensja:2,3,10,12,23,3
MiniLotto: 7,9, 14, 29,39
Kaskada:1,4,7,8,9,10,11,12,14,16
20,22

6.05.2021r..godz. 14
MultiMultE 2,12, 16,19, 20, 26,28,
29,33,35,36,39,45,66,67,68,70,
72,75,80+66
Kaskada:3,4.7,8,10,12,13,14,15,
21,2324
SuperSzansa:4,0,0,0,5,1,3

Glos Dziennik Pomorza
Piatek, 7.05.2021
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Szczecinianka napisala
powies¢ o milosci

Szczecin
Matgorzata Klimczak
malgorzata klimczak@polskapress.pl

30 kwietnia ukazata sie
ksiazka ..Nieidealni. Collin".
Autorka - Karolina Gtowska -
jest szczecinianka.

Karolina Gtowska to pocho-
dzaca ze Szczecina 27-letnia
absolwentka filologii german-
skiej, magister pedagogiki.
Nauczycielka z powotania. Pi-
sarka z pasji. Swoja przygode
Z pisaniem rozpoczeta w gim-
nazjum. Zdobyta wyréznienie
w konkursie wydawniczym.
W jej ksigzkach kroluje niesza-
blonowa mitos¢.

O czym jest ksigzka? Trage-
dia, ktora wydarzyta sie 5 lat
temu, catkowicie odmienita
zycie Collina, wokalisty zna-
nego zespotu rockowego.
O przezytej traumie juz za-
wsze bedzie mu przypominac
szpecaca twarz blizna, jednak
najgtebsza rana to ta w jego
sercu. Sercu, ktére bezgra-
nicznie oddat ukochanemu
mezczyznie. Czy mozna pod-
nies¢ sie i zaufa¢ komukol-
wiek po przejsciu takiego
koszmaru? By ratowac przy-
szto$¢ swojego zespotu, Collin
na proSbe brata i przyjaciot

Karolina Gtowska to
absolwentka filologii

zgadza sie na sfingowane mat-
zenstwo z mtodym i zakocha-
nym w nim Gabrielem. Bez-
troski student, wychowy-
wany przez siostre, wnosi
do Zycia zgorzkniatego Collina
promyk nadziei. Jak rodzace
sie miedzy nimi uczucie wpty-
nie na zycie obu mezczyzn
i czego nauczg sie od siebie?
Wedtug autorki mitosé leczy
najgtebsze rany.

Ksigzka ukazata sie w Wy-
dawnictwie Novae Res.

| WALUTY 6.05.2021 \
usb 3,8066(-)
EUR 4,5829(+)
CHF 41809(+)
GBP 5.2908(-)

(+) wzrost ceny w stosunku
do notowania poprzedniego
(-) spadek ceny w stosunku
do notowania poprzedniego

Prenumerata & Zadzwon!

94 340 11 14

= prenumerata.gdp@polskapress.pl

prenumerata.gs24.pl

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE
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Mikotaj z Kérnika zostat bisku-
pem poznaniskim.

W nocy z 6 na7 maja nad Tatrami
przetoczyt sie najsilniejszy odno-
towany wiatr halny, osiggajacy
predkos¢ okoto 300 km/h.

1911

W kamienicy przy ul. Szewskiej 7
w Krakowie znaleziono ciato Sta-
nistawa Pyjasa.

Premiera filmu sensacyjnego
Operacja Samum w rezyserii
Wiadystawa Pasikowskiego

Glos Dziennik Pomorza

Piatek, 705.2021

Kubarniski przywddca Fidel Ca-
stro przybyt z pierwsza wizyta
dolranu.

2004

22 osoby zginety, aponad 100
zostato rannych w zamachu
na meczet w Karaczi.

2007

Poinformowano o odkryciu
grobu Heroda Wielkiego.

2015

Partia Konserwatywna premiera
Davida Camerona wygrata wy-
bory w Wielkiej Brytanii.

ZDJECIE TYGODNIA

————

na dobry poczqgtek
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Szczecin

nglyr'l narozlewiska
0dryizobaczSzczecin
Klaudynka, Tererika, Danus,
Romka, EwuskaiMatgorzatka sg
juz gotowe do sezonu. Miejskie
motoréwki zacumowaty przy Bul-
warze Gdyniskim i czekajg nawy-
pozyczenie. - W najblizszg sobote
rozpoczynamy sezon- méwi Ce-
lina Wotosz z Zeglugi Szczecin-
skiej. Wypozyczalnia bedzie
czynna codziennie w godz. 10-19.
Wypozyczenie motoréwki nie
wymaga patentu motorowod-
nego. Dorosta osoba powinna bez
problemu poradzi¢ sobie z jej pro-
wadzeniem, a dodatkowo cata za-
toga przed rejsem przejdzie obo-
wigzkowe, krétkie szkolenie z za-
kresu manewrowaniaibezpie-
czenstwa. Kamizelkijakiisame
motoréwki beda dezynfekowane.
Namotoréwce jednoczesnie
przebywac¢ moga trzy osoby. Re-
zerwacja tefoniczna 734 401410.
Ceny: 70 ztza pierwsza godzine,
60 za kazda kolejna godzine, 400
ztzacaty dzien. (mp)

FOT. ZEGLUGA SZCZECINSKA

CYTAT TYGODNIA

Musimy byc¢ przygotowani do kolejnej fali, o ile

nowe mutacje nie znajdg sie w zakresie ochrony
szczepien. Jednym z gtownyc
| wyzwan bedzie stworzenie s
mechanizmu Sledzenia mutacj

Adam Niedzielski, minister zdrowia

N wysitkow
utecznego
| wirusa w kraju

FOT. MALGORZATA GENCA

MSR ,Gry

fia” na celowniku

posla PSL Jarostawa Rzepy

Polityka
BognaSkarul
bogna.skarul@polskapress.pl

Miedzy innymi o przediuzaja-
cym ssie remoncie statku ORP
Lublin w Morskiej Stoczni Re-
montowej ..Gryfia" i sytuacji
w swinoujskim oddziale Gryfii
mowit na konferencji praso-
wej poset PSL Jarostaw Rzepa.

- ORP Lublin powinien by¢
dawno wyremontowany - za-
znaczyl poset Jarostaw Rzepa.
- Do stoczni Gryfia trafitw 2018,
stocznia ma juz naliczone kary
zaniewywigzanie sie zumowy
(558 tys. zl), a statku nie
ma.Pare dni temu wystatem
drugie juz pytanie w tej spra-
wie do Ministerstwa Obrony
Narodowej. ORP Lublin miat
by¢ gotowy 15 marca. Mamy
maj i co? Pytam wiec kiedy

ostatecznie statek bedzie wyre-
montowany, na jakim etapie
w tej chwili jest ten remont, co
zkarg dla MSR Gryfia zakolejne
opdznienia i co z obcokrajow-
cami remontujacymi jed-
nostke.

Poset Rzepa wyjasnit, ze
jeszcze w ubiegtym roku pytat
MON, czy rzeczywiscie przy re-
moncie jednostki wojskowej
powinni pracowac¢ obcokra-
jowcy.

- MON odpowiedziat mi, ze
ta ,sprawa wykracza poza za-
kres kompetencji minister-
stwa”- przypomniat poset.

Dodat, ze sprawy ORP Lu-
blinipracujacych najednostce
obcokrajowcow ,,nie odpusci”
ministerstwu.

- Przeciez na remont ORP
Lublin posztojuz 90 mln zt - do-
dat poset PSL. - Aremont statku
wojskowego powinien by¢

pod szczegolnym nadzorem,
chocby w obawie przed obcymi
stuzbami - podkreslit.

Moéwit tez o sytuacji w Swi-
noujskim oddziale MSR ,,Gry-
fia”.

- Przeciez tam nic sie nie
dzieje - opowiadat. - Tam po-
dobno w tej chwili dewasto-
wany jest majatek stoczni pan-
stwowej.

Zdradzit tez, ze MSR Gryfia
ma problemy z budowa no-
wego doku.

- Bo te 90 min zt jakie stocz-
nia otrzymata z Funduszu Roz-
woju Spoétek nie wystarczy -
ttumaczyt poset Jarostaw
Rzepa. - Pienigdze nanowy dok
mialy poczodzic ze sprzedazy
MSR Gryfia w Swinoujsciu. Ale
nikt tego nie chce kupic. Cie-
kawy jestem do kogo teraz pre-
zes Krzysztof Zaremba wycia-
gnie rece po pienigdze.

AUTOPROMOCJA
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Czytqj tak,
jak lubisz
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Inter Group to firma dziatajgca na rynku od 25 lat. Obstugujemy klientow z catego kraju oferujac
ustugi z zakresu ochrony 0sdb i mienia, utrzymania czystosci.

Poszukujemy w SZCZECINIE pracownikéw na stanowisko:

PRACOWNIK SERWISU SPRZATAJACEGO

(Szczecin Centrum)
OFERUJEMY:
* Stabilne zatrudnienie na umowie o prace w dynamicznie rozwijajgcej sie firmie,
* Regularnie i terminowo wyptacane wynagrodzenie miesigczne do 2000 zt - 2500 zt

netto (.ha reke”)

* Dofinansowanie, m.in. zakup lekdw, okularow, dojazdy do pracy, etc...
* Mozliwos¢ przystgpienia do ubezpieczenia grupowego na atrakcyjnych warunkach
* Pakiet medyczny

OCZEKUJEMY:
* Sumiennosci i zaangazowania w wykonywaniu obowigzkéw
* Mile widziane osoby z orzeczeniem o niepetnosprawnosci

Zainteresowane pracg osoby prosimy o przestanie CV na adres:

rekrutacja@intergroup.pl
lub kontakt telefoniczny na nr 530 491 386
W CV prosimy uwzglednic klauzulg: ,Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych zawartych w mojej aplikacji dla

potrzeb niezbednych do realizacji procesow rekrutacji (zgodnie z Ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych
ti. Dz. U. 2002 r., Nr 101, poz. 926, ze zm.), przez Ip Z siedzibg w y.
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wydarzenia

Glos Dziennik Pomorza
Piatek, 7.05.2021

Ostatni postoj przed wejsciem pod dno
Swmy Wysplarka Wydrazyla juz 419 metrow

JoannaMaraszek .|
joanna.maraszek@gs24.pl I l
|

Maszyna, ktéra drazy tunel
w Swinoujsciu zatrzymata
sie wiasnie tuz przed brze-
giem Swiny. Zanim ruszy

pod jej dno musi przejs¢ obo-
wiazkowy przeglad technicz-
ny. Po tej kilkudniowej prze-
rwie znéw ruszy, a nastepny
przystanek czeka ja dopiero
przy drugim brzegu ciesniny.

Swinoujski wielki kret pracuje
juz 53 dniiw tym czasie wy-
drazyt 419 metréw tunelu, do-
cierajacjuz do brzegu kanatu.
Utozonych zostato tacznie 247
pierscieni ztozonych z 8 ele-
mentow. Waga jednego pier-
Scienia wynosi 75 - 100 ton.

- To ostatni przestdj
przed zaglebieniem sie
pod dno Swiny. Nastepny po-
st6j odbedzie sie dopiero
w Warszowie w miejscu usy-
tuowania komory odbiorczej,

b,
> v}

W czwartek dziennikarze mogli zajrze¢ na plac budowy i do drazonego tunelu. Zakonczenie inwestycji planowane jest we
wrzesniu 2022 r., choc tunel ma by¢ wywiercony juz jesienia tego roku. Inwestycja kosztuje prawie miliard ztotych

ktéra przyjmie maszyne -
moéwi Janusz Zmurkiewicz,
prezydent Swinoujscia.

- W tej chwili maszyna
TBM nie pracuje, mamy prze-
rwe techniczng zwigzana z jej
serwisem - moéwi Piotr Flisiak
dyrektor kontraktu firmy
PORR. - Sprawdzamy, w jakim
stanie s narzedzia, ktore

We wrzesniu maszyna
zakonczy wiercenie,

a za rok spotkamy sie
na otwarciu tunelu
pod Swing

Janusz Zmurkiewicz

przerabiaja nam urobek. Ta
przerwa bedzie trwata kilka
dni, w zaleznosci od tego, ile
elementow bedzie podlegato
wymianie.

Maszyna wiercenie catego
tunelu zakonczy juz we wrze-
$niu tego roku.

- Wywiercenie tunelu, to
nie wszystko, jeszcze wiele

pracy trzeba bedzie wtozyc¢ za-
nim przejada nim samochody
- dodaje prezydent Zmurkie-
wicz.

W tej chwili prace s tak za-
awansowane, ze wyprzedzajg
zaktadany harmonogram. Tu-
nel ma zastapi¢ przeprawe
promow Karsibor. Obecnie
przemieszczanie sie Swinouj-

FOT. JOANNA MARASZEK

Scian z wyspy Uznam na wy-
spe Wolin jest mozliwe tylko
dzieki dwoém przeprawom
promowym.

- Wierze w to, ze miesz-
kancy Swinoujécia, ktérzy tak
dtugo czekali na te inwestycje,
doczekaja sie tego najwazniej-
szego ~momentu, kiedy
z proméw Kkorzysta¢ beda
tylko wtedy, gdy beda mieli
duzo czasu, dobry humor, wy-
korzystujac go jako element
rozrywki i przypomnienia so-
bie tych czasow, ktore juz bez-
powrotnie ming, bo gdy beda
sie spieszyli, to pojada tune-
lem - podsumowat prezydent
Swinoujscia.

Po dwéch stronach

Prace prowadzone s3 rowno-
cze$nie po dwoch stronach
cieSniny Swiny. Po drugle]
stronie Swiny, na wyspie Wo-
lin prowadzone s3 prace zwia-
zane z przygotowaniem ko-
mory odbiorczej dla Wy-
spiarki. Zakonczono uzupet-
nianie kolumn jetgrouting
w bloku wyjSciowym szybu.
Trwa odpompowywanie
wody z wnetrza komory oraz
rampy.

CBA na Uniwersytecie Szczecinskim.
Sprawdza system informatyczny

Szczecin

Centralne Biuro Antykorup-
cyjne rozpoczeto kontrole
na Uniwersytecie Szczecin-
skim. Dotyczy rozbudowy
systemu informatycznego.

Funkcjonariusze weszli
na uczelnie 29 kwietnia 2021 1.
Postepowanie przeprowadzi
Wydzial Postepowan Kontrol-
nych Delegatury CBA w Szcze-
cinie.

- W toku kontroli zostang
zbadane okreslone przepisami
prawa procedury podejmowa-
niairealizacji decyzji dotyczace
rozbudowy przez Uniwersytet
Zintegrowanego Systemu In-
formatycznego - Egeria Eduka-
cja. Planowany termin zakon-
czenia kontroli przypada na 28
lipca 2021 r. Postepowanie,
zgodnie z treScig ustawy 0 CBA,
moze jednak zostac przedtu-
zone o kolejne 6 miesiecy - wy-
jasniajg kontrolerzy.

Kontrolerzy CBA badacbeda
m.in. dokumentacje dotyczaca
zakupu i wdrozenia systemu
informatycznego na Uniwersy-
tecie Szczecinskim. Postepo-
wanie poprzedzity czynnosci
analityczno-informacyjne.
W jezyku stuzb specjalnych
oznacza to, ze jakis element po-
stepowania wzbudzit ich wat-
pliwosci i zamierzaja mu sie
przyjrzec blizej bez przesadza-
nia czy mogto dojs¢ do niepra-
widtowosci. (mP)

Dni skandynawskie juz 19-20 maja

Szczecin

W programie Dni Skandynaw-
skich m.in.: otwarcie Domu
Skandynawskiego, webinary
o ekologiiibiznesie, atakze
pokazy filméw, wystawy
ikoncerty.

Monte Casino 6 - to wiasnie tam
bedzie mieScic sie Dom Skan-
dynawski - Scandinavian Me-
eting Point Szczecin, ktory roz-
pocznie dzialalno$é podczas
Dni Skandynawskich. To cen-
trum rozwoju kreatywnosci
ijednoczesSnie miejsce rozmow
oprzysztosci. Przestrzen stwo-

rzona przez szwedzky marke
IKEA pod nazwg ,,Dom Jutra”
zyska nowy szyld. W Domu
Skandynawskim utrzymana
zostanie filozofia zero waste,
prowadzone beda interdyscy-
plinarne warsztaty i szkolenia,
jak réwniez beda podejmo-
wane wielokulturowe inicja-
tywy spoteczne.

Ponadto w programie dys-
kusje w gronie ekspertéw. Bedg
omawia¢ zagadnienia doty-
czace ekologicznych rozwigzan
w biznesie, a takze powiedza,
jak skandynawski biznes kreuje
walory zielonej transformacji
w Polsce i wreszcie jak w prak-

tyce wyglada biznes ,,po skan-
dynawsku”.

Pierwszego dnia w DK 13
Muz bedzie wernisaz wystawy
»Dunskie wzornictwo
w obiektywie Piotra Toppe-
rzera”. Drugiego dnia w Klubie
Delta bedzie mozna obejrzec
film ,,The Square” z wprowa-
dzeniem Krzysztofa Spoéra.
W Trafostacji Sztuki bedzie
mozna postucha¢ wyktadu
,Prostota nowoczesnosci.
O twérczyniach skandynaw-
skiego designu”.

Dni Skandynawskie odbeda
sie w dniach 19-20 maja.

(MK)

Dekada bezczynnosci fontanny
na deptaku. Jaka bedzie przyszios¢?

Szczecin
Szymon Wasilewski
szymon.wasilewski@polskapress.pl

Cokilkalat powracatemat na-
prawy wodotrysku, aledortej
pory go nie reaktywowano.

Przestat dziata¢ w 2011 roku,
kiedy 6wczesny zarzadca m.in.
deptaku - Szczeciniskie Centrum
Renowacyjne stwierdzit, ze
od momentu utworzenia fon-
tanny wydatjuz za duzo pienie-
dzynajej ciagle naprawy. A awa-
rie wynikaty zaréwno z aktéw
chuliganskich, jak i wad kon-
strukcyjnych, m.in. podigczenia
do wspdlnej linii elektrycznej,
na jednym liczniku, deptako-
wego zegara z fontanna, co skut-
kowato awariami obu obiekt6w.

- Z kazdym rokiem koszty
ewentualnej reanimacji rosty,
osiggajac w roku 2017 1. kwote
prawie 400 tys. ztotych. W ten
sposob, na samym Srodku jedy-
nego deptaku jaki mamy w cen-
trum Szczecina, straszy “mebel”
miejski, ktory obecnie ma wie-
cej wspolnego z koszem
na Smieci niz z fontanna - za-
uwaza Przemystaw Stowik,
radny miasta.

Otym, Ze wladze miastaroz-
wazaty likwidacje niedziataja-
cego wodotrysku informowat

Fontanna miata by¢ atrakcjg depataku Bogustawa, ale jej
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uruchomienie jest bardzo kosztowne

jeszcze rok temu Daniel Wacin-
kiewicz, zastepca prezydenta
Szczecina. Taka opcje miata po-
piera¢ spotka TBS ,,Prawo-
brzeze”, ale wtedy ,,ponownie
przeprowadzona analiza kwoty
inwestycji i ogolny wzrost wy-
konawstwa budowlanego zade-
cydowaly, Ze obecnie podjeto
decyzje o pozostawieniu fon-
tanny w dotychczasowym sta-
nie”.

Okazujesie, ze spotka Szcze-
cinskie TBS (od stycznia br. to
potaczone spoétki STBS i TBS
»Prawobrzeze) przygotowuje
obecnie plany i zalozenia zwig-

zane ze zmiang wizerunku dep-
taku Bogustawa. Co prawda bar-
dziej szczegbdtowe informacje
natemat tych planéw poznamy
w drugiej potowie roku, a maja
one miec zwigzek takze z reali-
zacja projektu ,,Stynna aleja”
obejmujacego ul. Rayskiegoial.
Wojska Polskiego. Na razie od-
tworzenie fontanny - jak poin-
formuje Daniel Wacinkiewicz -
wydaje sie nieracjonalne, bo
szacowany koszt to ok. 372 tys.
zt. Dlatego narazie fontanna po-
czekanabardziej kompleksowe
rozwigzania dla catego obszaru
deptaku.



Glos Dziennik Pomorza
Piatek, 7.05.2021

Zaglosuj na osobowos¢ roku 2020!

Nasza akcja
Ewelina Zuberek
ewelina.zuberek@polskapress.pl

Trwa tegoroczna edycja pebi-
scytu Osobowos¢ Roku
2020. Laureatow prestizo-
wych tytutéw wybiora w gto-
sowaniu Czytelnicy. Chcemy
docenic osoby, ktére wyroz-
nity sie dziatalnoscia petna
pasji. zaangazowaniai checi
pomaganiainnym, a takze
przyczynity sie do walki

z pandemig i rozwoju nasze-
goregionu.

Jak co roku tytuty Osobowosc
Roku =zostang przyznane
w pieciu kategoriach: Kultura,
DziatalnosSc¢ spotecznai chary-
tatywna, Biznes oraz Polityka,
samorzadnos¢ i spotecznosc
lokalnaiNauka. W pierwszych
czterech kategoriach laureaci
najpierw zostang wybrani
osobno w miastach i powia-
tach. Zdobeda oni tytuty Oso-
bowos¢ Roku 2020 i awansujg
do wojewddzkiego finatu ak-
cji.

Laureaci z naszego woje-
wodztwa beda mieli takze

szanse na zdobycie wyréznien
w skali catej Polski. Zwyciezcy
wezmg udziat w og6lnopol-
skim finale, w ktérym powal-
cz3 o tytuty Osobowos¢ Roku
Polski 2020 w kazdej katego-
rii.

Osoby, ktore w kazdej z pie-
ciu kategorii zajma miejsca
od 1do 3 w wojewodztwie zo-
stang zaprezentowane na stro-
nach wyjatkowej ksigzki ,,Oso-
bowosé Roku 2020”.

Kandydatéw do wyr6znien
nominowato Kolegium Re-
dakcyjne. Swoje propozycje

nominacji przesylali takze
nasi Czytelnicy.

Po zakonczeniu gtosowa-
nia odbedzie sie wojewodzka
gala plebiscytu Osobowos$¢
Roku 2020, na ktoérg zostang
zaproszeni wszyscy laureaci
z miast i powiatéw. oraz fina-
liSci poprzedniej edycji akgji.

Pelng liste nominowanych
wraz z uzasadnieniami nomi-
nacji opublikowalisSmy
na stronie: www.gs24.pl/oso-
bowosc. Takze tam mozna od-
dawac gtosy na swoich fawo-
rytow. ©®

Medycyna i sztuka to dme pasje

Szczecin
MalgorzataKlimczak
malgorzata klimczak@polskapress.pl

Krzysztof Ansilewski (Ps. Je-
rzy Alski) jest nominowany
w kategorii Kultura w powie-
ciemysliborskim.

Nominacje otrzymat za dziatal-
nos¢ literacka oraz wydanie
ksigzek pomimo trudnej sytu-
acji, zwigzanej z pandemia.
Absolwent Pomorskiego
Uniwersytetu Medycznego
(wczesniej PAM). Po studiach

trafit do Kliniki Kardiologii, ale
tez do Zaktadu Biochemii Kli-
nicznej. Pozniej sie zakochat,
poraz kolejny zreszta, tyle ze
z konsekwencjami, bo wyemi-
growat ze Szczecina i zamiesz-
katw Mysliborzu.

Podczas lektury Houelle-
becq’a,,La carte et le territoire”
zaciekawit sie, czy to bardzo
trudne napisa¢ powiesc,
po czym sprobowat jg napisac.
Pod tytutem ,,Za duzo mitosci”
ukazata sie ona w 2011 roku.
W 2013 roku zostal przyjety
w poczet cztonkéw ZLP. ©®

Krzysztof Ansilewski pisze gtownie wczesnie rano, po czym
pije kawe w towarzystwie naprawde pieknej kobiety

Zajmuje sie nieruchomosciami

Goleniow
Pawel Palica
pawel.palica@polskapress.pl

Rafat Mikulski - pracowat

w Wielkiej Brytanii oraz w Sta-
nach Zjednoczonych, obecnie
mieszkaw Goleniowieiztym
miastem zwigzanych jest wie-
le jego projektow bizneso-
wych.

0d 2012 roku prowadzi firme
Mikulski Nieruchomosci, za-
rzadzajac obecnie siedmioma
biurami nieruchomosci. Za-

siada réowniez w zarzadach
dwoch wlasnych spétek: trans-
portu specjalistycznego - Eco-
transs.c. i deweloperskiej - MK
Developer Sp. z 0.0., z ktérych
drugarealizuje kilka projektow
deweloperskich na terenie wo-
jewodztwa zachodniopomor-
skiego. W ubiegtym roku wy-
budowat osiedle szeregowcow
Lawenda Park, na ktorym za-
mieszkato 57 rodzin, przygoto-
wuje tez projekty i pozwolenia
pod budowe czterech blokow
naterenie Goleniowa.

©®

Rafat Mikulski zostat partnerem i sponsorem akademii pitkarskiej
OKS R-Football Goleniéw, w ktérej trenuje 150 chtopcéw

Miat fajny pomysl na pandemlc;

Police
Marek Jaszczynski
marek.jaszczynski@polskapress.pl

Mariusz Wojdak z Polic zostat
nominowany w plebiscycie
Zawsparcie uczniow z gminy
Police. Dzieki panu Mariuszo-
wi najmtodsi mogli otrzymac
bezpftatnie sprzet komputero-
wy, ktéry stuzy im w czasie
zdalnej nauki.

Pan Mariusz jest pomysto-
dawca akgiji ,,Zbiorka laptopow
dla potrzebujacych uczniow
szkétw Policach”.

- Przygotowatem 45 zesta-
wow komputerowych (laptop
badz komputer z monitorem).
Minimalny czas na przygotowa-
nie jednego to 50 minut i obej-
mowat odkazenie obudowy,
klawiszy, diagnoze sprzetu, in-
stalacje systemu ze sterowni-
kamii programami - méwit Ma-
riusz Wojdak.

W sumie przygotowanie
tych zestawdw zajelo Mariu-
szowi Wojdakowi ponad 94 go-
dzin. Réwnolegle pan Mariusz
prowadzit akcje nieodptatnego
serwisowania komputerow po-
trzebnych uczniom. ©®

Pomogt uczniom, ktérzy mieli problem ze sprzetem

komputerowym do nauki zdalnej

FOT. MAT. PRASOWE

FOT. MAT. PRASOWE
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wyniki gtosowania z czwartku,
6 maja 2021
petne wyniki na stronie gk24.pl

Dziatalnos¢ spoteczna i charytatywna gtosy
Piotr Kotacki

1 wtadciciel firmy KOt-BUD, Tanowo 904
Zehy zagtosowac, wyslij SMS KSC.179 na numer 72355
Daniel Harasym

2 wolontariusz, Koszalin 725
Zehy zagtosowac, wyslij SMS KSC.3 na numer 72355
Radostaw Budzyniski-Swierszcz

3 prezes Fundacji Naprzeciw, Szczecin 350
Zehy zagtosowac, wyslij SMS KSC.51 na numer 72355

Polityka, samorzadnos¢ i spotecznosé lokalna gtosy

awet Szefernaker, szef PiS w regionie koszalifiskim, Koszalin

.IPeleek f PiS ionie koszalinskim, Koszali 243
Zeby zagtosowac, wyslij SMS KSP.8 na numer 72355
Andrzej Rozanski, Spotecznik i filantrop, Migkowo 241
Zeby zagtosowac, wyslij SMS KSP.198 na numer 72355
Dagmara Adamiak, dziataczka spoteczna, Szczecin
Zeby zagtosowac, wyslij SMS KSP.12 na numer 72355 182

Kultura gtosy
Daniel Nowacki, dyrektor Biblioteki - Gminnego Centrum

1 Kultury w Przelewicach 650
Zehy zagtosowac, wyslij SMS KSK.165 na numer 72355
Artur Duszyriski

2 dyrektor Migdzynarodowego Domu Kultury w Miedzyzdrojach 277
Zehy zagtosowad, wyslij SMS KSK.109 na numer 72355
Ewa Ott-Kamifiska, dyrektor artystyczny, gtwny choreograf

3 Zespolu Piesni i Tanca Szczecinianie 191
Zehy zagtosowac, wyslij SMS KSK.20 na numer 72355

Biznes gtosy
Dorota i Grzegorz Bakowicz, wiasciciele firmy Transportowo

1 Ustugowa BAKTRANS Dorota Bakowicz, Popowo 272
Zehy zagtosowad, wyslij SMS KSB.139 na numer 72355
Rafat Mikulski

2 wiasciciel MK Developer Sp. z 0.0, Goleniow 237
Zeby zagtosowag, wyslij SMS KSB.92 na numer 72355
Edward Jarlaczyiski

3 prezes JMB Wind Engineering, Goleniow 219
Zehy zagtosowac, wyslij SMS KSB.87 na numer 72355

Nauka gtosy

1 mor inz. Karol Miadlicki, pracownik ZUT, Szczecin 120
Zeby zagtosowad, wyslij SMS KSN.26 na numer 72355
mgr inZ. Krzysztof Sielicki, doktorant ZUT, Szczecin
Zehy zagtosowag, wyslij SMS KSN.27 na numer 72355 101
dr Anna Gut-Czerwonka, adiunkt w Katedrze Sztuk

3 Plastycznych Politechniki Koszaliriskiej, Koszalin 87

Zeby zagtosowac, wyslij SMS KSN.6 na numer 72355

Gtosowanie w pierwszym etapie potrwa do $rody,

MAK Dam

26 maja do godz. 22:00.
Koszt SMS-a: 2,46 zt z VAT

PARTNERZY PLEBISCYTU

SHUPA CEWHLOFERGKA SRODMIEJSKIE OGRODY
ek
BALTYK INTERMNATIGNAL
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Ponad trzy tysiace chetnych

zaszczepilo sie przy Bloniach

Szymon Wasilewski
szymonwasilewski@
polskapress.pl

Szczecin

3350 os6b zaszczepito sie
przeciwko COVID-19 w ciagu
pieciu majowych dni w punkcie
szczepien przy Jasnych Blo-
niach w Szczecinie. Ostatnie
150 dawek moznajeszcze przy-
jacw czwartek w godz. 14-18.

Przez pie€ dni, w zaleznosci
od potrzeb od jednego
do trzech zespotow szczepie-
niowych ztozonych z medy-
kéw 109 Szpitala Wojskowego
z Przychodnia wykonywato
szczepienia podczas akdji ,,Za-
szczep sie na majowke”.

Aby sie zaszczepic, nie po-
trzebnabylarejestracja, wystar-
czyto e-skierowanie, ktore
otrzymuje kazdy, kto kwalifi-
kuje sie do szczepienia. Chet-
nym podawano jednodawkowy
preparatem Johnson&Johnson.

- Pierwszego dnia majowki
do zaszczepienia w biato-niebie-
skim kontenerze przy Jasnych

Ly -_——
| PRZYCHODNIA
WOJSSAWIED

105 STRTALL
[

W szczepienia przy Jasnych Btoniach poza lekarzami i pielegniarkami zaangazowani byli tez
Zotnierze i policjanci, ktorzy na miejscu wskazywali droge do odpowiednich punktéw

Btoniach ustawito sie w kolejce
okoto 200 os6b i to juz bardzo
wczesnie rano. Wiadomo byto,
Ze czas oczekiwania na szczepie-
nie bedzie bardzo dtugi. Aby go
skroci¢, komendant 109. Szpi-
tala Wojskowego zdecydowat,
ze trzeba uruchomic kolejne ze-
spoly szczepieniowe, ktore
przed potudniem rozpoczely

prace w gabinetach wewnatrz
przychodni. W ten sposob
w ciagu dnia czas oczekiwania
skrocit sie do pét godziny. W ko-
lejne dwa dni majoéwki od rana
do zamkniecia punktu praco-
waty juz trzy zespoty, dzieki
czemu szczepienia odbywaty sie
bardzo sprawnie. Korzystali
Z niego zardwno Szczecinianie,

przyjezdni z okolicznych miast,
anawet dalszych miejscowosci
a takze Polacy mieszkajacy
w Berlinie - relacjonuje Marcin
Gorka, rzecznik 109. Szpitala
Wojskowego.

Faktycznie, co sprawdzili-
Smy w niedziele i w poniedzia-
Tek, czas oczekiwania na zabieg
wynosit okoto 30 minut.

FOT.ANDRZEJ SZKOCKI

Glos Dziennik Pomorza
Piatek, 7.05.2021

Raport z przebudowy
torowisk w centrum

Szczecin

W centrum miasta spawane s
juznowe rozjazdy i trwa budo-
wa peronéw przystankowych.
To fragment wielkiej przebu-
dowy torowisk od al. Niepod-
legtosci po Dworzec Niebusze-
wo.

- Prace prowadzone s3 jedno-
czeSnie na 3 odcinkach.
Na Placu Zotierza w zesztym
tygodniu prowadzone byly ro-
boty zwigzane z zabudowa rur
ostonowych iistniejacego cie-
ptociagu, uktadaniem i za-
geszczeniem warstwy stabiliza-
Cji czy spawaniem rozjazdu -
mowi Hanna Pieczynska
z Tramwajow Szczeciniskich.
Na Niebuszewie wykony-
wane byty miedzy innymi prace
instalacyjne, wodno-kanaliza-
cyjneidrogowe. Na ulicy Mato-
polskiej trwat montaz odwod-
nienia liniowego, widoczny jest
tez zarys nowego peronu tram-
wajowego. W najblizszym cza-
sie czekajg nas prace rozbior-
kowe na skrzyzowaniu pl. Zot-
nierza Polskiegoi Al. Niepodle-
glosciiwykonanie koryta toro-
wego wraz z podbudowami
na pl. Zomierza Polskiego.
Na Niebuszewie wykonywane

beda podbudowy drogowe. Na-
tomiast miedzy Brama Krolew-
ska, a ul. Mazowiecka oraz
wzdtuz Alei Kwiatowej zaczng
sie prace przy betonowej zabu-
dowie toréw. Na ulicy Matejki
zaplanowano frezowanie istnie-
jacej jezdni wraz z rozbiorka
podbudow na ul. Matejki oraz
pracebrukarskie przy budowie
peronu tramwajowego.

Prace wykonuje krakowska
firma ZUE S.A. Maja kosztowac
,174,42min zt. Remont zaplano-
wano na prawie dwa lata. Zakres
robdt obejmuje nie tylko wy-
miane torow, ale réwniez prze-
budowe petli Dworzec Niebu-
szewo, przebudowe placu Rodta
i placu Zohierza Polskiego. Zo-
stanie nadany priorytet dla ko-
munikacji miejskiej na catym
odcinku, poprzez wykonanie
pasow autobusowo-tramwajo-
wych. Pasazerowie beda mogli
korzystac z przystankow tzw.
wiedenskich (znanych juz z ul.
Arkonskiej), umozliwiajacych
latwiejsze dojScie i wsiadanie
do tramwaju. Powstana nowe
relacje tramwajowe na placu Ro-
dta: od Placu Grunwaldzkiego
w kierunku Placu Zomierza Pol-
skiego i od ul. Matejki w kie-
runku Niebuszewa.

(JASZ)

Branze hotelarska i gastronomiczna
bardzo potrzebuja pracownikow

Szczecin
BognaSkarul
bogna.skarul@polskapress.pl

Trwaja gorgczkowe poszukiwa-
niapracownikéw dohoteliire-
stauragi. Wszyscy chca otwo-
rzycsiejak najszybciej.Na15
majarzad zapowiedziatkolejne

odmrozenia.

W branzy gastronomicznejiho-
telarskiej czeS¢ juz szykuje sie
do powrotu do pracy, czesc za-
mierza przeczekaC majiruszyc
w pehni energii od czerwca. 0d 8
maja czynnebeda hotele przy 50
proc. obtozeniu, od 15 maja dzia-
fa¢ beda ogrodki gastrono-
miczne, a otwarcie restauracji
oraz hoteli z mniejsza liczba re-
strykcji nastgpi pod koniec mie-
sigca.

- Teraz na gwatt wszyscy sie-
gaja po telefony i gorgczkowo
szukajg 0sob do pracy, zarowno
w hotelach, jakirestauracjach -
mowig eksperci. - Szczegolnie
napieta sytuacja jest nad mo-
rzem. Czy wszystkim gastrono-
mikomihotelarzomudasie wy-
startowacjeszcze wmaju?

- Nie mozemy dziwic sie, ze
restauracje, kawiarnie czy hotele
w czasie pandemii, by obnizy¢
koszty decydowaly sie na ogra-
niczanie zatrudnienia - méwi

Anna Sudolska z IDEA HR
Group. - Wielu pracownikéow sa-
moistnie zrezygnowato z pracy,
bo nie mogac liczy¢ np. na na-
piwki czy premie samo wyna-
grodzenie nie byto dlanich satys-
fakcjonujgce. Obecnie jest
ogromny problem z szybkimre-
krutowaniem oséb do pracy. Po-
szukiwani s kucharze, kelnerzy,
osoby obstugujace kawiarnie, re-
cepcjoniSci oraz pracownicy ho-
telowi.

Wynagrodzenia nie sg impo-
nujace, troche ponizej stawek
sprzed pandemii, bo wiasciciele
boja sie ryzykowac w tym nie-
pewnym czasie.

W Szczecinie trwaja przygotowania do uruchomienia ogrodkow

- Mowimy tutaj wcigz o za-
trudnianiu ludzi w czasie pande-
mii - podkresla Anna Sudolska.

W tej chwili najtrudniejsza
sytuacjajest nad morzem.

- Tam szykuja sie na najazd
turystow. Nie wiadomo jeszcze,
kiedy zostang otwarte granice,
ale przedsiebiorcy spodziewaja
sie, ze turysci z sgsiednich woje-
wodztw jako goScie weeken-
dowi szybko sie pojawig. W wa-
kacje wszystkie hotele i restau-
racje chca miecjuz pelng obsade.
Alejest obawa, czy wszystkielo-
kale sie otworza, ze wzgledu
nabrak personelu - dodaje Anna
Sudolska.

7.
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Koniec trzeciej fali? SprawdziliSmy,
jak to wyglada w naszych szpitalach

Region
Szymon Wasilewski
szymon.wasilewski@polskapress.pl

W Zachodniopomorskiemno-
tujemy nawet blisko piec razy
mniejnowych zakazer wiru-
semSARS-COV-2 niz w szczyto-
wymmomencie trzeciej fali epi-
demii.

6 maja zanotowano 280 kolej-
nych przypadkéw zakazen koro-
nawirusem. Tydzien temu byto
ich 405, a miesigc temu az1330.

W Szpitalu Wojewoddzkim
w Szczecinie, najwiekszym wre-
gionie oSrodku leczacym cho-
rych na COVID-19, hospitalizo-
wanych jest 251 pacjentéw z CO-
VID-19, w tym 20 0s6b na OIOM-
ie. Jeszcze 3-4 tygodnie temu
liczba ta oscylowata pomiedzy
360-400.

- Spadek liczby pacjentow
z COVID-19 jest znaczny i wi-
doczny. Trzeba jednak zazna-
czy¢, ze 251 pacjentow z COVID -
19 to wcigz bardzo duza liczba,
pacjenci sa w ciezkich stanach,
wymagajacy tlenu, wielu z nich
takze wysokoprzeptywowej te-
rapii tlenowej - zauwaza Natalia
Cistowska, ze szpitala woje-
wodzkiego.

Placowka stara sie otwierac
oddziaty specjalistyczne dla pa-

cjentow niezakazonych COVID-
19. Oddziatneurologii zostat po-
dzielony, przyjmuje zarébwno pa-
cjentow covidowych, jakinieco-
vidowych. Uruchomiony zostat
takze Oddziat Neurochirurgii.
Od poniedziatku planowane jest
przywrocenie dla pacjentéwnie-
zakazonych COVID-19 oddziatu
chirurgii urazowo-ortopedycz-
nejwZdunowie.

- Jako najwiekszy szpital spe-
cjalistyczny dedykowany pa-
cjentom COVID-19 w Zachodnio-
pomorskiem, musimy zapewnic
miejsce dla pacjentow zakazo-
nych COVID-19, ale wymagaja-
cym specjalistycznego leczenia
innych schorzen. Dlategonabie-
z3co analizujemy sytuacjei de-
cyzje zwigzane z przeksztatca-
niem oddziatéw bedg zalezne
od liczby hospitalizowanych pa-
cjentéw z COVID-19. Poszczycie
trzeciej fali zpewnoscig mozemy
mowic o ,,lekkim oddechu” -
jednak tam, gdzie tylko jest to
mozliwe, chocby w czesci sta-
ramy sie przywracac leczenie
specjalistyczne dla pacjentow
niezakazonych SARS-COV2-do-
daje Natalia Cistowska.

Szpital tymczasowy

Ajak wyglada sytuacja w Szpi-
talu Tymczasowym? W Szczeci-
nie przygotowano dwie takie

placoéwki - na terenie szpitala
na Pomorzanach oraz w hali
Netto Arena.

- Od mniej wiecej potowy
kwietnia zauwazamy stopniowy
i systematyczny spadek liczby
hospitalizowanych w Szpitalu
Tymczasowym (1-3 0soby mniej
niz w dniu poprzednim). Obec-
nie przebywa w nim 21 os6b
w sektorze 16zek tlenowychi7
w sektorze respiratorowym.
Podczas trzeciej fali bywaty dni,
Zeliczba ta osiggata poziom w su-
mie prawie 100 osob dziennie -
opowiada Bogna Bartkiewicz, ze
szpitalana Pomorzanach.

Lekarze zwracaja uwage na
utrzymujaca sie tendencje. Pa-
cjenci zbyt dtugo probuja leczyc
sie w domu, czego efektem jest
zaawansowane stadium cho-
roby, z ktora trafiajg na oddziaty
szpitala tymczasowego. Jest
wsrod nich sporo oséb starszych,
ktore przebywaja w sektorze tle-
nowym. Natomiast mtodsi pa-
cjenci wymagaja od razu lecze-
niarespiratorowego.

Z najnowszych danych
(05.05.2021) wynika, ze wwoje-
wodztwie zachodniopomor-
skim ogdlna liczba t6zek dla pa-
cjentéw z COVID-19 to 1605,
z czego zajetych jest 830. Liczba
respiratorow to 164, a zajetych
jest107.



REKLAMA

Glos Dziennik Pomorza
Piatek, 705.2021

Europejski TOPSELLER ponownie w polskich magazynach!

TYM RAZEM W ZWIAZKU Z WYJATKOWA OKAZJA..

Rewelacyjna ,,oliwiarka” do stawow do uiytku prywatnego

Dokucza Ci bol bioder i kolan? Nogi dretwieja i puchna, utrudniajac Ci poruszanie sig?
Nawet krotkie spacery s ponad Twoje sity? Teraz dzieki biostymulujacemu preparatowi mozesz
pozegnac stres z powodu zesztywniatych plecow, ramion i nog. Chcesz wzmocnic swoje stawy i caty organizm?

MIEDZYNARODOWEGO DNIA PRZYJAZNI

Ddhierz wjzmaani'acwz, shm@w GR

artykul reklamowy

REFUNDACJA 100% Z OKAZJI
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5 AKCJA REFUNDA CJA
pula produktow za 0 zl'

Innowacyjny sktad preparatu pomoze Ci rowniez wzmocnic odpornosc organizmu i aktywizowac ochrong przed infekcjami 24/7.
W efekcie Ty lub bliska Ci osoba znow mozecie wracic do ulubionych aktywnosci: prac w ogrodzie, zabaw z wnukami czy dtugich spacerow z psem.

asz obecny styl zycia, spo-
s6b odizywiania sig i brak
ruchu doprowadzaja do
tego, ze uktad kostno-
-stawowy szybciej ulega degra-
dacji. Skutkuje to m.in. tym, ze
w coraz miodszym wieku od-
czuwamy bdl kregosiupa bioder,

trzeszczenie w kosciach i sztywnos¢ ‘

migsni. Na szczescie Swiat naukowy posta-

nowit z tym walczy¢. Efektem wielu lat pracy
najlepszych ekspertéw z Europy jest unikal-
ny specyfik, ktéry juz w 1. fazie stosowa-
nia wspiera naturalne mechanizmy obron-
ne przeciwko stanom zapalnym w stawie.
W rezultacie zmniejszysz obrzeki, bol
i sztywnienie koriczyn. Preparat zaledwie
w ciggu 2 lat swojego istnienia pomdgt juz
746 825 ludziom na $wiecie wzmocnic sta-
wy w naturalny i przede wszystkim w bez-
pieczny sposdb. Niestety w zwiazku z bty-
skawiczng sprzedaig jego zapasy bardzo
szybko sig wyczerpaty. Teraz ten wyczekiwa-
ny produkt powraca ze swojg wielka moca,
a Polska jest jednym z pierwszych krajéw,
ktére znéw maja rewelacyjny wzmacniacz
w magazynach! A teraz doskonata infor-
macja dla Ciebie: z okazji MIEDZYNARO-
DOWEGO DNIA PRZYJAZNI, ktory przypa-
da na 30 lipca, jui dzi$ masz szanse zdoby¢
specyfik ze specjalng refundacja od produ-
centa i otrzymac opakowanie GRATIS. Ta
wyjatkowa okazja moze pozwoli¢ Ci zadba¢

,,Znowu moge
sprawnie sie poruszac¢”

Uwazam, ze ten wspaniaty srodek
przyczynit sie do ustgpienia bolu
krzyza, z ktérym borykatam sie
przez wiele lat. Moge swobodnie
chodzi¢, wstawac z fotela, a na-
wet stac¢ w kuchni przez wiele go-
dzin i nic mnie nie boli!

Dziekuje. Bozena, 68 lat, Olsztyn

»Moje dtonie juz
nie sztywniejq”
Od wielu lat odczuwatem bdl
kregostupa i sztywnienie kon-
czyn, przede wszystkim dtoni.
Czasami przez kilka minut nie by-
tem w stanie utrzymac Srubokretu
w dtoniach. Odkad stosuje ten pre-
parat bdl i sztywnosc zelzaty tak, ze juz
ich praktycznie nie czuje, a ja moge znéw z przy-
Jjemnoscig majsterkowac. Polecam!
Stefan, 73 lata, Bielsko-Biata

£ MEGAkorzyéci:

Imponujace efekty potwierdzone przez 746 825 osdb:
-+ Wspiera eliminacje sztywnosci, dretwienia
i tarcia w stawie

<+ Odczuwalnie zwigksza produkcje mazi stawowej,
likwidujac tupanie w kosciach
+ Wspiera usmierzenie bélu stawéw i migéni

<+ Zwigksza ruchomos¢ kolan i nadgarstkéw

nie tylko o siebie, ale tei o bliska Ci osobe:
rodzicow, rodzeristwo lub przyjaciela, ktory
zawsze Cig wspiera.

Ponad 320 ekspertow
przyznaje, ie
ARTROwzmacniacz to pierwszy
tak skuteczny domowy sposdb
na szybkie i bezpieczne
wsparcie dla stawow!

»Nowe” stawy i lepsza odpor-
nosc — to najlepszy PREZENT
DLA PRZYJACIELA!

Eksperci potwierdzaja, e rewolucyjny rege-
nerator jest przeznaczony dla osob odczu-
wajacych bél w uktadzie kostno-stawowym.
Polecany jest rowniez wszystkim, ktdrzy
maja problemy z poruszaniem si¢ oraz oso-
bom po przebytych kontuzjach. Eksperci
podkreslaja, ze to jedyny domowy i niein-
wazyjny sposdb, ktory moie by¢ tak dosko-
natym wsparciem dla osdb cierpiacych na
reumatoidalne zapalenie stawéw. Potwier-
dzaja to liczne opinie uzytkownikow, ponie-
waz wedtug nich po zastosowaniu preparatu
stawy staja sie bardziej elastyczne, a ru-
chy ndg oraz rak liejsze i o wiele ptynniej-
sze. W dodatku do nowej, ulepszonej wer-
sji wzmacniacza stawdw dodano substancje
czynne, ktore pomagaja wzmocnic ukfad od-
pornosciowy. Szczegdlnie istotna jest - za-
warta w skfadzie preparatu - najwyiszej
jakosci, bardzo dobrze przyswajalna witami-
na C. Udowodniono, ze witamina ta poma-
ga m.in. w prawidtowej produkgji kolagenu
- a ten nie tylko wzmacnia stawy, ale za-
pewnia prawidtowe funkcjonowanie naczyn
krwionosnych - co ma kluczowe znaczenie

dla Twojej odpornosci. Tak wigc stosujac re-
welacyjny specyfik, masz szanse wesprzec
zniszczone stawy, jak réwniei lepiej chro-
ni¢ organizm przed groinymi patogenami!

Przywraca plynnosé ruchow
i rados¢ z aktywnosci

Dzieki przywrdceniu prawidtowego pozio-
mu kolagenu w Twoim organizmie zdegra-
dowane stawy zaczna sie odbudowywac,
eliminujac dyskomfort, bdl, pieczenie i dre-
twienie. W efekcie po zastosowaniu srod-
ka mozesz odzyskac rados¢ ze swobodne-
go poruszania sie. Wyobraz sobie, ze juz
niedtugo bedziesz spacerowac, schylac
sie, nosi¢ zakupy i wchodzi¢ po schodach
BEZ BOLU. Im szybciej zaczniesz stoso-
wac rewolucyjny specyfik, tym szybciej
dostarczysz swoim Sciegnom, mazi sta-
wowej oraz migsniom cennych substan-
¢ji, ktdre je wyczuwalnie wzmocnia. Taki
wspaniaty podarunek w postaci lepszej
sprawnosci ruchowej mozesz teraz ofiaro-

wac komus, kto jest Twoim prawdziwym
przyjacielem: najlepszej kolezance, uko-
chanej siostrze, mamie lub babci. A moze
takim najlepszym przyjacielem jest dla
Ciebie osoba, z ktdra od lat dzielisz zycie?
Zadbaj o jej stawy!

Wielka akcja refundacyjna -
odbierz prezent dla siebie

lub bliskiej osoby!

7 okazji tego mitego, coraz bardziej popu-
larnego swieta mozesz zadbac i o siebie,
i 0 bliska Ci osobe jednoczesnie. Ty najle-
piej wiesz, jak wiele cierpienia przysparzaja
obolate kolana i plecy. Juz dzis masz szan-
se wzig sprawy w swoje rece i nie pozwoli¢,
aby bdl utrudnit Ci kontakty z Twoim przyja-
cielem! ULTRAwsparcie dla stawow pomoie
Wam poiegnac problemy z poruszaniem sig
i odzyskac dawng ptynnos¢ ruchdw, zanim sie
obejrzysz! Odbierz bonusowe opakowanie
preparatu i podaruj bliskiej osobie najlepszy
2 moiliwych prezentdw - sprawnosc.

~Specyfik pomaga
odzyskac catkowitq
sprawnosc¢”

Wyniki badan jednoznacznie po-
twierdzajg, Ze innowacyjna for-
muta nawet 4-krotnie zwieksza za-
kres ruchu w stawie oraz odzywia
chrzgstke. Jest to mozliwe dzie-
ki wysoko skoncentrowanym sktad-
nikom aktywnym, ktére pomagajq
przywrdci¢ optymalny poziom kola-
genu w organizmie. Jest on gtéw-
nym budulcem kosci, tkanki tqcz-
nej, chrzgstek oraz
stawow. Twoje bar-
ki, biodra i kolana
Z pewnosciq bedq
wdzieczne za takie
wsparcie!

Prof. Steven Cooper

7,

-

)

Formuta polecana przez
ekspertow z catego
swiata!
Wzmacniacz stawdw
wspomaga btone maziowa
przy nawet 5 x wigkszej
produkgji ptynu maziowego.
Dzieki temu moze sie
zmniejszy¢ tarcie i trzeszczenie
w Twoich stawach.

Zadzwori i zaméw produkt do przetestowania ZA DARMO .

UZNJ, A ZNOWU ZAPRZYJAZNISE SIE Z RUCHEMY

Pierwsze 100 oséb, ktére zadzwonig do 22.05.2021 r, otrzyma 100% refundacji od producenta!

55 222 07 96

pon. — pt. 08:00 — 20:00, sob. — nd. 09:00 — 20:00. Zwykte potaczenie lokalne bez dodatkowych opfat.

SUPLEMENT DIETY
RERLAMOWANY W

TV
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SZYBKA
*Medal przyznany RevitaPharm w programie Konsumencki Lider Jakosci — Debiut Roku 2020
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Dworczyk: Nie bedzie
przyspieszenia luzowania

Warszawa
Aleksandra Kielczykowska
aleksandra kielczykowska@polskapress.pl

- Wszystkie znaki na niebie

i ziemi oraz opinie ekspertow
mowia, Ze trzecia fala sie kon-
czy. natomiast to oczywiscie
nie powinno usypiac¢ naszej
czujnosci - powiedziat w Pro-
gramie 1Polskiego Radia szef
Kancelarii Prezesa Rady Mini-
strow Michat Dworczyk, pet-
nomocnik rzaduds. programu
szczepien.

W zwigzku ze zmniejszajaca sie
dzienna liczbg zakazen COVID-
19 pojawia sie pytanie o szybsze
luzowanie obostrzen w kraju.
Do tej kwestii odniost sie w Pro-
gramie 1 Polskiego Radia szef
Kancelarii Prezesa Rady Mini-
stréw Michat Dworczyk, pelno-
mocnik rzadu ds. programu
szczepien.

- Wszystkie znaki na niebie
iziemi oraz opinie ekspertow
mowia, ze trzecia fala sie kon-
czy, natomiast to oczywiscie
nie powinno usypiaé naszej
czujnosci - mowil.

Polityk zaznaczyl, ze caty
czas nalezy przestrzegac
wszystkich obowigzujacych
obostrzen i zasad, by ograni-
czy€rozprzestrzenianie sie epi-
demii. - PrzedstawiliSmy plan,
ktoérego chcemy sie trzymac -
podkreslit.

Dodat takze, Ze ,,trzeba bar-
dzo ostroznie podejmowac de-
cyzjeitak hurraoptymistycznie
nie mozemy podchodzi¢
do wynikow”.

- Wiemy, Ze koronawirus po-
trafi zaskakiwac, ze pandemia

jest nieprzewidywalna,
w zwigzku z tym na tym etapie
nie ma planéw, by w sposob za-
sadniczy zmienia¢ zasady i plan

odmrazania, Kktory zostatl
przedstawiony - wyjasnit
Dworczyk.

Zgodnie w planem w so-
bote, 8 maja otworzone maja
zostac hotele, ktére beda mogty
udostepnic potowe miejsc noc-
legowych. Od 15 maja restaura-
cje beda mogty obstugiwac
klientéw w ogrédkach. Réw-
niez 15 maja ma zostac znie-
siony obowigzek noszenia ma-
seczkiw przestrzeniach otwar-
tych. Zgodnie z warunkiem po-
stawionym przez rzad podczas
oglaszania planu znoszenia
obostrzen, wskaznik zakazen
na 100 tysiecy mieszkancow
spadl ponizej 15.

Odnoszac sie do akcji szcze-
pien przeciw COVID-19 szef
KPRM zaznaczyt, ze do 9 maja
wszyscy pelnoletni Polacy beda
mogli zarejestrowac sie i umo-
wic na konkretny termin szcze-
pienia.

Michat Dworczyk w rozmo-
wie potwierdzit takze, ze pre-
mier Mateusz Morawiecki wy-
statlist do premier Danii Mette
Frederiksen, w ktorym zade-
klarowat cheé odkupienia
od tego panstwa jednodawko-
wych szczepionek John-
son&Johnson, ktére Dania wy-
cofata ze swojego narodowego
programu szczepien.

- W tej sprawie nie ma jesz-
cze zadnych ustalen precyzyj-
nych - powiedziat pytany o to
Dworczyk. Po czym dodal, ze
»Czekamy na odpowiedZ Da-
nii”. ©®

Glos Dziennik Pomorza
Piatek, 7.05.2021

Rzecznik TSUE krytycznie
0 prawie dyscyplinujacym sedziow

Warszawa
Aleksandra Kietczykowska
aleksandra kielczykowska@polskapress.pl

W sporze Komisji Europejskiej
zPolska Rzecznik Generalny
Trybunatu Sprawiedliwosci
Unii Europejskiej Evgeni Tan-
chev przyznatracje unijnejin-
stytudji. .Trybunat Sprawied|i-
wosci UE powinien orzec, ze
polskie ustawodawstwo doty-
czace systemu odpowiedzial-
nosci dyscyplinarnej sedziow
jest sprzeczne z prawem unij-
nym" - przekazat w czwartko-
wej opinii.

Czwartkowa opinia Rzecznika
Generalnego TSUE zwigzana
jest ze skargg Komisji Europej-
skiej z 25 pazdziernika 2019
roku przeciwko Polsce. Komi-
sarze zaskarzyli przepisy dys-
cyplinarne, uznajac, ze polscy
sedziowie zostali uzaleznieni
od woli rzadu. Co wiecej, moga
by¢ ukarani za treS¢ swoich wy-
rokOw oraz za wysyltanie pytan
do TSUE.

W skardze KE przeciwko
Polsce zaznaczono, Ze ,,nOWY
system odpowiedzialnosci dys-
cyplinarnej nie gwarantuje nie-
zaleznoSci i bezstronnoSci Izby
Dyscyplinarnej obsadzonej wy-
facznie sedziami wytonionymi
przez Krajowa Rade Sgdowni-
cz3, ktorej pietnastu cztonkow
bedacych sedziami zostato wy-
branych przez Sejm”.

Komisja Europejska 23
stycznia 2020 roku wystoso-
watla do TSUE wniosek o zasto-

&=
~, .

czwartek przed Sagdem Nawyiszym odbyt sie kolejny

protest przeciwko dziataniom Izby Dyscyplinarnej SN

Powotanie Izby
Dyscyplinarnej Sadu
Najwyzszego to jeden
z najwazniejszych ele-
mentow zmian wpro-
wadzanych przez PiS

sowanie Srodkow tymczaso-
wych wobec Izby Dyscyplinar-
nej. 8 kwietnia 2020 roku TSUE
podijat decyzje o zastosowaniu
Srodkoéw tymezasowych wobec
Polski, ktore nakazujg zamro-
Zenie prac Izby Dyscyplinarnej
Sadu Najwyzszego.

W czwartkowej opinii
Rzecznik Generalny TSUE Ev-
geni Tanchev przychylit sie
do wszystkich zarzutow, ktore

Komisja Europejska wysuwa
przeciwko Polsce.

,»Irybunatl Sprawiedliwosci
UE powinien orzec, Ze polskie
ustawodawstwo dotyczace sys-
temu odpowiedzialnosci dys-
cyplinarnej sedziéw jest
Sprzeczne z prawem unijnym -
poinformowat w wydanej
w czwartek opinii rzecznik ge-
neralny TSUE” - przekazat.

»Sama mozliwos¢ objecia
sedziéw postepowaniem lub
sankcjami dyscyplinarnymi ze
wzgledu na tre§¢ wydawanych
przeznich orzeczen sgdowych
wywoluje ,,efekt mrozacy” nie
tylko wsrod tych sedziow, lecz
réowniez wsrod innych sedziow
w przysztosci, co nie daje sie
pogodzi¢ z niezawistoscig se-
dziowska” - podkreslit rzecz-
nik.

OT. ADAM JANKOWSKI

Tanchev uznal, Ze KE
W ,wystarczajacy sposob wy-
kazata” brak gwarancji nieza-
leznosci i bezstronnosci Izby
Dyscyplinarnej SN.

Orzeczenie TSUE z reguty
pojawia sie kilka miesiecy
po opinii Rzecznika.

Do sprawy odnibst sie
w czwartek wiceminister spra-
wiedliwosci Sebastian Kaleta. -
Konsekwentnie widzimy, Ze
elity w Brukseli probujg ingero-
wac w ustrojowa suwerennos¢
Polski w zakresie wymiaru
sprawiedliwosci - powiedziat.

- Mamy do czynienia z poli-
tycznym teatrem podwoéjnych
standardow w Brukseli i Luk-
semburgu. Probuje sie odziera¢
Polske z niezaleznosci, suwe-
rennosci w waznych refor-
mach, ktérych oczekujg Polacy,
stosujg podwéjne standardy -
mowit Kaleta.

Tymczasem w czwartek
Izba Dyscyplinarna Sadu Naj-
wyzszego po dwugodzinnym
posiedzeniu odroczyta bezter-
minowo sprawe uchylenia im-
munitetu sedziemu Sadu Naj-
wyzszego Wlodzimierzowi
Wroblowi. Prokuratura Kra-
jowa chce mu postawi¢, podob-
nie jak dwom innym sedziom
SN, zarzuty ,nieumyslnego
niedopeienia obowigzku roz-
strzygania spraw zgodnie
zobowigzujgcymi przepisami”.

Sedzia Wrobel to jeden
z krytykow zmian wprowadza-
nych przez Zjednoczong Pra-
wice w wymiarze sprawiedli-
wosci. ©®

W KRAJU

Brzeziny

Nozownik zabit
wiasciciela sklepu, ranit
policjanta

41-letni wtasciciel sklepu w Brzezi-
nach (woj. tddzkie) zostat Smier-
telnie ugodzony nozem przez 39-
letniego mieszkarica pow. brze-
zinskiego. Policja zatrzymata no-
zownika po krétkim poscigu. Pod-
czas interwendji zatrzymany ugo-
dzit funkcjonariusza nozem

w noge. Padty strzaty. Wszystko
zaczeto sie w srode w sklepie Bie-
dronkaw centrum miasta, gdzie
39-letni klient wdat sie w awan-
ture zochroniarzemi zagrozit uzy-
ciemnoza, a potem uciekt. Ochro-
niarz wybiegtza mezczyzna.

Do poscigu przytaczyt sie 41-letni
wiasciciel pobliskiego sklepiku.
Prébowat zatrzymac 39-latka.
Wtedy otrzymat smiertelny cios
nozem w klatke piersiowa. Zgto-
szenie o ataku nozownikaw cen-
trum lokalna policja otrzymata

po godz. 18. W rejonie ul. Staszica,
nieopodal targowiska, funkcjona-
riusze zauwazyli mezczyzne

znozemw reku. Na widok radio-
wozu rzucitsie on do ucieczki.
Gdy w jednej z pobliskich bram
mundurowi zagrodzili mu droge
ucieczki, nozownik zaatakowat.
35-letni policjant zostat ranny

w noge. - Policjanci zauwazyli
mezczyzne z plecakieminozem.
Postanowili go obezwifadni¢. Pod-
czas obezwitadniania jeden z poli-
cjantéw zostatugodzony w noge
niebezpiecznym narzedziem. Od-
datstrzaty ostrzegawcze, ana-
stepnie takze w kierunku napast-
nika, ktory nie wykonywat pole-
cen policjantéw i nie odrzucit nie-
bezpiecznego narzedzia - relacjo-
nuje Joanna Kacka z Komendy
Wojewodzkiej Policji wtodzi. 39-
letni nozownik zostat postrzelony
w noge. Strzat powstrzymat go
przed dalsza ucieczka. Napastnik
zostat zatrzymany. Mieszkarcy
Brzezin s3 wstrzasnieci Smiercig
41-letniego sklepikarza, ktory zgi-
nat, prébujac zatrzymac ztodzieja.
Mezczyzna miat zone i dwojke
dzieci. Przyjaciele zorganizowali
zbidrke pieniedzy dlarodziny
zmartego mezczyzny. Tylko

w czwartek do godz. 6 zebrano
blisko10 tys. zt. (Dk)

Dane 2 milionow Polakow wyciekly z Facebooka.
Prezes UODO domaga si¢ wyjasnien

Warszawa
Leszek Rudziriski
leszek rudzinski@polskapress.pl

W ubiegtym miesigcu winter-
necie zostaty udostepnione
dane 2 milionéw polskich
uzytkownikéw Facebooka.
Urzad Ochrony dach Osobo-
wych zwracit sie zpismem

do portalu spotecznosciowe-
g0 o wyjasnienie sprawyiwy-
pracowanie odpowiednich za-
bezpieczerinaprzyszios¢.

Sprawa dotyczy wycieku z Fa-
cebooka danych 533 milionéw
uzytkownikoéw portalu na ca-
tym Swiecie, w tym ponad 2 mi-
lionéw uzytkownikéw z Polski,
ktore w ubiegltym miesigcu zo-
staty upublicznione winterne-
cie.

Jak poinformowat prezes
Urzedu Ochrony Danych Oso-
bowych Jan Nowak, instytucja

ta wystapita w tej sprawie z pi-
smem do wtadz Facebook Po-
land.

W liScie prezes UODO zwr6-
citsie o podjecie dziatan w celu
ograniczenia ryzyka wykorzy-
stania danych osobowych ob-
jetych naruszeniem poprzez
zaoferowanie ustugi umozli-
wiajacej wszystkim polskim
uzytkownikom sprawdzenia,
czy naruszenie to ich dotyczy.

Zdaniem szefa Urzedu, wy-
ciek danych z portalu Face-
book.com stanowi ogromne za-
grozenie dla prywatnosci wielu
0s6b. Udostepnione dane oso-
bowe moga zosta¢ wykorzysty-
wane nie tylko w celu rozsyta-
nia spamu czy nieuczciwego
prowadzenia telemarketingu,
ale takze w celach przestep-
czych (na co pozwalajg ujaw-
nione numery telefonéwiad-
resy e-mail powigzane z porta-
lem).

»Pragniemy zwrocic¢ uwage,
Ze wyjasnienie przyczyn zda-
rzenia oraz ocena jego skutkow,
dla osob, ktorych dane dotyczy,
powinna stanowic priorytet
zuwagi na kluczowe obowiazki
administratora danych okre-
Slone w RODO (rozporzadzeniu
o ochronie danych osobowych
-red.)” - czytamy w piSmie.

Urzad przekazat, ze poste-
powanie w tej sprawie prowa-
dzi Data Protection Commis-
sion. To irlandzki urzad ds.
ochrony danych (DPC), bedacy
organem przewodnim w Unii
Europejskiej w sprawie regula-
cji danych osobowych najwiek-
szych internetowych gigantow,
m.in. Facebooka, Apple’ai Go-
ogle’a, ktoére w Irlandii majg
swoje europejskie siedziby.

,»Urzad Ochrony danych
Osobowych wyraza nadzieje,
ze ulatwi przeprowadzenie
przedmiotowych czynnosci

niezwlocznie i z nalezytg sta-
rannoScig odnosSnie do wszel-
kich Zzadan irlandzkiego or-
ganu, ktory pelni w tym poste-
powaniu role wiodaca” - gtosi
treS¢ pisma.

»Rzeczpospolita”  infor-
muje, ze w innych krajach po-
dejmowane s3 dziatania zmie-
rzajace do przyznania przez Fa-
cebook rekompensat dla oséb,
ktorych dane zostaty bezpraw-
nie ujawnione.

Niemiecka  organizacja
ochrony danych Europaeische
Gesellschaft fiir Datenschutz
szuka juz poszkodowanych
w tym kraju oséb. Podobne
kroki podjeta takze m.in. ir-
landzka instytucja Digital Repo-
sitory of Ireland, ktora szuka
chetnych do ztozenia zbioro-
wego pozwu przeciwko inter-
netowemu gigantowi. Liczy
na odszkodowanie od 300 euro
donawet 12 tys. euro. ©®



Glos Dziennik Pomorza
Piatek, 705.2021

Firma Jeffa Bezosa
wySle turystow w kosmos

Nowy Jork
Kazimierz Sikorski
kazimierz sikorski@polskapress.pl

20 lipcamoze stac sie kolej-
nym historycznym momen-
tem wdziejach podboju ko-
smosu. Tego dnia firmaame-
rykariskiego miliardera Jeffa
Bezosa planuje wysta¢ w ko-
smos pierwszych turystow.

20 lipca odbedzie sie pierwszy
suborbitalny turystyczny lot
w kosmos na poktadzie statku
New Shepard. Taka informacje
podata firma Blue Origin, ktéra
nalezy do jednego z najbogat-
szych ludzi na Swiecie - Jeffa
Bezosa.

Jesli wszystko przebiegnie
zgodnie z planem, oznaczac to
bedzie, ze liderem turystyki ko-
smicznej bedzie zatozyciel
ibyly szef firmy Amazon, ktory
wyprzedzitby innych miliarde-
row planujgcych podobny biz-
nes, ktorzy szykuja swoje statki
kosmiczne, jak Charles Branson
czy Elon Musk.

Prawdopodobnie za przy-
jemnos¢ takiego lotu i przezy-
wanie przez chwile stanu nie-
wazkosci trzeba bedzie zapta-
ci¢ w granicach 200-300 tysiecy
dolaréw. Nie podano jeszcze
nazwisk pierwszych szesciu tu-
rystow, ktorzy zobacza Ziemie
z duzej wysokosci, na pewno
jednak beda to ludzie z wyjat-
kowo zasobnymi portfelami.
Ocenia sie, Zze w miare jak be-
dzie sie rozwija¢ turystyka ko-
smiczna, ceny za takie dozna-
nia bedg spadaly.

Firma Blue Origin nie rozpo-
czelajeszcze sprzedazy biletow
na historyczny lot, nie podata
tez informacji o cenach lotéw
New Shepard. Zamknieta au-
kcja internetowa potrwa do 19
maja, a oferty moga wzrosnac
do 50 tys. dolaréw. Firma wy-
maga dodatkowych informacji
opasazerachidepozytuw wy-
sokosci 10 tys. dolaréw w przy-
padku pojawienia sie wyzszych
ofert. Nastepnie, od 19 maja,
Blue Origin przeprowadzi pu-
bliczng procedure przetargowa

Firma Jeffa Bezosa w lipcu wypr

zedzi innych miliarderéw,

przed ostateczng aukcjg online
na zywo, ktéra odbedzie sie 12
czerwca.

»Sprzedajemy pierwsze
miejsce na aukgji, aby przynies¢
korzysci naszej fundacji Club
for the Future” - zapowiadat re-
klamowy film Blue Origin.

Lot bedzie przebiegal na
wysokosci okoto stu kilome-
tréw, a kapsuta ma masywne
okna - prawie trzy razy wieksze
od okien Boeinga 747, co za-
pewni pasazerom nieco-
dzienne widoki i spedzenie
kilku minut w stanie niewazko-
Sciprzed powrotem na Ziemie.

To pierwszy lot z pasaze-
rami firmy Bezosa; do tej pory
Blue Origin testowat tylko ra-
kiete oraz kapsute kilkanaScie
razy bez zatogi. W ubiegltym
miesigcu odbyt sie kolejny lot
testowy na pustyni w Teksasie.
Powr6t kapsuty bedzie spowal-
niany przez zestaw spadochro-
néw, po czym miekko wyladuje
ona na wyznaczonym miejscu
napustyni.

Zapowiedz tego lotu poja-
wia sie w 60. rocznice lotu Mer-
cury-Redstone 3, podczas kto-
rego astronauta Alan Shepard
- na czes¢ ktorego Blue Origin
nazwat swoj system rakietowy
- odbyt pierwszy amerykanski
lot kosmiczny w 1961 roku. Do-
datkowo 20 lipca minie 52.
rocznica ladowania na Ksie-
zycu Apollo11.

Weczoraj mineto 20 lat od 13-
dowania na Ziemi pierwszego
kosmicznego turysty. 6 maja
2001T. Dennis Tito, amerykan-
ski milioner, zakonczyt swoja
podréz na Miedzynarodowa
Stacje Kosmiczng. Na orbicie
spedzit prawie 8 dni. Zaptacit
za to Rosjanom 20 milionow
dolarow. NASA nie wyrazita
wtedy zgody na lot osoby bez
wiaSciwych kwalifikacji.

Zakilka miesiecy w kosmos
chce wysta¢ turystéw Elon
Musk. Misje przygotowuje jego
firma Space X. Lot na poktadzie
statku Crew Dragon wykupit
miliarder Jared Isaacman, ara-
zem z nim poleca jeszcze trzy
osoby. ©®

ktdrzy planuja organizacje turystycznych lotéw w kosmos
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Francuscy znawcy win domagaja
sie szczepien poza kolejnoscia

Paryz
Kazimierz Sikorski
kazimierzsikorski@polskapress.pl

Apel francuskich degustato-
réw wina do prezydenta kraju,
by jak najszybciej pozwolono
im sie zaszczepi¢ przeciwko
koronawirusowi. Inaczej stra-
cawechismak, aprzeztorow-
niez prace.

Francuscy degustatorzy win
prosza wtadze, aby pozwolono
zaczepic ich poza kolejnoscia
przeciwko koronawirusowi.
Jak thumacza, pomogtoby toim
zapobiec utraty... wechu, co
oznaczatoby uniemozliwienie
wykonywania im pracy.

Ponad jedna trzecia degu-
stator6w wina we Francji, kto-
rzy zarazili sie koronawirusem,
stwierdzita, ze wptyneto to
naich zdolnosci do wykonywa-
nia pracy, wykazata ankieta
przeprowadzona przez francu-
ska Unie Enologéw. Utrata
smaku i wechu jest bowiem
glownym objawem wirusa
ikoszmarem dla tych, ktérych
praca opiera sie na wrazliwosci
Sensorycznej.

Kiedy u Sophie Pallas
stwierdzono Covid-19 i kiedy
poddana zostata leczeniu, oka-
zalo sie, ze najgorsze dopiero
byto przed nig. Oto bowiem
okazato sie, Ze nie byta potem
w stanie wychwytywac subtel-
niejszych smakow, ktorych wy-
maga jej praca.

- Tobyto przerazajace uczu-
cie, calkowita utrata orientacji,
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Szef Zwiazku Enologow w liscie do wiadz apeluje o szybkie
zaszczepienie degustatoréw win, aby nie stracili pracy

Degustator wina, ktéry
po zakazeniu koronawi-
rusem traci

smak i wech, nie moze
wykonywac swojej
pracy

nie bardzo wiedziatam, co sie
ze mna dzieje i jak bede wyko-
nywac prace, ktorg tak bardzo
kocham - wspominata swéj
koszmar.

Wino, dodata, przestato wy-
wotywac u niej jakiekolwiek
uczucia, jakiekolwiek emocje,
jakakolwiek przyjemnosé, po-
niewaz wszystko, co mogtam
wykry¢, to tylko alkohol i kwa-
SOWOSC.

W tej sytuacji Pallas zostata
zmuszona do powolnego ,,wy-
trenowania” nosa. To dtugi
okres inie wiadomo, kiedy od-
zyska pelng forme.

Tak wspominata swoje do-
Swiadczenia po wypiciu kie-
liszka biatego pirenejskiego
wina: Wykrytam nuty owocow
tropikalnych, ale juz znalezie-
nie smaku ananasa wymagato
ode mnie znacznie wiekszej
koncentracji niz zwykle, pod-
czas gdy wczesniej skosztowa-
tam go bardziej spontanicznie.
Mysle, ze wcigz mam wiele
do zrobienia, aby wréci¢ do po-
przedniej szybkosci postrzega-
nia. Oby to nastapito jak naj-
szybciej, dodata.

Francuski przemyst winiar-
ski jest zaniepokojony. Enolo-
dzy, tacy jak wspomniana Pal-
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las, sa ekspertami w swojej
branzy z wyksztatceniem na-
ukowym, ktérzy doradzajg wi-
niarzom na etapie destylacji,
mieszania oraz butelkowania
trunku. Wedtug francuskiego
Zwigzku Enologow, niektorzy
uczniowie degustatoréw wina
zrezygnowali z dalszych stu-
diow po zakazeniu sie korona-
wirusem. Uznali, Ze nigdy juz
nie odzyskaja dawnej formy,
nastarcie zrezygnowali ze swo-
ich pasji.

Szef tego zwiazku, Didier
Fages, mowi, ze zwrocit sie
do prezydenta Emmanuela Ma-
crona oraz premiera Jeana Ca-
stexa z prosba, aby degustato-
rZy win zostali potraktowani
priorytetowo przy szczepie-
niach przeciwko koronawiru-
sowi w celu zapewnienia im
srodkow do zycia.

Degustacja jest sercem za-
wodu znawcy wina, ktory je
wytwarza. Na kazdym etapie,
od zbioru winogron po butelko-
wanie, ocena jakosci winaiwy-
nikajgce z tego decyzje tech-
niczne muszg przechodzi¢
przez degustacje, nikt i nic nie
jest w stanie zastgpi¢ naszych
wybitnych specjalistow - za-
warl w swoim liScie Fages.

Francuski przemyst winiar-
ski wart miliardy euro ucierpiat
w ciggu ostatniego roku, obroty
spadty o 11,3 proc. Spadek byt
czeSciowo spowodowany pan-
demia, ale niekorzystne tez
byly zawirowania z wladzami
amerykanskimi, jesli chodzi
o clanafrancuskie wina. ©®

Brytyjscy specjalisci: picie alkoholu nie
wplywa na skutecznosc szczepionki

Londyn
Kazimierz Sikorski
kazimierz sikorski@polskapress.pl

Zdaniem brytyjskich specjali-
stow nie ma zwigzku miedzy
piciem alkoholu a odporno-
$cia, jaka ma nam zapewnic
szczepionka przeciw korona-
wirusowi. Inni ostrzegaja,

ze duze spozycie alkoholu
generalnie moze ostabic
odpowiedzimmunologiczng
organizmu.

Zdaniem brytyjskich eksper-
téw brak dowod6w na to, Ze pi-
cie alkoholu wptywa na po-
ziom ochrony, ktérg ma nam
zapewnié szczepionka prze-
ciwko koronawirusowi.
Specjalisci zbrytyjskiego re-
gulatora lekow i produktéw
ochrony zdrowia (MHRA) do-
daja, Ze nie znaleziono dowo-
dow na to, ze picie alkoholu

po zaszczepieniu sie wptywa
na dziatanie szczepionki. Radza
jednak tym, ktorzy maja jakie-
kolwiek obawy w tej sprawie,
by kontaktowali sie z lekarzem.

Byla to reakcja na pojawia-
jace sie w sieci informacje
otym, by nie pi¢ alkoholu przez
dwatygodnie po zaszczepieniu
sie przeciwko koronawirusowi.
Sprawa jest o tyle na czasie, ze
Brytyjczycy moga wreszcie
od niedawna korzystac z pu-
boéw irestauracjiiu wielu z nich
pojawia sie pytanie, czy mogg
na przyktad miedzy jedna
a druga dawka szczepionki
wnosic toasty piwem lub moc-
niejszymi trunkami.

Byta to réwniez odpowiedz
specjalistow MHRA na stwier-
dzenie sprzed kilku tygodni do-
radcow Drinkaware - organiza-
cji charytatywnej finansowanej
przez branze alkoholi - oistnie-
niu dowodow na to, Ze regu-

Eksperci przpominaja. ze
duze spozycie alkoholu moze
ostabi¢ uktad odpornosciowy

larne picie duzych ilosci alko-
holu moze zakt6caé mozliwo-
Scinaszego organizmu do bu-
dowania odpornosci w reakcji
na niektore szczepionki.
Przypomina sie, ze zaden
z producentéow dostepnych

FOTI123RF

w tej chwili na rynku szczepio-
nek takiego ostrzezenia nie
umieScit w materiatach o swo-
ich produktach.

Wielu uzytkownikéw me-
diéw spotecznosciowych wie
jednak swoje i twierdzi, ze od-
radzano im picie alkoholu
po otrzymaniu pierwszej lub
drugiej dawki szczepionki prze-
ciwko COVID-19. Obawy zwia-
zane z piciem alkoholu i szcze-
pieniami s3 podnoszone na ca-
tym Swiecie. Niektorzy uwa-
7aja, ze wiele takich ostrzezen
pochodzito miedzy innymi
z Rosji, gdzie tamtejsi pracow-
nicy stuzby zdrowia mieli
ostrzegac¢ o tym, ze alkohol
utrudnia organizmowi rozwéj
odpornosci przeciw COVID-19.

Bez wzgledu na te opinie
warto wzigc¢ pod uwage stowa
Ilhema Messaoudiego, dyrek-
tora Centrum Badan nad Wiru-
sami na Uniwersytecie Kalifor-
nijskim. Twierdzi on, ze duze
spozycie alkoholu moze gene-
ralnie ostabi¢ odpowiedz im-
munologiczng organizmu, czy-
nigc taka osobe bardziej po-
datna nainfekcje. ©®
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Po kontuzji zrozumiala, ze Czy lesnicy naprawde marza, by Katarzyna Dowbor:
bardzo potrzebuje oczu Michala wycinac polskie drzewa? Uwielbiam male miasteczka
str.12 str.15 str.18
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Rafat Brzozowski nie skupia sie na internetowym hejcie, tylko spokojnie przygotowuje do wystepu na najwiekszym europejskim festiwalu piosenki

Ratat u wrot Eurowizji

Nauczylem sie przez minione lata walki o swoje. Mam postawe wojownika, ktory bierze wszystkie
problemy na klate i walczy o swoje. Do Rotterdamu jade z nadzieja si.1647
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Po kontuzji zrozumiatam, ze sama nie dam
rady. Potrzebowalam oczu Michala

Magrblena Oledmowicz
magdalena.olechnowicz
@polskapress.pl

Na stadionie 650-lecia

w Stupsku forme przed letni-
mi igrzyskami olimpijskimi

w Tokio szykuja Joanna Ma-
zuri jej przewodnik Michat
Stawicki. Wspotpracuja ze so-
ba dopiero pieclat, na wspol-
nym koncie maja cztery me-
dale mistrzostw Europy oraz
az trzy medale Mistrzostw
Swiataw2017r.: zloto

na 1500 metréw, srebro

na 800i bragzna 400 metréw.
Joannajest niewidoma, ale

w duecie z Michatem tworza
duet mistrzowski!

Co mistrzowie Swiatarobia

w Stupsku?

Michat: - Trenujemy, jeste-
$my tutaj na zgrupowaniu juz
kolejny raz w tym roku. Cata
nasza grupa lekkoatletow tu-
taj pracuje. Mamy doskonate
warunki do treningu. Jeszcze
tylko, zeby pogoda sprzyjata
i bedzie idealnie.

Jakwyglada wasz dzien
treningowy? Niejest fatwo
sie z wami umoéwic, caty
czas jestescie w biegu...
Joanna: Rozpoczynamy
kazdy dzien pobudka o 7.15.
0 7.30 robimy rozruch, o 8.30
jemy Sniadanie, okoto 11 wy-
chodzimy na pierwszy tre-
ning, o 16.30 mamy drugi tre-
ning, potem jeszcze odnowa,
zajecia z fizjoterapeuta i tak
wyglada kazdy dzien.

1tak 7 dni w tygodniu?

J: Tak, Swieta, urodziny,
imieniny i znowu Swieta.
I tak przez caty rok (Smiech).

To twdj wybor? Czy tez ta-

kim surowym trenerem

jest Michal?

J: Nie wiem, czy moge mo-
wic przy trenerze takie rzeczy
(Smiech). Michat jest bardzo
wymagajacym trenerem. Ma-
my jasno okreSlony cel i robi-
my wszystko, aby przygoto-
wac sie do docelowej impre-
zy, jaka sg igrzyska paraolim-
pijskie w Tokio.

Jak zaczelasie wasza

wspotpraca? Jak sie pozna-

liscie?

M: - Bylem trenerem
na zgrupowaniu, podobnym
jak tutaj. TrenowaliSmy wte-
dy w Wisle, Asia byta nowa
zawodniczka i wtedy sie po-
znaliSmy. A dlaczego zapadta
taka decyzja, ze Joanna - bo
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Joanna Mazur i Michat Stawicki trenuja w Stupsku na stadionie 650-lecia

to zazwyczaj zawodnik wy-
biera swojego przewodnika -
wybrata akurat mnie, to juz
pytanie do niej.

J: - To byto moje pierwsze
zgrupowanie kadry narodo-
wej, na ktore zostatam po-
wotana. Wtedy jeszcze pro-
bowatam sobie radzic¢ sama,
bez przewodnika. Trudno
byto mi sie pogodzi¢ z tym,
Ze nie moge by¢ w petni sa-
modzielna. Nie chciatam sie

Bieganie pojawito sie,
gdy prébowatam wal-
czyc z lekiem prze-
strzennym. Staratam
sie zajac glowe czyms
innym niz martwieniem
sie, ze trace wzrok

do tego przyznac sama
przed sobg. Jednak po wy-
padku, jaki miatam na biez-
ni, zrozumiatam, ze sama
nie dam sobie rady. Wtedy
poprositam Michata, aby po-
szedl ze mna na trening. To
byta taka przetomowa chwi-
la. Wczesniej biegatam

z r6znymi osobami, ale z ni-
kim nie czutam sie tak kom-
fortowo, pewnie i bezpiecz-
nie. Zarazem poczutam sie
wolna. Wtedy wiedziatam
juz, ze to jest ta osoba, ta je-
dyna i nie moze to by¢ nikt
inny.

Kiedy zaczetas tracic¢

wzrok?

J: To sie u mnie rozpocze-
to w wieku siedmiu lat. Wte-
dy juz byto wiadomo, Ze cos
jest nie tak. Z roku na roku
stawato sie coraz gorzej, ale
po 20. roku zycia juz byto

naprawde fatalnie. Nie wi-
dziatam zupetnie nic. To by-
o dla mnie bardzo trudne.

Kiedy zapadta decyzja, ze

to wiasnie bieganie bedzie

tymwyborem nadalsze

zycie?

J: Bieganie pojawito sie,
gdy prébowatam walczy¢
z lekiem przestrzennym. Sta-
ratam sie zaja¢ gtowe czyms§
innym niZ martwieniem sie,
Ze trace wzrok. Im bardziej
bytam zmeczona, tym mniej
o tym wszystkim myS$latam.
Wtedy jednak jeszcze nie ma-
rzytam o tym, Ze bede za-
wodniczka kadry olimpij-
skiej, ze pojawig sie sukcesy.
Byta to po prostu moja pasja,
ktéra z czasem - i z Micha-
tem - przerodzita sie w fajng
sportowg przygode.

Jak dtugo biegacierazem?
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Joanna Mazur (ur. 13 marca
1990 w Szczucinie) - polska
lekkoatletka niepetnospraw-
na, multimedalistka
mistrzostw Swiata i Europy
0s6b niepetnosprawnych
oraz uczestniczka Letnich
Igrzysk Paraolimpijskich
2016. Jej partnerem oraz jed-
noczesnie trenerem jest
Michat Stawicki, byty lekko-
atleta i triathlonista. Joanna
Mazur uhonorowana zostata
tytutem najlepszego spor-
towca niepetnosprawnego
w Polsce w Plebiscycie
.Przegladu Sportowego”
w 2017 r.

Joanna urodzita sie z dystrofia
plamki zéttej, przez co
w wieku siedmiu lat zaczeta
traci¢ wzrok. W wieku 13 lat
catkowicie oslepfa i z tego
powodu zmuszona byta zmie-
ni¢ szkote oraz uczeszczac
do placéwki specjalistycznej
w Krakowie. Ukonczyta poli-
cealne studium masazu lecz-
niczego, po czym pracowata
jako masazystka w przychod-
ni. Nastepnie ukonczyta peda-
gogike terapeutyczna z reha-
bilitacja ruchowa w todzi.
Po zakonczeniu studiéw roz-
poczefa treningi biegowe. Ze
wzgledu na swojg sytuacje,
musiata zaczac szukac partne-
ra (osoby prowadzacej pod-
czas biegu). W 2016 1.

M: Szosty rok.

Przed spotkaniem z wami
ponownie obejrzatam so-
bie wasz start w Londynie,
gdzie nadystansie 1500
metréw zdobyliscie ztoto.
Kibicowatam, jakbym nie
wiedziata, jak sie to wszyst-
ko skoriczy. Jednak, co
mnie zainteresowato - bie-
gniecierowno, krok

w krok, ztgczeni opaska.

Michat, jestes duzo wyzszy

od Joanny. Czy to znaczy,

Ze musiates skrocic¢ swoje

kroki, aby biecréwno

z Asia, czy tomoze Asia

musiata tenkrok wydtu-

zye?

M.: To ja musiatem sie do-
stosowac, z biomechaniczne-
go punktu widzenia byto to
konieczne, ale to dopasowa-
nie nastgpito bardzo szybko.
Asi tez to pasowato.

Na biezni tworzycie duet

idealny, czy prywatnie tez

jestescie parg?

M: Nie, prywatnie nie je-
steSmy parg.

na mistrzostwach Europy
w Grosotto zdobyta braz
na dystansie 100 metréw
i ztoto na 200 metrdw.
Réwniez w 2016 r. wzieta
udziat w Igrzyskach
Paraolimpijskich w Rio de
Janeiro. W biegu na 200
metréw biegta w piatej grupie
eliminacyjnej, w ktorej zajeta
3. miejsce premiujgce awan-
sem do kolejnej fazy. W dru-
gim poffinale zajeta ostatnie
miejsce. W biegu na 400
metrow w kwalifikacjach zaje-
fa 3. miejsce w drugiej grupie,
co nie dato jej awansu do dal-
szej fazy rywalizacji.

W 2017 r. siegneta po trzy
medale na mistrzostwach
Swiata: ztoto na 1500, srebro
na 800 i braz na 400
metréw. W 2018 r. zdobyta
cztery medale na mistrzo-
stwach Europy w Berlinie:
braz na 100 metrdw, srebro
na 200 oraz ztoto na 400
i 1500 metrow. W 2018 r.
zostata nagrodzona Nagroda
Miasta Krakowa w kategorii
sport.

W 2019 r. zwyciezyta w finale
dziewigtej edycji programu
rozrywkowego Polsatu
.Dancing with the Stars.
Taniec z gwiazdami”. Jej
tanecznym partnerem byt Jan
Kliment.

Joanne moglismy poznac
takze jako wspaniata tan-
cerke w programie ,.Taniec
z gwiazdami”. Jak wspomi-
nasz ten wystep? Taniecto
tylko epizod w twoim zy-
ciu, czy mitosé na diuzej?
Wystep byt fajna przygo-
da i wspaniatym doswiad-
czeniem. Ale tez bardzo
wartoSciowg lekcjg zyciowa.
Byta to nauka walki ze stre-
sem, bo program byl nagry-
wany na zywo. No i nauczy-
tam sie taniczy¢, co byto dla
mnie zupelnie nowym wy-
Zwaniem.

Przygotowujecie sie teraz

do waznego startu..

J.: Przed nami igrzyska
w Tokio. Najwieksza impreza
pieciolecia. Z wiadomych
wzgledow mieliSmy rok dtuzej
na przygotowania. StaraliSmy
sie, aby ten czas wykorzystac
jak najlepiej. WczeSniej mamy
jeszcze Mistrzostwa Europy,
ktore odbeda sie w Bydgosz-
czy, ale to tylko krotki przysta-
nek przed najwazniejszg im-
preza. ©®
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Rozmowa

Natakichwysokosciachniema
mowy o odpoczynku. Kiedy sie
kiadtem, czutem, ze méjorga-
nizm powoli umiera - opowiada
Jarostaw Zdanowicz. 16 kwiet-
nia ponownie stangtnaszycie
Annapurny. Przypfacit to od-
mrozeniem palcéw. Mimo to
zarok chce wyruszy¢ nakolej-
ny szczyt.

Dlaczego Annapuma? Prze-
ciez to takie niebezpieczne.
D02007 roku odnotowano
153 wejscianatenszczyt, az
58 wspinaczy zginelo.To
najbardziej..Smiertelna” gé-
rasposrod wszystkich
osmiotysiecznikow!
Czasami zyciem himalaisty
rzadzi przypadek. Dostatem
propozycje wyprawy na Anna-
purne od Waldka Kowalew-
skiego, doswiadczonego hi-
malaisty, ktory wzigt sobie
za cel pokonanie wszystkich
oSmiotysiecznikow. Wiedzia-
tem, Ze mamy szanse zdobyc¢
razem ten trudny i piekny
szczyt. Bylem zachwycony
iniezwykle podekscytowany,
Ze ruszam na wyprawe, ktora
nie tak tatwo jest zorganizo-
wac. Miatem po prostu szcze-
Scie. Agencja Seven Summit
Treks wzieta sobie za cel te g6-
re i zaproponowata w miare
bezpieczne i wygodne wejscie.
Oczywiscie tylko w teorii. G6-
ra skrywa wiele niebezpie-
czenstw i nie wszystko da sie
przewidziec. Jaiméj partner
wspinaczkowy dotaczyliSmy
do zorganizowanej grupy, ale
w duzej mierze dziataliSmy
na wiasng reke. Nie korzystali-
Smy z pomocy szerpow i in-
nych udogodnien. Tylko
nasam koniec uzytem tlenu,
bo miatem juz odmrozenia.

lle kosztuje takawyprawa?

Po znajomosci wynegocjo-
waliSmy dobra cene. Zamkna-
tem sie w5 tys. euro. Plusloty,
czyli ok. 6 tys. dolarow.
Przy czym pozostali cztonko-
wie wyprawy, z r6znych stron
Swiata, ptacili nawet po 19 tys.
dolar6w za wyprawe. Mieli
dzieki tej kwocie wszelkiego ro-
dzaju wygody. Dla kazdego by-
fo to jednak ogromne wyzwa-
nie. Gora zapraszata nas o po-
ranku pieknym btyskiem ston-
ca. RozpoczynaliSmy wspi-
naczke ... po potudniu dosta-
waliSmy baty. Zatamanie pogo-
dy: mroz, burze $niezne, lawi-
ny. Kiedy docieraliSmy
do miejsc, gdzie trzeba byto za-
tozy¢ obozy, byliSmy przemarz-
nieci i niesamowicie zmeczeni.
Ta gbra nieustannie nas zaska-
kiwata. Bardzo czesto byliSmy

na granicy wytrzymatosci.

Wyprawabezwygod.Coto
znaczy?
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Na 8-tysieczniku
odmrozit sobie palce.
Grozi mu amputacja

Inni zdobywali szczyt
przy pomocy tlenu i szerpow.
JaiWaldek byliSmy jedynym
zespotem, ktory od samego
poczatku z tego nie korzystat.
Czynnosci, ktére wykonywa-
liSmy, byty przez to inne.
Wspinacze, ktorzy korzystajg
z tlenu, nie potrzebuja takiej
aklimatyzacji. Dla nas to byta
koniecznosé. MusieliSmy wy-
przedzac ekipe. Wychodzili-
Smy przed nimi, zaktadaliSmy
kolejne obozy, spaliSmy
na danej wysokosci i wracali-
Smy w dot. I potem znowu tak
samo. Trudna, niebezpieczna
droge pokonywaliSmy czasem
kilka razy, a pozostali mieli
tylko jedna rotacje. Szli
do pierwszego, drugiego, trze-
ciego obozu, na szczyt i wra-
cali. Ja jestem zwolennikiem
sportowej techniki zdobywa-
nia oSmiotysiecznikow, ale
chce zaznaczyé, ze nie kryty-
kuje innych metod. Nie moz-
na zabiera¢ innym ludziom
satysfakcji czy przyjemnosci
ze zdobycia szczytu z pomoca
utatwien. Dla nich to teZ nie
byto proste, tez wiozyli w to
wiele pracy. Nawet jesli zdo-
bedzie sie szczyt z tlenem, to
nie znaczy, Ze nagle ma sie si-
1y, by po nim biega¢. Trzeba
by¢ dobrze przygotowanym

isporo wycierpiec, by poko-
nac gore.

Tymrazemnieudatocisie
wejs$¢ naszczyt bezpomocy
tlenu. Uzyte$ go przed sa-
mymszczytem. Dlaczego?
Nie mieliSmy zbyt dobrej
aklimatyzacji. Nie udato nam
sie przenocowac na wysokosci
ponad 7 tys. metréw. Na miej-
scu okazato sie, ze nie ma obo-
Zu, szerpowie nie powiedzieli
nam prawdy. Kiedy wracali-
$my do obozu na wysokosci 6
tys. metréw, sptyneta ogromna
lawina. StyszeliSmy tylko jej
straszny odglos. Przeslizgneta
sie 15 metréw od nas! Znowu
mieliSmy szczescie. Ale zako-
palismy sie w $niegu jak w ru-
chomych piaskach. Zaczeto
nas wciagac... Okazato sie do-
datkowo, ze zasypatlo liny, kto-
re wskazywaty droge do obo-
zu, a to byt srodek nocy. Po-
mogt nam GPS i zeszliSmy
do bazy, ale kosztowato nas to
wiele siti nie dato aklimatyza-
¢ji. Czulem, Ze mam odmroze-
nia. MusieliSmy kupic tlen.

Mieliscie dwapodejscia

doszczytu.

Tak, 15 kwietnia zaczeliSmy
pierwszy atak szczytowy. Do-
szliSmy na wysokoSc 7,4 tys.

metréw i skonczyty nam sie li-
ny poreczowe, a czekata nas ca-
a noc wspinania. W namiocie
byliSmy o 6smej rano. Zatamata
sie pogoda, przezyliSmy burze
Sniezna. Catych nas zmoczyto,
nie mieliSmy szans na wysusze-
nie puchowych kombinezo-
néw. W dodatku zepsuta nam
sie maszynka do gotowania
inie mogliSmy zjeS¢ nic kon-
kretnego. Zamarzty nam napoje
inie dato sie ich ogrza¢ nawet
wlasnym ciatem. Tobyt kryzys.
Jednak bez picia, jedzenia,

w mokrych kombinezonach
wieczorem wyszliSmy z calg
grupa na drugi atak szczytowy.

Niezdazyliscienawet odpo-
o

Na takich wysokoSciach nie
ma mowy o odpoczynku. Kie-
dy sie ktadtem, miatem pewne
zhudzenie - czutem, ze méj or-
ganizm umiera. Bo nie mozna
przebywac zbyt dhugo na takiej
wysokosci. To zabiera sity. My
je traciliSmy réwniez przez brak
picia. Juz podczas wspinaczki
przy ataku szczytowym zacza-
tem odczuwac pewien dys-
komfort w palcach ragkinég.
Czutem, ze powoli zamarzam.
Miatem tylko butle ratunkowg
z tlenem. Uzytem jej na wyso-
kosci 7700 metréw. Chciatem

ratowac swoje konczyny, bo
zmarzniety cztowiek nie czuje
odmrozen. WiedzieliSmy, ze te-
go tlenu musi nam starczy¢

na szczytina zejscie. Dotkliwie
przekonat sie o tym moj part-
ner wspinaczkowy. Kto§ mu
uszkodzit maske i musiat zre-
zygnowac z tlenu juz po 200
metrach. Przez to byt w stanie
podejsc tylko kilka metrow,

po czym padat na $nieg, wycia-
gatreceinogido gory izaczy-
natkrzyczec: ,,mama, Anna-
purna!”. Nie miat sity. Ale dzie-
ki temu, Ze miatem tlen, mo-
glem go ubezpieczac.

Aresztawspinaczy? Poma-

galawam?

Wiele os6b mijato Waldka,
pochylali sie nad nim, pytali,
czy jest ok. iszli dalej. To jest
historia, ktéra pokazuje, ze
tam, wysoko, nie mozna liczy¢
na pomoc innych. Kazdy wal-
czy o swoje zycie, zdrowie,
przetrwanie. Kazdy sie boi.

16 kwietniastaneliscie

naszycie. Bylaradosé czy

checucieczkiw dof?

Udato mi sie wejs¢ na szczyt
z minimalng dawka tlenu. Byta
wiec rado$¢ i satysfakcja. Ta at-
mosfera si¢ udzielata, bo byto
sporo osob. Smiali sie, obejmo-

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE
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wali, robili zdjecia. Nie mysla-
fem nawet przez moment

o0 zejSciu. Chociaz to tez bardzo
niebezpieczny etap, kiedy
Wwciaz jesteSmy narazeni np.
nalawiny. Co ciekawe, mam
zwyczaj zabierania ze zdoby-
tych gor kamykow. Na szczycie
ich nie byto, wiec przy scho-
dzeniu wypiatem sie z liny po-
reczowej, poszedtem w bok
izaczatem ku¢ czekanem ka-
walki Sciany. Wszyscy mysleli,
Ze mam chorobe wysokoScio-
wa albo zwariowatem. Krzy-
czeli: ,,Jaro, wracaj!”.

Na Annapurnie lawiny to

chyba czeste zjawisko?

Tak, spadajg co chwila,
z kazdej strony. Wiasnie dlate-
g0 Annapurna to jedna z naj-
bardziej niebezpiecznych gor
Swiata. Najgorzej byto wieczo-
ramiinocg. Kiedy w namiocie
styszeliSmy odgtos lawiny, zry-
waliSmy sie na kolana i patrzy-
liSmy w matym okienku czy le-
cinanas, czy przejdzie bokiem.
Czasami czuliSmy tylko $niez-
ny podmuch. WiedzieliSmy, ze
znowu sie udato. Zyjemy.

Wracites zodmrozeniami

rak. Stracisz palce? Bo

nazdjeciach robionych

w szpitaluw Katmandu s3

czarne.

Miatem zapasowe, ciepte
rekawiczki za pazucha, ale
za pozno sie zorientowatem,
Ze coS jest nie tak i marzne bar-
dziej niz zwykle. Tych odmro-
zen tam sie nie czuje. Niestety,
sa dos¢ powazne. Lekarze ma-
janadzieje, ze palce da sie ura-
towag, ale wciaz jest ryzyko, ze
zostang amputowane. Nieste-
ty, zaczynaja wygladac coraz
gorzej i coraz bardziej mnie bo-
la. Przejmuje sie tym, ale takie
jest ryzyko wspinaczki. Mysle
jednak, Ze drugi oSmiotysiecz-
nik to za wczeSnie, by straci¢
palce (Smiech). Za rok chce
zdoby¢ kolejny!

0d ponad rokumamy pan-
demie. Tobyla przeszkoda
wtreningachdowyprawy?
Bytem zima w Tatrach. Nie
odpuscitem, bo to wrecz obo-
wigzek, by tam pojechacipo-
¢wiczy¢. Hotele byty niedo-
stepne, ale szybko rozwigza-
tem problem. Nocowatem
w gorach, w §piworze pod ska-
13. To byt Swietny element
przygotowan do zimna, ktére
mnie czekato na oSmiotysiecz-
niku. Byt to rowniez trening
w gotowaniu czy szybkim roz-
ktadaniu Spiwora. Nie trzeba
sobie wyobrazag, ze himalaiSci
robig jakie§ nadzwyczajne ¢wi-
czenia. Bardziej liczy sie syste-
matycznoS¢, np. w bieganiu.
Zdecydowanie wiekszym wy-
zwaniem jest logistyczne przy-
gotowanie do wyprawy, bo
trzeba ogarna¢ bardzo wiele
1zeczy, np. pomyslec o zapaso-
wych okularach, rekawicz-
kach, czapce, zywnosci. Cza-
sem drobny element, o ktérym
zapominamy, moze wptynac
na calg wyprawe. ©®
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Na ktopoty Laskowski. Kazdy chcialby
miec¢ takiego policjanta w swojej okolicy

yf

Beata Dobrzyriska A :

beata.dobrzynska
@polskapress.pl 1#

Nasze sprawy

Trudno powiedziec, co aspi-
rant Laskowski spod Opoczna
ma w sobie takiego, alezawsze
jest namiejscu: ratuje kogos,
kto wtasnie zastabt, ofiary po-
zaru, kolege ranionego nozem,
alboibocianaw opresiji, tak jak
to byto w pierwszy majowy
weekend.

szeregi policji tra-

fit tuz po szkole

Sredniej. Nie wi-

dziatdlasiebiein-

nej drogi Zycio-
wej. Dzi$, po 18 latach stuzby,
z wieloma tytutami w konkur-
sach ,,Dzielnicowy Roku” czy
,»Patrol Roku”, gdy wydaje sie, ze
nicnie jest go w stanie zaskoczy¢
- shuzba wciaz stawia mu nowe
wyzwania. Aspirant Piotr La-
skowski przez 12 lat byt dzielni-
cowymw Opocznie, dzi$ pracuje
w ogniwie prewencji w komisa-
riacie w Paradyzu, i jak przy-
znaje, to wlasnie w stuzbie
naulicy czuje sie najlepiej. Kilka
tygodni temu ocalit zycie mto-
dego mezczyzny, ktory zastabt
na ulicy, a podczas majowki ra-
towat bociana, ktoéry wypadt
zgniazda. Podobnych historiima
W swoim zyciorysie wiele...

Nieréwnawalkaooddech
Dramatyczne sceny rozegraly sie
we wtorek, 13 kwietnia okoto
godz. 10.15 w Wodjcinie koto
Opoczna. Tamtejsza policja
otrzymala zgltoszenie o mez-
czyznie, ktory upadina ulicy inie
oddycha. Najblizej byt akurat
asp. Piotr Laskowski ze swojg
partnerka z patrolu, sierz. Ewe-
ling Bogustawska. Natychmiast
ruszyli namiejsce. 30-letni mez-
czyznalezatna ziemi, nie dawat
oznak zycia, nie oddychat. Nie
bylotez czucjegotetna.
Mundurowi rozpoczeli dra-
matyczng walke o zycie 30-latka.
Ocenili stan pacjentaiprzystapili
doreanimacji. Po kilku minutach
przywrocilimu oddech, choé¢na-
dal nie odzyskiwat przytomno-
Sci. W oczekiwaniu na zesp6tra-
townikéow medycznych, poli-
cjanci utozyli poszkodowanego
w pozycji bezpiecznej, wciaz
monitorujgc  jego oddech.
Po chwili namiejsce dojechalira-
townicy ze Szpitala Powiato-
wego w Opocznie, ktorzy prze-
wiezli nieprzytomnego czto-
wieka pod opieke specjalistow. -
Po kilku dniach odwiedzitem
tego mezczyzne i jego matke.

Okazato sie, ze byt to epizod cu-
krzycowy, a uratowany ma sie
juzdobrze. Jego matka mnie wy-
Sciskata, nie przestawata mi dzie-
kowag, ze uratowatem zycie jej
syna. Dla takich chwil warto by¢
policjantemn - méwi aspirant.

To nie pierwszy raz, kiedy
asp. Laskowski podejmuje po-
dobne interwencje. W swojej
18-letniej stuzbie w policji wiele
razy znalazt sie w sytuacjach,
w ktorych dzieki swoim szyb-
kim reakcjom, udawato mu sie
pomoc, a nawet uratowac zycie
drugiego cztowieka.

Na poczatku swojej stuzby
w policji, w2007 roku, po godzi-
nach pracy okoto pétnocy do-
strzegt czarny dym w oknach
mieszkania na czwartym pie-
trze. Lokal stanat w ptomie-
niach, a na schodach byta wy-
straszona kobieta. Policjant we-
zwal straz pozarna, ale kobieta
poinformowata go, ze w miesz-
kaniu jest jej dziecko. Laskowski
owinat sie mokrymi recznikami,
wziat butelke z wodg i podjat
trzy proby ratowania dziew-
czynki z ptomieni, sprawdzajac
kolejne pomieszczenia. Tuz
po trzecim wejSciu na miejsce
przybyli juz strazacy. Funkcjo-
nariusz przekazat strazakom
zdobyte informacje, co pozwo-
lito ratownikom na sprawne od-
nalezienie wowczas dwuletniej
dziewczynki.

- Pamietam tylko, ze wysze-
dtem zbloku caty czarny, stana-
tem koto karetki pogotowia
istracitem przytomnosc... Poja-

- Wychodze z zatozenia, ze jak jest rob

kim§ czasie obudzilem sie
w szpitalu, na SOR-ze. Dowie-
dziatem sie, ze dziecko udato sie
uratowacitobylonajwazniejsze
-wspomina.

Ratowatrannego kolege
Najtrudniejszg sytuacja, ktorg
przezyt podczas swojej 18-letniej
stuzby, byta interwencja z wio-
sny 2015 roku. To miato by¢ we-
zwanie jakich wiele, matka zgto-
sita, Ze jej syn jest agresywny.
Asp. Laskowski wspdlnie z asp.
Michatem Chtopkiem podjechali
podjeden zopoczynskich szere-
gowcow, by porozmawiac z ko-
bietg. Na miejsce przyjechat ro-
werem agresor i zaczat z nozem
stawiac sie policji. Laskowski
zdazytuskoczyc, alejego kolega
dostat pierwszy cios. Laskowski
wyjatbronioddatstrzaty ostrze-
gawcze, a potem trafit napast-
nika wstope. Tobyta chwila, gdy
jego kolega zostat ugodzony
porazkolejny, nozem wudo.

- Do dzi$ nie potrafie powie-
dzie¢, jak do tego doszto. Przy-
puszczalnie w momencie, gdy
kolega zaktadat kajdanki agreso-
rowi, ten wyjatnozizaatakowat,
jak sie okazato, uszkadzajac mu
tetnice udowa. Zobaczytem
wtedy plame krwi. Na szczeScie
namiejscu pojawit sie przecho-
dzacy akurat w poblizu zohnierz
ijednoczesnie strazak OSP, ktory
pomogt zapanowac nad sytu-
acja. Gdy zorientowatem sie, ze
uszkodzona zostata tetnica
udowa, zdjgtem koledze spodnie
iwlozylem wrane dwa palce, by

zatamowac krew, docisngtem
piescia i czekaliSmy na pogoto-
wie. Stracit duzo krwi, ale udato
sie go uratowac - wspomina.

Dwa lata p6zniej opoczynski
policjant uratowat zycie 2-me-
siecznego niemowlaka, ktory
sie zakrztusit podczas karmie-
nia. - Pamietam, ze siedzieli-
Smy wtedy na komendzie, gdy
nagle dyzurny dat nam zna,
iz dzwoni zdenerwowana
matka, ktorej dziecko nie moze
oddychaé¢. Okazato sie, ze zda-
rzenie ma miejsce dostownie
500 metrow od komendy, wiec
nie czekajac na nic, zapomina-
jacnawet o czapkach, wskoczy-
liSmy do radiowozu. Gdy dotar-
liSmy na miejsce, okazato sie,
ze dziecko jest juz sineinie od-
dycha. Wzigtem je od matki,
utozytem sobie na ramieniu
gtowa w déti zaczatem oklepy-
waé  plecki malefstwa.
Po chwili dziecko odkrztusito
i zaczeto oddychag, a potem
glosno ptakaé. PoczekaliSmy
na pogotowie ratunkowe i do-
piero odetchnelisSmy, bo tu li-
czyta sie kazda sekunda - wspo-
mina policjant.

W tym samym roku Laskow-
ski pomogt uratowaé zdrowie
mtodego mezczyzny, ktory za-
stabt. Policjant zatrzymat go
zaztamanie zakazu wjazdu, gdy
nagle mtody cztowiek runat
przed nim jak ktoda.

- Dzwonimy na pogotowie
iokazujessie, ze nie ma wolnej ka-
retki, a tymczasem mezczyzna
co chwile traci przytomnosc.

ota, to trzeba jg wykona¢, nie ogladam sie nainnych - méwi aspirant Piotr Laskowski

Akurat na miejsce przyjechata
jego matka, kazatem jej zabrac
synado samochoduinasygnale
eskortowaliSmy go do szpitala,
wszystko dobrze sie skonczyto -
méwi asp. Laskowski.

Dwukrotnie uratowat teZ nie-
dosztych samobdjcoéw, dostow-
nie w ostatniej chwili Sciagajac
jednego z dachu, zas drugiego
zokna mieszkania.

Uwaga, bodannadrodze

Nietypowa interwencja aspi-
ranta Laskowskiego miata miej-
sce zaledwie kilka dni temu,
w weekend majowy. Razem
z kolega zostali skierowani
do podopoczyniskiego Felik-
sowa, gdzie na srodku drogilezat
ranny bocian, ktéry przypusz-
czalnie z powodu silnego wiatru
wypadt z gniazda i uderzyt
w przydrozny ptot. Okazato sie,
Ze bocian ma uszkodzone kon-
czyny. Policjanci nie ogladali sie
na nikogo, tylko ruszyli na ratu-
nek, skontaktowali sie tez telefo-
nicznie ze specjalistycznym
osrodkiem rehabilitacji dzikich
zwierzat wtodzi. Tamtejszy pra-
cownik przekazat policjantom
kilka cennych wskazowek, jak
bezpiecznie pomoc rannemu
bocianowi. Zwierze byto zdener-
wowane, obolate, wymagato
szybkiej diagnostykiileczenia.
Najwazniejsze byto uspokojenie
goizabezpieczenie dzioba, tak
aby nie poranit siebie i pomaga-
jacych mu policjantéw. Mundu-
rowi, nie majgc innej mozliwo-
Sci, wykorzystali do tego ... poli-

FOT. BEATA DIBRZYNSKA

cyjny pagon, nakladajac go
na dziéb. W ten sposob (niefor-
malnie) ranny bocian zostat mia-
nowany aspirantem. Zwierze zo-
stato przykryte shuzbowa kurtka
ibezpiecznie przewiezionedole-
karza weterynarii, gdzie otrzy-
mato fachowa pomoc. Ale La-
skowski nie pierwszy raz ratowat
wtedy zwierze, w swojej policyj-
nej karierze opiekowat sie juz
m.in. rannym zotwiem.

Nakolegemoznaliczy¢
O tym, Ze na Piotra zawsze
mozna liczy¢, otwarcie méwig
koledzy z pracy. Niejednokrot-
nie byt wzywany przez nich
do pomocy w réznych sytu-
acjach zyciowych, a to trzeba
bylo pomoéc wnieSé sprzet
do mieszkania, a to kolezance
z pracy samochéd osunat sie
do kanatu w garazu... Nikomu
nie odmawia pomocy i zawsze
ma glowe pelng pomystow.

- JesteSmy chyba jeszcze
z tego pokolenia policjantéw,
ktorzy prace w policji traktuja jak
shuzbe. Ijest dla nas wazne, gdy
mozZemy poméc innym. Wtedy
takie zwyklte ,dziekuje”
od mieszkanca jest wazniejsze
niz wszystkie tytuly i odznacze-
nia. Praca w policji powinnaby¢
z powotania, ktos, kto nie czuje,
Ppo co zostal powotany w jej sze-
regi, bedzie sie tu meczyt - mowi
asp. sztab. Barbara Stepien, kole-
zanka z Komendy Powiatowej
Policji w Opocznie, ktora sama
niejednokrotnie przekonatasie,
zena Piotramoze liczy¢.

Pogodzinachkucharz
- Wychodze z zatozZenia, Ze jak
jestrobota, to trzebaja wykonad,
nie ogladam sie na innych. Jak
trzeba cos zrobic, to dzialam, nie
mysle o swoich lekach, a tez je
mam, jak chocby lek wysokosci.
Ale to chyba mundur wszystkie
nasze obawy burzy, uspokaja
Swiadomosc, Ze jesteSmy po to,
by pomagac, bo dotegojesteSmy
powotani - méwi Laskowski.
Cho¢ opoczynski policjant
mogiby juz przejs¢ na emery-
ture, narazie nie wyobraza sobie,
by miat odwiesic policyjny mun-
dur do szafy. Na ulicy, blisko
mieszkancow czuje sie najlepiej,
a przy jego boku dojrzewaja ko-
lejni mtodzi funkcjonariusze. Po-
mimo stuzby w policji, wciazma
czas na realizacje swojego wiel-
kiego hobby, ktérym jest mecha-
nika samochodowa. To jego zy-
wiot, Swietnie sie w tym spraw-
dzaiczuje, a najego unikatowy
polonezz1999roku z podziwem
patrzakoledzy zjednostkiiprzy-
jaciele. Prywatnie jest mezem,
ojcem, a takze... Swietnym ku-
charzem.
©®
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Po co jeszcze
wycinac lasy?

AnnaDziedzic
anna.dziedzic@polskapress.pl

Rozmowa

Owycinaniu drzew, zmianie kli-
matu, brakuwodyinowychga-
tunkachwlasach-rozmawiamy
zHubertem Wisniewskim, za-
stepca dyrektoraRegionalnej
DyrekcjiLasow Pafistwowych
w Katowicach.

Przerazamnie mapawydi-
nekzaplanowanychprzez
wanaprzezstowarzyszenie
Lasyi Obywatele, na podsta-
wieoficjalnychdokumen-
téw. Wediug waszychpla-
néw, wycinka jestzaplano-
wanaw prawiekazdymlesie.
Na niektorychterenachpla-
nujesie wydacwszystkie
drzewa, nainnychkilkadzie-
Zeza kilkadziesiat lat lasy
znikng z krajobrazu...
Klopot z ta mapa polega
na tym, Ze pokazano naniej
uzytkowanie laséw zaplanowa-
ne w wielu przypadkach nawet
na okres 40 lat, jakby miato sie
to odby¢ w ciagu jednego roku.
Dzieki temu przerysowaniu,
obawy spoteczne zostaty moc-
no wyolbrzymione. Do czto-
wieka przemawia obraz, a nie
dane liczbowe. Nie bede oceniat
czy mapa zostata pokazana
w sposob tendencyjny ze ztej
woli, czy tak po prostu wyszto.
Jesli chciano osiggna¢ efekt
i,,podkreci¢” atmosfere, to sie
udato. Jestem i bede zwolenni-
kiem merytorycznej rozmowy
ale na gruncie, w lesie. Najchet-
niej, zamiast pokazywac mape,
zaprositbym ludzi dolasuipo-
kazat, jak towyglada tam, na
miejscu, jak bedzie wygladato
za 5,10, 20 czy za100 lat. Wtedy
mogloby sie okazac czy plany
przebudowy sa akceptowalne
spotecznie, czy nie. Domeng le-
$nikow jest to, Ze staramy sie
wnaszych dziataniach patrze¢
daleko w przysztos¢, nie dlanas,
ale dlawnukow i prawnukow.

Toproszewyjasnic, naczym
polegaprzebudowalaséw,
bysmy tomoglipojac.

Polega na tym, w skrocie, by
dostosowac sktady gatunkowe
drzew w lasach, doistniejgcych
warunkow przyrodniczo-kli-
matycznych.

Akonkretnie?

Kilkadziesiat lat temu lasy
sadzono jako monokulture. By-
ty tona przyktad tylko lasy so-
snowe lub Swierkowe na zy-
znych siedliskach, dajace duza
ilos¢ surowca, potrzebnego
przemystowi wydobywczemu.
Tobylaich zaleta. Ale czy chce-
my miec takie monokulturowe
lasy? W tym roku, w wykona-
nych sadzeniach sosna stano-
wita tylko 58 procent. Poza nig
wprowadzamy tez inne gatun-
ki: deby, buki, jawory, wiazy,
ktore s3 swoimi wymaganiami
dostosowane do lokalnych wa-
runkow. Sadzimy nawet dzikie
drzewa i krzewy owocodajne
oraz gatunki chronione, jak ja-
1zab brekinia. Chodzi o to, by
w lasach zachowac jak najwiek-
sza bioréznorodnosc¢.

Ale cojestzlegowsosnie?

Nic. Pod warunkiem, Ze ro-
Snie ona na odpowiednim dla
siebie siedlisku. Byla, jest i be-
dzie krélowa naszych borow.
Poza tym jest chyba najbar-
dziej plastycznym gatunkiem
wystepujacym na wszystkich
siedliskach na nizu. W wielu
miejscach stanowi przedplon
dla przysztego mtodego poko-
lenialasu.

Sosnaniejest drzewem, kt6-
reumierapo kilkudziesieciu
dodwustu, trzystu...
Wszystko zalezy od tego,
gdzie rosnie. Tojest tak, jak
z cztowiekiem. Bedzie tak dtu-
g0 zyt, jak dobre bedzie miat
otoczenie. W terenie uprzemy-
stowionym, gdzie bedzie pod-
legat wptywom przemyshy, je-
go zdrowie stanie sie tego od-
zwierciedleniem. Tak samo
jest z sosng. Dla kontrastu po-
dam dwa przyktady: Nadle-
Snictwo Opole i Nadle$nictwo
Siewierz. Rosnaca na zyznych
siedliskach sosna w okolicach
Opola, majgc swobodny dostep
do wody, zachowuje sie jak
Swierk, ma ptytszy system ko-
rzeniowy. Z kolei na suchych
glebach siewierskich musi po-

szukiwac wody glebiej, wtedy
jej system korzeniowy jest gte-
boki. Podobnie zachowuije sie
wiekszos¢ gatunkow drzew.
Na skutek zmian klimatycz-
nych te, ktérym zaczyna brako-
wac wody, nie wytrzymuja
pres;ji i przegrywaja nawet kon-
kurencje z gatunkami liSciasty-
mi. Podejrzewam, Ze za chwile
pani, jako osoba krytycznie pa-
trzaca na gospodarke lesna, po-
wie: tam gdzie sosny juz nie
ma, s3 buki, a wy takze chcecie
je cigé. Tak, kazde drzewo do-
zywa swojego kresu. Nie chce-
my naraz wycig¢ wszystkich
bukéw i posadzic lasu od no-
wa. Wycinamy pojedyncze
osobniki, ktérych okres zycia
juz dobiega konica. Poprzez ta-
kie dziatania chcemy da¢ wiek-
szy dostep Swiatta mtodemu
pokoleniu. Ma by¢ naturalnie
iw zgodzie z przyroda.

Jednaksateztereny, gdzie
wydinaja paristwolasy prak-
tyczniedogotejziemi.

Tak. W duzej mierze zalezy
to od warunkéw Srodowisko-
wychi tego, jakie gatunki beda
tam rosty. W taki sposob, jak
przedstawitem wczesniej, nie
wyhodujemy sosny. Jest gatun-
kiem Swiattozadnym. Wiec
trzeba jg hodowac w pelnym
Swietle.

Czyli, by hodowacsosne,

trzeba wyciac¢innedrzewa?

Tak. Gospodarke leSng moz-
na porownac do naszych
ogrodkéw. Mamy w nich rosli-
ny cieniolubne, ktore moga ro-
snac gdzieS na obrzezach,
przy murze ogrodu, ale sg tez
takie rosliny, ktore bez dostepu
do Swiatta nie bedq rosty.

Klimat nie zekaazprzebu-
dujedielasy. Poprostusie
zmienia. Jak, panazdaniem,
bedawygladaty naszelasy
za50zyza100lat?

Jesli nic sie nie zmieni, to
mysle, Zze bedziemy mie¢ wiek-
szos¢ lasow lisciastych. Zwy-
jatkiem tych obszar6éw, ktore sa
najbardziej suche. Tam sosna
dostosuje sie do zaistniatych
warunkéow. Sporo zaleznoSci
w przyrodzie ulega dramatycz-
nymiszybkim zmianom. Przy-
ktadem jest jemiota, postrzega-
na dotychczas jako potpasozyt,

czyli gatunek niezagrazajacy
Zywicielowi. Zrmany klima-
tyczne sprawity, ze opanowu-
jac drzewostany sosnowe, stata
sie na tyle agresywna, ze zagra-
Za swojemu zywicielowi. Za-
czeta zabierac¢ wode, co spra-
wia, Ze drzewa przez nig opa-
nowane, zaczynaja zamierac.
Wtedy tez konieczne s3 tzw.
ciecia sanitarne. Czasem trud-
no wyttumaczy¢ ludziom, ze
trzeba wycigé piekny, jesiono-
wy las, bo zostat opanowany
przez grzyby, niszczace system
korzeniowy. Procesu chorobo-
Wego jeszcze na zewnatrz nie
widag, ale dzieki badaniom juz
wiemy, Ze drzewa niebawem
zaczng obumierac i wywracac
sie, zagrazajac bezpieczenstwu.

Jakiegatunkibedaunas
rostyzate50-100lat?

Jesli nic sie nie zmieni, to
mysle, ze za piecdziesiat
lat bedziemy mie¢
wiekszos¢ laséw
lisciastych

Hubert Wisniewski

magazyn

Hubert Wisniewski: - W naszych lasach coraz lepiej czuje sie daglézjé-ofai dab czéfw;ny

Na pewno beda ,wkracza-
ty” do naszych las6w gatunki
obecnie obce geograficznie. Juz
w naszych lasach Swietnie czu-
je sie daglezja. To gatunek obcy,
pomocnoamerykarski. Una-
szych zachodnich sasiadow jest
obecnie alternatywa dla Swier-
ka. Inny przyktad, na Opolsz-
czyznie, w okolicach Kedzie-
rzyna-Kozla posadzono obcy
gatunek - dab czerwony. To
drzewo takze péinocnoamery-
kanskie. Gatunek niemajacy
tak duzych wymagan jak nasz
rodzimy dab. Alternatywa
w tym konkretnym przypadku
w pasie wokot zaktadow che-
micznych jest: mieclas lub go
nie mieC. Lepiej mie las zdebu
amerykanskiego niz zaden.

Jeslizmieniasieklimat,

aw lasach pojawiaja sie nowe

gatunkiroslin, topewniema-

detuteznowezwierzeta?

Tych przybyszow jest co
najmniej kilku. Jenot jest jed-
nym z nich, mieszka w na-
szych lasach juz od kilkudzie-
sieciu lat. Zostat tu ,,zawleczo-
ny” przez cztowieka. Byt zwie-
rzeciem futerkowym, wypusz-
czonym na wolnos¢. Wystepu-
je rowniez szop pracz, takze
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zawleczony z Ameryki Péinoc-
nej. Bardzo grozny gatunek to
norka amerykanska, stanowig-
ca duze zagrozenie dla rodzi-
mego ptactwa wodno-btotne-
go. O zmianach klimatycznych
moze Swiadczy¢ obserwowana
od 2015 roku obecnos¢ w Pol-
sce szakala ztocistego. To gatu-
nek z poludniowo-wschodniej
Europy, ktory do nas przywe-
drowat. Jako duzy drapieznik
bedzie miat wplyw na nasze
rodzime gatunki ssakow,

w tym lisa i by¢ moze wilka .

Tak, nie sposob tego ukryc,
ale tez pominac faktu, Ze nigdy
nie doprowadziliSmy przez to
do zniszczenia naszych lasow.
Nigdy nie zdarzyto sie, by le-
$nik wyciati nie posadzit lub
nie wyhodowat w tym miejscu
nastepnego pokolenia. Kupuje-
my meble drewniane, buduje-
my domy, produkujemy podto-
gi, papier, chcemy by¢i zy¢ eko.
Ale drewno nie bierze sie ze
sklepu, trzeba je wyhodowaé
w lesie. To tez jest nasze zada-
nie. My wiemy, jak to robi¢, nie
niszczac laséw i powiekszajac
przy tym jego zasoby. ©®
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Gwiazda

Rafat Brzozowski niebawem
pojedzie do Rotterdamu
nategoroczny konkurs Euro-
wizji z piosenkq .The Ride".
Zanim to nastapi, rozmawia-
my znim o przygotowaniach
do tego wyjatkowego wyste-
puorazjego kretejdrodze ka-
riery od zapasnika do piosen-
karzaiprezentera.

Co sprawito, ze postanowi-
fes zglosic swoja piosenke
do konkursu Eurowizji?
Piosenki z zesztego roku
nie mogly by¢ proponowane
do konkursu, wiec tym razem
to telewizja odzywata sie bez-
posrednio do artystow. A po-
niewaz ja akurat pracowatem
nad jubileuszowa ptyta z oka-
zji dziesieciolecia mojej solo-
wej pracy, miatem nagranych
kilka nowych utworéw. Tele-
wizja szukata energetycznych
piosenek na czasie, troche
w stylu lat 80., ktory obecnie
kréluje w rozrywce. Mnie sie
to podoba, dlatego zrobitem
kilka takich nagran. Za-
dzwonitem do przyjaciét
i dostatem ,,The Ride”
od Thomasa Karlssona ze
Szwecji. W momencie, kiedy
telewizja zapytata mnie, czy
mam jakas$ taneczng piosen-
ke z dobrym refrenem, wy-
statem im ,,The Ride”, ktorg
w przysztoSci miatem na-
gra¢ w wersji polskiej. I ta
propozycja zwyciezyta.

Jedniuwielbiaja Eurowizje,
uznajac ja zanajwieksze
Swieto piosenki, ainninie
Znoszy, postrzegajacjako
festiwal kiczu. Jakajest
twoja opinia?

Uwazam, ze Eurowizja ma
ogromna site. Zainteresowa-
nie, jakie pojawito sie wokot
mnie i, The Ride”, przerosto
moje wszelkie oczekiwania.
Spodziewatem sie, ze bedzie
szum, ale nie az taki. Dlatego
na poczatku troche sie dener-
wowatem, zastanawiajac, czy
podjatem stuszng czy nie-
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Rafat Brzozowski:
Po upadku trzeba umiec sie

podniesS¢

shuszng decyzje. Dzi§ moge
powiedzieé, ze traktuje Euro-
wizje jako nowa przygode
iotwarcie kolejnego rozdzia-
tu w mojej karierze. Mam na-
dzieje, ze ten wystep poniesie
w troche inng strone moje
muzyczne dziatania w kolej-
nych latach.

Po ogloszeniu, ze to ty be-
dziesz reprezentowat Pol-
ske na Eurowizji, pojawito
sie winternecie sporo hej-
tuwobec ciebie. Czym so-
bie naniego zastuzytes?
Nie zastuzytem niczym
na jakikolwiek hejt. Nie zrobi-
tem przeciez nic ztego, aby
czego$ takiego dosSwiadczycé.
Wykonuje bowiem dobrze
swoja prace. Mysle, ze to wy-
nikato w duzym stopniu
z braku wiedzy na temat re-
gulaminu, ktéry obowiazuje
w tym roku. To zespot eks-
pertow z Telewizji Polskiej
wybrat piosenke na tegorocz-
ng Eurowizje. Postawiono
na konkretny utwor, ktéry ma
szanse powalczy¢ nie tylko
w konkursie, ale i w rozgto-
Sniach radiowych. Moze stac¢
sie eurowizyjnym przebojem
ze wzgledu na Swietny refren.
Z tego, co wiem, wiekszos¢
pozostatych propozycji to by-
ty ballady. A nie chciano
w tym roku wystawiac kolej-
nej ballady.

Taniechec€ czesciinternau-
téw do ciebie, nie podcina
ciskrzydef?

Na pewno jest przykre,
kiedy robisz co$ na maksa,
ainni krytykuja cie przez pry-
zmat swoich niecheci. Ale ja
nauczytem sie przez minione
lata walki o swoje. Mam po-
stawe wojownika, ktory bie-
rze wszystkie problemy
na klate i robi swoje. To dobra
metoda. Chciatbym tylko, aby
wszyscy poczekali z ocena
do konkursu, bo to on pokaze
pewne rzeczy i zweryfikuje.
To dopiero po wystepie bede
mogt sobie powiedzieé czy
datem z siebie sto procent
iczy sie udato lub nie udato.
Teraz skupiam sie na tym,
aby zawalczy¢ o jak najlepszy
wystep i rezultat. Dlatego nie
poddaje sie, mimo Ze jest spo-
ro krytyki.

Jak przygotowujesz sie

do majowego wystepu

w Rotterdamie?

Pandemia sprawita, Ze nie
mozna, niestety, organizo-
wac zagranicznych wyste-
poéw promocyjnych. Dlatego
skupiamy sie na rozmowach
z dziennikarzami zagranicz-
nymi i fanami Eurowizji. Za-
prositem do studia ,,Jaka to
melodia” reprezentantke San
Marino na Eurowizje - Senhit
- i zaSpiewaliSmy razem ,,Wa-
terloo” ABBY. Pierwszy raz
cos takiego wydarzyto sie
w polskiej telewizji, ze kon-
kurencyijni artysci sie poro-
zumieli. Mysle, ze hasto festi-
walu ,,Open Up” czyli
,»Otworz sie”, jest bardzo
wazne w dobie pandemii.
Dobrze, zebySmy sie lepiej
poznali, zebySmy nie czuli sie
tak samotni i odizolowani.
Jedziemy do Rotterdamu,
aby tam wystapic na zywo,

a nie puszczamy wystep, kto-
1y jest juz nagrany. Dlatego
szlifujemy uktad taneczny.
Powstajq tez inne wersje
»The Ride”, ktore beda emi-
towane online. Na brak zajec¢
wiec nie narzekam.

Miate$s w mtodosci dwie
wielkie pasje: sport i muzy-
ke. Jak to sie stato, ze wy-
gralatadruga?

To wyszto naturalnie.
Sport wyczynowy wymaga
ogromnych poSwiecen. Cwi-
czytem zapasy az do urazéw
kregostupa i stawow, ktore
przeszkodzity mi w profesjo-
nalnej karierze. W tym sa-
mym czasie zaczeto mi sie
uktada¢ w muzyce. Stwier-
dzitem wiec, ze skoro nie be-
de mistrzem $wiata w zapa-
sach, to moze w muzyce sie
uda. I nie pomylitem sie: cho¢
trwato to 20 lat, to jednak
w koricu jade na te mistrzo-
stwa Europy w Spiewaniu.

Sport wyczynowy
wymaga ogromnych
poswiecen. Cwiczylem
zapasy az do urazu kre-
gostupa. Przeszkodzito
mi to w karierze
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(Smiech) Wybratem muzyke
inie zatuje. Oczywiscie byty
momenty zwatpienia, ale
wiedziatem, Ze nie moge sie
poddawac. Podobnie jest te-
raz, kiedy prawie wszyscy sg
na ,,nie”. Moja dusza wojow-
nika sprawia, ze koncentruje
sie na konkursie i jade po naj-
lepszy wynik z mozliwych.

Te wiele lat uprawiania
sportu, pomaga ci w show-
-biznesie?

Mysle, ze tak. Jestem przy-
zwyczajony, ze kiedy sie upa-
da, to trzeba sie podnies¢
iwalczyc dalej. Do tego mam
Swiadomos¢ jak bardzo waz-
na jest wspolna praca z wia-
snym teamem. Bo to wszyst-
ko powoduje, ze w koncu sie
ten sukces osigga. Sport
uksztattowat moj charakter
imoja psychike, zeby ktas¢
nacisk na dtugofalowe plano-
wanie tego, co w przysztosci
moze sie wydarzyc. To jest
ogromnie wazne, by w glowie
mie¢ pomyst na siebie i wie-
dzied, jakie sg potrzebne
srodki, by go zrealizowac.

Co sprawito, ze w chwilach
zwatpienia, nie stracites
wiary w sukces?

Musiatem na kazdy sukces
ciezko zapracowac. Nigdy nic
nie byto mi po prostu dane.
Oczywiscie, kiedy trzeba is¢
pod gore, pojawiajg sie mo-
menty zwatpienia. Wtedy
trzeba wstac nastepnego
dnia, wypic dobrg herbate,
uSmiechnac sie i powiedziec¢
sobie: ,,To nie koniec Swiata.
Jestem zdrowy i wysporto-
wany. Mam fajne Zycie. Inni
maja wieksze zmartwienia.
Teraz sie nie udato, trzeba
wiec pracowac wiecej, zeby
udato sie nastepnym razem”.
Trzeba po prostu by¢ optymi-
sta. Kariera w show-biznesie
to nielatwa Sciezka. Ludzie
czesto daza do sukcesu
w mediach, nie wiedzac, co
sie za tym kryje. Psychika ma
ogromne znaczenie. Artysci
czesto popadajg w depresje
i natogi. Zeby to zrownowa-
zyC, trzeba mie€ wtasne pa-
sje, umiec sie resetowac,
miec przyjaciotirodzine. To
pomaga znalez¢ odpowiedni
balans.

walczyc

W tym roku mija dziesiec

lat od twego udziatu

w pierwszej edyciji ..The Vo-

ice Of Poland”. To byt

punkt zwrotny w twojej ka-
rierze?

Na pewno. Kiedy bratem
udziat w tym programie, mia-
tem juz gotowa ptyte do wy-
dania. Zaczatem wiec od razu
Spiewac autorskie rzeczy,
anie covery. Wszyscy, ktorzy
odniesli sukces po ,,The Vo-
ice”, mieli wlasne piosenki.
Sa jednak ludzie, ktorzy majg
fantastyczne gtosy, ale nie
moga sie odnalez¢ we wia-
snym repertuarze. ,,The Vo-
ice” dat rozped mojej karie-
rze, a drzwi do niej otworzyt
przeboj ,,Tak blisko”.

Jak przyjates jego sukces?

Z duzym dystansem.
WczeSniej pracowatem z ze-
spotami Emigranci i De Mo-
no. Nagratem z nimi ptyty
imyslatem, ze ta kariera wte-
dy juz sie rozpedzi. Niestety:
nie rozpedzita sie. Dlatego,
kiedy ,,Tak blisko” stawato sie
przebojem, patrzytem na to
z niedowierzaniem. Kolejne
radia, kolejne festiwale, kolej-
ne nagrody. ,,Cos sie za chwile
wydarzy” - obawiatem sie.
Tymczasem nic zlego sie nie
stato. Wszystko potoczyto sie
wreszcie tak, jak sobie wyma-
rzytem.

Miates okazje pracowac¢
od poczatku swej kariery
ze znanymi postaciami:
Markiem Koscikiewiczem,
MarcinemKindla czy Ja-
nem Borysewiczem. Ktdore
ztych spotkan byto dlacie-
bie wyjatkowo wazne?
Mysle, ze z Markiem Ko-
Scikiewiczem. On napisat dla
mnie kilka pieknych piose-
nek, ktére otworzyty mi dro-
ge do solowej kariery. To bar-
dzo wazne, by spotkac taka
osobe, ktora w ciebie uwierzy
izrobi co$ specjalnie dla cie-
bie. Te pozostate postacie by-
ty dla mnie wazne, ale na dal-
szych etapach zycia. Gdyby
nie to, ze Marek mnie po-
pchnat w ten wielki Swiat, to
pewnie tamtych spotkan by
nie byto. A tak mogtem Spie-
wac chocby z Ireng Santor czy
ze Zbyszkiem Wodeckim. To

byto dla mnie prawdziwe
spelienie marzen.

No wiasnie: wydaje sie, ze
blizsza jest ci tradycja pol-
skiej piosenki niz jej wspot-
czesnosc.

Zawsze miatem wiele sza-
cunku dla starszych artystow
itej piosenki, ktora byta waz-
na dla naszych rodzicow
idziadkow. Nie wiem, skad
sie to u mnie bierze. Zawsze
szanowalem starszych ludzi,
kolegdw i przyjaciot. Bo uczy-
tem sie od nich, czerpatem
zich wiedzy i doSwiadczenia.
Iuwazatem, Ze polska pio-
senka jest cudowna, tylko
niedoceniona na Swiecie.
Mtode pokolenie méwi: ,,E, to
sg starocie”. A ja uwazam, ze
jest w nich wielka madros¢
ipiekna tresc. I czerpie z tego,
by mocisc dalej.

W tym kontekscie ..The Ri-

de" to zaskakujaco nowo-

czesna piosenka.

To prawda: tg piosenka ide
W nowoczesna strone. Bo to
ostatni moment w moim zy-
ciu, kiedy moge to zrobic.
Mam juz czterdzieSci lat
ichoé w ogole nie czuje wie-
ku, zdaje sobie sprawe, ze
wejScie na tak wysoki poziom
energetyczny, jaki zaprezen-
towatem w ,,The Ride”, juz
niedtugo moze by¢ dla mnie
nieosiggalne. Teraz moge so-
bie na niego jeszcze pozwolic.
Bo za dziesie¢ lat, to bedzie
juz bardziej swing i jazz niz
pop. (Smiech)

Wydajesz sie czu¢jak ryba

w wodzie w show-biznesie.

Z czego to wynika?

Mam wiele predyspozyciji,
by sobie w nim dobrze radzic.
To chocby otwartos¢ i fatwos¢
nawigzywania kontaktu z me-
diami. Dzieki temu szybko
odnalaztem swoje miejsce.
Podobnie z praca prezentera
w telewizji: jestem natursz-
czykiem, ale umiem to robic.
Mam pamie¢, ktora powodu-
je, ze szybko potrafie nauczy¢
sie tekstu. To wszystko spra-
wia, ze podgzam wilasna
Sciezka. Show-biznes jest
trudny, podzielony, jest w nim
duzo przepychanek i trzeba
mie¢ naprawde silny charak-
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ter. Jesli odnajdziesz w nim
swoje miejsce i jestes konse-
kwentny, masz na siebie kon-
kretny plan, to mozesz od-
nies¢ sukces.

Twoim miejscem od czte-
rechlatjest TVP. Dlawielu
osob jestes dzié bardziej
prezenterem niz piosenka-
rzem. Nie martwi cie to?
To prawda: w ostatnim
czasie mniej skupiatem sie
na tworzeniu muzyki. To nie
znaczy, ze jej nie wykonywa-
tem, bo caty czas koncerto-
watem po Polsce. Nagratem
jednak tylko dwa nowe utwo-
ry. To wyszto naturalnie. Do-
stalem szanse zaistnienia
w telewizji i na tym musiatem
sie skupic.

Jak trafites do ..Kofa fortu-

ny"?

Od pewnego czasu bratem
udziat w réznych castingach
na prowadzenie telewizyj-
nych programéw. Nigdy jed-
nak nie udato mi sie wygrac.
Pewnego razu zaproszono
mnie na casting do ,,Kota for-
tuny”. I pierwszy raz posze-
dtem na totalnym luzie, zu-
pekie nieprzygotowany. Wie-
dzialem, co mam robic, ale nie
skupiatem sie na tym, by sie
pokazac od jak najlepszej stro-
ny. Zartowatem, wyghupiatem
sie, parodiowatem. Kiedy wy-
szedtem z castingu, zadzwo-
nitem do swego menedzera
i powiedziatem, ze chyba tym
razem wygram, bo poraz
pierwszy zrobitem wszystko
na odwrot. I rzeczywiscie: do-
ceniono moja naturalnoS¢
iluz. Z perspektywy czasu wi-
dze, ze to byt strzat w dziesiat-
ke. ,,Koto fortuny” wiele mnie
nauczyto i pozwolito nabraé¢
dystansu do siebie.

Teraz prowadzisz muzycz-
ny teleturniej ..Jakatome-
lodia”. To blizszy ci pro-
gram?

OczywiScie: ,,Jaka to melo-
dia” jest mi blizsza. W tym
programie moge sie peiej
realizowac. Nie dos¢, ze
od czasu do czasu sam Spie-
wam, to pracuje przy aranza-
cjach, a takze udato mi sie
wprowadzi¢ didzeja i zespot.
Sam nauczytem sie tez pracy
prezenterskiej i mam ja juz
dzi$ utozona. Dzieki temu
moge odetchnaé i znéw wro-
ci¢ bardziej do Spiewania. Bo
jesli miatbym wybiera¢ mie-
dzy byciem prezenterem
a piosenkarzem, to zawsze
wybiore to drugie.

Prowadzisz réowniez wiel-

kieimprezy nazywo - Eu-

rowizje Junior czy Sylwe-
ster zDwdjka. Lubisz tego
rodzaju prace?

Bardzo. Telewizja na zywo
daje fajng adrenaline. Ma sie
wtedy poczucie kreowania
atmosfery. To jest przyjemne,

- 2 kiedy mozna sie uSmiechnaé

do widzow i zapytacich: ,,Do-
bry wieczér, jak sie z nami ba-
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wicie?”. To troche jak koncer-
ty. Praca w studiu jest super,
ale nic nie przebije telewizji
nazywo.

Dzisiaj mediasa podzielone
pod wzgledem sympatii po-
litycznych. Zwolennicy
obecnych wladz ogladaja
TVP, aopozycji TVN. Odczu-
wasz to nawlasnej skorze?
Polityka zawsze budzi
skrajne emocje. Ale ja pracuje
w rozrywce i robie jg na naj-
Wyzszym poziomie, jaki po-
trafie. I nie uprawiam polity-
ki. Staram sie, zeby moje pro-
gramy tez byty od niej z dala.
Bardzo sie rozwingtem
w ostatnich latach. Potwier-
dzeniem tego jest ,,Telekame-
ra”, ktorg otrzymatem w ze-
sztym roku za ,,0s0bowoS¢ te-
lewizyjna”. To wielka nagro-
da dla mnie. Telewizja pu-
bliczna data mi wielka rozpo-
znawalnos¢ i mozliwos¢ pra-
cy przy programach, ktore lu-
bie. Tego nie ma w innych
stacjach. I jestem jej wdziecz-
ny za to, ze mam takie opcje.

Odpoczywasz od tych

przyziemnych probleméw

w niezwykty sposaéb: fru-

wajacw powietrzu. Skad

twoja pasjado lataniasa-
molotami?

Jakis czas temu dostatem
prezent: lot w symulatorze
Boeninga. I po prostu sie
w tym zakochatem. Dowie-
dziatem sie, jak wyglada zro-
bienie licencji pilota i ile trwa
kurs. Spigtem sie i zainwesto-
watem w siebie. To Srodowi-
sko lotnicze jest niezwykte:
czesto spotykam ludzi, ktorzy
mnie w og0le nie znajg. Nie
ogladaja zadnej telewizji, nie
wiedza kim jestem. I to jest
super, bo moge oderwac sie
nie tylko dostownie ,,nogami
od ziemi”, ale tez gtowa,
od pracy.

Jak wspominasz pierwszy

lot?

Kiedy wsiadlem do Dia-
monda Katany i przeleciatem
z Balic na Modlin i z powro-
tem, poczutem sie wprost
niesamowicie. Caty bytem
spocony, ale szczesliwy. Tak
mocno trzymatem reke
na drazku, Ze nie moglem jej
potem oderwac. (§miech)
Dzi$ latam znacznie pewniej.
Drazek trzymam lekko - chy-
ba Ze mam wiatr boczny, to
wtedy troche sie denerwuje.
Generalnie jednak idzie mi to
lekko, nie ma juz tego spiecia.

Masz jeszcze inne pasje?

Plywanie. Lodziami, jach-
tami. Do tego kitesurfing. To
wszystko daje mi poczucie
wolnosci. Kiedy uprawiam
sport, nie odbieram telefonu,
nie stucham muzyki. Sku-
piam sie na tym, co mam
do zrobienia. Caty czas moni-
toruje sytuacje. Tak samo
w powietrzu, jak i na wodzie.
To powoduje niesamowity re-
set. ©®
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Rozmowa

-Caly czas zastanawiamsie, co
takiegojestw nas, ludziach, ze
nie potrafimy zauwazy¢, iz czlo-
wiek obok nas potrzebuje
wsparcia-mowiKatarzyna
Dowbor, prowadzacaw Polsacie
program, ,Nasznowydom".

llerazy wypowiedziala pani

magiczne stowa:, Wyremon-

tujemywaszdom™?

Doktadnie? To zdanie wy-
powiedziatam dwieScie czter-
dziescirazy.

Wszystkiereakde ludzi, kté-

rzy toustyszeli, byly takie sa-

me? Czy mozektoras szcze-

golnie zapisata sie w panipa-

mieci?

Wszystko zalezy od czlo-
wieka. Jedni krzycza, drudzy
placza...

Na szczeScie wszyscy jeste-
Smy po testach. Ale rzeczywi-
Scie bardzo przykre jest dla
mnie to, Ze nie mozemy sie po-
przytulaé, bo bardzo to lubi-
fam, a teraz musimy sie ograni-
czac. Wracajac do reakcji, zda-
rzasieitak, ze ludzie bardzo
gadatliwi nagle milkna, nie
wiedzac, co powiedzie€. Ci
zkolei, ktorzy zwykle byli mil-
czacy, nagle wybuchaja.
Wszystko zalezy od tego, jak
przezywamy stres, bo to jed-
nak jest stres - to oczekiwanie,
tanadzieja, Ze co$ fantastycz-
nego moze sie zdarzy¢. Amoze
sie tez nie zdarzy¢.

«Pani Kasiu, panipomoze”,
.PaniKasiu, mamchorego
synka", .,PaniKasiu, niech
mnie paniwybierze” -roz-
pacziiwesgkomentarze
nafacebookowejstronie
programu.

Weciaz to powtarzamyija
mowie o tym w kazdym wy-
wiadzie - nie moge siedzie¢
na Facebooku i odpowiadaé
na komentarze, bo wtedy to juz
nic bym nie zrobita i programu
nie poprowadzita. Powtarzamy
wiec, aby ludzie wypehili an-
kiete, aby dokonali oficjalnego
zgloszenia. Czasem dzwonig
do mnie znajomi i mowia: ,,Shu-
chaj, znam taka rodzine; trzeba
im pomoc”. Odpowiadam, ze
powinni zgtosic to oficjalnie.

Jakwygladatapanipraca
przy programie w czasie pan-
demii?

Tojest juz XVIsezon, czyli 8
rok pracy. Ow rok w pandemii
byt dla mnie duzo trudniejszy,
nie byto przerwy, pracowali-
$my caty czas. Bardzo prze-
strzegaliSmy reZimu sanitarne-
go. Wszyscy byliSmy testowani,
poddawaliSmy sie najrézniej-

magazyn
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Dowbor: Spotykam bardzo fajng Polske i bardzo fajnych Polakéw. Spotykam sie tez z ogromna ludzka zyczliwoscig i pomoca

Dowbor: Uwielbiam

male miasteczka

szym obostrzeniom. Nie moz-
na byto sobie pozwoli¢ na pet-
na spontanicznos¢. Dla mnie
najtrudniejsze byto to, kiedy
mate dzieci, ktére traktuja
mnie jak dobrg ciocie, chciaty
sie przytuli¢. Dzieci majg po-
trzebe bliskosci, a tego w pro-
gramie nie mogto by¢; musieli-
Smy zachowywac dystans. To
bylo trudne, gdyz to emocjo-
nalny program. Noiw tym ro-
ku zrobitam ponad 20 tysiecy
kilometréw po Polsce, co tez
do fatwych nie nalezy.

JakaPolskeijakich Polakow

spotyka pani, przemierzajac

tekilometry?

Jestemn wielka optymistka,
wiec spotykam bardzo fajng
Polske i bardzo fajnych Pola-

Mam nadzieje, ze ten
program przyczynia sie
do dobrych zmian.
Rodziny, do ktérych
wracamy w programie
Swigtecznym,
opowiadajg nam fanta-
styczne historie, ktére
im sie przydarzyty

koéw. Spotykam sie tez z ogrom-
na ludzka zyczliwoscia i lokal-
ng pomocy. Najbardziej szoko-
wato mnie to, Ze najblizej ze so-
ba zyja ludzie w matych
wsiach. Najtrudniej pracuje sie
nam w Warszawie, w Eodzi; ge-
neralnie w miastach. Szczerze
powiem, Ze najmniej zyczliwo-
Sci doSwiadczyliSmy w stolicy.
Tu jest poSpiech, niezauwaza-
nie sasiada, brak zyczliwosci.
Kiedy remontujemy komus
mieszkanie w bloku, zawsze
wywieszamy kartke, Ze prze-
praszamy za utrudnienia, ale to
tylko 5 dni. Raz mieliSmy sytu-
acje, ktéra mocno mnie zasmu-
cita. PoprosiliSmy panig, aby
chwile poczekata z wyjsciem

z klatki schodowej, bo akurat
co$ nagrywaliSmy. Ustyszeli-
$my, Ze ona sobie nie zyczy, bo
ona tu mieszka i musi akurat

w tej sekundzie wejsS¢. Trudno;
przerwaliSmy ujecie, zeby
przeszla, ale dla nas to pro-
blem, bo od nowa trzeba byto
ustawiac Swiatto, kadr. W du-
zych miastach jest wiec po-
Spiech, nikt na nikogo nie zwra-
cauwagi. Zupehie inaczej jest
w matych miejscowosciach.
Tam do$wiadczamy zyczliwo-
Sci - przychodza ludzie, przy-
nosza jedzenie dla ekipy. Mito

wspominam Podlasie; Smiatam
sie, ze nasi chtopcy wracali
stamtad o 10 kilo grubsi po tych
wszystkich pysznosciach, jakie
przynosilty im panie ze wsi.
Tam nie byto anonimowych lu-
dzi, sasiedzi wszystko o sobie
wiedzg. W matych wsiach i ma-
tych miasteczkach wolniej sie
zyjeijest wieksza zyczliwoSc.
W ogble lubie Polske. Uwiel-
biam mate miasteczka. Dobrze
sie wnich czuje. Ztego stowa
nie powiem na te mate hotele,
w ktorych mieszkamy, bo prze-
ciez wiecej czasu spedzam

w hotelach niz w domu. Cza-
sem mieszkamy w agroturysty-
ceitez sa wérod nich takie,

do ktorych wracamy. Mamy ta-
ka swojg ulubiong w Bieszcza-
dach. Czuje sie tam, jak w do-
mu; mam swoj pokdj. A wiasci-
cielka przynosi mi przepyszne
pszenne proziaki.

Dziwi pania coj
potychosmiulatach? To,
wjakichwarunkachmoggy
mieszkacludzie? Alboto, ja-
kienieszzesdamogaludzi
spotykac?

Na ludzkie nieszczeScie nie
mozna sie uodporni¢. Na pro-
blemy, na warunki, w jakich
ludzie Zyja. Nie ma szans. Caty

czas coS mnie szokuje i caty
czas zastanawiam sie, co ta-
kiego jest w nas, ludziach, ze
nie potrafimy zauwazyc,

iz czlowiek obok nas potrze-
buje wsparcia. Zdarza sie, ze
dopiero, jak przyjedziemy, lu-
dzie zauwazaja, ze w tej spo-
tecznosci zyje ktos, kto ma
problem. Nie zapomne dziew-
czyny, ktéra wychowywata
dwojke niepelnosprawnych
dzieci. Mtoda, otwarta na lu-
dzi. Mieszkata w wielorodzin-
nym budynku, w trudnych
warunkach. Pomoglismy jej.
Powiedziata mi, Ze jej najwiek-
szym marzeniem jest to, zeby
ktos jg zaprosit na kawe, zeby
nie byta sama z tg dwéjka ciez-
ko chorych dzieci przez caty
czas. Zeby kto§ chociaz

na chwile zajat sie nimi, aby
mogta wyjs¢. Zaprositam jg
wiec na kawe. To byto dla niej
strasznie wazne. A przeciez
wszyscy w tym budynku do-
skonale wiedzieli, ze ona ma
bardzo ciezko w zyciu.

Dzieki i sasiedzi
tozauwazyli? Zmienilisi¢?
Nie §ledzimy dalszych lo-

sow naszych bohateréw. Nie

mamy na to szans, bo caly czas
jesteSmy w drodze, przygoto-

FOT. MATERIALY PRASOWE/KRZYSZTOF DUBIEL

wujac kolejne odcinki progra-
mu, prowadzac kolejne remon-
ty. Czasem, przy okazji Swig-
tecznego programu wracamy
donaszych rodzini wtedy do-
wiadujemy sie nowych rzeczy.
Mam nadzieje, Ze ten program
przyczynia sie do dobrych
zmian. Zwlaszcza, ze czesto
otrzymujemy listy od ludzi,
ktorzy chcg pomoc konkretnej
rodzinie, chcg sie z nig spotkac.
Rodziny, do ktorych wracamy
w Swigtecznym programie,

po roku czy dwoch, kiedy jez-
dzimy do doméw z prezenta-
mi, opowiadajg nam fanta-
styczne historie. Widac, ile sie
wich zyciu wydarzyto.

Naile po programie zmienia

siezycie bohateréow?

Zmienia sie bardzo.
Po pierwsze dajemy im nowy
dom, dzieki ktéremu wzrasta
w nich poczucie bezpieczen-
stwa. Po drugie - dajemy tez
nowe zycie. Duzo rozmawiam
z tymi rodzinami, podobnie jak
moi koledzy; wszyscy jesteSmy
bardzo zaangazowani. Ale wi-
dzimy, jak na przyktad kobiety,
ktore uciekly od meza pijaka,
ateraz maja nowy dom, zaczy-
naja wierzy¢ w siebie. Niespo-
dziankami, jakie dla nich przy-
gotowujemy, sg na przyktad
rozmowy z doradcami zawo-
dowymi, albo przygotowujemy
im sesje zdjeciowe, by pokazac,
Ze sg super, ze pieknie wygla-
daja, sg wartoSciowe, szanowa-
ne. To sprawia, Ze stajg sie pew-
ne siebie, znajduja prace. Wra-
cajg narynek pracy dzieki te-
mu, ze zdjeliSmy im z glowy
najwiekszy problem - problem
domu. Dajemy wedke, a oni sa-
mi musza juz sobie ztowic ry-
be. 190 procent tych rodzin te
rybe fowi.

Co panidaja spotkaniaztymi
ludzmi? Widac, ze jest mie-
dzywamienergia, jestprze-
plyw. Panirowniez czujesie
obdarowana?

Absolutnie! Ten program
bardzo wiele mi dat. Podobnie,
jak wiele tez pokazat naszym
widzom. Po pierwsze nauczyt
mnie ogromnej pokory. Na-
uczyt mnie doceniac to, co
mam: to, co mi sie w zyciu uda-
to. Ale tez nauczyt, ze nic nie
jest nam dane raz na zawsze.
Pokazuja to historie rodzin - da-
tyby sobie wspaniale rade w zy-
ciu, gdyby nie nieszczescia, ja-
kie na nie spadty. Tych ludzi,
naszych bohateréw, darze
ogromnym szacunkiem. To jest
wazne. Wielu z nas zyje
w swoich bankach. W swoich
sprawach, w swoim towarzy-
stwie, na podobnym poziomie
materialnym. W programie
zderzamy sie z czyms, co by
do gtowy nikomu nie przyszto,
ze moze sie zdarzy¢, ze mozna
miec takiego pecha, ze tyle nie-
szczeS¢ moze spasc na jednego
cztowieka. Wazne jest, aby to
widziec i umiec sobie powie-
dziec: ,,Ciesz sie z tego, co
masz. Ciesz sie kazdym
dniem”. ©®



Drobne

Nieruchomosci

MIESZKANIA - KUPIE

KUPIE mieszkanie do remontu,
609-499-555.

KUPIE mieszkanie do remontu,
kontakt 601-232-900

MIESZKANIA - WYNAJME

SZUKAM sredniego pokoju do
wynajecia w domku. Tel 663304622.

LOKALE UZYTKOWE - DO WYNAJECIA

0010129872

UWAGA firmy innowacyjne, start-upy, firmy
biotechnologiczne!  Prywatny park  naukowo-
technologiczny w  Pruszczu  Gdariskim ~ oferuje
wynajem pomieszczeri biurowych, laboratoryjnych,
produkcyjnych oraz  doswiadczalnych  ogrodow
botanicznych.  INFORMACJE: BI{G 9]0q 124.

0010129876

WYNAJME POMIESZCZENIA
PRODUKCYJNE,
MAGAZYNOWE ORAZ LABORATORYJNE
W PRUSZCZU GDANSKIM.

®© 608 099 066

KUPIE dziatke, kontakt 601232900

GARAZE

GARAZE blaszane, drewnopodobne,
798-710-329, www.partnerstal.pl

0010126675
GARAZE Blaszane
BRAMY Garazowe
i KOJCEdiaPsow
Najnizsze CENY |
Rina wymiary
Transport caly kraj
Montad GRATIS
Dogodne RATY
94-3118-80-02 91-311-
58-588-36-02  95-T37-63-39

59-727:30-74,  512:853:323
| konstal-garazepl |
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REKLAMA

(obok Zwigzkowca)

ABAKUS

najchetniej wybierane biuro nieruchomosci

poszukujemy mieszkan 3 lub 4 pokojowych

ej. Lelewela, Kottataja, Staszica
ptacimy gotéwka

zadzwon 94 345-22-75 )

0310129290

www.abakus-nieruchomosci.pl
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TYLKO 199000,-Centrum

=t

3 pok. | p. loggia, rej. Emki
zwyposazeniem

tylko 243 000,-

3 pok. z mozliwoscig
zrobienia 4

\_330000,- z wyposazeniem /

Co masz zleci¢

‘ — zleé to nam

#zostanwdomu
Tutaj zlecisz ogtoszenie!

ul. Mickiewicza 24, 94 347 3511

reklama.koszalin@polskapress.pl

POSREDNICTWO

009994738

WYCENY
OBROT

SEUPSK, UL. STARZYNSKIEGQ 11

tel. 59 841 44 20;
601654 572;

www.nieruchomosci.slupsk.pl

omega@nieruchomosci.slupsk.pl

INNE

DZIALKE, na sezon w DZwirzynie
wydzierzawie. Tel.607555289

Handlowe

MASZYNY URZADZENIA

KUPIE minikoparke, 609-499-555.

Motoryzacja

OSOBOWE KUPIE
AUTO skup wszystkie 695-640-611
USLUGI

TLUMIKI, katalizatory, ztacza. Czekaj
Zbigniew.

Koszalin, Szczecinska 13A (VIS).

Tel: 94-3477-143; 501-692-322.

INNE

A do Z skup-skupujemy kazde pojazdy,
ptacimy nawet za wraki, oferujemy
najwyzsze ceny, 536079721

ogloszenia drobne

Finanse biznes

KREDYTY, POZYCZKI

KREDYT 50 tys. rata 545 zt RRSO
8,3%. Tel. 730 809 809

POZYCZKI Stupsk, 513915645.

OFERTY

SPRZEDAM firme - branza chemiczna.
Przyjme wspélnika do zyskownej
produkcji farmaceutycznej. 10 km od
centrum Gdanska. 608 098 048

INNE

DLUGI kupno, windykacja 691980377

Praca

ZATRUDNIE

BEZPIECZNA praca

w opiece w Niemczech. Wymagania:
komunikatywna znajomos¢ jezyka
niemieckiego, doswiadczenie

w opiece. Negatywny test COVID-19
na 48 godzin przed wyjazdem.
Informacja: tel.506237399

DO opieki, do Niemiec do 1800 euro
730497771

ELEKTRYK/ Pomocnik Elektryka-
praca od zaraz/ NIEMCY. Cert. 20983.
Tel. 774010561. +48 662 012 789.

JESTES OPIEKUNEM SENIOROW?
Praca w Niemczech i Polsce.
Sentium gwarantuje legalne
zatrudnienie i wysokie
wynagrodzenie.

Sprawd? oferty pracy na www.
sentium.pl lub zadzwon tel.

505 440 380.

KIEROWCE kat. C w transporcie
miedzynarodowym zatrudnie. Wysokie
zarobki. 91-489-44-54, 505-116-518,
505-116-519

KUCHARZA, pomoc kuch., kelnerke,
na sezon. Ustronie Morskie. 602282775

LEGALNA praca w Opiece na
potudniu Niemiec. Atrakcyjne
BONUSY. Skfadki w DE. Tel.
722 004 369; 887 034 919.

MALOWANIE, szpachlowanie, tynki -
praca od zaraz/ NIEMCY. Cert. 20983.
Tel. 774270543, +48 662 187 368.

NIEMCY- murarze, cie$le, malarze,
spawacze, elektrycy 601-218-955

OSRODEK w Sarbinowie zatrudni:
kelnerki, kelneréw, konserwatora
z zakwaterowaniem. 691-510-875

PANIE do sprzatania biur, Koszalin. Tel
884654321

PANIE do sprzatania klatek
schodowych, 2500zt na reke. Koszalin,
tel 884654321

PRACA dla Opiekun6w senioréw w
Polsce z zamieszkaniem u
podopiecznego. Wymagane
doswiadczenie w opiece.
Promedica24: Tel. 797171668

PRACOWNIKOW do sortowania
warzyw i owocéw w Holandii, kontakt:
+31 614955112, +31 614752408

PRACOWNIKOW
og6Inobudowlanych. Tel. 509572177

SPECJALISTA ds. administrowania
bazami danych, Koszalin, informacje
na stronie www.meckoszalin.pl

STROZA (emeryt, rencista) Bierkowo,
606206077

$LUSARZ/ spawacz - praca od zaraz/
NIEMCY - tel. 774010561, 774260543.
Cert. 20983

TAPETOWANIE / Ocieplenia
/ Malowanie - tel. 774010561,
+48 662 187 368. Cert. 20983

ZATRUDNIE zbrojarzy, ciesli,
pomocnikéw do przyuczenia. Tel.
665255111

ZATRUDNIMY pania do sprzatania
domu i biura w Mielnie, mile widziana
grupa niepetnosprawnosci, dokumenty
prosze sktadaé na adres biura B - 3 sp.
20.0. 75-120 Koszalin ul. Szczecihska 3

tel. 22 48753 95;728432731;
728432732

NEUROLOGIA

SPEC. Neurolog. NFZ. Bez kolejek.
Codziennie. Koszalin, 605-284-364.

ALKOHOLIZM - esperal 602-773-762
Ustugi

59/8430465 Serwis RTV, LCD, plazma
PRALKI Naprawa w domu. 603775878

BUDOWLANO-REMONTOWE

GLADZ, glazura tel. 537-920-784.

MYCIE tynk-Puc Malowanie
792669632

REMONTY mieszkan, 690-013-306.

INSTALACYINE

ELEKTRYCZNE pogotowie 602612515
HYDRAULICZNE, tel. 607703135.

INSTALACIJE fotowoltaiczne,
sprzedaz, montaz. Najlepsze ceny -
798 651 220

OGRODNICZE

SCINKADRZEW/TYNK/
MALOWANIE/792669632

PORZADKOWE

SPRZATANIE strychow, garazy,
piwnic, wywdz starych mebli oraz
gruzu w big bagach, 607-703-135.

Turystyka

KRAJ - MORZE

KOLOBRZEG blisko morza! 511337308

Matrymonialne

BIURO matrymonialne tel. 730 251 897
www.zolyty.pl

KASA za stare ksiazki 609-643-399

ZEOM kupie, potne, przy jade
i odbiore, tel. 607703135.

Rolnicze

MASZYNY ROLNICZE

KUPIE ciagniki, przyczepy, maszyny
rolne. Tel. 535135507.

ZWIERZETA HODOWLANE

KURKI odchowane 784 461 566

SPRZEDAZ kur rocznych oraz kurek
odhodowanych, tel. 785-188-999

SPRZEDAM owies, tubin, rozrzutnik
do wapna i obornika, cyklop, waty,
ciagnik C-360 tel. 798198683

AUTOPROMOCJA

Zagtosuj na swojego kandydata!l

Wiecej na: www.gs24.pl/osobowosc

0010128631
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Koszykarze na wozkach takze graja podczas Gryf Basket Cup

Wraca koszykowka
na swiezym powietrzu

Koszykowka
Maurycy Brzykcy
sport@gs24.pl

Otwarcie obiektéw sporto-
wych oznacza powr6ét turnie-
jow naswiezym powietrzu.
Najblizsze dwa weekendy be-
dawypelnioneréznegoro-
dzaju rywalizacjg w koszykar-
skim formacie 3x3.

Juz 8 maja, czyli w sobote,
w Stargardzie odbeda sie eli-
minacje zachodniopomorskie
do mlodziezowych mi-
strzostw Polski w koszykowce
3x3 w kategorii do lat 15 mez-
czyzn. Poczatek o godz. 11
na boisku SP 3 przy ul. Lima-
nowskiego. W razie deszczu
turniej przeniesiony zostanie
do hali Spéjni przy ul. Pierw-
szej Brygady.

Tymczasem juz tydzien
pO6zniej odbeda sie zachodnio-
pomorskie eliminacje do mto-
dziezowych mistrzostw Polski

3x3 w kategorii kobiet do lat 1
idolat17.Zmagania odbeda sie
w Szczecinie na boisku SP 46
przy ul. Felczaka (start o godz.
11). Pobliska hala jest opcja re-
zerwowa w przypadku niepo-
gody.

Dzief p6Zniej, 16 maja (nie-
dziela), pierwszy w tym
roku Gryf Basket Cup 2021.
Jest to cykl turniejow ulicznej
koszykowki, oczywiScie w for-
macie 3x3, ktére odbywaja sie
W naszym wojewodztwie
w kilku lokalizacjach.

Premierowy w tym sezonie
na odbedzie sie na boisku SP
46 przy ul. Felczaka w Szczeci-
nie. Start o godz. 11. Dodatko-
wym elementem turnieju be-
dzie zbieranie skarpet dla pod-
opiecznych projektu ,,Szcze-
cinski Tydzien Ubogich. Spo-
tkania przy zupie.” To znane
W Szczecinie przedsiewziecie
skierowane do 0s6b w kryzy-
sie bezdomnosci.
©®

FOT, SEBASTIAN WOLOSZ

Glos Dziennik Pomorza
Piatek, 7.05.2021

Przedostatnia kolejka.
Zagtebie trzeba pokonac

Maurycy Brzykcy
sport@gs24.pl

PKO Ekstraklasa

Komplikuje sie sprawa zdoby-
ciaprzez Pogon Szczecin wi-
cemistrzostwa Polski. Rakéw
Czestochowa wygrat swéj za-
legty mecziteraz Portowcy
muszg dzis wygra¢ w Lubinie.
Poczatek meczu z Zaglebiem
0godz.20.30.

W Srode Rakéw Czestochowa
wygral 1:0 na wyjezdzie ze
Stalg Mielec w zaleglym meczu
23. kolejki. Swiezo upieczony
zdobywca Pucharu Polski ma
wiecjuz dwa punkty przewagi
nad Pogonia. Do kofica sezonu
dwie kolejki, a w ostatniej Por-
towcy podejmuja Rakéw. By
W meczu na szczycie tabeli
stawka byto wicemistrzostwo
Polski, Portowcy muszga dzi§
wygra¢ w Lubinie.

- Nigdy niejest to pozytywna
informacja, gdy musimy sporo
czasu spedzac w autokarze. Dla-
tego cieszymy sie, ze tym razem
przed nami krétka trasa. Zoba-
czymy czy to bedzie miato
wplyw na mecz - méwi trener
Pogoni Kosta Runjaic. Jego dru-
zyna na Dolny Slask ruszyta
w czwartek rano. - Lubinianie
muszg grac o zwyciestwo, aby
utrzymac szanse na czwarte
miejsce (dajgce gre w europej-
skich pucharach - dop. red.). To

Kosta Runjaic¢ zostat nominowany do nagrody dla najlepszego trenera w PKO Ekstraklasie

Aby utrzymac szanse
na .finat” z Rakowem,
byto najlepiej, gdyby-
smy wygrali

z Zagtebiem.

trener Pogoni, Kosta Runjai¢

druzyna, ktora gra ofensywnie
i stwarza sytuacje podbram-
kowe. S3 na fali. W ostatnich
pieciu meczach majg dwa re-
misy i trzy zwyciestwa. Uwa-
zam, ze szczegOlnie w ostatniej
fazie sezonu dobrze zaprezen-
towali sie w defensywieiataku.
SzczegOlnie w ofensywie majg
jakosciowych pitkarzy. Robig
duzo kilometrow. Z meczu

rundy jesiennej pamietamy jak
trudno nam byto. Bronig kom-
paktowo, potrafig skontrowac
rywala - komplementuje prze-
ciwnika Kosta Runjaic. - My tez
staramy sie gra¢ ofensywnie.
Oczekujemy wiec otwartego
meczu dwoch druzyn grajacych
o trzy punkty. To moze by¢ do-
bry mecz dla widza.

W Pogoni dobra sytuacjaka-
drowa. Gra¢ nie moze tylko
Alexander Gorgon. - Adam
Fraczczak jest juz w treningu
ibedzie w kadrze meczowej -
moOwi trener Runjaic.

Czterech zawodnikéw Po-
goni jest zagrozonych pauza
kartkowa w 30. kolejce. To Luis
Mata, Jakub Bartkowski, Luka
Zahovi¢iKonstantinos Trianta-

fyllopoulos. Wszyscy musza
uwazac na upomnienie w piat-
kowym starciu. - Mam na-
dzieje, ze damy sobie szanse
na to, by doszto do tego ,,fi-
nalu” z Rakowem. Aby utrzy-
mac szanse, bytoby najlepiej,
gdybySmy wygrali z Zaglebiem.
W Lubinie wyjdzie wiec najlep-
sza jedenastka - zapewnia
szkoleniowiec.

Zestaw par 29. kolejki

Piatek, godz, 18: Gomik Zabrze - Jagiellonia Biaty-
stok; godz. 20.30: Zaglebie Lubin - Pogori Szcze-
cin. Sobota, godz. 15: Podbeskidzie Bielsko-Biata -
Wista Ptock; godz. T7:30: Lechia Gdarisk - Cracovia;
godz.20: Wista Krakow - Lech Poznan. Niedziela,
godz. 15: Warta Poznar - Slask Wroctaw; godz.
1730: Stal Mielec - Legia Warszawa. Poniedzialek,
godz.18; Rakow Czestochowa - Piast Gliwice.

Kibice wracajg na stadiony. Sprawdz, jak dostac bilety na mecz z Rakowem

Pitkanozna
Maurycy Brzykcy
sport@gs24.pl

16 maja kibice maja wraci¢

na trybuny stadionu Pogoni
Szczecin. Wowczas Portowcy
rozegraja ostatnimeczwse-
zonie. Stawka bedzie pewnie
tytul wicemistrza, abezpo-
Srednim rywalem jest Rakéow
Czestochowa. Do dyspozycji
kibicow bedzie 2247 miejsc.

Klub przygotowuje sie do przy-
jecia2247kibicow. Liczba tawy-
nika zrozporzadzenia, zezwala-
jacego na wypelnienie trybun
maksymalnie do 25 procent po-
jemnosci obiektu. Wejsciowki
na mecz kosztowac beda 40 zt.
Cena biletow nie jest w zaden
sposob powigzana ze statym
cennikiem, ktory bedzie obo-
wiazywal w sezonie 2021/22.
Wyjatkowo nie beda obowigzy-
wac zadne upusty - np. dla
dzieciuczacych sie, osobniepel-
nosprawnych, czy seniorow.

Klub przygotowuje takze
mozliwos¢ zakupu biletu w spe-
cjalnych pakiecie okoliczno-
Sciowym. Pakiet ten, oprocz
wejsciowki, zawieral bedzie li-
mitowany t-shirt z podpisami
zawodnikéw isztabu. Moznaje
odebracjuz od pigtku przed me-
czem w nowym sklepie Pogoni
przy al. Wojska Polskiego 49 (a
takze w dniu meczowym). Do-
datkowa atrakcjg bedzie mozli-
wos¢ pozniejszego bezptatnego
dokonania ,,personalizacji me-
dalowej” t-shirtu. Cena pakietu
wynosi¢ bedzie 200 ztotych.

Sprzedaz biletow prowa-
dzonabedzie wylacznie droga
on-line. Klub nie bedzie dys-
trybuowat biletow drogg trady-
cyjna. Kibic, by kupi¢ bilet,
musi posiadac konto w nowym
systemie sprzedazy (bilety.po-
gonszczecin.pl). Jeden kibic
bedzie mogt kupi¢ maksymal-
nie 10 biletow (do kazdego be-
dzie trzeba poda¢ numer PE-
SEL oraz imie i nazwisko ki-
bica, dla ktérego kupuije sie bi-

let). Sprzedaz dostepnabedzie
wylacznie poprzez strone in-
ternetowa (witryna automa-
tycznie dopasowuje  sie
do urzadzen mobilnych). Nie
bedzie mozliwosci zakupu po-
przez aplikacje mobilna.

Kibic chcacy wybrac sie
na mecz z Rakowem nie musi
miec karty kibica. Zakupiony
bilet moze otrzymac na tele-
fon, moze go wydrukowacg, ale
moze go rowniez aktywowac
na swojej karcie kibica.

System sprzedazy bedzie
automatycznie przydzielat
miejsca kibicom. Opcja dowol-
nego wyboru krzesetka zosta-
nie na to spotkanie wytaczona.
W przypadku potwierdzenia
przez nabywece, ze kupujacymi
s3 osoby wspolnie zamieszku-
jace, system automatycznie
przydzieli miejsca w bezpo-
Srednim sgsiedztwie. W pozo-
statych przypadkach system
bedzie przydzielal miejsca ka-
skadowo, z odpowiednimi
strefami buforowymi.

Klub podzielit bilety na kilka
pul. Na mocy obowigzujacej
umowy, okoto 700 biletow (try-
buna ,,B” - zachodnia) bedzie
sprzedawane poprzez Stowa-
rzyszenie Kibicow Pogoni Szcze-
cin ,,Portowcy”. SKPS bedzie
dystrybuowat je swoimi kana-
fami w cenie 40 zt. Stowarzysze-
nie bedzie odpowiedzialne
zaorganizacje i koordynacje do-
pingu. Kolejna pule (okoto 500)
stanowiag wejsciowki wynika-
jace z uméw biznesowych:
zEkstraklasg SA, partnerami ligi
i Pogoni. Niewykorzystane
przez partneréw miejsca trafig
do sprzedazy otwartej.

Pula okoto 1000 biletow zo-
stanie podzielona na 3 etapy
sprzedazy.

Ietap - sprzedaz zamknieta
dlawlascicieli karnetoéw - ponad
50 procent dostepnych miejsc
(okoto 550) zostanie w pierwszej
kolejnosci udostepnionych wia-
Scicielom karnetéw z sezonu
19/20. Do grupy tej zostanie do-
faczonych takze 10 kibicow, kto-

rzy najczesciej brali udziat w ak-
cji ,Wirtualnych Biletéw” oraz
10 uzytkownikéw aplikacji Po-
goni, ktorzy od poczatku jej ist-
nienia wykonali najwiecej zaku-
pow. Uprawnieni bedg mogli ku-
pic bilety w 2 opcjach: w stan-
dardowej cenie 40 ztalbow opi-
sanym wyzej pakiecie z t-shir-
tem, w cenie 200 zt. Sprzedaz
rozpocznie sie 10 maja o g. 10
i potrwa do wyczerpania puli
albo do godziny 14.

I etap - sprzedaz otwartapa-
kiet6éw - 25 procent dostepnych
miejsc (okoto 250) oraz ewentu-
alne niewykorzystane wej-
Sciowki z puli wiascicieli karne-
toéw trafig do II etapu. Kibice
beda mogli kupi¢ ,,pakiet meda-
lowy” w cenie 200 zt. W trakcie
trwania Il etapu nie bedzie moz-
liwosci zakupienia samego bi-
letu. Sprzedaz w II etapie roz-
pocznie sie 10 maja (poniedzia-
tek) o g. 151 potrwa do wyczer-
pania puli albo do godziny 19.

I etap - sprzedaz otwartabi-
letéw - 25 procent dostepnych

miejsc (okoto 250) oraz ewentu-
alne niewykorzystane wej-
Sciowki z i1l etapu trafig do II.
W tym czasie kibice bedq mogli
kupi¢ bilet za 40 zt lub ,,pakiet
medalowy”. Sprzedaz rozpocz-
nie sie 11 maja o g. 10 i potrwa
dowyczerpania puli.

Ewentualny dodatkowy
etap, sprzedaz otwarta biletow
-w przypadku niewykorzysta-
nia przez partneréw czesci bile-
téw, badz ewentualnych zwro-
tow, klub zaktada uruchomienie
dodatkowego etapu, w ktérym
dostepne beda wytacznie bilety
w cenie 40 zl. Ewentualna
sprzedaz na tym etapie rozpocz-
niesie 14 majaog. 10.

Wazne - od poniedziatku
klub bedzie publikowat infor-
macje organizacyjne (m.in. spo-
sob dotarciaiwejscia). Mecz od-
bywac sie bedzie zgodnie z naj-
nowszymi rozporzadzenia Mi-
nisterstwa Zdrowia; kibice
obecni na stadionie zobowia-
zani sg do przestrzegania regu-
lamin6éw i przepisow prawa.
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