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2 promile i brak prawka 
W ostatnich dniach praktycznie 

codziennie na drogach powiatu 
sierpeckiego policjanci zatrzy-
mują nietrzeźwych kierowców. 
Ponad 2 promile alkoholu w orga-
nizmie miał kierowca zatrzymany 
do kontroli drogowej w Sierpcu 
na ul. Targowej. Dodatkowo oka-
zało się, że 38-letni mieszkaniec 
powiatu sierpeckiego nie posiada 
uprawnień do kierowania volks-
wagenem. Mężczyzna za  swoje 
czyny odpowie przed sądem. Za 
kierowanie w stanie nietrzeźwości 
kodeks karny przewiduje do 2 lat 
więzienia. Sąd obligatoryjnie orze-
ka zakaz kierowania pojazdami na 
okres nie krótszy niż 3 lata oraz 
świadczenie pieniężne nie niższe 
niż 5 tys. zł.

Pijany 
za kierownicą ciężarówki
Ponad 2,5 promila alkoho-

lu w organizmie miał 48-letni 
obywatel Bośni, który planował 
wjechać na teren jednej z płoc-
kich firm mieszczącej się przy ul. 
Otolińskiej. Policjanci wezwani 
zostali, ponieważ pracownicy 
ochrony mieli podejrzenia, że 
kierowca ciężarowego volvo jest 
nietrzeźwy. Mężczyzna został za-
trzymany i trafił do policyjnego 
aresztu. Po wytrzeźwieniu usły-
szy zarzuty.  

Ukrywał 80 gram 
narkotyków

Dzielnicowi z posterunku 
w Drobinie zabezpieczyli w domu 
35-latka kilkadziesiąt gramów 
narkotyków. Znaleźli kilka wo-
reczków foliowych z zawartością 
biało-szarych kryształków oraz 
plastikowy pojemnik z marihuaną. 
W sumie mundurowi zabezpieczy-
li w domu mężczyzny blisko 80 
gramów narkotyków. Zaskoczony 
niezapowiedzianą wizytą policjan-
tów, mieszkaniec powiatu płockie-
go trafił do policyjnego aresztu. 
Wkrótce usłyszy zarzuty posiada-
nia narkotyków, za które grozi mu 
do 3 lat więzienia. 

Mefedron i marihuana w vw
Na ul. Żwirki i Wigury w Sierp-

cu policjanci z sierpeckiej dro-
gówki zauważyli kierującego 
golfem, który popełnił wykro-
czenie. Dali sygnał do zatrzyma-
nia kierowcy, ale ten na widok 
policjantów zaczął uciekać. Po 
zatrzymaniu 22-latek nerwowo 
się zachowywał. Powodem były 
ukryte w pojeździe torebki z me-
fedronem i marihuaną. W sumie 
zabezpieczonych zostało blisko 
9 gramów narkotyków. Mężczy-
zna trafił do policyjnego aresztu. 
Mieszkaniec powiatu sierpeckie-
go odpowie przed sądem za posia-
danie narkotyków i niezatrzyma-
nie się do kontroli drogowej. Za te 
czyny grozi mu do 3 lat pozbawie-
nia wolności. Policjanci sprawdzą 
również, czy kierujący golfem był 
pod działaniem środków odurza-
jących. W zależności od wyni-
ku badania laboratoryjnego krwi 
może usłyszeć kolejne zarzuty. 
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Film i spotkanie w MŻM
Muzeum Żydów Mazowieckich 

zaprasza 10 maja o godz. 18.00 na 
Film �Dowód tożsamości� i spo-
tkanie z reżyserem Mikołajem 
Grynbergiem, które poprowadzi 
Rafał Kowalski. Mikołaj Gryn-
berg jest fotografem, pisarzem, 
z wykształcenia psychologiem. 
Zajmuje się problematyką i histo-
rią polskich Żydów w XX wieku, 
stawia na spotkanie i otwarcie na 
osobiste przeżycia swoich bo-
haterów. Jest twórcą albumów 
fotograficznych �Dużo kobiet� 
i �Auschwitz � co ja tu robię?� 
oraz książek z dziedziny eseistyki 
i literatury faktu: �Ocaleni z XX 
wieku�, �Oskarżam Auschwitz. 
Opowieści rodzinne�, �Rejwach�, 
�Księga Wyjścia�, �Poufne�.

Bornholm w kinie
11 maja o godz. 18.40 w No-

vym Kinie Przedwiośnie można 
zobaczyć film �Fucking Born-
holm�. Dwie pary � małżeństwo 
z długim stażem i nowy związek 
z Tindera, dzieci i majówkowy 
wjazd na sielankowy kemping. Co 
może pójść nie tak? Bohaterowie 
�Fucking Bornholm� w reżyse-
rii Anny Kazejak przekonają się, 
że jeden incydent może urucho-
mić prawdziwą lawinę. W rolach 
głównych Agnieszka Grochow-
ska, Maciej Stuhr, Jaśmina Polak 
i Grzegorz Damięcki.

Wykład o grafice
12 maja o godz. 10.30 w Płoc-

kiej Galerii Sztuki można po-
słuchać wykładu �Linie, punkty 
i płaszczyzny � o technikach gra-
fiki artystycznej�. W dobie roz-
woju cyfrowego grafika warszta-
towa odeszła w zapomnienie, jed-
nak co jakiś czas przeżywa swój 
renesans. Na przestrzeni wieków 
artyści wypracowali wiele tech-
nik, które pozwalały im tworzyć 
niezwykłe dzieła sztuki.

Malarz nad malarzami
W Spichlerzu � Dziale Etno-

grafii Muzeum Mazowieckiego 
13 maja o godz. 17.00 odbędzie 
się wernisaż wystawy �Nikifor. 
Malarz nad malarzami�. Mu-
zeum Mazowieckie zaprasza na 
monograficzną wystawę Nikifora 
- jednego z najbardziej znanych 
na świecie malarzy nieprofesjo-
nalnych. Na ekspozycji zobaczyć 
będzie można wszystkie porusza-
ne przez wielkiego artystę tema-
ty. To one będą stanowić klucz 
do scenariusza wystawy poka-
zującej ponad 130 prac malarza. 
Większość dzieł pochodzi ze 
zbiorów Państwowego Muzeum 
Etnograficznego w Warszawie.

Spektakl w teatrze 
Śliczna, drobna, elegancka. 

W sukieneczce, z parasolką, jedzie 
bryczką, a w jej głowie sto pomy-
słów na figle i żarciki. Kto bardziej 
kocha psocić od Pchły Szachrajki? 
14 maja o godz. 16.00 Teatr Dra-
matyczny w Płocku zaprasza na 
przygody Pchły Szachrajki, jed-
nej z najpopularniejszych postaci 
stworzonych przez Jana Brzechwę. 

(jb)

Aż sześć młodych rozbryka-
nych koźlątek to wyjątkowa 
atrakcja mini-zoo. Przyszły na 
świat zaledwie kilka dni temu 
i już dokazują na wybiegu. Są 
tak urocze, że każdy ma ochotę 
bliżej się z nimi zaprzyjaźnić. 
� Mając na uwadze, że to jesz-
cze maleństwa, nie bierzcie ich 
na ręce, nie gońcie, nie strasz-
cie i pod żadnych pozorem nie 
karmcie. Tym zajmą się najlepiej 
ich mamy, które mają dla nich 
mleko � przypominają pracow-
nicy ZOO. 

Ogólnie na terenie Ogrodu 
Zoologicznego panuje zakaz do-
karmiania wszystkich zwierząt, 
ale jeśli już koniecznie chcieliby-
ście pogościć się ze zwierzętami, 
to jest taka opcja. Płockie ZOO 
wprowadziło pokazowe karmie-
nia wybranych zwierząt. Możecie 
poznać menu tapira, papug, fok, 
legwanów czy słoni. Jest przygo-
towany godzinowy rozkład jaz-
dy, dzięki czemu nie przegapicie 
posiłków u waszych ulubieńców. 
Zdradzimy wam np. że tapir ma-
lajski - Keenam na śniadanie jada 
brokuły i banany, a dzioborożce 
i ary szafirowe � winogrona. 

A o której godzinie? O godz. 
9.15 zaczyna się Śniadanie w Pta-
szarni, a o godz. 10.00 � Śniadanie 
tapira. O godz. 11.00 warto zejść 
do akwarium, bo na karmienie 
czekają wtedy ryby drapieżne. Za-

wsze o godz. 11.30, w weekendy 
i dni świąteczne możecie liczyć na 
pokaz zwierząt terrarystycznych.

W samo południe czyli o godz. 
12.00 karmione są surykatki, a go-
dzinę później koniecznie musicie 
odwiedzić foki. Nie tylko pała-
szują ryby, ale też wykazują swe 
umiejętności podczas treningu 
medycznego. 

Z jedzeniem nie spieszą się na-
tomiast słonie. Dla nich pora na 
małe co nieco przypada o godz. 
13.30. Ostatnie w kolejce do sto-
łu są żółwie i legwany. Pałaszują 
swoje przysmaki od poniedziałku 
do piątku o godz. 14.00. Tu waż-
na uwaga, że mieszkańców ZOO 
mogą karmić tylko ich opiekuno-
wie. 

Warto dodać, że od maja wydłu-
ża się czas otwarcia ZOO. Ogród 

czynny jest codziennie, także 
i w święta w godz. od 9.00 do 
19.00 (kasa do godz. 18).

Na koniec ostatnia podpowiedź. 
Płockie ZOO wszyscy kochają 
i każdy chce odwiedzić. To stąd 
biorą się ogromne kolejki do kasy, 
zwłaszcza w weekendy. Moż-
na tę niedogodność skutecznie 
ominąć. Wystarczy kupić bilety 
przez internet i wejść bez proble-
mu i zbędnego czekania na teren 
ZOO, pokazując pracownikowi 
ochrony wejściówkę na wyświe-
tlaczu telefonu. Co najważniejsze, 
każdy bilet kupiony przez internet 
jest ważny 30 dni od daty zaku-
pu, więc macie aż cały miesiąc na 
zaplanowanie wizyty w jednym 
z najbardziej wyjątkowych miejsc 
w Płocku.
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To jedno z najbardziej wyjątkowych miejsc w Płocku

Pora na małe co nieco w ZOO
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Międzytorze, Borowiczki, 
Imielnica - bezmyślni wandale 
upodobali sobie wybijanie szyb 
w wiatach przystankowych. 
Koszty naprawy sięgają już bli-
sko 20 tysięcy złotych.

Od kilku lat wiaty na płockich 
przystankach autobusowych są 
coraz bardziej nowoczesne. Nie-
stety nie każdy potrafi to docenić. 
Od początku tego roku ktoś wybił 
z wiat przystankowych w Płocku 
już 11 szyb. Ostatnią - w środę, 
4 maja. Urząd Miasta zwraca się 
do płocczan z apelem o zwróce-
nie uwagi na to, co dzieje się na 
przystankach i przekazywanie na 
policję sygnałów o aktach wan-
dalizmu. 

Tylko w kwietniu i w pierwszych 
dniach maja wandale zniszczyli 6 
szyb. � Najczęściej uszkadzane są 
wiaty na Międzytorzu, w Borowicz-
kach oraz Imielnicy. W tym roku po 
raz trzeci ktoś potłukł szyby np. na 
przystanku �Sielska� na tym ostat-

nim osiedlu. Koszty napraw są bar-
dzo wysokie. Najmniejsza szyba, 
jaka została zniszczona, kosztowała 
960 zł. A są przypadki, że za dużą 
trzeba zapłacić nawet 2,8 tys. zł. 
Pięć pierwszych napraw wiat przy-
stankowych pochłonęło w tym roku 
łącznie prawie 9 tys. zł. Ostatnie 
szkody szacujemy również na 9 tys. 

zł � informuje Hubert Woźniak z re-
feratu informacji miejskiej płockie-
go ratusza. 

Szyby do płockich wiat przystan-
kowych są bardzo drogie, są gru-
be (mają grubość 8 mm) i zdobi je 
wzór, opracowany i wykonywany 
specjalnie dla Płocka. 

Opr. (jac)

Wandale niszczą płockie przystanki 

Straty idą w tysiące złotych

Zniszczony przez wandali przystanek �Sielska� przy ul. Harcerskiej
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To będzie Gala taka jak wszystkie 
dotąd, ale trochę się od nich różnią-
ca. Choćby dlatego, że w jej trakcie 
będziemy chcieli zaakcentować fakt, 
że nasze czasopismo � Tygodnik 
Płocki jest już na rynku 50 lat!

Gala rozpocznie się w gościnnych 
murach Domu Technika w Płocku 
13 maja o godzinie 17.00. Przewi-
dziana jest transmisja on-line.

Superchampiony, 
czyli Nominacje Nadzwyczajne

Wskazanie na fakt, że Tygodnik 
Płocki liczy sobie już 50 lat to nie 
jedyna różnica. W gronie członków 
Kapituły Plebiscytu postanowili-
śmy, że tym razem, nawiązując do 
ubiegłorocznych dodatkowych wy-
darzeń na Gali, podziękujemy tym, 
którzy w roku ubiegłym szczególnie 
zaangażowali się w batalię ze skut-
kami żywiołów, k tóre nawiedziły 
Mazowsze Płockie w roku 2021.

Na ich ręce wręczone zostaną nad-
zwyczajne Nominacje; będzie ich 
10. Będą oczywiście imienne, jednak 
wszyscy traktujemy to jako ukłon 
w stronę wszystkich pracowników 
poszczególnych jednostek, stowarzy-
szeń i organizacji, którzy szczególnie 
w Płocku i okolicach zaangażowali się 
w ubiegłoroczną batalię.

Nominacje nadzwyczajne trafią za-
tem do: Hilarego Januszczyka - pre-
zesa Zarządu Oddziału Powiatowego 
ZOSP RP w Płocku; pułkownika Wi-
tolda Bubaka - dowódcy 6 Mazowiec-

kiej Brygady Obrony Terytorialnej im. 
rotmistrza Witolda Pileckiego; starsze-
go brygadiera Adama Dobrosielskie-
go z Komendy Miejskiej Państwowej 
Straży Pożarnej w Płocku; Andrzeja 
Nowakowskiego � prezydenta Miasta 
Płocka; Sylwestra Ziemkiewicza � 
Starosty Powiatu Płockiego; Konrada 
Guzanka - komendanta Straży Miej-
skiej w Płocku; inspektora Mariusza 
Kryszkowskiego - komendanta Miej-
skiego Policji w Płocku; Cezarego 
Obczyńskiego - prezesa Wodnego 
Ochotniczego Pogotowia Ratunko-
wego w Płocku; Przemysława Dacy 
- prezesa Państwowego Gospodarstwa 
Wodnego �Wody Polskie�; Piotra 
Wojtewicza - prezesa Stowarzyszenia 
Sympatyków Klubu Wisła Płock.

50 lat 
Tygodnika Płockiego

W końcowej części tegorocznej 
Gali zaakcentujemy fakt naszego ju-
bileuszu 50-lecia. Naszym gościom 
wręczymy m.in. album zatytułowany 
�Tygodnik Płocki � 50 lat�. Oczywi-
ście miło nam będzie odbierać oko-
licznościowe życzenia na tę okazję.

Nominacje i miedzioryty 
za rok 2021

Działania opisane powyżej to oczy-
wiście dodatkowa część naszej Gali. Jej 
element zasadniczy jednak nie będzie 
się różnił od tych, jakie miały miejsce 
w latach ubiegłych. W piątek będziemy 
mieli przede wszystkim okazję wręczyć 
specjalne Nominacje wszystkim tym, 
których wytypowała Kapituła Plebi-

scytu. Kapituła nominowała wcześniej 
40 Wydarzeń w 4 kategoriach (Inicja-
tywy społeczne i gospodarcze, Kul-
tura, Sport i turystyka, Na Mazowszu 
Płockim). Za te Wydarzenia w sensie 
pozytywnym odpowiadają konkretne 
osoby, czasami więcej niż jedna, zatem 
takich Nominacji będzie ponad 50!

Wreszcie wszystkie te Wydarze-
nia poddane były procesowi głoso-
wania SMS-owego i kuponowego. 
Czytelnicy Tygodnika Płockiego 
zdecydowali, które z nich są ich 
zdaniem najważniejsze w każdej 
z 4 kategorii. Ogłosimy zatem 4 
zwycięzców. Otrzymają oni dodat-
kowo ręcznie wykonane przez ar-
tystę ludowego spod Gąbina prze-
piękne miedzioryty.

Nie zapomnimy oczywiście o na-
szych wiernych czytelnikach. Naj-
bardziej wytrwałych nagradzamy 
nagrodami; w sumie będzie ich 40. 
3 najważniejsze nagrody dla czytel-
ników, ufundowane przez PKN OR-
LEN bony paliwowe, każdy o warto-
ści 700 zł, wręczone zostaną podczas 
Gali, bowiem najaktywniejsi czytel-
nicy zostali na nią zaproszeni.

Transmisja wideo z piątkowej Gali 
będzie przeprowadzona na żywo 
w kanałach social media: FACEBO-
OK - www.facebook.com/gazeta.
tygodnik.plocki/ oraz YOUTUBE 
www.youtube.com/user/tygodnik-
plocki. Transmisję będzie można 
również zobaczyć na stronie Tygo-
dnika Płockiego www.tp.com.pl.

W kolejnym wydaniu Tygodnika 
Płockiego zamieścimy także obszerną 
relację tekstowo-zdjęciową.

Szat

Plebiscyt �Z Tumskiego Wzgórza� - Wydarzenie roku 2021

Gala w najbliższy piątek

Uczestnicy ubiegłorocznej, 14. Gali
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Płocki oddział Mazowieckiego 
Ośrodka Doradztwa Rolniczego 
wspólnie ze Starostwem Powiato-
wym w Płocku, Gminą Łąck i Za-
rządem Stada Ogierów Sp. z o.o. 
w Łącku serdecznie zapraszają do 
udziału w XXX Giełdzie Rolniczej. 
Wydarzenie odbędzie się 15 maja, 
w Łącku ul. Gostynińska 2 (te-
ren przy hali sportowej, w godz. 
9.00-17.00).

Giełda Rolnicza jest stałym 
elementem imprez odbywających 
się w maju na ziemi płockiej. 
Ma swoją wieloletnią tradycję 
i liczne grono sympatyków. Im-
preza ma charakter targów, służy 
promocji i prezentacji innowacji 
w technice rolniczej i technologii 
produkcji. Swoje oferty handlo-
we i usługowe prezentują firmy 
i instytucje działające w branży 
rolniczej i ogrodniczej. Wysta-
wie towarzyszy  szereg atrakcji, 
takich jak: występy lokalnych ze-
społów artystycznych oraz kon-

kursy. Co roku imprezę odwiedza 
kilkaset osób. 

Podczas giełdy będzie można 
zapoznać się z ofertami handlo-
wymi i usługowymi firm dzia-
łających dla rolnictwa, m.in.: 
dotyczącymi maszyn i urządzeń, 
nawozów, pasz, środków ochro-
ny roślin, samochodów osobo-
wych i dostawczych. Na miejscu 
będzie można skorzystać z usług 
punktów konsultacyjnych MODR, 
ARiMR, KOWR, KRUS i innych 
instytucji związanych z rolnic-
twem. W ramach wydarzenia 
zaplanowano również kiermasz 
wyrobów rękodzieła ludowego 
oraz kwiatów, drzew i krzewów 
ozdobnych i owocowych, a także 
konkursy i występy artystyczne 
lokalnych zespołów.

Opr. (ek)

XXX Giełda Rolnicza w Łącku

Nie tylko dla rolników

Dział Etnografii Muzeum Mazo-
wieckiego zaprasza na otwarcie 
nowej wystawy czasowej. 13 
maja o godz. 17.00 w Spichle-
rzu zobaczymy 130 prac jednego 
z najbardziej znanych malarzy 
nieprofesjonalnych, który zyskał 
sławę jako Nikifor. 

Artysta, który tak naprawdę na-
zywał się Epifaniusz Drowniak, 
pochodził z Krynicy. Był Łemkiem. 
Wątłego zdrowia, słabo słyszący 
i niewyraźnie mówiący, marzył 
o malowaniu. Warsztatu nauczył się 
sam. W 1930 roku jego pracami za-
interesował się malarz i kolekcjoner 
Roman Turyn. �Obrazki� Nikifora 
pokazano na zbiorowej ekspozycji 
malarzy lwowskich i przedstawi-
cieli École de Paris we lwowskim 
Ukraińskim Muzeum Narodowym 
w 1932 roku.

Pierwszą indywidualną wystawę 
artysta miał w 1949 r. w warszaw-
skim salonie SARP-u. Jego prace 
podróżowały także do Paryża (ga-
leria Diny Vierny), Amsterdamu, 
Brukseli, Haify, Wiednia, Frank-
furtu nad Menem. W 1955 roku 
w krynickiej willi �Romanówka� 
otwarto Muzeum Nikifora (oddział 
Muzeum Okręgowego w Nowym 
Sączu). A kuracjuszy wita pomnik 
malarza. 

Na wystawie �Nikifor. Malarz 
nad malarzami� w Spichlerzu zo-
stanie zaprezentowanych  130 prac 
artysty. Będą to płótna ze wszystki-
mi poruszanymi przez Nikifora te-
matami � pejzaż, architektura miej-
ska i fantastyczna, wnętrza świątyń 
i sklepów, postacie świętych, au-
toportrety. Większość prac została 
wypożyczona z Państwowego Mu-
zeum Etnograficznego w Warsza-
wie. 30 obrazów pochodzi z kolekcji 
Alfonsa Karnego.

(l.)

Wernisaż w Spichlerzu 

N jak Nikifor

Trwają prace przy realizacji 
drugiego etapu Centralnego Parku 
Rekreacji na osiedlu Miodowa. 

Oprócz nowych alejek spacero-
wych z oświetleniem, pojawią się 
również pergole na placach wypo-
czynkowych oraz elementy małej 
architektury: ławki z oparciem, 
kosze na śmieci, stojaki rowerowe, 
stoły do gier planszowych, stół do 
ping-ponga czy stoły piknikowe. 
Powstanie też tor rekreacyjny typu 
crossowego z wykorzystaniem na-
turalnego ukształtowania terenu. 
Zmodernizowana zostanie również 
istniejąca siłownia plenerowa, po-
przez montaż dodatkowych urzą-
dzeń do ćwiczeń, takich jak rower 
stacjonarny, koła czy steper. W se-

zonie zimowym skorzystać będzie 
można z górki saneczkowej. Teren 
zostanie zagospodarowany zielenią 
poprzez nasadzenia drzew, krzewów 
czy rekultywację trawników.

Koszt obecnego etapu wyniesie 
około 2,3 mln złotych. Inwestycja 
ma być gotowa w czerwcu.

Pierwszy etap prac został zre-
alizowany dwa lata temu. Prze-
budowany został plac zabaw, 
powstało boisko wielofunkcyjne 
oraz siłownia street workout o na-
wierzchni poliuretanowej. Posa-
dzone zostały drzewa i krzewy. 
Powstały również chodniki sta-
nowiące dojścia do wybudowanej 
infrastruktury i wzdłuż budynków 
mieszkalnych wielorodzinnych 
przy ulicy Słodowej.

(jac)

Centralny Park Rekreacji w budowie

Koniec prac 
za kilka tygodni

W drugim etapie budowy Centralnego Parku Rekreacji na osiedlu 
Miodowa powstaje między innymi � z wykorzystaniem naturalnego 
ukształtowania terenu �  tor crossowy
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Fundacja �Fundusz Grantowy dla 
Płocka� sfinansuje projekty orga-
nizacji pozarządowych, które mają 
pomysły i chęć do organizacji wa-
kacyjnego wypoczynku dla dzieci. 
O finansowe wsparcie można ubiegać 
się w ramach konkursu pn. �Waka-
cje w Płocku na wesoło�. Wnioski 
przyjmowane będą do 23 maja, 
a zwycięzców najlepszych projektów 
poznamy pod koniec czerwca.

�Fundusz Grantowy dla Płocka� już 
po raz dziewiąty zaprasza stowarzysze-
nia i fundacje do organizacji aktywnych 
i bezpiecznych wakacyjnych atrakcji 
dla dzieci zamieszkujących w Płocku. 
Preferowane będą inicjatywy, które 
zapewnią rekrutację powszechną, a ich 
program będzie dotyczył 8-godzinnej 
opieki nad dziećmi i młodzieżą w wie-
ku 5-16 lat. Projekty będą mogły być 
realizowane nie tylko w Płocku, ale 
także w powiecie płockim, gostyniń-
skim i sierpeckim.

Fundacja czeka na scenariusze 
o szerokim oddziaływaniu społecznym 
i adresowanych bezpośrednio do jak 
największej grupy uczestników, jak 
i odbiorców. Pod uwagę będą brane 
pomysły o wysokich walorach edu-
kacyjnych, stwarzające uczestnikom 
okazję do rozwijania kreatywności 

i talentów, do odkrywania nowych 
wartości, zwiększania wrażliwości na 
potrzeby otoczenia, pogłębiania wie-
dzy i umiejętności praktycznych, a tak-
że pozwalających nawiązywać nowe 
relacje interpersonalne oraz zdobywa-
nie nowych doświadczeń. Przy oce-
nie wniosków istotne będzie również 
pozytywne oddziaływanie projektów 
na wyrównanie szans, integrację oraz 
nowatorskie i niestandardowe zajęcia 
w formie codziennych spotkań. 

Jak zawsze Fundacja doceni pomysły, 
które zapewnią jak najatrakcyjniejsze 
formy spędzania wolnego czasu dzieci 
i młodzieży.  W tym celu, projekty mogą 
być realizowane również w partnerstwie 
z innymi podmiotami, a powinny do-
tyczyć zajęć kulturalnych i sportowych 
takich jak m.in. organizacja warsztatów, 
szkoleń, wystaw, lekcji edukacyjnych, 
konkursów, spektakli, turniejów bądź 
rozgrywek sportowych itp.

Wnioski konkursowe należy składać 
do 23 maja:

przy użyciu generatora wniosków 
o dofinansowanie, dostępnego na stro-
nie internetowej pod adresem www.
fundusz-grantowy.pl w zakładce Kon-
kursy grantowe,

bezpośrednio w biurze Fundacji,
pocztą tradycyjną wysłaną na adres: 

ul. Kościuszki 8, lok 3, 09-400 Płock. 
Decyduje data wpływu do biura.

Formularze konkursowe oraz regu-
lamin konkursu dostępne na stronie 

Fundacji: www.fundusz-grantowy.pl 
w zakładce �Wakacje w Płocku na we-
soło�. W przypadku pytań można się 
kontaktować pod nr tel. (24) 367 44 44, 
601 07 05 06 lub e-mailowo: kontakt@
fundusz-grantowy.pl; w dniach pn. � 
pt. w godz. 8.00 � 15.00.

Konkurs �Wakacje w Płocku na 
wesoło� zainicjowany przez �Fundusz 
Grantowy dla Płocka� w 2012 r. jest 
perspektywą Fundacji dla kreatywnych 
społeczników i pedagogów, którzy 
pragną rozwijać potencjał dzieci i mło-
dzieży oraz zamierzają upowszechniać 
działalność społeczną i zawodową. 
Ideą projektu jest także chęć tworze-
nia coraz większej ilości zorganizo-
wanych form wypoczynku dla dzieci, 
które w wakacje nie wyjeżdżają poza 
Płock. Każdego roku wakacyjny kon-
kurs grantowy spotyka się z dużym 
zainteresowaniem nie tylko organiza-
cji pozarządowych ubiegających się 
o dofinansowanie, ale także aktywnych 
płocczan zainteresowanych udziałem 
swoich dzieci w różnych formach let-
niego wypoczynku.

* Fundacja �Fundusz Grantowy dla 
Płocka� jest unikatowym przykładem 
partnerstwa publiczno - prywatnego 
w skali Europy środkowo-wschodniej. 
Założycielami Fundacji są PKN OR-
LEN, Basell Orlen Polyolefins oraz 
Gmina Miasto Płock. Fundusz jest tak-
że cyklicznie wspierany przez Fundację 
Levis Strauss.  opr. (t)

Wakacje w Płocku 
na wesoło
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PKN ORLEN uruchomił stacje na-
wodne na Mazurach, nad morzem oraz 
nad Zalewem Zegrzyńskim. Miłośnicy 
żeglarstwa i sportów motorowodnych 
mogą skorzystać z nabrzeżnych stacji 
paliw w Giżycku, Sztynorcie, Węgo-
rzewie, Pięknej Górze, Mikołajkach, 
Nieporęcie i Pucku.

Nawodne stacje paliw są dużym uła-
twieniem dla żeglarzy i motorowod-
niaków. Poza tankowaniem umożli-
wiają też wygodne zakupy, ponieważ 
oferują artykuły spożywcze i przemy-
słowe oraz podstawowe akcesoria do 
łodzi motorowych. Płatności można 
dokonać za pomocą kart płatniczych 
oraz aplikacji mobilnej ORLEN Pay. 
Za wszystkie zakupy klienci mogą 
otrzymać punkty VITAY.

Oto lokalizacje i godziny otwarcia 
stacji nawodnych ORLEN:

* Giżycko, ul. Nabrzeżna 15, sta-
cja czynna w godz. 9.00 � 21.00;

* Sztynort: Port Sztynort, stacja 
czynna w godz. 9.00 � 21.00;

* Węgorzewo: Ośrodek ZHP 
�Mamry�, stacja czynna w godz. 
9.00 � 21.00

(w dniach 4.05-15.06 dostęp do 
stacji może być utrudniony w związ-
ku z modernizacją nabrzeża);

* Piękna Góra: Przystań SAILOR, 
stacja czynna w godz. 9.00 � 21.00;

* Mikołajki: Wioska Żeglarska, 
stacja czynna w godz. 9.00 � 21.00;

* Nieporęt: ul. Wojska Polskiego 
3, stacja czynna w godz. 8:00 � 20.00.

* Puck: ul. Lipowa 3C, stacja 
czynna w godz. 9.00 � 18.00 czynna 
od dn. 29.04.2022 r.

Stacje będą czynne do końca 
września.  opr. (t)

Wodne stacje PKN ORLEN

Dla żeglarzy 
i motorowodniaków
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Przy ulicy Polnej ma powstać 
kolejny w naszym mieście rodzin-
ny dom dziecka. W budynku będą 
też �Mieszkania na start�. To in-
westycja prowadzona przez Miej-
ski Zakład Gospodarki Komunal-
nej. Budynek powstaje w miejscu 
dawnej siedziby spółki.

Prace wciąż trwają. Czterokon-
dygnacyjny blok w stanie surowym 
zamkniętym już stoi. Wykonawca 
ocieplił ściany zewnętrzne i zamon-
tował okna. Teraz w środku trwa 
montaż instalacji sanitarnych i elek-
trycznych.

W budynku będzie 13 mieszkań. 
W największym z nich, o powierzch-
ni prawie 127 metrów kwadrato-
wych, będzie funkcjonował rodzin-
ny dom dziecka. Pozostałe dwana-

ście trafi do programu �Mieszkania 
na start�. Lokale na wynajem będą 
dwupokojowe o powierzchni od 39 
do 43 metrów kwadratowych.

Wszystkie mieszkania będą wy-
kończone pod klucz, wyposażone 
m.in. w drzwi wewnętrzne, tera-
kotę, glazurę, panele podłogowe, 
biały montaż, armaturę kuchenną 
i łazienkową, a także w kuchenki 
elektryczne.

Przed blokiem powstanie plac 
zabaw oraz parking z piętnastoma 
miejscami postojowymi. Oddanie 
budynku do użytku planowane jest 
na wrzesień 2022 roku.

Całość ma kosztować ponad 3 mi-
liony złotych. Miejski Zakład Gospo-
darki Mieszkaniowej, który prowadzi 
inwestycję, pozyskał ponad milion 
trzysta tysięcy złotych bezzwrotnego 
dofinansowania z Banku Gospodar-
stwa Krajowego. Opr. (jac)

Rodzinny dom dziecka i �Mieszkania na start�

W bloku przy Polnej

Blok przy ul. Polnej 7 ma być gotowy we wrześniu
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�Zajmowane lokale, bok-
sy garażowe, mają charakter 
niemieszkalny � i jako takie 
traktowane są jak pomiesz-
czenia użytkowe, które będąc 
własnością Spółdzielni stano-
wią, między innymi, jej źródło 
dochodu� - takie wyjaśnienie 
otrzymaliśmy z Mazowieckiej 
Spółdzielni Mieszkaniowej na 
pytanie, dlaczego za miejsce 
garażowe trzeba płacić ponad 
200 zł, a będzie jeszcze drożej. 

Czytając odpowiedź zarządu 
MSM w Płocku na pytanie o pod-
wyżkę i groźbę, że to nie jest ostat-
nie słowo spółdzielni, skojarzyło 
nam się stwierdzenie z filmu Kazi-
mierza Barei �Miś�: �Ja tutaj jestem 
kierownikiem tej szatni! Nie mamy 
pańskiego płaszcza i co pan nam 
zrobi? Cham się uprze i mu daj. No 
skąd ja wezmę�.

Ale zacznijmy od począt-
ku. Redakcję odwiedził jeden 
z mieszkańców osiedla Zielo-
ny Jar, który przyniósł ze sobą 
prośbę wystosowaną przez na-
jemców boksów garażowych 
zlokalizowanych przy ul. Armii 
Krajowej 1A.

�My najemcy, nie zgadzamy 
się z drastyczną podwyżką opłat, 
z kwoty 159,90 na ustaloną przez 
zarząd � 202,95 zł miesięcznie. In-
formacje zawarte w piśmie z dnia 4 
stycznia 2022 roku dotyczące kosz-
tów eksploatacyjnych i utrzymania 
nieruchomości nie przedstawiają 

jednak szczegółowych kosztów naj-
mu pojedynczego garażu. W związ-
ku z powyższym żądamy w trybie 
pilnym przedstawienia ich w sposób 
wiarygodny i przesłanie na piśmie 
wraz z dotychczasową fakturą dla 
wszystkich użytkowników garaży� 
- czytamy w oświadczeniu podpisa-
nym przez najemców.

Nasz czytelnik przypomina Spół-
dzielni także, że garaże zostały wy-
budowane na terenie nieodpłatnego 
parkingu na około 60 stanowisk, 
społecznie strzeżonego, w 2003 
roku. 

� Podpisując wówczas umowę 
najmu płaciliśmy 75 zł + VAT, czyli 
91,50 zł. Później następowały kolej-
ne podwyżki, aż do kwoty 159,90 zł 
w ubiegłym roku. Były one z trudem 
przez nas akceptowane, zwłaszcza 
że nikt nie dba o estetykę garażu. Na 
dodatek, prosząc o wyjaśnienie ko-
nieczności podwyżki, pełnomocnik 
zarządu osiedla Podolszyce powie-
działa jedynie, że można przecież 
z garażu zrezygnować � tłumaczy 
czytelnik. 

I dodaje, że poprosili o wyszcze-
gółowienie kosztów utrzymania 
obiektu, bo być może będzie można 
z niektórych elementów zrezygno-
wać. Garaże są zamykane, nie tylko 
cały budynek, ale każdy boks, a jest 
jeszcze monitoring i ochrona. Może 
należałoby rozpatrzeć, czy jest po-
trzebna, bo na pewno generuje spore 
środki. 

Nowa cena obowiązuje od 1 maja, 
ale już dużo wcześniej, od razu po 
otrzymaniu informacji o podwyżce, 
została złożona prośba do zarządu 
o przedstawienie szczegółowych 
kosztów najmu. Jak można się było 
spodziewać, odpowiedź dostali 

w ostatnich dniach kwietnia, ale już 
wcześniej było wiadomo, że spra-
wa jest przesądzona, bo wszyscy 
nowi najemcy otrzymywali fakturę 
za najem garażu w nowej, wyższej 
wysokości. 

A przecież, ich zdaniem, ani in-
flacja, ani wzrost cen paliw, nie ma 
tu żadnego znaczenia. Nowa kwota, 
w przeliczeniu na 1 m kw jest nie-
porównywalnie wyższa niż ta za 
mieszkania. W garażach nie ma jed-
nak ogrzewania, ciepłej wody, gazu, 
nikt tam nie sprząta, nie są robione 
remonty, jedynie jest energia elek-
tryczna. Skąd więc ten wzrost cen?

� Prawdopodobnie więcej kosz-
tuje ochrona, ale nie jest ona ko-
nieczna, bo mamy tu monitoring. 
No chyba, że komuś z zarządu bar-
dzo zależy, żeby codziennie siedzieli 
w kanciapie ludzie i nudzili się, bo 
przecież nic tam nie muszą robić, 
nawet nie wiem, czy oni obserwują, 
kto wyjeżdża i kiedy, być może robią 
jakieś obchody � słyszymy ocenę 
pracę ochroniarzy.

Najemcy, którzy podpisali się 
pod oświadczeniem, zastanawiają 
się, czy Spółdzielnia posiada jakąś 
tajemniczą kalkulację kosztów, któ-
ra jest podstawą do podwyżek cen. 
Może wzrost kosztów jest uzasad-
niony, ale o tym należałoby poinfor-
mować najemców.

Na osiedlu Zielony Jar jest za 
mało miejsc parkingowych, biorąc 
pod uwagę ilość samochodów. Wie-
lu mieszkańców ma za sobą długie 
poszukiwania miejsca postojowego, 
zwłaszcza po godzinach szczytu, 
kiedy większość osób wróciła już po 
pracy do domu. 

Każde miejsce parkingowe jest 
niezwykle cenne, a parking pod da-

chem, zamykany i wyjąt-
kowo monitorowany oraz 
ochraniany, jest dobrem 
pożądanym. Wiele wskazu-
je na to, że ten powód jest 
dla spółdzielni podstawą do 
podwyżki cen za wynajem 
garażu.

Taki wniosek można 
wysnuć po przeczytaniu 
odpowiedzi ze Spółdziel-
ni. �W kwestii podwyżek 
opłat, Mazowiecka Spół-
dzielnia Mieszkaniowa 
w Płocku wskazuje co na-
stępuje:

Zajmowane lokale, 
boksy garażowe, mają 
charakter niemieszkalny 
� i jako takie traktowane 
są pomieszczenia użytko-
we, które będąc własnością Spół-
dzielni stanowią m.in. jej źródło 
dochodu. W efekcie dochód ten 
pozwala Spółdzielni realizować 
inne zadania czy też stosować niż-
szą � niż wynika z ponoszonych 
kosztów � stawkę eksploatacyjną.

Niedopuszczalnym jest nato-
miast pokrywanie części kosz-
tów tego typu lokali � przez 
innych członków Spółdzielni, 

a taka sytuacja miałaby miej-
sce w przypadku utrzymywania 
stawki w dotychczasowej wyso-
kości�.

I na koniec znaleźliśmy dopisek, 
że to nie była decyzja Spółdzielni. 
�Użytkownicy boksów garażowych 
uzyskali ostateczne stanowisko 
Spółdzielni w poruszanej kwestii, po 
rozpatrzeniu ich sprawy przez Radę 
Nadzorczą�.  Jola Marciniak

Ponad 200 zł miesięcznie za wynajęcie garażu, a będzie jeszcze drożej

Najemcy mają płacić lub zrezygnować

Za miejsce garażowe trzeba zapłacić 
ponad 200 zł
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Trwa budowa dziesiątego bloku 
na osiedlu Miodowa Jar. To bu-
dynek pod numerem 29. Będzie 
w nim 15 mieszkań. Inwestycja 
powinna zakończyć się w najbliż-
szych miesiącach.

Na początku tego roku klucze do 
mieszkań odebrali lokatorzy z blo-
ku przy ul. Miodowej 51. Teraz do 
końca zbliża się budowa bloku pod 
numerem 29. Gotowy jest już stan 
surowy zamknięty.

Na osiedlu Miodowa Jar od 2010 
r. Miasto Płock realizuje zadanie pn. 
�Rewitalizacja osiedla budynków 
komunalnych wielorodzinnych osie-
dla Miodowa Jar�. Program obej-
muje budowę 177 mieszkań w 13 
budynkach komunalnych, w trzech 
typach: budynek typ I - 15 miesz-
kań (10 budynków, 150 mieszkań); 
budynek typ II - 9 mieszkań (2 bu-
dynki, 18 mieszkań) oraz budynek 
typ III - 9 mieszkań (1 budynek, 9 
mieszkań).

Do tej pory w ciągu 11 lat wybudo-
wano ponad 100 lokali mieszkalnych 
w 9 budynkach. Inwestycję zrealizo-
wano w etapach: w 2010 roku Miodo-
wa nr 41 - 15 mieszkań, w 2012 r. Mio-
dowa nr 43 - 15 mieszkań, oraz Mio-
dowa nr 45 � 9 mieszkań, w 2016 roku 
Miodowa nr 37 - 15 mieszkań oraz 
Miodowa nr 39 - 9 mieszkań, w 2018 
roku Miodowa nr 35 - 15 mieszkań, 
w 2019 r. budynek Miodowa nr 49 - 9 
mieszkań i Miodowa 47 � 15 miesz-
kań, a w 2022 r. budynek przy Miodo-
wej 51 z 11 mieszkaniami. Część lokali 
w budynkach o numerach 35, 37, 39 
przeznaczona jest pod najem socjalny 
� to około 40 � 50 procent mieszkań. 

Warto dodać, że bloki przy ul. 
Miodowej za Politechniką powsta-
ły w połowie lat osiemdziesiątych 
XX wieku na potrzeby powo-
dzian. Miały być eksploatowane 
jedynie do roku 1990. Jednak ten 
okres przedłużył się. W 2007 roku 
Urząd Miasta Płocka rozpoczął 
poszukiwania biura projektowego, 
a w 2010 roku został wybudowany 
pierwszy budynek. (jac)

Trwa budowa kolejnego bloku 
na osiedlu Miodowa Jar

15 mieszkań

Na osiedlu Miodowa Jar dobiega końca budowa dziesiątego bloku 
mieszkalnego
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Rusza nabór do programu Au-
dioriver Sobótka, czyli wydarzeń 
towarzyszących muzycznej części 
jednego z największych festiwa-
li w Polsce. � W projekcie mogą 
wziąć udział m.in. organizacje po-
zarządowe, stowarzyszenia, ak-
tywiści, przedstawiciele inicjatyw 
działających w obszarze kultury 
i edukacji, a także twórcy projek-
tów artystycznych z różnych dzie-
dzin sztuki � zachęcają do udziału 
organizatorzy festiwalu.

Przypominają również, że 
w dniach 29-31 lipca w Płocku od-
będzie się jubileuszowa, 15. edy-
cja festiwalu Audioriver. Wystąpi 
wtedy ponad 100 artystów z całego 
świata. Nie zabraknie gwiazd mię-
dzynarodowej sceny muzyki elek-
tronicznej i alternatywnej, na czele 
z takimi artystami, jak BICEP, The 
Blaze, Gorgon City, Solomun, Se-
vdaliza czy WhoMadeWho. 

Ale Audioriver to nie tylko mu-
zyka. To również moc dodatkowych 
aktywności, takich jak panele dysku-
syjne, warsztaty czy targi muzyczne. 

� Od 15 lat Audioriver jest festi-
walem bazującym na doświadcze-
niach, emocjach i atmosferze, którą 
tworzy niesamowita publiczność. 
Nasz program jest wielowymiaro-
wy � to przede wszystkim święto 
muzyki oraz wolności artystycznej, 
a także okazja do spotkań i dialogu 

nie tylko na tematy branżowe, ale 
również społeczne. Z tego powo-
du do udziału w naszym programie 
Audioriver Sobótka zapraszamy 
twórców ważnych i ciekawych ini-
cjatyw, reprezentantów organizacji 
pozarządowych oraz różnych pod-
miotów działających w obszarze kul-
tury czy edukacji. Jeśli ktoś działa 
zupełnie indywidualnie i niezależnie, 
ale ma pomysł na coś kreatywnego, 
jak ciekawy warsztat, wystawę czy 
inną aktywność, Sobótka to miejsce 
również dla niego. Jesteśmy otwarci 
na wszystkie pomysły. Czekamy na 
zgłoszenia i z wielką przyjemnością 
oddamy przestrzeń do pokazania 
ciekawych projektów licznej festi-
walowej społeczności � mówi Piotr 
Orlicz-Rabiega, szef Audioriver.

Organizatorzy festiwalu właśnie 
rozpoczęli nabór do tegorocznej dzien-
nej części wydarzenia. Jeśli reprezen-
tujesz stowarzyszenie, organizację 
pozarządową, klub, wytwórnię lub 
inne projekty, możesz stać się jednym 
z partnerów programu Audioriver So-
bótka. Do współpracy z festiwalem 
mogą zgłosić się też artyści, performe-
rzy, studenci uczelni plastycznych czy 
osoby, które chcą po prostu wykazać 
się swoją kreatywnością lub mają po-
mysł na ciekawą aktywność.

Wszyscy, którzy są zainteresowa-
ni współpracą z Audioriver, mogą 
wysyłać zgłoszenia w formularzu 
pod linkiem: https://forms.gle/6roC-
C3EG6P6d2dz47. 

Nabór potrwa do 15 maja. 
BS

Festiwal Audioriver zaprasza do współpracy!

Stowarzyszenia, aktywistów, twórców�
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o tym się  mówi

Pani Karolina zawsze pomagała 
innym. Wolontariat to był jej ży-
ciowy cel. Chętnie pomagała oso-
bom niepełnosprawnym i potrze-
bującym. Nie bała się wyzwań. 
Była liderką w Szlachetnej Paczce, 
wolontariuszką podczas Świa-
towych Dni Młodzieży czy Festi-
walach Młodych Diecezji Płockiej. 
To było przez wiele lat jej życie, 
pomimo tego, że sama cierpiała 
na wiele schorzeń. Właśnie też 
przez choroby musiała przerwać 
swoją misję dobroczynności. Bo 
nie można pomagać, gdy nawet 
przy niewielkim wysiłku pojawia-
ją się krwawienia czy nogi puchną 
do niewyobrażalnych rozmiarów. 
Pani Karolina wie, że nigdy nie 
wróci do pełnego zdrowia, ale 
można też poprawić jakość jej ży-
cia, gdy tylko podejmie leczenie 
i przejdzie kosztowne operacje. 
Czy brak funduszy ma przekreślić 
jej życie, czy może jednak znajdą 

się osoby, które jej pomogą? Ru-
szyła właśnie internetowa zbiórka 
datków. O wsparcie nie prosi pani 
Karolina, ale jej mąż. 

Pani Karolina choruje na endome-
triozę zaawansowaną, złośliwą IV 
stopnia. Lekarze podejrzewają także 
wodniaka jajowodów. Jej codzienne 
życie naznaczone jest bólem i cier-
pieniem. Niezbędna jest operacja. 

W zależności od wyników rezonan-
su okaże się, czy będzie przeprowa-
dzona w Warszawie czy w Niem-
czech. Choroba jest nieuleczalna, 
ale operacja pozwoli pani Karolinie 
na wiele lat wyeliminować objawy, 
z jakimi się zmaga każdego dnia. 

Rodzina sprawdzała już każdą 
możliwość leczenia. � Niestety, spe-
cjaliści w Polsce na NFZ boją się 
podjąć leczenia i operacji, ze wzglę-
du na dużą ilość zrostów. Żona mia-

ła w przeszłości 4 inne operacje: wy-
cięty woreczek żółciowy, wyrostek, 
częściową resekcję prawego jajnika 
ze względu na niezłośliwy nowotwór 
i wycinaną torbiel na lewym jajniku. 
Aby ratować żonę, musieliśmy pod-
jąć się leczenia prywatnego. Nieste-
ty, jest ono bardzo kosztowne � tłu-
maczy mąż pani Karoliny.

Ma nadzieję, że dobro wraca 
i że do jego żony los w końcu się 
uśmiechnie. Przecież całe swoje 
życie poświęciła na pomoc innym. 
Przez 11 lat działała w Szlachetnej 
Paczce � od wolontariusza do li-
dera Rejonu Płock i Gminy Łąck. 
W Szlachetnej Paczce pozyski-
wała zarówno wolontariuszy, jak 
i darczyńców. Przez 17 lat była 
wolontariuszem w Płockim Wo-
lontariacie. Zajmowała się osobami 
niepełnosprawnymi na imprezach 
integracyjnych. Działała także jako 
wolontariusz Diecezji Płockiej pod-
czas Światowych Dni Młodzieży. 
Była również w patrolu Sydney 
na Festiwalach Młodych Diecezji 
Płockiej w Ciechanowie, Płońsku 
i Pułtusku. 

Chciałaby wrócić do swoich daw-
nych zajęć. Problemy ze zdrowiem 
skutecznie jej na to nie pozwalają. 
Poza tym, że musi zebrać środki 
finansowe na leczenie, cierpi także 

na przewlekłe migrenowe bóle gło-
wy, przewlekłe zapalenie żołądka, 
nadciśnienie tętnicze, cukrzycę, dnę 
moczanową oraz astmę oskrzelo-
wą. Nie może mieć dzieci. Nie jest 
łatwo tak żyć. A tu jeszcze kolejne 
wyzwanie... � Aby mogło dojść do 
operacji, musimy wykonać kosz-
towne badania, w tym rezonans. Od 
jego wyniku będzie zależeć, gdzie 
żona będzie operowana. Sam koszt 
operacji w Warszawie to ok. 30 tys. 
zł. Jeśli będzie operowana w Niem-
czech, koszt operacji zapewne wzro-
śnie wielokrotnie � opowiada mąż 
pani Karoliny. 

Oczywiście sama operacja to nie 
wszystko. Potrzebne są także kosz-
towne zabiegi osteopatii i fizjotera-
pii, a także specjalnej terapii żywie-
niowej. � Sama terapia żywieniowa 
kosztuje 800 zł. Każda jednorazowa 
wizyta u specjalisty ginekologa 500 
zł. Wszystko to są koszty, które pomi-
mo tego, że pracujemy, są poza na-
szym zasięgiem � rozkłada bezradnie 
ręce małżeństwo. Cel do zdobycia to 
blisko 70 tys. zł! Dużo na dwie oso-
by, ale nie na całe grono życzliwych 
ludzi, którzy mogą pomóc i wpłacić, 
choć drobny datek... Są chętni? Po-
dajemy adres zbiórki - www.poma-
gam.pl/8843d4.

BS

Była wspaniałą wolontariuszką i chce nią być dalej!

Mąż błaga o pomoc dla żony
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 O zdrowie trzeba dbać � niby 
doskonale to wiemy, a czasem 
tak ciężko wstać z łóżka i zrobić 
jakiś krótki, nieskomplikowany 
trening� Zupełnie inaczej jest, 
kiedy z aktywnością fizyczną 
jesteśmy zaznajomieni, jak z do-
brym przyjacielem. Wtedy każde 
ćwiczenie to prawdziwa przy-
jemność. Wie o tym Anita Lipska 
� nauczycielka, której pasją jest 
fitness� i nie tylko.

Anita zawodowo zajmuje się 
nauką w szkole, jest nauczycielem 
wspomagającym, wychowania fi-
zycznego i języka angielskiego. 
I choć lekcji ma całkiem sporo, to 
jeszcze prowadzi zajęcia taneczne 
dla dzieci z klas 1-8.

Zapytana o to, skąd wzięła się 
pasja do aktywności fizycznej, od-
powiada: � To chyba rodzinne� Od 
zawsze uwielbiałam tańczyć. Już 
jako mała dziewczynka, gdy tylko 
usłyszałam muzykę, to nóżki �same 
mi chodziły�. Lubiłam każdy rodzaj 
aktywności: biegać, skakać, grać 
w piłkę - i byłam w tym dobra. Za-
wsze z wychowania fizycznego mia-
łam ocenę celującą. Od najmłod-
szych lat uczęszczałam również na 
zajęcia taneczne, brałam udział 
w różnych pokazach tanecznych � 
opowiada Anita.

Później, gdy była starsza, wystę-
powała z różnymi grupami tanecz-
nymi na festiwalach i utwierdziło 
ją to w przekonaniu, że chce tę 
pasję kontynuować i co więcej � 
przekazywać swoją wiedzę innym. 
Ukończyła szkołę taneczną i zosta-

ła instruktorem. Dzisiaj prowadzi 
zajęcia taneczne w szkole w Łąc-
ku, w Strefie FDA w Bodzanowie, 
a także w Łęgu Probostwie.

Zajęcia taneczne dla dzieci za-
wsze brzmią zachęcająco, ale zda-

rza się, że zarówno dzieciaki, jak 
i� rodzice po jakimś czasie tra-
cą zapał. Dlaczego warto zachę-
cać dzieci do takiej aktywności? 
� Przede wszystkim uczy to je no-
wych doświadczeń, kształtuje mo-
torykę ciała, zwiększa koordynację 
wzrokowo-ruchową. Dzięki takim 
zajęciom mają okazje poznać nowe 

emocje, jak również swoje granice. 
W okresie szkolnym dzieci nabywa-
ją doświadczenia we współdziała-
niu w grupie, zdrowym współza-
wodnictwie, radzeniu sobie z po-
rażką czy dokonywaniu wyborów 

� tłumaczy Anita. Do tego dodać 
należy względy czysto zdrowotne. 
Poprawia się kondycja, a najmłodsi 
spędzają czas o wiele lepiej niż sie-
dząc przed komputerem i zajadając 
słodycze.

Anita dodaje, że podczas zaję-
ciach priorytetem jest dla niej, aby 
każde dziecko czuło się na nich 

dobrze i z zaangażowaniem brało 
w nich udział. � Moim zadaniem, 
jako instruktora, jest poza samą 
pracą z ciałem branie pod uwagę 
rozwoju psychicznego, umysłowe-
go oraz emocjonalnego dzieci. Dla 

każdej grupy wiekowej jest inny 
program zajęć. Oczywiście zajęcia 
taneczne dla najmłodszych różnią 
się zdecydowanie od lekcji tańca 
dla starszych dzieci. Przede wszyst-
kim dzieci uczą się współpracy ze 
sobą. Czasem do wykonania róż-
nych figur potrzebne jest zaufanie, 
jeśli dzieci wzajemnie sobie ufają 

podczas tańca, nie ma problemu 
z ich wykonaniem � wyjaśnia. Ani-
ta specjalizuje się głównie w tańcu 
nowoczesnym. Przyznaje, że na za-
jęciach dzieci chętnie z nią rozma-
wiają, a nawet zwierzają się, ponie-
waż jako grupa są jak rodzina.

Ale nie tylko najmłodsi mają tak 
dużo korzyści ze zrównoważonej 
aktywności sportowej. Uczy ona 
bowiem współpracy w drużynie, 
szacunku dla drugiego człowieka, 
rozwija konkurencyjność. Jak pod-
kreśla Anita, regularnie uprawiany 
sport jest kluczowym elementem 
zdrowego trybu życia. Uczy sku-
pienia i poprawia koncentrację, 
dzięki czemu później wpływa po-
zytywnie na wyniki w nauce czy 
też pracy.

Mimo tak wielu zajęć, Anita ma 
już pomysły na kolejne projekty. 
Możliwe, że w wakacje zorganizu-
je jakiś obóz taneczny dla swoich 
grup. Poza tym w Szkole Podsta-
wowej im. ppor. Emilii Gierczak 
w Łącku, gdzie pracuje, organi-
zuje co roku konkurs taneczny 
pt.: �Tańcz�. 18 maja odbędzie 
się jego kolejna edycja. � Zada-
niem klas będzie zaprezentowanie 
wymyślonego przez siebie układu 
tanecznego, który będzie trwał nie 
więcej niż 3 minuty. Konkurs ma 
na celu rozwijanie wrażliwości 
artystycznej dzieci, wymianę do-
świadczeń oraz popularyzację tań-
ca. Oceniana będzie pomysłowość, 
stroje, dobór muzyki � opowiada 
nauczycielka.

A ze swoją grupą taneczną 
�Show dance� z Łącka ma mnó-
stwo planów co do konkursów 
czy wyjazdów. Działają bardzo 
intensywnie i niedługo może być 
o nich głośno! Zespół bierze udział 
w różnych konkursach, eventach 
oraz pokazach, pojawiał się tak-
że w telewizji. Jednym słowem � 
dzieje się!

Trzymamy kciuki za powodzenie 
w konkursach, a starszych i młod-
szych zachęcamy do aktywności 
fizycznej. Może to taniec okaże się 
waszą wielką pasją?

Joanna Biała

Anita Lipska � nauczycielka z Łącka, która zachęca innych do aktywności 

Miłość do tańca i fitnessu

A
rc

h
iw

u
m

 p
ry

w
at

n
e

eprasa.pl d149d02023

https://gam.pl/8843d4.


Nr 19   10 maja 2022 Tygodnik Płocki   7  

50 lat  Tygodnika P łockiego

W związku ze zbliżającym się (w maju) jubileuszem 50-lecia istnienia Tygodnika Płockiego chcemy przypomnieć naszym czytelnikom 
niektóre artykuły z dawnych wydań gazety. Odkurzamy stare roczniki, wertujemy pożółkłe już strony i szukamy interesujących tytułów, 
unikatowych zdjęć i różnych ciekawostek. Historia Tygodnika może być bowiem odzwierciedleniem tego, jak na przełomie ubiegłych 50 lat 
zmieniało się dziennikarstwo, styl pisania, formaty wydawnicze, ale też życie społeczne, gospodarcze, polityczne i stolica naszego regionu � Płock. 
Zachęcamy do zajrzenia razem z nami w przeszłość�

ROK 1989

Każde miejsce jest 
dobre dla zawar-
cia znajomości, 
jakkolwiek nie-
którzy rozróż-
niają jeszcze 
miejsca lepsze 
i najlepsze. Oni 
poznali się po 
prostu na przystanku 
autobusowym. Jak to zwykle 
bywa, padło tradycyjnie zdanie 
o pogodzie, o czymś tam jeszcze 
i została nawiązana rozmowa. On 
nieśmiało zaproponował lampkę 
wina, a ponieważ był człowiekiem 
praktycznym (wiadomo, w loka-
lach kultura obsługi niska, ceny 
słone, alkohol �chrzczony�) miał 
butelkę przy sobie. Lampa też się 
znalazła w pobliżu.

Po pierwszej lampce przeszli na 
drugą lampę, a ponieważ trzeciej 
lampy nie było � wiadomo, oszczęd-
ność energii obowiązuje � więc po 
drugiej lampce przeszli już tylko na 
�ty�. Wtedy właśnie skończyło się 
wino, a zaczynał powrót do szarej 
rzeczywistości. Nic zatem dziwne-
go, że on zaproponował, aby coś 
jeszcze wypić, a druga strona pod-
chwyciła pomysł i przejęła przy tym 
zdecydowaną inicjatywę. Sugestia 
była taka, aby poniechać jakichkol-
wiek imprez plenerowych, tudzież 
wizyt w lokalach użyteczności pu-
blicznej, a udać się od razu do domu, 
gdzie siedząc wygodnie w fotelach 
można sączyć wódeczkę, wesoło ga-
wędząc. Teodor W. kupił tę propo-
zycję nie pozwalając sobie dwa razy 
powtarzać. Godzi się jednak 

wyraźnie już w tym miejscu 
zaznaczyć (a w co nie wątpił później 
choćby przez chwilę ani prokurator, 
ani sąd), że Teodorowi W. nie przy-
szły do głowy żadne zdrożne myśli. 
Miał zwyczajnie chęć jeszcze się na-
pić. Domowe pielesze nie stały zaś 
z tym w sprzeczności. Raczej wprost 
przeciwnie. Z kolei przejęcie inicja-
tywy przez drugą stronę nie wróżyło 
jeszcze niczego złego.

Dom rzeczywiście był okazały. 
Teodor W. rozsiadł się wygodnie 
w fotelu, a druga strona przystąpiła 
do przyrządzania kolacji. Po kilku 

minutach stół stał zastawio-
ny, barek otworzony 

i rozpoczął się 

poczęstunek. Gość zgodnie z dobrą 
tradycją pił po całym kieliszku i suto 
zakąszał, a duga strona ledwie mo-
czyła usta, subtelnie racząc podnie-
bienie małymi porcjami potraw.

Po pierwszej półlitrówce pojawiła 
się druga, a czas biegł nieubłagalnie. 
Tym sposobem Teodor W. przegapił 
ostatni autobus do domu. Trochę 
się zmartwił tym faktem, jednak 
uspokoiła go propozycja noclegu. 
W innej sytuacji na pewno 
zdecydowanie by odmówił, ale teraz 
z uwagi na bardzo późną porę i szum 
w głowie, spowodowany wypitym 
alkoholem, nie oponował. A kiedy 
już zobaczył pościel, poczuł się na-
prawdę śpiący. Zdjął ubranie i po-
zostając tylko w spodenkach chyżo 
wskoczył do łóżka. Oczywiście 
w tym momencie, by nie czuł się 
skrępowany, pozostawał w poko-
ju sam. Nie zdążył jednak zmrużyć 
oka, gdy powróciła druga strona. 
Teodor W. otworzył ze zdziwienia 
usta. Stała przed nim całkowicie 
naga postać.

Od tego momentu przebieg zda-
rzeń nie jest relacjonowany jedno-
licie przez obie strony. Również 
przypadkowi przechodnie, widząc 
pędzącego ulicą o północy nagie-
go mężczyznę � w jednej skarpetce 
i z ubraniem pod pachą � podzielili 
się na dwa obozy. Pierwsi uważali, 

że to nieszczęśnik, który 
pomylił bal 

naturystów z ba-
lem hodowców kanarków, a drudzy 
upierali się, że do któregoś z pobli-
skich domów musiał o jeden dzień 
wcześniej wrócić mąż z delegacji.

Teodor W. twierdzi, że wraz z na-
gością bodźce zewnętrzne zaczęły 
docierać do jego trzech zmysłów 
� oczu, uszu i kieszeni. Propozycję 
oddania się � pozbawionej wstydu, 
skrupułów i ograniczeń � miłości 
ilustrował załącznik, a mianowi-
cie kwota 50 tys. zł, która pojawiła 
się na stole. Próbował wyskoczyć 
z łóżka, ale właśnie w tym momen-
cie przestały istnieć jego spodenki, 

a cudza nagość przytłoczyła go 
w sensie dosłownym. Przez krótki 
czas pozbawiony możliwości ma-
newru podjął jednak zdecydowaną 
obronę. Wówczas to został ugry-

ziony boleśnie w palec. Jeżeli 
komukolwiek nasunęły się 
tutaj bardzo śmiałe podej-
rzenia, aby rozwiać wątpli-
wości wyjaśniam, że chodzi 

o palec wskazujący prawej 
ręki. Natomiast ugryzienie, 

o którym niektórzy pomyśleli, 
nastąpiło dopiero kilka sekund po-

tem i spowodowało, że Teodor W. 
wzbił się aż pod sufit, wyjąc ni-
czym stepowy kojot. W trzeciej fa-
zie � to znaczy, kiedy naturalną już 
siłą ciążenia opadł z powietrza na 
pościel � stwierdził, że ma odgryza-
ny nos. Nie tyle już ból, co dźwięk 
chrupiącej w zębach przegrody no-
sowej wyzwolił u napastowanego 
dopływ energii. Dzięki temu udało 
mu się uwolnić i wybiec na ulicę. 
Zdołał nawet chwycić część swojej 
odzieży. Biegł z prędkością raso-
wego sprintera i uporem długody-
stansowca. Zatrzymał się dopiero 
za granicami administracyjnymi 
miasta.
Żądam ukarania osoby winnej 

usiłowania zgwałcenia mnie w jej 
mieszkaniu � napisał we wniosku 
skierowanym do organów ścigania 
Teodor W.

Druga strona nie przyznała się 
do winy. Stwierdziła, że faktycznie 

wśliznęła się do łóżka, w którym 
pozostawał jej gość, ale bynajmniej 
bez złych zamiarów. Nagość wyni-
kała wyłącznie z potrzeb właściwiej 
higieny spoczynku nocnego. Tym-
czasem właśnie Teodor W. zaczął 
adorować tę nagość przy pomocy 
zmysłu� Dopiero to właśnie wy-
zwoliło w drugiej stronie reakcję 
wzajemną, czemu w zaistniałej sy-
tuacji trudno było zapobiec.

Sąd nie uwierzył tym zapew-
nieniom i po dokładnym zbadaniu 
sprawy skazał Marię� Tak, skazał 
Andrzeja Marię C. (pracującego, 
rozwiedzionego, dotychczas nie ka-
ranego) za usiłowanie zgwałcenia 
Teodora W. na 2 lata pozbawienia 
wolności z warunkowym zawiesze-
niem.

JUREK-K
(imiona i nazwiska 
zostały zmienione)

Nr 10 (872), 5 marca 1989 r.

Z wokandy

Rozbierana randka

W płockich sądach nie ma zwy-
czaju korzystania przez składy 
orzekające z pokojów narad (co 
najwyżej bardzo sporadycznie). 
W konsekwencji istniejącego sta-
nu rzeczy sąd nie wychodzi i nie 
wchodzi na salę, lecz przeby-
wa tam nieustająco, 
również pod-
czas przerw 
w rozprawach 
i przed ich roz-
poczęciem. To 
z kolei zmusza 
strony proce-
sowe, świadków 
i publiczność do oczeki-
wania pod drzwiami. Ale Walerian 
M., nobliwy pan w średnim wieku, 
o wyglądzie co najmniej dyrekto-
ra departamentu w nienagannie 
skrojonym garniturze, który przy-
jechał do Płocka z Częstochowy, 
zignorował panujące zwyczaje. 

Wszyscy siedzą jak trusie pod 
drzwiami, wyciszeni i skruszeni jak 
to w sądzie, a Walerian M. wszedł 
na salę, rozsiadł się wygodnie na 
pierwszej ławce, wyciągnął �Polity-
kę� i czyta.

Idzie sędzia przewodniczący. 
Tłum pod drzwiami pokorny, gło-
wy nisko pospuszczane, ten i ów 
cielęcymi oczami sugeruje swą nie-
winność. Sędzia wchodzi na salę 
i widząc dżentelmena w nienagannie 
skrojonym garniturze jest przekona-
ny, że to jeden z ławników. Podcho-
dzi, kłania się i przedstawia, podając 
rękę. Serdeczny uścisk dłoni i Wa-
lerian M. mówi � bardzo mi miło. 
� Mnie również � odpowiada sędzia, 
po czym serdecznie zaprasza pozna-
nego do zajęcia miejsca za stołem 
sędziowskim. � A nie, nie, dziękuję, 
byłaby to zbyt wielka grzeczność 
z pana strony � odpowiada Wale-
rian M. � Pan jest oczywiście ławni-
kiem? � pyta lekko skonsternowany 
sędzia. � Oczywiście, że nie, jestem 
oskarżonym. � O. przepraszam. 
� Nic nie szkodzi. � Może i nie, ale 

będzie pan łaskaw poczekać przed 
salą.

W tym procesie Walerian M. � 
właściciel zakładu produkcyjnego 
� oskarżony był o paserstwo i próbę 
przekupstwa funkcjonariusza MO, 
a zanim zagrał rolę ławnika, wystę-
pował jako inspektor, furman i kie-
rowca.

Milicjant pełniący radiowozem 
służbę patrolową w asyście dwóch 
członków ORMO, zauważył we wsi 
K. (34 km od Częstochowy) duży 
samochód ciężarowy z przycze-
pą, unieruchomiony we 
wjeździe 

do jed-
nego z gospo-

darstw. Z uwagi na nie-
typową porę, dochodziła bowiem 
północ, zainteresował się tą sytu-
acją. Zatrzymał radiowóz, podszedł 
i zobaczył, że jest to pojazd z płoc-
ką rejestracją załadowany workami 
polietylenu. Widać było, że z lewej 
burty przyczepy rozładowana jest 
część towaru. Opodal stał wóz kon-
ny, a na nim leżało około 30 worków 
z polietylenem. Przy kabinie samo-
chodu milicjant  spostrzegł męż-
czyznę pod krawatem. � Gdzie jest 
kierowca? � zapytał. � Ja jestem kie-
rowcą � odpowiedział dżentelmen. 
� To pan pozwoli ze mną do radio-
wozu. � Zostaw pan o, dostaniesz 
�sto� � padła nagle kontrpropozycja. 
� Panie, panie! Bo się zdenerwuję. 
Przy takiej ofercie funkcjonariusz 
postanowił od razu jechać ze swoim 
rozmówcą do posterunku, a jedne-
mu z członków ORMO polecił zo-
stać i mieć baczenia na sytuacje. Od 
faceta w białej koszuli i krawacie 
ormowiec zdążył jednak usłyszeć na 
ucho � każ im sp�, bo to kosztuje 
�sto�. Jak tylko radiowóz odjechał, 
do faktycznego kierowcy (siedzą-
cego sobie w kabinie) rzucił więc 
krótko � sp� Później tłumaczył, że 
dżentelmen podał się za inspektora, 
oficera MO i w związku z tym to, co 
usłyszał od niego, potraktował jak 
rozkaz.

W posterunku Walerian M. już 
się przedstawił i wyjaśnił, że nie jest 
żadnym kierowcą, tylko prywatnym 
wytwórcą z Częstochowy, a pry-
watna posesja, w której rozgrywa 
się scena pod tytułem �samochód, 
polietylen i wóz� należy do jego 

ojca. Dodał również, że oczywiście 
żartował, bo płaci nie �sto�, ale ca-
łego �balona�, a za to, że ubliżył 
władzy tak niską propozycją, prze-
prasza. Słysząc te słowa, a trzeba 
dodać, iż rzecz działa się w czasach, 
kiedy �balon� wart był pięć dzisiej-
szych balonów (czyli w sumie nie-
dawno) funkcjonariusz spocił się do 
tego stopnia, że musiał sięgnąć po 
chusteczkę. Trzęsącymi się rękami 
chwycił następnie za telefon i zawia-

domił jednostkę 
nadrzędną. 

Walerian 
M. miał 
wówczas 
podobno 

przeklinać 
pod nosem, że 

zdarzyło mu się 
trafić na durnia, 

a nie na prawdziwego 
milicjanta.

W sądzie zaprzeczył wszystkie-
mu. Nie było żadnego samocho-
du i propozycji łapówki. Pozostał 
wszakże polietylen, który w toku 
czynności sfotografowano, staran-
nie przeliczono i zabezpieczono. 
Oskarżony był na to przygotowa-
ny. Przedstawił rachunek zakupu 
stosownej jego ilości. Na zwróconą 
uwagę, że rachunek opiewa na zakup 
polietylenu luzem, a nie w podwój-
nych workach z nadrukiem �Petro-
chemia Płock� odparł, że takie wor-
ki kupił na bazarze w Częstochowie, 
zapakował towar jak należy, bo jest 
poważnym producentem i nie lubi 
dziadostwa. Kupił również specjal-
ną maszynę niemiecką, aby worki 
oryginalnie przeszyć, a następnie 
maszynę tę sprzedał, bo nie była mu 
już potrzebna.

Pozostała jedna jeszcze okolicz-
ność, co robił polietylen na wozie 
konnym o północy. Walerian M. 
oświadczył przekonująco, że akurat 
wybierał się do barwienia surowca, 
a ponieważ do Częstochowy jest 
stamtąd 34 km, więc trzeba było za-
prząc odpowiednio wcześnie.

W uzasadnieniu wyroku skazują-
cego przewodniczący powiedział, 
że sąd w jedną rzecz nie był w stanie 
uwierzyć. Po prostu nie mógł sobie 
wyobrazić Waleriana M., jak w bia-
łej koszuli, krawacie i nieskazitel-
nie skrojonym garniturze trzyma 
w jednej ręce bat, w drugiej lejce 
i udaje się w 68-kilometrową podróż 
(w obie strony). Takiego furmana 
jeszcze sąd na oczy nie widział.

Koń by się uśmiał (na jego widok, 
rzecz jasna).

JURE-K
(imiona i inicjały 

nazwiska zmienione)
Nr 14 (876), 2 kwietnia 1989 r.

Z wokandy
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prawo i  bezprawie

� Znów w Płocku grasują oszu-
ści i znów na celowniku są senio-
rzy � alarmuje Komenda Miejska 
Policji w Płocku. Niestety, łatwo-
wierność wygrywa z cwaniac-
twem, choć trzeba przyznać, że 
uknute intrygi są też misternie 
zaplanowane. Są jednak me-
tody na to, by wyczuć szybko 
oszustwo. Seniorzy powinni być 
szczególnie wyczuleni na tele-
fony. Czerwone, ostrzegawcze 
lampki powinny się zapalać auto-
matycznie zwłaszcza wtedy, gdy 
dzwonią znienacka pracownicy 
poczty, banków, czy... zatro-
skani o oszczędności starszych 
osób funkcjonariusze Centralnego 
Biura Śledczego, z prośbą o wy-
rzucenie wszystkich posiadanych 
pieniędzy przez okno.

Oto przykład sytuacji z ostatnich 
dni z Płocka, w której wykorzysta-
no ten mechanizm. 81-latka wyrzu-
ciła przez okno swojego mieszka-
nia, torbę z zawartością zgroma-
dzonych przez lata oszczędności. 
Pieniądze miały być zabezpieczone 

przez rzekomego funkcjonariusza 
Centralnego Biura Śledczego Poli-
cji. Niestety, to była zorganizowana 
akcja oszustów.

� Policjanci wezwani zostali na 
interwencję do jednego z płockich 
mieszkań. W rozmowie ze zgłasza-
jącą funkcjonariusze ustalili, że 
na telefon stacjonarny seniorki za-
dzwoniła kobieta przedstawiająca 
się za pracownika poczty. W rozmo-
wie poprosiła 81-latkę o podanie 
jej dokładnego adresu zamieszka-
nia, ponieważ skierowana została 
do niej korespondencja z Zakładu 
Ubezpieczeń Społecznych i banku. 

Płocczanka bez zastanowienia po-
dała swój dokładny adres zamiesz-
kania � opisuje sytuację  podkom. 
Marta Lewandowska, oficer pra-
sowy Komendy Miejskiej Policji 
w Płocku.

Po kilkunastu minutach na tele-
fon stacjonarny seniorki zadzwonił 
mężczyzna przedstawiający się za 
funkcjonariusza Centralnego Biu-
ra Śledczego Policji. W rozmowie 
przekazał kobiecie, że jej mieszka-
nie jest pod obserwacją gangu i jej 
pieniądze są zagrożone. Polecił se-
niorce, aby zebrała wszystkie posia-
dane w mieszkaniu pieniądze i spa-

kowała je do torby, po czym wyrzu-
ciła ją przez okno. Zapewniał, że to 
policyjna akcja, a pieniądze będą 
odpowiednio zabezpieczone i zo-
staną jej szybko zwrócone. 

Niewiele myśląc seniorka zebrała 
wszystkie oszczędności jakie po-
siadała w domu i spakowała je do 
reklamówki. Torbę z zawartością 
kilku tysięcy złotych i kilku tysię-
cy dolarów, wyrzuciła zgodnie ze 
wskazówkami rzekomego funkcjo-
nariusza przez okno. 81-latka nie 
widziała, kto zabiera pieniądze. 
Kiedy zorientowała się, że padła 
ofiarą oszustów, skontaktowała się 
z Policją. 

� Po raz kolejny przypomina-
my i ostrzegamy, że policjanci 
nigdy nie proszą o przekazanie 
pieniędzy i nie dzwonią z takim 
żądaniem. Policjanci nigdy nie 
informują również telefonicznie 
o prowadzonych działaniach. 
W przypadku odebrania takiego 
telefonu można być pewnym, że 
dzwoni oszust � tłumaczy pod-
kom. Marta Lewandowska, oficer 
prasowy Komendy Miejskiej Poli-
cji w Płocku. Uczula również, by 
nigdy na czyjeś zlecenie nie prze-
kazywać pieniędzy, ani też nie 
podpisywać dokumentów, a tym 
bardziej nie zakładać kont w ban-
ku. Oszuści próbują też naciągnąć 
seniorów, by ci zaciągali kredyty. 
Często wyłudzają także dane oso-

bowe, numery PIN czy hasła od 
naiwnych osób.

Co robić w takiej sytuacji, gdy 
zadzwoni podejrzany telefon? 
Najlepiej rozłączyć się i natych-
miast zadzwonić do kogoś bliskie-
go, by opowiedzieć o zdarzeniu. 
Należy o zdarzeniu poinformować 
też Policję!

Warto też pamiętać o tym, że 
oszustwo, do którego doszło w ze-
szłym tygodniu w Płocku, może nie 
być jednorazowym wybrykiem. 
Pokazują to statystyki policyjne 
z ostatnich miesięcy. Oszuści ata-
kują systematycznie i falowo. W ze-
szłym roku kilkakrotnie dochodziło 
do sytuacji, gdy z Płocka i okolic 
miasta do dyżurnego Komendy 
Miejskiej Policji w Płocku wpły-
wało kilka zgłoszeń miesięcznie od 
poszkodowanych osób. Sytuacje, 
w których namawiano telefonicznie 
seniorów do wyrzucania oszczęd-
ności przez okno w reklamówkach 
też było już kilka. Co najgorsze, 
starsze osoby ulegały tym namo-
wom. Niestety, po takich akcjach 
bardzo trudne jest namierzenie zło-
dziei, zwłaszcza że starsze osoby 
nie są w stanie zobaczyć, kto zabrał 
reklamówkę i w jakim kierunku od-
szedł. Poza tym poszkodowani do 
końca wierzą w to, że funkcjona-
riusze, z którymi rozmawiali przez 
telefon, wrócą i tak jak obiecali, od-
dadzą pieniądze. 

Policja stara się walczyć z tym 
procederem, uczulając seniorów 
przed wchodzeniem w takie pu-
łapki. Komenda Miejska Policji 
w Płocku organizuje również szko-
lenia i warsztaty dla seniorów, by 
uczulić ich na tego typu zagrożenia. 
Niestety, nie wszystkich udaje się 
ochronić... 

BS

Gdy gang obserwuje twoje mieszkanie, wyrzucasz dolary przez okno�?

Oszuści kontra płoccy seniorzy
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Dzielnicowa z Płocka stanowczo 
zareagowała wobec sprzedaży nie-
letnim alkoholu w jednym z osie-
dlowych sklepów mieszczącym się 
na Starym Mieście. Właściciel oraz 
sprzedawca sklepu, w którym nie-
letni zaopatrywali się w alkohol, 
odpowiedzą za swoje zachowa-
nie. Policjanci po przeprowadzeniu 
czynności skierowali do prokuratu-
ry akty oskarżenia. Właścicielowi 
sklepu grozi wysoka kara grzywny, 
a nawet zakaz prowadzenia dzia-

łalności gospodarczej, polegającej na 
sprzedaży lub podawaniu napojów 
alkoholowych. Czy to wystarczające 
konsekwencje, by takie sytuacje nie 
miały już miejsca w Płocku?

Na pewno jest to sygnał, by sprze-
dawcy w sklepach bardziej kontrolo-
wali, komu i w jakim wieku sprzedają 
alkohol. Nieważne, że to tylko małe 
piwko...  

W tej konkretnej sytuacji skutecznie 
zareagowała dzielnicowa. 

� Podczas doręczania wezwania 
mieszkańcowi miasta, zauważyła przed 
jedną z płockich kamienic nieletnich, 

którzy spożywali alkohol. Na ten widok 
natychmiast zareagowała, ustalając 
również sklep, w którym młodzi ludzie 
kupili piwo. W związku z możliwością 
popełnienia przestępstwa przez sprze-
dawcę, wszczęto w płockiej komendzie 
postępowanie � mówi podkom. Marta 
Lewandowska, oficer prasowy Ko-
mendy Miejskiej Policji w Płocku.

Niestety, to nie była jedyna sytuacja. 
Po kilku tygodniach dzielnicowa była 
naocznym świadkiem sytuacji, w której 
sprzedawca tego samego sklepu z osie-
dla Stare Miasto, sprzedaje nieletniemu 
alkohol. � W obliczu tak lekceważące-
go zachowania wobec prawa, ponow-
nie policjantka zareagowała, a sprawa 
finalnie zakończyła się w prokuraturze 
� dowiadujemy się w Komedzie Miej-
skiej Policji w Płocku.
Śledczy po przeprowadzeniu postę-

powania skierowali do płockiej proku-
ratury akty oskarżenia wobec właści-
ciela sklepu i sprzedawcy.

� Zarówno właścicielowi sklepu, 
jak i jego pracownikowi grozi wysoka 
grzywna. Ponadto właścicielowi grozi 
zakaz prowadzenia działalności gospo-
darczej polegającej na sprzedaży lub 
podawaniu napojów alkoholowych � 
mówi podkom. Marta Lewandowska.

Przypomina również, że polskie 
prawo zabrania sprzedaży alkoholu 
osobom nieletnim, jak również oso-
bom, których zachowanie wskazuje, 
że znajdują się w stanie nietrzeźwości. 
W przypadku wątpliwości co do peł-
noletności nabywcy, sprzedający lub 
podający alkohol uprawniony jest do 
żądania okazania dokumentu stwier-
dzającego wiek.

Warto o tym wiedzieć, zwłaszcza że 
sezon wakacyjny za pasem i młodzież 
będzie się chciała bawić na całego...

BS

Akty oskarżenia przeciwko właścicielowi i sprzedawcy ze sklepu 
na Starym Mieście trafiły do prokuratury

Lepiej nie sprzedawać piwa nieletnim

Plaga kradzieży kół oraz katali-
zatorów w samochodach na tere-
nie Płocka i okolic w końcu usta-
nie. Policjanci zatrzymali sprawcę. 
Okazał się nim 22-latek. 

W ostatnich tygodniach do płoc-
kiej komendy wpływały zgłoszenia 
dotyczące kradzieży kół i katalizato-
rów z pojazdów zaparkowanych na 
terenie miasta i powiatu. � W kwiet-
niu na terenie miasta i powiatu zgło-
szono 9 kradzieży kół od pojazdów 
� mówi podkom. Marta Lewandow-
ska, oficer prasowy Komendy Miej-
skiej Policji w Płocku.

Poszkodowanych było jednak 
więcej. Złodziej działał pod osłoną 
nocy, a samo odkręcenie kół czy wy-
cinanie katalizatora zajmowało mu 
dosłownie chwilę. Mimo szybkości 
w działaniu policjantom udało się 
namierzyć mężczyznę. 

� Sprawą kradzieży zajęli się po-
licjanci operacyjni z Wydziału dw. 
z Przestępczością Przeciwko Mieniu 
płockiej komendy. Funkcjonariu-
sze krok po kroku ustalali sprawcę 
kradzieży. Podejrzanego zatrzymali 
wieczorem na jednej z ulic miasta � 
tłumaczy policjantka.

Mieszkaniec powiatu płockiego 
usłyszał zarzuty kradzieży kół od 
kilkunastu pojazdów, jak również 

katalizatorów. Za te czyny grozi mu 
do 5 lat więzienia.  

Warto przypomnieć, że podobną 
plagę mieliśmy też kilka miesię-
cy temu w lutym. Wtedy również 
sprawca został zatrzymany. Okazał 
się nim 26-letni mieszkaniec po-
wiatu płockiego. Usłyszał zarzuty 
kradzieży kół od kilkunastu pojaz-
dów i katalizatorów. Wpadł podczas 
drogowej policyjnej kontroli. � Za 
kierownicą pojazdu volkswagena 
siedział wyraźnie zdenerwowa-
ny i pobudzony młody mężczyzna. 
W trakcie policyjnej kontroli okaza-
ło się, że 26-latek nie posiada w ogó-
le uprawnień do kierowania pojaz-
dami. Miał przy sobie amfetaminę, 
a w bagażniku volkswagena mundu-
rowi znaleźli część tłumika wraz ka-
talizatorem. Mężczyzna przyznał się, 
że zdemontował układ wydechowy 
z opla, zaparkowanego na osiedlu 
Kochanowskiego � dowiadujemy się 
z komunikatu Komendy Miejskiej 
Policji w Płocku. Kierowca został 
zatrzymany. Policjanci ustalili, że 
mieszaniec powiatu kradł kataliza-
tory etatowo. Jemu również grozi za 
to do 5 lat więzienia.

Miejmy nadzieję, że to koniec sa-
mochodowych kradzieży w Płocku. 
Wielu kierowców znów spokojnie 
może parkować swoje samochody 
pod tzw. �chmurką�.

BS

To była prawdziwa plaga w Płocku i okolicy 

Złodziej kół 
i katalizatorów 
zatrzymany!
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interwencje TP

�My, mieszkańcy bloku przy ul. 
Jana Pawła 74 zwracamy się z proś-
bą o pomoc i interwencję Redakcji. 
Nasz protest dotyczy wstrzymania 
budowy parkingu w pasie zieleni 
rosnących drzew, krzewów, w gra-
nicy ściany balkonów� - napisali do 
Tygodnika Płockiego informując, że 
podobne listy, z podpisami miesz-
kańców wysłali do prezydenta mia-
sta Płocka oraz do Wojewódzkiego 
Inspektoratu Ochrony Środowiska 
w Warszawie.

Podolszyce Południe to jedno z ład-
niejszych miejskich osiedli. Jest tu 
bardzo dużo zieleni i zróżnicowane 
budownictwo. Na osiedlu swoje bu-
dynki mają niemal wszystkie spół-
dzielnie mieszkaniowe z Płocka, pew-
nie dlatego jest bardzo różnorodne, 
a bloki nie są do siebie podobne. 

Jeden z największych bloków na 
osiedlu, oznaczony jest nr 74 przy ul. 
Jana Pawła II. Można powiedzieć, że 
również najładniejszym, bo z jednej 
strony mieszkania na parterze mają 
ogromne, pięknie zagospodarowane 
tarasy. Wokół jest mnóstwo zieleni, 
zewsząd słychać śpiewające ptaki. Nie 

będzie wielką przesadą, gdy napisze-
my, że to prawdziwa sielanka.

Niestety ta sielanka należy już do 
historii. � Ten teren należał kiedyś do 
spółdzielni. Specjalnie przyjeżdżali tu 
pracownicy, by na terenie zielonym ko-
sić trawę, dbać o rośliny. Niestety nie-
dawno teren został sprzedany i ogro-
dzony brzydką blachą. Jak się okazuje, 
ma tu być parking na 20 pojazdów 
i kolejny blok. My mamy tu wszyscy 
mieszkania własnościowe z przypisa-
nym gruntem, ale z naszych informacji 
wynika, że został sprzedany cały teren, 
jedynie bez wąskiego przejścia, o sze-
rokości jednej płyty chodnikowej od 
bloku. Mieliśmy zapewnienie, że pięć 
metrów od bloku, wcześniej ogrodzo-

ne przez spółdzielnię, należy do nas. 
Posadziliśmy tu rośliny, kwitną krzewy 
i kwiaty. To wszystko ma zostać zabra-
ne, nawet wyznaczono słupki, od które-
go momentu teren należy do nowego 
właściciela � tłumaczy pan Janusz, 
mieszkaniec bloku przy ul. Jana Pawła 
II 74, który podjął się roli przewodnika 
po tej części osiedla.

I dodaje, że sprzedaż tego terenu, 
a co za tym idzie wszystkie zmiany, na-
stąpiły podczas pandemii, kiedy admi-
nistracja spółdzielni nie działała, ludzie 
pracowali zdalnie i nie można było się 
niczego dowiedzieć. Kiedy developer 
zaczął wycinać drzewa i ogradzać te-

ren, było już za późno na interwencję. 
Co prawda jest obietnica, że za każde 
wycięte drzewo posadzone zostanie 
nowe, ale wiadomo, jak to jest. Wyci-
na się stare potężne drzewa, rosnące tu 
zanim powstało osiedle, a zasadzone 
zostaną młode, które wyrosną dopiero 
za kilkadziesiąt lat.

Trudno się dziwić, że mieszkań-
cy bloku przy ul. Jana Pawła II 74 
wystosowali do redakcji, prezydenta 
i WIOŚ pismo, w którym zwracają 
się �o wstrzymanie budowy parkin-
gu samochodowego na terenie pasa 
zieleni i rosnących drzew w pasie 
przylegającym do balkonów bloku 
� inwestycja przy ul. Kosynierów na 
Podolszycach Południu�.

W piśmie podpisanym przez 
mieszkańców czytamy, że �budo-
wa wielkiego parkingu, pod okna-
mi, między blokami mieszkalnymi 
bez zachowania jakiejkolwiek bez-
piecznej odległości, zagraża zdro-
wiu i życiu mieszkańców, niszczy 
tereny zielone, krzewy i drzewa, 
które od lat są ostoją przyrody�.

Zdaniem mieszkańców bloku, 
zerwanie pasa zieleni, wycięcie 
krzewów i drzew w celu położenia 
kostki brukowej pod parking dla sa-
mochodów, a także opary benzyny 
i hałas, stwarzają realne zagrożenie 
dla ich zdrowia i życia. 

�Nasuwa się więc pytanie, dotyczą-
ce aktualnej polityki, mającej na celu 
ochronę środowiska � czy jakże szczyt-
ne hasła odnoszące się do �walki z be-
tonowaniem osiedli� są tylko pustymi 
sloganami, czy jednak nie. My miesz-
kańcy bloku przy ul. Jana Pawła II 74 
czujemy się oszukani przez władze 
Urzędu Miasta Płocka, które wydały 
pozwolenie developerowi na budowę 
parkingu. Jednocześnie informujemy, 
że nie otrzymaliśmy żadnej informacji 
ze strony zarządu Spółdzielni Chemik 
o planowanej inwestycji� - czytamy 
w piśmie od mieszkańców. 

Problemem zaskoczony jest de-
veloper, który planuje parking. 
W 2019 roku osiedle dostało nowy 
plan zagospodarowania przestrzen-
nego, a wspomniana działka została 
przekształcona w budowlaną. 

� Działka została wystawiona na 
przetargu. A ponieważ od dawna nasza 
firma interesowała się tym terenem, to 
złożyliśmy ofertę, która okazała się naj-
korzystniejsza. Przed laty spółdzielnia, 
budując blok przy ul. Jana Pawła II 74 
wykorzystała teren działki zabudowując 
go tarasami w ostrej granicy działki. 
Nasz teren rozpoczyna się od tarasów, 
tam będzie droga dojazdowa do kil-
kunastu miejsc postojowych i parking. 
W sumie chodzi o pas 20-metrowy, więc 
nie powinno być to uciążliwe, tym bar-
dziej, że wszystkie odległości od budyn-
ków są zgodne z przepisami prawa. Za-
leży nam na zachowaniu zielonego cha-
rakteru otoczenia. Krzewy, które da się 
przesadzić, zostaną przeniesione w inne 
miejsce działki oraz nasadzone zostaną 
nowe krzewy i drzewa w ilości istotnie 
przekraczającej wymaganą. Chciałbym 

zaznaczyć, że zastaliśmy zaniedbany te-
ren z rdzewiejącymi bramkami oraz pe-
łen psich odchodów. Co więcej, pomimo 
prawa własności przez ponad rok po-
zwalaliśmy na naszej działce parkować 
okolicznym mieszkańcom � tłumaczy 
Paweł Pietras.

Otrzymaliśmy także wyjaśnienie 
z Urzędu Miasta Płocka: �Wyda-
liśmy prywatnemu deweloperowi 
pozwolenie na budowę bloku z pod-
ziemnym parkingiem przy ul. Czer-
wonych Kosynierów. Patrząc z al. 
Jana Pawła II jest to teren za budyn-
kiem przy al. Jana Pawła II 74.

Pozwolenie obejmuje także zgodę na 
budowę konwencjonalnego parkingu 
bezpośrednio przy bloku przy ul. Czer-
wonych Kosynierów oraz jeszcze jed-
nego na pasie gruntu, leżącym między 
blokiem pod numerem 74, a kolejnym 
- pod numerem 76. W tym ostatnim 
przypadku mamy do czynienia z bar-
dzo szerokim pasem terenu. Parking 
został zaprojektowany w centralnej 
części tego obszaru. Do bloku przy al. 
Jana Pawła II 74 będzie - od miejsc po-
stojowych - ponad 10 metrów. A więc 
samochody nie będą parkować bez-
pośrednio pod balkonami. Podobnie 
będzie z drugiej strony parkingu. Do 
kolejnego bloku również będzie ponad 
10 metrów odległości. To dosyć dużo. 
Aby zobrazować, jak to dużo, przypo-
mnę, że standardowa, dwupasmowa 
jezdnia ulicy - np. al. Jana Pawła II 
- ma 7 metrów szerokości (3,5 metra 
ma jeden pas). Proszę być spokojnym, 
wszystko jest zgodne z przepisami� - 
wyjaśnił Hubert Woźniak z Referatu 
Informacji Miejskiej.

Jola Marciniak

Mieszkańcy ul. Jana Pawła II 74 w Płocku piszą do redakcji TP

Nie chcemy parkingu!

Tak dziś wygląda teren między blokami
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Tak będzie wyglądał teren między blokami przy ul. Jana Pawła II 74 i 76
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wydarzenia

14 maja oddziały Muzeum 
Mazowieckiego, Płocka Galeria 
Sztuki, Książnica im. Władysława 
Broniewskiego, ratusz, Muzeum 
Poczty, Dom Darmstadt, Małacho-
wianka i Jagiellonka zapraszają 
na nocne zwiedzanie. Z okazji 
ogólnopolskiej akcji Noc Muzeów 
atrakcji nie zabraknie. Nie tylko 
bezpłatnie obejrzymy cie-
kawe wystawy, ale także 
weźmiemy udział w kon-
certach, ognisku, nocnym 
marszu, maratonie ry-
sunkowym, �Prywatce 
u Władka� oraz zwiedza-
niu ratusza z przewodni-
kami PLOT-u przebranymi 
za postacie historyczne. 

 
Kamienica Secesyjna 

przy Tumskiej 8 czeka na 
zwiedzających w godzinach 
17.00-24.00 (ostatnie wej-
ście o godz. 23.15). Czekają 
ekspozycje: �Secesja� (z no-
wymi salami poświęconymi 
twórczości Bolesława Bie-
gasa i Sala Galicyjska) oraz 
historyczna wystawa �X 
wieków Płocka�. Na patio 
o godz. 19.00, 20.00 i 21.00 
dla gości zagra Piacello Duo 
czyli Katarzyna Beresińska 
(wiolonczela) i Hodżar Nasyrowa 
(fortepian). W programie m.in. �Bo-
lero� Ravela i �Siciliana� Faure.

Kamienica art déco będzie otwar-
ta w godz. 17.00-24.00. Przy Ko-
legialnej 6 możemy zwiedzić jedy-
ną w Polsce wystawę stałą sztuki 
dwudziestolecia międzywojennego, 
której ozdobą są: obraz �Martwa 
natura� Tamary Łempickiej i auto 
Jowett z roku 1926. Na nowym pa-
tio kamienicy otworzy się Café Art 
Déco, w której kawę zaserwuje Ta-
mara. Gościom czas umili Kwartet 
Miejski, który wykona największe 
szlagiery dwudziestolecia między-
wojennego. Zespół wystąpi o 19.30, 
20.30 i 21.30.

Spichlerz zaprasza na wystawę 
�Nikifor. Malarz nad malarzami�. 
W zabytkowych wnętrzach położo-
nego na skarpie dawnego zbożowe-
go magazynu w godz. 17.00-24.00 
obejrzymy 130 prac jednego z naj-
słynniejszych malarzy nieprofesjo-
nalnych urodzonego w Krynicy. 
Większość przyjechała do Płocka 
z Państwowego Muzeum Etnogra-
ficznego w Warszawie. Na szcze-
gólną uwagę zasługuje 30 obrazów 
z wyjątkowej kolekcji Alfonsa 
Karnego � to dzieła bardzo rzadko 
pokazywane, które w wyjątkowy 
sposób ukazują niepowtarzalną 
�nikiforową barwę�. W Spichlerzu 
zwiedzimy również dwie wystawy 
stałe � �Kultura Mazowsza w lu-
dowej wizji świata� i �Sztuka Da-
lekiego Wschodu� ze słynną orygi-
nalną �Wielką falą w Kanagawie�. 

Muzeum Żydów Mazowieckich 

także będzie otwarte od 17.00 do 
24.00. Zobaczymy wystawę cza-
sową �Porządek i zagłada. Poli-
cja w nazistowskich Niemczech� 
opowiadającą o policji niemieckiej 
w przededniu i w trakcie II wojny 
światowej, nie tylko na terenie Rze-
szy. O 19.00, 20.00 i 21.00 zagra 
zespół Tourklezz, którego repertuar 
stanowią tradycyjne melodie ży-
dowskie i współczesne opracowania 
muzyki klezmerskiej. Zespół brał 

udział m.in. w festiwalu �Otwarta 
Twarda� w Warszawie i Światowym 
Kongresie Języka Hebrajskiego 
w Toruniu. 

Muzeum Wisły Środkowej i Zie-
mi Wyszogrodzkiej w Wyszogro-
dzie czynne będzie w godz. 18.00-
22.00. Oprócz zwiedzania zabyt-
kowych langhoffów, posłuchamy 
o zabytkach przekazanych przez 
uczestników programu TV Fokus 
,,Misja Skarb�. O godz. 21.00 odbę-
dzie się przekazanie prezesowi Sto-
warzyszenia LGD Rozwoju Północ-
nego Mazowsza, Marcinowi Gro-
szewskiemu, odnalezionej powieści 
historycznej Stanisława Malinow-
skiego �Ruchawka�, rozgrywającej 
się na tle wydarzeń powstania stycz-
niowego. O godz. 22.00 � ognisko 
i nocny marsz na miejsce bitwy z 28 
stycznia 1863. 

Skansen Osadnictwa Nadwiślań-
skiego w Wiączeminie Polskim 
w Noc Muzeów czeka na gości od 
16.00 do 20.00. 

Lebenstein 
i �Prywatka u Władka�

Noc Muzeów w Płockiej Galerii 
Sztuki przebiegać będzie pod ha-
słem �Ukryte � Nierozpoznane � 
Powszechne�. Prezentowane w tym 
dniu wystawy, a także spotkanie 
autorskie z dr. Krzysztofem Cicho-
niem czy maraton rysunkowy dla 
dzieci i dorosłych �Co nas łączy?� 
będą pretekstem do refleksji nad 
istotą symboli, mitów i doświadczeń 
archetypowych oraz ich znaczenia. 

Zwiedzimy wystawę fotograficz-
ną �Bezbramna Brama� Grzegorza 
Piaskowskiego � efekt kilkunasto-
letniej praktyki medytacyjnej i arty-
stycznej autora oraz �Leben - Stein. 
Jan. Fotoplastykon�, która prezen-
tuje twórczość Jana Lebensteina 
w formie dioram z fragmentów jego 
obrazów i rysunków. W Fotoplasty-
konie zobaczymy kilka wybranych 
archetypów, będących dla Lebenste-
ina inspiracją w Paryżu. 

O godz. 15.00 na dziedzińcu PGS 
rozpocznie się maraton rysunkowy 
Co nas łączy?, którego uczestnicy 
postarają się wspólnie zaprojekto-
wać znaki, symbole, bądź logo lub 
herb. Inspiracji poszukają w le-
gendach i mitach z różnych kultur 
i wśród postaci z realnego świata. 
Do wydarzenia będzie można dołą-
czyć w dowolnym momencie. We 
wspólnym rysowaniu mogą uczest-
niczyć dzieci, młodzież i dorośli. 

O godz. 18.30 � spotkanie autor-
skie i promocja książki dr. Krzysz-
tofa Cichonia �Lebenstein. Mały 
leksykon archetypów�. To pierwsza 
w Polsce tego rodzaju publikacja 
poświęcona twórczości Jana Le-
bensteina. Tworzy ją 31 haseł, za-
wierających zagadnienia kulturowe, 
religijne, społeczne i filozoficzne. 
Poszczególnym pojęciom towa-
rzyszy część ilustracyjna � tabli-
ce zestawiające prace Lebensteina 
z dziełami sztuki dawnej, przede 
wszystkim starożytnej, z kręgu Bli-
skiego Wschodu, Egiptu i Grecji. 
Autor książki dr Krzysztof Cichoń 
jest krytykiem i historykiem sztuki, 
związanym z Katedrą Historii Sztuki 
Uniwersytetu Łódzkiego i Uniwer-
sytetem Marii Curie-Skłodowskiej 
w Lublinie. 

O godz. 19.00 galeria zaprasza na 
wernisaż �Leben - Stein. Jan. Foto-
plastykon�. O 20.00 � oprowadzanie 
po wystawie fotograficznej Grze-
gorza Piaskowskiego �Bezbramna 
brama� z przewodnikiem, który 
przybliży sylwetkę autora i tematykę 
przedstawionych prac.

Książnica Płocka zaprasza na 
�Prywatkę u Władka� (od godz. 
18.00). Animacje, scenki, sceno-
grafia, charakteryzacja nawiązy-
wać będą do czasów, w których żył 
Władysław Broniewski. � Będziemy 
się bawić, ale i promować poezję, 
postać poety, kulturę. Przedstawi-
my Broniewskiego jako poetę, spor-
towca (narty, rower, piłka), autora 
wierszy dla dzieci i człowieka swo-
ich czasów � zachęcają organiza-

torzy. Wydarzenie zorganizowano 
w ramach projektu �Broniewski roz-
postarty szeroko�, dofinansowanego 
ze środków Ministra Kultury i Dzie-
dzictwa Narodowego. Jest częścią 
projektu �Stolica Kultury Mazow-
sza� � Rok Władysław Broniewskie-
go. �Prywatka u Władka� odbędzie 
się przy Kościuszki 6.

Macieszowie i Kubicki 
w ratuszu 

Zakamarki Ratusza odkryją zwie-
dzającym odPLOTowi przewodnicy 
ucharakteryzowani na historyczne 
postacie. W programie: spotkanie 
z prezydentem Płocka Andrzejem 
Nowakowskim i wizyta w Jego ga-
binecie. O projekcie budynku Ra-
tusza opowie sam Jakub Kubicki, 
a w budynku na gości będą czekali 
Maria i Aleksander Macieszowie. 
Wejście o godz. 21.00, 22.00, 23.00.

W Regionalnym Muzeum Poczty 
(ul. Piękna 4b) obejrzymy prywatne 
zbiory Pawła Mieszkowicza obra-
zujące działanie poczty od czasów 
Stanisława Augusta Poniatowskie-
go do współczesności. Zwiedzanie 
w godz. 18.00-24.00 (ostatnie wej-
ście 23.30), w grupach 10-cio oso-
bowych, wejście co pół godziny.

Dom Wł. Broniewskiego propo-
nuje zwiedzanie ekspozycji muze-
alnej połączonej z prezentacją filmu 
o życiu i twórczości Władysława 
Broniewskiego, sali poświęconej 
historii płockiej oświaty i ZNP oraz 
spotkanie w kawiarence literackiej 
�Pod dębem� (w godz. 18.00-23.00). 

Małachowianka czeka na gości 
w godz. 18.00-23.00. W czasie podró-
ży przez IX wieków tradycji odkryte 
zostaną niektóre z tajemnic szkoły, 
a być może będzie można natknąć się 
na mieszkające w jej ruinach duchy. 
Przy dobrej pogodzie zobaczymy pa-
noramę Płocka z XV-wiecznej wieży, 
w której obecnie znajduje się obser-
watorium astronomiczne. 

�Jagiellonka� zaprasza na 
zwiedzanie Muzeum Szkolne-

go i zabytkowego skrzydła 
szkoły w godz. 18.00-22.00. 
Wejście na taras widokowy: 
18.00, 19.00, 20.00, 21.00. 
Legendy w piwnicach szkol-
nych � spektakl dla dzieci 
5-7 lat o godz. 19.00, 19.40, 
20.30.

W Domu Darmstadt czynna 
będzie wystawa fotograficzna 
�Niebo nad Żytomierzem�, 
prezentująca aktualny obraz 
ukraińskiego Żytomierza, któ-
re jest miastem partnerskim 
Płocka.

Ciasto drożdżowe 
i szybowce

Na Tumskiej, przy Muzeum 
Mazowieckim, Klub Sportowy 
LOK �GROT� oraz Stowarzysze-
nie �GROT� w godz. 16.00-23.00 
organizuje pokaz broni palnej od 
początków do czasów współcze-
snych. Zobaczymy broń skałko-
wą, kapiszonową, z okresu I i II 
wojny światowej w wielu niepo-
wtarzalnych egzemplarzach. 

W czasie Nocy Muzeów do godz. 
22.00 czynna będzie katedra. Opro-
wadzanie po bazylice (20 min) 
o pełnych godz. 19.00, 20.00, 21.00, 
22.00. 

Parafia Ewangelicko-Augsbur-
ska (ul. Kazimierza Wielkiego 39) 
zaprasza na zwiedzanie kościoła 
i zabytkowego Cmentarza Ewan-
gelickiego w godz. 16.00- 20.00. 
Gospodarze opowiedzą o historii, 
tradycjach i duchowności luterań-
skiej.

Katedra Kościoła Starokatolic-
kiego Mariawitów o godz. 18.00, 
19.00, 20.00, 21.00 i 22.00 zorgani-
zuje zwiedzanie katedry i katakumb, 
prelekcje na temat historii maria-
wityzmu, Świątyni Miłosierdzia 
i Miłości, występy Chóru Młodzie-
żowego Kościoła Starokatolickiego 
Mariawitów, wystawę obrazów ha-
ftowanych przez Siostry Mariawitki. 
Odbędzie się także degustacja chle-
ba i ciasta drożdżowego wg receptu-
ry Sióstr Mariawitek.

Na lotnisko zaprasza Stowarzy-
szenie Aeroklub Ziemi Mazowiec-
kiej. W programie: nocne opowieści 
o samolotach i szybowcach w han-
garach aeroklubu, wystawa statycz-
na sprzętu lotniczego (godz. 17.00- 
24.00), odpłatne loty widokowe, 
nocne loty treningowe, nocne lotni-
cze kino plenerowe.

Na wydarzenia Nocy Muzeów 
wstęp jest wolny. Koordynatorem 
akcji jest Płocka Lokalna Organi-
zacja Turystyczna. Szczegółowe 
informacje na stronie www.turysty-
kaplock.eu.  (lesz)

Kawa z Tamarą, �Prywatka u Władka�, zdjęcie z duchami

Płocka Noc Muzeów 
już w najbliższy weekend
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wieści  z Gostynina

W tym roku w Gostyninie 4 
maja, czyli we wspomnienie św. 
Floriana � patrona strażaków, 
wspólnie świętowali strażacy 
z miasta Gostynina i gminy Go-
stynin. Tradycyjnie wręczono też 
z medale wyróżniającym się dru-
hom i druhnom. Obchody poprze-
dziła modlitwa w parafii Miłosier-
dzia Bożego. 

Św. Florian to jeden z najpopu-
larniejszych świętych. Żył na prze-
łomie III-IV w., w okresie prześla-
dowań chrześcijan, walczył w armii 
cesarza Dioklecjana. Za to, że ujął 
się za prześladowanymi legioni-
stami, został skazany na śmierć. 
Poniósł śmierć męczeńską 4 maja 
304 r. w nurtach rzeki Anizy, na 
terenie Górnej Austrii. Udało się 
odnaleźć jego ciało, w tym miejscu 
zbudowano kościół i klasztor bene-
dyktynów. W 1184 r. relikwie św. 
Floriana zostały sprowadzone do 
Krakowa. Jest patronem strażaków, 
ale też hutników, kominiarzy, garn-
carzy i piekarzy. 

Każdego roku 4 maja straże pożar-
ne w całej Polsce czczą św. Floriana, 
dziękując za jego opiekę. Uczestni-
cy strażackiej uroczystości w Gosty-
ninie najpierw spotkali się w parafii 
Miłosierdzia Bożego w Gostyninie 
na mszy św. � Najpiękniejszym po-
kazaniem wiary nie są słowa, ale 
świadectwo życia innych. Po świa-
dectwie możemy my sami dokonać 
przemiany swojego życia. Wy, dru-
howie i druhny też jesteście świad-
kami miłości do Boga, miłości do 
drugiego człowieka i to jest piękne. 
I myślę, że wiele młodych osób uczy 
się od was � powiedział ks. kan. An-
drzej Rutkowski, proboszcz parafii 
Miłosierdzia Bożego w Gostyninie.

Po mszy św. druhowie ochot-
niczych straży pożarnych z tere-
nu miasta oraz gminy Gostynin 
oraz strażacy Komendy Powiato-
wej Państwowej Straży Pożarnej 
w Gostyninie przemaszerowali pod 
budynek Miejskiego Centrum Kul-
tury. Życzenia strażakom składali 
m.in. zastępca burmistrza Halina 
Fijałkowska, wójt Edmund Zieliń-
ski, prezes Zarządu Powiatowego 
OSP Karol Podleśny i Komendant 
Powiatowy PSP w Gostyninie bryg. 
Mariusz Ostrowski. Komendant 
przypomniał, że w tym roku ob-
chodzony jest jubileusz 30-lecia 
powstania Państwowej Straży Po-
żarnej. Powodem do zadowolenia 
jest również przyjęta niedawno 
ustawa o Ochotniczych Strażach 
Pożarnych.

Tradycyjnie wręczono medale 
i wyróżnienia wyróżniającym się 
druhom i druhnom. Złoty medal �Za 
zasługi dla pożarnictwa� Prezydium 
Zarządu Oddziału Wojewódzkiego 

Związku Ochotniczych Straży Po-
żarnych Rzeczypospolitej Polskiej 
Województwa Mazowieckiego 
przyznało druhowi Kamilowi Balce-
rzakowi. 

Srebrnym medalem 
�Za zasługi dla pożar-
nictwa� odznaczono 
druhów: Kamila No-
wackiego, Mateusza 
Makowskiego, Sła-
womira Kosińskiego, 
Fabiana Kowalczyka, 
Mariusza Dybca. Brą-
zowym medalem za 
zasługi dla pożarnic-
twa odznaczeni zosta-
li: Krzysztof Sikorski 
i Piotr Tyrajski. 

Ponadto prezydium 
Zarządu Oddziału Po-
wiatowego Związku 
Ochotniczych Straży 
Pożarnych Rzeczypo-
spolitej Polskiej w Go-
styninie zdecydowało 
o wręczeniu odznaki 
�strażak wzorowy� 
druhom i jednej druh-

nie: Piotrowi Miturze, Andrzejowi 
Toruniewskiemu, Stanisławowi 
Chmielowi, Monice Toruniewskiej, 
Mateuszowi Romanowskiemu, Jac-
kowi Ozdowskiemu, Bartoszowi 

Sikorskiemu, Arturowi Jendrzejew-
skiemu. 

Ponadto z okazji przejścia na stra-
żacką emeryturę Edmund Zieliński, 
wójt gminy Gostynin i prezes Za-
rządu Oddziału Miejsko-Gminnego 
Związku Ochotniczych Straży Po-
żarnych Rzeczypospolitej Polskiej 
w Gostyninie wręczył druhowi Ry-
szardowi Czapiewskiemu podzięko-
wanie za wieloletnią, oddaną służbę. 
Strażak przez wiele lat pracował 
w charakterze ratownika-kierow-
cy w Ochotniczej Straży Pożarnej 
w Leśniewicach.

Ale były też dziecięce akcenty 
Święta Strażaków. Tego dnia Ko-
mendę Powiatową Państwowej 
Straży Pożarnej w Gostyninie od-
wiedziły dzieci z Punktu Opieki 
nad Dziećmi �Zaczarowana Kraina� 
w Gostyninie. Podczas spotkania, 
w ramach prewencji społecznej, 
zostały przeprowadzone zajęcia 
w sali edukacyjnej �Ognik�, omó-
wiono zagrożenia pożarowe oraz 
podstawowe sposoby zachowania na 
wypadek ich wystąpienia. Podczas 
wizyty dzieci dowiedziały się z ja-
kim rodzajem zagrożeń mierzą się 
strażacy, zapoznały się ze sprzętem, 
który wykorzystywany jest podczas 
działań. Ponadto został zaprezento-
wany sprzęt będący na wyposażeniu 
Jednostki Ratowniczo-Gaśniczej. 
Dzieci mogły wcielić się w rolę stra-
żaków, zasiąść w samochodzie po-
żarniczym i podać wodę do pożaru. 
Czy kiedyś także zostaną strażaka-
mi, czas pokaże.  (eg)

Majowe święto strażaków

Ludziom na ratunek

Dzień Flagi na terenie Komendy Powiatowej Państwowej Straży Pożarnej 
w Gostyninie
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Gostyniński chór miejski Arce 
Cantores pod dyrekcją Michała 
Pilichowicza zdobył �brązowe 
pasmo� na I Ogólnopolskim Kon-
kursie Muzyki Chóralnej �Surrexit 
Vere� we Włocławku. Do chóral-
nej rywalizacji przystąpiło dwa-
dzieścia chórów z całej Polski. Ich 
wykonania oceniali doświadczeni 
dyrygenci i pedagodzy. 

Organizatorami festiwalu byli: 
diecezja włocławska i Akademia 
Muzyczna im. F. Nowowiejskiego 
w Bydgoszczy. W kościele św. Sta-
nisława BM we Włocławku melo-
mani mieli okazję wysłuchać popi-
sowych występów amatorskich chó-
rów z całego kraju, w tym parafial-
nych, senioralnych, jednorodnych, 
mieszanych i akademickich. Do 
rywalizacji przystąpiło dwadzieścia 
grup śpiewaczych m.in. z Kielc, Lu-
blina, Olsztyna, Szczecina i Pozna-

nia oraz chór miejski Arce Cantores 
z Gostynina.

Rywalizacje zespołów w ramach 
I Ogólnopolskiego Konkursu Muzy-
ki Chóralnej Surrexit Vere (j. łac. On 
[Chrystus] prawdziwie zmartwych-
wstał) oceniało Jury składające się 
z wybitnych i doświadczanych dy-
rygentów i pedagogów: przewodni-
czący prof. dr hab. Janusz Stanecki 
- Akademia Muzyczna im. Feliksa 
Nowowiejskiego w Bydgoszczy, 
prof. dr hab. Dariusz Dyczewski 
� Akademia Sztuki w Szczecinie, 
prof. dr hab. Włodzimierz Siedlik � 
Akademia Muzyczna im. Krzysztofa 
Pendereckiego w Krakowie.

Grand Prix w konkursie chóral-
nym i nagrodę Marszałka Woje-
wództwa Kujawsko-Pomorskiego 
otrzymał chór La Misica z Lublina. 
Wśród wyróżnionych chórów były 
zespoły z Włocławka, Poznania, 
Grodziska Mazowieckiego.

Chór miejski Arce Cantores zdo-
był �brązowe pasmo�. � Przygoto-
wywaliśmy się intensywnie z reper-
tuarem przez trzy miesiące i rzucili-

śmy na głęboką wodę. Jednak udało 
nam się uzyskać wysokie noty jury za 
tempo, rytmikę, dynamikę, harmonię 
artykulację muzyczną, za styl i frazo-
wanie. Należy zaznaczyć, że wszyst-
kie cztery zaprezentowane utwory 
śpiewane były a capella. Udział 
w tym konkursie pozwolił zdobyć 
nam cenne, nowe doświadczenia, 
dokonać obserwacji i porównań po-
trzebnych dla dalszego rozwoju wie-
dzy muzycznej i umiejętności � pod-
sumował Michał Pilichowicz, zało-
życiel i dyrygent chóru miejskiego 
Arce Cantores.

Chór Arce Cantores założył 
w 2019 r. Michał Pilichowicz. Jest to 
międzypokoleniowy chór dla miesz-
kańców miasta Gostynina. Śpiewają 
w nim amatorzy, których łączy pasja 
i miłość do muzyki. Michał Pilicho-
wicz jest dyrygentem i organistą. 
Prowadzi zajęcia muzyczne w Uni-
wersytecie Trzeciego Wieku w Go-
styninie. Śpiewa w utytułowanym 
płockim chórze Vox Singers. Pro-
wadzi chór dla seniorów Vox Cor-
dis.  (eg)

Chór Arce Cantores we Włocławku

Wyśpiewał �brązowe pasmo�

We Włocławku chór miejski Arce Cantores wyśpiewał �brązowe pasmo� 
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Klub Żeglarski HALS w Gostyni-
nie zakwalifikował się do Polskiej 
Ligi Żeglarskiej 2022. Eliminacje 
miały miejsce w Sopocie, na wo-
dach Zatoki Gdańskiej. Dla żegla-
rzy gostynińskich zakończyły się 
sukcesem.

W dniach 22-24 kwietnia w So-
pocie na wodach Zatoki Gdańskiej 
odbyły się eliminacje do Polskiej 
Ligi Żeglarskiej. Reprezentacja go-
stynińskich żeglarzy zakwalifiko-
wała się do II Ligi ogólnopolskiego 
współzawodnictwa najlepszych dru-
żyn w Polsce.

Pomysłodawcą projektu utwo-
rzenia klubowej drużyny regatowej 
w Gostyninie jest Witold Reszkow-
ski, wieloletni reprezentant klubu 
w różnych klasach regatowych. 
Dzięki jego doświadczeniu, zdoby-
tym w udziale w żeglarskiej sekcji 
Legii Warszawa, pomysł udzia-
łu w lidze już jako Klub Żeglarski 
HALS Gostynin stał się możliwy do 
zrealizowania. 

Polska Liga Żeglarska to wysoce 
profesjonalny cykl regat rozgry-
wanych na wodach morskich na 
identycznych jachtach dostarcza-
nych przez organizatora, zapewnia-
jących równe warunki startów dla 
wszystkich drużyn, umożliwiają-
cych wykazanie się ich indywidu-
alnymi umiejętnościami. Zawody 
te corocznie gromadzą wielu wy-
bitnych żeglarzy. W tegorocznej 
edycji wzięło udział dwoje olimpij-
czyków z Pekinu. � Klub Żeglarski 
HALS, to pierwszy klub w historii 
Gostynina, który wziął udział w tak 
wysokim poziomie współzawod-
nictwa sportowego, znajdując się 
jednocześnie wśród kilkudziesięciu 
najlepszych załóg w Polsce. Udział 
w tym cyklu to - poza możliwo-
ściami czysto sportowymi - także 
zaistnienie klubu i miasta na are-
nie ogólnopolskiej oraz znakomita 
promocja w mediach � powiedział 
Witold Reszkowski.

Klub Żeglarski HALS wspiera 
Urząd Miasta Gostynina i Płocki 
Okręgowy Związek Żeglarski.

(eg)

Klub Żeglarski 
HALS w II lidze
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wieści  z Sierpca

Bielsk
Rozpoczęły się prace związane 

z budową nowej stacji uzdatniania 
wody w Bielsku. W ramach inwesty-
cji powstaną: budynek stacji uzdatnia-
nia wody wraz z instalacją technolo-
giczną służącą do uzdatniania wody 
o wydajności 100 m3/h, dwa dodat-
kowe zbiorniki retencyjne wody pitnej 
o pojemności 150 m3, osadnik wód 
popłucznych o pojemności 50 m3, 
zbiornik na ścieki bytowe oraz zbior-
nik na ścieki technologiczne. Inwesty-
cję realizuje firma Remondis Drobin.

Bodzanów
Wójt Jerzy Staniszewski spotkał się 

z mieszkańcami Borowic oraz ulicy Par-
kowej w Nowym Miszewie. Tematem 
przewodnim była budowa kanalizacji 
sanitarnej i przebudowa drogi na odcin-
ku od oczyszczalni ścieków w Misze-
wie do świetlicy w Borowicach. Miesz-
kańcy mogli również zapoznać się 
z koncepcją planu zagospodarowania 
przestrzennego dla części Borowic oraz 
planami Polskiej Spółki Gazowej zwią-
zanymi z budową sieci gazowej. 

Brudzeń Duży
Zakończył się II etap prac przy budo-

wie stacji uzdatniania wody w Brudzeniu 
Dużym. Zakres prac obejmował m.in. 
wykonanie nowego układu technologicz-
nego, budowę rurociągów zewnętrznych 
oraz dwóch zbiorników retencyjnych. 

Bulkowo
Gmina Bulkowo pozyskała środki 

w wysokości 152 500 zł na wsparcie 
dzieci i wnuków byłych pracowników 
PGR w rozwoju cyfrowym. Dzięki tym 
środkom udało się zakupić 61 laptopów.

Drobin
W tegorocznej edycji programu 

Mazowieckiego Instrumentu Ak-
tywizacji Sołectw MAZOWSZE 
2022 gmina Drobin otrzymała do-
finansowanie w wysokości 70 000 
zł. Za pozyskane środki zostaną wy-
konane m.in. budowa oświetlenia 
LED w sołectwach Tupadły, Bud-
kowo i Mogielnica oraz budowa 
placu zabaw w sołectwie Biskupce.

Gąbin
Miasto i gmina pozyskało dofinan-

sowanie z Mazowieckiego Instru-
mentu Aktywizacji Sołectw. W tym 
roku wsparcie finansowe otrzyma-
ją sołectwa: Jordanów, Koszelew, 
Nowy Troszyn, Przemysłów, Nowe 
Wymyśle, Górki oraz Grabie Polskie. 

Gostynin
Gminne Centrum Kultury i Trady-

cji Wsi Gminy Gostynin w Białem za-
prasza uczniów szkół podstawowych 
z terenu gminy do udziału w konkur-
sie plastycznym �Mazowsze � mnie 
ta ziemia od innych droższa��. Te-
matem przewodnim konkursu jest 
architektura gminy Gostynin. Szcze-
gółowe informacje można znaleźć na 
stronie www.gckitwgg.naszgok.pl.

Gozdowo
Pięć sołectw z gminy Gozdowo 

otrzymało dofinansowanie z samo-
rządu województwa mazowieckiego 
�Mazowsze dla sołectw 2022�. Na 
każdy z sołeckich projektów przyzna-
no dofinansowanie w kwocie 10 tys. 
zł. Fundusze z budżetu samorządu wo-
jewództwa mazowieckiego otrzyma-
ły: Kowalewo Skorupki, Antoniewo, 
Dzięgielewo, Kolczyn, Węgrzynowo. 

Kutno
Właściciele psów i kotów z terenu 

Kutna mogą korzystać z bezpłatnego 
programu sterylizacji i kastracji zwie-
rząt. To projekt realizowany w ramach 
Kutnowskiego Budżetu Obywatel-
skiego. Mieszkańcy miasta, którzy 
chcą, aby ich pupile zostali poddani 
odpowiedniemu zabiegowi, muszą 
złożyć stosowny wniosek w Wydziale 
Dróg i Gospodarki Komunalnej.

Spacerkiem po gminach

Początek maja to w sierpeckim 
skansenie tradycyjnie wielkie 
gotowanie i smakowanie. W tym 
roku motywem przewodnim 
�Gotowania na polanie� były 
smaki dziczyzny i tradycje ło-
wieckie. Zgodnie z tradycją wy-
bierano także najsmaczniejszą 
potrawę mazowiecką. 

Plenerowa impreza w Muzeum 
Wsi Mazowieckiej jak co roku 
zgromadziła setki osób. Cieka-
wych tradycji łowieckich, trady-
cyjnych smaków i niezapomnia-
nych plenerowych widoków, jakie 
można podziwiać tylko w skanse-
nie. � Od wielu lat w pierwszych 
dniach maja Muzeum Wsi Ma-
zowieckiej w Sierpcu proponuje 
swoim gościom niepowtarzalne 
spotkania z kuchnią tradycyjną 
z całej Polski oraz zwyczajami 
ludowymi. 1 maja, podczas �My-
śliwskiego gotowania na polanie� 
zwiedzający poznawali zwyczaje 
myśliwskie, smakowali najsmacz-
niejszych potraw regionalnych 
i wzięli udział w konkurencjach 
związanych z łowiectwem. 3 maja 
odbyła się �Majówka w skanse-
nie�. Dla turystów przygotowano 
prezentacje związane z życiem 
codziennym ludności wiejskiej, 
koncert orkiestry dętej, zabawy, 
warsztaty i wiele innych. W sumie 
w pierwszych trzech dniach maja 
sierpeckie muzeum odwiedziło 11 
877 osób � mówi Jarosław Asz-
temborski z Muzeum Wsi Mazo-
wieckiej w Sierpcu.

W tegorocznej edycji konkursu 
na �Najsmaczniejszą potrawę ma-
zowiecką� oceniano 65 potraw. 
Konkurs odbywał się w ramach 
imprezy plenerowej �Myśliwskie 
gotowanie na polanie�. Potrawy 
oceniano w 7 kategoriach: zupa 
(zgłoszono 12 potraw), potrawa 
jarska (zgłoszono 6 potraw), potra-
wa mięsna (zgłoszono 11 potraw), 
potrawa z dziczyzny (zgłoszono 
6 potraw), przekąska (zgłoszono 
8 potraw), deser (zgłoszono  12 
potraw), napój (zgłoszono 10 po-
traw). W każdej kategorii przyzna-
no nagrodę za I, II i III miejsce. 
Laureaci otrzymali nagrody rze-
czowe oraz dyplomy.

Smaki jakich potraw uznano 
za najlepsze? Oto laureaci pierw-
szych miejsc. Za najlepszą zupę 
uznano rosół z bażanta z klusecz-
kami własnej produkcji z jaj ba-
żancich przygotowany przez Koło 
Gospodyń Wiejskich w Rycharci-
cach. Najlepsza potrawa jarska to 
pieczywo wypieczone przez Justy-
nę Koziczyńską. W kategorii po-
trawa mięsna wygrał filet z kaczki 
z rozmarynem przygotowany przez  
Hotel Skansen Conference &Spa. 
A w kategorii potrawa z dziczy-
zny � karkówka z dzika w sosie, 
którą serwował Tomasz Piotrkow-
ski. Najlepsza przekąska to smalec 
w wykonaniu Anny Gawrońskiej. 
Jurorzy zdecydowali, że w kate-
gorii deser pierwsze miejsce otrzy-
mał miód z owocami leśnymi Mar-
ka Gabrycha. W kategorii napój 
wygrała nalewka z pędów sosny 
Krystyny Samsel.

Smakołyków nie brakowało. 
I jurorzy wcale nie mieli łatwego 
zadania. Wystarczy tylko popa-

trzeć na to, ile pysznych dań na-
grodzono w całym konkursie. 

Drugie miejsce w poszczegól-
nych kategoriach przyznano dla 
następujących kulinarnych pomy-
słów: 

w kategorii zupa � Koło Go-
spodyń Wiejskich �Po sąsiedzku� 
w Białyszewie � czernina z klucha-
mi ziemniaczanymi

w kategorii potrawa jarska � 
Koło Gospodyń Wiejskich w Ry-
charcicach � sodziaki

w kategorii potrawa mięsna � 
Koło Gospodyń Wiejskich �Wól-
czenianki� z Woli Grąbieckiej 
� pierogi z kaczką i konfiturą żu-
rawinową

w kategorii potrawa z dziczyzny 
� Koło Gospodyń Wiejskich z Pili-
chówka � bigos z dziczyzną

w kategorii przekąska � Koło 
Gospodyń Wiejskich �Malinowe 
Usta� z Kęczewa � polędwiczka 
wędzona na drzewie owocowym

w kategorii deser � Pani Justyna 
Koziczyńska � pleśniak domowy

w kategorii napój � Koło Gospo-
dyń Wiejskich Grodkowo Zawisze 
� pigwówka

Miejsce III w konkursie na �Naj-
smaczniejszą potrawę Mazowiec-
ką� otrzymali:

w kategorii zupa � Koło Łowiec-
kie �Lew� � żur z kiełbasą z dzika

w kategorii potrawa jarska � 
Koło Gospodyń Wiejskich �Mali-
nowe Usta� z Kęczewa � pierogi

w kategorii potrawa mię-
sna � Koło Gospodyń Wiejskich 
w Skoczkowie � pajęczaki

w kategorii potrawa z dziczyzny 
� Koło Gospodyń Wiejskich w Ry-
charcicach � dziczyzna w sosie 
własnym z kopytkami

w kategorii przekąska � Pan 
Wojciech Jaworowski � przysmak 
gajowego

w kategorii deser � Koło Gospo-
dyń Wiejskich z Pilichówka � cia-
sto marchewkowe

w kategorii napój � Koło Go-
spodyń Wiejskich �Po sąsiedz-
ku� w Białyszewie � rabarbarowe 
orzeźwienie.

Podczas tegorocznej imprezy 
prawdziwych specjałów nie brako-
wało. Także tych przygotowanych 
przez znane osoby. Karol Kus, 

znany smakosz i wokalista wspól-
nie ze zwiedzającymi ugotował na 
polanie gulasz myśliwski. Swój 
pokaz sztuki kulinarnej wzboga-
cił występem wokalnym. Myśliwi 
zaprezentowali zebranym wybrane 
rasy psów myśliwskich. Odbył się 
też pokaz sokolniczy.

Turyści wzięli udział w konkur-
sie wabienia jeleni, najmłodsi zaś 
uczestniczyli w warsztatach pla-
stycznych przygotowanych przez 
Klub Dian Polskiego Związku Ło-
wieckiego. We dworze z Bojano-
wa członkinie grupy Knieje i Salo-
ny przybliżały zebranym tradycje 
i obyczaje łowieckie dawnego zie-
miaństwa.

O godzinie 14.00 odprawiona 
została uroczysta msza święta 
w intencji myśliwych, leśników 
i rolników z udziałem pocztów 
sztandarowych. Oprawę muzycz-
ną liturgii przygotował Zespół 
Muzyki Myśliwskiej im. Marci-
na Kamińskiego przy Zarządzie 
Okręgowym Polskiego Związku 
Łowieckiego w Płocku. W am-
fiteatrze wystąpił zespół Master-
brass. 

Imprezie towarzyszył kier-
masz, podczas którego można 
było posmakować potraw wy-
konanych według dawnych re-
ceptur. 

rad

Bardzo smakowity weekend w sierpeckim skansenie

Rosół z bażanta, filet z kaczki, 
karkówka z dzika

Laureaci tegorocznej edycji konkursu na �Najsmaczniejszą potrawę mazowiecką�
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W Szpitalu Powiatowym 
w Sierpcu realizowane będą kolej-
ne ważne inwestycje. W placówce 
powstanie Centrum Rehabilitacji, 
przebudowana i rozbudowana bę-
dzie także szpitalna izba przyjęć. 
Koszt prac to kwota prawie 19 
milionów złotych. 

Umowa na realizację zadania pod 
nazwą �Utworzenie Izby Przyjęć 
COVID wraz z Centrum Rehabilita-
cji przy SPZZOZ w Sierpcu� zosta-
ła podpisana w ubiegłym tygodniu, 
w starostwie powiatowym w Sierp-
cu. Realizacją inwestycji zajmie 
się firma �SOŁDAŃSKI PAWEŁ� 
Usługi Remontowo-Budowlane 
w Sierpcu. A cała inwestycja reali-
zowana jest w formule �zaprojektuj 
i wybuduj�.

Jak informuje starosta sierpecki 
Andrzej Cześnik, inwestycja pole-
gać będzie na zaprojektowaniu, wy-

budowaniu i wyposażeniu na teranie 
szpitala w Sierpcu budynku kubatu-
rowego, dwukondygnacyjnego. Jego 
łączna powierzchnia wynosić będzie 
1520,47 m2. � Obiekt zostanie prze-
znaczony na Centrum Rehabilitacji. 
Przebudowana i rozbudowana zo-
stanie również Izba Przyjęć w celu 
dostosowania istniejących pomiesz-
czeń do zgodności z wymaganiami 
prawnymi. Brakującą powierzch-
nię rozbudowy równą 110 m2 po-
wierzchni całkowitej przewiduje się 
w parterze elewacji frontowej szpi-
tala wraz z wejściem i podjazdem 
dla karetek � czytamy na profilu FB 
Starostwa Powiatowego w Sierpcu. 

Fundusze na inwestycję pocho-
dzą z Rządowego Funduszu Polski 
Ład i środków własnych starostwa 
powiatowego. W ramach Programu 
Inwestycji Strategicznych � Edycja 
I samorząd otrzymał 16 150 000 zł. 
Wkład własny Starostwa Powiato-
wego w Sierpcu to kwota prawie 3 
000 000 zł. Koszt całej inwestycji 
wynosi 18.999 642,23 zł. rad

Potężna inwestycja w sierpeckim szpitalu

Koszt prac 
� 19 mln złotych

eprasa.pl d149d02023
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VI-VIII z terenu działania Stowarzy-
szenia Gmin Turystycznych Pojezie-
rza Gostynińskiego mogą dostarczać 
swoje prace w ramach konkursu na 
wykonanie plakatu. Szczegółowe 
informacje można znaleźć na stronie 
www.gminalack.pl.

Mała Wieś
Projekt jednostki OSP Mała 

Wieś �Crossfitowy Junior� otrzy-
mał dofinansowanie z  budżetu 
gminy w ramach zadania publicz-
nego. Inicjatywa jest skierowana 
do dzieci i młodzieży z terenu gmi-
ny, które ukończyły 8 lat.  Projekt 
będą realizowali strażacy wspólnie 
z Gminnym Centrum Kultury Mul-
tiOsada w Małej Wsi. Więcej in-
formacji można znaleźć na fb OSP 
Mała Wieś oraz GCK MultiOsada.

Mochowo
Odbył się odbiór końcowy drogi 

gminnej w Łukoszynie. Prace pro-
wadzono na odcinku 400 m, wyko-
nano pobocza i zjazdy na posesje. Na 
przebudowę odcinka o długości 183 
m gmina pozyskała dofinansowanie. 
Pozostały odcinek drogi gmina wyre-
montowała ze środków własnych.

Nowy Duninów
Gmina Nowy Duninów oraz 

Fundacja �Bez granic� zapraszają 
na IX edycję Rodzinnego Rajdu 
Rowerowego. Wydarzenie odbę-
dzie się w sobotę, 28 maja o godz. 
15.30. Szczegółowe informacje 
można znaleźć na stronie www.
nowyduninow.info.pl.

Pacyna
Urząd Gminy poinformował 

o wyborze najkorzystniejszej ofer-
ty w przetargu na zakup średniego 
samochodu ratowniczo-gaśniczego 
dla OSP w Pacynie. Zadanie wy-
kona firma Moto-Truck z Kielc. 

Raciąż
Urząd Miejski w Raciążu podał 

do informacji wykaz nieruchomo-
ści stanowiących własność gminy 
miasta Raciąż przeznaczonych do 
oddania w dzierżawę na czas ozna-
czony. Wykaz można znaleźć na 
stronie www.miastoraciaz.pl.  

Radzanowo
W tegorocznej edycji programu 

MIAS MAZOWSZE 2022 gmina 
pozyskała dofinansowania na kwotę 
36 tys. zł. W ramach programu zosta-
ną zakupione i zamontowane lampy 
solarne w miejscowościach Męczeni-
no oraz Śniegocin, zakupione zosta-
nie wyposażenie świetlicy wiejskiej 
w miejscowości Radzanowo � Dęb-
niki oraz zostanie wykonany remont 
świetlicy wiejskiej w Ciółkówku.

Rościszewo
Sołectwo Rzeszotary � Gortaty 

pozyskało 10 tys. zł. na remont 
kapliczek przydrożnych. Fundu-
sze pochodzą z budżetu samorządu 
województwa mazowieckiego. 

Sanniki
W Sannikach odbyło się podpi-

sanie umowy z biurem projekto-
wym URBAN MEDIA Ewa Urban 
na opracowanie dokumentacji pro-
jektowej dot. ponad 9 km budowy 
ścieżki rowerowej w ciągu DW 
577 w miejscowościach Szkarada, 
Brzezia i Czyżew. Wartość projek-
tu to prawie 3 mln zł.

Sierpc
Świetlica wiejska w Osówce 

będzie miała nowe wyposażenie 
kuchenne. Zakup będzie zreali-
zowany w ramach projektu sołec-
kiego. Środki w kwocie 10 tys. zł 
pozyskano z budżetu samorządu 
województwa mazowieckiego. 

Spacerkiem po gminach

To już 35 lat odkąd Zespół Ludo-
wy �Grzybowianki� z pasją i kon-
sekwencją pokazuje, jak piękny 
i wielobarwny jest nasz rodzimy 
folklor. Z okazji jubileuszu �Grzy-
bowianki� zaprosiły gości na nie-
tuzinkową imprezę. Wszyscy mi-
łośnicy folkloru mogli się bowiem 
bawić na staropolskim weselu!

Stroje kipiące ferią barw, wspania-
ły śpiew i historia miłości to dosko-
nały przepis na udaną zabawę. Zespół 
�Grzybowianki� zaprosił uczestni-
ków jubileuszu na widowisko, które 
nie tylko przybliżyło staropolskie 
obrzędy weselne, ale także pozwoliło 
na chwilę wspomnień dla tych, któ-
rzy własne wesela mają już za sobą.

Były weselne przyśpiewki, które 
z pewnością zna każdy, kto choć raz 
był gościem nowożeńców, ale także 
sporo trochę już zapomnianych pio-
senek ludowych, które warto było 
przypomnieć. Całość spektaklu opo-

wiadała historię młodej pary. Klimat 
imprezy był wyjątkowy � był śpiew, 
tańce, piękne ludowe stroje oraz fan-
tastyczna opowieść. 

Zespół Ludowy �Grzybowianki� 
działający przy Stowarzyszeniu �Na-
sza Przyszłość Słubic i okolic� to 
jeden z najdłużej i najprężniej funk-
cjonujących zespołów kultywujących 
rodzimy folklor na terenie powiatu 
płockiego. Kierownikiem zespołu 
jest Teresa Kowalska. 

Jubileusz 35-lecia był doskona-
łą okazją do zaprezentowania wo-
kalnych i tanecznych umiejętności, 
jakimi niewątpliwie obdarzeni są 
członkowie zespołu. To także dobry 
moment do wspomnień i przypomnie-
nia historii zespołu. � W roku 1987 
miało miejsce przełomowe wydarze-
nie, które na zawsze odmieniło oblicze 
ówczesnego koła gospodyń wiejskich 
w Grzybowie. Radykalnie przekształ-
ciło ono dotychczasową formę organi-
zacji. Członkini koła Cecylia Milcza-
rek � utalentowana poetka i pasjonat-
ka śpiewu postanowiła założyć zespół 
ludowy pod nazwą �Grzybowianki�. 

We wsi Grzybów wraz z rokiem 1987 
nastąpiło odrodzenie kulturalne. 
Członkinie koła szukały starych lu-
dowych pieśni, przeglądały domowe 
śpiewniki przypominając sobie melo-
die z dzieciństwa. W roku 2002 z rąk 
starosty płockiego zespół odznaczony 
został medalem �Zasłużeni dla powia-
tu�. Cecylia Milczarek stojąc na czele 
zespołu dbała o jego dobre imię i sze-
roką promocję do roku 2006, kiedy 
to z przyczyn osobistych dobrowolnie 
przekazała kierownictwo zespołu Te-
resie Kowalskiej. Pani Teresa do dnia 
dzisiejszego jest godną następczynią 
swojej poprzedniczki. Dziś podejmu-
je wszelkie starania, aby promować 
miejscowość Grzybów i gminę Słubice 
w środowisku lokalnym i ponadlokal-

nym. Jej działania integrują lokal-
ną społeczność, która jest dumna ze 
swoich �Grzybowianek� � mogliśmy 
usłyszeć podczas jubileuszu zespołu. 

Choć w ciągu tych 35 lat działo 
się wiele. Mimo przeciwności, jakie 
zespół napotykał na swojej drodze, 
nadal działa prężnie i kultywuje daw-
ne tradycje przekazując je kolejnym 
pokoleniom. 

Podczas jubileuszu nie mogło 
zabraknąć znamienitych gości oraz 
wieloletnich przyjaciół zespołu. 
Wśród nich znaleźli się m.in. wi-
cestarosta Iwona Sierocka, wójt 
gminy Słubice Jacek Kozłowski, 
przewodniczący Rady Gminy Słu-
bice Sławomir Jaroszewski,  a także 
przedstawiciele posłów okręgu płoc-
kiego, marszałka Adama Struzika. 
Nie zabrakło również przyjaciół ze-
społu zarówno z powiatu płockiego, 
jak również powiatów ościennych. 
Wszyscy obecni serdecznie gratu-
lowali zespołowi dotychczasowej 
działalności i życzyli kolejnych lat 
przepełnionych sukcesami na wielu 
płaszczyznach. 

(ek)

�Grzybowianki� świętowały swoje 35-lecie

Wesele na 100 par!
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Budowa siłowni zewnętrznej 
w miejscowości Białe, przebudowa 
budynku remizy OSP w Zakrzewie 
Kościelnym czy utworzenie punk-
tu informacyjnego w sołectwie 
Przylaski to przykłady inwestycji, 
jakie zostaną zrealizowane w ra-
mach tegorocznej edycji programu 
�Mazowsze dla sołectw 2022�. 
Wsparcie z budżetu Mazowsza 
otrzymają 124 projekty z 23 gmin 
subregionu płockiego na kwotę 
ponad 1,2 mln zł.

�Mazowsze dla sołectw 2022� to 
autorski program wsparcia samorzą-
du województwa mazowieckiego, 
który od samego początku cieszy się 
ogromnym zainteresowaniem mazo-
wieckich gmin. Jak podkreśla mar-
szałek Adam Struzik, w tym roku 
wsparcie trafi do 237 gmin na reali-
zację 1172 projektów w sołectwach 
na całym Mazowszu. � Ogromną 
zaletą tego przedsięwzięcia jest fakt, 
że inwestycje, które mają powstać, 
są typowane przez mieszkańców 
danych miejscowości. W ten sposób 
mamy pewność, że są naprawdę po-

trzebne. To również świetny przy-
kład dobrej współpracy samorzą-
dów i mieszkańców.

Podobnie jak w ubiegłych latach, 
również w tym roku w ramach �Ma-
zowsza dla sołectw 2022� gminy 
mogły się ubiegać o wsparcie do 
10 tys. zł na inwestycje realizowa-
ne w poszczególnych sołectwach, 
m.in. rewitalizację skwerów, in-
stalację paneli fotowoltaicznych, 
remont obiektów sportowych, re-
kreacyjnych i turystycznych, zakup 
wyposażenia do świetlic wiejskich 
i bibliotek, rozwój twórczości folk-
lorystycznej czy rękodzieła ludowe-
go. W rezultacie wsparcie o łącznej 
wartości blisko 11,6 mln zł otrzyma-
ją aż 1172 projekty.

Liczba wspartych projektów za-
leżała od wielkości gminy. W przy-
padku gmin, w których jest mniej 
niż 25 sołectw � samorządy mogły 
złożyć maksymalnie 5 wniosków, 
natomiast tam, gdzie sołectw jest 
więcej niż 53 � gminy mogły zło-
żyć nawet 20 wniosków. W ramach 
tegorocznej edycji programu �Ma-
zowsze dla sołectw 2022� wpłynęły 
w sumie 1202 wnioski, z których 
1172 otrzyma wsparcie. W subre-
gionie płockim dofinansowane zo-
staną 124 projekty. opr. (t)

124 sołeckie projekty z subregionu płockiego 

Ze wsparciem 
samorządu województwa

Trwa nabór wniosków o przy-
znanie grantów w ramach kolejnej 
edycji programu �Działaj lokalnie�. 
Wnioski przyjmowane są do 26 
maja, a do rozdysponowania jest 
120 000 zł. W tym roku wniosko-
dawcy mogą starać się o środki 
także na projekty zmniejszające 
skutki pandemii oraz te, które słu-
żą wsparciu uchodźców z Ukrainy.

Lokalny Konkurs Grantowy 
w ramach programu �Działaj lokal-
nie� Polsko-Amerykańskiej Fun-
dacji Wolności ogłosiła Fundacja 
�Fundusz Lokalny Ziemi Płockiej 
- Młodzi razem� we współpracy ze 
Starostwem Powiatowym w Płocku 
oraz Akademią Rozwoju Filantropii 
w Polsce. Wnioski w konkursie mogą 
składać organizacje pozarządowe 
oraz grupy nieformalne.

� W tegorocznej edycji wspierane 
będą projekty, które inicjują współ-
pracę mieszkańców na rzecz dobra 
wspólnego i które służą pobudzaniu 
aspiracji rozwojowych, poprawie ja-
kości życia. W rezultacie podejmowa-
ne działania mają przyczyniać się do 
budowania lokalnego kapitału spo-
łecznego. Program jest prowadzony 
z myślą o organizacjach pozarządo-
wych oraz grupach nieformalnych, 
które podejmują wspólny wysiłek, 
aby w ich społecznościach żyło się 
lepiej � mówi prezes fundacji Iwona 
Marczak. � Konkurs skierowany jest 
przede wszystkim do animatorów lo-
kalnych, którzy dzięki uczestnictwu 
w programie mają okazję zdobyć 
cenne doświadczenie realizując pro-
jekt na rzecz swojej społeczności � 
dodaje. 

W ramach tegorocznej edycji kon-
kursu prowadzonego przez Fundację 
�Fundusz Lokalny Ziemi Płockiej - 
Młodzi Razem� została uruchomiona 
także specjalna ścieżka tematyczna 
pod nazwą �Działaj lokalnie i soli-
darnie z Ukrainą�. To odpowiedź 
organizatorów na potrzeby, jakie 
pojawiają się w związku z wojną na 
Ukrainie.

W konkursie mogą wziąć udział 
organizacje i instytucje oraz grupy, 
które mają siedzibę w gminach: Bru-
dzeń Duży, Stara Biała, Bielsk, Dro-
bin, Radzanowo, Staroźreby, Bulko-
wo, Słupno, Bodzanów, Mała Wieś, 
Wyszogród, Łąck, Nowy Duninów, 

Gąbin, Słubice i planują prowadzić 
działania na terenie jednej z tych 
gmin.

W konkursie nie będą finansowa-
ne działania akcyjne i jednorazowe 
wydarzenia, czyli trwające krócej niż 
3 miesiące. Są jednak wyjątki. � Wy-
jątkiem będzie finansowanie działań 
akcyjnych i jednorazowych, które 
zmniejszają negatywne skutki pande-
mii lub, w ramach ścieżki specjalnej 
�Działaj lokalnie i solidarnie z Ukra-
iną� dotyczą wsparcia uchodźców 
z Ukrainy. Od wnioskodawców ocze-
kujemy pomysłów, nowych ofert, któ-
re mogą być adaptacją działań po-
dejmowanych przez inne środowiska 
lub zupełnie nową propozycją. Skła-
dane do konkursu projekty mogą być 
rozwinięciem wcześniej podjętych 
działań  � informują organizatorzy.  

Projekty muszą trwać przynaj-
mniej 3 miesiące, a maksymalnie 
pół roku. Dopuszcza się realizację 
specjalnych projektów, o ile dotyczą 
one wyłącznie walki z pandemią lub 
pomocy uchodźcom. Do rozdyspo-
nowania jest kwota 120 000 zł. Mak-
symalna kwota wnioskowanej dotacji 
to 6 000 zł. 

W ramach konkursu przewidywa-
ne jest przyznanie dotacji na projek-
ty, które: zakładają współdziałanie 
mieszkańców, dzięki któremu możli-
we jest osiąganie celów o charakterze 
dobra wspólnego; wynikają z kon-
kretnych potrzeb danej społeczno-
ści; mają jasno określony cel, dobrze 
zaplanowane działania, mierzalne 
rezultaty i rozsądne koszty realiza-
cji; przewidują takie działania, które 
będą kierowane do określonej grupy 
odbiorców, a jednocześnie będą słu-
żyć całej społeczności; będą realizo-
wane wspólnymi siłami mieszkań-
ców i instytucji życia lokalnego � sa-
morządów, przedsiębiorców i orga-
nizacji społecznych; będą umiejętnie 
i w sposób przemyślany angażowały 
zasoby lokalne � naturalne, społecz-
ne, ludzkie i finansowe; przewidują 
działania zmniejszające negatywne 
skutki pandemii, w ramach ścieżki 
specjalnej �Działaj lokalnie i solidar-
nie z Ukrainą� dotyczą wsparcia or-
ganizacji i grup nieformalnych dzia-
łających na rzecz pomocy uchodź-
com z Ukrainy.  

Wnioski należy składać poprzez 
generator dostępny na: http://system.
dzialajlokalnie.pl. Regulamin progra-
mu dostępny jest na stronie www.
mlodzirazem.pl/dzialajlokalnie. 

(ek)

120 000 zł na lokalne inicjatywy

Działaj lokalnie 2022
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Mazowsze P łockie

Słubice
Do środy, 11 maja można skła-

dać oferty cenowe na usunięcie 
i unieszkodliwienie wyrobów za-
wierających azbest z terenu gminy 
w 2022 r. Szczegółowe informacje 
można znaleźć na stronie www.
ugslubice.bip.org.pl.

Słupno
Podczas XLIX sesji Rady Gmi-

ny Słupno przyjęto zmiany w Wie-
loletniej Prognozie Finansowej na 
lata 2022-2029 oraz w budżecie na 
2022 rok. Dotyczyły one przesu-
nięcia środków z dwóch zadań in-
westycyjnych na odbudowę mostu 
i dróg dojazdowych w miejscowo-
ści Szeligi.

Stara Biała
Gminny Ośrodek Pomocy Spo-

łecznej poinformował o zakończe-
niu rekrutacji do programu ,,Opie-
ka wytchnieniowa�� � edycja 2022. 
Zgodnie z podpisaną umową z wo-
jewodą mazowieckim z opieki wy-
tchnieniowej w tym roku skorzysta 
5 mieszkańców gminy. 

Staroźreby
Gmina otrzymała dofinansowa-

nie dla 10 sołectw w wysokości 95 
450 zł w ramach Mazowieckiego 
Instrumentu Aktywizacji Sołectw. 
Środki te zostaną przeznaczone 
m.in. na budowę oświetlenia, za-
kup wiat przystankowych czy bu-
dowę wiaty rekreacyjnej. 

Szczawin Kościelny
Urząd Gminy zakupił i przeka-

zał judogi dla zawodników UKS 
SAKURA JUDO PŁOCK dzia-
łającego przy Gminnym Ośrodku 
Kultury w Szczawinie Kościel-
nym. Nabyte judogi z certyfikatem 
IJF to profesjonalne stroje do judo, 
wykonane zgodnie z aktualnymi 
regulacjami Międzynarodowej 
Federacji Judo, dopuszczające za-
wodników do startów w zawodach 
i mistrzostwach.

Szczutowo
Szkoła Podstawowa w Szczuto-

wie otrzymała grant w ramach pro-
jektu ,,Laboratoria Przyszłości�. 
Realizuje go Ministerstwo Eduka-
cji i Nauki we współpracy z Cen-
trum GovTech. Projekt pozwala 
na prowadzenie zajęć w ciekawy, 
angażujący uczniów sposób, od-
krywać talenty i rozwijać zaintere-
sowania. 

Wyszogród
Burmistrz poinformowała, że 

uchwałą Rady Gminy i Miasta 
dokonano zmiany stawki opła-
ty za gospodarowanie odpadami 
komunalnymi. Stawki od 1 maja 
wynoszą: 28 zł od osoby za od-
pady segregowane, 56 zł od oso-
by, jeśli właściciel nieruchomości 
nie wypełnia obowiązku zbierania 
odpadów komunalnych w sposób 
selektywny. Osoby posiadające 
kompostowniki dobowe są objęte 
ulgą w wysokości 4 zł. 

Zawidz
W Zawidzu Małym zaplanowa-

ny jest remont świetlicy wiejskiej. 
Przeprowadzony będzie w ramach 
zgłoszonego projektu sołeckiego. Na 
ten cel sołectwo pozyskało kwotę 10 
tysięcy złotych z budżetu samorządu 
województwa mazowieckiego. 

Żychlin
Zespół Ludowy Dobrzeliniacy, 

działający przy Żychlińskim Domu 
Kultury, wydał pierwszą profesjo-
nalną płytę z muzyką ludową. Było 
to możliwe dzięki zbiórce publicz-
nej i sponsorom, którzy przekazali 
łącznie 10 000 zł.

(ek), rad

Spacerkiem po gminach

Jednostka Ochotniczej Straży 
Pożarnej w Starej Białej służy 
społeczeństwu już od 101 lat. 
To właśnie druhowie i druhny 
stoją na straży bezpieczeństwa 
mieszkańców i na każdym kroku 
pokazują, że zawsze można na 
nich liczyć. I nie chodzi wyłącz-
nie o działania ratowniczo-ga-
śnicze, ale także o działalność 
społeczną czy charytatywną. To 
ludzie pełni pasji, którzy z po-
święceniem służą społeczności 
lokalnej na wielu różnych płasz-
czyznach. 

Ochotnicza Straż Pożarna 
w Starej Białej to organizacja, 
która może poszczycić się bo-
gatą i długą historią. � Pierwsze 
wzmianki o powstaniu OSP Sta-
ra Biała pochodzą z roku 1921. 
Początki straży to spontaniczne 
zebranie się kilku osób chętnych, 
aby nieść pomoc innym. Dzięki wy-
trwałości i zaangażowaniu wielu 
ludzi nasza jednostka w ubiegłym 
roku obchodziła 100-lecie powsta-

nia. Na przestrzeni 100 lat sprzęt, 
jakim posługują się druhowie, bar-
dzo się zmienił. Pierwsi ochotnicy 
zaczynali od sikawki na wozie kon-
nym, potem pojawiły się samocho-
dy marki Star. Teraz mamy do dys-
pozycji nowoczesne auto, które jest 
naszym oczkiem głowie � mówi na-
czelnik OSP w Starej Białej Paweł 
Załęski. 

Jednostka jest jedyną OSP z tere-
nu gminy, która działa w Krajowym 
Systemie Ratowniczo-Gaśniczym. 
Została do niego włączona w 2000 
roku. Ochotnicy ze Starej Białej to 
ludzie zaangażowani i pełni pasji. 
Swoją misję, z którą idą przez ży-
cie, czyli ratowanie życia, zdrowia 
i mienia zawsze stawiają na pierw-

szym miejscu i realizują z pełnym 
poświeceniem. 

W jednostce służy obecnie 65 
druhów i druhen. 20 członków 
jednostki posiada przeszkolenie 
pozwalające im na udział w dzia-
łaniach ratowniczo-gaśniczych. 
To właśnie oni wyjeżdżają do po-
żarów, wypadków drogowych czy 
połamanych drzew. Są zawsze tam, 
gdzie ktoś ich potrzebuje. W sze-

regach jednostki działa aż siedmiu 
funkcjonariuszy Państwowej Straży 
Pożarnej, którzy doświadczeniem 
zawodowym i wiedzą wspierają 
swoich kolegów. 

Oprócz szkolenia podstawowe-
go ochotnicy z OSP Stara Biała 
w swoich szeregach mają również 
osoby, które przeszły szkolenia: 
techniczne, dowódcze, konser-
watorów sprzętu, kwalifikowanej 
pierwszej pomocy, przyjmowania 
śmigłowców LPR-u oraz posiadają 
uprawnienia sternika czy obsługi 
agregatów. 

Tak dobre przeszkolenie ochotni-
ków wpływa pozytywnie na działania, 
których zakres jest naprawdę szeroki. 
Bo przecież służba w straży to nie 

tylko wyjazdy to pożarów, ale tak-
że wiele innych zdarzeń, do których 
dysponowani są strażacy. W 2021 r. 
ochotnicy ze Starej Białej interwenio-
wali 74 razy. 25 wyjazdów dotyczyło 
pożarów. Pozostałe to tzw. zagroże-
nia miejscowe, czyli m.in. zdarze-
nia drogowe czy usuwanie skutków 
nawałnic. W tego typu przypadkach 
strażacy interweniowali 48 razy, był 
również jeden fałszywy alarm. 

Tegoroczne statystyki obejmują 
29 interwencji. Jak podkreśla na-
czelnik, duża część z nich to wyjaz-
dy do drzew powalonych w wyniku 
przejścia wichur. 
Ale podczas służ-
by zdarzają się 
różne sytuacje. 
Niektóre z nich 
bywają bardzo 
trudne, zarówno 
pod względem 
fizycznym, jak 
również psy-
chicznym. � Naj-
trudniejsze są te 
akcje, w których 
są poszkodowani. 
Tu liczy się czas 

w dotarciu do tych osób, pomysł, 
zimna krew i dobre wykorzystanie 
sprzętu, jaki posiadamy � mówi Pa-
weł Załęski. 

Jak podkreślają strażacy, niezwy-
kle ważny jest również sprzęt. Bez 
odpowiednich narzędzi wielu rze-
czy zwyczajnie nie dałoby się zro-
bić. �Oczkiem w głowie� strażaków 
jest nowoczesny średni samochód 
ratowniczo-gaśniczy na podwoziu 
Scania, który udało im się zakupić 
w 2019 r. dzięki wsparciu wielu 
instytucji.  Na  wyposażeniu jed-
nostki znajdują się m.in. sprzęt ra-
townictwa technicznego (narzędzia 
do wycinania ofiar wypadków ko-
munikacyjnych), defibrylator, tor-
ba medyczna, deska, podstawowy 
sprzęt gaśniczy (węże, prądowni-
ce, rozdzielacze), sprzęt łączności, 
pilarki do drewna, betonu, a także 
pompy szlamowe oraz pływające.

Strażacy aktywnie pozyskują 
środki zewnętrzne, aby cały czas 
podnosić możliwości i efektywność 
swoich działań. Jak podkreślają, 
wszystko co osiągnęli i zbudowali, 
nie byłoby możliwe, gdyby  nie po-
moc różnych instytucji m.in. Urzę-
du Gminy Stara Biała, Starostwa 
Powiatowego w Płocku, Urzędu 
Marszałkowskiego czy Komendy 
Głównej PSP. 

W ostatnim czasie strażakom 
udało się pozyskać szereg dofi-
nansowań. W 2019 r. otrzymali 
średni samochód ratowniczo-ga-
śniczy Scania, na który środki 
przekazali: Urząd Gminy Stara 
Biała, Urząd Marszałkowski, Ko-
menda Główna PSP, Narodowy 
i Wojewódzki Fundusz Ochrony 
Środowiska. Dzięki dofinansowa-
niu z  Wojewódzkiego Funduszu 
Ochrony Środowiska zakupiono 
pięć kompletów ubrań specjal-
nych. Środki pozyskane z Fun-
dacji ORLEN Dar Serca strażacy 
wykorzystali na zakup profesjo-
nalnej pralki do ubrań. Dzięki 
dofinansowaniu z Urzędu Gminy 
zakupiono system powiadamiania 
strażaków, a pozyskane środki 
z Funduszu Składkowego Ubez-
pieczenia Społecznego Rolników 
i Urzędu Gminy Stara Biała wy-
korzystano na zakup wentylatora 
oddymiającego.

Strażacy angażują się również 
w różnego rodzaju działania spo-
łeczne. � Uczestniczymy w róż-
nych zbiorkach m.in. na rzecz Zosi 
z SMA, zorganizowaliśmy turniej 
piłki halowej drużyn OSP na rzecz 
�Szlachetnej paczki�  . Wspieramy 
naszych przyjaciół - Gminną Or-
kiestrę Dętą w Starej Białej, za-
bezpieczając ich przemarsze. Pro-
wadzimy spotkania w pobliskiej 
szkole podstawowej, pogadanki 
o bezpieczeństwie czy pokazy 
pierwszej pomocy. Uczestniczymy 
także w wydarzeniach kulturalnych 
na ternie naszej gminy i nie tylko � 
mówi Piotr Załęski. � Możemy po-
chwalić się również naszym zaple-
czem socjalnym, o które należycie 
dbamy remontując je i unowocze-
śniając � dodaje.

Eliza Kinalska

Bohaterowie dnia codziennego

Strażacy ze Starej Białej

Zarząd OSP Stara Biała

Prezes: Marek Żakowski
Wiceprezes: Marek Turowski

Naczelnik: Paweł Załęski
Zastępca Naczelnika: Piotr Chęciński

Sekretarz: Rafał Kowalewski
Skarbnik: Jacek Portalski

Gospodarz: Beata Kosowska
Członek zarządu: Michał Kowalski

Członek Zarządu: Jarosław Nowakowski
 Honorowy członek zarządu OSP: Tadeusz Kowalski
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gospodarka

Zgodnie z zapowiedzią Agencja 
Restrukturyzacji i Modernizacji 
Rolnictwa opublikowała listę za-
kładów przetwórczych, które we-
zmą udział w programie wsparcia 
dla producentów jabłek. Owoce 
będą skupowane do 30 czerwca 
2022 r., a pomoc może objąć na-
wet 200 tys. ton.

Z dofinansowania mogą sko-
rzystać organizacje producentów 
z przyznanym statusem uznania 
oraz indywidualni producenci 
owoców i warzyw. Istotna jest re-
alizacja co najmniej jednego z 11 
wymienionych we wniosku o przy-
znanie pomocy działań prośrodo-
wiskowych, np. prowadzenie dzia-
łalności w zakresie rolnictwa eko-
logicznego, wdrażanie rozwiązań 
rolno-środowiskowo-klimatycz-

nych, korzystanie z odnawialnych 
źródeł energii czy też retencjono-
wanie wody. W przypadku, gdy 
o pomoc ubiega się organizacja 
producentów, działania te musi re-
alizować każdy z członków organi-
zacji, od którego pochodzą jabłka 
objęte wnioskiem.

Skup w ramach tego progra-
mu będą prowadzić zakłady 
przetwórcze, które zgłosiły się 
do Agencji i spełniły warunki. 
Lista zakładów przetwórczych 
zgłoszonych do udziału w me-
chanizmie Nadzwyczajna pomoc 
dostosowawcza dla producentów 
jabłek dostępna jest na stronie in-
ternetowej ARiMR.

Pomoc będzie udzielana produ-
centom jabłek deserowych o jakości 
odpowiadającej minimalnym wy-
maganiom dla klasy II. Wysokość 
wsparcia stanowi iloczyn wagi owo-
ców kwalifikujących się do objęcia 
dofinansowaniem oraz stawki po-

mocy wynoszącej 0,30 zł/kg. Mak-
symalny plon jabłek kwalifikują-
cych się do objęcia tym programem 
w przypadku jednego wnioskodaw-
cy nie może być większy niż 10 tys. 
kg/ha. 

Nabór trwa do 30 czerwca. Wnio-
ski można dostarczyć osobiście lub 
przez pełnomocnika bezpośrednio 
do oddziału regionalnego ARiMR. 
Można je wysłać również przesył-
ką kurierską lub pocztową. Za datę 
złożenia dokumentu uważa się dzień 
wpływu do placówki Agencji. Tylko 
w przypadku wysłania wniosków za 
pośrednictwem Poczty Polskiej za 
datę wpływu uznaje się datę stempla 
pocztowego.

Szczegóły dotyczące trybu skła-
dania i rozpatrywania wniosków 
o udzielenie pomocy oraz zasad na-
liczania, przyznawania i wypłacania 
dofinansowania określone są w in-
strukcjach.

opr. (t)

Nadzwyczajna pomoc dostosowawcza dla producentów jabłek

Gdzie będzie można dostarczyć owoce?

Radni województwa mazowieckie-
go zdecydowali � w tym roku 101 ro-
dzinnych ogrodów działkowych otrzy-
ma wsparcie z budżetu Mazowsza, 
w tym 2 z subregionu płockiego. Wy-
miana ogrodzenia w ROD Bartoszewo 
w Gostyninie i modernizacja budynku 
świetlicy w ROD im. Marii Konopnic-
kiej w Sierpcu to zadania, które zosta-
ną zrealizowane dzięki programowi 
�Mazowsze dla działkowców 2022�.

�Mazowsze dla działkowców 2022� 
to jeden z programów wsparcia samo-
rządu województwa mazowieckiego. 
Głównym celem projektu jest wspar-
cie, jakie działkowcy mogą otrzymać 
na budowę i modernizację infrastruk-
tury ogrodowej. � Ogródki działkowe 
to tereny rekreacji, a ten program ma 
zachęcić rodziny z dziećmi, ale tak-
że seniorów do aktywnego stylu życia 
i spędzania czasu na świeżym powie-

trzu w jeszcze bardziej komfortowych 
warunkach � zaznacza marszałek 
Adam Struzik.

W ramach programu dofinansowa-
nych zostało 101 rodzinnych ogrodów 
działkowych, z czego 2 w subregionie 
płockim. Maksymalna kwota wspar-
cia dla jednego projektu to 20 tys. zł. 
Łącznie na realizację wszystkich zadań 
sejmik województwa mazowieckie-
go przeznaczył ponad 1,5 mln zł i 40 
tys. zł w regionie płockim. Dzięki tym 
środkom działkowcy będą mogli m.in. 
remontować ogrodzenia, montować 
oświetlenie i kupować sprzęt do pielę-
gnacji zieleni.

W subregionie płockim dofinanso-
wanie otrzymały:

� Gmina Miasto Gostynin na wy-
mianę ogrodzenia na terenie Rodzin-
nego Ogrodu Działkowego �Bartosze-
wo� w Gostyninie � 20 tys. zł;

� Gmina Miasto Sierpc na moder-
nizację świetlicy Rodzinnego Ogrodu 
Działkowego im. Marii Konopnickiej 
w Sierpcu � 20 tys. zł. opr. (t)

Samorząd Mazowsza dofinansuje 2 rodzinne 
ogrody działkowe w subregionie płockim

W Gostyninie i Sierpcu

Firma WIXBUD z Mirosławia wy-
konuje nowy budynek przy ul. Sien-
kiewicza 44. Koszt prac, zgodnie z in-
formacją o wyborze najkorzystniejszej 
oferty przedstawioną przez Miejskie 
Towarzystwo Budownictwa Społecz-
nego to ponad 4,4 mln złotych. 

Prace rozpoczęły się latem ubiegłego 
roku, czas na ich realizację to 16 miesię-
cy. W nowym budynku ma znaleźć się 
w sumie piętnaście mieszkań w dwóch 
klatkach. Na parterze będą lokale do-
stępne dla osób niepełnosprawnych, ale 
będzie też możliwość zamontowania 
schodołazów, gdyby osoby niepełno-
sprawne musiały dotrzeć na wyższe 
kondygnacje. W piwnicy znajdzie się 
piętnaście komórek lokatorskich, wóz-
kownia, pomieszczenia gospodarcze 
niezbędne do obsługi węzła centralnego 
ogrzewania i wodomierza.

Jak czytamy w opisie nowego bu-
dynku, jego bryłę �zaprojektowano 
w taki sposób, aby komponowała się 
z otoczeniem istniejącej zabudowy 
historycznej na obszarze zabytko-
wego układu urbanistyczno � archi-
tektonicznego. Projektowana forma 
nie wpływa na utratę czytelności 
pierwotnej geometrii i architektu-
ry obiektu. W projektowanej bryle 
budynku frontowego nawiązano do 
pierwotnie zastosowanej na obiekcie 
formy dachu z kalenicą główną rów-
noległą do ul. Sienkiewicza. Zacho-
wano obowiązującą linię zabudowy 
od strony ul. Kaczmarskiego z do-
datkową ekspozycją narożnika bryły 
budynku przy zbiegu ul. Sienkiewi-
cza i ul. Kaczmarskiego�.

Podstawowe dane techniczne nowej 
kamienicy: długość budynku 30,56 m; 
szerokość budynku 12,76 m; wysokość 
budynku 12.36 m; wysokość netto kon-
dygnacji nadziemnych: parter � 2,62 m, 
kondygnacje mieszkalne � 2,62 m � 3,06 
m; powierzchnia zabudowy � 357,88 m 
kw.; powierzchnia wewnętrzna budyn-
ku � 1011,19 m kw.; powierzchnia użyt-
kowa mieszkań � 724,17 m kw. Budy-
nek ma być gotowy jesienią.

Prace trwają także przy ul. Sienkie-
wicza 46, gdzie powstanie kamienica 
z 21 mieszkaniami. Dziś jest to puste 
miejsce, pomiędzy odbudowywanym 
budynkiem przy Sienkiewicza 44, 
a zabytkową � wyłączoną z użytko-
wania � kamienicą przy ul. Sienkie-
wicza 48. Wykonawcą prac jest firma 
WIXBUD, a inwestorem MTBS.

Na realizację inwestycji miasto pozy-
skało bezzwrotne wsparcie z Banku Go-
spodarstwa Krajowego. To kwota 7 mi-
lionów złotych. WIXBUD wykona prace 
za kwotę 7 748 866,97 złotych brutto.

Rozbiórka obu oficyn to zaledwie 
wstęp do większej inwestycji. Od stro-
ny ulicy Sienkiewicza w linii zabudo-
wy pomiędzy budynkami pod numera-
mi 44 i 48 powstanie kamienica z 21 
mieszkaniami. W jego piwnicach znaj-
dą się komórki lokatorskie, pomiesz-
czenia porządkowe, techniczne, węzeł 
centralnego ogrzewania oraz główny 
wodomierz. Powierzchnia użytkowa 
nowego budynku ma wynieść 1 373,93 
m kw. Na parterze kamienicy znajdzie 
swoją siedzibę rodzinny dom dziecka. 
Miejsce po wyburzonych oficynach 
zostanie zagospodarowane w sposób 
użyteczny dla mieszkańców. Zakoń-
czenie inwestycji jest planowane jesie-
nią 2023 roku. (jac)

Inwestycje MTBS przy ul. Sienkiewicza 44 i 46

Trwają prace budowlane

Prace budowlane przy ul. Sienkiewicza 44
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Czwartkowa awaria ulicznego 
oświetlenia na osiedlu Podol-
szyce Południe sprawiła, że cały 
wieczór i noc w Alejach Jana 
Pawła II nie paliła się ani jedna 
lampa. Rozdzwoniły się telefony 
do Energii Operator, by zaradziła 
egipskim ciemnościom. Następne-
go dnia rozdzwoniły się z kolei 
telefony do naszej redakcji, że 
w alejach latarnie świecą... ale 
w środku dnia. � Czy wszystko 
jest na pewno w porządku? � py-
tają czytelnicy.

Odpowiedź na to pytanie uzyska-
liśmy w zespole medialnym płoc-
kiego ratusza. � Wczoraj w jednej 
z szaf zasilających w energię doszło 
do awarii urządzenia, które odpo-
wiada za oświetlenie uliczne na 
osiedlu Podolszyce Południe. Na 
tę sytuacjé zareagowali mieszkań-
cu zgłaszając awarię na infolinię 
Energi � tłumaczy Konrad Kozłow-
ski z biura prasowego Urzędu Mia-
sta Płocka. 

Konserwatorzy urządzenia za-
jęli się naprawą następnego dnia 
rano. � Uszkodzone urządzenie 
zostało wymienione, po czym na 
kilkanaście minut włączone zo-
stało w dzień oświetlenie uliczne, 
by sprawdzić, czy wszystko jest 
w porządku i czy bezpieczniki wy-
trzymają napięcie. Były to testy 
oświetleniowe. Okazało się wte-
dy, że awarię udało się skutecznie 
usunąć i wszystko jest w porządku. 
Zasilanie ręcznie włączył zespół, 
który walczył z usterką. A ogólnie 
oświetlenie w mieście włączane 
jest automatycznie, w zależności 
od miejsca, pory dnia czy roku � 
dowiadujemy się w ratuszu. 

Miejski Zarząd Dróg był w sta-
łym kontakcie w tej sprawie z Ener-
gą Operator. Ekipa specjalistów 
Energi odpowiada za techniczną 
naprawę urządzeń oświetleniowych 
w Płocku. Dociera na miejsce awa-
rii, by wymienić przysłowiową ża-
rówkę czy sprawdzić przepalone 
bezpieczniki. Dba również o stan 
oświetlenia na bieżąco. W ten za-
kres wchodzi również sprawdzanie 
stanu technicznego latarni. Takie 
kontrole bywają prowadzone rów-
nież w środku dnia.  

A gdzie należy zgłaszać awarie? 
Najlepiej do Energi Operator. Przez 
całą dobę można dzwonić pod nu-
mer tel. 801 800 103. 

Jest też dostępna aplikacja Lo-
calSpot, którą mieszkańcy Płocka 
mogą zainstalować na swoje smart-

fony, by móc zgłaszać nie tylko 
awarię oświetlenia ulicznego na 
swoim osiedlu, ale też dziurę w dro-
dze czy inne napotkane uszkodze-
nia w mieście. Aplikacja pozwala 
przesłać nie tylko zgłoszenie, ale 
też fotografię z miejsca zdarzenia 
oraz jego lokalizację. To również 
opcja całodobowa. Jak się dowia-
dujemy w ratuszu, wielu płocczan 
tę aplikację już pobrało i chętnie 
z niej korzysta. 

Ostatnia opcja - w razie, gdy 
chcemy zgłosić problem na swoim 
osiedlu - to telefon na infolinié do 
Biura Informacyjnego Mieszkańca. 
Działa on jednak tylko w godzinach 
pracy Urzędu Miasta Płocka, czyli 
od poniedziałku do piątku. Podaje-
my ten numer - 24 364 55 55. 

BS 

Gdzie zgłaszać osiedlowe awarie oświetlenia i nie tylko?

Nasi czytelnicy 
są czujni
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warto wiedzieć

Niebawem w Płocku startuje re-
gionalny oddział Stowarzyszenia 
Kobiety w Centrum Mazowsze 
Północ. Kolejny w Polsce. Idziecie 
jak burza. Taka jest potrzeba, czy 
tak silna chęć działania?

Jesteśmy obecne we wszystkich 
województwach w całej Polsce. 
Dlatego jestem bardzo szczęśliwa, 
że Północne Mazowsze również 
będzie miało swój oddział �Kobie-
ty w Centrum�. Potrzeba czy chęć 
działania? I jedno i drugie. Działa-
my, bo widzimy, jak wiele jest po-
trzeb i jak wiele zaniedbań - szcze-
gólnie tych, dotyczących spraw 
kobiet. Przykłady można mnożyć. 
Kobiety w Polsce zarabiają średnio 
80% tego, co mężczyźni, na tym sa-
mym stanowisku. To dotyczy każ-
dej branży. O dyskryminacji w tym 
zakresie mówi się już od lat, a pro-
blem wciąż istnieje. 

Czy w kwestii zatrudnienia ko-
biet także?

Niestety u wielu pracodawców 
wciąż pokutuje opinia, że zatrud-
nienie kobiety to dodatkowy pro-
blem. Bo będzie w ciąży, bo dzieci 
chorują itd. Kobiety są wykluczane 
wielowarstwowo. Dlatego, że są 
kobietami, zarabiają mniej. W cza-
sie jakiegokolwiek kryzysu, kobie-
ty częściej tracą pracę, to kobiety 
doświadczają przemocy. Proszę so-
bie wyobrazić, że co tydzień, z po-
wodu przemocy domowej, giną trzy 
Polki. 

Mówicie panie, że głos kobiet 
nie jest traktowany na równi 
z mężczyznami.

Tak. Pierwszy przykład: stano-
wimy 51% społeczeństwa, a nasza 
obecność jako ekspertek np. w me-
diach to zaledwie 26%. Jesteśmy za-
praszane przede wszystkim w tema-
tach: moda, uroda, kuchnia. A prze-
cież kobiety są lepiej wykształcone 
niż mężczyźni, są ekspertkami we 
wszystkich dziedzinach. Ale wciąż 
są stereotypowo traktowane. W me-
diach mamy odbicie ról kulturowo 
przypisanych kobietom. To jest 

bardzo krzywdzące. Bo prze-
cież świetnie znamy się na 
ekonomii, gospodarce, spo-
rcie, kulturze itd. Tylko 12% 
kobiet pełni najwyższe funk-
cje w samorządzie. W parla-
mencie tylko 29% stanowią 
kobiety. Nie możemy być 
jedynie �kwiatkiem do kożu-
cha�, bo wykluczanie kobiet 
jest zwyczajnie przemoco-
wym działaniem. 

Jak zamierzacie działać? 
Już w październiku od-

będzie się regionalna Aka-
demia Liderek. To będzie 
niesamowite spotkanie, po-
łączone z warsztatami, pod-
noszeniem kwalifikacji. Ko-
biety muszą pozbyć się tego 
zgorzkniałego perfekcjoni-
zmu. Nie musimy być we 
wszystkim doskonałe. Nasza 
siła jest w tym, że działamy 
razem. �Kobiety w Cen-
trum� mogą na siebie liczyć. 

Dla jakich kobiet jesteście? 
Jesteśmy kobietami dla kobiet. 

W każdej kobiecej historii odnaj-
dujemy też część siebie. Nie dzieli-
my kobiet na te z miasta, ze wsi, na 
blondynki, szatynki itd. Wystarczy 
tych podziałów. 

Chcecie kreować nowy, inny 
wizerunek kobiety współczesnej?

Przede wszystkim musimy prze-
stać funkcjonować w kalkowym 

i stereotypowym myśleniu o kobie-
tach. To się zaczyna bardzo wcze-
śnie, kiedy jesteśmy socjalizowane 
do ról kulturowo przypisanych. 
Proszę zauważyć, jak ten proces 
wygląda: na pierwsze urodziny 
dziewczynki najczęściej dostają 
zabawkowe lalki, mini kuchenki, 
zestawy fryzjerskie itd. Chłopcy: 
klocki, zdalnie sterowane samocho-
dy, samoloty. Już od dzieciństwa 

musimy myśleć o tym, aby 
dziewczynki nie sprowa-
dzać tylko do tego, że mają 
zajmować się domem, ro-
dzeniem, wychowaniem 
dzieci, tylko, że mogą 
być kim chcą np. kosmo-
nautką. Musimy przestać 
uciszać dziewczynki, że 
czegoś im nie wypada, że 
tylko spódniczka pasuje 
dziewczynce. Ale chcę 
zaznaczyć, że stereotypy 
dotykają też mężczyzn. 
Słynne �chłopaki nie pła-
czą�. Dlaczego zabrania-
my chłopcom wyrażać, 
choćby w ten sposób, emo-
cje. Dlaczego mówimy, że 
prawdziwy mężczyzna 
musi spłodzić syna, zasa-
dzić drzewo, wybudować 
dom. Nie, nie musi. Lepiej 
angażować dzieci i uczyć 
je partnerstwa. 

Czy ten wizerunek ma być wzo-
rem dzisiejszej kobiety?

Partnerstwo powinno być wzo-
rem, a nie wizerunki poszczegól-
nych płci i to jeszcze przedstawiane 
w sposób schematyczny.

Jaka pani zdaniem powinna 
być prawdziwa kobieta? To bar-
dziej mama, pani domu, nauko-
wiec, kobieta dbająca o własny 
rozwój?

Co to znaczy prawdziwa kobieta? 
Czy ta kobieta, która nie lubi go-
tować obiadów, ale jest wspaniałą 
kierowniczką budowy wieżowca 
� to nie jest prawdziwa kobieta? 
Każda z nas jest prawdziwa. Każda 
z nas ma własną drogę. 

Czy te wszystkie elementy we 
współczesnej dobie można pogo-
dzić, czy trzeba wybierać?

W Polsce wciąż trzeba niestety 
wybierać. Jednak mam nadzieję, 
że takie inicjatywy jak �Kobiety 
w Centrum� będą nas wszystkich 
przybliżały do sprawiedliwego pań-
stwa. Szczególną wartością jest to, 
że stowarzyszenie tworzą kobiety 
różnorodne. Pochodzimy z różnych 
środowisk, wykonujemy różne 
profesje, mamy różny światopo-
gląd, ale rozumiemy się doskonale 
i chcemy działać na rzecz kobiet.

Jak przyjmują was na spotka-
niach kobiety?

Atmosfera jest niezwykła. Trzeba 
tego doświadczyć i przeżyć. Dlate-
go zapraszam wszystkie kobiety do 
tego, by być z nami. 

Dziękuję za rozmowę.
Teresa Radwańska-Justyńska

Nie chcemy być jedynie 

kwiatkiem do kożucha
Rozmowa z Wiesławą Rybicką-Bogusz, 

prezes Oddziału Regionalnego Kobiety w Centrum Mazowsze Północ
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Konkurencja duża, rywalizacja 
zażarta, wiedza ogromna. Tak 
w skrócie można podsumować 
I Przedmiotowe Igrzyska Trzecie-
go. Wystartowało w nich kilku-
dziesięciu uczniów klas siódmych 
i ósmych szkół podstawowych 
z Płocka, powiatu płockiego i po-
wiatu sierpeckiego. 

Pomysłodawczyniami konkursu 
są nauczycielki III Liceum Ogól-
nokształcącego Anna Gawinowska 
i Małgorzata Gronkowska. Zamysł 
jest taki, aby konkurs na stałe wpi-
sał się w uczniowską rywalizację 
naukową i był impulsem do roz-
wijania zainteresowań i uczniow-
skich pasji. 

Jak mówiła Agnieszka Wierz-
chowska, dyrektor III LO im. Marii 
Dąbrowskiej w Płocku, to wyjątko-
we wydarzenie, które zadziało się 
dzięki pasjonatom wiedzy i nauki. 
� Dziękuję nauczycielom III LO za 
pomysł i organizację Igrzysk. Dzię-
kuję uczniom i ich opiekunom za 
udział, za ogrom pracy. Gratuluję 
wspaniałych wyników, ogromnej 
wiedzy. I mam nadzieję, że nieba-
wem spotkamy się w murach na-
szej szkoły, bo właśnie III Liceum 
Ogólnokształcące będzie miejscem, 
w którym będziecie kontynuowali 
swoją naukę i dalej pięknie rozwi-
jali swoje pasje i zainteresowania 
� mówiła Agnieszka Wierzchowska, 

zapraszając do udziału w kolejnych 
edycjach Igrzysk Trzeciego. 

Ogromnej wiedzy i wspaniałych 
wyników gratulował laureatom To-
masz Kominek, dyrektor delegatury 
urzędu marszałkowskiego w Płocku. 
� Konkurs taki jak ten jest bardzo 
dobrym kierunkiem do zdobywania 
wiedzy przydatnej teraz, ale także na 
kolejnych etapach edukacji i w pracy 
zawodowej. Udział w nim jest wspa-
niałym przygotowaniem do tego, by 
doskonale radzić sobie z zadaniami, 
jakie pojawiają się w szkole śred-
niej, na studiach. Życzę wam kolej-
nych sukcesów i dobrych wyborów 
� mówił dyrektor Tomasz Kominek. 

Uczestnicy Igrzysk zmierzyli się 
z zadaniami z trzech przedmiotów: 
języka polskiego, języka angielskie-

go i matematyki. Laureaci I edycji 
Igrzysk spotkali się na finałowej gali 
w III LO. W konkursie matematycz-
nym I miejsce zajął Mateusz Pawla-
ta z SP nr 21 w Płocku, II miejsce 
ex aequo: Alicja Kucharska z SP 
nr 23 w Płocku oraz Paweł Guga 
z SP nr 14 w Płocku. W konkursie 
z języka angielskiego I miejsce zajął 
Kacper Kapuściński z SP w Łącku, 
II miejsce Kamil Stefański z SP nr 3 
w Płocku, III miejsce - Adrian Kon-
dracki z SP nr 21 w Płocku. Zwy-
cięzcy konkursu z języka polskiego 
to: Anna Pawlak z SP nr 3 w Płocku 
( I miejsce), Lena Gutfrańska z SP 
w Bożewie (II miejsce) i Natalia 
Adamczak z SP w Blichowie (III 
miejsce). 
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Przedmiotowe Igrzyska Trzeciego 

Starcie naukowych gigantów
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Pisze książki, podróżuje, prowadzi 
audycje radiowe, fotografuje. Kocha 
życie. Beata Pawlikowska płoccza-
nom opowiadała o tym, co zabiera do 
plecaka, gdzie najchętniej jeździ i jak 
znalazła szczęście. 

Spotkanie ze znaną podróżniczką 
przyciągnęło do Mediateki dużo grono 
czytelników.  Wiele osób stanęło też 
w kolejce po autograf, podając autorce 
różne tytuły do złożenia dedykacji.

Beata Pawlikowska napisała już po-
nad sto książek, z których najpopular-
niejsze to relacje z podróży do różnych 
zakątków świata (choćby seria �Blon-
dynka na krańcu świata�). Powodze-
niem czytelników cieszą się również jej 
książki kulinarne i poradniki. W marcu 
swoją premierę miała najnowsza pu-
blikacja Pawlikowskiej - �Szczęśliwe 
związki. O miłości, wolności i szczę-
ściu�. To kontynuacja bestsellera �Je-
stem szczęśliwym singlem�. Ilustro-
wana rysunkami autorki zawiera też 
interaktywne ćwiczenia. 

�Szczęśliwe związki� to odpowie-
dzi na pytania: jak znaleźć szczę-
ście, jak budować dobre relacje ze 
sobą i z innymi. O tym Pawlikowska 
opowiadała na spotkaniu w Płocku. 

W rozmowie z Renatą Kraszewską 
podkreślała, jak ważne jest poświę-
canie czasu samemu sobie: � Miarą 
twojego szczęścia jest to, ile czasu spę-
dzasz ze sobą codziennie, żeby wszyst-
ko inne w życiu zaczęło działać. 

Czytelnicy pytali autorkę o jej 
ulubione miejsca podróży. Jednym 
z nich jest Zanzibar. Leżące nad Oce-
anem Indyjskim białe plaże, palmy 
kokosowe, kuchnia z egzotyczny-
mi przyprawami i farmy przypraw 
(pieprz, kurkuma, gałka muszkatoło-
wa) sprawiają, że chętnie tam jeździ 
i organizuje warsztaty. Fascynują ją 
też: dżungla amazońska, Peru, Boli-
wia, Wyspy Południowego Pacyfiku. 

Na pierwszą daleką wyprawę za-
pakowała 20-kilogramowy plecak. 
Teraz wystarczy jej najwyżej pięć 
kilogramów. Nie zabiera lekarstw. 
Najważniejsze są odpowiednie buty, 
które chronią m.in. przed wężami. Lubi 
podróżować sama, wsłuchiwać się 
w swoje myśli i głos natury. Robi też 
wycieczki dla małych grup, obserwu-
jąc jak kontakt z przyrodą wycisza. 

Spotkanie zorganizowało Stowarzy-
szenie Bibliotekarzy Polskich w part-
nerstwie z Książnicą Płocką w ramach 
projektu, pt. �Sztuka niejedną ma 
twarz�, dofinansowanego ze środków 
Urzędu Miasta Płocka.  (l.)

Majówka 
z Beatą Pawlikowską
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pomagamy Ukrainie

Z Caritas Diecezji Płockiej wyje-
chał już szósty transport z dara-
mi dla Ukraińców. To nie jedyna 
pomoc tej organizacji dla osób 
poszkodowanych przez wojnę. 
Wyjątkowy gest Caritas Płock 
to wsparcie ks. Stanisława Za-
volskiego z parafii w Gródku 
Podolskim w diecezji Kamieniec 
Podolski, który cierpi na chorobę 
nowotworową. Duchowny potrze-
bował natychmiastowej pomocy. 
Dzięki wsparciu wielu osób trafił 
błyskawicznie do najlepszych spe-
cjalistów. Ponadto cały czas pod 
opieką naszego Caritas są 103 
rodziny ukraińskie mieszkające 
w diecezji płockiej.

Pracy jest sporo, ale nie braku-
je też zapału do działania. Efekt 
zbiórki darów w ramach akcji 
�Paczki dla Ukrainy� to aż 5 ton 
najpotrzebniejszych rzeczy spa-
kowanych w 250 sztuk żółtych 
i niebieskich kartonów. Co kryją? 
To co jest obecnie najpotrzebniej-
sze na Ukrainie - żywność, słody-
cze, jak również środki higienicz-
ne oraz materiały opatrunkowe. 
� Udało nam się je zebrać między 
innymi dzięki środkom własnym, 
zbiórkom w parafiach, darczyń-
com � informuje ks. kan. Szczepan 
Bugaj, dyrektor Caritas Diecezji 
Płockiej.

Dary trafiły do lokalnej orga-
nizacji charytatywnej działającej 
w okolicach Lwowa. W tym miejscu 
schronienia szuka wielu uchodźców 
ze wschodu i południa. Organiza-
cja charytatywna, z którą Diecezja 

Płocka utrzymuje kontakt, rozdziela 
na miejscu dary między potrzebu-
jące osoby. Wiadomo też, że część 
transportu trafiła także do Charko-
wa, gdzie po trwających ciężkich 
walkach sytuacja bytowa jest bardzo 
trudna. 

Poza tym Caritas w Płocku włą-
czyła się w akcję pomocową na rzecz 
ks. Stanisława Zavolskiego z parafii 
w Gródku Podolskim w diecezji 
Kamieniec Podolski. Księża i Cari-
tas sfinansowali mu drogie leczenie 
choroby nowotworowej. Duchow-
ny trafił do Kliniki Dr. Putticha. Po 
przebytym leczeniu wrócił z powro-
tem na Ukrainę i dalej pełni swoją 
kapłańską posługę.

Caritas Diecezji Płockiej pomaga 
również Ukraińcom, którzy � ucie-
kając przed wojną - trafili do nasze-
go kraju. Dla nich powołano Cen-
trum Pomocy Migrantom i Uchodź-
com. Centrum ruszyło z działaniem 
21 marca. Od tego czasu pomocą 
obejmuje 103 rodziny ukraińskie, 
które mieszkają w diecezji płockiej. 
To w sumie 289 osób.

Do tej pory otrzymały one duże 
paczki z artykułami spożywczymi. 
Udało się również przekazać 40 pa-
czek z artykułami chemicznymi, 11 
paczek z ubraniami. Pięciorgu dzie-
ciom ufundowano wyprawkę szkol-
ną, a trójce dofinansowano wyciecz-
kę szkolną. 

Centrum gwarantuje również 
Ukraińcom pomoc prawną. To bar-
dzo potrzebne wsparcie. Dużym za-
interesowaniem cieszą się również 
organizowane lekcje języka polskie-
go. Dwa razy w tygodniu przez dwie 
godziny uczy się naszego języka 74 
gości zza wschodniej granicy. 

Caritas Diecezji Płockiej była 
też organizatorem Dnia Dobra. 
W przedsięwzięcie włączyły się 
Parafialne Zespoły Caritas i Szkol-
ne Koła Caritas wraz z opiekunami 
i rodzicami: przeprowadziły zbiórki, 
rozprowadzały pierniki i obdarowy-
wały małych parafian słodyczami. 
Akcja spotkała się z życzliwością 
proboszczów, wikariuszy i wiernych 
diecezji płockiej. 

BS

Płynie pomoc Diecezji Płockiej dla Ukrainy 

Dary mniej i bardziej rzeczowe

Kolejne dary dla Ukrainy spakowane w 250 pudełek
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Ponad 300,6 mln zł z Funduszu 
Pomocy oraz ponad 10,6 mln zł 
z rezerwy ogólnej zostało przeka-
zanych na pomoc dla uchodźców 
z Ukrainy w województwie mazo-
wieckim. Dzięki Funduszowi Pomo-
cy zapewnione jest finansowanie 
lub dofinansowanie zadań takich jak 
organizacja miejsc zakwaterowania, 
świadczenia 40 zł/osobę, trans-
port, nadanie numerów PESEL. 

Jak informuje nas Zespół Prasowy 
Wojewody Mazowieckiego, w naszym 
województwie z Funduszu Pomocy 
przekazano 300 620 265 zł, z czego 
235 195 265 zł trafiło do samorządów. 
Wszystkie środki są przekazywane 
zgodnie z zapotrzebowaniem, zgła-
szanym przez samorządy. W związku 
z tym Konstanty Radziwiłł, wojewo-
da mazowiecki zaapelował o sprawną 
wypłatę świadczeń mieszkańcom (40 
zł) oraz uchodźcom (300 zł).  

- Polski rząd jest bezpośrednio za-
angażowany w cały szereg działań 
zarówno na poziomie centralnym, jak 
i na poziomie województwa, tak jak 
w naszym przypadku, m.in. poprzez 
zapewnienie miejsc zakwaterowa-
nia dla uchodźców.  Wsparcie Rządu 
przejawia się głównie w postaci prze-
kazywania środków finansowych na 
zadania wykonywane przez jednost-
ki samorządu terytorialnego czy też 
przez organizacje pozarządowe, a tak-
że podmioty prywatne. Od pierwszych 
dni agresji rosyjskiej na Ukrainę 
uruchomiliśmy środki, które zostały 
zaangażowane natychmiast do dzia-
łań pomocowych. Z rezerwy ogólnej 
państwa przekazaliśmy ponad 10 mln 
zł. Z kolei środki z Funduszu Pomocy  
przekraczają już ponad 300 mln zł. 
Te środki są przekazywane do jedno-
stek samorządu terytorialnego. I tutaj 
chciałbym wyjaśnić i również zaape-
lować do samorządów. Nieprawdziwe 
są informacje, że gminy nie mogą wy-
płacać środków w wysokości 40 zł na 
zakwaterowanie uchodźców z Ukrainy 
osobom przyjmującym ich pod swój 
dach. Środki te są na bieżąco prze-
kazywane do samorządów, obecnie 
przekraczają ponad 124 mln zł. Środ-
ki te trafiły do wszystkich wnioskują-
cych gmin. I stąd mój apel do gmin, 
aby sprawnie rozpatrywały wnioski, 
a środki były wypłacane, ponieważ na 
chwilę obecną wypłaty są na poziomie 
4 proc. Nie jest prawdą, że gminy nie 
otrzymały tych środków od wojewody. 
Tutaj muszę wspomnieć, że są gminy 
na Mazowszu, które wzorowo się wy-
wiązują z tego zadania pod względem 
rozpatrywania wniosków i ich wypłat 
i są to: Goworowo, Kadzidło, Łąck, 
Leoncin, Pionki, Platerów, Parysów, 
Pomiechówek, Poświętne, Szydłowo, 
Wąsewo. W tych gminach wszystkie 
wnioski, które wpłynęły, zostały roz-
patrzone, a środki wypłacone � mówi 
wojewoda mazowiecki Konstanty Ra-
dziwiłł.

Zakwaterowanie

Na zakwaterowanie z Funduszu 
Pomocy przekazano 116 880 490 
zł, z czego 53,2 mln zł trafiło do 
jednostek samorządu terytorialne-
go. Obecnie w województwie są 
442 obiekty zorganizowane przez 
Wojewodę i samorządy, w których 
jest 35 695 miejsc dla uchodźców, 
z czego zajętych jest 19 552 miejsc. 

Największe miasta na ten cel otrzy-
mały: Miasto Stołeczne Warszawa 9 
016 200 zł, Płock 2 024 580 zł, Ra-
dom 1 635 000 zł, Ciechanów 1 392 
420 zł, Ostrołęka 956 700 zł.

Świadczenia 40 zł/osobę

Samorządy otrzymały środki na 
wypłatę świadczeń określonych w art. 
13 ustawy o pomocy obywatelom 
Ukrainy w związku z konfliktem 
zbrojnym na terytorium tego pań-
stwa w łącznej kwocie 124 603 920 zł 
w trzech transzach.

Do największych miast w woje-
wództwie mazowieckim zostały prze-
kazane: 29 634 100 zł do Miasta st. 
Warszawy, 3 357 400 zł do miasta 
Siedlec, 2 639 000 zł do miasta Płoc-
ka, 1 176 000 zł do miasta Radom, 
821 440 zł do miasta Ostrołęka oraz 
412 060 zł do Ciechanowa.

Zapotrzebowanie złożyły wszyst-
kie 314 gminy w woj. mazowieckim; 
środki zostały przekazane do 299 
gmin. 15 gmin jeszcze nie otrzymało 
środków, ponieważ zapotrzebowa-
ły pieniądze na późniejszy okres, 13 
z nich swoje pierwsze środki otrzy-
ma do końca kwietnia, a 2 w połowie 
maja � zgodnie ze wskazanym przez 
nich zapotrzebowaniem.

Jeśli chodzi o największe miasta 
stan realizacji rozpatrywania wnio-
sków przez samorządy wygląda na-
stępująco (dane przekazane przez sa-
morządy, stan na 20 kwietnia):

* Warszawa � 6462 wnioski na 
24311 osób, 781 pozytywnie rozpa-
trzonych wniosków,

* Radom � 307 wniosków na 1259 
osób, 302 pozytywnie rozpatrzone 
wnioski,

* Płock � 199 wniosków na 742 
osoby, wnioski nie są rozpatrzone,

* Ostrołęka � 63  wnioski na 301 
osób, 37 pozytywnie rozpatrzonych 
wniosków,

* Siedlce � 210 wniosków na 932 
osoby, 16 pozytywnie rozpatrzonych 
wniosków.

Wypłata jednorazowego 
świadczenia pieniężnego 

300 zł

Na wypłatę jednorazowego świad-
czenia pieniężnego w wysokości 300 
zł samorządy w województwie ma-
zowieckim otrzymały 44 275 921 zł, 
z czego do największych miast: Mia-
sta Stołecznego Warszawy 18 662 
832 zł, Radomia 918 000 zł, Siedlec 
561 000 zł, Płocka 459 000 zł, Ciecha-
nowa 235 620 zł, Ostrołęki 229 500 zł.

Transport

Na zapewnienie zorganizowanych 
przewozów samorządy otrzymały 
łącznie środki w wysokości 1 594 360 
zł, z czego m.st. Warszawa otrzymało  
najwięcej - 1 000 000 zł.

To nie wszystkie zadania realizo-
wane na rzecz uchodźców. Wojewo-
da Mazowiecki ponadto przekazał do 
jednostek samorządu terytorialnego 
środki na: zadania związane z wyda-
niem numeru PESEL - 1 543 312 zł 
(najwięcej Warszawa - 596 895 zł); 
zdjęcia (PESEL) - 2 207 512 zł (naj-
więcej Warszawa 1 122 436 zł); bilety 
- 375 255 zł (najwięcej UM Płock � 
160 000 zł); środki czystości - 2 976 
173 zł; świadczenia rodzinne - 2 340 
847 zł; świadczenia pomocy społecz-
nej (posiłek) - 3 382 732 zł; pomoc 
psychologiczną - 370 138 zł.

opr. (t)

Fundusz Pomocy 
w województwie 
mazowieckim

Hotel Dębowa Góra, należący 
do Grupy ORLEN, został bezpłat-
nie przekazany na mocy umowy 
użyczenia Miastu Płock i będzie 
wykorzystany w celu pomocy 
uchodźcom z Ukrainy. Koncern 
przeprowadził niezbędne prace 
remontowe budynku i pokryje 
stałe koszty jego funkcjonowania 
po oddaniu go do użytku. Z kolei 
kwestiami zarządzania obiek-
tem, organizacją zakwaterowa-
nia w nim uchodźców z Ukrainy, 
ich wyżywieniem i zapewnieniem 
opieki socjalnej zajmie się Urząd 
Miasta Płocka.

O przygotowaniach do wyko-
rzystania hotelu �Dębowa Góra� 
do zakwaterowania uchodźców 
z Ukrainy prezydent Płocka infor-
mował już podczas kwietniowej 
sesji rady miasta. Teraz poznaliśmy 
szczegóły. - Od początku agre-
sji Rosji na Ukrainę mieszkańcy 
Płocka, organizacje pozarządowe 
i samorząd niosą pomoc uchodź-
com, którzy przybyli do naszego 
miasta oraz obywatelom Ukrainy, 
którzy pozostali w swojej ojczyźnie. 
W naszym mieście przygotowaliśmy 

miejsca zakwaterowania w obiek-
tach zarządzanych przez miejskie 
jednostki, np. Miejski Ośrodek Po-
mocy Społecznej, spółkę Rynex, 
Płocki Ośrodek Kultury i Sztuki, jak 
też na podstawie umów z podmio-
tami zewnętrznymi. Teraz wspólnie 
z Grupą ORLEN zapewnimy jak 
najlepsze warunki dla naszych go-
ści z Ukrainy w hotelu w Dębowej 
Górze � podkreśla prezydent Płoc-
ka Andrzej Nowakowski.

Hotel �Dębowa Góra� w Nowych 
Rumunkach znajduje się w atrak-
cyjnym miejscu, w bezpośrednim 
sąsiedztwie Jeziora Górskiego. Nie 
był jednak użytkowany od listopada 
2020 r., dlatego na koszt Grupy OR-
LEN zostały zlecone prace remon-
towe, techniczne i konserwacyjne, 
niezbędne do jak najszybszego uru-
chomienia obiektu. Zlecono m.in. 
naprawę istniejącego systemu prze-
ciwpożarowego i oświetlenia awa-
ryjnego, uruchomienie biologicznej 
oczyszczalni ścieków, sprawdzenie 
działania systemu ogrzewania i ko-
dowania pomieszczeń. Pokoje zo-
staną również wyposażone w pościel 
i ręczniki.

� Od wybuchu wojny aktywnie 
angażujemy się w pomoc uchodź-
com z Ukrainy. Od razu przekaza-
liśmy na ich potrzeby hotel Petro-
chemia w Płocku, gdzie obecnie 
przebywa grupa blisko 30 osób, 
głównie matek z dziećmi, które oto-

czyliśmy opieką. Teraz przekazuje-
my nasz kolejny obiekt, żeby mogły 
w nim zamieszkać rodziny ucie-
kające przed wojną. W Dębowej 
Górze schronienie znajdzie blisko 
100 osób � mówi Armen Konrad 
Artwich, Członek Zarządu ds. Kor-
poracyjnych PKN ORLEN.

W budynku dodatkowo wydzielo-
no pomieszczenia gospodarcze pod 
pralnię i suszarnię, a także strefę 
socjalną do samodzielnego przygo-
towywania lub odgrzania posiłków. 
Wygospodarowano również miejsce 
na pokój zabaw dla dzieci i salę tele-
wizyjną. Wszystkie te pomieszcze-
nia zostaną wyposażone w niezbęd-
ny sprzęt.
Łącznie w Dębowej Górze znajdu-

je się 45 pokoi, w których zakwate-
rowanych zostanie blisko 100 osób. 
Zgodnie z założeniami w pierwszej 
kolejności w hotelu Dębowa Góra 
zostaną zakwaterowani uchodźcy, 
którzy przybyli do Płocka w pierw-
szych tygodniach wojny, aby po-
prawić ich warunki bytowe. Koszty 
funkcjonowania hotelu, a więc opła-
ty za: wodę, energię elektryczną, 
ogrzewanie, wywóz nieczystości, 
wywóz odpadów, a także ochronę 
pokrywać będzie Grupa ORLEN. 
Z kolei Urząd Miasta zorganizuje 
tam punkt recepcyjno-informacyjny, 
zapewnieni także wyżywienie za-
kwaterowanych osób.

Opr. (jac)

Hotel �Dębowa Góra� dla uchodźców z Ukrainy

Porozumienie miasta z Orlenem
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wydarzenia

Wszystkie dzieciaki z niecierpli-
wością czekały na to spotkanie. 
Nie ma się czemu dziwić. W końcu 
miały spędzić cały dzień z Lwem 
Honorkiem i z alpakami. To była 
nagroda za udział w konkursie pla-
stycznym pn. �Lew, Zebra i Alpaki 
- dbają na drodze o dzieciaki�. 

Przypomnijmy, że to także nazwa 
nowego programu edukacyjnego, 
stworzonego przez Zespół Profilak-
tyki Straży Miejskiej w Płocku. Połą-
czenie go z konkursem plastycznym 
było sposobem na zainteresowanie 
dzieci tematem bezpiecznego za-
chowania na drodze najmłodszych 
uczestników ruchu drogowego. Prace 
plastyczne w ogromnych ilościach 
nadesłali uczniowie klas II � IV szkół 
podstawowych z terenu Płocka. Wy-
bór indywidualnych zwycięzców był 
bardzo trudny. 

A w nagrodzonej głównej szóstce 
znaleźli się Szymon Pawiński z kl. III 
A ze Szkoły Podstawowej nr 2, Bar-
tosz Sieciński z kl. III C SP nr 6, Julia 
Kuczmarska z kl. III B z SP nr 20, 
Zuzanna Gutkowska kl. III A z SP nr 
17, Emilia Sobczak z kl. III B z SP 
nr 21 oraz Mikołaj Popławski z kl. III 
A SP nr 11. Nagroda Lwa Honorka 
przypadła w udziale klasie IV C z SP 
nr 3. Klasa stworzyła całą księgę 
plakatów z radami bezpieczeństwa 
na drodze. W konkursie przyznano 
również nagrodę specjalną Zuzannie 
Lewandowskiej z kl. III A z SP nr 17. 

Zwycięzcy konkursu wygrali na-
grody rzeczowe, a dla swoich klas 

specjalne zajęcia z Lwem Honorkiem 
i spotkanie z alpakami. Klasy laure-
atów konkursu otrzymały również 
zestawy elementów odblaskowych 
oraz słodycze. 

Przyszedł w końcu czas na wy-
jątkowe spotkanie, któremu przy-
świecało bezpieczeństwo. Podczas 
przejażdżki autobusem dzieci dowie-
działy się, jakie zasady obowiązują 
w środkach komunikacji publicznej. 
Dodajmy w tym miejscu, że Komu-
nikacja Miejska w Płocku ufundowa-
ła dzieciakom przejazd do Kościoła 
Mariawitów, gdzie miały odbyć 
się główne zajęcia. Na miejscu na 
uczniów czekali już Lew Honorek 
i Ciocia Agnieszka. Następnie, dzię-
ki uprzejmości Miejskiego Zarządu 
Dróg, uczniowie mogli przyswoić 
wiedzę dotyczącą prawidłowego za-
chowania na przejściu dla pieszych. 
Pomogła w tym przygotowana spe-

cjalnie na tę okazję symulacja przej-
ścia dla pieszych z prawdziwą sygna-
lizacją świetlną. 

Lew Honorek przypomniał także 
uczniom podstawowe znaki drogowe 
oraz jak ważne dla bezpieczeństwa 
pieszego są elementy odblaskowe. Po 
tak udanych zajęciach przyszedł czas 
na spotkanie z uroczymi alpakami 
oraz wspólną zabawę ze studentami 
Mazowieckiej Uczelni Publicznej. 

A w ogrodach Kościoła Mariawi-
tów bawiły się i uczyły bezpieczeń-
stwa klasy: III A z SP nr 2, III B SP 
nr 21, III C SP nr 6, III B SP nr 20, III 
A SP nr 11 oraz III A z SP nr 17. 

Takiej wiedzy nigdy dosyć i jak 
widać, można tę wiedzę przekazy-
wać w sposób atrakcyjny i ciekawy. 
Można też się spodziewać, że kolej-
ne tego typu akcje Straży Miejskiej 
spotkają się z ogromnym zaintereso-
waniem dzieci.  BS

Pod patronatem �Tygodnika Płockiego� u Mariawitów

Lew Honorek z dzieciakami 
i alpakami
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Na Stadionie Miejskim im. Bernar-
da Szymańskiego w Płocku odbył 
się I Wielobój Kadeta �W pogoni za 
sprawnością i zdrowiem�. Organiza-
torem zawodów było  I  LO CN-B im. 
Polskich Spadochroniarzy w Płocku. Pa-
tronat nad imprezą objęli Mazowiecki 
Kurator Oświaty oraz Prezydent Mia-
sta Płocka Andrzej Nowakowski. 

Konkurencje sportowe były skie-
rowane głównie do uczniów klas VIII 
szkół podstawowych z Płocka i okolic. 
� To pierwszy wielobój kadeta w Płoc-
ku. Imprezy organizujemy we wszyst-
kich miastach, w których są szkoły 
Feniks. Chcemy wyciągnąć młodzież 
z domu, odciągnąć od komputera. Nie 
skupiamy się tylko na uczniach klas 
ósmych � mówi dyrektor CN-B Feniks 
ppłk rez. Jarosław Chrobot.

Zawody obejmowały pięć kon-
kurencji: rzut granatem, sztafetowy 
bieg wytrzymałościowy, tor zwin-
nościowy, przeciąganie skrzynki 
z amunicją. W zawodach wzięło 
w sumie udział siedem szkół. � To 
pierwsza edycja imprezy, ale mamy 
nadzieję, że w kolejnych latach bę-
dzie coraz więcej uczestników � 
mówi szef działu rozwoju szkół.

Aktualnie w LO CN-B im. Polskich 
Spadochroniarzy w Płocku jest ponad 
200 uczniów. Szkoły mundurowe Fe-
niks funkcjonują w sumie w 10 pol-
skich miastach i uczy się w nich około 
półtora tysiąca młodych ludzi. � Trzeba 

pamiętać, że są to szkoły ponadpodsta-
wowe przygotowujące w pierwszej ko-
lejności do matury. W drugiej kolejno-
ści przygotowujemy młodzież do służby 
w różnych formacjach mundurowych. 
Nasi absolwenci odnajdują się też jako 
liderzy, menadżerowie w różnych fir-
mach. W tym roku szkolnym ponad 85 
procent naszych absolwentów zdecy-
dowało się na związanie swojej przy-
szłości ze służbą w formacjach mun-
durowych. Szkoła w Olsztynie zajęła 
drugie miejsce w ogólnopolskim kon-
kursie szkół, których absolwenci zde-
cydowali się na służbę wojskową. Duży 
nacisk kładziemy na praktykę. Zajęcia 
prowadzą nie tylko nasi doświadczeni 
instruktorzy. Współpracujemy również 
z jednostkami wojskowymi, dzięki cze-

mu młodzież może od środka zobaczyć, 
jak wygląda służba. Nasi absolwenci 
mają za sobą podstawowe szkolenie 
wojskowe i mogą dowodzić małą grupą 
ludzi, rozpoczynając od dowódcy dru-
żyny � dodaje Jarosław Chrobot.

Imprezie towarzyszył również pik-
nik militarno-sportowy dla mieszkań-
ców Płocka i okolic, podczas którego 
wyposażenie zaprezentowały m.in. 6. 
MBOT, WKU Płock, Biuro do spraw 
Programu �Zostań Żołnierzem Rze-
czypospolitej�, 25. Brygada Kawalerii 
Powietrznej, Komenda Miejska Policji 
w Płocku, straż miejska, Liga Obrony 
Kraju, WOPR Płock i Aeroklub Ziemi 
Mazowieckiej. 

Jednym z patronów medialnych wy-
darzenia był Tygodnik Płocki. (jac)

�Wielobój kadeta� po raz pierwszy

W pogoni za sprawnością i zdrowiem

Wielobojowi kadeta towarzyszyły też inne atrakcje, między innymi 
chętnie oglądana przez uczestników wystawa broni strzeleckiej 
przygotowana przez Ligę Obrony Kraju
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231. rocznicę uchwalenia Kon-
stytucji 3 Maja chór Pueri et Pueal-
le Cantores Plocenses uczcił koncer-
tem w bazylice katedralnej. Usły-
szeliśmy znane pieśni patriotyczne 
i religijne dawne (polonez �Cześć 
Ci, Polsko�) oraz współczesne 
(�Jest takie miejsce, taki kraj�). 

Przed płockimi chórzystami wie-
le ciekawych występów. Koniec 
kwietnia spędzili na Sycylii, gdzie 
wzięli udział w międzynarodowym 
festiwalu �Salve Regina Coelitum�. 
Zaśpiewali m.in. w koncercie poko-
ju w Sanktuarium Maryi Wspomo-
życielki w Alì Term koło Messyny, 
prezentując różnorodny polski re-
pertuar. Na festiwalu wystąpiły rów-
nież chóry z Włoch i Anglii.

Na Sycylię pojechała starsza grupa 
chóru, a wszystkie razem mogliśmy 
usłyszeć już w Płocku, podczas koncer-
tu z okazji Święta Narodowego 3 Maja. 

Wieczorny występ w katedrze 
rozpoczął Mazurek Dąbrowskiego. 
W repertuarze były znane pieśni pa-
triotyczne i maryjne, od �Bogurodzi-
cy�, �Ojcze z niebios�, �Wszystkie 
trony niebieskie� aż do XX-wiecznej 
kompozycji ze słowami Jana Pietrza-
ka �Jest takie miejsce, taki kraj�. 

Aplauzem publiczność nagrodzi-
ła najmłodszych chórzystów, którzy 
z przejęciem śpiewali piosenki patrio-
tyczne dla dzieci: �Dzień dobry biały 
ptaku� Wandy Chotomskiej i �Płynie 
Wisła płynie�. Na finał usłyszeliśmy 
Kantatę �Ad fontes� Bartosza Chaj-
deckiego. Chórowi pod dyrekcją 
Anny Bramskiej akompaniował na 
organach Wiktor Bramski.  (l.)

Pueri et Puellae Cantores Plocenses 
w repertuarze pieśni patriotycznych 

Witaj majowa jutrzenko
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Pokaz nowego dokumentu Mar-
cela Łozińskiego �Film balkonowy� 
to jedna z majowych propozycji 
realizowanego przez NK Przedwio-
śnie cyklu �Spotkania Filmowe�. 
Projekcje odbywają się zawsze 
w poniedziałki, a bilety na seans 
kosztują 15 zł. 

16 maja w repertuarze będzie film 
�Bigger Than Us� w reżyserii Flore 
Vasseur. Jego bohaterka, nastoletnia 
Melati, od kilku lat walczy z zanie-
czyszczeniem plastikiem, z którym 
zmaga się jej rodzima Indonezja. 
Wyrusza w podróż, by poznać innych 
młodych ludzi, którzy walczą o prawa 
człowieka, klimat, wolność słowa, 
sprawiedliwość społeczną, dostęp do 
edukacji lub żywności. 

23 maja o godz. 18.00 zobaczymy 
dokument Pawła Łozińskiego �Film 
balkonowy�, ulubiony film widzów 
18. edycji festiwalu Millennium Docs 
Against Gravity i laureat Grand Prix 
na MFF w Locarno. Uznany doku-
mentalista, autor �Pani z Ukrainy�, 
�Chemii�, �Ojca i syna�, �Nawet 
nie wiesz, jak bardzo cię kocham� 
zebrał różne historie, rozmawiając 
z przechodniami z własnego balkonu 
kamienicy na warszawskiej Saskiej 
Kępie. Łoziński jest swoich rozmów-
ców ciekawy, a oni odwdzięczają mu 
się najintymniejszymi historiami. Jego 
bohaterowie niosą w sobie zagadki 
i tajemnice, potrafią też zaskoczyć. 

Reżyser spędził na swoim balkonie 
165 dni zdjęciowych w ciągu ponad 
2,5 roku. Spotkał ponad 2000 roz-
mówców. Z tych spotkań powstał film 
o nas samych, w którym każdy może 
przejrzeć się jak w lustrze.

Po projekcji w ramach Klubu Fil-
mowego Spotkania Filmowe odbę-
dzie się spotkanie z Pawłem Łoziń-
skim, które poprowadzi Anna Dymek. 

30 maja NK Przedwiośnie zaprosi 
na �Małą Mamę� (reż. Céline Sciam-
ma). Twórcy filmu postawili sobie py-
tanie: czy potrafilibyśmy zaprzyjaźnić 
się ze swoim rodzicem, gdyby nasze 
wspólne drogi przecięły się w czasie, 
kiedy oboje byliśmy dziećmi? 

Ośmioletnia Nelly spotyka rówie-
śniczkę łudząco podobną do swojej 
matki. To niecodzienne wydarzenie 
staje się punktem wyjścia do opowie-
ści o przyjaźni, potrafiącej przekro-
czyć pokoleniowe bariery i zarazem 
błyskotliwego studium potęgi dziecię-
cej wyobraźni. 

Céline Sciamma, autorka nagro-
dzonego w Cannes �Portretu kobie-
ty w ogniu�, w swoim najnowszym 
filmie porusza motyw przepraco-
wywania żałoby (bohaterów pozna-
jemy w momencie odejścia nestorki 
rodziny), jednak wydobywa także 
niezwykłą czułość rodzinnych relacji 
i celebruje ciekawość świata, którą 
zaraża nas młodziutka Nelly. Choć 
wydarzenia rozgrywają się we Fran-
cji, wielu z nas odnajdzie tu odbicie 
swoich wspomnień z czasów dzieciń-
stwa: ulubione zabawy, gry, zapachy 
i smaki.  (m.a.)

Ciekawe filmy, ciekawe rozmowy 

Spotkania Filmowe 
w NK Przedwiośnie

eprasa.pl d149d02023

https://m.in/
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BARAN  (21.03-20.04) 
Poczujesz tak wielki przypływ energii, że trudno będzie ci wy-

trzymać w pracy. To dobry czas na odpoczynek od obowiązków. 
Podróże okażą się udane, a z perspektywy wszystkie stare kłopo-
ty wydadzą się mniej istotne. Korzystaj z okazji do zabawy i nie 
martw się niczym na zapas. Tydzień sprzyja też nowym znajo-
mościom. Szukaj inspirujących osób, poznaj ich pasje i opinie.

BYK  (21.04-21.05) 
Wszyscy się bawią, a ty będziesz liczyć pieniądze potrzebne 

na różne spotkania i wyjazdy. Zaczniesz się zastanawiać, czy 
nie byłoby najtaniej wprosić się do cioci na wieś. Warto być 
oszczędnym, ale nie warto rezygnować z marzeń. Saturn sprzyja 
poszukiwaniu prawdziwych okazji. W miłości bądź ostrożny, bo 
na początku tygodnia grożą ci konflikty o banalne drobiazgi. 

BLIŹNIĘTA  (22.05-21.06)
Znajdziesz się akurat tam, gdzie jesteś najbardziej potrzebny. 

W pracy pokierujesz realizacją ważnego zadania. Na imprezie 
zorganizujesz najlepszą zabawę. Choć szczęście będzie ci dopi-
sywać, to zadbaj o swoje zdrowie. Mars sprzyja sportowej ry-
walizacji, ale brawura może skończyć się kontuzją. W miłości 
zapowiadają się sympatyczne chwile. 

RAK  (22.06-22.07)
Przed tobą udany tydzień. Czas płynąć będzie szybko, a ty bę-

dziesz w dobrej formie. W pracy warto rozglądać się za nowymi 
projektami, bo sprzyja ci ktoś ważny. Możesz liczyć na ciekawe 
wiadomości i pomoc osoby, z którą łączą cię wspólne interesy. 
Jednak pod koniec tygodnia nie sprawy zawodowe, tylko miłość 
i uczucia wysuną się na pierwszy plan. 

LEW  (23.07-22.08)
Poczujesz przypływ sił. Początek tygodnia przeznacz na ro-

dzinne sprawy. Możesz mieć nieco więcej wydatków, szczegól-
nie związanych z urządzeniem mieszkania. Uda ci się upolować 
wymarzoną kanapę lub oczaruje cię elegancki serwis obiadowy. 
Kto jednak myśli, że weekend spędzisz w domowych pieleszach, 
ten się zdziwi. Merkury sprzyja wyjazdom. 

PANNA  (23.08-22.09) 
Postępowanie niektórych osób w twoim otoczeniu wyda ci się 

irytujące. Zamiast przejmować się cudzymi sprawami, zajmij się 
swoją pracą i nie doradzaj znajomym, którzy i tak zrobią to, co 
sami chcą. Zaoszczędzoną energię przeznacz na własne hobby, 
sport i aktywny odpoczynek. Nie oszczędzaj teraz na swoich 
przyjemnościach i dbaj o własną wygodę. 

WAGA  (23.09-23.10)
Pośpiech i władczy ton nie wyjdą ci na dobre. Byle drobiazg 

może cię zirytować i skłonić do decyzji, które okażą się zbyt 
pośpieszne. Jeśli spokojnie się zastanowisz, znajdziesz wyjście 
z każdej sytuacji. Pod koniec tygodnia możesz liczyć na wsparcie 
i zrozumienie w swoim otoczeniu, ale wcześniej bądź ostrożny. 
W pracy wykonuj polecenia i nie dyskutuj, a unikniesz kłopotów. 

SKORPION  (24.10-22.11) 
Tydzień sprzyja kończeniu różnych spraw. Warto zrobić po-

rządek w biurku i kalendarzu, a przede wszystkim pozbyć się 
zaległości. Będziesz drobiazgowy, ale to właśnie okaże się prze-
pustką do sukcesu. Także w bankach i urzędach możesz liczyć na 
przychylność. Wenus będzie stawiać na twojej drodze życzliwe 
osoby. Weekend sprzyja wyjazdom, możesz liczyć na sympa-
tyczne zaproszenia od przyjaciół.

STRZELEC  (23.11-21.12)
Przyjaciele i nowi znajomi zrobią wszytko, abyś się nie nudził. 

Zaproszą cię w podróż, zaproszą na imprezy i seanse filmowe. 
Baw się i korzystaj, bo szczęście ci w tym tygodniu sprzyja. 
Samotne Strzelce mogą liczyć na szalone flirty i niespodziewa-
ne miłosne objawienia. Staniesz się bardziej odważny i pewny 
swoich zalet, a niezwykłego wielbiciela spotkać możesz podczas 
wyjazdu lub zakupów. 

KOZIOROŻEC  (22.12-20.01) 
Chętnie wybierzesz się na koncert, wystawę czy wyjazd za 

miasto. Znajdź też chwilę, aby wysłuchać przyjaciółki lub innej 
bliskiej ci osoby. Twoja bezstronna rada okaże się cenna, a życz-
liwy gest wiele będzie dla kogoś znaczyć. Miłosne sprawy także 
biec będą spokojnym rytmem. Nie narzekaj na nudę i pielęgnuj 
to, co między wami jest ważne. 

WODNIK  (21.01-20.02)
Nie umknie przed tobą żaden sekret. W pracy okaże się, że 

intrygująca cię od pewnego czasu sprawa na swoje drugie dno. 
Nie bój się pytać, a uprzedzisz ruchy swoich wrogów lub kon-
kurentów. Znajomi i przyjaciele też właśnie ciebie wybiorą na 
powiernika, a ty będziesz im pomagać. Bądź szczery, bo to naj-
lepsze, co możesz zrobić, aby rzeczywiście pomóc ludziom, na 
których ci zależy. 

RYBY  (21.02-20.03)
Zaczniesz otwarcie mówić o swoich uczuciach i marzeniach, 

bo partner tym razem właściwie zareaguje. Idźcie na spacer lub 
prawdziwą randkę, tym razem bez krewnych i znudzonych ży-
ciem przyjaciół. Samotne Ryby dojdą do wniosku, że mogą po-
zwolić sobie na nieco więcej niż zwykle luzu i swobody. Flirtuj, 
ale pamiętaj, że to także dobry czas, aby poznać kogoś naprawdę 
ważnego.

Piotr

Olewiński

Regionalny

Rzecznik

Prasowy
Świadczenie uzupełniające dla 

osób niezdolnych do samodzielnej 
egzystencji to forma wsparcia dla 
tych, których zły stan zdrowia 
zmusza do korzystania z pomocy 
bliskich nawet w podstawowych 
czynnościach dnia codziennego.  

Organy rentowe, w tym ZUS, 
wciąż przyjmują wnioski o świad-
czenie uzupełniające. Mogą się o nie 
starać osoby, które są niezdolne do 
samodzielnej egzystencji. Ważne jest 
jednak to, żeby niezdolność ta została 
stwierdzona przez lekarza orzeczni-
ka ZUS. Jeśli więc dana osoba nie 
ma takiego orzeczenia, to powinna 
dołączyć do wniosku zaświadczenie 
o stanie zdrowia od swojego lekarza 
wraz z dokumentacją medyczną, któ-
ra może mieć znaczenie dla sprawy. 
Lekarz orzecznik wyda wtedy orze-
czenie na podstawie załączonej doku-
mentacji lub dodatkowo zbada wnio-
skującego. Jeśli ktoś dysponuje nato-
miast wspomnianym orzeczeniem, to 
spełnia już wymaganie. Dodatkowo, 
jeżeli jest ono w posiadaniu ZUS, to 
nie trzeba go przedkładać.

500 zł świadczenia, 
ale nie zawsze

Niezwykle ważne jest także kry-
terium finansowe. Chodzi o sumę 

świadczeń pieniężnych finansowa-
nych ze środków publicznych, które 
obecnie pobiera dana osoba. Jeże-
li suma nie przekroczy 1396,13 zł 
brutto, to świadczenie uzupełniające 
wynosi 500 zł, czyli maksymalną 
wysokość. Natomiast w sytuacji, 
w której przekroczy 1396,13 zł, 
ale nie osiągnie 1896,13 zł, będzie 
odpowiednio niższe (złotówka za 
złotówkę). Aby w ogóle przyznać 
świadczenie, suma nie może być 
wyższa niż 1896,13  zł.

Do kwoty limitu wliczane są 
przede wszystkim świadczenia eme-
rytalno-rentowe wypłacane przez 
ZUS, KRUS i inne organy emerytal-
no-rentowe. Do tej grupy zaliczają 
się również świadczenia z pomo-
cy społecznej o charakterze innym 
niż jednorazowe, np. zasiłki stałe. 
Uwzględnia się też świadczenia wy-
płacane przez zagraniczne instytucje 
właściwe do spraw emerytalno-ren-
towych.

Do sumy świadczeń nie wlicza 
się jednak np. kwoty renty rodzin-
nej przyznanej dziecku, które stało 
się całkowicie niezdolne do pracy 
przed ukończeniem 16. roku ży-
cia lub w czasie nauki w szkole 
przed ukończeniem 25. roku ży-
cia. Nie zaliczają się do nich rów-
nież świadczenia o charakterze 
jednorazowym, np. jednorazowy 
zasiłek z pomocy społecznej czy 
zasiłek pogrzebowy, a także  dodat-

ki i świadczenia wypłacane razem 
ze świadczeniami (np. emeryturą 
lub rentą) na podstawie przepisów 
szczególnych, np. dodatek i zasiłek 
pielęgnacyjny, dodatek dla sieroty 
zupełnej, dodatek kombatancki czy 
ryczałt energetyczny.

Gdzie złożyć wniosek?
Wniosek o świadczenie trzeba 

zgłosić w tzw. organie właściwym, 
czyli tam, gdzie dana osoba jest 
uprawniona do świadczenia emery-
talno-rentowego. W ZUS formularz 
składa się w oddziale właściwym ze 
względu na miejsce zamieszkania. 
Można zrobić to także w dowolnej 
placówce ZUS. Wtedy urzędnicy 
przekażą wniosek do właściwego 
oddziału. Wniosek powinien trafić 
do ZUS także od osób, które nie po-
bierają jeszcze żadnych świadczeń 
emerytalno-rentowych, oraz tym 
pobierającym je w innym organie, 
ale którym to ZUS wypłaca dodatek 
pielęgnacyjny.
Świadczenie przysługuje osobom 

pełnoletnim mieszkającym legalnie 
na terenie Polski, a więc zarówno 
obywatelom Polski, jak i cudzo-
ziemcom, którzy legalnie przebywa-
ją na terenie naszego kraju.

500+ dla osób niezdolnych 
do samodzielnej egzystencji

Po dłuższej przerwie wraca 
do Płocka wydarzenie, które od 
2010 roku wywoływało ciarki na 
plecach fanów rocka! Rock Tower 
odbędzie się już w niedzielę, 15 
maja. Gwiazdą wieczoru będzie 
zespół Orgasmatron. To koncerto-
wy Tribute band, który powstał na 
okoliczność uczczenia 5. rocznicy 
śmierci nieodżałowanego Lemmie-
go lidera Mötorhead. Bilety w ce-
nie 15 złotych dostępne są w Bi-
leterii POKiS (ul. Jakubowskiego 
10) oraz przez internet na stronie 
bilety.pokis.pl.

Orgasmatron będzie zwień-
czeniem jedenastej edycji Rock 
Tower, jednak mocne brzmienia 
w wykonaniu rodzimych zespołów 
towarzyszyć nam będą od samego 
początku. Na scenie zobaczymy ze-
spół Euforia, POGO-DA, Varnheim 
oraz Vataha.

Euforia to grupa rock�n�rollo-
wych przyjaciół, która od wielu lat 
nosi w sercu rocka i chętnie dzieli 
się nim z innymi. Swoją muzykę 
podaje słuchaczom w wydaniu słod-
ko-pikantnym. Ostre riffy i mocny 
damski wokal dosładzany jest dużą 
ilością subtelnych melodii. Mimo 
9-letniej przerwy (2011-2020) zwią-
zanej z założeniem rodzin, zespół 
nadal jest w dobrej formie, a ich mu-
zyka jest niczym wino. Im bardziej 
dojrzała, tym lepsza. 

Zespół POGO-DA powstał w Kut-
nie w 2016 roku z inicjatywy Radka 
(wokal, git. basowa) oraz Dawida 
(wokal, gitara) Wojtackich. Ponad-

to zespół tworzą Patryk (perkusja) 
i Adam (gitara) Wawrzyńczak. Mu-
zyka zespołu to melodyjny punk 
rock. W 2019 roku wydali swój 
pierwszy album pt. POGO-DA. 
Obecnie pracują nad nowym mate-
riałem na kolejną płytę.

Varnheim to zespół pochodzący 
z Płocka. Poruszają się w szeroko 
rozumianej stylistyce black metalo-
wo/post-metalowej, z domieszką in-
nych podgatunków metalu. W swo-
jej muzyce łączą melancholijny kli-
mat z muzyczną agresją, a wszystko 
to spajają melodyjnością, harmonią 
i dysharmonią, kanonadą blastów 
i klimatycznymi zwolnieniami. Tek-
sty oscylują wokół nihilizmu, mi-
zantropii i pustki.

Vataha to płocka grupa grająca 
melodyjnego rocka z elementami 
pop-rocka. Zespół ma na kon-
cie 2 albumy studyjne. Wystę-
pują w składzie: Kasia Ayanaa 
Wachol � wokal, gitara, Michał 
Ners � perkusja, Janusz Pankow-

ski � gitara solowa oraz Marcin 
Andrzejczyk � gitara basowa. To 
laureaci wielu polskich festiwali 
muzycznych. 

Na koniec mamy Orgasmatron. 
Premierowy koncert miał odbyć się 
19 grudnia ubiegłego roku w klubie 
U Bazyla w Poznaniu. Niestety wy-
darzenie pochłonęła pandemia. Co 
najgorsze na szczęście już za nami, 
a najlepsze już nadchodzi. Zespół 
tworzą takie osobistości jak basista 
i wokalista Tomasz �Titus� Pukac-
ki czy gitarzysta Dariusz �Popcorn� 
Popowicz, znani między innymi 
z legendarnej grupy Acid Drinkers. 
Towarzyszą im gitarzyści Maciej 
Jahnz i Wojciech Hoffman, woka-
lista Pedro Compass oraz perkusista 
Piotr Szpalik.

Jednym zdaniem Rock Tower to 
prawdziwe, rockowe święto, peł-
ne dobrej muzyki i niebanalnych 
brzmień, które koniecznie trzeba 
odwiedzić. 

BS

Płockie święto mocnych brzmień

Rock Tower 15 maja
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***
Życzymy Ci, abyś zawsze potrafił

iść z podniesioną głową,
dumny z tego, kim jesteś.

Abyś umiał dostrzec piękno
nawet w najmniejszych drobnostkach

i na zawsze pozostał 
dobrym człowiekiem
w głębi Twojego serca.
Z okazji 18-tych urodzin 
Kacpra Konickiego

wszystkiego co najpiękniejsze,
zdrowia, oddanych przyjaciół,
sukcesów i spełnienia marzeń
życzą ciocia Iza z Rodziną.

***
Żyj tak, aby każdy kolejny dzień
był niesamowity i wyjątkowy.
Wypełniaj każdą chwilę tak,

Aby potem wspominać ją 
z radością. 

Czerp energię ze słońca, kapiące-
go deszczu i uśmiechu innych.

Szukaj w sobie siły, 
entuzjazmu i energii. 
Żyj najpiękniej jak umiesz. 

Po swojemu. 
Kochanej Babci 

Irence Mikołajewskiej 
moc gorących życzeń

 imieninowych, zdrówka 
i wszelkiej pomyślności

przesyłają wnuczki
Agatka i Paweł z Rodzicami.

***
Urodziny, to czas wyjątkowy,

więc i prezent wyjątkowy 
mam dla ciebie,

by ci było niczym w niebie.
Życzę ci chwil pełnych radości,

uśmiechu i miłości.
Niezapomnianych wrażeń

i spełnienia wszystkich marzeń.
Beniaminowi Ziółkowskiemu 
życzenia przesyłają koledzy.

***
Bukiet najserdeczniejszych 

życzeń ci ślemy:
radości z każdego dnia,
uśmiechu i szczęścia,

oraz wszelkiej pomyślności.

Dla Bartka Urbańskiego 
życzenia przygotowali znajomi.

***
Bądź jasną gwiazdą,
dla tych, co gwiazd 
nie dostrzegają.
Żyj dla kogoś � 

nie tylko dla siebie
Niech ciebie kochają i uwielbiają.

Dla Marty Jastrzębowskiej 
życzenia przygotowała znajoma.

***
Bratnia duszo moja droga
Tańczy dzisiaj ręka, noga

Tańczy dzisiaj brzuch i biodra
W mych życzeniach będę szczodra
Bądź zawsze miła i uśmiechnięta

Tego ci życzę 
w dniu twego święta

Ewie Antonowicz 
życzenia przesłała przyjaciółka.

 (jb)

¯y cze nia imie ni no we,
uro dzi no we i inne mo ¿na

prze ka zy waæ te le fo nicz nie pod 
nu me rem 24 262 55 88

oraz
e-mail: j.biala@tp.com.pl

fb: Tygodnik P³ocki

NIE TYLKO KULINARNE WĘDRÓWKI PO POLSCE

Zdrowe pędy
Drzewa owocowe stopniowo obsypują się kwiatami, zaś z ziemnych 

kopców na wiosenne słońce wychylają się pierwsze białe główki szpara-
gów. W Polsce produkuje się ok. 4000 ton tych warzyw rocznie. W prze-
ważającej części trafiają one na rynek niemiecki. W zależności od sposobu 
uprawy dzielimy szparagi na bielone (ich młode pędy rosną w kopcach bez 
dostępu światła) oraz zielone, hodowane na świetle. Zielone szparagi pro-
dukowane są na masową skalę w wielu krajach (np. Chiny, USA, Peru), 
jednak w Polsce nie zyskały popularności wśród hodowców, mimo że są 
łatwiejsze w uprawie i bogatsze w witaminy. Cóż, kiedy niemiecki kon-
sument preferuje kupowanie białych szparagów (to główny ich odbiorca), 
zaś polski dopiero poznaje uroki tego warzywa i ani białych, ani zielonych 
nie spożywa w dużych ilościach.

Szparagi są warzywem charakteryzującym się niską wartością energe-
tyczną (100 g szparagów dostarcza ok. 18 kcal), przy równoczesnej wy-
sokiej zawartości składników odżywczych, w tym biologicznie czynnych 
związków. Oprócz witamin (A, E, C), pędy szparagów zawierają łatwo-
strawne białka i cukry oraz wiele składników mineralnych (fosfor, potas, 
jod, wapń, magnez, żelazo). Z substancji bioaktywnych najważniejsze są 
sterole, które charakteryzują się zdolnością obniżania poziomu choleste-
rolu we krwi. W medycynie ludowej szparagi były stosowane w leczeniu 
nerwobóli, reumatyzmu i wzroku. Obecnie już wiadomo, że zaćmę (cho-
roba polegająca na zmętnieniu naturalnie przejrzystej soczewki), powodu-
je niedobór glutationu, przeciwutleniacza, który występuje w szparagach. 
Wraz z rozwojem medycyny coraz więcej wiemy o mechanizmach odpo-
wiedzialnych za powstawanie chorób, umiemy je eliminować dobierając 
właściwe substancje, które jak się okazuje, znajdujemy w roślinach, któ-
rymi leczymy się od wieków.

dr Izabela Chudzyńska
etnolog, antropolog jedzenia

Piotr Chudzyński

W najbliższym tygodniu 
imieniny obchodzą: 

10 maja � Izydor, Antonina, 
11 maja � Franciszek, Mamert, 
12 maja � Pankracy, Dominika, 
13 maja � Serwacy, Robert, 
14 maja � Bonifacy, Dobiesław, 
15 maja � Zofia, Jan, 
16 maja � Andrzej, Wieńczysław.

ŻYCZENIA

Szparagi z polędwicą zapiekaną w ziołach

Skład:
� pęczek białych szparagów;
� 600 g polędwicy wieprzowej;
� 50 g masła;
� 50 g startego sera typu parmezan;
� 20 g bułki tartej;
� 10 g sklarowanego masła;
� 2 łyżki drobno pokrojonej natki pietruszki;
� 1 łyżka drobno pokrojonej bazylii;
� 1 łyżka drobno pokrojonej szałwii;
� sól, pieprz, cukier.

Wykonanie:
Szparagi obieramy na całej długości z włóknistej skórki za pomocą 

obieraczki do warzyw. W garnku (są specjalne, do gotowania w pozycji 
pionowej), w którym zmieszczą się szparagi, zagotowujemy wodę z ły-
żeczką soli i cukru. Do wrzącej wody wkładamy szparagi i gotujemy 
ok. 20 minut. Zioła mieszamy z bułką tartą i serem. Polędwicę płu-
czemy, osuszamy i kroimy na plastry o grubości 2-3 cm. Plastry mięsa 
lekko rozpłaszczamy za pomocą dłoni. Mięso doprawiamy solą oraz 
pieprzem i smażymy na klarowanym maśle po ok. 2 minuty z każdej 
strony. Następnie przekładamy mięso do naczynia żaroodpornego i na 
każdy kawałek mięsa nakładamy łyżkę mieszanki ziołowej. Mięso prze-
kładamy do piekarnika rozgrzanego do 200 st. C na ok. 5 minut. Na 
patelni, na której smażyliśmy mięso, dodajemy zimne masło i zeskro-
bujemy resztki mięsa, które przywarły do naczynia. Dodajemy pozosta-
łości mieszanki ziołowej i tak powstałym sosem polewamy ugotowane 
szparagi i zapieczoną w piekarniku polędwicę.

Idealny makijaż panny mło-
dej? Wydobywający atuty, 
tuszujący niedoskonałości 
cery, tworzący spójną całość 
z fryzurą i suknią. Taki, który 
przetrwa wszystkie pocałunki, 
gratulacje, zdjęcia i całe wese-
le. W zależności od preferencji 
i urody panny młodej, może być 
delikatny lub odważniejszy, 
w zgodzie z obowiązującymi 
trendami. Swoje propozycje 
na sezon ślubny wizażystki 
z Salonu Cleopatra przedsta-
wiły podczas projektu �Magia 
Makijażu Ślubnego�, który był 
częścią niedawno zakończonych 
Dni Urody. Makijaże modelek 
powstały podczas backstage-
'u w Molo Cafe. 

W sezonie wiosna-lato 2022 
make up �no make up� podkreśla-
jący naturalną urodę nadal ma się 
dobrze. Efekt świeżej cery moż-
na uzyskać za pomocą rozświe-

tlacza i różu. Te dwa kosmetyki 
umiejętnie zastosowane pomogą 
w optycznym odmłodzeniu. No-
wością są makijaże ślubne z do-
datkiem brązów i beży. Kawowe 
tony sprawdzą się zwłaszcza 
w przypadku pań o ciemnych wło-
sach lub opalonej skórze. Wizaży-
ści stosują je przede wszystkim na 
powiece, ale gdy na przykład te-
matem przewodnim przyjęcia jest 
ogród czy las � ciemniejsze barwy 
(fiolet, bordo, brąz) spotkamy na 
ustach. Ciekawą opcją jest róż na 
powiekach, w wersji matowej lub 
lśniącej. 

Wizażystki z Salonu Kosme-
tologii Cleopatra zaproponowały 
przyszłym pannom młodym ma-
kijaż w stylu boho. Romantycz-
ny, naturalny, pięknie podkre-
ślający oko. Królowały świeże, 
pastelowe barwy, przeplatane 
odrobiną niezbędnego w tym se-
zonie połysku. Makijaże zostały 
wykonane m.in. kosmetykami 
Etre Belle. Backstage zakończy-
ła sesja zdjęciowa i aromatyczna 
kawa z pięknym widokiem na 
Wzgórze Tumskie, doskonałym 
do sesji ślubnych. 

Dlaczego warto zdecydować 
się na makijaż w Salonie Kosme-

tologii Cleopatra? Po pierwsze 
� oddajemy się w ręce wizaży-
stek z doświadczeniem, finali-
stek mistrzostw makijażu, które 
uczestniczą w ogólnopolskich 
projektach organizowanych 
m.in. przez Fashion TV. Wy-
konywały makijaże celebrytów: 
Edyty Herbuś, Macieja Musiała, 
Weroniki Chajzer, Mileny Anny 
Gołdy. Każdej pannie młodej 
dobiorą makijaż odpowiedni do 
jej stylizacji, urody, preferencji. 
Po drugie mamy pewność, że 
make up zostanie odpowiednio 
utrwalony i przetrwa do końca 
przyjęcia. Po trzecie, oglądając 
zdjęcia, po latach wciąż będzie-
my zadowolone. 

Dla naszych czytelników Salon 
Kosmetologii Cleopatra przygo-
tował prezenty. Aby wziąć udział 
w losowaniu zaproszeń, nale-
ży zadzwonić do redakcji �TP� 
w środę, w godz. 9.30-9.45 (tel. 
24 262 55 88). 

(m.a.)

Salon Kosmetologii Cleopatra

Projekt Ślub

www.cle opa tra -plock.pl

FB Anita Gołębiowska

Instagram: saloncleopatraplock

Ko sme to lo gia Es te tycz na
tel. 24 262 49 07 
lub 608 178 594

� Ko sme to lo gia es te tycz na
� pe³ na ko sme ty ka twa rzy i cia ³a

� ma ki ja¿ per ma nent ny

W³a �ci ciel:
ko sme to log Ani ta Go ³ê biow ska

ul. Kró le wiec ka 24 a,
w godz. 9.00�20.00,
so bo ta 9.00�16.00
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PRACA BIUROWA

Promedica24 - Lektor języka nie-
mieckiego - Płock. Aplikuj poprzez 
link: https://system.erecruiter.pl/
FormTemplates/RecruitmentForm.
aspx?WebID=85e36932237a4c-
6b8ab83bb54502456b

990386

PRACA DODATKOWA

UMYJĘ okna, posprzątam mieszka-
nie. 790-220-036.

792960

Mężczyzna z okolic Płocka 
szuka stałej pracy jako 

monter lub pracy w ochronie. 
Posiadam duże doświadczenie 

w tej branży. 512-944-138.
1005810

Umyję okna, posprzątam mieszkanie, 
popracuję w ogrodzie. 600-749-913.

1006502

PRACA FIZYCZNA

Dam pracę - malarz / lakiernik kon-
strukcji stalowych. Osoby zaintereso-
wane prosimy o kontakt telefoniczny 
pod nr - 501-044-894.

1001526

Ergis-Recycling Sp. z o.o. poszukuje 
na stanowisko: mechanik � konser-
wator. Szukasz pracy? Jesteś majster-
kowiczem z zamiłowania? Zaprasza-
my do wzięcia udziału w rekrutacji! 
Wyślij CV na adres: rekrutacja@er-
gis.eu. Telefon: 604-159-152.

1000295

Poszukujemy pracowników na stano-
wiska: tokarz, spawacz 135,136, ope-
rator maszyn. 881-910-009.

1006624

ZATRUDNIĘ do dojenia krów, rano 
i wieczorem. 607-950-777.

1005797

ZATRUDNIĘ w gospodarstwie rol-
nym do pracy przy zwierzętach i 
obsłudze maszyn rolniczych. Możli-
wość zakwaterowania. 607-950-777.

1005792

PRACA KIEROWCA

Firma transportowa z Piotrkowa Ku-
jawskiego zatrudni kierowcę kat C+E 
w transporcie krajowym. Praca po-
niedziałek-piątek (czasem sobota). 
Scania + naczepa �firanka�. Umowa 
o pracę. Pensja 4500-6000 zł. Pod nr 
tel. 696-068-493 więcej informacji.

1010977

PRACA DLA PRZEWOŹNIKÓW. 
VAN CARGO o/Łomża podejmie 
współpracę na trasach międzynaro-
dowych z przewoźnikami posiadają-
cymi zestaw ciągnik + naczepa o ła-
downości 24 t. Tel. 608-608-120.

994840

Spółka z okolic Płocka zatrudni kie-
rowców z prawem jazdy C+E i ADR 
na cysterny. Praca z Płocka, kraj i za-
granica. Kontakt 728-910-357.

980689

PRACA NA BUDOWIE - 

REMONTY

DWÓCH murarzy szuka pracy. 722-
151-509.

1005665

ZATRUDNIĘ zbrojarzy oraz osoby 
do przyuczenia, praca w delegacji. 
500-250-302.

926358

Zatrudnimy cieśli-zbrojarzy do pra-
cy w Płocku. Wymagane doświad-
czenie. Oferujemy: pracę w firmie o 
ugruntowanej pozycji na rynku, ter-
minowo wypłacane wynagrodzenia, 
atrakcyjne stawki, możliwość podno-
szenia kwalifikacji zawodowych. Tel. 
570 485 632.

987945

PRACA POZOSTAŁE

Firma geodezyjna realizująca prace 
geodezyjne na terenie Płocka zatrud-
ni na dłuższy okres czasu geodetów, 
asystentów lub podejmie współpracę 
z zespołami geodezyjnymi. Proszę 
o przesłanie CV: geodezja.plock@
wp.pl

1006792

POSPRZĄTAM mieszkanie, umyję 
okna, zrobię zakupy. 506-822-773.

1010979

Spółka z okolic Płocka zatrudni me-
chanika samochodowego. Kontakt 
607-590-948.

832327

PRACA SEZONOWA

PRACA na przystani żeglarskiej. 
602-33-85-84.

992732

PRACA W SKLEPIE

Zatrudnię kasjera/sprzedawcę w skle-
pie Żabka w Płocku. Praca dwuzmia-
nowa, stawka godzinowa 19,70 brutto 
+ premia w wysokości 200-300 zł za 
dobre wyniki weryfikacji i TK. CV 
proszę o wysyłanie na e-mail ann-
s13poczta13@wp.pl

1008111

  Sprzątaczka � prawo jazdy kat. 
B � mile widziane, sprawność fi-
zyczna;

  Kierownik Przychodni 
Rehabilitacyjnej � wykształcenie 
wyższe kierunkowe (mgr fizjotera-
pii), mile widziane doświadczenie 
na podobnym stanowisku, prawo 
wykonywania zawodu fizjoterapeu-
ty, znajomość teoretyczna i prak-
tyczna funkcjonowania podmiotów 
leczniczych oraz wykonywania za-
biegów fizykalnych, odpowiedzial-
ność, zaangażowanie oraz dobra or-
ganizacja pracy;

  Fizjoterapeuta � wykształce-
nie średnie lub wyższe kierunkowe, 
doświadczenie na podobnym stano-
wisku, prawo wykonywania zawo-
du fizjoterapeuty, znajomość teore-
tyczna i praktyczna wykonywania 
zabiegów fizykalnych, rzetelność i 
dobra organizacja pracy;

  Samodzielna księgowa/ samo-
dzielny księgowy � wykształcenie 
min. średnie kierunkowe, doświad-
czenie na podobnym stanowisku 
min. 3 lata, wiedza i znajomość prze-
pisów z zakresu księgowości, podat-
ków oraz kadr, znajomość obsługi 
komputera oraz programu finanso-
wo-księgowego, rzetelność, dokład-
ność, dobra organizacja pracy;

  Kelner/ka � mile widziane 
orzeczenie dla celów sanitarno � 
epidemiologicznych;

  Pomoc kuchenna - mile wi-
dziane orzeczenie dla celów sanitar-

no � epidemiologicznych;
  Sprzedawca w budce gastro-

nomicznej - orzeczenie dla celów 
sanitarno � epidemiologicznych;

  Nauczyciel � wykształcenie 
wyższe � inżynier teleinformatyk, 
przygotowanie pedagogiczne;

  Nauczyciel � wykształcenie 
wyższe � inżynier mechanik, przy-
gotowanie pedagogiczne;

  Nauczyciel � wykształcenie 
wyższe - inżynier elektryk, przygo-
towanie pedagogiczne;

  Pomoc kuchenna � chęci do 
pracy;

  Kelnerka � chęci do pracy;
  Gospodarz terenu/konserwa-

tor � mile widziane wykształcenie 
zawodowe, staż pracy na stanowi-
sku konserwatora (lub zbliżonym);

  Farmaceuta � wykształcenie 
wyższe magister farmacji, mile wi-
dziane orzeczenie o stopniu niepeł-
nosprawności;

  Kelner/kelnerka � komunika-
tywna znajomość języka angielskie-
go, dyspozycyjność, sumienność, 
dokładność;

  Sprzedawca � doświadczenie 
w sprzedaży, obsługa terminala, ob-
sługa kasy fiskalnej, obsługa kom-
putera, komunikatywność;

  Handlowiec � wykształcenie 
min. średnie, 1 rok doświadczenia w 
handlu, czynne prawo jazdy kat. B;

  Magazynier-kierowca � wy-
kształcenie średnie, prawo jazdy 
kat. B;

  Geodeta � wykształcenie geo-
dezyjne techniczne, mile widziane 
doświadczenie;

  Pizzerman � mile widziane do-
świadczenie, chęci do pracy, dyspo-
zycyjność;

  Kierowca � prawo jazdy kat. B, 
dyspozycyjność;

  Pracownik ogólnobudowlany 
� wykształcenie zawodowe bran-
żowe, doświadczenie w budownic-

twie, umiejętność szpachlowania, 
malowania, układania podłóg;

  Kasjer/ sprzedawca � chęci do 
pracy, punktualność, dyspozycyj-
ność;

  Fizjoterapeuta � wykształcenie 
wyższe na kierunku fizjoterapia;

  Specjalista ds. rehabilitacji � 
wykształcenie średnie lub wyższe 
na kierunku technik fizjoterapii/ 
technik masażysta lub wyższe fizjo-
terapia/ rehabilitacja ruchowa lub 
przygotowanie pedagogiczne wraz 
z ukończonymi studiami wyższy-
mi lub podyplomowymi w zakresie 
wychowania fizycznego;

  Monter rusztowań � mile wi-
dziane uprawnienia na montera 
rusztowań, mile widziana znajo-
mość montażu i demontażu ruszto-
wań, dyspozycyjność, duża chęć do 
pracy, brak przeciwwskazań do pra-
cy na wysokości;

  Pracownik produkcji � dyspo-
zycyjność, duża chęć do pracy;

Oferty pracy dla osób 
niepełnosprawnych:

  Asystent opiekuna osoby star-
szej � orzeczenie o stopniu niepeł-
nosprawności, mile widziane osoby 
na emeryturze;

  Sprzątaczka � orzeczenie o 
stopniu niepełnosprawności, wy-
kształcenie zawodowe, umiejętność 
pracy w zespole.

Więcej ofert pracy 
na stronie internetowej 

Miejskiego Urzędu Pracy 
w Płocku: www.mup.plock.eu

* Oferty ważne na
   6 maja 2022, godz. 12.00

  Majster budowy/kierownik 
robót (branża sanitarna) � insta-
lacje zewnętrzne -  z wykształce-
niem wyższym, prawem jazdy kat. 
B, umiejętnością kierowania ro-
botami budowlanymi i grupą pra-
cowników oraz mile widzianymi 
uprawnieniami budowlanymi w 
specjalności instalacyjnej - budo-
wa sieci wodociągowych i kanali-
zacyjnych - instalacje zewnętrzne;

  Spedytor międzynarodowy 
� z wykształceniem średnim ogól-
nokształcącym,  minimum rocz-
nym doświadczeniem na podob-
nym stanowisku, komunikatywną 
znajomością języka niemieckiego 
lub angielskiego oraz znajomością 
giełd transportowych; pracodawca 
zapewnia możliwość pracy zdalnej 
w miejscu zamieszkania;

  Kierowca samochodu cięża-
rowego � z prawem jazdy kat. CE i 
uprawnieniami na przewóz rzeczy;

  Kierownik produkcji � z wy-
kształceniem średnim, 2-letnim 
doświadczeniem zawodowym i 
umiejętnością obsługi maszyn do 
pakowania żywności;

  Spawacz 135 i 111 � z 2- let-
nim doświadczeniem zawodowym 
i uprawnieniami do spawania me-
todą 135 i 111;

  Ratownik wodny � z upraw-

nieniami na ratownika wodnego 
WOPR;

  Operator wózka widłowego � 
z 2-letnim doświadczeniem zawo-
dowym, uprawnieniami na obsługę 
wózków jezdniowych podnośniko-
wych z mechanicznym napędem 
podnoszenia z wysięgnikiem;

  Magazynier/operator wózka 
widłowego � z wykształceniem 
zawodowym i 6-miesięcznym do-
świadczeniem w zawodzie;

  Kierowca - ładowacz � z wy-
kształceniem min. średnim, pra-
wem jazdy kat. C i 5-letnim do-
świadczeniem zawodowym;

  Monter rusztowań - mile wi-
dziane doświadczenie w zawodzie;

  Mechanik motocykli, skute-
rów i quadów � z mile widzianym 
doświadczeniem w zawodzie;

  Tokarz � z wykształceniem 
zawodowym mechanicznym, 2-let-
nim doświadczeniem w zawodzie, 
znajomością narzędzi pomiaro-
wych oraz znajomością rysunku 
technicznego;

  Pracownik serwisu sprząta-
jącego  - z mile widzianym do-
świadczeniem w zawodzie;

  Kasjer - sprzedawca � z wy-
ksztalceniem zawodowym i mile 
widzianym doświadczeniem w za-
wodzie.

Więcej ofert pracy 
na stronie internetowej 

Powiatowym Urzędzie Pracy 
w Płocku: 

www.pupplock.pl

* Oferty ważne na
5 maja 2022, godz. 12.00
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ANTYKI / KOLEKCJE

OBRAZY SZTUKA UŻYTKOWA

Obrazy na zamówienie - obrazy 
olejne na płótnie, portrety malowane 
ze zdjęć, pejzaże, obrazy realistycz-
ne, kopie obrazów znanych autorów. 
Milena Olesinska 601-698-355. mi-
lenaolesinska@wp.pl www.iobrazy.
com.pl

894962

DOM I OGRÓD

MEBLE

Wykonamy meble na wymiar. Mię-
dzy innymi: meble kuchenne, poko-
jowe, szafy przesuwne lub klasycz-
nie otwierane, zabudowy skosów i 
wnęk, meble biurowe. Pracujemy 
na następujących materiałach płyty 
laminowane, mdf, fronty lakier/mat. 
Tel. 577-557-826.

1011014

OGRÓD

Profesjonalne środki opryski na bo-
bry Bobromix. Sprzedaż wysyłkowa 
sklep internetowy Atexim pod adre-
sem http://www.hurtopryski.pl

992611

OPAŁ / OGRZEWANIE

Pompy Ciepła. Jako firma 
instalacyjna zajmujemy 

się szczegółowym audytem 
energetycznym, instalacją, 

formalnościami, a także 
pozyskaniem dofinansowania 

i kredytu dla naszych 
Klientów. Realizację 

wykonujemy kompleksowo 
wraz z demontażem starego 

źródła. 798-795-614.
1005499

SPRZEDAM drewno opałowe, ko-
minkowe, obladry sosnowe i liścia-
ste. 662-062-396.

959260

EDUKACJA

KOREPETYCJE I POMOC W NAUCE

JĘZYK polski, matura, korekta prac 
dyplomowych. 606-471-202.

963748

ELEKTRONIKA / AGD

AGD

DOMOWE naprawy telewizorów, 
tel. (24)263-66-17, 501-061-587.

1007248

TELEFONY I AKCESORIA

Apple iPhone 13 Pro, iPhone 13, 
iPhone 13 Pro Max, Samsung Gala-
xy. Aby uzyskać więcej informacji i 
innych produktów, skontaktuj się z: 
salesinut@gmail.com

914939

Apple iPhone, Samsung Galaxy, Hu-
awei, PlayStation. Oferujemy zniżki 
na zakupy hurtowe, a inne telefony 
mamy na magazynie. Aby uzyskać 
więcej informacji skontaktuj się z 
nami: melecsale@gmail.com

994961

iPhone 13 Pro, 675 euro, iPhone 13 
Pro Max, 780 euro, iPhone 12 Pro, 
470 euro. Oferujemy zniżki na zaku-
py hurtowe, a inne telefony mamy 
na magazynie. Sprzedawcy detalicz-
ni i osoby prywatne, skontaktuj się 
z nami przez EMAIL: zaydsphone-
sltd@gmail.com

938469

Najnowsze Apple, Samsung, Sony, 
Huawei, Xiaomi, Honor, iPhone 13 
Pro, iPhone 13 Pro Max, iPhone 13, 
i inne. Sprzedaż detaliczna i oso-
by fizyczne, skontaktuj się z nami: 
elecmga@gmail.com

895477

Oferujemy najlepszą sprzedaż deta-
liczną i hurtową online i zapewnia-
my 100% satysfakcji i dostawy. vte-
chelectronicseurop77@gmail.com

868055

MOTORYZACJA

BLACHARSTWO LAKIERNICTWO

Miałeś szkodę na pojeździe likwi-
dowaną na podstawie kosztorysu 
naprawy? ZADZWOŃ, tel. 600 590 
511.

951534

CZĘŚCI I AKCESORIA

AKUMULATORY, Płock, 
Graniczna 20D (dojazd od 
Otolińskiej). 603-685-664.

812242

MOTORY/SKUTERY/QUADY

MOTOCYKL kupię 
każdy. 507-539-879.

987106

OPONY I FELGI

SPRZEDAM opony 185/60 R15, 
letnie. 504-684-297.

1011724

ROWERY I AKCESORIA

Sprzedam rower MAXIM, uży-
wany, stan bardzo dobry. Cena do 
uzgodnienia. 501-219-919.

1008280

SAMOCHODY OSOBOWE

AUTO kupię uczciwie. 601-321-
167.

945278

AUTO-KASACJA, skup samocho-
dów do wyrejestrowania, wydajemy 
zaświadczenia do wydziału komuni-
kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.

926339

Dochodzę odszkodowań, tel. 600 
590 511.

948502

1000ZŁ/TONA Stan techniczny 
obojętny! Nie zmniejszamy 
masy o zanieczyszczenia! 

Odbiór natychmiastowy gratis! 
Wystawiamy dokument 

o demontażu pojazdu potrzebny 
do legalnego wyrejestrowania! 

SKUP POJAZDÓW 
DO WYREJESTROWANIA: 

osobowe ciężarowe. 
500-275-103.

1010886

AUTO kupię każde. 
507-539-879.

987104

KUPIĘ auta: osobowe, dostawcze, 
ciężarowe, całe, sprawne, uszkodzo-
ne, sprowadzone, każdy stan. 698-
115-981.

1006574

SKUP aut za gotówkę. 793-225-912.
971865

SPRZEDAM Poloneza Caro Plus, 
2002 r. 506-605-974.

1011903

Sprzedam samochód Daihatsu Cu-
ore. Wymieniony olej, filtry, łań-
cuszek rozrządu. Silnik 1.0. Auto 
wyposażone w centralny zamek, 
wspomaganie, klimatyzację, isofix, 
poduszki powietrzne, radio niefa-
bryczne z CD, MP3. Cena 8000 do 
negocjacji. 726-208-950.

1011219

MUZYKA

MUZYKA

KUPIĘ płyty winylowe, CD, kasety 
magnetofonowe. 503-133-524.

1013018

NIERUCHOMOŚCI

DZIAŁKI

PRZYJMĘ ziemię w dzierżawę. 
Warunki do uzgodnienia. 504-952-
011.

939975

Kompleks działek budowlanych w 
spokojnej okolicy, blisko większych 
ośrodków miejskich, 15 minut od 
Płocka. 20 działek budowlanych 
o powierzchniach od 707 mkw. do 
1358 mkw. Cena od 29 900 PLN. 
Zapraszamy do kontaktu. Katarzyna 
Garstka 698 957 312.

966485

Poszukujemy gruntów do dzierża-
wy pod elektrownię fotowoltaiczną: 
powierzchnia od 1,5 ha do 300 ha, 
grunt klasy IV-V-VI, linia SN max 
500 m od granicy. Kontakt � tel. 690 
900 368, biuro@megapv.pl

1006145

Sprzedam 9 ha rolne z możliwością 
założenia siedliska, piękne tereny, 
wśród lasów, samosiejka sosny. 40 
km od Płocka. Numery działek: po-
wiat Lipno, gm Tłuchowo, obręb 
Małomin: 49/3, 195/7, 132/2, 134/2. 
Kontakt tel. 502-284-397.

1008564

Sprzedam działkę RODO na ogród-
kach działkowych BUDOWLANI, 
ul. Dobrzyńska o pow. 300 mkw. z 
domkiem murowanym, prąd zało-
żony. Cena 35000 zł do negocjacji. 
508-217-639.

1005712

Sprzedam łąkę 1.90 ha 4 i 5 klasa w 
dwóch kawałkach położonych bli-
sko siebie. 786-298-586.

1010615

Wydzierżawię na 29 lat grunty pod 
budowę farmy fotowoltaicznej. Mi-
nimum 1,5 ha, poza terenami chro-
nionymi. Płatne 15 tys. za 1 hektar 
rocznie. Kontakt z numerem działki: 
508 383 960.

1000874

LOKALE I BIURA

Wynajmę salę konferencyjną na dni 
i godziny w biurowcu Wektra Hol-
ding przy ul. Otolińskiej 21 w Płoc-
ku. 25 zł netto/godz., 150 zł netto/
dzień. Zapraszamy! (024) 367-54-
99.

950325

MIESZKANIA

NOCLEGI dla firm. 668-39-30-88.
932558

KAWALERKA do wynajęcia. 780-
184-337.

1011860

NOCLEGI, pokoje, kawalerki. 530-
193-825.

1007799

POKOJE pracownicze, parking od 
25 zł, mieszkania. 536-519-599.

1007798

SPRZEDAM kawalerkę 22,5 mkw. 
603-864-871.

1002425

WYNAJMĘ stancję dla ucznia/pra-
cownika. 501-168-027.

939716

ROLNICZE

CIĄGNIKI ROLNICZE

Ciągniki zakupię: Ursus 
każdy model, rok, stan, 

cale i uszkodzone; Massey 
Ferguson, John Deere, Same, 
Lamborhini, Deutz, Polmot, 

Farmer, Pronar, MTZ, Belarus, 
Kioti Kubota, New Holland, 
Ford, Fiat, Zetor, Landini 
Valtra, Valmet, Farmtrac, 

Foton, Case, Renault, 
Władimirec itd. 660-795-977.

1009893

KUPIĘ każdy traktor. 502-939-200.
934501

SPRZEDAM ciągnik C-355 z łado-
waczem czołowym. 669-115-125.

1007157

MASZYNY ROLNICZE

AKUMULATORY 
do pojazdów rolniczych. 

Najniższe ceny, 
Płock, Graniczna 20D 

(dojazd od Otolińskiej). 
603-685-664.

951963

Sprzedam prasę Krone 130 w su-
per stanie, 2010 r., siatka, sznurek, 
zamki, wałek szerokokątny, garażo-
wana, zero rdzy, mały przebieg, jak 
nowa. 609-372-586.

1012047

Sprzedam prasoowijarkę New Hol-
land, 100% sprawna, gotowa do 
pracy, rotor, noże, siatka, centralne 
smarowanie, komputer, książka, ta-
nio 56500 zł okazja! Tel. 609-372-
586.

1007627

PRODUKTY ROLNE

Sprzedam olej palmowy do gotowa-
nia, biodiesla i innych zastosowań. 
Posiadamy oleje surowe i rafino-
wane, takie jak olej palmowy, sło-
necznikowy, z ziaren palmowych, 
rzepakowy i wiele innych. Więcej 
informacji e-mail: nicopamelia@
gmail.com

924328

PRZYCZEPY

Sprzedam przyczepę rolniczą 
1-osiową wywrotkę, oś na bliźnia-
kach, ładowność 3T, wymiary paki 
215x160x60 cm, burty aluminiowe. 
513-346-286.

1010702

USŁUGI

Dotacje rolnicze PROW. Nabory 
do 31 maja. Premia bezzwrotna na 
otworzenie lub rozwinięcie firmy 
dla rolników ubezpieczonych w 
KRUS (150-250 tys.). Premia Mło-
dy Rolnik 150 tys. Małe Gospodar-
stwa 60 tys. Wypełnianie wniosków. 
Dojazd do rolników. 795-931-529.

1006532

ZUS / KRUS odmówił Ci wypła-
ty jednorazowego odszkodowania? 
ZADZWOŃ, tel. 600 590 511.

927740

SPOŁECZNOŚCI

IMPREZY I WYDARZENIA

Fotograf i kamerzysta: zdjęcia, wi-
deofilmowanie ślubów, uroczystości 
rodzinnych. 784-518-516.

739717
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MATRYMONIALNE

Jestem kobietą o normalnej budowie 
ciała 50 l., mam spore poczucie hu-
moru i spory dystans do problemów, 
które zapewne życie jeszcze przy-
niesie. Umiem cieszyć się małymi 
rzeczami, jednak dążę do realizacji 
tych dużych, na pierwszy rzut oka 
ciężkich do spełnienia. Mój e-mail: 
50.zadb.an.a@gmail.com

1008645

Jestem optymistyczna i spokojna, 
ale twardo stąpająca po ziemi. Ce-
nię sobie własną przestrzeń, czasem 
zdarza mi się być bardzo kreatywną. 
Uważam, że doskonale radzę sobie 
w sytuacjach kryzysowych, uwiel-
biam osoby spontaniczne i na luzie 
podchodzące do życia. Mój e-mail: 
diablic.z.ka153@gmail.com

1008963

Jestem szczupłą 30-letnią kobietą, 
spokojną, wykształconą, ale nadal 
samotną. Intuicja podpowiada mi, że 
to tutaj w końcu znajdę odpowied-
niego mężczyznę, który otworzy 
przede mną cały świat. Jeśli masz 
poczucie humoru, umiesz odnaleźć 
się w towarzystwie to odezwij się do 
mnie. Mój e-mail: zadbbanabr.u.n.e-
.t.ka@gmail.com

1008995

Jesteśmy dwiema koleżankami, 
współlokatorkami. Chętnie pozna-
my normalnego, miłego kolegę lub 
dwóch. Mamy po 25 lat, na co dzień 
studiujemy. Jeżeli chcesz się poznać 
to zapraszamy do kontaktu. moonia-
toja@gmail.com

1007467

Jeśli jesteś w związku i czytasz ten 
anons to nie jestem zainteresowa-
na. Jeśli jesteś wolny i dojrzały (nie 
mam czasu niańczyć dużych chłop-
ców) to chętnie cię poznam. Poznam 
mężczyznę, który odnosi się z sza-
cunkiem do kobiet i jest zdecydowa-
ny na dłuższą znajomość. Mój e-ma-
il: pierniczkow.adam.a@gmail.com

1012889

Mój sposób na życie to się nie mar-
twić na zapas, bo zazwyczaj okazuje 
się to niepotrzebne. Zazwyczaj je-
stem stonowana, ale potrafię też się 
rozerwać, a zwłaszcza z miłym i kul-
turalnym mężczyzną u boku. Mam 
niespełna 50 lat, więc jeśli nie prze-
raża cię mój wiek to zapraszam do 
kontaktu. Mój e-mail: rozkochajm@
gmail.com

1005937

POSZUKUJĘ kolegi, z którym pra-
cowałem w firmie Transbud w No-
wej Białej w transporcie w latach 
1963-1964. Odezwij się do mnie. 
Domański Stanisław, 672-724-705; 
784-428-436.

1006288

POZNAM Panią w średnim wieku. 
722-151-509.

1005668

Stwierdziłam, że nie mam nic do 
stracenia i może uda mi się tu poznać 
kogoś wartego uwagi. Mimo dość 
dojrzałego wieku (44 lata) mogę 
śmiało powiedzieć, że cierpię z po-
wodu samotności i braku miłości. 
Chciałabm poznać sympatycznego 
pana, który umili mi życie i sprawi, 
że przestanę tak nudno i monotonnie 
żyć. Jestem otwarta na wszelkie pro-
pozycje. Mój e-mail: zadbana.ja@
gmail.com

1010149

USŁUGI I FIRMY

FINANSOWE

Jestem gotów zainwestować w każ-
de zyskowne przedsięwzięcie. glo-
balfinanse.uslugi@gmail.com

685837

Kredyt i inwestycja, czyli jak po-
dejść do sezonu wakacyjnego. glo-
balfinanse.uslugi@gmail.com

664876

Możliwości kredytowe i inwestycyj-
ne na nowy rok. globalfinanse.uslu-
gi@gmail.com

694275

Od ponad 10 lat zajmuję się pośred-
nictwem kredytowym. Jako ekspert 
finansowy ułatwiam pozyskać kre-
dyt hipoteczny swoim klientom. 
Radosław Kodorski � ekspert finan-
sowy, https://radoslawkodorski.pl, 
kontakt@radoslawkodorski.pl, +48 
501 624 328.

1007048

Oferujemy pozabankowe finanso-
wanie dla każdej firmy, rolników, 
na rozpoczęcie działalności, bez 
sprawdzania baz bankowych, licze-
nia zdolności kredytowej z zabez-
pieczeniem na nieruchomości. 731-
531-144.

1012386

INFORMATYCZNE

Potrzebujesz strony internetowej, 
sklepu internetowego? Większej 
widoczności swojej firmy w inter-
necie? WpWoo.pl wszystko to dla 
Ciebie wykona. 720-752-572.

947661

OGRODNICZE

SPRZĄTANIE piwnic, ogrodów. 
530-193-825.

1011862

Cięcie, ścinka drzew, żywopłotów, 
pielęgnacja zieleni. Profesjonalnie i 
tanio. Płock, Gostynin i okolice. Tel. 
695-238-997.

990562

MASZ do posprzątania posesję, 
działkę, do wywiezienia niepotrzeb-
ne rzeczy, ścięcie trawy, drzew? 
Renowacja trawników. Rębak. Za-
dzwoń: 512-048-186.

938778

POZOSTAŁE

Bramki antykradzieżowe, bramki 
sklepowe do sklepów. Elektro-Sat Ar-
tur Sobala. Email: biuro@elektro-sat.
com, https://elektro-sat.com/bramki-
-antykradziezowe/ Telefon: 733 771 
754. Wystawiamy faktury VAT.

1001329

Holowanie samochodu z miejsca 
zdarzenia lub awarii; w imieniu 
klienta dokonanie zgłoszenia szko-
dy w towarzystwie ubezpieczenio-
wym. Prowadzimy samolikwidacje 
szkód oraz rozliczenie bezgotówko-
we w porozumieniu ze wszystkimi 
towarzystwami ubezpieczeniowymi. 
510-270-349.

960174

Ksero Podolszyce centrum druku 
cyfrowego świadczy usługi z zakre-
su wydruku na kalce technicznej od 
formatu A5 po format A0. ZAPRA-
SZAMY! Al. Jana Pawła II 94, 09-
410 Płock.

981336

Ksero Podolszyce oferuje: formato-
wanie prac - ustawienie: marginesy, 
interlinie, akapity, automatyczny 
spis treści, ustawianie jednoznaków, 
spis tabel i rysunków, interpunkcja i 
stylistyka; wydruk w mono i kolorze 
- A5-A0+;zapis na płycie CD. 531-
886-658.

981229

Ksero, druk kolorowy i czarno-bia-
ły małego i dużego formatu (składa-
nie GRATIS). Pieczątki, wizytówki, 
ulotki. Skanowanie. Oprawa prac. 
Laminowanie. Reklamy. Zaprosze-
nia, dyplomy, projekty. Sprzedaż 
artykułów papierniczych. Usługi 
pocztowe ZAPRASZAMY! 531-
886-658.

981312

ODNAWIANIE wanien. 600-979-
826.

987067

Oferujemy pełen zakres usług pry-
watnych detektywów. Jeśli chce-
cie Państwo skrócić lub usprawnić 
przebieg procesu rozwodowego i 
uczynić go mniej uciążliwym, po-
możemy w szybkim tempie zebrać 
potrzebne dowody. Tel. 731 303 700 
lub 570 701 916.

1001714

Ozonowanie samochodu to proces 
polegający na dezynfekcji wnętrza 
pojazdu za pomocą wypuszczenia 
do kabiny cząsteczek ozonu w wy-
sokim stężeniu. Gaz ten posiada 

silne właściwości utleniające, co 
sprawia, że eliminuje wszelkie mi-
kroorganizmy. 510-270-349.

981183

Pranie tapicerki meblowej, kanap, 
foteli, dywanów i wykładzin, z do-
jazdem. 512-500-442.

904618

Przekształcenie roboczej wersji pra-
cy dyplomowej w estetyczny doku-
ment, spełniający wszelkie wymogi 
uczelni, przygotowany do wydruku 
i obrony, m.in. ustawienie: margine-
sy, interlinie, akapity, automatyczny 
spis treści, ustawianie jednoznaków, 
itp. 531-886-658.

981208

Szkolenia BHP online. BHP Con-
sulting, mstawicka@pogotowiebhp.
com.pl, tel. 603454105, Płock, ul. 
Dworcowa 42. Możliwość zakupu 
szkoleń znajdziesz w naszym skle-
pie: https://sklep.pogotowiebhp.
com.pl/pl/c/E-learning-BHP/18

1009392

Ulotki: projekt, wydruk. ZAPRA-
SZAMY! 531-886-658, kseropodol-
szyce@gmail.com

981225

WRÓŻENIE. 605-546-401.
972122

PRAWNIK / DORADCA

Asystencja na każdym etapie pro-
cesu o stwierdzenie nieważności 
małżeństwa kościelnego dla osób w 
kraju i za granicą. Mail: a.bolesta@
op.pl, dr Arletta Bolesta, adwokat 
kościelny zatwierdzony przez wła-
ściwą władzę kościelna. 693-876-
173.

1007275

REMONTOWO - BUDOWLANE

MALOWANIE mieszkań. 501-783-
096.

1002306

ADAPTACJE poddaszy, remonty 
mieszkań kompleksowo. Ogrodze-
nia, bramy sterowane pilotem. 603-
276-637. 996879

DOCIEPLENIA budynków, struk-
tury, malowanie elewacji, mieszkań. 
572-140-212.

961963

Drobne prace remontowe: malowa-
nie, tapetowanie, itp., złota rączka. 
603 073 153.

900448

DROBNE remonty od ręki. 530-
193-825.

1007800

KOMPLEKSOWE usługi remon-
towe mieszkań i pomieszczeń prze-
mysłowych: glazura, terakota, gładź, 
panele, malowanie, zabudowa k-g. 
665-596-513.

1010962

OGRODZENIA siatkowe, panelo-
we, bramy, furtki. Producent, mon-
taż. 503-572-046.

959269

Oklejanie szyb Płock i okolice. Fol-
kos - folie okienne. Przyciemnianie 
szyb, sprzedaż folii okiennych. Fo-
lie zewnętrzne przeciwsłoneczne 
Folkos - folie zapobiegają nadmier-
nemu nagrzewaniu pomieszczeń. 
TEL.790-028-159.

1011837

POSADZKI cementowe mixokre-
tem, zacieranie mechaniczne. 783-
668-320.

1008307

Posadzki żywiczne: 
hale, garaże. 
514-488-141.

1001639

STEMPLE budowlane sprzedam. 
695-807-435.

1011911

Układanie, bezpyłowe cyklinowa-
nie, lakierowanie podłóg. 501-476-
998.

988835

SPRZĄTANIE

Solidnie i tanio pierzemy meble ta-
picerowane tj. kanapy, wersalki, na-
rożniki, pufy, fotele, materace. Za-
dzwoń 512-500-442. Profesjonalny 
sprzęt i sprawdzona chemia. Duże 
Doświadczenie.

1007894

TRANSPORTOWE

Posiadamy do wynajęcia busy 
9-osobowe typu Renault Trafic 2 
wersje long Passenger. Wynajem 
długo i krótkoterminowy, atrakcyjne 
warunki, auta w pełni ubezpieczone 
OC, AC, NNW, asisstance Polska i 
Europa. Zapraszamy do współpracy. 
Telefon 511-841-422.

1008380

Przeprowadzki Gostynin. Profesjo-
nalnie. 696-731-680.

1010869

Przeprowadzki, transport. Najtaniej. 
Profesjonalnie. Windy załadowcze. 
Fachowi tragarze. Wolne terminy. 
Przeprowadzkiwindy@op.pl, 502-
188-459.

981077

PRZEWÓZ osób busami. Tel. 607-
055-616.

964229

Transport z windą, ładunki paleto-
we, dostawy zakupionych towarów. 
Wnoszenia. 502-188-459.

988815

Usługi transportowe, kompleksowe 
przeprowadzki, meblowozy oraz 
windy załadowcze, fachowi traga-
rze, na życzenie klienta dostarczamy 
opakowania do prawidłowego prze-
noszenia mienia. Profesjonalnie. 
502-188-459.

1002648

Usługi transportowe, kompleksowe 
przeprowadzki, meblowozy oraz 
windy załadowcze, fachowi traga-
rze. Posiadamy wszystkie niezbędne 
narzędzia do wykonania najtrudniej-
szej przeprowadzki. Profesjonalnie. 
Przeprowadzkiwindy@op.pl

1009416

Usługi transportowe, kompleksowe 
przeprowadzki, meblowozy oraz 
windy załadowcze, fachowi traga-
rze. Profesjonalnie. 502-188-459.

1012343

TOWARZYSKIE

1. Atrakcyjna szatynka, biust �5�. 
664-523-049.

g/81/22

ATRAKCYJNA domowa cicha at-
mosfera, gwarantowana dyskrecja. 
791-409-697.

g/105/22

AUTA. 511-770-614.
g/106/22

MASAŻ: 513-515-621.
g/103/22

MASAŻE: 502-939-307.
g/103/22

PRACA dla pań z zamieszkaniem. 
733-028-016.

g/109/22

SZUKAM koleżanki do pracy. 733-
028-016.

g/103/22
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sport

Powoli odkrywane zostają kar-
ty dotyczące sezonu, który ma się 
dopiero rozpocząć. Już wiadomo, 
że pierwsza kolejka została wy-
znaczona na 15 lipca. Od 14 li-
stopada będzie przerwa na repre-
zentację i udział w mistrzostwach 
świata, a rozgrywki zostaną 
wznowione w ostatni weekend 
stycznia 2023. Medale zostaną 
rozdane 21 maja.

Co prawda na boiskach trwają 
jeszcze rozgrywki sezonu 2021/22, 
ale już wiadomo, jak będzie wyglą-
dał następny rok z piłką nożną. Ki-
bice doskonale wiedzą, że rok 2022 
to rok mundialu, czyli mistrzostw 
świata. 

Ponieważ odbędą się w Ka-
tarze, zmieniony został termin 
ich rozegrania. Zwykle najlep-
sze drużyny walczyły o meda-
le w przerwie w rozgrywkach. 
W tym roku, głównie z powodu 
pogody i wysokich letnich tem-
peratur, emocje związane z mun-
dialem czekać na nas będą pod 
koniec roku.

Mało jest prawdopodobne, choć 
na tym etapie wcale nie niemożliwe, 
żeby choć jeden piłkarz Wisły Płock 
trafił do reprezentacji Polski, która 
wywalczyła sobie start w mistrzo-
stwach świata. Dlatego plan przy-
gotowań dla drużyny Pavola Stano 
praktycznie jest już ustalony.

A przebiegać będzie w ten sposób. 
Po krótkim roztrenowaniu, po roze-
graniu ostatniego meczu ligowego 
ze Stalą Mielec, piłkarze wyjadą 
na dwu, no może trzy-tygodniowe 
urlopy, by naładować baterie przed 
nowym sezonem. 

Po powrocie do swoich klubów roz-
poczną przygotowania, by 15 lipca ro-
zegrać pierwszy mecz nowego 2022/23 
sezonu. Koniec i rozdanie medali wy-
znaczono na 21 maja 2023 roku. Prze-
rwa zimowa, bardzo nietypowo, roz-
pocznie się już pod koniec listopada. 

� Planujemy rozpocząć rozgrywki 
w połowie lipca. Tak jak inne ligi eu-
ropejskie, tydzień przed mundialem, 
czyli po weekendzie 12 i 13 listopa-
da, zarządzimy przerwę. Na boiska 
wrócimy pod koniec stycznia � zdra-
dził nowy terminarz prezes Ekstra-
klasa SA Marcin Animucki.

Idąc dalej dodajmy, że jesienią 
piłkarze w Ekstraklasie rozegrają 
siedemnaście kolejek. Później, z po-

wodu mistrzostw świata w Katarze, 
czeka ich długi odpoczynek od ligo-
wej rywalizacji. Na oglądanie me-
czów najlepszych ekip na świecie 
i przygotowywanie się do drugiej 
części sezonu będą mieli ponad dwa 
miesiące przerwy. Do gry wrócą do-
piero pod koniec stycznia.

� Graliśmy w styczniu w ubie-
głym sezonie i takie rozwiązanie się 

sprawdziło. Nie było z tym proble-
mu, więc planujemy zacząć trochę 
wcześniej niż obecnie i do końca 
maja zakończyć przyszłoroczne roz-
grywki � dodał Animucki. Ostat-
nia kolejka została wyznaczona na 
ostatni weekend maja. 

Sezon 2022/23 � najważniejsze daty:
Pierwsze rundy europejskich pu-

charów w sezonie 2022/23 5-7 lipca;

Początek sezonu 2022/23 Ekstra-
klasy � 15 lipca;

Początek przerwy zimowej w Eks-
traklasie 12-13 listopada;

Wznowienie Ekstraklasy 28-29 
stycznia 2023;

Zakończenie sezonu 2022/23 Eks-
traklasy � 21 maja 2023.

Jol.

Rozgrywki nowego sezonu rozpoczną się 15 lipca, zakończą - 21 maja 2023 roku

Pod znakiem mistrzostw świata

Po trzech zwycięstwach wyjazdo-
wych nad: Wisłą w Krakowie 4:3, 
Pogonią w Szczecinie 2:1 i Jagiel-
lonią w Białymstoku 1:0, przyszedł 
czas na porażkę. Nafciarze ulegli 
przedostatniej w tabeli drużynie 
w Niecieczy. To, że przegrali, to 
trudno. Martwić może styl, w jakim 
to zrobili. To nie był zespół Pavola 
Stano, to drużyna bez wyrazu.

Płocczanie mają już pewny byt 
w Ekstraklasie na kolejny sezon. 
Szans na europejskie puchary nie 
mają żadnych, ale mogą jeszcze roz-
dawać karty. Chwalony po wyjaz-
dowych pojedynkach zespół, który 
� można tak powiedzieć - pozba-
wił Pogoń Szczecin tytułu mistrza 
Polski, zagrał w Niecieczy nudny 
mecz. Decydujące trafienie na wagę 
zwycięstwa, zanotował na kwadrans 
przed ostatnim gwizdkiem sędziego 
Tomá� Poznar.

W pierwszej połowie Wisła nie 
grała tak, jak tego oczekiwali kibice. 
Przez dłuższy czas można było zano-
tować tylko kilka dośrodkowań, ale 
nic z tego nie wynikało. 

Odrobinę groźniej zrobiło się do-
piero w 18. min, kiedy po ataku prawą 
stroną nieudanie główkował zawod-
nik gospodarzy Tomá� Poznar. Do 
piłki dopadł jeszcze Dawid Kocyła, 
ale wypożyczony z Wisły zawodnik 
uderzył nieczysto. 

Kilka minut potem próbowali stwo-
rzyć groźną sytuację goście. Jorginho 
zaatakował indywidualnie środkiem 
pola, dograł do Kristiána Vallo. Sło-
wak przełożył sobie futbolówkę na 
lewą nogę i strzelił, lecz jego strzał 
został zablokowany. Potem była jesz-
cze wrzutka Aleksandra Pawlaka, 
także centra Piotra Tomasika, po któ-
rej z pierwszej piłki, lecz zbyt lekko, 
szczęścia poszukał Marko Kolar.

Po pół godziny gry płasko próbo-
wał pokonać bramkarza zawodnik 
mający w swojej karierze epizod 
w Wiśle Płock - Maciej Ambrosie-
wicz. Ale tak jak wcześniej Tomasz 
Loska, tak wtedy dobrze spisał się 
Krzysztof Kamiński. 

Kilka minut przed końcem pierw-
szej połowy dobrą sytuację zmarno-
wał Tomá� Poznar, kiedy świetnie pił-
kę wycofał do niego z prawej strony 
Mateusz Grzybek. Kamiński jednak 
nie musiał interweniować, ale już przy 
późniejszej próbie Matěja Hyb�a jego 
obrona była konieczna. 

Na koniec pokazał się jeszcze Do-
minik Furman. Niegdyś czołowy pił-
karz Wisły, w tym sezonie na swoim 
koncie nie ma ani jednego gola. Sta-
tystyk nie poprawił w meczu w Nie-

cieczy. Środkowy pomocnik wszedł 
z drugiej linii środkiem pola, ale kiedy 
postanowił uderzyć, odbita jeszcze od 
obrońcy piłka przeleciała tylko obok 
bramki gospodarzy.

Po zmianie stron tempo meczu się 
nie zwiększyło. Po jednym ze stałych 
fragmentów gry futbolówkę w pole 
karne gospodarzy wrzucał Aleksander 
Pawlak. Jednak, mówiąc delikatnie, 
Kristián Vallo nie miał w tym przy-
padku z czego uderzyć głową. 

W odpowiedź ruszyli gospodarze. 
Na szczęście dla Wisły, nie dogada-
li się w polu karnym Tomá� Poznar 
z Murisem Me�anoviciem i wynik 
się nie zmienił. Po godzinie gry były 
dwie szybkie akcje po obu stronach. 
Najpierw w płockim polu karnym 
źle zachował się Dawid Kocyła, 
a chwilę potem dośrodkowanie Pio-
tra Tomasika wybił jeden z zawod-
ników Bruk Betu.

Po tym zagraniu z dystansu uderzał 
jeszcze z powietrza Mateusz Szwoch, 
lecz niestety zbyt wysoko. Najlepszą 
sytuację do zdobycia bramki miał 
chyba w 70. min Kristián Vallo, 
który mocno uderzał po dograniu 
do Jorginho, czym wykorzystał błąd 
Mateusza Grzybka. Skutecznie inter-
weniował po strzale bramkarz gospo-
darzy Tomasz Loska.

Z murawy wiało nudą i widać było, 
że obie drużyny czekają z utęsknie-
niem na gwizdek sędziego. Chyba 
nawet gospodarze byli usatysfakcjo-
nowani remisem, ale jak wiadomo, 
jeden z najbardziej widocznych na 
boisku zawodników Tomá� Poznar, 
jednak znalazł drogę do bramki. 
Kwadrans przed ostatnim gwizdkiem 
po dośrodkowaniu z prawej strony 
Macieja Ambrosiewicza i przedłuże-
niu dogrania głową Mateusza Grzyb-
ka, skutecznie wykończył akcję. 

Później swojej szansy szukał jesz-
cze wprowadzony z ławki rezer-
wowych wychowanek Wisły Płock 

- Adam Radwański, ale próba strzału 
po krótkim słupku była niecelna. Piłka 
trafiła tylko w boczną siatkę. 

Podwyższyć wynik próbowali 
jeszcze - Kacper Śpiewak i Samuel 
�tefánik, ale zmiany na tablicy nie 
było. Ostatecznie sędzia zakończył 
spotkanie i przerwał passę trzech 
wyjazdowych spotkań bez porażki 
na wyjeździe. 

Bruk-Bet Termalica: Tomasz 
Loska � Mateusz Grzybek, Nemanja 
Tekija�ki, Wiktor Biedrzycki, Matěj 
Hyb� (71 Marcin Grabowski) � Ma-
ciej Ambrosiewicz, Michal Hubínek 
(83 Samuel �tefánik) � Dawid Kocyła 
(83 Piotr Wlazło), Andriy Dombro-
vskyi, Muris Me�anović (71 Adam 
Radwański) � Tomá� Poznar (86 Kac-
per Śpiewak).

Wisła: Krzysztof Kamiński � Alek-
sander Pawlak (84 Fryderyk Gerbow-
ski), Jakub Rzeźniczak, Adam Chrza-
nowski, Piotr Tomasik � Dominik 
Furman, Filip Lesniak (68 Rafał Wol-
ski) � Kristián Vallo (84 Bartosz Zy-
nek), Jorginho (89 Tomasz Walczak), 
Mateusz Szwoch � Marko Kolar (84 
Damian Michalski).

Po meczu Pavol Staňo trener Wisły 
Płock powiedział: � Cóż, przegraliśmy 
mecz, którego moim zdaniem nie po-
winniśmy przegrać. Graliśmy lepiej, 
nawet w tej drugiej połowie jeszcze 
lepiej i powinniśmy kończyć te akcje, 
które mieliśmy. Ta finalna faza nie 
była zła. Potrafiliśmy się dostać do 
pola karnego przeciwnika. Nieczęsto, 
ale te kontrataki, przejściowe fazy były 
dobre. Było trzeba wykorzystać jakąś 
z tych sytuacji. W końcu zdecydował 
stały fragment gry, przed którym uwa-
żam, że nie zrobiliśmy tego, tak jak 
mieliśmy i zostaliśmy ukarani. Z moje-
go punktu widzenia brakło nam takie-
go pazura. Gratuluję gospodarzom. 
Trzeba pracować, żebyśmy takie me-
cze potrafili wygrać.

Jol.

Bruk-Bet Termalica Nieciecza pokonała 1:0 Wisłę Płock

Z murawy wiało nudą

Treningi w Płocku, obóz 
w Gniewinie i mecze sparingo-
we z pięcioma rywalami, w tym 
dwa �podwójne�. Tak wygląda 
wstępny plan przygotowań Wisły 
Płock przed rozpoczęciem sezonu 
2022/2023 w Ekstraklasie.

Po ostatnim spotkaniu obecnej 
kampanii z PGE FKS Stalą Mie-
lec, które zaplanowano na sobotę, 
21 maja na godz. 17.30, Nafciarze 
wyjadą na ponad 3-tygodniowe 
urlopy. W klubie zawodnicy po-
nownie stawią się 13 czerwca, na 
kiedy zaplanowano badania wy-
dolnościowe, a potem przez ty-
dzień będą trenować na płockich 
obiektach.

20 czerwca piłkarze Wisły wy-
ruszą na obóz do Gniewina, gdzie 
będą kontynuować przygotowania 
do startu nowych rozgrywek. W cza-
sie zgrupowania drużynę Pavola 
Stano czekają trzy mecze sparingo-
we z Chojniczanką Chojnice (22 
czerwca), Lechią Gdańsk (25 czerw-
ca) oraz Arką Gdynia (28 czerwca).

Po powrocie do Płocka rozpocz-
nie się druga część zajęć na swoich 
obiektach, która potrwa do inaugu-
racji nowego sezonu 2022/2023. 
Rozegrane zostaną w tym czasie 
jeszcze dwie �podwójne� gry kon-
trolne z Rakowem Częstochowa 
w Sochocinie i Płocku (1 lipca) 
oraz z Koroną Kielce w Warce 
(8 lipca). Pierwszy pojedynek 
o punkty odbędzie się w weekend 
15-17 lipca.

Jol.

Jeszcze nie wiadomo w jakim składzie, 
ale wiadomo już gdzie

Przygotowania Wisły 
do nowego sezonu
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Piłka nożna
Ekstraklasa, 33. kolejka, 

13 maja, godz. 18.00: Craco-
via � Wisła Płock, godz. 20.30: 
Jagiellonia Białystok � Legia 
Warszawa,

14 maja, godz. 12.30: Bruk-
-Bet Termalica Nieciecza � 
Piast Gliwice, godz. 15.00: 
Warta Poznań � Lech Poznań, 
godz. 17.30: Zagłębie Lubin 
� Raków Częstochowa, godz. 
20.00: Lechia Gdańsk � Pogoń 
Szczecin,

15 maja, godz. 12.30: Stal 
Mielec � Śląsk Wrocław, godz. 
15.00: Górnik Zabrze � Górnik 

Łęczna, godz. 17.30: Radomiak 
Radom � Wisła Kraków.

Walka o tytuł mistrza Polski 
i utrzymanie w najwyższej kla-
sie rozgrywkowej odbędzie się 
za tydzień. W ostatniej kolejce 
płocka drużyna zmierzy się na 
stadionie przy ul. Łukasiewicza 
34 ze Stalą Mielec.

IV liga, 27. kolejka, 14 lub 
15 maja:

Stoczniowiec Płock � Sokół 
Serock, Escola Varsovia War-
szawa � Wisła II Płock, Hura-
gan Wołomin � Świt Staroźre-
by, Drukarz Warszawa � Ząb-
kovia Ząbki, Hutnik Warszawa 
� Makowianka Maków Mazo-
wiecki, Unia Warszawa � MKS 
Przasnysz, Wkra Żuromin � AP 
Marcovia Marki, Mławianka 

Mława � Żbik Nasielsk, Narew 
1962 Ostrołęka � KS CK Tro-
szyn.

Liga okręgowa, 21. kolejka, 
14 lub 15 maja:

Skra Drobin � Unia Iłów, 
Skrwa Łukomie - Orzeł Go-
leszyn, Stegny Wyszogród � 
Sparta Mochowo, Unia Czerm-
no � Start Proboszczewice, 
Zryw Bielsk � Kasztelan Sierpc, 
Amator Maszewo � Delta Słup-
no, Błękitni Gąbin � Mazur Go-
stynin.

Klasa �A�, 18. kolejka, 14 
lub 15 maja:

Wicher Cieszewo � Orkan 
Sochaczew, GKS Góra � Zo-
rza Szczawin Kościelny, Hura-
gan Bodzanów � Pogoń Słupia, 
Zjednoczeni Bulkowo � Polo-

nia Radzanowo, ULKS Ciół-
kowo � Szopen Sanniki, Bły-
skawica Lucień � Wisła Nowy 
Duninów.

Klasa �B�, 17. kolejka, 14 
lub 15 maja:

Sparta Nowe Miszewo � Wisła 
Główina-Sobowo, Lwówianka 
Lwówek � Wisła III Płock, Ma-
zowia Słubice � pauzuje.

III liga kobiet, 18. kolejka, 
14 lub 15 maja:

Wisła Płock � Forty Piątni-
ca, WAP Warszawa � Zamłynie 
Radom, Stomilanki II Olsz-
tyn � Włókniarz Konstantynów 
Łódzki, Jantar Ostrołęka � Eko-
sport Białystok, PTC Pabianice 
� Astoria Szczerców, MUKS 
Tomaszów Mazowiecki - Zły 
Warszawa.

Mini Mistrzostwa Świata

W Sierpcu 14 maja zagra-
ją kolejne drużyny startujące 
w Mini Mistrzostwach Świata 
Płock 2022 dla rocznika 2011. 
Na boisku kibice będą mogli 
dopingować: Szwajcarię (Aka-
demia Piłkarska MKS Kasztelan 
Sierpc), Maroko (Stoczniowiec 
Płock Biali), Argentynę (Ama-
tor Maszewo), Hiszpanię (LKS 
Rosanów), Serbię (KS Focus 
Płock), Meksyk (MŁKS Łomża 
rocznik 2011), Australię (Zdrój 
OSiR Ciechocinek) oraz Ghanę 
(APC Ciechanów).

Trzeci turniej kwalifikacyjny 
zaplanowano na 28 maja, a od-
będzie się w Drobinie.

Jol.

Zapraszamy na trybuny

Na poznańskiej Malcie odbyły 
się pierwsze w tym roku regaty 
wioślarskie na klasycznym dystan-
sie - Centralne Regaty Otwarcia 
Sezonu Seniorów i Juniorów. Za-
wody odbywały się w tradycyjnej 
formule, czyli przede wszystkim na 
jedynkach i dwójkach bez sternika. 
Zawody odbyły się przy pięknej po-
godzie i pierwszy raz rozegrane zo-
stały w warunkach normalności, bez 
ograniczeń i obostrzeń sanitarnych. 

W regatach, choć na różnych eta-
pach przygotowań, startowała cała 
wioślarska Polska, z elitą olimpij-
ską włącznie.

Podczas 2-dniowej rywalizacji 
w Poznaniu nie mogło zabraknąć 
wychowanków Płockiego Towa-
rzystwa Wioślarskiego i Szkoły Mi-
strzostwa Sportowego przy płockiej 
�70�, co stało się dzięki wsparciu 
Gminy Płock oraz PKN ORLEN. 

Zawodnicy, startując na jedyn-
kach i dwójkach bez sternika mieli 
okazję porównać się z czołówką 
wioślarską Polski, w poszczegól-
nych kategoriach wiekowych.

Dzięki sprzyjającej pogodzie płoc-
cy wioślarze wiosłowanie na Wiśle 
rozpoczęli już od początku marca. 
Jednak zachodnie wiatry w kwietniu 

skutecznie uniemożliwiały często re-
alizowanie treningów w Płocku. Stąd 
wyjazd na zgrupowanie w Kruszwicy.

W Kruszwicy płoccy wioślarze mo-
gli doskonalić technikę wiosłowania 
i typowo, jak na ten okres, �nabijać 
kilometry�. W drugim etapie przygo-
towywali się do ważnego startu w wa-
runkach wody stojącej. 

W poznańskich regatach najlepiej 
spisała się nasza skifistka, juniorka 
młodsza � Zosia Pietrzak, która po 
zwycięstwie w przedbiegu trzy razy 
zajmowała drugie miejsca w finałach 
A, pokonując 26 innych zawodniczek 
z Polski. Dobry wynik uzyskał rów-
nież Oskar Żmuda, który zajmował 
6 miejsca w finałach B, ale w swoim 
roczniku był 4-5.

Dla Rozalii Linowskiej, Wiktora 
Sobieszka i Kingi Nowakowskiej były 
to pierwsze starty w życiu w swoich 
kategoriach i osiągnęli założony cel. 
Nie spadli do ostatniego finału.

Sezon startów kontrolnych 
rozpoczęty

PTW działając wspólnie z SMS 
przy Siedemdziesiątce planuje zor-
ganizować jeszcze dwa wyjazdy 
obozowe, wakacyjne - dla wszyst-
kich kategorii wiekowych.

� Na dziś bogaty w imprezy jest 
kalendarz zawodów. Zarząd klubu 
przewiduje udział zawodników w dzie-
sięciu imprezach na wodzie, o zasię-

gu ogólnopolskim, w tym w Mistrzo-
stwach Polski w Sprincie Wioślarskim 
w Płocku, na Wiśle, zaplanowanych 
na 10 i 11 września � wyjaśnia prezes 
PTW Jacek Karolak.

 Poza Mistrzostwami Polski wszyst-
kich kategorii najważniejsze zawo-
dy centralne odbędą się dwukrotnie 
w Kruszwicy: w dniach 28-29 maja 
oraz w pierwszy weekend lipca i bę-
dzie to arena popisowa dla grup mło-
dzieżowych: młodzików i juniorów 
młodszych.

Najważniejszym tegorocznym 
wyzwaniem organizacyjnym bę-
dzie, jak co roku, organizacja XIV 
Mistrzostw Polski w Sprincie Wio-
ślarskim i XXXIX Memoriału Ju-
liusza Kawieckiego. Organizatorzy 
planują powrócić do rozegrania 
imprezy na płockiej Sobótce, 10-11 
września. 

� Do realizacji tych ambitnych ce-
lów konieczne są odpowiednie warun-
ki finansowe i tutaj należy podkreślić, 
że tak jak co roku Zarząd klubu liczy 
na partnerstwo i udział finansowy 
gminy Płock, województwa mazowiec-
kiego oraz współpracę z Zespołem 
Szkół Technicznych (SMS) i wsparcie 
sponsorów � tłumaczy J. Karolak.

Sponsorami działalności klubu 
w 2022 roku oraz obchodów 140-le-
cia i imprez z tym związanych, będą 
firmy: PKN ORLEN, Krajowa Spółka 
Cukrowa i Terbud.

Jol.

Wioślarze rozpoczęli rywalizację na wodzie

Wreszcie bez 
obostrzeń sanitarnych

 Piłkarze ręczni Orlen Wisły 
wygrali przed swoimi kibica-
mi ze szwajcarskim Kadetten 
Schaffhausen 35:22 (17:11) 
w drugim ćwierćfinałowym spo-
tkaniu Ligi Europejskiej, którego 
stawką był awans do Final Four 
rozgrywek. Podopieczni trenera 
Xavi Sabate rozstrzygnęli na 
swoją korzyść obydwa spotka-
nia i to oni awansowali do grona 
czterech najlepszych zespołów 
tych rozgrywek.

Faworytem rewanżowego, 
ćwierćfinałowego spotkania była 
Orlen Wisła, która wygrała pierw-
szy mecz w BBC Arena w Schaf-
fhausen 33:31 i własna publicz-
ność. Na korzyść gospodarzy prze-
mawiał także fakt, że jest bardziej 
doświadczona w rozgrywaniu spo-
tkań o taką stawkę. Przed rokiem 
wyeliminowała z rozgrywek, rów-
nież tegorocznego ćwierćfinalistę 
� duński GOG.

Doświadczenie Orlen Wisły 
widać było niemal od początku 
spotkania. W 5. min gospodarze 
doprowadzili do remisu 2:2, a po-
tem zaczęli punktować rywali. Po 
czterech bramkach Lovro Mihi-
ca, dwóch Sergieja Kosorotowa, 
dwóch Przemysława Krajewskiego 
i jednej Michała Daszka, pierwszy 
kwadrans zakończyli wynikiem 
11:5, a trener Eyjolfsson Adalste-
inn musiał skorzystać z pierwszej 
przerwy w grze. Wpływ na wywal-
czenie przewagi miała świetna gra 
płocczan w obronie i wymuszone 
błędy piłkarzy Kadetten. 

6-bramkową przewagę Orlen Wi-
sła utrzymała do końca pierwszej 
połowy. Tak dużej różnicy � dodać 
do tego trzeba dwie bramki wywal-
czone w Schaffhausen - goście nie 
mieli prawa zniwelować. Trudno się 
zatem dziwić, że podopieczni trene-
ra Sabate zadowoleni wyszli na dru-
gą połowę. 

Po przerwie Orlen Wisła po-
większała systematycznie przewa-
gę, w 47. min na tablicy był wynik 
28:17, a trener Kadetten poprosił 
o drugą przerwę w grze. Xavi Sa-
bate z takiej możliwości jeszcze 
w tym meczu nie skorzystał, nie 
musiał instruować swoich zawod-
ników, jak mają grać. Sami radzili 
sobie doskonale. 

W 56. min Orlen Wisła prowa-
dziła już 32:20, a trener Kadetów 
poprosił o ostatnią przerwę w grze. 
Szans na zmianę rezultatu nie było 
już żadnych.

Orlen Wisła Płock: Adam Mo-
rawski � Michał Daszek 5, Tin 
Lucin, Jan Jurecic 1, Abel Sergio 
2, Leon Susnja 1, Zoltan Szita 2, 
Przemysław Krajewski 6, Mirsad 
Terzic 1, Lovro Mihic 8, Niko 
Mindegia 1, Dmitri Żytnikow 3, 
Mark Kosorotov 5.

Kadetten: Kristian Pilipovic � Sa-
muel Zehnder 3, Torben Matzken 3, 
Dmitrij Kuttel, Joal Canellas 5, Erik 
Schmidt, Jonas Schopper 1, Donat 
Bartok 1, Michał Kusio 3, Filip No-
vak 1, Marvin Lier 1, Maksymilian 
Gerbi, Luka Maros, Jonas Schelker 
2, Nik Tominec 2.

Płocczanie zagrają w Final Four 
28 i 29 maja. Liga Europejska w tej 
wersji rozgrywana jest po raz drugi 
i po raz drugi w Final Four znalazła 
się Orlen Wisła I SC Magdeburg. 
Dołączyły do nich RK Nexe oraz SL 
Benfica. Jol. 

Orlen Wisła Płock rozbiła Kadetten 
Schaffhausen 35:22 

Nafciarze w Final Four
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Przed meczem Wisła Płock miała 
już zapewniony start w kolejnym 
sezonie. Warta jeszcze nie mogła 
być spokojna, bo sześć punktów 
przewagi nad strefą spadkową, 
to zbyt mało, by spokojnie czekać 
na wyniki innych drużyn. Po me-
czu goście wraz ze swoimi kibica-
mi długo cieszyli się z sukcesu. Ich 
zespół nie tylko wygrał 3:0, ale 
jeszcze upokorzył płockich piłka-
rzy w obecności ich sympatyków.

Obaj trenerzy na przedmeczo-
wych konferencjach zapowiadali, 
że ich podopieczni nie zamierza-
ją oddawać rywalom punktów 
bez walki. Kibiców miało czekać 
dobre widowisko. Biorąc pod 
uwagę wyniki piątkowych spo-
tkań, osiem goli w meczu Legia 
� Górnik i siedem w pojedyn-
ku Radomiaka i Zagłębia, mogą 
także liczyć na festiwal bramek. 
I bramki były, tyle że jedynie 
w wykonaniu gości.

Pierwszy kwadrans meczu wy-
raźnie należał do gości, którzy mieli 
prosty plan na Wisłę � wysoki pres-
sing i próbować pokonać Damiana 
Węglarza, zastępującego  w tym 
meczu Krzysztofa Kamińskiego 
w bramce. Zepchnięci do głębokiej 
defensywy płocczanie nie mogli so-
bie poradzić z wyjściem ze swojej 
połowy boiska. Na dwa celne strzały 
Warty po stronie Wisły było zero.

Podobnie jak po kolejnym kwa-
dransie gry. Gospodarze nadal nie 
stworzyli ani jednej sytuacji pod-
bramkowej skupiając się na obro-
nie dostępu do swojej bramki. Za 
to po stronie Warty szanse na gola 
miał w 19. min Jakub Kiełb, a w 24. 
Miguel Luis. Do tego można dodać 
wiele niecelnych strzałów, kiedy 
piłka lądowała na pustej trybunie za 
bramką.

W 37. min kibice wreszcie docze-
kali się bramki, ale w wykonaniu 
drużyny przyjezdnej. Po kolejnym 
długim rozegraniu piłki pod płoc-

ką bramką, Węglarz podał prosto 
pod nogi Miłosza Szczepańskiego, 
a ten wykorzystał znakomitą pozy-
cję i wpakował futbolówkę do siatki. 

W 39. min goście mieli szansę na 
podwyższenie wyniku, ale tym ra-
zem, po strzale Miguela Luisa Wę-
glarz się nie pomylił i wybił piłkę 
w trybunę. 

Po powrocie z szatni Wisła za-
częła grać odrobinę bardziej agre-
sywnie. Nawet zdarzały się strzały 

w kierunku bramki, niestety mocno 
niecelne, ale Wisła coraz częściej 
gościła na połowie Warty. 

Po godzinie gry widać było wy-
raźną poprawę w grze Wisły, a do-
konane zmiany, głównie wejście Łu-
kasza Sekulskiego za Jorginho spra-
wiły, że ręce płockich kibiców coraz 
częściej składały się do oklasków. 
W 63. min za strzał na bramkę zebrał 
pochwałę Rafał Wolski. W 64. min, 
gdyby nie Jędrzej Grobleny, który 
przeciął lot piłki, ta trafiłaby na gło-
wę Sekulskiego, a potem pewnie do 
siatki.

Ponownie Sekulski miał szansę 
na doprowadzenie do wyrównania 
w 78. min. Zobaczył, że Grobelny 
daleko wyszedł z bramki i próbował 
go przelobować, ale bramkarz War-
ty nie dał się zaskoczyć.

W 82. min trener Pavol Stano 
dokonał trzech zmian w swojej 
drużynie. Po wejściu zawodników 
goście wykonywali rzut wolny. Eg-
zekutorem był Mateusz Kupczak, 
który podwyższył wynik dla swojej 
drużyny. Dwie minuty później agre-
sywna gra Warty na całym boisku 
przyniosła rezultat. Frank Castaneda 
odebrał piłkę Damianowi Michal-

skiemu, potem pogalopował samot-
nie w kierunku bramki, a swój rajd 
zakończył zdobyciem trzeciego gola 
dla poznańskiej drużyny. 

W ten sposób Warta zapewniła 
sobie start w Ekstraklasie w następ-
nym sezonie. Płocczanie zagrali 
jeden z najgorszych, o ile nie naj-
gorszy pojedynek w tym sezonie. 
Zostali upokorzeni przez rywali, 
którzy pokazali, co to znaczy wola 
walki i pokazania się z możliwie 

najlepszej strony przed własną pu-
blicznością.

Wisła Płock: Damian Wę-
glarz � Damian Michalski, Adam 
Chrzanowski, Piotr Tomasik, 
Aleksander Pawlak (82 Jakub 
Rzeźniczak) � Mateusz Szwoch, 
Rafał Wolski, Kristian Vallo (61 
Filip Lesniak), Dominik Furman 
(82 Dusan Lagator) � Marko Ko-
lar (82 Tomasz Walczak), Jorgin-
ho (61 Łukasz Sekulski).

Warta Poznań: Jędrzej Grobel-
ny � Łukasz Trałka (69 Aliaksandr 
Paulavets), Dawid Szymonowicz, 
Robert Ivanov � Jan Grzesik, Mate-
usz Kupczak, Milan Corryn, Milan 
Corryn (56 Frank Castaneda) � Ja-
kub Kiełb, Niki Maenpaa (80 Michał 
Jakóbowski), Miguel Luis (56 Jay-
son Papeau) � Miłosz Szczepański 
(56 Michał Kopczyński), 

Pozostałe wyniki: Radomiak 
Radom � Zagłębie Lubin 1:6, Le-
gia Warszawa � Górnik Zabrze 5:3, 
Śląsk Wrocław � Pogoń Szczecin 
1:1, Wisła Kraków � Jagiellonia 
Białystok 0:0, Lechia Gdańsk � Stal 
Mielec 3;2, Raków Częstochowa � 
Cracovia 1:1, Piast Gliwice � Lech 
Poznań 1:2. Pojedynek Górnik Łęcz-
na � Bruk-Bet Termalica Nieciecza 
został rozegrany w poniedziałek.

Po powiedzieli:
Pavol Staňo (Wisła Płock): 

� Bardzo ciężko się komentuje mecz, 
jeśli przegrywasz 0:3. Jesteśmy na 
drodze budowy tego zespołu. Wia-
domo, że wpadki się mogą zdarzyć. 
W drugiej połowie staraliśmy się 
coś zrobić z wynikiem. Wyglądało 
to zdecydowanie lepiej. Szkoda tej 
drugiej bramki. Ten mecz wyglądał 
tak, jak wyglądał. Trzeba z tym żyć, 
trzeba się ogarnąć i wierzyć w to, co 
robimy.

Dawid Szulczek (Warta Poznań): 
� Było to dla nas bardzo ważne, klu-
czowe spotkanie. Natomiast wygry-
wając dzisiaj tutaj, możemy wziąć 
duży oddech przed tym spotkaniem 
z Lechem Poznań, czy wyjazdem 
z Wisłą Kraków. Łatwiej nam będzie 
wracać do Poznania. Wiedzieliśmy, 
że Wisła Płock to drużyna, która lubi 
grać atakiem pozycyjnym. Wiedzia-
łem, jak trener Pavol Stano chce 
grać. Na pewno w przyszłym sezo-
nie to będzie bardzo groźna druży-
na. Wrócili moi piłkarze po choro-
bach. W pierwszej połowie byliśmy 
demonami pressingu. W drugiej już 
spokojniej. Kapitalna robota całej 
drużyny. Mam to szczęście, że gdzie-
kolwiek trafiam, to mam fajną szat-
nię. Ludzie-pracusie. Oby tak było 
zawsze. 

Jola Marciniak

�Czerwoni� Nafciarze dali prezent Warcie Poznań

Fatalny mecz płocczan
Tabela po 32. kolejce

drużyna    mecze punkty bilans

1. Lech Poznań   32 68 63-22
2. Raków Częstochowa  32 66 57-29
3. Pogoń Szczecin   32 63 61-29
4. Lechia Gdańsk   32 56 52-36
5. Piast Gliwice   32 50 43-36
6. Wisła Płock   32 45 45-48
7. Radomiak Radom  32 44 37-37
8. Cracovia   32 43 37-39
9. Górnik Zabrze   32 41 47-50
10. Legia Warszawa  32 39 41-46
11. Warta Poznań   32 39 33-36
12. Stal Mielec   32 36 38-48
13. Jagiellonia Białystok  32 36 36-48
14. Zagłębie Lubin   32 35 33-54
15. Śląsk Wrocław   32 34 38-47
16. Wisła Kraków    32 31 35-49 
17. Bruk-Bet Nieciecza  30 27 32-52
18. Górnik Łęczna   31 27 26-54
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W piątek w Wiedniu odbyło się 
losowanie par półfinałowych Ligi 
Europejskiej i ogłoszono miejsce 
rozegrania Final Four. Orlen Wi-
sła 28 maja w pierwszym meczu 
powalczy o awans do finału z SL 
Benfica, zaś SC Magdeburg z RK 
Nexe. Turniej odbędzie się w Li-
zbonie.

� Losowanie odbyło się po mo-
jej myśli i teraz nie pozostaje nam 
nic innego, jak wygrać z Benfiką 
i z Magdeburgiem spotkać się w fi-
nale � powiedział tuż po losowaniu 
kapitan płockiej drużyny Michał 
Daszek.

Dzień wcześniej Michał Daszek 
powiedział. � Osobiście uważam, że 
Nexe będzie grało z Magdeburgiem, 
a my z Lizboną, ale to jest moje 
zdanie. Stało się dokładnie tak, jak 
przewidział. Najpierw wylosowano 
gospodarzy spotkań, były to: Orlen 
Wisła i SC Magdeburg, a potem 
dolosowano rywali, czyli Benfikę 
i Nexe.

O SC Magdeburg kibice wiedzą 
bardzo dużo. Przede wszystkim, 
że drużyna przegrała z THW Kiel 
w finale Pucharu Niemiec, ale nadal 
walczy o Mistrzostwo Niemiec.

Pozostałe dwa zespoły w Final 
Four są również bardzo mocne, pre-
zentują różne style. � Tak jak powie-
działem przed losowaniem, lepiej 
będziemy mogli się przygotować 
pod zespół z Lizbony. Ich trenerem 
jest Jose Maria Rodriguez, a jak 
wiadomo, znamy podstawy hiszpań-
skiej piłki ręcznej, co pomoże nam 
w lepszym przygotowaniu. Więcej 
będziemy wiedzieli o tym przeciwni-
ku, bo ich styl grania jest podobny 

do naszego � ocenił zespół Benfiki 
kapitan płockiej drużyny.

Najważniejsze, że Orlen Wi-
sła i SC Magdeburg nie spotkają 
się w półfinale. � Przed rokiem 
w pierwszym meczu byliśmy blisko 
ich pokonania, przegraliśmy 29:30. 
Nie udało się, ale trochę tych sił zo-
stawiliśmy na parkiecie i potem nie 
mieliśmy już argumentów na dru-
gie spotkanie, w meczu o 3. miejsce 
z Rhein Neckar. Dlatego wiedzia-
łem, że  Magdeburg byłby najlepszy 
na finał i mam nadzieję, że to się 
spełni � dodał Daszek. 

Mecze Final Four Ligi Europej-
skiej zaplanowane zostały na 28 i 29 
maja. Dziś już wiadomo, że drużyny 
walczyć będą w Lizbonie. Nie wia-
domo tylko, jak będzie przebiegał 
proces przygotowania do tego tur-
nieju.

Decyzją komisarza Superligi, 
najważniejszy mecz o Mistrzostwo 
Polski, został przesunięty z 14 maja 
na 24 maja. SPR Wisła Płock odwo-
łała się od tej decyzji, bo praktycz-
nie po ostatnim meczu ligowym, 
którego stawką jest Mistrzostwo 
Polski, z Łomża Vive Kielce musia-
łaby lecieć do Lizbony na FF i tam 
rozegrać w tym samym tygodniu, 
dwa kolejne, niezmiernie ważne po-
jedynki.

Decyzja w tej sprawie prawdo-
podobnie zapadła w poniedzia-
łek i z przyczyn technicznych nie 
będziemy mogli jej od razu prze-
kazać czytelnikom. Do tematu, 
jak Superliga zmieniała termin 
najważniejszego ligowego meczu 
Wisła Płock � Łomża Vive Kielce, 
wrócimy w następnym numerze 
TP, a o decyzji komisarza ligi na-
piszemy na naszej stronie interne-
towej.

Jol.

Michał Daszek: miałem nadzieję, 
że pierwszy mecz zagramy z Benfiką

W Wiedniu odbyło 
się losowanie 
Final Four

Piłka nożna

IV liga, 26. kolejka: Świt Staroźreby � Narew 1962 Ostrołęka 1:1, Ma-
kowianka, Maków Mazowiecki � Stoczniowiec Płock 1:3, Ząbkovia Ząbki 
� KS CK Troszyn 3:1, Żbik Nasielsk � Escola Varsovia Warszawa 3:4, AP 
Marcovia Marki � Mławianka Mława 2:2, MKS Przasnysz � Wkra Żuromin 
1:0, Sokół Serock � Unia Warszawa 2:1, Drukarz Warszawa � Hutnik War-
szawa 2:4, Wisła II Płock � Huragan Wołomin 3:0 (wo).

Liga okręgowa, 20. kolejka: Mazur Gostynin � Unia Iłów 2:1, Orzeł Go-
leszyn � Skra Drobin 1:7, Sparta Mochowo � Skrwa Łukomie 5:0, Start Pro-
boszczewice � Stegny Wyszogród 2:3, Kasztelan Sierpc � Unia Czermno 
2:1, Delta Słupno � Zryw Bielsk 2:1, Błękitni Gąbin � Amator Maszewo. 1:6

Klasa �A�: Wisła Nowy Duninów � Wicher Cieszewo 2:3, Szopen San-
niki � Błyskawica Lucień 3:0, Polonia Radzanowo � ULKS Ciółkowo 3:3, 
Pogoń Słupia � Zjednoczeni Bulkowo 4:3, Zorza Szczawin Kościelny � Hu-
ragan Bodzanów 1:4, Orkan Sochaczew � GKS Góra 3:6.

Klasa �B�: Wisła III Płock - Sparta Nowe Miszewo 3:2, Wisła Główina-
-Sobowo � Mazowia Słubice 2:4. 

III liga kobiet: Zamłynie Radom � Wisła Płock 2:2, Zły Warszawa � PTC 
Pabianice 3:2, Astoria Szczerców � Jantar Ostrołęka 1:6, Ekosport Białystok 
� Stomilanki II Olsztyn 0:0, Włókniarz Konstantynów Łódzki � WAP War-
szawa 3:4, Forty Piątnica � MUKS Tomaszów Mazowiecki 2:3.

Jol.

Wyniki 
z weekendu

eprasa.pl d149d02023
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N 
ie, tytuł powyższy 

nie odnosi się do 

mnie. Po pierw-

sze, Wielki Językoznawca 

był tylko jeden, a po drugie� 

Taki ze mnie językoznawca jak 

z faceta, który występuje w re-

klamie pasty do zębów stoma-

tolog. Wielki Językoznawca, 

o którym chcę tu parę zdań na-

pisać jest, że tak powiem, nie-

osobowy. Ale działa! 

Nie od dziś. Wykorzy-

stuje wszelkie okazje, 

by ludzki język udo-

skonalić. Przybliżyć do 

stanu idealnego. I ja 

właśnie o jednej z ta-

kich okoliczności.

R 
az w ży-

ciu, miałem okazję 

odwiedzić prze-

jazdem terytorium naszego 

wschodniego sąsiada, dziś 
ogarniętego wojną. Dawno, 

za czasów studenckich. Trasa 

wiodła między innymi przez 

Lwów. Jako że było to przed 

pamiętnym dwudziestym 

czwartym lutego, by odwie-

dzić to jakże bliskie sercu 

Polaka miasto, trzeba było po-

jechać na Ukrainę. Bo Lwów 

leżał właśnie na Ukrainie. Dziś 
trzeba w tym celu udać się do 

Ukrainy, albowiem to piękne 

miasto obecnie znajduje się 

w Ukrainie. W geografii tego 

regionu nic się nie zmieniło, 

ale w języku� W, Do, Na� 

Jakie to ma znaczenie mógł-
by, zasadnie być może, za-

pytać Szanowny Czytelnik? 

Bo rzeczywiście tak drobna 

zmiana w języku ma się tak 

choćby do terminu �specjalna 

operacja wojskowa� jak po-

tencjał rakietowy rosyj-

skiego agresora do na-

szych baterii Himarsów 

i Patriotów. Ale nie o to 

mi chodzi, a o czujność 
Wielkiego Językoznaw-

cy, który nie przepuści 

żadnej, nawet na pozór 

kompletnie nie sprzyja-

jącej tego rodzaju twórczości 

okazji, by przemycić swoje 

koncepcje do ludzkich umy-

słów. 

B 
ądźmy czujni! Ję-

zyk w dzisiejszych 

czasach to mate-

ria niezwykle podatna na tego 

rodzaju poczynania. Łatwość 
docierania z dowolnym przeka-

zem do wielkich grup ludzkich 

powoduje, że neologizmy roz-

powszechniają się błyskawicz-

nie niczym wariant Omicron. 

O, przepraszam, pandemia 

dawno za nami i ta nazwa za-

pewne odeszła wraz z nią w za-

pomnienie. 

W 
róćmy do tema-

tu. Język natu-

ralny nie jest 

konstrukcją logiczną. Narzę-

dziem zmian jest, a w każdym 

razie do niedawna był, zwyczaj 

językowy. A zgodnie z nim jeź-
dzimy na Ukrainę i Lwów leży 

na Ukrainie. Tak jak na Maltę 

albo na Cypr. No dobrze, ktoś 
powie, ale to są wyspy! Co 

z tego? Irlandia i Wielka Bryta-

nia to też wyspy, a latamy  do 

Irlandii i do Wielkiej Brytanii! 

Taki zwyczaj. Językowy� Po-

dobnie rzecz się ma z turystyką 
krajową. Podróżujemy do Wiel-

kopolski albo Małopolski, ale 

na Śląsk czy na Warmię. I niech 

tak zostanie! Do stanu, kiedy to 

szefowa parlamentu była Panią 
Marszałek, a nie marszałkinią, 
a dzisiejsza posłanka Panią Po-

seł, nie wrócimy. Te twory już 
nie dziwią. Może kiedy pewien 

znany publicysta oznajmił, że 

kandyduje na poślika do Sejmi-

ku Wojewódzkiego, niektórzy 

z reformatorów językowych 

zbystrzeli, ale czy na długo? Na 

koniec coś z czasów młodości. 

Studenci matematyki zadawali 

matematycznym dyletantom 

pytanie, co to jest różniczka 

(do sprawdzenia w Wikipedii). 

Odpowiedź: wyniczek odejmo-

wanka�
Jerzy Ogonowski

Wielki Językoznawca

Z 
awsze myślałem, że 

ujawnianie w cza-

sie wojny informacji 

o tym, że dozbrajamy jedną ze 

stron konfliktu, jest niedopusz-

czalne, bo grozi odwetem drugiej 

strony, szczególnie gdy ta ma 

w tym zakresie spore możliwo-

ści. Tymczasem ta wojna wymy-

ka się wszelkim logicznym regu-

łom. O przekazywaniu na Ukrainę 

przez naszą niezwyciężoną armię 

samolotów, a potem czołgów 

chlapią wszyscy dookoła, podob-

nie dużo mówi się o zaangażowa-

niu innych krajów europejskich, 

cicho tylko o Amerykanach. Na-

wet w pewnym momen-

cie nasze nieskazitelne 

władze się zorientowały, że 

jawnie robi się z nich durnia 

na oczach całego świata 

i własnych obywateli, pro-

wokując do tego, by stały 

się stroną w wojnie oligar-

chicznych gangów, a wraz z nimi 

my wszyscy. Być może nie bra-

kuje w tym kraju herosów, którzy 

chcieliby, żeby nie ostał się nam 

nawet jeden nietrafiony dom czy 

blok, jak ma to miejsce w takim 

na przykład Charkowie na naj-

większym tamtejszym osiedlu 

mieszkaniowym (400 tysięcy lu-

dzi, z których ostała się garstka), ja 

jednak wolałbym, aby nasza mło-

dzież, która w tych dniach zdaje 

maturę, miała przed sobą lepszą 
przyszłość niż heroiczna śmierć 

za petrodolary Wujka Sama nad 

Dnieprem, Donem, Wisłą czy 

Odrą. Wiem, że mówienie tego 

nie jest poprawne, ale nie spo-

sób milczeć, kiedy nasz Wielki 

Brat zza Oceanu wcale nie kryje 

swoich prowokacji.

I 
rytacji z tego powodu dał 
wyraz publicznie w mi-

nionym tygodniu również 
papież Franciszek, który przez 

to po raz kolejny bardzo stra-

cił wizerunkowo, szczególnie 

w oczach swoich dotychczaso-

wych lewackich popleczników. 

Słowa o �szczekaniu NATO pod 

drzwiami Rosji� oburzyły także 

naszych gierojów, którym 

marzy się, żeby i nasz kraj 

zamienić w poligon zma-

gań NATO z Rosją. No cóż, 
papież się poważył, ale 

widocznie ma lepsze roze-

znanie w sytuacji niż gen. 

Skrzypczak, który wygrał 
tę wojnę już kilka razy, a mimo to 

ona wciąż trwa i wciąż giną nie-

winni ludzie. Papież chciałby też 
ratować tych nieszczęśliwców, 

którzy nie wyemigrowali, nie za-

łapali się na PESEL, bo nie było 

ich na to stać. Wylewa się dziś 
w Europie hektolitry krokodylich 

łez nad ich nieszczęściem przy 

piecach ogrzewanych ruskim 

gazem (no, nie u nas, nam przy-

najmniej honorowo zakręcono 

kurki, na miarę tego, na co sobie 

zasłużyliśmy). Papież powiedział 

jeszcze jedną ciekawą rzecz. 

Bywa, że małe wojny poprze-

dzają wielkie wojny (dał przykład 

wojny domowej w Hiszpanii 

przed II wojną światową). Małe 

wojny toczy się po to, aby przete-

stować nowe rodzaje broni (przy 

okazji przewietrzyć magazyny), 

które wykorzysta się w wielkich 

wojnach.

T 
o prorocze słowa. Czy 

nie celowo padły, aby 

ostrzec i naszych zapa-

miętałych mużyków, że sytuacja 

jest naprawdę niebezpieczna? 

Bo i wojna jest blisko, i prowoka-

cje tak czytelne, i stawka wysoka 

(pozycja dolara to zawsze wy-

soka stawka), i doświadczenie 

w toczeniu wojen przez naszego 

protektora na cudzym terytorium 

ogromne. W słowach papieża 

jest zbyt wiele racji (chyba po raz 

pierwszy się z nim zgadzam), wy-

rażonej przy tym zbyt dosadnie, 

aby nasi zawodowi politrucy na 

usługach możnych pryncypałów 

świata nie mogli się poczuć za-

grożeni (zdemaskowani), stąd 

takie ujadanie. Dziwię się nawet, 

że Agencja Bezpieczeństwa We-

wnętrznego nie wystąpiła jesz-

cze o ściganie Franciszka mię-
dzynarodowym listem gończym 

za chęć doprowadzenia do przed-

wczesnego zakończenia wojny 

i uratowania jak największej licz-

by zwykłych ludzi, których losem 

tak beztrosko i bezkarnie chcą za-

rządzać tzw. �politycy�, o ironio, 

przez tych zwykłych ludzi do tego 

zadania wybrani (ach, te uroki de-

mokracji).
Wiesław Kopeć

Papież ostrzega

* Informujemy, że redakcja nie musi się utożsamiać z poglądami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim 
ich autorzy wyrażają własne zdanie.

SZKODY KOMUNIKACYJNE 

- renta

Jeżeli poszkodowany w wypadku komunikacyjnym na skutek uszkodze-
nia ciała lub rozstroju zdrowia utracił całkowicie lub częściowo zdolność do 
pracy zarobkowej albo jeżeli zwiększyły się jego potrzeby lub zmniejszyły 
widoki powodzenia na przyszłość, może on żądać od zobowiązanego do na-
prawienia szkody odpowiedniej renty. 

� Renta to świadczenie o charakterze odszkodowawczym.
� Istnieją trzy niezależne podstawy prawne przyznania renty:
� całkowita lub częściowa utrata zdolności do pracy zarobkowej;
� zwiększenie się potrzeb poszkodowanego;
� zmniejszenie się widoków poszkodowanego na przyszłość.
� Poszkodowany ma dowolność w wydatkowaniu otrzymywanej renty.

Renta stanowi rodzaj świadczenia przyznawanego poszkodowanemu wy-
nagrodzenie szkód o charakterze trwałym, materializujących się wraz z upły-
wem czasu. Cechą wyróżniającą to świadczenie jest jego periodyczny cha-
rakter, który wynika z funkcji renty, wyrażonej przesłankami jej przyznania.  

Ponieważ renta jest postacią odszkodowania, sam fakt trwałego pogor-
szenia zdrowia nie jest wystarczający dla zasądzenia renty. Konieczne jest, 
aby pogorszenie stanu zdrowia poszkodowanego wiązało się z negatywnymi 
skutkami w jego sferze majątkowej.

Ustawodawca przewiduje  trzy niezależne podstawy prawne przyznania 
renty:

1) całkowita lub częściowa utrata zdolności do pracy zarobkowej;
2) zwiększenie się potrzeb poszkodowanego;
3) zmniejszenie się widoków poszkodowanego na przyszłość.

Renta z tytułu całkowitej lub częściowej niezdolności do pracy zarobko-
wej ma wyrównać różnicę między dochodami, jakie poszkodowany mógłby 
uzyskać, gdyby w wypadku nie doznał uszkodzenia ciała lub rozstroju zdro-
wia, a dochodami, jakie faktycznie może uzyskać. Prawo do renty przysłu-
guje nawet, jeśli przed wypadkiem poszkodowany nie wykonywał pracy za-
robkowej. W takim przypadku szko-
dą są zarobki, jakie poszkodowany 
osiągnąłby, gdyby zdecydował się 
podjąć pracę, choć sytuacja ta powo-
duje trudności dowodowe w wyka-
zaniu, że istniały realne możliwości 
podjęcia pracy.

Ustalając wysokość renty, należy 
brać pod uwagę wszystkie dochody 
osiągane przez poszkodowanego 
przed wypadkiem, a nie jedynie do-
chody z tytułu umowy o pracę. Na 
wysokość renty wpływ mają także 
dochody z zajęć podejmowanych 
dorywczo lub sezonowo.

W przypadku częściowej utraty zdolności do pracy zarobkowej wysokość 
renty powinna odpowiadać różnicy między zarobkami, jakie mógłby uzy-
skać poszkodowany, podejmując pracę w dotychczasowym zawodzie a za-
robkami, na jakie pozwala mu stan zdrowia po wypadku.

Konsekwencją wypadku komunikacyjnego może być zwiększenie się po-
trzeb poszkodowanego. Pojawiają się dodatkowe wydatki w postaci kosztów 
rehabilitacji, leków, opieki lekarskiej lub pielęgniarskiej, specjalnej diety. 
Powstanie konieczności ponoszenia dodatkowych wydatków powoduje, że 
sytuacja majątkowa poszkodowanego ulega pogorszeniu, nawet jeśli poszko-
dowany może kontynuować dotychczasową pracę zarobkową. Ponieważ ce-
lem przyznania renty jest osiągnięcie stanu, jaki istniałby, gdyby zdarzenie 
szkodzące nie miało miejsca, powinna ona pokrywać koszty zwiększonych 
potrzeb poszkodowanego.

Należy podkreślić, że prawo do renty z tytułu zwiększenia się potrzeb 
poszkodowanego, podobnie jak prawo do odszkodowania, nie jest uzależ-
nione od wykorzystania przez poszkodowanego renty na zaspokojenie tych 
potrzeb. W szczególności sprawowanie nad poszkodowanym opieki przez 
rodzinę nie pozbawia poszkodowanego prawa do renty.

Zasądzenie renty z tytułu zwiększenia się potrzeb poszkodowanego nie jest 
ograniczone do potrzeb istniejących w momencie orzekania. Renta taka może 
być przyznana także na zaspokojenie przyszłych potrzeb, których powstanie 
jest bliskie pewności np. kosztów dowozu do szkoły niepełnosprawnego dziec-
ka, które w chwili orzekania nie jest jeszcze objęte obowiązkiem szkolnym.

Wątpliwości budzi trzecia przesłanka przyznania renty, zmniejszenia wi-
doków na przyszłość. Okoliczności jej przyznania często towarzyszą utracie 
zdolności do pracy zarobkowej. Pod pojęciem �widoków� rozumieć należy 
zmniejszenie lub pozbawienie szansy na uzyskanie w przyszłości określo-
nych dochodów. Przesłanka ta dotyczy okoliczności bardziej hipotetycz-
nych, w których poszkodowany nie utracił dochodów, ale utracił możliwość 
kształcenia lub rozwoju w kierunku uzyskania tych dochodów. Jest to trudna 
do wykazania przesłanka, gdyż wymaga udowodnienia, że poszkodowany 

zmierzał do konkretnego celu w życiu i tylko od-
niesiona szkoda uniemożliwiła mu osiągnięcie 
tego celu.

Jeżeli nie jest możliwe dokładne określenie 
wielkości szkody w chwili orzekania, ustawo-
dawca przewiduje możliwość zasądzenia renty 
tymczasowej. Podstawą zasądzenia renty tymcza-
sowej najczęściej są trudności dowodowe doty-
czące ustalenia wielkości szkody. 

radca prawny Karol Olkuski
pl. Stary Rynek 2 lok 1B, Płock

tel.: 604960660
kancelaria@olkuski.legal

eprasa.pl d149d02023

mailto:kancelaria@olkuski.legal
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