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aktualnosci

Podpowiadamy,

gdzie sie wybraé...

Kuchnia Literacka

We wtorek, 13 listopada,
Ksigznica Plocka zaprasza
na Wieczér w Kuchni Literac-
kiej. Motywem przewodnim
spotkania bedzie ,,Dwudziesto-
lecie od kuchni, czyli co i jak ja-
dano w Drugiej Rzeczypospoli-
tej”. Poczatek wydarzenia za-
planowany jest na godz. 17.00.

Elektronika
po zydowsku

W Ssrode, 14 listopada,
w Muzeum Zydéw Mazo-
wieckich (ul. Kwiatka 7) od-
bedzie si¢ koncert w ramach
cyklu ,,Elektronika po zydow-
sku”. Widzom zaprezentuja
si¢ Michat Gutkowski, Rave
Novak, dj Vidno oraz Zeu5.
Poczatek o godz. 18.00.

Jak pies z kotem

W Srode, 14 listopada kino
Helios zaprasza na kolejny se-
ans z cyklu ,,Kino Konesera”.
Tym razem widzowie beda
mogli obejrze¢ polski kome-
diodramat ,,Jak pies z kotem”.
Poczatek seansu zaplanowany
jest na godzing 18.30.

Wystawa malarstwa

W czwartek, 15 listopada
o godz. 18.00 odbedzie si¢
otwarcie wystawy malarskiej
z okazji 40-lecia Ptockiej Gru-
py Plastykow RAMA-79. Wy-
darzenie bedzie miato miejsce
w Galerii P (Stary Rynek 1).

Artystyczny weekend

W sobotg, 17 listopada
w godz. 12.00-18.00, Ptocki
Osrodek Kultury i Sztuki za-
prasza wszystkich chetnych
na ,Artystyczny weekend”.
Podczas wydarzenia uczestni-
cy beda kreatywnie spedzac
swéj wolny czas przy tworze-
niu zwierzakow, skrzatow 1 lu-
dzikow z daréw jesieni. Warsz-
taty odbedg si¢ w Pracowni
Dziatait Twérczych POKiS Ko-
lor i Forma (Galeria Wisla, ul.
Wyszogrodzka 144).

Filmowy Ptock 2

Plocki Osrodek Kultury
1 Sztuki zaprasza na kolejny se-
ans w ramach cyklu ,,Filmowy
Ptock 2”. Tym razem widzowie
beda mogli zobaczy¢ film ,,Za-
bijcie czarng owce”. Pokaz fil-
mu odbedzie si¢ w sobote, 17
listopada o godz. 17.00 w sie-
dzibie POKiS-u (ul. Jakubow-
skiego 10).

Wedrowki
po pieciolinii

Ptocka Orkiestra Symfo-
niczna zaprasza najmtodszych
na koncert z cyklu ,, Wedréwki
po pieciolinii”, ktéry odbedzie
si¢ w niedziele, 18 listopada.
Koncert przebiegnie pod ha-
stem ,,100 lat Niepodlegte;j.
Gdybym ja byla ptaszkiem
z tego kraju”. Wydarzenie od-
bedzie si¢ w sali koncertowej
PSM (ul. Kolegialna 23)
0 godz. 10.30 i 11.30. (ek)

Kamienica w kazdej chwili moze sie zawali¢

Ewakuacja Tumskie}

Trzeba bylo ewakuowaé 10 ro-
dzin mieszkajacych w oficynie ka-
mienicy przy ul. Tumskiej 14.
Wszystko z powodu zlego stanu
technicznego budynku. Czesé
przeprowadzila si¢ do rodzin, in-
nym miasto zaproponowalo miesz-
kania chronione i miejsca w hote-
lu przy ulicy Dworcowej.

Kamienica przy Tumskiej 14 to
obiekt prywatny. Od frontu znajduje
si¢ gtdwna kamienica z pizzerig
na parterze. Ta czgs¢ jest bezpiecz-
na. Problem jest z oficyng w podwo6-
rzu. Pekajace Sciany groza zawale-
niem. Najgorzej jest ze Sciang w bra-
mie oficyny. Wiasciciel wynajat pry-
watnego rzeczoznawcg, ktory wyko-

natl ekspertyze. To doskonale znany
plocczanom, a szczegdlnie studen-
tom ptlockiej filii Politechniki War-
szawskiej dr Krzysztof Kaminski.
Wynik ekspertyzy jest jednoznaczny
— budynek nalezy wyburzyc.
O wszystkim zostal powiadomiony
powiatowy inspektor nadzoru bu-
dowlanego.

Z powagi sytuacji nie zdawali so-
bie sprawy lokatorzy — to w sumie
kilkadziesigt os6b, wsréd nich mate
dzieci. — O wszystkim dowiedzieli-
smy si¢ w poniedziatek — moéwi jed-
na z lokatorek.

We wtorek, 6 listopada zdecydo-
wano o ewakuacji mieszkancow
Jednak mogli ze sobg zabraé tylko

J. Danieluk

Brama oficyny przy ul. Tumskiej 14 — w ubieglym tygodniu z budyn-
ku trzeba bylo ewakuowaé mieszkancow

14

lekkie rzeczy. O wynoszeniu mebli
lub cigzkiego wyposazenia miesz-
kan jak lodéwki czy pralki nie byto
mowy. Wedlug ekspertyzy bedzie to
mozliwe dopiero po wykonaniu za-
bezpieczenn bramy i to z zachowa-
niem szczegbélnych srodkéw ostro-
Znosci.

We wtorkowy wieczdér na miejscu
oprécz wlasciciela, autora eksperty-
zy i inspektora nadzoru budowlane-
go byli takze straznicy miejscy i pra-
cownicy ratuszowego wydziatlu za-
rzadzania kryzysowego. — Poniewaz
oficyna jest budynkiem prywatnym,
nie mamy obowiqzku zapewnic loka-
torom tymczasowego zakwaterowa-
nia. Mimo to w tej sytuacji dziatamy
tak, jakby byto to zdarzenie losowe,
na przyktad pozar. Dla czesci loka-
torow zabezpieczylismy mieszkania
chronione na Podolszycach oraz
miejsca w hotelu przy Dworcowej,
za ktore zaptaci miasto. To jednak
rozwiqgzanie tymczasowe na najbli-
zsze dni, dopdoki lokatorzy nie znajdg
sobie nowych mieszkari — méwi Hu-
bert WozZniak z ratuszowego zespotu
wspotpracy z mediami.

Miasto deklaruje pomoc miesz-
kaficom w miarg mozliwosci. Na ra-
zie jednak dziatania prowadzone sg
jak przy kazdej innej sytuacji kryzy-
sowej

W Srode trwaly juz prace zwigza-
ne ze wzmocnieniem bramy oficyny.
Przed budynkiem mozna bylo spo-
tka¢ lokatoréw. — Dzieci spedzity
noc u mojej siostry, ale nie mozemy
tam zostaé. Moja mama tez wynaj-
muje mieszkanie i nie ma warunkow,
zebym u nich zamieszkata razem
z dziecmi. Bytam w Urzegdzie Miasta,
ale ustyszatam, ze wiele rodzin ocze-
kuje na mieszkania. Zaproponowano
mi pokdj w hotelu. Mieszkania
na Podolszycach dostaty te rodziny,
ktore zdecydowaty si¢ na to bezpo-
Srednio po ewakuacji — méwi mtoda
kobieta. (jac)

WOSP zaprasza wolontariuszy

Juz dziatamy!

Ruszyly przygotowania do przy-
szlorocznego finalu Wielkiej Or-
kiestry Swigtecznej Pomocy.
W Plocku orkiestrowe serce be-
dzie dzialalo w poi raz kolejny
w Orlen Arenie. A sztabem pokie-
ruje jak co roku Litoslawa Koper,
ktora juz zaprasza wolontariuszy
do zglaszania sie, a plocczan do bi-
cia kolejnego orkiestrowego re-
kordu.

Przysztoroczny, XXVII finat
WOSP odbedzie si¢ 13 stycznia.
W Plocku jak zawsze wspiera¢ go
bedzie 450 wolontariuszy, bo tylu
moze zglosi¢ si¢ do ptockiego szta-
bu. I setki os6b, ktére dotacza
do licznych imprez organizowanych
w ramach WOS. — Rozpoczynamy
przygotowania do imprezy, na ktdrg
czekamy caty rok. I zapraszamy
wszystkich, ~matych i  duZych

do wspierania kolejnego finatu nio-
sqcego pomoc najbardziej oczekujg-
cym. A przy okazji do udziatu w nie-
samowitych spotkaniach, imprezach,
wydarzeniach, ktore jak co roku bg-
dq towarzyszyty finatowi — méwi Li-
tostawa Koper, szefowa plockiego
sztabu WOSP.

W przysziorocznym finale, ktéry
bedzie 13 stycznia, pienigdze beda
zbierane na zakup nowoczesnego
sprzetu medycznego dla specjalistycz-
nych szpitali dzieciecych. Sg to pla-
c6éwki z oddziatami II oraz III stopnia
referencyjnosci, czyli takie, ktére mo-
g3 dokona¢ specjalistycznej diagnozy
oraz udzieli¢ pomocy medycznej naj-
ci¢zej chorym dzieciom. Jak zapowia-
da Jurek Owsiak na stronie WOSP,
w Polsce funkcjonuje dzis blisko 50
takich szpitali. — Swoim zasiggiem
obejmujq one teren catego kraju.

W placowkach tego rodzaju szcze-
golnie wazne jest nowoczesne, spet-
niajgce najwyzsze standardy wypo-
sazenie, ktore daje lekarzom i perso-
nelowi medycznemu jak najlepsze
mozliwosci diagnozy i leczenia naj-
trudniejszych przypadkow.

Tradycyjnie organizacja pracy
sztabu zaczyna si¢ od zebrania wo-
lontariuszy. A tych co roku w ptoc-
kim sztabie pracuje 450. Chetni juz
mogg zbierac sily i rezerwowac czas
wolny na udzial w kwescie, ktéra
odbedzie si¢ w niedziele 13 stycz-
nia. Osoby indywidualne i grupy
wolontariuszy moga zgtaszaé sie
do Mtodziezowego Domu Kultury.
Tam uzyskajg informacj¢ o termi-
nach i dokumentach jakie nalezy do-
starczy¢. Szczegélowe informacje
dotyczace udzialu w kwescie mozna
uzyska¢ pod numerem telefo-
nu: 24 364 77 14 (w godzinach 9.00
— 16.00) Iub drogg mailowg pod ad-
res wosp@mdk-plock.pl.

W ciagu 26. Finatéw WOSP Orkie-
stra zebrata i przekazata na wsparcie
polskiej medycyny sume¢ ponad 951
mln PLN. rad
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Wypadki drogowe

Doszto do wypadku na ulicy
Potudniowej w Ptocku. — Poli-
cjanci na miejscu wstepnie usta-
lili, Ze kierujgca samochodem
osobowym potrqcita przechodzg-
cego przez jezdnig w miejscu nie-
oznakowanym 92-letniego pie-
szego. Pieszy zostat ranny i prze-
wieziony do szpitala. Nie mamy
informacji, aby obrazenia zagra-
zaty jego zZyciu — informuje
rzecznik prasowy ptockiej policji
asp. szt. Krzysztof Piasek.

Kradzieze i wiamania

Z jednego z doméw w Bulkowie
zostata skradziona bizuteria. Na ra-
zie nie ustalono, jak do tego do-
szto. Straty oszacowano na okoto 5
tysigcy zlotych.

W markecie spozywczym przy uli-
cy Tysigclecia w Plocku nieznany
sprawca ukradt portfel z dokumentami
i pienigdzmi. Straty oszacowano
na okoto 350 ztotych

Przy ulicy Granicznej w Ptoc-
ku doszto do kradziezy mienia
i uszkodzenia wyposazenia po-
koju hotelowego. Straty oszaco-
wano na okoto 3 tysigce zlotych.

Z jednego z mieszkan przy ulicy
Sienkiewicza doszlo w niewyja-
$nionych okolicznosciach do kra-
dziezy kolczykéw i telefonu ko-
moérkowego. Straty oszacowano
na okoto 1 tysiac zlotych.

W Koszeléwece, w gminie
Lack nieznani sprawcy zdemon-
towali i ukradli 17 przeset ogro-
dzeniowych. Straty oszacowano
na okoto 1,7 tys. zlotych.

Pijany kierowca

W Nowych Krubicach nietrzez-
wy kierowca stracit panowanie
nad autem i wjechat do przydro-
znego rowu. Jak informuje policja,
miat w wydychanym powietrzu
blisko 3 promile alkoholu.

Uratowali kobiete

Dzigki szybkiej reakcji pracow-
nikéw przebudowujacych nabrze-
ze wislane udato si¢ uratowac 40-
letnig kobiete¢ przed samobdj-
stwem. Plocczanka chciata wsko-
czy¢ do Wisty. Od rzeki dzielit ja
niecaly metr nabrzeza. — Zgftosze-
nie o osobie chcqcej popetnic sa-
mobajstwo wptyneto do dyzurne-
go strazy miejskiej na numer alar-
mowy. Na miejsce zdarzenia wy-
stany zostat najblizej znajdujgcy
si¢ patrol — informuje rzecznik
prasowy strazy miejskiej Jolanta
Gtowacka. — Na miejscu straznicy
zastali trzech mezczyzn, ktorzy
trzymali kobietg uniemozliwiajgc
Jjej zblizenie si¢ do rzeki. Od razu
zabrano kobiet¢ do radiowozu,
zaczeto z nig rozmawiac, uspoka-
jacé. W miedzyczasie na miejsce
wezwano réwniez patrol policji.
Jak si¢ okazato, mtoda kobieta
probowata si¢ zabi¢ z powodu
problemoéw rodzinnych. W mo-
mencie podjecia proby samobdj-
czej byta pod wptywem alkoholu.
Kobiete przekazano pod opieke
rodzinie. Niestety 7 tego co kobie-
ta mowita straznikom, to nie byta
Jjej pierwsza proba samobdjcza.

(Jac)
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Jest taki plan, ale zdecyduja radni

Bony ziohkowe
w Plocku?

Za dwa miesigce w Plocku ma-
ja takze funkcjonowaé tak zwane
,bony zlobkowe”. O tym, czy ro-
dzice dzieci, korzystajacy z pry-
watnych zlobkéw, otrzymaja do-
platy, zdecyduja radni, ktérzy
muszg w tej sprawie podjaé sto-
sowng uchwale. Jesli decyzja be-
dzie na tak, to miesigcznie trafi
do nich doptata w wysoko-
Sci 210 zt.

Wprowadzenie bonéw ztobko-
wych to jeden z elementéw
PLAN-u dla Ptocka, zapowiadany
przez prezydenta Andrzeja Nowa-
kowskiego w programie wybor-
czym na obecng kadencj¢ samo-
rzadu. Temat w Plocku, podobnie
jak 1 w innych miastach, jest bar-
dzo goracy. Bo od wielu lat listy
rezerwowe s3 bardzo dlugie.
Obecnie na liscie oczekujacych
do miejskich ztobkéw jest po-
nad 300 dzieci. A w prowadzo-
nych w Ptocku 4 miejskich ztob-
kach razem sg 322 miejsca. Piaty
miejski zlobek ma powstaé
przy ul. Kazimierza Wielkiego (tu
obecnie trwa procedura wyboru
wykonawcy), gdzie bedzie po-
nad 90 miejsc dla dzieci. W sze-
Sciu niepublicznych ztobkach
prowadzonych w Plocku jest 218
miejsc. Jak podkreslat prezydent

Nowakowski, wprowadzenie bo-
néw zlobkowych pozwoli odcia-
zy¢ rodzicow korzystajgcych
z prywatnych placéwek. A tu, jak
ustaliliSmy, optaty wahajq sie
od 500 do nawet 780 ztotych mie-
sigcznie. Doptata w wysoko-
Sci 210 zt w ramach bonu ztobko-
wego obnizylaby w niektérych
przypadkach miesieczne koszty
do kwot w zlobkach miejskich,
gdzie rodzice miesigcznie pla-
cg 290 zi.

Bon ztobkowy jest §wiadczeniem
pienieznym wyplacanym na rzecz
rodziny i ma na celu czgsciowe po-
krycie optat, jakie ponosi opiekun
dziecka (rodzice, matka, ojciec,
opiekun faktyczny) za pobyt dziec-
ka w niepublicznym ztobku, klubie
dziecigcym lub u dziennego opie-
kuna. Bon przystuguje na dziecko
w ,wieku ztobkowym” - czyli
od ukoriczenia 20 tygodnia zycia
do dnia objecia dziecka wychowa-
niem przedszkolnym, nie dluzej
jednak niz do dnia ukoriczenia roku
szkolnego, w ktérym dziecko ukon-
czy 3 rok zycia (pod warunkiem, ze
uczeszcza do zlobka).

Aby otrzymac swiadczenie oboje
rodzice, opiekunowie faktyczni,
opiekunowie prawni albo osoby
petnigce funkcje rodziny zastepczej

albo samotnie wychowujacy rodzic
muszg mieszkaé w Plocku, praco-
waé, uczy¢ si¢ w formie dziennej
lub studiowad stacjonarnie, rozli-
czaé podatek dochodowy w Urze-
dzie Skarbowym w Plocku, odpro-
wadzaé w Plocku optate za gospo-
darowanie odpadami komunalny-
mi. Nie mogg korzysta¢ z urlopu
macierzynskiego, rodzicielskiego
i wychowawczego, muszg zrezy-
gnowad z ubiegania si¢ o objecie
dziecka opiekg w publicznym ztob-
ku lub klubie dziecigcym albo w sy-
tuacji, gdy dziecko do placéwki pu-
blicznej jest juz przyjete — zrezy-
gnowac z tej opieki. Wazne jest ta-
kze kryterium dochodowe, w prze-
liczeniu na osob¢ w rodzinie nie
moze przekraczaé kwoty 1922 zi.
netto. Warunkiem przyznania
Swiadczenia jest ztozenie wniosku
przez rodzica lub faktycznego opie-
kuna dziecka.

Jako S$wiadczenie rodzinne, bon
zlobkowy przyznawany bedzie de-
cyzja administracyjng Dyrektora
MOPS z upowaznienia Prezydenta
Miasta Plocka (postgpowanie bedzie
prowadzit MOPS). Swiadczenie ro-
dzinne w formie ,,bonu zlobkowe-
g0” przyznawane bedzie na rok ka-
lendarzowy — od stycznia do czerw-
caiod wrzesnia do grudnia. rad

Drogowcy zamkng wazne skrzyzowanie

Na trzy dni

Od czwartku 15 listopada
do soboty 17 listopada zamknie-
ty bedzie przejazd przez skrzy-
zowanie ulicy Lukasiewicza z ul.
Tysigclecia i Miodowa. Ma to
by¢ ostatni etap przebudowy te-
go skrzyzowania

Jak twierdza stuzby prasowe
Urzedu Miasta termin prac zostat
wybrany nieprzypadkowo, ponie-
waz prognozy pogody sg bardzo
optymistyczne. Jesli jednak sie
zmienig, prace beda wykonane
w innym terminie. — Zaplanowano
wykonanie konstrukcji centralnej
czeSci skrzyzowania oraz utoZenie
docelowych warstw asfaltu, w tym
warstwy Scieralnej. Jesli tylko wa-
runki  atmosferyczne pozwolg
na przeprowadzenie prac, bedzie

to ostatnie catkowite zamknigcie
tego skrzyzowania — méwi Hubert
Wozniak z ratuszowego zespotu
wspolpracy z mediami.

W chwili zamknigcia tego nu-
meru Tygodnika Plockiego nie
znaliSmy jeszcze tras objazdoéw
autobuséw Komunikacji Miej-
skiej. Gdy tylko zostana podane
opublikujemy je na naszej stronie
internetowej.

Calos¢ inwestycji zwigzanej
z przebudowg skrzyzowania uli-
cy Tysiaclecia z ul. Lukasiewicza
i Miodowg obejmowata budowe
kanalizacji deszczowej, przebu-
dowe kanalizacji sanitarnej, wo-
dociggu, oswietlenia ulicznego,
sieci teletechnicznej (w ramach
usunigcia kolizji), sygnalizacji

sSwietlnej. Wybudowana zostata
réwniez  Sciezka rowerowa
i przebudowany zostal uktad
jezdni wraz z chodnikami.

Kolejnym elementem tej samej
inwestycji, za ktérej realizacje
odpowiada Miejski Zarzad Drég,
jest budowa sciezki rowerowej
wraz z infrastrukturg — chodnika-
mi, oswietleniem i sygnalizacja
Swietlng — w ciggu ulic Tysiacle-
cia i Mickiewicza na dilugo-
Sci 1806 metréw.

Przebudowa skrzyzowania jest
jednym z elementéw pierwszego
programu mobilnosci miejskiej,
ktérego koszt przekracza 96 mln
zt. W jego sktad wchodzi jeszcze
przebudowa ul. bukasiewicza,
budowa drogi rowerowej wzdluz
ul. Tysiaclecia i Mickiewicza,
budowa parkingu przy cmentarzu
komunalnym i zakup 25 autobu-
sé6w hybrydowych. Unijne dofi-
nansowanie do tego programu
przekracza 66,5 mln zt.

(jac)

Wyjatkowa szafa przy
Rozpoczyna

Spolecznicy z Plockiego Wo-
lontariatu juz po raz kolejny za-
checaja do wudzialu w akcji
wspierajgcej najbardziej potrze-
bujacych pomocy. Znéw, w swo-
jej wyjatkowej szafie, wspolnie
z ludZmi dobrej woli, zbieraja
ciepla odziez na jesienne i zimo-
we dni dla najbardziej potrzebu-
jacych.

W tym roku szaf¢ do wymiany
ciepla, czyli ubran na jesienne i zi-
mowe dni, przygotowali uczniowie
z Zespolu Szké6t Technicznych.

ul. 3 Maja

si¢ wymiana

Staneta ona przy siedzibie wolon-
tariatu na ulicy 3 Maja 6. Zasada
jest taka, ze osoby, ktére chcg
i mogg oddacé ciepte ubrania, przy-
noszg je do szafy i zostawiaja.
Osoby, ktore takiej odziezy potrze-
buja, przychodzg i biora.

Ptocka akcja jest czgscig ogélno-
polskiej prowadzonej pod hastem:
»Wymiana ciepta”. Ploccy wolon-
tariusze moéwig, ze wspolnie
z mieszkaicami i ludZmi dobrej
woli pokazg, ze Plock jest peten
ciepta. — Przyjmujemy ciepiq

ciepla

odziez (kurtki, plaszcze), dzigki
ktorej najbardziej potrzebujgcy be-
dg mogli przetrwa¢ chtodne dni
— méwig wolontariusze z Plockie-
go Wolontariatu.

Osoby, ktére chciatyby dotaczyé
do akcji i podzieli¢ si¢ zimowymi
ubraniami, mogg przynosié rzeczy
do biura Plockiego Wolontariatu
przy ulicy 3 Maja 6. Biuro czynne
jest w poniedziatki — Srody w go-
dzinach 7.30-15.30, w czwartek
w godzinach 8.30-17.30, pigtek
w godzinach: 8.30-15.30. rad

Policyjny protest przyniost efekty?
Jest porozumienie

W miniony czwartek, 8 listopa-
da kierownictwo Ministerstwa
Spraw Wewnetrznych i zwiazkow-
cy ze stluzb podleglych minister-
stwu podpisali porozumienie kon-
czgce akcje protestacyjng mundu-
rowych. Nie oznacza to jednak na-
tychmiastowego powrotu funkcjo-
nariuszy ze zwolnien. Ci, ktérzy
dopiero co je zlozyli, z pewnoscia
wykorzystaja je do konca.

Tuz przed 1 listopada rzecznik pra-
sowy komendanta mazowieckiej poli-
cji podinsp. Katarzyna Kucharska in-
formowala: ,,w garnizonie mazowiec-
kim nie odnotowalismy zwigkszonej
liczby zwolnieri lekarskich wsréd
funkcjonariuszy Policji”. W ubiegtym
tygodniu sytuacja byta juz jednak tra-
giczna. Kolejni funkcjonariusze skia-
dali druki zwolnien L-4.

D. Ossowski

W Plocku ze zwolnien lekarskich
korzystali przede wszystkim poli-
cjanci ze stuzb patrolowych, ruchu
drogowego, dzielnicowi, ale nie tyl-
ko. W ubieglym tygodniu na drogi
nie wyjechal migdzy innymi nie-
oznakowany radiowéz z widoreje-
stratorem. Do tej pory, jesli taka sy-
tuacja miata miejsce, byta podawana
dodatkowo informacja, ze przyczy-
ng sg usterki techniczne, albo urza-
dzenia nagrywajacego, albo samego
pojazdu. Tym razem takiej informa-
cji nie bylo.

Policjanci zwolnienia zaczgli
sktada¢ juz przed 1 listopada, ale
przybrato to na sile w ubiegltym ty-
godniu. Dodatkowo policjanci mieli
oddawac krew 9 i 10 listopada, za co
nalezy im si¢ dzieri wolny. Miato to
zapobiec wysylaniu pododdzialéw
policji do zabezpieczenia zaplano-
wanych na 11 listopada uroczystosci
w Warszawie. Rzecznik prasowy
ptockiej policji asp. szt. Krzysztof
Piasek zwracal uwage, ze problem
zwolnien lekarskich wsréd funkcjo-
nariuszy dotyczy catego kraju.
W Ptocku moze on dotyczy¢ ponad
stu funkcjonariuszy. — Rzeczywiscie
w ostatnich dniach zauwazylismy
wigcej zwolnieni lekarskich niz do-
tychczas. Jednak nie wszyscy poli-
cjanci sq na zwolnieniach i stuzby
patrolowe sq zapewnione — ttuma-
czyt Krzysztof Piasek.

Z nieoficjalnych informacji wyni-
kato, ze do patroli zostali skierowani
funkcjonariusze, ktérzy zazwyczaj
takiej stuzby nie pelnig. Wigcej
o ,,psiej grypie” mozna przeczytaé
na portalach internetowych. Odnio-
sta si¢ do nich Komenda Gléwna
Policji na stronie internetowej poli-
cja. pl, zaprzeczajac miedzy innymi
informacjom o planowanym skosza-
rowaniu funkcjonariuszy. O zakon-
czenie akcji protestacyjnej apelowat
takze komendant gitéwny policji
gen. insp. Jarostaw Szymczyk.

Ostatecznie w miniony czwartek
kierownictwo MSWiA oraz zwigz-
kowcy ze stuzb podlegtych minister-
stwu — Niezalezny Samorzadny

Zwiazek Zawodowy Pracownikéw
Pozarnictwa, Zwigzek Zawodowy
Strazakéw ,,Florian”, Niezalezny
Samorzadny Zwiazek Zawodowy
Policjantéw, Niezalezny Samorzad-
ny Zwigzek Zawodowy Funkcjona-
riuszy Strazy Granicznej, Krajowa
Sekcja Pozarnictwa NSZZ ,,Solidar-
nos¢” — podpisali porozumienie
koriczace akcjg protestacyjng. — My-
Sle, ze policjanci, ktorzy sq aktualnie
na zwolnieniach, wykorzystajq je
do korica, ale kolejni nie bedqg skia-
dac zwolnien lekarskich — méwi
rzecznik prasowy ptockiej policji.
Porozumienie zaklada, ze od 1
stycznia 2019 r. funkcjonariusze
stuzb podlegtych MSWiA otrzy-
majg podwyzke w kwocie 655 zi
brutto. Kolejna podwyzka w kwo-
cie 500 zt brutto nastapi od 1

stycznia 2020 r. MSWiA zobo-
wigzato si¢ do rezygnacji z wy-
mogu ukoriczonych 55 lat
przy przechodzeniu na emeryture.
Funkcjonariusze bedg tez mieli
prawo do pelnoptatnych nadgo-
dzin. Ma zostaé opracowany sys-
tem zachet do pozostania w shu-
zbie. MSWiA zaproponowalo, ze
zostang przygotowane rozwigza-
nia umozliwiajace przyznawanie
dodatkowych naleznosci pienig-
znych dla doswiadczonych funk-
cjonariuszy. Dotyczytoby to oséb,
ktére nabyty prawa do emerytury
i posiadajg co najmniej 25 lat stu-
zby. Przedstawiciele strony spo-
tecznej wezma czynny udzial
W opracowaniu nowego wieloletnie-
go programu rozwoju formacji
MSWiA na lata 2021-2024 ze szcze-
g6lnym uwzglednieniem potrzeby
zwigkszenia podwyzek uposazen.
Do koiica przyszlego roku ma byé
rozwigzany problem z wysokoscig
emerytury dla funkcjonariuszy przy-
jetych do stuzby w okresie po 1
stycznia 1999 1. i przed 1 paZdzierni-
ka 2003 r. W ich przypadku po 15 la-
tach sluzby emerytura wynosi 40

proc. podstawy jej wymiaru.
Policjanci protestowali od kilku
miesiecy oczekujac podwyzek po-
rownywalnych z tymi, jakie otrzy-
maty Stuzba Ochrony Panstwa,
Straz Marszatkowska i wojsko
oraz zreformowania stuzby. Po-
czatkowo protest przyjmowat ta-
godne formy. Funkcjonariusze rza-
dziej karali sprawcéw wykroczent
mandatami, pozostajac przy po-
uczeniu takiej osoby. Kilka tygo-
dni temu odbyta si¢ w Warszawie
duza manifestacja policjantow,
do ktorych przytaczyli si¢ takze
przedstawiciele innych stuzb pod-
legtych MSWiA. Brak porozumie-
nia ze strong rzadowg spowodo-
wal, ze funkcjonariusze siegneli
po bardziej radykalne formy prote-
stu. Poniewaz nie przystuguje im
prawo do strajku, stad zwolnienia

lekarskie na masowg skale.
Jacek Danieluk
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aktualnosci

Straz miejska nie udostepnia nagrari z monitoringu

Zasady reguluje prawo

Straz Miejska w Plocku nie udo-
stepnia osobom postronnym na-
gran z monitoringu miejskiego.
Moga byé one wylgcznie udostep-
nione na zasadach regulujacych
postepowania dowodowe w spra-
wach o przestepstwa i wykrocze-
nia, czyli policji, sadom, prokura-
turze oraz innym organom ochro-
ny bezpieczenstwa panstwa.

Mozna jednak w uzasadnionym
przypadku przyjs¢ osobiscie lub za-
dzwoni¢ do Naczelnika Wydziatu
Kierowania i Logistyki Strazy Miej-
skiej (tel. 24 364 70 40) z prosba
o sprawdzenie, czy interesujacy nas
moment popelnienia na naszg szko-
de przestgpstwa lub wykroczenia zo-
stat zarejestrowany. — Jesli zdarzenie

zostato zarejestrowane, od razu in-
formujemy o tym fakcie zaintereso-
wang osobg i na jej pisemng prosbe
zabezpieczamy na plycie material.
Informujemy takze zainteresowane-
go, Ze w momencie zglaszania swo-
Jjej szkody, np. na policje, powinien
zaznaczyd, iz straz miejska zabezpie-
czyta materiat filmowy z tego zda-
rzenia. Nastgpnie na pisemny wnio-
sek uprawnionej instytucji, ktora
prowadzi¢ bedzie postepowanie,
przekazujemy zabezpieczony wcze-
Sniej material. Zabezpieczenie i na-
granie materiatu jest bezptatne. Na-
grania z kamer monitoringu archi-
wizowane sq tylko przez 30 dni — th-
maczy rzecznik prasowy Strazy
Miejskiej st. insp. Jolanta Gtowacka.

Warto pamietac, ze monitoring wi-
zyjny jest waznym elementem syste-
mu bezpieczenstwa miasta. Kamery sg
wykorzystywane nie tylko do biezace-
g0 monitorowania zagrozern i wykry-
wania przestepstw oraz wykroczen,
ale réwniez spelniajg inne, nie mniej
wazne funkcje: dzialajg prewencyjnie
i odstraszajg potencjalnych przestep-
céw od popelnienia niektérych prze-
stepstw 1 wykroczen; ulatwiajg shu-
zbom mundurowym skuteczne dziata-
nie polegajace na ustalaniu sprawcéw,
0s6b poszukiwanych itd., poprzez do-
step do zarejestrowanego materiatu
z kamer; stanowig efektywne narze-
dzie operacyjnego wsparcia dzialania
stuzb i optymalnego dysponowania
zasob6éw w zaleznosci od rodzaju zda-

Pozegnanie w smaku

czekolady

Finat projektu ,,Wiacz myslenie”

W Manufakturze Czekolady od-
bylo si¢ podsumowanie i trwajacego
dwa lata projektu ,,Wlacz mysle-
nie”. Nauczyciele ze szkot i przed-
szkoli uczestniczacy w projekcie
przypomnieli swoje dzialania i ode-
brali certyfikaty.

MSCDN Ptock

Cek na jezykach” Anetg Gladys, dy-
rektorem MSCDN - Jarostawem Za-
roniem oraz kierownikiem Wydziatu
w Plocku — Grzegorzem Skwarna,
spotkali si¢ w niezwykle uroczym,
jednym z najbardziej smakowitych
miejsc w Plocku — Manufakturze

Projekt realizowany przez plocki
oddziat Mazowieckiego Samorzado-
wego Centrum Doskonalenia Na-
uczycieli obejmowal dwa obszary.
Pierwszy dotyczyt wdrazania i reali-
zowania nietypowych, ciekawych
dla ucznia i nauczyciela rozwigzan
w edukacji w zakresie przedszkolno-
-wczesnoszkolnym. Drugi obszar
obejmowat niestandardowe dziata-
nia w zakresie nauczania jezykow.

Po dwéch latach wspdlnej pracy
uczestnicy projektu ,,Wiacz mysle-
nie” wraz z koordynatorkami kom-
ponentu przedszkolno-wczesnosz-
kolnego ,,Tocus uczy swiata” Alek-
sandrg Banach i jezykowego ,,TO-

Czekolady w celu podsumowania
i zakoriczenia projektu.

Cho¢ pozegnania zazwyczaj wig-
zg si¢ ze smutkiem, tym razem jed-
nak bylo inaczej — to finalowe spo-
tkanie z pewnoscig bedzie kojarzone
ze stodkim smakiem i aromatem.
Wzruszenie z powodu zakoriczenia
projektu zostato skutecznie zniwelo-
wane i ostodzone czekoladowymi,
wlasnorecznie wykonanymi przy-
smakami. Zamiast tradycyjnych wy-
ktadow, ktére zwykle towarzyszg ta-
kim okazjom, goscie i organizatorzy
mogli zatopi¢ dlonie w czekolado-
wej masie i wykorzystujac rozwinig-
te podczas szkolen kreatywne zdol-

nosci uformowaé pyszne pralinki
i tabliczki czekolady. Koordynatorki
obu komponentéw przypomnialy
dziatania i podsumowaly roczny
projekt. Na zakoriczenie uczestni-
kom wreczono certyfikaty potwier-
dzajace udzial w projekcie. — Wraze-
nia byty niesamowite — nie kryje po-
dziwu Malgorzata Kowalak, na-
uczycielka ze Szkoty Podstawowe;j
w StaroZrebach. — To fantastyczne,
Jjak mozna w niebanalny sposob, po-
przez doznania estetyczne, podsu-
mowac projekt. Ciesze sig, e mo-
gltam wzig¢ udzial w dziataniach.
Dzigki wiedzy, ktorg zdobytam, le-
piej poznatam swoich uczniow. Byto
to kolejne wazne wyzwanie w moim
zyciu zawodowym — podkresla.

W komponencie przedszkolno-
-wczesnoszkolnym projektu uczest-
niczyli: Miejskie Przedszkole nr 2
w Plocku, Miejskie Przedszkole
nr 13 w Plocku, Miejskie Przedszko-
le nr 29 w Plocku, Miejskie Przed-
szkole nr 37 w Plocku, Samorzado-
we Przedszkole w Ciachcinie No-
wym, Szkota Podstawowa w Staroz-
rebach, Szkota Podstawowa nr 11
w Plocku, Specjalny Osrodek Szkol-
no-Wychowawczy nr 1 w Plocku.
W komponencie jezykowym uczest-
niczyli przedstawiciele Szkoty Pod-
stawowej z Oddziatami Dwujezycz-
nymi nr 3 w Ptocku, Szkoty Podsta-
wowej nr 3 w Sierpcu, Szkoty Pod-
stawowej nr 12 w Plocku, Zespotu
Szkét Ogolnoksztatlcacych w Wiel-
giem, Zespotu Szkét im. St. Staszica
w Gabinie, Zespolu Szkét nr 1
w Plocku, Zespotu Szkét im. 1. Ber-
gerowej w Plocku. rad

Wtodkowic. Studiujesz finanse i rachunkowos¢?

Egzamin na ksiggowego bezptatnie

Studenci kierunku zarzadzanie
o specjalnosci finanse i rachunko-
wos¢ przedsigbiorstw Szkoly Wy-
zszej Pawla Wlodkowica w Plocku,
moga bezplatnie podejs¢ do egzami-
nu umozliwiajacego uzyskanie cer-
tyfikatu ksiegowego C. L. K. Jest to
mozliwe dzigki rozpoczetej wspol-
pracy pomiedzy uczelnig a centrum
Informacji Ksiegowej.

Rozpoczeta wspdlpraca umozliwia
studentom zarzadzania o specjalnosci
finanse i rachunkowos¢ przedsig-
biorstw uzyskanie Certyfikatu Ksiego-
wego C. L. K., wpis na liste Certyfiko-
wanych Ksiggowych, publikowang
na stronie: www.cik.org.pl oraz lepszy

start na rynku pracy. Certyfikat Cen-
trum Informacji Ksiegowej jest gwa-
rancjg Swiadczenia ustug ksiegowych
na najwyzszym poziomie.

Szczegétowe informacje dotycza-
ce egzaminu mozna znaleZ¢ na stro-
nie www.cik.org.pl/dla-ksiggowych.
Centrum Informacji Ksiggowej,
chcac utrzymaé poziom merytorycz-
ny egzaminu obowigzujacy osoby
ubiegajace si¢ o Certyfikat Ksiggo-
wy przed deregulacjg, podtrzymuje
zakres egzaminu okreslony przez
Ministerstwo Finans6w.

W dniu 30 maja 2014 r. zostala
podpisana przez Prezydenta RP
ustawa z dnia 9 maja 2014 r. o ula-

twieniu dostepu do wykonywania
niektérych zawodéw regulowanych.
Wymieniona ustawa dereguluje za-
wod ksiggowego, co jednoczesnie
skutkuje zaprzestaniem wydawania
Certyfikatu Ksiegowego przez Mini-
sterstwo Finanséw. Wprowadzona
deregulacja oraz brak certyfikacji
zawodu wzbudzata obawy rynku, co
do jakosci swiadczonych ustug.
Centrum Informacji Ksiegowej wy-
szlo tym obawom naprzeciw, two-
rzac egzamin dla oséb chcacych wy-
konywaé zawéd ksiegowego. Pozy-
tywny wynik egzaminu konczy sie
wydaniem Certyfikatu Ksiggowe-
go C. L. K. rad

REKLAMA

rzefi, umozliwiajac na szybsze usunig-
cie ich skutkéw i ograniczenie strat,
pozwalajg na sprawne zarzadzanie
bezpieczefistwem miasta w wielu
aspektach m.in. transportu publiczne-
g0, wprowadzania ograniczen w ru-
chu, dziatania infrastruktury miejskiej,
itp., w tym szczegdlnie podczas zgro-
madzen publicznych i imprez maso-
wych oraz sytuacji kryzysowych.

Kamery rejestruja réwniez zdarzenia,
w tym przestepstwa zwiazane z bojkami
i pobiciami, rozbojami i kradziezami,
a takze wykroczenia zwigzane ze Spozy-
waniem alkoholu w miejscach publicz-
nych, czy naruszaniem przepiséw ruchu
drogowego. Co w Plocku miato niejed-
nokrotnie miejsce.

Zgodnie z art. 11 ust. 2 ustawy
o strazach gminnych strazy przystu-
guje prawo do obserwowania i reje-
strowania przy zastosowaniu srod-
kéw technicznych obrazu zdarzen
w miejscach publicznych, a od po-
czatku tego roku miejski monitoring
dziata w strukturze strazy miejskie;.
Straze mogg stosowa¢ monitoring,
gdy jest to niezbedne do wykonywa-
nia zadafi ustawowych (np. ochrona
obiektow komunalnych). A takze
w celu: utrwalenia dowodéw popel-
nienia przestgpstwa lub wykroczenia;
przeciwdziatania przypadkom naru-
szania spokoju i porzadku w miej-
scach publicznych; ochrony urzagdzeri
uzytecznosci publiczne;. (jac)

Trzy wozy laboratoryjne od Orlenu

Dla Krajowe;

Administracji Skarbowe;]

Trzy nowoczesne wozy laborato-
ryjne przekazal PKN ORLEN dla
Krajowej Administracji Skarbo-
wej. Mobilne laboratoria umozli-
wiaja szybkie okreslenie skladu cie-
klych wyrobéw energetycznych,
w tym paliw cieklych wwozonych
do kraju oraz transportowanych
na terenie Polski. Kolejne dwa po-
jazdy wraz z wyposazeniem zostang
przekazane do Kkonca listopada br.
Wartos¢ jednego mobilnego labora-
torium to ok. 1,5 min zk

— Rynek paliwowy to jeden z priory-
tetowych obszarow z punktu widzenia
uszczelnienia systemu podatkowego.
Cieszymy sig, ze wspotpraca z przed-
stawicielami branZy uktada si¢ bardzo
dobrze, o czym Swiadczy chocby dzi-
siejsze spotkanie. Dzigkujemy za prze-
kazanie jednostkom Krajowej Admini-
stracji Skarbowej mobilnych labora-
toriow. Dzigki takim specjalistycznym
pojazdom mozemy w dowolnym miej-
scu wykrywad nielegalne paliwo, kto-
re jest zagrozeniem nie tylko dla silni-
kow samochodowych, ale przede
wszystkim dla uczciwej konkurencji
na rynku paliw — powiedziata Minister
Finanséw Teresa Czerwinska.

Specjalistyczne samochody wy-
posazone w sprzet laboratoryjny sg
wykorzystywane przez Krajowa Ad-
ministracj¢ Skarbowa do dziatan
kontrolnych. W 2017 roku PKN
ORLEN przekazat KAS dwa pojaz-
dy tego typu. Lacznie z samochoda-
mi, ktére KAS otrzyma w listopa-
dzie, bedzie to juz siedem specjali-
stycznych pojazdéw.

Daniel Obajtek, Prezes Zarzadu
PKN ORLEN powiedzial, ze PKN
ORLEN wspiera administracj¢ rza-
dowg poprzez intensyfikacje dziatar
narzecz ograniczenia szarej strefy. Za-
sady uczciwe]j konkurencji oraz prze-

strzeganie obowigzujacych przepiséw
ma dla firmy ogromne znaczenie.
PKN ORLEN liczy, ze najnowocze-
Sniejszy sprzet utatwi dalsze ograni-
czanie nieprawidtowosci rynkowych,
a takze pozwoli usankcjonowaé jak
najwyzsze normy na polskim rynku
obrotu paliwami.

Efekty przeprowadzonych do tej
pory kontroli pokazuja, ze wykorzy-
stanie laboratoriow mobilnych sku-
tecznie ogranicza wprowadzanie
do obrotu nielegalnych paliw w Pol-
sce. W okresie od 1 kwietnia do 31
sierpnia 2018 r. dwa mobilne laborato-
ria wykorzystywane przez KAS za-
kwestionowaly blisko 20% wszyst-
kich badanych prébek. Stwierdzono
w nich niezgodnos¢ wartosci parame-
tréw uzyskanych w wyniku badania
z wartosciami wymaganymi przepisa-
mi dla deklarowanych towar6w.

Szef KAS Marian Banas podkre-
§lit, ze dobra wspdtpraca administra-
cji skarbowej z branza paliwowg
przynosi wymierne efekty. — Dzigki
wspotpracy z PKN ORLEN mamy
mozliwos¢ korzystania z najnowo-
czesniejszego sprzetu, ktory pomaga
nam osiggac coraz lepsze wyniki
w zwalczaniu szarej strefy na rynku
paliw. Uszczelnienie sektora paliwo-
wego ma wptyw na dochody podatko-
we budZetu paristwa, a te stale rosng
— zaznaczyl wiceminister finansow.

W okresie styczen — wrze-
sienn 2018 r. byly wyzsze w sto-
sunku do analogicznego okre-
su 2017 r. o ok. 17,2 mld zi.
W tej kwocie dochody z VAT to
ok. 5,5 mld zl, a wptywy z akcy-
zy to prawie 2,4 mld zi.

opr. (t)

* Tekst przygotowano we wspot-
pracy z PKN ORLEN

Najtanszedocieplenie
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Ptockie placéwki zdrowia w stanie gotowosci

Nad Wista czekaja na odre

W plockich przychodniach i sane-
pidzie rozdzwonily sie telefony z pyta-
niami o szczepienia przeciwko odrze.
Takze od rodzic6w, ktorzy do tej pory
nie mieli zamiaru szczepi¢ swoich po-
ciech. Co ciekawe, zainteresowani
mozliwoscig zaszczepienia sa nie tylko
rodzice dla dzieci, ale takze osoby do-
rosle. Taka mobilizacja to efekt zacho-
rowan na odre odnotowanych w po-
wiecie pruszkowskim i warszawskim.
Poki co w powiecie plockim nie odno-
towano zZadnego przypadku zachoro-
wania, ale jak slyszymy w plockim sa-
nepidzie, z obowiazkowych szczepien
w ubieglym roku zrezygnowalo 320
osob. Do konica wrzesnia br. bylo
blisko 200 niezaszczepionych dzieci.
Do o$miu rodzicéw sanepid wystal
wezwania na szczepienia. Jak wyni-
ka z danych plockiego sanepidu,
najwiecej, bo blisko 300 oséb rezy-
gnowalo z obowigzkowych szcze-
pien z powodu wptywu ruchéw an-
tyszczepionkowych.

Ostatnie informacje o ogniskach za-
chorowari i coraz wigkszej liczbie cho-
rych, dla wielu rodzicéw, ktérzy nie
szczepili dzieci, byly sygnalem do te-
g0, by skorzystac z tej formy profilak-
tyki. Lekarze zakaZnicy i przedstawi-
ciele stuzb sanitarnych méwig wyraz-
nie, ze obecna sytuacja to efekt odma-
wiania szczepien. A odra jest bardzo
zakazng chorobg. — Zwigkszenie liczby
zachorowari na odre zwiqzane jest
glownie z coraz wigkszq liczbg rodzi-
cow, ktorzy odmawiajq szczepienia
dzieci pomimo bezsprzecznych dowo-
dow naukowych potwierdzajgcych
bezpieczeristwo i skutecznos¢ szcze-
pieri przeciw odrze — méwi Barbara
Rejch, kierownik Sekcji Nadzoru Epi-
demiologii w ptockiej Stacji Sanitar-
no-Epidemiologiczne;.

Z danych sanepidu wynika, ze
w 2017 roku liczba oséb chorych
na odr¢ w Europie wzrosta cztero-
krotnie w stosunku do 2016 roku, od-
notowano 39 zgonéw. W Polsce ka-
zdego roku wystepuje od 60 do 130
zachorowan. — W Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Ptoc-

ku w ostatnich latach nie notowano
zachorowari na odre (przeanalizowa-
no okres ostatnich 10 lat). Na terenie
dziatalnosci PPIS w Ptocku stan uod-
pornienia przeciw odrze Swince i ro-
zyczee na koniec 2017 roku wynosit:
dzieci w 2 roku zycia, rocznik 2016
(dzieci, ktore ukoriczyty 12 m-cy Zy-

!

"

D. Ossowski

cia) — 76,9%, dzieci w 3 roku zycia,
rocznik 2015 — 94,9%, dzieci w 10 ro-
ku zycia, rocznik 2008 — 99,6%, dzie-
ci w 1l roku Zycia, rocznik 2007
—99,9%. Patrzqc na te dane stwier-
dzamy, Ze procent wyszczepialnosci
po dwdch obowiqzujgcych dawkach
Jjest wysoki — przedstawia dane z re-
gionu ptockiego dotyczace szczepien
przeciwko odrze Barbara Rejch.

Ale to nie 100%. Wedlug statystyk
na 31 stycznia br., liczba 0séb uchyla-
jacych si¢ od szczepienn obowigzko-
wych (nie tylko odra, swinka, rézycz-
ka) za 2017 rok wynosita 320 osdb.
Rodzice rezygnowali z réznych powo-
déw: odrebnosci kulturowej i religij-
nej lub etnicznej (4 osoby), z powodu
wplywu srodowisk propagujacych
medycyne alternatywng (9 o0séb),
wplywu ruchéw antyszczepionko-
wych (267 oséb), niepozadanego od-

czynu poszczepiennego (2 osoby),
z nieznanej przyczyny (38 oséb). Po-
wiatowa Stacja Sanitarno-Epidemio-
logiczna niechetnych do szczepieit
mobilizowata wysylajac wezwania
do opiekunéw prawnych, uchylaja-
cych si¢ od szczepien dziecka.
W ubieglym roku stuzby sanitarne

o0 szczepieniach. Antysystemowe dzia-
tania antyszczepionkowcow spowodo-
waty rozluZnienie obowigzkowosci
szczepienn ochronnych. Niektorzy ro-
dzice poczuli si¢ zbyt pewnie i nie do-
cenili mozliwosci inwazyjnych chorob
zakaznych. W imig nieistniejqcego za-
groZenia, powtarzane nieprawdy za-
czety Zy¢ swoim Zyciem, a zdrowie pu-
bliczne, nawet dla politykow, w tym
politykow — lekarzy zaczeto schodzic
na dalszy plan. Nadchodzi rachunek
za nieodpowiedzialnosé — méwi Jaro-
staw  Wanecki, lekarz pediatra
w NZOZ ,Nasza Przychodnia”. I do-
daje, ze w ptockich przychodniach

|

ull

wystawily 2 tytuly wykonawcze wraz
z wnioskami do wojewody mazowiec-
kiego o egzekucje administracyjng
obowigzku szczepien. Do konca paz-
dziernika wystano 8 wezwari do opie-
kunéw. Nie wysylano upomnieri i ty-
tutéw wykonawczych. — W zwigzku
7 aktualng sytuacjq dotyczgcq odry
w wojewddztwie mazowieckim, zwigk-
szyta sig liczba telefonow z zapytaniami
o mozliwos¢ zaszczepienia do PSSE
w Plocku. Wzrosto rownie? zaintereso-
wanie szczepionkq. Punkty szczepieri po-
bierajq jej wigcej, co pozwala sqdzic, iZ
wzrosta liczba osob szczepigeych sig
przeciwko odrze, Swince, réZyczce — mé-
wi Barbara Rejch.

Zmiang i wigksze zainteresowanie
widzg takze lekarze. — Informacje pra-
sowe o zwigkszonej liczbie zachoro-
warii na odre tqczq si¢ 7 trwajgcq
w  polskim parlamencie dyskusjq

rozdzwonily si¢ telefony rodzicéw,
ktérzy uparcie zwlekali ze szczepie-
niami swoich dzieci. — Sprawdzane sq
kalendarze, umawiane terminy, zama-
wiane szczepionki, bo z dnia na dzier
wszystkie przeszkody ustgpujq. Tak sa-
mo byto kilka lat temu w obliczu
Smierci ptockich pacjentéw z powodu
sepsy meningokokowej. Nie nalezy
Jednak zapominad, ze tylko lekarz pro-
wadzqcy po przeprowadzeniu wywia-
du i badania, moze zakwalifikowac
dziecko do szczepieni i nie powinno
wykonywac sig ich wszystkich na raz.
Trzeba spetnic¢ wszystkie wymagania
programu  szczepien  ochronnych
— mowi doktor Wanecki.

Jak zauwaza Jarostaw Wanecki,
w obecnej sytuacji wystapienia zacho-
rowafi na odr¢ jest zauwazalne nowe
ciekawe zjawisko checi zaszczepienia
sie¢ os6b dorostych. — Powinni o tym

pomyslec ci, ktorzy pracujq w duzych
skupiskach osob, w tym lekarze, pielg-
gniarki, nauczyciele, ksieza, kelnerzy,
sprzedawcy. Takie osoby, ktore majq
powyzej 44 lat i nie byty szczepione
oraz wyjezdzajqcy za granicg, zwlasz-
cza wschodniq — przypomina o profi-
laktyce doktor Wanecki.

Dlaczego tak wazne sg szczepienia?
— Antybiotyki nie leczq wirusow i mogq
by¢ wykorzystane tylko w powikta-
niach choroby, cigzkich powiktaniach.
Odra wywotac moze jednak takze skut-
ki odlegte, powoli i systematycznie
niszczge osrodkowy uktad nerwowy.
Zgodnie ze statystykami, jeden na ty-
sigc pacjentow moze zgingc z powodu
zakazenia. Liczy si¢ czas. Podwoilismy
Jjuz stan zachorowan z ubieglego roku.
— podkresla Jarostaw Wanecki.

Profilaktyka jest wazna, bo odra jest
choroba, ktéra wystepuje tylko u ludzi.
Zrédlem zakazenia jest czlowiek chory
na odre. Do zakazenia dochodzi drogg
wziewng przez kontakt z wydzielinami
drég oddechowych rozpraszanymi
przez chorych podczas kaszlu i kicha-
nia oraz przez bezposrednig stycznos¢
z wydzieling z jamy nosowo-gardto-
wej lub moczem chorej osoby.

Objawy zwiastunowe odry sg dos¢
typowe. Obejmujg zapalenie spojo-
wek ze swiattowstretem, niezyt nosa,
suchy, szczekajacy, metaliczny kaszel
oraz najbardziej swoiste dla odry ma-
fe, biale lub niebieskobiate plamki oto-
czone rumieniem, ktére sg zlokalizo-
wane na blonie Sluzowej jamy ustnej
(plamki Koplika). Ponadto chory ska-
rzy si¢ na zle samopoczucie, ostabie-
nie, béle gardla, bole glowy i wysoka
gorgczke, ktéra stopniowo narasta
i moze sigga¢ 40°C. — Objawy rozwi-
nigtej odry obejmujq wysokq gorgcz-
ke, kaszel oraz typowq czerwong, zle-
wajqcq si¢ plamisto-grudkowg wysyp-
ke, ktora pojawia sig w ciggu od 3 do 5
dni po objawach zwiastunowych. Wy-
sypka charakterystycznie wystgpuje
u 98% chorych i zaczyna si¢ na linii
wlosow za uszami, nastgpnie zstgpuje
na twarz, potem szyje i tutow, wreszcie
koriczyny. Ustgpuje w tej samej kolej-
nosci z pozostawieniem delikatnych
brgzowawych przebarwieri i otrebia-
stego ztuszczania sig naskorka. fqcz-
nie wysypka utrzymuje si¢ przez 4-6
dni i ustgpuje catkowicie bez pozosta-
wienia blizn w ciggu 7-10 dni — méwi
Barbara Rejch.

T. Radwanska—Justynska

REKLAMA

Bexplotne badanie ostrodel wrroku
najnowoczeinlejszymi urzgdzensami, w katde| chwill bez rejestroc)

AN

Okulary: Fielmann. Niskie
ceny zamiast wielkich stow.

Fielmann prazenioje 2000 modnych ckulordw, znane marki | modale
projektanidw o miedzynarodowe| slawie, w gwarantowane] przez nas
korzystne| cenie”

0,00

Supermodne okulary z Panstwa moeg
ponad 300 oprow, jednocagniskows szkla orgoniczne z powlokg
utwardzajgeg, 3 oo gwadandii, locenie 2 badaniem astradel weroku

79,00

Wysokie] jokosci okulary progresywne
ponad F00 opraw, seklo organcene & powloky wheardsojgeg,
3 lato gwarancji, lgcznie 2 bodaniem ostroici werohky

279,00z

woww fislmanncom

Fielmann

B e

Okulary: Fielmann. Ptock: Fielmann Sp. z 0.0, ul. Wyszogrodzka 144, 09-410 Plock, Galeria Wista. 20x w Polsce, ponod 700 x w Evropie. www.fielmann.com

Nr 46

13 listopada 2018

Tygodnik Ptocki 5



aktualnosci

Gdy otwierali paczke z narkotykiem, weszta policja

Zatrzymania
W powiecie sierpeckim

Przejeta przesylka z Chin,
w ktorej znajdowal si¢ dopalacz 4-
CDC oraz zatrzymany odbiorca
paczki i dwie inne osoby to efekt
dzialan funkcjonariuszy plockiego
wydzialu Centralnego Biura
Sledczego Policji. Zabezpieczo-
no 1,5 kg dopalaczy, 1 kg amfe-
taminy oraz marihuane, a takze
zatrzymano lacznie 3 mezczyzn.

do dziatania i podjeli czynnosci ma-
jace na celu zweryfikowanie uzyska-
nej informacji. Ustalili, ze odbiorcg
paczki ma by¢ mezczyzna notowany
wczesniej m.in. za przestepstwo nar-
kotykowe. — W powiecie sierpeckim
Sfunkcjonariusze wytypowali dom
Jjednorodzinny, do ktdrego miata byc¢
dostarczona przesytka. W sposob dy-
namiczny weszli na teren nierucho-

CBSP

Jak informuje zesp6t prasowy
CBSP, z zabezpieczonych przez
funkcjonariuszy substancji mozna
by przygotowa¢ nawet 2500 dzialek
dilerskich o wartosci ok. 80 tysigcy
zlotych. Sledztwo nadzoruje Proku-
ratura Okregowa w Ptocku.

Catla sprawa zaczela si¢ pod ko-
niec paZdziernika. Policjanci z ptoc-
kiego wydziatu Zarzagdu w Radomiu
Centralnego Biura Sledczego policji
uzyskali informacj¢, ze z Chin
do Polski zostata wystana przesytka,
mogaca zawiera¢ substancje odurza-
jace, ktérych posiadanie na terenie
Polski jest zabronione. Funkcjona-
riusze bezzwlocznie przystgpili

mosci i zatrzymali trzech mezczyzn
w momencie otwierania tej paczki.
Jak si¢ okazato, wewnqtrz znajdo-
wato si¢ 1,5 kg ,,nowej substancji
psychoaktywnej”, tzw. dopalacza
o nazwie 4-CDC. Ponadto policjan-
ci doktadnie przeszukali catq nieru-
chomos¢ i w jednym z pomieszczen
znaleZli dodatkowo kilogram amfe-
taminy oraz blisko 350 graméw ma-
rihuany. Na miejscu zabezpieczono
takze wage elektroniczng oraz mate
torebki foliowe tzw. dilerki, stuzqce
do porcjowania narkotykow i przy-
gotowywania dziatek handlowych.
Wg. ustaleri policjantow CBSP z za-
bezpieczonych substancji odurzajq-

cych mozna by przygotowac na-
wet 2500 dziatek dilerskich. Dopa-
lacz miat byc¢ prawdopodobnie roz-
prowadzony na terenie Sierpca
i okolic. Ze wstgpnych szacunkow
wynika, ze tqczna wartos¢ zabezpie-
czonego dopalacza i narkotykow to
ponad 80 tysigcy zlotych — informu-
je sierz. szt. Pawet Zukiewicz z ze-
spotu prasowego CBSP.

Jak wyjasnia policja 4-CDC to
syntetyczna substancja odurzajgca,
w formie biatych krysztaléw. Dopa-
lacz ten ma dziatanie psychoaktyw-
ne i jego zazycie moze stwarzac za-
grozenie dla zycia i zdrowia czlo-
wieka.

Zatrzymani mezczyzni to Arka-
diusz S. lat 27, odbiorca paczki oraz
Radostaw S. lat 25 i Kamil O. lat 30.
Arkadiusz S. byl wczesniej notowa-
ny przez policj¢ m.in. za przestep-
stwo narkotykowe, a takze przeciw-
ko zyciu i zdrowiu, pozostali me-
zczyzni do tej pory nie byli notowa-
ni. Podejrzani ustyszeli prokurator-
skie zarzuty dotyczace wewngtrzw-
spélnotowego przemytu znacznych
ilosci dopalaczy oraz, jeden z nich
posiadania znacznych ilosci narko-
tykéw. Na wniosek Prokuratury
Okregowej w Ptocku, ktéra nadzo-
ruje sledztwo, Sad Rejonowy
w Plocku zastosowal srodek zapo-
biegawczy w postaci tymczasowego
aresztowania na okres 3 miesigcy.
Podejrzanym grozi kara pozbawie-
nia wolnosci od 3 do nawet 15 lat.

_ Warto doda¢, ze Centralne Biuro
Sledcze Policji w trybie ciggtym mo-
nitoruje przemyt nielegalnych sub-
stancji m.in. z Chin do Polski. Dzigki
dziataniom CBSP mniejsza ilos¢ tych
niebezpiecznych dla zdrowia i zycia
Srodkéw psychoaktywnych trafia
na polski rynek, co powoduje zmniej-
szenie ich dostgpnosci dla m.in. 0s6b
uzaleznionych. (jac)

Miejski rzecznik konsumentéw

Zaprasza maturzystow

W Plocku rozpoczyna si¢ kolej-
na edycja programu edukacji kon-
sumenckiej dla uczniow z klas ma-
turalnych. Do udzialu w nich za-
prasza Miejski Rzecznik Konsu-
mentéw w Plocku.

Spotkania z uczniami beda odby-
waly si¢ na przelomie listopada
1 grudnia. Do udziatlu w nich moga
zgtaszac sie wszystkie szkoty ponad-
gimnazjalne, ktére do tej pory nie
braty w nich udziatu. Jak podkreslaja

pomystodawcy spotkan z mltodzieza,
taka informacja jest szczeg6lnie wa-
zna i potrzebna. — Ze wzgledu na zna-
czqgcy wzrost postgpowari prowadzo-
nych przez Miejskiego Rzecznika
Konsumentow, a takze szeroki zakres
spraw, z ktorymi konsumenci majq
obecnie problemy, np. sprzety kompu-
terowe, ustugi telekomunikacyjne
oraz finansowe, wazne jest, aby pro-
gram objqgl jak najwigkszq liczbe
mieszkaricow Plocka.

Program edukacji konsumenckiej
dla danej grupy trwa jedng godzing
lekcyjng. A zagadnienia dotycza
omoéwienia podstawowych instytucji
prawnych chronigcych konsumenta.
Przedstawiane sg takze przyktady
dostosowane do doswiadczeri kon-
sumenckich miodziezy. Uczniowie
podczas spotkania bedg mogli zada-
wac rzecznikowi pytania dotyczace
poruszanych zagadnien.

Szkoly zainteresowane udzialem
w takim bezptatnym spotkaniu uzy-
skajg informacje w biurze Miejskie-
go Rzecznika Konsumentéw, al. Pit-
sudskiego 6 (II pigtro, pok. 213
i 214) lub pod numerem telefo-
nu 24 367-15-81. rad

Konkurs

Masterchet literackiej kuchni

Ksiaznica Plocka im. Wiadysta-
wa  Broniewskiego zaprasza
uczni6ow klas VI-VIII szkét pod-
stawowych do udzialu w turnieju
,,Przepis na czytanie” - o tytul
masterchefa literackiej kuchni. Fi-
nal odbedzie sie¢ 28 listopada
o godz. 10.00 w Sali Kolumnowej.

Uczestnicy wykonajq 6 zadan inspi-
rowanych znajomoscig tresci 10 tek-
stow kultury. Teksty czyli ,literackie
menu” to m.in. fragmenty ksigzek

i piosenki. Sg wsrdd nich: ,,Damy,
dziewuchy, dziewczyny. Historia
w sp6dnicy” (rozdziat ,,Narcyza Zmi-
chowska i entuzjastki-nauczycielki”)
Anny Dziewit-Meller, ,,Ptock 1920.
Dni krwi i chwaly” (rozdziat 2, 3, 5)
Grzegorza Golgbiewskiego, ,,Pistolety
i Kosyniery” (rozdzialy o Bolestawie
Orliiskim i o Stanistawie Skarzyn-
skim) Janusza Meissnera, ,,Alfabet
niepodlegtosci” (hasta: Okno na swiat,
Pitsudski, Smak, Student) Anny

Skowronskiej. Piosenki: Maria Peszek
,.Sorry Polsko”, Sabaton ,,40: 17, Oby-
watel G. C. ,,Nie pytaj mnie o Polske”.
Zadania bgdg wykonywaly trzy-
osobowe zespoly, ktérym moze to-
warzyszy¢ takze trzyosobowa grupa
fanéw, ktéra wezmie udzial w wyda-
rzeniu jako publicznosé. Realizacje
zadan turniejowych oceni jury.
Zgtoszenia do konkursu nalezy
sktada¢ na formularzu wraz z podpi-
sang zgoda na przetwarzanie danych
nauczyciela i uczestnikéw, dostep-
nym na stronie www Ksigznicy

do 21 listopada, e-mail: me-
tod@ksiaznicaplocka.pl (skany
z odrecznymi podpisami).

(lesz)

Na pl. Narutowicza odstonieto pomnik
Obroricom Ptocka 1920 roku

,,Raduymy

si¢ Niepodlegty”

11 listopada na placu Narutowi-
cza przy Grobie Nieznanego Zol-
nierza odbyly si¢ uroczystoSci
zwiazane z Narodowym Swietem
Niepodleglosci. Po mszy S$wigtej
w intencji Ojczyzny i Obroncéw
Plocka 1920 roku w Bazylice Ka-
tedralnej, nastapilo uroczyste od-
slonigcie i poswiecenie pomnika
Obronicom Plocka 1920 roku.

Kilka dni wczesniej w podstawe
kolumny pomnika zostal wmurowa-
ny akt erekcyjny. Jak powiedziat
prezydent miasta Ptocka Andrzej
Nowakowski, byla to skromna, ale
bardzo wazna uroczystosc.

— Na budowg pomnika Ptock cze-
kat ponad 100 lat. Dzigki wysitkom,
najpierw poset Elzbiety Gapiriskiej,
a potem Komitetu Budowy Pomnika
Obroricom Ptocka 1920, jestesmy
o krok od tego, by pomnik, na ktdry
plocczanie czekajg, a ktory bedzie
hotdem  oddanym  bohaterskim

Plocka 1920 roku w Bazylice Kate-
dralnej. Zgromadzeni obejrzeli pro-
gram w wykonaniu miodziezy
z Harcerskiego Zespotu Piesni i Tan-
ca Dzieci Plocka oraz mlodziezy
ptockich szkét muzycznych.

Po krétkim wystapieniu prezy-
denta miasta Andrzeja Nowakow-
skiego, delegacje zlozyty pod po-
mnikiem kwiaty, a potem byl wy-
strzal na wiwat. Po zakorczeniu
uroczystosci odbyla si¢ defilada
pododdziatéw na Stary Rynek,
gdzie miedzy innymi odbywala si¢
degustacja rosotu z ggsiny gotowa-
nego przez ptocczan i ,,Marcelinek”,
ciasteczek przygotowanych i udeko-
rowanych przez spolecznos¢ Szkoty
Podstawowej Specjalnej nr 24.
Na koniec, pod hastem ,,Radujmy
si¢ Niepodlegta” wypuszczone zo-
staty biato-czerwone balony.

Od niedzieli pomnik stoi na placu
Narutowicza. Jak wszyscy juz wie-

D. Ossowski

obrorficom Ptocka, stat si¢ rzeczy-
wistoSciq i faktem. Dzis§ moZemy
powiedzied, ze bez zaangazowania
wielu ludzi, nie bytoby to mozliwe.
Ciesze sig, ze moZemy, w skrom-
nym gronie, powiedzie¢ dzigkuje
i by¢ swiadkiem tego wyjgtkowego
momentu, czyli wmurowania aktu
erekcyjnego — powiedzial A. No-
wakowski.

Do tuby wlozono: dwie kosci pa-
mieci, na jednej z nich jest wyciecz-
ka po Matachowiance i hymn Ptoc-
ka, drugi o nieznanej zawartosci,
przekazany przez jeden z plockich
portali internetowych, akt erekcyjny
w duzym i matym formacie, budzet
pomnika w liczbach, akt rejestracyj-
ny Komitetu z nazwiskami czlon-
kéw, kilka broszurek ptockich insty-
tucji, zaproszenie na obchody Naro-
dowego Swieta Niepodleglosci oraz
wycinki z Tygodnika Plockiego
i Gazety Wyborczej z wynikami
pazdziernikowych wyboréw.

Akt erekcyjny  wmurowali
w podstawe kolumny pomnika:
prezydent miasta Plocka Andrzej
Nowakowski, postanka RP Elzbie-
ta Gapiriska oraz senator RP Marek
Martynowski.

Uroczyste odstoniecie i poswigce-
nie pomnika na pl. Narutowicza
przy Grobie Nieznanego Zolnierza
nastgpito 11 listopada po mszy swie-
tej w intencji Ojczyzny i Obroficéw

dzg, jest to zwiendczona orlem ko-
lumna. Ma on upamigtnia¢ Bohater-
skich Obroficéw Plocka i wydarze-
nia z 1920 roku. Pomnik zostat zbu-
dowany z inicjatywy Spolecznego
Komitetu Budowy Pomnika Obroni-
cow Ptocka 1920, dzialajacego
od 12 marca 2015 roku w 100-lecie
odzyskania niepodlegtosci.

Wsréd darczyficow, obok miesz-
kancéw Plocka, byt takze Urzad
Miasta, Fundacja Orlen ,,Dar Serca”,
PERN i BudMat. Honorowy patro-
nat sprawowali: prezydent Plocka,
Andrzej Nowakowski, poset RP
Elzbieta Gapiniska, senator RP Ma-
rek Martynowski.

Projekt pomnika zostat wykonany
przez rzezbiarza prof. Gustawa
Zemtie, ktéry zaproponowal, by
na pl. Narutowicza stangta niemal
na 11-metrowa kolumna wykonang
z piaskowca, z odlewami z brazu.
Na jej szczycie, na 15-centyme-
trowej podstawie, zostal osadzo-
ny orzel z Ryngrafem z Matka
Boska Czestochowska na piersi.
Na bocznych Scianach pomnika
zostaly umieszczone krzyze: Or-
der Virtuti Militari oraz Krzyz
Walecznych.

Pomnik wykonat artysta-rzeZbiarz
Pawet Pietrusiriski, a odlewy, mig-
dzy innymi orta — Marek Zebrowski
z Bielska-Biate;j.

Jola Marciniak
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gospodarka

Ulica 3 Maja i faczniki do al. Jachowicza przejezdne

Na Piekne) Irwai prace

J. Danieluk

Ulica 3 Maja jest juz przejezdna. Powstalo na niej rondo, z ktérego
mozna dojechaé do Al. Jachowicza

Na skrzyzowaniu ulicy 3 Maja
z lacznikiem do al. Jachowicza po-
wstalo rondo. Skrzyzowanie z uli-
ca Piekna zostalo podniesione
i wykonane z kostki brukowej
po to, zeby uspokoi¢ ruch samo-
chodéw przed Jagiellonka.

W ubiegltym tygodniu zostata odda-
na do ruchu ulica 3 Maja. Ulica byta
przebudowywana w zwigzku z roz-
dzialem kanalizacji ogdlnosptawnej
na deszczowy i sanitarng. — Po rozbu-
dowie systemu kanalizacji utozona zo-
stata nowa nawierzchnia jezdni, chod-
niki, drogi rowerowe — méwi prezy-
dent Plocka Andrzej Nowakowski.
— Oprdcz oddania do ruchu ulicy 3
Maja, uruchomilismy takze przejazd
tqcznikiem pomiedzy tq ulicq i al. Ja-
chowicza. Odcigzy to z pewnoscig
skrzyzowanie ul. 3 Maja z al. Kiliri-
skiego. Poprawilismy tez komunikacje
wokot Jagiellonki, gdzie powstaty no-
we miejsca parkingowe. Skrzyzowanie
z ulicq Pigkng zostato podniesione, co
uspokoi ruch przed szkotq. To podob-
ne rogwiqzanie jak na skrzyzowaniu ulic
Polnej i Jasnej. Na ulicy 3 Maja pozo-
staty jeszcze prace zwigzane 7 budowq
oswietlenia, wykonaniem oznakowania
poziomego i nasadzeniami Zieleni.

Inwestycja pod nazwa , Rozdziat
kanalizacji ogélnosptawnej na kana-
lizacje sanitarng i kanalizacje desz-
czowa w ul. 3 Maja i w ul. Pigknej
wraz z rozbudowg ul. 3 Maja oraz
budowg tacznika od al. St. Jachowi-
cza do ul. 3 Maja” jest fragmentem
programu polegajacego na rozdziale
kanalizacji ogélnosptawnej w zakre-
sie tzw. zlewni A, czeSci péinocne;.
Prace byly prowadzone na odcinku
od ul. 1 Maja do nowego ronda.

Ul. 3 Maja zostata zwezona. Ma
dzis dwa pasy ruchu, kazdy o szeroko-
sci 3 metréw. Zwezenie wynika z che-
ci uspokojenia ruchu, a takze z faktu,
ze przed przebudowg chodniki wzdluz
ulicy byty stosunkowo waskie.

Powstal rowniez acznik miedzy al.
Jachowicza, a ul. 3 Maja wraz z kana-
lizacja deszczowg oraz drogg rowero-
wa, ktéra bedzie taczyé si¢ z magistra-
13 rowerowa. Na skrzyzowaniu tgczni-
ka z ul. 3 Maja powstalo rondo.
— Na razie w Urzedzie Miasta nie ma
planow, zeby wykonac tqcznik od uli-
¢y 3 Maja do ulicy Padlewskiego, ale
w przysztosci takie rozwiqzanie bedzie
moZliwe — dodaje Andrzej Nowakowski

Trwa jeszcze przebudowa ul. Pigknej
wraz z budowq kanalizacji deszczowej,

przebudowq kanalizacji sanitarnej oraz
wodociagu. — To ciasna ulica, ktora zo-
stanie catkowicie odnowiona. Zakoricze-
nie prac planujemy na koniec tego roku.
Oficjalny termin to marzec przysztego
roku, ale bedzie to zwiqzane 7 zatwier-
dzeniem dokumentacji  projektowej
— méwi prezes Wodociggéw Plockich
Andrzej Wisniewski.

Calkowita diugos¢ wybudowane;j ka-
nalizacji deszczowej wraz z przytaczami
wyniesie 1,4 km, dlugos¢ przebudowa-
nej kanalizacji sanitarnej to 300 metréw,
dtugos¢ przebudowanej sieci wodocig-
gowej wyniesie 350 metrow.

Catkowity koszt realizacji przebu-
dowy ul. 3 Maja i budowy tacznika
z al. Jachowicza to 6,2 mln zt netto
(7,6 mln zt brutto). Rozbudowa ka-
nalizacji w Plocku jest mozliwa
gtéwnie dzigki pozyskaniu ze-
wnetrznych srodkéw  finansowych.
Zadanie realizowane jest w ramach
Projektu pn.: ,,Uporzadkowanie go-
spodarki wodno-sciekowej na tere-
nie miasta Plocka, etap IV”, dziala-
nie 2.3. ,,Gospodarka wodno-scieko-
wa w aglomeracjach” o prioryteto-
wa II ,,Ochrona srodowiska, w tym
adaptacja do zmian klimatu” Progra-
mu Operacyjnego Infrastruktura
i Srodowisko 2014-2020”. Catkowi-
ty koszt tego Projektu wyniesie
ok. 139,5 min z1, w tym planowane
dofinansowanie ok. 70,5 mln zi.

Prace zwigzane z rozdzialem kanali-
zacji prowadzone sg teraz na Al. Koby-
linskiego i w al. Pawta Nowaka. W ubie-
gtym tygodniu ostatnie warstwy scieral-
ne asfaltu byly wylewane na skrzyzowa-
niu Al. Kobylifiskiego z ul. Lukasiewi-
cza, ktére zostalo oddane do ruchu.
— Zakoriczenie tych prac przewidziane
Jest na 30 stycznia przysztego roku. Zi-
mq oglosimy przetarg, zeby w przysztym
roku wykonac rozdziat kanalizacji w uli-
cy Tysigclecia i wyremontowac na-
wierzchnig tej ulicy — dodaje Andrzej
Wisniewski. (jac)

O nowych przepisach podatkowych

Dyskutowali doradcy 1 przedsiebiorcy

W Domu Darmstadt do wspdl-
nych rozméw zasiedli przedsigbior-
cy z regionu plockiego i doradcy po-
datkowi. Organizatorem spotkania
byla Izba Gospodarcza Regionu
Plockiego przy wspélpracy Mazo-
wieckiego Oddzialu Krajowej Izby
Doradcow Podatkowych.

Gléwnym tematem kongresu byty
zmiany w podatku dochodowym
od os6b prawnych i fizycznych oraz
podatek od towaréw i ushug
z uwzglednieniem nowych przepisow,
ktore wejdg w zycie od 1 stycz-
nia 2019 roku. Tomasz Wojewoda
— konsultant podatkowy, autor wielu
publikacji i artykutéw z zakresu prawa
podatkowego oméwit m.in. nowe re-
gulacje w zakresie CIT i PIT i wpro-
wadzenia kas rejestrujacych on-line,
ktére przesytaja dane do Centralnego
Repozytorium Kas, refakturowanie
stug 1 zasady ich rozliczeri, moment po-
wstawania obowigzku podatkowego.
Zwroécit tez uwage na miedznarodowe
transakcje taricuchowe i zasady opodat-
kowania VAT. — Problem sprawia przed-
sigbiorcom  klasyfikacja — wydatkow
na dziatalnos¢ socjalng. Majq ktopot
7 okresleniem, co jest reklamg, a co re-
prezentacjq — mowit gos¢ spotkania.

Pojecie reprezentacji bywa bardzo
szerokie. Sktada si¢ na nig tworzenie
pozytywnego wizerunku firmy w rela-
cjach z kontrahentami. Reklama nato-
miast to rozpowszechnianie informa-
cji o towarach, ich zaletach i wartosci.

Ma na celu zachecenie klientéw
do nabywania towaréw. Poprzedza
transakcje sprzedazy i jest adresowana
do potencjalnych nabywcéw. Powinna
tez pozyskiwac nowych kontrahentow
i czlonkéw. Catos¢ wydatkéw ponie-
sionych na reklam¢ mozna zaliczy¢
do kosztéw uzyskania przychodéw.
Natomiast wydatki o charakterze re-
prezentacyjnym (imprezy rozrywko-
we dla kontrahentéw, noclegi, delega-
cje) nie wchodza w te koszty. Wykta-
dowca przypomniat tez, ze w 2018 ro-
ku wyodrebnione zostato nowe Zrédito
przychodéw — zyski kapitalowe tzw.
dywidendy.

Z ustug doradcéw podatkowych ko-
rzystaja najcze¢sciej firmy. Osoby fizycz-
ne prosza ich czasem o pomoc w wypel-
nianiu PIT-6w. Najwigcej watpliwosci

dotyczy spadkéw i darowizn. Dla zwy-
ktych podatnikéw wazna jest informa-
cja, ze rozliczenie dochodéw za 2018
rok mozna nie tylko zlozy¢ w urzedzie
skarbowym, ale réwniez przesta¢ przez

KAS na portalu podatkowym.
Szczegblnie interesujgce dla
uczestnikéw rozméw w Domu

Darmstadt byly realne przyklady
problematycznych sytuacji i sposo-
by ich rozwiazania.

— Spotkanie dowiodto, ze doradcy
i podatnicy sq sobie wzajmnie po-
trzebni. Po spotkaniu wiele 0sob wy-
razito opinig, Ze warto czesciej za-
praszac ekspertow zwtaszcza, Ze cig-
gle w przepisach nastgpujq zmiany
— podsumowata Ewa Przygoda,
czlonkini zarzagdu Mazowieckiej
Izby Doradcéw Podatkowych.  (1.)

archiwum

Wsréd patronéw medialnych

Tygodnik Ptocki

Tydzien Przedsiebiorczosci

w Plocku

Od 12 do 18 listopada w calej
Polsce odbywa sie¢ kilkaset wyda-
rzen promujacych $wiadomy roz-
wdj i aktywna postawe wobec zZy-
cia — warsztatéw, debat i szkolen
organizowanych przez ekspertéw
w dziedzinie rozwoju i promowa-
nia przedsiebiorczosci. Spotkan
nie zabraknie takze w Plocku.

Swiatowy Tydzien Przedsiebior-
czosci to organizowany w 170 pan-
stwach, w tym w Polsce, globalny
projekt promujacy przedsigbior-
czos$¢ i aktywng postawe zawodowa.
Ogo6lnopolskim koordynatorem
przedsigwziecia jest Fundacja Swia-
towego Tygodnia Przedsigbiorczo-
Sci, ktéra wraz z Koordynatorami
Regionalnymi co roku w listopadzie
zaprasza  tysigce  uczestnikéw
do udzialu w organizowanych przez
partneréw wydarzeniach, zwigza-
nych tematycznie z szeroko pojetg
przedsigbiorczoscig. Tylko w ze-
sztym roku w ponad 1,5 tys. warsz-
tatow, szkoleri i konferencji organi-
zowanych w catej Polsce przez po-
nad 3,5 tys. partneréw, wzigto udziat
blisko 120 tys. uczestnikow!

W szczegblnym dla Polakéw 2018
roku Swiatowy Tydziei Przedsie-
biorczosci odbywa si¢ pod hastem
»2Mowimy o tradycji, myslimy
o przysziosci”. Organizatorzy pro-
jektu chca w stulecie odzyskania
niepodlegtosci doceni¢ przedsie-
biorcéw, ktérzy nie tylko mieli nie-
podwazalny wktad w ponowne poja-
wienie si¢ Polski na mapie, ale
przede wszystkim swoja zawodowg
aktywnos$cig wspomagali rozwdj
wolnego panstwa. Podkreslajg row-
niez, jak wazne jest, by patriotyzm
taczyé z byciem przedsigbiorczym
— firmy i przedsigbiorcy rozwijajg
gospodarke, s3 waznymi ambasado-
rami Polski poza granicami kraju.
Dlatego tez gtéwnym tematem roz-
méw jedenastej juz odstony wyda-
rzenia bedzie przysztosé: jak beda
si¢ zmienialy polskie przedsigbior-
stwa w kolejnych dziesigcioleciach
i w jakiej kondycji bedzie polska go-
spodarka za sto lat oraz jak sprawié,
by w Polsce w 2118 zylo si¢ lepiej,
niz dzis.

W nawigzaniu do tematu prze-
wodniego, Michat Pawlowski, Pre-
zes Fundacji STP wskazuje na liczne
zmiany, jakie sg udzialem polskich
przedsiebiorcéw: W ostatnim czasie
polska przedsigbiorczos¢é rozwingta
si¢ w réznych kierunkach. Powstato
Srodowisko start-upowe, rozpoczety
dziatalnos¢ instytucje wspierajace
rozw6j matych firm — inkubatory
przedsiebiorczosci, parki technolo-
giczne, biura coworkingowe. W na-
szej dziatalnosci chcemy promowacé
takie inicjatywy.

STP w Polsce organizowany jest
od 11 lat. W tym czasie Polska stata
si¢ jednym z lideréw projektu Glo-
bal Entrepreneurship Week, bijac re-
kordy organizowanych wydarzen,
za co zostala doceniona nagrodami
przyznawanymi w Mediolanie i Jo-
hannesburgu przez migdzynarodowa
spolecznos¢ Global Entrepreneur-
ship Network, ktérej Swiatowy Ty-
dzien Przedsigbiorczosci jest czg-
Scig. — Podczas Swiatowego Tygo-
dnia swoje wysitki lqczq instytucje
paristwowe i samorzqdowe, parki
technologiczne, wielkie korporacje
i mate firmy, uczelnie, fundacje i sto-
warzyszenia. Dzigki sprawnej pracy
koordynatorow regionalnych orga-
nizujemy tysigce bezptatnych wyda-
rzeri w 16 wojewddztwach — méwig
Agata Kochalska i Dominika Na-

kielska odpowiadajagce w Fundacji
za kontakt z partnerami.

Co roku Swiatowy Tydzien Przed-
sigbiorczosci wspierajg instytucje
i organizacje dzialajace na rzecz roz-
woju przedsigbiorczosci w  Pol-
sce. 11. edycja Swiatowego Tygo-
dnia Przedsiebiorczosci odbywa si¢
pod Patronatem Honorowym Mini-
sterstwa Przedsigbiorczosci i Tech-
nologii, a partnerami strategicznymi
wydarzenia sg: Warszawski Instytut
Bankowosci, Pracodawcy Rzeczy-
pospolitej Polskiej, Fundacja Mto-
dziezowej Przedsigbiorczosci, ser-
wis Konfeo. com, Konfederacja Le-
wiatan, Izba Coachingu.

Tegoroczny Swiatowy Tydzien
Przedsigbiorczosci, podobnie jak
w poprzednich latach, oferuje pule
rozmaitych aktywnosci. Jak co roku
uczestnicy beda mogli wzigé udziat
m.in. w konferencjach dla poczatkuja-
cych przedsigbiorcéw, szkoleniach
z zakresu finanséw, spotkaniach roz-
wijajacych umiejetnosci  migkkie,
warsztatach pomagajacych rozwijaé
pomysty biznesowe lub wydarzeniach
wzmacniajacych kompetencije na ryn-
ku pracy. Wazng czgscig STP sg takze
wydarzenia skierowane do miodziezy
a wsréd nich projekt edukacyjny
,Otwarta firma”, realizowany przez
Fundacje Mtodziezowej Przedsigbior-
czosci, w ramach ktérego uczniowie po-
znajq realia dziatalnosci firm. Petna lista
wydarzen oraz rejestracja na nie dostep-
na jest pod adresem https://tydzien-
przedsiebiorczosci. pl/wyszukiwarka/

Juz po raz kolejny w organizacj¢
wydarzenia wlacza si¢ Pafistwowa
Wyzsza Szkola Zawodowa w Ploc-
ku. W tegorocznej edycji, ktéra
w naszym miescie odbedzie si¢ 13-
15 listopada, wezma udzial do-
Swiadczeni i uznani méwcy moty-
wacyjni, mentorzy i trenerzy.
— Swiatowy Tydzieni Przedsiebior-
czosci to najwigksze na swiecie, or-
ganizowane w stu siedemdziesigciu
krajach, wydarzenie promujqgce
Swiadomy rozwdj, aktywnq postawg
wobec Zycia i podejmowanie bizne-
sowych inicjatyw — méwi prorektor
do spraw studenckich i dydaktyki dr
Agnieszka Grazul-Luft.

W tym roku PWSZ w Ptocku przy-
gotowal dla uczestnikéw program zlo-
zony z warsztatbw oraz wykltadow.
W pierwszym dniu glos zabiorg znani
méwcy, m. in.: Wojciech Wencel (pre-
zes firmy summe-it, wyktad pt. ,,7 naj-
istotniejszych technologii dla bizne-
su”) oraz Radostaw Bartosik (wice-
prezes zarzadu ds. operacyjnych
PGNiG, wyklad pt. ,,Prezesem sig¢ by-
wa, czlowiekiem si¢ jest caly czas”).
— W srode ruszajq dwudniowe warsz-
taty ,,Start-up Shaker Junior”, w kto-
rych udziat weZmie grupa blisko 50 li-
cealistow z plockich szkot. Natomiast
w czwartek znany mdwca i mentor
— Jerzy Zientkowski opowie, czym jest
,Storytelling”. Obchody Tygodnia
Przedsigbiorczosci zamknie swoim
wystgpieniem wybitny doradca prze-
mystowo-gospodarczy Pawet Stawo-
rzyniski. Wygtosi wyktad pt. ., Inspira-
cja i motywacja do ciggtego doskona-
lenia i rogzwoju”. Program wydarzenia
obejmuje wystgpienia 11 prelegentow
z Polski oraz Francji — dodaje
Agnieszka Grazul-Luft.

Wsrdd partneréw Swiatowego Ty-
godnia Przedsiebiorczosci w Plocku
sg takze Izba Gospodarcza Regionu
Ptockiego, Growth Zone Dorota
Mejri Szkolenia, Grazyna Biatopio-
trowicz, Instytut Kreowania Przed-
sigbiorczosci oraz Plocki Park Prze-
mystowo-Technologiczny. (jac)
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O tym sie mowi

PrzewoZnicy omijaja to miejsce z daleka

Dia kogo dworzec przy Dworcowej?

Plock lezy z dala od waznych ar-
terii komunikacyjnych. Wszedzie
jest daleko: do autostrady, do portu
lotniczego, do dworca kolejowego
z prawdziwego zdarzenia. A od li-
kwidacji kolejnych polaczen przez
Mobilis Group oddzial Plock, dale-
ko nam nawet do Warszawy. Jesli
kto$ nie ma samochodu, musi si¢
sporo natrudzié, by skorzystaé¢
z transportu publicznego.

W grudniu 2014 roku uroczyscie
otwarty zostal dworzec Ptock, nazy-
wany przez plocczan i po staremu,
dworcem PKP. Remont — na prosbe
mieszkaficow miasta, ktérzy stwier-
dzili, ze to jest ten obiekt, ktérego
si¢ wstydza — trwat 20 miesigcy i po-
chtonat 15 mln zt. Od tego momentu
byl to jedyny tego typu obiekt
w miescie, ktory oferowat niezbedng
dla podréznych infrastrukture.

Na dworcu, dla wygody podré-
znych jest poczekalnia z placem za-
baw dla najmtodszych, toalety z wc
dla oséb niepelnosprawnych i prze-
wijakiem dla niemowlat, kasy, bar,
mata galeria handlowa oraz hotel.
Warto dodaé, ze zadaszone sg pero-
ny autobusowe, co na pewno jest nie
bez znaczenia dla oczekujacych
na autobusy podréznych.

Podczas otwarcia zaproszeni go-
Scie byli dumni z oddawanego
obiektu. Bez watpienia dworzec byt
jednym z najnowoczesniejszych,
wygodnych i bezpiecznych obiek-
tow nie tylko w kraju. Wiele stolic
na zachodzie Europy nie moze po-
chwali¢ si¢ takim funkcjonalnym
miejscem dla pasazerow.

Szybko jednak okazato sig, ze no-
wy obiekt nie do korica spetnia ocze-
kiwania, nie tylko pasazeréw, takze
przewoznikow. Mozna byto odje-
cha¢ z niego autobusami Mobilisu
i kilkoma liniami przelotowymi, ta-
kze ze stanowiska do transportu
migdzynarodowego. Niestety nie
znaleZli tam dla siebie miejsca mali
przewoZnicy, gltéwnie wtiasciciele
busoéw. Jak si¢ okazato, nie stac ich
byto na stawki proponowane przez
Rynex, administratora obiektu.

Poza tym wyszto na jaw, ze dwo-
rzec nie do konca spelnia oczekiwa-
nia pasazeréw. Owszem, teraz mogli
juz bezpiecznie czekac na swdj auto-
bus, nawet w cieplej poczekalni, ko-
rzystajagc z bezplatnego wi-fi, ale
w zaden sposéb nie mozna si¢ byto
dowiedzie¢ czegokolwiek od pra-
cownikow dworca. Nie dziatata in-
formacja, w kasach odprawiano lu-
dzi z kwitkiem. Trudno byto ustalic,
kiedy autobus dojedzie do docelo-

wego przystanku i czy pasazer zdazy
na nastgpny autobus, gdzie musi si¢
przesiadac.

Nie byto nawet
rozktadu jazdy

Mato tego, brakowato na Scianie
duzego rozktadu jazdy, z ktérego pod-
rézni mogli si¢ dowiedzie¢ o godzi-
nach przyjazdu i odjazdu autobusu.
Taka informacja byla przekazywana
tylko na tablicach informacyjnych
na peronach, kilka minut przed odjaz-
dem autobusu. Nikt nie byt w stanie
powiedzie¢, czy pojazd si¢ spdzni,
a moze wcale nie przyjedzie.

Poniewaz Mobilis nie do korca
radzit sobie z organizacja przewozu
pasazeréw, powstato kilka firm, kt6-
re zdecydowaly si¢ wypetni¢ po-
wstate luki. Szybko na trasach lokal-

szos¢ firm, przewozacych pasaze-
row matymi busami, nie sta¢ na ta-
kie same optaty, jakie ponoszg firmy
wozace ludzi duzymi pojazdami.

Wiasciciele firm nie mogli si¢ tez
pogodzié, ze faworyzowany byt Mo-
bilis, dla ktérego przygotowano
znacznie nizsze stawki, niz dla pozo-
statych przewoznikéw. Zaporowe
ceny miaty, w przekonaniu konku-
rentéw, zniecheci¢ ich do wjazdu
na dworzec.

Przedstawiciel firmy Eco-bus,
jednej z wiodacych, wozacej pasaze-
row migdzy innymi do Warszawy,
wprost powiedzial, ze ich busy nie
wyjezdzajq z dworca przy ul. Chopi-
na tylko z ul. Jachowicza ze wzgle-
du na ceng.

— JeZdzimy matymi busami, a ofe-
rowane nam sq takie same ceny

Nowy dworzec
coraz bardziej pusty

Po wycofywaniu si¢ Mobilisu
7 przewozenia pasazeréw, dwo-
rzec przy ul. Chopina jest coraz
bardziej pusty. — Wcale nie jest
tak, ze my nic nie robimy, Ze nie
staramy si¢ przyciggnqgc¢ prze-
woZznikow. Wysytamy nowe ofer-
ty, proponujemy mozliwosc nego-
cjacji ceny, chcemy si¢ umowic
i pojechac¢ do firmy, by rozma-
wiacé. Na dzis tylko z jednej firmy
otrzymalismy pismo, Ze by¢ moze
bedq zainteresowani — ttumaczy
prezes zarzadu spéiki Rynex Ra-
dostaw Bednarski.

Z dworca autobusowego we wrze-
$niu tego roku odjechato 1160 auto-
buséw, w paZdzierniku — 1143. Nie
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nych, takze do Warszawy, pojawity
si¢ busy, ktére oferowaly szybszy
przejazd za nizszg ceng.

Nie zapewnialy tylko jednego
— wyjazdu i powrotu na dworzec au-
tobusowy. Startowaly z prowizo-
rycznego, nieprzystosowanego
do obstugi pasazeréw dworca
przy ul Jachowicza. Niektére z nich
dodatkowo  zatrzymywatly  sie
na przystankach na Podolszycach,
ul. Kiliriskiego, takze ul. Jachowi-
cza, by stamtad zabra¢ podréznych.

Tajemnicg poliszynela bylo, ze
na dworcu sg tak wysokie stawki
za kazdy wjazd autobusu, ze wiek-
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za wjazd, jak dla duzego pojazdu.
Taka oferta jest dla nas nie do zaak-
ceptowania. Za wjazd na stary dwo-
rzec, ktorego dodatkowq zaletq jest
polozenie w centrum miasta i przy-
zwyczajenie pasazerow, ptacimy
mniej niz 1/4 ceny.

Zapewnia takze, ze na dworcu
przy ul. Jachowicza sg rozktady jazdy,
kazdy pasazer bez problemu znajdzie
dla siebie dogodnego przewoznika.
— JeZdzimy stamtqd od 12 lat, ale jesli
propozycja Rynexu bytaby atrakcyjna,
to moglibysmy zaczynac trasy z nowe-
go dworca, a potem zatrzymywac sig
na ul. Jachowicza — dodaje.

jest wykluczone, ze w listopadzie
bedzie to mniejsza liczba. — Nas
obowiqzuje ustawa, zgodnie z ktorq
musimy wszystkich przewoZnikow
traktowac jednakowo. Nasz regula-
min i cennik sq do powszechnej wia-
domosci. Troche inaczej jest
na dworcu przy ul. Jachowicza. Tam
po prostu dwie strony si¢ dogadujq
— tlumaczy.

Z naszych ustalert wynika, ze ,,0fi-
cjalnie” przewoznik ptaci 0,75 zi,
ale faktycznie, ta suma jest ruchoma.
Trudno si¢ zatem dziwié, ze mniejsi
przewoznicy wolg dogadywac si¢ ze
spotka Polskie Linie Samochodowe,

wlascicielem obiektu, niz korzystaé
z oferty Rynexu.

— Probowalismy si¢ dogadac
z wiascicielem dworca przy ul. Ja-
chowicza, wynajgé, wykupic, albo
wydzierzawic to miejsce, zrobic¢ tam
przystanki przelotowe, poprawié
warunki dla podréznych. Niestety
efektu nie ma. Bardzo nad tym bole-
jemy — tlumaczy prezes.

I przyznaje, ze Mobilis byt
na uprzywilejowanej pozycji. Pa-
trzac historycznie, dworzec przed la-
ty byt zarzadzany przez PKP, ktory
dzierzawil przystanki autobusowe
PKS-owi. Na poczatku, po przejeciu
obiektu przez Rynex, giéwnym
klientem byt wtasnie Mobilis, dla
ktérego, z powodu najwigkszej ilo-
sci wjezdzajacych autobuséw, usta-
lono nizsza stawke — 7 zl. Pozostali
ptacili 10 zt za wjazd.

— Jednak patrzqc na obecng sytu-
acje, gdy Mobilis wycofuje si¢
z dworca, a innego duzego przewoz-
nika nie mamy, oferujemy 3, a na-
wet 2 zt za wjazd. Przekonujemy
przewoznikow, ze tu sq zdecydowa-
nie lepsze warunki dla pasazerow,
wlaszcza podkreslamy kwestie bez-
pieczeristwa. Mamy tez toalety i cie-
pte miejsce oczekiwania na autobus
— wyjasnia R. Bednarski.

Rozkiad jazdy tylko
na peronie

Do redakcji dzwonig czytelnicy
twierdzac, ze na dworcu nie ma zad-
nej informacji dotyczacej przyje-
zdzajacych i odjezdzajacych autobu-
sOw. — Probowalismy wprowadzi¢
duzq tablice, ale nie ma to sensu, je-
sli nie mozemy liczy¢ na wspotprace
z przewoZnikami w tym zakresie. Jest
ich kilkunastu i kaidy powinien
na biezqco informowac nas o zmia-
nach, ktore natychmiast trzeba aktu-
alizowaé. Na dzis mozemy tylko za-
pewni¢ darmowe wi-fi i mozliwos¢
sprawdzenia potqczeri w internecie
— podsumowal prezes.

Ptocki dworzec nie ma wigkszych
szans na rozwdj. Przeszto 70 proc.
pasazeréw to uczniowie, ktérzy rano
przyjezdzaja do szkoty, a po potu-
dniu wracajg do domu. Zatrzymuja
si¢ tam takze autobusy Komunikacji
Miejskiej, ale nie jest ich na tyle du-
70, by miaty wptyw na rozwdj tego
miejsca.

— Pocieszajqce jest, ze 95 proc.
miejsc komercyjnych jest zajetych,
moze wigc kiedys, w przysztosci, to
miejsce bedzie centrum komunika-
cyjnym Plocka — koficzy rozmowe
prezes Bednarski.  Jola Marciniak

Nie daj si¢ wciggnaé w hazard

Plocki Urzad Skarbowy zacheca
szkoly do udzialu w kampanii in-
formacyjno-edukacyjnej ,,Ha-
zard? Nie, dziekuje!”. Ogélnopol-
ski projekt Krajowej Administra-
cji Skarbowej ma na celu zmniej-
szenie liczby o0s6b uczestniczacych
w nielegalnym procederze urza-
dzania i prowadzenia gier hazar-
dowych, w tym w internecie, a ta-
kze podnies¢ swiadomosé mlodych
os6b na temat zagrozen, jakie nie-
sie hazard, a w konsekwencji uza-
leznienie od niego.

Koordynatorem kampanii na te-
renie wojewddztwa mazowieckiego
jest Izba Administracji Skarbowe;j
w Warszawie.

Wyniki badan przeprowadzonych
na zlecenie Funduszu Rozwigzywa-
nia Probleméw Hazardowych przez

Fundacj¢ CBOS wskazuja, ze po-
nad 50 tys. Polakéw jest silnie uza-
leznionych od gier hazardowych,
a blisko 200 tys. narazonych na ry-
zyko uzaleznienia. Najbardziej na-
razeni na uzaleznienie od hazardu
sa mtodzi ludzie. Wyniki badafi po-
kazuja, ze im mlodszy jest gracz,
tym wigksze jest to prawdopodo-
biefistwo. W najmiodszej grupie,
os6b do 18 roku zycia, odsetek za-
grozonych wynosi az 14,2 proc.
Widzac zdiagnozowane zagrozenie
dotyczace uzaleznienia od hazardu
wsréd mtodziezy, Ministerstwo Fi-
nanséw podjeto decyzje o zainicjo-
waniu kampanii informacyjno-edu-
kacyjnej ,,Hazard? Nie, dzigkuje!”.

Badania przeprowadzone przez
CBOS potwierdzaja, ze stale wzra-
sta udzial grajacych w nielegalnie

urzgdzanych grach hazardowych.
Mtodociani ponizej 18 lat to 2,8%
ogoétu grajacych, natomiast osoby
w wieku 18 do 24 lat — 13,4% og6-
tu grajacych. Uzaleznienie od ha-
zardu jest choroba, ktérej skutki do-
tykaja nie tylko graczy, ale takze
ich rodziny. Stad pomyst, by stwo-
rzy¢ taki program kampanii, ktéry
trafi nie tylko do ludzi mtodych, ale
takze do rodzicéw i nauczycieli
w szkotach podstawowych, ponad-
podstawowych i studentéw.
Tematyka kampanii uwzglednia
réwniez problem wykorzystywania
internetu przez podmioty nielegal-
nie urzadzajace gry hazardowe.
Dlaczego? Po pierwsze, z uwagi
na powszechny dostep do niego
w szczegbdlnosci ludzi mtodych,
czesto niepelnoletnich, traktuja-

cych coraz czgsciej hazard w sieci
jako forme rozrywki. Po drugie,
osoby niepelnoletnie, jako mniej
dojrzale emocjonalnie, sg bardziej
podatne na negatywne zjawiska
ptynace z Internetu, w tym hazard
on-line. Poczucie anonimowosci
w Internecie sprzyja przestgpcom.
Przestgpstwa w Internecie to nie
tylko Silk Road, phishing, oszu-
stwa czy piractwa, ale réwniez nie-
legalny hazard, ktéremu sprzyja
fakt, ze internet nie zna granic pan-
stwowych. To co zakazane jest
w jednym kraju, w innym bywa
w pelni legalne. Z takim wiasnie
zjawiskiem borykamy si¢ w Pol-
sce. Dotyczy ono giéwnie zakla-
déw wzajemnych. Legalnie w Pol-
sce zarejestrowanych jest dziesigé
firm mogacych oferowac zaktady
wzajemne (np. obstawianie me-
czoéw pitkarskich) online.

Krajowa Administracja Skarbowa
wspélnie z zachodniopomorskim

Kuratorium  planuje  szkolenia
w szkotach podstawowych, ponad-
podstawowych oraz szkotach wy-
zszych woj. mazowieckiego. Chec
udzialu w kampania informacyjno-
-edukacyjnej ,,Hazard? Nie, dzigku-
je!” mozna zglasza¢ na adres eduka-
cja.ias.warszawa@mf.gov.pl. Dodatko-
wych informacji udzielajg Joanna Sadow-
ska tel: 22-510-48-65, kom: 603-839-152,
e-mail: joanna.sadowska4@mf.gov.pl oraz
Justyna Pasieczynska tel: 22 56 18 312, e-
mail: justyna.pasieczynska@mf.gov.pl.
— Zachecamy do zapoznania sig
z zamieszczonymi ulotkami oraz pla-
katami. Nie bqd? naiwny, nie daj si¢
oszukac, nie daj si¢ w ciggngc w ha-
zard! To nasz apel do 0sob uczestni-
czqcych w nielegalnych grach ha-
zardowych, w tym przez siec Internet
— moéwi Karol Zywer, naczelnik
Urzedu Skarbowego w Ptocku.
Finat akcji zaplanowany jest
na koniec czerwca przysziego roku.
rad
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Dla ciebie Polsko i dla twojej chwaty

Poriret Biekitnego Generata

— Zwykle, kiedy mowi si¢ o ojcach
niepodleglosci, to na pierwszym
miejscu jest Jozef Pilsudski, potem
Dmowski, Paderewski, a Haller po-
zostaje w cieniu. Ale jego rola w od-
zyskaniu niepodleglosci byla duza
i wazna — méwil Grzegorz Gole-
biewski podczas spotkania w Ksia-
znicy Plockiej. Publicznosci
przedstawil swoja najnowsza pu-
blikacje ,,Zwiazki gen. Jozefa Hal-
lera i hallerczykéw z Plockiem
w latach 1917-1924”.

Cho¢ przodkowie Hallera pocho-
dzili z Tyrolu, szybko si¢ spolonizo-
wali. Jego ojciec — Henryk Haller
von Hallenburg walczyt w powsta-
niu styczniowym. Jézef urodzit si¢
w rodzinnym majatku Jurczyce
pod Krakowem 13 sierpnia 1873 ro-
ku. Kilka lat pdzniej rodzina prze-
niosta si¢ do Lwowa. Po smierci 0j-
ca Jozef zdecydowal si¢ na karierg
w armii. Wstapit do Wojskowej Wy-
zszej Szkoly Realnej w Hranicach.
Potem studiowal w Wojskowej Aka-
demii Technicznej w Wiedniu.
W 1895 roku otrzymal nominacje
oficerska. Stuzyt w 11 Putku Artyle-
rii. we Lwowie. Byl instruktorem
i komendantem w ochotniczej szko-
le oficerskiej artylerii. Do szkét ofi-
cerskich udalo mu si¢ wprowadzié
jezyk polski. Po wystapieniu z armii
carskiej zajat si¢ pracg spoteczng.
Od 1902 roku pracowat jako inspek-
tor w Towarzystwie Koétek Rolni-
czych. Organizowal skauting, a po-
tem przeksztalcal go w harcerstwo.
Byt instruktorem w druzynach ,,So-
kota”, z ktérych wywodzili si¢
pierwsi legionisci. W 1906 roku oze-
nit si¢ z Aleksandrg Wysocka. Dwa
lata pdZniej urodzit si¢ ich syn Eryk
Maria.

Gdy wybuchta I wojna swiatowa,
Haller zorganizowal w sierp-
niu 1914 roku Legion Wschodni we
Lwowie. Jednostka szybko ulegta
rozwigzaniu. Sam Haller kontynu-
owat walke w 3. Putku Piechoty Le-
gionéw Polskich, na terenie Karpach
Wschodnich. 14 marca 1915 r. uzy-
skat awans na putkownika. W tym
samym roku przezyl groZzny wypa-
dek samochodowy razem z Sikor-
skim. Skomplikowana operacja
sprawila, ze przez prawie rok musiat
zostaé¢ w szpitalu polowym. Do koni-
ca zycia utykal i uzywal laski.
W 1916 roku zostat dowddca II Bry-
gady Legionéw Polskich. Brat
udzial w bitwie pod Kostiuchnéwka.

Kiedy wybucht kryzys przysiggo-
wy, II brygada zlozona z zoierzy
zaboru austriackiego zlozyta przy-
siege cesarzowi niemieckiemu Wil-

helmowi II. Inne odméwity. II bry-
gade juz jako Polski Korpus Posit-
kowy skierowano na Bukowing.
Z 15 na 16 lutego 1918 roku zot-
nierze walczyli pod Raraniczg.
Przeszli na strong¢ rosyjska prote-
stujagc w ten sposéb przeciw posta-
nowieniom traktatu brzeskiego.
Haller zostal dowddcg II Korpusu
Polskiego w Rosji, dzialajgcego
na Ukrainie. 11 maja zolnierze
walczyli z Niemcami pod Kanio-

wizja Piechoty) udato si¢ im ode-
pchnad sity wroga za Zbrucz.
Nastepnym zadaniem Hallera,
ktére wzynaczyt mu Pitsudski, byto
zajmowanie Pomorza. Stynne ,,Za-
Slubiny Polski z morzem” odbyty
si¢ 10 lutego 1920 roku w Pucku.
General Haller dostal dwa pierscie-
nie: jeden wrzucit do morza, drugi
nosit z dumg do kofica zycia. — Byta
mrozna zima. Sygnet rzucony w mo-
rze upadt na lod. Jeden 7 oficerow

Archiwum KP

Promocja ksigzki Grzegorza Golebiewskiego w Ksigznicy Plockiej

wem. — Po catodziennej wal-
ce Il Korpus ostatecznie zostat
zmuszony do ztoZenia broni, zas
Hallerowi  udato  si¢  uciec
pod  przybranym  nazwiskiem
— opowiadat autor ksigzki. — Okre-
ing drogq trafit do Francji. Mozna
powiedzied, ze spadt z nieba dzia-
tajgcemu tam wtedy Komitetowi
Narodowemu Polski pod przewod-
nictwiem Romana Dmowskiego
i Ignacego Paderewskiego. Powie-
rzono mu uformowanie armii pol-
skiej. Tak zaczeta tworzyc sie ble-
kitna armia i blegkitny generat.
Z poczqtkowych 12 tysiecy ochot-
nikow, po kilku miesigcach liczyta
okoto 68 tysigcy Zotnierzy. Byta to
polska armia, cenna i wazna,
Swietnie wyposazona w bron, czot-
gi, samoloty. Dobrze zaopatrzona
i umundurowana.

Btiekitna Armia ruszyta
na front polsko-ukrainski. W ma-
ju 1919 roku rozpoczeta si¢ ofen-
sywa w Galicji i na Wotyniu.
Polskim zolnierzom (m.
in. I Korpus Armii Hallera, Gru-
pa Operacyjna gen. Aleksandra
Karnickiego oraz Lwowska Dy-

wjechat tam konno, dopiero wtedy
pierscieri wpadt do wody- opowiadat
Grzegorz Golegbiewski. — Haller od-
byt pierwszy rejs po morzu pod pol-
skq banderg.

Na pamigtke ,,zaslubin” w Zatoce
Puckiej stoi drewniany stup. Pierwszy
z napisem: ,,Roku Panskiego 1920, 10
lutego Wojsko Polskie z generalem
Jozefem Hallerem na czele objeto
na wieczyste posiadanie polskie mo-
rze”, zniszczony przez Niemcéw,
po wojnie zastgpita replika.

W czasie wojny polsko-bolsze-
wickiej 1920 roku Haller dowodzit
oddziatami ochotnikéw walczacymi
na przedpolach Warszawy. Miano-
wano go dowé6dcg Frontu Péinocno-
-Wschodniego od Deblina do Toru-
nia. W centrum wazyly si¢ losy Nie-
podlegtej, o ktérych przesadzity
dwie wielkie bitwy: Bitwa War-
szawska i Bitwa nad Wkra. — Haller
nie orientowat si¢ w potozeniu
na froncie, zmodyfikowat rozkaz Pit-
sudskiego. 14 sierpnia wystat 5 Ar-
mig gen. Sikorskiego do natarcia.
Za duzo myslat, za bardzo si¢ aseku-
rowat. Zostat odwotany z dowddz-
twa Frontu Potnocnego, a po wojnie

byt bez przydziatu. Wymyslono mu
drugorzedng pozycje generalnego
inspektora artylerii — méwit Gole-
biewski.

W latach 1922-23 Jézef Haller
byt postem Chrzescijanskiego
Zwigzku Jednosci Narodowe;.
Po zamachu majowym w 1926 r.,
w ktérym nie popart Pitsudskiego,
zostal przeniesiony w stan spo-
czynku. Zaangazowat si¢ w dzia-
talnos¢ opozycyjng. Wraz z Igna-
cym Paderewskim, Wincentym
Witosem i Wojciechem Korfantym
dziatal w antysanacyjnym Froncie
Morges utworzonym w Szwajcarii.
Po wybuchu II wojny Swiatowej
udal si¢ do Francji. W listopa-
dzie 1939 roku zostal cztonkiem
rzadu generata Wtadystawa Sikor-
skiego jako minister bez teki.
Po upadku Francji w czerwcu 1940
r. przedostatl si¢ do Wielkiej Bryta-
nii. W latach 1940-1943 sprawo-
wal funkcje ministra oSswiaty
w Rzadzie na UchodZctwie.
Po wojnie zamieszkal na stale
w Londynie. — Po 1956 roku miat
nadzieje na zmiany w Polsce. Chciat
nawet przyjechac na Sluby Jasnogor-
skie, ale zorientowat sig, ze Gomutka
wykorzysta jego przyjazd propagando-
wo. Zmart 4 czerwca 1960 w Londy-
nie. Dopiero w 1993 roku jego prochy
sprowadzono do Polski. Znajdujq si¢
w kosciele sw. Agnieszki w Krakowie.

Wyjezdzamy,
nie bedziemy

W ksigzce o generale Hallerze au-
tor przedstawil takze jego zwiazki
z Plockiem. Okazuje si¢, ze generat
odwiedzil nasze miasto trzy razy.
Za pierwszym razem W CZerw-
cu 1917 roku przyjeto go dosé
chlodno, czego nie omieszkata zan-
towa¢ we wspomnieniach Maria
Macieszyna. ,, Wieczorem poniewaz
przyjedzie brygadier Haller, odbe-
dzie sig raut. Na gospodarzy, pomie-
dzy zaproszonymi osobami to jest
urzqdzajgcymi przyjecie, pomiesz-
czono nazwisko Olesia (Aleksander
Maciesza) i prezesa Towarzystwa
Kredytowego  Ziemskiego  pana
Swieckiego. Przyszedt w tej sprawie
inZynier Kuhn, ale Oles odpowie-
dziat, ze w obecnych czasach, urzq-
dzanie rautu ze sktadkq po 25 marek
od osoby uwaza za wysoce niewta-
sciwe.(...)  Stanowisko  Olesia
i Swieckiego wptyngto widocznie
na umiarkowanie gospodarzy rautu,
gdyz na rozestanych zaproszeniach
byta mowa tylko o zebraniu towarzy-
skim, a sktadka zmniejszona zostata
do 6 marek. (...) Jednoczesnie z za-
proszeniem woZny rozniost arkusz
z wypisanymi nazwiskami, gdzie za-
proszeni wpisywali, czy bedg lub nie.
Na liscie tej przy wigkszosci nazwisk
staty wyrazy: ,,wyjezdzamy”. Dziw-
nie si¢ Plock rozpodrézowat! Nie-
ktorzy pisali dla odmiany: ,,nie bg-
dziemy” — opowiadata.

Kolejna wizyta Hallera odbyta
si¢ 28 maja 1919. Towarzyszyty jej
wtedy zgota odmienne nastroje.
Podczas drugiego pobytu Hallera
i jego zolnierzy, Macieszyna zanoto-
wala: ,,Juz od rana stato si¢ wiado-
mym, Ze z Gostynina idq hallerczycy.
Ruch w miescie ogromny. Oczekuje-
my ich o drugiej. Oles wrocit wcze-
sniej do domu, gdyz biura magistra-
tu sq nieczynne. Inne biura rowniez
pozamykane. Domy przystrojone fla-
gami — ttumy ludzi juz od 12 snujq
si¢ po Tumskiej Gorze, po Mostowej
i po moscie.

Demokracja Chrzescijariska bu-
duje bramg przy moscie. Chodzqg
cechy z proporcami, Straz Ognio-
wa i Zarzqd Miasta ustawiajq si¢
na Rynku Kanonicznym. Szkoty
Zeriskie i meskie ustawiajq si¢
wzdtuz catej Mostowej. Panienki
i chtopcy majq w reku kwiaty, prze-
waznie bzy, tulipany, narcyzy
i pierwiosnki. Dzien pigkny, storice
Swieci. (...) Przejezdzajq konno
wczorajsi hallerczycy tam i 7 po-
wrotem. Publicznos¢ podaje im
kwiaty. Czekamy dtugo. Na moscie
widaé¢  juz niebieskie wojsko,
nad ktorym powiewajq sztandary.
wIdg juz, idqg” wotajq zewszqd.
Ach! Wojsko Hallera, ktore juz wi-
tata Warszawa, o ktérym cuda opo-
wiadajq! Idzie to wojsko ze swiata
do nas, tak jak ongi wojsko Dgq-
browskiego. Stychac juz z daleka
okrzyki powitania. Nareszcie uj-
rzelismy je, jak zjawisko nie z tego
Swiata. Ubrani w szaroniebieskie
szynele i okrqgte hetmy tegoz kolo-
ru, wytaniajq sie dtugq rzekq z na-
jezonym lasem cienutkich dtugich
bagnetow. Na czele konno oficero-
wie, wsrdd nich jeden stary czto-
wiek, Francuz o czystych galij-
skich suchych rysach. Jadq z po-
wagq i rycersko”. Halerczycy sta-
cjonowali w Plocku do 13 stycz-
nia 1920 roku. I stad wyruszyli
na Pomorze.

Grzegorz Golgbiewski opowies¢
o generale Hallerze uzupetnit poka-
zem fotografii, ktérych w ksigzce
sporo. Jest tam réwniez nekrolog
Marysi Gornickiej. Zgineta przypad-
kowo wracajac z pensji do domu
przy Grodzkiej 9. Byta swiadkiem
awantury pomigdzy zolnierzami.
W pewnym momencie padly strzaty.
Dziewczyna zostata smiertelnie ugo-
dzona w serce.

— Na przyktadzie biografii Hallera
mozna by omawiac catq historig
Polski od walki o niepodlegtosc
po walke o jej utrwalenie. Jego
gwiazda rozbtysta, kiedy dowodzit
biekitng armiq. Nie wymagajmy, Ze-
by wszyscy byli krysztatowi — kon-
kludowatl autor. Zwrdcit uwage, ze
w Plocku nie ma ulicy Hallera ani
szkoty jego imienia. Dzigkowatl
za przybycie uczniom ze Szczawina,
ktérych patronem jest Biektiny Ge-
neral. Lena Szatkowska

100 lat Niepodlegte;j

Sopranistka Renata Drozd,
aktorka Ewa Lubacz i pianist-
ka Malgorzata Kowalska wy-
stapia na koncercie kameral-
nym Plockiej Orkiestry Sym-
fonicznej, ktory odbedzie
sie 18 listopada o godz. 19.00
na patio Muzeum Mazowiec-
kiego. W programie sg piesni
polskich kompozytoréw, kté-
rzy pisali muzyke do poezji
Adama Mickiewicza. Wstep
wolny.

Solistka Renata Drozd jest ab-
solwentka Paristwowej Szkoty Mu-
zycznej II stopnia w Kielcach.
W 1999 roku ukoriczyta z wyré-
znieniem Wydzial Wokalno-Aktor-
ski Akademii Muzycznej im. Gra-

zyny 1 Kiejstuta Bacewiczow
w Lodzi w klasie prof. Adeli Wi-
niarskiej-Skrzyneckiej. Umiejet-
nosci doskonalita na kursach mi-
strzowskich prof. Ingrid Kremling
prof. Christiana Elssnera, prof. Ry-
szarda Karczykowskiego. Debiuto-
wata w 2001 roku partia Micaeli
w operze ,,Carmen” G. Bizeta
na deskach Opery Battyckiej
w Gdansku. Wzigta udziat w trasie
koncertowej po Szwecji, Danii,
Norwegii i Niemczech z progra-
mem ,,Strauss-Galla” i ,,Glanzli-
cher Operette” z orkiestrg pod dyr.
Marka Tracza. W latach 2005-
2012 byta solitkg Teatru Muzycz-
nego w Lublinie. Wykonywata
gléwne partie operowe i operetko-

— Mickiewicz w piesniach

mat. POS

Renata Drozd

we, m.in. Silvy Varescu (,,Ksig-
zniczka czardasza” Imre
Kdlmana), Hanny Glavari (,,Weso-
ta wdéwka” Ferenca Lehdra), Mi-
caeli (,,Carmen”), Violetty Valery
(,,Traviata” G. Verdiego). Z Orkie-
strg  Symfoniczng Filharmonii
Swigtokrzyskiej w 2000 roku od-
byta tournée w Holandii, Belgii
i Luxemburgu z ,,Requiem” W. A.
Mozarta. Repertuar oratoryjno-
-kantatowy zajmuje w jej dorobku
artystycznym wazne miejsce.

Od 2006 roku wspdipracuje
z Waldemarem Malickim, bio-
ragc udzial w jego autorskich
programach: Co tu jest grane?
oraz Filharmonia Dowecipu.
Obecnie prowadzi m.in. klase¢

Spiewu w Zespole Panstwo-
wych Szkét Muzycznych L.
Roézyckiego w Kielcach.
Solistce towarzyszy¢ beda Mat-
gorzata Kowalska (akompania-
ment) i Ewa Lubacz (narracja).
W programie koncertu sa piesni
gtéwnie polskich kompozytoréw,
tworzacych do poezji Adama Mic-
kiewicza. Uslyszymy m. in.:
,»Piosnke Dudarza” i ,,Nad wodg
wielkg 1 czysta” Paderewskiego,
»Stowiczku méj” Stanistawa Nie-
wiadomskiego, ,,W imionniku”
Wtadystawa Zeleniskiego, ,,Moja
pieszczotka” Fryderyka Chopina
oraz utwory Swierzyfiskiego, Mo-
niuszki, Czajkowskiego, Glinki.
(lesz)
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Ptocki teledysk uczcit 100-lecie niepodlegtosci

Poezja Broniewskiego
na chor | mazowieckie pejzaze

11 minut filmu, a w nim wy-
jatkowe kadry: Czerwinsk
w stoficu, Tumy o zmierzchu,
widok z Czerska na doline Wi-
sly, skarpa w Dobrzyniu, ploc-
ka katedra. Tyle trwa teledysk
z udzialem Chéru Pueri et Pu-
ellae Cantores Plocenses wyre-
zyserowany przez Tadeusza By-
strama z okazji 100-lecia nie-
podleglosci Polski. Premierowy
pokaz z udzialem publicznosci
odbyl si¢ w NKPrzedwiosnie.
Teledysk ma az 11 i tylko 11
minut. A chciatoby si¢ dtuzej po-
dziwia¢ pigkne krajobrazy, stu-
chac piesni opartej na poezji Bor-
niewskiego wykonywanej przez
ptockich chérzystéw, ale - jak
podkreslat rezyser — teledysk
i tak przekracza ramy czasowe
gatunku. W mazowieckim pejza-
zu zabrzmial utwor ,,Czego na-
uczyly nas wieki”, bedacy kom-
pilacja trzech wierszy Wtadysta-
wa Broniewskiego: ,,Miasto ro-
dzinne”, ,,Dzwon w Plocku”,
»Po co zyjemy”. — Zaczelismy
kreci¢ w czerwcu. Ostatnie zdje-
cia odbyty si¢ w paZdzierniku,
poniewaz chdr bardzo duzo kon-
certowat podczas wakacji — opo-
wiada Tadeusz Bystram. — Wybra-
tem trzy wiersze, ktore najbardziej
lubig¢. Zakoriczenie ,,Po co Zyje-
my” odrobing zmodyfikowatem.
W wersji Spiewanej przez chor jest
optymistyczne: ,,Nad Mazowsza
rowning otwartq Zyc¢ warto” .
Poczatek teledysku to ujecia
Wzgérza Tumskiego z lotu ptaka.
Ogromne wrazenie robi scena
w ciemnym wnetrzu katedry, gdy
choérzysci w czerwonych kaptu-
rach oddaja hold polegtym
pod Warng. Z kolei o wieczornym
zmierzchu schodza ze wzgédrza
dziewczeta, niosagc w rekach wo-
skowe swiece i wianki. Zeby scena
si¢ udata, na péttorej godziny zga-
sto na Wzgérzu Tumskim swiatlo,
na co musial wyrazi¢ zgode do-
stawca energii elektryczne;j.
Teledysk krecono nie tylko
w Plocku, takze w Sannikach,
Dobrzyniu, Kepie Polskiej, Czer-
winsku, Nieszawie. Stojacy

w sannickim patacu fortepian za-
gral ten, ktéry byl w domu ro-
dzinnym Wtadystawa Broniew-
skiego. Grata na nim babka poety
i ¢wiczyl mlody Witadek. Na for-
tepianie stojg archiwalne zdjecia
m.in. Broniewskiego z siostrami
i stynna fotografia w mundurze
legionisty. Cigglos¢ patriotycznej
tradycji  podkreslajg ujecia,
w ktérych chérzysci wceielajg sie
w uczniéw Gimnazjum Polskie-
go. To wilasnie z tego Gimnazjum
Broniewski z grupg kolegéw wy-
ruszyt do legionéw.

Tadeusz Bystram spotkal si¢
z ptockimi chérzystami nie
pierwszy raz. — Chor Pueri Can-
tores Plocenses wystgpit w innym
filmie rezysera pt. , Litwo ojczy-
zno moja”, wykonujqgc fragmenty
Inwokacji — przypomina dyrektor
chéru Anna Bramska. — Autorem
muzyki i aranzacji w nowym tele-
dysku jest wczesniej z nami
wspotpracujgcy Krzysztof Kral-
ka. Opart si¢ na motywach
z utworow Fryderyka Chopina.
Teledysk zrealizowalismy w 100-
lecie niepodlegtosci Polski. Jest
on formq uczczenia tej rocznicy
i swoistq lekcjq historii dla na-
szych chorzystow i widzow. Fi-
nansowo pomdgt nam w tym pro-
jekcie Samorzgd Wojewdodztwa
Mazowieckiego. Nokturn Chopi-
na, ktéry styszymy w teledysku
pigknie brzmi wykonany przez
Wiktora Bramskiego na organach
katedralnych.

Rezyser teledysku jest ptoccza-
ninem. Znamy jego wczesniejsze
filmy, m.in. ten o ludziach Soli-
darnosci pt. ,,Stan wojenny
w Ptocku”. W ubiegtym roku na-
krecit dokument ,,Obywatel rzeki
Wisty”. — Dzieki wislanym rej-
som poznatem ludzi, ktorzy poka-
zali mi roine, nieznane pigkne
miejsca na rzece — podkre-
§la. I taka wyspe na Wisle, ktéra
wylania si¢ na dwa miesigce,
a pdZniej zostaje zalana przez
wode, mozemy zobaczyé tylko
w tym filmie. Jak udalo si¢ na nig
przewiezé 70 os6b, to tajemnica
rezysera. (lesz)

archiwum PPCP

archiwum PPCP

Seniorzy swietujg niepodlegtos¢

Biesiada Utaniska

Ploccy seniorzy wlaczyli si¢ ak-
tywnie w Swietowanie 100-lecia
odzyskania przez Polske niepod-

leglosci. Z tej okazji przygotowali
,,Biesiade Ulanska”, ktéra byla
doskonalg okazjg zaréwno do za-

Eliza Kinalska

bawy, jak i do integracji Srodowi-
ska. Bylo wspélne $piewanie pie-
$ni patriotycznych, tance oraz
pyszny poczestunek.

Biesiada Utariska” zostata zor-
ganizowana w ramach projektu
»Niepodlegtos¢ seniora” sfinanso-
wanego przez Samorzad Woje-
wodztwa Mazowieckiego. Byto to
ukoronowanie dziatan, jakie Cen-
trum Aktywnosci Seniora realizo-
walo w ostatnim czasie. Podczas
spotkania podkreslano znaczenia
Dnia Niepodleglosci. — Swigto od-
zyskania niepodlegtosci to obecnie
najwazniejsze polskie swigto naro-
dowe, ale nie zawsze tak bylo.
Dzieri 11 listopada ustanowiono
Swietem paristwowym po raz pierw-
szy dopiero w 1937 roku, lecz
wkrdtce nadeszta okupacja i mozli-
wosci Swigtowania zostaty ponow-
nie ograniczone, a nawet zagrozone
utratq zycia. Od 1945 do 1989 roku
w czasie rzqdow komunistycznych
obchodzenie swigta niepodlegtosci
byto catkowicie zakazane. Dopiero
w 1989 roku Sejm Rzeczypospolitej
Polskiej przywrdocit obchody swigta

niepodlegtosci, a dzieri 11 listopada
ustanowit dniem wolnym od pracy
— mowita prezes ptockiego oddziatu
Polskiego Zwigzku Emerytéw,
Rencistéw i Inwalidéw Jadwiga
Korneczszuk. — W roku biezgcym
obchodzimy bardzo wazing — setng
rocznicg odzyskania przez Polske
niepodlegtosci. To zobowiqzuje.
Kazdy samorzqd, kazda organiza-
cja, kazdy maty i duzy podmiot go-
spodarczy stara si¢ godnie upa-
migtnic tg wyjgtkowq rocznice. My
seniorzy rowniez pragniemy doto-
Z2y¢ swojq cegietke. Dzigki Srodkom
uzyskanym z Samorzqdu Wojewddz-
twa Mazowieckiego w ramach za-
dania publicznego ,, Niepodlegtosc
seniora” zrealizowalismy niezwykle
ambitne zadanie obejmujgce trzy
podwieczorki tematyczne potgczone
ze wspdlnym Spiewem piesni patrio-
tycznych, quizem historycznym
i konkursem recytatorskim, pigc
wieczorkow filmowych oraz spotka-
nie z przeuroczq aktorkq GraZyng
Zieliriskq, 10 Sciezek wspomnieri
— spacerow po Ptocku z przewodni-
kiem. Dzisiejsza , Biesiada utari-

ska” stanowi podsumowanie pro-
Jjektu. Jestesmy zmeczone, ale szcze-
sliwe, ze udato nam si¢ sprostac
wyzwaniu — méwita Jadwiga Kor-
neszczuk.

Podczas ,Biesiady Utarskiej”
uczestnicy wspdlnie z chérem ,,Mu-
zyczna fraza” zaspiewali znane
wszystkim piesni patriotyczne, m.in.
O moéj rozmarynie”, ,,Ostatni ma-
zur” czy tez ,,Rotg”. Dla wszystkich
uczestnikOw przygotowano spiewni-
ki, aby mogli wigczy¢ si¢ do wspodl-
nego spiewania. Podczas wydarze-
nia mozna bylo réwniez obejrzec
stroje z epoki, ktére pigknie prezen-
towaly si¢ na paniach i panach
z plockiego Centrum Aktywnosci
Seniora. Organizatorzy przygotowa-
li wySmienity poczestunek, m.in.
rozgrzewajaca ,,czarciq® zupe oraz
tradycyjny polski bigos. Nie zabra-
klo réwniez wspdlnych taficow. Mo-
mentami bylo podniosle, momenta-
mi zabawnie, ale niezaprzeczalne
byto to, ze w powietrzu unosita si¢
rados¢ ze wspdlnego swietowania
wyjatkowej rocznicy. To byta praw-
dziwa utanska biesiada. (ek)
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wiesci z Gostynina

W powiecie gostyniriskim

Pozegnanie z kadencj3

Rada powiatu gostyninskiego
piatej kadencji oficjalnie zakon-
czyla swoja dzialalnos¢ podczas
sesji 7 listopada. Byly pamiagtkowe
dyplomy, medale i podsumowania.
Przewodniczaca rady powiatu Ka-

tarzyna Osowicz-Szewczyk po-
dziekowala wszystkim za dobra
wspoélprace. Niestety nie wiadomo
jeszcze, kto przejmie stery rzadéw
w powiecie w kolejnej, szdstej ka-
dencji.

Starostwo Powiatowe w Gostyninie

Sklad rady piatej kadencji w powiecie

Radni powiatowi po pazdzierniko-
wych wyborach wcigz nie podjeli klu-
czowych decyzji, co do formalnego
funkcjonowania tego gremium. Wcigz
prowadzone sg rozmowy dotyczacej
ewentualnej koalicji. Nieoficjalnie
mowi sie, ze radni nie mogg si¢ doga-
da¢ w kwestii stanowiska wicestaro-
sty. Osiem lat temu mianowano nim
radnego Andrzeja Kujawskiego, ktory
zapowiadal uporzadkowanie spraw
w szpitalu, PKS i w Domach Pomocy
Spotecznej. Wykonat swojq prace, ale
etatu nie zlikwidowano.

Podczas czterech lat pigtej kaden-
cji rady powiatu gostyniniskiego od-
byty si¢ 43 posiedzenia, podczas
ktérych rada podjeta 213 uchwal.
Poza tym podczas ostatniego posie-
dzenia z politykg pozegnat si¢ radny
Jan Baranowski (w przesztosci sta-
rosta gostyniriski).

W nowej radzie powiatu PiS uzy-
skato 7 mandatéw, PSL — 6, Inicjaty-
wa dla Gostynina — 3 i Komitet Sie-
mowit [V — 1. Nie wiadomo jeszcze,
jak ostatecznie roztozg sie sity i kto
bedzie nowym przewodniczacym ra-
dy, a kto starost. Wyborcy wcigz
czekajg wigc na decyzje. (eg)

Gminne modernizacje

Przebudowy drég gminnych
i powiatowych oraz budowa kana-
lizacji sanitarnej to najwazniejsze
obecnie inwestycje, prowadzone
w gminie Gostynin. Aby poprawi¢
infrastrukture drogowsg, gmina
zdecydowala si¢ takze dofinanso-
wac remont drég powiatowych.

Za srodki wlasne gmina Gostynin
przebudowuje drogi w miejscowo-
Sciach: Antoninéw — za 83 000 zi,
Gorzewo — 240 000 zi, Klusek
— 121 000 zt, J6zefkéw — 46 000 zt,
Polesie — 106 000 zi, Rybne

— 250 000 zt, Rgbéw — 280.000 zi:
— Dzigki inwestycjom drogowym
mieszkaricy mogq korzysta¢ z no-
wych ciggow komunikacyjnych, co
korzystnie wptywa na bezpieczniej-
sze i ptynniejsze przemieszczanie sig
po naszej gminie. Realizujgc te in-
westycje poprawiamy komfort Zycia
mieszkaricow i zwigkszamy ich bez-
pieczeristwo — podkresla Edmund
Zielinski, wéjt gminy Gostynin.
Gmina od wielu lat realizuje ta-
kze inwestycje wodno-sciekowe.
Obecnie trwa budowa kanalizacji

sanitarnej w Zaborowie Starym.
Przedsiewzigcie to zostanie dofi-
nansowane ze Srodkéw Wojewddz-
kiego Funduszu Ochrony Srodowi-
ska i Gospodarki Wodnej w War-
szawie. Gminie przybedzie okoto 1
kilometra kanalizacji sanitarnej
w systemie grawitacyjnym i oko-
to 1,5 kilometra kanalizacji sani-
tarnej w systemie cisnieniowym
oraz 1 przepompownia sciekéw.
Podtaczonych do niej moze byé 26
budynkéw mieszkalnych. Tym sa-
mym z eksploatacji wylgczone zo-
stang zbiorniki bezodpltywowe.
Scieki sanitarne trafig w przyszto-
Sci do oczyszczalni sciekéw w So-
kotowie. (eg)

W LO im. T. KoSciuszki

Nie zabraklo dawcow

W Liceum Ogélnoksztalcacym
z Oddzialami Dwujezycznymi
im. T. Kos$ciuszki w Gostyninie
odbyla si¢ kampania edukacyjna
na temat idei oddawania szpiku
kostnego i komoérek macierzy-
stych. Uczniowie i nauczyciele
mogli dowiedzieé si¢, czym zaj-
muje si¢ Fundacja DKMS, ktéra
m.in. prowadzi bank dawcéw
szpiku kostnego.

W gostyninskim ,,0g6lniaku”
przeprowadzono kampani¢ edu-
kacyjna, zwigzang z dziatalno-
Scig Fundacji DKMS, ktéra po-
maga osobom cierpigcym na cho-
roby krwi. Wolontariusze zaan-
gazowani w akcje informowali
m.in. jakimi metodami pobiera
si¢ komorki macierzyste i szpik
kostny oraz w jaki sposéb chroni
si¢ dawcow.

Gosciem spotkania byt Pawet
Dorobek, ktéry opowiedzial,
w jakich okolicznosciach zareje-
strowat si¢ do banku danych
i do kogo trafity jego komorki
macierzyste. Opowies¢ goscia
wzruszyta uczniéw oraz nauczy-
cieli i miala znaczacy wplyw
na p6zniejsze indywidualne decy-
zje o rejestracji w banku danych.

W godzinach popotudniowych
informacje dotyczace dawstwa

szpiku i komdrek macierzystych
uczniowie przekazali zaproszonym
rodzicom i mieszkaficom miasta.
Przez caty dzien przeszkoleni
uczniowie — wolontariusze, reje-
strowali osoby, ktére podjety Swia-
domg decyzj¢ o zarejestrowaniu
si¢ w banku Dawcéw Szpiku i Ko-
morek Macierzystych.

— Mamy nadziejg¢, ze kampania
edukacyjna na tak wazny temat po-
zostanie na dtugo w pamigci, a wo-

lontariusze zaangazowani w akcje
bedq mile wspominac t¢ nieco-
dzienng przygode, jakqg byto przy-
gotowanie i sam nietatwy przebieg
akcji. Efektem koricowym zas be-
dzie uratowanie czyjegos zycia.
Dzigkujemy wszystkim, ktorzy za-
rejestrowali si¢ w czasie naszej ak-
cji i wierzymy, Ze zastyszana wie-
dza wptynie na decyzje i dziatanie
innych — podsumowali licealisci.
(eg)

LO im. T. Kosciuszki w Gostyninie

Milodziez licealna chetnie wlaczyla sie w promocje dzialalnosci Fun-
dacji DKMS

Szkole pomogta fundacja

Nowa biblioteka
w ,, Trojce”

W Szkole Podstawowej nr 3
w Gostyninie juz dziala odnowio-
na i zmodernizowana szkolna bi-
blioteka. Inwestycje zrealizowano
w ramach projektu ,Ksigzka
— mdj $wiat na wyciagniecie reki”,
dzieki finansowemu wsparciu
Fundacji KGHM Polska Miedz.

ki szkolnej w ramach w/w projektu.
Moglismy zaczqg¢ juz myslec o reali-
zacji naszego przedsigwzigcia. Do-
datkowo budzet powigkszyt si¢ o da-
rowizng od Rady Rodzicow SP 3
w kwocie 500 zt i wynidst tqcz-
nie 15 000 zt. — méwi Dorota Augu-
styniak, nauczyciel bibliotekarz

g
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Szkota Podstawowa nr 3 im.
Obroficéw Westerplatte w Gostyni-
nie, w ramach realizowanego pro-
jektu ,,Ksigzka — mdj Swiat na wy-
ciggnigcie rgki”, otrzymata od Fun-
dacji KGHM Polska MiedZz wspar-
cie finansowe na modernizacj¢ bi-
blioteki szkolnej. Projekt do funda-
cji o dofinansowanie realizowanego
przez biblioteke projektu ztozono
w lutym 2018 r. — W kwietniu otrzy-
malismy wiadomos¢, ze Zarzqd Fun-
dacji KGHM Polska Mied? podjgt
decyzje o przyznaniu nam kwoty
w wysokosci 14 500,00 PLN na za-
kup wyposazenia do nowej bibliote-

w SP nr 3 w Gostyninie i koordyna-
tor projektu.

Prace przy modernizacji biblioteki
ruszyly w czerwcu. Dzigki Fundacji
KGHM Polska MiedZ udalo si¢ wy-
posazy¢é nowg biblioteke w regaty
na ksigzki, szafy i szafki bibliotecz-
ne, regal na czasopisma, stoliki
i krzesta, wozek na ksigzki, no
i oczywiscie same ksigzki. Dzigki
wsparciu Fundacji KGHM Polska
MiedZ uczniowie SP 3 w Gostyninie
mogg juz korzysta¢ ze zmodernizo-
wanej, bezpiecznej i przyjaznej dla
nich biblioteki szkolnej.

rad

Ziejkowa coraz czystsza

Dobiegaja korce prace na dzial-
ce przy ulicy Ziejkowej 5 w Gosty-
ninie, gdzie jedna z gostynin-
skich firm skladowala niebez-
pieczne chemikalia. Zaklada sie,
ze koszt usunigcia odpadéw wy-
niesie okoto 1 miIn 863 tys. zl.

Zgodnie z obowiazujacym pra-
wem wywozem szkodliwych od-
padéw z czesci dzialki przy ul.
Ziejkowej musiato zajac si¢ Sta-
rostwo Powiatowe w Gostyninie.
W trakcie tego procesu okazato
si¢, ze pojemniki, ktére powinny
wazy¢ 1000 kilograméw, wazyty
po 1500, a nawet 1800 kilogra-
moéw. Do konica pazdziernika fir-
ma Port-Service z Gdanska wy-
wiozla 548 ton, do odwiezienia
do spalarni w Gdarnsku pozosta-
to 15 ton. Bedzie to kosztowacd
powiat 1 257 tys. zl. Z tego po-
wodu konieczne staly si¢ zmia-
ny w budzecie i zaciggnigcie
przez powiat kolejnego kredytu
dlugoterminowego na sptate
zobowigzan.

Gdy doda si¢ do tego sume, jakg
poniosta gmina miasta Gostynina
za uprzatnigcie drugiej potowy
dziatki - 362 ton oraz kwo-

ty 606 209,18 zi, to taczny koszt,
jaki poniosto spoteczefistwo mia-
sta i powiatu wynosi ponad 1
min 863 tys. zl.

Nalezy przypomnieé, ze w spra-
wie karnej, dotyczgcej nielegalne-
go gospodarowania odpadami
przez firm¢ Eko-Lider, ktéra to-
czy si¢ przed Sadem Okregowym
w Ptocku oskarzonych jest pigciu
mezczyzn: Karol O., wlasciciel
firmy Eko-Lider, Dominik L.
prezes firmy Eko-Lider, Krzysztof
P., wilasciciel dziatki przy Ziejko-
wej 5, Andrzej K., pomystodawca
i gléwny organizator procederu,
Adrian W., ktéry sktadowal od-
pady na dzialce bez niezbednego

pozwolenia.
W paZdzierniku zakonczyty sig¢
przestuchania Swiadkéw, nato-

miast kolejne terminy rozpraw za-
planowane sg na grudzien. W spra-
wie tej status pokrzywdzonych
maja zaréwno powiat Gostynin,
jak 1 gmina miasta Gostynina. Sa-
morzady te zamierzaja dochodzié
na drodze cywilnej zwrotu kosz-
téw poniesionych na usunigcie od-
padéw od sprawcow catej sytuacji.

(eg)
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wiesci z Sierpca

Niepodiegia
w fotografii

Uczniowie sierpeckich szkot
mieli okazje w fotografii, ry-
sunku i prezentacjach multi-
medialnych wlaczyé si¢ w ob-
chody 100-lecia odzyskania
niepodleglosci. Do udzialu
w niepodleglo$ciowych konkur-
sach uczniéw zaprosil bur-
mistrz Sierpca.

Konkursy zorganizowano w ra-
mach obchodéw 100-lecia odzy-
skania przez Polske Niepodlegto-
Sci. Uczestnicy na finatowej gali
spotkali si¢ w sierpeckim Centrum
Kultury i Sztuki. Laureaci otrzy-

UM Sierpc

mali nagrody rzeczowe. Dla ka-
zdego uczestnika konkursu zostaty
przygotowane drobne upominki.
Gale usSwietnit wystep zespotu
,Zatorzanie” oraz wyktad prof.
Grzegorza Radomskiego pt. ,,0d-
rodzenie  panstwa  polskiego
i pierwsze lata niepodlegtosci”.

Do udzialtu w konkursach
uczniéw zaprosit burmistrz Sierp-
ca, Rada Miejska Sierpca, Pracow-
nia Dokumentacji Dziejow Miasta
Sierpc, Szkota Podstawowa nr 3
im. ks. Jana Twardowskiego oraz
Gimnazjum Miejskie im. Mikotaja
Kopernika.

Sierpeckie szkoty w wielu
przedsiewzieciach i projektach
przypominaty o tegorocznych, ju-
bileuszowych obchodach 100-lecia
odzyskania niepodlegtosci przez
Polske. Jeden z nich realizowata
Szkota Podstawowa nr 2 w Sierp-
cu, ktéra w projekcie ,,Godnos¢.
Wolnosé. Niepodlegtosé” zaprosita
do udzialu w konkursach eduka-
cyjnych, wycieczkach i uroczysto-
Sciach o patriotycznym charakte-
rze. Calos¢ byta realizowana w ra-
mach ministerialnego programu
,Niepodlegta”.

Jednym z elementéw jest pre-
zentowana wystawa Pracowni Do-
kumentacji Dziejow Miasta Sierp-
ca ,,Droga do Niepodlegtej — obra-
zy ze starej kliszy”. Wystawa wy-
jatkowa, ktéra dzigki pamigtkom,
fotografiom, dokumentom oddaje
atmosfere pierwszych dni, miesie-
cy, lat niepodlegtosci w Sierpcu.
Prezentacja w SP 2 pozwala poka-
zad, jakie byty nastroje sierpczan
w tamtych latach. Wystawa, be-
daca niezwykla lekcja historii,
uzupetniona jest pracami pla-
stycznymi uczniéw i pamigtko-
wymi kartkami. rad

Nowa lekcja w skansenie

Od znachora do doktora

Muzeum Malego Miasta w Biezu-
niu zaprasza do korzystania z nowej
formy zaje¢ edukacyjnych. Tym ra-
zem uczestnicy moga dowiedzie¢ si¢
podczas lekcji ,,O0d znachora
do doktora” jak wygladala codzien-
na praca lekarza na prowincji
na przelomie XIX i XX wieku.

Przygotowana lekcja w zwigzlej
formie nawiazuje do historii lecznic-
twa, skupiajac si¢ na trudnej pracy
prowincjonalnego lekarza z przeto-
mu wieku XIX i XX. W historycz-
nym gabinecie lekarskim, z poczat-
ku XX wieku, uczestnicy beda mogli
poznaé posta¢ miejscowego lekarza
Antoniego Wolskiego, ktéry poswiecit
cale swoje pracowite zycie mieszkan-
com Biezunia. Uczestnicy lekcji zoba-
cza w jakich warunkach pracowalt, ja-

kich uzywat sprzetow i narzedzi. Do-
wiedza si¢, do czego stuzyty niektore
z nich, jak wygladaly i jak dziataly.
Wyktad ilustrowany jest planszami.

Uczestnicy bedg uczyli si¢ naktada-
nia opatrunku tamujgcego krew, ban-
dazowania kodczyn i glowy. W ra-
mach podsumowania lekcji kazde
dziecko otrzyma dwie ilustracje
przedstawiajace gabinet lekarski daw-
niej i dziS oraz diagram. Zadaniem dzie-
ci bedzie wskazanie réznic i wpisanie
ich w diagram. Obrazki bedzie mozna
pokolorowac.

Oferta jest aktualna przez catly rok.
Czas trwania lekcji to 45 min. Do ko-
rzystania z zaje¢ organizatorzy zapra-
szajg uczniéw klas I-VI szkét podsta-
wowych. Koszt dla jednej osoby
to 7 zk. rad

Matgorzata Strzesniewska

W muzycznym finale

Uczennica sierpeckiego Ekono-
mika bedzie reprezentowata szko-
le i miasto w finale Ogélnopolskie-
go Festiwalu Dzieci i Mlodziezy
»leczowe Piosenki Jana Wojda-
ka”. Muzyczna walka finalistéw
odbedzie si¢ w Krakowie.

Matgorzata Strzesniewska z Ze-
spotu Szkét nr 2 w Sierpcu do wy-
stepu przygotowywata si¢ pod kie-
runkiem Anny Stahlke. Podczas
pazdziernikowych przestuchain od-
bywajacych si¢ w Soczewce Matgo-
rzata Strzesniewska wyspiewata so-

Starostwo Powiatowe Sierpc

Tegoroczna edycja festiwalu orga-
nizowana jest juz po raz 19. Uczest-
nicy mieli za zadanie przygotowac
dwie piosenki z listy utwordéw
przedstawionych przez organizato-
réw festiwalu. A list¢ t¢ tworza pio-
senki pomystodawcy festiwalu, Jana
Wojdaka — lidera zespotu ,,Wawele”.

bie udziat w finale. Wystgpy uczest-
nikéw oceniali muzyczni fachowcy
w sktadzie: Aleksander Patac (kom-
pozytor, redaktor muzyczny Telewi-
zji Polskiej), Leszek Bonar z TVP 3
L6d7 (absolwent Akademii Muzycz-
nej w Lodzi, autor licznych recitali

gwiazd polskiej estrady). rad

Miejskie migawki

Darmowe badania
w szpitalu

Mieszkaricy Sierpca moga korzy-
sta¢ z bezplatnych badan profilak-
tycznych realizowanych w szpitalu.
Dostepne sa badania krwi PSA
na prostate (50 miejsc) i badanie ka-
tu na krew utajong (75 miejsc).

Koniec prac
na Kasztanowej

Zakonczyly si¢ prace zwiagzane
z utwardzaniem terenu na ulicy
Kasztanowej. W trakcie realizacji
inwestycji wyznaczono trasy i punk-
ty wysokosciowe, rozebrano obrze-
za betonowe, krawezniki betonowe,
wykonano wykopy mechaniczne
1 umocniono pionowe sciany wyko-
pow. Zostaly ulozone kanaty z rur
PVC i wykonana nawierzchnia z be-
tonu asfaltowego. Wykonawca usta-
wil takze krawezniki betonowe
i utozyl nawierzchni¢ z kostki bru-
kowej. Koszt inwestycji to kwo-
ta 71 500,00 zt brutto.

Nowa elewacja
w SP 3

Do korica roku majg potrwaé pra-
ce zwigzane z remontem elewacji
budynku Szkoty Podstawowej nr 3.
W trakcie prac zostang wymienione
parapety i rynny.

Niepodlegtosciowe
obchody

Do stycznia 2019 roku w Miej-
skiej Bibliotece Publicznej mozna
oglada¢ wystawe przygotowang
w ramach Obchodéw Stulecia Od-
zyskania przez Polske Niepodlegto-
Sci ,,Nasza Niepodlegta”. Zaintere-
sowani moga zapisywac si¢ na zaje-
cia edukacyjne pod numerem telefo-
nu: 24/275 28 53 wew. 23.

Jest certyfikat
dla boiska

Miasto otrzymalo od Miedzy-
narodowej Federacji Pitki No-

znej FIFA certyfikat FIFA Quali-
ty Pro. Potwierdza on doskonatla
jakos¢ zaréwno dla wykonanych
robo6t jak i dla zamontowanej tra-
wy syntetycznej na boisku pit-
karskim. Niezalezne badania
na zlecenie Generalnego Wyko-
nawcy robot zostaly przeprowa-
dzone na poczatku paZzdziernika.

Powstajg
nowe parkingi

Trwa budowa parkingu przy ul.
Jana Pawta II 6. Kolejny powsta-
je ul. Stowackiego, gdzie obec-
nie trwaja prace. Z nowego par-
kingu bedg cieszyli si¢ takze
mieszkancy ulicy Ignacego Pade-
rewskiego, gdzie rozpoczgto juz
budowg. Wykonana zostanie na-
wierzchnia drogi dojazdowej oraz
stanowiska postojowe z kostki bru-
kowej. Planowany termin zakon-
czenia realizacji to grudzien tego
roku.

68 miejsce
dla Sierpca

W tegorocznym, przygotowy-
wanym juz po raz XIV Rankingu
Samorzadéw  organizowanym
przez Rzeczpospolita, Sierpc za-
jal 68 miejsce na 857 zgloszo-
nych podmiotéw. Kapituta kon-
kursu oceniata az 50 wskaZni-
kéw, miedzy innymi: dynamike
dochodéw wtasnych, dynamike
dochodéw z majatku, dynamike
wydatkéw majatkowych, dyna-
mik¢ wydatkéw na drogi, trans-
port publiczny czy infrastrukture
spoteczna.

100 drzew
dla Niepodlegtej

Z okazji rocznicowych obcho-
déw odzyskania niepodlegtosci
miasto zakupito 100 sztuk drzew
i krzewéw. Miejskie skwery
i aleje ozdobig buki, akacje, glo-
gi, platany, klony, berberysy i ta-
wuty. rad

Spacerkiem po gminach

Bielsk

Do pigtku, 16 listopada mozna
sktada¢ ankiety dotyczace propo-
zycji godzin odjazdu autobuséw
w soboty i niedziele. Wypelnione
ankiety mozna  dostarczy¢
do Urzedu Gminy lub wystaé
poczta elektroniczng na adres
gmina@bielsk.pl.

Bodzanow

Urzad Gminy poinformowat
o wyborze najkorzystniejszej
oferty w przetargu na dostawe
pelletu drzewnego dla gminy
1 jednostek organizacyjnych
na sezon grzewczy 2018/2019.
Opatl bedzie dostarczata firma
Handel Okrezny Art. do Produk-
cji Rolnej Andrzej Pielat z miej-
scowosci Brody Duze.

Brudzen Duzy

Urzad Gminy oglosit wprowa-
dzenie oplaty za zmniejszenie na-
turalnej retencji terenowej na tere-
nie gminy. Optata dotyczy wiasci-
cieli nieruchomosci o powierzchni
powyzej 3 500 mkw, ktéra zostata
zabudowana w co najmniej 70
procentach. Osoby te proszone sa
o wypetnienie oswiadczenia.
Wigcej informacji na stronie
www.brudzen.pl.

Bulkowo

Gminna Biblioteka Publiczna
w ramach europejskiej inicjatywy
promujacej nauke kodowania,
zorganizowala tydzied pod ha-
stem ,,Code Week in Bulko”.
Przez siedem dni w Biblio-Pra-
cowni odbywaly si¢ warsztaty
z kodowania, w ktérych wzigto
udziat ponad 100 uczestnikéw.

Drobin

Miejsko-Gminna Biblioteka Pu-
bliczna prowadzi zbidrke starych
fotografii dokumentujacych zycie
codzienne, wizyty znaczacych oséb,
waznych uroczystosci oraz miejsc
0 duzym znaczeniu historycznym
dla gminy. Zdjecia postuza do stwo-
rzenia galerii starych fotografii. Ka-
zda udostgpniona fotografia zosta-
nie zeskanowana, a nastgpnie zZwré-
cona wlascicielowi.

Gabin

W srode, 14 listopada w godz. 12.00
- 16.00 w Urzedzie Miasta i Gminy
dyzurowac bedg pracownicy biura
Zwiazku Gmin Regionu Plockie-
go. Dyzur dotyczy kwestii zwigza-
nych z gospodarkag odpadami
na terenie gminy.

Gostynin

OSP w Biatotarsku otrzymato no-
wy lekki samochéd ratownictwa
technicznego z funkcjg gasnicza.
Zakup samochodu, ktéry koszto-
wat 299 850 zt sfinansowano ze
srodkéw Wojewodzkiego Funduszu
Ochrony Srodowiska w Warszawie
(149 850 zt), Komendy Gléwnej
PSP (70 000) oraz srodkéw wia-
snych gminy (80 0000 zt).

Gozdowo

W poniedziatek, 12 listopada,
w Szkole Podstawowej w Gozdowie,
rozegrano Mistrzostwa Gminy Goz-
dowo w szachach. Mistrzostwa roz-
grywane byly w kategoriach wieko-
wych: uczniowie do kI. VI szkoty
podstawowej, klasy VI — VIII szkoty
podstawowej, gimnazjum i szkoty
Srednie, dorogli.

Kutno

W poniedziatek, 19 listopada roz-
pocznie si¢ ,,Stacja Kutno”, czy-
li 14. Ogélnopolski Festiwal Jere-
miego Przybory. W programie m.in.
programy muzyczno-satyryczne,
wiecz6r autorski, spektakl muzycz-
ny oraz koncerty.
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Spacarkiem po gminach

tack

We wtorek, 20 listopada
w godz. 9.00 — 13.00 w Urzedzie
Gminy dyzurowaé bgda pracow-
nicy biura Zwiazku Gmin Regio-
nu Plockiego. Dyzur dotyczy
kwestii zwigzanych z gospodarkg
odpadami na terenie gminy.

Mata Wies

Gminne Centrum Kultury
MultiOsada zaprasza na jesien-
ne warsztaty ceramiczne, ktdre
odbedg si¢ w sobote, 17 listopa-
da. Dzieci do lat 8 rozpoczna
zajgcia o godz. 10.00, natomiast
dzieci starsze o godz. 11.00.

Mochowo

Gmina rozstrzygneta przetarg
na rozbudowe budynku socjal-
nego wielorodzinnego w miej-
scowosci Choczen. Wybrano
oferte na kwote 930 tys. zt. Pra-
ce majg by¢ ukoriczone do kon-
ca pazdziernika 2019 roku.

Nowy Duninéw

Szkota Podstawowa w No-
wym Duninowie aktywnie wia-
czyla si¢ w obchody 100-lecia
odzyskania niepodleglosci. Z tej
okazji w placéwce odbyly sig¢
m.in. bieg niepodlegtosci oraz
konkursy — recytatorski, histo-
ryczny oraz piesni patriotyczne;.

Pacyna

Uczniowie ze Szkoty Pod-
stawowej im. Janusza Kuso-
cinskiego w Pacynie brali
udziat w zajegciach tereno-
wych, podczas ktérych wyru-
szyli szlakiem bohater6w bi-
twy nad Bzurg, odwiedzajac
m.in. cmentarze wojenne. Za-
jecia zostaly zorganizowane
w ramach programu ,,God-
nosé¢, Wolnosé, Niepodle-
glos¢”, finansowanego ze
Srodkéw Ministerstwa Eduka-
cji Narodowe;j.

Raciagz

Miejskie Centrum Kultury za-
prasza na seanse filmowe, ktére
zostang zaprezentowane przez
profesjonalne Kino Objazdowe
Outdoor Cinema w czwartek, 15
listopada. W repertuarze m.in.
»Dywizjon 3037, ,Kler” oraz
,Planeta singli 2”.

Radzanowo

Urzad Gminy zachegca miesz-
karicéw do korzystania z bez-
platnego sms-owego systemu
informowania i ostrzegania.
Mieszkancy, ktérzy dotacza
do systemu beda otrzymy-
wali informacje o aktual-
nych sprawach dotyczacych
gminy, zagrozeniach i nie-
bezpieczenstwach, awa-
riach, utrudnieniach oraz
o wydarzeniach sportowych
i kulturalnych.

Rosciszewo

Kwote 50 tys. zt zarezerwo-
wano w budzecie gminy na re-
alizacj¢ zadan w ramach
wspélpracy z organizacjami
pozarzadowymi prowadzacy-
mi dziatalnos¢ pozytku pu-
blicznego.

Sanniki

Miasto i Gmina, jako partner
uczestniczacy w projekcie ,,Bu-
dowa instalacji Odnawialnych
Zrédet Energii na terenie powiatu
gostynifiskiego”, otrzymato dofi-
nansowanie na realizacj¢ projek-
tu. Eaczna wartos¢ projektu
to 5 010 850, 94 zl, wartos¢ dofi-
nansowania to 3 758 138, 20 zi.

z

Bedzie gaz dla mieszkaricéw

W Drobinie |

Dobra wiadomo$¢ dla miesz-
kancéw Drobina - w miescie
i gminie bedzie sie¢ gazowa. Ale
najpierw musza uzbroié¢ sie
w cierpliwos¢ — gaz pojawi sie
za cztery lata.

W Urzedzie Miasta i Gminy zo-
stal podpisany list intencyjny doty-
czgcy doprowadzenia sieci gazo-
wej do Drobina i Swierczynka.
Znalazty si¢ na nim podpisy bur-
mistrza Drobina Andrzeja Samora-
ja, przedstawicieli Polskiej Spoétki
Gazownictwa i Zaktadéow Mig-
snych  Olewnik-Bis.  Drobin
od wielu lat staral si¢ o gaz.
W 2016 r. do PSG trafity ankiety
przestane przez samorzad, w ktd-
rych mieszkancy deklarowali zain-
teresowanie podlgczeniem gazu.
Ale chetnych byto tylko 143, a to
za malo, aby PSG budowato sieé¢
gazowg. Pojawit si¢ jednak na sce-
nie duzy gracz, czyli Zaktady Mig-
sne Olewnik-Bis.

— Z punktu widzenia ekonomiki
dobrze, gdy jest duzy odbior-
ca. I tak wtasnie stato si¢ w przy-
padku Drobina. Zainteresowanie
gazem ze strony zaktadow Olewnik
pozwolito nam zamkngc ten projekt
pod wzgledem optacalnosci - mo-
wil podczas podpisania listu Ro-
bert Kwiatkowski, dyrektor war-
szawskiego oddziatu zaktadu ga-
zowniczego PSG. Zaznaczyl, ze
firma musi wzmocni¢ dziatania
w zakresie gazyfikacji zwlaszcza
Péinocnego Mazowsza. Dodal, ze
catle wojewddztwo mazowieckie
jest zgazyfikowane w 50 proc.,
a np. matopolskie w 83 proc.

Zadowolenia z podpisania listu
intencyjnego nie kryt burmistrz
Drobina, Andrzej Samoraj. — To
dobra informacja dla nas, ze be-
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Grzegorz Szkopek

Swierczynku

Podpisanie listu intencyjnego o budowie sieci gazowej to dobra wiadomos¢ dla mieszkancéw Drobina

dziemy mieli gaz i przestaniemy
by¢ biatq plamg na mapie gazyfi-
kacji regionu. Mieszkaricy chcq
miec gaz i to dla nich bardzo istot-
na kwestia. To tez bardzo wazne
dla miasta i gminy. Planujemy
podiqczenie do gazu naszego
przedszkola i szkoty. Gaz stanie sig
kolejnym medium, ktore wptynie
na atrakcyjnos¢ naszych terenow
zarowno dla inwestoréw jak i no-
wych mieszkaricow. A poza tym to
dobra inwestycja, jesli chodzi
o ochrong srodowiska. Od pewne-

Sprzet dla strazakow

z Malej Wsi

Strazacy-ochotnicy z kilku jed-
nostek z gminy Mala Wie$ mieli
ostatnio powody do zadowolenia.
Otrzymali nowy sprzet kupiony
w ramach dwoéch programoéw.

Ze srodkéw z Funduszu Sprawie-
dliwosci, ktérego dysponentem jest
minister sprawiedliwosci, gmina
Mata Wies otrzymata dofinansowa-
nie w wysokosci prawie 21 tys. zi.
To 99 proc. kosztéw zakupu nowego
wyposazenia.

Za te pienigdze dla OSP Mata
Wies kupiono detektor napigcia, de-
tektor wielogazowy oraz przenosny
zestaw o§wietleniowy. Dla OSP Sta-

re Galki detektor napiecia, detektor
wielogazowy i sprzet do oznakowa-
nia terenu akcji, a dla OSP Brody
Duze — agregat pradotworczy.

Byly tez zakupy sprzetu i umun-
durowania ze Srodkéw powiatu
ptockiego. W mysl umowy zawartej
miedzy gming a powiatem ptockim
OSP Stare Gatki otrzymata defibry-
lator AED, lanc¢ mgtowg i helm.
OSP Mata Wies przy SUR Mata
Wies wzbogacita si¢ o dwa aparaty
powietrzne, a jednostka OSP Orszy-
mowo o motopompe plywajacg
i ubranie galowe.

(gsz)

Ze zbioréw UG Mata Wies

go czasu jestesmy po zielonej stro-
nie mocy i staramy si¢ realizowac
proekologiczne inwestycje. A siec¢
gazowa na pewno do nich nalezy
— moéwit Andrzej Samoraj. Zade-
klarowal takze, ze wladze samo-
rzagdowe dotozg wszelkich staran,
aby pomé6c w budowie sieci gazo-
wej do Drobina.

Poczatkowym etapem gazyfikacji
Drobina ma by¢ powstanie stacji re-
gazyfikacji LNG w Swierczynku,
ktéra bedezie stanowita Zrédio zasi-
lania dla zaktadu Olewnik-Bis. Sta-
cja ma by¢ gotowa do korca tego ro-
ku. Jak méwig przedstawiciele PSG
bedg istniaty techniczne mozliwosci,
aby do sieci stacji LNG podtaczeni
zostali indywidualni odbiorcy. Ale
tylko w najblizszej okolicy i musza
by¢ to odbiorcy gwarantujgcy opta-
calnos¢ podiaczenia, czyli np. tacy,
ktérzy beda ogrzewali gazem dom.

Gaz do Drobina ma poptynaé
od strony StaroZreb. Sie¢ bedzie
miata diugos¢ ponad 21 kilome-
trow i ma przebiega¢ przez Bro-
mierz, Wrogocin, Setropie, Ktaki,
Swierczynek i Drobin. Ale naj-
pierw musi zosta¢ przebudowana
stacja gazowa w StaroZrebach, kt6-
ra nalezy do Gaz Systemu. Przebu-
dowa ma zwigkszy¢ przepusto-
wos¢ stacji. Inwestycja ma po-
trwaé trzy lata. Ta kwestia oraz
sprawy zwiazane z wykonaniem
dokumentacji projektowej na bu-
dowe sieci gazowej i uzyskanie
prawomocnego pozwolenia na bu-
dowe sprawig, ze rozpoczgcie bu-
dowy sieci gazowej do Drobina
planowane jest na 2021 r. Same
prace budowlane maja potrwac ok.
roku. Gaz w Drobinie pojawi si¢
wigc w 2022 1.

(gsz)

Komunikat ARiMR

Wsparcie

dla rolnikow

Do 4 grudnia w oddzialach re-
gionalnych Agencji Restruktury-
zacji i Modernizacji Rolnictwa
mozna sklada¢ wnioski na wspar-
cie na inwestycje chroniagce gospo-
darstwa przed afrykanskim po-
morem $win (ASF) oraz powodzia.
Pieniadze pochodza z Programu
Rozwoju Obszaréw Wiejskich
na lata 2014-2020.

W tym naborze ze wsparcia mogg
skorzysta¢ dwie grupy beneficjen-
téw. Pierwsza to rolnicy, ktérzy zaj-
muja sie chowem lub hodowlg nie
mniej niz 50 sztuk trzody chlewne;j.
Moga oni otrzyma¢ maksymal-
nie 100 tys. zt w catym okresie reali-
zacji PROW 2014-2020, na inwe-
stycje chronigce przed rozprzestrze-
nianiem si¢ afrykarnskiego pomoru
Swin. Wysokosé dofinansowania
przyznanego przez ARiMR nie mo-
ze przekroczy¢ 80 proc. kosztéw
kwalifikowalnych przedsiewzigcia.

Druga grupa, do ktérej kierowana
jest pomoc, to spétki wodne lub

zwigzki spétek wodnych, w ktérych
wigkszos¢ stanowig rolnicy posiada-
jacy grunty rolne. Mogg one otrzymac
maksymalnie 500 tys. zt w calym
okresie realizacji PROW 2014-2020,
na inwestycje w urzadzenia zapobie-
gajace zniszczeniu gospodarstw
przez pow6dz. Takze w tym przy-
padku limit dofinansowania wyno-
si 80 proc. kosztéw kwalifikowal-
nych. Wazne jest, zeby spotka zosta-
fa utworzona do wykonywania,
utrzymania oraz eksploatacji urza-
dzefi stuzacych do ochrony gospo-
darstw czlonkéw spéiki przed po-
wodzig lub melioracji wodnych oraz
prowadzenia racjonalnej gospodarki
na terenach zmeliorowanych, beda-
cych w posiadaniu cztonkéw spotki
wodne;j.

Whioski mozna sktada¢ osobiscie
przez upowazniong osobg lub nadaé
przesylka rejestrowang w placéwce
Poczty Polskiej. Szczegétowe infor-
macje na stronie www.arimr.gov.pl.

(gsz)
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Udana akcja strazaka z Osmolina

Uratowat zycie niepetnosprawnemu

Daniel Degus, strazak mieszka-
jacy w Osmolinie (gm. Sanniki),
a pracujacy w Lodzi, uratowat zy-
cie niepelnosprawnego mezczyzny.
W pojedynke wezem ogrodowym
ugasil rozprzestrzeniajacy si¢ po-
zar garazu i kurnika, przylegaja-
cych do domu, w ktérym mieszkal
mezczyzna.

Wszystko wydarzyto si¢ w miej-
scowosci Staropol (gm. Sanniki).
— Odwioztem syna do przedszkola
i wracatem do domu. Wybratem dro-
g¢ prowadzqcq przez Staropol, cho-
ciaz zazwyczaj niq nie jezdze. Moze
wczesniej jechatem nig dwa razy.
Nie wiem dlaczego wtedy pojecha-
tem wiasnie tamtedy - méwi Daniel
Degus.

Mozna powiedzieé, ze w decy-
zji Daniela Degusa byl palec bo-
zy. Bo przejezdzajac wtlasnie
przez Staropol zauwazyt dym wy-
dobywajacy si¢ z budynku w jed-
nym z gospodarstw. Byly to pota-
czone ze soba budynki mieszkal-
ny i garazu oraz matego drewnia-
nego kurnika. Daniel Degus bez
wahania zatrzymat auto i poszedt
sprawdzi¢, co si¢ dzieje.

Gdy otworzyt drzwi garazu, pto-
mienie obejmowaly juz jedng ze
Scian i czes¢ dachu. Zaczynat palié
si¢ tez kurnik i bedgca w nim stoma.
Na zewnatrz jeszcze nie byto widac
ognia, ale zdaniem Daniela Degusa
to byla kwestia kilkunastu minut,

Ze zbioréw Daniela Degusa

aby plomienie zajely zewngtrzne
czegsci dachu i tym samym powaznie
zagrozily przylegajacemu do garazu
domowi. A w nim przebywat ok. 60-
letni mezczyzna poruszajacy si¢
na wozku.

Daniel Degus chociaz byt sam
i nie miat specjalistycznego sprzgtu,
ktéry chronitby go przez dymem,
podjat ryzyko ugaszenia pozaru.
— W pierwszym momencie chciatem
wrdcié¢ do samochodu po gasnice.
Ale na szczeScie znalaztem wqz
ogrodowy i nim zaczqtem gasic
ogieni. Gdyby trzeba byto gasic tylko

wodq z wiader, to by si¢ nie udato
opanowac ptomieni. Na szczgscie
pozar byt jeszcze w takiej fazie, Ze
udato si¢ go opanowac przy pomocy
weza ogrodowego — opowiada Da-
niel Degus. Wspomina, ze gasit po-
zar na bezdechu. Co kilka minut mu-
sial wychodzi¢ na zewnatrz, zeby
zaczerpngé swiezego powietrza, ale
i tak natykat si¢ dymu.

Oczywiscie wezwal straz pozarna.
Ta dotarta na miejsce, gdy sytuacja
byta juz opanowana. Jak méwi Da-
niel Degus, z rozmowy z mezczyzng
mieszkajagcym w domu wynika, ze

przyczyng pozaru mégt byé prostow-
nik, pod ktéry przez calg noc byt pod-
taczony akumulator. — Szczescie
w nieszczesciu, ze pozar nie wybucht
w nocy, bo wtedy mogtoby si¢ to ro-
Znie skoriczy¢ — mowi Daniel Degus.

On sam uwaza, ze nie zrobil nic
nadzwyczajnego. — Mysle, ze kazdy
by tak postgpit. Ryzyko byto, ale dla
kogos kto si¢ nie zna. Po prostu uda-
to si¢ i tyle — méwi.

Wydarzenia w Staropolu nie byty
jedynymi, kiedy to Daniel Deggus ja-
ko pierwszy ratowat ludzi. Jak wspo-
mina, kilkakrotnie udzielal pomocy
ofiarom wypadkéw. — Kiedys byta ta-
ka sytuacja, ze jadgcy przede mngq sa-
mochdd niespodziewanie uderzyt
w drzewo. Przez 20 minut reanimo-
watem kierowce. Przyjechali strazacy
i karetka pogotowia, ale kierowcy nie
udato si¢ uratowac. Pozniej dowie-
dziatem sig, Ze uderzenie w drzewo
byto prawdopodobnie spowodowane
atakiem serca — opowiada.

Daniel Degus ma 33 lata. Z rodzi-
ng mieszka w Osmolinie. Jest tatg
dwéch chtopakéw (3,5 i 1,5 roku)
oraz poéltoramiesigcznej  corki.
Od siedmiu lat pracuje jako ratow-
nik-kierowca w Jednostce Ratowni-
czo-Gasniczej nr 8 w Lodzi. Ale jak
moéwi, od dziecka byl strazakiem-
-ochotnikiem w swojej rodzinnej
miejscowosci Chasno Drugie (pow.
towicki). Dzisiaj jest tam zastepca
prezesa jednostki. (gsz)

Chér Miasta i Gminy Gabin

Jesienne koncerty

Pracowity poczatek jesieni miat
Chér Miasta i Gminy Gabin.
Z. koncertami gléwnie piesni pa-
triotycznych wystapil w Pacynie,
Gabinie, Olsztynie i Waplewie.

Wsréd utwordw religijnych za-
Spiewanych przez Chér Miasta
i Gminy Gabin znalazly si¢ m.in.
,Laudate omnes gentes”, ,,Alleluja.
Chwalcie Pana”, ,,Glos imi¢ Pana”,

Ze zbioréw Chéru Miasta i Gminy Gabin

Chér Miasta i Gminy Gabin koncertowal m.in. w Olsztynie

Koncert chéru w kosciele para-
fialnym w Pacynie byt jednym z ele-
mentéw obchodéw 100-lecia odzy-
skania przez Polsk¢ niepodlegtosci
w ramach projektu ,,Godnosé, Wol-
nos¢, Niepodleglos¢”. Projekt reali-
zuje SP w Pacynie, a jest on finanso-
wany ze srodkéw Ministerstwa Edu-
kacji Narodowej i Urzgdu Gminy
Pacyna.

Chér wystapil réwniez podczas
uroczystego otwarcia zrewitalizo-
wanych zabytkéw w Gabinie. Praco-
wicie mingta cztonkom chéru jedna
z pazdziernikowych niedziel. Naj-
pierw wystapili z koncertem piesni
religijnych i patriotycznych w Swig-
tyni ewangelicko-augsburskiej
w Olsztynie, a po potudniu w ko-
Sciele w Waplewie.

,,O Matko mitosciwa”. A w repertu-
arze piesni patriotycznych m.in.
,.Rota”, ,,Warszawianka 1831 roku”,
~Bywaj dziewcze zdrowe”, ,Hej
strzelcy wraz”, ,,Wojenko, wojen-
ko”, ,Marsz, marsz Polonia”,
Pierwsza brygada”, ,,Przybyli ulani
pod okienko”, ,,Pigkna nasza Polska
cala” i ,,Plynie Wista, ptynie”. Czegsé
utworéw zostala zaspiewana a ca-
pella.

Chérem Miasta i Gminy Gabin
dyrygowal Stawomir Galczyrski,
przygotowywata go Eliza Lochow-
ska, a na fortepianie akompaniowat
Dariusz Patera. Obecnie w chérze
Spiewa 30 oséb, ale caly czas czeka
na osoby, ktére chcialyby do niego
dotaczyc.

(gsz)

Ocali¢

od zapomnienia

Miejscowosé¢ Jamno (gm. Stubi-
ce) przez wieki byla siedziba para-
fii, na jej terenie znajdowat si¢ ko-
Sciél oraz cmentarz. W 1854 roku
kosciél splonal, a siedzibe parafii
przeniesiono do Slubic. Wraz
z uplywem czasu miejsce to zosta-
lo zapomniane, a teren nieczynne-
go cmentarza porosly drzewa
i dzikie krzewy. Podczas tegorocz-
nych przygotowan do listopado-
wych $wiat, uporzadkowano réow-
niez te historyczne miejsca.

Parafia w Jamnie powstata naj-
prawdopodobniej na  poczat-
ku XIV wieku, wtedy tez zbudowa-
no pierwszy kosciét. Kolejny wznie-
siono w 1595 r., a nastgpny w 1702r.
To wtasnie on sptonat w 1854 r., co
stalo si¢ przyczyna przeniesienia
siedziby parafii do Stubic, gdzie
znajdowal si¢ murowany kosciét

Ze zbioréw Urzedu Gminy Stubice

petnigcy funkcje kaplicy przypala-
cowej.

Tereny dawnego kosciota oraz
cmentarza zostaly uporzadkowane
dzigki zaangazowaniu wielu oséb,
m.in. wlasciciela patacu w Stubicach
Stawomira Ambroziaka, Wtodzi-
mierza Olewnika, 6wczesnego wdjta
Krzysztofa Dylickiego oraz straza-
kéw z OSP Stubice i mieszkaricéw
okolicznych miejscowosci.

Nabozenistwo na terenie dawnego
kosciota zostalo odprawione w za-
duszki, poprowadzit je proboszcz pa-
rafii Stubice ks. Roman Batorski. To-
warzyszyta mu réwniez uroczysta
procesja na cmentarz, gdzie uczestni-
cy zapalili symboliczne znicze na gro-
bach, ktére ocalaly od zniszczenia.
Prowadzacy uroczystos¢ zadeklaro-
wali, ze takie nabozenstwa beda miaty
charakter cykliczny. (ek)

Spaceskiom po  gminach

Sierpc

Z okazji jubileuszu stulecia
odzyskania niepodleglosci przez
Polske, na terenie Gminy Sierpc
odstonigto i poswigcono pamiat-
kowe tablice. Sg one zamiesz-
czone na terenie wszystkich
szkot: w Bledzewie, Borkowie
Koscielnym, Goleszynie, Stu-
dziericu i Sudragach.

Stubice

Gminna Biblioteka Publiczna
zaprasza na spotkanie Mlodziezo-
wego Dyskusyjnego Klubu Ksig-
zki, ktére odbedzie si¢ w czwar-
tek, 15 listopada, o godz. 16.00.
Tematem dyskusji bedzie ksigzka
Agaty Manczyk ,Facet z pro-
staginstrukcjq obstugi”.

Stupno

Podczas XVII Sesji Rady Gmi-
ny radni zajeli si¢ m.in. uchwatq
zmieniajaca uchwale Budzetowa
Gminy Stupno na 2018 r. oraz
uchwalg w sprawie okreslenia wy-
sokosci stawek oraz zwolniefi
w podatku od Srodkéw transporto-
wych na rok 2019.

Stara Biala

W pigtek, 16 listopada
w Bialej obok Urzedu Gminy
i przychodni beda przeprowa-
dzone bezptatne badania mam-
mograficzne dla Pan w wieku
od 50 do 69 lat, ktére w ciggu
ostatnich 2 lat nie wykonywaty
takiego badania. Wiecej informa-
cji na stronie www.starabiala.pl.

Starozreby

Na XXXVII Sesji Rady Gminy
radni zajeli si¢ m.in. zmiang Wielo-
letniej Prognozy Finansowej Gminy
StaroZreby, zmiang budzetu gminy
na 2018 rok oraz ustaleniem wyso-
kos¢ stawek podatkowych i optat lo-
kalnych na rok 2019.

Szczawin Koscielny

We wtorek, 13 listopada
0 godz. 10.00 w Urzedzie Gminy
odbedzie sie II przetarg ustny do-
tyczacy sprzedazy dziatki poto-
zonej w miejscowosci Suserz.
Wigcej informacji na stronie
www.bip.szczawin.pl.

Szczutowo

Do 16 listopada w urzedzie
gminy wylozony jest do publicz-
nego wgladu projekt ,,Studium
uwarunkowan i kierunkéw zago-
spodarowania  przestrzennego
gminy Szczutowo” wraz z pro-
gnoza oddzialtywania na srodo-
wisko. Projekt jest takze dostep-
ny na stronie internetowej UG:
wWww.szczutowo.nowybip.pl.

Wyszogréd
W Rebowie odbyta sie uroczy-
stos¢ odstonigcia odnowionego
pomnika niepodlegtosci. Uroczy-
stos¢ uswietnit koncert stowno-
-muzyczny w wykonaniu chéru
,.Wiwat” oraz Stanistawa Goérki.

Zawidz
Gmina planuje zaciagniecie diu-
goterminowego kredytu w wysoko-
Sci 2 400 000 zt. Kwota bedzie prze-
znaczona na sfinansowanie plano-
wanego deficytu budzetu w kwo-
cie 2 000 000,00 zt oraz na splate
weczeshniej zaciggnietych zobowiazan
z tytulu zaciagnigtych pozyczek
i kredytéw w kwocie 400 000,00 zt.

Zychlin
Zychliriski Dom Kultury zaprasza
na zajgcia dla dzieci ,,Cheerleaderki
z pomponami”’, ktére bedg odbywa-
ty si¢ we wtorki o godz. 16.00. Wig-

cej informacji w sekretariacie ZDK.
(ek), rad
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turystyka

Na Rabie chetnie méwig o swoich polskich korzeniach...

Chorwacja we wrzesniu

Urlop w Chorwacji niesie za so-
ba mnogo$¢ mozliwosci wyboru
miejsc, w ktérych, cieszac sie
przepieknym kolorem morza i je-
go owocami, mozna porzadnie
wypoczaé. Warunek jest jeden:
jesli nasze urlopowe mozliwosci
na to pozwalaja, zrezygnujmy
z wyjazdu wakacyjnego. Jest go-
raco, ttoczno i bardzo drogo! Zu-
pelnie inne, zdecydowanie lepsze
perspektywy daje nam wyjazd
wrzesniowy, najlepiej gdzies tak
w polowie miesigca....

Dylemat jest jeden. Wolimy
mieszka¢ w pensjonacie, gdzie
nad wszystkim czuwajg takze prze-
bywajacy w nim gospodarze, czy
preferujemy raczej nieobecnosc tych
ostatnich. To znaczy spotykamy sie
na poczatek, witamy, ptacimy za po-
byt, a na koniec klucz zostawiamy
u sgsiadow. I podczas catego pobytu
w pensjonacie jestesmy tylko my,
ewentualnie nasi znajomi. Kazda
z tych opcji ma swoje plusy i minu-
sy. My w Chorwacji byliSmy nie
po raz pierwszy (uwierzcie: kolor

czyli ,,Na zdrowie”, méwigc po pol-
sku. Problem, ze to wino Tony’emu
nigdy si¢ w zasadzie nie kon-
czy. | trzymaj tu cztowieku stowian-
skg formeg przez 10 dni...

Dlaczego kawa
jest tak tania?

Dlaczego Rab? A dlaczego nie?
Na wyspe t¢ mozna dojechaé w cig-
gu jednego dnia, bez koniecznosci
korzystania z noclegu posredniego
w okolicach Zagrzebia. Promy t1a-
czace ze stalym ladem kursujg sto-

Widok na stolice wyspy ze szczytu jednej z koscielnych wiez

Warto takze zastanowiC sie, czy
celem naszej podr6zy musza by¢ ko-
niecznie najbardziej popularne miej-
scowosci letniskowe typu Makarska,
miasta doskonale znane w calej Eu-
ropie jak Dubrownik czy Split, czy
raczej miejscowosci, gdzie pozba-
wieni konkurencji tysigcy turystéw,
mozemy poznaé¢ legendarng chor-
wackg goscinnosc.

Pokdj za 30 euro

Prawdg jest, ze Chorwacja z roku
na rok jest coraz drozsza. Oczywi-
Scie mozna wypoczaé za stosunko-
wo niewielkie pienigdze, jesli do ba-
gaznika samochodu wrzucimy na-
miot, worek kartofli i 3 tuziny chifi-
skich zupek. To tez jest jakis wybdr.
Jedli jednak nie cierpimy na nadmiar
gotéwki (co kazdemu moze si¢ zda-
rzy¢ — zycie), zdecydowanie lep-
szym pomysiem jest wyprawa z na-
miotem i prowiantem nad Baltyk.
Przerabialem to wiele razy i do
dzisiaj twierdze, Ze byly to jedne
z najpigkniejszych wakacji. Gdy
jednak sta¢ nas juz na urlop nad Ad-
riatykiem, to lepiej przyjac¢ zaloze-
nie, Ze nie po to si¢ cztowiek meczy
kilkunastogodzinng jazdg przez Cze-
chy, Austri¢ i Stowenig, by na doda-
tek juz na miejscu potowe urlopu
przeznaczy¢ na gotowanie.

Zatem pusty bagaznik samochodu
(co oczywiscie prawda nie jest; ile te
kobiety potrafig zabra¢ ubran na nie-
przewidziane okazje...), zona pilo-
tem i kierowcg na zmiang, z tylu au-
ta dwoje znajomych spod Rypina
— na taki urlop czekaliSmy dlugich
dwanascie miesigcy. Istnieje wpraw-
dzie mozliwos¢ wczesniejszej rezer-
wacji jakiej$ kwatery nad morzem,
ale we wrzesniu nie jest to koniecz-
ne. Apartamenty kusza ogloszenia-
mi. Ceny wynajmu kilka razy nizsze
niz latem. 30 euro za pokdj (za dobg)
w zupelnosci wystarczy, by zamiesz-
ka¢ przez te 10 dni w catkiem przy-
zwoitych warunkach.

i przejrzystos¢ Adriatyku wygrywa
z potowg moérz Hiszpanii, Grecji
i Turcji), postanowiliSmy zatem tym
razen sprobowac wersji z gospoda-
rzami mieszkajacymi w pensjonacie.
Jak si¢ okazato, warto byto...

Don Corleone z Rabu

Tony, wlasciciel pensjonatu ma 87
lat. Peten werwy, rzadzi wszystkim
twarda reka. Corka i zigé przyje-
zdzaja w sezonie ze Splitu. Ciezko
pracuja, pomagajac ojcu, a W zasa-
dzie robigc dostownie wszystko co
trzeba, zeby utrzymaé pensjonat
1 zarobi¢ na pozostatg czes¢ roku. Bo
Tony — jak sam wielokrotnie podkre-
Sla — cieszy si¢ zyciem. To taki lo-
kalny don Corleone w dobrym tego
stowa znaczeniu. Wie wszystko
i zna prawie wszystkich na Rabie.
Loédka do morskiej wyprawy na ry-
by? Nie ma sprawy, wystarczy jeden
telefon. Marzy wam si¢ jagnie pie-
czone z rusztu? Zaden problem. Za-
pach z pieca unosi si¢ jeszcze tego
samego dnia. Masz do$¢ czasami
oszukanych (bo sprowadzanych
z USA czy Japonii — tak, tak... tez si¢
o tym dowiedzieliSmy dopiero
w tym roku) owocéw morza w miej-
scowych restauracjach? W ciggu po6t
godziny kolejny znajomy przywozi
przepickne chorwackie kalmary (sg
dwa razy wigksze od tych z restaura-
cji, o smaku nie wspominajac). Lu-
bisz ryby? Jakie? Branciny, dorady?
Tony kaze ci nastgpnego dnia wcze-
$nie wstaé, uruchamia swojego po-
nad dwudziestoletniego golfa i za-
biera na targ rybny. Wieczorem
przyrzadzi dla ciebie rybe z rusztu.
Nie odmawiaj, kiedy zaproponuje ci
doskonate wino wtlasnej produkcji.
Gratis, za pokdj juz przeciez zaptaci-
fes. Chce po prostu porozmawiaé
z Polakami, ktérych bardzo lubi, jak
zdecydowana wigkszos¢ Chorwa-
tow zreszta. Bo my mamy stowian-
skie dusze, a mieszkaricy Rabu pol-
skie korzenie... Zatem ,,Ziwieli”,

sunkowo czgsto a i wyprawa na sa-
siedni Pag, do wytwérni produkuja-
cej najstynniejsze w Chorwacji sery
(takze z truflami), nie stanowi wigk-
szego problemu. Poza tym kazdy
moze na tej wyspie odnalez¢ to, co
w wakacje lubi najbardziej robié. Ci,
ktérzy kochajg leze¢ na plazy, znaj-
dg tu miejsca z piaseczkiem niewie-
le odbiegajagcym od tego nad Batty-
kiem. ByliSmy w Chorwacji wigk-
szg, kilkunastoosobowq grupa. Zna-
czgca jej czgs¢ bardzo byta zadowo-
lona z przebywania na jednej z plaz
w miejscowosci Banjol. Blisko 200
metréw w linii prostej od pensjonatu.
Miejscowi za to najbardziej chwalg
sobie plaz¢ Pudarica, niedaleko Misn-
jaka, gdzie skorzysta¢ mozna z prze-
prawy promowej. SprawdziliSmy,
zdecydowanie warta polecenia.
Oczywiscie nie wszyscy cenig so-
bie plazowanie. Sg tacy (a autor tek-
stu do nich nalezy), ktérzy maja pro-
blem z wytrzymaniem 1 godziny

Dla Tony’ego przygotowanie uczty dla swoich gosci nie stanowi zad-

nego problemu

na nadmorskim piasku. A do Chor-
wacji jadg migdzy innymi po to, by
znajdowad skalisty brzeg i — co
za tym idzie — najpigkniejsze miej-
sca do kapieli ze szmaragdowg wo-
da. Takich w tym kraju na szczgscie
nie brakuje. Takze na Rabie. Zjez-
dzilismy t¢ wyspe wzdluz i wszerz.
Prébowalismy wszystkich miejsc
nad morzem i wiemy jedno. Takiego
miejsca jak to przy hotelu Valamar
Carolina w Suhej Puncie, ze swiecq
szuka¢ gdzie indziej. Nadmorskie
skaty z wykutymi w nich schodami
badZ metalowymi drabinkami pro-
wadzacymi do wody, cudowny za-
pach drzew iglastych, mnéstwo cie-
nia i woda, ktérej urokom trudno si¢
oprzeé. W tak zwanym gléwnym se-
zonie (lipiec, sierpiefi) mozemy
mie¢ trudnosci, by korzysta¢ z tych
urokéw, bo teren nalezy do hotelu.
We wrzesniu za to nikt nam nie robi
najmniejszych probleméw. Samo-
chéd mozemy postawi¢ na hotelo-
wym parkingu, a zeby uspokoié
nasze wyczulone na wszelkie zakazy
sumienie, wystarczy zaméwic¢ kawe
w miejscowym barku.

Jesli chodzi o kawe, to do dzisiaj za-
stanawiamy sie, dlaczego na catej wy-
spie byta taka dobra i taka stosunkowo
tania. Wszelkie zakupy w Chorwacji
(bierzemy takze, a moze nawet
gléwnie, pod uwage ceny w restaura-
cjach) sa co najmniej 1,5 raza, jak
nie 2 razy drozsze niz w Polsce. Z jed-
nym wyjatkiem. Za przepyszng kawe
z mlekiem z ekspressu, na przyktad
w lokalnej kafejce blisko centrum
na wyspie Pag, zaptacimy 10 kun, co
mniej wigcej réwnowazy si¢ 6 ztotym
polskich i 50 groszom.

Bolesna historia Rabu
i wyspy Goly Otok

Co zwiedzi¢ na Rabie? Oczywiscie
przede wszystkim stolice wyspy
— miasto Rab, z urokliwym portem
i mnéstwem pigknych waskich uli-
czek. Swoja architekturg przyciaggaja
miejscowe katolickie Swigtynie (bo
Chorwaci to w 96% praktykujacy ka-
tolicy, a o zastugach Jana Pawta II dla
chorwackiej niepodlegtosci moéwic
moga dhugo). Nie majacy leku wyso-
kosci decydujq si¢ na wjazd serpenty-
nami na najwyzszy punkt widokowy
na wyspie — Kamenjak. No, ale ta roz-
rywka przeznaczona jest dla ludzi
o mocnych nerwach. Za to na szczycie
skosztowa¢ mozna specjatéw z miej-
scowego schroniska — restauracji.

Ze szczytu Kamenjak doskonale
wida¢ potozong tuz obok wyspe Goli
Otok (w ttumaczeniu na polski Naga
Wyspa — przyp. autora) W czasach
komunistycznych wigziono na niej
przeciwnikow rzadéw Josipa Broz
Tity. Bylo to straszne i okrutne miej-
sce. Pierwsi wigZniowie przybyli tu
wiosng 1949 r. Ostatni opuscil wyspe
zaledwie ¢wier¢ wieku temu, na 3 la-
ta przed rozpadem Jugostawii.

Historia tych okolic niesie za sobg
nie jedyne tragiczne wspomnienia.

W Malej wiosce rybackiej Kampor
na Rabie podczas Il wojny swiatowe;j
okupujacy wyspe Rab Wtosi urzadzili
obdz koncentracyjny...

Ryby, matwy, kalmary...

Pochylajac si¢ nad bolesng histo-
rig okolicy nie zapominamy oczywi-
Scie o tym, ze przede wszystkim
przyjechaliSmy tu odpoczywac i cie-
szy¢ si¢ atrakcjami nie tylko dla du-
cha, ale takze dla ciata. Stad moja ra-
da: nie odmawiajmy sobie podczas
urlopu drobnych przyjemnosci.
Na odchudzanie przyjdzie czas
po powrocie z wakacji. Zatem ko-
niecznie sprobowac trzeba miejsco-
wej zupy rybnej, takze wszelkich
owocOw morza: ryb, matw, kalma-
réw. W restauracjach warto czasami
zamowi¢ porcje dla 2 os6b. Prawde
moéwigc taka iloscig jedzenia w tym
daniu zadowoliloby si¢ 2 razy wie-
cej zainteresowanych. Damy jednak
temu rade, szczegdlnie kiedy szef
kuchni poczestuje swoich gosci
miejscowg sliwowicg. Wyborna!

Kiedy znudza nam si¢ atrakcje
wyspy Rab, mozemy si¢ pokusié
o zwiedzanie dalszej okolicy.
Na sasiednig, duzo wiekszg wyspe
Pag dostaniemy si¢ samochodem,
korzystajac dwa razy z przeprawy
promowej albo wynajmiemy wod-
ng takséwke w porcie w Rabie.
Korzystniejsza, z racji mobilnosci,
jest ta pierwsza wersja. Mozemy
na przyktad dzigki temu rozwigza-
niu udaé si¢ do wytworni seréw,
gdzie kupi¢ mozna zapas najlep-
szego produkowanego w Chorwa-
cji sera. ,,Paski syr” jest poza tym
doskonalym prezentem dla znajo-
mych w Polsce. Poza oczywiscie
wszechobecnym ajwarem, czyli
pastg z papryki.

Szyprowie 16dek w porcie w Ra-
bie oferuja, jak to zwykle bywa, moc
réznorakich rejséw. Na przektad da-
leko w morze, by zobaczy¢ delfiny,
ktére — ku radosci Chorwatéw
— na Adriatyk wrécily ostatnio po 50
latach nieobecnosci. A jesli ma si¢
troche szczescia, nie trzeba wyru-
sza¢ w tak daleki rejs, zeby ujrzec te
wyjagtkowe morskie ssaki. Nam ta
sztuka udata si¢ na wysokosci pen-
sjonatu, tuz przy brzegu, kiedy wra-
caliSmy z rejsu do malej, troche za-
pomnianej juz wioski rybackiej Ja-
blanac na stalym ladzie, tuz obok
wjazdu na przeprawe promowq
w Sitnicy. Kilometr obok tej wioski
jest Zatoka Zavratnica. Na dnie mo-
rza lezy tam nieZle zachowany i do-
brze widoczny wrak niemieckiej
jednostki transportowej z cza-
sow II wojny swiatowej, ktérg zato-
pily angielskie samoloty.

Poczatek Chorwaciji dali...
Polacy

To bardzo popularna opowies¢
w tym kraju. Moze mniej oparta
na faktach historycznych, a bardziej
na ustnym przekazie. Miejscowi opo-
wiadaja, ze Istri¢ i t¢ czgsé Chorwa-
cji, do ktérej zaliczajq sie wyspy PAG
i Rab, zasiedlili w VIII — IX wieku
przybysze z Polski i Ukrainy. Stowia-
nie. Dlatego m.in. w Rabie spotyka-
my tak duzo oséb majgcych blond
wlosy i niebieskie oczy. Chorwaci sg
przekonani, ze to najczystsza praw-
da. My oczywiscie opowiesci te
przyjmowaliSmy z przymruzeniem
oka, chociaz bardzo byliSmy zado-
woleni z estymy, jaka w tym miejscu
darza nasz naréd. Faktem jest, ze
w jezyku chorwackim odnajdujemy
sporo sformutowan czy poszczegdl-
nych stéw, ktére wystepujg gtéwnie
w dialektach zwigzanych z Matopol-
skg. Na ognisko, ogien nasi gérale
do dzisiaj mowig: watra, tak jak to
si¢ mowito powszechnie przed wie-
kami. A dla przyktadu strazak to
po chorwacku ,watrogasacz”. No
i niech teraz ktos zaprzeczy, ze to nie
my daliSmy poczatek tej czesci
Chorwacji...

Tekst i fot. Tomasz Szatkowski
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REKLAMA

Starochinska metoda rzemmem

W walce z IJI‘ZEWIBRWIII hnlem

Pan Mirostaw (67 .) z Wroctawia szczerze sie
usmiat, gdy Zona kupita mu wkiady magnetyczne,

by usmierzyc jego artretyczne bale kolan.

Ale gdy ostry bal kolan przykut go do fotelai...

ie byt w stanie dojéc do to-
N alety, w desperacji je zasto-

sowal, Ku jego zaskoczeniu
- bl minal bezpowrotnie!

Lddam  ostatni  grosz,
by pozby¢ sie prze-
wlektych halow,

Probowatem
wszystkiego:
tabletek, zeli,
plastrow. Po-
magaly, jednak
cena przerasta-
ta moja kieszen,
Od zony dostalem
komplet biomagne- Mg
tycznych wkiadek zro- N
bionych 2 neodymium \
(magnesow 100 x silniej-
szych od loddwkowych)
i oddzialujacych nazakofcze-
nia nerwowe spodniej czesci sto-
py. W glowie mi sie nie miescito,
Ze to moze usmierzyé bol, a nawet
trwale go zlikwidowaé, Wlozytem
whkiadke poczatkowo tylko do le-
wego buta. Cheiatem sprobowad
rozchodzi¢ ten potworny bdél i zo-
baczyé, czy ucisk nastopie wy-
wolywany za pomoca  impulsow
magnetycznych, fakivcznie moze
poprawic moj stan. Czytalem tro-
che oakupresurze, ale waobec
wkiadek byltem racze] sceptyczny.
Mimo to zastosowalem whkiadke
magnetyczng glebokiego addzia-
tywania o mocy 970 Gaussow. Pra-
we kolano zostawitem bolgce - tak
dla pordwnania.

Uratowatam
kregostup

Bole kregostupa doskwie-
05‘ mi od wezesne] mbo-
dogel. Chodzitam po leka-
rzach, dostawalam skierowania

do fizjoterapeutow, masazystiw
iinnych  cudotworcdw.  bykatam
proszki, chodzilam na basen, sto-

0 Mo B Tarcryea @ Tehawiea @ Gardla
€ Zatokl cxotowe i nosowe € Madnercza
O Mibddiek O Nerw tréjdzieiny
@ Praytarcryca @ Oczy @ Uszy

EiLimfa & Migsien trapezowy
& Ramiona €8 Plucai oskrzela
B Serce ) Uklad travienny
© Zoladek @ Pecherz

@ Merka @ Sledziona
2 Dwunastnica

& Hemoroidy
€D Siystom nerwowy

= & Wyrostek robaczkowy
@ Przysadka mézgewa ) Madciénienie

Po B minutach testu pomyéla-
tem sobie, Ze to przeciei nie moze
sie udaé. Ale cierpliwie trzyma-
tem te biomagnetyczng wkiadke
w bucie - dokladnie tak, jak ka-
zali w instrukeji. Od czasu do cza-
su robitem killa krolkdw inagle
zorientowatem sie, ze bol ustaje.
Swidrowanie wlewym Kolanie
rmniejszyto sie, zkazdym kro-
kiem czulem, jak noga staje sig
silniejsza, astaw sprawniejszy.
Prawe kolano oczywiscie nadal
niemitosiernie holato, ale ja mia-
tem juz dowodd na to, Ze bioma-
gnetyczna whkladka pomaga
wyeliminowaé bél kolan.
| to na zawsze.

Caym predzej whogy-
tem wkiadke do dru-

giego  buta izacza-
lem powoli chodzié
po mieszkaniu.  Oczy-
wiscie pokilku minu-

tach tutez przestalo rwad!
0d tego czasu uzywam whkiadek
na kazdy przewlekty bal. [ to nie

v, - Wiktadki rn:etyme
i to biomagnesy wielokrotnego
1 uiytku, o mocy

970 Gaussow!

[}
i
L]
|
!l
Umieszczasz je w butach |
i
1
]
L}
]

'\ zapominasz o bélu,
Pasuja do kazdego
- - rodzaju butow.
Na czym polega tajemnica

skutecznoéci ]'IDWE] lIIEtﬁdj" Skuteczno$¢ magnetoterapii po-

= ia bélu? twierdzaja inni badacze: dr Mark
u$mierzania bélu? Valbona z Baylor Collage of Medi-
Dr Nakagawa, tworca magneto- cine zredukowal bole artretyczne

terapii idyrektor szpitala Isuzu
w Tokio wyjasnia: Do 30-dnio-
wych testdw kliniczanych wybra-
lismy przypadki przewlektego
bélu, na ktdre juz nic nie pomaga-
to. W B0% przypadicow bol znikat
juz po pierwszym dniu stosowa-
nia biomagnetycznych wkladek.

u76% badanych. DrEric Wein-
traub z New York Medical Collage
glikwidowat palacy bol stopy cu-
krzycowej w 90% preypadkow.

Wkiadasz i zapominasz o bélul

Miewazne, czy winowajca jest ar-
tretyzm, reumatyzm, rwa kulszo-

Po tygodniu 97% badanych prze- wa, migrena, uraz mechaniczny czy
stalo catkowicie odczuwad bol. bez  schorzenie watroby lub nerek. Nie-
wzgledu na jego Zrddio, Obojetnie  istotne, czy bola Cie stawy, plecy,

czy narzekali na stawy kolanowe,
watrabe, nerki czy bble plecow.

Pole magnetyczne wnilka w bo-
lgee thanki inie pozwala elek-
teyeznym impulsom bélu wyrwaé
sie z komorek. Sygnat bolu jest
wygaszany wmgnieniu oka. Do-
datkowo sily magnetyczne po-
woduja, e czerwone krwinki do-
cieraja  do najciefszych naczyn
wiosowatych. Wzrasta natlenienie,
odiywianie komorkowe tkanek
oraz wydalanie toksyn. Gojenie
sie standw zapalnych przyspie-
sza. Znikaja obrzeki, opuchlizny,
nadwrazliwosd.

Zkazdym dniem stosowania
biomagnetycznych wldadek, po-
zvtywne efekty  kumuluja sie
na poziomie komérkowym i po 30
dniach kuracji bél mija na state.

biodra, kolana, kregastup, #oladek
czy stopy.

Aby trwale usmierzyl bol, wy-
starczy umiescié wklady biomagne-
tyczne w butach i repularnie w nich
chodzi¢. Bezpiecznie dobrana moc
pola magnetycznego pozwala pro-
wadzic kuracje prezez wiekszg cresc
doby, nieprzerwanie przez 30 dni.
Podczas pracy, wyjscia do sklepu
i spaceru z psem.

Gdy bél catkowicie minie, wkla-
dy biomagnetyczne nalezy zacho-
wact do ponownego wykorzystania.
Utrzymuja one wiasciwosdci prze-
ciwbolowe przez 50 laL

Umieszczajac w butach bioma-
gnetyvczne wliady, moiesz prze-
ciwdziala¢ ponad 41 przyczy-
nom hélu. W tym hélom bioder,
barkow, stop i skroni.

Whkiady biomagnetyczne otrzymasz wylacenie w telefonicznej
sprzedazy Klubu Seniora. Warto zadzwonic juz dzisiaj,
poniewaz pierwsze 150 os0b otrzyma specjalng refundacje.

70% TANIEJ DLA,
PIERWSZYCH 150 0SOB!

sowalam obuwie korygujace: 1€0?  tylko na kolana. i Pierwszym 150 osobom, ktére zadzwonia i
I{umplemie Zadnych efektéw! 35 Bark, stawy, watroba, zotadek, 1 do 20 listopada 2018 r., przystuguje specjalna refundacja!
lat si tEm meceylami Gdyby nle. L Alubresura od- : bloker bolu o moc !
whiady biomagnetyczne, pewnie “;I '?drﬂ?t el II{ Aasupres oc . Otrzymasz wowczas 'T"IE'EI“E"F‘:M"-"' ﬂl E:jr s y i
ju b}, mi tak zostalo, Polamana, zialuje na zakonczenia nerwowe g 970Gs (150 kolcow), za udziat w Klubie Seniora
okrzywiona.. Ale te whkiady za- =znajdujace si¢ po spodniej stronie 174 i l
ﬁzlai:a fenomenalnie. Po n'i:"“ch ﬁtﬁ:'l. éapuwﬁé}dnlpnacis}: naten P a fotyos A ST
g:'g;’-::: ﬁ?zﬂzﬂf‘lﬂﬁepfsgﬁ{“ﬂm obszar pomaga wyeliminowa¢ bol 3 5 6 1 ‘
pamigtam jui iycia sprzed balu, tak i skorygowad prace kazdego or- | Zadzworn:
dawno to bylo. Czuje, jakbym sie  ganu! Nie musze¢ jui trué sig gar- b, dz. 9:00-18-00
urodzita na nowo. Sciami proszkow. Do lekarza cho- i Pon. - i 8:00- 2? Eﬂl =9 helzndlgdglku ch Dplau
EwaBak(721)zEtku  dze sporadycznie” - _Izﬁk't: FE i:ze-mf_ﬂ: {-E-EL - - -wl -
- -
SA-280
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edukacja

Naukowe sympozja w Ptocku

0 patronie Polski
I niepodiegtosci

Dwa sympozja naukowe odbeda
si¢ w najblizszym czasie w Plocku.
W piatek, 15 listopada zaplanowa-
no 41. Miedzynarodowe Sympo-
zjum Kola Naukowego Wyzszego
Seminarium Duchownego w Ploc-
ku, a w sobote, 17 listopada XI Sym-
pozjum Naukowe Akcji Katolickiej
Diecezji Plockiej.

Sympozjum Kota Naukowego
WSD odbywa si¢ pod hastem ,,Sw.
Stanistaw Kostka, patron Polski.
W 100. rocznicg odzyskania niepodle-
gtosci”. Rozpocznie si¢ w pigtek, 15
listopada o godz. 7.30 od mszy $wig-
tej, ktérej przewodniczyt bedzie bi-
skup plocki Piotr Libera. Biskup Libe-
ra o godz. 9.00 otworzy sympozjum,
a takze 0 9.20 wygtosi wyktad ,,Swie-
ty z Rostkowa w literaturze staropol-
skiej”.

W sesji przedpotudniowej beda jesz-
cze wyktady: 0 9.50 ,,Stanistaw Kost-
ka w Swietle dokumentéw Rzymskie-
go Archiwum Towarzystwa Jezusowe-
g0” — 0. dr Robert Danieluk SJ (Archi-
wum Kurii Generalnej Jezuitéw
w Rzymie), o 10.20 ,,Korespondencja
krolow polskich ze Stolicg Apostolska
w sprawie kanonizacji Stanistawa
Kostki” — ks. prof. dr hab. Waldemar
Turek (Papieski Uniwersytet Salezjan-
ski w Rzymie), o 11.20 ,,Sulle tracce
dell’iconografia di San Stanislao Kost-

ka a Roma (Sladami ikonografii $w.
Stanistawa Kostki w Rzymie)”
— prof. Roberto Fusco (Papieski Uni-
wersytet Salezjariski w Rzymie),
o 11.50 ,Rola jezuitéw w kulturze
staropolskiej” — prof. dr hab. Kazi-
mierz Maliszewski (Uniwersytet Mi-
kotaja Kopernika w Toruniu), o 12.20
dyskusja panelowa.

Sesja popotudniowa rozpocznie si¢
0 15.30 od wyktadu ,,Postrzeganie ro-
li Sw. Stanistawa Kostki w ksztattowa-
niu postawy patriotyzmu” — dr hab.
Radostaw Lolo (Akademia Humani-
styczna w Pultusku), a 0 16.00 bedzie
wyktad ,,Sw. Stanistaw Kostka w ma-
larstwie polskim” — mgr Karolina Cho-
miczewska (Biuro Miejskiego Konser-
watora Zabytkébw w Rzeszowie).
Na godz. 17.00 zaplanowano dyskusje
o wierze, mtodych i rozeznawaniu po-
wolania ,)Do czego stworzyl nas
Bo6g?”, ktérej przewodniczy¢ bedzie
biskup Mirostaw Milewski.

O 18.30 odbedy si¢ nieszpory ku
czci $w. Stanistawa Kostki. A w czesci
wieczornej o godz. 20.00 Koto Teatral-
ne WSD zaprezentuje sztuke Alberto
Macchiego ,.Perché un italiano ha
amato San Stanislao Kostka? (Dlaczego
pewien Wioch pokochat sw. Stanistawa
Kostke?)”.

Sympozjum towarzyszy¢ beda m.in.
,.Kostka znaczy wiecej — kult Sw. Stani-

stawa Kostki” — wystawa w Muzeum
Diecezjalnym w Plocku, wystawa ob-
razkéw ze Sw. Stanistawem Kostka
z kolekcji Waldemara Krzyzewskiego,
loteria fantowa, z ktdrej dochdd zosta-
nie przeznaczony na Dom Samotnej
Matki w Starej Biatej.

Z kolei w sobotg, 17 listopada
w  Opactwie Pobenedyktyriskim
w Ptocku odbedzie si¢ XI Sympozjum
Naukowe Akcji Katolickiej Diecezji
Ptockiej, ktére poswigcone be-
dzie 100. rocznicy odzykania przez
Polske niepodlegtosci.

Zapisy uczestnikow rusza
o godz. 8.00. Godzing pdZniej w kate-
drze rozpocznie si¢ msza Swieta, ktérej
przewodniczy¢ bedzie biskup plocki
Piotr Libera. Czgs¢ naukowa sympo-
zjum ruszy o godz. 10.40. Wtedy wyklad
»Weterani walk o niepodlegtos¢ Polski
w IIi I Rzeczypospolitej” wygtosi prof.
Krzysztof Szwagrzyk, zastgpca prezesa
Instytutu Pamigci Narodowej. Kolejne
wyktady to o godz. 11.00 ,,Ludzie i miej-
sca—$wiadkowie niepodlegtej” — senator
Anna Maria Anders — przewodniczaca
Rady Ochrony Pamigci Walk i Me-
czenistwa, sekretarz stanu w KPRM;
Mirostaw KoZlakiewicz - poset
na Sejm III, V, VI i VII kadencji, by-
ty sekretarz stanu w KPRM, o 11.20
,,Ci co nigdy nie zdradzili...” — Jacek
Pawlowicz — dyr. Muzeum Zotnie-
rzy Wykletych i Wiezniéw Politycz-
nych PRL. O 11.40 rozpocznie si¢
dyskusja panelowa ,,Dziedzictwo
naszej niepodleglosci”, a o 12.10
montaz stowno-muzyczny w wyko-
naniu rodzedstwa Klaudii i Oskara
KuzZmiriskich ,,Myslac Ojczyzna...”.

Na godz. 12.30 zaplanowano wy-
kiad ,.Tradycje kulinarne w stuzbie
niepodlegtej” Michata Kisiela, dyrek-
tora Hotel Zamek Puttusk Dom Polo-
nii. A 0 13.20 podsumowanie konkur-
su ,,Swiadkowie niepodleglej”. (gsz)

Artystyczny weekend

16 i 17 listopada Galeria Wisla
zaprasza do wzigcia udzialu w ko-
lejnym spotkaniu z cyklu ,,Arty-
styczny weekend”, tym razem
pod haslem ,Jesienne cudaki
Z owocow i warzyw”. ,,Artystycz-
ne weekendy” to cykl spotkan
warsztatowych odbywajacych sie
w Pracowni Dzialain Twoérczych
KOLOR I FORMA.

czas przy tworzeniu zwierzakéw,
skrzatéw i ludzikéw z daréw jesieni.

Pracownia Dziatan Twoérczych
KOLOR i FORMA Ptockiego
Osrodka Kultury i Sztuki stuzy sze-
rokiemu gronu odbiorcéw. Placow-
ka ma charakter otwarty. Zawiera
ofert¢ przyczyniajgca si¢ do rozwoju
twérczosci artystycznej oraz upo-
wszechniania kultury i sztuki. Dzia-

16-17 LISTOPADA
2018

W pigtek, 16 listopada, w go-
dzinach 16.00-18.00, odbeda sie
rodzinne warsztaty, na ktérych
dzieci wraz z rodzicami, dziad-
kami lub starszym rodzenstwem
beda mogly twdrczo spedzié
czas. [los¢ miejsc jest ograniczo-
na, obowigzuja zapisy telefonicz-
ne (od 12 listopada, pod nume-
rem telefonu 532 744 160). Do-
datkowo w sobote, 17 listopada,
w godzinach 12.00-18.00, bedzie
mozna kreatywnie spedzi¢ wolny

K3

N\ Kolom romma

talno$¢ pracowni, oparta na rézno-
rodnych formach warsztatowych,
obejmuje m. in.: warsztaty dla
przedszkoli i szkél, popotudniowe
zajecia plastyczne, wystawy, organi-
zacj¢ konkursow plastycznych, spo-
tkania i warsztaty z twércami, kon-
sultacje dla nauczycieli, promowa-
nie zdolnej miodziezy, wspdtprace
z placowkami o podobnym charak-
terze z innych miast. Pracownia
znajduje si¢ w lokalu na pierwszym
pietrze Galerii Wista. (gsz)
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TERAPIA

I rehabilitacs.
WAZNE

PRIYMUS LECZENIA

Kiedy zawodal forma powyzaze| terapi nalezy rozwadyc sadowy preymus leczenia celem ochrony
zdroswia, & nawel dycia uzalednionego dziecka. Takie postepowame reguiuje Ustawa o proeciydiatsniu
narkomanil. Artykut 30 Ustawy okresla, 2e na whiosek preedstawiciela ustawowego, krewnych w ling
prostej, rodzenstwa lub fakbycznego opiekuna albo 2 wagdu
£34d rodainny Mo2e Skierowad Mepeincletnia 0s0be UZal2NIONG Na AZYMUSOWE RCIenke

Co zrobié, kiedy Twoje dziecko zazywa narkotyki?

Postepowanie o powinno by adeltwatne Jo stopnia Zaawansowania prodesy mawolu uakednienia,
ktéry preebiega w trzech etapach:

| ETAP - Roawojowe zahywanie substancji
Il ETAP - Zakywanie substanci jako irudnosé rodeicdw | otoczenia
Il ETAP - Przyjmowanie fodsamosci osoby uzalednione|

Etapy rorwoju procesu zaawansowania uzalenienia | adekwatne postepowanie:

R N | ETAP - Norma rozwojowa (eksperymenialne uzywanie substancii psychoaklywnych ).
- Strategia postepowania; prasde weaystkim rozmowy, Stawianie granic i formustwanks cczekivan
oraz konsultaca v specialisty.

I| ETAP — Trudnost rodziny | oloczenda (niereguiame zadywanie substanci psychoaktywnych)
Strategia postepowania: cddzialywania wychowaweze, kontrakl terapeutyczny, redzing pod opieka
specjalisty (radzice | dziecka)
11 Etap — Prayjmowania lodsamode (regulams ukywanie substanci psychoaktywnych jako proces
prEyimdwania iodsamodt aaoby wzaleEnione]).
Strategia postepowania: specjalistycena terapia dziecka | praca z rodzing. W sytuad] kiedy deiecko
nie choe podiat terapil naledy rozwayé procedure sgdowego praymusy leczenia,

TERAPIA AMBULATORYJNA W PORADNI LUB TERAPIA STACJONARNA W OSRODKU
Wskazane jest by lerapia dziecka zawsre mepoczynata sig w paradni

Jednak kiedy fa forma terapd nie przynos efekiow, wowcezas naledy rozwadyd zmiane fomy lerapi
na Ofrodek stacjonarmy. Wazne jest by kierowad sl merytorycznymi kivteriami

| specyfiky driecka w dobarze Obradka, a nle np. czasem oczekivania na miejsce w Odrodku.

Malaky awricis secregiing uwage na bardze waing role rodzicow w postepowaniu 2 dzieckierm
uywajgcym substancyl psychoaktywnych. W rosce o dziecke | calg rodzing zawsze zalecana jesl
konsultazja u specjalisty terapii Lzalednian dzied | miodziedy
Baze specjalistycznych placowek udzielajgoych profesjonalne] pomocy w obszarze uzaleinien modna
znaleft na stronle Mazowieckliego Centrum Politykl Spolaczna| www.mcps.com pi.

Ten i nne atykuby oraz opracowania znajdujs s na stronie inlemetoye) Mazowieckisgo Centrum Polityki

Spokecing| (wwwmcps com, pl) w Zakiades Kampania apolscina Dorosl drieciom”

Kamgadia Epoleciis objgla a1
Henorgnsrym Palronsdem

Mamzaln Winowddzhwa Mazowiockayo
Pana ddama Singika

Kampanis Spofecens finsnsowans fest e drodkde
Samorracd Wemnwiddztwa Marowachege

PrERITRCIONYCh T MAIECH Wil kg
Prograemu Pracomiziiang: Makomacs na Wla FO17 2000

SA-2h54
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KIEROWCA C+E, kraj, firanka,
stala pensja. 790-789-030.

Ku-178

OPIEKUNKA SENIOROW
W NIEMCZECH.
Spotkaj sie z rekruterem
w Sierpcu dn. 20.11
w godz. 11:00-14:00.
519-690-460, Promedica24,

Sa-216a

‘-fé] )

ipinfaxcy

ZATRUDNIE ciesli,
murarzy. 695-312-047.

zbrojarzy,

Sa-78

ZATRUDNIE kierowce z katego-
rig C+E do transportu migdzynaro-
dowego. Krétkie trasy, dobrze plat-
ne, weekendy wolne. 602-40-70-84,

(24)277-16-37.
/746/18

Z1LECE szycie chatupniczkom. 693-
771-563.

g/738/18

WWW.
th.com.pl

1.000.000 odston

SZUKAM

Lapraszamy na oficjalny Fan Page Tygadnika Plockiego
hrtpﬁuffwww.faceha ok.com/gazeta.tygodnik.plocki
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informacje na zywo
zdjecia z wydarzen
Omiem konkursy

DORYWCZO posprzatam mieszka-
nie, zrobi¢ zakupy, umyj¢ okna oso-
bie starszej, okolice Staréwki. 695-

115-895.
180995

UWAGA BEZROBOTNI

UMY JE okna, posprzatam mieszka-
nie. 600-749-913.

181133

&)

URLAD I—’HAGYb
Miejski Urzad
Pracy w Plocku,
ul. 3 Maja 16

e (soba do obstugi maszyn —
dziurkarka/ guzikarka — zdol-
nosci manualne, cheé podjecia
pracy na maszynach, checi do
pracy, osoba do przyuczenia;

e Pomoc w krojowni — zdol-
nosci manualne, mile widziana
wiedza na temat krojowni, checi
do pracy, osoba do przyuczenia;
e Prasowacz/prasowaczka
— zdolnosci manualne, checi do
pracy, osoba do przyuczenia;

e Magazynier — aktualna ksia-
zeczka do celow sanitarno — epi-
demiologicznych;

e Kasjer — sprzedawca - ak-
tualna ksigzeczka do celow sani-
tarno — epidemiologicznych;

e Qsoba do produkcji arty-
kuléw dla zwierzat — zdolnosci
manualne i plastyczne, umiejet-
nos¢ obstugi narzedzi elektrycz-
nych — wkretarka, wyrzynarka,
umiejetnos¢ majsterkowania —
np. stolarstwo, poczucie estety-
ki, kreatywnosc;

e Operator maszyn CNC —
wyksztalcenie min. Srednie, mile
widziane techniczne, mile wi-
dziana znajomos¢ rysunku tech-
nicznego, mile widziana znajo-
mos¢ AutoCAD 3D;

e Pomocnik operatora ma-
szyn CNC — mile widziane wy-
ksztalcenie techniczne;

e Telefoniczna obstuga klien-
ta banku — umiejetnos¢ obstugi
komputera, komunikatywnos¢,
checi do pracy;

e Telefoniczny Doradca
Stalych Klientéw - umiejet-
nos¢ obstugi komputera, komu-
nikatywnos¢, checi do pracy;

e Pracownik ochrony — wy-
ksztalcenie min. zawodowe,
mile widziane doSwiadczenie;

e Kasjer — sprzedawca - ksia-
zeczka do celéw sanitarno — epi-
demiologicznych — mozliwos¢
odnowienia, checi do pracy;

e Magazynier — checi do pra-
cy, dyspozycyjnosé;

e Specjalista ds. kontroli fi-
nansowej — wyksztalcenie wyz-
sze na kierunku finanse i rachun-
kowos¢, mile widziane doswiad-
czenie w ksiggowosci, umiejet-
nos¢ obstugi programu Excel,
wymagana znajomos¢  jezyka
angielskiego na poziomie B2;

e Spawacz 135 — mile wi-

dziane doswiadczenie, aktualne
uprawnienia 135, checi do pra-
cy, dyspozycyjnos¢;

e Operator wozka widlowe-
go — uprawnienia UDT na wézki
widlowe, checi do pracy, dyspo-
zycyjnosé;

e Monter — mile widziana zna-
jomos¢ rysunku technicznego,
checi do pracy, dyspozycyjnosé;
e Pracownik biurowy — wy-
ksztalcenie min. Srednie, umie-
jetnos¢ obstugi  komputera i
urzadzen biurowych;

e Elektryk — wymagane do-
Swiadczenie, uprawnienia SEP
do 1 kV — mile widziane bez
ograniczen;

e Kelner - wyksztalcenie
Srednie, mile widziane doswiad-
czenie w gastronomii, komuni-
katywna znajomos¢ jezyka an-
gielskiego;

e Monter rurociggéw — wy-
magane doswiadczenie, znajo-
mos¢ rysunku izometrycznego;
e Doradca techniczny — wy-
ksztalcenie wyzsze lub Srednie
techniczne, mile widziane do-
Swiadczenie, prawo jazdy kat.
B, umiejgtnos¢ pracy pod presja
czasu, umiejetnos¢ nawigzywa-
nia dobrych relacji z klientami,
terminowosé, wysoka kultura
osobista, mile widziane orzecze-
nie o stopniu niepelnosprawno-
Sci;

e Pomocnik lakiernika — wy-
ksztatcenie zawodowe — me-
chaniczne, prawo jazdy kat. B,
umiejetnosci manualne, mile wi-
dziane orzeczenie o stopniu nie-
petnosprawnosci;

e Pomocnik malarza — wy-
ksztatcenie zawodowe, znajo-
mos$¢ technologii malarskich,
umiejetnos¢  postugiwania  sie
réznymi technikami i metoda-
mi pracy z zakresu malowania,
wytrwatosé, doktadnos¢, cier-
pliwosé, zdolnos¢ koncentra-
cji, samodzielnos¢, umiejetnosé
wspoéldziatania, umiejetnosé
rozr6zniania barw 1 drobnych
szczegbtow, dobra koordynacja
ruchowo-wzrokowa, wytrzyma-
tos¢, mile widziane orzeczenie o
stopniu niepetlnosprawnosci;

e Mechanik samochodowy —
mile widziane doswiadczenie,

znajomos$¢ mechaniki, umie-
jetnos¢ naprawy samochodéw,
checi do pracy;

e Magazynier/zaopatrzenio-
wiec — mile widziane prawo jaz-
dy kat. B, checi do pracy;

e Monter instalacji sanitar-
nych — wyksztalcenie zasadni-
cze zawodowe, min. 2 lata do-
Swiadczenia, znajomos¢ branzy
instalacyjno — sanitarnej;

e Sprzatacz — checi do pracy;

e Sprzataczka - checi do pracy;
e Kucharz salatkowy/desero-
wy — min. 1 rok doswiadczenia,
doswiadczenie w pracy w kuchni;
e Kucharz $niadaniowy -
min. 1 rok doswiadczenia, do-
Swiadczenie w pracy w kuchni;

e Pomoc kuchenna — che¢ci do

pracy;
e Pracownik myjni — checi do
pracy;

e Sprzataczka - checi do pra-
cy;

e Spawacz - doswiadczenie,
uprawnienia TIG lub elektroda
lub 135;

e Monter — doswiadczenie w
zawodzie, mile widziane upraw-
nienia: TIG, elektroda, pétauto-
mat, mile widziane prawo jazdy
kat. B, obstuga wézkéw widlo-
wych i podestow ruchomych;

e Sprzedawca - konsultant
w sklepie medycznym — wy-
ksztalcenie: technik ortopeda
Iub technik/magister fizjotera-
pii lub technik/magister farma-
cji lub wyksztalcenie Srednie z
ukoniczonym kursem z zakresu
towaroznawstwa materialow
medycznych, mile widziane
doswiadczenie w pracy w skle-
pie medycznym, mile widziana
umiejetnos¢ rozliczania wnio-
skow NFZ;

e Fryzjer — wyksztalcenie za-
wodowe, rok doswiadczenia,
umiejetnosci fryzjerskie;

e Kelner/ barman — wyksztat-
cenie min. zawodowe, mile wi-
dziane doswiadczenie, mile wi-
dziana obstuga kasy fiskalnej;

e Kasjer — sprzedawca - ksia-
zeczka do celéw sanitarno — epi-
demiologicznych — mozliwos¢
odnowienia, checi do pracy;

e Sprzataczka — orzeczenie
o stopniu niepelnosprawnosci —
mile widziane, checi do pracy;

Oferty pracy dla osob
niepetnosprawnych:
e Kasjer — orzeczenie o stop-
niu niepelnosprawnosci, ksig-
zeczka do celow sanitarno — epi-
demiologicznych;

* Oferty wazne na
9 listopada 2018, godz. 12.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Miejskiego Urzedu Pracy
w Plocku: www.mup.plock.eu

Zamieszczony obok
kupon upowaznia do
wydrukowania
BEZPLATNEGO
ogltoszenia drobnego
dla absolwentow szkét
oraz wszystkich
poszukujacych pracy.

Wystarczy go czytelnie
wypetni¢ i przesta¢ na
adres redakgji lub
przekazac¢ osobiscie.

Biur Ogloszen
Ptack, ul. Stary Rynek 27

"Tygodnik Plocki”
09-400 Plock, Stary Rynek 27
tel/fax 262-77-66

Nie masz czasu ?

Ogtoszenie drohne
w Tvgodniku Plockim
wyslij przez internet:

www.bo.tp.com.pl/

przez_

Tygodnik Plocki
Stary Rynek 27

internet

tel. 24 262 77 66
ho@tn.com.pl

URZAD PRACY P

Powlatowy Urzad Pracy
W Plocku

® Kierownik produkcji - pra-
ce biurowe — z wyksztalceniem
wyzszym na kierunku technolog
zywnosci oraz 5-letnim doswiad-
czeniem w zawodzie;

® Pomocnik operatora defek-
toskopu — z wyksztalceniem sred-
nim, prawem jazdy kat. B oraz
umiejetnoscig obstugi elektrona-
rzedzi;

® Specjalista ds. planowania
produkcji — z wyksztalceniem
wyzszym oraz doswiadczeniem
na podobnym stanowisku;

® Pracownik fizyczny-rozbior-
ka samochodéw — z wyksztalce-
niem min. zawodowym, rocznym
doswiadczeniem w zawodzie na
stanowisku mechanik pojazdéw
samochodowych oraz prawem
jazdy kat. B;

o Kosmetyczka — z wyksztalce-
niem min. zawodowym, 2-letnim
doswiadczeniem w zawodzie, pra-
wem jazdy kat. B oraz umiejetno-
Scig wykonywania zabiegéw ko-
smetycznych;

o Kierowca — z wyksztalceniem
min. zawodowym oraz prawem
jazdy kat. BiC;

o Kasjer-sprzedawca — z wy-

ksztalceniem min. zawodowym
oraz mile widziang umiejgtnoscig
obstugi kasy fiskalnej;

® Mechanik samochodowy -
z wyksztalceniem zawodowym
mechanicznym na kierunku me-
chanik samochodowy oraz mile
widzianym doswiadczeniem w za-
wodzie;

® Sprzedawca paliw - z wy-
ksztalceniem Srednim zawodo-
wym oraz umiejetnoscig obstugi
komputera;

® Elektryk — z uprawnieniami
SEP do 1kV oraz prawem jazdy
kat. B;

e Kasjer — sprzedawca — z mile
widzianym doswiadczeniem w za-
wodzie;

® Magazynier - z mile widzia-
nym doswiadczeniem w zawo-
dzie;

® Mechanik-monter — z pra-
wem jazdy kat. B.

Oferty pracy za

granica — EURES:
® Monter instalacji gazowych i
wodnych — Niemcy;
e Hydraulik/Monter
Norwegia;
e Stolarz/Ciesla budowlany —
Holandia.

rur -

* Oferty wazne na
8 listopada 2018, godz. 12.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Powiatowym Urzedzie Pracy

w Plocku:
www.pupplock.pl
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informator

BIBLIOTEKA DLA DZIECI ,,Chotomek™, ul. Sien-
kiewicza 2, tel. 262-27-69.

BIBLIOTEKA im. Zielisiskich, pl. Narutowicza 2,
tel. 366-99-70.

DOM BRONIEWSKIEGO, ul. Kosciuszki 24.

DOM DARMSTADT, ul. Stary Rynek 8, tel. 367-19-22,
fax 367-19-33.

DOM TECHNIKA PKN Orlen SA, ul. Kazimierza
Wielkiego 41, tel. 262-82-54 do g. 15, tel. 262-77-36.
GALERIA aurt., ul. Kazimierza Wielkiego 24/24A,
tel. 268 76 34.

GALERIA,,Oto ja”, pl. Narutowicza 2, tel. 609 746 402
(w g. 14.00- 17.30).

GALERIA SZTUKI Dzieci i Mlodziezy, CH Atrium
Mosty, ul. Tysiaclecia 2a, tel. 369 16 08.

HOTEL ,,Herman”, ul. Sienkiewicza 30.
KAWIARNIA ,,Smooth Jazz Cafe*, al. Kilinskiego 4,
tel. 661-976-486, w weekendy czynna catodobowo.
KINO HELIOS, Galeria Wista, ul. Wyszogrodzka 144,
tel. 363-34-45.

KLUB OSIEDLA KOCHANOWSKIEGO,

tel. 262-79-96.

KLUB OSIEDLA DWORCOWA, tel. 262-72-08.
KLUB OSIEDLA LUKASIEWICZA,

tel. 263-94-12.

KSIAZNICA PLOCKA, ul.
tel. 262-31-17.

MEODZIEZOWY DOM KULTURY, ul. Tumska 9a,
tel. 262-28-30.

MEODZIEZOWY DOM KULTURY, Filia w ogro-
dzie jordanowskim, ul. Wyszogrodzka 1, tel. 364-31-84.
MEODZIEZOWY DOM KULTURY, Filia — eMDe-
Kus w Szkole Podstawowej nr 23, ul. Walecznych 20, tel.
510 590 790.

MUZEUM DIECEZJALNE, ul. Tumska 3a, tel. 262-
26-23.

MUZEUM MAZOWIECKIE, ul. Tumska 8, tel. 262-
44-91. Muzeum czynne: wtorek— niedziela, g. 10— 17,
w czwartki wstep wolny;

MUZEUM ZYDOW MAZOWIECKICH, ul. Kwiatka 7.
NOVEKINO PRZEDWIOSNIE, ul. Tumska, tel. 367-
65-00.

OGROD ZOOLOGICZNY, ul. Norbertariska 2, kasa
biletowa tel. 366-05-14.

PLOCKA GALERIA SZTUKI, ul. Sienkiewicza 36,
tel. 364-60-41.

PLOCKA LOKALNA ORGANIZACJA TURY-
STYCZNA, tel./fax 364-99-90.

PLOCKA ORKIESTRA SYMFONICZNA, ul. Biel-
ska 9, tel. 364-10-80

Kosciuszki 6,

PLOCKI OSRODEK KULTURY I SZTUKI, ul.
Jakubowskiego 10, tel. 366-43-33.

PLYWALNIE (czynne w g. 7-22):

Jagiellonka, ul. 3 Maja 4, tel. 262-58-69;

Miejska, Al. Kobylinskiego 28, tel. 262-51-86;
Podolanka, ul. Czwartakéw 6, tel. 267-81-20.

SALA KONCERTOWA ,,Dzieci Plocka”, ul. Jachowi-
cza 34.

SPICHLERZ, Dziat Etnograficzny Muzeum Mazo-
wieckiego, ul. Kazimierza Wielkiego 11b, 262-25-95.
SPOLDZIELCZY DOM KULTURY, ul. Krzywouste-
2o 3, tel./fax 263-35-60.

TEATR DRAMATYCZNY im. J. Szaniawskiego, No-
wy Rynek 1, tel. 266-38-00.

TOWARZYSTWO NAUKOWE PLOCKIE, pl. Na-
rutowicza 8, tel. 366-99-50.

MECHANIK SAMOCHODOWY

All-Car, ul. Spokojna 28, tel. 366-50-64

Alternatory, rozruszniki - naprawa, ul. Wiatraki 4,
603-846-516

Armax, ul. Sienkiewicza 64, tel. 262-44-24

Auto-Alfa, ul. Wyszogrodzka 100, tel. 262-73-34
Auto-Box, ul. Zbozowa 29, tel. 264-32-90

Auto-Cross, ul. KoSciuszki 8, tel. 266-48-46

Auto Elektro Mechanika, ul. Graniczna 46, tel. 367-37-88
Auto-Master, ul. Dobrzynska 55, tel. 604-194-237
Auto-Mechanika, ul. Czere$niowa 12, tel. 263-52-37
Auto-Naprawa, ul. Chabrowa 31, tel. 264-63-29

Auto Naprawa, ul. Jachowicza 7, tel. 264-52-10

Auto Naprawa, ul. Kochanowskiego 10E, tel. 601-850-560
Auto-Naprawa, ul. Rzeczna 25, tel. 268-57-83
Auto-Serwis, ul. Bielska 70, tel. 267-94-80

Auto Serwis Zapton, ul. Bliska 17, tel. 262-83-20
Blacharstwo i Mechanika, ul. Gradowskiego 30,

tel. 262-94-91

Carselect, ul. Kutnowska 18, tel. 266-38-93

Diagnostyka i Mechanika Samochodowa, ul. Semestral-
na 1, tel. 264-13-85

Elektromechanika, ul. Manezowa 22, tel. 264-58-49
Firma Auto Holo Naprawa, ul. Grabdwka 15A, tel. 264-84-87
Firma Mechanika Dom, ul. 3 Maja, tel. 268-10-62
Grzmot, ul. Miodowa 1, tel. 366-56-44

Mechanika Pojazdowa Auto-Pol, ul. Bielska 59, tel. 264-61-96
Mechanika Pojazdowa, ul. Agrestowa 1, tel. 514-040-641
Mechanika Pojazdowa, ul. Drzewna 5, tel. 262-30-85
Mechanika Pojazdowa, ul. Klonowa 3A, tel. 601-271-198
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolinska 18, tel. 606-290-094
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolinska 25, tel. 367-10-55
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolinska 29, tel. 262-00-52
Mobile, ul. Wyszogrodzka 1A, tel. 503-024-732
Moto-Dar, ul. Sierpecka 17, tel. 604-640-296

Moto-Mar, ul. Zarzeczna 2, tel. 502-353-341

Mototap, ul. Dobrzynska 58, tel. 604-058-090
Opondex, ul. Gwardii Ludowej 6, tel. 366-07-09

Scania, ul. Sierpecka 11, tel. 262-41-06

Sigma, ul. Chopina 6, tel. 601-805-456

Silver, ul. Szpitalna 14B, tel. 502-161-262

S.W.A.P Auto Serwis, ul. Maszewska 15, tel. 512-
373-076

Puh Auto Serwis, ul. Nowy Rynek 3, tel. 262-66-01
PW Autos, ul. Otolinska 25, tel. 264-45-88
Transtrak, ul. Graniczna 53A, tel. 262-97-31
Zep-Mot, ul. Graniczna 57, tel. 266-54-43

Abracadabra, ul. Jachowicza 19A, tel. 384-56-46.
Bistro Bella Italia, ul. Wyszogrodzka 144,

tel. 363-33-46.

Corner, ul. Kwiatka 27, tel. 262-74-90

Corner, ul. Kolegialna 39, tel. 262-69-74

Corrida, ul. Rembielinskiego 3, tel. 262-81-16

Da Grasso, ul. Walecznych 9A, tel. 264-01-01
Domino, ul. Rembielinskiego 8, tel. 268-45-25
Gemini, ul. Grodzka 6, tel. 266-47-77

Gruby Benek, ul. Tumska 14, tel. 386-22-22
Killer, ul. Grodzka 3, tel. 268-81-25

Laguna, ul. Staromiejska 2, tel. 366-69-79

Mag Pizza, ul. Kolejowa 24, tel. 511-094-377
Orient Express, ul. Kolegialna 4, tel. 264-69-01
Pikanteria, ul. tukasiewicza 28, tel. 365 93 95
Pino, ul. Spotdzielcza 14, tel. 264-18-17

Pizza Pai, ul. Wyszogrodzka 140, tel. 262-02-65
Pizzeria Milano, ul. Tumska 5, tel. 503-748-811.
Presto, ul. Stary Rynek 6, tel. 367-69-67

Primo, ul. Pétnocna 8, tel. 503-800-813

Rida, ul. Gradowskiego 22, tel. 264-45-72

Rimini Express, ul. Spoétdzielcza 14, tel. 262-74-95
Roma, ul. Grodzka 13, tel. 268-38-60

Solo Pizza, ul. Wyszogrodzka 127, tel. 382-11-35.
Tele Pizza, ul. Nowy Rynek 5, tel. 268-71-69
Tessa, ul. Grodzka 4, tel. 262-33-31

Trattoria Presto, ul. Stary Rynek 6, 367-69-67
Viktoria, ul. Warszawska 8, tel. 500-249-194

PUBY | KLUBY

Alibi, ul. Krolewiecka 12, tel. 506-770-365

Enklava, ul. Okrzei 1A, tel. 262-60-50

Figaro Club, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51

Klimat, ul. Miodowa 8, tel. 262-18-75

Klub 12, ul. Krélewiecka 12C, tel. 354-25-25

Klub Kino, ul. Grodzka 6, tel. 502-272-705

Lisia Jama, ul. Kosciuszki 2, tel. 262-34-51

Pub Rodeo, ul. Krolewiecka 12, tel. 262-72-27

Rock 69, plac Gabriela Narutowicza 2, tel. 366-39-38
Vegas Club, ul. Grodzka 4, 790-800-378

RESTAURACJE

Akapit, Stary Rynek 27, tel. 729 523 300

Art Deco, ul. Stary Rynek 17, tel. 268-57-51
Arturo Ristorante lItaliano, ul. Wyszogrodzka 144,
tel. 363-36-01

Bugi Café, ul. Grodzka 15, |. 2, tel. 262-32-26
Browar Tumski, ul. Stary Rynek 13, tel. 268-69-39
Figaro, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51

Ganesh Restauracja Indyjska, ul. Wyszogrodzka 144,
tel. 363-35-35

Graffiti Cafe, plac Gabriela Narutowicza 3,

tel. 262-28-13

Hotel Angielski, ul. Tumska 9, tel. 264-15-25
Hotel Petrochemia, ul. 3 Maja 33, tel. 365-60-02
Hotel Starzynski, ul. Piekarska 1, tel. 366-02-00
Hotel Tumski, ul. Piekarska 9, tel. 262-90-60

Klub Prawnika, ul. Staromiejska 2, tel. 264-84-67
Oberza Pod Strzecha, ul. Dobrzynska 62C,

tel. 367-20-46

OMBRE, ul. Grodzka 6, tel. 362-74-77

Pod Strzecha, ul. Grodzka 5, tel. 262-24-00
Restauracja Trzy Klimaty, ul. Armii Krajowej 17,
tel. 366-15-35

Restauracja Piast, Al. Kobylinskiego 14,

tel. 263-86-30

Retro, ul. Stary Rynek 5, tel. 607 790 969

Shisha Restauracja, ul. Tumska 12, tel. 364-90-03
Tango, ul. Bielska 61, tel. 262-79-93

Wisetka, ul. Harcerska 102, tel. 264-83-17

Zajazd Rybaki, ul. Mostowa 5, tel. 264-56-58

ul. Gronowa 15, tel. 600-433-029

ul. Jachowicza 40, tel. 603-892-486

ul. Jerozolimska 3, tel. 262-77-41

ul. Obroncow Westerplatte, tel. 502-316-307
ul. Wyszogrodzka 140, tel. 366-36-07

TAXI

Alfa, tel. 196-67

Centrum, tel. 264-44-44

Euro-taxi, tel. 196-26

Mercury, tel. 196-63

MPT Radio Taxi, tel. 191-91

Szostki, tel. 266-66-66, 96-62

Taxi-Eska, tel. 196-25, 196-61, 800 106 115
Taxi Mazowsze, tel.262-00-00

Taxi Merc-Des, tel. 196-21

Taxi Metro, tel. 196-69, 196-65

WETERYNARZ

Amicus, ul. Armii Krajowej 20, tel. 509-098-624
Chiron, ul. Otolinska 10, tel. 262-39-92
Jar-Wet, ul. Armii Krajowej 1A, tel. 264-25-02
Marion, ul. Pitsudskiego 31, 264-39-48

Oskar, Al. Kobylinskiego 32, tel. 364-80-40
Primavet, ul. Jana Pawta |l 86, tel. 263-44-74
Przychodnia weterynaryjna POLIVET,

ul. Krzywoustego 2B, tel. 366-75-95

Wibrys, ul. Hubalczykéw 6, tel. 266-94-10

[ GOSTYNIN

MIEJSKIE CENTRUM KULTU-
RY, ul. 18 Stycznia 2, tel. 235-22-95,
235-34-47

MECHANIK SAMOCHODOWY

Auto-Naprawa, ul. 11 Stycznia 22A, tel.
510-191-601

Auto-Naprawa, ul. Mickiewicza 31, tel.
235-51-12

Auto-Regulacja, ul. Szydiowieckiego 13,
tel. 235-47-69

Mechanika Pojazdowa, ul. Czapskiego
49, tel. 235-53-37

K-2, ul. Kosciuszki 1A, tel. 235-93-93
Ravioli, pl. Wolnosci 24, tel. 235-79-62
Retro, ul. Florianska 8, tel. 235-22-88

PLYWALNIE

ul. Kutnowska 7A, tel. 235-34-56

Bajka, ul. Kosciuszki 7, tel. 235-23-67
Bistro Maccaroni, al. ks. Jerzego Popie-
tuszki 4A, tel. 603-809-197

Karczma pod Arkadami, ul. Florianska
23, tel. 888-999-107

Restauracja Kolumnowa, ul. Zamkowa
31, tel. 235-45-00

Sahara, pl. Wolnosci 6, tel. 235-91-00

Postoj, tel. 235-24-04

WETERYNARZ

Gabinet weterynaryjny, ul. Zamkowa 19,
tel. 235-42-33
Medvet, ul. Kutnowska, tel. 235-84-84

KUTNOWSKI DOM KULTURY,
ul. Z(’)lkiewskiego 4, tel. 254-21-37

MUZEUM BITWY NAD BZURA,
Park Wiosny Ludéw, tel. 253-31-41

MUZEUM REGIONALNE, pl
marsz. J. Pitsudskiego 20, tel. 254-79-64

PLYWALNIE

Aquapark Kutno, ul. Kosciuszki 54, tel.
357-56-00

RESTAURACJE

Ale Smacznie, ul. Warszawskie Przed-
miescie 31, tel. 254-33-11

Dworek, ul. Kosciuszki 9, tel. 335-22-91
Jana, ul. Zdunska 11, tel. 355-73-53

MECHANIK SAMOCHODOWY

Auto-Awis, ul. Przemystowa 2, tel. 254-
67-47

Autoryzowany Serwis Samochodowy, ul.
Jozeféw 26, tel. 355-77-73

Car-Chem, ul. Oporowska 19, tel. 254-
23-84

Elektromechanika Pojazdowa, ul. Piwna
10/6, tel. 604-718-794

Zaktad Elektromechaniki Pojazdowej, ul.
Warszawskie Przedmies$cie 22, tel. 253-
79-08

Zaktad Samochodowy, ul Broniewskie-
go 7, 253-79-28

Szewskie ustugi, ul. Tarnowskiego 11

tel. 253-30-44
tel. 253-30-00

CENTRUM KULTURY i SZTUKI,
ul. Piastowska 39, tel. 275-24-93

KAWIARNIA ,,Nad Basenem”, ul.
Sucharskiego 2, tel. 275-74-72 wew. 47

MUZEUM WSI MAZOWIEC-
KIEJ - SKANSEN, ul. Gabriela Naru-
towicza 64, tel. 275-28-83; Skansen
czynny wtorek-niedziela w g. 9-15

RATUSZ, pl. Kardynata Wyszyi-
skiego 1, tel. 275-28-26, wtorek—piatek
8-16, sobota, niedziela 10-17, (w po-
niedziatki nieczynny)

Bella, ul. Traugutta 3A, tel. 275-61-57
Bona, ul. Jana Pawta Il 1A, tel. 275-71-00

PLYWALNIE

ul. Sucharskiego 2, tel. 275-74-72 (czyn-
ny w g. 8-21)

RESTAURACJE

Biesiada, ul. Wiosny Ludéw 32, tel. 275-66-60
Bistro, ul. Piastowska 42, tel. 275-67-95
Pozytywka, ul. Konstytucji 3 Maja 5E, tel.
275-48-29

Zajazd ,Kasztelan”, Biatasy 55, tel. 275-61-63
Zajazd Aga, Mieszczk 24, tel. 275-23-62
Zakatek, ul. Piastowska 27C, tel. 789-
024-944

MECHANIK SAMOCHODOWY
Duxpol. Mechanika Samochodowa, ul.
Piastowska 78, tel. 665-731-988
Mechanika Pojazdéw Samochodowych,
ul. Piastowska 76, tel. 509-521-890
Mechanika Pojazdowa, ul. Bema 186, tel.
275-11-18

Mechanika Pojazdowa, ul. Kolejowa 9A,
tel. 692-043-657

Mechanika Pojazdowa, ul. Biafobtocka
22, tel. 275-50-87

Zaktad Mechaniczny, ul. Traugutta 50C,
tel. 275-26-52

Naprawa obuwia, ul. Ptocka 47

WETERYNARZ

Allvet, ul. Zawiszy Czarnego 6, tel. 275-
61-05

Gabinet weterynaryjny, ul. Polna 1, tel.
502-623-656

Przychodnia weterynaryjna, ul. Piastow-
ska 45A, tel. 231-15-33

Lecznica dla zwierzat, ul. Konstytucji 3
Maja 40, tel. 275-27-09

[ CEKANOWO [

Zajazd ,Pod Szczesliwa Gwiazda”,
ul. Polna 1, tel. 261-93-93

[ CIERSZEWO [

Osrodek Rekreacyjno-Szkoleniowy,
tel. 260-94-65, 260-94-66

Pensjonat ,,Dab Polski”, tel. 260-
41-13

Muzeum Ziemi Gabisiskiej, ul. Stary
Rynek 6, tel. 277-12-09, 277-12-22

?

Muzeum im. J. Dunin-Borkowskie-
2o, pl. Wolnosci 1, tel. 252-32-19

Restauracja-Hotel Rusatka, ul. Ploc-
ka 14, tel. 384-18-00

Zamek, tel. 285-91-22, 285-91-80

Miejskie Centrum Kultury, Sportu
i Rekreacji im. Ryszarda Kaczorow-
skiego w Raciazu, ul. Parkowa 14, tel.
(23) 679-10-78

Patac, tel. 277-61-70

Zajazd ,Mazowsze”, ul. Miszewska
8, tel. 386-27-60

| STAROZREBY |

Restauracja, Kawiarnia i Sala Ban-
kietowa ,,Anastazja”, ul. Plocka 69A,
tel. 261-25-41

| WYSZOGROD |

Centrum Kultury ,,Wista”, ul. Rynek
1, tel. 508-049-100

Zychlifiski Dom Kultury, ul. Fabrycz-
na 3, tel./fax 285-10-34

DYZURY APTEK

Plock: do 15.11. - Kobylifiskiego 6,
736-697-990; od 15.11 - Rembieliniskiego
6, 264-74-44. W kazdg niedzielg w g. 10-
20 apteka Elixir w hipermarkecie Auchan.
Apteka "Przy Tysigclecia", ul. Tysigclecia
11, tel. 262-11-02, apteka, ul.
Galczyniskiego 11 (Kaufland) - czynne
codziennie w g. 8-22.

Gostynin: ul. Czapskiego 4: poniedziatek
- pigtek - w g. 8-20; sobota - w g. 8-14; ul.
Rynek 25 - czynne przez cala dobe w dni
powszednie, dni wolne od pracy, niedziele i
Swieta.

Sierpc: 13.11. - 3 Maja 7D; 14.11. -
Piastowska 42; 15.11. - Stowackiego 13;
16.11. - Tulodzieckich 1A; 17.11. -
Wiosny Ludéw 10; 18.11. - Jana Pawta II
38; 19.11. - Matejki 1C.

WAZNE TELEFONY

AIDS Zielona linia, tel. (22) 621-33-67.

HOSPICJUM PLOCKIE, ul. Bielska 19: dyzury w kazdg
$rode w g. 16-18, tel. 263-14-06, 262-46-64, 262-36-79.

INFOLINIA Spoteczna Mazowsze, tel. 800-565-153.

INFORMACUJA PKS, tel. 703-403-314.

POGOTOWIE CIEPLOWNICZE: Piock tel. 993 — bezptat-
ny; Gostynin tel. 235-27-69, Kutno tel. 253-32-22, Sierp, tel.
275-21-61.

POGOTOWIE DROGOWE: Pfock tel. 957 i 268-02-22.

POGOTOWIE ENERGETYCZNE: tel. 991 — bezptatny nu-
mer dla Piocka, Gostynina, Kutna, teczycy, Sierpca i Wyszo-
grodu. Tel. 365-10-10 — pfatny numer dostepny w sieci tele-
fonii komorkowej dla Plocka, Kutna, Gostynina, Sierpca, te-
czycy i Wyszogrodu.

POGOTOWIE GAZOWE Piock tel. 262-24-38.

POGOTOWIE OPIEKUNCZE Plock, tel. 262-36-85.

POGOTOWIE RATUNKOWE Ptock, ul. Strzelecka (nocna
pomoc lekarska), tel. 366-78-03 i 366-78-04.

POGOTOWIE WODOCIAGOWE: Plock tel. 994 i 364-42-
44; Gostynin tel. 235-33-66; Kutno tel. 254-74-61 do g. 15
i 351-89 po g. 15.; Sierpc tel. 274-28-01.

STRAZ MIEJSKA Plock, tel. 986 i 366-03-10.

PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO, ul. Miodowa 2,
tel. 364-53-21.

TELEFON (niebieska linia dla ofiar przemocy): 801-120-002.

TELEFON ZAUFANIA Policji w sprawie narkotykéw 268-
58-58. ,W” — 262-40-76 w g. 18-19 (informacje o chorobach
przenoszonych drogg piciowg i AIDS); Stowarzyszenie ,Kai
Kairos” — 367-39-88 w g. 15-22, soboty w g. 11-19.
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REKLAMA

warto wiedzied

Chér Harfa w miescie swojego patrona

Hej zahrzmij piesni!

Z dwoma koncertami wysta-
pi 24 i 25 listopada w Plocku Chér
Meski im. Waclawa Lachmana
Towarzystwa Spiewaczego ,,Har-
fa”. W wykonaniu warszawskich
chorzystéw publiczno$é uslyszy
piesni patriotyczne.

Zespot powstat z inicjatywy popu-
larnego w Warszawie mecenasa
sztuki Karola Malczewskiego. Gdy
po diugich poszukiwaniach jego dy-
rygentem zostal Wactaw Lachman
— uczen Zygmunta Noskowskiego,
mlody absolwent warszawskiego
konserwatorium, przeksztalcit go
w profesjonalny chor meski. To row-
niez on wybral nazwe¢ — Harfa
i skomponowat krétkie muzyczne
hasto dla chéru, ktére do dzisiaj wy-

konywane jest na zkoriczenie kazdej
préby i na wigkszosci koncertéw.
Autorem stéw utworu pt. ,.Hej za-
brzmij piesni” jest Franciszek Jur-
kowski. Pierwszy wystep chér odbyt
pod batutg Bronistawa Egejmana 10
listopada 1906 roku w sali Stowa-
rzyszenia Technikéw. Juz oficjalnie
jako Choér Meski ,,Harfa”, pod dy-
rekcjg Lachmana, panowie zaspie-
wali 18 grudnia 1907 roku.

Wactaw Lachman urodzit si¢
w Ptocku w 1880 roku. Uczeszczat
do Gimnazjum Gubernialnego. Zor-
ganizowat Plockg Druzyne Spiewa-
cza, dla ktérej nawet komponowat.
Muzyki uczyt si¢ m.in. od ks. Euge-
niusza Gruberskiego, ktory przygo-
towal go do studiéw w Instytucie

Muzycznym w Warszawie. Tam
z kolei pod swoje skrzydta wzieli
go Emil Mtynarski i Zygmunt No-
skowski.

Po ukonczeniu studiéw Lachman
prowadzil dziatalnos¢ pedagogicz-
ng, wykladal, dyrygowat chérami
(m. in. Filharmonii Warszawskiej
i Opery Warszawskiej) oraz kompo-
nowat. W 1932 objat funkcje naczel-
nego dyrygenta Zjednoczenia
Zwigzkéw Spiewaczych i Instru-
mentalnych Rzeczpospolitej Pol-
skiej. Od 1935 byt dyrektorem arty-
stycznym Mazowieckiego Zwigzku
Spiewaczego i Muzycznego. W cza-
sie  Powstania  Warszawskiego
w 1944 roku dawal wraz z ,Harfg”
koncerty dla powstaiicéw. Po wojnie

uczyl muzyki w warszawskich lice-
ach, dalej prowadzit chér, byt wizy-
tatorem i instruktorem. Zmarl 16
pazdziernika 1963 w Warszawie.
Pozostawil w swoim dorobku po-
nad 300 utworéw - od piesni
do kantat i mszy.

Wactaw Lachman spoczat na Po-
wazkach. Gréb jego ojca znajduje
si¢ w Ptocku. Niedawno, z inicja-
tywy wieloletniej prezes Plockiego
Towarzystwa Muzycznego Ireny
Trojanek-Gago i Stowarzyszenia
»Starowka Plocka”, dzieki pienig-
dzom zebranym podczas kwesty
,,Ratujmy Ptockie Powazki”, zostat
odrestaurowany.

Aktualnie ,Harfe” prowadzi
Pawet Choina — dyrygent, piani-
sta, absolwent Uniwersytetu Mu-
zycznego Fryderyka Chopina
w Warszawie (specjalnos¢ dyry-
gentura chéralna), w klasie prof.
Stawka Adama Wréblewskiego.
Swoje umiejetnosci w zakresie
dyrygentury i wokalistyki posze-
rzal na kursach mistrzowskich
pod okiem m.in. Borisa Abalyana,

Volkera Hempflinga, Jonathana
Valesco, Stanislava Diatchenko
czy Ryszarda Karczykowskiego.
W latach 2010-2015 byt zwigzany
z Chérem Warszawskiego Uniwer-
sytetu Medycznego. Od 2014 roku
jest asystentem dyrygenta Orkie-
stry Zespotu Paistwowych Szkét
Muzycznych im. Fryderyka Chopi-
na w Warszawie. W latach 2015-
2018 byl dyrygentem-asystentem
w Chérze Kameralnym Szkoty
Gtownej Gospodarstwa Wiejskie-
go w Warszawie. Aktualnie jest je-
go I dyrygentem.

,Harfa” bedzie gosci¢ w Plocku
przez dwa dni. Wystgpi 24 listopa-
da o godz. 17.00 oraz 25 listopada
0 godz. 10.00 w mariawickiej
Swigtyni Mitosierdzia i Mitosci,
w programie ztozonym z piesni pa-
triotycznych  ,,Polski listopad
z Harfa. Niepodlegta 1918-2018”.
Akompaniowac¢ bedzie Joanna
Laszczkowska. Koncert organizu-
ja: UMP, Ptocki Osrodek Kultury
i Sztuki oraz Kosciét Mariawitéw.

(lesz)

NK Przedwiosnie zaprasza na film i rozmowe

Filmoterapia z Sensem

Projekcja filmu dokumentalnego
,»oingielki”’ oraz dyskusja z publicz-
noscia i zaproszonymi gosémi na te-
mat ,,Czy sama znaczy samotna?”’
rozpocznie 16 listopada nowy cykl
w NK Przedwiosnie. Inspiracjg

do rozmowy beda filmy z festiwalu
Millennium Docs Against Gravity.
Autorka projektu Filmoterapia z Sen-
sem jest Martyna Harland — psycholog
Uniwersytetu SWPS, dziennikarka ma-
gazynu ,,Sens”, wspottworzaca progra-

z

my telewizyjne ,,Hala Odlotéw” w TVP
Kultura oraz ,,Kocham Kino” w TVP2.
Pierwsze edycje psychologicznych spo-
tkait z filmem dokumentalnym odbyly
si¢ w Warszawie, Krakowie, Poznaniu
1 Gdyni. Teraz pora na Plock.

W NK Przedwiosnie zobaczymy
kilka filméw, ktdre poruszajg wazne
w zyciu kazdego czlowieka kwestie.
Po projekcji o fundamentalnych spra-
wach takich jak: mitos¢, pasja, samot-
nos¢, zmiana publicznos¢ porozmawia
ze specjalistami. Gos¢mi I edycji, za-
tytutowanej ,,Czy sama znaczy samot-
na?” beda: Sylwia Wojtysiak — certyfi-
kowana psychoterapeutka, terapeutka
uzaleznieni, seksuolog, socjoterapeut-
ka, Prezes Polskiego Towarzystwa
Psychoterapii Integratywnej; Aleksan-
dra Golebiewska — terapeutka psycho-
analityczna, superwizorka, psychote-
rapeutka szkoleniowa Polskiego To-
warzystwa Psychoterapii Psychoanali-
tycznej i Anna Dymek — polonistka
w Zespsole Szkét Centrum Edukacii,
prowadzaca zajecia z edukacji filmo-
wej. — Ideq projektu jest nie tylko umo-
zliwienie publicznosci kontaktu z do-
brym filmem. Filmy pozwalajq nam
prayjrzec sig sobie. Na przyktadzie bo-

@ BEZPLATNE BADANIA PROFILAKTYCZNE
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- dtugotrwata chrypka
- czesty bal gardta
- problemy z potykaniem

- niedroznosc nosa

- owrzodzenie w jamie ustnej

- Juz na szyi

To objawy, ktdre powinny skionié Cig do zainteresowania programem profilaktyki zdrowotne].
Frogram skierowany jest do osdb w wieku od 40 do 65 lat.
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Badania realizuje Gabinet Laryngologiceny Malgorzata Pawlikowska, Prock, ul. 11 Listopada 1.
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hateréw porozmawiamy o mitosci,
zwiqzkach, dzieciristwie, roli wiary
i jej miejscu w dzisiejszym Swiecie.
Filmy wykorzystamy do pracy z wia-
snymi emocjami — méwi Anna Dy-
mek.

Podczas pierwszego spotkania zo-
baczymy film ,,Singielki”, ktérego bo-
haterkami sg pochodzace z réznych
miast (Szanghaj, Melbourne, Barcelo-
na i Stambutl) dziewczyny. Skonczy-
1y 30 lat, s3 wyksztatcone i atrakcyjne,
ale pomimo regularnego korzystania
z serwisow randkowych i innych bar-
dziej tradycyjnych form kojarzenia
par, nie sg w stanie zbudowaé dtugo-
trwalej relacji. Dlaczego nie moga

znaleZ¢é partnera, a moze: dlaczego
w ogdble muszg go szukaé? Czy poszu-
kujg mezczyzny, ktdry jeszcze nie ist-
nieje? Czy tez to me¢zczyZni cheg ko-
biet, ktére juz przestaty istnie¢? Pro-
jekcja rozpocznie si¢ o godz. 18.15.
Bilet kosztuje 15 zi. Wszyscy uczest-
nicy dyskusji otrzymajg bezplatne eg-
zemplarze magazynu ,,Sens’’.

Na kolejnych seansach zobaczymy:
norweskie ,,Dziecistwo” Margret Olin
1,.S9zukajac Jezusa” Katarzyny Kozyry.

Organizatorami Filmoterapii
z Sensem s3: Szkota Wyzsza Psy-
chologii Spotecznej, dystrybutor
Millennium Docs Against Gravity,
Akademia Dokumentalna. a1.)

W Zespole Szkét Centrum Edukac;i
Hymn na tysigc glosow

W piatek, punktualnie o godzi-
nie 11.11, wszyscy uczniowie i na-
uczyciele Zespolu Szkét Centrum
Edukacji odspiewali ,,Mazurka
Dabrowskiego”. W ten sposéb ca-
la szkolna spolecznos¢ wlaczyla sie
w obchody 100-lecia odzyskania
przez Polske niepodlegtosci.

-Rekord dla Niepodlegtej” — pomystu
organizowanego przez Ministerstwo
Edukacji Narodowej oraz Radg¢ Dzieci
i Mlodziezy przy Ministrze Edukacji.
Wszystkie szkoty, przedszkola i pla-
céwki na pamigtke wspélnego bicia
-Rekordu dla Niepodleglej” otrzyma-
ja pamigtkowe dyplomy.

T. Radwariska — Justyriska

Bylo podniosle i uroczyscie.
Na placu przed szkotlq stangto tysigc
czterdziesci oséb z biato-czerwony-
mi balonami w asyscie szkolnego
sztandaru. O godzinie 11.11. wszy-
scy odspiewali cztery zwrotki hym-
nu polskiego.

Zespot Szkét Centrum Edukacji
dotaczyt do innych placéwek w ca-
tym kraju, biorgcych udziat w akcji

Dla uczczenia setnej rocznicy od-
zyskania przez Polske niepodlegto-
Sci nauczyciele i uczniowie nie tylko
wspdlnie odspiewali Mazur Da-
browskiego. Uroczystosci byly kon-
tynuowane w szkolnej auli, gdzie
zabrzmialy niepodleglosciowe nuty
i piosenki jak znane wszystkim:
»Wojenko, wojenko” czy ,,Pierwsza
brygada”. rad
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BARAN (21.03-20.04)

Bedziesz bardzo podobac si¢ innym. To dobry tydziesi, aby
uporac si¢ z ré6znymi zalegtymi sprawami, takze urzedowymi.
Mozesz teraz wigcej zyskac dzigki znajomosciom i réznym to-
warzyskim uktadom. Gdzie nie wejdziesz, tam spotkasz zyczli-
wego znajomego. Caly tydzieri bedzie udany, ale planety radza
ci, abys uwazat na zdrowie.

BYK (21.04-21.05)

Czeka ci¢ udany tydzien, bez wigkszych probleméw czy
ktétni. Uda ci si¢ wigcej niz zwykle czasu poswigcié na swoje
hobby czy przyjemnosci. Nie przejmuj si¢ tylko klopotami
pewnej leniwej osoby, bo inaczej spedzisz weekend w pracy.
Nie odrzucaj zaproszen na ciekawe imprezy, premiery czy wy-
stawy. Nadarzy si¢ okazja do zawarcia nowej przyjazni.

BLIZNIETA (22.05-21.06)

Postanowisz troche zwolni¢ tempa. Moze by ci trudno skupi¢ si¢
na tym, co wazne i potrzebne. W pracy nie stawiaj sobie poprzeczki
zbyt wysoko 1 pozwdl, aby sprawy toczyty si¢ wiasnym rytmem.
Przede wszystkim znajdZ czas, aby bardziej o siebie zadbad. Jesli te-
raz zapiszesz si¢ na ¢wiczenia lub basen i bedziesz konsekwentny,
to do korica roku zdazysz wypracowac dobrg formie.

RAK (22.06-22.07)

Zapowiada si¢ wiele towarzyskich atrakcji i moze ci zabrak-
naé czasu na wlasne sprawy. Wciaz ktos cie bedzie rozpraszat
1 zawracat ci glowg swoimi sprawami. Merkury sprzyja w tym
tygodniu niezwyktym spotkaniom, a nawet ujawnianiu tajem-
nic. Nie omawiaj ich z osobami, ktére lubig plotkowac za two-
imi plecami. W pracy tydziefi sprzyja ustaleniom i pomystom.

LEW (23.07-22.08)

Staniesz si¢ podatny na rézne prosby i wptywy. Bedzie ci za-
lezalo, aby wszedzie panowata zgoda i mita atmosfera. We-
Zmiesz na siebie role posrednika w sporach i negocjacjach.
Zdobedziesz uznanie, a przy okazji dyskretnie zatatwisz wazna
dla siebie sprawe. Postuchaj najnowszych plotek, a zmienisz
zdanie na temat pewnej osoby.

PANNA (23.08-22.09)

Zajmiesz si¢ prywatnymi sprawami, spotkasz z krewnymi i za-
tatwisz sprawe, na ktérej od dawna ci zalezato. To wprawi cig¢
w doskonaty humor. W towarzystwie badZ jednak ostrozny. Pla-
neta Saturn moze postawi¢ na twojej drodze kogos, za kim wca-
le nie przepadasz. Unikaj konfliktéw. Samotne Panny wykorzy-
staja nadarzajace si¢ okazje do zawierania nowych znajomosci.

WAGA (23.09-23.10)

Znajdziesz si¢ w centrum zainteresowania, wpadniesz na za-
chwycajacy pomyst, zaskoczysz otoczenie nowa fryzura lub
strojem. Nie czekajq ci¢ przykre niespodzianki. Kontroluj tylko
wydatki, bo w kazdym sklepie czeka¢ bedzie na ciebie nowa
pokusa, ktdrej nie sposéb bedzie si¢ oprzeé. W koncu przej-
miesz si¢ stanem swojego konta bankowego, a nawet bohater-
sko postanowisz oszczedzac.

SKORPION (24.10-22.11)

Planety ci sprzyjaja i odstonig przed tobg rézne ukryte sprawy.
Bedziesz miat szans¢ wytropi¢ pewna tajemnice lub dowiesz si¢
ile zarabia konkurencja. Mozliwe sg nagte zmiany planéw, ktére
w efekcie okazg si¢ dla ciebie korzystniejsze, niz przypuszczasz.
Uswiadomisz sobie, ile sam jestes warty. Doda ci to odwagi
w decydujacej rozmowie z szefem lub inng wazna osoba.

STRZELEC (23.11-21.12)

Zachowaj wigcej dystansu do otoczenia, bo mozesz by¢ upar-
ty i zbyt pewny siebie. Ambicja namawia cig¢, abys wszystkimi
rzadzit i za wszystko odpowiadal. Jesli zbyt wiele weZmiesz
na swoje barki, mozesz okupi¢ to przemegczeniem i zloscig
na otoczenie. Dlatego zadbaj o siebie i nie przejmuj si¢ tym, co
w tym tygodniu wyprawiajg lub opowiadajg inne osoby.

KOZIOROZEC (22.12-20.01)

Bedziesz w doskonatym humorze, ale caly tydziefi spedzisz
w biegu, zaaferowany mnéstwem nowych spraw. Mozliwe
szybkie decyzje i niespodziewane zmiany sytuacji. W pracy
wyjasni si¢ zagadka lub nieprzychylna ci osoba postanowi
zmieni¢ swoje zachowanie. W rodzinnych sprawach trochg za-
mieszania. BadZ ostrozny podczas rachunkéw lub zakupéw.

WODNIK (21.01-20.02)

Bedziesz bardzo przekonywujacy i pomystowy. Jak na Wod-
nika przystato, bez skrupuléw wykorzystasz swoje atuty. Prze-
konasz kogos do podjecia decyzji, na ktdrej ci zalezy. W pracy
wywalczysz podwyzke lub zalegla premig, by¢ moze kto$ odda
ci stare dtugi. Przyptyw gotéwki, jaki gwiazdy wrdzg ci w tym
tygodniu, wprawi ci¢ w doskonaty humor. Kupisz sobie cos, co
bardzo chciales mie¢.

RYBY (21.02-20.03)

Nadchodzi kolejny pracowity tydzieri, ale zamiast si¢ tym
martwi¢, odwaznie zabierz si¢ za trudne sprawy. Mozesz od-
kry¢ w sobie nowy talent, a nawet pasje. Pamigtaj tylko o wia-
snych korzysciach i przestan si¢ wstydzié, kiedy szef zapyta ci¢
o pienigdze. Im wigcej powiesz, tym wiecej dostaniesz. Pod ko-
niec tygodnia dyskretnie pilnuj swoich wspétpracownikow.

Opieka nad dzieckiem

Z OrZeczong

niepelnosprawnoscig

6 czerwca 2018 r. weszla
w zycie ustawa z dnia 10 ma-
ja 2018 r. o zmianie ustawy
o rehabilitacji zawodowej
i spolecznej oraz zatrudnianiu
os6b niepelnosprawnych oraz
niektérych innych ustaw. Przy-
zZnaje ona nowe uprawnienia
do zasilku opiekurniczego rodzi-
com, ktérzy opiekuja sie dziec-
mi z orzeczeniem o niepelno-
sprawnosci (ze wskazaniem ko-
niecznos$ci opieki lub pomocy
innej osoby) lub dzie¢mi z orze-
czeniem o znacznym stopniu
niepelnosprawnosci. Odpowia-
damy na najczestsze pytania,
ktore pojawily si¢ w zwigzku ze
zmiang przepisow.

Kinga: Jestem matkq dwdjki dzie-
ci — 6-letniego niepelnosprawnego
Krzysia oraz 9-letniego Mikolaja.
Krzys zachorowal i jestem na zasil-
ku opiekuriczym. Choroba ustgpuje
powoli, nie wiem jak dlugo potrwa
Jjeszcze leczenie. Martwi mnie to,
czy przekroczymy 30-dniowy limit
okresu pobierania zasitku opiekuri-
czego, ktory wynika z faktu niepel-
nosprawnosci Krzysia.

Pani Kingo, w przypadku
Krzysia, tj. pani niepetnospraw-
nego syna, nalezy zastoso-
waé  60-dniowy maksymalny
okres pobierania zasitku opie-
kunczego w roku kalendarzo-
wym. 30-dniowy limit pobiera-
nia zasitku opiekurczego doty-
czy przypadkéw koniecznosci
sprawowania opieki nad chorym
dzieckiem w wieku do ukornicze-
nia 18 lat z orzeczeniem o znacz-
nym stopniu niepelnosprawnosci
albo orzeczeniem o niepelno-
sprawnosci lacznie ze wskaza-
niami: koniecznosci stalej lub
ditugotrwatej opieki lub pomocy
innej osoby w zwigzku ze znacz-
nie ograniczong mozliwoscig sa-
modzielnej egzystencji oraz ko-
niecznosci stalego wspotudziatu
na co dzie opiekuna dziecka
w procesie jego leczenia, rehabi-
litacji i edukacji. Jezeli jednak
zachoruje dziecko niepelno-
sprawne, ktére nie ukoriczyto 14
lat albo ubezpieczony opiekuje
si¢ dzieckiem niepetnosprawnym
w wieku do 8 lat, gdyz pordd,
choroba albo pobyt w szpitalu
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matzonka ubezpieczonego lub ro-
dzica dziecka, stale opiekujacych
si¢ tym dzieckiem, uniemozliwia
im sprawowanie opieki, zasitek
opiekuiczy przystuguje wedtug
dotychczasowych ogélnych zasad,
tj. w ramach limitu 60 dni w roku
kalendarzowym.

Konrad: Mamy 7 Zong trojke dzie-
ci, w tym jedno niepelnosprawne,
ktore ma 16 lat. Kiedy zachorowalo,
to opiekowatem si¢ nim przez 30 dni
i pobieralem w tym czasie zasilek
opiekuriczy. Do korica roku pozo-
stalo troche czasu, a mamy jeszcze
dwdjke mlodszych dzieci (31 5 lat).
Zbliza si¢ sezon grypowy. Co jesli
zachorujq? Co z limitami?

Panie Konradzie, okres pobierania
zasitku w wymiarze do 30 dni z tytu-
tu opieki nad dzieckiem niepetno-
sprawnym w wieku od 8/14 lat
do ukonczenia 18 lat wlicza si¢
do limitu 60 dni pobierania zasitku
opiekunczego w roku kalendarzo-
wym. Przystuguje wigc parstwu
jeszcze 30 dni (60 dni minus 30 dni)
prawa do zasitku opiekunczego z ty-
tutu opieki nad mtodszymi chorymi
dzieémi.

Salon Kosmetologii Cleopatra

Wodorowa rewitalizacja skory

Terapia wodorowa to hit no-
woczesnej kosmetologii. Do-
kladnie oczyszcza skore, nawi-
1za, zabezpiecza przed powsta-
waniem przebarwien, urucha-
mia procesy redukcji wolnych
rodnikéw. Pomaga takze w le-
czeniu skor tradzikowych. To
réwniez wspanialy wstep
do terapii przeciwzmarszko-
wo-ujedrniajacych i odmia-
dzajacych.

Nowoczesna aparatura jest
wyposazona w unikatowe ogni-
wa wytwarzajace aktywny wo-
dor. Urzadzenie taczy w sobie
kilka technologii, wykorzystu-
jac do zabiegu wode przesyco-
ng atomem wodoru. Z terapii
wodorowej mozna korzystac
przez caty rok, w seriach oko-
to 5 zabiegéw, co 4-6 dni. Ale
nawet jeden zabieg daje spekta-
kularne efekty. — Oczyszczenie
wodorowe jest bezinwazyjne
i bezpieczne, szybkie i bardzo
przyjemne — mowi wlascicielka
Salonu Cleopatra, kosmetolog
Anita Golgbiowska. — Terapie
wykonujq kosmetolodzy po serii
specjalistycznych szkolen, kto-
rzy w trakcie indywidualnej
konsultacji z pacjentem dobiorg
metode i ustalg plan zabiegow.
Fenomen tej terapii polega
na tym, Ze niewielkie czgstki
wodoru  po  wprowadzeniu
do komdrek skory blyskawicz-
nie rozchodzq sig, uruchamia-
jac procesy redukcji wolnych
rodnikow. Skora jest nawlizona,
oczyszczona i znacznie lepiej
wyglada. Dodatkowo wzmac-
nia si¢ jej bariera ochronna.

Czyszczenie wodorowe mo-
zna zaproponowac takze pa-
cjentom z bardzo wrazliwymi
cerami i w leczeniu skoér trg-
dzikowych. Terapia reguluje

bowiem procesy zapalne i re-
dukuje przebarwienia. Stosuje
si¢ jg rOwniez na zmarszczki,
worki i cienie woko6t oczu
oraz w zabiegach zluszczaja-
cych 1 przeciwzmarszczko-
wych na okolice ust.

Z terapii wodorowej w Sa-
lonie Cleopatra moga korzy-
sta¢ panie i panowie w ka-
zdym wieku. Za wysoka sku-
tecznos¢ zostala doceniona
na wielu europejskich kongre-
sach branzowych.

Wprawdzie rozpoczeliSmy do-
piero sezon jesienny, ale tym pa-
niom, ktére juz wiedza, gdzie
spedza ostatni dzien roku, Salon
Cleopatra proponuje sylwestro-
we makijaze. Im wczesniej si¢
zapiszemy, tym tlatwiej bedzie
mozna dostosowaé godzing.
A profesjonalny i trwaty makeup
to tez gwarancja udanej i spokoj-
nej zabawy.

Dla naszych czytelnikéw Salon
ufundowat zaproszenia. Aby
mieé szans¢ je otrzymacé nalezy
zadzwonié¢ do redakcji ,,TP”
w Srode, w godz. 9.15-9.30, tel
(24) 262 55 88. (m. a)

PROMOCIJA

www.cleopatra-plock.pl

Kosmetologia Estetyczna
tel. 24 262 49 07 lub
608 178 594

— Kosmetologia estetyczna
— petna kosmetyka twarzy i ciata
— makijaz permanentny

Wtasciciel:
kosmetolog Anita Golebiowska

ul. Krélewiecka 24 a,
w godz. 9.00-20.00,
sobota 9.00-16.00
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ZYCZENIA

W tym tygodniu imieniny obchodza: 13 listopada — Eugeniusz, Stanistaw, Liwia, Stanistawa, 14 listopada
— Elzbieta, J6zef, Agata, Damian, 15 listopada — Albert, Artur, Leopold, Leopoldyna, 16 listopada — Marek, Ed-
mund, Ariel, Agnieszka, 17 listopada — Hugo, Salomea, Grzegorz, Karolina, 18 listopada — Aniela, Roman, Ga-
briela, Tomasz, 19 listopada — Pawel, Seweryn, Kryspin, Barbara.

*%k%

Najserdeczniejsze zyczenia zdro-
wia, szczgscia, wszelkiej pomyslnoscei,
powodzenia w zyciu osobistym i za-
wodowym, realizacji pasji oraz spel-
nienia wszystkich marzen Dariuszowi
Ossowskiemu w dniu urodzin zycza
kolezanki i koledzy z redakcji.

,Piekne, bo dzikie”

k%

Najlepsze zyczenia dtugich lat
zycia, przepelnionych zdrowiem
i szczesciem, pogody ducha, po-
myslnosci i ludzkiej zyczliwosci,
dni pelnych stonica i radosci oraz
wszystkiego, co najpigkniejsze
i najmilsze w zyciu. Patrykowi

Pessel z okazji urodzin zyczenia
sktadajg najblizsi.

Zyczenia imieninowe
i urodzinowe
mozna
przekazywacé telefonicznie
pod numerem

Znamy laureatow konkursu

Plocki ogréd zoologiczny roz-
strzygnal konkurs fotograficzny
, Piekne, bo dzikie”. Zadaniem
uczestnikow rywalizacji bylo wy-
konanie zdjecia przedstawiajace-

go wybranego mieszkarnca zoo.
Najlepsze prace zostaly nagrodzo-
ne atrakcyjnymi nagrodami, m.in.
rowerami oraz zaproszeniami

do parku linowego.

Miejski Ogréd Zoologiczny w Plocku

Jury oceniato prace w dwéch ka-
tegoriach wiekowych — do lat 12
oraz w drugiej, w ktérej mogli
wziag¢ udziat dorosli oraz mlodziez
w przedziale wiekowym 13-18 lat.
Uczestnicy mogli wybraé¢ dowol-
ne zwierze, ktére mieszka
w ptockim zoo i zrobi¢ mu zdje-
cie. Liczyla si¢ przede wszyst-
kim inwencja twdrcza oraz
uchwycenie chwili.

W kategorii dzieci do lat 12 I miej-
sce zajal Sebastian Chtystek, II miej-
sce wywalczyt Jakub Kowalski,
a lll - Hanna Chrabgszczewicz. W ka-
tegorii dorosli oraz mlodziez w wie-
ku 13-18 zwyciezyta Emilia Kaw-
czyfiska-Banaszek, II miejsce zajat
Rafat Kazmierczak, a III — Arkadiusz
Budziriski.

Laureaci konkursu otrzymali
atrakcyjne nagrody — rowery
ufundowane przez sponsorow,
vouchery na ustugi kserograficz-
ne, zaproszenia do parku linowe-
go, zaproszenia do zoo oraz na-
grody rzeczowe. (ek)

Forum Kultury Mazowsze

Plocki Osrodek Kultury i Sztuki
zaprasza na trzecie spotkanie od-
bywajace si¢ w ramach Forum
Kultury Mazowsze. Odbedzie si¢
ono 13 i 14 listopada w siedzibie
POKiS-u przy ul. Jakubowskie-
go 10.

Trzecie spotkanie odbywa sig¢
w ramach programu ,,Wsparcie dla
ponadpowiatowych sieci kultury”,
realizowanego przez Forum Kultury
Mazowsze i Fundacje Obserwato-
rium, we wspdlpracy z Plockim
Osrodkiem Kultury i Sztuki. Forum
Kultury Mazowsze jest samorzad-

nym, dobrowolnym i trwatym zrze-
szeniem os6b dziatajacych na rzecz
animacji i edukacji kulturalnej w re-
gionie. Dzialanie jest finansowane
ze srodkéw Mazowieckiego Instytu-
tu Kultury.

Tematem przewodnim spotkania
bedzie ,,0OSrodek kultury jako or-
ganizator festiwali”.

Program spotkania: we wto-
rek, 13 listopada od godz. 10.30
do godz. 11.30 runda zapoznaw-
cza. O 11.45 prezentacje i pytania:
dzialania edukacyjne podczas, fe-
stiwali filmowych — Joanna Zak,

koordynatorka Festiwalu #Kino-
Dzieci we Wroclawiu i programer-
ka Kino Nowe Horyzonty, dziata-
nia edukacyjne podczas festiwali
teatralnych — Justyna Czarnota, In-
stytut Teatralny.

W czwartek, 14 listopada,
o godz. 10.00 rozpoczng si¢ prezen-
tacje: festiwale organizowane przez
POKIiS — Radostaw Malinowski, dy-
rektor POKiS, Festiwal Kultury
i Sztuki (dla Os6b Niewidomych)
— Renata Nych, Mazowieckie Sto-
warzyszenie Pracy dla Niepeino-
sprawnych ,,De facto”. (gsz)

Konkurs w ptockim zoo

wSkrzydlaci spiewacy”

Do poniedziatku, 19 listopada
mozna sklada¢ prace w konkursie
,»Skrzydlaci Spiewacy”, ktérego
organizatorem jest plockie zoo.
W konkursie moga wzia¢ udzial
dzieci w wieku 6-10 lat oraz mlo-
dziez w wieku 11-15 lat. Zadaniem
uczestnikéw jest wykonanie rzez-
by przedstawiajacej ptaka Spiewa-
jacego.

Celem konkursu jest zaintereso-
wanie dzieci i mlodziezy rézno-
rodnoscia biologiczng natury,
a takze problemem zagrozenia
ptakéw spiewajacych Europy
1 Azji. Konkurs jest czescig kam-

panii na rzecz ochrony ptakéw
Spiewajacych ,Milczace lasy”,
ktérej organizatorem jest Europej-
skie Stowarzyszenie Ogrodéw
Zoologicznych i Akwariéw. Praca
stworzona w ramach konkursu
moze by¢é wykonana dowolng
technika (rzezby gliniane, gipso-
we, ceramiczne, z mydta lub mode-
liny), a jej rozmiar nie powinien
przekracza¢ 15cm/15cm/15¢m.
Preferowane przez organizatoréw
gatunki azjatyckie (objete kampania
,.Milczace lasy”) to m.in. szpak ba-
lijski, gwarek wielki, kitta krétko-
sterna, séjkowiec biatoglowy, bilbil

z6ltogtowy oraz sroczek bialorzyt-
ny. Wsréd ptakéw spiewajacych zy-
jacych w Europie mozna wymienic:
sikor¢ bogatke, sikorg modra, gila,
wilge, kosa oraz skowronka. Pracg
wraz z formularzem zgloszeniowym
nalezy dostarczy¢ do Miejskiego
Ogrodu Zoologicznego w Plocku
do 19 listopada. Twdrcy najlepszych
prac otrzymajg nagrody niespo-
dzianki. Uroczyste wreczenie na-
gréd odbedzie si¢ 27 listopada
w plockim zoo. Wiecej informacji
na temat konkursu mozna znalez¢é
na stronie www.zoo.plock.pl.

(ek)

NIE TYLKO KULINARNE WEDROWKI PO POLSCE

Z zielonej wyspy

Od potowy pazdziernika sklepy zaopatruja si¢ w duze, pomaraficzowe
dynie oraz upiorne przebrania dla dzieci. Bowiem zbliza si¢ Halloween.
Pod wzgledem jezykowym Halloween przynalezy do chrzescijadstwa, bo
angielskie All Hallows’Eve znaczy ,,wigilia Wszystkich Swigtych”. W od-
legtym sredniowieczu w noc z 31 paZzdziernika na 1 listopada mnisi
w klasztorach rozpoczynali modly za dusze zmartych. Jednak irlandzkie
Halloween nie przynalezy do chrzescijafistwa, gdyz wywodzi si¢ z celtyc-
kiego swigta Samhain. Irlandczycy wierzyli, ze na przetomie pazdziernika
i listopada duchy wracajg na ziemig i prébuja wcieli¢ si¢ w osoby Zyjace.
Chcac temu zapobiec, gaszono domowe paleniska i przebierano si¢ za ze-
brakéw, badz upiory. Z biegiem czasu i to §wigto ,,schrystianizowano”
(cho¢ powierzchownie), a po przeniesieniu przez irlandzkich imigrantéw
do Stanéw Zjednoczonych Ameryki skomercjalizowano, co ostatecznie
pozbawito je jakichkolwiek odniesien religijnych. Podobno jeszcze na po-
czatku XX wieku w Irlandii byt zwyczaj spozywania w Halloween ziem-
niaczano-jarmuzowego puree. Uczestniczgc badZ dystansujac si¢ od ir-
landzkiej ,,upiornej” tradycji, moze warto sprébowac ich ,,zielonego” pu-
ree, gdyz jest strasznie zdrowe i okropnie dobre.

Piotr Chudzyriski

Puree ziemniaczane z jarmuzem

Skiad:

750 g maczystych ziemniakow;

150 g lisci jarmuzu;

1 mata cebulka;

3 tyzki masta;

100 ml mleka;

1 mate jajko;

B | lyzka tartego, twardego sera typu parmezan.

WyKonanie:

Ziemniaki obieramy, kroimy na mniejsze kawalki i gotujemy oko-
o 25 minut w osolonej wodzie. Liscie jarmuzu starannie pluczemy,
kroimy w paski i blanszujemy w osolonym wrzatku przez 5 minut.
Na malej patelni rozgrzewamy tyzke masta. Obieramy cebule
i drobno kroimy. Na patelni krétko przesmazamy pokrojong cebule
i jarmuz. Odcedzamy ziemniaki, po czym krétko je odparowujemy.
Nastepnie przeciskamy przez praske. Podgrzewamy mleko i roz-
puszczamy w nim pozostale dwie tyzki masta. Mleko z mastem wle-
wamy do ziemniakéw i doktadnie mieszamy. W dalszej kolejnosci
dodajemy jajko i przesmazony jarmuz. Calos¢ mieszamy i przekta-
damy do naczynia zaroodpornego wysmarowanego ttuszczem. Po-
sypujemy puree serem i zapiekamy przez 10 minut w piekarniku
rozgrzanym do 200 st. C.

Puree ziemniaczane z jarmuzem jest doskonatym dodatkiem do klasycz-
nego gulaszu z wotowiny.

W trakcie II wojny Swiatowej japoriski lekarz wojskowy Niro Endo,
w trosce o zdrowie swojej rodziny, wzbogacat ich codzienng diet¢ w soki
wiasnej produkcji. Przygotowywat je z lisci r6znych zielonych warzyw,
ktére traktowano jako odpadki. W ten sposéb powstat japoriski napéj aoji-
ru, ulubiony przez osoby prowadzace zdrowy tryb zycia. Po wojnie doktor
Endo postanowit zbada¢ sktad swojego soku i jego wiasciwosci zdrowot-
ne. Woéwczas dowiddt, ze najwartosciowszym sktadnikiem aojiru byt jar-
muz. Roslinie tej nastgpnie poswigcit 40 ksigzek i wiele artykuléw, prze-
konujac, Ze jest to najzdrowsza roslina naszego globu. Pewnie si¢ nie my-
lit, skoro sam dozyt 92 lat.

dr Izabela Chudzynska
etnolog, antropolog jedzenia
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http://www.zoo.plock.pl/

n

- finansowanie na okres 4 lat
- oprocentowanie 0%
- wktad wtasny 10%

O szczegoty zapytaj:
tel. 603 860 150

STOMILAGRO | i
ﬂ g! " Ciechandw, ul. Mlawska 1 DEUTZ ;k FAHR
. tel. 23 - 672 20 95 | — N

WWW.Ip.com. Ill

Nowa jakos¢ strony, informacje na zywo
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LORAL PO WANAIFCIA
105 mkw., parter - Ptock, ul. Miodowa 1
Tel. 24 364-01-09
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STU Plock

krotko, ciekawie [JISEANGEN 08-400 Piock, ul. Przemysiowa 21, tel. 24 262 40 82; 607-555-732

Baza Radzanowo - ul. Spdidzielcza 7,  tel. 24 261 34 23; 606-628-643
S Baza Blichowo G1E, tel. 24 265 13 85; 606-628-766

N o e f 2 " smummdwl.ﬂnﬁmn. tel. 24 231 40 24; 606-627-938
ajwiece| Intformacjl Z ndszego regionu WEGIEL KUPUJ U AUTORYZOWANEGO

SPRZEDAWCY W HURCIE | DETALU

Ztap newsa !
www.newser’4.pl

Najlepszy polski
biocenergoterapeuta

RESTAURACJA

& "AKAPIT"

STARY RYNEK 27

JAN WROBELE

Kuchnia Polska

15 listopada

w Plocku

oraz bliny, pierogi | makarony.

www.facebook.com/akapit.restauracja Spoldzielczy Dom Kultury

Tel. 729 523 300 ST [ Ploo, Kilewiecka 20 ©533-254-624

NOWOCZESNE MIESZKANIA BEg il

WCENTRUM PLOCKA
v Aranzacia

SYNAGOGALNA -
S ——

*llode miejsc parkingowych ogranictona

KONTAKT:

Dziat Inwestycji
Agencji Rewitalizacji Starowki
ARS Sp.z o0

tel: 24 367 68 43

#

::FEPF

ARS

ll-ul:nrul'll-w m:l-:l Tartaakl

BA-84-18
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24 262 77 66

OGLOSZENIA

DROBNE

Y e 8 8
'aa-, '_.d.

DOMOWE naprawy telewizoréw,
sprzetu, RTV. 501-061-587.

/53718
NAPRAWA pralek automatycznych,
lodéwek, zamrazarek, zmywarek.

Bierikowski. Tel. kontaktowy: 502-
309-738; (24)263-67-58.

SA-38

SERWIS RTV Karwowski: szybko,
solidnie. (24)263-44-03, 603-16-88-
75.

Sa-64

AUT0-MOTO

KUPI

A Auto kupi¢ kazde cale, rozbite.
507-539-879.

/602/18

AUTO, skup, cale,
rozbite. Ztomowanie,

odbior. 602-123-360.
Sa-16b

SMS 91983 | www.bo

BULAR-EX
OKNA-DRZWI

PCV-ALUMINIUM-DREWNO

Rolety, zaluzje, parapety,
moskitiery, bramy garazowe,
montaz nawietrzakow
okiennych.Montaz - demontaz.

Naprawa i konserwacija okien

i1l 24 262 86 66

Piock, ul. Sienkiewicza 55/57
SA-28 e-mail: bularex@wn.nl

(\ GARAZE Blaszane
BRAMY Garatowe
rooucet. KOJCE dla Psow
ajnizsze CENY Fe
dzne wymiary

Transport | montaz
GRATIS caty KrAJ

Dogodne RATY

SKUP aut: osobowe, dostawcze,
ciezarowe. 530-322-822.

Ku-1
SPRZEDAM
AKUMULATORY,
Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.
SA-199

AUDI A3,2006r.,2,0 TDI, 5-drzwio-
wy. 602-40-70-84, (24)277-16-37.
o/746/18

DUZA, ilos¢ opon, rézne rozmiary, w
hurcie, w atrakcyjnej cenie. 602-40-
70-84, (24)277-16-37.

/746/18

GOLFA 1V, 2000 r., 1,6 benzyna,
4-drzwiowy, automat, sprowadzony,
2000 zi. 602-40-70-84, (24)277-16-

37.
/746/18

SPECJALISTYCZNY  samochéd
chtodnia 12 ton, 2 agregaty, zamraza-
nie do minus 30 stopni: pod wynajem
lub $wiadczenie ustug jako chlodnia

na wesele. 602-40-70-84.
o/747/18

USLUGI

AUTO-KASACJA, skup samocho-
déw do wyrejestrowania, wydajemy
zaswiadczenia do wydzialu komuni-
kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.
2/483/18

KONCESJONOWANE zlomowa-
nie pojazdéw w celu wyrejestro-
wania, mozliwo$¢ odbioru 7:00 -
22:00. Skup aut. 602-123-360.

Sa-16a

BUDOWLANE

SPRZEDAM

DRZWI rozsuwane, stalowe wym.
160x320 cm. 513-050-766.

o/734/18

STYROPIAN, welna:

promocja. 601-257-239.
Sa-101

BALUSTRADY

nierdzewne,
tacznie ze szklem i drewnem

www. boyk.pl, 691-96-96-69

MOCNIONE

LR |
23-683-10-85 24-368-32-17

46-880-50-31 54-233-81-41
509-574-644 505-526-036

www.konstal-garaze.pl

USLUGI

1. BIURO Projektowe:
kompletne projekty doméw,
budynkéw gospodarczych
i ustugowych z uzyskaniem
pozwolenia na budowe.
Obliczenia konstrukcji,
wizualizacje, rysunki 3D.
514-182-426.

/761/18

HYDRAULIK. 698-469-291.
2/672/18

ROBOTY rozbiérkowe, utylizacja
gruzu, niwelacja terenu, przylgcza
wod.-kan. 606-38-00-98.

Sa-118b

ROBOTY rozbiérkowe, utylizacja
gruzu, niwelacja terenu, przylacza
wod.-kan. Malowanie cienko i gru-
bowarstwowo parkingéw. 509-924-
712, 606-38-00-98.

Sa-118¢

TYNKI maszynowe
gipsowe i cementowo-wapienne
oraz posadzki (z mixokreta).
502-452-907.

Sa-223
UKLADANIE kostki brukowej pod
budowy, drogi z betonu, destruktu i
asfaltowe. Malowanie cienko i gru-
bowarstwowo parkingéw, drog. 509-
924-712, 606-38-00-98.

Sa-118

USLUGI hydrauliczne: instalacje
wodno-kanalizacyjne, bialy montaz,
centralne ogrzewanie, kottownie,
przytacza wodno-kanalizacyjne, wy-
koniczenia wngtrz, usuwanie awarii.

504-535-875.
¢/724/18

USLUGI ziemne koparko-tadowar-
ka. Tanio. 692-873-116.

@/T31/18

WAS-KOP.

Przylacza wod.-kan.,
odwodnienia wykopow, projekty,
transport sprze¢tu budowlanego.
509-924-712, 606-38-00-98.

a-118¢g

WAS-KOP. Wynajem
kruszarki, sprzedaz tlucznia
betonowego, od 25 zl/tona.
606-38-00-98, 509-924-712.

Sa-118f

WYKOPY, kopanie stawéw. Robo-
ty rozbiérkowe. Wynajem sprzetu
(koparki, zageszczarki, wywrotki,
ambona, frezarki). 509-924-712,
(24)261-94-44.

Sa-118d

WYKOPY, niwelacje terenu,
kopanie staw6w. Roboty

rozbiorkowe.
509-924-712, 501-044-011.
Sa-118a
OGRODZENIA

BALUSTRADY, bramy, ogrodzenia

stalowe. 608-375-245.
o/757/18

REMONTY

A Kompleksowe ustugi remontowe
mieszkan, pomieszczen przemysto-
wych: glazura, terakota, gtadZ, malo-
wanie, zabudowa k-g. 665-596-513.

Ku-175

GLADZIE bezpylowe, malowanie,

tapetowanie, remonty. Solidnie.
606-603-259.
2/43/18
GLADZ, malowanie. 662-209-815.
2/744/18

PROFESJONALNE
ushlugi remontowo-

budowlane. 690-417-964.
/742118

STOLARSTWO

CYKLINOWANIE bezpylowe. So-

lidnie, gwarancja. 504-960-515.
Sa-40

BIURO Rachunkowe IN PLUS
Agnieszka Mielczarek, Plock,
Mickiewicza 10, lok. 5, tel./
fax (24)366-64-84, 793-701-
707: ksiegi handlowe, KPiR,
ryczalt, sprawy kadrowo-
placowe, rozliczenia roczne
PIT, obstuga JPK, organizacja
obrotu dokumentéw w firmie.

Nr uprawnienia MF 1483/2003.
180970

DUZY wybor, niskie ceny. Sprzedaz
i dostawa wykladzin dywanowych
i PCV. Ptock, Norbertariska 3, tel.

(24)364-00-60, 7.00-18.00.
SA-97

KREDYTY

GOTOWKA
512 748 330
ZADZWON

"=~ 15 min.
wystarczy

J Sienkiewicza 45
; tock

CHWILOWKI. 733-888-798.
Sa-207a

tp.com.pl | e-mail: ho@tp.com.pl

KONSOLIDACJE 0 % kredytow.

FIZYKA, matematyka, nauczyciel.

732-888-018. Tel. 606-709-123.

Sa-207b Ku-162
KREDYTY z komornikiem. 733- | JEZYK polski: matura, korekta wy-
888-798. dawnictw i prac dyplomowych. 606-

Sa-207c

KREDYTY, pozyczki, ubezpiecze-
nia. 691-565-203 Nowator, 697-542-
334 mobilnie, 781-205-305 Hotel
Miejski.

Ku-152
POZYCZKA NA DOWOD. Bez za-
Swiadczenr, minimum formalnosci.
Zadzwon: (32)7061089

Sa-176

ROLNICY, kredyty. 732-888-018.

Sa-207d

MATRYMONIALNE

1A.PLOCKIE Biuro Matrymonial-
ne (oferty wytacznie matrymonialne).
Tel. (24)263-46-39, 795-550-892,
czynne 10-18.

/65718

KAWALER przed piecdziesiatka
pozna pann¢ lub wdowe do 45 lat, tyl-

ko powazne oferty. 603-486-389.
2/756/18

MONTAZ mebli i AGD. Ustugi elek-
tryczne. Gwarancja. 575-357-233.

Ku-150

USLUGTI tapicerskie: naprawa,
renowacja, szycie, meble
tapicerowane, materace, zaslony,
narzuty, obicia samochodowe,
pokrowce. 799-218-818.

regr

MEDYCYNA

ZDROWIE 1 URODA

* leczniczy:
rwa kulszowa, dyskopatia, béle
w obrebie miednicy itp., bolesne
napiecie miesni szyi, ograniczenia
skretu glowy, bole migrenowe,
zawroty glowy, szum w uszach,
dretwienie, mrowienie rgki nég,
béle karku, barkéw, pomiedzy
fopatkami (pieczenie)

* relaksacyjny,

* odchudzajacy,

* reflektoryczny stép,

* Swiecowanie uszu,

* baika chinska

0 608-369-598

471-202.

wkgr

KURSY

KURSY: operator: koparko-
ladowarki, koparki, spycharki,
ladowarki, walc6w drogowych,

zageszczarek i przecinarek do

nawierzchni drég, spawanie
met. 111, 311, 135, 136,
141, uprawnienia ,,E” i ,,D”
(elektryczne, gazowe, cieplne),
kierowca wézkéw jezdniowych,
obsluga urzadzen dZwigowych,
ADR, LPG, fryzjerskie,
kosmetyczne, komputerowe

(ECDL), sprzedawca, obstuga
kasy fiskalnej, dla kierownikéw

i wychowawcéw wypoczynku,
instruktoréw praktycznej
nauki zawodu, opiekun os6b
starszych i niepelnosprawnych,
z zakresu kolejnictwa, systemow
fotowoltaicznych i pomp
ciepla, operator bezzalogowego
statku powietrznego
(dron), administracyjno-
biurowe, BHP oraz inne.
Sprawdz szczegély! Zaklad

Doskonalenia Zawodowego w

Plocku, ul. Ulanska 1 (osiedle

Wyszogrodzka), tel. (24)264-

22-77, www.zdz-plock.com.pl
SA-2/1

ZAPRASZAMY na kurs
j- niemieckiego od podstaw
w Plocku, ostatnie
wolne miejsca! Po kursie
gwarantowane oferty pracy
jako opiekunka senioréow
w Niemczech.

519-690-460, Promedica24
Sa-216

NIERUCHOMOSCI

SPRZEDAM

DOM 134 mkw. bezposrednio.
5 pokoi, 2 lazienki, na $cianach
gladzie, na podlogach terakota,
panele. Ogrzewanie gazowe i
kominkowe. Dzialka 4.000 mkw.,
zagospodarowana. Wszystkie
media, 12 km od Plocka. W
rozliczeniu mozliwos¢ zamiany
na mieszkanie. 693-358-757.

graf

DOM z budynkami przy trasie Ptock-
-Sieprc z mozliwoscig kupna ziemi.
501-027-773.

Sa-171

DZIALKI, Radzanowo. 510-077-
616, 696-387-921.

/706/18

KAWALERKE. 789-350-898.
/597/18

MIESZKANIE 57,40 mkw., 789-
322-714.

£/590/18

BEZPLATNA nauka:
Szkota Podstawowa; Branzowa
Szkola I stopnia; Technikum;
Szkotly Policealne; Liceum
Ogélnoksztalcace
(dla dorostych).
Zapraszamy:

Zaklad Doskonalenia
Zawodowego w Plocku,
ul. Ulanska 1
(osiedle Wyszogrodzka),
tel. (24)264-22-77,

www.zdz-plock.com.pl
SA-2

MIESZKANIE umeblowane w Ptoc-

ku. Tel. 696-050-840.
/751118

SPRZEDAM pilnie, uzbrojong
(prad, woda) dzialke¢ w Brwilnie,
o powierzchni 1171 mkw., 30 m
od drogi 562, przystanek obok. Tel.
695-65-00-70.

Ku-177
ZDWORZ, atrakcyjna, ogrodzona
dziatka 0,44 ha. media, jezioro 50 m,

pilnie sprzedam, bezposrednio. 693-
419-771.

Ku-168
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WYNAJME

DO wynajecia mieszkanie. 660-850-
049.

g/725/18

DO wynajecia mieszkanie. 665-957-

012.
/754/18

POSIADAM do wynajgcia mieszka-

nie 47 mkw., nieumeblowane, II p.,
Podolszyce Potudnie. 513-366-460.

/745/18
WYDZIERZAWIE plac utwardzo-
ny, ogrodzony, waga 20 t, Gabin. Tel.
602-477-360.

/365/18

WYNAJME 50 mkw., nowe, ume-
blowane, komfortowe, Zyzna 21B.
515-692-703.

g/752/18

WYNAJME dwa przestronne loka-
le po 70 m w centrum Plocka. Cena
1499 zt brutto do negocjacji plus
oplaty za media. Tel. 502-285-025.

Ku-176
WYNAJME mieszkanie 3-pokojo-
we, loggia, odnowione, Rutskich 1.
660-253-898.

o/730/18

WYNAJME stancj¢ dla ucznia/pra-
cownika. 501-168-027.

g/707/18

NOGLEGI
dla FIRM

Osrodek Wypoczynkowy Zacisze Bis.

(24) 2771-081,
906-155-599

TANIE pokoje z tazienkami. 665-
957-012.

o/754/18

OPAL

WEGIEL POLSKI

Paczkowany i luzem

Dowdz GRATIS

007 248 248

Ptock, ul. Portowa 8
NAPEDOWY|

OLE) q=0s

Transport Gratis.
Faktury VAL

Rabaty, konkurencyjne ceny

604 909 581
tel/fax (24) 263-79-63‘\5_111

TBS Transport

Dowdz gralis
Paldivy dostarcramy ¢ oartyfikalam jakodci

€ 695 716 877

DREWNO kominkowe i opatowe,
sezonowane. 514-815-754.

/592/18

DREWNO kominkowe, opatowe, se-
zonowane. (24)276-18-55.

a/36/18

TANKPAL sp. z o.0.

oferuje sprzedaz hurtows paliw:

1 olej napedowy

1 olej opatowy
EKOTERM PLUS

Zgtoszenia przyjmowane catodobowo

24 264-39-60

Dostawa do klienta gratis!!T!!I!

SRUTY: sojowa, rzepakowa,
slonecznikowa. Luz 25t
z transportem. 604-10-392.
Ku-163¢
WYSLODKI mokre z burakéw cu-

krowych sprzedam. 602-33-63-23.
/649718

WYSLODKI Tofi
oraz niemelasowane.
Dostawa, rozladunek.
(23)661-10-13, 789-333-677.

Ku-163e

DREWNO kominkowe,
789-346-487.

opatowe.

2/36/18

WEGIEL ekogroszek (kostka),
orzech. Dostawa, rozladunek.
(23)661-10-13, 789-333-677.

Ku-163

SPRZEDAM

4,6 ha, grunty orne, Sikérz. 514-165-
202.

2/719/18

CIAGNIK MF-255, pierwszy wtia-
Sciciel, 1989 r., stan bdb., 609-615-
921.

Sa-278

CZESCI uzywane C-328, C-330,
C-4011, C-355, C-360, C-380, MTZ-
80, MTZ-82, T-25 Wladimirec. 880-
35-38-19.

o/444/18

GRUNTY orne: 5,35 ha, 0,60 ha,
Krzywanice-Trojany, gm. StaroZre-
by, 603-439-544.

Ku-173

KNURKI, loszki hodowlane. 508-
984-463.

Ku-29

MELASA dla bydta 1000/35/5
kg. Dostawa, roztadunek.
(23)661-19-88, 789-333-677.

Ku-163d

NAWOZY: azotowe,
fosforowe, wieloskladniki,
inne. Dostawa, rozladunek.
696-009-079, (23)661-10-13.

Ku-163g

NEPTUNA na czesci. 508-604-506.
2/758/18

OBORNIK kurzy. 505-0957-391.

Sa-222

OTREBY
melasowane, granulat.
Dostawa, rozladunek.

(23)661-10-13, 789-333-677.

Ku-163f

OTREBY: pszenne, jeczmienne
worek. Dostawa, roztadunek.
(23)661-10-13, 789-333-677.

Ku-163a

PRZEGRODY dla bydta, wyciagi

linowe do obornikéw. 608-375-245.
o/757/18

PRZYCZEPE na tandemie, 4300 zl;
agregat Scierniskowy; ciggnik Lam-
borgini, 18500 zI; Bizona na czgsci;
pras¢ Z-224, 1700 zt. 508-604-506.

g/758/18

PSZENICE. 660-850-049.
/725/18

ROZRZUTNIK 8 ton, przyczepy

wywrotki. 798-918-058.
/758/18

SIANOKISZONKE, siano, stomeg.
600-646-945.

g/759/18

SEOME w belach. 606-330-901.
/704/18

SPRZEDAM 1 ha, w tym 60 aréw

olszyny. 515-692-703.
o/752/18

SRUTY:
sojowa, rzepakowa,
slonecznikowa.
Big-bag/workowane.
Dostawa, roztadunek.
(23)661-18-93,
789-333-677.

Ku-163b

KUPIE

SKUP BY

* BYKI »* KROWY
s JAEOWKI

Szybka powna
ptatnosél

Konkurencyjne ceny!
tel. 601-307-164

AA. C-28, C-330, C-360, T-25, MF,
Zetory, MTZ, kazdy ciagnik; kom-
bajny zbozowe, ziemniaczane; prasy,
przyczepy, kazdy sprzet. 507-595-
372.

g/758/18

BYKI, jaléwki od 200-500 kg. 507-
595-372.

o/758/18

C-328, C-330, C-355, C-360, C-380,
T-25 Wiadimirec, Ferguson 255,
moga by¢ niekompletne, do remontu,
bez dokumentéw. 502-939-200.

g/444/18a

KUPIE bydlo pourazowe,
chude. 508-869-814.

Ku-97

KUPIE ciagniki rolnicze i maszyny
rolnicze. Tel. 516-748-883.

Ku-4

@ Wojewddzki

SKUP
TRZODY

| BYDEA
Ao

adbidr Z gospodarstwa
*AGROL', Adam Dymkowski
Goszzyce Poswietne 7
09-130 Baboszewo

kom. 511 492 526

tel. 23 66120 45

SKUP caloroczny zboza,
rzepaku, kukurydzy, bobiku,
grochu, lubinu. Platne w dniu

zaladunku. 609-521-837.

Sa-35

SKUP zb6z. FERM-PASZ,
09-130 Baboszewo,
z transportem 25 t. 602-179-925.

zlomu, metali
kolorowych
i akumulatorow
BINPOL

Plock - Radziwie,
ul. Partowa 10,
tel. 510 O77-616
Waga najazdowa 15t
Wysokie ceny.

SPRZEDAM

SUKNIE slubng MoriLee,
model 1606, kolor ivory,
rozmiar 42. Cena do
uzgodnienia. 605-613-600.

drgr

USLUGI | INNE

ODNAWIANIE
826.

RADCA prawny na Podolszycach -
szeroki zakres ustug prawnych. Tel.
606-686-864.

wanien. 600-979-
SA-39

Sa-263

WROZENIE. 605-546-401.

2/550/18

TOWARZYSKIE |

1. Atrakcyjna szatynka, biust ,,5”.

Ku-163h 664-523-049. 2/650/18
502-939-307: masaze.
USLUGI /755/18
ORKE wykonujemy Kvernelan- | 511-942-181: masaz.
dem XXL z walem strunowym. 8/155/18
792-851-209. : :
513-515-072: mity masaz.
o/727/18 y .

ROZRZUCANIE wapna, oborni-

ka. 792-851-209.
/727118

SIEW bezorkowy siewnikiem tale-
rzowym ,,Horsch”. 792-851-209.

g/727/18

KUPI

sprzeda:

ATRAKCYJNA brunetka, domowa
cicha atmosfera, gwarantowana dys-
krecja. 791-409-697. /749/18

DOMATORKA. 504-912-888.

g/741/18

MASAZYSTKI: 513-515-621.
2/755/18

PRACA dla pari. 516-118-394.

g/755/18

Osrodek Ruchu Drogowego w Ptocku

samochod cigzarowy MAN wersja LLG,

numer rejestracyjny WPS5056, rok produke)i 1996, eksploatowany jako pojazd egzaminacyjny.
Cena wywolawiza pojazdu o numerze rejestracyjnym WP 25056 rdwna jest brutto 6 000,00 PLN
(shownie: szese tysigcy Hiotych 2ero groszy)

Dodatkowe informacie | objasnienia:

1. Pojazdy przeznaczone do sprzedady posiadaja sporzadzong przez Rzeczoznawce Samochodoweqo oceng
stanu techniczneqo | wyceng wartascl rynkowel.
2. Pojardy posiadalgq wpls L™ w dowodzie rejestracyjnym; dane techniczne podane w zatacaniki nr 1
3. Pojazdy przeznaczone do sprzedazy moina obejrzec od poniedziatku do pigtku w godzinach 8.00-14.30
do dnia ostatecznego zlodenia ofert, w sledzibie Sprzedajaceqo pod adresem: Wojewddzki Dsrodek
Ruchu Drogowego w Procky, Plock, ul. Otolinska 25, Tel, 666812119, 606301184, 666812118, 24 2675370,
4. Osobyzainteresowane rakupem proszong 53 o skiadanie pisemnych ofert w zamknigtych kopertach naadres
Wojewddzki Osrodek Ruchu Drogowego w Plocku, 09-400 Plock, ul, Otolidska 25, w terminie do dnla
20 listopada 2018 roku do godziny 10.00. Koperte naledy opisad: \WORD PLOCK, 09-400 Plock, ul. Otolinska 25,
oferta na rakup pojazdy: samochod osobowy (wpisat numer rejestracyfny pojazdu, jakiego dotyczy oferta),
maotwierad preed dniem 20 listopada 2018 . godz. 10157, Oferta powinna zawierat dana Zawarte
we wzorzg formularza olertowega, stanowigcego zalcznik nr 2,
8. Zalgoznikido ogloszania dostgpne 53 na stronie internetowe] WORD Plock: www. wordplock, pl. lubw Sekrefariacie
WORD Plock, ul. Otolinska 25, Phock.
. Komisyjne otwargie ofert nastapl wdniu 20 istopada 2018 r. o godzinie 10,15 na Sall szkoleniowe] WORD Plock,

parfer, ul. Dtalinska 25, Plack.

7. Dyrektor WORD, na podstawle przedstawions] przez wyznaczong komisje analizy ofert, podejmie decyzje

o spr2edady pojazdu

8. Wybrana zostanie oferta z najwyiszg raproponowang ceng.
9. Termin zwigzania ofertg 30 dni od dnia otwarcia ofer
10. 0 wyniku rozstrzygniecia, terminie | miejscu wydania reeczy zoslanie powiadomiony wykacznie oferent,
ktdrego oferta zostanie wybrana. Formg powiadomienta bedzie plsemna informacja na wskazamy
w Dfarcie, stanowiacej zakgcanik nr 2, adres email: aw praypadku braku adresu amail - list polecony
na wskazany adres zamieszkaniysiedziby.
11. Potwigrdreniam otraymania wiadomosci emall bedzie pisemna odpowied? 2wrotna Oferenta o potwigrdzeniu
ofrzymania wiadomosci | podanie lerminu preybycia do WORD Fock, aw przypadku listu poleconego
- stan jego dorgtzania widoczny wstatusie numeru listu paleconggo na stranie internatowaj Focty Polskia),
12. Oferent, ktdrego oferta zostanie wybrana zobowigzany jest do skontakiowania sie 2 WORD weciggu 7 dni
o daty atrzymania informacii o wyborze oferty, celem makofczenia transakeji sproedaty.
13. £apiata za praedmiot oferty nastapi w terminia 7 dni od daty wystawiania faktury, przelewam

na konto Sprzedajacego.

14. Waojewddzki Ofradek Ruchu Drogowego w Piocku Jest zwalniony 2 podatku VAT na podstawie art, 113
ust. 1 Ustawy o podathku od towardw i ustug,
15. Wydanie zakupionego pojazdu nastapi na podstawie protokotu preekazania, po otrzymaniu naleznef kwoty
Fakupu na rachunek bankowy WORD Piock, waskazany na fakfurze.

16. Wezelkle koszty zwigzane z przeniesieniem prawawiasnosci ponosi Nabywca,

B 1961
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Bezpieczna i ; €2 : 7
; informacje na zywo & 2 Biuro Ogtoszen
pozyczka . g0
Rl z T 09-400 Plock
Wm?m 2 g ul. Stary Rynek 27
) ,:7:_ o tel. 024 262-77-66
o e '
] o B | x
e gr ALIONTE MRS ii‘?:'
797-705-110

" Plocka Spétdzielnia Mieszkaniowa Lokatorsko-Wtasnosciowa
09-400 Plock, ul. Obr. Westerplatte Ga
oglasza przetarg ofertowy nieograniczony na zawarcie umdw najmu dia lokali ubytkowych potozonych w pawilonach

wolnostojacyeh w  Plocku przy giéwnyeh ulicach miasta, z przeznaczeniem na dziatainose handlowo- ustugows
Il blurows ;

1. Lokal Nr 1 o pow. uiytkowej 474,20 m® polozony w pawilonie wolnostojacym
przy ul. Obrodcdw Ptocka 1920 nr 20 w Plocku.
Minimalna stawka czynszu (bez medidw) za najem 1 m’ p.u. miesigeznie wynosi 20 2+ netto.

2. Lokal Nr 2 o pow. uiylkowej 50,60 m’ potozony na parlerze w pawilonie wolnostojacym
przy ul. bukasiewicza 24 w Plocku.
Minimalna stawka czynszu (bez medidw) za najem 1 m’ p.u. miesiecznie wynosi 18 ¥ netto.

Lokiale ukytkowe wyposaione s we wszystkie niezbedne do funkeionowania instalacie, 1. wcentraing ogrzewanie,
instalacje elektrycang | wodno-kanalizacy|ng

Olerty moina sktadac w siedzibie Spatdzielni w Placky, przy ul. Obr, Westerplatte Ga
od poniedziatku do piatku w godzinach 7.00-15.00 ($roda 09.00-17.00) do dnia 30.11.2018 r. podz. 11.30.

Oferent skkada oferte w zamknigtej kopercie. Na kopercie umieszczanapis LOFERTA —adres lokalu™ orazinformacis:
1. nazwaoleranta,
2. adresiokalu, ktdrego oferta dotyczy.
Dferta powinna zawierac:
Imig, nazwisko, adres oferenta lub nazwe firmy i siedzibe,
Status prawny oferenta, . aktuainy odpis z KRS lub aktualmy weyrpis 7 ewidenc)i dziatalnosci gospodarczey,
kopie decyzil o nadaniu nr NIP | REGON,
adres lokalu, o ktdry ubiega sie oberant,
oferowang wysokosd stawki czynsau netto za 1 m’ powlerzchni udythowe] nie nizszg nid wysokodé stawkl
crynszowe] okreslone] wagloszenin,
rodzaj dziatalnosci jaka bedzie prowadzona,
oswiadczenie oferenta, fe zapoznal sip ze stanem technicznym lokalu | wzorem umowy najmu

SN, ool =

Kryterlum wybory kontrahenta bedrie zaproponowana stawka czynszu  (bez medidw) za 1 m' p.u. miesigcanie
oraz rodza) deiatainodel jaka bedzie prowadzona,

W celu zapoznania sie 2 warunkami lokali;

= Lokal Nr 1 pray ul, Obroncow Ptocka 1920 nr 20 nalezy rglaszac sie do sledziby Administrac)i
08, Dworcowa przy ul. Fryderyka Chopina 644 w Procku, po uprzednim telefonicznym ustaleniu
terminu, tel. nr 24 262 94 53;

» Lokal Nr2 pray ul. Lukasiewicza 24 nalezy zglaszad sk do siedziby Administracii os. Lukasiewicza,
przy ul. bukasiewicza 28 w Ptocku, po uprzednim telefonicznym ustaleniu terminu, tel. nr 24 262 02 78.

Z projektem umowy najmu oraz szczegdtowymi informacjami moina zapoznac sk w siedzibie PSML-W, przy
ul. Obr. Westerplatte 64, pokdj nr. 3, tel. (24) 262 46 17 wew. 103.

Zainteresowani Oferenci moga wezigd udzial w credel jawnej prestargu, Klary odbgdzie sig w dniv 30.11.2018 r,
ogodz. 12" wsiedzibie PSML-W przy ul. Obr. Westerplatte 6a w sali Klubowe| na parterze.

Oferent, ktdry wygra przetarg zobowigzany jest do zawarcia umowy najmu w terminie 14 dni od daty ogloszenia

Wy nikdw,

Oferent, ktdry wygra przetarg, przed podpisaniem umowy zobowigzany jest wiacié kaucie w wysokosci 2-kratnego

MigLIBCINEQO CIYNSZU + VAT

FEML-W zastrzega sobie prawo uniewainienia praetargu bez podania prayeayny.

Jednoczesnie informujemy, e posiadamy do wynajecia:

1. Lokal Nr1opow. ukylkowej 217,23 m' polozony w pawilonie wolnostojacym
przy ul. Kochanowskiego 35w Plocku.
Minimalna stawka czynszu (bez medidw) za najem 1 m’ p.u. miesigcznie wynosi 13 zinetig,

3. Lokal Nr 4 o pow. uiylkowej 39,61 m’ potozony na | piglrze w pawilonie wolnostojacym
przy ul. bukasiewicza 24 w Plocku.
Minimalna stawka czynszu (bez medidw) za najem 1 m’ p.u. miesiecznie wynosi 12 zi netto.

4. Lokal Nr26 o pow. utytkowe| 17,98 m' pototony na | pietrze w pawilonie wolnostajacym
przy ul. Tysigclecia 10 w Plocku.
Minimalna stawka czynszu (bez meditw) za najem 1 m’ p.u. miesiecznie wynosi 20 z nello.

W celu zapoznania sie 2 warunkami lokali ;
o Lokal Nr 1 przy ul. Kochanowskiego 35 nalezy zglaszad sie do siedziby Administracji

05. Kochanowskiego, pray ul, Jachowicza 33/ w Plocku, po uprzednim telefonicznym ustaleniu terminu,
tel. nr 24 262 99 96,

» Lokal Nrd4 przy ul. ukasiewicza 24 nale?y rglaszac sie do sledziby Administrac]i os. Lukaslewicza,
pray ul. Lukasiewicza 28 w Plocku, po uprzednim telefonicznym ustaleniu terminu, tel. nr 24 262 02 78.

» Lokal Nr 26 przy ul. Tysigclecia 10 nalezy zglaszac sig do siedziby Administracy os. Remblelinskiego przy
ul, Rembielifiskiego 11 w Plocku, po uprzednim telefonicznym ustaleniu terminu, tel. nr 24 263 32 4.
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Zakiad Pogrzebhowy

Stanistaw

Frydrysiak

- kompleksowe ustugl pogrzebowe - nekralogi

- duzy wyhor trumien - wiasna sala gastronomiczna

- whasna kaplica, sala poiegman - organizowanie konsolacji

- przechowalnia zwiok po poarzebie

- pdziez pogrzebowa - kremacie | ekshumacie zwiok

- wyrdh wiencow i wiazanek - migdzynaradowy transpor zwiak

Czynny caly dobg oraz w niedziele | swigta  www.irydrysiak.eu

2.000.000
ODSLON

tp.com.pl

Knajpka 10, 5
pl. Narutowicza 2
tel. 24 264 72 92

Zapraszamy
tdo reklamy

od 50 zi

Pierwszy w Plocku multitap.
Piwa rzemiesinicze i regionalne,
pl. Narutowicza 8

|
i
)

-

X .
CRAFT BEER BAR
ZBROJOWNIA

=
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Ceres 5p. 2 0.0

« Kopanie stawow od podstaw
* Rozhiorki
. » Wynajem koparek

al — P ::
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sport

Najlepsi siatkarze swiata

Zagraja w Orlen Arenie

W plockiej Orlen Arenie 26, 27
i 29 listopada rozgrywane beda
spotkania grupy I Klubowych Mi-
strzostw Swiata w Pilce Siatkowej
mezezyzn. — W turnieju stabych
druzyn nie ma, a w Plocku bedzie
petarda najmocniejszych klubow
na Swiecie. Zaryzykuje stwierdze-
nie, Ze takiej imprezy sportowej,
o takiej randze, ani potencjale, jesz-
cze w Orlen Arenie nie rozgrywano
- reklamowal impreze przedstawi-
ciel organizatora mistrzostw To-
masz Cieslik.

Klubowe mistrzostwa Swiata to
rywalizacja oSmiu najlepszych
druzyn o tytul najlepszego klubu
na catym swiecie. O awans do tur-
nieju finatowego 26, 27 i 29 listo-
pada walczy¢ beda: wtoski Cucine
Lube Civitanova, wicemistrz

Wtoch i zdobywca Pucharu
Wtoch, przed rokiem druga druzy-
na klubowych mistrzostw Swiata,
rosyjskie: 10-krotny mistrz Rosji,
triumfator Ligi Mistrzéw i bronig-
cy tytutu klubowego mistrza swia-
ta — Zenit Kazan i nowa sita w ro-
syjskiej siatkéwce Fakiet Nowy
Urengoj. Stawke zamyka mistrz
Polski PGE Skra Betchatow.

Na parkiecie w Orlen Arenie ki-
bice bedg mogli zobaczy¢ na zywo
najlepszych zawodnikéw, z najlep-
szych druzyn na swiecie. — Obok
ekipy Skry Betchatow z pigcioma
Polakami, aktualnymi lub bytymi
mistrzami Swiata w sktadzie,
o awans do finatu walczyc bedzie
zdecydowanie najlepszy w ostat-
nich latach zespdt w Europie, czyli
Zenit Kazan, z moim zdaniem naj-

bardziej efektownie grajgcym
przyjmujgcym Swiata — Earvinem
Ngapeth oraz atakujgcym Maksi-
mem Michaitowem. W drugim ro-
syjskim zespole jest fantastyczny
przyjmujgcy Jegor Kliuka. Czwar-
tq druzyng jest chyba na dzis naj-
mocniejszy — jesli chodzi o gwiaz-
dy swiatowej siatkowki w sktadzie
— wicemistrz i zdobywca Pucharu
Wioch Cucine Lube Civitanova.
Kibice bgdg mogli obejrzec na zy-
wo: przyjmujgcego Yoandry Leal
Hidalgo,  srodkowych:  Simo-
na Aties Robertlandego i Draga-
na Stankovica oraz rozgrywajgce-
go Bruno Rozende, ktory sam zdo-
byt wigcej medali mistrzostw swia-
ta i Igrzysk Olimpijskich niz wszy-
scy nasi reprezentanci — wyliczat
Cieslak. Jol.

Szostki pitkarskie, czyli rozgrywki Playarena

Mini futbol dla kazdego

Rozgrywki Playrena, czyli sz6-
stek pitkarskich, ruszyly we wrze-
$niu. Niestety, niegdy$ bardzo po-
pularne, dzi$§ zapomniane. Kiedys
startowalo w lidze Kkilkadziesiat
zespoléw, w tym sezonie zglosilo
si¢ tylko szesé. Ale to nie znaczy,
ze wiecej ekip nie ma szans
na wziecie udzialu w zawodach.

Archiwum
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nych organizacji nie zbliza si¢
do rozmachu, z jakim przeprowa-
dzane sg i Mistrzostwa Polski
w pilce noznej 6-osobowe;j.

— Zawodnicy rywalizujg w swo-
ich ligach przez caty rok, aby mdc
uczestniczy¢ w tym wielkim pitkar-
skim Swigcie. Swojego reprezen-
tanta moze wystawi¢ na Mistrzo-

Druzyna Kluge
We wrzesniu wystartowal nowy
sezon Playarena w Plocku. Wyda-
walo si¢, ze chetnych do wzigcia
udzialu w rozgrywkach bedzie
sporo, ale organizatorzy nieco si¢
zawiedli. Przypomnijmy, ze ekipy
Kluge Team i RDS startowaly
w mistrzostwach Polski, a Kluge
takze w prestizowej, europejskiej
Lidze Mistrzow. Start okazal sig¢
sukcesem.  Plocczanie  zaje-
li Il miejsce w zmaganiach, w fina-
le ulegli zespotowi z Torunia.

Warto wiec startowad w Playare-
na, bo najlepsi moga pojawic si¢
na zawodach europejskich. Z sezo-
nu na sezon jakos¢ rozgrywek sys-
tematycznie rosnie, dlatego orga-
nizatorzy sa przekonani, ze tak sa-
mo moze by¢ i teraz. Zeby to si¢
stato, potrzeba wigcej ekip walcza-
cych o mistrzostwo ptockiej Play-
areny.

A trzeba wiedzieé, ze rozgrywki
Playarena Premium to model ry-
walizacji, ktéry moze by¢ rozgry-
wany tylko w najlepiej rozwinie-
tych miastach. Ambasador ptoc-
kich rozgrywek Dawid Szeluga za-
pewnia, ze zadna z konkurencyj-

stwa Polski kazde aktywne miasto
— zapewnia.

Od tego sezonu tylko osrodki
posiadajace rozgrywki Playarena
Premium wchodzg do ogélnopol-
skiego rankingu miast. Tym sa-
mym moga mie¢ w tym niezwy-
kle prestizowym cyklu turniejéw
ogdlnopolskich wiecej niz jedne-
go przedstawiciela. W zaleznosci
od jakosci i1 wielkoSci rozgry-
wek, liczba druzyn z jednej miej-
scowosci uczestniczacych w MP
moze si¢ waha¢ od 2 do nawet 8.

Najkrétszg droga do sukcesu
jest w rozgrywkach Puchar Pol-
ski. Dlaczego? Startujagc w nim,
mozna juz w pierwszym sezonie
gry w Playarena rywalizowad
z najlepszymi w Polsce o miejsce
w historii i przepustke na Lige
Mistrzéw. Udzial w tym turnieju
ma zapewniony tylko zdobywca
Pucharu Miasta, w ktérym dzia-
taja rozgrywki Playarena Pre-
mium.

Co zatem trzeba zrobié, zeby
wystartowa¢ w Playarena? Przede
wszystkim znaleZ¢ dostgp do am-
basadora rozgrywek. — Ambasado-

rowie to wspaniaty team wolonta-
riuszy, ktorzy poswigecajq masg
swojego wolnego czasu na zarzq-
dzanie rozgrywkami Playarena.
Dzigki ich pasji mozliwy jest cig-
gty rozwdj sportowy i organiza-
cyjny rozgrywek. Przystepujqc
do Playarena Premium kazdy
z nich otrzymuje dostep do pane-
lu Ambasadora w serwisie Play-
arena, dzigki ktoremu trzymanie
pieczy nad ligqg jest zdecydowa-
nie tatwiejsze — zdradza Dawid
Szeluga i podaje swdj adres me-
ilowy: dawid.szeluga@playare-
na.pl oraz nr tel. 501 714 422.

Jest tez kadra narodowa
Kazdy zawodnik, ktéry wyré-
znia si¢ w startujagcych w lidze
druzynach, ma szans¢ na otrzy-
manie powotania do kadry naro-
dowej, ktdra tworza najlepsi za-
wodnicy wyselekcjonowani pod-
czas cyklu turniejéw ogdlnopol-
skich Playarena. Rozgrywki
otwierajg dodatkowg sciezke.
Ambasadorowie polecaja do gry
w kadrze wyrdézniajacych si¢ za-
wodnikéw w kazdym miescie.
Nie inaczej jest u nas. Najlepsi
majg szans¢ uczestnictwa w ,,Po-
lowaniu na Reprezentanta”.

Nie kazdy wie, ze dwéch ptoc-
czan, zawodnikéw Kluge Team:
Barttomiej Debicki i Tomasz
Golatowski — wraz z reprezenta-
cja Polski wystartowato w mi-
strzostwach swiata w Portugalii,
gdzie zdobylo srebrny medal.
Przegrali w finale z Niemca-
mi 0:1. Tytul wicemistrzow
Swiata jest, na razie oczywiscie,
najwigkszym sukcesem zawod-
nikéw mini futbolu.

A zatem, do roboty. Trzeba
stworzy¢ druzyne i zglosié ja
do rozgrywek. — Liga juz ruszyta,
ale jest w niej na ten moment tyl-
ko szes¢ druzyn i chcielibysmy,
by dotqczaty kolejne. Zespoty be-
dq miaty mozliwos¢ nadrobienia
spotkarni. We wrzesniu musiaty
rozpoczqc si¢ rozgrywki w takim
sktadzie, ze wzgledu na Kluge Te-
am oraz RDS, ktore w tym roku
z dobrej strony pokazaly sig
w turniejach mistrzostw Polski.
Bo  warunkiem  koniecznym
do udziatu ptockich druzyn
w przysztorocznych turniejach
jest start ligi — zapewnia Dawid.

Jol.

Zegnaj, Wojtku...

——

D. Ossowski

27 pazdziernika zmart twoérca
ptockiego ptywania Wojciech Ostry
Ostrzycki. Zanim odszedt, pozegnat
si¢ ze wszystkimi, calg rodzing, po-
rozdawat pamiatki wnukom. Pozo-
stawit »rodzinny” testament,
a w nim list do mnie, bo ze mng nie
zdazyt si¢ pozegnac.

,Jednoczesnie chcialbym nadro-
bi¢ niewybaczalny btad towarzysko-
-zawodowy w stosunku do pani re-
daktor z Tygodnika Plockiego Joli
Marciniak. Nie podzigkowalem jej
za wszystkie lata dziennikarskie,
ktére poswigcita ptockiemu ptywa-
niu, a gléwnie osiggnigciom moich
pltywakow. Zawsze miata dobre sto-
wo, szczegdlnie jesli chodzito o Me-
morial Cezarego Pidrkowskiego. Jo-
la, przepraszam Ci¢ serdecznie
i chcialbym zebys na przeprosiny
przyjeta pamiatke po mnie oraz
umiescita moje przeprosiny w Tygo-
dniku Plockim. Bez Ciebie Jola nie
byloby ptywania w gazecie, jestem
Ci bardzo wdzigczny.” List zostat
napisany drzacg reka trenera 15 paz-
dziernika.

Wojtku, zgodnie z Twoja ostat-
nig wolg drukuj¢ przeprosiny, choé
zdaj¢ sobie sprawe, ze ja tez nie
znalaztam czasu, by pozegnaé si¢
z Tobg. A przezyliSmy razem bar-
dzo wiele. Wspdipracowalismy
ponad 30 lat, bylam swiadkiem
wielu sukceséw Twoich wycho-
wankow, rozmawiatam z nimi wie-
le razy, pisalam o tytutach, meda-
lach, organizowanych przez Ciebie
imprezach, takze o porazkach.
Pewnie napisalam setki tekstéw,
pierwszego nie pamigtam, ale
ostatni byt ze spotkania w Ksigzni-
cy Ptockiej, kiedy promowates
swoja ksigzke ,,Styl dowolny”.

www.mzos.ump.pl

Zegnaj Wojtku, przyjmuje prze-
prosiny, zalujac ze nie znalaztam
czasu, zeby si¢ z Tobg spotkac i po-
zegnac.

Jola Marciniak

Woijciech Ostry Ostrzycki byt ro-
dowitym plocczaninem, absolwen-
tem Matachowianki, ale wszyscy
znaja go jako tworce ptockiego pty-
wania. Z przyszlymi mistrzami za-
czynat w 1967 roku prace na basenie
Ptockiego Towarzystwa Wioslar-
skiego, potem na basenie Jagiellon-
ki. Na emeryture przeszedt w 1998
roku, ale na chwile wrdcitl. Nie tylko
po to, by pracowac z dzieciakami
w SP 23, takze by spisa¢ swoje
wspomnienia.

W kwietniu 2016 roku, wspdlnie
z Tygodnikiem Ptockim zorganizo-
wal ,,Sztafete Pokolen”, z ktérej
doch6d  przeznaczony  zostal
na wydanie ksigzki ,,Styl dowol-
ny”, ktéra rok pézniej ukazala si¢
na rynku ksiggarskim. Na spotka-
nie autorskie przyszto mndstwo lu-
dzi, wychowankéw, przyjaciot,
sportowcdw, rozmowa z autorem
trwata wiele godzin.

Pogrzeb Wojtka Ostrzyckiego
odbyl si¢ w sobote, 10 listopada.
— Potrzebowalismy czasu na zor-
ganizowanie pogrzebu. Najpierw
byto Swigto Zmartych, a wyzna-
czajgc date pogrzebu, musiatam
wzigc pod uwage, ze zechcq mu to-
warzyszy¢ w ostatniej drodze przy-
Jjaciele, ktorzy rozjechali si¢ po ca-
tym swiecie — powiedziala zona
Wojtka, oddajac list w moje rece.

Po zlozeniu prochéw odbylo si¢
spotkanie wychowankéw, kolegéw
— treneréw, sportowcow, wszyst-
kich, ktoérzy towarzyszyli trenerowi
w jego ostatniej drodze.

Zapraszamy na trybuny

Pitka reczna

Liga Mistrzow, 15 listopada,
godz. 20.00:

Wacker Thun — Orlen Wista,

17 listopada, godz. 19.30: Ade-
mar Leon — Rithimaen Cocks,

18 listopada, godz. 18.10: Elve-
rum — Dinamo Bukareszt.

Superliga mezczyzn, 17 listo-
pada, godz. 15.30:

MMTS Kwidzyn — Orlen Wi-
sta,

20 listopada, godz. 18.00: Za-
glebie Lubin — Orlen Wista.

I liga mezczyzn, 17 listopada:

Mazur Sierpc — OKPR Warmia
Enegra Olsztyn,

Orlen Wista II Ptock — KS Uni-
wersytet Radom.

I liga kobiet, 17 listopada:

Jutrzenka Plock — Drweca No-
var Lubicz, SMS ZPRP II Plock
— SMS ZPRP I Ptock.

Tenis stotowy

I liga mezczyzn, 17 listopada,
godz. 16.00:

Victoria Plock — GKTS Wia-
zZowna. Jol.
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Mistrzostwa swiata w motoparalotniarstwie w Egipcie

Niezawodny
Wojciech Bogdal

Jest w Plocku zawodnik, na kté-
rego zawsze mozna liczyé. W za-
koniczonych niedawno mistrzo-
stwach $wiata w Egipcie stanal
na najwyzszym stopniu podium,
zdobywajac w ten sposob swéj
trzeci zloty indywidualny medal
mistrzostw $wiata w karierze.

Najmlodszy pilot motoparalotnio-
wej kadry narodowej swoj trzeci, zlo-
ty indywidualny medal mistrzostw
Swiata zdobyt w klasie wozkéw jed-
noosobowych. W ten sposéb obronit
tytul Slalomowego Mistrza Swiata,
zdobyty trzy lata temu w Legnicy. Jak
napisal na swoim profilu facebo-
ok’owym: ,,Mazurek Dabrowskiego,
ktéry wybrzmiewat w Egipcie, zosta-
nie w mojej pamieci na zawsze”.

Wojciech Bégdat to 24-letni pilot
kadry narodowej, ktérego sponso-
rem gléwnym zostala w tym roku
firma PKN ORLEN. Podczas roze-
granych w Egipcie zawodéw Bogdat
po raz trzeci w karierze siegnat
po zloty medal mistrzostw swiata.

Zloto dorzucit do zdobytego w ma-
ju tego roku w Tajlandii tytutu mistrza
Swiata w konkurencjach klasycznych.
Wielkim sukcesem sportowca i naj-
cenniejszym trofeum jest ztoty medal
na Igrzyskach Sportéw Nieolimpij-
skich — The World Games, ktére odby-
ty sie w 2017 roku we Wroctawiu.

Tegoroczne ~Motoparalotniowe
Slalomowe Mistrzostwa Swiata
pod patronatem Migdzynarodowej
Federacji Lotniczej (FAI — Fédéra-
tion Aéronautique Internationale)
zostaly rozegrane w egipskim mie-
Scie Fayoum nad jeziorem Qaroun.
Organizatorzy wybrali to miejsce ze

Archiwum W. Bogdata

wzgledu na stabilng pogode, ktéra
ostatecznie okazala si¢ niemalym
zaskoczeniem.

Pierwsze dni polskiej kadry naro-
dowej w Egipcie nie pozwolity
na przeprowadzenie treningéw ze
wzgledu na zbyt silny wiatr. Oficjal-
ne otwarcie zawodéw odbylo sie
w poniedziatek, ale odpowiednia
do przelotéw pogoda pojawita sie
dopiero od srody.

Spowodowato to kumulacje wielu
konkurencji w niedlugim czasie, co
w konsekwencji wplyneto na duzg in-
tensywnos¢ rywalizacji. Ze wzgledu
na presje czasu i wysoka temperature,
zawody byly bardzo wyczerpujace.

Na szczescie nie przeszkodzito to
polskim pilotom w osiggnigciu

Swietnych wynikéw. Oprécz ztotego
medalu Wojtka Polacy wywalczyli
srebro w klasie wozkéw jednooso-
bowych, ktére zdobyl kolega z ka-
dry Szymon Winkler oraz braz
w klasyfikacji narodowe;.

— To dla mnie to wielkie szczescie
stang¢ na najwyzszym Stopniu po-
dium mistrzostw swiata. Zacigta wal-
ka toczyta si¢ do ostatniego przelotu.
Dzigkuje i gratuluje wszystkim pilo-
tom i trenerom, a takze organizato-
rom. No i oczywiscie pragng przede
wszystkim podzigkowac moim kibi-
com i sympatykom, ktorych doping
czutem w Egipcie bardzo mocno
— powiedzial po odebraniu zlotego
medalu i wystuchaniu Mazurka Da-
browskiego Wojtek Bégdat. Jol.

Orlen Wista Ptock — Piotrkowianin Piotrkéw Tryb. 38:24 (19:10)

Trening przed Ligg Mistrzow

Ligowy mecz z Piotrkowiani-
nem byl przede wszystkim bar-
dzo dobrym sprawdzianem
przed rozegranym w sobote spo-
tkaniem z Elverum. Plocczanie
tylko przez pierwsze minuty po-
zwalali rywalom na wyréwnane
spotkanie, potem odjechali i to
bardzo szybko.

Rafael Dominik

W  bramce ptockiej druzyny
od pierwszej minuty stangt Adam
Morawski i trzeba przyznaé, ze spi-
sywal si¢ bardzo poprawnie. Co
prawda nie bylo zagrozenia wyniku,
ale potrafit obroni¢ kilka pitek,
z ktérych poszty kontry, dzieki cze-
mu stan posiadania Orlen Wisty sta-
le si¢ powigkszat.

W 10. min ptocczanie prowadzi-
li 6:5, a w 16. min, po dwéch bez-
btednie wykonanych rzutach kar-
nych przez Michata Daszka
juz 12:5. Trener rywali wziat czas,
ale na niewiele si¢ to zdato, bo
w 24. min Orlen Wista miata
na swoim koncie 17 goli, a prze-
ciwnicy tylko 7.

Po przerwie wcale nie byto gorze;j.
Kibice, ktérzy zdecydowali si¢ spe-
dzi¢ wieczér w Orlen Arenie,
na pewno tej decyzji nie zalowali.
Pitkarze postarali si¢, zeby wszyscy
byli zadowoleni. W bramce brylo-
wal Morawski, dopingowany przez
grupke mlodocianych sympatykow
pitki recznej: ,,Loczek, Loczek”.

Po jego skutecznych obronach fru-
wali — dostownie i w przenosni
— Przemek Krajewski i przede
wszystkim Lovro Mihic, zdobyw-
ca 8 bramek.

Szescioma nieprawdopodobnie
celnymi i silnymi rzutami popisat si¢
Ziga Mlakar, a trzy razy trafit
do siatki Ondrej Zdrahala. Krél
strzelcow tegorocznych mistrzostw
Europy z trudem przebija sie
do sktadu druzyny, ale jesteSmy
przekonani, ze kiedy juz wywalczy
sobie miejsce, bedziemy zachwyce-
ni jego réznorodnymi rzutami.

Po meczu z Dinamem Bukareszt
w Lidze Mistrzéw kilku fachowcéw
bardzo pozytywnie wypowiedziato
si¢ na temat ptockiej druzyny twier-
dzac, ze przyszloroczna wiosna mo-
ze uptywaé pod znakiem Orlen Wi-
sty. Mecz z Piotrkowianinem poka-
zal, ze druzyna idzie w dobrym kie-
runku. Oby stowa fachowcow sie
spehnity.

Orlen Wisla: Adam Morawski,
Marcin Wichary — Michat Daszek,
Przemystaw Krajewski, Dan Raco-
tea, Ingatio Moya, Ondrej Zdrahala,
Nemanja Obradovic, Mateusz G6-
ralski, Mateusz Piechowski, Marko
Tarabochia, Igor Zabic, Lovro Mi-
hic, Jose de Toledo, Renato Sulic,
Ziga Mlakar.

Dla gosci najwigcej bramek strzeli-
li: Grzegorz Subot 6 i Filip Surosz 4.

Niestety z przyczyn technicznych
nie bedzie w tym numerze relacji
z pojedynku w Lidze Mistrzéw. Jol.

Wista Ptock w 1/8 finatu Pucharu Polski
Lubimy takie wygrane

W 1/16 finalu Pucharu Polski
ekstraklasowy zespél Wisla
Plock pokonal az 7:2 Il-ligowa
Olimpi¢ Grudziadz. Faworytem
oczywiscie byli plocczanie, ale
w rozgrywkach pucharowych
niespodzianki sg zawsze mile wi-
dziane. Tym razem tez byla nie-
spodzianka, ale nie z powodu
druzyny, ktéora wygrala, ale tego,
w jakim to zrobila stylu.

W pojedynku 1/16 finatu kra-
jowego pucharu w sezo-
nie 2018/2019 Wista trafita
na druzyne, z ktorg kilka lat te-
mu rywalizowata w 1 lidze,
a ktéra teraz robi wszystko, by
powr6ci¢ na ten szczebel roz-
grywek. Spotkanie z Wistg mia-
o pokazaé, czy ekipa jest
na dobrej drodze.

Ptocczanie chcieli bardzo szyb-
ko rozstrzygnaé spotkanie. Juz
w 2. min pierwszego gola strzelit
Cal6 Oliveira. Wydawalo sie, ze
wszystko idzie zgodnie z planem,
ale w 10. min idealnie z rzutu wol-
nego przymierzyl Ariel Wawsz-
czyk i byt remis 1:1.

Ale i ten wynik nie utrzymat
si¢ zbyt dlugo. W 12. min Wista
za sprawg strzatu swojego kapi-
tana Damiana Szymanskiego po-
nownie wyszta na prowadzenie,
ktérego nie oddata do korica spo-
tkania. Na dodatek pitkarze Wi-
sty zdominowali rywali. Byli
wszedzie, nie dajac szans gospo-
darzom na przeprowadzenie ata-
ku, a tym bardziej na oddanie
strzalu na bramke¢. Za to sami
przed zejsciem do szatni zdobyli
dwa gole.

Najpierw pigknym strzalem
popisat si¢ Semir Stili¢, a wy-
nik pierwszej potowy ustalit
Dominik Furman. W szatni nie
trzeba bylo dawaé rad pitka-
rzom. Oni wiedzieli, ze maja
mecz pod kontrolg i awans
w zasiggu reki.

Po przerwie do bramki gospoda-
rzy trafiali tylko ptoccy napastni-
cy. Najpierw Karol Angielski, po-
tem Ricardinho, a jako ostatni wpi-
sal sie na listg strzelcéw Oskar Za-
wada. Pitkarze Olimpii w 79. min
zdotali zmniejszy¢ rozmiary pora-
zki. Wynik na 7:2 ustalit Kacper
Skibick.

W historii bywaty
takie wyniki
Przy okazji takiego historyczne-

go zwycigstwa w klubie postarali
si¢ o przypomnienie podobnych

wynikéw plockiej druzyny. Wceze-
$niej, ale tylko w XXI wieku, dwa
razy udalo si¢ Nafciarzom zdoby¢
siedem lub wiecej bramek w jed-
nym spotkaniu. Jak si¢ okazuje,
wszystkie w Pucharze Polski.

27 sierpnia 2008 roku w run-
dzie wstepnej (1/32 finalu) roz-
grywek I-ligowa Wista rozbi-
ta II-ligowy EKS Eomza az 8:0.
Na liste strzelcow wpisali si¢
wowczas: Ireneusz Kowalski,
Lukasz Grzeszczyk, Stawomir
Jarczyk, dwukrotnie Tomasz
Grudzied, a po przerwie hat-
-tricka zanotowal Adrian Mie-
rzejewski.

Drugie, nieco mniej imponujace
pucharowe zwycigstwo druzyna
Wisty odnotowata 20 lipca 2011,
gdy w rundzie przedwstepnej glad-
ko rozprawila si¢ na wyjezdzie
z IV-ligowym Alitem Ozaréw, wy-
grywajac 7:1. Bramki w tym spo-
tkaniu padaty tylko po przerwie,
dla ptockiej druzyny zdobywali je:
Lukasz Sekulski, ktéry mogt sie
pochwali¢ w tym meczu hat-tric-
kiem, Robert Chwastek, Damian
Jaroni, Radostaw Kursa oraz Bar-
ttomiej Sielewski.

Wista wygrywata
tez piecioma golami

W XXI wieku pigcioma golami
Wista ogrywala rywali oSmio-
krotnie. Poza 7:2 w Grudzigdzu,
odnosita takze zwycigstwa:

24.07.2001, Orlen Ptock — Ce-
ramika Opoczno 6:1 (3:0) — Pu-
char Ligi,

26.10.2005, Wista Ptock — Warta
Sieradz 5:0 (2:0) — Puchar Polski,

08.10.2008, Wista Ptock — GKP
Gorzéw Wielkopolski 5:0 (2:0)
—Iliga,

14.11.2010, Wista Plock — Start
Otwock 5:0 (2:0) — II liga,

21.11.2011, Wista Ptock — Sande-
cja Nowy Sacz 6:1 (4:1) — I liga,

09.06.2013, Wista Ptock — Siar-
ka Tarnobrzeg 5:0 (4:0) — II liga.

Oczywi$cie nie mozna tu zapo-
mnie¢ o meczu, ktéry dat ptoc-
kiej druzynie awans do Ekstra-
klasy. 20 maja 2016 Wista roz-
prawila si¢ z Zawisza Byd-
goszcz 5:0, co na pewno dosko-
nale pamigtaja wszyscy kibice.

Mamy nadzieje, ze jeszcze
w tym sezonie Wisa pokona
przeciwnikéw w takim roz-
miarze. Bo kto nie lubi ogla-
da¢ wielu strzelonych w me-
czu bramek?

Jol.

Pitka nozna

Po rundzie jesienne;j

W ostatniej kolejce rozgry-
wek pitki noznej Klasy ,,A” pa-
dty wyniki:

Zorza Szczawin  Koscielny
— Biekitni Gabin 0:5, Spéjnia Ma-
ta Wies — Mazowia Stubice 0:1,

Tabela po rundzie jesiennej

Bzura Chodakow
Biekitni Gabin

Spéjnia Mata Wies
Wicher Cieszewo

GKS Goéra

Szopen Sanniki

ULKS Ciétkowo

Wista Gtéwina Sobowo
Polonia Radzanowo
Mazowia Stubice
Wista Nowy Duninéw

PRI P =

———
N=o

Zorza Szczawin Koscielny

Polonia Radzanowo — Wicher Cie-
szewo 2:3, ULKS Ciétkowo — Wi-
sta Gtéwina Sobowo 2:2, GKS G6-
ra — Szopen Sanniki 4:4, Wista No-

wy Duninéw - Bzura Choda-
kéw 0:9. Jol.
31 54 -10
29 34-17
21 24 - 21
19 38-19
18 26 -22
14 21-23
13 25-27
13 11-17
11 17 - 33
8 17 - 25
7 7-28
1 1-43
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sport

Wioslarze zakoniczyli sezon startowy na wodzie

W ostatni weekend pazdzierni-
ka na poznanskiej Malcie odbyly
si¢ Centralne Kontrolne Regaty
Jesienne, podczas ktorych wszyscy
wioslarze w kategoriach od junio-
réw mlodszych do senioréw Sciga-
li si¢ na jedynkach i dwéjkach bez
sternika.

Regaty byly obowigzkowym
sprawdzianem dla zawodnikéw po-
szczegblnych kadr narodowych, dla-
tego w zawodach startowato blisko
czterystu uczestnikow. Zawodnicy
rywalizowali o miejsca w reprezen-
tacjach na przyszlty sezon. Wigk-
sz0$¢ czlonkéw osad reprezentacyj-
nych ,,wybronita si¢”, zajmujac czo-
towe pozycje w kolejnych finatach.
Choc¢ jak to zawsze bywa, nie odby-
to sie bez niespodzianek.

W zawodach, dzigki wsparciu
Gminy Ptock oraz PKN ORLEN
i srodkéw Ministerstwa Sportu
(SMS), wzigto udzial 19 zawodni-
kéw Plockiego Towarzystwa Wio-
Slarskiego — w tym uczniowie Szko-
ty Mistrzostwa Sportowego przy Ze-
spole Szkét Technicznych w Plocku.

Wsréd junioréw wystartowato
szes¢ plockich osad: dwie dwdjki
bez sternika, jedna bez sterniczki
oraz skifista i trzecia skifistka. Naj-
lepiej z plockich zawodniczek za-
prezentowata si¢ Wiktoria Dziwota,
ktéra w rywalizacji 40 jedynkarek
z Polski zakwalifikowata si¢ do fina-
lu A. W trzech kolejnych finatach
zajmowata odpowiednio 5., 4. i 7.
miejsce w klasyfikacji generalne;.

— Zawodniczka swoim wystgpem
potwierdzita przynaleznos¢ do czo-
towki krajowej i, jak na reprezen-
tantke Polski przystato, zrobita to
w  Swietnym  stylu.  Wiktoria
przed czterema tygodniami wywal-
czyta dwa brgzowe medale podczas
migdzynarodowych regat Baltic Cup
w Kruszwicy, pokonujgc wigkszos¢
osad z paristw basenu Morza Battyc-

kiego — wyjasnia prezes klubu Jacek
Karolak.

Bardzo dobry wystep zanotowata
réwniez dwdjka bez sternika junio-
réow, ptyngca w skiadzie: Roman
Druzynski i Kuba Pszczétkowski,
ktérzy w finale zajeli 5. miejsce.
Wynik cieszy tym bardziej, ze jest to
osada mtodszego rocznika i moze

Archiwum

Janek Domeradzki

walczy¢ skutecznie o reprezentacje
Polski takze na przyszly, jak i 2020
rok.

Z osad miodziezowych najlepiej
wypadt Janek Domeradzki, ktéry wy-
startowal po raz pierwszy w wyscigu
seniorskim i od razu ze swietnym wy-
nikiem, zajmujgc miejsca: 10., 7.1 4.,
a w klasyfikacji mtodziezowej (U23)
odpowiednio: 5., 2.1 2.

Janek w kategorii senioréw jest
rowniez nadziejg plockich wiosetl
na sukcesy miedzynarodowe. Przy-
pomnijmy, ze w tym roku zajmo-
wal Vi IV miejsce w Mistrzostwach
Europy i Swiata Junioréw.

Absolutnie  najlepszy  wynik
na tych regatach ze wszystkich ptoc-

kich osad zanotowata natomiast
dwoéjka senior6w: Adrian Pawlow-
ski ptynacy z Kuba Aleksandrowi-
czem, ktérzy w swojej konkurencji
zajmowali miejsca 3., 2. i 4.,
w trzech kolejnych finatach. Obaj
zawodnicy majg duze doswiadcze-
nie w reprezentacji Polski, bowiem
tylko w tym roku zasilali reprezenta-

cje: mlodziezowq na Mistrzostwach
Europy i Swiata oraz akademicka.

— Zawody byty bardzo wyczerpu-
Jjace dla zawodnikow, ktorzy zaliczy-
li cztery starty na maksymalnych ob-
rotach w ciggu dwdch dni, w dodat-
ku przy nie najlepszej aurze. Po ty-
godniu rozwiostowania rozpoczqt
si¢ okres przygotowawczy do przy-
sztego sezonu. Zawodnicy zaczng
od serii sprawdzianow w ramach
konsultacji kadrowych w Central-
nym Osrodku Sportu w Watczu oraz
w klubie — wyjasnit Jacek Karolak.

Podsumowanie sezonu

Po ostatnich regatach przychodzi
pora na podsumowanie catego sezo-

nu. W 2018 roku ptoccy wioslarze
zdobyli 14 medali w Mistrzostwach
Polski wszystkich kategorii wieko-
wych (1 ztoty, 7 srebrnych i 6 brazo-
wych). To o 4 mniej niz w ubiegltym
roku. Mniejszy jest réwniez dorobek
punktowy w klasyfikacji sportu mto-
dziezowego.

Znacznie lepiej radzili sobie za-
wodnicy PTW w regatach miedzy-
narodowych, startujac w barwach
reprezentacji Polski. Ploccy wiosla-
rze uczestniczyli w Pucharze Swiata
w Belgradzie, Mistrzostwach Euro-
py Junioréw, Mistrzostwach Swiata
Junioréw, Mtodziezowych Mistrzo-
stwach Europy, Mtodziezowych Mi-
strzostwach Swiata, Regatach Na-
dziei Olimpijskich, Regatach Mie-
dzynarodowych Baltic Cup oraz Co-
upe de la Jeunesse, Regatach Mig-
dzynarodowych w Monachium, Es-
sen i Ratzeburgu.

W wymienionych zawodach mie-
dzynarodowych startowato tylko 8
zawodnikéw z Plocka, czyli doktad-
nie tylu, co w roku ubieglym.
W 2018 roku odniesli sukcesy: aka-
demickie wicemistrzostwo $wiata
Adriana Pawlowskiego w Szangha-
ju, IV miejsce Janka Domeradzkiego
w Mistrzostwach Swiata Junioréw
w Racicach, V miejsce Janka Dome-
radzkiego i Kuby Opasiriskiego
w Mistrzostwach Europy Junioréw,
dwa bragzowe medale Wiktorii Dzi-
woty w Migdzynarodowych Rega-
tach Baltic Cup.

— Zawsze jednak wioslarstwo ma
swoich liderow, ktorzy sq nadziejq
wioslarstwa  ptockiego. Autorzy
przytoczonych sukcesow oraz zdo-
bywcy 14 medali Mistrzostw Polski
to wiasnie nasze nadzieje — podsu-
mowuje prezes Karolak.

W najblizszym czasie trenerzy be-
da analizowali calty ubiegly sezon
w kontekscie planéw treningowych
i doboru osad na przyszly sezon.

Medale 1 miejsca w finatach

Jak zapewnit prezes Jacek Karolak,
zostang podjete srodki zaradcze
i nakreslona wizja szkolenia
na przyszly sezon. A ten zaczatl si¢
juz 1 listopada.

— Zawsze w sporcie mozna dopa-
trzy¢ sig jakichs btedow szkolenio-
wych, ktore nalezy wyeliminowacd,
czy innych czynnikow, ktore powo-
dujq, ze sezon jest lepszy lub gor-
szy. Niezaleznie od btedow szkole-
niowych wystepujq jeszcze przy-
czyny obiektywne wpltywajqce
na wyniki i osiggnigcia, na przy-
ktad liczba zawodnikow uprawia-
jgcych wioslarstwo na poziomie
zapewniajgcym powodzenie w Mi-
strzostwach Polski. Mimo szeroko
zakrojonych akcji naborowych, niz
demograficzny, dostgpnosc i oferta
wielu innych dyscyplin, system
akademii sportu w roznych dyscy-
plinach, angazujgcy mtodziez
w mtodszych klasach szkot podsta-
wowych, to wszystko spowodowa-
to, ze brakuje mtodziezy w dyscy-
plinach poinych, a takq jest wio-
Slarstwo — ttumaczy.

Wioslarstwo to ciezka dyscyplina,
ale wcale nie cigzsza od plywania,
biegania czy innych dyscyplin indy-
widualnych. Wszedzie trzeba praco-
waé, aby dojs¢ do mistrzostwa
na arenie krajowej i miedzynarodo-
wej. Wioslarstwo daje za to mozli-
wos¢ obcowania z naturg i poznania
urokéw réznych akwenow.

Warto dodaé, ze jest to réwniez
najstarszy sport uprawiany w spo-
séb zorganizowany w Plocku, kt6-
ry dal poczatek innym dyscypli-
nom i wydal na Swiat 12 olimpij-
czykow. — Miejmy nadzieje, Ze
chwilowe mniejsze zainteresowa-
nie tq pigkng dyscypling wkrotce
minie, a wioslarze ptoccy znow po-
wrdcq i bedqg stawac na podiach
w najwazniejszych swiatowych im-
prezach — zapewnial prezes.  Jol.

Mtodziez przysztoscig ptockiej pitki recznej
Kisiel ma gtowe peing pomystow

Od nowego sezonu w Orlen Wi-
Sle zaszly zmiany kadrowe.
Krzysztof Kisiel, ktory prowadzit
pierwsza druzyne oraz peknit role
drugiego trenera, miedzy innymi
przy Manolo Cadenasie i Piotrze
Przybeckim, rozstal si¢ z pierw-
szym zespolem. Teraz postanowil
zaja¢ sie szkoleniem miodziezy, by
zné6w mowilo si¢ o plockiej szkole
pitki recznej.

Pierwszym zadaniem trenera jest
praca z druga druzyna Orlen Wisty.
— Mamy szerokq kadre, sktadajgcq
sig z juniorow i kilku starszych za-
wodnikow, ktorzy dzielg si¢ z mtod-
szymi kolegami doswiadczeniem.
Druzyna gra w 1 lidze i jej zadaniem
Jest utrzymanie si¢ w rozgrywkach.
W tym sezonie nie bedzie to takie ta-
twe, bo w I lidze sq az trzy grupy,
po 12 zespotow kazda. Po dwie dru-
zyny z kazdej grupy spadajq do 11 li-
gi. My musimy si¢ utrzymad, bo tyl-
ko gra na zapleczu Superligi pozwo-
li naszym najlepszym zawodnikom
regularnie zasilac¢ pierwszy zespot
— tlumaczy trener Krzysztof Kisiel.

Najtrudniejsze dla kazdego mto-
dego zawodnika jest przejscie z gru-
py juniorskiej do senioréw. W ka-
drze Kisiela jest 28 zawodnikéw
z rocznika 2000/2001. W wielu kra-
jach 18-letni pitkarze walczg z po-
wodzeniem o miejsce w reprezenta-
cji, u nas ta droga jest nieco dtuzsza.
Pitkarze majg problemy ze swojg fi-

zycznoscia, zwykle zderzenie z doj-
rzalymi zawodnikami na parkiecie
jest bardzo bolesne. Potrzebuja tez
znacznie wiecej zajeé na sitowni, by
powigkszy¢ swojg mase, za to nie
stracié nic z szybkosci.

— Poniewaz wiele tych problemow
byto nie do przeskoczenia, dotgczyli-
smy do zespotu naszego wychowan-
ka, bytego pitkarza recznego Anto-
niego Zochowskiego, ktory objqgt
funkcje¢ trenera przygotowania fi-
zycznego. Wezesniej takiej wspot-
pracy nie byto. Razem uktadamy tre-
ningi sitowe, wytrzymatosciowe
— wyjasnia szkoleniowiec.

Zdecydowana wigkszos¢ kandydatow
na pitkarzy pierwszej druzyny, nawet
okoto 98 proc., uczy sie w ZST 70,
w klasach sportowych. Wszystkie ¢wi-
czenia mogg wykonywa¢ na zajeciach
z wychowania fizycznego.

Najpierw Akademia
Pitki Recznej

Zanim jednak zawodnicy trafig
do drugiej, a potem pierwszej druzy-
ny Orlen Wisty, swoje umiejetnosci
szlifuja w Plockiej Akademii Pitki
Recznej, ktérej trenerem koordyna-
torem jest réwniez Krzysztof Kisiel.

Wszyscy mlodzi pitkarze, dziew-
czeta i chlopey uczacy sie w klasach
sportowych w szkotach nr 3, 16, 21
1 23, czyli w szkotach z wielkimi tra-
dycjami w tej dyscyplinie sportu, ma-
ja dodatkowe zajecia z wychowania fi-

zycznego, finansowane przez Urzad
Miasta Ptocka.

W Kklasach I — III uczniowie przede
wszystkim uczestniczg w grach i zaba-
wach, ale zeby nie bylo im nudno
na treningach, to Krzysztof Kisiel za-
proponowat rywalizacje z kolegami
z innych szkét nalezacych do APR.
Oczywiscie nie bedg to mecze pitki

waty po dwie wygrane i po jednym re-
misie, SP 3 wywalczyla jedno zwycie-
stwo. SP 16, w ktérej graly uczenni-
ce V klasy, nie zdobyly punktéw, ale
dzielnie rywalizowaly ze starszymi
kolezankami. Juz wkrétce, pewnie
w swojej kategorii, bedg wygrywac
z réwiesniczkami.

Kandydaci na mistrzéw pitki recz-
nej z klas V startujg w Orlen Hand-
ball Mini Lidze, a ich mtodsi kole-
dzy z klas IV rozpoczng rywalizacje
w OHML w styczniu 2019 roku.

14 listopada chiopcy a 15 listo-
pada dziewczynki walczyé beda

Ptocka Akademia Pitki Recznej

recznej, ale sposobow na sprawdzenie
umiejetnosci jest bardzo duzo.
Uczniowie klas IV — VIII majq juz
zaplanowane turnieje, rozgrywajq me-
cze migdzy soba. Kilka dni temu za-
koniczyt si¢ turniej dziewczat klas VI.
Reprezentacje SP 16 i SP 23 zanoto-

w turnieju klas VII i VIII. Mecze
bedg rozgrywane w SP 16
od godz. 9.00. Warto wiedzie¢, ze
na te spotkania zapraszani sg ro-
dzice, ktorych dzieci interesujg si¢
pitka reczng, ale nie chodza
do szkot, gdzie dzialajg klasy spor-

towe. Kariere w pilce recznej mo-
zna rozpoczaé zawsze, nawet kon-
czac szkole podstawowaq.

— Mam gtowg petng pomystow,
wiem jak zachgcic mtodych ludzi, by
rozpoczeli przygode 7 pitkqg reczng.
Bytem zawodnikiem tej dyscypliny
sportu przez 24 lata, zaczynatem
w wieku 11 lat. Z ptockq druzyna
zdobytem 19 medali mistrzostw Pol-
ski, teraz jestem trenerem i znam pit-
ke reczng od podszewki. Od 2000 ro-
ku jestem trenerem, mam duze do-
Swiadczenie i chee sig z nim podzie-
li¢ 7 najmtodszymi, zachecic ich, by
zamiast siedzie¢ przed komputerem,
probowali pokochac te dyscypling
— mowi trener koordynator.

Najblizsze plany, obok turnieju
dla klas VII — VIII, to zawody miko-
tajkowe, wiele gier i zabaw dla naj-
mlodszych, ktérzy jeszcze do korica
nie wiedzg, czy to wiasnie pitka
reczna bedzie dyscypling, z ktérg
zZwigzg swoje zycie.

Najwazniejsze jest, by chcieli tre-
nowac, uczy¢ sie i marzy¢ o karierze
nie tylko w pierwszym zespole, ta-
kze w reprezentacji Polski. Na razie
przed nimi zglebianie tajnikéw
i préby dostania si¢ do reprezentacji
Plocka. Trafig tam najlepsi z czte-
rech ptockich szkét.

Czy ten model szkolenia zda eg-
zamin, czy jest zblizony do stynnej
na caty kraj Ptockiej Szkoty Pitki
Recznej stworzonej przez trenera
Stanistawa Sulifiskiego, przekona-
my si¢ wkrétce. Na razie trzeba si¢
cieszy¢, ze tak duzo dzieci chce
trenowac t¢ dyscypling i wzorem
starszych kolegéw, odnosi¢ w niej
sukcesy. Jol.
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tugo wahatem sie,
D czy jest sens pisac

O zakazie wydanym
przez ustepujgca prezydent sto-
licy. Cykl wydawniczy sprawia,
ze kiedy ten numer Tygodnika
trafi do rak Szanownych Czytel-
nikow, bedzie juz po obchodach
Stulecia odzyskania niepodle-
gfosci | wszystko stanie sie ja-
sne. Ja musze dzis wrozyc¢ z fu-
sow. Ale coz... Mowimy o wy-
darzeniu najwyzszej rangi. Set-
na rocznica zdarza sie tylko raz.
Nastepna réownie okragfa be-
dzie za lat dziewiecset, o ile
Jjeszcze bedzie ja komu swieto-
wac. O tym, ze uczcimy jg goa-
nie w obecnej sytuacji oczywi-
scie nikt przy zdrowych zmy-
stach nie marzyt. Ale mogfo byc
mniej lub bardziej niegod-
nie... | zdaje sie, ze wiasnie zo-
stat wykonany milowy krok
w tym drugim kierunku! Mozna
z prawdopodobieristwem gra-
niczagcym z pewnoscig twier-
dzic¢, ze zakazanie Marszu Nie-
podlegtosci, ktory corocznie byt
najwazniejszym wydarzeniem
w dniu 11 listopada, niezaleznie
od zatosnych na ogot prob zor-
ganizowania mu konkurencji

(pamietny marsz prezydencki
za czasow poprzedniego loka-
tora Patacu Namiestnikowskie-
go) zaowocuje bataganem, a mo-
Ze | awanturg o skali trudnej dzis
do przewidzenia. Organizatorzy
Marszu Niepodlegtosci juz za-
powiedzieli, ze rezygnacja z im-
prezy nie wchodzi w rachube.
Prezydent reka w reke z pre-
mierem zapraszaja na Marsz

odwotajg sie organizatorzy Mar-
szu Niepodlegtosci. Wobec
obecnego bataganu w sadach
konia z rzedem temu, kto od-
wazy sie prorokowacd, jaki ten
wyrok bedzie! | czy nie bedzie
kolejnego odwoftania. Kogos
wszak decyzja sadu nie ucie-
szy... Pozostaje tylko napisac:
brawo, Paristwo Politycy!
Chciatoby sie jeszcze dodac:

Widziane

ze skarpy

Biato — Czerwony, impreze
0 randze uroczystosci paristwo-
wej, zatem majgcej priorytet
w stosunku do imprezy cyklicz-
nej, jakg od ubiegtego roku jest
Marsz Niepodlegtosci. Mozna
domniemywacd, ze trasy obu
marszow pokrywajg sie co naj-
mniej w stopni znacznym, co
wyklucza bezkolizyjne przepro-
wadzenie ich naraz. Ktos bedzie
musiat ustagpic i nie widze chet-
nego do wykonania tego kroku
dobrowolnie. Zwiaszcza ,, uroczy-
Stosc paristwowa” nie moze sie
przenies¢ w inne migjsce, bo to
gwarancja klapy wizerunkowej
i frekwencyjnej. A przed nami
jeszcze wyrok sadu, do ktérego

kolejne pokolenia beda wam
to pamietac. Pomniki posta-
wiag, ksiazki napisza, filmy na-
kreca... Ale nie napisze! Kto
dzis moze przewidziec, jakimi
sciezkami podazac bedzie mys|
lotna naszych potomkow? Czy
beda jeszcze Polakami, czy ra-
czej Europejczykami, do czego
sg juz dzis gorgco namawiani?
A moze Obywatelami Swiata?
Albo Ogdlnoswiatowego
Zwigzku Chiriskiego? Z jednym
, Zwigzkiem” sie nie udafto, ale
... Jedenastego listopada dwa
tysigce osiemnascie jeszcze
mogfto byc¢ pieknie. Szkoda. ..

Jerzy Ogonowski

Prawnik
Fadzi

yC moze niektorzy

B z Paristwa majg juz do-
syc¢ swietowania 100-

lecia niepodlegtosci, zwazyw-
szy na klimat polityczny, jaki to-
warzyszyt przygotowaniom
do uroczystosci | samym uro-
czystosciom.  Pyskdowkom,
przepychankom, awanturom
nie byto korica. Pozostat pew-
nego rodzaju niesmak. Nie ma
juz takiego swieta, wokdt ktore-
go moglibysmy sie zjednoczyc¢
jako nardd, spoteczeristwo,
wspdlnota, ponad wszelkimi
podziatami. A przeciez dla na-
szych przodkow niepodlegtosc
byta naprawde waznag sprawa.
Z dzisiejszej perspektywy moze
dziwic, | to bardzo, ze w ro-
ku 1832 Adam Mickiewicz,
Wieszcz  narodu  zyjacego
w niewoli, w ,, Litanii pielgrzym-
skiej” wienczacej ,, Ksiegi naro-
du i pielgrzymstwa polskiego”
modlit sie o wojne powszech-
na, wierzac, ze tylko przez woj-
ne mozliwe jest odzyskanie nie-
podlegtosci. Dziesiec lat pdz-
niej (w 1843 roku) te modlitwe
podjat | poniést w naréd Zyg-
munt Krasiriski w ,, Przedswi-
cie”, najpowszechniej czyta-
nym dziele polskim az do po-
wstania styczniowego. Idea
niepodlegtosci naréd  zyt,
na niepodlegtosc¢ czekaf, nie-
podlegtos¢ wymadlat takze
stowami wieszczdw (,,Od nie-

Polska zyje!

woli moskiewskiej, austriac-
kiej i pruskiej, wybaw nas, Pa-
nie. O wojne powszechna
za wolnos¢ ludow, prosimy
Cie, Panie”).
wydaje sie, ze pierw-
/ szym, ktory te niepodle-
gtosc¢ rozpoznat i publicz-
nie ogfosit, na dtugo przed 11 li-
Stopada 1918 roku, jeszcze
przed ostatecznymi polityczny-
mi rozstrzygnieciami, byt bi-
skup Wtadystaw Bandurski, ka-
pelan honorowy Legionow Jo-
zefa Pitsudskiego, a uczynit to
w Wielkanoc (w kwietniu) 1917
roku — w dwa miesigce po re-
wolucji lutowej | obaleniu cara-
tu w Rosji. W homilii rezurek-
cyjnej mowit: ,, W swietle Zmar-
twychwstania mogta Polska
przebyc | przetrwac wiek prze-
szto caty katuszy, meki i niewo-
I, bo obchodzac coroczng Re-
zurekcje wierzyta w swoje od-
rodzenie | Zmartwychwsta-
nie. | dzis, gdy w wolnej War-
szawie po raz pierwszy pochdd
tryumfalny rezurekcyjny wyru-
szy na ulice miasta, gdy Polska
wydarta z rgk upokorzonego ca-
ratu, strgconego z wysokosci
tronu, obchodzi pierwsza taka
Wielkanoc, ptynie z piersi wier-
nych synéw wielkiej naszej Oj-
czyzny przepotezny hymn, pe-
fen rzewnej wdziecznosci i ra-
dosnego upojenia: Alleluja!
Chrystus ~ Zmartwychwstan

jest, nam na przyktad dan jest.
Alleluja! POLSKA ZYJE! Juz jej
grobu noc nie kryje!”.

iepodlegtos¢ wywal-
N czyc, to jedna sprawa,
niepodlegtos¢ madrze
zagospodarowac, to druga spra-
wa, moze nawet wazniejsza.
Wiedziat o tym madry Kapelan
Legiondw, dlatego w kolejnych
wystapieniach przez caty
rok 1917 i 1918 wcigz przypomi-
nat i powtarzat: ,Bo oto dzis wie-
lu jest takich, ktérzy nie wiedza,
co godzi sie Polakowi, a co sie
nie godzi, co Polsce zycia doda,
a co ja zabija, co podzwiga kir
grobowy, a co go przyttacza, co
dla narodu jest sifa, a co stabo-
scig, co Polske uszlachetnia, a co
ja upadla, co jg stawg okrywa,
a co jg hanbi | na poSmiewisko
narazal!”. A powotujgc sie
na jeszcze innego Wieszcza,
w Boze Narodzenie 1917 roku
dodawat: ,Budujcie wszystko
przez ducha dla ducha!”, a rozu-
miat przez to. budujcie sprawie-
dliwie, uczciwie, z poswieceniem
i ofiarg, a nie z egoizmem, bez le-
nistwa, ,z wytrwatoscia i odwa-
ga, z mitoscig | wiarg, bez krzyw-
dy niczyjej, a rzadZcie sie karnie
i solidarnie”, , okazcie moc swa
czynem zgodnym i jednolitym,
nie rozbijajac sie na czastki i ato-
my, bo w jednosci sita i wiel-
kosc¢”. Pozostawit Kapelan Legio-
néw duchowy testament dla wol-
nych ludzi w niepodlegtym kraju.

Czas go skierowac do realizacji.
Wiestaw Kopeé

* Informujemy, ze redakcja nie musi sie utozsamia¢ z pogladami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim

ich autorzy wyrazajg wtasne zdanie.

Jak wyglada sprawa o przyznanie
wladzy rodzicielskiej?

Chce zlozy¢ wniosek o przyznanie wladzy rodzicielskiej. Prosze o opisa-
nie, jak wyglada takie postepowanie.
Kamil P.

Wiadza rodzicielska co do zasady przystuguje obojgu rodzicom. Jed-
nak w razie sgdowego ustalenia ojcostwa wtadza rodzicielska przystugu-
je ojcu tylko wtedy, gdy przyzna mu jg sad w wyroku ustalajagcym ojco-
stwo. Sad opiekuniczy moze ojcu przyzna¢ wiadzg rodzicielskgy takze
po ustaleniu ojcostwa (art. 93 KRO).

Sad moze przyznaé¢ wtadz¢ rodzicielskg ojcu tylko wowczas, gdy
przemawiaja za tym okoliczno$ci utwierdzajace sad w przekonaniu, ze
wiadza ta bedzie wykonywana tak, jak tego wymaga dobro dziecka i in-
teres spoteczny. Prosze pamigtaé, ze sad bedzie czynil dzialania, aby
na etapie postgpowania zbadaé¢ pana kwalifikacje moralne i faktyczne
zainteresowanie losem dziecka.

Sprawa o przyznanie witadzy rodzicielskiej podlega rozpoznaniu
W postepowaniu nieprocesowym. Postgpowanie w sprawie o przyznanie
wtadzy rodzicielskiej moze by¢ wydane tylko po przeprowadzeniu roz-
prawy. Przed wytoczeniem sprawy, tak by miat Pan lepsze rozeznanie
w sprawie, prosz¢ zapoznac si¢ z przepisami art. 568-578" kodeksu po-
stepowania cywilnego.

Sadem wtasciwym do rozpoznania sprawy jest sad rejonowy miejsca
zamieszkania dziecka, a w braku miejsca zamieszkania — sagd miejsca je-
go pobytu.

Skarga na naruszenie prawa strony
do rozpoznania sprawy w postepowaniu
sadowym bez nieuzasadnionej zwloki

Prosze o wskazowki, jak przeciwdziala¢ zwloce w rozpoznaniu mojej
sprawy sadowej?
Kamila D.

Skarga na naruszenie prawa strony do rozpoznania sprawy w postgpowaniu
sadowym bez nieuzasadnionej zwioki byla juz przedmiotem kilku porad na ta-
mach Tygodnika.

Szczegbélowe zasady i tryb wnoszenia oraz rozpoznawania skargi reguluje
ustawa z dnia 17.06.2004 r. o skardze na naruszenie prawa strony do rozpozna-
nia sprawy w postgpowaniu przygotowawczym prowadzonym lub nadzorowa-
nym przez prokuratora i postgpowaniu sadowym bez nieuzasadnionej zwloki
(Dz. U. Nr. 179 poz. 1843 ze zm.).

Czy mam zlozy¢ apelacje, czy wniosek
0 uzupelnienie postanowienia?

Czy w sytuacji, gdy w orzeczeniu o podziale majatku wspélnego pominie-
to, cho¢ zgladzalem taki wniosek, rozstrzygniecie o nieréwnych udziatach,
mam uprawnienie do wniesienia apelacji, czy tez powinienem zlozy¢ wnio-
sek o uzupelnienie postanowienia?

Kamil P.

Zgodnie ze stanowiskiem Sadu Najwyzszego, uczestnik postgpowania
moze zaskarzy¢ apelacja postanowienie w sprawie o podzial majatku
wspdlnego takze wtedy, gdy sad nie zamiesci w nim wyodrebnionego re-
dakcyjnie rozstrzygnigcia w przedmiocie wniosku o ustalenie nieréw-
nych udzialéw w majatku wspélnym (wyr. SN z 13.5.2016 r.,
sygn. III CZP 6/16, Legalis).

Czym jest mediacja?

Jestem powddka w sprawie cywilnej. Sprawa jest w toku. Ostatnio otrzy-
malam maila od drugiej strony z prosbha o mediacje. Nie wiem, czy to dobry
znak, czy tez jakie$ kolejne celowe i przemyslane zachowanie. Dodam, ze
dzialam samodzielnie. Prosz¢ o wyjasnienie tej kwestii.

Bogusia M.

Mediacja jest proba ugodowego, satysfakcjonujacego strony rozwia-
zania konkretnego konfliktu na drodze dobrowolnych negocjacji prowa-
dzonych przy udziale mediatora, tj. osoby trzeciej, neutralnej, ktérego
zadaniem jest niesienie pomocy i wsparcia podczas negocjacji, tagodze-
nie emocji i pomoc w wypracowaniu kompromisu.

Celem mediacji jest zatem wypracowanie rozwigzania satysfakcjonu-
jacego strony konfliktu.

Koszty mediacji toczacej si¢ na skutek skierowania przez sad okreslo-
ne zostaty w rozporzadzeniu Ministra Sprawiedliwosci z dnia 30 listo-
pada 2005 r. w sprawie wysokos$ci wynagrodzenia i podlegajacych zwro-
towi wydatkéw mediatora w postgpowaniu cywilnym.

Prosz¢ takze pamigtaé¢ (na wypadek gdyby udato si¢ panistwu
dojs¢ do porozumienia), ze ugoda zawarta przed mediatorem,
w celu uzyskania mocy prawnej, wymaga zatwierdzenia przez
sad. Dla wywotania w/w skutkéw niezbedny jest stosowny wnio-
sek o zatwierdzenie ugody. W tym przypadku sad nie dziala
z urzedu i bez inicjatywy stron nie moze zatwierdzi¢ zawartej
przed mediatorem ugody.

Marta Checinska- prawnik
pytania do prawnika mozna kierowaé na adres: prawnik @tp.com.pl
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