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Filia Swietego Mikolaja.
Paczka od serca na Swieta

' - <r|
Alek Radomski

aleksander.radomski@gp24.pl ‘\‘ ‘
Shupsk

Na lepsze pomocnice swiety
Mikotaj nie mégt trafi¢. Empa-
tyczne, zorganizowaneiodu-
zych sercach dziewczyny wy-
reczaja Swietego w prezen-
tach dla podopiecznych do-
mow dziecka. Robia to konse-
kwentnie juz od jedenastulat.

Czternastoletni Konrad marzyt
o karcie pamieci do telefonu
o pojemnosci 64 GB, a oSmio-
letni Oskar zazyczyt sobie cie-
ptych skarpetiubrafinai34 cm
wzrostu. O cztery lat starsza
od Oskara Nikola zapragneta
ramki do zdje¢ lub szczotki
do witoséw prostych firmy
Tangleteezer. Daniel (11 lat)
w liScie do Swietego napisat
o zdalnie sterowanym helikop-
terze, elektrycznej szczoteczce
do zebow lub samochodzie
z bajki o Zygzaku McQueenie.
Natomiast siedemnastoletni
Daniel wspomniat o konkret-
nym mikrofonie komputero-
wym, a trzynastoletnia Natalia
o karcie podarunkowej do CH
Jantar.

Listaimion wychowankow
domoéw dzieckaiich wyraznie
skonkretyzowanych prosb jest
dtuga. W sumie to kilkadziesigt
wpisow, przy ktérych widnieje
adnotacja ,,zarezerwowane”.
To znak, ze ktoras z pomocnic
Mikotaja lub ktorys z darczyn-
cow taki prezent zorganizuje
ipowiadomi, kiedy i gdzie be-
dzie mozna go odebrac.

- W tym roku w domach jest
88 wychowankéw i dla wszyst-
kich mamy przygotowane pre-
zenty - zapewnia Marzena
Merchel-Siekierzycka, organi-
zatorka akcji Prezent od Serca.
- Po skompletowaniu poda-
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Akcja Paczka od Serca od 11 lat wpiera wychowankéw doméw dziecka w regionie

Bardzo dziekujemy
naszym darczyricom,
ktérzy od 11 lat co roku
staja sie anonimowo
swietymi Mikotajami

Marzena Merchel-Siekierzycka

runkéw  rozwozimy  je
przed Wigilia do kazdego
z oSmiu domoéw. Akcje organi-
zuje z przyjaciotkami. Mamy
Srednio trzydziesci pie¢-czter-
dzieSci trzy lata, jesteSmy
przedsiebiorcami, urzedni-
kami, prawnikami, informaty-
kami czy ogrodnikami. Jed-
nym stowem rozmaitosé¢. Co
roku niektore osoby mogg sie
wymieniac¢ ze wzgledu na to,
Ze WSZyscy jesteSmy osobami
pracujacymi, ale nasza ekipa
nie zmienita sie od poczatku

trwania akcji, czyli od 2008
roku.

Dziewczyny startuja
na przetomie listopadaigrud-
nia, kiedy to wysytaja sygnat
do Centrum Administracyj-
nego Domo6w Dziecka w Ustce
iStupsku oraz do placoéwki Méj
Dom - Moja Przysztosé. To
czas na zebranie przez wycho-
wawcow listow wsrod dzieci
i présb od starszych wycho-
wankéw. W ten sposéb pow-
staje spis indywidualnych zy-
czen, ktory umieszczany jest
na facebookowej stronie
Paczki od Serca.

Swigteczna zbiérka koficzy
sie po uzbieraniu kompletu
prezentow dla wszystkich.
W zaleznosci od roku liczba
dzieciakow, do ktorych trafiajg
upominki, waha sie miedzy 70
a setka. W poniedziatek pre-
zenty od serca trafity do placo-
wek w Stupsku i w uzdrowisku.

- Bardzo dziekujemy na-
szym darczyncéw, ktorzy juz
od jedenastu lat anonimowo co
roku staja sie Swietymi Mikota-
jami - podkreSla Marzena
Merchel-Siekierzycka.
- Ogromny wktad wnasza akcje
majg pracownicy i przyjaciele
stupskiego Salusa pod wodza
Gabrysi Zwolinskiej. Praktycz-
nie potowa prezentéw pocho-
dzi zich zbiorki, a co roku po-
dwyzszaja sobie poprzeczke
w jak najwiekszej organizacji
paczek. W tym roku pie¢ do-
mow zostato obdarowanych
tylko przez nich.

Zorganizowani i indywidu-
alni darczyncy nie ograniczaja
sie tylko do stupskiej i usteckiej
filii Swietego Mikotaja. Prezenty
kupuja tez gdanszczanie,
apaczki dla dzieci i mtodziezy
zmiejscowych domow dziecka
przychodza nawet z Norwegii
iWielkiej Brytanii. ©®
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Wi

gilia Caritasu

dla potrzebujacych
w shupskim Miynie

Shupsk
Zbigniew Marecki
zbigniew.marecki@gp24.pl

Caritas Diecezji Koszalinsko-
Kotobrzeskiej zaprasza

w Stupsku na Wigilie dla
0s6b samotnychi potrzebu-
jacych. We wtorek o godz. 12
w Stupskim Mtynie przy ul.
Mtynskiej do wspdlnej wie-
czerzy bedzie mogto zasigs¢
blisko 250 oséb.

Wigilia organizowana przez
Caritas dla wielu oso6b jest je-
dyna mozliwoscia, aby Swia-
tecznie spedzic czas Bozego
Narodzenia. Wieczerza zaw-
sze przygotowywana jest
z mys$l3a o osobach niezamoz-
nych i samotnych, ktére
w tym wyjatkowym dniu po-
trzebuja szczegolnego wspar-
cia. W Stupsku co roku z tej
mozliwosci korzysta kilkaset
0s6b.

- Chcemy zaprosi¢ wszyst-
kich ludzi samotnych, ubo-
gich, ktérzy w tym szczegol-
nym czasie, bo Bozego Naro-
dzenia, czujg sie osamotnieni
do Swietowania tego pieknego
wydarzenia - moéwi ks. To-
masz Roda. - Jako Caritas Die-
cezji Koszalinsko-Kotobrze-
skiej, razem z caritasami para-
fialnymi, a szczeg6lnie Caritas
parafii Sw. Jacka, chcemy za-
prosi¢ do Goscinca Stup-
skiego, a inaczej do Stup-
skiego Mtyna, na wieczerze
wigilijna.

W poprzednich latach
spotkania przy stole zawsze

mialy miejsce kilka dni
przed sama Wigilia. W tym
roku bedzie inaczej, bo pocze-
stunek bedzie przygotowany
doktadnie 24 grudnia.

- Jesli mowimy o Swietowaniu
Bozego Narodzeniaijesli mo-
wimy o Wigilii, to jest to dla
nas, chrzescijan, ten dzief 24
grudnia, kiedy w domach ra-
zem z rodzing zasiadamy
do Swiatecznego stotu i ta-

Chcemy zaprosi¢
wszystkich ludzi
samotnych, ubogich,
ktorzy czuja sie
osamotnieni

ks. Tomasz Roda

miemy sie optatkiem - wyjas-
nia ks. Roda. - Ludzi, ktérzy
sg samotni w czterech $cia-
nach, przezywaja swoje ubo-
stwo, wlasnie tego dnia zapro-
simy do wspoélnego stotu, by
przetamac sie optatkiem, za-
Spiewac koledy, no i przede
wszystkim, zeby Swietowac
wieczerze wigilijna.

Na wigilijne spotkanie be-
dzie mogt przyjsc¢ kazdy, kto
poczuje taka potrzebe. Zre-
zygnowano tez z wydawania
zaproszen, ktore w minionych
latach goSciom wydawata Li-
dia Matuszewska. Wtedy w
wigilijnych spotkaniach
uczestniczyto nawet tysiac
0s0b.
©®

00950309

Wszystkim, ktdrzy okazali pomoc i wspotczucie
oraz uczestniczyli w ostatniej drodze

$tp
Bogumity Majewskiej

serdeczne podziekowania
sktada Rodzina

Shupsk
Rzezbionastajenka
zdobi ulice Wisniowa
Sporg niespodzianke zrobit s3-
siadom wtasciciel pracowni
rzezby przy ul. Wisniowej w Stup-
sku, gdy przed swoim domem
ustawit rzezbiona stajenke.

Widok jest na tyle interesujacy, ze
wielu pieszych oraz kierowcow
zatrzymuje sie w tym miejscu, aby
popatrzec na ciekawa $wigteczng
dekoracje. Przygladaja sie jej takze
sgsiedziiokoliczne dzieci, gdy bie-
gaja po osiedlu albo wracajg z za-
kupdw. - Z taka stajenka sie jesz-
cze nie spotkatam - méwi pani
Maria, ktéra zwrdcita nanig
uwage naszej redakgji.

(MAZ)

©®

00950336!

,,Non omnis moriar”

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze 21 grudnia 2019 roku odszedt na wieczna wachte

Kapitan Zeglugi Wielkiej

Piotr Wiszniewski

Ceremonia pogrzebowa odbedzie si¢ 27 grudnia (piatek)
na Starym Cmentarzu w Stupsku.

Wystawienie w Izbie Pamieci o godz. 12.40,
wyprowadzenie do miejsca spoczynku o godz. 13.10.

Zona Barbara,
Syn Jakub z Matgosig i Wnukiem Leonem
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W TROSCE O ZWIERZ

Bezdomne zwierzeta stanowia w Stupsku i okolicznych gminach zagrozenie
dla dzikiej zwierzyny i ptactwa, w tym gatunkow chronionych. Tak wynika nie
tylko z obserwaciji, ale i z danych zgromadzonych m.in. przez Polski Zwigzek
Lowiecki. ,,Ochrona dziko wystepujacej fauny przed presja ze strony bezpan-
skich zwierzat z wykorzystaniem nowych elementéw infrastruktury interwen-
cyjnej” - to projekt, ktéry ma za zadanie temu przeciwdziata¢. Jednym z klu-
czowych jego elementéw jest budowa nowoczesnhego schroniska w Stupsku
(obecne jest w ztym stanie technicznym), ktore zapewni godne warunki utrzy-
mania i opieki dla 160 pséw i 80 kotéw, a takze pozwoli nha skuteczne oraz
szybkie reagowanie w przypadkach porzucania zwierzat. Obowiazki samorza-
dow - to jedno, ale sami takze mozemy znaczaco przyczyni¢ sie do zmniej-
szenia poziomu bezdomnosci zwierzat.

Sterylizacja i kastracja to prosty sposéb,
ktory bardzo skutecznie zapobiega niekon-
trolowanemu rozmnazaniu si¢ zwierzat.
Zabiegi te wykonywane sg w gabinetach
weterynaryjnych i znaczaco wptywaja na
ograniczenie populacji zwierzat bezdom-
nych. Warto przy tej okazji obali¢ niektore
mity na ich temat.

Ot6z nieprawda jest, ze kastracja czy
sterylizacja jest niebezpieczna i powoduje
choroby. To prosty zabieg, ktory chroni tez
przed wieloma $miertelnymi chorobami.
Btedne jest takze twierdzenie, ze zabiegi te
zle wptywajg na psychike zwierzat.

(ﬂ) WFOSiGW

- w Gdansku

Charakter suczki czy kotki nie zmienia
sie po zabiegu. Kotka wychodzgca bedzie
za to bardziej trzymac¢ sie domu, gdyz nie
majac rui, nie bedzie poszukiwaé adorato-
row. Kastracja z kolei bywa czasem wrecz
zbawienna w skutkach u pséw przejawia-
jacych sktonnosci do agresji czy ucieczek.
Wykastrowany pies nie ucieknie swoim
wtascicielom w pogoni za majaca wtasnie
cieczke suczka, nie zagubi sig, nie zginie
pod kotami samochodu. Wolno zyjacy kot
bedzie zyt dtuzej, gdyz instynkt nie bedzie
go juz pchat do dtugich wedréwek w okre-
sach rui u samic, kiedy to réwniez czyhajg
na niego rézne niebezpieczenstwa.

Jedyny minus tych zabiegbéw, o ktérym
trzeba wspomnie¢, to pojawiajacy sie u nie-
ktérych zwierzat zwiekszony apetyt i co za
tym idzie, sktonno$¢ do tycia. Problem ten
jednak mozna rozwigzac, racjonalnie wy-
dzielajac zwierzakowi jedzenie i zapewnia-
jac mu odpowiednig dawke ruchu.

Chipowanie zwierzat to kolejny, pro-
sty zabieg, ktory niesie za sobg same ko-
rzysci. Zwierze otrzymuje mikrochip, a na
nim numer, dzieki ktéremu w przypadku
zagubienia sie psa fatwo bedzie mozna zi-
dentyfikowac¢ i odnalez¢é wtasciciela. Samo
chipowanie jest bardzo prostym zabiegiem,
polegajacym na wprowadzeniu za pomocg
strzykawki czipa, ktdry wszczepia si¢ zwie-
rzeciu w szyje lub w okolice topatki. Zabieg
ten jest praktycznie bezbolesny dla zwie-
rzaka i trwa jedynie okoto minuty. Jego wy-
konywaniem zajmuja sie lekarze weterynarii
w gabinetach weterynaryjnych. Samo czi-
powanie nie wywotuje takze zadnych efek-
tow ubocznych i jest w petni bezpieczne dla
czworonoga. Jesli wigc szczegdlnie lezy
nam na sercu dobro i bezpieczenstwo na-
szego zwierzaka, warto zadbac o jego zac-
zipowanie. W razie ucieczki czy zagubienia
zwierzecia moze by¢ ono szybko zidentyfi-

009489306

kowane i oddane z powrotem w nasze rece.

Kolejna rzecz, to pilnowanie pséw. Po
pierwsze, to prawny obowigzek. Jego nie-
dopetnienie naraza na kary finansowe, ale
tez i powazniejszg odpowiedzialno$¢, np.:
w przypadku ataku psa, czy przyczynienia
sie do zdarzenia drogowego. Warto o tym
pamieta¢. Po drugie - pilnujac psa, trosz-
czymy sie o niego. Niestety, czesto zdarza
sie, ze psy puszczane sg luzem podczas
spaceréw w lasach, parkach, na ulicach.
Wowczas majg miejsce czeste ucieczki nie-
sfornych podopiecznych, podczas ktérych
zagrazajg innym, ale tez same narazone sg
na rézne zagrozenia.

Warto pamieta¢ tez o tym, aby posesja
byta ogrodzona, zamkniete byty bramy i
furtki, jesli psy znajduja sie na niej luzem.
Miasto i gmina Stupsk, miasto i gmina Ust-
ka, gminy Kobylnica, Smotdzino i Damni-
ca realizujg wspolnie projekt, ktéry ma na
celu ograniczenie bezdomnosci zwierzat,
obejmujacy budowe nowego regionalnego
schroniska dla psow i kotéw. W zakresie
tego zadania prowadzone sg takze kampa-
nie informujace wtascicieli czworonogéw o
negatywnych dla przyrody skutkach pozo-
stawienia zwierzat bez opieki.
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Sprawdz, jak funkcjonowac
bedzie komunikacja publiczna

Informacje

Jak corokuw okresie Swig-
tecznyminaczejjezdzic be-
dzie komunikacja, sklepy
zmienia godziny otwarcia,
apomocy medycznej bedzie-
my mogli szukac tylko w kilku
miejscach. W naszym infor-
matorze podajemy najwaz-
niejsze informacje o funkcjo-
nowaniu miasta w okresie bo-
zonarodzeniowym.

Komunikacjamiejska

W okresie $wigt Bozego Naro-
dzenia i Nowego Roku inaczej
bedzie funkcjonowata komuni-
kacja miejska. W zwigzku z fe-
riami Swigtecznymi w szkotach
w dniach 23, 27 i 30 grudnia
obowigzywac bedzie rozktad
jazdy bez kursow szkolnych.

24 grudnia autobusy komu-
nikacji miejskiej beda jezdzic¢
do godz. 18 wedtug rozktadu
jazdy dla soboty. Dodatkowo
zgodnie z rozktadem jazdy
waznym w dni powszednie
beda funkcjonowac autobusy
liniinr17.

W pierwszy dzien Swigt kur-
sowac beda jedynie dwie linie -
1 i 15, ktore jezdzi¢ bedag
od godz. 9 zgodnie zrozktadem
obowiazujacym w niedziele
iSwieta.

Drugiego dnia $wiat obowig-
zywac bedzie rozktad wazny
wniedzieleiSwieta, zdrobnymi
zmianami - linie 1115 rozpoczng
kursy ogodz. 9,linie 2,3, 4, 5, 6,

9,16,18,19i 26 rozpoczng jazde
0godz. 11. Linie 81 28 nie beda
kursowac w ogole, natomiast
na linii 21 wykonane zostang
tylko kursy wieczorneinocne.

Pomiedzy Swietami a sylwe-
strem autobusy jezdzi¢ beda
wedtug normalnego rozktadu,
jednak ze wzgledu na ferie
w szkotach kursy szkolne nie
beda sie odbywac.

W sylwestra na wszystkich
liniach obowigzywac bedzie
rozktad jazdy wazny w dni
powszednie, ale wolne

od nauki szkolnej. Nie zostang
zrealizowane kursy szkolne
oznaczone w rozktadach jazdy
literg ,,s”. Komunikacja miejska
bedzie funkcjonowac do okoto
godz.19-20.

1 stycznia autobusy jezdzi¢
beda tak samo jak w drugi
dzien $wiat - obowigzywac be-
dzie rozktad wazny w niedziele
iSwieta, z drobnymi zmianami
- linie 11 15 rozpoczng kursy
ogodz.9,linie2,3,4,5,6,9,16,
18, 19 i 26 rozpoczng jazde
0godz. 11. Linie 8 i 28 nie beda

Uwaga na zmiany w rozktadach jazdy - autobusy miejskie, podmiejskie oraz pociagi do Ustki w swieta pojada inaczej

kursowac w ogoble, natomiast
na linii 21 wykonane zostang
tylko kursy wieczorne i nocne.

Wazng informacja jest, ze 25
126 grudnia oraz 1 stycznia au-
tobusy beda konczy¢ bieg
na petli Dmowskiego. Odcinek
trasy pomiedzy petla Dmow-
skiego a CH Jantar nie bedzie
obstugiwany.

Autobusem poza miasto
Komunikacja podmiejska takze
bedzie jezdzi¢ wedhug zmienio-
nego rozktadu jazdy.

—

Autobusy Nord Expressu
24 grudnia kursowaé beda
wedtug rozktadu dla dni robo-
czych, jednak tylko do godz.
18. Wyjatkiem bedzie linia
do Ustki, gdzie ostatni autobus
odjedzie kilka minut po godz.
18. Tak samo bedzie wygladata
komunikacja 31 grudnia.
W pierwszy i drugi dzien Swiat
autobusy Nord Expressu po-
jada jak w niedziele i Swieta.
W pozostate dni miedzyswia-
teczne, czyli od 27do 30 grud-
nia obowigzywat bedzie nor-

FOT.LUKASZ CAPAR

malny rozktad jazdy, ale nie
beda wykonywane kursy
szkolne.

PKS Stupsk w Wigilie jez-
dzi¢ bedzie do godz. 16 wedtug
rozktadu dla dni roboczych.
Pierwszego dnia Swigt wszyst-
kie kursy beda zawieszone,
a drugiego dnia Swiat kurso-
wac beda tylko autobusy linii
500 do Ustki (od godz.13) oraz
autobusy w kierunku Debnicy
Kaszubskiej (od godz. 10). Po-
jedzie takze nocny kurs dale-
kobiezny do Warszawy. W dni
pomiedzy Swietami obowia-
zywac bedzie rozktad jazdy
zgodny z dniem tygodnia, ale
kursy szkolne nie bedg wyko-
nywane. W sylwestra auto-
busy jezdzi¢ beda do godz. 18,
wedtug rozktadu dla dni pow-
szednich, ale bez kurséw
szkolnych.

Autobusy firmy Ramzes
w Wigilie i sylwestra jezdzi¢
beda do godz. 14. W pierwszy
dzien Swiat autobusy nie po-
jada, a z Ustki w drugi dzien
Swigt autobusy kursowac beda
mniej wiecej od godz. 11.30
do 19. W pozostate dni obo-
wigzuje normalny rozkitad
jazdy.

Pociagido Ustki

Pociagi do Ustki beda kursowac
wedtug ustalonego rozktadu,
jednak nalezy pamietac, ze 25
126 grudnia oraz 1 stycznia po-
jada tak, jak w niedziele
iSwieta. ©®

Godziny otwarcia sklepow i aptek

Informacje
KingaSiwiec
kinga.siwiec@polskapress.pl

Podpowiadamy, jak otwarte
beda sklepy. jak apteki, ajak
przychodnie w Stupsku oraz
regionie.

Sklepy

Wszystkie duze sklepy zam-
kniete beda 25 i 26 grudnia.
Mate, prywatne sklepiki mogg
by¢ otwarte, jesli wtasciciel sta-
nie zalada.

Galeria Handlowa Jantar
otwarta bedzie w Wigilie
do godz. 13, a w sylwestra
do godz. 16. Galeria Stupsk
w Wigilie otwarta bedzie
do godz. 13.30, a w sylwestra
otwarta bedzie do godz. 16.

Sklepy Lidl w Wigilie
otwartebeda dogodz12.30,a31
grudnia do 18. W Biedronkach
zakupy bedzie mozna zrobic¢
w Wigilie do godz. 13, a w syl-
westra do godz. 19. Kaufland
otwarty bedzie do godz. 13

w Wigilieido godz. 18 w sylwe-
stra. E.Leclerc czynny bedzie 24
grudnia do godz. 13, a 31 grud-
nia do godz. 7. Market Auchan
otwarty bedzie w Wigilie
do godz. 13 i w sylwestra
dogodz. 18.

Przypominamy, Ze niedziela
29 grudnia jest handlowa.

Pomocmedyczna

W Shupsku jak kazdego dnia dy-
zur petnic bedzie apteka Dom
Lekéw naul. Tuwima 4. Tel. 59
8424957.

W Ustcedyzur 24 grudnia
peti¢ bedzie apteka Dbam
0Zdrowie na ul. Zeromskiego 5.
Tel. 59 814 69 69. W pierwszy
idrugi dzien Swiat dyzur bedzie
miata apteka Centrum Lekow
naul. Grunwaldzkiej 26, tel. 692
761116.

W Bytowie, jak zazwyczaj,
dyzur bedzie miata apteka Cen-
trum Zdrowia na ul. ks. Ber-
narda Sychty 3, tel. 59 822 66 45.

W Miastu leki bedziemy mo-
gli kupi¢ w aptece Centralna

naul. Armii Krajowej 22, tel. 59
8579001.

W Cztuchowie w Wigilie
czynna bedzie apteka Wracam
do Zdrowia na placu Wolnosci
1, tel. 798 002 357, 25 grudnia
dyzur przejmie apteka Dbam
0 Zdrowie na ul. Sobieskiego 1,
tel. 736 697 918, a 26 grudnia
otwarta  bedzie  apteka
Aspirynkanaul. Sobieskiego 5,
tel. 736 697 918.

W Leborku w Wigilie bedzie
mozna skorzysta¢ z apteki
Gemini na al. Wolnosci 30, tel.
5986342 05, w pierwszy dzien
Swiat z apteki Dr Max na ul.
Boh. Monte Casino 16a, tel. 59
86334 22,awdrugi dzien Swiat
z apteki Gemini, ale na ul. Sta-
romiejskiej 17, tel. 59 84122 73.

Pamietac tez trzeba, Ze przy-
chodnie lekarskie bedg zam-
kniete. W dni $wigteczne mo-
zemy skorzystac tylko z trzech
z nich - na ul. Hubalczykéw 1
w Stupsku na ul. Gtéwnej 54a
w Kobylnicy oraz na ul. Mickie-
wicza 12 w Ustce. ©®
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Podzigkowania
Redakcja..Gtosu
Pomorza” serdecznie
dziekuje wszystkim
zazyczenia

Pragniemy podziekowa¢: Engie
EC, Urzedowi Gminy Kobylnica,
MKS Ciesliki, Stowarzyszeniu
Sportowemu FK Oldboje, Towa-

rzystwu Opieki nad Zwierzetami,
Nadlesnictwu Ustka, Mtodziezo-
wemu Domowi Kultury w Stup-
sku, Rodzinie Remelskich, WTZ
Caritas Sycewice, Jarostawowi
Watesie, Szkole Podstawowej nr2
w Stupsku oraz Dariuszowi Dreli-
chowi zanadestane do nas zycze-
nia Swigteczne.

9 TR
1A 209 MH} t{'.

: I:I' ;!l
Jednoczesnie sktadamy najser-
deczniejsze zyczenia wszystkim
Czytelnikom: Wspaniatych swiat
Bozego Narodzenia spedzonych
w cieptej, rodzinnej atmosferze,
samych szczesliwych dni w nad-
chodzacym roku oraz szampan-
skiej zabawy sylwestrowej zyczy
Redakgja ,Gtosu Pomorza". ©®
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Wolontariusze dla
pacjentek onkologii

Magdalena
Olechnowicz
magdalena.olechnowicz@gp24.pl

Shipsk

Poduszki w ksztalcie serci to-
rebkinabutelki Redona. Takie
prezenty dla pacjentek onko-
logii Wojewodzkiego Szpitala
Specjalistycznego przekazaty
w niedziele wolontariuszki
Fundacji Trzy Maliny i Stowa-
rzyszenia Amazonek

w Bytowie. To efekt akgji .1 ty
mozesz zostac swietym Miko-
fajem"”.

- Okres przedswigteczny to
wspaniaty czas na przekazanie
prezentéw w postaci torebek
ipoduszek-serc, ktore realnie
wspieraja pacjentéw w

czasie leczenia - méwi Kata-
rzyna Brozek z fundacji Trzy
Maliny, ktéra od ponad roku
szyje poduszki dla pacjentow
onkologicznych.

Tym razem do stupskiego
szpitala wolontariuszki przy-
wiozty 35 serciponad 50 tore-
bek na butelki. Przedmioty te

zostaly uszyte przez mieszkan-
cow Bytowa. Poduszki-serca
pomagaja w spaniu pacjent-
kom po mastektomii i tagodza
bol po operaciji. Butelki Redona
shuza do odsysania ran po ope-
racji.

Mastektomia to amputacja
calej piersi. Zabiegjest wykony-
wany u pacjentek, u ktérych

Fundacja Trzy Maliny od ponad roku szyje poduszki - serca

il _!tn‘ 3,

rak zajal wiecej niz jedna
¢wiartke piersi. Zdarza sie, ze
podczas zabiegu usuwane sg
réwniez wezty chtonne. Podu-
szeczka, nie tylko chroni
przed przypadkowymi uderze-
niami, ale tez zmniejsza napie-
cie. Amazonki potwierdzaja, ze
to sie naprawde sprawdza.

©®
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Wigilijnego Wieczoru

przyniesie spoksy i vadosc.

ot o’fow# Rok o.ﬁdalug't

pomySlnosciq i szezgSciem.
Najpiekniejszych Swige Bolego gNakodzenia
otaz Fzezgsliwego cNowego Roku

iyczy.

Jarad i gPracownicy
Przedsigbiorstwa Rospodarki Komunalnej
&p- z 0.0, w lupsku . "\\_

Blupsk, grudzieti 2079
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www paksiupskpl

009472708

SAMORZAD

WOJEWODZTWA POMORSKIEGO

Szanowni Panstwo,

Zyczymy Wam wspaniatych $wigt Bozego Narodzenia
spedzonych w cieptej, rodzinnej atmosferze.
Szampanskiej zabawy sylwestrowe;

a w nadchodzacym Nowym Roku 2020
samych szczesliwych dni, pozytywnych wydarzen
| dobrych wyborow.
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Jan Kleinszmidt
Przewodniczacy Sejmiku
Wojewddztwa Pomaorskiego

A
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Mieczystaw Struk

Marszatek
Wojewaddztwa Pomorskiego
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Kolejne zarzuty wobec
marszalka Senatu.
10 jest czysty absurd”

Warszawa
Kacper Rogacin
Twitter: @krogacin

Kolejne osoby oskarzajg prof.
Tomasza Grodzkiego o przyj-
mowanielapéwek w czasach,
gdy pracowatjakolekarz.

Po raz pierwszy o rzekomym
przyjmowaniu tapéwki przez
prof. Tomasza Grodzkiego usty-
szeliSmy tuz po tym, gdy zostat
on marszatkiem Senatu. Prof.
Agnieszka Popiela z Uniwersy-
tetu Szczecinskiego stwierdzita,
ze wiele lat weczesSniej Grodzki
przyjat od niej 500 dolarow.

Tomasz Grodzki stanowczo
zaprzeczyt, by tego typu dziata-
nie miato miejsce. P6zniej prof.
Popielatagodzita zarzuty. ,,Nigdy
nie powiedzialam, ze wptata
byta warunkiem operacji” - na-
pisatana Twitterze.

Tymczasem pojawiaty sie ko-
lejne doniesienia o rzekomej ko-
rupcji Tomasza Grodzkiego.
W niedziele Radio Szczecin po-
informowato, ze dotarto do kilku
0s0b, ktore oskarzajg marszatka
Senatu.

- Grodzkiwziat 3 tys. ztotych,
ale po dwoch dniach zadzwonit
ipowiedziat, Ze nie udato mu sie
uratowac tescia, bo trupa mu
przywiezliSmy. Pieniedzy nie od-
dat - twierdzi jeden zmezczyzn.
Marszatek Senatu miat zapytac,
czy pienigdze moze przekazac
najakas fundacje.

- Moje dwie siostry, mamaija
datySmy po 500 ztotych, a moj
brat jako najbardziej zamozny

dattysigcztotych. Razembyloto
3tysigce ztotych. Siostrazmoim
tatusiem poszta jeszcze do pry-
watnego gabinetu pana doktora
Grodzkiego - opowiada z kolei
kobieta cytowana przez Radio
Szczecin.

Tomasz Grodzki te doniesie-
nia nazwat absurdalnymi. Zwro-
cit tez uwage, Ze osoby, ktore
miaty rzekomo przekazywac¢mu
tapowki, ujawnity sie dopiero
po tym, gdy zostat on marszat-
kiem Senatu.

-Bylem czterylata senatorem
inicsienie dziato. 36 lat uprawia-
tem zawod chirurgiczny i nic sie
nie dziato. Prosze zwroci¢ uwage
nakoincydencje czasowa. Zosta-
tem marszatkiem, pojawily sie
pierwsze ataki. Pojawily sie
ustawy sgdowei pojawity sie na-
stepneataki. Uczestnicze wpolo-
waniu z nagonka. I to moze by¢
powod do dumy, Ze jestem naj-
bardziej obrzydzany spoteczen-
stwu. Sg prowadzone dziatania,
Zeby mnie zohydzi¢, ale mam
czyste sumienie. Jestem w stanie
kazdemu spojrze¢ w oczy i po-
wiedzie¢: nigdy nie uzalezniatem
jakiejkolwiek procedury medycz-
nej od przyjecia pieniedzy - moé-
wit Tomasz Grodzki w TVIN 24.

- Dobrze wiemy, jak wygla-
data jeszcze kilka, kilkanascie lat
temu polska stuzba zdrowia,
wiecte oskarzenia nie brzmig nie-
realnie. Poza tym tonie jest oskar-
zenie jednej osoby, dwoch. Poja-
wiajg sie kolejne doniesienia -
skomentowat z kolei Radostaw
Fogiel, wicerzecznik Prawa
iSprawiedliwosci w TVPInfo.© ®

Izba Dyscyplinarna SN uchyla
zawieszenie sedziego Juszczyszyna

r,_l ?:!
K=

NS/
Dupe

Kacper Rogacin
Twitter: @krogacin

Warszawa

Sedzia Pawel Juszczyszyn nie
stawit sie na posiedzeniu lzby
Dyscyplinarnej Sadu Najwyz-
szego, ktora miatawydac de-
cyzje ws. jego zawieszenia.
-Toniejest niezalezny sad -
mowili jego petnomocnicy.
Ostatecznie Izba uchylitade-
cyzje o zawieszeniu.

Izba Dyscyplinarna SN miata
w poniedziatek zajac sie
sprawg sedziego Pawla
Juszczyszyna, ktory 25 listo-
pada zostat zawieszony
w orzekaniu przez prezesa
Sadu Rejonowego w Olsztynie
na wniosek Ministerstwa Spra-
wiedliwo$ci. Powodem byto
m.in. domaganie sie przez
Juszczyszyna ujawnienia list
poparcia sedziow KRS. Zawie-
szenie miato obowigzywac
do29 grudnia.

»Sedzia nie moze samowol-
nie stawiac sie ponad wtadze
ustawodawcza, wykonawcza
i ponad Prezydenta RP. Tego
typu dziatania nie s zwigzane
zniezawistosScig sedziowska” -
napisano w komunikacie re-
sortu kierowanego przez Zbig-
niewa Ziobre, w ktérym infor-
mowano o odwotaniu sedziego
Juszczyszyna z delegacji
do Sadu Okregowego.

Sed2|a Juszczysiyn nie po;awﬂ sie w poniedziatek na posiedzeniu
Izby Dyscyplinarnej SN, ktéra uchylitajego zawieszenie

PREZYDENT O GERSDORF

ANDRZEJ DUDA: WSTYD,
PO PROSTU WSTYD

JUstawa kagancowa" - tak
uchwalong przez Prawo
i Sprawiedliwo$¢ zmiane
ustawy o sadach nazwata
pierwsza prezes Sadu
Najwyzszego Matgorzata
Gersdorf. Do jej stéow
na antenie TVP odnidst sie
prezydent Andrzej Duda.
- Wstyd mnie ogarnia, kiedy
stysze, ze kto$ moze
o polskim panstwie poza
granicami kraju opowiadac
takie rzeczy. Wstyd za to,
kto w ogéle zostat na urzad
tego pierwszego prezesa
Sadu Najwyzszego wybrany
- powiedziat prezydent.

Pawet Juszczyszyn postano-
wit nie stawi¢ sie na poniedziat-
kowym posiedzeniu. WczeSniej
opublikowal oSwiadczenie,
w ktérym zaapelowat do in-
nych sedziéw, by nie bali sie po-
litykow, ,,nawet jesli ci maja
wplyw naich kariere”.

- Sedzia Pawet Juszczyszyn
nie uznaje Izby Dyscyplinarnej
za niezalezny sad - méwili jego
pelmomocnicy, obecni w ponie-
dziatek w Sadzie Najwyzszym.
Ichisedziego Juszczyszyna zda-
niem, istnienie Izby Dyscypli-
narnej w takiej formie jest nie-
zgodne z konstytucja.

Przed wydaniem decyzji
przezIzbe Dyscyplinama odbyta
sie konferencja prasowa stowa-
rzyszenia ,,Iustitia”, ktére wzieto
w obrone Pawta Juszczyszyna.

- Sedzia Juszczyszyn spotyka
sie z represjami dlatego, ze wy-

FOT. SZYMbN STARNAWSKI

konuje swoje obowigzki. Posie-
dzenie Izby Dyscyplinarnej nie
jest posiedzeniem sadu, nie jest
rozZprawag, poniewaz to gremium
nie jest niezalezne od wtadzy
wykonawczej, a zatem nie jest
sadem w rozumieniu konstytu-
Cji- moéwili sedziowie z,, Tustitii”.

Odwotywali sie przy okazji
do wyroku Sadu Najwyzszego
z 5 grudnia, kiedy to sedziowie
stwierdzili, ze Izba Dyscypli-
narna SN nie spetnia kryteriow
wskazanych przez Trybunat
Sprawiedliwo$ci Unii Europej-
skiej, wiec nie jest sagdem w ro-
Zumieniu prawa unijnego
iprawa krajowego.

»Polska, przystepujac
do Unii Europejskiej, zgodzita
sie na zasade pierwszenstwa
prawa unijnego nad prawem
krajowym. Prymat prawa Unii
skutkuje tym, Ze kazdy organ
panstwa cztonkowskiego ma
obowiazek zapewni¢ pelng
skuteczno$¢ norm prawa Unii”
- podano w tresci wyroku.

Mimo nieobecnosci se-
dziego Pawla Juszczyszyna
oraz protestow innych sedzi6w,
posiedzenie Izby Dyscyplinar-
nej Sadu Najwyzszego odbyto
sie. Co zaskakujace, zapadta
na nim decyzja korzystna dla
sedziego. Jego zawieszenie,
ktore pierwotnie obowigzy-
wato do 29 grudnia, zostato
przez Izbe uchylone.

Izba Dyscyplinarna SN
uznata, Ze sedzia Juszczyszyn
przekroczytuprawnienia, jed-
nak moze dalej wykonywac
swoje obowigzki. ©®

REKLAMA

NOWY NUMER

| GANGPEAKY BLINDERS.
PRANIDZIHA ISTORI |

009496868

Bohaterscy
generatowie

Pieciu polskich generatdw, ktorzy zgineli we wrzesniu 1939 roku

Pytaj w kioskach i salonach prasowych
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Skazani na Smierc¢
za zamordowanie
Chaszodzdziego

Rijad
Kazimierz Sikorski
kazimierz.sikorski@polskapress.pl

Saudyjskisad skazatnakare
Smierci piec os6b oskarzo-
nych o zabicie krytycznego
wobec wiadz dziennikarza
Dzamala Chaszodzdziego.
Mocodawcy mordu dzienni-
karza sa wciaz nieznani.

Chaszodzdzi zostal zabity
w saudyjskim konsulacie
w Stambule 2 paZdziernika
2018 roku. Do dzi$ nie odnale-
ziono jego ciala, arzadzacy Ara-
bia Saudyjska odpierajg za-
rzuty, by stali za zabojstwem.
W sumie przed sgdem staneto
11 0s6b, nazwiska oskarzonych
oraz skazanych na Smier¢ nie
zostaly ujawnione.
Dziennikarz przepadt
po tym, jak wszedt do konsu-
latu na umowione spotkanie.
Bylo to 2 paZzdziernika 2018
roku i od tamtej pory stuch
ponim zaginat. Saudyjskie wia-
dze przez dwa tygodnie utrzy-
mywaty, Ze dziennikarz opus-
citbudynek, czego nie potwier-
dzaty jednak nagrania z kamer
ani jego narzeczona, ktéra cze-
kata na niego w poblizu przez
kilkanaScie godzin.
Chaszodzdzi byt wielolet-
nim korespondentem zagra-
nicznym. Przez lata utrzymy-
wat bardzo bliskie kontakty
z saudyjskimi elitami, ale
po tym, jak zaczat o nich pisa¢
krytycznie, stat sie niewygodny
dlarzadzacych.

W swoich artykutach nie
oszczedzat obecnego wiadcy
kraju ksiecia Muhhamada
Salmana. Przed Smiercig
Chaszodzdzi mieszkat w Wa-
szyngtonie i wspotpracowat
z gazety ,Washington Post™.

Tureckie wtadze wszczety
Sledztwo w sprawie jego zagi-
niecia od razu. Mimo poszuki-
wan nie udato sie do tej pory
natrafi¢ najego ciato, co pozwo-
litoby w koricu ustalié, co sie
znim stato i jak zginat. Z cza-
sem wladze saudyjskie zaczety
zmienia¢ wersje wypadkow
iprzyznaly w koncu, ze doszto
do sprzeczki w konsulacie,
podczas ktorej dziennikarz zgi-
nat. Arabia Saudyjska zgodzita
sie nawet na przeszukanie swo-
jego konsulatu w Stambule, nic
przelomowego jednak to
do sprawy nie wniosto.

Arabia Saudyjska do dziS nie
wyijasnita, co sie naprawde wy-
darzyto w jej stambulskim kon-
sulacie. Jedna z tureckich gazet
opublikowata tre$¢ nagrania
audio, z ktérego wynikato, ze
dziennikarz by} przed Smiercig
torturowany. Obcieto mu palce,
glowe, a ciato rozcztonkowano,
miato to trwac kilka minut.

Podejrzewa sie, ze ciato za-
bitego dziennikarza przewie-
ziono z konsulatu do rezyden-
cji konsula, a potem wywie-
ziono z Turcji poczta dyploma-
tyczna. Przez dtugi czas sprawa
nie schodzita w czotéwek Swia-
towej prasy, doszto do ostrej
krytyki Arabii Saudyjskiej ze
strony wielu krajow. ©®

Ogromne pozary w Australii.
Ogien naciera na Sydney

Kazimierz Sikorski
redaka@polskatimes.pl

Sydney

Australia przezywa kolejna fa-
le ognia. Temperatury nie od-
puszczaja, ging ludzie i sympa-
tyczne koale, akonca koszma-
ru nie widac.

- To katastrofalne pozary -
mowi Gladys Berejiklian, pre-
mier australijskiej Nowej Po-
tudniowej Walii i nie ma do-
brych wieSci dla mieszkancow
tego stanu. Pozary mogg ustac
dopiero po Bozym Narodzeniu.

Sciana ognia  naciera
na Sydney, ale po drodze znisz-
czone zostalo miasteczko
Balmoral. 67-letni artysta,
mieszkaniec Balmoral, Steve
Harrison wspomina najgorsze
chwile: - Pobiegltem do mojego
samochodu, ale ptomienie byty
juz w ogrodzie, auto tez sie pa-
lito, droga ucieczki zostata od-
cieta, zdatem sobie sprawe, ze
nie moge sie uciec przed og-
niem.

Jego zona zostata weczesniej
ewakuowana, on zas
na wszelki wypadek przygoto-
wat sobie specjalny schowek,
piec przypominajacy wygla-
dem trumne, ktory zrobit z og-
nioodpornych wtokien cera-
micznych. - Byl wielkosci
trumny - wystarczajaco duzy,
by zmiesci¢ sie w Srodku -

Potaczenie rekordowych temperatur, niskiej wilgotnosci
i silnych wiatréw utrudnia walke z pozarami buszu

wspominatl koszmar ze tzami
w oczach. Schowatem sie
w nim na kilkadziesigt minut,
gdy nadciggneta Sciana ognia.
I'tylko dzieki temu przezyt.

Koale chronia sie w pralni

W sumie pozary strawity juz
w Australii trzy miliony hekta-
rOw buszu, okoto tysigca do-
mow poszio z dymem, zgineto
kilkanascie oséb i ponad 250
koali. Te ostatnie sg praktycz-
nie bezbronne przed ogniem,
mieszkancow kraju poruszyty
zdjecia i filmy, kiedy w jednej
Zmiejscowosci te sympatyczne

zwierzeta  schronily  sie
przed ogniem w pralni.
Pozary nekaja juz antypody

od wrzesnia, ale takiego nate-
Zenia Zzywiotu jeszcze tam nie
byto. Prognozy sa nadal nieko-
rzystne. Temperatury nie

spadng, wiatry beda nadal
silne. W zduszeniu pozarow
pomogtyby obfite opady. Wed-
tug prognoz nie nalezy sie ich
jednak spodziewac w ciggu naj-
blizszych dwoch miesiecy.

Balmoral zostal nawiedzony
zywiotem po raz drugi w ciggu
ostatnich kilku dniach, gdy
wiatr zmienit kierunek i znow
napedzit ptomienie. Miesz-
kancy nie mogg wraca¢ do mia-
sta ze wzgledow bezpieczen-
stwa.

- Chcemy, aby ludzie mogli
jak najszybciej wrocic do swo-
ich domostw. Ale bezpieczen-
stwo przede wszystkim - mo-
wita Berejiklian. Oni chcg wro-
ci¢ zawszelkg cene, nawet jesli
wszystko stracili. Chcg zoba-
czyc swoje - dodata.

W mieScie nie odnotowano
ofiar Smiertelnych, ale kilku

FOT. SAEED KHAN/AFP/EAST NEWS

strazakow zostato rannych
podczas walki z ogniem. Okoto
setka domow sptoneta za to
w rejonie Adelaide Hills w Po-
tudniowej Australii. Balmoral
przedstawia teraz niesamowity
irozpaczliwie smutny widok.
Strazakom w Balmoral spie-
szyli z pomocg miejscowi, do-
starczali im zywno$¢, napoje,
nawet przybory do golenia, bo
walka trwa caty czas. Powscia-
gliwi zwykle Australijczycy
otwierajg swoje serca.

Premier przepraszazaurlop
Nie okazal zrozumienia dla
tego dramatyzmu premier Au-
stralii, ktoéry w najbardziej go-
racym oKresie zmagan z Zywio-
tem pojechal na rodzinne
wczasy na Hawaje. Protestu-
jacy gromadzili sie przed jego
domem, nim przerwat waka-
cje, aby pokazac swéj sprzeciw
wobecjego polityki.

Scott Morrison  wrbcit
po tragicznej Smierci dwéch
strazakow ochotnikow, 32-let-
niego Geoffreya Keatona i 36-
letniego Andrew O’Dwyera.
Obaj zgineli, gdy na ich pojazd
runeto drzewo w poblizu linii
ognia.

Scott Morrison przeprosit
za spowodowanie ,wielkiego
niepokoju” przez swoj wyjazd
na wakacje podczas narastaja-
cego kryzysu. - Rozumiem, ze
ludzie byli zdenerwowani, ze
spedzam wakacje z rodzina,
podczas gdy ich rodziny prze-
Zywaja tragedie - méwil po po-
wrocie do kraju. ©®

W KRAJU

Warszawa

JanSpiewak prosi

o utaskawienie

Znany dziatacz spoteczny ztozyt

do Kancelarii Prezydenta RP wnio-
sek o utaskawienie. - Skorzystam
zkazdejdrogij otwartej dla obywa-
tela, zeby zdja¢ ze mnie pigtno
przestepcy, mam nadzieje, ze pre-
zydent skorzysta ze swoich upraw-
nien - powiedziat Jan Spiewak. 13
grudnia Sad Apelacyjny w Warsza-
wieuznat, ze Spiewak jest winnym
w procesie o zniestawienie, jaki wy-
toczyta mumecenas Bogumita
Gomikowska-Cwigkalska. Spiewal
wielokrotnie publicznie krytykowat
jejudziatw procesie reprywatyzaciji.
Twierdzitm.in., ze bytaona kurato-
remwiascicielabudynku, ktéry - jak
sieokazato - nie zytod 1959 roku.
Sad pierwszejinstandji skazat Spie-
waka nazaptacenie grzywny wwy-
sokosci5 tysiecy ztotychinawigzki
10tysiecy. Jan Spiewak odwotatsie
odwyroku, ale sad apelacyjny réw-
niez stwierdzit, ze jest on winny
zniestawienia. Wyrok sadu skryty-
lowali politycy PiS. (AIP)

Premier prezentuje
zrownowazony budzet

Warszawa
Kacper Rogacin
kacper.rogacin@polskapress.pl

Rzad przyjat projekt budzetu
na2020rok, ktory zakiada

brak deficytu. Projekt przewi-
duje kontynuacje programéw
spotecznych, m.in. 500 plus
oraz wypftacenie trzynastej

emerytury.

- Jestem przekonany, Ze to naj-
lepszy budzet w ciggu ostatnich
301at - powiedziat premier Ma-
teusz Morawiecki po ponie-
dziatkowym  posiedzeniu
rzadu. Wyjasnit, ze zar6wno
dochody, jak i wydatki maja
wynieS¢ po ok. 435,3 mld zt.
Zapowiedzbudzetubez de-
ficytu pojawita sie kilka mie-
siecy temu. Pojawity sie watpli-
wosci, czy 1zad znajdzie pienig-
dze na kontynuacje kosztow-
nych programow spotecznych.

- W budzecie na 2020 rok
jest zatozona i trzynasta eme-
ryturaisoo plusna kazde dzie-
cko - zapowiedzial premier.
- W tym budzecie znajduja sie
projekty dla mtodych ludzi,
czyli bez podatku PIT do 26.
roku zycia, obniZzony PIT z 18
do 17 proc. dla 24 mln ludzi -
mowit.

Premier wyjasnit, Ze zrow-
nowazony budzet udato sie
osiggnaé¢ przede wszystkim
dzieki uszczelnieniu finansow
publicznych, likwidacji luki
w VAT i walce z mafiami VAT-
owskimi.

- Zdrowy rozwdj to taki,
ktéry opiera sie na dobrej stabi-
lizacji finansowej, a zrownowa-
zony budzet przyczyni sie
na pewno do powrotow Pola-
koéw z emigracji - powiedziat
premier Mateusz Morawiecki
podczas briefingu prasowego
po posiedzeniu rzagdu. ©®

REKLAMA

Wyslij SMS
o tresci PIELGRZYM

7412
7910

i kup tapete

Gdy przychodza na $wiat, zachwyceni wiasciciele
wigzg im na szyjach czerwone wstazki, by ich nikt
nie zauroczyt. Wychuchane, zaopiekowane, gdy
podrosna, cztowiek staje sie dla nich przewodni-

koszt SMS 4,92 zt z VAT
koszt SMS 11,07 zt z VAT
91950 Kkoszt SMS 23,37 zt z VAT

0220 0350.

009467040

kiem. | przyjacielem. Kims$, kto pogtaszcze, podrapie po szyi. Oparciem,
ktére swoim spokojem przekona, ze katuza wcale nie jest straszna, bo ich
wiez zbudowana jest na zaufaniu.

Lata poézniej, stojgc w kolejce, z ktérej nie ma odwrotu, czekajac na
zblizajgcag sie $mier¢, te same konie, ktére tak bardzo zaufaty cztowiekowi,
przeczuwajac nieuchronny koniec, usitujg btfagalnie wtula¢ swoje
rozszerzone strachem chrapy w rece katéw, ktérzy za moment pozbawig
je zycia. | nie wiedza, ze nie majac juz zadnej szansy na ratunek, w swoich
oprawcach upatrujg wybawienia. Wierza do samego konca, ze
cztowiek, na ktérego pracowaly cate swoje zycie, stanie sie ich
obrorica. Wtasnie tak smakuje najgorsza zdrada.

Pielgrzym w skupieniu wodzi za nami wzrokiem. NieSmiato grzebie noga,
proszac o kawatek soczystej marchewki. Dopomina sie o uwage, o pogtaska-
nie, o smakotyk? A moze, grzebiac, prosi juz o zycie, cho¢ zupetnie o tym
jeszcze nie wie? | cho¢ przy drzwiach stoi bat zakoriczony dtugim
rzemieniem, ktéry pewnie nie raz opadt na pielgrzymowy zad, to on
nadal nastawiony jest na bliski kontakt z cztowiekiem. Na
wykonywanie jego présb i polecen... i taknie kazdego dotyku i cho¢
najmniejszej pochwaty w gtosie.

Siwe skronie przyprészone obficie siwizng,
obrzekniete nogi. Lata pracy dla cztowieka mocno odcisnety na nim
swoje pietno. Dzi$ w podziece zasilit kolejke do rzezni. Jak miliony
przed nim, jak miliony po nim.

Mozemy odmienic los Pielgrzyma. By zapfacic za jego zycie i przewiez¢ do
osrodka fundacji potrzeba 8200 zt. W Swiecie skazanych na rzez
koni, bezcenne zycie warte jest tyle, ile kori wazy.

Wiemy, ze proszac o ratunek dla niego, prosimy o wiele. Wiemy, ze
czasu jest mato, bo termin sptaty mija 10 stycznia. Wiemy tez, ze zkazdym
dniem szansa na ratunek dla Pielgrzyma, maleje. | wiemy, ze bez
Was nie damy rady. Btagamy, pomézcie!

zarwane plecy,

Jesli chcesz i mozesz poméc, prosimy dokonaj darowizny
z tytutem PIELGRZYM na konto PKO BP 15 1020 5226 0000 6002

Fundacja Centaurus

ul. Watbrzyska 6-8, 52-314 Wroctaw
tel. 518 569 487, tel. 518 569 488

Akcja prowadzona w ramach Kampanii
Kochaj Madrze Regulamin:
http://centaurus.org.pl/rkkm
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Podreperuj zdrowie (cz. 2)

Zasady wyjazdu do sanatorium

Wskazania i przeciwwskazania do kuragcji okresla minister

Dla kuracjuszy

Z leczenia stacjonarnego uz-
drowiskowego z dofinanso-
waniem NFZ (w tym leczenia
dorostychidzieci, zaréwno
w sanatorium, jak i w szpitalu
uzdrowiskowym) co roku ko-
rzystajq tysigce Polakow.

Decydujac sie na skorzystanie
z kuracji, nalezy pamietac, iz:

@ Pobyt w szpitalu uzdrowi-
skowym trwa 21 dni i jest bez-
ptatny. Osoba pracujaca otrzy-
muje w tym czasie zwolnienie
lekarskie. Pobyt dziecka trwa 27
dni.

@ Pobyt w sanatorium uz-
drowiskowym trwa 21dniijest
czesciowo odptatny. Osoba pra-
cujaca realizuje go w ramach
urlopu wypoczynkowego.

@ Pobyt w szpitalu uzdrowi-
skowym na rehabilitacji uzdro-
wiskowej trwa 28 dni, jest bez-
ptatny i odbywa sie w ramach
zwolnienia lekarskiego.

@ Pobyt w sanatorium uz-
drowiskowym na rehabilitacji
uzdrowiskowej trwa 28 dni, jest
czeSciowo odptatny.

® Uzdrowiskowe leczenie
ambulatoryjne dorostychidzieci
trwa od 6 do 18 dni zabiegowych.
Pacjent kierowany na ten rodzaj
leczenia ponosi koszty pobytu
(we wlasnym zakresie zapewnia
sobie zakwaterowanie i wyzy-
wienie), natomiast NFZ ponosi
koszty zabiegow.

Koszty pobytu

Zakwaterowanie i wyzywienie
w sanatorium uzdrowiskowym
jest odptatne. Wysokosc¢ optaty
zajeden dzien pobytu pacjenta
dla turnuséw trwajacych 21
oraz 28 dni zalezy od standardu
pokoju. Stawke okresla mini-
ster zdrowia (aktualnie obowig-
zujgce stawki podajemy
w ramce obok).

NFZ nie ponosi:

@ kosztow przejazdu na le-
czenie uzdrowiskoweizlecze-
nia uzdrowiskowego;

® kosztow czeSciowej od-
platnosci za wyzywienie i za-
kwaterowanie w sanatoriach

L

Zakwaterowanie i wyzywienie w sénatorium uzdrowiskowym jest odptatne - stawki podajemy

w ramce obok

@ kosztow wyzywienia i za-
kwaterowania podczas korzy-
stania z leczenia ambulatoryj-
nego;

® kosztow pobytu opie-
kuna;

@® dodatkowych optat, na
przyktad optat klimatycznych;

@ kosztow zabiegow przyro-
doleczniczych i rehabilitacyj-
nych w szpitalach uzdrowisko-
wych, sanatoriach uzdrowisko-
wych iambulatoryjnym leczni-
ctwie uzdrowiskowym, nie-
zwigzanych z chorobg podsta-
wowa, bedaca bezposrednia
przyczynag skierowania na le-
czenie uzdrowiskowe.

Lecz sie ambulatoryjnie

Fundusz moze skierowac pa-
cjentanaambulatoryjne lecze-
nie uzdrowiskowe. Dotyczy to
zaréwno dzieci, jak i dorostych.
W celu skorzystania z tej formy
leczenia, nalezy ztozy¢ w od-
dziale NFZ skierowanie wysta-
wione przez lekarza kierujg-

oskierowaniuna leczenie am-
bulatoryjne oraz okresli¢ miej-
sceitermin jego realizacji.
Jedynymi  warunkami,
oprocz - oczywiscie - pozytyw-
nej kwalifikacji doleczenia do-
konanej przez lekarza konsul-
tanta, jest to, aby uzdrowisko
prowadzito dany profil leczni-
czy oraz miato podpisang
umowe z oddzialem woje-
wodzkim NFZ. Pacjent we
wlasnym zakresie zapewnia So-
bie wyzywienie i zakwaterowa-
nie w danej miejscowosci uz-
drowiskowej, natomiast ptaci
NFZ tylko za $wiadczenia me-
dyczne. Wazng rzeczg jest

Pamietajmy, ze NFZ
ptaci tylko za dni
faktycznego pobytu
w sanatorium.

Jesli chcesz wyjechaé
wczeshiej, doplacisz

umieszczenie w skierowaniu
informacji o checi skorzystania
zambulatoryjnego leczenia uz-
drowiskowego, z jednoczes-
nym uwzglednieniem liczby
tzw. osobodni, z jakich sktonni
bylibySmy skorzystac tzn. 6, 12
lub 18, podaniem terminu rea-
lizacji, a takze miejsca, ktore by
nas szczegolnie interesowato.
Jeden osobodzien oznacza wy-
konanie 3 zabiegow. Zaktady
przyrodolecznicze  pracuja
przez caty tydzien, z wyjatkiem
niedziel.

Wyjezdzasz wczeshiej
-mozesz zaptacic¢

NFZ ptaci tylko za dni faktycz-
nego pobytu w sanatorium.
Niekto6rzy pacjenci, ktorzy de-
cyduja sie na wezeSniejszy wy-
jazd, dowiaduja sie, ze musza
zaptacic - bo tak ustalono wre-
gulaminie sanatorium, na co
NFZ nie ma wplywu. Wczes-
niejszy wyjazd oznacza dla sa-
natorium strate finansowa, stad

FOT. 123RF

dzialnoscia za decyzje o wczes-
niejszym wyjezdzie.

Przeciwwskazania

Decyzje o przeciwwskazaniach
do leczenia sanatoryjnego po-
dejmuje lekarz specjalista
na podstawie dokumentacji
medycznej. Zeby uzyskaé bar-
dziej szczegbtowe informacje,
nalezy skontaktowac sie zleka-
rzem rodzinnym. Szczegdtowe
wskazania i przeciwwskazania
do leczenia uzdrowiskowego
w poszczegoblnych rodzajach
zaktadow lecznictwa uzdrowi-
skowego wymieniono w za-
faczniku nr 1 rozporzadzenia
ministra zdrowia z dnia 5 stycz-
nia 2012 r. w sprawie sposobu
kierowania i kwalifikowania
pacjentéw do zaktadow leczni-
ctwa uzdrowiskowego (DzU
poz. 14). Przeciwwskazaniem
jest na przyktad choroba nowo-
tworowa w trakcie leczenia, na-
padowe migotanie przedsion-
kow. Depresja i schizofrenia nie
sa bezwzglednym przeciwska-
zaniem do skorzystania z lecze-
nia - w przypadku pacjentow
cierpiacych na te schorzenia
zawsze decyduje aktualny stan
ich zdrowia.

Osoby niepeinosprawne
Do sanatoriow wyjezdzaja
takze osoby niepetnosprawne
bez opiekuna. Lekarz, ktory
wydaje skierowanie do sanato-
rium dla takiej osoby, musi pra-
widtowo okresli¢ zdolnosci
do samoobstugi pacjenta oraz
jego sprawnosci ruchowe;j.
Pacjenci poruszajacy sie
o kulach lub na wézku inwa-
lidzkim kierowani sg do uzdro-
wisk przystosowanych dla os6b
niepelno-sprawnych, ktore dy-
sponuja specjalistycznymi 16z-
kami ortopedycznymi, pochyl-
niami i windami. Nalezy pod-
kresli¢, ze z leczenia uzdrowi-
skowego moga korzystac row-
niez osoby, ktore wymagaja po-
mocy (a nie opieki) osoby dru-
giej, w niektorych czynnos-
ciach zycia codziennego,
na przyktad przy ubieraniu sie.

WARTO WIEDZIEC

ILE KURACJUSZ MUSI
ZAPEACICZA POBYT
W SANATORIUM (STAWKI
ZA KAZDY DZIEN
POBYTU)

Od 1 pazdziernika do 30
kwietnia
@ pokéj jednoosobowy
z petnym weztem
higieniczno-sanitarnym -
28,80 zt,
@ pokoj jednoosobowy
w studiu - 23 zt,
® pokdj jednoosobowy
bez petnego wezta
higieniczno-sanitarnego -
22 74,

@ pokoj dwuosobowy
z petnym weztem
higieniczno-sanitarnym -
17,30 zt,

@ pokdj dwuosobowy
w studiu - 14,60 zt,

@ pokoj dwuosobowy bez
petnego wezfa higieniczno-
-sanitarnego - 12,50 zt,
@ pokdj wieloosobowy
Z petnym weztem
higieniczno-sanitarnym - 11
zt,

@ pokdj wieloosobowy
w studiu - 10,50 zt,

@ pokdj wieloosobowy bez
petnego wezta higieniczno-
-sanitarnego - 9,40 zt.

0Od 1 maja do 30 wrzesnia
@ pokdj jednoosobowy
z petnym weztem
higieniczno-sanitarnym -
36,10 zt,
@ pokoj jednoosobowy
w studiu - 33 zt,

@ pokdj jednoosobowy
bez petnego wezta
higieniczno-sanitarnego -
29,30 zt,

@ pokdj dwuosobowy
z petnym weztem
higieniczno-sanitarnym -
24,10 zt,

@ pokdj dwuosobowy
w studiu - 22 zt,
® pokoj dwuosobowy bez
petnego wezfa higieniczno-
-sanitarnego - 17,30 zt,
@ pokoj wieloosobowy
z petnym weztem
higieniczno-sanitarnym -
13,10 zt,

@ pokoj wieloosobowy
w studiu - 12 zt,

@ pokdj wieloosobowy bez
petnego wezta higieniczno-
-sanitarnego - 10,50 zt.
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WIGILIA

TO WEASNIE MILOSC
TVN720:00

Ulubiony hit swigteczny na
catym $wiecie! Kalejdoskop
dziesieciu historii - kazda to
opowiesc o mitosci w innym
wydaniu. Jest cierpiacy po
Smierci zony mezczyzna (Liam
Neeson), ktory musi nawigzac
kontakt z jej 11-letnim synem.
Szef biura w srednim wieku

MOJ RENIFER 1 JA
TVP113:45

Znany prezenter filmoéw przy-
rodniczych Gordon Buchanan
wybrat sie do Laponii. Bucha-
nan nauczy sie tropic zwierzeta
oraz pozna tajniki wedkarstwa
podlodowego. Dowie sie takze,
jak zadbac o renifera.

LISTY DO M.

TVN 20:00

Pierwsza rodzima mozaikowa
opowiesc okotoswigteczna.

W wigilijng noc pie¢ samotnych
kobiet i pieciu zagubionych
mezczyzn przekona sie, ze
przed prawdziwym uczuciem
nie da sie uciec.

=

=,

GOGGLEBOX

TTV 21:55

Jak wygladaja przygotowa-

nia $wigteczne u bohateréow
programu? Jedni skupiaja sie na
porzadkach swiatecznych, ainni
na przypominaniu sobie koled.
A wszystko z filmowo-serialowy-
mi propozycjami w tle!

(Alan Rickman) dajacy sie
uwies¢ atrakcyjnej sekretarce,
o czym dowiaduje sie jego zona
(Emma Thompson) i premier
(Hugh Grant) zakochujacy sie
w asystentce. Jest tez pisarz
(Colin Firth), ktéry wyjezdza do
Frangji, by leczy¢ po raz kolejny
ztamane serce. | podstarzaty
gwiazdor rocka (Bill Nighy)
wracajacy na szczyt...

WOJNA IPOKOJ

TVP HISTORIA19:10
Najnowsza adaptacja powiesci
Lwa Totstoja. Szescioodcinkowy
serial BBC przedstawia dzieje
arystokratycznych rodzin w
czasach wojen napoleonskich
w Rosji. W obsadzie Lily James,
Paul Dano i James Norton.

GWIEZDNY PYL

METRO 20:10

Tristan, szalenczo zakochany
w pieknej Victorii, obiecuje przy-
nies¢ ukochanej gwiazde, ktora
spadta z nieba na jego oczach.
W tym celu przedostaje sie do
Krainy Czarow, z ktérej zaden
smiertelnik nigdy nie wrocit...

MUZYKA CISZY
TVP123:35

Wioski film przedstawiajacy
historie stynnego tenora Andrei
Bocellego. W roli gwiazdora
wystapit Toby Sebastian, w ob-
sadzie znaleZli sie takze Antonio
Banderas i sam Bocelli jako narra-
tor komentujacy wydarzenia.

BOZE NARODZENIE

BYL SOBIE PIES
TVP212:05

Odwzajemniona mitos¢ czworo-
noga do cztowieka to jedno

z najpiekniejszych i najszczer-
szych uczuc na swiecie. Byt
sobie pies” urzeka swa prostota
i cieptym przestaniem ptyngcym
z zabawnej miejscami fabuty.
Bailey to czworonozny bohater
tej opowiesci, ktorego psie zy-

KROLEWNA SNIEZKA
TVN720:00

Film z basniowa obsadg - Julia
Roberts jako Zta Krélowa oraz
Lily Collins w roli Sniezki! Kiedy
wygnana krolewna powroci, aby
walczy¢ o swoje racje na czele
bandy siedmiu krasnali, zta krélo-
wa popadnie w nie lada tarapaty!

ROBBIE WILLIAMS
CHRISTMAS PRESENT
TVP220:10

8 grudnia Robbie Williams
przyleciat do Polski i w Toruniu
zagrat koncert, pokazywany
w $rode w TVP. Tam tez na-
grany zostat wywiad z artysta,
ktory jest czescig programu.

CZTERY GWIAZDKI
METRO 22:35

Kate (Reese Witherspoon)

i Brad (Vince Vaughn) co roku

w Boze Narodzenie wyjezdzaja,
by uniknac swiat z rozwiedziony-
mi rodzicami. Ale w tym roku sie
nie udato, wiec muszg ten sam
rytuat powtorzy¢ cztery razy...

cie ma sens tylko u boku chtop-
ca o imieniu Ethan. Gdy obaj

s3 na poczatku zycia, wszystko
sprowadza sie do zabawy. Gdy
dorastaja, nadchodzi jednak
moment, w ktorym drogi przy-
jaciot sie rozchodzg, a zycie
przestaje rozpieszczac Ethana.
Wtedy Bailey musi sie wykazac
sifa, by odnalez¢ przyjaciela

i poda¢ mu pomocna tape.

DRUGI DZIEN SWIAT

ZYCIE TO SA CHWILE
TVP220:10

Jeden z najpopularniejszych
artystow disco polo, Zenon
Martyniuk, obchodzi w grudniu
trzydziestolecie dziatalnosci
tworczej. Benefis, podczas kto-
rego jubilat spotka sie z rodzina,
przyjaciotmi oraz zaproszo-
nymi specjalnie muzykami,
bedzie znakomitg okazja, aby

LISTYDOM. 2

TVN 20:00

.Listy do M. 2" majg w sobie
wszystko to, za co pierwszy
film pokochaty miliony Pola-
kow - wciagajaca historie, bty-
skotliwy humor, wzruszenia,
przebojowa sciezke dzwieko-
wa i gwiazdy w obsadzie.

LA LA LAND

TVP121:15

Los Angeles. Pianista jazzowy za-
kochuije sie w poczatkujacej ak-
torce. Ale gdy kariery zaczynajg
sie wreszcie ukfadac, coraz mniej
jest czasu dla siebie nawzajem.
Czy udaim sie ocali¢ uczucie, nie
rezygnujac z marzen?

CO WIECIE O SWOICH
DZIADKACH?

POLSAT 22:45

Dusty i Brad (Will Ferrell, Mark
Wahlberg) facza sity, by pokazac
swoim dzieciom pigekno swiat
Bozego Narodzenia. Ich przyjazn
zostaje wystawiona na probe,
gdy pojawiajg sie ojcowie...

BIURO DETEKTYWI-
STYCZNE LASSEGO...
ZOOM TV 9:35

Kradziez, sledztwo, przygoda.
To czeka pare mtodych detek-
tywow, Maje i Lassego. Gdy

w szkole znika cenna nagroda,
taczg sity i zaktadaja niezwykte
biuro detektywistyczne.

"1-"' ‘“:7 - / ! ¢
PO PROSTU PRZYJAZN
TVN 20:00

Wielowatkowa komedia o gru-
pie przyjaciot, ktérych relacje

w obliczu zyciowych przeciw-
nosci zostajg wystawione na
probe. Co wybiorg? Lojalnos¢ czy
pienigdze? Przyjazn czy mitos¢?
Wiasne czy cudze szczescie?

EVEREST
TVN720:00

Film oparty na jednej z najtra-
giczniejszych w historii wypraw
wysokogorskich. Osmioro hima-
laistow pod przewodnictwem
doswiadczonego wspinacza
prébowato dostac sie nasam
szczyt najwyzszej gory Swiata.

podsumowac jego niezwykia
sceniczng przygode. O atmos-
fere szczerego, przyjacielskiego
spotkania zadbaja: Marcelina
Zawadzka i Rafat Brzozowski,
ktorzy porozmawiajg z gos¢mi,
w tym z mama oraz siostrg
Zenka. Pomiedzy rozmowami
wystgpig wazni dla artysty
muzycy, m.in. Francesco Napoli
i Wojciech Gassowski.

TRZEJ
MUSZKIETEROWIE
POLSAT 14:15

Porywczy mtodzieniec d'Arta-
gnan przybywa do Paryza, by
wstgpi¢ w szeregi krolewskich
muszkieterow. Wkrotce wpada
w ktopoty, ale zyskuje przyjazn:
Atosa, Portosa i Aramisa.

TULIPANOWA
GORACZKA

TVP KULTURA 20:00
Zachwycajacy wizualnie kostiu-
mowy melodramat na podstawie
bestsellerowej powiesci Deborah
Moggach. Zmuszona do matzen-
stwa z podstarzatym kupcem
Sophie zakochuje sie w malarzu.

A

SERCE NIE SEUGA
POLSAT 20:05

Daria i Filip znaja sie od latisa
przyjaciétmi. Filip przypomina
propozycje, ktora ztozyt kilka lat
temu: jesli do trzydziestki nie
beda w powaznych zwigzkach,
to pobiorg sie i razem wychowaja
dziecko. Czy to sie uda?
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Rozsadek przed wszystkim - jak bezpiecznie
dlanasi mnych korzystac ze sztucznych ogni

Kinga Siwiec
kinga.siwiec@polskapress.pl

Informacje

Mimo ze sztuczne ognie towa-
rzyszanam przez caty rok
podczas réznych okazji, to
wiasnie podczas sylwestrowej
nocy odpalanych jest wiecej
fajerwerkow niz{acznie przez
pozostaty czes¢ roku.

Niezaleznie od tego, czy ogla-
damy pokaz organizowany
przez miasto, czy sami zdecy-
dujemy sie na odpalenie
sztucznych ogni, powinnismy
zachowac ostroznos¢. Wypadki
z wyrobami pirotechnicznymi
zdarzaja sie kazdego roku,
a wiele z nich ma bardzo po-
wazne konsekwencje. Porad-
nik powstat po to, aby pomoc
im zapobiec.

Choc¢ fajerwerki sa legalnym
wyrobem, ktory zostat dopusz-
czony do sprzedazy w Polsce,
tonarynku mozna znaleZ¢ tez
sztuczne ognie, ktore nie spet-
niajg rygorystycznych wymo-

Podczas sylwestra odpalanych jest wiecej fajerwerkéw niz
przez caty rok. Wypadkow z ich udziatem tez jest duzo wiecej

gow. Wyroby pirotechniczne,
ktore kupujemy, musza posia-
dac¢ oznakowanie CE. Powinno
by¢ ono dobrze widoczne
na opakowaniu. Oznakowanie
wyrobu w ten sposob daje gwa-
rancje, ze spelnia on wymaga-
jace europejskie normy i jest
produktem bezpiecznym dla

uzytkownikéw. Nalezy pamie-
tac, ze polskie prawo zabrania
sprzedazy fajerwerkéw oso-
bom niepetnoletnim. Za jego
famanie grozi kara nawet do 2
lat wiezienia.

Od dorostych konsumen-
tow wymaga sie, aby za kaz-
dym razem zapoznali sie z in-
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strukcja obstugi danego pro-
duktu, ktéra powinniSmy zna-
lez¢ na opakowaniu. Opisane sa
tam rekomendowane ustawie-
nia wyrobu przed odpaleniem,
sposob odpalenia, bezpieczna
odlegtosciinne istotne infor-
macje.

- Nam policjantom noc syl-
westrowa kojarzy sie niestety
réwniez z podejmowaniem in-
terwencji w zwigzku z wypad-
kami, do jakich dochodzi
w zwigzku ze strzelaniem
i puszczaniem fajerwerkow -
mowi Monika Sadurska, oficer
prasowy stupskiej policji. - Nie-
stety, nieumiejetne obchodze-
nie sie z nimi wigze sie z nara-
Zeniem na niebezpieczenstwo
utraty zycia lub zdrowia. Na-
lezy pamietaé, ze alkohol nie
sprzyja w bezpiecznym obcho-
dzeniu sie z petardami. Dlatego
wazne jest zachowanie zdro-
wego rozsadku i niedopuszcza-
nie do odpalaniaracbedacnie-
trzeZwym. Wazne jest réwniez
stanowcze reagowanie 0sOb
trzecich w przypadku zauwa-
Zenia takich zjawisk. Warto po-
mys$lec o konsekwencjach, ja-
kie niesie za soba nieodpowie-
dzialne zachowanie w kontak-

cie z petardami. W przypadku
ewentualnego wystapienia za-
grozenia czesto przez latamogg
towarzyszyC wyrzuty sumie-
nia, ale rowniez nalezy wie-
dziec, ze zgodnie z art. 160 kk.
zanarazenie na utrate zycia lub
zdrowia mozna ponies¢ kare
nawet do 5 lat wiezienia

Korzystajac z fajerwerkow,
nalezy zawsze zastanowic sie
nad wyborem miejsca. Nalezy
wybra¢ miejsce na zewnatrz,
z daleka od zabudowan, drzew
ilinii energetycznych. Powin-
niSmy takze zastanowic sie, czy
glosne wybuchy nie beda ni-
komu przeszkadzatly. Jesli
w poblizu znajduje sie na przy-
ktad schronisko dla zwierzat,
szpital lub dom opieki, moze
powinniSmy przemysle¢, czy
naprawde musimy im przesz-
kadzac.

Réwnie wazny, co odpo-
wiednie otoczenie, jest rodzaj
podioza, na ktorym stawiane sg
wyroby pirotechniczne. Najlep-
sze bedzie rowne, twardeijed-
nolite podtoze. Nie zaszkodzi
tez zabezpieczy¢ ze wszystkich
stron postawionego na ziemi
produktu. Mozemy do tego
uzy¢ na przyktad kamieni.

Podczas odpalama lontu na-
lezy zwr6ci¢ uwage, by podpa-
li¢ sam jego koniec. Tylko
wtedy mozemy mie¢ pewnosc,
Ze bedziemy mieli do$¢ czasu
na oddalenie sie od produktu.
Bardzo wazne jest, aby pamie-
ta¢, ze absolutnie nigdy nie
wolno nachylac sie nad fajer-
werkami, bo jest to niebez-
pieczne. Po odpaleniu lontu na-
lezy natychmiast odejs¢ na od-
legtoS¢ co najmniej kilku me-
trow (optymalna odlegtos¢ po-
winna by¢ wskazana w instruk-
cji obstugi), natomiast pozostali
widzowie powinni znajdowac
sie minimum 25 metrow
od wyrobu pirotechnicznego.
W przypadku, kiedy produkt
nie zadziata, czyli nie wybuch-
nie, nie powinniSmy od razu
podchodzi¢ do niego. Nalezy
odczekac 15 minut, a nastepnie
zanurzy¢ gow wodzie. Tylko to
da gwarancje, ze wadliwy pro-
dukt nie zacznie dziata¢ samo-
dzielnie po czasie. Nie mozna
takze podejmowac ponownych
prob odpalenia fajerwerku. Do-
bra praktyka bedzie poinfor-
mowanie sprzedawcy, od kt6-
rego kupiliSmy sztuczne ognie.
©®

PROMOCJA

VT S & K\
‘Y\l Y

009494907

Z okazji Swiat Bozego Narodzenia

zyczymy Panstwu

wszystkiego, co najlepsze, zdrowia i spokoju,

aby przy swiatecznym stole nie zabrakto

radosci i ciepla rodzinnej atmosfery.

Zyczymy, aby wszystkie dni w Nowym 2020 Roku
byty tak piekne i szczesliwe jak ten Swigteczny czas

1 obfitowaty w same sukcesy - zarowno zawodowe,

jak i osobiste.

Dziat Reklamy

Glos Pomorza
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Po Ustce komunikacja miejska za darmo

przez pol roku, a pozniej az siedem lat

Bogumita
Rzeczkowska
bogumila.rzeczkowska@gp24.pl

Ustka

Ustczanie dostali w prezencie
gwiazdkowym kolejne pétro-
ku darmowej komunikagji.

W poniedziatek stupski PKS
zlozyt jako jedyny oferte. Jed-
nak to nie koniec podarun-
kow. Zamiary sa takie, by je-
sienig oglosic przetarg

na funkcjonowanie bezpftat-
nych linii az nasiedem lat.

Na funkcjonowanie dwoch
bezptatnych linii autobuso-
wych od 1 stycznia do kofica
czerwca 2020 roku miasto za-
mierzato przeznaczy¢ 550 ty-
siecy ztotych.Przedsiebiorstwo
Komunikacji Samochodowej
S.A. w Stupsku, ktore obstuguje
usteckie linie od lipca 2018
roku, byto jedynym oferentem
przetargowym i zaoferowato
cene 531348,98 zt.

- To oferta mieszczaca sie
w naszych mozliwosciach -
moéwi Bukasz Krawcezyk, dyrek-

Ustecka komdnikacja miejska jest finansowana wytacznie z pienie(-izy miasta '

tor Zarzadu Infrastruktury
Miejskiej w Ustce. - Spraw-
dzamy oferte pod wzgledem
formalnym. W Wigilie przetarg
zostanie rozstrzygniety.

Tym razem znowu beda
zmiany, gtdwnie w przebiegu
tras autobuséow.

- Musimy zmodyfikowaé
rozkltad jazdy ze wzgledu
na przebudowe ulic. Prace roz-
poczety sie juz na ulicach Les-

nejiMickiewicza, wiec jedynka
bedzie miata krotsza trase, bez
ulicy Chopina. Niebedzie nara-
zie dojezdzac nad morze. Zo-
stala tez podpisana umowa
z wykonawca na przebudowe
ulicy Jagiellonskiej, a prace
maja sie rozpocza¢ po Nowym
Roku. Ta ulica wypada wiec
z trasy dwojki. Zmiany w roz-
ktadach nastapig po remon-
tach, anastepny przetarg zosta-

nie ogloszony przed 1 lipca -
z wakacyjnym rozktadem
jazdy.

Narazie ustczanie nie mogg
korzystac z bezptatnych prze-
jazdow w niedzieleiSwieta. Au-
tobusy wowczas nie jezdza.

Darmowa komunikacja
na state weszta do kalendarza
zamowien publicznych. Wed-
tug dyrektora kwoty przetar-
gowe utrzymuja sie najednym

FOT. BOGUMIEA RZECZKOWSKA

poziomie. Rocznie miasto prze-
znacza nanig ponad milion zto-
tych. Poniedziatkowy przetarg
byl juz pigtym zamoéwieniem
publicznym. Jednak wkrotce
czestotliwos¢ oglaszania prze-
targobw ma sie zmniejszy¢. Mia-
sto planuje jesienig ogloszenie
postepowania, dotyczacego
ustug w zakresie publicznego
transportu zbiorowego. Przewi-
dywany czas rozpoczecia
Swiadczen to pazdziernik 2020
roku, a umowa ma obowiazy-
wacaz 84 miesigce. Ogloszenie
tego rodzaju przetargu wy-
maga najpierw ogloszenia za-
miaru. Od pazdziernika infor-
macja o tym widnieje w BIP,
poniewaz nalezato jg zamieSci¢
rok wczeSniej. Zamowienie ma
obejmowac Ustke i czeS¢ gminy
Ustka, a planowana roczna
liczba kilometrow nie przekro-
Czy 200 tysiecy.

- Obecnie dwa autobusy
rocznie pokonujg po Ustce trase
okoto 120 tysiecy kilometrow -
mowi dyrektor Eukasz Kraw-
czyk. - Jesli uda sie zapewnic
Srodki, za zgodg rady miasta,
bedzie mozna oglosic przetarg
na dlugoterminowa umowe.
Planujemy to zrobi¢ razem

z gming Ustka, rozmowy
trwaja. Chodzinam tez o to, by
pojazdy byty nowe, a transport
ekologiczny.

Ustecka komunikacja miej-
skajest finansowana wytacznie
z pieniedzy miasta. Autobu-
sami dwoch linii mogg bezptat-
nie, bez ograniczen jezdzi¢
mieszkancy Ustki, na podsta-
wie dowodu tozsamosci, legi-
tymacji szkolnej badz doku-
mentu potwierdzajgcego miej-
sce zamieszkania w Ustce.
A wkrotce - karty mieszkanca,
ktorej wprowadzenie jest pla-
nowane w kwietniu 2020 roku.
Bezptatnie mogg jezdzic turysci
uiszczajacy optate uzdrowi-
skowa zdowodem zaptaty, kar-
netem wakacyjnym wydanym
przez Wydziat Promocji Urzedu
Miasta Ustka lub kartg turysty,
wydang przez Urzad Miasta
Ustki. Aktywacja karty plano-
wana jest na czerwiec 2020
roku. W przypadku przejazdow
dzieci z rodzicami wystarczy
o$wiadczenie ustne rodzica po-
siadajacego uprawnienie
do bezptatnych przejazdow.
Z bezplatnych przejazdoéw
moga korzystac tez niepelnos-
prawni z legitymacja. ©®

REKLAMA

N — o5

Radosnych swigt

009480604

Bozego Narodzenia,
odpoczynku w rodzinnym gronie

oraz pasma sukcesow

i spetnienia najskrytszych marzen

w nadchodzgcym
Nowym Roku

zyczq
Zarzad oraz pracownicy
Wodociagi Ustka sp. z o.0.

REKLAMA

Przewodniczgcy Rady Gminy
s

" Loy i ittt

Swieta Bozego Narodzenia to czas wyjatkowy. Czas, w ktérym mozemy na chwilg zwolni¢
i skupié sig na tym, co jest naprawde wazne w naszym zyciu - na milosci i rodzinie,
Zyczymy wige, by nadchodzqgcy okres swigteczny przepelniony byl bliskoscig i cieplem
domowego ogniska, by ped codziennego zycia nie zaklocit tych waznych chwil bedgcych
okazjq do spotkarnia, zadumy i refleksji. Jednoczesnie Zyczymy, aby nadchodzqcy 2020 rok
przyniést Wam wiele sukceséw i radosci zardwno w Zyciu prywatnym, jak i zawodowym,
Przede wszystkim jednak niech postawi na Waszej drodze wartosciowych ludzi,
Niech bedzie to czas wzajemnego zrozumienia, szacunku i szczerych, dobrych relacji.

Wojt Gminy Kobylnica
Ul | i
ezl WDlele

009470484
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Chor Eupawia nagral
Swiateczna piosenke Gloria

oprac. Wojciech
Frelichowski
wojciech frelichowski@gp24.pl

Gmina Potggowo

Choér kupawia oraz nauczyciele
iabsolwenci Szkoty Podstawo-
wej w kupawie nagrali Swig-
teczny cover piosenki..Gloria”
zespotu TGD. Do utworu pow-
stat takze klip wideo w bozo-
narodzeniowej scenerii.

Projekt nagrania utworu zaini-
cjowala juz we wrzeSniu
Zuzanna Malek, nauczycielka
muzyki ze Szkoty Podstawowej
w Eupawie i opiekunka chéru
Eupawi. Aby nagranie byto pro-
fesjonalneiukazato sie wfizycz-
nej formie, potrzebne byto zaan-
gazowanie wielu oséb. Ucznio-
wieuczeszczalina zajecia choru,
dorosli zas spotykali sie wieczo-
rami, aby wspolnie stworzyc
Swigteczny projekt muzyczny.

- Od razu wyrazitem zaintere-
sowanie. Poprositem o pomoc
rade rodzicow, wéjta gminy
Potegowo oraz lokalnych spon-
Soréw i zaprzyjaznione instytu-

Chér tupawia w petnym sktadzie

cje. Wszyscy wyrazilinatozgode,
zacoserdecznie dziekuje - méwi
Bogustaw Cymy, dyrektor Szkoty
Podstawowej w Eupawie.

Od pazdziernika zaczety sie
proby choru zrodzicami, nauczy-
cielami i mieszkaficami gminy.
Udato sie zorganizowac czas na-
graniowy w studio Stupskiego
Osrodka Kultury. Teledysk dzieki

uprzejmosci dyrektor GOK Joan-
nie Basiak nagrano w Gminnym
Centrum Kultury w Potegowie.

Prace zakonczonow potowie
grudnia. Powstala pamigtka -
plytaznagraniem utworu ,,Glo-
ria” oraz koledami w wykonaniu
mieszkancéw gminy i $wig-
teczne widowisko w postaci tele-
dysku.

- Taka wspolna praca daje
wiele satysfakgji oraz integruje
mtodziezwrazz dorostymi. Byta
to pozytywna akcja, ktora data
wiele radosci w czasie przygoto-
wan doSwigt Bozego Narodzenia
-méwi Zuzanna Malek.

Teledysk mozna obejrze¢
nakanatach gminy Potegowona
FacebookuiYouTube. ©®

FOT. UG POTEGOWO

W Kepicach uchwalono
projekt budzetu

Powiat stupski
Wojciech Frelichowski
wojciech frelichowski@gp24.pl

Radni gminy Kepice podsu-
mowali wydatkibudzetowe
w 2019 roku oraz uchwalili
projekt budzetu narok 2020.

Projekt zaktada, ze wydatki
majg wynosic: 53205 631,89 zt,
dochody - 51 082 548 ztotych.
Deficyt okreSlonona sume 2123
083,89zt

Najwieksze pozycje
w przysztorocznym budzecie
stanowic bedzie oSwiata - plan
toponad 15 mln zt - oraz pomoc
spoteczna - 12,8 miliona zto-
tych. Na Swiadczenie 500 plus
zaplanowano ponad 5 min zto-
tych.

Ajak wygladat pod wzgle-
dem finans6w budzet gminy
Kepice w mijajacym roku?
Osiagnieto ponad 51 milionow
dochodu i 57 milionow wydat-
kow. Deficyt w kwocie ok. 5
821 tys. zl zostanie pokryty
z wolnych srodkéw oraz kre-
dytu.

Najwiecej wydatkéw po-
chtoneta o$wiata - 16 milionow
ztotychipomocspoteczna. Za-
tozony na poczatku 2019 1. plan
przewidywat, ze dochody

gminy wyniosa 47 mln 723 tys.
zt, wydatki ok. 53 034 tys. zi,
na koniecroku kwoty te jednak
wzrosty.

- Duzy w tym udziat ma
Swiadczenie z programu 500
plus, na ktére otrzymaliSmy
dodatkowe pienigdze - moéwi
Maciej Chaberski, wicebur-
mistrz Kepic. - Sporo pienie-
dzy pozyskaliSmy tez z zew-
netrznych Zrodet, z Unii Euro-
pejskiej, Panistwowego Fun-
duszu Rehabilitacji Oséb Nie-
pelnosprawnych oraz miedzy
innymi z Pomorskiego Urzedu
Wojewodzkiego w Gdansku.

Najwazniejsze inwestycje
w gminie Kepice w2019r.

-budowa mieszkan komu-
nalnych w Kepicach w ra-
mach Programu Mieszkanie
Plus

- budowa windy do bu-
dynku przychodni w Kepicach

-modernizacja ulicy Kolejo-
wej w Korzybiu

- inwestycje w przystanie
kajakowe w ramach pro-
gramu ,,Pomorskie szlaki ka-
jakowe”

- termomodernizacja bu-
dynku przy ul. Niepodlegtosci
2w Kepicach.
©®
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Dolina Charlotty

Syl

Resort & SPA

009485741

W@SﬁL@P

9,00/0

W RESTAURACJI GOSCINIEC W DOLINIE CHARLOTTY

Restauracja GoSciniec w Dolinie Charlotty zaprasza na wspanialy,

elegancki Bal Sylwestrowy.

Wszystkich Go$ci przywitamy kolorowym drinkiem. Oprawe

muzyczna zapewni Dj Dariusz Malek.

Nowy Rok przywitamy lampka szampana.

Szef Kuchni zadba o pyszne i urozmaicone jedzenie.

Cena 345 ph/os.

Rezerwacja: rezerwacja@charlotta.pl

+59 847 43 41
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W 2020 roku

Pomorskie

wyda

ponad miliard zlotych

Samorzqd

oprac. Wojciech Frelichowski
wojciech frelichowski@gp24.pl

W przysztorocznym budze-
cie wojewddztwa pomorskie-
g0 najwiecej pieniedzy prze-
znaczonych bedzie na tran-
sportiochrone zdrowia. Du-
ze $rodki finansowe otrzyma
takze kultura oraz oswiata.
Eacznie w 2020 roku wydane
zostanie ponad miliard zto-
tych.

Podczas XVI sesji Sejmiku Wo-
jewodztwa Pomorskiego radni
przyjeli budzet na 2020 1. Bu-
dzet wojewodztwa przedstawit
radnym skarbnik wojewodz-
twa pomorskiego Henryk
Halmann.

- Budzet to naczynia pota-
czone. Jesli komus bedziemy
chcieli da¢ wiecej pieniedzy, to
komus trzeba bedzie zabrac.
Budzet na 2020 ok jest budze-
tem zrownowazonym, Ktory
zapewnia spojny rozwoj catego
regionu - mowit Mieczystaw
Struk, marszatek wojewodztwa
pomorskiego.

Z marszatkiem nie zgodzit
sie Jerzy Barzowski, przewod-
niczacy klubu PiS. - Niestety,
kilka naszych wnioskow nie zo-
stato uwzglednionych. Wobec
tego nie mozemy poprzec
uchwaty - oznajmit.

Ostatecznie uchwate po-
parto 18 radnych, nikt nie byt
przeciwko, aradni Prawai Spra-
wiedliwoSci wstrzymali sie
od glosu.

4120

milionédw ztotych w budzecie
wojewddztwa pomorskiego
zostanie przeznaczone

na komunikacje

Przysztoroczny budzet zo-
stal pozytywnie zaopiniowany
przez Regionalng Izbe Obra-
chunkowa. Wedtug Izby pro-
jekt zostat opracowany zgodnie
z obowigzujacymi przepisami.
W swojej opinii RIO zaznacza,
ze: ,,budzet pod wzgledem me-
rytorycznym obejmuje moz-
liwe do uzyskania dochody
wlasne oraz wydatkinarealiza-
cje zadan wlasnych jak zadan
zlecony

Przyszioroczny budzet
wojewoddztwa

zostat pozytywnie
zaopiniowany przez
Regionalng Izbe
Obrachunkowg

Pozytywna opinie o projek-
cie budzetu wyrazita rowniez
Komisja Budzetu i Finansow
Sejmiku Wojewodztwa Pomor-
skiego. Poparcia udzielito szes-
ciu radnych, a trzech wstrzy-
mato sie od gtosu.

W budZecie na 2020 1. naj-
wieksza pula srodkéw finanso-
wych przeznaczona bedzie
natransport. Chodzi tu miedzy
innymi o organizacje przewo-
zO6w kolejowych w regionie
oraz o doptaty dla przewozni-
kéw autobusowych. W tym
dziale zawarte s3 takze re-
monty i modernizacje drog
wojewodzkich. Eacznie na or-
ganizacje komunikacji prze-
znaczone bedzie ponad 420
milionéw ztotych.

Ponad 200 milionéw zto-
tych przeznaczone bedzie
na stuzbe zdrowia, jednostki
opiekuncze i na polityke spo-
teczna. Pomorskie muzea, tea-
tryipozostate jednostki kultu-
ralne otrzymaja ponad 122 mi-
liony ztotych.
©®
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Obrady XVI sesji Sejmiku Wojewddztwa Pomorskiego
dotyczacej przyjecia budzetu na2020r.

Renty i emerytury dotra
jeszcze przed Swietami

ZUs
Zbigniew Marecki
zbigniew.marecki@gp24.pl

Zakiad Ubezpieczeni Spotecz-
nychinformuje, zeemerydiiren-
ciot 3 swoje Swiad
niajeszcze przed swietami.

Jednym z terminéw wyptaty
Swiadczen jest 25 dzien mie-

sigca. W grudniu ta data przy-
pada na $wieta Bozego Naro-
dzenia, dlatego Zaktad Ubez-
pieczen Spotecznych pamieta,
aby Swiadczeniobiorcy otrzy-
mali swoje pieniadze
przed Swietami.

ZUS przekazal juz poczcie
Swiadczenia, ktére w najbliz-
szym czasie przyniosa listono-
sze. Osoby, ktore emeryture

badzZrente otrzymuja na konto,
moga spodziewac sie przelewu
najpoézniej 24 grudnia.
Natomiast ci, u ktérych wy-
plata Swiadczen emerytalnych
lub rentowych przypada
napierwszy dzien miesigca, tym
razem dostana je wczesSniej. ZUS
informuje, Ze nalezne pienigdze
trafig na poczte juz 24 grudnia,
aprzelew wyjdzie 30 grudnia.

W dniach 24, 271 31 grud-
nia 2019 r. sale obstugi klien-
tow w krajowych placowkach
ZUS beda otwarte do godziny
15.

W tych dniach konsultanci
w Centrum Obstugi Telefonicz-
nej (infolinia ZUS) udzielg infor-
macji i porad telefonicznych
réwniez do godziny 15.
©®
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,,Zwiastdwanie” Leonardo da Vinci
NAZARET 5

Tu Archaniot Gabriel
oznajmit Marii,
Ze urodzi Jezusa

arodziny iucieczka ]ezusa do giptu

wedlug jednej z najstarszych tradycji chrzescijanskich (koptyjskiej)

... Po arabsku stopa Jezusa. N
i Jezus zostawit tu odcisk stopy S
w skale, ktora przetrwata - D

... Tu Jezug zostat ofiarowany
i 1obrzezgny (Jozef byt religijnym
3 zZydem) W swigtyni

P JEROZOLIMA
BETLEJEM
. AT : écinmi ~ . Narodzit sie Jezus.
Qe ¢ zachowat sig ptaski kamieri gr itowy, na ktérym ] & Lzracla, przecholSEaetEe wajgcy w polu pasterze
jak na stolnicy Maria miata ugniatagé ciasto. mle.]s}fowgfcl, Zatrzymyjqc sig i przyszli trzej medrcy
Jest tez studnia, z ktorej wode czerpa | wnich nd S iﬁ\l“éiiggc}gélfsi{r?‘z%étai
: ostrzez‘(‘)iny wed Snie,
o . ) 3 : 5 ze Herod morduje pierwo-
Swigta Rodzina przechodzita MNENTET SAMANOUD . : AFAH rodne dzieci i mll;.sfq
zg oling, jadgc na potudnie. FARMA e
e giptu
zesto sie tu modlita i wedtug €L ARJISH
tradycji na tych miejscach
ilbudowuno liczne tutejsze IANGAZIG ...... Wedtug tradycji Jezus dokonat cudu otwarcia zrédetka. _——1
asztory W jego obecnosci rozpadaly sig figurki bozkéw. Z tego powodu ——_’?\
WADI EL-NATROUN mieszkaricy miejscowosci zapatali gniewem na Swietg Rodzineg, Fag
ktéra musiata ucieka¢ dalej na potudnie 75
Maria od, tat e - . an
W%{;Z{; 5;1%)1 ‘ggisq mlf)z'na NOSTOROD...... Mostorod (po arabsku ,miejsce kgpieli". Tutaj Maria miata
oglgdac tutaj Drzewo kgpac matego Jezusa i prac jego pieluszki. Gdy Swigta Rodzina
DZieWicy Marii ... SELBEIS wracata przez tg miejscowosc do Izraela z ziemi wytrysngto

Zrddto wody, ktora ptynie do dzis

AIN SHAMS .. Zachowato sig ,drzewo Maryi". Wedtug tradycji na miejscu, gdzie Maria wylata
wode do mycia, wyrosto drzewo balsamowe, ktorego liscie do dzis uzywane

M sq jako lekarstwo na trudno gojgce sig rany, a takze jako sktadnik perfum

BABYLON — STARY KAIR

BADRASHAIN (MEMPHIS) @ @ " AADI Swigta Rodzina po krotkim.pobycie w Starym Kairze pojechata do Maadi
(po arabsku: przejscie) gdzie wsiadta na todz i poptyneta w gore Nilu.

W miasteczku pokazywane sq kamienne schody na brzegu Nilu,

ktorymi Jozef, Maria i Jezus mieli schodzic¢ do todzi

BAHNASSA

Swigta Rodzina mieszkata tu
w pieczarze skalnej.
tradycji, gdy wypoczywali
w cieniu gory, Jezus
przeciggngt sie i dotkngt rekg
sciany skalnej, od ktorej
oderwat sie duzy kamier.
Na tej skale do dzis wida¢
GABAL EL-TAIR ... odcisk jego dtoni

Ak pétwysep Synaj

SAMALOUT \
,Pokton Trzech Kroli” Sandro Botticelli

Wedtug tradycji Swieta Rodzina
mieszkata w tych okolicach w jaskini
przez pot roku. I to wtasnie tutaj Jozef
ustyszat: , Wstan, wez Dziecig i Jego
Matke iidz do ziemi Izraela, bo juz
umarli ci, ktorzy czyhali na Zycie
Dziecigcia” (Mt 2:20).

AL-ASHMOUNEIN ... Jozef, Maria i Jezus krotko tu mieszkali.
Bowiem gdy w ich obecnosci rozpadaty sig bozki
pogariskich figur, ludnosé wpadta w szat

DAIROUT i Swieta Rodzina musiata uciekac¢ w gore rzeki

Dzi$ wznosi sie tu klasztor Muharraq.
Chrzescijanie koptyjscy nazywajg

QOUSSIA
to miejsce drugim Betlejem.

MEIRS e 2K Swieta Rodzina schronita sig tu po ucieczce
z Al-Ashmounein. Tradycja mowi, ze nawet
drzewa oddawaty chwate Jezusowi, dlatego
ich gatezie do dzi$ dotykajg ziemi

Jezus razem z Marig, Jozefem i rodzing
mieszkat w Nazarecie do 26 1. n.e.
Autorzy Ewangelii méwiq, ze gdy miat
30 lat, nauczat i dokonywat cudow

w Izraelu. Trzy lata pozniej zostat
skazany na Smierc przez ukrzyzowanie

,Ucieczka do Egiptu” Rembrandt van Rijn B (é"l/l ~N Info: GrA

ASSIUT
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SZTUKA

TWORCOW

'/‘ 11Iutego

Filharmonia
Sinfonia Baltica w Stupsku

godz. 20:00

IzpeiejApag#

Bilety do nabycia w:
kasach Filharmonii, ul. Jana Pawia ll 3, tel. 59 84238 39
redakcji ..Gtosu Pomorza”, ul. H. Poboznego 19, tel. 59 848 8103
www.kupbilecik.pl
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Boazeria wraca do lask. Jak odnowic¢
stara, zeby nadac jej modny wyglad?

Drewniane Sciany wewnatrz mieszkania wcale nie musza by¢ nudne i monotonne

Woijciech Lechowski
redakcja@regiodom.pl

W czasach PRL-u boazerig nie-
zwykle chetnie pokrywano
$ciany przedpokoi, salonéw,
kuchni, aniekiedy nawet fa-
zienek. Jednak modanadrew-

No w aranzacji pomieszczen
powraca.
Zrywanie starych desek

boazeryjnych wiaze sie z kto-
potliwym i kosztownym re-
montem. Sciany znajdujace sie
pod nimi sg bowiem najczesciej
bardzo zniszczone i wymagaja
gruntownych napraw. Jezeli za-
leZzy nam na szybkiej i niedro-
giej metamorfozie wnetrza, po-
zostawmy boazerie na $cianach
idot6zmy staran, by znoéw za-
czeta wyglada¢ dobrze. To
przeciez wcigz naturalne
drewno, czyli surowiec ponad-
czasowy i nadajacy pomiesz-
czeniom pozadanej przez wielu
znas przytulnosci.

Inwestycjaw farbe
Projektanci coraz chetniej rea-
lizuja aranzacje z udziatem no-
woczesnych form boazerii.
Taka posta¢ moze tez przybrac
nasza stara drewniana okta-
dzina. Wystarczy tylko zainwe-
stowac w lakier, wosk czy farbe
iposwieci¢ odpowiednig ilos¢
czasu, a boazeria moze stac sie
modnym elementem wykon-
czenia mieszkania.

Czynnosci zwigzane z przy-
gotowaniem starej boazerii
do poddania jej zabiegom od-
Swiezajacym s niestety najbar-
dziej pracochtonnym etapem.
Warto jednak wiedzie¢, ze
wiele zalezy tu od oczekiwa-
nego efektu konicowego.

e

e
&

-

Sposobdw na przemiane niemodnej boazerii w oktadzine zgodng z aktualnymi trendami jest wbrew pozorom catkiem sporo

Bez szlifierki anirusz

Najwiecej trudu wymaga przy-
gotowanie drewna pod nowy
lakier oraz pod wosk. Wowczas
boazeria musi zostac starannie
wyszlifowana, co oznacza, ze
z desek trzeba catkowicie ze-
drzec wystepujace na nich po-
wioki malarskie (najczeSciej
jesttostary lakier). Pamietajmy,
ze wyszlifowac nalezy nie tylko
deski, ale rowniez wszystkie
wglebienia. Do powyzszego
celu najlepiej jest wykorzystac
szlifierke z ptlaskg stopa,
naktérg mocuje sie odpowied-
niej wielkosci arkusze papieru
Sciernego. Szlifierka powinna

by¢ wyposazona w worek zbie-
rajacy kurz, bo zanieczyszcze-
nie bedzie znaczne.
Szlifowanie  zaczynamy
od papieru o grubszym uziar-
nieniu i zmieniamy go stop-
niowo na ten o nizszej gradacji
ziaren. CzynnoS¢ wykonujemy
az do uzyskania catkowitej
gladkosci powierzchni. Nastep-
nie boazeryjng Sciane odku-
rzamy i przecieramy mokrg
Scierka. Po wyschnieciu jest
ona gotowa do lakierowania.
Duzo prosciej jest przygoto-
wac boazerie pod farby kryjace.
Woéwczas  nalezy  tylko
zmatowiC lakierowana po-

wierzchnie, by materiat malar-
ski miat odpowiednig przy-
czepno$¢. Mozna wykorzystacé
szlifierke lub wykona¢ prace
recznie przy uzyciu np. drew-
nianego klocka owinietego pa-
pierem Sciernym.
Pomalowanie starej boaze-
rii kryjacg farba to najprostszy
i najmniej pracochtonny spo-
sob na przywrocenie drewnu
jego dawnej Swietnosci. Dodat-
kowo, kazdy znas moze wyko-
nac te prace samodzielnie. Wy-
starczy puszka farby w wybra-
nym kolorze, nieduzy pedze-
lek, ktorym pomalujemy wgte-
bienia, oraz watek malarski,

pozwalajacy na rbwnomierne
rozprowadzenie farby po de-
skach. Dla uzyskania zadowa-
lajgcego efektu trzeba na ogot
malowac dwukrotnie.

Jezeli chodzi o kolorystyke -
istnieje dowolnos¢. Warto jed-
nak wybierac spoSrod jasnych
barw pastelowych, ktére wna-
turalny sposob kojarzone s3
zwygladem drewna. Najmod-
niejszainajbezpieczniejsza jest
biel, ktéra wyglada dobrze
w kazdym wnetrzu i zawsze
doskonale komponuje sie z po-
zostaltymi elementami wypo-
sazenia. Pomalowanie na ten
kolor starej boazerii otwiera
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droge do uzyskania modnego
stylu skandynawskiego.

Nie tylko biel
Oproécz bieli na zniszczonej
drewnianej oktadzinie mozna
rowniez z duzym powodze-
niem stosowac lekkie szarosci,
rozmyte btekity, pudrowe réze,
kolory kremowe i wiele, wiele
innych barw, ktére beda pre-
zentowac sie subtelnie i elegan-
cko. Najlepiej jest stawiac
na farby o wykonczeniu mato-
wym. Naniesiona z nich po-
wloka uspokoi nasz wzrok
i pozwoli odwrodci¢ uwage
od nie zawsze pozadanego po-
dzialu boazeryjnych desek.
Prace z uzyciem lakieru
przeprowadza sie podobnie jak
w przypadku naktadania farby
kryjacej. Jednak podioze
pod lakier musi by¢ przygoto-
wane duzo bardziej starannie
(drewno powinno zostac catko-
wicie oczyszczone i zagrunto-
wane). Takze i w tym przy-
padku mamy szereg mozli-
wosci w zakresie wyboru pro-
duktoéw malarskich. Mozna za-
stosowac lakier bezbarwny,
ktory doktadnie podkresli ist-
niejace na drewnie ustojenie
i pozostawi je w niezmienio-
nym kolorze lub mozna skorzy-
sta¢ z innych preparatow.
W sklepach znajdziemy lakiery
barwione, ktore mogg rozjasnic
badZz przyciemni¢ boazerie.
W przypadku niezbyt prze-
stronnych wnetrz warto korzy-
stac z tych pierwszych. Nato-
miast jesli boazeria pokrywa
tylko jedng ze $cian lub po-
mieszczenie jest duze i dobrze
doswietlone, przyciemnienie
drewna bedzie doskonatym po-
mystem.

Umowa przedwstepna kupna mieszkania — co powinno si¢ w niej znalez¢?

KatarzynaPiojda
redakcja@regiodom.pl

Jesli kupujacy decyduje sie
na konkretng nieruchomos¢,
przed podpisaniem umowy
kupna-sprzedazy spisuje
zwlascicielem tego mieszka-
niaumowe przedwstepna.

Umowa przedwstepna kupna
isprzedazy mieszkania to roz-
wigzanie korzystne dla obu
stron przysztej transakcji, bo
stanowi zabezpieczenie dlaobu
znich. Po pierwsze, kupujacy
rezerwuje sobie nieruchomosc,

ktora jest zdecydowany kupic.
Po drugie, wiasciciel jest niemal
pewny, ze znalazt klienta
naswoje cztery katy, wiec dalej
nie musi juz czekac na zainte-
resowanych. Czeka natomiast
na zalatwienie formalnosci
przez tegoz klienta. Zdarza sie
odwrotnie - Ze sprzedajacy
znalazt klienta z gotowka, ale
sam potrzebuje czasu, ponie-
waz musi np. uporzadkowac
sprawy spadkowe, zwigzane
znieruchomoscia.

Umowe przedwstepna spi-
suja sprzedajacy oraz kupujacy
w dwoch jednobrzmigcych eg-

zemplarzach, po jednym dla
kazdej ze stron. Sprzedajacy
oSwiadcza, iz jest whascicielem
nieruchomosci, ktorg zamierza
zby¢ kupujgcemu. Podane sg
przy tyminformacje dotyczace
przedmiotu transakcji: jego
adres, powierzchnia, numer
ksiegi wieczystej dla niego pro-
wadzonej. Istotny jest zapis, ze
przedmiotowa nieruchomos¢
jestwolna od jakichkolwiek cie-
zar6éw, obcigzen, roszczen, hi-
potek czy innych wad praw-
nych. Tym samym, przyszty
wiasciciel ma mie¢ gwarancje,
ze nie kupi mieszkania, ktore

np. jest zadtuzone, awzgledem
obecnego wiasciciela toczy sie
postepowanie komornicze.
Strony podajg ponadto, jaka
ma by¢ cena mieszkania
idokiedy kupujacy ma przeka-

Umowa przedwstepna
kupna-sprzedazy
nieruchomosci
powinna by¢ spisana
w formie aktu
notarialnego

zac pienigdze sprzedajgcemu.
Na tym etapie zazwyczaj kupu-
jacy wptaca zadatek, wyno-
sz3acy przewaznie od 10 do 20
procent ceny mieszkania. To
0znacza, ze w razie niewywia-
zania sie zumowy przez kupu-
jacego, sprzedajacy ma prawo
zachowac ten zadatek dla sie-
bie. Tak bywa chocby wtedy,
gdy kupujacy starat sie otrzy-
mac kredyt hipoteczny na za-
kup wybranego wczesniej
mieszkania, ale potem stwier-
dzit, Ze za te pienigdze kupi
inne mieszkanie, w bardziej
okazyjnej cenie.

W umowie przedwstepnej
powinna znaleZ¢ sie informa-
cja, wjakiej wysokosci zadatek
zostal przekazany, ile pozostaje
do zaptaty za kupowane miesz-
kanie i w jakim terminie pozo-
stala kwota powinna zostac¢
wptacona. Gdy dojdzie do sfi-
nalizowania transakgcji, kwota
zadatku bedzie zaliczona
na poczet ceny sprzedazy nie-
ruchomosci. Nalezy jeszcze
wskazac¢ termin przekazania
nieruchomosci po zaptacie ca-
tej kwoty. Na koncu umowy
muszg znalez¢ sie wiasno-
reczne podpisy obu stron.
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Reklama na wlasnym balkonie
- nie zawsze jest to mozliwe

0 wszystkim decyduja zapisy w regulaminach wspolnoty
. =

Stawomir Bobbe
redakcja@regiodom.pl

Wiele 0s6b szuka sposobow
nauzyskanie comiesiecznego
dochodu. Taka szanse da-
jeumieszczenie reklamy
nawiasnym balkonie czy
dziatce. Nie zawsze jednak
jesttomozliwe, a czasem nie-
zgodne z przepisami.

Niektorzy wynajmuja mieszka-
nia, a swoj dochod zwiekszaja,
podpisujac dodatkowo umowy
nanajem powierzchni balkonu
pod reklame. Jesli lokal zlokali-
zowany jest w atrakcyjnym
miejscu, przy przelotowej tra-
sie, abaner bytby dobrze wyek-
sponowany, dochéd mogiby
by¢ naprawde spory.

Sytuacja nie jest jednak
wecale taka jednoznaczna. Bal-
kon, choc¢ nalezy do jego wtas-
ciciela, nalezy jednoczeSnie
do wspolnoty mieszkaniowej.
Jak to mozliwe? Balkon bo-
wiem przynalezy do mieszka-
niaijest wwytacznej dyspozy-
cjijego wiasciciela. Jednak we
wspolnotach mieszkaniowych
istniejg réwniez powierzchnie
wspolne, ado nich naleza mie-
dzy innymi Sciany zewnetrzne
ielewacje budynkow.

Jako ze brakuje konkretnych
przepisow prawnych, o wszyst-
kim decyduja zapisy w statu-
tachiregulaminach wspolnoty,
podobnie sytuacja wyglada

e "

-

%

Udostepniajacy miejsce pbd reklame na balkonie musi wzig¢
pod uwage, Zze wspodlnota moze zazadac udziatu w zyskach

w zasobach spotdzielni miesz-
kaniowych. Spétdzielnie zwy-
kle zakazuja umieszczania re-
klam na balkonach, wyjgtkiem
jest sytuacja, kiedy dany lokal
jest wystawiony na sprzedaz,
a ogloszenie wystawia biuro
posrednictwa nieruchomosci.

W SKROCIE

Jak pozbycsie
karaluchow?

Kiedy karaluchy zagoszcza w na-
szymdomu, to niestety nie bedzie
tak prosto sieich pozby¢. Warto
wiedziec, ze karaluchy uwielbiaja
miejsca wilgotneiciepte, dlatego
najczesciej zamieszkujg w okoli-
cachwanny czy zlewu. Sg owa-
dami, ktére prowadza nocny tryb
Zycia, wiec w dzien ciezko bedzie
je dostrzec. Jeslijednak zauwa-
zymy je w domu, musimy bez-
zwtocznie przystapi¢ doich tepie-
nia, gdyz s nosicielami wielu nie-
bezpiecznych chordb. Aby
ustrzec sie zadomowienia karalu-
chéw, powinnismy bardzo dbac

o higiene w domui nie zostawiac
np. resztek jedzenia na wierzchu
oraz regularnie wyrzucac Smieci.
Polecanymi preparatami do zwal-
czania tych szkodnikow sa: ptytka
Globo, aerozoli pianka Baygon
oraz mikrokapsutki Gett. Bardzo
skutecznajest rowniez dezynsek-
cjadomu, ale musi by¢ ona wyko-
nana we wszystkich pomieszcze-
niach od razu. (mmr)

Zimaprace nabudowie
moga nadal trwa¢

Ujemne temperatury wystepu-
jace w czasie zimy nie stuzg poste-
powaniu prac nabudowie. Naj-
lepszym rozwigzaniem jest, kiedy
przed zima odbierzemy budynek
w stanie surowym zamknietym.
Woéwczas mozliwe jest prowadze-
nie prac wykoriczeniowych
wjegownetrzu. W powyzszym
celu nalezy jednak zapewnic¢
chocby prowizoryczne ogrzewa-
nie oraz sprawnie funkcjonujaca
wentylacje. Przy spetnieniu tych
warunkéw w czasie zimy spokoj-
nie mozna wylewac posadzki,
Idas¢ tynki, wykonywac gtadzie
gipsowe, sufity podwieszane,
ukfadac kafelki lub wykonywac
wierzchnie warstwy podtdg. Jesli
w pomieszczeniach nie mazad-
nego ogrzewania, a nadworze pa-
nuj3 ujemne temperatury, z pra-
cami mokrymi lepiej jest sie po-
wstrzymac. Istniejg wprawdzie
preparaty chemiczne, ktére do-
dane do materiatéw budowla-
nych przyspieszajg ich wigzanie

i twardnienie, ale trzeba szczegdl-
nie zwracac uwage na zalecenia
producenckie. (Mmr)

By unikna¢ ewentualnych
niedoméwien i sporéw sasiedz-
kich, warto sprawy reklam
nabudynku wspolnoty od razu
uregulowac. Te mogg wybuch-
nacbardzo szybko - wystarczy,
ze jeden z mieszkancow uzna,
ze wywieszony baner psuje
estetyke catego budynku i za-
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zadajego zdjecia. Swoje do po-
wiedzenia mozZe mie¢ rowniez
konserwator zabytkow, jesli re-
klama miataby zosta¢ wywie-
szona na budynku wpisanym
do rejestru zabytkéw. Nikt nie
bedzie mogt jednak miec pre-
tensji do wlasciciela mieszka-
nia, jesli ten umiesSci reklame
we wilasnym oknie, oile nie be-
dzie zachodzita na czesci
wspoOlne nieruchomosci.

Jest i aspekt finansowy ta-
kich uregulowan. Udostepnia-
jacy miejsce pod reklame
na swoim balkonie musi wzigc
pod uwage, ze wspdlnota moze
zazadaC - skoro to czeSc
wspélna nieruchomosci -
udzialu w zyskach z takiego
najmu. Co wiecej, sg wyroki s3-
dowe, ktore wskazuja, ze po-
winna to robié, by nie narazic¢
sie na zarzuty nieprawidto-
wego zarzadu czeSciami wspol-
nymi. Praktyka pokazuje, ze
wspolnoty chetnie i zwykle
zgodnie wynajmujg  po-
wierzchnie reklamowe nie
na balkonach, a na Scianach
szczytowych swoich budyn-
kéw. Zyski z takiego najmu po-
trafig by¢ na tyle duze, Ze po-
krywaja w catosci sktadki
na fundusz remontowy nieru-
chomosci. To ogromna korzysé
dla lokatoréw, ktérzy nie mu-
szg wtedy placi¢ sktadek,
a wiec catkowity koszt mie-
siecznego utrzymania lokalu
spada.

Garaz wolnostojacy
latwiej dostosowac
do wlasnych potrzeb

Wojciech Lechowski
redakcja@regiodom.pl

Choc¢ wiekszosc gotowych
projektéw domow przewidu-
jeusytuowanie garazuw bryle
budynku - tosawséréd nasi ta-
cy. ktérychinteresuje posia-
danie garazu wolnostojacego.

Garaze umiejscowione w bry-
fach budynkéw przewaznie nie
sg duze. Dlatego tez osoby,
ktére potrzebuja miejsca
na kilka samochodéw, po-
winny zdecydowac sie na ob-
szerniejszy garaz wolnostojacy.
Ponadto garaz usytuowany nie-
zaleznie od domu zawsze
mozna wykorzysta¢ na maga-
zyn, stworzy¢ w nim namiastke
warsztatu lub wykorzystaé
zgodnie zindywidualnymi po-
trzebami.

Budowa garazu
wolnostojacego jest korzystna
z punktu widzenia zagospoda-
rowania powierzchni dziatki
dla posiadaczy stosunkowo
waskichijednoczesnie dtugich
parceli. Wowczas, jeSli garaz
wybuduje sie w koncu dziatki,
pozwoli dobrze wykorzystac¢
powierzchnie. Minusem tego
rozwigzania jest koniecznos¢
stworzenia dlugiego podjazdu.

Ogolnie przyjeta zasada jest
fakt, ze garaz powinno sie
wznie$¢ z tych samych materia-
16w co dom, szczegdlnie jesli
garaz stoi blisko domu.

Kolejng istotng sprawg jest
usytuowanie garazu w obrebie

dziatki oraz w stosunku
do domu. Jesli garaz zostanie
umiejscowiony w linii ogrodze-
nia - warto potaczy¢ go ze
Smietnikiem. Wowczas tylna
czeSc ogrodu pozostanie wolna
ibedzie mozna przeznaczyc ja
na cele rekreacyjne. Wtedy tez
dom jest ostoniety od ruchu
ulicznegoi nie ma koniecznosci
budowania dtugiego podjazdu.

Zgodnie z przepisami, jesli
planujemy budowe garazu
o powierzchni do 35 m (liczac
po zewnetrznym obrysie
Scian), to mozemy to zrobic¢
na podstawie zgtoszenia robot

Dobrym sposobem
zagospodarowania
powierzchni dziafki jest
usytuowanie garazu
«plecy w plecy”

z garazem s3asiada

budowlanych (pod warun-
kiem, Ze liczba tego typu obiek-
tow wraz z altanami czy oran-
Zeriami nie przekracza dwéch
na kazde 500 m dziatki).

Natomiast jesli chcemy zbu-
dowac garaz wiekszy, z dodat-
kowa kondygnacja lub w gra-
nicy dziatki - wtedy potrzebne
jest pozwolenie nabudowe. Pa-
mietajmy, ze stawka podatku
za garaz wolnostojacy jest wyz-
Sza nizZ za garaz wkompono-
wany w bryte budynku.

Drozeje utrzymanie mieszkania

Maciej Mituta
redakcja@regiodom.pl

Najnowsze dane sugeruja, ze
nautrzymanie domustaty-
styczna polskarodzina wyda-
jeprzecietnie 922,5 ztotych -
wynika zszacunkéow HRE
Investments.

922,5 ztotych - tyle wydawata
na utrzymanie, wyposazenie
i prowadzenie domu staty-
styczna 3-osobowa rodzina -
wynika z szacunkéw HRE
Investments opartych na da-
nych GUS. Powyzsza kwota
uwzglednia wydatki na ogrze-
wanie i noSniki energii, ale tez
inne media, czynsze ptacone
przez najemcow, wywoz nie-
czystosci, zakup AGD, mebli,
oSwietlenia, dekoracji, ale tez
naprawy i remonty.

- Relatywnie wolny wzrost
kosztu utrzymania i prowadze-
nia domu moze o tyle zaskaki-

wac, ze w tym obszarze mamy
przeciez tez wywoz Smieci,
atendroZeje w zastraszajacym
tempie. Dane GUS mowia
o przecietnym wzroscie stawek
0 31,3 proc. w przeciagu roku.
Gdyby tego byto mato, to me-
dialne doniesienia sugeruja, ze
to wcale nie koniec podwyzek.
Prawda jest jednak taka, ze
mimo wzrostu stawek za wy-
woz Smieci, wcigz wydajemy
naten cel relatywnie niewiele -
mowi Bartosz Turek, gtowny
analityk HRE Investments.

Z danych GUS wynika, ze
na utrzymanie, prowadzenie
i wyposazenie mieszkania
przecietny Polak wydaje pra-
wie co czwartg ztotéwke. Dla
poréwnania wywoz Smieci po-
chtania $rednio tylko 0,5 proc.,
czyli 5 promili naszych comie-
siecznych wydatkow - wynika
z szacunkow Eurostatu.

Dotychczas w pelni po-
dwyzki te amortyzowat spadek

kosztoéw energii elektrycznej.
W zwigzku z tym, Ze rachunki
za prad pochtaniajg okoto 2,7
proc. wydatkoéw statystycz-
nego obywatela, torzagdowa in-
terwencja na rynku energii
elektrycznej powinna pokry¢
nam wzrost wydatkéw na wy-
woz Smieci - przynajmniej tak
wynika ze statystyk.

Tym bardziej ciekawe jest,
czy preferencyjne stawki
za energie elektryczng zostang
utrzymane w kolejnym roku.
Jesli nie, to juz niebawem Po-
lacy moga mocno odczué

Jesli preferencyjne
stawki za energie
elektryczna nie zostang
utrzymane, to Polacy
moga mocno odczu¢
wzrost cen

wzrost cen pradu. Moze mie¢
on na poczatku 2020 roku wy-
razny wptyw na koszty utrzy-
mania.

- Warto zauwazyc, ze oprocz
energii elektrycznej nie jest
wcale tatwo znalezZ¢ rzeczy,
ktore w ciggu ostatniego roku
taniaty. W gronie kosztow zwig-
zanych z mieszkaniem mamy
jedynie AGD (tansze 01,3 proc.
1/r)iopat (tafiszy o 0,2 proc. r/r)
- dodaje Bartosz Turek.

Pozostate dobra i ustugi
sktadajgce sie na koszty utrzy-
maniaiwyposazenia ,,czterech
katow” drozaty. Oprocz wezes-
niej omoéwionego wywozu
Smieci wiecej trzeba tez ptaci¢
za ustugi zwigzane z domem,
a wiec w gore poszty cenniki
tzw. ztotychraczek czy sprzata-
czek. Podobnie zdrozaty:
czynsz za wynajem, koszty
ustugkanalizacyjnych, dostar-
czenia wody czy centralnego
ogrzewania.
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Juz niedlugo 28. final Wielkiej

Orkiestry Swiatecznej

) _ el £

Kinga Siwiec
kinga.siwiec@polskapress.pl

wosP

W niedziele, 12 stycznia, odbe-
dzie sie 28. finat Wielkiej Or-
kiestry Swiatecznej Pomocy.
To wydarzeniejest jedng z naj-
wiekszych akgji charytatyw-
nych naswiecie, ktorej efekty
od wielu lat wida¢ w krajo-
wych placéwkach medycz-
nych.

W Stupsku WOSP dziata od sa-
mego poczatku akeji. Poczat-
kowo lokalny sztab organizo-
wany byt przez Miodziezowe
Centrum Kultury, obecnie zas
dziata pod szyldem Stupskiego
Osrodka Kultury, z ktérym
Emcek zostat w 2018 roku pota-
czony.

Podczas ostatniego finatu
WOSP udato sie zebra¢ ponad
216 tysiecy ztotych.

Jak co roku gtéwnym punk-
tem programu bedzie uliczna
kwesta prowadzona przez wo-
lontariuszy w kazdym wieku.
Impreza finatowa odbedzie sie
whali Gryfia, gdzie na scenie za-
prezentuja sie muzycy wspot-
pracujacy z instruktorami Stup-
skiego Osrodka Kultury, a takze
dzieciece grupy taneczne. Swoje
stoiska beda rowniez miaty shup-
skie instytucje kultury oraz sto-
warzyszenia, wspOlnie zapew-
niajac szereg atrakcji. Jedna
znich bedzie ekstremalny rajd

W zesztym |:oku w Stupsku zebrano ponad 216 tysiecy ztotych

zdalnie sterowanych samocho-
déw po specjalnie przygotowa-
nej trasie. Nie zabraknie rowniez
prowadzonej przez Marka
Rogale, Piotra Kozlowskiego
i Kamila Michaluka licytacji
przedmiotéw przekazanych
przez darczyncOw na rzecz
WOSP.
Tradycja staty sie tezlicytacje
internetowe. Od 5 grudnia
naaukcjach na portalu allegro.pl
mozna znalez¢ przedmioty wy-
stawione przez Stupski OSrodek
Kultury. Znajdziemy tam miedzy
innymi ptyty kompaktoweipla-
katy z autografami, albumy,
obrazy, rzezby, ksiazki, a takze
vouchery, ktére w ubieglym
roku cieszyly sie najwieksza po-
pularnoscig. W tym roku dowy-
licytowania bedzie m.in. obiad
z Dorotg Landowska i Mariu-

szem Bonaszewskim w restau-
racji Dym na Wodzie, tatuaz
wstudiu Studzinski Team Studio
Tattoo, obiad wlibanskiej restau-
racji Byblos Mezza House, kok-
tajl z szefem stupskiego sztabu
w Milkshake Barze, sesja fotogra-
ficzna u Katarzyny Lewanskiej-
Tukaj.

Pieniadze na pomoc chorym
dzieciom zbierane beda tez pod-
czasinnych imprez wmieScie. 27
grudnia w sali gimnastycznej
przy ul. Banacha 17 odbeda sie
zajecia z jogi, ktére poprowadzi
Anna Rusiecka. Zamiast wpiso-
wego zbierane bedg pienigdze
do puszki wolontariuszy, zasila-
jac tym samym konto na cel 28.
finalu WOSP.

1stycznia o godz. 12 odbedzie
sie Noworoczny Mecz Inaugura-
cyjny FK Oldboye na Stadionie

FOT. MATERIALY PRASOWE

Pomocy

650-lecia, na ktorym takze zbie-
rane beda datki do puszek.

10 stycznia podczas pierw-
szego karnawatowego koncertu
Polskiej Filharmonii Sinfonia
Baltica ,,0d Nowego Jorku
do Texasu” takze przeprowa-
dzonabedzie zbiorka dopuszek.

11stycznia podczas spektaklu
,»Otrzech krolewnach, czyli opo-
wiesSci rozbojnikéw” w Teatrze
Lalki Tecza odbedzie sie licyta-
cja.

12 stycznia, czyli w dniu fi-
natu, nie tylko w hali Gryfia od-
beda sie imprezy. O godz. 10
w hali sportowej na ul
Niedziatkowskiego rozegrany
zostanie 17. Turniej Tenisa Stoto-
wego. O godz. 12 na Stadionie
650-lecia odbedzie sie Bieg z ser-
cem. Ogodz. 17 nahalisportowej
w Kobylnicy finat WOSP zorga-
nizujg Cheerleederki Maxi.
Wsrod atrakeji znajdg sie wy-
stepy grup tanecznychisolistow,
konkursy karaoke oraz pokazla-
Serow.

Swoje wewnetrzne wydarze-
nia zwigzane z Wielka Orkiestrg
Swiatecznej Pomocy zapowie-
dziaty rowniez szkoty ze Stupska
iokolic. Dom Owkai Antrakt zor-
ganizuja koncerty, z ktorych do-
chéd przekazany zostanie
narzecz fundacji WOSP. Dodat-
kowo kwesta do puszek stacjo-
narnych odbedzie sie na pty-
walni miejskiej, w szkotach CO-
SINUS, w Hali pod Wieza, Fimalu
iwieluinnych sklepachifirmach
w Stupsku i w okolicach.

Organizatorzy majg nadzieje
nazebranie kolejnej rekordowej
kwoty. ©®
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KINA

Stupsk

Multikino

Gwiezdne wojny: Skywalker. Odrodzenie (2D,
dubbing), $r. godz.1310,15.15,18.25, czw. godz.
10,11.05,13.10,15.15,18.25;

Gwiezdne wojny: Skywalker. Odrodzenie (2D,
napisy), sr., czw. godz. 14.15,17.25,19.35,2010,
2040;

Gwiezdne wojny: Skywalker. Odrodzenie (3D,
dubbing), $r.godz.16.20, czw. godz.12.05,
16.20;

Gwiezdne wojny: Skywalker. Odrodzenie (3D,
napisy), sr., czw. godz. 2140;
Jakposlubi¢milionera, ., czw. godz.14.40,
19.40;

Last Christmas, $r. godz.18.05, czw. godz. 20.25;

KrainaLodu?2, sr.godz.13,15.30,1750, czw.
g0dz.10.30,12.55,15.30,17.50;
Misiekichiriskiskarb, godz. sr. godz. 13.40,
15.55, czw. godz. 11.30,13.40,15.55;

Miody renifer Alex, czw. godz. 10.05;
Snienapaczka, §r. godz. 13.05, czw. godz. 10,
1210

Rejs

Nieczynne

Ustka

Delfin

Snieznapaczka, sr. godz. 16.30, czw. godz. 16;
PanT, sr.godz.18.30, czw. godz. 18; Lighthouse,
czw.godz.20

Lebork

Fregata

Gwiezdne wojny: Skywalker. Odrodzenie, czw.
godz.17,20

KOMUNIKACJA

Lebork:

Szpitalny Oddziat Ratunkowy 59 86330 00;
Szpital, ul. Wegrzynowicza 13,59 86352 02;

Bytow:

Szpital, ul. Leborska13, tel. 59 822 85 00;
DziatPomocy Doraznej Miastko, tel. 5985709
00

Cztuchoéw:

Stacja pogotowia ratunkowego, tel. 5983453
09

WAZNE

NIEBIESKALINIA

0golnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy
wRodzinie, tel. 59848 0111,801120 002;

Stupsk:

Policja997; ul. Reymonta, tel. 59848 06 45;

Pogotowie Ratunkowe 999;

Straz Miejska986;598433217;

Straz Gminna’59 84859 97;

Urzad Celny-587740830;

StrazPozarna998;

Pogotowie Energetyczne 991;

Pogotowie Gazownicze 992;

Pogotowie Cieplownicze 993;

Pogotowie Wodno-Kanalizacyjne 994;

StrazMiejskaalarm 986: Ustka 5981467
61,697 696498; Bytow 598222569;

Stupsk: PKP 118 000; 22194 36; PKS 59 84242
56; dyzurny ruchu’598437110; MZK59 848 93
06;

Lebork: PKS598621972; MZK598621451;
Bytow: PKS598222238;

Cztuchéw: PKS598342213;

Miastko: PKS 59 8572149.

DYZURY APTEK

Stupsk

Dom Lekéw, ul. Tuwimad4, tel. 598424957
Ustka

Dbam o zdrowie, ul. Zeromskiego’5, tel. 59 814
9817

Bytow

Centrum Zdrowia, ul. ks. Bernarda Sychty 3, tel.
598226645

Miastko

Centralna, ul. Armii Krajowej 22, tel. 5985790
01

Cztuchow
*0cm - —
Wracam do zdrowia, pl. Wolnosci1, tel. 798 002
357
*12cm  %0cm
Lebork
|| Dasiaj | Gemini, al. Wolnosci 30, tel. 598634205
Gdansk 5 °| § °
kakow B ° B ° USEUGI MEDYCZNE
Lublin| 5 °| 4 °
Osztyn| 6 ° | 4 ° Stupsk:
Poznaii| § °| § ° Wojewadzki Szpital Specjalistyczny im. Janu-
Torui | 6 ° 4 ° szaKorczaka, ul. Hubalczykéw 1, informacja te-
Wroclaw| 7 °| 5§ ° lefoniczna 59846 0100;
Warszawa | 6 4 Ustka:
s 5 Wojewodzki Szpital Specjalistyczny, ul. Mickie-
Karpacz| 4 " 4 " 4 | | \icaiotel 598146968;
Ustrzyki Dolne | 3 . 4 - | Poradnia Zdrowia POZ, ul. Kopernika18, tel. 59
Zakopane | () 2 8146071;

Pogotowie Ratunkowe - 5981470 09;

KULTURA

Nowy Teatr, ul. Lutostawskiego 1, tel. 59846 70
00;

Filharmonia Sinfonia Baltica, ul. JanaPawtall3,
tel.598423839;

TeatrTecza, ul. Waryriskiego 2, tel. 598423935;
TeatrRondo, ul. Niedziatkowskiego 5a, tel. 59
8426349;

Stupski Osrodek Kultury, ul. Braci Gierymskich 1,
tel.598456441;

Emcek, al.3Maja22, tel. 598431130;

Miejska Biblioteka Publiczna, ul. Grodzkas3, tel.
598405838.

Ustual
POGRZEBOWE

Kalla, ul. Armii Krajowej 15, tel. 598428196, 601
928600 - catodobowo. Petnaoferta pogrzebowa.
Zieleritel.(24h/dobe)telefon5025250051ub59
8411315, ul. Kaszubska3A. Windaibaldachim
przygrobie;

Hades, ul. Kopernika 15, catodobowo: tel. 5984298
91,601663796.Windaibaldachimprzy grobie.
Hermes, ul. Obroricow Wybrzeza1,
(catodobowo), tel. 59842 84 95,604 434 441.
Windaibaldachim przy grobie.

PORADNICTWO

Biuro Porad Obywatelskich. Czynne ponie-
dziatek - pigtek w godz. 9-13i14-18;

REKLAMA 018806579

Vigmz TAXI QS!!'\
V/; gajiu 22700

607 2717 17
59196-25

NAJTANSZE TAXI W SLUPSKU
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Ogtoszeniadrobne

2

[

Drobne

Jak zamiescic ogtoszenie drobne? Telefonicznie: 94 347 3516

Przez internet: ogloszenia.gratka.pl
W Biurze Ogtoszen:

Oddziat Koszalin: ul. Mickiewicza 24, 75-004 Koszalin, tel. 94 347 3516, 347 3511,347 3512, fax 94 3473513
Oddziat Stupsk: ul. Henryka Poboznego 19, 76-200 Stupsk, tel. 59 848 8103, fax 59 848 8156
Oddziat Szczecin: ul. Nowy Rynek 3, 71-875 Szczecin, tel. 9148133 61, 48133 67, fax 9143348 60

RUBRYKI W OGEOSZENIACH DROBNYCH:

® NIERUCHOMOSCI m FINANSE/BIZNES = ZDROWIE ® BANK KWATER ® MATRYMONIALNE
@ HANDLOWE ® NAUKA ® USLUGI ® ZWIERZETA ® ROZNE
= MOTORYZACJA = PRACA ® TURYSTYKA = ROSLINY, OGRODY 8 KOMUNIKATY

Nieruchomosci

MIESZKANIA - KUPIE

SLUPSK.KUPIE, 1- 2 -pok. 500218503.
MIESZKANIA - ZAMIENIE

2-POK. pdtnoc niewtasnosciowe
na 1-pok. pdtnoc Koszalin tel.

o1
ot}
&
59
I+3)
P
N
=
o

DOMY - SPRZEDAM

DOM 69 m? z dziatka 825 m2 -
Starkowo, gm. Trzehielino, 120.000 z4,

Jox)
©
o]
-
N
S
=
©
o

DZIAEKI, GRUNTY SPRZEDAM

SPRZEDAM grunty rolne
0 powierzchni 4,48 ha, Szczeglino,
tel.517-797-553

GARAZE

GARAZE blaszane, drewnopodobne,
kojce dla pséw, partnerstal.pl,
698-230-205, 798-710-329

Handlowe

MATERIALY BUDOWLANE

INAJTANIEJ Uzywane konstrukcje
stalowe, blachy dachowe, profile

i rury stalowe tel.889009001
NIEMICA

INNE

BUDY DLA PSA, SOL DROGOWA,
PIASEK Z SOLA, CHLOREK WAPNIA,
MAGNEZU, LOPATY DO SNIEGU,
KOSZALIN 94/3410676

REKLAMA

A

199464729

AKUS

Aniela Barzycka - 19 Iat na rynku

szukamy 2 lub 1-pokojowego mieszkania

przy ulicy
Wankowicza, Jagoszewskiego, Jana Pawta Il

J

(obok Zwigzkowca)
tel. 661-841-555
www.abakus-nieruchomosci.pl

. 7

po remoncie 3 pok.
rej. Moniuszki

z loggia, 249 900,-

. g

: ,Aliy. |

2! : i
TANIO Ipietro,balkon
50 m? - tylko 219 00 000,-

rej. Okulickiego do negocjacji

7

atrakcyjny dom - Na Skarpie,
klucze w biurze 599 000,-
donegocjacji!

G J

DREWNO suche/Choinki,
792-669-632

ZLOM kupie, potne, przyjade
i odbiore, tel. 607703135.

0SOBOWE KUPIE

A do Z skup- kazde pojazdy, placimy
nawet za wraki,

oferujemy najwyzsze ceny,
536079721

AUTA i busy kupie, 504-672-242

AUTO skup wszystkie
695-640-611

AUTOKASACIA Bierkowo. Skup
catych i uszkodzonych. 59/8119150,
606206077.

AUTOKASACIA, Swieszyno,
skup catych i powypadkowych,
608421479

USLUGI

NEPTUN-AUTOGAZ Tel. 512 170 975

TLUMIKI, katalizatory, zlacza.
Czekaj Zbigniew. Koszalin,
Szczecinska 13A (VIS). Tel:
94-3477-143; 501-692-322.

Finanse biznes

KREDYTY, POZYCZKI

BEZSTRESOWA pozyczka i kredyt.
Stupsk, A.Krajowej 38, tel. 513 915 645.

KREDYT 50 000 z}, rata 572,
730809 809

KREDYTY tanio. Stupsk,
59/842-92-38.

POZYCZKI z dowozem -pierwsza za
darmo tel. 511-030-295

UPADLOSC konsumencka
943473286.

UStUGI PRAWNE

EGZEKUTOR dtug6w, 669 111 148.

Praca

ZATRUDNIE
KIEROWCA kat. D 505-406-909. gk

MALOWANIE, DOCIEPLENIA -
Niemcy- praca od zaraz. Telefon:
774270543 lub 662187368. Cert. 9875

OPIEKUNKI do Niemiec tel.
730497770 www.ambercare24.pl
dzisiaj 70 ofert!

ZWROT podatku z Niemiec
i Kindergeld. Tel. 668167770

@ ZYCZENIA
/PODZIEKOWANIA
8 GASTRONOMIA

GINEKOLOGIA

A - Z, 515417467 farm.ginekolog

NEUROLOGIA

SPEC. Neurolog. NFZ. Bez kolejek.
Codziennie. Koszalin, 605-284-364.

INNE SPECJALIZACJE

ALKOHOLIZM - esperal 602-773-762

ALKOHOLOWE odtrucia 509-306-317.

AGD RTV FOTO

59/8430465 Serwis RTV, LCD, plazma
NAPRAWA rtv i anten. 604-885-366 GK

NAPRAWA RTV,wszystkie typy,anteny,
bezptatny dojazd, tel. 94/3457461

PRALKI, urzadzenia elektr.
gastronomia. Chtodnictwo.
507-380-118.

BUDOWLANO-REMONTOWE

BALUSTRADY bramy 602 825 699.

CYKLINOWANIE bezpyt.
502-302-147

CYKLINOWANIE bezpytowe,
lakierowanie, tel.606-121-371

DACHY- dekarstwo 94/341 21 84
Stany surowe 94/341 21 84
Suche zabudowy 94/341 21 84.

® ROLNICZE
8 TOWARZYSKIE

ogloszenia.gratka.pl

INSTALACYINE

HYDRAULICZNE, tel. 607-703-135.
PORZADKOWE

CZYSZCZENIE dywanow, 889-571-282

SPRZATANIE strychéw, garazy
piwnic, wywoz starych mebli oraz
gruzu w big bagach, 607-703-135.

PRALNIA "Renifer" K-lin 666-553-829.
Promocje Swigteczno-Noworoczne!!!
Garnitur-30zk.

Rozne

KILKADZIESIAT TYSIECY ZLOTYCH
zaptace za zhiér znaczkéw CHINY
1949-68. TEL: 606 518 273.

Rolnicze

PLODY ROLNE

KUPIE lubin,gryke,peluszke,itp
TEL 604250237

Towarzyskie

AKTYWNA dojrzata. 507-719-333. GK
JOWITA Koszalin tel. 663-563-087
SEODKA Asia Koszalin, 516-603-622

WIOLA po 40-tce. K-lin, 691-857-735.

AUTOPROMOCJA

Weekend tuz-tuz.
Kup magazynowe
wydanie gazety

aktualne z catej Polski

przetargi

GLOS

POMORZA

GILOS

SZCZECINSKI

GLOS

KOSZALINSKI

gp24.pl gs24.pl gk24.pl

nasze
komunikaty.p!
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25 lat Sprawnych Razem w Stupsku

Sport
Jarostaw Stencel
jaroslaw.stencel@polskapress.pl

Twrzesnia 1994 rokunatere-
nie Specjalnego Osrodka
Szkolno-Wychowawczego
rozpoczeto sie dziatalnos¢
Polskie Towarzystwo Spotecz-
no-Sportowe “Sprawni Ra-
zem". W tymroku mineto 25
lat.

W tym okresie 15 uczniow
SOSW ze Stupska reprezento-
wato Polske wreprezentacjach
Zwigzku Stowarzyszen Sporto-
wych ,,Sprawni Razem” w za-
wodach miedzynarodowych
Federacji INAS.

Jasnym punktem w dziatal-
nosci stupskiej placowki w la-
tach 1994 - 2019 byta dziatal-
no$¢ Uczniowskiego Klubu
Sportowego Sprawni - Razem,
ktory zatozyt nauczyciel wy-
chowania fizycznego, trener
UEFA A Wiestaw Romanski.

25-letnia dziatalno$¢ narzecz
wychowankéw stupskiej pla-
cowki to pasmo sukcesow.

W wyzej wymienionych la-
tach uczniowie w zawodach
rangi mistrzostw wojewodztwa
pomorskiego i mistrzostw Pol-
ski Zwiazku Stowarzyszen

Wicémistrzowie Polski w pitce recznej

Sportowych Sprawni - Razem
zdobyli okoto 450 pucharow.

Z inicjatywy trenera Wie-
stawa Romanskiego na terenie
stupskiej szkoty wlatach 2004
- 2019 odbytly sie 32 imprezy
rangi mistrzostw Polski ZSS
Sprawni - Razem w biegach
przetajowych, lekkiej atletyce,
tenisie ziemnym i stotowym,

pitce noznejjak réwniez koszy-
kowce.

Wiodace sekcje w stupskim
klubie to: koszykowka dziew-
czat i chtopcéw, pitka nozna
dziewczati chtopcow oraz te-
nis ziemny dziewczat i chtop-
cow, a takze pitka reczna dziew-
czatichtopcow.

Pietnastu uczniéw - treno-

wanych przez Wiestawa Ro-
manskiego reprezentowato
Polske na zawodach rangi mi-
strzostw Europy i Swiata mie-
dzynarodowej federacji INAS.

Byli to: Alicja Siwinska - zdo-
byta 7medali (3 srebrne, 4 bra-
zowe), Kamila Grzebinska - zdo-
byta 5 medali (1 ztoty, 1srebmy, 3
brazowe), Marta GrabowskaiKa-

FOT. SPRAWNI RAZEM

Trener Wiestaw Rohaﬁski

mil Murawski - wszyscy w teni-
sie ziemnym, Kamil Konkel -
zdobyt 2 medale druzynowo
(brazowy w RPA oraz srebrny
w Szwegji), Oskar Kosecki - zdo-
byt brazowy medal w Szwecji,
Szymon Eozowicki - wszyscy

w piltce noznej.
Medale w pitce recznej zdo-
bywali  réwniez  Jakub

Grzebinski - 2 medale srebrne,
Daniel Sobon - 2 srebrne me-
dale, Wiktoria Berkieta - ztoty
medal. W koszykowce sukcesy
odnosili: Michat Debowski -

brazowy medal, Robert
Debowski - brazowy medal,
Adam Grzebinski - brazowy
medal, a takze Mateusz Zelazny
iMichat Lendzion. ©®

Stupszczanie zdobyli
120 punktow z Gdyniq

Koszykowka

Dziesiata kolejke spotkanro-
zegrali miodzicy Energi
Markos Stupsk. Nawlasnym
parkiecie stupszczanie rozbili
zespo6t Gdynia Sharks az
120:8.

Ogromna przewaga w tym
spotkaniu nie podlegata dysku-
sji. Dwie kwarty shupszczanie
wygrali do zera. W poszczegol-
nych kwartach byto: (31:6, 37:0,
31:2,21:0).

Najwiecej punktow dla ze-
spotu ze Stupska zdobyli: Ma-
ciej Orzechowski oraz Dominik

W lidze najwiecej punktéw we wszystkich spotkaniach dla
Energi Markos zdobyt Jakub Wasilewski - 143

Szpakowski po 16. Kolejne
punkty na swoim koncie zapi-
sywali: Jakub Wasilewski 15,
Btazej Panczyk 14, Szymon
Ziotkowski 14, Michal Koziot 12,
Mateusz Maginski 11, Nikodem
Oleksy 8, Oliwer Dabrowski 6,
Dawid Kaczmarek 6, Aleksan-
der Kowalski 2. Punkty zdobyli
zatem wszyscy grajacy w tym
meczu w stupskiej druzynie za-
wodnicy. Wsrdéd gosci piec
punktow zdobyt Eryk Chmura.
Energa Markos zajmuje drugie
miejsce majgc na koncie 2 po-
razki. Liderem z kompletem
dziesieciu zwyciestw jest GAK
IGdynia. (STEN)

FOT. KRZYSZTOF PIOTRKOWSKI

Kolejne zwyciestwo stupszczan

Badminton
Jarostaw Stencel
jaroslaw.stencel@polskapress.pl

Druzyna KS Badminton
School rozegrata swoj kolejny,
trzeci w sezonie 2019/2020
pojedynek wramach 1. ligi
badmintona. Ekipa Badmin-
ton School zwyciezytaz UKS
Hubal Biatystok 115:2.

Dzieki trzem zwyciestwom
na inauguracje sezonu, dru-
zyna Badminton School zaj-
muje pierwsze miejsce w tabeli
grupy poétocnejijest na dro-
dze doawansu do fazy play off,
w ktoérej powalczy o medale
oraz awans do LOTTO
Ekstraligi Badmintona. Wyniki:
Mateusz Dynak - Aleksander
Mitroszewski: 15:8, 11:15, 13:15,
Michat Rogowski - Krzysztof
Podkowinski: 15:12, 15-13, Ma-
ria Taraszkiewicz - Wiktoria
Gabrel: 15:7, 15:6, Marta
Gatkowska - Julia Stankiewicz:
10:15, 15:12, 9:15, Mateusz
Dynak / Krystian Warcho-
lak - Kamil Kisielewski / Krzy-
sztof Podkowinski: 15:5, 14:15,
15:4, Marta Gatkowska / Maria
Taraszkiewicz - Maja Karwo-
wska / Julia Stankiewicz: 15:7,
15:13, kukasz Komar / Ag-

nieszka Szrajda - Maja
Karwowska /Kamil Kisielewski:
15:4,15:3. ©®

Stupszczanie dobrze spisuja sie na krajowych halach

FOT. BADMINTON SEUPSK

FOT. BADMINTON SEUPSK -
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Udany powroét
Przemystawa
Runowskiego

Znakomicie spisat sie Przemystaw
Runowski, ktéry w miniony pigtek
w Nowym Dworze Mazowieckim
wrocit naring. Pokonatjuz

w pierwszej rundzie Ukrairca
Siergieja Motczanowa. Dla pocho-
dzacego z Damnicy 25-letniego
Runowskiego (byty zawodnik
SKB Czarni Stupsk) byto to osiem-
naste zwyciestwo w zawodowej
karierze. Motczanow do tej pory
miat na koncie 10 walk, z ktérych
wszystkie wygrat. Mogtwiec by¢
dla Runowskiego trudnym prze-
ciwnikiem. Tak jednak nie byto.
Runowski od pierwszych sekund
agresywnie ruszyt na przeciwnika.
Ukrainiec po raz pierwszy liczony
juzw 30 sekundzie po prawym
sierpowym w wykonaniu
Runowskiego.

- Whiosek jest krétki. Dobrze
wszedtem w pojedynek. Ostro
przygotowywatem sie do tej walki
przez piec¢ miesiecy. Nastawitem
sie nawiekszy boj. Chciatbym po-
dziekowac Tomkowi Babilon-
skiemu. Chce teraz dojsc do po-
ziomu jaki miatemiznéw walczy¢
ztakim przeciwnikiem jak Kelly -
powiedziat po walce dla Polsatu
Sport, ktéry transmitowat gale

w Nowym Dworze Mazowieckim.
Brytyjczyk Josh Kelly to byt po-
przedni przeciwnik Runowskiego
zktérym przegrat (jedyna po-
razka) w kwietniu tego roku pod-
czas walki w Greenwich.

(STEN)

FOT. SPRAWNI RAZEM
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Dla kogo rozga, komu p

Tomasz Debek
redakcja@polskapress.pl

Sport

Chyba kazdego ciekawi, co

w tymroku znajdzie pod cho-
inka. Sportowcy nie sa wyjat-
kiem. Tradycyjnie wybieramy
tych, ktorzy za 2019 rok zastu-
zylinasolidny worek poma-
raficzy oraz tych, ktérym po-
waznie grozirozga...

Robert Lewandowski
Mozemy tylko sie zastanawiac,
czy Swiety Mikotaj zmiesci w sa-
niach prezenty, na ktore zastuzyt
Lewy.Iczynieratowatsie ,,chwi-
16wka”, by je skompletowac. Ka-
pitan reprezentacji Polski w mi-
jajacym roku strzelitaz 54 gole.
Zostat mistrzem Niemiec i kro-
lem strzelcow Bundesligi, popro-
wadzitkadre doawansuna Euro.
Spodziewa sie tez drugiego dzie-
cka. Maszyna, nie cztowiek!

VitalHeynen

Trener-zagadka, ale wynikow
nikt mu nie odmowi. W 2019r.
wywalczyt awans na igrzyska,
zdobyt tez bragzowe medale Ligi
Narodéw i mistrzostw Europy
oraz srebrny Pucharu Swiata.
Ten ostatni podarowat zresztg
kibicowi zmagajacemu sie z no-
wotworem. Oby za rok miat
do oddania ztoto olimpijskie.

Polscy skoczkowie

Konkurencja byta mocna, ale
wich przypadku wzlotéw byto
wiecej niz upadkéw. Biato-Czer-

woni wygrali klasyfikacje gene-
ralng Pucharu Narod6w, zdobyli
dwa medale mistrzostw §wiata
(Dawid Kubacki i Kamil Stoch),
w2019T. wygrali tez siedem kon-
kurséw Pucharu Swiata (cztery

indywidualneitrzy druzynowe).

Bartosz Zmarzlik

Dotaczyt do Jerzego Szczakiela
iTomasza Golloba, zostajac trze-
cim zuzlowym mistrzem Swiata
zPolski. Wygrattrzy z dziesieciu
Grand Prix. Moze Mikotaj sprawi
mu jeszcze szybszy motocykl?

Andrzej Wasilewski
W hboksie bez dobrego promotora
anirusz. A Wasilewski za2019rok

Obawiamy sie, ze
nawet rézga nie wybije
Diego Maradonie

z gtlowy opowiadania
glupot, np. o rzekomym
porwaniu go przez UFO

zashuzytnamistrzowski pas. Naj-
pierw wywalczyt dla Krzysztofa
Glowackiego walke o wakujgcy
tytutWBO, ajuzw styczniu o pas
WBC ma sie bi¢ Michat Cieslak!

Jan Btachowicz

Chocrok zaczat od porazki, poz-
niej zrobit dwa duze kroki w kie-
runku wymarzonej walki o ty-
tul mistrza UFC. Oby w 2020 .
dostat w koncu swoja szanse.

IgaSwiatek
W debiutanckim sezonie w cy-
klu WTA 18-latka dotarta m.in.

-

ri.
Y -
Robert Lewandowski ma za sobg kapitalny sezon. Na Ztotg Pitke to jednak nie wystarczyto

do finatu turnieju w Lugano,
grala tez w 4. rundzie Roland
Garros. W rankingu awanso-
wata ze 175. na 61. pozycje.

Adam Buksa

Nie wiemy, czy zrobi w MLS fu-
rore jak ,,Ibra”. Jesli bedzie jed-
nak grat tak, jak udziela wywia-
déw po angielsku, to jesteSmy
o niego spokojni. Inni pitkarze
powinni bra¢ z niego przyktad.

Polskie kluby w pucharach
Raz, dwaipo sprawie. Nieliczac
Legii (ktora tezjednak nieawan-

sowata dofazy grupowej Ligi Eu-
ropy) w tym roku zaden z pol-
skich ,,eksportowych” klubow
pitkarskich nie wygrat dwume-
czu. Nic dziwnego, Zze w ran-
kingu UEFA nasza liga spadtajuz
na 32. miejsce. Rozga dla kaz-
dego, kto sie do tego przyczynit.

Team Williams

Mimo stabosci ekstraklasy chyba
zaden zespo6t nie narobit sobie
tyle wstydu co ekipa Williamsa.
Stabiutkie auto, dziwne decyzje,
oszczedzanie czeSci... Przez caty
sezon Robert Kubica i George

Russell jezdzili w innej lidze niz
reszta stawki. Cud, ze Polakowi
udato sie nawet zdoby¢ punkt.

Kapitula Ztotej Pitki
Niewiarygodne wyczyny strze-
leckie Roberta Lewandow-
skiego wystarczyly zaledwie
na 6sme miejsce w plebiscycie
Ztotej Pitki. Na pierwszym
miejscu widzieli go tylko dzien-
nikarze z Niemieci Polski. Tym,
ktorzy nie zmiescili ,,Lewego”
nawet w pigtce, nalezy sie
rézga. I korepetycje z wiedzy
o wspolczesnej pitce noznej.

FOT. SYLWIA DABROWA

omarancze?

Ricardo Sa Pinto

Moze poprowadzi je Portugal-
czyk, ktéry w tym sezonie Ligi
Europy nie przegrat z Bragg me-
czu (osiem zwyciestw i dwa re-
misy)? W Polsce dat sie jednak po-
znaczjak najgorszej strony. Kiedy
zwohiono go z Legii, wielu pitka-
rzy nawet nie krylo sie z tym, ze
kamien spadtim zserca.

Mairis Briedis

W walce z Krzysztofem Glowa-
ckim pokazat twarz oszustairin-
gowego bandyty, ktéremu po-
magaty Sciany (w postaci se-
dziego). Jesli tacy ludzie s3 poli-
cjantami, to w Rydze wypada
tylko kibicowac przestepcom.

Krzysztof Pigtek

Poczatek roku miat Swietny, poz-
niej sie jednak zacigt. W nowym
sezonie zdobyt zaledwie cztery
bramki w 17 meczach. Na pre-
zenty gwiazdkowe od kibicow
Milanu nie ma co liczy¢.

Dawid Janczyk

Jak zrujnowac dobrze zapowia-
dajaca sie kariere? Janczyk zna
odpowiedZ na to pytanie. 32-1a-
tek dostaje kolejne szanse, ale
predzej czy pdZniejwracadona-
fogu. W tym roku przestat poja-
wiac sie na treningach Odry Wo-
dzistawiFCBlaubeuren, a do Fli-
saka Ztotoria nie dotarl na testy.

Diego Armando Maradona

Pitkarzem byt wielkim, ale jego
wybryki w ,,dorostym” zyciu sa
coraz dziwniejsze. Ostatnio za-
skoczyt dziennikarzy przyzna-
jac, ze kiedys... porwato go
UFO. Po chwili dodat, Zze wypit
wtedy odrobine zbyt wiele. ©®

Premier League, czyli najlepszy prezent na swieta dla kibica

Pilkanoina
Bolestaw Groszek
redakcja@polskapress.pl

Gdy najlepsze ligiodpoczywaja.
w Anglii nikt nie przestaje gra¢
w pitie. Boxing Day zapowiada
sie pasjonujaco, acalaserie
spotkari zakoriczy hitowy mecz
LeicesterzLiverpoolem.

Wielkimi krokami zbliza sie naj-
bardziej magiczny okres roku dla
kazdego fana futbolu. Niezalez-
nie, czy ktoS sympatyzuje zgora-
cymi boiskami La Liga, monito-
ruje sytuacje Bayernu Mona-
chium i Roberta Lewandow-
skiego, czy rozsmakowat w do-
brym jak wloska pizza calcio, to
w drugi dzien Swigt BoZego Na-
rodzenia pilkarski przepis
nasukcesjest jeden: Boxing Day!

W Polsce zwyczajowo pre-
zenty rozpakowuje sie w Wigi-
lie, natomiast Brytyjczycy cze-
kaja dwa dni dtuzej. Tradycja ta
siega nawet Sredniowiecza, gdy
wedle zapiskow z tego okresu

bogacze wreczali podarki najbar-
dziej potrzebujacym, a datki
zbierane w kosciele byty rozda-
wane ubogim parafianom. Dzi§
Boxing Day wyglada inaczej, ale
to wciaz jedno z ulubionych
Swigt mieszkancow Wysp.

To czas do spedzenia z ro-
dzing, ale tez mozliwos¢ zrobie-
nia ogromnych zakup6w, ponie-
waz tego dnia najwieksze domy
towarowe oferujg znizki, po-
dobne do tych jak w amerykan-
ski ,,Black Friday”. Innym nieod-
facznym elementem Boxing Day
s3 emocje sportowe - wtasnie
wtedy ma miejsce wyscig konny
King George VI Chase, czyli
druganajbardziej znana gonitwa
w Wielkiej Brytanii, a fani futbolu
catymi rodzinami przychodza
na stadion, by obejrze¢ swig-
teczng kolejke Premier League.

W czwartek pitkarskie emo-
cje rozpoczna sie o godz. 13.30
na Tottenham Hotspur Stadium,
gdzie fani gospodarzy zastuzyli
na rézge. W niedzielnych der-
bach z Chelsea intonowali rasi-

Sala i Liverpool po swietach
moga miec juz 13 punktéw
przewagi nad drugg druzyna

stowskie piosenki w kierunku
pitkarzy gosci, co w Anglii jest
spotykane juz bardzo rzadko
iniezwykle mocno pietnowane.
Swieta tojednak czas przebacze-
nia, a w spotkaniu z Brighton
taka sytuacja nie powinna juz
mie¢ miejsca z uwagi na nizsza

FOT. KARIM JAAFAR/AFP/EAST NEWS

range meczu. Spurs nie czeka
jednak wcale spacerek, bo wy-
starczy przypomnie¢ ostatnie
spotkanie tych dwéch druzyn,
gdy ,,Mewy” rozbity zesp6t pro-
wadzony jeszcze przez Mauricio
Pochettino3:0. 0godz.16 dogry
wejdzie Chelsea, ktora podejmie
Southampton. ,,Swieci” na Stam
ford Bridge nie zaznajg taryfy
ulgowej i powinni by¢ gotowi
na najgorsze, bo zesp6t Franka
Lampardajest w fantastycznych
nastrojach po zwyciestwie
nad Tottenhamem. Ponadto The
Blues ostatni mecz na St. Mary’s
wygrali az 4:1, a dobrze tego po-
potudnia nie wspomina Jan Bed-
narek, ktory popenit wtedy kilka
bted6w. Jesli teraz Polakijegoko-
ledzysie ichwystrzegg, tomoga
liczy¢ na korzystny wynik,
zwlaszcza ze wzgledu na forme
Danny’ego Ingsa. Anglik w sied-
miu ostatnich meczach strzelit
siedem goli. O tej samej porze
Arsenal zagra na wyjezdzie
z Bournemouth. Zyczenie fa-
néw, ktérzy na Emirates Stadium

Spiewali ,,All Twant for Christmas
is Mikel Arteta” wreszcie sie
spehitoiHiszpan w czwartek za-
debiutuje na tawce rezerwo-
wych. Jak mu sie powiedzie?
Byty pitkarz The Gunners liczy
pewnie na lepszg kariere w An-
gliiniz Ole Gunnar Solskjaer, kto-
remu kibice na Old Trafford chet-
niej zaintonujy ,Last Christ
mas”. W weekend ,,Czerwone
Diabty” zagraty fatalnie i prze-
graly z ostatnim wtedy
Watfordem. W Boxing Day
0 godz. 18.30 na Old Trafford
przyjedzie Newcastle, wiec to
mozeby¢ kolejna trudna prze-
prawa dla gospodarzy. Na Swia-
teczne danie wieczoru trzeba po-
czeka¢ dogodz.21,alewszystko
wskazuje, ze bedzie warto.
W ostatnim czwartkowym me-
czu Leicester zagra z Liverpoo-
lem w spotkaniu, ktére moze
zdecydowaé o mistrzostwie
Anglii. Wszystkie mecze naka-
natach Canal+, podobnie jak
piatkowe starcie Manchesteru
City z Wolves. ©®

LOTTO

Poniedziatek 23.12

MULTI MULTI - GODZ. 14.00
1,4,12,14,22,26,27,37,38,42,
46,47,51,52,53,60,64,71,75,
78 plus42

KASKADA
1,3,5.9,10,12,13,15,17,19, 22,
23

Niedziela22.12

MULTI MULTI - GODZ. 21.40
8,12,15,18, 22,24, 27,35, 36, 39,
46,48,50,51,59,62,63,69,70,
79 plus 62

EKSTRA PENSJA

511,14,24,33+1

EKSTRA PREMIA

1,213,19,29+4

MINILOTTO

57173142

KASKADA
2,4,6,7,11,12,13,18,19, 21,
23,24

MULTI MULTI - GODZ. 14.00
3,6,7,9,12,14,22,28,29,32,33,
34,35,38,44,52,61,66,69,76
plus 22

KASKADA

1,2,3,4, 6,7.10,11,13,14,17, 23
(STEN)
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Swieta to czas refleksji, uspokojenia mysli,
zatrzymania sie w codziennej gonitwie.
To moment, w ktérym wszyscy koncentrujemy sie
na rzeczach najwazniejszych: na rodzinie, przyjaciotach,
bliskich nam osobach.
To chwila, kiedy nie majg znaczenia spory, roznice zdan i charakterow.
To dni przeznaczone dla Ciebie, dla mnie, dla nas.

Z OKAZJI ZBLIZAJACYCH SIE

zycze Mieszkankom i Mieszkaricom Stupska,
by spedzili ten wyjatkowy czas z ludzmi, dzieki ktorym Swiat jest lepszy.
Zycze Wam duzo u$miechu, zdrowia, spokoju i radosci.
Niech swigteczna atmosfera bedzie zrédtem
pozytywnych emocji i dobrej energii,
ktéra bedzie towarzyszyta nam przez caty Nowy Rok 2020.

* W *
Krystyna Danilecka-Wojewddzka
Prezydentka Miasta Stupsk

WYBIERZ SLUPSK! |
NIERUCHOMOSCI MIASTA NA SPRZEDAZ

ZAPRASZAMY NA PRZETARGI

DOBRE MIEJSCE NA TWOJ BIZNES

Nieruchomos¢ dla Ciebie
w Stupsku przy ul. Koszalinskiej

> dziatka niezabudowana nr 657 w obr. 11
> powierzchnia 3.651 m?

> przeznaczona pod zabudowe ustugowa
> cena wywotawcza 670.000 zt + VAT

> wadium 67.000 zt

> wptata do 10 lutego 2020 r.

Przetarg odbedzie sie w dniu 14.02.2020 r. 0 godz. 10:00
w sali nr 212 Urzedu Miejskiego w Stupsku, Plac Zwyciestwa 3 (Il p.).

oo‘:rur Syska-Godlewski y
l"'r

x * Jestes zainteresowany? Zadzwon @ 59 84 88 472 x *
%

MIESZKANIA W CENTRUM MIASTA

Nieruchomosé dla Ciebie - ...
w Stupsku przy ul. Konopnickiej ‘__% '

> dziatka niezabudowana nr 875 w obr. 6

> powierzchnia 401 m?

> funkcja: mieszkaniowa wielorodzinna i ustugowa
> cena wywotawcza 150.000 zt + VAT

> wadium 15.000 zt

> wptata do 09.01.2020 r.

Przetarg odbedzie sie w dniu 15.01.2020 r. o0 godz. 10:00
w sali nr 212 Urzedu Miejskiego w Stupsku, Plac Zwyciestwa 3 (Il p.).
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