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SLtOWO WSTEPNE

Polska ztota
jesien
Szanowni Panstwo, Drodzy Czytelnicy,

przystowie. Wrzesien juz za nami, a pazdziernik

wszedl w pelni swojej mocy. Zéttoztote kolby ku-
kurydzy schna na polach, a powietrze pachnie dymem.
To nasza polska zlota jesien w pelnej krasie. W domach
grzeje nas herbata z cytryng, trzask drewna w kominku
i ciepte wspomnienia szkolnych lat. Gdy Dzien Edukacji
Narodowej przypomina o tych, ktorzy ksztattowali nasze
umysty, a pazdziernik barwi si¢ tez delikatng rozg solidar-
nosci, ,Sztafeta” otwiera przed Wami numer pefen bliskich
sercu historii - szczerych z nutg pasji, co rozpala ducha.

| aki pierwszy wrzesien, taka bedzie jesien - mowi

Zaczynamy od rozmowy z Magdaleng Wieckowicz,
prezes Nadsanskiego Banku Spotdzielczego, ktora zamie-
nia cyfry w mosty miedzy ludzmi. Dla niej bankowosc¢ to
zyciowa misja, w ktorej najcenniejsze pozostaja wlasnie
ludzkie wigzi - fundament, na ktérym opiera si¢ cala na-
sza spolecznosc.

W Dniu Edukacji Narodowej wracamy do stalowo-
wolskich klas: Maciej Zakoscielny, Monika Klosowska,
Konrad Mastylo i Izabela Sowa wspominaja nauczycieli,
ktorzy jak cierpliwi ogrodnicy pielegnowali ich talenty.
Te pelne humoru i wzruszen opowiesci przypominajg, ze
lekcje z przeszlosci wciaz owocuja.

Miedzy ztotem jesiennych lisci pojawia si¢ tez delikatna
rézowa wstazka. Justyna i Dorota z naszego regionu, ktére
stanely oko w oko z rakiem piersi, pokazuja, ze diagnoza
to nie wyrok, lecz poczatek drogi do zdrowia. II Rozowy
Marsz Kobiet, ktory przejdzie przez nasze miasto 12 paz-
dziernika, to wezwanie do badan i jednosci - bo wczesne
wykrycie daje 90 proc. szans na powr6t do petni zycia. Te
historie $wiadczg, ze nikt nie idzie tg drogg sam.

\.\

MagzeI}a
KOSCIOLEK

Prezes Wydawnictwa Sztafeta

Gdy wieczory staja sie chfodniejsze, odkrywamy urok
kominkowej filozofii. Analizujac nowe rozporzadzenie o
drewnie energetycznym, przypominamy o madrym korzy-
staniu z daréw natury. Spalanie ,,od gory”, suche drewno,
wlasciwe urzadzenia - to prosta recepta na domowe og-
nisko, ktdre w jesienne dni staje si¢ centrum rodzinnych
roZmow.

Drodzy Przedsigbiorcy, miesigcznik ,,Sztafeta” to Wasza
szansa na dotarcie do tysiecy czytelnikéw z regionu. W
miescie $wietujacym 80-lecie, a reklama na naszych tamach
to inwestycja w zaufanie lokalnej spotecznosci. Dotaczcie
do nas, by razem budowac¢ historie sukcesu.

Jesien puka tez do ogrodéw. Ziemniaki z wykopkow
pachng ziemig, dynie 1$nig pomarancza, a kasztany laduja
w kieszeniach dzieci. Mgta otula San, lidcie szeleszczg pod
stopami, a my mamy chwile wiecej na refleksje - bo 26 paz-
dziernika cofniemy zegary. Warto wtedy zabrac ,,Sztafete”
i koszyk na grzyby. Bo kazda historia, tak jak kazdy grzyb
w lesie, wie, gdzie ma swoje miejsce.

A jak méwi kolejne przystowie: ,,Gdy pazdziernik cie-
plo trzyma, zwykle mrozna bywa zima”. Ale my w Stalowej

Woli wiemy jedno - najwigksze ciepto nosimy w sercach.

Z serdecznym usciskiem tej polskiej ztotej jesient,

Ny - o~
JLMW Hohaolode
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FELIETONY

Rafal

WEBER
poset na Sejm RP

Tak dlaS74!

Droga ekspresowa S74 Opatéw-Nisko pozostaje w sferze
wydania decyzji srodowiskowej od niemal 3 lat. Dlatego
dzialalno$¢ Parlamentarnego Zespotu ,TAK dla S74” jest
szczegolnie potrzebna - to forum, ktére nie tylko podtrzy-
muje zainteresowanie tg sprawg, ale tez pokazuje ogromne
oczekiwanie spoleczne i samorzagdowe wykonaniem tej
inwestycji. Podczas ostatniego posiedzenia padly wazne
deklaracje, ktdre, mam nadziej¢, przerodza si¢ w kon-
kretne decyzje, pozwalajac przej$¢ do kolejnych etapow
zblizajacych nas do budowy.

Historia przygotowan tego odcinka S74 jest dluga,
zeby nie powiedzie¢ pelnoletnia. Prace rozpoczete w
pierwszej dekadzie XXI wieku decyzja 6wczesnego rzg-
du, zostaty w 2012 roku przerwane. Dopiero w 2018 roku
powrdcilismy do tematu, wyznaczajac na nowo warianty
przebiegu i wskazujgc przebieg spoleczny jako najlepszy
i najmniej kontrowersyjny.

Finansowanie budowy wynoszace 3,4 miliarda zlo-
tych zabezpieczylismy w grudniu 2022 roku. Kluczowa
decyzja srodowiskowa, planowana pierwotnie na poczg-
tek 2024 roku, jest dzi$ spozniona o blisko 20 miesig-
cy, co wstrzymuje dalsze dzialania. Bez niej nie mozna
oglosi¢ przetargu na koncepcje programowsg, a catos¢
stoi w miejscu. Z ostatnich obrad zespotu plyna jed-
nak trzy zobowigzania: decyzja srodowiskowa ma by¢
wydana do 3 pazdziernika 2025 roku, obejmie wariant
spoleczny i bedzie miafa klauzule natychmiastowej wy-
konalno$ci, co pozwoli od razu ruszy¢ z kolejnymi eta-
pami. Trzymamy za stowo.

S§74 jest droga o znaczeniu strategicznym - polaczy
Podkarpacie i Swigtokrzyskie z centrum kraju, poprawi
bezpieczenstwo i skrdci czas podrozy. Dla Stalowej Woli,
Niska, Tarnobrzega czy gmin, przez ktére bedzie przebie-
gac, to takze szansa na rozwdj gospodarczy, nowe inwe-
stycje i miejsca pracy.

Stad moja walka o t¢ inwestycje. Przepraszam - nasza
walka o t¢ inwestycje. Nie spoczniemy. B
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Mariusz

POTASZ
dyrektor [ LO im. KEN
w Stalowej Woli

Poczatek formularza.
Obys cudze dzieci uczyt

Chinczycy traktowali tytulowe pojecie jako przeklen-
stwo. Pokazywalo, jak trudny i niewdzieczny to zawod
- NAUCZYCIEL. Jaki bylby swiat bez tego zawodu?
Kazdy lekarz mial kiedy$ swojego nauczyciela, kazdy
prawnik, architekt i programista tez. Nawet ci, ktorzy
dzi$ kwestionujg sens szkoty, nauczyli si¢ czytac i pi-
sa¢ wlasnie dzieki komus, kto poswiecil im swoj czas,
cierpliwos¢ i uwage.

Juz w prehistorii pojawila sie potrzeba systematycz-
nego przekazywania wiedzy. Poczatkowo role te pelnili
najstarsi i najbardziej doswiadczeni cztonkowie plemienia
- przekazywali mtodym umiejetnosci towieckie, rolnicze,
rzemieslnicze, religie.

W Mezopotamii uczono trudnego pisma klinowego.
W Egipcie, kaptani przygotowywali skrybéw i urzedni-
kow, uczac ich pisma hieroglificznego, rachunkéw i prawa.
W Grecji Sokrates nauczal, ze prawdziwa madros¢ zaczyna
sie od zadawania pytan. Nauczyciel towarzyszyt wiec czto-
wiekowi od zawsze — najpierw jako starszy rodu, potem
kapfan, filozof, mistrz rzemiosta, profesor uniwersytetu,
az po wspolczesnego pedagoga.

A dzisiaj? Gdy kazdy w smartfonie ma dostep do nie-
skonczonych zasobow wiedzy, nauczyciel staje si¢ kim$
wiecej niz zrodlem informacji. Powinien by¢ przewodni-
kiem, ktory pomaga mlodemu cztowiekowi odrdzni¢ praw-
de od falszu, wartosci od ich braku, madro$¢ od glupoty.
Uczy¢ krytycznego myslenia, odpowiedzialnosci, empatii
i tolerancji. Tego nie nauczy zaden chat GPT.

Dzisiaj, czesciej niz kiedykolwiek potrzebujemy pedago-
gow, ktorzy pokaza, ze w erze sztucznej inteligencji i tech-
nologii najwazniejszy wciaz pozostaje czlowiek i relacje,
jakie tworzy. I moze zyczmy sobie 14 dnia pazdziernika,
edukacja nie byta ,,kosztem’, lecz inwestycja, a zawod na-
uczyciela zastugiwal na godne uposazenie, ktore nie bedzie
przywilejem, ale dowodem, ze spoleczenistwo rozumie war-
tos¢ edukacji. A tytul felietonu bedzie, nie przeklenstwem
a samospelniajacym sie Zyczeniem. W



Marek

GRUCHOTA

dyrektor Miejskiego Domu
Kultury w Stalowej Woli

Ahoj,
przygodo!

W tytule felietonu zawarta jest recenzja wakacyj-
nych koncertéw Dobre Granie przy Fontannie, dzie-
jacych si¢ na tarasie MDK. Odbyly sie tam mu-
zyczne podrdze po bezkresnym morzu energii
i radosci. Ku takiej destynacji Dobrego Grania... na-
szlo mnie podczas ostatniego koncertu cyklu. Wojtek
Pilichowski Trio przedstawilo wlasng koncepcje perfor-
mance. Otoz wg lidera jest to wymiana energii pomiedzy
muzykami i publiczno$cig. W kolejnej zapowiedzi mie-
dzy utworami oglosil, ze jest tu rados¢. Czuli ja muzycy
na scenie, wypelnily sie nig relacje pomiedzy artystami
a stuchaczami.

Takie sytuacje obecne byly podczas wszystkich dziewie-
ciu koncertow w wakacyjne piatki. Muzycy, interpretujac,
improwizujac, wyruszali w nieznang muzyczng przestrzen.
Odwaga eksperymentowania, $wieze spojrzenie na wiasng
tworczos¢, ekscytujaca podréz w kierunku pojawiajacym
si¢ nagle podczas gry, wytwarzaly energie, wywolywaly
rado$¢. Ahoj, przygodo! Wtasciwie jest to zjawisko obecne
w dzialalnosci wszystkich artystow, ktorzy potrafig prze-
kaza¢ surowe emocje w swojej tworczosci. Prawda i auten-
tyczno$c, szczeros¢ wypowiedzi artystycznej sa niezawodng
droga do zaprzyjaznienia si¢ z publicznoscia. A tej naleza
sie szczegllnie mite stowa. Publiczno$¢ okazala si¢ bar-
dzo wyczulona na przekazy plynace ze sceny. Raz po raz
dawala sie przyjaznie uwies¢ artystom, kierujgc ku nim
wyrazy podziwu i uznania.

Niezwykle smakowity rarytas dziewiecioodcinkowego
Dobrego Grania. .. zafundowat nam podczas swojego seta
Kuba Rojek. Zaprosit on publicznos¢ do konkursu, polega-
jacego na odgadnieciu tytutu utworu, ktéry we fragmencie
gral na fortepianie. Dopiero za trzecig podpowiedzig Kuby
padta wlasciwa odpowiedz. Szukalismy wérod standardow
jazzowych, klasykow, przebojow popowych, a tu chodzito
o Kashmir, dzieto Led Zepellin. Utwor o indyjskim tytule,
z watkami bliskowschodnimi, napisany réwno przed 50
laty przez Roberta Planta w Maroku. Ahoj, przygodo! m

FELIETONY

ks. Grzegorz
SEODKOWSKI

Rzecznik Diecezji
Sandomierskie

Nie wstydz sie
rozanca

Babcia odmawiala rézaniec codziennie, nawet gdy byla
zmeczona po pracy. Mama miata go w torebce, obok klu-
czy i portfela. Ja - przez lata go ignorowalem. Wydawat
mi si¢ modlitwg staruszek, ktére maja czas i sentyment.
Az przyszedl moment, gdy nic juz nie pomagalo.

Pamietam tamtg wiosne — czas przygotowan do matu-
ry. Stres, zmeczenie, poczucie, ze wszystko zalezy od jed-
nego egzaminu. Wtedy siegnatem po rézaniec - niemal
odruchowo. I cos sie zmienito. Nie chodzi o to, Ze nagle
wszystko poszlo idealnie. Ale w sercu pojawil si¢ pokoj.
Zawierzytem Maryi ten czas - i zdatem. Nie tylko mature,
ale i wazng zyciowg lekcje.

Dzis§ wiem, ze rézaniec to nie jest ,,modlitewne tlo” dla
nabozenstw. To duchowa bron. Ratunek. I szkofa cierpli-
wosci - bo trzeba si¢ zatrzyma¢, wyciszy¢, wypowiedziec
stowa, ktore brzmig znajomo, ale z kazdym dziesigtkiem
siegaja glebiej.

Modli¢ sie na rézancu w autobusie, na uczelni, w pracy?
Trzeba mie¢ odwage. Trzeba i$¢ pod prad, nie wstydzic si¢
znakow swojej wiary. Ale czy nie o to wlasnie chodzito, gdy
Maryja prosita w Fatimie: ,,Odmawiajcie rézaniec™? To nie jest
modlitwa tylko do poduszki, ani ,na emeryture”. To modlitwa
na czasy walki — duchowej i Zyciowej. Na momenty kryzysu,
rozdrozy, niepewnosci. Na dni, kiedy nie wiemy, co dale;.
Ale tez na zwykle poranki, ktére mozemy zacza¢ z Bogiem.

Pazdziernik to miesigc rézancowy. Warto odkurzy¢ ro-
zaniec - ten, ktory lezy gdzie$ w szufladzie, i ten w sercu.
Nie trzeba od razu calej czesci. Wystarczy dziesigtek. W
aucie. W drodze do pracy. W przerwie miedzy lekcjami.
Maryja nie liczy ilosci - Ona stucha serca.

Nie wstydzmy sie rézanca. W czasach zametu, chaosu
iagresji, potrzeba modlitwy odwaznej. Prostej, a zarazem
potezne;j.

Bo w $wiecie, ktory pedzi i krzyczy, rézaniec przy-
pomina, Ze cisza tez ma moc. Ze mozna milcze¢ - i by¢
wystuchanym. Zatrzymac si¢ - i nie zgubic¢ drogi. Modli¢
si¢ — i naprawde i$¢ dalej. m
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EDUKACJA

14 pazdziernika Dzien Edukacji Narodowe;j

Wertujac szkolne

7687y ty pamiecl

Jak wspominajg swojg nauke w stalowowolskich szkotach? Na jakich nauczycieli trafili? Czy co$

z tamtych lekcji pozostato im do dzi§? Czy pamigtaja szkolne mitosci? Miedzy innymi o to zapytalismy
cztery osoby pochodzace ze Stalowej Woli: aktora, sportsmenke, pianiste i pisarke. 0 komentarz
poprosilismy tez trdjke nauczycieli, sposrdd tych, ktérych wymienili w swoich wspomnieniach.

MACIE) ZAKOSCIELNY
Rocznik 1980. Aktor filmowy (uzy-
cza tez glosu w dubbingu), telewi-
zyjny i teatralny, a takze muzyk: gra
na skrzypcach, fortepianie i... beb-
nach afrykanskich. W Stalowej Woli
chodzit tez na balet i trenowat ka-
rate. Udzielal sie¢ w Towarzystwie
Muzycznym ,,Pod Papugami” w klu-
bie Emka, gdzie m.in. grat na skrzyp-
cach z Modestem Rucinskim w zespole
szantowym ,Wielka kompromitacja”.
Poza aktorstwem chetnie wchodzi
w rézne projekty muzyczne, musica-
lowe, jazzowe. 12 marca 2011 r. otrzy-
mal tytul Ambasadora Stalowej Woli.
Mieszka w Warszawie.
« Szkota podstawowa nr 6 - 1987-1995
o Spoleczne Liceum Ogolnoksztal-
cace - 1995-1999
« Panistwowa Szkota Muzyczna
-1987-2000

Najwazniejsza jest

atmosfera i balans

Z czaséw mojej nauki w Stalowej Woli
szczegolnie pamigtam tych nauczycie-
li, ktorzy, w moim przekonaniu, mieli
zdrowe podejécie do edukacji. Czyli
nie tylko np., zeby nauczy¢ jakichs po-
je¢, definicji, wyku¢ tabliczke mnoze-
nia. Wazniejszy dla mnie byl sposob,
w jaki uczyli i przekazywali swoja wie-
dze. Dla mnie mniej wazne byly stop-
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nie, cho¢ jako ciekawostke powiem, ze
w podstawdwce cata moja 6sma klasa
miala $wiadectwa z paskiem!
Najwazniejsza byta atmosfera: to,
czy ktos ma do mnie dobre podejscie,
cierpliwo$¢, czy mnie lubi, rozumie czy
stara sie zrozumie¢. Gdy relacje sg tak
ulozone, wtedy nauka po prostu idzie
nie wiadomo kiedy. I takich nauczycie-

Stanistaw
CHUDY

dziennikarz

li byto kilkoro w mojej podstawowce:
pani od matematyki (o ile dobrze pa-
mietam pani Balawender), czy moja
wychowawczyni i réwnocze$nie na-
uczycielka fizyki, pani Gajowy. A tak-
ze wychowawczyni w Spolecznym
Liceum Ogolnoksztatcacym, cudow-
na Malgorzata Gutka. Pomimo tego,
ze generalnie w tym liceum bylo inne
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podejscie do ucznia niz w szkotach
panstwowych, to jednak zdarzyto mi
si¢ rowniez i tam spotkac nauczyciel-
ke, ktora chyba nie do konca rozumia-
fa, po co tam jest.

Pamietam, ze w podstawdwce nie
mialem nauczycieli jakichs szczeg6lnie
ostrych, ,przeginajacych’, a wszyscy
kochali$my sie w pani od jezyka ro-
syjskiego (smiech).

Ale juz w szkole muzycznej miatem
panig od teorii, ktora, co tu duzo mo-
wi¢, mnie gnebila, nie miata dobrego
podejscia (nie bede wspominal jej na-
zwiska, cho¢ w tym przypadku bardzo
dobrze pamietam). Na szczescie, i tu
byli tez nauczyciele, ktorzy wspierali,
np. pani Barbara Krol czy pani Maria
Cebula, nauczycielka gry na skrzyp-
cach, ktéra wspaniale mnie prowadzila,
byta takg... druga mamg. Ale nauczy-
cielem, ktory pokazat mi, jak napraw-
de¢ mozna zakocha¢ si¢ w muzyce,
byt Krzysztof Swoboda z Filharmonii
Rzeszowskiej. Urzeklo mnie jego peda-
gogiczne podejscie. Czutem, ze trak-
tuje mnie inaczej, powaznie, wyjat-
kowo. Czulem, ze zalezy mu, aby
mnie czego$ nauczyc¢, wiec cwiczy-
lem coraz wigcej, aby go nie zawiesc.

Bo w nauce, jak sadze, jest jak
w zyciu — wszystko trzeba wywa-
zy¢, szuka¢ balansu. Jesli nauczyciel
wie, Ze szkola muzyczna ma ucznia
tylko umuzykalni¢, to po co wyma-
ga¢ od niego perfekeji, konkursowych
lauréw itd. I na tym, moim zdaniem,
polega madros¢ kazdego nauczyciela:
zeby wiedzie¢, ile wymagac od ucz-
nia. Ja zresztg bardzo chciatem cho-
dzi¢ do szkoly muzycznej, podobno
to ja, jako 6-latek, zaprowadzitem
tam tate za reke na egzamin wstepny
(smiech). Bo bardzo chcialem wyste-
powac na scenie.

Generalnie moge tez powiedzie¢,
ze szkoty, do ktdérych chodzilem

L ! y
d{( !

w Stalowej Woli, mimo ,,wysitku” nie-
ktorych nauczycieli, jakos nie znieche-
city mnie do edukacji (Smiech). Wtedy
byto tez takie poczucie, ze nauczyciel
whasciwie byt bogiem. Dopiero nadejs¢
mialy czasy, ze uczniowie wkladali na-
uczycielowi na glowe kubel. To oczy-
wiscie skrajnosci.

W modelu nauczania szukajmy
$rodka, niepopadania ze skrajnosci
w skrajnos¢. I takiej szkoly oczekuje
teraz dla moich synkow, ktorzy w tym
roku dostali si¢ i rozpoczynaja nauke
w Panstwowej Szkole Muzycznej im.
Karola Kurpinskiego w Warszawie,
w klasie skrzypiec i fortepianu, z cze-
go jestem bardzo dumny, cho¢ nie
ukrywam, iz nie bylem pewny, ze moje
dzieci p6jda ta drogg. Namawiam, ze-
by uczniowie, w tym catym procesie
obowiazkow i nauczania, mieli poczu-
cie, ze ktos ich szanuje i si¢ z nimi liczy,
wystucha, nawigze dobre relacje, zeby
nie czuli si¢, mowigc potocznie, olani
jako ci mali jeszcze ludzie.

Matgorzata GUTKA
- nauczycielka

i wychowawca

\ W Spotecznym
Liceum
Ogdlnoksztatcacym
w Stalowej Woli

Maciek wystepowal czasami
na szkolnych akademiach, a naj-
bardziej zapamietatam jego wystep
w 1999 1. na studniéwce swojego rocz-
nika, jak z czterema chlopakami tan-
czyl i $§piewal, nasladujac bardzo po-
pularny wtedy boysband Just 5. Byt
bardzo dobrym uczniem, z matema-
tyki takze, zreszta na maturze zdawat
ja w wersji rozszerzonej. Nosit dtugie
wlosy, gral na skrzypcach, dowcipny,
dusza towarzystwa. Nie da si¢ ukry¢,
ze byt przystojny i brylowal w réz-
nych sytuacjach. Fajny, wesoty chto-
pak. Wiem, ze wystawiam mu laurke,
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ale tak naprawde bylo. Szukam jakiejs
rysy, ale na razie nie znajduje (Smiech).

Pamietam, ze na szkolnej wy-
cieczce w Zwierzyncu, gdzie zabra-
tam dwoch swoich kilkuletnich sy-
néw, Maciek jednego nosit na barana!
Klasa Macka to byto moje pierwsze
wychowawstwo, gdy zaczetam pra-
cowac w szkole, zaraz po studiach.
Bytam od nich starsza raptem o 10 lat.
A Tklasa liceum, to ciagle taki cielecy
wiek. Ale wszelkie proby rozrabiania
gasitam w zarodku ($miech).

MONIKA KEOSOWSKA

Rocznik 1984. Nauczycielka wy-
chowania fizycznego w Publicznej
Szkolnej Podstawowej z Oddziatami
Mistrzostwa Sportowego nr 2
w Stalowej Woli, wiceprezes oraz tre-
nerka lekkiej atletyki w Katolickim
Klubie Lekkoatletycznym STAL
Stalowa Wola. Wielokrotna meda-
listka mistrzostw Polski, zaréwno
w hali, na stadionie oraz w biegach
przetajowych (w kategorii junior
mlodszy do seniora). Multimedalistka
Akademickich Mistrzostw Polski
w biegach $rednich. Reprezentantka
kadry narodowej PZL w biegach $red-
nich. Mieszka w Stalowej Woli.
« Szkota podstawowa nr 12
-1991-1999
« LOwWZS nr 4 - 1999-2003

Za mnq trzeba biegad

W podstawdwce miatam az 4 wycho-
wawcow, ale najbardziej zapamieta-
fam moich nauczycieli wychowania fi-
zycznego. Zwlaszcza panig Malgorzate
Stilger, ktora zwrdcita na mnie uwage,
zabierala na zawody w biegach prze-
lajowych. A teraz to ona przycho-
dzi do mnie z dzieciakami do klubu,
wskazuje na talenty, i tak ciagle razem
wspotpracujemy. To dzigki niej rozpo-
czela sie moja przygoda z bieganiem,
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ktéra potem kontynuowatam u trenera
Stanistawa Aniofa.

W podstawdwce bytam bardzo
szczupla, chucherko takie. I prosze
sobie wyobrazi¢, ze kiedy robiono na-
bér do klasy sportowej, to, mimo ze
$wietnie wypadtam na testach, nie zo-
statam przyjeta! Ale potem juz poszlo.
Bratam udzial tez w zajeciach z siat-
kowki i koszykowki, ale najwazniejsza
byta lekkoatletyka.

Z czasow licealnych w pamiec¢
zapadla mi moja wychowawczyni
i nauczycielka matematyki, Helena
Kardasz. Wiedziata, ze sport to moja
wielka pasja. Byta bardzo taktowna
i wyrozumiata, bo uczjc sie, bytam
réwnocze$nie w Kadrze Narodowej
Polskiego Zwigzku Lekkoatletyki
Junioréw, jezdzitam czgsto na zgru-
powania sportowe i zawody. Moglam
potem spokojnie nadrabia¢ te nie-
obecnosci, nauczyciele szli mi na re-
ke. Zreszta, nie ukrywam, ze dobrze si¢
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uczytam i pod tym wzgledem nie byto
ze mng probleméw. Miatam tez wtedy
bardzo fajnego wuefiste, Wojciecha
Owanka, z ktérym i dzisiaj mam kon-
takt. Chodzitam do LO w Zespole
Szkot nr 4 im. ptk. Stanistawa
Dabka, gdzie akurat otwarto kie-
runek informatyk-menedzer. Ale

mi bardziej chodzilo o to, zeby
uczy¢ sie blisko stadionu (Smiech).
Wiadomo: szkota i prosto na biez-
nie.

Przyznam sig, ze jako$ nie mia-
tam serca do przedmiotéw huma-
nistycznych. A potem, na studiach
ukonczytam dwa kierunki pedagogi-
ki: opiekunczo-wychowawczg, spo-
leczng z resocjalizacja oraz dodatko-
wo wychowanie fizyczne i zdrowotne
($miech).

Ale zanim to nastapilo, byta oczy-
wiscie studniéwka. Tyle ze tego sa-
mego dnia startowalam w Halowych
Mistrzostwach Polski rozgrywanych

@
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w Spale k. Lodzi. Wszystko musia-
tam wigc tak zaplanowa¢, zeby wro-
ci¢ tego samego dnia do Stalowej Woli.
W Spale zdobylam ztoty medal na 800
metrow i wzigto mnie na kontrole an-
tydopingows, ktéra trwata 4 godziny!

Siedziatam tam jak na szpilkach, ale

dzieki trenerowi Aniofowi, z ktérym
wracalam, z tym zlotym medalem
na poloneza zdazytam (Smiech).

Szkolne mitosci? Nic z tych rzeczy.
W szkole miatam klapki na oczach:
tylko nauka i sport. Natomiast do dzi-
siaj przyjaznie sie z mtodsza kolezanka
z tamtych czasow, Justyng Szymonik-
Salek, ktora jest razem za mng trener-
kg w klubie.

Tu si¢ pochwale, ze moje dzieci,
7-letnia corka i 10-letni syn juz tre-
nuja w klubie razem z mamg. Mozna
zreszty powiedzie¢, ze prawie urodzity
si¢ na stadionie, bo ja, bedac w ciazy,
niemal do samego konca prowadzitam
jeszcze treningi w klubie. A trzy mie-
sigce po porodach juz bytam na sta-
dionie. Zeby za mna nadazy¢ - trzeba
biegac¢ (smiech).

Magorzata STILGER
- nauczycielka
wychowania
fizycznego

w Publicznej Szkole
Podstawowej nr 12
w Stalowej Woli

Monika to moj najwigkszy sporto-
wy sukces. Byla niesmiatg dziewczyn-
ka, mozna powiedzie¢, ze na pierw-
szych zawodach trzymata sie mnie
za reke (smiech). Odkrytam jej talent
w IV klasie. Gdy zabralam j3 na bie-
gi uliczne z okazji $wieta niepodle-
glosci, to w swoim roczniku wyprze-
dzita wszystkich o jakie$ 100 metrow!
Rzadko si¢ zdarza cos takiego.

Miatam pdzniej utalentowane za-
wodniczki i zawodnikéw, ale Monika
to byl absolutny rodzynek (Smiech).



Trzeba wiec bylo, by trenowata z do-
brymi, nawet lepszymi od siebie, bo
wtedy zawodnik si¢ rozwija. Szybko
~przeskoczyla” wiec wojewodztwo,
makroregion i zaczela jezdzi¢ na za-
wody krajowe. To frajda trafi¢ na taki
talent i pomaga¢ mu si¢ rozwijac.

KONRAD MASTYLO

Rocznik 1960. Pianista, organista
kompozytor, pedagog i nauczyciel aka-
demicki. Wieloletni pianista Piwnicy
pod Baranami. Byl tez czlonkiem
zespotu Marka Grechuty - Anawa.
Wspotpracowal m.in. z Jackiem
Wojcickim, Anng Szatapak, Beatg
Rybotycka, Ireng Santor, Zbigniewem
Preisnerem. Od wielu lat zwigzany
z Teatrem STU w Krakowie jako pia-
nista i aktor. W 2008 r. napisal muzyke
do ,,Piesni o Stalowej Woli”. 16 paz-

Fot. Archiwum
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JEDYNA NA SWIECIE
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5.10.2025

BILETY - ORKIESTRAKSIEZNICZEK.PL

Nr 6 | pazdziernik 2025« 9



EDUKACJA

dziernika 2009 roku otrzymat tytut

Ambasadora Stalowej Woli. Mieszka

w Krakowie.

+ Szkota Podstawowa nr 2 - 1967-1975

+ Liceum Ogolnoksztatcace im. KEN
-1975-1979

« Panistwowa Szkota Muzyczna
-1971-1980

Inaleié w zyciu harmonie

Z podstawowki pamietam dyrektorow
0 ,odpowiedniej” posturze i autoryte-
cie, na czele z Franciszkiem Lenartem.
Miatem tam dwie wychowawczynie:
Marie Hasiak i Krystyne Rus. Nie
byto nauczyciela, ktorego si¢ batem.
Natomiast autentycznie drzeliSmy
przed... woznym Sobalg. W pamieci
utkwil mi jeszcze nauczyciel Lestaw
Jarosz, organizujacy nam wycieczki,
obozy i zimowiska oraz projekcje fil-
mow. Dwa tytuly pamietam do dzis:
Awantura o Basie i... Kierunek Berlin.
»Awanture” kupilem potem na DVD,
zeby sobie przypomina¢ tamtg atmo-
sfere podstawowki (Smiech).

Szkolna milo$¢? Gdy zaczatem
chodzi¢ do szkoly muzycznej, to
podkochiwatem si¢ w jej nauczy-
cielce Ewie, §licznej corce dyrekto-
ra tej szkoly, Henryka Labedy. To za
jego czasow jezdzilismy na ,ukul-
turniajace” wycieczki do Warszawy.
Pamietam balet w Teatrze Wielkim,
Teatr Rozmaitosci. Na zywo zobaczy-
lem tez wtedy znakomitego aktora,
Zbigniewa Zapasiewicza.

Ale cofneg sie jeszcze do poczat-
ku podstawowki. Niejako na ,wej-
$cie”, w I klasie mialem narysowac
na kartce dom. Bardzo to przezy-
walem. A wczesniej, na zakoncze-
nie przedszkola dostatem ksigzke
dla dzieci Ludwika Jerzego Kerna
»Prosze stonia”. Po latach los sprawit,
ze w Krakowie mieszkalem przy ulicy
Rzezniczej, przy ktorej mieszkat tez
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Kern. A w listopadzie 2010 r. na jego
pogrzebie gralem na organach w cza-
sie mszy w kosciele na krakowskim
Salwatorze. Troche to niesamowite...

Czasy liceum to komplet-
na trauma. Nie bylem w stanie
ciggna¢ na odpowiednim pozio-
mie dwdch szkotl, bo chodzitem
réwnolegle do muzycznej, wiec
miatem problemy, i w liceum
uczylem sie tylko tyle, by jakos
przepchac sie z klasy do klasy.
Na szczescie bylem w klasie o pro-
filu ogolnym, gdzie nie bylo takich
»przedmiotowych” naciskow. Miatem
tez fajnego wychowawce, matematy-
ka Bogustawa Motyke i polonistke
Grazyne Kuziore. Wiedzieli, ze wy-
bieram si¢ do akademii muzycznej,
i ze prymusem to w liceum na pew-
no nie bede (smiech). Byla tez licealna
mitoé¢ albo raczej takie beznadziejne
wzdychanie do jednej z kolezanek.

W szkole muzycznej bardzo
wspieral mnie dyrektor Labeda, a po-
tem dyrektor Magdalena Pamuta.
Wiasciwie to dzieki niej znalazlem
si¢ w Krakowie, bo w Stalowej Woli
miatem taki okres, ze zaczatem juz
grac po weselach, festynach itd., zacza-
lem zarobkowa¢ i poczulem si¢ z tym
dobrze. A pani dyrektor wzigta mnie
za kolnierz i mowi: , Jestes za zdolny.
Musisz studiowaé w Krakowie”. Jako
dobry duch pojechata nawet ze mna
na egzaminy wstepne. Bez niej nie by-
loby moich studiow.

Poziom szkoly muzycznej
w Stalowej Woli byl wtedy bardzo
wysoki. Stanistaw Krol i jego zona
Barbara uczyli przedmiotéw teore-
tycznych na akademickim poziomie,
np. nauka harmonii (wspoétbrzmienie
dzwigkow) i ksztalcenie stuchu. Bytem
z nich tak dobrze przygotowany, ze
na egzaminie wstepnym do akademii
$miafem si¢ z zadawanych tematow

(Smiech). A tak na marginesie: zna-
lez¢ dobrg harmonie w zyciu, dobrze
wspotbrzmie¢ z najblizszymi, to do-
piero jest sztuka.

Magdalena PAMUEA
— byta wieloletnia
nauczycielka i dy-
rektorka Panstwowej
Szkoty Muzyczngj

[ 1l stopnia

w Stalowej Woli

Konrad byl piekielnie zdolny,
tatwo mu wszystko przychodzito
w muzyce, fortepian byl jego zywio-
lem. Oczywiscie bywat tez i niesforny,
jak to w miodych latach, kiedy krew
jest goraca i szumi w glowach. Lubit
tez czasem co$ odkiada¢ na pdzniej,
w stylu ,,a... nie ma po$piechu’, ale ge-
neralnie byl sumienny i terminowy.
To byt i jest caly czas bardzo inteli-
gentny, bardzo dowcipny i sympatycz-
ny chiopak - za to go lubitam i lubie.
Rozczarowal mnie bardzo, gdy powie-
dzial mi oraz mamie, ze nie p6jdzie
na studia muzyczne, bo on juz zarabia
na graniu, faktycznie chalturzyl wte-
dy po réznych imprezach. Wigc obie
wzigly$my si¢ za niego i nie mial wyj-
$cia (Smiech). Postuchal i wyladowat
w Krakowie, w Akademii Muzycznej.
Przypilnowatam tego osobiscie.

Po latach Konrad wcigz utrzymuje
$wietna forme. Jak jestem w Krakowie,
to stucham go np. w Bagateli albo
w Teatrze STU. Byl u mnie niedawno,
w lipcu, na spdéznionych urodzino-
-imieninach. Zebralo si¢ kilka osob
i byliSmy petni zachwytu dla jego gry.
Ma nieprzecigtne zdolnosci, ktére roz-
winal. Jestem po prostu z niego dumna.

|ZABELA SOWA

Rocznik 1969. Pisarka, autorka opo-
wiadan, doktor psychologii, feminist-
ka. Literacki rozglos przyniosta jej tzw.



owocowa trylogia: ,Smak $wiezych
malin’, ,Cierpko$¢ wisni’, ,Herbatniki
zjagodami” (2002-2003). Przez czytel-
nikéw ceniona za styl, ciety jezyk i po-
gode ducha. .Ma w dorobku 16 ksig-
zek. 1 kwietnia (sama wybrata te date)
2009 r. otrzymata tytul Ambasadora
Stalowej Woli. Mieszka w Krakowie.
o Szkota Podstawowa nr 3
-1976-1984
+ Liceum Ogolnoksztatcace im.
KEN - 1984-1988

Trafitam

na niesztampowych
nauczycieli

Dzi$, po wielu kursach, war-
sztatach i szkoleniach, coraz
bardziej doceniam starg szkole. Byto
wigcej wkuwania na pamie¢, ale, o dzi-
wo, mniej ograniczen i sztywnych za-
sad. Czlowiek uczyt sie przedmiotu,
a nie zdawania testu. Kiedy bolat mnie
brzuch, mogtam wréci¢ do domu.
SAMA, w trzeciej klasie! Babcia nie
potrzebowala pisemnego zezwolenia,
by wejs¢ na przerwie na szkolny kory-
tarz i poda¢ mi klucze.

To wlasnie w podstawowce nasza
klasa trafifa pod skrzydla wspanialej
wychowawczyni. Wanda Jonca, ciepla
i obdarzona niezwykly zyczliwoscia,
zdawala mi si¢ aniolem po opiekun-
kach z przedszkola, ktore wyzywaly sie
na maluchach odstajacych od grupy
(np. noszacych, jak ja, mocne okulary).
Pani Jonica nie dzielita nas na lepszych
i gorszych, dla niej kazde dziecko za-
stugiwalo na réwng uwage i szacunek.
Nie straszyla nas karami, nie krzyczata,
tylko spokojnie ttumaczyta, dlaczego
nie wolno krzywdzi¢ stabszych.

Zupelnie inng nauczycielka zda-
wala si¢ Kazimiera Gargala (zwana
przez nas Kazig), ktéra uczyla nas ma-
tematyki od czwartej klasy. Chtodna,
zdystansowana, zadaniowa. Zwykle

w spodniach, kie-
dy zaktadata spod-
nice, wiedzieliémy, ze bedzie ostre
przepytywanie. Pani Gargala przeka-
zala mnie, humanistce, porzadng wie-
dzg, na ktdrej bazowatam w liceum.
Ale tez motywowala, by nie oddawac
pola walkowerem, tylko szuka¢ roz-
wigzania az do konca. Zaszczepiata
dociekliwos¢, wytrwatos¢ i samodziel-
nos¢.

W liceum zasady si¢ zmienity.
Zaczelismy tytutowaé nauczycieli
»profesorami’, a jednoczesnie pusz-
czaliSmy ich rady mimo uszu. Bywalo,
ze przedrzeznialismy niektdrych, ale
nie byto mowy o pyskowaniu czy ot-
wartym buncie. Szczytem odwagi byto
niepojscie na marsz pierwszomajowy.
Dzieci partyjnych notabli mialy, oczy-
wiscie, wigksze fory.

Jednym z wyjatkowych nauczycie-
li, ktérych miatam szczedcie spotkac
w liceum, byt Andrzej Kielar, rusycy-
sta. Drobny energiczny brunet, ktory
na przerwach palil mocne papierosy,
jeden od drugiego. Obdarzony angiel-
skim poczuciem humoru i ogromna
wiedza, ktorg umial mi przekazac.
O takich ludziach méwi sig, ze sg na-
uczycielami z powolania. Pomoégl mi

Fot. Archiwum prywatne

EDUKACJA

zbudowac fundament, ktory po latach
przydat sie do... nauki greckiego.

Druga wyjatkowa osobg byt polo-
nista, profesor Marian Baran (zwany
»dziadkiem”), ktory przyszed! do nas
na zastepstwo w drugiej klasie. W cia-
gu roku nauczyt mnie wiecej, niz inni
przez cate liceum. To dzieki niemu na-
bralam odwagi, by pisa¢ z wigkszym
rozmachem i fantazjg.

I na koniec o dwoch nietuzin-
kowych nauczycielach, ktorych do-
cenitam dopiero po latach. Tak dzi$
wspominam profesora Tadeusza
Witowskiego, nauczyciela przedmio-
tu zwanego ,,Przysposobieniem obron-
nym”. Uczyl nas, jak rowno bandazowac
konczyny i zakladac przestarzate maski
gazowe, ale tez, co nalezy robi¢ w razie
wybuchu bomby atomowej. Jego uwagi
i riposty budzily salwy smiechu. Dzis
dostrzegam co$ wiecej poza komizmem
- bezradnos¢ czlowieka w zderzeniu
z chorym systemem. To w duzej mierze
jego sportretowatam jako wychowawce
w ,Zielonym jabtuszku” (dokladajac
kilka cech profesora Kielara).

Wreszcie wisienka na torcie - ksigdz
Lyko, ktory uczyl nas religii w podsta-
wowce. Pamietam rozmowy wykracza-
jace poza przyjete schematy. Na przy-
klad zadawat nam (i sobie) pytanie, czy
mieszkancy innych planet maja t¢ samg
histori¢ Zbawienia. Albo, czy wrony
dostapig Nieba. Kiedy lata pdzniej do-
wiedzialam sie, ze ksiadz Lyko porzucit
sutanne, nie bytam zaskoczona. To on
pierwszy mi pokazal, ze pytania bywaja
wazniejsze od odpowiedzi.

Kiedy dzi$ mysle o dawnej szkole,
ciesze sie, ze trafitam na tak niesztam-
powych nauczycieli. Nie byli hero-
sami, nie udawali kumpli, ale w du-
zej mierze dzigki nim jestem tym,
kim jestem. Szkoda tylko, ze Dzien
Nauczyciela staje si¢ powoli dniem
Zaduszek... m
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Ekskluzywny wywiad z Magdalena WIECKOWICZ, Prezes Zarzadu
Nadsanskiego Banku Spotdzielczego w Stalowej Woli

Bank to ludzie,
nie algorytmy

Magdalena WIECKOWICZ - kobieta,
ktdra bankowoS$c spotdzielcza
traktuje jako misje zyciowg

Magzel}a
KOSCIOLEK

Prezes Wydawnictwa Sztafeta

W gabinecie, gdzie wspdtczesna elegancja harmonijnie wspdtgra z naturalnym
kamieniem, a miedzy nagrodami i trofeami zielenig sig doniczkowe rosliny,

siedzi kobieta traktujgca bankowos¢ spotdzielczg jako zyciowa misje.

Magdalena Wieckowicz — w granatowym garniturze prezentuje sig jak strateg
przygotowany na najwigksze wyzwania, ale z uSmiechem opowiada
0 swojej ,menazerii”: pigciu kotach, dwdch psach i 22-letniej corce Aleksandrze,

ktdra bezlitosnie testuje bankowe aplikacje. To portret liderki taczace;

twardg analize rynku z intuicja, wielkie plany rozwoju z troska
0 kazdego klienta ze Stalowej Woli i regionu.

Gdy garnitur zostaje
na wieszaku

W tym eleganckim wnetrzu blyszcza
nagrody i trofea. Co dzieje si¢ po godzi-
nach, gdy garnitur zostaje na wieszaku?

- Wtedy wchodzg dzinsy, tramp-
ki i prawdziwe zycie (usmiech). Moja
corka Ola zartuje, ze mam dwie toz-
samosci — ,,mame-prezesa” i ,mame-
-cztowieka”. Ta druga zdecydowanie
czesciej sie usmiecha.

Moje zwierzeta - pie¢ kotow i dwa psy
- ucza codziennie, ze nawet w najwiek-
szym chaosie mozna odnalez¢ harmonig.
To jak w bankowosci: przewidujesz, pla-
nujesz, ale nie zapominasz o istocie spra-
wy. W pracy kieruje sie zasada ,,bank i ja,
nie ,ja ibank’ Réznica jest fundamental-
na - Bank zawsze na pierwszym miejscu,
moja osoba dopiero potem.
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Ogrdd jako azyl po pracy? Jak zielen
pomaga w analizie bilansow?

- Tak, ogréd to moja pasja. Lubig
otaczac sie roslinnoscig i podziwia¢
kolory przemijajacych por roku. To
miejsce, gdzie odpoczywam, ale i pra-
cuje, poniewaz uwazam, ze ogrod leczy
zarowno duszg, jak i cialo. W zwiazku
z tym zawsze chciatam, by moj gabi-
net mial szczegolny charakter, a je-
go wystrdj uzupelnialy kwiaty. Taka
kompozycja poprawia mojg koncen-
tracje, pobudza kreatywnos¢, dodat-
kowo zapewniajac przyjazng atmosfere
pracownikom i klientom. Rogliny ma-
ja naturalny rytm, ktérego nie spo-
sob przyspieszy¢ - to znakomita lek-
cja cierpliwosci. Lawendg sadzitam
w ogrodzie kilka lat temu. To bylina
wieloletnia, ktéra odnawia sie co-
rocznie, cieszy oko i pieknie pachnie.

Trawy ozdobne potrzebujg czasu, zeby
osiagnac dojrzalos¢, ale za to potem sg
bardzo efektowne

Tak samo budujemy relacje w ban-
kowosci - powoli, konsekwentnie,
z dbaloscig o kazdego klienta, czy to
osobe prywatng, czy przedsigbiorce.
Utrzymujemy trwate relacje, angazu-
jemy sie w dtugofalowe inicjatywy, in-
westycje i projekty, ktorych efekty zo-
baczymy w kolejnych latach, podobnie
jak w przypadku mtodych nasadzen
w ogrodzie.

Ksigzka, ktora uksztaltowala Panig
jako liderke? Zyciowa dewiza?

- ,Liderzy jedza na koncu”
Simona Sineka. Ciekawa ksigzka,
ktora polecono mi podczas studiow
podyplomowych z zarzadzania.
Przeczytalam ja uwaznie i utwier-
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| sztucznej inteligencyi
najwieksza wartoseig ‘

p0zostaje autentyczny
kontakt miedzy ludzmi
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dzitam sie w przekonaniu, jak waz-
ne w przywodztwie jest budowanie
zaufania, wspdlpraca, dzielenie sie
wiedza i budowanie bezpiecznego
i przyjaznego srodowiska pracy.

Ksiazka czerpie z wiedzy nauko-
wej, opisuje konkretne przyktady i wy-
jasnia, dlaczego takie podejscie jest
skuteczne w dtuzszej perspektywie.

Ja w bankowosci pracuje juz ponad
25 lat, a zespotami ludzi zarzgdzam
od 21 lat. To czas, ktory pozwolil mi
zdoby¢ bogate doswiadczenie, przezy-
wac ze wspotpracownikami sukcesy,
ale i porazki. Zawsze jednak staralam
sie uczy¢ na bledach, wyciaga¢ wnioski
i budowa¢ zaangazowane, odpowie-
dzialne zespoly. Na co dzien kieruje
sie dewizg: ,nie réb drugiemu, co tobie
niemile” a réwnolegle doswiadczytam,
ze ,co nas nie zabije, to nas wzmocni”.

Chce jednak przytoczyc¢ jeszcze
jedna popularng, ale jakze wazng
i pasujacg do naszych czasow i uwa-
runkowan sentencje: ,,Nie zmienisz
kierunku wiatru, ale zawsze mozesz
ustawi¢ zagle.” Tak wlasnie dzieje si¢
w naszym Banku. W obliczu réznych,
zmieniajacych sie okolicznosci, zawsze
umiejetnie dostosowujemy swoje dzia-
lania, podejmujemy racjonalne, od-
wazne decyzje, aby Bank zawsze byl
profesjonalng, bezpieczng i stabilng
finansowo instytucja.

Co w codziennej pracy daje Pani naj-
wieksza satysfakcje?

- Zadowolony klient. Zadowolony
pracownik. Jesli widze u$miechnigtego
pracownika, ktory z sukcesem realizu-
je swoje zadania, jest otwarty na zmia-
ny, angazuje si¢ w nowe projekty,
a pracujac bezposrednio z klientami
jest profesjonalnym doradca finanso-
wym i nawiazuje z nimi dlugotrwate
relacje, to czuje nie tylko satysfakcje,
ale jestem dumna.
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Pozytywne opinie o Banku i po-
lecanie nas kolejnym klientom, a tak-
ze widok zakonczonych inwestycji, to
kolejne powody do satysfakcji.

Wizja i strategia

Czerwiec przyniost nowego wice-
prezesa - zostal nim Jakub Starzec.
Rewolucja czy przemyslana ewolu-
cja?

To naturalna ewolucja. Pan Jakub,
to menadzer z wieloletnim doswiad-
czeniem w bankowosci spotdzielcze;.
Dotaczyt do naszego zespotu, i jako wi-
ceprezes do spraw handlowych z ener-
gig i zaangazowaniem wdraza nowe
strategie, rozwigzania i produkty.

Corka Aleksandra testuje bankowe
rozwigzania? Jak mlode pokolenie
ocenia SANBank?

- (Z usmiechem) Ola to moja naj-
surowsza recenzentka i jednoczesnie
najlepsza konsultantka! Testuje banko-
wos¢ elektroniczng SANBank24, apli-
kacje mobilng BSGo i ptatnosci BLIK.
Oczekuje, aby aplikacje byly proste jak
przewijanie mediéw spotecznoscio-
wych. Méwi bez ogrédek: ,Mamo, to
musi by¢ intuicyjne””

Dzieki wdrozeniu nowoczesnych
aplikacji, mlodzi widza w nas tech-
nologicznego partnera. Rownolegle
mlode pokolenie docenia nasze realne

doradztwo, wsparcie przy podejmowa-
niu waznych decyzji, w tym gléwnie
kredytowych. Aplikacja zatatwi prze-
lew, ale przy kredycie na pierwsze
mieszkanie oczekiwana jest szczera
rozmowa z doradcg bankowym, ktory
krok po kroku wskaze i wyttumaczy
prawa i obowiazki.

Wszedzie mowa o renesansie war-
tosci spotdzielczych. To moda czy
fundament?

- Fundament. Od 1927 roku,
gdy zatozono nasz Bank Ludowy
w Rozwadowie - w czasach, gdy
Stalowa Wola jeszcze nie istniafa.
Wielkie korporacje probujg na nowo
odkrywac wspolnote i wspdldzielenie,
my te warto$ci mamy we krwi.

Niemal sto lat tradycji to nie hasto
reklamowe - to konkretne doswiad-
czenia pokolen. Swojg dzialalnoscig
pokazujemy, jak jestesmy odpowie-
dzialni spotecznie. Na biezaco uczest-
niczymy w zyciu regionu. Wspieramy
réznorodne inicjatywy w dziedzinach
sportu, kultury, nauki, np.: zawody
lekkoatletyczne, konkursy wiedzy, do-
zynki. To nie marketing, lecz inwesty-
cja w ludzi tworzacych naszg wspdlng
historie.

Mlodzi zyja w telefonach, wszystko
zalatwiaja zdalnie. Czy bank zako-
rzeniony w regionie nie jest dzi$ ana-
chronizmem?

- Absolutnie nie. To jeden z naj-
grozniejszych mitéw bankowosci.
Mamy pelng game rozwigzan cyfro-
wych - od 2010 roku dziatamy w ca-
tym kraju, wiec technologia to nasza
codziennos¢. Ale nigdy nie zastapimy
czlowieka algorytmem.

Przelew mozna wykonac o trze-
ciej w nocy przez aplikacje, ale przy
kredycie hipotecznym potrzebna jest
rozmowa z doradcg znajacym klien-



ta, jego sytuacje i rynek nierucho-
mosci. W $wiecie filtrow i sztucznej
inteligencji najwigksza wartodcia po-
zostaje autentyczny kontakt miedzy
ludzmi.

Spoleczne zaangazowanie

Konkretne wsparcie dla spolecznosci
- co robicie w praktyce?

- Jako wieloletni sponsor Kato-
lickiego Klubu Lekkoatletycznego,
Klubu Pitkarskiego Stal Stalowa Wola
PSA i wielu innych mniejszych lokal-
nych klubow, petnimy role mece-
nasa sportu w regionie. Wspieramy
Stowarzyszenie Kibicow, akcje cha-
rytatywne oraz inicjatywy sporto-
we. Dzieci naszych pracownikow
majg okazje towarzyszy¢ pitkarzom
»otalowki” jako eskorta podczas me-
czéw, biorg udzial w biegach, turnie-
jach i innych zawodach sportowych
- to buduje niesamowite wigzi.

W SANBanku wspomagamy or-
ganizacje spofeczne, od kot gospo-
dyn wiejskich i ochotniczych strazy
pozarnych, po stowarzyszenia i in-
stytucje kultury. Z dumg angazuje-
my sie w zycie spolecznosci, uczest-
niczac w réznorodnych wydarzeniach
kulturalnych: Dozynki Powiatu
Stalowowolskiego, Nizanskiego, Dni
Miodu w Bojanowie, Wakacjonalia
w Jezowym, Swieto Gminy i Miasta
Ulanéw, Wiklina w Rudniku nad
Sanem, ,,Powidlaki” w Krzeszowie
czy Dni Miast i Gminy Nowa Sarzyna.

W ramach edukacji finansowej
wspoltpracujemy ze szkotami przy
realizacji programu ,,Bakcyl”. Dzieci
odwiedzajg Centralg Banku, ucza sie,
jak dziala bankomat, poznajq dziata-
nia liczarek do banknotéw i obserwu-
ja pracg bankowcow. To prawdziwa
przygoda dla najmtodszych. W ra-
mach programu ,,Bezpieczny Senior”,

—
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SANBank od lat wspiera sportowcow ze Stalowej Woli, szczegélnie lekkoatletéw

wraz z policjg organizujemy spotka-
nia dla senioréw o bezpieczenstwie
w sieci i rozpoznawaniu prob oszustw.
To sie¢ wigzi umacniajacych cala spo-
lecznos¢.

Technologia - sojusznik czy zagro-
zenie dla bankow?

Jednoznacznie sojusznik przy ma-
drym wykorzystaniu. Wprowadzamy
nowoczesne bezpieczne rozwigzania
cyfrowe, ktore ufatwiajg komunika-
cje i buduja wiezi miedzy pokolenia-
mi, poniewaz technologia powinna
stuzy¢ wieziom miedzy ludzmi, nie
je zastgpowac. Oprocz nowoczesnych
zabezpieczen stawiamy na edukacje
klientéw - $wiadomy uzytkownik to
bezpieczny uzytkownik, a bezpieczny
to zadowolony.

Zawsze staramy si¢ ustawiac za-
gle tak, by cyfrowy wiatr nidst nas na-
przod, ale bez gubienia kursu - blisko-
§ci, zrozumienia potrzeb konkretnych
ludzi i zakorzenienia w regionie.

Konkurencja i wyzwania

Stalowa Wola, demografia, wyzwa-
nia regionu - jak bank zakorzeniony
w tradycji, radzi sobie z globalnymi
trendami?

- Demografia to wyzwanie, ale
my mamy przewage czesto niedoce-
niang - znamy ten teren, tych ludzi,
ich potrzeby i mozliwosci. Decyzje
podejmujemy na miejscu, w oparciu
o rzeczywiste wiezi, nie tylko dane sta-
tystyczne.
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Gdy przedsigbiorca potrzebuje
kredytu na rozwo¢j dziatalnosci, nie
musi ttumaczy¢ specyfiki rynku czy
sezonowosci branzy - znamy j3. Duze
instytucje maja algorytmy i procedu-
ry - my mamy partnerstwo i wiedze
o regionie. To nasza najwiegksza sifa.

W starciu z bankowymi gigantami
- wasza tajna bron?

- Indywidualne podejscie do klien-
ta, sasiedzkie relacje, szybkos¢ podej-
mowania decyzji. Duze banki komer-
cyjne moga przeprowadzi¢ najdrozsze
kampanie reklamowe, mie¢ zaawan-
sowane systemy informatyczne. Nie
mogg jednak kupic tego, co budowa-
lismy od 1927 roku - zaufania kon-
kretnych ludzi do konkretnych oséb.
To bezcenne i nie do skopiowania.
Konkurenci mogg mie¢ wieksze bu-
dzety na technologie, ale nie kupiag
wiezi z mieszkancami regionu. Bo
pomimo wprowadzania nowoczes-
nych rozwiazan, na pierwszym miej-
scu zachowujemy osobisty charakter
obstugi. Pracownicy chetnie pomagaja
i doradzajg Klientom. Jestesmy otwarci
na rozmowe i negocjacje, ktore wielo-
krotnie prowadzone s bezposrednio
z czfonkami Zarzadu - tego klient nie
do$wiadcza w banku komercyjnym. To
bezcenne i nie do skopiowania.

Edukacja finansowa - jak realizuje-
cie ja w praktyce?

- To jedna z najwiekszych satys-
fakeji. Oprocz uczestnictwa w ogdlno-
polskim programie BAKCYL, lokalnie
wspdlorganizujemy i wspieramy fi-
nansowo rozne przedsiewziecia edu-
kacyjne. Dla przyktadu moge podac
konkurs ,Mlody Matematyk” cy-
klicznie organizowany przez PSP nr
9 w Stalowej Woli, ktory nie tylko mo-
tywuje ucznidéw do poglebiania wiedzy
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matematycznej, ale rowniez integruje
spolecznos¢ wokot wartosci edukacyj-
nych i wspolnego celu - inwestowania
w przyszlo$¢ mlodych ludzi.

Przyszlosc i bilans

Spojrzenie w przyszlos¢ - SANBank
w 2030 roku?

- Dotychczasowa dzialalnos¢ na-
szego Banku pokazuje, Ze ma solidne
fundamenty, aby tworzy¢ plany i wi-
zje na przysztos¢. Po trudnych latach
pandemii, wojny na Ukrainie i zmien-
nosci stop procentowych, rok 2024 byt
najlepszy w historii naszego banku.
Osiagnelismy sume bilansowg 1 mld
483 mln 71, zysk netto w wysokosci
37,5 mln zt, co plasuje nas w czotow-
ce bankéw spétdzielczych w Polsce,
a na Podkarpaciu jesteSmy najwigk-
szym bankiem spétdzielczym. Te licz-
by to nie tylko statystyki - to konkret-
ne historie ludzi, ktérym pomoglismy
kupi¢ pierwszy dom, rozwina¢ biznes,
zabezpieczy¢ przysztos¢ rodziny, po-
mnozy¢ oszczednosci. To zaufanie
Klientow!

Dlatego $mialo patrzymy w przy-
szfos¢. Cheemy by¢ Bankiem nowo-
czesnym, ale nadal blisko klienta.
Nasze placowki beda miejscami spot-
kan, warsztatow, konsultacji, nie tylko
transakcji. W ofercie Banku pojawig
si¢ nowe produkty, bedzie wiele ustug
online, bedziemy korzystac ze wspar-
cia sztucznej inteligencji, ale zawsze
na pierwszym miejscu bedzie czlowiek
i prawdziwa rozmowa.

Gdyby miala Pani dzi$ przeko-
nac¢ 25-letniego mieszkanca Sta-
lowej Woli, Zeby zostal klientem
SANBanku - jeden najsilniejszy ar-
gument?

- Powiedziatabym: ,Tutaj nie je-
stes numerem konta w wielkiej ma-
szynie, ale partnerem i sasiadem.
Rozmawiasz z kims, kto nie tylko
zna Twoje otoczenie, uwarunkowa-
nia rynkowe, ale réwniez chce by¢
Twoim doradcg finansowym z ludz-
ka twarza.

W $wiecie, gdzie wszystko staje sie
bezosobowe, oferujemy co$ bezcenne-
go — prawdziwe partnerstwo oparte
na zrozumieniu, nie tylko na proce-
durach.

Na koniec - nasza wspoélna znajo-
ma, krawcowa Malgorzata, chwali
Pani styl.

- (Z usmiechem) Doceniam jej
kunszt - regularnie korzystam z ustug
pani Malgorzaty, bo w krawiectwie,
jak w bankowosci, liczy sie precyzja
i dbatos¢ o kazdy detal. Gdy calo$¢ sie
trzyma i jest perfekcyjnie wykonczona,
stuzy latami.

To pigkna metafora spolecznosci
- w takim mie$cie jak nasze wigzi s3
nicia faczacq nas wszystkich. Wszedzie
mozna spotkac znajomych, wszedzie
s3 polaczenia, wspolna historia. To
co$, czego wielkie korporacje nigdy
nie zrozumieja - sita autentycznych
wiezi miedzy ludzmi.

Dzigkuje za wyjatkowo szczera roz-
mowe. Powodzenia w ,,ustawianiu
zagli” na nadchodzace lata

- Dzigkuje serdecznie. Niech to
bedzie nasze przestanie - niewazne,
jak silnie wieje wiatr zmian, zawsze
mozna wybra¢ wlasciwy kierunek.
Wybralismy bliskos¢, autentyczne wie-
zi i sprawdzone wartosci. Nie zamie-
rzamy z tego rezygnowac - to nasza
najwigksza przewaga w dzisiejszym
Swiecie. W



castorama

STALOWA WOLA

pakietmieszkanie

Z Castorama szybcie]
poczujesz sie jak u siebie

Castoramie w Stalowej Woli

wiemy, jak wazne jest, aby nowe
mieszkanie szybko stato sie praw-
dziwym domem. Dlatego jestesmy
z Toba na kazdym etapie - od pierw-
szego projektu, przez wybor mate-
riatdw, az po montaz i wykoriczenie.
Naszym celem jest, bys bez stresu
i Z petnym wsparciem magt stworzy¢
przestrzen, o jakiej zawsze marzy-
tes. Specjalnie dla Ciebie przygoto-
walismy program Pakiet Mieszkanie,
z rabatami i udogodnieniami, ktére
utatwig kazdy krok na drodze do wy-
marzonego wnetrza.

0D POMYStU
DO WYKONANIA

Tomasz KRAWIEC,

koordynator CastoPro
Castorama Stalowa Wola

— Pakiet Mieszkanie to wyjgtkowy pro-
gram przygotowany dla klientdw kupu-
jacych mieszkania od deweloperdw.
Dzigki niemu moga oni znaczaco ob-
nizy¢ koszty wykoriczenia swojego lo-
kum.Juz od momentu rejestracii klient
zyskuje 10% rabatu na wigkszosé
asortymentu, 50%b tafiszy transport,
a takze znizke na ustugi, takie jak cig-
cie drewna i oklejanie ptyt. Co wazne
- W ramach programu mozna unas zre-
alizowac wszystko: od tynkdw po petne
wykoriczenie kuchni czy tazienki, bez
dodatkowych optat za projekty.

i i

Wizualizacja Osiedla Poetow w Stal

RAZEM BUDUJEMY
SATYSFAKCJE KLIENTA

Klaudia NIEDZIALEK, projektant
Castorama Stalowa Wola

- Tworzymy kompleksowe projekty
kuchni, +azienek, garderdb i innych
pomieszczen. Dbamy nie tylko o este-
tyke, ale tez o funkcjonalnos$é i spgj-
nos¢ catego wnetrza. Klient otrzymu-
je projekt, kosztorys oraz mozliwosé
zamowienia transportu, wniesienia
materiatdw i montazu — wszystko
w jednym miejscu. Wigkszo$é pro-
duktéw mamy dostepnych od reki,
a kuchnie dostarczamy juz w ciaggu
10 dni.
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RABAT NA ZAKUPY

owej Woli/Miejsca Wybrane Ols

LD

TRANSPORT

ZOWSSEJ"O
BUDUJEMY NOWE
DOSWIADCZENIA KLIENTA

Patryk Olszowy, Miejsca Wybrane
Olszowy & Szado

— Wsp6#tpraca z Castorama to ogrom-
ne wsparcie dla nas i korzysc dla na-
szych klientéw. Otrzymuja oni atrak-
cyjne znizki, profesjonalne projekty
irzetelne wyceny materiatow — czgsto
nizsze, niz sig spodziewali. Co wazne,
wyceny uwzgledniajg solidne mate-
riaty ze Sredniej potki, wiec sg realne
i uczciwe. Dzigki temu nasi klienci czujg
sig zaopiekowani, a my zyskujemy part-
nera, ktéry podnosi standard obstugi
i daje dodatkowa wartos¢ w postaci
karty programu Castorama.

Lah,

CIECIE DREWNA

Castorama Stalowa Wola, Przemystowa 2B,
37-450 Stalowa Wola
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Jeszcze przed jesiennymi chtodami,
sig zimno. Dreszcze przeszty niejedneg
czy kominka po ukazaniu sie rzadoweg
cech szczegolnych drewnaer
sie ci, ktorzy doktadnie przec
Klimatu i Srodowiska wtoz
Kijem tym minister w zade
w domowych ogniskach rod
wokadt tematu skorzystali prze
opatu w kominkach.

ale z zami 57
icy drewn
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wrze$nia weszlo w zycie roz-
|7 porzadzenie MKiS o racjona-

lizacji wykorzystania drewna.
Elektrocieptownie maja si¢ teraz nad
czym zastanawia¢. Odbiorcy ciepta
sieciowego juz nie. Odpowiedni mo-
ment do zastanowienia si¢ maja po-
siadacze domowych kominkéw. To
wiasnie ich w ostatnich tygodniach,
rzgdowym rozporzadzeniem straszyli
lobbujacy na rzecz innych niz komin-
ki zrodet ogrzewania domow. Chodzi
o kominki opalane drewnem, ktorego
wszak mamy pod dostatkiem. Musimy
sie tylko nauczy¢ korzysta¢ z dobro-
dziejstwa tego dostatku.

Energetyczne, czyli jakie?

Nowe przepisy, ktore w zycie weszty
w drugg niedziele wrzesnia, wprowa-
dzajq prostg definicje drewna energe-
tycznego. W prostym przektadzie, to
surowiec, ktory nie nadaje si¢ do zad-
nego wartosciowszego wykorzystania,
jak tylko do spalenia w piecu prze-
mystowej cieptowni. W tym wszyst-
kim chodzi m.in. o to, by wartosciowe
drewno, ktore moze by¢ wykorzysta-
ne na przyklad w meblarstwie, przez
zmielenie czy zrebkowanie, nie trafia-
lo do pieca spalarni. To nie bylo do-
tychczas odosobnionym procederem.
Rzad, w dyrektywie z maja tego ro-
ku, wprowadzit jasne kryteria drew-
na energetycznego, tacznie z dtugos-
cia i $rednica drzewa, jego krzywizna
i innymi wadami, ktére zdrewnialg
roéling eliminuja z innego wykorzysta-
nia, niz tylko energetyczne. Po pierw-
szym strachu, podniecanym przez
przeciwnikéw ,,drewnianej energii’,
Ministerstwo KiS stanowczo stwier-
dzito, ze nowe przepisy nie obejmuja
indywidualnych gospodarstw domo-
wych. Znaczy to tyle, ze posiadacze
domowych piecéw i kominkéw moga

fot.freepik.com (2)

nadal korzysta¢ z drewna lub pelle-
tu, bez obawy naruszenia prawa. I co
istotne, rozumne korzystanie z drewna
w domu moze by¢ istotnym czynni-
kiem przemawiajacym na jego korzys¢
przy nieublaganych wszak wzrostach
cen energii.

Inni promujg drewno,
my wegiel

Drewno jest u nas jednym z wazniej-
szych odnawialnych zrodel energii
(OZE). Przy jakimkolwiek jego wy-
korzystaniu albo nawet niewykorzy-
staniu, nie powieksza efektu cieplar-
nianego. Rosnac, pochtania przez
fotosynteze tyle dwutlenku wegla, ile
oddaje go w procesach spalania badz
gnicia. Drewno jest wiec paliwem bio-
logicznym i w pelni odnawialnym, co
zwykle pomijaja lobbysci wegla i ro-
py naftowej. Nie z przypadku wzieto
si¢ u nas okreslenie biomasa drzew-
na dla pelletu, zrebkow czy brykie-
tu. Promocja drewnianego biopaliwa
jest u nas jednak zadna albo nawet fa-
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talna. A warto sie przyjrze¢ takowej
w Austrii, Szwajcarii czy Skandynawii,
ktére w roznych kampaniach chwa-
13 si¢ zasobami drewna i naktaniajg
mieszkancéw do korzystania z tego
bogactwa. A u nas, jak ktdrys polityk
wyjdzie na méwnicg, to przywotuje
polskie czarne zloto, ktére coraz jest
drozsze i po ktore trzeba coraz glebiej
siegac. A drewno jest pod reka.
Hasto do paliwowego ,eko” i ,,bio”
rzucit Parlament Europejski w 2009 .
Szes¢ lat pozniej Komisja Europejska
sprecyzowala wytyczne eurodeputo-
wanych dotyczace spalarni paliw sta-
lych. Zasady dzialania kotlow na takie
paliwa mieszczg si¢ w tzw. ekoprojek-
cie. Nas interesuje podkarpacki eko-
projekt, a tym mozna okresli¢ uchwate
antysmogowa sejmiku podkarpackie-
go z kwietnia 2018 r. W zasadniczej
czesci powiela ona prawa wyzsze
z zakresu walki ze smogiem, ujmu-
jac je tylko w konkretne ramy czaso-
we. Chodzi w niej gtéwnie o wymiane
starych kotlow paliwowych i konse-
kwencje, ktore groza wlascicielom
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spalarni niespelniajacych warunkow
ekoprojektu. Przy okazji uchwalania
przez sejmik regionalnego prawa an-
tysmogowego, dowiedzielismy sig, ze
z blisko 300 tys. domowych spalarni
na Podkarpaciu, tylko 1 proc. pale-
nisk spelnia najwyzsze normy. Az 47
proc. kotléw bylo do natychmiastowej
wymiany. Posiadacz takiego starego
urzadzenia spalajacego, uchylajacy
si¢ przed jego wymiang, badz w jaki-
kolwiek inny sposob famigcy prawo
antysmogowe, moze zaplaci¢ man-
dat do 5 tys. zI. Wlasciciel paleniska,
ktory utrudnia kontrole w zakresie
ochrony srodowiska moze nawet tra-
fi¢ do aresztu. Dura lex, sed lex.

Trzy proste zasady

Prawu antysmogowemu musiala sie
tez poddac coraz to wigksza rzesza
wlascicieli kominkéw. Od 2023 r.
drewno mozna rozpala¢ tylko w ko-
minkach spetniajacych wymogi eko-
projektu albo posiadajacych spraw-
nos¢ cieplng na poziomie co najmniej
80 proc. I tu dochodzimy do sedna,
czyli do kultury ogrzewania drewnem.

- Drewno to rodzima, zdrowa
energia oraz recepta na ochrone na-
szego $rodowiska i klimatu. Jest naj-
tarisze, rosnie w poblizu i stanowi
darmowy magazyn energii - przeko-
nuje Witold Jaworski, biegly sagdowy
i cztonek Rady Naukowej Polskiego
Forum Klimatycznego. Zdun Jaworski
jest znanym juz nie tylko w Polsce
propagatorem wspomnianej kultury
ogrzewania drewnem. Ta opiera si¢
na trzech prostych zasadach: wiedzy
uzytkownika kominka, jakosci urza-
dzenia spalajacego oraz zwyklej su-
chosci drewna. Kryteria kominka sg
oczywiste, a suche drewno (ponizej 20
proc. wilgotnosci) musi by¢ potupane
odpowiednio do gabarytéw paleniska.

I co réwnie wazne, albo i najwazniej-
sze, kominkowy stos drew musi by¢
podpalany ,,0d géry”. Kominkowych
nowicjuszy ten zwyczaj moze dziwic,
ale szybko przestanie, gdy przemo-
wig do nich oszczednosci. Badania
wykazuja, ze podpalajac drewniany
wsad kominka ,,0d dotu”, w prakty-
ce od rusztu, tracimy nawet 25 proc.
energii.

- Rozpalanie ,,od gory” to nic in-
nego, jak podpalenie najpierw frakcji
drobnych szczap utozonych na czu-
bie drewna w kominku - wyjasnia
Krzysztof Osuchowski, mistrz komi-
niarski ze Stalowej Woli. - W ten spo-
sob drewno spala sie wolniej i efektyw-
niej, a sam plomien jest tylko obrazem
spalajacych si¢ gazow.

Cieplo i swiety spokdj

Kulturalny spalacz drewna kominko-
wego zyskuje nie tylko na oszczgdnos-
ciach paliwa. Jego dom ominie kazdy
dron wyszukujacy kopciouchéw, bo
z komina wydobywac si¢ bedzie pra-
wie tylko para wodna. Oszczedzi tez
czas na czyszczenie szyb kominko-
wych, bo tych plongce suche drewno
prawie nie brudzi. I, co niemalo waz-
ne, zyska cenny nawoz ogrodniczy,
jakim jest popiot drzewny.

Swiety spokdj i blogie trwanie
przy domowym ognisku ma, jak wi-
dac¢, swoja wartos¢. Strachy rzucane
na Lachy przy okazji nowych rozpo-
rzadzen klimatycznych, tylko odbity
si¢ rykoszetem od domowych spala-
czy drewna. Jezeli juz, to trafig w hur-
townikow, ktorzy byli przyzwyczajeni
do zapychania piecéw przemystowych
cieplowni wszystkim, co miato z drew-
nem nawet luzny zwigzek. Teraz beda
musieli piecowy opal bardziej prze-
biera¢. m
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Spalanie odpadow w domowych

paleniskach - co moze grozic

zapalenie Smieci?

Rozpoczyna sig okres grzewczy. W najblizszym czasie,

jak kazdego roku, powrdci temat pogorszenia jakosci

powietrza wynikajgcego ze spalana odpaddw.
Niska $wiadomo$¢ obowigzujacych kar, jakie grozg
za palenie Smieci, jest jednym ze Zzrodet tego problemu. To, czym palimy w piecach oraz kominkach,
nie pozostaje bez wptywu na nasze zdrowie, dlatego warto przyjrzec sie temu zagadnieniu.

efinicje odpadéw regulu-
D je Ustawa z dnia 14 grudnia

2012 r., ktora mowi, ze przez
odpady nalezy rozumie¢ kazdg sub-
stancje lub przedmiot, ktérych posia-
dacz pozbywa sie, zamierza si¢ pozby¢
lub do ktérych pozbycia sie jest obo-
wigzany. Jak widag, jest to definicja
bardzo ogdlna - odpadem jest kazda
rzecz, ktorej si¢ pozbywamy. W kon-
tek$cie spalania $mieci, nie ma zna-
czenia, czy s3 to kartony, plastikowe
butelki lub kolorowe gazety. Natomiast
rodzaj i ilo$¢ spalanych odpadéw mo-
ze mie¢ wplyw na wysokos¢ i rodzaj
zastosowanych sankji.

Zgodnie z regulacjami zawartymi we
wskazanej wyzej ustawie, spalanie odpa-
dow dopuszczalne jest jedynie w spalar-
niach odpadéw. Za naruszenie tej normy
art. 191 ustawy o odpadach przewiduje
kare aresztu lub grzywny. Taka grzywna
moze wynies¢ nawet 5000 zE. W zwigzku
z tym, jezeli w wyniku kontroli paleni-
ska, okaze si¢, ze doszto do nielegalnego
spalania odpadéw, konsekwencje moga
by¢ bardzo dotkliwe.

Warto réwniez zaznaczyc, ze karalne
jest tez dzialanie, ktore zmierza do uda-
remnienia dokonania kontroli paleniska.
W tym przypadku zastosowanie znaj-
duje art. 225 Kodeksu karnego, zgod-
nie z ktérym: ,,Kto osobie uprawnionej

do przeprowadzania kontroli w za-
kresie ochrony srodowiska lub osobie
przybranej jej do pomocy udaremnia
lub utrudnia wykonanie czynnosci stuz-
bowej, podlega karze pozbawienia wol-
nosci do lat 3”. Nalezy zwrdci¢ uwage,
ze przepis ten odpowiedzialnos¢ karng
przewiduje zaréwno za udaremnianie,
jak i utrudnianie kontroli.

Wskazane regulacje dotyczg spala-
nia odpadéw zaréwno w piecach, ko-
minkach, jak i tych spalanych w ogni-
skach palonych na wolnym powietrzu.

Gdy moéwimy o paleniskach
na dziatkach i w ogrodach, nalezy wspo-
mnie¢ réwniez o wypalaniu w ogniskach
liSci, gatezi oraz innych pozostatosci po-
chodzenia roslinnego. Kwestia ta zostata
uregulowana w ten sposob, ze dopusz-
cza sie spalanie zgromadzonych pozo-
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stafosci roslinnych poza instalacjami
i urzadzeniami, chyba ze s3 one objete
obowigzkiem selektywnego zbierania.
W zwiazku z upowszechnieniem sie
obowigzku prowadzenia selektywnej
zbidrki odpadéw, obecnie odpady ro-
$linne nie mogg by¢ spalane.

Kontrole zwigzane ze spalaniem
odpaddéw najczesciej prowadzg wy-
dzialy ochrony srodowiska w urzedach
miasta lub gminy. Zgloszenia w zakre-
sie naruszen $rodowiskowych mozna
dokona¢ réwniez za pomocg aplikacji
mObywatel. W sytuacji, gdy dochodzi
do bezposredniego zagrozenia Zycia
lub zdrowia, nalezy skontaktowac sie
z numerem alarmowym 112. Kontrole
palenisk moga odbywac sie w godzi-
nach od 6.00 do 22.00, a w obiektach,
gdzie prowadzona jest dzialalno$¢ go-
spodarcza - przez calg dobe.

Na zakonczenie wypada wspo-
mnie¢, ze odpady nie s3 opalem, a ne-
gatywne skutki dla naszego zdrowia
oraz srodowiska sg nieporéwnywalnie
wieksze, niz korzysci oczekiwane przez
osobe spalajaca odpady. m

Po wigcej

aktualnych
informacji
zeskanuj

« Kod QR
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ni

poczatek drogi -

czas, gdy $wiat przybiera kolor rézowy, a kobie-

ty mowig glo$no o chorobie, ktéra dotyka coraz
wiecej z nas. W ,,Sztafecie” oddajemy glos wyjatkowym
rozméwczyniom.

P azdziernik to miesigc Swiadomosci raka piersi. To

Gdy iwiat zatrzymuje sie

w jednej chwili

Telefon zadzwonit zwyczajnie, jak kazdy inny. Justyna
WESOLOWSKA z Trze$ni kolo Stalowej Woli odbierata
go, nie spodziewajac sie, ze za chwile jej zycie przefamie
sie na pot.

—_—

«
B
Justyna

Wesotowska

owo, ktorego nikt
e chee ustyszet

Kazdego dnia w Polsce okoto 55 kobiet dowiaduje sig, ze ma raka
piersi. To choroba, ktdra zmienia codzienno$¢ i wymaga zmierzenia
sie z nowg rzeczywisto$cia. Justyna ptakata w poduszke, zeby
dzieci nie widziaty. Dorota zatowata, ze nie zdecydowata sig od
razu na rekonstrukcje. Anna Sokal, psychoonkolog, ttumaczy,
dlaczego wsparcie bywa réwnie wazne jak leczenie chirurgiczne.
Ich opowiesci pokazujg, ze diagnoza nie musi oznaczac konca, ale
trudnej, wymagajgcej, ale mozliwej do przejscia.

Elzbieta
MIERZWA-LABA

dziennikarka

- W stuchawce ustyszalam stowo, ktérego nikt nie
chee ustyszeé: ,,rak” - wspomina. - Swiat w jednej chwili
sie zatrzymal, a ja miatam wrazenie, ze grunt usuwa mi
sie spod ndg.

Tego samego dnia siedziala juz w gabinecie lekarskim.
Lekarz spojrzat w wyniki i bez zbednych wstepéw powie-
dzial: ,nowotwor ztosliwy piersi”. Te trzy stowa rozbity ja
na kawatki.




- Nie wiedzialam, jak mam oddychac¢, co mygle, co
zrobi¢. Wyszlam z gabinetu z sercem cigzkim jak kamien,
ale gdzie$ gleboko w sobie wiedziatam, ze to dopiero po-
czatek drogi.

Pierwsze noce byly najgorsze. Ptakata w poduszke, ze-
by dzieci nie widzialy. Nie chciata, zeby cierpialy razem
z nia. Najstraszniejsze bylo poczucie niepewnosci: co be-
dzie dalej, czy da rade?

- Caly czas powtarzalam w duchu modlitwe, zeby to
wszystko okazato si¢ tylko koszmarem, z ktérego w kon-
cu sie obudze.

Ale koszmary sie nie koniczg. Trzeba je przejsc.

Sila, ktéra rodzi sie z bélu

Dorota DZIEDZIC z Niska przeszta przez pieklo dwu-
krotnie. Raz jako pacjentka, drugi raz jako kobieta, ktéra
musiala na nowo odkry¢ siebie w lustrze.

- Kiedy ustyszatam, ze konieczna jest mastektomia,
miatam wrazenie, ze trace czes¢ siebie. Balam sie nie tylko
choroby, ale takze tego, jak bede wygladac. Piersi to symbol
kobiecosci. Utrata ich boli tak samo jak rana po operaciji.

Podczas pierwszej operacji nie zdecydowata si¢ na re-
konstrukeje. To byla, jak sama moéwi, najwigksza po-
mytka.

- Bylam przerazona, chciatam mie¢ to jak najszybciej
za soba. Wydawalo mi si¢, ze bede miata czas, by pomysle¢
o rekonstrukeji pézniej. To byl biad.

Miesigce, ktore nastapily, byty koszmarem. Skore po-
bierano z plecéw, dlugo miata saczki, codziennie zmie-
niano opatrunki. Jezdzila tygodniami do szpitala, cierpiac
fizycznie i psychicznie.

- Gdybym wtedy wiedziala, ze rekonstrukcje mozna
zrobi¢ od razu i ze takie operacje sa dostepne na NFZ,
wybralabym inaczej.

Dzi§ Dorota patrzy na siebie zupelnie inaczej.
Rekonstrukeja piersi nie byla fanaberig - byla powrotem
do zycia.

- Dzigki niej odzyskalam poczucie kobiecosci i normal-
nosci. Wrécitam do zycia - i do lustra, ktére przestatam
omija¢ wzrokiem.

Choroba stala si¢ dla niej impulsem do wielkiej zmia-
ny. Dorota méwi o sobie, ze narodzila si¢ na nowo - pew-
na siebie, odwazna, $wiadoma swoich pragnien i wartosci.
Nie marnuje ani chwili. Odkryta pasje do podrézy i gor-
skich wedréwek, pokochata wolno$¢ i mozliwo$¢ reali-
zowania marzen. Odwazyla si¢ takze na tatuaze, ktore sg
dzi$ symbolem jej sity i wewnetrznej przemiany.

Dorota Dziedzic

- Rak odebral mi spokoj na jakis czas, ale w zamian
dat co$ wigcej — odwage, by zy¢ naprawde.

Nauka daje nadzieje

Polskie kobiety zyja w czasach rewolucji w leczeniu raka
piersi. To, co jeszcze dekade temu bylo wyrokiem, dzi$
czgsto oznacza pelne wyleczenie.

W leczeniu wczesnego raka piersi specjalisci maja
obecnie mozliwos$¢ zastosowania wszystkich dostepnych
w onkologii metod: chirurgii, radioterapii, chemioterapii,
hormonoterapii, leczenia celowanego oraz immunotera-
pii. Nowoczesne terapie, ktore onkolodzy stosujg zarow-
no na wczesnym etapie rozwoju nowotwordu, jak rowniez
w stadium zaawansowanym, s3 skuteczniejsze - pacjentki
zyja dluzej, a liczba niepozadanych efektéw ubocznych
jest nizsza.

Kluczowy jest jednak czas. Rak piersi wykryty we
wezesnym stadium jest wyleczalny w ponad 90 proc. przy-
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padkoéw. Problem w tym, Ze tylko w 20 proc. przypadkéw
chorobe diagnozuje si¢ we wczesnym stadium.

Dlaczego tak si¢ dzieje? Bo wciaz zbyt wiele kobiet boi
si¢ badan, odklada je w czasie lub nie wie, kiedy i gdzie
sie zglosic.

Profilaktyka to klucz do zycia

Kazda kobieta od dwudziestego roku zycia powinna regu-
larnie badac swoje piersi. Samobadanie najlepiej wykona¢
pierwszego dnia po zakonczeniu miesigczki, a kobiety
po menopauzie powinny bada¢ piersi raz w miesigcu, za-
wsze w tym samym dniu.

U kobiet badajacych swoje piersi sporadycznie lub bar-
dzo rzadko, prawdopodobienistwo wykrycia guza wielkosci
do okolo 1 cm jest mniejsze, za$ srednia wielkos¢ wykry-
wanych guzéw w takich przypadkach wynosi okoto 2 cm.

Mammografia - badanie, ktére ratuje zycie
W Polsce od 1 listopada 2023 roku z bezplatnej mammo-
grafii moga korzysta¢ kobiety w wieku od 45 do 74 lat.
0d 2025 roku w Polsce s3 wykonywane tylko mammo-
grafie cyfrowe, a na badanie w ramach programu nie jest
potrzebne skierowanie.

Program ma na celu zwigkszenie swiadomosci kobiet
o wadze badan profilaktycznych i zachgcenie do regularne-
go wykonywania mammografii. Regularne badania pozwa-
lajg wykrywa¢ zmiany nowotworowe na wczesnym etapie.
Kiedy i8¢ do lekarza natychmiast:
+ Wyczuwalny guzek w piersi lub pod pacha
+ Zmiana ksztaltu lub wielkosci piersi
+ Wciagniecie brodawki sutkowej
+ Wysiek z brodawki (szczegélnie krwawy)
+ Zmiany skory piersi (,,skorka pomaranczy”)
«+ Niesymetryczny wyglad piersi
+ BOl piersi utrzymujacy si¢ dtuzej niz jeden cykl mie-

sigczkowy

Psyche tei potrzebuje leczenia
Anna SOKAL, psychoonkolog, ktdra na co dzien pracuje
z osobami onkologicznymi.

- Rak piersi to choroba, ktdra dotyka nie tylko ciata, ale
i duszy. Kobieta, ktora traci piers, czgsto czuje sie okale-
czona. Pojawiajq si¢ leki, depresja, poczucie winy. Niektore
pacjentki zamykaja si¢ w sobie, izolujg od bliskich. A to
jeszcze bardziej utrudnia leczenie.

Dlatego tak bardzo podkresla, ze wsparcie psychiczne
jest niemal tak samo wazne jak operacja czy chemia.
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- U wielu kobiet poczucie, Ze nie s same, pomaga lepiej
znosi¢ bol, szybciej wraca¢ do zdrowia i odnajdywa¢ mo-
tywacje. Pomoc rodziny, rozmowa z innymi pacjentkami
czy kontakt z psychologiem - w wiekszosci przypadkow
dziala jak lek. Bez tego nawet najlepiej przeprowadzona
operacja nie daje pelnego efektu.

Coraz wigcej kobiet korzysta z pomocy grup wsparcia.

- Stowarzyszenia Amazonek sg bezcenne. To miejsca,
gdzie kobieta nie musi si¢ thumaczy¢, bo wszystkie wiedza,
co to znaczy. To wspdlnota, ktéra daje site.

Wspdlnota, ktéra nie opuszcza

W naszym miescie kobiety nie s same. Dziala tu
Stalowowolskie Stowarzyszenie ,, Amazonka’, ktore od lat
wspiera kobiety po mastektomii w naszym

regionie. Amazonki organizuja spot-
kania, warsztaty, rehabilitacje i ak-

cje profilaktyczne.

- Nasza dzialalno$¢ to nie tyl-
ko wsparcie praktyczne, ale i emo-
cjonalne. Chcemy pokazac, ze rak
piersi to nie wyrok. Kazda z nas jest
dowodem na to, ze mozna zy¢ pelnig
zycia po tej chorobie — mowi prezeska Barbara Baryla.

Symbolem tej solidarnoséci bedzie IT Rézowy Marsz
Kobiet, ktory przejdzie ulicami Stalowej Woli 12 paz-
dziernika 2025 roku o godzinie 14.00.

- Marsz ma wielka moc. To okazja do integracji, przy-
pomnienie o badaniach profilaktycznych i pokazanie, ze
w naszym miescie kobiety sie wspierajg. Chcemy, by tego
dnia Stalowa Wola byta cala rézowa - w imie zdrowia,
nadziei i zycia.

Nadzieja ma rézowy kolor

Historie Justyny i Doroty pokazuja, jak rézne sg do$wiad-
czenia z rakiem piersi. Ale faczy je jedno - kazda diagno-
za to wstrzas, kazda operacja to bdl, a kazde wsparcie ma
ogromne znaczenie.

Rézowy pazdziernik to nie tylko kolor, ktory pojawia
si¢ na plakatach i marszach. To symbol nadziei, odwagi
i solidarnosci.

Dzi$ Justyna powtarza kazdej kobiecie: - Rak piersi to
nie wyrok. To choroba, z ktérg mozna zy¢ i ktérg mozna
przejs¢, jesli tylko podejmie sie leczenie i szuka pomocy.
Najwazniejsze to nie odktadac badan. Bo kazda z nas moze
ktoregos dnia ustyszec te diagnoze. Im szybciej, tym lepiej
- dla zdrowia i dla zycia. m



ZDROWIE

Praktyczny przewodnik:
gdzie szukac
pomaocy

Rekonstrukcja piersi — prawo, nie przywilej

Rekonstrukgja piersi — zardwno przy uzyciu implan-

tow, jak i tkanek wlasnych - jest refundowana przez

Narodowy Fundusz Zdrowia. Oznacza to, ze zabieg moze

by¢ wykonany bezplatnie w jednostkach posiadajacych

odpowiednig umowe z NFZ.

Przyktadowe placowki:

+ Szpital Specjalistyczny PRO-FAMILIA w Rzeszowie
- tel. 883 120 900

+ Centrum Onkologii Ziemi Lubelskiej im. $w. Jana
z Dukli w Lublinie (Oddzial Chirurgii Plastycznej)
- tel. 81 454 1500

Peruki - godno$¢ w chorobie

Fundacja Rakn'Roll w ramach programu ,,Daj Wtos!”
przekazuje pacjentkom onkologicznym bezplatne pe-
ruki z wloséw naturalnych i syntetycznych.

Jak otrzymac peruke:

+ Wypelnij formularz na stronie fundacji

« Uzyskaj zlecenie na peruke od lekarza rodzinnego
Kontakt: Kamila Stepien, kamila@raknroll.pl, tel. 22
84127 47,666 099 112

Mikropigmentacja sutka
— ostatni etap powrotu
Mikropigmentacja to medyczny zabieg polegajacy
na wprowadzeniu pigmentu w skore, ktory wizualnie
odtwarza brodawke i otoczke sutkowg. Daje efekt tréjwy-
miarowy i znaczaco poprawia samopoczucie pacjentek.
Bezplatng mikropigmentacj¢ wykonuja:
« Karolina Pawlisz - Przemyg], tel. 731 269 296
« Gabriela Dudek PMU - Tarnéw, tel. 695 275 247
« JK Visage Justyna Kwasnik - Majdan Krélewski,

tel. 794 310 250

Najwainiejsze fakty o raku piersi

¥ Najczestszy nowotwor u kobiet w Polsce - okoto 20
tysiecy nowych przypadkéw rocznie

¥ Wezesne wykrycie ratuje Zycie - ponad 90 proc. szans
na wyleczenie we wczesnym stadium

. Problem péznej diagnostyki - tylko 20 proc. przypad-
kéw wykrywanych we wczesnym stadium

" Bezptatna mammografia - dla kobiet 45-74 lata, bez
skierowania od 2025 roku

" Rekonstrukcja na NFZ - petne prawo do odbudowy
piersi finansowane przez panstwo.

Pamigtajmy: Rozowy pazdziernik trwa tylko miesigc, ale
rézowa wstazka przypomina przez caly rok. Regularne
badania, szybka reakcja na niepokojace objawy i korzy-
stanie z dostepnej pomocy mogg uratowac zycie.

Rak piersi to choroba, ktéra moze dotkng¢ kazdg
z nas - mame, siostre, przyjaciotke, sasiadke. Dlatego
badajmy sie, wspierajmy i nie bojmy sie prosi¢ o pomoc.

Kazda diagnoza jest trudna, ale razem mamy ogrom-
ng moc. W Stalowej Woli i calym regionie kobiety poka-
zuj3, ze w jednosci jest sifa — a II Rézowy Marsz Kobiet
bedzie tego najlepszym dowodem.
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HSW pracuje nad nowym pojazdem bojowym

Ciezki kuzyn Borsuka

Stanistaw CHUDY

Na wrzesniowym, 33. Salonie
Przemystu Obronnego w
Kielcach, Huta Stalowa Wola
S.A. pokazata wazacy ponad
100 kg model (w skali 1:4)
Ciezkiego Bojowego Wozu
Piechoty (CBWP). Prototyp
podwozia pojazdu ma powstac
do korica 2026 r., a produkcja
mog+taby ruszyé w 2029 r.
Wiele elementdw nowego wozu
pochodzi¢ ma z wehodzacego
wtasnie do produkcji seryjne;
Borsuka, ale np. podwozie
CBWP trzeba zaprojektowac

i zbudowac od podstaw.

rzypomnijmy: 4 sierpnia 2023
P r. konsorcjum spotek Polskiej

Grupy Zbrojeniowej S.A.
i Huta Stalowa Wola S.A. podpisa-
ly z Agencja Uzbrojenia umowe ra-
mowg na dostawy kilkuset Cigzkich
Bojowych Wozéw Piechoty w réznych
konfiguracjach, w tym z zastosowa-
niem bezzalogowej wiezy ZSSW-30.
Poza pojazdami, umowa przewiduje
réwniez dostawy pakietu logistycz-
nego i szkoleniowego.

Tymczasem HSW rozpoczeta wias-
nie seryjng produkcje plywajacego
Bojowego Wozu Piechoty Borsuk.
Umowa ramowa z lutego 2023 r. prze-
widuje dostawe blisko 1400 takich po-
jazdow, z czego ,,ponad 1000 beda to
Borsuki w wersji bojowej (w marcu br.
podpisano pierwsza umowe wykonaw-
cza o warto$ci ponad 6,5 mld zt na do-
stawe — do 2029 r. - 111 Borsukow).

I wiasnie z tego wozu majg zo-
sta¢ zaczerpniete niektore rozwigza-
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Tak prezentowat sig w Kielcach model CBWP

nia w konstrukcji CBWP - oczywiscie
odpowiednio wczesniej przeskalowane
i zaimplementowane. W poréwnaniu
do Borsuka, bedzie on wozem wigk-
szym i ciezszym, o wickszej odporno-
$ci balistycznej i przeciwminowej, za
to pozbawionym mozliwosci ptywania.

Informacje z Salonu
Na tabliczce informacyjnej towarzy-
szacej pokazanemu w Kielcach mo-
delowi CBWP czytamy:
»Zaawansowana ochrona bali-
styczna i przeciwminowa wg standar-
déw STANAG pozwala na dziatania
w rejonach o duzym nasyceniu $rod-
kami ogniowymi. Zaprojektowany
z my$la o komforcie i bezpieczen-
stwie zalogi oraz desantu, dla do-
wodcy, kierowcy oraz 6-8 zotnierzy
w pelnym oporzadzeniu. Podstawowe
uzbrojenie: zdalnie sterowana wie-
za ZSSW 30, armata kalibru 30/40
mm oraz zintegrowana wyrzutnia

PPK Spike. Zaawansowane systemy
optoelektroniczne i celownicze po-
zwalajace na skuteczne prowadzenie
ognia w kazdych warunkach. Opcja:
aktywny system ochrony APS, kto-
ry zwieksza jego przezywalnos¢
na wspolczesnym polu walki, eli-
minujac zagrozenia ze strony poci-
skow przeciwpancernych i dronéw.
Systemy ostrzegania o opromienio-
waniu laserowym np. OBR3, insta-
lacja filtrowentylacyjna”

Podworzie szyte na miare

Wieza CBWP ma by¢ taka jak
w Borsuku, podobnie jak i szereg in-
nych elementéw: uklad filtrowentyla-
cji, uktad przeciwpozarowy i przeciw-
wybuchowy, ogrzewanie i chlodzenie,
agregat pradotworczy, siedziska dla
zolnierzy i stanowiska operatorskie
uzbrojenia, kota jezdne i napinaja-
ce, zawieszenie hydropneumatyczne,
o$wietlenie wewngtrzne i zewnetrzne.
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1 wrzesnia 2025 . Marek Karabuta
rozpoczat prace jako prezes zarzadu
HSW S.A. A juz dzien pdZniej byt

na Miedzynarodowym Salonie
Przemystu Obronnego

Ale podwozie bynajmniej nie be-
dzie ,pozyczone” od armatohaubicy
Krab. Dlaczego? Otdz wymagania co
do odpornosci balistycznej i przeciw-
minowej samobieznych haubic i bojo-
wych wozéw piechoty sg rézne. Huta
Stalowa Wola, bazujac na doswiadcze-
niach z produkcji Borsuka oraz innych
platform gasienicowych, projektuje
podwozie ,,szyte na miar¢” i potrzeby
CBWP, zgodne z parametrami okre-
$lonymi przez wojsko.

Przy budowie nowego pojazdu,
oprocz doswiadczenia zdobytego przy
programie Borsuk, pomocne beda
takze rozwijane w Polsce technolo-
gie w zakresie systemow wiezowych,
optoelektroniki i integracji systemow
uzbrojenia.

Przetrwaé pod ogniem
nieprzyjaciela
Miejsce CBWP to przede wszyst-
kim brygady pancerne wspdldziatajace
z czolgami Abrams i K2, gdzie zdolnoé¢
pokonywania przeszkdd wodnych jest
mniej istotna niz przetrwanie pod in-
tensywnym ogniem przeciwnika.
Mozna wiec przyjac, ze Borsuk sta-
nie sie podstawowym wozem piechoty

dla wigkszosci jednostek, natomiast
CBWP bedzie rozwigzaniem komple-
mentarnym - kierowanym tam, gdzie
wymagania taktyczne narzucajq szcze-
golng odpornosc.

Docelowo CBWP mdglby stac sie
czescig wiekszej rodziny pojazdow,
obejmujacej wersje dowodzenia, za-
bezpieczenia technicznego czy trans-
portery o zwickszonej odpornosci.

Terminy do dotrzymania

Czy jednak koniec 2026 r. jako ter-
min zbudowania prototypu podwo-
zia CBWP i rok 2029 jako poczatek
produkciji seryjnej tego pojazdu nie
sa zbyt optymistyczne?

W HSW mozna uslyszec, ze nie
ma mowy o prowadzeniu prac roz-
wojowych przez tyle lat, ile spétka po-
trzebowata na zbudowanie Borsuka.
Bojowy woz piechoty, ktory nie musi
plywac jest bowiem prostszy do zapro-
jektowania i wykonania niz opance-
rzona, ptywajaca gasienicowa maszyna
o wadze 28 ton (przypadek Borsuka).
Poza tym, po do$wiadczeniach z pro-
jektowaniem wielu ladowych platform
gasienicowych, Huta ma juz odpo-
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wiednie zaplecze produkcyjne, do-
pracowane i wdrozone specjalistycz-
ne technologie, rozpoznane tancuchy
dostaw od kontrahentéw krajowych
i zagranicznych, a przede wszystkim
doswiadczony zespot konstruktorow
i badaczy oraz odpowiednio wykwa-
lifikowang zaloge. Terminy sg wigc
do dotrzymania.

Czy to bedzie Ratel?
Pozostaje jeszcze kwestia nazwy CBWP.
W sieci pojawila si¢ propozycja, by na-
zwa¢ go Ratel - od afrykansko-azja-
tyckiego borsuka miodozera, znane-
go z niezwyklej odwagi i odpornosci
(zywi si¢ owadami, ptakami i ich jaja-
mi, plazami, gadami, atakuje réwniez
jadowite weze, drobne ssaki, czasem
napada na miode niektdrych gatun-
kéw antylop). W ksiedze rekordéw
Guinnessa oznaczono go jako najbar-
dziej nieustraszone zwierze $wiata.
Tak czy inaczej, decyzja w tej
sprawie nalezy oczywiscie do resortu
obrony i producenta, ze wskazaniem
na MON. Tu przypomnijmy, iz stynna
armatohaubica Krab pierwotnie miala
sie nazywac... Chrobry. m

Wicepremier i minister obrony narodowej Wtadystaw Kosiniak-Kamysz
przy seryjnym Bojowym Wozie Piechoty Borsuk
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BOJOWY WOZ PIECHOTY

ZE ZDALNIE STEROWANYM SYSTEMEM WIEZOWYM ZSSW
Z ARMATA BUSHMASTER 30 MM ORAZ ZINTEGROWANA PODWOINA WYRZUTNIA PPK SPIKE

Projekt wspalfinansowany przez NCBR ze srodkow przewidzianych na badania | rozwoj w obszarze bezpieczenstwa i obronnosci panstwa. h I
Nowy bojowy, plywajacy woz piechoty realizowany jest na podstawie umowy DOB-BI0S/001/05/2014 7 NCBR o wykonanie i finasowanie projektu opracowywanego na rzecz Sw. p
bezpieczeistwa i obronnogci panstwa w ramach konkursu nr 5/2014.

REKLAMA




A5]at temu ruszyl w HSW ,esowy” wydzial Z-5

Scisle jawne

Stanistaw CHUDY

- To, co wyrdzniato nasz zaktad na tle catego Kombinatu,

to bardzo duza samodzielno$¢, jaka dostalismy na starcie.

Ale z drugiej strony, byta tez réwnie wielka odpowiedzialnosg,
bo na nikogo nie moglismy zrzuci¢ ewentualnych niepowodzen

— tak poczatki ,specjalnego” wydziatu Z-5 w Hucie Stalowa Wola,
wspominat po latach jego pierwszy dyrektor, Stanistaw Wojcik.

‘ Z ompleks nowoczesnych hal
do produkcji wojskowej oraz
biurowiec i obiekty socjalno-

-ustugowe wzniesiono daleko w lesie

(spod bramy przy zajezdni pracow-

nikéw dowozity na miejsce specjal-

ne autobusy). Kierownikiem budowy
byt inz. Tadeusz Skorzewski. Rozruch

rozpoczal sie na poczatku 1980 r.

Formalnie byl to Zaklad Urzadzen

Mechanicznych, ale jego wojskowy

charakter byt tajemnica poliszynela.

Do tego czasu produkeja zbroje-
niowa byla w HSW rozrzucona w kil-

ku wydzialach, na czele z M-2 i M-9.

Ale gdy w 1976 ., po latach wojsko-

wej posuchy, Huta podjeta na maso-

wa skale produkcje licencjonowanych
radzieckich transporteréw MTLB, to
zbudowanie nowego kompleksu fa-
brycznego, skupiajacego produkeje
specjalng, nazywang w zaktadowym
zargonie ,,esowg, stalo sie sprawg pa-

lacy. I tak, niebagatelnym kosztem 2

mld 63 mln 6wczesnych zlotych, zbu-

dowano wydziat Z-5, a jego pierwszym

dyrektorem, w marcu 1980 r. zostal
33-letni inzynier, Stanistaw Wojcik.
- Szybko trzeba bylo uruchomic
produkcje. Dojscie do zdolnosci wy-
tworczych zatozono na 18 miesie-
cy, a my zrobiliémy to w 4 miesiace.
Tempo byto niesamowite. To byt wiel-

ki sukces miodej zatogi w warunkach
duzej samodzielnosci - wspominat.

Przypomnijmy wiec kilka nazwisk
z 6wczesnej kadry kierowniczej Z-5:
Jan Jurecki (handel, kooperacja, spra-
wy ekonomiczne), Henryk Madej
i Czeslaw Stowik (sprawy technicz-
ne i technologia), Kazimierz Bizon
(utrzymanie ruchu). A za produk-
cje odpowiadali kolejno: Eugeniusz
Wolak, Mieczystaw Andrychowicz
i Antoni Rusinek (pdzniejszy prezes
HSW S.A.). Na starcie zaloga liczyla
ok. 1600 0s6b (w najlepszym czasie by-
fo to blisko 2 tys. pracownikéw, a mie-
siecznie wydzial opuszczato nawet 80
sztuk sprzetu wojskowego).

Wyzwaniem dla wydzialu byt no-
wy sposob produkgji. O ile bowiem
transportery MTLB sktadano na M-9
w tzw. kobytkach (stacjonarnie), to
w Z-5 dzialala juz linia montazowa.
A to wymuszato zupelnie nowg orga-
nizacje produkji, dostaw komponen-
tow i planowania wysylki wyrobdw.
Obowigzywala niepisana zasada, ze
jesli przez ktérys wydzial linia stawata
trzy razy, to jego kierownik byt do od-
strzalu.

Duza samodzielnos¢ Z-5 (oczy-
wiécie w warunkach gospodarki cen-
tralnie sterowanej i przy stalych nie-
doborach w zaopatrzeniu) szczegolnie
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4/{’ ¥ ZAKLAD
URZADZEN
AN Y MECHANICZNYCH

Z-5

Oficjalnie, wojskowy Z-5 funkcjonowat
jako Zaktad Urzadzen Mechanicznych

sprawdzila si¢ przy produkcji 122 mm
samobieznej haubicy Gozdzik (po-
wstalo ok. 600 sztuk tej broni, ktora
w Wojsku Polskim zastapita tradycyj-
ne haubice ciggnione). Pomagala tez
wspotpraca HSW z amerykanskim
Harvesterem przy produkcji maszyn
budowlanych (w Hucie pojawity sie
nowe technologie, odlewano coraz
bardziej wytrzymale gatunki stali itd.).

A po latach historia zatoczyla koto.
W styczniu 2016 r. do dawnego biu-
rowca Z-5 przeniosta sie bowiem dy-
rekcja HSW S.A., ktdra od 4 lat byta
juz firma tylko zbrojeniowg (w 2012
r. sprzedano chinskiemu LiuGongowi
biznes maszyn budowlanych).

Dzi$, ten rozbudowany o kolejne
nowoczesne hale wojskowy zaklad,
to jedna z wiodacych firm polskiego
przemystu obronnego. A wszystko za-
czelo si¢ w tym miejscu 45 lat temu... W
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STALOWA WOLA

—

80 LAT PRAW MIEJSKICH

P —

JUBILEUSZ STALOWE) WOLI

—

Od Bakowskiego do Nadbereznego, czyli partyjne nominacje,
decyzje radnych i glos wyborcow

Prezydencka sztateta

Pierwszym prezydentem Stalowej Woli zostat Jerzy Bakowski, ktdry jako dotychczasowy naczelnik
miasta, decyzjg 6wczesnego premiera Piotra Jaroszewicza ,awansowat” na to stanowisko
2 maja 1979 r,, gdy Stalowa Wola miata juz ponad 50 tys. mieszkaricow, a przepisy stanowity,

iz w miastach tej wielkosci wtadze wykonawcza sprawuje prezydent.

Decydowata PZPR

Bakowski byt wtedy najmlodszym
prezydentem w Polsce, miat 33 lata.
W listopadzie 1981 r. zmienil go jego
réwiesnik i dotychczasowy zastepca,
Wiestaw Pielaszkiewicz (1 2014 r.).
Nastepca Pielaszkiewicza, w lipcu
1986 r. zostat z kolei jego 6wczesny
zastepca, 50-letni Edward Stendiuch
(12020). Byt on ostatnim prezydentem
Stalowej Woli czaséw PRL-u i pierw-
szym, mozna powiedziec,
tubylcem na tym stano-
wisku - urodzit sie w les-
niczowce Ciemny Kat
na terenie Nadlesnictwa
Rozwadow.

Oczywiscie wszyscy
prezydenci Stalowej Woli
czasow PRL-u wywodzili |
sie z Polskiej Zjednoczonej
Partii Robotniczej, ktora
w terenie rzadzifa poprzez
tzw. rady narodowe, ale faktyczna wia-
dza nalezala do organéw PZPR.

Pierwszy

demokratyczny wybor

Wkrétce po ustrojowym przetomie,
w kwietniu 1990 r. ,,solidarnosciowy”
wojewoda tarnobrzeski, Wladystaw
Liwak powotal na komisarycznego
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Jacek Koralewski

prezydenta Stalowej Woli 51-letnie-
go Jacka Koralewskiego.

On tez w czerwcu 1990 r. zostat
wybrany prezydentem przez rade
miejska, wytoniong 27 maja tegoz
roku w pierwszych demokratycznych
wyborach do odrodzonego samo-
rzadu terytorialnego. Zdecydowana
wiekszo$¢ (32 na 36 mandatow)
mial w nowej radzie miejscowy
Komitet Obywatelski Solidarnosc¢.
Koralewski, ktory nie byt
radnym, wygrat w glo-
sowaniu z Andrzejem
Szlezakiem (18 do 13,
przy 2 glosach wstrzy-
mujacych sie).

Przerwana
| kadencja

W nastepnej kadencji

(1994-1998) prezyden-

tem Stalowej Woli, tro-
che nieoczekiwanie zostal 55-letni
Andrzej Gajec, z majacego tylko 5
mandatéw komitetu Spofeczne Forum
Samorzagdowe Mieszkancow. Stato
sie tak, gdyz dwa gléwne ,solidar-
nosciowe” ugrupowania w radzie:
Koalicja Stalowa Wola (10 manda-
tow) i Stalowowolskie Porozumienie
Wyborcze (8 mandatéw) nie zdota-
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Andrzej Gajec

ly sie porozumie¢ co do obsady tego
stanowiska.

Andrzej Gajec zwyciezyl Jacka
Koralewskiego stosunkiem glosow (23
do 3, pozostale glosy byly niewazne),
ale nie dotrwat do konca kadencji -
zmarl po ciezkiej chorobie 29 listo-
pada 1997 1.

Kadencje dokonczyt 50-letni
Alfred Rzegocki (1 2020), pokonujac
w glosowaniu na forum rady Terese
Grad (dostat 27 glosow, jego kontrka-
dydatka 2, a 3 byly wstrzymujace sie).
Po roku zostal wybrany przez rad-
nych ponownie, juz na nowg kaden-
cje (1998-2002). Dostat 23 glosy za,
1 przeciw, 11 gloséw bylto wstrzymu-
jacych. Nie mial zadnego kontrkan-
dydata.



Glos ma lud

W listopadzie 2002 r. pierwszym pre-
zydentem Stalowej Woli wylonionym
w bezposrednich wyborach zostat
40-letni Andrzej Szlezak, wygrywajac
w II turze z Alfredem Rzegockim (54
proc. do 46 proc. - roznicg 1424 glo-
sow). Szlezak rzadzit Stalowa Wolg przez
trzy kolejne kadencje, zdecydowanie po-
konujac w II turach, w podobnej pro-
centowo skali (62-63 proc. do 38-37
proc.), swoich kolejnych konkurentow.
W 2006 r. byla to Janina -
Sagatowska, a w 2010 r. FfER%
Wiestaw Siembida.

W listopadzie 2014 r.,
juz w I turze nowym pre-
zydentem Stalowej Woli
zostal 29-letni Lucjusz
Nadberezny, zdobywa-
jac 52,18 proc. poparcia.
Réznicg 1889 glosow po-
konat Andrzeja Szlezaka
(43,97 proc.), i Henryka
Szwede (3,85 proc.).

Nadberezny zostat 6s-
mym i najmiodszym zarazem prezy-
dentem miasta w jego blisko 70-letniej
wtedy historii.

Wygral tez dwie kolejne prezyden-
ckie batalie, obie rowniez w pierw-
szych turach. W 2018 r. otrzymat 72,93
proc. glosow, pokonujac Andrzeja
Szymonika (27,07 proc.). Z kolei
w 2024 r. zdobyl 72,41 proc. glosow,
zwyciezajac z Damianem Marczakiem
(21,08 proc.) i Kamilem Maciejakiem
(6,51 proc.).

Obecna kadencja prezydenta
Nadbereznego konczy si¢ jesienig 2029
1. (w2017 r. kadencje wtadz samorzg-
du wydluzono z 4 do 5 lat). A liczac
od 2018 r. urzedy prezydentéw, bur-
mistrzOw i wojtow mozna sprawowac
tylko przez dwie kadencje, cho¢ coraz
czg$ciej mowi sie o potrzebie zniesie-
nia tego limitu.

SANDOM]
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Alfred Rzegocki

Kandydatéw moc

Jako ciekawostke przypomnijmy, iz
od wprowadzenia w 2002 r. w samo-
rzadzie bezposrednich wybordw, re-
kordowy pod wzgledem liczby kandy-
datow byt w Stalowej Woli rok 2006.

O urzad prezydenta ubiegalo si¢
wtedy az 9 osob: Jerzy Augustyn,
Janusz Kotulski, Artur Pychowski,
Alfred Rzegocki, Janina Sagatowska,
Andrzej Szlezak, Bogdan Wikiera,
Janusz Zarzeczny.

Cata dziewiatka spot-
kata sie wtedy na wybor-
czej debacie zorgani-
zowanej przez redakcje
»Sztafety”. Pierwsza de-
bate przeprowadzili-
$my w 2002 r. (piecioro
kandydatow), a ostatnia
w 2010 r. (pieciu kandy-
datéw). W 2010 r. doszto
tez do jedynej do tej pory
sytuacji, gdy o najwyzsze
stanowisko w miescie,
urzedujacy prezydent
(Andrzej Szlgzak) walczyl ze swo-
im niedawnym zast¢pca (Franciszek
Zaborowski).

Do tej pory o urzad prezyden-
ta Stalowej Woli ubiegaly sie¢ tylko
dwie kandydatki: Leokadia Popek

Lucjusz Nadberezny

e

o -

Andrzej Szlezak

(2002) i Janina Sagatowska (2006).
Kandydatow byto 25 (Andrzej Szlezak
startowat 4 razy, Lucjusz Nadberezny
- 3 razy, Alfred Rzegocki i Jerzy
Augustyn - po 2 razy). Najmniej kan-
dydatow, bo tylko dwoch, walczyto
o prezydenture w 2018 r. (Lucjusz
Nadberezny, Andrzej Szymonik).

Gesto od wlodarzy

I jeszcze jedna prezydencka ciekawost-
ka. 29 czerwca 1994 r. los skrzyzowat
drogi szesciu wlodarzy naszego miasta.
Odbywala sie wtedy pierwsza sesja no-
wo wybranej Rady Miejskiej Stalowej
Woli. Na sali obrad byt wowczas konczg-
cy kadencj¢ prezydent Jacek Koralewski
oraz dwoch z trzech jego poprzednikow:
Jerzy Bakowski i Edward Stendiuch (za-
brakto Wiestawa Pielaszkiewicza).

A wérdd radnych bylo wtedy trzech
przysztych prezydentéow Stalowej
Woli: Andrzej Gajec, Alfred Rzegocki
i Andrzej Szlezak. Lucjusz Nadberezny
mial wowczas 9 lat.

* o0

Wspolng fotografie trzech prezy-
dentéw Stalowej Woli z czasow PRL-u
zamiescilismy w lipcowym numerze
miesigcznika ,,Sztafeta”. Dzi$ przypo-
minamy ich nastepcéw. Dodajmy;, iz
czterech zmarlych prezydentéw na-
szego miasta spoczywa na Cmentarzu
Komunalnym w Stalowej Woli. m
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Nazwe ,,Centrum Przemystowe” Polacy beda wymieniali

obok slowa ,,Gdynia”

Ojcowle 1 pionierzy
Stalowej Woli

Wicepremier i minister skarbu
Eugeniusz Kwiatkowski oraz
budowniczy i pierwszy dyrektor
Zaktaddw Potudniowych
Marceli Siedlanowski,

to nazwiska kojarzone od razu
z powstaniem Stalowej Woli

— obaj maja tu swaoje ulice,

a Eugeniusz Kwiatkowski,
gtéwny architekt Centralnego
Okregu Przemystowego, takze
pomnik, figure i trzy tablice.

est jednak jeszcze trzecia, za-
J pomniana dzi$ posta¢, ktorej

praca takze miata swoj udzial
w powstaniu zakladow i miasta.

Konieczno¢ zyciowa

parnstwa polskiego

To prawnik i ekonomista, doktor
Wrladystaw Kosieradzki z Uniwersytetu
Warszawskiego. 15 listopada 1936 r.
przedstawil on wladzom wojsko-
wym obszerny memorial pt. ,Plan
Centralnego Okregu Przemystowego’,
bedacy odpowiedzig na pytanie tych
wiadz ,,0 opini¢ w sprawie polityki in-
westycyjnej w zwigzku z obrong pan-
stwa’.

Przedstawil w nim kwestie cen-
trum przemystowego w widtach Wisty
i Sanu, prywatnych inwestycji, energii,
komunikacji, surowcéw i polityki trak-
tatowej, surowcow wlokienniczych,
obrotu handlowego, innych zagad-
nien rolniczych oraz matych miast.
W opracowaniu memorialu poma-
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Tak rysownik ,Sztafety’, Grzegorz Pepas, zartobliwie przedstawit przed laty
ojca Stalowej Woli i Gdyni, Eugeniusza Kwiatkowskiego

gal mu $miertelnie juz chory ojciec,
dr Konrad Kosieradzki, brat Pawet
Kosieradzki oraz Stanistaw Saklak.

- Wierze, ze Okreg Centralny po-
wstanie, gdyz jest koniecznoscia zy-
ciowq Panstwa Polskiego. Pomimo
wszystkich przeszkod bedzie on ideg
przewodnig polskiej polityki gospo-
darczej przez najblizsze lata i w koricu
idea ta wcieli si¢ w czyn. (...) Po wy-
konaniu planu czteroletniego charak-
ter $rodkowej potaci kraju przeobra-
zi si¢ calkowicie. Nazwe ,,Centrum
Przemystowe” Polacy beda wymie-
niali obok stowa ,,Gdynia” - pisat
Wiadystaw Kosieradzki.

Koncepcja ta czgsciowo postuzyla
Eugeniuszowi Kwiatkowskiemu i je-

go zespotowi do szczegélowego juz
opracowania i przedstawienia planu
Centralnego Okregu Przemystowego,
przyjetego przez Sejm 5 lutego 1937 .

Lging} w powstaniu

Wrladystaw Kosieradzki, rocznik 1905,
zy! tylko 39 lat. Okolicznosci jego
$mierci w Warszawie w 1944 r. nie s3
do korca pewne.

Wedlug swiadkéw, przekazow
ustnych i informacji uzyskanych
od najblizszych krewnych, wraz
z mieszkancami kamienicy przy uli-
cy Stuzewieckiej, zostat rozstrzelany
6 sierpnia w ramach niemieckiej akeji
odwetowej w czasie powstania war-
szawskiego.
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Grob rodziny Kosieradzkich
znajduje sie na Starych Powgzkach
w Warszawie.

Budowali osiedle

i spoleczne wiezi

Piszac o ojcach Stalowej Woli, nie
sposob nie wspomniec o jej pionie-
rach, czyli ludziach, ktérzy z réznych
stron Polski przybyli tu w latach 1937-
39, budujac od podstaw Zaklady
Potudniowe i przyfabryczne osied-
le. Budujac zarazem sasiedzkie wiezi
i spoteczng tkanke osiedla.

Mieli w sobie dos¢ energii, by za-
cza¢ nowy rozdzial nie tylko w swoim
zyciu, ale takze w zyciu swojego kraju.
A wolny czas spedzali w gronie starych
i nowych znajomych, amatorsko upra-
wiali sport, muzykowali, wystawiali
sztuki teatralne...

Byli to ludzie o wysokim pozio-
mie fachowosci - bo takie wymaga-
nia stawiano tu kandydatom do pra-
cy, odpowiedzialnosci i patriotyzmu.
Dali tego $wiadectwo nie tylko swoja
praca w okresie II RP, ale takze po-
stawa podczas okupacji niemieckiej.
Choc¢ wtedy niektorzy opuscili Stalows

Fot. Stanistaw Chudy

TALOWOWOLANIC
Jim JESTESmu

ZE WSPOMNIEN O PIERWSZYCH
MIESZKANCACH STALOWE] WOLI

STALOWA WOLA - 80 LAT PRAW MIEJSKICH

Wole, by w innym miejscu przetrwacé
okupacje, to pozostali bardzo szybko
zorganizowali struktury konspiracji
i samopomoc spofeczna.

Do tej pory w Stalowej Woli miesz-
kaja potomkowie ponad 200 rodzin
pionieréw naszego miasta, kontynu-
ujac w czwartym pokoleniu te histo-
ryczng sztafete.

Piericienie Stalowej Woli

20 czerwca 2015 r., z inicjatywy wladz
miasta i Muzeum Regionalnego, w ra-
mach programu ,,Stalowowolanie -
kim jestesmy”, rodziny pionierow
spotkaly sie w Domu Go$cinnym
Hutnik. W wiekszosci byli to miesz-
karcy naszego miasta, ale przyjecha-
ly réwniez osoby z réznych miejsc
Polski.

Zebrani otrzymali nowe, honoro-
we wyrdznienie: pierscienie Stalowej
Woli. Jest na nim wygrawerowany na-
pis: Stalowa Wola 1937-1939. Do pier-
$cieni dofaczone byty pamiatkowe cer-
tyfikaty.

Natomiast 1 listopada 2015 r.,
w Dniu Wszystkich Swietych, groby
stalowowolskich pionieréw na miej-
scowym cmentarzu komu-
nalnym po raz pierwszy
ozdobiono symbolicznymi
choragiewkami.

Owocem wspomnia-
nego programu o pionie-
rach jest wyjatkowy album
»otalowowolanie. Kim jeste-
$my’, zawierajacy unikato-
we fotografie i wspomnienia
o pierwszych mieszkancach
naszego miasta. M

Album o pionierach

Stalowej Woli ukazat

sig w 2015 1. Powstat
~wopracowaniu i pod
2 redakcjg Anny Garbacz

KALENDARIUM
wazniejszych dat
w historii Stalowej Woli

1974
+ 22 lipca — oddanie do uzytku mostu na
Sanie (w kierunku Pysznicy)
+ 29 grudnia - potgzna wichura potama-
ta w miescie drzewa i stupy elektrycz-
ne. Przez kilka godzin nie byto wody i

pradu
1975
# 25 stycznia — uroczyste otwarcie kry-
tej ptywalni
+zasiedlenie pierwszego w miescie
11-pigtrowego wiezowca przy ul.
Lenina 10 (obecna Okulickiego)
#pazdziernik — otwarcie Punktu
Konsultacyjnego Uniwersytetu Marii
Curie-Sktodowskigj
+10 listopada — powotanie Osrodka
Badawczo-Rozwojowego Maszyn
Ziemnych i Transportowych w Stalowegj
Woli
1976
+ 6 maja — do Stalowej Woli przyjechat
pierwszy pociagg nowo zbudowang linig
kolejowg z Bitgoraja
+dwa pierwsze skrzyzowania ulic
otrzymaty sygnalizacje Swietlng
(Mickiewicza ze Staszica i krzyzdwka
przy obecnej kankatedrze)
+|ikwidacjia starego placu targowego
obok dwarca PKS
1977
+1wrzesnia - przytaczenie liczacej ok.
tysigca mieszkancow gminnej wioski
Charzewice
1978
#?23 stycznia — zatozenie Zaktadowegj
Spotdzielni Budownictwa Mieszka-
niowego HSW
+uruchomienie siedziby Panstwowej
Strazy Pozarnej przy ul. Skopenki
(obecne Aleje Jana Paw+a ll)
1979
+? maja — dotychczasowy naczelnik
miasta, Jerzy Bakowski, zostaje pre-
zydentem Stalowej Woli, poniewaz
przekroczyta ona 50 tys. mieszkancow
eotwarcie pierwszego w miescie
przejscia podziemnego dla pieszych
(przy kosciele Matki Bozej Krolowe;
Polski).

Opracowanie
materialéw jubileuszowych
Stanistaw CHUDY
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HISTORIA

Kamien lamany, kostka, trylinka, asfalt

Jak zmieniaty sie

ulice miasta

Dzi$ Stalowa Wola moze szczycic sie wysokg jakoscig
miejskich drdg i sprawnoscig w miejskim ruchu,

miedzy innymi dzigki wiaduktom kolejowym

nadziemnym i podziemnym, obwodnicy wyprowadzajace;
ruch kotowy z miasta. Kiedys by+o tak...

od koniec lat 50. na do-
Pbre rozpoczeto przebudo-
we ulic w Stalowej Woli.
Przypomnijmy: przed wojng prawie
wszystkie ulice pokrywat kamien fa-
many (poza szosg rozwadowskg wy-
lozong kostkg bazaltows).
Najwczesniej polozono asfalt
na ulicy Wolnosci, wtedy jeszcze na-
zywanej Stalina. Bylo to w roku 1956.
Kosztem 488 tys. ztotych w 1957 roku
poszerzono z 5 na 7 metréw jezdnig
ulicy Mickiewicza. Przy okazji wycie-
to drzewa, co oburzylo mieszkancow.
Zreszta nawierzchnia ulicy nie wzbu-
dzala zadowolenia, bo - jak stwierdzit
na sesji jeden z radnych - ,,przy wigk-
szej temperaturze wychodzi smota”.
W tym samym roku podje-
to starania o uzyskanie pieniedzy
na przedtuzenie ulicy 1 Maja (dzi$
ul. ks. Popietuszki) i na kapitalny
remont ul. Mickiewicza. W nastep-
nym roku wybudowano drugi od-
cinek ulicy 1 Maja od skrzyzowania
z ulicg Staszica do wytyczonej ul.
Obroncoéw Stalingradu (dzi§ pryma-
sa Wyszynskiego). Podjeto tez stara-
nia o przedluzenie ulicy Obroncow
Stalingradu, od ul. Narutowicza do 1
Maja, oraz 1 Sierpnia i Podlesnej. Te
inwestycje wkrotce przeprowadzono.
Przebudowie ulegla ulica Wasilewskiej
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(dzi$ Ofiar Katynia), poszerzono ja
do 7 metréw na odcinku niespelna
500 metrow, zmieniono nawierzch-
ni¢ na bitumiczng. W nastepnym
roku konczono przebudowe ul.
Wasilewskiej od Hutniczej do szosy
rozwadowskiej, czyli do Krzyzowych
Drog. Cata ulica w 1960 r. miata juz
nawierzchnie asfaltows.

Intensywna modemizacja
Dopiero w latach 1961-1968 nasta-
pila intensywna modernizacja ulic
- pisalo ,Socjalistyczne Tempo”.
Przede wszystkim zmieniono na-
wierzchnie na bitumiczng i posze-
rzono jezdnie. Unowoczesniono
wtedy ulice Mickiewicza, 1 Maja,
Wasilewskiej, 1 Sierpnia, Staszica,
Nieztomnych, Podlesng, Warynskiego
(dzis ks. Skoczynskiego), Narutowicza
i Hutniczg. Zniknely ,.kocie tby”, skry-
wano pod asfaltem trylinke.

W latach 60. powstawaly row-
niez nowe ulice w rejonie osied-
li domkéw jednorodzinnych, a wigc
za Hutnikiem, niedaleko cmentarza
i na gorce pod Rozwadowem.

Nowa droga do Huty

W 1960 r. nadal prowadzono przebu-
dowe ulic Wasilewskiej, Mickiewicza
poczawszy od skrzyzowania z ulica

Dionizy
GARBACZ

regionalista

Staszica, Hutniczej i zaczeto ukladaé
ulice Kolejowg.

Te ostatnig ukoniczono w latach
60. Byta to druga droga dojazdo-
wa do Huty. Wezesniej istnial inny
trakt z tlucznia, ktory zaczynal sie
od ulicy Staszica, przebiegal przez las
do stacji kolejowej, wpadajac do uli-
cy Mickiewicza, potem przebijal si¢
przez las, obok lesniczowki, przeci-
nal bocznice kolejowa prowadzaca
do Huty i wreszcie dochodzit do bra-
my nr 1 Huty. Te droge zlikwidowano,
a ulozono nowgy, ktéra nazwano uli-
ca Kolejowa. Przy niej nie stal zaden
budynek.

Notabene, to jedyna ulica w Stalo-
wej Woli majaca dzi§ nawierzchnie
betonowg, jakg otrzymata w potowie
lat 90.

Trylinka gérq!

W 1961 r. rozpoczeto przebudowe
i zmiang¢ nawierzchni ulic 1 Maja,
Warynskiego, dobiegly konca ostatnie
prace przy Wasilewskiej i Mickiewicza.
W ogole w latach 60. duza czgéc ulic
otrzymala nawierzchnie bitumiczna.
Wtedy tez stosowano jako ulepszo-
ng nawierzchnie tzw. trylinke. Byly
to betonowo-kamienne szesciokat-
ne bloki, z ktérych ukladano jezdnie
m.in. ulicy Sienkiewicza, 1 Sierpnia,



Stowackiego, Hibnera(dzi$ Bronistawa
Chudzynskiego).

W tamtych czasach regula byto
takze wykladanie trylinkg miedzy-
blokowych drég dojazdowych. Takie
nawierzchnie potozono w rejonie uli-
cy Staszica, Obroncow Stalingradu,
Czarnieckiego, Zwirki i Wigury,
Poniatowskiego. O trylinkowej na-
wierzchni byly takze ulice na osied-
lach ,,za Hutnikiem”, obok cmenta-
rza i ,,na gorce pod Rozwadowem”,
ktore uwazano za dojazdowe drogi
o mniejszym znaczeniu komunikacyj-
nym. Miedzyblokowe drogi w Ozecie
(wczesniej Stalowa Wola-Poludnie)
réwniez otrzymaty nawierzchnie try-
linkows.

Wybetonowany plac
Gagarina

W 1962 r. dzigki pomocy Huty wybu-
dowano nowg ulicg - Czarnieckiego,
bedaca przedtuzeniem ul. 1 Maja. Byta
to szeroka na 9 metréw arteria o dtu-
goéci 700 m i nawierzchni asfaltowej.
Doprowadzenie jej do wylotu ulicy
Krzywej dalo potem pretekst do uzna-

nia, Ze budowa mostu bedzie inwesty-
cja kontynuowang.

W 1963 r. przebudowano na-
stepne ulice: Kilinskiego, Podlesna,
Kosciuszki (potem, po wlaczeniu
Rozwadowa do Stalowej Woli - ul.
Jézefa Bema), Okrzei. Prawie dwa
miliony zI wydano na ulozenie ptyt
betonowych na placu Gagarina (dzi$
Pitsudskiego) przed Zaktadowym
Domem Kultury. W 1963 r. wybudo-
wano ulice Stowackiego, rok pdzniej
zbudowano dwie nowe ulice: Zwirki
i Wigury oraz Metalowcow, ktorg uto-
zono z trylinki. Powstata wkrétce tak-
ze ulica Partyzantow, réwniez z trylin-
ki. Wiele ulic otrzymalo o$wietlenie
m.in. Swierczewskiego (dzi§ gen.
Andersa), Sienkiewicza, 1 Sierpnia,
1 Maja, Czarnieckiego.

W 1965 roku zbudowano droge
do Zaktadéw Produkeji Elementéw
Budowlanych, po latach nazwang uli-
cg Spacerowg. Na przetomie lat 60.
170. powstawata ulica Poniatowskiego,
ktora byta jak gdyby przedtuzeniem
ulicy Zwirki i Wigury. Pierwszymi bu-
dynkami przy nowej ulicy byly bloki

HISTORIA

mieszkalne Spétdzielni Mieszkaniowej
oraz pawilony handlowe.

Lenin wygral z Lwowskq
W latach 1960-1968 dlugos¢ ulic
Stalowej Woli zwiekszyty sie z 14,8
km do 23,3 km. Wszystkie otrzyma-
ly ulepszong nawierzchnie. W 1972 1.,
gdy zbudowano parking autobusowy
przy bramie nr 3 Huty, z trylinki uto-
zono od tego placu do skrzyzowania
z ulica Wasilewskiej nowg ulice, kto-
ra nazwano imieniem Orzeszkowe;.
Tego samego roku oddano do uzyt-
ku pierwszy odcinek ulicy Lenina (dzi$
gen. Okulickiego). Chodzito o to, aby
zapewni¢ dojazd do powstajacego
dworca autobusowego. Ulica Lenina,
pierwotnie w planach urbanistycznych
okre$lana jako Lwowska, ostatecznie
otrzymata imi¢ ,wodza rewolucji”
Byla to szeroka arteria z asfaltu, ktorej
bieg konczyt si¢ na dawnych ptawskich
polach. Jej budowe zaczgto w 1970 1.
Z kolei w listopadzie 1973 r. roz-
poczeto przebudowe szosy rozwadow-
skiej nazwanej ulicg Skopenki (dzis
Aleje Jana Pawla IT). m




SAMORZAD

Wertujac jej Sliskie, kredowe strony, przemierzamy dekady
historii Stalowej Woli. Takze polityczne;j...

Czytanie z Ksiegi Zastuzonych

Stanistaw CHUDY

352 osohy oraz 29 instytuciji, zaktaddw, organizacji i stowarzyszen otrzymato od 1979 r. tytut
.Zastuzony dla Miasta Stalowa Wola". W PRL-u o ich przyznaniu decydowata faktycznie Polska
Zjednoczona Partia Robotnicza, od 1990 r. - rada miejska. A zamiast dawnej jednomyslnosci
pojawity sie gtosy sprzeciwu wobec niektdrych kandydatur.

ksiedze ,,Zastuzeni dla Miasta
O Stalowej Woli” glosno bylo

w2020 1., gdy ,,Sztafeta” przy-
pomniata, iz jednym z ,,Zastuzonych”
jest byly ubek i stalinowski oprawca.
Dla czgéci radnych bulwersujacy byt
wtedy takze fakt, iz kapituta tego tytulu
nie zgodzila si¢, by otrzymaly go dwie
osoby z pigkng, ,solidarnosciowq” kar-
ta, ale ktorym akurat nie po drodze
bylo z PiS-em.

W roli gléwnej PZPR

Ksiege ustanowiono w 1979 r. z oka-
zji 35-lecia Polski Ludowej. To duzy
i cigzki tom, spinajacy kredowe karty
(wpisy sa starannie kaligrafowane).
Zaraz po otwarciu ksiegi wida¢ wyraz-
nie, ze bylo to nieodrodne ,dziecko’
swojej epoki.

- Szacunkiem darzymy liczne za-
stepy przodownikow pracy, bohaterow
w pracy socjalistycznej, budowniczych
Polski Ludowej, ktorych zycie stanowi
wzor umifowania Ojczyzny - czytamy
w tezach na XIII plenum Komitetu
Centralnego Polskiej Zjednoczonej
Partii Robotniczej, widniejacych na 1.
stronie ksiegi.

Ze wstepu dowiadujemy sig tez, iz
»Z okazji Dni Stalowej Woli do Ksiegi
tej wpisywane beda nazwiska ludzi,
ktorych praca, zaangazowanie i glebo-
ko patriotyczna postawa przyczynity
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Obie ksiggi ,Zastuzonych". Z lewej pierwsza, z maja 1979 .

si¢ do wzbogacenia dorobku miasta,
do utrwalenia jego dobrego imienia
w kraju”.

O wpisaniu do ksiegi decydowat
Komitet Miejski PZPR w Stalowej
Woli, a od 1983 . robito to Prezydium
Miejskiej Rady Narodowej. Tak
czy inaczej, decydowala partia.
Zdecydowana wigkszo$¢ wpisow
z czasoéw PRL-u to zreszta byly oso-
by nalezace do PZPR, a wérdd nich
przedstawiciele partyjnego aparatu
w miescie i HSW.

Kolej na kapitule

Od pierwszych wolnych wyboréw
do odrodzonego samorzadu w maju

1990 1., tytuly przyznaje Rada Miejska
Stalowej Woli.

To ona, w marcu 2004 r. uchwa-
lita nowy Regulamin, okreslajacy za-
sady i tryb przyznawania (i odbiera-
nia) tytulu ,,Zastuzonego’, doktadajac
mu jeszcze okolicznosciowy statuet-
ke i akt nadania. Od tego czasu, o ty-
tul wnioskuje wiec kapituta ztozona
z przewodniczacego rady (jest on za-
razem przewodniczacym kapituly),
prezydenta miasta oraz szeféw komisji
statych rady i klubow radnych. A osta-
teczng decyzje, zwykla wigkszodcia
gloséw podejmuje rada. W obecnej,
12-osobowej kapitule (jej obrady sa
niejawne) jest tylko jeden radny spo-
za PiS.



Z inicjatywa o nadanie tytulu
»ZLastuzonego’, do kapituty moze wy-
stapi¢ przewodniczacy rady, prezy-
dent, klub lub grupa co najmniej pie-
ciu radnych oraz rézne organizacje
spoleczne i polityczne, stowarzyszenia
i instytucje dzialajace w Stalowej Woli.

Polityka czy arytmetyka

I wlasnie to kapitula, 10 grudnia 2019 1.
odrzucita dwie kandydatury do ty-
tutu ,,Zastuzonego” zgloszone przez
opozycyjny klub Stalowowolskiego
Porozumienia Samorzadowego:
Andrzeja Barwinskiego i Malgorzaty
Czwarno-Sieron.

Radni SPS podkreslali, ze Bar-
winski i Czwarno-Sieron majg pigk-
ng, »solidarno$ciowy” karte, byli re-
presjonowani, i nie ma powodu, by
nie wyrdzni¢ ich tym tytulem, tak jak
uhonorowano nim innych dzialaczy
»Solidarnodci’, np. Ewe Kuberne czy
Stanistawa Krupke. Ale skoro odrzu-
cono ich kandydatury, to znaczy, ze
zdominowana przez PiS kapituta jest
skrajnie upolityczniona w swoich de-
cyzjach.

Zarzuty te odpieral stanowczo
owczesny przewodniczacy kapitu-
ly (i Rady Miejskiej Stalowej Woli)
Stanistaw Sobieraj (PiS).

Mowil, ze kazdy z cztonkow kapi-
tuly glosowal, jak chciat i ze nie bylo
w tej sprawie zadnej partyjnej dyscy-
pliny. Przypomnial tez, Ze wczesniej,
w 2019 r. kapituta odrzucita trzy in-
ne kandydatury (ze stuzby zdrowia),
nie jest wiec tak, ze automatycznie za-
twierdza wszystkie propozycje.

Przypadek Kotulskiego
A na wspomnianym posiedzeniu kapi-

tula udzielita jednej pozytywnej reko-
mendacji. Otrzymal ja Janusz Kotulski,

znany przed laty dziatacz zwigzkowy
i sportowy, legenda z czasow pierwszej
»Solidarnosci”.

Przypomnijmy, iz w 2017 r. opi-
salismy w ,,Sztafecie’, jak w kwietniu
1971 r. Kotulski, szantazowany przez
SB, podpisal zobowigzanie do wspot-
pracy. Faktycznie jednak jej nie podjal
ijuz w maju 1972 r. zostal wyrejestro-
wany jako tajny wspotpracownik.

Zaraz po naszym tekscie wystapil
z wnioskiem o autolustracje, a w lutym
2019 r. Sad Apelacyjny w Rzeszowie
prawomocnie orzekl, iz jako radny
Stalowej Woli ztozyl w 2007 r. zgod-
ne z prawda o$wiadczenie lustracyj-
ne. A napisal w nim, ze nie wspotpra-
cowat z SB. Formalnie nie bylo wiec
przeszkod, by Janusz Kotulski tytut
»ZLastuzonego” otrzymat. Ostatecznie
jednak wniosek o jego nadanie nie tra-
fit na sesje rady i nie zostat poddany
pod glosowanie.

Raz tytul odebrano

Regulamin tego wyrdznienia przewi-
duje jego odebranie. Jak dotad, zda-
rzyl si¢ jeden taki przypadek. 1 grud-
nia 2017 r. rada miejska nadata tytul
»Zastuzonego” trzem osobom, w tym
Waldemarowi Lekanowi z Aeroklubu
Stalowa Wola. Ale nie zdazyt go nawet
odebrac, gdyz po szesciu dniach rada
jednoglosnie pozbawila go tego tytut.
Dlaczego?

Powodem byto ujawnienie tecz-
ki jego wspdtpracy z SB (zarejestro-
wany byl jako TW ,Jantar” w latach
1982-1984). Z wnioskiem wystapita ta
sama grupa osob z Aeroklubu, ktéra
weczesniej zwrocita si¢ o przyznanie
mu tego tytutu.

Radni SPS podnosili tez przypadek
»Zastuzonego” Marka Zaremby, znane-
go choreografa Zespotu Piesni i Tanca
Lasowiacy, ktory w listopadzie 2017 r.
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zostal prawomocnie uznany przez Sad
Apelacyjny w Rzeszowie za ktamcg lu-
stracyjnego i stracit mandat radnego
Stalowej Woli (byl wybrany z listy PiS).
Nie ztozyli jednak wniosku o odebra-
nie mu tytutu. Sam Zaremba konse-
kwentnie utrzymuje natomiast, ze nie
wspdlpracowat z SB, a teraz ma nowe,
korzystne dla niego stanowisko sadu.

Radni, dyrektorzy
i towarzysze sekretarze

W ksiedze az roi si¢ od radnych.
Praktyka czesto byta bowiem taka,
ze wystarczyto zdoby¢ mandat, by
na koniec kadencji juz sie ,,zastuzyc¢”.
Rekordowy byl pod tym wzgledem rok
1998, gdy tytul otrzymato dziesiecioro
owczesnych radnych. Po 1990 r. nie
bylo juz jednak w radzie dawnej, ,,s0-
cjalistycznej” jednomyslnosci, i przy
nadawaniu ,,Zastuzonych” odzywaly
si¢ polityczne podzialy.

A w 2008 r., przy okazji jubile-
uszu 70-lecia Stalowej Woli, Huty
i Elektrowni, radny Dariusz Przytufa
mowit tak:

- Dlaczego miasto ma nadawac ta-
ki tytut osobom wykonujacym swo-
je obowigzki stuzbowe? Nie mozemy
naduzywac tytulow i przywilejow tyl-
ko dlatego, ze dany zaktad obchodzi
SWOj3 rocznice.

Z kolei radny Zbigniew Paszkiewicz
(»Zastuzony” z 2000 r.) komentowatl
wtedy ironicznie: - Nie rozumiem,
dlaczego musimy nagradza¢ wladze
firm. Kilkadziesigt lat temu tytulem
odznaczano tylko dyrektordw i towa-
rzyszy sekretarzy. Zyjemy w innych
czasach. No, ale chyba niewiele si¢
w tym wzgledzie zmienito.

W obecnej radzie tytutem ,,Zastu-
zonego” moga si¢ pochwali¢ dwie
osoby: Jan Sibiga (2000 r.) i Joanna
Grobel-Proszowska (2008 .). m

Nr 6 | pazdziernik 2025 « 37



SAMORZAD

Od Bobka do Rusinka, czyli przeglad dwoch ksiag

,Ziastuzeni” rok po roku

Stanistaw CHUDY

Pierwszy wpis do wielkiej i cigzkiej ksiegi ,Zastuzeni dla Miasta Stalowej Woli” nosi date 4 maja
i obejmuje 30 utozonych alfabetycznie nazwisk. 0d 2004 r. wpisy dokonywane sg do nowej,
mniejszej ksiegi, wszystkie sg takze ujete w elektronicznej wersji tego zestawienia.

iste z 1979 r. otwiera Wladystaw
L Bobek, 6wczesny wojewo-
da tarnobrzeski, a zamyka
Tadeusz Zarnowski, pracownik HSW.
Wirod pierwszych ,,Zastuzonych”
znalazl si¢ m.in. dwczesny dyrektor
naczelny Kombinatu Przemystowego
Huta Stalowa Wola Zdzistaw Malicki,
znany bokser Lucjan Trela, jeden z pio-
nieréw stalowowolskiej stuzby zdrowia
doktor Henryk Trojanowski oraz Jozef
Worek, ps. artystyczny Zmuda, aktor,
rezyser, tworca Amatorskiego Teatru
Dramatycznego przy Zaktadowym
Domu Kultury.

Tytul dla szybownika i...
uzdrowiciela

W roku 1980 do ksiggi wpisano 29 na-
zwisk, po czym... nastgpita dwuletnia
przerwa na karnawal , Solidarnosci”
i stan wojenny. Gdy w 1983 r. wzno-
wiono nadawanie tytulow, to posta-
nowiono, przynajmniej formalnie,
»odpartyjni¢” ich przyznawanie, bo
od tej pory nie czynila tego egzeku-
tywa Komitetu Miejskiego PZPR, ale
Prezydium Miejskiej Rady Narodowej
w Stalowej Woli.

»Zastuzonym” zostal wtedy m.in.
znakomity szybownik Stanistaw Kluk,
a takze Michat Samek, prawnik z HSW,
w 1989 r. pomystodawca nazwy tygo-
dnika ,,Sztafeta”. Tytut otrzymal wow-
czas takze stynny... uzdrowiciel Stanistaw
Nardelli, ktéry wlasnie w 1983 r. dwu-
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krotnie miat w Stalowej Woli wieloty-
sieczne bioenergoterapeutyczne seanse.
Takze w 1983 r. wpisano do ksiegi dwie
pierwsze instytucje: Zaktadowy Dom
Kultury i Zaktadowy Klub Sportowy Stal.

Przedwojenny dyrektor,
pierwsze dziecko

Przez nastepne lata PRL-u przyznawa-
no rokrocznie po kilkanascie tytutow,
az nadszed! rok 1988 i jubileusz 50-le-
cia Stalowej Woli. W ksiedze dokonano
wtedy az 28 wpisow (w tym dla 88-let-
niego Janusza Tymowskiego, przedwo-
jennego wicedyrektora mechanicznej
cze$ci Zaktadow Potudniowych). Tytut
»Zastuzonego” otrzymalo tez wtedy
siedem firm oraz instytucji, m.in. Huta
i Elektrownia Stalowa Wola.

W przelomowym ustrojowo roku
1989 1. wpisow bylo tylko 6 (w tym dla
Czestawa Owczarka, pierwszego dzie-
cka urodzonego w Stalowej Woli, 2 lipca
19381.),a wroku 1990 r. ,,Zastuzonych”
bylo jeszcze mniej, bo 4. To wtedy,
po wolnych wyborach samorzagdowych,
tytuly po raz pierwszy nadata swoja
uchwatg Rada Miejska Stalowej Woli.

Ekscelencje Frankowski
i Tokarczuk

W 1991 r. tytuléw przyznano znacz-
nie wiecej, bo 11 (wyrdzniono wow-
czas grupe¢ honorowych dawcow
krwi). W 1992 r. ,,Zastuzonych” bylo

tylko trzech (w tym biskup Edward
Frankowski), a w latach 1993-1995 ty-
tutami uhonorowano po siedem o0sob
(m.in. arcybiskupa diecezji przemy-
skiej Ignacego Tokarczuka).

W nastepnych dwoch latach, 1996-
97, przyznano zaledwie po jednym
tytule (Bogustawa Herdzik i Maria
Dekert), ale w 1998 1. - roku jubileuszu
60-lecia Stalowej Woli - padt rekord:
33 wpisy do ksiegi (w tym jedna insty-
tucja - Zaktadowy Klub Honorowych
Dawcéw Krwi ,,Hutnik”).

Wirod ,, Zastuzonych” byto wtedy
az dziesiecioro 6wczesnych radnych,
na czele z prezydentem Stalowej Woli
Alfredem Rzegockim, byt takze wielo-
letni proboszcz parafii §w. Floriana ks.
Jan Koziol. Za to w kolejnym, 1999 1.,
po raz pierwszy w historii tytutu nie
uhonorowano nim nikogo.

,Solidamos¢”,
tazowski i Matulewicz

Poczatek lat dwutysiecznych to du-
zy (po kilkanascie nazwisk rocznie)
wysyp »Zastuzonych’, czesta praktyka
bylo tez wyrdznianie tym tytulem rad-
nych miasta czy powiatu (aktualnych
albo zaraz po zakonczonej kadencji)
oraz ksiezy (10 tytulow).

W roku 2000, w XX rocznice po-
wstania ,,Solidarnosci’, otrzymalo go
troje dzialaczy tego zwigzku: Stanistaw
Krupka, Ewa Kuberna i Wiestaw
Wojtas, a takze - jako organizacja -



Region NSZZ ,,Solidarno$¢” Ziemia
Sandomierska.

Bardzo symboliczne bylo uho-
norowanie w 2001 r. Eugeniusza
Lazowskiego i Stanistawa Matulewicza,
lekarzy, ktorzy w czasie okupacji
sztucznie wywolali w Rozwadowie po-
zorng epidemie tyfusu, chroniac tym
wielu ludzi przed wywdzka na roboty
do Niemiec (taki przebieg wypadkow
podwaza jednak w jednej ze swoich
publikacji Dionizy Garbacz).

0d 2004 r. przestano dokonywa¢
wpisow w pierwszej, duzej ksiedze,
cho¢ pozostalo tu jeszcze wiele wolnych
stron. Pojawila si¢ wtedy mniejsza, bar-
dziej podreczna ,,Ksigga Zastuzonych
dla Miasta Stalowa Wola”. Pierwsze wpi-
sy pochodzg z maja 2004 r., gdy tytu-
ly otrzymaly trzy osoby ze Spotdzielni
Mieszkaniowej: Marcela Bednarczyk,
Teresa Kaczmarczyk i Wladystaw
Kiszka.

Pierwszy ,,Zashuzony”
cudzoziemiec

W 2008 r. - roku 70-lecia Stalowej
Woli - do ksiggi dokonano 19 wpi-
sow, wérdd nich byly dwie insty-
tucje: Zespot Szkot nr 1 im. gene-
rata Wiadystawa Sikorskiego oraz
Zespot Szkot nr 3 im. krola Jana IIT
Sobieskiego.

W 2009 r. wpisow bylo 7, a przez ko-
lejne trzy lata, 2010-2012, przyznawano
tylko po jednym tytule (Spotdzielczy
Dom Kultury, Zygmunt Cholewinski,
doc. Janusz Beck). W 2013 r. nastapit
kolejny wysyp - 18 tytuldw, ale za to
w 2014 r. nikt nie zostal ,,Zastuzony”.
Przez kolejne dwa lata przyznano
po jednym tytule: w 2015 r. otrzymal
go Belg Aurele Bogaert z zaprzyjaznio-
nego ze Stalowg Wole miasta Evergem -
pierwszy cudzoziemiec wyrézniony tym
tytulem, a rok pézniej ,Zastuzonym”
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30 czerwea 2006 . Statuetki,Zastuzonych" wrgczono wtedy 4 osobom

zostal Wojciech Korkowski. W 2017 r.
uhonorowano trzy osoby (w tym bylg
radng miasta, Mari¢ Rehorowska).

Le $wiata sportu

W roku 2018 przyznano cztery tytuly.
A poniewaz byl to rok 80-lecia klu-
bu Stal Stalowa Wola, byty to osoby
ze $wiata sportu: Bogdan Gajewski
(po$miertnie), Marek Karbarz,

Wrtodzimierz Pikulski, Ewa Zerdecka.
W 2019 r. takze wyrdzniono osoby ze
$wiata sportu: Jadwige Jankiewicz oraz
(po$miertnie) Marie i Janusza Piztow.
Na kolejnych ,,Zastuzonych” przy-
szlo czekac¢ do 2024 r. Tytul otrzymala
wtedy Ewa Woynarowska oraz Muzeum
Regionalne. Ostatnie - jak na razie -
wyrdznienie, otrzymat w sierpniu 2025
. byly prezes HSW SA i jej dtugoletni
pracownik, Antoni Rusinek. m

Zaktady, szkoty, orkiestry, chory

Tytut,Zastuzony dla Miasta Stalowa Wola" otrzymato dotad 29 réznych

zhiorczych podmiotow: zaktadow, instytucji, zwigzkow i organizacji, w tym
klasztor Braci Mniejszych Kapucyndw.

1983 - Zakkadowy Dom Kultury Huty Stalowa Wola, Zaktadowy Klub Sportowy Stal
1985 - Orkiestra Zaktadowego Domu Kultury

1986 - Liceum Medyczne, Zespo+ Piesni i Tarca Lasowiacy

1987 - Aeroklub Stalowa Wola

1988 - Elektrownia Stalowa Wola, Kombinat Przemystowy Huta Stalowa Wola,
Liceum Ogdlnoksztatcace im. KEN, Wezet PKP Stalowa Wola-Rozwaddw, PSS
Spotem Stalowa Wola, Drukarnia Stalowa Wola, Szkota Podstawowa nr 1

1998 - Zaktadowy Klub Honorowych Dawcdw Krwi ,Hutnik”

2000 - Region NSZZ ,Solidarnosc” Ziemia Sandomierska

2003 - Orkiestra Zaktadowa Wezta PKP Stalowa Wola-Rozwaddw, Klasztor
Braci Mniejszych Kapucynow

2005 - Chdr Solidarnosé, Chor Gaudium, Spdtdzielnia Mieszkaniowa, Chor
Kameralny Miejskiego Domu Kultury

2008 - Zespat Szkot nr 1im. gen. Sikorskiego, Zespdt Szkot nr 3 im. Janallll
Sobieskiego

2009 - Miejska Biblioteka Publiczna, Zesp6t Szkét nr 4 im. ptk Dabka, Szkota
Podstawowa nr 3 im. Bohateréw Westerplatte, Automobilklub Stalowa Wola
2010 - Spatdzielczy Dom Kultury

2024 — Muzeum Regionalne
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KOMUNALNE POCZATKI

MZK rosto razem z miastem, a miasto nie mogloby
rozwijaé sie bez stuzb komunalnych

Niezbednido zycia -cz.1

Karolina GEOGOWSKA

Miejskie Przedsigbiorstwo Gospodarki Komunalnej w Stalowej Woli zostato formalnie utworzone
w roku 1953, jednak historia gospodarki komunalnej w naszym miescie jest znacznie dtuzsza i mocno
zwigzana z budowg Zaktadow Potudniowych w ramach projektu Centralnego Okregu Przemystowego.

algzki dziatalnosci ukie-
Z runkowanej na zaspokaja-
nie potrzeb budujacego si¢

w szybkim tempie miasta, si¢gaja
poczatkéw budowy w srodku lasow
Puszczy Sandomierskiej - Zakladow
Potudniowych i Osiedla Stalowa Wola.
Pierwsze ujgcia wody i kolektor sa-
nitarny ,,A” poprowadzony z terendw
Zaktadéw Potudniowych do Sanu, wy-
budowano w 1938 roku. Infrastruktura
komunalna konieczna byta dla zaspo-
kajania potrzeb rozbudowujacego sie
w szybkim tempie osiedla robotnicze-
go, ktore 31 stycznia 1938 roku nazwa-
no ,Stalowa Wola”. Byto to wowczas
sze$¢ skanalizowanych i wyposazo-

nych w dostep do biezacej wody ba-
rakow mieszkalnych oraz stolowka.
Obowiazki z zakresu gospo-
darki komunalnej lezalty w gestii
Administratoréw Osiedli, ktorzy za-
rzadzali osiedlami robotniczymi,
urzedniczymi i willami dyrektorskimi.
Stuzby komunalne zajmowaly sie
réwniez hotelami pracowniczymi, go-
spoda robotniczg, jadtodajniami dla
robotnikoéw i urzednikéw, garazami
motocyklowo-samochodowymi, ba-
rakami mieszkalnymi, wytwornia lo-
du, czystoscig ulic, placow, zielencow.
Ich obowigzkiem bylo zapewnianie
niezawodno$ci funkcjonowania sieci
wodociagowej, kanalizacyjnej i elek-

Pierwsza piaskarka MPGK
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Fot. Archiwum MZK.

trycznej, utrzymanie porzadku na tar-
gowisku, boisku pitkarskim i kortach
tenisowych.

W okresie wojny inwestycje zostaly
wstrzymane. Do jej zakonczenia infra-
struktura komunalna nie rozwijala sie.
Prowizoryczne wysypisko $mieci znaj-
dowalo sie w lasku za dzisiejszg szkotg
»budowlanka’, a wywoz odpaddéw od-
bywat sie konno. W tamtym okresie
gospodarka komunalna wigzala si¢
réwniez z administracjg cmentarza,
na ktérym pierwszy pogrzeb odbyl
sie 11 maja 1944 roku.

W okresie powojennym, mieszkan-
cy w duzej mierze sami musieli radzi¢
sobie z od$niezaniem drog, zapewnie-
niem wody, czy wywozem $mieci.

Postepujacy rozwéj przemystu
i budownictwa mieszkaniowego oraz
wzrost liczby mieszkancow dykto-
wal zwiekszone potrzeby kulturalno-
-o$wiatowe, zdrowotne, handlowe i ko-
munalne. W tej sytuacji 20, czerwca
1953 r., Prezydium Rzadu podjeto
uchwale nr 477/53 w sprawie zago-
spodarowania miasta Stalowej Woli,
co skutkowato powolaniem przez mi-
nistra gospodarki przedsiebiorstwa ko-
munalnego. I tak uchwalg Prezydium
Miejskiej Rady Narodowej w Stalowej
Woli z dnia 14.VIL.1953 r. powolano
Miejskie Przedsigbiorstwo Gospodarki
Komunalnej, przejmujac od Huty
Stalowa Wola 21 km sieci wodociago-
wej i 23 km sieci kanalizacyjnej.



Nowopowstate Miejskie Przedsie-
biorstwo Gospodarki Komunalnej,
w 1953 roku obejmowalo swoja dzia-
lalnoscig: wodociagi i kanalizacje,
oczyszczanie miasta, hotel miejski,
rozdzielnie i inkaso za gaz i elek-
trycznos$¢, ulice i place, zielen miejska,
o$wietlenie ulic i placow, cmentarze
komunalne, cmentarnictwo i grobow-
nictwo wojenne, lasy komunalne.

Pierwszg siedzibg stuzb komu-
nalnych byt budynek zlokalizowany
za blokiem przy Wolnosci 5, nieopo-
dal hotelu (dzisiejszego magistratu).
Kierownikiem zakltadu zostal Jozef
Puskarczyk.

W grudniu 1956 roku do Stalowej
Woli, na prosbe Miejskiej Rady
Narodowej i spoleczenstwa miasta,
przyjechata Komisja Rzagdowa. W wy-
niku prac komisji podjete zostaly de-
cyzje, majace wplyw na dalszy rozwoj
gospodarki komunalnej w Stalowej
Woli. Do wazniejszych nalezaly:

+ rozw6j budownictwa mieszkaniowe-
go — srednio 1000 izb rocznie

+ budowa wodociggéw miejskich

+ budowa cztonu cieplowniczego
Elektrowni Stalowa Wola i podta-
czenie miasta do sieci cieplowniczej
ogolno-miejskiej

+ budowa drugiego kolektora sanitar-
nego w pétnocno-zachodniej czesci
miasta

+ budowa osadnikéw do mechanicz-
nego oczyszczania miasta

« mechanizacja prac przy oczyszcza-
niu miasta

+ organizacja hotelu miejskiego

« przekazanie przez Hute ogrodu
na rzecz gospodarki komunalnej m

KOMUNALNA PRZYSZLOSC

Nowy mechanizm w gospodarce surowcami wtornymi

Witajcie w Swiecie kauc;ji

1pazdziernika wystartowat w Polsce system kaucyjny.
Pobierana przy zakupie kaucja dotyczy plastikowych butelek
(do 3 litréw), aluminiowych puszek (do 1litra) i szklanych butelek
wielokrotnego uzytku. Celem systemu jest zmniejszenie liczby
odpaddw i zwigkszenie poziomu recyklingu.

Obowigzek zbierania opakowan objetych systemem natozony jest na sklepy
powyzej 200 m kw., a mate sklepy ponizej 200 m kw. mogg dobrowolnie przy-
stepowac do tego systemu.

Kaucja zostanie doliczona do ceny napojow przy kasie. Wszystkie jednostki
handlowe, niezaleznie od ich powierzchni, jezeli oferuja napoje w opakowaniach
objetych systemem, bedg pobieraty kaucje. Opakowania objete systemem beda
odpowiednio oznakowane logotypem systemu kaucyjnego.

Gdzie oddac oproznione butelki i puszki

System kaucyjny zapewnia konsumentom wiele mozliwosci zwrotu opakowan,
tak, aby byto to wygodne i dostepne na terenie catego kraju. Butelki i puszki
mozna oddac w:

- duzych sklepach (powyzej 200 m kw.) — cbowigzkowo przyjmujg wszystkie

opakowania objete systemem i zwracaja kaucje;

- mniejszych sklepach (do 200 m kw.) - pobierajg kaucje, ale przyjmowanie

opakowan jest dobrowolne, z wyjatkiem szklanych butelek wielokrotnego
uzytku, ktére muszg odbierac obowiazkowo;

- automatach do zwrotu (butelkomatach) - pojawiac sig bedg gtdwnie w duzych

sieciach handlowych, utatwiajac szybki i bezkontaktowy zwrot opakowari;

— punktach zhidrki w kazdej gminie — operatorzy systemu majg obowigzek

zapewnic co najmniej jeden punkt odbioru opakowan w kazdej gminie, aby
system byt powszechnie dostepny.

WYSOK0SCE
RODZAJ OPAKOWANIA KALC| UWAGI
plastikowe butelki jedno- 0,50 zt obowigzuje wszystkie napoje
razowe (PET) do 3 — woda, soki, napoje gazowane itp.
metalowe puszkido 11 0,50 zt wszystkie napoje w puszkach (piwo,

napoje energetyczne, lemaoniady)

szklane butelki wielokrot- 1,00 zt
nego uzytkudo 1,51

mozna zwracat w kazdym punkcie,
réwniez w matych sklepach

System kaucyjny nie obejmie opakowan:

m po mleku

m po jogurtach

m po innych pitnych produktach mlecznych

m szklanych opakowan jednokrotnego uzytku

» wielomateriatowych — kartonéw po mleku i sokach

Te, jak do tej pory, wrzucamy do odpowiednich pojemnikéw stuzacych do se-
lektywnej zhidrki odpaddéw.
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Energia sportowych zmagan, spotkania z autorytetami, muzyczne legendy i mtodzi artySci, nauka
podana w fascynujgcej formie, a do tego atmosfera wspdlnoty, jakiej nie da sig opisa¢ - to wtasnie
STALOVE FESTIVAL 2025. Przez trzy dni (5-7 wrze$nia) Stalowa Wola pulsowata rytmem kultury, nauki i
rozrywki, stajgc sie centrum uwagi nie tylko mieszkaicow, ale i catej Polski.

Piatek - start z energ1a | 1egendam1

STALOVE FESTIVAL wystartowat w spor-
towym rytmie i w atmosferze spotkan,
ktére na dtugo pozostang w pamigci.
Na boisku dzieci ze stalowowolskich
szkot walczyty o Puchar Prezydenta
Miasta w Turnieju Pitki Noznej Plazowej,
a mtodziez wzieta udziat w inspirujgcym
panelu ,Stowo leczy, stowo rani” z Ka-
tarzyng Stoparczyk i Monikg Pachacz-
-Swiderskg. Popotudnie uptyneto pod
znakiem warsztatow rekodzielniczych
i majsterkowania, natomiast wieczor na-
lezat do muzyki. Publicznos$é porwali Wes
Gatczynski & Power Train, Krzysztof Sze-
liga, The Cranked i Sonbird, a prawdziwg
kulminacja byty koncerty legend polskiej
sceny — T.Love i Kult, ktdre przyciggnety
ttumy mieszkancow i gosci.
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| STALOVE 2015

Sobota - kosmos,
kulinaria
irapowa energia

Drugi dzien STALOVE FESTIVAL 2025 uptynat
pod znakiem niezwyktej rdznorodnosci. Emo-
cjonujacy Turniej Siatkowki Plazowej, kos-
miczne warsztaty z Kubg Hajkusiem, kulinarne
show Mariusza Szweda z MasterChefa oraz
wyktad prof. Wactawa Gudowskiego o ener-
getyce jadrowej potgczyty edukacje z dobrag
zabawg, tworzac wyjgtkowa festiwalowg mo-
zaike. Szczeg6lnym punktem programu byto
otwarte spotkanie z prezydentem RP Andrze-
jem Duda i jego matzonkg Agatg Kornhauser-
-Duda. Prezydent opowiadat o swoim Zzyciu,
do$wiadczeniach i wartoSciach, ktdre staty sig
kanwa jego ksiazki, a rozmowa z mieszkaricami
miata osobisty i peten refleksji charakter. Pod-
czas uroczystosci para prezydencka zostata
takze wyrodzniona — Andrzej Duda otrzymat
tytut ,Honorowego Obywatela Miasta Stalo-
wa Wola", a Agata Kornhauser-Duda zostata
uhonorowana Ztotym Sercem. Wieczorem fe-
stiwalowa scena zawtadnat hip-hop - energe-
tyczne wystepy Fukaja, Kinny Zimmera, Aviego
i Otsochodzi porwaty publicznosé i rozgrzaty
atmosfere do czerwonosci.
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‘ STALOVE 2025

Niedziela-natura,
historiaiwielkifinat

Ostatni dzien festiwalu byt
$wigtem bliskosci z natura

i lokalng kultura. Spacer
ornitologiczny z prof.
Robertem Gwiazda, warsztaty
z motywem ptakow, zajecia
sportowe i quizy o Stalowej
Woli przyciggnety rodziny

i pasjonatow. Plenerowa
inscenizacja historyczna
.otalowa Wola narodu
polskiego” oraz spotkanie

z Adamem Woronowiczem
wprowadzity publicznosé
w wyjatkowa atmosfere.

Na scenie muzycznej
zachwycali artysci lokalni

i ogdlnopolscy — Orkiestra
Deta MDK, mtodzi wokalisci
RDK,Sokat" i MDK,

a wieczor zwienczyty
koncerty Emilii Warchot

& Kacpra Zyczynskiego,
Eveliny Ross, Kayah

oraz taneczna eksplozja
Tribbs. Pokaz sztucznych
ogni nad Sanem stat sig
symbolicznym finatem tego
niezapomnianego weekendu.
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KULTURA

Muzeum Centralnego Okregu Przemystowego

Niezwykta wystawa

numizmatyczna

Krzysztof ADAMEK

Monety towarzyszg ludzkoSci od wiekdw. Sg one
nie tylko srodkiem ptatniczym, lecz takze zrddtem
historycznym i Swiadkami dawnych czasow,
dowodem kunsztu mincerzy, a czgsto dzietami
sztuki. Juz od 5 pazdziernika Muzeum Regionalne
w Stalowej Woli zaprasza na nowa wystawe pt.
,Monety — milczgcy Swiadkowie historii”.

N wystawie pokazano ok. 800 monet pochodzg-
a cych z réznych epok, wsrdd ktorych znajduje
si¢ wiele rzadkich numizmatéw. Zobaczy¢ mozna m.in.
muszle kauri, uzywane jako $rodek platniczy w starozyt-
nych Chinach, monety w ksztalcie nozy, motyczek i ryb,
a takze antyczne monety greckie, rzymskie i zydowskie.
Niewatpliwg ciekawostke stanowig srebrne monety wy-
dobyte z wrakéw zatopionych XVII- i XVIII-wiecznych
hiszpanskich galeonow, przewozacych skarby z Ameryki
do Europy, pieniadze pochodzace z czaséw wypraw krzy-
zowych oraz monety bizantyjskie.

Dla znawcow i kolekcjoneréw niewatpliwg gratka beda
takze przepiekne serie monet amerykanskich i brytyjskich,
jak rowniez te bite w carskiej Rosji. Na wystawie mozna
na wlasne oczy zobaczy¢ rowniez pieniadze, o ktorych
czytamy w Biblii, np. tzw. ,wdowi grosz”, rzymska mone-
te podatkowa, a takze monety bite przez Poncjusza Pitata
i Heroda Wielkiego. Osoby zainteresowane lokalng historia
z pewnoscig nie przejda obojetnie obok gabloty z bardzo
rzadko pokazywanymi publicznie monetami dominialny-
mi ksigzat Lubomirskich z Charzewic.

Obszerna czes¢ wystawy pos$wiecona zostala licznym
monetom polskim. Zobaczy¢ mozna pienigdze od czasow
pierwszych Piastow, z okresu Polski krolewskiej, a nastepnie
monety bedace w uzyciu podczas zaboréw, w czasach II
Rzeczpospolitej, w latach II wojny swiatowej, az do kon-
ca PRL. Réwniez wéréd monet polskich znaj-

B\ NARODOWY
&) BANK POLSKI

Projekt realizowany
z Narodowym Bankiem Polskim
w ramach programu edukacji ekonomicznej
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FUNDACJA KSIAZAT

LUBOMIRSKICH

dziemy wiele okazow rzadkich i unikatowych. W tej czesci
zaprezentowano rowniez ciekawe monety krzyzackie oraz
uzywane w Wolnym Miescie Gdansku.

Wiele monet zostato sfotografowanych, a ich powigk-
szenia umieszczono na wystawie, w celu umozliwienia
dokladnego obejrzenia eksponatéw. Znacznie ufatwia to
rozpoznanie wielu detali umieszczonych na numizmatach,
ktore nie zawsze sg widoczne, zwlaszcza na monetach
o niewielkich rozmiarach. Dopiero przy powiekszeniu
mozna je dostrzec i podziwia¢ w pelnej krasie kunszt min-
cerzy. Podstawowa wiedza numizmatyczna zostala zawarta
w umieszczonym na $cianie stowniczku, uzupelnionym
rowniez powiekszeniami eksponatow.

Wystawa numizmatyczna zorganizowana przez sta-
lowowolskie Muzeum Regionalne jest doskonalg okazja,
aby poznawac histori¢ przez kontakt z monetami. Wizyta
na wystawie nie tylko pozwoli lepiej zrozumie¢ przeszlos¢,
lecz moze stac sie réwniez poczatkiem pasji, ktéra faczy
wiedze historyczng z zamilowaniem do kolekcjonerstwa.
Zdecydowana wigkszos¢ obiektéw prezentowanych na eks-
pozycji pochodzi z kolekeji Wojciecha K. Ogorka.

Wystawa czynna w Muzeum Centralnego Okregu
Przemystowego do 22 lutego 2026 r. m

Dofinansowano
z budzetu Miasta
Stalowej Woli



PROMOCJA

KULTURA

Inspirujace spotkania autorskie
w Miejskiej Bibliotece Publicznej

Jesien w Stalowej Woli zapowiada sie niezwykle literacko! Miejska Biblioteka
Publiczna zaprasza na cykl czterech wyjgtkowych spotkan z uznanymi polskimi autorami.
Beda to okazje do rozmowy o problemach wspdtczesnego Swiata, jak i zanurzenia sig

w intrygujgcych historiach kryminalnych.
potkania adresowane sg zaréwno dla mlodych i do-
S rostych czytelnikow. To doskonala okazja, aby po-
szerzy¢ horyzonty, dowiedzie¢ sie
wiecej o literaturze i porozmawiaé
z jej tworcami.

Magda Stachula

— mistrzyni mrocznych
thrilleréw

Cykl spotkan rozpocznie si¢
10 pazdziernika w ramach Nocy
Bibliotek, ktéra w tym roku odbywa
si¢ pod hastem ,,Do dziefa!”. Gosciem spe-

cjalnym bedzie Magda Stachula, autorka, ktora zrewolu-
cjonizowata polski rynek wydawniczy, wprowadzajac ga-
tunek domestic noir. Jej thrillery, takie jak ,,Idealna” czy
»Nieobliczalna’, zdobyly serca czytelnikow, a ta druga do-
czekata si¢ nawet ekranizacji. Podczas spotkania, ktore roz-
pocznie si¢ 0 godzinie 18:00 w sali konferencyjnej Biblioteki
Glownej, pisarka opowie o kulisach swojej pracy, procesie
tworczym i inspiracjach, ktore prowadza do powstawania
mrocznych, wciagajacych historii.

Krzysztof Piersa — ekspert
od cyfrowych zagrozen
Dwa spotkania, skierowane
do réznych grup wiekowych,
odbeda si¢ 22 pazdzierni-
ka, a poprowadzi je Krzysztof
Piersa. Ten terapeuta uzaleznien,
byly dziennikarz gamingowy i you-
tuber, doskonale rozumie $wiat cyfrowy.
Nie demonizuje go, a zamiast tego uczy, jak radzi¢ sobie
z jego pulapkami.

Pierwsze spotkanie, o godzinie 10:00, przeznaczone
jest dla uczniéw klas VI-VIII szkot podstawowych. Piersa,

autor popularnych poradnikéw ,,Komputerowy Cpun”
czy »Zlota Rybka w Szambie”, poruszy temat uzaleznienia
od gier i cyberzagrozen. Wyjasni, jak rozpozna¢ proble-
my i jak im przeciwdziataé, a takze zacheci mlodziez
| do okreslania i realizacji swoich marzen.

Tego samego dnia, o godzinie 17:00, dorosli
beda mieli okazje porozmawiac z autorem o jego
tworczodci literackiej. Piersa, piszacy réwniez kry-
minaly przygodowe, opowie o swoich ksiagzkach

»Gustloff” i ,,Riese”. Spotkanie odbedzie si¢ w sali
konferencyjnej Biblioteki Gtowne;.

Monika Borkowska-$zmit
— jak poradzi¢ sobie
z hejtem?
Kolejny dzien, 23 paz-
dziernika, przyniesie s
spotkanie z Monika "
Borkowskg-Szmit.
Drziennikarka i podcaster-
ka, znana z ksigzek dla dzieci,
takich jak ,Stach i $mieci”, tym
razem skupi si¢ na problemie hejtu. Spotkanie, przezna-
. czone dla uczniow klas IV-V szkot podstawowych,
pomoze mtodym ludziom zrozumie¢, czym jest hejt
i jak skutecznie radzic¢ sobie z nim w Internecie
i poza nim. Autorka zdradzi tez kulisy powstawania
swoich ksiazek, opowiadajgc o bohaterach, ktérzy
pomagaja radzi¢ sobie z trudnymi sytuacjami.
Wszystkie wydarzenia sg czescig zadania ,,Z ksigz-
ka na co dzien. Wszystkie barwy literatury”, realizo-
wanego w ramach programu ,,Partnerstwo dla ksigzki
2025”. Zostaty dofinansowane ze sSrodkéw Ministra Kultury
i Dziedzictwa Narodowego, a honorowy patronat objat
Prezydent Miasta Stalowej Woli, Lucjusz Nadberezny.
(oprac. MBP) m
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' KULTURA

Lasowiacka skrzynia malowana
-dziedzictwo wedukacji

Podrdz po Swiecie

Lasowiakow
dla przedszkoli

| szkot podstawowych

Czy dziecigcg ciekawos¢ Swiata mozna zaspokoié
poprzez obcowanie z tradycyjng kulturg
regionalng? W jaki sposdb lokalne dziedzictwo
kulturowe wptywa na ksztattowanie poczucia
tozsamosci oraz przynaleznosci? Czy lasowiacki
folklor taneczny, ludowa muzyka i plastyka
obrzedowa mogg zainteresowac wspdtczesnych
ucznidw? Odpowiedzi na te pytania przynosi
najnowszy projekt edukacyjny Miejskiego Domu
Kultury w Stalowej Woli pn.,,Lasowiacka skrzynia
malowana - dziedzictwo w edukacji".

rant przyznany przez Minis-
G terstwo Edukacji Narodowej
pozwala na organizacje swo-

istego $wieta dziedzictwa lasowia-
ckiego. Juz w listopadzie odbedzie
si¢ widowisko taneczno-muzyczne
oraz teatralne, ktore uczestnikom
projektu przyblizy codzienne zycie
Lasowiakow. Nauczg sie oni krokow
tancow ludowych, poznaja zabawy
oraz wrozby regionalne, zaspiewaja
ludowe utwory, ustysza dzwieki trady-
cyjnych, lasowiackich instrumentow
oraz zatancza wspolnie w korowodzie.
Festiwal juz teraz poprzedzaja licz-

ne warsztaty prezentujace bogactwo
rodzimego folkloru. S3 one przezna-
czone dla uczniéw szkot podstawo-
wych oraz wychowankéw przedszkoli.
Zajecia prowadzg instruktorzy i cho-
reografowie tanca ludowego wraz
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z edukatorami dziedzictwa z Izby
Lasowiackiej im. Jana Puka.
Projekt stanowi kontynua-
cje Swietnie przyjetego Programu
Edukacji Regionalnej z 2024 roku pn.
»Lasowiacka Skrzynia Malowana”
Poprzez tworcze, aktywne dzialania
wspdlnotowe, poglebia wiedz¢ do-
tyczacg Puszczy Sandomierskiej i jej
mieszkanicow, udowadniajac, ze lokalne
dziedzictwo kulturowe mozna pokazac
W sposéb przystepny i rozrywkowy.
W calym przedsigwzieciu wazng
role odgrywa Zespot Piesni i Tanica
»Mali Lasowiacy’, ktory nie dosc, ze
zaprezentuje si¢ na scenie, bedzie tez
przewodnikiem po dziedzictwie na-
szego regionu dla swoich kolegow
oraz kolezanek ze szkot i przedszkoli
naszego miasta. Czlonkowie Zespotu
zaprezentujg $wiat barwnej obrzedo-

PROMOCJA

wosci - dopasowanej do wieku i prze-
jawiajacej sie w kazdym jej aspekcie.
Ludowy $piew, taniec i teatr wybrzmia
tak, by opowiedzie¢ histori¢ miejsca,
do ktorego przynalezymy.

Realizacja programu potrwa
od wrzesnia do grudnia 2025 roku.
Mamy nadzieje, ze bedzie to czas ob-
fitujacy w liczne, wspdlne spotka-
nia, ktére pozwolg na rozwinigcie sie
wérdd najmlodszych mieszkancow na-
szego miasta i okolic pasji do lokalne-
go folkloru. Liczymy, ze tym samym
nasze dzialania wplyna na poczucie
regionalnej przynaleznosci i stang sie
poczatkiem odkrywania wlasnej toz-
samosci.

Projekt dofinansowany ze §rodkéw
budzetu panstwa przyznanych przez
Ministra Edukacji w ramach progra-
mu ,,Nasze tradycje”. (oprac. MDK) B
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MZB rozpoczyna budowe
blokowna Osiedlu LeSna

W Stalowej Woli rusza jedna z najbardzie;
oczekiwanych inwestycji mieszkaniowych
ostatnich lat. Miejski Zaktad Budynkdw
rozpoczyna budowe blokdw na Osiedlu
Lesna. Prace przygotowawcze zostaty juz
wykonane, a wkrétce na placu budowy
pojawia sie pierwsze zurawie.

dzit nabor wnioskéw w ramach programu ,,Nowa

Perspektywa”. Wolnych lokali pozostato zaledwie
kilka, a przyszli lokatorzy cierpliwie oczekujg na moment,
gdy beda mogli odebra¢ klucze do nowych mieszkan.
Program zaklada budowe lokali w standardzie dewelo-
perskim, ktére beda wynajmowane dtugoterminowo z moz-
liwoscig dojscia do wlasnosci po 25 latach. Alternatywa
jest wezesniejszy wykup - juz po pigciu latach od odbio-
ru kluczy, po cenie ustalonej w dniu podpisania umowy.

- Naszym celem jest, aby jeszcze w tym roku ,wyjs¢
z ziemi” i wyla¢ fundamenty. Robimy wszystko, by w li-
stopadzie na placu budowy pojawily si¢ zurawie. Wiemy,
ze ich widok dla mieszkancow oznacza realny poczatek
inwestycji - podkresla Tomasz Gunia, prezes Miejskiego
Zakladu Budynkéw.

Pierwsze prace terenowe ruszyly juz w 2024 roku.
Zakonczono przygotowanie dziatki i usunigto piaszczy-
sta gorke. W najblizszych tygodniach wyloniony zostanie
wykonawca uzbrojenia terenu w infrastrukture wodno-
-kanalizacyjna, a nastepnie budowniczy calej inwestycji.
Najwigksze tempo robét przypadnie na rok 2026. Zgodnie
z harmonogramem klucze do mieszkan zostang wreczone
wlascicielom na poczatku 2027 roku.

Atutem Osiedla Le$na jest lokalizacja. Mieszkancy beda
mieli w zasiegu krotkiego spaceru sklepy, punkty ustugowe,
przychodnie, szkoty i przedszkola, a takze miejsca rekre-
acyjne i kulturalne. To propozycja dla oséb, ktére cenig
miejski styl zycia i chcg oszczedzac czas, majac wszystkie
niezbedne ustugi ,,na wyciagniecie reki’.

- Chcemy, aby Osiedle Lesna byto wzorem nowoczesne-
go i ekologicznego podejscia do zycia. Bliskos¢ transportu
publicznego czy $ciezek rowerowych sprzyja zdrowemu

: j ainteresowanie mieszkaniami na Le$nej potwier-

funkcjonowaniu, tak jak w krajach skandynawskich, gdzie
piesze przemieszczanie si¢ jest codziennoscig — dodaje
prezes Gunia.

Nowe bloki MZB beda sasiadowac z inwestycja pry-
watnego dewelopera, w ramach ktorej powstaja trzy szes-
ciokondygnacyjne budynki na sto mieszkan. Oba projekty
zostang zaprojektowane spojnie, zaréwno pod wzgledem
wizualnym, jak i architektonicznym. Wspolnie maja nadac
nowy jakos¢ zabudowie wielorodzinnej w Stalowej Woli.

Dzigki inwestycji Osiedle Lesna stanie si¢ jednym z naj-
bardziej nowoczesnych i atrakcyjnych miejsc do zycia
w Stalowej Woli. (oprac. MZB) B
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SPORT

6. Memorial Lucjana Treli

Bokswracanaswoje

miejsce

Stalowa Wola po raz kolejny oddata hotd swojemu

mistrzowi. Na tarasie przy Miejskim Domu Kultury odbyt
sie w ostatnig niedzielg sierpnia 6. memoriat Lucjana
Treli — najwybitniejszego pigsciarza Stali Stalowa Wola,

@

Mariusz
BIEL

dziennikarz sportowy

9-krotnego mistrza Polski w wadze cigzkiej, uczestnika

Igrzysk Olimpijskich w Meksyku w 1968 r.

szystkie wezesniejsze edycje memoriatu byly
dwudniowym turniejem, a w tym roku organi-
zator — Stowarzyszenie Kultury Fizycznej Stal

Stalowa Wola Boxing Team, zdecydowalo si¢ na zmiane
formuly zawodéw. Zamiast klasycznego turnieju, memo-

W tym pojedynku byty grzmotyl MIkOJ(aJ Slemblda 8 Stah
Stalowa Wola vs Oskar Korpal ze Slavic Fight Club Przemysl

Janek Bak miat trudnego rywala, ale po raz kolejny udowodnit,
jak wiele w boksie znaczy determinacja, wola walki i zwycigstwa
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rial rozegrano w formie meczu bokserskiego: Stal Stalowa
Wola vs Reprezentacja Podkarpacia, skladajaca si¢ z za-
wodnikéw trzech klubow: Stali Rzeszoéw, Gawry Krosno
i Slavic Fight Club Przemysl.

- Dzigki tej zmianie, szans¢ zaprezentowania swoich
umiejetnosci w ringu otrzymali nasi zawodnicy - mo-
wi Mariusz Zarzeczny, prezes Stali Stalowa Wola Boxing
Team. - Mamy w klubie 20 zawodnikow, ktérzy maja za
soba pierwsze walki i zeby sie rozwijac, zeby i§¢ do przo-
du, muszg walczy¢, musza konfrontowa¢ swoje umiejet-
nosci z bokserami innych klubéw. Stad decyzja o zmianie
formuly tego memoriatu, i mysle, ze zostaniemy przy niej
w nastepnych latach, poniewaz si¢ sprawdzita.

Boks uczy dyscyplmy odwogl pPewnosci
siebie, ale i pokory, i szacunku do rywala,
do drugiego czlowieka
Przed walkami punktowanymi odbywaly si¢ walki pokazowe
z udzialem najmlodszych adeptow piesciarstwa. W ringu za-
prezentowali sie: Amelia Lebioda, Olaf Golik, Igor Opaliniski,
Dorian Urbanik, Alan Sokolski, Barttomiej Niedzwiedz. Serce
radowalo si¢ ogladajac, jak duzo... serca wkiadaja w swoje
walki dzieciaki. Jak dtugo im sie nie znudzi boks? Czy nagle
nie zmienig zdania i nie zechcg by¢ pitkarzami, koszykarzami?
- Zdarzy¢ moze sie wszystko, ale po pierwsze, kazde
dziecko, ktore przygode ze sportem rozpocznie w boksie,
nie rozpocznie go w ringu, ale obok, a po drugie, jezeli
kiedys zechce zamienic¢ boks na inng dyscypline, to bedzie
mial mocno utatwione zadanie. Dzieci trenujace boks nie
s zaszufladkowani. Zanim wejda do wymarzonego rin-
gu - a widze w ich oczach, kiedy spogladaja w kierunku



Reprezentacja Stal Stalowa Wola Boxing Team w 6. memoriale Lucjana Treli. Stoja, od lewej: Beniamin Zarzeczny (trener),
Tobiasz Zarzeczny (trener), tukasz Podstawski (trener), Filip Wojtyna, Alex Sitarski, Patryk Zargbski, Filip Klimek,

Maciej Herdzik, Hubert Sieradzki. U dotu, od lewej: Jan Bak, Kacper Dziura, Mateusz Skibski, Mikotaj Siembida,

Franek Kredens, Artem Skorkiin, Albert Koziot

lin, takg iskre, ze mogtaby pozar spowodowac - rozwijaja
swoja sprawno$¢ fizyczna, poprawiaja koordynacje rucho-
wa, szybkos¢ i refleks. Treningi ucza koncentracji, odpo-
wiedzialnosci i cierpliwosci. I co bardzo istotne w przy-
padku dziecka, boks uczy dyscypliny, odwagi, pewnosci
siebie, ale i pokory, i szacunku do rywala, do drugiego
cztowieka — mowi Lukasz Podstawski, wielokrotny me-
dalista mistrzostw Polski stuzb mundurowych w kickbo-
xingu, ktory jest jednym z treneréw Stali prowadzacych
zajecia z najmlodszymi.

Najmlodsza grupa trenuje w Stali trzy razy w tygodniu
i rozrasta si¢ z kazdym kolejnym miesigcem.

Pojedynki Janka Bgka, Filipa Klimka

i Mikolaja Siembidy rozgrzaly publicznoic

do czerwonofci

Widzowie obejrzeli w 6. memoriale Lucjana Treli 11 punk-
towanych walk. Wigkszo$¢ stala na dobrym poziomie spor-
towym, a przeciez do ringu wchodzili piesciarze z maty
liczbg walk na swoich kartach zawodniczych, z bardzo
krotkim stazem treningowym i bez doswiadczenia. Mimo
to byli w stanie zafundowa¢ publicznosci kawat dobrego,

emocjonujacego boksu. 7 walk zakonczylo si¢ zwycigstwem
stalowowolskiej mtodziezy, co dato wygrang konicowa Stali
Stalowa Wola Boxing Team 14:8.

Najwiecej emociji przyniosly ostatnie pojedynki, a takze
walka brazowego medalisty mistrzostw Polski Mtodzikéw,
Jana Baka z Maksymilianem Czasnyka ze Stali Rzeszow,
zakonczona niejednoglosnie wygrang naszego boksera,
i pojedynek Franka Kredensa z Wojciechem Kawalcem
ze Stali Rzeszow, ktory nasz zawodnik zakonczyt zwycie-
stwem przez nokaut w II rundzie.

W kategorii junior 71 kg naprzeciw siebie staneli:
Samuel Kulik ze Stali Rzeszéw - ubiegloroczny mistrz
Polski kadetéw — oraz Filip Klimek ze Stali Stalowa Wola,
brazowy medalista tegorocznych mistrzostw Polski ju-
nioréw w Wejherowie. Pojedynek rozgrzal widownig i byt
prawdziwg ucztg dla mitosnikow szermierki na piesci. Taka,
ktéra mogla zadowoli¢ nawet najbardziej wymagajacych
kibicow boksu. Podczas prezentacji obydwu zawodnikéw,
rzeszowianin wydawal sie by¢ pewnym swego, wchodzit
do ringu u$miechniety i wyluzowany. Ale jego rywal ze
Stali Stalowa Wola tez sprawial wrazenie ,,goscia’, ktory
wie, jakim dysponuje potencjalem. Walka prowadzona
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byta od poczatku do konca w szybkim tempie i po jej za-
konczeniu obydwaj pigsciarze ustyszeli brawa. Sedziowie
byli jednoglosni. W ich punktacji wigcej cioséw wypro-
wadzit Filip Klimek.

Réwnie efektowny okazal sie ostatni boj wieczoru.
Mikotaj Siembida, niesiony dopingiem licznie przybytych
na te walke jego przyjaciot i znajomych, pokonat jedno-
glosnie na punkty Oskara Korpala z przemyskiego Slavic
Fight Club. Atmosfera tej walki byta doskonatym zwien-
czeniem calego memoriatu.

Lawsze nalezy dawad z siebie wszystko,
walczy¢ do kofca i zostawiad serce

w kazdej rundzie

- Trudno mi przypomnie¢ sobie, kiedy ostatni raz Stalowa
Wola mogta wystawic¢ na jedne zawody az 18-osobowsg re-
prezentacje. By¢ moze mialo to miejsce, ale na pewno bylo
to bardzo dawno temu - podkresla Beniamin Zarzeczny,
pierwszy trener Stali Stalowa Wola. - Mam ogromna na-
dzieje, ze ta tendencja si¢ utrzyma, bo wida¢ wyraznie, ze
zainteresowanie boksem ro$nie z roku na rok i cieszy sie
coraz wigksza popularnoscig.

Szkoleniowiec zwraca uwage, ze zwyciestwa w ringu s3
wazne i zawsze dajg satysfakcje, bo przeciez kazdy zawod-
nik wychodzi walczy¢ o wygrana, jednak dla niego réwnie
istotne sg inne aspekty. To, jak jego podopieczni pracujg
na treningach, jak realizuja wskazowki sztabu trenerskie-
go, z jakim nastawieniem staja do walki.

- Obserwuje ich uwaznie. Czy wchodza do ringu
z ogniem w oczach, czy przeciwnie, z pustka w glowie.
Patrze, jak reagujg w trudnych momentach, jak radza
sobie w chwilach kryzysowych i czy potrafia szukac al-
ternatywnych rozwiazan, zeby odwrdcic¢ losy pojedyn-
ku. Wiadomo, ze nie zawsze mozna wygrac. Taki jest
sport. Jednak zawsze nalezy dawac z siebie wszystko,
walczy¢ do konca i zostawiac serce w kazdej rundzie.
Nawet wtedy, gdy przeciwnik okazuje si¢ silniejszy i tego
dnia jest poza naszym zasi¢giem. W tym turnieju moi
zawodnicy pokazali wlasnie takie podejscie i dlatego
jestem z nich naprawde dumny - podsumowal wyste-
py swoich podopiecznych trener Beniamin Zarzeczny,
ktory sam jest wychowankiem stalowowolskiego klubu,
i ktéry w trakcie swojej kariery zawodniczej dwukrot-
nie stawal na najwyzszym stopniu podium mistrzostw
Polski, zdobywajac ztoty medal w mistrzostwach Polski
junioréw i mtodziezowych mistrzostwach Polski do lat
23 w kategorii wagowej 60 kg. m
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Filip Klimek, najlepszy technik memariatu, i zastgpca starosty
stalowowolskiego Stanistaw Sobieraj, zagorzaty kibic boksu

Wyniki walk memoriatowych
na pierwszym miejscu zawodnicy
Stali Stalowa Wola Boxing Team

Mtodzik 44 kg
Franciszek Kredens — Wojciech Kawalec (Stal Rzeszdw)
—RSC Il runda
Mtodzik 48 kg
Artem Skorkin — Kacper Jagietto (Gawra Krosno) 0:3
Mtodzik 70 kg
Jan Bak — Maksymilian Czasnyka (Stal Rzeszow) 2:1
Kadet 57 kg
Alex Sitarski — Jakub Marczydto (Stal Rzeszow) 0:3
Kadet 75 kg
Mateusz Skibski — Kevin Marszatek (Gawra Krosno) 2:0
(2 do remisu)
Junior 60 kg
Kacper Dziura — Radostaw Kedra (Gawra Krosno) RSC
[l runda
Junior 63,5 kg
Albert Koziot — Nikodem Krawczyk (Stal Rzeszdw) 0:3
Junior 63,5 kg
Maciej Herdzik — Antoni Zawadzki (Stal Rzeszdow) 1:2
Junior75 kg
Patryk Zarebski — Karol Pikuta (Gawra Krasno) 3:0
Junior71kg
Filip Klimek — Samuel Kulik (Stal Rzeszdw) 3:0
Junior 75 kg
Mikotaj Siembida — Oskar Korpal (Slavic Fight Club) 3:0

Najlepsza walka turnieju: Maciej Herdzik — Antoni
Zawadzki, najlepszy technik: Filip Klimek, najlepszy za-
wodnik: Mikotaj Siembida.

Patronat honorowy nad turniejem objeli: prezydent Stalowej
Woli Lucjusz Nadberezny i starosta stalowowolski Janusz
Zarzeczny.



Obcokrajowcy w Stali Stalowa Wola cz. I11

Siedmiu Ukraincow

ljeden Litwi
Kontynuujemy cykl o zagranicznych pitkarzach, ktdrzy zaktadali zielono-czarng koszulke Stali
Stalowa Wola. Przetom pierwszej i drugiej dekady XXI wieku to czas wyraZznej dominacji agentow

reprezentujgcych interesy pitkarzy zza wschodniej granicy, szczegélnie z Ukrainy. Olbrzymig role
w ich zatrudnianiu odgrywat Ill-ligowy Spartakus Szarowola.

tal zakonczyla sezon 2008/09
S na miejscu 12, ostatnim, kto-

re gwarantowalo pozosta-
nie w I lidze. Po dwdch latach pracy
z druzyna pozegnat sie doswiadczo-
ny krakowski trener Wtadystaw Lach.
Zastapil go 36-letni Przemystaw
Cecherz, ktory wczesniej praco-
wal m.in. w Wisle Plock, Hetmanie
Zamos¢ i Turze Turek, a dzisiaj prowa-
dzi I-ligowa Wieczystg Krakow.

Nigeryjczycy zostajq

na trzeci rok

Na pierwszym treningu przed no-
wym sezonem, w 23-osobowej ka-
drze Stali byto tylko dwdch obcokra-
jowcow, swietnie zaaklimatyzowanych
od dwdch lat w stalowowolskim §ro-
dowisku Nigeryjczykow: Abel Salami
i Longinus Uwakwe (o tej dwojce pi-
sali$my w czesci II).

Zabraklo Pauliusa Paknysa, litew-
skiego obroncy, ktory wiosng 2009 ro-
ku byt w Stali zawodnikiem wyjscio-
wej jedenastki. I zbierat za swojg gre
pochlebne recenzje. Lepszg oferte
przedstawita mu jednak latem Korona
Kielce, i tam przeprowadzit si¢ Litwin,
ale po rundzie jesiennej znéw zmie-
nit klub. Wyladowat w Azerbejdzanie,
w zespole Inter Baku, z ktérym wywal-
czyl mistrzostwo kraju. Paknys wrocil
jeszcze do Polski, po jednej rundzie
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W 2010 roku, rok po rozstaniu ze Stalg, Paulius Paknys

wywalczyt mistrzostwo Azerbejdzanu

zagral w Kolejarzu Stroze i w Puszczy
Niepotomice, a po roku 2012 stuch
o nim zaginal.

Litwin odszed! po sezonie 2009/10
ze Stali i odeszto dwdch Ukraincow.
Nie traktowano tego jednak w katego-
rii strat, bowiem obydwaj nie stanowili
waznych ogniw w ,,Staléwce’, Byli ra-
czej uzupetnieniem kadry. Napastnik
Andrij Muzyczuk zagral raptem pot
godziny w dwdéch meczach; z GKP
Gorzéw Wilkp. i z Podbeskidziem
Bielsko-Biata, a jego rodak Oleksandr
Portianko wszedt na ostatnig minute
spotkania z GKS Jastrzebie-Zdro;.

Nadawal sie tylko

do zdjecia

Dwédjka Ukraincow odeszia, w ich
miejsce Stal pozyskala trzech...
Ukraincow. Z Belchatowa, z II-
ligowego GKS-u trafit do Stalowej Woli
25-letni napastnik Thor Mihalewskyj.
W druzynie ,,gornikéw” nie blyszczal.
Wystapit w siedmiu meczach, w kaz-

Po wigcej aktualnych
informacii ze sportu
zeskanuj Kod QR
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dym byt tylko wchodzacym do gry
z tawki rezerwowych. Nie zdobyl
ani jednej bramki, generalnie jego
statystyki nie powalaly nikogo, ale
mial za sobg trenera Przemystawa
Cecherza, z ktérym pracowat wczes-
niej w Hetmanie Zamos¢ i to opiekun
Stali miat sprawic, ze Ihor wyplynie ze
Stalowej Woli na szerokie wody.
Jeszcze wczesniej pojawila sie
w Stali dwdjka jego rodakow: 26-letni
pomocnik Mykofa Hreszta i 29-letni
napastnik, Jurij Mychalczuk. Pierwszy
wystapit tylko na... zdjeciu grupowym
podczas przedsezonowej prezentacji
druzyny, natomiast na boisko w roli
pilkarza ,Stalowki” juz nie wybiegl.
Przed inauguracjg sezonu wrdcit
do domu, na Ukraing¢, natomiast
Mychalczuk bardzo dobrze wprowa-
dzil sie do zespotu. Stal sie¢ waznym
pilkarzem ,,zielono-czarnych”

Poczgtek wymarzony

— gol w debiucie

Jurij niemal z marszu zyskal sympatie
stalowowolskich kibicow, ktorzy do-
cenili zaangazowanie filigranowego
napastnika w grze i ciag na bramke
rywala. Juz w swoim debiucie strzelit
gola w przegranym przez Stal meczu
z Dolcanem Zabki 1:4, a pdzZniej wpi-
sat sie na liste strzelcow w spotkaniach
z Wistg Plock (2:1) i GKS Katowice
(1:2). Niestety, Ukrainiec nie miat
odpowiedniego wsparcia w kolegach
w ataku. Dwoit si¢ i troil, jednak osa-
motniony niewiele mdgl zdziatac.

Jurij Mychalczuk zadebiutowat golem strzelonym Dolcanowi Zgbki,
ale pozniej nie grzeszyt skutecznoscig...

Zakonczyt rundg jesienng z trzema
trafieniami na koncie i wiosng tego
dorobku nie poprawil. Stracit tez miej-
sce w wyjsciowej jedenastce. Lacznie
wystapil w 28 meczach Stali (25 w li-
dze i 3 w Pucharze Polski).

Wrécit na Ukraine do IV ligo-
wej Huczwy Tyszowce. Zostal naj-
lepszym jej strzelcem i otrzymat za-
proszenie na testy do Motoru Lublin.

2009 — Andrij Muzyczuk (Ukraina, MFK Kovel — MFK Kovel), Paulius Paknys
(Litwa, Kmita Zabierzéw — Korona Kielce), Oteksandr Portianko (Ukraina, BRW-
WIK Wtodzimierz Wotyrski — Hirnyk Sosniwka)

2009-10 — Mykota Hreszta (Ukraina, Nywa Termopil — Spartakus Szarowola),
Ihor Mihatewskyj (Ukraina, GKS Betchatéw — Spartakus Szarowola), Jurij
Mychalczuk (Ukraina, Spartakus Szarowola — Huczwa Tyszowce)

2010 - Oteksandr Tymczyszyn (Ukraina, FK Kulikow — Enerhetyk Bursztyn), lwan
Litwiniuk (Ukraina, Hetman Zamos¢ — Okocimski Brzesko).
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Trenowal z druzyna, ale umowy z dru-
goligowcem nie podpisal. Zrobil to
z 111 ligowa Tomasovig Tomaszow
Lubelski. Pdzniej reprezentowal jesz-
cze Orleta Radzyn Podlaski, ponow-
nie Tomasovig, zaliczyl tez krotki
epizod w Anglii w regionalnym klu-
bie Peterborough Northern Star FC,
a ostatnie dwa lata swojej zawodni-
czej kariery spedzit u siebie w kraju,
w Enerhetyku Dobrotwor.

Odszedk i strzelal gole
.Staléwee”

Réwniez z 3 golami zakonczyt przy-
gode ze ,,Stalowka” IThor Mihatewskyj
- pitkarz silny fizycznie, dysponujacy
mocnym strzalem i umiejacy si¢ roz-

pychac o pitke w polu karnym prze-



ciwnika. Ale tez bardzo krnabrny,
i nie tylko na boisku, ale takze poza
nim. Lubil by¢ w centrum uwagi - tak
wspominaja Thora jego koledzy z dru-
zyny - ale wobec nas zachowywat sie
w porzadku. Identyfikowal si¢ z druzy-
ng i na boisko wchodzit zawsze po to,
zeby wygrac.

Podobnie jak Mychalczuk zadebiu-
towal w meczu z Dolcanem i zakon-
czyt go po pierwszej polowie, i zolta
kartkg. Lacznie wystapil w rundzie
jesiennej sezonu 2009/10 w 17 spot-
kaniach I ligi i w 2 pucharowych.
Zimg jego ,wlodarze” $ciggneli go
do Spartakusa Szarowola, ktory wy-
walczyl awans do 11 ligi i wystepowat
w niej na licencji... Motoru Lublin.

Nowy sezon rozpoczal w Starcie
Otwock i w 4. kolejce II ligi zdobyt
zwycieskg bramke z rzutu karne-
go w spotkaniu ze Stalg w Stalowej
Woli. Powtorzyt to w sezonie 2011/12
w meczu Stal Stalowa Wola - Motor
Lublin, zakoniczonym jednobramko-
wym zwycigstwem gosci. Raz jeszcze
zagrat przeciwko Stali, w sierpniu 2013
roku. Jego Motor ponownie zainkaso-
wal komplet punktow (4:0), ale tym
razem nie wpisal sie na liste strzelcow.
W pierwszej potowie nabawil sie kon-
tuzji i zostal zmieniony. Ostatni wy-
step w Polsce zaliczyl w Legionowie,
w czerwcu 2014 roku.

lwan zwigzat sie z Polskg

na dhuiej

W przerwie zimowej przed inaugura-
cja rundy wiosennej sezonu 20/09/10
dolaczyl do Stali kolejny Ukrainiec,
24-letni Iwan Litwiniuk. Ofensywnie
uosobiony prawy obronca, ktory w 11
ligowym Hetmanie Zamo$¢ notowal
wiele asyst i zdobyt w rundzie jesien-
nej siedem bramek. W wystepujacej
pietro wyzej ,,Stalowce” juz tak do-
brych statystyk nie notowal, ale byt
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Ihor Mihatewskyj tworzyt duet napastnikdw z Pawtem Wasilewskim

podstawowym pitkarzem zespotu
prowadzonego przez trenera Janusza
Biatka.

Po zakonczeniu sezonu Litwiniuk
przeszedt do Okocimskiego Brzesko,
ktérego barw bronit przez trzy sezo-
ny, a na kolejne sze$¢ lat przenidst sie
do Wisty Putawy. W obu tch klubach
urodzony w Lucku pitkarz odgrywat
czolowa role. 7 maja 2018 roku otrzy-
mal polskie obywatelstwo. Kariere za-
wodnicza zakonczyt w IV ligowym
Powislaku Konskowola w roku 2019.

Przed rozpoczgciem nowego se-
zonu 2010/11 doszto w Stali do du-
zego przemeblowania. Druzyne objat
trener Stawomir Adamus, a w skla-
dzie znalaz! si¢ tylko jeden obcokra-
jowiec - 23-letni napastnik Ofeksandr
Tymczyszyn. Nowy szkoleniowiec
od poczatku stawiat na wychowankéw
Stali i pilkarzy z regionu. Ukrainiec
petnit jedynie role wchodzacego, i to
tez bardzo rzadko. Trzy razy wybie-
gat na boisko. Z Wislg Ptock na ostat-
ni kwadras w miejsce Piotra Gilara,

z Wigrami Suwalki zmienit w 90.
minucie Kamila Gesle, a w Nowym
Dworze w meczu ze Switem zastgpit
na ostatni kwadrans Daniela Radawca.
Po zakonczeniu rundy jesiennej
wrdcil na Ukraing, do Enerhetyka
Burszty, a pdzniej wystgpowat jesz-
cze w Nahbahor Namangan w lidze
uzbekistanskiej, w FK Lwow i gruzin-
skim Dinamo Batumi. B

Stal Stalowa Wola PSA
zaprasza przed meczami do

STREFY KIBICA:
- napoje

- gieta stadionowa
- przekaski

STREFY MtODEGO KIBICA:

- dmucharice - pop corn

- malowanie twarzy

- okazjonalnie fotobudka

- fotoramka

- mozliwo$¢ spotkania
pitkarzy | druzyny

- stodkie przekaski
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/tote dziewczyny z OSP Stalowa Wolal!

Ryszard Rynkowski Spiewat kiedys, ze dziewczyny lubig braz. Ale druhny z Ochotnicze;
Strazy Pozarnej w Stalowej Woli zdecydowanie bardziej wolg ztoto, i po nie wtasnie siegnety
w swoim debiucie w rozgrywanych w Licheniu Starym XIV Mistrzostwach Polski

w Ratownictwie Wodnym i Przeciwpowodziowym.

Reprezentacja OSP Stalowa Wola w Licheniu Starym. Od lewej

- Michat Janeczko - sternik, Michat Cwikta,

Agnieszka Cwikka — sternik, Jakub Sottys, Dorota Kucio, Leszek Swiatek, Adrianna Btadek, Anna Grabowska

tym roku zglosito si¢
do mistrzostw 36 najlep-
szych zalog w Polsce, spe-

cjalizujacych sig w ratownictwie wod-
nym. OSP Stalowa Wola wystawita
dwa teamy; meski w skladzie: Michat
Janeczko - sternik, Leszek Swigtek,
Jakub Sottys, Michat Cwikta, oraz
team kobiet w skladzie: Agnieszka
Cwikla- sternik, Anna Grabowska,
Dorota Kucio i Adrianna Bladek.
Zespoly mierzyly sie z szeregiem
konkurencji odwzorowujacych realne
akcje ratunkowe, zaréwno na wodzie,
jak 1w warunkach powodziowych. To
nie byty klasyczne zawody sportowe,
a raczej sprawdzian umiejetnosci, re-
fleksu i pracy zespotowej w warunkach
maksymalnego obciazenia.
Mistrzostwa sktadaly si¢ z siedmiu
podstawowych konkurencji: budowa
walu przeciwpowodziowego, rzuty
ratownicze kolem i rzutka ratunko-
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wa, podejmowanie zagrozonego przez
powodz przy uzyciu todzi motorowej,
wyscig fodzi wiostowych, holowanie
lodzi wiostowej fodzig motorowg wraz
z manewrowaniem, podejmowanie
tonacego z wody do todzi wiosto-
wej i manewrowanie fodzia motoro-
wa, tzw. slalom oraz jednej kategorii
specjalnej, nazwanej ,,Water fighter”.
Kazdy etap zawodow mial jeden cel:
jak najlepiej odwzorowa¢ sytuacje,
z jakimi ratownicy mogg spotkac si¢
w prawdziwym zyciu, gdy wazg si¢ lo-
sy ludzkiego zycia.

Od pierwszego startu bylo jasne, ze
dziewczyny z OSP Stalowa Wola nie
przyjechaly tylko po zdobywanie do-
$wiadczenia. Od poczatku spisywaly
sie wybornie. Kazda konkurencja wich
wykonaniu byla pokazem dyscypliny,
$wietnego przygotowania, wysokich
umiejetnosci i charakteru. Druhny
z OSP Stalowa Wola okazaly si¢ bez-

konkurencyjne w rzucie ratowniczym
rzutkg i kofem oraz w slalomie todzig
motorows, co pozwolito im wygra¢ kla-
syfikacje generalna i zdoby¢ mistrzo-
stwo Polski wsrdd zalog kobiecych.
Dwa miejsce na podium uzupelnily
zespoty z wojewddztwa wielkopolskie-
go: OSP Brdow i OSP Wilczyn.

Meskiej druzynie OSP Stalowa
Wola nie udalo si¢ siegna¢ po miej-
sce na podium, jednak szosta lokata
w klasyfikacji generalnej, sposrod 36
startujacych zespoléw, z pewnoscia
nie tylko nie przynosi ujmy;, ale jest
powodem do satysfakeji.

Na pewny dumni ze swoich pod-
opiecznych, ktérzy reprezentowali
OSP Stalowa Wola w mistrzostwach
Polski byt ich prezes, Mariusz Janeczko
i Leszek Dabkowski z Rady Rewizyjnej,
ktorzy byli obecni w Licheniu.

My tez jestesmy z Was dumni!
Brawo Wy! m



LISTY CZYTELNIKOW

Chciatbym zwrécic uwage na problem elektrycznych
hulajndg. Nie w ich ogdlnym temacie, a jedynie bezpie-
czenistwa dzieci i beztroski rodzicéw. Hulajnogi z napgdem
budzqg groze na chodnikach, ale ich obecnos¢ na placach
zabaw to juz prawdziwy horror.

Nie wiem, czy to jest tylko specyfika Podwérka dla
Plawa, jak okreslany jest plac zabaw miedzy Al. Jana
Pawta I1i ul. Poniatowskiego, ale tam kilka razy ze wska-
zanym problemem sig zetknglem. Plac jest wzorowo wy-
posazony w urzgdzenia do dziecigcej rekreacji, wigc ko-
rzystajgcych nie brakuje. Zwlaszcza popotudniami. Nie
wiem, czy codziennie, ale spotykajq sig tam tez miodzi
uzytkownicy hulajnég. Sek w tym, ze chtopcy z grupy
nastolatkéw miodszych, urzgdzajq sobie wyscigi na hu-
lajnogach wokét dzieci bawigcych sig na hustawkach i
zjezdzalniach. Sam widok tego mrozi krew, bo uczestnicy
wyscigow osiggajg spore predkosci, a po ich domniema-
nym torze zawodow biegajg mate dzieci.

Zwrocenie uwagi ,matemu Kubicy” skoriczylo sie ...
burg dla mnie od jego rodzica, ktory obserwowat wyscigi
z tawki. Tatus nie widziat nic ztego w takim Sciganiu sig
pomiedzy maluchami! Mam nadzieje, ze nie, ale tam
wypadek wisi w powietrzu. Chyba, Ze rodzice fundu-
jgcy hulajnogi swoim pociechom, zaczng

Wydaje sig, ze bardziej gospodarnym rozwigzaniem
byloby obnizenie stawek czynszowych, tak aby lokale
zostaty wynajete i tetnily Zyciem, no i zeby zaczely gene-
rowac przychdd. W obecnej sytuacji zysku nie ma nikt.
Przedsigbiorcy rezygnujg z ofert, spétdzielnia traci po-
tencjalne dochody, a koszty utrzymania pustych lokali
sg na barkach mieszkancow.

Chciatbym si¢ myli¢, ale moim zda-

od ich edukacji. Zarzgdcy Podwérka dla M niem, obecna polityka SM dotyczgca wy-
Plawa i podobnych jemu placow zabaw, € ete G najmu lokali uzytkowych nie w petni od-
tez powinni sig zastanowic, jak rozwigzaé Autorzy listéw powiada interesowi cztonkéw spotdzielni,
ten problem. Moze wystarczyloby zaka- otrzymuja zaproszenia ¥ tym akurat przypadku takze mnie, po-
zanie wjazdu hulajnogom elektrycznym 4 |90 e w Trattori niewaz od blisko 20 lat jestem czlonkiem
na place zabaw dla maluchéw? Matgj Itali Spotdzielni Mieszkaniowej w Stalowej
Grzegorz w Stalowej Woll Woli.. Utrzymywanie pustych lokali wig-

.o ze sig przeciez z kosztami, ktdre ostatecznie

Zwracam sig z prosbg o naglosnienie problemu, kto-
ry dotyczy nieruchomosci nalezgcych do Spotdzielni
Mieszkaniowej. Mam na mysli lokale uzytkowe, ktére
od miesigcy stojg puste i niewykorzystane.

Powodem takiego stanu rzeczy wydajq sig by¢ zbyt
wysokie koszty najmu oraz oplat eksploatacyjnych, kto-
re skutecznie odstraszajq potencjalnych przedsigbiorcow
od prowadzenia w nich dziatalnosci gospodarczej. Efekt
jest taki, ze lokale nie przynoszq zadnego dochodu, a ich
utrzymanie obcigza budzet spotdzielni, czyli de facto
wszystkich jej cztonkow.

to my ponosimy, nikt inny. By¢ moze warto byloby rozwa-
z2y¢ bardziej elastyczne podejscie do stawek czynszowych,
po to, zeby lokale znajdowaly jak najszybciej najemcéw
i zaczely przynosic spotdzielni realne dochody.

Trudno oprzec sig refleksji, ze gdyby te lokale stanowily
wlasnosc prywatng, wilasciciel z pewnoscig szukatby réznych
rozwiqgzat, aby je jak najszybciej wynajgc i czerpac z nich
dochod. W przypadku spotdzielni sytuacja wyglgda inaczej.
Pustostany potrafig sta¢ miesigcami, a nawet rok, generujg
tylko koszty, i nikt sobie tym problemem glowy zbytnio nie
zawraca. Bo w kazdej chwili mozna znalez¢ powod, zeby
podwyzszyé czynsz za mieszkania. ..

Eryk - staty Czytelnik
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ZIOtOLECZNICTWO

Mieszanka korzenia mniszka
lekarskiego i kwiatow nagietka
-tradycja i wspotczesnose

Ziotolecznictwo, cho¢ czegsto kojarzone

z tradycjg i praktykami ludowymi, coraz czescie;
znajduje swoje potwierdzenie w badaniach
naukowych i wspdtczesne;j fitoterapii.

nia mniszka lekarskiego (Taraxacum officinale) oraz

kwiatow nagietka lekarskiego (Calendula officinalis).
Obie rosliny od wiekéw zajmujg wazne miejsce w medycy-
nie ludowej, a dzi$ s doceniane rowniez w farmakologii
i fitoterapii. Polaczenie ich wlasciwosci stwarza unikalny
preparat wspierajacy zdrowie ukladu pokarmowego, wa-
troby, skory oraz procesy oczyszczania organizmu.

W medycynie ludowej korzen mniszka lekarskiego
byt ceniony przede wszystkim jako $rodek ,na czyszcze-
nie krwi” i wsparcie pracy watroby. Napary i odwary sto-
sowano w dolegliwo$ciach trawiennych, przy zaparciach,
a takze w schorzeniach skérnych.

| ednym z ciekawych polgczen jest mieszanka korze-

Herbatka oczyszczajaca z mniszka i nagietka

tyzke suszonego korzenia mniszka lekarskiego (pokrojone-
go na kawatki) zalej 1 szklankg wody, doprowadz do wrzenia
i gotuj 5 minut. Nastepnie zdejmij z ognia i dodaj do wywaru
1tyzke kwiatow nagietka. Przykryj i parz 10 minut. Nastepnie
przeced? i wypij ciepty napdj.

eprasa.

K2

Urszula
RZESZUT-BARAN

archeolog, etnolog, etnobotanik

Nagietek lekarski z kolei pelnit w tradycji role rosli-
ny ochronnej i leczniczej. Wykorzystywano jego kwiaty
zaréwno do uzytku wewnetrznego, w postaci naparow
wspierajacych zoladek i fagodzacych stany zapalne, jak
i zewnetrznego - do przemywania ran, oparzen, odparzen
i trudno gojacych sie owrzodzen.

Mieszanka obu roslin byta stosowana w przypadkach
problemdw skdrnych, przy ostabieniu organizmu, a takze
jako $rodek wspomagajacy rekonwalescencje. Laczyta w so-
bie oczyszczajaca moc mniszka i gojace dziatanie nagietka.

Obecnie zaréwno korzen mniszka lekarskiego, jak
i kwiaty nagietka sg szeroko badane pod katem ich wias-
ciwosci biologicznych.

Mniszek lekarski zawiera gorzkie zwigzki, inuling, flawo-
noidy i witaminy, ktére wspieraja wydzielanie z6ici, uspraw-
niaja trawienie ttuszczow i poprawiajg prace watroby.

Nagietek lekarski natomiast zawiera saponiny, flawo-
noidy, karotenoidy oraz olejki eteryczne, ktore wykazuja
dziatanie przeciwzapalne, przeciwbakteryjne i wspomaga-
jace procesy regeneracji tkanek. Z tego powodu jest wyko-
rzystywany w dermatologii, kosmetologii oraz w leczeniu
chordb przewodu pokarmowego.

Zaréwno mniszek lekarski, jak i nagietek s cennym
zrédlem przeciwutleniaczy - zwigzkow, ktore neutrali-
zuja wolne rodniki i wspieraja ochrone organizmu przed
stresem oksydacyjnym.

Polaczenie tych roslin wspomaga oczyszczanie orga-
nizmu, chroni przed szkodliwym dziataniem wolnych
rodnikéw i moze obnizac ryzyko choréb cywilizacyjnych,
takich jak miazdzyca, cukrzyca, choroby neurodegenera-
cyjne (np. Alzheimer, Parkinson), a nawet nowotwory.

Jednak wazne jest, aby stosowanie ziol, np. po che-
mioterapii skonsultowac¢ z lekarzem prowadzacym, aby
unikna¢ interakeji z lekami, i dostosowac terapie do sta-
nu pacjenta. m



Krzyzowka rodzinna
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32

17

34

26 18
}" Litery z pél ponumerowanych od 1 Lubelskim, 32 — narodowa to ,Pan Tadeusz",
é do 32 utworzg hasto, mysl Stanistawa 33 — nosi imie bohatera, pisarza, itp., 34 -
= Jerzegoleca, stanowigce rozwigzanie imig aktorki Day.
O zadania. Odpowiedzi prosimy przestac Pionowo: 1 — mysliwiec zza wschodniej
z ciggu 14 dni na kartach pocztowych  granicy, 2 — najstarszy byt ,Bartek”, 3 — nie
2: z naklejonym kuponem na adres re-  wszystko co sie $wieci, 4 — piekarniczy wy-
5 dakcji: 37-450 Stalowa Wola, Al. Jana  rdb, symbol nieudanego dzieta, 5 — spisek,
N Pawta Il 25A/1010. Sposréd nade- 6 — burmistrz na Pétwyspie Iberyjskim, 7 —

stanych prawidtowych odpowiedzi,

redakcyjne jury wybierze laurea-
ta nagrody ufundowanej przez Castorama
Stalowa Wola, ul. Przemystowa 2B, 37-450
Stalowa Wola.

Poziomo: 1— w basniach stary, doswiad-
czony, 7 — jak Wista szeroka, 9 — i reczny, i
bebnowy, i tarczowy, 10 — limuzyna lub na
eksponaty, 12 — zbierany na przeciwnika, 13
- o$la lub rezerwowych, 14 — kosztowne po-
krycie np. metalu metalem, 17 — wode nosi
poty mu sie ucho nie urwie, 19 — drobiazg
reklamowy, 20 — np.,Hutnik", 22 — prelekcja,
lekki wyktad, 27 — cigzardwka z NRD, 29 -
czyhanie, nastawanie na kogos, 30 — Czarna
lub angielska, 31 - Garncarski pod Janowem

przewodniczgcy Rady Pafistwa za Goma+ki,
8 — lasso, 11 — smaczliwka, 15 - sztuciec do
opon, 16 — profesor Szaniawskiego, 18 — do-
brem zwycigzaj, 20 — réza chiriska, 21 - cho-
chlik w mitologii germariskiej, 22 — niezbedny
z akwarelg lub olejem, 23 — Mel od ,Pasji",
24 — Hrabia Monte Christo, 25 — batagan, 26
— ozdoba lampy, 27 — kpina, zjadliwo$g, 28 —
dzieto sztuki z tkaniny.

Rozwiazanie krzyzwki rodzinnej z numeru
5 miesigcznika: Kto znalazt echo ten sig powta-
rza. Nagrode ufundowang przez Castorama
Stalowa Wola wygrata Ewa Kusmierska ze
Stalowej Woli. Gratulujemy. Praosimy o kon-
takt z redakcja. Nagroda jest do odebrania

w ,Sztafecie” do 23 pazdziernika. m

ROZRYWKA

Te
e o
%Y

Chopin, Chopin!

(dramat, bograficzny, Polska 2025)

Paryz, 1835 rok. Fryderyk Chopin
ma 25 lat i jest ulubiencem pary-
skich salondw, arystokracji i krg-
la Francji. Zadne znaczace wy-
darzenie nie moze odby¢ sig bez
jego udziatu. Widzimy go podczas
nocnych eskapad i afterparty po
koncertach. Zazwyczaj petnego
energii, przykrywajgcego choro-
be zartem. Jego zycie ucieka, jed-
nak Fryderyk nie zwalnia. Tworzy
swoje najwigksze dzieta, czasem
na specjalne zamdwienie, a jedno-
czesnie z powodow finansowych,
udziela lekeji gry na fortepianie.
Jest podziwiany przez przyjaciét i
uwielbiany przez kobiety. Z czasem
jednak odkrywa, ze najwazniejsza w
jego zyciu jest muzyka.

Zamach na papieza

(dramat, Polska, 2025)

Ostatni wspalny film tworcow kulto-
wych,Pséw" — Lindy i Pasikowskiego.
Rok 1981. Kreml wydaje rozkaz: zli-
kwidowac Jana Pawta II. Konstanty
,Bruna” Brusicki (Bogustaw Linda)
— byty snajper i legenda wywiadu
— zostaje zmuszony do udziatu w
tajnej operacji zamachu na papie-
7a.Jego zadaniem jest zatuszowa-
nie $ladéw oraz eliminacja zama-
chowca — Alego Agey. Weiggniety w
szpiegowskg intryge i bezwzgledng
walke o wptywy, Bruno trafia w sam
$rodek kulis zamachu, ktére do dzis
budza wiele pytar. W obliczu nara-
stajacego konfliktu wewnetrznego
musi podjac decyzje, ktére nie tylko
zadecydujg o jego losie, ale moga
tez zmieni¢ bieg historii. Jaka role
odegra Bruno — i czy jego wybory
wptyna na przebieg tego przetomo-
wego wydarzenia?

LA HELIOS

Do rozdania mamy wejsciéwki do kina
Helios w Stalowej Woli. Aby otrzy-
mac wejscidwke zadzwori na nr tel.
530-530-598, w godz. 12.00-12.05
w czwartek, 9 pazdziernika. Miej przy
sobie aktualny egzemplarz miesigcz-
nika, poniewaz pytanie od redakcji
zostanie zadane na jego podstawie.
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OGLOSZENIA

Ksiggarnia
Regionalna

: _'-?-if_c:' Zamawiaj prosto,
Bl 57ybko | wygodnie

na www.sztafeta.pl

Antoni Pigdel

== Koto kowieckie Jeler w Jezowem"
-historia - dziatalnosc - rocznice
% i - oprawa migkka, lakierowana
=y - 224 str.
2WAZEN LOWIECK] . i
"munnm rok wydania 2025
cena: 40 z4

+4Lowiectwo, w najgtgbszym jego ujeciu, jest
sztuka wspo4zycia z zywa przyrodg i umie-
jetnoscig brania z jej dardw tyle wtasnie, ile
mozna, nie naruszajac Zréd+a jej bogactwa”.

|

,Polski Zwigzek kowiecki, —

-

m

I Thigriew
Zielinski

Glebsze
spojrzenie

Zbigniew Zielinski

.Gtgbsze spojrzenie”

- zhiér wierszy i felietondw

- ilustracje Marcina Kowalskiego

- oprawa migkka, lakierowana

- 132 str.

- 161224 mm

- Wydawnictwo Sztafeta

- rok wydania 2024

cena: 30 z¢

Opanowalismy Ziemig i co z nig robimy?
Niemitosiernie jg eksploatujemy, nie tyl-
ko po to, by zaspokoi¢ nasze rzeczywi-
ste potrzeby. Konsumpcjonizm osiggnat
niespotykana skale. Hedonistyczny ma-
terializm stat sig religia miliondw ludzi.
Bezsensowne gromadzenie wszelakich
,débr materialnych” i szukanie przyjem-
no$ci bez zadnych zakazéw i hamulcéw
moralnych, to codzienno$é catych spo-
teczenstw.

Ksigzka zawiera wiersze i proze, ktd-
rych mysla przewodnig jest poszukiwa-
nie prawdziwego sensu i celu ludzkiego
bytowania w wymiarze ontologicznym.

Wydawnictwa Sztafeta — Stalowa Wola, Aleje Jana Paw+a Il 25A/1010. Zamdéwienia mozna sktadacé przez telefon: 15 810 94 00

Nasza standardowa usitiga ohejmuje:
*Wazenie dokumentow®
* Odbidr w siedzibie Wykonawcy adBewiednioz
obecnosci przedstawiciela Zleceniodawcy

Wysckowydajna,
zapewniajaca uzyskanie

. 4-go stopnia bezpieczenstwa
(wg DIN 32757) maszyna firmy

~ Schleicher typu INTIMUS 14.87

{.

* Wystawienie protokotu zniszczenia potwiertiZonegoiprzeaczionkow komisji

* Zagospodarowanie produktu powstatego w wyniku procesu niszczenia

* Petna dyskrecje i bezpieczenstwa niszczonych dokumentow

662 190 065
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OGLOSZENIA

B0 meczow [iii
iyjeden.

Zbigniew Janusz
,Niebiesko-biato-czerwoni.
Tysigc trzysta meczow Uniii jeden
(1952-2002)"

- ksigzka historyczna

- migkka, lakierowana

- 2B4 str.

- 147x207 mm

- Wydawnictwo Sztafeta

- rok wydania 2003

cena: 15 z¢

Plebiscyty, mecze, zawody... oto ZKS
Unia Nowa Sarzynal

pionizy Garbac?

(1974 - 2000)

tom 5

Dionizy Garbacz
.Przetomowe Czasy
Stalowa Wola (1974-2000)"

-V tom monografii

- ksigzka bogato ilustrowana

- oprawa twarda, lakierowana

- 348 str, 157x225 mm

- cena: 20 zt

Piaty tom dziejow Stalowej Woli.
Dowiemy sig z niego: kto rzadzit
w miescie, o stalowowolskich zaktadach,
komunalnych problemach, szkole i stuz-
bie zdrowia.

Wigcej ciekawych ksigzek znajdziesz na www.sztafeta.pl

Jerzy Kiljanienko-Pierikowski
Pan Pienkowski?

Da, oni zili zdies...

- ksigzka historyczna

- bogato ilustrowana

- oprawa twarda, lakierowana
- 537 str.

- 173x255 mm

| - Wydawnictwo Sztafeta

| - rok wydania 2012

cena: 35 z¢
Wotyn, Syberia, Natgczéw — losy
polskiego ziemiaristwa na podsta-

wie dokumentdw rodzinnych rodzi-
ny Pierikowskich.

Jerzy K!iiunienku-Fieﬁknwski

Pan Pienkowski?

Da, oni ili zdies..

KSIAZKA
MIESIACA

KASACJA POJAZDOW

ke A

v/ odbior autolaweta, transport gratis IR TR LI
v/ zaswiadczenie do wyrejestrowania IR TTINGINLITATHY
v najwyzsze ceny, ptatnos¢ gotowka EETCrA({rZ TR T

hurtownia art. papierniczych ¢ hurtownia zniczy ¢ skup makulatury

Stalowa Wola, ul. Przemystowa 19 ) 516 222 333, 607 562 564

email: kasacja@wtorstal.pl www.wtorstal.pl

PROFESJONALNA STAGJA

( o R DEMONTAZU POJAZDOW
®» ZASWIADCZENIE O KASACJI
®» SPRZEDAZ CZESCI

®» UTYLIZACJA ODPADOW
» SKUP ZLOMU | METALI NIEZELAZNYCH

Zadzwon 516 281 867, 15 813 59 19 - POMOZEMY!

PRZYJEDZIEMY po kazdy samochéd CALKOWICIE GRATIS!
NAJLEPSZE CENY NA RYNKU!
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OGLOSZENIA

~ OSRODEK DIA

MEDIC@FON &

NOWOCZESNE APARATY SLUCHOWE

PROFESJONALNE najnizsze ceny

BADANIE
SLUCHU

'& 15 841 62 57, 503 779 113

wizyty domowe

protetyka stuchu

www.medicfon.pl

Twoj lokalny Operator
wybierz nas i wspieraj rozwdj w swoim miescie

GSTELLA

Program TV ESTELLA

= premiera wtorek, pigtek godz.20°

Internet StellaNET
» szerokopasmowy Swiattowod

- staty dostep bez limitdw
i nowe predkosci w ofercie

Telewizja StellaDTV

u szeroki wybdr kanatéw HD
i pakiet Canal+

reklama na antenie Programu Stella TVK
juzod150 z

= darmowe minuty, przenoszenie numeru

Jesli chcesz poznac wiecej szczegotdw, zapraszamy do kontaktu telefonicznego:

Kompleksowe wykonczenia
wnetrz. Ptytki. Malowanie.
Elektryka. Hydraulika;
600-555-633

Kupie: dom do remontu. Gospo-
darstwo. Pole. Las. Nieuzytek.
kgke. Staw. Zarzecze. Powiat: sta-
lowowaolski, nizanski. 510-534-737

’rv sztachety metalowe
v deski ogrodzeniowe
SRS A ”

| DUZY.
ZARZECZE k. NISKA
ul. Kosciuszki 28, tel. 15 841 10 70

158108100, 502 317 697 lub mailowego pod adresem: bok@stella.net.pl
d .

Pl i

Stalowa Wola 93,5 FM

ktéra dociera do TYSIECY ludzi przebywajgcych
codziennie w okolicach Hali Targowej

(<

TWOJA REKLAM

RADIOWEZEL

radiowezel.stw@gmail.com ¢ tel. +48 695 198 028
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\_ witoldszabat@vp.pl Y,

Kancelaria Podatkowo-Prawna
Studio Podatki Sp. z 0.0.

\)H'I‘l'[)]() PODATKI

= ustugi ksiggowo-kadrowe
= loradziwo podatkowo-prawne
= ustugi finansowe

ul. Hutnicza 10, 37-450 Stalowa Wola,
tel. 519-055-835, www.sludiopodatki.pl

" Dr hab. med. Andrzej Pluta )

HEMATOLOG

rejestracja:

916-572-556

Stalowa Wola,
ul. Skoczynskiego 20/2
www.drpluta.pl
przyjecia: 6 i 20 pazdziernika
\_ oraz 10 listopada )




WYKONCZENIA od A do Z:
ptytki, malowanie, karton-
-gips, szpachlowanie, elektryka,
hydraulika, itp.; 500-323-869

.Ztota raczka” Wszelkie naprawy
remontowe; 504-233-235

ALBRUK. Kostka brukowa.
Uktadanie: parkingi, chodniki,
ptyty odbojowe, tarasy;
603-691-564

MALOWANIE DACHOW | ELEWA-
CJI. Mycie. Czyszczenie. Dtugo-
letnie doSwiadczenie. WYCENA
GRATIS + GWARANCJA, 786-344-
700

Ksiegarnia Regionalna

Zamawiaj prosto, szybko
i wygodnie na www.sztafeta.pl

Berenika Teper-Szeleszczuk

.Staldwka kosz! Historia
sekgcji koszykowki w Stali
Stalowa Wola
1963-2010"

- oprawa twarda, lakierowana
- bogato ilustrowana - 403 str.

cena: 40 zt

OGLOSZENIA

Sztachety metalowe, ogrodzenia zaluzjowe, tel. 15 841-10-70, 502-874-684

WYNAJEM LOKALI UZYTKOWYCH

METALOWIEC

WYNAJEM POKOI HOTELOWYCH

Metalowiec jest 11-kondygnacyjnym budynkiem potozonym w centrum Stalowej
Woli, w poblizu dworcdw PKS i PKP. Na terenie obiektu znajduje sig: catodobowa
recepcja, dostep do wi-fi, sala spotkan, bankomat, samoobstugowa pralnia dla
gosci, kuchnie oraz darmowy monitorowany parking.

Naszym Klientom gwarantujemy
profesjonalng i mitg obstuge oraz atrakcyjne ceny!

biura i lokale

uzytkowe
|

pokoje
i apartamenty
hotelowe

i mieszkalne
|

klimatyczna
restauracja

recepcja: 667 801703, 15 84 47 396
www.metalowiecstalowawola.pl

ZAMOW KONDOLENCJE

— e —

W chwilach pozegnania bliskich wazne jest wsparcie i pamig¢. Na portalu sztafeta.pl

mozesz zamiesci¢ kondolencje online — eleganckie, taktowne, przygotowane i dosto-

sowane do Twoich potrzeb.

+ szybka i godna forma okazania szacunku

+ indywidualnie opracowana tresé

+ publikacja w widocznym miejscu portalu — dotrze do rodziny,
przyjacidt i lokalnej spotecznosci

Dla rodzin, instytucji, firm, organizacji oraz wszystkich,

ktérzy chca wyrazié wspétczucie i pamigé.

Wejdz na sztafeta.pli dowiedz sig wigce;j.
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OGLOSZENIA

Ksigegarnia
Regionalna

poleca

ksigzke Wydawnictwa Sztafeta,
ktdrej autorem jest Stanistaw
Chudy, opowiadajgcg o zotnie-
rzach znad Wisty i Sanu walcza-
cych pod Monte Cassino.

|poSzZLI
7A POLSKE SIE BIC

— Gtowne przestanie
mojej ksigzki, to
wydobyc tych
zotnierzy z zapomnienia

i ocalic dla lokalnej pamieci

, Stanistaw Chudy:

- Wydanie Il rozszerzone

- bogato ilustrowane

- oprawa migkka, lakierowana
- 260 str.

- 165x235 mm

Ksigzki o regionie dostgpne sg
w redakcji Wydawnictwa Sztafeta
— Stalowa Wola, Aleje Jana Paw+a Il
25A/1010. Zamoéwienia mozna sktadac
przez telefon: 15 810 94 00 i na stronie
WWW.SZTAFETA.PL

Stacja Kontroli Pojazdow O
przy Miejskiej Stacji Paliw M,K'Q'
zaprasza na badania pojazdow

i diagnostyke stanu technicznego samochodow
e —————

| STRGIA KONTROLI POJAZDOW S

Oferujemy badania techniczne:

v samochoddw osobowych v ciggnikdéw

v cigzarowychdo 3,5t v przyczep

v/ motocykli v pojazddw zasilanych LPG
Wykonujemy réwniez:

v pierwsze badanie pojazdu zarejestrowanego za granicg
v badania hakdw holowniczych

v sprawdzenie geometrii kot

v diagnostyke komputerowa pojazdu

A7k

tSTAL

Uwaga! Dla uzytkownikow

aplikacji LifeStal mamy cos specjalnego
DARMOWA DOLEWKE PLYNU

DO SPRYSKIWACZY!

Stacja jest czynna od poniedziatku do pigtku w godzinach
od 7.00 do 19.00, a w soboty od 7.00 do 15.00
© 15 844-85-81
Znajdziesz nas przy ul. Komunalnej 3, zjazd z ul. K.E.N.
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Gdy wleciaty ruskie drony
Wielu plotto swe an-drony

Stanistaw
J. Chudy

Trup w szafie

Postawit zarzut: sublokator!

FRASZKI

Wiezien ogladalnosci

Oglada wytacznie stupki popularnosci

Samohojca nad przepascig

Podczas wspinaczki otart naskorki
Teraz, na szczescie, ma juz... z gorki

Spiewy do Ewy

To sie jakos kreci

Raz ma obroty prawe
Innym razem lewe

Coraz mnigj z tego pojmuije
Jednak pojmuje Ewe

Marian
T. Karas

Bezzatogowce i bezmdzgowce

Gdy w koncu odkryt go prokurator

Rysunek: Grzegorz Pepas

HOROSKOP

ROZRYWKA

Baran (21.03-19.04)
}_\ Pazdziernik zaczynasz jak
rakieta — mnostwo energii
i zapatu! Twoje pomysty za-
chwyca innych, a bliscy beda wdzieczni,
ze potrafisz zarazi¢ ich entuzjazmem.,

T

Byk (20.04-20.09)

_ ¢ Jesien to dla Ciebie czas
herbatyz miodem, kocyka i... doktadki
ciasta. Zadbaj o wigcej ruchu! W mito-
sci — ciepto domowego ogniska bedzie
dla Ciebie szczegdlnie wazne. Single
mogg poznac kogos$ podczas spokoj-
nych spotkan towarzyskich.

Bliznieta (21.05-20.06)

W relacjach czeka Cig lek-
kos¢ i zabawa. Zajete Bliznigta rozrusza-
ja partnera swoimi szalonymi pomysta-
mi (spacer w deszczu albo kolacja przy
Swiecach... z dyni). Samotni mogg po-

znac kogos uroczego — najpewniej tam,

gdzie jest gtosno, wesoto i towarzysko.
%‘ Rak (21.06-22.07)

Twoja doktadno$¢ zo-

.. stana dostrzezone. To miesigc, w ktd-

= rym warto konsekwentnie trzymac sig

= wezesniej przyjetych p landw. Nowe za-

2 dania mogg wymagac od Ciebie krea-
Z tywnego podejscia, ale dasz sobie rade.

p ﬂﬁ, Lew (23.07-22.08)
I, ;‘;‘ Bedmesz w centrum uwa-
== gi—Twojapewno$c siebie

i urok osobisty przyciggng
ludzi. To Swietny czas, by pokazac sie
od najlepszej strony i rozpoczac cos,

CO wymaga odwagi.
& "\

e E%»— Panna (23.08-22.09)
,  Skrupulatne porzadko-
&= wanie trudnych spraw

bedzie dla Ciebie Zradtem satysfakgji.
W zwigzkach — drobne gesty troski i
wspalne planowanie przyniosg poczu-
cie wspolnoty.

.&;’_E

» Waga (23.08-22.10)

s Jesien obudzi w Tobie ro-
mantyka — spacery wérdd
lisci, dtugie rozmowy i
Swiece w oknie. To miesigc poszuki-
wania réwnowagi migdzy praca a przy-
jemnosciami. W statych zwigzkach za-
panuje harmonia

) Skorpion (23.10-2111)

“ Aura tajemniczos$ci
spravw ze inni beda Cig postrzegac ja-
ko fascynujgca osobe. Relacje nabiorg
gtebi, a bliskoSc stanie sie szczegolnie
wazna. Samotni przyciagng kogos, kto
doceni ich intensywnosc¢ uczué.

Strzelec (22.11-2112)
—== Mozesz liczy¢ na nie-
spodziewane zapro-

) szenia. Twoja potrzeba
ruchuiprzygody znajdzie odzwiercied-
lenie takze w zwigzku. Wspolny wyjazd
z ukochang osobg czy spontaniczne
pomysty odSwieza wieZ.

f{( Koziorozec (22.12-19.01)
r'\f_':__‘\,' Inni zwalniaja, a Ty planujesz

dg"  podhoj swiata. Twoja wy-
trwatosc przyniesie efekty. Pamietaj
jednak, aby znalez¢ czas rowniez na
odpoczynek i cieszenie sig spokojem
domowego ogniska.

@ Wodnik (20.01-18.02)

1 Todobry moment, by podjac
\ sie tvvorczych dziatan lub
= S zaproponowac nowatorskie
pomysty w pracy. Nie bj sie wyrdzniac.
W relacjach — docenisz rozmowy 0 ma-
rzeniach i wspolne tworzenie planow.

A Ryby (19.02-20.03)
: ' Twoja wyobraZnia dziata jak
doskop Pazdziernik sprzyja marze-
niom i twarczosci. Partner doceni Twojg
intuicje. Samoatni spotkaja kogo$, kto od
razu poruszy ich serce — by¢ moze pod-
czas spokojnego spaceru wsrod lisci.
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