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Rzecz rzadko spotykana; Gmina Komisja
Wyborcza w Dywitach przedtuzyta o pie¢
dni czas na zgtaszanie kandydatow
w przedterminowych wyborach wajta
gminy Dywity. Na razie jest tylko jeden
kandydat na to stanowisko.

niedziele, 17 listo-

pada, odbeda sie

przedterminowe

wybory wdjta po-
dolsztynskiej gminy Dywity.
Dotychczasowy wojt Daniel
Zadworny zmar} nagle. Kto
go zastapi, trudno jeszcze
powiedzie¢, bo jak na razie
Gminna Komisja Wyborcza
w Dywitach zarejestrowala
tylko jednego kandydata,
cho¢ powstato pie¢ komite-
tow wyborczych.

Termin na zglaszanie przez
nie kandydatow na wojta
uplynal 23 pazdziernika,
ale tylko dwa to zrobily.
Po weryfikacji podpisow

Gminna Komisja Wyborcza
zarejestrowala tylko jedne-
go kandydata. To Agnieszka
Sakowska-Hrywniak, obec-
na przewodniczaca Rady
Gminy Dywity. Natomiast
odmoéwiono rejestracji jako
kandydata Joanny Michal-
skiej-Redy. Powodem byta
niedostateczna liczba pra-
widlowo zlozonych pod-
pisow (trzeba zebraé 600
podpisow). Komitetowi
zabraklo dostownie kilku.
Jednak wzwigzku zodmowa,
rejestracji komitetowi shuzy
prawo skargi do komisarza
wyborczego, atermin zloze-
nia odwolania uplywal wezo-

Daniel Zadworny, dotychczasowy waéjt gminy Dywity
zmart nagle w sierpniu 2024 roku

Kto po Danielu Zadwornym pokieruje gming Dywity?

raj o godz. 15.30. Zatem tu
sprawa jest jeszcze otwarta.
Jak moglo dojs$¢ do takiej
sytuacji? Mozna to wythu-
maczy¢ tym, Ze czesto 0so-
by, ktore zamieszkaly wpo-
dolsztynskich gminach, po
prostu nie wymeldowaly sie
zOlsztyna. Brak przemeldo-
wania powoduje odrzucenie
takiego podpisu, bo kandy-
data moga poprze¢ tylko
wyborcy zdanego terenu.

Termin uptywa w $rode

Kalendarz wyborczy jest
bardzo krotki. Cheac dac
szanse innym komitetom
na zgloszenie kandydatow,
Gmina Komisja Wyborcza
zdecydowala w ubiegly pia-
tek o wydluzeniu o pie¢ dni
terminu na zglaszanie kandy-
datéw na wojta. Uplywa on
wnajblizsza Srode. I wszyst-
kie zarejestrowane komitety
mogg skorzystac ztej Sciezki.

Pozostale trzy komitety
wyborcze nie zglosily swo-
ich kandydatow. Czy nie
zebraly dostatecznej licz-
by podpiséw potrzebnych
do zgloszenia kandydata?
Trudno powiedzie¢, ale wia-
domo, ze te trzy komitety,
cho¢ r6znia sie nazwami,
maja te samg siedzibe wOl-
sztynie.Trzeba pamietac, ze
zgodnie zprzepisami komi-
tety maja pierwszenstwo
zglaszania kandydatow do
obwodowych komisji wy-
borczych.

Wybory jak plebiscyt

Nawet jeSli bedzie tylko
jeden kandydat, wybory sie
odbeda. Jak thumaczy Piotr
Sarnacki, dyrektor Delegatu-
ry Krajowego Biura Wybor-
czego wOlsztynie, 17 listopa-
da na karcie do glosowania
bedzie imie inazwisko kan-
dydata, a przy nim rubryki
,Tak” i, Nie”. W ten sposob
mieszkancy zdecyduja, czy
widza danego kandydata na
stanowisku wojta.

Sytuacja ta jest zreszta do-
brze znana wyborcom gmi-
ny Dywity. Bo tak wlasnie
wygladaly ostatnie wybory
wojta gminy Dywity. Daniel
Zadworny, ktory byt wojtem
od 2018 roku, wwyborach
w kwietniu 2024 roku nie
mial kontrkandydatow.
Zdobyl ponad 81 proc. glo-

s6w, co bylo najlepszym do-
wodem na to, jakim cieszyl
sie zaufaniem mieszkancow,
jak dobrym byl gospoda-
rzem gminy.

Teraz wedlug kalendarza
wyborezego do poélnocy 15
listopada ma zakonczy¢ sie
kampania wyborcza. Wdniu
wyboréw, 17 listopada, loka-
le wyborcze beda otwarte
wgodzinach 7-21. Wostat-
nich wyborach uprawnio-
nych do glosowania bylo
10344 mieszkancoéw gminy
Dywity, ale do urn poszlo
tylko 49,15 proc. znich.

Zegnaty go ttumy

Wojt gminy Dywity Da-
niel Zadworny zmarl nagle
w sierpniu podczas urlopu.
Mial 46 lat. Spoczal w alei
zasluzonych na cmentarzu
komunalnym w Dywitach.
A zegnaly go thumy, bo Da-
niel Zadworny byt cenionym
samorzadowcem, dobrym
gospodarzem gminy inade
wszystko po prostu dobrym
czlowiekiem. Wojtem gminy
byl od 2018 roku, ale zsa-
morzadem byt zwigzany juz
weze$niej, bo pracowal naj-
pierw w Urzedzie Marszal-
kowskim, ap6zniej w Urze-
dzie Gminy w Dywitach,
pelniac tam poczatkowo
funkcje sekretarza gminy,

apotem wicewdjta gminy.
ANDRZEJ MIELNICKI

RADNI PIS CHCA WIECEJ MIESZKAN W OLSZTYNIE

Radni PiS proponujg, by miasto
umozliwito mieszkaficom bu-
dowe domdw. Swojg propozycje
przedstawili juz w ratuszu.
Twierdzg, ze Olsztyn znajduje
sie w kryzysie mieszkaniowym.
Ich zdaniem z jednej strony ry-
nek pierwotny mieszkan zostat
zdominowany przez dewelope-
réw, a ceny na nim dochodza
do13tys.zalmkw. Z drugiej
strony liczba mieszkan ofero-
wanych w ramach Olsztynskie-
go Towarzystwa Budownictwa
Mieszkaniowego jest niewystar-
czajaca. W wyjsciu z kryzysu
moze pomoc wdrozenie na
terenie gminy Olsztyn koncepcii
kooperatyw mieszkaniowych
— proponujg radni PiS.
Kooperatywa mieszkaniowa to
grupa 0s6b fizycznych decydu-
jacych sie kupié dziatke i wspdl-

jednorodzinne lub budynek
wielorodzinny z mieszkaniami,
do ktdrych nastepnie same sie
wprowadza.

Zasady jej funkcjonowania
reguluje ustawaz2022r.

o0 kooperatywach mieszkanio-
wych oraz zasadach zbywania
nieruchomosci nalezacych do
gminnego zasobu nieruchomo-
sciw celu wsparcia realizacii
inwestycji mieszkaniowych.
Radni prawicy wymieniajg
korzysci z tego ptynace. To
m.in. radykalne obnizenie ceny
budowanych mieszkan; gmina
Olsztyn moze przekazac na
rzecz kooperatyw mieszkanio-
wych dziatki nieatrakcyjne dla
deweloperdw; kooperatywy
mieszkaniowe nie sg obcig-
zeniem dla budzetu miasta.
»Szacuje sie, iz mieszkania bu-

peréw obarczone sg narzutami
rzedu 20-30% ceny mieszka-
nia. W przypadku realizacji
inwestycji przez kooperatywe
mieszkaniowg narzuty te nie
wystgpig. W ten sposéb mozna
w réznych fragmentach miasta
dogesci¢ zabudowe" — czyta-
my w stanowisku radnych PiS
skierowanym do ratusza.
Przemystaw Batdyga, radny
PiS, twierdzi, ze umozliwienie
w ten sposoh budowy miesz-
kan poprawi sytuacje miesz-
kancow. — Dodatkowo ustawa
0 kooperatywach mieszka-
niowych daje mozliwosé
roztozenia na raty ptatnosci za
nieruchomosc¢ gruntowa. Takie
mieszkanie moze by¢ sprze-
dane dopiero po 20 latach,

a prawo pierwokupu ma gmina
— podkresla.

jeszcze na jedng rzecz:

— Umozliwienie prowadzenia
budownictwa w taki sposéb
przyczyni sie na pewno do
przeciwdziatania wyludnianiu
sie miasta.

Co na to ratusz? — Dotychczas
zainteresowanie kooperatywag
mieszkaniowg jest zerowe. Nie
byto przypadku, by ktos zgtosit
sie do urzedu w sprawie zakupu
dziatki w tym trybie. Co wiece;j,
kazdego roku pod zabudowe
mieszkaniowg sprzedajemy nie
wiecej niz 10 nieruchomosci

— stwierdza Patryk Pulikowski,
rzecznik wtadz Olsztyna.

Do pomystu radnych PiS
sceptycznie podchodzi Lukasz
tukaszewski. — Obecnie rozwi-
jamy budownictwo w ramach
0TBS — mdwi przewodniczacy
rady miasta. — Takie nowe

padzie. Budowa kolejnych jest
w planach. W przeciwienstwie
do lokali majacych powstac

REKLAMA

w ramach kooperatyw te sg
wtasnoscig gminy — dodaje.
GRZEGORZ SZYDLOWSKI

OBWIESZCZENIE STAROSTY OLSZTYNSKIEGO
O WYDANIU DECYZ]JI
nr Dyw/11/2024 o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej

Zgodnie z art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postepo-
wania administracyjnego (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz. 572) art. 11f ust. 3
i 4 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szczeg6lnych zasadach przygo-
towania i realizacji inwestycji w zakresie drég publicznych (t.j. Dz.U.
z 2024 r. poz. 311) zawiadamia si¢, ze w dniu 21 pazdziernika 2024
r. zostala wydana decyzja nr Dyw/110/2024 na rzecz Wéjta Gminy
Dywity w sprawie zezwolenia na realizacj¢ inwestycji drogowej pod na-
zwa ,Rozbudowa drogi gminnej nr 161003N w zakresie budowy petli
autobusowej wraz z budowa kanalizacji deszczowej i przebudowa koli-
zji z sieciami” w liniach rozgraniczajacych teren inwestycji: obreb 0018
Sprecowo, gmina Dywity, na dzialkach o numerach geod. 285/3, 414/4,
271, 272/2, 272/3, 286/56, 286/57, 286/58, 286/59, 286/60 i 286/61.
W zwigzku z powyzszym informuje sig, ze strony mogg si¢ zapoznac
z trescia decyzji w pok. 224, II pigtro, w Wydziale Budownictwa i Infra-
struktury Starostwa Powiatowego w Olsztynie, plac Bema 5, od godz.
9% do godz. 13%. Od decyzji stuzy stronom prawo wniesienia odwola-
nia do Wojewody Warminsko-Mazurskiego za posrednictwem Starosty
Powiatu Olsztynskiego w terminie 14 dni, liczac od daty podania niniej-

nie wybudowac na niej domy dowane obecnie przez dewelo-  Radny PiS zwraca uwage mieszkania oddamy w listo- szego obwieszczenia do publicznej wiadomosci.
103924otbr-a-M
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ierwsze posie-
dzenie trybuna-
lu mialo otwarty
charakter. Mogli
w nim uczestniczy¢ bliscy
znajomi, rodzina, a takze
przedstawiciele Srodowi-
ska medycznego, ktore od
lat staralo sie orozpoczecie
procesu beatyfikacyjnego
elblaskiej lekarki, nazy-
wanej powszechnie wich
srodowisku doktor Ola.
Aleksandra Gabrysiak od
chwili rozpoczecia prac
trybunalu beatyfikacyjnego
moze by¢ nazywana Shluga
Boza lub Stuzebnica Boza.
Lekarka 30 lat temu zgi-
nela zrak jednego ze swo-
ich podopiecznych, ktory
byl na przepustce z wie-
zienia. — Proces beatyfika-
cyjny toczy sie ouznanie jej
heroicznoéci jako chrzeSci-
janki, ktora opiekowala sie
chorymi, uzaleznionymi,
wiezniami i alkoholikami.
Pomagala im opanowywa¢
ich wlasne nalogi iz nich
wychodzi¢ — przypomina
bp Jezierski.

Zakonczy kto inny

W rozmowie zdziennika-
rzem ,Gazety Olsztynskiej”
bp Jacek Jezierski przyzna-
je, ze choé to on zainicjo-
wal proces beatyfikacyjny,
to zakonczy go juz kto$
inny. — Wkroétce, mozli-
we, ze juz na Boze Naro-
dzenie, przejde na eme-
ryture — ujawnia. Biskup
Jezierski podkresla tez,
jak skomplikowane bylo
przygotowanie do procesu.
— Od $mierci Aleksandry
minelo ponad 30 lat. Jego
rozpoczecie wymagalo
wielu zgod, zaré6wno ze
strony Episkopatu Polski,
jak i dykasterii w Rzymie
— moéwi nam zwierzchnik
elblaskiego KoSciota. Wy-
ja$nia tez, ze kolejne posie-
dzenia trybunalu beda ob-
jete ,dyskrecja procesowa’
ibeda mialy juz zamkniety
charakter. — Czlonkowie
trybunalu nie beda sie
wypowiadali publicznie
oswoich opiniach isadach.
Dopiero w koncowej fazie
przygotuja swoje opinie na
temat zycia icn6t Aleksan-
dry — zapowiada biskup.

Kim byta dr Ola?

W zgodnej opinii wszyst-
Kkich, ktorzy znali Aleksan-
dre Gabrysiak, elblazanka
byla sama dobrocia. Azycie
jej nie rozpieszczalo. Mu-
siala pokonaé¢ wlasna nie-
pelnosprawnoéé. Zyla sa-
motnie do momentu, kiedy
adoptowala corke Marysie.

JA ROZPOCZALEM, ALE
DOKONCZY JUZ INNY BISKUP

Biskup elblgski Jacek Jezierski juz w czerwcu ogtosit dekret o rozpoczeciu procesu beatyfikacyjnego
Aleksandry Gabrysiak. Teraz odbyto sie pierwsze posiedzenie trybunatu beatyfikacyjnego, inaugurujgc
diecezjalny etap prac nad uznaniem jej Swietosci.

ia Diecezji Pelplinskiej

fot. Katolicka Rozq

Pierwsze posiedzenie Trybunatu miato otwarty charakter
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Caly swoj czas dzielila mieg-
dzy stuzbe ludziom iBogu.
Po$wiecila sie tym, ktorzy
byli pogardzani przez in-
nych. Swoje serce i pomoc
ofiarowala najbardziej
potrzebujacym: uzaleznio-
nym, samotnym matkom,
bezdomnym ichorym ter-
minalnie.

Przyczynila sie do po-
wstania Domu Samot-
nej Matki w Elblagu.
Pomagala w Domu dla
Bezdomnych w Elblagu
iw hospicjum. Niosla po-
moc osadzonym w Areszcie
Sledczym w Elblagu. Co-
dziennie uczestniczyla we
mszy $wietej, przystepowa-
la do sakramentow i roz-
wijala swoja duchowo$c
jako czlonkini $wieckiego
instytutu zycia konsekro-
wanego, w ktorym zlozyla
$luby wieczyste.

fot: archiwum

|

—

:

Aleksandra Gabrysiak mia-
ta niezwykty dar odnajdy-
wania ludzi, ktorzy siegali
dnaipotrzebowali pomocy
nie tylko tej medycznej

Tragiczna $mier¢

Swojego zabojce, ktory
nie miat domu, przygarneta
do swojego, kiedy w Wigi-
lie walesal sie po dworcu.
Uzalezniony, mlody, bo za-

ledwie 18-letni mezczyzna
nie potrafil skorzystaé zpo-
mocy. Nadal tkwil wérodo-
wisku przestepczym. Trafil
do wiezienia. Znajomo$¢
znim doktor Ola przyplaci-
la zyciem trzy lata p6zniej,
kiedy ten wyszed} na prze-
pustke zwiezienia. Zabojca
pojawil sie wjej domu pod
jej nieobecnos¢. Przybrana
corka Aleksandry Gabry-
siak, nie spodziewajac sie
niczego zlego, wpuscila
znanego jej przeciez mez-
czyzne. Kiedy w sobote,
6 lutego 1993 r., doktor
Ola wrocila wieczorem do
domu, w mieszkaniu leza-
ly zwloki Marysi. Zanim
zmarla, byla torturowa-
na. Od tego samego noza
wdrzwiach, jeszcze wplasz-
czu, zginela tez doktor Ola.

Zywa pamieé

Pogrzeb Aleksandry
i Marii byl $wiadectwem
wiary iholdem dla jej zy-
cia pelnego ofiarnoéci. Od
tej pory pamieé¢ o doktor
Oli jest zywa w sercach
tych, ktorzy doswiadezy-
li jej miloéci. Na budyn-
ku, w ktorym mieszkala,
umieszczono pamiatkowa,
tablice. Elblaskiemu hospi-
c¢jum nadano jej imie. Jej
dzialalnoéc¢ pozostaje zywa
wpamieci wielu ludzi, kté-
rzy zabiegali orozpoczecie

jej procesu beatyfikacyjne-
go, w tym licznych wspol-
pracownikéw oraz lekar-
skiej spolecznosci.

Jednym zbardzo waznych
elementow procesu beaty-
fikacyjnego, ktory bedzie
badany, jest ,religijny $lad
jej zycia”. Ajak wrozmowie
z,Gazeta Olsztynska” przy-
znaje biskup diecezji elbla-
skiej, szczegblowe badanie
zycia kazdego czlowieka,
zwlaszceza tego, ktory ma
by¢ wyniesiony na olta-
rze, jest bardzo trudnym
i odpowiedzialnym zada-
niem. — Zycie kazdego
czlowieka wywoluje rézne
reakcje — przypomina bp
Jacek Jezierski.

Zahojca doktor Oli

Zabobjca doktor Oli byl
ostatnim skazanym na
$mieré wiezniem w Pol-
sce. Ten wyrok zostal za-
mieniony na dozywocie.
Odsiaduje go nadal mimo
wielokrotnego ubiegania
sie o zwolnienie z wiezie-
nia. Podczas procesu be-
atyfikacyjnego beda bada-
ne wszystkie dokumenty,
takze akta sprawy sadowej
dotyczacej zabojstwa Stu-
zebnicy Bozej Aleksandry
Gabrysiak. Biskup Ja-
cek Jezierski w rozmowie
znami przyznaje, ze do tej
pory nie kontaktowatl sie

KALENDARIUM

ZapowiedzZ o przygotowaniach
do rozpoczecia procesu beaty-
fikacyjnego (6 lutego 2023 r.)
Edykt biskupa elblgskiego

w sprawie procesu beatyfika-
cyjnego (6 czerwca 2024 r.)
Ustanowienie postulatora

i powotanie wicepostulatorow
(20 czerwca 2024r.)
Uroczyste otwarcie procesu
beatyfikacyjnego (26 paz-
dziernika 2024r.)

Do trybunatu beatyfikacyjne-
go zostali wtgczeni ks. dr Piotr
Fiatek (delegat bp. elblgskie-
go), s. dr Miriam Bilska (j6zefit-
ka, promotor sprawiedliwosci)
oraz s. Ortolana Golanska
(katarzynka, notariusz). Postu-
latorem w procesie jest ks. dr
Marcin Pinkiewicz, a wicepo-
stulatorami ks. dr Jan Uchwat
oraz dr Matgorzata Prusak.

ze skazanym na dozywo-
cie wiezniem. Mial jednak
stycznos$¢ ztymi, ktorzy go
odwiedzali. — Przebacze-
nie i pojednanie sa wazne,
ale tu chodzi o $wietosé
Aleksandry — podkresla
biskup elblaski. — Trzeba
sie dobrze przygladaé sy-
tuacji iunika¢ zamieszania
— dodaje.

Delikatnos¢ procesu
Proces beatyfikacyjny
w Kosciele katolickim jest
zmudnym procesem, po-
dzielonym na etap diece-
zjalny i rzymski. Obecnie
trybunal beatyfikacyjny
zbiera $wiadectwa ianali-
zuje dokumenty, aby oce-
ni¢ heroiczno$é cnot Alek-
sandry Gabrysiak. — To
proces trudny, wymagajacy
wielu dzialan, ale gleboko
wierze, ze przyniesie dobry
owoc — podsumowuje bi-
skup Jezierski. — Moze
jednak trwaé wiele lat, apo
moim przej$ciu na emery-
ture zmocy prawa zostanie
zawieszony. To od mojego
nastepcy bedzie zalezalo,
czy go podejmie — przy-
pomina.
STANISLAW KRYSCINSKI




nicjatorka spotkan ko-

biet jest Marta Wielgat,

na co dzien pracownica

Urzedu Gminy w Resz-
lu. — Przymierzalam sie
do tego juz od dawna. Po
ubieglorocznej kampanii
parlamentarnej znalazlam
na to wkoncu czas, aprze-
strzen dal mi Artur Gali-
cki w Miejskim Osrodku
Kultury w Reszlu. Od lat
walczymy o prawa kobiet
iich obecno$é nie tylko
na scenie politycznej, ale
w zyciu spolecznym i go-
spodarczym. Jest to dla
mnie niezwykle bliskie
iwazne. Troska onas, mo-
tywowanie, dodawanie sily,
wspieranie - to sa moje in-
spiracje. Kazda z nas jest
madra, silna iodwazna. To
jest czas, zebySmy ze soba
wspolpracowaly, zeby$my
zsiebie czerpaly itworzyly
przez to piekne projekty
— wyjaénia pomystodaw-

czyni kobiecych spotkan.

— W Reszlu podejmuje sie
wiele ciekawych inicjatyw,
z ktorych niestety kobiety
pracujace nie zawsze maja,
mozliwoé¢ skorzystania.
Stworzylam wiec takie
spotkania zmysla o takich
osobach, ktore chcialy-
by raz w tygodniu wyjsc
z domu, poby¢ ze soba,
wypi¢ kawe, porozmawiac
na roézne tematy, zrobic
co$ dla siebie zmysla tylko
onas - kobietach —dodaje.

I wlasnie od tej kawy
cykl przyjal nazwe ,Ka-
wiarnia Kobiet”. Pomys}
spotkal sie ze sporym
zainteresowaniem. — Po
kazdym spotkaniu dosta-
je od pan podziekowania,
ze jest to dla nich bardzo
wazne, ze ich rodziny
namawiaja je do udzialu
w tych spotkaniach, bo
wracaja z nich szczesliwe
i uSmiechniete — opo-
wiada Marta Wielgat. Na
poczatku to pomyslodaw-
czyni podsuwala tematy
poszczegdlnych spotkan,
jednak teraz coraz cze$-
ciej inicjatywa wychodzi
od uczestniczek. Przy-
kladem moze by¢ pomyst
zrobienia siatki masku-
jacej, ktory wyszedl od
przebywajacych w Reszlu
Ukrainek. — Na Jarmarku
Bozonarodzeniowym sta-
tam z ulotkami promuja-
cymi nasze spotkania.
Podeszla do mnie grupa
Ukrainek, ktore wyrazi-
ly swoje zainteresowanie

BEZ GORSETU

KAWIARNIA KOBIET
AKTYWIZUJE RESZELANKI

AKTYWNE KOBIETY Z RESZLA NANUDE NIE NARZEKAJA. PRAWIE ROK TEMU POWSTALA
NIEFORMALNA GRUPA, KTOREJ CELEM JEST AKTYWIZACJA PAN ORAZ LOKALNEJ SPOLECZNQOSCI.

taka forma dzialania. Od
razu tez zaproponowaly
wykonanie takiej siat-
ki z przeznaczeniem dla
walczacych w Ukrainie
zolnierzy — relacjonuje
reszelanka. Praca zajela
im kilka kolejnych spot-
kan. — Nawet nie zdawa-
lam sobie sprawy, ze to
naprawde zmudne zada-
nie. Trzeba bylo poswie-
ci¢ na to sporo czasu irgk

do pracy, ale podeszlySmy
do tego zzapalem iwielka
checia. Inicjatywa wyszla
od Juliany iinnych miesz-
kajacych w Reszlu Ukrai-
nek. Wspieral nas tez
wolontariusz Siergiej zOl-
sztyna, ktory dostarczal
nam materialy — mowi
Marta Wielgat. W efekcie
powstala siatka maskujaca
owymiarach 5x8 metrow,
ktora juz trafila na front.

Jednak na siatce temat
aktywnych kobiet iwalcza-
cej Ukrainy sie nie skon-
czyt. — Okazalo sie, ze cor-
ka Siergieja Dasza Galetta
studiuje w Gdyni i wspot-
pracuje z UNICEF-em.
Przygotowala prezentacje
,Wojna oczami dzieci’, kt6-
rej publiczny pokaz zorga-
nizowali$my wnaszym Re-
szlu — mowi Wielgat.
Spotkania wramach ,Ka-
wiarni Kobiet” skupiaja
sie glownie na wspolnych
rozmowach o problemach
dotykajacych ple¢ piekna,
poradach, wymianie do-
Swiadczen i wzajemnym
wsparciu. Czesto towarzy-
sza temu dodatkowe ini-
cjatywy, jak np. warsztaty
czy spotkania zciekawymi
go$émi. Do tej pory prze-
prowadzono m.in. war-
sztaty makramy z Krystyna
Witt, pielegnacyjne z Ma-
rzena, Cichomska, a przed
Wielkanoca tajniki two-
rzenia pieknych pisanek
zaprezentowala Iryna
Hordiichuk. — Stawiam
na spotkania z kobietami
przedsigbiorczymi, nietu-
zinkowymi, utalentowa-
nymi, ktére moga pokazac
innym, ze sukces mozna
osiagnac jesli sie w niego
wierzy idziala. Zaprasza-
my jednak nie tylko kobie-
ty. ZorganizowaliSmy akcje
ze sportowcami z klubu
kettlebell GIRIA Ketrzyn.

Jej poklosiem sg cykliczne
zajecia — zdradza Mar-
ta Wielgat.

Juz wnajblizszy czwartek
zapraszamy do Kawiarni
Kobiet w Miejski Osro-
dek Kultury w Reszlu na
20dz.17.00.

Po wakacyjnej przerwie
panie wziely sie za wspol-
ne tworzenie mapy ma-
rzen. —PrzenioslySmy na
papier to, czego pragniemy
wswoim zyciu. Skupilysmy
sie na planach icelach na
najblizszy rok. To byla do-
skonala okazja, by spedzié
czas wkreatywnym gronie,
zainspirowad si¢ nawzajem
iodkry¢ nowe drogi do re-
alizacji swoich pragnien
— opowiada Wielgat.

Teraz ponownie panie
postanowily wspomoc
ukrainskich sasiadow.
— W planie mamy siatki
kamuflujace helmy iswie-
ce okopowe. Moze uda sie

takze zrobi¢ sie¢ maskuja-
ca. Rozpoczely$my zbiorke
puszek po groszku, kuku-
rydzy, owocach, itp. oraz
grubych kartonow. Wy-
korzystamy je do przygo-
towania $wiec okopowych
— dodaje pomystodawczy-
ni Kawiarni Kobiet.
,Kawiarnia Kobiet” ru-
szyla pod koniec listopada
2023. Spotkania odbywaja,
sie¢ przewaznie w czwartki
wreszelskim MOK-u. Gru-
pajest otwarta imoze sie do
niej przylaczy¢ kazda zain-
teresowana pani. — Wspol-
pracujac czerpiemy z siebie
ogrom pozytywnej energii,
ktora daje nam sile do re-
alizacji wielu projektow. To
tu zapraszam zacnych gosci,
by ,rozkocha¢” ich wnaszym
regionie , by zechcieli tu
wracaé, bywaé, wspolpra-
cowac iinwestowaé wnasz
potencjal — podsumowuje
inicjatorka.  WOJCIECH CARUK




BEZGORSETU

— Kiedy rozmawiamy, jest
pani wtasnie w Krakowie,
gdzie odbywajg sie Targi
Ksigzki. Podobno w tym
miescie pani mieszkata?

— Tak, mieszkalam przez
pol roku. Bylam tez miesz-
kanka Gdanska, Bydgosz-
czy, ateraz jestem Ilawy.
Wlaénie rozmawialam
zmezem iprzyznalam, ze
zupelnie nie pamietam
tego Krakowa. OczywiScie
kojarze gléwne miejsca,
uliczki, ktore przemierza-
lam wielokrotnie, ale nie
jest to zbyt wiele. Moze
dlatego, ze bylam wtedy
w cigzy, wiec moze kon-
centrowalam sie na in-
nych rzeczach.

— Czesto podkresla pani,

ze lubi przeprowadzki.

Przyznaje, ze rzadko spoty-

ka sie takie osoby.

— Rzeczywiscie, wszyscy
mnie pytaja, jak mozna
lubi¢ przeprowadzki. A ja
je lubie. Moze dlatego, ze
fascynuja mnie nowe po-
czatki, to, co nieznane. Nie
przeraza mnie nawet fakt,
ze trzeba spakowac caly
dobytek, by przenies¢ sie
w kolejne miejsce. Zawsze
jest to ekscytujace. Pisar-
stwo stalo sie¢ w pewien
sposob substytutem prze-
prowadzek, bo przeciez
nie moge tak czesto zmie-
nia¢ miejsca zamieszkania
(Smiech).

— Ten gtod nowosci i cieka-

wos¢ pomaga?

— Zdecydowanie. Pra-
cowalam jako dziennikar-
ka. Ciekawo$é drugiego
czlowieka, umiejetnosc
rozmowy, zadawania py-
tan, bardzo przydaje sie
w pracy pisarza. Nie boje
sie poprosi¢ o pomoc, kie-
dy potrzebuje informacji,
a baza konsultantéw jest
niezbedna. Kazda ksiazka
to inny temat i zupelnie
r6zni profesjonaliSci zkto-
rych pomocy iwiedzy ko-
rzystam.

— W przypadku pani

dwdch ostatnich powiesci

akcja toczy sie w ltawie.

Tutaj wspomina pani m.in.

Michata Mtotka i Dariusza

Paczkowskiego. Jak sie

spotkaliscie?

— Michal Mlotek i Da-
riusz Paczkowski prowa-
dzili audycje radiowe. Kie-
dy wprowadzilam sie do
Itawy i zaczelam shuchaé
lokalnej rozgloéni, wie-
czorami mozna bylo poshu-
cha¢ audycji historycznych

CHCIALAM OPOWIEDZIEC
0 SAMOTNOSCI DZIECI

NA SZCZESCIE MOJE ZYCIE NIE JEST TAK DRAMATYCZNE JAK TE, KTORE KREUJE W KSIAZKACH
—MOW!I WERGNIKA MATHIA, AUTORKA Z ILAWY. SPOTKANIE Z PISARKA JUZ W SRODE,
30 PAZDZIERNIKA O GODZINIE 17 W FILII NR 6 MIEJSKIEJ BIBLIOTEKI PUBLICZNEJ W OLSZTYNIE.

ich autorstwa. Opowiada-
li o historii Ilawy z taka
pasja, ze mozna si¢ bylo
w nich zastucha¢. Kiedy
wiec wiedzialam, ze bede
pisac oIlawie, od razu po-
my$lalam, ze to wla$nie
do nich musze sie zwro-
ci¢ po informacje. W tym
czasie w llawie odbywaly
sie spacery miejskie ,Hi-
storia jednej ulicy”. Udalo
mi sie wkoncu dotrze¢ do
Dariusza Paczkowskiego
poniewaz zaplanowalam,
ze chce pisa¢ o Wielkiej
Zulawie. Dzieki niemu tez
skontaktowalam sie z Mi-
chalem Mlotkiem, dzieki
ktéremu moglam poroz-
mawiaé z ludzmi, ktorzy
pamietali Ilawe z lat 70.,
kiedy to na wyspie byly
krecone zdjecia do filmu
»,Gniazdo”. Do tego wyda-
rzenia nawigzuje wdrugiej
powiesci - w ,Szepcie”.
Informacji na ten temat
szukalam tez w Miejskiej
Bibliotece Publicznej wIla-
wie. Kiedy wspomnialam
paniom z biblioteki, ze
chce pisa¢ o Wielkiej Zu-
lawie, kazda podzielila
sie swoja historia. Wiele
0soOb nadal pamieta most,
ktory prowadzil na Wiel-
ka Zulawe. Co ciekawe,
ze cho¢ ta wyspa mieSci
sie praktycznie w centrum
miasta, nie jest zbyt czesto
odwiedzana przez samych
mieszkancow. Dzi§ wiele
0s6b obserwuje ja zdaleka.
Moze przypomnialam im
to miejsce moja powiescia.

— Mozna wiec powiedzie¢,

Ze czuje sie juz pani w petni

mieszkanka ltawy, czy

raczej nadal jg troche
obserwuje?

— Na razie nigdzie si¢ nie
wybieram, bo wIlawie czu-
je sie Swietnie. Na pewno
jest mi bardziej bliska od
innych miast, w ktorych
bylam, bo tutaj jest moja
rodzina, przyjaciele. Po-
znalam historie miasta,
zawarlam wiele ciekawych
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Weronika Mathia.
Dziennikarka, copywriterka,
politolozka. Wspotzatozy-
cielka szkoty kreatywnego
pisania— Kuzni Bestselleréw.
Dwukrotna laureatka konkur-
su naopowiadanie w ramach
Miedzynarodowego Festiwalu
Kryminalnego we Wroctawiu.

Uwielbia przeprowadzki. Obec-

nie mieszka z mezem i tréjka
synéw w ltawie.

Spotkanie z pisarkg juz

w $rode, 30 pazdziernika

0 godzinie 17 w filii nr 6 (ul.
Jarocka 65) Miejskiej Biblio-
teki Publicznej w Olsztynie.
Wstep wolny. W czasie
spotkania bedzie mozliwo$c
zakupu ksigzek.

znajomosci. Lubie, kiedy
Itawe wspominaja recen-
zenci ksiazek, czytelnicy,
ktorzy uczestnicza wmoich
spotkaniach autorskich.
Czasem tez dostaje zdjecia,
gdzie kto$ dzieli sie ze mna
informacja, ze przejezdzal
pociagiem przez Ilawe,
a wladnie wtedy czytal
moja powieSé. To szalenie
mile.

— W najnowszej powiesci,

w ,Roju”, jest oczywiscie

Iltawa, ale tym razem

opisuje pani takze drama-

tyczne wydarzenia, zwig-
zane z pogromem Roméw

w Mtawie.

— Moim gléwnym za-
mierzeniem bylo gléwnie
opowiedzie¢ o samotnos$ci
dzieci. Chcialam nawiazaé
tez do nietolerancji, ale
zalezalo mi, by kazdy czy-
telnik znalaz} swoja inter-
pretacje. Kultura Romow
interesuje mnie réwniez
dlatego, ze z wyksztalce-
nia jestem politolozka.
Kiedy$ podejmowalam ten
temat piszac opowiadanie
na konkurs Miedzynaro-
dowego Festiwalu Kry-
minalnego we Wroclawiu
i temat romski we mnie
pozostal. Podjelam go na
NOWO Wmojej Najnowszej

Fot. materiaty prasowe

powiesci. Przygotowujac
sie do pisania watkow
bajki Zouszki, przeczyta-
tam wszystkie publikacje
Jerzego Ficowskiego oraz
te, ktore zostaly mi po-
lecone przez znajomych
antropologéw. Podkre-
§lam jednak, ze jest to
wymyslona historia. Tylko
w jednym miejscu odno-
sze sie do basni ,Galazka
z Drzewa Slonica” pocho-
dzacej z ksiazki Jerzego
Ficowskiego. Jestem tez
wdzieczna Sandrze Raz-
niewskiej za wiedze na te-
mat zycia ikultury Romow
oraz wszelkie romskie
zwroty, ktére wystepuja
wtej powiesci.

— W ,,Roju” pisze pani nie

tylko o samotnosci dzieci.

Jest motyw nietolerancji,

araczej rasizmu, zdrada,

odrzucenie. Wiele emocji,
ktdre zostajg w czytelniku
na dtugo. Zastanawia mnie
zawsze, jak radzi sobie

Z nimi pisarz?

— Nie jest to latwe,
zwlaszcza, ze jestem
mama. Mam trojke sy-
noéw. Konczac prace, mu-
sze by¢ zaangazowana we
wszystkie codzienne czyn-
nosci. To bardzo pomaga,
bo musze przelaczyc sie
ztrybu pisarskiego na ,tu
iteraz”. Na szczeécie moje
zycie nie jest tak drama-
tyczne jak to, ktore kreuje
w ksiazkach.

KATARZYNA JANKOW-MAZURKIEWICZ

Katdy ma w 1oble drrwl
kidryeh lopie] nié oiwleod,
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JEDEN Z PRZEKAZOW, KTORE
WPOILA NAM, ZAROWNO
MEZCZYZNOM, JAK | KOBIETOM,
KULTURA POPULARNA, BRZMI:
,MUSISZ KOCHAC SIEBIE, ZANIM
BEDZIESZ W STANIE POKOCHAC
KOGOS INNEGQ". TO TEZ SEOWA,
KTORE ZWYKLE StYSZYMY, GDY
MAMY Zt AMANE SERCE | CZUJEMY
SIE JAK ISTOTY CALKOWICIE
BEZWARTOSCIOWE.

BEZGORSETU

DLACZEGO TAKTRUDNO
POKOCHAC SIEBIE?

ama przez wiele, lat

za kazdym razem,

gdy slyszalam takie

slowa, czulam, ze
musze byé¢ jakim$ innym
gatunkiem niz cala reszta
ludzkosci, bo oczywiscie, jak
chyba kazdemu zdarzaly sie
chwile, kiedy nieszczegdlnie
siebie kochalam. Wlasciwie
zdarzaly sie chwile, kiedy
wrecz siebie nienawidzi-
tam. Ale nigdy nie bylo cza-
su, kiedy nie kochalam lub
chorobliwie nienawidzilam
innych ludzi.

Mit mitosci wtasnej

Dlaczego wiec ludzie moé-
wia, ze nie mozna kochaé
kogo$, dopoki nie pokocha-
my siebie? Bo ja mySle, ze
moze by¢ odwrotnie — nie
mozna naprawde kochaé
siebie, dopoki nie pokocham
innych ludzi. Nie sadze, by
mozna bylo nie widzie¢ do-
bra i piekna innych ludzi,
ajednoczes$nie widzie¢ do-
bro i piekno w sobie. Cza-
sem przeszkadza wtej milo-
Sci trauma, ktorej niektorzy
znas do$wiadczyli wdziecin-
stwie, jednak najczesciej je-
steSmy nieszczesliwi zpowo-
du problemoéw;, ktérych inni
ludzie przysparzaja nam, juz
dorostym, teraz, w szeroko
pojetej terazniejszosei. Cza-
sem problem stanowi barie-
ra wtroszczeniu si¢ oinnych
iokazywaniu empatii. Iniech
pierwszy rzuci kamieniem
ten, kto nie miat wzyciu ta-
kich chwil, Ze inie umial, ale
inie chcial tej empatii innym
okazywac...! Ajuz na pewno
takie ekstremalne skupienie
sie na sobie jest normalne
u dorostych z nieuleczona
trauma — czesto dlatego,
ze odczuwamy bol, ato na-
turalnie odciaga uwage od
tego, co dzieje sie wokél
nas. Wplywa to na nasza
swiadomos¢ tego, co czuja
ludzie, jakie sg ich potrzeby
— poniewaz nasze wlasne
potrzeby wydaja nam sie (a
moze iobiektywnie sg) sed-
nem wszystkiego. To nie na-
sza wina, ze tak sie stalo, ale
kazdego dnia, gdy nadal nie
jesteSmy w stanie nawiazac
wzajemnie troskliwych rela-

¢ji zinnymi ludZzmi — siebie
tez kochamy troche mnie;.
I jak wtedy kocha¢ siebie?
Tego nam nikt nie mowi...

Spore ALE

Zeby nam to nie umkne-
lo: miloéé¢ do siebie nie jest
lekarstwem — to raczej
produkt uboczny naprawy
irelacji zinnymi, iz samym
soba. Kochanie siebie samo
w sobie nie uleczy traumy.
Ale kiedy leczymy swoja
traume, w wiekszosci przy-
padkoéw zaczynamy kochaé
siebie. Co$ zdecydowanie
musi si¢ zmieni¢, a kiedy
to zmieniamy, przychodzi
tez milos¢ do siebie. Choé
uprzedzam: nie mozna
od razu przej$¢ do miloSci
do siebie i oczekiwac, ze
wszystkie inne problemy tez
sie same rozwigza. Czasem
rzeczywicie brak milosci do
siebie jest wolaniem ozmia-
ne, ata moze by¢ trudna. Nie
zadzieje sie tak po prostu,
po lekturze ksiazki, wczasie
zajet fitness lub po zlozeniu
obietnicy samemu sobie, by
siebie kocha¢. Zmiany, kt6-
re sie utrzymuja — zwlasz-
cza zmiana krzywd, ktore sa,
whas gleboko osadzone —te
zmiany sa rzadkie, poniewaz,
wymagaja duzego skupienia
ikonsekwencji.

Ajednak zmiana

jestmozliwa

Tylko wymaga spelienia
kilku warunkéw — konkret-
nie trzech. Po pierwsze, moz-
na nie by¢ zmotywowanym
do zmiany lub chetnym do
pracy, chyba ze jest problem
— chyba ze odczuwamy bol.
Wiedy stary sposdb przestaje
dziala¢. W chwili, kiedy brak
zmiany po prostu fizycznie
nas wyczerpal — paradok-
salnie to rozpala wnas ogien.
I moze sprawic, ze poczuje-
my sie znudzeni swoim zy-
ciem, znudzeni uczuciem
pustki, znudzeni ciaglym
odczuwaniem strachu, ze
stracimy jeszcze wiece;j.

Drugim warunkiem zmia-
ny jest pokora. Wiem, to
dosé skomplikowane... Nie
oznacza bynajmniej upo-
korzenia. Pokora jest w tej

sytuacji czym$ w rodzaju
spokojnej akceptacji. To tez
umiejetnoé¢ stawienia czola
problemowi bez defensywy
ibez obwiniania. Kiedy czu-
jemy, Ze zrobiliSmy cos zlego,
czesto bedziemy kuszeni, by
zaczat wskazywac palcami.
A czasami zmiana wyma-
ga zejScia o poziom nizej
— iwlasnego ego, iinnych
emocji. Zamiast zatem in-
nych obwiniaé — warto raz
na jaki$ czas siebie samego
zapytac, gdzie popehilam
lub popelnilem blad. Ale
pokora moze réwniez ozna-
czat krok wgore —moment,
w ktorym przestajemy po-
strzegaé siebie jako tego
zalosnego przegranego,
ktory jest beznadziejnie
skrzywdzony przez traume
z dziecinstwa i od ktorego
nie mozna oczekiwaé, ze
wyzdrowieje, zmieni sie lub
zacznie zy¢ takze dla innych
ludzi. To wszystko po pro-
stu nieprawda! Pokora to
lagodne zaakceptowanie
rzeczywistoSci. Schodzisz
z obwiniania innych i wy-
chodzisz zobwiniania siebie.
To piekny stan, wktorym po
prostu porzucasz wszystkie
bzdury, obwinianie isamoa-
gresje, ipo prostu zaczynasz
zy¢ w prawdzie o swojej sy-
tuacji. To potezne antido-
tum na wstyd — po prostu
pokorne stawianie czola
problemowi. Ranimy ludzi.
Popelniamy bledy. JesteSmy
silnymi, odpornymi, dobro-
dusznymi ludZmi, kt6rzy po-
trafig leczy¢ iwykorzystywac
wiecej swoich dardw, aby po-
zytywnie wplywaé na ludzi
wokol nas. Pokora pomaga
zmieni¢ rzeczy, ktorych wso-
bie nie kochales.

Trzeci warunek zmiany jest
najtrudniejszy: to mianowi-
cie wysilek. JeSli mamy sie
zmieni¢, musimy nad tym
popracowaé. Nie ma na to
innego sposobu. Ani obej-
Scia. Pragnienie zmiany,
odwaga, by uczciwie stawi¢
czola temu, gdzie jeste$my
teraz, i che¢ do konsekwen-
tnej, codziennej, glebokiej
(czasami) pracy poza nasza
strefa komfortu — to sa rze-
czy, ktore dzialaja.

Nie trzeba wiedzie¢

wszystkiego:

po prostu dziatajmy!

Mozna zaczaé¢ dokladnie
tam, gdzie teraz jesteSmy.
Wszyscy uczymy sie kochac,
niektorzy szybciej niz inni.
Ina wypadek, gdyby$ kto$
obawiat sie, ze bycie kocha-
jacym 1itroskliwym sprawi,
ze stanie si¢ podatny na
wykorzystywanie, a nawet
naduzywanie — dzieje sie
tak wlaénie, gdy nie mamy
granic. Tymczasem mozna
ikocha¢, imie¢ granice. Gdy
milo$¢ i granice stajg sie
silnie, powstaje wokol nas
wrecz pole sitowe. Koncza
sie problemy z wewnetrz-
nym rozbiciem. Konhczy sie
zle traktowanie nas przez
innych. Zyskujemy natu-
ralny radar na krzywdza-
cych ludzi i jesli kto$ jest
niedobry, bardzo szybko
to zauwazymy. Zdobywa-
my lepsze wyczucie, komu
ufaé, kto jest solidny. Ba!
Sami rozwijamy te cechy,
a to sprawia, Ze jesteSmy
bardziej otwarci — wresz-
cie mozemy sobie na to
pozwoli¢! I jeszcze latwiej
bedzie nam odwzajemniac
milo$¢. Nasze pozytywne
dzialania sprawiaja, ze czu-
jemy sie prawdziwsi, szczer-
si wobec siebie, Ze czujemy
sie bardziej czeScia Swiata,
bardziej czeScia sit dobra.

I to wszystko. Wszystko
to, czego naprawde wzyciu
pragniemy ico sprawia, ze
czujemy sie dobrze ze soba.
Czy kto$ jeszcze nie potra-
fi siebie kochac¢? Nie ma
problemu. Sprébuj po pro-
stu podejmowa¢ dla siebie
pozytywne dzialania. Réb,
co mozesz, by pomoc innym
poczué sie witwojej obecno-
Sci bezpiecznie — by czuly
iczuli sie kochanymi. Tym
bardziej, ze teraz juz nie ma
wymoéwek, ze nie wiadomo,
co robi¢. Bo wiadomo.

I cho¢ na co dzieh na pew-
no nam to umyka — warto
raz na jaki$§ czas przypo-
mnieé sobie, ze ta dobra
wola w nas jest bardzo po-
tezna i najbardziej godna
miloSci ze wszystkich!

MAGDALENA MARIA BUKOWIECKA
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ISTOTNE NATURALNE DLA ISTNIENIA,
JAK 1 Z£0ZONE, BOLESNE | CZASEM
WRECZ KONFUNDUJACE...! DLACZEGO
KOCHANIE | BYCIE KOCHANYM JEST
CZASAMITAK TRUDNE W PRAKTYCE
MALZENSKIEJ, PARTNERSKIEJ
| RODZINNEJ? NIBY POTRZEBUJEMY
/WIAZKOW, BY ZYC, ALE ROZWODOW
JEST CORAZ WIECEJ, A SEPARACUI
— WRECZ ZATRZESIENIE. | SKUTEK
JEST TAKI, ZE GLOBALNIE LUDZIE SA
CORAZ BARDZIEJ SAMOTNL..

natury jesteSmy za-

programowani do

bycia w relacji jako

podstawowej formie
fizycznego iemocjonalnego
przetrwania. Biologicznie
potrzebujemy opieki i kar-
mienia, rodzimy sie catko-
wicie i absolutnie zalezni
od relacji opieki fizycznej
ifunkcjonalnej, ale nie tyl-
ko! Przezywamy i zyjemy
tylko wtedy, gdy czujemy
sie kochani, bezpieczni,
w relacji — jakiej badz,
pielegnowani, jeSli nasze
emocjonalne i uczuciowe
potrzeby, ktore wszyscy
mamy od niemowlat, sa
zaspokojone, przynajmniej
minimalnie. Moze to iszo-
kujace, ale to prawda: mi-
nimalnie karmione dziecko,
ale bez kontaktu fizycznego,
bezpieczenstwa i mitoSci
—umiera. Ajesli nie umrze
fizycznie, poniewaz instynkt
przetrwania jest bardzo sil-
ny, prawdopodobnie przez
reszte swojego zycia bedzie

zylo jak zombie —icho¢ to
moze nie by¢ Smier¢, zycie
to tez nie jest!

Kazdy system!

Caly nasz system fizyczny,
neurologiczny, immunolo-
giczny, endokrynologiczny,
psychologiczny iemocjonal-
ny —wszystkie one s $cisle
ze sobg powigzane. Bycie
kochanym, poczucie przy-
naleznosci ibezpieczenstwa,
bycie wzdrowych zwiazkach,
ktore sprzyjaja zdrowej re-
lacji z samym soba, gdzie
jest akeceptacja i empatia,
gwarantuje lepsze zdrowie
fizyczne i zwyczajnie Zzycie
lepszej jakosci. Zkolei mniej
relacji irelacje gorszej jako-
§ci, izolacja, brak szacunku
ze strony innych, agresja
itrauma — obnizaja nasza
jakos¢ isrednia dhugosé zycia
oraz zwiekszaja prawdopo-
dobienstwo chorob fizycz-
nych, psychosomatycznych,
zwlaszceza autoimmunolo-
gicznych. To tez prawda.

Tak czy siak, bardzo potrze-
bujemy siebie nawzajem.

Doroste dzieci

Wspolezesni dorosli, weale
nie mniej niz dzieci, glebo-
ko pragna ipotrzebuja by¢
cenieni, akceptowani, po-
strzegani calkowicie jako
niepowtarzalni ludzie, anie
wedlug domniemanych lub
wyidealizowanych oczeki-
wan. Pragna zobaczy¢ to
woczach swojego partnera
jak wode na pustyni iwyko-
rzystuja najbardziej defen-
sywne, ochronne iatakuja-
ce strategie, by to osiagnag.
OczywiScie — wmieszance
obaw przed wrazliwoScia
wyrazania tych potrzeb ze
strachem przed utrata i po-
rzuceniem lub odrzuceniem,
jesli to zrobia. Prawdziwym
rezultatem jest czesto do-
kladnie to, czego sie boja:
czyli izolacja i samotnosc,
miedzy otwartym konflik-

tem apustka ibolesna cisza.

Samotni w zwiazku

Gorzej, gdy samotno$é
przytrafia nam sie¢ wzwigz-
ku, zwlaszcza w malzen-
stwie. Pary uwiezione wswo-
ich emocjach, gromadza je
i thumia, odlaczaja sie od
nich, od siebie iinnych, ila-
cza sie tylko wtedy, gdy nie
moga juz tego znieS¢ — wte-
dy wybuchaja iranig druga
osobe, ale takze siebie.

Dzi§ zwiazki sa zatem
uksztaltowane strachem
przed okazywaniem swojej
wrazliwosci 1 emocji, czesto
dlatego, ze ludzie nauczyli sie
wdziecinstwie, ze wyrazanie
emocji prowadzi do odrzu-
cenia lub agresji ze strony
opiekuna, ktéry dobrze sie

nimi opiekowal fizycznie,
ale nie akceptowal ich emo-
cjonalnie i bezwarunkowo.
By nadal przetrwaé w tej
dynamice, nie mialy innego
wyjscia, 1jako inteligentna,
iadaptacyjna obrone unie-
waznily swojg wrazliwo$é
iumiejetnoS¢ wyrazania jej.
Nauka niespelniania potrzeb
emocjonalnych od najmtod-
szych lat nie oznacza bynaj-
mniej, Ze opiekunowie maja
takie intencje —wrecz prze-
ciwnie. Wiekszo$¢ rodzicow
nie stosuje przemocy, maja
nawet bardzo dobre inten-
cje i odczuwaja prawdzi-
wa i gleboka milo$¢ wobec
swoich dzieci. Jednak nie
nauczyli sie rowniez laczy¢
ze soba iz innymi, a trans-
generacyjne przejScia tych
nieSwiadomych nauk gina
irozmijaja sie znajlepszymi
nawet intencjami.

Naprzekor—ai tak

wychodzi to samo...!

To samo dzieje sie i jest
powielane wzwiazkach par.
Powielanie nie odbywa sie
dokladnie wten sam sposob:
czesto dzieci robia cos prze-
ciwnego wswoich relacjach
rodzicielskich imalzenskich
niz to, co robili z nimi ich
rodzice, ale pod tym przeci-
wienstwem w formie kryje
si¢ ta sama podstawa nie-
pewnosci, strachu iodlacze-
nia — ato prowadzi do bar-
dzo podobnych rezultatow.

Te cykle sg bardzo trudne
ibolesne, sztywne iprzewaz-
nie nieSwiadome, ale wiel-
ka réznica miedzy byciem
zaleznym dzieckiem a doj-
rzalym dorostym lezy wlas-
nie wodwaznej iSwiadome;j
mozliwosci ich przelamania

i uswiadomienia sobie, ze
umiejetnosei, ktorych sie
nauczyliSmy, wplynely na
nas, anawet zranily nas. Ale
nie definiuja nas na zawsze:
jako bardziej niezalezni do-
ro$li mozemy si¢ zmieniaé,
przeksztalcaé, poprawiac,
uwalniac ikocha¢ lepie;j.

Najtrudniejszy

pierwszy krok

Tak $piewala Anna Jantar.
A w relacjach pierwszym
krokiem jest $wiadomo$c,
ato samo w sobie wymaga
ogromnej odwagi, poniewaz
to drzwi, ktére otwieraja nas
na odczuwanie i patrzenie
na siebie, na to, przez co
przeszliémy, co bolalo inadal
boli, co byto dobre, aco zle,
co akceptujemy ijakie ogra-
niczenia musimy narzucic.
Ze wszystkich $wiadomo-
Sci, by¢ moze najwazniejsza
jest $wiadomo$é emocjo-
nalna. Czu¢ nasze emocje,
nasze cialo, pozwala¢ im
na przeplywanie wnas, do-
Swiadczanie ich i nadawa-
nie im znaczenia moze byé¢
bardziej bolesne niz jakikol-
wiek bdl fizyczny, iby¢ moze
dlatego jako spoteczenstwo
podejmujemy tak wiele wy-
sitkow, by ich nie odczuwac.
— Mialem wswoim gabine-
cie wielu pacjentéw znajroz-
niejszymi inajpowazniejszy-
mi chorobami fizycznymi
i bélami, ale wszyscy oni,
bez wyjatku, méwia, ze bol
emocjonalny jest zawsze
najgorszym, jaki kiedykol-
wiek odczuli. I wierze, ze
jest najgorszy, poniewaz jest
najglebszy, najstarszy, naj-
bardziej podstawowy, ten,
ktory rani dusze —moéwi mi
znajomy psycholog.

Niezwyktos¢ w parze

Kiedy para moze dzieli¢
sie ta $wiadomoécia i kon-
taktem emocjonalnym
w sposOb wrazliwy, pelen
szacunku i empatii, po-
wstaje szczegblny poziom
polaczenia, moim zdaniem
— niezwykly.

W tej przestrzeni bezpie-
czehstwa iintymnoSci, ktora
mozna stworzy¢, nastepuje
naprawa. To w polaczeniu
bolu i odwagi, wrazliwosci
iakceptacji, miedzy czuciem,
widzeniem i slyszeniem
prawdy milo$¢ moze napra-
wic, ze polaczenie nastepuje,
a potrzeby sg zaspokajane
naturalnie, nie w zalezno-
Sci, ale wzdrowej iludzkiej
WSPOEzaleznoéci, w praw-
dziwym spotkaniu dwoch
kochajacych sie ludzi, czy to
wzwiazku, czy tez wrodzinie.

Bycie wzwigzku moze za-
tem stac sie dla dwojga ludzi
wzrastaniem iodrodzeniem.
Gdzie to, co daje nam druga
osoba, nie jest rekompensa-
ta za pustki, braki irany, ale
prawdziwym dzieleniem sie
tym do$wiadczeniem, zmoz-
liwosScig trwania przez cale
zycie idaleko poza nim... do
innych zy¢.

W kazdym zwiazku ist-
nieje potencjal bolu i mi-
losci, oba sa czescia, jedno
prowadzi do drugiego, ale
miejmy nadzieje, ze zawsze
zwyciezy milo§¢, ta, ktora
jest wystarczajaco dobra,
aby przeksztalci¢ bol. Wiece
jesli mozesz, zatrzymaj sie,
postuchaj, sp6jrz i napraw-
de poczuj, w sobie i w dru-
giej osobie, i pozwol tej
niezwyklej chwili po prostu
sie wydarzy¢.

MAGDALENA MARIA BUKOWIECKA
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NOWI ZOLNIERZE ZLOZYLI PRZYSIEGE

Przysiege wojskowg na sztandar 16. Dywizji Zmechanizowanej w Zatuskach koto Nidzicy ztozyto 105 nowych
zotnierzy Wojska Polskiego. Ponad 80 z nich bedzie kontynuowato 11-miesieczne szkolenie specjalistyczne.

Fot. 16. BZmot.

ak zdaniem zolnie-
J rzy przebiegalo samo
szkolenie? — Prze-
trwalam 27-dniowe szkole-
nie inaprawde bylo warto.
Bylo ciezko, ale jednoczes-
nie bardzo dobrze. To dla
mnie przygoda na cale
zycie. Zostaje w jednostce
na specjalistycznym szko-
leniu i jestem pewna, ze
wszystko po6jdzie dobrze.
Nie zamierzam sie poddaé
— mowila szer. Ewa Golks.
— Na poczatku bylo
trudno, szczegodlnie przez
pierwszy tydzien lub dwa,
ale potem zaréwno orga-
nizm, jak iglowa sie przy-
stosowaly. To byta dla mnie
mozliwo$¢ sprawdzenia,
czy sobie poradze. Teraz
juz wiem, ze tak. Zosta-
je wjednostce wojskowej
w Zaluskach jako kierow-
ca rosomaka i zamierzam
dalej szkoli¢ sie w tym
kierunku — zapewnil szer.
Krystian Augustyniak.
Przysiega zlozona na
sztandar 16. Dywizji Zme-

chanizowanej to nie tylk
formalno$é¢, ale przede
wszystkim potwierdzenie
gotowosci do stuzby i po-
swiecen. To takze wyjat-
kowe $wieto dla Nidzicy.
— Mamy jednostke woj-
skowa, ktora, mam na-
dzieje, wnajblizszym czasie
bedzie najlepsza w Polsce.
Mamy Swietnego dowod-
ce; pan ptk Tomasz Isio jest
nie tylko oficerem Wojska
Polskiego, ale tez Swietnym

menadzerem. Ciesze sie, ze
nasi mieszkancy beda mieli
zatrudnienie. Beda miejsca
pracy dla wojskowych, ale
réwniez dla cywilow. Wzra-
sta rowniez poczucie bezpie-
czenstwa w calym regionie.
Musimy by¢ przeciwwaga
dla obwodu krélewieckiego,
ale tez — co stawiamy sobie
za cel —musimy by¢ druga
armia wNATO —mowil Ja-
cek Kosmala, burmistrz Ni-
dzicy.

Wiekszo$¢ zolnierzy po-
stanowila kontynuowaé
swoje szkolenie specja-
listyczne w 16. Bryga-
dzie Zmotoryzowane;j.

— Po raz pierwszy mieli-
Smy zaszczyt goscié rodzi-
ny i przyja¢ od zolnierzy
przysiege wojskowa. To
pierwszy raz, kiedy zolhie-
rze zawierzyli swojg stuz-
be ojczyznie w obecnosci
swoich najblizszych. To
wyjatkowa chwila i piekne

przezycie. Naszym celem
bylo przekonanie zolierzy
do kontynuacji szkolenia.
Wezmie w nim udzial po-
nad 80 os6b — przekazal
plk Tomasz Isio, dowoddca
wspomnianej brygady.
Jednostka znajduje sie
w strukturze 16. Dywizji

-

Zmechanizowanej. — Be-
dziemy jednostka wojsko-
wa, ktora bedzie miata duzy
potencjal wrealizacji zadan,
przede wszystkim obron-
nych, tak zeby$my wszyscy
czuli sie bezpiecznie — pod-
kreslit ptk Tomasz Isio.
ZUZANNA LESZCZYNSKA

GIZYCKO ZASTANAWIA SIE NAD NOCNA PROHIBICJA

Od poniedziatku mieszkancy
Gizycka mogg w konsultacjach
spotecznych wypowiedziec sie
na temat zakazu sprzedawa-
nia w nocy alkoholu w skle-
pach. Zakaz nie dotyczytby
lokali gastronomicznych.
Burmistrz Gizycka Ewa
Ostrowska poinformowata, ze
ludzie narzekajq na ucigzliwe
zachowanie turystow, stad po-
myst nocnej prohibicji. Dodata,
ze zdecydowata o podjeciu ta-
kiego tematu po spotkaniach
z mieszkancami. Zwtaszcza
ciz centrum Gizycka, z ul.
Warszawskiej i Olsztynskiej,

skarzyli sie jej wiele razy na
osohy, ktdre nocami kupuja

w sklepach alkohol, na miej-
Scu go pija, a potem brudza
okoliczne klatki schodowe,
wyrzucajg $mieci na trawniki

i przed domy.

— Ludzie wieczorami hojg sie
wychodzi¢ z psami na spacer,
nie mogq we wtasnych do-
mach spokojnie spa¢ — mowi
burmistrzyni. | zapewnia, ze
jezeli mieszkancy w konsulta-
cjach poprg pomyst ogranicze-
nia sprzedazy alkoholu nocg,
to jest gotowa przygotowac
projekt odpowiedniej uchwaty

i przedstawic go radzie miasta.
— Miasta, ktdre wprowadzity
nocng prohibicje, majg mniej
nocnego zaktdcania porzadku,
mniej 0s6b w izbach wytrzez-
wien — stwierdzita Ostrowska,
przyznajac, ze w Gizycku
latem sporo jest tego rodzaju
interwenc;ji stuzh.

Podczas wakacji Gizycko
zamienia sie w kurort
tetnigcy zyciem przez catg
dobe. Wiele os6b w miescie
utrzymuje sie z turystyki.
Dlatego burmistrz podkre-
slita, Ze zakaz —oile bedzie
wprowadzony — nie obejmie

lokali gastronomicznych.

— Wtasciciele takich lokali, co
zrozumiate, optujg za tym, by
ograniczy¢ sprzedaz alkoholu
nocg w sklepach. W lokalach
obstuga ma wieksze mozli-
wosci baczenia na klienta,
ktéry u nich gosci. W skle-
pach ludzie odbierajg towar,
wychodzg i robig, co chcg

i gdzie chcg — powiedziata
Ostrowska.

Przyznata, ze w ostatnich
latach zachowania turystéw
coraz czesciej odbiegajg od
norm i zasad spotecznych.
Latem po miescie ludzie para-

dujg w strojach kapielowych,
sg gtosni, wulgarni; nawet

w luksusowych hotelach
goscie, np. w szlafrokach,
schodzg do wspélnych restau-
racji na positki.

— Na razie nie mamy pomystu,
by takie zachowania regulo-
wac w naszym miescie, bo to
sg niestety bolgczki miast tu-
rystycznych. Takie obrazki sg
tez w nadmorskich kurortach.
Mozemy w tej kwestii liczy¢
tylko na kulture osobistg na-
szych gosci. Ale w kwestiach
ograniczenia ucigzliwosci
stwarzanych przez pijanych

ludzi mozemy cos$ zrobié, ale
to oczywiscie musi miec ak-
ceptacje spoteczng — podkre-
slita burmistrz Gizycka.
Nocnej prohibicji nie zamie-
rzajg wprowadzac Mikotajki.—
Nie chcemy takich ograniczen,
bo to bedzie otwierato drzwi
szarej strefie — powiedziat
burmistrz Mikotajek Piotr
Jakubowski. Z kolei w Olszty-
nie taki zakaz obowigzuje od
wrzes$nia 2018 roku. Zdaniem
miejskich urzednikow przyczy-
nit sie on do poprawy bezpie-
czenstwa w miescie. (PAP)
JWO/ Joz/
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INSPIRACUI SZUKAL

W UROKU Je/
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.Miedzy wodg a ciszg" to kolejny projekt biblioteki szkolnej Zespotu Szkot Ogdlnoksztatcgecych w Orzyszu. Tym razem pod okiem
swej opiekunki, bibliotekarki Krystyny Zidtkowskiej inspiracji przy tworzeniu prac mtodziez szukata w uroku okolicznych jezior.

melia Budzinska

i Gabriela Jary,

uczennice klasy

II B Liceum Ogol-
noksztalcacego wOrzyszu,
pod okiem bibliotekarki
Krystyny Zibdlkowskiej
stworzyly kilkanascie fo-
tograficznych obrazow.
Jak uczennice spojrzaly na
pobliskie jeziora, obrazuja
zalaczone zdjecia. To zale-
dwie kilka znich.

— Czerpiemy radoéé
z mieszkania w najpiek-
niejszym zakatku Mazur.
Pokazywaliémy juz nieco-
dzienne ujecia Orzysza,
jego urokliwe kamieniczki
izakatki. Teraz chcemy po-
kazac jeziora. Wlasnorecz-
nie wykonali$émy charakte-
rystyczne czarne elementy.

Zdjecia powstaly metoda

prob i bledow, bez foto-
montazu, podczas wielu
spacerow iwycieczek. Spro-
bowalySmy uchwycic to, co
nieuchwytne, idostrzec to,
co niedostrzegalne. Na
ile nam sie udalo, moze-
cie oceni¢ sami — mowia,
uczestniczki projektu.
Mlodziez inspirowaly
okolice jezior Sniardwy
— Nowe Guty (tzw. wysoki
brzeg), Tyrklo — Okarto-
wo i plaza Wydra, Orzysz
— okolice miejskiej plazy
iwsi Odoje, Jezioro Wierz-
binskie, nazywane row-
niez zatoka, Ublik Wielki
— okolice hotelu Ublik,
Ublik Maly, zwany przez
mieszkancow Zielonym,
Sajno — okolice Orzysza,
Buwelno — Cierzpiety.

Fotografie uczennic w ramach projektu ,Miedzy wodg a ciszg”

Osoba, ktéra inspiru-
je mlodziez do realizacji
niecodziennych projektow,
jest Krystyna Ziotkowska,
szkolna bibliotekarka.
To wlaénie ona pokazuje
orzyskiej mlodziezy, jak
mozna przelamywac ste-
reotypy. Jest tylko jeden
warunek — trzeba po pro-
stu chcieé¢. Pani Krystyna
wszkole pracuje od 34 lat.
Najpierw na stanowisku
nauczyciela chemii, aod 27
lat nauczyciela biblioteka-
rza w Zespole Szkot Ogol-
noksztalcacych wOrzyszu.
Ro6znego rodzaju kreatyw-
ne dzialania iprojekty rea-

lizuje wszkolnej bibliotece
od samego poczatku. Kil-
kanascie lat temu zarazila
mlodziez ideg tworzenia
galerii zywych obrazow, a7
lat temu rozpoczela dzia-
lania promujace czytelni-
ctwo, wykonujac zdjecia
typu sleeveface — ,ubierz
sie¢ w ksiazke”. Zdjecia
przedstawiaja osoby fo-
tografowane z zaslonie-
ta przez okladke ksigzki
lub czasopisma czeScia
ciala. W efekcie powstaje
zludzenie prezentujace
kreatywne polaczenie fo-
tografowanej osoby z ilu-
stracja na okladce. Chodzi

oto, zeby tak pozowac lub
ustawié¢ sie do zdjeé, aby
poza stala sie elementem
okladki, ktory wychodzi
poza papier. Pani Krystyna
wraz z uczniami, kierujac
sie Swiatowymi trendami
i nowinkami (najwieksze
metropolie maja takie
zdjecia), tworza papierowe
transformacje i przez ich
pryzmat pokazuja swoje
otoczenie. Mlodziez ra-
zem ze swoja bibliotekarka
zrealizowala juz czterood-
cinkowy cykl spacer6w po
Orzyszu, ateraz pokazala
okoliczne jeziora.

ELZBIETA ZYWCZYK

Krystyna Ziotkowska (po prawej) kilkanascie lat temu
postanowita zarazi¢ mtodziez ideg tworzenia galerii

zywych obrazéw

NOWE OSIEDLA, SKLEP | STACJA PALIW POWSTANA W OLSZTYNIE

Az 8 blokéw bedzie miata jed-
na z najnowszych deweloper-
skich inwestycji w Olsztynie.
Whniosek w tej sprawie zostat
juz wstepnie rozpatrzony
przez wtadze Olsztyna. Prezy-
dent miasta Robert Szewczyk
podpisat decyzje o zatwier-
dzeniu warunkdéw zabudowy
dla tego przedsiewziecia.
+Wyrazono zgode na wydanie
decyzji ustalajgcej warunki
zabudowy na dziatce przy
ulicy Marii Zientary-Malew-

skiej w Olsztynie dla inwe-
stycji obejmujgcej budowe

8 budynkdw mieszkalnych
wielorodzinnych z garazami
podziemnymi oraz budynku
ustugowego wraz z zagospo-
darowaniem terenu"” — czyta-
my w niej.

Dodatkowo powstanie plac
zabaw. Osiedle bedzie miato
tez wtasng przepompownie
Sciekdw.

Natomiast 4 budynki wieloro-
dzinne z podziemnymi garaza-

mi powstang przy ulicy Kawki,
taczacej ulice Battyckg z ulicg
Kanarkowa.

Kolejna deweloperska
inwestycja planowana jest

na jednej z dziatek przy ulicy
Battyckiej. Tam powstanie
jeden blok z miejscami
postojowymi. Ma by¢ réwniez
zabudowana jeden z dzia-

tek w centrum Olsztyna,

a doktadnie przy starej

ulicy Warszawskiej. W tym
przypadku inwestor otrzymat

w ratuszu zgode na budowe
wbudynku mieszkalnego wie-
lorodzinnego z dwupoziomo-
wym garazem podziemnym,
ustugami w parterze oraz
lokalami biurowymi na kazdej
kondygnacji". Projekt dotyczy
dziatek o tgcznej powierzchni
okoto 4 tys. m kw.

Okazuje sig, ze w Olsztynie
beda realizowane nie tylko
mieszkaniowe inwestycje.
Przyktadem jest plan zago-
spodarowania jednej z dziatek

przy ulicy Kanarkowej. W gre
wchodzi budowa ,budyn-

ku ustugowego o funkcji
gastronomicznej”. Inwestor
otrzymat wtasnie zgode na
jego wykonanie. Podobnie
sytuacja wyglada w przy-
padku projektu przy ulicy
Towarowej. ,Wyrazono zgode
na wydanie decyzji ustala-
jacej warunki zabudowy dla
inwestycji obejmujacej roz-
bhidrke czesci budynkéw oraz
budowe budynku handlowego

0 powierzchni sprzedazy do
900 m kw. wraz z niezbedng
infrastrukturg technicznag,

w tym miejsc postojowych,
pylonu reklamowego, wiat
na wdzki sklepowe” — czy-
tamy w decyzji prezydenta
Szewczyka.

Natomiast przy ulicy Lubel-
skiej powstanie stacja paliw.
Z kolei zarzgdzajgcy hotelem
Wilenskim przy ulicy Knosaty
postanowit rozbudowacé
obiekt o kolejne skrzydto. 6s




pazdziernika 1844
roku w Milomly-
nie wbito pierw-

sza lopate pod budowe Ka-
nalu Elblaskiego. Eksperci
wyliczyli, Ze inwestycja
kosztowala rownowarto$c
2,4 tony zlota ibyla drozsza
niz budowa paryskiej wiezy
Eiffla. Cho¢ kanal powstal,
by splawia¢ nim towary,
dzi$ shuzy wylacznie tury-
styce irekreacji.

Kanal Elblaski to unikalna
droga wodna laczaca Elblag
zIlawa iOstroda (jako glow-
ny szlak), ale od tej trasy sa
jeszcze odgalezienia. Choé
podstawowy szlak ma dhu-
205¢ nieco ponad 80 km, to
najbardziej znany odcinek
Kanatu Elblaskiego liczy za-
ledwie ok. 10 km ijest popu-
larnie nazywany przez tury-
stow ,plywaniem po trawie”.

Chodzi o to, ze od miej-
scowo$ci Buczyniec do
miejscowosci Caluny ply-
nace kanalem statki wpieciu
miejscach, na tzw. pochyl-
niach, wciagane sa na woz-
ki jadace po szynach. Wten
sposob jednostki —zar6wno
te stale plywajace po kanale,
jak iprywatne — pokonuja,
roznice 99,5 m wysokoSci
miedzy tymi miejscowoscia-
mi. Gdy na ciagniety przez
wozek statek patrzy sie zze-
wnatrz, rzeczywiscie mozna
odnies¢ wrazenie, ze plynie
on po trawie.

MINELO 180 LAT OD ROZPOCZECIA
BUDOWY KANALU ELBLASKIEGO

Kanal Elblaski uchodzi
za jedna z najwiekszych
atrakecji turystycznych
nie tylko w Warminsko-
-Mazurskiem, ale iw skali
calego kraju. Jak informu-
je rzecznik prasowy gdan-
skiego Regionalnego Za-
rzadu Gospodarki Wodnej,
bo to ta instytucja admini-
struje kanalem, Bogustaw
Pinkiewicz, w minionym
sezonie turystycznym, tj.
od 27 kwietnia do 1 paz-
dziernika, przez wszystkie
pochylnie przeprawilo sie
14 227 jednostek. Trze-
ba przy tym pamietad, ze
kazda zjednostek przewo-
zila wiecej osob, np. statki
regularnie kursujace po
kanale zabieraja jednora-
zowo ok. 50 osdb.

— Najwiecej jednostek, bo
3523, przeprawilo si¢ przez
pochylnie w Buczynicu. Ale
tylko 02 mniej przeprawily
sie przez pochylnie w Ka-
tach, pochylnia Olesnica
odnotowala 4417 jednostek,
Jelenie 2129 jednostek,
a Caluny 1637 jednostek
—wylicza Pinkiewicz.

Pochylnie, tj. dlugosé¢ od-
cinkéw, ktore statki poko-
nuja po szynach, sg rézne.

fot. Andrzej Sprzaczak

Pochylnia Buczyniec ma az 550 m dtugosci i statki

!

pokonujg na niej réznice wysokosci 21,5 m

Najdluzsza jest pochylnia
Buczyniec, ktéra ma az 550
m dlugosci istatki pokonu-
ja na niej réznice wysoko-
Sci 21,5 m. Kolejne pochyl-
nie to Katy (dlugosé¢ 450 m
ir6znica wysokosci 18 m),
Ole$nica (350 mi24,5 m),
Jelenie (510 m i22,5 m),
za$§ ostatnia pochylnia to
Caluny (450 m 113 m).
Pochylnie na kanale sa
najmlodsza czeScig kon-
strukeyjna tej drogi wodne;j.
Jak pisze wksiazce ,Kanal

Elblaski” Stanislaw Janu-
szewski, budowe kanalu
rozpoczeto od ,polaczen
jeziorowych”, anajtrudniej-
szy etap, czyli ten, gdzie na
krétkim odcinku byla naj-
wieksza ro6znica wysokosci,
zostawiono na koniec.
Eksperci zajmujacy sie
dziejami Kanalu Elbla-
skiego podaja, ze gdyby na
odcinku od Buczynca do
Calun zastosowac tradycyj-
ne, znane od $redniowiecza
Sluzy komorowe, wowczas

na niespelna 10 km takich
konstrukeji bytoby od 32 do
nawet 47. Wyliczenia wska-
zuja, ze Sluzowanie przez
tak wiele Sluz wydtuzaloby
zegluge 012 godzin. Ponie-
waz z zalozenia kanal mial
sthuzy¢ gospodarczym celom,
tj. splawianiu drewna (tu
szczegolnie wazna byla sos-
na taborska stosowana przy
budowie okretow ikonstruk-
cjach dachowych) i sprze-
dazy zboza, czas pokonania
kanalu mial znaczenie.

Na pomyst zbudowania
pochylni wpadl gléowny
urzednik odpowiedzialny
za te inwestycje Georg Ja-
kob Stenke. Stenke byt sy-
nem Johanna Friedricha,
pilota portowego w Pilawie.
Gdy mial 32 lata, inzynier
Georg Stenke objal w El-
blagu funkcje inspektora
grobli iwalow. Gdy 28 paz-
dziernika 1844 roku wMi-
lomlynie wbijano pierwsza
lopate pod budowe kanalu,
Stenke nie wiedzial jeszcze,
ze na najtrudniejszym od-
cinku zbuduje pochylnie.
Decyzje ozastosowaniu tak
nowatorskiego rozwigzania
Stenke podjal po odbyciu
podroézy studyjnej do USA,

gdzie zobaczyt m.in. po-
chylnie na Kanale Morrisa.

»Georg Jakob Stenke zaad-
aptowal zastosowane przez
inzynieréw amerykanskich
rozwiazania, chociazby ta-
kie jak dwa rownolegle to-
rowiska iliny pociagowe na
rolkach pomiedzy szynami,
zasade »suchego grzbie-
tug, idace w przeciwnych
kierunkach wagony na szy-
nach oraz zapewne sposoby
przenoszenia napedu. Jego
zastluga bylo zaprojektowa-
nie pochylni napedzanych
wylacznie silg grawitacji
wody” — napisali w ksiaz-
ce ,150 lat kanalu Ostroda
—Elblag” Ryszard Kowalski
iCezary Wawrzynski.

Kowalski i Wawrzynski
pokusili sie tez o wyliczenie
kosztow budowy kanalu.
Podaja, ze trwajaca wsumie
37 lat inwestycja pochlonela
taka iloS¢ pieniedzy, za jaka,
mozna by kupié¢ 2,4 tony
zlota. Dla poréwnania koszt
budowy wiezy Eiffla wyniost
2,2 tony zlota, acena kupna
przez USA od Rosji Alaski
wyniosta 10,8 tony zlota
(budowa kanatu to 22 proc.
ceny Alaski).

Gdanski RZGW planuje
w przyszloéci prace rewi-
talizacyjne na kanale, ale,
jak przyznaja urzednicy, na
razie jest zbyt wczesnie, by
onich mowic. (PAP)

JOANNA KIEWISZ-WOJCIECHOWSKA

ORIENTUJ SIE
OLSZTYNSKIE KINA
Wtorek, 29 pazdziernika
REPERTUAR MULTIKINO
VENOM 3: OSTATNI TANIEC

/ napisy: 10:00, 15:10, 17:45,
18:45,20:20, 21:20; VENOM 3:
OSTATNI TANIEC / dubbing:
12:30,16:10, 19:30; DZIKI RO-
BOT / familijny / dubbing: 12:50,
16:05, 18:30; U PANA BOGA

W KROLOWYM MOSCIE: 13:20,
17:15,20:00; TERRIFIER 3/ na-
pisy: 11:00, 15:15,18:00, 20:55;
USMIECHNIJ SIE 2/ napisy:
15:20,18:15, 21:10; EMMA OD-
WAZNA / familijny / dubbing:
11:20, 15:00; JOKER: FOLIE

A DEUX / napisy: 20:30; KULEJ.
DWIE STRONY MEDALU: 12:00;
SUBSTANCJA / napisy: 20:45;
GRU I MINIONKI: POD PRZY-
KRYWKA / familijny / dubbing:
10:00; MOJ PRZYJACIEL
PINGWIN / familijny / dubbing:
15:00; WROOKLYN Z00: 17:30;
DEMON / napisy: 19:00, 21:10;
ELLII EKIPA STRASZAKOW

/ familijny / dubbing: 14:10;
QUO VADIS / dubbing: 13:10;
WYBRANIEC / napisy: 16:20
REPERTUAR HELIOS
VENOM 3: OSTATNI TANIEC /

dubbing: 13:00, 16:30; VENOM
3: OSTATNI TANIEC / napisy:
14:20,18:00,19:00, 20:30, 21:30;
DEMON / napisy: 11:15, 18:15,
20:15; U PANA BOGA W KROLO-
WYM MIESCIE: 16:15, 19:45; ELLI
| EKIPA STRASZAKOW / familij-
ny / dubbing: 11:00, 14:10; EMMA
ODWAZNA / familijny / dubbing:
12:20,15:45; MEGALOPOLIS

/ napisy: 19:15; QUO VADIS /
dubbing: 12:10; TERRIFIER 3/
napisy: 12:00,17:00, 20:00; DZI-
KIROBQT / familijny / dubhing:
13:15,17:40; USMIECHNIJ SIE,

2 [ napisy: 14:15,17:50,19:30;
JOKER: FOLIE A DEUX / napisy:
14:50; KULEJ. DWIE STRONY
MEDALU: 12:45; SUBSTANCJA /
napisy: 11:00; WROOKLYN Z0O:
20:45; WYBRANIEC / napisy:
16:45

REPERTUAR AWANGARDA
Ojciec roku - prod. USA:
godz.17.45; U Pana Boga

w Krélowym moscie - prod.
Polska, 17.45; Wanda Rut-
kiewicz. Ostatnia wyprawa

- prod. Polska, Szwajcaria,
18.00; Megalopolis - prod.
USA, 19.30; Wybraniec - prod.
USA, 19.45; The Death Don't
Hurt - prod. Dania, 20.00

29 pazdziernika

DZIEN TRENINGOWY
AKTYWNOSCI
MOTORYCZNEJ (MATP)
OLIMPIAD SPECJALNYCH
Olsztyn

Olsztynski Klub ,Odwazni",
dziatajgcy w ramach Warmin-
sko-Mazurskiego Oddziatu
Olimpiad Specjalnych, organi-
zuje Dzien Treningowy Aktyw-
nosci Motorycznej (MATP).
MATP to program Olimpiad
Specjalnych stworzony z mysla
odzieciach i dorostych z gtebo-
kimi niepetnosprawnosciami,
ktére wykluczajg ich z trady-
cyjnych dyscyplin sportowych.
Wydarzenie podkresla, jak
regularna praca z terapeutami
i trenerami moze pomagac

w rozwijaniu indywidualnych
umiejetnosci, bez wzgledu na
poziom sprawnosci.
Uczestnikami wydarzenia
bedg zawodnicy z klubdw
Oddziatu Warminsko-
-Mazurskiego, w tym m.in.

z Olsztyna, Elblaga, Gizycka,
Ketrzyna, Gotdapi.

Godz. 9.00, Szkota Podsta-
wowa nr 23 (SMS), ul. Giet-
kowska 12.

29 pazdziernika
PSYCHICZNIE ODPORNI
Olsztyn

Zajecia skierowane sg do mto-
dych os6b 11-13 lat, ktdre chca
sie rozwijac i nie majg duzych
trudnosci emocjonalno-spo-
tecznych. Do tej grupy przyj-
mujemy osoby neurotypowe,
bez zaburzen, nie wymagajace
leczenia i pogtebionej terapii.
Jest to grupa rozwojowa.

W ramach zajec bedziecie:
—przygladaé sie swoim
najwazniejszym zyciowym
wartosciom,

- odkrywac swoje talenty,
zasoby i mocne strony,
—zadbacie o poczucie wtasnej
wartosci i staniecie sie troche
bardziej pewni siebie,
—doswiadczycie czym sg
granice i asertywnos¢, ktéra
nie raniinnych.

Godz. 17.00, Kazdy Wazny

- centrum terapii i rozwoju
dla dzieci, mtodziezy, doro-
stych, al. Warszawska 13/1.

30 pazdziernika

URODZINY OLSZTYNA

Z MIEJSKA BIBLIOTEKA
PUBLICZNA

Olsztyn

Spotkanie autorskie z Wero-
nikg Mathig, autorka z Itawy,
ktorej ksigzki rozchodzg sie
jak ciepte buteczki. Jej kry-
minat ,Zar" zdobyt pierwsze
miejsce w plebiscycie Lubimy
czyta¢ w kategorii ,Debiut”.
We wrzes$niu 2024 roku ukaza-
tasie jej trzecia powiesc ,R6j".
Godz. 17.00, Filia nr 6 MBP,
ul. Jarocka 65.

31 pazdziernika
URODZINY OLSZTYNA

Z MIEJSKA BIBLIOTEKA
PUBLICZNA

Olsztyn

,0Olsztynza 20 lat” —warsztaty
graficzne, projektowanie Olszty-
na przysztosci za pomoca robo-
téw SkriBot, klockdw Skrikit.
Godz. 9.00, Multicentrum,
ul. Limanowskiego 8.

31 pazdziernika
URODZINY OLSZTYNA
Z MIEJSKA BIBLIOTEKA
PUBLICZNA

Olsztyn

Otwarcie wystawy fotograficz-
nej pt. ,Zakamarki Olsztyna"
—zdjecia wykonane przez
Beate Wisniowska.

Godz. 16.00, Filia nr 4 MBP,
ul. Przyjaciot 15.

31 pazdziernika

SLOW JOGGING NAD JE-
ZIOREM DLUGIM

Olsztyn

Rekreacyjny trening biego-
wy, ktory charakteryzuje sie
wolnym tempem jest prosty

i nie wymaga duzego wysitku,
moga go trenowac prak-
tycznie wszyscy niezaleznie
od wieku. Predkos¢ wynosi
$rednio 4-6 km na godzine,
czyli jest poréwnywalna do
dynamicznego spaceru. Pod-
czas nawet tak spokojnego
biegania spalamy dwa razy
wiecej kalorii niz podczas
chodu. Bieg towarzyski
zusmiechem na twarzy.
Dzieki tej przyjemnej formie
ruchu, uprawianej regularnie,
zachowasz mtodosc oraz
atrakcyjng sylwetke.

Godz. 18.00, Ktadka Zubra na
Jeziorem Dtugim, ul. Le$na.
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RAPORTON
PRZEJSCIAC

-BE/P
= DLA
U PREZYDEN

-C/NYCH
PlES/ZYCH
1A

Wtadze miasta zapoznaty sie z raportem o najniebezpieczniejszych przejsciach
na Jarotach. Czy pdjdg za tym konkretne dziatania?

omasz Boenke, je-

den z przedstawi-

cieli nowej Rady

Osiedla Jaroty,
wzial pod lupe bezpie-
czehstwo pieszych na po-
pularnych zebrach. Zadal
pytanie, czy na Jarotach
mamy bezpieczne przej-
Scia dla pieszych. Jego zda-
niem Zarzad Drog, Zieleni
i Transportu w Olsztynie
moglby popracowac¢ nad
tym aspektem organiza-
¢ji ruchu.

— Na pewno przydat-
ny bedzie do tego raport,
ktory tworzymy w Radzie
Osiedla Jaroty, a nad kto-
rym pelnie nadzoér. Ra-
port obejmie wszystkie
przejécia dla pieszych.
Zwrécimy uwage na to,
ktore przejScia wymaga-
ja lepszego oznakowania,
odmalowania wytartych
pasow czy doswietlenia
— zapowiadal Tomasz
Boenke. — Na pewno sa
takie miejsca, w ktorych
szczegolnie nalezaloby po-
prawic¢ bezpieczenstwo, na
przyklad poprzez montaz
inteligentnego o$wietlenia.

Dodawal, Ze mieszkancy
jako najbardziej niebez-
pieczne wskazuja przej$cia
na ulicy Kanta, bo sg stabo
widoczne. — Kierowcy cze-
sto moga, dostrzec pieszych
dopiero bezposérednio na
pasach. Bardzo niebez-
pieczne jest rowniez przej-
Scie na ulicy Witosa, gdzie
auta rozwijaja duza pred-
ko$é. Z dusza na ramieniu
przechodzi si¢ ponadto na
wysoko$ci Intermarche.
Ale ta lista na pewno be-
dzie dluzsza — wyliczal.

Raport wlaénie powstal.
— Na pewno w ostatnich
latach nastgpila znaczna
poprawa. To m.in. zastluga
inwestycji tramwajowe;.
Weciaz jednak jest sporo
miejsc, gdzie przejécie
przez ulice wymaga nad-
zZwyczajnej uwagi i ogra-
niczonego zaufania do
kierowcow — stwierdzil
Tomasz Boenke. — Jako

fot. Andrzej Sprzaczak

kierowca, ale i pieszy bez
trudu wskazalem kilka-
na$cie miejsc na Jarotach,
wktorych trzeba zachowac
maksymalng czujnosc¢.
I nie ma znaczenia, czy
jestem kierowcy (wiele
przej$¢ ma bardzo ogra-
niczona widocznoéé), czy
pieszym. Choé¢ wlasnie
piesi ponosza najwieksze
konsekwencje wprzypadku
wypadkow zich udzialem.

Boenke dodaje, ze po-
wstaly raport jest ,doku-
mentem spolecznym, nie
powstal na niczyje zamo-
wienie, urzednicy nie mu-
sza, sie zaglebia¢ w ocene
bezpieczenstwa przejsc
dla pieszych”.

— Nie musza, ale powin-
ni to zrobié. Wszystkim
przeciez zalezy na popra-
wie bezpieczehstwa — mo-
wil Boenke.

Raport obejmuje blisko
50 przej$¢/skrzyzowan na
najwazniejszych ulicach
Jarot oraz na najbardziej
ruchliwych drogach osied-
lowych. Cze$é z nich zglo-
sili sami mieszkancy. Za
najbardziej niebezpiecz-
ne wskazali przejScia na
ulicach Witosa, Wilczyn-
skiego i Sikorskiego. Z ko-
lei najbezpieczniejsze sa
przede wszystkim przejscia

powstale przy okazji bu-
dowy linii tramwajowych.
To przewaznie przejScia
nowoczesne, zduzg iloSciag
rozwigzan dbajacych obez-
pieczenstwo pieszych ikie-
rOWCOW.

Kazdemu przejSciu przy-
znano oceny. Pod uwage
brano nastepujace kryte-
ria: natezenie ruchu, syg-
nalizacja éwietlna, stan
techniczny przerc1a wi-
docznosc¢ przejsc1a izasto-
sowane rozwigzania popra-
wiajace bezpieczenstwo.

Po zsumowaniu punk-
to6w powstalo zestawienie
przejsé dla pieszych, ktore
wymagaja natychmiastowej
poprawy. Znalazly sie wnim
takze przejScia niemalze
wzorcowe — bezpieczne dla
pieszych oraz kierowcow.

— Wsréd najniebezpiecz-
niejszych miejsc kroéluja
skrzyzowania na ulicach
Ploskiego, Witosa i Wil-
czynskiego, na drugim
biegunie mamy przejécia
znajdujace sie na trasach
linii tramwajowych — po-
informowat osiedlowy spo-
lecznik.

Raport zostal wlasnie
przedstawiony wladzom
miasta. Udzial w spotka-
niu wzial prezydent Ol-
sztyna Robert Szewczyk,

Marcin Szwarc, dyrektor
Zarzadu Dro6g, Mostow
iZieleni, oraz miejski in-
zynier ruchu. — Licze, ze
zaprezentowany material
znajdzie odzwierciedlenie
w konkretnych dziala-
niach. Ich brak spowoduje
ze predzej czy pbzniej na
naJnlebezplecznlerzym
przejéciu dla pieszych na
ul. Ploskiego dojdzie do
tragedii — stwierdzil To-
masz Boenke. — Pociesza-
jacy jest fakt, ze drogowcy
takze widza plynace ztego
zagrozenia w przypadku
tego miejsca.

Czy zapadna decyzje
dotyczace poprawy sytu-
acji? — Przyjrzymy sie
przede wszystkim tym
przejSciom dla pieszych,
ktore w niniejszym opra-
cowaniu zostaly wskazane
jako najniebezpieczniej-
sze, anastepnie wytypuje-
my dzialania mozliwe do
podjecia w tych konkret-
nych przypadkach. Czesé
konkluzji zawartych wtym
opracowaniu rézni sie od
naszych obserwacji, ktore
podparte sa statystykami,
ale opracowanie to juz jest
analizowane i z pewno$-
cia wyciagniemy z niego
wnioski — przyrzekl Mi-
chal Koronowski, rzecz-
nik Zarzadu Drog, Zieleni
iTransportu w Olsztynie.

Dodal, ze przejScia dla
pieszych przy takich uli-
cach jak Ploskiego, Lasz-
ki czy Dorantta, na ktore
wskazywaly takze wczes-
niejsze, wewnetrzne obser-
wacje ZDZiT-u, juz zostaly
wytypowane do komplek-
sowego do$wietlenia.

— Na wspomnianych
przejSciach z wyspami
bedzie pelne do$wietle-
nie skrzyzowania, a pra-
ce w tym Kkierunku sie
rozpoczely. Inne wnioski
zopracowania po jego do-
kladnym przeanalizowaniu
bede sukcesywnie wyciaga-
ne, aw razie stwierdzenia
ich zasadno$ci podjete zo-
stana odpowiednie dziala-

A]IR]IKA}]D]][A

Olsztyn, ul. Jagielloriska 52/85

tel. 89 526 67 53,665 175 125

calodobowe przewozy zmarlych

www.zuparkadia.olsztyn.pl

Gwarantujemy godna
i Kulturalna postuge

Elzbieta Michalowska

1039230pb1-e-M

USLEUGI

POGRZEBOWE

Anna Michatowska

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

© 89 534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24
(wejscie od Wilczynskiego, naprzeciw ,,Medyka”)

© 89 526 66 01, 605 665 909

www.arkaolsztyn.pl

Catodobowy przewoz zmartych

6146190pb1-k-M

Kolezance
Katarzynie Wisniewskiej
wyrazy glebokiego wspéiczucia z powodu Smierci

Taty

sktadaja Nauczyciele i Pracownicy
Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Butrynach

1587240pb1-a-M

Z glebokim smutkiem
przyjeliSmy wiadomos¢ o $mierci

s.+p. Zdzistawa
Czerwinskiego

diugoletniego pracownika Miejskiego Przed-
siebiorstwa Komunikacyjnego sp. z 0.0. w Olsztynie.

Wyrazy glebokiego wspéiczucia

Rodzinie i Bliskim Zmarlego

skladaja Zarzad oraz pracownicy
MPK sp. z o.0. w Olsztynie

4\ NIERUCHOMOSCI

KUPIE lokal uzytkowy wy-
najety przez firme ,Zabka”,
660-714-777

SPRZEDAM BRANIEWO, pow.
49m2, cena 200 000z, 2-pok.,
49m2,

Braniewo- 2-pokojowe,
centrum, 667-543-123.

1589240pb1-a-M

S prACA

DAM PRACE W gospodar-
stwie mlecznym, 534-920-987

flliNAUKA

MATEMATYKA fizyka chemia
dojazd tel. 607-056-387




17 | SPORT wmpL

WTOREK 29.10.2024

GAZETAOLSZTYNSKA.PL\\\DZIENNIKELBLASKI.PL

WIELKIE EMOCJE W OKREGOWCE

PILKA NOZNA\\\ W grupie 1 okregéwki Iskra i Cresovia rozegraty mecz, ktéry przejdzie do historii, bo do 90. minuty goscie
prowadzili 3:2, a mimo to przegrali. Nowym liderem zostat w tej grupie Orzet, ktdry na swoim stadionie ograt Stawigude.

¢ ISKRA NARZYM - CRESO-
VIA GOROWO IL.. 4:3 (1:2)

1:0 - S. Rynkowski (5), 1:1- Tyryt-
to (15 k), 1:2 - Lazewski (24), 2:2
- Arczewski (64), 2:3 - Gottuk
(84 k), 3:3 - Watkowski (90), 4:3
- Rynkowski (90+5); czerwo-
ne kartki: Osinski (77 Iskra),
Pieckowski (90+3 Iskra)

ierwsza polowa nale-

zala do zespotu zGo-

rowa Ilaweckiego,

ale po przerwie go-
spodarze, bedacy znacznie
wyzej wtabeli, odrobili stra-
ty. Jednak w77. min sytua-
cja Iskry bardzo sie skom-
plikowala, bo za czerwona
kartke boisko musial opu-
Sci¢ Osinski. Siedem minut
péZniej gre w przewadze
wykorzystali podopieczni
trenera Mateusza Wierz-
bowskiego i wydawalo sie,
ze trzy punkty pojada do
Gorowa, tymczasem wkon-
cowcee nastapilo pilkarskie
trzesienie ziemi. Byla 90.
minuta meczu, co bardziej
niecierpliwi kibice powo-
li opuszczali juz stadion,
tymczasem troche ponad
20 metrow przed bramka,
gosci pitke ustawil Pieckow-
ski, szykujac sie do rzutu
wolnego. Jego strzal okazal
sie na tyle silny, ze bram-
karz pitki nie zlapal, tylko
ja przed siebie ,wyplut’, co
wykorzystal Watkowski,
doprowadzajac do remisu.

RADOSC ISKRY ZMACONA
ZOSTALA ZALEDWIE TRZY
MINUTY POZNIEJ, KIEDY
TO CZERWONA KARTKE
OBEJRZAL PIECKOWSKI.
CZYLI KONCOWKE MECZU
GOSPODARZE MUSIELI
ROZEGRAC W PODWOJNYM
OSELABIENIU!

Bez watpienia wtym mo-
mencie marzyli jedynie
o dowiezieniu remisu do
ostatniego gwizdka sedzie-
go, ale nadeszla 95. minuta
- Cresovia miala rzut wolny,
jednak strzal byt zbyt slaby,
by sprawic¢ jaki§ problem
Urbanowi, bramkarzowi
Iskry, ktory natychmiast
uruchomil Mateusza Ryn-
kowskiego. Gospodarze

staw Nosowicz

Fot.

W Pasymiu Btekitni pokonali 2:0 Polonie ltowo, dzieki czemu awansowali na czwarte miejsce

blyskawicznie przedostali
sie pod bramke gosci, pil-
ka trafila do Sebastiana
Rynkowskiego, ktory - ku
olbrzymiej rado$ci miej-
scowych kibicow - zdobyt
zwycieskiego gola!

Co$ niesamowitego! Nic
wiec dziwnego, ze po meczu
Mateusz Wierzbowski, tre-
ner gosci, nie kryl rozczaro-
wania. - To bylo pilkarskie
frajerstwo z naszej strony.
GraliSmy w przewadze
jednego zawodnika, mo-
gliSmy koncowke madrze
rozegra¢, szanujac pilke
ikradnac czas, tymczasem
spanikowaliSmy, zreszta
juz kolejny raz w tym se-
zonie. Zawodnicy bali si¢
wzia¢ odpowiedzialnoé¢ na
swoje barki, co wykorzystali
przeciwnicy, doprowadzajac
do remisu. Chwile pdzniej
pojawila sie jednak ko-
lejna szansa na zdobycie
kompletu punktéw, bo je-
den z rywali za uderzenie
wtwarz mojego zawodnika
zostal ukarany czerwona
kartka. Potem byl jeszcze
ten nieszczesny rzut wol-
ny, po ktérym gospodarze
wyprowadzili decydujaca
kontre. My te akcje mogli-
Smy, aw zasadzie powinni-
$my, przerwaé kilka razy,
mieli$my przeciez liczebna
przewage, tymczasem nasze
reakcje byly sp6Znione izbyt
delikatne. W efekcie rywale

zdobyli zwycieska bramke...

Kolejny raz straciliémy
punkty na wlasne zyczenie,
tak bylo zreszta wzdecydo-
wanej wiekszosci przegra-
nych meczéw. Indywidu-
alne bledy sg nasza zmora,
gdyby nie one, nasz dorobek
punktowy bylby zdecydo-
wanie wigkszy. Ale w pilce
juz tak jest, ze ten wygrywa,
kto tych bledéw popelnia
mniej. Na dodatek jeste-
$my bardzo nieskuteczni,
przez co nie potrafimy wyjs¢
zdolka, wktory wpadlismy.
Obecna runda jest przeci-
wienstwem calego poprzed-
niego sezonu.

W TYM MIEJSCU WARTO
PRZYPOMNIEC, ZE ROK
TEMU PO 12 KOLEJKACH
CRESOVIA MIALA15
PUNKTOW I BILANS
BRAMKOWY 19:15...

W poprzednim sezonie
mocnym punktem Cresovii
byl Daniel Wierzbowski, kto-
ry jednocze$nie byl... trene-
rem czwartoligowej Polonii
Lidzbark Warminski. Gra
w okregbwcee nie przeszko-
dzila mu we wprowadzeniu
Polonii do IIT ligi, jednak
kilkanascie dni temu Daniel
Wierzbowski prace wtrzecio-
ligowcu stracil. Czy zatem
ponownie zobacza go wakcji
kibice Cresovii? - Po awansie

do III ligi mdj brat mial juz
zbyt wiele obowiazkéw, by
jeszcze gra¢ w okregowce
- wyjaSnia Mateusz Wierz-
bowski. - Byla to dla nas
spora strata, bo byl jednym
zKkluczowych graczy Cresovii.
Ale teraz - mam nadzieje -
wzmocni nas w koncowce
rundy jesiennej, jesli tylko
zdrowie mu pozwoli.

Jest zatem szansa, ze Da-
niel Wierzbowski zagra
juz w niedzielnym meczu
zPerkunem, kt(')ry wtej ko-
lejce rozbit 6:0 nie tak sta-
be przeciez Sniardwy. - Bo
to jest liga, w ktorej kazdy
zkazdym moze wygraé - nie
ma watpliwosci szkolenio-
wiec Cresovii. - A Perkun
juz w poprzedniej kolejce
pokazal pazury, bo wStawi-
gudzie przegral jedynie O:1.

By¢ moze byla to pierwsza
oznaka zadyszki 6wczesne-
go lidera, bowiem tydzien
p6zniej Stawiguda przegra-
la na wyjezdzie zOrlem, tra-
cac na jego rzecz pierwsze
miejsce wtabeli. Co ciekawe
przez ponad 70 minut go-
Scie prowadzili 2:0!

Dwubramkowej przewagi
wOlecku nie utrzymala tak-
ze Vegoria, w efekcie prze-
grala 2:3.

* ORLETA RESZEL - VICTO-
RIA BARTOSZYCE 0:1(0:0)
0:1- Szablak (82); czerwona
kartka: Ciski (75 Orleta)

* ORZEL JANOWIEC KOS-
CIELNY - GKS STAWIGUDA
3:2(0:0)

0:1- Macko (57), 0:2 - Skrzeta
(66), 1:2 - Walkiewicz (71), 2:2 -
Kosinski (74), 3:2 - Sobocinski
(80)

¢ Inne wyniki: Btekitni Pasym
- Polonia Itowo 2:0 (1:0), Perkun
Orzyny - Sniardwy Orzysz 6:0
(3:0), Gwardia Szczytno - MKS
Korsze 0:1(0:0), Czarni Olecko
- Vegoria Wegorzewo 3:2 (0:2),
Ktobuk Mikotajki - Naki Olsztyn
3:5(1:2).

gospodarze do przerwy
przegrywali 0:2, od 72. min
grali woslabieniu, amimo
to zdolali odwroécié losy
meczu, bo w doliczonym
czasie decydujacego gola
strzelil Kurywczak.

* DRWECA NOWE MIASTO
LUB. - PLOMIEN TURZNICA
5:0(2:0)

1:0 - Domzalski (9), 2:0 -
Olejniczak (26), 3:0 - Klimek
(63), 4:0 - Domzalski (70), 5:0
- Klimek (80)

* ZATOKA BRANIEWO -
CZARNIRUDZIENICE 4:0
(3:0)

1:0, 2:0 - Wolak (35, 43), 3:0 -
Koczara (45), 4:0 - Wolak (52)

* 0SSA BISKUPIEC POMOR-
SKI-OLIMPIA Il ELBLAG
2:1(0:0)

0:1- Wityczyn (32), 1:1 - Jajkow-
ski (68), 2:1- Wisniewski (83)

* WEL LIDZBARK - UNIA
SUSZ 3:3 (2:1)

0:1-Neumann (24), 1:1- Kubicki
(39), 2:1- Grazawski (43), 2:2

- Wantowski (50), 3:2 - Pingot
(61), 3:3 - Staniec (69)

* BLEKITNI ORNETA - POLO-
NIA PASLEK 3:2 (0:2)

0:1- Kaminski (22), 0:2 -
Konczewski (31), 1:2 - Pietron
(48), 2:2 - Rynkiewicz (71), 3:2

- Kurywczak (90+3); czerwo-

GRUPA1 na kartka: Rynkiewicz (72
1. Orzet 32 4313 Btekitni)
2. Stawiguda 31 4114
3.Czarni 27 3321 * Inne wyniki: Huragan Morag
4. Btekitni 23 2717 - Motor Lubawa 1:1, Dgh Kadyny
5. Polonia 23 3418 - Constract Lubawa 2:3; pauza:
6. Iskra 17_29:32 Kormoran Zwierzewo.
7. Naki 16 29:25 ARTUR DRYHYNYCZ
8. Sniardwy 16 15:27
9. Ktobuk 16 28:34 GRUPA 2
10. Korsze 14 12:26 1. Drweca 29 4113
11. Gwardia 14 16:26 2. Zatoka* 27 3713
12. Victoria 10 1527 3.0ssa* 25 2816
13. Vegoria 10 24:45 4. Btekitni 23 40:30
14.Orleta 9 192 5. Polonia* 23 35:16
15. Perkun 9 1823 6.Huragan* 20 28:25
16. Cresovia 7 1428 7. Ptomien* 19 20:24
8. Constract* 19 30:20
W grupie 2 zwyciestwa _9.Dab 14 25:25
odniosly trzy czolowe ze- 10.Motor* 111818
spoly. Poza tym na uwage 11.Kormoran* 10 17:29
zastuguje pierwszy punkt 12.Czarni* 8 1327
zdobyty przez Wel oraz 13.Unia* 7 22:36
zwyciestwo Blekitnych 14 Olimpia lll* 6 19:36
nad Polonig. W Ornecie 15.Wel* 11257
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SIATKARSKA KSIAZKA MARKA KSIAZKA

Indykpol AZS od dawna nie odgrywa czotowej roli w PlusLidze, nic wiec dziwnego, ze kibice z tesknotg spoglgdajg w petng
sukcesdw przesztos$é. Wynikiem tej nostalgii jest ksigzka Marka Ksigzka ,Olsztyn na Olimpie. Igrzyska siatkarzy AZS".

remiera ksiagzki

o olsztynskich siat-

karzach-olimpij-

czykach odbyla sie
w piatek w zapelionej po
brzegi duzej sali konferen-
cyjnej Uranii. Autor - wie-
loletni znakomity dzienni-
karz ,Gazety Olsztynskiej”
- po raz pierwszy w takiej
formie podjal sie tematu
sportowego, sporzadzajac
sylwetki 27 olimpijczy-
kéw, ktorzy mieli zwiazek
z AZS Olsztyn. Poczynajac
od Stanistawa Zdunczyka,
pierwszego olsztynskiego
siatkarza, ktory zagral na
olimpiadzie (Meksyk, 1968
rok), poprzez Stanistawa
Iwaniaka (Monachium,
1972), mistrzow olimpij-
skich z Montrealu (1976)
-Zbigniewa Lubiejewskie-
go i Miroslawa Rybaczew-
skiego czy Wlodzimierza
Nalazka (Moskwa, 1980),
na Jakubie Kochanowskim,
srebrnym medaliscie zPary-
za, konczac. Ale nie wszyscy
bohaterowie tej bardzo cie-
kawie napisanej publikacji
reprezentowali olsztynski
klub na olimpiadach.

—NA PRZYKLAD

W ATLANCIE W 1996
ROKU WYSTEPOWALO

AZ 0SMIU SIATKARZY
ZWIAZANYCH Z DRUZYNA
AZS, ALE ZADEN Z NICH
NIE GRAL W TYM CZASIE
W OLSZTYNIE - WYJASNIA
MAREK KSIAZEK.

- Jednak wedlug przyje-
tego kryterium istotne bylo
to, ze weze$niej lub p6Zniej
wystepowali w druzynie
zKortowa. Jedni przemkne-
li przez AZS jak meteoryty,
inni grali po kilka sezonow,
jak na przyklad Pawel Za-
gumny, uczestnik az czte-
rech olimpiad. W dawnych
czasach sportowcy byli
dluzej zwiazani z jednym
klubem, teraz graja zwykle
tam, gdzie dostaja wieksze
honoraria - dodaje autor
,Olsztyna na Olimpie”.

Mozna sie bylo o tym
przekona¢ podczas pre-
miery ksigzki w hali Ura-
nia, gdzie - obok autora
i prowadzacego spotkanie
Artura Lewandowskiego
- przed publicznoscia za-
siedli nasi kadrowicze: Sta-
nislaw Iwaniak, Zbigniew
Lubiejewski, Leszek Urba-
nowicz, Mariusz Szyszko
i Pawel Woicki. Akurat ci
wystepowali w Olsztynie
po kilka sezonéw, choé
grali w roéznym czasie.
Jedni - tak jak jak Szyszko
- wywodpzili sie z Olsztyna,
a inni - jak Urbanowicz
czy Woicki - przyjecha-
li z innych miejscowosci,
podpisali tu angaz na ja-
ki$ czas, po czym zostali
na stale w stolicy Warmii
iMazur. W premierze mial
tez uczestniczy¢ rodowity
olsztynianin Marcin Moz-

e
S
8
S
3
€
S
=
=
)
5]
o
5
fis

Prezentacja ksigzki wywotata olbrzymie zainteresowanie

Slowa uznania pod adre-

ni goscie, w tym wicemini-

oraz dyrektor departamen-

twa Marcina Kuchcinskiego,
w przesztoSci rowniez siat-
karza AZS.

BOHATEROWIE
SPOTKANIA ODPOWIADALI
NA PYTANIA DOTYCZACE
ICH GRY W ZIELONYCH
BARWACH AZS, KTORY

W SWOJEJ DLUGIEJ
HISTORII PRZYJMOWAL
ROZNE NAZWY (PZU,
MLEKPOL, INDYKPOL), ALE
TAKZE PRZYWOLYWALI
OLIMPIJSKIE ANEGDOTY,
DAJAC NAMIASTKE
OPOWIESCI ZAWARTYCH
W KSIAZCE ,OLSZTYN NA
OLIMPIE".

Znalazly sie tam rowniez
sylwetki kilku wazniejszych
dla klubu treneréw (Leszka
Dorosza, Andrzeja Grygo-
lowicza, Macieja Tyborow-
skiego, Stanislawa Iwania-
ka iMariusza Sordyla) oraz
opinie ozawodnikach przed-
stawione przez Pawla Papke
(nie byt olimpijczykiem, ale
nadal odgrywa istotna role
w polskiej siatkowcee) i Je-
rzego Mroza, zalozyciela
Fundacji Huberta Jerzego
Wagnera. Fundacja ta, kie-
rowana obecnie przez Ceza-
rego Mroza, zorganizowala
spotkanie wUranii, podczas
ktorego sprzedawano ksigz-
ke wydana wlasnym sump-

SPRINTEM

TENIS STOLOWY\\\ Dopiero
w 4. kolejce | ligi kobiet ol-
sztynianki odniosty pierwsze
zwyciestwo.

* English Perfect AZS UWM
Olsztyn Il - Gaz Energia
GOSRIT Luzino 9:1

Punkty zdobyty: Wrébel Wik-
toria - 2,5; Liu Wenwen - 2,5;
Jarkowska Aleksandra - 1,5;
Duralak Daria- 2,5

¢ Inne wyniki: Maximus
Broker Torun - Agro-Sieé¢
LUKS Chetmno 5:5, Dojlidy
Biatystok - MRKS Gdansk 4:6,

dzonek, lecz w ostatniej sem autora tej waznej nie ster aktywow panstwowych —tu sportu iturystyki Marcin  tem przez autora. Jest ona
chwili zatrzymaly go obo- tylko dla olsztynskiego spor- Marcin Kulasek, wicewoje- ~ Galibarczyk, ktory reprezen- tez do nabycia w Ksiaznicy
wiazki rodzinne. tu publikacji wyglosili obec- woda Zbigniew Szczypinski  towal marszatka wojewodz-  Polskiej. MDK
Energa Manekin Torun - KTS 9. Emdek* 2 18:32 11:13), Lewandowski/Sakowicz  * Inne wyniki: Osemka Bia-

Nowy Dwor Mazowiecki 2:8, Mateusz - Sokotowski/Mata- tystok - Proste Domy Anart 8. Mogilno* 3 2327
Emdek Bydgoszcz - Feniks 10. Luzino 0 733 chowski 1:3 (11:13, 11:13, 11:8, Gorzovia Gorzow W. 4:6, Top 9. Top Solec* 2 19:31
Recykling Bogoria Grodzisk * mecz wiecej ** 2 mecze wiecej  10:12), Lewandowski - Soko- Solec Kujawski - Griffin's-

Maz. 4:6. towski 3:2 (11:5,10:12,11:5, 7:11,  -Spin Szczecin 4:6, Balta 10. Osemka 11327

| LIGA KOBIET

1.Nowy Dwor* 9 36:14
2. Dojlidy* 8 29:21
3. Bogoria 7 2614
4, Chetmno 6 2614
5. Maximus* 5 2525
6. MRKS 4 2119
7. Manekin** 3 2337

8.AZSUWMII 2 19:21

>>>W 4, kolejce | ligi mez-
czyzn rozegrano derby Warmii
i Mazur, w ktérych zdecydo-
wane zwyciestwo odniosty
rezerwy Dekorglassu.

¢ Dekorglass Dziatdowo Il -
Energa Morliny Ostréda 7:3
Lewandowski Patryk - Mata-
chowski Michat 3:1(11:4,12:10,
8:11, 11:7), Kurowski Kamil - So-
kotowski tukasz 0:3 (8:11, 8:11,

11:8), Kurowski - Matachowski
0:3(3:11, 6:11, 6:11), Sakowicz

- Majchrzak Aleksander 3:1
(10:12,11:6, 11:8, 11:8), Miszkur-
ka Jakub - Miastowski Mak-
symilian 3:0 (11:9, 11:8,12:10),
Kurowski/Miszkurka - Maj-
chrzak/Miastowski 3:2 (10:12,
11:7,7:11,11:4,12:10), Sakowicz
- Miastowski 3:1 (5:11,11:8, 11:8,
11:6), Miszkurka - Majchrzak
3:2(11:7, 3:11, 8:11, 11:4, 11:5)

AZS AWFiS Gdansk Il - Pogon
Mogilno 5:5.

ILIGA MEZCZYZN

1. Gorzovia* 9 3218
2.Dekorglass|l* 6  31:19
3. Lebork** 6 18:12
4, AZSAWFiSII 5 2119
5. Karnieszewice* 4 16:14
6. Morliny 3 19:21
7.Szczecin 3 18:22

*mecz wiecej ** mecz mniej

« Kobieca Ekstraklasa

wznowi rozgrywki 8 listo-
pada - English Perfect AZS
UWM Olsztyn zagra wtedy na
wyjezdzie z Uniwersytetem
Ekonomicznym AZS Wroctaw.
» W szdstej kolejce meskiej
Superligi Dekorglass Dziatdo-
wo podejmie Dojlidy Biatystok
(3 listopada, g. 16). DRYH
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mieszkania

OLSZTYN, Podgrodzie, Lipowa, 43 m2,
470000 z, 2 pok., Apartament 0$ Pod-
grodzie -Grunwaldzkie , parter , dziatka
na niej garaz . Zapraszam wiecej Www.
as.olsztyn.pl 603 584 180, 53/AS.

OLSZTYN, Os. Grunwaldzkie, Grunwal-
dzka, 68 m2, 455000 zt, 3 pok., Miesz-
kanie sprzedaz lub zamiana 3pokoje /
3p , wiecej www.as.olsztyn.pl 603 584
180, 75/AS.

domy | siedliska

MICHALKI, Gm. Pasym Michatki, 110
m2, 385000 zt, 5 pok., 1985 rok, Szereg
skrajny we wspotwtasno$ci w malowni-
czej wsi Michatki z widokiem na jezioro .
Wiecej www.as.olsztyn.pl 603 584 180
Matgorzata, 53/AS.

OLSZTYN, Brzeziny, 400 m2, 1600000
zt, 9 pok., 1985 rok, Dom wolnostoja-
cy duzy doskonaly dla duzej rodziny
lub pod dziatalno$¢ na tadnej dziatce
1185m. nieruchomos¢ , utrzymana za-
dbana . Wigcej 603 584 180 Mafgorzata
Dyrda lic.3079, 75/AS.

dziatki | grunty

BARCZEWO, Ruszajny, Ruszajny, 4,56
ha, 480000 zt, Dziatka 4,56 ha ogro-
dzona w catosci , obsadzona drzewami
na dziafce las i miejsce na siedlisko od
Barczewa 1,30 km a praktycznie to Bar-
czewo www.as.olsztyn.pl 603 584 180,
51/AS.

DRWECA, Gm. Lidzbark Warminski,
27000 m2, 140000 zt, Dziatka rolna
2,70 ha réwna , sucha obecnie faka .
Wigcej 603 584 180, 55/AS.

MICHALKI, 1308 m2, 183000 z, Mi-
chatki GM. Pasym dziatka pod zabudo-
we jednorodzinng na dziatce prad przy

Szukasz

dziatce woda , kanalizacja wigcej www.
as.olsztyn.pl 603 584 180, 53/AS.

RUNOWO, Gm. Lidzbark Warminski,
5323 m2, 245000 zi, Dziatka we wsi
Runowo zabudowana budynkami muro-
wanymi . 603 584 180, 52/AS.

A KUPIE

mieszkania

OLSZTYN, Kupie dziatke rolng , budow-
lang , rekreacyjng 603 584 180, 51/AS.

OLSZTYN, ,AS” Poszukujg dla klientow
mieszkania 2-pokojowego na o$. Poje-
zierze , Centrum mozliwo$¢ zamiany itp.
603-584-180 , 89 539-02-00, 66/AS.

OLSZTYN, 3 pok., Poszukuje mieszka-
nia 3-pokojowego lub 4-pokojowego na
Jarotach, Pieczewie, Nagodrkach; do Il
pietra. 603-584-180 lub 89 539-02-00,
55/A8.

OLSZTYN, 72 m2, 4 pok., Poszukuje
dla Klientow 4-pokojowego mieszkania
na parterze lub 1p. chetnie Pojezierze ,
Nagorki , Jaroty lub zamiana Zapraszam
603 584 180, 47/AS.

domy | siedliska

” AS” OLSZTYN, POSZUKUJE DLA
KLIENTA  DZIAtKI REKREACYJNEJ,
£ ADNIE POLOZONEJ LAS, WODA Z DO-
MKIEM ALE TO NIE WARUNEK DO 20
KM. OD OLSZTYNA. 603-584-180 lub
89 539-02-00, 93/AS.

OLSZTYN, Poszukuje dla klientow domu
w Olsztynie na 0. Mazurskim , Mlecz-
nym , Likusach , Dajtkach 603-584-180
, 89 539-02-00, 05/AS.

dziatki | grunty

” AS” OLSZTYN, POSZUKUJE SIEDLI-
SKA, DOMU NA WS 603-584-180 , 89
539-02-00, 79/AS.

“AS” OLSZTYN, Olsztyn | Okolice,
DZIALKE BUDOWLANA REJON OL-
SZTYN | OKOLICE. 89 539-02-00 LUB
603-584-180 POSIADAM KONKRET-
NYCH KUPUJACYCH. as@as.olsztyn.
pl, 500/AS.

OLSZTYN- OKOLICE, Olsztyn - Okolice,
Kupie dziatke budowlang rejon Olsztyn i
okolice 603 584 180, 75/AS.

WARMIA | MAZURY, Warmia, Poszu-
kuje dziatki rekreacyjnej z domkiem w
atrakcyjnym wypoczynkowym migjscu .
Zapraszam do skfadania ofert to nic nie
kosztuje 603 584 180, 85/AS.

WARMIA-MAZURY, Poszukuje dziatki
rolnej 603-584-180, 80/AS.

klientow

e-mail: reklama@gazetaolsztynska.pl

A\ ZAMIANA

mieszkania

OLSZTYN, Zatorze, Katowicka, 30 m2,
123 z1, 2 pok., 2-pokojowe mate miesz-
kanie 30m/4p. kwaterunkowe z mozli-
woscig wykupu . Ogrzewanie miejskie .
ZAMIENIE NA - wieksze 3 lub 4 pokojo-

we , pomogeg splacic diug , wigcej www.
zamiany.pl 603 584 180, 86/AS.

OLSZTYN, 30 m2, 4 zi, ,AS” Zamiany
Mieszkan , Domow Witasnosciowych
, Lokatorskich , Gminnych Rowniez
Zadtuzonych Inne Oferty ZAPRASZAM
89-539-02-00 , 0-603-584-180 www.
zamiany.olsztyn.pl, 60/AS.

OLSZTYN, Jaroty, Mroza, 32 m2,
299000 zt, 1 pok., 2000 rok, Kawalerka
z wneka na sypialnig , duzym balkonem

( | NAJWIE

Maftgorzata Dyrda licencja 3079

NIERUCHOMOSCI
mieszkania-domy-dziatki-kredyty

Malgorzata Dyrda
10-503 Olsztyn
pl. Konstytucji 3 Maja 3
(vis a vis dworca)
tel. 89 539 02 00, 603 584 180
www.as.olsztyn.pl as@as.olsztyn.pl

6190bb1-b-M

na 1p. ZAMIANA na mieszkanie wigksze
w Olsztynie lub po za miastem , wiasci-
ciel rozwaza rowniez maty lub pét do-
mku wigcej 603 584 180, 23/AS.

OLSZTYN, Zatorze, Kasprowicza, 35
m2, 1z, 2 pok., 2-pokoje , kwaterun-
kowe 1p , ogrzewanie teraz piecowe ale
mozna zmieni¢ , czynsz na 1-osobe 270
zt ZAMIANA na mnigjsze Olsztyn lub
Barczewo 603 584 180, 27/AS.

OLSZTYN, Zatorze, Moniuszki, 44,70

ODKRYJ SWIAT
NAJGORETSZYCH PLOTEK

kszycH SENSACJI
NA NOWYM PORTALU

KRASNAL.INFO

Jak znalez¢ nadawce
ogtoszenia? To proste!

Przy kazdym ogtoszeniu
znajduje sig skrot nazwy biura
nieruchomosci,
ktorego reklama

z telefonem i adresem
umieszczona jest na
gorze kazdej strony.

Biuro nieruchomosci
Olsztyn

12190bb1-b-M

m2, 340000 zt, 2 pok., Zamienig 2-pok
/2p na Moniuszki , ogrzewanie miejskie
na podobne na Jarotach 2-pokojowe do
2 pigtra ZAPRASZAM 603 584 180, 53/
AS.

OLSZTYN, Jaroty, Herdera, 48 m2,
360000 zi, 2 pok., 1990 rok, Mieszka-
nie petna wiasnos¢ na 3p/48 , tazienka
z oknem, balkon ZAMIANA na mniejsze
na niskim pigtrze , doskonata lokalizacja
wszedzie blisko . www.zamiany.olsztyn.
pl 603 584 180, 32/AS.

- KRASNALeirfo

- SENSACJE | PLOTKI | SKANDALE
. g e .fm!

SIZEITRRE




NIERUCHOMOSCI

GAZETAOLSZTYNSKA.PL\\\DZIENNIKELBLASKI.PL

WTOREK (2911012024

Is

ﬁc \ERUCHOMOS E'IH
™

Bazena Marcinkowska, flcancja 11976
DOMY, MIESZKANIA, DZIALK]
KREDYTY

Ofsztyn, 11 listopada 7/3
poblizu ratusza, vis-a-vis C.H.Jakub)
tel. 89 523-71-61

664-174-484, 533-023-134
WWW.ABRYS.NIERUCHOMOSCLPL

ABR

1190bb1-b-M

Y SPRZEDAM

mieszkania

OLSZTYN, Podgrodzie, Ul. Borkow-
skiego, 32,57 m2, 309000 zt, 2 pok.,
1977 rok, Il p. /4, ATRAKCYJNE, po
remoncie, nowe instalacje, srodkowe.
Pokoj z aneksem 15,07 m2, oddzielna
sypialnia 8,55 m2, tazienka z wc 3,00
m2, p.pokdj 5,29 m2, piwnica 2,48
m2, tel. 660 590 596, LEG-MS-592/
ALH

OLSZTYN, Podgrodzie, Gafczynskiego,
58,94 m2, 350000 zt, 3 pok., 1985
rok, Komfortowe, | pietro, rozktadowe,
kameralne w budynku mieszkajg tylko
2 rodziny,balkon loggia,Pilnie sprze-
dam, 2/2019/K0.

OLSZTYN, Jaroty, Boenigkau,
60,4 m2, 60,4 zi, 4 pok., 1980
rok, Mieszkanie przy ulicy
Boenigka, metraz 60,4 m2 -
cztery pokoje, trzecie pigtro.
Idealne jako inwestycja - do
wynajmu. Cena 446 960 zio-
tych. Kontakt 533023134, ABR
11715/ABR

OLSZTYN, Centrum, Gfowackiego,
69,43 m2, 420000 z!, 3 pok., M-4
komfortowe mieszkanie z ogrodkiem,
miejsce postojowe przy budynku, | pig-
tro, w Il kondygnacyjnym budynku, go-
towe do wprowadzenia sig. Polecam!,
1/2021/KO0.

OLSZTYN, Jaroty, Edwarda Tu-
rowskego 8, 93 m2, 599000 zt,
4 pok., 2000 rok, Duze miesz-
kanie dwupoziomoe przy ul Tu-
rowskiego na trzecim pietrze.
Pow.93 m2, trzy pokoje, duzy
salon z jadalnia, dwie tazienki
( prysznic i wanna). Dwa bal-
kony.Cena 599000zt .kontakt
664174484, ABR-11623/ABR

OLSZTYN, Centrum, Wyzwo-
lenia, 94,80 m2, 649000 z,
3 pok., Mieszkanie przy ulicy
Wyzwolenia. Pierwsze pigtro,
bardzo przestronne. Kamenica

KOMPLEKSON

Nieruchomosci, ubezpieczenia
mgr Krystyna Sulejewska
10-512 Olsztyn
ul. Kopernika 29, pok. 215
tel./fax (0-89) 533-56-86
kompleksonl@wp.pl

3190bb1-b-M

wpisana do rejestru zabytkow,
do konca roku mozliwosc sko-
rzystania z ulgi.Cena 649000zt.
Kontakt 533023134, ABR
11519/ABR

domy | siedliska

GIETRZWALD, Gietrzwatd
33 C, 212 m2, 2499000 z, 3
pok., Luksusowa rezydencja
w Gietrzwatdzie, tuz przy lesie.
Dom nowoczesny, parterowy, z
garazem.wybudowany w 2020
roku. Pow. dziatki 24068ma2.
Zamontowana  fotowoltaika.
Cena 2499000 zi. Kontak
664174484., ABR-11508/ABR

OLSZTYN, Szczesne, Szczesne, 101
m2, 399000 zt, 4 pok., Pigkny nowy
dom w migjscowosci Szczesne w za-
budowie blizniaczej, dziatka 350m2,
jednorodzinny , garaz, stan surowy za-
mkniety, 4 Pokoje + kuchnia 1fazienka
. atrakcyjna cena 399000zt.Polecam!,
12/2021/K0.

OLSZTYN, Gutkowo, Baftycka
176, 150 m2, 590000 zi, 6
pok., 1960 rok, Dom partero-
wy z uzytkowym poddaszem
w Gutkowie 0 pow.150 m2 -
do kapitalnego remontu z roku
1960. Dziatka ma pow.1448
m2. na dziatce budynek gospo-
daczy.Dojazd droga asfaltowa.
Tel.533023134, ABR-11598/
ABR

OLSZTYN, Stoneczny Stok,
250 m2, 859000 zt, 11 pok.,
1982 rok, Dom w poblizu
Kortowa, mozna przeksztatcic
na Maty akademik . 11 pokoi,
3 poziomy, 3 fazienki. Mozli-
wo$¢ rozbudowy.Ciepfa woda
i ogrzewanie migjskie. / www.
kosyl-nieruchomosci.pl  /Tel.
664-71-31-20, 5/K0S

OLSZTYN, Gutkowo, Jastrze-
bia, 2565 m2, 799000 z, 6
pok., 1980 rok, Dom wolno-

#rzetelnaGO

ZETELNE
DZIENNI
KARSTWO

V/////.

KOSYL - NIERUCHOMOSCI
Stanistaw Witold Kosyl licencja 7139
pl. Pulaskiego 7, klatka nr 2
,Manhattan”, wejscie od ul. KoSciuszki
kom. 601-82-96-22

tel/fax 089-523-78-78

www.kosyl-nieruchomosci.pl
e-mail: biuro@kosyl-nieruchomosci.pl

4190bb1-c-M

stojacy w Gutkowie, nieopodal
jeziora.Podpiwniczony , parter
i pierwsze pietro. Mozliwos¢
zamieszkania przez dwie ro-
dziny. Powierzchnia domu 255
m2, dziatka 831 m2. Kontakt
533023134, ABR-11493/ABR

OLSZTYN, Centrum, Lipowa,
263 m2, 1380000 zt, 5 pok.,
2001 rok, Dom przy ulicy Li-
powej w Olsztynie, podpiw-
niczony, tuz przy centrum.
Pow.263 m2, dziatka 1452 m2
zagospodarowana. Cena 1380
000 zt. Kontakt 664174484.,
ABRDS11385/ABR

OLSZTYN, Redykajny, Hozju-
sza 1A, 425 m2, 3000000 z,
7 pok., Rzydencja na Redy-
kajnach. Dom wybudowany
w roku 2013, nowoczesny z
budynkiem garazowym. Dom
parterowy z uzyt. poddaszem,
pow. domu 425 m2, pow.
dziatki 4000 m2. Cena 3000
000 z. Kontakt 664174484,
ABR_11644/ABR

OLSZTYNEK, Swierkocin, Swierkocin,
40000 m2, 450000 z, Piekne siedlisko
nad jeziorem, pow dziatki 4 ha, budyn-
ki gospodarcze do remontu(stodofa ,
obora) nowy projekt domu, posesja
ogrodzona, mozna kupi¢ dziatki 30 zi/m
2(od 1500-do 2000 m 2), 4/K0.

SZALSTRY, Gm Jonkowo, Szaistry,
250 m2, 800000 zi, 6 pok., Siedlisko
w miejscowosci Szatstry blisko jeziora
,dziatka 2500m2, + budynki gospodar-
cze; stodofa, garaz, kurnik, ogrod , po
remoncie sprzedam cena; 800000 zt
Polecam!, 14/201/KO0.

dziatki | grunty

GOLOGORA, 3944 m2,
272136 zt, Dziatka rolna z wy-
danymi warunkami zabudowy
w Gotogbrze. Powierzchnia
3944 m 2 - cena 272 136
ztotych. Ptaska, usytuowa-
na tuz przy drodze. Kontakt

A LEGISHouse

NIERUCHOMOSCI
Emil Kucharski - licencja 16178
Olsztyn, al. Pitsudskiego 2/8 lok.113

tel./fax (89) 650-17-18
tel. kom. 660 590 596
e-mail: nieruchomosci@legishouse.pl
www.legishouse.pl

2190bb1-b-M

533023134,
ABR

KRETOWINY, Kretowiny, Kretowiny,
700 m2, 90000 zt, Dziatka przepigknie
potozona z widokiem na jezioro. Po-
tozona w malowniczym miejscu. Cu-
downy widok. Dziatka rolna z przezna-
czeniem rekreacyjnym., 1171450dz/K0.

ABRGS11214/

LUGWALD, tugwatd, tugwatd, 1750
m2, 90 zi/m2, Dziatka z aktualnym po-
zwoleniem na budowe. Atrakcyjnie po-
tozona . dobry dojazd. W sasiedztwie
zabudowa domoéw jednorodzinnych.
POLECAM, 1295/0p/KO.

OLSZTYN, 2,5Km Od Olsztyna Wilimo-
wo, Okazja-Pilne, 10686 m2, 95000
zt, 1,1 ha Olsztyn-Wilimowo . Dziatka
rolno -budowlana .Uzbrojona.Dojazd
droga utwardzona. Bardzo atrakcyjna
cena., dziat 4666/K0.

SZABRUK, Szabruk, Szabruk, 1200
m2, 120000 zi, Dziatka budowlana
objeta MPZP , malowniczy krajobraz,
w poblizu zabudowa jednorodzinna, w
niedalekiej odlegtosci wszystkie media
(woda, prad, gaz, kanalizacja). tel. 660
590 596, LEG-GS-420/ALH

lokale uzytkowe

SZABRUK, Szabruk, Szabruk,
1246,70 m2, 595000 zi, Obiekt pro-
dukcyjno-magazynowy skladajacy sie
z hali produkcyjnej wraz z zapleczem
socjalno-biurowym o  powierzchni
1246,70 m2, zabudowany na dziatce
3112 m2.Cena 790 000, 00 zt brutto
tel.660 590 596, LEG-HS-197/ALH

garaze

OLSZTYN, Pojezierze, Dworcowa 13,
16 m2, 69000 zt, Garaz ( z kanatem )
stanowigcy segment $rodkowy w cia-
gu przylegtych do siebie garazy. Ga-
raze potozone w gigbi osiedla dojazd
od ul. Pana Tadeusza, ul.Kotobrzeskiej
i ul.Soplicy. Tel. 660 590 596, LEG-
-MS-532/ALH

A KUPIE

mieszkania

II

OLSZTYN, Zatorze, 3 pok.,

Biuro nieruchomosci
Olsztyn

JAK ZNALEZC NADAWCE OGLOSZENIA?
10O PROSTEL

Przy kazdym ogfoszeniu znajduje
sig skrot nazwy biura nierucho-
mosci, ktorego reklama z telefo-
nem i adresem umieszczona jest
na gorze kazdej strony.

S

KUPIE 2 - 3 pokoje na ZATO-
RzU M -- Kupig 2-3 pokoje

na Zatorzu ! -- Kupig 2-3
pokoje na Zatorzu "' --Moze
by¢ do remontu !l.--- www.

kosyl-nieruchomosci.pl/
tel. 664-71-31-20, 8/KOS

OLSZTYN, Centrum, Olsztyn, POSZU-
KUJEMY do kupna; Mieszkan, Do-
mow, Dziatek, Siedlisk, dla naszych
klientow, w Olsztynie i okolicach
Tel.608108174, Pilnie! zadtuzone tez
kupimy. Zadzwon, 15/2021/KO0.

OLSZTYN, 40 m2, 2 pok.,
Poszukujemy mieszkan 1-2 i
3 -pokojowych dla naszych
klientow, w rdznej lokalizacii...
MOGA BYC DO REMONTU...
www.kosyl-nieruchomosci.pl /
Kontakt - 664-71-31-20; 601-
82-96-22, biuro- 89-523-78-
78, 18/K0S

domy | siedliska

OKOLICE OLSZTYNA, siedliska tanio,
/KO.

OKOLICE OLSZTYNA, 150
m2, Poszukujemy dla naszych
klientow, DOMY, SIEDLISKA w
roznej lokalizacji... MOGA BYC
DO REMONTU... www.kosyl-
-nieruchomosci.pl / Kontakt
- 664-71-31-20; 601-82-96-
22, biuro- 89-523-78-78, 9/
KOS

' DO WYNAJECIA

II

domy | siedliska

OLSZTYN, 0$. Mazurskie, Www.Le-
gishouse.Pl, 170 m2, 4900 zi, 6 pok.,
1997 rok, DOM w petni umeblowany
i wyposazony (AGD,RTV); WYSOKI
standard; Dziatka 270 m2; pigkny
ogrod; BLISKO centrum; garaz na dwa
pojazdy. Cena najmu 4900 zt + opfa-
ty eksploatacyjne tel. 660 590 596,
151766/ALH

JESTESMY
ZORIENTOWANI
NA REGION!

12190bb1-a-M

ROZNOWO, Gmina Dywity, Www.
Legishouse.Pl, 230 m2, 4900 z!, 5
pok., Pigkny przestronny dom,duza
dziatka,2 garderoby,?2 tazienki,garaz na
2 auta.Woda,kanalizacja i sie¢ gazowa
miejska,dojazd drogq asfaltowa, w po-
blizu posesiji przystanek autobusowy.
tel.660 590 596, 95679/ALH

WORYTY, Woryty, 120 m2,
4900 zt, 4 pok., Do wynajmu
nowoczesny dom w Worytach,
wybudowany w 2021 roku.
Powierzchnia 120 m2, dziatka
1100 metrow. Salon , otwarta
kuchnia, trzy sypialnie, tazien-
ka. Cena 4 900 xfotych + me-
dia. Kontakt 533023134, ABR
11561/ABR

lokale uzytkowe

OLSZTYN, Srodmiescie, 11 Li-
stopada 7, 150 m2, 14850 zt,
1 pok., Lokal ustugowo - han-
dlowy tuz przy Staréwce, na-
rozny o pow.150 m2. Wejscie
do lokalu z chodnika. Pow.
150 m2 ( sala sprzedazy |,
pomieszczenie magazynowe).
Czynsz najmu 99 zt za m2 .
Kontakt 533023134, ABR-
11621/ABR

OLSZTYN, Jaroty, Wilczyn-
skiego 17, 57 m2, 2800 z,
1 pok., Do wynajmu lokal na
Jarotach, w ciagu innych lo-
akali uzytkowych. Wejscie
z chodnika, duza witryna.
Pow.57 m2 , obecnie w lokalu
jest sklep odziezowy. Czynsz
wynajmu 2800 netto. Kontakt
533023134, ABR-11670/ABR

OLSZTYN BUTRYNY, Zatorze,
Borowa, 35,51 m2, 1775,50 z, 1
pok., 2017 rok, NOWO ODDANY DO
UZYTKU! Parter, witryna bezp. przy
ciggu pieszo-komunikacyjnym od ul.
Jagiellonskej,parking przed budyn-
kiem.Wej$cie od ulicy i $rodka osiedla.
Czynsz 1775,50+VAT 23%+opt. tel
660 590 596, LEG-LW-384/ALH

[BADi NA BIEiACO!j
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TAK ZACZELA SIE PIEKNA HISTORIA

SIATKOWKA\\\ Wczoraj mineto 50 lat od triumfu, dzieki ktéremu polscy siatkarze przeszli do historii - 28 pazdziernika 1974
roku w Meksyku biato-czerwoni pod wodzg trenera Huberta Jerzego Wagnera po raz pierwszy zdobyli mistrzostwo Swiata.

IGA SWIATEK W NAJNOWSZYM SWIATOWYM RANKINGU TENISISTEK

TRACI 1046 PUNKTOW DO ARYNY SABALENKI.
BIALORUSINKA ZAJMUJE PIERWSZE, A POLKA DRUGIE MIEJSCE.

WTOREK 29.10.2024

olscy siatkarze do

turnieju w Meksyku

przystepowali jako

zesp6l z drugiego
szeregu, bez znaczacych
sukcesow. Mieli wowczas
w dorobku tylko dwa me-
dale miedzynarodowych
imprez - srebrny Pucharu
Swiata z 1965 roku oraz
brazowy mistrzostw Eu-
ropy z 1967 roku, chociaz
jak sami podkre$laja: czuli
sie mocni.

- To od poczatku bylo real-
ne, czuliémy swoja sile. Naj-
wazniejsze, zeby by¢ przeko-
nanym, ze jest sie mocnym,
wtedy jest latwiej. Ogladajac
nasze mecze wida¢ w nie-
ktorych momentach, ze sile
mentalng mieliSmy chyba
najwieksza ze wszystkich
—podkreslil Ryszard Bosek,
ktory gral na pozycji przyj-
mujacego.

-W MEKSYKU WIEDZIELISMY,
ZE GRAMY BARDZO DOBRZE
W SIATKOWKE, POZA TYM
MIELISMY DOSKONALE
ZGRUPOWANIE, GDZIE
OGRYWALISMY ROSJAN JAK
CHCIELISMY, CO DODALO
NAM PEWNOSCI SIEBIE
—DODAL ROZGRYWAJACY
WLODZIMIERZ SADALSKI.

Natomiast kapitan druzy-
ny Edward Skorek podkre-
§lil, ze brak sukceséw spo-
wodowal, Ze bialo-czerwoni
jechali do Meksyku wyjat-
kowo zmotywowani.

W Meksyku 24 zespoly ry-
walizowaly w dwuetapowej
fazie grupowej, a nastepnie
najlepsi walczyli systemem
Jkazdy zkazdym” wszeScioze-
spolowej rundzie finatowe;j.

To wlasnie po ostatniej
fazie turnieju w1974 roku
druzyna Wagnera prze-
szla do historii nie tylko ze
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1976 rok - polscy siatkarze przed wyjazdem na olimpiade w Montrealu. Drugi z prawej Mirostaw Rybaczewski

wzgledu na wyniki, ale takze
jako najbardziej wytrzymala
ekipa. W rundzie finalowej
bialo-czerwoni rozegrali
bowiem trzy pieciosetowe
spotkania i wszystkie wy-
grali.

Po latach legendarne sta-
ly sie opowieSci o morder-
czych treningach organizo-
wanych siatkarzom przez
sztab szkoleniowy.

- Wiele godzin pracy na
treningach, po dziewiec
dziennie, sprawilo, ze byli-
Smy Swietnie przygotowani
do tego turnieju. Przepisy
wtedy byly takie, ze mecz
mozna bylo gra¢ poéttorej
godziny, ale réwnie dobrze
cztery i wiecej. Dlatego
Jurek Wagner przykladal
wielka wage do tego, zeby-
$my mieli wydolno$¢ na pie¢
dlugich setow - wspominal
Skorek. - Skakaliémy z ob-
ciazeniem 20 kg, biegaliSmy
przez plotki, wykonywali-
$my 400 skokow, ado tego

wychodzilismy w gory zob-
cigzeniem... My wydolno$-
ciowo iskocznoSciowo byli-
Smy $wietnie przygotowani.
Wiadomo bylo, ze granie jak
najdluzej jest zkorzyscia dla
nas, bo przeciwnicy na pew-
no nie sa tak fizycznie przy-
gotowani jak my. Dlatego
nigdy nie przegrywali$émy
decydujacej partii.

Stad tez do 6wczesnego
zespotu przylgnelo okre-
§lenie ,mistrzowie piatego
seta”. Pomyslodawca mor-
derczych treningéw i nie-
spodziewanym ojcem suk-
cesOw polskiej ekipy z lat
70. byl stynacy zodwaznych
opinii istanowczego podej-
Scia do wyznaczonych za-
dan Wagner. Posade stynny
~Kat” objal w1973 roku jako
32-latek, nie majac zadnego
doswiadczenia trenerskiego.
Dla zawodnikéw byl nie-
dawnym kolega z boiska,
ale wpelni zaufali jego wi-
zji. - Nie byliSmy faworyta-

mi tamtych MS, ale Jurek
powtarzal, ze interesuje go
tylko zloto - zaznaczyl Sko-
rek, ktory byt tylko dwa lata
mlodszy od Wagnera.

Marsz po zloto Polacy
rozpoczeli 13 pazdzierni-
ka, pokonujac Egipt 3:0.
Dzien pozniej wygrali 3:1
z USA, a nastepnie z 3:1
ZSRR. Druga faza turnieju
rowniez przebiegla dla nich
bezproblemowo, zwyciezyli
kolejno 3:0 NRD, 3:0 Bel-
gie 13:1 Meksyk.

Faza finalowa rozpoczela
sie 22 pazdziernika. Tego
dnia po ciezkim boju biato-
-czerwoni ponownie po-
konali ZSRR, tym razem
3:2. Dzieh p6zniej rowniez
w pieciu setach ograli Cze-
choslowacje, a 24 pazdzier-
nika - NRD.

Najtrudniejszy moment
pieciosetowego maratonu?
Dla Skorka drugie starcie
zRosjanami. - Szczegoblnie
trudny byt mecz w grupie

finalowej, poniewaz rywale
przegrali z nami pierwsze
spotkanie i byli rzadni re-
wanzu - podkreslit dawny
kapitan reprezentacji.

Dla Sadalskiego byl to na-
tomiast pojedynek z NRD.
-Z kazdym dniem przeko-
nywaliSmy sie, ze jeste$my
bardzo dobrg druzyna, ze
praca, ktora wykonaliSmy,
musi przynie$c efekty. Je-
den moment, ktory szcze-
g6lnie zapadl mi wpamieé,
to mecz zZNRD. Cze$¢ treno-
wala —skakala przez plotki,
a druga szostka grala, po
czym byla zmiana skladu iz
2:0 dla nas zrobilo sie 2:2.
Wiedy zrobilo sie goraco,
ale wpigtym secie wrdcili-
$my do normalnej gry.

OSTATNIE SPOTKANIE
BIALO-CZERWONI
ROZEGRALI

28 PAZDZIERNIKA.
POKONALI JAPONIE 3:1

IMOGLICIESZYC SIE,
ZUPRAGNIONEGO ZtOTA.

- Pamietam, ze czulem
ulge, gdy wygraliSmy.
Ciazyla na nas duza pre-
sja, zeby zwyciezy¢ i po
wszystkim zeszlo ze mnie
powietrze. My§l, ze to juz
koniec byla wyzwalajaca -
zdradzil Bosek.

Podopieczni trenera Wag-
nera przeszli do historii iza-
poczatkowali ere sukces6w
polskiej siatkowki. O tym,
jak wyjatkowy itrudny do
osiagniecia byl to sukces,
wszyscy zdali sobie jednak
sprawe poézniej. Jak sie
bowiem okazalo, na ko-
lejny zloty medal MS Pol-
ska musiala czeka¢ réwno
40 lat - w2014 roku tytul
mistrzow globu wywal-
czyli podopieczni trenera
Stephane’a Antigi.

Obecnemu bardzo juz
utytulowanemu pokoleniu
kadrowiczOw weciaz nie
udalo sie jednak powtorzyé
zlotego dubletu reprezenta-
¢ji zlat 70. - zlota MS oraz
triumfu wigrzyskach olim-
pijskich, ktory byt udzialem
zespolu Wagnera w 1976
roku w Montrealu. Biato-
-czerwonym przyjdzie na to
czekaé co najmniej kolejne
cztery lata. Wtym roku dru-
zyna pod wodza Serba Ni-
koli Grbica skompletowala
srebrny dublet, zdobywajac
w Paryzu wicemistrzostwo
olimpijskie po tym, jak dwa
lata temu wKatowicach zo-
stala wicemistrzem Swiata.

Ztotadruzyna z 1974 roku
Ryszard Bosek, Wiestaw Czaja,
Wiestaw Gawtowski, Stanistaw
Gosciniak, Marek Karbarz,
Mirostaw Rybaczewski,
Wtodzimierz Sadalski, Alek-
sander Skiba, Edward Skorek,
Wtodzimierz Stefanski, Tomasz
Wéjtowicz, Zbigniew Zarzycki.




